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Einleitung

Ich mochte mich in dieser Diplomarbeit mit den Migrationsbiografien von vier Frauen, die
aus unterschiedlichen Lindern Lateinamerikas nach Osterreich emigriert sind, beschiftigen.
Diese vier Frauen verbindet, dass sie heute nicht unbedingt zu den gliicklichen
Gewinnerinnen in unserer Gesellschaft zdhlen: Sie sind Alleinerzieherinnen und leben in
prekdren 6konomischen Verhiltnissen. In biografieanalytisch-narrativen Interviews haben sie
mir erzéhlt, welcher Weg sie von ihrer Heimat bis zu ihrer jetzigen Lebenssituation gefiihrt
hat. Der Entschluss zur Migration war fiir diese Frauen mit bestimmten Pldnen, Traumen, mit
Erwartungen an ein Leben in Osterreich verbunden. Sie haben sich Aufstiegschancen, ein
gliickliches Familienleben, bessere Lebenschancen und Zukunftsperspektiven fiir ihre Kinder
erhofft. In Osterreich ist manches anders gekommen als erwartet. Die Frauen wurden in
unterschiedlicher Weise mit Hindernissen und Grenzen, mit Erleidensprozessen und

Enttduschungen konfrontiert.

In einem ersten theoretischen Teil dieser Arbeit soll der Rahmen festgelegt, der Blickwinkel
definiert werden, von dem aus die Migrationsbiografien betrachtet werden. Migration wird als
Risiko gedeutet — als Risiko, das die Chance beinhaltet, seine Biografie aktiv zu gestalten,
aber auch Unsicherheit und die Gefahr von Erleidensprozessen und Kontrollverlusten
bedeuten kann. Das von Schiitze und Riemann formulierte Konzept der Verlaufskurve als
Gegenprinzip zum  biografischen Handlungsschema wird dazu dienen, dieses
Spannungsverhiltnis zwischen Passivitidt und Aktivitdt, zwischen intentionalem Handeln und
Erleiden theoretisch zu fassen. Dieses Spannungsverhiltnis wird zusitzlich eingebettet in das
Konzept der biografischen Lebensbewéltigung, das Bohnisch als die Suche nach biografischer
Handlungsfahigkeit unter dem Druck gesellschaftlicher Anforderungen und sozialer
Integrationsanspriiche definiert.

Die Auseinandersetzung mit den biografischen Prozessstrukturen Verlaufskurve und
biografisches Handlungsschema fiihrt dann zu der Frage nach biografischen
Herausforderungen und Moglichkeiten, die in Erleidensprozessen enthalten sein kdnnen.
Erleidensprozesse sollen von einer padagogischen Perspektive aus betrachtet werden und
konnen so auch als Chancen und Lernanldsse fiir die Betroffenen gesehen werden: als
Moglichkeiten, an Hindernissen und Schwierigkeiten zu wachsen und durch Erleiden, durch
Enttduschungen zu lernen.

In diesem Rahmen entstehen schlieBlich die Forschungsfragen, die mich in der

Auseinandersetzung mit den Migrationsbiografien leiten sollen.



Nach einer Begriindung der Methode und der Beschreibung des Forschungsprozesses werden
die Migrationsbiografien so genau wie moglich rekonstruiert. So sollen Lebensspuren
nachvollziehbar gemacht werden, die schlieBlich jeweils in einer Zusammenfassung als
zusammenhdngende Geschichte prasentiert — und reduziert werden. Neben der
chronologischen Widergabe der Ereignisse, werden die Prozessstrukturen der Verlaufskurve
und des biografischen Handlungsschemas, deren Zustandekommen und Entwicklung
herausgearbeitet. So wird deutlich werden, welche Erleidensprozesse, welche Enttauschungen
die Frauen erfahren haben, aber auch, wie sie damit umgegangen sind, wie sie diese be- und
verarbeitet haben.

Mit diesem Blick auf Verlaufskurven, auf die Verarbeitung von Enttduschungen werden die
Migrationsbiografien schlielich als Lernbiografien betrachtet. Jede der Frauen wird mit ihrer
Erzéhlung, mit ihrer Deutung der vergangenen Erfahrungen, ihren Gedanken iiber ihr Leben
Anregungen zu der Frage geben, wie und was Menschen durch Enttauschungen in
biografischen Kontexten lernen.

AbschlieBend wird noch einmal aus sozialpddagogischer Perspektive zusammengefasst,
welche Verlaufskurvenpotentiale in Migrationsbiografien besonders bedrohlich sind und
welche biografischen Auswirkungen sie haben konnen. AuBlerdem wird resiimiert, was man
durch die von mir analysierten biografischen Erzdhlungen iiber das Lebensbewiltigung-

Lernen und vor allem, iiber das biografische Lernen durch Enttduschungen erfahren kann.

So soll der Verdienst dieser Arbeit fiir die Sozialpddagogik sein, einen Einblick in die
Lebenswelten von lateinamerikanischen Migrantinnen in Osterreich zu gewihren und fiir
biografische Herausforderungen durch Migration zu sensibilisieren. AuBlerdem sollen
theoretische pddagogische Ausfilhrungen zum biografischen Lernen, zum Lernen durch

Enttduschung mit Leben gefiillt und mit neuen Gedanken bereichert werden.



1) Die riskante Entscheidung Migration

1.1) Chance zu gestalten / Bedrohung durch Erleidensprozesse

Die Entscheidung, zu emigrieren ist mit Risiko verbunden. Und Risiko bedeutet Chance, aber
auch Bedrohung. Einerseits halten Menschen mit dem Entschluss, in ein anderes Land zu
gehen, ihre Zukunft offen fiir neue Moglichkeiten. Sie durchbrechen dadurch ,,sichere®
Erwartungshorizonte (vgl. BonB, 1995: 49, Seitter 1999: 34).

Das heilit, sie verlassen die vertraute Umgebung, die fiir sie vielleicht einen anderen Weg
bereithalten wiirde, verlassen die ihnen zugeschriebenen Rollen und mochten ihrem Leben
eine andere Richtung geben. Andererseits wissen sie aber meist auch nicht genau, in welche
Richtung es weitergehen wird. Sie sind der offenen, unbekannten Zukunft ausgesetzt und
wissen nicht, welche Herausforderungen diese an sie stellen wird.

Die riskante Entscheidung Migration bedeutet also vor allem auch bedrohliche Ungewissheit,
Unsicherheit und Nicht-Wissen (vgl. Seitter, 1999: 34).

Die ungewisse Zukunft scheint ertrdglicher, greifbarer, wenn man ihr mit der eigenen
Vorstellungskraft in Wiinschen, Trdumen, Hoffnungen, Plidnen eine Gestalt gibt. Die
Entscheidung zur Migration ist oft mit bestimmten Erwartungen an das Leben in einem
anderen Land verbunden. Diese konnen spiter bestétigt, vielleicht sogar iibertroffen — oder
aber — enttduscht werden. Migrantlnnen fordern somit mutig das Gliick, fordern aber auch
Enttduschungen heraus. Indem Menschen riskante Schritte wagen, schaffen sie sich einerseits
die Moglichkeit, ihre Biografie nach eigenen Pldnen zu gestalten, ihre Wiinsche zu
verwirklichen und liefern sich gleichzeitig der Gefahr aus, die Kontrolle dariiber zu verlieren
und in ihren Erwartungen enttduscht zu werden.

So zeigt sich schon im Moment der Entscheidung zum Risiko das Spannungsfeld, das
Migrationsbiografien kennzeichnet und zum Thema dieser Arbeit werden soll: die zwei
Erfahrungen, die in den Lebensgeschichten von Migrantlnnen auf paradoxe Weise
zusammentreffen, wie Riemann und Schiitze (vgl. in Maines, 1991: 342) es formulieren:
Menschen handeln aktiv, treffen eine Entscheidung und versuchen, einen personlichen Plan
zu verwirklichen. Gleichzeitig sind sie in der Gesellschaft, in der sie sich als MigrantInnen
wieder finden, mit Strukturen konfrontiert, die sie einschrdnken und zwingen, zu reagieren

oder passiv zu erleiden.



1.2) Verlaufskurvenpotentiale in Migrationsbiografien

Schiitze und Riemann haben dieses Erleiden und Ausgeliefertsein gegeniiber liberméchtig
erlebten Ereignissen und Bedingungen erfasst im Konzept der Verlaufskurve als
Gegenprinzip zum biografischen Handlungsschema, in dem man aktiv, intentional handelt
(vgl. Apitzsch in Kriiger/Marotzki, 2006: 508).

Schiitze beschreibt in seiner Erkldrung zum Ablauf einer Verlaufskurve, dass es zuerst zum
allmédhlichen Aufbau eines Verlaufskurvenpotentials kommt, bei dem biografische
Verletzungsdisposition und schwierige Lebenssituationen zusammentreffen. So konnen
Hinweise auf die Gefahr einer Verlaufskurve schon erkennbar sein, bevor diese so wirksam
wird, dass eine Person ihre Situation nicht mehr aktiv handlungs-schematisch gestalten kann.
Im Fortschreiten der Verlaufskurve verliert die betroffene Person immer mehr die Kontrolle
iiber die Situation und ihre Versuche, sich aus den Schwierigkeiten zu befreien, bringen
womoglich noch mehr Probleme mit sich. Sie fiihlt sich mit der Alltagsbewiltigung
tiberfordert, verliert das Vertrauen in sich selbst und auch die Féhigkeit, soziale Beziechungen
positiv zu nutzen und zu gestalten. So erlebt sie ihre Lage immer auswegsloser (vgl. in
Kriiger/Marotzki: 2006: 215-216).

In Migrationsbiografien konnten solche Verlaufskurvenpotentiale durch biografische
Verwundbarkeit auf Grund von fehlendem Wissen iiber Rechte und Regeln in einer
Gesellschaft, mangelnden Sprachkenntnissen, fehlenden sozialen Netzen entstehen.

Nach ihrer Ankunft im Zielland finden sich Migrantlnnen haufig in schwierigen
Lebenssituationen wieder. Diejenigen, die auf ihren Wegen den Okonomischen
Machtbeziehungen zwischen reicheren und drmeren Lédndern folgen, sind mit Grenzen,
Gesetzen und Benachteiligungen konfrontiert, die diese Machtstrukturen widerspiegeln (vgl.

Hess, 2001: 206).

In Osterreich ist die legale Zuwanderung von einfach qualifizierten Arbeitskriften aus
Lateinamerika seit 2002 praktisch unmoglich. Nur Schliisselkrdfte und Menschen, die fiir
einen begrenzten Zeitraum nach Osterreich kommen (z.B. SaisonarbeiterInnen, StudentInnen,
Aupairs oder Sexarbeiterinnen) konnen hier arbeiten. Die dominierende Form der Migration
nach Osterreich, die auch von Lateinamerikanerlnnen genutzt wird, ist die Zuwanderung von
Familienangehorigen (von EWR-Biirgerlnnen oder Drittstaatenangehorigen). Das
osterreichische Fremdenrecht beschrinkt diese Form der Zuwanderung durch ein
Quotensystem, sodass man oft Jahre lang auf die Moglichkeit eines Familiennachzugs warten

muss. Eine weitere Mdglichkeit, um eine Aufenthaltsgenehmigung zu erlangen, ist die Heirat
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eines/r Osterreichischen Staatsbiirgers/in. Ohne nun ndher auf die komplizierten Regelungen
des Osterreichischen Fremdenrechts, das stindig neuen Verdnderungen unterworfen ist,
einzugehen, mochte ich nur beispielhaft erwdhnen, dass das Aufenthaltsrecht von
Familienangehorigen, zum Beispiel von Ehepartnerlnnen wihrend ihrer ersten fiinf Jahre in
Osterreich vom Familienzusammenfiihrenden abgeleitet wird. Das heit zum Beispiel, dass
man sein Aufenthaltsrecht verliert, wenn es innerhalb dieser flinf Jahre zu einer Scheidung
kommt (auBler es handelt sich um besondere beriicksichtigungswiirdige humanitdre Griinde
fiir die Trennung, wie Gewalt in der Beziehung) (vgl. Schumacher/Peryl, 2006: 64, 95-96,
121, 140-141).

Einschrankungen, Abhdngigkeitsverhiltnisse, Unfreiheiten sind also schon im Fremdengesetz
festgeschrieben und bedrohen MigrantInnen, die aus Lateinamerika nach Osterreich kommen,

mit Verlaufskurvenpotentialen.

Diese  Bedrohung durch  Verlaufskurvenpotentiale  bedeutet auch  besondere
Herausforderungen fiir die Betroffenen, ihre Biografie zu bewaltigen. Gleichzeitig enthalten
Erleidensprozesse, die bearbeitet werden miissen, auch Lernpotentiale fiir den Einzelnen.
Seitter bezeichnet Migrationsbiografien in diesem Zusammenhang deshalb als ,,in

gesteigertem Malle Bildungsbiografien™ (1999: 37):

2) Biografie und Lernen

2.1) ,,Biografie*

Mit dem Wort ,,Biografie* wird nach Schulze Unterschiedliches bezeichnet: Einerseits ist
damit ein Text gemeint, der eine Lebensgeschichte erzihlt. Im Falle einer Autobiografie gibt
ein Mensch seinen eigenen Erfahrungen eine Form, macht sie zu einer geschlossenen Gestalt,
zu einer Geschichte, auf die er von ihrem Ende her, in einer Riickschau blickt (vgl. in
Kriiger/Marotzki 2006: 37-39).

Im aktuellen Diskurs in der sozialwissenschaftlichen Biografieforschung wird Biografie als
verdnderliche, fliissige Konstruktion begriffen, die in einer Erzdhlung, einem Text gleichzeitig
dargestellt und hergestellt wird und als Medium der Sinnerzeugung und Selbstvergewisserung
fungiert (vgl. Alheit/Dausien in Fetz, 2009: 303-306) Eine biografische Erzdhlung muss
demnach als Momentaufnahme, als konstruktive Leistung eines Menschen, der fiihlt und

denkt, der sich verdndert, betrachtet werden.



Das Wort ,,Biografie® meint aber auch das reale Leben — als Leben, das es zu gestalten, zu
bewiltigen gilt. Besonders bedeutsam scheint mir fiir diese Arbeit Schulzes Gedanke, dieses
Leben als Prozess, und ,,im Wesentlichen als Lernprozess* zu verstehen (in Kriiger/Marotzki
2006: 39). Der einzelne Mensch muss auf biologisch bedingte Prozesse, gesellschaftliche
Bedingungen, unvorhersehbare Widerfahrnissen reagieren, sich mit seinem Lernen dazu in
Bezug setzen, sich all dies ,,Jlernend zu eigen machen um es schlieflich zu seiner Biografie
zu verwandeln (ebd.).

Biografie ist also nicht jedem Menschen einfach gegeben/vorgegeben, sondern wird vom
Einzelnen konstruiert und bedeutet biografische Arbeit (vgl. Alheit/Dausien in Fetz, 2009:
299).

Menschen sind so einerseits Regisseure ihrer Biografie, aber auch ,,Pfadsucher” (Bohnisch,
1999: 33), die vor dem Hintergrund einer von Individualisierungs- und
Pluralisierungsprozessen geprigten Gesellschaft unterschiedlichsten Belastungen und

Bedrohungen ausgesetzt sind. Leben kann gestaltet werden, muss aber auch bewdltigt werden:

2.2) Biografische Lebensbewiltigung

Bohnisch fasst fiir die Sozialpddagogik ,,.Biografie* als Konstrukt, das auf ein biografisch
handelndes Subjekt in einem gesellschaftlich strukturierten ,,Lebenslauf verweist (vgl. 1999:
33-34). Er entwickelt auf der Grundlage dieses Biografiekonzepts den Begriff der
biografischen Lebensbewéltigung und sieht darin die Herausforderung der viel zitierten
Risikogesellschaft an die Menschen. Er versteht darunter die Suche nach biografischer
Handlungsfahigkeit, die auch ein Spannungsverhdltnis zur Bewahrung von sozialer
Integration bedeutet.

Die Individualisierungsprozesse, die unsere Zeit kennzeichnen, geben den Menschen mehr
Freiheit, ihr Leben selbst zu gestalten, aber sie zwingen sie auch dazu, ihre Wege selbst zu
suchen, die Verantwortung fiir ihre Schritte zu tibernehmen und die Unsicherheit zu ertragen,
auf sich selbst zuriickgeworfen zu sein. Bohnisch betont, dass sich die Menschen letztlich nur
mehr auf sich selbst verlassen, an sich selbst orientieren konnen. Biografisierung, die
Auseinandersetzung mit dem eigenen Leben wird so immer anstrengender und kann neben

Chancen auch Verunsicherung und Hilflosigkeit bedeuten:

,Die Hilflosigkeit ist der Schatten dieser Biografisierung. In der Hilflosigkeit wird die
Selbstthematisierung zum Klammern an sich selbst. Die meisten lavieren zwischen
Chance und Risiko, dem sich Sich-Entfalten und Wohlfiihlen und dem BloB-iiber-die
Runden-Kommen.* (ebd., 1999: 71)
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Selbstthematisierung und die Suche nach bzw. der Kampf um biografische
Handlungsfahigkeit steuern menschliche Biografien. Bohnisch macht deutlich, dass das
Bewahren, Festhalten, Wiedergewinnen der eigenen Handlungsfihigkeit gerade in
biografischen Krisensituationen die Gefahr sozialer Desintegration beinhaltet. In krisenhaften
Momenten kann biografische Handlungsfihigkeit um jeden Preis eine Person auch dazu
veranlassen, soziale Normen zu verletzen, soziale Beziehungen zu zerstdren und sich selbst,
langerfristig gesehen, zu schaden, indem sie sich in eine Auflenseiterposition bringt (vgl. ebd.:
29-35, 69-71).

Bohnisch unterscheidet vier Grunddimensionen, die bei biografischen Krisen aktiviert werden
um das Spannungsverhéltnis biografische Handlungsfahigkeit/soziale Integration zu
bearbeiten: die Erfahrung des Selbstwertverlusts und die Suche nach Wiedergewinnung des
Selbstwerts; die Erfahrung sozialer Orientierungslosigkeit und des fehlenden sozialen
Riickhalts, die eine Person veranlassen, nach Orientierung, nach Halt und Unterstiitzung zu
suchen oder Riickzug, Apathie und Verfall bewirken; und schlieBlich, der Versuch der
Handlungsunfdhigkeit und der sozialen Desintegration zu entkommen und die Situation zu

normalisieren (vgl. ebd.: 41).

Migrantlnnen sind in ganz besonderer Weise auf sich selbst zuriickgeworfen. Sie verlassen
vielleicht vorgezeichnete Wege in ihrer Heimat und miissen sich in einem anderen Land, einer
anderen Kultur wieder zurecht finden und sich dort neu definieren. Im Falle eines Scheiterns
miissen sie mit der Verantwortung fiir ihre Entscheidung zur Migration umgehen (vgl. Seitter,
1999: 412).

Sie gehen Risiken ein und nutzen so die Chance, ihre Biografie selbst zu gestalten. In (mehr
oder weniger) gewagten biografischen Entscheidungen behaupten sie ihre biografische
Handlungsfahigkeit. Risiken beinhalten aber auch Verlaufskurvenpotentiale, die diese
biografische Handlungsfahigkeit bedrohen. Kommt es in einer Biografie zur Prozessstruktur
der Verlaufskurve, bedeutet das den Verlust biografischer Handlungsfahigkeit und die Gefahr
sozialer Desintegration. Es handelt sich dabei also um Krisen, bei denen die eben
beschriebenen Dimensionen der Lebensbewéltigung wirksam werden: Der Selbstwert der
betroffenen Person ist bedroht, sie verliert die Orientierung, den sozialen Halt und fiihlt sich
iberfordert. Verlaufskurven zu bearbeiten, bedeutet demnach auch, zu versuchen, diese
Dimensionen zu bewiltigen und biografische Handlungsfahigkeit bzw. soziale Integration

wiederherzustellen.
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Ich gehe also davon aus, dass Migrantlnnen, die besonders von Verlaufskurvenpotentialen
bedroht sind, in gesteigertem Malle dazu herausgefordert sind, biografische
Handlungsfahigkeit zu suchen, zu bewahren oder wiederzugewinnen und dabei auch mit der
Tendenz der sozialen Desintegration umgehen miissen. Sich selbst zum Thema zu machen ist
fir sie besonders bedeutsam, um sich nicht ganz zu verlieren in unerwarteten
Erleidensprozessen und Kontrollverlusten, in Herausforderungen zum Umlernen, in
Anforderungen, ihr Weltbild, vielleicht ihr Selbstbild, zu verdndern.

Diese Herausforderung der biografischen Lebensbewiltigung bedeutet aber auch besondere

Lernpotentiale im Leben eines Menschen:

2.3) ,Lernen*

Gohlich und Zirfas versuchen, Lernen als pddagogischen Grundbegriff zu definieren und
fassen die eben beschriebene Herausforderung unter dem Begriff des Lebensbewdltigung-
Lernens, als einem Aspekt des Leben-Lernens. Zum Leben-Lernen zahlt aullerdem
Uberleben-Lernen, Lebensbefihigung, biografisches Lernen, das Lernen der Lebenskunst und
Sterben-Lernen (vgl. ebd.: 2007: 187-190).

Fiir diese Arbeit wird besonders das Lebensbewéltigung-Lernen und das biografische Lernen
von Bedeutung sein. Im Folgenden soll noch ein Blick auf das biografische Lernen gerichtet
werden:

Alheit und von Felden weisen auf die enge Verschrinkung von Biografie und Lernen hin:

,,Ohne Biografie gibt es kein Lernen, ohne Lernen keine Biografie.“ (in ebd. 2009: 9,
vgl. auch Schulze, Kapitel 2.1)

Biografisches Lernen vollzieht sich dialogisch, in der Auseinandersetzung eines Individuums
mit anderen, in einer dialektischen Verschrinkung mit historisch-kulturellen Gegebenheiten.
Es ist angewiesen auf einen sozialen Kontext, auf Kommunikation und Interaktion.
Biografisches Lernen ist {iberwiegend zeitlich wie inhaltlich diskontinuierliches Lernen, das
schleichend oder sprunghaft stattfindet und Verbindungen zwischen weit auseinander
liegenden Ereignissen herstellen kann. Biografische Lernprozesse verlaufen auf eigenwillige
Weise, die vielleicht vom Lerner nicht vorhergesehen, sondern erst im Nachhinein verstanden
werden, aber verfolgen dennoch eine eigene Richtung. Sie sind auf Erfahrungen angewiesen
und folgen der Logik der biografisch aufgeschichteten Erfahrungsstruktur. (vgl.
Gohlich/Zirfas, 2007: 56-57, Alheit/von Felden in ebd., 2009: 10-12):
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,Man wird durch die Erfahrung personlich betroffen und so éndert sich das eigene
Erfahren-Konnen im Lernen. Gerade in Bezug auf das, was Lebenserfahrung heif3t
bilden Erfahrungen die notwendigen Grundstrukturen des Weiter- und Umlernens
seiner selbst: Man zieht fiir sein Leben Konsequenzen — aus dem, was man erfahren
hat, indem man nicht nur sein Leben, sondern auch die das Leben wahrnehmenden
Bewusstseinsformen — nicht vollstdndig, aber partiell — revidiert.“ (Go6hlich/Zirfas,
2007: 58)

Durch biografische Lernprozesse, die nicht immer bewusst reflektiert werden, eignen sich
Menschen Erfahrungsmuster und Handlungsdispositionen an und bauen so einen
,biografischen Wissensvorrat™“ (Alheit, zit. nach Alheit/von Felden in ebd. 2009: 10) auf.
Biografische Lernprozesse sind ldngerfristige Prozesse, die immer wieder neu bewertet, neu
aufgenommen werden konnen, sich weiterentwickeln und oft erst in einer Riickschau
Relevanz fiir die Betroffenen bekommen. Sie formen sich zu biografischen Themen, zu
biografischen Orientierungen eines Menschen (vgl. Ecarius in Kriiger/Marotzki, 2006: 102-
103).

Besonders bedeutsam fiir biografisches Lernen sind negative Erfahrungen, Erfahrungen des
Nicht-Wissens und Nicht-mehr-weiter-Wissens, der Krise und des Scheiterns, der

Konfrontation mit Widerspriichen und Briichen (vgl. Gohlich/Zirfas, 2007: 57):

2.4) Lernen durch Enttiuschung

Ich gehe im Folgenden von einem Lernbegriff aus, der Lernen in biografischen Prozessen im
Wesentlichen als Umlernen versteht, das seinen Ausgangspunkt in der Konfrontation mit
Negativitdt, mit Widerstaindigem nimmt (vgl. u.a. von Felden, 2008: 119).

Mit diesem Blick auf Migrationsbiografien, die vielleicht mehr als andere Biografien von
iiberraschenden erschreckenden, befremdenden, enttduschenden Erfahrungen geprigt sind,

konnen Leidensgeschichten auch als Lerngeschichten betrachtet werden.

Im pidagogischen Diskurs zum Verhédltnis von Erfahrung und Lernen wird dieses als
zweiseitiger Prozess, als aktiver und passiver Vorgang beschrieben. Unterschiedlich ist die
Gewichtung der Bedeutung, die in verschiedenen Lerntheorien der Aktivitit bzw. der
Passivitdt in Lernprozessen zugeschrieben wird (vgl. Gohlich in Gohlich u.a., 2007: 191 f).

Ich folge in meinen Gedanken Waldenfels, Buck oder Meyer-Drawe, um in dieser Arbeit
jenem Lernen nachzugehen, das ,,anderswo beginnt* (Waldenfels, 2006: 45), das als Antwort

auf einen fremden Anspruch, als Antwort auf etwas, das einem passiert, das man erleidet,
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begriffen wird. Mein Interesse gilt dem Lernen durch ,pathische Widerfahrnisse®, wie
Waldenfels Ereignisse bezeichnet, die ,,nicht als abrufbares Etwas auftreten, als warteten sie
blof auf unser Stichwort oder auf unseren Tastenbefehl, die uns vielmehr widerfahren,

zustoBen, zufallen, uns {iberkommen, tiberraschen, iiberfallen [...] (ebd.: 2006: 42).

An dieser Stelle mochte ich auf Mitgutschs ,,Skizze eines pidagogischen Umlernvollzuges“
(2009) Bezug nehmen, die verdeutlichen soll, wie Menschen durch Enttduschungen lernen
kdnnen:

Mitgutsch bezieht sich auf Waldenfels um davon auszugehen, dass wir das, was uns ,,pathisch
widerfahrt™ (ebd.: 178), einerseits erleiden, gleichzeitig aber auch darauf antworten, uns dazu
in Bezug setzen. Wir machen diese Widerfahrnisse, die uns treffen, zu unseren Erfahrungen,
indem wir, aufbauend auf unsere Vor-Erfahrungen, in bestimmter Weise auf sie aufmerksam
werden, sie auf bestimmte Weise wahrnehmen und transformieren. Wir erfassen etwas als
etwas, versuchen, es zu den Erfahrungen einzuordnen, die uns bekannt sind, bringen ihm
Erwartungen entgegen. Bei diesem Versuch, Erfahrungen zu verorten, kann es jedoch zu
Liicken, Rissen, Sinniiberschiissen — zu Widerspriichen — kommen, die darauf dringen,
unseren Erfahrungshorizont zu verdndern, zu erweitern. Wenn deutlich wird, dass unsere
Vor-Erfahrungen unzureichend sind, nicht bestdtigt werden konnen, wenn unsere
Erwartungen enttduscht werden, kann es zu einem Umlernen kommen. Die Antizipation
»kehrt sich nach Buck ,,auf den Respondenten der Erfahrung um®, (zit. nach Mitgutsch,
2009: 182). Das heifit, wir erkennen, dass wir uns getduscht haben, werden ent-tduscht,
miissen so unser bisheriges Wissen, unseren Erfahrungshorizont verdndern und lernen
gleichzeitig auch etwas iiber uns selbst und unsere Art, mit Erfahrungen umzugehen. Wir
lernen um (wobei dieser Umlernprozess briichig ist, zum Stocken kommen kann u.d.) und
gehen mit verdnderten Erwartungen auf neue Erfahrungen zu. Mitgutsch verweist auf Prange
und meint, dass sich erst in der konkreten Anwendung unserer neuen Erkenntnisse und
unserer Haltungen in neuen Situationen, erst in der Auseinandersetzung mit anderen
Menschen zeigt, wie produktiv unser Umlernprozess war. Erfahrungen kénnen unsere neuen
Erwartungen bestitigten, oder aber, wieder enttduscht werden, sodass wir entweder erneut
umlernen, uns weiter 6ffnen und von widerstrebenden Erfahrungen leiten lassen - oder der
Umlernprozess zum Stagnieren kommt (vgl. ebd.: 177-184). Mitgutschs Skizze zum Lernen
durch Enttduschung soll mich wiahrend meiner Arbeit in weiterer Folge begleiten und durch

die Erzdahlungen meiner Interviewpartnerinnen mit Leben gefiillt werden.
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2.5) Zusammenschau

Abschlieflend sollen die Gedanken aus den vorherigen Kapiteln nun miteinander verbunden
werden:

Solange Menschen ein biografisches Handlungsschema verfolgen, angeleitet durch
Intentionen und Erwartungen, behaupten sie ihre biografische Handlungsfahigkeit, haben sie
ihr Leben zumindest mit ihrer Vorstellungskraft unter Kontrolle. Erfiillen sich diese
Erwartungen jedoch nicht, stéft man auf Widerstinde und unerwartete Uberraschungen, so
erleidet man Enttduschungen. Pline drohen einem zu entgleiten, die Konfrontation mit einer
Wirklichkeit, die anders ist, als man es erwartet hat, ist oft mit Schmerz verbunden und kann
zu Hilflosigkeit, Verzweiflung und Ohnmachtsgefiihlen fithren. Verketten sich
Erleidensprozesse zu einer Verlaufskurve, werden die von Bohnisch beschriebenen
Dimensionen der biografischen Lebensbewiltigung — die Suche nach Orientierung und
sozialen Riickhalts, der Versuch der Wiedergewinnung des Selbstwertgefiihls und die
Sehnsucht nach Normalisierung — das Lebensbewdltigung-Lernen fir die Betroffenen
bedeutsam.

Schiitze erklért, dass es im Versuch der Bewiéltigung einer Verlaufskurve schlielich auch zu
deren theoretischer und praktischer Ver- und Bearbeitung kommt. Das heif}t, die betroffene
Person reflektiert dariiber, wie es zum Erleidensprozess gekommen ist und sucht nach
praktischen Auswegen um sich aus der Verlaufskurve zu befreien, um ihre biografische
Handlungsfahigkeit wiederzugewinnen. Schiitze unterscheidet die Auswege Flucht, die es
letztlich nicht erlaubt, das Verlaufskurvenpotential wirksam zu kontrollieren; die
systematische ~ Organisation des Lebens mit der Verlaufskurve (wenn das
Verlaufskurvenpotential nicht mehr zerstorbar ist) und die systematische Eliminierung des
Verlaufskurvenpotentials (vgl. ebd., in Kriiger/Marotzki, 2006: 216).

Diese Bearbeitung von Verlaufskurven ist vor allem auch eine Chance fiir biografische
Reflexion, die den Betroffenen ermdglichen kann, aus Fehlern und Enttduschungen zu lernen,
sich iiber ihren Kontrollverlust bewusst zu werden und ihr Leben neu zu organisieren.
Verlaufskurven bedeuten somit auch Mdglichkeiten zum Lernen — zum Umlernen an den
erlittenen Erfahrungen, an den in ihnen enthaltenen Enttduschungen.

Verlaufskurven, in denen biografische Handlungsschemata nicht aufgehen, auf Widerstdnde
stoBBen, in denen Erwartungen enttduscht werden, zwingen die Betroffenen zu Antworten, zu
Reaktionen. In ihrer theoretischen Bearbeitung, in der biografischen Reflexion kann es zu
Umlernprozessen iiber die eigene Person, das eigene Erfahren kommen, die auch

Antizipationen fiir die Zukunft transformieren. Dieses Umlernen an sich selbst und an
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negativen Erfahrungen, an enttduschten Erwartungen ist vielleicht notwendiger Bestandteil
um Verlaufskurvenpotentiale wirksam und léngerfristig zu bearbeiten bzw. um mit neuen

Erwartungen wieder zu biografischen Handlungsschematas zu finden.

3) Forschungsfragen

Ein Ziel dieser Arbeit soll sein, mehr tiber Lebenswelten, {iber Lebens- und Lerngeschichten
von Frauen mit lateinamerikanischem Migrationshintergrund, die heute in prekiren
Verhiltnissen in Osterreich leben, zu erfahren. Dazu mdchte ich biografieanalytische
Interviews mit vier Frauen, die von Lateinamerika nach Osterreich emigriert sind,
durchfithren. Bevor ich zu meinen Forschungsfragen komme, modchte ich noch auf die Wahl
meiner Interviewpartnerinnen eingehen:

Ich habe vier Frauen mit lateinamerikanischem Migrationshintergrund kontaktiert ohne viel
iiber ihre Geschichte zu wissen. Vor den Interviews kannte ich ihre Beweggriinde fiir eine
Migration und die Umstéinde ihrer Ankunft in Osterreich nicht. Allerdings vereint die vier
Frauen, dass sie sich jetzt in schwierigen Lebenssituationen befinden. Sie sind
Alleinerzieherinnen und leben in prekédren 6konomischen Verhiltnissen. Bevor sie mir ihre
Migrationsgeschichten erzdhlten, konnte ich nicht beurteilen, wie gro3 die Gefahr von
Verlaufskurven in ihren Biografien war, welchen Herausforderungen sie ausgesetzt waren.
Ihre heutige Situation ldsst aber zumindest vermuten, dass in ihrem Leben nicht alles ,,nach
Plan“ (wobei ihre Pline und Erwartungen an ein Leben in Osterreich vielleicht ganz
unterschiedlich waren) gelaufen ist. Sie konnten ihr Leben in Osterreich wohl nicht immer
frei nach ihren Wiinschen gestalten und waren hochstwahrscheinlich mit Erleidensprozessen,

mit Verlaufskurven konfrontiert, sind auf ihren Wegen vielleicht enttduscht worden.

So finde ich nun zu meinen Forschungsfragen, die mich bei der Analyse ihrer Biografien

leiten sollen:

Mit welchen Erleidensprozessen waren sie als Migrantinnen konfrontiert, welche

Enttiuschungen haben sie erfahren?

Wie haben sie Erleidensprozesse bearbeitet, wie sind sie mit Enttiuschungen

umgegangen?
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Welche Lernprozesse ergeben sich aus ihrer Bearbeitung von Erleidensprozessen,
welche Lernprozesse werden in der Riickschau auf die Migrationsbiografie — als

Lernbiografie deutlich? Wie/was haben sie durch Enttiuschungen gelernt?

4) Relevanz fiir die Sozialpidagogik

4.1) Sozialpidagogik zwischen sozialen Rahmenbedingungen und individuellen
Lebensgeschichten

Ein Ausgangspunkt meiner Arbeit ist die Annahme, dass individuelle Lebensgeschichten
verflochten sind mit sozialen Rahmenbedingungen, dass personliche Bestrebungen in
Wechselwirkung zu strukturellen Gegebenheiten stehen.

Ich folge unter anderem den Gedanken von Ecarius (vgl. in Kriiger, Marotzki, 2006: 100-
101), die meint, dass Subjekte nicht isoliert betrachtet werden diirfen, sondern nur unter
Beriicksichtung des historischen und sozialen Kontextes, in dem sie leben. In Biografien
findet man Informationen dariiber, wie die soziale Umwelt auf das Individuum wirkt, aber
auch, wie das Individuum umgekehrt seine Umwelt gestaltend beeinflusst. Auch Alheit und
Dausien (vgl. in ebd.: 441) betonen, dass subjektive Handlungen auf institutionelle,
gesellschaftliche Strukturen angewiesen sind, dass Personen aber gleichzeitig nicht nur auf
diese Bedingungen antworten, sie abbilden, sondern auch aktiv darauf einwirken. Sie fordern
daher, bei der Analyse von Biografien gesellschaftliche Strukturen miteinzubeziehen, sie aber
aus der Perspektive von Individuen anzusehen. Hermann und Rottger-Rossler meinen,

Lebensgeschichten von Migrantlnnen seien ein

»ideales Medium, um die personlichen Handlungsméglichkeiten in den Blick zu
nechmen, die sich die Einzelnen innerhalb der komplexen lokal-globalen
Verflechtungen zu erschlieen suchen.* (zit. nach Lutz / Schwalgin in Bukow, 2006:
101)

Die Erzéhlungen der vier Interviewpartnerinnen, die heute wohl nicht zu den Gewinnerinnen
in unserer Gesellschaft zéhlen, werden vielleicht sichtbar machen, welche Bedingungen
Migrantinnen erleiden lassen und was sie zu benachteiligten Verliererinnen machen kann. Die
Frauen zeigen mit ihren Erfahrungen, wie sich gesellschaftliche Machtstrukturen,
Fremdenpolitik, sozio-6konomische Benachteiligungen, sprachliche und kulturelle Barrieren

auf individuelle Lebensgeschichten und Sozialisationsprozesse auswirken konnen.
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Migrationsbiografien eignen sich aber auch besonders gut um zu untersuchen, wie Menschen
in oft prekdren Lebenssituationen, in schwierigen Ausgangspositionen mit den
Herausforderungen, die ihnen unsere Gesellschaft stellt, umgehen und wie sie auf Grenzen
und Hindernisse reagieren. Lebensgeschichten von Migrantinnen kénnen auch aufzeigen,
welche Wege einzelne Menschen finden um ihre individuellen Pline zu verwirklichen,

welche personlichen Siege in ihrem Leben mdéglich sind.

Bohnisch sieht die Aufgabe der Sozialpddagogik darin, dort zu helfen, wo Menschen das
Spannungsverhiltnis zwischen ihrer Suche nach biografischer Handlungsfihigkeit und den
Erwartungen der Gesellschaft bzw. der damit verbundenen sozialen Integration nicht mehr
alleine bewiltigen konnen (vgl. 1999: 29).

Thiersch schreibt, dass Soziale Arbeit sich dem Prinzip der sozialen Gerechtigkeit verpflichtet
und versucht, Menschen, die benachteiligt sind, die besonderen Belastungen hilflos und
iiberfordert gegeniiberstehen, zu unterstiitzen und ihnen zu einer besseren Lebensfithrung zu
verhelfen. Dabei kommt sie aber auch immer wieder in ein Spannungsverhéltnis zwischen
Hilfe und Kontrolle, zwischen  gesellschaftlichen, politischen Interessen und den
Bediirfnissen einzelner Gesellschaftsmitglieder. Im Vermitteln zwischen gesellschaftlichen
Erwartungen und individuellen Bediirfnissen, im Umgehen mit diesem Spannungsverhiltnis
ist die Sozialpddagogik dazu aufgefordert, sich auf Deutungs- und Handlungsmuster einzelner
Menschen einzulassen, aber auch nach den Verhéltnissen zu fragen, die sie bestimmen (vgl. in

Kraul/Marotzki, 2002: 142-147).

4.2) Einblick in die Lebenswelt von Migrantinnen

Baacke weist darauf hin, dass zumeist ein ,,defizienter Modus der Zugéinglichkeit“ zu denen
besteht, mit denen professionelle Pddagoglnnen arbeiten — und dies gilt wohl auch fiir
ErziehungswissenschaftlerInnen, die sich iiber sozial benachteiligte Menschen Gedanken
machen (vgl. 1987: 13).

Baacke meint weiter, dass das Interesse der padagogischen Biografieforschung vor allem ein
professionelles sei: So miissen Sozialpddagoglnnen auch versuchen, die subjektiven
Handlungspldne von Migrantinnen nachzuvollziehen, ihre Motivationen zu verstehen um
klientenzentriert arbeiten zu konnen. Ihr Interesse gilt einzelnen Individuen, daher miissen sie
sich auf deren Sichtweise einlassen konnen (vgl. 1987: 10-16, auch Thiersch in

Kraul/Marotzki, 2002: 144).
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Erziehungswissenschaftliche Biografieforschung kann dazu beitragen, die Sichtweise von
Migrantinnen ernst zu nehmen und auf ihre Bediirfnisse und Forderungen in der
sozialpddagogischen Praxis einzugehen. Wenn ich mich der biografischen Methode bediene,
gebe ich ein Stiick weit die Distanz zwischen Wissenschaft und Praxis, die Position des
Besser-Wissens tiiber eine Lebenswelt, die mir fremd ist, auf. Ich mochte von einigen Frauen,
die ihre Heimat verlassen haben um in Osterreich zu leben, etwas lernen und versuchen, sie
besser zu verstehen. Vielleicht konnen in dieser Arbeit schlieBlich auch Anregungen dafiir
gefunden werden, wie sozialpiddagogische Mallnahmen alleinerziechende Migrantinnen und
ihre Kinder auf ihrem Weg unterstiitzen konnten.

Ein Blick auf die personlichen Ressourcen, das Kraftpotential der Frauen soll aber auch dazu
fiihren, sie als ernst zu nehmende ,,Managerinnen® ihres Lebens anzuerkennen. SchlieBlich
soll sozialpddagogische Hilfe zur Lebensbewiltigung vor allem die Wege, die Menschen
selbst finden, erweitern und erleichtern bzw. zusitzliche Vorschlige bringen und
Moglichkeiten erdffnen zu den Antworten, die sie selbst auf ihre Probleme haben (vgl.

Thiersch in Kraul/Marotzki, 2002: 144).

4.3) Sensibilisierung fiir Verlaufskurvenpotentiale

Diese Arbeit soll vor allem auch dazu beitragen, in der sozialpiddagogischen Praxis das
Bewusstsein fiir Verlaufskurvenpotentiale in Migrationsbiografien zu schérfen. Schiitze und
Riemann fordern dazu auf, diese Risiken, die zum Kontrollverlust iiber das eigene Leben
fiihren konnen, nicht zu ignorieren sondern ernst zu nehmen. Sie sehen als entscheidende
Aufgabe der Sozialen Arbeit die Zerstorung dieser Verlaufskurvenpotentiale und die
Unterstlitzung dabei, die Kontrolle iiber sein Leben zu behalten oder in anderen Féllen,
wiederzugewinnen (vgl. in Maines, 1991: 352).

Die Erzdhlungen von Migrantinnen koénnen vielleicht verstindlich machen, welche
Bedingungen ihre biografische Handlungsfahigkeit bzw. ihre soziale Integration bedrohen,
welchen Gefahren gerade Migrationsbiografien ausgesetzt sind. Indem die Frauen ihre
Erfahrungen in Interviews weitergeben, zeigen sie aber auch, wie man mit Erleidensprozessen
umgehen kann und welche Konsequenzen bestimmte Formen der Verlaufskurvenbearbeitung
haben konnen. Sie geben Moglichkeiten vor, wie man es schaffen kann, Erleidensprozesse zu
bewiltigen und was notwendig ist, um sich daraus zu befreien. So konnen sie mit ihren
Geschichten warnen, fiir spezielle Bedrohungen sensibilisieren, aber auch ihre besonderen

Leistungen der biografischen Lebensbewaltigung sichtbar machen.
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4.4) Lerngeschichten

Wie bereits ausgefiihrt, konnen Migrationsbiografien als in gesteigertem Malle Lernbiografien
betrachtet werden. Sie sind in ganz besonderer Weise von Zukunftsunsicherheit,
Ungewissheit und Risiken geprigt. Migrantinnen-Lebensgeschichten als Lerngeschichten, in
denen Nicht-Wissen oft zu Erleidensprozessen fiihrt, in denen biografische Reflexion,
autodidaktische Bemiihungen um sich in der neuen Umgebung weiterzubilden und die
Bewiltigung von Unsicherheit bedeutsame Lernleistungen darstellen, sollten die Pddagogik
besonders interessieren (vgl. Seitter, 1999: 34-38).

Mitgutsch regt zu empirischen Untersuchungen zum Lernen durch Enttduschungen an (vgl.
2009: 189). In lebensgeschichtlichen Erzdhlungen konnen konkrete Momente von
Umlernprozessen, die durch Enttduschungen provoziert werden, sichtbar werden und
vielleicht auch neue Erkenntnisse iiber Hindernisse und Schwierigkeiten in diesen
Lernprozessen gewonnen werden. Ein Blick darauf kann vielleicht zeigen, wie
Enttduschungen menschliches Lernen fordern, wie manches Nicht-Wissen zu Besser-Wissen
wird, wie Bedrohungen doch auch Chancen zum Wachsen und Lernen beinhalten konnen.
Sozialpadagoglnnen sollten Migrantinnen bei ihren Lernprozessen begleiten und
unterstiitzend zur Seite stehen, wenn Unsicherheit zu Hilflosigkeit wird, wenn
Herausforderung zu Uberforderung wird. Sie kénnen Arrangements, ,,Ermoglichungsraume®
anbieten, die Reflexion und Selbst-Bildung, biografische Arbeit ermdglichen und erleichtern
(vgl. Alheit/Dausien in Fetz, 2009: 306), wenn Menschen in biografischen Krisenmomenten

alleine die Kraft dazu fehlt.

5) Padagogische Biografieforschung - Begriindung der Methode

5.1) Die Hinwendung zum einzelnen Fall

Warum erzichungswissenschaftliche Biografieforschung? Bereits Baacke wies darauf hin,
dass das, was einzelne Menschen {iber ihre Lebensgeschichte erzéhlen,
Sozialwissenschaftlerlnnen sensibilisieren kann fiir die Komplexitdt und Widerspriichlichkeit
von Wirklichkeit und vor zu schnellen Klassifizierungen und Typisierungen bewahrt. Er
meint, dass die paddagogischen Forscherlnnen die Varianten mindestens soviel wie der
Regelfall interessierten, weil jeder besondere Fall eine Herausforderung fiir pddagogische

Handlungs- und Erkldrungsversuche bedeutet (vgl. 1979: 19, 1987: 14).
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Marotzki folgt in seinen Uberlegungen Jean-Paul Sartre und fordert die Hinwendung zur
einzelnen, konkreten Biografie, zur individuellen Verarbeitungsform von Wirklichkeit. So
stellt er fiir die Pddagogik die Frage: Was ist am gegebenen Phdnomen das Individuelle? und
was kann man heute von einem Menschen wissen (vgl. 1990: 60-66)? Ich stelle mir die Frage:
Was kann ich iiber eine lateinamerikanische Migrantin in Wien, die ihre Heimat verlassen hat
und ihre Kinder nun in Osterreich groBzieht, wissen?

Marotzki beschreibt, dass er durch seine detaillierte Analyse eines einzelnen Interviews seine
Hochachtung vor einer ganz ,,individuellen, nicht verallgemeinerbaren Weise, Kontingenz
und Geworfenheit zu leben* (ebd.: 238), ausdriickt. Mit Sartre wendet er sich gegen ein
verallgemeinerungsfahiges, wissenschaftlich abgesichertes Wissen, das den Einzelfall
zudeckt, ihn zu einem Beispiel innerhalb geschlossener Klassifizierungen macht. Er wendet
sich gegen ein Wissen, das das einzelne Subjekt ,,gleichsam subsumtionslogisch verortet und
damit enteignet, somit verobjektiviert, also entsubjektiviert”, ein Wissen, in dem die eine
Person ausmachenden Moglichkeiten, mit ihrer Freiheit und Verantwortlichkeit, verloren
gehen. Er erinnert an den Ausspruch Sartres, dass der Mensch eben komplexer als jegliche
Formel sei (ebd.: 64-65).

Es geht mir in dieser Arbeit darum, der Vielfdltigkeit und der Einmaligkeit von
Migrantinnenbiografien gerecht zu werden. Wie Marotzki (bzw. Sartre) fordert, mdchte ich
den Spuren der einzelnen Frauen folgen und versuchen, ihre Geschichte, ihr Gewordensein
nachzuvollziehen, zu verstehen. Jede von ihnen ist einen einmaligen Weg gegangen, hat ihre
eigenen Entscheidungen getroffen, ihre Konsequenzen aus Erfahrungen gezogen und diese in
threm Leben weiterverarbeitet. Gerade in diesem Feld, wo einzelne Frauen oft in der Masse
der bemitleidenswerten Opfer, der iiberforderten und benachteiligten Miitter verschwinden
und wo komplexe Identititen mit wenigen Adjektiven zu exotischen Stereotypen reduziert
werden, scheint es mir wichtig, sich einzelnen Frauen zuzuwenden, ihnen zuzuhéren um zu
erfahren, wie sie ,,sich selbst erzdhlen®. Thre Stimmen sollen verstindlich machen, welche
Enttduschungen sie aus ihrer Geschichte mitnehmen, mit welchen Schwierigkeiten sie
konfrontiert sind, aber auch, welche Kdmpfe sie ausfechten und wie sie es schaffen, mit den
Herausforderungen, die das Leben an sie stellt, umzugehen.

Kriiger kritisiert Marotzkis Gegeniiberstellung von Verallgemeinerbarkeit und die
Konzentration auf den Einzelfall, da er meint, dass sich auch erziehungswissenschaftliche
Biografieforschung den Qualitatsstandards qualitativer Sozialforschung, der Forderung nach

Generalisierbarkeit ihrer Aussagen stellen muss (vgl. 2006: 27).
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Schulze weist jedoch im selben Handbuch mit Bezug auf Rosenthal auf den Unterschied
zwischen numerischer und theoretischer Verallgemeinerung hin. So koénnen durch
Biografieforschung theoretische Verallgemeinerungen am Einzelfall gemacht werden, indem
dieser mit anderen ,,gleichartigen* Féllen (also Féllen, die bestimmte gemeinsame Merkmale
aufweisen) verglichen wird (vgl. 2006: 52). Fuchs-Heinritz spricht von der

grundlagentheoretischen Voraussetzung,

,Dass ndamlich das Allgemeine nicht durch Aufsummierung, Durchschnittsbildung
oder durch sukzessive Abstraktion von den Einzelfillen gewonnen werden kann,
sondern dass das Allgemeine in den Einzelfillen steckt.“ (2009: 160)

So ist mein Anspruch fiir diese Arbeit auch nicht, Einzelfdlle in Bezug auf ihre Verteilung im
Ganzen anzusehen, sondern sie durch ein genaues Hinschauen in ihrer Prozesshaftigkeit, in
ihrer Entwicklung zu verstehen. Dadurch sollen allgemeine Erkenntnisse dariiber, wie
bestimmte biografische Prozessstrukturen entstehen und welche Konsequenzen sie haben
kénnen, herausgearbeitet werden. Uber ein Nachvollziehen, ein besseres Verstehen des
einzelnen Falles konnen auch allgemeine Anregungen zum Thema Lernen durch

Enttduschungen abgeleitet werden.

5.2) Das narrative Interview

Ich mochte biografieanalytische, narrative Interviews durchfiihren, die sich auf die
Migrationsgeschichte(n) der Frauen bzw. auf ihr Leben in Osterreich beziehen. Der
Schwerpunkt der Erzdhlungen sollte auf der Zeit ab ihrer (ersten) Entscheidung zur Migration
liegen. Sicherlich werden die Frauen aber auch ein wenig ausholen miissen um zu erkléiren,
warum sie diesen Weg gegangen sind, wie ihr Leben in Lateinamerika aussah und welche
Griinde sie zu der Entscheidung bewogen, ihre Heimat zu verlassen. So wird auch
verstindlich werden, welche Pldne hinter ihrer Entscheidung standen und welche
Erwartungen sie an ein Leben in Europa hatten. Dann soll mich aber vor allem interessieren,

ob und wie sie ihre Handlungsintentionen verwirklichen konnten.

Der Ablauf des narrativen Interviews:

Nach einer sehr offen formulierten Einstiegsfrage folgt eine ungestdrte Stegreiferzdhlung der
Interviewpartnerinnen. Diese wird nicht unterbrochen, damit die Frauen ihre Erzidhlung selbst
lenken und gestalten konnen. Sie entscheiden, womit sie beginnen, wie sie etwas erzédhlen

wollen, worauf sie ndher eingehen, was sie besonders hervorheben usw. Dabei folgen sie
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dennoch den wvon Schiitze beschriecbenen Zugzwingen des Erzdhlens: dem
Kondensierungszwang, der dazu beitrdgt, dass sie in der begrenzten Zeit des Interviews
manches in verdichteter, iiberschaubarer Form darstellen; dem Detaillierungszwang, der sie
anderseits dazu bringt, manches genauer zu erkldren, Hintergrundinformationen zu geben um
das Dargestellte nachvollziehbar zu machen; und dem GestaltschlieBungszwang, der dazu
fiihrt, dass die Darstellungen in sich geschlossen sind und zu Ende erzéhlt werden.

Wenn die Interviewten ihre Erzdhlung zu Ende bringen und dem Erzdhlcoda nichts mehr
hinzuzufiigen haben, kann man in einem Nachfrageteil noch einmal auf bestimmte in der
Erzéhlung aufgeworfene Themen zuriickkommen, bei Unklarheiten nachfragen und bitten, auf
manches ndher einzugehen. Wichtig ist dabei, dass das Nachfragen erneut zum Erzdhlen
anregt. Zum Abschluss des Interviews konnen in einer Bilanzierungsphase noch Fragen zur
Bewertung und Begriindung der geschilderten Erfahrungen gestellt werden. Diese sollen
helfen, zu verstehen, wie die Interviewten auf ihre Geschichte zuriickschauen, mit welchen
Argumenten sie ihre Handlungen und Entscheidungen begriinden und wie sie sich
Erleidensprozesse erkldren, wie sie sich selbst sehen und welche Theorien sie liber sich und

das Leben entwickelt haben. (vgl. u.a. Glinka, 1998, 10-17, 47-48).

Ich entscheide mich flir das narrative Interview, weil ich von diesen Migrantinnen etwas
lernen mochte, weil ich mich von ihrer Sichtweise iiberraschen lassen mochte. Im
Forschungsprozess sollen die Frauen, Expertinnen ihres Lebens, als Subjekte ernst genommen
werden und nicht wie Forschungsobjekte behandelt werden (Kannonier-Finster / Ziegler,
1996: 40). Ich will sie nicht durch Fragen lenken, die aus meiner Vorstellung von ihrem
Leben entstehen. Durch mein Vorwissen und meine Vorurteile, die selbst wenn ich mich
bemiihe, mir diese bewusst zu machen, mein Denken beeinflussen, wiirde ich ihren Antworten
schon eine Richtung vorgeben. Ich wiirde ihnen wieder nur eine bestimmte Farbpalette zur
Verfiigung stellen, damit sie ein Bild von sich zeichnen konnen. Sie sollten aber selbst
entscheiden, was sie mir wie und in welcher Form erzidhlen, sie sollen ihre Farben selbst
aussuchen. Sie werden bessere Worte wihlen um verstindlich zu machen, welche
Anstrengungen sie unternommen haben, oder wie sie unter ihrer Ohnmacht gelitten haben, als
ich meine Fragen formulieren konnte. Das narrative Interview erlaubt den befragten Frauen,
Selektionsleistungen und Relevanzsetzungen selbst zu erbringen (Marotzki in Kriiger /
Marotzki, 2006: 115). Fragen mochte ich erst aus ihrer Erzdhlung fiir mich entstehen lassen,
in dem ich ihr gestaltetes Bild aufmerksam anschaue und nach der Bedeutung dessen, was ich

erkennen kann, frage. Fiir den letzten Nachfrageteil habe ich einige Fragen zur Bewertung
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ihrer Geschichten vorbereitet, mit denen ich alle Interviewpartnerinnen konfrontieren mochte.

(z.B. ,,Gibt es etwas, dass Sie in Threm Leben bereuen?*)

Dem Einwand vieler Kritiker, dass die Interviewsituation den Blick auf die ,,wirklichen
Geschehnisse™ verzerrt, dass es sich bei den Erzdhlungen um konstruierte Erinnerungen
handelt, die nachtrdaglich zu einer schliissigen Geschichte gemacht werden (vgl.
Zusammenfassung der Kritik am autobiografisch-narrativen Interview, Nittel in von Felden,
2008: 75-78) ist mit von Felden entgegenzuhalten, dass es sich in einer biografischen
Erzéhlung um Beides handelt: Einerseits ist sie als Performanz gesellschaftlicher und
interaktionistischer Strukturen zu verstehen, andererseits spiegelt sie aber dennoch das
Gewordensein und den individuellen Eigensinn eines Menschen wieder (vgl. ebd.: 122).
Fuchs-Heinritz meint aulerdem, das Problem der Retrospektive solle nicht iiberbewertet
werden, denn es gibe mittlerweile doch gesicherte Belege flir die Zuverldssigkeit und
Brauchbarkeit von Erinnerungsberichten (vgl. ebd. 2009: 165).

Nittel schldgt vor, anstatt von einer vollstindigen Homologie zwischen Erfahrungs- und
Erzihlstruktur eher von einer losen Koppelung und Ahnlichkeit auszugehen. (vgl. in von
Felden, 2008: 74). So bieten biografische Erzéhlungen zumindest eine Mdglichkeit der
Anndherung an vergangenes Geschehen - so wie es aus der Perspektive eines Menschen

wahrgenommen und verarbeitet wurde.

5.3) Die narrationsstrukturelle Interpretation

Zur Analyse der Interviews werde ich das narrationsstrukturelle Verfahren nach Schiitze
verwenden.

Dabei wird zuerst eine formale Textsortenanalyse durchgefiihrt: Man markiert beschreibende,
narrative und argumentative Textpassagen und untersucht den Text auf Besonderheiten in
seinem formalen Aufbau. Danach teilt man den Text in inhaltlich trennbare Segmente. So
kann man einzelne Segmente in eine chronologische Ordnung bringen um die Biografie zu
rekonstruieren. Durch eine genaue strukturelle Analyse der einzelnen Abschnitte (das heift,
unter Beriicksichtung ihrer inhaltlichen Bedeutung und formaler Aspekte) arbeitet man die
Prozessstrukturen in der Biografie heraus: Schiitze hat vier Haltungen unterschieden, die ein
Mensch gegeniiber lebensgeschichtlichen Ereignissen und Bedingungen einnehmen kann:
Neben den bereits beschriebenen Haltungen der Verlaufskurve und des biografischen
Handlungsschemas unterscheidet Schiitze auch das institutionelle Ablaufmuster (z.B.

Schullaufbahn, Heirat usw.) und biografische Wandlungsprozesse, in denen ein Mensch neue
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Krifte und Handlungsmoglichkeiten in sich entdeckt, die zu einer Neuorientierung im Leben

fiihren (vgl. Schiitze, u.a. zit. nach Egloff, 1997: 23-24).

Im Folgenden werde ich die Griinde meiner Entscheidung fiir Schiitzes Narrationsanalyse
erldutern:

Schiitzes Verfahren hat sich laut einer Vielzahl von Autoren auch fiir die
Erziehungswissenschaft bewidhrt, weil es eine Binnensicht von individuellen Entwicklungen,
von Prozessen des Werdens ermoglicht. Es erlaubt, zu analysieren, wie Menschen ihre
Erfahrungen verarbeitet haben und wie sich ihre Selbst- und Weltsicht dadurch entwickelt hat
(vgl. Marotzki in Kriiger / Marotzki, 2006: 122).

Ich folge in meinen Gedanken unter anderem Ecarius, die darauf hinweist, dass biografische
Erzéhlungen Lernprozesse zeigen. Sie meint, dass in der Rekonstruktion einer Biografie, in
der Riickschau auf lebensgeschichtliche Ereignisse einerseits deutlich wird, wie Personen mit
ihren Erfahrungen zum Zeitpunkt des Erlebens umgegangen sind, aber auch, wie ihre Haltung
dazu aus heutiger Sicht ist (vgl. in Kriiger/Marotzki, 2006: 97-98). So wird vor allem in
argumentativen, eigentheoretischen Aussagen in einer Erzdhlung sichtbar, wie sich das
Selbstkonzept von Menschen verdndert hat und was sie aus ihren Erfahrungen gelernt haben.
Der Blickwinkel, den sie einnehmen, wenn sie zuriickschauen, die Worte, die sie wihlen um
sich selbst zu prdsentieren, geben Hinweise auf Lernergebnisse und vielleicht auch auf
einzelne Momente in ihren Lernprozessen.

An dieser Stelle ist einzurdumen, dass BiografieforscherIlnnen hier auch auf Grenzen stof3en.
Denn, ,,Lernen ist im wesentlichen unsichtbar, es entzieht sich dem Blick des Betrachters*
(Prange, zit. nach Mitgutsch, 2009: 143).

Lernprozesse in Biografien sind den Betroffenen vielleicht gar nicht reflexiv zugénglich und
werden nicht als solche ,,erzdhlt“. Momente des Lernens werden vielleicht nur bruchstiickhaft
prasentiert, grob zusammengefasst, leuchten wohl nur blitzlichtartig auf. Und dennoch,
vielleicht finden sich in einigen dieser Bruchstiicke, Blitzlichter und Bilanzierungen
Anregungen dazu, was und wie Menschen durch Enttduschungen lernen kénnen, was sie aber
vielleicht auch daran hindert.

Biografieforscherlnnen konnen sich biografischen Lernprozessen anndhern, indem sie von
Verdanderungen der Prozessstrukturen, die in einer Erzdhlung herausgearbeitet werden auf
Lernprozesse der Erzdhlenden schliefen. Durch den Vergleich zwischen Lebenschronologie
und subjektiven Gewichtungen in der Erzdhlung, durch die Analyse von argumentativen

Passagen konnen Verdnderungen in den Betroffenen, Verdnderungen ihrer Selbst- und
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Weltsicht, ihrer Sinnzuschreibungen herausgearbeitet werden (vgl. von Felden in von Felden,
2008: 121-124).

Das Konzept der Haltungen, die man laut Schiitze gegeniiber lebensgeschichtlichen
Ereignissen einnehmen kann, erscheint mir sehr brauchbar, um herauszufiltern, in welchen
Momenten die von mir interviewten Frauen ihre eigenen Intentionen verwirklichen konnten
und in welchen Phasen sie sich vielleicht nur mehr als Opfer von Bedingungen erlebten, die
sie nicht beeinflussen und steuern konnten. Ich werde mich auf die Prozessstrukturen
Verlaufskurve und biografisches Handlungsschema konzentrieren, weil diese fiir meine
Fragestellung entscheidend sind. So soll herausgearbeitet werden, wie die Frauen zwischen
handeln und erleiden, zwischen planen und reagieren, ithren Weg in der Suche um
biografische Handlungsfdhigkeit gegangen sind. Besonders an den Verdnderungen der
Prozessstrukturen, den Ubergingen zwischen Verlaufskurve und biografischem
Handlungsschema sollen Lernprozesse (die teilweise auch als Wandlungsprozesse im
Schiitz’schen Sinne betrachtet werden kdnnen) erkennbar werden. Dem Lernen durch die
Konfrontation mit Widerstindigem, mit Enttduschungen soll hierbei besondere

Aufmerksamkeit geschenkt werden.

5.4) Zugang zum Forschungsfeld, Gedanken zum Forschungsprozess

Um mehr Einblick in die Lebenswirklichkeit lateinamerikanischer Frauen in Wien zu
bekommen und mit der Hoffnung, Interviewpartnerinnen fiir mein Forschungsanliegen zu
finden, absolvierte ich von Jinner bis Mirz 2009 ein Praktikum bei LEFO (=
Lateinamerikanische emigrierte Frauen in Osterreich). Ich war vor allem in der
Familienberatungsstelle titig und begleitete viele Frauen bei Behordengédngen. So erfuhr ich
einiges liber die Herausforderungen und Hindernisse in ihrem Alltagsleben und bekam
Einblick in die Gesetze, die iiber ihr Schicksal bestimmen. Wiahrend der Mitarbeit in der
Beratungsstelle konnte ich beobachten, dass viele Frauen, die bei LEFO Unterstiitzung
suchten, Alleinerzieherinnen waren. Thre Lebensgeschichten interessierten mich besonders
und so versuchte ich Interviewpartnerinnen zu finden, die bereit waren, mir ihre Geschichten
zu erzdhlen. Ich sprach mit zwei Frauen, die ich bei Begleitungen kennen gelernt hatte und
erklarte thnen mein Anliegen genau. Sie waren sehr aufgeschlossen und so fand das erste
Interview im April statt. Ich wollte diese erste Migrationsbiografie genau analysieren, bevor
ich die nédchsten Interviews durchfiihrte. Die Suche und Kontaktaufnahme zu weiteren

Interwiewpartnerinnen, die die ndtigen Kriterien erfiillten, gestaltete sich sehr schwierig und
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so konnte das letzte Interview erst nach einer zufdlligen Begegnung im Oktober gefiihrt
werden. Auf die jeweiligen Interviewsituationen werde ich spéter noch eingehen.

Die Interviews wurden in spanisch durchgefiihrt. Ich wollte meine Sprachkenntnisse nutzen
um den Frauen zu erméglichen, in ihrer Muttersprache zu erzidhlen und nicht nach Worten fiir
thre Gefithle und Gedanken suchen zu miissen. Dies bewihrte sich und half mit, eine
vertrauensvolle Interviewatmosphire zu schaffen. Ich transkribierte die Interviews vollstindig
auf spanisch und war jedes Mal von Neuem {iberwiltigt von der Fiille an Material und der
Komplexitit einer Migrationsbiografie.

Ich arbeitete weiterhin mit dem spanischen Text und iibersetzte nur die Passagen auf deutsch,
die in dieser Arbeit vorkommen. Dies sollte mir ermoglichen, ,,ndher* bei den Worten der
Frauen zu bleiben und so ihre Erzihlungen richtig zu interpretieren. Das Ubersetzen der Zitate
gestaltete sich schwierig und trotz grofer Sorgfalt und Achtsamkeit gingen manche
Betonungen, fehlerhafte und vielleicht dennoch bedeutsame Satzkonstruktionen, Versprecher
in der Ubersetzung verloren. Wihrend ich bei der Analyse mit der authentischen
Transkription arbeitete, iibernahm ich die deutschen Zitate fiir diese Arbeit teilweise in
geglatteter Form.

Nach meinem ersten Interview wurde mir bewusst, dass eine Migrationsbiografie viel
komplexer ist, als ich mir vorstellen konnte. Die Erzihlung war voller Uberraschungen, voller
Antworten — die neue Fragen aufwarfen.

Baacke meint, dass man Menschen, die ihre Lebensgeschichte erzdhlen, gar nicht lange genug
zuhoren kann um eine Biografie rekonstruieren zu kénnen (1979: 29). Doch obwohl ich bei
der Analyse der Interviews immer wieder neue Fragen gehabt hétte um noch Genaueres zu
erfahren, musste ich meine Arbeit begrenzen — in dem Bewusstsein, dass ein gelebtes Leben
viel komplexer und bunter ist, als ich in meinen schwarz-weillen Zeilen in eine lineare
Struktur zu fassen und damit zu reduzieren versuche.

Eine weitere Schwierigkeit stellte fiir mich das Spannungsverhiltnis zwischen — mich auf eine
Lebensgeschichte einlassen — und gleichzeitig — Distanz zu bewahren um sie zu analysieren,
dar. Mein Anliegen war es, die Sichtweise der Frauen nachvollziehen zu kénnen aber schon
mein Bemiithen um Verstehen, mein Nachfragen ist nicht frei von meinen Einstellungen,
Vorstellungen, von meiner Sicht auf das Leben. Noch einmal beziehe ich mich auf Baacke,
der meint, dass die Subjektivitit des Erzdhlens ihrerseits die Subjektivitit des Interpreten
herausfordert (ebd.: 9). Das Leben, das hier in Form von Geschichten dargestellt wird, ist
doppelt konstruiert und interpretiert: einmal von den Frauen, die ihre Erfahrungen auf

bestimmte Weise erzdhlen und noch einmal von mir, die ich versuche, diese in eine
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chronologische Ordnung zu bringen und sie nachzuvollziehen. Meine Interpretation entsteht
durch eine intensive Auseinandersetzung mit den Texten und ist Ergebnis eines
Kommunikationsprozesses, Ergebnis der Worte der Interviewpartnerinnen und dem, was ich
davon verstehen kann.

Fuchs-Heinritz meint, die Kontroverse um Subjektivitit und Objektivitit mute in der
Biografieforschung eigentlich kiinstlich an, da an der subjektiven Darstellung der Betroffenen
kein Weg vorbeigehe um in deren Lebensfithrung Einblick zu gewinnen (vgl. ebd., 2009). Da
biografische Lernprozesse nicht durch Beobachtung oder durch die Uberpriifung von
kognitiven Leistungen zu ergriinden sind, sind Biografieforscherlnnen auf autobiografische
Selbstdarstellungen von Menschen angewiesen um sich ihrem Erleben und Erfahren annédhern
zu koénnen (vgl. von Felden in von Felden: 121). Dabei ist zu beachten, dass diese
Anndherung eben aus der Perspektive der ForscherInnen geschieht (und wohl auch nicht
anders geschehen kann!) (vgl. Nittel in ebd.: 94).

In dem Bewusstsein dieser Grenzen meiner subjektiven Anndherung mochte ich nun in der
Analyse der Interviews aber trotzdem versuchen, zu verstehen, wie die von mir interviewten
Frauen mit ihren Erfahrungen umgegangen sind und Anregungen dafiir zu finden, wie/was sie

durch ihre Enttduschungen gelernt haben.
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1) Migrationsbiografie Claudia

1.1) Interviewsituation Claudia
Ich lernte Claudia im Rahmen meines Praktikums bei LEFO kennen. Ich begleitete sie einmal

zum AMS und erfuhr beim Warten auf unseren Termin unter anderem, dass sie
Alleinerzieherin war. Als ich sie fragte, ob sie bereit wére, mir in einem Interview mehr {iber
ithr Leben zu erzédhlen und ich ihr mein Vorhaben genau erkldrte, war sie sofort sehr
aufgeschlossen. Einige Wochen spéter machten wir telefonisch einen Termin fiir das
Interview aus. Sie meinte, dass sie dafiir lieber zu mir kommen wollte, weil ihre Wohnung
sehr klein sei. Wir machten unser Treffen fiir den 7. April um 10 Uhr aus, da sie am
Nachmittag ihre Tochter vom Hort abholen musste. Dieser Termin musste allerdings
verschoben werden, weil Claudia krank wurde. So einigten wir uns auf ein neues Treffen fiir
den 11. April. Claudia meinte, dass sie um 10 Uhr ein Vorstellungsgespriach hitte und danach
zu mir kommen wiirde. Sie rechnete damit, um 11 Uhr bei mir zu sein. Das
Vorstellungsgespriach dauerte allerdings viel langer und so organisierte sie jemanden, der ihre
Tochter vom Hort abholen wiirde, damit wir das Interview am Nachmittag durchfiihren
konnten. Das Interview dauerte schlieBlich von 13.30 bis 18.50.

Als Claudia in meine Wohnung kam, sprachen wir zuerst iiber ihr Vorstellungsgesprach und
sie erzdhlte mir, dass sie eine Ausbildung zur Kindergartenassistentin machen wollte. Wir
plauderten ein wenig iiber die dafiir erforderliche Aufnahmepriifung, ich bot ihr etwas zu
essen an, aber sie hatte keinen Hunger.

Als ich meine Eingangsfrage stellte, begann Claudia sofort zu erzéhlen. Das Aufnahmegerit
schien sie liberhaupt nicht zu irritieren. Sie redete — und ich horte zu. Beim Transkribieren des
Interviews merkte ich, dass ich ihren Redefluss nur selten mit mhm begleitete. Meistens nickte
ich nur und folgte ihrer Erzéhlung mit meinen Blicken. Die Gesprachsatmosphére war sehr
vertraut — im Laufe des Interviews sprach sie mich zwischendurch sogar mit meinem Namen
an (,,verstehst du, Bettina!*), als ob wir uns schon besser kennen wiirden. Ich hatte ihr zuvor
erzdhlt, dass ich in Lateinamerika gewesen war und sie meinte mehrmals: ,,du weillt ja wie
das ist, in Lateinamerika“. Thr Vertrauen bestitigte mich auch in meinem Entschluss, die
Interviews auf spanisch durchzufiihren. Ich verfolgte Claudias Ausfiihrungen gespannt und es
ergaben sich keine Verstindigungsschwierigkeiten.

Es entstanden keine Pausen, Claudia hatte viel zu erzdhlen. Das Interview wurde nur mehrere
Male durch Anrufe auf ihr Handy unterbrochen (ich wollte sie nicht bitten, es auszuschalten,
da sie fiir ihre kleine Tochter erreichbar sein sollte). So rief zum Beispiel eine Freundin an

und berichtete ihr schluchzend, dass sie ithr Mann scheinbar verlassen hatte. Claudia
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versuchte, sie zu beruhigen und versprach ihr, sie am Abend noch zu besuchen. Spéter fragte
ihre éltere Tochter am Telefon, ob sie mit ihrer Schwester noch in den Park gehen sollte.

Die Pausen niitzte ich, um sie zu fragen, ob sie noch genug Energie zum Reden hatte und sie
knilipfte immer sofort wieder an den Erzédhlstrang vor der Unterbrechung an. Sie begann
schliefilich selbst, ithre Geschichte abzurunden, zu bewerten und erklédrte mir, was sie aus
ihren Erfahrungen gelernt hatte.

Nach der Fiille an Informationen fiel es mir schwer, Nachfragen zu stellen, die wiahrend ihrer
Erzéhlung kurz aufgetaucht waren. Ich bat sie, mir noch mehr iiber ihr Arbeitsleben in
Osterreich zu erzihlen und unterbrach sie ein paar Mal um sie zur Schilderung der niichsten
Arbeitsstelle zu bewegen, da sie dabei sehr ins Detail ging und viele Anekdoten erzihlte.

Als ich merkte, dass meine Konzentration nachlieB3, bat ich sie um eine kurze Pause und fragte
sie nach einigen Daten, die ich auf einem Zettel vorbereitet hatte. Diese (z.B. Jahreszahlen
iiber Ankunft, Heirat, Scheidung, Geschichte ihres Aufenthaltsstatus usw.) sollten mir bei der
Rekonstruktion ihrer Biographie helfen. Beim Ausfiillen des Zettels begann Claudia erneut zu
erzdhlen und so schaltete ich das Aufhahmegerit zwischendurch immer wieder ein.

Wichtig war mir aber vor allem noch die ,,Geschichte® mit dem deutschen Mann — die ja der
Anfang ihrer Migrationsbiografie war und die sie durch meine Fragestellung nicht mehr in
ihre Erzdhlung aufnahm. So erzihlte Claudia erst am Schluss des Interviews iiber ihre erste
Migration nach Deutschland und tiber ihre Jugend in Guatemala.

Bei den letzten Fragen und Claudias bewertenden Riickblick auf ihre Erfahrungen war ich
sehr beriihrt von der Kraft, die sie ausstrahlte und von der positiven Bilanzierung ihrer
Geschichte voller Enttduschungen. In ihren Reflexionen zeichnete sie ihre eigene
Lerngeschichte und brachte ein hohes Mal an Selbst-Bewusstsein zum Ausdruck.

Am 26. Mai trafen wir uns noch einmal, weil bei der Analyse des Interviews noch einige
Fragen flir mich aufgetaucht waren. Ich wollte sicher gehen, dass ich Claudias Aussagen
richtig interpretiert hatte. Auflerdem wollte ich sie vor allem noch einmal zum Erzdhlen ihrer
Beweggriinde, ihrer Motivation zu emigrieren, anregen, da sie diese in ihrer Erzédhlung
ausgeblendet hatte, wie mir erst spdter bewusst wurde. Dieses Gesprich war noch sehr
aufschlussreich und lieB mich meine Interpretation ihrer Entscheidungen noch einmal

uberarbeiten.

1.2) Die Eingangserziahlung

Meine Eingangsfrage fiir das Interview lautet:
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Du weifit jetzt schon, dass mich deine Geschichte, deine Lebensgeschichte sehr
interessiert. Also, ich hdtte gerne, dass du mir erzdhlst, wie dich dein Weg von deinem
Land nach Osterreich gefiihrt hat, wie dich dein Weg zu der Situation von heute
gefiihrt hat. Versuch dich zu erinnern, wie so Schritt fiir Schritt alles passiert ist. Mich
interessieren auch die Details. Und wir haben Zeit...also, erzihl mir einfach.

Ich habe die Frage bewusst so offen gehalten, dass die Geschichte nicht unbedingt ab dem
Zeitpunkt der Entscheidung, zu emigrieren oder ab der Ankunft in Osterreich beginnen muss.
Die Interviewpartnerinnen sollen selbst entscheiden konnen, wo ,,ihr Weg in Richtung
Emigration” beginnt. Der Schwerpunkt meines Interesses liegt allerdings auf ihrer

Migrationsbiografie und ihrer Zeit in Osterreich.

Claudias Erzéhlung beginnt darauthin so:

Gut, also was mich vor Jahren dazu brachte, nach Osterreich zu kommen...ich spreche
vom Jahr 1997, war die Scheidung von meinem ersten Mann, denn ich war nicht
geschieden von meinem ersten Mann, und in Guatemala lebend, hatte ich nicht die
Mittel, um mich von meinem deutschen Mann von Guatemala aus scheiden zu lassen.
Erstens, weil es viel zu teuer ist, zweitens, weil meine Tochter nicht die
guatemaltekische Staatsbiirgerschaft hat und drittens, weil die Botschaft sagte, wir
konnen nichts machen. Du musst nach Deutschland gehen um dich scheiden zu lassen
aus mehreren Griinden, erstens, wie ich dir wiederhole, du hast kein Geld, du hast
keinen Anwalt, die Tochter hat einen deutschen Pass. Du bist verheiratet, dem Gesetz
nach hast du deinen Mann verlassen und bist nach Guatemala zuriickgekehrt und das
wird dir und deiner Tochter Probleme bringen.

Die Geschichte hilt somit schon in den ersten Zeilen eine Uberraschung bereit: Ich bin mit
meiner Fragestellung von einer Migrationsgeschichte nach Osterreich ausgegangen, doch in
Claudias Fall gibt es schon eine Geschichte davor, die sie nach Deutschland brachte. Sie war
mit einem deutschen Mann verheiratet, hat ihn verlassen und ist zuriick nach Guatemala
gekehrt. Der Grund fiir die erste von mehreren Reisen nach Osterreich, wie spiter ersichtlich
wird, ist der Versuch, diese erste Migrationsgeschichte abzuschliefen, sich von ihrem
deutschen Mann scheiden zu lassen. Schon in den ersten Zeilen spricht Claudia von
Problemen, die ihre Erzéhlung pridgen werden: finanzielle und rechtliche Probleme sowie
Schwierigkeiten durch die Beziehung zu einem Mann.

Durch meine Frage also schon eingeschrénkt, erzéhlt sie dann, wie sie zum ersten Mal nach
Osterreich kommt. Erst im Nachfrageteil kommen wir auf die Umstinde und ,,die Geschichte
mit dem deutschen Mann* zurtick.

Ich mochte nun aber Claudias Biografie, bereits chronologisch geordnet, rekonstruieren und

dabei die Prozessstrukturen Verlaufskurve / biografisches Handlungsschema herausarbeiten.
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1.3) Rekonstruktion der Migrationsbiografie

Kindheit und Jugend in Guatemala

Claudia wird 1972 geboren und wéchst in einem kleinen Dorf wenige Kilometer einer
mittlerweile sehr touristischen Stadt auf. Thre Mutter ist Alleinerzieherin, erhdlt die Familie
mit ihrer Arbeit als Krankenschwester, landwirtschaftlicher Selbstversorgung und der Hilfe
der Grofeltern, die ein Geschéft fiihren. Claudias Kindheit und Jugend sind geprigt von den
Vorstellungen und Erwartungen einer streng-katholischen Familie und Verwandtschaft.

Mit 12 Jahren kommt es zu einem ersten einschneidenden Wendepunkt in ihrem Leben —
eigentlich zu ihrer ersten Migration innerhalb Guatemalas: Thre Tante, eine Klosterschwester,
nimmt sie mit in den Siiden des Landes um ihr zu ermdglichen, in der Klosterschule, in der sie
titig ist, weitere Schulbildung zu erhalten. So lebt Claudia, abgesehen von wenigen Besuchen
wihrend der Ferien, Jahre lang getrennt von ihrer Familie in einem Kloster und geht dort zur
Schule. In den letzten drei Jahren dieses Aufenthalts macht sie dort eine Ausbildung zur

Volksschullehrerin und beginnt, selbst zu unterrichten.

Gestaltet ihr Leben, hat ihre Pline

Mit 18 Jahren trifft sie eine erste bewusste Entscheidung, um ihrer Biografie die Richtung zu
geben, die sie mochte: Sie lehnt das Angebot ihrer Tante, im Kloster zu bleiben, dort zu
unterrichten und Nonne zu werden, ab und beschlief3t, zuriick in ihr Dorf zu kehren um Arbeit

zu suchen:

Und mir gefiel es dort nicht mehr. Mein Leben war ein Anderes. Und dann...mit 18
sagt mir meine Tante, jetzt bleibst du hier um hier zu leben. Ich habe dir schon...hier
gibt es Arbeit und du wirst hier leben. LEBEN?! Sagte ich. JA! Neeeiin, sagte ich ihr,
ich bleibe nicht. Aber bist du dumm, werde lieber Nonne, wie ich. Nein, sagte ich ihr...

Wihrend der Jahre in der Klosterschule fiihlt sie sich oft eingesperrt und leidet unter den
strengen Vorschriften, die ihr zum Beispiel verbieten, mit ménnlichen Schulkollegen zu
reden. Thr Leben war ein Anderes. Mit 18 Jahren entscheidet sie sich fiir dieses, noch
imaginidre, andere Leben, das ihr mehr Freiheit verspricht. So hélt sie ihre Zukunft vorerst
offen und geht das Wagnis ein, auf die sichere Lenkung ihres Lebens zwischen den
Klostermauern zu verzichten und selbst ihren Weg zu suchen.

Bald beginnt sie, an einer Sprachschule in der nahe liegenden touristischen Stadt als

Spanischlehrerin zu arbeiten und inskribiert sich auch an der Universitdt um Fremdsprachen
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zu studieren. Sie geniefit nun die Freiheit nach dem langen Eingesperrtsein im Kloster, geht
mit Freundinnen weg und kommt durch ihre Arbeit mit vielen TouristInnen in Kontakt. Eines
Tages bittet eine deutsche Touristin sie, sie auf eine Reise durch das Land zu begleiten. Die
beiden reisen in ein indigenes Dorf und die Touristin bringt sie auf die Idee, zu versuchen,
dort Spanischunterricht fiir ausléndische Besucherlnnen anzubieten. Claudia beginnt
daraufhin, mit den BewohnerIlnnen des Dorfes zusammenzuarbeiten: Sie bietet Spanisch-
Unterricht an und vermittelt ihre Schiilerlnnen weiter an Familien, die den Touristlnnen
Einblick in ihr alltdgliches Leben gewihren, fiir sie kochen und ihnen die Gegend zeigen.
Umgekehrt schickt man Touristlnnen, die Spanisch lernen wollen, zu ihr und so liuft ihr
Geschéft recht gut und sie triumt gemeinsam mit den Dorfbewohnerlnnen davon, eine
Sprachschule zu erdéffnen.

Sie hat ihre Biografie jetzt fest in der Hand, gestaltet ihr Leben aktiv, handlungs-schematisch
und hat einen ,Plan“ fir thr Leben. Als sie am Ende des Interviews auf diese Zeit

zuriickblickt, meint sie:

Ich hatte mein Leben aufgebaut. Mit 18 Jahren. Ich hatte meine feste Arbeit, ich hatte
alles in Guatemala, ich hatte es gemacht, ich hatte es geschafft. Mhm. Zum Beispiel,
wie ich dir erzdhlte, hatte ich die Moglichkeit, eine Schule zu erdffnen, mit anderen
Leuten in einer Kooperative zusammenzuarbeiten. Als Spanischlehrerin und davon
hdtten wir gelebt. Die Schule hdtte funktioniert. Ich hatte meinen Freund..mit ihm die
Zukunft, gut, ich sage, ich heirate ihn, sage ich, normal. Ein Leben in Guatemala.

Wendepunkt: Beziehung zu deutschem Mann

Nach 4 Monaten in dem indigenen Dorf kehrt sie nach Hause zuriick, weil ihre GroBmutter
krank ist. Ein deutscher Bekannter, dem sie zuvor Spanischunterricht gegeben hat, sucht sie
bald darauf bei ihrer Familie auf und fragt, ob er eine Zeit lang bei ihnen wohnen konnte, weil
er noch ldnger in Guatemala bleiben mochte und nicht genug Geld hat. Claudias Mutter ist
gegen diese Idee, doch ihre GroBmutter ermoglicht schlieBlich, dass der Mann bei ihnen
wohnt und dafiir im Haus und am Feld verschiedene Arbeiten verrichtet. In dieser Zeit lernen
sich der Mann, der auch in einer Bar in der Stadt arbeitet, und Claudia besser kennen.
SchlieBlich verlieben sie sich ineinander.

Die Liebesbeziehung mit dem deutschen Mann bringt nun Konfliktpotential in ihre Biografie:
Claudia entscheidet sich fiir die Liebe, fiir die Freiheit, mit dem Mann zusammen zu sein, den

sie liebt.
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Diese ,,Entscheidung®, wohl eher gefallt durch ihre Emotionen und ihrem Drang nach Freiheit
als durch griindliche biografische Reflexion, hat ihren Preis: sie fiihrt auch zu ,,biografischen

Kosten, zu Er-leiden:

Und meine Mama warf mich von zu Hause raus, als sie erfuhr, dass ich mit ihm
zusammen war. Sie warf ihn hinaus und sie warfen auch mich hinaus..Und schnell
begannen alle zu reden, waren alle dagegen. Und ich verliebte mich! Niemand konnte
ihn mir wegnehmen. NICHTS. Ich liebte ihn nur wie einen Gott.

Ich..hatte die Universitdit begonnen, ich liefs sie, ich war wie verriickt, weifst du. Er hat
mich verriickt gemacht. Die Universitdt, ich lief3 sie, meinen Freund, ich beendete die
Beziehung. Als die Leute kamen, machen wir die Schule, sagte ich, wir werden nichts
mehr machen. Sie wurden traurig, weinten, meine Mama..und meine Oma!

Wegen ihrer ersten groBen Liebe verdndert Claudia all ihre Pldne. Sie verliert die
Unterstiitzung ihrer Familie, ihre gesicherte Unterkunft und erfahrt von der Gesellschaft
Kritik und Unversténdnis, weil sie von den traditionellen Erwartungen an eine junge Frau in
threm Dorf abweicht. Trotzdem geht Claudia ihren Weg weiter — biografische
Handlungsfahigkeit ist in diesem Moment wichtiger fiir sie als die soziale Integration in ihrem
Dorf. Mit der Entscheidung fiir die Beziehung lehnt sie sich gegen die strengen Vorstellungen
ihrer Familie auf und versucht, sich aus den starren Strukturen der Gesellschaft zu befreien.
Dieses Spannungsverhiltnis zwischen — eigenwillig ihren Weg gehen, ihren Gefiihlen folgen
und dafiir ,bestraft werden durch Entzug des sozialen Riickhalts ihrer Familie und der
Dorfgemeinschaft — verscharft sich, als sie bald darauf schwanger wird.

Das offentliche Gerede der Bewohnerlnnen im Dorf wird daraufhin fiir Claudia und ihren

Freund unertrdglich und so ziehen sie in ein anderes Dorf.

Verlaufskurvenpotentiale

Die Schwangerschaft bedeutet Einschrankungen fiir Claudias ,,biografische Freiheiten®. Der
deutsche Mann, der bisher seine Freiheit, weit weg von Konflikten mit seinen Eltern in
Deutschland, genossen hat und 6fter Drogen konsumiert, ist nicht sicher, ob er sich auf Dauer
binden will, und mochte, dass Claudia das Kind illegal abtreiben ldsst. Doch sie mochte mit
thm zusammen sein und sich nicht den Gefahren einer Abtreibung aussetzen. Die Konflikte
mit ihrer Familie, vor allem mit ihrer Mutter werden durch die Schwangerschaft noch
verstirkt und so schldgt der Mann schlieBlich vor, Guatemala zu verlassen um der Kritik der
Familie zu entkommen. Er meint, dass er das Kind nun doch mit ihr bekommen mé6chte und

sie miteinander in Deutschland leben konnten.
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Obwohl sich also schon in Guatemala zeigt, dass der Mann ihr weder finanzielle noch
emotionale Sicherheit bieten kann, verteidigt Claudia ihren urspriinglichen ,,Plan*: sie mdchte
mit ihm zusammen sein, gegen den Willen ihrer Familie. Wohl noch zu jung, zu unerfahren
um in bewusster biografischer Reflexion iiber die Konsequenzen ihrer riskanten Entscheidung

nachzudenken, geht sie den Weg, den ihre Gefiihle vorzeichnen.

Sie beschreibt die Entscheidung, nach Deutschland zu gehen, so:

Und er sagte, wir miissen hier weg. Ich habe nachgedacht, ach, ich liebe dich auch,
sagte er, und das Kind werden wir nicht abtreiben. Ich werde dich nach Deutschland
mitnehmen und ich werde dich heiraten.

Claudia erwihnt in ihrer ersten Haupterzdhlung nicht, was sie selbst in diesem Moment von
einem Leben in Deutschland erwartet. Das ICH von Claudia, das frei entscheidet, das sich zu
der aktiven Handlung der Migration selbst entschliefit, wie Schiitze es formuliert (in Maines,
1991: 342)., verschwindet hier zumindest in der Erzédhlung. Dies konnte ein Hinweis darauf
sein, dass Claudias Entscheidung nicht ganz so ,,frei” einem biografischen Handlungsschema
folgt, sondern eher eine Reaktion auf Verlaufskurvenpotentiale ist. (Oder aber, sie mochte
sich nicht mehr daran erinnern, dass sie diesen Schritt auch machen wollte.)

Als ich sie spiter noch einmal auf ihre Beweggriinde fiir die Migration anspreche, meint sie,
dass sie vor allem ihrer konservativen Umgebung entkommen wollte und sich wenige
Gedanken um ihre Zukunft in Deutschland machte. Sie erwartete sich in Deutschland mehr

Freiheit und ein gliickliches Leben mit dem Mann, den sie liebte:

Es war eine Form von BEFREIUNG! Nach den Jahren im Kloster war es..mich zu
befreien, weif3t du.

Vielleicht war es, ich werde ehrlich sein, in diesen Jahren, dachte ich nicht an eine
Zukunft in Deutschland, sondern es war die Losung fiir meine Probleme. In diesem
Moment warst du emotional, weifst du...ER ist die Losung fiir meine Probleme.

NICHTS wusste ich. [...]

Er zeichnete mir immer ein Leben in Deutschland.. Ich werde dich hier rausholen, so
sagte er mir, ich werde dich aus diesem Gefdngnis holen und ich werde dich in die
Freiheit bringen, so. Denn er sagte, in Europa haben die Frauen mehr..die Frauen
haben mehr Rechte, es gibt mehr Gesetze fiir sie. Die Frau kann entscheiden, die Frau
kann das machen, du wirst sehen. Ich wiirde nicht immer das machen, was meine Oma
sagt, was meine Tante, die Nonne, sagt, sie mischen sich nicht in dein Leben.
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Claudias Gefiihle, ihre emotionale Abhéngigkeit von einem Mann, die durch die
Schwangerschaft noch verstarkt wird, die Kritik und der soziale Ausschluss der konservativen
Familie und der Dorfgemeinschaft bewirken, dass Claudia den einmal eingeschlagenen Weg
nun auch weitergeht. Sie fliichtet also vor ihrem Leben in Guatemala, sagt JA zu dem Wagnis,
geht das Risiko einer Migration ein, in der Hoffnung, in Deutschland gliicklich zu werden. So
entkommt sie den Schwierigkeiten in ihrem Dorf — allerdings zeigen sich schon in Guatemala
Verlaufskurvenpotentiale, die schlechte Vorzeichen fiir Claudias Migration bedeuten: ihr
Freund, der ihr wenig Sicherheit und Unterstiitzung bietet, formuliert einen Plan fiir ihre
Zukunft. Claudia ist schwanger und folgt ihm mit einem Touristenvisum, ohne zu wissen was
sie in Deutschland erwartet; ohne finanzielle Ressourcen und Arbeitsbewilligung ist sie

abhingig von ihm.

Erste Migrationsgeschichte: Erleidensprozesse in Deutschland

1992, als sie im dritten Monat schwanger ist, reisen die beiden nach Deutschland. Doch schon
kurz nach der Ankunft erweist sich die Vorstellung von einer gemeinsamen gliicklichen
Zukuntft als groBle Enttduschung fiir Claudia: Nachdem der Mann heftige Konflikte mit seinen
Eltern hat, ziehen sie bald in eine Wohngemeinschaft zu seinen Freunden. Wiahrend die
Schwangerschaft voranschreitet und Claudia sich Gedanken um ihre Zukunft mit dem Kind
macht, verhilt sich ihr Freund verantwortungslos und demiitigt sie immer wieder. Er
bekommt eine Arbeit als Tennislehrer, verliert diese aber bald wieder, verspielt das wenige
Geld, das sie haben und konsumiert vermehrt Drogen.

Claudia erlebt die Zeit in Deutschland als Erleidensprozess. lhre Schwangerschaft, ihr
emotionales und finanzielles Angewiesensein auf einen einzigen Menschen und ihre Rolle als
Migrantin, die nur mit einem Touristenvisum eingereist ist, nicht deutsch spricht und keine
Arbeitsbewilligung hat, zwingen sie in eine Verlaufskurve.

Claudia ist enttduscht iiber dieses ,,deutsche Leben ihres Freundes®, das sie jetzt ,,mitlebt” und
an das sie sich, wie er ihr immer wieder sagt, anpassen sollte. Sie erkennt bald, dass sie mit

ihm auf keinen Fall eine Zukunft aufbauen kann und fihlt sich in dem fremden Land verloren.

Reaktionen auf die Verlaufskurve:

Claudia versucht, wieder Kontrolle iiber den weiteren Verlauf ihrer Biografie zu gewinnen.
Sie verlédsst den Mann voriibergehend und kann bei einer mexikanischen Freundin wohnen.
Bald ergibt sich fiir Claudia das Problem, dass ihr Visum abgelaufen ist und sie sich illegal in

Deutschland befindet. Sie denkt auch daran, nach Guatemala zuriickzureisen, aber sie ist
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schon hochschwanger und hat kein Geld fiir die Riickreise. Dann kommt ihre Tochter zur
Welt und schlieBlich heiraten Claudia und ihr Freund um ihren Aufenthaltsstatus zu
legalisieren. Diese Reaktion auf die Verlaufskurve bringt sie in noch mehr Schwierigkeiten.
Claudias komplexe Darstellung der Situation ist beim Zuhdren (und wohl auch beim Lesen)
schwer nachzuvollziehen und wirft noch einige Fragen auf. Im Nachfrage-Gesprich erklart
sie, dass sie zu dieser Zeit vollig liberfordert war und nicht wusste, welche Entscheidung sie
treffen sollte. Einerseits war sie sicher, dass sie nicht mit diesem Mann zusammenbleiben
wollte, andererseits wagte sie auch nicht, umzukehren. AuBerdem hatte sie nun auch die
Verantwortung fiir die Zukunft ihrer Tochter und musste diese in Gedanken in ihre
Entscheidungen miteinbeziehen.

Durch ihre Erzdhlweise wird vor allem deutlich, dass sie zu dieser Zeit vor allem darum
bemiiht ist, ihre aktuelle Situation zu bewiltigen. Die konfliktreiche Beziehung, die Geburt
ihrer Tochter, ihr prekdrer Aufenthaltsstatus liberfordern sie und ihre Angst vor einer Zukunft
in Deutschland aber auch vor einer Riickkehr zu ihrer Familie in Guatemala lassen sie die
Orientierung verlieren und {iberstiirzte Entscheidungen treffen ohne {iber deren langfristige
Konsequenzen nachzudenken (vgl. Bohnisch, 1999: 31, Schiitze in Kriiger/Marotzki, 2006:
216).

SchlieBlich ist flir sie klar, dass sie nach Guatemala zuriickkehren will. Es ergibt sich fiir sie
die paradoxe Situation, dass sie nun in ihrem geplatzten Traum gefangen ist und sich nur
schwer von ihrem Leben mit dem deutschen Mann befreien kann.

Bei der guatemaltekischen Botschaft will man ihr helfen, doch sie muss zuerst Geld
verdienen, um ein Riickflugticket bezahlen zu kdnnen. So versucht sie ein halbes Jahr lang
durch informelle Arbeiten heimlich das Geld aufzubringen und ihre Riickkehr zu planen.
SchlieBlich hilft man ihr bei der Botschaft, das Flugticket zu besorgen und sie reist mit ihrer

Tochter, ohne das Wissen ihres Mannes, zuriick.

Und das war 1994, die Sekretdrin beim Konsulat sagte mir: Willst du nach Guatemala
zurtickkehren? sagte sie mir. Ja, sagte ich ihr. Und, ist es dir EGAL, welche Probleme
dann kommen? JA, sagte ich ihr, jetzt ist es mir egal. Ich kann mit ihm nicht mehr
leben. Er hat mich zerstort, er hat mich verletzt. Ich kann nicht mehr bei ihm bleiben.

In diesem Abschnitt zeigt sich, wie angestrengt und aktiv Claudia versucht, ihre
Handlungsintention zu verwirklichen. Sie mdchte um jeden Preis zuriick, ist erneut zu einem
riskanten Schritt bereit. Sie mochte ihre Biografie wieder selbst in der Hand haben, sich aus
der Verlaufskurve, in die sie durch das Mitleben der Biografie ihres Mannes geraten ist,

befreien. Die Riickgewinnung ihrer biografischen Handlungsfahigkeit in der aktuellen
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Situation und die Sorge um ihre Tochter stehen jetzt fiir sie im Vordergrund. Dafiir ist sie
auch bereit, ihren Mann zu hintergehen und juristische Gegebenheiten zu ignorieren bzw.
langerfristig daraus resultierende Schwierigkeiten in Kauf zu nehmen (vgl. Bohnisch, 1999:
31). Sie nimmt ihre kleine Tochter mit, weil sie Angst hat, dass man ihr das Sorgerecht fiir
das Kind nicht iiberlassen wiirde, weil der Mann ihr in Deutschland aus 6konomischer
Perspektive mehr bieten konnte.

Claudias Flucht aus Deutschland erlaubt ihr nicht, sich vollstindig aus den Fesseln der
Verlaufskurve (der Ehe mit dem deutschen Mann und deren rechtliche Konsequenzen) zu

befreien (vgl. Schiitze in Kriiger/Marotzki 2006: 216).

Zuriick in Guatemala

Die Ankunft in Guatemala ist fiir Claudia sehr schwierig. SchlieBlich kehrt sie jetzt in die
Gesellschaft zuriick, von der sie zuvor geflohen ist. Sie ist erneut der Kritik ihrer konservativ-
katholischen Familie, ihrer Verwandtschaft ausgesetzt — jetzt nach einer gescheiterten

Beziehung, einem gescheiterten Auswanderungsversuch und als alleinerziechende Mutter:

Ahm..schau, du hast nur ein Kind bekommen, du hast keinen Mann, was hast du hier,
du hast keine Arbeit, du hast Probleme. Tiglich wiederholte mir meine Mutter
dasselbe dreifiig Mal: ich habe dir schon gesagt, wenn du da geblieben wdrst, hdttest
du hier ein anderes Leben. Was musstest du aus deinem Land weggehen, was musstest
du von zu Hause weggehen?

..denn es war eine Schande, sagten sie, wo unsere Familie sehr katholisch ist, sehr
konservativ, es gibt Priester, es gibt Schwestern, es gibt Nonnen und welche Schande,
den Leuten und dem Dorf zu erzihlen, meine Nichte oder meine Kusine hat nur ein
Kind, so, und ist nicht verheiratet und jetzt will sie sich von dem Typ scheiden lassen.

Claudia leidet sehr darunter, dass sie jetzt fiir ihren ,,Fehler* — das heif3t fiir ihre Entscheidung

zum Risiko und ihren gescheiterten Plan auch in Guatemala bezahlen muss:

Du weif3t, okay, ich habe einen Fehler gemacht, aber das heifst doch nicht, dass sie
mich fiir diesen Fehler jahrelang in Guatemala kritisieren miissen, oder.

An dieser Stelle mochte ich ein Zitat von Seitter iiber die Charakteristik von Risiken einfiigen:

,Risiken setzen einerseits die subjektbezogene Entscheidung fiir Unsicherheit voraus
und machen andererseits die Handlungstrager fiir die Folgen ihrer Entscheidung
verantwortlich.* (1999: 406)
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Claudia hat das Risiko auf sich genommen, ihren Gefiihlen zu folgen und mit einem Mann in
ein fremdes Land zu gehen. Sie hat die Erwartungen ihrer Familie enttduscht und wollte ihren
eigenen Weg einschlagen, von dem sie sich mehr Freiheit erhoffte.

Als sie enttduscht erkennen muss, wie ihr Leben nun aussehen soll, wagt sie den Schritt
zuriick, fliichtet in die Welt, der sie zuvor entkommen wollte. Der Leidensdruck in
Deutschland ist gro3 genug um ihr die Kraft zu geben, zuriickzukehren, ihre biografische
Entscheidung als Fehler anzuerkennen und ihren eigenwilligen Plan von einem gliicklichen
Leben nun als Enttduschung zuriickzutragen zu den Menschen, die sie von Anfang an vor der
Beziehung mit dem deutschen Mann gewarnt haben. Es war ihre Entscheidung zum Risiko
und so wird sie jetzt auch fiir deren Folgen - das Scheitern, die Verlaufskurve, die sie nicht

einberechnet hatte, verantwortlich gemacht und mit ihrer Enttduschung alleine gelassen.

Befreiung aus der ersten Migrationsgeschichte (und Beziehung) wird zu neuer

Migrationsgeschichte (und Beziehung):

Claudia mochte sich aus ihrem geplatzten Traum befreien, ,,die Geschichte mit dem deutschen
Mann® abschlieBen und als Alleinerzieherin mit ihrer kleinen Tochter in Guatemala neu
anfangen.

Sie versucht, als Spanischlehrerin wieder an ihr fritheres Leben in Guatemala anzukniipfen,
doch es bereitet ihr grole Sorgen, dass sie weiterhin mit dem deutschen Mann verheiratet ist.
Da sie nicht viel Geld und keinen Anwalt hat, nach dem deutschen Gesetz verheiratet ist und
ihre Tochter die deutsche Staatsbiirgerschaft hat, scheint es unmoglich zu sein, sich von
Guatemala aus scheiden zu lassen.

Ein Osterreichischer Tourist, der ihren Spanischkurs besucht und mit ihr in ldngere Gespriche
kommt, bietet ihr schlieBlich Hilfe an: Er schligt ihr vor, nach Osterreich zu reisen um dort
einen Monat lang bei ihm zu wohnen. Er meint, sie konne dann mit dem Zug nach
Deutschland fahren und ihre Scheidungsangelegenheit regeln. Claudia nimmt eine Hypothek
auf das Haus, das ihre GroBmutter ihr vererbt hat, auf und reist nach Osterreich. Thre Tochter
lasst sie bei ihrer Familie zuriick und provoziert damit noch mehr Konflikte.

Claudia nimmt nun also die Hilfe von einem Osterreichischen Mann an um die Ehe mit dem
deutschen Mann beenden zu konnen. Einerseits verwirklicht sie hier nun einen intentionalen
Handlungsschritt mit den Ressourcen, die sie durch ihre Arbeit und die damit verbundenen

Bekanntschaften zu EuropderInnen hat. Gleichzeitig begibt sie sich auch in die Gefahr eines
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neuerlichen Kontrollverlustes iiber ihre Biografie. Denn Hilfe beinhaltet auch ein
Machtgefille.
Der Osterreicher macht ihr ihre Hilfsbediirftigkeit deutlich:

Denn wohin wirst du gehen, du hast keine Wohnung, du hast jetzt keinen Anwalt, du
hast NICHTS, wohin wirst du in Europa gehen, auf die Strafse? Oder..wen wirst du
kontaktieren, du brauchst einen Ort, wohin du gehen kannst!

Um ihren Wunsch, ihre Handlungsintention, sich von ihrer ersten Ehe zu befreien, zu
verwirklichen, nimmt sie nun erneut das Risiko einer Reise auf, ohne zu wissen, was sie in
Osterreich erwartet und iibergibt ihre Biografie der Unsicherheit. Sie niitzt das Hilfsangebot
als Ressource, aber sie begibt sich dadurch auch in die Gefahr eines neuen

Abhingigkeitsverhdltnisses und neuer Verlaufskurvenpotentiale:

Und ich kam, so, mit dem Risiko, kam ich, nur mit einem Hin- und Riickflugticket.

Ich kam nur mit der Hoffnung, dieser Typ wird mir helfen, nicht. Er wird mich vom
Flughafen abholen, er wird mich zu seinem Haus bringen, ich wusste nicht einmal, wo
es war.

Unter der Bedingung, dass sie im Haus putzt und beim Kochen hilft, kann Claudia gratis bei
der Familie des Osterreichischen Mannes wohnen und er hilft ihr, die Reise nach Deutschland
zu organisieren. Mit der Unterstiitzung der Botschaft in Deutschland gelingt es ihr, einen
kostenlosen Anwalt zu kontaktieren und den Scheidungsprozess in die Wege zu leiten. Nach
einem Monat kehrt sie zuriick nach Guatemala.

Der 0sterreichische Mann verbringt weiterhin seine Urlaube in Guatemala und die beiden
bleiben in Kontakt. Nach den gegenseitigen Besuchen ist ihre Freundschaft nun vertrauter,
und er bietet ihr erneut an, nach Osterreich zu kommen. Claudia hat ihre Zweifel, weil sie
wei}, wie schwierig ihre Situation als Guatemaltekin in Osterreich wire und fragt, was der

Mann wohl von ihr fiir das Angebot, bei ihm zu wohnen, von ihr erwartet:

Aber, ich sage ihm, zu welchen Bedingungen wirst du mir helfen, meine Probleme zu
losen? Was muss ich machen, nicht, normalerweise (lacht) gibt es keine Hilfe umsonst.
Was willst du von mir, warum...du musst direkt zu mir sein, was erwartest du von mir,
dass ich mich in dich verliebe?

Er meint, unter der Bedingung, dass sie die Hausarbeiten erledige, konne sie gerne bei ihm

wohnen. Er habe keine Freundin, habe immer fiir die Arbeit gelebt und wiirde auch gerne eine
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Freundin haben. Nach ihrer ersten gescheiterten Ehe ist Claudia vorsichtiger geworden. Sie
will sich nicht so schnell auf eine neue Beziehung einlassen, aber sie will seine Hilfe nutzen
um ihr Anliegen zu verwirklichen. Da Claudias Scheidungsprozess sich als sehr langwierig
erweist und es vor allem wegen des Sorgerechts ihrer Tochter gro3e Probleme gibt, beschlief3t
sie, sein Angebot erneut anzunehmen und reist diesmal mit dem Kind fiir drei Monate nach
Osterreich.

Es ist also wieder die Motivation, sich aus der anderen Beziehung zu befreien und um das
Sorgerecht ihrer Tochter zu kdimpfen, die sie dazu bringt, ein Angebot zu nutzen und dadurch
auch von jemandem abhdngig zu sein.

Aus der Freundschaft mit dem Osterreicher wird schlieBlich doch eine Liebesbeziehung, aber
Claudia weil3, dass sie mit diesem Mann nicht fiir immer zusammen bleiben mochte. Er
arbeitet in einer Bank, verdient sehr gut und hat ein groBes Haus. Doch obwohl er ihr diesen
materiellen Wohlstand bietet, ist Claudia nicht gliicklich. Sie hat das Gefiihl, nur seine
Hausangestellte zu sein und leidet unter der Isolation in dem kleinen Ort, in dem sie wohnen.
Sie beschreibt, dass der Mann nicht mochte, dass sie Leute nach Hause einliddt, dass sie von
seiner Mutter wenig Unterstiitzung bekommt und sehr eingeschrénkt ist, weil sie nur schwer
Zugang zu Gffentlichen Verkehrsmitteln hat. Sie reist mehrere Male nach Deutschland und als

ihr Scheidungsprozess endlich abgeschlossen ist, schligt der Osterreicher ihr vor, zu heiraten.

Biografisches Handlungsschema: entscheidet sich fiir Riickkehr

Doch Claudia lehnt diesen Vorschlag ab und meint, dass sie mit diesem Leben nicht gliicklich
werden konnte, dass sie keine Hausangestellte sein mochte sondern sich etwas Anderes von
einer Beziehung erwartet. Der Mann kann iiberhaupt nicht verstehen, warum Claudia diese
Moglichkeit des materiellen Wohlstands, diese Chance, den schwierigen Verhiltnissen in

threm Heimatland zu entkommen, nicht annehmen mdochte:

Bist du verriickt, war die Antwort, bist du dement? So war die Antwort, du bist
verriickt. Ich schlage dir eine Ehe vor, ich habe ein Haus, ich habe eine gute Arbeit,
ich schlage dir vor, dir zu helfen und danach etwas zu lernen, denn ich kenne viel
Leute, ich habe den Weg. Und du sagst mir nein? Jede andere Frau aus Osteuropa
sagt mir mit geschlossenen Augen, ja, jede andere Latina.

Doch Claudia entscheidet sich bewusst gegen den Weg, den er fiir sie hat. Der Preis flir seine
okonomische Hilfe scheint ihr zu grof3. Sie entscheidet sich gegen den Wohlstand, den er ihr

bieten kann, weil sie sich von ihrem Leben etwas Anderes erwartet:
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Und fiir mich war klar, ich bin keine Frau, die dieses Leben haben wollte. Nein...in
einem Haus leben und ihm dienen, nein.

Ich bin dir sehr dankbar, dass du mir mit den Papieren helfen kannst, dass ich hier
bleiben kann um hier zu leben, aber dieses Leben, diese Art von Leben ist nicht fiir
mich. Es gefdllt mir nicht.

Da sie jetzt nicht durch eine Ehe oder eine Schwangerschaft an den Mann gebunden ist, kann
wie diesen Weg nun frei wihlen. Sie entscheidet sich gegen materielle Sicherheit, die auch
Isolation und Abhingigkeit heilt. Und sie entscheidet sich fiir eine Riickkehr nach
Guatemala, die fiir sie als Alleinerzieherin schon bekannte Herausforderungen bedeutet, aber
trotz der zu erwartenden Schwierigkeiten, Ausschlussmechanismen und Einschrinkungen
wohl doch eher Moglichkeiten verspricht, ihre Biografie nach ihren Wiinschen zu gestalten.

So kehrt sie zuriick, endlich befreit aus ihrer Ehe mit dem deutschen Mann, getrennt vom
Osterreicher. Sie arbeitet wieder als Spanischlehrerin und versucht, ihr Leben mit ihrer

kleinen Tochter in Guatemala aufzubauen. Thren neuen ,,Plan‘ formuliert sie so:

Und ich werde kdmpfen, um in meinem Land zu sein, um zu zeigen, dass eine Frau
auch leben kann, nicht notwendigerweise an der Seite eines Mannes. Man kann auch
vorwdrts kommen, alleine, mit einem Kind. Es gibt viele. Es ist normal in Guatemala,
und ich muss auch lernen, dass ich auch.., dass mir dasselbe passiert ist und ich kann
KAMPFEN und weiterkommen mit einem Kind. GEGEN die Gesellschaft, gegen das
was alle sagen.

Sie mochte beweisen, dass man als Alleinerzieherin sein Leben gut meistern kann, doch sie
erfahrt erneut, wie schwierig dies in ihrer konservativen, katholischen Umgebung ist.
Weiterhin bekommt sie wenig Unterstiitzung von ihrer Familie. In ihrer Erzdhlung hilt sie
sich nicht lange bei ihrem Leben als Alleinerzieherin in Guatemala auf. Im Nachfrage-
Gesprich betont sie noch einmal, wie unertriglich die Kritik ihrer Familie zu der Zeit fiir sie
war. Sie berichtet davon, dass sie weiterhin viel Kontakt zu Touristen hat, Besuche von
Bekannten aus Deutschland und Osterreich erhilt. Und so leitet sie eine neue ,,Geschichte®

mit folgenden Worten ein:

Nach einem Jahr in Guatemala, machte ich die DUMMHEIT, noch eine
DUMMHEIT..dass Bekannte aus Deutschland kamen...

Reise nach Deutschland, neue Beziehung zu Osterreicher
Die Freunde aus Deutschland, die sie besuchen, schlagen ihr vor, nun umgekehrt auch einmal

nach Deutschland zu kommen. Als sie genug Geld fiir die Reise gespart hat, fliegt sie fiir
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einen Monat nach Deutschland. Einmal in Europa, méchte sie auch ihre Freunde in Osterreich
besuchen und reist mit dem Zug in das Nachbarland.

Im Zug trifft sie zufillig einen Bekannten ihres Osterreichischen Ex-Freundes wieder.

Sie handelt hier also intentional, unternimmt eine Reise, besucht ihre Freunde. Die
Begegnung mit einem Mann ,,aus dem vorherigen Migrationsgeschichte-Kapitel* passiert ihr
zufallig.

Dieser Mann ist sehr bemiiht um sie und mochte sie wieder treffen. Auch er 14dt sie ein,
wieder nach Osterreich zu kommen und ihn zu besuchen. Nach dem Monat kehrt Claudia
nach Guatemala zuriick, doch der Kontakt zu dem Osterreicher bleibt bestehen. Er wirbt
weiter um sie und dringt sie, wieder nach Osterreich zu kommen. Doch sie entgegnet erneut
mit den selben Zweifeln, wie zuvor. Sie kann nur mit einem Touristenvisum fiir drei Monate
nach Osterreich kommen, hat kein Geld fiir die Reise, keine Arbeit, keine Wohnung und
spricht nicht gut deutsch. Sie schldgt ihm vor, sie umgekehrt in Guatemala zu besuchen, doch
er will nicht so weit reisen. So 1ddt er sie schlieBlich ein, ihren Flug zu bezahlen um ihn fiir
einen Monat zu besuchen. Wieder kehrt sie nach Guatemala zuriick und er besucht sie
schlieBlich auch. Er méchte, dass sie fiir linger nach Osterreich kommt und iibernimmt eine
Verpflichtungserkldrung. Das heiBit, er verpflichtet sich, fiir ihre Lebens- und
Versicherungskosten in Osterreich aufzukommen, damit sie ein Visum fiir 6 Monate

bekommt:

Und..er sagte, ich werde fragen, ich mochte dich heiraten, ich mochte mit dir leben,
ich nehme das Kind, und das wird iiberhaupt kein Problem sein, nicht. ...Und in der
Botschaft...aber ich hatte noch nicht geheiratet, es waren nur Pldne. Sie sagten, ja es
ist moglich, aber Sie miissen ein  Dokument unterschreiben, eine
Verpflichtungserkldrung. Da die Frau hier in Guatemala lebt und nach Europa gehen
mdochte, nicht. Sie hat keine Wohnung, sie hat keine Versicherungen. Sie miissen
unterschreiben, damit wir ihr ein Visum fiir 6 Monate geben. Dass Sie sich
verpflichten, fiir sie zu..zahlen, wenn sie krank wird oder du weif3t nie, was passiert.
Und in diesen 6 Monaten, wenn Sie so verliebt sind und sie heiraten méchten, werden
Sie in Osterreich heiraten, das ist kein Problem. Aber sie braucht ein Visum fiir 6
Monate. ...Und er machte es fiir mich. Er machte alles in Guatemala.

Interessanterweise erzdhlt Claudia den Abschnitt liber den Beginn ihrer Beziehung mit dem
Osterreicher nur in der dritten Person. Sie spricht davon, was er wollte und unternahm, damit
sie nach Osterreich kommen konnte. Das Ich von Claudia verschwindet in dieser Passage (wie
auch schon in der Einleitung zu ihrer ersten Migration) komplett, man erfahrt nicht, was ihre

Intentionen waren, als sie noch einmal einem Mann nach Osterreich folgte.
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Vielleicht fillt es ihr jetzt schwer, sich einzugestehen, dass sie diesen Schritt machen wollte
und auch ihre eigenen Interessen verfolgte, weil sie ihn jetzt riickblickend als Fehler, als
Dummbheit betrachtet. Oder aber, sie hat die Vorbereitungen fiir die Reise wirklich so erlebt,
als wiirde sie ihre Zukunft in die Hande eines anderen Menschen legen, der fiir sie spricht und
plant, ihr einen neuen Weg anbietet und ihr somit voriibergehend die Last abnimmt, ihre
Biografie als Alleinerzieherin unter dem gesellschaftlichen Druck in Guatemala zu bewéltigen
und zu lenken. Im Nachfrage-Gesprich erkldrt Claudia, dass auch dieser Mann fiir sie eine
Losung fiir die Probleme mit ihrer Familie darstellte. Sie meint, dass sie als Spanischlehrerin
in Guatemala weiterhin gut verdiente und nicht auf 6konomische Hilfe angewiesen war — ihre
Motivation fiir die neuerliche Migration war wieder die Flucht aus der konservativen
Umgebung, in der es ihr unmdglich erschien, ihren Plan vom Leben als Alleinerzieherin zu

verwirklichen:

Ich glaube es war so..ich kehrte nach Guatemala zuriick mit der Tochter, nicht. Ich
sagte, die Leute sind mir egal, die Kultur, die Kirche, ich werde mein Leben leben. Ich
werde hier leben. Aber es war unméglich. Diese Zeit, als ich allein in Guatemala war,
es war das Schlimmste. Die FAMILIE, weifit du, meine Familie, die machten mich
fertig, es war UNERTRAGLICH.

Es war, um von meiner Familie wegzukommen. Wenn du unter Druck stehst, suchst du
eine Losung und wenn du keine hast, dann suchst du eine. Und dann sagst du. ER ist
die Losung.

Claudia nimmt wieder ein Angebot an, nutzt eine Chance und gibt durch ihr JA zu einem
neuerlichen Risiko die Kontrolle iiber ihre Biografie ab an einen Mann, der ihr die
Moglichkeit bietet, sich aus ihren Schwierigkeiten als Alleinerzieherin in Guatemala zu
befreien und eine gliickliche Zukunft verspricht. Sie wagt erneut den Schritt in die
Unsicherheit, jetzt aber mit dem Unterschied, dass sie das Leben in Osterreich schon ein
wenig kennt und dass sie ihre Entscheidung, zu emigrieren nicht mehr vehement verteidigen
muss, sich gegen niemanden mehr auflehnen muss, weil sie von ihrer Familie ohnehin keine
Unterstiitzung mehr erwartet — ihre ,,Chance auf eine Normalbiografie einer
guatemaltekischen Frau, die von der Gesellschaft erwartet und akzeptiert wird, hat sie schon

verspielt. Der Kontakt zu ihrer Familie bricht mit dieser Entscheidung beinahe vollstindig ab.

Das Leben in Osterreich: Entwicklung einer neuen Verlaufskurve
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So kommt Claudia 1997 mit ihrer Tochter nach Osterreich. Sie begibt sich mit diesem Schritt
in vollige Abhingigkeit von einem Mann und setzt sich somit der Gefahr einer neuerlichen
Verlaufskurve aus.

Zu Beginn sind Claudia und ihr Freund gliicklich miteinander, doch die Eltern des Mannes
sind mit dieser Beziehung nicht einverstanden. Als Weinbauern wiinschen sie sich fiir ihren
Sohn eine Weinbduerin, die selbst Grund hat und etwas von dieser Arbeit versteht. Vor allem
wollen sie keine Schwiegertochter, die aus einem anderen Land kommt und eine Tochter von
einem anderen Mann mitbringt. Sie weigern sich, die Beziehung zu akzeptieren und verbieten
Claudia und ihrer Tochter, ihr Haus zu betreten.

So ist sie in dieser ,,neuen Geschichte® mit derselben Kritik konfrontiert wie in ihrer Familie
in Guatemala. Neben der finanziellen Abhéngigkeit ist der soziale Ausschluss in Osterreich,
mangelnde Unterstiitzung, fehlender Halt ein weiterer Aspekt des Verlaufskurvenpotentials,
das sich steigert. Wieder stoBt Claudia an Grenzen, wird ausgeschlossen, ist als
alleinerziehende Mutter mit einem Kind von einem deutschen Mann fehl am Platz. Man ldsst
sie spiiren, dass sie als Guatemaltekin wohl zuviel Gliick erwartet — ein Gliick, das in den
Augen der Eltern nur eine dsterreichische Weinbduerin verdient hitte. Genauso lielen sie die
DorfbewohnerInnen in ihrer Heimat spiiren, dass ihr Traum vom gliicklichen Leben mit
einem deutschen Mann zu schillernd war um im wirklichen Leben gelungene Farbe
anzunehmen. Sie scheint gebrandmarkt zu sein von ihren gescheiterten Trdume von mehr
Freiheit und trigt ihre Fehler sichtbar mit — in Gestalt ihrer kleinen Tochter.

Trotzdem heiraten Claudia und ihr Freund ohne das Wissen der Familie. Sie suchen eine
Wohnung in einer Grofstadt, doch die Familie des Mannes iibt weiterhin groen Einfluss auf
ithn und auf seine Beziehung mit Claudia aus. Die Eltern erlauben nicht, dass Claudia
mitkommt, wenn der Mann bei den Arbeiten im Weinbau hilft und tyrannisieren sie auch in
der Nacht mit Anrufen, wenn er seiner Arbeit als Portier nachgeht. Claudia leidet sehr unter
dieser Situation und bittet ihren Mann immer wieder, sich fiir sie und ihre Beziehung zu
entscheiden und sich gegen seine Familie aufzulehnen. Doch er meint, sie miisse diese
Situation akzeptieren, da er finanziell und emotional auf seine Familie angewiesen ist.

An dieser Stelle wird deutlich, dass Claudia erneut einem Mann gefolgt ist, der selbst nicht
finanzielle Sicherheit genieit und seine Biografie nicht fest ,,in den eigenen Héanden* hat.

Die Verlaufskurve entwickelt sich weiter, Claudia kann nur auf die Demiitigungen der
Schwiegereltern und die Unféhigkeit ihres Mannes, sich fiir sie zu entscheiden, reagieren. Sie

versucht erfolglos, die Verlaufskurve zu bearbeiten und ihre Beziehung so zu gestalten, wie
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sie es sich wiinscht. Es kommt vermehrt zu Diskussionen und sie betont immer wieder, dass

die Beziehung so nicht weitergehen kann.

Schwangerschaft

Claudia droht damit, die Beziehung zu beenden, doch dann wird sie erneut schwanger. Diese
Schwangerschaft bedeutet fiir sie Gefangenschaft in der Verlaufskurve. Sie ist vollig
verzweifelt, wenn sie sich ihre Zukunft mit dem zweiten Kind vorstellt. Sie versucht, eine
Arbeit zu finden, doch als Migrantin, die bald in Karenz sein wiirde, findet sie keine Stelle.
Als die Familie des Mannes von der Schwangerschaft erfahrt, verschirfen sich die Konflikte
noch.

Claudia versetzt sich im Interview in die Lage ihres Mannes und beschreibt, wie sie sich seine
Gedanken vorstellt. Auch er entkommt der Verlaufskurve nicht. Er scheint vollig iiberfordert

zu sein mit der Situation und kann sich nicht von seiner Familie 10sen:

Alle machten ihm das Leben unmoglich. In der Arbeit, in der Wohnung, man sah, der
Typ war nicht mehr ruhig, er wusste nicht, was tun. Er konnte nicht mehr denken, er
konnte keine Entscheidung treffen, er konnte sie nicht treffen, nein. Und das Problem,
das ihn am meisten..das Problem, das ihn am meisten...war finanziell. Wie werde ich
da jetzt rauskommen, diese da hat keine Arbeit, die Tochter vom anderen Mann, der
Mann zahlt nicht. Sie kommt mit einem anderen Kind und ich bin Portier in einem
Hotel, ich verdiene nicht viel und es gibt Probleme mit meiner Mutter, sie gibt mir
kein Geld mehr. Wie werden wir aus dem Problem rauskommen, nicht. Es war nicht
mehr ein Problem, es waren zu viele Probleme.

Als ich sah, dass er nicht.., wie die Situation war, nicht, sagte ich: Was werde ich mit
zwei Kindern machen? Ich habe keine Arbeit, wir leben nicht in Ruhe. Dieser Typ..ist
von seiner Mama abhdngig, sie machen Probleme, was werde ich mit zwei Kindern
machen!

Und da war es wie ein, ich weifs nicht..es ist ein Moment, wo du eine Entscheidung
triffst, vielleicht aus Rache, nicht. Du hast dir etwas anderes erwartet und es ist was
anderes daraus geworden und du musst handeln und du musst so leben und du musst
eine Entscheidung in deinem Leben treffen, nicht. Vor den drei Monaten sagte ich mir,
ich will das Kind nicht. Die Beziehung zwischen uns funktioniert nicht.

So wird die Uberforderung, die Verzweiflung bei beiden immer groBer und sie begegnen der
Verlaufskurve ihrer Beziehung mit einem ,,Machtkampf™. Claudia sucht verzweifelt nach
biografischer Handlungsfahigkeit, will die Macht iiber ihren K6rper und damit auch {iber ihr
zukiinftiges Leben verteidigen. Sie versucht, ohne das Wissen ihres Mannes, eine Abtreibung
durchzufiihren doch weil sie schon {iber dem dritten Monat schwanger ist, verweigert man ihr

diesen Eingriff. Wieder bringen sie ihre Versuche, sich aus der Verlaufskurve zu befreien, in
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noch groBBere Schwierigkeiten: Als ihr Mann von ihrem Vorhaben erfihrt, kommt es zu einem
heftigen Streit. Die Situation eskaliert und der Mann wird schwer gewalttitig. Jetzt iibt er
Macht iiber Claudias Korper aus, weil er nicht ertrdgt, dass sie liber ihre Biografie und damit
auch tiber die seine ohne sein Wissen entscheiden wollte.

Er greift also zur Gewalt als ,,letztem eigenen Mittel”“ im Versuch, seine Handlungsfahigkeit
zu behaupten (Bohnisch, 1999: 31).

Man konnte hier von einem Machtkampf zwischen zwei Menschen sprechen, die beide ihrer
Biografien nicht mehr ,,méichtig” sind und verzweifelt versuchen, die Kontrolle dariiber
zuriickzugewinnen — um welchen Preis auch immer.

Dieser Hohepunkt der Konflikte ist gleichzeitig der Tiefpunkt der Verlaufskurve und leitet
einen neuen Prozess der langsamen Riickgewinnung von biografischer Handlungsféhigkeit fiir

Claudia ein:

Neuorientierung

Sie fliichtet aus der Gewaltsituation zu einer Nachbarin und verstindigt die Polizei. Dann
erstattet sie Anzeige gegen ihren Mann und es wird ein dreimonatiges Betretungsverbot fiir
ihn verhédngt. Die Interventionsstelle fiir Gewalt nimmt darauthin Kontakt zu Claudia auf und
sie kann vorerst in der Wohnung des Mannes bleiben. In den drei Monaten hat sie die
Moglichkeit, die Scheidung einzureichen und sich neu zu orientieren. In dieser Zeit befallt
Claudia grofle Angst vor der Zukunft, sie weil nicht, wie sie ihr Leben als Alleinerzieherin

mit zwei Kindern meistern soll, in einem Land, in dem sie noch nie gearbeitet hat:

Ah..es war eine schreckliche Unsicherheit. Schrecklich. Ich habe keine Arbeit, ich
habe keine Wohnung, wo gehe ich hin? Das ist die erste, die erste Frage. Wo geh ich
hin? Was mache ich? Mit zwei Kindern?

Trotzdem reicht sie schlieBlich die Scheidung ein und wendet sich an verschiedene

Beratungsstellen.

Klar! Ich will mich scheiden lassen aus diesen Griinden, denn man kann nicht in so
einer Beziehung leben. Ich will nicht in so einer Beziehung leben, ich will nicht zwei
Kinder haben und dasselbe Leben leben. Nein. Das andere Mddchen hat genug erlebt
und ich will nicht mehr. Er macht sein Leben und ich mache mein Leben.

Sie entscheidet sich bewusst gegen ein Weiterleben in einer Beziehung in der sie weitere
psychische und physische Gewalt von ihrem Mann und dessen Familie erwarten muss. So gibt

sie ihrer Biografie noch einmal eine neue Richtung, gibt sich die Moglichkeit, ihr Leben zu
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machen, obwohl sie weil}, dass die Zukunft von nun an eher Aufgaben an sie stellen wird und
thr mehr Verantwortung iibertrigt, als dass ihr dieses neue Risiko die Chance erdftnet, ihre

Biografie frei nach ihren Wiinschen zu gestalten.

LEFO vermittelt ihr Kontakt zur Caritas, wo ihr fiir einen Monat eine Arbeit angeboten wird,
damit sie Anspruch auf Teilzeitkarenz hat.

Am Ende des Scheidungsprozesses einigt man sich auf einen Vergleich, bei dem der Mann
sich verpflichtet, 6 Jahre lang Unterhalt fiir Claudia (d.h. 30% seines Gehalts) zu zahlen, da er
die Trennung durch Gewalt verschuldet hat. Sie muss daraufhin seine Wohnung verlassen und
bekommt eine giinstige Unterkunft in einem Mutter-Kind-Heim der Caritas. Thre zweite
Tochter wird geboren und es folgt fiir Claudia eine sehr schwierige Zeit der Unsicherheit und
Selbstzweifel. Wihrend sie sich um das neugeborene Baby kiimmern muss, bereitet ihr auch
ihre édltere Tochter Sorgen, weil sie Probleme in der Schule hat. Die Frau fiihlt sich

iiberfordert, ist wiitend auf ihren Ex-Mann, auf sich selbst und sie hat Angst vor der Zukunft:

Es kommen dir...ach..warum musste sie auf die Welt kommen, warum muss..muss ich
hier sein oder warum..hatte ich nicht eine andere Modglickeit. Jetzt habe ich fiinf
Probleme. Vorher hatte ich eines, jetzt haben ich fiinf und es kommen mehr. Es war
eine schreckliche Phase, ich wusste nicht, was ich wollte,..eine schreckliche Phase. Es
ist schwer, zu akzeptieren, dass du verloren hast und es ist schwer zu akzeptieren, dass
du es schaffst, nicht. Wenn jemand mehrere Male verloren hat, verliert man das
Vertrauen in sich selbst, man kann nicht mehr an sich glauben und sagen: gut, ich
schaffe es mit all den Problemen, die ich habe. Und es ist eine, eine Zeit der
Unsicherheit, ja, es ist eine Zeit...und das Schlimmste was auch kommt,..du wirst..eine
Wut gegen sich selbst und eine Wut gegen den Mann. Warum? Es ist nicht nur mein
Fehler, denn alle zwei hatten wir Fehler, nicht. Aber jetzt, sehr gut, der andere wdscht
sich die Hdnde, nicht. Und jetzt muss ich mit all den Problemen hier vorwdrts
kommen. Und wie werde ich rauskommen, ich weif3 nicht und WIE werde ich alles
losen, ich weif3 es auch nicht.

Es ist die Zeit der theoretischen Verarbeitung des Orientierungszusammenbruchs, in der
Claudia nach den Ursachen und Bedingungen der Verlaufskurve fragt und nach Auswegen
sucht. Diese Krise wird fiir Claudia also auch ein bedeutender Moment der biografischen
Reflexion (vgl. Schiitze in Kriiger/Marotzki 2007: 216). Sie denkt dariiber nach, wie es zu
dieser Situation gekommen ist und versucht, wéihrend sie ihren Alltag bewiltigt, sich auch neu
zu orientieren, hin zu einer Zukunft als Alleinerzieherin. Sie schwort sich, nie wieder zu
heiraten und beschlieBt, zu versuchen, in Osterreich zu bleiben, weil sie wei3, dass eine
Riickkehr in ihre Heimat, nun nach einer zweiten gescheiterten Ehe und mit zwei Tochtern

noch schwieriger sein wiirde.
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Sie schafft es, einen neuen Plan fiir ihre Biografie zu formulieren, der ihr hilft, wieder
handlungsschematische Prozesse zu eroffnen: sie mochte ihr Leben als alleinerziehende
Migrantin in Osterreich meistern, finanziell unabhéingig sein und gut fiir ihre Tchter sorgen.
Sie will sich der Realitit in Osterreich stellen. Das heifit, sie akzeptiert ihre gescheiterten
Pléne und zieht die Konsequenzen daraus. Statt neuerlich aus der Verlaufskurve nach
Guatemala zu fliichten, wo sie ebenso Erleidensprozesse erwarten, versucht sie nun, ihr Leben
mit den Verlaufskurvenpotentialen (Verantwortung fiir zwei Kinder, prekdre dkonomische
und aufenthaltsrechtliche Situation) zu organisieren bzw. diese Potentiale nach und nach zu
eliminieren (finanziell unabhéngig werden, Aufenthalts- und Arbeitsbewilligung bekommen,

soziales Netz aufbauen).

Es war nicht einfach. Es war nicht einfach. Und es alleine zu machen. Mich finanziell
unabhdngig zu machen. Du erwartest nicht mehr, ah vielleicht wird dieser
Mann..werde ich eine andere Beziehung finden und er wird mir helfen, nichts. Ich
sagte, nein. In diesem Moment gibt es keine Hilfe. Ich bin..ah zweimal gescheitert und
das zweite Mal war schlimmer, ich war schon, in welche Probleme habe ich mich
gebracht. Jetzt muss ich anfangen, nicht. Ich muss meine Téchter erziehen. Und ich
muss schauen, wie ich arbeite um zu iiberleben. Allein. Ohne Mann.

Neuorganisation ihres Lebens in Osterreich

Als sich ihre Karenzzeit dem Ende zuneigt, steht sie vor der Herausforderung, ihr Leben
wieder selbst in die Hand zu nehmen. Sie sucht Rat und Unterstiitzung bei LEFO und anderen
Institutionen und versucht, eine Arbeitsbewilligung in Osterreich zu bekommen. Da sie
geschieden ist und noch nie (abgesehen von dem Monat wéhrend der Schwangerschaft) in
Osterreich gearbeitet hat, ist dies sehr schwierig. Sie arbeitet schlieBlich noch zwei Monate
bei der Caritas und ihr Ansuchen um eine Arbeitsbewilligung wird mehrere Male abgelehnt.
Da man beim AMS nicht weil}, dass sie nur voriibergehend angestellt ist, gelingt es ihr dann
aber doch, eine Arbeitsbewilligung zu bekommen. Nachdem eine Frau der Caritas eine
Wohnung vererbt, beschlieBen die Mitarbeiterinnen des Mutter-Kind-Heimes, Claudia diese
Wohnung zur selben Miete wie im Heim zu iibergeben, um ihr den Weg in ein selbststindiges
Leben mit ihren Tochtern zu erleichtern.

Claudia zieht in diese Wohnung und nimmt Arbeiten als Reinigungskraft an. Sie organisiert
ihr Leben neu, sucht einen Krippenplatz fiir ihre 2jdhrige Tochter und eine neue Schule fiir
ihre 9jihrige Tochter. Uber einen privaten Kontakt findet sie bald eine Arbeit als Kassiererin
in einer Pizzeria.

In diesem Abschnitt von Claudias Erzdhlung wird deutlich, wie wichtig soziale Institutionen

und personliche Kontakte sind, um Claudia zu helfen, biografische Handlungsfihigkeit

48



wiederzugewinnen und so ihre Biografie zu bewiltigen. Andererseits sind es vor allem die
Neuformulierung eines Plans, ihre Akzeptanz der Realitit und die Verantwortung {iber das
Leben ihrer Tochter, die ihr die Kraft geben aus der biografischen Krise den Schritt in einen
neuen Lebensabschnitt zu schaffen. Claudia entwickelt in dieser Zeit neue Energien, verdndert

sich und ihre Plane — es kommt zu einem biografischen Wandlungsprozess.

Ihr Leben als Alleinerzieherin

Claudias grofite Schwierigkeit ist von nun an, ihre Arbeit mit der Betreuung ihrer Tochter zu
vereinbaren. Sie muss in der Pizzeria bis spit in die Nacht und am Wochenende arbeiten und
klagt dariiber, dass es in dieser Zeit keine Mdoglichkeit der 6ffentlichen Kinderbetreuung gibt.
Sie  betont, dass fiir die Entwicklung ihrer kleinen Tochter o6ffentliche
Kinderbetreuungseinrichtungen sehr hilfreich sind, weil das Madchen dort gut deutsch lernt
und so spdter keine Probleme in der Schule hat. Gleichzeitig bedauert sie, ihr nicht mehr
miitterliche Néhe geben zu konnen. Sie kann nicht auf ein Verwandtschaftsnetz zuriickgreifen
und keine private Kinderbetreuung finanzieren. Obwohl sie zeitweise Unterstiitzung von
Bekannten und Freundlnnen bekommt, die ithre Tochter zum Beispiel vom Kindergarten
abholen und bei Schulaufgaben helfen, muss sie ihre Kinder auch ofter alleine in der
Wohnung lassen. Thre dltere Tochter muss so schon sehr frith selbststindig sein und teilweise
Betreuungsaufgaben fiir ihre Schwester iibernehmen. Dieses Problem der Vereinbarung
begleitet Claudia und ihre Kinder nun jahrelang.

Sie kiindigt ihre Arbeit in der Pizzeria nach drei Monaten, weil es nicht zu der Anderung ihrer
Arbeitszeiten kommt, die anfinglich ausgemacht gewesen wére. Es folgt eine lange
(Er)leidensgeschichte von Anstellungen im Gastronomiegewerbe, die sie wiederholt zwingen,
schwierige Arbeitsbedingungen anzunehmen um schlieBlich nach wenigen Monaten zu
kiindigen, weil ihr die Arbeitsanforderungen nicht erlauben, den Betreuungsaufgaben
gegeniiber ihren Tochtern nachzukommen. Nach mehrmaliger Verldngerung ihres Visums
und Erneuerung ihrer Arbeitsbewilligung erhilt sie 2003 einen Aufenthaltstitel inklusive

Arbeitsbewilligung fiir 10 Jahre.

Erleidensprozesse im Erwerbsleben und Claudias Kampf dagegen
Claudia erzdhlt ausfiihrlich iiber die Geschichte ihrer hiufig wechselnden Anstellungen und
schlechter Arbeitsbedingungen. Ohne ndher darauf einzugehen, mochte ich einige

Interviewausschnitte  anfiihren, um  ihre  Schwierigkeiten, Erwerbstitigkeit und
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Kinderbetreuung zu vereinbaren, verstindlich zu machen und ihre Erleidensprozesse zu
verdeutlichen:

Als sie in der Pizzeria arbeitet, muss sie ihre Tochter 6fter alleine lassen:

Ich war in der Arbeit und konnte mich nicht konzentrieren. Oder manchmal an der
Kassa, ich kassierte, manchmal, manchmal..und es gab keine andere..es war die
Notwendigkeit, dass ich die Mddchen alleine lassen musste. Ich sagte ihr nur: du
musst schauen, dass die Kleine nicht den Ofen angreift und sich nicht verbrennt, dass
sie sich nicht in die Badewanne setzt. Aber du weifst, es war zuviel Verantwortung und
die Angst, nicht. Denn das war gegen meine Verantwortung. Wenn etwas passiert,
wer, die Verantwortliche bin ich, nicht. Aber ich musste es machen. Mehrere, fast, drei
Jahre musste ich es so machen.

Auch als sie in einer Internatskiiche arbeitet, belasten sie ihre Arbeitszeiten:

Und ich sagte ihr, aber ich kann nicht, ich habe auch Kinder. Und das Problem war,
dass ich am Wochenende immer da sein musste, ja, an den Sonntagen musste ich
arbeiten. (...) Und wenn ich sagte, kénnen Sie mir nicht einen Sonntag freigeben,
gaben sie ihn mir nicht. Und ich musste manchmal um 6 dort sein und bis 3,4 am
Nachmittag bleiben, am Sonntag. Und das war ein Problem mit den Mddchen, nicht.

Immer wieder muss sie unbezahlte Uberstunden machen und leidet unter ihren Vorgesetzten.
In einer Kantine wird sie vom Koch sexuell beldstigt und kiindigt. Danach arbeitet sie in

einem Gasthaus und ist den Schikanen einer Wirtin ausgesetzt, die Alkoholprobleme hat:

Sie stellt mich hin als Kochin zum Kochen, ich muss manchmal 70, 80 Stunden die
Woche arbeiten..sie ZAHLT sie nicht, sie will sie nicht zahlen und sie wird sie nicht
zahlen, dasselbe wie mit dem Koch. Mit den Liigen, dass schon ein neuer Koch kommt.
Und weifst du, was das Schlimmste war? Dass, wenn ihr jemand sagt: NEIN, nein, ich
mache es nicht, fingt sie an zu schreien! So als ob man ihr Sklave wdire! Und man
entkam ihr nicht.

Zum Zeitpunkt des Interviews ist Claudia in Krankenstand, weil sie eine Operation hatte.
Auch an ihrem letzten Arbeitsplatz, einem Café, wird sie bis zu ihrem Krankenhausaufenthalt

ausgebeutet:

Und sie miissen mir die Gebdrmutter herausnehmen. Ich konnte keine Sachen mehr
aufheben, denn dann war es noch schlimmer. Und er sagte mir so: Aber du wirst nicht
in Krankenstand gehen, wir werden eine Einvernehmliche Kiindigung machen, sagte
er mir. Und du wirst bis 2 Tage bevor du ins Spital gehst, arbeiten, ja. Denn ich muss
eine andere Person suchen, nicht. Und immer war es dasselbe, Bettina! In diesem
Bereich hatte ich leider wirklich kein Gliick, weifst du. Auch wenn du kdmpfst fiir deine
Rechte, weif3t du, friedlich, nichts.
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Claudia befiirchtet nun, vom AMS erneut in einen Gastronomiebetrieb vermittelt zu werden
und erzéhlt von ihren wiederholten Versuchen, eine andere Arbeit zu finden.

Das AMS vermittelt ihr immer wieder Anstellungen im Gastronomiegewerbe, die sie mit
hoher Flexibilitdtsanforderung und der damit verbundenen Vereinbarkeitsproblematik, mit
Ausbeutung und Unterbezahlung konfrontieren. Claudia versucht, um ihre Rechte zu
kdmpfen, wendet sich an LEFO, an die Arbeiterkammer und schlieBt eine
Rechtsschutzversicherung ab. Immer wieder weist sie das AMS auf die sich wiederholenden
Probleme und auf ihre schwierige Situation als Alleinerzieherin hin. Sie mdchte gerne in
einem anderen Bereich arbeiten und wiinscht sich, eine Ausbildung zu machen, die ihr
erlaubt, an ihre Qualifikationen, die sie aus Guatemala mitbringt, anzukniipfen und im
Bereich der Kinderbetreuung zu arbeiten. Doch es scheint unmoglich fiir sie, aus der Kette der
Anstellungen im Gastronomiegewerbe auszusteigen, da sie in Osterreich nur in diesem

Bereich Erfahrung hat:

Konnen Sie mir helfen? Ich mochte in..der Kinderbetreuung arbeiten. Konnen Sie mir
helfen? Etwas zu finden, da hineinzukommen? Sie sagten: NEIN. Denn..du hast keine
Erfahrung, du hast sie schon verloren. Zweitens, die 10 Jahre, die du hier in
Osterreich bist, hast du in der Gastronomie gearbeitet, nicht. Drittens,
eine..ausldindische Person die als Kindergartenassistentin in der Stadt Wien anfangen
will, muss perfekt die deutsche Sprache beherrschen, in der Schrift und der
Rechtschreibung. Und DU beherrscht das nicht. Und das ist eine Sache, die sie
verlangen, eine Voraussetzung, nicht. Zweitens, du hast damit hier keine Erfahrung,
nicht.

Claudia erklart, dass sie die Sprache durch die alltigliche Notwendigkeit ihres Gebrauchs
gelernt hat und ihr neben der Arbeit und ihren Alltagsverpflichtungen keine Zeit fiir
Deutschkurse blieb:

Erstens die ZEIT, zweitens die Arbeit, drittens, du weifst, man muss hier hingehen, da
hin gehen. Wenn du dann nach Hause kommst, ist schon die kleine Tochter da,
dass..ich habe Hunger, kannst du mir das geben, kannst du mir das geben, oder das
Telefon, das ldutet oder dass etwas kaputt geworden ist in der Wohnung und jemand
kommen muss um es zu reparieren. So war es, sage ich dir. Ich ging, fange um 5 in der
Friih an und manchmal bis 11, 12 in der Nacht.

Seitdem Claudia als Alleinerzieherin in Osterreich lebt, ist sie mit sehr groBen
Herausforderungen, oft mit Uberforderung konfrontiert. Ihre Erwerbsbiografie wird durch die

AMS-Vermittlung gelenkt. Claudia erleidet die schlechten Arbeitsbedingungen, die man dort
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fiir sie aussucht. Sie reagiert darauf, indem sie trotz psychischer und physischer
Uberbelastung versucht, durchzuhalten bis die Situation unertriiglich wird und sie kiindigt. Sie
bittet ihre Arbeitgeberlnnen auch um Verstdndnis fiir ihre Situation, kdmpft fiir ihre Rechte.
Claudia wendet viel Kraft dafiir auf, um den Erleidensprozess, der fiir sie als Migrantin mit
Qualifikationen aus einem anderen Land, die in Osterreich wertlos sind, scheinbar vorgesehen
ist, zu durchbrechen, doch ihr Kampf, ihre intentionalen Handlungsschritte bleiben erfolglos.

Diese Zeit ist also geprédgt von grofer personlicher Aktivitét, von energischen Versuchen, ihre
Biografie zu bewiltigen. Gleichzeitig ist Claudia auch um die soziale Integration ihrer
Tochter bemiiht, versucht, ihren Platz in Osterreich zu finden und soziale Beziehungen
aufzubauen. Sie hat die Orientierungslosigkeit der biografischen Krise iiberwunden — ihre
Handlungen folgen jetzt einem Plan: finanziell unabhingig zu sein und ihre Tdchter zu
versorgen. Sie verwirklicht diesen Plan auch, kommt ohne die Hilfe eines Mannes aus
(abgesehen von Unterhalts- und Alimentezahlungen ihres Ex-Mannes — dazu gleich im
nichsten Kapitel). Doch sie und ihre Tochter miissen flir diese Unabhédngigkeit auch viel
Erleiden in Kauf nehmen. Sie muss schlechte Arbeitsbedingungen annehmen um ihre Tochter
versorgen zu konnen. Und die Médchen miissen ,,mitkdmpfen®, damit ihre Mutter genug
arbeiten kann — fehlende soziale Unterstiitzung, finanzielle und vor allem auch zeitliche

Armut zwingt sie zu Verzicht und zu frither Selbststindigkeit.

Erleidensprozesse durch die Verfolgung ihres Ex-Mannes und der Kampf um

Unabhingigkeit

Gleichzeitig zu den eben geschilderten Herausforderungen ist Claudia wihrend der Jahre nach
ithrer Scheidung noch mit einem anderen Erleidensprozess konfrontiert, aus dem sie sich zu
befreien versucht. Die Scheidung von ihrem Mann bedeutet nicht den ,,Abschluss der

Geschichte*:

Und..ich sag dir, immer wenn einer schon von jemandem getrennt ist, IMMER, auch
wenn du keinen Kontakt hast, wird es immer wegen dem Geld Probleme geben,
IMMER wird es Probleme geben.

Trotz ihrer Schwierigkeiten, Arbeit und Kinderbetreuung zu vereinbaren und trotz der
schlechten Bezahlung ihrer Arbeit im Gastronomiegewerbe, mochte sie ihren Ex-Mann nicht
um Hilfe bitten. Allerdings ist sie noch auf seine Unterhalts- und Alimentezahlungen

angewiesen. Claudia erzdhlt, dass er nach anfinglichen Treffen im Besuchscafé beinahe
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keinen Kontakt mehr zu seiner Tochter hat. Es gibt auch immer wieder Probleme mit der
Bezahlung der Alimente fiir die Tochter und dem Betrag, den er ihr als Unterhalt bezahlen
muss, solange sie zuwenig verdient.

Als sie die Wohnung der Caritas verlassen soll um einen weiteren Schritt in die finanzielle
Unabhéngigkeit zu gehen, stofit sie auf neue Schwierigkeiten. Sie findet keine geeignete
leistbare Wohnung fiir sich und ihre Tochter und hat als Migrantin keinen Anspruch auf eine
Gemeindewohnung, da sie zu dieser Zeit noch nicht fiinf Jahre lang in Osterreich ist. So
nimmt sie nach langerer Wohnungssuche schlieBlich doch ein Angebot ihres Ex-Mannes an,
das ihr zum Verhingnis wird: Er schlédgt ihr vor, ohne Miete zu bezahlen, in seiner Wohnung
zu leben, bis sie eine andere Unterkunft gefunden hat und dafiir auf seine Unterhaltszahlungen
zu verzichten. Der neue Mietvertrag bedeutet aber auch neue Kontrollmdglichkeiten fiir
Claudias Ex-Mann. Kurze Zeit nach ihrem Einzug in seine Wohnung beginnt ein langer
juristischer Streit, da Claudias Ex-Mann sich weigert, Unterhalt zu bezahlen und stattdessen
Miete von ihr verlangt, weil er selbst nicht genug verdient. Der Mann beginnt, Claudia zu
beléstigen und auch in ihre Privatsphdre einzudringen.

Claudia erzahlt sehr lange und ausfiihrlich dariiber, wie sehr sie unter der Verfolgung ihres
Ex-Mannes leidet. Er beschimpft sie am Arbeitsplatz und auf offener Strale, wird aggressiv,
wenn sie mit Freundinnen oder anderen Méinnern beisammen ist. Er geht soweit, einen
Detektiv zu bezahlen, der Claudia verfolgen und kontrollieren soll.

Dieser juristische, 6konomische und emotionale Befreiungskampf kostet Claudia viel Energie.
Andererseits scheint ihr gerade der Erleidensprozess, den der Ex-Mann verursacht, auch Kraft

zu geben, um an ihrem Plan festzuhalten und ,,erst recht zu kimpfen®, wie sie sagt:

Und da fingen die Probleme auch an. Denn sein Plan war, mich bis zum Boden zu
bringen. Er wusste sehr gut...friiher, nicht, vor der Scheidung, sagte er immer: Du
wirst es nicht schaffen. Wenn es die osterreichischen Frauen hier nicht SCHAFFEN,
wirst du es noch viel weniger schaffen.

Ich sagte, nein. Mir wird das nicht, nicht, nicht..mir wird das nicht 100%ig passieren,
denn solange ich hier bin, werde ich kdmpfen. Nicht gegen dich, nein. Nein sondern
ich werde hier kimpfen, denn jetzt habe ich die Verantwortung fiir die Mddchen.

Sie berichtet, dass sie auch eine groBe Wut gegeniiber Minnern entwickelt, médnnliche
Bekannte zuriickweist und sich auf keine neuen Beziehungen mehr einlassen will (bzw.
wegen der Verfolgungen ihres Ex-Mannes erscheint ihr das auch unmdglich.) Nach einem
6jdhrigen juristischen Streit, der parallel zu Claudias schwierigen Arbeitsbedingungen und

Betreuungs-Herausforderungen bzw. —Uberforderungen, liuft, wird der Prozess schlieBlich
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beendet. Da sie mittlerweile selbst genug Geld verdient und eine Gemeindewohnung
zugewiesen bekommt, verzichtet Claudia auf die restlichen Monate der Unterhaltszahlungen

ihres Mannes unter der Bedingung, dass er sie endlich in Ruhe ldsst.

Claudia kann sich erst aus dieser Erleidensgeschichte befreien, als sie nicht mehr auf seine
finanzielle Unterstiitzung angewiesen ist. Sie nimmt mehr Arbeit, weniger Zeit in Kauf um
frei zu sein von ihrem Ex-Mann. So eliminiert sie das Verlaufskurvenpotential der
Abhingigkeit von einem Mann. Okonomische Unsicherheit, mangelnde Qualifikationen,
Benachteiligung am Arbeitsmarkt und die Vereinbarkeitsproblematik bleiben aber weiterhin
wirksam und schrinken ihre biografische Handlungsfihigkeit ein. Ein Erleidensprozess
ersetzt den anderen... Claudias Handlungsintention, es in Osterreich ,,zu schaffen®, bedeutet
somit vor allem, gegen Erleidensprozesse anzukédmpfen, sie einigermallen unter Kontrolle zu

haben und die immer drohenden Verlaufskurvenpotentiale aufzuhalten.

Trotz der vielen Schwierigkeiten zieht Claudia schlief8lich eine positive Bilanz liber ihr Leben
als Alleinerzieherin in Osterreich. Sie ist stolz darauf, es »geschafft zu haben®.

Ihre beiden Tochter sind jetzt gut integriert und sie hat ein gutes Verhéltnis zu ihnen:

Wenn ich sie anschaue, nicht, dass mit sovielen Problemen zuvor, SOVIEL Kampf,
Bettina und SOVIEL Anstrengung, dass ich sagte, aaah, ich werde es nicht schaffen
mit den Mddchen, nicht. Sie haben es geschafft, sie sind integriert, als ob nichts
passiert wdre, sage ich dir. Als ob nichts passiert wdre.

Ihre éltere Tochter geht ins Gymnasium und mochte nach der Matura an der Universitét
studieren. Claudia will sie in diesem Plan unterstiitzen und meint, sie solle zuerst arbeiten um
sich dann ihr Studium finanzieren zu konnen. Thre Tochter trdumt davon, eine Zeit lang nach

Lateinamerika zu gehen um dort zu arbeiten und Claudia freut sich iiber dieses Vorhaben.

Und Claudia hat einen neuen Traum (!): Auch sie selbst mochte einmal nach Guatemala

zuruckkehren:

Ich will schon zuriickkehren..nach Guatemala, ja. Und das ist meine Zukunft, das ist
der Plan, den ich fiir meine Zukunft habe. (ldchelt): zuriickkehren. Und..ich mdochte
zuriickkehren, wenigstens zwei, drei Jahre nach Guatemala und wie ich sagte, ich
mochte dieses kleine Projekt machen..
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Wenn ihre Tochter sie in Osterreich nicht mehr brauchen, will sie nach Guatemala gehen um

dort in Sozialprojekten fiir Frauen zu arbeiten.

1.4) Zusammenfassung

Claudias Geschichte zeigt, was Beck eine ,,globalisierte Biografie® nennt (2007: 129).

Der Tourismus in ihrer Heimat riickt Europa und Lateinamerika ndher und bewirkt, dass sich
biografische Wege, deren Ausgangspunkte auf zwei verschiedenen Kontinenten liegen,
kreuzen und vereinen. So wird es moglich, dass ein deutscher Tourist bei einer
guatemaltekischen Familie wohnt und bei Feldarbeiten hilft und sich ein Osterreichischer
Weinbauer und eine guatemaltekische Frau zufillig im Zug von Deutschland nach Osterreich
treffen. Distanzen scheinen geringer zu werden, die Spannbreite moglicher bzw. vorgestellter,
ertraumter Leben, wie Appadurai (zit. nach Beck, 2007: 99) meint, wird groBer. Fiir Claudia
bedeutet dies neue biografische Moglichkeiten: Die Chancen, Abenteuer zu erleben, andere
Schritte zu gehen, als in ihrem Dorf von Frauen ihres Alters erwartet wird, steigen. Claudia
traumt von einem ,anderen Leben”. Sie mochte aus den starren Strukturen einer
konservativen, streng katholischen Umgebung ausbrechen und 6ffnet durch ihre Kontakte mit
Touristen Tiiren in andere Welten. Durch ihrer Arbeit als Spanischlehrerin verdient sie sehr
gut, kniipft Bekanntschaften, die ihr Reisen ermoglichen und lernt Ménner kennen, die ihr
eine gliickliche Zukunft in Europa versprechen. In der Hoffnung auf eine gliickliche
Beziehung versucht sie sich aus dem Gefangensein in gesellschaftlichen Erwartungen zu
befreien und nimmt die Einladungen, Hilfsangebote von Ménnern an und folgt ihnen nach
Europa. Doch dieser vermeintliche Weg in die Freiheit endet dort, wo sie als Migrantin in
Europa auf Grenzen st6f8t und diese nur an der Hand eines Mannes iiberwinden kann.

Denn fiir Claudia steht eben doch nicht ,,die ganze Welt offen. Als Guatemaltekin hat sie
wenige Moglichkeiten, fiir linger nach Deutschland oder Osterreich zu gehen. Die
okonomische Kluft zwischen ithrem Land und Mitteleuropa wirkt sich zum Beispiel in
strengen Einwanderungsgesetzen und ungleichen Startbedingungen fiir Migrantlnnen am
Arbeitsmarkt aus. Claudias Ausbildung wird in Osterreich nicht anerkannt und schon die
Reisekosten nach Europa, bzw. fiir die Riickkehr in ihre Heimat sind fiir sie schwer
aufzubringen.

Bohnisch verweist auf die Lebenslaufforschung, die davor warnt, dass sozialstrukturelle

Hintergriinde und soziale Ungleichheiten oft nur kurzfristig iiberwunden werden und einen
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Menschen immer wieder, vor allem in krisenhaften biografischen Momenten einholen
konnen. Er spricht mit Blossfeld und Mayer vom ,,langen Atem der Herkunft* (1999: 34-35).
Dieser lange Atem ihrer Herkunft begleitet Claudia in ihrer Migrationsbiografie.

Sie liberwindet die Grenzen und Hindernisse, die sie als Guatemaltekin in Europa erwarten -
doch nur voriibergehend und nur scheinbar — mit der Hilfe europdischer Manner. Jedes Mal
sind sie es, die sie einladen, ihr ,helfen wollen®, sie ,,mitnehmen®, fiir sie Verantwortung
iibernehmen, ihr einen Weg weisen. Auffillig ist dabei, dass es sich bei ihren Ehemidnnern um
Menschen handelt, die selbst Schwierigkeiten haben, ihr Leben zu bewiltigen und keine
okonomische Sicherheit genieBen. Claudias Suche nach Freiheit endet somit immer in neuen
,Gefangenschaften®. Denn wiéhrend sie in Guatemala 6konomisch selbststindig ist und ihr
Leben selbst in der Hand hat, ist sie in Osterreich bzw. Deutschland weiterhin auf diese
Minner angewiesen, an sie gebunden, von ihnen abhéngig. Ihre Handlungsfahigkeit ist somit
eingeschriankt und Erleidensprozesse iibernehmen wiederholt die Macht iiber ihre Biografie.
Der ,lange Atem ihrer Herkunft* wird fiir Claudia immer wieder wirksam — er macht sie
angewiesen auf Hilfe, liefert sie Machtverhiltnissen aus, begrenzt ihr Visum, schrinkt ihre

Moglichkeiten am Arbeitsmarkt ein, schlie3t sie aus.

Fir Claudia beginnt das Abenteuer in ihrer Biografie mit der Liebesbeziehung zu einem
deutschen Mann in ihrer Heimat. Sie verfolgt das biografische Handlungsschema — mit dem
Mann zusammenleben, den sie liebt und sich von den strengen Erwartungen ihrer Familie zu
befreien. Dafiir verwirft sie all ihre Pléne, verldsst ihre Sicherheit und gibt ihre 6konomische
Unabhéngigkeit auf. Weil es in ihrem Dorf unmdglich scheint, diesen biografischen Plan zu
verwirklichen, geht sie mit ihm nach Deutschland. Verwundbar durch ihre jugendliche
Unerfahrenheit, ihre emotionale Abhidngigkeit von einem Mann, die durch ihre
Schwangerschaft verstarkt wird, liefert sie sich selbst dem drohenden Verlaufskurvenpotential
aus, das ihre Migrationsbiografie pragen wird: Es ist die emotionale, 6konomische und
juristische Abhéngigkeit von einem europdischen Mann, die durch ihre Schwangerschaft bzw.
die Geburt ihrer Tochter noch verstirkt wird. So erlebt Claudia ihre Migrationsgeschichte
nach Deutschland als enttduschenden Erleidensprozess. Thre Versuche, die Verlaufskurve zu
bearbeiten und ihre biografische Handlungsfahigkeit zuriick zu gewinnen, bringen sie in noch
mehr Schwierigkeiten. Sie heiratet, um der Illegalitit zu entkommen und bindet sich und ihre
Tochter somit juristisch an den deutschen Mann, obwohl sie gar nicht mit ihm

zusammenleben mochte.
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SchlieBlich gelingt es ihr mit groer Anstrengung, aus dieser Verlaufskurve zu fliichten. Wie
Schiitze (in Kriiger/Marotzki, 2007: 216) schreibt, befreit sie sich dadurch aber nicht
vollstidndig aus deren Fesseln. Zuriick in Guatemala ist sie 6konomisch wieder selbststindig
und hat die Kontrolle iiber ihre Biografie zurlick gewonnen, indem sie sich der
Herausforderung stellt, als Alleinerzieherin in Guatemala zu leben. Sie ist in ihrer Suche nach
mehr Freiheit gescheitert, fliichtet zuriick in die Umgebung, der sie zuvor entkommen wollte
und wo sie Kritik und sozialer Ausschluss erwarten. Juristisch gesehen bleibt sie auBerdem
weiterhin an ihren Mann gebunden. So folgt ein langwieriger und miihsamer
Befreiungsprozess, der erst viel spiter mit der Scheidung und dem Sorgerechtsspruch fiir
Claudia endet. Um diese Beziehung und die damit verbundene Migrationsgeschichte
abschlieBen zu konnen, nimmt Claudia die Hilfe eines anderen Mannes an. Sie niitzt die
Beziehung zu ihm als Ressource um ihr biografisches Handlungsschema ,,sich scheiden
lassen‘ zu verwirklichen. Damit begibt sie sich zwar wieder in die Gefahr einer Verlaufskurve
aber ihre Erwartungen an eine gliickliche Beziehung fiihren dazu, dass sie sich diesmal nicht
auf ein lidngerfristiges Abhdngigkeitsverhdltnis einldsst. (Diesmal bindet sie auch keine
Schwangerschaft!)

Zuriick in Guatemala versucht sie wieder, ihr Leben als Alleinerzieherin zu bewiltigen in
einer Umgebung, die sie einschrinkt/ausschlief3t.

SchlieBlich nimmt sie noch einmal das Angebot eines Mannes an, der sie einlddt, mit ihr in
Osterreich zu leben und ihr so einen Weg ermdglicht, sich aus dieser Umgebung zu befreien.
Der Mann iibernimmt die 0konomische Verantwortung fiir ihr Leben und so begibt sich
Claudia in vollige Abhingigkeit, er6ffnet damit eine neue Verlaufskurve. Wie schon in ihrer
ersten Beziehung bedeutet ihre Schwangerschaft ein ,,Nicht-umkehren-kénnen®, ein
»Gefangensein® in der Verlaufskurve. Sie versucht noch verzweifelt, auszubrechen und eine
Abtreibung durchzufiihren, doch das bringt die konfliktreiche Situation zur Eskalation. Der
Erleidensprozess erreicht seinen Hohepunkt (bzw. Tiefpunkt), als ihr Mann schwer
gewalttitig wird und sie weil}, dass sie das Kind von ithm bekommen muss. Nun beginnt
erneut die Bearbeitung der Verlaufskurve: Diesmal fliichtet Claudia nicht, sie versucht nicht
mehr, noch einmal in Guatemala neu zu beginnen (schlieBlich weil} sie, dass sie, jetzt mit
zweil Tochtern, dort mit noch mehr Schwierigkeiten rechnen muss). Der Kontakt zu ihrer
Familie in ihrer Heimat ist abgebrochen und sie stellt sich jetzt ihrer Situation in Osterreich.

Wieder beginnt ein langer — juristischer, 6konomischer und emotionaler — Befreiungsprozess.
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Ein Steuerungselement ihrer Biografie ist ihr Wunsch, sich aus den starren Strukturen einer
konservativen, katholischen Gesellschaft zu befreien, sich gegen die Erwartungen ihrer
Familie aufzulehnen. Um diesen Wunsch zu verwirklichen, geht sie Beziehungen zu Méannern
ein, folgt ihnen nach Europa und nimmt Risiken in Kauf. In ihrer Suche nach biografischer
Handlungsfahigkeit verliert sie die Sicherheit von sozialer Integration und Skonomischer
Selbststandigkeit in ihrer Heimat und liefert sich mit ihrer Entscheidung fiir eine ungewisse
Zukunft der Gefahr von Verlaufskurven und Abhédngigkeitsverhéltnissen aus .

Ihre Erwartungen an eine gliickliche Beziehung weisen ihr aber auch die Richtung, geben ihr
die Kraft, Beziehungen zu beenden, zuriickzukehren, sich aus Abhéingigkeitsverhdltnissen zu
befreien und die Kontrolle iiber ihre Biografie wiederzugewinnen: So fliichtet sie aus
Deutschland, weil sich ihre erste groBBe Liebe als Enttduschung erweist. Dann lehnt sie das
Heiratsangebot eines Mannes ab, verzichtet auf materiellen Wohlstand, auf 6konomische
Sicherheit, weil er ihr nicht bieten kann, was sie von einer Beziehung erwartet. Beim dritten
Versuch setzt sie noch einmal alle Karten auf das Spiel, folgt dem Osterreichischen Mann. Als
sie wieder enttduscht wird und mit Demiitigungen konfrontiert wird, kdmpft sie darum, ihre
Beziehung zu veridndern und droht ihrem Mann, sich von ihm zu trennen. Als die Situation
eskaliert und er gewalttitig wird, entschlieBt sie sich dazu, die Scheidung einzureichen.
Claudias Biografie ist geprdgt von Erleidensprozessen, aus denen sie mit Hin- und
Riickflugtickets zwischen Europa und Lateinamerika zu entkommen versucht. Sie erzdhlt die
Geschichte wiederholter Befreiungsversuche, die Geschichte einer Flucht nach vor in eine
ungewisse Zukunft und wieder zuriick in eine altbekannte Vergangenheit, die immer wieder
in neuen Gefangenschaften und Abhéngigkeitsverhiltnissen endet. Sie schildert einen Kampf
um biografische Handlungsfahigkeit (und soziale Integration) zwischen zwei Kontinenten: In
Guatemala wird sie fiir ithren Wunsch nach mehr Freiheit, flir ihren gescheiterten
Mitgrationsversuch mit sozialen Sanktionen bestraft und von ihrer Familie nicht mehr
akzeptiert. In Europa findet sie sich in Erleidensprozessen wieder, aus denen sie sich nur
schwer befreien kann und ist als Migrantin ebenfalls mit Ausschlussmechanismen (z.B. am
Arbeitsmarkt, bei ithren Schwiegereltern) konfrontiert.

So wechselt sie nach ihrer ersten gescheiterten Beziechung mehrmals von ihrem Plan ,,sich als
Alleinerzieherin in einer konservativen Gesellschaft, die sie ausschliefft zu behaupten® zu ,,ein
Leben als Migrantin in Europa zu versuchen.

Nach der zweiten gescheiterten Ehe gibt Claudia ihre Hoffnung, mit einem Mann
zusammenzuleben auf und stellt sich endgiiltig ihrem Leben als Alleinerzieherin in

Osterreich. Als ihre zweite Tochter geboren wird, formuliert sie einen neuen biografischen
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Plan fiir ihre Zukunft und entwickelt neue Kréifte (man konnte mit Schiitze hier von einem
Wandlungsprozess sprechen): sie mochte ,es in Osterreich schaffen®, ihr Leben als
Alleinerzieherin und Migrantin ohne die Hilfe eines Mannes bewiltigen. Das wichtigste
Steuerungselement fiir ihre Entscheidungen wird nun die Verantwortung fiir ihre Tochter und
die Verteidigung ihrer Unabhéngigkeit. Dies schiitzt sie einerseits vor neuen Enttduschungen
und Kontrollverlusten, andererseits bedeutet es aber auch Uberforderung als Alleinerzieherin
und Erleidensprozesse im Erwerbsleben. Sie hat es geschafft, das Verlaufskurvenpotential
,»Abhédngigkeit von einem Mann* aus ihrer Biografie zu eliminieren. Wahrend sie fiir sich
selbst ,einen konditionalen Handlungsverlauf akzeptiert, weil nur noch geringe
Gestaltungsrdaume sichtbar sind, werden diese fiir die Kinder neu bestimmt, Intentionalitit
wird wieder moglich* (Oswald in Bude/Willisch, 2006: 213).

Das Verlaufskurvenpotential, das sie seit ihrer ersten Entscheidung zur Migration begleitet —
die ungleichen Startbedingungen, die sie als guatemaltekische Migrantin in Europa mitbringt,
bleiben weiterhin wirksam und schrianken ihre Handlungsmoglichkeiten vor allem im
Arbeitsleben stark ein. Claudia mochte ihre Situation verbessern, ihre Benachteiligungen
durch Ausbildung iiberwinden, doch ,,der lange Atem ihrer Herkunft* bzw. ,.der lange Atem
ihrer riskanten Entscheidungen machen es ihr schwer, ihr Leben nach den eigenen Wiinschen

zu gestalten.

Ihre Geschichte der Enttduschungen, der Erleidensprozesse ist gleichzeitig ein Lernprozess,
eine Geschichte der Befreiung — der Befreiung aus starren gesellschaftlichen Erwartungen,
dann aus der Abhidngigkeit von einem Mann und eine Geschichte des Kampfes um
biografische Handlungsfihigkeit trotz ungleicher Startbedingungen als Migrantin in

Osterreich:

1.5) Lernen durch Enttauschung in Claudias Geschichte

Ich moéchte nun noch einmal auf einige Textpassagen blicken, an denen Momente von
Lernprozessen durch Claudias erlebte Enttduschungen herausgearbeitet werden sollen.
Claudias Lerngeschichte zeigt vor allem, wie ihre Risikobereitschaft mit jeder erlebten
Enttduschung geringer wird. Und sie zeichnet den Weg einer Frau, die durch die
Konfrontation mit Schwierigkeiten, die Auseinandersetzung mit ihrem eigenen Scheitern, vor
allem tber sich selbst lernt, sich ihrer selbst immer mehr bewusst wird, wie Buck es ausdriickt

(vgl. Mitgutsch, 2009: 94).
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Als Claudia das erste Mal emigriert, geht sie mit der Offenheit fiir neue Erfahrungen, mit dem
Mut zum Risiko derer, die noch nicht enttduscht worden sind. Sie baut auf wenige Vor-
Erfahrungen mit Ménnern auf, kann sich das Leben, das sie erwartet, nur vorstellen und
vertraut darauf, dass ihr Freund das hélt, was ihre Gefiihle ihr versprechen. Doch dann erlebt
sie ihre Beziehung in Deutschland als groe Enttduschung, aus der sie sich nur miithsam
wieder befreien kann. Trotzdem geht sie spéter noch einmal ein &hnliches Risiko ein, ldsst
sich auf einen Mann ein, der ihr ein gliickliches Leben in Osterreich verspricht. Wieder wird
sie schwer enttduscht und sieht sich gezwungen, noch einmal neu anzufangen — als

Alleinerzieherin in Osterreich.

Reflexion iiber die eigenen Erwartungen

Claudia beschreibt sehr ausfiihrlich, wie sich ihre Enttduschung auf sie selbst umkehrt und sie
dazu auffordert, sich mit sich selbst und ihrem Erfahren auseinanderzusetzen. Durch ihre
enttduschenden Erfahrungen hat sie nicht nur etwas iiber das Leben als Migrantin in Europa
sondern auch iiber sich selbst und ihr eigenes Wahrnehmen und Erfahren gelernt. Sie
reflektiert {iber ihre Erwartungen und die daraus resultierenden Entscheidungen (vgl. Buck,
1989: 84f, vgl. Mitgutsch, 2009: 91f). Mit dem durch ihre Enttduschungen erweitertem
Erfahrungshorizont schaut sie nun auf sich selbst, die ,,Nicht-Wissende* zuriick.

Sie blickt zuriick und betrachtet es jetzt als Fehler, in ihrer Jugend all ihre biografischen Pldne
verworfen zu haben um einen Mann zu folgen, in den sie sich verliebt hatte. Sie bedauert,
dass sie in ihren Erwartungen nur auf ihre Gefiihle und die Versprechungen des Mannes

vertraut hat:

Und ich liebte ihn nur wie einen Gott. Und das war ein Fehler, den ich machte. Jetzt,
danach, bedaure ich das.

Damals entschieden ihre Emotionen, ihr Drang nach Freiheit, ihre Lust nach Abenteuer.
Heute urteilt die Frau, die fiir ihre Risikobereitschaft bezahlen musste: mit Enttduschungen in
Deutschland, mit der Kritik derer, die ihr die Verantwortung fiir ihr Scheitern gaben und mit
ithrem mithsamen Kampf, sich aus dieser Beziehung zu befreien bzw. ihr Leben als
Alleinerzieherin mit all seinen besonderen Belastungen zu bewéltigen.

Wenn sie auf ihre Entscheidungen, einem Mann nach Europa zu folgen, zuriickblickt, erklart
sie sich ihre Risikobereitschaft vor allem mit ihrem Wunsch, vor ihrer Familie und den

strengen Erwartungen an eine Frau in ihrem Dorf zu fliichten. Sie meint, dass sie sich wenige
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Gedanken um ihre Zukunft in Europa gemacht habe, aber erwartet habe, dort gliicklich zu
werden. Das Wegkommen von ihrer Familie war ihr ein groferes Anliegen als das Ankommen
in Deutschland und Osterreich. Sie wundert sich heute selbst dariiber, warum sie manche
iberstiirzten Entscheidungen in Krisensituationen getroffen hat (z.B. ihre Heirat in
Deutschland).

Mit diesen Entscheidungen bestétigt sie die Gedanken von Bohnisch (vgl. 1999: 31f):
Wiederholt hat sie versucht, ihre biografische Handlungsfahigkeit in einer aktuellen Situation
zu behaupten anstatt liber langerfristige Konsequenzen fiir ihre Biografie zu reflektieren.
Wenn sie auf ihre zweite Ehe zuriickblickt, meint sie, dass es eine grole Dummheit war, sich
noch einmal auf einen Mann einzulassen und mit ihm nach Europa zu kommen. Damals
hoffte sie, dies wiirde ihr helfen, sich von den Schwierigkeiten, mit denen sie als
Alleinerzieherin in Guatemala konfrontiert war, zu befreien. Jetzt weill sie, dass sie sich

dadurch in ein Abhingigkeitsverhdltnis begeben hat, das ihr noch mehr Probleme brachte.

Ihre Risikobereitschaft sinkt mit jeder Enttiuschung

Zum Schluss ihrer Erzdhlung meint sie, dass sie gelernt hat, vorsichtiger mit ihren
Erwartungen zu sein, sich bei Entscheidungen nicht mehr nur von ihren Gefiihlen leiten zu
lassen, sondern iiber deren Konsequenzen nachzudenken. Eine Verdnderung ihrer
Erwartungen wird schon mit den Uberlegungen und Zweifeln deutlich, die sie in Bezug auf
das Hilfsangebot des reichen Osterreichers beschreibt. Als sie allerdings noch einmal die
Moglichkeit bekommt, aus den schwierigen Lebensbedingungen in Guatemala zu entkommen

und ein zweites Mal heiratet, {ibergeht sie diese Zweifel noch einmal. Heute meint sie:

Eine Lektion, die mir das Leben hier in Europa zum Beispiel erteilt hat, war..in
Guatemala sind wir emotionaler, nicht. Man denkt mehr mit Gefiihlen und Emotionen.

[-]

Man muss rationaler denken..zum Einen, und das Zweite, wenn man rationaler ist,
muss man tiber alles ausfiihrlich nachdenken und LANGSAM. Und bevor man eine
Entscheidung trifft, muss man iiberlegen und schauen, wenn ich diese Entscheidung
treffe, und etwas mache, mache ich es aber ich muss schauen, welche negativen Dinge
mir das bringt und was die positiven Dinge sind.

Was sie als einen Unterschied zwischen Guatemala und Europa, zwischen zwei verschiedenen
Orten beschreibt, ldsst sich wohl auch mit dem Voranschreiten der Zeit erkldren. Thre
schmerzhaften Erfahrungen haben sie gelehrt, vorsichtiger zu sein als mit 18 Jahren und heute
ihre Erwartungen so weit wie moglich abzusichern, bei Entscheidungen deren Konsequenzen

zu bedenken und abzuwédgen. Claudias negative Erfahrungen haben ihre Antizipationen also
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vor allem dahingehend transformiert, dass sie Risiken jetzt anders wahrnimmt, in ihre
Erwartung auch die Moglichkeit von Enttiduschungen miteinbezieht. Sie hat
»risikofeindliches Schutzwissen® (Oser/Spychiger, 2005: 46) aufgebaut, das heiflt, sie
versucht Risiken zu minimieren und darin enthaltene mogliche negative Konsequenzen zu

vermeiden.

Versuch, ihr eigenes Scheitern zu verstehen

Vor allem nachdem sie ein zweites Mal enttduscht wird, scheint sie sich intensiv mit sich
selbst auseinanderzusetzen und zu versuchen, die Griinde fiir ihr Scheitern zu verstehen. Sie
blickt noch einmal zuriick auf ihre friiheren Erfahrungen, vergleicht die zwei Ehen und ihr

Verhalten:

Gut, ich bin schon einmal gescheitert, es war nicht so schlimm aber jetzt, das zweite
mal ist es sehr schlimm. Warum bin ich gescheitert? Denn manchmal will man nicht
akzeptieren, dass man ein zweites Mal gescheitert ist, nicht. Es ist schwierig, das zu
akzeptieren. Und manchmal fange ich dann an herauszufinden, was meine Fehler
waren und warum ich gescheitert bin, warum die Situation so ist.

Mitgutsch weist darauf hin, dass Erfahrungen immer mehr beinhalten als wir im aktuellen
Erleben an Sinn erfassen konnen (vgl. 2009: 181). So sieht auch Claudia erst spéter, als sie
noch einmal auf ihre frithere Erfahrung in Deutschland zuriickblickt, mehr als sie zuvor
wahrnehmen konnte. Aus der Perspektive ihres erweiterten Erfahrungshorizonts entdeckt sie
nun Gemeinsamkeiten in ihren zwei Beziehungen, erkennt die Bedingungen, die zweimal zu
einer Verlaufskurve gefiihrt haben und merkt, dass die Umstinde fiir ihre zwei
enttduschenden Migrationserfahrungen dhnlich waren.

Ihr erneutes Scheitern belehrt sie nun auch noch einmal iiber ihre vorherigen Erfahrungen
(vgl. ebd.), sie verbindet nun weiter auseinander liegende Ereignisse und lernt daraus (vgl.

Gohlich/Zirfas, 2007: 57).

Krisenhafte Momente im Umlernprozess

Claudias Erzéhlung zeigt aber auch, wie viel Unsicherheit und Schmerz, wie viele Zweifel
ihren Lernprozess begleiten bis zu dem Punkt, wo sie sich selbst als eine Frau sehen kann, die
ihre Ziele erreicht und wieder trdumen kann. Sie beschreibt die Zeit, in der sie sich mit ihrer
Enttduschung konfrontiert, ihr erneutes Scheitern anerkennt als schwierigste Krise ihres
Lebens. SchlieBlich wird sie sich ,.ihrer selbst bewusst®, wie Buck es nennt (vgl. Mitgutsch,

2009: 94) als eine Frau, die Fehler macht, die sich noch einmal mit ihrer Erwartung, gliicklich
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zu werden, getduscht hat. So fdllt es ihr dann schwer, noch an ihre eigene biografische
Handlungsfahigkeit zu glauben, neue biografische Handlungsschemata zu formulieren und zu

erwarten, dass sich diese verwirklichen lassen:

Eine schreckliche Phase, es fillt schwer, zu akzeptieren, dass du verloren hast und es
fallt auch schwer, zu akzeptieren, dass du es schaffst, nicht. Wenn jemand mehrere
Male verloren hat, verliert man manchmal das Vertrauen in sich selbst. Man kann
nicht mehr an sich selbst glauben und sagen: gut, ich schaffe es mit all den
Problemen, die ich habe. Es ist sehr schwierig. Und es ist eine Zeit der Unsicherheit,
ja, eine Zeit..

Aber in diesem Moment..wusste ich nicht, was ich machen sollte. Es gab Momente, da
war ich sicher, ich will das haben, aber es gab Momente der grofsen Unsicherheit.

Prange meint:

,Im Lernen selbst begegnen sich dabei stindig das Noch-Nicht und Nicht-Mehr. Wir
diirfen nicht bleiben, wie wir sind; und wo wir sind, sind wir noch nicht am Ziel und
missen weiterlernen. (2000: 84)

Claudia beschreibt, dass sie in diesem Noch-Nicht und Nicht-Mehr sehr viel Unsicherheit und
Angst befillt. Sie ist auf der Suche nach einem neuen Ziel, aber niemand kann ihr die
Richtung ihres Weges vorgeben. Niemand kann ihr sagen, was genau sie nun lernen sollte, es

gibt keine Garantie dafiir, dass ihre neuen Erwartungen nicht wieder enttduscht werden.

Generalisierung ihrer negativen Erfahrungen

Claudia findet einen Weg aus dieser Unsicherheit, indem sie ihre negativen Erfahrungen
vorerst einmal verallgemeinert, ,,objektiviert”, wie Mitgutsch mit Bezug auf Prange formuliert
(2009: 148), um ,,ein Scheitern durch die Offenheit zu verhindern und gesicherte Erfahrungen

wiederholbar zugéinglich zu machen (ebd.) bzw. diese eben vermeiden zu kénnen.

Prange meint:

»Doch impliziert unser datenzeitliches Verhalten auch immer eine Figur oder Form,
die iiber die aktuelle Situation hinausgeht, in ihrer Erfiillung offen bleibt und geiibt
werden kann. Im Vollzug einer situativen Handlung kann die allgemeine Figur
abstrahiert, erlernt und geiibt werden und steht danach fiir neue Situationen zur
Verfligung.* (zit. nach Mitgutsch, 2009: 138)
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Demnach  muss eine  Erfahrung nach  Prange aus ihrem  ,praktischen
Verweisungszusammenhang isoliert, formalisiert, im Sinne einer funktionalen sprachlichen
Systematisierung, und generalisiert, im Sinne einer geregelten Allgemeinheit werden® (zit.
nach ebd.: 148), wenn man sie in einer anderen Situation wiederholen, anwenden mdchte oder
dariiber sprechen, andere dariiber lehren will. Auch Claudia scheint aus ihrem wiederholten
Scheitern in der Situation eine allgemeine Formel fiir sich abstrahieren zu kénnen:

So kann sie mir in ihrer Erzéhlung jetzt sagen, welche Bedingungen es waren, die die
Erfillung ihrer Erwartungen behinderten, welche ,,Regeln® ihr Scheitern geleitet haben.
Prange meint, dass man durch das Abstrahieren und Isolieren einer Erfahrung diese iiben,
wiederholen kann — Claudia mochte sie kennen und verstehen um sie nicht mehr wiederholen

zu mussen. Jetzt erklart sie mir:

Diese Mdnner hatten ja selbst Komplexe und wollten sich eine Frau im Ausland
kaufen, weil sie in Osterreich keine hatten..

Und aus dieser Erfahrung lernte ich, dass es besser ist, am Anfang Mafinahmen zu
setzen. Und zum Beispiel, wenn einer, zum Beispiel, klar haben wir..schlechte Zeiten
und gute Zeiten, manchmal ist man, ist die finanzielle Situation schlecht, nicht. Und
manchmal begibt man sich deswegen in eine Beziehung mit einem Mann und sagt,
vielleicht wird er mir helfen, nicht. Ich denke, dass ist der schlimmste Fehler, den
einer machen kann. Und ich machte ihn. Und nach diesem Fehler lernte ich, dass ich
mich, anstatt Hilfe zu bekommen, in Probleme begab. Und groffe Probleme. Das
Problem ist, wenn du dich in ein Problem mit so einem Typ begibst, wo du finanziell
abhdngig bist und vielleicht nicht die Gefiihle fiir ihn hast, aber vielleicht, mit der Zeit,
das ist ein grofler Fehler und eine groffe Liige. Man beliigt sich selbst und begibt sich
in grofe Probleme. Denn es gibt Mdnner die..extrem besitzergreifend sind. Und es ist,
als ob man sagt, die Frau, ich habe sie gekauft, es ist meine. Sie ist von mir abhdngig,
in sie habe ich meine Gefiihle investiert, mein Geld und dann kommen die
Konsequenzen, nicht...

Claudia scheint fiir sich eine Wenn-dann-Formel zu abstrahieren, die lauten konnte: Wenn du
dich auf einen europdischen Mann einlésst, von dem du womdoglich auch noch 6konomisch
abhingig bist, wird dir das Probleme bringen.

Sie erzahlt dariiber, dass sie ihre enttduschenden Erfahrungen lange Zeit generalisiert, fiir
allgemeingiiltig hélt. Da sie in ihrem Erfahrungshorizont nur auf negative Erfahrungen mit
europdischen Ménnern zuriickgreifen kann, hat sie auch entsprechende Antizipationen
entwickelt. So weist sie Méanner aggressiv zuriick, nimmt jede Begegnung mit ihrer Wenn-

dann-Formel wahr, erwartet, dass ihr eine Beziehung nur weitere Probleme bringen wiirde:

Einmal bist du gescheitert, aber so ist es im Leben, man gewinnt und verliert, nicht.
Und nicht alle Menschen sind so. Man kann nicht sagen, alle sind gleich. Und ich
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hatte dieses Problem viele Jahre lang. Nach dem Problem mit diesem Mann, ja,
manchmal, du weifit schon..jemand will eine Beziehung und du kannst nicht darauf
eingehen. Denn ich verallgemeinerte, alle sind gleich, sie wollen nur das, sie wollen
nur das und so.

Auch wenn sie diese Einstellung im Laufe der Zeit ein wenig relativiert und meint, dass sie
jemand auch — in positivem Sinne enttduschen konnte, will sie keine neue Beziehung mehr
mit einem Mann eingehen. Sie will sich nicht mehr der Gefahr aussetzen, sich womdoglich
noch einmal zu tduschen und ent-tduscht zu werden. Zumindest fiir eine Erfahrung unter den

ihr bereits bekannten Bedingungen verschlief3t sie sich jetzt, sichert sich ab:

Da habe ich gelernt, ich habe gesagt, ich werde nie wieder einen Mann heiraten..nie
wieder.

Verinderte Erwartungen

Die Krise nach ihrer zweiten gescheiterten Ehe wird fiir Claudia eine Zeit der biografischen
Reflexion, in der sie leidet, aber gleichzeitig auch nach Auswegen aus dem Erleiden sucht. So
macht sie ihre Schwierigkeiten, ihre ,,Handlungsproblematik®, wie Ecarius es nennt, zu einer
,Lernproblematik (2008: 106) oder, mit den Worten von Waldenfels, beginnt sie zu lernen,
als ,,Antwort auf einen Anspruch® (2006: 58). Sie lernt, sich auf sich selbst zu besinnen und
die Krise zu bewiéltigen ohne noch einmal die Hilfe eines Mannes zu suchen. IThre Motivation,
ihr Interesse, dies zu lernen, ist grof3, weil sie die Situation bewdltigen will (vgl. Ecarius in
Mitgutsch u.a., 2008: 106) — sie will’kann nicht nach Guatemala zuriick, sie will sich nicht
noch einmal Gewalt aussetzen, will nicht zuriick in ihre konfliktreiche Beziehung. Sie muss
um ihr Uberleben kiimpfen und fiir ihre Téchter sorgen.

In ihrem Umlernen an der Enttduschung, ihrer Suche nach Antworten auf die
Schwierigkeiten, transformiert sie ihre Erwartungen. Nach ihrer zweiten Scheidung will sie
ihre Unabhéngigkeit verteidigen, und schiitzt ihre Biografie vor moglichen Enttduschungen
und der Gefahr eines neuerlichen Kontrollverlustes iiber ihr Leben durch die Beziehung zu

einem Mann:

Aber schliefslich, wenn einer schon gescheitert ist und wenn du etwas geschafft hast,
wenn du hier, zum Beispiel, als Ausldnderin, es schaffst, vorwdrts zu kommen und mit
allen Problemen, Schwierigkeiten und so. Und einer hat es geschafft und sagt: gut, ich
bin hier geblieben, ich kann arbeiten, es gibt auch immer Organisationen, die helfen,
wenn es Probleme gibt, nicht. Ich habe die Kinder vorwdrts gebracht, ich habe meine
Ziele gemacht und sie erreicht. Die Tochter haben eine gute Ausbildung. Ich habe eine
Arbeit, ich habe eine eigene Wohnung, nicht.
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Und du sagst, und du denkst: und dieser Mann kommt, er will etwas von mir. Und da
fragt sich einer schon. Warum? Was will er von mir? Nicht? Warum? Wenn es so viele
freie, junge Frauen gibt..Frauen, die keine Kinder haben, warum sucht er mich?
Wozu?

Sie bevorzugt jetzt ihre Freiheit und hat andere Ziele:

Denn in diesem Moment habe ich andere Pldne in meinem Leben, ich habe andere
Ziele. Ich habe zwei Kinder und ich habe andere, mein Kopf ist jetzt in anderen
Gedanken und ich bin nicht bereit fiir eine Beziehung..nicht.

Sie verschlieft sich fiir neue Erfahrungen mit Minnern und mochte vor allem ihre
Erwartungen nicht mehr von anderen abhéngig machen, die ihr das Gliick versprechen und ihr
helfen wollen. Da sie von einer erneuten Riickkehr nach Guatemala nur Schwierigkeiten
erwartet, schlieB3t sie auch diesen Schritt aus. Vielmehr stellt sie ihre Erwartungen nun an sich
selbst als Migrantin in Osterreich: Sie erwartet nicht mehr unbedingt, gliicklich zu werden,
sondern ,,es zu schaffen* — ihren Kindern zuliebe. Sie mochte kdmpfen und ihr Leben als
Alleinerzieherin bewiltigen, finanziell unabhédngig sein und fiir ihre Tochter sorgen. Das

erwartet sie von sich selbst — und damit enttduscht sie sich auch nicht.

Positive Bilanzierung, ,,Selbst-Bewusstsein

Ihre Geschichte der Enttiuschungen und Erleidensprozesse, der Demiitigungen und
Kontrollverluste ist gleichzeitig ein Befreiungskampf hin zu ihrer Unabhéngigkeit von einem
Mann. Dieser gelungener Befreiungskampf ermoglicht es ihr auch, trotz der vielen
Enttduschungen eine positive Bilanz ihrer Geschichte zu ziehen.

Sie mochte das, was sie durch ihre eigenen Erfahrungen gelernt hat, auch an andere Frauen
weitergeben. Sie will ihre Tochter dabei unterstiitzen, selbststindig ihren Weg zu gehen und
warnt sie davor, vorschnell zu heiraten. Sie hat die Bedingungen fiir ihre Enttduschungen
abstrahiert und mochte nun andere davor bewahren, ihre Fehler zu wiederholen. Den Frauen
in ihrer Heimat mdchte sie zeigen, dass das, was sie sich schon nach ihrer ersten Riickkehr
aus Deutschland vorgenommen hat — trotz der Kritik und der Ausschlussmechanismen einer
streng-katholischen Gesellschaft ihr Leben als Alleinerzieherin zu bewiltigen und finanziell
unabhingig von einem Mann sein — schlieBlich, nach mehren Umwegen, trotz vieler
Schwierigkeiten und verbunden mit dem Verlust ihrer Beziehung zu ihrer Familie in
Guatemala — doch mdglich geworden ist. Thr Wunsch ist also, ihre eigene Lerngeschichte zu

einer ,,Lehrgeschichte* fiir andere zu machen.
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In der Bilanzierungsphase deutet Claudia ihre Biografie auch selbst als Lernprozess und kann

so ihre Geschichte der Enttduschungen auch als Erfolgsgeschichte sehen:

Und dass das Leben selbst..wenn jemand scheitert, es ist wie eine Schule im Leben.
Denn wenn es das war, an dem ich scheiterte, dann ist es wie eine Schule, die mich
lehrt zu, das ndchste Mal zu denken, ja, tiber meine Fehler nachzudenken und zu
tiberlegen, an die Fehler des anderen und zu schauen, was war das Problem
weswegen ich mich in Probleme gebracht habe, nicht.

So hat sie in der Bearbeitung ihrer Verlaufskurven vor allem dadurch wieder Kraft fiir die
Formulierung neuer biografischer Handlungsschemata gefunden, dass sie sich durch ihre
Enttduschungen belehren lieB3 (vgl. Buck, 1989: 85). Sie hat ihre Fehler als solche anerkannt
und trotzdem wieder Vertrauen in sich und ihre biografische Handlungsfahigkeit zuriick
gewonnen und neu angefangen. Sie hat sich, wie Prange es formuliert, ,lernhaft variabel*
(2000: 96) zwischen Verlust und Gewinn orientiert und so immer wieder einen Sinn in ihren
Enttduschungen sehen kdnnen und einen Weg — vorwirts — gefunden.

In Claudias Erzdhlung wird deutlich, dass sie durch die Verarbeitung von Enttduschungen,
durch das ,,Umgehen miissen* mit schmerzhaften Konsequenzen ihrer Entscheidungen, das
»~Konfrontiert sein“ mit Erleidensprozessen auch viel Kraft zum Kédmpfen und ein hohes Maf}
an Selbst-Bewusstsein entwickelt hat. Mit jeder Enttauschung hat sie etwas iiber sich selbst
und den Vollzug ihrer Erfahrungen gelernt, ist sich ihrer selbst ein wenig mehr bewusst
geworden (vgl. Buck, 1989: 84-85). Jede Konfrontation mit Erleidensprozessen war auch ein
Lernanlass, ein Anlass zur Selbstreflexion, zur Selbstthematisierung. Thr Selbst-Bewusstsein
hilft ihr heute, ihre Biografie fest in der Hand zu halten und bewahrt sie davor, die
Verlaufskurvenpotentiale, die sie in ihrem Leben als Migrantin und Alleinerzieherin in
Osterreich nach wie vor begleiten, iibermichtig werden zu lassen.

Claudia weil}, dass sie ihre Biografie bewiltigen kann. Sie hat es immer wieder geschaftt,
nach  gescheiterten = Handlungsintentionen  ihre erlittenen  Enttduschungen  zur
Ausgangssituation fiir die Formulierung neuer Pléne zu machen. Sie hat sich aus
Abhingigkeitsbeziehungen befreit, hat sich den Herausforderungen ihres Lebens in Osterreich
gestellt und ihre Intention, ,,es mit und fiir ihre Tochter alleine zu schaffen* — wenn auch unter

eingeschrinkten Gestaltungsmdglichkeiten und mit vielen Schwierigkeiten, verwirklicht:

Und andererseits, sage ich auch, es tut mir nicht leid, was passiert ist, denn ich habe
auch gelernt, dass in..egal, in welchem Land einer sich befindet, auch wenn er véllig
gescheitert ist, wenn einer will, mit soviel Anstrengung und Problemen, kann man das
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Ziel erreichen, das man sich setzt. Ja. Aber man muss, man muss es sich vornehmen
und man muss fiir dieses Ziel arbeiten, ja.

Die Freiheit, ihre Biografie nach eigenen Wiinschen zu gestalten, ist mit den Jahren — nach
jeder riskanten Migration, durch jede gescheiterte Beziehung, durch die Verantwortung fiir
ihre zwei Tochter gesunken. Doch ihr Kampf, ihre Biografie dennoch — unter jeweils
eingeschriankteren Bedingungen — zu bewiltigen und in den eigenen Handen zu halten — ist
gleichzeitig immer energischer geworden.
Trotz ihrer positiven Bilanzierung der Geschichte wiirde sie das Risiko einer Migration von
Guatemala nach Osterreich bzw. Deutschland nicht mehr eingehen. Der Preis fiir ihre
Entscheidungen war zu groB3, das Lernen durch ihre Enttduschungen war wohl zu miithsam, zu
schmerzhaft.
Als ich sie frage, was sie einer anderen Frau aus ihrer Heimat raten wiirde, wenn diese nach
Osterreich emigrieren wollte, unterbricht sie mich und sagt sofort:

dass sie nicht kommen soll!

Sie selbst wiirde ,, natiirlich! “ nicht mehr emigrieren.

Claudia wiirde jetzt, nachdem sie Einsicht in ihren Erfahrungsvollzug gewonnen hat, {iber ihre
Entscheidungen als Fehler und Dummbheiten sprechen kann, weil sie gelernt hat — eben am
liebsten mit diesem schmerzhaft erworbenen Wissen zuriickkehren um ihren Weg noch

einmal zu gehen, alles anders zu machen und sich vor leidvollen Enttduschungen zu schiitzen.

2) Migrationsbiografie Andrea

2.1) Interviewsituation Andrea
Auch Andrea lernte ich wihrend meines Praktikums bei LEFO im Februar kennen. Damals

fragte ich sie, ob sie eventuell bereit wére, mir ihre Lebensgeschichte zu erzdhlen. Nachdem
sie sich mehrere Male vergewisserte, dass ihre Daten anonymisiert wiirden, war sie mit einem
Interview einverstanden. Wir machten aus, dass ich mich bei ihr zu einem spiteren Zeitpunkt
melden wiirde. Im Juni versuchte ich dann, sie anzurufen, doch es dauerte einige Tage, bis ich
sie telefonisch erreichen konnte. Wir vereinbarten schlielich einen Interview-Termin fiir den
3. Juni in ihrer Wohnung. Als ich jedoch an diesem Tag vor ihrer Tiir stand, war sie nicht zu
Hause und hatte auch ihr Handy ausgeschaltet. So wartete ich einige Zeit und versuchte, sie

zu erreichen — doch vergeblich. Am Nachmittag rief mich Andrea an und entschuldigte sich.
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Sie erzihlte mir, dass sie bei einer Freundin geschlafen hatte, weil es ihr in den letzten Tagen
nicht gut gegangen war. Sie war an ihrem Arbeitsplatz zusammengebrochen und hatte sich
krank gefiihlt. Dennoch schlug sie vor, das Interview am darauf folgenden Tag
durchzufithren. Ich meinte zwar, wir konnten es auch auf einen spéteren Zeitpunkt
verschieben, damit sie sich noch erholen konnte, aber sie versicherte mir, dass es ihr schon
wieder besser ging und sie fiir das Interview bereit wire. So ldutete ich am nichsten Tag
wieder an ihrer Tiir — diesmal begrii8te sie mich in ihrer Wohnung, in der sie gerade Boden
geputzt hatte. Ich war von 9.30 bis 14.15 bei ihr.

Ich erklirte Andrea noch einmal ganz genau, wie das Interview ablaufen wiirde und sie wollte
wissen, was ich sie fragen wiirde, was sie erzdhlen ,,sollte”. Daraufhin schaltete ich das
Aufnahmegerit ein und stellte gleich meine Eingangsfrage. Andreas Haupterzidhlung dauerte
nur 20 Minuten, dann kam sie schon zu einem ersten Erzéhlcoda. So lag es diesmal an mir, sie
noch einmal zum Erzéhlen der genaueren Umstinde der Ereignisse, die sie zuvor erwihnt
hatte, anzuregen. Auf diese Weise fanden wir noch viele neue Erzéhl-Anldsse. Andreas
Beziehung zu ihrem Mann in der Vergangenheit, aber auch ihr Verhiltnis zu ihm in der
Gegenwart dominierten dabei ihre Geschichte(n). Zwischendurch bat ich sie, das Fenster zu
schlieBen, da viele Gerdusche von der Strale, Gespriache von Passantlnnen zu horen waren.
Es herrschte dann eine sehr ruhige, vertraute Atmosphére, in der Andreas Traurigkeit iiber
das, was sie erzihlte, ihre — und auch meine — Stimme an manchen Stellen sehr leise werden
lieB. Diese Passagen waren bei der Transkription sehr schwer zu verstehen. Um 12.40 bat
mich Andrea, das Interview zu unterbrechen, weil sie Hunger hatte. So schaltete ich das
Aufnahmegerit aus und sie kochte Spaghetti fiir uns. Wiahrend wir allen, hatte sie auch viele
Fragen und ich erzdhlte ihr ein wenig liber mich. Nach dem Mittagessen flihrten wir das
Interview fort. Einmal ldutete Andreas Handy und ihr Mann rief an um sie zu fragen, ob ihr
Sohn am néchsten Wochenende bei ihr bleiben konnte, weil er beruflich unterwegs wire.
Andrea war sehr iiberrascht iiber seinen Anruf und kam im letzten Teil unseres Gespréichs
immer wieder darauf zuriick, wie sehr es sie noch immer aufwiihlte, mit ihm zu reden. Bei
den letzten Fragen, die Andrea zu einer Bewertung ihrer Geschichte anregen sollten, wurde
vor allem noch einmal die ambivalente Haltung zu ihrem Mann, die ihre gesamte Erzdhlung
gepragt hatte, deutlich. Nachdem wir das Interview beendet hatten, begleitete ich Andrea zu
einem Internetcafé, weil sie mich gebeten hatte, ihr den Text fiir ihre Kiindigung, den sie mit
einer Beraterin bei der Arbeiterkammer bereits verfasst hatte, noch einmal abzutippen. Sie
wollte ihre Kiindigung unbedingt noch am selben Tag abschicken, weil man ihr gesagt hatte,

dass sie nur so einen Kurs beim WAFF absolvieren konnte. SchlieBlich trennten sich unsere
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Wege — Andrea eilte zur Post, bevor sie ihren Sohn vom Kindergarten abholte und ihn dann
mit zu ithrem Arzt nahm, wihrend ich zur U-Bahn ging und noch iiber das, was sie mir erzéhlt

hatte, nachdachte.

2.2) Die Eingangserzihlung

Gut, ich..kam hierher nach Osterreich, weil ich geheiratet habe. Ich habe einen
Osterreicher geheiratet. Und..ihn, ich habe ihn in einem Hotel kennen gelernt, ich war
dort in der Ndhe in einem Biiro. Neben diesem Biiro war das Hotel und zufdllig hat
mich..die Rezeption, der Typ von der Rezeption eingeladen und er hat mir gesagt, es
gibt ein Fest in diesem Hotel. Und auf diesem besagten Fest habe ich..meinen Mann
kennen gelernt. Er..hat mir am selben Tag gesagt, dass er gerne mein Freund sein
wiirde. Ich habe ihm gesagt, nein, dass ich nichts von ihm will und..was er iiberhaupt
glaubt, wer er ist. Bitte. Also..Dann ist Zeit vergangen, die Leute, er war in einem
Projekt von der Universitit. Von Osterreich aus. Das Projekt wurde beendet, alle
gingen wieder, er ist in Kolumbien geblieben. Er blieb und..er wollte meine Familie
kennen lernen, wir sind zu mir nach Hause gereist, er hat meine ganze Familie kennen
gelernt und dort bin ich schwanger geworden. Wir haben nicht aufgepasst..und ich bin
schwanger geworden. Es war keine..geplante Schwangerschaft, iiberhaupt nicht..es
war eine..es war eine Nachldssigkeit von allen zwei und..ich wurde schwanger.
Nachher war er in.., er ist nach Venezuela gefahren. Er ist in Venezuela angekommen
und hat mir geschrieben. Er war krank und schreibt mir und sagt, dass er bei mir sein
will, dass ich nach Venezuela kommen soll, und ich bin nach Venezuela gefahren. In
Venezuela habe ich gemerkt, dass ich schwanger bin. Er ist nach Osterreich gefahren,
er ist hierher gekommen, nach Osterreich. Er hat mich jeden Tag angerufen und..im
Dezember..hatte ich Wehen, Komplikationen in der Schwangerschaft. Ich hdtte fast
mein Baby verloren. Also ist mein Mann nach Kolumbien gekommen und wir haben
geheiratet. Wir haben geheiratet und dann...das ist traurig, das zu erzdhlen (lacht
traurig).

Andreas Erzdhlung beginnt so wie ihre Migrationsbiografie damit, dass sie einen
Osterreichischen Mann kennen lernt, von ihm schwanger wird und ihn heiratet. In dieser
ersten Passage wird schon deutlich, wie sich die Ereignisse in Andreas Biografie iiberschlagen
und sie zu raschen Reaktionen und Entscheidungen zwingen. Wie der Rhythmus in ihrer
Eingangserzdhlung, so geht auch in Andreas Leben alles sehr schnell. Es bleibt nicht viel Zeit
um ihren Mann besser kennen zu lernen und zu tiberlegen, ob ein Leben mit ithm so sein
konnte, wie sie es sich wiinscht. Sie heiratet ihn und dann...beginnt ihre traurige Geschichte —

die Geschichte ihrer enttduschten Erwartungen an diesen Mann, dem sie in sein Land folgt.

2.3) Rekonstruktion der Migrationsbiografie

Jugend in Kolumbien
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Andrea wird 1977 in einem Dorf in Kolumbien geboren. Mit 15 Jahren verldsst sie ihre
Familie um in einer weit entfernt gelegenen GrofB3stadt Arbeit zu suchen. Sie betont, dass sie,
obwohl sie sich mit ihrer Familie gut versteht, diese Entscheidung trifft um das biografische
Handlungsschema — fiir sich selbst sorgen kdnnen, unabhidngig von ihrer Familie sein — zu

verwirklichen:

Ich ging von zu Hause weg. Aber ich musste nicht. Ich WOLLTE. Denn ich wollte ein
unabhdngiges Leben haben, dass ich unabhdngig bin, dass ich mir selbst meine
eigenen Sachen kaufen kann. Es schien mir eine gute Zeit, ein gutes Alter dafiir zu
sein.

So ist sie sehr friih selbststidndig und lernt, mit knappen 6konomischen Mitteln zu leben. Sie
macht eine Ausbildung zur Schneiderin, arbeitet als Sekretérin, Radiosprecherin, Verkauferin
u.d. Sie mochte auch die Matura nachmachen und an der Universitit studieren, kann ihre

Ausbildung mangels finanzieller Mittel aber nicht fortfiihren.

Beziehung und erste Schwangerschaft 2> Alleinerzieherin

Mit 20 Jahren beginnt sie eine Liebesbeziechung mit einem Mann, der verheiratet ist und
Kinder hat, allerdings schon getrennt von seiner Frau lebt und sich scheiden lassen mochte.
Sie ist sehr gliicklich mit ihm und wird nach wenigen Monaten schwanger. Dieses Ereignis
»passiert ihr und zwingt sie, darauf zu reagieren, eine Entscheidung zu treffen. Sie mochte
das Kind bekommen und weil ihr Freund damit nicht einverstanden ist, beendet sie die

Beziehung und beschlief3t, ihren Weg alleine weiterzugehen:

Und er hat mir gesagt, dass er will, dass ich es abtreibe..Also, als er mir sagte, dass er
will, dass ich mein Baby abtreibe, sagte ich ihm, vergiss es, ich werde nicht, ich will
mein Kind bekommen..und..tu mir den Gefallen und geh. Ich dffnete ihm die Tiir und
sagte ihm, geh. Ich will dich nicht mehr sehen. Und ich bekam meine Tochter, die
ganze Zeit wdhrend der Schwangerschaft war ich alleine..und ich habe sie
grofsigezogen. Ich lebte als Alleinerzieherin.

Obwohl der Mann sie verletzt und ihren Wunsch, eine Familie mit ihr zu griinden, enttduscht,
erlebt sie ihre Schwangerschaft nicht als Verlaufskurve. Sie behauptet in ihrer erlittenen
Schwangerschaft, in ihrer enttduschten Erwartung an den Mann ihre biografische
Handlungsfahigkeit, entscheidet sich fiir ihr Baby und gegen den Mann. Sie blickt auf sich
selbst als jemanden zuriick, die damals die Kontrolle {iber die Situation bewahrt hat, selbst

entschieden hat, den Mann weggeschickt hat und sich selbst zu helfen wusste.
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1998 wird ihre Tochter geboren und sie lebt als Alleinerzieherin, weitgehend ohne

Unterstiitzung ihres Ex-Freundes, der aber spéter wieder Kontakt zu ihr und der Tochter hat.

Beziehung zu Osterreicher, Schwangerschaft
Mit 27 Jahren lernt sie auf einem Fest einen Osterreichischen Studenten kennen, der sich in sie
verliebt. Nach anfanglichem Zogern geht sie eine Beziehung mit ihm ein und wird schon nach

2 Monaten schwanger:

Und deshalb, das war alles sehr schnell, ich hab ihm gesagt, ich will nicht..ich habe
nicht gesagt, dass ich das Kind nicht haben will, aber ich sagte, wow, das ist verriickt!
Denn..du gehst nach Osterreich, ich habe keine Ahnung, was passieren wird. Du gehst
nach Osterreich und das ist SO weit weg, dass..du vielleicht nicht einmal mehr
zurtickkommst. Und wir sprachen mit vielen Leuten und jeder sagte, nein, du musst
abtreiben, du musst abtreiben, du musst abtreiben. Und er hat mir gesagt, nein, ich
will nicht, dass du abtreibst. Ich will dieses Baby haben. Also..trotzdem war ich sehr
erschrocken denn..denn..eben, ich habe schon eine Tochter, ich bin Alleinerzieherin
einer Tochter und wieder passiert mir das und ich komme in dieselbe
Situation..und..und er hat mir gesagt, mach dir keine Sorgen, ich werde zu dir
zurtickkehren, wenn ich nicht zuriickkehre, schicke ich dir die Papiere.

Wieder zwingt sie die erlittene ungeplante Schwangerschaft zu einer raschen Reaktion, zu
aktiven Entscheidungen und Handlungen. Welche Moglichkeiten hat Andrea? Sie kann
abtreiben und das Verlaufskurvenpotential Schwangerschaft rasch eliminieren. Dagegen
spricht der Wunsch ihres Freundes, das Kind zu bekommen, sein Versprechen, sie zu
unterstiitzen, der Wunsch von beiden, zusammen zu sein, vielleicht auch ihre religiosen
Vorstellungen. Sie kann das Kind bekommen und weiterhin als Alleinerzieherin in
Kolumbien leben, sich weiterhin alleine behaupten. In dieser Passage wird deutlich, dass sie
diesmal schon anders denkt als bei ihrer ersten Schwangerschaft. Sie ist erschrocken, hat
Angst davor, mit einem zweiten Kind alleine zu sein, wenn ihr Freund nach Osterreich
zuriickkehrt. Oder sie kann mit dem Mann eine Familie griinden — das bedeutet wiederum,
dass er entweder zu ihr nach Kolumbien zieht oder sie mit ihm nach Osterreich geht. Da sie in
den Mann verliebt ist, entscheidet sie sich schlieBlich, das Kind zu bekommen und hofft auf
eine gemeinsame Zukunft mit ihm. Der Mann kehrt nach Osterreich zuriick und verspricht,
bald wiederzukommen. Andreas Schwangerschaft ist einerseits Ausgangspunkt fiir das
Formulieren eines neuen biografischen Plans — sie will mit dem Mann zusammensein und mit
ithm eine Familie griinden, also entscheidet sie sich flir das Kind. Gleichzeitig beinhaltet

dieser Plan auch das Risiko einer Verlaufskurve, weil er sie auf das Mitwirken des Mannes

72



darin angewiesen macht. Sie muss sich dem Vertrauen ausliefern, dass er zuriickkehren wird,

sie unterstiitzt und mit ihr gemeinsam den Weg weitergehen wird.

Heirat, Entscheidung zur Migration
Als es zu Komplikationen in Andreas Schwangerschaft kommt und sie ins Krankenhaus muss,

kehrt ihr Freund nach Kolumbien zuriick. Kurz darauf heiraten die beiden:

Dann haben wir geheiratet. Denn er hat gesagt, dass es besser ist, dass das Baby in
Osterreich, mein Schwiegervater hat gesagt, dass es besser ist, dass mein Baby hier in
Osterreich auf die Welt kommt, obwohl ich mein Kind in Kolumbien haben wollte,
aber gut, er hat gesagt, nein. Es ist besser, wenn das Baby in Osterreich geboren wird.

In diesem Moment ihrer Biografie wird deutlich, dass aktiv Handeln und Erleiden sehr nahe
beisammen liegen, nicht immer klar zu trennen sind. Andrea reagiert auf das
Verlaufskurvenpotential Schwangerschaft (das ihr passiert, sie erschreckt, sie iiberfordert),
indem sie versucht, ihr Leben damit zu organisieren — neu zu organisieren. So entsteht aus
dieser Reaktion auch ein biografisches Handlungsschema, eine neue Intention: Sie mdchte mit
dem Vater ihres Kindes zusammen leben. Sie trdumt davon, eine gliickliche Familie mit ihm
zu haben, in einem Haus mit ihm und ihren Kindern zu leben. Das was mit dem Vater ihres
ersten Kindes nicht mdglich war, konnte nun mit dem Osterreichischen Mann verwirklicht
werden. Die Komplikationen in ihrer  Schwangerschaft beschleunigen die
Entscheidungsprozesse, die Andrea nach Osterreich fiihren. Sie hat Angst vor der Zukunft,
will in dieser schwierigen Zeit nicht alleine sein. Da sich ihr Freund zu der Zeit nicht
vorstellen kann, mit ihr in Kolumbien zu leben, willigt sie ein, in sein Land zu gehen.
SchlieBlich erhofft sie sich von einem Leben mit dem Mann eine Beruhigung ihrer Angste
und Sorgen, wiinscht sich eine Beziehung, in der man sich gegenseitig unterstiitzt und
gemeinsam Schwierigkeiten bewiltigt. Sie ldsst sich von ihrem Freund davon iiberzeugen,
dass es aus rechtlichen und 6konomischen Griinden besser ist, wenn das Kind in Osterreich
zur Welt kommt und verlésst sich darauf, dass er in Osterreich fiir seine Familie sorgen wird.

Immer wieder erwihnt sie, dass sie nur nach Osterreich gekommen ist, weil sie sich verliebt

hatte:

Nun, da ich verliebt war in, eine Person, die verliebt ist trifft eine Entscheidung so, auf
Anhieb. Ich wollte kommen, ich wollte an seiner Seite sein. Wie ich dir sage, noch
einmal, es war weil ich eine Familie mit ihm griinden wollte. Ich heiratete ihn aus
Liebe und wollte eine Familie mit ihm griinden. Mein Plan, mein Plan war damals,
einen Haushalt mit meinem Mann zu griinden..dann spdter, und ich wollte deutsch
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lernen..ich wollte meine Tochter nachholen, einen Haushalt mit ihm haben, meinen
Kindern haben, deutsch lernen und arbeiten.

Sie folgt dem Mann, den sie noch nicht gut kennt in ein fremdes Land, von dem sie nur eine
wage Vorstellung hat. Die Schwangerschaft ldsst nicht viel Zeit zum Uberlegen, wenig Raum
fir Kompromisse zwischen ja und nein, zwischen einem Leben in Europa oder in
Lateinamerika.

Andrea tut alles, um das Verlaufskurvenpotential Schwangerschaft in ein neu formuliertes
biografisches Handlungsschema umzuwandeln. Sie ist aktiv, entscheidet sich fiir eine Heirat
und fiir die Migration — fiir ein Risiko. Als sie jetzt auf ihre Entscheidung zuriickblickt, meint

sie:

Das war mein Traum, das war mein Ziel. Ich will einen HAUSHALT, meine Tochter
nachholen..arbeiten..wir wdren alle gliicklich gewesen, wie in einem Mdrchen.

Sie wird zur Gestalterin ihrer Traume, das Marchen konnte in dem fernen Land wahr werden.
Doch dariiber hat sie nur mehr teilweise Kontrolle — sie ist darauf angewiesen, dass ihr Mann
seinen Beitrag leistet, ihren Traum mitgestaltet und die Rolle iibernimmt, die fiir ihn darin
vorgesehen ist. Thr Nicht-Wissen (sie weil nicht viel iiber das Leben in Osterreich, das auf sie
zukommt und kennt ihren Mann noch nicht gut) und ihre juristische und 6konomische
Abhingigkeit von ihrem Mann bedrohen ihre Biografie mit Verlaufskurvenpotentialen. Sie
kann sich vorerst nur auf ihre Erwartungen verlassen — und diese bergen das Risiko von

Enttduschungen.

Diese aktive Entscheidung beinhaltet aber auch Verluste, die sie erleiden muss:
Sie betont, dass sie ihre Heimat eigentlich nie verlassen wollte, nie von einem Leben in einem
anderen Land getrdumt hat. Viel mehr nimmt sie die Migration in Kauf, um ihren Wunsch,

mit dem Mann zusammenzuleben, verwirklichen zu kénnen:

Ich kam verliebt hierher, und ich..ich wollte in einem, einen Haushalt haben. Ich kam
nicht nach Osterreich weil ich..aus meinem Land weggehen wollte. In meinem Land
hatte ich alles, mein Land ist sehr schon.

Sie verlésst ihre Heimat, ihre Familie und vor allem — ihre 7jdhrige Tochter:

Nein, ich war sehr traurig, denn erstens, es ist meine Heimat..ich dachte nie, dass ich
wirklich in ein anderes Land gehen wiirde. Ich habe nie davon getrdumt, viel
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mehr..(ldchelt traurig)..war ich sehr traurig, weil ich meine Familie verliefs, weil es
meine Heimat ist, weil ich meine Tochter verliefs..ich habe mir das nicht gewiinscht.

Der Abschied fallt ihr sehr schwer, als sie das Madchen bei ihrer besten Freundin zuriicklésst.
Sie nimmt diese Trennung in Kauf, weil der Mann ihr verspricht, sie spitestens in einem Jahr
nachzuholen, wenn sie ihr Leben in Osterreich organisiert hitten. Durch ihre Entscheidung
verliert sie die soziale Integration in ihrer Heimat und ihre Unabhéngigkeit. Sie geht
Kompromisse ein, ertrdgt Verluste, die ihr voriibergehend scheinen, um ihren Traum von
einer gliicklichen Familie, der in dem fremden Land wahr werden soll, zu verfolgen.

Andrea verfolgt also eine Intention, die aber durch Erleidensprozesse ausgelost, verstarkt (ihre
Schwangerschaft, Komplikationen) und begleitet wird (Verluste, Kompromisse). Dieses
Erleiden um dafiir irgendwann mit der Erfiillung ihres Wunsches belohnt zu werden, das
Verschieben des Gliicklichseins auf einen spdteren Zeitpunkt, einen anderen Ort, wird sich in

Andreas Biografie noch weiter entfalten und verstérken.

Die erste Zeit in Osterreich
Als Andrea in Osterreich ankommt, ,.,kommt sie sich vor, wie auf einem anderen Planeten.
Sie fiihlt sich nicht wohl, ist enttduscht und einen Moment lang will sie gleich wieder

zuriickkehren. Doch sie hofft noch, dass sie hier doch gliicklich werden kann.

Als ich hierher kam, war alles ganz anders. Dort in Kolumbien war alles Liebe, hier
war es nicht mehr so. Hier war alles ganz anders. Hier, ich weif3 nicht, ich bin es nicht
gewohnt, dass man in ein Land kommt und nach 15 Tagen war ich schon..alleine, ich
musste selbst auf mich schauen. Ich kam hierher, im 7. Monat schwanger und er hat
mich die ganze Zeit allein gelassen.

Die in ihrer riskanten Entscheidung enthaltenen Verlaufskurvenpotentiale werden nun
wirksam und Andrea erleidet, weil ihr Mann ihre Erwartungen enttiuscht und sie auf ihn
angewiesen ist. Obwohl er ihr in Kolumbien zugesichert hat, dass er arbeiten wiirde, fiir ihr
Kind sorgen wiirde, lésst er sie jetzt oft alleine. Er hat keine Arbeit, sondern mdchte studieren.
Als ihr Sohn geboren wird, ziehen sie in das Haus seiner Eltern und danach in eine nahe
gelegene Wohnung. Die beiden leben von der finanziellen Unterstiitzung der Schwiegereltern
und dem Kindergeld, das ihr Mann erhilt.

Andrea wiederholt mehrmals, dass sie ab dem Zeitpunkt ihrer Ankunft in Osterreich ,,viele
Probleme haben®, sie oft alleine ist und mit threm Mann streitet, weil ,,er nicht arbeiten will®.
Viel mehr meint er, dass sie arbeiten gehen soll. Als ihr Sohn drei Monate alt ist, beginnt sie

einem Café zu arbeiten. Bald kiindigt sie aber wieder, weil sie von ihren Arbeitskolleginnen
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gedemiitigt und verspottet wird und auf Grund ihrer fehlenden Deutschkenntnisse ,,nichts
versteht”. Aullerdem stillt sie ihr Baby noch und findet, dass es sie braucht und ihr Mann
stattdessen arbeiten gehen miisste. Immer wieder kommt es zu Streit, weil Andrea mochte,
dass ihr Mann Verantwortung fiir seine Familie {ibernimmt. Sie ist einsam und eifersiichtig,
well er sie so oft alleine ldsst. Aullerdem vermisst sie thre Tochter und wiinscht sich, dass
diese nach Osterreich kommen kann.

Hinzu kommt, dass sie unter der ambivalenten Beziehung zu ihren Schwiegereltern leidet:

Die Bezichung zu ihren Schwiegereltern
Einerseits scheinen sie (vor allem ihr Schwiegervater) ihren Ehemann zu ersetzen: Sie sorgen
fiir ihre 6konomische Sicherheit, leisten ihr Gesellschaft, zeigen ihr die Gegend. Gleichzeitig

bedeutet ihre Unterstiitzung flir Andrea aber auch deren Kontrolle und viele Einschrankungen.

Und natiirlich, meine Schwiegereltern mischten sich immer ein. Wir konnten das nicht
machen, wir konnten das nicht machen, wegen jeder Kleinigkeit mussten wir um
Erlaubnis fragen als ob wir zwei Kinder wdren..und wir sind grof genug, wir miissen
nicht um Erlaubnis fragen, was wir mit unserem Sohn machen.

Wihrend sie sich mit threm Schwiegervater gut versteht, beschreibt sie die Beziechung zu ihrer

Schwiegermutter als sehr konfliktreich:

Gut, meine Schwiegermutter hat mich nie akzeptiert, denn natiirlich, klar, eine Mutter
wiinscht sich, dass ihr Sohn heiratet, dass es eine Hochzeit gibt. Ihr Sohn hat in
Kolumbien geheiratet, es gab kein..Es GAB ein Fest, ja ein kleines Fest aber es hdtte
ihr vielleicht gefallen, dabei zu sein..und noch viel mehr hdtte sie gewollt, dass ich
eine Osterreicherin bin, nicht Auslinderin. Meine Schwiegermutter ist eine feine
Frau..sie ist eine Frau der oberen Schicht, glaubt sie.

Sie will , dass sie die ganze Aufmerksamkeit bekommt..es existiert sonst
niemand..verstehst du. Deshalb gab es immer Probleme. Sie sah mich immer als
jemanden, der sehr arm..sehr niedrig..ist.

Sie klagt dariiber, dass ihre Schwiegermutter sie nie bei der Betreuung ihres Kindes
unterstiitzt. Sie kontrolliert sie zwar und gibt ihr Anweisungen, unterstiitzt sie aber nicht, um

ihr ein wenig Zeit zu gonnen.

Reise nach Kolumbien
Als Reaktion auf diese Erleidensprozesse in Osterreich beschlieBt Andrea nach eineinhalb
Jahren mit ithrem Sohn nach Kolumbien zu reisen um ihre Tochter wiederzusehen. Sie

beschreibt, dass sie diese sehr vermisst und traurig dariiber ist, dass sie noch immer nicht nach
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Osterreich nachgekommen ist. Sie mochte nach ihrer Reise wieder nach Osterreich

zurickkehren und bittet ihren Mann, in der Zwischenzeit Arbeit zu suchen.

Es war nicht dass..dass unsere Beziehung beendet gewesen wdre, sondern es war..um
Geld sparen zu kénnen und wieder..wieder zusammen sein zu kénnen.

An dieser Stelle werden die unterschiedlichen Pldne von Andrea und ihrem Mann
offensichtlich: Sie hofft, dass er wihrend threr Abwesenheit Arbeit findet und sie dann wieder
zuriickkehren kann. Er mochte aber weiter studieren und schldgt ihr vor, in Kolumbien zu
bleiben und meint, dass er sie dort bald besuchen wiirde.

Die Zeit in Kolumbien ist gepriagt von der Freude, wieder bei ihrer Tochter zu sein, aber auch
von grofler Sorge, da ihr kleiner Sohn das Klima, die Erndhrungsumstellung und die
hygienischen Bedingungen in dem Land nicht gut vertrdgt und viel Gewicht verliert. Der
gesundheitliche Zustand ihres Sohns bestérkt sie in ihrem Wunsch, wieder nach Osterreich

zurickzukehren.

Riickkehr nach Osterreich

Vor allem aber will sie mit ihrem Mann zusammen sein, obwohl dieser noch immer keine

Arbeit hat:

Ich war es, die ihn gebeten hat, ich habe ihn angefleht, dass ich zuriickkehren mochte.
Und er hat mir gesagt, dass er das fiir keine gute Idee halte, weil er keine Arbeit hat.

Und ich kehrte nach 4 Monaten zuriick, weil ich mit meinem Mann zusammen sein
wollte und ich wollte, dass das Kind bei seinem Vater wdre..Aber..das war eine
schlechte Entscheidung, denn ich wusste schon..ich bin schuldig, denn ich wusste
schon, mit wem...ich zusammen gewesen war.

Thre Tochter nimmt sie wieder nicht mit nach Osterreich, weil ihr Mann nicht arbeitet und sie
nicht mochte, dass ihr Schwiegervater fiir ihren Unterhalt aufkommt. AuBBerdem befiirchtet sie
noch mehr Konflikte fiir sie und ihre Tochter mit ihrem Mann und ihrer Schwiegermutter.

Jetzt meint sie, dass sie nicht in dieses Leben zuriickkehren hitte sollen, weil sie schon
wusste, welche Erleidensprozesse sie dort erwarteten. Doch zu dem Zeitpunkt will sie ihr
urspriingliches biografisches Handlungsschema vom gliicklichen Familienleben in Osterreich
noch nicht aufgeben und hofft, dass sich ihre Erwartungen jetzt, zu einem spiteren Zeitpunkt,

bei einem zweiten Versuch erfiillen werden.

77



Doch ihr Mann iibernimmt auch nach ihrer Riickkehr nicht die Rolle, die sie sich wiinschen
wiirde, es hat sich nichts an den Bedingungen geédndert, vor denen sie zuvor gefliichtet ist. Sie

hat die Erleidensprozesse nur auf spéter verschoben und kehrt zuriick in die Verlaufskurve:

Und..und alles war sehr schon, als ich zuriickkam, aber nur eine Woche lang. Eine
Woche spdter war es wieder eine Tragodie..es war eine Tragodie.

Fortsetzung der Verlaufskurve
Die ,,vielen Probleme® entwickeln sich weiter. Andrea verbringt viel Zeit alleine oder bei
thren Schwiegereltern, fiihlt sich einsam. Wenn sie ihren Mann sieht, gibt es Streit aus

Eifersucht und wegen ihrer finanziellen Situation.

Und gut, als ich hierher kam, sah ich, dass, dass, als ich zuriickkam, sah ich, dass wir
beide nichts taten. Und..wir waren wie zwei Parasiten, die fernsahen. Ja. Fernsahen
und..und nichts.

Also habe ich ihm gesagt, du musst, ich werde Arbeit suchen, aber du musst der Erste
sein, der Arbeit sucht, habe ich ihm gesagt. Und da..da gab es auch viele Probleme.

Alle Tage gab es..alle Tage gab es Probleme, auch solche, dass er mich demiitigte,
wegen allem, wegen dem Essen, wegen allem. Er kam nur nach Hause, um mit mir zu
streiten und er blieb nur..zwei Tage. Er ging am Donnerstag und kam am Dienstag
zuriick. Und ging wieder am Donnerstag.

Wie reagiert Andrea nun auf diese Erleidensprozesse? Weil ihr Mann nicht arbeitet, versucht
sie selbst in informellen Beschiftigungen ein wenig Geld zu verdienen. Auflerdem bittet sie
thren Schwiegervater, das monatliche Geld, das er seinem Sohn iiberweist, aufzuteilen und
mochte dafiir Reinigungsarbeiten im Haushalt und Garten ihrer Schwiegereltern {ibernehmen.
Wie sie es seit ihrem 15. Lebensjahr gelernt hat, mochte sie fiir ihr Geld arbeiten — und damit
ihr Kind versorgen. Auf die Demiitigungen, die sie durch ihre Schwiegermutter erleidet,
reagiert sie einerseits mit passiver Resignation, manchmal aber auch mit aktiver Rebellion.
Und auch in der Beziehung zu ihrem Mann schwankt sie zwischen aushalten und fiir eine
Verdnderung kdampfen. Das heilit noch einmal: sie mochte alles dafiir tun, um ihren Plan von
einem gliicklichen Familienleben in Osterreich zu verwirklichen. Der Beitrag, den sie dazu
leisten kann, ist einerseits, alles, was jetzt noch nicht so ist, wie sie es sich wiinscht,
auszuhalten, zu ertragen und zu hoffen, zu beten, dass ihr Leben bald anders wird und

anderseits, von ihren Mann einzufordern, sich zu verdndern. Sie erzihlt, dass sie in dieser Zeit
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,viel mit Gott diskutiert” und dabei die Verwirklichung ihres Wunsches immer auf spéter

verschiebt:

Ich dachte an nichts, ich bat nur Gott, dass..dass..er sich verdndert..dass er sich
verdndert.

In gewisser Weise ist sie auch in dieser Hinsicht sehr aktiv. Weil sie iiber die Wirklichkeit
nicht genug bestimmen kann, arbeitet sie weiter an ihrem Plan, gestaltet ihre Vorstellungen,

konstruiert die Familie, die sie sich wiinscht — in ihren Traumen:

Und das Seltsamste ist, dass ich..einen Mann KONSTRUIERT habe..das heif3t, in
meiner Fantasie..dass er sich verdndern wird und dass es immer besser werden
wiirde. Und ich verliebte mich immer mehr in ihn. Denn es war eine Konstruktion in
MEINEM Kopf- Aber er hat sich nie verdndert. Er ist immer schlimmer geworden.

Dies gibt ihr einerseits die Kraft um ihr gegenwirtiges Erleiden auszuhalten. Gleichzeitig
hindert gerade diese Flucht in ihre Trdume sie daran, ihre enttduschten Erwartungen
anzuerkennen und die Konsequenzen aus der Wirklichkeit, mit der sie konfrontiert ist, zu
zichen bzw. den Willen zu entwickeln, aus der Verlaufskurve auszubrechen und ihrer
Biografie - in der Wirklichkeit - wieder in eine andere Richtung zu lenken. Sie hilt weiter an
ihrem Plan fest, triumt davon, betet dafiir und fordert den Beitrag ihres Mannes immer wieder
in Streitgespriachen ein. Sie klagt ihn an, macht ihm Vorwlirfe, versucht, ihn dazu zu bringen,
Verantwortung flir seine Familie zu tibernehmen, arbeiten zu gehen und fiir sie und seinen
Sohn da zu sein. Die Verlaufskurve entwickelt sich weiter, Andrea erlebt sich immer
machtloser, kann nicht dariiber bestimmen, was ihr Mann tut, hat keine Kontrolle dariiber,
wann er zwischendurch wieder heimkommt. Thre Enttduschung wird zu Verzweiflung und
Wut, doch wenn sie ihn damit konfrontiert, reagiert auch er mit Aggression. Sie wirft ihm vor,
den Weg nicht mitzugehen, den sie mit der gemeinsamen Entscheidung fiir das Kind,
eingeschlagen haben — Er wirft ihr vor, sein Leben zerstort zu haben, ihm seine Freiheit durch
thre Schwangerschaft geraubt zu haben und ihm jetzt in seinen biografischen Pldnen ein

Hindernis zu sein:

Er hat gesagt, dass ich ihm sein Leben zerstort habe, weil ich schwanger geworden
bin. Ja? Er beschuldigt mich, dass ich..dass ich..ich habe ihm gesagt, es tut mir leid,
aber du hdttest mir genauso gut sagen kénnen, dass du dieses Baby nicht willst. Und
ich wire in Kolumbien geblieben. Und wir haben die Entscheidung getroffen, und
deshalb, wenn ich gewusst hdtte..Und er beschuldigt mich, dass sein Leben sich
verdndert hat weil er geheiratet hat und ein Kind hat..Ja? Und deshalb hasst er mich,

79



er sagt, er hasst mich. Er hat mir mehrmals gesagt, dass er mich hasst weil..weil er ein
junger Mann ist und..er hat noch viel vom Leben vor sich um es zu geniefsen, um
herumzuziehen. Das ist das Einzige wovon er spricht.

Verbunden durch eine Ehe und ein Kind, erleben beide ihre biografische Handlungsfahigkeit
als eingeschrankt, weil ihre Intentionen auseinanderklaffen und am Anderen scheitern. Die
Konflikte verschirfen sich, Erwartungen, Enttduschungen prallen aufeinander und eskalieren
in korperlicher Gewalt. Andrea (er-)leidet, ertrdgt und schligt zuriick.

Das Aushalten féllt ihr immer schwerer, sie verfdllt in eine Depression und leidet an

Schlafstorungen:

Ich wusste, dass er nie kam. Was ich wollte, war schlafen, mich beruhigen, denn ich
schlief nicht mehr. Ich dachte, wo ist er, mit wem ist er, warum tut er mir das an. Und
ich weinte immer.

Andrea beginnt, Schlaftabletten zu nehmen um ihre einsamen Néchte ertragen zu konnen. Sie
erzdhlt, dass sie danach siichtig wird und die Tabletten immer weniger Wirkung zeigen.
Als ihr Mann plotzlich einmal sehr liebevoll mit ihr umgeht und sie zu einem Ausflug einlidt,

ist sie sehr gliicklich und versucht, ohne Schlaftabletten einzuschlafen.

Und es war das perfekte Paar, ein gliickliches Paar an diesem Tag.

Ich war SO zufrieden, weil er endlich mit mir und dem Kind wohin fuhr..SOVIELE
Monate eingesperrt in diesem Haus und..vielleicht, das war, die Freude, die
Emotionen..es waren so viele Dinge und..wir fuhren zuriick..nirgends fuhren wir hin,
denn ich..mein Korper, ich WEINTE und er sagte, du, was hast du? Ich weinte und
sagte, ich bin miide, ich glaube, ich werde sterben.

Als sie einen gliicklichen Tag mit ihrem Mann verbringt, bricht sie zusammen und muss ins
Krankenhaus gebracht werden. Erst jetzt, wo sie der Erfiillung ihrer Wiinsche fiir kurze Zeit
ndher kommt, sagt ihr Korper ihr, wie sehr ihn das Aushalten der Diskrepanz zwischen ihren
Wunschvorstellungen und der Wirklichkeit geschwécht hat. Ohne die Wirkung von Tabletten
zeigt sich plotzlich wie unertrdglich das Ertragen der Einsamkeit, das Verschieben des
Gliicklichseins auf spiter fiir sie war.

Am Ende ihrer Kréfte, in ihrem Krankenhausbett hat sie plotzlich mehr Kontrolle iiber die
Situation als in den Monaten davor. In diesem Moment hétte sie die Mdglichkeit, ihren Mann
offentlich anzuklagen, iiber ihre Einsamkeit und seine Demiitigungen, ihre gewaltvollen
Auseinandersetzungen zu erzdhlen. Plotzlich ist sie ihm, mit seinem besorgten Blick,

iberlegen:
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Und sie wollten ihn aus dem Zimmer bringen um zu fragen..Hast du Stress? Haben sie
mich gefragt, hast du Stress? Hast du Probleme mit deinem Mann? Hast du Probleme
mit ihm? Und er hat mich angeschaut, er hat mich, er hat mich sehr besorgt
angeschaut und ich sagte: NEIN.

Doch sie schweigt, sie ,,will ihm keinen Schaden zufiigen®“. Schlielich hofft sie in dem
Moment auch, dass er, jetzt, wo er sieht, wie schlecht es ihr geht und besorgt um sie ist, sein

Verhalten dndert und ihre Wiinsche sich endlich erfiillen.

An dem Tag als mir das mit dem Krankenhaus passierte, da war ich zufrieden denn ich
dachte, endlich, jetzt wird er anfangen, sich zu dndern. Ja?

Wendepunkt = Frauenhaus

Wenige Wochen spiter kommt es jedoch zu einer neuerlichen Auseinandersetzung, bei der
Andreas Mann schwer gewalttitig wird und danach seinen Sohn mit zu seinen Eltern nimmit.
Andreas Nachbarinnen erfahren davon und begleiten sie in diesem schwierigen Moment.

Nun kommt es zu einem Wendepunkt: Andrea entschlieft sich, in ein Frauenhaus zu gehen.
Sie findet den Mut und die Kraft zu diesem Schritt jetzt vor allem, weil ihr nach der
gewaltvollen Auseinandersetzung mit threm Mann nun ein weiterer Erleidensprozess droht,
den sie nicht ertragen will und kann: Nach ihrem Streit mochte der Mann, dass sie nach
Kolumbien zurlickkehrt. Die Schwiegereltern kaufen ihr ein Riickflugticket, die
Schwiegermutter mochte sie dazu iiberreden, ein Dokument zu unterschreiben, das ihre
Scheidung ermoglichen wiirde. Der Mann und die Schwiegermutter meinen, fiir den kleinen
Sohn sei es besser, wenn er in Osterreich bleiben wiirde. Sie soll also ihren Plan von ihrem
Leben in Osterreich aufgeben, zuriickkehren und das Einzige, was sie zwischen all den
Enttduschungen auch gliicklich gemacht hat - ihren kleinen Sohn, zuriicklassen. Um sich
gegen diesen drohenden Verlust zu wehren, mobilisiert sie all ihre Kraft. Sie spielt die Rolle,
die ihr Mann und seine Eltern fiir sie vorgesehen haben, mit, zeigt sich einverstanden mit

ithrem Plan fiir sie.

Ich spielte in dieser Hinsicht, dass ich nicht, dass ich spdter unterschreiben wiirde und
schon nach Kolumbien gehen wiirde. Aber in meinem Kopf hatte ich, waren andere
Pline: dass ich hier blieb.

Doch dann niitzt sie den einen Tag, an dem sie mit ihrem Sohn alleine ist und féhrt, begleitet

von einer Osterreichischen Freundin zum Frauenhaus. Wéhrend ihre Schwiegereltern die
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Polizei verstindigen, weil sie meinen, sie sei mit ihrem Sohn auf dem Weg nach Kolumbien,

beginnt fiir Andrea im Frauenhaus ein neuer Lebensabschnitt.

Die Zeit im Frauenhaus

Mit der Entscheidung, in ein Frauenhaus zu gehen, bricht Andrea zumindest soweit aus der
Verlaufskurve aus, dass sie keine korperliche Gewalt mehr erleiden muss und das
Mitbestimmungsrecht iiber das Leben ihres Sohnes vorerst nicht an Osterreich, nicht an ihren
osterreichischen Mann und dessen Eltern verliert.

Als sie liber die Zeit im Frauenhaus erzéhlt, wird nicht so klar, was ihre Biografie nun steuert
— sind es neu formulierte Intentionen oder eher Reaktionen auf weitere Erleidensprozesse?
Meine Unsicherheit bei der Interpretation dieser Textpassagen spiegelt wohl auch die
Ambivalenz von Andreas Gefiihlen und Haltungen wieder, die diese Ubergangszeit prigen.
Sie erzdhlt zum Beispiel, dass sie erst ab diesem Moment wieder beginnt, an sich selbst zu
denken, ihre Zeit nicht mehr wie zuvor verschwendet, sondern neue Pline schmiedet. Sie
beschreibt aber auch, dass das Leben im Frauenhaus sehr schwierig und konfliktreich ist und
sie nicht weil}, wie es weitergehen soll. Sie leidet unter den einschrinkenden Strukturen im

Frauenhaus, hat Konflikte mit anderen Frauen und fiihlt sich gegentiber anderen benachteiligt.

Ich habe viele schlimme Dinge im Frauenhaus erlebt, schreckliche, viele Probleme,
viele Demiitigungen wegen meiner..Sprache, weil ich nicht gut sprach..es gab viele
Osterreicherinnen die Kinder hatten und mein Sohn, weil er mein Sohn war, das Kind
einer Lateinamerikanerin oder einer Ausldnderin, durfte das Kind nicht einmal reden,
ich musste mich mit dem Kind im Zimmer einsperren.

Sie bearbeitet die Verlaufskurve teilweise: So ist sie sehr bemiiht darum, bald eine Arbeit zu
finden um sich dann eine eigene Wohnung leisten zu konnen und das Frauenhaus zu
verlassen. Geleitet von der Intention, finanziell unabhéngig zu sein und aus eigenen Kriften
fiir ihr Kind sorgen zu konnen, die wohl aber auch beschleunigt wird durch ihren Wunsch, aus
den schwierigen Bedingungen im Frauenhaus zu entkommen und der Angst, das Sorgerecht
fiir thren Sohn zu verlieren, beginnt sie auch wirklich nach einem Monat in einem Hotel zu

arbeiten.

Und sobald ich in dieses Haus kam, begann ich, Arbeit zu suchen. Ich arbeitete. Es
dauerte ein Monat ohne Arbeit und dann begann ich schon zu arbeiten denn ich
WOLLTE arbeiten.
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Was die Beziehung zu ihrem Mann betrifft, wird nicht so klar, was Andrea will, was sie flr
ihre Biografie nun plant. Einerseits scheint sie diese (Er-)leidensgeschichte abschlielen zu
wollen und bereitet sich darauf vor, mit ithrem Sohn alleine zu leben. Andererseits hat sie
schon wenige Wochen nach ihrer Ankunft im Frauenhaus wieder Kontakt zu ihrem Mann und
hofft auf einen Neuanfang mit ihm.

Sie konfrontiert sich in dieser schwierigen Zeit der Reflexion teilweise mit ihrer Ent-
Tauschung, will nichts mehr mit ihrem Mann zu tun haben. Doch immer wieder lésst sie sich
tduschen von ihrer Hoffnung, dass sie doch noch einmal zu ihm zuriickkehren kann, er sich
verdndert und sich ihr Wunsch von einer gliicklichen Familie erfiillt. Weiterhin scheint sie
getrieben zu sein von ihren Geflihlen, gefangen in ihrer Hoffnung. Sie ldsst die Ent-
Tauschung zwischendurch zu, ertrigt sie — doch zuwenig Zeit scheint vergangen zu sein, um
sich ein Stiick weit davon distanzieren zu kénnen, um daraus neue Erwartungen formulieren
zu konnen und sie als Ausgangspunkt fiir ein neues biografisches Handlungsschema
anzuerkennen. Sie kann noch immer nicht akzeptieren, dass ihre Erwartungen enttiduscht
wurden und so ist es ihr auch nicht moglich, ihre Biografie selbst in eine Zukunft ohne ihren

Mann zu lenken.

Ich erinnerte mich immer daran..und die schone Erinnerung deckt die schlechten
Dinge, die er gemacht hat. Und da sagte ich, warum, das Kind miisste bei seinem
Papa und seiner Mama sein..aber es gibt auch viele Dinge in unserer Beziehung...er
hat mich nie, NIE geliebt, denn wenn ein Mann liebt, dann macht er nicht so bose
Sachen..so bése.

Der Kampf um das Sorgerecht

Eines scheint aber klar fiir sie zu sein: sie mochte, dass ihr Sohn bei ihr lebt. Um das zu
verwirklichen, muss sie aktiv kdmpfen und auf den Erleidensprozess, der damit begonnen hat,
dass man sie nach Kolumbien zuriickschicken wollte und das Kind in Osterreich behalten
wollte, reagieren. Dieser Erleidensprozess entwickelt sich weiter, weil Andreas
Schwiegermutter sie beim Jugendamt anzeigt und einen Prozess um das Sorgerecht iiber das

Kind einleitet.

Und dann begann der Prozess..meine Schwiegermutter wollte, dass das Kind bei ihm
bleibt, mein Schwiegervater nicht, meine Schwiegermutter. Mein Schwiegervater
nicht. Er hat immer gesagt, ich bin die Mutter. Dieser Mann ist nicht so. Meine
Schwiegermutter wollte ihn mir wegnehmen. Es ist.ich weifs nicht, welche
Probleme..es gibt, aber mein Sohn ist der Einzige, ihr einziger Enkel.
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Als ihre Schwiegermutter sie vor Gericht beschuldigt, nicht gut fiir das Kind sorgen zu
konnen, kritisiert Andrea auch ihren Mann. Sie verschweigt allerdings, dass er gewalttdtig
wurde, da sie befiirchtet, dass dies zu noch mehr Schwierigkeiten im Streit um das Sorgerecht

fihren konnte:

Denn..man sagte uns, es geht darum, wenn es ein Problem gibt, ist es besser, das
Wichtige bei dem Problem, das Wichtige war das Kind. NICHT das Problem, dass er
und ich gehabt haben. Denn..das ist eine andere Sache. Das Wichtige in diesem
Problem war das Kind. Deshalb, wenn wir damit angefangen hdtten, dann wdre das
Problem grofs geworden, denn er hdtte sich verteidigen wollen, ich hdtte mich auch
verteidigen wollen. Fiir die Richterin, fiir das Jugendamt, war es besser, zu vergessen,
was er mir angetan habe, was ich ihm angetan habe.

Ihr Mann ist aber auch damit einverstanden, dass das Kind bei Andrea bleibt und das
Jugendamt kann die Vorwiirfe der Schwiegermutter nicht bestétigen. Als die Richterin den
Mann davor warnt, ihr die alleinige Obsorge zu iiberlassen, da sie sonst jederzeit mit dem
Kind nach Kolumbien zuriickgehen konnte, meint er aber, dass er das nicht moéchte. Also
einigt man sich auf ein gemeinsames Sorgerecht. Andreas Sohn bleibt bei ihr. An drei

Wochenenden im Monat soll das Kind bei seinem Vater sein.

Getrennt und trotzdem verbunden

Obwohl Andrea und ihr Mann nun getrennt leben, wird kein Scheidungsprozess eingeleitet.
Dies hat mehrere Griinde: Andrea mdchte mittlerweile in Osterreich bleiben um ihren Sohn
nicht aus der gewohnten Umgebung zu reiflen und ihm eine gute Ausbildung zu ermdglichen.
Sie meint, dass es besser ist, verheiratet zu bleiben um ihre Aufenthaltsgenehmigung
sicherzustellen. Thr Mann droht ihr zwar manchmal mit der Scheidung, zieht diese wohl aber
auch nicht ernsthaft in Erwagung, weil er, bzw. vor allem seine Eltern, nicht mochten, dass
Andrea nach dem Scheidungsurteil mit ihrem einzigen Enkelkind nach Kolumbien
zuriickkehren konnte und sie kein Mitbestimmungsrecht mehr hétten. Und — Andrea ist auch
noch immer mit ihrem Mann verheiratet, weil er trotz allem, noch immer der Vater ihres

Kindes ist und sie aus Liebe zu ihm nach Osterreich gekommen ist:

Und ich bin hierher gekommen, weil ich verliebt war und ich fiihle noch immer VIEL
fiir ihn. Weil er immer noch mein Mann ist, weil er der Vater meines Sohnes ist und
ich noch immer gerne hidtte, dass er sich eines Tages dndert.

Nachdem sie sich gegen den Verlust ihres Sohnes und gegen den Plan, den andere fiir ihre

Biografie gehabt hitten, erfolgreich gewehrt hat, beginnt sie ihr Leben mit dem Kind neu zu
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organisieren. Nach einigen Monaten verlédsst sie das Frauenhaus und zieht in eine eigene
Wohnung. Trotzdem bleibt ihr Leben weiterhin eng mit ihrem Mann und ihren
Schwiegereltern verbunden.

Durch ihr gemeinsames Kind haben sie weiterhin Kontakt zueinander. Sie meint, dass sie
mittlerweile gut miteinander auskommen und die Aufteilung der Betreuungspflichten gut

funktioniert. Es ist ihr wichtig, dass ihr Sohn auch Zeit mit seinem Vater verbringen kann:

Wir zwei waren vor kurzem, so vor drei Monaten gingen wir ins Kino, er hat die
Eintrittskarten bezahlt, ich habe die.., mit dem Kind sind wir hingegangen, mit dem
Kind denn wir wollen Sachen mit dem Kind machen, ja? Denn immerhin sind wir die
Eltern und..und damit das Kind sieht, das Kind hat friiher in der Vergangenheit immer
gesehen, wie der Papa und die Mama sich schlecht behandelten. Ja? Also wollen wir
jetzt dass das Kind andere Dinge sieht, dass es sieht, dass der Papa und die Mama
nicht mehr streiten. Aber er, wir streiten ohnehin nicht mehr, nur, aber wenn es doch
zu dem Punkt kommt, dass wir diskutieren werden, geht er oder ich sage ihm, bitte geh
und schon ist es gut.

Dann erzihlt sie aber auch, dass ithr Mann sie im Stich gelassen hat, als sie krank war und
seine Unterstiitzung gebraucht hétte und klagt dariiber, dass er seinen Sohn gegen sie aufhetzt.
Sie meint dann, dass es besser ist, wenn sie einander nicht mehr sehen und sie nicht mochte,
dass er sie anruft. Wenige Minuten spéter sagt sie aber auch, dass sie manchmal noch immer
hofft, dass sie wieder zusammenleben. Weil sie immer wieder Kontakt zueinander haben, fallt

es ihr schwer, sich von ihren Hoffnungen loszul6sen:

Und wenn wir mit dem Kind ausgehen, sagt er mir, wie hiibsch du bist, wie traurig ist
es, dass wir nicht mehr zusammen sind, und dann, kommt wieder so ein..Gefiihl. Ja?
DESHALB hat es sich noch nicht aufgelost, deshalb..sage ich..warum nicht? Wirklich,
es konnte noch passieren. Es konnte..diesen Traum will ich! Dieser Traum wird eines
Tages Wirklichkeit werden!

Andreas Erzdhlung ist geprdgt von dieser Ambivalenz und ihrem Ringen mit sich selbst
zwischen Hoffnung und Resignation, zwischen Téuschung und Enttduschung.

Sie erwdhnt auch, dass es mittlerweile einen neuen Mann in ihrem Leben gibt, der sich sehr
um sie bemiiht, sich um sie sorgt. Trotzdem kann sie sich nicht wirklich auf eine neue
Beziehung mit ihm einlassen — sie wiinscht sich noch immer, dass ihr Mann sich so verhalten
wiirde wie dieser Freund.

Auch die Beziehung zu ihren Schwiegereltern bleibt weiterhin ambivalent. Einerseits bieten

sie ihr Unterstiitzung, weil sie mdchten, dass ihr Enkelkind in Osterreich bleibt, andererseits
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kann Andrea vor allem ihrer Schwiegermutter nicht vertrauen und mdochte ihr Leben von

deren Einfluss abgrenzen.

Und sie helfen mehr weil sie meinen Sohn sehr lieben. Nicht wegen mir, wegen dem
Kind. Denn sie lieben..es ist das Kind.

Durch ihr Kind noch immer mit ihrem Mann und ihren Schwiegereltern verbunden, fallt es
Andrea weiterhin schwer, das Verlaufskurvenpotential emotionale Abhingigkeit von ihrem
Mann zu bearbeiten. Weil sie sich immer wieder Hoffnungen macht, erleidet sie auch immer
wieder Enttduschungen und findet nicht die Kraft, sich neu zu orientieren und den Plan, mit

dem sie nach Osterreich gekommen ist, ganz aufzugeben.

Doppelbelastung Erwerbstitigkeit und Kinderbetreuung

Auch Andrea berichtet von ihren Schwierigkeiten, ihr Alltagsleben als Alleinerzieherin mit
den Anforderungen des Arbeitsmarktes zu vereinbaren. Sie ist stolz darauf, ihre derzeitige
Arbeit als Zimmerméddchen in einem Hotel selbst gefunden zu haben um nicht auf die

Arbeitsstellen, an die sie das AMS vermittelt hat, angewiesen zu sein.

Nicht alle Arbeiten vom AMS sind gut...

Denn, wenn das AMS weifs, dass ich alleine bin, wie kommen sie dazu, mich dorthin zu
schicken, wie kann ich von 2 bis 11 in der Nacht arbeiten?! Ich habe einen Sohn! Es
gibt keinen Kindergarten bis um 11. Das ist absurd.

Sie erzdhlt, dass sie sehr unter dem Stress leidet, den die Doppelbelastung von Arbeit und

Kinderbetreuung auslost:

Wenn du ldnger als 8 Stunden brauchst, kannst du nicht, du kannst nicht EIN Zimmer
lassen. Du musst die 16 machen. Und das kann ich nicht machen, denn ich habe einen
Sohn. Ich habe mit dem Kindergarten gesprochen, im Kindergarten haben sie mir
gesagt: Tut mir leid, aber Sie miissen kommen, Sie miissen hier spdtestens um halb
sechs sein um Ihren Sohn abzuholen. Es ist also sehr stressig. Ich bin immer gestresst
im Hotel. Und ich esse nicht, ich esse nur schnell, ich mache keine Pause. Denn es
gibt Frauen, die daran gewéhnt sind, aber ich glaube, ich bin nicht fiir diese Arbeit
geboren. Ich stresse mich so sehr. Ich stresse mich, wenn ich nur daran denke, dass
ich fertig werden muss, dass ich fertig werden muss, dass ich fertig werden muss..und
wenn ich den Zug nicht erwische...
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Sie leidet unter gesundheitlichen Problemen, erzdhlt mir davon, dass sie vor kurzem
zusammengebrochen ist, stindig {ibermiidet ist und Angst vor einem erneuten

Krankenhausaufenthalt hat.

Aber ich kann nicht mehr..ich will arbeiten, aber ich will nichts mehr machen, das
mein Korper nicht..mir nicht erlaubt. MEIN Kérper! Mein Korper..

Sie mochte diese Arbeit kiindigen um einen Kurs machen zu konnen. Man hat ihr beim AMS
gesagt, dass sie arbeitslos sein miisse um einen Kurs vom WAFF genehmigt zu bekommen.
Eigentlich wiinscht sich Andrea, eine Ausbildung zur Krankenpflegerin zu machen, doch
wenn dies nicht funktioniert, will sie wenigstens einen Kurs zur Heimhelferin absolvieren um
dem Stress, der ihre Arbeit als Zimmermadchen mit sich bringt, entkommen zu kdnnen.

Sie will arbeiten, um das biografische Handlungsschema — alleine fiir ihren Sohn zu sorgen —
verwirklichen zu konnen, erleidet aber die Bedingungen, unter denen sie das tun muss und
fiihlt sich tberfordert. Um ihren Korper vor weiteren Erleidensprozessen zu bewahren,
formuliert sie nun ein neues biografisches Handlungsschema: sie will eine Ausbildung
machen, um mit einer Arbeit Geld zu verdienen, die ihre Gesundheit weniger belastet. Thre

Intention kann sie allerdings nur verwirklichen, wenn sie vom AMS unterstiitzt wird.

Zwischen dem Streben nach Unabhéngigkeit und Existenziangsten

Finanzielle Sorgen nehmen in Andreas Erzahlung sehr viel Platz ein. Wéhrend sie mit ihrem
Mann zusammenlebt, fordert sie immer wieder, dass er arbeitet und fiir seine Familie
Verantwortung tibernimmt anstatt sich von seinen Eltern erhalten zu lassen. Sie wirft ihm
auch vor, das Kind auszunutzen um mehr Geld von seinen Eltern zu bekommen. Auch sie
selbst mochte arbeiten gehen, sobald ihr dies mit dem Kind moglich ist. Sie will nicht Geld

annehmen, ohne dafiir zu arbeiten.

Er ist 33 Jahre alt und noch immer machen sie weiter. Ich habe ihm gesagt, du
bekommst noch immer Taschengeld! Von deinen Eltern! Schdmst du dich nicht?

Seit Andrea getrennt von ihrem Mann lebt, ist sie noch mehr darum bemiiht, finanziell
unabhdngig zu sein. Sie arbeitet hart und setzt ihre Gesundheit aufs Spiel um fiir ihren Sohn
sorgen zu konnen. Obwohl ihr Schwiegervater sie finanziell unterstiitzen mochte und ihr zum
Beispiel bei der Einrichtung ihrer Wohnung behilflich war, ist sie sehr verdrgert wenn er eine

Rechnung fiir sie bezahlen mochte. Sie will kein Geld mehr von ihm annehmen — auch wenn
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ihr Rechnungen manchmal iiber den Kopf wachsen und sie von existenziellen Angsten
geplagt ist. Sie kann sich nicht wie ithr Mann mit dem Gedanken beruhigen, dass ihr
Schwiegervater sie im Notfall finanziell auffangen wiirde. Sie will fiir sich selbst sorgen, ihr
eigenes Leben haben ohne auf die Hilfe von jemandem angewiesen zu sein, dem sie vielleicht
doch nicht hundertprozentig vertrauen kann. Und bevor sie um Hilfe bittet, ertrdgt sie lieber
thre Angst, es alleine doch nicht schaffen zu kénnen, kein Arbeitslosengeld zu bekommen,
wenn sie kiindigt und spart bei Ausgaben fiir sich selbst, um gut fiir ihren Sohn sorgen zu
konnen. Dieser energische und mithsame Kampf, {iber ihr Leben selbst bestimmen zu konnen
und finanziell unabhingig zu sein, auch wenn dieses Verlaufskurvenpotential - finanzielle
Belastungen, drohende Schulden, Verlust von 6konomischer Sicherheit — ihr Angst macht, sie
iberfordert und an ihrer Kraft raubt, soll in den nichsten Interviewausschnitten deutlich

werden:

Wenn ich diese Arbeit aufgebe und wenn die Dinge nicht funktionieren, werde ich
schnell verzweifeln, denn ich bekomme PANIK. Und wer wird den Strom zahlen, und
wer wird mir die Miete zahlen und das Essen, oh mein Gott.

Das sind Dinge, so dass ich immer Angst habe, dass..wow, und wenn ich keine Arbeit
habe, und wenn sie mir kein Arbeitslosengeld zahlen..so wie ich, ich habe kein
Arbeitslosengeld bekommen und war EIN MONAT arbeitslos! Von woher hatte ich,
von meinen Ersparnissen. Ja? Mir gibt der Staat nicht nicht nicht...

Ich habe Angst, hier etwas auszugeben, etwas fiir mich auszugeben denn das fehlt
dann meinen Kindern..das fehlt dann meinen Kindern.
Manchmal sage ich., das Einzige was kommt, sind Rechnungen fiir mich!

NEIN denn..ich will, dass sich niemand in mein Leben EINMISCHT, ich habe hier
schon mein Leben. Ich will nicht dass sie mir sagen, was ich darf und was ich nicht
machen darf mit meinem Sohn. Diesen Haushalt erhalte ich. Nicht mein
Schwiegervater. Und das ist mein, das ist mein Temperament. Viele Leute sagen mir,
dass ich dumm bin. Dass ich die Hilfe meines Schwiegervaters ausnutzen sollte. Aber
ich bin nicht so..ich bin es gewohnt zu arbeiten...ja? Ich will unabhdngig sein, nicht
abhdngig.

Ihr Kampf um finanzielle Unabhéngigkeit ist also vor allem auch ein Kampf um biografische
Handlungsfahigkeit, um Selbstbestimmung iiber ihr Leben. Andrea ist stolz darauf, dass sie
sich jetzt selbst erhalten kann und schopft daraus auch Kraft um wieder neue Pléne zu

schmieden.

Ich fiihle mich stolz, weil ich es SELBST kann. Das macht mich stolz. Dass ICH in
einem Land bin und all die Situationen erlebt habe, die ich erlebt habe und trotzdem
bin ich hier, mit einer Wohnung. Ich selbst zahle sie mir.
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»Ich habe ein Problem hier und ein Problem dort*.

Andrea verfolgt noch einen anderen Plan: sie mochte, dass ihre Tochter endlich nach
Osterreich kommen kann, nachdem ihr Mann sein Versprechen nie eingeldst hat. Dafiir hat sie
hart gearbeitet. Als sie alle Bedingungen erfiillt, die vom Osterreichischen Gesetz
vorgeschrieben sind, schickt sie die ndtigen Papiere nach Kolumbien und hofft, dass ihre
Freundin bzw. der Vater ihrer Tochter die fehlenden Schritte einleiten um ihrer Tochter die

Ausreise zu ermoglichen.

Also habe ich alles in die Wege geleitet, ich sagte mir, jetzt werde ich, ich werde mir
selbst eine Arbeit beschaffen und sie holen. Und dafiir habe ich GEARBEITET, ich
habe alle Papiere geschickt, alles war perfekt, aber das Problem war der Vater, jetzt
war es der Vater, der in Kolumbien nichts unternommen hat.

Diesmal war es MEINE Verantwortung, ich WOLLTE sie holen, mit MEINEM Geld,
MEINEM Gehalt, ich hatte KEINE, ich musste nicht..meine Schwiegereltern mussten
mir nicht helfen, niemand musste mir helfen.

Aus Andreas Erzdhlung wird deutlich, wie sehr sie sich dies wiinscht, wie sie alles dafiir tun
mochte, um endlich wieder mit ihrer Tochter zusammenzuleben. Doch wieder ist sie
angewiesen auf den Beitrag anderer Menschen, die sie von Osterreich aus schwer
beeinflussen kann. Intentional handeln und erleiden sind eng miteinander verbunden. Sie hat
wenig Kontrolle dariiber, was in Kolumbien passiert, was die Ausreise ihrer Tochter
verhindert. Sie denkt, dass der Vater ihrer Tochter mit deren Ausreise einverstanden ist. Er hat
auch schon ihr Abschiedsfest organisiert. Doch die nétigen Papiere wurden nie unterschrieben
— vielleicht aus Nachldssigkeit, zu wenig Organisation — oder auch, weil die Freundin und
auch die Tochter mittlerweile nicht mehr Abschied voneinander nehmen wollen. Andrea kann
den Vater ihrer Tochter nicht telefonisch erreichen, ist angewiesen auf die Auskiinfte ihrer

Freundin.

Das Misteriose ist, dass ich alle Papiere geschickt habe, ich habe seine
Telefonnummer nicht. Die Telefonnummer, die ich vor zwei Jahren mitgenommen
habe, auf diese Nummer antwortet mir niemand.

Er, ich verstehe es nicht, vielleicht hat meine Freundin meine Tochter so
liebgewonnen, dass sie nicht will, dass meine Tochter kommt. Das ist ziemlich
kompliziert, deshalb denke ich, ich denke, manchmal sage ich, ich kann nicht mehr,
denn ich bin nicht in Kolumbien und ich kann sie nicht holen. Ich habe gesagt, ich
weifs nicht, was los ist, aber hier, bei dieser Geschichte fehlt etwas. Etwas Grof3es.
Und jedes Mal geht es mir schlechter denn..denn ich kann nichts sagen! Ich habe hier,
in dieser Wohnung, geweint, ich habe geweint, ich wollte SCHREIEN, ich muss in ein
Kissen beifsen um nicht zu schreien, denn sonst werden sie glauben, ich bin verriickt.
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Denn ich..kann nichts machen! Jetzt ist meine Tochter, es ist schon 4 Jahre her, ja, es
ist schon 2einhalb Jahre her, dass ich sie gesehen habe.

So muss Andrea mit diesen langfristigen Konsequenzen fiir ihre Entscheidung, ohne ihre
Tochter nach Osterreich zu emigrieren, bezahlen. Wieder bewegt sie sich zwischen leiden,
hoffen, beten — und mit der Freundin am Telefon streiten. Sie mochte ihr kein Geld mehr fiir
ihre Tochter schicken, weil sie keine Kontrolle dariiber hat, was damit geschieht. SchlieBlich
wollte sie, dass der Tochter damit zum Beispiel ein Deutschkurs finanziert wiirde, den sie
dann aber nicht besucht hat.

Mittlerweile sind die Papiere wieder in Osterreich angelangt, weil Andrea sie selbst bendtigt
um ihr Visum zu verldngern. Thre Hoffnung auf ein Wiedersehen mit ihrer Tochter riickt
somit wieder in die Ferne. Wenn sie nun kiindigt und nicht mehr genug Geld verdient, um die
Bedingungen fiir einen Familiennachzug zu erfiillen, wird dies vorerst unmdoglich. Dann fehlt

ihr auch das Geld, um ihre Tochter in Kolumbien zu besuchen.

Denn ich hore mit dieser Arbeit schon auf..und..um fiir das Visum fiir das Mddchen
anzusuchen, muss ich mindestens 800 Euro im Monat verdienen. Und in diesem
Moment ist meine Situation..kompliziert, denn ich denke daran, zu kiindigen, denn ich
kann nicht mehr, weil diese Arbeit mich so stresst.

Die Trennung von ihrer Tochter belastet sie zum Zeitpunkt des Interviews sehr, aber sie
mochte auch nicht nach Kolumbien zuriickkehren wegen ihres Sohnes. Sie sagt, sie fiihle sich

wie gefangen, scheint zerrissen zwischen zwei Kontinenten:

Dieser Traum ist zunichte gemacht worden. Fiir mich ist das Schwierigste, dass..ich
weder bei meiner Tochter bin, noch..das heifst, wenn ich bei meinem Sohn bin, bin ich
nicht bei meiner Tochter. Und wenn ich bei meiner Tochter wire, konnte ich nicht bei
meinem Sohn sein. Also..fiir mich ist alles, fiir mich ist das schwierig.

Perspektiven

Wenn Andrea sich ihre Zukunft vorstellt, scheinen vor allem ihre Kinder ihr Orientierung zu
geben. Sie mdchte in Osterreich bleiben, obwohl ihr das Leben hier nicht das geschenkt hat,
was sie sich davon erwartet hat. Sie meint, dass sie sich hier alleine fiihlt und vor allem wegen
ihres Sohnes dableiben mochte. Sie will ihn nicht von seinem Leben in Osterreich, von
seinem Vater und seinen Grofeltern trennen und denkt, dass er hier eine bessere Ausbildung

bekommen kann.

90



Ich denke, dass das Leben fiir das Kind hier besser ist als in Kolumbien. Obwohl das
ein sehr grofles Opfer ist, das ich bringen muss, denn ich bin hier nicht gliicklich, ich
fiihle mich sehr einsam.

Manchmal denke ich, ich sollte zuriickgehen, aber das Kind ist wichtiger. Ich denke,
das Kind wiirde in Kolumbien leiden. Gut, nicht leiden, aber..auf jeden Fall braucht
das Kind auch seinen Vater. Hier hat er seine Grofieltern, gut er hat auch Grofieltern
in Kolumbien.. ..aber..die Ausbildung ist hier viel besser.

Wegen meinem Sohn, ja..wegen meinem Sohn..wenn ich nach Kolumbien gehe..ich will
nicht, ich will nicht zuriickkehren denn das Kind..Das ist seine Welt und..und es konnte
auch seine Welt in Kolumbien sein aber das eine Mal, als das Kind in Kolumbien war,
hat es sehr gelitten, da hatte ich eine schlechte Erfahrung.

Sie wiinscht sich, dass ihre Tochter doch bald nach Osterreich kommen kann und will nicht
nur ihre finanzielle Unabhangigkeit behaupten, sondern auch etwas mit ihrer Arbeit, ihrem

selbst verdienten Geld schaffen um es ihren Kindern schenken zu konnen:

Dass sie studieren! Dass sie eine gute Ausbildung haben..eine gute Ausbildung.
Und..dass ich wenn ich sterbe, dass meine Kinder wissen, das hat, das hat uns meine
Mama zuriickgelassen. Das ist auch meine Intention.

Mein Traum ist, dass meine Kinder ein, ETWAS haben, das ihre Mutter mit ihrem
Schweif3 auf der Stirn erarbeitet hat und dort ist. Das Haus hat uns unsere Mama
gegeben. Das will ich. Fiir die beiden.

Andrea wiinscht sich, eine Ausbildung machen zu kdnnen um unter besseren Bedingungen
arbeiten zu konnen. Was die Beziehung zu ihrem Mann betrifft, so schwankt sie bis zu den
Schlusssitzen zwischen widerspriichlichen Bewertungen. SchlieBlich meint sie aber, dass sie,
wenn mehr Zeit vergangen ist und sie nicht mehr soviel Kontakt wegen ihres Sohnes haben

werden, ,,wirklich akzeptieren wird*, dass ihr Traum nicht mehr in Erfiillung geht.

2.4) Zusammenfassung

Andrea erzdhlt die Geschichte einer enttduschten Liebe und blickt auf eine kiirzere
Migrationsbiografie als Claudia zuriick. Diese nimmt ihren Anfang in einer Beziehung zu
einem Osterreichischen Studenten in Kolumbien und einer daraus resultierenden ungeplanten
Schwangerschaft, die sie zu einer raschen Reaktion, zu biografischen Entscheidungen zwingt.
Sie versucht, ihr Leben mit dem Verlaufskurvenpotential Schwangerschaft neu zu
organisieren und formuliert darin ein neues biografisches Handlungsschema, das ihre gesamte

Migrationsbiografie prigen wird: Sie mdchte mit dem Vater ihres Kindes zusammen leben,
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mit ihm eine Familie griinden und ist auch bereit, dafiir in sein Land zu gehen. Sie mochte
ihre Biografie in eine gliickliche Zukunft in Osterreich lenken und nimmt dafiir auch den
Verlust ihrer sozialen Integration in ihrer Heimat in Kauf und geht den Kompromiss ein, ihre
Tochter vorerst zuriickzulassen und sie erst spiter nachzuholen. Bei ihrer Entscheidung kann
sie sich vorerst nur auf ihre Erwartungen verlassen, von ihren Traumen leiten lassen, weil sie
sehr wenig iiber das Leben in Osterreich weil und den Mann, mit dem sie geht, noch nicht gut
kennt. In diesem Nicht-Wissen und ihrem Angewiesensein auf ihren Mann in Osterreich liegt
die Gefahr einer Verlaufskurve und das Risiko von Enttduschungen. Andrea setzt die nétigen
Schritte um ihr Leben nach ihren Wiinschen zu gestalten — jetzt ist sie aber darauf
angewiesen, dass ihr Mann seinen Beitrag leistet, um ihren Wunsch von einer gliicklichen
Familie verwirklichen zu konnen. Sie muss darauf vertrauen, dass er sich so verhilt, wie sie
es sich erwartet und die Verantwortung tiber die Gestaltung ihrer Trdume ein Stiick weit mit
ihm teilen, an ihn abgeben.

In Osterreich werden Andreas Erwartungen enttiuscht, sie erleidet das Verhalten ihres
Mannes, wird allein gelassen, gedemiitigt und ist korperlicher Gewalt ausgesetzt. Andreas
Mann verfolgt noch andere biografische Handlungsschemata, ibernimmt die Verantwortung
fiir seine Familie, die Rolle in Andreas Traum von einem gemeinsamen gliicklichen Leben in
Osterreich nicht. Stattdessen iiberlisst er diese Verantwortung zum GroBteil seinen Eltern: Sie
erhalten die Familie finanziell, kontrollieren Andrea aber auch und schrinken ihre
biografische Handlungsfihigkeit, die Freiheit, ihr Alltagsleben nach ihren Wiinschen zu
gestalten, noch weiter ein.

Doch Andrea hélt weiter an ihrem biografischen Handlungsschema fest. Sie reagiert auf die
Erleidensprozesse, mit denen sie ab ihrer Ankunft in Osterreich konfrontiert ist, indem sie
diese ertrdgt und in ihre Trdume, in ihre Hoffnung fliichtet, dass sich ihr Mann bald dndern
wird und sich ihre Erwartungen zu einem spéteren Zeitpunkt erfiillen werden. Auch mit ihrer
Reise nach Kolumbien, mit der sie auch auf das Erleiden der Trennung von ihrer Tochter
reagiert, fliichtet sie nur aus der Verlaufskurve und hofft, dass sich nach ihrer Riickkehr ihre
Wiinsche erfiillen. Doch die Bedingungen, die dies verhindern, verdndern sich nicht und die
Verlaufskurve entwickelt sich weiter. Andrea fiihlt sich immer ohnmaéchtiger, die Diskrepanz
zwischen ihren Wunschvorstellungen und der erlittenen Wirklichkeit wird immer
unertriglicher, fiithrt zu Depressionen, Schlaftablettensucht und schlielich zu ihrem
korperlichen Zusammenbruch. Gleichzeitig kémpft Andrea aber auch gegen die

Erleidensprozesse. Sie versucht, zu arbeiten und Geld zu verdienen und fordert immer wieder
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von ihrem Mann, sich zu verdndern, klagt ihn an, macht ihm Vorwiirfe, wehrt sich. Doch sie
kann sein Verhalten wenig beeinflussen.

Die Kluft zwischen der erlebten Wirklichkeit und Andreas Wiinschen wird immer groBer. Der
Tiefpunkt der Verlaufskurve tritt ein, als ihr Mann in einer Auseinandersetzung schwer
gewalttitig wird, sie nach Kolumbien zuriickschicken mochte und ihr der Verlust ihres
Sohnes droht. Jetzt mobilisiert sie all ihre Kraft, kann das Gliick nicht mehr auf spiter
verschieben, sondern muss schnell handeln. Sie fliichtet in ein Frauenhaus und kdimpft um das
Sorgerecht fiir ihren Sohn, weniger gegen ihren Mann als gegen ihre Schwiegermutter.

Es gelingt ihr, die Verlaufskurve ein Stiick weit zu bearbeiten: Sie wehrt sich erfolgreich
gegen den Verlust ihres Sohnes, beginnt zu arbeiten um alleine fiir ihn sorgen zu kénnen und
mit ihm in einer eigenen Wohnung leben zu kénnen. Nach der Trennung von ihrem Mann ist
ihr Leben geprigt von ihrem vehementen Kampf um finanzielle Unabhédngigkeit gegeniiber
ihren Schwiegereltern, der vor allem auch ein Kampf um biografische Handlungsféhigkeit,
um Selbstbestimmung iiber ihr Leben ist. SchlieBlich war es ihr schon, als sie noch mit ihrem
Mann zusammenlebte, ein groBes Anliegen, diese Komponente der Verlaufskurve zu
verdndern.

Der Versuch, ihr Leben vor dem Einfluss ihrer Schwiegereltern abzugrenzen, wird noch
verstandlicher, wenn man die ambivalente Rolle, die diese wihrend Andreas
Migrationsbiografie eingenommen haben, bedenkt. Einerseits haben sie ihr Unterstiitzung und
Halt geboten, ihr finanzielle Sicherheit gewihrt. Andererseits war es aber auch ihre
Schwiegermutter, die Andrea als Gegnerin im Gerichtssaal gegeniiber gestanden ist und
Mitbestimmungsrechte iiber das Leben ihres Sohnes beansprucht hat. Andrea weil3, dass das
Interesse der Schwiegereltern, ihr zu helfen, vor allem ihrem Enkelkind gilt und befiirchtet,
dass sie spdter einen Preis dafiir einfordern. Es gelingt ihr weitgehend, das biografische
Handlungsschema — finanziell unabhéngig sein — zu verwirklichen, auch wenn dies fiir sie
Uberforderung, Angste, Stress und Verzicht bedeutet. Vor allem durch die Doppelbelastung
von Arbeit und Kinderbetreuung erlebt sie die Gegenwart doch auch wieder als
Erleidensprozess und mochte sich daraus befreien, indem sie eine Ausbildung macht um eine
andere Arbeit zu bekommen.

Das wichtigste Steuerungselement, das Andreas gesamte Migrationsbiografie durchzieht, ist
thr Wunsch, in einer gliicklichen Familie mit ihrem Mann zu leben. Die Hoffnung, gliicklich
zu werden, gibt ihr den Mut, das Risiko der Migration einzugehen und die Kraft, Verluste und
Kompromisse in Kauf zu nehmen. Es hilft ihr, Erleidensprozesse zu ertragen (weil sie daran

glaubt, spiter noch entlohnt zu werden), hindert sie gleichzeitig aber vor allem daran, sich
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daraus zu befreien. Sie will und kann dieses biografische Handlungsschema trotz der
zahlreichen Erleidensprozesse und auch nach der Trennung von ihrem Mann nicht ganz
aufgeben, ringt auch wihrend der Erzdhlung mit sich selbst zwischen Tduschung und Ent-
Téuschung. Thre ambivalenten, widerspriichlichen Aussagen iiber die Bezichung zu ihrem
Mann zeigen vor allem ihre gegenwirtige Orientierungslosigkeit. Der Kontakt, der durch ihre
geteilten Betreuungspflichten ihres Sohnes weiterhin besteht, macht es ihr schwer, die
Beziehung zu ihrem Mann abzuschlieBen. Sie will nicht mehr zuriick in die
Erleidensprozesse, die sie in der Beziehung mit ihrem Mann erlebt hat, kann sich aber auch
noch nicht vorstellen, wie ihr Leben ohne ihn und das mit ihm verbundene biografische
Handlungsschema weitergehen soll. So sagt sie auch, dass sie sich ,,wie gefangen fiihlt*.

Sie fiihlt sich gefangen zwischen Vergangenheit und Zukunft, gefangen in ithrem einmal
formulierten Plan, der gescheitert ist. Sie will’kann ihn (noch) nicht ganz aufzugeben, ihre
Enttduschung akzeptieren, umkehren bzw. neu anfangen.

Ein weiteres Steuerungselement, das ihr nun nach der Trennung von ihrem Mann
Orientierung bietet, ist ihr Wunsch, eine gute Mutter zu sein und ihren Kindern ein gutes
Leben zu ermoglichen. Doch auch in dieser Hinsicht scheint sie gefangen, kann nicht nach
vor und nicht zuriick. Sie will nicht nach Kolumbien zuriickkehren, weil sie so thren Sohn aus
seinem Leben in Osterreich reiBen wiirde, ihn von seinem Vater und seinen GroBeltern
trennen wiirde. Doch es gelingt ihr auch nicht, ihre Tochter zu sich zu holen, weil sie jetzt den
schmerzhaften Preis dafiir zahlen muss, dass sie sie zurlickgelassen hat und so den Einfluss
auf ihr Leben in Kolumbien weitgehend verloren hat. Zerrissen zwischen zwei Kontinenten,

hofft sie, dass sie bald mit ihren beiden Kindern in Osterreich zusammenleben kann.

2.5) Lernen durch Enttiuschung in Andreas Geschichte

Ringen mit der Enttiuschung

Als Momentaufnahme veranschaulicht Andreas Erzdhlung besonders eindrucksvoll, dass das
Lernen, das Umlernen durch Enttduschung nicht linear verlduft, sondern ein offener,
heterogener, gebrochener Prozess ist (vgl. Mitgutsch, 2009: 182). Dieses Umlernen bedeutet
ein Ringen zwischen Tauschung und Enttduschung, eine wiederholte Flucht nach vor und
zuriick. Die ,,Risse und Liicken* (ebd.), die den Lernprozess unterbrechen, durchziehen, zum

Stocken bringen, sind gefiillt mit Schmerz, Unsicherheit und Angst.
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Andrea wird in ihren Erwartungen an ein Leben in Osterreich schwer enttéuscht, schon nach
threr Ankunft ist ,,alles ganz anders. Die Erleidensprozesse, mit denen sie konfrontiert ist,
driangen darauf, ihren Erfahrungshorizont zu erweitern und zu verdndern. Thre tiglich neuen
Enttduschungen fordern sie gerade dazu auf, umzulernen.

Andreas widerspriichliche, ambivalente Aussagen zeigen, wie schwierig, langwierig und
schmerzhaft nun aber das Moment in einem Umlernprozess ist, das Buck als die Umkehrung
der Erfahrung auf die Erfahrenden selbst, das ,sich-seiner-bewusst-Werden* bezeichnet
(1989: 83f, vgl. Mitgutsch, 2009: 91f). Sie erfdhrt zwar, nimmt wahr, dass das Leben in
Osterreich ganz anders ist, als sie es sich erwartet hat, aber sie kann eine Ent-tiuschung
vorerst nicht wirklich zulassen und akzeptieren, dass diese auch etwas mit ihr und ihren
Erwartungen zu tun hat. So macht sie ithrem Mann Vorwiirfe, klagt ihn an, weil er sie
enttduscht. Damit weist sie das ,,ich habe mich in meiner Erwartung getduscht und muss sie
umdndern® vorerst zuriick, kehrt ihre Enttduschung vielmehr um und macht sie zu einer
Forderung an ihn. Er soll sich dndern und ihre Erwartungen doch noch erfiillen. Sie kann die
Ent-Tauschung nicht ertragen, verwendet all ihre Energie darauf, ihre Tduschung aufrecht zu
erhalten. Wie sie mittlerweile auch selbst erklart, fliichtet sie in ihre Traume, konstruiert eine
gliickliche Familie in ihrer Vorstellung und tduscht sich mit der Hoffnung, dass sich ihre
Wiinsche bald erfiillen werden.

Ihr ,,Zustand der Erwartung versohnt mit dem Unzuldnglichen* (Prange, 2000: 81). Sie
scheint den Erleidensprozessen nur voriibergehend einen Platz in ihrem Erfahrungshorizont
geben zu wollen, ldsst nicht zu, dass diese ihre Erwartungen transformieren.

Doch die Erleidensprozesse machen es ihr schlielich immer schwerer, an ihren Erwartungen

festzuhalten.

Selbstreflexion

Mittlerweile lebt Andrea getrennt von ihrem Mann und ldsst auch den Gedanken zu, dass sich
thr Traum nicht mehr erfiillen wird. Die Enttduschung ,,kehrt sich auf sie selbst um* (Buck,
1989: 83f), bringt sie dazu, sich mit sich selbst auseinanderzusetzen, ihre Art des Erwartens
und Erfahrens zu reflektieren. So ist ihre Erzdhlung auch geprigt von Aussagen, in denen sie
iiber sich selbst spricht, als wiirde sie sich von auB3en beobachten und kritisieren. Sie scheint
thren Umlernprozess selbst zu beschreiben, erklart mir, was sie lernen miisste und (noch)

nicht kann:
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Er sagt etwas zu mir und ich kehre zuriick und FALLE wieder rein wie eine Dumme
(lacht ein wenig). Ich falle wieder hinein, ja, wenn einer, wenn eine Person verliebt
ist..fallt sie leicht rein..und meine Mutter sagt, dass ich mich selbst nicht liebe.

Und..manchmal vergleiche ich und vermische viel, ich meine, ich sehe die Realitdt
nicht. Dass die Realitdt eine andere ist, wir sind noch verheiratet..aber wir leben nicht
mehr zusammen. Und..das sind Dinge die nicht..da geht es um Akzeptieren und
dieses..Akzeptieren, irgendwie tue ich das noch nicht.

Andrea bearbeitet die Verlaufskurve theoretisch, erklart mir, warum es dazu gekommen ist
und reflektiert ihre Erwartungen. Sie hat etwas {liber sich selbst, {iber ihr Wahrnehmen und
Erfahren gelernt (vgl. 1989: 84). So blickt sie jetzt auf sich selbst als eine Frau zuriick, die
blind war und in so kurzer Zeit Vieles nicht wahrnehmen konnte, was sie iiber ihren Freund
vielleicht wissen hitte sollen. Sie meint, dass ihre Entscheidungen unvorsichtig und {iberstiirzt
waren und ihre Erwartungen zu romantisch waren, dass sie sich ihre Zukunft ,wie ein
Mairchen vorgestellt hat. Sie betrachtet es jetzt als einen Fehler, zu rasch Erwartungen
formuliert und darauf aufbauend Entscheidungen getroffen zu haben, ohne diese sorgfaltig an

der Realitét zu tiberpriifen und zu hinterfragen:

Bevor man schnelle Entscheidungen trifft, muss man..die Personen kennen..nicht so
schnell.. Aus Fehlern lernt man und..etwas..anzuwenden..die Erkenntnis aus dem
Fehler ist..ist, vorsichtiger zu sein. Sich nicht..zu verlieben und nicht so schnelle
Entscheidungen zu treffen wie ich, die ich schwanger wurde und wie eine verliebte
Blinde hergekommen bin.

Das, was sie durch ihre Erfahrung gelernt hat, mochte sie in Zukunft anders machen und rét

auch anderen Frauen, ihre Erwartungen durch ,,genaues Hinschauen* abzusichern:

Dass sie es sich iiberlegt. Bevor sie eine Entscheidung trifft..dass sie es sich gut
tiberlegt. Dass sie ihn zuerst kennen lernt, dass sie ihn zuerst kennt und weifs, mit wem
sie zusammen ist.

Denn fiir eine Beziehung musst du, brauchst du Zeit um die Entscheidung zu treffen,
um mit jemandem zusammen zu leben, du brauchst sehr viel Zeit denn eine Person in
Wirklichkeit..niemanden kannst du wirklich kennen..es ist SEHR schwierig, eine
Person zu kennen, nicht einmal in 5 Jahren, wenn du versuchst, sie zu kennen. Aber
dass es zumindest eine Basis gibt, wenn man ein Jahr zusammen ist, eineinhalb Jahre,
weifst du zumindest ein wenig aber mit dem Vater meines Sohnes war ich nur, mein
Gott, ein bisschen mehr als zwei Monate, und ich wurde schwanger..das war sehr
schnell.
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Ihr Erfahrungshorizont hat sich also vor allem dahin gehend verdndert, dass sie die
Moglichkeit von Enttduschungen mit einberechnet und daher in der Formulierung ihrer
Erwartungen vorsichtiger geworden ist. Wie Claudia mochte sie in Zukunft versuchen, sich
gegen Tauschungen abzusichern um sich selbst vor weiteren Ent-Téuschungen zu bewahren.

Auch bei Andrea scheint das, was sie durch ihre Enttduschung gelernt hat, nicht zu einer
radikalen Offenheit flir neue, widerstrebende Erfahrungen zu fithren (Gadamer, vgl.
Mitgutsch, 2009: 184), sondern eher zu einem Riickzug, zu Vorsichts- und
SchutzmaBnahmen, zu weniger Risikobereitschaft, im Versuch, sich vor neuen

Enttduschungen zu schiitzen (vgl. Oser/Psychiger 2005: 46).

Schmerzvolles Erfahren der eigenen Grenzen

In den widerspriichlichen Aussagen in Andreas Erzdhlung spiegeln sich die
Hoffnungsschimmer, die ihren Umlernprozess durchbrechen und die Transformation ihrer
urspriinglichen Erwartungen nicht zulassen, wieder. Immer wieder kehrt sie zu den
Erwartungen zuriick, mit denen ihre Entscheidung zur Migration begonnen hat, immer wieder
erwdhnt sie, dass sie noch nicht akzeptieren kann, dass sich ihr Wunsch von einem

gliicklichen Familienleben in Osterreich nicht erfiillen wird.

Ich denke immer VIELLEICHT wird es diesen Traum geben, den ich getrdumt habe.
Ja? Und wieder gehe ich die Moglichkeiten durch fiir diese Sache, die, die, die...aber
die Realitdt ist eine ANDERE. Ich lasse mich wieder verleiten vom Traum. Ja? Von
meinem Vorsatz, mit dem ich hierher gekommen bin. Um bei ihm zu sein, mit meinen
Kindern..aber dann, weckt er mich auf, er ist wirklich, das wird nie funktionieren. Ja?
Ich muss das jetzt akzeptieren, dass..dass er kein Mann fiir eine Familie ist.

Der Konflikt in ihr zwischen - sich Mahnen um die Enttduschung anzunehmen und - wieder in
ihre Erwartungen Zuriickfliichten, spiegelt sich im Widerstreit der Sétze, die hier nur durch

Punkte getrennt sind.

Als ob ich es nicht akzeptieren konnte. Das WARUM? WARUM KONNTE ICH meinen
Traum nicht verwirklichen, der eine Familie haben, mit meinen Kindern leben und
arbeiten..und alle zusammen gliicklich leben, war.

Diese und andere Passagen in Andreas Erzéhlung verdeutlichen, dass das Schmerzhafte an
einer Enttduschung wohl vor allem in dem liegt, was Gadamer als den Sinn menschlichen

Lernens durch Leiden ansieht:
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»Was der Mensch durch Leiden lernen soll, ist nicht dieses oder jenes, sondern ist die
Einsicht in die Grenzen des Menschseins, die Einsicht in die Unaufhebbarkeit der
Grenzen zum Goéttlichen hin.* (zit. nach Mitgutsch, 2009: 83)

Andreas Ringen mit der Enttduschung zeigt, wie schwierig es ist, akzeptieren zu miissen, dass
man nur begrenzte biografische Handlungsfahigkeit, nur eingeschriankte Freiheit und Macht
hat, sein Leben so zu gestalten, wie man es mochte. Andrea beschreibt, wie schwer es ihr fallt,
Grenzen zu akzeptieren, die sich ihrer Logik entziechen — denn eigentlich hitte sich ihr
Wunsch erfiillen kénnen wie bei anderen auch und so fragt sie immer wieder: Warum? Thr
,Diskutieren mit Gott™, ihr nicht Akzeptieren-Konnen, ihr nicht Aufgeben-Wollen gleicht

einem Aufbdumen gegen menschliche Grenzen.

Lernwiderstinde

,Lernen tut weh®, so schreibt Prange (2000: 84) sehr treffend. Er erinnert an Platos
Hohlengleichnis, in dem die Gefangenen mit Gewalt losgebunden werden miissen um ins
Licht hinauf gezwungen zu werden.

Auch Andrea scheint sich gegen das Umlernen zum Teil zu wehren, stridubt sich dagegen,
kann es nicht ertragen. Ecarius hebt hervor, dass die emotionale Befindlichkeit eines
Menschen Lernprozesse beeinflusst, diese fordern, aber auch behindern kann. Auflerdem
weist sie daraufhin, dass biografisches Lernen an bestimmte Lebensinteressen gekniipft ist,
bestimmten Motivationen folgt (in Mitgutsch u.a., 2008: 106-107). Andreas Gefiihle fiir ihren
Mann, ihr Schmerz, ihre Trauer, ihr Zorn lassen sie immer wieder in die Vergangenheit
blicken. Lernen, endgiiltig loszulassen, wiirde bedeuten, sich mit der gegenwirtigen
Einsamkeit auseinanderzusetzen und sich einer ungewissen Zukunft zu stellen, die ihr nicht
unbedingt ein besseres Leben garantiert.

An dieser Stelle mochte ich auch auf Seltrecht verweisen, die die Bedeutung, die
Funktionalitidt des Nicht-Lernens in biografischen Prozessen hervorhebt. Sie meint, dass das
Nicht-Lernen-Wollen oder das Nicht-Lernen-Koénnen dem eigenen seelischen Schutz dient
bzw. biografische Kontinuitidt und bestehende Subjektkonstitutionen sichern kann (in von
Felden, 2008: 207).

Denn schlieBlich ist auch zu fragen, was denn nun ein vollstindiges Akzeptieren der Ent-
Tauschung, ein radikales Aufgeben ihrer Erwartungen, ihres Plans fiir Andreas Biografie
bedeuten wiirde. Andrea hat ihren Erfahrungshorizont erweitert. Sie weil3, dass das Leben in
Osterreich anders ist, als sie es sich erwartet hitte, dass ihr Mann anders ist, als sie es sich
gewiinscht hétte. Sie hat dadurch auch iiber sich selbst gelernt, weil3 jetzt, dass sie zu hohe

Erwartungen an jemanden hatte, den sie noch zu wenig kannte und reflektiert {iber ihre
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Reaktionen auf ihre Erleidensprozesse. Ihr Erfahrungshorizont, ihr Wissen iiber ihr Erfahren
hat sich verdndert — nur — welche Konsequenzen wéren nun daraus zu ziehen, wie soll sie
dieses Wissen nun in der Auseinandersetzung mit dem Leben anwenden und in neue
Erwartungen umsetzen?

Andreas Biografie wurde in den letzten Jahren von ihrem Plan — in Osterreich mit ihrem
Mann zusammenleben — gesteuert. Dieses biografische Handlungsschema, gestiitzt auf ihre
Erwartungen, hat ihrer Biografie Orientierung gegeben. Es war der Grund dafiir, dass sie sich
zu einer radikalen Wende in ihrem Leben entschieden hat und dafiir Verluste in Kauf
genommen hat, es war das zukiinftige Ziel, das ihr in schwierigen Momenten Kraft gegeben
hat, die Gegenwart zu ertragen. Bisher hat sie mit der irgendwo in der Zukunft liegenden
Belohnung ihr Erleiden, ihre Verluste rechtfertigen konnen, ihnen sozusagen einen Sinn
geben konnen.

Ihre Migration hat ihr ganzes Leben verdndert, sie als gesamte Person betroffen. So
gravierend dieser biografische Schritt war, so schwierig ist auch eine Umkehr, eine Abkehr
von ihrem biografischen Handlungsschema. Hinzu kommt, dass ihre Biografie mit anderen
Biografien verkniipft, verwoben ist und sie auch fiir ihren kleinen Sohn biografische

Kontinuitit sichern mochte.

Erschiittertes Vertrauen in biografische Handlungsfihigkeit

Lernen bedeutet auch etwas verlieren, auf etwas Vertrautes verzichten. Es bedeutet, die
Sicherheit des Scheins aufzugeben und neue Herausforderungen bewéltigen zu miissen (vgl.
Prange, 2000: 83). Das vollstindige und endgiiltige Aufgeben ihrer Erwartungen und
Hoffnungen wiirde also auch einen Orientierungsverlust bedeuten und Andrea vor neue
Aufgaben stellen. Sie miisste dann ein neues biografisches Handlungsschema formulieren,
neu anfangen. Zum Teil gelingt ihr das auch schon: Sie mdchte eine Ausbildung machen, ihre
Tochter nach Osterreich holen und etwas fiir ihre beiden Kinder schaffen. Wie bei Claudia ist
es jetzt vor allem das Wohl ihrer Kinder, das ihr Orientierung bietet und ihr hilft, Pléne fiir die
Zukunft zu schmieden. In der Bilanzierungsphase wird aber auch deutlich, wie schwer es
Andrea noch fillt, sich neu zu orientieren, ihre Biografie wieder in die Hand zu nehmen,

positive Erwartungen zu formulieren und an deren Erfiillung zu glauben:

Ich war IMMER sehr optimistisch aber in letzter Zeit..nachdem die Dinge so schlecht
gelaufen sind, werde ich eine sehr negative Person. Eine Person ohne Kraft. Ich weifs
schon, dass ich auch was erreicht habe, aber manchmal kann ich nicht einmal mich
selber wertschdtzen, ich habe gesagt, ja, aber wozu habe ich diese Wohnung, wenn ich
nicht gliicklich bin, und ich das machen wollte. Und ich kann nicht, ich fiihle mich
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sehr schlecht, sehr miide, ich will das machen, warum kann ich nicht? Ich weine
immer, diskutiere mit Gott. Die ganze Zeit (lacht traurig).

Denn ich fiihle mich wie..dass ich nicht vorwdrts gekommen bin und nichts
funktioniert und ich wie..wie..feststecke.

Das, was Prange als Zwischen von Nicht-mehr und Noch-nicht bezeichnet (vgl. 2000: 84),
beschreiben Benner und English als eine eingeleitete Not, in der das Alte zwar als das Falsche
erkannt, das Neue aber noch nicht gefunden ist, als eine Not, die also auch zu einem Stillstand
im Umlernprozess fiihren kann (vgl. Mitgutsch, 2009: 98). Fiir Andrea ist dieses Zwischen,
diese Not sehr belastend und driickt sich in Zukunftsédngsten und Zweifeln aus. Sie steckt fest,
ihr Umlernprozess steht dort still, wo ihre Erkenntnis dariiber, dass sie sich getduscht hat, dass
sie mit ihren Wiinschen an das Leben die Grenzen ihres Menschseins nicht durchbrechen
kann und die Zukunft, die von ihr dennoch fordert, neue Erwartungen zu formulieren,
zusammentreffen. Das, was sie durch ihre Enttduschung iiber sich selbst und ihr Erfahren,
iiber ihre Erwartungen gelernt hat, hat auch ihr Selbstvertrauen, ihr Vertrauen in die eigene
biografische Handlungsfiahigkeit und Gestaltungsmoglichkeit erschiittert. Auch Claudia hat
von diesem schwierigen Moment berichtet. Im Gegensatz zu Andrea wollte sie aber nicht
zuriickkehren, sie hat sich schlieflich dem grellen Licht der Enttduschung gestellt und ihr
biografisches Handlungsschema noch einmal umformuliert. Andrea hilt wohl noch immer ein
wenig an ihrem vertrauten biografischen Handlungsschema fest, weil sie zu miide ist, um ein
neues zu suchen, andere Erwartungen an die Zukunft zu stellen und damit auch neuerliche
Téuschungen und Ent-Téuschungen zu riskieren.

Andreas Geschichte zeigt, welchen enormen Kraftaufwand es fiir einen Menschen bedeutet,
zu lernen, seine Grenzen zu akzeptieren und trotzdem noch an die eigene biografische
Handlungsfahigkeit zu glauben. Sie zeigt, wie schwierig es ist, anzuerkennen, dass man sich
tauschen kann und nach allem Schmerzhaften, das die Ent-Téuschung begleitet hat, von
neuem Pldne und Erwartungen zu formulieren, seinen einmal eingeschlagenen Weg zu
verdndern und neu anzufangen.

Wihrend Claudia, die aus weiterer Distanz auf ihre Enttduschungen zuriickblickt, ihre
schmerzhafte Lerngeschichte auch positiv bilanziert, kann Andrea zur Zeit keinen Sinn in

ithrem Leiden sehen.

Ich versuche, gut, HALT DURCH, noch ein bisschen, wenn du schon zweieinhalb
Jahre durchgehalten hast, halt noch EIN BISSCHEN durch..vielleicht ist es nicht mehr
lange..aber es gibt Tage, da verzweifle ich, es gibt Tage, da wache ich auf und ertrage
mich selbst nicht.
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Sie bereut es, nach Osterreich gekommen zu sein und meint, dass sie keine Kraft mehr hat,

ihre Enttduschung und ,,sich selbst* nicht ertragen kann.

3) Migrationsbiografie Elena

3.1) Interviewsituation Elena
Eine Mitarbeiterin von LEFO stellte den Kontakt zu Elena fiir mich her und fragte sie, ob sie

fir ein Interview bereit wire. Nachdem die Frau sich einverstanden erklart hatte, lernten wir
uns per Telefon kennen und einigten uns auf einen Interviewtermin am 4. August 2009.
Dieser musste schlielich noch einmal auf den 11. August verschoben werden, da Elena mit
threm Sohn fiir einige Tage auf Urlaub fahren wollte. Das Interview fand dann in meiner
Wohnung statt und dauerte von 15.00 bis 18.50. Das Pflichtbewusstsein und
Verantwortungsgefiihl, das Elenas Biografie préigt, spiegelte sich auch im Interview wieder.
Sie war piinktlich und entschuldigte sich noch einmal dafiir, dass sie den Interviewtermin
verschieben musste. Dann war sie sehr darauf bedacht, alle Ereignisse in ihrem Leben genau
und in der richtigen chronologischen Reihenfolge zu schildern. Als wir zum ersten Mal am
Telefon miteinander sprachen, meinte sie, dass es ihr zur Zeit nicht so gut ginge und sie
vielleicht beim Erzédhlen ihres Lebens sehr traurig werden wiirde. So machten wir aus, das
Interview abzubrechen, wenn sie sich nicht wohl fithlen wiirde und ich nahm mir vor, mich
mit dem Nachfragen zuriickzuhalten um alte Gefiihle nicht zu sehr aufzuwiihlen. Das
Interview lief dann in einer sehr angenehmen und vertrauten Atmosphére ab. In manchen
Momenten, wenn Elena sich an die schwierigsten Situationen in ihrem Leben erinnerte, wurde
die Erzdhlung wirklich sehr emotional und wir machten eine Pause, damit Elena wieder
Abstand zu den vergangenen Gefiihlen bekommen konnte. Durch dieses Interview wurde mir
unter anderem klar, was Gohlich/Zirfas mit ,,biografischem Lernen als Lernen aufgrund des
Erzéhlens einer Biografie* verstehen (ebd., 2007: 55):

Elena erzihlt, dass sie sich gerade niedergeschlagen und schwach fiihlt:

Ich selbst bewundere mich JETZT. Denn jetzt beginne ich, ein bisschen..
Niedergeschlagenheit zu spiiren. Ich spiire, dass mir die Krdfte von friiher manchmal
fehlen. Und wenn ich auf das von friiher zuriickschaue, was ich gemacht habe..sage
ich, wo ist die Kraft, die ich friiher hatte, wie habe ich all das gemacht? Wie habe ich
all das gemacht? Bei meinem Sohn zu bleiben, eine Ausbildung machen zu konnen und
alleine!

Ihr Blick auf die Vergangenheit, auf die schwierigen Momente in ihrem Leben, in denen sie

verzweifelt war und die sie schlieB3lich iiberwunden hat, hilft ihr, sich an ihre frithere Kraft zu
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erinnern. Wihrend des Erzidhlens merkt sie, dass sie noch immer dieselbe Frau ist, die frither
gegen ihre Ausweisung aus Osterreich gekimpft hat und die, die schwierige Momente nach
threr Scheidung iiberwunden hat. Das Erzdhlen ihres Leben als zusammenhidngende
Geschichte ermoglicht ihr auch, die Gedanken und Einstellungen zu erkennen, die sie selbst
ausmachen und die sich wie ein roter Faden durch die verschiedenen Stationen ihres Lebens
ziehen. Sie spiirt, dass die Kraft, die sie jetzt manchmal vermisst, noch nicht verloren ist, sie
ist zwischen den Worten, mit denen sie ihre Geschichte erzéhlt, aufgehoben. So schopft Elena
Zuversicht, dass sie auch die schwierige Zeit, die sie in der Gegenwart vor neue

Herausforderungen stellt, wie schon so Vieles in ihrem Leben tiberwinden wird:

Und ich merke..DIR vielen Dank, dass..das hat mir geholfen, mich kennenzulernen, ich
merke auch, dass ich schon, dass ich nicht alles verloren habe..was immer mit mir
war. Ich meine, nicht, vielleicht bin ich gerade ein bisschen sensibel, ein
bisschen..aber gut, ich kann noch immer reden, ich kann iiber meine Gedanken
sprechen, ich kann noch dasselbe wie friiher denken!

Und wirklich, ja, ich fiihle, ich fiihle mich jetzt anders dank dir (lacht).

Am 3. Dezember kam Elena noch einmal zu mir, damit ich sicher gehen konnte, dass ich mit

meinen Gedanken richtig lag und wir noch einige Unsicherheiten kliren konnten.

3.2) Die Eingangserzihlung

Gut, ich..ich arbeitete in Lima, ich arbeitete und ging unter tags zur Schule und..ah
Entschuldigung, ich arbeitete untertags und am Abend ging ich zur Schule. Denn ich
komme aus einer sehr armen Familie und..schon in sehr jungem Alter verlief3 ich mein
Zuhause um arbeiten zu konnen. Und mit einer Bekannten meiner Mama, mit einer
Freundin und so, nicht. Und..und..gut, in Lima musste ich mir das tdgliche Brot
verdienen, wie man sagt. Ich musste am Tag arbeiten und in der Nacht lernen.
Und..klar, ich verdiente nicht soviel Geld wie ich wollte denn ich wurde schon gréfer
und brauchte schon mehr..um mir meine Sachen zu kaufen, ich wollte ins Kino gehen
oder..mir mehr Sachen kaufen, modische Kleidung und all das, und da reichte das
Geld nicht. Also suchte ich nach einer anderen Arbeit. Und es gab andere
Arbeiten..als Haushdlterin. Und man bot mir an, mir ein bisschen mehr zu zahlen aber
ich konnte nicht mehr zur Schule gehen. Sie sagten, dass ich nicht mehr zur Schule
gehen kénnte. Und weil ich so bediirftig war, nahm ich diese Arbeit an, weil es ein
Notfall war, kann man sagen. Aber ich war nicht zufrieden, denn ich ging nicht zur
Schule. Also schaute ich weiterhin, welche anderen Moéglichkeiten es gab, durch
Bekannte in Lima. Gut, es ergab sich die Méglichkeit, die Moglichkeit, zu arbeiten und
zur Schule zu gehen. Aber ich verdiente ein bisschen weniger, nicht. Gut, so war ich
fast in der selben Situation wie vorher, aber ich musste es akzeptieren. Und..fiir mich
war das Wichtigste immer, wie mich die Leute behandelten denn..wenn sie, wenn sie
wenn ich merkte, dass es Personen waren, mit denen ich nicht gut zusammenkam,
wenn die Personen zu viel verlangten, wenn sie mich schlecht behandeln wiirden,
bevorzugte ich, nein zu sagen. Nicht? Aber trotzdem, manchmal tduscht man sich,
glaube ich. Die Sache ist, gut..ich begann, bei einer Familie zu arbeiten, die keine
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Kinder hatte, durch eine Freundin bekam ich diese Arbeit, sehr gute Leute, ein Paar
war es. Und..sie versuchten auch, mir zu helfen, damit ich weiter zur Schule gehen
konnte und..und zu dieser Zeit..ich glaube, ich habe fast ein Jahr bei ihnen gearbeitet.
Und da ergab sich fiir mich die Méglichkeit, nach Osterreich zu gehen.

Elena fiihrt in ihrer Eingangserzihlung zu dem Moment ihrer Ausreise nach Osterreich, indem
sie ihre schwierigen Lebensbedingungen in Peru beschreibt. Schon in den ersten Zeilen ihrer
Geschichte wird deutlich, dass sie aus sehr armen Verhiltnissen stammt und friih beginnt, fiir
sich selbst zu sorgen. Thre Jugend ist vom Versuch, Schule und Arbeit zu vereinbaren und
threm Kampf um das tdgliche Brot geprdgt. Schon jetzt zeigt sich das biografische
Handlungsschema, das Elenas gesamte Biografie durchziehen wird: Sie mochte ihre
Lebensbedingungen verbessern und nimmt jede Moglichkeit wahr, um diesem Plan zu folgen.
Mit dem Hinweis darauf, dass es ihr immer sehr wichtig war, wie sie als Haushilterin
behandelt wurde und dass ,,man sich manchmal tduscht macht sie einen Vorgriff auf die

enttduschende Erfahrung, die sie in Osterreich erlebt und spiter erzihlen wird.

3.3) Rekonstruktion der Migrationsbiografie

Kindheit und Jugend in Peru

Elena wichst mit ihren 6 Geschwistern in sehr drmlichen Verhiltnissen in einem
peruanischen Dorf auf. Thre Mutter ist Alleinerzieherin, ihr Vater lebt im selben Dorf. Sie
erzahlt, dass ihr Vater sie lange Zeit nicht als seine Tochter anerkennt und sie seine viterliche
Zuneigung vermisst. Erst in ihrer Jugendzeit unterschreibt er ihre Geburtsurkunde und sie
begegnen einander als Vater und Tochter, doch ihre Beziehung bleibt weiterhin distanziert.
Elena beginnt schon sehr friih, ihre Mutter mit ihrer Arbeit zu unterstiitzen. Im Alter von 10
Jahren verldsst sie ihre Familie um bei einer Bekannten in der Hauptstadt zu arbeiten und so
fiir sich selbst sorgen zu konnen und zum Haushaltseinkommen ihrer Familie beizutragen.

In den darauf folgenden Jahren verdient sie ihren Lebensunterhalt als Haushélterin. Thre
Arbeitszeiten und finanzielle Not erlauben es ihr nicht, zur Schule zu gehen. Sie wechselt
mehrere Male ihre Arbeitsstelle um ihre Ausbildung fortzusetzen, aber sie schlieft die Schule,
die einer Hauptschule in Osterreich entsprechen wiirde, nicht ab.

Elena erzihlt, dass sie sehr friith lernt, Verantwortung fiir sich selbst und andere zu

ubernehmen.
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Fiir mich war es meine, eine Verantwortung. Ich habe seitdem ich sehr klein war,
gelernt, wie sagt man, verantwortungsvoll zu sein, kann man sagen. Und ich
tibernehme.. fiir mich ist die Verantwortung, vielleicht ein bisschen, also die
Verantwortung fiir meine Arbeit, das ist fiir mich ziemlich wichtig, meine Arbeit. Oder
wenn ich mich zu etwas verpflichte, das ist eine Verantwortung, das habe ich seit ich
sehr klein war, gelernt. Denn ich habe selbst begonnen, fiir mich selbst verantwortlich
zu sein.

Sie meint aber auch, dass sie dieses Verantwortungsgefiihl belastet. Elena trdumt davon, in
ein anderes Land zu gehen, um der Armut zu entkommen und auch ihre Mutter und ihre

Geschwister besser unterstitzen zu konnen:

Und ich sagte, ich habe wirklich..immer den Traum gehabt, aus meinem Land
rauszukommen. Aber ich habe nicht, ich habe nie daran gedacht, nach Osterreich zu
kommen. Ich meine, das war nie mein Traum. Ich wusste nicht einmal, dass Osterreich
existierte, ich meine, obwohl ich Geografie und das alles in der Schule hatte, aber das
wusste ich nicht. Mein Traum, das war vielleicht Venezuela, USA, Mexico. Aber
rauskommen. Denn ich fiihite mich, ich glaubte zu ERSTICKEN in meinem, in meinem
Land fiihlte ich mich erdriickt von soviel Verantwortung. Fiir mich selbst, fiir meine
Familie und ich konnte nicht..ich war nicht zufrieden mit dem was ich machte, mit dem
was ich tat. Denn ich wollte meiner Familie mehr helfen und konnte nicht. Manchmal
musste ich es lassen, mir ein Shampoo zu kaufen um das Geld zur Seite zu legen und es
meiner Mutter schicken zu konnen. Denn meine Mutter ist eine Person, sie ist Bduerin.
Und..wir sind sieben Geschwister, nicht. Und sie lebte alleine. Und ich bin eine der
dltesten, ich bin die zweite.

Migration nach Osterreich

Mit 20 Jahren bekommt sie von der Familie, bei der sie arbeitet, das Angebot, zur Schwester
ihrer Chefin nach Osterreich zu gehen um dort als Haushilterin zu arbeiten. Sie soll fiir zwei
Jahre bleiben und man verspricht ihr, ihre Versicherung, einen Deutschkurs und einen
besseren Lohn als in Peru zu bezahlen. Elena nimmt dieses Angebot wahr um das
biografische Handlungsschema — ihre 6konomische Situation verbessern — verwirklichen zu
konnen. Sie erlebt ihre Reise nach Osterreich als groBes Abenteuer und hofft, in den zwei
Jahren Geld ersparen zu konnen um danach nach Peru zuriickzukehren und eine Ausbildung
zur Krankenpflegerin machen zu kénnen. Ihre Migration nach Osterreich sieht sie als
Moglichkeit, thr Leben zu verbessern, ihre Biografie zu gestalten. lhre biografische
Entscheidung ist auch ein riskanter Schritt in die Ungewissheit, denn sie weill nicht, welche
Arbeitsbedingungen sie in Osterreich erwarten. Ihr Arbeitsvertrag wurde nur miindlich
vereinbart und sie begibt sich mit einem speziellen Visum, das ihr erlaubt, als Haushélterin
fiir Familien mit Diplomatenstatus zu arbeiten und dem Angebot, ihren Flug bezahlt zu

bekommen, in ein Abhédngigkeitsverhéltnis mit Menschen, die sie noch nicht kennt.
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Es war ein Abenteuer fiir mich. Die Tatsache, dass ich mich zum ersten Mal in ein
Flugzeug setzte, die Tatsache, dass es sich erhob und dass ich nicht wusste, wann es
ankommt und weder wusste, WO ich ankommen wiirde, noch wo ich hinfliegen wiirde.
Ich meine, gut, ich wusste, dass mich Leute erwarteten, aber ich kannte diese
Personen nicht einmal.

Arbeitsbedingungen in Osterreich, Erleidensprozesse

Nach ihrer Ankunft bei der Osterreichischen Familie muss sie sich schon nach den ersten
Wochen eingestehen, dass sie von ihrem neuen Leben enttduscht ist. Sie leidet unter den
Arbeitsbedingungen, weil man ihr keinen freien Tag zugesteht, sie zu wenig zu essen
bekommt und man nur mit ihr redet um ihr Arbeitsanweisungen zu geben. Den versprochenen
Deutschkurs darf sie nun doch nicht besuchen und der Lohn erscheint Elena, gemessen an den

Osterreichischen Lebensverhiltnissen, nicht mehr so hoch.

Und alles wurde kontrolliert, das Obst und das alles — fiir die Kinder, fiir mich..nichts.
Das heifst, das war fiir die Kinder. Und..da spiirte ich, schon ab der zweiten Woche
begann ich es zu spiiren. Ich hatte HUNGER, ich begann meine Leute zu vermissen,
das Plaudern konnen, das Kommunizieren mit anderen und ich HATTE niemanden.
Und ich frafp alles, wie sagt man, also den ganzen Schmerz, in mich hinein. Und ich
sagte, gut, hoffentlich vergeht die Zeit schnell, sagte ich.

Auch Elena erlebt also ihre ersten Monate in Osterreich als Verlaufskurve. Sie ist von ihrer
Arbeitgeberin abhdngig und erleidet ihre unwiirdigen Arbeitsbedingungen. Sie fiihlt sich
verloren in dem fremden Land, spricht nicht deutsch und darf ihre Arbeitsstelle nicht

verlassen um die Umgebung zu erkunden.

Reaktion auf die Verlaufskurve, Kampf um mehr Freiheit

Elena versucht, die Situation zu ertragen, weil sie, wenn sie ihren biografischen Plan, zwei
Jahre in Osterreich zu bleiben um Geld zu sparen, verwirklichen mdchte, auf die Arbeitsstelle
angewiesen ist. Nach vier Monaten beginnt Elena schlielich, auf die Erleidensprozesse so zu
reagieren, dass sie sich Stiick fiir Stiick ein wenig Freiheit erkdmpft. Zuerst fordert sie das
Recht ein, am Sonntag in die Kirche zu gehen und dafiir eine Stunde frei zu haben. Nach
konfliktreichen Auseinandersetzungen erreicht sie schlieBlich, dass sie den ganzen Sonntag,
nachdem sie ihre morgendlichen Arbeiten verrichtet hat, frei bekommt. Eindrucksvoll
schildert sie, wie sie langsam lernt, sich in der fremden Umgebung zurechtzufinden und nach

und nach auch ihre Bewegungsfreiheit ausweitet:
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Weil ich Hunger hatte, das Einzige, was ich am Sonntag fand, das offen war, war eine
Konditorei. Und ja, ich konnte nicht reden. Ich sah die Finessa Schokoladen dort
(lacht). Und ich sagte, und ich zeigte nur, nicht. One! (lacht). Nicht? Und so
verbrachte ich die Zeit indem ich Schokolade aff. Das war alles. Der PARK
und..ja..schon ein bisschen kalt. Und es war ein grofser Park, den es nahe der Kirche
gab. Und ich drehte Runden und Runden dort im Park, ich setzte mich, und noch
einmal, damit die Zeit vergeht. Und gut (seufzt), nach und nach begann ich, wie sagt
man, ich riskierte mehr und traute mich, die Strafsenbahn zu nehmen.

Als die Kusine ihrer Arbeitgeberin zu ihnen zieht, findet Elena eine neue Gespréachspartnerin.
Doch da diese ebenso von der Frau abhingig ist, die ihr eine Wohnmoglichkeit bietet, kann
sie Elena nicht helfen, ihre Lebensbedingungen zu verbessern. In folgender Passage

beschreibt die Kusine die Abhingigkeitssituation der beiden Migrantinnen recht priagnant:

Aber sie sagte mir, Elena, was willst du machen? Du musst es aushalten auch wenn
sie dich aufs Argste beschimpft. Du bist in einem fremden Land, du bist nicht in Peru.
Du musst durchhalten.

Auch in Peru war Elena als Haushélterin von ihren Arbeitgeberlnnen abhingig, aber sie
konnte ihre Arbeitsstelle verlassen, wenn sie schlecht behandelt wurde. Jetzt ist an die

Arbeitsstelle ihre Aufenthaltsberechtigung in Osterreich gebunden:

Elena wird immer mutiger in ihren Forderungen und erkdmpft sich schlieBlich auch das
Recht, am Sonntag einen Deutschkurs zu besuchen, den sie allerdings zur Hilfte selbst
bezahlen muss.

So gewinnt Elena nach und nach ein wenig Freiheit und kann zumindest die Sonntage nach
ithren Wiinschen gestalten. Sie bearbeitet die Verlaufskurve, indem sie gegen die
Erleidensprozesse ankdmpft und Stiick fiir Stiick ein wenig Handlungsfreiheit gewinnt. Thre
Errungenschaften gehen allerdings mit groBen Konflikten mit ihrer Arbeitgeberin einher und

das Verhéltnis zu der Familie, fiir die sie arbeitet, verschlechtert sich immer weiter.

Durch den Deutschkurs kommt Elena auch in Kontakt zu anderen Personen. SchlieBlich lernt
sie zwei Chileninnen kennen, denen sie von ihren schwierigen Arbeitsbedingungen erzihlt.
Die beiden mochten ihr helfen und verschaffen ihr Kontakt zu einer Familie, die ihr
voriibergehend eine Wohnmoglichkeit und Unterstiitzung bei der Suche nach einer neuen
Arbeitsstelle verspricht. Elena mochte dieses Angebot annehmen um zu versuchen, sich aus
den Erleidensprozessen, die ihre Arbeit bedeutet, zu befreien. Nach ihren negativen

Erfahrungen ist sie aber auch dngstlicher geworden. Sie hat gelernt, Unsicherheit und Zweifel
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zu empfinden — schlieBlich kennt sie auch diese Menschen, die ihr helfen wollen, nicht gut

und weil} nicht, wie weit sie ihnen vertrauen kann:

Okay, danke, nicht. Aber alles mit Angst. Mit Angst, denn ich hatte zuviel Schmerz,
zuviel ..zuviel Angst..bekommen. Es war zuviel, nicht.

Als Elena ihrer Chefin mitteilt, dass sie nicht mehr weiter fiir sie arbeiten wird, kommt es zu
einer heftigen Auseinandersetzung. Elena darf das Haus nicht verlassen, bevor sie nicht
unterschreibt, dass sie freiwillig kiindigt und sich verpflichtet, das Geld fiir ihren Flug nach
Osterreich zuriick zu bezahlen. So bleibt das Abhéingigkeitsverhltnis weiter bestehen. Elena
weigert sich zuerst, doch als sie noch mehr unter Druck gesetzt wird, indem die Kusine der
Chefin als Zeugin unterschreibt, gibt auch sie ihre Unterschrift und zieht zu der Familie, die

ihr weiterhelfen will.

Tiefpunkt der Verlaufskurve: soll nach Peru zuriickgeschickt werden

Ihre Chefin weigert sich auch, Elena ihren Reisepass zu geben und schickt diesen zusammen
mit einem Brief, der besagt, dass sie nicht mehr fiir die Familie arbeiten mochte, zur
Fremdenpolizei. Als Elena dann mit einer Bekannten zur Fremdenpolizei geht, teilt man ihr
mit, dass sie Osterreich verlassen muss, da ihr Visum an die Arbeitsstelle gebunden war. Sie
wendet ein, dass sie nicht das ndtige Geld hat, um ihren Riickflug zu bezahlen, doch man sagt
ihr, dass sie mit dem Schiff zuriickgebracht wird. An dieser Stelle scheint Elenas Versuch,
sich aus der Verlaufskurve zu befreien, gescheitert. Sie mochte ihre biografische
Handlungsfahigkeit behaupten — und soll nun als Preis dafiir das Recht auf soziale Integration
in Osterreich verlieren (vgl. Béhnisch, 1999: 31). Die Verlaufskurve erreicht ihren Tiefpunkt,
als man sie gegen ihren Willen, an Handschellen gekettet, in ihre Heimat zuriicktransportieren
will. Mit ithrem Reisepass hat sie auch ihre Handlungsfahigkeit verloren. Die Fremdenpolizei
bestimmt nun iiber ihr Leben, durchkreuzt ihre biografischen Pline. Elenas Stimme bricht, als
sie sich daran erinnert, wie verzweifelt sie die Vorstellung machte, wie eine Verbrecherin
nach Peru zuriickkehren zu miissen und wie sehr sie darum kdmpfte, dieser Situation zu
entgehen. Obwohl sie bisher so schlechte Erfahrungen gemacht hat, mochte sie weiterhin an
ihrem biografischen Handlungsschema festhalten und in Osterreich bleiben um Geld zu
verdienen. Vor allem aber scheint sie ihre Angst vor den unwiirdigen Reisebedingungen
anzuleiten, gegen diesen drohenden Erleidensprozess zu kdmpfen. So bittet sie immer wieder

um eine Moglichkeit, arbeiten zu kdnnen um wenigstens ihre Riickreise bezahlen zu kdnnen:
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Es kann nicht sein, dass ich so zuriickkehre (Stimme bricht). Ich sollte wiirdevoll
zuriickreisen. Und da sagte ich, bitte, lassen Sie mich arbeiten. Wenigstens fiir mein
Flugticket. Und er sagte nein, Sie kénnen nicht hier bleiben. Und dann, bitte, ich will
nicht mit Verbrechern, ich will nicht mit Kriminellen. Sagen Sie ihm bitte, sagen Sie
dem Herrn, dass ich nicht mit Verbrechern in meine Heimat zuriickkehren will. Und
da, gut, der Herr..in meinem Reisepass hatte ich ein Visum fiir ein Jahr, nicht. Also
hat er es durchgestrichen und gesagt. Okay. Sie haben nur eine Woche Zeit um einen
Diplomaten zu finden. EINE WOCHE.

Die Fremdenpolizei gewidhrt ihr schliellich eine Woche Zeit um eine neue Stelle als

Haushélterin bei einer Diplomatenfamilie zu finden.

Und ich sah nur diese Woche denn wenn ich so gedacht hdtte, gut, eine Woche, da
werde ich nichts finden, gut, dann sollen sie mich mitnehmen, okay, ja, was kann ich
machen, ja, uuaaaah, was soll ich machen. Und ich konzentrierte mich, ich
konzentrierte mich, ich konzentrierte mich auf diese Woche, ich konzentrierte mich
und..dorthin laufen, dahin laufen. Also mein Ziel in diesem Moment war nur, die
Forderung der Fremdenpolizei zu erfiillen.

Sie haben eine Woche, das war wie eine, wie eine Arbeit, ich meine, wie etwas, eine
Moglichkeit, die man mir gab, den Weg den man mir gab..damit ich..diesen Weg
GEHEN konnte.

Denn wenn ich mich..fallengelassen hdtte. Gut, dann nehmen sie mich halt mit..gut,
dann sollen sie machen, was sie wollen mit mir, dann wdre ich..dort geblieben. Ich
glaube, dass..wenn sich die Dinge vor meinen Augen ergaben, wenn sich die
Moglichkeiten auftaten und ich sah ob es gut oder schlecht war oder was weifs ich und
dann musste ich dem folgen. Ich, ich meine, es waren meine..ich weif3 nicht, vielleicht
nicht, vielleicht nicht mit einem Ziel, aber ich sah die Méglichkeit und, und, und ich
folgte dieser Moglichkeit, ich folgte diesem, diesem Weg.

Elena beschreibt, wie energisch sie dagegen kdmpft, sich dem Erleidensprozess ,,nach Peru
zuriicktransportiert werden™ hinzugeben. Wie auch an anderen Stellen in ihrer Erzdhlung
schildert sie, dass sie jede Moglichkeit, die sich fiir sie ergibt, ihre Situation zu verbessern,
wahrnimmt, dass sie Wege, die sich ihr auftun, ,,gehen* mochte um sich Verlaufskurven nicht

kampflos auszuliefern.

Und ein bisschen vielleicht, habe ich die Hoffnung schon verloren..als ich, als ich
verzweifelt war..wenn ich mich..bis jetzt, verzweifelt fiihle, sodass ich, so dass ich
schon nichts mehr weifs und nicht sehe..wenn ich mich verzweifelt fiihle, denke ich an
nichts, denke ich, dass alles verloren ist. Aber, aber..ich reagiere und so, wenn ich
reagiere, da ist mein Vertrauen, mein Vertrauen ist da. Und ich selbst, ich mache mir
selbst Mut. Mut, dass ich weitergehen muss.

Elena beschreibt, dass sie nie ganz das Vertrauen in sich selbst und ihre biografische

Handlungsfahigkeit verloren hat. Sie meint, dass ihr in den schwierigsten Zeiten ihres Lebens
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vor allem ihr Glaube an Gott Kraft gegeben hat und dass sie, wenn sie doch die Kontrolle

iiber ihr Leben zu verlieren drohte, darauf vertraut hat, dass Gott ihren Weg lenken wiirde:

Und fiir mich war es, ich werde ehrlich zu dir sein, fiir mich war meine Kraft, meine
Kraft fiir alles war, dass ich..mein Glaube, mein Glaube an Gott.

Ich habe vor Gott geweint, so, ich iiberlasse mich dir, Herr, ich gebe mich hin. Mach
du mit mir, mach mit meinem Weg, was du willst. Und dieser, so mit dieser Krafft.

Arbeitet weiter als Haushiilterin

,»Wie durch ein Wunder®, wie sie jetzt meint, und mit Hilfe der Kontakte ihrer Bekannten
bekommt sie wirklich nach wenigen Tagen eine neue Arbeitsstelle. Ab diesem Zeitpunkt
verbessert sich Elenas Leben in Osterreich. Sie arbeitet nun vier Jahre lang als Haushilterin,
wechselt dabei mehrmals zu neuen Familien, wenn man sie nicht mehr braucht, oder wenn
sich bessere Arbeitsbedingungen fiir sie ergeben. Aus ihrer negativen Erfahrung bei der ersten
Familie hat sie gelernt, ihre Rechte (auf ihren freien Tag, den Deutschkurs usw.) von Anfang
an einzufordern. Trotzdem bleibt das grundsitzliche Abhidngigkeitsverhéltnis, das ihre
Aufenthaltsgenehmigung an ihre Arbeitsstelle als Haushélterin bei einer Familie mit
Diplomatenstatus bindet, weiterhin bestehen und schrinkt Elena ein, wie spiter sichtbar

werden wird.

Elenas Visum wird jihrlich verldngert und sie beschlieBt, in Osterreich zu bleiben, solange es
ihr moglich ist. Als sie nun zuriickblickt, meint sie, dass sie wéihrend der ersten schwierigen
Monate in Osterreich kein wirkliches Ziel mehr vor Augen hatte. Sie war hauptsichlich
darum bemiiht, ihre Lebenssituation zu verbessern und gegen die Erleidensprozesse
anzukdmpfen. Als sich ihre Situation dann stabilisiert, beginnt sie sich wieder neu zu

orientieren, fragt sich, in welche Richtung sie ihre Biografie weiter lenken mdchte.

Ich wusste es nicht. In Wahrheit war ich..ohne Ziel. Ich hatte keine..Pldne. Denn mein
Plan, vielleicht war mein Plan in diesem Moment..meine Situation zu regeln. Das
Erste, was ich suchte war die Stabilitdt, die Ruhe.

Das heifst, in dem Moment fand ich kein Ziel, aber dann, als es mir besser erging, als
ich dann schon bei dieser Familie anfing..mit den sechs Kindern, da begann ich erst,
nachzudenken. Was, was erwarte ich von mir. Was erwarte ich von, von..meinem
Leben? Was erwarte ich von all dem? Und da..ja, ich will weiter hierbleiben. Solange
ich kann. Soweit es geht. Wenn ich gehen muss, wenn sie mich rauswerfen oder ich
gehen muss, werde ich gehen. Aber ich werde weiterkdmpfen..ich werde es weiter
versuchen. Ich werde hier weitermachen, weil ich es will.

In dieser Passage wird sehr deutlich, wie Elena aus der Prozessstruktur der Verlaufskurve,
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ohne klares Ziel fiir die Zukunft, beschiftigt damit, die Kontrolle iiber das gegenwértige
Leben einigermallen zu bewahren, wieder zu einem biografischen Handlungsschema findet.
Es gelingt ihr, ihre Lebensbedingungen so zu verdndern, dass es ihr besser geht. Mit der
freigesetzten Kraft, die sie nun nicht mehr dafiir verwenden muss, gegen iibermichtige
Erleidensprozesse anzukdmpfen, gelingt es ihr jetzt, einen neuen Plan zu formulieren, sich

einem Ziel zuzuwenden und es soweit zu verfolgen, wie es ihr moglich ist.

Reise nach Peru

Nach vier Jahren in Osterreich bekommt Elena Urlaub um nach Peru zu reisen und ihre
Familie zu besuchen. So sieht sie auch ihren Freund wieder, mit dem sie regelmiBigen
Briefkontakt hatte. Konfrontiert mit der Armut in ihrem Land, fiihlt sie sich in ihrem
Vorhaben bestirkt, weiter in Osterreich zu bleiben, weil sie sich dort eine bessere Zukunft als

in Peru erwartet.

Und dann sah ich, dort wurde mir bewusst, so wie ich sagte nicht. Ich muss nach
Osterreich zuriickkehren und etwas machen. Denn ich sah die Armut, den
UNTERSCHIED von diesem Land und dem anderen Land und die Armut und die
Kinder ohne Schuhe und meine, mein eigenes Haus, da fehlte es auch. Meine
Geschwister..Und ich kam, ich war ein Monat dort auf Urlaub und ich kam mit mehr
Kraft zuriick, mit mehr Kraft, mit mehr Lust, hier ARBEITEN zu kénnen. Mit mehr
Lust, mir einen Weg OFFNEN zu kénnen.

Beziehung, Freund kommt nach Osterreich

Elenas Freund beschlieft nun, zu ihr nach Osterreich zu kommen. Fiir Elena bedeutet dies
einerseits eine grofe Freude, weil sie ihren Weg somit nicht mehr ganz alleine gehen muss.
Andererseits verspiirt sie erneut eine auf ihr lastende Verantwortung, sieht sich verpflichtet,
ihm zu helfen, die Osterreichischen Einreisebedingungen erfiillen zu kénnen, eine Arbeit zu
finden usw.

Als Elena der Familie, bei der sie arbeitet, mitteilt, dass ihr Freund nach Osterreich kommt,
kiindigt man sie. Thr biografischer Plan, in Osterreich zu bleiben, gerit wieder in Gefahr, weil
ihre Aufenthaltsgenehmigung an die Arbeitsstelle bei einer Diplomatenfamilie gebunden ist.
Obwohl sich ihre Arbeitsbedingungen, nachdem sie die erste Familie verlassen hat, verbessert
haben, ist das Abhingigkeitsverhiltnis, das ihr Leben in Osterreich von Anfang an geprigt
hat, weiter wirksam. Der Tauschhandel lautet Arbeitskraft gegen Aufenthaltsgenehmigung —
die Verwirklichung privater Wiinsche scheint darin nicht vorgesehen zu sein. Wieder sind
biografischer Gewinn und Verlust eng miteinander verbunden. Elena mochte mit ihrem

Freund zusammenleben, gewinnt einen Wegbegleiter und erleidet dafiir den Verlust ihrer
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Arbeit und die damit verbundene Sicherheit. So steht sie vor einer neuen Herausforderung,

auf die sie antworten muss.

Kampf um Arbeitsbewilligung

Fir Elena und ihren Freund beginnt nach dessen Ankunft eine schwierige Zeit der
Arbeitssuche und des Kampfes um eine Arbeitsbewilligung in Osterreich. Elena versucht, im
Tourismusgewerbe Arbeit zu finden, doch ihr Ansuchen um eine Arbeitsbewilligung wird
wiederholt abgelehnt. SchlieBlich gelingt es ihr, durch die Anstellung in einer Firma auch eine
Arbeitserlaubnis in Osterreich zu erhalten. Nun kehrt ein wenig Ruhe in Elenas Leben. Sie
zieht mit ihrem Freund in eine kleine Wohnung, beide konnen legal arbeiten. Miteinander
verfolgen sie nun das biografische Handlungsschema, sich in Osterreich ihre Existenz

aufzubauen.

Heirat — will kein uneheliches Kind

Nach drei Jahren mochte Elena ihren Freund heiraten. Sie beschreibt, dass ihr dies sehr
wichtig ist, obwohl ihre Familie gegen die Beziehung ist. Damit mochte sie einen Wunsch
verwirklichen, der sie seit ihrer Kindheit begleitet: sie mochte von keinem Mann schwanger
werden, mit dem sie nicht verheiratet ist, sie wiinscht sich, dass ihre Kinder in einer Familie
mit Vater und Mutter aufwachsen. SchlieBlich kennt sie die Schwierigkeiten, die ihre Mutter
als Alleinerzieherin von sieben Kindern erlebt hat und mochte ihren Kindern die

Enttduschungen ersparen, die sie selbst durch ihren Vater erfahren hat:

Nie, nie werde ich es vergessen, als ich zu ihm sagte, hallo Papa, sagte ich einmal, als
ich in der ersten Klasse war, in der Volksschule. Er hat auf der anderen Seite der
Schule gewohnt, also, in der Ndihe, sein Haus war in der Nihe der Schule. Und mein
Papa sagte mir, ich bin nicht dein Papa. Und ich sagte zu ihm, also, wer ist mein
Papa? Und er hat mir gesagt, frag deine Mama. Und das habe ich nie vergessen.

Und das wollte ich nicht fiir mein Kind. Ich sagte, wenn ich eines Tages ein Kind
habe, will ich zuerst heiraten. Und das war mein Vorsatz.

Und ich habe die Situation meiner Mama gesehen, wie es ist, was sie mit all den
Kindern durchgemacht hat. Und ich wollte nicht dasselbe erleben, denn ich sagte,
nein. Ich..ich will nicht. Ich, wenn ich ein Kind habe, dann will ich verheiratet sein.
Sodass mein Kind seinen Papa hat und seine Mama hat.

Flena und ihr Freund reisen nach Peru und heiraten dort. Fiir Elena bedeutet dies auch eine

neue Weichenstellung fiir ihre Biografie. Als sie nach Osterreich zuriickkehren, ist es ihr
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wichtig, Geld zu sparen um in eine grolere Wohnung zu ziehen und eine Familie griinden zu
konnen. Weil sie nun in ihren eigenen Haushalt investieren will, mdchte sie kein Geld mehr
nach Peru schicken. Sie flihlt sich aber weiterhin fiir ihre Familie verantwortlich und verhilft
ihrer jiingeren Schwester, ebenfalls nach Osterreich zu kommen. So hofft sie auch, die
Aufgabe, ihre Mutter finanziell zu unterstiitzen, an ihre Schwester weitergeben zu konnen.
Elena beschreibt, dass es immer wieder Konflikte mit ihrem Mann gibt, weil dieser weiterhin

viel Geld an seine Familie schickt, anstatt in ihre gemeinsame Zukunft zu investieren.

Schwangerschaft, Beziehung zu ihrem Mann verschlechtert sich

Im Alter von 30 Jahren wird Elena schwanger und bekommt einen Sohn. Sie ist sehr gliicklich
tiber dieses Ereignis, beschreibt ihre Schwangerschaft und ihre Karenz aber auch als
schwierige Zeit, weil die Konflikte mit ihrem Mann zunehmen. Sie fiihlt sich allein gelassen
und ist enttduscht, denn die biografischen Plidne ihres Mannes scheinen sich immer mehr von
ihren eigenen zu entfernen. Wihrend sie in ihre gemeinsame Zukunft, einen Haushalt und ihre
Familie investieren mdchte, konzentriert sich ihr Mann vor allem auf eine Ausbildung, seinen

Fithrerschein usw.

Und als er geboren wurde, gut als ich, gut ich habe auch in diesem Moment von
meinem Partner nicht viel, wie kann man sagen, viel Unterstiitzung, wie sagt man,
Unterstiitzung bekommen.. ER hat auch begonnen, als ich kurz vor der Geburt war,
als ich schon im 8., 9. Monat schwanger war, begann er den Fiihrerschein zu machen.
Er ist entweder zum Fufball gegangen oder wegen dem Fiihrerschein. Und ich fiihlte
mich allein zu Hause.

Als sich Elenas Mann fiir seine Priifungen vorbereitet, reist sie mit threm Sohn nach Peru um
ihre Familie und ihre Schwiegereltern zu besuchen. Auch mit Elenas Schwiegereltern kommt
es zu Streit aus finanziellen Griinden und die Konflikte mit ihrem Mann verschérfen sich, als

er, anstatt nach Peru nachzukommen, alleine reist, als Elena zuriick nach Osterreich kommt.

Und klar, und sie erzdhlten, ich, meine Schwiegermutter schrieb ihm, sie schrieb
meinem Mann, dass ich, dass ich immer einkaufen gehe und nicht oft zu ihnen komme.
Und warum er ihr kein Geld geschickt hat.

Waihrend ihrer Karenzzeit entfernen sich Elena und ihr Mann also immer weiter voneinander
und sie ist enttduscht dariiber, dass sie ihr biografisches Handlungsschema ,,sich gemeinsam
eine Existenz schaffen, eine gliickliche Familie haben* nicht so verwirklichen kann, wie sie es

sich wiinschen wiirde.
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Als sie nach viel biirokratischem Aufwand und langer Wartezeit die Osterreichische

Staatsbiirgerschaft erhalten, ziehen die beiden mit ihrem Sohn in eine Gemeindewohnung.

Neuorientierung, biografische Reflexion nach der Karenz

Mit dem Ende ihrer Karenz beginnt Elena, ein neues biografisches Handlungsschema zu
verfolgen: sie mochte wieder arbeiten gehen und wiinscht sich, eine Ausbildung zu machen.
Sie will noch mehr aus ithrem Leben machen, doch sie scheint in diesem Moment
orientierungslos, hat wenig Vertrauen in sich selbst, weil sie in Peru keine Ausbildung

abgeschlossen hat:

Ich bin in der..wie heifst es, in der Mittelschule kann man sagen, geblieben. Und ich
fiihlte mich..ich fiihite, dass ich NICHTS war. Nach meiner Karenz hatte ich das
Gefiihl NICHTS zu sein. Was soll ich machen? Und noch dazu..noch dazu hat mich
mein Partner niedergemacht, ich meine, er hat gesagt, aber du hast nichts gelernt,
was erwartest du? Du hast nichts studiert, was kannst du machen? In eine Fabrik.
Aber ich will ETWAS mehr. Ich will mich weiterbilden, ich weifs nicht. Und ich fiihlte
mich alleine, denn er unterstiitzte mich nicht.

Elena beginnt schlieBlich an einem zweimonatigen Berufsorientierungskurs teilzunehmen, der
ihr, wie sie sagt, ,,neue Tiren O6ffnet” und ihr einen Rahmen bietet um neue biografische Plane

formulieren zu konnen:

DAS ERSTE MAL, dass ich mich an einen runden Tisch mit so vielen Leuten setzte,
mit Damen, mit Frauen. Also beginnen, von meinem Leben zu erzdihlen, nicht. Also,
warum bist du da? Was willst du machen? Was ist, was ist dein Traum, was ist dein
., Wunschberuf*? Und ich wusste nichts, was? Und immer sagten sie ,, Wunschberuf,
welchen ,, Wunschberuf* werde ich schon haben, wenn ich die Schule nicht
abgeschlossen habe? (lacht)
Elena spricht das Wort ,,Wunschberuf*“ auf deutsch aus. Im Vokabular ihres Lebens ist
berufliches Wiinschen wohl zuvor noch nicht vorgekommen. Bisher hat sie gearbeitet um ihre
Existenz (in finanzieller, davor auch in rechtlicher Sicht) zu sichern. Der
Berufsorientierungskurs bedeutet flir sie eine Chance zu lernen, eine Moglichkeit zur
biografischen Reflexion, in der sie herausfindet, womit sie nun Geld verdienen mdchte, in
welche Richtung sie ihr Leben weiterlenken mochte. Obwohl sie den Kurs mit den

Betreuungsaufgaben ihres kleinen Sohns vereinbaren muss und sich gestresst fiihlt, bewertet

sie diese Orientierungshilfe als sehr positiv.

Neues biografisches Handlungsschema: Ausbildung, Wiedereinstieg ins Berufsleben
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Am Ende des Kurses entscheidet sie sich dafiir, ihren Hauptschulabschluss in Osterreich
nachzumachen um danach eine Ausbildung zur Heimhelferin machen zu konnen. Damit hat
sie einen neuen Plan, den sie nun ca. eineinhalb Jahre lang energisch verfolgt. Elena erzihlt,
dass die Vereinbarung ihrer Ausbildung mit der Betreuung ihres Sohns und den Arbeiten im
Haushalt sehr belastend fiir sie ist, da sie weiterhin sehr wenig von ihrem Mann unterstiitzt
wird. Wiahrend ihrer Priifungen fiir den Hauptschulabschluss reist er nach Peru und Elena
fiihlt sich erneut alleine gelassen. Aber sie ist fest entschlossen, ihr Ziel zu erreichen, auch

wenn sie zwischendurch Zweifel befallen, die Priifungen nicht zu schaffen:

Und dieses Jahr war auch, also dieses Jahr war auch ein Albtraum...es war hart fiir
mich, also es war schwierig. Wegen meines Sohnes..und noch mehr Verantwortung mit
dem Lernen.

Aber es ist so, dass ich in dieser Zeit ,,Vollgas“ [auf deutsch]geben musste, kann ich
sagen. Denn es war mein Ziel. Und ich sagte, verdammt, wenn ich nicht, wenn ich
nicht durchhalte, was soll aus mir werden.

Ich sagte mir insgeheim, ich werde es nicht schaffen. So wie es jetzt ist, werde ich es
nicht schaffen. Und ich danke Gott dass ich nicht..nicht, nicht alles hingeworfen habe.

Nachdem sie ihre Ausbildung erfolgreich absolviert hat, beginnt Elena sofort als Heimhelferin
zu arbeiten. Die neue Beschéftigung macht ihr groB3e Freude und sie verrichtet ihre Arbeit mit

sehr viel Verantwortungs- und Pflichtbewusstsein:

Und gut, ich begann zu arbeiten und..viel, mit viel Verantwortungsgefiihl, ich, da
auch. Ich gab ALLES fiir meine Arbeit.

Wird schwanger und verliert ihr Baby

Nach vier Monaten wird Elena erneut schwanger. Einerseits freut sie sich dariiber, weil sie
sich noch ein Kind wiinscht, andererseits bereitet ihr die Schwangerschaft aber auch Sorgen,
weil die Beziehung zu ithrem Mann so konfliktreich ist und sie erst seit so kurzer Zeit arbeitet.
Nach wenigen Wochen verliert sie das Baby. Elena vermutet, dass dies passiert ist, weil sie
einmal unter viel Stress und zu grofer Anstrengung eine alte Frau, die gestlirzt war, gehoben
hat, um sie in ihr Bett zu legen. Jetzt blickt sie auf sich selbst zuriick und beklagt, dass sie
immer so pflichtbewusst war und ihre Arbeit so wichtig genommen hat, dass sie dadurch auch

ihre Gesundheit gefahrdete.

Ich meine, bis zu diesem Extrem war meine Arbeit..meine Arbeit ist fiir mich..also, sie
ist wichtiger als meine eigenen Angelegenheiten. Aber das ist auch schlecht, jetzt
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merke ich, jetzt erkenne ich das.

Auch mit der Enttduschung iiber das verlorene Baby muss Elena alleine fertig werden. Immer
ofter kommt es zu Streit mit ihrem Mann, weil er dauernd am Computer beschéftigt ist und
sich nicht um seine Familie kiimmert. Elena vermutet, dass er sie betriigt und es kommt zu

heftigen Auseinandersetzungen.

Scheidung
SchlieBlich reicht ihr Mann die Scheidung ein. Obwohl Elena auch wihrend ihrer Ehe nicht
gliicklich war und ihren Mann nicht als Stiitze und Begleiter empfunden hat, bedeutet die

Trennung fiir sie einen traurigen Wendepunkt, der ihr auch Angst macht.

In Wahrheit wusste ich nicht, ich meine, ja oder nein. Ich meine, ich hatte, ich hatte
irgendwie, wie heifit es, Angst, ich meine, finanziell und..ein wenig Liebe, obwohl er
mir so weh getan hat.

Elena erleidet die Entscheidung ihres Mannes, hétte selbst nicht diesen Schritt gesetzt. Sie
muss nun auch mit der Enttduschung umgehen, ihren Wunsch von vereinten Eltern fiir ihren
Sohn nicht verwirklicht zu haben. Sie wollte heiraten um ihre Kinder nicht wie ihre eigene

Mutter alleine gro3ziehen zu miissen, jetzt steht sie doch vor dieser Herausforderung:

Und es war schwierig denn..die Tatsache, plotzlich Vater und Mutter des, wie heif3t es,
des Kindes zu werden..ist ziemlich hart.

Als wir uns das zweite Mal treffen, meint Elena aber auch, dass sie nach der Trennung von
threm Mann neues Selbstbewusstsein entwickelt hat, weil sie die Demiitigungen ihres Mannes

nicht mehr ertragen musste und gezwungen war, ihren Weg weiterzugehen und stark zu sein.

Geteiltes Sorgerecht nach der Scheidung

Nach der Scheidung teilen Elena und ihr Ex-Mann sich das Sorgerecht fiir ihren Sohn. An den
Wochenenden soll er bei seinem Vater sein, weil Elena oft arbeiten muss. Doch der Junge will
nicht zu seinem Vater, weil dieser bald eine neue Freundin hat, die den Kleinen schlecht
behandelt. Elena zwingt ihren Sohn aber dazu, am Wochenende bei seinem Vater zu bleiben,
weil sie nicht auf ihn aufpassen kann und mochte, dass die beiden Kontakt zueinander haben.
So versucht sie weiterhin, ihm zumindest eine Vaterbeziehung zu ermdglichen, die sie sich

selbst immer gewliinscht hétte.
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Ich muss arbeiten, was soll ich, was soll ich mit dir machen, wenn du bei mir bleibst?
Ich kann nicht in letzter Minute in der Arbeit anrufen und sagen, dass ich nicht in die
Arbeit gehen kann, mein Sohn. Wie, wie..wie blod bin ich gewesen. Meiner Arbeit
Vorrang zu geben. Und meinen Sohn, so zu schicken..das tut mir jetzt ein bisschen
weh, wenn ich mich daran erinnere.

Doch als sie erfahrt, wie sehr ihr Sohn an den Wochenenden leidet, will sie die Situation

andern:

In diesem Moment sagte ich nein. Ich muss etwas machen. So kann die Situation nicht
weitergehen. Also, was ich machte war, in der Arbeit zu reden. Ich sagte, wissen Sie
was, es gibt diese Probleme mit meinem Sohn. Mit seinem Vater. Und bitte, ich will im
Moment nicht am Wochenende arbeiten. Klar dass es weniger ist, was ich verdienen
werde, nicht, es wird weniger Einkommen sein, nicht. Aber was soll ich machen.

Im Widerstreit zwischen der Verantwortung fiir ihren Sohn und fiir ihre Arbeit, zwischen
finanzieller und zeitlicher Armut, gibt Elena ihrem Kind schlieBlich Vorrang. Ab diesem
Zeitpunkt hat ihr Sohn immer weniger Kontakt zu seinem Vater, der eine neue Familie

griindet und sich auch nicht mehr um ihn bemiiht.

Wichtigstes Steuerelement ihres Lebens: Verantwortung fiir ihren Sohn

Nachdem Elena ihre Scheidung geschildert hat, wird ihr Sohn, wie auch in den vergangenen
Zeilen auffillt, zum Hauptthema der Erzdhlung. Elena berichtet, dass er zum Zeitpunkt der
Trennung sieben Jahre alt ist und auf die Verdnderungen in seiner Familie mit
Schulproblemen, psychosomatischen Erkrankungen usw. reagiert. Sie macht sich grofle

Sorgen um ihn und méchte ihm eine gute Mutter (und auch ein Vaterersatz) sein.

Das Verantwortungsgefiihl fiir ihren Sohn gibt ihr Orientierung, es gibt ihr die Richtung vor,
in die sie weitergehen mochte. In ihm findet sie neue biografische Handlungsschemata — sie
definiert sich hauptséichlich {iber ihre Rolle als seine Mutter, erzdhlt mehr von ihm als von
sich selbst. Es ist fiir sie klar, dass sie mit ihm in Osterreich bleiben wird, um ihm die
bestmdgliche Ausbildung und damit eine gute Zukunft ermoglichen zu koénnen. Sie legt nun
all ihre Hoffnungen, ihre Wiinsche in ihren Sohn, trdumt davon, dass er einmal an der

Universitét studiert.

Aber ich, seitdem ich geschieden bin..mein, mein, wie heifst es, mein LICHT oder mein
Mittelpunkt meines Lebens ist mein Sohn. Vielleicht hdtte ich zuriickkehren wollen
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aber ich habe, wie ich sage, die Zukunft meines Sohnes ist hier. Und eine BESSERE
Zukunft als hier wird mein Sohn nicht haben. In Peru wird er keine Zukunft haben.

Das heifit, was mich aufrecht erhdlt, ist mein Sohn hier. Und was mich kiimmert, ist
seine Zukunft.
Elena arbeitet weiterhin als Heimhelferin und verbringt ihre freie Zeit mit ihrem Sohn. Sie
scheint das, was sie sich gewiinscht hétte - eine vereinte Familie flir ihren Sohn - dadurch
kompensieren zu wollen, dass sie sich besonders um seine Erziehung bemiiht. So haben die
beiden eine sehr enge, vertraute Beziehung. Dennoch erwihnt sie mehrmals, dass ihrem Sohn
ein Vater fehlt und dass sie sich die Unterstiitzung eines Mannes bei seiner Erziehung, vor

allem jetzt, wo er in der Pubertit ist, wiinschen wiirde:

Und ich merke, dass ein Vater schon viel ausmacht in einem Haus. Denn mein Sohn
nimmt mich manchmal nicht ernst. Weil er grofs ist! Er sagt mir, du bist klein und so.
Deshalb sage ich dass..wenn, wenn, wenn es einen Vater geben wiirde, ich glaube,
dass, ich glaube dass ein Vater ihm ein bisschen Respekt verleihen wiirde, nicht.

Und ich, obwohl ich versucht habe, mit seinem Vater zu reden, damit er ihm zumindest
ein bisschen erkldart, von Mann zu Mann, nicht. Aber ich SEHE, dass er es nicht
macht.

Ich hab mir sogar Biicher gekauft um zu schauen, wie ich ihm helfen kann. Und ich
habe auch die Psychologin gefragt, wie, warum mein Sohn sich so benimmt. Ich
meine, ich will die Nerven nicht verlieren, ich will die Geduld nicht verlieren.
Denn..ich will, ich will nicht, dass mein Sohn auf die schiefe Bahn gerdt. Ich will
nicht, denn mein Sohn ist sehr wichtig fiir mich. Und wenn ich, ich will mir gar nicht
vorstellen, wenn er woanders hingehen wiirde und ihm etwas passieren wiirde ich will
es mir nicht vorstellen. Aber gut, das. Ich meine, fiir jetzt ist das mein Ziel.

Hoffnung auf neue Beziehung enttiuscht

Nach ihrer Trennung hofft Elena auch, bald einen neuen Mann kennen zu lernen und noch
Kinder zu bekommen. Doch ihre Erwartungen erfiillen sich nicht und es fillt ihr bis heute
schwer, diese Enttduschung anzunehmen. Jetzt blickt sie zuriick und erklirt, dass sie wohl vor
allem deshalb keine neue Beziehung eingehen konnte, weil sie so sehr mit ihrer Arbeit und
der Erziehung ihres Sohnes beschéftigt war, dass sie kein soziales Netz aufgebaut hat, das ihr
neue Bekanntschaften ermdglicht hétte. Zum Zeitpunkt des Interviews ist Elena 45 Jahre alt.
Mittlerweile hat sie ihren Wunsch, eine neue Familie zu griinden, aufgegeben. Sie erzéhlt,
dass es ihr lange Zeit sehr schwer gefallen ist, zu akzeptieren, dass sie nun wirklich keine

Kinder mehr bekommen wird.

Und ich bin alleine, also, ja, ich wiirde mir eine Beziehung wiinschen, aber ich habe
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sie nicht denn..vielleicht, weil ich kein soziales Leben habe, nicht, ich weif3 nicht.

Aber..ich meine, mein Traum war immer, eine neues Leben zu haben, zu griinden, zu
machen, wiederzumachen. Ich meine, wieder, vielleicht, einen Partner zu finden und
noch ein Kind zu haben und..und so. Ich habe immer von zwei oder drei Kindern
getrdumt, ja. Aber leider..das war auch ein..Schock fiir mich denn jetzt..in meinem
Alter, ich meine, bis 43..hatte ich noch Hoffnung aber jetzt ist es schon..Die 43 sind
tiberschritten und ich glaube, ab 43 kann es auch Probleme geben denn..ich habe
schon begonnen, mich damit abzufinden, ja. Und zu resignieren, mich damit
abzufinden, dass..mein Traum nicht mehr moglich sein wird. NICHT..MEHR
PASSIEREN WIRD. Ich meine, ich werde kein Kind mehr haben konnen. Vielleicht
eine Beziehung. Ich kann sie haben, aber ich, ein Kind wird nicht mehr moglich sein.
Und das fdllt..das ist mehr schwer gefallen. Zu akzeptieren. Es ist mir schwer gefallen,
zu akzeptieren, meinen Traum kann ich nicht verwirklichen, ich habe ihn nicht
verwirklicht.

Neue Herausforderung, Perspektiven fiir die Zukunft

In der Gegenwart steht Elena vor einer neuen Herausforderung, die sie auf sich selbst
zuriickwirft und sie dazu bringt, intensiv liber ihr Leben nachzudenken: Thr Sohn ist jetzt in
der Pubertit und beginnt nun, sich von seiner Mutter zu entfernen. Er wird bald sein eigenes
Leben haben und Elena nicht mehr so sehr brauchen. Das bedeutet fiir sie, dass das wichtigste
Steuerungselement fiir ihre Biografie, das ihr gezeigt hat, was sie tun ,,muss* und das ihren
Wiinschen und Pldnen Orientierung gegeben hat, bald wegfallen wird. So steht Elena vor der
schwierigen Aufgabe, sich noch einmal neu zu orientieren, sich auf ihre Biografie zu

besinnen, die bald nicht mehr an die Verantwortung fiir ihren Sohn gebunden ist.

Elena beschiftigt es gerade sehr, dass sie so wenige soziale Beziehungen hat.

Und jetzt beginne ich, seit kurzem beginne ich zu schauen..was rund um mich passiert.
Was ich, wie, wie ich mit den Leuten bin. Ich bin 25 Jahre hier und habe praktisch
keine osterreichischen Freundschaften. Mit wem ich sagen konnte, hallo! So, gehen
wir auf einen Kaffee oder so.

Ja und gut, als Migrant ist das Leben nicht einfach. Ich meine, ich sage, nicht, und
gut, ich dh..ich wiirde mir noch wiinschen, mich mehr zu integrieren, nicht, mit den
Leuten, ein bisschen mehr integrieren.

Denn..es ist schwierig wenn es keine Integration gibt, es ist traurig. Denn die, ich
glaube, Gott hat uns gemacht, um zu kommunizieren, nicht. Also, das ist..wichtig..und
wie ich dir sage, ich glaube, dass ist, was ich machen werde.

Mit ihren beiden Geschwistern (auch ihr Bruder ist nach Osterreich emigriert), hat sie nicht so

eine enge Beziehung, wie sie es sich wiinschen wiirde und fiir Freundschaften ist ihr in den
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vergangenen Jahren wenig Zeit geblieben. Sie fiihlt sich nicht so wohl in der Gegend, in der
sie wohnt und vermisst nette Nachbarschaft in ihrem Wohnhaus. Sie meint, dass sie, wenn ihr
Sohn seine eigenen Wege geht, vor allem daran arbeiten mochte, soziale Beziehungen
aufzubauen, sich ,,besser zu integrieren, wie sie sagt. Vielleicht will sie noch einmal eine
Ausbildung machen, zum Beispiel einen Kurs an der Volkshochschule um in Kontakt zu

anderen Menschen zu kommen:

Und ja, in diesem Sinn, ich glaube, dass ich, ich habe mich selbst gefragt, nun, und
was soll ich machen, nicht. Und ja, anfangen, etwas zu lernen. Klar, 6konomisch geht
es mir auch ein bisschen schlecht. Und um an eine Volkshochschule zu gehen, um
etwas zu studieren, was weif3 ich, vielleicht Computer, ich weif3 nicht was, vielleicht
kann ich dort auch Leute kennen lernen, nicht. Hauptsache ist, mich nicht isoliert zu

fiihlen.

Elena wiirde sich auch wiinschen, eine andere Arbeit zu finden, bei der sie nicht soviel

unterwegs sein muss, da sie unter gesundheitlichen Beschwerden leidet.

3.4) Zusammenfassung
Elena wichst in sehr armen Verhéltnissen auf und lernt friih, Verantwortung fiir sich selbst zu

tibernehmen. Schon in ihrer Kindheit und Jugend steuert der Wunsch bzw. die Notwendigkeit,
fiir sich selbst sorgen zu konnen und das ndtige Geld zum Leben zu verdienen ihre Biografie
und ldsst sie ein biografisches Handlungsschema formulieren, das ihr Leben priagen wird: Sie
mochte der Armut entkommen, trdumt davon, zu emigrieren um in einem anderen Land
bessere Lebensbedingungen zu finden. Mit dem Angebot, in Osterreich als Haushilterin zu
arbeiten, scheint sich fiir sie ein Weg zu ergeben, dieses biografische Handlungsschema
verwirklichen zu kénnen. Sie kann ihre Intention, 2 Jahre in Osterreich zu leben und Geld zu
verdienen, allerdings nur verfolgen, indem sie sich in ein Abhingigkeitsverhéltnis begibt, das
ihre Biografie mit eventuellen Erleidensprozessen bedroht. Und wirklich, auch fiir Elena
beginnt mit ihrer Ankunft in Osterreich eine Verlaufskurve, in der ihre Handlungsfihigkeit,
die Freiheit, tiber ihr Leben selbst zu bestimmen, massiv eingeschrinkt ist. Sie versucht, sich
gegen die Erleidensprozesse, mit denen sie durch ihre Arbeit als Haushélterin konfrontiert ist,
zu wehren und es gelingt ihr nach und nach, ihre Handlungsfreiheit ein klein wenig
auszuweiten. Mit ihrem gewagtesten Schritt in Richtung Freiheit, ihrem Versuch, den
schwierigen Arbeitsbedingungen zu entkommen und zu kiindigen, gelangt sie an den
Tiefpunkt der Verlaufskurve. Ihr biografisches Handlungsschema scheint vorerst gescheitert.

Machtbeziehungen werden wirksam, andere — ihre Arbeitgeberin, die Fremdenpolizei —
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wollen iiber ihr Leben bestimmen. Doch Elena mochte trotz ihrer negativen Erfahrungen an
ihrem urspriinglichen Plan festhalten und in Osterreich bleiben, vor allem aber will sie dem
drohenden Erleidensprozess — mit dem Schiff nach Peru zuriickgebracht zu werden —
entgehen. So versucht sie, gegen das Urteil der Fremdenpolizei anzukdmpfen und den
Aufschub, den man ihr gewihrt, zu nutzen, um eine Moglichkeit zu finden, doch in Osterreich
bleiben zu konnen. Es gelingt ihr wirklich, eine neue Arbeitsstelle bei einer
Diplomatenfamilie zu bekommen. So kann sie weiterhin ihr biografisches Handlungsschema
verfolgen. Nachdem sie sich aus den Erleidensprozessen in ihrer ersten Arbeitsstelle befreit
hat und nicht mehr soviel Kraft daflir aufwenden muss, die Gegenwart zu bewiltigen, gelingt
es ihr auch wieder, sich Gedanken um ihre Zukunft, ihre biografischen Pline zu machen. Sie
beschliet, so lange in Osterreich zu bleiben, wie es ihr mdglich ist. In diesem biografischen
Handlungsschema wird sie noch bestérkt, als sie nach 4 Jahren in Osterreich in ihre Heimat
reist und wieder mit der Armut konfrontiert ist, der sie entkommen wollte. Mit dem Blick der
Frau, deren Erfahrungshorizont sich durch ihr Leben in Osterreich erweitert hat, schaut sie
nun auf das Land, das sie verlassen hat und ist noch entschlossener, ihren Weg weiterzugehen.
Elena hat Gliick — ihre Lebensbedingungen verbessern sich, sie arbeitet 4 Jahre lang bei
verschiedenen Familien als Haushilterin und weitere negative Erfahrungen bleiben ihr
erspart. Das Abhéngigkeitsverhiltnis, das ihr Leben als Migrantin seit ihrer Ankunft bestimmt
und die Verwirklichung ihrer Intentionen an Bedingungen kniipft, ihren Wiinschen nur
eingeschrinkten Platz gewéhrt, bleibt aber weiterhin als Verlaufskurvenpotential bestehen.

So kiindigt man sie, als ihr Freund nach Osterreich kommt und ihre Aufenthaltsgenehmigung
ist erneut gefdhrdet. Sie versucht dann, das Abhédngigkeitsverhiltnis, das ihr Visum an eine
Arbeitsstelle bei einer Diplomatenfamilie bindet, aufzulésen und eine Arbeitsgenehmigung zu
bekommen. Gemeinsam mit ihren Freund kdmpft sie um einen Zuwachs an
Handlungsfreiheit. Sie erlangt schlieBlich eine Arbeitsbewilligung, kann ihr Visum jéhrlich
verldngern und bekommt spiter auch die Osterreichische Staatsbiirgerschaft verliechen. Die
Schulbildung, die sie in Peru nicht abschlieBen konnte, holt sie in Osterreich nach um dann
einen Beruf ausiiben zu konnen, der ihr gefillt.

Elena hat ihren Plan, der Armut zu entkommen und bessere Lebensbedingungen fiir sich zu
schaffen, nie aufgegeben — und ihn schlieBlich auch verwirklicht. Sie hat schwierige Zeiten
durchlebt und ist an Grenzen gestoflen, aber dieser Plan, der sie in ihren Entscheidungen
anleitete, hat ihr wohl auch Kraft zum Ertragen und zum Kidmpfen gegeben.

Immer wieder erwéhnt sie auch das Wort ,,Verantwortung* in ihrer Erzdahlung. Sie meint, dass

sie frith fiir ihr Leben Verantwortung {ibernommen hat und sich verantwortlich fiir andere
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gefuihlt hat. Dieses ,,sich fiir sich selbst und ihre Biografie verantwortlich Fiihlen* stellt fiir
Elena eine elementare Lernstruktur dar, auf die sie immer wieder zuriickgreifen kann (vgl.
Ecarius in Mitgutsch u.a. 2008: 105). Diese Lernstruktur, mit der sie sich selbst in der Welt
verortet (vgl. ebd.: 104) hat wohl auch dazu beigetragen, dass sie jede sich ihr bietende
Moglichkeit, weiterzukommen, ,,aufzusteigen®, wie sie selbst sagt, wahrgenommen hat und
zu nutzen wusste. Sie hat sich selbst verantwortlich dafiir gefiihlt, fiir bessere
Lebensbedingungen, spéter fiir eine gute Zukunft fiir ihren Sohn zu kdmpfen. So hat ihr dieses
Verantwortungsgefithl Orientierung und Kraft gegeben. Das Vertrauen in ihre eigene
Handlungsfahigkeit, die sie auch als Handlungsnotwendigkeit begriffen hat, hat ihr wohl auch

geholfen, sich Erleidensprozessen nicht kampflos hinzugeben.

Ein weiteres biografisches Handlungsschema, das Elena in ihren Entscheidungen anleitet, ist
ihr Wunsch, ihren Kindern einmal die Entbehrungen und Enttduschungen zu ersparen, die sie
selbst erlebt hat. Sie mdchte, dass ihre Kinder in einer gliicklichen Familie mit Vater und
Mutter aufwachsen. Deshalb ist es ihr sehr wichtig, ihren Freund zu heiraten, bevor sie
schwanger wird. Nach ihrer Hochzeit verfolgt sie den biografischen Plan, mit ihm eine
Familie zu griinden und in einen gemeinsamen Haushalt zu investieren. Doch sie kann ihren
Wunsch von einer vereinten Familie nur formal verwirklichen und fiihlt sich mit ihren Planen
und Angsten, mit der Verantwortung fiir ihr Kind neben ihrem Mann allein gelassen. Die
beiden verfolgen verschiedene biografische Pldne nebeneinander, entfernen sich immer weiter
voneinander. Nach vielen Konflikten reicht Elenas Mann schlielich die Scheidung ein und
16st somit auch die formal vereinte Familie auf. Elena erleidet diese Trennung und ist sehr
enttduscht dariiber, dass sich ihr biografischer Wunsch eines gliicklichen Familienlebens nicht
erfillt hat. Um nicht ganz aufzugeben, was sie sich fiir die Zukunft ihrer Kinder gewiinscht
hat, ist sie weiterhin darum bemiiht, ihrem Sohn Kontakt zu seinem Vater zu ermoglichen,
doch dieser kiimmert sich nicht mehr um ihn. Thre Hoffnung auf eine neue Beziehung und
noch weitere Kinder erfiillt sich nach ihrer Scheidung nicht.

Auch fiir Elena wird ihr Sohn nach ihrer Scheidung zum wichtigsten Steuerungselement ihrer
Biografie. Die Verantwortung fiir ihren Sohn gibt ihr neben den Herausforderungen, mit
denen sie als Alleinerzieherin konfrontiert ist, vor allem auch Orientierung und Halt. Thr Sohn
gibt ihr die Antwort auf die Frage, in welche Richtung ihr Leben gehen soll und was ihre
Aufgaben sind, die Sorge um ihn wird zu einem sinnstiftenden Wegweiser fiir sie.

Jetzt nédhert sich Elena einem neuen Abschnitt ihres Lebens: Bald wird sie die Verantwortung

fiir ihren Sohn abgeben (miissen), ihn seinen Weg gehen lassen (miissen). So muss sie sich
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jetzt wieder auf sich selbst, ihre eigenen Perspektiven besinnen und neue Erwartungen an ihre
Zukunft formulieren ohne sich dabei von ihrem Verantwortungsgefiihl fiir einen anderen

Menschen leiten lassen zu konnen.

3.5) Lernen durch Enttiuschungen in Elenas Geschichte

Antworten

Waldenfels (vgl. 2006: 41f, Mitgutsch, 2009: 110-111) erklédrt, dass Menschen von
,pathischen Widerfahrnissen* getroffen werden, diese also erleiden und mit ihrem Tun darauf
antworten, sich aktiv dazu in Bezug setzen. So spaltet sich die Person, die eine Enttduschung
erlebt, mit den Worten von Waldenfels in Patient und Respondent, in erleidendes Opfer und
antwortenden Tater.

(Wie auch schon bei Claudia und Andrea moglich gewesen wire), ldsst sich in Elenas
Geschichte gut veranschaulichen, wie sie von unerwarteten negativen Widerfahrnissen
getroffen wird, mit ithnen auf leidvolle Weise konfrontiert wird und sie diese gleichzeitig
durchmacht im Sinne von etwas machen, etwas daraus machen. Sie erleidet die unwiirdigen
Arbeitsbedingungen als Haushélterin, ist unerwarteten Schwierigkeiten ausgeliefert.
Konfrontiert mit diesen Erleidensprozessen, kann sie aber auch nicht ,,nicht-reagieren®, sie
muss sich in irgendeiner Weise damit auseinander setzen, sich dazu in Bezug setzen. So
versucht sie einerseits, das Erleiden auszuhalten, iiber sich ergehen zu lassen um ihren Plan, in
Osterreich Geld zu verdienen, verfolgen zu kénnen. Dann sucht sie aber auch nach anderen
Antworten, reagiert auf die ungerechte Behandlung seitens ihrer Arbeitgeberin mit

Forderungen, kdmpft dagegen an, wehrt sich.

,»Im Getroffensein und Antworten verhilt sich der Lernende als Respondent auf das
erlittene Wovon eines Widerfahrnisses mit dem Worauf seines Lernens. Indem wir im
Umlernen auf das Widerfahrnis, die Enttduschung und die Irritation antworten,
begegnen wir dem Fremden und machen uns fiir neue Erfahrungen empfanglich.*
(Waldenfels, zit. nach Mitgutsch, 2009: 122)

Elena leidet unter der Einsamkeit und Isolation, ist mit Lebensbedingungen konfrontiert, die
sie nicht erwartet hatte, die sich auf keinen Fall gewiinscht hitte. Die Enttduschung dariiber
kehrt sich auf sie selbst um, fordert sie auf, darauf zu reagieren, zu antworten. Und Elena
kommt dieser Forderung nach und entdeckt Kréfte in sich um fiir mehr Freiheit zu kdmpfen.

So lernt sie nicht nur etwas iiber die Lebensbedingungen als Migrantin in Osterreich, deren

122



Visum von einer Arbeitsstelle als Haushidlterin abhingt, sondern auch iiber sich selbst
(vgl.Buck, 1989: 84f, Mitgutsch, 2009: 91f). Thr Eingesperrtsein lehrt sie, nach mehr
Bewegungsfreiheit zu suchen, Grenzen auszudehnen, sich neuen Herausforderungen zu
stellen um die Welt auBBerhalb ihres Hauses zu erkunden. Sie macht neue Erfahrungen iiber
sich selbst, merkt, dass sie sich alleine zurecht finden kann und ihre Forderungen durchsetzen
kann, wenn sie sich den Konflikten mit ihrer Arbeitgeberin stellt.

Als sie Schwierigkeiten und Enttduschungen konfrontiert wird, erwachen neue Krifte in ihr,
neue Lernprozesse erdffnen sich fiir sie. So verwandelt sie Erleiden in aktives Antworten und

macht sich fiir neue Erfahrungen empfanglich.

Ihre Erwartung, nach ihrer Kiindigung bessere Arbeitsbedingungen bei einer anderen Familie
zu finden, wird zuerst enttduscht — es droht ihr die Abschiebung in ihr Heimatland. Elena
erleidet das Urteil der Fremdenpolizei, doch sie antwortet auch auf dieses drohende Erleiden
und versucht sich dagegen zu wehren, es abzuwenden und sich nicht der Fremdbestimmung
iiber ihr Leben zu beugen. Sie reagiert auf die Enttduschung, indem sie all ihre Kraft
mobilisiert um dafiir zu kdmpfen, dass diese nicht endgiiltig wird — sie sucht nach Auswegen
um ihre Erwartungen doch nicht aufgeben zu miissen. Das drohende Scheitern ihres Plans
macht sie noch entschlossener, fiir die Erfiillung ihrer Erwartungen zu kdmpfen. Sie hilt

daran fest — und wird in gewisser Weise auch von ihnen gehalten und gestérkt.

Erweiterter Erfahrungshorizont — verinderte Antizipationen

Mit neuem Wissen iiber sich selbst und {iber mogliche Erleidensprozesse 6ffnet sie sich dann
noch einmal fiir eine &dhnliche Erfahrung, gibt sich die Chance, bei einer anderen Familie,
unter anderen Bedingungen, ihren Plan weiterverfolgen zu konnen. Sie hofft, dass sich ihre
Erwartung, unter besseren Lebensbedingungen mehr Geld zu verdienen nun in einem zweiten
Versuch erfiillt (vgl. Prange, zit. nach Mitgutsch, 2009: 170). Diese Erwartung wird nun aber
auch von Angstlichkeit und Unsicherheit begleitet, Elena ist vorsichtiger und achtsamer
gegeniiber drohenden Erleidensprozessen geworden. Ihr Erfahrungshorizont hat sich
verdndert, sie weill nun um mogliche negative Erfahrungen und ist sich dariiber bewusst, dass
sie auch bei der neuen Familie enttduscht werden konnte. So formuliert sie ihren Plan ein
wenig um: sie mochte in Osterreich bleiben, so lange es ihr moglich ist. In ihren
Antizipationen fiir die Zukunft sind somit mogliche Erfolge und auch mdgliche
Schwierigkeiten enthalten. Elena mdchte sich nicht fiir diese moglichen Erfolge verschliefen,

solange sie nicht auf neue ent-tduschende Grenzen stoft.
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SchlieBlich hat Elena ihr biografisches Handlungsschema verwirklicht. Sie ist froh dariiber, in

Osterreich zu leben und iibt einen Beruf aus, der ihr gefillt.

Reaktionen auf die gescheiterte Beziehung

Elenas biografischer Wunsch einer gliicklichen Familie hat sich hingegen fiir sie nicht
verwirklicht: Thr Mann erfiillt die Erwartungen, die sie an ihn hat, nicht. Er ist nicht die Stiitze
als Partner, nicht der Vater fiir ihren Sohn, den sie sich gewliinscht hitte. Elena leidet sehr
unter der Enttduschung iiber ihre gescheiterte Ehe. Da es ihr auch in der Erzdhlung noch sehr
schwer gefallen ist, iiber ihre Scheidung zu sprechen, wollte ich sie nicht mit weiteren
Nachfragen belasten und kann so nicht darauf eingehen, wie sie ihre Enttauschung direkt nach
der Trennung erlebt hat.

Aus ihren Schilderungen {iber ihr Leben als Alleinerzieherin wird allerdings deutlich, dass sie
auch diese Enttduschung dazu bringt, sich auf sich selbst zu besinnen und neue Kréfte in sich
zu entdecken. Sie stellt sich der Herausforderung, mit noch weniger Unterstiitzung ihres
geschiedenen Mannes, flir ihren Sohn finanziell aufzukommen und sich um ihn zu kiimmern.
Sie reagiert auf ihre enttduschten Erwartungen an ihre Ehe damit, dass sie die Erwartungen an
sich selbst erhoht und versucht, das Beste aus den Resten ihres gescheiterten biografischen
Handlungsschemas zu machen. Thre Antwort auf die erlittene Trennung ist der Versuch, den
Vater fiir ihren Sohn zu ersetzen, alles zu tun, um ihm ein gutes Leben zu ermdglichen, auch
wenn er nicht in der vereinten Familie, die sie sich gewlinscht hitte, aufwachsen kann. So sagt
sie auch nicht, dass sie plotzlich Alleinerzieherin wurde, sondern auf einmal ,,Vater und
Mutter gleichzeitig* war.

Wie bei Andrea und Claudia, ist es auch fiir Elena vor allem ihr Sohn, der ihr hilft, sich von
ithrer eigenen Enttiuschung abzuwenden. Sie investiert mit ihren Wiinschen nun in die

Zukunft ihres Sohnes, in der noch alles moglich scheint.

Schleichende und endgiiltige Enttiiuschungen
Elena erwédhnt auch, dass ihr die Hoffnung auf eine neue Beziehung hilft, mit der

Enttduschung iiber die gescheiterte Ehe umzugehen.

Aber..ich meine, mein Traum war immer, eine neues Leben zu haben, zu griinden, zu
machen, wiederzumachen. Ich meine, wieder, vielleicht, einen Partner zu finden und
noch ein Kind zu haben und..und so.
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Im Sinne von Pranges ,,noch einmal, aber anders®, (zit. nach Mitgutsch, 2009: 170) gibt sie
ihren biografischen Wunsch von einer gliicklichen Familie nach ihrer Scheidung noch nicht
auf und erwartet, dass sie diesen mit einem anderen Mann noch verwirklichen kann. Mit mehr
Wissen dariiber, was sie von einem Partner erwartet, vor welchen Erleidensprozessen sie sich
schiitzen mochte, konnte sie eine neue Beziehung beginnen. So kann sie ihre Enttduschung
vielleicht auch als Chance fiir einen zweiten Versuch, als Moglichkeit fiir eine gliicklichere
Beziehung begreifen. Doch ihre Erwartung erfiillt sich nicht — bis jetzt hat Elena keinen neuen
Partner gefunden. Die Enttduschung dariiber begleitet sie schleichend, trifft sie nicht mit
einem Schlag und zwingt sie nicht zu einem endgiiltigen Aufgeben ihrer Erwartung — sie
verweist sie fortwdhrend auf die Zukunft. Die Hoffnung auf eine neue Beziehung bleibt
bestehen. Gerade jetzt, wo ihr Sohn dlter wird und sie sich darauf besinnt, was sie noch von
ihrem Leben erwartet, wird der Wunsch danach wieder stirker. Die Erwartung, noch Kinder
zu bekommen hat sich jedoch endgiiltig als Enttduschung auf sie umgekehrt. Die Zeit, die
verstrichen ist, zwingt sie dazu, umzulernen: ihre an die Zukunft gerichtete Erwartung hat sich

zu etwas fiir immer an die Vergangenheit Verlorenen umgewandelt:

Die 43 sind iiberschritten und ich glaube, ab 43 kann es auch Probleme geben
denn..ich habe schon begonnen, mich damit abzufinden, ja. Und zu resignieren, mich
damit abzufinden, dass..mein Traum nicht mehr moglich sein wird. NICHT.. MEHR
PASSIEREN WIRD. Ich meine, ich werde kein Kind mehr haben konnen. Vielleicht
eine Beziehung. Ich kann sie haben, aber ich, ein Kind wird nicht mehr moglich sein.
Und das fillt..das ist mehr schwer gefallen. Zu akzeptieren. Es ist mehr schwer
gefallen, zu akzeptieren, meinen Traum kann ich nicht verwirklichen, ich habe ihn
nicht verwirklicht.

Aus der Distanz betrachtet

Elena ist in ihrem Leben jetzt an einen Punkt gelangt, an dem sie aus der Distanz
zurlickschaut und Bilanz zieht iiber Gewinne und Verluste in ihrer Biografie. Sie erzéhlt, dass
sie nach ihrer Scheidung ihren Entschluss, ihren Freund zu heiraten, bereute. Mittlerweile hat
sich ihre Einstellung dazu jedoch gedndert. Aus der Distanz betrachtet, wiegt der Gewinn —

ihr Sohn, mehr als die Enttduschung {iber ihre gescheiterte Ehe:

Friiher, ja, habe ich es bereut. Ich habe es bereut, geheiratet zu haben, aber da habe
ich nicht an meinen Sohn gedacht. Jetzt wiirde ich das nicht mehr sagen, wegen
meinem Sohn. Jetzt bin ich ein bisschen..ja, ruhiger, wie du siehst, ich kénnte nicht,
nein, nein, bereuen..bereuen, nein. Denn ich glaube, ich glaube, ich akzeptiere das
Leben..oder ich bin dabei, zu lernen, es zu akzeptieren, wie es ist.
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Elena blickt nun auf einen Lernprozess zuriick, der linger gedauert hat, der Zeit gebraucht
hat. Aus dem Ringen mit dem Schmerz, das sie ihre Entscheidung, zu heiraten, bereuen lieB3,
hat sie nun zu der Ruhe gefunden, die sie ihre Enttduschung als solche annehmen ldsst und
mit der sie ihre biografischen Verluste, gemessen an den Gewinnen auch anders bewerten,
relativieren kann. Es tut ihr jetzt leid, dass sie immer so pflichtbewusst war und dadurch sogar
ihre Gesundheit gefahrdet hat und dass ihre Arbeit manchmal wichtiger als ihr Privatleben fiir
sie war. Gleichzeitig weil sie aber auch, dass sie dieses Pflichtgefiihl, ihr
Verantwortungsgefiihl auch jetzt nicht ablegen kann. Zum Schluss ihrer Erzdhlung schaut sie
auf ihre bewegte Geschichte zuriick und meint, sie wiirde ihr folgenden Titel geben: ,,Mein

Leben, wie die Wellen des Meeres*:

Denn ich hatte gute und schlechte Zeiten, glaube ich. Viel Bewegung. Es war nicht
alles einfach, aber immer..es war ein bisschen Krisen, ein bisschen Angst, ein bisschen
Sorgen, ein bisschen..Freude, ein bisschen von allem gab es..Und ich wiirde sagen,
ah..mit, mit Schwierigkeiten und allem, ja, hier bin ich, nicht. Bis Gott mich ruft
(lacht). Bis Gott mich in den Himmel ruft. Wenn Gott will.

Unvorhersehbare Enttiuschungen als Chancen, zu lernen
Im Gegensatz zu Andrea und Claudia bereut Elena es nicht, nach Osterreich gekommen zu
sein. In folgender Aussage driickt sie einen schonen Gedanken zum Thema ,,Lernen durch

Enttauschungen® aus:

Aber ich kann es auch nicht bereuen, denn gut, das Leben ist so. Ja, das Leben, was
weif3 ich, das sind Erfahrungen, die..die ich nicht erwartet hdtte. Denn wenn ich
gewusst hdtte, dass mir all das passiert wdre, wire ich vielleicht nicht gekommen.
Nicht. Vielleicht, und all das, wenn ich mich selbst gesehen hdtte wie in einer
Prophezeiung oder in einer Kristallkugel, dass es so, dass es so werden wird, so, so,
so, vielleicht hdtte ich die Kugel dann entzwei geschlagen und gesagt, nein, nein, nein,
ich gehe nicht dorthin! Nicht. Aber, ich glaube, dass Gott mich dafiir vorbereitet hat
oder ich mich selbst darauf vorbereitet habe. Oder das Leben hat mich darauf
vorbereitet, mich dem zu stellen, das glaube ich. Denn so bin ich angekommen, bin ich
dort weggekommen und bin, wie heif3t es, ein kleines bisschen aufgestiegen.

Elena ist froh dariiber, nicht gewusst zu haben, welche Schwierigkeiten und schlechten
Erfahrungen, welche Enttiuschungen sie in Osterreich erwarteten. Denn durch dieses Nicht-
Wissen hat sie auch den Mut aufbringen konnen, Risiken einzugehen und sich flir neue
Erfahrungen zu 6ffnen. Auch wenn sie die schwierige Zeit als Haushélterin nicht noch einmal
erleben wollte, ist sie jetzt doch froh, sie durchgemacht — und iiberwunden zu haben, denn

schlieBlich hat sie ihren Wunsch von einem besseren Leben ohne Armut verwirklichen
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konnen. Hitte sie von den Enttduschungen, die sie ,trafen®, gewusst, so wire sie vielleicht
vor den Schwierigkeiten und Schmerzen, die diese bedeuteten, zuriickgeschreckt und wire —

stehen geblieben, hitte es nicht gewagt, sich in ein fremdes Land zu bewegen.

,Es [das Pathos] kommt stets zu friih, als dass wir uns dessen versehen konnten,

unsere Antwort kommt immer zu spdt , um ganz und gar auf der Hohe der Erfahrung
zu sein. “ (Waldenfels, zit. nach Mitgutsch, 2009: 180)

,,Der Erfahrende holt das erlittene Pathos nicht ein, er verhdlt sich durch seinen
Umlernvollzug zu ihm. * (ebd.)

Die Enttiuschung iiber die Arbeitsbedingungen in Osterreich ist ,,zu frith“ gekommen,
tiberraschend, ohne dass sich Elena darauf vorbereiten hitte konnen. Sie hat vorher nicht
gewusst, was sie erleiden wiirde, konnte sich nicht aussuchen, ob sie diese Erfahrung
durchmachen wollte oder ihr lieber ausweichen sollte (vgl. Waldenfels, 2006: 49f). Sicher, im
Risiko ist die Moglichkeit von Gewinnen und Verlusten, von Chancen und Schwierigkeiten,
von pathischen Widerfahrnissen enthalten. Mit der Entscheidung zum Risiko hat Elena ihre
Biografie fiir all diese Mdglichkeiten gedffnet. Dennoch wurde sie wohl eher von der
Hoffnung angeleitet, dass sie ihre Pline verwirklichen wiirde und konnte nicht wissen, mit
welchen Herausforderungen sie auf dem Weg konfrontiert werden wiirde.

Die Schwierigkeiten sind ihr passiert und haben sie zu einer Antwort aufgefordert, sie dazu
gezwungen, sich damit auseinanderzusetzen bzw. ihr ermdglicht, daran zu lernen und zu
wachsen. Die Enttduschung wird also zur Lehrerin, die zu einer Antwort auffordert, die aber
auch ermoglicht, nach Antworten zu suchen und diese in einem selbst zu entdecken. Wie
schwer das Schweigen zu ertragen ist, das sich zwischen dieser unnachgiebig formulierten
Aufforderung und der noch nicht gefundenen zufrieden stellenden Antwort ausbreitet, wurde

auch schon in den vorherigen Erzéhlungen deutlich.

Lernanldsse durch pathische Widerfahrnisse konnen nicht auf eigene Initiative hergestellt

werden, dieses Anfangen des Lernens entzieht sich unserem aktiven Tun:

,,Das Anfangen des Lernens griindet in einer Storung eines unter anderen Umstdnden
verldsslichen Vollzuges. Diese Storung ist ein Widerfahrnis und niemals Ergebnis
eines Entschlusses. Ich kann zwar wollen, nicht gestért zu werden, aber nicht, gestort
zu werden. “ (Meyer-Drawe,, 2005: 32)

Allerdings kann man sich zumindest fiir die Moglichkeit, zu lernen, 6ffnen, indem man ein

Risiko eingeht, einen Schritt in die Ungewissheit wagt. So macht man zumindest eine
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Erfahrung dariiber, ob man mit seinen Erwartungen richtig lag. Risiken einzugehen, bedeutet,
sich grundsitzlich auch fiir ,,neue Handlungsproblematiken®, wie Ecarius (in Mitgutsch u.a.,
2008: 105) formuliert, zu 6ffnen — und eben diese konnen dann zu ,,.Lernproblematiken*
(ebd.), zu Lernchancen werden.

Die Tatsache, dass wir nicht wissen, ob und wie sich unsere Erwartungen erfiillen, welche
Enttduschungen auf uns zu kommen werden, hilft uns dabei, den Mut dafiir aufzubringen,

diese Chancen wahrzunehmen.

4) Migrationsbiografie Lucia

4.1) Interviewsituation

Die Suche nach einer vierten Interviewpartnerin gestaltete sich sehr schwierig. Da ich tiber
LEFO keine geeignete Frau mehr fand, versuchte ich iiber Bekannte neue Kontakte
herzustellen. Es war jedoch sehr schwer, jemanden kennenzulernen, der die spezifischen
Merkmale, die ich suchte, erfiillte. SchlieSlich bemerkte ich durch Zufall, dass ein Méadchen
aus einer anderen Gruppe in dem Hort, in dem ich zu der Zeit arbeitete, mit seiner Mutter
spanisch sprach. Einige Tage spéter traf ich die Frau an der Eingangstiir und begann mit ihr zu
plaudern. Als ich erfuhr, dass sie aus der Dominikanischen Republik kam und
Alleinerzieherin war, erklarte ich ihr mein Anliegen und fragte sie, ob sie zu einem Interview
bereit wire. Sie war einverstanden und meinte, sie hitte einiges zu erzdhlen, denn ,,sie sei
ganz alleine mit den drei Maddchen und niemand helfe ihr in diesem verdammten Land®. Sie
schlug dann vor, dass ich fiir das Interview in ihre Wohnung kommen sollte, da sie ihre
kleinste Tochter noch nicht alleine lassen konnte. Wir vereinbarten, uns an einem
Wochenende zu treffen und machten schlielich einen Termin fiir den 26.10. aus. An diesem
Tag rief sie mich jedoch an und bat mich darum, das Interview zu verschieben, da eine Kusine
spontan zu Besuch gekommen war. Wir beschlossen dann, uns am darauffolgenden
Wochenende zu treffen. Spéter rief sie aber noch einmal an um mir zu sagen, dass die Kusine
schon wieder weg sei und ich doch vorbeikommen kdnnte. Das Interview dauerte dann von 16
Uhr bis ca. 19.15 Uhr. Als ich in Lucias Wohnung kam, machte sich ihre élteste Tochter
gerade zum Ausgehen bereit und die kleinste Tochter schlief in ihrem Bettchen. Die dritte
Tochter sah fern. Lucia selbst rdumte auf und entschuldigte sich immer wieder fiir die
Unordnung und klagte dariiber, dass die Wohnung so klein war. Tatsdchlich bestand diese nur
aus einem Raum (und Bad, Toilette) mit einer kleinen Kiiche und einem groBen Sofa, das in

der Nacht fiir die ganze Familie zum Schlafen ausgezogen wurde. Wiahrend Lucia Wasser
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heil machte, stellte ich mir besorgt vor, wie das Interview unter diesen Umstdnden ablaufen
wiirde und hoffte, dass das Baby noch lange weiterschlafen wiirde. Schlielich salen Lucia
und ich uns am Kiichentisch gegeniiber und sie erzdhlte mir ihre Geschichte, wihrend ihre
Tochter weiterhin vertieft mit leise gestellten Ton fernsah. Nach ca. einer Stunde wachte die
kleine Tochter auf und wir unterbrachen das Interview kurz. Ab diesem Zeitpunkt
beschéftigte sich Lucias Tochter mit ihrer kleinen Schwester, spielte mit ihr und fiitterte sie.
Lucia lieB3 sich nur sehr wenig ablenken und erzihlte weiter. Ich selbst war angespannt, weil
ich befiirchtete, die Kinderstimme im Hintergrund wiirde das Transkribieren des Interviews
unmdglich machen. Schlieflich gewohnte ich mich aber auch daran, vergal3 die Transkription
beinahe und konzentrierte mich auf unser Gesprach.

Obwohl das Interview also nicht unter optimalen Bedingungen ablief und ich mich dariiber
argerte, dass ich mich nicht vorher genauer iiber die Wohnungssituation der Frau informiert
hatte, wollte ich das Interviewmaterial verwenden, weil Lucia gerade im letzten Teil des
Interviews, als es um die Bewertung ihrer Geschichte, die Riickschau auf die eigenen
Enttduschungen ging, interessante neue Gedanken aufbrachte. Nachdem sie ihre
Haupterzdhlung beendet hatte, bat ich sie, die verschiedenen Stationen in ihrer Geschichte, die
sie angeschnitten hatte, noch einmal genauer zu schildern. Immer wieder kam sie rasch zu
einem Erzihlcoda und gelangte zu ihrer gegenwértigen Situation — der kleinen Wohnung, mit
der sie nicht zufrieden war. Dieser Ort war wihrend der ganzen Erzdhlung sehr prasent. Beim
Transkribieren und Analysieren des Interviews hatte ich immer wieder das Bild dieser
kleinen, schlecht beleuchteten Wohnung vor Augen. Ich habe auch selbst miterlebt, wie eng
und laut ein Raum ist, wenn mehrere Familienmitglieder unterschiedliche Tétigkeiten
ausfiihren wollen und auf kein getrenntes Zimmer ausweichen kénnen. Dieser Ort bot Lucia
wihrend der Erzédhlung aber nicht nur Raum, sondern gab ihr auch einen Rahmen fiir die
zeitliche Struktur ihrer Geschichte: Einerseits ist er der vorldufige Endpunkt ihrer
Migrationsgeschichte — sie hat es nun soweit geschafft, diese Wohnung fiir sich und ihre
Tochter zu bezahlen. Gleichzeitig ist er der Ort, der ihr tdglich verdeutlicht, wie schwierig
ihre Lebenssituation ist. Immer wieder ,.kam sie in der Gegenwart an®, blickte sich in der
Wohnung um und klagte dariiber, wie klein diese war. In jedem Erzdhlcoda wurde dieser Ort
dann aber auch zum Ausgangspunkt fiir das, was noch kommen soll — zum Ort, den Lucia
bald verlassen mochte um in eine andere Wohnung zu ziehen und ihre Lebenssituation zu
verbessern.

Als ich Lucia zum Schluss fragte, wo die ndchste Stralenbahnhaltestelle wire, bestand sie

darauf, mich dorthin zu begleiten. Sie bat ihre Tochter, noch kurz auf ihre kleine Schwester
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aufzupassen und wir gingen gemeinsam zur Haltestelle. Dort wartete sie noch mit mir, bis die
Stralenbahn kam. Als wir uns verabschiedeten, meinte sie, ich solle nicht vergessen, was sie
mir erzihlt hatte und mich an den Satz erinnern, den sie auch als Titel fiir ihre Geschichte
gewdhlt hatte: ,,HOr nicht auf zu triumphieren aus Angst, zu scheitern!*

Am 21. 1. besuchte ich Lucia noch einmal um sie noch einmal nach den genauen Umstinden
der beschriebenen Erleidensprozessen nach der Geburt ihrer dritten Tochter zu fragen. Einiges
blieb dennoch unklar fiir mich und muss so etwas ,,verschwommen* in der Analyse stehen

bleiben.

4.2) Die Eingangserzihlung

Gut..als ich noch in der Dominikanischen Republik war..da traf ich einen Mann, eh,
einen Deutschen..der verliebte sich in mich. Ich hatte schon meine zwei dltesten
Tochter...ich hatte sie schon, nicht. Also, also eh..so nach, es waren vielleicht
sechs..oder..nach zehn Jahren, die wir uns schon kannten als Freunde, aber nicht
VERHEIRATET. Wir hatten eine Freundschaft. Eine freundschaftliche Beziehung.
Verstehst du? Denn ich hatte meinen Freund. Wir waren, es war nur eine
freundschaftliche Beziehung, nicht, nichts anderes, ja. Eh, denn damals, hatte ich
schon den Vater meiner Tochter, dann nach..die Kleine war ungefihr drei Jahre alt,
habe ich mich von ihrem Vater getrennt. Und ich kannte den Deutschen schon, vorher
hatte ich ihn schon gekannt. Und er war immer immer immer verliebt in mich, aber
ich habe ihn nie beachtet, bis..eines Tages dann doch. Wir begannen, miteinander
auszugehen, ich war wieder allein, nicht, ich hatte niemanden. Niemanden aufSer die
Mddchen. Und..2004 machte er eine Reise in die Dominikanische Republik und er kam
und heiratete mich. Dann..kam ich hierher im selben Jahr.

Lucia beschreibt in ihrer Eingangserzidhlung, wie sich die jahrelange Bekanntschaft zu einem
deutschen Touristen in ihrer Heimat schlieBlich zu einer Beziehung entwickelt und sie mit

ihren beiden T6échtern nach Osterreich fiihrt.

4.3) Rekonstruktion der Migrationsbiografie

Leben davor in der Dominikanischen Republik

Lucia wird 1972 geboren und wichst in einer ldndlichen Gegend in der Dominikanischen
Republik auf. Sie besucht die ,,Primaria“ und die ,,Secundaria® (Grundschule und Hohere
Schule) und wihlt hierbei einen Zweig, der ihr ermoglicht, englisch zu lernen. Als dieser

jedoch aufgelost wird, weil der Englischlehrer in die USA geht, spezialisiert sie sich auf
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Schonheitspflege. Danach arbeitet sie in einem Schonheitssalon. Lucia erzihlt, dass sie in
ithrer Jugend immer davon getraumt hat, die Insel zu verlassen, zu reisen um in einem anderen
Land mehr Geld zu verdienen und zu Wohlstand zu gelangen.

Mit 19 Jahren wird sie in einer fliichtigen Beziehung zu einem Mann zum ersten Mal
schwanger und muss darauthin allein fiir ihr Baby sorgen. Ein Jahr spéter zieht sie mit einem
neuen Freund zusammen und bekommt mit ihm im Alter von 26 Jahren eine zweite Tochter.
Lucia und ihr Freund gehen beide arbeiten und konnen sich bei der Kinderbetreuung auf
verwandtschaftliche Netzwerke stiitzen. Lucia beklagt, dass sie mit ihrer Arbeit sehr schlecht
verdient und die Familie in einer gemieteten Wohnung leben muss. Sie versucht, so gut es

geht, flir ihre Kinder zu sorgen — fiir ihre fritheren Traume bleibt kein Geld iibrig:

Und..ich sagte zu meiner Mama, ja, denn eines Tages will ich ein grooooofles Haus
bauen und Kinder haben und ein Auto. Und ein Auto haben..und..und mein eigenes
Haus haben, aber eins, das schon und gut ist. Das sagte ich immer zu Mami. Aber als
ich mich in meinem Land sah, so..arbeitend wie ich arbeitete..als Stylistin, in der
Schonheitspflege, Frisorin, verdiente ich nicht genug. Ich wohnte mit dem Vater der
Mddchen in einer gemieteten Wohnung und..immer, weifst du, wie traurig. Ich, die
immer davon trdumte, zu reisen und ein schones Haus zu haben, ein gutes Haus zu
bauen. Gut, ich hatte immer diese Trdume.

Nach einer ca. 13jdhrigen Bezichung trennen sich Lucia und ihr Freund.

Bekanntschaft = Beziehung mit deutschem Touristen

Als sie bereits alleine lebt, trifft sie einen deutschen Touristen wieder, mit dem sie schon eine
langere Bekanntschaft verbindet. Der Mann verbringt seinen Urlaub jedes Jahr in der
Dominikanischen Republik und hat auch Lucias Familie schon kennen gelernt. Jetzt
verbringen Lucia und er mehr Zeit miteinander und gehen schlielich eine Beziehung ein.
Nach kurzer Zeit planen sie eine Hochzeit und als der Mann 2004 wieder in die
Dominikanische Republik reist, heiraten die beiden. Lucia beschlieBt, ihre Heimat zu
verlassen und mit ihren beiden Tdchtern nach Osterreich zu gehen, wo ihr Mann mittlerweile

lebt.

Migration nach Osterreich

Wie Andrea und Claudia antwortet (vgl. Waldenfels, 2006: 60-62) Lucia auf die Begegnung
mit dem Mann aus einem fremden Land, indem sie sich verliebt und darauf einlésst. Sie
macht die Begegnung, die — ihr begegnet, zu einer Chance fiir sich selbst und verbindet sie

mit ihrem fritheren biografischen Handlungsschema, das sie von Reisen, von mehr Wohlstand
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in einem anderen Land trdumen lieB. Sie erwartet sich von dem Leben in Osterreich, dass sie
mit dem Mann, in den sie verliebt ist, ein gliickliches Leben flihren wird. Sie meint, dass sie
keine Angst hatte und ihr die Entscheidung vor allem dadurch erleichtert wurde, dass sie ihre
beiden Tochter mitnehmen konnte und ihr Mann dies auch akzeptierte. Ihr ist bewusst, dass
ihr Mann nicht reich ist und nicht gut verdient. Sie hofft dennoch, in Osterreich arbeiten zu
konnen und in mehr Wohlstand zu leben, als in ihrer Heimat. Sie mochte thren Tochtern eine
bessere Bildung ermdglichen und hofft, ihre Eltern in der Dominikanischen Republik mit

mehr Geld unterstiitzen zu kénnen.

Denn, weswegen ich mich gut fiihite, war, verliebt in diesen Mann zu sein, den ich so
sehr liebte, nicht, und meine Téchter auch an meiner Seite haben zu konnen. Das war
es, was mich am meisten motivierte. Also sagte ich, aber ich werde meine Mddchen
bei mir haben und ich werde einen Mann haben, den ich liebe, und wir werden einen
Haushalt haben. Und ich sagte mir auch, schau, deine Tochter konnen dort zur Schule
gehen.

Ich hatte iiberhaupt keine Angst. Nein, nein, nein. Ich sah, dass daran nichts Boses
war. Wenn er mich ALLEIN eingeladen hditte, hditte ich vielleicht Angst gehabt, aber
meine Tochter kamen auch mit.

Er sagte immer, dass es hier sehr schon war..und ich hatte auch viele Bestrebungen.
Denn ich wusste, dass ich, wenn ich hierher kam, ein anderes Leben haben kénnte.
Denn mein Land ist arm. Und ich hatte immer die Bestrebung, dass ich, wenn ich
hierher kam, einmal mein Haus bauen konnte.
Fiir Lucia bedeutet das Verlassen ihrer Heimat also die Chance auf biografischen Gewinn, die
Moglichkeit von Okonomischem Aufstieg und besseren Zukunftsperspektiven fiir ihre
Tochter. Gleichzeitig hofft sie auf eine gliickliche Beziehung, ein gliickliches Familienleben
mit threm Mann und ihren Kindern. Lucia hat keine Angst und erwartet keine Probleme in
Osterreich. Da sie schon einiges verstehen kann, wenn ihr Mann deutsch spricht, macht sie
sich auch keine Sorgen wegen der fremden Sprache.
Thre Schwester lebt bereits in Osterreich und obwohl Lucia aus deren Erzihlungen weif, dass
ihr Leben in Osterreich nicht einfach ist, sieht sie in ihr ein Vorbild. Sie meint, dass sie ja
nicht die selben Schwierigkeiten wie ihre Schwester haben miisse und - wenn es ihrer
Schwester gelungen ist, sich in Osterreich zurechtzufinden und ihr Leben zu meistern, wiirde

sie dies auch schaffen.

Das erste Jahr in Osterreich — Sprachbarrieren, Zuriickweisung
Lucia beschreibt, dass sie nach ihrer Ankunft in Osterreich sehr gliicklich ist mit ihrem Mann.

Als sie sich jedoch auf Arbeitssuche begibt, erlebt sie Zuriickweisung, Ablehnung und ist sehr
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enttduscht. Sie macht sich groBe Sorgen, weil ihr bewusst wird, wie teuer das Leben in
Osterreich ist und mochte ihrem Mann mit ihren beiden Tochtern nicht zur Last fallen. Sie
versucht, privat als Frisorin ein wenig Geld zu verdienen um zumindest zeitweise zum
Haushaltsbudget beitragen zu konnen. Thre Arbeitssuche bleibt monatelang erfolglos, weil

man sie wegen mangelnder Deutschkenntnisse nirgends einstellt.

Ich war ziemlich enttduscht denn..ich dachte, wenn ich hierher kommen wiirde, wiirde
alles schon sein, dass ich arbeiten wiirde, meinem Mann helfen wiirde, die Ausgaben
zu zahlen denn..ich dachte nicht, dass ich eine Last sein wiirde fiir ihn, und noch dazu
mit zwei Tochtern, die nicht von ihm waren, verstehst du mich?

Aber mir ist auch bewusst geworden, dass..das Leben hier sehr hart ist. Ja, es ist hart.
Es ist sehr hart.

Aber sie wollten nicht, weil ich nicht deutsch redete. Wo auch immer ich Arbeit suchte,
ay, sie redet nicht deutsch. Gerade gekommen, was werde ich schon deutsch reden!

Sie kann das biografische Handlungsschema — in Osterreich arbeiten und Geld verdienen —
vorerst nicht verwirklichen. Die deutsche Sprache fungiert als ,,Schibboleth (Stipsits, 2003:
136), als Code, den sie beherrschen miisste um an der Erwerbsgesellschaft in Osterreich
teilhaben zu konnen. Lucias Nicht-Wissen bewirkt, dass sie nicht darin aufgenommen wird,
ausgeschlossen bleibt. Sie erzédhlt, dass sie auch nicht deutsch lernte, weil sie stindig auf
Arbeitssuche war und sich keinen Deutschkurs leisten konnte. Sie wusste auch nicht, wie und
wo sie diesen besuchen konnte, welche Angebote es gab etc. Dieses Nicht-Wissen erschwert
es ihr also noch zusitzlich, sich das ndtige Wissen, die deutsche Sprache, anzueignen. Weil
sie keine Arbeit findet und vom Geld ihres Mannes abhéngig ist, ist sie unzufrieden und es

kommt zu Konflikten in der Beziehung.

Tochter hat grof3e Probleme in der Schule

Auch Lucias élteste Tochter (zu der Zeit ist sie 14 Jahre alt) erlebt Zuriickweisung und
Ausgrenzung. Auf Grund ihrer mangelnden Sprachkenntnisse hat sie Schwierigkeiten in der
Schule und wird von anderen MitschiilerInnen mit Migrationshintergrund gemobbt. Sie erlebt
sich als Auflenseiterin und leidet so unter den Demiitigungen, dass sie nicht mehr zur Schule
gehen will. Das Erlernen der deutschen Sprache wird fiir sie immer schwerer, sie scheint wie
blockiert zu sein und Lucia fiirchtet um ihre korperliche und seelische Gesundheit. Wie ihrer
Mutter gelingt es dem Maéadchen nicht, einen Platz in der Klassengemeinschaft zu finden,

daran anders als in ihrer Rolle als Aullenseiterin teilzuhaben.
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Bei meinem zweiten Besuch erzdhlt mir Lucia, dass ihre zweite Tochter ebenfalls mit
rassistischen Bemerkungen auf Grund ihrer Hautfarbe zu kdmpfen hat und deswegen nicht

gerne in den Hort geht. Anders als ihre Schwester, spricht sie jedoch perfekt deutsch.

Erleidensprozesse in der Arbeitswelt

Lucia erzihlt, dass sie trotz der vielen Zuriickweisungen ihre Arbeitssuche nicht aufgegeben
hat und betont, dass sie nur ,anstindige” Arbeit machen wollte. Sie beschreibt, dass sie
mehrmals angeboten bekommen hitte, als Sexarbeiterin Geld zu verdienen, aber diesen Weg

trotz ihrer verzweifelten Arbeitssuche und des Geldmangels nicht gehen wollte:

Sie sagt mir, schau, ich kriege tausend Euro in einer Nacht und du, was du machst,
nicht einmal in einem Monat verdienst du tausend Euro. Und ich sagte ihr, nein, mein,
mein..mein Ziel ist AUFSTEIGEN aber anstindig. Nicht dass sich meine Tdochter
morgen fiir mich schimen miissen weil ich in ein Lokal ging um als Prostituierte zu
arbeiten. Und sie sagte, ah, dann lass es, weifst du was du bist, du bist dumm. Sie sagte
mir, lass es, du bist dumm.. Und ich sagte ihr, okay, vielleicht bin ich dumm aber ich
werde so weiter machen, wie ich es tue, aber ich werde nicht in das einsteigen.
Obwohl ich mich solange sah, wie ich Arbeit suchte. Denn das war nicht die Erste, die
mir das vorschlug. Das hatten mir schon mehrere vorgeschlagen.

Nach ca. einem Jahr in Osterreich findet Lucia schlieBlich eine erste Anstellung als
Reinigungskraft in einem Restaurant. Sie ist sehr zufrieden mit ihrer Arbeitsstelle und versteht
sich gut mit ihren Kolleglnnen und ihren Chefs. Nach wenigen Monaten muss das Lokal

allerdings geschlossen werden und Lucia verliert ihre Arbeit.

Danach beginnt sie, in einer Pizzeria zu arbeiten. Lucia erzihlt, dass die Arbeit dort sehr hart
ist. Sie muss Teller waschen, putzen und bedienen. Obwohl ihr 800 Euro zustehen wiirden,
werden ihr nach einem Monat nur 500 Euro ausbezahlt und man vertrostet sie auf spiter. Als
sie wenige Wochen danach helfen muss, eine Lieferung von Bierkisten auszuladen, stiirzt sie
und verletzt sich am Genick. Lucia hat groe Schmerzen und als die Beschwerden nicht
besser werden, bittet sie ihre Chefin um einen freien Tag, weil sie zum Arzt gehen mochte.
Diese gibt ihr allerdings nicht frei und droht Lucia mit dem Verlust ihrer Arbeit. Weil ihre
Kopfschmerzen unertrdglich sind, beschlieft Lucia, ihrer Gesundheit Vorrang zu geben und
bittet die Chefin, ihr wenigstens das Geld auszuzahlen, das ihr noch zusteht. Doch die Chefin
weigert sich auch, als ihre Schwester und ein Freund, ,,der ein bisschen etwas von Gesetzen

versteht™, wie sie sagt, Lucia in das Restaurant begleiten, ihr das restliche Geld auszuzahlen.
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Und sie sagte zu mir, NEIN! Ich werde dir nichts geben. Wenn du gehen willst, dann
geh. Also sagte ich, gut, ich DACHTE mir, meine Gesundheit ist wichtiger, ich fiihle
mich sehr schlecht. Okay. Sie will mich nicht zahlen. Ich gehe. Also verlor ich tiber
600 Euro weil sie mir keinen Cent gegeben hat. Nachdem sie mich soviel arbeiten liefs,
gab sie mir keinen Cent.

Denn wenn ich fiir sie arbeite, miisste sie mir mein ganzes Geld zahlen. Aber ich
sprach NICHTS deutsch. Ich war erst vor kurzem gekommen, ich meine, ich war neu.
Was die Sprache betrifft, war ich neu, obwohl ich 2004 kam. Ich wusste nichts.

Als Lucia zum Arzt gehen mochte, erlebt sie eine weitere bdse Uberraschung. Bei der
Krankenkasse erfahrt sie, dass sie auf dem Papier nur wenige Tage in der Pizzeria angemeldet
war. Erst jetzt wird ihr bewusst, dass sie die ganze Zeit iiber unangemeldet beschéftigt war

und somit auch keine Mdglichkeit hat, ihre Rechte einzufordern.

Noch etwas, dass sie machte..etwas, das, weil ich nichts von Gesetzen wusste..ich war
neu, ich kannte mich nicht aus mit den Gesetzen. Weifst du, was sie gemacht hat? Als
ich schon mehr als ein Monat dort war, nahm sie meine Papiere und machte Kopien
und sagte, ah, morgen melde ich dich an. Und weifit du, was sie gemacht hat? Es
scheint, dass sie sie zu Hause aufgehoben hat und als ich dann..also, als ich die Arbeit
dann verlief3, ging ich zur Krankenkasse und sie sagten mir, nein, was sie angemeldet
waren, das waren nur ein paar Tage.

Lucia muss so auf schmerzhafte Weise erfahren, wie sie das Verlaufskurvenpotential Nicht-
Wissen — in diesem Fall das Wissen iliber Rechte und Pflichten, die ihr nach dem
Osterreichischen Gesetz als Arbeitnehmerin zustehen, Wissen iiber biirokratische Abldufe bei
der Arbeitsanmeldung und deren Konsequenzen, verwundbar macht und zu
Erleidensprozessen fiihrt. Sie ist enttduscht iiber die Ungerechtigkeit, die Ausbeutung und den

Betrug, die ihr widerfahren sind.

Hier lisst man dich ALLES machen. Sie sagen, nein, Sie werden putzen. Und dann
sagen sie dir, nein, Sie werden kochen, Sie werden biigeln. Sie stellen dich zum Putzen
ein, aber dann lassen sie dich ALLES machen, was sie gerade wollen. Nur weil du ein
Latino bist.

Aber wie soll man da zu seinem Recht kommen..nichts. Aber ich mochte schon, dass du
weifst, dass viele der Leute HIER uns missbrauchen, die Latinos. Wenn wir die
Sprache nicht konnen, lassen sie uns arbeiten wie TIERE und sie sagen dir, ah, ich
habe dich angemeldet und wenn du nachschauen gehst, GELOGEN. Sie haben dich
nicht angemeldet. Und..und sie holen deinen GANZEN, GANZEN Schweif3 heraus.

Lucia stoBt also mit ihrem Plan, in Osterreich zu arbeiten und Geld zu verdienen, wiederholt

auf Hindernisse und Schwierigkeiten, die sie nicht erwartet hat. Thr Nicht-Wissen, ihr Mangel
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an Sprachkenntnissen konfrontiert sie mit Zuriickweisung und macht es ihr schwer, sich
zurechtzufinden, einen Platz in der Arbeitswelt zu finden. Ihr Wunsch und auch ihr Bedarf
nach einem eigenen Einkommen motivieren sie jedoch zur Arbeitssuche. So lésst sie sich
schlieBlich auch auf schwierige Arbeitsbedingungen ein und erfdhrt Ausbeutung. In ihrer
Suche nach sozialer Integration, nach Teilhabe und dkonomischem Aufstieg erfahrt sie auch
Einschrankungen ihrer biografischen Handlungsfahigkeit, weil sie nicht die Position in der
Gesellschaft und das notige Wissen hat um fiir ihre Rechte kdmpfen zu konnen, um sich
gegen Ungerechtigkeiten zu verteidigen und Tauschungen zu durchschauen. Thre
Erwerbsbiografie in Osterreich fiihrt sie durch mehrere Ent-TAuschungen zu einem Besser-
Wissen, vor allem aber auch zu der Erkenntnis, dass das Arbeitsleben fiir sie als Migrantin in

Osterreich sehr hart ist.

Nach der enttduschenden Erfahrung in der Pizzeria verdient Lucia sich wieder etwas Geld in
der Schonheitspflege unter Freundinnen und Bekannten. Sie arbeitet auch kurz in einem Café,
aber als es zwischen der Kochin, durch die sie die Arbeit bekommen hat, und dem Chef zu

einem Streit kommt und diese kiindigt, verliert auch Lucia ihre Anstellung.

SchlieBlich findet sie Arbeit in einem Hotel, das von Spaniern gefiihrt wird. Lucia erzéhlt,
dass sie sich dort wohl fiihlt, weil sie mit ihren Chefs und einigen KollegInnen spanisch reden
kann. Sie spricht jetzt auch schon besser deutsch und kann in ihrer téglichen Arbeit ihren
Wortschatz erweitern. Allerdings beklagt sie, dass sie oft Uberstunden machen muss, die nicht
bezahlt werden. (Zum Zeitpunkt des Interviews, ist sie noch immer in diesem Hotel angestellt

— allerdings in Karenz.)

Ehekonflikte

Lucia ist sehr froh, als sie ihr eigenes Geld verdient und ihren Mann bei den Ausgaben fiir den
gemeinsamen Haushalt unterstiitzen kann. Die Konflikte in ihrer Beziehung nehmen aber mit
der Zeit zu. Lucia begriindet dies damit, dass die Mutter ihres Mannes sich stindig in ihre Ehe
einmischt. Sie meint, dass diese sie nicht akzeptierte, weil sie zwei Kinder mitgebracht hétte
und auch ihren Sohn mit ihren Gedanken beeinflusste. Immer wieder betont sie, dass ihr
Mann ein guter Mensch ist, aber die Beziehung wegen der standigen Kontrolle der Mutter und

ihrer Hetze gegen sie und ihre Tochter, in die Briiche ging.

So als ob sie, ich spiirte, dass sie ihm schlechte Dinge sagte, Denn wenn er auflegte,
war es als ob..ayy als ob, er warf alles runter und ich sah, dass ihn alles STORTE:
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Also fiihlte ich mich sehr schlecht, ich sagte mir, gut, sie hat ihm schon den Kopf
damit gefiillt. Sie hat ihn schon gegen mich aufgehetzt.

Was machen sie heute, und was macht sie und was macht die andere. So..mein Leben
war sehr kontrolliert von dieser Seite. Also wusste ich schon nicht mehr, ob ich mit
ihm verheiratet war oder ob ich mit ihr verheiratet war.

Auch in threm Privatleben ist sie also mit Zuriickweisung und mit Unfreiheiten konfrontiert,
mit denen sie nicht gerechnet hat. Als es immer 6fter zu Streit kommt, beschlie3t Lucia, zu
einer Freundin zu ziehen. SchlieBlich schldgt sie ihrem Mann vor, sich scheiden zu lassen.
Dieser ist einverstanden und die beiden trennen sich. Lucia erzihlt, dass danach jeder seinen

Weg ging, aber sie weiterhin Kontakt zueinander hatten.

Nach der Trennung

Wihrend der Monate, in denen der Scheidungsprozess lduft, wohnt Lucia mit ihrer jiingeren
Tochter bei einer Freundin. Ihre ilteste Tochter, der es in Osterreich, in der Schule noch
immer sehr schlecht geht, schickt sie zu ihren Eltern in die Dominikanische Republik, damit

sie ,,eine Pause machen kénne* und sich ihr Zustand dort ,,ein wenig stabilisieren wiirde*:

Sicher fehlte sie mir. Aber es war zu ihrem Wohl, denn wenn sie, sie sagte mir, ich
kann nicht hier sein, ich werde verriickt, die machen mich verriickt, weil ich die
Sprache nicht kann.

Jeden Tag weinen und weinen und die fiillten ihr den Kopf, das wurde sie nicht los.
Und sie wurde immer diinner, sie wurde komplett krank.

Als noch eine zusitzliche Angehorige der Freundin, bei der Lucia lebt, in die Wohnung zieht,
ist fir Lucia und ihre Tochter kein Platz mehr. Also ziehen die beiden zu einer anderen

Freundin.

Reise in die Dominikanische Republik & Schwangerschaft

Wihrend sie noch immer auf das Ende des Scheidungsprozesses wartet, reist Lucia mit ihrer
Tochter in die Dominikanische Republik um Weihnachten mit ihrer Familie und ihrer anderen
Tochter zu verbringen. Sie feiert dort den Jahreswechsel und trifft ihren Ex-Freund, den Vater
threr zweiten Tochter, wieder. Die beiden lassen sich erneut aufeinander ein und Lucia wird
schwanger.

Sie erlebt diese Schwangerschaft mit gemischten Gefiihlen. Einerseits freut sie sich, weil sie

noch ein drittes Kind haben mdchte und meint, dass sie in ihrem Alter nicht mehr allzu lange
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warten kann. Andererseits ist sie besorgt, wenn sie an ihre Zukunft mit einem weiteren Kind

in Osterreich denkt:

Also, da ich hier war und kein Kind mehr bekam und nichts und..ich gerne noch eines
gehabt hdtte, also, als ich schwanger war, also, ich freute mich und sagte, gut, ich bin
schon 35, ich werde noch eines bekommen und schon alle Probleme beenden.

Es machte mir grofie Sorgen, denn ich wusste..dass ich Arbeit damit haben wiirde.
Das war mir klar. Denn wenn du alleine hier bist, ohne die Hilfe von irgendwem, das
ist nicht gut. Ein Baby haben und noch eine Tochter.

Lucia mochte also auch nach der Trennung von ihrem Mann, schwanger und konfrontiert mit
einer Zukunft als Alleinerzieherin, ihr urspriingliches biografisches Handlungsschema
weiterverfolgen. Sie will in Osterreich bleiben um sich mehr Wohlstand zu erarbeiten und

ihren Kindern bessere Zukunftsperspektiven bieten zu kdnnen.

Verlust des Visums

Weil sich Lucias Wunsch nach einer gliicklichen Beziehung nicht erfiillt, ldsst sie sich
scheiden. Sie mochte sich aus der stdndigen Kontrolle, den Unfreiheiten, der Zuriickweisung
threr Schwiegermutter und wohl auch ihres Mannes befreien und behauptet mit diesem Schritt
ihre biografische Handlungsfdhigkeit. SchlieBlich hat sie ihre Arbeit im Hotel und kann
vorilibergehend bei Freundinnen wohnen.

Wenige Wochen, nachdem die Scheidung endgiiltig vollzogen ist, erlebt Lucia jedoch ein
boses Erwachen. Sie erfahrt bei einer Beratungsstelle, dass sie ihr Visum dndern muss. Das
10jahrige Visum, das ihr urspriinglich zugewiesen wurde, weil sie mit einem Européer
verheiratet war, ist nicht mehr giiltig — sie muss jetzt um eine neue Aufenthaltsgenehmigung
ansuchen. In diesem Moment wird erneut deutlich, wie Lucias Nicht-Wissen schwerwiegende

Konsequenzen hat und sie fiir Erleidensprozesse anfallig macht:

Ich wusste es nicht. Das erfuhr ich erst nachdem..sie sagten mir, in der Beratung
sagten sie mir, du musst dein Visum dndern. Ich wusste das nicht. Denn das machte
mir Angst.

Man musste warten, bis das neue Visum ausgestellt wurde und als sie kommen..und
ich das Visum kriege, geben sie mir ein Jahr. Alles lief schlecht fiir mich, alles
schrecklich, alles..das hat mich sehr niedergeschlagen gemacht, ich fiihlte mich sehr
schlecht.
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Lucias individuelle Wiinsche und Bediirfnisse, ihre biografische Entscheidung — ihre Antwort
auf die ungliickliche Beziehung, prallen hier auf rechtliche Bestimmungen, die sie
»zurechtweisen und einschrinken. Wéhrend sie noch meint, jetzt mit ihren Téchtern ihren
eigenen Weg zu gehen, Kurven einschligt, sich iiber das dritte Kind, das sie erwartet, freut,
scheinen VertreterInnen des Osterreichischen Gesetzes, der Osterreichischen Behorden, sie von
allen Seiten zurechtzuweisen. Sie zwingen sie dazu, ihren geschlidngelten Weg voller
Wiinsche und personlicher Zukunftsvorstellungen zu begradigen und scheinen sie auf den ihr
als Migrantin vorgegebenen Weg hinzuweisen, dessen Richtung, dessen Moglichkeiten zum
Abbiegen streng geregelt sind. Bei Missachtung der Regeln droht ein Abkommen von der
Strafle, ein Entgleisen in ein Niemandsland ohne soziale Absicherung, ohne finanzielle
Unterstiitzung — ohne Daseinsberechtigung. Mit der Scheidung, in der sie ihre biografische
Handlungsfahigkeit behauptet, droht Lucia nun von der Stralle abzukommen. Als Beifahrerin,
in einem Abhiingigkeitsverhiltnis zu ihrem Mann waren ihre Rechte in Osterreich gesichert.

Jetzt droht ihr der Verlust ihrer sozialen Integration (vgl. Bohnisch, 1999: 30-31).

Verkettung von Erleidensprozesseen

Lucia muss eine Strafe zahlen, weil sie das Visum nicht rechtzeitig dndern lieB. Es dauert
danach einige Monate, bis sie das neue Visum — das nur fiir ein Jahr giiltig ist — ausgestellt
bekommt. In der Zwischenzeit kommt ihre dritte Tochter zur Welt und es gibt weitere
rechtliche Schwierigkeiten: Da Lucias Schwangerschaft noch in den Scheidungsprozess fillt,
gilt ihr damaliger Ehemann vor dem Gesetz als Vater des Kindes. Lucia empfindet dies als
Ungerechtigkeit gegeniiber ihrem Ex-Mann und mdchte, dass ihr Freund aus der
Dominikanischen Republik als Vater anerkannt wird. Dieser arbeitet mittlerweile in einem
Hotel in Spanien und reist nach Osterreich um seine Vaterschaft zu bestitigen. Lucia erklirt,
dass dies von den Osterreichischen Behdrden aber nicht an allen Stellen akzeptiert wird, dass
die Daten ihrer Tochter in der Geburtsurkunde und im Meldezettel nicht iibereinstimmen und
sie wegen dieser Widerspriiche kein Karenzgeld und keine Kinderbeihilfe bekommt. Solange
ihr Ex-Mann das Kind nicht anerkennt und man dem Médchen einen deutschen Pass ausstellt,
scheinen biirokratische Abldufe feststecken. Lucia erklért, solange sie kein Karenzgeld
bekam, sei sie auch nicht versichert gewesen und so verzogerte sich die Ausstellung ihres
Visums ebenfalls. Sie erzdhlt, dass sie in der Zeit nach der Geburt ihrer Tochter um das
Uberleben kimpfen muss, ihre Miete nicht bezahlen kann und nicht weif}, wie sie ihre Kinder

versorgen soll. Auf Grund der behordlichen Komplikationen kann sie keine medizinische
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Hilfe in Anspruch nehmen und hat auch nicht das nétige Geld um wichtige Impfungen fiir ihr

Baby zu bezahlen:

Sie sperrten mir die Versicherungen. Die Krankenkasse hat das Karenzgeld nicht
tiberwiesen. Verstehst du? Ich konnte das Kind nicht zum Arzt bringen, ich konnte
nicht zum Arzt gehen, denn sie sperrten die Versicherung. Die von, die von ALLEN.

Alles war gesperrt. Eh..ich konnte die Wohnung nicht zahlen, denn es kam kein Geld
auf mein Konto. ALLES war gesperrt.

Es gab Tage..als ich sah, dass die Versicherungen gesperrt waren, dass ich nichts
hatte, um den Mddchen etwas zu essen zu geben, da kam ich heim und ich hatte
Kopfschmerzen und weinte und weinte und weinte und sagte aber warum? Warum?
Denn ich wusste nicht, warum die Dinge so waren.

Erleidensprozesse verketten sich also ineinander, nehmen fiir Lucia die Form einer
Verlaufskurve an, die sie nicht mehr kontrollieren kann. Thr Nicht-Wissen um gesetzliche
Bestimmungen, um kompliziert verstrickte behordliche Zusammenhénge lisst sie diese als
iiberméchtig erleben und miindet in Gefiihle der Hilflosigkeit und des Ausgeliefertseins. Mit
threm Wunsch, den wahren Vater des Kindes vor dem Gesetz anerkennen zu lassen, behindert

sie selbst die Prozesse, die zur Losung ihrer finanziellen Schwierigkeiten fiihren wiirden.

Und ich sagte ihnen, aber BITTE und sie lieffen mich Wege machen, dorthin und dahin
und wieder in einen anderen Bezirk. Und sie halfen mir nicht dabei..ich musste
Hunger leiden.

Und ich sagte, mein Gott, hilf mir, lass mich nicht sterben. Lass mich nicht verriickt
werden, denn.. ich sah, dass jeden Tag Probleme dazukamen, eins zum Anderen. Denn
wenn dir in diesem Land ein Dokument fehlt, bekommst du das ndchste auch nicht.
Wenn, wenn du mit diesem Dokument, das ndchste machen willst und, und..und du
hast das erste nicht machen konnen, werden alle verweigert, eins nach dem anderen.
Bis das eine Kette von Problemen wird, das war was mir passiert ist. Dass es eine
Kette von Problemen war, die sich..die zusammenkamen, dass ich schon nicht mehr
wusste, ich war schon nicht mehr ich.

Dieses Nicht-Wissen formt auch Lucias Erzdhlung, beim Zuhoéren wird ihr Erleben der
Verlaufskurve nachvollziehbar. Sie scheint bis jetzt nicht genau zu wissen, wie juristische
Zusammenhdnge zu ihrer Notsituation gefiihrt haben. Sie spricht davon, dass sie ihre
Versicherung gesperrt haben, dass sie ihr Visum nur fiir ein Jahr ausgestellt haben, dass kein
Geld mehr auf ihr Konto kam etc. Trotz meiner Nachfragen wird nicht ganz klar, welche

Schritte aufeinander folgten und in welchem Zusammenhang die lange Wartezeit auf ein
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neues Visum, das Einfrieren des Karenzgeldes, die Probleme mit den Dokumenten fiir ihre
Tochter und der Krankenversicherung genau standen.

Lucia fiihlt sich der Lage immer weniger gewachsen, ,,ist nicht mehr sie selbst®, sie selbst als
jemand, der iiber sein Leben bestimmt. Sie erzdhlt, dass sie krank wurde und Angst hatte,

verriuckt zu werden:

Ich verlor fast den Verstand und ich war schon nicht mehr ich. Ich wurde auf der
Strafse krank. Vor lauter Terminen und Biirokratie, um sie als meine Tochter
auszuweisen. Diese Leute machten mir das Leben unmoglich.

An dieser Stelle sei noch einmal erinnert an die von Béhnisch formulierten Dimensionen der
biografischen Lebensbewéltigung, die in biografischen Krisen wirksam werden und auch von
Lucia beschrieben werden: Es sind dies der Verlust der sozialen Orientierung und des sozialen
Riickhalts, der Verlust des Selbstwertgefiihls und die Sehnsucht nach Normalisierung. Lucia
fiihlt sich allein gelassen und iiberfordert, sie findet sich nicht mehr zurecht und versucht, die
Forderungen der Behdrden zu erfiillen um der bedrohlichen sozialen Desintegration zu

entkommen und ihre Lebenssituation wieder normalisieren zu kénnen (vgl. ebd., 1999: 41).

Bearbeitung der Verlaufskurve

Lucia versucht, den Forderungen der Behorden zu folgen, irrt zwischen widerspriichlichen
Anweisungen hin- und her um einen Ausweg aus der Verlaufskurve zu finden. Sie kimpft um
ihr tigliches Uberleben und will nicht aufgeben, weil sie ihre Tochter ,,vorwirts bringen
mochte®, wie sie sagt. In ihrer Hilflosigkeit vertraut sie darauf, dass Gott ihre Probleme 16sen
wird, ihr Glauben lésst sie die Hoffnung nicht verlieren. Sie selbst hat nicht mehr das Gefiihl,

iber ihr Leben bestimmen zu kdnnen — sie iibergibt es hoheren Méchten.

Alles, was sie mir sagten, dass ich machen sollte, machte ich. Als ich wiederkam,
sagten sie mir etwas Anderes, das ich machen sollte aber die Zeit verstrich und es kam
kein Cent auf mein Konto.

Ich schopfte Kraft. Denn..ich sagte, Gott! Ich kann nicht aufgeben. Ich MUSS
vorwdrts gehen. Ich muss die Mddchen vorwdrts bringen. Und, eh, die Freundin, bei
der ich einmal gewohnt hatte, brachte mir eine Tasche mit Essen.

Und ich betete zu Gott, bis es sich dann auf diese Weise loste. Und..fiir mich war das
ein Licht. Und er hat mir Kraft gegeben um weiterzumachen. Denn mit allem, was
passierte, konnte ich schon nicht mehr. Aber ich hatte immer den Glauben daran, dass
er mir helfen wiirde.
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SchlieBlich gibt sie ihren Wunsch, den dominikanischen Vater als solchen anerkennen zu
lassen, auf. Sie erzdhlt ihrem Ex-Mann von ihren Problemen und dieser mochte ihr helfen. Er
erkennt das Kind als seine Tochter an und hilft Lucia, dem Midchen einen deutschen Pass
auszustellen. Die beiden einigen sich darauf, dass dies fiir ihn keine finanziellen
Konsequenzen haben wiirde.

Endlich bekommen Lucia und ihre Tochter dann auch ein neues Visum und alle damit
verbundenen Sozialleistungen werden wieder aktiviert. Somit ist ihre Existenz fiir das darauf
folgende Jahr gesichert und Lucia erholt sich von der schwierigen Zeit nach der Geburt ihres
Babies.

Mit der Unterstiitzung ihres Ex-Mannes ist sie also den Forderungen der Osterreichischen
Behorden gefolgt und hat so auf die geordneten Bahnen, die ihr Anspruch auf staatliche
Sozialleistungen gewéhren, zuriickgefunden und die Verlaufskurve angehalten. Jetzt fiihlt sie
sich wieder gesichert, versichert — selbst-sicher und scheint einen Uberschuss an Kraft zu
spiiren um ihr Leben wieder in die Hand zu nehmen. Die Verlaufskurve konnte allerdings
jederzeit wieder Dynamik gewinnen, denn schlieBlich wird ihr biografische
Handlungsfahigkeit nur gewdhrt — unter bestimmten Bedingungen, versehen mit Fristen und

Grenzen, die nicht {iberschritten werden diirfen.

Gegenwart

Lucias ilteste Tochter ist nun zuriick nach Osterreich gekommen, weil sie wieder bei ihrer
Mutter leben mochte. Sie besucht jetzt einen Deutschkurs und will in Osterreich arbeiten.
Lucia meint, dass sie jetzt ilter, reifer geworden ist und sich in Osterreich besser
zurechtfindet. Gemeinsam mit ihrer Tochter macht sie sich Gedanken, in welchem Bereich sie
einmal arbeiten konnte.

Mit ihrem Ex-Mann verbindet sie jetzt eine Freundschaft. Lucia scheint mit der Enttduschung
iiber die gescheiterte Ehe abgeschlossen zu haben. Sie meint, dass ,,all dies schon vorbei sei
und in der Vergangenheit bleiben solle* und schaut gelassen darauf zuriick.

Der Vater ihrer zwei jiingeren Tochter lebt und arbeitet weiterhin in Spanien. Lucia
telefoniert regelmdBig mit thm und er erkundigt sich nach seinen Kindern. Da er nur in der
Urlaubssaison genug Geld verdient und in den Wintermonaten kaum seine Wohnung bezahlen
kann, kann er Lucia und die Tdchter nicht finanziell unterstiitzen.

Am meisten scheint sie gerade ihre derzeitige Wohnsituation und die bald bevorstehende
Visumsverldngerung zu beschéftigen. Immer wieder enden ihre Erzdhlstrange in der

Wohnung, die viel zu klein und dunkel fiir die Familie ist. Lucia beklagt, dass sich ihre
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Tochter nicht auf ihre Hausiibungen konzentrieren kann und es keinen Raum gibt, um sich
zurlickzuziehen. Jeden Abend baut sie ihre Couch zu einem Bett um und teilt es mit ihren
Tochtern. Sie hat schon um eine Gemeindewohnung angesucht, aber mit ihrem einjihrigen

Visum wird ihr diese nicht gewéhrt.

Aber alles hingt von dem Visum ab, das sie mir jetzt geben werden..denn..ich kann
auch nicht weiter in dieser kleinen Wohnung bleiben. Wo wir nicht Platz haben, denn,
wie ich dir sagte, ich will, ich muss alle miteinander, alle miissen beisammen schlafen
und das ist fast unmoglich. Weil es so klein ist, dass..nein, nein, es ist nicht moglich fiir
mich.

Perspektiven
Lucia lenkt ihre Erzdhlung immer wieder in die Zukuntt, scheint sich lieber vorzustellen, was
erst kommen wird, als sich daran zu erinnern, was war. Sie ist unzufrieden mit ihrer jetzigen

Wohnsituation, aber sie hofft, dass sich diese bald verdndern wird:

Eben, alle diese Dinge sind..unangenehm. Aber ich mochte sie auch iiberwinden.
Darum will ich schauen, ob..ob ich ein anderes Visum bekomme um zu schauen, ob ich
ein anderes Leben haben kann. Nicht so.

Sie mochte noch einmal um eine Gemeindewohnung ansuchen und hofft, dass sie diesmal alle
dafiir nétigen Kriterien erfiillt.

In einigen Monaten endet ihre Karenz und Lucia wird wieder arbeiten. Sie wiirde gerne besser
Deutsch lernen und eine andere Arbeit machen. Aber sie meint, dass sie vorerst einmal
schauen muss, genug Geld zu verdienen und befiirchtet, dass es ihr wegen der Arbeit und der
Betreuung ihrer kleinen Tochter nicht moglich sein wird, einen Deutschkurs zu besuchen.

Am liebsten wire es ihr, in einem lateinamerikanischen Schonheitssalon zu arbeiten.

Lucia wiirde sich wiinschen, dass der Vater ihrer Téchter nach Osterreich kommt um hier mit
ihr zu leben. Der jedoch will diesen Schritt nicht machen, weil er befiirchtet, mit der fremden
Sprache Schwierigkeiten zu haben und keine Arbeit zu finden. Umgekehrt mochte Lucia auch
nicht mit ihren Kindern nach Spanien gehen, weil sie ihnen nicht noch eine Umstellung, noch
einen Neu-Anfang zumuten will. Aulerdem beobachtet sie, wie schwierig es flir ihren Mann
ist, dort zu arbeiten und zu {iiberleben und glaubt, dass sie dort noch schlechtere
Lebensbedingungen vorfinden wiirde. Sie meint, dass ihr Freund wahrscheinlich in die
Dominikanische Republik zuriick gehen wird, weil er sein Leben in Spanien kaum finanzieren

kann und denkt, dass sich ihr Wunsch nach einer vereinten Familie wohl nicht erfiillen wird.
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Lucia mdchte auf jeden Fall in Osterreich bleiben um ihren Kindern eine gute Ausbildung und
bessere Zukunftsperspektiven als in ihrer Heimat bieten zu konnen. Trotz der vielen
Schwierigkeiten, die sie schon in Osterreich erlebt hat, meint sie, hier ein besseres Leben zu

haben als in der Dominikanischen Republik.

Ja! Ich mochte hier leben! Deshalb mochte ich hier leben! Weil ich glaube, dass meine
Tochter hier etwas lernen konnen. Sie werden ein anderes Leben haben. Denn es ist,
wie ich dir eben sagte, mein Land ist sehr arm. Und ich kann, in meinem Land kann
ich ihnen nicht den Wohlstand geben, den ich ihnen hier auf drmliche Weise gebe. Sie
kénnen hier ein anderes Leben haben, weifst du. Wihrend es in meinem Land nicht das
selbe ist. Dort ist es schwerer und..die Dinge sind schwieriger. Und deshalb mochte
ich hierbleiben, ich will hier arbeiten..ein Leben mit ihnen haben, sie aufziehen, ihnen
helfen, zu wachsen. Aber mit einer guten Ausbildung.

Immer wieder erwéhnt sie, dass ihre Kinder das Wichtigste fiir sie sind. Thretwillen mochte
sie durchhalten und fiir ein besseres Leben kdmpfen. Sie fiirchtet sich nicht davor, hart zu

arbeiten — sie mdchte alles versuchen, um ihnen den Weg in eine gute Zukunft zu ebnen:

Meine Tochter sind ALLES. Fiir mich sind meine Tochter ALLES. Ich fiihle mich
nichts. SIE sind alles fiir mich und ich mochte sie vorwdrts bringen und ihnen eine
gute Zukunft geben. Das ist was mich..in diesem Land antreibt. Hart arbeiten um
meine Tochter vorwdrts zu bringen.

Wie auch schon bei den anderen Frauen zu sehen war, ist es vor allem die Zukunft ihrer
Kinder, die ihr als Wegweiser, als Kraftquelle dient um vorwirts zu gehen, um Riickschléige

zu iiberwinden und ihr urspriingliches biografisches Handlungsschema nicht aufzugeben.

Wenn ihre Kinder grof3 sind und sie nicht mehr fiir sie sorgen muss, mochte sie doch wieder
in die Dominikanische Republik zuriickkehren. Noch immer traumt sie davon, dort ihr Haus

zu bauen und ihre Eltern mit dem Auto spazieren fahren zu kénnen:

Ich mdéchte, dass dieser Traum Wirklichkeit wird. Ich méchte dieses Haus in der
Dominikanischen Republik, ganz schon, grofs (lacht). Aber ich wiirde es auch gerne
erleben..dieses Auto zu haben, von dem ich immer getrdumt habe um meine Eltern
herumfahren zu kénnen, obwohl mein Vater ein bisschen, sehr krank ist. Aber wenn er
will, kann er das schaffen.

Ich habe diesen Traum noch nicht verwirklicht, den ich habe. Aber es bleibt noch Zeit.
Ja, ja, ich werde das schaffen, wenn Gott will. Uff, schau, ich werde nicht sterben,
ohne diesen Traum zu verwirklichen (lacht).
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»Wie eine Pflanze, auf die man einen Stein legt*

Zwischendurch scheint Lucia in ihrer Erzdahlung iiber sich selbst hinauszuwachsen, ist voller
Optimismus und scheint auf ihre biografische Handlungsfahigkeit zu vertrauen. Immer wieder
wiederholt sie, dass sie sich jetzt stark und voller Tatendrang fiihlt. Sie sieht sich jetzt den
taglichen Herausforderungen in ihrem Leben wieder gewachsen und weill sich selbst zu
helfen. Stolz zeigt sie mir, dass sie, weil sie es sich nicht leisten konnte, neue Stiihle zu
kaufen, die alten selbst neu liberzogen hat. Sie glaubt, dass sie die schlimmste Zeit in
Osterreich jetzt iiberstanden hat und hat keine Angst davor, dass sie neue Schwierigkeiten

nicht tiberwinden konnte.

Ich glaube nicht, dass soviel schlimmere Dinge kommen, ich glaube nicht. Und jetzt
fiihle ich, dass ich mehr Kraft habe, weil ich sie iiberwunden habe und ich glaube,
dass mir nicht schlimmere Dinge passieren kénnen als die, die mir passiert sind.

Du kannst nicht..du KANNST nicht aufhéren, zu triumphieren aus Angst, zu scheitern.
Du musst vorwdrts gehen, auch wenn du auf dem Weg scheiterst.

Ich fiihle mich STARK. Ich fiihle mich fihig. Und SICHERHEIT, dass ich meine
Tochter vorwdrts bringen werde und dass ich auch vorwdrts kommen werde. Ich fiihle
mich so, ich fiihle mich so, ohne Angst, iiberhaupt nicht.

Was ihr Sicherheit gibt, ist vor allem, dass sie jetzt weil, an wen sie sich wenden kann, wo sie
Hilfe, Beratung, Informationen bekommen kann. Sie wiederholt mehrmals, dass sie viel
gelernt hat, dass sie schon viel mehr weif als zu Beginn ihrer Zeit in Osterreich und hat das

Gefiihl, sich hier zurechtzufinden.

Es kann sein, dass etwas passiert, aber, was mir Kraft gibt ist, dass ich jetzt schon
Erfahrung hab. Denn was, was ich friiher nicht wusste, kann ich jetzt schon wissen,
ich kann es jetzt leichter losen. Denn als ich hierher kam, kam ich wie ein naives Kind,
aber jetzt bin ich reifer geworden und ich weifs viele Dinge, die mir passiert sind.

Sie hat das Verlaufskurvenpotential Nicht-Wissen ein wenig entschirft, weill jetzt, wie sie zu
Wissen kommen kann. Durch ihre Erfahrungen hat sie dazugelernt und weil} jetzt, wo sie
vorsichtig sein muss, worauf sie achten muss. Andererseits sind ihr die Zusammenhénge, die
zu der Verkettung von Erleidensprozessen gefiihrt haben, noch immer nicht ganz klar und sie
fiihlt sich den Entscheidungen der Osterreichischen Behorden nach wie vor nicht-wissend
ausgeliefert. (Abgesehen davon, wiirde sie das Wissen um juristische Bestimmungen allein
nicht vor neuen Erleidensprozessen schiitzen.) Dieses Sich-ausgeliefert-Fiihlen wird vor allem

in ihrem dngstlichen Vorausschauen auf die Visumsverldngerung deutlich:
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Und das ist, was mich ein wenig beunruhigt, ich weifs nicht, was aus mir und meinen
Tochtern wird. Denn wenn sie mir wieder ein Visum fiir ein oder zwei Jahre geben..
Und ich hoffe bei Gott, dass sie mir ein anderes Visum geben konnen.

Auf dem Zettel, da habe ich nicht viel verstanden. Das ist es was ich nicht..und das
beunruhigt mich ein bisschen. Etwas, was ich jetzt auch gehort habe, dass man, wenn
man ein Visum beantragt, einen abgeschlossenen Deutschkurs haben muss. Aber ich
habe nur einen einmonatigen. Ich werde schauen miissen..ich muss mich informieren
tiber alles, was da passiert denn..ich weif3 nichts.

Und ich hoffe, dass sie an dem Tag, wenn ich hingehe, dass diese Leute Mitleid haben
werden mit mir, wenn ich das Visum verldngere.

Als ich Lucia das zweite Mal besuche, erzéhlt sie mir, dass sie schon viel zu lange auf eine
Benachrichtigung {iber ihre Visumsverlangerung warten muss. Sie hat Angst davor, dass sich
die biirokratischen Abldufe erneut verzogern und sie in Schwierigkeiten bringen konnten, weil
die Sozialleistungen, die sie jetzt bezieht, auch von ihrem Visum abhingen. Sie meint, dass
sie sich nicht traut, noch einmal personlich zum zustindigen Magistrat zu gehen um
nachzufragen, weil dort ,nicht alle gleich deutsch reden” und ,,sie nichts versteht”, ,nicht
deutsch kann®“. So wird noch einmal deutlich, dass mangelnde Sprachkenntnisse doch
weiterhin eine grof3e Barriere darstellen und Lucia darin behindern, ihre Rechte einzufordern,

sich zurechtzufinden und sich vor Schwierigkeiten zu schiitzen.

Ihre widerspriichlichen Aussagen und die mit der Visumsverlingerung verbundene
Unsicherheit und Angst ziehen Risse in ihre optimistischen Aussagen, in denen sie das Bild
der Frau, die keine Angst hat, die alles schaffen kann und sich nicht authalten l4sst, immer
wieder bekriftigt um ihm schérfere Konturen zu verleihen. Schlielich fasst sie selbst diesen
Widerspruch — die Frau, die ihren Weg geht, die weill was sie will und die Kraft verspiirt um
dafiir zu kdmpfen / die Frau, die abhidngig ist von den Entscheidungen, dem ,,Erbarmen®
andere, deren soziale Integration und finanzielle Absicherung jederzeit wieder gefdhrdet sein

konnte — in einem ausdrucksvollen Bild zusammen:

Ich glaube, ich wiirde eine neue Enttduschung tiberwinden. Ich glaube, ich iiberwinde
sie. Ich muss vorwdrts kommen. Denn..ich bin jetzt in dem Land mit meinen Tochtern.
Aber wenn sie mir ein Visum fiir ein Jahr geben, stecke ich fest.. Verstehst du mich?
Dann ist es gleich. Wenn sie mir ein Visum fiir ein Jahr geben, bin ich wieder genau
dort wie..wenn es eine Pflanze gibt und du legst einen Stein darauf. Die Pflanze
KANN nicht wachsen, man erstickt sie (zeigt mit den Hdnden).

Wenn ich auf die Pflanze dort (zeigt auf Blumenstock), etwas darauf lege, kann sie
nicht wachsen. Das machten sie mit mir, als sie mir ein Visum fiir ein Jahr gaben. Sie
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haben mich festgenagelt.. Meine Hoffnung ist jetzt, dass sie mir diesen Stein von oben
wegnehmen damit ich schauen kann, wie ich wachse. Das ist es, was sie mich nicht
lassen. Denn so kann ich nicht wachsen. Aber die Pflanze darunter stirbt nicht. Denn
ich will Bliiten (lacht). Bis sie selbst entscheiden, denn ich selbst kann ihn mir nicht
weggeben. Ich selbst nicht. Aber wenn sie entscheiden und mir das wegnehmen, was
sie gemacht haben..VERSPRECHE ich dir, dass ich wachse. Ich komme vorwdrts. Und
ich schaffe alles, was ich mir vorgenommen habe. Ich SCHAFFE es, meine Kinder
aufsteigen zu lassen, vorwdrts zu bringen. Verstehst du. Wenn es Dinge gibt, die von
mir abhdngen, dann strenge ich mich an. Und ich KAMPFE und ich schaffe es. Aber
wenn es von ihnen abhdngt, von anderen Leuten, kann ich nicht.

Lucia ist wie eine Pflanze, der man nicht erlaubt zu wachsen, die sich aber unter dem Stein
von ihren Wiinschen und Tradumen, von ihrer Mutterliebe und dem Willen, ihre Tochter eine
gute Zukunft zu ermdglichen, ndhrt. Thre Vorstellungen einer zukiinftigen Bliitenpracht
verweist sie auf spéter, ermoglicht ihr aber auf jeden Fall, vorwirts zu gehen und nicht stehen
zu bleiben. Trotz dieses Lebenswillen und ihrer unbiandige Lust nach farbenfrohen Bliiten,
kann sie den Stein nicht selbst entfernen, ist angewiesen auf andere, die ihr vielleicht einmal

erlauben, so zu leben, wie sie es sich wiinschen wiirde.

4.4) Zusammenfassung

Lucia blickt im Vergleich zu den anderen Interviewpartnerinnen auf eine kiirzere
Migrationsbiografie zuriick. Auch ihr Weg nach Osterreich beginnt mit der Bekanntschaft,
mit der Beziehung zu einem européischen Touristen in ihrer Heimat. Als Tourist ist dieser fiir
Lucia der Vertreter einer Welt, mit der sie bessere Lebenschancen, mehr Wohlstand
verbindet. Sie heiratet den Mann und emigriert mit thm und ihren beiden Tochtern nach
Osterreich. Mit ihrer Entscheidung, ihre Heimat zu verlassen, folgt sie einerseits ihren
Gefiihlen und hofft, in Osterreich eine gliickliche Beziehung zu fiihren. Andererseits leitet sie
vor allem auch das biografische Handlungsschema — sich in Osterreich mehr Wohlstand,
bessere Lebensbedingungen zu schaffen. Thr ist bewusst, dass ihr Mann auch nicht so gut
verdient und sie mdchte arbeiten um ihre Haushaltsausgaben mit ihm teilen zu konnen. In
Osterreich gestaltet sich ihre Arbeitssuche jedoch schwieriger, als sie es erwartet hitte. Sie
erlebt Zuriickweisung, stot auf Hindernisse, kann nicht an der Osterreichischen
Erwerbsgesellschaft teilhaben, weil sie nicht das notige Wissen, die nétigen Qualifikationen —
vor allem nicht die nodtigen Sprachkenntnisse mitbringt. Um ihr biografisches
Handlungsschema verwirklichen zu konnen, gibt sie trotz einiger Riickschlige ihre
Arbeitssuche nicht auf und lésst sich auch auf prekédre Arbeitsverhéltnisse ein. Sie erfahrt die

Unsicherheit, die Unbestindigkeit, die mit solchen Anstellungen verbunden ist und sieht, dass
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ihr Weg zu einem besseren Leben sie vorerst in harte, ausbeuterische Arbeitsbedingungen
fiihrt. Auf schmerzhafte Weise muss sie erleben, dass ihre Unerfahrenheit ausgenutzt wird, ihr
Nicht-Wissen, ihre Orientierungslosigkeit als Migrantin in einem Land mit fremden Gesetzen
und Regelungen, sie verwundbar machen und es ihr erschweren, sich vor Betrug und
Ungerechtigkeiten zu schiitzen. SchlieBlich findet sie jedoch eine Anstellung in einem Hotel
und kann ihr eigenes Geld verdienen.

Lucias Ehe verlduft nicht so, wie sie es sich gewiinscht hitte. Sie wird von ihrer
Schwiegermutter nicht akzeptiert und es kommt immer hiufiger zu Konflikten mit ihrem
Mann. Lucia beschlieft, sich scheiden zu lassen und ihren eigenen Weg zu gehen. Wihrend
der Scheidungsprozess noch in Gang ist, reist sie in die Dominikanische Republik. Dort trifft
sie ihren Ex-Freund wieder und wird schwanger. Zuriick in Osterreich ist sie mit groBen
Schwierigkeiten konfrontiert. Mit der Entscheidung, sich von ihrem Mann zu trennen, hat sie
einerseits ihre biografische Handlungsfahigkeit behauptet. Gleichzeitig ist sie so aber in
Konflikt mit den Gsterreichischen Gesetzen geraten, die ihre Aufenthaltsgenehmigung und die
damit verbundenen Rechte von ihrer Ehe mit dem deutschen Mann ableiteten. Wieder hat ihr
Nicht-Wissen um diese Zusammenhédnge schwerwiegende Konsequenzen fiir sie. Auch durch
ihre Schwangerschaft von einem Mann aus ihrer Heimat, wihrend sie noch mit dem
deutschen Mann verheiratet ist, treten rechtliche Komplikationen auf. Wéhrend ihrer
Schwangerschaft und vor allem nach der Geburt ihrer dritten Tochter, verketten sich diese
Schwierigkeiten fiir Lucia zu einer Verlaufskurve, die ihre Existenz bedroht. Ohne Visum,
ohne Versicherung und ohne finanzielle Unterstiitzung kimpft sie um das Uberleben fiir sich
und ihre Tochter. Erst mit der Hilfe ihres Ex-Mannes gelingt es ihr schlieBlich, die
Forderungen der Osterreichischen Behorden zu erfiillen, die Verlaufskurve anzuhalten und den
Weg zuriick in das staatliche Sozialnetz zu finden.

Eines der wichtigsten Steuerungselemente, das ihre Biografie nach Osterreich fiihrt, ist Lucias
Wunsch, ihren Tochtern eine bessere Zukunft zu ermoglichen. Wihrend ihre zweite Tochter
eher problemlos in das neue Leben hineinwéchst, féllt es ihrer dlteren Tochter sehr schwer,
die deutsche Sprache zu erlernen und an der Gesellschaft teilzuhaben. Lucia schickt sie
schlieBlich wieder in die Dominikanische Republik. Zwei Jahre spéter kehrt das Madchen
zuriick nach Osterreich um in einem zweiten Anlauf zu versuchen, hier zu leben und einen
Platz am Arbeitsmarkt zu finden. Auch wéhrend der schwierigen Zeit rund um die Geburt
ithrer dritten Tochter, ist es dieser Wunsch, ihren Kindern bessere Zukunftsperspektiven zu
bieten, der ihr hilft, durchzuhalten und sie dazu ermutigt, trotz der groen Schwierigkeiten in

Osterreich zu bleiben und nicht umzukehren. Jetzt ist sie fest entschlossen, alles dafiir zu tun,
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was in ihrer Macht steht, damit ihre Kinder hier eine gute Ausbildung absolvieren und ein
gliickliches Leben fiihren kénnen.

Lucias Plan war es, sich bessere Lebensbedingungen fiir sich und ihre Kinder zu erarbeiten.
Das hat sie ihrer Meinung nach schon erreicht, aber sie weil} auch, dass sie noch nicht am Ziel
angelangt ist. Sie mochte weiter an ihrem Aufstieg arbeiten — in dem Rahmen, der ihr gewéhrt
wird, in der Zeit, die ihr zwischen sich wiederholenden Visumsverldngerungen gegeben wird.
In ihrer Vorstellung war eine Zukunft in Osterreich voller Moglichkeiten und Gewinne. Thre
Erfahrungen haben sie aber vor allem mit Grenzen und Hindernissen konfrontiert und sie
gelehrt, dass ihr ein besseres Leben nur unter bestimmten Bedingungen, in einem bestimmten
Rahmen gewidhrt wird. Mit ihren individuellen Wiinschen und Plinen kommt sie schnell in
Konflikt mit diesen Rahmenbedingungen. Wenn sie nicht-wissend die vorgesehenen Grenzen
uiberschreitet, ist das Gliick, das sie fortwédhrend auf die Zukunft verweist, in Gefahr. Wihrend
sie versucht, die Gegenwart zu bewdltigen, richtet sie ihren Blick auf diese Zukunft, die sie —

zumindest mit ihren Trdumen - noch gestalten kann.

4.5) Lernen durch Enttiuschung in Lucias Geschichte

Konfrontation mit Grenzen

Mit der Heirat eines deutschen Touristen 0ffnen sich fiir Lucia neue biografische Tiiren, die
ihr ermoglichen, die Grenzen der Insel, innerhalb derer ihr Leben bisher Platz haben musste,
zu Uberschreiten. Sie kann jetzt ihren Traum, zu reisen, mehr von der Welt zu sehen,
verwirklichen und erwartet sich fiir ihr Leben Gewinn und die Mdglichkeit, die Freiheit, ihren
Wunsch nach 6konomischen Aufstieg zu verwirklichen. Obwohl ihr bewusst ist, dass der
Mann, den sie heiratet, selbst nicht gut verdient, scheint fiir sie jetzt alles offen, vieles
moglich. Nichts scheint sie in ihrem Kampf um mehr Wohlstand nun authalten zu kénnen.

In Osterreich stoBt sie jedoch bald auf neue Grenzen, wird ,,in die Schranken gewiesen
(Prange, vgl. Mitgutsch, 2009: 160), bekommt ihren Platz in der neuen Gesellschaft

zugewiesen:

Ich fand iiberhaupt keine Arbeit. Alle sagten mir, ah nein, Sie sprechen nicht deutsch,
Sie konnen so nicht arbeiten.

Ich rief an weil sie eine Wohnung vermieteten. Und sie sagten mir, nein, Sie sind

farbig. Ihnen konnen wir diese Wohnung nicht geben. Und ich weinte und habe viel
gelitten, weil ich nicht dachte, dass sie so rassistisch waren.
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Was mich so schlecht fiihlen liefs, war, dass es fiir einige Personen hier ein Problem
war, dass ich Kinder habe. Das war es, was mich schlecht fiihlen liefs. Denn in meiner
Heimat ist es ein Segen, Kinder zu haben. Aber ich sah dass es hier..hier fiir einige
Personen ein SEHR grofies Problem war, Kinder zu haben.

Also, das war eine grofie Enttduschung, denn fiir mich, ich fiihlte mich sehr gliicklich
mit meinen Tochtern. Aber ich dachte nicht, dass das fiir andere ein Problem sein
wiirde.

Was ich noch erfuhr, dass..als ich die Zuriickweisung sah, dass sie meine Tochter

nicht mochten, das habe ich auch erfahren,, das hdtte ich NIE gedacht. Weifst du, ich

dachte nicht, dass mich jemand zuriickweisen wiirde.

Ich erfuhr auch, dass sie mich zuriickwiesen, weil ich farbig bin, all das habe ich auch

erfahren.
So erfahrt sich Lucia plotzlich ,,als jemand anders®, wird sich selbst bewusst als eine Frau,
deren Hautfarbe auf Ablehnung st6ft, deren Qualifikationen unzureichend sind. Sie erféhrt,
dass das Wichtigste in ithrem Leben — ihre Tochter, die sie liebt — fiir andere plotzlich ein
Problem, ein Makel sind. Dieses Erleben von Zuriickweisung, Ablehnung, Diskriminierung,
von Enttduschung erweitert ihren Erfahrungshorizont. Sie verwendet in ihrer Erzahlung in den
soeben iibersetzten Séitzen das Wort ,,aprender, das im Spanischen gleichzeitig ,.erfahren*
und ,,lernen‘ bedeutet.
Lucia stoft auf Widerstidndiges, wird auf Grenzen aufmerksam und beginnt so, ,,die Dinge
anders zu sehen“. (Dorpinghaus, zit. nach Mitgutsch, 2009: 118). Sie lernt, sich anders
wahrzunehmen, anders auf Neues zuzugehen. Thre Enttduschungen fordern sie dazu auf, ihr
Selbstbild zu verdndern bzw. zu erweitern mit all dem, was man ihr jetzt zuschreibt, in der
Rolle der Migrantin, in der sie plotzlich ist. Sie kennt sich selbst jetzt nicht mehr nur als die
Lucia, die in der Dominikanischen Republik ihre Kinder erndhrt, sondern auch als die Lucia,
die keine Arbeit findet, die nicht versteht was man ihr sagt und die wegen ihrer Hautfarbe
zuriickgewiesen wird.
Die Grenzen, die man ihr setzt, fordern sie zu einer Neupositionierung auf (Prange, vgl.
Mitgutsch, 2009: 162). Lucia lernt, sich innerhalb anderer, neuer Grenzen zu positionieren
und mit ihnen umzugehen. Einerseits versucht sie, diese zu iiberwinden und das, was sie
plotzlich unzureichend macht, sie ausschlieB3t, zu verandern. So ist sie sehr motiviert, deutsch
zu lernen, um eine Arbeit zu finden und versucht, ihre Sprachkenntnisse mit ihren
Arbeitskollegen im Hotel zu verbessern. Andererseits scheint sie auch ein wenig resigniert,
wiitend zu sein liber den Platz, den man ihr als Migrantin in der Arbeitswelt zuweist. Sie klagt
dariiber, dass man sie als Latina ausbeutet, wie Tiere zum Arbeiten einspannt und sie sich

damit abfinden muss, weil sie Geld braucht.
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So hat Lucia ihre Vorstellung von grenzenlosen Mdglichkeiten ersetzt mit Erfahrungen von
Grenzen, von ausbeuterischen  Arbeitsverhiltnissen, rassistischen = Bemerkungen,
Zurilickweisungen usw. Sie hat auch ihre Antizipationen veridndert, denkt diese Grenzen nun
mit (vgl. Mitgutsch, 2009: 182-183). Sie weil}, dass ihre Freiheit, ihr Leben zu gestalten,
eingeschrinkt ist und versucht, ihre Wiinsche innerhalb des Rahmens zu verwirklichen, der

ihr ,,erlaubt wird®.

Vom Nicht-Wissen zu Negativem Schutzwissen

Seitter spricht an, dass der Umgang mit Nicht-Wissen in Migrationsbiografien eine wichtige
Strategie in der Bewiltigung von Fremdheitserfahrungen und Anpassungsprozessen darstellt
(vgl. 1999: 36). Lucia thematisiert in ihrer Erzdhlung immer wieder ihr Nicht-Wissen in
Bezug auf die deutsche Sprache, die dsterreichischen Gesetze usw. Sie hat Erleidensprozesse
und Enttduschungen erlebt, weil sie nicht um die Regeln wusste, nach denen sie handeln
durfte, die Sprache nicht verstand, in der die Gesetze geschrieben sind, die iiber ihr Leben
bestimmen. Sie hat sich nicht zurechtgefunden und wusste nicht, wie sie zu dem noétigen
Wissen gelangen konnte. So war sie denen, die es ,,besser wussten* ausgeliefert, verirrte sich
zwischen widerspriichlichen Hinweisen und verlor die Kontrolle {iber ihr Leben. Lucias
Geschichte zeigt, wie gefihrlich Nicht-Wissen sein kann — wie es einen Menschen zu

schmerzhaften Erfahrungen fiihrt und an den Rand seiner Existenz bringen kann.

Ich glaube, dass..dass ich mich verdndert habe..denn als ich hierher kam, wusste ich
NICHTS. Ich kannte kein einziges Gesetz. Weifst du. Und dann, mit der Zeit, durch die
Betriigereien und die Arbeiten, die ich durchgemacht habe, habe ich ziemlich viel
gelernt.

Sie urteilt heute, dass es vor allem dieses Nicht-Wissen war, das sie Gefahren und
Enttduschungen ausgeliefert hat und schaut als Besser-Wissende jetzt auf sich selbst zurtick
als ein ,,naives, ahnungsloses Kind“. Sie spricht von ,,Arbeiten®, die sie durchgemacht hat,
Dinge, die sie erleiden und erlernen musste, weil sie zuvor nicht darum wusste. Jetzt hat sie
ihren Erfahrungshorizont erweitert um mdogliche Schwierigkeiten, Gefahren, an die sie vorher

nicht gedacht hitte.

Und ich LERNTE, dass, wenn du in einer Firma zu arbeiten beginnst, also, wenn du
irgendwo zu arbeiten beginnst, das erste, woran du denken musst, wenn sie deine
Dokumente nehmen, zuerst aufpassen, ob sie dich wirklich in dieser Arbeit anmelden.
Denn vielleicht litt ich deshalb so sehr. Denn sie raubten mir meinen Schweif3. Weil
ich von nichts eine Ahnung hatte, und ich hatte auch weder eine Beratung, noch
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irgendeine Hilfe und deshalb habe ich vielleicht soviel Arbeit durchgemacht. Aber ab
Jjetzt habe ich schon mehr Ahnung und ich keine viele Orte wo man Hilfe holen kann.

Lucia hat Negatives Wissen aufgebaut, wie Oser es bezeichnet (in Go6hlich u.a., 2007: 204-
205). Dieses Wissen um mogliche Gefahren begleitet sie nun in ihren Antizipationen, dient
ihr als Orientierungshilfe und ldsst sie achtsamer sein um sich vor dhnlichen Problemen zu
schiitzen. Thr Arger iiber sich selbst, die auf den Betrug ihrer Arbeitgeberin hineingefallen ist,
wirkt fortan wohl als ,,positiver Beschdmer* (ebd.) und verstarkt ihren Willen, zu verhindern,

dass ihr noch einmal etwas Ahnliches passiert.

Alles was mir passiert ist, hat mich lernen lassen, denn so entdecke ich, dass es nicht
so war, sondern anders, also, was ich mache, ist aufsteigen. [...]Und wenn ich
entdecke, was es war, das ich falsch gemacht habe und was es war, was falsch lief, da,
sehe ich es. So komme ich vorwdrts und mache die Dinge so, wie ich muss.

Ihre enttduschenden Erfahrungen lassen sie noch einmal zuriickschauen und danach fragen,
wie es dazu gekommen ist, welche allgemeinen Regeln sie davon fiir sich ableiten kann (vgl.
Prange, zit. nach Mitgutsch, 2009: 138f). Wihrend sie nach dem Betrug durch ihre
Arbeitgeberin jetzt genau weill, worauf sie in Zukunft achten will, scheint ihr bis jetzt nicht
ganz klar zu sein, welche Irrtlimer zu ihrer sozialen Notlage nach der Geburt ihres Kindes
gefiihrt haben. Alles scheint ein wenig verschwommen und wird an denen, ihnen festgemacht,
die etwas mit ihr und ihrem Leben gemacht haben. Lucia kann die Mechanismen, die zu der
Verlaufskurve gefiihrt haben noch immer nicht durchschauen und erlebt sich somit weiterhin
den Entscheidungen der Behorden ausgeliefert, ohne dariiber zumindest soweit die Kontrolle
zu haben, dass sie weil}, welche Kriterien sie z.B. erfiillen muss, um eine Gemeindewohnung
zu bekommen oder um ihr Visum verldngern zu kénnen. Das Verlaufskurvenpotential Nicht-
Wissen konnte neuerlich bedrohlich werden. Allerdings wird es entschirft durch Lucias
Wissen darum, wo sie jetzt Hilfe und Beratung bekommen kann. AuBlerdem weifl Lucia jetzt
zumindest um die problematischen biirokratischen Zusammenhénge, die beim Fehlen eines
Dokumentes zu einer Verkettung von Schwierigkeiten fiihren kdnnen. So wird in unserem
zweiten Gespriach deutlich, dass sie achtsamer geworden ist und sich Sorgen macht, weil sie
so lange auf ihr Visum warten muss. Sie mochte auf jeden Fall verhindern, dass sie noch

einmal solche Schwierigkeiten bekommt, wie nach ihrer Scheidung.

Sie schopft Kraft aus den iiberwundenen Schwierigkeiten
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Die Enttduschungen, die ihr widerfahren sind, scheinen Lucias Selbstvertrauen nicht so sehr
erschiittert zu haben, wie dies in den anderen Erzdhlungen zu beobachten war. Die Erfahrung
der Verlaufskurve hat sich nicht in der Weise auf sie umgekehrt, dass sie sich selbst in Frage
gestellt hitte, an sich gezweifelt hitte (zumindest erwdhnt sie dieses Moment nicht). Viel
mehr meint sie, dass ihr manche Dinge einfach passieren mussten, weil sie nicht darum
wusste und sie erst kennen-lernen musste. Wie in der Schule hat sie den Stoff, den ihr das
Leben présentiert hat, durchgemacht, hatte ,,Arbeit” damit, wie sie sagt und ihren Horizont so
um mogliche Erfahrungen erweitert. Sie hat, mit den Worten von Gadamer, ,,einen neuen
Horizont gewonnen, innerhalb dessen [ihr] etwas zur Erfahrung werden kann.* (zit. nach
Mitgutsch, 2009: 92) Dieses Wissen um maogliche Erfahrungen gibt ihr jetzt Sicherheit. So

schnell kann man sie nicht mehr tiberraschen, erschrecken, enttduschen. Sie meint:

Ich glaube nicht, dass recht viele schlimmere Dinge kommen, das glaube ich nicht.
Und jetzt fiihle ich mehr Kraft denn ich habe sie iiberwunden und ich glaube, das mir
nichts Schlimmeres passieren kann, als das was mir passiert ist. Es kann sein, dass
etwas passiert, aber was mir Kraft gibt ist, dass ich jetzt schon Erfahrung habe.

So hat sie, im Gegensatz zu z.B. Andrea, die zur Zeit nicht mehr wagt, in ihre biografische
Handlungsfahigkeit zu vertrauen, durch ihre Erfahrungen auch nicht ,,gelernt, so gro3e Angst

vor einem neuerlichen Scheitern zu haben.

Ich fiihle mich STARK. Ich fiihle, dass ich es schaffen kann. Und SICHERHEIT dass
ich meine Tochter vorwdrts bringen werde und dass ich auch weiterkommen werde.
Ich fiihle mich so, ich fiihle keine Angst, iiberhaupt nicht.

Du KANNST nicht aufhoren zu, zu, zu triumphieren aus Angst, zu scheitern. Du musst
vorwdrts gehen auch wenn du auf dem Weg scheiterst. [...]JA ich werde mich
verteidigen. Ich bin nicht mehr dieselbe. Denn wenn du..du stolperst weil du etwas
nicht kennst, ist das eine Sache. Aber danach, wenn du es schon kennst, vergiss es, du
wirst dich verteidigen. Also dass ist es was mir Kraft gibt und ich habe keine Angst
mehr. Denn ich weifs mir zu helfen. Und ich habe das gelernt, indem ich stolperte. Ich
habe es gelernt durch die Enttduschungen und stolpernd. Und..VIELE stiirzen dann in
die Leere. Ich meine, wenn sie stolpern, kriegen sie Angst. Etwas, das nicht gut ist,
Angst zu bekommen wenn man stolpert. Man muss versuchen, zu schauen, wie man die
Fiifse hochhebt und vorwdrts kommt. Aber wenn du dich geschlagen gibt’s, ay, ich bin
gescheitert. Ay, ich habe Angst, dann wirst du nie vorwdrts kommen. Nein. Du musst
aufstehen und so wie ich denke und so wie ich es mache. Ich stehe wieder auf. Und
Jjeden Tag habe ich mehr Willen, aufzustehen.

Lucia scheint aus den iiberwundenen Schwierigkeiten mittlerweile viel Kraft geschopft zu

haben. Statt Unsicherheit und Zweifeln ist Selbstsicherheit zuriickgeblieben, weil sie auf sich
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selbst als jemanden schauen kann, der eine Krise tliberstanden hat, der eine Grenzerfahrung

bewiltigt hat (vgl. Seitter, 1999: 38):

Aber all das war fiir mich, alles was mir passiert hat, hat mir Kraft gegeben. Denn
alles was mir passiert ist, nachdem ich einige Dinge geldst habe und vorwdrts
gekommen bin, das gibt mir Kraft um weiter aufzusteigen.

Obwohl sie nicht genau nachvollziehen kann, wie die Verlaufskurve schlieSlich angehalten
werden konnte, hat sie iiber sich selbst erfahren, dass sie durchgehalten hat und wieder
aufgestanden ist. Nachdem sie sich selbst beinahe verloren hitte, ,,nicht mehr sie selbst war®,
hat sie sich wieder gefunden, fiihlt sich stark und vertraut in ihre biografische
Handlungsfahigkeit. Sie meint, dass sie keine Angst vor neuen Schwierigkeiten haben muss,
weil sie von sich selbst iiberzeugt ist, dass sie wieder aufstehen wird. Sie ist fest entschlossen,
vorwérts zu gehen, nicht stehen zu bleiben aus Angst, zu scheitern. Und auch wenn man als
Zuhorer schon an die Steine denken muss, die ihr womdglich in den Weg gelegt werden, iiber
die sie stolpern wird, weil sie nicht genau weil}, wie sie sie umgehen kann, so muss man ihrer
iberzeugten Stimme doch glauben, dass sie wieder aufstehen wird.

Wie bereits ausgefiihrt, ist der letzte Abschnitt in Lucias Erzéhlung also von einem enormen
Vertrauen in ihre eigene biografische Handlungsfédhigkeit geprigt. Gleichzeitig ist sie sich
aber auch der Grenzen bewusst, die ihr gesetzt werden und weil3, dass nicht alles von ihrem
Willen abhingt. Thre widerspriichlichen Aussagen zeigen, dass sie doch auch Angst vor
neuerlichen Erleidensprozessen zu haben scheint. Es sei noch einmal an das Bild der Pflanze
unter einem Stein erinnert. Vielleicht préasentiert sich Lucia jetzt auch so, um sich selbst zu
vergewissern als eine Frau, die Schwierigkeiten, Enttduschungen bewailtigen kann. Vielleicht
ist es fiir Lucia jetzt notwendig, so sehr zu betonen, wie stark und sicher sie sich fiihlt, zu
wiederholen, dass sie nicht aufgeben wird, um die Pflanze unter dem Stein am Leben zu

halten und nicht zuviel Angst vor neuen Erleidensprozessen autkommen zu lassen.

Sie deutet ihr Leben selbst als Lerngeschichte

Denn vielleicht hat mir Gott das alles in den Weg gelegt, Probleme. Damit ich vom
Leben Dinge lerne, die ich nicht kannte.

Und vielleicht ist das sein Ziel. Das ist es, was ich jetzt denke, damit, damit ich
schaue, wie ich es lése und wie ich reagieren werde. Und wie ich vorwdrts gehen
werde. Ich meine, das glaube ich zumindest, dass das ist um zu lernen. All die
Probleme, die ich hatte, waren um zu lernen, das glaube ich. Aber es ist hier nicht
einfach, es ist nicht einfach.
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Ihr Glauben hilft Lucia, ihre Enttduschungen und Lernprozesse in ihren Erfahrungshorizont
einzuordnen, sie in eine sinnvolle Ordnung zu bringen. Pathische Widerfahrnisse kommen
zwar von anderswo, treffen sie (vgl. Waldenfels, 2006: 41f, 62f), aber Lucia macht sie fest an
einem Gott, der sie mit Stolpersteinen konfrontiert, damit sie darauf reagieren kann und ihm
zeigen kann, dass sie Schwierigkeiten zu bewéltigen weil. So gibt dieser Glaube ihrer
Biografie Orientierung und hilft ihr, trotz allem Unvorhergesehenen und Uberraschenden,
allem, was sie hinfallen ldsst und an ihre Grenzen bringt, einen sinnvollen Weg fiir sich zu
erkennen und sich selbst als jemanden, der auf alle Herausforderungen des Lebens reagieren

muss, zu thematisieren.

Sie wiirde den Weg wieder gehen

Sicher. Mein Leben ist hier besser als wenn ich in der Dominikanischen Republik
gewesen wdre. Ja. Denn die Dominikanische Republik ist ein sehr armes Land und ich
hditte auch nichts gehabt..um meinen Tochtern eine gute Ausbildung zu erméglichen.
Und das ist es, was mich am meisten interessiert, eine gute Ausbildung. Nicht Geld.
Aber eine gute Ausbildung, ja.

Wie Claudia und Elena zieht Lucia schlieBlich eine positive Bilanz und meint, dass ihr Leben
trotz all der Schwierigkeiten, die sie nicht erwartet hatte, in Osterreich besser ist als in ihrer

Heimat. An dieser Stelle mochte ich auf Schiffauer verweisen, der meint:

»Da man sich seinen Weg selbst gewéhlt hat [...] ist man auf eine ganz prinzipielle
Weise fiir ihn verantwortlich. Wenn man jetzt unverschuldet scheitert — etwa wegen
Arbeitslosigkeit - , dann bleibt die Verantwortung doch auf einer anderen Ebene
bestehen: Man hétte sich der Situation ja, von Anfang an, nicht auszusetzen brauchen.
Scheitern wird zur Sinnfrage.” (zit. nach Seitter, 1999: 413)

Scheitern wird zur Sinnfrage. Wie auch schon in den anderen Erzdhlungen zu beobachten
war, scheint ein Umkehren mit gescheiterten Planen auch in den schwierigsten Momenten in
Osterreich fiir Lucia undenkbar. Vielmehr versucht sie, dem bisherigen Leiden einen Sinn
abzugewinnen, es damit zu rechtfertigen, dass ihr Leben hier trotz allem besser als in der
Dominkanischen Republik ist und will den selbst gewéhlten Weg weitergehen. Die
Vorstellung von grenzenlosen Moglichkeiten hat sie ersetzt mit dem Wunsch, die
Herausforderungen, die ihr als Migrantin in Osterreich gestellt werden, zu bewiltigen. Die
eigenen Enttduschungen will sie in der Vergangenheit lassen und ihren Blick auf eine Zukunft
richten, in der noch alles moglich scheint — fiir das Leben ihrer Tochter, aber auch fiir sie

selbst. Immer wieder spricht sie davon, dass ihre Tochter hier eine gute Ausbildung haben
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sollen. Diese Vorstellung weicht, zumindest was ihre élteste Tochter betrifft, allerdings von
der Wirklichkeit ab, mit der sie zu der Zeit konfrontiert ist. Denn als ich Lucia ein zweites
Mal besuche, telefoniert sie kurz mit ihrer Tochter, die zu einem Vorstellungstermin gehen

soll. Als ich sie frage, um welche Arbeit es sich handle, sagt sie:

Eine normale Arbeit, was sie halt machen kann — Putzfrau.

Hlrgendwann®, so meint sie, wird sie ihren Traum ,,von einem grof8en Haus und einem Auto*

verwirklichen — und dann kann sie als Gewinnerin in ihre Heimat zuriickkehren.

Zusammenfassung

5) Verlaufskurvenpotentiale, Erleidensprozesse

5.1) Radikale Entscheidungen

Durch internationale Migrationsbewegungen, durch den Ferntourismus und die
Globalisierung von Kommunikationsmitteln riicken Europa und Lateinamerika nédher
zusammen. Arbeitsbeziechungen, Bekanntschaften, Freundschaften, Liebesbeziechungen
zwischen Lateinamerikanerlnnen und Européderlnnen werden moglich. Wege kreuzen sich,
Biografien verweben sich. Neue Zukunftsperspektiven, neue biografische Tiiren 6ffnen sich.
Fiir manche scheint das ,,Wegkommen* — das Entkommen aus schwierigen 6konomischen,
sozialen Bedingungen in Lateinamerika wichtiger zu sein als das ,,Ankommen* in Europa.
Wenn eine Méglichkeit auftaucht, um seine Lebensbedingungen verbessern zu kénnen, wird
diese wahrgenommen, wenn es ein Angebot gibt, das einem das Gliick in Europa verspricht,
wird dieses genutzt. Die Chance, sein Leben zu verdndern, seine Trdume zu verwirklichen,
bekommt man nicht alle Tage und so scheinen manche nicht lange zu tiiberlegen. Die
oOsterreichischen Gesetze, die eine Aufenthaltsgenehmigung an eine Heirat mit einem
Européer oder an bestimmte Arbeitsverhéltnisse binden, machen Kompromisse, vorsichtiges
Kennenlernen, Versuchen schwierig. Man hat keine Wahl, also trifft man seine
Entscheidungen radikal, geht Risiken ein und stiirzt sich in ein neues Leben. Dieses neue
Leben konfrontiert einen dann mit Erfahrungen, auf die man nicht vorbereitet war,

Erfahrungen, die einen vielleicht {iberraschen, erschrecken, enttduschen.

156



Ein Grund fiir eine Migration nach Osterreich, der beschrieben wurde, sind
Schwangerschaften. Ungeplante Schwangerschaften bedeuten Erleiden, das zu Antworten, zu
Entscheidungen zwingt und keine Kompromisse zuldsst. Sie werden als Wendepunkte, als
Momente des  Nicht-mehr-Umkehren-Konnens  beschrieben, als  einschneidende
Weichenstellungen, die mit Einschrinkungen und Unfreiheiten verbunden sind. Nach einer
ungeplanten Schwangerschaft muss man sich fiir oder gegen das Baby entscheiden und man
muss sich entscheiden, wo das Kind aufwachsen soll. ,,Biografien verweben sich.” Féaden
werden gesponnen, die neues Leben entstehen lassen. So nahe sich zwei Menschen aus
unterschiedlichen Kontinenten nun sind, so eng miteinander verkniipft ihre Biografien jetzt
sind — ein Zusammenfiigen, ein Zusammenzédhlen, ein Verweben ohne dabei etwas zu
verlieren ist nicht moglich. Will man zusammenleben, so muss einer (zumindest eine Zeit
lang) sein bisheriges Leben auf seinem Kontinent zuriicklassen. Biografische Gewinne und
Verluste sind so eng miteinander verbunden. Ungeplante Schwangerschaften lassen keine Zeit
zum Kennenlernen, zum Ausprobieren. Sie zwingen zu raschen Entscheidungen zwischen
entweder/oder. Und entweder/oder bedeutet Gewinn des Einen und Verlust des Anderen. Im
Falle der von mir interviewten Frauen entschied man sich fiir ein Leben in Europa, weil man
dem noch ungeborenen Kind dort bessere Lebenschancen, bessere Zukunftsperspektiven

ausrechnete.

5.2) Verlaufskurvenpotential Nicht-Wissen

Nicht-Wissen schafft ,,falsche Erwartungen

Die Frauen erhofften sich von einem Leben in Europa 6konomischen Aufstieg, bessere
Zukunftsperspektiven fiir ihre Kinder, mehr Freiheit, Gliick. Mit der Entscheidung zur
Migration wurden Wege gedffnet — und in ihrer Vorstellung waren diese voller neuer
Moglichkeiten und Chancen. Zwischen Entkommen und Ankommen liegt eine Spanne voller
Unsicherheit, Ungewissheit, voller Nicht-Wissen. So beschreiben die Frauen, dass sie sehr
wenig iiber die Lebensbedingungen in Osterreich wussten. Sie kannten die Sprache nicht, die
hier gesprochen wird, sie waren nicht informiert {iber die Gesetze, die hier iiber ihr Leben
bestimmen wiirden. Sie wollten in Osterreich arbeiten und wussten nicht, welche
Moglichkeiten es hier fiir sie am Arbeitsmarkt gab, sie wollten Geld verdienen und wussten
nicht, wie viel dieses Geld in Osterreich wert war. Das ,,Ankommen* hat in ihrer Vorstellung
noch keine klaren Konturen, sondern wird in wagen Bildern gezeichnet — gezeichnet mit den
eigenen Erwartungen und Plédnen, mit Wiinschen und Trdumen. Das fehlende Wissen, das

threr Zukunft schéirfere, hirtere Konturen verleihen wiirde, wird vorerst verwischt mit der
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Lust auf Abenteuer, mit Gefiihlen, mit den bunten Farben der eigenen Wiinsche, mit Kléngen
von ,,Mirchen aus einem fernen Land®, wie es eine Frau beschrieb, die man irgendwann von
irgendwem einmal gehort hatte. Mit ithrem Nicht-Wissen sind Migrantlnnen angewiesen auf
ihre Trdume — oder auf die Beschreibungen und Erzdhlungen anderer. Nicht-Wissen pragt
auch die Beziehungen zu den Minnern, mit denen die Frauen nach Europa emigrieren. In
begrenzten Urlaubstagen ist wenig Zeit um sich besser kennen zu lernen, in der ausgelassenen
Stimmung derer, die gerade selbst nach Abenteuern, nach einer ,,Auszeit” von ithrem Leben in
Europa suchen, wird wenig geredet iiber die negativen Dinge, die man dort zuriickgelassen
hat. So wissen die Frauen nicht viel von dem Leben, in das sie die Médnner begleiten werden.
Sie vertrauen auf Erzédhlungen, Versprechungen und folgen ihren Gefiihlen. In diesem Nicht-
Wissen, das die Zeit vor ihrer Ankunft in Osterreich priigt, liegt die Gefahr falscher
Vorstellungen, falscher Erwartungen und Vorurteile. Erleidensprozesse sind darin bereits
angelegt, Enttduschungen fast vorprogrammiert. ,,Und dann war alles ganz anders: Dieser

Satz kam in den Erzéhlungen ofter vor.

Nicht-Wissen macht es schwer, sich zurechtzufinden

Eine Frau meinte, sie habe sich nach ihrer Ankunft in Osterreich ,,wie auf einem fremden
Planeten® gefiihlt. Vor allem in der ersten Zeit fillt es den Frauen schwer, sich in Osterreich
zurechtzufinden. Damit ist einerseits ganz Banales gemeint: Wo findet man bestimmte
Institutionen, mit welcher Stralenbahn gelangt man dorthin. Wenn alles neu und fremd ist
und man die Sprache nicht versteht, in der all dies Fremde erklédrt wird, gerdt man leicht in
Schwierigkeiten.

Zurechtfinden meint aber auch, zu wissen, was man z.B. mit einem bestimmten Visum in
Osterreich darf und was nicht — und wie lange man es darf. Zurechtfinden meint, zu wissen,
welche Regeln man befolgen muss, welche Grenzen man nicht {iberschreiten darf, welche
Fristen man nicht iibersehen darf. Nicht-Wissen fiihrt leicht zu Erleidensprozessen — sei es in
Form von Sanktionen, weil man gesetzliche Bestimmungen iibergangen hat oder in Form von
Ausbeutung und Betrug, weil man auch nicht weill, mit welchen Rechten man sich davor
schiitzen kann. Wenn man biirokratische Abldufe nicht durchschaut, behordliche
Anweisungen nicht verstehen kann und nicht um juristische Zusammenhénge weil, kann es
schnell zu bosen Uberraschungen, zu Erleidensprozessen kommen, die noch schlimmer
werden, wenn man auch nicht weill, wie man sich daraus befreien kann. Fehlende
Sprachkenntnisse und fehlendes Wissen dariiber, wie und wo man zu Wissen kommen kann,

erschweren das Sich-zurecht-Finden und erhdhen die Gefahr von Erleidensprozessen.
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Nicht-Wissen erschwert, an der Gesellschaft teilzuhaben

Nicht-Wissen im Sinne fehlender Sprachkenntnisse, schlechter Ausbildung oder
Qualifikationen, die in Osterreich weniger wert sind als in ihrer Heimat, erschweren den
Migrantinnen, einen (Arbeits-)Platz zu finden, so wie sie es sich wiinschen wiirden. Weil sie
nicht das Wissen mitbringen, das man am Osterreichischen Arbeitsmarkt von ihnen erwartet,
wird ihnen ein Platz zugewiesen in den dunkelsten Ecken der Gesellschaft. Nicht wissen, wo
und wie man zu Arbeit kommt, welche Rechte und Pflichten man als Arbeitnehmerin hat,
bedeutet Hindernisse und macht anfillig fiir Erleidensprozesse. Nicht wissen, was andere
wissen, erschwert es, an der Gesellschaft teilzuhaben und sich dort nach eigenen Wiinschen
zu bewegen. Ein Platz wird einem dann zugewiesen — und es bleibt, sich mit den

Erleidensprozessen, die dieser birgt, abzufinden oder zu versuchen, dagegen anzukdmpfen.

5.3) Abhiingigkeitsverhiltnisse

Bei allen vier Frauen ist der Schritt nach Europa nur moglich, indem sie eine
Abhingigkeitsbeziechung zu  anderen  Menschen  eingehen. Einmal ist die
Aufenthaltsgenehmigung an eine Arbeitsstelle bei einer Diplomatenfamilie gebunden, in den
anderen Fillen wird sie mit der Heirat eines Osterreichischen/deutschen Mannes erworben.
Auf einen oder mehrere Menschen angewiesen zu sein, von ihnen abhingig zu sein, pragt so
die vier Migrationsbiografien ab dem Moment der Entscheidung zur Migration. Schon die
Vorbereitungen dafiir werden mit Hilfe anderer getroffen — es wird schnell geheiratet,

Dokumente werden besorgt, Flugtickets bezahlt.

Okonomische Abhiingigkeit

Weil die Frauen keine Arbeitsbewilligung haben, auf Grund mangelnder Qualifikationen
keine Arbeit finden oder kleine Kinder betreuen miissen, sind sie vorerst auf das Einkommen
ihres Partners angewiesen. Die Frauen, die in ihrer Heimat finanziell unabhingig waren, leben
plotzlich in der Wohnung eines Anderen, teilen sein Einkommen, sind nur wegen ihm
versichert und haben nur, weil sie mit ihm verheiratet sind, das Recht, in Osterreich zu
bleiben.

Auffillig ist, dass die Ménner, mit denen die Frauen nach Europa kommen, selbst nicht
unbedingt zu den erfolgreichen Gewinnern in der Gesellschaft zdhlen. Sie verdienen nicht gut,
konnen den Frauen keine finanzielle Sicherheit bieten. Nach den Beschreibungen der Frauen

scheinen sie verantwortungslos und unreif, sind entweder noch (finanziell oder emotional)
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von ihren Eltern abhingig oder wollen lieber Abenteuer erleben als sich um eine Familie zu
kiimmern. Doppelte Abhédngigkeitsverhdltnisse pragen also auch die Beziehungen der Frauen
zu ihren Schwiegereltern. Ein einziger Mann, der in den Geschichten erwédhnt wurde,
entspricht nicht diesem Bild: der wohlhabende Banker. Der allerdings zdhlte insofern zu den
Verlieren, als er meinte, in Osterreich keine Frau zu finden und sich mit seinem Wohlstand

eine Frau aus einem darmeren Land erkaufen zu konnen.

Das Angewiesen-Sein auf den Anderen bedeutet Unfreiheiten, Einschriankungen,
Konfliktpotential — Erleidensprozesse. Um dennoch Geld zu verdienen und zum
Haushaltseinkommen beizutragen, gehen manche prekdre Arbeitsverhidltnisse ein, er-leiden
schlechte Arbeitsbedingungen, Ausbeutung usw. Die Frau, die nach Osterreich gekommen ist,
um hier als Hausangestellte zu arbeiten, ist abhéngig von ihrer Arbeitgeberin. Sie muss
ausbeuterische, unwiirdige Arbeitsbedingungen ertragen, weil sie sich das Recht, in
Osterreich zu leben, ,,verdienen muss* und auf die Unterkunft bei der Familie angewiesen ist,
um hier iiberleben zu koénnen. Mit einem im Voraus bezahlten Flug, -einer
Verpflichtungserkldrung, die Versicherung garantiert, steht man von Anfang an in der Schuld
eines anderen und geht asymmetrische Beziehungen ein, die den Grundstein fiir spitere
Erleidensprozesse bilden. ,,Keine Hilfe ist umsonst®, so meinte eine Frau. Hilfsangebote,
Einladungen, Geschenke bedeuten immer auch Machtgefille die jederzeit einen Preis von den
Betroffenen einfordern kénnen.

Finanzielle Abhdngigkeit wird auch zu einem brisanten Thema, wenn die Frauen versuchen,
sich aus Beziehungen zu befreien, umzukehren oder ihren Weg alleine weitergehen wollen.
Wenn einem das Geld fehlt um ein Riickflugticket zu bezahlen und man Angst hat, wie man
seine Kinder alleine versorgen wird, hélt man lieber noch weiter durch und ertragt

Erleidensprozesse.

Rechtliche Abhéngigkeit

Abhéngigkeitsbeziehungen sind bereits in Fremdengesetzen angelegt. Die Frauen, die ldnger
in Osterreich bleiben wollen, als dies das dreimonatige Touristenvisum erlaubt und keine
Verwandten hier haben, konnen ihre Aufenthaltsgenehmigung nur durch eine Heirat mit
einem europdischen Mann oder das Eingehen bestimmter Arbeitsverhdltnisse erwerben. Thr
Visum, ihre Arbeitsbewilligung und ihre Versicherung, ihre Rechte und Pflichten werden so
von der Beziehung zu anderen Menschen abgeleitet. Mochte man diese Beziehung aufldsen,

so verliert man auch seine Daseinsberechtigung in Osterreich. Gesetze zwingen so dazu, Ehen
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zu schlieBBen (wie bei der Frau, die nur heiratete, weil sie sonst illegal in Deutschland gewesen
wire), konfliktreiche Beziehungen zu ertragen, Unfreiheiten hinzunehmen und schrinken die
biografische Handlungsfdhigkeit der Betroffenen massiv ein. Wie bei der Frau, die sich
scheiden lieB und damit samtliche Anspriiche auf Sozialleistungen verlor oder der Frau, die
kiindigte und sofort nach Peru zuriickgeschickt werden sollte, deutlich wurde, fiihren
Befreiungsversuche aus solchen Abhingigkeitsbeziehungen zu grof3en Schwierigkeiten.

Kommt es dennoch zu Trennungen, zu Scheidungen, so bleibt man weiterhin {iber
gemeinsame Kinder rechtlich miteinander verbunden. Die Frage nach dem Sorgerecht, nach
finanziellen Anspriichen bedeutet ein Weiterbestehen von Abhingigkeiten, Konfliktpotential

und Er-Leiden.

Gefiihle, emotionales Angewiesen-Sein

Die Frauen, die mit einem Mann nach Osterreich gekommen sind, erzéhlen, dass sie verliebt
waren, nicht lange gezogert haben, weil sie mit dem Mann zusammenleben wollten. Gefiihle
werden zu einem biografischen Risikofaktor, wenn sie zu iiberstiirzten Entscheidungen, zu
Idealisierung, zum Ausblenden moglicher Gefahren und Schwierigkeiten fiihren.

Sobald man sich auf eine Beziehung mit einem anderen Menschen einlésst, ist sein Gliick
nicht mehr nur von einem selbst abhingig. Man ist darauf angewiesen, dass der Andere in
seinen Plinen mitmacht, muss darauf vertrauen, dass er die an ihn gestellten Erwartungen
erfiillt und einen gliicklich macht. Die Frauen, die wegen eines Mannes emigrieren, sind in
ganz besonderer Weise auf ihn angewiesen. Sie folgen ihm in sein Leben, kennen womdoglich
noch niemanden in dem fremden Land auBler ihm. Angewiesen auf die Zeit, die er mit ihnen
verbringt, erzihlen die Frauen, dass sie in Osterreich zu Beginn (oder auch spiter) einsam
waren und sich isoliert fiihlten. Herausgerissen aus der sozialen Integration in ihrer Heimat,
sind sie nun in einem Land, in dem ihnen alle fremd sind, und haben als Migrantinnen eine
ganz neue Rolle inne, konnen auf keine anderen sozialen Beziehungen zuriickgreifen. Alle
drei Frauen, die heirateten, erzéhlen, dass sie von ihren Schwiegereltern nicht akzeptiert oder
zumindest nicht besonders freundlich aufgenommen worden sind. Sie sind hochschwanger
oder versorgen ein Baby, fiihlen sich alleine gelassen, wenn sie zu Hause sitzen und auf ihren

Mann und dessen Verantwortungsgefiihl fiir seine Familie warten.

Diese getrennt dargestellten Komponenten von Abhingigkeitsbeziehungen miissen nun
zusammengedacht werden. Sie bedingen und verstirken einander. ,,Wenn du hier ein Problem

hast, dann kommt gleich noch eines und noch eines.“ — so beschrieb eine Frau die verstrickten
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Zusammenhidnge zwischen  Aufenthaltsgenehmigung, staatlichen  Sozialleistungen,
finanzieller Versorgung und emotionalem Angewiesen-Sein auf Andere.

Diejenigen, die versuchen, Mauern — gebaut von Osterreichischen Gesetzen und der
okonomischen Kluft zwischen Europa und Lateinamerika — zu {iberwinden, konnen dies nur
mit der Hilfe eines Anderen. Fiir ein Leben in Osterreich miissen sie als Preis mit
Abhingigkeitsbeziehungen und allen damit mdéglicherweise verbundenen Unfreiheiten und

Erleidensprozessen bezahlen.

5.4) Grenzen, Ausschlussmechanismen

Selbst wenn sie diese Mauern scheinbar einmal {iberwunden haben, werden sie als
Migrantinnen immer wieder mit Grenzen, mit Ausschlussmechanismen konfrontiert. Der
»lange Atem der Herkunft* (Blossfeld und Mayer, zit. nach Béhnisch, 1999: 34) begleitet sie
weiterhin, wird immer wieder wirksam und verhindert, dass sie am Leben in Osterreich
teilhaben kdnnen, wie sie es sich wiinschen wiirden. Thre schlechten Startbedingungen — keine
gute Ausbildung, mangelnde Sprachkenntnisse, 6konomische und rechtliche Abhingigkeit
von Anderen, Kinder, die sie allein versorgen miissen usw. — machen sie wiederholt zu
Verliererinnen.

Immer wieder gelangen sie an verschlossene Tiiren oder zu hohe Stufen und Barrieren. Es sei
noch einmal an die Schwiegereltern erinnert, die einer auslindischen Frau mit einem Kind aus
erster Ehe den Zutritt zu ihrem Haus verweigern oder an die Stufen, die aus schwierigen
Arbeitsbedingungen im Gastronomiebereich {iber eine Ausbildung zu anderen beruflichen
Moglichkeiten fiihren wiirden. Es sei erinnert an die Frau, die eine Wohnung nicht mieten
kann, weil ihre Hautfarbe dunkel ist und an die Frau, die keine Arbeit findet, weil sie nicht
deutsch spricht.

Haben sie die erste Mauer, die Osterreichische Staatsgrenze also einmal i{iberwunden,
»erlaubt® man ihnen hier zu bleiben, so miissen sie bestimmte Bedingungen erfiillen, um diese
Erlaubnis behalten zu kdnnen und nicht zu verspielen. Der Rahmen, in dem ihr Gliick Platz
haben muss, ist eng gesteckt, ihre Wege scheinen vorgegeben. Die Verwirklichung ihrer
biografischen Wiinsche ist aus unterschiedlichen Griinden, von unterschiedlichen Seiten
begrenzt, mit Fristen versehen, an Bedingungen gekniipft, an Regeln gebunden. Es bleibt
einem, froh zu sein, dass man ,,iiberhaupt da sein darf*, Erleidensprozesse hinzunehmen und
zu hoffen, dass Fristen verlingert werden — oder — sich immer wieder an Grenzen

heranzuwagen, diese auszudehnen, zu libertreten und damit Sanktionen zu riskieren, Konflikte
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mit den Grenzwichtern einzugehen und zumindest das Fordern, das Triumen von besseren

Lebensbedingungen nicht aufzugeben.

5.5) Erleidensprozesse in Beziechungen

Alle vier Frauen blicken auf gescheiterte Beziehungen zuriick. Wenn man sich besser kennen
lernt und das Alltagsleben in Osterreich miteinander teilt, entdeckt man vielleicht Seiten am
Anderen, die einen enttduschen. Finanzielle Sorgen, die eben beschriebenen Macht- und
Abhingigkeitsverhéltnisse sowie Konflikte mit den Schwiegereltern belasten die
Beziehungen.

Die Frauen haben Enttduschungen erlitten, weil ihre Partner nicht den Beitrag geleistet haben,
den sie sich von ihnen fiir die Erfiillung ihrer biografischen Wiinsche und Plidne erwartet
hitten. Wahrend die Frauen ab der Geburt ihrer Kinder in ihr Familienleben, einen
gemeinsamen Haushalt investieren mdchten, haben die Mianner noch andere biografische
Pliane: Sie wollen Abenteuer erleben, wollen sich nicht einschrinken, investieren in
Ausbildung und berufliche Karrieren. Wenn biografische Pldne auseinanderklaffen und
unterschiedliche Erwartungen aufeinanderprallen, kommt es zu Konflikten und
Erleidensprozessen. Diese gipfeln im schlimmsten Fall, wie in den hier beschriebenen
Geschichten, in schweren Auseinandersetzungen. Macht- und Abhédngigkeitsverhéltnisse

finden dann ihren Ausdruck in psychischen Demiitigungen und korperlicher Gewalt.

Die Frauen erleben ihre Scheidung unterschiedlich: als Erleiden oder als Befreiung, in der sie
ihre biografische Handlungsféhigkeit behaupten.

Gemeinsam ist ihnen, dass sie als Alleinerzieherinnen danach mit neuen Herausforderungen
und Schwierigkeiten zu kdmpfen haben. Erleidensprozesse, die die Beziehung prégten,
nehmen mit der Scheidung auf dem Papier nicht unbedingt ein Ende. Man bleibt weiterhin
verbunden durch gemeinsame Kinder und Gefiihle — Wut, Eifersucht, Trauer, Schmerz,
Sehnsucht. Konflikte um Betreuungsaufgaben oder finanzielle Angelegenheiten dauern an. In
den zerrissenen Fiaden der zuvor verwobenen Biografien verheddern sich nun die Kinder. Sie
antworten mit psychologischen Problemen und Schulschwierigkeiten auf die Turbulenzen, die

sie durch die Beziehung ihrer Eltern miterleben.
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5.6) Erleidensprozesse im Arbeitsleben

Die Frauen erzihlen, wie schwierig sich fiir sie die Arbeitssuche in Osterreich gestaltet. Sie
werden entweder zuriickgewiesen auf Grund mangelnder Qualifikationen und fehlender
Deutschkenntnisse oder kommen in prekdren Arbeitsverhéltnissen im Gastronomie- und
Tourismusgewerbe unter. Ihre Erwerbsbiografien in Osterreich sind gekennzeichnet durch
ausbeuterische Arbeitsbedingungen und hdufigen Arbeitsplatzwechsel. Die Frauen berichten
von unbezahlten Uberstunden und Betrug, von Uberforderung und Stress. Der Frau, die als
Haushélterin arbeitet, wird das Recht auf Freizeit, auf ein Privatleben beinahe ginzlich
versagt. Weil sie keine andere Wahl zu haben scheinen, ertragen sie Erleidensprozesse. Thr
Nicht-Wissen um ihre Rechte als Arbeitnehmerinnen, ihr Angewiesen-Sein auf ein
Einkommen, machen es ihnen schwer, ihre Rechte einzufordern und fiir bessere
Arbeitsbedingungen zu kdmpfen. Tun sie es dennoch, riskieren sie den Verlust ihrer Arbeit
und landen wiederholt beim AMS. Diese Institution scheint den Migrantinnen ihren Weg am
Arbeitsmarkt vorzugeben, vermittelt sie immer wieder an prekdre Arbeitsplitze und
sanktioniert, wenn sich die Frauen weigern, Erleidensprozesse, die zu schlimm werden, weiter
auszuhalten und kiindigen. Wie bereits ausgefiihrt, konnen die Frauen ihre schlechten
Startbedingungen kaum iiberwinden. IThre Ausbildung, die in Osterreich weniger wert ist, als
in ihrer Heimat, mangelnde Qualifikationen und Sprachkenntnisse erlauben ihnen keine freie
Wahl, kein berufliches Wiinschen. Ein Nachholen oder Aufholen trotz schlechter
HStartnummer*  scheint duBlerst schwierig. Nur einer Frau gelang es, unter grofen
Anstrengungen ihre fehlende Ausbildung in Osterreich nachzuholen und einen Beruf
auszuiiben, der sie zufrieden stellt. Bei den Anderen scheitern ihre Wiinsche, Kurse zu
besuchen, Weiterbildungsmaflnahmen in Anspruch zu nehmen — sei es nur, um ihre
Deutschkenntnisse zu verbessern — an Geld- und Zeitmangel, an fehlender 6ffentlicher
Unterstiitzung, fehlendem Wissen dariiber, welche Moglichkeiten sie vielleicht niitzen
konnten.

Als Alleinerzieherinnen klagen sie 1iber die Doppelbelastung von Arbeit und
Kinderbetreuung, iiber Arbeitszeiten, die ihnen die Vereinbarung ihrer Aufgaben schwer
machen. Wegen  fehlender  sozialer  Netze sind  sie auf  Offentliche
Kinderbetreuungseinrichtungen angewiesen, deren Offnungszeiten sich nur schwer mit den
flexiblen Arbeitszeiten im Gastronomiebereich in Einklang bringen lassen. Ihre schlecht
bezahlten Jobs erlauben es ihnen aber auch nicht, auf Arbeitsstunden zu verzichten. Die
Frauen scheinen stidndig iiberfordert und gestresst, leiden an gesundheitlichen Beschwerden.

Zwischen 0konomischer und zeitlicher Armut versuchen sie, ihren Alltag zu bewiltigen. Es
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bleibt wenig Platz, wenig Energie um soziale Kontakte aufzubauen und zu pflegen, sich ihren
Kindern zu widmen oder in Ausbildung zu investieren.

Thre (teilweise) Unabhiingigkeit von einem Mann bezahlen sie mit Uberforderung und mit
zum Teil existenziellen Angsten. Aus den Erzihlungen wird deutlich, dass sie als
Alleinerzieherinnen stindig von finanziellen Sorgen und Unsicherheit begleitet werden. Sie
scheinen nicht auf staatliche Sicherheitssysteme vertrauen zu kénnen. So leben sie immer in
der Angst, dass sie ihre Arbeit verlieren konnten, das soziale Sicherheitsnetz einreilen konnte

und sie durch ein Loch fallen, das sie {ibersechen haben.

6) Bearbeitung von Verlaufskurven und Lebensbewiltigung-Lernen

Mit ihrer Entscheidung, in ein anderes Land zu emigrieren, die Moglichkeit zu ergreifen, ihr
Leben zu verdndern, behaupten Migrantlnnen ihre biografische Handlungstdhigkeit. Die in
dieser Arbeit dargestellten Biografien haben aber gezeigt, dass die Entscheidung zur
Migration nicht immer ganz ,freiwillig“ war, sondern zum Teil auch als Reaktion auf
Erleidensprozesse und Einschrankungen gesehen werden muss. Biografische Gewinne und
Verluste sind oft eng miteinander verbunden. Mit den neuen Wegen, die sich auftun, ergeben
sich auch neue Schwierigkeiten und Gefahren.

Konfrontiert mit Abhéngigkeitsverhiltnissen und Ausgrenzungsmechanismen, mit
Erleidensprozessen in Beziehungen und am Arbeitsplatz erlebten die Frauen Einschrankungen
ihrer biografischen Handlungsfahigkeit. Thre erste Antwort auf Erleidensprozesse war ihr
Leiden. Indem sie traurig, wiitend, unzufrieden waren, indem sie sich eingeschridnkt oder
ungerecht behandelt fiihlten, nahmen sie Erleidensprozesse als solche wahr. Sie begannen,
jede auf ihre Weise, nach Wegen zu suchen, dieses Leiden zu stoppen, zu lindern, ihm zu
entkommen oder es zumindest ertrdglicher zu machen. Mehr oder weniger energisch
versuchten sie, gegen Erleidensprozesse anzukdmpfen, einschrinkende Grenzen auszudehnen.
Es wurde unter anderem berichtet von Diskussionen mit dem Ehepartner, dem Kampf um
finanzielle Unabhingigkeit oder dem Versuch, bessere Arbeitsbedingungen einzufordern bzw.
der Entscheidung, zu kiindigen. Es wurde deutlich, dass die Versuche, ihre biografische
Handlungsfahigkeit auszudehnen, zu behalten oder wiederzugewinnen héufig mit Konflikten
(sei es mit dem Ehepartner, Arbeitgebern oder dem Gesetz) einhergingen und nur selten
erfolgreich waren.

Wenn der Leidensdruck fiir die Betroffenen zu grofl wurde, kam es zu einem Wendepunkt in

der Verlaufskurve. Mit dem Eskalieren von Gewalt, mit drohenden schwerwiegenden
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Verlusten gelangte das Erleiden an seinen Hohepunkt, die Verlaufskurve an ihren Tiefpunkt.
In diesem Moment schienen die Frauen alles zu versuchen, um sich aus Erleidensprozessen zu
befreien und ihre biografische Handlungsfdhigkeit zuriick zu gewinnen. Diese Momente
werden in dramatischen Szenen beschrieben.

In der verzweifelten Suche nach biografischer Handlungsfahigkeit wurden zum Teil
iiberstiirzte Entscheidungen getroffen, in krisenhaften Momenten wurden nur kurzfristige
Antworten gefunden um Erleidensprozesse zu mildern. Verlaufskurvenpotentiale blieben aber
weiterhin bestehen, ldngerfristige biografische Konsequenzen wurden spiter wirksam. Es
wurden Momente beschrieben, die zeigten, dass der Versuch, die eigene biografische
Handlungsfahigkeit zu behaupten, aus Erleidensprozessen zu entkommen, oft zu noch
groBBeren Schwierigkeiten fithrte und die Situation zum Eskalieren brachte. In diesen
Momenten waren die Frauen auch bereit, groe Risiken einzugehen, soziale Normen zu
verletzen — z.B. andere Menschen zu hintergehen, heimlich ihre Flucht aus den
Erleidensprozessen zu planen (vgl. Bohnisch, 1999: 31).

Wenn Erleidensprozesse iibermachtig wurden, suchten die Frauen auch Hilfe von auflen. Man
erzdhlte anderen von seinen Problemen, wandte sich an Beratungseinrichtungen, verstdndigte
die Polizei, fliichtete in ein Frauenhaus, reichte die Scheidung ein. Soziale Institutionen
wurden bedeutsam fiir die Bearbeitung von Verlaufskurven und fiir eine biografische
Neuorientierung. Immer wieder wurde auch thematisiert, dass die Betroffenen, wenn sie das
Gefiihl hatten, selbst keine Kontrolle mehr iiber Erleidensprozesse haben, Kraft aus ihrem
religiosen Glauben schopften. Sie vertrauten darauf, dass Gott ihnen helfen wiirde, die
schwierige Situation zu bewaltigen.

Neuorientierung wurde moglich, wenn der Wunsch, sich aus Erleidensprozessen zu befreien
gro3 genug war und man seine Erwartungen (sei es an eine Beziehung, an ein Leben in
Osterreich) veriinderte. Der Druck, ihr Leben in Osterreich mit ihren Kindern bewiltigen zu
miissen, half den Frauen zum Teil, durchzuhalten, sich Herausforderungen zu stellen und zu

neuen biografischen Handlungsschemata zu finden.

Die Frauen, die einmal das Risiko Migration eingegangen sind und damit der Rede unserer
Zeit gefolgt sind, dass man die Moglichkeit hat, seine Biografie selbst zu gestalten, sind in
Osterreich mit Schwierigkeiten konfrontiert worden, die diese Gestaltungsmdglichkeiten stark
einschrinkten. So bedeutet biografische Lebensbewiltigung fiir sie vor allem, zwischen den
Grenzen und Einschriankungen, zwischen den Benachteiligungen und Un-Moglichkeiten, auf

die ihre Wiinsche und Bediirfnisse stolen, noch Wege zu finden, ihre biografische
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Handlungsfahigkeit zu behaupten. Lebensbewéltigung-Lernen heif3t fiir sie vor allem, zu
lernen, sich in diesen Grenzen zurechtzufinden und zu versuchen, diese auszudehnen, zu
tiberwinden oder in ihnen noch Mdoglichkeiten zu finden, ihre Biografie zu gestalten. Dabei
sind sie — so wurde deutlich — immer auch mit dem Verlust ihrer sozialen Integration bedroht
(z.B. Verlust des Arbeitsplatzes, der Versicherung, des Visums — der Daseinsberechtigung in
der osterreichischen Gesellschaft). Sie scheinen nicht auf sichere soziale Netze und staatliche
Sozialleistungen vertrauen zu kdnnen. Mit Unsicherheit umzugehen, stellt so eine bedeutsame
Komponente des Lebensbewdltigung-Lernen in ihren Biografien dar.

Der Traum, ihre Biografie zu gestalten, ist fiir einige der Frauen eher zu einem Albtraum
geworden. Sie haben sich mittlerweile aus dessen Schrecken befreit — aus den urspriinglichen
Trdumen ist der Kampf geworden, ihr Leben in Osterreich nun zu bewdltigen. Thre Befreiung
aus Abhidngigkeitsbeziehungen ging héufig einher mit neuen Erleidensprozessen. Als
Alleinerzieherinnen miissen sie die Konsequenzen ihrer gescheiterten biografischen
Handlungsschemata nun alleine tragen und stehen unter dem Druck, hier fiir das (Uber)leben
threr Kinder und sich selbst sorgen zu miissen. Sie werden zu energischen
Einzelkdmpferinnen, die sich nur mehr auf sich selbst wirklich verlassen konnen. Sie
klammern sich fest an der Verantwortung fiir ihre Kinder, die ihrer Biografie einen Weg weist

und sie dazu mahnt, ihr Leben in Osterreich, so gut es geht, zu bewiltigen.

Als eine Strategie, um ihre Biografie zu bewiltigen, um Erleidensprozesse zu bearbeiten und
mit Schwierigkeiten umzugehen, kann das Lernen durch Enttduschungen gesehen werden.

Diesem Lernen soll nun das letzte Kapitel gewidmet werden:

7) Lernen durch Enttiuschungen

7.1) Migration als Herausforderung, zu lernen

Das Risiko einer Migration, der Schritt in eine ungewisse Zukunft bedeutet, sich fiir neue
Erfahrungen und damit fiir Moglichkeiten, zu lernen, zu 6ffnen. Mit dem Zuriicklassen des
Vertrauten, des schon Bekannten, steht man vor neuen Herausforderungen, die man lernend
bewiltigen muss:

Die neue Umgebung stellt neue Anspriiche, zwingt einen, dazuzulernen. Um sich
zurechtzufinden, muss man suchen, muss man sich bewegen. Um das neue Leben verstehen

zu konnen, muss man sich eine fremde Sprache aneignen, sich vielleicht mit fremden Regeln
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vertraut machen. Man trifft neue Menschen, lernt andere kennen. Und — man lernt sich auch
selbst anders kennen, macht neue Erfahrungen iiber sich selbst.

Das neue Leben fordert einen vielleicht auch auf, umzulernen: In einer neuen Rolle, als
Fremde(r) unter Fremden lernt man, sich anders zu sehen. Man muss sich selbst zwischen
dem, was man bisher zu sein glaubte und dem, was man plotzlich auch ist, was einem
womoglich auch andere zuschreiben, erst wieder finden, sich neu er-finden. Umlernen muss
man vielleicht auch, weil das, was bisher galt, in dem neuen Land nicht mehr gilt. Man muss
sich an manches anpassen, neue Gesetze befolgen, sich innerhalb neuer Grenzen positionieren
(siehe Kapitel 6).

Moglicherweise stofft man auf Schwierigkeiten, auf Hindernisse. Will man diese bewéltigen,
iiberwinden, so muss man darauf reagieren, nach Antworten, nach Losungen suchen. Man ist
dazu aufgefordert, Neues in sich zu entdecken, neue Schritte zu wagen, sich selbst neu
»auszuprobieren um Schwierigkeiten bewéltigen zu lernen.

Und schlieBlich wird man — wie auch in den Geschichten, die die Seiten dieser Arbeit fiillen,
der Fall ist — vielleicht auch mit Enttduschungen konfrontiert. Womoglich hat man sich das
neue Leben anders vorgestellt, wird mit seinen Erwartungen und Triumen von der
Wirklichkeit zurechtgewiesen. Auch Enttduschungen fordern einen auf, zu lernen — zu lernen,
seine Grenzen zu akzeptieren und zu unterscheiden zwischen dem, was noch mdglich, was
unmdglich ist. Sie fordern einen dazu auf, seine Erwartungen und Vorstellungen, sein
Handeln zu verdndern, zu korrigieren. SchlieBlich zwingen sie einen auch dazu, auf
Unvorhergesehenes zu reagieren, zu lernen und mit Erleidensprozessen umzugehen,

Schmerzhaftes zu tiberwinden, Umwege einzuschlagen.

Ich mochte nun abschlieBend einige Momente aufgreifen, die Mitgutsch in seiner
,Padagogischen Skizze eines Umlernvollzugs™ beschreibt und dazu Gedanken, die sich aus
der Auseinandersetzung mit den hier dargestellten Biografien ergeben, zusammenfassen. Hier
zum Teil noch bezogen auf Migrationsbiografien, konnen diese auch allgemeiner fiir Lernen

durch Enttduschungen in biografischen Kontexten gelesen und weitergedacht werden.

7.2) Einblick in den eigenen Vollzug der Erfahrung / Lernen iiber sich selbst

Kehrt sich eine Erfahrung als Enttduschung auf einen Menschen um, so ermoglicht sie ihm,
iiber sich selbst und seine Art des Erfahrens und Antizipierens zu lernen (vgl. Mitgutsch,

2009: 911).
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Wenn man scheitert und Enttduschungen erfahrt, so wurde auch in den Erzéhlungen deutlich,
so lernt man vor allem auch etwas iiber sich selbst. Stolpert man {iber einen Stein oder stiirzt
man gar, so schaut man nicht nur noch einmal genauer, um zu sehen, welches Hindernis einen
zu Fall brachte, sondern man érgert sich vielleicht auch tiber sich selbst, weil man nicht besser
auf den Weg geachtet hat. Dieses Moment des genauer Hinschauens auf Stolpersteine und des
Zuriickschauens auf sich selbst wird in den Erzdhlungen 6fter beschrieben. Einmal gestiirzt,
schaut man verwundert zuriick, wie gedankenverloren und ahnungslos man dahinspazierte.
Die Frauen, die Ent-Tduschungen erlebt haben, die es heute besser wissen, drgern sich iiber
ihre Naivitdt, lachen {iber ihre Unerfahrenheit. Sie sprechen von sich als damals ,,ahnungslose
Kinder®, ,,dumme Maidchen®, als ,,Traumerinnen®. Dieser Blick zuriick ist nur moglich, weil
man die Dinge heute anders sieht, weil man gelernt hat.

In der Riickschau sieht man, mit welchen Erwartungen man falsch lag, was man {ibersehen
hat, welchen Irrtimern man verfallen ist, worin man sich getduscht hat. Wenn man
Enttduschungen erfahrt, erkennt man, was man sich zu schon, zu einfach — anders vorgestellt
hat. Die Erleidensprozesse, mit denen die Migrantinnen nach ihrer Ankunft in Osterreich
konfrontiert waren, brachten sie dazu, ihre Vorstellungen zu korrigieren, ihnen Dinge bewusst

zu machen, an die sie zuvor gar nicht gedacht hétten.

Enttduschungen regen zur Reflexion {iber das eigene Erfahren an. Sie regen an — sie zwingen
nicht. Man kann auch weitermachen, wie bisher, stolpern und wieder aufstehen und noch
einmal schlimmer stolpern. Wenn man jedoch wiederholt scheitert, wenn die Schmerzen, die
eine Enttduschung verursacht, zu groB3 werden, so scheint man schlieflich motiviert,
herauszufinden, wo das Problem liegt. Die Frauen erzdhlen, dass sie in der theoretischen
Bearbeitung von Verlaufskurven versuchten, zu verstehen, warum es zu Schwierigkeiten
gekommen ist, welchen Regeln die Erleidensprozesse gefolgt sind, welche falschen Schritte
sie selbst gesetzt haben.

Das motivierende Moment, das einen zu dieser Riickschau veranlasst, scheint vor allem der
Gedanke zu sein, dass man ,,sich nicht noch einmal so weh tun mochte®, dass man dhnliche
Enttduschungen in Zukunft vermeiden mdchte. Um sich davor schiitzen zu konnen, muss man
wissen, wie es zu der Enttiuschung gekommen ist und seine Erwartungen, sein Verhalten

dementsprechend veridndern.

manches, was einem da bewusst wird, erschiittert das eigene Selbstbild. Bis man lachend

sagen kann, ,,wie dumm ich war®, gilt es einiges in der Auseinandersetzung mit sich selbst
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auszuhalten. So vollzieht sich dieses ,,Sich-seiner-selbst-bewusst-Werden®, dieses Lernen

durch Enttduschung nicht widerstandslos und konfliktfrei:

7.3) Lernwiderstiande

Tauschungen kehren sich nicht einfach automatisch als Enttduschungen auf die Betroffenen
um. Sie miissen auch als solche (an)erkannt und angenommen werden. Es ist zu beobachten,
dass dieser Umkehrprozess keineswegs konfliktfrei und linear verlduft, sondern auf
Lernwiderstinde stoBt. Vielleicht fliichtet man vor diesem Bewusstwerden, geht schnell
weiter, um nicht daran denken zu miissen, was das Scheitern, die Schwierigkeiten mit einem
selbst zu tun haben kdnnte. Vielleicht kdmpft man gegen die Ent-Tduschung an, versucht, die
Tauschung aufrecht zu erhalten oder die Erfahrung noch irgendwie so zu verorten, dass sie die
eigenen Sicherheiten am wenigstens gefdhrdet. Enttiduschungen ,,dringen sich auf*, aber
trotzdem kann man Widerstand leisten, sie zu ignorieren versuchen und sich gegen ein

Lernen, ein Umlernen strauben.

7.4) Die Bedeutung von Emotionen

Wenn ich zu Beginn dieser Arbeit davon sprach, piddagogische Theorien zum Lernen durch
Enttduschung mit Leben zu fiillen, so wurde deutlich, dass es vor allem Emotionen sind, die
dieses Leben ausmachen. Mitgutsch spricht von heterogenen, briichigen, komplexen
Lernprozessen (vgl. ebd. 2009: 182). Die Erzdhlungen der Frauen haben verdeutlicht, welch
grole Rolle Emotionen in den Rissen und Briichen, in den gewundenen Schleifen dieser
Lernprozesse haben. Das eigene Scheitern macht wiitend und traurig, das Sich-selbst-anders-
Sehen verunsichert. Umkehren miissen, neu Anfangen, Weitergehen ist mit Angsten und
Zweifeln verbunden. Die Emotionen, die Enttduschungen begleiten, konnen einerseits zum
Lernen motivieren, Lernprozesse beschleunigen, diese aber auch erschweren, blockieren und
behindern. Lernen muss schlieBlich nicht heilen, mit einem Erfolgserlebnis belohnt zu

werden, dadurch gliicklicher zu werden.

7.5) Angriff auf das Vertrauen in die eigene biografische Handlungsfahigkeit

Enttduschungen bringen sicher geglaubte Ordnungen ins Wanken, riitteln am Selbstvertrauen
der Betroffenen. Die Erkenntnis, dass man Fehler macht, dass man sich tduscht und scheitern

kann, muss ins Selbstbild integriert werden.
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Enttduschungen zeigen einem seine Grenzen — und zwar in einem doppelten Sinn: Einerseits
erkennt man durch sie die Begrenztheit der eigenen Vorstellungen, Erwartungen, des eigenen
Wissens um mogliche Erfahrungen. Enttduschungen zeigen einem Dinge, die man vorher
nicht sehen konnte, an die man nicht gedacht hitte. Umgekehrt machen sie einem vielleicht
auch die Grenzen der eigenen Moglichkeiten bewusst, zeigen einem, dass gerade das, was
man sich erwartet hétte, was man sich gewlinscht hitte, nicht moglich ist.

So wird das ,,Sich seiner — mit seinen Grenzen — bewusst Werden* zu einer schwierigen
Gratwanderung: Einerseits soll man akzeptieren lernen, dass nicht immer alles nach Plan
verlduft und man scheitern kann, dass man nicht iiber alles bestimmen, alles vorhersehen
kann, dass es nicht fiir alles eine logische Erkldrung gibt. Um aber nicht an diesem Punkt
stehen zu bleiben, in seinem Scheitern, seiner Enttduschung stecken zu bleiben, muss man
schlieBlich dennoch soweit in sich selbst und seine biografische Handlungsfahigkeit
vertrauen, dass man es wagt, wieder neue intentionale Handlungsschritte zu setzen, Ziele zu

formulieren:

7.6) Viele mogliche Antworten

Umlernen, in dem man sich seiner Enttduschung bewusst wird, meint, etwas anders sehen zu
lernen, sich selbst vielleicht anders zu sehen und anders auf neue Erfahrungen zuzugehen.
Wie man seine Erwartungen nun aber verdndert (falls dies bewusst geschieht), ist ein offenes,
konfliktreiches Moment im Lernprozess. Es konnte mit folgendem Bild verglichen werden:
Man scheint vor einem Abgrund zu stehen, der Angst macht. Aus der Ferne kann man die
dahinter liegenden moglichen Wege vermuten, die einem nicht sagen, wohin sie fiihren
werden. Um nicht in seiner Enttduschung verhaften zu bleiben, muss man irgendwann den
Abgrund tiberwinden und irgendeinen Weg einschlagen, weitergehen — wie reflektiert oder
uniiberlegt dies auch sein mag. Dieses Bild soll verdeutlichen, dass das bewusste Formulieren
neuer Erwartungen an die Zukunft begleitet wird von Unsicherheit und Zweifeln. SchlieBlich
gibt es keinen ,,richtigen” Weg, niemand kann einem sagen, was genau man nun lernen sollte,
keiner garantiert einem, dass man sich nicht wieder tduscht. Umlernen bedeutet nicht, eine
bereitliegende, schon bestehende Antwort herauszufinden, sondern seine eigene — eine unter
vielen moglichen — Antworten zu erfinden und neue Pfade einzuschlagen. Lernen in diesem
Sinne ist ,,rhizomatisch* (Stipsits in Mitgutsch u.a., 2009: 233), folgt keinem vorgegebenen
linearen Weg, sondern kann an dem Punkt in einer Biografie in unterschiedliche Richtungen

weiterfihren.
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7.7) Die biografische Risikobereitschaft sinkt...

Die Erzdhlungen der Frauen zeigen, dass man neue Wege zumeist mit etwas unsicheren,
wackeligen Schritten einschlagt.

Immer wieder wird beschrieben, wie man nach erlittenen Enttduschungen achtsamer,
vorsichtiger geworden ist. Man wird aufmerksam auf Warnsignale und misstrauischer. Die
Angst vor neuerlichen Tduschungen und Enttduschungen lésst einen zogern, zurtickschrecken,
wenn man wieder vor einem biografischen Risiko steht, das seinen Einsatz fordert.
Enttduschungen scheinen vor allem zu lehren, nach dem Preis zu fragen, den man eventuell
fiir seine Entscheidungen zahlen muss. Sie lehren, vorauszuschauen um mogliche
Konsequenzen biografischer Schritte abzuwdgen und — é&ngstlicher zu werden. Die
Risikobereitschaft und damit auch die Bereitschaft, sich fiir neue Erfahrungen, neues Lernen
zu Offnen, sinkt mit den erlittenen Enttduschungen. Bei manchen bewirken die
SchutzmafBinahmen, dass sie gar nicht mehr wagen, sich weiterzubewegen, sich auf
Unsicheres einzulassen. Sie verschlieen sich fiir neue Erfahrungen, die auch die Gefahr

neuer Enttduschungen beinhalten wiirden.

7.8) ... oder: ,,Mehr Erfahrung* gibt mehr Sicherheit

Umgekehrt konnen Enttduschungen aber auch dazu fiihren, dass man sich sicherer im Leben
bewegt. Schlieflich erweitert man mit jeder Enttduschung seinen Erfahrungshorizont. Man
hat nun Dinge erfahren, an die man zuvor nicht gedacht hitte, weill um Schwierigkeiten, die
moglich sind, hat etwas Neues kennen gelernt und sich selbst gesehen, wie man damit
umgegangen ist. Man hat in jedem Fall dazugelernt, ist ,,erfahrener” geworden. Zu wissen,
worauf man achten muss, wovor man sich schiitzen muss, kann einem auch Sicherheit
verleihen.

Vielleicht provoziert einen die Enttduschung auch dazu, es noch einmal (aber anders — vgl.
Prange, zit. nach Mitgutsch, 2009: 170) zu probieren, mit noch mehr Entschlossenheit fiir die
Erfiillung seiner Erwartungen zu kdmpfen. Enttduschungen konnen helfen, nach alternativen
Moglichkeiten zu suchen um seine Ziele zu erreichen und den Weg dorthin bewusster

wahrzunehmen.

7.9) Kraft schopfen aus iiberwundenen Enttiuschungen

Hat man den ,,Sprung iiber den Abgrund* einmal gewagt, kann man auch stolz auf sich sein

und Kraft daraus schopfen. Eine Enttduschung zu iiberwinden meint wohl eben diesen

172



Sprung, dieses Weitergehen. Wenn man mit dem eingeschlagenen Weg ,,weiterkommt™ und
nicht gleich wieder auf neue Enttduschungen stoft, kann man dies auch als Erfolg fiir sich
verbuchen.

Schauen die von mir interviewten Frauen aus der Distanz auf die schwierigen Momente in
ihrem Leben zuriick, so ermdglicht ihnen ein Blick auf dieses Weitergehen auch, ihre
Enttduschungen und Verluste zu relativieren. Sie sehen dann nicht nur das Leidvolle, das
thnen passiert ist, sondern vor allem auch das, was sie selbst daraus gemacht haben, wie sie

damit umgegangen sind und es bewiltigt haben.

Die Erzéhlungen, die unterschiedliche Momente in Lernprozessen einfangen, zeigen auch,
dass Enttduschungen immer wieder neu bewertet werden konnen, ihre Bedeutung fiir die
Biografie eines Menschen verdandern konnen, je nachdem in welchem Moment, von welchem
Punkt aus man auf sie zuriickschaut. Man kann immer wieder neu darauf zuriickgreifen, ihnen

neuen Sinn verleihen, sie mit spédteren Erfahrungen verbinden — sie als Lernanlass nehmen.

7.10) Umkehren in Migrationsbiografien

Fiir die Migrantinnen scheint das Umkehren, das noch einmal neu Anfangen, nachdem sie
vom Leben in Osterreich enttiiuscht worden sind, besonders schwierig. Sie haben sich einmal
zu dem radikalen Schritt, ihre Heimat zu verlassen, entschieden — jetzt konnten sie nur schwer
einen Weg dorthin zuriickfinden. Das Leben in Osterreich hat sie verindert, der Blick auf ihr
Land ist ein anderer geworden. ,,Heimkehren*, dort weitermachen, wo man zuvor sein Leben
zuriickgelassen hat, den selben Platz wieder einnehmen wére nicht so einfach. Und auch die
Zuriickgeblieben sehen sie jetzt mit anderen Augen. SchlieBlich sind sie die, die das grof3e
Gliick hatten, die es geschafft haben, nach Europa zu kommen. Oder es sind die, die sich nicht
aufthalten liefen, die mutig oder uniiberlegt Risiken eingegangen sind und nicht auf die
Warnungen der Anderen gehort haben. Zuriickkehren und erzéhlen, dass man gescheitert ist,
dass man sich getduscht hat, dass das Leben in Europa viel schwieriger ist, als man dachte
und man sich dort gar nicht als gliickliche Gewinnerin fiihlte, wiare schwer. Es wiirde auch
bedeuten, die Bilder, die Vorstellungen der Anderen zu enttduschen, die Hoffnungen, die sie
vielleicht in einen gesetzt haben, zu zerstoren. Man spiirt wohl, dass man die Verantwortung
fiir seine Entscheidung zur Migration jetzt alleine tragen, weiter tragen muss (vgl. Seitter,
1999: 413). Also wiederholt man sich immer wieder, dass man hier trotz allem bessere
Chancen hat, als wenn man in seiner Heimat geblieben wire oder rechtfertigt das Leben und

Leiden in Osterreich damit, dass man fiir seine Kinder hier bleiben muss — um ihnen eine
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bessere Zukunft zu ermdglichen und sie nicht aus der sozialen Integration in Osterreich zu
reiflen.

Die Frauen besinnen sich immer wieder auf ihre urspriinglichen Pléne, geben ihre
Erwartungen trotz erlittener Enttduschungen nicht so leicht auf. Dies gibt ihnen einerseits
Kraft, um durchzuhalten, um alles Schwere zu ertragen und zielorientiert vorwérts zu gehen.
Nach dem Motto ,,erneut versuchen* oder ,,jetzt erst recht™ strengen sie sich noch mehr an,
um an der Erfiillung ihrer urspriinglichen Erwartungen zu arbeiten, versuchen, zu retten, was
in den Resten ihrer zerplatzten Trdume noch zu retten ist. Es ldsst sich beobachten, dass die
Frauen, nachdem sie von Anderen enttduscht worden sind, die Erwartungen, die
Anforderungen an sich selbst erhohen. Als Alleinerzieherinnen besinnen sie sich auf ihre
eigene Kraft, stellen sich den Herausforderungen, denen sie gegeniiber stehen. Sie erwarten

nicht mehr unbedingt, gliicklich zu werden — sie wollen ,,es schaffen®, ihr Leben bewiéltigen.

Andererseits wurde in einer Geschichte auch deutlich, dass das Festklammern an
urspriinglichen Erwartungen auch verhindern kann, Ent-Tauschungen als solche anzunehmen,
daraus zu lernen und sich neu zu orientieren. Umkehren oder in eine andere Richtung
Weitergehen erfordert das Loslassen der eigenen Erwartungen, die enttduscht wurden. So
lange man nicht umlernt und verénderte Erwartungen an die Zukunft stellt, verschlieft man
sich auch fiir verdnderte Erfahrungen, kann nicht erkennen, was verloren ist und was man aus
dem, das noch moglich ist, Neues machen konnte. Man steckt fest und findet nicht zu neuen

Zielen und biografischen Handlungsschemata.

7.11) Neue Triaume...

Um sich von ihren Enttduschungen abzuwenden, richten die Frauen ihren Blick auf die
Zukunft — weniger auf die eigene als auf die ihrer Kinder. Das junge Leben, in dem noch alles
offen, alles moglich scheint, gleicht einer weillen Leinwand, die man mit neuen Triumen,
Wiinschen, Hoffnungen bemalen kann. Die Kinder sollen einmal die Barrieren {iberwinden,
an denen ihre Miitter gescheitert sind, sie sollen die Traume leben, die fiir ihre Miitter
verloren sind. Eine gute Ausbildung wird dabei von allen als Schliissel fiir eine bessere
Zukunft betrachtet. Erwartungen werden so nicht unbedingt aufgegeben — sie werden
verschoben auf die nichste Generation. Das Gliick, das fiir einen selbst nicht moglich war,
soll sich spéter erfiillen. In dieses Gliick gilt es zu investieren, dafiir gilt es zu kimpfen. So

muss man nicht umkehren, alles aufgeben — nur weiter vorausschauen.
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Weiter vorauszuschauen, den Blick von den tiglichen Schwierigkeiten zu heben, ermoglicht
den Frauen aber auch, neue Trdume fiir sich selbst zu formulieren. Einiges scheint doch noch
moglich, irgendwann konnten sich die eigenen Erwartungen an ein Leben in mehr Wohlstand
und Gliick noch erfiillen. Und dann konnte man als Gewinnerin zuriickkehren in sein Land,
stolz von den Erfolgen der Kinder berichten, andere an seinem hart erarbeiteten Wohlstand
teilhaben lassen. So wird das Land, das man einmal verlassen hat, zum Ort fiir neue Trdume.
Je weiter man das Gliick auf spéter verschiebt, je weiter nach vor man die Riickkehr in sein
Ursprungsland verschiebt, desto eher wird der Schritt, der jetzt unmdglich scheint, vorstellbar

und wiunschenswert.

7.12) AbschlieBende Gedanken

Unsere Zeit spricht vom Menschen als Regisseur seines Lebens. Sie legt ihm die Freiheit in
die Hinde, sein Leben selbst zu inszenieren, fordert ihn dazu auf, sich selbst darin in der
Hauptrolle zu (er)finden. Und doch — kénnen Menschen nicht alles selbst inszenieren. Wir
konnen nicht alles vorhersehen, selbst bestimmen, intentional herbeifithren. Mit unseren
Erwartungen und Plédnen konnen wir Fragen, Aufforderungen an das Leben formulieren.
Manche dieser Aufforderungen werden jedoch enttduscht, an uns zuriickgewiesen oder
vielleicht unbefriedigend fiir uns beantwortet. Manches widerfahrt uns auch, ohne dass wir
danach fragen. Es kommt anders, als erwartet, iiberrascht uns, erschrickt uns, verunsichert uns
derart, dass wir uns dem Neuen und Fremden, mit dem es uns konfrontiert, nicht gewachsen
fiihlen, nicht wissen, wie wir es bewaltigen konnen. Uns bleibt, auf all das, was das Leben uns
an Fragen, Aufforderungen, Anspriichen entgegenbringt, zu antworten. ,,Der Mensch ist ein
Lebewesen, das Antworten gibt*, so Waldenfels (2006: 62).

Manche Enttduschungen weisen uns zurecht, verschlieBen uns bestimmte Wege. Vielleicht
fiihren sie uns aber auch auf Umwege, die uns erlauben, mehr vom Leben und von uns selbst
zu entdecken. Sich neugierig auf diese Umwege einzulassen, sich von Unerwartetem leiten zu
lassen und trotzdem noch zu wagen, intentionale Schritte auszuprobieren, bewusst Ziele zu
formulieren, bleibt eine biografische Herausforderung fiir jeden Einzelnen.

Enttduschungen sind oft unvorhersehbar. Sie passieren uns, dringen sich uns auf, ohne dass
wir sie intentional herbeifiihren oder ignorieren, verhindern koénnten. Wiirden wir um alles
Schwere schon vorher wissen, wie eine Interviewpartnerin es formulierte, so wiirden wir
vielleicht zurlickschrecken, es nicht mehr wagen, weiterzugehen. In ihrer Unvorhersehbarkeit

und Unwillkiirlichkeit iiberraschen sie uns und fordern uns heraus, auf sie zu antworten.
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Damit ermoglichen sie uns, neue Antworten zu suchen und in uns zu entdecken, lassen uns
Dinge lernen, die wir anders vielleicht nicht lernen konnten.

Das péddagogisch Wertvolle in Er-Leiden, in Enttauschungen, liegt wohl darin, dieses
Antworten als Chance zur Auseinandersetzung mit sich selbst und seiner Biografie zu
begreifen, als Moglichkeit, aus seinen Fehlern oder Irrtiimern zu lernen und sich dariiber
bewusst zu werden, dass man mit diesem Antworten seine Biografie gestalten kann. Hier sei
noch einmal an das Bild des Abgrunds und den vielen mdglichen Wegen dahinter erinnert. An
dem Punkt einer Enttduschung ist es uns mdglich, innezuhalten und zu reflektieren um
dariiber zu entscheiden, welche Botschaft wir aus dem, was uns widerfahren ist, mitnehmen,

welchen Weg wir weitergehen.

An dieser Stelle wiaren wohl auch Anregungen fiir die pddagogische Praxis zu finden.
Sozialpadagoglnnen arbeiten hdufig mit Menschen, deren Leben vielleicht nicht so verlduft,
wie sie es sich wiinschen wiirden, die mit Leidvollem konfrontiert sind. Mit dieser
Perspektive auf Erleidensprozesse konnte man Menschen vielleicht auch eine
Bewiltigungsstrategie anbieten, wenn Leidvolles liberméchtig zu werden scheint. In der
padagogischen Praxis konnen ,,Ermoglichungsrdume® geschaffen werden, wie Alheit/Dausien
(in Fetz, 2009: 306) es formulieren — Rdume, Arrangements, die Menschen zu biografischer
Reflexion, zu einer Auseinandersetzung mit sich selbst und ihrem Leben anregen.
Sozialpddagoglnnen sollten Menschen nicht nur dabei unterstiitzen, sich mit ihren
individuellen Bediirfnissen und biografischen Handlungsschemata selbst zu verwirklichen,
sondern vor allem auch helfen, mit all dem umzugehen, was man nicht selbst verwirklichen
kann. Diese Arbeit zeigt, wie krisenhaft biografische Lernprozesse verlaufen konnen.
Menschen in den schwierigen, konfliktreichen Momenten dieser Lernprozesse zu begleiten,
alternative Wege aufzuzeigen, wenn man ,,feststeckt™, Sicherheiten in allem Unsicheren zu
bieten, ermutigen, wenn Menschen nicht mehr wagen, in die Zukunft zu schauen — all das

konnten auch Aufgaben von Sozialpddagoglnnen sein.

Der aus padagogischer Perspektive positive Blick auf Enttduschungen wird ein wenig getriibt,
mutet vielleicht wie schwacher Trost an, wenn man noch einmal auf die Geschichten, die die
Seiten dieser Arbeit fiillen, zuriickschaut. Diese haben gezeigt, dass die Moglichkeit, seine
Biografie nach seinen Wiinschen zu gestalten, ein Privileg darstellt, das nicht allen Menschen
in gleicher Weise zukommt. Okonomische, soziale Benachteiligungen ziehen fiir manche die

Grenzen, innerhalb derer ihre biografischen Wiinsche Platz haben miissen, von vornherein
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sehr eng. Sozialpddagogische Antworten auf diese Benachteiligungen konnten sein,
Menschen dabei zu unterstiitzen, sich innerhalb dieser Grenzen zurechtzufinden und vor allem
auch, Wege zu finden, diese auszudehnen und zu iiberwinden. In mancher Hinsicht miissen
sich diese Antworten aber vielleicht auch nur darauf beschrianken, Menschen zu helfen,

Moglichkeiten in allem Un-Moglichen zu entdecken und Leidvolles mit Sinn zu fiillen.

Auch drei der Interviewpartnerinnen deuten ihre Lebensgeschichte (noch bevor ich ihnen mit
meinen Fragen diese Perspektive angeboten hitte!) in der Bilanzierungsphase als
Lerngeschichte, als Geschichte von Schwierigkeiten und Herausforderungen, die sie
iiberwunden haben. Dies ermdglicht ihnen, ihren Enttduschungen Sinn zu verleihen, sie in
eine Ordnung zu bringen und eine positive Bilanz iiber ihr Leben zu ziehen. Wéhrend ihre
Geschichten von schmerzhaften Erinnerungen, von alltdglichen Schwierigkeiten noch
nachhallen, gelingt es ihnen mit dieser Perspektive, sich selbst auch als starke Frauen, als
erfolgreiche Gewinnerinnen zu sehen. ,,Ich habe es geschafft”, ,Ich habe meine Lektion
gelernt”, ,,Ich kann das jetzt alleine* — das sind nur einige der Aussagen, die ihr Selbstbild
zeichnen.

Dennoch scheinen sie sich einig dariiber zu sein, dass Lernen schmerzhaft ist, dass der Preis
dafiir sehr hoch, manchmal zu hoch ist. Manchmal stellt das Leben zu grofle Anspriiche,
manchmal versickert die Kraft um nach Antworten zu suchen und weiterzugehen. Die
schmerzvollen Komponenten, die Enttduschungen begleiten, machen es schwer, sie als
Chancen um zu lernen und zu wachsen, sehen zu konnen. So wird das Lernen durch
Enttduschungen, wie es in den Erzdhlungen beschrieben wird, auch eher ein Lernen um
Enttduschungen zu iiberwinden, um sich vor ihnen zu schiitzen, mit dem wohl nie ganz zu
erreichenden Ziel, irgendwann nicht mehr enttduscht werden zu kénnen. Mit den Schmerzen,
die Lernen mit sich bringt, scheint auch die Lernbereitschaft zu sinken. Hat man gelernt, weif3
man es besser, wiirde man es anders machen, wenn man noch einmal die Chance dazu hitte —

um Enttduschungen zu vermeiden und das Schmerzhafte in ihnen nicht erleben zu miissen.

Lernen durch Enttduschungen macht nicht unbedingt gliicklich. Aber es kann ermdoglichen,
(Er)leiden mit Sinn zu fiillen und vielleicht auch Wege zu finden, trotz biografischer Verluste
zu gewinnen, trotz aller einschriankenden &ufleren Rahmenbedingungen seine Biografie
bewusster zu gestalten und sich selbst nicht in Erleidensprozessen zu verlieren. Ob man sein
Leben als Erfolgsstory oder als schmerzvolle Leidensgeschichte erzéhlt, kann am Ende nur

jeder fiir sich selbst entscheiden.
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Abstract — Deutsch

Diese Diplomarbeit beschiftigt sich mit den Migrationsbiografien von vier Frauen, die aus
unterschiedlichen Lindern Lateinamerikas nach Osterreich emigriert sind. Diese Frauen
verbindet, dass sie heute als Alleinerzieherinnen in prekdren dkonomischen Bedingungen
leben. Thre Entscheidung zur Migration war mit bestimmten Plinen und Trdumen, mit
Erwartungen an ein Leben in Osterreich verkniipft. Sie haben sich Aufstiegschancen, bessere
Lebensbedingungen, bessere Zukunftsperspektiven fiir ihre Kinder erhofft. In Osterreich sind
sie in unterschiedlicher Weise mit Hindernissen und Grenzen, mit Erleidensprozessen und
Enttduschungen konfrontiert worden.

In einem ersten theoretischen Teil wird der Blickwinkel definiert, von dem aus die
Migrationsbiografien betrachtet werden. Migration wird als Risiko gedeutet, das die Chance
beinhaltet, seine Biografie zu gestalten, aber auch die Gefahr von Kontrollverlusten und
Erleidensprozessen mit sich bringt. Dieses Spannungsverhiltnis wird mit dem Konzept der
Verlaufskurve als Gegenprinzip zum biografischen Handlungsschema nach Schiitze gefasst
und zusétzlich mit dem Begriff der biografischen Lebensbewiltigung nach Bdohnisch
verbunden. SchlieBlich werden biografische Erleidensprozesse aus padagogischer Perspektive
auch als Chancen betrachtet, die die Betroffenen auffordern, zu reagieren, zu antworten und
ihnen damit Moglichkeiten bieten, durch Enttduschungen zu lernen.

In biografienanalytischen narrativen Interviews erzdhlen die vier Frauen, welcher Weg sie zu
ihrer heutigen Lebenssituation gefiihrt hat. Thre Migrationsbiografien werden so genau wie
moglich rekonstruiert. Dabei werden die Prozessstrukturen Verlaufskurve / biografisches
Handlungsschema herausgearbeitet. AnschlieBend werden ihre Erzdhlungen auf biografische
Lernprozesse, auf Momente dieser Lernprozesse durch Enttduschungen hin untersucht.

So zeichnet sich ab, dass Nicht-Wissen ein bedrohliches Verlaufskurvenpotential in
Migrationsbiografien darstellt. Es schafft falsche Erwartungen, in denen Enttduschungen fast
vorprogrammiert sind und erschwert den Migrantinnen, sich im Zielland zurechtzufinden und
dort an der Gesellschaft teilzuhaben, wie sie es sich wiinschen wiirden. Um strenge
Einreisebedingungen und die 06konomische Kluft zwischen Osterreich und ihrem
Herkunftsland zu tiberwinden, gehen sie Abhdngigkeitsverhiltnisse ein, die ihre biografische
Handlungsfahigkeit einschrinken und zu Erleidensprozessen fithren. Der ,,lange Atem ihrer
Herkunft™ begleitet sie, konfrontiert sie mit Grenzen und Ausschlussmechanismen, schrankt
ihre Moglichkeiten am Arbeitsmarkt ein. Nach gescheiterten Beziehungen versuchen die
Frauen heute zwischen Okonomischer und zeitlicher Armut, zwischen prekiren

Arbeitsverhiltnissen und Betreuungspflichten fiir ihre Kinder ihren Alltag zu meistern. Aus
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ihren Trdumen, ihre Biografie zu gestalten, ist eher der Versuch geworden, ihr Leben trotz
aller Einschrankungen und weiterhin bedrohlicher Verlaufskurvenpotentiale zu bewiltigen.
Betrachtet man ihre Geschichten als Lernbiografien, so konnen darin auch wertvolle
Anregungen dariiber gefunden werden wie bzw. was Menschen durch Enttauschungen lernen.
Enttduschungen regen zu Selbstreflexion an und tragen dazu bei, eigene Vorstellungen und
Verhaltensweisen zu verdndern. Sie zeigen einem die eigenen Grenzen, erweitern aber auch
den Erfahrungshorizont und fiihren einen auf Umwege, die bereichernd sein kdnnen. Lernen
durch Enttduschungen kann als Bewdéltigungsstrategie betrachtet werden, um Leidvolles mit
Sinn zu fiillen und auch in biografischen Verlusten, in Unvorhergesehenem noch
Gestaltungsmoglichkeiten zu finden.

Dieses Lernen verlduft jedoch nicht widerstandslos und konfliktfrei. Emotionen erschweren
das Verdndern der eigenen Erwartungen und blockieren Lernprozesse. Enttduschungen
erschiittern das Vertrauen in die eigene biografische Handlungsfahigkeit und verunsichern.
Gerade in Migrationsbiografien scheint das Umkehren, das Neuanfangen besonders
schwierig. Schmerzvolle Erfahrungen lassen die Bereitschaft, radikale Entscheidungen zu
treffen, biografische Risiken einzugehen und sich damit auch fiir neue Lernmoglichkeiten zu

Offnen, sinken.
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Abstract — English

This diploma thesis deals with the migration biographies of four women who emigrated from
different latinamerican countries to Austria. Today, all of them are single mothers and live in
tenuous economic conditions. Their decision to emigrate was once linked to certain
expectations they held as well as dreams and ambitious plans towards a better life in Austria.
They hoped for economic advancement, improved living conditions and better prospects for
their children’s future. But contrary to their expectations, life in Austria confronted them with
many restrictions, obstacles and trajectories of suffering and disappointment.

In the first, theoretical part of the thesis, the perspective of how to look at the given
biographies is defined. Migration is regarded as a risk by those who embark upon it; that
implies trajectories of suffering and the danger of losing control but equally includes the
possibility of successfully creating one’s biography. This area of tension can be
comprehended with Schiitze’s concept of trajectories as counter-principle to biographical
action schemes. Moreover, it is connected to Bohnisch’s term of biographical coping with
life. Finally, biographical trajectories are examined from a pedagogical point of view which
herwith regarded as opportunities challenging a reaction and thereby offer the people
concerned possibilities to learn through disappointment.

The four women’s life stories were retold by means of narrative interviews and their
migration biographies reconstructed as detailed as possible. At the same time, the process
structures “trajectory”/ “biographical action scheme” were being analyzed. Subsequently,
their narrations were being examined with regard to learning processes enhanced by
disappointment.

It becomes apparent that the lack of knowledge causes a menacing potential for trajectories of
suffering. It creates wrong expectations which inevitably lead to disappointment.
Furthermore, a lack of knowledge makes it difficult to find one’s way in the target country
and to fully participate in its society in the desired way. Migrants subject themselves to
dependencies in order to overcome strict entry requirements and the economic gap between
Austria and their country of origin. These dependencies restrict their biographical scope of
action and cause personal suffering in different ways. Migrants are constantly accompanied
by the “long breath of origin” which confronts them with limits that are mechanisms of
exclusion and restricts their opportunities in the labour market. Between difficult working
conditions and child care responsibilities due to broken relationships, the women try to master

their daily lives between poverty and lack of time.
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The dream of independently shaping their biographies has rather merged into an attempt of
mastering their lives in spite of all restrictions and potentials for trajectories that keep
threatening.

If their stories are to be regarded as learning biographies, then this research can provide
valuable insights into the way we are able to learn through the experience of disappointment.
Disappointment encourages reflection and therefore contributes to an alteration of gridlocked
ideas and attitudes. It makes one aware of one’s own limits but equally extends one’s own
horizon of experience and leads to enriching detours. Learning through disappointment and
through biographical loss, can be seen as a coping strategy by means of creating opportunities
for oneself and dealing effectively with unexpected situations thereafter.

However, this kind of learning does not proceed without resistance and conflicts. Emotions
make it difficult to change one’s own anticipations and block learning processes.
Disappointments alienate and affect the confidence in oneself’s capacity of action in a
negative way. Especially in migration biographies, returning and relearning seems to be very
difficult. Painful experiences reduce the willingness to take radical decisions or biographical

risks and to open oneself for new learning possibilities.
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