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Mn €Amtilewy, mavta MAoXEL.

Nihil sperandum, omnia patienda.

1. Einleitung

,Philosophieren heil3t sterben lernen.” Dieser von Montaigne bekannte, auf Cicero bezogene
Ausspruch bzw. Titel eines Essays aus seinem ersten Buch zeigt, dass der Tod ein zentrales
Thema der Philosophie darstellt. Die Tatsache, dass Montaigne diesen Gedanken von Platon
Uber Cicero aufgenommen und verarbeitet hat, und derselbe von Philosophen wie Spinoza
weitergeflihrt wurde, legt den Schluss nahe, dass der Tod auch weiterhin Gegenstand der Phi-

losophie bleiben diirfte.

Es scheint, dass jeder Mensch, jede Generation auf die jeweilige Art und Weise lernen
muss, mit dem Tod umzugehen. Durch die fortschreitende Sakularisierung und das Aufkom-
men des Ethik-Unterrichts bedarf es wiederum — abseits von religiosen Vorstellungen —neuer
philosophischer Konzepte, um Jugendlichen aus dem 21. Jahrhundert den Umgang mit dem
Thema Tod naherbringen zu konnen. In Anbetracht der Tatsache, dass der Tod Uber alle Ge-
nerationen hinweg den Menschen ein Mysterium geblieben ist, scheint es durchaus denkbar,

antike Vorstellungen liber den Tod wieder aufzugreifen.

Die Masterarbeit hat demnach das Ziel, antike Vorstellungen tGber den Tod aufzuarbeiten.
Dabei soll zuerst eine theoretische Auseinandersetzung mit dem Thema Tod erfolgen, d.i. eine
Anknilpfung an den aktuellen wissenschaftlichen Diskurs. Nach einer eingehenden Begriffsar-
beit zum Thema Tod und etwaigen Definitionsversuchen vom Herztod vs. Hirntod bis hin zum
natirlichen vs. akzidentiellen Tod sollen weitere Uberlegungen zum Tod und zu verwandten,
ethisch relevanten Themen wie z. B. Sterbehilfe, Suizid oder Unsterblichkeit folgen. Des Wei-
teren wird die Thanatologie als solche ndher beleuchtet; da dieselbe eine interdisziplinare
Fachrichtung darstellt, scheint es angemessen, den Tod auch aus Disziplinen wie der Biologie

und Medizin, der Psychologie sowie der Soziologie zu betrachten.

Nach der theoretischen Auseinandersetzung folgt die eigentliche Literaturarbeit, d. i. die
philosophische Auseinandersetzung mit dem Tod in der griechischen Antike, wobei das Au-
genmerk auf der Arbeit mit griechischen und z. T. lateinischen Originaltexten gelegt wird. Hier-
bei wird einerseits auf die griechische Mythologie sowie Literatur eingegangen. Zu nennen

seien hier vor allem die Untersuchung des Todes bei Homers /lias und Odyssee oder bei



Hesiods Theogonie die Darstellung unterschiedlicher Todesgotter wie Hades, Ker und Thana-
tos sowie die Auseinandersetzung mit bekannten Unterweltsmythen wie Orpheus, Theseus
oder Herakles. Auf der anderen Seite sollen die antike griechische und z. T. rémische Philoso-
phie und ihre Aussagen zum Tod untersucht werden. Ein probates Mittel scheint zu sein, die
unterschiedlichen antiken philosophischen Schulen heranzuziehen; d. i. von Archaik wie vor-
sokratischen Milesiern, den Naturphilosophen und den Eleaten, liber die Sophisten und die
griechische Klassik zu den hellenistischen Schulen der Stoa und des epikureischen Kepos etc.
Es liegt auf der Hand, dass aufgrund der guten Quellenlage zur antiken griechischen Philoso-
phie, diese Arbeit lediglich eine iberblicksmaRige Darstellung derselben in Bezug auf den Tod
bieten kann; alleine in der stoischen Philosophie spielt der Tod eine zentrale Rolle, weshalb
eine tiefergehende Auseinandersetzung einzelner philosophischer Schulen nicht gewahrleis-
tet werden kann, und auch nicht das Ziel dieser Arbeit darstellt. Vielmehr soll die Bandbreite
unterschiedlichster Ansichten zum Thema Tod in der griechischen Antike herausgearbeitet
werden. Da die Darstellung des Todes in der griechischen Mythologie sowie Philosophie oh-
nehin einen ambitionierten Plan darstellt, kann auf den Neuplatonismus eines Plotin oder Au-
gustinus von Hippo leider nicht ndaher eingegangen werden, da derselbe den Rahmen der Ar-

beit Uberstiege.

Die Masterarbeit wird im Rahmen des Pflichtmoduls Ethik im Kontext von Schule, Unter-
richt und Bildung geschrieben, weshalb sich ein zweiter fachdidaktischer Teil empfiehlt. Auf-
grund der Tatsache, dass die literarische Arbeit zum Thema Tod in der Antike anhand der Ar-
beit mit Originaltexten vonstattengeht, scheint eine fachdidaktische Analyse zum Thema Ar-
beit mit Originaltexten im Rahmen eines modernen Ethik-Unterrichts auf der Hand zu liegen.
Deshalb soll einerseits eine Schulbuchanalyse zeigen, welchen Stellenwert Originaltexte in
modernen Ethik-Blichern bzw. mitunter im Vergleich zu friiheren Schulblichern aus dem Un-
terrichtsfach Philosophie haben, andererseits geziemt es sich, zu untersuchen, welchen Stel-
lenwert Originaltexte im aktuellen fachdidaktischen Diskurs einnehmen. AbschlieBend wird
eine mogliche Unterrichtssequenz zum Thema Tod in der antiken Philosophie anhand von Ori-

ginaltexten fiir den Ethik-Unterricht vorgestellt.

Die Relevanz der Arbeit ergibt sich einerseits aus dem Thema Tod, das aufgrund der Un-
erfahrbarkeit desselben alle Menschen gleichermaRen betrifft, andererseits aus der fort-

schreitenden Sakularisierung, einer der Globalisierung bedingten multikulturellen



Gesellschaft, der Einflihrung des Ethik- und gleichzeitigen Abnahme des herkémmlichen Reli-
gionsunterrichts, wodurch das Thema mehr denn je Aktualitat besitzt. Hinzu kommt, dass im
Wintersemester 2023 die dritte Reihe an Ethik-Schulbiichern erschienen ist, worin das Thema
des Lehrplans Umgang mit Alter, Sterben und Tod enthalten ist. Eine Auseinandersetzung da-
mit birgt nicht nur einen Nutzen fir Jugendliche, denen dadurch Ansatze gezeigt werden kon-
nen, wie mit dem Tod umgegangen werden kann, sondern dariber hinaus auch einen Nutzen
fir Ethik-Lehrer, die eine Aufbereitung der antiken griechischen Ansichten zum Thema Tod

prasentiert bekommen.

1.1. Theoretischer Bezugsrahmen und Methode

Der theoretische Bezugsrahmen der Arbeit ist interdisziplindr ausgerichtet, wobei der Fokus
derselben auf der antiken Philosophie und der Fachdidaktik Ethik liegt. So wird zuerst das
Thema Tod interdisziplindr behandelt, bevor das Augenmerk auf die griechische Mythologie
und Philosophie gelegt wird. Eine erste Recherche hat gezeigt, dass zumindest rudimentare
Gedanken Uber den Tod bei den Milesiern, Naturphilosophen, Sophisten, Eleaten, in der grie-
chischen Klassik, bei den Atomisten, Kyrenaikern, Kynikern, Skeptikern, Epikureern und in der
Stoa vorhanden sind. Obwohl der Fokus darin besteht, mit Originaltexten zu arbeiten, ist zu
beachten, dass viele Schriften verloren sind, wodurch auf Sekundarliteratur wie z. B. Diogenes

Laértios zurtickgegriffen werden muss.

Die Arbeit besteht aus zwei Teilen, einem literarischen und einem fachdidaktischen. Fir
den ersten Teil der Arbeit empfiehlt sich eine Literaturanalyse, um die Arbeit theoretisch zu
verorten und auf den aktuellen wissenschaftlichen Diskurs aufzubauen. Nachdem der Tod in
der Antike — sowohl in der Mythologie als auch in der Philosophie — dargestellt wird, folgt der
fachdidaktische Teil der Arbeit. Um die Frage nach dem Stellenwert der Arbeit mit Original-
texten beantworten zu kdnnen, scheint zunachst eine Schulbuchanalyse angemessen. Im wei-
teren Verlauf soll eine Auseinandersetzung mit dem aktuellen fachdidaktischen Diskurs zum
Thema Originaltexte im modernen Ethik-Unterricht erfolgen, um abschliefend eine Unter-

richtssequenz Gber den Tod in der Antike anhand von Originaltexten vorbereiten zu kénnen.

1.2. Forschungsleitende Fragestellungen

Welchen Stellenwert haben antike Vorstellungen tber den Tod fiir einen modernen Ethik-Un-

terricht?



e Welche Vorstellungen lber den Tod herrschten in der griechischen Mythologie bzw.
Literatur?

e Welche Vorstellungen Gber den Tod gab es in der antiken griechischen Philosophie?

Welchen Stellenwert hat die Arbeit mit philosophischen Originaltexten fiir einen modernen

Ethik-Unterricht?

2. Was ist der Tod? Eine begriffliche Anndherung

Der Tod (gr. Bavartog, lat. mors) gilt gemeinhin als terra incognita, ein unbekanntes Land, wo-
riber die Menschen lediglich Vermutungen anzustellen imstande sind. So wenig Giber den Tod
gesagt werden kann, so viele unterschiedliche Namen wurden ihm angedichtet — vom grofSen
Gleichmacher, zum (personalisierten) Gevatter Tod, dem Sensenmann oder Schnitter, Gber
den Tod als Stachel des Lebens bis hin zum Traumlosen Schlaf oder der Ewigen Ruhe. Ebenso
zahlreich scheinen die Ausdriicke fiir das Sterben zu sein; dieselben variieren von umgangs-
sprachlichen Bezeichnungen wie ,abkratzen’ oder ,draufgehen’, zu gehobenen Darstellungen
wie ,vergehen’ oder ,scheiden’, iber euphemistische Begriffe wie ,entschlafen’ oder ,heimge-
hen’ bis hin zu zusammengesetzten, oft scherzhaften Phrasen wie ,den Loffel abgeben’, ,das
Zeitliche segnen’, ,ins Gras beillen’, ,die Radieschen von unten ansehen’, ,iber den Jordan

gehen’ oder ,in die ewigen Jagdgriinde eingehen’.

Die unterschiedlichen historischen sowie kulturellen Darstellungen des Todes ergeben
sich letztlich aus der Unvermeidbarkeit des Todes, dem alle Menschen anheimfallen, und der
Disqualifikation desselben als wissenschaftlicher Untersuchungsgegenstand. Wissenschaftli-
che Erkenntnis bzw. evidenzbasierte Aussagen liber den Tod sind aufgrund mangelnder empi-
rischer Verifizierbarkeit nicht moglich. Dies mag unter anderem dem Zustand des Todes bzw.
des Totseins geschuldet sein, der von den Lebenden nicht erfahren werden kann, da derselbe
auBerhalb des Wahrnehmungsbereichs der Menschen liegt. Epikuros behauptet in seinem
Brief an Menoikeus, der Tod ginge die Menschen nichts an, da er nicht erfahrbar sei.* Ahnli-
ches kdnnte auch Wittgenstein gemeint haben, wenn er sagt, dass die Grenzen der Sprache
die Grenzen der Welt sind.?2 Uber den Tod kann nichts gesagt werden, da bis dato niemand

zuriickgekehrt ist, um dartiber zu berichten, meint Jaspers.? Demnach kann der Tod lediglich

L vgl. Epik. Men. 125

2 vgl. Ludwig Wittgenstein, Tractatus Logico-Philosophicus, London 1922, 144,

3 vgl. Karl Jaspers, Philosophie und Welt. Reden und Aufsdtze, Miinchen 1958, 153.
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als Nichtsein verstanden werden, wobei folglich der Begriff des Totseins per se paradox an-

mutet, wenn Leben bzw. Sein und Tod sich kontradiktorisch zueinander verhalten.

Selbst die zahlreichen Nahtoderfahrungen, die in der Wissenschaft bisweilen kritisch be-
trachtet werden, verbleiben zweifelsfrei im Diesseits, sind Berichte von Lebenden, die dem
Tode nur nahe waren. Obzwar der eigene Tod unerfahrbar bleibt, so hat der Tod des Anderen
eine objektive, allgemeine Giltigkeit. Nach Sartre komme man lGberhaupt nur tiber Umwege
zur Erkenntnis der eigenen Sterblichkeit, und zwar iber die Erfahrung des Todes des Anderen.*
Was lasst sich dann iberhaupt Giber den Tod sagen, wenn er jegliche empirische Erkenntnis

versagt?

2.1. Todesdefinitionen und Todesarten

Obwohl die Transzendentalitéat dem Tod inharent ist, wurde und wird immer versucht, Aussa-
gen den Tod betreffend zu machen. Dies mag auch an der menschlichen Sonderstellung und
seiner Fahigkeit liegen, als einziges bekanntes Lebewesen liber den eigenen Tod nachdenken
zu kénnen. Definitionen lGber denselben gestalten sich allerdings ebenso schwierig wie der
Versuch einer empirischen Uberpriifung. Dass der Tod bedingt durch den Alterungsprozess
beim Menschen eintritt, ist selbstredend; es mag jedoch variieren, wie derselbe vonstatten-
geht. So |3sst sich prinzipiell zwischen einem natirlichen und einem akzidentiellen Tod unter-
scheiden. Wahrend dieser auch als unnatirlicher Tod bezeichnet wird und durch Gewaltein-
wirkung, Unfall oder Krankheit gekennzeichnet ist, wird jener durch den Ablauf der Lebens-
spanne aufgrund des vorherbestimmten Alterungsprozesses und der damit einhergehenden
Verganglichkeit des Kérpers bestimmt. Der natirliche Tod wird gemeinhin als gutes Sterben
anerkannt, der akzidentielle Tod als ein Ubel betrachtet; obschon diese Unterscheidung nicht
ohne Kritik blieb. So sei der Tod u. a. nach Jankélévitsch stets mit Gewalt verbunden und der-

selbe auch infolge einer Krankheit unnatdrlich.’

Neben der Unterscheidung zwischen natlrlichen und akzidentiellen Tod scheint die Be-
deutung des Begriffs Tod allerdings unterschiedliche Phanomene bzw. Wirklichkeiten zu be-
treffen, die in der Wissenschaft unprazise verwendet werden. Schumacher schlagt deshalb

eine Unterscheidung vor, um fiirder Missverstandnissen vorbeugen zu kénnen.® Zum Einen

4 Vgl. Jean-Paul Sartre, Das Sein und das Nichts, Hamburg 1991, 914f.

5 Vgl. Vladimir Jankélévitsch, Der Tod, Frankfurt 2005, 489f.

6 Vgl. Bernhard Schumacher, Der Tod in der Philosophie der Gegenwart, Darmstadt 2004, 25f.
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kann der Todesbegriff auf die Sterblichkeit hinweisen, d. i. eine Wesensbestimmung des Men-
schen. Der Mensch ist seinem Wesen nach ein Sterbender auf dem Weg zum Tode; Augustinus
schreibt in seinem Werk De civitate dei vom Todeslauf (lat. cursus ad mortem)’, Heidegger
spricht in dhnlicher Weise vom Sein zum Tode.® Doch bereits bei Seneca findet man in seinen
Briefen an Lucilius den Hinweis darauf, dass der Mensch taglich (ein Stiick) stirbt, namlich in
Form einer Frage, ob derselbe jemanden kenne, der sich bewusst sei, dass er tiglich sterbe®
Und Gber die Grenzen unserer eurozentrischen Philosophie hinaus findet sich bereits bei Laozi
der Aphorismus ,,Geboren werden heil3t, zu sterben anfangen”, wobei darauf hingewiesen
werden muss, dass unterschiedliche Ubersetzungen existieren und ein Einblick in den Daois-

mus vonndten ist, um den Ausspruch im Sinne Laozis verstehen zu kénnen.

Andererseits spricht Schumacher vom Sterben bzw. von der Agonie (gr. aywvia) und
meint damit den Prozess des Sterbens, wobei Agonie urspriinglich lediglich (Wett-)Kampf be-
deutete und der heutige Gebrauch des Wortes im Sinne von Todeskampf sich wiederum aus
der kirchenlateinischen Entlehnung ergibt. Das Sterben ist demnach noch zum Leben gehorig
und wird vom Sterbenden mehr oder minder bewusst wahrgenommen, wodurch es auch em-
pirisch erfasst werden kann. So sei das Sterben nach Schumacher ein , langerer oder kiirzerer,
friedlicher oder schmerzhafter Prozess, der unabhangig von der Lange des Lebens in den letz-
ten Momenten der Existenz einer Person eintritt und normalerweise zum Ableben fihrt.“1°
Dass der Sterbeprozess normalerweise zum Ableben fihrt, scheint auf der Hand zu liegen;
allerdings lieRe sich derselbe aufgrund des wissenschaftlichen Fortschritts hinauszogern,
wodurch heutzutage der Prozess des Sterbens nicht zwangsweise zum (sofortigen) Ableben

fuhrt.

Das Ableben sei des Weiteren der Augenblick des Sterbeprozesses, in der der Sterbende
zum Leichnam wird. Auch wenn Sterben nicht zwingend zum Ableben fiihrt, geht dasselbe
stets dem Ableben voraus. Augustinus bezeichnet dies als Sein im Tode (lat. esse in morte).*!
Wahrend Sterblichkeit, Sterben und Ableben vom Subjekt erfahrbare Phanomene darstellen,

liegt der Zustand des Todes bzw. das Totsein auflerhalb unserer sinnlichen Wahrnehmung.

7vgl. Aug. civ. XIll, 10
8 vgl. Martin Heidegger, Sein und Zeit, Frankfurt 1977, 335f.
°Vgl. Sen. epist. 1, 2
10 Schumacher, Der Tod in der Philosophie der Gegenwart, 25.
11 vgl. Aug. civ. XIIl, 10
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Schumacher schreibt: ,,Der Zustand des Todes tritt in dem Augenblick oder 'Moment’ des Ab-
lebens ein, in dem das 'im Tode sein’ sein Ende "erreicht’. Der Todeszustand eines Subjekts
liegt [...] auBerhalb seines Lebens und ist die Bedeutung des Wortes Tod im eigentlichen
Sinne.“’?2 Uber diesen Zustand des Todes kann nichts gesagt werden, ohne in den Bereich der
Metaphysik abzudriften. Sei es eine monistische oder eine dualistische Sicht (iber den Tod des
Menschen, sei es, dass der Mensch nach dem Sterben aufhort zu existieren oder dass eine
unsterbliche, unveranderliche Substanz, d. i. die Seele, fortlebt — ob im Jenseits oder im Dies-
seits vermittelst Reinkarnation —, Gber den Zustand des Todes vermag die Menschheit lediglich
zu spekulieren. Uber philosophische Vorstellungen den Tod betreffend wird niher in Kapitel
3.2. eingegangen; zuvor geziemt es sich jedoch, sich mit Begriffen auseinanderzusetzen, die

mit dem Tod in Verbindung stehen.

Gesundheit und Krankheit:

Unmittelbar in Zusammenhang mit dem Tod stehen Begriffe wie Gesundheit und Krankheit,
immerhin gehen einem nattrlichen Tod oft Krankheiten voraus. Die WHO beschreibt Gesund-
heit als ,,Zustand volligen korperlichen, seelischen und sozialen Wohlbefindens und nicht nur
das Freisein von Krankheit und Gebrechen.“* Dabei scheint die Definition von Krankheit und
Gesundheit schwieriger als auf den ersten Blick gedacht; die Frage, was Gesundheit ist, wird
oftmals erst in dem Augenblick gestellt, in dem man erkrankt. Nach Antonovsky sei Gesund-
heit weniger ein passiver Gleichgewichtszustand, d. i. Homdostase, sondern vielmehr ein ak-
tives Geschehen, d. i. Heterostase. In dem von ihm gepragten Begriff der Salutogenese wird
deshalb nicht die Frage gestellt, wann ein Mensch krank wird — wie in der klassischen Patho-
genese —, sondern es geht darum, was ein Mensch tun muss, um gesund zu bleiben, also was
ihn gesund halt.** Ahnlich wie Tod und Leben hiangen auch Krankheit und Gesundheit zusam-
men; das Leben ist sowohl von Gesundheit als auch Krankheit gekennzeichnet, das eine kénne
es — zumindest nach Leyendecker — ohne das andere nicht geben.'® So lieRe sich einerseits
Epiktetos folgen, wenn er behauptet, dass es sinnlos sei und lediglich zu Leid fiihre, wenn man
versuche, Krankheit oder Tod aus dem Weg zu gehen, da dieselben nicht in des Menschen

Macht stliinden.® Andererseits gibt es auch jene, die danach streben, Krankheit und Tod zu

12 Schumacher, Der Tod in der Philosophie der Gegenwart, 27.
13 Werner Bécker, Pathologie, Miinchen 2008, 4.
14 vgl. Aaron Antonovsky, Salutogenese. Zur Entmystifizierung der Gesundheit, Tiibingen 1997, 30.
15 vgl. Christoph Leyendecker, ,Lass mich einen Schritt alleine tun”, Stuttgart 2001, 36f.
16 vgl. Epikt. ench. 2
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Uberwinden und Unsterblichkeit zu erlangen. Insbesondere Anhdanger des Transhumanismus
sehnen sich danach, die conditio humana hinter sich zu lassen und liber den Menschen als
Maéangelwesen hinauszuwachsen, um ihr Ziel zu erreichen — sei es vermittelst Kryonik, Cyborgs

0. 4.

Schmerzen:

Ebenso wie Krankheit gehdren auch Schmerzen zum Thema Tod, insbesondere da Menschen
oft nicht nur den Tod, sondern eben die dem Tod vorausgehenden Schmerzen fiirchten. Hei-
degger unterscheidet in diesem Zusammenhang die Angst als eine Grundbefindlichkeit des
Daseins—auch bedingt durch den Tod —, und die Furcht vor etwas, d. i. Objekten, wie z. B. den
Schmerzen.!” Schmerzen werden der International Association for the Study of Pain (IASP)
nach als eine unangenehme, emotionale Erfahrung beschrieben.!® Weissenberger-Leduc be-
zeichnet Schmerz als Symptom, das dem Menschen zeige, dass etwas nicht stimmt.'® Dabei
ist zu beachten, dass Schmerzen sich nicht nur in Bezug auf den Kérper duRern kénnen, son-
dern auch auf biologischer, psychischer und der Verhaltensebene. Wahrend die ersten beiden
selbstredend scheinen, zeigt letztere das Hauptproblem im Umgang mit Schmerzen. Dieselben
sind subjektiv, deren Empfindung von der jeweiligen Person abhdngig, und kénnen demnach
von Mensch zu Mensch variieren. Nagele zufolge hatten Schmerzen dariiber hinaus auch so-
ziale sowie spirituelle Dimensionen.?’ Saunders pragt daher auch den Begriff Total Pain, wel-
cher dazu fuhren soll, Schmerzen nicht nur als etwas korperlich Wahrgenommenes, sondern
als ein Ganzes zu verstehen.?! Ein weiteres Problem, das neben der subjektiven Wahrnehmung
von Schmerzen auftritt, ist die Tatsache, dass man Betroffene von denselben nicht vermittelst
logischer Argumentation befreien kann. Hossenfelder spricht davon, dass Schmerzen im epi-
kureischen Sinne zwar lediglich eine Gberwindbare Unlust darstellten, dieselben allerdings
beim Menschen bestehen blieben, auch wenn ihnen dargelegt wiirde, dass die Schmerzen
wieder vergingen.?? Es scheint kein Zufall zu sein, dass die kérperliche Schmerzfreiheit in den

Rechten von Sterbenden verankert ist.2® In Verbindung mit dem Sterben — kurz vor dem

17 vgl. Heidegger, Sein und Zeit, 334.
18 vgl. https://www.iasp-pain.org/publications/iasp-news/iasp-announces-revised-definition-of-pain/
19 vgl. Weissenberger-Leduc, Handbuch der Palliativpflege, Wien 2002, 6.
20 ygl. Susanne Nagele, Lehrbuch der Palliativpflege, Wien 2012, 155f.
21 Vgl. David Clark, , Total pain: the work of Cicely Saunders and the hospice movement”, in: American Pain Society
Bulletin 10(4), 2000, 13f.
22 ygl. Malte Hossenfelder, Antike Gliickslehre, Stuttgart 2013, 174.
23 vgl. David Kessler, In Wiirde. Die Rechte des Sterbenden, Stuttgart 2003, 7f.
9
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Ableben, wenn keine Heilungschancen mehr bestehen —wird deshalb versucht, die Schmerzen
aufgrund ihres subjektiven Gehaltes durch unterschiedliche Aspekte mindlicher Kommunika-
tion zu lindern. Dabei sei nach Trachsel die Bestimmung der Schmerzintensitat, der Belas-
tungsgrad fur die Betroffenen und die Lokalisation des Schmerzes wichtig.?* Bei Sterbenden
kurz vor dem Ableben wird auch bisweilen vom Fatigue-Syndrom gesprochen, einer steten,
intensiv erlebten Erschopfung, durch die es Betroffenen schwerfallt, einen Antrieb zum Auf-

stehen oder zum Erledigen kleinster Aufgaben zu finden.

Altern:

Eng verknlipft mitKrankheit und Schmerzen scheintauch das Altern, immerhin bringt dasselbe
eben Altersbeschwerden wie Schmerzen und Krankheiten mit sich. Wobei bis dato nicht klar
zu sein scheint, warum Menschen Gberhaupt altern? In der Medizin kann zwischen stochasti-
schen und deterministischen Theorien unterschieden werden, obzwar die Grenzen nicht
trennscharf sind. Wahrend diese das Altern als dem menschlichen Organismus vorherbe-
stimmten Vorgang ansehen, meinen jene, dass Altern auf negative Ereignisse wahrend des
Lebens zurlickzufiihren sei.?> Mit dem Alter einher gehen auch die Furcht vor Abhangigkeit
oder vor einem Wiirdeverlust. Haben Menschen in ihrem Leben nicht (iber den Tod nachge-
dacht—insbesondere die occupati, d.i. die Vielbeschaftigen, wie Birnbacher sie nennt —, bringt
letztendlich die Erfahrung des Alters dem Menschen seine Endlichkeit nahe.?® Wobei der Tod
selbstredend kein Alter kennt; es stellt sich demnach die Frage, ob es ein ideales Alter zum
Sterben gibt. Hierzu wurden und werden unterschiedlichste Ansichten vertreten. Seneca
spricht ein ideales Alter zum Sterben ab; jedem Menschen sei eine bestimmte Zeit vorgege-
ben. So schreibt derselbe in der Trostschrift Ad Marciam de consolatione, dass jeder die Zeit
bekomme, die ihm zustehe.?” Es bleibt anzumerken, dass die Zeit, die ihm vergénnt war, an
eine Art personale Gottheit erinnern mag, was sich im lateinischen Original so nicht wieder-
findet. Aufderanderen Seite sieht Montaigne im Alter wiederum eine naturgegebene Chance,

sich auf Sterben und Tod vorbereiten zu kdnnen.?8 Interessanterweise scheint sowohl der Tod

24 ygl. Manuel Trachsel, Lebensende, Sterben und Tod, Géttingen 2016, 43f.
25 Vgl. Katharina Lacina, Tod, Stuttgart 2009, 91.
26 ygl. Dieter Birnbacher, Tod, Berlin 2017, 127.
27 vgl. Sen. dial. 21
28 Vgl. Michel de Montaigne, Die Essais, Ditzingen 2005, 153f.
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von jungen Menschen als auch das Erreichen eines hohen Alters als Ubel angesehen zu wer-

den. Cicero geht in Cato maior de senectute auf diese Problematik ein:

,Dazu gehort in erster Linie das Alter; alle wiinschen | ,,quo in genere est in primis senectus: quam ut adipis-
es zu erreichen; haben sie es dann erreicht, dann | cantur omnes optant, eandem accusant adepti: tanta
beklagen sie sich dariiber; so unkonsequent und un- | est stultitiae inconstantia atque perversitas.“?®

logisch sind sie, die Toren.”

Grinde flr die Furcht vor dem Alter sieht Cicero darin, dass nichts GroBes mehr geleistet wer-
den kénne und man sowohl kérperliche Krafte als auch sinnliche Freude einbiifSe, wobei der-
selbe versucht ein positives Fazit daraus zu ziehen. Das Alter triige demnach wie bei Mon-
taigne das Potential in sich, sich philosophisch zu betatigen und sich auf den Tod vorbereiten
zu kénnen. Bei Schopenhauer wiederum hangt das Problem des Alters mit der fehlenden Zu-
kunftsperspektive zusammen; wahrend Jugendliche eine grenzenlose Zukunft vor sich wah-
nen, blicken Alte lediglich eine kurze Zeitspanne in die Vergangenheit.3° Dem einher geht Bob-
bio, wenn er schreibt: , Die Zeit des alten Menschen, ich wiederhole es noch einmal, ist die
Vergangenheit.“3 Auch Améry thematisiert in Uber das Altern die zeitliche Komponente im
Alter und die subjektive Zeiterfahrung, die alte Menschen machen. Wahrend jungen Men-
schen nicht nur Zeit, sondern auch Raum bzw. die Welt offen stiinde, bliebe alten Menschen
lediglich die Zeit — allerdings eine in der Vergangenheit behaftete, ,aufgesammelte’ bzw. ,ge-
schichtete’ Zeit.32 So leben alte Menschen mit ihren Erlebnissen in der Vergangenheit, da der
Tod ihnen die Zukunft bzw. den an die Zukunft behafteten Sinn raubt. Dem einher gehen Be-
reuen, Wiinsche nach Zeitumkehr und die Angst davor, dass der Tod ihnen das, was ihnen
noch geblieben ist, die erlebte Zeit ebenso nimmt. So erscheinen ein Anti-Aging-Fanatismus,
der Mythos der ewigen Jugend und etwaige bereits erwdahnte Unsterblichkeitsphantasien

nachvollziehbar. Mehr zum Thema Alter(n) und Tod findet sich insbesondere bei Lacina.??

2.2. Dem Tod verwandte Begriffe

In Zusammenhang mit dem Thema Tod gibt es einige verwandte Begriffe und ethische Prob-

lemfelder. Schreiner fasst dieselben wie folgt zusammen: Todesdefinitionen, Sterbehilfe, die

29 Cic. Cato 11 4
30 ygl. Arthur Schopenhauer, Parerga und Paralipomena, Frankfurt 1989, 589.
31 Norberto Bobbio, Vom Alter, Berlin 2004, 73.
32 ygl. Jean Améry, Werke. Band 3, Stuttgart 2005, 34.
33 vgl. Lacina, Tod, 87f.
11



wechselseitige Beziehung zwischen den gesellschaftlichen Wertehaltungen und Suizid.3* Aus
diesem Grund soll nach der einfiihrenden Auseinandersetzung mit den Definitionen von Tod
zumindest auf Begriffe wie Sterbehilfe und Suizid, aber auch auf das philosophisch durchaus

interessante Konzept der Unsterblichkeit eingegangen werden.
2.2.1.Sterbehilfe

Sterbehilfe wurde und wird bisweilen heute noch als Euthanasie (gr. €0 + 8dvatoc) bezeichnet,
was so viel wie ,guter Tod’ bedeutet, wobei der Ausdruck Euthanasie in antiken Quellen ledig-
lich ein einziges Mal belegt sein soll.3> Wie bereits erwdhnt wird historisch bedingt der natir-
liche Tod als guter Tod angesehen, wihrend der akzidentielle Tod als Ubel gilt, wobei der Be-
griff des guten Todes bzw. des Euthanatos sich im Laufe der Geschichte gewandelt hat. Bu-
layumi schreibt: ,[...] urspriinglich meinte Euthanasie etymologisch ,gut sterben’, den ,scho-
nen’, schnellen, leichten, schmerzlosen, bisweilen auch ehrenvollen Tod des Kriegers im
Kampf.“3® In der Antike wurde der gute Tod nicht nur als Sterben ohne Leid, sondern vielmehr
als eine gewisse Lebensfliihrung bzw. angstfreie Haltung gegenliber dem Tod angesehen. So-
fern man ein erfilltes Leben hatte, konnte man dem Tod gelassen entgegentreten — wie bei
Lucretius in seinem Werk De rerum natura zu lesen ist.3” Auch bei Seneca kommt im Leben
Qualitat vor Quantitdt.3® Die Kunst, dem Tod in der rechten Stunde gelassen entgegentreten
zu kénnen, wandelte sich im Mittelalter von einer inneren Haltung bzw. philosophischen Vor-
bereitung zu einem Vertrauen auf Gott. Die ars moriendi bestand darin, sich auf das Jenseits
vorzubereiten. Wahrend in der Antike die Sterbehilfe zwar nicht als guter Tod angesehen
wurde, stand man derselben dennoch pragmatisch gegeniber, obzwar der Hippokratische Eid
bereits bekannt war, der u. a. Folgendes beinhaltet: ,,Ich werde niemandem, auch nicht auf
seine Bitte hin, ein todliches Gift verabreichen oder auch nur dazu raten. (OU dwow 8¢ oVU6E
ddpuakov oudevi aitnbeic Bavdotpov, ovde Udnynoopat EupBoulinv tolRvde.)“®® Selbst
Seneca soll seinen Freund und Arzt gebeten haben, ihm Gift zu verabreichen, um den eigenen
Tod mithilfe desselben zu beschleunigen. Im Mittelalter war nach christlicher Auffassung Gott

allein fur das Leben und Sterben verantwortlich und Sterbehilfe damit verpont. Vielmehr

34 vgl. Paul-Werner Schreiner, ,,Begegnungen mit Sterben und Tod*, in: Ethik in der Medizin, 1995, 78f.
35 vgl. Stephan D. Yada-Mc Neal, Heim ins Reich — Hitlers willigste Osterreicher, 2018, 122.
36 Espérance-Francois Ngayibata Bulayumi, Sterbebegleitung als Lebensbegleitung, Linz 2001, 150.
37 vgl. Lucr. 11l 938f
38 ygl. Sen. epist. 93, 4
39 Hippokr. lusi.
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sollten Krankheit und Leid als Priifungen Gottes ertragen werden. Ebenfalls in dieser Zeit be-
kam der akzidentielle Tod seinen bis dato bestehen gebliebenen Schrecken, da aufgrund der
Plotzlichkeit des Todes keine Sakramente verliehen und somit das Seelenheil nicht garantiert
werden konnte.*® Erst in der Renaissance bzw. friihen Neuzeit und der damit einhergehenden
Rickbesinnung auf die Antike wird das Ideal des guten Todes im Sinne eines schmerzfreien
Todes rekonstituiert. Thomas Morus pladiert fiir Suizid bzw. Beihilfe zur Selbsttétung — wenn
auch nicht mit diesen Worten —, falls das Sterben mit qualvollen Leiden einhergehe. Gleichzei-
tig wird jedoch betont, dass niemandem das Leben gegen seinen Willen genommen werden
darf: ,Gegen seinen Willen aber schaffen sie niemanden beiseite. (Invitum vero neminem
tollunt.)“** Erst Francis Bacon nahm das antike Wort Euthanasie wieder auf; dabei unterschied
er zwischen der euthanasia interior bzw. einem innerlich sanften Tod, womit eine seelische
Vorbereitung auf denselben gemeint ist, und der euthanasia exterior bzw. einem duBerlich
sanften Tod, d. i. eine medizinische Ermdglichung eines leichten, schmerzfreien Todes.*? Beide
Philosophen setzen dabei auf das Konzept der Autonomie bzw. Selbstbestimmung. Eine nega-
tive Konnotation erhielt der Begriff Euthanasie erst im Hitler-Regime, wobei dieselbe nach na-
tionalsozialistischer Auffassung zur Rassenhygiene und Volksgesundheit beitragen sollte. Eu-
thanasie war somit Teil der NS-Rassenlehre und der damit einhergehenden eugenischen Ver-
suche. Dabei meinte Euthanasie nicht weniger als die gezielte Vernichtung von nach national-
sozialistischer Meinung lebensunwertem Leben. Hierzu zahlten neben Erwachsenen mit geis-
tigen Beeintrachtigungen —in nationalsozialistischer Sprache ,Blodsinnige‘ oder ,geistig Tote’
—auch Kinder, wobei davon ausgegangen wird, dass allein bis zu 8.000 Kinder und tiber 90.000
Menschen aus psychiatrischen Einrichtungen Opfer des NS-Euthanasieprogramms wurden.*3
Aus diesem Grund wird Euthanasie mittlerweile oft durch den Begriff Sterbehilfe ersetzt. Ob
Euthanasie im Sinne der heutigen Auffassung eines medizinisch leichten, schmerzfreien Todes
tatsachlich in der Antike stattgefunden hat, ist in der Medizingeschichte nach wie vor umstrit-

ten.

Diese kurze Darstellung st freilich nur eine kleine Auswahl zur Geschichte der Euthanasie,

womit der Sache zur Genlige getan sein soll. Wichtig flir ein modernes Verstandnis von

40 ygl. Lacina, Tod, 74.

41 Thomas Morus, Utopia, Ditzingen 2012, 236f.

42 zit. Bacon nach Lacina, Tod, 74.

43 vgl. Udo Benzenhéofer, Der gute Tod, Miinchen 1999, 129.
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Euthanasie bzw. Sterbehilfe ist, dass ein guter Tod im Sinne des Euthanatos zwei Arten bein-
haltet; namlich einerseits den Wunsch nach einem leichten, schmerzfreien Tod, andererseits
die gezielte Herbeiflihrung desselben. Hinzugekommen ist in der Jahrzehnte andauernden De-
batte um Sterbehilfe der Begriff der Selbstbestimmung bzw. Autonomie, wie schon von Morus
und Bacon postuliert wurde. Ein Grund daflir mag auch sein, dass der rasante Fortschritt zu
einer Vielzahl von Behandlungsmoglichkeiten gefiihrt hat, die mitunter den Wiinschen des
Patienten widersprechen kénnen. Der Tod sei nach Ariés in die Sphare medizinischen Han-
delns gertickt; er spricht deshalb auch vom medikalisierten Tod.** Die Wiinsche von Patienten
sind dabei vielseitig; manche wiinschen einen Lebenserhalt unter allen Umstanden, andere
lediglich eine Behandlung zur Erhaltung einer gewissen Lebensqualitdt, wiederum andere
wirden auch einen sofortigen Tod in Anspruch nehmen. In diesem Kontext gibt es das Selbst-
bestimmungsrecht, das allerdings nicht falsch verstanden werden darf. Dasselbe ermaoglicht
dem Patienten lediglich, ihm aufgrund seiner WillensduRerung bestimmte Behandlungen zu
gestatten. Es handelt sich demnach um ein negatives Recht, wodurch vom Arzt keine positive
Handlung verlangt werden darf. Allerdings unterliegt der Arzt wiederum dem Fiirsorgeprinzip,
wobei dasselbe dem Patienten auch nicht aufgezwungen werden darf. Gerade bei Fallen den
Tod betreffend geraten diese beiden Prinzipien aneinander, wobei Birnbacher sich fiir die Ma-

xime ,in dubio pro vita‘ ausspricht.*

Esist leicht zu erkennen, dass der Umfang und die Art, wie Sterbende behandelt werden,
vielfaltig sind und auf den jeweiligen Fall abgestimmt sein miissen. Viele Behandlungsmaglich-
keiten sind dabei ethisch strittig; prinzipiell wird in der Sterbehilfe von der Hilfe beim Sterben
und der Hilfe zum Sterben unterschieden. Hilfe beim Sterben meint alle Hilfestellungen fir
einen leichten, schmerzfreien Tod, d. i. palliativmedizinische Behandlung.*® Wahrend pallia-
tivmedizinische Betreuung, also Hilfe beim Sterben, ethisch unbestritten ist, ist die eigentliche
Sterbehilfe, die Hilfe zum Sterben, Gegenstand ethischer Diskussionen. In der aktuellen De-
batte gibt es unterschiedliche Standpunkte, wobei dieselben nicht immer eindeutig unter-
scheidbar sind. Wahrend die aktive Sterbehilfe das bewusste Beenden des Lebens eines Ster-
benden auf seinen Wunsch hin meint — in diesem Sinne spricht man bei aktiver Sterbehilfe

gegebenenfalls auch von Toétung auf Verlangen —, bedeutet passive Sterbehilfe einen

44 vgl. Philippe Ariés, Geschichte des Todes, Miinchen 1982, 717f.

4> vgl. Birnbacher, Tod, 91.

46 vgl. Benjamin Kneihs, Grundrechte und Sterbehilfe, Wien 1998, 36.
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Behandlungsverzicht bzw. das Unterlassen von lebensverlangernden MaBnahmen, kurz: Ster-
benlassen. Schon hier lasst sich erkennen, dass zwischen aktiv und passiv nicht trennscharf
unterschieden werden kann. Birnbacher weist u. a. darauf hin, dass passive Sterbehilfe einer
aktiven, positiven Tat bediirfe — sei es das Abstellen des Beatmungsgerates, sei es die be-
wusste Entscheidung auf Behandlungsverzicht. Dies werde darliber hinaus in der Diskussion
um Sterbehilfe bewusst verschleiert.*” Neben aktiver und passiver Sterbehilfe wird auch tGber
indirekte Sterbehilfe diskutiert, auch Sterbehilfe mit Lebensverkiirzung genannt. Damit ist die
Beschleunigung des Todeseintritts als Nebenwirkung von Medikamenten gemeint. Diese Form
der Sterbehilfe ist ethisch hochst interessant, entscheidet doch die Gesinnung dariiber, ob die
Handlung moralisch gut oder verwerflich ist. Nach dem Prinzip der Doppelwirkung bei Aquin
oder nach der Pflichtethik bzw. deontologischen Ethik eines Kantens ware demnach indirekte
Sterbehilfe legitim, sofern es in der Gesinnung des behandelten Arztes liegt, dem sterbenden
Patienten lediglich seine Schmerzen zu verringern und die damit einhergehende Verkiirzung
des Lebens lediglich eine Nebenwirkung darstelle. Zuletzt sei noch der assistierte Suizid bzw.
die Beihilfe zur Selbsttotung genannt, womit der Suizid von Sterbenden mithilfe einer Person
gemeint ist, die ein Mittel dazu bereitstellt. Auch hier muss betont werden, dass die Eigen-
standigkeit der Person, die das Mittel einnimmt, nicht gegeben ist, da der Sterbende eine Per-
son benotigt, die das Mittel zur Verfligung stellt. Inwieweit dies von einem Arzt verlangt wer-

den darf, ist ethisch umstritten.

Schon Rilke schrieb: ,Oh Herr, gieb jedem seinen eignen Tod.“*® Obwohl es dem Men-
schen zwar moglich ist, liber seinen Tod nachzudenken, ist es ihm nicht gegeben, selbstbe-
stimmt zu sterben. Dem wird heute versucht vermittelst Patientenverfliigungen bzw. Patien-
tentestamente entgegenzuwirken. ,Eine Patientenverfiigung im Sinn dieses Bundesgesetzes
ist eine Willenserklarung, mit der ein Patient eine medizinische Behandlung ablehnt und die
dann wirksam werden soll, wenn er im Zeitpunkt der Behandlung nicht entscheidungsfahig
ist.“*° Dabei wird zwischen verbindlichen und beachtlichen Patientenverfligungen unterschie-
den. Wahrend diese lediglich einen Anhaltspunkt fiir den Arzt darstellen, gesetzt den Fall, dass
der Patient seinen eigenen Willen nicht mehr duRern kann, sind jene rechtsverbindlich. Die

(rechts-)verbindliche Patientenverfligung, wie sie heute Ublich ist, hat historisch keinen

47 vgl. Birbacher, Tod, 92.

48 Rainer Maria Rilke, Gegeniiber dem Himmel, Miinchen 1997, 22.

43 https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20004723
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leichten Weg hinter sich; dadurch ist es auch nicht einfach, eine solche zu erlangen. Prinzipiell
sind eine arztliche Beratung und ein Notar notwendig; dartiber hinaus muss sie alle flinf Jahre
erneuert werden, um ihre Rechtsgiiltigkeit nicht zu verlieren. Ein moglicher Grund, warum
verbindliche Patientenverfligungen eine so heikle Angelegenheit darstellen, mag auch sein,
dass es im Voraus schwer vorstellbar ist, wie man in der Situation des Sterbens behandelt

werden mochte.®

Sterbehilfe und Patientenverfiigungen sind selbstredend rechtlich geregelt. Wahrend in-
direkte und passive Sterbehilfe erlaubt und somit auch vermittelst einer Patientenverfiigung
gefordert werden kann, ist die aktive Sterbehilfe in Osterreich verboten. Das Strafgesetzbuch
laut §78 sagt hierzu: ,,Wer eine andere Person dazu verleitet, sich selbst zu toten, ist mit Frei-
heitsstrafe von sechs Monaten bis zu fuinf Jahren zu bestrafen.“>! Die jlingsten Entwicklungen
in Osterreich zum Thema Sterbehilfe fiihrten dazu, dass die Beihilfe zum Suizid seit 1. Jinner
2022 — wenn auch unter Einschrankungen — erlaubt ist. Inwieweit diese gesetzliche Anderung
mit anderen Rechten kollidiert, soll nicht Gegenstand dieser Arbeit sein; es bleibt aber festzu-
halten, dass u. a. im Artikel 3 der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte steht, dass ein
jeder Mensch ein Recht auf Leben hat.>? Des Weiteren gibt Boshammer zu bedenken, dass das
Recht, sein eigenes Leben zu beenden, nicht auch bedeutet, dass die Hilfe dazu moralisch le-
gitim ist.>®> Zudem wird auch das Abdriften auf die schiefe Bahn beflirchtet, was auch als
Dammbruch-Argument bekannt ist; sobald aktive Sterbehilfe erlaubt ist, ist nicht vorauszuse-
hen, worauf sie weiter auszudehnen sei. Birnbacher untergrabt allerdings die Plausibilitat des
Arguments und meint, dass nicht die Méglichkeit, sondern die Eintrittswahrscheinlichkeit aus-
schlaggebend fiir die Stichhaltigkeit desselben sei.>* Hierzu sei gesagt, dass u. a. in den Nie-

derlanden und in Belgien die aktive Sterbehilfe bereits erlaubt ist.>

Es wurde bereits dargelegt, welche Arten von Sterbehilfe es gibt und wie dieselben recht-

lich verankert sind. Jedoch bleibt die ethische Debatte zur Sterbehilfe bestehen. Warum ist z.

50 vgl. Lacina, Tod, 79f.
Slhttps://www.ris.bka.gv.at/NormDokument.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002296& Fas-
sungVom=2022-03-15&Artikel=&Paragraf=78&Anlage=&Uebergangsrecht=&ShowPrintPreview=True
52 vgl. https://www.amnesty.at/themen/menschenrechte/die-allgemeine-erklaerung-der-menschenrechte-
aemr/
53 vgl. Susanne Boshammer, ,Der assistierte Suizid aus der Perspektive einer Ethik des Helfens”, in: Aus Politik
und Zeit 38-39, 2015, 48f.
54 Vgl. Dieter Birnbacher, Tun und Unterlassen, Ditzingen 1995, 291.
55 vgl. Heinrich Bedford-Strohm, Leben diirfen — Leben miissen, Miinchen 2015, 49f.
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B. aktive Sterbehilfe verpdnt und assistierter Suizid moralisch legitim? Uber das Dammbruch-
Argument oder Uber die Definitionsschwierigkeiten Sterbehilfe wurde bereits geschrieben. Es
stellt sich die Frage, welche Argumentationen hinter den unterschiedlichen Positionen ste-
cken. Aristoteles teilt die Philosophie in eine theoretische und praktische Wissenschaft ein,
wobei letztere die menschlichen Handlungen betrifft, d. i. die Ethik. Kant widmet eine seiner
vier grundlegenden philosophischen Fragen der Ethik, ndmlich mit der Frage ,,Was soll ich
tun?“. Die Ethik ist demnach die Wissenschaft vom moralischen Handeln.>® Im Sinne der Ster-
behilfe konnte man fragen, wie man zur Sterbehilfe steht, wer die Regeln dafiir vorgibt, aber
auch ob Menschen lberhaupt Giber Leben und Tod entscheiden durfen.>” Gegenstand der
Ethik, welche sich in deskriptive und normative Ethik gliedert, konnen wiederum Konflikte und
Uberzeugungen sein. Diese Arbeit handelt weniger von einer normativen Ethik, also einer Be-
schreibung, wie etwas sein soll, sondern mehr von einer deskriptiven Ethik, d. i. die Analyse
vorherrschender Meinungen.>® Ein typisches Beispiel dafiir ist der Hippokratische Eid, die
Schutzwirdigkeit allen menschlichen Lebens oder die Wiirde des Menschen. Bereits im hip-
pokratischen Eid und dem tatsachlichen Umgang mit Sterbehilfe in der Antike lasst sich das
Spannungsverhaltnis von Sein und Sollen oder in diesem Fall von einem moralischen Postulat
und der gelebten Realitat erkennen. Unweigerlich damit verbunden ist auch der Umgang mit
Schmerz. Timmermann schreibt von drei zentralen Punkten, die es aus ethischer Sicht bei der
Schmerzbekampfung zu beachten gilt.>® In Bezug auf die Sterbehilfe, insbesondere die indi-
rekte Sterbehilfe, ist vor allem der dritte Punkt, der Zwiespalt zwischen Leidverringerung und
Lebenserhaltung interessant. So wird einerseits mit Selbstbestimmung und der Wiirde des
Menschen argumentiert, Uber den eigenen Tod bestimmen zu diirfen. Gerade die Wiirde
bleibt in den ethischen Debatten um die Sterbehilfe ein Streitpunkt. Wahrend Gegner der
Sterbehilfe auf die Wiirde und Unantastbarkeit des Lebens beharren, sprechen Beflirworter
dem leidvoll, von Krankheit gezeichneten Sterbenden die Wiirde ab, die unter solchen Bedin-
gungen nicht mehr bestehen kénne.®® Wenn man sich die vier bekannten medizinethischen

Prinzipien von Beauchamp und Childress ansieht, dem Respekt vor der Autonomie des

56 Vgl. Annemarie Pieper, Einfiihrung in die Ethik, Tibingen 2003, 17.
57 vgl. Matthias Mettner, ,Zur Einfiilhrung — Wie menschenwiirdig sterben?, in: Matthias Mettner (Hg.): Wie
menschenwiirdig sterben?, Zirich 2000, 10.
58 vgl. Robert Reininger, Einfiihrung in das philosophische Denken, Wien 1988, 101f.
59 vgl. Paul Timmermann, ,Der Schmerz und die Ethik der Sterbebegleitung”, in: Eduard Zwierlein (Hg.): Hand-
buch. Integrierte Sterbebegleitung, Gutersloh 2004, 25.
60 vgl. Markus Lutterotti, Sterbehilfe. Gebot der Menschlichkeit?, Diisseldorf 2002, 14.
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Patienten und den Prinzipien des Nicht-Schadens, des Wohltuns und der Gerechtigkeit, wird
man schnell erkennen, dass man in der Debatte der Sterbehilfe hiermit nicht weiterkommt,
da ein Spannungsverhaltnis zwischen der Autonomie des Patienten und dem Prinzip des
Nichts-Schadens aufkommen kann.®! Sterbehilfe ist eben nicht lediglich eine Konfliktsituation,
sondern ein ethisches Dilemma. So scheint es nicht verwunderlich, dass im Hospiz-Lexikon vier
Methoden im Umgang mit ethischen Problemsituationen aufgefiihrt werden: eine ethische
Fallbesprechung, wobei eine neutrale Person als Mediator fungiert, ein klinisches Ethik-Komi-
tee, in dem Fallbeispiele besprochen werden, ein Ethik-Konsil, in dem ein Ethiker Patienten
und Angehorigen zu helfen versucht, und eine Ethik-Kommission, wo Ethiker Giber moralische

Probleme in der Praxis diskutieren.t?

Wenn die Diskussion um Sterbehilfe nicht entwirrbar ist, wie sollen wir damit umgehen?
Einige pladieren fiir Sterbebegleitung, anstatt von Sterbehilfe zu sprechen. May geht u. a. da-
von aus, dass Patienten bei einer addaquaten Behandlung auf allen Ebenen Gberhaupt kein
Verlangen nach Sterbehilfe hatten.®® Auch Lutterotti berichtet in einem Interview mit einem
Hospiz-Mitarbeiter, dass unter 500 Sterbenden pro Jahr lediglich drei bis vier Patienten einen
Todeswunsch duRerten.®* De Stoutz pladiert fiir eine addquate Behandlung von Sterbenden,
indem sie schreibt: ,Euthanasie kann als Flucht nach vorn gesehen werden, und Flucht hat mit
Wirde nie viel zu tun.“®® Es bleibt festzuhalten, dass es kein allgemeingtiltiges Rezept im Um-
gang mit Sterbehilfe gibt, wobei im Rahmen der Arbeit auch nicht auf alle Details eingegangen

werden konnte. Weiterfihrend sei auf Birnbacher (2017) verwiesen.
2.2.2.Suizid

Neben der Sterbehilfe ist auch der Suizid ein Schlagwort, das beim Thema Tod unweigerlich
vorkommt. Im Zusammenhang mit Suizid fallt meistens das Zitat Camus’ aus seinem Werk Der
Mythos des Sisyphos: ,Es gibt nur ein wirklich ernstes philosophisches Problem: den Selbst-

mord. Die Entscheidung, ob sich das Leben lohnt oder nicht, beantwortet die Grundfrage der

61 \gl. Dagmar Fenner, Einfiihrung in die Angewandte Ethik, Tiibingen 2010, 55f.
62 ygl. Christoph Drolshagen, Lexikon Hospiz, Giitersloh 2003, 49f.
83 vgl. Arndt T. May, Autonomie und Fremdbestimmung bei medizinischen Entscheidungen fiir Nichteinwilligungs-
fdhige, Miinster 2000, 130.
64 vgl. Lutterotti, Sterbehilfe. Gebot der Menschlichkeit?, 70.
55 Noémi D. De Stoutz, ,Palliative Betreuung und Sterbebegleitung statt Sterbehilfe”, in: Matthias Mettner (Hg.):
Wie menschenwiirdig sterben?, Ziirich 2000, 40.
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Philosophie.“®® Nach Wittwer werfe der Suizid philosophische Fragen auf, etwa die nach seiner
logischen Begriindbarkeit oder nach seiner ethischen Legitimation.®” Tatsachlich scheint be-
reits bei der Begriffswahl ein moralischer Standpunkt getroffen zu werden; so macht es einen
Unterschied, ob man vom Suizid (lat. sui + caedere), d. i. Selbstmord oder Selbsttétung, oder
vom Freitod bzw. mors voluntaria spricht. Die deutsche Sprache kennt freilich noch weitere
Ausdriicke wie ,Selbstvernichtung’ oder ,Selbstentleibung’; letzteren pflegte u. a. Kant zu ge-
brauchen. Auf Nietzsche geht wiederum der Euphemismus des freien Todes zuriick; im Ab-
schnitt Vom freien Tode in seinem bekannten Werk Also sprach Zarathustra schreibt er: ,Mei-

nen Tod lobe ich euch, den freien Tod, der zu mir kommt, wann ich will.“6®

Die Haltungen zum Suizid wurden in der Geschichte von Philosophen hdchst unterschied-
lich vertreten. Schon in der griechischen Klassik bei Sokrates, Platon und Aristoteles herrschte
Uneinigkeit, wobei es ohnehin schwierig ist, (iber den historischen Sokrates zu sprechen, da
derselbe keine Schriften hinterlieR und wir lediglich iGber Umwege von seinen Schiilern Platon
und Xenophon auf seine philosophischen Ansichten schlieBen kénnen. In den sokratischen
Dialogen von Platon wird Sokrates eine gewisse Todessehnsucht in den Mund gelegt. So heif3t
es im Phaidon, dass alle, die sich dem Streben nach Erkenntnis verpflichten, freiwillig den Tod
und das Sterben als Inhalt ihres Lebens wahlen.®® Obzwar dies keiner Aufforderung zum Frei-
tod gleichkommt, soll der Tod eines Menschen dennoch Gott obliegen, sehnten sich nach Sok-
rates’ Auffassung wahre Philosophen nach dem Tod, da sie nicht nach materiellen Bedirfnis-
sen, sondern vielmehr nach wahrer Erkenntnis strebten. Wahrheit konne aber nur der Seele
zukommen, nicht aber dem Koérper; demzufolge miisse ein wahrer Philosoph danach streben,

sich von diesem zu trennen.”®

An anderen Stellen wie z. B. den Nomoi lehnt Platon den Suizid wiederum géanzlich ab und
spricht sogar von einer Bestrafung von Suizidanten im Sinne des Verbots eines herkémmlichen
Begrabnisses. Auch Aristoteles steht dem Suizid ablehnend gegeniiber, allerdings weniger als

ein Verbrechen an sich selbst, sondern als ein Verbrechen gegeniiber der Gemeinschaft bzw.

66 Albert Camus, Der Mythos des Sisyphos, Hamburg 1959, 9.
57 Vgl. Héctor Wittwer, Selbsttétung als philosophisches Problem, Paderborn 2003.
58 Friedrich Nietzsche, Kritische Studienausgabe in 15 Bénden. Band 4, Miinchen 1999b, 94.
59 vgl. Plat. Phaid. 64a
70 vgl. Plat. Phaid. 66d
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Polis. Des Weiteren sieht er im Freitod aufgrund irgendeines Schmerzes einen Akt der Feig-

heit.”?

Noch vor Sokrates, Platon und Aristoteles werden bereits den Pythagoreern Einwande ge-
gen den Suizid zugeschrieben, wobei gesagt werden muss, dass dieselben — sei es Pythagoras
selbst, seien es seine Schiiler Philolaos oder Archytas —, entweder keine Schriften hinterlielen
oder dieselben nicht mehr erhalten sind.”? So ist lediglich iber Umwege wie z. B. Diogenes
Laértios Aufschluss tiber deren Lehren gegeben. Demnach wird den Pythagoreern aufgrund
ihrer Lehre von der Unsterblichkeit der Seele und deren Reinkarnation eine kategorische Ab-

lehnung gegeniiber dem Suizid zugeschrieben.”

Ganzlich anders sieht es bei den Stoikern aus. Zenon von Kition, der Begriinder der Stoa,
von dem selbst keine Werke erhalten sind, schied freiwillig aus dem Leben. Chrysippos von
Solois Werke sind zwar lediglich fragmentarisch erhalten geblieben, es |asst sich allerdings da-
raus schlieBen, dass derselbe aufgrund der stoischen Giiterlehre dem Suizid pragmatisch ge-
genlibersteht. Die stoische Guterlehre stellt dabei eine Radikalisierung der aristotelischen Tu-
gendlehre dar, wonach dufRere Tugenden wie Besitz, Ehre oder Gesundheit nichtig seien und
lediglich das Primat der Tugend als einziges Gut gelte. Demzufolge sei der Freitod nicht nur
legitim, sondern vielmehr eine ethische Pflicht, wenn ein Mensch an der Auslibung seiner Tu-
gend gehindert werde.”* Ein tieferer Einblick in stoische Uberlegungen zum Freitod findet sich
bei Seneca dem Jiingeren. Auch Seneca vertrat einen pragmatischen Umgang mit dem Suizid;
sein bekanntester Ausspruch dazu dirften die Abschlussworte aus dem 77. Brief an Lucilius
sein, wonach es vollig unerheblich sei, wo man aufhére und man jederzeit das Leben beenden
konne, da es nicht darauf ankomme, wie lange, sondern wie gut man gelebt habe.’® Seneca
vertrat die Ansicht, dass der Suizid eine Moglichkeit darstellt, seinen eigenen Willen bzw. seine
Freiheit zu bewahren. Des Weiteren bestehe im Freitod die Chance, einen guten Tod im Sinne
des Euthanatos zu sterben. Ahnlich wie Zenon sieht er den Suizid fast als Pflicht an, kdnne man
seiner Tugend nicht mehr nachgehen. So scheint es auch nicht verwunderlich, dass Seneca

vermittelst Suizids aus dem Leben schied, nachdem Nero ihn der Beteiligung an der

71 Aristot. eth. Nic. 1l 11, 1116a 13
72 ygl. Jaap Mansfeld, Die Vorsokratiker, Stuttgart 2012, 98f.
73 Vgl. Emmanuel J. Bauer, ,Das Problem des Suizids in der Perspektive der abendlindischen Geistesgeschichte,
in: Existenzanalyse 19(1), 2002, 8.
74 Vgl. Ernst Benz, Das Todesproblem in der stoischen Philosophie, Stuttgart 1929, 54f.
75 vgl. Sen. epist. 77, 20
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Pisonischen Verschworung beschuldigte und ihm die Selbsttétung befahl. Es soll an dieser
Stelle nicht weiter darauf eingegangen werden, da im Kapitel 3.2.3 ohnehin die Stoaund deren

Ansichten zum Tod, demnach auch zum Freitod behandelt wird.

Im Christentum wandelten sich die widerspriichlichen Haltungen zum Suizid aus der An-
tike zu einem strikten moralischen Verbot; so seien Leben und Tod alleine in Gottes Gewalt.
Augustinus widmet in seinem Gottesstaat De civitate das 20. Kapitel des ersten Buches dem
Freitod. Schon mit dem Titel mochte er darauf hinweisen, dass es in der Bibel keine Stelle gibt,
die Suizid rechtfertige: , Keine Schriftstelle gewahrt den Christen das Recht des freiwilligen
Todes, in welcher Lage immer sie sich finden. (Nullam esse auctoritatem, quae Christianis in
qualibet causa ius uoluntariae necis tribuat.)“’® Es sei anzumerken, dass der im lateinischen
gebrauchte Ausdruck ,auctoritas’ gemeinhin nicht mit Schriftstelle Gibersetzt wird. Des Weite-
ren verweist Augustinus auf das fiinfte Gebot Mose ,,Du sollst nicht téten“ aus dem Alten Tes-
tament und folgert: ,Denn wer sich selbst totet, totet eben auch einen Menschen. (neque
enim qui se occidit aliud quam hominem occidit.)“”” Bei Thomas von Aquin wiederum stellt
der Freitod eine Art dreifache Todsiinde dar. Demnach sei der Suizid eine Siinde gegen sich

selbst, gegen die Gemeinschaft und gegen Gott:

, 1. Jegliches Ding liebt sich selbst und somit die Erhal- | ,Primo quidem, quia naturaliter quaelibet res

tung seines Seins, es widersteht von Natur den sei-
nem Sein verderblichen Einflissen. Also ist es gegen
die natiirliche Neigung und gegen die heilige Selbst-
liebe, sich selbst zu toten.

2. Jeder Teil gehort zum Ganzen. Der Selbstmorder
also thut ein Unrecht dem Gemeinwesen an.

3. Das Leben ist ein Geschenk Gottes und Gottes
Macht unterworfen, der da totet und lebendig macht.
Also beleidigt der Selbstmérder Gott, wie wer den
Knecht eines anderen totet, ein Unrecht dem Herrn
anthut, dem der Knecht angehort.”

seipsam amat, et ad hoc pertinet quod quaelibet res
naturaliter conservat sein esse et corrumpentibus re-
sistit quantum potest. Et ideo quod aliquis seipsum
occidat est contra inclinationem naturalem, et contra
caritatem, qua quilibet debet seipsum diligere.) [...]
Secundo, quia quaelibet pars id quod est, est totius.
Quilibet autem homo est pars communitatis, et ita id
quod est, est communitatis. Unde in hoc quod seip-
sum interficit, iniuriam communitati facit) [...]

Tertio, quia vita est quoddam donum divinitus homini
attributum, et eius potestati subiectum qui occidit et
vivere facit. Et ideo qui seipsum vita privat in Deum
peccat, sicut qui alienum servum interficit peccat in
dominum cuius est servus.“’

Die deutsche Ubersetzung des zweiten Arguments kommt hier ein wenig zu kurz; es miisste

lauten, dass jeder Teil zum Ganzen gehort, und der Selbstmdrder deshalb dem Gemeinwesen

76 Aug. civ. |, 20
77 Aug. civ. |, 20
78 Th., Aqu. STh. Il, 1l Q64, Art. 5
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ein Unrecht tut, weil er als Mensch ein Teil der Gemeinschaft ist bzw. einen Teil zum Ganzen

beitragt.

Das moralische Verbot des Suizids im Mittelalter und die Folge, dass Suizidanten von den
herkdmmlichen Bestattungsritualen ausgenommen waren, wurde mit Beginn der Aufklarung
zunehmend kritisiert. Wobei die Stellungnahme zum Freitod in der Aufklarung uneins bleibt.
So zahlen zu den Beflirwortern des Suizids beriihmte Vertreter wie Rousseau, Montesquieu
und Voltaire; Hume beispielsweise spricht sich in seinem Essay Of Suicide gegen die Bestim-
mung des Freitods als Siinde vor Gott aus und flhrt das Argument der natiirlichen Krafte an.
Die gottliche Ordnung kénne demnach nicht von einer Handlung gestort werden, die den all-
gemeinen Gesetzen der Natur unterliegt. Darlber hinaus sei es ohnehin anmal3end — einer
Gotteslasterung gleichkommend — zu glauben, dass ein Mensch bzw. die Tat eines Menschen
Auswirkungen auf die gottliche Vorsehung habe. , But the life of man is of no greater im-
portance to the universe than that of an oyster.“”® Wenn das Elend gegeniiber dem Guten —
bei den Stoikern die Tugend — Giberwiege, sei der Freitod gerechtfertigt, dem sich ohnehin
niemand leichtfertig zuwende. Zu den bisher genannten Aufklarern sind Kants Ansichten wie-
derum diametral verschieden. Die Deontologie Kantens sieht den Suizid als eine Verletzung
der Pflicht gegen sich selbst. In der Metaphysik der Sitten schreibt erim Kapitel Von der Selbst-

entleibung: , Die Selbstentleibung ist ein Verbrechen (Mord).“&

Freilich gehen die Debatten um den Suizid auch nach den Aufklarern bis in die jlingste
Vergangenheit weiter. Als Beflirworter des Freitodes dullert sich Améry, der sich zwei Jahre
nach seiner Schrift Hand an sich legen im Jahre 1976 das Leben nimmt. Fir ihn stellt Suizid
nicht nur einen Ausdruck der Freiheit dar, vielmehr sei der Freitod ein Privileg des Menschen
und sei Teil der conditio humana. Der Mensch gehére demnach weder der Gemeinschaft noch
Gott, sondern lediglich sich selbst. Damit einhergehend kritisiert er auch das Gesundheitssys-
tem, da Definitionen psychischer Erkrankungen willkiirlich seien und mit der Stigmatisierung
derselben sowie Schlagwdrtern wie z. B. natirlicher Lebenswille Selbstmdérdern lediglich die
Freiheit geraubt werde. Vielmehr misse man die Entscheidung von Suizidaren akzeptieren:
»So0 wollen wir gedampft und in ordentlicher Haltung, gesenkten Kopfes den beklagen, der uns

in Freiheit verlieR.“8! Ein weiterer Philosoph der Moderne, der sich fiir den Suizid ausspricht,

72 David Hume, The David Hume collection, Mansfield 2018, 1687.
80 |mmanuel Kant, Gesammelte Schriften. Band VI, Berlin 1914, 422.
81 Améry, Werke. Band 3, 343.
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ist Kamlah. Als Schiiler Heideggers diirfte es nicht verwundern, dass er den Freitod damit be-
griindet, dass niemand sein eigenes Leben gewahlt hatte, sondern die Geburt vielmehr ein
Widerfahrnis sei, wodurch man auch nicht gezwungen sei, dasselbe fortzufiihren. Auch wenn
sich die meisten Menschen nicht das Leben nehmen wollten, miisste im Zweifelsfalle fiir die
Freiheit eingestanden werden. Kamlah geht sogar noch einen Schritt weiter als Améry und
pladiert fiir die medizinische Beihilfe beim Suizid. Die Gesellschaft, allen voran die gedanken-
lose Moral von Arzten und Juristen wiirden dem Suiziddren einen friedlichen Tod verwei-

gern.®

AbschlieBend lasst sich sagen, dass Uber die Haltungen zum Suizid und einer etwaigen
Beihilfe dazu nach wie vor diskutiert wird und sich das in Zukunft wahrscheinlich auch nicht
andern wird. SchlieRBlich stellt der Freitod die radikalste Form der Freiheit Gber das eigene
Leben dar. Jedoch ist Beihilfe zum Suizid —auch wenn sie in den meisten Landern unter Strafe
steht — mittlerweile in der Schweiz und in den Niederlanden erlaubt. Die Vereine Exit und Dig-
nitas, die in der Schweiz eine solche Beihilfe anbieten, tragen dabei auch zu einem gewissen
Sterbetourismus bei, was die Debatte dariiber neuerlich entfacht. Es sei darauf hingewiesen,
dass hier lediglich eine kurze Abhandlung tGiber philosophische Haltungen gegentiber dem Frei-
tod gegeben werden kann; freilich gibt es noch mehr zum Thema Suizid zu sagen. So lieRen
sich die einzelnen Erscheinungsformen des Suizids, die Ansichten desselben in den unter-
schiedlichen Religionen, der Freitod in der Jurisdiktion einzelner Staaten, aber auch der Frei-
tod als Untersuchungsgegenstand unterschiedlicher wissenschaftlicher Fachgebiete wie z. B.
Durkheims soziologische Betrachtung Der Selbstmord (1983) ndher beleuchten. Allerdings
handelt es sich bei dieser Arbeit um keine Abhandlung zum Thema Suizid; es soll vielmehr der

Tod als Ganzes betrachtet werden, wozu u. a. auch die Unsterblichkeit gehort.

2.2.3.Unsterblichkeit

Unsterblichkeitsphantasien gibt es seit jeher sowohl in den Medien als auch in der Philoso-
phie. Zu unterscheiden ist die Unsterblichkeit der Seele und die Unsterblichkeitim Leben, d. .
das kérperliche Uberleben. Bereits Boethius bediente sich einer terminologischen Unterschei-
dung, wenn er von aeternitas als einer Art entriickter Ewigkeit bzw. einer zeitlosen Ewigkeit

Gottes und von sempiternitas als einer unbegrenzten Fortdauer des Himmels bzw. im

82 vgl. Wilhelm Kamlah, Meditatio Mortis, Stuttgart 1976, 23.
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Diesseits spricht.3 Obwohl es den Anschein hat, dass Unsterblichkeitsphantasien die Unsterb-
lichkeit der Seele bzw. Aeternitas betreffend alter sind, da dieselben bereits bei Platon oder
auch Religionen wie z. B. das Christentum vorkommen und wir Unsterblichkeit als kbrperliches
Uberleben bzw. Sempiternitas als zur modernen Science-Fiction-Literatur gehérig empfinden,
zeigt u. a. das Gilgamesch-Epos, dass der Wunsch, das Alter aufzuschieben bzw. ewig jung zu
sein, entweder genauso altist wie der Wunsch nach einer unsterblichen Seele oder zumindest

so alt, dass keine Quellen dazu vorhanden sind.®*

Es stellt sich die Frage, wie Unsterblichkeit gedacht werden kann. Birnbacher merkt an,
dass es sich bei dem Begriff Unsterblichkeit um einen negativen Begriff, also der Negation der
Sterblichkeit handelt. Des Weiteren gibt er zu bedenken, dass Unsterblichkeit, sofern sie wiin-
schenswert ist, zwei Voraussetzungen beinhalte. Einerseits misse es sich um ein Individuum
handeln, und nicht um ein Kollektiv, wie auch immer dasselbe aussehen kdnnte, andererseits
misse die personale Identitit jetzt und fiirderhin sichergestellt sein.?> Ob Unsterblichkeit
Uberhaupt wiinschenswert ist, lasst sich allerdings nicht zweifelsfrei beantworten. Zu Beflir-
wortern der Unsterblichkeit kdnnen jene gezahlt werden, die sich einer vitalistischen Theorie
unterschreiben und demnach das Leben als einziges Gut bzw. als héchstes Gut in einer Rang-
folge von Gitern ansehen. Sei es, dass das Leben das einzige menschliche Gut darstellt, wie z.
B. bei Albert Schweitzer (1966) und seiner Lehre von der Ehrfurcht vor dem Leben in allen
seinen Erscheinungsformen; sei es eine abgeschwachte vitalistische Axiologie, die zwar andere
Guter neben dem Leben als Gut zugesteht, dem Leben dem Nicht-Leben oder Sein dem Nicht-
Sein allerdings stets den Vorzug gibt, wie z. B. bei Steinvorth (1994); beide Konzeptionen be-
firworten die Unsterblichkeit und die Lebenspflicht. Laut Birnbacher scheinen beide Konzep-
tionen wenig sinnvoll, da es einige Konfliktfalle zu beachten gilt; so stiinde ein normativer Vi-
talismus, der die Lebenspflicht vorschreibt und ein freiwilliges Scheiden aus dem Leben ver-
bietet, anderen Glitern wie z. B. der Freiheit im Weg. Des Weiteren widerspreche dies dem
menschlichen Charakteristikum der Autonomie. Wenn nun der normative Anspruch dieser vi-
talistischen Axiologie aufgehoben wiirde, die Lebenspflicht entfiele und das Leben lediglich
ein Gut unter vielen darstellte, sprechen dennoch einige Argumente fir die Unsterblichkeit.

So kénne prinzipiell argumentiert werden, dass das Mehr eines Gutes dem Wenigen

83 Vgl. HWPH: DOI: 10.24894/HWPh.47
84 vgl. Lacina, Tod, 92.
8> vgl. Birnbacher, Tod, 52f.
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vorzuziehen sei. Selbst wenn dem Leben iberhaupt kein Wert zugesprochen wiirde, lief3e sich
fir die Unsterblichkeit pladieren, da mit dem Ende desselben andere Giiter wie Gliick oder
Tugend ebenso entfielen.®% Angesichts dessen mag es liberraschen, dass in der Literatur zu-
meist der Sterblichkeit Vorzug gegeben wird. Um auf die Frage zuriickzukommen, wie Un-
sterblichkeit gedacht werden kann, ist demnach u. a. zu antworten: als Dystopie. Oftmals wird
korperliche Fortdauer als Strafe dargestellt; bekannte Mythen aus der Antike, die eine derar-
tige Unsterblichkeit in Form einer Strafe beschreiben, finden sich u. a. bei Homeros und He-
siodos, wobei anzumerken ist, dass dieselben lediglich Darstellungen sind, die Mythen selbst
erheblich alter sein dirften. Homeros schreibt in seiner bekannten Odyssee dariber, dass
Odysseus in den Hades hinabsteigt, um den Schatten des einstmals blinden Sehers Teiresias
zu befragen, wie er nach Ithaka zuriickgelangen konne. In der Unterwelt trifft er auf bekannte

griechische Helden wie z. B. Achilleus, aber auch auf Sisyphos und seine unendlichen Qualen:

,Ja auch zu Sisyphus sah ich hinein, der leidend sich
plagte; Schob er ja doch einen riesigen Block mit bei-
den Handen. Wahrlich, er stiel} ihn hinauf bis zum
Gipfel und stemmte dagegen. Brauchte Fufe und
Hande; doch war es so weit, daB die Hohe Endlich er
hatte, da drangte die Uberschwere ihn abwirts. Wie-
der dann rollte der schamlose Stein in die Felder hin-

Jkal pAv Sloudov elogibov kpatép’ GAye Exovto,
Adav Boaotdlovta TreAwplov dpdotépno. i oL O
HEV OKNPLUTTOUEVOG XEPOlv Te Toolv Te Adav Gvw
wBeoke moti Aodov: AN Ote HENOL AKpov
UmepBoréely, TOT AMOOTPEPACKE KpaTolc aUTLC
£ttelta nédovde kKUAlvEeto Adag dvaldng, altap Oy’
Gy Woaoke TLTAVOUEVOG, Katd & L6pw¢ Eppeev €k

unter. Er aber fing wieder an sich zu plagen und stieB, | peAéwv, kovin & €k kpotd¢ OpwpeL.®’
dall der Korper Triefte von Schweif}; um den Kopf

aber kreiste von Staub eine Wolke.”

Es sei gesagt, dass bei Homeros noch kein Grund fiir die Bestrafung Sisyphos’ durch Zeus ge-
nannt wird. Auch Prometheus, eine bekannte Gestalt der griechischen Mythologie, die zum
Gottergeschlecht der Titanen gehort, erhalt nach Hesiodos in seiner Theogonie von Zeus eine
ewigwdhrende Strafe, nachdem derselbe Zeus tduschen will, indem er einen geschlachteten
Ochsen verteilt. Das Fleisch bedeckt er mit Haut und Magen, die Knochen aber mit Fett. Des
Weiteren stiehlt Prometheus das Feuer und bringt es den Menschen, wodurch Zeus veranlasst
wird, den Menschen die Ubel aus der Biichse der Pandora zu bringen und Prometheus zu be-

strafen:

,Dann aber fesselte Zeus mit unzerbrechlichen Fes-
seln an den Stamm einer Saule den listigen Planer
Prometheus, trieb den fligelspannenden Adler ihm
zu, der die Leber fral3, die unsterbliche: wuchs doch

,0foe & d&Ahuktomédnol MpounBéa molkiAoBouiov
Seopolc apyaléolat péoov 81 kiov' ENdooag: kal ol
€1 aletov wpoe Tavumtepov: auTap Oy nrmap fobiev

86 vgl. Birnbacher, Tod, 54f.
87 Hom. Od. 11, 593
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alles genauso nachts wieder nach, was am Tag das ge- | aBavatov, t0 & G€€eto loov AmaAvtn VUKTOG, OCoV
fligelte Tier ihm verzehrte.” nipomav Apop 8oL tavuointepog dpvig.“88

Es gibt auch modernere Sagen wie z. B. den fliegenden Holldnder aus dem 18. Jahrhundert,
der sich mit seiner Unsterblichkeit als Strafe herumschlagen und die sieben Weltmeere befah-
ren muss. Ob dieselbe von Beginn an als Strafe gesehen oder erst im Laufe der Zeit zu einer
Belastung wird, ist dabei irrelevant. Dabei muss Unsterblichkeit nicht zwangslaufig als Strafe
gesehen werden; eine andere Art dieselbe zu denken, besteht darin, sie als eine Art ewiges
Altern zu sehen. In Swifts satirischem Roman Gullivers Reisen aus dem Jahre 1726 kommt Gul-
liver im dritten Teil des Werks auf die Insel Luggnagg zu den unsterblichen Strudlbrugs. Ob-
zwar ein unsterbliches Leben herrlich anmuten mag, erwartet den Helden ein génzlichanderes
Bild. Die Strudlbrugs mégen zwar unsterblich sein, altern allerdings bestandig, sodass sie ab
dem 30. Lebensjahr melancholisch werden und die Sterblichen um die Ruhe in ihren Grabern
beneiden. Ab dem 80. Lebensjahr werden sie aus dem 6ffentlichen Leben verbannt, da sie der
Sprache der Jingeren nicht mehr machtig sind.® Die Beschreibung Swifts mit dem Umgang
des Alterns und der damit einhergehenden Befremdung schildert auch Améry, der die Ent-
fremdung, d. i. das Nicht-Begreifen der Welt aufgrund sich verandernder kultureller Symbole,
als eine Art Vorboten des Todes ansieht.?° Die Strudlbrugs leben — wie bereits Gber das Altern
geschrieben wurde —in der Vergangenheit behaftet; eine mogliche Erklarung bietet Jonas, der
an die Grenzen des menschlichen Gehirns aufmerksam macht und Unsterblichkeit nur im
Sinne einer Identitatslosigkeit oder einer Gegenwartslosigkeit ermoglicht sieht. Dieses ist ein
Leben in der Vergangenheit aufgrund der Kapazitdtsgrenzen des Gehirns und der damit ein-
hergehenden Unfadhigkeit, die Gegenwart zu begreifen; jenes ist ein standiges Fortbestehen,
bis die Vergangenheit und somit die eigene Identitit vergessen wird.®! Unsterblichkeit als eine
Art ewiges Altern zu begreifen gibt es bereits in der Antike. In den Homerischen Hymnen, ge-
nauer im Hymnos an Aphrodite wird von Eos, der Gottin der Morgenrote, und ihrem sterbli-
chen geliebten Tithonos erzahlt. Eos bittet bei Zeus um Unsterblichkeit flir ihren Geliebten,
wobei sie allerdings in ihrem Wunsch die Bitte nach ewiger Jugend vergisst, woraufhin Titho-

nos welk und grau wird, sowie ein Leben im ewigen Greisentum frachten muss:

88 Hes. theog. 521

89 vgl. Jonathan Swift, Gullivers Reisen, Frankfurt 2008, 312f.

9 vgl. Améry, Werke. Band 3, 139.

91 vgl. Hans Jonas, Philosophische Untersuchungen und metaphysische Vermutungen, Frankfurt 1992, 99.
26



,Eos, die Gottin auf goldenem Throne, hinwieder ent-
fihrte eurem Geschlecht den Tithdnos; er glich den
unsterblichen Gottern. Bittend ging sie zum dunkel-
umwolkten Kroniden: Tithénos sollte unsterblich wer-
den und leben endlose Tage. Zeus gewédhrte den
Wunsch und nickte der Torin Erhérung; denn sie hatte
nicht griindlich bedacht, die erhabene Eos, Jugend
auch zu erflehn, das verderbliche Alter zu tilgen. [...]

Lc & abd TBwvov xpucdBpovoc Hpmacev Hwg
OpeTEPNC yevefig mieikelov aBavartolot. B &' (uev
aitioouoa kehawvedéo Kpoviwva dBdvatov T eival
Kal {wewv Auota mavta: tf 6& ZeUg £mévevoe kol
€kpANVev £ENSwp. vnTiin, oV’ €vonoe petd dpeot
notviaHwe BNV aitfioat, EGoal T Ano yfjpag 6AoLov.
[...] abtap £mel mpltol moAlal Katéxuvto €Bslpat
KOAR G €k kepaAfc elnyevéog te yeveiou.®?

Aber es kam die Zeit, da begann ihm die Fiille der
Haare grau zu werden am edlen Kinn und am herrli-
chen Haupte.”

Das Schicksal, dass Tithonos im Alter zusehends schrumpft und letztendlich sein Dasein als
Zikade verbringen muss, kommt bei Homeros freilich noch nicht vor. Jedoch scheint es, dass
Unsterblichkeit im Sinne eines ewigen Alterns ebenfalls zumeist negativ angesehen wird.
Miisste demnach Unsterblichkeit, die nicht als Ubel verstanden wird, als Unsterblichkeit ohne
Altern gedacht werden? Nicht zwangsldufig, zumindest scheinen Beispiele aus Literatur und
Philosophie dies nahezulegen; obzwar Birnbacher kritisiert, dass Argumentationen, die sich
dieser Sache annehmen weniger apriorisch, sondern vielmehr anthropologisch formuliert
werden.?® Nach Williams folgt einem unsterblichen Leben zwangsldufig Langeweile und Apa-
thie, wie derselbe in seinem Essay Die Sache Makropulos. Reflexionen liber die Langeweile der
Unsterblichkeit nahelegt.®* Dabei baut er auf die gleichnamige Komddie Karel Capeks auf, in
der es heiRt: ,Der Mensch kann nicht dreihundert Jahre lang lieben. Auch nicht hoffen, auch
nicht schaffen, auch nicht dreihundert Jahre lang schauen. Das halt er nichtaus. Alles verdriel3t
ihn. Alles wird ihm zum Uberdruss.“®> So kénne durch die Prolongierung des Lebens ins Un-
endliche kein kategorischer Wunsch bestehen, d. i. ein das Leben wertvoll erscheinender
Wunsch, wodurch dasselbe selbst bei Leid und Verdruss auf sich genommen wird.?® Dabei sind
die im Essay verwendete Thesen nicht kritiklos geblieben; Birnbacher merkt an, dass Williams’
apriorische Argumentation kaum zu (iberzeugen vermdge und wirft die Frage in den Raum,
warum eine unsterblich gedachte Person nicht gleichzeitig charakterlich variabel sein kénne,
sodass sie in Zukunft Wiinsche zu generieren imstande ware, die gegenwartig kaum vorstell-

bar seien.’” Nagel bemerkt dazu in dhnlicher Weise, dass es tiberhaupt nicht abzusehen sei,

°2Hom. h. 218
93 vgl. Birnbacher, Tod, 55.
9 Vgl. Bernard Williams, Probleme des Selbst, Stuttgart 1978, 133.
95 Karel (vlapek, Dramen, Berlin—-Weimar 1976, 282.
% vgl. Williams, Probleme des Selbst, 133.
97 vgl. Birbacher, Tod, 56.
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ob ein ins Unendliche prolongiertes Leben nolens volens zu Langeweile und Apathie fihrt.%®
Rosenberg wiederum, der in seiner analytischen sowie moralischen Studie zum Tod Thinking
clearly about death direkt auf Williams Bezug nimmt, pladiert im Gegensatz zu vitalistischen
Thesen fir ein wertneutrales Leben, welches lediglich die Pramisse fiir gliickliche oder un-
glickliche Erfahrungen darstellt. DemgemaR ist nicht das Leben an sich wertvoll, sondern die
erfahrbaren Inhalte desselben; aufgrund der Unmenge an Aktivitdten, die das Leben bietet,
sei Langeweile bei Unsterblichkeit wenig plausibel.®® Doch neben Williams gibt es auch wei-
tere Beispiele aus Literatur und Philosophie, die sich Unsterblichkeit als Langeweile bis hin zu
Apathie vorstellen. Simone de Beauvaoir lasst ihren Protagonisten Fosca in ihrem Roman Alle
Menschen sind sterblich (1970) buchstéblich die Holle auf Erden erleben. Derselbe kann weder
getotet werden noch sich selbst toten; so ist er gezwungen ein verflucht anmutendes Leben
zu fihren, dem er zugleich fremd als auch indifferent geworden ist, sodass er apathisch, der
Agonie verfallen gezwungen ist, wie ein Toter unter den Lebenden zu wandeln. Ahnliches ldsst
sich aus Jorge Luis Borges Erzahlung Der Unsterbliche entnehmen, in der die unsterblichen
Troglodyten in einem Zustand volliger Apathie liegen. Die Quintessenz Borges’ liegt darin, dass
erst die Fragilitdt bzw. Sterblichkeit dem Leben einen Wert zusprechen kann.'® Eine regel-
rechte Angst vor der Unsterblichkeit, auch wenn sie nicht als Strafe wie bei Sisyphos oder Pro-
metheus gedacht wird, formulierte bereits Nietzsche: , Die Dauer, mit einem ,Umsonst’, ohne
Ziel und Zweck ist der lahmendste Gedanke [...] das Dasein, so wie es ist, ohne Sinn und Ziel,
aber unvermeidlich wiederkehrend, ohne ein Finale ins Nichts: ,die ewige Wiederkehr’.“1 Fiir
Birnbacherist die psychische Lebensqualitdt die vorrangige Frage, wenn es um Unsterblichkeit
geht. Er unterscheidet bei seinen Uberlegungen zur Unsterblichkeit zwischen einem Nicht-
Sterben-Kénnen und einem Nicht-Sterben-Miissen; insbesondere bei letzterem seien Lange-
weile und Apathie nicht plausibel. Im Gegenteil sieht er samtliche Prognosen lber die psychi-
sche Verfassung in der Zukunft als prekar und pladiert fir eine ,spinozianische Vision einer

nicht endenden geistigen Aktivitat“.102

Wahrend Unsterblichkeit einerseits dystopisch geschildert wird — sei es als Strafe, sei es

aufgrund ewigen Alterns —, scheint andererseits die Meinung zum korperlichen Fortbestehen

%8 vgl. Thomas Nagel, Der Blick von nirgendwo, Frankfurt 1992, 386.
9 vgl. Jay F. Rosenberg, Thinking clearly about Death, Indianapolis—Cambridge 1998, 315f.
100 vgl. Jorge Luis Borges, Das Aleph. Erzdhlungen, Frankfurt 1992, 24.
101 Friedrich Nietzsche, Kritische Studienausgabe in 15 Bénden. Band 12, Miinchen 1999¢, 213.
102 Birnbacher, Tod, 58.
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in ewiger Jugend different. Zumindest die Argumentation, dass Unsterblichkeit zu Langeweile
und Apathie flhrt, wird unterschiedlich diskutiert. Ganzlich anders sieht die Haltung der Un-
sterblichkeit gegentiber aus, wenn sie als technologische Vision begriffen wird, wie es vor al-
lem seit der Jahrhundertwende und insbesondere seit den technischen Fortschritten in Bio-
und Nanotechnologie sowie der Robotik geschieht. Ab den 1960er-Jahren wird der Neologis-
mus Cyborg, d. i. ein Systeme steuernder Organismus, gepragt. So soll der Mensch der Umwelt
angepasst werden; die Grenzen zwischen Menschen und Maschine verschwimmen.1% Inwie-
weit Brillen, Prothesen, Sauerstoffgerate etc. uns bereits zum Cyborg machen, bleibt fraglich.
Strémungen, die sich mit Unsterblichkeit aus einer technologischen Perspektive auseinander-
setzen, sind u. a. der Trans- und Posthumanismus. In diesem Zusammenhang kommt die
Kant'sche Frage auf:,,Was darfich hoffen?“ Hoffnung auf ein personliches Fortbestehen, Hoff-
nung auf ein geistiges Fortbestehen?% Im Transhumanismus stellt die Unsterblichkeit dezi-
diert ein anstrebenswertes Ziel dar. Durch den technologischen Fortschritt soll der Mensch
verbessert, mit den Verbesserungen zum mitunter unsterblichen Cyborg werden. Zumeist
sieht sich der Transhumanismus, obwohl er unterschiedlichste Auspragungen kennt, zwei Ar-
ten von Kritik gegenlber: einerseits eine praktische Kritik, wonach der Menschheit niemals
die technologischen Voraussetzungen fiir transhumanistische Ziele zur Verfligung stiinden;
andererseits ethische, der zufolge eben jene transhumanistischen Ziele eine Bedrohung der
menschlichen Werte darstellten. Eine dem Transhumanismus dhnliche Stroémung ist der Post-
humanismus, respektive der technologische Posthumanismus. Auch wenn dieselben oft ge-
meinsam genannt werden, besitzen sie dennoch einige ideologische Unterschiede. Im Unter-
schied zum Transhumanismus, der dem Wort nach vermittelst Technologie Giber die Grenzen
der menschlichen Maoglichkeiten hinauswachsen méchte, geht der Posthumanismus noch ei-
nen Schritt weiter und sieht seine Zukunft in der Uberwindung der menschlichen Spezies.
Wihrend dieser auf die Uberwindung des Menschen abzielt und mitunter eine virtuelle Un-
sterblichkeit im Kollektiv sucht, ist jener individualistischer und hofft auf ein korperliches Fort-
bestehen. Dabei kampft der Posthumanismus mit ahnlicher Kritik; u. a. stellt sich die Frage, ob
bzw. inwieweit eine Trennung von Korper und Geist Giberhaupt moglich sei. Trotz der Unter-

schiede wird im wissenschaftlichen Diskurs beider Strémungen des Ofteren Friedrich

103 vgl, Lacina, Tod, 101f.
104 yvgl. Birnbacher, Tod, 119f.
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Nietzsche erwdhnt und mit seinem Konzept des Ubermenschen wie z. B. in Also sprach Za-

rathustra (1999) von einigen auch zum Ahnherren der beiden Denkrichtungen ernannt.

Fir all jene, fur die Unsterblichkeit nicht erreichbar ist, da der technologische Fortschritt
noch nicht ausgereift ist, stellt die Kryonik, d. i. das Einfrieren und mogliche Reanimieren in
der Zukunft, ein entsprechendes Mittel zur Uberbriickung dar. Es sei gesagt, dass auch die
Kryonik nicht kritikfrei geblieben ist. Nagel merkt u. a. an, dass das Leben nach einer Kryokon-
servierung ein diskontinuierliches sei, das mit Unannehmlichkeiten wie Verlassenheit und
Fremdheit einhergehe.!% Die Probleme eines Lebens nach einer Kryokonservierung werden
u. a. in Futurama behandelt. Des Weiteren gelten Menschen, die sich vermittelst Kryonik ein-
frieren lassen, nicht als tot, sondern werden vielmehr als , kryonisch suspendiert” betrachtet,
wodurch sie behandlungswiirdig und in Zukunft eventuell heilbar sind. Aus diesem Grund gebe
es auch ,rituelle Leerstellen”, d. i. eine fehlende Bestattungskultur, fiir eben jene Menschen,
die fur Kriiger neben den Kosten ein weiterer Grund dafiir sind, warum so wenige Menschen

bis dato eine solche Behandlung in Anspruch nehmen.0®

Was bleibt abschlieRend von der Unsterblichkeit und einem philosophischen Diskurs dar-
Uber, der bereits in der Antike — wenn auch in anderer Form — vorherrschte? So stehen grie-
chische Philosophen den Unsterblichkeitsphantasien eher ablehnend gegentiiber oder vertre-
ten ohnehin die Auffassung einer unsterblichen Seele, wodurch Unsterblichkeit im Diesseits
nicht als anstrebenswert gilt. Platon pladiert u. a. im sokratischen Dialog Phaidon fiir eine un-
sterbliche Seele.!” Gleiches gilt fiir die Pythagoreer, die von der Unsterblichkeit der Seele aus-
gehen.1® Nach Epikuros wiederum stelle der Tod fiir uns keinen Schrecken bzw. nichts Be-
angstigendes fir uns dar, da derselbe gar keine Bedeutung fiir uns hat. Daraus folgt, dass

Uberhaupt keine Notwendigkeit bestiinde, Unsterblichkeit anzustreben.%

Es scheint, dass sich erst im 20. Jahrhundert der Diskurs von einer theoretischen philoso-
phischen Betrachtung hin zu einer potentiellen technologischen Realisierung hin verschoben

hat. Die technologische Komponente bringt vor allem eine Abwendung religioser

105 vgl. Thomas Nagel, Letzte Fragen, Berlin 2001, 18.
106 g, Oliver Kriiger, ,,Die Aufhebung des Todes”, in: Kristin Marek (Hg.): Die neue Sichtbarkeit des Todes Miin-
chen 2007, 211.
107 yigl. Plat. Phaid. 73a
108 vg|. Bauer, ,Das Problem des Suizids in der Perspektive der abendlidndischen Geistesgeschichte, in: Existenz-
analyse 19(1), 2002, 8.
109 yvgl. Epik. Men. 124
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Erklarungsversuche von Unsterblichkeit im Sinne einer Unsterblichkeit der Seele mit sich und
fokussiert den Blick auf ein virtuelles oder kdrperliches Fortbestehen im Diesseits. Neue phi-
losophische Denkrichtungen wie der Trans- oder Posthumanismus scheinen demnach ihr
(menschliches) Glick selbst in die Hand nehmen zu wollen, die Hoffnung auf Erlésung seitens
eines glitigen Gottes wird abgelehnt. Ein ganzlich anderes, mitunter romantisches Verstandnis
von Unsterblichkeit pragt Jaspers. Der Tod sei ein Nichtsein, die Angst vor dem Tod lediglich
die Angst vor dem Nichts. Unsterblichkeit kdnne man durch die Liebe allein erlangen; jedoch
sei diese Unsterblichkeit wie auch Geburt und Tod fiir alle Menschen unterschiedlich: ,Un-

sterblichkeit ist nicht Inhalt unseres Wissens, sondern Gehalt unserer Liebe.“11°

Zu Unsterblichkeit ebenso wie zu anderen dem Tod verwandten Begriffen konnten unzah-
lige Blicher gefiillt werden; es sei abschlieRend auf Birnbacher (2017) und Lacina (2009) fir
ndhere Informationen verwiesen. Nach den Todesdefinitionen und -arten sowie Begriffen wie
Sterbehilfe, Suizid und Unsterblichkeit soll nun ndher auf die aktuelle wissenschaftliche For-

schung zum Thema Tod eingegangen werden.

2.3. Thanatologie als interdisziplindre Fachrichtung

Eine Disziplin, die sich insbesondere mit dem Tod beschaftigt, ist die relativ junge Thanatolo-
gie. Thanatologie (gr. Bavartog + Aoyoc) bedeutet so viel wie Wissenschaft bzw. Lehre vom Tod
oder auch Sterbeforschung. Die Thanatologie stellt eine interdisziplindre Fachrichtung dar, zu
der Biologie und Medizin, wie auch Psychologie, Soziologie sowie Philosophie, Ethik, Theologie
u.v. m. gehoren. Zuallererst stellt sich die Frage, ob allen Lebewesen der Tod oktroyiert wird.
Rosenberg zeigt seine Vorstellungen Gber den Tod anhand des Beispiels der Amdbe Alvin auf,
die in einem Wasserbecken lebt und sich irgendwann einmal in zwei Amdben spaltet. Es stellt
sich die Frage, was mit Alvin passiert ist; ist er gestorben, hat er lediglich seine Existenzweise
verdndert? Rosenberg legt nahe, dass im Gegensatz zur Amobe Alvin, der Mensch mit dem
Tod nicht bloR seinen Zustand dndert, sondern tatsichlich aufhért zu existieren.!! Aber wie
wird mit dem Ende der Existenz umgegangen bzw. wir wird das Ende des Lebens beim Men-

schen festgestellt?

110 Jaspers, Philosophie und Welt. Reden und Aufsdtze, 153.
111 ygl. Rosenberg, Thinking clearly about Death, 34f.
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Eine Geschichte (iber den Umgang mit dem Tod arbeitet Ariés in seinem Werk Geschichte
des Todes auf, das den gesellschaftlichen Umgang mit dem Sterben Uber zwei Jahrtausende
zeigt. Aries zufolge waren die Menschen frither mit dem Tod vertraut. Den Tod beschreibt er
entweder als ,gezahmt’ oder als ,verwildert’. So schreibt er zum gezahmten Tod: ,, Der Todge-
weihte allein ermiBt die Frist, die ihm noch verbleibt.“*'? Der gezdhmte Tod vollzog sich ge-
wohnlich 6ffentlich, nach gewissen Ritualen, indem z. B. Verwandte, Freunde und ein Priester
zum Sterbebett kamen. Wahrend diese Art zu sterben lediglich als Ubergang in eine andere
Welt angesehen wurde und die Seele des Sterbenden Gott anvertraut wurde, war der akzi-
dentielle Tod oder mors repentina ein geflirchtetes Phanomen, wortiber man sich nur selten

zu sprechen getraute.!!3

Zwischen dem flinften und 18. Jahrhundert anderten sich die Vorstellungen liber den Tod
kaum. Der Tod stand den Menschen nahe, die Vorankiindigung desselben verlor erst langsam
an Bedeutung. Wahrend der Tod einerseits ins Metaphysische transzendiert wurde, wurde
andererseits mit der Zeit die Vorstellung des guten Todes, auch als eine Art Lebensfiihrung,
banalisiert. Vor allem im 16. und 17. Jahrhundert werde diese Einstellungsianderung zum Tod
deutlich, wobei die Rituale dazu sich kaum anderten.!** Ab dem spiten Mittelalter &nderte
sich die Vorstellung vom Tod, der bis dahin als natirlicher Bestandteil des Lebens angesehen
wurde, zu dem, was Ariés heute den verwilderten Tod nennt, d. i. ein gefiirchtetes Ereignis. !
Einen Grund fiir die Wahrnehmungsanderung des Todes scheint auch im Bild desselben zu
liegen, das die katholische Kirche gepragt hat. Nicht nur der Zusammenhang von Tod und
Siinde und die Folge des geflihrten Lebens fiir das Leben nach dem Tod, sondern auch der
medizinische Fortschritt und die Maoglichkeit Leiden zu lindern bzw. den Tod hinauszuzégern,
fihrten dazu, dass der Tod fiir die Menschen Ariés zufolge kein natlirlicher bzw. gezahmter
Teil des Lebens mehr war, sondern als ein verwildertes Phdnomen, als ein , herausgerissen

werden aus dem Leben” angesehen wurde, worliber es besser zu schweigen gilt.}'® Hinzu

komme auch das Auslagern des Todes aus dem eigenen Heim ins Krankenhaus, Altersheim o.

112 Ariés, Geschichte des Todes, 14.
13 gl ibd., 14f.
114 \ig| ibd. 381f.
115 vigl. ibd., 417f.
116 ibd., 475.
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a. Galt friher ein akzidentieller Tod als unheilbringend, scheint heute im Gegenteil der

Wunsch nach einem sanften, pl6tzlichen Tod zu bestehen.

Stirbt ein Mensch, besteht die Aufgabe, ihn fiir Tod zu erklaren. Damit einher geht auch
immer die Frage, ob ein Mensch wirklich Tod ist. Seit jeher gibt es die Angst davor, als Tod
angesehen und womaglich irrtimlich begraben zu werden. Die unsichere Bestimmung des
Todes fuhrte dazu, dass noch im 18. Jahrhundert versucht wurde, Menschen mittels Schmerz-
reize aufzuwecken. Andererseits wiederum wurden Glocken an den Griabern angebracht.'?’
Noch Alfred Nobel soll Ende des 19. Jahrhunderts testamentarisch festgelegt haben, bei sei-
nem Ableben die Venen aufzuschneiden, um zu verhindern, lebendig begraben zu werden.
Doch was sind sichere und unsichere Todeskriterien? Eine basale Definition gibt Schreiber,
wonach Leben , die biologisch-physische Existenz des Menschen als Lebewesen in seiner kor-
perlich-geistigen Einheit” sei.}'® Eine dhnlich elementare Definition liefert Quante, der den
Tod als das ,Ende der Existenz eines bestimmten Organismus” ansieht.!'® Wie l3sst sich der
Ubergang von einem zum andern nun klar deuten? Im Jahre 1968 wird vom Komitee der Har-
vard Medical School das Hirntodkriterium vorgeschlagen, worauf im Anschluss naher einge-

gangen werden soll.1?°

2.3.1.Biologie und Medizin

Bevor ein Mensch stirbt, durchlauft er dem Sterbeprozess einhergehende Phasen. Je nach De-
finition kann der Sterbeprozess in drei bis vier Phasen untergliedert werden. Jonen-Thiele-
mann beschreibt vier Phasen, wobei die erste Phase, d. i. die Rehabilitationsphase, einige Mo-
nate bis mitunter Jahre dauern kann. Wahrend in dieser Phase trotz Krankheit noch am ge-
sellschaftlichen Leben teilgenommen werden kann, ist die zweite Phase bzw. Terminalphase
mit vermehrten Einschrankungen bis hin zur Bettlagerigkeit und einem damit einhergehenden

sozialen Rickzug verbunden. Die Terminalphase ist bisweilen noch in Praterminalphase und

117 ygl. Ariés, Geschichte des Todes, 508f.
118 Hans-Ludwig Schreiber, ,Tod und Recht. Hirntod und Verfiigungsrecht iiber das Leben*, in: Cornelia Klinger
(Hg.): Perspektiven des Todes in der modernen Gesellschaft, Wien 2009, 242.
119 Michael Quante, Personales Leben und menschlicher Tod, Frankfurt 2002, 127.
120 yvgl. Schreiber, ,Tod und Recht. Hirntod und Verfiigungsrecht iiber das Leben”, in: Klinger (Hg.): Perspektiven
des Todes in der modernen Gesellschaft, 242f.
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der eigentlichen Terminalphase unterteilt.1?122 Der Terminalphase folgt die Finalphase, wel-
che als unmittelbare Sterbephase bezeichnet werden kann. ,, Die Finalphase ist die eigentliche
Sterbephase, die die letzten Tage oder Stunden des Lebens ausmacht. Man spricht auch vom
Erreichen des ,point of no return‘.“1?3 Diese Phase, in der der Mensch im Sterben liegt, ist
zumeist mit starken Schmerzen, Angsten sowie innerer Unruhe verbunden. Es kann ebenfalls
eine Anderung der Bewusstseinsausrichtung von der AuRenwelt ins Innere beobachtet wer-
den.'?* Wie die Finalphase beim einzelnen Menschen abl3uft, bleibt der Wissenschaft bis dato
verborgen; obzwar gemeinhin davon ausgegangen wird, dass Sterben etwas Passives bedeu-
tet, etwas das dem Menschen geschieht, gibt es auch Wissenschaftler, die Sterben als etwas

hochst Aktives verstehen.

Die finale Phase kann in der Pathogenese selbst noch einmal in drei Phasen untergliedert
werden; Bocker spricht vom Tod als ,,ein in Phasen ablaufender Vorgang des Sistierens der
Lebensfunktionen“?> Die erste Phase bzw. der klinische Tod setzt zumeist mit Atem- oder
Herzversagen ein, wobei in dieser Phase noch WiederbelebungsmalRnahmen maoglich sind. In
der zweiten Phase bzw. vita reducta befindet sich der Sterbende in einer Art Scheintod; in
diesem Zustand ist der Sterbende nicht mehr bei Bewusstsein und Lebensfunktionen sind
kaum mehr vorhanden.'?® Zuletzt wird in der Medizin vom Hirntod gesprochen, der nach mo-
dernen Auffassungen in Osterreich den (rechtlichen) Tod des Menschen bedeutet, der nicht
nur mit der Ausstellung einer Sterbeurkunde, sondern auch mit der Frage nach etwaiger Or-

gantransplantation einhergeht.'?’

Es bleibt offen, wann der Sterbeprozess beendet bzw. der Tod tatsdchlich eingetreten ist.
Hierzu gibt es Todeskriterien, die sich im Laufe der Geschichte verandert haben, wobei heute
von sicheren und unsicheren Todeskriterien gesprochen wird. Als traditionelle z. T. veraltete

Todeskriterien gelten fehlende Atmung, ausbleibender Puls bzw. Herzschlag, Totenstarre

121 yg|. Renate Held-Hildebrandt, ,Die Finalphase des Lebens*, in: Eduard Zwierlein (Hg.): Handbuch. Integrierte
Sterbebegleitung, Gutersloh 2004, 247f.
122 y/g|. Ingeborg Jonen-Thielemann, , Terminalphase”, in: Elberhard Aulbert: Lehrbuch der Palliativmedizin, Stutt-
gart 2012, 989f.
123 ygl. Held-Hildebrandt, ,Die Finalphase des Lebens”, in: Zwierlein (Hg.): Handbuch. Integrierte Sterbebeglei-
tung, 247.
124 yvgl. Nagele, Lehrbuch der Palliativpflege, 51.
125 Bgcker, Pathologie, 5.
126 vgl. ibd.
127 ygl. Nagele, Lehrbuch der Palliativpflege, 72f.
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(rigor mortis), (violette) Leichenflecken (livores mortis) etc.?8 Muskelzucken oder eine Entlee-
rung des Darms sind eine halbe Stunde nach dem Eintreten des biologischen Todes noch mog-
lich; Leichenflecken und Totenstarre setzen gemeinhin zwei Stunden nach dem Eintritt dessel-
ben ein.’?® Nach dem medizinischen Fortschritt und der damit einhergehenden Méglichkeit,
Organe maschinell zu ersetzen, sowie dem steten Fortschritt in den Wiederbelebungsmal3-
nahmen, genauer nach der ersten erfolgreichen Herztransplantation im Jahre 1967, setzte die
Debatte um ein neues Todeskriterium weg vom Herztod und hin zum Hirntod ein, wobei heute
praziser von einem irreversiblen Hirnfunktionsausfall gesprochen wird.*3° Die Einflihrung des
Hirntods blieb allerdings nicht kritiklos, da derselbe auch einige Probleme mit sich bringt. Es
dirfte schwerfallen, einen hirntoten Patienten, der beatmet wird und dessen Herz-Kreislauf-
System funktioniert, der Familie als tot zu erklaren. Bekanntheit erlangte u. a. der Erlanger
Fall im Jahre 1992, der zu einer heftigen Diskussion um die Hirntoddebatte fliihrte. Demnach
wurde eine schwangere Frau nach einem Autounfall als hirntot erklart; jedoch wurden die
lebenserhaltenden MaBBnahmen fortgesetzt, um den Fotus am Leben zu erhalten. Erst als der
Fotus starb, wurden auch die lebenserhaltenden MaBnahmen eingestellt. Vor allem vonseiten
feministischer Anhanger hagelte es Kritik, wonach die Frau als bloRe ,,Gebdarmaschine” ange-

sehen wiirde. 13!

Wie kann also eine allgemeingiiltige Todesdefinition gefunden werden? Birnbacher geht
von drei Fragen bzw. einer Begriffs-Trias aus. Um Probleme, die beim Feststellen des Todes
entstehen, beheben zu kdnnen, missten eine allgemein akzeptierte Todesdefinition, valide
Todeskriterien, respektive Hirntodkriterien, sowie reliable Tests bzw. eine zuverldssige Diag-
nostik gefunden werden. Wahrend Todeskriterien und Diagnostik fiir die Wissenschaft beson-
ders relevant seien, da dieselben vermittelst empirischer Uberpriifung zu kliren seien, sei die
Todesdefinition historisch variabel und hange von dem jeweils aktuellen gesellschaftlichen
Diskurs ab.'3? Im Zuge dessen formuliert Birnbacher fiinf Desiderate an die Thanatologie, um
zu einer allgemeingiiltigen Todesdefinition zu kommen. Demnach solle es lediglich eine To-

desdefinition geben; dieselbe miisse anthropologisch sein und diirfe sich weder vom

128 y/g|. Keith A. Mant, ,Die medizinische Definition des Todes*, in: Arnold Toinbee (Hg.): Vor der Linie. Der mo-
derne Mensch und der Tod, Frankfurt 1970, 18.
129 vgl. Elisabeth Albrecht, ,Terminalphase und der Tod*, in: Raymond Voltz (Hg.): Leitfaden Palliative Care —
Palliativmedizin und Hospizbetreuung, Minchen 2015, 343.
130 vgl. Guinther Péltner, Grundkurs Medizin-Ethik, Wien 2002, 229.
131 yvgl. Alice Schwarzer, ,Leben in der Leiche”, in: Spiegel 43, 1992, 320.
132 yvgl. Birnbacher, Tod, 11.
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Menschen auf niedere Lebensformen Ubertragen lassen, noch diirfe sie sich beim Menschen
durch verschiedene Ansichten, Weltbilder etc. unterscheiden. Es mache eben einen Unter-
schied, ob der Mensch als korperlich-seelische, als bewusstseinsfahige Einheit 0. 4. betrachtet
wird. Zweitens diirfe eine allgemeingiiltige Todesdefinition blof§ deskriptiv sein. Da praskrip-
tive Bestimmungen stets einer gewissen Wertigkeit anheimfallen, seien dieselben aufgrund
kultureller Differenzen, z. B. in der Debatte um Organtransplantation, nicht zielfiihrend,
wodurch deskriptiven Definitionen der Vorzug zu geben sei. Des Weiteren misse eine allge-
meingtltige Todesdefinition, da der Tod eine gesellschaftlich bedeutsame Rolle spielt, mog-
lichst intersubjektiv sein, um persénliche Interpretationen vermeiden zu kdnnen. Viertens
solle die Todesdefinition in kulturelle Traditionen eingebettet sein, da nur so eine allgemeine
Akzeptanz derselben sichergestellt werden kann. Zuletzt habe man Sachgesichtspunkte blo-
Ren pragmatischen Aspekten den Vorzug zu geben. Diesen Uberlegungen folgend fordert Birn-
bacher, dass das Hirntodkriterium als allgemein akzeptiertes Todeskriterium anerkannt wer-
den soll.*33 Der Hirntod hat zwar den frither gdngigen Herztod weitgehend abgelést, wann ein

Mensch als tot gilt, bleibt bis dato allerdings kulturell hochst unterschiedlich.

Neben der Biologie und Medizin als Fachrichtungen der Thanatologie gibt es u. a. auch die
Psychologie. Durch die zunehmend fortschrittlichere medizinische Betreuung kdnnen von der
Nachricht, man sei an einer unheilbaren Krankheit erkrankt, bis zum tatsachlichen Tod mitun-
ter Jahre vergehen. Dies und die Unmoglichkeit, den Tod vorherzusagen, fiihren bisweilen zu
seelischen Herausforderungen, derer sich die Thanatologie aus Sicht der Psychologie an-

nimmt.

2.3.2.Psychologie

Sowohl fur Sterbende als auch fiir Angehorige stellt der Tod eine Herausforderung dar. Bereits
zu Zeiten der Pest erschien gemaR der mittelalterlichen Haltung zum Tod, der ars moriendi,
ein Dokument mit dem Titel Ars bene moriendi, d. i. die Kunst des guten Sterbens, das Ster-
benden sowie Angehdrigen bei ihrer Trauerarbeit helfen sollte. Im Zuge dessen wurden — so-
fern der Tod absehbar war — nicht nur Bestattungen geplant und letzte Wiinsche gesprochen,

sondern dariiber hinaus auch Beerdigungen geprobt, um den Tod zumindest teilweise nahbar

133 vgl. Dieter Birnbacher, ,Fiinf Bedingungen fiir ein akzeptables Todeskriterium®, in: Michael Quante (Hg.):
Hirntod und Organverpflanzung. Ethische, medizinische, psychologische und rechtliche Aspekte der Transplanta-
tionsmedizin, Stuttgart—Bad Cannstatt 1999, 49f.
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zu machen.'34 Bei der heutigen gesellschaftlichen Abwendung vom Tod scheint es umso mehr
einer (psychologischen) Hilfeleistung zu bedirfen, wenn man der bekannten Sterbeforscherin
Kiibler-Ross Glauben schenken darf. Die vielfach gefeierte sowie ebenso kritisierte Psychiate-
rin hatin ihrer Arbeit (iber 200 Interviews mit Sterbenden gefiihrt und daraufhin im Jahre 1969
ihr berihmtes Phasenmodell liber das Sterben erstellt, das im deutschen Sprachraum bereits
1971 mit dem Titel Interviews mit Sterbenden veroffentlicht wurde. Demnach gibt es fiinf Pha-
sen, die Sterbende und z. T. auch Angehorige durchlaufen, wobei zu beachten ist, dass diesel-
ben weder zwingend noch linear durchlaufen werden missen. Sie stellen weniger ein Schema
als vielmehr einen Werkzeugkoffer oder Bewaltigungsstrategien dar, wodurch den Betroffe-

nen geholfen werden soll, mit der jeweiligen Situation besser umgehen zu kénnen.

Die erste Phase wird im Deutschen gemeinhin als Nicht-Wahrhaben-Wollen, Verleugnung
oder Isolierung libersetzt, womit vor allem eine fehlende Akzeptanz der Nachricht von einer
unheilbaren Krankheit bzw. dem bevorstehenden Tod gemeint ist. Diese Phase geht oft einher
mit vielen Arztbesuchen, in der Hoffnung, dass sich ein Fehler eingeschlichen habe, gefolgt
von dem Leugnen des Problems und der daraufhin folgenden Isolierung. Diese Phase diene
demnach als Schutzmechanismus, um trotz des bevorstehenden Verlustes einen Sinn im Le-
ben sehen zu kdnnen. Wichtig sei, den Betroffenen zwar einerseits Kommunikation bereitzu-
stellen, dieselbe allerdings nicht zu oktroyieren, sondern ihnen vielmehr Zeit zu geben, ihr

Schicksal von selbst annehmen zu kdnnen.13°

Die zweite Phase wird Zorn genannt und kann sowohl fiir die Sterbenden als auch ihr Um-
feld besonders schwierig sein. Wird bei der Verleugnung anfangs noch gehofft, dass es sich
um einen Fehler handeln konnte, setzt in dieser Phase die Wut darliber ein, dass man keine
Zeit mehr fiir die Dinge hat, die man gern tun mdchte, aber auch auf die Arzte, da sie einen
nicht retten konnten. Die Angst vor dem Bevorstehenden setzt den Patienten weiter zu,
wodurch oftmals die Personen, die einem am nachsten stehen, d. i. Angehorige und medizini-
sches Personal, den Zorn am hartesten zu spliren bekommen. In dieser Phase sei ein grolRes
MaR an Geduld gefordert; auRerdem diirfe man die AuRerungen der Sterbenden nicht per-

sénlich nehmen, sondern vielmehr Verstandnis fir ihre Situation und ihren Zorn zeigen.3®

134 yvgl. David Kessler, In Wiirde. Die Rechte des Sterbenden, Stuttgart 2003, 253.
135 vgl. Elisabeth Kiibler-Ross, Interviews mit Sterbenden, Stuttgart 1992, 41f.
136 vgl. ibd., 50f.
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Weicht der Zorn allmahlich, stellt sich das Verhandeln ein. In dieser zumeist kiirzeren
Phase wird Uber alles und mit jedem verhandelt; die Sterbenden zeigen sich wieder vermehrt
kooperativ. Oftmals wird das Verhandeln von Sdtzen wie ,Was ware, wenn...” begleitet, man
winscht sich das friihere Leben oder auch Beziehungen aus vergangenen Zeiten zuriick, ent-
wickelt bisweilen auch Schuldgefiihle iber begangene Fehler. In dieser Phase werden die letz-
ten Angelegenheiten wie z. B. Testamente geregelt, um in Ruhe sterben zu kénnen. Auch Spi-
ritualitdat und die Hinwendung zu Religion kennzeichnet diese Phase; so kdnnen Patienten ins-
geheim auch einen Pakt mit Gott schlieBen und u. a. um mehr Lebenszeit bitten. Wichtig sei,
dass Sterbende in dieser Phase trotz der widrigen Umstande erkennen, dass sie die Fahigkeit
besitzen, eigenstandig zu handeln; allerdings wird davor gewarnt, bei den Patienten inihrer z.

T. kooperativen und zuversichtlichen Haltung keine falschen Hoffnungen zu wecken.*?’

Der relativ hoffnungsvollen Phase des Verhandelns folgt die Depression, welche gekenn-
zeichnet ist durch tiefe Trauer und einem Geflihl der Leere. Dabei werden zwei Arten von De-
pressionen unterschieden; einerseits wird der Verlust des Lebensstils, des Jobs und die Ange-
horigen — seien es Partner, Kinder oder Freunde — betrauert, andererseits der bevorstehende
Verlust des eigenen Lebens. Wahrend in der ersten Art der Depression gutes Zureden oder
positive Erwahnungen hilfreich sein kdnnen, wird bei der zweiten Art davon abgeraten. Hier
hilft kein Zureden und auch etwaige Versuche von der Trauer abzulenken, seien wenig sinn-
voll, es genlige, einfach da zu sein. Die Phase der Depression wird ebenfalls als eine Art Schutz-
mechanismus angesehen, um den Sterbenden zu helfen, schrittweise von den nahestehenden

Menschen sowie vom eigenen Leben Abstand zu nehmen.38

Wenn der Verlust von Angehorigen und des Lebens akzeptiert wird, kann die Phase der
Zustimmung erfolgen. Die Sterbenden kdnnen dem Tod ins Auge blicken, scheinen mitsich ins
Reine gekommen zu sein und Frieden gefunden zu haben. Die Phase ist gekennzeichnet von
Ruhe und viel Schlaf. Auch wenn die Patienten mitunter nicht mehr reden, kbnnen die bloRRe
Anwesenheit und der Kérperkontakt positiv wirken, wobei diese letzte Phase fiir Betroffene

schwerer durchzustehen sein kann als fiir die Sterbenden.13?

137 yvgl. Kiibler-Ross, Interviews mit Sterbenden, 77f.
138 \igl. ibd., 80f.
139 gl ibd., 99f.
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Ein anderes Modell stellt Renz nach 17 Jahren Forschungsarbeit mit ca. 700 Krebspatien-
ten im Jahre 2011 vor. Demnach ist der Sterbeprozess von drei Stadien gekennzeichnet, dem
Davor, Hindurch und Danach. Es finden sich einige Ahnlichkeiten zum Modell von Kiibler-Ross,
so ist das erste Stadium von Angst vor der ungewissen Zukunft und dem Kampf dagegen ge-
pragt, was an die Phase der Verleugnung erinnern mag. Das Hindurch wird hingegen damit
beschrieben, dass Sterbende sich den Angsten stellen, ihre offenen Angelegenheiten bereini-
gen, und schlielllich von einer Art Fallen bzw. einem leichter Werden gekennzeichnet ist, was
z. T. der Phase des Verhandelns gleichkommt. Schliefilich stelle sich — wie in der Phase der
Zustimmung —mit dem Danach das Ende der Unruhen bzw. ein angstfreier Zustand sowie eine
Hinwendung zum Glauben ein, was Renz als ,Hineinsterben des Menschen in Gott“ bezeich-
net. Renz betont ebenso wie Kiibler-Ross, dass trotz der drei Stadien der Sterbeprozess héchst

individuell sei.140

Neben den Phasen, die Sterbende durchlaufen, kdnnen auch Phasen der Angehorigen be-
schrieben werden. So sind in der Psychologie vor allem Trauerphasen interessant, die Ange-
horige von Sterbenden bzw. Verstorbenen bewaltigen muissen. Im deutschen Sprachraum ist
das Modell von Kast bekannt, das in vier Phasen unterteilt ist. Als Reaktion auf die Todesmel-
dung einer nahestehenden Person folgt eine Art Geflihlsschock, der mitunter als Empfin-
dungslosigkeit empfunden wird. Diese Phase des Nicht-wahrhaben-Wollens kann einige Stun-
den aberauch Wochen andauern, es komme auch daraufan, ob der Tod plétzlich erfolgt oder
absehbar war. Psychologisch gesehen sei das Nicht-wahrhaben-Wollen ein Verdrangungsme-

chanismus und die Empfindungslosigkeit das Resultat einer emotionalen Uberforderung.14!

Die Phase der aufbrechenden Emotionen ist von einem starken Gefiihlschaos gekenn-
zeichnet, wobei die aufkommenden Emotionen wie Zorn, Trauer, Angst etc. der individuellen
Persdnlichkeit des Trauernden entsprechen. Hinzukommen kénnen Schuldgefiihle; insbeson-
dere bei Personen, die zu friih gestorben sind, konnen Emotionen der Angehérigen starker
ausgepragt und langanhaltend sein. Es bleibt jedoch zu betonen, dass eben jenes Gefiihls-
chaos den Trauernden hilft, alte Verhaltensmuster durch neue zu ersetzen, was wiederum als

notwendig fur die Trauerarbeit erachtet wird. 42

140 zit. Renz nach Nagele, Lehrbuch der Palliativpflege, 50.
141 vgl. Verena Kast, Trauern. Phasen und Chancen des psychischen Prozesses, Stuttgart 2015, 69f.
142 g, Kast, Trauern. Phasen und Chancen des psychischen Prozesses, 71f.

39



Auch die Phase des Suchens und des Sich-Trennens kann noch zu Geflihlsausbriichen bis
hin zu Depression und Apathie flihren. Dabei wird von den Trauerenden immer wieder pro-
biert, den Verstorbenen in all seinen Facetten aufzusuchen. So kann man Orte bereisen, die
der Verstorbene gerne aufgesucht hat, bekannte Gesichtszlige desselben bei fremden Perso-
nen suchen, aber auch sich seiner Rituale anzueignen, wobei das Suchen nach dem Verstor-
benen kein Akt der Verdrangung sei, vielmehr werde versucht, indem man Geschichten liber
denselben erzahlt oder innere Zwiegesprache fihrt, ihn in die neuen Lebensgewohnheiten
einzubinden. Durch das Suchen werde probiert, alte Gewohnheiten zu retten; dasselbe kann
allerdings auch als Bemiihen verstanden werden, den Verstorbenen nicht loslassen zu wollen
und ihn immer wieder aufzusuchen, was wiederum zu einem Gefiihlschaos fihren kann. Der
Prozess des standigen Suchens, Findens und wieder Trennens, der mitunter Jahre dauern
kann, ist als Austarieren alter und neuer Lebensumstande zu verstehen, und demnach als Ver-
such, ob bzw. wie der Verstorbene in diese neu zu arrangierenden Lebensumstdnde integrier-

barist.143

SchlieBlich erreichen Trauernde die Phase des neuen Selbst- und Weltbezugs. Allmahlich
wird der Verstorbene zu einer Art inneren Figur, womit die erste Trauerphase abgeschlossen
ist. Dadurch kann der Trauernde sich verandern, weiterentwickeln und wieder neue Rollen
einnehmen. Wichtig sei allerdings, dass die Veranderung des Trauernden nicht damit einher-
geht, dass derselbe die Personlichkeit des Verstorbenen Gbernimmt. In dieser Phase wird ge-
meinhin der Verlust des Verstorbenen akzeptiert und der Trauernde stellt fest, dass sich neue
Lebensmuster entwickeln und neue Lebenserfahrungen gemacht werden kénnen, ohne den
Verstorbenen zu vergessen. Freilich ist man nicht vor Riickfallen gefeit, insbesondere die Tren-
nung anderer Menschen konne starke Geflihlsregungen hervorrufen und dazu fiihren, den
eigenen Verlust noch einmal durchzuarbeiten, wobei die Intensitdit mit jedem Mal ab-

nehme.1#*

Wie bei Kiibler-Ross besteht keine Garantie, dass die Trauerphasen linear verlaufen; sie
hangen vielmehr von der individuellen Persénlichkeit des Trauernden, der Art und Weise der
Trauer, vom Verhaltnis zum Verstorbenen sowie den Todesumstidnden ab. Zudem kann es in

jeder Phase zu Schwierigkeiten kommen, die psychologischer Hilfe bedirfen. Die

143 yvgl. Kiibler-Ross, Interviews mit Sterbenden, 76f.
144 viglibd., 81f.
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Trauerphasen von Kast sind nur ein Modell von vielen, die in der Psychologie formuliert wor-
densind. Bekannte Vertreter von psychologischen Phasenmodellen die Trauer betreffend sind
u. a. Spiegel (1973), Bowlby (1987) und Worden (1999), die sowohl Ahnlichkeiten als auch
Unterschiede aufweisen. Da es sich hierbei um keine psychologische Arbeit handelt, sei wei-
terfiihrend auf Potscher (2023) verwiesen, die dieselben tiefgehend bearbeitet und sie ver-
gleicht. Im Gegensatz dazu soll nun noch auf weitere Disziplinen der Thanatologie eingegan-

gen werden, um ein moglichst ganzheitliches Verstandnis zum Thema Tod erhalten zu kénnen.

2.3.3. Weitere Disziplinen: Der Tod als interdisziplinares Fach

Der Tod kann auf vielfaltige Weise betrachtet werden, insbesondere seit dem technischen und
medizinischen Fortschritt sowie dem allmahlichen Losl6sen desselben aus dem philosophi-
schen und theologischen Fundament haben sich zahlreiche wissenschaftliche Disziplinen wie
etwa Soziologie oder Jus des Todes angenommen. Gleichwohl hat jede Fachrichtung ihre ei-
genen Definitionen und Begrifflichkeiten zum Tod. Nicht nur die Anderung der theologischen
Ansichten Gber den Tod seit dem 18. Jahrhundert haben die Sterbekultur und die Art, wie mit
dem Tod verfahren wird, verandert, sondern auch der demographische Wandel. Der Tod geht
heute mit administrativen, organisatorischen und 6konomischen Fragen einher; eine Person
ist rechtlich tot, wenn der Eintrag ins Sterberegister erfolgt ist. Erst dann kann eine etwaig
benotigte Sterbeurkunde ausgestellt werden. Weitere juristische Angelegenheiten sind etwa
testamentarisch festgesetzte Willensverfligungen oder Vermachtnisse. AuBerdem sind die
Verstorbenen aufgrund der Pietitspflicht rechtlich geschiitzt.!* Fiir die Soziologie wiederum
durften Trauerfeiern und Bestattungsrituale interessant sein. Auf die Hinterbliebenen kom-
men zudem monetdre Fragen zu; Grabstein, Grabschmuck sowie Begrabnisfeiern. Aber nicht
nur der Tod, selbst die Friedhofsordnung ist rechtlich verwaltet. Dabei ist wie in der mensch-
lichen Gesinnung eine Abkehr vom Tod zu bemerken, indem Friedhofe an den Stadtrand aus-
gelagert werden. Zusatzlich wird durch ein verandertes Morbiditats- und Mortalitatsspektrum
der Tod institutionalisiert. Der natiirliche Alterstod wird vorausgesetzt bzw. zur Norm dekla-
riert, wodurch das Sterben weniger im hauslichen Umfeld, sondern zunehmend in Kranken-
hiusern, Hospizen sowie palliativen Einrichtungen stattfindet.!#® In diesem Zusammenhang

wird auch von einer regelrechten Sterbewirtschaft gesprochen, womit Dienstleistungen

145 vgl. Birnbacher, Tod, 162f.
146 yg|. Stefan DreRke, ,Sterben und Tod”, in: Ute Karl (Hg.): Handbuch Soziale Arbeit und Alter, Wiesbaden 2020,
527f.
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gemeint sind, die das Leben zu verldngern bzw. das Sterben hinauszuzégern suchen.'*’ In der
Soziologie wird bisweilen auch der Begriff Survivalism gebraucht, eine Kultur, die den Tod als
Feind betrachtet und die vom Uberleben besessen ist, indem Alkohol und Tabak gemieden
und hingegen viel Sport getrieben wird, wobei die Quantitat der Qualitdt des Lebens vorgezo-

gen wird.

Die Verdrangung des Todes aus dem Leben sowie aus der Domane von Philosophie und
Theologie wird auch kritisch betrachtet. Das Primat der Wissenschaft und ihr Absolutheitsan-
spruch seien nicht nachvollziehbar bzw. auch andere Denkmethoden vonnéten.'*® Im Gegen-
satz zu wissenschaftlichen Auffassungen, in denen der Tod zumeist als Ende des Lebens bzw.
der Existenz angesehen wird, begreifen Religionen den Tod oft als Ubergang oder auch als das
Danach. Dass der Sterbeprozess nicht nur ein Ende bedeutet, kann in der rituellen Nachbe-
treuung Verstorbener in vielen Kulturen nachvollzogen werden.'*? Gleich den unterschiedli-
chen wissenschaftlichen Disziplinen differieren auch die Begriffe und Konzepte der verschie-
denen Religionen zum Thema Tod. Wahrend das Christentum an die Auferstehung nach dem
Tod und ein Weiterleben im Sinne einer Art geistigen Existenz glaubt, stellt das Leben im Islam
eine Bewahrungsprobe dar. Grundsatzlich wird in allen drei abrahamitischen Religionen ein
Unterschied zwischen Dies- und Jenseits gemacht; ebenso kennen dieselben unterschiedli-
chen Auffassungen eines Totengerichts. In den dstlichen Religionen wiederum scheint der Ge-
danke der Reinkarnation zu dominieren, wobei sich die Reinkarnationslehren der einzelnen
Religionen ebenso unterscheiden. So kann im Hinduismus tatsachlich von einer Reinkarnati-
onslehre (lat. re + incarnare) im klassischen Sinne, d. i. die Wiederfleischwerdung bzw. Wie-
derverkorperlichung einer unsterblichen Seele in einen anderen Kérper, verstanden werden.
Obzwar im Buddhismus ebenso von Reinkarnation gesprochen wird, geht derselbe hingegen
nicht von einer unsterblichen Seele aus, sondern vielmehr von einem Kausalzusammen-

hang.!>® Somit ist kein Fortbestehen im Sinne einer personalen Existenz gemeint, in diesem

147 yg|. Karl Feldmann, ,Sterben in der modernen Gesellschaft”, in: Gian Domenico Borasio (Hg.): Sterben. Dimen-
sionen eines anthropologischen Grundphdnomens, Berlin 2012, 23f.
148 vgl. Gion Condrau, Der Mensch und sein Tod, Ziirich 1991, 43.
149 ygl. Dominik GroR, ,,Zwischen biologischer Erkenntnis und kultureller Setzung: Der Prozess des Sterbens und
das Bild des Sterbenden®, in: Stephanie Kaiser (Hg.): Sterbeprozesse — Anndherungen an den Tod, Kassel 2010,
18.
150 vgl. Marco Frenschkowski, ,Religionswissenschaft”, in: Héctor Wittwer: Handbuch Sterben und Tod. Ge-
schichte — Theorie — Ethik, Stuttgart 2020, 18f.
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Zusammenhang ware vielleicht das griechische Pendant Palingenese (gr. maAwv + yéveolg) im

Sinne eines Wiederentstehens besser geeignet.

Birnbacher weist daraufhin, dass mit dem Glauben an ein etwaiges, wie auch immer gear-
tetes Leben nach dem Tod der Begriff des Todes selbst paradox und ambig wird. Demnach
bezeichne man im wissenschaftlichen medizinischen Bereich mit dem Tod das Ende des Le-
bens, Leben und Tod stellen in gewisser Weise Gegenbegriffe dar. Ein Definitionsmerkmal des
Todes sei somit seine Endgiiltigkeit. Ware man nun imstande, nach religiosen Vorstellungen,
seinen Tod zu lberleben — allein, es mutet schon die sprachphilosophische Auseinanderset-
zung faszinierend an —, fehlte dem Tod nicht nur die Endgltigkeit, vielmehr wéare er auch nicht
der Gegenbegriff zum Leben, sondern zur Existenz. In diesem Sinne ware er zwar irreversibel,
aber nicht endgtiltig; der Zustand einer Existenz kdnne zwar nicht rickgangig gemacht wer-
den, aber auf den Tod kdnne eine neue Geburt folgen. Beim Tod im Verstandnis von etwas
Endglltigem scheint es problematisch, wenn dem Tod Leben folgt, da nach unserem zeitlichen
oder auch kausalen Verstandnis die Geburt vor dem Tod kommt. Obzwar es moglich erscheint,
den Tod als Ende, im Sinne als Ende von einer Existenz und Beginn einer neuen anzusehen,
stellt Ende dennoch kein Aquivalent zum Tod dar. Uber den Tod zu sprechen, fillt schwer. Es
fehlen einem die Worte; das wird vor allem deutlich, wenn man in den Grenzbereich zwischen
Leben und Tod blickt. Klinisch Tote sind demnach nicht tot; Kryoniker werden zwar behandelt,
alswirden sie leben, zeigen allerdings keine Vitalfunktionen.?! Da es sich weder um eine the-
ologische noch und eine sprachphilosophische Arbeit handelt, soll hier auf eine ndhere Ana-
lyse unterschiedlicher religioser Vorstellungen sowie etwaiger sprachphilosophischer Prob-

leme zum Tod verzichtet werden.

Der technische, insbesondere medizinische Fortschritt fiihrt dazu, dass der Tod immer
weiter hinausgezogert und das Leben so weit wie moglich verlangert wird, sogar das Ende des
Lebens vermag man heute zu steuern. Die Tatsache, dass der Mensch und nicht mehr die Na-
tur den Tod vermittelst Entscheidungen steuert, zeigt, dass es ethischer Reflexionen bedarf.
Birnbacher beschreibt die aktuelle Tendenz folgendermalien: , Das Diktum mors certa, hora
incerta, nach dem der Tod sicher und der Todeszeitpunkt unsicher ist, gilt nur noch mit Ein-

schrankungen.“**? So miisse dem Medizinstudium mit der fachlich-technischen Ausbildung

151 vgl. Birnbacher, Tod, 105f.
152 ygl. Birnbacher, Tod, 3.
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eine sittlich-praktische einhergehen, immerhin konnen Patientenwiinsche den Arzt mit einer
Reihe an berufsethischen Fragen konfrontieren. Wie bereits erwahnt spielen im medizin-ethi-
schen Bereich vor allem Todesdefinitionen, Sterbehilfe, die wechselseitige Beziehung zwi-
schen den gesellschaftlichen Wertehaltungen und Suizid eine groRe Rolle.'> Insbesondere das
Wann und Wie des Sterbens hat sich verandert und ist von persénlichen Wertvorstellungen
sowie Leidenstoleranz geprigt.’> So haben in aktuellen Debatten das Selbstbestimmungs-
recht sowie Autonomiewlinsche einen groBen Stellenwert. In allen medizin-ethischen Berei-
chen stellt die Wiirde einen zentralen Begriff dar. , Alle Menschen sind frei und gleich an
Wiirde und Rechten geboren”, wie es im ersten Artikel der Allgemeinen Erklarung der Men-
schenrechte heiRt.’>> DemgemaR fordert Péltner auch: ,Sterbende sollen wiirdig sterben kén-
nen“?® Im medizin-ethischen Bereich stellen Todesdefinitionen und vor allem die Hirntodde-
batte die Ethik vor neue Herausforderungen. Es stellen sich Fragen, wie mit Menschen am
Ende des Lebens umgegangen werden soll, ob das Leben verlangert werden muss, wenn keine
Aussicht auf ein bewusstes Leben mehr besteht.'>” Gleichzeitig wird die Annahme, der Sitz des
Bewusstseins sei im Gehirn, und das deklarierte Hirntodkriterium auch kritisiert; Poltner zu-
folge werden mit dieser minimalistischen Todesbestimmung lediglich Transplantationsinte-
ressen verfolgt, um moglichst rasch den Tod eines Menschen erkldren und denselben zur ,,or-
ganischen Weiterverwertung” gebrauchen zu kénnen.**® Dass die Wiirde des Menschen eine
ethische Herausforderung darstellt, zeigt auch der Erlanger Fall, indem eine schwangere Frau
lediglich als Mittel zum Zweck bzw. als ,Nahrboden” fiir das ungeborene Kind gebraucht

wurde.®

Abseits der ethischen Herausforderungen in der Hirntoddebatte erschweren unterschied-
liche gesellschaftliche Wertehaltungen den Umgang mit Sterbenden. Aufgrund unterschiedli-
cher Entwicklungen, auf die nicht ndher eingegangen werden soll, ist die heutige Gesellschaft
von einem Normen- und Wertepluralismus gepragt, was zur Folge hat, dass ethische Ansatze

bzw. Entscheidungen nicht einfach umgesetzt werden kdnnen, sondern mitunter mit den im

153 yvgl. Schreiner, ,Begegnungen mit Sterben und Tod*, in: Ethik in der Medizin, 78f.
154 yvgl. Birnbacher, Tod, 51.
155 https://www.amnesty.at/themen/menschenrechte/die-allgemeine-erklaerung-der-menschenrechte-aemr/
156 pgltner, Grundkurs Medizin-Ethik, 256.
157 vgl. Lacina, Tod, 17.
158 vgl. Péltner, Grundkurs Medizin-Ethik, 230.
159 vgl. Barbara Duden, Der Frauenleib als dffentlicher Ort, Miinchen 1994, 148.
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jeweiligen Gesellschaftssystem vorherrschenden Normen und Werten kollidieren.'®° Bei ethi-
schen Entscheidungen kann es eben keine einheitliche, einzig wahre Uberzeugung im Sinne
einer korrespondenztheoretischen Wahrheit geben; vielmehr miissen sie einerseits in das be-
stehende wissenschaftliche System integriert werden kdnnen und von der Gesellschaft akzep-
tiert werden, wodurch eher von koharenz- sowie konsenstheoretischen Wahrheiten gespro-
chen werden kann. Der Medizin-Ethik komme gerade darin die Pflicht zu, kommunikationsfor-
derliche Formulierungen in ihren Definitionen zu finden sowie jegliche auf Moral basierte

Handlungsanweisungen im Umgang mit dem Tod zu prifen und ggfs. zu rechtfertigen.

Die von Schreiner deklarierten medizin-ethischen Hauptaufgaben Sterbehilfe und Suizid
wurden bereits ausfihrlich behandelt, weshalb nicht ndher darauf eingegangen werden soll.
Es sei diesbzgl. auf Lacina (2009) verwiesen; prinzipiell sollte in diesem Kapitel auf die Kom-
plexitdt des Todes hingewiesen werden, die einer Untersuchung aus den unterschiedlichsten
Fachbereichen bedarf. Da sich diese Arbeit der philosophischen Untersuchung der Todesthe-
matik in der Antike verschrieben hat, kann den einzelnen Disziplinen keine weitere Beachtung
geschenkt werden, obschon hier noch viel aufzuarbeiten ware. Fiir eine nahere Auseinander-
setzung mit dem Tod aus Sicht der einzelnen Wissenschaften und Religionen empfiehlt sich

Wittwer (2020).

3. Der Tod in der griechischen Antike

Wie ist nun mitdem Tod umzugehen? Sich in der ars moriendi (iben und gemalk dem Ausdruck
memento mori sich seiner eigenen Sterblichkeit bewusst werden, um dem Vanitas-Motiv fol-
gend alles Irdische auf Erden als eitel abzutun? Sollen wir den Tod als Ubel betrachten oder
doch als Segen im Sinne eines Euthanatos? Oder glauben wir den Religionen und gehen von
einer unsterblichen Seele oder einem ewigen Kreislauf von Reinkarnationen wie im dstlichen
Samsara-Gedanken aus? Man konnte aber auch ganz Gber den Tod schweigen, weil er aus
Sicht der Sprachphilosophie gar nicht zu erfassen ist. Auch wenn der Tod bis dato ein Mythos
bleibt, scheint es zumindest méglich, sich mit den Todesvorstellungen der griechischen Antike
auseinanderzusetzen. Dabei soll einerseits die griechische Mythologie und Literatur herange-
zogen werden. Zu nennen seien hier vor allem die Darstellung des Todes bei Homers llias und

Odyssee sowie bei Hesiods Theogonie, die Auseinandersetzung mit unterschiedlichen

160 \gl. Ortrun Riha, Ethik in der Medizin, Aachen 1998, 15.
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Todesgottern wie Hades, Ker und Thanatos sowie die Darstellung der Unterwelt und bekann-
ter Unterweltsmythen wie Orpheus, Theseus oder Herakles. Im Zuge dessen muss auch unter-
schieden werden, ob die antiken Quellen wie Homeros und Hesiodos rein mythographisch zu
betrachten sind oder ob der Mythologie derselben auch eine reale religionsgeschichtliche Be-
deutung beigemessen wurde. AnschlieSend soll der Frage nachgegangen werden, welche Vor-
stellungen Uber den Tod es in der antiken griechischen Philosophie gab? Hierzu werden die
unterschiedlichen antiken philosophischen Schulen wie z. B. die Vorsokratiker, die Naturphi-
losophen und Eleaten, die Sophisten und die griechische Klassik sowie die Atomisten und Ky-

renaiker etc. herangezogen.

3.1. DerTod in der griechischen Mythologie bzw. Literatur

Um sich dem Thema Tod in der griechischen Antike ndhern zu kdnnen, scheint es angemessen,
sich zuerst der griechischen Mythologie und den Vorstellungen antiker Griechen liber den Tod,
die Unterwelt und die Todesgotter anzundhern. Die Quellenlage ist gut und die griechische
Mythologie wurde und wird weiter zuhauf behandelt, weshalb lediglich eine dem Rahmen der
Arbeit dienliche Auswahl herangezogen werden soll. Wenn nicht anders angegeben, stammen
die zweisprachigen Zitate aus der renommierten Sammlung Tusculum-Reihe; etymologische
und genealogische Herleitungen zumeist von Hunger (1959) oder der fiir Altphilologen be-
kannten Realencyclopidie Paulys (RE). Im Ubrigen erfolgt auch die Schreibweise der einzelnen
Namen nach Pauly. Fiir einzelne Ubersetzungen wird auf das sich als Standard etablierte Grie-
chisch-deutsche Schul- und Handwérterbuch von Gemoll (2006) zurtickgegriffen. Da der Fokus
der Arbeit zwar auf Primarliteratur liegt, dieselbe allerdings keine philologische Arbeit dar-
stellt, wird der exakten Wiedergabe der griechischen und romischen Zitate in Versform keine
nahere Beachtung geschenkt, sondern wird lediglich in GroRschreibung inmitten eines Satzes

gekennzeichnet.

Die griechische Mythologie wird in griechischer und auch rémischer Literatur in allen drei
Gattungen, d. i. Epik, Lyrik, insbesondere Chorlyrik, und Drama, vor allem in der Tragbdie, be-
handelt. Gepragt wurde dieselbe von Homeros und Hesiodos, die bereits Herodotos als maR3-
geblich fur die griechischen Gottersagen angesehen hat. So schreibt der Historiker in seinem

neunbandigen Geschichtswerk tber die beiden:
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,Sie haben den Stammbaum der Gotter in Griechen- | ,,o0tol 6£ elol ol motjoavteg Beoyovinv “EAAnGL Kal
land aufgestellt und ihnen ihre Beinamen gegeben, | tolol Beolol Tag énwvupioag SOvteg Kal TLUAG TE Kal
die Amter und Ehren unter sie verteilt und ihre Ge- | téxvog SteAdvteg kol eidea otV onuAvavteg. “*6?
stalt klargemacht.”

Ebenfalls interessant dirften die kyklischen Epen sein, zu denen in der Forschung bisweilen

auch Homers llias und Odyssee zéhlen, wobei dieselben lediglich als Fragment erhalten sind.

Neben der griechischen Literatur soll auch auf Historiker und die damalige Geschichtsauf-
fassung eingegangen werden, wobei die Unterscheidung mitunter schwierig erscheint, da my-
thische Helden z. T. als reale Personen aus friiherer Zeit angesehen wurden und Dichtung und
Geschichtswissenschaft somit schwer zu unterscheiden sind. Neben Herodotos kénnen die
Geschichtswissenschaft betreffend vor allem die Bibliotheke des Apollodoros (2005) genannte
Sammlung von Gotter- und Heldensagen, die Genealogiae bzw. Fabulae (2002) von einem aus
der Kaiserzeit stammenden, nicht naher bekannten Autor namens Hyginus und die als Atthido-
graphen bezeichneten Lokalhistoriker Athens, die im Sammelwerk Die Fragmente der griechi-
schen Historiker (1957) ediert wurden, genannt werden. Wollte man einer historischen Aufar-
beitung gerecht werden, geziemte es sich freilich, sich auch der mythischen Darstellungen an-
tiker Kunst, insbesondere der Vasenbilder, anzunehmen. In dieser Arbeit kann allerdings le-
diglich naher darauf eingegangen werden, sofern dieselben einen irgendwie gearteten Bezug
zum Thema Tod vorweisen; es sei hier auf Hungers Lexikon der griechischen und rémischen
Mythologie (1959) verwiesen, das nicht nur eine mythographische und religionsgeschichtliche
Aufarbeitung, sondern dariber hinaus auch die Rezeption derselben in Literatur, Musik und

bildender Kunst bis heute bietet.

Die griechische Mythologie beginnt mit den Gottersagen und der Entstehung der Welt,
wobei gesagt sei, dass die Theogonie (gr. 86¢ + yiyveoBau), d. i. die Entstehung der Gotter,
sich in den Darstellungen z. T. betrachtlich unterscheiden und somit von keinem Kanon ge-
sprochen werden kann. Die bekannteste Kosmogonie (von gr. k6ouog + yiyvecOau), d. i.
Weltentstehung, stammt von Hesiodos. Darin wird das Chaos als Urgott bezeichnet, aus dem
die erste Generation der Gotter Gaia, Tartaros, Eros, Erebos und Nyx hervorgehen:

»,Wahrlich, als erstes ist Chaos entstanden, doch we- | ,’H tot pév mpwtita Xdog yévet’, atdp énea Mol

nig nur spater Gaia, mit breiten Bristen, aller Un- | ebpuotepvog, mavtwyv £50G ABdarEg aiel dBavatwy,
sterblichen ewig sicherer Sitz, der Bewohner des | ol &ouol kdpn widodevtoc ONOumovu, Taptapd T

161 Hdt. 1153, 2
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schneebedeckten Olympos, dunstig Tartaros dann im
SchoB der gerdaumigen Erde, wie auch Eros, der
schonste im Kreis der unsterblichen Gotter: Glieder-
|6send bezwingt er allen Géttern und allen Menschen
den Sinn in der Brust und besonnen planendes Den-
ken. Chaos gebar das Reich der Finsternis: Erebos und
die schwarze Nacht [Anm. Nyx], und diese das Him-

‘Huépn é&Eeyévovro,

nepdevta pux® xOBovog elpuobdeing A8’ “Epog, O¢
KAAALBTOG év aBavdatolol Beolal, AUGLUEANG, TTAVTWY
8¢ Belv mavtwy T avOpwnwv dauvaral év otbeoot
voov kai £mippova BouAnv £k Xdesog &' "Epefoc te
HEAavd te NUE éyévovro Nuktdg 8 alt AlBrp te kal
oUG Téke kuoauévn EpéPel
dOTNTL pyeioa. “162

melsblau [Anm. Aither] und den hellen Tag [Hemera],
von Erebos schwanger, dem sie sich liebend verei-
nigt.”

Eine andere Schoépfungsgeschichte bietet die lediglich fragmentarisch erhaltene Orphische
Theogonie, nach der Chronos (gr. Xpdvog), d. i. die Zeit, an erster Stelle der Gotter steht.63
Nach Hesiodos ist Chaos keine auler Raum und Zeit stehende Entitat, die die Welt erschaffen
hat, vielmehr sind die Gotter selbst als Prinzipien der Welt zu verstehen. So ist die Materie
bereits vorhanden, aus dem Chaos (gr. xaog), d. i. der weite leere Raum — heute alltagssprach-
lich auch als Unordnung bezeichnet — gehen erst Form bzw. Ordnung hervor. Im Altgriechi-
schen bezeichnet Kosmos sowohl ,Einteilung’, ,Ordnung’ als auch ,Welt’, ,All’. Demnach ent-
steht aus einem chaotischen leeren Raum die Weltordnung. Die weiteren Gotter sind gleich-
falls als ebensolche Personifikationen zu verstehen; Gaia (gr. lala) stellt somit die Erde dar,
Tartaros (gr. Taptapog) die Unterwelt, Eros (gr. Epwcg) die (begehrliche) Liebe, Erebos (gr.
"EpeBoc) die Finsternis oder Dunkelheit, Nyx (gr. NU§) die Nacht und Aither (gr. AiBrip) den
(oberen) Himmel sowie Hemera (gr. Huépa) den Tag. Interessanterweise scheint esin der grie-
chischen Mythologie eine Unterwelt zu geben, lange bevor Menschen auf Erden wandelten,
allerdings wird bei Homeros der Tartaros auch als Verbannungsort von Kronos und dem Go6t-
tergeschlecht der Titanen genannt: ,[...] und rief mit Namen die Gétter Alle im Tartaros drun-
ten — Titanen sind sie geheiBen. (6’ w¢ ékéAheve, BeolG & OVOUNVeV GmOvVTOG TOUG
unotaptapioug, ol Titfiveg kaAéovtatl.)“1® Die Titanen wie auch der groRte Teil der Gotterwelt
werden von Gaia, der Mutter Erde, geboren. Von diesen wird Uranos (gr. OUpavog), d.i. der
Himmel bzw. das Himmelsgewdlbe, der erste Herrscher (iber die Welt, der bekanntlich von
Kronos (gr. Kpovog) entmachtet wird. ,[...] doch als jingster ward Kronos, der krummgesinnte,
geboren, flurchterlichstes der Kinder, er haBte den blihenden Vater. ([..] Toug 6¢ peo’

omAUTatog yéveto Kpdvog dykulopntng, Sswvotatog maiSwv- Badepov & fxOnpe tokfa.) 16>

162 Hes, theog. 116
163 ygl. Roy Willis, Mythologie, Kéln 2007, 128.
164 Hom. Il. 14, 278
165 Hes, theog. 137
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Die Etymologie Kronos' ist nicht eindeutig, bei den Orphikern wurde er mit Chronos gleichge-
setzt, wobei eher davon auszugehen ist, dass die beiden urspriinglich zwei verschiedene Got-
ter darstellten, die teilweise volksetymologisch miteinander verschmolzen.®® Eine mégliche
Herleitung stellt gr. kpaivelv dar, wonach Kronos der ,Vollender’ ware; Kouremenos vermutet
eine Verbindung zu kpoUeLv, was so viel wie ,stoRen‘ oder ,schlagen’ bedeutet. Wiederum

andere sehen den Ursprung von Kronos in einer vorgriechischen Tradition.®’

Kronos und das Titanengeschlecht werden schlieflich von Zeus gestiirzt und die Herr-
schaft der olympischen Gotter beginnt, worauf nicht ndaher eingegangen werden soll. Hierzu
kénnen aus Hesiods Theogonie die Verse 454-506 verglichen werden.'%® Mit den olympischen
Gottern (gr. OAOumol) bzw. den Zwolfgottern (gr. Awdekabeol, aus dwdeka + Bedg) treten
schlieRlich auch die ersten Menschen auf. Der Mythos von der Entstehung der menschlichen
Art wird auch Anthropogonie (gr. avBpwmoc + yiyveaBat) genannt. Die Legende, wonach Pro-
metheus (gr. MpounBeulg), d. i. der ,Vorausdenkende’, als Demiurg (gr. Snuioupyog), d. i.
,Handwerker’, ,Erbauer’ oder ,Schépfer’, die Menschen aus Lehm und Wasser formt und an-
schlieRend von Zeus bestraft wird, kommt freilich bei Hesiodos noch nicht vor.t%° Der Ursprung
der Rolle des Prometheus als Schopfer der Menschen ist unbekannt; eine der dltesten Darstel-
lungen des Mythos findet sich bei Aisopos (gr. Alcwmnog) in seiner Fabel Prometheus und die
Menschen, wobei hier weder von Lehm und Wasser die Rede ist, noch die Bestrafung Prome-
theus’ durch Zeus stattfindet. Im Gegenteil wird der Mensch auf GeheiR von Zeus durch Pro-
metheus erschaffen: ,Prometheus formte auf GeheiR des Zeus Menschen und Tiere.
(MpounBelg katd mpdotalv ol Alog avBpwrioug émhaoe Kai Bnpia.)l’? Die Deutung des
Aisopos als Urheber birgt allerdings Probleme, da derselbe in der modernen Forschung eher
als legendare, denn als historische Person betrachtet wird, die asopischen Fabeln lange Zeit
nur mundlich weitergegeben wurden und schriftlich lediglich Fragmente aus der Antike erhal-
ten geblieben sind. Die heute bekannte Fabelsammlung, die dem Dichter Aisopos zugeschrie-
ben werden, stammen aus mittelalterlichen Kodizes aus dem zwolften Jahrhundert. Bisweilen

erscheint Prometheus auch lediglich als Former des menschlichen Korpers und Athene (gr.

166 vgl. Geoffrey S. Kirk, Die vorsokratischen Philosophen, Stuttgart 2001, 61f.
167 yigl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft. Band XI,2: Komogramma-
teus—Kynegoi, Stuttgart 1922, 1986f.
168 yigl. Hes. theog. 454f
169 ygl. Hes. theog. 244
170 Ajsop. 240
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ABnvn) als diejenige, die dem Menschen die Seele einhaucht. Eine literarische Ausarbeitung
des Stoffs aus antiker Zeit liefert die gemeinhin dem Dichter Aischylos (gr. AloxUAog) zuge-
schriebene Tragodie Der gefesselte Prometheus. Es scheint allerdings schon friih eine christli-
che Umdeutung der Sage stattgefunden zu haben; bereits bei Augustinus war die Version von

Prometheus als Erbauer der Menschen vermittelst Lehms und Wasser bekannt:

,Wahrend der Regierung der genannten Konige hatte | ,regnantibus memoratis regibus fuisse a quibusdam
nach der Ansicht mancher Schriftsteller Prometheus | creditur Prometheus, quem propterea ferunt de luto
gelebt, dem man die Bildung der Menschen aus Lehm | formasse homines, quia optimus sapientiae doctor
zuschreibt, und zwar deshalb, weil er ein ganz vor- | fuisse perhibetur.”*7*

trefflicher Lehrer der Weisheit gewesen sei.”

Mit der Ankunft des Menschen soll nun nicht naher auf die griechische Schépfungslehre — sei
es Theo-, Kosmo- oder Anthropogonie — eingegangen werden, sondern auf die griechische
Unterwelt, um dem Thema Tod aus Sicht der Antike gerecht werden zu kdnnen. Fiir eine wei-
terfiihrende Auseinandersetzung mit der griechischen Mythologie sei neben Hunger (1959)

auch auf Preller (1964) verwiesen.

3.1.1.Die Orte der griechischen Unterwelt

Wenn ein Mensch stirbt, verldsst seine Psyche (gr. puxn), d. i. die Seele, den Kérper, umin die

Unterwelt einzutreten. Bereits bei Homeros findet sich diese Vorstellung der Psyche:

,Also sprach er, und gleich umfing ihn des Todes Ver- | ,, ¢ Gpa v elrndvta télog Bavatolo kGAude, Ppuxn &
hangnis. Rasch entflog die Seele den Gliedern, hinun- | ék peBéwv mrouévn "Al6o6cde BePrkel 6v mMOTUOV
ter zum Hades, Klagend uber ihr Los, von Kraft und | yodwoa, Autolic” avSpotfita kai fipnv.17?

Jugend geschieden.”

Allerdings ist mit Psyche lediglich der Hauch, der den Korper verldsst, und weniger eine Seele
im christlichen Verstandnis gemeint. Demnach kann das Ausbleiben des Hauches bzw. der At-
mung als einfachstes Zeichen fiir das Einsetzen des Todes betrachtet werden. Somit ist die-
selbe auch weniger als Sitz des Bewusstseins, ja nicht einmal als etwas Lebendiges, sondern
als bloRes substanzloses Abbild (gr. eildwAov) zu verstehen, das bisweilen zwar gesehen, aber

nicht gefasst werden kann.’3 In der Odyssee heiRt es:

171 Aug. civ. XVIII, 8

172 Hom. II. 22, 361

173 vgl. Walter Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, Stuttgart 2011, 299.
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,Also sprach sie; doch ich, im Sinne vergribelt, ver- | ,, ¢ €dat’, altap éyw Yy €Belov dpeot pepunpifag
langte Anzufassen die Seele der eignen verstorbenen | untpog éufic Yuxnv éAéev katatebvnuing. teig pev
Mutter. Dreimal setzte ich an; mein Gemit befahl mir | épwpundnv, éAéelv Té pe BuPOG Avwyel, Tpig §€ pot
zu fassen: Dreimal indessen entflog sie den Hianden, | €k xelp&v oktfi elkelov fj kai dveipw Emtar’.“174

ein Traum nur, ein Schatten.”

Kraftlos und ohne Lebensenergie fristen die Toten ihr Dasein in der Unterwelt; sie werden
beschrieben als ,kraftlose Hiaupter’ (gr. vekOwv duevnva kapnva)“t’> Bisweilen werden sie
auch als die Unterirdischen oder Unteren (gr. €vepol, lat. inferi) bezeichnet, u. a. bei
Homeros.’® Dabei scheint das Leben in der Unterwelt nicht fiir alle gleich zu sein; besonderen
Menschen wie z. B. Orion dem Jager (gr. Qplwv) oder Kdnig Minos (gr. Mivwg) ist es demnach
gestattet, ihre Tatigkeit, die sie im Leben verrichtet haben, auch in der Unterwelt fortzufiih-

ren.17”7

Die Vorstellungen von der Unterwelt sind in der griechischen Mythologie nicht eindeutig;
zumeist wird von einer Dreiteilung ausgegangen, wobei es auch Beflirworter eines dualisti-
schen Modells gibt, wonach dhnlich den christlichen Vorstellungen das Elysion als Himmel und
der Tartaros als Holle angesehen werden. Prinzipiell wird die Unterwelt Hades genannt, wobei
bereits beim Namen Probleme auftreten. So wird als Hades sowohl die personifizierte Gott-
heit, also der Herrscher liber die Unterwelt, als auch das Reich der Unterwelt selbst bezeich-
net, wobei die Bezeichnung Hades fiir den Ort dlter sein durfte.1’® Ebenso divergent sind die
Ansichten dariber, wo sich der Eingang zur Unterwelt befindet. Einerseits geht man davon
aus, dass das Land der Toten jenseits des Okeanos im Westen liegt. Okeanos (gr. Qkeavog)
wird in der griechischen Mythologie nicht nur als Meer, sondern als Gott betrachtet, einem
gewaltigen Strome gleich, der die Welt umflie3t. Die Abstammung des Okeanosistin der grie-
chischen Mythologie nicht eindeutig; bei Hesiodos wird er als Sohn von Gaia und Uranos der
Genealogie der Titanen zugeschrieben,”® bei den Orphikern gilt er als Vater der Titanen, bei

Homeros wiederum als Ursprung der Welt und Gotter:

174 Hom. Od. 11, 204

175 vgl. Hom. 0Od. 10, 521

176 vgl. Hom. Il. 15, 188

177 \igl. Hom. Od. 11, 568f

178 ygl. Ludwig Wichter, ,Zur Ableitung von ,Hades” und ,Persephone
tesgeschichte 16(3), 1964, 193f.

179 vgl. Hes. theog. 238

“wu

, in: Zeitschrift fiir Religions- und Geis-
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,Denn ich mache mich auf zu den Grenzen der frucht- | ,elput yap oPopévn moAudopPou meipata yaing,
baren Erde. Will nach Okeanos sehn, dem Ahnen der | ‘Qkeavov T, Be®v yéveoly, kol untépa ThOYv.“1&0
Gotter, und Tethys.”

Neben der Vorstellung einer Insel im Westen ist ebenso das Hinabsteigen in die Erde vorbei
an einem weillen Felsen ein verbreiteter Glaube, um ins Jenseits zu gelangen. Hierzu gibt es
auch zahlreiche, in der Literatur als Katabasis (gr. kataBaotg) bezeichnete Unterweltsmythen,
die vom Hinabsteigen in die Unterwelt handeln. Als Ursache fiir die beiden unterschiedlichen
Ausgangspunkte der Unterwelt kdnnen mitunter die geographischen Verhiltnisse dienen; so
scheint es glaubhaft, dass Bewohner in Kiistenndahe das Jenseits fernab des Meeres suchen,
wihrend Bewohner des Binnenlandes dasselbe unter der Erde zu finden gedenken.!®! Jeden-
falls scheinen beide Vorstellungen aus der vorhomerischen Zeit zu stammen, die sich schliel3-
lich eng miteinander verkniipft haben, denn bereits bei demselben fiihrt Hermes die Seelen

sowohl Giber den Okeanos als auch am weifRen Felsen vorbei:

,Grad so schwirrten sie dringend heran und folgten | , (¢ ai tetptyuiat &' filoav- Apxe &' dpa odv Eppeiog
dem Fihrer Hermes, dem Retter, entlang den Pfaden | dkdknta kot' eUpwevta kéAeuBa. map &' loav
im diammrigen Diister; Gingen vorbei an Okeanos' | ‘Qkeavod te podg kol Acukdada métpnv.“182
Stromung, am Felsen Leukas.”

Wo sich die Eingdnge zum Hades befinden, ist nicht eindeutig bestimmbar; bisweilen geht man
auch von mehreren Zugéngen in die Unterwelt aus.'® Berichtet wird u. a. vom Kap Tainaron,
Hermione, Herikleia am Schwarzen Meer und im Avernersee bei Kyme.8* Die Beschreibung
der Unterwelt selbst ist ebenso undurchsichtig wie die Eingdnge zu derselben. Gewdhnlich ist
der Hades von der Menschenwelt durch einen Fluss und/oder einem Tor getrennt, wobei die
Namen und Anzahl der Fliisse unterschiedlich dargestellt werden. In der Odyssee beschreibt

Kirke Odysseus, wie er den Zugang zur Unterwelt finden kann:

,Strome sind dort: Der Kokytos, er kommt von den | ,&vOa pév eic Axépovta MuplpAeyéBwv te péouoty
Wassern der Styx her; Dann Pyriphlegeton; beide | Kwkutog 6°, 6¢ 6 Ituyog USatdg oty dmoppwt,
miinden im Acheron. Auch ein Felsen ist dort, woran | métpn te 0veoic te SVw motap®v éplsolnwy. 8>
sich die tosenden Flisse vereinen.”

180 Hom. Il. 14, 200
181 ygl. Herbert Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, Wien 1959, 418.
182 Hom. Od. 24, 9
183 Vigl. Fritz Graf, Griechische Mythologie, Mannheim 2012, 119.
184 Vigl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 418.
185 Hom. Od. 10, 513
52



Wahrend Homeros von vier Fliissen spricht — dem Kokytos (gr. Kwkutog), dem Fluss des Weh-
klagens, der Styx (gr. Zt0¢ bzw. Ztuyog 0U6wp), der Verhassten, (Pyri-)Phlegeton (gr. (Mupt-
)JOAey€Bwv, dem Feuerbrennenden, und Acheron (gr. Axépwv), dem Strom des Jammerns —,
scheint Hesiodos lediglich die Styx zu kennen.'®7 Spater kommt vor allem durch Platon zu

den bereits genannten Fliissen auch Lethe (gr. A0n), der Fluss des Vergessens, hinzu:

,[W]ir werden dann glicklich Gber den FIuB | ,kai  TtOV  Tfi¢ AROnNg Tmotapdv €0
der Lethe hinliberkommen und unsere Seele | Stafnooueba kat ™V  Yuxnv ov
nicht beflecken.” plavlnodpueba. “188

Hat man den Fluss tiberquert oder das Tor passiert, gelangt man in den Hades, welcher ge-
meinhin aus drei (Haupt-)Bereichen besteht, wobei auch weitere beschrieben werden. Nach-
dem das Totengericht bestehend aus Minos, Rhadamanthys und Aiakos das Urteil Gber die

ankommenden Seelen gefallt hat, wird entschieden, welchem Bereich man zugeordnet wird.

Asphodeloswiese:

Menschen, die in ihrem Leben weder auffallig gut oder bose waren, kommen zum Asphodeli-
engrund bzw. auf die Asphodeloswiese. Der Name scheint nicht eindeutig geklart; bei
Homeros finden sich lediglich knappe Beschreibungen der Unterwelt. So kommen die Seelen,
nachdem Hermes sie (iber den Okeanos und vorbei am weiRen Felsen fiihrt, zur Asphode-

loswiese:

,Gingen voriiber an Helios' Toren, am Ort, wo die | ,,A8& map’ HeAlowo mUAag kal Sfipov dveipwv Hloav:
Traume Wohnen, und kamen dann schnell an ihr Ziel, | aipa &' ikovto kot dodpoderov Aswpdva, £vlo Te
zur Asphodeloswiese. Diese ist Raum und Behausung | vaiouot Puyai, eidwAa kapdvtwy.)“18?

der Seelen, der Masken der Miden.”

Die Asphodeloswiese wird gemeinhin als Wiese, auf der die gleichnamige Asphodelus-Pflanze

wichst, oder als ,schaurige’ oder ,aschebestreute’ Wiese verstanden.*°

Elysion:

Neben der Asphodeloswiese, auf der sich der GroRteil der Verstorbenen befindet, gibt es die

186 y/gl. Hes. theog. 246
187 ygl. Christopher John Mackie, ,Scamander and the Rivers of Hades in Homer*, in: The American Journal of
Philology 120(4), 1999, 485.
188 plat. rep. 10, 621c
189 Hom. Od. 24, 12
190 vgl. Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, 300.
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elysischen Gefilde bzw. das Elysion. Das Elysion (gr. HAUGLov), urspriinglich als Insel der Seligen
(gr. pakapwv vijoog) gedacht, war fir die Heroen der griechischen Mythologie vorgesehen,

wie aus Hesiods Werke und Tage zu entnehmen ist:

,und da wohnen sie nun und haben das Herz ohne | ,kal tol pév vaiouolv aknbéa Buudv Exovieg év
Kummer auf den Seligeninseln, wo tief der Okeanos | pakdpwv vioolol map’ Qkeavov PBabudivnv, 6ABLoL

o

wirbelt, hochbegliickte Heroen, weil siRe Friichte wie | fpweg, Totolv peAindéa kapmov Tplg £teog BAAovTa
Honig, strotzende, dreimal im Jahr ihnen trigt der | pépel LeiSwpog dpoupa.“t®!
spendende Acker.”

Homeros beschreibt das Elysion als ebne Gefilde, auf denen Rhadamanthys herrscht, und das
weder Regen, Schnee noch Winter kennt.*®? So diirfte es nicht verwundern, dass die Insel der
Seligen bereits in der Antike u. a. von Ptolemaeus und Plutarchos mit Madeira, Porto Santo
oder den Kanarischen Inseln identifiziert wurde, auf denen ein dhnliches Klima herrscht, wie
bereits in der Odyssee beschrieben wurde.'®® Den oft zitierten Zeitvertreib, wonach die Be-
wohner der elysischen Gefilde nie endende Feste feiern und nur Ohr fiir Musik, Gesang und

Gedichte haben, geht womaoglich auf Lukianos von Samosata zurlick:

,Beim Mahle haben sie nur Ohr fir Musik und Ge- | ,émi 6€1® Seinvw pouaoLkf Te kal wdaic oxoAdlouoty:
sang, sie lassen sich besonders die Gedichte Homers | &detat 8¢ altolg td'Ourpou énn udAtota. “t%*
vorsingen.”

Es bleibtallerdings anzumerken, dass Lukians Werk Wahre Geschichten eher als parodistischer
Reisebericht zu verstehen ist und heutzutage bisweilen auch als erstes Werk der Science-Fic-
tion in der Geschichte der Weltliteratur bzw. Proto-Science-Fiction bezeichnet wird.'% Die An-
sicht, dass das Elysion nicht am westlichen Rand des Okeanos liegt, sondern sich in der Unter-
welt befindet, dirfte erst in spaterer Zeit entstanden sein und findet sich u. a. in Vergils Epos
Aeneis.*® Ebenfalls bei Vergil findet sich der bereits bei Platon eingefiihrte Mythos von den
gelduterten Seelen, die durch das Trinken im Fluss Lethe ihr altes Leben hinter sich lassen und

vergessen: ,,Wer aber davon getrunken habe, der vergesse alles. (tov 8¢ del movta naviwy

191 Hes, erg. 169
192 ygl. Hom. Od. 4, 563
193 vgl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft. Band XIV,1: Lysimachos—
Mantike, Stuttgart 1928, 628f.
194 | ykian. ver. hist. 2, 15
195 ygl. James E. Gunn, The New Encyclopedia of Science Fiction, New York 1988, 249.
196 vgl. Verg. Aen. 702
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érulavBdveoBarl.)“®” Im Gegensatz zu den Ansichten aus der homerischen Zeit dirften spater
nicht nur Heroen, sondern auch Menschen aufgrund ihrer Taten ins Elysion einziehen. Noch
in der Odyssee werden als Argument, warum Menelaos ins Elysion geschickt wird, nicht seine
Taten angefiihrt, sondern rein die Tatsache, dass er Helene geheiratet habe, wodurch er zum
Schwiegersohn des Zeus wurde: ,Den Gottern Bist du ja Helenas Mann und Zeus ist dein
Schwéaher geworden. (oUvek’ &xelg EAévnv kai odv yopBpoc Alog €éoot.)“1%® Zur Rationalisie-
rung des moralischen Universums und des griechischen Gotterbildes sowie prinzipiell die viel
zitierte Durchsetzung des analytisch-rationalen Denkens diirfte wesentlich der platonische
Sokrates verantwortlich sein, wodurch wahrscheinlich auch die Taten der Lebenden eine Aus-
wirkung auf den letztendlichen Aufenthaltsort im Jenseits haben und somit nicht nur Heroen,
sondern auch gewdhnliche Menschen Einlass ins Elysion erhalten. Fir die Rationalisierungs-
these ,vom Mythos zum Logos’ sei auf Platons Euthyphron, Kriton und die Apologie (1991)
sowie weiterflihrend auf Vlastos (2005) verwiesen. Ebenfalls zu Platons Zeit scheint es die
Vorstellung gegeben zu haben, dass lediglich die Besten im Elysion verweilen, alle anderen
Seelen allerdings mehrere irdische Lebensldaufe durchleben missen, wie im Phaidros zu lesen
ist.1®9 Wie so oft die rémischen Literaten und Philosophen den griechischen Vorgangern ge-
folgt sind, schreibt auch Vergil Ahnliches zur Liuterung der Seelen durch Lethe und eine még-

liche Reinkarnation:

,Die Seelen, denen ein andrer Kérper vom Fatum be- | ,‘animae, quibus altera fato corpora debentur, Le-
stimmtist, sie trinken am Lethestrom Wasser, welche | thaei ad fluminis undam securos latices et longa obli-
von Sorgen befreien und langes Vergessen bewirken.” | via potant.“2°°

Fiir eine detaillierte Auseinandersetzung mit dem Elysion bzw. den Inseln der Seligen sei auf

Nesselrath (2020) verwiesen.

Tartaros:

Wer aber im Leben gesiindigt hat, dem stand ein Leben voller Qualen im Tartaros bevor. Bis-
weilen wird der Tartaros auch in einer Pluralform (gr. ta Taptapa) gebraucht. Ebenso wie Ha-
desist Tartaros als Ort sowie auch als personifizierte Gottheit vorstellbar, wobei derselbe wohl

zuerst als Gottheit gedacht und erst mit der Legende, dass Zeus seinen Vater Kronos sowie die

197 plat. rep. 10, 621b
198 Hom. Od. 4, 569
199 ygl. Plat. Phaidr. 249a
200 verg. Aen. 6, 713
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Titanen bezwang und in den Tartaros warf, zu einem Verbannungsort wurde. So werden die
Titanen bisweilen auch als Hypotartarioi (gr. Umotaptaptod), d. i. ,diejenigen, die sich untenim
Tartaros befinden’, bezeichnet.?°! Wobei anzumerken ist, dass nach Apollodoros bereits Ura-
nos die Kyklopen — seine drei Kinder, die er mit Gaia zeugte —, in den Tartaros warf.?%% Als Ort
gehen dem Tartaros stets Attribute wie ,tief’ (gr. BaBucg) oder ,schwarzlich’ bzw. ,dunkel’ (gr.

NEPOELG), z. T. mit Superlativen, einher. Bei Homeros heil}t es u. a.:

,Oder ich fasse und schwing' ihn hinab in des Tartaros
Dunkel, Ferne, wo tief sich 6ffnet der Abgrund unter
der Erde, Wo die Pforten von Eisen erglanzen, vom
Erze die Schwelle, So weit unter dem Hades, wie Uiber
der Erde der Himmel!“

S KLY EAwv plpw €g Taptapov Repoevta, TAHAE HAA',
AXt BdBotov UMO XBovdc éott PépeBpov, Eva
oldnpeLai te moAaL Kai XAAKeog 0USO¢, TooooV Evepd'
Aldew, doov oUpavadc éot' &mnod yaing 293

Die Darstellung der Erde als zwischen dem Himmel und dem Tartaros befindlich ldsst sich auch
bei Hesiodos wiederfinden, wenn er beschreibt, wie Zeus die Titanen in denselben verbannt.

Nicht nur die Ahnlichkeit der Beschreibung zwischen Homeros und Hesiodos, sondern auch

die Art derselben sind bemerkenswert:

,S0 besiegte die Kraft ihrer Arme den Trotz der Tita-
nen, bannte sie ebenso tief, wie der Himmel hoch ist,
hinunter, ebenso weit von der Erde entfernt in des
Tartaros Dunkel. Denn neun Nachte und Tage fallt ein
eherner AmboR, bis er am zehnten Tag vom Himmel

JXEPGLV VIKAOQVTEG UTEPBUOUC Ttep £6VTOC TOOOOV
€vepB’ UMO yiig, 6oov oV pavog €0T AMO yaing TOoooV
yap T ano yiig €¢ Taptapov Neplsvta €vvéa yap
VUKTOG T€ Kal Apota XAAKEOG AKUWY oUpavoBev
katLwv Sekdrn K &g Tdptapov kol 204

zur Erde herabkommt. Und auch neun Nichte und
Tage féllt ein eherner Ambol3, bis er am zehnten Tag
von der Erde im Tartaros ankommt.

In den Tartaros, der als schrecklichster Teil des Hades angesehen werden kann, kommen jene
Menschen, die ein schlechtes, siindhaftes Leben gefiihrt haben. Allerdings reichen gewohnli-
che Verbrechen hierzu nicht aus; vielmehr kamen in den Tartaros all jene, die Verbrechen an
den Gottern selbst begangen haben und deren Taten als so schwerwiegende Fehltritte be-
trachtet wurden, dass sie als unsiihnbar galten.?% Als groRe Leider, die ihre Strafen im Tarta-
ros verbifSen, sind neben den Titanen u. a. Tantalos, Sisyphos sowie die Danaiden beriihmt,

wobei anzumerken ist, dass weder bei Homeros noch bei Hesiodos dieselben in Verbindung

201 yg|. Hes. theog. 851

202 ygl. Apollod. 1, 1-2

203 Hom. II. 8, 13

204 Hes, theog. 719

205 vgl. Robert Muth, Einfiihrung in die griechische und rémische Religion, Darmstadt 1988, 67.
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mit dem Tartaros gebracht werden kénnen. In der Odyssee werden zwar die Qualen von Tan-
talos und Sisyphos etc. dargestellt, allerdings wird hier nicht explizit vom Tartaros gesprochen,
sondern lediglich vom Hades.?% Die Zuordnung von Sisyphos, Tantalos sowie anderen groRen
Sindern zum Tartaros diirfte sich erst spater etabliert haben. Eine direkte Verbindung findet
sich unter anderem bei Platons Gorgias.??’ Interessanterweise scheint sich die Auffassung des
Tartaros Uber die Zeiten ebenso gewandelt zu haben wie die des Elysions. Wahrend anfangs
im Tartaros Verbrecher auf ewig ihre Strafe verbiiRen mussten, teilt Platon die Slinden in heil -
und unheilbar ein. Wahrend unheilbare Verbrechen nach wie vor auf ewig gesiihnt werden
missen, scheint bei allen anderen die Méglichkeit zu bestehen, durch einen Lauterungspro-

zess Erlosung zu finden. So findet sich im Phaidon eine langere Passage Uber die Erldsung aus

dem Tartaros:

»,Wo sich indes erweist, dal’ ihre Frevel heilbar, doch
immerhin sehr schwer gewesen sind - wenn sie etwa
im Zorn an Vater oder Mutter sich vergriffen, jedoch
das weitere Leben in reuiger Erkenntnis durchgehal-
ten haben, oder, wenn sie durch andere, doch dhnli-
che Motive Mord begangen haben — die miissen zwar
den Sturz zum Tartaros erleiden, doch wenn sie dann
ein Jahr dort unten waren, so wirft der Wogenschwall
sie wieder aus, und zwar die Mérder in die Stromung
des Kokytos, die Frevler gegen Vater oder Mutter in
den Pyriphlegethon. Doch wenn sie von der Stromung
fortgetragen zur Hohe jener acherusischen Gewasser
kommen, so rufen sie mit lautem Schrei nach den Ge-
mordeten und den MiRhandelten. Und auf das Rufen
folgen heille Bitten, man moge sie ans Ufer lassen,
zum See hinliber, und moége sie aufnehmen. Gelingt
es ihnen, Eindruck zu erwecken, so kommen sie her-
aus und alles Leiden ist zu Ende. Gelingt es nicht, so
werden sie erneut zum Tartaros hinabgerissen, von
dort dann wieder in die Strome, und diese Qualen
sind erst dann zu Ende, wenn sie bei ihren einstigen
Opfern Gnade finden: das ist die Strafe, zu der die To-
tenrichter sie verurteilt haben.”

,0108" Qv ldotpa pév, peydha 6€ AEwaLy nUaptTnkéval
AAPTAHATA, OLOV TPOC TATEPA I UNTEPQA UTU OPYAC
Blawov T mpafavteg, kal petapélov alTolg Tov GAAov
Bilov BLowy, | dvépodovol ToloUTw TVl GAAW TPOTW
YEvwvTal, ToUToug 6€ EUMeTcelv eV €lg TOV Taptapov
avaykn, éumecdvtag 8¢ altoUg Kai EVIAUTOV EKEL
vevopévoug  ékBaMet 10 kOpo, ToUG  pEv
avépodovoug Kkatd ToV KwKuTtov, Tolg 6€ matpaloiag
Kal petpaloiag katd tov MupldAeyéBovta: €melbav
8¢ odepduevol yévwvtal Kotd THAV Alpvnv  TAV
Axepouaotada, évtaiBa Boidol te kat kaAololyv, ol pev
oU¢ améktewvay, ol 6¢& olg UBploav, koAéoavteg &
iketebouol kal 6€ovtal édoatl odpdg ékBRval eig THv
Apvnv kot 6&€acBal, kal €av pEvV TEelowoly,
ékBaivouot te kal Anyouot TWv Kak®v, e 6& un,
dépovtal adbig eig TOV Tadptapov Kol EKEBeV ALY
gl¢ Toug moTapoUg, kol talta mMAoXovTeg oU POTEPOV
navovtal, mpLv av neiocwaotv oU¢ €diknoav: altn yap
f 8ikn UTO TV SikacTOV aUToTg £TdyOn. 208

Platon sieht im Tartaros und in den Mythen der groRen Siinder vor allem warnende Beispiele
fur die Menschen; seine Intention scheint demnach zu sein, die Menschen durch Aussicht auf

eine mogliche Erlésung, auch nachdem sie bereits Siinden begangen haben, zu einem

206 \g|. Hom. Od. 11, 570f
207 y/g|. Plat. Gorg. 525d—526¢
208 p[at. Phaid. 113e
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besseren Leben zu motivieren.?®® Erwdhnenswert bleibt, dass der Tartaros anscheinend auch
lange Zeit nach der Antike mit Schrecken konnotiert wurde; so wurden die tatarischen Volker
bzw. Tataren, insbesondere Dschingis Kahn und sein mongolisches Reitervolk die Goldene
Horde, als Tartaren, d. i. ,aus der Holle kommend’, tituliert.?!° Ebenso hat der Tartaros auch
Einzugins Neue Testament gefunden. Im zweiten Petrusbrief werden die gefallenen Engel von
Gott in die Holle geschickt, um dort ihres Urteils zu harren, wobei anzumerken ist, dass an
dieser Stelle nicht der Tartaros, sondern eine Verbform desselben, d. i. ,in den Tartaros schi-

cken’ (gr. Taptapow) gebraucht wird.?!

Weitere Orte: Der Hain der Persephone und das Land der Kimmerioi

Nach der Beschreibung des Hades, wonach derselbe sich unter der Erde befindet —auch wenn
bisweilen auch von den Inseln der Seligen gesprochen wird — von Fliissen durchzogen sowie
einem Tor versperrt ist, und der in drei Teile, namlich dem Asphodeliengrund, dem Elysion
und dem Tartaros, eingeteilt werden kann, bleiben lediglich noch der Hain der Persephone
und das Reich der Kimmerioi als aulRergewdhnliche Orte im Hades zu erwahnen. Beide werden
in der Odyssee beschrieben, als Kirke Odysseus den Weg in die Unterwelt weist. Demnach
sollen die Kimmerioi unweit des Eingangs zum Hades am duRersten Rand des Okeanos woh-

nen:

»,Doch als die Sonne versank und sich Schatten auf | ,,600et6 T' A€AL0G¢ OKLOWVTO Te MAoaL Ayulai- i 6' &g
Wege und StralRen Legten, erreichte das Schiff auch | nelpaB' ikave PBabBuppoéou Qkeavolo. EvBa &€
den Rand von Okeanos' Tiefstrom. Dort ist die Stadt | Kiupepiwv avépdv 6fpog te TMOMG T, A€PL Kal
der kimmerischen Méanner; dunstige Nebel Hiillen sie | vedbéAn kekaAuppévol: o08€ motT' autoug HéEALOG
vollig ein, das Volk und die Stadt. Denn niemals Drin- | ¢aéBwv katadépketal dktiveoouv.?t?

gen des Helios leuchtende Blicke herunter zu ihnen.

Es bleibt anzumerken, dass die sagenumwobenen Kimmerioi bei Homeros nicht mit dem
gleichnamigen Volk der Kimmerioi verwechselt werden sollten, das nach antiken Quellen wie
z. B. bei Herodotos Uber den Kaukasus nach Anatolien kam und tatsachlich eine Bedrohung

fur die griechischen Stadte darstellten.?!* Nicht weit entfernt von den Kimmerioi soll sich nach

209 y/g|, Plat. Gorg. 525¢

210 yg|. Stephan Theilig, Historische Konzeptionen von Kérperlichkeit, Berlin 2011, 109.
211 vgl, https://www.die-bibel.de/bibel/NA28/2PE.2

212 Hom. Od. 11, 12

213 ygl|. Hdt. IV 11, 1f
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Homeros der Hain der Persephone befinden, wobei derselbe ansonsten keinerlei ndhere Er-

wahnung findet. So steht lediglich:

,Hast den Okeanos du auf dem Schiff dann gliicklich | ,, AN’ 6mot’ Gv 6 vni 6V ‘Qkeavolo meprong, &ve’
durchfahren. Dort an der niedrigen Kiiste beim Hain | daktfj te Adxela kol dAosa MNepoedoveing pakpai v
der Persephoneia — Lange Pappeln sind es und nie- | ailyslpot kol itéat wAeoikapmot, vijo pév adtod
mals samende Weiden — Dann laR landen dein Schiff | kéhooau &’ Qkeav® Babudivn. 4

in Okeanos' wirbelndem Tiefstrom.“

3.1.2.Die Bewohner der Unterwelt

Nach dem Versuch einer geographischen Beschreibung des Hades soll nun auf dessen Bewoh-

ner ndher eingegangen werden.

Hades:

Hierarchisch an der Spitze steht Hades als Kdnig bzw. Herrscher tiber die Toten. Der Name ist
etymologisch nicht geklart; bereits Homeros und Hesiodos kennen ihn unter dem Namen Ai-
des (gr. Atdnc).?1>%16 Weitere Bezeichnungen sind u. a. Aidas (gr. AtSac) und die ldngere Form
Aidoneus (gr. Aldwveug)?t” Der Ausfall des i und das Aspirieren des A, was zum heute ge-
brauchlichen Namen Hades fiihrt, ist dabei eine Besonderheit des attischen Dialekts. Die Na-
men Aides bzw. Aidas fiihrten friih zur Vermutung, dass es sich um eine Herleitung des grie-
chischen Begriffs agiénc fur ,nicht sichtbar’ bzw. ,unsichtbar’ handeln kénnte, wonach Hades
der Unsichtbare ware. Belege dafiir konnten die Darstellungen desselben mit einer ,Hades-
kappe’ genannten Tarnkappe sein —auch Hundekappe des Hades (gr. Atog kuvénv) genannt
—, wobei es auch Thesen gibt, die den Ursprung des Wortes in der vorgriechischen Zeit se-
hen.?® Ohnehin wurde es in der griechischen Antike oft vermieden, die Gottheit beim Namen
zu nennen; stattdessen wird er vermittelst Euphemismen beschrieben. Im Hymnos an Deme-
ter heil3t er auch Polydektes (gr. NoAu&éktng) bzw. Polydegmon(gr. MoAudéyuwv), was so viel
bedeutet wie ,der Wirt der Vielen‘.21° Der Beiname ist wahrscheinlich auf die Tatsache zuriick-

zufihren, dass alle Sterblichen in sein Reich missen.??® Homeros kennt noch viele weitere

214 Hom. Od. 10, 508

215 ygl. Hom. Od. 3, 410

216 \ygl. Hes. erg. 153

217 vgl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band VII,2: Glykyrrhiza—

Helikeia, Stuttgart 1912a, 867.

218 vgl. Wichter, ,Zur Ableitung von ,Hades” und ,Persephone

schichte 16(3), 193f.

219 ygl. Hom. h. 2, 9

220 yvgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 147.
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euphemistische Bezeichnungen fir Hades in der llias und Odyssee, u. a. Adamastos (gr.
adapaoctog, ,der Ungebandigte), Ameilichos (gr. aueiAixog, ,der Raue’), Iphthimos (gr.
{$Owpog, ,durch Starke Berihmter’), Pelorios (gr. mteAwplog, ,der Ungeheure, Furchtbare’), Kra-
teros (gr. kpatepag, ,der Starke’) oder Stygeros (gr. otuyepag, ,der Stygische’) Dies stellt ledig-
lich eine Auswahl dar; neben Homeros sind ebenso bei Sophokles viele Euphemismen zu fin-
den.??! Bisweilen wird Hades auch ,der andere Zeus’ oder ,der unterirdische Zeus’ (gr. Zeu¢
kataxboviog) genannt, wodurch man die enge Verwandtschaft und die gemeinsame Funktion
als Herrscher erkennen kann.??2 Schon frith wurde Hades mit den Géttern Plutos (gr. MAoUtoc),
d. i. der Gott der Reichtiimer, und Pluton (MAoUtwv), dem réomischen Pendant zu Hades,
gleichgesetzt. Insbesondere die Identifizierung mit Plutos diirfte den einstmaligen Status des
Hades als meistverhassten (gr. £x0Biotoc) Gott,?? den er mitunter auch aufgrund seiner Un-
barmherzigkeit und Mitleidslosigkeit erhalten hatte, in ein positives Licht geriickt haben. So
dirfte nach Burkert mit dem Beginn des Bauerntums und des Bergbaus das Wissen existiert
haben, dass die Tiefen der Erde Reichtiimer wie Metalle, aber auch Nahrung und somit dem
Leben Dienliches bieten kénnen, wodurch eine Verbindung von Hades mit Plutos nicht ver-
wunderlich sei.??* Demnach betet bei Hesiodos der Sémann auch zu Hades bzw. dem unterir-
dischen Zeus um eine gute Ernte: ,Bete du auch zu Zeus in der Erde, zur reinen Demeter.

(exeoBat 8¢ Al xBoviw Anpntept 8 ayvii)“??

Obzwar Hades als erstgeborener Sohn des Kronos und der Rhea (gr. P€a) sowie alterer
Bruder des Zeus eine enge Verwandtschaft mit den Olympioi hegt, wird derselbe nicht zu
ihnen gezahlt, wahrscheinlich weil er seinen Sitz nicht auf dem Olymp hat. Nachdem Zeus Kro-
nos entmachtet und die Titanen in den Tartaros verfrachtet, wird die Welt unter Zeus, Po-

seidon und Hades aufgeteilt, wobei Hades liber die Unterwelt herrscht:

,Drei der Brider doch sind wir, die Kronos erzeugte | ,tpeic yap T ék Kpdvou eipév adeideol ol téketo
mit Rheia: Zeus, ich selbst und der Herrscher der Un- | Péa ZeUg kai €yw, tpitatog & AlSnc £vépolotv
terirdischen, Hades. Dreifach geteilt war alles, und je- | dvacowv. tpyBa 6¢& mavta S£6aoctal, €kootog &
der gewann seine Herrschaft: Ich erlangte, fir immer | &upope Tufig: fitol éywv Ehayov moALnv dAa valépey
das schaumende Meer zu bewohnen, Da wir losten, | aiel maAhopévwy, Aibng & &Alaxe {o0dov nepodevta,

221 Vg|. Carl F. Bruchmann, Epitheta deorum quae apud poetas graecos leguntur, Leipzig 1893, 1f.
222 yg|. Hom. II. 9, 457
223 ygl. Hom. 1. 9, 158
224 \g|. Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, 306f.
225 Hes. erg. 464
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und Hades die dustere Schattenbehausung, Zeus er- | Zeug &' E&Ahax’ oUpavov e0pUV £€v aiBépt kal
hielt den gerdumigen Himmel in Ather und Wolken.” | vedpéhnot.“?%®

Die Anzahl der Mythen um Hades sind fiir einen Gott solchen Ranges erstaunlich gering; wobei
er zumeist als Herr der Toten (gr. évépolotv Gvdoowv) in Erscheinung tritt.??’ Des Weiteren
wird vor allem der Raub der Persephone und der Kampf des Herakles mit demselben verbun-
den, wobei auf Persephone im Anschluss, auf Herakles in den Katabaseis noch naher einge-
gangen wird. Auch in den christlichen Apokryphen kommt Hades vor und erzittert vor Jesus
Christus, als derselbe die Unterwelt betritt.??8 In der tatsichlichen Religionsaustibung der grie-
chischen Antike diirfte Hades ebenfalls wenig Beachtung geschenkt worden sein; so sei die
kultische Verehrung gering und er trete auch nirgends als Schutzpatron in Erscheinung.??® Le-
diglich Pausanias erwdahnt einen Tempel in Elis, der allerdings nur von einer bestimmten Per-
sonengruppe betreten werden durfte.?3° Auch in der Kunst finden sich nur wenige Darstellun-
gen von Hades, bisweilen mit der Hadeskappe oder mit einem riickwérts geneigten Kopf.?3!
Erst nach der Gleichsetzung mit Plutos wird Hades mitunter mit Fullhorn und Szepter gezeigt;
es Uberwiegen allerdings die Darstellungen desselben in der Verbindung mit dem Raub der
Persephone.?3? Allerdings ldsst sich eine besondere Form von Unterweltsvasen mit Szenen aus
den Jenseitsvorstellungen der damaligen Griechen in der siidostitalienischen Region Apulien

finden.?33

Persephone:

Eine weitere bekannte Gestalt aus der Unterwelt neben Hades stellt seine Gattin Persephone
(gr. Nepoedovn) dar, welche bei den Romern Proserpina heiBt. Es ist anzumerken, dass die-
selbe nicht von Anfang an in der Unterwelt verweilt; geboren als Tochter des Zeus und seiner
Schwester Demeter (gr. Anuntnp), die auch ,Kornmutter’ — obwohl etymologisch nicht ein-

wandfrei nachgewiesen —, genannt wird, tragt Persephone mitunter auch den Namen Kore

226 Hom. II. 15, 186

227 ygl. Hom. Il. 15, 188

228 \/g|. Erich Weidinger, Die Apokryphen, Augsburg 1999, 494f.

229 Vgl Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 147.

230 yg|. Paus. VI 25, 2

231 yvgl. Reiner Abenstein, Griechische Mythologie, Paderborn 2024, 85.

232 Vgl Gerhard Fink, Who’s who in der antiken Mythologie, Miinchen 2014, 118.

233 vgl. Luca Giuliani, Tragik, Trauer und Trost. Bildervasen fiir eine apulische Totenfeier, Berlin 1995.
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(gr. K6pn) oder Kora, was so viel wie ,Madchen’ bedeutet.?3* Der Name Persephone ist ety-
mologisch nicht geklart, auch weil er in vielen verschiedenen Formen von Persephoneia, Phe-
rsephone Uiber Pherrephatte bis hin zu Phersephasse vorkommt; schon friih wurde versucht,

die naheliegende negative Verbindung zu ¢povri (Mord) abzutun.?3> Bereits Platon beschaftige

sich in seiner Schrift Kratylos mit dem Namen der Persephone:

,Den Namen der Pherrhephatta, den fiirchten eben-
falls Viele, auch den Apollon, offenbar aus Unkenntnis
der richtigen Beziehung der Namen. Denn weil sie ihn
verandern und so die Phersephone betrachten,
kommt er ihnen schrecklich vor. Er bedeutet aber
nichts, als dal} die Gottin weise ist. Denn wenn alle
Dinge sich bewegen, so ist doch, was sie beriihrt und
betastet und ihnen zu folgen vermag, Weisheit. We-
gen ihrer Weisheit also, mit der sie das bewegliche er-
greift, wegen der Epaphe des pheromenon, hiefle die
Gottin mit Rechte Pherepapha oder so ohngefahr,

L«Deppédpattar £, moAol peév kal tolito poBoiivrat
TO 6vo o Kal oV «ATOAw», UTIO Amelpiag, WG £O0LKey,
ovoudatwv opBdtntog. Kal yap peTaBAAAOVIEG
okomoUvrat v «Pepoedovnvy», kal dewov alTolg
daivetat- 1o 8¢ pnvieL codnv elvar Ty B£ov. Ate yap
deopévy TV Tpaypdtwy TO Eédamtouevov Kal
énadiv kal Suvapevov EnakoAouBelv codia av €ln.
«Depémad oy o0V 5L THV codblav kal TV Emadhv 100
depopévou 1 Bedg av 6pBKS kaholto, i TololvTov TL
— 86U Omep kal ouveoTv aUTH 6°AlbNG codog v, SLOTL
TolauTn éotiv.“?36

und darum lebt auch der weise Hades mit ihr, weil sie
eine solch ist.”

Die vielfach verschiedenen, auch noch in heutiger Zeit getatigten Deutungsversuche zeigen,
dass die Forschung von einer einwandfreien Klarung weit entfernt ist. Abseits etymologischer
Herleitungsbemiihungen ist Persephone vor allem fiir den Mythos vom Raub der Persephone
durch Hades bekannt. Eine der adltesten Darstellungen diirfte der homerische Hymnos an De-
meter sein, wobei in der modernen Forschung die Zuschreibung der homerischen Hymnen
sowie bisweilen auch der /lias und Odyssee an Homeros bzw. an einen einzigen Dichter be-
zweifelt werden. Demnach verliebt sich Hades in die Tochter des Zeus, der mit Hilfe von Gaia
als Ablenkungsmandver Blumen auf den Gefilden von Nysa sprief3en lasst, die Persephone zu
pflicken gedenkt. Hades raubt Persephone, doch obwohl Demeter ihre Tochter rufen hort,
kann sie dieselbe nicht finden. Demeter, als Fruchtbarkeitsgottin und Gottin des Ackerbaus
bekannt, verweigert in ihrer Trauer allen Pflanzen das Wachstum und schwért, nie wieder ei-
nen FuR auf den Olymp zu setzen, bis schlieBlich Zeus einlenkt und Hermes den Gotterboten
in die Unterwelt schickt, um Persephone zuriickzuholen. Durch eine List des Hades, der ihr

unerkannt einen Granatapfel als Speise unterjubelt, ist Persephone allerdings fortan

234 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 50.
235 vgl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft. Band XIX,1: Pech—Petro-
nius, Stuttgart 1937, 944f.
236 p|at. Krat. 404c
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gezwungen, ein Drittel des Jahres in der Unterwelt zu verbringen.?*” Der groRe Hymnos an
Demeter ist mit 495 Versen einer der langsten Hymnen, die Darstellung desselben ist lediglich
als GberblicksmaRige Zusammenfassung zu verstehen. Bei Hesiodos findet der Raub der Pers-

ephone im Gegensatz zu Homeros nur eine kurze Erwahnung:

,Dann bestieg er der nahrungspendenden Demeter | ,a0tdp 6 ARUNTPOG TTOAUDOPRNG €¢ Aéxog NABeY, f
Lager, die ihm Persephoneia gebar, mit leuchtenden | téke MNepoedovnv AeukwAevoy, fiv Aldwvelg fiprace
Armen. Hades raubte der Mutter das Madchen, was | fi¢ mapd untpdc &dwke 6& pntieta Zevc,. 238

Zeus ihm gewdhrte.”

Der Raub der Persephone kommt ebenfalls in der Attischen Tragddie, u. a. in einem Chorlied
in Helena von Euripides und ausfihrlicher beim rémischen Dichter Ovidius — bisweilen unter
dem lateinischen Namen Proserpina — in seinen Metamorphosen wie auch in den Fasti
vor.239240241 Der Mythos der Persephone erhilt einige dtiologische Narrative. So stellt der Gra-

242 und der Verzehr desselben

natapfel ein Symbol fiir Tod, Leben sowie Fortpflanzung dar,
steht in Zusammenhang mit Brauchen bzw. Ritualen, wonach der Akt der Nahrungsaufnahme
einer Frau bei einem Mann als Hochzeitszeremonie angesehen werden kann.?*3 Die dadurch
entstandene Bindung, wonach Persephone ein Drittel des Jahres in der Unterwelt verbringen
muss, wird wiederum als allegorische Darstellung der Jahreszeiten verstanden. Es sei ange-
merkt, dass im antiken Griechenland lediglich drei Jahreszeiten, namlich Frihling, Sommer
und Winter, bekannt waren; das wird auch an den drei Horen (gr. Qpat), den Géttinnen der
richtigen Zeit bzw. Jahreszeiten, deutlich.?** Die Verbindung der Persephone mit ursichlichen
Prinzipien in der Natur durfte auch der Grund fir ihre Bekanntheit und kultische Verehrung

sein. Insbesondere die eleusinischen Mysterien sind in die Geschichte eingegangen, von de-

nen Pausanias schreibt:

,For the Greeks of an earlier period looked upon the | ,,ol yap dpxaiotepol TV EANAVWY TEAETHV TAV

Eleusinian mysteries as being as much higher than all | EAeucwviav maviwv omoca €¢ eUoéPfeltav  fKel

other religious acts as gods are higher than heroes.“ | tocoUtw fyov évtipdtepov Sow kol Beolc
éninpooBev pwwv. 24>

237 vgl. Hom. h. 2, 1f
238 Hes, theog. 912
23% vgl. Eur. Hel. 165f
240 ygl. Ov. met. 5, 390f
241 ygl. Ov. fast. 4, 417
242 yg|. Bruce Lincoln, ,The Rape of Persephone: A Greek Scenario of Women’s Initiation”, in: The Harvard Theo-
logical Review 72(3/4), 1979, 234.
243 yg|. Campbell Bonner, ,,Hades and the Pomegranate Seed*, in: The Classical Review 53(1), 1939, 3f.
244 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 28.
245 paus. X 31, 11
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Die eleusinischen Mysterien dauerten gemal dem Mythos von Persephone neun Tage, und
obzwar die Mysterienfeiern unter Androhung der Todesstrafe geheimgehalten werden muss-
ten, konnten dieselben dennoch weitgehend rekonstruiert werden. Die komplexen Ablaufe
der Mysterien wiirden den Rahmen der Arbeit libersteigen; es sei jedoch erwdhnt, dass mit
den eleusinischen Mysterien der Friihlingsbeginn gefeiert wurde, wonach ein Teil derselben
aus einer Nachahmung der Suche Demeters nach ihrer Tochter bestand, wie ebenfalls Pausa-

nias zu entnehmen ist:

,They name it Anaclethris (Recall), because Demeter | , AvakAnBpida thv métpav dvopdlouoty, we Anuntnp,
(if the story be credible) here too called her daughter | €l tw motd, 6te tAv malda émdavdato {ntoloa, Kol
back when she was wandering in search of her. Even | évtalfa dvekdleosv avtrv. €owkota 86& t® Adyw
in our day the Megarian women hold a performance | dp®atv €¢ Apag &t al Meyapéwv yuvoikeg. “24®

that is a mimic representation of the legend.”

Die eleusinischen Riten, die eine Verbindung von archaischen agrarischen Riten und kultischer
Verehrung darstellen, zeugen bereits von der Vorstellung einer unsterblichen Seele; wer an
den Mysterienfeiern teilnahm, dem wurde ein gliickliches Dasein im Jenseits versprochen.?*’
Im Zuge der eleusinischen Mysterien wird Persephone bzw. Kore stets mit ihrer Mutter De-
meter dargestellt, dessen gliickliche Wiedervereinigung nach dem Raub derselben durch Ha-
des einen wesentlichen Bestandteil der Feiern ausmachte.?*® Abseits des Mythos vom Raub
der Persephone scheint noch der in der orphischen Mythologie beheimatete Zagreus-Mythos
erwahnenswert, wonach sich Zeus in Schlangengestalt mit seiner Tochter Persephone verei-
nigt und Zagreus zeugt, der spater zu Dionysos wird. Die Zerteilung des Zagreus durch die Ti-
tanen und spatere Wiedergeburt als Dionysos wird bisweilen in der Forschung als wichtigster

Teil der orphischen Mythologie angesehen.?#?

Hekate:
Eine stete Begleiterin der Persephone ist Hekate (gr. Exatn). Die Darstellung der Hekate hat
Uber die Zeiten immer wieder eine Wandlung erfahren; so wird sie u. a. als Mondgottin, Gottin

der Magie, Theurgie und Nekromantie, aber auch als eine Art ,Allgottin’ oder ,Weltseele’

246 paus. | 43, 2

247 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 51f.

248 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 101f.

249 vgl. William Keith Guthrie, Orpheus and Greek Religion, Princeton 1993, 107.
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verehrt.?>° Dies mag daran liegen, dass sie aus einer vorhomerischen Zeit stammt und wahr-
scheinlich aus einem kleinasiatischen Kult in das griechische Pantheon integriert wurde. Aus
diesem Grund ist der Name auch etymologisch schwierig zu deuten; doch hat es bereits in der
Antike Versuche gegeben, denselben auf griechische Wurzeln zuriickzufiihren.?>* Demnach
konnte Hekate von €kdac¢ stammen, einer verkiirzten Form von ekaepyog, EkatnBeA£Tng,
EkatnBoAoc oder £knBoAog, was so viel wie ,treffsicher bedeuten kann und auch als Beiname
Apollos fungiert.?>2 In Verbindung mit dem Mythos der Persephone wird sie oft als Herrin der
Gespensterscharen umringt von Gespenstern und begleitet von Hundegeheul dargestellt. In
dieser dunklen Funktion wird sie mitunter auch Empusa (gr. "Epnouvoca) genannt, wobei nach
der Scholia Aristophanica dieselbe in Aristophanes Die Frosche als Einbeinige dargestellt wird
und der Name aus einer Verschmelzung von éva moda éxouoa hervorgeht, was ,ein Bein ha-
bend‘ bedeutet.?>®> Hekate wird oft mit anderen Géttern wie z. B. Persephone, Artemis oder
Selene gleichgesetzt, was nicht nur daran liegen mag, dass sie als Herrin der Nacht, der Toten
und Gespenster fungiert, sondern auch, weil sie als nicht aus der griechischen Theogonie
stammende Gottin keinen festen Platz darin finden konnte.?>* So wird sie in den homerischen
Epen nicht erwahnt; lediglich im groRen Hymnos der Demeter erscheint sie als Helferin der

Demeter, als Persephone von Hades geraubt wird:

,Sterbliche horten es nicht und nicht die unsterbli- | ,006¢ tIc dBavatwv o006 Ovntddv avBpwnwv
chen Gétter, Auch kein Olbaum prangend von Friich- | fikoucev ¢wviic, ovd' dyAaodkopmol élaior €l UA
ten. Nur Hekate, Perses' Tochter, vernahm es in ihrer | Nepoaiov Buydtnp datala dpovéouoa Giev £€ dvtpou
Grotte, die kindlich Gesinnte, Zart Umschleierte.” Ekdtn MtapokpriSepvoc. 253

Als Dienerin der Persephone wird sie auch zur Herrin tiber die Toten und Gespenster:

,Hekate aber trat, die zart Verschleierte, nahe, Koste | ,Tfiowv &' €yyuBev AAO’ Exdtn AUtapokpASepvoc,
innig die Tochter der heiligen Gottin Demeter. Daflir | moAa &’ ap’ dudayannoe KGpnv AnunTtepog Ayviic:
wurde sie Herrin in ihrem Dienergefolge.” £k TolU ol tpomoAo¢ Kol 6Tdwv EmAet’ Bvacoa.“2>®

250 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 87.
251 ygl. Theodor Kraus, Hekate. Studien zu Wesen und Bild der Géttin in Kleinasien und Griechenland, Heidelberg
1960, 15.
252 \g|. Karin Zeleny, Die Géttin Hekate in den Historiae Deorum Gentilium des Lilius Gregorius Gyraldus, Wien
1999, 27.
253 vgl. William G. Rutherford, Scholia Aristophanica I, London 1896, 312.
254 vgl. Fink, Who’s who in der antiken Mythologie, 122.
255 Hom. h.2, 22
256 Hom. h. 2, 438
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Bei Hesiodos wird Hekate wiederum als Tochter des Titanen Perses (gr. Mépong) und der Tita-
nidin Asteria (gr. Aotepia) als eine nicht nur von Menschen, sondern von Zeus selbst sehr ver-
ehrten, vielseitigen Géttin gepriesen.?>” Generell wurde Hekate, insbesondere vom einfachen
Volk, stark verehrt; ihre kultische Anbetung sowie die kiinstlerische Darstellung derselben sind
allerdings vielseitig. Um nicht den Rahmen der Arbeit zu sprengen, sei lediglich erwahnt, dass
sich zumindest ab dem vierten Jahrhundert vor Christus eine dreigestaltige Darstellung von
Hekate herauskristallisierte, die vor allem an Kreuzungen bzw. Weggabelungen aufgestellt
und vermittelst eines ihr geopferten Hekate-Mahls verehrt wurde.?*® Weiterfiihrend wird auf

Lautwein (2009) verwiesen.
Kerberos:

Zu den bereits genannten Bewohnern der Unterwelt gehéren unweigerlich Charon, Kerberos,
Hermes und die Totenrichter, die vor allem fiir den Ubergang aus der Welt der Lebenden ins
Totenreich zustdndig sind. Kerberos (gr. KépBepog) ist in der griechischen Mythologie der
Wachter an den Toren der Unterwelt; die Eingdange in dieselbe kénnen — wie bereits darge-
stellt — variieren. Dabei lasst er diejenigen, die auf Charons Kahn ankommen, passieren, ver-
schlingt aber jene, die aus der Unterwelt zu entfliehen gedenken.?>® Der Name des als Hoéllen-
hund beschriebenen Kerberos ist anscheinend onomatopoetisch zu verstehen und soll das
Knurren eines Hundes darstellen.?®® Homeros kennt den Namen Kerberos noch nicht und be-
zeichnet denselben lediglich als ,Hund des Hades’ (gr. kova [Akk.] otuyepol Aiba0)?®! In der
Genealogie Hesiods stammt Kerberos von Typhon (gr. Tud®v) und Echidna (gr.”Extéva) ab; zu
seinen Geschwistern zdhlen u. a. Orthos (gr. Op66d¢), die Hydra (gr. 06pa), die Chimaira (gr.
Xipatpa), Phix bzw. Sphinx (gr. Zdiy€) sowie der nemeische Lowe (gr. Mwv tiic Nepéac).?®?
Kerberos wird bei Hesiodos als fiinfzigkopfiger Hund mit metallischem Gebell (gr.

XoAkeopwvov) beschrieben:

Hierauf gebar sie ein zweites unsaglich scheuRliches | ,8e0tepov abtic £tktev aurixovov, ol Tt PaTeLdOV
Untier: Kerberos, gierig nach Fleisch, den bellenden | KépBepov wunotiv, Aidew kiva YoAkeddpwvov,
Bluthund des Hades. Fiinfzigkdpfig scheut er zuriick | mevtnkovtokédpahov, dvardéa te kpatepdv te. 253
vor keiner Gewalttat.”

257 Vgl. Hes. theog. 409f
258 Vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 87.
259 /gl ibd., 88.
260 y/gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 217.
261 yvgl. Hom. Il. 8, 368
262 \/g|. Hes. theog. 308f
263 Hes, theog. 310
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Die Darstellung des Kerberos fallt in der Literatur allerdings unterschiedlich aus; so wird er
neben der Beschreibung Hesiods auch als Hund mit nur einem oder zwei Képfen gezeigt.?6
Die bekannteste Darstellung findet sich bei Apollodoros, wo er mit drei Képfen, einem Dra-

chenschwanz und dem Riicken voller Schlangenkopfe beschrieben wird:

LAls zwolfte Aufgabe wurde (Herakles) aufgetragen, | ,8wdékatov daBMov émetdyn KépBepov £€ ‘ASou
den Kerberos aus dem Hades herbeizubringen. Es | kopiZetv. ixe 5& oUTOC TPELC MEV KUYV KEDOABC, THY
hatte dieser aber drei Koépfe von Hunden, den | 6& oUpdav S§pdakovtog, katd 6& tol vwTou mavrtoiwv
Schwanz eines Drachen, den Riikken herab hatte er | eixev 8¢pewv kedoAdc. “265

Kopfe mannigfaltiger Schlangen.

Diese Gestalt des Kerberos ist auch auf zahlreichen Skulpturen und Vasenmalereien zu fin-
den.?®® In der griechischen Mythologie ist er vor allem als Torwachter der Unterwelt in Ver-
bindung mit den Katabaseis zu finden; so besteht u. a. eine Aufgabe des Herakles darin, in die
Unterwelt hinabzusteigen und Kerberos zu fangen; andererseits muss Orpheus bei seinem
Versuch, Eurydike aus der Unterwelt zu holen, an Kerberos vorbei, worauf im nachsten Kapitel
noch naher eingegangen wird. Es bleibt anzumerken, dass Kerberos mitunter von einem Sohn
des Zeus namens Aiakos (gr. Alakoc) ersetzt wird; z. B. in der Komddie Die Frésche von Aris-

tophanes und bei den satirischen Werken Lukians von Samosata.267268

Charon:

Bevor die Toten zu Kerberos gelangen, missen sie sich allerdings vom Fahrmann Charon (gr.
Xapwv) in seinem Kahn (ber die unterirdischen Gewasser — zumeist der Acheron, zuweilen
auch Kokytos, Lethe sowie Styx — Gibersetzen lassen.?®® Etymologisch leitet sich Charon wahr-
scheinlich von xapomnog ab, was so viel bedeutet wie ,strahldugig’ oder ,mit funkelndem Blick’
— bisweilen aber auch als ,finsterblickend’ Gbersetzt wird —, wodurch auch die Vermutung na-
heliegt, dass derselbe urspriinglich einen Euphemismus zum Tod darstellte. In der alteren Li-
teratur wird Charon gelegentlich auch als ,Portmeus’ bezeichnet, wobei dasselbe lediglich ein

Epitheton, d. i. ein sprachlicher Zusatz von gr. mopUueucg, darstellt und ,Féhrmann’

264 Vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 217.
265 Apollod. 2, 122
266 \/g|. Maurice Bloomfield, ,Cerberus, the Dog of Hades”, in: The Monist 14(4), 1904, 523.
267 V/gl. Aristoph. Ran. 465f
268 \/g|. Lukian. dial. mort. 20, 1
269 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 90.
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bedeutet.?’? Eine Verbindung zum etruskischen Charun ist wahrscheinlich; dabei soll derselbe
eine Wandlung von einem tierhaften Damon zur heute bekannten Fahrmannsgestalt durch-
gemacht haben.?’* Nach dem Mythos bringt der Ferge bzw. Fihrmann die Toten, welche er
von Hermes erhilt, auf einem Kahn in den Hades, wobei dieselben die unterirdischen Gewas-
ser nur Uberqueren diirfen, wenn ihnen nach den herkémmlichen Bestattungsritualen als Be-
zahlung fiir die Uberfahrt ein Obolos (gr. BoAdc), d. i. eine griechische Miinze —auch Charons-
pfennig oder -groschen genannt —in den Mund unter die Zunge gelegt wird. Das Mitgeben
einer Miinze stammt wahrscheinlich von einem alteren Brauch, wonach den Toten Waffen,
Schmuck o. 4. in die Graber beigelegt wurden.?’? Sollte dies nicht geschehen, werden die To-
ten nichtin das Totenreich aufgenommen und miissen an den Ufern als Schatten umherirren.
Bei Vergil wird diese Strafe auf 100 Jahre festgesetzt.?’> Wahrend Charon den Toten unabhin-
gig ihrer Herkunft oder ihres Standes Einlass gewahrt, wird dies Lebenden grundsatzlich ver-
wehrt und findet nur mit wenigen Ausnahmen — wie in den Katabaseis beschrieben — statt. Es
ist festzuhalten, dass Charon weder bei Homeros noch bei Hesiodos Erwdhnung findet; die
erste schriftliche Darstellung diirfte Pausanias in seiner Beschreibung Griechenlands getatigt

haben, wo es heift:

,Then the boat on which embark the dead, that the | ,v0’ AtoL véa pév veku@uPatov, Av O yepalodg
old Ferryman, Charon, used to steer, they found not | mopBuslc RAye Xdpwv, o0k ElaBov £vdobev
within its moorings.” Spuou.“?74

Die genealogische Abstammung Charons als Nachkomme von Erebos und Styx wird allerdings
auf Boccacios’ Werk Genealogia deorum gentilium zurickgefiihrt und findet sich in der Antike
noch nicht.?’> Charon war in der Antike sowohl bei den Griechen als auch bei den R6mern eine
populdre Personlichkeit; so findet er u. a. bei Euripides, Aristophanes, Vergil, Ovidius, Lukianos
und Seneca Erwahnung. Ebenfalls in der bildnerischen Kunst wird Charon ab dem fiinften
Jahrhundert v. Chr. auf Graberfresken oder Urnen zumeist als alter Mann beim Ubersetzen
oderin Verbindung mit Hermes dargestellt. Dass Charon auch eine kultische Verehrung erfah-

ren hat, zeigen die in Héhlen und Fels6ffnungen gelegenen Kultstatten, die auch Charoneia

270 vgl. Georg Wissowa, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band Ill,2: Campanus
ager—Claudius, Stuttgart 1899, 2176f.
271 Vgl. Ambros Josef Pfiffig, Die etruskische Religion, Wiesbaden 1998, 332f.
272 \/g|. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 90.
273 Vgl. Verg. Aen. 6, 325f
274 paus. X 28, 2
275 \Vgl. Otto Waser, Charon, Charun, Charos. Mythologisch-archdologische Monographie, Berlin 1898, 17.
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genannt werden. Obzwar die Heiligtiimer des Charon nicht einwandfrei mit denen des Pluton,
auch Plutonion bezeichnet, unterschieden werden kénnen, ist ein Heiligtum in Acharaka mit

Sicherheit auf Charon zuriickzufiihren.?®

Hermes:

Zu Charon werden die Toten wiederum von Hermes (gr. Epunc) geleitet. Hermes ist einer der
dltesten und weitverbreitetsten Gotter, der in der griechischen Mythologie vielen Wandlun-
gen unterzogen wurde und dessen Aufgaben aus diesem Grund vielfaltig sind. Der Name so-
wie seine Funktion als Schutzgott der Wanderer und Reisenden leitet sich wahrscheinlich von
puaé ab, was einerseits als ,Stein(-haufen)’ tbersetzt werden kann.?”” In der griechischen
Antike wurden dergleichen als Kennzeichnung von Grenzmarken, heiligen Orten, aber auch
als Grabmaler errichtet. Die aus urspriinglich schlichten Steinhaufen entstandene apotropai-
sche Herme (gr. £puiig), d.i.in der Kunst ein Steinpfeiler mit aufgesetztem Hermes-Kopf, leitet
sich ebenfalls davon ab. Andererseits kann Hermes auch auf épuatov zuriickzufiihren sein, das
einen ,glicklichen Fund’ oder einen ,unverhofften Gewinn‘ meint, wodurch es nicht verwun-
derlich ist, dass derselbe auch als Gott der Kaufleute und Diebe angesehen wurde. Schliellich
wurde Hermes auch als Hirtengott verehrt und es kam ihm die Aufgabe zu, die Toten zu
Charon zu geleiten, damit sie in die Unterwelt gelangen kdnnen.?’® In dieser Funktion wird er
auch mit den Epitheta Psychagogos (gr. uxaywyog), Psychopompos (gr. uxomoumnoc) sowie
Nekropompos (gr. vekpomoumnog), d. i. Seelen- oder Totenfiihrer, versehen, wobei noch viele
weitere Beinamen bekannt sind — u. a. von Kaufleuten und Dieben als ,der den Verkehr Be-
treffende’ (gr. éunoAaioc), ,Einfuhrhandler’ (gr. maAlykamnnAog), ,der den Profit Bestimmende’
(gr. kepbéumopog) oder ,der zum Markt Gehorige (dyopalog) sowie in seiner Tatigkeit als
Schlafgott auch als ,Uberbringer der Traume’ (gr. Ayntwp oveipwv).?’”® Es sei erwihnt, dass
Hermes auch in Verbindung mit Wissenschaft und Philosophie steht, da ihm zahlreiche Erfin-
dungen zugeschrieben werden. So wird Hermes in der Philosophie der Antike bisweilen auch
mit dem Logos identifiziert.?8? In einer kulturellen Verschmelzung mit dem &gyptischen Toth

und seiner Zuschreibung als Hermes Tismegistos (gr. Epufic Tplwopéylotoc), d. i. der

276 \Vgl. Georg Wissowa, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band I,1: Aal-Alexand-
ros, Stuttgart 1893, 208.
277 Vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 176.
278 \gl. Abenstein, Griechische Mythologie, 68f.
279 Vgl. Bruchmann, Epitheta deorum quae apud poetas graecos leguntur, 104f.
280 \g|. Barbara Aland, Die Weltlichkeit des Glaubens in der Alten Kirche, Berlin 1997, 367.
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,DreimalgrofSte’, entwickelt er sich auch zum Stifter der Wissenschaften, insbesondere der
Chemie; obzwar die ihm zugeschriebene Auslegekunst bzw. Hermeneutik (von gr. épunveveLv)
etymologisch nicht unumstritten ist, ist eine gemeinsame Wurzel wahrscheinlich.?8! Da diese
Arbeit den Tod in der griechischen Antike behandelt, soll nicht naher auf die zahlreichen My-
then um Hermes eingegangen werden, sondern lediglich auf seine Darstellung als Hermes
Psychopompos. Im homerischen Hymnos an Hermes wird derselbe als Sohn des Zeus und der
Plejade bzw. Nymphe Maia dargestellt: ,,Hermes preise, o Muse, den Sohn des Zeus und der
Maia. (Eppfiv Upvel Molooa Ao kai Matddoc uiov.)“?® Wie sein Vater hat auch Hermes viele
Geliebte und Nachkommen, wovon heutzutage am bekanntesten das Zwitterwesen Hermaph-
roditos (gr. Eppadpoditog) sein dirfte. Zu Beginn des 24. Buches in der Odyssee heilt es zu

seiner Tatigkeit als Psychopompos:

,Hermes von der Kyllene holte der freienden Manner
Seelen, indem er sie rief; er trug in der Hand seinen
schénen, Goldenen Stab, womit er die Augen von
Menschen bezaubert, Wo er es will, und andere wie-
der erweckt, wenn sie schlafen; Setzte sie soin Bewe-
gung: ein schwirrendes, ganzes Gefolge. Wie wenn
Flederm&use im Eck einer gottlichen Grotte Schwir-
ren und flattern, so oft sich nur eine der Kette am Fel-
sen Loslost, dal sie herabféllt —héngen doch alle zu-
sammen —Grad so schwirrten sie drangend heran und
folgten dem Fihrer Hermes, dem Retter, entlang den
Pfaden im dammrigen Dister; Gingen vorbei an Okea-
nos' Stromung, am Felsen Leukas, Gingen voriiber an
Helios' Toren, am Ort, wo die Traume Wohnen, und
kamen dann schnell anihr Ziel, zur Asphodeloswiese.”

LEpuiic 6& Yuxag KuMnviog é§ekahelto avdpiv
pvnotipwv: €xe 6& paBdov Hetd XeEPGL KOARV
Xpuoeinv, Th T avdpiv dppata BéNyeL, Qv £Belel,
toug & alte kal Umvwovtog gyeipet T p Gye
Kwnoog, tal &¢ tpiloucal E€movio. wg & Ote
VUKTEPLOEG MUX® dvtpou Oeomeciolo Tpilouoal
notéovral, £mel k€ TG dmomégnolv Opuabold £k
METPNG, Gvd T AAAAANoY Egovtal, W¢ oi TeTpyulon
ap’ floav- Apxe 8’ Gpa odv Eppelag dkdknta kat’
eupwevta kéAsuBa. map &’ loav Qkeavol te podg Kal
Neukada métpny, AGE ap’ ‘Heliolo muAag kat Sfpov

Oveipwv Aloav: aiPa & ikovio kat’ dcdpodelov

Aelp®vao, “283

Es wird vermutet, dass Hermes die Rolle des Seelenfiihrers urspriinglich von Hades (ibernahm;
wahrend dieser allerdings negativ konnotiert war und eher als Seelenrdauber angesehen
wurde, tragt jener keine finsteren Ziige und wird eher als behutsamer Geleiter der Toten ver-
ehrt.?84 Obzwar Hermes einen alten und populdren griechischen Gott darstellt, wird er nach
Homeros erst wieder in der klassischen Periode vermehrt behandelt, u. a. bei Aischylos.?8 Zur
Darstellung des Hermes gehoren vor allem drei Attribute: sein (Zauber)-Stab (gr. papéog), der

nach Homeros allmahlich zum achtférmig verschlungenen Heroldsstab (gr. knpuUkeLlov)

281 Vgl. Helmut Seiffert, Einfiihrung in die Hermeneutik, Tibingen 1992, 9.

282 Hom. h. 4, 1f

283 Hom. Od. 24,1

284 \g|. Abenstein, Griechische Mythologie, 69.

285 \gl. Robin Hard, The Routledge Handbook of Greek Mythology, New York 2004, 112.
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mutierte, seine Fligelschuhe (gr. mtepoevta néSAa) sowie seine gefliigelte Kappe bzw. sein
Reisehut (gr. métacocg). Hermes gilt als urhellenischer Gott; seine Geburtslegende stammt aus
Arkadien.?8® In der kultischen Verehrung hatte Hermes als urspriinglicher Schutzgott der Rei-
senden und Wanderer dennoch keinen festen Platz; groBere Heiligtimer oder Tempel sind
rar.28” Obschon Hermes im Zuge der religidsen Anbetung — u. a. bei den Chytren, d. i. ein atti-
sches Totenfest — Topfe mit gekochten Speisen dargebracht wurden, sowie fiir die Toten ge-
betet wurde, sei darauf hingewiesen, dass es sich bei Hermes, obzwar bisweilen in seiner
Funktion als Seelengeleiter yddvioc genannt, um keinen chthonischen Gott, also einem Unter-

weltsgott, handelt, sondern derselbe sich vielmehr zwischen den Welten befinde.?8828°

Die Totenrichter:

Nachdem Hermes die Seelen zu Charon bringt, dieselben von Charon nach richtiger Bestattung
Uber die Unterweltsgewasser gesetzt werden und an Kerberos vorbei Eintritt in die Unterwelt
erlangen, kommen sie schlieflich zu den Totenrichtern. Auch die Vorstellung eines Totenge-
richts unterlag Wandlungen in der griechischen Antike; einerseits tber ihre Richter, anderer-
seits Uber deren Funktion. Homeros kennt lediglich Minos, den legendaren Kreter-Konig, der
alsSohn von Zeus und der durch Zeus in Form eines Stieres entfiihrten Europa nicht nur erster
Gesetzgeber Kretas wurde, sondern auch eng mit dem Daidalos und Minotauros-Mythos so-
wie dem Mythos um Theseus und Ariadne verkntipft ist. Dem mythischen Konig sei es zu ver-
danken, dass Kreta heute noch als die Wiege Europas angesehen wird, wobei lediglich auf
seine Funktion im Hades naher eingegangen werden soll. Aufgrund seiner gerechten Herr-
schaft wird Minos nach seiner Ermordung Totenrichter in der Unterwelt. In der Odyssee heilst

es:

,Da abersah ich Minos, den herrlichen Sohn des Zeus; | ,&v8’ i Tol Mivwa. 18ov, AdC dyAadv uidv, xpluoeov
er Sal und hielt bei den Toten Gericht mit dem golde- | okfittpov £xovta Bepiotelovta VEKUOOLY, HLEVOV- OL
nen Szepter. Um ihn herum aber fragten die Toten | ¢ pwv auodt dikag sipovto Gvakta, AUEVOL E0TAOTEG
den Herrn nach dem Urteil, SaBen und standen dabei | te kat’ e0pumuAég AiSog 8. “2%°

vor den breiten Toren zum Hades.”

286 Vigl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 176f.
287 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 68.
288 gl Wissowa, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Ill,2: Campanus ager—
Claudius, 2524.
289 Vg, Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 177.
20 Hom. Od. 11, 568
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Weder bei Homeros noch bei Hesiodos wird naher auf Minos Funktion als Totenrichter einge-
gangen, wodurch die Vermutung naheliegt, dass die Vorstellung derselben sich erst spater
etabliert hat. Wahrend Rhadamanthys bei Hesiodos keinerlei Erwdhnung findet, zeugen nur
wenige Stellen in der llias und in der Odyssee, dass Rhadamanthys Homeros bekannt war.
Demnach wird demselben als Sohn von Zeus und Europa ebenso wie Minos gottliche Abstam-
mung zuteil.>* Homeros kennt Rhadamanthys allerdings noch nicht als Totenrichter, vielmehr
ist derselbe Herrscher tiber das Elysion:

,Es schicken dich einst die unsterblichen Gétter Weit,

bis ans Ende der Welt, in Elysions ebne Gefilde. Dort
ist der Blonde daheim, Rhadamanthys.”

~0Ma o' és 'HAOowov mebdilov kal meipata yaing
aBdvarot mépouacty, 801 EavBog Padduavluc. 292

Interessanterweise findet sich an den beiden Stellen in der Odyssee, die Rhadamanthys nen-
nen, das Attribut ,blond’ (gr. £avB6¢). Neben Homeros und Hesiodos wird Rhadamanthys in
den Epinikia bzw. Oden von Pindaros erwahnt; wobei nicht zweifelsfrei zu sagen ist, ob der-
selbe bei Pindaros als Herrscher des Elysion oder lediglich als Richter fungiert, da die Textstelle
lediglich von ,Ratschlissen’ spricht, und dies sowohl auf Richter als auch Herrscher zutreffen
kann: ,nach den geraden Ratschliissen des Rhadamanthys (Boulaic év 06pBalol
PadapdvBuoc)“?®® Im Ubrigen mutet in diesem Zusammenhang bei 6p9d¢ die Ubersetzungim
Ubertragenen Sinne als ,(ge)recht’ sinnvoller an.?®* Es sei anzumerken, dass spater Vergil

Rhadamanthys als strenger Herrscher iber den Tartaros beschreibt.?®®> Zweifelsfrei als Richter

fungiert Rhadamanthys erst ab Platon, und zwar tiber jene Menschen, die aus Asien kommen:

,Dies Alles habe ich schon friher eingesehen als ihr,
und habe von meinen S6hnen zu Richtern ernannt
zwei aus Asia, den Minos und Rhadamanthys, und ei-
nen aus Europa, den Aiakos. [...] Und zwar die aus Asia
soll Rhadamanthys richten, und die aus Europa Ai-
akos. Dem Minos aber will ich den Vorsitz tbertra-

“

gen.

291 vgl. Hom. II. 14, 312f
292 Hom. Od. 4, 563
293 pind. 0. 2, 75

JEV® pEv olv taldto &yvwkwe mpdtepog B UMELC
£€nolnoapnv dikaotdg VElg épautold, Vo pEV €K THAC
Actlog, Mivw te kal PadapavBuv, &va 6& £k TficC
EUpwrnng, Aiakov. [..] Kai touc pév €k thi¢ Aciag

PadapavOuc kpLvel, toug 8¢ £k thic EUpwnng Alakog:

Mivw 8¢ npeoPeia Swow Emblakpivety.?%®

294 yvgl. Wilhelm Gemoll, Griechisch-deutsches Schul- und Handwérterbuch, Miinchen 2006, 585.

295 Vgl. Verg. Aen. 6, 548f
2% plat. Gorg. 523e

72



Aiakos wiederum richtet bei Platon liber die Menschen aus Europa. Derselbe findet bei Hesio-
dos nur eine kurze Erwdhnung als Vater des Phokos (gr. ®®kog); Homeros geht lediglich auf
die Aiakiden, also die Nachkommen des Aiakos, Achill und Peleus ndher ein.??”2°8 Seine gottli-
che Abstammung als Sohn von Zeus und der Najade bzw. Nymphe Aigina (gr. Alywa) dirfte
erst spater etabliert worden sein; er wird zwar in der Ausgabe aus der Sammlung Tusculum-
Reihe im Stammbaum als solcher angefiihrt, allerdings wird an genannter Stelle deklariert,
dass Aigina in der llias selbst (iberhaupt nicht erwdhnt wird.??® Als Totenrichter fungiert er —
ebenso wie Rhadamanthys — erst bei Platon; nach Hunger soll Platon generell der erste sein,
der die drei Totenrichter als solche mit diesen Namen versieht.3°° Nach anderen Vorstellungen
hat—wie bereits beschrieben — Aiakos die Position als Turhiter bzw. Torwarter der Unterwelt
inne, u. a. bei Aristophanes und Lukianos.3%! In den Totengesprachen Lukians (gr. Nekptkot
Sladoyol) fiihrt Aiakos als Torwarter (gr. tuAwpocg) den Philosophen Menippos im Hades um-

her:

,MEN. Beim Dionysos Kolonatas, Aiakos, fihre mich ® Alaké,
im Hades herum!

AIAK. Uberall, ist nicht leicht, Menipp, die Hauptsa-
chen aber lerne kennen: daR das der Kerberos ist,
weillt du, du kennst auch diesen Fahrmann, der dich

»MEN. [Mpo¢ Alovioou Kolwvarou,
nepliynoal pot ta év adou mavro.

AIAK. 00 padlov, & Méwutne, dmavia: doa pévtol
kepohotwdn, pavOave: outool pev OtL KépBepog
¢otlv oiloBa, kal Tov mopBuéa toltov, ¢ oe

hintbergefiihrt hat, und hast den See mit dem Py-
riphlegethon bei der Einfahrt schon gesehen.

MEN. Ich weiR das alles, weil} auch, dal® du hier Tor-
wart bist, und sah den Konig und die Erinyen.”

Slemépaoe, kai TV Alpvnv kat tov NuptdpAeyéBovta
Aon £éwpakag EoLwv.

MEN. OiSa Ttadta Kol o¢, 6T MUAWPELS, Kal TOV
Bacréa eidov kai Tag Epvic:“302

Bei Apollodoros erhilt Aiakos zusatzlich die Schliissel zum Hades.303

Die Anzahl und Namen der Totenrichter sind in der griechischen Mythologie Wandlungen
unterworfen; wahrend zuerst lediglich von Minos die Rede ist und sich spater die drei Toten-
richter Minos, Rhadamanthys und Aiakos etablieren, werden bisweilen auch andere als Toten-
richter aufgefiihrt. Selbst Platon scheint sich darliber nicht einig zu sein; in der Apologie des

Sokrates wird Triptolemos (gr. TputtoAepog) als vierter Totenrichter genannt:

297 ygl. Hes. theog. 1005
298 vgl. Hom. Il. 9,190
299 ygl. Hom. II. Anhang Stb. IV
300 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 16.
301 ygl. Aristoph. Ran. 465f
302 | ykian. dial. mort. 20, 1
303 Apollod. 3, 158
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,Denn wenn einer in der Unterwelt angelangt nun | ,EiL yap T¢ adikdpevoc eic “‘Albou, amaAiayeig
dieser sich so nennenden Richter entlediget dort die | ToutwVi TV PACKOVIWY SIKACTHV €lval, EUPROEL
wahren Richter antrifft, von denen auch gesagt wird, | To0¢ dAnB&¢ Sikaotdg oimep kai Aéyovtal €kel
daR sie dort Recht sprechen, den Minos und Rhada- | 8ikdelv, Mivwg te kal PadduavOug kal Alakog kal
manthys und Aiakos und Triptolemos.” TputtdAepoc. 304

Gleichermalen spricht auch Cicero in seinen Gespréchen in Tusculum, Tusculanae Disputatio-
nesgenannt, in einem frappierend dhnlichen Wortlaut von den vier Richtern.3% Bisweilen wird
auch Sarpedon (gr. Zapnndwv) als Totenrichter erwdhnt; nach spaterer genealogischer Auf-
fassung diirfte es sich bei Minos, Rhadamanthys und Sarpedon um drei Briider handeln, die
Zeus mit Europa gebar.3% Neben der Anzahl und Namen der Richter ist auch die Funktion der-
selben nicht homogen. Nach der dlteren Vorstellung wie bei Homeros diirfte es sich bei den
Totenrichtern bzw. bei Minos als dem ersten Richter lediglich um einen Urteilsverklinder ge-
handelt haben, der das bereits vorher von Hades festgesetzte Urteil verkiindet und — wenn
Uberhaupt — nur Giber belohnungswiirdige Verdienste der Toten, nicht aber iber deren Siin-
den richtet.3% Erst bei Platon und der damit einhergehenden Wandlung vom Mythos zum Lo-
gos sowie der Rationalisierung der Gotter diirfte sich auch allmahlich eine dualistische Ansicht
von Gut und Bose durchgesetzt haben, wahrend davor allen Sterblichen gleichermaRen der
Zugang zur Unterwelt gewadhrt worden ist. In Platons Gorgias finden sich alsdann von einem
auf einer Wiese befindlichen Gerichtsplatz aus zwei Wege, wobei der rechte Weg ins Elysion,
der linke aber in den Tartaros fiihrt.3%¢ Ob mit genannter Wiese die Asphodeloswiese gemeint
ist und ob des Weiteren bei Platon lediglich die Wahl zwischen Elysion und Tartaros bestand
oder ob die Asphodeloswiese wie noch zu Homers Zeiten ebenfalls als Behausung der Verstor-

benen diente, bleibt allerdings offen.

3.1.3.Chthonische Gottheiten:

Neben den bereits genannten Bewohnern der Unterwelt scheinen in der griechischen Mytho-
logie noch eine ganze Reihe weitere chthonische Gottheiten auf, wobei auf einige ndher ein-
gegangen werden soll. Die Bedeutung des Wortes chthonisch (gr. xBoviog, xBovia) — im ur-

spriinglichen Sinne ,(unter-)irdisch’ oder ,der Erde zugehorig’ — ist nicht eindeutig; zumeist

304 plat. apol. 41a
305 vgl. Cic. Tusc. |, 98
306 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 32.
307 vgl. Muth, Einfiihrung in die griechische und rémische Religion, 67.
308 g, Plat. Gorg. 524a
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wird dasselbe als Beiname eines einzelnen Gottes oder mehrerer Gottheiten in Zusammen-
hang gebracht, die in irgendeiner Beziehung mit der Unterwelt bzw. der Erde stehen — als
Anrufung eines einzelnen Gottes vor allem als Zeus katachthonios, was mit Hades gleichzuset-
zen ist.39%310 Der Beiname ist dabei weniger als Epitheton, sondern eher als Epiklese, d. i. als
Beiname im Sinne der Anrufung eines Gottes zu verstehen. Chthonismus bezeichnet demnach
eine Weltanschauung oder Religion, in der die Erde im Zentrum kultischer Verehrung steht,
sei es ein animistischer Glaube, eine pantheistische Vorstellung oder im Sinne einer Personifi-
kation der Erde. Hesiodos wiederum verwendet den Begriff als Bezeichnung fiir die Titanen:
»,Schon loderte um die Titanen drunten auf Erden glihender Wind. (toug &’ dudemne Bgpuog
autun Tufvag xBoviouc.)“!! Es sei anzumerken, dass gerade bei Hesiods Bezeichnung der
Titanen als chthonisch von einigen Philologen die These vertreten wird, dass dieselben damit
weniger als Machte der Erdtiefe, sondern vielmehr als ynyevelg, d. i. ,(erd-)geboren’, darge-
stellt werden sollen.3'? Bisweilen scheint nicht eindeutig, ob chthonisch die Anrufung einzel-
ner Gottheiten oder mitunter sogar die Gemeinschaft der Toten bedeuten kann, wie z. B. bei
Pindaros: ,,Du vermagst aufzuheben den Groll der Unterirdischen. (§Uvaocal & dyeAelv paviv
xBoviwv.)*'3 Neben den bereits dargestellten Gottheiten der Unterwelt wie Hades, Perse-
phone, z. T. auch Hermes in seiner Rolle als Psychagogos und ab dem flinften Jahrhundert
auch zunehmend Hekate zahlen auch der bereits genannte Erebos, Ker, Thanatos sowie Hyp-
nos, aber auch die Erinnyen, Gorgonen, Harpyien oder auch die Hekatoncheiren dazu; aller-
dings werden dieselben nicht unbedingt als Teil der von Seelen bewohnten Unterwelt, son-

dern mitunter selbst als personifizierter Teil der Unterwelt angesehen.

Erebos:

Erebos (gr."EpeBog) ist — wie bereits erwahnt — in der Theogonie Hesiods als Nachkomme der
Urpotenz Chaos tituliert und bedeutet so viel wie ,Finsternis‘ bzw. ,Dunkelheit’, wobei die Ety-
mologie unter altphilologischen Grammatikern nicht eindeutig ist. So kann Erebos einerseits
als Ort der Unterwelt, also die finsteren Tiefen oder der Totengrund, andererseits als personi-

fizierte Gottheit und somit Bewohner der Unterwelt bzw. Unterweltsgott angesehen

309 y/gl. Abenstein, Griechische Mythologie, 257.
310 ygl. Wissowa, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band Ill,2: Campanus ager—
Claudius, 2522f.
311 Hes. theog. 696
312 ygl. Wissowa, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Il,2: Campanus ager—
Claudius, 2524.
313 pind. P. 4, 158
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werden.3'* Bisweilen wird Erebos auch synonym zu den Begriffen Hades und Tartaros bzw.
dem aus der rdmischen Mythologie stammenden Orcus verwendet.3!° Beim rémischen Gram-
matiker Marius Servius Honoratus, kurz Servius, der fiir seine Vergil-Kkommentare zur Aeneis
bekannt ist, wird dem Erebos auch eine gute Funktion zugeschrieben, ndmlich als Teil der Un-
terwelt, in dem diejenigen verweilen, die ein gutes Leben gefiihrt haben, bevor sie gereinigt
zum Elysion gelangen: ,,Erebus proprie est parsinferorum, in qua hi qui bene vixerunt, moran-

tur. nam ad Elysium non nisi purgati perveniunt.“36

Zu den Nachkommen der Nyx wiederum zdhlen die chthonischen Gottheiten Ker, Thana-

tos und Hypnos, wie es in Hesiods Theogonie beschrieben wird:

,Aber die Nacht gebar den verhaRten Moros, die | ,NUE & £tekev otuyepov te Mbpov kal Kijpa pélawvay
schwarze Ker und Thanatos, dann den Schlaf [Anm. | kal ©dvatov, téke &' “Ymvov, €tkte 6& ¢UAov
Hypnos] und die Scharen der Trdume [Anm. On- | Oveipwv.“3'’

eiroi].”

Obzwar derselben noch weitere Nachkommen wie z. B. Oizys (gr. ‘Oiluc), der Personifikation
von Jammer und Elend, Momos (gr. M@uocg), dem Tadel oder der Schmahsucht, die Hesperi-
den (gr. Eonepideg) oder die Moiren (gr. Moipat) bzw. Schicksalsgottinnen zugeschrieben wer-

den, soll lediglich auf Ker, Thanatos und Hypnos eingegangen werden.

Ker:

Ker (gr. Kip) soll urspriinglich etwa ,Tod’ oder ,Verderben’ bedeutet haben, woraus sich all-
méahlich die Vorstellung einer Verkdrperung des gewaltsamen Todes etablierte.3'® Andere
Grammatiker leiten Ker wiederum von kapébia, lat. cordis, d. i. ,Herz‘ oder ,Seele’ ab.3!° Unab-
hangig davon wird Ker als Tochter der Nyx bereits bei Hesiodos nicht nur als Personifikation
eines gewaltsamen Todes, sondern im Plural auch als eine Gruppe von todbringenden Damo-
nen betrachtet. Eine ndahere Beschreibung der Keren findet sich im Hesiods zugeschriebenen

Epyllion, d. i. kleines Epos, dem Schild des Herakles:

314 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band VI,1: Ephoros—Euty-
chos, Stuttgart 1907, 403f.
315 ygl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 418.
316 Sery. Aen. 6,404
317 Hes. theog. 211
318 ygl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 218.
319 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band XI,1: Katoikoi—Komo-
die, Stuttgart 1921, 883.
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,Aber von hinten Keren in dunkler Gestalt, mit weillen
Zahnen erklirrend, Gral, und diisteres Auges, und
blutbesprengt, und unnahbar, Hatten um Fallende
Zank: denn jegliche wollte begierig Trinken das
schwarze Blut; und erhaschte sie einen gestreckten,
Oder an frischer Wund' hinfallenden, schleunig um
diesen Schlug sie die machtigen Klaun; und es fuhr die
Seele zu Ais [Anm. Hades], Tief in des Tartaros

,al 86& pet altolg Kfpeg kudveal, AgukolG
apaBedoal 666vtag, Sewvwrai BAooupat te Sadotvai
T arAntatl te 8fjpLv Exov mept muttovtwy: dioal & &p’
{evto alpa pélav miéelv: Ov 8¢ mpGitov pepdmotey
Kelpevov A Ttimrovta veoutatov, Apdl pev altd BAAN
Ovuyog peyalouc, Puxn 6 Alboobde katfjev Taptapov
éc kpuOevl'. ol 6¢ dpévag 0T dpéoavto alpatog
avépopéou, TOV pEV plmtackov oémicow, G &

Schauer hinab: warihnen das Herz nun Satt des Men- | dpadov kal p®Aov é80veov altig ioboat.“32°
schenblutes, zuriick dann warfen sie jenen, Wandten
sich um, und durchstiirmten der Feldschlacht Lerm

und Getimmel.”

Bei Homeros treten die Keren ebenfalls in Form eines gewaltsamen Todes auf; demnach sind

dieselben vor allem in der llias auf dem Schlachtfeld tatig.3%!

Thanatos:

Nicht nur der Genealogie, sondern auch seiner Tatigkeit nach ist Thanatos (gr. ©dvatog) der
Ker verwandt — in der romischen Mythologie als Mors, Letum sowie Letus bekannt. Heute
zumeist mit dem Todestrieb des Freud in Verbindung gebracht, wobei Thanatos einen post-
freudianischen Terminus darstellt, ist Thanatos im antiken Griechenland eine Personifikation
des sanften Todes im Gegensatz zu seiner Schwester Ker. Obzwar Thanatos, oft mit seinem
Bruder Hypnos dargestellt, fiir einen sanften Tod steht, wird er u. a. bei Hesiodos als finsterer
Zeitgenosse beschrieben, der selbst den Gottern verhasst ist, und der an einem finsteren Ort
wohnt, wo Tag und Nacht sich begegnen, wohin Helios Strahlen niemals scheinen.3?2 Wihrend
bei Homeros noch keine ndhere Beschreibung seiner Gestalt zu finden ist, wird Thanatos da-
nach in kiinstlerischer Gestaltung zumeist mit seinem Bruder, um einen Toten bemiiht und
bisweilen auch mit Fliigeln dargestellt.3?3 In der griechischen Literatur ist derselbe vor allem
in Verbindung mit dem Herakles- und Sisyphos-Mythos bekannt, wie z. B. bei Aischylos oder
Euripides; dieser liberlistete den Thanatos, wodurch keine Seele mehr zum Hades gelangen
konnte, jener lberwaltigte denselben, um die verstorbene Alkestis (gr. AAknoTtic) wieder zu

ihrem Gatten zurlckzufiihren.

320 Hes. scut. 248f
321 ygl. Hom. I1. 2, 301
322 vgl. Hes. theog. 744f
323 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band V A, 1: Taurisci—Thap-
sis, Stuttgart 1934, 1258f.
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Hypnos:

Da Hypnos (gr."Yrivog), d. i. der Schlaf, welcher bei den Rémern auch Somnus oder Sopor ge-
nannt wird, als Bruder des Thanatos oft gemeinsam mit demselben dargestellt wird, soll er
zumindest am Rande erwahnt werden, obzwar er mit dem Tod selbst wenig zu tun hat. Nichts-
destotrotz wird sein Wohnort zumeist — wenn auch nicht eindeutig — in der Unterwelt ange-
geben, weshalb er zu den chthonischen Goéttern gezdhlt werden kann. Hypnos wird im Gegen-
satz zu seinem Bruder positiv konnotiert; aus diesem Grund wird derselbe auch mit verschie-
denen euphemistischen Epitheta versehen. Pausanias bezeichnet Hypnos als Epidotes (gr.
Erdwng),3?* was der ,Geber’ oder der ,GroRzligige‘ bedeuten kann; in der llias wird derselbe
als ,erquickend’ bzw. ,erfreuend’ (gr. viSupoc) beschrieben 3% In der Mythologie soll Hypnos
die Fahigkeit besitzen, alle Menschen und Gotter in den Schlaf zu versetzen, wovon auch der
Begriff der Hypnose abgeleitet wurde.3?® Obschon Hypnos ein beliebtes Thema in der griechi-
schen Mythologie und Kunst war —in der Literatur nicht nur bei Homeros oder Hesiodos, son-
dern auch spater bei Ovidius sowie Vergil; in der Kunst in wechselnder Darstellung von einem
gefliigelten Jiingling bis hin zu einem alten Greis mit unterschiedlichen Attributen wie Fll-
horn, Schlafmohn bzw. einem Mohnzweig oder einer (umgedrehten) Fackel —wird demselben

lediglich eine geringe kultische Verehrung attestiert.327328

Die Erinyen:

Neben einzelnen chthonischen Gottheiten bzw. Ddmonen gibt es auch solche, diein Gruppen

auftreten; dazu gehoren u. a. die Erinyen, die Gorgonen, die Harpyien und die Hekatoncheiren.

Die Erinyen bzw. Erinnyen (gr. EpwvUeg, lat. Furiae) sind als jene Machte bekannt, die im
Gegensatz zu anderen chthonischen Michten wie z. B. Hades lediglich Béses bringen.3?° Die
Etymologie der Erinyen ist bereits im Altertum umstritten und es sind zahlreiche Thesen dazu
vertreten worden.?3° Bisweilen werden dieselben auch Rasende (gr. Maviat) genannt; spater

bei Aischylos erhalten sie den euphemistischen Beinamen Eumeniden (gr. EOpevideg), was als

324 y/gl. Paus. 11 10, 2

325 vgl. Hom. Il. 14, 354

326 ygl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 187.

327 Vigl. ibd.

328 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band IX,1: Hyaia—Impera-

tor, Stuttgart 1914, 323f.

329 vgl. Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, 306f.

330 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band VI,1: Ephoros—Eutychos, 82f.
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,die Wohlmeinenden’ Ubersetzt werden kann. lhrer Zahl nach sind sie drei; Alekto (gr.
AAnktw), ,die (bei ihrer Jagd) Unaufhorliche’, Megaira (gr. Méyatpa), ,die Neidische’, und Tisi-
phone (gr. Twowpovn), ,die den Mord Rachende’ (von gr. tiolg + ¢bévog), wobei lediglich Me-
gaira als ,Megére’, d. i. eine rasende oder wiitende Frau (ahnlich der Furie), in den deutschen
Sprachraum eingegangen ist. Die Genealogie der Rachegéttinnen ist ebenfalls nicht eindeutig;
bei Hesiodos werden dieselben als Tochter der Gaia genannt, bei Aischylos wiederum als Toch-
ter der Nyx.331332 |hr Aussehen wird als grauenhaft beschrieben, gefolgt von unertraglicher
Ausdinstung, Hundegebell und giftigem Geifer, der aus den Augen quoll, sowie mit Peitschen
oder Fackeln bewaffnet, die jeden ruhelos in den Wahnsinn treiben, sofern sie einmal aus der
Unterwelt entstiegen sind.333 Bei Homeros stellen sie den Inbegriff der Rache und Verfluchung
dar; besondere Bedeutung wird ihnen ebenfalls im Mythos um Orestes (gr. Opéotng) beige-
messen, den Aischylos spater in seiner Orestie, der einzig erhaltenen Trilogie aus der griechi-
schen Tragddie, bearbeitete.?3* Darin wird Orestes, der seine Mutter ermordet, von den Eri-
nyen verfolgt und mit Wahnsinn geschlagen, bis er schlieBlich von Athenes Schiedsspruch ge-
rettet wird und dieselben sich zu gnadenvollen Gottheiten, den Eumeniden, wandeln.33 Hun-
ger merkt an, dass die Erinyen urspriinglich nichts anderes als die Seelen der Verstorbenen
gewesen sein konnten, die fir einen Mord Rache forderten, sofern kein Angehoriger dies im
Sinne der Blutrache erfillen konnte.33® Neben der athenischen Kultstatte am FuRe des Areo-
pags haben die Erinyen auch eine kulturgeschichtliche Bedeutung in nachantiker Zeit erfahren,

u. a. treten sie in Dantes Géttliche Komédie auf.

Die Gorgonen:

Ebenfalls zu den chthonischen Gottheiten zdhlen die Gorgonen (gr. lopyoveg), wobei weder
in der griechischen Schreibweise noch in ihrer Zahl Einigkeit herrscht. So kennt Homeros le-
diglich eine Gorgo — sowohl in der llias als auch in der Odyssee: ,Auch die Schreckengestalt
der Gorgo blickte vom Schilde Drohend herab. (tfj &’ éntl pév lopyw BAocupimig éotedpdvwTo
Sewvov epkopévn.)“33” Oder weiter: ,,Bangen muRt ich, es schicke die edle Persephoneia Gor-

gos', der grausigen Riesin, Haupt mir zu aus dem Hades. (ur} pot lopyeinv kepaAnv dewvolo

331 ygl. Hes. theog. 183f
332 ygl. Aischyl. Eum. 321
333 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 88.
334 vgl. Hom. 1. 21, 412
335 vgl. Aischyl. Eum. 1029f
336 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 127f.
337 Hom. Il. 11, 36
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neAwpou £€°AiSoc éppelev dyaun Neposddvela.)“33® Hesiodos nennt bereits die drei heute

bekannten Namen Stheno (gr. 26evw), Euryale (gr. E0pudAn) und Medusa (gr. Médouoa), wo-

bei letztere die einzige sterbliche Gorgo ist:

,Keto gebar dem Phorkys die Graien [...] und die Gor-
gonen, die jenseits des ruhmvollen Ozeans wohnen,
wo, am Rande der Nacht, die Tochter des Hesperos
singen. Namlich Euryale, Sthenno, die schmerzerfiillte
Medusa: War sie doch sterblich und nicht dem Tod

,DopKui & ab Kntm Mpaiog téke [...] Fopyoug 8, at
vaiovol mépnv kAutoD ‘Qkeavolo €oyatiji mpOg
VUKTOG, (V' EoTtepldeg Alyvdpwvol, 20evvw T EDpudAn

e Mébouaoa te Auypa maboloa. fj pev évn Bvntn, al
«339

&’ abavarol kai aynpw, ai dvo.
und dem Alter enthoben wie ihre Schwestern.”

In der urspriinglichen Bedeutung diirfte Gorgo etwa ,die furchtbar Briillende’ bedeuten, wobei
die Wurzel im Indogermanischen angenommen wird und deren Bedeutung bereits im antiken
Griechenland in Vergessenheit geraten sein dirfte, wodurch mit Gorgo bzw. den Gorgonen
lediglich ,furchtbare oder wilde Ddmoninnen’ verbunden wurden.3%° In der griechischen Lite-
ratur werden sie vor allem mit dem Perseus-Mythos verbunden.?*! Die Gorgonen werden zu-
meist geflligelt, mit Schlangenhaaren und machtigen Zahnen beschrieben, wobei sich die Dar-
stellung in der Kunst insbesondere bei Medusa ab etwa 400 v. Chr. von etwas Fratzenhaftem
bzw. Abstoflendem zu einer schonen Frau hin wandelt; erwahnenswert ist die haufige Darstel-
lung eines fratzenhaften Gorgonen-Hauptes im apotropaischen Sinne, auch Gorgoneion be-

zeichnet, weshalb eine verbreitete Damonenfurcht im antiken Griechenland anzunehmen

ist.342
Die Harpyien:

Ahnlich den Gorgonen sind die Harpyien (gr. ‘Apruia) ebenfalls chthonische Gottheiten, die
aufgrund ihrer Aufgaben und ihres Aussehens mit dem Tod und dem Bdsen in Verbindung
gebracht werden. Etymologisch zwar nicht restlos geklart, wird der Begriff schon in der Antike

aus apnalw, was so viel wie ,raffen‘ oder,rauben’ bedeutet, und apnn, ,Sichel’, bzw. lat. sarpo

38 Hom. Od. 11, 634
339 Hes. theog. 270
340 ygl. Kroll, Paulys Realencyclopiidie der classischen Altertumswissenschaft. Band Vi, 2: Glykyrrhiza—Helikeia,
1632.
341 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 137.
342 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 144.
80



abgeleitet, wodurch die Harpyien auch ,Rafferinnen’ genannt werden.3*® Bei Hesiodos sind

dieselben Toéchter des Titanen Thaumas (gr. @avUpag) und der Okeanide Elektra (gr. HAéktpa):

,Thaumas verband sich sodann mit des tiefen Okea- | ,@a0pag & Qkeavoio Babuppeitao BUyatpa Aydyet’
nosstromes Tochter Elektra, und diese gebar die eilige | HAéktpnv- fj &’ wkelav téke Ipv Aukdpoug 8’ Apmuiog
Iris, lockenschén die Harpyien, Aello auch und | AeMw T ‘Qkumnétnv tg, al p’ dvéuwv mvolfjol kal
Okypete, die zugleich mit dem Wehen der Winde, | olwvoic &p’ émovtat wkeing mtepUyeoot-“344

dem Fluge der Vogel eilen auf raschen Schwingen da-
hin.”

Die Namen und die Anzahl der Harpyien schwankt; Homeros scheint lediglich eine Harpyie mit

dem Namen Podarge (gr. Moddpyn) zu kennen:

,Diese gebar dem Westwind einst die Harpyie Po- | ,toU¢ £teke Zedlpw avéuw “Apruta Moddpyn
darge, Weidend auf grilnender Au an Okeanos' stré- | Bookopévn Astp®dvi tapd poov Qkeavoio. 34>
menden Wassern.”

In spaterer Zeit wird bei Vergil auch der Name Kelaino bzw. Celaeno gebraucht.?*® Die
Harpyien spielen vor allem in der Argonautensage, respektive in der Phineus-Episode, eine
Rolle.?*” Wilamowitz-Moellendorff schlieRt aus dem Tod derselben im Argonautenmythos, der
bereits zu Homers Zeiten weit verbreitet war, dass schon in der archaischen Zeit Griechen-
lands der Glaube an diese Wesen schwand.?* Des Weiteren sollen sie auf GeheiR des Zeus die
Toten in die Unterwelt gebracht haben; prinzipiell scheint es zwei unterschiedliche Urspriinge
der Harpyien zu geben. Einerseits als Windgotter oder Sturmdamonen der Unterwelt verbun-
den, indem sie die Psyche, d. i. den Seelenhauch, der Toten ins Totenreich transportieren;
andererseits stehen sie auch eng mit Pferden in Verbindung, so wird bei Homeros die Harpyie
Podarge (gr. moug + apyog), d. i. die ,SchnellfiiRige’, als Mutter berlihmter schneller Rosse wie
Achills Rosse Xanthos und Balios angefiihrt. Ob im Griechenland der archaischen Zeit Sturm-
gottheiten wie die Harpyien als gespenstische Rosse gedacht wurden — wie z. B. in den nordi-

schen Volkssagen, bleibt allerdings umstritten.34° Jedenfalls wandelt sich die Darstellung der

343 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band ViI,2: Glykyrrhiza—Helikeia,
2417f.
344 Hes. theog. 265
345 Hom. Il. 16, 150
346 vgl. Verg. Aen. 3, 211
347 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 148.
348 Vgl. Enno Friedrich Wichard Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff, Der Glaube der Hellenen, Berlin 1931, 267.
349 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft. Band Vi, 2: Glykyrrhiza—Helikeia,
2419f.
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Harpyien von einstmals schénen Frauen mit gelockten Haaren, wie noch zu Hesiods Zeit, iber
Gestalten mit Vogelfliigeln bis hin zu furchtbaren Damonen bei Vergil. So schreibt derselbe

Uber die Harpyie Celaeno bzw. Kelaeno:

,Schrecklicher ist kein Monster als sie, und grausiger | ,tristius haud illis monstrum, nec saevior ulla pestis et
stieg nie Seuche und Zorn der Gétter empor aus den | ira deum Stygiis sese extulit undis.“3>°
stygischen Wogen.”

Die Hekatoncheiren:

Ebenfalls zu den chthonischen Gottheiten zahlen die Hekatoncheiren (gr. ékatoyxelpecg), drei
riesenhafte S6hne des Uranos und der Gaia mit den Namen Briareos (gr. Bptapewc), Gyges (gr.
royng) und Kottos (gr. Kéttog), wobei dieselben zwar in der Unterwelt leben, allerdings mit
dem Thema Tod selbst wenig zu tun haben, wodurch sie nur am Rande erwahnt werden. In
der Titanomachie verhelfen die Hekatoncheiren (gr. €katov + xeip), d. i. ,die Hundertarmigen’,
Zeus zum Sieg gegen Kronos. Kronos und seine Titanen werden fortan in den Tartaros ge-

sperrt, die Hekatoncheiren aber zu ihren Wachtern erklart. 351

3.1.4.Die groRen Stinder

Nach der Beschreibung der Unterwelt und ihrer géttlichen Bewohner soll auf Menschen ein-
gegangen werden, die in der Unterwelt als BliBer oder Stinder verweilen. Die beriihmtesten
Gestalten der griechischen Mythologie, die im Tartaros ihre Strafen verbifRen, sind Sisyphos
und Tantalos. Die groflen Leidenden im Tartaros, deren Qualen von beispielloser Grausamkeit
zeugen und dabei inihrer endlosen Dauer vollig ergebnislos bleiben, konnen bisin die friiheste
Zeit der griechischen Antike zurlickverfolgt werden, wodurch sie wahrscheinlich eine gewisse

exemplarische Funktion innehatten, um vor einem frevlerischen Leben zu warnen 32

Sisyphos:

Sisyphos (gr. Zioudog), dessen Strafe es ist — wie bereits erwahnt —, stets einen riesigen Fels-
brocken mit aller Kraft auf eine Anhéhe zu walzen, um vergeblich zusehen zu missen, wie
derselbe wieder den Hiigel hinabrollt, hat als Sisyphusarbeit in vielen Sprachen Einzug gehal-

ten. Er gilt gemeinhin als Sohn des Aiolos (gr. AloAog) und wird bisweilen als Erbauer von

350 Verg. Aen. 3, 214
351 ygl. Hes. theog. 666f
352 ygl. Walter Burkert, ,,Pleading for Hell: Postulates, Fantasies and the Senselessness of Punishment*, in: Numen
56(2/3), 2009, 148.
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Korinth angesehen, obwohl dies nach homerischer Beschreibung umstritten ist.3>3 Sisyphos ist
flr seine auRergewohnliche Schlauheit bekannt; diese wird bereits bei Homeros dargestellt,
wo derselbe als képSiotoc (Superlativ: der ,Kliigste’, ,Schlauste’) bezeichnet wird.3>* Vor allem
bei Theognis werden die positiven Charaktereigenschaften des Sisyphos besonders hervorge-
hoben.3>> Zu den Nachkommen des Sisyphos, auch Sisyphiden genannt, gehéren wiederum
Glaukos (gr. Tadkog) und Bellerophon (gr. BeAAepod@v), wobei ob seiner Schlauheit biswei-
len auch Odysseus als Sisyphide angesehen wird, nachweislich zuerst in einem Fragment des
Aischylos.3>® Da Homeros selbst keinen Grund fir die Bestrafung des Sisyphos nennt, sind be-
reits in der griechischen Antike verschiedene Erklarungen erfolgt. So soll derselbe nach Apol-
lodoros Zeus’ Plane, Aigina (gr. Alywva), die Tochter des Flussgottes Asopos (gr. Acwmog) zu
entfiihren, vereitelt haben, worauf er von Thanatos bestraft werden sollte.*” Sisyphos gelingt
es allerdings, Thanatos zu Uberlisten, worauf niemand mehr sterben kann.3°8 Diese Variante
ist mit einer weiteren Sagenform vermischt. Nachdem Ares den gefangenen Thanatos befreit
und ihm Sisyphos (libergibt, wird der Tod ein weiteres Mal Gberlistet. Zuvor versagt Sisyphos
allerdings seiner Gattin Merope (gr. Mepomn), ihn rechtmaRig zu bestatten. Im Hades ange-
kommen umschmeichelt er Persephone und bittet darum, ihn noch einmal aus der Unterwelt
zu entlassen, um seine Frau fiir den Frevel zu bestrafen. Freilich kehrt Sisyphos nicht mehr
freiwillig in die Unterwelt zurlick, allerdings stirbt er im Greisenalter und muss flirder seine
gualvolle Strafe im Tartaros verbliRen. Des Weiteren wird der Mythos des Sisyphos bei den
drei grolRen attischen Tragddien-Dichtern bearbeitet, obzwar dieselben entweder verloren ge-
gangen oder fragmentarisch geblieben sind.3>® Welche der von Sisyphos begangenen Hand-
lungen tatsachlich zu der schweren Strafe flihrt, wird in der Forschung unterschiedlich disku-
tiert; so kann die Uberbringung der Nachricht an Asopos von der Entfiihrung der Aigina als
direkter Frevel an Zeus angesehen werden, andererseits argumentiert Sourvinou-lnwood,

dass die Flucht aus der Unterwelt fiir die besonders harte Strafe verantwortlich sei, da dadurch

353 vgl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Il A,1: Silacenis—
Sparsus, Stuttgart 1927, 372f.
354 vgl. Hom. II. 6, 153
355 vgl. Jeffrey Henderson, ,Theognis 702-712: The Sisyphus-exemplum®, in: Quaderni Urbinati di Cultura Clas-
sica, New Series 15(3), 1983, 86.
356 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Ill A, 1: Silacenis—Sparsus, 371.
357 vgl. Apollod. 1, 85
358 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 88f.
359 Vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 379f.
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der Zyklus von Tod und Leben durcheinandergerate.3®? Fest steht allerdings nur die Strafe des
Sisyphos, die Begriindung derselben wurde erst in nachhomerischer Zeit auf unterschiedliche

Weise erginzt.36!

Tantalos:

Tantalos (gr. TavtaAoc) gehoért wie auch Sisyphos zu den bekanntesten BiliRern der griechi-
schen Mythologie. Bereits in der Antike wurde der Name dem Stamm *tela in tAfjvai, was mit
,tragen’, ,erdulden’ ibersetzt werden kann, zugeschrieben —ahnlich dem Titan A-tla-s, der das
Himmelsgewdlbe stiitzte. Tantalos wird als Dissimilation von Tal-tal-os verstanden und kénnte
demnach ,Trager des Himmelsgewdlbes’ bedeuten, wodurch anzunehmen ist, das Tantalos
urspriinglich einen hohen Berg bzw. einen damit verbundenen Bergdamon darstellte und da-
raus erst spater eine Sagenpersdnlichkeit entstand.?®? Gewohnlich wird Tantalos — u. a. bei
Hyginus — als Sohn des Zeus und der Pluto betrachtet, obzwar bei Homeros noch keine Gene-
alogie vorhanden ist.3®3 Er selbst gilt als Stammvater der Tantaliden, Vater des Pelops und
GroRvater des Atreus (gr. Atpeug); aus Atreus wiederum gehen die bekannten mythologischen
Gestalten Menelaos (gr. Mevélaog), Agamemnon (gr. Ayapépvwy) hervor, wobei letzterer mit
Klytaimnestra (gr. KAutatwuviotpa) u. a. Orestes und Iphigenie (gr. IpLyévela) zeugt, die letzt-
endlich in der finften Generation nach Tantalos den Tantalosfluch bzw. Atridenfluch beenden
kdnnen.3%43%> W3hrend die Nachkommen des Tantalos dazu verflucht sind, innerfamilidre
Morde zu begehen, wird er selbst zu ewigen Qualen im Tartaros verbannt. Bei Homeros wer-

den die nach dem BiilRer benannten Tantalosqualen detailgetreu beschrieben:

»Auch noch den Tantalos sah ich dort innen in schwie-
rigen Leiden; Stand er ja doch im Wasser, das grade
ans Kinn ihm noch reichte. Dlrstend stand er darin-
nen, doch konnte ers trinkend nicht kosten. Immer
dann, wenn der Alte sich bickte begierig zu trinken,
Zog sich das Wasser zurlick und verschwand, und un-
ter den FiiRen Zeigte sich schwarzer Boden; ein Un-
hold wars, der es schliirfte. Friichte hochgewipfelter
Bdaume umhingen den Scheitel, Birnen, Granaten und
Apfel, besonders herrliche Friichte, Feigen von hoher
SiRe, Oliven, die wachsen und bliihen; Aber so oft,
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360 vg|, Christiane Sourvinou-Inwood, ,,Crime and Punishment: Tityos, Tantalos and Sisyphos in “Odyssey” 11,
in: Bulletin of the Institute of Classical Studies 33, 1986, 48.

361 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Ill A, 1: Silacenis—Sparsus, 374.
362 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band IV A,2: Symposion—

Tauris, Stuttgart 1932, 2224f,
363 ygl. Hyg. fab. 82
364 ygl. Hom. Il. Anhang Stb. |

365 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 388.
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mit der Hand sie zu fassen, der Alte sich reckte,
Schnellte ein Wind sie empor in wolkenbeschattete
Hohen.”

Xepol pdoacBal, Tag & Gvepog pimrtaocke motl védea
oktdevra. 36

Bemerkenswert ist die Darstellung des Leidens, die beinahe wortgetreu mit den Qualen des

Sisyphos libereinstimmt. In einer anderen Version nach einer olympischen Ode Pindars hangt

Zeus zusatzlich einen Felsblock Giber Tantalos, um ihm jegliche Lebensfreude zu rauben:

,Wenn je einen sterblichen Mann des Olympos Hiiter
ehrten, war Tantalos dieser; doch zu verdauen den
groBen Segen vermochte er nicht, durch Ubersitti-
gung zog er auf sich Ubergewaltiges Unheil, das der
Vater Uber ihn hangte, einen machtigen Stein, den er
immer vom Kopf wegzustofRen versucht — so geht er

LEL 68 6n wv' avbépa Bvatov OAOumou okorol
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des Frohsinns verlustig.”

Die Griinde fiir die Bestrafung des Tantalos werden in der griechischen Antike unterschiedlich
hergeleitet, da bei Homeros selbst noch keine angegeben werden. Nach einer bekannten Fas-
sung stellt Tantalos die Gotter auf die Probe, dieihm an die Tafel einladen, indem er denselben
seinen Sohn Pelops als Speise auftischt.3®® Auch wenn die Gétter die List bemerken, kann dies
als moglicher Grund fiir die Strafe des Tantalos angesehen werden; insbesondere der Kanni-
balismus, der hinter der Tat steckt, soll hier als Bedrohung fiir die zivilisierte Welt und als
Ruckkehr zum Urzustand bzw. Chaos stehen.36%370 Des Weiteren soll Tantalos die Speisen der
Gotter Nektar und Ambrosia gestohlen und zudem Geheimnisse derselben ausgeplaudert ha-
ben, die fiir menschliche Ohren nicht bestimmt sind.3”! Insgesamt stellen der Tantalos- wie
auch der Sisyphos-Mythos Gleichnisse beispielloser menschlicher Hybris dar, die den Men-
schen als abschreckendes Beispiel dienen und dieselben von einem sliindhaften Leben abhal-

ten sollen.

Tityos:
Neben Sisyphos und Tantalos gibt es in der Literatur auch noch einen dritten groen BiRer,

wenn auch derselbe weniger bekannt sein dirfte. Tityos (gr. Tituog) ist unterschiedlichen

366 Hom. Od. 11, 582
367 pind. 0. 1, 54
368 ygl. Hyg. fab. 83
369 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 388.
370 ygl. Sourvinou-Inwood, ,,Crime and Punishment: Tityos, Tantalos and Sisyphos in “Odyssey” 11, in: Bulletin
of the Institute of Classical Studies 33, 42.
371 vg|. Pind. O. 1, 59f
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Uberlieferungen nach ein Sohn der Gaia oder entstammt aus der Verbindung von Zeus mit
Elara (gr.’EAdpa). Nach Homeros vergewaltigt derselbe Leto (gr. Antw), eine Buhlin des Zeus,
weshalb er in den Tartaros gekettet wird, wo fortan zwei Geier, dhnlich dem Prometheus-
Mythos, an seiner stets nachwachsenden Leber fressen.3’2 Da Tityos allerdings kein Mensch

ist, sondern zum Geschlecht der Riesen gehort, soll nicht ndaher darauf eingegangen werden.

Neben den drei groBen Siindern verbiiRen noch zahlreiche andere Gestalten ihre frevel-
haften Taten im Tartaros; zu ihnen zahlen u. a. die Danaiden (gr. Aavaidecg), kriegerische
Frauen, die ihre 50 Ehemanner ermordeten und fir ihre Untat unabldssig Wasser in zerbro-
chene Krige fillen missen, Ixion (gr. 1€lwv), der durch seinen Patrizid erstmals einen Ver-
wandtenmord in der griechischen Mythologie begangen haben und deshalb an ein gefliigeltes
Feuerrad gebunden worden sein soll, um ewig im Hades umherzuwirbeln, sowie Peirithoos
(gr. Nepibooc), Sohn des Ixion, der dhnlich dem Hades versuchte, Persephone zu rauben, und
deshalb an den Felsenthron des Vergessens gebunden und mit diesem verwachsen sein soll.
Fiir eine ndhere Auseinandersetzung mit den groBen Leidenden im Tartaros sei auf Abenstein

(2024) und Hunger (1959) verwiesen.
3.1.5.Die Katabaseis

AbschlieBend soll rund um das Thema Tod aus der griechischen Mythologie auf jene Unter-
weltsmythen eingegangen werden, in denen Sterbliche es vermocht haben, in die Unterwelt
einzudringen und aus dieser wieder zu entkommen. Unterweltsmythen, die das Eintreten und
Austreten von Lebenden in die Unterwelt darstellen, werden auch Katabaseis genannt, von
gr. katoBaivelv, was so viel wie ,hinabsteigen’ bedeutet. Zu den beriihmtesten Heroen, die
dies vollbrachten, zahlen Orpheus, Theseus und Herakles, wobei letzterer als Sohn des Zeus
eherals Halbgott, denn als Mensch anzusehen ist. Interessanterweise werden die drei Heroen
der bekannten Katabaseis als Zeitgenossen dargestellt, ndmlich aus der ersten Generation vor
dem trojanischen Krieg. So soll Orpheus mit Herakles an der Argonautenfahrt teilgenommen
haben, Herakles lernte wiederum das Saitenspiel vom Bruder des Orpheus, Theseus, ein

Cousin des Herakles, zog mit diesem schlieRlich gemeinsam gegen die Amazonen.3’3

372 ygl. Hom. Od. 11, 576f
373 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 141f.
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Orpheus:
Orpheus (gr. Opdeuc) wird oft der ,Dunkle’ (von gr. 6pdvaiog, 6pdvn) genannt, wobei eine

sichere Herleitung nicht mehr zu vollbringen sein wird. Eine andere mogliche Etymologie deu-
tet auf dppoc oder dppwc hin, weshalb derselbe bisweilen auch ,Fischer’ geheiRen wird, ob-
zwardiesin der Forschung als unwahrscheinlich angesehen wird. SchlieRlich sei noch die Mo6g-
lichkeit erwdhnt, dass Orpheus von wpatog + ¢pwvr stamme und somit etwa die ,rechte oder
anmutige Stimme’ heillen kdnnte, wobei dies allerdings lediglich bei Fulgentius nachzuweisen
ist und eher als Kuriosum betrachtet wird, in dem Sinne, dass die Mutter des Orpheus Kalliope
(gr. KaAALoTn) heilt und somit dhnlich dem Orpheus etwa die ,Schonstimmige’ bedeutet (von
gr. Kalog + 6).3* Neben seiner Mutter gilt der thrakische Kénig und Flussgott Oiagros (gr.
Olaypog) als Vater des Orpheus; aus diesem Grund stritten schon frith zahlreiche Stadte da-
rum, der Geburtsort des Orpheus zu sein.3’> Bisweilen, wie z. B. bei Pindaros, wird aber auch
Apollon als Vater des Orpheus genannt, wobei dies allerdings aufgrund seiner apollinischen
Natur eher metaphorisch zu verstehen sei.3’® Der Mythos um Orpheus war bereits in der An-
tike popular, obzwar derselbe bei Homeros und Hesiodos nicht erwahnt wird. Erst ab dem
sechsten Jahrhundert v. Chr. erfolgt vermittelst der Orphik eine rasche Verbreitung. Um
Orpheusranken sich verschiedene Mythen, u. a. soll er an der Argonautenfahrt teilgenommen
haben, wobei derselbe in den urspriinglichen Fassungen keine besondere Aufgabe innehat
und ihm lediglich eine geringe Bedeutung zugestanden wird, erst im Zuge der Verbreitung der
orphischen Lehre wurden ihm im Nachhinein gréRere Rollen zugeschrieben.3”” Orpheus wer-
den unterschiedliche Erfindungen nachgesagt, so soll er die Musik und den Tanz oder aber
auch den Hexameter und sogar die Schrift erfunden haben.3”8 Insbesondere fiir seine Musik
ist Orpheus bekannt, nach der gangigen Fassung des Orpheus-Mythos soll er damit alles um
ihn herum in friedliche Ruhe versetzt haben; Baume und Tiere kamen, um ihm zu lauschen,
selbst Steine vermochte er zu versetzen. Am bekanntesten dirfte die Geschichte um dessen
Ehefrau, der Nymphe Eurydike (gr. Ebpudikn), sein; dieselbe stirbt an einem Schlangenbiss,
nachdem sie von Aristaios (gr. Aplotatog), der ihr nachstellt, flieht. Orpheus ist daraufhin der-

malen betriibt, dass er bis zum Tainaron, einem im antiken Griechenland bekannten Eingang

374 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band XVIill,1: Olympia—
Orpheus, Stuttgart 1939, 1204.
375 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 165.
376 vgl. Pind. P. 4, 177
377 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 294.
378 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 166.
87



zur Unterwelt, zieht, um sie zurlickzuholen. Eine pragnante Fassung des Orpheus-Mythos fin-

det sich bei Apollodoros:

,Von Kalliope nun und Oiagros, gemaR allgemeiner
Annahme aber von Apollon, (kommen) Linos, den
Herakles totete, und Orpheus, der Virtuose im Gesang
zur Kithara, der singend Steine und Baume in Bewe-
gung setzte. Als aber seine Frau Eurydike gestorben
war, gebissen von einer Schlange, ging er in den Ha-
des hinab, da er sie wieder hinauffiihren wollte, und
Uiberredete Pluton, sie hinaufzuschicken. Der aber
versprach, dies zu tun, wenn Orpheus sich unterwegs
nicht umwende, bevor erin sein Haus gelangt sei; der
aber wendete sich aus Miltrauen um und schaute
seine Frau an, die aber wendete sich wieder zuriick.
Es erfand Orpheus aber auch die Mysterien des Dio-
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nysos, und er ist begraben in der Gegend von Pierien,
zerrissen von den Mainaden.”

Die knappe Darstellung des Abstiegs in die Unterwelt wird bei anderen wesentlich detaillierter
ausgeschmiickt; so soll verziickt durch des Orpheus Leierspiel Charon seinen Kahn verlassen,
Kerberos mit seinem Gebell aufgehort haben, selbst die grofRen BiiRer hielten inne und die
Erinyen und Totenrichter begannen zu staunen und zu weinen.3® Die Frage, warum sich
Orpheus beim Zug aus der Unterwelt nach Eurydike umblickt, ist bereits in der Antike vielfach
gestellt worden; so soll er einerseits versucht haben, sie zu kiissen, andererseits wollte er sich
lediglich vergewissern, ob seine Gattin ihm folge. Bisweilen wird auch angenommen, er sei
wahnsinnig geworden; in der Kunst wiederum galt Eurydike, die ihre Arme nach Orpheus aus-
streckt, als beliebtes Motiv, was ebenfalls als Grund angesehen werden kann, warum Orpheus
sich umdreht.38! Jedenfalls findet sich im Motiv des Nicht-Schauens eine interessante Parallele
zum biblischen Lot, dessen Frau beim Untergang Sodoms zuriickblickt und zur Salzsaule er-
starrt. Es sei allerdings gesagt, dass Orpheus im urspriinglichen Mythos fahig ist, Eurydike tat-
sachlich aus der Unterwelt zuriickzuholen, der allgemeine griechische Glaube an die Unent-
rinnbarkeit des Todes allerdings zu einer Modifizierung des Stoffes gefiihrt hat.3®? Der Tod des
Orpheus selbst wird ebenfalls unterschiedlich dargestellt; gemeinhin zieht sich Orpheus in die
Einsamkeit und Trauer zuriick und wird von thrakischen Manaden bzw. Bakchantinnen ermor-

det. Als Grund fiir die Ermordung wird u. a. genannt, dass Dionysos dem Orpheus, der Apollon

379 Apollod. 1, 14

380 ygl. Ov. met. 10, 40

381 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 167.

382 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 295.
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nahestand, zlirnte; zudem soll Orpheus in seiner Trauer sich von den Frauen abgewandt und
sich der Paderastie, d. i. Knabenliebe, zugewandt haben, weshalb ihm Frauen wahrend eines
dionysischen Zuges aus Zorn zerrissen.38 Zuletzt sei noch erwdhnt, dass Orpheus in der For-
schung auch als tatsachlicher Religionsstifter in Betracht gezogen wird; die orphischen Myste-
rien, die z. T. eine eigene Schopfungsgeschichte haben, werden u. a. als Erneuerung des Dio-
nysos-Kultes angesehen, in denen dionysische und apollinische Elemente vereinigt werden.
Im Christentum wiederum wird Orpheus auch als Prafiguration Christi und Prophet betrach-
tet.38% In der Kunst ist Orpheus ein beliebtes Motiv in der Vasenmalerei, auBerdem soll er auf
einem beriihmten Gemalde des Polygnotosin der Lesche der Knidier in Delphi dargestellt wor-
den sein, welches allerdings nicht erhalten ist. In der Literatur gibt es sogar eine eigene Be-
zeichnung fiir die Orphische Dichtung, die vor allem aus den Orphischen Mysterien und Hym-
nen besteht, die laut der Orphischen Mythologie tatsachlich von Orpheus stammen sollen,

wobei die Orphische Dichtung ebenfalls zu einem groRen Teil verloren ist.3%>

Theseus:

Ein anderer bekannter Heros, der die Katabasis gewagt hat, ist Theseus. Theseus (gr. @noeug)
stellt einen der bekanntesten griechischen Helden dar, zu dem eine Fille an mythologischem
Stoff vorhanden ist. Der Legende nach stammt Theseus von Konig Aigeus (gr. Alyeug), einem
Nachfahren des mythischen Kénigs Kekrops, —oder Apollon selbst — und Aithra (gr. A(Bpa) ab,
wodurch er zum ,wahren’ Griinder Athens avancierte. In den Erzahlungen Uber seine Geburt
spiegelt sich das verbreitete Motiv des Sohnes wider, derin der Ferne geboren wird und spater
auszieht, um seinen Vater zu finden. Theseus wachst namlich in Troizen bei Pittheus (gr.
MutBevg) und Aithra auf; nachdem Aigeus Aithra schwéangert, hinterlegt er ein Schwert und
Sandalen unter einem schweren Stein, um seinen Sohn vermittelst dieser Gnorismata, d. i.
Erkennungszeichen, zu erkennen.38 Bereits in der Antike wurde der Name von tidnut, Sfjow
und 9noauvpdc mit dem ,Hinterlegten’ bzw. dem ,Aufbewahrungsort’ desselben oder von
Béo1c mit seiner ,Adoption’ durch Aigeus bei seiner Riickkehr in Verbindung gebracht.3®” Die

Sagen um Theseus wiirden zu weit fliihren, wodurch lediglich auf die Katabasis naher

383 ygl. Abenstein, Griechische Mythologie, 167f.
384 vgl. Engelbert Kirschbaum, Lexikon der christlichen Ikonographie. Band 3, Rom 1994, 356f.
385 vgl. Karl Mittelhaus, Paulys Realencyclopdidie der classischen Altertumswissenschaft. Band XVIlIl,2: Orphische
Dichtung—Palatini, Stuttgart 1942, 1321f.
386 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 399f.
387 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band VI A,1: Thesauros—
Timomachos, Stuttgart 1936, 1049.
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eingegangen werden soll. Prinzipiell kann Theseus als attisches Pendant zu Herakles, dessen
Mythosin ganz Griechenland verbreitet war, gedacht werden; so wurden den zw6lf Taten des
Herakles sechs Aufgaben des Theseus gegeniibergestellt.38 Bereits als junger Mann beseitigt
er, wahrend seiner Riickkehr nach Athen, mehrere Rauber und Wegelagerer wie z. B. Prokrus-
tes (gr. Mpokpouaotng) und Sinis (gr. Zivng); in Athen angekommen entgeht er einem Giftan-
schlag der Medeia (gr. MiSeLa). Zu seiner bekanntesten Tat zahlt wahrscheinlich die Uberwil-
tigung des Minotaurus mithilfe von Ariadne (gr. Aptadvn) und Daidalos (gr. Aaidaloc) und die
damit einhergehende Befreiung der Athener aus der Hand des Kreta-Koénigs Minos. AuRerdem
soll er sowohl am Argonauten- als auch am Amazonenzug mit Herakles mitgewirkt haben.
Theseus ist ein langes Leben vergdnnt, wenn auch das Ende fiir einen glanzvollen Heroen die-
ses Ranges unwiirdig erscheint.?® Nachdem Phaidra (gr. ®aidpa), die zweite Gemahlin The-
seus, sich in den Sohn desselben namens Hippolytos (gr. ImméAutog) aus seiner ersten Ehe mit
der Amazonin Antiope (gr. Avtiomnn) oder Hippolyte (gr. ImmoAutn) verliebt hat und sich da-
raufhin erhangt, zieht der verwitwete Theseus mit Peirithoos aus, um fiir sich wiirdige Frauen
zu erwerben. lhre Wahl fallt auf die schone Helene flir Theseus, Peirithoos wiinscht sich jedoch
Persephone. Nach dem Raub der Helene steigen die Helden demnach in die Unterwelt hinab,
um Persephone zu entflihren. Hades soll sie empfangen haben, als sie sich allerdings auf die
Stlihle setzen, fallen sie des Vergessens anheim. Den Gotteslasterern (gr. Beopdyol) bleibt die
Ruckkehr allerdings verwehrt; Theseus erlangt erst mithilfe des Herakles die Freiheit.3*° Bei

Apollodoros heifit es:

,Aber dicht an die Tore des Hades gekommen, fand
er Theseus und Peirithus, der um die Heirat mit Pers-
ephone freite und deswegen gefesselt war. Nach Er-
blicken des Herakles aber streckten sie ihre Hande
aus, als kénnten sie durch die Kraft jenes aufstehen.
Der falRte zwar Theseus bei der Hand und erhob ihn,
als er aber Peirithus zum Aufstehen bringen wollte,
liel erihn, da die Erde sich bewegte, wieder fahren.”
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Als Grund dafir, dass Theseus aus der Unterwelt befreit werden kann, wird bisweilen der at-

tische Nationalstolz angegeben; der zunehmend populdre Heros hat allerdings bei Homeros

388 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 401.

38 Vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 141f.

390 ygl. Kroll, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band VI A,1: Thesauros—Timo-

machos, 1161f.
391 Apollod. 2, 124
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und Hesiodos noch keine grolRe Bedeutung. Urspriinglich diirften beide Frevler gleichermallen
im Hades verblieben sein; es wird vermutet, dass attische Dichter mit der Zeit den Stoff zu-
gunsten des Theseus umgewandelt und Peirithoos die alleinige Schuld am Frevel der Gotter
gegeben haben.3%2 Obzwar Theseus zuletzt als Fliichtling endet und einem heimtiickischen
Anschlag anheimfallt, hat derselbe, obwohl ihm ein unwiirdiges Ende widerfahrt, realge-
schichtliche Bedeutung erfahren.3* So soll Theseus fiir den Synoikismus, d. i. der politische
Zusammenschluss der attischen Gemeinden, verantwortlich sein; in Athen ist auch ein The-
seus-Kult nachgewiesen. Theseus gilt nicht nur als Vater der athenischen Demokratie, sondern
die Athener nannten sich bisweilen als Hochachtung vor demselben Thesiden.3** Diese wiirdi-
gere Darstellung des Theseus — im Gegensatz zur Katabasis mit Peirithoos — findet sich auch in
der attischen Tragodie wie z. B. bei den Werken Die bittflehenden Miitter und Die Kinder des
Herakles (1972a, b) des Euripides und bei Oidipus auf Kolonos des Sophokles (2007) wieder.
Zudem soll die Bekanntheit des groRen athenischen Staats-Heros dazu gefiihrt haben, dass
unter den zahlreichen dichterischen Bearbeitungen auch ein groRes Epos, Theseis genannt,
zusammengestellt wurde, wovon allerdings lediglich zwei Testimonien erhalten geblieben
sind. Dieses Epos dirfte nicht nur fur die anschlielenden Theseiden, d. i. Theseus-Epen, aus-
schlagegebend gewesen sein, sondern auch fiir die Kunst, in der Theseus ebenfalls ein belieb-
tes Motiv ist— dhnlich dargestellt wie Herakles, wenn auch in einer schlankeren Erscheinungs-
form.3°> Ob Theseus urspriinglich als (Halb-)Gott oder historische Person verehrt wurde, ist

heute allerdings nicht mehr bestimmbar.

Herakles:

Herakles (gr. HpakAfig, lat. Herkules) ist wohl der bekannteste Heros der griechischen Mytho-
logie. Bereits in der Antike wurden viele Herleitungsversuche getatigt, die in neuerer Zeit alle-
samt wieder verworfen wurden. Auch die Verbindung zu Hera, wonach Herakles etwa der
,Heraberihmte’ oder ,der durch (die Go6ttin) Hera Berlihmte‘ bedeutet, wird mittlerweile in
Frage gestellt, da Herakles wohl eher seiner Taten wegen und weniger durch Hera — die ihm
im Ubrigen zumeist als erbitterte Feindin erscheint —, beriihmt geworden ist. Heute gilt am

wahrscheinlichsten, dass Herakles von rjpwc¢ + kA€o¢ stammt, wobei angenommen wird, dass

392 ygl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 403.
393 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 152f.
394 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 403.
395 vgl. Kroll, Paulys Realencyclopédie der classischen Altertumswissenschaft. Band VI A,1: Thesauros—Timo-
machos, 1046.
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fipw¢ — aus dem alten Stamme *serv-, wie auch im lat. servo, und/oder aus skr. *sar — sowohl
in Hera, Heros als auch in Herakles steckt. Demnach sei Herakles entweder ,der durch seine
Starke Berlihmte’ oder ,der durch seinen (den Menschen zuteil werdenden) Schutz Be-
rihmte’.3% In der Tat finden sich in Herakles’ Verwandtschaft die Neigung zu Namen, die in
irgendeiner Form auf Kraft oder Starke hinweisen, u. a. sein GroRvater Alkaios (gr. AAkatog)
und seine Mutter Alkmene (gr. AAkurvn), worin aAkn fiir ,Starke’ oder ,Tapferkeit’ steht, oder
sein Halbbruder Iphikles (gr.ldwkAfg), was so viel wie ,mit Kraft’ oder ,kraftig’ bedeutet. Bereits
Uber seine Geburt, als Sohn des Zeus und der Alkmene, ranken sich viele Mythen; so soll Zeus
noch wahrend der Schwangerschaft verkiindet haben, dass Herakles, als Sohn der Alkmene
auch ein Perseide, weithin herrschen solle, weshalb Hera die Geburtswehen dermafen verzo-
gert, dass Eurystheus (gr. EbpuoBeug), Sohn des Sthenelos (gr. 28évelog), vor ihm geboren
wird und Herakles demselben somit verpflichtet ist. Eine detaillierte Genealogie findet sich u.
a. bei Hunger.?*” Des Weiteren soll Alkmene Herakles aus Furcht vor Heras Zorn ausgesetzt
und Athene wiederum denselben zu Hera gebracht haben, worauf diese ihn schlieRBlich aus
Mitleid und in Unkenntnis tGber dessen Herkunft sdugt. Dabei sei der Zug des Herakles so
schmerzhaft gewesen, dass Hera ihn von sich warf und ihr Milch aus der Brust spritzte,
wodurch die MilchstraBe entsteht; Herakles aber soll durch die gottliche Milch bereits un-
sterblich geworden sein.3% Bereits mit acht Monaten habe Herakles seine erste Heldentat ge-
tatigt, indem er zwei Schlangen, die von Hera in sein Schlafgemach geschickt worden sind,
erwirgt.3%° Herakles genieBt von verschiedensten Heroen eine hervorragende Erziehung, ist
allerdings auch fiir seinen Jahzorn bekannt; so erschlagt er Linos, den Bruder des Orpheus’, als
dieser in ziichtigt.*%° Insbesondere fiir den Dodekathlos bzw. seine zwdlf Arbeiten oder Hel-
dentaten fiir Eurystheus ist Herakles bekannt, wobei der Grund fir seine Verpflichtung unter-
schiedlich angegeben wird. Auf die zwolf Arbeiten (gr. a0Aot, €pya oder movol) soll allerdings
nur in Verbindung mit der Katabasis eingegangen werden; vor allem dirfte aber die Erlegung
des Nemeischen Léwen bekannt sein, dessen Fell neben seiner Keule sowie dem Bogen und

Kocher zu seinen Attributen zahlt. Im Zuge einer der zwolf Arbeiten soll Herakles in die

3% vgl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band VIil,1: Helikon—Hes-
tia, Stuttgart 1912b, 523f.
397 ygl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 163.
398 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 172.
399 vgl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 163.
400 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 173.
92



Unterwelt hinabsteigen, um Eurystheus den Wachhund Kerberos zu bringen. Interessanter-

weise scheint dies die einzige der zwdlf Taten zu sein, die bei Homeros dargestellt wird:

,lch war der Sohn des Zeus, des Kroniden; aber ich
hatte Endlose Miihsal; muRRte dem vielmals minderen
Manne Sklavisch mich beugen, der schwere Kampfe
verlangte. Auch hieher Schickte er mich einmal, den
Hund ihm zu holen; er konnte Keinen Kampf, der gro-
Rere Krafte verlangte, ersinnen. Den nun trug ich hin-
auf und fiihrte ihn fort aus dem Hades, Freilich ge-
fihrt von Athene mit Augen der Eule und Hermes.”

,ZNvOC Hév Tdic o Kpoviovog, altdp Oiluv elxov
amnelpeoiny: pdAa yap moAu xeipovt pwti 6edAunyv, 6
8€ pot xalemouc émetéAAetr &€uloug. kai moté
€vBad’ enepde kOV' GEovT’- oL yap ET GAAov dpaleto
T0U8¢ Y€ Lol KPOTEPWTEPOV €lval GeBAOV. TOV pév
€ywv Aavévelka kal fyayov €€ Aidao- Epueiag 6€ W’
gmepuney 16€ yAauk®mig ABrvn. 40t

Detailliert werden die Taten des Herakles wie auch der Abstiegin die Unterwelt bei Apollodo-
ros geschildert; demnach wird Herakles in die eleusinischen Mysterien eingeweiht und steigt
sodann wie Orpheus am Tainaron in die Unterwelt. Dort fliehen aber die Seelen vorihm, aufRer

Meleagros (gr. MeAéaypoc) und der Gorgo Medusa; des Weiteren befreit er Theseus aus der

Unterwelt, zuletzt aber tritt er vor Hades bzw. Pluton, um den Kerberos zu erbitten:

,Als er aber Pluton um den Kerberos bat, trug ihm
Pluton auf, ihn wegzufiihren, wenn er ihn ohne die
Waffen, die er habe, bezwinge. (126) Der aber fand
ihn an den Toren des Acheron; und durch seinen
Brustpanzer eingehllt und durch sein Lowenfell be-
deckt, schlang er seine Arme um seinen Kopf und lieR
ihn nicht los, wiewohl gebissen von dem Drachen an
dessen Schwanz. Er zwang aber das Tier an der Kehle,
wirgte es und fiihrte es so zum Gehorsam. Er ergriff
ihn nun und kam durch Troizen, sobald er den Auf-
stieg gemacht hatte. [...] Herakles aber zeigte Eu-
rystheus den Kerberos und brachte ihn wieder in den
Hades.

yaitolvtog &¢ oautol MAoltwva TtOV KépBepov
¢nétafev 0 MAoUtwy dyewy Xwple WV eixev dmAwy
kpatolvta. 6 8¢ sUpwv alToV £mi tal¢ TUAaALG Tol
Axépovtog T® Te Bwpakl cupmedpayuévosg Kol T
Aeovti] ouokenaoOelg kal meptBodwyv tf) KepaAfj TAG
XEIPAC OUK AViiKe, Kalmep Sakvopuevog UTO Tol Katd
TV oUpav pakovtoc. kpat®v (6€) ék tol tpaynAou
kal dyxwv to Bnpilov émeloe. cUMaAB®V o0V AUTOV
AKke Std Tpollfivoc monoduevog TV avapaoty. [...]

‘HpoakAfic 6€ EUpuoOel bei€ac tOv KépPepov maAwv

£kopLoev ei¢’Adouv. “402

Freilich vollbringt Herakles noch weitere Heldentaten, nimmt an der Argonautenfahrt und am
Amazonenzug mit anderen Heroen teil, stirbt schlieBlich einen tragischen Tod mithilfe des be-
kannten Lichas- bzw. Nessoshemds und wird zuletzt in den Olymp aufgenommen, wo er Hebe
(gr."HBN) als himmlische Gemahlin erhilt.*® Der beliebteste griechische Heros erfahrt neben
zahlreichen literarischen Bearbeitungen wie z. B. bei Homeros, Pindaros, Sophokles oder Eu-
ripides sowie in Hesiods Schild des Herakles auch kultische Verehrung, die nicht nur in Grie-

chenland selbst, sondern dariiber hinaus auch Uber Italien — bei den Rémern ab dem dritten

401 Hom. Od. 11, 620
402 Apollod. 2, 124
403 vgl. Abenstein, Griechische Mythologie, 190f.
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Jhdt. v. Chr. — zu den Kelten sowie im vorderasiatischen Raum bis zu den Seleukiden und
Parthern drang. Dabei wurden Herakles unterschiedliche Funktionen zuteil, u. a. als Gott des
Handels und Verkehrs, aber auch als Gott des Militars; urspriinglich diirfte allerdings eine Ri-
valitat mit dem Apollon-Kult bestanden haben, wovon der Mythos vom Kampfe des Herakles
mit Apollon zeugt.*®* Es sei erwahnt, dass es in der Forschung Versuche gibt, Gemeinsamkei-
ten zwischen Herakles und Gottern anderer Kulturen wie z. B. Thor aus der nordischen My-

thologie, Indra aus dem Hinduismus oder Vajrapani aus dem Buddhismus zu finden.

Odysseus:

AbschlieBend geziemt es sich, wenn von den Katabaseis gesprochen wird, auch Odysseus (gr.
‘'O6uooeucg) zu erwdahnen, obzwar sich die Katabasis desselben von den drei bisher genannten
dahingehend unterscheidet, dass Odysseus nicht in die Unterwelt reist, um eine Person wie-
der an die Oberflache bzw. ins Diesseits zuriickzuholen, sondern um von dem Seher Teiresias
(gr. Telpeoiag) zu erfahren, wie er wieder in seine Heimat gelangen konne. Ohne auf das Leben
des Odysseus naher einzugehen, das in der /lias und der Odyssee dargestellt wird, sei gesagt,
dass die Reise desselben in den Hades sich auch noch anderweitig von den herkémmlichen
Katabaseis unterscheidet; so tritt Odysseus genau genommen nicht wirklich in den Hades ein,
sondern opfert im Land der Kimmerioi, am Eingang zum Hades, den Seelen der Verstorbenen,
woraufhin diese erscheinen.?®>%% Dje Art der Katabasis, in der ein Mensch in die Totenwelt
hinabsteigt, um tGber seine Zukunft Auskunft zu erhalten, wird nach dem elften Buch der Odys-
see auch Nekyia (gr. vékula) genannt, was mit ,Totenopfer’ ibersetzt werden kann. Die Nekyia
des Odysseus mag an den dlteren vorderorientalischen Gilgamesch-Epos, respektive die Er-

zahlung Gilgamesch, Enkidu und die Unterwelt, erinnern.

3.1.6. Totenkultin der griechischen Antike

Freilich lieBe sich noch viel (iber den Tod in der griechischen Mythologie sagen; so diirfte das
Nekromanteion, ein Totenorakel an der Kiiste Epirus, in Griechenland einzigartig sein. Des
Weiteren wird auch von mythologischen Gegenstanden gesprochen, die mit dem Tod in Ver-
bindung stehen. Nach dem Mythos der Pandora, der zuerst bei Hesiodos dargestellt wird, sei

derTod gar erst Gber die Menschheit gekommen, da Zeus den Frevel des Prometheus, der den

404 gl Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 168.

405 ygl. Hom. Od. 11, 1f

406 \gl. Hunger, Lexikon der griechischen und rémischen Mythologie, 278.
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Menschen das Feuer gebracht hat, zu rachen gedenkt. Hephaistos schafft im Auftrag des Zeus
eine Frau, d. i. Pandora (gr. Mavéwpa), die ,Allgeberin‘ oder ,Das Geschenk aller Goétter’, die
Prometheus’ Bruder Epimetheus (gr. Emun0eu¢g) — der ,Nachherdenkende’ — heiratet. Die ihr

von Zeus mitgegebene Biichse, urspringlich ein Krug (gr. miBoc), wird schlieBlich gedffnet,

woraus alle Ubel der Welt kommen, wie bei Hesiodos beschrieben:

,Aber die Frau entfernte den groRen Deckel des Kru-
ges, leerte ihn aus und sann den Menschen schmerz-
liche Leiden. Einzig die Hoffnung verblieb im unzer-
brechlichen Hause, drinnen unter den Lippen des Kru-
ges, und nicht aus der Offnung flog sie heraus; sie
hatte zuvor den Deckel des Kruges zugeworfen nach
Willen des Zeus des Wolkenversammlers. Sonst aber
zahllose Leiden entschwirrten unter die Menschen.
Voll ist namlich von Ubeln die Erde und voll ist das
Wasser, Krankheiten gehen bei Tag und Krankheiten
gehen bei Nacht um unter den Menschen von selbst

L,OM& yuvh xeipeool miBou péya @’ adeloloa
€okédao’s avBpwmolol & éunocato kndea Auypd.
pouvn &’ aUTOBUEATLC év dpprikToloL OpoLoLY EvEov
EULpve miBou UMO xeileowv, oUSE Bupale éEemtn:
npocBev yap EméuPole mdpa mibolo aiyldyou
BouAfjoa Alog vedehnyepétao. GAAa &€ pupla Auypa
kat' dvBpwmoug AGAdAntal TAeln pEV yap yola
Kak®v, TAeln 6¢& Balaooa: volicol &’ davBpwmolotv
€’ Nuépn, al & €ml vuktl avtopatol GolTWol KoK
Bvntolol dépoucatl olyfj, €mel odwvnv éEfeileto
puntieta Zeug. oUtwg o0 ti mn €ot AOG voov

und bringen den Sterblichen Unheil, lautlos, da ihnen
Zeus der Berater die Stimme herausnahm. Also ist es
unmoglich, dem Sinn des Zeus zu entrinnen.”

£€oNéacBal.“407

Es bleibt anzumerken, dass der Mythos um Pandora nicht nur mit dem christlichen Stindenfall

in Zusammenhang gebracht, sondern z. T. auch als Ursprung der Misogynie angesehen wird.

Neben den aus der Literatur entnommenen mythologischen Vorstellungen des antiken
Griechenlands tiber den Tod waren freilich auch historische Berichte zum tatsachlichen Toten-
kult erwahnenswert, die allerdings den Rahmen der Arbeit sprengen wiirden. Aus diesem
Grund soll lediglich in aller Kiirze darauf eingegangen werden. Abseits der bereits bekannten
Vorstellung dariliber, dass die Seelen bzw. Psychai der Menschen, nachdem sie gestorben sind,
Uber Charon und Kerberos in den Hades kommen, ist erwdahnenswert, dass im antiken Grie-
chenland eine Art Jugendkult in Zusammenhang mit einer Heroisierung der Verstorbenen vor-
herrschte. Dazu dirfte nicht nur die Abscheu vor Alter, Krankheit und Tod, sondern auch die
Angst vor der Rache der Verstorbenen bei einer unangemessenen Bestattung gefiihrt haben,
obzwar kurioserweise die Verstorbenen in der Unterwelt lediglich als Schatten oder Abbilder
beschrieben werden, denen keinerlei Macht mehr zur Verfiigung stehen sollte.%% Der Toten-
kult im antiken Griechenland sah auch gewisse Bestattungsrituale vor, wenn ein Mensch

stirbt. Die Bestattung selbst gilt als hochste Pflicht der Angehdrigen; ein normales Totenritual

407 Hes. erg. 94
408 \vg|. Muth, Einfiihrung in die griechische und rémische Religion, 140.
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bestand aus der Aufbahrung (gr. mpé6eoig), dem Hinaustragen (gr. ékdopad), der Bestattung
des Verstorbenen, dem Totenmahl bzw. -opfer (gr. évayiopa) und einem danach anknipfen-
den Grabeskult am dritten, neunten und 30. Tage sowie den jahrlichen Todestagen, was sich
auch in der Kunst wiederfinden l4sst.* Zur Aufbahrung z&hlten u. a. das Waschen des Leich-
nams sowie die den Frauen obliegende Totenklage, die auch schrilles Schreien und das Ab-
schneiden der Haare einschloss; eine Szene wird u. a. bei Homeros dargestellt.*1° Im Zuge der
Aufbewahrung wird mithilfe eines Goldstreifens oder eines Bleidrahts auch der Mund des Ver-
storbenen geschlossen, wobei dies weniger aus dsthetischen Griinden, sondern vielmehr aus
der Angst heraus, die Seele konne durch den gedéffneten Mund wieder in den Kérper fahren,
geschehen sein diirfte.*!* Wie wichtig das SchlieBen von Mund und Augen im Totenkult der
antiken Griechen war, zeigt sich wiederum bei Homeros, wo Agamemnon Uber Klytaimnestra

klagt:

,Doch sie mit den hiindischen Augen Brachte es fertig | ,,j 6& kuv®T¢ voodicat’ o06£ pol £TAN, LovTL Tep eic
und ging; sie SchloR mir den Mund nicht, die Augen | Aidao, xepct kat’ 6$pBaApolg ENésly olv te oTtoOW
Driickte sie nicht mir zu mitden Hianden beim Gangin | épeloal.“4?

den Hades.”

Nach der Aufbahrung wurde der Leichnam am dritten Tage bei einer Prozession zum Grab
getragen; allerdings war auch eine Brandbestattung moglich. Im Zuge der Stadteentwicklung
fanden sich die Graber zunehmend aullerhalb der Stadt in dafiir vorgesehenen Nekropolen
bzw. Totenstadten statt. Die Grdber anderten sich je nach Zeit von schlichten Steingrabern
Uber hinzugefligte Stelen bis hin zu fiir die Verstorbenen verfasste Epigramme, wobei die Gra-
ber sich typischerweise im Familienbesitz befanden. Die Bestattung selbst fand im Zuge von
Grabbeigaben —von Uberresten des Totenmahles tber fiir das Jenseits wichtige Gegenstinde
bis hin zu flir den Verstorbenen wichtige Beigaben —statt, ab der Miinzpragung auch inklusive
einer Minze als Fahrgeld flir Charon. Zusatzlich gab es ein so genanntes Vernichtungsopfer,
bei dem alle Wertsachen des Verstorbenen — bisweilen sogar Frauen und Diener — vernichtet
bzw. getdtet wurden.*’® Ein bekanntes Beispiel fiir ein derartiges Vernichtungsopfer findet

sich in der llias, wo Achilleus nicht nur Tiere wie Schafe, Pferde und Hunde, sondern dariiber

409 vgl. Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, 293.
410 Vgl. Hom. Il. 24, 159f
411 Arnold von Salis, ,Antiker Bestattungsbrauch®, in: Museum Helveticum 14(2), 1957, 97f.
12 Hom. Od. 11, 424
413 vgl. Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, 293f.
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hinaus auch zwolf Troer tétete und opferte.*# Es sei gesagt, dass ein Tieropfer im antiken
Totenkult keine Besonderheit darstellte, sondern vielmehr im Zuge des Totenmahls (gr.
nepidetnvov) dazugehdrte, wobei dasselbe entgegen des verwirrenden Namens nicht um den
Toten, sondern zuhause vonstattenging. Zuletzt soll noch erwahnt werden, dass der Totenkult
in der griechischen Antike keinesfalls einheitlich war; weder wurden in allen Regionen die Ri-
tuale gleich gefeiert, noch wurde Uberall gleichermaBen der Hades-Glaube vertreten. So gab
es auch Mysterienkulte wie die bereits erwdahnten Orphiker oder die eleusinischen Mysterien,
deren Rituale — vielleicht mit Ausnahme der eleusinischen Mysterien — allerdings im Dunkeln
bleiben miissen, da dieselben entweder als Geheimkult wenig nach aullen preisgaben oder
ihre kultischen Praktiken lediglich miindlich weitergaben, weshalb es praktisch keine Aufzeich-
nungen gibt. Es dlirfte sich allerdings bei den genannten Mysterienkulten lediglich um Rand-
gruppen gehandelt haben, die z. T. auch von der am Hades-Kult festhaltenden Masse parodiert
wurden. Nach der Darstellung der griechischen Unterwelt und ihrer Bewohner aus der grie-
chischen Literatur sowie den Vorstellungen und rituellen Praktiken der antiken Griechen tber
den Tod soll im nachsten Kapitel auf den Tod in der Philosophie der griechischen Antike ein-

gegangen werden.

3.2. DerTod in der griechischen Philosophie

Die Vorstellungen vom Tod in der griechischen Philosophie herauszuarbeiten, stellt kein leich-
tes Unterfangen dar, da die Philosophen dieser Zeit keine expliziten Schriften zum Tod verfasst
haben; vielmehr finden sich Randnotizen {iber denselben, die in anderen Uberlegungen ein-
gebaut werden. Um den Tod in der griechischen Antike als Ganzes betrachten zu kénnen, ge-
ziemt es sich demnach weniger einzelne Philosophen in ihrer Tiefe zu betrachten, sondern
vielmehr einen liberblicksmaRigen Querschnitt Gber die verschiedenen philosophischen Schu-
len anzustellen. Dabei wird zuerst auf die philosophischen Sichtweisen derselben eingegan-
gen, um anschliefend Riickschliisse auf die Vorstellung der einzelnen Schulen tGber den Tod
vornehmen zu konnen. Dies soll chronologisch mit dem Beginn der Vorsokratiker in der archa-
ischen Periode Uber die griechische Klassik bis zum Epikureismus und zur Stoa im Hellenismus
ablaufen; die Darstellung folgt dabei Kurt Walter Zeidlers Zeittafel zur Philosophie der Antike,

die auf der Webseite der Universitdt Wien frei zugénglich ist.**> Es sei angemerkt, dass die

414 vgl. Hom. Il. 23, 166
415 ygl. https://homepage.univie.ac.at/kurt.walter.zeidler/VO-L%20Antike.pdf [02.07.2024]
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Philosophie selbstredend stets mit den politischen Verhaltnissen im Land interagiert und sich
in den Werken der Philosophen wiederfindet; im Falle der griechischen antiken Philosophie
waren dies zur Zeit der Vorsokratiker der ionische Aufstand und die Perserkriege, die im Kalli-
asfrieden enden, in der griechischen Klassik der Peloponnesische Krieg, und der Korinthische
Bund sowie der Alexanderzug am Wendepunkt der griechischen Klassik zum Hellenismus, wo-
rauf allerdings nicht ndher eingegangen werden kann. Die griechische Philosophie und ge-

meinhin auch die europaische Philosophie beginnt hingegen mit den Vorsokratikern.
3.2.1. Die Archaik

Der Begriff der Vorsokratiker in der archaischen Periode bezeichnet jene Philosophen aus dem
sechsten Jhdt. v. Chr., die noch nicht von Sokrates beeinflusst waren. Bisweilen werden die-
selben wie z. B. bei Nietzsche auch als Vorplatoniker tituliert; dies mag daran liegen, dass wir
Sokrates nur iber die Umwege seines Schiilers Platon kennen.*® Von den Vorsokratikern ist
—wenn Uberhaupt Schriften vorliegen — keine schriftliche Quelle zur Gdnze erhalten, wodurch
Kenntnisse iber dieselben lediglich aus zweiter Hand, vor allem iber andere Antike Autoren
wie Aristoteles, Theophrastos von Eresos oder Diogenes Laértios zu gewinnen sind. Da fiir die
Vorsokratiker wie z. B. Herakleitos die Zitationsweise nach dem Werk Die Fragmente der Vor-
sokratiker (1906; 1922a; 1922b) von Diels und Kranz (DK) zum Standard geworden ist, obzwar
einige Fragmente nach heutiger Forschung mittlerweile zweifelhaft sein diirften, wird —sofern
vorhanden —dieses Referenzsystem hinzugefligt. Die Philosophen der Antike nannten die Vor-
sokratiker auch ,Erste Philosophen’ oder ,Naturphilosophen’; der Begriff Vorsokratiker hat
sich Uber den mittelalterlichen Terminus ,ante socratem’ erst ab dem 19. Jahrhundert mit
Schleiermacher und Diels etabliert. Grund dafiir diirfte die Bedeutung der sokratischen Philo-
sophie flr das Weltbild der antiken Griechen gewesen sein, der die Philosophie vom Himmel
auf die Erde holte. Diese Zasur in der Philosophiegeschichte von der Naturphilosophie hin zur
Ethik, die den Menschen ins Zentrum der Betrachtung riickt, wird deshalb auch Sokratische
Wende genannt und dirfte ebenso bedeutend gewesen sein wie Kant fiir die Zeit der Aufkla-

rung.

416 gl Friedrich Nietzsche, Kritische Studienausgabe in 15 Bénden. Band 1, Miinchen 1999a, 799f.
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Die Sieben Weisen:

Den Anfang der Vorsokratiker bzw. der griechischen Philosophie machen die Sieben Weisen,
die allerdings eher als eine legenddre Gruppe von Persdnlichkeiten des 6ffentlichen Lebens,
denn als tatsachliche historische Gruppe angesehen werden kénnen. Hinzu kommt, dass die
Sieben Weisen groRteils bekannte Staatsmanner und nicht in erster Linie Philosophen gewe-
sen sein diirften. Uber die Mitgliedschaft in dieser elitdren Gruppe wird schon in der Antike
gestritten; zum ersten Mal soll Platon die Gruppe als die Sieben Weisen in seinem Dialog Pro-

tagoras mit folgenden Namen erwahnt haben:#’

,Zu diesem Schlag gehorten auch Thaies aus Milet, | ,To0twv AV Kot OoARC 6 MAGLog Kol MITTaKOC 6
Pittakos aus Mitylene, Bias aus Priene, unser Athener | MutiAnvaioc koi Biag 6 Mpinvelg kat YO6Awv O
Solon, Kleobulos aus Lindos und Myson aus Chen, und | Auétepog kat KAedBoulog 6 Aivélog kat MUcwv o
als Siebter unter diesen wurde der Lakedaimonier | Xnvelg, «kal £€BSopog £€v  toltolg £AEyeto
Chilon genannt.” NokeSapoviog Xidwy. “418

Die Anzahl und Namen der Sieben Weisen ist dabei ebenso strittig wie die Frage, ob es sich
bei denselben um eine Idee Platons oder um eine volkstiimliche Uberlieferung handelt.**° Ein-
zelne Namen erscheinen bereits vor Platon wie z. B. bei Herodotos; jedoch treten sie davor
noch nicht als Gruppe auf und werden bei Herodotos auch nicht als solche tituliert.??° Jeden-
falls diirften Thales, Solon, Bias und Pittakos in allen Listen genannt werden, wobei Thales vor
allem fiir seine Philosophie sowie Solon als Gesetzgeber beriihmt gewesen sein soll. Die be-
kannteste Liste der Sieben Weisen ersetzt allerdings den bei Platon genannten Myson durch
Periandros von Korinth (gr. Neplavépog 6 KopivBlog). Bekanntheit erlangten die Sieben Wei-
sen durch ihre Gnomen, d. i. Weisheitsspriiche, die oft von Rednern in Politik und vor Gericht
zitiert worden sein diirften und bereits von Platon ob ihrer kunstvollen Formulierung gelobt
wurden. Eine Aufzahlung ihrer Spriiche findet sich bei Ausonios im Prolog von Ludus Septem
Sapientum. Inwieweit die Gnomen der Sieben Weisen liber die Todesvorstellungen derselben
Auskunft geben kdnnen, bleibt fraglich. Zu den bekannten Spriichen zadhlen u. a. Erkenne dich
(selbst) (gr. yv@OL ogautov), Schau auf das Ende eines langen Lebens (gr. 0pa t€Ao¢ pokpol

Blou), Erkenne den rechten Zeitpunkt (gr. ylyvwoke kaipov), Bedachtsamkeit vermag alles (gr.

417 ygl. Wilhelm Kroll, Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswissenschaft. Band Il A,2: Selinuntia—
Sila, Stuttgart 1923, 2242.
418 p|at. Prot. 343a
413 vgl. Detlev Fehling, Die sieben Weisen und die friihgriechische Chronologie, Bern 1985, 9f.
420 ygl. Hdt. 127,2;129,1;175,3
99



nehétn 1o név) oder MaR(halten) ist das Beste (gr. dptotov pétpov).*?t Anhand solch kurzer
Spriche lassen sich allenfalls Spekulationen tGber den Tod anstellen. So kénne yv@tt ceautov
darauf hindeuten, dass man nicht nur sich selbst, sondern dariiber hinaus auch die eigene
Sterblichkeit, die zu einem dazu gehort, erkennen und womoglich akzeptieren solle, was somit
als Aufruf zur Selbstreflexion Gber die eigene Sterblichkeit verstanden werden kann. épa téAog
uakpold Biou wiederum mag darauf bedacht sein, stets auf das Ende, d. i. der Tod, zu sehen.
Der Fokus diirfte in diesem Fall nicht auf dem Leben, sondern im Tode, respektive im guten
Sterben im Sinne des Euthanatos, liegen. ylyvwoke katpdv schlieflich kann im Kontext des
Todes darauf hindeuten, dass wir nicht nurim Leben die rechten Augenblicke (zum Handeln)
erkennen sollen, sondern auch im Tode; so kdnnte der Spruch auch meinen, dass wir uns un-
serer Sterblichkeit bewusst sein sollen, uns womaglich sogar darauf vorbereiten sollen, umim
rechten Augenblick darauf vorbereitet zu sein. Es scheint, dass die Gnomen der Sieben Weisen
eher auf Einsicht um die eigene Sterblichkeit und die Vorbereitung des Todes als auf dessen
Verdrangung abzielen, wobei noch einmal gesagt sei, dass hierliber lediglich spekuliert wer-
den kann. Als Uberblick Giber die Philosophie der Sieben Weisen sollte dies geniigen; als Wei-

terfiihrung sei auf Farber (1971) verwiesen.

Die Milesier: Thales, Anaximandros und Anaximenes

Ebenfalls zu den Vorsokratikern gehoren die Philosophen Thales, Anaximandros und Anaxime-
nes, gemeinhin nach der antiken Stadt Milet in der Westkuste der heutigen Tiirkei auch Mile-
sier genannt. Den Milesiern ist gemein, dass versucht wird, neben dem von Mythen und Go6t-
tern gepragten Weltbild auch rationale oder wissenschaftliche Erklarungen zu stellen. Haupt-
ziel der Milesier war, den Urgrund aller Dinge (gr. dpxn) zu finden; so schreibt Aristoteles in
seiner Metaphysik Gber Prinzipien: ,, das aber, woraus alles wird, ist das Prinzip von allem (10

8’ &€ o yiyvetal, ToUT €0Tlv dpyn mavtwy.)“422 An anderer Stelle steht:

LAllgemeines Merkmal der Prinzipien in allen Bedeu- | ,,mac®v pév oV kowov T@v dpx®v TO pdTtov elvat
tungen ist, daR es ein Erstes ist, wovon her etwas ist, | 66¢ev f oty fj yiyvetat fj yiyvwoketat. “423
wird oder erkannt wird.”

In Bezug auf die Milesier heil3t es weiter:

421 Auson. lud., Prolog
422 Aristot. metaph. |1 3, 983b 24
423 Aristot. metaph. V 1, 1013a 17
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,Von den ersten Philosophen hielten die meisten nur
die stoffartigen flr die Prinzipien von allem; denn
dasjenige, woraus alles Seiende ist und woraus es als
Erstem entsteht und worein es als Letztem untergeht,
indem das Wesen [gr. oUcia] bestehen bleibt und nur
die Eigenschaften wechseln, dies, sagen sie, ist Ele-
ment [gr. otolxelov] und Prinzip [gr. dpxn] des Seien-

,TOV &1 Mpwtwv dLAocodpnodvtwy ol MAeloToL TAG €V
UANG (8L povag wrBnoav dpxac elvoL TAVTwy- €€ 00
yop €otwv dmavto Ta dvta, Kal £€ o0 yiyvetal mpwTtou
kat ei¢ 6 ¢OBeipetal teleutaiov, T¢ UEv olaoiag
UTtopevouong, toig 6€ mabeot petafariolong, toldto
otolxelov kai taUv dpxAv ¢acv evat TV
Bvtwv. 424

den.

Da sich die Milesier vorwiegend mit Naturphilosophie beschaftigt haben, werden sie bisweilen
auch als die alteren ionischen Naturphilosophen oder ionische Aufklarer bezeichnet; der erste

unter ihnen soll Thales gewesen sein.

Thales von Milet (gr. @aAfic © MiAAolog) hat sich doxographischen Uberlieferungen zu-
folge mit Philosophie, Astronomie, Mathematik u. v. m. beschaftigt, allerdings wird gemeinhin
davon ausgegangen, dass derselbe keinerlei Schriften hinterlassen hat.*?> Sein Leben und
seine Philosophie kénnen lediglich Gber Autoren wie Aristoteles, Platon oder Herodotos re-
konstruiert werden, wobei es in der Doxographie bisweilen Widerspriiche gibt. Hauptquelle
dirfte Diogenes Laértios sein, obzwar derselbe gut 800 Jahre nach Thales gelebt haben dirfte,
wodurch die Quellen kritisch betrachtet werden miissen. Selbst Geburts- und Sterbedatum
sind aus dieser Zeit schwer zu erfassen; Thales diirfte nach Diogenes Laértios, der wiederum
auf Apollodors Chronika Bezug nimmt, in der 39. Olympiade geboren und in der 58. Olympiade
gestorben sein. Die Geburt sei demnach in den Jahren 624 oder 623 v. Chr. erfolgt, der Tod
irgendwann zwischen den Jahren 548 und 544 v. Chr.%?® Um Thales wurden bereits in der An-
tike Legenden gebildet; so wird bei Platon im Dialog Theaitetos die Geschichte von Thales und
der thrakischen Magd berichtet, die denselben verspottet haben soll, als er die Sterne be-
obachtend in einen Brunnen fiel.*?” Bei Aristoteles findet sich wiederum die Geschichte von
Thales und den Oliven, wonach derselbe ob seiner Armut verspottet eine ergiebige Oliven-
ernte voraussah, im Voraus alle Olpressen zu einem niedrigen Preis gepachtet und zum rech-
ten Zeitpunkt wieder teuer verpachtet haben soll, womit derselbe beweisen wollte, dass es

flir einen Philosophen ein Leichtes ware, reich zu werden, dasselbe aber nicht das Ziel seiner

424 Aristot. metaph. 13, 983b 7
425 Niels Christian Diihrsen, ,Thales”, in: Hellmut Flashar (Hg.): Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band
1/1: Friihgriechische Philosophie, Basel 2013, 237.
426 Djog. Laert. 11,22 (DK11 A1)
427 vgl. Platon Tht. 173c
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Bestrebungen darstellte.*?® Nach Herodotos wiederum soll Thales fiir den legendiren Kénig
Kroisos den Fluss Halys umgeleitet haben.*?° Des Weiteren wird ihm die Vorhersage einer Son-
nenfinsternis nachgesagt; inwieweit die Geschichten um Thales der Wahrheit entsprechen, ist
heute freilich nicht mehr festzustellen, allerdings wird in der Forschung angenommen, dass
derselbe eine Rolle in der milesischen Politik und Geschichte gehabt haben diirfte. Seine Phi-
losophie besteht —wie auch bei anderen Naturphilosophen —aus der Suche nach dem Urstoff.

Aristoteles schreibt Giber die Prinzipien und Thales:

,Doch Uber die Menge und die Art eines derartigen | ,T0 pévtot TAfiBog Kol TO 1606 Tfi¢ ToLalTnC &PXFC oU
Prinzips stimmen nicht alle iberein. Thales, der Urhe- | T0 a0td mavteg Aéyouolv, GAAA OaAfig MEV O TAG
ber solcher Philosophie, nennt es Wasser.“ Tolad NG Apxnyoc dhocodiag Udwp sival pnoty-“43°

Abgesehen von der Naturphilosophie und dem Wasser als Urgrund allen Seins ist Thales fiir
weitere Zitate bekannt, von denen einige lber seine Vorstellungen von Tod und Leben Auf-
schluss geben kdnnten. So soll nach Thales alles von Gottern beseelt, die Seele selbst aber
unsterblich sein.*3! Insbesondere ein Zitat bei Diogenes Laértios zu den Vorstellungen des Tha-

les iber den Tod scheint interessant zu sein:

,Er hat auch behauptet, zwischen Leben und Tod sei | ,006&v €dn tOV Bdavatov Siadépewv 00 v, «ZU
kein Unterschied. ,Warum stirbst du dann nicht?* | oOv,» &dn Tig, «51d T 0UK AIOBVAOKELS» €OTL, » &b,
fragte ihn jemand. Und er: ,Weil es egal ist!’“ «0U8Ev SLadépel. »“43?

Thales’ Vorstellungen lber den Tod missen aufgrund der diirftigen Quellenlage Spekulation
bleiben; aus seinen wenigen von anderen Uberlieferten Spriichen kdnnte man annehmen,
dass er das Leben als eine Art ewiges Auf und Ab bzw. Prozess sieht, was mit dem Element
Wasser als Prinzip allen Seins tibereinstimmen konnte. Mitunter kann damit auch ein stetes
Entstehen und Vergehen gemeint sein; in Verbindung mit einer unsterblichen Seele und einer
Welt voller Gotter konnte diese Ansicht dem Hinduismus nahestehen. Die Gleichgliltigkeit ge-
genliber Tod und Leben deutet wiederum eher auf Gelassenheit und Gleichmut hin, wie sie z.

T. in buddhistischer Meditation kultiviert wird.

428 ygl. Aristot. pol. |1 11, 1259a
429 vg|. Hdt. 1 75, 1f
430 Aristot. metaph. 13, 983b 18
431 Diog. Laert.11,24;11, 27
432 Dijog. Laert. 135
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Ein anderer bedeutender Philosoph der milesischen Schule ist Anaximandros (gr.
Avatipavdpocg). Nach Diogenes Laértios, der sich wiederum auf Apollodoros bezieht, soll der-
selbe von 610-546 v. Chr. gelebt haben.*33 Es gilt als wahrscheinlich, dass Anaximandros Tha-
les gekannt hat, gemeinhin wird Anaximandros als dessen Schiiler angefiihrt. Anaximandros
geht als Naturphilosoph demselben Grundproblem, d. i. der Ursprung der Dinge, nach, aller-
dings nimmt derselbe nicht das Wasser als Prinzip allen Seins an, sondern setzt dem Stoffli-
chen ein gewisses immaterielles Unbegrenztes bzw. ein unfassbares Unendliches (gr. dmnetpov)
gegeniiber. Uber die Méglichkeit des Unendlichen spricht Aristoteles in Bezug auf Anaxi-
mandros in seinem Werk Physik***, Von Anaximandros ist allerdings nur ein Fragment im Ori-
ginal erhalten, der Grofteil seiner Lehre wurde von Aristoteles und der peripatetischen Schule
tradiert, was nicht einfach unreflektiert iibernommen werden kann, da dieselben mit einer
gewissen Wahrscheinlichkeit die Anschauungen und Formulierungen des Anaximandros um-
interpretiert und umformuliert haben, sodass sie in ihr Weltbild passen.*3> Von Aristoteles
bekommen wir eine ungefdhre Vorstellung, wie sich Anaximandros das Unendliche als Prinzip

vorstellt:

,Denn alles ist entweder Prinzip oder [stammt] aus ei-
nem Prinzip, vom Unbegrenzten aber gibt es kein
Prinzip, denn sonst hdtte es eine Grenze. Da es ein
Prinzip ist, ist es zudem nicht entstanden und unver-
ganglich; denn jedes Entstandene muss notwendiger-
weise an ein Ende kommen, und ebenso muss jedes
Vergehen einen Abschluss haben. Darum gibt es, wie
eben gesagt, kein Prinzip des Prinzips, sondern dies
scheint Prinzip der anderen Dinge zu sein, alles zu um-
fassen und zu steuern, wie diejenigen behaupten,
welche auBer dem Unbegrenzten keine andere Ursa-
che - wie etwa Geist oder Liebe - annehmen. Und dies
sei das Gottliche; denn es sei unsterblich und unzer-
storbar, wie Anaximandros und die meisten Naturphi-
losophen behaupten.”

»ATavta yap f apxn f €€ apxfig, tol 6& dmeipou oUK
€otv dpxn- €ln yap av adtol népag. £tL &€ kal ayevn-
Tov Kat dpBaptov we dpxr TLg oUoa- TO TE Yap YeVO-
Hevov Avaykn TEhog AaBelv, kal teAeuTr) maong éotl
$Oopdc. 610 kabamep Aéyouev, oU TAUTNG ApxH, GAN
abtn 6V EAWV elvoL SOKeT Kol TLEPLEXELY BmavTa Kol
mavta KuBepvayv, g paclv 6ol U mololiol mapd to
dnelpov GANaG aitiog olov volv A piiav. kal ToUT’
glval o Bglov- dBdvatov yap kai aviwAeBpov, (g
édnowv 6 Avafipavdpog kai ol mAslotol TV
duoLoAdywv. “438

Anaximandros soll nicht nur als erster der Griechen eine philosophische Schrift, ndmlich Uber
die Natur (gr. mept pVoewc), verfasst, *3” sondern auch den Begriff ,Prinzip’ eingefiihrt ha-

ben.**® Das Unbegrenzte bzw. Apeiron sei demnach fiir das Entstehen und Vergehens des

433 vgl. Diog. Laert. 11 1,1
434 vgl. Aristot. phys. Il 4, 203b 3f
435 Vgl. Maria Laura Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, Diisseldorf 2007, 54.
436 Aristot. phys. 1l 4, 203b 6
437 vgl. Them. or. 26 11, 128, 13
438 vgl. Simpl. In Phys. 24, 13
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Kosmos verantwortlich.**® Wie sich Anaximandros das Apeiron und den Kosmos vorstellte, ob
das Apeiron lediglich an der Weltentstehung oder auch dariber hinaus im standigen Werden
und Vergehen teilhabe, und insbesondere in Verbindung mit der Frage nach der Seele, ob
dieselbe unsterblich sei oder ob Anaximandros den Kosmos dhnlich dem Thales in einer Art
Allbeseelung sah, ist nicht mehr rekonstruierbar. Es wird allerdings als wahrscheinlich ange-
nommen, dass Anaximandros als erster den Versuch unternommen hat, etwas Unbestimmtes,
d. i. etwas, das nicht wahrnehmbar ist, fiir die Erklarung von Phdnomenen heranzuziehen.
Auch wenn keine genauen Einblicke in das Unbegrenzte bzw. Apeiron mdglich scheinen, sind
die Zusatze Uber dasselbige, wie sie u. a. bei Simplikios — einem Kommentator von Aristoteles

und dessen Schiiler Theophrastos — erhalten sind, bemerkenswert; so schreibt Simplikios:

,Er behauptet, dieses sei weder Wasser noch ein an-
deres der so genannten Elemente, sondern eine be-
stimmte andere, unbegrenzte Natur, aus der alle Him-
mel und die darin befindliche Ordnung entstiinden.
Das Vergehen der seienden Dinge erfolge in die Ele-
mente, aus denen sie enstanden [sic] seien, gemaR
der Notwendigkeit: Denn sie zahlten einander Strafe
und BuRe fiir ihre Ungerechtigkeit nach der Ordnung
der Zeit. [...] Dieser [Anaximandros] lasst das Entste-
hen nicht durch die Verwandlung des Elements erfol-

JAéyel & avtiv pnte 08wp pnAte GAAo TL TV
KAAOUPEVWV €LvalL OTOELWY, GAN ETépay TVA dUOLY
dmnetpov, £€ (¢ dmavrag yivesBal Toug oUpavouc Kal
TOUG €V aUTOTC KAGHOUC: €€ v 8¢ 1) yéveoic £oTL Tolg
ooy, kal thv ¢pBopav ei¢ Tadta yiveoBal katd TO
XPEWV- 8166val yap auta §iknv kal tiolv AAAAoLC TG
adkiac katd TV Tod xpdvou TAfw. [...] oUtog 8¢ oUK
&M\oloupévou tol atolxeiou TV yEveoly TOLEL, GAN
AMOKPLVOUEVWY TV évavtiwv &l th¢ dwbdiou
KWVAOEWC. “440

gen, sondern durch die Aussonderung der Gegens-
atze infolge der ewigen Bewegung.”

Nietzsche zufolge sei Anaximandros ein Pessimist, da er das Unbestimmte als urspriinglichen
Zustand der Welt sehe, das Gewordene demnach eine unrechtmalige Emanzipation des ur-
springlichen, ewigen Seins sei und unweigerlich untergehen oder zerstdrt werden misse. 44!
Auf die Frage, ob die Kritik Nietzsches gerechtfertigt erscheint, kann nicht ndher eingegangen
werden; es hat allerdings den Anschein, dass Nietzsche Anaximandros bzw. die Worte, die ihm
von Simplikios und andere in den Mund gelegt wurden, missverstanden haben kénnte, ebenso
wie Schopenhauer die buddhistische Philosophie mit ihren Termini wie Leid und Samsara irr-
timlich negativ aufgefasst hat. Anaximanders Auffassungen vom Apeiron erinnern stark an
die buddhistische Auffassung von einem ewigen Kreislauf bzw. Samsara, wodurch man anneh-

men konnte, dass er eine dhnliche Haltung zu Leben und Tod gehabt haben kdnnte und sich

die beiden zyklisch in einer Art ewiges Entstehen und Vergehen vorgestellt haben kénnte.

439 vgl. Plut. Strom. 2

440 Simpl. In Phys. 24, 13

441 ygl. Nietzsche, Kritische Ausgabe in 15 Bédnden. Band 1, 799f.
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Inwieweit das Konzept der Seele in Anaximanders Denken eine Rolle spielt, bleibt allerdings

spekulativ.

Zuletzt soll noch auf Anaximenes (gr. Avaéiuévng) eingegangen werden, wobei derselbe der
Unbekannteste unter den alteren ionischen Naturphilosophen sein diirfte, da er bereitsin der
Antike kaum rezipiert wurde.**? Sicheres Wissen (iber den Philosophen und Astronomen
Anaximenes ist rar; er gilt gemeinhin als Schiler Anaximanders, obwohl er in einigen Punkten
grundlegend von seinem Lehrer abweicht, und soll Diogenes Laértios zufolge zwischen 528
und 525 v. Chr. gestorben sein.**3> Obzwar er ein Werk Uber die Natur verfasst haben soll, ist
Uber seine Lehren wenig Uberliefert; das meiste seiner Lehre geht wiederum auf Aristoteles
und den Peripatos, respektive Theophrastos zurlick, wobei Aristoteles demselben in seinen
Schriften wenig Beachtung geschenkt hat.** Gleich seinen Vorgangern ist Anaximenes auf der
Suche nach dem Urgrund; als Arché sieht er ein einziges unbeschranktes (gr. dmnetpog) Prinzip
bzw. Apeiron, was ein Hinweis auf Anaximandros als dessen Lehrer sein kdnnte. Im Gegensatz
dazu deutet Anaximenes dieses Prinzip allerdings nicht als unbestimmt, sondern gibt Luft als

Urgrund allen Seins an.

,Anaximenes, Sohn des Eurystratos, aus Milet, ein Ge- | ,,Avafiuévng 8¢ EOpuotpdatou MiAolog, £taipog
fahrte Anaximanders, sagt wie dieser, dass die zu- | yeyovw¢ Avaipavépou, piav pév kai adtog TAv
grundeliegende Natur eine und unbegrenzt ist. Er be- | Umokewpévnv ¢vowv kai Grelpov dnov  Womep
zeichnet sie aber nicht als unbestimmt, wie jener, | ékelvog, o0k &bplotov 6& Womep £KeIvog, GANG
sondern als bestimmt, weil er sagt, sie sei Luft.” WPLOHEVNY, A€pa Aéywv alThv-“44°

Die Hauptbedingungen des Werdens und Vergehens sieht er in Gegensatzen wie z. B. Warme
und Kalte; in diesem Sinne ist er auch bekannt fiir seine Ideen der Stoffverwandlung sowie
Stoffbelebungslehre bzw. Hylozoismus und dirfte der Vorlaufer des aristotelischen Pneuma-
Begriffes sein.**® Des Weiteren ist Anaximenes fiir seine Luft-Lehre bekannt, wobei dies um-
stritten ist und auch von einigen anderen wie Diogenes von Apollonia vertreten wurde.**’ Eine
tatsachliche Neuerung diirfte Anaximenes’ Annahme sein, dass die einzelnen Teile wandelbar

seien, das Ganze aber unberiihrt bliebe.**® Was kann man nun von Anaximenes‘ Lehre (iber

442 \/g|. Gemelli Marciano, Die Voorsokratiker. Band 1, 87.

443 vgl. Diog. Laert. 11 2,3
444 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 87.
445 Theophr. Fr. 226A FHS&G
446 ygl. Hippol. Ref. 1,7,1
447 Vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 87f.
448 vgl. Plut. Strom. 2
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den Tod schliefen? Die Vorstellung eines harmonischen wohlgeordneten Weltganzen bei
Anaximenes, der Luft als Arché und der standigen Wandlung derselben in unterschiedliche
Erscheinungsformen kdnnte darauf hindeuten, dass derselbe auch Leben und Tod als bloRRe
Transformation bzw. Ubergang von einem Zustand in den nichsten ansieht. Obzwar es An-
deutungen gibt, dass Anaximenes sich auch die Seele als eine Erscheinungsform von Luft vor-
gestellt hat, kann man daraus nicht schlieRen, ob dieselbe bei ihm als ewig, in all ihren Wand-
lungen gedacht worden ist, oder ob sie womoglich gar nicht fir den standigen Kreislauf von
Entstehen und Vergehen gebraucht wird. Letztlich sei noch einmal verdeutlicht, dass alle An-
nahmen Uber die Vorstellungen des Todes bei den Milesiern Spekulation bleiben missen, da

dartber keine ndheren Aufzeichnungen existieren.

Die Pythagoreer:

Die Pythagoreer hatten ihren Ursprung im sechsten Jhdt. v. Chr. in Siiditalien; im Gegensatz
zu den Milesiern stand nicht ein Urstoff im Mittelpunkt ihrer Suche, vielmehr sahen sie das

Urprinzip bzw. die Arché in der Zahl. Die Grundprinzipien seien demnach nach Mal3, Zahl und

Proportion abzulesen; Aristoteles schreibt dartber:

,Wahrend dieser Zeit und schon vorher befal3ten sich
die sogenannten Pythagoreer mit der Mathematik
und brachten sie zuerst weiter, und darin eingelebt
hielten sie deren Prinzipien fiir die Prinzipien alles Sei-
enden. Da namlich die Zahlen in der Mathematik der
Natur nach das Erste sind, und sie in den Zahlen viele
Ahnlichkeiten (Gleichnisse) zu sehen glaubten mit
dem, was ist und entsteht, mehr als in Feuer, Erde
und Wasser, wonach ihnen (z.B.) die eine Bestimmt-
heit der Zahlen Gerechtigkeit sei, eine andere Seele
oder Vernunft, wieder eine andere Reife und so in
gleicher Weise so gut wie jedes einzelne, und sie fer-
ner die Bestimmungen und Verhdltnisse der Harmo-
nien in Zahlen fanden; - da ihnen also das lbrige sei-
ner ganzen Natur nach den Zahlen zu gleichen schien,
die Zahlen aber sich als das Erste in der gesamten Na-
tur zeigten, so nahmen sie an, die Elemente der Zah-
len seien Elemente alles Seienden, und der ganze
Himmel sei Harmonie und Zahl.”

,EV 6€ TouTOolg KOl TPO TOUTwV ol KaAoUpevol
MuBayopelol TV pobnuatwv agauevol mpdTOV
tadta mponyayov, Kai évipadévteg €v alTolg TAg
TOUTWY ApXAC TMV SvIwv ApxAdc whRdnoav eivol
mavtwv. €nel §¢ touTwv ol dpBpot puoel mpHTOoL, £V
8¢ 101¢ GpLOUOTc £60KoUV BEWPETV OpOLWPOTA TIOANG
ToTc 00O Kal ylyvopévoLc, LMoV fj &v Ttupl Kol yij Kol
U6att, Ot TO pEV TOolovdl TV AplBudv mabog
Swkatoouvn, t6 &€ tolovdl YPuyn kat volc, Etepov €
KALPOC Kal TWV GAAWV W elnelv EKAOTOV OpOLlWG: £TL
6€ Thv apuoviiv év aplbuoic €daiveto v duoLy
adwpo®wobar macav, ol & d&pBuol mdong tiig
dUoewc mpiToL, TA TOV APLOUGV oToLKEla TV BVTWV
otoela mavtwv UméAaBov elval, kai TOV GAov
oUPAVOV ApHOVIaV ELvaL Kol ApLOpov. 449

Es sei angemerkt, dass das Verhaltnis der Zahlen zu physischen Objekten jedoch unterschied-

lich in der Forschung aufgefasst wird.

449 Aristot. metaph. 15, 985b 23
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Der Pythagoreismus hatte Einfluss auf die griechische Welt wie z. B. auf Platon und Euklei-
des, obzwar die Quellenlage zu den Lehren des Pythagoras verworren scheint und keine au-
thentische Schrift liberliefert ist — allenfalls konnten ein paar Verse aus der Heiligen Rede des
Gedichts Goldene Verse von Pythagoras stammen. Es bleibt unklar, ob der Fokus der Pytha-
goreer auf politischen Zielen, Wissenschaft oder in einer religiosen Bewegung bestand. In der
modernen Forschung bestehen zwei Lager; so gibt es die Schamanismusthese, die Pythagoras
als religiosen Fiihrer ohne Interesse an Wissenschaft sieht, auf der Gegenseite steht die Wis-
senschaftsthese, die propagiert, dass Pythagoras in erster Linie Philosoph, Mathematiker und
Naturwissenschaftler gewesen sei.**%*! Fest steht, dass die Reformbewegung der Pytha-
goreer auch zu sozialen Unruhen und gewaltsamen Auseinandersetzungen fiihrte sowie nach
dem Tod des Pythagoras in zwei Lager, den Mathematikern und Akousmatikern, zerfielen.4?
Zu den dltesten Lehren bzw. zur Grundiiberzeugung gehdrte die Ansicht, dass die erkennbare
Welt auf bestimmten Zahlen und Zahlenverhéltnissen basiert; diese Harmonie versuchten sie

in alle Lebensbereiche zu erweitern.

,und was sie nun in den Zahlen und den Harmonien | ,kai doa €ixov opoloyolueva Selkvoval v Te Toig
als Ubereinstimmend mit den Eigenschaften (Zustan- | dpBuolg kal tolg apuovialg mpog ta tol olpavol
den) und den Teilen des Himmels und der ganzen | uadn kai uépn Kai mpog thv OAnv dtakdopnaoly, tadta
Weltbildung aufweisen konnten, das brachten sie zu- | cuvayovteg €dprppottov: kav €l Tl Tou GSLEAELTE,
sammen und paBten es an. Und wenn irgendwo eine | tpoogyAixovto 1ol cuvelpopévny ndcav alToig ivat
Liicke blieb, schauten sie eifrig darauf, daR ihre ganze | tfv mpayuateiay. >3

Untersuchung in sich geschlossen sei.”

Dariliber hinaus haben sich die Pythagoreer mit vielerlei unterschiedlichen Themen und Wis-
senschaften wie z. B. Kosmologie, Astronomie, Musik und Ton beschaftigt und versucht, diese
Harmonie darin zu integrieren, was allerdings zu weit flihrte. Insbesondere die Freundschaft

bzw. Freundestreue sei erwihnt, die bei den Pythagoreern hoch im Kurs stand.**

Pythagoras (gr. MuBayopacg) gilt als eine der ratselhaftesten Persénlichkeiten der Antike
und dirfte bereits zu Lebzeiten umstritten gewesen sein; so soll ihn Herakleitos — zumindest

nach Diogenes Laértios — als Schwindler bezeichnet und ihn der Vielwisserei bezichtigt

450 v/g|. Walter Burkert, Weisheit und Wissenschaft. Studien zu Pythagoras, Philolaos und Platon, Niirnberg 1962,
98f.
41 ygl. Leonid Zhmud, ,,Uberlegungen zur pythagoreischen Frage“, in: Georg Rechenauer (Hg.): Friihgriechisches
Denken, Gottingen 2005, 135f.
452 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 190f.
453 Aristot. metaph. I 5, 986a 3
454 ygl. lambl. vita Pyth. 229f
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haben.* In der Nachwelt, insbesondere bei den Rdmern, stand er hoch im Kurs, was schlieR-
lich zum Neupythagoreismus fiihrte. Mangels verlasslicher Quellen kam es bereits frih zur
Legendenbildung; Pythagoras dirfte ab friihestens 523 v. Chr. im griechisch besiedelten Teil
Unteritaliens, respektive in Kroton, eine Schule gegriindet haben.**® Die Rekonstruktion seiner
Lehre ist schwierig, da die antiken Quellen zu einem grof3en Teil aus rémischer Zeit und damit
Uber 500 Jahre nach dem Leben des Pythagoras stammen, wodurch es zu vielen Widerspri-
chen gemischt mit Legendenbildung kommt. So soll Pythagoras den heute gebrauchlichen Ter-
minus des Philosophen als einen weisheitsliebenden Menschen sowie den Ausdruck Kosmos
im Sinne eines harmonisch geordneten Weltganzen gepragt haben.*’ Insbesondere fiir seine
Seelenlehre und die damit verbundene Seelenwanderung ist Pythagoras bekannt. Demnach
seien nicht nur alle Lebewesen beseelt und miteinander verwandt, sondern Pythagoras selbst
sei in der Lage gewesen, sich an seine friiheren Inkarnationen zu erinnern und dariiber hinaus

auch imstande gewesen sein, Reisen ins Jenseits bzw. Katabaseis zu unternehmen.*8

,Was er seinen Schiilern gesagt hat, kann niemand
mit Sicherheit sagen; denn beiihnen herrschte ein un-
gewoOhnliches Schweigen. Doch wurde bei allen am
meisten bekannt, dass er erstens sagt, die Seele sei
unsterblich, des weiteren, sie wandere in andere Ar-
ten von Lebewesen. Ferner geschehe nach gewissen
Zeitperioden das schon einmal Geschehene wieder,
nichts sei schlechthin neu, und man misse alle Lebe-
wesen flr verwandt halten. Man erzahlt namlich, Py-
thagoras habe als Erster diese Lehre nach Griechen-
land gebracht.”

L& pév o0V éheye Toi¢ cuvolioly oUSE €ig Exel dpdoal
BePaiwc Kal yap olx 1 tuxoloa Av map’ avTtoig
OLWTTH. LAALOTA HEVTOL YVWPLHA TIOPA TTAOLY EYEVETO
TPGTOV pEv e dBdvartov elvat pnd THY Guxnv, elta
petaBdrlovoav ei¢ dAa yévn {wwv, mpog 6€ toUToLg
OTL Katd TEPLOSOUC TIVAC T YEVOUEVA TIOTE TIAALV
yivetal, véov &’ oU8&v amAQG €ott, Kal OTL mavta Ta
ywopeva éuuxa opoyevii S€l vopilelv. dépetal yap
eic v EAGda ta Soypata mpdtog Kopioal tadta
MuBayopag. “4>°

Da im Pythagoreismus kein Unterschied zwischen menschlichem und tierischem Leben ge-
macht wird, lebte zumindest Pythagoras selbst vegetarisch. An dem Seelenkonzept des Pytha-
goras und der Vorstellung der Seele als Harmonie arbeiteten sich bereits Platon, in den Dialo-
gen Phaidon und Timaios, sowie Aristoteles ab, wobei die Auseinandersetzung des letzteren
zu Pythagoras verloren oder fragmentarisch geblieben ist. Nach Pythagoras habe die Seele
gottliche Herkunft und die Aufgabe des Lebens bestehe darin, sich durch rechte Lebensfiih-

rung auf die Riickkehr derselben vorzubereiten. Demnach habe ein gliickliches Leben nach

455 vgl. Diog. Laert. VIIl 1, 6 (DK22 B129)
456 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 170.
457 Vgl. lambl. vita Pyth. 58
458 Vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 178f.
453 porph. vit. Pyth. 19, 11 (DK14 8a)
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dem Tod derjenige, der fromm lebte.*®° Dieses Erldsungsstreben ist allerdings nur schwer mit
einer anderen Uberlieferten Ansicht zu vereinbaren, wonach ein ewiger unabanderlicher
Kreislauf bestiinde. Die Vorstellung der exakten Wiederholung bzw. die Frage, ob die Lehre
der ewigen Wiederkunft bzw. die Vorstellung der exakten Wiederholung, wie sie bei Porphy-
rios zu finden ist, tatsachlich auf Pythagoras zurlickzufiihren ist, bleibt aufgrund der mangeln-
den Quellenlage allerdings ungewiss. Pythagoras diirfte jedenfalls, wenn man seine Seelen-
lehre betrachtet, eine interessante Vorstellung von Leben und Tod gehabt haben. Seine Vor-
stellung von der Seele mag ein Hinweis darauf sein, dass Pythagoras den Tod woméglich nicht
als Ende des Lebens, sondern lediglich als Ubergang in eine neue Lebensform — sei es eine
menschliche, sei es eine tierische — vorgestellt haben kénnte. Seinen Lehren Uber die rechte
Erndhrung und Kleidung bzw. insgesamt Uber eine disziplinierte ethische Lebensfliihrung
kénne man auch entnehmen, dass er das Leben vielleicht als Vorbereitung der Seele auf den
Tod (und seine nachfolgenden Inkarnationen) angesehen hat. In Bezug auf den pythagorei-
schen Erlésungsgedanken mag Pythagoras ethisches Handeln im Leben auch als Chance gese-
hen haben, die Seele zu reinigen bzw. zu ldutern, um nach dem Tod die Seele in den gottlichen
Urzustand zurickfiihren zu kénnen. In Verbindung mit seinen Ansichten Uber die Zahl als Ar-
ché und die Harmonie im Kosmos sei es auch vorstellbar, dass der Tod nichts anderes als die
Ruckkehr zu dieser kosmischen (gottlichen) Ordnung darstellt; allerdings handelt es sich hier-
bei lediglich um Spekulationen, da bedingt durch die Quellenlage kein tieferer Einblick in die

Ansichten des Pythagoras zum Tode moglich ist.
Herakleitos:

Ein weiterer vorsokratischer Philosoph ist Herakleitos (gr. HpakAeitog 6 ’Ed€oLog); von seinen
Lebensdaten weil} man heute relativ wenig. Nach Diogenes Laértios durfte Herakleitos in der
69. Olympiade, d. i. in den Jahren 504-501 v. Chr., in Ephesos gelebt und auch seine schépfe-
rische Bliitezeit bzw. Akme gehabt haben, wobei er womaoglich auch einem alten, dort ansés-
sigen Kénigsgeschlecht angehérte.*¢! Nicht nur iber sein Leben, sondern auch iber seine Phi-
losophie ist wenig bekannt; sie soll voller Weisheitsspriiche bzw. Gnomen und mitunter
schwer verstandlich gewesen sein. Es wird auch berichtet, dass Herakleitos selbst sich in einer

Art Ratselsprache bzw. in Anigmas unterhalten haben soll.*%? Aus diesem Grund kam es in den

460 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 179.

461 vgl. Diog. Laert. IX 1, 1 (DK22 A1)

462 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 332.
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doxographischen Uberlieferungen nicht nur frith zu Anekdoten- und Legendenbildung, son-
dern derselbe wurde aufgrund seiner Philosophie, die bisweilen als polar oder paradox be-
zeichnet wird, bereitsin der Antike der Dunkle (gr. 6 Zkotelvoc) genannt. So soll Sokrates nach
Diogenes Laértios Uber Heraklits Philosophie gesagt haben, dass das, was er verstanden habe,
ausgezeichnet sei und wahrscheinlich auch das, was er nicht verstanden habe.*®3 Als Beispiel
flir seine doppeldeutige Sprache sei das Bogengleichnis angefiihrt, das mit der Betonung von
Wortern spielt. So bedeutet Bioc,Leben’, Bitoc¢ hingegen ,Bogen’: ,,Des Bogens Name also ist
Leben (Biog), sein Werk aber Tod. (¢ o0v tofw dvopa Biog, Epyov & BAavatoc.)“46* Zu Herak-
lits kryptischer Sprache, die zu Deutungsproblemen fiihren kann, kommt noch hinzu, dass auf-
grund der vagen Formulierungen bereits antike Philosophen heraklitisches Gedankengut fiir
ihre eigene Philosophie umgedeutet haben. Platon dirfte Heraklits Philosophie fiir seine
Ideenlehre gebraucht haben, Aristoteles sah dieselbe wiederum als Vorldufer flir seine Meta-
physik an, aber auch die Stoa, Kyniker und Skeptiker haben Teile seiner Lehre ihren eigenen
Vorstellungen hinzugefiigt — vielleicht auch aufgrund der Tatsache, dass Herakleitos selbst

keine eigene Schule begriindete.*®®

Es diirfte als gesichert gelten, dass Herakleitos eine Schrift, die wahrscheinlich nachtrag-
lich Uber die Natur tituliert wurde —im Artemistempel in Ephesos hinterlassen hat; die Speku-
lationen darliber, ob er seine Zeitgenossen Thales, Anaximandros oder Parmenides gekannt
hat bzw. sich mitihnen im Austausch befand, kann nicht mit Sicherheit gesagt werden. Jeden-
falls soll er keine hohe Meinung von denselben gehabt haben, wie auch insgesamt liber die
Philosophen seiner Zeit; so kreidet er Pythagoras und anderen die Polymathie bzw. Vielwisse-
rei an:

,Vielwisserei lehrt Verstand nicht; sonst hatte sie ihn | ,,moAupaBin véov ol 6i8dokel: Holobov yap av

Hesiodos und Pythagoras gelehrt, ebenso Xenopha- | £€5{6afe kai MuBayopnv, altic te Zevoddved te Kal
nes und Hekataios.” ‘Ekartalov. 48

463 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 335.
464 Etym. magn. s. v. Blog (DK22 B48)
465 vgl. Jiirgen-Eckardt Pleines, Heraklit. Anfédngliches Philosophieren, Hildesheim 2002, 9f.
466 Djog. Laert. IX 1, 1 (DK22 A1; B40)
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Demnach diirfte Herakleitos seine Philosophie eher abgeschottet und isoliert von anderen be-
trieben haben, wie es bei Plutarchos heift:, Ich habe mich selbst erforscht. (€61lnoaunv ¢notv

EUEWUTOV.) 47

Nach der heraklitischen Philosophie entsteht die Welt aus Feuer; aullerdem befande sich
alles in einem standigen flieBenden Prozess des Werdens. Das bekannte Flussgleichnis, das
heute Ublicherweise verkiirzt als mavra pet, d.i. ,alles flieBt’, bezeichnet wird, wurde allerdings
erst mit Platon so gedeutet; der urspriingliche Wortlaut, soweit rekonstruierbar, lautete: ,In
dieselben Flisse steigen wir und steigen wir nicht, wir sind und wir sind nicht. (motapoig toig
aUTOTG £puPaivopév Te Kat oUK éuBaivopev, ELEV Te Kal oUK eLpev.)“4e8 Ob das Gleichnis Gber-
haupt von Herakleitos stammt, ist heute umstritten.%®® Dem stindigen Wechsel steht Herak-
leitos zufolge eine ewige GesetzmaRigkeit bzw. vernunftgemale Weltordnung, d. i. der Logos,
gegentlber, wobei derselbe schwer interpretierbarist. Bei Sextus Empiricus und dem langsten

Uberlieferten Fragment zu Herakleitos heilt es (iber den Logos:

,Flr diesen Logos da, der ewig ist, gewinnen die Men-
schen kein Verstandnis, weder bevor sie ihn gehort
noch sobald sie ihn gehdrt haben; denn obwohl alles
geschieht, wie es dieser Logos erklart, gleichen sie
Unerfahrenen, auch wenn sie solche Worte und Ta-
ten erfahren, wie ich sie darlege, indem ich jedes Ein-
zelne entsprechend seinem Ursprung ausdeute und
sage, wie es sich verhdlt. Den anderen Menschen
aber entgeht, was sie im Wachen tun, ebenso wie sie
vergessen, was sie im Schlaf tun.”

,T00 8¢ Aoyou tolide €dvtog del afuvetol yivovtal
GvBpwrol, kal mpdobev f dkoloal, kal AKOUCAVTEG
TO MPMOTOV: YLVOUEVWY YAP TIAVIWY KATA TOV Adyov
TOVOe ameipololv €olkaol, TEPWUEVOL EMEWV Kal
£pywv ToloUTWY, OKolwv éyw Sinyelpat, katd ¢puoLy
Slalpéwv €kaotov Kol ¢ppdlwv OKwe Exel. Toug 6&
GMouc avBpwrmoug AavBdvel Okooa €yepBévteg
nowodaoly, OKwoTep okooa gldovteg
£érhavBdvovral.“47°

Herakleitos differenziert hier — teils belehrend, teils polemisch — zwischen Erfahrung und Er-
kenntnis; so stehe der Zugang zu einer tieferen Lebenswirklichkeit als Erkenntnis vermittelst
des Logos der bloRen Erfahrung der vielen gegentiber. Bisweilen wird der heraklitische Logos
auch als dialektisch angenommen; demnach soll Hegel Herakleitos als Vorreiter fiir seine ei-
gene Dialektik angesehen haben.*’! Die Seelenlehre Heraklits wiederum l3sst sich aus den
Fragmenten ebenfalls nicht exakt erschliefen; so wurde sie vor allem von den Stoikern gepragt

und umgedeutet.*’? Ob Herakleitos die Seele als unsterblich annimmt oder nicht, ist

467 plyt. adv. Colot. 1118 C (DK22 B101)
468 Quaest. Hom. 24, 5 (DK22 B49a)
469 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 365.
4705 Emp. adv. math. 7,129 (DK22 B1)
471 vgl. Klaus Held, Heraklit, Parmenides und der Anfang von Philosophie und Wissenschaft, Berlin 1980, 110.
472 ygl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 1, 342.
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verschieden ausgelegt worden. So wird u. a. der Spruch ,Fiir Seelen ist es Tod, Wasser zu wer-
den. (Yuxiowv Bavatog U6wp yevéaBal.)” von einigen so interpretiert, dass Seelen sterblich
seien; im Gegensatz dazu soll Herakleitos Seelen, die sich im Leben dem Logos verschreiben,
Unsterblichkeit zugestanden haben, was an die hesiodische Unsterblichkeit aufgrund eines
Heldentodes oder eines ehrenvollen Lebens erinnern mag.%’3 Des Weiteren beschiftigte sich
Herakleitos in seiner Philosophie mit Gegensatz und Einheit bzw. der (spannungsgeladenen)
Einheit von Gegensatzen. Demnach kdnne Identitdt im Gegensatz gefunden werden; als Bei-
spiele werden Tag und Nacht, Wachsein und Schlaf oder Eintracht und Zweitracht genannt:
,Krankheit macht Gesundheit angenehm und gut, Hunger Sattigung, Ermidung das Ausruhen.
(voUooc Uyieinv émoinoev RSL kai dyaBov, ALpdC KOpov, KAPTOG Avarauoty.)“4’4 Als weitere
Gegensatzpaare konnen der Kreis, auf dessen Peripherie Anfangs- und Endpunkt zusammen-
fallen, oder die gegensatzliche Bedeutung des Meerwassers, das fiir Fisch Lebensgrundlage,
fur den Menschen allerdings tédlich ist, genannt werden.*’> Heraklits Philosophie umfasst frei-
lich mehr Themengebiete; so beschaftigte er sich mit dem Kosmos, der Polis und Gesetzen,
dem Verhaltnis von Gott und Mensch oder aber auch mit dem Gegensatz von Weisheit und

Unverstand, worauf allerdings nicht naher eingegangen werden kann.

Es bleibt die Frage, wie Heraklits Vorstellungen tGber den Tod ausgesehen haben kénnten?
Herakleitos diirfte sich nicht nur liber den Tod, sondern auch lber das Sterben Gedanken ge-
macht haben, wobei die liberlieferten Gnomen gewohnt kryptisch bleiben. Die Ansichten des-
selben Uber den Tod scheinen dabei abhdngig von seiner Meinung liber die Seele zu sein —
und ob dieselbe unsterblich oder sterblich ist. In seinem Verstandnis der Welt als ewiges Wer-
den und Vergehen diirfte Herakleitos Leben und Tod als zyklisch betrachtet haben, wie aus

dem Fragment von Clemens von Alexandria herauszulesen ist:

»,Nachdem sie geboren sind, wollen sie leben und To- | ,levopevol {welv €éB€Alouat popouc T €xely, LaAAov
deslose haben oder vielmehr ausruhen, und sie hin- | 6& davanatecBal, kal maldag KATAAELTTOUGL POPOUC
terlassen Kinder, damit wieder Todeslose entstehen.” | yevécBat.“47®

Insbesondere Heraklits Philosophie der Gegensatze und Einheit diirfte auch seine Ansicht tiber

den Tod und das Leben gepragt haben; so heiflt es nach Hippolytos von Rom Uber das

473 Clem. Strom. 6, 17, 2 (DK22 B36)
474 Stob. 111, 129, 10 (DK22 B111)
475 vgl. Mansfeld, Die Vorsokratiker, 266f.
476 Clem. Strom. 3,14,1 (DK22 B20)
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Sterbliche und Unsterbliche: ,Sterbliche-Unsterbliche, Unsterbliche-Sterbliche, die den Tod
der einen leben und das Leben der anderen sterben. (dBdavatol Bvntoi, Bvntol abavarot,
{Gvteg OV ékelvwv Bavartov, tOv 6¢ ékelvwv Blov teBvedtec.)”*”’ Ahnliches ist auch bei
Plutarchos auf die Frage hin zu lesen, ob nicht auch der Tod in uns sei: ,Es ist eigentlich das-
selbe, was darin ist: Lebendes und Totes und das Wachen und das Schlafen und Junges und
Altes. (tavto vy’ &vt (v kal teBvnkog Kol TO €ypnyopoc kal tO kaBsldov kal véov Kal
ynpaov-)“4’® Obzwar Leben und Tod nach Herakleitos eine Einheit in ihren Gegensatzen bil-
den sollen, scheint es dennoch einen Unterschied in der Art des Sterbens zu geben. Wie be-
reits erwahnt dirfte Herakleitos einem ehrenvollen, dem Logos zugewandten Leben sowie
einem Heldentod zugeneigt gewesen sein, insofern er eines solchen Menschen Seele als un-
sterblich bezeichnet. Des Weiteren sollen die Gétter und Menschen die im Kampf Gefallenen
ehren.*’® Zudem heiRt es: ,,GroRere Todeslose erlangen groRere Anteile. (Mopot yap pné€oveg
pélovac poipag Aayydvouot.)“*® Dieser in der griechischen Sprache wiederum ein Wortspiel
enthaltender Aphorismus deutet darauf hin, dass die Art des Lebens bzw. Sterbens doch einen
Einfluss auf den Tod haben kdnnte, was mit dem dialektischen Verstandnis von Tod und Leben
als Einheit nur schwer vereinbar ist. Ob Herakleitos mit letzterem Spruch darauf anspielen
wollte, dass die Seele im Leben durch ethisches Handeln oder einen heldenhaften Tod wo-
moglich eine Art Lauterung erfahrt, wie sie im pythagoreischen Erlosungsgedanken, den er

allerdings diskreditierte, zu finden ist, bleibt dennoch reine Spekulation.

Die Eleaten: Parmenides, Zenon von Elea, Melissos

Die Eleaten stellen eine der dltesten philosophischen Schulen der griechischen Antike dar, ob-
zwar dieselbe nach der der antiken siiditalienischen Hafenstadt Elea benannt ist. Im Zentrum
der Lehre steht die Einheit und Unverdnderbarkeit des Seienden; eine Vielheit bzw. ein stan-
diges Werden und Vergehen im Sinne eines ewigen Prozesses —wie Herakleitos dies postuliert
—wird abgesprochen. Demnach sei die Veranderung in der Welt, das Werden und Vergehen,
ein Schein im Vergleich zur Wirklichkeit, die dieselben aAnBelwa nennen, was schlicht ,\Wahr-

heit’ bedeutet. Das Postulat eines unveranderlichen und unverganglichen Seins flihrt zu einem

477 Hippol. Ref. 9,10,6 (DK 22 B62)
478 plut. cons. ad Apoll. 106 E (DK22 B88)
473 vgl. Clem. Strom. 4,16,1 (DK22 B24)
480 Clem. Strom. 4,49,3 (DK22 B25)
113



strengen Monismus, was in der Philosophie des antiken Griechenlands nicht verwundern mag.
Interessant scheint allerdings die Tatsache zu sein, dass im Gegensatz zu den Milesiern und z.
T. auch Herakleitos, die einen materiellen Monismus bzw. Physikalismus, Vertreter der Elea-
ten wie z. B. Parmenides einen idealistischen Monismus bevorzugen. Bei Parmenides heif’t es:

,Denn dasselbe ist, zu denken und zu sein. (16 y&p aUTo voeiv otiv Te Kat sivat.) 48!

Der Philosoph und Mediziner bzw. latromantiker Parmenides (gr. Nappevidng), einer der
Hauptvertreter der Eleaten, hatte nach Diogenes Laértios seine Akme in der 69. Olympiade,
d.i.umdieJahre 504 bis 501 v. Chr.*82 Allerdings scheinen die Lebensdaten desselben bis dato
ungesichert; wahrend Apollodoros die Geburt desselben auf das Jahr 540 v. Chr. datiert,
musste diese nach dem platonischen Parmenides-Dialog eher im Jahre 515 v. Chr. stattgefun-
den haben.*®3 Ebenso seine von Speusipp oder auch Plutarchos nachgesagte Tatigkeit als Ge-
setzgeber in Elea sowie seine philosophischen Lehrer sind nicht zweifelsfrei Giberliefert.*®* So
geben ihn manche als Schiiler des Pythagoreers Ameinias aus; andere wiederum wollen Ein-
fliisse von den Orphikern oder von Apollon- sowie anderen chthonischen Kulten erkennen %>
Gesichertist das Fragment eines kurzen Werks mit dem Namen Uber die Natur, das u. a. durch
Simplikios, Sextus Empiricus, Theophrastos, sowie Plutarchos Uberliefert ist. Das Werk wird
gemeinhin —wenn auch nicht von Parmenides selbst —in drei Teile, in Prodmium, Aletheia und
Doxa eingeteilt und aufgrund seiner Komplexitat bisweilen als esoterisch angesehen, d. i. fiir
einen inneren Kreis bzw. seine Schiiler bestimmt. In aller Kiirze soll darauf eingegangen wer-
den; das Werk beginnt im Proémium mit einem mystischen Erlebnis bzw. einer ekstatischen
Reise ins Jenseits bzw. einer Katabasis, was wiederum fiir den Einfluss des Pythagoreismus
oder aber auch der Orphiker spriche.*® Alsdann wird der namenlose Protagonist, woméglich

Parmenides selbst, von einer unbekannten Gottin in die Wahrheit eingefiihrt.

,Du sollst also alles erfahren, sowohl das der leicht | ,xpew ©6¢& oe mavta mnuBécBat AUEvV AAnBeing
tiberzeugenden Wahrheit unbewegte Herz als auch | eUmel®éoc drpepes ATop 6 PpoTdv S6Eag, Talc oUK
die Meinungen der Sterblichen, in denen kein wahrer | &vt mtiotig GAnBHc.“487

Beweis ist.”

481 Clem. Strom. 6,23,1 (DK28 B3)
482 \/gl. Diog. Laert. IX 3, 21 (DK28 A1)
483 Vgl. Maria Laura Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, Diisseldorf 2013a, 42.
484 Vg|. Diog. Laert. IX 3, 21 (DK28 A1)
485 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 42.
436 \ig|. ibd., 47.
487 Simpl. In Phys. 116,28 (V. 3-8) (DK28 B2)
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Die Wahrheit — im Unterschied zu dem, was Menschen fiir wahr halten — sei demnach, dass

das Seiende ist, im Gegensatz zum Nicht-Seienden, das nicht ist:

»Wohlan, ich werde sagen - du aber nimm die Rede | ,EL 6’ &y’ éywv épéw, kOpLoaL 8€ oU pibov dkovoag,
mit, nachdem du sie gehért hast -, welche Wege der | alnep 660l polival 51{Ao16¢ eioL vorjoat: | PEV OTIwG
Forschung allein zu denken sind. Der eine, dass »IST« | oTv Te Kol W¢ oUK £ott WA elvat MeBolc éott
und »NICHT ZU SEIN« nicht méglich ist, ist der Weg | kéAeuBog (AAnBein yap omndel), n 6’ wg olK £oTiv Te
von Peitho [der Uberzeugung] (denn diese folgt Al- | kal ¢ xpewv &ott A evat, TV 8 ToL dpdlw
etheia [der Wahrheit]). Der andere aber, dass »NICHT | mavaneuBéa Eupev dtapnov: olte yap v yvoing 1o
IST« und »NICHT zu SEIN« erforderlich ist; dieser, sage | ye puf) £€6v — o0 ydp dvuotov — olte dpdoarg. “488

ich dir, ist ein Pfad, aus dem keine Nachricht kommt.
Denn das, was nicht ist, kannst du weder erkennen —
dies lasst sich ja nicht durchfiihren — noch ausspre-
chen.”

Das Seiende wird unterschiedlich als unentstanden, unverganglich, unteilbar, unveranderbar,
unzeitlich sowie undrtlich geschildert; die Annahme einer Veranderung desselben sei im Ver-
gleich zur Erfassung des Seienden vermittelst Vernunft demnach bloRer Schein bzw. Meinung
(gr. 86&a). Verkiirztist die Ansicht des Parmenides auch als ex nihilo nihil fit in die Philosophie-
geschichte eingegangen. Das Sein als Arché ist allerdings nicht als ewigwahrend zu verstehen,
wodurch eine zeitliche Kategorie hinzugefiigt werden musse; sie ist vielmehrin einem Prasens
gedacht. Nach Parmenides ist das Sein nicht beobachtbar oder wahrnehmbar, blof8 denkbar,
wobei das Denken sich von anderen geistigen Tatigkeiten unterscheide. Das bedeutet aller-
dings nicht, dass alles, was gedacht werden kann, auch ist; vielmehr sei das Denken lediglich
eine Offenbarung des Seins im jeweiligen Moment, was wiederum sowohl an den Pythagore-
ismus als auch den Buddhismus erinnern mag. Wahrend doxa eine intellektuelle, analytische
Erfassung einersich standig verandernden Welt darstelle, sei aletheia ein direktes Erleben der
Wirklichkeit — unbewegt, vollkommen, untrennbar. Nach Parmenides gebe es drei Wege, wo-
von lediglich einer zur Wirklichkeit fihrt, und dieser Weg der Unbewegtheit ende bei seinem
Ausgangspunkt.’® Parmenides hat tiber die Rezeption Platons die abendldndische Philosophie
beeinflusst und wird im Dialog Sophistes auch als ,,Vater Parmenides” bezeichnet.**° Im Theai-

teton behauptet Platon, dass Parmenides der einzige sei, der nicht angenommen habe, dass

488 Simpl. In Phys. 116,28 (V. 3-8) (DK28 B2)
48 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 63f.
490 p|at. soph. 241d5
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alles aus Bewegung und Verdnderung bestiinde.** Kritik der Lehre des Parmenides findet sich

wiederum bei Aristoteles.*%?

Zu den weiteren Vertretern der Eleaten werden gemeinhin Zenon von Elea, Melissos und
bisweilen auch Xenophanes gezahlt. Als Schiiler des Parmenides wird zumeist Zenon von Elea
(gr. Znvwv) genannt, wobei die Lehrer-Schiler-Beziehung nicht hinlanglich gesichert ist. Nach
Diogenes Laértios war die Hochphase seines Schaffensin der 79. Olympiade, d.i. um die Jahre
464 und 461 v. Chr.; des Weiteren soll Aristoteles ihn als Erfinder des Argumentierens bzw.
der Dialektik bezeichnet haben.*?3 Seine Arbeit bestand im Wesentlichen darin, die Lehre des

Parmenides zu verteidigen:

,Eigentlich ist diese Schrift eine Hiilfe fiir den Satz des
Parmenides gegen diejenigen, welche sich heraus-
nehmen ihn auf Spott zu ziehen, als ob wenn Eins ist

,EOTL OE TO ye AANBEC BorBeLd tig talita Td ypaupata
™® Mappevibou Aoyw TOUG €muxelpolvtag altov
KWHWSEETV we €l &v €oTt, MOoAAA Kal yehola cupPalvel

gar vielerlei lacherliches und ihm selbst widerspre-
chendes bei dem Satz herauskdme. Er streitet also
diese Schrift gegen die, welche das Viele behaupten,
und gibt ihnen zurlick und noch mehreres, indem sie
deutlich zu machen sucht, daB noch weit lacherliche-
res ihrem Satz, wenn Vieles ist, als dem wenn Eines ist
begegnet, wenn ihn Jemand recht durchnimmt.”

NaoXew M AOyw Kol évavtio aUTe. AvTiAéyel 8 olv
10010 TO YpAppa TpOC ToUG T TOAA Aéyovtag. Kal
avtanodidwol taldta kal mAsiw, Tolto Bouhduevov
Snholv. wg &t yelowdtepa macyol Gv alt®v N
UTOBeoLC. €l TOMA éotwv, A 1) o0 v glvar, €l T
ikavac énesiol. %4

Insbesondere fiir seine Paradoxa ist Zenon bekannt, die zwar als widerlegt gelten, in der Quan-
tenwelt jedoch zu funktionieren scheinen, wodurch der Name eines Phanomensihm zu Ehren
auch Quanten-Zeno-Effekt genannt wurde. Daneben finden sich bei Aristoteles die vier zeno-
nischen Paradoxien bzw. Aporien der Bewegung. 4°> Hierbei benutzt er die Beweistechnik der

Reductio ad absurdum, die anschlieend in einen infiniten Regress fiihren soll.

Als Schiiler des Zenon von Elea gilt wiederum der Philosoph und Flottenbefehlshaber Me-
lissos von Samos (gr. MéAlooog 0 Zaulog), der nach Diogenes Laértios bzw. Apollodoros seine
Akme in der 84. Olympiade um die Jahre 444 und 441 v. Chr. gehabt haben und dessen Lehrer
Parmenides gewesen sein soll, wobei bisweilen auch Zenon als sein Lehrer genannt wird.*%

Von seinen Werken sind fragmentarisch Uber das Seiende und Uber die Natur iiberliefert;

491 ygl. Plat. Tht. 152e
492 ygl. Aristot. metaph. | 5, 986b
433 vgl. Diog. Laert. IX 5, 25 (DK29 A1)
494 plat. Parm. 128c
495 vgl. Aristot. phys. VI 9 239b 9f
4% Vgl. Diog. Laert. IX 4, 24 (DK30 A1)
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seine Lehre folgt seinen eleatischen Vorgangern: ,Aber so, wie es immer ist, muss es auch der
GroRRe nach immer unbegrenzt sein. (AAN” Wormep €0ty Ael, oUTw Kal tO pEyebog dmelpov Ael
Xpn €lvat.)“4%’ Seine Ablehnung der Leere — wie es bei Simplikios heiRt: , Auch gibt es kein
Leeres; denn das Leere ist nichts. (td yap kevedv oU8£év €oTiv-)““8 — pragte ebenso wie Aristo-

teles den Begriff horror vacui, der in die Philosophiegeschichte einging.

Abschliefend soll noch auf Xenophanes (gr. Zevodavng) eingegangen werden, der nach
Diogenes Laértios den Hohepunkt seiner Schaffensperiode in der Zeit um 540 bis 537 v. Chr.
gehabt haben diirfte, wobei schon friih die Legendenbildung um seine Langlebigkeit ein-
setzte.**? Seit den antiken Quellen wie z. B. bei Diogenes Laértios wurde Xenophanes aufgrund
falscher doxographischer Uberlieferung als Lehrer des Parmenides betrachtet; erst seit den
1950er-Jahren wird er nicht mehr zu den Eleaten gezahlt. Xenophanes zog wahrscheinlich als
Rhapsode durchs Land; seine Philosophie diirfte gleichsam lyrisch verfasst worden sein. Er ist
vor allem fiir seine agnostische Sicht sowie seine Kritik an den damaligen Gottervorstellungen

bekannt, wobei er eine nicht anthropomorphe Gottheit vertritt:

,Doch wenn Ochsen oder Lowen Hande hatten, so
dass sie mit den Handen malen und Bildwerke her-
stellen konnten wie eben Menschen, dann wirden
Pferde pferdedhnlich und Ochsen ochsenahnlich die
Gestalten der Gotter malen und solche Kérper bilden,

LOAN €l Tol Xelpag (v’) eixov POEC RE AEOVIEC, GG
vpadal xeipeool kal Epya teAelv amep Avdpeg, (nmot
pEv O’ tmmnoiot, Boeg &€ te Pougiv Opolag kal <ke>
Belv 6€ag Eypadov kal cwpat’ €moiouv toladod’
0LOV Ttep KauTol SEpag eixov Ekaotot. “>%0

wie sie gerade jeweils selbst die Gestalt hatten.”

Obschon Xenophanes in der Antike kaum rezipiert wurde — so hielten Platon und Aristoteles
seine Lehre fiir schlicht bzw. unklar —, sind aus der Neuzeit positive Bilder von demselben be-
kannt.>®! Hegel nannte ihn u. a. den ersten Aufklirer; Popper wiederum sah ihn als Vorreiter

des Rationalismus.

Welche Vorstellungen zum Tod kénnte man nun aus der eleatischen Philosophie schlie-
RBen, wenn die typischen Vertreter wie Parmenides und Zenon nicht dezidiert auf den Tod ein-
gehen. Uber die Ansichten derselben zum Tod kann freilich nur spekuliert werden, allerdings

gibt die Lehre der Eleaten und ihr radikaler Monismus einige Anhaltspunkte dazu. Mit der

497 Simpl. In Phys. 109,29 (DK30 B3)
498 Simpl. In Phys. 111,18 (DK30 B7)
499 vgl. Kirk, Die vorsokratischen Philosophen, 98f.
500 Clem. Strom. 5,14,109,3 (DK21 B15)
501 vgl. Aristot. metaph. 986b25
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Ablehnung von Werden und Vergehen und dem Verstandnis des Seienden als unverganglich,
unveranderlich u. v. m. ware es also nicht méglich, von etwas Seienden zu etwas Nicht-Seien-
den, d.i. der Tod, liberzugehen. Der Tod scheint in der Ontologie der Eleaten keinen Platz zu
haben, oder jedenfalls nur im Weg der Meinungen (doxa). Geburt und Tod stellen lediglich
Veranderungen in der sinnlich wahrnehmbaren Welt dar, die allerdings flir Parmenides und

die anderen eleatischen Vertreter fir den Weg der Wahrheit (aletheia) nurillusorisch bleiben.

Die jungeren Naturphilosophen: Anaxagoras und Empedokles

Die jliingeren Naturphilosophen schlieRen mit ihren Lehren an die alte Naturphilosophie von
den Milesiern, den Pythagoreern liber Herakleitos bis hin zu den Eleaten an und versuchen z.
T. dieselben zu vereinen. Zu den bekanntesten Vertretern zahlen Anaxagoras und Empedok-

les.

Anaxagoras (gr. Avafayopag) lebte nach Diogenes Laértios wiederum in Berufung auf
Apollodoros ungefahr zwischen den Jahren 500 und 427 v. Chr; der Philosoph stammte aus
Klazomenai und zog um das Jahr 455 v. Chr. nach Athen, im Zuge dessen er auch die ionische
Aufklarung nach Athen brachte.>®? Die Erwdhnung als Schiiler des Anaximenes muss inzwi-
schen wohl angezweifelt werden, da nach heutigem Stand derselbe bereits vor der Geburt des
Anaxagoras verstorben war, weshalb damit lediglich eine geistige Nahe gemeint sein kann.
Uber sein Leben ist fiir diese Zeit erstaunlich viel bekannt; Anaxagoras war Berater und Lehrer
des Staatsmannes Perikles; ebenso die Tragddien des Euripides zeigen Spuren des anaxagore-
ischen Gedankenguts. Nach allgemeiner Ansicht wurde Anaxagoras — aufgrund von Gottlosig-
keit zum Tode verurteilt — des Einflusses von Perikles wegen lediglich in die Verbannung ge-
schickt, ob dieser Prozess allerdings wirklich stattgefunden hat, ist nicht mit Sicherheit festzu-

stellen.>03

Von der philosophischen Lehre des Anaxagoras ist lediglich ein Fragment seines Werks
Uber die Natur erhalten geblieben, wobei sich die Interpretation seiner Philosophie schwierig
gestaltet.>®* Aufgrund der Tatsache, dass Anaxagoras bereits von Beginn an rezipiert wurde,
wurde die Interpretation seiner Lehre spatestens ab Platon und vorwiegend mit Aristoteles

und dem Peripatos, die nicht nur Kritik gelibt, sondern seine Lehre auch fiir sich eingenommen

502 ygl. Diog. Laert. Il 3, 6 (DK59 A1)
503 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 104f.
504 Vig|. jbd., 108.
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haben, beeinflusst.”®> Gemeinhin wird die anaxagoreische Philosophie als Versuch der Zusam-
menfiihrung von den Positionen Heraklits und der Eleaten gesehen. Anaxagoras gilt als einer
der ersten Philosophen, die das Gottliche durch die Vernunft bzw. den Logos zu ersetzen ver-
suchen. Seine Suche nach dem Prinzip bzw. der Arché lasst ihn in der Tradition der ionischen
Aufklarung stehen. Anaxagoras nimmt eine Art Urmischung an, in der alle Dinge, Teile oder
auch Samen (gr. onéppata) vereint waren: ,Alle Dinge waren zusammen; dann kam der nous
und ordnete sie. (mavta xprpato Av 6pod- €ita voic ENOwV alTd Stekdopnoe.)*% Diese Ur-
mischung wiederum bestiinde aus unendlich vielen Bestandteilen, die Homoiomerien (gr.
opolopepng) — auch das ,Gleichteilige’ genannt —, wobei gesagt sei, dass die Homoiomerien
bei Anaxagoras mit keinem Wort erwdhnt werden, sondern erstmals in der Doxographie des
Aristoteles zu Anaxagoras zu finden ist. Generell wird ein Einblick in die anaxagoreische Lehre
durch die Unbestimmtheit seiner Begriffe erschwert, wie z. B. die Urmischung zeigt: Bei
Anaxagoras ist lediglich die kryptische Formel ouod ypnuata navra, d. i. ,alle Dinge zusam-
men‘ oder ,alle Dinge zugleich’, zu finden; von einer Mischung im Sinne einer uiLc ist keine

Rede. Weitere Grundsatze der anaxagoreischen Philosophie finden sich u. a. bei Simplikios:

,uUnd wenn die Portionen des Grofen und des Kleinen
ihrer Menge nach gleich sind, dirfte wohl auch des-
halb alles in allem sein. So kann etwas unmoglich al-
lein fur sich bestehen, sondern alles hat an allem An-
teil. Wenn es kein Kleinstes geben kann, so kénnte es
sich nicht absondern, und auch nicht fir sich sein,
sondern wie es am Anfang war, so muss auch jetzt al-
les zusammen sein. Und in allen Dingen ist Vieles ent-
halten und von den sich aussondernden Dingen die
gleiche Menge in den gréReren und in den kleineren.”

Lkal ote 6¢ (oal poipal iol Tol te peydlou kai ol
oukpol mARBo¢, kal dutwg av &in év mavtl nmavta:
008¢ Xwple 0TV glval, AN TTAvTa TOWTOC LoTpay
HETEXAL. OTe TOUAdYLOTOV Py €omv elvat, oUK &v
Suvatto xwploBijvat, o0’ Gv €d’ €autold yevéabal,
AN’ dmwoTep ApxfV elvat kal viv mévta opol. &v
ndoL 6¢ moAAd €veotl Kal TV Amokplvouévwy loa
TAiBoc év Toig peiloot te kal édoooot. 07

Bei Simplikios heiRt es aulerdem, dass Anaxagoras nicht von Werden und Entstehen, sondern
von Mischen und Trennen spricht; denn es kénne nicht etwas aus nichts entstehen.>% Nach
Rapp ist die Philosophie des Anaxagoras auf vier Grundsatze zuriickzuflihren; eben darauf,
dass alles miteinander vermischt ist, alles in allem einen Anteil hat, es keinen kleinsten Teil
von etwas gibt und Seiendes nicht aus Nicht-Seiendem entsteht.>®® Obzwar alles in allem vor-

handen scheint, nichts aber mit dem anderen gleichartigist, gibt es neben den Homoiomerien

505 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 110f.

506 Djog. Laert. Il 3, 6 (DK59 A1)

507 Simpl. In Phys. 164,25 (DK59 B6)

508 v/gl. Simpl. In Phys. 163,18 (DK59 B17)

503 vgl. Christof Rapp, Die Vorsokratiker, Miinchen 1997, 194.
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auch den Weltgeist bzw. Nous; der Geist, der allerdings nurin einigen Teilen vorhanden ist, ist

das einzige, das allein und selbststandig bleibt.

Kritik zur anaxagoreischen Philosophie kam vor allem von Platon und Aristoteles. Platon
fehlt dem Postulat des Anaxagoras, dass der Geist das Prinzip der Ordnung darstelle, eine De-
finition eben jenes Geistes bzw. Nous.>'° Gleichwohl versucht Platon im Nous des Anaxagoras
Hinweise flr seine eigenen Lehren und sein Prinzip des Guten zu finden.>! Aristoteles wiede-
rum sieht im Nous die Ursache der Bewegung, die die aristotelische Wirk- bzw. Zweckursache

vorwegnehme.>*?

Welche Vorstellungen zum Tod kdnnte Anaxagoras gehabt haben? Sowohl aus seinen
Fragmenten als auch aus der doxographischen Uberlieferung sind keine Hinweise zur Vorstel-
lung desselben iber Tod oder auch die Seele zu finden. Nichtsdestotrotz kdnnen Uber seine
kosmologischen und naturphilosophischen Ansichten Riickschliisse gezogen werden. Das Ver-
standnis des Anaxagoras vom Wandel im Sinne eines Mischens und Trennens kénnte darauf
hindeuten, dass derselbe den Tod nicht als Ende der Existenz der Teilchen, sondern vielmehr
als Trennung und Neuanordnung ansieht. Uber den Weltgeist kdnnte man nun wiederum fol-
gern, dass der Tod nicht das Ende des Bewusstseins darstellt, sondern mitunter im Nous wei-

terlebt, wobei ohne Aufzeichnungen nichts Handfestes gesagt werden kann.

Ein anderer Vertreter der jlingeren Naturphilosophen ist Empedokles (gr. EpmnebokAfg)
aus Agrigent in Sizilien; sein Leben wird fiir gewdhnlich der Uberlieferung des Apollodoros
folgend zwischen 485 und 420 v. Chr. datiert.>® Er stammte aus einer Zeit politischer Unruhen;
da Empedokles aus einem vornehmen Haus kommt, soll ihm der Legende nach die Konigs-
wirde angeboten worden sein, die er allerdings ablehnte. Jedenfalls engagierte er sich auf
Seiten der Demokratiebefiirworter. Nach Diogenes Laértios sei Empedokles der Erfinder der
Rhetorik.>* Empedokles ging schlieBlich ins Exil — vermutlich in den Peloponnes—, von dem er
nicht mehr zuriickkehrte; der Legende nach soll er sich in den Vulkan Atna gestiirzt haben,
was allerdings bezweifelt werden dlrfte. Empedokles engagierte sich nicht nur als Philosoph,

Naturforscher, Redner und Dichter, ihm werden auch Legenden nachgesagt, wonach er sich

510 ygl. Plat. Phaid. 98¢
511 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 111.
512 vigl. ibd., 111.
513 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 2, 318.
514 vgl. Diog. Laert. IX 5, 25 (DK29 A1)
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als Wundertater und Arzt betatigt und Menschen von Seuchen befreit haben soll sowie
Scheintote wiederauferstehen liel. Des Weiteren wurden ihm tGibermenschliche Fahigkeiten
und die Beschaftigung mit Magie und Wahrsagerei nachgesagt.>'® Zur Legendenbildung diirfte
auch sein ungewohnliches Selbstbild gefiihrt haben; so soll er sogar einmal fiir sich selbst den

Status der Gottlichkeit in Anspruch genommen haben.>1®

Die Lehre des Empedokles ist der Neuzeit Giber Doxographen wie Diogenes Laértios, des-
sen Glaubwiurdigkeit allerdings umstritten ist, Aristoteles, dem Aristoteles-Kommentator
Simplikios sowie Plutarchos erhalten. Empedokles diirfte eine Anzahl an Werken, darunter
angeblich auch medizinische, verfasst haben, von denen allerdings lediglich Fragmente von
Uber die Natur und den Reinigungen (gr. kaBappot) erhalten geblieben sind —letzteres wurde
seinem Schiiler sowie moglichen Liebhaber Pausanias aus Gela gewidmet. Von den bei Dioge-
nes Laértios erwdahnten 5000 Versen sind allerdings lediglich 500 enthalten, und dies groRten-

teils aus Zitaten aus spaterer Literatur; ebenfalls bleibt die Reihenfolge z. T. unklar.>’

Die Lehre des Empedokles ist umfangreich; obzwar von den Pythagoreern und Eleaten
beeinflusst, entwickelte er seine eigene Lehre, die sich vorwiegend mit Fragen kosmogoni-
scher und kosmologischer Natur, d. i. die Entstehung und Ordnung der Welt, beschaftigen.
Kern seiner Lehre ist die Konzeption eines ewigen Kreislaufs sowie eine vom religiosen Erl6-
sungsstreben gepragte Ethik. Wie bei Anaxagoras wird auch die empedokleische Lehre als Ver-
such angesehen, die Philosophie von Herakleitos und Parmenides zu vereinen. Fir die Ord-
nung und Beschaffenheit des Kosmos wird demnach nicht nur Werden und Vergehen als real
angesehen, sondern es wird auch am Konzept eines unveranderlichen Seins festgehalten. Da-
fir konzipiert Empedokles die Vier-Elementen-Lehre, die bis ins 19. Jahrhundert fiir Chemie
und Medizin maRgeblich gewesen sein soll:

»Empedokles, der Agrigentiner, Sohn des Meton, | ,EuneSokAfi Métwvog Akpayavtivog TETTAPA HEV
nimmt vier Elemente, Feuer, Luft, Wasser, Erde, und | AéyetL otoxela, nip dépa LOSwWpP yr"]v,NSL')o 8¢ ApxLKag

zwei Grundkrafte, Liebe und Streit an, von denen die | Suvauelg, OWllav te kol Nelkog, wv | HéEV €oTv
eine vereinigt, die andere trennt.” EVWTLKRA, TO 6& SLaupetikov. 18
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Die Trager des Seins bzw. Archai sind die vier Elemente Feuer, Luft, Wasser und Erde, die den
Gottheiten Zeus, Hera, Hades und Nestis zugeordnet werden, wobei die Aufteilung der Ur-
stoffe auf die Gottheiten bis dato nicht ganzlich geklart ist. Es sei erwahnt, dass der Begriff
Elemente (gr. otolxela) bei Empedokles selbst nicht vorkommt, sondern erst in der spateren
Rezeption den urspringlichen Begriff der Wurzeln (gr. plwpata) verdrangte. Die vier Urstoffe
sind nicht nur qualitativ und quantitativ unverdnderlich, sondern auch unentstanden, unver-
ganglich und absolut gleichwertig, wodurch die Welt nicht blo auf ein Prinzip bzw. eine Arché
zurlickgefiihrt werden kann. Demnach gibt es keine Entstehung aus dem Nichts und kein Ver-
gehen in dem Sinne, dass Seiendes ausgetilgt werden kann, ebenso weder Geburt noch Tod,
sondern lediglich Mischung und Austausch.>*>2° Verdnderung im Verstidndnis eines sinnlich
wahrnehmbaren Wandels ist lediglich ein Orts- bzw. Positionswechsel kleiner Stoffteilchen,
aus dem sich die Veranderung des Mischungsverhaltnisses der Urstoffe ergibt. Fiir den Orts-
wechsel werden eben jene zwei Krafte Liebe und Streit angenommen, die sich standig zu ver-
drangen suchen; so gibt es in der Kosmologie des Empedokles letztlich sechs Prinzipien: vier

Urstoffe und zwei Krafte.

Wahrend die vier Urstoffe als unveranderlich gelten, unterliegt das Krafteverhaltnis von
Liebe und Streit groBen Veranderungen im Kontext eines zyklischen Weltkreislaufs.>?! Der
ewige Kreislauf folgt Perioden von héchster Homogenitat, d. i. die Vorherrschaft der Liebe,
Uber die zunehmende Macht des Streits und der Vorherrschaft des Streits bis hin zur zuneh-
menden Macht der Liebe und beginnt sodann von vorne. Wahrend Empedokles in der Vor-
herrschaft der Liebe die Welt als eine Art gottliche Kugel (gr. odaipog) versteht und sich von
anthropomorphen Gottesvorstellungen [6st, sieht er sich selbst in der zweiten Periode des
Weltenkreislaufs. Es sei allerdings gesagt, dass die Einzelheiten des zyklischen Ablaufs umstrit-
ten sind, da bis dato nicht klar ist, wie Empedokles sich die Weltschopfung bzw. den Weltun-

tergangin seinem Verstandnis der abwechselnden Perioden von Liebe und Streit vorstellte.

Neben seiner Kosmologie, nach der nicht nur tote Materie, sondern auch belebte Korper,
d.i. Lebewesen, aus einem Gemisch der vier Elemente bestehen, beschaftigt sich Empedokles
auch mit der Ethik und der Rolle des Menschen im Kosmos. Im ethischen System des Empe-

dokles haben Unrecht und Gewalttaten Konsequenzen und réachen sich an den Urhebern; dies

519 Vgl. Aét. 1,30,1 [Ps.-Plut. 885 D] (DK31 B8)

520 ygl. [Aristot.] MXG 975a38 (DK31 B12)
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passiert vermittelst Reinkarnation. Die Reinkarnation hat dabei eine Funktion als Strafe im
darauffolgenden Leben, allerdings wird bezweifelt, ob mit Reinkarnation eine Seelenwande-
rung gemeint sein kann, da der Begriff Psyche in diesem Zusammenhang nicht vorkommt,
wodurch unklar bleibt, wie dieselbe bei Empedokles gedacht worden ist. Zu Beginn steht der
Urfall eines Gottes bzw. Daimons, der fiir seine Verfehlung bzw. sein Unrecht aus der Gotter-
welt verbannt wird und sein Dasein zur Strafe auf der Erde fristen muss: ,Zu diesen gehore
auch ich, ein von den Gottern Verbannter und ein Landstreicher.” (t@v kal éyw i, uyag
BedBev kai AAATNC.)°?% Im Daseinszyklus ist es moglich von pflanzlichen und tierischen, liber

menschliche wieder hin zu goéttlichen Inkarnationen zu gelangen:

»Zuletzt aber werden sie zu Sehern und Dichtern und | ,gi¢ 6& Té\og HAVTELG TE Kal UpvoTtoAoL Kal Lntpot Kal
Arzten und Firsten der auf der Erde wohnenden | mpouot dvBpwnotowy €mxBoviolot méoAvtal EvBev
Menschen; daraus erwachsen sie zu Goéttern, den | dvoaBAactoliol Bgol TOUfoL péplotol.v?3

hochsten an Ehren.”

Die Aussicht auf Erlosung ist allerdings an eine gewisse Lebensweise gebunden; Empedokles
fordert — dhnlich den Pythagoreern — Gewaltlosigkeit, das Ablassen von Tieropfern sowie eine
vegetarische Lebensweise. Obzwar Empedokles die Rickkehr des Menschen zu Gott ver-
spricht, sei erwdahnt, dass dieselbe im Verstandnis eines zyklischen Weltkreislaufs nicht von

ewiger Dauer sein kann und das Leben als Daimon in der Gétterwelt wiederum enden muss.

Bereits in der Antike wird Empedokles rezipiert, wobei allerdings die Auseinandersetzun-
gen mit dem Philosophen wie z. B. bei Zenon von Elea oder den Epikureern ebenfalls zu einem
groRen Teil verloren sind. Platon erwdhnt Empedokles lediglich zweimal, obschon er des Of-
teren auf seine Lehren Bezug nimmt, ohne diesen dezidiert zu nennen. Die dualistische Vor-
stellung des Empedokles von zwei gleichrangigen, sich bekampfenden gottlichen Prinzipien
lehnt erab. Aristoteles wiederum beschaftigt sich mit der empedokleischen Lehre eingangiger
als mit jedem anderen vorsokratischen Philosophen; dabei kritisierte er vor allem die Unklar-
heit der Begriffe Liebe und Streit, die paradox erscheinen und ihrem Wesen entgegen agieren

wiirden.>2*

522 Hippol. Ref. 7,29,14 (DK31 B115,14-15;4-13;1-2)
523 Clem. Strom. 4, 150, 1 (DK31 B146)
524 vgl. Aristot. metaph. 14, 985a
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Was kann nun zu Empedokles und dessen Vorstellungen tiber den Tod gesagt werden?
Der Tod kann bei Empedokles aus seinen kosmologischen und ethischen Uberlegungen ledig-
lich gedeutet werden. In seinem zyklischen Verstiandnis der Welt bzw. im Weltkreislauf in
Kombination mit der Vier-Elementen-Lehre stellt der Tod nicht das Ende, sondern viel mehr
eine Art Transformation dar, bei denen die vier Urstoffe neu vermischt werden und neues
Leben —sei es pflanzlich, tierisch oder menschlich —entsteht. Die Reinkarnationslehre ist dabei
mit seiner Ethik und seinem Erlésungsgedanken verknlipft, wonach gute Taten zuriick zur
Gottlichkeit flihren konnen; so stellt der Tod bei einem sittlichen Leben auch die Chance dar,
zuriick in die Gotterwelt zu gelangen, und kann aus diesem Grund keinesfalls etwas Negatives

bedeuten.

Die Atomisten: Demokritos und Leukippos

Eine weitere vorsokratische Schule stellen die Atomisten dar, die bisweilen auch als die jiin-
geren ionischen Naturphilosophen bezeichnet werden. Der Begriff kommt von &-touocg, was
,nicht zu zerschneiden’ oder ,unteilbar’ bedeutet. Der atomistischen Lehre nach besteht die
Welt aus kleinsten, nicht teilbaren oder auf andere Elemente reduzierbaren Teilchen; tiber-
haupt existiere nichts anderes auf der Welt als Atome und Leere. Als Griinder der atomisti-
schen Weltanschauung gilt Leukippos (gr. AeUkutnog), wobei zu dessen Leben keine validen
Daten gefunden werden kdnnen, sodass einige Philosophen wie z. B. Epikuros sogar seine Exis-
tenz leugnen, was allerdings nach heutigem Stand verworfen wird.>?*> Die Kenntnisse seines
Lebens beschranken sich allerdings darauf, dass er im flinften Jhdt. v. Chr. lebte, womaoglich
ein Schiler des Parmenides war und eine Schule in Abdera, einer ionischen Kolonie in Thra-
kien, griindete. Zu seinen Werken, die allerdings verloren sind, zahlen nach Stobaios und The-
ophrastos Die grofse Weltordnung und Uber den Geist.*?%>?” Diogenes Laértios schreibt iiber
die Lehre des Leukippos:
,Seine Lehre war folgende: Alle Dinge seien unendlich | ,fipeoke 8¢ aUT® Gmelpo elval T& mAVTA Kol €ig

an Anzahl und veranderten sich [durch Ubergang] in- | GMnAa petaPdMlely, @ te MBv €lval Kevov Kal
einander. Das All sei leer und voll von Kérpern.” TAipeC owpdTwy. 528

525 Vgl. Maria Laura Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 3, Diisseldorf 2013b, 486.
526 Stob. 1,4,7c (DK67 B2)
527 ygl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 3, 486.
528 Djog. Laert. IX 6, 30 (DK67 A1)
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Prinzipien bzw. Archai seien demnach Leeres und Volles; Verdnderungen in Form der sinnli-
chen Wahrnehmung ergeben sich lediglich aus den unterschiedlichen Zusammensetzungen
von Atomen, wobei durch die Um- bzw. Neuordnung derselben wiederum Werden und Ver-

gehen entstehen.

Demokritos (gr. Anpokpttoc), Schiiler des Leukippos, fihrt dessen Lehre weiter und arbei-
tet ihn zum Materialismus aus, wobei deren Ansichten aufgrund der Quellenlage nicht klar
voneinander zu trennen sind. Uber sein Leben berichtet Diogenes Laértios in Anlehnung an
Apollodoros und Thrasyllos, dass Demokritos zwischen 470 und 457 v. Chr. geboren sei und
nach einem tiberaus langen Leben —angeblich 109 Jahre — gestorben sei.>>® Obzwar Demokri-
tos im selben Alter oder jinger als Sokrates war, wird er gemeinhin zu den Vorsokratikern
gezahlt, da er noch nicht von der Lehre desselben beeinflusst war. Demokritos wuchs begiitert
auf, unternahm viele Reisen — u. a. nach Babylonien —, die seine philosophischen und wissen-
schaftlichen Arbeiten beeinflusst haben diirften und zahlte zu den gebildetsten Mannern sei-
ner Zeit, weshalb er auch von sich eingenommen gewesen sein soll. Von seinen Werken sind
allerdings nur Fragmente enthalten; wie sein Lehrer Leukippos befasste er sich mit der Atom-

lehre. Zu seinen zentralen Aussagen gehort:

,Dem Brauch nach [ist etwas] Farbe, dem Brauch | ,vouw xpoln, VoUW YAUKU, VOUW TiKPOV elnwv tef &’
nach siiB, dem Brauch nach bitter, und: In Wahrheit | &topa kat kevov. 30
aber Atome und Leeres.”

Demnach gibt es unendlich viele Atome, die diskret, unendlich hart, unveranderlich und ewig
seien; auch Sinneswahrnehmungen und Seele lieRen sich auf Atome zuriickfihren. Seinem

Kausalgesetz nach geschehe nichts aus Zufall, sondern vielmehr aus Notwendigkeit:

,Kein Ding entsteht aufs Geratewohl, sondern alles | ,,008&v xpfipa pdtnv yivetat, GAAG mavta €k AOyou te
aus einem erklarbaren Grund und infolge eines Zwan- | kat O’ dvdykng.“>3!

“

ges.

Die Annahme eines geistigen Prinzips wie der Nous bei Anaxagoras wird allerdings abgelehnt.
Aus den Atomen, die aus unterschiedlichen geometrischen Kérpern bestehen, entstehe die

Mannigfaltigkeit der Erscheinungswelt; die Seele sei zwar prinzipiell zur Erkenntnis mdoglich,

523 Vgl. Diog. Laert. IX 7,34-45 (DK68 A1)
530 Gal. De exper. med. 15,7 (114,4 Walzer) (DK68 B125)
531 Stob. 1,4,7c (DK67 B2)
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abersie habe keine objektive Einsicht in die sinnlichen Erscheinungen, sondern lediglich in die
Wahrscheinlichkeiten. Allerdings sei Erkenntnis in das An-sich der Dinge, d. i. die Tatsache
Uber Atome und Leere sowie deren Verlauf, moglich, was zu einer heiteren Gelassenheit bzw.
Wohlgemutheit (gr. ebBupia) flihren mége, das nach Demokritos das héchste Gut bzw. Eudai-
monia (gr. e08atpovia) darstelle.>*? Diese Ethik mag auch der Grund sein, warum Demokritos

als lachender Philosoph bekannt geworden ist.

Die Lehre des Demokritos hatte groRen Einfluss auf Platon, bei dem er allerdings nie na-
mentlich erwdahnt wird, und Aristoteles, obschon letzterer ihn kritisch beurteilte. So sollen die
Atomisten ahnlich wie andere Vorsokratiker auch nach Aristoteles die Frage nach der Ursache

der Bewegung mit striflichem Leichtsinne vernachldssigt haben >33

Welche Aussagen kénnen aus der Lehre der Atomisten nun Uber den Tod geschlossen
werden? Aus dem mechanistischen bzw. materialistischen Weltbild kénnte man annehmen,
dass der Tod eintritt, wenn sich die atomare Zusammensetzung umordnet. Da Leukippos und
Demokritos der Seele Unsterblichkeit absprechen und dieselbe viel mehr selbst als Atome be-
trachten, ist davon auszugehen, dass nach dem Tod und der Neuanordnung der Atome auch
die Atome, die fir die Seele verantwortlich sind, sich neu ordnen. Diese rein materialistische
Umwandlung diirfte allerdings ein persénliches Fortleben bzw. das Fortbestehen eines Be-
wusstseins ausschlieRen, da nicht sichergestellt ist, ob dieselbe tiberhaupt einen Ubergangin
einen anderen Seinszustand ermoglicht. Aus der Ethik des Demokritos ist zu entnehmen, dass
es wohl am besten sei, dem Tod mit Gelassenheit und ohne Angst entgegenzutreten, da der-

selbe zur natiirlichen Anordnung der Atome dazugehort.

Die Sophisten: Vertreter: Protagoras, Gorgias und Hippias

Am Rande soll ebenfalls auf die Sophisten (gr. codplotai) eingegangen werden, die im finften

und vierten Jahrhundert v. Chr. wirkten — auch wenn ihnen dank Platon ein negatives Bild

anhaftet und nicht ersichtlich ist, ob es sich bei denselben tGiberhaupt um Philosophen handelt:
,Das sind die Leute, von denen Prodikos sagt, sie stin- | ,00tol yap slow pév, @ Kpitwv, olic £pn Npddikoc
den auf der Grenze zwischen Philosophen und Staats- | peBopia dpthooddpou te avdpodg kait moAtikod, olovtat

mannern. Sie glauben aber die Weisesten unter allen | 8’ elvat mévtwv codurartol Avlpwnwy. 34
zu sein.”

532 vgl. Gemelli Marciano, Die Vorsokratiker. Band 3, 537f.
533 vgl. Aristot. metaph. | 4, 985b 4f
534 plat. Euthyd. 305c
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Sophisten galten als wandernde Gelehrte, deren Fixierung auf den Logos vor allem zum Sieg
in der Diskussion und weniger zur Wahrheit fihren sollte. Ihren Lebensunterhalt verdienten
die Didaktiker und Rhetoriker mit dem Vermitteln von Wissen, wozu sie z. T. horrende Preise
verlangen konnten — so soll u. a. Prodikos fiir seine hohen Hérerhonorare bekannt gewesen
sein.”3®> Neben theoretischem Wissen sollte auch praktisches Wissen vor allem fiir die Staats-
kunst vermittelt werden; so lehrten sie nicht nur Tugend bzw. Arete, sondern entwickelten
auch das systematische Argumentieren im Sinne einer Pro-Contra-Diskussion. Aus diesem
Grund wirft Platon den Sophisten auch bloRe Rhetorik vor, ,,die es bewirken, dafl} die kleinen
Dinge groR und die groRen klein erscheinen durch die Kraft der Rede. (td te al opkpd peydAa
Kol & peyala optkpd daivecBat motobowv St pwpnv Adyou.)“>3¢ Auch in der Literatur sind
die Sophisten bisweilen parodiert worden, wie z. B. bei Sophokles und Aristophanes, was dazu
gefiihrt haben mag, dass bis heute Sophisterei, Sophisten oder Sophismen negativ konnotierte
Ausdriicke darstellen. Der sophistische Unterricht bestand im weitesten Sinne aus einer um-
fassenden Allgemeinbildung, wodurch die Sophisten auch einen Ruf als Universalgelehrte in-
nehatten; ihr wichtigstes Fach blieb allerdings die Rhetorik. Uber die sophistische Lehre ist
nicht viel bekannt, da die Quellenlage diirftig ist und vor allem Gber Platon und Aristoteles
Uberliefert worden ist. Darliber hinaus gilt auch die Authentizitdt mancher Quellen heute als
umestritten. Fakt ist, dass bei der Sophistik von keiner einheitlichen philosophischen Stromung
gesprochen werden kann, obzwar einige Themen wie Nomos und Physis, das Seiende oder
Kultur und Gesellschaft wiederkehren.>®” Zudem scheinen einige Sophisten auch politische
Forderungen anzustreben — wie z. B. die Abschaffung der Sklaverei bei Alkidamas. Die Arché
wiederum diirfte bei den Sophisten der Mensch bzw. seine Kultur selbst sein, was u. a. im
Homo-Mensura-Satz des Protagoras (gr. Mpwtayopacg) — wie bei Platon zitiert — erkennbar ist:
»Er sagt namlich, der Mensch sei das MaR aller Dinge, | ,®Onol ydp TOU «MAVIWV XPNHATWYV METPOVH

der Seienden wie sie sind, der Nichtseienden, wie sie | GvBpwTOV lval, «TGV PEV BVTWV WC E0TL, TMOV 8& PN
nicht sind.” BVTWV WC 0UK E0TLY. »“>38

535 Vgl. Thomas Schirren, Die Sophisten, Stuttgart 2003, 226.
536 p|at. Phaidr. 267a
537 vgl. Schirren, Die Sophisten, 17f.
538 plat. Tht. 152a
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Protagoras dirfte dem Individuellen den Vorzug vor dem Allgemeinen gegeben haben;
schlieRlich wurde er wegen Asebeia (gr. doéBela) verurteilt und starb auf der Flucht.>3? Kritik

zu seiner Lehre findet sich insbesondere im platonischen Dialog Theaitetos.>*°

Ebenfalls zu den Sophisten zdhlt Gorgias von Leontinoi (gr. lopyiag); in seinem Hauptwerk,
daslediglich fragmentarisch unter den Titeln Uber das Nichtseiende oder Uber die Natur (iber-
liefert ist, vertritt er einen radikalen Skeptizismus, wobei nicht klar erscheint, ob derselbe

ernst gemeint ist oder eine Parodie darstellt.

,In der Uber das Nichtseiende oder Uber die Wahrheit
[sic!] betitelten Schrift etabliert er drei Punkte der
Reihe nach: 1) daR nichts ist; 2), dall, wenn es ist, es
dem Menschen nicht erfalbarist; 3) daR, wenn es er-
faBbar ist, man es wenigstens nicht aussprechen und
den Mitmenschen mitteilen kénnte.”

LEV yap T émypadopévw Mepl tol pr ovroc A MNeptl
dUoewg Tpla KOTA TO £E7G KePAAALA KATAOKEVALEL,
€V eV Kal mptov OTL 0USEV €oTLy, Sevtepov OTL €l
kal €otly, dkatdAnmrov AvBpwnw, Tpitov 6T £l Kal
KatoAnmrov, G&AAQ Tol ye Avé€olotov  Kal
Aveppnveutov T® mélac. “>4

Im Gegensatz zu Protagoras spricht Gorgias dem Allgemeingitiltigen wie z. B. Gesetzen Inte-
resse zumindest fiir bestimmte gesellschaftliche Gruppierungen zu. Hippias von Elis (gr.
Inniag) wiederum, der in allen Kenntnissen seiner Zeit bewandert gewesen sein soll, sieht in
den geltenden Gesetzen eher einen Zwang fiir den Menschen, gegen seine Natur zu leben.>*

Kritik zu Gorgias findet sich u. a. im platonischen Dialog Phaidros.”*

Zu den weiteren Vertretern der Sophisten gelten — neben den bereits erwdahnten — An-
tiphon, dem zufolge Gesetze willkirlich, Natur aber notwendig ist, Thrasymachos, nach dem
— Platon zufolge — das Gerechte nichts anderes als das dem Starkeren Zutragliche sei, Kritias,

Alkidamas sowie Lykophron.>#4>4>

Koénnen nun von den Sophisten einheitliche Vorstellungen liber den Tod erwartbar sein,
wenn gar von keiner Sophistik im Sinne einer gemeinsamen philosophischen Strémung ge-
sprochen werden kann? In der Tat erscheint es schwierig, Aussagen (iber den Tod bei den
Sophisten zu treffen; die relativistische Position des Protagoras, die ihm bisweilen durch den

Homo-Mensura-Satz zugeschrieben wird, konnte darauf hindeuten, dass der Tod immer mit

539 ygl. Schirren, Die Sophisten, 32.
540 ygl. Plat. Tht. 152a f
541'S. Emp. adv. math. VIl 65
542 ygl. Plat. Prot. 337c
543 vgl. Plat. Phaidr. 267a f
544 Vig|. Antiph. Fr. B (DK87 B44)
545 vgl. Plat. rep. | 338c
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Bedacht auf den Menschen und seine kulturell und sozial eigebetteten Praktiken zu verstehen
ist. Der Skeptizismus eines Gorgias wiederum kénnte dazu fiihren, keinen Spekulationen tiber
den Tod nachzugehen und sich auf das erfahrbare Leben zu beschranken. lhr Fokus auf Bildung
und Tugend kdnnte auch dafiir stehen, sich auf das Gliick im Hier und Jetzt zu fokussieren und
sich mit dem Tod — wenn lberhaupt — nur im Hinblick auf die Vorbereitung desselben zu be-
schéaftigen. Insgesamt miissen die Spekulationen Gber den Tod die Sophisten betreffend aller-

dings vage bleiben.

AbschlieRend sei fiir eine tiefergehende Auseinandersetzung mit der Philosophie der Vor-
sokratiker auf Diels (1906; 1922a; 1922b) — ungeachtet der Aktualitdt — und auf Gemelli Mar-
ciano (2007; 2013a; 2013b) sowie auf Flashar (2013) verwiesen.

3.2.2. Die griechische Klassik

Mit dem Ende der Perserkriege und der Etablierung der attischen Demokratie endet die Ar-
chaik und es etabliert sich in Kunst und Philosophie die Epoche der griechischen Klassik. In der
Philosophie fallt der Beginn der Klassik zumeist mit dem Auftreten des Sokrates zusammen.
Zu den Philosophen der griechischen Klassik zahlen neben Sokrates, Platon und Aristoteles,
die Kyniker und Kyrenaiker, aber auch die weniger bekannten Megariker. Die Begriinder der
philosophischen Schulen aus der griechischen Klassik wie Platon und seine Akademie, Anti-
sthenes und die Kyniker, Aristippos und die Kyrenaiker sowie Eukleides und die Megariker wa-
ren allesamt Schiiler des Sokrates, weswegen sie bisweilen auch die kleinen Sokratiker ge-

nannt werden.

Aufgrund der Tatsache, dass viele Zitate von Platon und Aristoteles bereits in einem an-
deren Kontext zitiert wurden und um den Rahmen der Arbeit zu schonen, wird durch die Fiille
an Material bei denselben weitgehend auf eine direkte Zitationsweise verzichtet; lediglich in
Bezug auf den Tod wird auf Originalpassagen zuriickgegriffen. Nichtsdestotrotz beziehen sich

die Paraphrasen zumeist auf Primarliteratur der beiden.

Sokrates und Platon:

Sokrates gilt mitunter als einer der bedeutendsten Philosophen der Philosophiegeschichte; so

soll er sich von der Naturphilosophie abgewandt und den Menschen in den Mittelpunkt
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gestellt haben.>*® Mit seiner Sittenlehre bzw. Ethik habe er die Philosophie vom Himmel ge-

holt, wie Cicero schreibt:

,Sokrates hat als erster die Philosophie vom Himmel | ,Socrates autem primus philosophiam devocavit e ca-
herunter gerufen, sie in den Stadten angesiedelt, sie | elo et in urbibus conlocavit et in domus etiam intro-
sogar in die Hauser hineingefiihrt, und sie gezwun- | duxit et coegit de vita et moribus rebusque bonis et
gen, nach dem Leben, den Sitten und dem Guten und | malis quaerere.“>*’

Schlechten zu forschen.”

Die Bedeutung des Sokrates sieht man nicht nurin den philosophischen Schulen nach ihm, die
sich auf ihn bezogen — namentlich auch die kleinen Sokratiker genannt —, sondern auch
dadurch, dass die Philosophen vor ihm als Vorsokratiker bezeichnet werden. Sokrates stellt

gewissermalen eine Zasur in der griechischen Philosophie dar.

Uber das Leben des Sokrates ist von der ersten Hilfte wenig bekannt; da Sokrates keine
schriftlichen Aufzeichnungen hinterlieR, gelten die Aufzeichnungen seiner Schiiler Platon und
Xenophon als zuverlassigste Quellen, die sich allerdings zum Teil widersprechen. Dariiber hin-
aus konnen noch Aristoteles und Diogenes Laértios genannt werden; wobei dieser gut 700
Jahre nach Sokrates lebte, jener zwar als Schiler Platons galt, allerdings nicht gesichert ist, ob
seine Uberlieferungen zu Sokrates auf eigenen Quellen oder wiederum den Ansichten Platons
basieren. Sokrates lebte zur Zeit der Attischen Demokratie; das u. a. von Diogenes Laértios
angegebene Todesjahr 399 v. Chr. gilt als gesichert.>*® Platon zufolge sei Sokrates bei seinem
Tod 70 Jahre alt gewesen, wodurch sich das Geburtsjahr 469 v. Chr. ergibt.>4°>%0 Seine Mutter
soll die Hebamme Phainarete gewesen sein; so soll Sokrates seine philosophische Tatigkeit
gemaR ihrer Arbeit auch als Maieutik (gr. pateutikn) bzw. Hebammenkunst bezeichnet haben,
wobei es sich dabei auch um eine Legendenbildung nach Platon handeln kénnte.>>! Zu seinen
Lehrern gehorte u. a. Anaxagoras, obzwar er sich von dessen Lehren abwandte. Sein Brotberuf
soll Diogenes Laértios zufolge Bildhauer gewesen sein;>>? seine Teilnahme als Hoplit im Pelo-
ponnesischen Krieg wird in Platons Symposion dargestellt, demzufolge er in der Forschung als

begitert gilt, da die Ausriistung dieser Art Soldaten selbst beizusteuern war.>>> Wann Sokrates

546 \/gl. Diog. Laert. 11 5, 21
547 Cic. Tusc. V 10
548 vgl. Diog. Laert. Il 5,44
549 vgl. Plat. apol. 17d
550 vgl. Plat. Krit. 52e
551 vgl. Plat. Tht. 149a
552 ygl. Diog. Laert. Il 5,19
553 vgl. Plat. symp. 220a
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seine Lehrtatigkeit begonnen hat, ist nicht bekannt; Dreh- und Angelpunkt derselben blieb der

Marktplatz bzw. die Agora Athens. Xenophon beschreibt diese wie folgt:

,S0 tat gerade er stets alles in voller Offentlichkeit.
Am frithen Morgen ging er namlich nach den Saulen-
hallen und Turnschulen, und wenn der Markt sich
fillte, war er dort zu sehen, und auch den Rest des
Tages war erimmer dort, wo er mit den meisten Men-

JAMG PV EKETVOC Ve del pev Av év T davep®. Mpw
TE Yap €i¢ ToU¢ MepUTATOUG Kal T yupvaotla fEL Kal
TANBovoNC dyopdc kel havepdc Av Kal Td AoLtdv det
ThHc Auépac Av, dmou mAeiotol uéMoL cuvéoeaBal.
Kal €Aeye pEV wg TO MOAU, Tolg 8¢ Bouhopévolg EERv

schen Zusammensein konnte. Und er sprach meis- | dxkoUgLv.*>%
tens, und wer nur wollte, dem stand es frei, ihm zuzu-

horen.”
Im Gegensatz zu den Sophisten liel§ er sich nicht fiir seine Lehrtatigkeit bezahlen und gab sich

auch nicht mit der augenscheinlich besten Antwort zufrieden, sondern wollte vielmehr dem
Wesen der Dinge auf den Grund gehen. Dass Sokrates ein engagierter Polisblrger bzw. zumin-
dest eine bekannte Personlichkeit darstellte, zeigt auch die Tatsache, dass Aristophanes ihnin
seiner Komoédie Die Wolken als Ziel seiner Karikatur erwéhlt hat.>>> Der Legende nach wurde
Sokrates von der Pythia im beriihmten Orakel von Delphi als der weiseste Mensch bezeichnet;
Sokrates, der sich lediglich Einsicht in sein Nichtwissen eingestand, soll darin eine Aufforde-
rung gesehen haben, das Wissen seiner Mitmenschen auf den Prifstand zu stellen.>*® Auf-
grund seiner Einstellung zu Recht und Gerechtigkeit —wie u. a. in der Apologie darstellt —sieht
Martens in ihm einen Forderer der Demokratie, wobei nicht bekannt ist, ob Sokrates der De-
mokratie einem anderen Verfassungstyp den Vorzug gab.>>” Sokrates dirfte vor allem auch
aufgrund seines Todes einen gewissen Legendenstatus erlangt haben; die Darstellungen sei-
nes Prozesses und Todes sind u. a. bei Xenophon und in Platons Apologie sowie in den Dialo-
gen Kriton und Phaidon Uberliefert, wobei die Beschreibungen nicht einheitlich sind. Sokrates
wurde Platon zufolge der Gottlosigkeit bzw. Asebeia und der Verfiihrung von Jugendlichen
angeklagt. Zur Gottlosigkeit bzw. zur Anklage, dass er neue Gotter einfiihre, entgegnete er,
dass er lediglich auf seine innere (géttliche) Stimme, dem Daimonion, hére.>>® Xenophon

schreibt Gber den Anklagepunkt der Asebeia:

,Er selbst aber unterhielt sich immer Uber die
menschlichen Dinge und untersuchte, was (seinem
Wesen nach) fromm und was gottlos, was schén und
was haBlich, was gerecht und was ungerecht ist.”

LAUTOC 8¢ mepl TOV AvBpwreiwv dsl Siehéyeto
okomyv, Tl eboePeg, Tl doefEg, TL KaAdv, Tl aioxpov, Tl
Sikawov, Tt 88Kov.“>>?

554 Xen. mem. 11, 10
555 vgl. Aristoph. Nub.
556 vgl. Plat. apol. 21a f
557 vgl. Ekkehard Martens, Sokrates. Eine Einfiihrung, Stuttgart 2004, 109.
558 vgl. Plat. apol. 29d
559 Xen. mem. 11, 16
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Sokrates wird schlieBlich mit knapper Stimmenmehrheit verurteilt. Im Gefdangnis spricht er
sich gegen eine Flucht aus Achtung vor dem Gesetz aus; schlechte Gesetze sollten nicht von
Einzelpersonen Ubertreten oder umgestoRen, sondern missten gedndert werden.>®° Xeno-
phons Antwort klingt in der Tat etwas glaubwiirdiger bzw. stellt Sokrates ein wenig menschli-
cher dar; so sei derselbe ohnehin in einem hohen Alter gewesen und miisse bei einem noch
ldngeren Leben dem Alter eventuell Tribut zollen.>®! Sokrates stirbt schlieRlich, indem er voll-
standig gefasst den Schierlingsbecher trinkt; seine letzten Worte richtete er an seinen Freund
und Schiiler Kriton und bat ihn, Asklepios einen Hahn zu spenden, wobei der Anlass dieser
Bitte bis dato in der Forschung nicht geklart ist.>®? Es sei erwahnt, dass die Darstellung des
Todes lediglich aus zweiter Hand Uberliefert ist, da weder Xenophon noch Platon an diesem

Tag anwesend waren.

Uber die Philosophie des Sokrates ist wenig bekannt, da keine schriftlichen Aufzeichnun-
gen existieren; gesichert scheint, dass er sich mit Ethik, respektive dem Guten, auseinander-
gesetzt hat. Allerdings lassen sich Riickschlisse auf grundlegende Standpunkte seiner Philoso-
phie und auf seine Methode ziehen —vor allem durch Platon. Aristoteles, welcher der sokrati-
schen Philosophie gegeniiber eine distanzierte Haltung einnahm, gestand Sokrates zumindest
zwei Errungenschaften zu; die induktive Argumentation bzw. Induktionsbeweise und allge-
meine Begriffsbestimmungen bzw. das Definieren von Allgemeinbegriffen.>®® In zahlreichen
platonischen Werken wird Sokrates eine bestimmte Methode des Dialogs zugeschrieben, wo-
nach versucht wird das Wesen bzw. eine allgemeine Definition eines Begriffs bzw. einer Eigen-
schaft zu finden. Diese als sokratische Methode bekannte Art der Gesprachsfiihrung stellt zu-
vorderst die Frage nach der Natur einer Sache, d. i.,,Was ist x?“. Als Beispiel sei die Frage nach
der Frommigkeit im Euthyphron genannt.>® Bei Sokrates ist Philosophie vorrangig Begriffsar-
beit; was macht Frommigkeit in jedem Fall aus? Sofern eine Antwort darauf gefunden wird,
ist das Wesen der Frommigkeit definiert. Ohne eine Definition bzw. ohne das Wesen einer

Eigenschaft erfasst zu haben, konne man lediglich Vorstellungen derselben haben.

560 vgl. Plat. Krit. 50a f; Plat. Krit. 54b
561 vgl. Xen. mem. IV 8, 8
562 ygl. Plat. Phaid. 117b f
563 vgl. Aristot. metaph. XlIl 4, 1078b
564 vgl. Plat. Euthyphr.
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Ausgangspunkt der sokratischen Philosophie ist stets das Nichtwissen nach dem Motto /ch
weif3, dass ich nichts weifs; Sokrates prasentiert sich dabei weniger als Lehrender, denn als
Fragensteller, um so in einer Art Frage-Antwort-Spiel eine gemeinsame Einsicht erlangen zu
konnen. Das sokratische Nichtwissen sei somit wenigstens zum Teil als eine Art von Nichtwis-
sen vorzustellen, das vermittelst Uberlegung tiber das gingige Scheinwissen hinaus zumindest
zu vorlaufig haltbarem Wissen transformiert werden kdnne, was zum Teil an Poppers Falsifi-
kationsprinzip erinnern mag. Cicero zufolge sei die sokratische Art der Gesprachsfiihrung nicht
auf Uberredung ausgelegt, sondern darauf, durch die Antworten des Gegeniibers Ergebnisse
gewinnen zu kénnen.>® Das setzt allerdings die Lehrbarkeit der Tugend voraus; nach Xeno-
phon vertrat Sokrates die Ansicht, dass derjenige, der das Schone und Gute kenne, auch da-
nach handle.>®® Allein das Gute sei nétig, um Gutes zu tun, da niemand wissentlich Bdses tue;
Willensschwache bzw. Akrasia (gr. dkpaocia) wie bei Aristoteles kannte Sokrates nicht. Die
schrittweise Annaherung an das Gute stellt somit eine zentrale Rolle in der sokratischen Phi-
losophie dar. Ein unweigerlicher Teil der sokratischen Methode beim Versuch einer Definiti-
onsfindung stellt der Elenchos (gr. €Aeyxoc) dar. Allgemein lediglich als Widerlegung verstan-
den, ist im sokratischen bzw. platonischen Sinne die Elenktik als die Kunst des Beweisens, Wi-
derlegens oder Uberfiihrens gemeint, die in den Gespriachen typischerweise nach demselben
Schema ablauft. Nach der Wesensfrage nach einer Sache und der Bitte um eine Definition —
wie z. B. nach der Frommigkeit im Euthyphron — werden dem Gesprachspartner Antworten
entlockt, die zur Widerlegung der ersten Definition fiihren. Dabei gibt Sokrates selbst aller-
dings keine Antwort; die sokratische Dialoge Platons enden haufig mit Ratlosigkeit bzw. Aporie
(gr. amopia) sowie dem Abbruch des Verfahrens, die z. T. auch Sokrates im Ungewissen lassen
— wie z. B. im Thrasymachos, dem ersten Buch der Politeia.”®” Bekannte — vor allem friihe —
platonische Dialoge, die Sokrates als Gesprachspartner beinhalten und in eine Aporie fiihren,
sind neben dem Euthyphron und der Frage nach der Frommigkeit u. a. Laches, Charmenides
sowie Menon. Der didaktische Aspekt der sokratischen Methode wird wiederum Maieutik ge-
nannt, die insbesondere in Platons Theaitetos beschrieben wird. Mit derselben werde weniger
belehrt, sondern es solle eher eine Hilfestellung beim Suchen von Erkenntnis gegeben werden,

indem durch gezielte Fragen Scheinwissen bzw. falsche Vorstellungen aufgedeckt wiirden, um

565 vgl. Cic.inv. | 53
566 vgl. Xen. mem. IIl 9, 4f
567ygl. Plat. rep. |, 354b
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das Gegeniiber dazu zu bringen, das Wissen selbst aus seinem Geist hervorzubringen bzw.
geistige Geburtshilfe zu leisten.?®® Ob die Hebammenkunst einen Terminus darstellt, den der
historische Sokrates selbst verwendete oder ob es sich vielmehr um einen Einfall seines Schii-
lers Platon handelte, muss dabei im Ungewissen bleiben. Der sokratische Dialog bzw. die Mai-
eutik stellt nach Pleger ein zetetisches Verfahren dar, das nicht nur den anderen, sondern auch
das Selbst sowie den Sachverhalt prifen soll. Ebenso sei der Elenchos zwar unvermeidlich,
aber nicht das urspriingliche Motiv.>®® Ahnlich unvermeidlich wie der Elenchos ist die Aufde-
ckung, dass Sokrates —obzwar er Unwissenheit bekundet —im Laufe der Gesprache stets mehr
weild als sein Gesprachspartner; ob Sokrates dabei gezielt tiefstapelte oder tatsachlich von der
Bekundung seines Nichtwissens liberzeugt war, sei dahingestellt. Fakt ist, dass die Gespradche
flir seine Dialogpartner unangenehm sein mussten und er damit auch die athenische Bevolke-
rung gegen sich aufbrachte, was nicht nur seine Anklage und das dahingestellte Todesurteil,
sondern auch eine verloren und teils rekonstruierte Polemik des Rhetors Polykrates gegen
Sokrates zeigt.””? Bis heute ist nicht restlos geklart, ob (iberhaupt von einer sokratischen Me-
thode gesprochen werden kann. So ist zuallererst nicht rekonstruierbar, ob sich die Zuschrei-
bungen Platons und Xenophons mit dem historischen Sokrates decken. Es ist zwar eine ge-
wisse Methode ersichtlich — wie z. B. in der platonischen Apologie oder im Theaitetos —, aller-
dings bleibt unklar, inwiefern Platon die Methode fiir die Darstellung seiner eigenen Lehren
wie z. B. der Ideenlehre in seiner Politeia benutzt hat. Somit besteht ein Abgrenzungsproblem
zwischen den Lehren beider Philosophen, wobei insbesondere die friihen platonischen Dia-
loge unter dem Einfluss des Sokrates stehen sollen. Skeptiker unter den Forschern bezweifeln
bisweilen, dass Sokrates eine eigene Methode gehabt habe und behaupten, dass er lediglich
prifende Gesprache, allerdings keine eristischen oder didaktischen Lehrgesprache gefiihrt
habe. Ebenso steht Wilamowitz-Moellendorff einer einheitlichen sokratischen Methode kri-
tisch gegentiber; derselbe habe lediglich versucht, Definitionen zu finden und Unwissenheit
zu reduzieren, ohne allerdings eine konkrete systematische Methode angewendet zu haben,

um dies zu erreichen.?’!

568 vgl. Plat. Tht. 148e
569 vgl. Wolfgang H. Pleger, Sokrates. Der Beginn des philosophischen Dialogs, Reinbeck 1998, 194f.
570 vgl. Ernst Gebhardt, Polykrates’ Anklage gegen Sokrates und Xenophons Erwiderung, Frankfurt 1957.
571 Vgl. Enno Friedrich Wichard Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff, Platon. Sein Leben und seine Werke, Berlin
1959, 81.
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Abgesehen von dem Streit um die sokratische Methode lassen sich nur wenige Schliisse
aus seiner Philosophie ziehen, da nichts Gber den historischen Sokrates bekannt ist. Als Grund-
bedingung gilt wohl die Gerechtigkeit; demzufolge sei Unrecht erleiden besser als Unrecht
tun.”’?2 Das groRte Gut sei allerdings, sich tber die Tugend zu unterhalten; ein Leben ohne

Selbstforschung verdiene es demnach gar nicht, gelebt zu werden.>”3

Der Einfluss des Sokrates und seine anhaltende Nachwirkung zeigt sich u. a. in den bedeu-
tenden Schulen, die aus seinen Schiilern, den kleinen Sokratikern, hervorgegangen sind. Ins-
besondere die platonischen Akademiker, respektive die akademischen Skeptiker, beriefen sich
auf Sokrates. Aufgrund des von Xenophon zugeschriebenen Lobes auf die Bedirfnislosigkeit
und der Selbstbeherrschung als Grundlage der Tugend ist vor allem bei den Stoikern aus der
Kaiserzeit wie z. B. bei Seneca und Marcus Aurelius eine Rickbesinnung auf Sokrates zu ver-
folgen.>’**’> Im Gegensatz dazu standen die Epikureer Sokrates eher ablehnend gegeniber,
da die sokratische Form des Dialogs und das Vorgeben von vermeintlichem Nichtwissen als
ironisch und Uberheblich interpretiert wurden. Mit den Neuplatonikern der Spatantike ver-

schwand allmahlich das Ideal und die Figur des Sokrates.

Da die Lehren des Sokrates von denen seines Schiilers Platon nicht klar abgegrenzt werden
kénnen, wird zuerst auf Platon naher eingegangen, bevor die Vorstellungen derselben lber
den Tod miteinander verglichen werden. Platon gilt gleichwohl wie sein Lehrer als einer der
bekanntesten Philosophen der Philosophiegeschichte, der mit seinen platonischen Dialogen
derjungen Literaturgattung des Dialogs zum Durchbruch verhalf. Eines der Kernthemen seiner
Philosophie war die Frage nach unzweifelhaft gesichertem Wissen und wie dasselbe von blo-
Ben Meinungen unterschieden werden kann. Platons Leben ist aufgrund der Zahl seiner An-
hanger in der Akademie sowie seiner Popularitdt durch zahlreiche Quellen belegt, wobei es
bereitsin der Antike zu Legendenbildung bei seinen Beflirwortern wie auch zu Diffamierungen
bei seinen Gegnern kam. Somit ist es schwer, die Person des Platon zu erfassen; als wichtigste
Quelle hierzu dient der in der modernen Forschung als echt angesehene, eigens von Platon

verfasst Siebte Brief>’® Platon entstammt einer wohlhabenden Familie und genoss eine

572 ygl. Plat. Gorg. 468e f
573 vgl. Plat. apol. 38a
574 vgl. Xen. mem. 16, 10
575 Vgl. Xen. mem. 15, 4
576 vgl. Plat. epist. VII, 323d
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sorgfiltige Erziehung, laut Diogenes Laértios, der sich wiederum auf Apollodors Chronik be-
zieht, ist er in der 88. Olympiade im Jahr 428 v. Chr. in Athen geboren, wobei auch das Jahr
427 v. Chr. angegeben wird.>”” In Bezug auf die Philosophie soll er zuerst Schiiler des Kratylos
gewesen sein, ab einem Alter von 20 Jahren habe er sich Sokrates zugewandt. Mit dem Todes-
urteil des Sokrates, der ihn eigenen Angaben zufolge schwer getroffen hatte, wandte er sich
von der Politik ab.>”® Hernach unternahm er eine groRe Bildungsreise, wobei die Einzelheiten
im Dunkeln der Geschichte bleiben; ob dieselbe mit Platons erster Sizilienreise zusammenfallt,
ist in der Forschung umstritten.”® Nach seiner Riickkehr aus Syrakus im Jahre 387 v. Chr.
kaufte Platon den nach dem attischen Heros Akademos genannten Hain Akademeia, worauf
erseine Schule, respektive die Akademie, griindete und seine Lehrtatigkeit begann. Noch zwei
weitere, z. T. ungewollte Sizilienreisen Platons sind dokumentiert, bei denen er u. a. in die
politischen Wirren von Syrakus verwickelt gewesen sein soll und wo es schlieBlich im Jahr 357
v. Chr. zum Umsturz kam, wobei in der Forschung umstritten ist, ob bzw. inwieweit Platon im
Glauben, eine Philosophenherrschaft auf Syrakus etablieren zu kdnnen, mitgewirkt hat.>®° Die
letzten Jahre diirfte er forschend und lehrend in der Akademie verbracht haben; Platon starb

nach unterschiedlichen Angaben 348 bzw. 347 v. Chr,>81>82

Platons Werke werden standardmaRig nach der dreibdandigen Gesamtausgabe des Henri-
cus Stephanus, der Stephanus-Paginierung zitiert, die bis ins 19. Jahrhundert mal3geblich war.
Bis auf Platons Vortrag Uber das Gute, sind alle Werke erhalten geblieben, obzwar die Echtheit
mancher Schriften umstritten ist. Zur Echtheitsdiskussion sei auf Erler (2007) verwiesen. Die
verbreitetste Einteilung des Corpus Platonicum in neun Tetralogien fand bereits in der Antike
statt, wobei sich die heutige Textlberlieferung auf zwei antike Abschriften zurickfiihren
|4sst.>8 Eine Chronologie der platonischen Werke scheint aufgrund mangelnder Hinweise auf
die Zeit der Entstehung schwierig, wobei gemeinhin in Friih-, Mittel- und Spatwerk unterteilt
wird. Obzwarin den friihen Dialogen ethische Fragen und die Suche nach Definitionen vermit-
telst der sokratischen Methode, in den mittleren Dialogen die Etablierung der Ideen- und

Staatslehre, d. i. die Frage nach gesichertem Wissen und wie dasselbe fiir die Blirger des

577 Vgl. Diog. Laert. Ill 1, 2
578 vgl. Plat. epist. VII, 324c f
578 Vgl. Michael Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, Basel 2007, 46f.
580 vgl. Helmut Berve, Dion, Mainz 1957, 62f.
581 vgl. Diog. Laert. lll 1,2
582 \Vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 56f.
583 \gl. ibd., 13f.
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Staates erreicht werden kann, und im Spatwerk eine Zuwendung zur Naturphilosophie und
Kosmologie zu beobachten ist, sei die Einteilung desselben weniger aufgrund von inhaltlichen,

sondern vielmehr basierend auf philologischen Untersuchungen zuriickzufiihren.>®*

Platons Akademie gilt als dlteste bzw. erste institutionelle Philosophenschule der griechi-
schen Antike; die Anhdnger der platonischen Lehre, respektive des Platonismus, werden Pla-
toniker genannt. Die Begriffe Platoniker bzw. Platonismus stellen allerdings unscharfe Begriffe
dar, diein der Philosophiegeschichte unterschiedliche Bedeutung innehatten. Wahrend in der
Antike ein Platoniker einen Philosophen darstellte, der die Ausbildungin der Akademie genos-
sen oder sich zu Platons lehren bekannt hat, wurden in spaterer Zeit zunehmend auch Litera-
ten, Theologen etc., die sich lediglich auf bestimmte Merkmale der platonischen Lehre bezo-
gen, so bezeichnet. Ebenso wie der Platonismus, der sich in Platonismus, Mittel- und Neupla-
tonismus unterteilen ldsst, wird auch die platonische Schule in dltere, mittlere und jingere
Akademie eingeteilt. Wahrend die dlteren Akademiker strikt die Lehren Platons befolgten, war
u. a. die jlingere Akademie vom Skeptizismus beeinflusst. Eine Riickbesinnung auf Platons ur-
spriingliche Lehren fand erst wieder im Mittel- und Neuplatonismus statt. Ebensolche Prob-
leme bereitet auch der Begriff der Akademiker; so wurden bisweilen lediglich Anhanger der

akademischen Skepsis als Akademiker bezeichnet.

Die Schriften Platons sind bis auf die Briefe und die Apologie, die ebenfalls dialogische
Elemente enthalt, allesamt in Dialogform verfasst. So soll im platonischen Dialog vor allem der
Prozess der Erkenntnisgewinnung den Leser zum aktiven Mitdenken anregen. In Platons Dia-
logen tritt zumeist Sokrates als Gesprachspartner auf, obzwar im Spatwerk eine Abnahme zu
verzeichnen ist; Platon selbst verbleibt im Hintergrund und erwahnt seinen Namen lediglich
am Rande in der Apologie und im Phaidon.>®>>8¢ Wie bereits erwahnt ergibt sich dadurch die
Schwierigkeit der Trennung von sokratischer und platonischer Lehre; ebenso auf die sokrati-
sche Methode, der Aporie, dem Elenchos oder die Maieutik soll nicht noch einmal eingegan-
gen werden. Interessant scheint allerdings, dass die platonischen Dialoge ein unterschiedli-
ches Anforderungsniveau besitzen, weshalb in der Forschung bisweilen vermutet wird, dass

sie teils zu protreptischen Zwecken, teils fir die Schilerschaft der Akademie bestimmt

584 Vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 22f.
585 vgl. Plat. apol. 34a und 38b
586 \gl. Plat. Phaid. 59b
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waren.>®” In den platonischen Dialogen sind des Ofteren mythische Elemente bzw. Mythen
wie der Atlantis-Mythos, der Mythos von den Kugelmenschen oder der Er-Mythos eingebaut,
weshalb auch vom Platonischen Mythos gesprochen wird. Das mythische Element diene dazu,
theoretische Aussagen mithilfe von Allegorien und Gleichnissen bildhaft zu gestalten bzw. an-
schaulich illustrieren zu kénnen, wobei die Bedeutung des Wortes Mythos in Platons Werken
keinesfalls einheitlich gebraucht wird. So werde der Mythos teils als Gegensatz zum Logos
aufgefasst, andererseits wiederum werden beide ineinander verwoben und der Leser habe zu

entscheiden, was auf die jeweilige Erzdhlung zutrifft.>%8

Wahrend die friithen Dialoge Platons noch starker von der Lehre des Sokrates beeinflusst
gewesen sein dirften und vorwiegend ethische Themen und Fragen nach den Eigenschaften
bestimmter Tugenden wie Frommigkeit oder Tapferkeit behandeln, scheint sich Platon in den
mittleren Dialogen auf das Wesen der Tugend bzw. eines Objekts selbst zu konzentrieren. Die
Ausarbeitung der Ideenlehre wird gemeinhin als Trennlinie zwischen den friihen und mittleren
Dialogen angesehen. Dabei ergibt sich allerdings das Problem, dass Platon selbst weder von
einerldeenlehre spricht, noch eine systematische Ausarbeitung derselben in einem Werk vor-
stellt, wodurch ein koharentes Bild derselben fehlt. Lediglich Gber Umwege anhand verschie-
dener Dialoge kann erfahren werden, was Platon mit Idee meint. Zu den wichtigsten Schriften,
die sich mit den Ideen befassen, zdhlen u. a. Euthyphron, Phaidon, Politeia und Symposion.
Hinzu kommt, dass Platon verschiedene Begriffe wie z. B. ,Idee’ (gr. i6¢a) oder ,das zu Se-
hende’ (gr. €160c), aber auch Umschreibungen wie das Ding ,selbst’ oder ,an sich (gr. ka8’
auto) verwendet.>® Daraus ergibt sich, dass kein kohdrentes Bild der Ideen existiert und zahl-
reiche offen Fragen — wie z. B., ob auch bei Mangeln oder Unvollkommenen eine dahinterlie-
gende Idee anzunehmen ist — bestehen, die bis heute kontrovers diskutiert werden.>® Prinzi-
piell Iasst sich allen sinnlich erfassten Dingen, denen Urteile zugesprochen werden kénnten,
ein hoher gedachtes Prinzip bzw. eine dahinterliegende Idee zuordnen, wodurch man bei-
spielsweise von ,etw. ist schon‘ zu ,das Schone an sich’ gelangt. Idee meint demnach eine Art
transzendentales Objekt, wobei bei Platon damit weniger etwas Gedachtes, sondern vielmehr

ein eigenstandiges Seiendes bzw. das Sein im eigentlichen Sinne verstanden wird. Demnach

587 Vgl. Thomas A. Szlezék, Platon lesen, Stuttgart—Bad Cannstatt 1993, 38f.
588 Vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 89f.
58 Vgl. Christian Schifer, Platon-Lexikon, Darmstadt 2013, 157f.
590 vgl. Schafer, Platon-Lexikon, 163.
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sei die sinnliche Wahrnehmung lediglich ein bedingtes Abbild (gr. eidwAov), ein Schatten- oder
Trugbild, ein unvollkommenes Sein; erst qua Abstraktion gelange man zur Idee, durch den
Fokus auf das Allgemeine, das dem Besonderen zugrunde liege.>! Uber das Verhiltnis zwi-
schen Idee und Abbild spricht Platon auch im Liniengleichnis in der Politeia.>?’Die Ideen bzw.
Urbilder unterlagen hingegen keinem Wandel, sondern besdlRen vielmehr gottliche Qualitat,
das eigentliche Wesen der Eigenschaft. In der Philosophiegeschichte kann Platons Ideenlehre
als eine Weiterentwicklung des parmenideischen Konzepts eines einzigen Seins angesehen
werden, wobei Platon das Konzept der Teilhabe (gr. uéfe€ig) einfiihrt, um die Beziehung zwi-
schen den unveranderlichen, ewigen Ideen mit den veranderlichen Phanomenen der physi-
schen Welt erklaren zu kénnen — oder anders gesagt: die Idee ist demnach im jeweiligen Ab-
bild anwesend (gr. mapoucia).>®® Die folgenden Probleme, ebenso dsthetizistische wie auch
erkenntnistheoretische wie z. B. dem Universalienproblem, die sich daraus ergeben, arbeitete
Platon im Parmenides ab, wobei einige Probleme wie z. B. das Argument des Dritten Men-
schen (gr. Tpitog vBpwrnoc), das zwar namentlich erst bei Aristoteles erwidhnt wird,>* aller-

dings bereits bei Platon behandelt wird, ungelést bleiben.>%

Neben der Ideenlehre wird Platon auch die Ausarbeitung der Seelenlehre zugeschrieben,
welche immateriell sowie individuell unsterblich sei. Platon geht von einer Pra- und Postexis-
tenz der vom Korper unabhangig existierenden Seele aus, die sich nach dem Tod vom Korper
trenne, um die ungetriibte Wahrheit zu schauen.>® Im Leben habe die Seele die Vermittlung
zwischen der Ideen- und Sinnenwelt inne.>®” Vermutlich auf Sokrates aufbauend, nachdem
alle Bestrebungen auf die Seele ausgerichtet seien, um fiir dieselbe Sorge zu tragen, seien
nach Platon ethische Entscheidungen fir das Schicksal nach dem Tod verantwortlich.> Die
Seele selbst stellt bei Platon ein komplexes Phanomen dar; demnach gebe es in der Seele ei-
nen verniinftigen Teil bzw. das Uberlegungsvermégen (gr. Aoylotikov), einen begehrenden
Teil bzw. das Begehrungsvermogen (gr. émiBuuntikév) sowie einen muthaften Teil bzw. das

Muthafte (gr. Bupoeldéc).”® Insbesondere im Mythos des Wagenlenkers bzw. des

591 ygl. Plat. symp. 210a f
592 y/gl. Plat. rep. 509¢ f
593 ygl. Plat. Parm. 130e f
594 vgl. Aristot. metaph. 19, 990b 17
595 vgl. Plat. Parm. 132a f
59 vgl. Plat. Phaid. 65a f
597 vgl. Plat. symp. 202d f
598 vgl. Plat. apol. 29d
599 vgl. Plat. rep. 439d f
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Seelengespanns wird das Verhaltnis des verniinftigen bzw. willentlichen und des begehrenden
Teils anschaulich geschildert.®® Es sei allerdings darauf hingewiesen, dass die Seelenlehre —
ebenso wie die Ideenlehre — nicht einheitlich geschildert wird; insbesondere im Spatwerk wer-
den das Begehrungsvermdgen als niederer Seelenteil als sterblich von der unsterblichen Ver-
nunftseele getrennt.®%! Ebenso nichtmenschlichen Wesen sowie allen Dingen, die eine eigen-
standige Bewegung aufweisen wiirden, wie z. B. Tiere und im Timaios auch Pflanzen, werde
eine Seele zugestanden.?2 Uberhaupt sei der gesamte Kosmos vom Demiurgen geschaffen
und mit einer vernilinftigen Weltseele, die der Welt immanent und mit einer Kraft vergleichbar
ist, wodurch alles bewegt wird, ausgestattet worden.?% Die Unsterblichkeit der Seele wiede-
rum wird detailliert anhand dreier Beweise sowie in Verbindung mit der Anamnesis-Lehre im
Phaidon dargestellt; demnach folgert Platon, dass allein durch die Fahigkeit, Ideen zu schauen,
die Seele nicht zeitlich begrenzt, d. i. sterblich, sein kénne.%%* Des Weiteren geht Platon von
der Annahme aus, dass das Sichtbare zusammengesetzt und damit auflosbar sei, wahrend das
Unsichtbare, d.i. die Seele, unsterblich sein miisse.%% Zuletzt bringt Platon noch das Argument
der Gegensatzlichkeit vor, wonach sich Gegensatze nicht zur selben Zeit am selben Ort befin-
den kénnten; demnach sei die Seele als Prinzip des Lebens mit dem Tod unvereinbar, welcher
lediglich den Leib betreffe.% Platons Vorstellungen tiber das Jenseits, das Totengericht, heil-
bare und unheilbare Stinden sowie die Wiedergeburt wurden bereits in Kap. 3.1 zum Tod in
der griechischen Mythologie beschrieben, weshalb nicht ndaher darauf eingegangen werden
soll. Es sei erwahnt, dass Platon in seinem Konzept der Wiedergeburt die Ausdriicke Metempy-

chose (gr. petepdxwolg) bzw. Palingenese (gr. maAlyyeveoia) noch nicht verwendet.

Platon hat sich abseits der Ideen- und Seelenlehre eingangig mit der Erkenntnis- bzw. De-
finitionslehre beschéftigt; insbesondere in Bezug auf die kritische Auseinandersetzung mit den
Sophisten setzt er sich mit der Frage auseinander, was Wissen (gr. émotriun) bzw. Erkenntnis
ist. Im Theaitetos nimmt Platon eine strenge Unterscheidung zwischen Wissen und Meinung

vor und widerlegt gangige Vorstellungen von Erkenntnis; Wissen konne demnach weder

600 \/g|. Plat. Phaidr. 246a f
601 vgl. Plat. Tim. 69c f
602 ygl. Plat. Tim. 77a f
603 vgl. Plat. Tim. 30a fund 34b f
604 vgl. Plat. Phaid. 72e f
605 vgl. Plat. Phaid. 78b f
606 \gl. Plat. Phaid. 102b f
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Wahrnehmung®’ (gr. aiobnotc) noch die richtige Vorstellung bzw. Meinung®®® (gr. §6€a) und
auch nicht begriindete Meinung bzw. eine Vorstellung in Verbindung mit einer Erklarung
sein.®% Begriindung fithre wiederum zu Begriindung und somit zu einem infiniten Regress,
Wissen als durch Wissen begriindete Meinung zu einem Zirkelschluss, was gleichfalls als un-
brauchbar verworfen werden miisste. Obzwar es im Theaitetos zur Aporie und zum Abbruch
des Verfahrens kommt, gesteht Platon dem Menschen die Moglichkeit von Erkenntnis zu; der
Zugang zu Wissen sei allerdings nicht durch die sinnliche Wahrnehmung, sondern vielmehr
vermittelst des Denkens zu erlangen. Durch die zwei im Liniengleichnis unterschiedenen Seins-
bereiche — dem sinnlich Wahrnehmbaren bzw. Sichtbaren (gr. 0patév) und der nicht sinnlich
wahrnehmbaren Wesenheit bzw. dem Denkbaren (gr. vontdv) —%2° gelangt Platon in der Poli-
teia zu vier Erkenntnisstufen, dem Vermuten (gr. eikaoia), dem Glauben (gr. miotic) bzw. Fir-
wahr-Halten, dem Verstand (gr. dtavoila) bzw. dem Nachdenken sowie der Vernunft (gr.
vonotg) bzw. dem Einsehen.?* Wahrend die ersten beiden Erkenntnisstufen, Vermuten und
Glauben, zum Seinsbereich des Sichtbaren gezahlt werden, wird hernach eine Linie gezogen
und die beiden letzten Erkenntnisstufen, Nachdenken und Einsehen, verbleiben lediglich im
Seinsbereich des Denkbaren. Im Siebten Brief werden anhand des Beispiels von einem Kreis
ebenfalls vier Erkenntnisschritte beschrieben, die man als Mensch durchschreiten konne, um
zu Wissen zu gelangen —der Name (gr. 0vopa), die Begriffsbestimmung (gr. Adyoc), das Abbild
(gr. etdwlov) und die Erkenntnis (gr. émotriun) selbst.b*2 Wahrend der Name sich lediglich auf
die Benennung eines Dinges, respektive des Kreises, bezieht und noch keine tiefere Erkenntnis
impliziert, wird mit der Begriffsbestimmung der Kreis — als das, was von den dulRersten Punk-
ten bis zur Mitte Uiberall die gleiche Entfernung hat — definiert, eine visuelle Vorstellung des-
selben erhalt man erst durch das Abbild, das allerdings noch nicht das Wesen des Kreises er-
fasse, was in der letzten Stufe der Erkenntnis durch direkte intellektuelle Einsicht geschehe. In
der (wissenschaftlichen) Erkenntnis ziehen sich alle Tatigkeiten — seien es sprachliche Laute
oder kérperliche Gebilde — zusammen, die ihren Sitz in der Seele haben;®'3 die Seele aber for-

sche nach dem eigentlichen Wesen.®'* Es sei angemerkt, dass Platon den Gegenstand der

607 vgl. Plat. Tht. 151d f
608 \/gl. Plat. Tht. 187a f
609 vgl. Plat. Tht. 201c f
610 vgl. Plat. rep. 509d
611 vgl. Plat. rep. 511e
612 ygl. Plat. epist. VII, 342b
613 vgl. Plat. epist. VII, 342c
614 vgl. Plat. epist. VII, 343b f
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Erkenntnis bzw. das wahrhaft Seiende selbst als flinfte Gegebenheit flir das Zustandekommen
von Erkenntnis anflihrt. Die Erkenntnistheorie Platons mutet komplex an, funktioniert in die-
sem MalSe allerdings nur in Verbindung mit dem Konzept einer unsterblichen Seele sowie der
Ideen- und Anamnesis-Lehre. Jegliche Erkenntnis sei demnach lediglich die Wiedererinnerung
(gr. dvauvnolg) der Seele an Ideen aus einer praexistentiellen Zeit des Leibes, wie Platon im
Menon anhand der Befragung eines Sklaven durch Sokrates zeigt.?'®> Diese Art der Befragung
oder Dialektik, die als Begriff zuerst bei Platon benutzt wird —stellt eine Methode der Erkennt-
nisgewinnung dar. 62 Demnach kénne mithilfe der Dialektik Wissen erlangt werden, indem
alle Vorannahmen verworfen wiirden, gelange man vermittelst Hypothesen und begriindeter
Annahmen zu einem voraussetzungslosen bzw. nicht hypothetischen Anfang (gr. dapxn
avuroBetog).bY’ Dieses oberste Prinzip, das nicht auf ein anderes zuriickfiihrbar sei, stellt bei
Platon die Idee des Guten dar.%!® In der Politeia stellt die Dialektik eine zentrale Rolle fiir das
Konzept des idealen Staats bzw. der Philosophenherrschaft dar, um tiberhaupt zur Idee des
Guten als Lehrgegenstand gelangen zu konnen. AbschlieBend sei zur Erkenntnistheorie, res-
pektive der Definitionslehre, gesagt, dass dieselbe bei Platon kein einheitliches starres Kon-
strukt darstellt; vielmehr ist eine Entwicklung in den platonischen Dialogen nachzuvollziehen.
Die Definitionsfindung kann bei Platon im Wesentlichen in drei Methoden geteilt werden;
wahrend in den friihen Dialogen die sokratische Methode zur Einsicht in das Nichtwissen
fihrt, herrscht in den mittleren Dialogen vor allem die Uberpriifung aufgestellter Hypothesen
vor. Im Spatwerk widmet sich Platon der Dihairesis (gr. Staipeotg), die ein Mittel darstellt, um
Fragen nach Definitionen beantworten zu kdnnen — wie im Beispiel des Angelfischers in So-
phistes.®?? Letztlich sei noch das schéne Bild Platons zum Eros erwdhnt, wonach Liebe die

Triebfeder menschlichen Strebens darstelle.620

Platons philosophische Lehren sind wiederum stets in seine Ethik eingebunden; als
hochste Tugend (gr. dpetn) sieht er die Gerechtigkeit (gr. Sikatoolvn), deren Wesensbestim-
mung er in mehreren Dialogen nachgeht. Insbesondere in der Politeia ist die Gerechtigkeit auf

den Staat bzw. die Polis und die Aufgaben der Biirger bezogen. %! Individuelle Gerechtigkeit

615 vgl. Plat. Men. 82b f
616 vgl. Plat. Men. 75d
617 vgl. Plat. rep. 510b f
618 vgl. Plat. rep. 517¢
619 vgl. Plat. soph. 218c f
620 vgl. Plat. symp.204c fund 210a
621 vgl. Plat. rep. 432c f
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bedirfe das richtige Verhéltnis der Seelenteile.®?? Insbesondere gegen sophistische Begriin-
dungen wie ,jedem das Schuldige zu leisten’ — d. i. Freunden Gutes, Feinden B&ses — wehrt

623 indem er behauptet, dass es stets ungerecht sei, jemandem Schaden zuzufi-

sich Platon,
gen.524 Platon sieht in der Gerechtigkeit weniger ein Verhalten anderen gegeniiber, sondern
vielmehr einen inneren Zustand der Seele.®?> Gerechtigkeit fihre wiederum zur Eudaimonia
und gehére zum Schdnsten, was man um seiner selbst willen folgt, um gliicklich zu werden.5%¢
Abseits der Gerechtigkeit beschaftigt sich Platon mit der Idee des Guten, die alle Tugenden
umfasst. Da die Idee des Guten lediglich an einer Stelle in der Politeia erwahnt wird, dieselbe
allerdings eine zentrale Stelle in Platons Philosophie einnimmt, sind hierzu zahlreiche Inter-
pretationen bzw. Spekulationen getitigt worden.%?” Eine Anndherung ist vor allem durch das
Sonnengleichnis, aber auch durch die daran ankniipfenden Linien- sowie Hohlengleichnisse
moglich. Demnach wird die Idee des Guten mit der Sonne (gr. fAlog) verglichen, die unsin der
sichtbaren Welt Licht spende, um zu sehen; ebenso spende die Idee des Guten der denkbaren
Welt der Ideen Wahrheit und Verstandlichkeit.®?® Erst durch die Idee des Guten sei Erkenntnis
Uberhaupt moglich, wobei bereits Platon einrdumt, dass die Idee des Guten schwer fassbar
sei, da dieselbe tUber das Sein selbst an Wiirde und Kraft hinausrage.??° Nichtsdestotrotz stelle
die Erkenntnis der Idee des Guten die hdchste Prioritat fur Philosophen und eine Vorausset-
zung fiir die Philosophenherrschaft dar; denn Platon kennt noch keine Willensschwéache bzw.
Akrasia, allein die Kenntnis des Guten fiihre demnach zu guten Handlungen. Die Eudaimonia,
die aus Tugenden wie der Gerechtigkeit oder der Verfolgung von der Idee des Guten entstehe,
grenzt Platon von der gemeinen Lust (gr. néovn) ab. Lust im Sinne korperlicher Bedirfnisse
werde abgelehnt, lediglich gemaR der Vernunft erlebte Lust werde gebilligt.®3° Durch Platons
Seelenlehre ist fiirihn auch eine Angleichung an Gott denkbar; da die unsterbliche Seele selbst
gottliche Qualitat besitze, konne man sich durch eine philosophische Lebensweise der Gott-

lichkeit anndhern, indem man ein zunehmendes Verstandnis der kosmischen Ordnung sowie

der dahinterliegenden Ideen erlangt.

622 \/gl. Plat. rep. 434d f

623 y/gl. Plat. rep. 331e

624 \/gl. Plat. rep. 335b

625 vgl. Plat. rep. 443c f

626 \vgl. Plat. rep. 357d f

627 ygl. Plat. rep. 509d

628 \vgl. Plat. rep. 508a f

629 vgl. Plat. rep. 509b

630 vgl. Schafer, Platon-Lexikon, 189f.
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Platon hat sich noch mit zahlreichen weiteren philosophischen Themen beschaftigt, auf
die lediglich in aller Kiirze eingegangen werden soll. Wie bereits erwdahnt versucht Platon in
der Staatsphilosophie seiner Politeia einen Idealstaat durch die Philosophenherrschaft als Ge-
genkonzept zur attischen Demokratie zu konzipieren, wobei der Zweck in der Verwirklichung
der Idee des Guten als Voraussetzung fiir ein den Blirgern angemessenes Leben liegt. So wie
der Kosmos und das Weltganze wie auch jeder einzelne einem natirlichen Ordnungszustand
unterliegt, soll dies auch auf den Staat bzw. die Polis (ibertragen werden, indem jeder Blrger
seiner Aufgabe nachkommt und somit zum Gemeinwohl beisteuere. Im Idealstaat missten
die an die drei Seelenteile angelehnten Kardinaltugenden Weisheit (gr. codia), Tapferkeit (gr.
avépeia) und Besonnenheit (gr. cwdppoauvn) vorherrschen, wie sie auch in jedem einzelnen
Menschen anzustreben sind. Es sei angemerkt, dass Platons Idealstaat scharf kritisiert wurde
— insbesondere zu seinen Uberlegungen zu Zensur und Eugenik. In der Politeia ist auch im
zweiten und dritten Buch Platons zwiespaltiges Verhaltnis zur Kunst ersichtlich, die reglemen-
tiert werden sollte. Kunst sei mit seiner Ideenlehre wenig kompatibel, insbesondere Malerei
seien reine Mimesis — lediglich der Architektur wird zugestanden, nicht blof einen rein nach-
ahmenden bzw. mimetischen, sondern auch einen erschaffenden bzw. poietischen Charakter
innezuhaben.®3! Allerdings hat Platon in seinem Alterswerk Nomoi das Konzept des Idealstaa-
tes z. T. stark abgewandelt. In diesem als zweitbesten Staat genannten Konzept sollen u. a.
nicht die Philosophen herrschen, vielmehr sollen —aufgrund der Korruptionsgefahr von einer
auf einzelne Ubertragene unbeschrankte Macht — alle Blrger mitbestimmen; herrschen wiir-
dendiein der Gesetzgebung beschlossenen Gesetze. Fiir eine tiefere Auseinandersetzung mit
Platons Staatsphilosophie, respektive der Nomoi, sei auf Erler (2007) verwiesen.3? In seinem
Alterswerk, respektive im Timaios, wendet sich Platon auch der Naturphilosophie zu, wohin-
gegen er in seinem Ubrigen Werk nur selten naturwissenschaftliche AuRerungen tatigt. Die
Welt sei demnach ein Zusammenspiel des verniinftig ordnenden Demiurgen mit der chaoti-
schen Ur-Materie (gr. xwpa); allerdings diirfe man sich den Demiurgen weniger als Schépfer-
gott, sondern vielmehr als einen Handwerker mit seinem Rohmaterial (gr. UAn) vorstellen 533
Die Ur-Materie wiederum weise raumliche Qualitdt auf und bestehe aus den vier empe-

dokleischen Grundelementen.%3* Der platonische Kosmos ist durchdringt von der Weltseele,

631 vgl. Plat. soph. 266¢ f
632 vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 277f.
633 Vigl. ibd., 455f.
634 vgl. ibd., 460.
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die lebendig, verniinftig sowie Prinzip des Lebens sei.®3> Mainzer zufolge sei Platon neben De-

mokritos einer der Begriinder des mathematischen Atomismus.%3°

Die Dialoge Platons stellen nicht die ganze Lehre desselben dar; zuletzt soll noch aufseine
ungeschriebene Lehre eingegangen werden. Insbesondere der Vortrag Uber das Gute zeigt,
dass fiir Platon nicht jeder Stoff geeignet war, schriftlich vermittelt zu werden. Allerdings soll
dies weniger im Sinne der Geheimhaltung, sondern vielmehr an der Qualifikation, die be-
stimmte anspruchsvolle Themen bendtigen, liegen, wodurch diese eher miindlich an fortge-
schrittene Schiler weitergegeben worden sein sollen. Die ungeschriebene Lehre —auch Prin-
zipienlehre genannt — beschaftigt zahlreiche Forscher; nach heutigem Stand diirfte dieselbe
weit liber die Lehre der Dialoge hinausgegangen sein. Ein Teil der Forschung dreht sich dabei
um die Frage, ob bzw. wie weit die ungeschriebene Lehre rekonstruierbar ist; nach Ansicht
mancher Forscher wie Halfwassen sei dieselbe sogar der wichtigste Teil der platonischen
Lehre.?3” Andere, skeptische Forscher, wie z. B. Vlastos bezweifeln wiederum die Existenz der
ungeschrieben Lehre, deren Relevanz oder Rekonstruierbarkeit.®38 Da ein Ziel dieser Arbeit die
Auseinandersetzung mit Primartexten darstellt, soll nicht naher darauf eingegangen werden;
es sei so viel gesagt, dass sich die ungeschriebene Lehre mit dem Urprinzip bzw. dem trans-
zendentalen Einen beschaftigt, das bei Platon mit der Idee des Guten gleichgesetzt wird, wes-
halb dieselbe auch Protologie oder die Lehre vom Ersten genannt wird. Neben dem héchsten
Prinzip des Einen soll ein zweites Prinzip der unbestimmten Zweiheit existieren, wobei durch
das Zusammenspiel der beiden die Existenz alles Seienden entstehe. Allerdings geht aus den
Quellen nicht mehr dariiber hervor, auBer dass das Eine einen héheren Rang innehabe.?3° Ob
Platon Giberhaupt einen erkenntnistheoretischen Zugang zum hochsten Prinzip als moglich er-
achtet hat, bleibt im Ungewissen und flhrt in der Forschung zu unterschiedlichen Spekulatio-

nen.%0

Platons Einfluss auf die Philosophiegeschichte ist zweifellos erheblich und halt bis dato an;
vor allem durch seine Ideenlehre und der Annahme einer eigenstandigen geistigen Wirklich-

keit beeinflusste er die Entwicklung der spateren Metaphysik. Ebenso der sokratische Dialog

635 vgl. Plat. Tim. 29d f und 36d f
636 vgl. Klaus Mainzer, Symmetrien der Natur, Berlin 1988, 67.
637 vgl. Jens Halfwassen, Der Aufstieg zum Einen. Untersuchungen zu Platon und Plotin, Miinchen 2006, 183f.
638 Vgl. Gregory Vlastos, Platonic Studies, Princeton 1981, 379f.
639 Vgl. Christina Schefer, Platons unsagbare Erfahrung, Basel 2001, 186f.
640 vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 370f.
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als literarische Form geht auf ihn zurlick. In der Antike hielt vor allem Aristoteles als Platons
Schiler sein Gedankengut fest, obzwar derselbe sich von Platons Lehren distanzierte und ei-
nige Kernelemente seiner Philosophie wie z. B. die Ideenlehre verwarf.?*! Ebenso die Staats-
lehre in der Politeia kritisierte er scharf. Der Kampf zwischen dem Platonismus und Aristote-
lismus zieht sich durch die gesamte Philosophiegeschichte. Neben Aristoteles wird Platon frei-
lich vor allem in der Akademie, die mit Unterbrechung eine fast 1000-jahrige Geschichte auf-
weisen kann, rezipiert, wobei Platons Schiiler seine Lehren z. B. auch veranderten. Insbeson-
dere Arkesilaos und die jingere Akademie, die sich der Skepsis zuwandten, seien hier zu nen-
nen, wahrend im Mittelplatonismus von Antiochos von Askalon, einem Lehrer Ciceros, wiede-
rum die Abkehr vom Skeptizismus sowie die Riickbesinnung auf Platon stattfand. AuBerdem
kamen Auseinandersetzungen mit den Lehren der Stoa hinzu; im Neuplatonismus hernach vor
allem metaphysische und theologische Aspekte, wobei als bedeutendster Vertreter Plotin zu
nennen ist. Mit dem Christentum wurde der Platonismus, dessen Lehre als unvereinbar mit
dem christlichen Gedankengut galt, schlieBlich verboten. Mit der SchlieBung des akademi-
schen Lehrbetriebs im Jahr 529 n. Chr. durch Kaiser Justinian I. verlor der Platonismus an Be-
deutung und erhielt mit Ausnahme weniger Kirchenvater wie z. B. Augustinus von Hippo erst
wieder ab dem zwdlften Jahrhundert Einzug in die europdische Philosophie, wo insbesondere
von der Scholastik versucht wurde, platonisches Gedankengut mit den vorherrschenden

christlichen Lehren vereinbar zu machen .42

Es stellt sich die Frage, welche Vorstellungen vom Tod der platonische Sokrates bzw. Pla-
ton gehabt haben koénnten, die anhand der Darlegungen nicht getrennt voneinander betrach-
tet werden kénnen. Rickschlisse auf die Vorstellungen des Sokrates liber den Tod finden sich
vor allem in Platons Phaidon und in der Apologie. Sokrates pladiert zuallererst fir eine un-
sterbliche Seele: ,Und so bestéatigt sich denn auch von dieser Seite: die Seele scheint etwas
Unsterbliches zu sein. (Qote kai tadtn dBdvatov T otkev i Puxn ival.)“*3 Sokrates mokiert
sich bisweilen sogar tber die Menschheit, die Angst vor dem Tod hat, ohne denselben zu ken-
nen:

,Denn den Tod fiirchten, ihr Manner, das ist nichts | ,To ydp tol Bdvatov Sedtévar, & GvSpeg, 008&v Ao

anderes, als sich diinken man ware weise und esdoch | éotiv i Sokelv codov elval ur ovrta: Sokelv yap
nicht sein. Denn esist ein Diinkel etwas zu wissen was | gi6éval éotiv & o0k oiSev. Olbe UEV yap oUSELG TOV

641 vgl. Aristot. metaph. 19, 990b 10f
642 Vgl. Erler, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/2: Platon, 520f.
643 Plat. Phaid. 73a
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man nicht weiR. Denn Niemand weill was der Tod ist,
nicht einmal, ob er nicht fir den Menschen das
groBte ist unter allen Gitern. Sie fiirchten ihn aber,
als wiiten sie gewiR, daR er das groRte Ubel ist.”

Bavatov oU8’ el tuyxavel T® AvOPWIW TAVIWY
péyLoTov 6V TV dyab®v, 6edlact & wg el €idoTeC OTL
péyLlotov TOV Kak®dv éott. 44

Platon lasst Sokrates vor allem mit dem Nichtwissen dariiber, dass man sich vor dem Tod nicht

zu fiirchten brauche, argumentieren, stellt aber dennoch Uberlegungen zu demselben an. So

heilRt es weiter in einer langen Passage der Apologie, dass der Tod entweder wie ein traumlo-

ser Schlaf sei, wovor man sich nicht zu angstigen misse, oder eine Reise der Seele ins Jenseits

und dementsprechend eine Mdglichkeit, sich mit Verstorbenen zu unterhalten:

,Denn eins von beiden ist das Totsein, entweder so-
viel als nichts sein, noch irgend eine Empfindung von
irgend etwas haben wenn man tot ist; oder, wie auch
gesagt wird, es ist eine Versetzung und Umzug der
Seele von hinnen an einen andern Ort. Und ist esnun
gar keine Empfindung, sondern wie ein Schlaf, in wel-
chem der Schlafende auch nicht einmal einen Traum
hat, so ware der Tod ein wunderbarer Gewinn. [...] Ist
aber der Tod wiederum wie eine Auswanderung von
hinnen an einen andern Ort, und ist das wahr was ge-
sagt wird, daR dort alle Verstorbene sind, was fir ein
groBeres Gut konnte es wohl geben als dieses, ihr
Richter? [...] Oder auch mit dem Orpheus umzugehen
und Musaios und Hesiodos und Homeros, wie teuer
mochtet ihr das wohl erkaufen? Ich wenigstens will
gern oftmals sterben, wenn dies wahr ist.”

,Auolv yap Bdtepdv oty T TeBVdval i yap olov
UN6&v elvan pndé aioBnowv pndepiav pndevoc éxewv
TOV Tebve®ta, A Katd Td Aeydpeva petofoln Tig
TUYXAvEL oboa Kal PeToiknotc T Wuxfj tol témou tod
€vOévbe ei¢ dMov tomov. Kat elte 6f pndepia
a{oBnoic £otiv AAN’ olov Urvoc EmelS v TLe KaBev S wv
puné’ 6vap pundev opd, Bavuaciov kEpSog av eln o
fdvarog. [..JEL & ab olov dmodnuicai éotv o
Bavarog évBEvde ei¢ ANov Tomov, Kol AAnOf €éoTLv Ta
Aeyopeva, wg dpa €kel eloL mavteg ol teBvedTeg, Tl
HETov dyaBodv TouTou €in dv, W &vspec Sikaotat; [...]

"H av ‘Opdel ouyyevéoBal kal Mouoaiw kat Holodw

Kal Opunpw €mi moow Gv tig 6€€aut’ av UUWV; Eyw PEV
yap TOAAkLG €0éAw TteBvavar el taldt Eotwv
d)\neﬁ “645

Sokrates zeigt nicht nur eine bemerkenswerte Gelassenheit vor seinem bevorstehenden Tod,

sondern zeigt sogar eine positive Haltung demselben gegenliber, da er ihn weniger als ein

Ubel, sondern vielmehr als ein Gut betrachtet. Dies lasst sich insbesondere mit der Ideen- und

Seelenlehre des Platon erklaren. Demnach hatte die unsterbliche Seele erst mit dem Tod Zu-

gang zur wahren Erkenntnis, wodurch derselbe fiir diejenigen, die nach Erkenntnis streben

auch einen gewissen Befreiungsakt darstellt.

,Es lehrt doch die Erfahrung, daR alle, die sich dem
Streben nach Erkenntnis im wahren Sinn des Wortes
hingegeben haben — wenn auch die stumpfe Menge
es nicht merkt —aus freier Wahl nichts anderes als In-
halt ihres Lebens anerkennen als ein allmahlich Ster-
ben und den Tod.”

644 Plat. apol. 29a
645 Plat. apol. 40c
646 plat. Phaid. 64a

,Kwwvduvelouol yap Oool Ttuyxavouowv 6pB&C
amntopevol dphocodiog AeAnbéval tolg dAloug, OtL
oU6&v Ao auTtol érmtndevoucty i AMoBVOKELY TE
Kol TeBvdaval.”s4e
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Der platonische Sokrates spricht sogar davon, dass alle, die nach Erkenntnis streben, respek-

tive Philosophen, sich freiwillig dem Tod zuwenden wiirden:

»,Damit ist aber in der Tat bewiesen: wenn wir jemals | ,,dAAG T@® OvtL ARV 6€6ewktal, OtL, €l LEANOUEV TIOTE
ein Seiendes erkennen wollen ohne Tribung, dann | kaBap®g Tt eloecBat, dmaAlaktéov autod kal auTH
muR die Trennung von dem Leib vollzogen werden, | tf Yuxfi Osatéov adtd té npdypata’ 4’

und mit der Seele, die nun fiir sich ist, muB man die

Wesenheiten an sich schauen.”

Aus all diesen Uberlegungen geht hervor, dass der platonische Sokrates den Tod als etwas
Gutes ansieht, obzwar die Schlussworte desselben, die ihm Platon in den Mund gelegt hat,
auch kritisch betrachtet werden kdnnen. In einer Passage im Phaidon schreibt Platon tber sich
selbst, dass er beim Tod des Sokrates krankheitsbedingt nicht anwesend war, wodurch der
Anschein erweckt wird, dass die sokratischen Todesvorstellungen eher Platons persénliche
Schépfung darstellen, um seine Ideen- und Seelenlehre zu komplettieren.®*® Eine Trennung
der Vorstellungen tiber den Tod der beiden Philosophen diirfte heute nicht mehr moglich sein.
Auch wenn Platon sowie der platonische Sokrates den Tod als ein Gut betrachten, stehen die
beiden dem Suizid dennoch ablehnend gegentiber. Im Phaidon argumentiert wiederum der
platonische Sokrates, dass die Menschen nicht das Recht hatten, sich das Leben zu nehmen,
da sie vielmehrim Dienst der Gotter stiinden und dies somit einen Verstol3 gegen die gottliche
Ordnung darstellte.?* Vielmehr solle man sich mithilfe eines tugendhaften Lebens und ver-
mittelst Philosophie auf den Tod vorbereiten. AbschlieBend sei gesagt, dass Platons Vorstel-
lungen Giber den Tod nur Gber seine Ideen- und Seelenlehre, insbesondere auch der Anamne-
sis-Lehre, verstanden werden kénnen. Fiir Platon stellt die Seele etwas Unsterbliches dar, die
sich nach dem Tode vom K&rper trenne und erst dann fahig sei, wahre Erkenntnis zu erlangen
und die Ideen, respektive die Idee des Guten als hochstes Prinzip, zu schauen. Platons Philo-
sophie sowie die Anamnesis-Lehre zeigen, dass er sowohl an eine Pra- und Postexistenz der
Seele als auch an eine Seelenwanderung im Sinne einer Wiedergeburt glaubt.®>° Philosophie
und ein tugendhaftes Leben stellen demnach Instrumente dar, um im Jenseits von den Toten-

richtern als wiirdig empfunden zu werden, um im Jenseits verweilen zu kdnnen und nicht

647 plat. Phaid. 66d
648 \gl. Plat. Phaid. 59b
649 vgl. Plat. Phaid. 61c f
650 vgl. Plat. Phaidr. 249a
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wiedergeboren zu werden. So kénne man auch annehmen, dass Platon den Tod als den Beginn
des wahren Lebens und einer hoheren Existenz im Sinne der absoluten Erkenntnis angesehen

hat, wobei das Diesseits dennoch eine notwendige Vorbereitung darauf darstellt.

Die Megariker: Eukleides von Megara

Die Megariker haben ihren Namen von der nahe Athen gelegenen Stadt Megara und ihrem
ersten Vertreter Eukleides von Megara; bisweilen werden sie auch Dialektiker oder Eristiker,
d.i. die Kunst der Widerlegung in einer Debatte, genannt. Uber die Megariker, die allerdings
keine feste Lehrstdtte bzw. Schule innehatten, ist wenig bekannt. Bereits zu Ciceros Zeiten
dirften sie zu denjenigen philosophischen Stromungen gezahlt worden sein, die bereits lange
in Vergessenheit geraten waren.®! Da von den megarischen Philosophen, die sich vorwiegend
mit logischen Fragen beschéaftigt haben dirften, entweder keine Schriften verfasst worden
oder allesamt verloren gegangen sind, ist lediglich (iber Testimonien Einblick zu erhalten. Zu

den wichtigsten Quellen zahlen neben Diogenes Laértios Platon, Aulus Gellius sowie Stobaios.

Uber Eukleides ist bekannt, dass er ungefahr zwischen 450 und 367 v. Chr. gelebt hat und
vermutlich ein Schiler des Sokrates war.®>? Diese Annahme bestatigt auch Aulus Gellius, der
beschreibt, wie Eukleides sich in Frauenkleidern in das damals fiir Einwohner der Stadt Megara
aufgrund eines Handelsverbots ausgesprochene Athen eingeschlichen habe, um Sokrates Ge-
sprache hoéren zu kénnen.%>3 Es sei allerdings gesagt, dass solcherlei Anekdoten mit Vorsicht
zu genielRen sind. Zentrales Thema bei Eukleides dirfte — ahnlich wie bei Sokrates — die Frage

nach dem Guten gewesen sein; darauf deutet das einzige erhaltene Zitat:

LEr lehrte, das Gute sei Eins, mit vielen Namen be- | ,00to¢ &v 10 dyaBov dmedaiveto moAlolc dvdpaaL
nannt: bald nannte er es Einsicht, bald Gott, an- | kaAoUpevov: OTE HEv yap dpodvnaly, OTE 6& Bedv, Kal
derswo wiederum Vernunft und so weiter. Dem Gu- | GAote volOv kai td@ Aowutd. Ta &' Aviikeipeva @
ten Entgegengesetztes aber lieR er nicht gelten.” Ayad® avripet, pn elval paokwv. 654

Daneben ist nicht viel von Eukleides bekannt, aulRer dass er sich auch mit Logik und Eristik

beschaftigt hat. Zu den weiteren Vertretern der Megariker zdhlen u. a. Stilpon, Eubulides von

651 Cicero de orat. 3, 62
652 y/gl. Plat. Tht. 142a
653 Vgl. Gell. VIl 10
654 Diog. Laert. Il 10, 106
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Milet, Diodoros Kronos sowie Philon von Megara, wobei dieselben sich hauptsachlich mit Di-

alektik bzw. Logik wie z. B. logische Schliisse und Konditionalaussagen beschaftigten.

Kann bei dieser dirftigen Quellenlage tiber die Megariker tiberhaupt etwas tiber den Tod
gesagt werden? lhre Nahe zu Parmenides und den Eleaten, die ihnen in der Antike zugespro-
chen wurde, Giber die in der Neuzeit allerdings mit geteilter Ansicht diskutiert wird, kdnnte die
Megariker zu einer Ansicht gefiihrt haben, dass der Tod die Unveranderlichkeit des wahren
Seins nicht beeinflusse und dieselbe lediglich auf falschen Meinungen beruhe. Aufgrund der
Nahe zu Sokrates, seiner Ethik und seinen Ansichten Uber ein tugendhaftes Leben ware es
auch vorstellbar, dass fur die Megariker der Tod nichts darstellt, das man flirchten misse. Ob
die Megariker als Dialektiker bzw. Eristiker den Tod Giberhaupt als etwas erachteten, wortber

logisch diskutiert werden konnte, bleibt allerdings im Dunkeln.

Die Kyniker: Antisthenes und Diogenes von Sinope

Der Ursprung des Namens der Kyniker, der mit dem heutigen Zynismus verwandt ist, obschon
der Begriff einen Bedeutungswandel durchgemacht hat, ist nicht ganzlich geklart. Wahrschein-
lich geht der Begriff auf das Kynosarges, einem Athener Gymnasion, zuriick, in dem der Be-
griinder der kynischen Schule Antisthenes unterrichtet haben soll.®>> Anderen Berichten zu-
folge soll Diogenes von Sinope, ein Schiiler des Antisthenes, sich selbst diese Bezeichnung ge-

geben haben:

»Als Alexander einst bei einem Zusammentreffen zu
ihm sagte: ,Ich bin Alexander, der grofRe Konig,”“ sagte
er: ,Und ich bin Diogenes der Hund.” Als man ihn
fragte, welches Verhalten ihm den Namen Hund ver-
schafft habe, erwiderte er: ,Die mir eine Gabe rei-
chen, umwedle ich, die mir nichts geben, belle ich an,
und die Schurken beile ich.”

»ANEEAVOpOU TOTE £mIOTAVTOC QUT® Kal elmoévrog,
«Eyw elpt AAEEavdpoc O péyag Baotheug,» «Kayw,
dnoti, «Aoyévng 6 kKOWv.» EpwtnBelg Tl mowv kOwv
kaAettal, £€pn, «Tolg pév S180vracg caivwy, Toug 8¢
Ui 8ddvrag  UAakt®v, Toug 8&  TovnpoUg
Sdkvwv.»“®6

Die Kyniker — bekannt als Wanderprediger — hinterlieBen keinerlei Schriften, wodurch es von
Beginn an zu einer starken Legendenbildung und Polarisierung kam; als wichtigste Quelle gilt
wiederum Diogenes Laértios. Ob es sich bei denselben tatsachlich um eine philosophische

Schule gehandelt hat oder nicht vielmehr um eine Lebensform, bleibt fraglich. Es dirfte

655 vgl. Diog. Laert. VI 1, 13
656 Djog. Laert. VI 2, 60
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allerdings als gesichert gelten, dass sie vermittelst Skandale Aufmerksamkeit zu erregen such-

ten und wohl weniger mit Logik und Physik, sondern vielmehr mit Ethik zu schaffen hatten.®>’

Uber das Leben des ersten Kynikers Antisthenes (gr. AvtioBévnc) ist wenig bekannt; es
wird zwischen 445 und 365 v. Chr. angesetzt.%°8 Er diirfte ein gespanntes Verhéltnis zu Platon
gehabt haben; von den zahlreichen Schriften, die er angeblich verfasst haben soll, ist allerdings
keine erhalten, wodurch u. a. auf Diogenes Laértios und Xenophon zuriickgegriffen werden
muss. Antisthenes soll sich nicht nur an der bedurfnisarmen Lebensweise des Sokrates orien-
tiert, sondern sich im Laufe seines Lebens vollstindig aus der Offentlichkeit zuriickgezogen
haben. Er und die Kyniker verfolgen einen ethischen Skeptizismus; das hochste Ziel bestand —
wie in den meisten philosophischen Schulen nach Sokrates —im Erreichen des Gliicks. Grund-
legend fur die kynische Lehre sind die Reinigung der Seele von allen Leidenschaften;®>° die
Selbstgeniigsamkeit bzw. Autarkie vermittelst Tugend stellt den einzig wahren Wert bzw. das

einzig anzustrebende Gut dar, wobei die eigentliche Tugend nicht ndher definiert wird:

,Die Tugend sei ausreichend zur Gliickseligkeit und
bediirfe auRerdem nichts als die Sokratische Willens-
kraft. Die Tugend bestehe im Handeln und bedirfe
weder vieler Worte noch Lehren. Der Weise sei sich

,a0TAPKN &€ TAV APETNV MPOG eVSaLoviav, UNdEVOG
npooSeopévnv OTL U Zwkpatikii¢ toxtog. TAv T
dpetnv TV E€pywv elval, MATE Adywv TAsloTtwv
Seopévny UATE poBnpdtwy. AUTdpKkn T €lval TOV

selbst genug, denn alles, was andere hitten, habe er | codov- mdvta ydp avtod sivor T& TV GAAWY. 660

auch.”

Als Anzeichen fiir Tugend kénnen die Vermeidung von Ubel, Bediirfnislosigkeit, das Ablegen
duBerer Glter und die Hinwendung zur Natur angesehen werden, wobei damit auch eine ge-
wisse Negation der menschlichen Kultur einhergeht. Als Hindernisse zum Gliick werden wie-
derum Begierden, Angst und Unwissenheit gesehen. Neben seiner Ethik vertritt Antisthenes
eine nominalistische Position und zweifelt an der Ideenlehre Platons; zudem beschaftigte er

sich auch mit Dialektik und der Logik vom Widerspruch.%6!

Der bekannteste Kyniker diirfte wohl Diogenes von Sinope (gr. Aloyévng 0 ZLVvwmeuc) sein,

wobei seine Lebensdaten unbekannt sind und nicht einmal gesichert ist, ob derselbe

657 vgl. Diog. Laert. VI 9, 103
658 vigl. Klaus Doring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathe-
matik, Medizin, Basel 1998, 269.
659 vgl. Diog. Laert. VI 1, 2
660 Diog. Laert. VI 1, 11
661 vigl. Déring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathematik,
Medizin, 272.
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Uberhaupt gelebt hat, da er kaum von zeitgendssischen Autoren erwahnt wird. Sein Lehrer-
Schiler-Verhaltnis zu Antisthenes giltin der modernen Forschung ebenfalls als umstritten. Ob
Diogenes Schriften verfasst hat, ist nicht bekannt, allerdings sind keine erhalten, wodurch be-
reits bei Diogenes Laértios eine starke Legendenbildung vorhanden war. Um sein Leben ran-
ken sich zahlreiche Mythen und Anekdoten, insbesondere zu seiner Zivilisationskritik. So soll
er jegliche Form von Staatsordnung abgelehnt und sich selbst als Kosmopolit bezeichnet ha-
ben.®62 Ahnlich wie Antisthenes propagiert Diogenes Autarkie und die Unabhingigkeit von du-

Reren Zwangen:

,2Zuweilen leben sie nur von Krautern und durchge-
hends nur von kaltem Wasser; ihr Unterkommen fin-
den sie unter dem ersten besten Obdach, auch in Fas-
sern, wie Diogenes, der zu sagen pflegte, es sei gott-
lich, nichts zu bedirfen, und gottahnlich, nur wenig

~Eviol yoUv kal Botavalg kal movtamacly Udatt
xp@vtat Puxp® okEMALG TE Tl TUXoU oL Kal TiboLg,
kaBdmep Atoyévng, 8¢ édacke Be@v pv iSlov glvon
pundevog Selobal, v 6& Beolg opolwv TO OAywv
Xpngew. %

notig zu haben.”

Lediglich Elementarbediirfnissen wie Essen, Trinken, Kleidung, Obdach sowie dem Sexualtrieb
scheint Diogenes Gliltigkeit zuzusprechen; ansonsten provoziert er vor allem mit dem Bruch
gesellschaftlicher Konventionen. Diogenes diirfte eine ahnliche nominalistische Position sowie
Abneigung gegen Platons Ideenlehre verfolgt haben wie Antisthenes; zumindest, wenn man
der anekdotischen Uberlieferung des Diogenes Laértios Glauben schenken darf:
,Als Platon sich tGiber seine Ideen vernehmen lieB und
von einer Tischheit und einer Becherheit redete,
sagte er: ,,Was mich an-langt, Platon, so sehe ich wohl

einen Tisch und einen Becher, aber eine Tischheit und
Becherheit nun und nimmermehr.”

JMAdtwvog  mept  6e®wv  Sladeyopévou  kal
ovopalovtog tpamelotnta kal kuabotnta, «Eyw,»
gutev, «® MAdTwv, Tpdmelav pév kol kUabov Opk-
TpaneldtnTa §£ kat kuaddotnta oS audg »“e%*

Seine bekannteste Anekdote dirfte allerdings in Verbindung mit Alexander dem GrolRen durch
seinen Ausspruch ,, Geh mir nur ein wenig aus der Sonne. (amno6 tol nAiou petdotnOL.)” ste-
hen;5% jedenfalls scheint Diogenes gerne provoziert und polarisiert zu haben, was sich auch
in seiner Rezeption niederschldgt und ihm bisweilen den Ruf als Aktionsphilosoph einbrachte.
Wadhrend die Kyniker von den einen aufgrund ihres Schmarotzertums angekreidet wurden,

standen ihnen insbesondere die Stoa und Philosophen wie Seneca und Epiktetos aufgrund

662 vgl. Diog. Laert. VI 2, 63
663 Djog. Laert. VI 9, 105
664 Diog. Laert. VI 2, 53
665 plut. Alex. XIV 671, 2
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ihrer geistigen Nahe wohlgesonnen gegeniiber.?®® Neben Antisthenes und Diogenes kénnen
noch Krates von Theben und seine Frau Hipparchia sowie Bion von Borysthenes als weitere

Vertreter des Kynismus genannt werden.

Welche Vorstellungen zum Tode kénnen nun von den teils radikalen Ansichten der Kynis-
ten erwartet werden? Es ist wohl anzunehmen, dass die Kyniker den Tod als einen natirlichen
Bestandteil des Lebens angesehen haben, demselben allerdings vermutlich aufgrund ihrer
Selbstgeniigsamkeit und apathischer Gleichgiiltigkeit gegeniiber Bediirfnissen wie auch Angs-
ten relativ gleichgliltig gegenliberstanden. Darlber hinaus kénnten die Kyniker den Tod nicht
nur als weiteren Aspekt des Lebens, dem man mit Gleichmut begegnen sollte, verstanden ha-
ben, sondern vielmehr mit demselben gegen gesellschaftliche Konventionen und Bestrebun-
gen nach Reichtum oder Ruhm argumentiert haben. Schriftliche Aufzeichnungen der Kyniker

zum Tod sind allerdings nicht vorhanden.

Kyrenaiker: Aristippos von Kyrene

Die Kyrenaiker gehen auf Aristippos von Kyrene (gr. Apiotutnog 6 Kupnvaiocg) zuriick, wobei
Schriften, sofern sie verfasst wurden, allesamt verloren und lediglich Testimonien erhalten
sind. Zu den frihesten Quellen zahlen Platon, Aristoteles und Xenophon, danach Diogenes
Laértios, Plutarchos sowie Sextus Empiricus. Das Leben des Aristippos ist nur vage bekannt
und wird aus den Angaben des Diogenes Laértios zwischen 435 und 350 v. Chr. erschlossen;
so soll er ein Schiiler des Sokrates gewesen sein und unter diesen der erste, der eine Bezahlung
fur seine Lehre entgegennahm.®®’” Zudem heiRt es, er habe den Begriff der Menschlichkeit (gr.
AvBpwriopdg) in die Philosophie eingefiihrt.%® Da auch sein Enkel Aristippos hieR und biswei-
len nurvon den Kyrenaikern gesprochen wird, ist die Lehre derselben nicht immer einwandfrei

zu unterscheiden.

Die Lehre der Kyrenaiker hat ihren Fokus auf der Ethik; Physik und Fragen zur Dialektik
bzw. Logik werden — wenn Uiberhaupt — nur in Verbindung mit derselben behandelt. Die Ethik
wiederum wird bei den Kyrenaikern in fiinf Teilbereiche unterteilt; von dem, was zu erstreben

und zu meiden ist (gr. mepl TV aipet®v Kal peukt®v), von den Empfindungen (gr. mepl TV

666 vigl. Déring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathematik,
Medizin, 315.
667 vgl. Diog. Laert. Il 8, 65
668 Vgl. Diog. Laert. 11 8, 70
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naBb®v), von den Handlungen (gr. mepl t@v mpaéewv), von den Ursachen (gr. mepl TV aitiwv)
sowie von den Beweisen (gr. tept t®v niotewv).®9%¢7° Déring zufolge sollen im Bereich Von den
Ursachen wohl physikalische Fragen, im Bereich Von den Beweisen auch logische Fragen be-
handelt worden sein.®’* Neben der Ethik diirften die Kyrenaiker auch erkenntnistheoretische
Uberlegungen getétigt haben; die Beschaffenheit der Dinge bzw. die Dinge an sich seien dem-
nach unerkennbar, lediglich die Empfindungen, die ein korperlich-seelischer Vorgang wéren,
seien untriglich. Um zu verdeutlichen, dass Dingen nicht bestimmte Eigenschaften zugespro-
chen werden kénnen bzw. die Empfindungen der Menschen von den Dingen ausgehen, sollen
die Kyrenaiker auch eine eigentliimliche Sprache entwickelt haben. So schmecken wir nicht

etwas SiuiRes, sondern wir wiirden gesiifit:

,For, say they, that we feel whiteness or sweetnessis | ,,0TL Hév yap Aeukawvoueba, dpaot, kal yAukaloueda,

a thing we can state infallibly and incontrovertibly; | uvatov  Aéyewv  abtadebotwe kal [BePaiwg]

but that the object productive of the affection is | dvefeAéyktwg OTL 6€ TO €umointikov tol Taboug

white or is sweet it is impossible to affirm.” AeUKOV oty H  YAUKO €omy, oUX OWv T
anodaivecBat.®”?

Aristippos und seine philosophische Schule stellt eine friihe Form des Hedonismus bzw. einen
Vorlaufer des Epikureismus dar; seiner Ethik zufolge gibt es gute und schlechte Empfindungen,
wobei allen Lebewesen gemein scheint, dass ihnen die Lust erwiinscht ist.6’ Das héchste Gut
bzw. das Ziel des Menschen sei demnach die Lust, wobei die Kyrenaiker der korperlichen Lust
den Vorzug vor der seelischen geben. Die Eudaimonia als dauerhafter Zustand sei nur schwer,
im Sinne ewig sich aneinanderreihender Lustempfindungen erreichbar. Andere Dinge abseits
der Lust wie z. B. Reichtum oder Tugenden wie Freundschaft hatten lediglich einen Wert,
wenn sie zu Lustgewinn fiihren, wobei kein Unterschied zwischen anstandiger und unanstan-
diger Lust gemacht wird. Negative Gefiihle wie Neid oder Aberglaube seien wiederum lediglich
leere Einbildungen; obzwar Kummer und Angst bei den Kyrenaikern etwas Reales darstellen,
kénne man sich vermittelst Vorherbedenken bzw. nach Cicero praemeditatio wappnen.®’* Ne-

ben Aristippos von Kyrene sind noch seine Tochter Arete von Kyrene und sein Enkel, der

669 vgl. Déring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathematik,
Medizin, 252.
670 vgl. S. Emp. adv. math. VIl 11
671 vgl. Déring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathematik,
Medizin, 252.
6725, Emp. adv. math. VIl 191
673 vgl. Diog. Laert. Il 8, 87
674 Cic. Tusc. 11l 29
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Metrodidakt Aristippos der Jiingere, sowie Hegesias Peisithanatos, Annikeris und Theodoros
von Kyrene zu erwdhnen, wobei manche Philosophiehistoriker die Kyrenaiker trennen und
deren Nachfolgern wie z. B. den Hegesiakern, Annikereern und Theodoreern eigene Schulen

zusprechen.®”>

Welche Vorstellungen vom Tod kdnnten die Kyrenaiker gehabt haben? Gemal ihrer Phi-
losophie, die stets nach Lustgewinn strebt, diirfte der Tod fiir die Kyrenaiker wenig bedeutsam
gewesen sein. Da mit dem Tod die Empfindungen und damit auch die sinnlichen Freuden en-
den, dirfte derselbe fiir die Kyrenaiker nur von geringem Interesse gewesen sein; ob diesel-
ben den Tod fiirchteten bzw. die Furcht vor dem Tod als Hindernis fiir ein von Lust erfulltes

Leben betrachtet wurde, ist allerdings mangels gesicherter Quellen nicht zu ermitteln.
Aristoteles:

Aristoteles dirfte gemeinsam mit Sokrates und Platon, seinem Lehrer, zu den drei bekanntes-
ten Philosophen der griechischen Antike zdhlen, wobei derselbe als Polyhistor nicht nur die
Philosophie, sondern auch die Geschichte der Naturforschung maRgeblich beeinflusste sowie
zahlreiche wissenschaftliche Disziplinen begriindete oder weiterentwickelte. Mitunter wird
behauptet, dass mit Aristoteles das Zeitalter der Kritik und der Gelehrsamkeit beginne. Apol-
lodors Chronik zufolge sei Aristoteles im ersten Jahr der 99. Olympiade, d. i. 384 v. Chr,, als
Sohn einer Arztfamilie in Stageira geboren.®’® Der Stageirit, wie ihn bereits Diogenes Laértios
nannte, soll nach dem Tod seines Vaters mit 17 Jahren zum ersten Mal nach Athen gekommen
und in Platons Akademie eingetreten sein.®’’ Die Entstehung seiner dltesten Schriften zur Lo-
gik, die nach seinem Tode zum Organon genannten Werk zusammengestellt wurden, dirften
in diese Zeit fallen. Nach dem Tode Platons verlieRR er Athen —womdglich auch aufgrund poli-
tischer Schwierigkeiten, da er kein Athener Blirger, sondern lediglich ein Metdke, d. i. ein dau-
erhaft in der Stadt lebender Fremder war. Nach einigen Reisejahren wurde Aristoteles im
Jahre 343 v. Chr. — nach anderen Angaben auch 342 v. Chr. — Lehrer von Alexander dem Gro-
Ren.®’® Das Verhiltnis zwischen Aristoteles und seinem Schiiler hat zu vielerlei Legendenbil-

dung gefiihrt; Flashar zufolge sei lediglich gesichert, dass die politischen Ansichten der beiden

675 vgl. Déring, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 2/1: Sophistik, Sokrates, Sokratik, Mathematik,
Medizin, 246.
676 Vgl. Diog. Laert. V1,9
677 Vgl. Diog. Laert V 1, 35
578 Vgl. Diog. Laert. VI, 10
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grundverschieden waren und kein Einfluss des Aristoteles auf Alexander den GrolRen erkenn-
bar sei.®”® Aus diesem Grund dirfte erim Jahre 335 v. Chr. die Aufgabe als Erzieher desselben
aufgegeben und im Jahre 335 oder 334 v. Chr. nach Athen zuriickgekehrt sein, wo er allerdings
nicht wieder in die platonische Akademie eintrat, sondern selbststandig im Lykeion, einem
Park mit einem Gymnasion im Osten Athens, zu forschen und lehren begann. Der Peripatos,
der Name der philosophischen Schule des Aristoteles, dessen Schiiler Peripatetiker genannt
werden, leitet sich wie bei anderen philosophischen Schulen vom Ort, einer Wandelhalle (gr.
nepinatocg) ab; ob Aristoteles selbst noch die Griindung der peripatetischen Schule erlebt hat,
ist in der Forschung allerdings umstritten. Es sei anzumerken, dass der Begriff der Peripateti-
ker ab dem dritten Jahrhundert v. Chr. weiter gefasst wurde und auch andere Philosophen
bzw. Autoren einbezog, die peripatetisches Gedankengut enthielten. Die erste Erwdahnung der
Schule ist erst bei Theophrastos belegt; eine detaillierte Auseinandersetzung zum Peripatos
und den Peripatetikern findet sich bei Busse.®®° Nach dem Tode von Alexander dem GroRen
im Jahre 323 v. Chr. und 6ffentlichen Anfeindungen gegen Makedonen verlieR Aristoteles 323

oder 322 v. Chr. Athen und begab sich nach Chalkis, wo er kurze Zeit spater starb.

Das Werk des Aristoteles ist umfassend; Diogenes Laértios zufolge sollen seine Schriften
445.270 Zeilen umfassen.%8! Gemeinhin werden die Werke desselben in exoterische und eso-
terische Schriften unterschieden; wahrend diese lediglich an seine Schiilerschaft gerichtete
Schriften darstellen, dirften jene an ein breiteres Publikum gerichtet gewesen sein. Obzwar
die exoterischen Werke verloren bzw. lediglich Fragmente erhalten sind, lassen sich Riick-
schllsse darauf ziehen, dass es sich vorwiegend um Dialoge in der Tradition Platons handelte.
So lobte u. a. Cicero den goldenen Redefluss des Aristoteles, womit seine esoterischen Schrif-
ten, welche vielmehr an Vorlesungsmanuskripte erinnern mogen, nicht gemeint sein durf-
ten.®®2 Die Manuskripte der esoterischen Schriften, auch Pragmatien genannt, galten ebenso
jahrhundertlangals verschollen; erst mit Andronikos von Rhodos entstand im ersten Jahrhun-
dert n. Chr. das Corpus Aristotelicum, wobei die Schrift Der Staat der Athener darin nicht ent-
halten ist, da dieselbe erst im 19. Jahrhundert in einem Papyrus in Agypten wiederentdeckt

wurde. Die heutigen Ausgaben der aristotelischen Schriften gehen wahrscheinlich auf die von

679 Vgl. Hellmut Flashar, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 3: Altere Akademie, Aristoteles — Peri-
patos, Basel 1983, 217f.
680 vgl. Adolf Busse, ,Peripatos und Peripatetiker”, in: Hermes 61(3), 1926, 335f.
681 vgl. Diog. Laert. V I, 28
682 vgl. Cic. ac. 2, 119
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Andronikos zusammengestellte Ausgabe zurlick, wobei die Werke des Aristoteles aufgrund
seines Umfangs nie in einem einzigen handschriftlichen Kodex enthalten waren. Ebenso diirfte
Andronikos von Rhodos der erste gewesen sein, der das umfassende, nicht systematisch ab-
geschlossene System nach Themenbereichen ordnete — eine chronologische Einteilung der
aristotelischen Werke ist nicht bestimmbar. Zur Geschichte der Schriften des Aristoteles, ins-

besondere zu Andronikos von Rhodos, sei auf Stahr verwiesen.%83

Gemeinhin werden die Schriften nach der Bekker-Paginierung zitiert. Das Werk des Aris-
toteles umfasst ein breites Spektrum des damals verfligbaren Wissens zu Themenbereichen
wie Logik, Wissenschaftstheorie, Rhetorik, aber auch Metaphysik, Ethik und Staatslehre sowie
zur Poetik bzw. Dichtungstheorie. Obzwar Aristoteles die in der Antike vorherrschende Eintei-
lung der Wissenschaft in Physik, Ethik und Logik kennt, bevorzugt er eine andere Konstellation
und nimmt eine Einteilung in die Bereiche theoretische (gr. Bswpntikn), praktische (gr.
npakTikn) und poietische (gr. mowntikn) Wissenschaft vor, wobei das theoretische Wissen um
seiner selbst willen gesucht werde, wahrend das praktische Wissen mit der Intention auf
(gute) Handlungen und das poietische Wissen mit dem Ziel, ein Werk zu erschaffen, einen
Zweck verfolgten.®8468> Dementsprechend habe auch nicht jede Wissenschaft nach Aristoteles
dieselben Prinzipien und somit auch nicht dieselbe Genauigkeit; Ethik, deren Aufgabe es ist,
menschliche Handlungen zu untersuchen, kdnne demnach nicht dieselbe Exaktheit wie theo-
retische Wissenschaften aufweisen und flihre nicht automatisch zu einer guten Lebens-
weise.?8 Im Laufe der Geschichte erfolgte zu der Einteilung der Wissenschaften auch eine Zu-
ordnung seiner Schriften zu den jeweiligen Wissenschaften. Zu den wichtigsten Schriften zah-
len u. a. bei den logischen Schriften Organon, Categoriae, De interpretatione, Analytica priora
sowie Analytica posteriora, bei den naturwissenschaftlichen Schriften Physik, De anima sowie
Metaphysik und bei den ethischen Schriften die Nikomachische Ethik. Im Folgenden soll in aller
Kiirze auf die Grundziige der aristotelischen Lehre eingegangen werden. Auffallend haufig be-
ginnt Aristoteles seine Schriften mit einer Allaussage, die den Grundstock seiner ausgehenden

Argumentation bildet. So heilt es in der Metaphysik: ,,Alle Menschen streben von Natur nach

683 Vgl. Adolf Stahr, Aristotelia. Leben, Schriften und Schiiler des Aristoteles. Zweiter Theil, Halle 1832, 129f.
684 vgl. Otfried Hoffe, Aristoteles, Miinchen 2014, 44.
685 Vgl. Aristot. top. VI 6, 145a15
686 Vgl. Aristot. eth. Nic. | 1, 1094b
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Wissen. (Mavteg dvOpwrol 1ol sibéval dpéyovtatl puoel.)?®” Diese Vorgangsweise ist u. a.

auch in den Analytica posteriora, der Nikomachischen Ethik oder der Politik anzutreffen.

Im Organon, das Schriften beinhaltet, die erst nach dem Tod des Aristoteles so zusam-
mengestellt wurden, befasst sich derselbe vor allem mit der Logik sowie der Sprachphiloso-
phie und Wissenstheorie. In De interpretatione, auch Lehre vom Satz genannt, eine der wich-
tigsten Texte zur Semantik, behandelt Aristoteles vorwiegend die Theorie von Bedeutungen
oder logischen Aussagen, wobei er zwischen geschriebener und gesprochener Sprache unter-
scheidet.®® In Categoriae befasst sich Aristoteles mit zehn verschiedene Arten von Worten
(gr. Aeyopevov) oder Aussageweisen auf Fragen bzgl. ihrer Beschaffenheit wie z. B. was ist
etwas, wie ist etwas, wo ist etwas etc.%® Eine vollstindige Aufzihlung findet sich in den To-
poi.®?° Alles Ausgesprochene kann sowohl sprachlich-logische als auch ontologische Funktion
aufweisen; so gibt es ein Subjekt bzw. Zugrundeliegendes (gr. Untokeipevov) wie z. B. ,Mensch’,
das wiederum die Fihigkeit besitzt, Pradikate wie z. B. ,zweifiiBig‘ zu haben.®®! Wichtig ist,
dass Aristoteles eine Definition nicht als nominal im Sinne einer blofen Meinung in Verbin-
dung mit einem Namen, sondern real als entsprechende Eigenschaft von etwas in der Welt
versteht.®?2 Aristoteles unterscheidet nun zwei Arten von Argumenten bzw. Erkenntniswegen,
die Deduktion (gr. cuMoylopocg) und die Induktion (gr. émaywyn), wobei zu beachten ist, dass
jeder Syllogismus eine spezielle Form der Deduktion, aber nicht jede Deduktion einen Syllo-
gismus darstellt. Aristoteles zufolge besteht eine Deduktion aus Annahmen bzw. Pramissen
und Schliissen bzw. Konklusionen; sie stellt eine Methode dar, um vom Allgemeinen zum Be-
sonderen zu gelangen.®®3 Die Induktion wiederum fungiert als Gegenstiick zur Deduktion als
Aufstieg vom Besonderen zum Allgemeinen.®®* Eine besondere Form der Argumentation stellt
bei Aristoteles die Dialektik dar; es soll ein Verfahren darstellen, um argumentieren bzw.
Schliisse ziehen zu kénnen, ohne etwas Widerspriichliches zu sagen.?%> Dabei ist unerheblich,
ob die Pramissen wahr oder falsch sind; wichtig ist der Argumentationsaufbau. Anders gesagt

geht es Aristoteles in der Dialektik nicht um eine inhaltlich koharente Schliissigkeit, sondern

687 Aristot. metpah. | 1 980a 21
688 \/gl. Aristot. int. |1 1, 16a
689 \/gl. Aristot. cat. 4 f
690 vgl. Aristot. top. 1 9, 103b 22
691 vgl. Aristot. cat. 2, 1a 20f
692 y/gl. Aristot. an. post. I1 8, 93b 30f
693 vgl. Aristot. an. pr. | 1, 24a 23f
694 vgl. Aristot. top. | 12, 105a 10f
695 vgl. Aristot. top. | 1, 100a 18f
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um eine formal-logische Giiltigkeit. In den Topoi werden mit dem Instrument der Topoi liber
300 Konstruktionsanleitungen fiir die dialektische Argumentation angeboten, wobei anzumer-
ken ist, dass die Dialektik fir Aristoteles nicht denselben Stellenwert besitzt wie fiir Platon.%%®
Als Gegenstiick (gr. avtiotpodog) zur Dialektik fungiert bei Aristoteles die Rhetorik,%%” welche
die Fihigkeit darstellt, das méglicherweise Uberzeugende einer Sache zu erkennen.®®® Die
Rhetorik des Aristoteles kann als Kritik der vorherrschenden Rhetorik seiner Zeit aufgefasst
werden; sie verwende zwar ebenso wie die Dialektik Topen, Meinungen sowie Deduktionen,
dirfe allerdings nicht vermittelst Verleumdung oder Erregung von Emotionen arbeiten, son-
dern vielmehr mit Argumentationen bzw. Beweisen.®® Aristoteles zufolge gebe es drei Uber-
zeugungsmittel, den Charakter des Redners (gr. 160c¢ tod Aéyovtoc), die Absicht, den Zuhédrer
in einen bestimmten Zustand versetzen zu wollen, (gr. dkpoatrv StaBeival) sowie die Rede
(gr. Aoyocg) selbst bzw. das Argument, wobei derselbe letzteres als wichtigstes Mittel der Uber-
zeugung erachtete.”® Als Argumente fiihrt Aristoteles das Beispiel als Form der Induktion und
insbesondere das Enthymem als Form der Deduktion, respektive des rhetorischen Syllogis-
mus, an.”! Besonders bekannt diirfte Aristoteles fiir seine spezielle Form der Deduktion, der
syllogistischen Logik, sein, die als eine Art Theorie des Beweisens angesehen werden kann.
Hierbei geht es ihm um die Frage, welche Schliisse giltig sind. Ein Syllogismus besteht dabei
aus zwei Pramissen und einer Konklusion, also genau drei Termen. Dabei kann ein Pradikat
einem Subjekt zu- oder abgesprochen werden, und zwar in allgemeiner oder partikularer
Form, wodurch sich vier Aussagetypen in der Form A kommt allen B, A kommt keinem B, A
kommt einigen B sowie A kommt nicht allen B zu.”® Aristoteles versucht nun in den Analytica
priora die Syllogismen auf ihre logische Giiltigkeit zu priifen; im Laufe der Geschichte sind von
den insgesamt 256 moglichen Modi 24 als gliltig erachtet worden. Als bekanntester Syllogis-
mus diirfte wiederum der seit dem Mittelalter so genannte Modus Barbara gelten; die inverse
Stellung des Aristoteles wird gemeinhin als AaB, BaC > AaC notiert.”® Ein gelaufiges, in nor-
maler Stellung ausformuliertes Beispiel fiir den Modus Barbara lautet: Alle Menschen sind

sterblich. Alle Griechen sind Menschen. Also: Alle Griechen sind sterblich. Einen weiteren

696 \/gl. Zekl LXXVI, in: Aristot. top.

697 \v/gl. Aristot. rhet. 11, 1354a 1

698 vgl. Aristot. rhet. | 2, 1355b 25

699 vgl. Aristot. rhet. 11, 1355a 1

700 vgl. Aristot. rhet. 12, 1356a 1

701 vgl. Aristot. rhet. 12, 1356b 1

702 gl. https://plato.stanford.edu/entries/medieval-syllogism/
703 Vgl . ibd.
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fundamentalen Beitragin der traditionellen Logik leistete Aristoteles mit der Unterscheidung
von kontraren und kontradiktorischen Satzarten; wahrend diese direkte Gegensatze wie z. B.
,Gesundheit’ und ,Krankheit’ bilden, bei denen das eine das genaue Gegenteil des anderen ist
und notwendig eine der beiden Aussagen wahr sein muss, stellen jene Gegenséatze innerhalb
einer Kategorie wie z. B. ,schwarz‘ und ,weiR’ dar, die nicht gleichzeitig wahr, wohl aber gleich-
zeitig falsch sein kdnnen, da ein Mittelweg moglich ist.”®* In seiner Wissenschaftstheorie un-
terscheidet Aristoteles vier verschiedene Stufen von Wissen bzw. epistemische Stufen; aus
Wahrnehmung entstehe Erinnerung, aus Erinnerung folglich Erfahrung und aus Erfahrung
schlieRlich Wissen.”®> So komme man schrittweise von der sinnlichen Wahrnehmung zu den
Prinzipien bzw. Ursachen (gr. aitia) der Dinge, wobei Ursache bei Aristoteles nicht im her-
kommlichen Sinne als Ereignis, woraus ein davon verschiedenes resultiert, verstanden werden
kann. Es wird angenommen, dass Aristoteles die Prinzipien als durch Erfahrung gewonnene
Allgemeinbegriffe verstanden hat, allerdings ist dies anhand fehlender Anfihrungen in der
Forschung umstritten. Mit den vier Stufen der Erkenntnis, die Wissen aus Wahrnehmung, Er-
innerung und Erfahrung ableiten, wendet sich Aristoteles gegen Konzeptionen wie z. B. Pla-
tons Ideenlehre, die Allgemeinbegriffe als angeboren betrachten oder aus héherem transzen-
dentalem Wissen bzw. Objekten ableiten. Allerdings gebe es Aristoteles zufolge neben Prinzi-
pien auch nicht-beweisbare Satze in den Wissenschaften — seien es Eigenschaften, Axiome
oder sonstige Gegenstande —, die nicht durch Demonstration (gr. anobellg), d. i. eine Form
des logischen Beweises, erwiesen werden kdnnten, wie z. B. der beriihmte Satz vom Wider-
spruch.” Aristoteles erklart dies mit dem Begriindungsproblem — heute auch Miinchhausen-
Trilemma genannt —, das zu einem infiniten Regress, einem Zirkelschluss oder zu fundamen-

talen Satzen bzw. dem Abbruch des Verfahrens fiihre.”%’

Neben der Logik widmet sich Aristoteles u. a. der Naturphilosophie; demnach verstehe
man mit Natur (gr. dpUoLg) einerseits die von Natur aus bestehenden Dinge, andererseits auch
Bewegung (gr. kivnolg) sowie Ruhe (gr. otaolg) als eine Art Grundprinzip der Natur bzw. An-

fang jeglicher Naturdinge.”® Bewegung setzt Aristoteles wiederum mit Veranderung (gr.

704 ygl. Aristot. cat. 10, 11b f
705 Vgl. Aristot. an. post. 1119, 100a
706 \gl. Aristot. metaph. IV 3, 1005b 19f
707 \gl. Aristot. an. post. 13
708 \gl. Aristot. phys. 11 1, 192b f
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petaBoAn) gleich.’% Alle Veridnderungsprozesse hangen demnach an einem Substrat bzw. ei-
nem Zugrundeliegenden, das sowohl Ausgangszustand als auch Zielzustand der Veranderung
darstellt; so wird aus einem Erz(klumpen) eine Statue, aber das zugrundeliegende Substrat
bleibt Erz.”1° Aristoteles nennt vier Arten der Veranderung — eine qualitative und quantitative
Veranderung sowie Ortsverdnderung und Werden bzw. Vergehen.”*! In diesem Zusammen-
hang trifft Aristoteles die innovative Unterscheidung von Form und Materie, die spater
Hylemorphismus genannt wird. In Bezug auf ein Einzelding entstehe eine Erzstatue nicht aus
Nicht-Seiendem, sondern indem ein zugrundeliegendes Substrat, d. i. die Materie Erz, eine
neue Form annimmt.”*? Ortsbewegung kénne sowohl naturgemaR als auch naturwidrig bzw.
gewaltsam sein, wobei zu beachten ist, dass Aristoteles lediglich Lebewesen eine Ortsbewe-
gung aus eigenem Antrieb zugesteht. Es sei angemerkt, dass die aristotelische Bewegungs-
lehre bis zu Galilei und Newton und der Einflihrung eines neuen Tragheitsbegriffs vorherr-
schend war. Veranderungsprozesse —wie auch Wissen von der Natur oder der Physikim Sinne
der vier epistemischen Stufen —kdénnen nur verstanden werden, wenn die dahinterliegenden
Ursachen bekannt sind.”** Aristoteles unterscheidet dabei vier Ursachtypen nach Art einer
Warum-Frage; demnach gibt es die Materialursache, in traditioneller Bezeichnung causa ma-
terialis, die Formursache oder causa formalis, die Wirk- oder Bewegungsursache bzw. causa
efficiens sowie die Ziel- oder Zweckursache, auch causa finalis genannt.”** Ein klassisches Bei-
spiel fur die Ursachentypen stellt die Bronzestatue dar; Stoffursache sei die Bronze selbst, aus
der die Statue geformt wird, Formursache gewissermalien der Bauplan der Statue bzw. das,
was der Kunstler im Sinn hat, die Wirkursache stellt wiederum der Bildhauer dar, der die Sta-
tue fertigt, die Zweckursache schlieflich beinhaltet den Grund fiir die Herstellung der Statue,
was u. a.im Fall der Bronze-Statue die Verehrung einer Gottheit sein konnte. Es sei angemerkt,
dasssich der Ursachenbegriff des Aristoteles teilweise erheblich von modernen unterscheidet

und insbesondere von der mechanistischen Physik der Neuzeit kritisiert wurde.

Neben der Logik und der Naturphilosophie beschaftigt sich Aristoteles auch mit der Me-

taphysik, die bei ihm allerdings Erste Philosophie (gr. npwtn ¢phocodia) als eine den anderen

709 vgl. Aristot. phys. 1 1, 193 28 f
710 ygl. Aristot. phys. | 7, 190a 13f
711 vgl. Aristot. phys. lll 1, 201a
712 vgl. Aristot. phys. | 8, 191a 8f
713 vgl. Aristot. phys. 11, 184a f
714 ygl. Aristot. phys. Il 3, 194b 15f
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Wissenschaften vorstehende Wissenschaft genannt wird.”*° Der Titel seiner Schrift Metaphy-
sik stammt nicht von Aristoteles selbst, sondern von spateren Herausgebern und soll etwa
,das nach der Physik (Kommende)‘ (gr. ta peta ta puoika) bedeuten. Die Erste Philosophie
untersucht allgemeinste Prinzipien, d. i. das Seiende als Seiendes (gr. t© év fj 6v) und beschéf-
tigt sich demnach mit Ontologie und dem Seienden als auch mit Theologie und dem Goéttlichen
sowie mit Wissenschaftstheorie wie dem Satz vom Widerspruch.’*® Die Ontologie des Aristo-
teles wird vor allem in eine friithe Ontologe, wie sie in den Categoriae ausgearbeitetist, und in
eine spate Ontologie aus der Metaphysik eingeteilt. In der Kategorienlehre befasst sich Aris-
toteles vor allem mit der Frage, was das Seiende (gr. ovoia) bzw. die Substanz ist und wie
dieselbe geordnet ist. Die ontologische Arbeit des Aristoteles ist vor allem auch als Kritik an
der platonischen Lehre zu lesen, wie Aristoteles selbst ausfiihrt.”!” Aristoteles zufolge kénnen
einige Ausriicke Subjektposition einnehmen; sie haben die Fahigkeit, alleine stehen zu kénnen
und besafRen Substanz. Alles andere wiederum werde von denselben pradiziert; diese seien
vielmehr akzidentielle Eigenschaften.’'® Die Einteilung erfolgt somit in Kategorien der Sub-
stanz, die als Merkmal Selbststandigkeit oder Erkennbarkeit aufweisen, wahrend nichtsub-
stanzielle Kategorien Akzidentien sind. Wahrend Einzeldinge oder Erste Substanzen ontolo-
gisch selbststandig seien, hangen alle anderen nichtsubstanziellen, akzidentiellen Eigenschaf-
ten von jenen ab.”*® Wie bereits beschrieben, handelt Aristoteles zehn Aussageweisen ab, wo-
von lediglich die erste Subjekt bzw. Zugrundeliegendes und somit ontologisch bzw. ein Seien-
des sein kann; alle Gibrigen bleiben nichtsubstantielle Akzidentien.”?° Ein Mensch, in diesem
Beispiel die Substanz oder die Frage nach dem Was, kdnne demnach ,so-und-so-viele Ellen’
haben, was die Frage nach der GrolRe bzw. Quantitdt beantworten wirde, er kénne auch
,weiR‘ oder ,schriftkundig’ sein auf die Frage Beschaffenheit bzw. Qualitit hin etc.”?! In der
spateren Ontologie der Metaphysik kommt die bereits erwahnte, in den Categoriae noch nicht
vorkommende Unterscheidung von Form und Materie hinzu. Fiir das Verstandnis des aristo-
telischen Konzepts von Substanz, Veranderungsprozessen und den Prinzipien des Seins, res-

pektive seiner Ontologie, sind die Begriffe Akt (gr. évépyela) und Potenz (gr. SUvauig) undihre

715 \/gl. Aristot. mot. an. |6, 700b 9
716 ygl. Aristot. metaph. IV 1, 1003a 20
717 ygl. Aristot. metaph. | 6, 987a 29f
718 vgl. Aristot. cat. 2, 1a 16
713 vgl. Aristot. cat. 4, 1b 25
720 vgl. Aristot. top. 19, 103b 22
721 vgl. Aristot. cat. 4, 1b 25
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konstitutiven Eigenschaften fiir das jeweilige Einzelding entscheidend, wobei hierauf nicht na-
her eingegangen werden soll. Es sei lediglich noch einmal das Beispiel der Erzstatue in Erinne-

rung gerufen; ein Erzklumpen hat demnach die Potenz zu einer Statue geformt zu werden.

In der Theologie wiederum geht Aristoteles zuerst von drei méglichen Arten von Wesen
aus; die sinnlich-wahrnehmbaren verganglichen Wesen, d. i. Pflanzen und Lebewesen, die
sinnlich-wahrnehmbaren ewigen Stoffe oder Materie sowie das nicht sinnlich-wahrnehmbare
Ewige bzw. Unveranderliche, das Aristoteles den ersten bzw. unbewegten Beweger nennt.”??
Aristoteles pladiert fur einen (gottlichen) ersten Beweger, der als letztes Prinzip selbst unbe-
wegt bleibt; auch wenn alle Substanzen verganglich seien, missten die Zeit und die Verande-
rung selbst notwendig unverganglich sein.”?®> Der erste Beweger, der reine Aktualitit sei und

sich selbst denke, wird bei Aristoteles mit Gott gleichgesetzt.”?*

In der Seelenlehre wiederum kniipft Aristoteles an die gangigen Vorstellungen seiner Zeit an,
wobei er einerseits mit vorsokratischen materialistischen Positionen eines Demokritos oder
Empedokles, die Seele als eine spezielle Art von Materie ansehen, und auf der anderen Seite
mit der dualistischen Position einer unsterblichen immateriellen Seele Platons konfrontiert ist,
wobei Aristoteles vor allem die Frage, ob Kérper und Seele ident seien, kritisiert. Die Antwort
gibt derselbe mithilfe seiner Unterscheidung von Form und Materie; demnach seien Kérper
und Seele nicht zwei verschiedene Objekte, sondern Aspekte eines Einzeldings, die Seele al-
lerdings die erste Wirklichkeit (gr. évteAéxela) eines natiirlichen organischen Koérpers.”? Aris-
toteles unterscheidet hernach drei Fahigkeiten bzw. Vermaogen (gr. §Uvauig) der Seele, die fur
ein Lebewesen charakteristisch seien — das Ernahrungs- und Fortpflanzungsvermoégen (gr.
Bpemntikov), das Wahrnehmungsvermogen (gr. aioBntikov) sowie das Denkvermogen (gr.
Stavontikov). Lediglich der Mensch besédRe alle drei Vermogen; wahrend Tiere lediglich Gber
ein Ernahrungs- bzw. Fortpflanzungsvermégen und Wahrnehmungsvermogen sowie Pflanzen
nur Uber das erste verfiigen wiirden.”?® Wahrend auf das von Aristoteles angefiihrte Wahr-
nehmungsvermogen und die fiinf Sinne nicht ndaher eingegangen werden soll, scheint sein

Verstandnis von Vernunft (gr. volic) als ,,das, womit die Seele diskursiv denkt und Annahmen

722 \/gl. Aristot. metaph. XII 1, 1069a 30f
723 Vgl. Aristot. metaph. XII 6, 1071b 5f
724 \gl. Aristot. metaph. XIl 7, 1072b 19f
725 Vgl. Aristot. an. 111, 412b, 5
726 \gl. Aristot. an. Il 3, 414b, 33f
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macht” interessant.”?” Obzwar die Vernunft unkdrperlich sei, soll sie auf den Kérper, insbe-
sondere aufsinnliche Vorstellungen (gr. pavtaopata) angewiesen sein; Aristoteles ordnet das

Vorstellungsvermdgen demnach dem Wahrnehmungsvermégen unter.”?®

Die Seelenlehre des Aristoteles ist wiederum eine Vorbedingung fiir das Verstandnis sei-
ner Ethik. Zentrale Begriffe fur Aristoteles stellen Glick und Tugend dar, wobei die Ausbildung
von Tugenden notwendig fiir Glick seien. Aristoteles zufolge streben alle Menschen nach et-
was, das ihnen gut erscheint; an der Spitze des Strebens stehe das Gliick als oberstes Gut, das
um seiner selbst willen angestrebt wird.”?® An den Glicksbegriff ndhert sich Aristoteles iber
das bekannte Ergon-Argument, in dem die bereits erwahnte Seelenlehre eine Rolle spielt. So
fragt Aristoteles nach der spezifischen Funktion oder Aufgabe des Menschen, welche im Ge-
gensatz zu Pflanzen und Tieren im ihm eigentimlichen Denken bzw. in der Vernunft (gr. Adyoc)
liege.”>® Dementsprechend miisse ein Mensch, um gliicklich zu sein, den verniinftigen oder
rationalen Teil der Seele im Gegensatz zum irrationalen Teil der Seele wie Emotionen oder
Begierden gebrauchen —und zwar in seinem gesamten Leben.”3! Die Unterscheidung des Aris-
toteles in Verstandestugenden bzw. dianoetische Tugenden (gr. Stavontikr) und Charakter-
tugenden bzw. ethische Tugenden (gr. AB1kr) mutet modern an, insbesondere die Tatsache,
dass Tugenden nicht bloRes Lernen darstellen, sondern vielmehr vermittelst Gew6hnung aus-
gebildet werden miussen.”? Eine Sonderstellung schreibt Aristoteles der Klugheit (gr.
dpovnolg) zu, die den Grundstein zu seiner Lehre der Mitte (gr. peootng) bzw. Mesotes-Lehre
bildet, da dieselbe erst dazu befihigt, die Mitte auszusuchen.”®3 Dabei werden die Charakter-
tugenden, die bei Aristoteles Haltungen (gr. £€1¢) darstellen, insbesondere durch die Vermei-
dungvon UbermaR und Mangel, d.i. die Mitte, ausgebildet.”* Es sei angemerkt, dass die Mitte
weniger eine arithmetische Mitte, sondern eine Mitte fiir uns (gr. mpdg fuéc) darstellt.”3> Als
Beispiel fur die Tugend kann Tapferkeit als Mitte der beiden Extreme Tollkiihnheit und Feig-

heit genannt werden; eine vollstandige Liste der aristotelischen Tugenden findet sich bei

727 \/gl. Aristot. an. lll 4, 429a 22f

728 \/g|. Aristot. an. Il 3, 428b 11f

729 \/g|. Aristot. eth. Nic. | 1,1094a f
730 vgl. Aristot. eth. Nic. | 6, 1097 30b f
731 vgl. Aristot. eth. Nic. | 6, 1098a 15 f

732 vgl. Aristot. eth. Nic. | 13, 1103a 5
733 vgl. Aristot. eth. Nic. VI 5, 1140a 24f
734 Vgl. Aristot. eth. Nic. Il 6, 1107a f
735 Vgl. Aristot. eth. Nic. 11 5,1106b 5
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Wolf.”?® Eine Definition von Charaktertugenden kénnte demnach lauten, dass dieselben eine
auf Entscheidungen basierten und vermittelst Klugheit bzw. Phronesis bestimmten Haltung
bzw. Hexis zu einer in Bezug auf uns stehenden Mitte sind.”3” Obzwar Aristoteles ein tugend-
haftes Leben gemall den Charakter- und Verstandestugenden als Voraussetzung fiir Glick
sieht, gesteht er dennoch ein, dass der Mensch auch von dufSerlichen Umstdanden wie Reich-
tum, Freunden oder Macht abhingig sei.”3® Zur aristotelischen Ethik sei abschlieBend noch
gesagt, dass prinzipiell drei Lebensformen unterschieden werden, das Genussleben —mit dem
Ziel der Lust —, das politische Leben — mit dem Ziel der Ehre — sowie das theoretische Leben —
mit dem Ziel Erkenntnis —; wobei Aristoteles das theoretische Leben als bestmégliche Variante
ansieht, der Lust bzw. dem Genussleben als bloRe Befriedigung der Begierden ablehnend ge-
geniibersteht.”® An die aristotelische Ethik schlieBt wiederum seine politische Philosophie an,
wobei nur im Einzelnen darauf eingegangen werden soll. Aristoteles zufolge habe der Staat
fiir das hdchste Gut, das Gliick, zu sorgen.”® In diesem Sinne wird untersucht, welche die beste
Verfassung (gr. moAtteia) sei, um dies zu gewahrleisten; so fragt Aristoteles u. a. danach, wer
herrscht — einer, wenige, viele — und zu welchem Nutzen — zum Nutzen der Herrscher oder
zum Nutzen aller.”*! Es sei angemerkt, dass die Demokratie zu den schlechten Herrschaftsfor-
men gezahlt wird, wahrend Aristoteles das gute Pendant Politie als Mischform von Oligarchie
und Demokratie angibt. AuRerdem diirften —ebenso wie bei Platon — die Ansichten zu Sklaven,

Frauen, Kindern mit Behinderungen etc. heute nicht mehr zeitgemaR sein.

Aristoteles beschaftigte sich in seinen Forschungen noch mit vielen weiteren Disziplinen,
worauf allerdings nicht naher eingegangen werden kann. Insbesondere seine Dichtungstheo-
rie bzw. Poetik, respektive seine Uberlegungen zur Mimesis (gr. pipnotg) und speziell zur Ka-
tharsis (gr. kaBapolg) als emotionale Reinigung durch das Miterleben von aufgefiihrten Tra-
godien, werden als einer der meistdiskutierten Elemente der aristotelischen Lehren als nen-
nenswert erachtet. Zudem wird Aristoteles eine bedeutende Stellung in der Geschichte der
Naturwissenschaften, insbesondere der Biologie, zugeschrieben, dessen Schriften dazu fast

ein Drittel des Gesamtwerks ausmachen.

736 vgl. Ursula Wolf, Aristoteles’,,Nikomachische Ethik“, Darmstadt 2013, 78f.
737 vgl. Aristot. eth. Nic. Il 6, 1106b 36f
738 vgl. Aristot. eth. Nic. 1 9, 1099a 31f
73% Vgl. Aristot. eth. Nic. | 3, 1095b 14f
740 vgl. Aristot. eth. Nic. | 1, 1094a 25f
741 ygl. Aristot. pol. Ill 7, 1279a f
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Insgesamt wurde Aristoteles — obzwar er ein umfassendes Werk hinterlassen hat —, im
Peripatos weit weniger rezipiert bzw. verehrt als Platon in seiner Akademie. Die Peripatetiker
widmeten sich vor allem empirischen Naturstudien, wobei nach Stratons Tod ein Niedergang
zu verzeichnen ist. Nach dem ersten Jahrhundert v. Chr. gibt es keine doxographischen Uber-
lieferungen mehr, weshalb in der Forschung vermutet wird, dass die Schule aufhoérte zu exis-
tieren — moglicherweise wurde sie im mithridatischen Krieg im Jahr 86 v. Chr. zerstort. Neben
Aristoteles und seinen Werken sowie seinem Schiler Theophrastos sind von der peripateti-
schen Schule keine Werke erhalten. Ab dem ersten Jahrhundert v. Chr. etablierte sich der Be-
griff des Aristotelismus. Obzwar vor allem von Aristotelikern wie Alexander von Aphrodisias
gegen platonische Lehren wie die Unsterblichkeit der Seele argumentiert wurde, hatten ins-
besondere die Neuplatoniker zur Erhaltung des Aristotelismus beigetragen, indem sie Teile
aus dessen Logik Gbernahmen. Ab dem zweiten Jahrhundert n. Chr. verbreitete sich zuneh-
mend ein philosophischer Eklektizismus, wobei vor allem eine Synthese von platonischem und
aristotelischem Gedankengut angestrebt wurde. Als einer der bedeutendsten Aristoteleskom-
mentatoren gilt Simplikios aus dem sechsten Jahrhundert. Das Christentum und die ersten
Kirchenvater beschaftigten sich wenig mit Aristoteles, dessen Lehren wie ein ungeschaffenes
Universum oder eine sterbliche Seele sie flir unvereinbar mit den christlichen Lehren hielten.
Erstim Mittelalter des elften und zwolften Jahrhunderts gelangte die aristotelische Lehre (iber
den islamischen Raum, wo dieselbe intensiver rezipiert wurde, vor allem durch Avicenna und
Averroes in die europaische Philosophiegeschichte zuriick, wo erst seit dem 13. Jahrhundert
alle grundlegenden Werke des Aristoteles vorlagen und sich christliche Theologen, insbeson-
dere Thomas von Aquin, an dessen Lehren abarbeiteten und versuchten, dieselben in das
christliche System zu integrieren. Fir eine detaillierte Auseinandersetzung zur Nachwirkung

des Aristoteles sei auf Flashar (1983) verwiesen.

Welche Schliisse kbnnen nun von den Lehren des Aristoteles auf den Tod gezogen wer-
den? Im Gegensatz zu seinem Lehrer Platon, von dem sich Aristoteles im Laufe seines Lebens
zusehends distanzierte, vertritt derselbe ganz im Stile seiner naturwissenschaftlichen Uberle-
gungen die Auffassung, dass die Seele weder unsterblich sei noch, dass es ein Leben nach dem
Tode gebe. Die Seele als erste Entelechie oder als die Verwirklichung des Potentials vom Kor-
per, leben zu besitzen, ist demnach nicht als eine getrennte Entitat desselben anzusehen. Auch
wenn die Seele als Ursache bzw. Prinzip des Lebens betrachtet werden kann, stellt Aristoteles

im Gegensatz zu Platon keine metaphysischen Spekulationen Uber dieselben an. Die
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aristotelischen Uberlegungen zu Seele und Tod sind vielmehr auf das Diesseits gerichtet; da-
rum mag es nicht verwundern, dass Aristoteles dieselben eher fiir seine ethischen Uberlegun-
gen nutzt — und zwar auf die Frage hin, wie ein tugendhaftes, gllickliches Leben im Diesseits
gefiihrt werden kann. Die auf das Diesseits gerichtete Position des Aristoteles zeigt sich auch
in seinem Argument gegen den Suizid, den er als Akt der Feigheit betrachtet: ,,Dagegen zu
sterben, um der Armut oder einer Liebe oder irgendeinem Schmerze zu entgehen, zeigt nicht
Tapferkeit, sondern eher Feigheit. (t0 6’ dmoBvrokelv pevyovta eviav i EpwTta f TL AuTtnpoOV
oUK avdpeiou, AMNGE pdAlov Sstholi)“’4? Vielmehr bestiinde im Tod bzw. in der Endlichkeit des
Lebens eine gewisse Notwendigkeit, im Hier und Jetzt ein gliickliches Leben im Sinne der Eu-

daimonia anzustreben.

Bevor die Philosophie des Hellenismus naher beleuchtet wird, sei zuvor fir eine detaillierte
Auseinandersetzung mit der Philosophie der griechischen Klassik auf Doring (1998), Erler

(2007) sowie Flashar (1983) verwiesen.

3.2.3. Der Hellenismus

Gemeinhin wird der Hellenismus als Epochenbegriff flir die Zeit zwischen dem Regierungsan-
tritt Alexanders dem GroRen im Jahre 336 v. Chr. und der Eingliederung des alten Agyptensin
das romische Reich imJahre 30 v. Chr. verwendet. Der Hellenismus folgt demnach der griechi-
schen Klassik und geht der romischen Kaiserzeit voraus, wobei die Epochengrenzen vor allem
flr die politische Geschichte sinnvoll ist. In der Philosophiegeschichte bildeten sich neben der
Fortfihrung klassischer philosophischer Schulen wie der platonischen Akademie und der aris-
totelischen Peripatik vor allem zwei philosophische Schulen, d. i. der Epikureismus und die
Stoa, heraus, denen allerdings weit lber die Epochengrenze hinaus Wirkungspotential zuge-
sprochen wurde. Neben dem von den Epikureern und Stoikern betriebenen philosophischem
Eklektizismus entstand die zwar an der Zahl ihrer Anhanger unterlegene, philosophiege-
schichtlich allerdings hochst einflussreiche Schule der Skepsis, die dem Epikureismus und der

Stoa einen vermeintlichen Dogmatismus vorwarfen.

742 Aristot. eth. Nic. 1ll 11, 1116a 12
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Die Pyrrhoneer: Pyrrhon von Elis

Die Pyrrhoneer werden gemal ihrer philosophischen Betrachtungsweise der Skepsis auch die
suchende oder die zuriickhaltende Schule genannt. Nach ihrem Begriinder Pyrrhon von Elis
wird bisweilen auch von der pyrrhonischen Schule bzw. vom Pyrrhonismus gesprochen. Auf-
grund der Tatsache, dass die skeptische Betrachtungsweise des Ofteren in die Aporie fiihrt,
wird die Skepsis auch die aporetische Schule genannt. Es sei angemerkt, dass die Skepsis (gr.
okéLg) ihrem Wortursprung nach nicht den Zweifel, sondern das Untersuchen bzw. Forschen

sowie die Betrachtungin den Vordergrund stellt.

,Die Skepsis ist die Kunst, auf alle mégliche Weise er- | ,’EotL 6£ ) okemTikn SUvVAULS AVTLOETIKY daLVOUEVWY
scheinende und gedachte Dinge einander entgegen- | te kai vooupévwv kad’ olovdAmote Tpomov, dd’ N
zusetzen, von der aus wir wegen der Gleichwertigkeit | £pxoueba 61a TAV &V TOTG AVTLKELUEVOLG TTPAYUAOL Kal
der entgegengesetzten Sachen und Argumente zuerst | Adyolc loooBévelav 10 pév mp@TOoV €ig €moxny, 0 6&
zur Zuriickhaltung, danach zur Seelenruhe gelangen” | petd tolto l¢ dtapagiav.“’*3

Diogenes Laértios zufolge sei die Aufgabe der Skeptiker, den Lehren der Sekten, d. i. der phi-
losophischen Schulen der Dogmatiker, den Garaus zu machen, ohne selbst etwas Lehrsatzma-
Riges bzw. Dogmatisches aufzustellen.”** Das motivierende Prinzip der Skepsis sei wiederum
die Seelenruhe, die aufgrund der absoluten Gleichwertigkeit der Argumente eintrete.’”* Prin-
zipiell wird die skeptische Schule in die pyrrhonische Skepsis und deren Vertreter Pyrrhon von
Elis sowie seinen Schiiler Timon von Phleius, die akademische bzw. gemaRigte Skepsis und den
Neupyrrhonismus von Sextus Empiricus eingeteilt; wobei die pyrrhonischen Skeptiker die aka-
demische Skepsis diffamierend auch dogmatische Skepsis nannten. Nach den Pyrrhoneern sei
der auf Sokrates aufbauende und von den Akademikern benutzte Spruch Ich weif3, dass ich
nichts weif$ eine (dogmatische) Tatsachenbehauptung, wobei jeglicher Dogmatismus bzw. jeg-
liche Behauptung, beweisbare Aussagen liber eine objektive Wirklichkeit machen zu kénnen,
in einen infiniten Regress fiihre. Laut akademischen Skeptikern wie z. B. Karneades sei zumin-
dest die Theorie etwaiger Wahrscheinlichkeiten von Gewissheiten moéglich, wobei sich die pyr-
rhonische Skepsis in der Philosophiegeschichte als die langlebigere Schule erwies. Die meisten
Werke der Pyrrhoneer sind allerdings nur fragmentarisch erhalten, lediglich zwei Werke von

Sextus Empiricus — Grundziige des Pyrrhonismus und Gegen die Mathematiker — sowie Cicero

743 S, Emp.P.H. 14,8
744 Vgl. Diog. Laert. IX 74
745 \/g|. S. Emp. P.H. 16, 12
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und der Doxograph Diogenes Laértios erlauben einen ndaheren Einblick in die skeptische Be-
trachtungsweise.”#®’%’ Es ist anzumerken, dass der Skeptizismus keine Neuheit in der Philoso-
phiegeschichte darstellte; bereits bei den Vorsokratikern wie bei Parmenides, der Wahrheit
und Meinung zu unterscheiden suchte, sowie bei Sokrates ist eine skeptische Betrachtungs-
weise nachweisbar. Der Unterschied besteht darin, dass Pyrrhon den Zweifel in den Mittel-

punkt seines Denkens stellte bzw. denselben zu einem Denkprinzip erhob.

Uber das Leben des Pyrrhon von Elis (gr. MOppwv) wird bei Diogenes Laértios berichtet,
der sich wiederum auf Diokles bezieht; demnach wird das Leben des Pyrrhon zwischen 360
und 270 v. Chr. angegeben. Zunachst sei Pyrrhon Maler gewesen und habe anschlieRend am
Alexanderfeldzug teilgenommen, wo er bis nach Indien gekommen sei und mit den Gymnoso-
phisten sowie der dstlichen Philosophie in Beriihrung gekommen sei. Nach der Riickkehr nach
Elis soll derselbe eine Schule gegriindet haben, wobei ein Markenzeichen seiner Philosophie
gewesen sei, dass er sich zeit seines Lebens jeglicher Urteile enthalten habe.”® Die Lehre des
Pyrrhon wurde durch seinen Schiler Timon von Phleius aufgezeichnet, wobei dieselbe blof3
fragmentarisch tGber Aristokles von Messene (gr. ApLotokAfi¢ 6 Meoonviog) und spater zitiert
von Eusebios von Kaisareia (gr. E0o€BLo¢ 0 tfic Kaltoapelag) in seiner Apologie Praeparatio
evangelica erhalten ist. Pyrrhons Lehre stellt dabei weniger ein philosophisches System dar,
wonach die Welt deduziert werden kénne, sondern besteht vielmehr aus kritischer bzw. skep-
tischer Denkhaltung. So sollen Timon von Phleius zufolge drei bestimmte Fragen zur Eudaimo-
nia fihren, die dhnlich wie bei anderen Philosophen nach Sokrates den Fokus der philosophi-

schen Untersuchungen darstellt:

,But his disciple Timon says that the man who means | ,,06 6¢ ye pafnting¢ altol Tipwv ¢not S€lv tOV
to be happy must look to these three things: first, | péAMovta e08aipovroely €ig tpla talta PBAEMELV.
what are the natural qualities of things; secondly, in | mptov pév, omola méduke TA Mpdypata. SEUTEPOV
what way we should be disposed towards them; and | 8¢, tiva xpf tpomov NUAC mpPog avutd Stakelobal.
lastly, what advantage there will be to those who are | teAeutaiov 8¢, Tl neptéotal 101G oUtwe £xouaot. 74

so disposed.”

Aus der daraus resultierenden Unbegreiflichkeit und Unerreichbarkeit der Dinge folge eben

jene pyrrhonische Zuriickhaltung des Urteils bzw. epoché. Somit sei nichts in Wahrheit bzw.

746 \gl. S. Emp. P.H.
747 Vgl. S. Emp. adv. math.
748 \gl. Diog. Laert. IX 11, 61f
749 Eys. Pr. Ev. XIV 18, 2
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entstehe aus unseren triigerischen Sinnen sowie unserem Verstand keine Wahrheit, sondern
vielmehr sei dieselbe bloRe gesetzmiRige Ubereinkunft oder Gewohnheit der Menschen.”*°
Der Unerreichbarkeit der Dinge zufolge gezieme es sich das Aufgeben der eigenen Beobach-
tungen als gliltiges Wissen bzw. objektive Urteile. Aus der skeptischen Distanz zur unerkenn-
baren Wirklichkeit und allem, was ein Begehren ausldsen kénnte, entstehe wiederum die Eu-
daimonia, wodurch die pyrrhonische Skepsis nicht bloR eine erkenntnistheoretische Uberle-
gung, sondern ebenso eine ethische Grundhaltung darstellt. Demnach gelange man durch Ur-

teilsenthaltung oder epoché zur Ataraxie sowie Apatheia; Sextus Empiricus beschreibt diese

Seelenruhe als Wind- bzw. Meeresstille der Seele:

,»Zurtickhaltung« ist ein Stillstehen des Verstandes, | ,&moxr 6€ éotl otaolg Stavoiag U v olte aipopév Tt
durch das wir weder etwas aufheben noch setzen. | olte tiBepev. atapalia 6€ éot Puyfic doxAnoia Kai
»Seelenruhe« schlieBlich ist die Ungestértheit und | yoaAnvdtng.“’>!

Meeresstille der Seele.”

Nach Timon von Phleius (gr. Tipwv), der wiederum auf Pyrrhon aufbaut, sei das Ziel der Skep-
tiker die Zurlickhaltung jeglichen Urteils; lediglich die Tugend selbst sei als gut anzuerken-
nen.””? Aus der Gleichwertigkeit der Argumente und der Zuriickhaltung des Urteils folgt die
Gleichgliltigkeit als Leitbegriff, und zwar nicht nur in ethischer, sondern auch in erkenntnis-
theoretischer Hinsicht. Den Pyrrhoneern werden auch skeptische Tropen bzw. Wendungen
oder Argumentationsweisen zugeschrieben, durch welche eine Enthaltung aus dogmatischen
Urteilen bewirkt werden solle.”37> Gemeinhin werden die klassischen zehn skeptischen Tro-
pen Ainesidemos zugeschrieben, wobei der neunte Tropus nach herrschender Ansicht alle vo-
rigen zusammenfasse. Bei Diogenes Laértios werden noch fiinf weitere Tropen von Agrippa
genannt, zu welchen allerdings nicht viel bekannt zu sein scheint.”>> Aus Agrippas Tropen folgt
wiederum, dass es zu allen Behauptungen eine begriindbare gegensatzliche Meinung gibt;
woraus auch das Agrippa-Trilemma abgeleitet wird, das heute freilich besser als Miinchhau-

sen-Trilemma bekannt sein durfte.

750 vgl. Diog. Laert. IX 11, 61
7515 Emp. P.H. 14, 10
752 Vgl. Diog. Laert. IX 11, 108
753 vgl. Diog. Laert. IX 11, 79
754 vigl. S. Emp. | 14, 36f
755 ygl. Diog. Laert. IX 11, 88
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Zur Rezeption der Pyrrhoneer kann nicht viel gesagt werden; Cicero zufolge gehorten die
pyrrhonische Skepsis ebenso wie die Megariker zu denjenigen philosophischen Strémungen,
die zu seiner Zeit bereits lange in Vergessenheit geraten waren. Nichtsdestotrotz ist die Be-
deutung des Skeptizismus fir die Philosophiegeschichte nicht zu unterschatzen. Welche Be-
deutung ergeben sich aus einer skeptischen Betrachtungsweise der Pyrrhoneer fiir die Vor-
stellung Gber den Tod? Der pyrrhonische Skeptizismus ist gepragt von einer Urteilsenthaltung
aufgrund mangelnder Beweisbarkeit, um so zur Seelenruhe bzw. Ataraxia zu gelangen. Aus
diesem Grund konnte der Tod lediglich eine weitere unentscheidbare Streitfrage darstellen,
worlber kein endgiiltiges Urteil gefallt werden kann, wodurch eine nahere Auseinanderset-
zung mit dem Tod lediglich zu geistiger Unruhe (gr. tapayxn) fihre. Die Enthaltung bzw. Sus-
pendierung des Urteils (iber den Tod und ein Leben im gegenwartigen Moment diirfte dem-
nach zu mehr Gelassenheit und Seelenruhe fiihren. Nichtsdestotrotz konnte ein Umgang mit
dem Tod im Sinne der gesellschaftlichen Konventionen beflirwortet werden, sofern sie der

praktischen Lebensflihrung und somit der inneren Ruhe diene.

Die Epikureer:

Die Anhdnger der Lehre Epikurs werden Epikureer genannt; der Epikureismus stellt eine ein-
flussreiche philosophische Schule in Griechenland und dem romischen Reich dar, die ungefahr
bis ins dritte Jahrhundert n. Chr. Bestand hatte und deren Ansatze spater insbesondere von
christlichen Anhangern als hedonistisch diffamiert wurden. Epikuros soll zahlreiche Schriften
verfasst haben — Diogenes Laértios nennt denselben einen Vielschreiber und berichtet von
Uber 300 Bilichern, wovon die 41 wichtigsten Schriften namentlich genannt werden —; aller-
dings sind lediglich ein Bruchteil erhalten geblieben.””® Dazu z&hlen die vollstandig tiberliefer-
ten drei groflen Lehrbriefe; vor allem der Brief an Menoikeus ist in Bezug auf Epikurs ethische
Lehre erwahnenswert. Neben den erhaltenen Primarquellen Epikurs und den Ausfiihrungen
des Doxographen Diogenes Laértios gelten Lucretius und Horatius — bekennende Epikureer —

als wichtige Sekundarquellen.

Das Leben des Epikuros ist nicht eindeutig rekonstruierbar; Diogenes Laértios zufolge, der
sich wiederum auf Apollodoros bezieht, habe Epikuros zwischen der 109. und 127. Olympiade,

d.i.zwischen 342 und 271 v. Chr., gelebt.”” Geboren auf Samos habe er sich bereits mit zwolf

756 Vgl. Diog. Laert. X 1, 26f
757 ygl. Diog. Laert. X 1, 14f
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Jahren der Philosophie zugewandt — zunachst den Platonikern wie Pamphilos, spater dem Ato-
mismus des Demokritos.”>® Ab 306 v. Chr. dirfte er in Athen fir 80 Minen einen Garten (gr.
kfimog) erworben haben, worauf er seine Schule gegriindet haben soll, dessen Leiter und geis-
tiger Mittelpunkt er bis zu seinem Tode war.”>® Die Lehre des Epikuros bzw. der Epikureismus
wird nach seinem Versammlungsort bisweilen auch schlicht Kepos genannt. Eine interessante
Ausnahme scheint zu sein, dass Epikuros in seiner Schule alle gesellschaftlichen Schichten so-
wie Frauen als auch Sklaven — wie z. B. seinen eigenen Diener namens Mys — als Schiiler auf-
nahm.”® Zudem sollen Epikuros und seine Schule —im Gegensatz zu anderen philosophischen
Stromungen — keinen politischen Einfluss ausgelibt haben; was allerdings kritisch zu betrach-
ten ist, da die gemeinhin als epikureisch aufgefasste Maxime Lebe im Verborgenen (gr. Aads
Btwoac) vom Platoniker Plutarchos aus der moralphilosophischen Streitschrift Ist ,,Lebe im
Verborgenen” eine gute Lebensregel? (gr. Ei kaA@c¢ ipntat 10 Aa¥e Biwoag) stammt, die ge-

gen die Lehren Epikurs gerichtet sind.”5?

Der Epikureismus ist grundsatzlich ebenso wie bei anderen philosophischen Stromungen
des Hellenismus wie den Pyrrhoneern und auch den Stoikern auf die Lehre tber die Glickse-
ligkeit bzw. Eudaimonia ausgerichtet, welche durch Seelenruhe bzw. Ataraxia im Diesseits er-
reicht werden kdnne. Prinzipiell folgt Epikuros der antiken philosophischen Einteilung in Phy-
sik bzw. Naturlehre, Ethik bzw. Verhaltenslehre, die von der Wahl und Verwerfung in Bezug
auf Lebensfragen handelt, sowie die Kanonik, die weniger mit der Logik bzw. Dialektik gleich-
zusetzen ist, sondern vielmehr eine sensualistische Erkenntnislehre darstellt.”®? Epikuros for-
mulierte seine Lehre vermittelst Merksdtze bzw. Meditationshilfen, die Hauptlehrsatze (gr.
kUptat 66€at) genannt werden. Epikurs Physik und Kanonik baut vor allem auf dem atomisti-
schen Materialismus und der Lehre des Demokritos auf, wodurch auf transzendentale bzw.
metaphysische Annahmen verzichtet wird. Demnach sei Materie ungeschaffen und unver-
ganglich; die Atome unterscheiden sich in GroRRe, Gestalt und Schwere, seien aberinihrer Zahl
unendlich. So existiere zwar abgesehen von Atomen und leerem Raum nichts; dafiir gebe es

allerdings unzihlige Welten, die der unseren teils dhnlich, teils undhnlich seien.”®® Obzwar die

758 \gl. Diog. Laert. X 1, 14
759 vgl. Diog. Laert. X 1, 10f
760 vgl. Diog. Laert. X 1, 10
761 vgl. Plut. mor. XIV, 1128 B
762 \gl. Diog. Laert. X 1, 29f
763 Vgl. Diog. Laert. X 1, 45f
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Erkenntnislehre Epikurs auf der materialistischen Atomlehre des Demokritos aufbaut, ist sie
nicht mit einem harten Determinismus zu verwechseln; Epikuros enthalt Elemente der plato-
nischen Abbildtheorie (gr. £l6wAa).”® Sinnliche Wahrnehmung sei demnach nicht zweitrangig;
obzwar bestandig AulRendinge auf uns einflieen und dieselben Gegenstand unseres Denkens
wirden, seien nichtsdestotrotz Vernunfthandlungen méglich.”® In den Termini der modernen
Philosophie in Bezug auf die Willensfreiheit konnte Demokritos einen harten Determinismus
vertreten haben, wahrend Epikuros ein Vertreter des Kompatibilismus darstellt, dessen Anha-
nger zwar einem materiellen Determinismus zustimmen, den freien Willen dennoch fiir mog-
lich halten. Um diese Sichtweise zu untermauern, wird gemeinhin die Passage Epikurs aus sei-

nem Brief an Menoikeus zitiert:

»,Denn es sei schoner, dass, wenn man etwas tut, die | ,BéAtiov yap €v talg mpdfeot 1O KAA®DG KpLBEV <un
richtige Entscheidung nicht zum Erfolg fuhrt als dass | 6pOwBfvaL i O uR KoADG KpLBEv> dpBwBFvon Sl
die falsche Entscheidung durch den Zufall zum Erfolg | Tadtnv.“7®

fuhrt.”

Die Ethik des Epikuros ist wiederum auf die Gliickseligkeit, also einem gelungenen Leben ver-
mittelst eines ausgeglichenen Gemiutszustandes ausgerichtet. Zentral hierfiir ist die Unabhan-
gigkeit von duBeren Lebensumstanden, d. i. die Autarkie. Im Gegensatz zu anderen philoso-
phischen Schulen wird die Lust (gr. néovn) zum hochsten Gut erhoben und gewissermaRen
mit der Eudaimonia gleichgesetzt; dem entgegengesetzt wird der Schmerz (gr. &Ayndwv).”®’
Das Streben nach Lust sei grundlegend fiir menschliches Handeln, in diesem Sinne stellt der
Fokus auf die Maximierung der Lust und die Vermeidung bzw. das Uberwinden des Schmerzes
das Ziel eines gliicklichen Lebens dar, wobei man durch richtiges Wahlen sowie Meiden zur
Ataraxia als eine Art dauerhafter Zustand gelangen kénne.”®® Eine dhnliche Betrachtungsweise
findet sich inder dem Epikureismus zugeneigten Sentenz Carpe diem aus der Ode an Leukonoe
des Horatius wieder.”®® Mit Lust sei allerdings weniger sinnliches Vergniigen als vielmehr Tu-
genden und der Verzicht auf schadliche Begierden vermittelst einer verniinftigen Einsicht (gr.

dpodvnolg) gemeint, wobei Tugend im epikureischen Sinne weniger einen Wert, sondern

764 vgl. Diog. Laert. X 1, 46
765 vgl. Diog. Laert. X 1, 49
765 Epik. Men. 135
767 Vgl. Diog. Laert. X 1, 34
768 \gl. Diog. Laert. X 1, 128
769 Hor. carm. 111, 8
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lediglich einen Mittel zum Weg, in diesem Falle zur Lust, darstellt.”’® Cicero zufolge sei der
epikureische Lustbegriff als natiirliches menschliches Streben —ahnlich einem unkonditionier-
ten Streben wie bei Kleinkindern — zu verstehen, wobei zu erwdhnen ist, dass derselbe die
Lehren Epikurs ablehnte und die Darstellungen desselben deshalb mit Vorsicht zu genieRen
sind:

,Er meint, man spire dies, und zwar in genau dersel- | ,sentiri haec putat, ut calere ignem, nivem esse al-

ben Weise, wie man spiirt, daR das Feuer heil3, der | bam, dulce mel.“’7*
Schnee weiR und der Honig siR seien.”

Die verntlinftige Einsicht bzw. Phronesis komme erst in der Jugend hinzu und sei nach Epikuros

der zentrale Wegweiser zur Eudaimonia:

,Deshalb ist die Vernunft auch wertvoller als die Phi- | ,,610 kal ¢pthocodiag TpLwTEPOV UTAPXEL PpdVNaLg,
losophie. Aus ihr stammen alle Gbrigen Tugenden. Sie | &€ ¢ ai Aounal ot tedpUKaoLv dpetal, SLEdokovoa
lehrt uns, dass man nicht lustvoll leben kann, ohne | wg oUk €otwv Adéwg Tfv Gveu tol dpovipwg Kal
vernilinftig, anstandig und gerecht zu leben, und dass | kaA®¢ kal Sikaiwe, (0VSE dpovipwe Kal KaADC Kal
man auch nicht verniinftig, anstindig und gerecht le- | Sikaiwg) &veu tol R6Ewc. 772

ben kann, ohne lustvoll zu leben.”

Darliber hinaus wird — im Unterschied zu den Kyrenaikern, die lediglich die kérperliche, sich in
Bewegung befindliche Lust anerkennen —, der Lustbegriff bei Epikuros unterteilt in katastema-
tische Lust, d. i. eine andauernde, bestandige — auch ,zustandlich’ genannte — Lust und in ki-
netische Lust, d. i. eine im Sinne der Lustvariation bewegliche Lust, die — wenn liberhaupt —

zur Schmerzlosigkeit, aber nicht zur Seelenruhe oder Ataraxia fiihren imstande ist.””3

Um Seelenruhe zu erlangen, genlige es allerdings nicht, die Lust zu maximieren; ebenso
miisse der Schmerz minimiert werden. Epikuros sieht vor allem Furcht, Schmerz und Begier-
den als die drei groRen Phdanomene an, die Schmerz auslésen und somit Ataraxia verhindern.
Die Furcht bestehe vor allem aus der Setotbaiuovia, die mit ,Gotter- bzw. Damonenfurcht’
sowie mit ,Aberglauben’ libersetzt werden kann und der Todesfurcht. Die Gotterfurcht lehnt
Epikuros —ebenso wie die Platoniker —ah. Obzwar dieselben zwar existieren, seien sie lediglich

in Form von Atomverbindungen vorhandene materielle Entitdten, die sich zudem kaum fiir

menschliche Belange interessieren wiirden. Demnach gebe es keine gottliche Vorsehung; die

770 vgl. Diog. Laert. X 1, 131f
771 Cic. fin. 130, 8
772 Epik. Men. 132
773 Vgl. Diog. Laert. X 1, 136
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Theologie stellt in der Lehre des Epikuros lediglich einen Teil der Physik dar. Nichtsdestotrotz
werde kultische Verehrung nicht per se abgelehnt, sondern dieselbe sei in Form einer Orien-
tierung an gottliche Vorbilder vertretbar.”’’4’7> In Bezug auf die Todesfurcht bemihte sich Epi-

kuros ebenso, diese aufzuldsen, indem er behauptet, dass der Tod uns nichts anginge. Sein

bekanntestes Zitat zum Tod stammt aus dem Brief an Menoikeus:

,Gewohne dich daran zu glauben, dass der Tod keine
Bedeutung fur uns hat. Denn alles, was gut, und alles,
was schlecht ist, ist Sache der "Wahrnehmung. Der
Verlust der Wahrnehmung aber ist der Tod. Daher
macht die richtige Erkenntnis, dass der Tod keine Be-
deutung fiir uns hat, die Verganglichkeit des Lebens
zu einer Quelle der Lust, indem sie uns keine unbe-
grenzte Zeit in Aussicht stellt, sondern das Verlangen
nach Unsterblichkeit aufhebt. [...] Das schauerlichste
aller Ubel, der Tod, hat also keine Bedeutung fiir uns;
denn so lange wir da sind, ist der Tod nicht da, wenn
aber der Tod da ist, dann sind wir nicht da.”

LEUVEBLZE 8¢ €v TH VOMIZEV PnSEv TPOC AREC lvoL
TOV Bavatov- énel mav ayadov kal kakov év aioBnoet:
oTEPNOLG O£ é0TLy aioBnoswg 6 Bavatog. 608ev yvoLg
0pOn ToU pnBév elvanl MPOG AMEC TOV Bdvatov
aroAauotov molel o Tfig {wfig Bvntodv, ok amelpov
npootBeloa xpovov, OGMA ToOv Tfig dBavaciog
dderopévn méBov. [...] 1O Pplkwdéotatov olv THV
Kak®v 0 Bdavatog oUBEV mpog NUAG, Emeldnmep Otav
HEV AUETC WHev, 6 BAvatog ol mdpeoTy, dtov 8¢ O
Bdvoartog mapfi, 108’ NUEIC oUK Eopéy. 778

Demnach kénne man schlieBen, dass die Seele in der Lehre des Epikuros nicht als unsterblich
angenommen wird, sondern dieselbe sich mit dem Tod auflést. Der Epikureer Lucretius for-
muliert aufbauend auf den Ansichten Epikurs den Tod betreffend sein Symmetrie-Argument.
So vergleicht er die pranatale Non-Existenz mit der postmortalen Non-Existenz, deren Status
bedingt durch die Non-Existenz keine Bedeutung fiir uns hatten und somit weder Wohlbefin-

den noch Unwohlsein zu befiirchten seien.

,Blick nur zurtick! Was kénnen fiir uns die vergange-
nen Jahre Jener unendlichen Zeit vor unsrer Geburt
noch bedeuten! Dies ist also der Spiegel, den uns die
Natur von der Zukunft Vorhalt, welche dereinst wird
sein nach unserem Tode.”

yrespice item quam nihil ad nos ante acta vetustas
temporis aeterni fuerit, quam nascimur ante, hoc igi-
tur speculum nobis natura futuri temporis exponit
post mortem denique nostram.“””’

Anders als die Furcht, respektive die Gotter- und Todesfurcht, gehtre der Schmerz zur sinnli-
chen Wahrnehmung, wobei demselben im Epikureismus dennoch keine groRe Bedeutung bei-
gemessen wird. Im vierten Hauptlehrsatz heiRt es:

,Was schmerzt, splirt man nicht ununterbrochen im

Fleisch; vielmehr ist der gréRte Schmerz nur von kur-
zer Dauer; der Schmerz aber, der die Lust im Fleisch

,OU XpovileL TO GAyolv cuvex®g €v tf) oapki, GAAA TO
LEV GKpOV TOV ENAYLOTOV XPOVOV MAPECTL, TO 6 £ Hovov
Umepteivov T0 RGOUEVOV Katd odpka oU TOAAAG

774 Vgl. Epik. Men. 123
775 vgl. Epik. Anhang 298f
776 Epik. Men. 124f
777 Lucr. N1, 972
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AuéEpag cupPalvel: al §& MoAUXPOVIOL TGV APPWOTLOV
mAeovalov €xoual O 6OuEeVOV €V Tif copkl Amep TO
A\yolv.“778

kaum Ubersteigt, dauert nicht viele Tage lang. Lange
andauernde Krankheiten gewahren mehr Lust im
Fleisch als Schmerz.”

Obzwar Epikuros selbst an einem Nieren- bzw. Harnleiden erkrankt und einen leidvollen Tod
erlitten haben soll, stand er sowohl dem Schmerz als auch dem Tod gelassen gegeniiber, wie

aus einem von Diogenes Laértios festgehaltenem Fragment Epikurs, dem Brief an Idomeneus,

hervorgeht:

,Es ist der gepriesene Festtag und zugleich der letzte
Tag meines Lebens, an dem ich diese Zeilen an euch
schreibe. Harnzwang und Dysenterie haben sich bei
mir eingestellt mit Schmerzen, die jedes erdenkliche
MaR Uberschreiten. Als Gegengewicht gegen alles
dies dient die freudige Erhebung der Seele bei der Er-
innerung an die zwischen uns gepflogenen Gespra-
che.”

LTV pokapiav Gyovteg Kal duo tehevtaiav Huépav
100 Biou éypdadopev LUV TOUTL. OTPAYYOUPLKA TE
napnkoAoUBeL kal Sucevteptkd mabn UmepPoAnv oUK
amoAeinmovta  tod év  €autolg  pey€bouc.
AVTUTOPETATIETO 8§€ mAoL ToUTolg TO KOTA Yuxnv
xailpov €mt Ti] TV yeyovotwv AUV Sladoylopdv
uvAun. 77

Die Begierden bzw. Bedlirfnisse — nach heutigem Sprachgebrauch — teilt Epikuros nach Cicero

wiederum nach drei Arten ein:

,Er setzte eine erste Art von Begierden an, die natur-
gemal und notwendig sind, eine zweite von solchen,
die naturgemaR, aber nicht notwendig sind, und eine

»gqui unum genus posuit earum cupiditatum, quae es-
sent et naturales et necessariae, alterum, quae natu-
rales essent nec tamen necessariae, tertium, quae

dritte von denjenigen, die weder naturgemiR noch | nec naturales nec necessariae.“’8°

notwendig sind.”

Unabdingbar seien lediglich Grundbediirfnisse wie Essen, Trinken sowie Schutz vor Kalte; die
sexuelle Lust zahle nach Epikurs Schema bereits zur zweiten Art der Begierde. Die dritte Art
der Begierden bzw. die Luxusbediirfnisse, die lediglich auf leeren Meinungen beruhen und auf
Unvernunft basieren, lehnt derselbe u. a. aufgrund etwaiger schadlicher Folgen ab. Stattdes-
sen diene die Fokussierung auf einfache Dinge der Gesundheit; so gebe es nichts, was mehr
Lust bereite als Wasser und Brot, wenn man Hunger habe — wie Epikuros im Brief an Menoi-
keus bzgl. der dritten Art der Begierden eingehend beschreibt.”®! In der modernen Forschung
ist es Ublich geworden, die epikureische Lehre als eine Art Heilmittel zu betrachten; so wird

der im elften Hauptlehrsatz beschriebene Umgang Epikurs mit Furcht, respektive Gotter- und

778 Epik. sent. IV
779 Diog. Laert. X 1, 22
780 Cic. fin. 145, 3
781 vgl. Epik. Men. 130f
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Todesfurcht, Schmerz und Begierden in der Forschungsliteratur bisweilen als vierfaches Heil-

mittel oder auch Tetrapharmakon bezeichnet.’8?

Die Lehre des Epikuros ist allerdings nicht nurauf dasindividuelle Seelenheil ausgerichtet;
so enthalten die Kyriai doxai auch Empfehlungen zu sozialen Beziehungen und der gesell-

schaftlichen Ordnung. Uber soziale Beziehungen, insbesondere der Freundschaft, heiRt es bei

Epikuros u. a.:

,Von allem, was die Weisheit fiir die Gllickseligkeit
des ganzen Lebens bereitstellt, ist der Gewinn der
Freundschaft das bei weitem Wichtigste.”

JOv 1 codla mapackeudletat ic thv tod dAou Biou
HaKapLOTNTA TOAU MEYLOTOV £0Tv N TG ¢LAiag
KktfioLg. 783

Uber die gesellschaftliche Ordnung, respektive das Recht, schreibt er wiederum:

,Das der menschlichen Natur entsprechende Recht
ist eine Vereinbarung Uber das Mittel, mit dem ver-
hindert wird, dass sich Menschen gegenseitig schadi-
gen oder schadigen lassen.”

,T0 TG ¢uoewg Obilkouov €ott cUpPolov Tol
oupdépovtog eic O W PAamtely AMRAoug undé
BAdrtecBar. 78

Nichtsdestotrotz folgt aus der epikureischen Lehre eine gewisse Enthaltung aus dem offentli-

chen Leben und ein Riickzug ins Private.”® Die Befolgung der Lehrsatze fuhre letztendlich zur

Weisheit. Eine Beschreibung des epikureischen Weisen findet sich u. a. bei Cicero:

,Seine Begierden sind begrenzt, er verachtet den Tod,
Uber die unsterblichen Gotter denkt er ohne jede
Furcht die Wahrheit, und er zégert nicht, wenn es so
besser sein sollte, das Leben zu verlassen. Wenn er
mit diesen Grundsdtzen ausgestattet ist, ist er dau-
ernd in der Lust. Es gibt ja auch keine Situation, in der
er nicht mehr Lust empfindet als Schmerz.“

Hfinitas habet cupiditates, neglegit mortem, de diisin-
mortalibus sine ullo metu vera sentit, non dubitat, si
ita melius sit, migrare de vita, his rebus instructus
semper est in voluptate. neque enim tempus est ul-
lum, quo non plus voluptatum habeat quam dolo-
rum. 786

SchlieBlich finde der gliickselige Weise qua eines endlichen Lebens zu einer Philosophie des

Augenblicks und zur Ataraxia, wie es am Ende im Brief an Menoikeus heil3t:

,Darum und um alles andere, was dazu gehort, kim-
mere dich Tag und Nacht, und zwar fiir dich selbst al-
lein und fiir den, der dir ahnlich ist, und dann wirst du
niemals, weder wenn du wach bist noch wenn du

782 \gl. Epik. sent. XI
783 Epik. sent. XXVII
784 Epik. sent. XXXI

785 vgl. Epik. sent. XIV
786 Cic. fin. 162, 4

,Tadto olv kai T@ TOUTOLC GUyyevii HeAETa mPOC
OEQUTOV AUEPAC Kal VUKTOC (Kal) mpog tov Guolov
osaut®, Kkal oU6émote oU0O’ Umap oUT Ovap
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schlafst, in Unruhe geraten, sondern leben wie ein | yap £otke Bvnt® {ww OV AvBpwmog v abavartolg
Gottunter Menschen. Denn in nichts mehr gleicht ei- | dyafotc.“’8”

nem verganglichen Wesen ein Mensch, der umgeben

ist von unverganglichen Gltern.”

Der Epikureismus und dessen Wirkungsgeschichte bzw. Rezeption danderte sich Gber die Jahr-
hunderte kaum; moéglicherweise auch aufgrund der strikten Vorgaben Epikurs, wonach sein
Todestag gefeiert sowie an der Orthodoxie festgehalten werden solle. Nach Seneca, der sich
— obzwar Stoiker — wohlwollend lber die Epikureer aulRert, solle Epikuros seine Schiiler ange-
halten haben, stets so zu handeln, als ob er zusdhe.”®® Zu Beginn noch hauptséchlich als Kon-
kurrenz zum Platonismus gesehen, stand der Epikureismus, der seit seinen Anfangen aufgrund
von Fehldeutungen seines Lustbegriffs polarisierend wirkte, zusehends in einem philosophi-
schen Streit mit dem Stoizismus, insbesondere auch aufgrund der Ahnlichkeiten in ihren Leh-
ren. Obzwar zwischen den philosophischen Schulen polemisiert wurde, gab es auch Stoiker
wie Seneca, die sich verstandnisvoll mit den entgegengesetzten Lehren auseinandersetzten;
Marcus Aurelius — romischer Kaiser und bekennender Stoiker — soll die epikureischen Schulen
zudem gefordert haben. Insbesondere zur Zeit des romischen Reichs wurde der Epikureismus
vor allem vom Neuplatonismus und dem Christentum, dessen Anhdnger die epikureische

Lehre als atheistisch sowie hedonistisch diffamierten, abgel&st.”®®

Inwiefern sind nun die Vorstellungen Epikurs Gber den Tod heute noch relevant? Epikuros
vertrat eine beruhigende Sicht auf den Tod; seine Philosophie zielte darauf ab, die Angst vor
dem Tod zu beseitigen. Da das Ratsel um denselben bis dato ungeldst bleibt und keine Einsicht
in ein Danach moglich ist, muten demnach die Lehren des Epikuros im Sinne eines Therapeu-
tikums in Bezug auf den Tod auch heute noch sinnvoll an. Zentral in Epikurs Vorstellungen ist,

dass der Tod uns nicht betrifft, wie er in seinem Brief an Menoikeus schreibt:

,Das schauerlichste aller Ubel, der Tod, hat also keine | ,to dpikwdéotarov o0V TdV Kak®dV 6 BAvVaToc 0VBEV
Bedeutung fir uns; denn so lange wir da sind, ist der | mpo¢ AUdS, Eneldrimep Otav HEV AUEC Qpev, O
Tod nicht da, wenn aber der Tod da ist, dann sind wir | Bavatog o0 mapeotiy, Otav 8£ 6 Bavarog mapfi, 166’
nicht da.” AMETG OUK Eopév. 720

787 Epik. Men. 135
788 \gl. Sen. epist. 25, 5
78 Vgl. Hellmut Flashar, Grundriss der Geschichte der Philosophie. Band 4/1: Die hellenistische Philosophie, Basel
1994a, 188f.
790 Epik. Men. 125
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Die Furcht vor dem Tod sei irrational, da derselbe das Ende aller Empfindungen darstelle und
dadurch keine erlebbare Erfahrung sei. Der Tod verdiene Gberhaupt keine Furcht, da er uns
nichts angehe. Vor allem die Furcht vor dem Jenseits und der irrige Gotterglaube fiihre zur
Angst vor dem Tod; Epikuros hingegen vertritt die Ansicht, dass die Seele ebenso materiell
und verganglich wie der Kérper sei, wodurch es kein Leben nach dem Tod gebe. Somitist der-

selbe auch ein Gegner jeglicher Unsterblichkeitsphantasien:

,Daher macht die richtige Erkenntnis, dass der Tod | ,66ev yviolc 6pf To0 und&v glval mpog AUEC TOV
keine Bedeutung fiir uns hat, die Verganglichkeit des | Bdvatov armoAauotov motel ™ thg {whg Bvntdy, ouk
Lebens zu einer Quelle der Lust, indem sie uns keine | Gmelpov mpootBeica xpovov, OMA TOV TAG
unbegrenzte Zeit in Aussicht stellt, sondern das Ver- | dBavaociog ddehopévn noBov. 7!

langen nach Unsterblichkeit aufhebt.”

Nichtim Leben nach dem Tod und in der Unsterblichkeit finden wir das Gliick, sondern im Hier
und Jetzt, im Streben nach Seelenruhe bzw. Ataraxia. Die Epikureer standen nicht nur gelassen
dem Tod gegenliber, sondern scheinen im Sinne des antiken Euthanatos auch der Sterbehilfe
nicht abgeneigt zu sein. Sofern man ein erfiilltes Leben geflihrt hat, konnte man dem Tod ge-
lassen entgegentreten. Da der gute Tod in der Antike nicht bloR ein schmerzfreier Tod, son-
dernvorallem auch eine angstfreie Haltung vor dem Tod bedeutete, lassen sich die Zeilen des
Epikureers Lucretius in seinem Werk De rerum natura auch als Appell auf die Sterbehilfe lesen:
»Warum scheidest du nicht als gesattigter Gast von des Lebens Tafel, du Tor, und genieRest
die sichere Ruhe mit Gleichmut? (cur non ut plenus vitae conviva recedis, aequo animoque
capis securam, stulte, quietem?)“’*? Insgesamt zeigt sich der Epikureismus als eine philosophi-
sche Stromung, die vor allem auf das Diesseits und die Maximierung des Gliicks im Leben aus-

gerichtet ist, worin der Tod und die Angst davor keinen Platz zu haben scheinen.

Die Stoiker: Zenon von Kition

Die Stoa, Stoische Philosophie oder der Stoizismus gilt neben dem Epikureismus und der pyr-
rhonischen Skepsis als eine der drei groRen philosophischen Stromungen des Hellenismus, de-
ren Begriinder Zenon von Kition (gr. Zivwv 6 Kitieug), auch Zenon der Jingere genannt, war.
Das Leben des Zenon ist nicht exakt datierbar; nach den Angaben des Diogenes Laértios kann

es lediglich um das Jahr 300 v. Chr. eingeordnet werden.”®® Gemeinhin wird das Leben des

791 Epik. Men. 124
792 Lycr. 111 938f
793 vgl. Diog. Laert. VII 1f
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Zenon zwischen den Jahren 332 und 261 v. Chr. angegeben, wobei wiederum bei Diogenes
Laértios Uber Persaios, den Schiiler Zenons, berichtet wird, dass er seine Akme in der 130.
Olympiade, d.i. zwischen den Jahren 260 und 256 v. Chr., gehabt haben soll, als Zenon bereits
hochbetagt war.”** Ebenso wie die Lebensdaten ist auch die Chronologie seines Lebens um-
stritten; er soll ca. 312. v. chr. nach Athen gekommen und sowohl den Megariker Stilpon als
auch den Kyniker Krates gehort haben, bevor er um das Jahr 300 v. Chr. selbst begann, Philo-
sophie bei der bunten Saulenhalle (gr. moikiAn otod) auf der Agora in Athen, wonach die Sto-
iker benannt sind, zu unterrichten. Ob die Stoa zu dieser Zeit lediglich der Versammlungsort
oder tatsachlich eine organisierte Schule darstellte, ist nicht mehr festzustellen. Diogenes
Laértios zufolge gibt es widerspriichliche Angaben zu Zenons Tod; so sei er entweder an der
Last seiner Jahre gestorben, oder er soll sich erhangt oder zu Tode gehungert haben, wobei er
nach seinem Tode aufgrund seines positiven moralischen Einflusses — insbesondere auf die

Jugend — ein prachtiges Begrabnis gehabt hatte.”®>

Zenons Schriften, von denen Diogenes Laértios 19 Titel auflistet, sind nicht erhalten ge-
blieben, wodurch seine Lehre lediglich durch spatere Uberlieferungen rekonstruierbar wird.”?
Prinzipiell Idsst sich die Stoische Philosophie in dltere, mittlere und jlingere Stoa einteilen, wo-
bei sich die Stoiker gemal den antiken philosophischen Vorstellungen mit Physik, Logik sowie
Ethik beschaftigten. Wahrend von der alteren Stoa bis auf den Hymnos auf Zeus von Klean-
thes, einem Schiler des Zenon, kein Werk erhalten ist und somit Diogenes Laértios als wich-
tigste Sekundarquelle gilt, ist die Lehre der mittleren Stoa von Cicero (iberliefert, der allerdings
kein Stoikerim eigentlichen Sinne war, sondern vielmehr einen philosophischen Eklektizismus
sowohl aus platonischem wie auch stoischem Gedankengut vertrat. Vollstandige Schriften
sind erst aus der jlingeren Stoa bekannt, insbesondere aus der rémischen Kaiserzeit. Neben
Zenon und seinem Schiiler Kleanthes sind in der dlteren Stoa Chrysippos von Soloi, in der mitt-
leren Stoa der Lehrer des Cicero Poseidonios und in der jliingeren Stoa vor allem Seneca der
Jingere, Epiktetos sowie Marcus Aurelius zu nennen. Mit dem Aufstieg des Christentums ver-

lor die Stoische Philosophie zunehmend an Bedeutung.

Die Lehre der Stoischen Philosophie ist ebenso wie der Epikureismus auf das Seelenheil

ausgerichtet, wobei nicht nur das individuelle Streben nach Gliickseligkeit, sondern vor allem

794 Vgl. Diog. Laert. VIl 1, 6
795 Vgl. Diog. Laert. VII 1, 29-31
7% Vgl. Diog. Laert. VIl 1, 7
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das Aufgehen des einzelnen im kosmologischen Weltganzen im Vordergrund steht. Die Stoiker
bezogen somit in ihrer kosmopolitischen Philosophie nicht nur Griechen, sondern auch Nicht-
Griechen bzw. Barbaren sowie Sklaven mit ein. Obzwar die Stoa iber die Jahrhunderte Wand-
lungen unterworfen war, gelten gewisse konstante Kernaspekte zur Physik, Logik und Ethik.

Das stoische Weltbild, also dessen Vorstellungen liber Physik sowie Kosmologie fasst Marcus

Aurelius pragnant in seinen Selbstbetrachtungen zusammen:

»Alles ist miteinander verflochten, und die Verbin-
dungist etwas Heiliges, und das eine ist dem anderen
kaum fremd. Denn es ist zusammengefugt und bildet
gemeinsam denselben Kosmos. Es gibt namlich nur
einen Kosmos, der aus allem, was existiert, besteht,
nur einen Gott, derin allemist, nur eine allen denken-
den Wesen gemeinsame Vernunft, nur eine Wahrheit
unter der Voraussetzung, dall es auch nur eine Voll-

HMavta aAAAoLg EmumAéketal Kal i oUVEEDLS Lepd Kal
oxebov T 0oU06&v  AMOTplov  GAAO  GAAw:
OUYKOTOTETOKTOL VAP Kol OUYKOOUET TOV aUTOv
KOGHOV. KOGHOC TE yap £i¢ &€ AmdvTwy Kal Bedg elg 8U
andvtwv Kol ololo pia kol vopoc e, (gig) Adyoc
KOLVOG TTAvVTWV TV voep®v {wwv, Kal aARBela pio,
elye kal TeA£lOTNG pla TV Opoyevv Kal tod autod
AO6you petexoviwy {wwv. 7%’

kommenheit der Wesen gibt, die alle diese Herkunft
haben und an derselben Vernunft teilhaben.”

Den Stoikern zufolge sei das Urfeuer (gr. mip texvikov) — an anderer Stelle Ather (gr. aifnp)
genannt — Bedingung fiir das Entstehen der Natur bzw. das Seiende und in diesem Sinne als
produktiver feuriger Hauch (gr. mvepa) zu verstehen.”®® Demnach sei Gott gleichermaRen
Vernunft (gr. volc) als auch Schicksal bzw. Heimarmene (gr. eipapuévn) als eine Art erzeu-
gende Weltvernunft (gr. oreppatikdc Aoyog).”*® Die Materie bzw. jedweder Stoff —auch Hyle
(gr. UANn) genannt — werde durch die gottliche Vernunft bzw. den Logos beseelt, wodurch sich
alles nach einer festen Schicksalsordnung vollziehe 8 Wenn die Kausalitdt bzw. Kausalkette
nicht nachweisbar sei oder jemand sein Schicksal bzw. seine Heimarmene nicht verstehe, sei
dies lediglich auf das Versagen unseres Erkenntnisvermogens zurlickzuflihren. Das stoische
Weltbild hat gleichwohl materialistische wie auch pantheistische Elemente und kann somitim
Sinne eines materialistischen Spiritualismus verstanden werden. In der Tat bestanden bereits
in der Antike Diskussionen Gber die Handlungs- bzw. Willensfreiheit sowie der Verantwortlich-
keit im stoischen Weltbild. Chrysippos von Soloi soll Cicero die Diskussionen dariiber allego-
risch beantwortet haben:

Ut igiture, inquit, »qui protrusit cylindrum, dedit ei
principium motionis, volubilitatem autem non dedit,

,»Wie also jemand, der eine Walze fortgestoRen
hat«, sagt er, »dieser zwar den Bewegungsanfang,

797 M. Aur. VII 9
798 Vgl. Diog. Laert. VIl 1, 156
799 vgl. Diog. Laert. VII 1, 135
800 vgl. Diog. Laert. VIl 1, 149
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aber nicht die Rollfahigkeit gegeben hat, so wird auch
jene Vorstellung unserem Geist, wenn sie sich (ihm)
darbietet, zwar ihr Erscheinungsbild aufdriicken und
gleichsam einpragen, aber die Zustimmung (zu ihr)
wird in unserer Macht stehen, und zwar wird sie sich,

sic visum obiectum imprimet illud quidem et quasi
signabit in animo suam speciem, sed assensio nostra
erit in potestate, eaque, quem ad modum in cylindro
dictum est, extrinsecus pulsa, quod reliquum est, su-
apte vi et natura movebitur. 8!

wie dies bereits im Falle der Walze gesagt wurde,
nachdem sie von auBen angestofRen worden ist, im
Ubrigen aufgrund ihres eigenen Wesens und ihrer ei-
genen Natur bewegen.”

In der Logik wiederum, die als formale Wissenschaft tiber die Prinzipien des Denkens und Ar-
gumentierens angesehen werden kann, verfolgen Stoiker eine Art sensualistische Erkenntnis-
lehre. Da Logos (gr. A\oyocg) sowohl ,Sprache’als auch ,Vernunft’ heiBen kann, bedeutet Wissen
in der Stoischen Philosophie, eine Aussage (iber etwas tatigen zu kénnen, das nachweislich
wahr ist. Entscheidend fiir Wissen sei das methodisch korrekt eingesetzt Entscheidungsmittel
bzw. Kriterium (gr. kpttiplov). Das Erkennen (gr. émiotrun) sei ein untrigliches Erfassen (gr.
KatdAnyg) bzw. eine nicht mehrins Wanken zu bringende Einstellung bei der Aufnahme der
Vorstellung (gr. pavtaoia).8%? Die Vorstellung wiederum sei gedacht als etwas, das nach dem
Wirklichen ein Muster bildet oder pragt, was bei Unwirklichem nicht méglich sei.8% Das Krite-
rium der Wahrheit ist demnach die ergreifende Vorstellung (gr. kataAnmtikn ¢avraocia), die
allerdings nur durch Selbstbeherrschung zu erlangen sei.®% Zentral fir die Stoische Philoso-
phie ist die Aussagenlogik, insbesondere die von Chrysippos von Soloi formulierten hypothe-
tischen Syllogismen, die sowohl an die aristotelische begriffslogische Schlusslehre, die Syllo-
gismen, als auch an die megarische Philosophie ankniipft.8%> Somit zahlt zur stoischen Logik
auch die Schulung in Dialektik und Rhetorik, um einerseits zur Wahrheit bzw. Erkenntnis zu

gelangen und andererseits dieselbe auch in einer gewissen Form transportieren zu kénnen.

Wahrend von der Physik und Logik der Stoa nur bruchstlckhaftes Wissen vorhanden ist,
ist die stoische Lehre in Bezug auf die Ethik ergiebiger. Die stoische Ethik sucht vermittelst der
Vernunft zur Weisheit als hochstes Gut zu gelangen, um so Gliickseligkeit bzw. Eudaimonia
erfahren zu kdnnen. Der Mensch als Teil der vom Logos durchzogenen Natur ist zundachst vom

Trieb zur Selbsterhaltung (gr. oikeiwolg) gelenkt, wobei Oikeiosis weniger den Drang zur

801 Cic. fat. 43
802 ygl. Diog. Laert. VIl 1, 47
803 ygl. Diog. Laert. VIl 1, 50
804 vgl. Diog. Laert. VIl 1, 54
805 vgl. Diog. Laert. VII 1, 79f
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Fortpflanzung als vielmehr den Prozess darstellt, sich selbst eigen zu machen, seiner selbst
inne zu werden —im heutigen Sprachgebrauch mitunter als Selbstoptimierungstrieb zu verste-
hen. Das Endziel dieses Strebens nach Vervollkommnung sehen die Stoiker demnach in einem
naturgemaRen Leben.®% Ein mit der Natur in Einklang stehendes Leben sei gleichbedeutend
mit einem tugendhaften Leben, wozu die Natur den Menschen leite.2%” Tugend (gr. dpstr)
bzw. ein tugendhaftes Leben gehe wiederum einher mit dem Pflichtbegriff, wobei die Kathe-
kon-Lehre des Zenon vor allem auf sittlich gebotene Handlungen eingeht bzw. darauf, wie man
auf das Zukommende (gr. kaBfikov) angemessen reagieren kénne.2% Dies geldnge vermittelst
eines lebenslangen Bemihens um Affektkontrolle; diese stoische Haltung ganz gemald der
Vernunft und gegen jegliche Bediirfnisse oder Leidenschaften (gr. maBog) fiihre schlieBlich zur
Weisheit und zur wahren Freiheit.2%° Allerdings sei diese stoische Ruhe nicht nur durch die
Freiheit von Leidenschaften bzw. Apatheia gekennzeichnet, sondern des Weiteren auch von
Selbstgeniigsamkeit bzw. Autarkie sowie Unerschitterlichkeit bzw. Ataraxia, wobei Apatheia
nicht als Teilnahmslosigkeit oder im epikureischen Sinne als Riickzug aus dem 6ffentlichen Le-

ben verwechselt werden darf. Bei Marcus Aurelius heil3t es hierzu:

,Arbeite nicht wie ein Pferd oder wie einer, der be- | ,Movel | w¢ GOAog undé wg £€Aegiobal A
mitleidet oder bewundert werden will, sondern habe | BavpdlecBal B€Awv, AAG povov €v BEAe, KiveloBal
nur den einen Wunsch, dich zu bewegen und stehen- | kai {oxeoBat, w¢ 6 moAttikdg AMdyog &ot. @10
zubleiben, wie die politische Vernunft es verlangt.”

In der Stoa entwickelte sich zusehends das Idealbild des stoischen Weisen, dasin ihren Grund-
ziigen bereits bei Chrysippos von Soloi vorkommt, wonach derselbe in Ubereinkunft mit der
Natur, gemal der Vernunft und Tugend, insbesondere den vier Kardinaltugenden, sowie frei
von Affekten leben wiirde. Diese Freiheit von Begierden fiihrte z. T. auch zu einer gewissen
Korperfeindlichkeit; in den Lehrgespriichen bzw. Diatriben des Epiktetos findet sich in Bezug
aufden Leib oder Kérper des Ofteren die Bezeichnung uotnvog, was so viel wie ,ungliickselig’,
,unselig’ oder ,elend‘ bedeuten kann.?'! Dem stoischen Weisen seien demnach alle Lust wie
Unlustindifferent (gr. a8tddopov); inwieweit positive Leidenschaften wie Freundschaft, Liebe

oder Mitleid gestattet sind, ist nicht klar ersichtlich. Interessanterweise scheint politische

806 v/gl. Diog. Laert. VII 1, 84f
807 vgl. Diog. Laert. VIl 1, 87
808 vgl. Diog. Laert. VII 1, 107f
809 vgl. Diog. Laert. VII 1, 121
810 M. Aur. IX 12
811 Epikt. diatr. XXIII
183



Teilhabe dem Weisen gestattet, da dies nicht zur Ataraxia flihre, wodurch sich die Stoa zumin-
dest in diesem Punkt von dem ansonsten philosophisch nahestehenden Epikureismus unter-
scheidet. Das Idealbild des stoischen Weisen — Cicero schreibt von demselben, dass er selbst
bei Folter gllicklich sei — scheint in der Tat recht unwahrscheinlich, was bereits von den Stoi-
kern zugestanden wurde.8!? Nichtsdestotrotz stelle dies den einzigen Weg zur Gliickseligkeit
dar, wobei Seneca als Anhanger der jiingeren Stoa von dieser rigiden Sichtweise abwich, in-
dem er bereits den Beginn der Suche nach Weisheit — nicht erst die Erreichung derselben —als
Start fir ein ertragliches bzw. gllickliches Leben ansah. Doch auch in dieser abgeschwachten

Form halt Seneca am Bild des stoischen Weisen fest:

,Siehst Du einen Mann, den Gefahren nicht schre-
cken, Begierden nicht beriihren, der in Widrigkeiten
glucklich, inmitten von Stiirmen gelassen bleibt, der
die Menschen von hoherer Warte, die Gotter in Au-
genhohe sieht, wird Dich da nicht Ehrfurcht vor ihm
erfiillen? Wirst Du nicht sagen: »Was sich da zeigt, ist

,Si hominem videris interritum periculis, intactum cu-
piditatibus, inter adversa felicem, in mediis tempesta-
tibus placidum, ex superiore loco homines videntem,
ex aequo deos, non subibit te veneratio eius? Non
dices, 'ista res maior est altiorque quam ut credi simi-
lis huic in quo est corpusculo possit?'“313

groBer und erhabener, als dal man glauben kénnte,
es sei diesem schwachen Leib, in dem es sich aufhilt,
vergleichbar.«“

Der stoische Weise gab bereitsin der Antike AnstoR zu Kritik wie z. B. bei Cicero.®'* Nichtsdes-
totrotz war es nicht uniiblich, bedeutende Menschen in der Darstellung ihres Todes zum stoi-

schen Weisen hochzustilisieren bzw. zu heroisieren, wie es u. a. bei Senecas Suizid geschah.

Welche Vorstellungen vom Tod kdnnten nun die Stoiker haben, die vom einzelnen Men-
schen als Teil eines kosmischen Ganzen ausgehen, dem gegentber Pflichten bestliinden und
deren ganze kosmologische Welterfassung auf das universelle Prinzip ausgerichtet ist, seinen
Platz in der Ordnung zu erkennen, um dadurch Apatheia, Autarkie und Ataraxia zu erlangen,
was letztendlich zu Weisheit und Eudaimonia fiihren soll? Diogenes Laértios schreibt zu
Zenons Ansicht (iber die Seele, dass sie demselben zufolge wahrnehmungsfahig sowie der uns
angeborene Geisteshauch (gr. ntvebpua) sei, wodurch sie auch korperlich und damit verganglich
werde. Individuelle Unsterblichkeit werde damit ausgeschlossen; lediglich die Weltseele
bleibe unverginglich 8> Aus der Sterblichkeit der Seele und der Eingebundenheit in das kos-

mologische Weltganze sowie in das universelle Vernunftprinzip ergeben sich einige

812 ygl. Cic. Tusc. V 73
813 Sen. epist. 41, 4
814 vgl. Cic. nat. deor. 111 79
815 vgl. Diog. Laert. VIl 1, 156
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Schlussfolgerungen fiir den Tod; so stellt derselbe fiir Stoiker einen nattirlichen Prozess dar,
wovor zu flirchten, es keinen Grund gebe. Seneca zufolge sterbe der Mensch ohnehin jeden
Tag ein Stiick (,qui intellegat se cotidie mori?*).8% Wie bereits in Bezug auf den Stoischen
Weisen angemerkt, gibt es Dinge, die indifferent, also weder gut noch schlecht, flir den Men-
schen sind; die Indifferenz gegeniliber dem Tod stellt einen wesentlichen Bestandteil der stoi-
schen Lehre dar. Der Tod liegt auRerhalb unserer Kontrolle; nicht der Tod selbst, sondern die
Einstellung zum Tod sei bedeutend fiir das menschliche Gliick:

»2Wenn du aber Krankheit, Tod oder Armut zu entgehen | ,vocov & 6(~v éKKz\ivnq f Bavatov f meviay,

suchst, dann wirst du unglicklich sein. Hite dich also | §uotuxnoelg, apov oV THV EKKALOLV AITO MAVTWY TV

vor Abneigung gegeniiber allen Dingen, die nichtin un- | o0k &’ Auiv [...]%Y
serer Macht stehen [...]“

Ein weiser Mensch akzeptiere den Tod somit gelassen und ohne Furcht als Teil des Lebens und
als etwas, das aulRerhalb seiner Macht stiinde. Um diese Gelassenheit zu erreichen, tibten sich
die Stoiker auch in der Vorbereitung auf den Tod. Nicht nur leben, als kdnne jeder Tag der
letzte sein, sondern vor allem ein tugendhaftes Leben stand im Vordergrund. Wer ein tugend-
haftes, erfilltes Leben hatte, brauche keine Angst vor dem Tod oder einem zu kurzen Leben
haben und kénne ohne Bedauern sterben. In der Trostschrift Ad Marciam de consolatione
heift es: ,[...] er hat das Seine bekommen und ist bis ans Ende der Zeit gelangt, die ihm ver-
génnt war. (tulit suum metasque dati pervenit ad aevi.)“®'® Seneca ist ein Befiirworter der
Qualitadt des Lebens, nicht der Quantitat. So schreibt er im 93. Brief an Lucilius: ,,[W]ir wollen
es nach seiner Leistung, nicht nach seiner zeitlichen Dauer beurteilen. (actu illam metiamur,

non tempore)“1°

Interessanterweise kann der Tod bei den Stoikern auch als Befreiung —und zwar vor den
Leiden des Lebens —angesehen werden, allerdings lediglich in dem Sinne, dass in Verbindung
damit kein tugendhaftes Leben mehr moglich sei. Damit stelle der Suizid nicht nur eine Mog-
lichkeit der Autonomie und der freien Willensaustibung dar, sondern auch einen guten Tod im

Sinne des Euthanatos. In seinem 77. Brief an Lucilius heil3t es:

,Wie die Geschichte, so das Leben: Nicht wie lange, | ,,Quomodo fabula, sic vita: non quam diu, sed quam
sondern wie gut man es gefiihrt hat, ist von | bene acta sit, refert. Nihil ad rem pertinet quo loco

816 Sen. epist. 1, 2
817 Epikt. ench. 2
818 Sen. dial. 21
813 Sen. epist. 93, 4
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Bedeutung. Es ist vollig unerheblich, an welcher Stelle | desinas. Quocumque voles desine: tantum bonam
man aufhort. H6r auf, wo Du willst: Setz nur einen gu- | clausulam inpone. Vale.“®2°
ten Schlusspunkt. Lass es dir gut gehen.”

Insbesondere im 70. Brief an Lucilius setzt sich Seneca mit dem Suizid auseinander und wendet
sich gegen jene, die denselben als Siinde kritisierten. Seneca selbst beging Suizid nach der
Aufforderung seines Schiilers Kaiser Nero zur Selbsttotung; Tacitus zufolge soll er nach sokra-
tischem Vorbild u. a. einen Schierlingsbecher getrunken und den Tod eines Weisen gestorben

sein .82l

Bevor nun naher auf fachdidaktische Uberlegungen zum Thema Tod in der griechischen Antike
eingegangen wird, sei noch auf Flashar (1994a; 1994b) und insbesondere fiir Interessierte der

Stoa —auch aufgrund der Nahe derselben zum Tod — auf Nickel (2008) verwiesen.

4. Fachdidaktische Uberlegungen

Es zeigt sich ein diffuses Bild zu den Todesvorstellungen der griechischen Philosophen in der
Antike — von einer nicht-metaphysischen, naturwissenschaftlichen Perspektive, Gber die An-
sicht einer unsterblichen Seele bis hin zum Reinkarnationsgedanken. AbschlieRend soll geklart
werden, ob bzw. wie die Todesvorstellungen der griechischen Mythologie sowie Philosophie
in den Lehrplan passen und wie dieselben dariiber hinaus in den Unterricht integriert werden
konnten bzw. worauf dabei zu achten ist. Dabei wird der AHS-Lehrplan fiir das Fach Ethik her-

angezogen.

Der Lehrplan gliedert sich im Allgemeinen in acht Teile, wobei vor allem den allgemeinen

Bildungszielen sowie dem eigentlichen Lehrplan fiir Ethik ndhere Beachtung geschenkt wer-

den soll 822

In den Leitvorstellungen der allgemeinen Bildungsziele heif3t es:

»,Den Fragen und dem Verlangen nach einem sinnerfillten Leben in einer menschenwiirdigen Zu-
kunft hat der Unterricht mit einer auf ausreichende Information und Wissen aufbauenden Ausei-
nandersetzung mit ethischen und moralischen Werten und der religiosen Dimension des Lebens
zu begegnen. Die jungen Menschen sind bei der Entwicklung zu eigenverantwortlichen Personlich-
keiten sowie in ihrer Sozialitat zu férdern und in der Herausforderung, in ihrem Dasein einen Sinn

820 gen. epist. 77, 20

821 Tac. ann. XV 60f

822 ygl. Lehrplan 8, https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung/Bundesnor-
men/10008568/Lehrpl%c3%adne%20%e2%80%93 %20allgemeinbildende%20h%c3%b6here%20Schu-
len%2c%20Fassung%20vom%2003.07.2024.pdf
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zu finden, zu stlitzen. Bei der Suche nach Orientierung kénnen Weltanschauungen und Religionen
Antworten und Erklarungsmuster fiir eine eigenstindige Auseinandersetzung anbieten. 423

Die Fragen nach einem sinnerfiillten Leben und nach Orientierung zeigen, dass eine Notwen-
digkeit besteht, den Schiilern den Tod und die Endlichkeit des Lebens nahezubringen. Darliber
hinaus steht im Bildungsbereich Mensch und Gesellschaft: ,Die Auseinandersetzung mit reli-
gidésen und philosophischen Erklarungs- und Begriindungsversuchen tber Ursprung und Sinn
der eigenen Existenz und der Existenz der Welt ist eine wichtige Aufgabe der Schule.“®?* Es ist
demnach klar ersichtlich, dass eine Aufgabe der Schule darin besteht, den Schiilern Lebens-
und Orientierungshilfe in existentiellen Fragen zu geben und ethische bzw. philosophische

Konzepte zum Thema Tod zu diskutieren.

Im spezifischen Teil des Lehrplans zum Ethik-Unterricht heil3t esin den Bildungs- und Lehr-
aufgaben, dass derselbe die Schiiler dazu befdhigen solle, selbststandige Reflexion zu einer
gelingenden Lebensgestaltung anzustellen, und sie dahingehend zu einer fundierten Ausei-
nandersetzung mit Grundfragen der eigenen Existenz anleiten solle.®%> Zu den zentralen fach-
lichen Konzepten des Ethik-Unterrichts gehort auch die personale Perspektive bzw. die Le-
benswirklichkeit des Einzelnen; im Zuge dessen stellen ein gutes, gelingendes Leben und exis-
tentielle Grundfragen zentrale Themen dar.??® In den Kompetenzbereichen des Ethik-Unter-
richts findet sich wiederum der Punkt Wahrnehmen und Perspektiven einnehmen; demnach
sollten Schiiler die Kompetenz erlernen, Situationen und Probleme der individuellen Lebens-
welt wahrnehmen, beschreiben sowie deuten zu kénnen.8?” Im Kompetenzbereich Hand-
lungsoptionen entwickeln heil3t es, dass Schiiler befdhigt sein sollen, die erworbenen Konzepte

zu eigenen Lebensentwiurfen in Beziehung setzen zu kénnen. 828

Im tatsachlichen Lehrplan zur Ethik findet sich in der siebten Klasse im Kompetenzmodul
5 der Punkt Krankheit und Gesundheit, Ende des Lebens, und in der ndheren Erldauterung drzt-
liches und pflegerisches Berufsethos; Umgang mit Alter, Sterben und Tod.??° Dies allein scheint

noch kein Argument dazu zu sein, die griechische Philosophie in den schulischen Unterricht zu

823 | ehrplan 9f

824 | ehrplan 11

825 vgl. Lehrplan 160
826 vgl. Lehrplan 160
827 vgl. Lehrplan 161
828 vgl. Lehrplan 162
823 vgl. Lehrplan 163
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integrieren. Wenn man allerdings einen detaillierteren Blick auf die Bildungs- und Lehraufga-
ben des Ethik-Lehrplans sieht, wird ersichtlich, dass neben der schulischen Ausbildung auch
durch die Auseinandersetzung mit philosophischen und kulturellen Traditionen bzw. Men-
schenbildern ein Beitrag zur Personlichkeitsbildung geleistet werden soll.83° Des Weiteren
wird im Punkt Wirkmédichtige Leitvorstellungen und Ideen der allgemeinen Bildungs- und Lehr-
aufgaben vom Ethik-Lehrplan auf die ideengeschichtliche Perspektive hingewiesen.®3! Daraus
lasst sich schlussfolgern, dass die Vorstellungen der griechischen Philosophie nicht nur aus
kultureller Perspektive fir eine kulturelle Bereicherung im Schulunterricht sorgen kénnte —
immerhin gilt Griechenland, respektive Kreta, als Wiege der europaischen Kultur —, sondern
auch ausideengeschichtlicher Perspektive im Sinne einer diachronen Betrachtung des Themas
Tod Uiber die Zeiten hinweg. Insbesondere im Hinblick auf die ideengeschichtliche Perspektive
ware ein facherlibergreifender Unterricht, der nach dem Lehrplan neben der Ausbildung fa-
cherverbindender Kompetenzen wiinschenswert sei, insbesondere mit dem Fach Geschichte
denkbar. Darliber hinaus kdnnte auch ein facheriibergreifender Unterricht mit dem Fach Psy-
chologie lohnenswert sein, vor allem wenn das Thema Tod im Unterricht in Verbindung mit
dem Thema Glick und den Gliicksvorstellungen sowie der Gliicksforschung durchgenommen
wird, das im Ethik-Lehrplan der flinften Klasse integriert ist. Insbesondere auch in Bezug auf
das Fach Religion ist ein facherlibergreifender Unterricht denkbar; im Lehrplan zum Fach Re-
ligion steht hierzu im achten Semester bzw. Kompetenzmodul 8, dass der persénliche und
gesellschaftliche Umgang mit Leid und Tod zur Sprache gebracht werden solle.83? Interessant
dirfte auch noch ein facheriibergreifender Unterricht mit dem Fach Griechisch sein, in dem
traditionell auch griechische Philosophen wie Platon gelesen werden, wobei allerdings auf-
grund der geringen Anzahl an Griechisch-Klassen in Osterreich nicht naher darauf eingegangen

werden soll.

Welchen Stellenwert hat nun die griechische Philosophie im Hinblick auf das Thema Tod
in den ethischen Schulblichern? Hierzu wurden vier gangige Schulblicher fir den Ethik-Unter-

richt der siebten Klasse herangezogen — namentlich Auhser, Knechtel, Lacina sowie Stangl,

830 vgl. Lehrplan 160
81 vgl. Lehrplan 160f
832 vgl. Lehrplan Religion 11
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wobei Auhser sicherlich am umfangreichsten ist.®33 Insgesamt l3sst sich erkennen, dass die
beiden Teile Krankheit und Gesundheit sowie Ende des Lebens quantitativ relativ gleichwertig
— gemessen anhand der Seitenzahlen — behandelt werden; Unterschiede ergeben sich hin-
sichtlich einer qualitativ-inhaltlichen Perspektive. In Verbindung mit Krankheit und Gesundheit
wird vorwiegend auf den medizinethischen Berufsethos eingegangen; insbesondere die vier
Prinzipien von Beauchamp und Childress sind in allen Biichern vorhanden.®* Darliber hinaus
scheint ein Fokus auf der medizinethischen Perspektive zu liegen; so nennt Stangl das Kapitel
zu Krankheit und Gesundheit bzw. Ende des Lebens schlicht Medizinethik. Bei Lacina wiederum
wird das Thema Ende des Lebens schlicht dem Kapitel Gesundheit und Krankheit untergeord-

net.

Im Kapitel Ende des Lebens werden ahnlich wie bei Beauchamp und Childress gewisse The-
men favorisiert; so ist das Thema Sterbehilfe in allen Biichern vertreten.?3 Ebenso sind bis auf
Lacina die Sterbephasen von Kiibler-Ross vertreten.®® Im Gegensatz dazu bietet Lacina zumin-
dest philosophische Einblicke zum Tod, indem u. a. Ansichten tber denselben von Platon und
Epikuros pragnant vorgestellt werden.®3” Darliber hinaus ist auch ein Originaltext von Cicero
in deutscher Ubersetzung tiber das Alter enthalten.®® Ahnliche Einblicke in philosophische
Konzepte des Todes sind ansonsten nicht zu verzeichnen; lediglich Knechtel bietet noch zwei
kurze Textauszlge Gber das Altern von Platon und Aristoteles, gibt allerdings auch einen Link
zu den Originaltexten inklusive einer Aufgabe an, tber deren Ansichten zu diskutieren und
diese zu begriinden.®3° Bei Auhser und Stangl sind keine besonderen Anhaltspunkte fiir eine
philosophische Auseinandersetzung zu verzeichnen. Es scheint der Fokus nicht in der Philoso-
phie, sondern in der Thanatologie zu liegen; bei Knechtel und Lacina kommen u. a. noch das
Hirntodkriterium vor, wobei Lacina noch praziser auf die Unterschiede von Herz- und Hirntod

eingeht.®% Interessanterweise bietet Knechtel in Verbindung mit dem Tod eine erste

833 vgl. Ferdinand Auhser, Vielfalt (er)leben 3, Linz 2023, 75f; Diana Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, Wien
2023, 42f; Katharina Lacina, Ethik 3. Diskurs und Orientierung, Wien 2023, 39f; Helmut Stangl, Praxisbuch Ethik
3, Linz 2023, 30f.
834 vigl. Auhser, Vielfalt (er)leben 3, 84f; Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 44f; Lacina, Ethik 3. Diskurs und Ori-
entierung, 43f; Stangl, Praxisbuch Ethik 3, 35.
835 vgl. Auhser, Vielfalt (er)leben 3, 107; Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 50f; Lacina, Ethik 3. Diskurs und Ori-
entierung, 49f; Stangl, Praxisbuch Ethik 3, 39.
836 vgl. Auhser, Vielfalt (er)leben 3, 100; Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 53f; Stang|, Praxisbuch Ethik 3, 37.
837 vgl. Lacina, Ethik 3. Diskurs und Orientierung, 48.
838 \/g|  ibd., 45.
839 vgl. Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 56f.
840 vgl. Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 51; Lacina, Ethik 3. Diskurs und Orientierung, 47.
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Einflihrung zum Thema Wiedergeburt inklusive einer Verlinkung zu einer vertiefenden Ausei-
nandersetzung im nach dem Lehrplan entsprechenden Kapitel Fernéstliche Religionen und
Weltanschauungen; alle anderen verorten die Reinkarnation in eben genanntes Kapitel.84! In-
teressante Unterschiede ergeben sich beim im schulischen Kontext (iberaus heiklen, oft tabu-
isierten Thema Suizid; wahrend bei Knechtel und Lacina keine Hinweise auf eine inhaltliche
Aufbereitung des Themas in den Blichern gefunden werden konnte, bietet Auhser Hinweise
auf suizidale Motive und Suizidpravention inkl. Kontaktdaten fiir etwaige Hilfe und einer klei-
nen Aufgabe.84? Stangl wiederum widmet dem Suizid ein eigenes Kapitel mit Textpassagen aus
Originaltexten von Voltaire bis zu Améry, bietet Hinweise zum prasuizidalen Syndrom und Su-
izidgefahrdung bis hin zur gesetzlichen Lage. Abgerundet wird das Kapitel mit den wichtigsten
Fakten und einem Kompetenz-Check sowie weiterflihrenden Aufgaben wie z. B. dem Recher-

chieren von etwaigen Anlaufstellen.843

AbschlieRend ladsst sich sagen, dass die Lage zu den philosophischen Vorstellungen (iber
den Tod aus der griechischen Antike enttduschend ist, da dieselben eigentlich kaum vorhan-
den sind. Weder der Religionsunterricht — aufgrund der einzelnen Konfessionen sowie der
dadurch bedingten Klassenteilung — noch der Psychologie- oder Philosophieunterricht — auf-
grund der mangelnden Prasenz in berufsbildenden Schulen — kénnen bei der heutigen Diver-
sitat die gesamte Schilerschaft erfassen, so wie es in den Leitvorstellungen der allgemeinen
Bildungsziele im Sinne eines sinnerfillten Lebens und im Hinblick auf die Hilfestellung bei der
Suche nach Orientierung gefordert wird. Falls Ethik in Zukunft einmal fiir alle Klassen einge-
flihrt werden sollte, bedarf es einer philosophischen Auseinandersetzung, insofern dieselbe
sich ihren Stellenwert als Ethik-Unterricht, d. i. Ethik als Teil der Philosophie, respektive der

praktischen Philosophie, verdienen will.
5. Fazit

Es stellt sich nun abschliefend die Frage, welchen Stellenwert die griechische Philosophie der
Antike fur einen modernen Ethik-Unterricht des 21. Jahrhunderts hat. Obzwar dies paradox
erscheinen mag, muss man sich eingestehen, dass die Menschheit aufgrund der Unerfahrbar-

keit des Todes demselben keinen Schritt ndher gekommen ist; in dieser Hinsicht sind die

841 vigl. Auhser, Vielfalt (er)leben 3, 121; Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 57; Lacina, Ethik 3. Diskurs und Ori-
entierung, 44f; Stangl, Praxisbuch Ethik 3, 83f.
842 ygl. Auhser, Vielfalt (er)leben 3, 111f.
843 vgl. Knechtel, Warum? Wege zur Ethik, 94f.
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antiken griechischen Uberlegungen so gut wie alle anderen. In Bezug auf die griechische My-
thologie hat sich ein diffuses Bild gezeigt, das entgegen heutiger vereinfachter Darstellungen
kein koharentes Bild der Unterwelt zeigt — von Namen, Uber die Geographie bis hin zu philo-
sophischen Uberlegungen dahinter. Aufgrund der Tatsache, dass allenfalls im Griechisch-Un-
terricht eines altphilologischen Gymnasiums auf dieselbe naher eingegangen wird, muss ge-
sagt werden, dass die griechische Mythologie wahrscheinlich keinen Platz mehr im heutigen
Schulsystem hat. In dem noch weiter verbreiteten Lateinunterricht wird allenfalls auf die der
griechischen dhnlichen romische Mythologie eingegangen werden. Die Vermittlung der grie-
chischen Mythologie wird heute wahrscheinlich lediglich in einem humanistischen Gymna-
sium nicht im Zuge der Ausbildung, sondern vielmehr im Sinne der Bildung um der Bildung

willen stattfinden.

Die Auseinandersetzung mit der griechischen Philosophie der Antike zeigt ein ebenso dif-
fuses Bild Uber deren Vorstellung zum Tod. Zu den Vorsokratikern kann — wenn man sich auf
Primarquellen stiitzen mdchte — nichts gesagt werden, weil eben solche nicht vorhanden sind,
wodurch lediglich dartiber spekuliert werden kann. Eineinteressante Haltung zum Tod diirften
die Pythagoreer gehabt haben, bei denen nicht nur Reinkarnationsgedanken, sondern gleich-
zeitig auch Erlésungsgedanken, die ethisches Handeln als Chance fiir die Seele zur Reinigung
bzw. Lduterung sehen, erkennbar sind. Heraklits Vorstellungen zum Tod wiederum drften
genauso dunkel sein wie der Rest seiner Philosophie. Bei den Eleaten und auch bei dem Na-
turphilosophen Anaxagoras sind keine Hinweise auf eine Auseinandersetzung mit dem Tod zu
finden. Der Naturphilosoph Empedokles versteht den Tod hingegen im Sinne seiner Vier-Ele-
menten-Lehre, wonach derselbe lediglich eine Art Transformation der vier Urstoffe in einen
anderen Zustand darstellt. Ebenso vertreten die Atomisten ein materialistisches Weltbild, wo-
nach es keine unsterbliche Seele geben kann. Vielmehr komme es nach dem Tod schlicht zu
einer neuen atomaren Zusammensetzung; ein personales Fortbestehen bzw. individuelle Un-
sterblichkeit ist damit ausgeschlossen. Von den Sophisten kann wiederum kein einheitliches
Bild zum Tod verzeichnet werden, ebenso lasst die diirftige Quellenlage bei den Megarikern
keine Schlisse derselben lber den Tod zu — allerdings mehren sich die Quellen in der griechi-
schen Klassik allmahlich. Die Kyniker diirften zwar ein interessantes Bild vom Tod gehabt ha-
ben und demselben in ihrer apathischen Gleichgilltigkeit mit Gleichmut begegnet sein; auf-
grund mangelnder schriftlicher Zeugnisse scheinen sie flir den Ethik-Unterricht allerdings un-

geeignet. Die Kyrenaiker standen dem Tod in ihrem Luststreben wahrscheinlich ablehnend
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gegenlber bzw. dirfte derselbe als Ende der Empfindungen keine Bedeutung fiir sie gehabt
haben. Die Pyrrhoneer sahen in ihrer skeptischen Grundhaltung im Tod lediglich eine weitere
unentscheidbare Frage, worliber man sich aufgrund mangelnder Beweisbarkeit erst gar kein
Urteil bilden sollte. Insgesamt ldsst sich ab dem Hellenismus eine deutlich bessere Quellenlage
verzeichnen. Am lohnenswertesten fiir den Ethik-Unterricht diirfte die Auseinandersetzung
mit Sokrates und Platon, Aristoteles sowie den Epikureern und Stoikern sein. Bei Platon und
dem platonischen Sokrates scheint insbesondere die Ideenlehre, die Seelenlehre in Bezug auf
die Anamnesis-Lehre sowie die Darstellungen des Jenseits, insbesondere mit den Totenrich-
tern flir den schulischen Unterricht geeignet — als Lektilire konnten hier Ausziige aus der Apo-
logie und aus dem Phaidon herangezogen werden. Aristoteles, obzwar fir Schiler wahr-
scheinlich im Original unverstandlich, kdnnte hingegen eine moderne, der heutigen wissen-
schaftsfokussierten Gesellschaft angemessene Auffassung dem Tod gegeniiber vertreten ha-
ben, da derselbe keine metaphysischen Annahmen Uber die Seele anstellt und dieselbe sich
nach dem Tod schlicht auflése. Epikuros scheint mit seiner auf das Diesseits gerichteten Phi-
losophie ein gutes Pendant zu Platon und sein auf das Jenseits ausgerichtete Leben darzustel-
len, indem er versucht lGiber Seelenruhe und Ataraxia das Glick im Hier und Jetzt zu propagie-
ren. Insbesondere der Brief an Menoikeus scheint als Schullektiire geeignet. Bei den Stoikern
wiederum stellt die Gelassenheit vor dem Tod einen wichtigen Bestandteil dar; der Mensch
misse seinen Platz in der kosmologischen Ordnung als universelles Prinzip finden. Individuelle
Unsterblichkeit ist nach dieser Ansicht zwar nicht gegeben, allerdings ein Aufgehen in der
Weltseele. Aus den unterschiedlichen Quellen dirften wahrscheinlich die Briefe von Seneca

die beste Auswahl darstellen.

Was lasst sich nun noch sagen? In Bezug auf die Erstellung der Masterarbeit scheint das
urspriingliche Konzept zu ambitioniert gewesen zu sein; so sollte urspriinglich auch die romi-
sche Mythologie bzw. Philosophie als Gegentiberstellung zur griechischen abgehandelt wer-
den. Darliber hinaus enthielt der urspriingliche Plan auch die attische Tragddie als Teil der
griechischen Literatur, die leider ganzlich gestrichen werden musste. Leider konnte auch bei
Platon und Aristoteles nicht in dem Rahmen mit dem Originaltext gearbeitet werden, wie dies
in der Ubrigen Arbeit geschah und wie es urspriinglich vorgesehen war, da dies den Rahmen
der Arbeit noch weiter gesprengt hatte. Nichtsdestotrotz sind alle Paraphrasen aus den Pri-
marquellen mit dem griechischen Text in den Zitaten angegeben, was weiterfihrenden Re-

cherchen dienlich sein diirfte. Auch der Neuplatonismus und Plotin sowie in fachdidaktischer
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Hinsicht eine ausgearbeitete Stundensequenz zum Thema Tod mit Originaltexten fielen den-
selben RationalisierungsmaBnahmen zum Opfer. Darliber hinaus fehlt eine Analyse der aktu-
ellen fachdidaktischen Uberlegungen zum Arbeiten mit Originaltexten im Ethik-Unterricht. All
diese Punkte stellen bis dato ein Desiderat im aktuellen fachlichen und fachdidaktischen Dis-

kurs dar und waren ein guter Nahrboden fiir weitere lohnenswerte Untersuchungen.

Schlussendlich sei noch gesagt, dass der Ethik-Unterricht in einer zunehmend sakularisier-
ten und diversen Gesellschaft des 21. Jahrhunderts notwendigerweise eine philosophische
Auseinandersetzung bieten muss. Da in gangigen Ethik-Blichern — zumindest in der Analyse
rund um den Tod —der Fokus vor allem auf der Thanatologie und der Medizin-Ethik liegt, sollte
in Zukunft darauf geachtet werden, vermehrt philosophische Inhalte zu ethischen Themen an-
zubieten. Die griechische Philosophie der Antike bietet mit ihren ethischen Uberlegungen zu
Glick und Tugend in einer vom Wertepluralismus dominierten Welt sowohl Orientierungshilfe

als auch philosophische Konzepte fiir ein sinnerfilltes Leben —auch im Angesicht des Todes.
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6. Siglenverzeichnis

Die Siglen richten sich grof3teils nach dem altertumswissenschaftlichen Fachlexikon Der Neue
Pauly (DNP), einer Weiterfihrung von Paulys Realencyclopddie der classischen Altertumswis-
senschaft (RE); sofern nicht anders angegeben beziehen sich die Siglen auf die im Literaturver-
zeichnis angegeben Ausgaben aus der renommierten Sammlung Tusculum-Reihe. Beispiels-
wiese befindet sich die vollstdndige bibliographische Angabe zu Plat. Prot. im Literaturver-
zeichnis unter Platon; Bayer, Karl (Hg.): Protagoras. Diisseldorf: Artemis & Winkler 2008. Die
Siglen in Bezug auf die vorsokratischen Philosophen — von Thales bis zu den Atomisten — be-
ziehen sich auf Gemelli Marciano; mangels Alternativen von aristotelischen Werken in der
Sammlung Tusculum-Reihe wurden diesbzgl. die zweisprachigen Ausgaben desselben aus der
Felix Meiner-Reihe herangezogen. Die Angaben zu den Siglen aus DNP sind zumeist lateinisch
— bisweilen auch griechisch —; im Literaturverzeichnis muss beim gesuchten Autor nach den
deutschsprachigen Titeln der Werke nach Ubersetzung der jeweiligen Verlage gesucht wer-
den, um fiindig zu werden. Ebenfalls gilt zu beachten, dass der Name antiker Autoren mitunter
zwischen den DNP-Angaben und den bibliographischen Angaben nach den Verlagen abwei-
chen kann; so schreibt DNP Marcus Aurelius im lateinischen Original, wahrend in der Ausgabe

der Sammlung Tusculum-Reihe der Name Mark Aurel germanisiert wurde.

Aét. Aetios, placita philosophorum In: Gemelli marciano (2013a)
Aischyl. Aischylos

Eum. Eumenides

Aisop. Aisopos, fabulae (Md90ot)

Antiph. Antiphon In: Schirren (2003)

Apollod. Apollodorosos, bibliotheke

Aristoph. Aristophanes

Nub. Nubes (vepelat) In: 7.3 Internetquellen

Ran. Ranae (Batpayot) In: 7.3 Internetquellen
Aristot. Aristoteles
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an.

an post.

an pr.

cat.

eth. Nic.

int.

metaph.

mot. an.

phys.

pol.

rhet.

top.

Aug.

Civ.

Auson.

lud.

Cic.

ac.

Cato

de orat.

fat.

fin.

de anima (nepi Yuxijc)
analytica posteriora
analytica priora
Categoriae

ethica Nicomachea

de interpretatione
metaphysica

de motu animalium (rtepi {wwvV KLvnoewg)
physica

Politica

rhetorica

topica

Augustinus

de civitate die

Ausonios

ludus septem sapientium
Cicero

Lucullus sive Academicorum priorum liber 2
Cato maior de senectute
de oratore

de fato

de finibus bonorum et malorum
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inv.

nat. deor.

Tusc.

Clem.

strom.

Diog. Laert.

Epik.

Men.

sent.

Epikt.

diatr.

ench.

Etym. magn.

Eur.

Hel.

Eus.

Pr. Ev.

Gal.

De exper. med.

Gell.

Hdt.

de inventione

de natura deorum

Tusculanae disputationes

Clemens von Alexandria In: Gemelli Marciano (2007) und (2013a)

stromata (Ztpwuarteic)

Diogenes Laértios, de clarorum philosophorum vitis

In: Diogenes Laértios; Zekl (2015); 7.3 Internetquellen

Epikuros

ad Menoeceum

ratae sententiae

Epiktetos

Dissertationes (AltatplBai)

enchiridium

Etymologicum magnum In: Gemelli Marciano (2007)
Euripides

Helena

Eusebios In: 7.3 Internetquellen

Praeparatio Evangelica

Galenos In: Gemelli Marciano (2013b)

De experientia medica, nach Corpus Medicorum Graecorum (CMG), auch

Med. Exp. oder De exp. med.

Aulus Gellius, noctes Atticae In: 7.3 Internetquellen

Herodotos, historiae
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Quaest. Hom.

Hes.

erg.

scut.

theog.

Hippokr.

iusi.

Hippol.

Ref.

Hom.

Od.

Hor.

carm.

Hyg.

fab.

lambl.

vita. Pyth.

Lucr.

Lukian.

Heraclitus Homericus

Quaestiones Homericae

Hesiodos

opera et dies (€pya kol nuépat)

scutum (aoric)

theogonia

Hippokrates von Kos

lusiurandum (‘Opkocg)

Hippolytos

Refutatio omnium haeresium

Homeros

hymni Homerici

llias

Odyssee

Horatius

carmina

Hyginus

fabulae

lamblichos

de vita Pythagorica

Lucretius, de rerum natura

Lukianos
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In: Gemelli Marciano (2007) und (2013b)

In: Gemelli Marciano (2007)



ver. hist.

dial. mort.

M. Aur.

MXG

Ov.

fast.

met.

Paus.

Pind.

Plat.

apol.

epist.

Euthyd.

Euthyphr.

Gorg.

Krat.

Krit.

Men.

Parm.

Phaid.

verae historiae

dialogi mortuorum

Marcus Aurelius, meditationes

De Melisso, Xenophane, Gorgia, [Aristot.] lange Zeit falschlicherweise Aris-

toteles zugeschrieben

Ovidius

fasti

metamorphoses

Pausanias, Graeciae descriptio

Pindaros

Olympien

Pythien

Platon

apologia

epistulae

Euthydemos

Euthyphron

Gorgias

Kratylos

Kriton

Menon

Parmenides

Phaidon
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In: 7.3 Internetquellen

: Platon; Hilser (Hg.) (1991a)

: Platon; Hulser (Hg.) (1991c)

: Platon; Hiilser (Hg.) (1991b)

: Platon; Hilser (Hg.) (1991b)

: Platon; Hulser (Hg.) (1991c)

: Platon; Hilser (Hg.) (1991a)

: Platon; Hiilser (Hg.) (1991e)



Phaidr.

Prot.

rep.

soph.

symp.

Tht.

Tim.

Plut.

adv. Colot.

Alex.

cons. ad Apoll.

mor.

Strom.

Porph.

vit. Pyth.

Sen.

dial.

epist.

Serv.

Aen.

S. Emp.

adv. math.

Phaidros

Protagoras

de re publica (moAttela)

sophista In: Platon; Hulser (Hg.) (1991e)
symposium

Theaitetos In: Platon; Hulser (Hg.) (1991d)
Timaios In: Platon; Hilser (Hg.) (1991f)
Plutarchos

adversus Colotem In: Gemelli Marciano (2007)
Alexandros In: 7.3 Internetquellen
consolatio ad Apollonium In: Gemelli Marciano (2007)
Moralia In: 7.3 Internetquellen
Stromateis In: Gemelli Marciano (2007)
Porphyrios In: Gemelli Marciano (2007)

vita Pythagorae ([udaydpou Bioc)

Seneca minor

dialogi

epistulae morales ad Lucilium

Servius

commentarius in Vergilii Aeneida

Sextus Empiricus In: Gemelli Marciano (2007); Schirren (2003);

7.3 Internetquellen

adversus mathematicos
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P. H.

Simpl.

Stob.

Tac.

ann.

Th. Aqu.

STh.

Them.

or.

Theophr.

Fr. (FHS&G)

Verg.

Aen.

Xen.

mem.

Pyrrhoneioi Hypotyposeis (MuppwveLol UMOTUTNTWOELG)

Simplikios, in physica In: Gemelli Marciano (2007), (2013a) und (2013b)

Stobaios In: Gemelli Marciano (2013b); Mansfeld (2012)
Tacitus

Annales

Thomas von Aquin In: 7.3 Internetquellen

Summa theologiae

Themistios In: Gemelli Marciano (2007)
Orationes
Theophrastos In: Gemelli Marciano (2007)

Fragmente, FHS&G bezieht sich auf die Arbeit von Fortenbaugh, Huby,

Sharples und Gutas;

Vergil

Aeneis

Xenophon

memorabilia (&rouvnuovevuata)
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7. Literaturverzeichnis

Fiir eine Ubersichtlichere Darstellung wird das Literaturverzeichnis in Primarquellen die antike
griechische sowie romische Originalliteratur betreffend und samtliche Sekundarquellen un-
terschieden. Da einige griechische Passagen nicht in gebundener Form vorliegen bzw. schwer
zu finden sind, wird in solchen Fallen — wenn nicht anders angegeben — auf die Online-Ausga-

ben der Loeb-Classic-Library (LCL) zurickgegriffen.
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8. Anhang

Abstract Deutsch:

Die Masterarbeit beschaftigt sich mit dem Thema Tod, welchem nicht nur jeder Mensch an-
heimfallt, sondern dem die Menschheit aufgrund der Unerfahrbarkeit desselben seit Jahrtau-
senden keinen Schritt ndahergekommen zu sein scheint. Nichtsdestotrotz bedarf es gerade im
21. Jahrhundert aufgrund der fortschreitenden Sakularisierung sowie Globalisierung mehr
denn je einer Behandlung des Themas fiir Jugendliche in der Schule. Hierzu eignet sich insbe-
sondere der relativ neu eingefiihrte Ethik-Unterricht, der es erlaubt, den Tod abseits von reli-

giosen Vorstellungen auf Basis philosophischer Konzepte behandeln zu kénnen.

Das Ziel der Arbeit stellt demnach dar, das Thema Tod theoretisch aufzuarbeiten und in
den aktuellen wissenschaftlichen Diskurs einzubetten, was nicht nur Todesarten und -defini-
tionen, sondern darliber hinaus auch dem Tod verwandte Begriffe wie Sterbehilfe, Suizid und
Unsterblichkeit inkludiert, um in einem nachsten Schritt mythologische sowie philosophische
Vorstellungen aus der griechischen Antike den Tod betreffend aufarbeiten zu kdonnen. Dabei
handelt es sich um eine Uberblicksdarstellung der griechischen Mythologie sowie der antiken
griechischen philosophischen Schulen von den naturphilosophischen Vorsokratikern wie Tha-
les, Herakleitos oder Parmenides aus der archaischen Zeit, Gber Sokrates, Platon und Aristo-
teles aus derKlassik bis hin zu den Philosophen des Hellenismus wie Epikuros, Pyrrhon von Elis
oder Zenon von Kition. Es versteht sich von selbst, dass eine tiefergehende Auseinanderset-
zung mit einzelnen Philosophen bei der Fiille an griechischen philosophischen Schulen im Rah-
men dieser Arbeit nicht machbar ist; vielmehr soll die Heterogenitat antiker Todesvorstellun-
gen sowohl in der mythologischen Darstellung der Unterwelt und ihrer Gotter als auch in den
philosophischen Vorstellungen von Reinkarnations- bis hin zu Erlésungsgedanken aufgezeigt
werden. Der Fokus der Arbeit liegt dabei in der Durchschau und Prdsentation der griechischen

Primarliteratur.

Nach der theoretischen Aufarbeitung des Themas Tod und der Literaturanalyse zu antiken
Quellen den Tod betreffend erfolgt der fachdidaktische Teil; dieser beinhaltet eine Schulbuch-
analyse der aktuellen Schulblicher zum Unterrichtsfach Ethik im Hinblick auf das Thema Tod

sowie die etwaige Integration griechischer Philosophie zu demselben, wobei gesagt sei, dass
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antike Philosophie in modernen Ethik-Blichern — zumindest den Tod betreffend — kaum vor-

handen scheint.

Abstract English:

This master's thesis deals with the topic of death, which not only affects every human being,
but which humanity seems to have come no closer to for thousands of years due to the fact
that it cannot be experienced. Nonetheless, in the 21st century in particular, the progressive
secularisation and globalisation mean that this topic needs to be addressed more than ever
for young people at school. The relatively recently introduced ethics lessons are particularly
suitable for this, as they allow death to be dealt with on the basis of philosophical concepts,

away from religious ideas.

The aim of the thesis is therefore to theoretically analyse the topic of death and embed it
in the current scientific discourse, which includes not only types and definitions of death, but
also concepts related to death such as euthanasia, suicide and immortality, in order to be able
to work through mythological and philosophical ideas from ancient Greece regarding death in
a next step. This is an overview of Greek mythology and the ancient Greek philosophical
schools from the natural philosophical pre-Socratics such as Thales, Herakleitos or Parmenides
from the archaic period, via Socrates, Plato and Aristotle from the classical period, to the phi-
losophers of Hellenism such as Epicuros, Pyrrhon of Elis or Zeno of Kition. It goes without
saying that an in-depth examination of individual philosophers is not feasible given the a-
bundance of Greek philosophical schools; rather, the heterogeneity of ancient concepts of
deathisto be demonstrated both in the mythological depiction of the underworld and its gods
as well as in the philosophical ideas of reincarnation and redemption. The focus of the work

lies in the review and presentation of the Greek primary literature.

After the theoretical treatment of the topic of death and the literature analysis of ancient
Greek sources concerning death, the subject didactic part follows; this includes a textbook
analysis of the current textbooks on the subject of ethics with regard to the topic of death as
well as the possible integration of Greek philosophy on the same, whereby it should be said
that ancient philosophy in modern ethics books - at least with regard to death — hardly seems

to be present.
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