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Abstract (Deutsch):

China ist 1999 in das Stadium einer alternden Gesellschaft eingetreten. Aufgrund der kontinu-
ierlichen sozialen, wirtschaftlichen, politischen und kulturellen Entwicklungen wurden éltere
Menschen zunehmend vernachldssigt. Daher ist es dringend erforderlich, ein zur gegenwartigen
Lage Chinas passendes Altenpflegekultur-Modell unter dem Einfluss der Xiao-Kultur (Tradi-
tion der kindlichen Pietét) zu entwickeln. Dieses Modell wird in der vorliegenden Arbeit als

Sozial-familidres Altenpflegekultur-Modell bezeichnet.

Um die Anpassungsfahigkeit und Akzeptanz dieses Modells zu erforschen und nachzuweisen,
wurde eine Feldforschungsmethode angewandt. Dabei wurden verschiedene Altenpflegemo-
delle untersucht, analysiert und verbessert. In Kombination mit grundlegenden Theorien wurde
das Modell weiter analysiert, mithilfe zeitlicher Entwicklungswege evaluiert und gleichzeitig

der Wandel der chinesischen Xiao-Kultur systematisch verglichen und erforscht.

Durch Felduntersuchungen in der Stadt Jiaozhou, Provinz Shandong, sowie durch eine Analyse
der Xiao-Kultur wurden fundierte Urteile getroffen. Wahrend des Forschungsprozesses kamen
Interviews, Feldbeobachtungen, Fragebogenerhebungen, statistische Analysen sowie kulturhis-
torische Untersuchungen zum Einsatz. Ziel war es, ein neues Altenpflegekultur-Modell zu ent-
wickeln, das den wachsenden Bevolkerungszahlen und den sich wandelnden Bediirfnissen der

Xiao-Kultur gerecht wird.

Die Forschung konzentrierte sich insbesondere darauf, wie die Kultur der Achtung gegeniiber
den Alteren sinnvoll weiterentwickelt werden kann und welches Altenpflegemodell Familien
und Gesellschaft am besten unterstiitzen kann. Es sollte sowohl dlteren Menschen ein gliickli-
ches Leben im Alter ermoglichen als auch die jiingere Generation vor zusdtzlichem Druck

durch Pflegeverpflichtungen entlasten.

Die Studie verbindet kulturwissenschaftliche Ansdtze mit zahlreichen praktischen Anwendun-
gen und erzielten Erfolgen. Die Ergebnisse zeigen, dass das Sozial-familidre Altenpflegekultur-

Modell derzeit das beste Modell zur Losung der Herausforderungen im chinesischen
2



Alterssicherungssystem darstellt. Es verkorpert nicht nur die Werte und Tugenden der Xiao-
Kultur, sondern entspricht auch weitgehend den Bediirfnissen dlterer Menschen sowie den An-

forderungen der meisten Familien an Altenpflege.

Schliisselworter: modernes China, Xiao-Kultur, Altenpflegekultur, Altenpflegemodell.



Abstract (English):

In 1999, China entered the stage of an aging society. Due to the continuous development of
society, economy, politics, and culture, the elderly population has gradually been neglected.
Therefore, it is imperative to find an elderly care culture model suitable for China's current
national conditions under the influence of filial piety culture. This study introduces a model
called the "Community-Family Elderly Care Culture Model." To explore and validate the
adaptability and acceptance of this model, the study employs field research methods to
examine, analyze, and improve various elderly care models. By integrating fundamental
theories, the research further investigates, analyzes, and evaluates these models through a
time-path approach and conducts effective comparisons and studies on the transformation of
filial piety culture in China. The study includes field investigations in Jiaozhou City, Shandong
Province, as well as an in-depth analysis of filial piety culture to make appropriate judgments.
Research methods include interviews, field observations, questionnaires, statistical analysis,
and historical-cultural analysis to explore new elderly care cultural models in the context of a
growing population and changing filial piety needs. This study focuses on how filial piety
culture can develop meaningfully and which elderly care culture model can better support
families and society. The goal is to enable most elderly individuals to enjoy a happy old age
while reducing the additional burdens on younger generations caused by elderly care
responsibilities. The research not only approaches the issue from a cultural and scientific
perspective but also achieves success through numerous real-world applications. The findings
demonstrate that the Community-Family Elderly Care Culture Model is currently the best
solution for China’s aging society. This model not only upholds the ethical values of filial piety

culture but also meets the needs of most elderly individuals and their families.

Key Terms: Searching, Modern China, Filial Piety Culture, Elderly Care Culture, Elderly
Care Model.
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