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Vorwort

., ...denn was der Mensch sdt, das wird er ernten. *

(Neues Testament, Galater 6,7)

So genannte Menschen mit geistiger Behinderung spielen in meinem Leben seit iiber 10
Jahren eine gewichtige Rolle. Mein erster Kontakt mit ,,diesen Menschen liegt schon weit
zurlick und verénderte mein Leben bis heute nachhaltig. In einer Zeit in der ich begann an mir
und meinem Leben zu (ver)zweifeln bzw. die Kontrolle dariiber zu verlieren, bekam ich die
Chance mein Leben neu zu ordnen und in gezielte Bahnen zu lenken. Die Arbeit — die
Begleitung von so genannten Menschen mit geistiger Behinderung — half mir dabei neue
Wege in meinem Leben zu entdecken, altes hinter mir zu lassen, und neuen ,,Sinn* in meinem
Dasein zu entfalten.

Nach vielen Jahren Arbeit in der (sonder- und heilpddagogischen) Praxis, angeleitet durch
meine damalige Kollegin Ulrike Leitner, begann ich mich mit den hinter den Menschen
stehenden und die gesellschaftlichen Meinungen prigenden Menschenbildern {iber den so
genannten Menschen mit geistiger Behinderung zu beschiftigen. Erste Inspirationen dazu
lieferte mir die ehemalige Leiterin der Tagesheimstétte der Lebenshilfeeinrichtung in Gmun-
den (O0) — Mag. Karin Jomrich-Malmgren — mit der ich zu meiner groBen Freude fiir einige
Jahre zusammenarbeiten durfte und die das aus Schweden entwickelte ,,SIVUS-Modell
(ein Modell zur Foérderung der individuellen und sozialen Entwicklung bei so genannten Men-
schen mit geistiger Behinderung) nach Osterreich brachte.

Geprigt von dieser charismatischen Person und diesem, mich bis heute noch inspirierenden
und begleitenden Modell, wollte ich liber die Grenzen meiner damaligen Arbeitsstétte hinaus-
schauen und mich neuen Aufgaben in diesem Bereich stellen. Voller Energie und Motivation
verlieB ich meinen damaligen Wirkkreis und ging nach Wien. Beruflich fand ich schnell
Anschluss und eine spannende, herausfordernde Tétigkeit im Bereich der Begleitung von so
genannten ,,mental beeintrachtigen und sozial benachteiligten Menschen®.

Diese neue Arbeitsstétte ermoglichte es mir zeitlich, neben meiner Tétigkeit in der (sonder-
und heilpddagogischen) Praxis, mich weiterhin mit verschiedenen Blickwinkeln, mit den un-
terschiedlichen Menschenbildern iiber so genannte Menschen mit geistiger Behinderung zu
beschiftigen. Vor einigen Jahren entschloss ich mich dann dieses, bis dato ,,private Betéti-
gungsfeld auf eine geordnete Bahn zu lenken und das Studium der, damals noch Pddagogik,

heute Bildungswissenschaft zu beginnen.
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Aus einer ,bildungsfernen Schicht bzw. bildungsfernem, ldndlichem Milieu* entstammend,
bis heute gibt es in meiner durchaus grolen Verwandtschaft keine AkademikerInnen, meine
Mutter alleinerziehend und Fabrikarbeiterin, war der Entschluss eine universitire Ausbildung
zu beginnen nicht gerade selbstverstindlich und naheliegend.

Auf universitirem Boden angelangt, machte ich in einer meiner ersten Lehrveranstaltungen
die Bekanntschaft mit Univ.-Doz. Dr. Figdor, dessen inspirierende Vorlesung meine Auf-
merksamkeit fiir den Bereich und die Disziplin der Psychoanaltische Péddagogik weckte. Thm
muss ich an erster Stelle danken, ohne seine ,,infizierende Vorlesung® hitte ich das Thema
meiner Diplomarbeit wohl nicht in der Form gewéhlt.

Neben diesem ersten Wecken des Interesses an der Disziplin der Psychoanalytischen Péadago-
gik bis hin zur abgeschlossenen Diplomarbeit war es allerdings noch ein weiter weg und ohne
einer weiteren ,,unkonventionellen Personlichkeit”, die mich mit einem bis dato neuen
wissenschaftlichen Denk-Modell und einer neuen wissenschaftlichen Forschungsmethode in
Kontakt treten lieB, wére diese Diplomarbeit in der jetzigen Form wohl nicht zustande
gekommen. Thm, Univ.-Doz. Dr. Stephenson, muss ich an zweiter Stelle danken, denn ohne
seine eindrucksvollen Lehrveranstaltungen, ohne seiner moralischen Begleitung durch die
Hohen und Tiefen des Schreibens dieser Arbeit, und ohne seine kritischen und konstruktiven
Anmerkungen wiirde ich nicht an dieser Stelle stehen.

Nicht vergessen zu erwidhnen mochte ich noch meine Kolleglnnen vom DiplomandInnen-
seminar, die mich durch den regelmiBigen Gedanken- und Meinungsaustausch auf so manch
neue Sichtweisen und Denkansdtze brachten, allen voran Mag.a Gruber (vormals Kreipner)
die mir als Tutorin und ,,Zusatzbetreuerin® immer mit Rat und Tat zur Seite stand.

Zum Abschluss mochte ich mich einerseits noch bei allen so genannten Menschen mit
geistiger Behinderung bedanken, die mich in meiner langjidhrigen (Zusammen)Arbeit mit
ihnen inspiriert haben und ohne diese ich meinen Weg nicht gefunden hétte, und andererseits
mdchte ich mich noch bei den (vor allem in meiner Kindheit) wichtigsten Personen bedanken,
meiner leider schon viel zu frith verstorbenen Gromutter und meiner hoffentlich noch lange

lebenden Mutter, ohne die ich nicht das wire was ich bin.

Fiir die LeserInnen dieser Arbeit und die wissenschaftliche (Text)Landschaft hoffe ich, dass
diese Forschungsarbeit neue Erkenntnisse liefern kann und dass, ankniipfend an das obige

Zitat, diese Arbeit das ,,Ernten kann, was sie Sat®.
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Einleitung

,» Was tun Sie” wurde Herr K. gefragt, ,,wenn Sie einen Menschen lieben? “ , Ich mache
einen Entwurf von ihm*, sagte Herr K., ,,und sorge dafiir, dass er ihm dhnlich wird.“
» Wer? Der Entwurf?“, ,, Nein“, sagte Herr K., ,,der Mensch. “

(Berthold Brecht)

Uber den ,,s0 genannten Menschen mit geistiger Behinderung*' gibt es schon seit Jahrhunder-
ten verschiedene Theorien, Meinungen, Merkmalszuschreibungen, Eigenschaftsbestimmun-
gen und vor allem (Vor)Urteile. Je nach Denkrichtung oder Standpunkt des Betrachters wird
sein Menschsein unterschiedlich beschrieben. Blickt man aus medizinischer Sicht auf ihn,
riicken cerebrale Funktionsstdrungen, chromosomale Syndrome oder genetische Defekte in
den Vordergrund. Blickt man aus psychologischer Sicht auf ihn, treten Intelligenzminderun-
gen, Lernbeeintrachtigungen oder Verhaltensstorungen in den Vordergrund. Blickt man aus
(sonder)piddagogische Sicht auf ihn, spielen sich FérdermaBnahmen oder Integrationsbemii-
hungen in den Vordergrund.

Diese verschiedenen Sichten sind abhéngig von den grundlegenden Annahmen und Zuschrei-
bungen der jeweiligen Betrachterlnnen. Das Phidnomen (der geistigen Behinderung) wird
dabei von den jeweiligen Betrachterlnnen anders wahrgenommen — abhéngig davon von wel-
chen Annahmen dieser ausgeht.

Im Bereich der Wissenschaft und Forschung bleiben solch grundlegende Annahmen (in der
Regel) nicht als singuldre Sichtweisen bestehen, sondern formieren sich zu gemeinschaft-
lichen Annahmen. D. h. die jeweiligen WissenschaftlerInnen schlieBen sich — abhingig von
ihren singuldren Annahmen — zu wissenschaftlichen Gemeinschaften zusammen, welche alle
ein Fundament von gemeinsamen Annahmen, Theorien oder Meinungen und gemeinsame
Forschungsziele besitzen und miteinander teilen. Diese gemeinsamen, grundlegenden
Annahmen werden vor allem im Diskurs mit Vertreterlnnen anderer wissenschaftlicher

Gemeinschaften sichtbar.

' Diese Bezeichnung fiir die Gruppe derjenigen Menschen, die zumindest indirekt im Mittelpunkt dieser
Diplomarbeit stehen, wurde vom Autor dieser Arbeit ganz bewusst in dieser Form gewéhlt. In den folgenden
Kapitels der Arbeit wird sich zeigen, warum gerade die gewidhlte Form dem Autor fiir diese Arbeit als passend

erschien.
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Die vorliegende Arbeit wird sich mit einer dieser Wissenschaftsgemeinschaften — der Psycho-
analytischen Padagogik — und deren grundlegenden Annahmen iiber den so genannten Men-
schen mit geistiger Behinderung beschiftigten.

Diese Spurensuche nach den fundamentalen Aussagen der Psychoanalytischen Pddagogik
iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung fithrt uns zurilick bis zum Anfang
des 20. Jahrhunderts — der ,,Griindungsphase* der Psychoanalytischen Pddagogik. Denn schon
von Anbeginn an setzten sich VertreterInnen der Psychoanalytischen Padagogik mit Frage-
stellungen aus dem Gebiet der Sonder- und Heilpddagogik auseinander. Betrachtet man nur
das Wirken von Vertretern der ersten Generation von Psychoanalytischen Paddagogen wie
August Aichhorn, Siegfried Bernfeld oder Hans Zulliger, sieht man, dass sich die Psycho-
analytische Pddagogik von Anfang an mit Themen wie z. B. der sozialen Benachteiligung und
Randsténdigkeit von Menschen auseinandersetzte.

Auch die zweite und dritte Generation von Psychoanalytischen Pddagoglnnen, wie z. B.
Hans-Georg Trescher, Urte Finger-Trescher, Wilfried Datler oder Manfred Gerspach nehmen
in ihren Werken immer wieder Stellung zu Themen der Sonder- und Heilpddagogik. Nicht
zuletzt in den Jahrbiichern fiir Psychoanalytische Pddagogik werden diese in theoretischer
und praktischer Relevanz aufgeworfen und diskutiert.

So ergiebig und vielschichtig die Auseinandersetzung mancher Vertreterlnnen der Psycho-
analytischen Piddagogik auf wissenschaftlicher Ebene mit sonderpddagogischen Themen zu
sein scheint, so ,,stiefmiitterlich® behandelt scheint das Themenfeld der geistigen Behinderung
innerhalb der Psychoanalytischen Padagogik. Nur ein kleiner Bruchteil der umfangreichen
psychoanalytisch-pddagogischen Literatur beschiftigt sich mit diesem Thema. Diese wenigen
Publikationen und Autorlnnen ausfindig zu machen und zu analysieren steht im Vordergrund
der vorliegenden Arbeit.

Um jedoch die relevanten Texte der verschiedenen Autorlnnen aufzufinden, miissen zuerst
die Forschungsfragen fiir die vorliegende Arbeit ausformuliert und konkretisiert werden. Dies
geschieht im Kapitel 1.1 dieser Arbeit. Es gilt dabei mehrere Ebenen der Forschungsfragen
auszuformulieren. Im Zentrum steht dabei die diplomarbeitsleitende Frage (Hauptfrage). Sie
soll das Forschungsvorhaben, das Anliegen dieser Diplomarbeit in einem Satz zusammen-
fassen. Ihr untergeordnet stehen weitere Unterfragen zur Préizisierung des Forschungs-
vorhabens. Die diplomarbeitsleitende Hauptfrage (und die Unterfragen) stehen allerdings
nicht im ,luftleeren Raum®, sondern sind wiederum Teil von (modglichen) {ibergeordneten

Fragen, die eine Anbindung an andere wissenschaftliche Arbeiten und Forschungsvorhaben



Das schwache Ich und die gestorte Interaktion.
Auf der Suche nach méglichen Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der

Psychoanalytischen Pddagogik. — Diplomarbeit Universitit Wien 2009

im wissenschaftlichen Raum ermdglichen. Grundsétzlich gilt dabei, je praziser und unmiss-
verstdndlicher die Fragen ausformuliert und konkretisiert werden, desto leichter wird sich die
Spurensuche nach den relevanten Aussagen gestalten.

Das gesamte Forschungsvorhaben betreibt dabei im allgemeinen Paradigmenforschung im
Bereich der Wissenschaftsanalyse und Paradigmatologie, wobei im speziellen der Fokus auf
der Suche nach (moglichen) Grundannahmen innerhalb der Psychoanalytischen Padagogik
iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung liegt. Diese disziplindren Anbin-
dungen werden im Kapitel 1.2 besprochen und kurz dargestellt.

Neben der Ausformulierung der Fragestellungen und der disziplindren Anbindung dieser
Arbeit erscheint es als notwendig — bevor wir uns der Spurensuche der relevanten Aussagen
der verschiedenen Autorlnnen zuwenden — noch einige zentrale Begriffe dieser Arbeit zu
erliutern, um ein gemeinsames Fundament, eine gemeinsame Orientierung, zwischen den
LeserInnen und dem Verfasser zu schaffen.

Die drei zentralen Begriffe dieser Arbeit — Grundannahmen, Psychoanalytische Piadagogik
und geistige Behinderung — die es vorab zu ,,bestimmen* gilt, werden in der wissenschaft-
lichen Landschaft in unterschiedlicher Weise interpretiert und stellen somit keine ,,Konstan-
ten” in den Gleichungen der wissenschaftlichen Theorie dar und miissen daher fiir diese
Arbeit (re)konstruiert werden. Begonnen wird dabei mit grundlegenden Uberlegungen zum
Begriff der Grundannahmen. Der Begriff Grundannahme wird in dieser Arbeit eng an den
Begriff des Paradigmas gekniipft. Vor allem im Untersuchungsteil dieser Arbeit wird der
Begriff im Verstindnis des Empirischen Zirkels gebraucht.

Um den Begriff Paradigma zu erfassen, muss etwas niher auf jenen Mann (und sein Konzept)
eingegangen werden, der diesen Begriff in der wissenschaftlichen Landschaft Mitte des 20.
Jahrhunderts ,,revolutioniert“ hat — Thomas S. Kuhn. Auf seine Thesen und sein ,,revolu-
tiondres* Bild von Wissenschaft wird im Kapitel 1.3 ausfiihrlich eingegangen. Darauf
folgend wird der Begriff des Paradigmas im Kapitel 1.4 nochmals aufgegriffen in seiner, fiir
diese Arbeit so zentralen, Ausprigung des ,rekonstruierten Paradigmenbegriffs nach
Stephenson. Dabei wird ausfiihrlich auf das Wissenschaftsverstindnis von Stephenson
eingegangen, seine Sichtweisen und theoretischen Betrachtungen iiber Wissenschaftsanalyse
und Paradigmatologie werden beschrieben und auf das von ihm begriindete wissenschaftliche
Denk-Modell des Empirischen Zirkels wird detailiert eingegangen.

Um den zweiten Begriff Psychoanalytische Pddagogik zu bestimmen, ist es ebenfalls not-

wendig etwas tiefer — sozusagen in das Wurzelwerk der zugrunde liegenden Bereiche — zu

10
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blicken. Im Kapitel 1.5 wird dazu, beginnend mit der Auseinandersetzung Freuds mit der
Péadagogik und der Griindungsphase am Anfang des letzten Jahrhunderts bis zu gegenwértigen
Diskursen innerhalb der Psychoanalytischen Péddagogik, Bezug genommen.

Um den dritten Begriff, das Bild des so genannten Menschen mit geistiger Behinderung, zu
bestimmen, wird im Kapitel 1.6, beginnend mit den verschiedenen Betrachtungsweisen des
Phinomens der so genannten ,, geistigen Behinderung “ bis hin zur Geistighehindertenpddago-
gik als Sub-Subdisziplin von Pidagogik und aktuell bedeutsamen Sichtweisen wie der Inklusi-
ven Pddagogik, versucht die verschiedenen Positionen und Sichtweisen darzustellen und zu
diskutieren. In allen diesen Kapiteln wird versucht, die heterogenen Betrachtungsweisen her-
auszustellen bzw. kontrdre Ansichten einander gegeniiber zu stellen um, am Ende des
jeweiligen Kapitels die zentralen Betrachtungen zusammenzufassen.

Diese Arbeit wird sich an zentralen Stellen aber nicht damit ,,begniigen” in der {iblichen
,monologisierenden Form* Uberblicke iiber die verschiedenen Themenbereiche (z. B. in
Form von Vergleichen zweier wissenschaftlicher Positionen oder Darlegungen bzw. Argu-
mentationen unterschiedlicher Sichtweisen) zu liefern, sondern vielmehr versuchen, den
wissenschaftlichen Diskurs — welcher die Wissenschaft erst zum Leben erweckt — zwischen
den VertreterInnen der jeweiligen Wissenschaftsgemeinschaften in beispielhafter und kom-
primierter Form mittels eines fiktiven Meinungsaustausches aufzuzeigen (und somit den
iiblichen Dialog zwischen LeserInnen und Autor {ibersteigen). Diese Vorgangsweise erscheint
als sehr sinnvoll, will man WissenschaftlerInnen (wie z. B. Thomas Stephenson) in ihrer
Argumentation folgen und Wissenschaft als ein in Diskurs treten von einzelnen (autonomen)
Erkenntnissubjekten verstehen.

Da diese Vorstellung von Wissenschaft, dieses Wissenschaftsbild, eine wichtige Komponente
und Standortbestimmung des Autors und seiner Arbeit ist, soll dieses Verstindnis kurz in

einem Exkurs erliutert werden.’

Exkurs:

Wissenschaft und wissenschaftliches Arbeiten

Der Autor dieser Arbeit betrachtet Wissenschaft und wissenschaftliches Arbeiten (in An-
lehnung an Stephenson’) als Produkt menschlicher Kreativitit. Wissenschaft beginnt daher

immer in einem individuellen, personalen Raum — sozusagen in der Vorstellung eines Sub-

* Ausfiihrlicher wird dieses Thema dann vor allem im Kapitel 1.4 erdrtert
? Siche Kapitel 1.4.1

11
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jekts (welches allerdings [in Anlehnung an Fleck?] durch die ihn beeinflussende Umwelt
gepragt wird). Wissenschaft und wissenschaftliches Arbeiten wird daher von einzelnen Sub-
jekten vorgenommen und durch Sprache und Interaktion mit anderen Subjekten ausgetauscht
und verbreitet. Im Zusammenspiel dieser ausgetauschten Vorstellungen entstehen verschie-
dene Aussagensysteme iiber die Welt und deren Strukturen. Verschiedene Wahrheits- und
Wirklichkeitstheorien werden dabei geboren und als Grundlage weiteren wissenschaftlichen
Arbeitens verwendet. Dabei unterscheiden sich die — je nach wissenschaftlicher Gemeinschaft
vertretenen — Wabhrheits- und Wirklichkeitstheorien oft fundamental und zeichnen unter-
schiedliche ,,Weltenbilder*. Im Laufe der Zeit werden grundlegende Annahmen und Theorien
revidiert (und erneuert) und neue ,,Weltenbilder* 16sen éltere ab.
Wissenschaft und wissenschaftliches Arbeiten ist fiir den Autor daher gekennzeichnet durch:

o Subjektiv (durch ein Kollektiv geprigte) konstruierte Vorstellungen und Annahmen

o die mittels Sprache und Interaktion ausgetauscht werden

o verschiedene Wahrheits- und Wirklichkeitstheorien bilden

o welche nur vorldufig giiltig sind und im Laufe der Zeit von anderen ,,Weltenbildern*

ersetzt werden.

Wissenschaft im Sinne des Autors ist daher subjektgebunden (durch ein Kollektiv geprégt)
und konstruiert, durch Sprache kommunikativ und interaktiv verbreitet und deren Bilder und
Aussagen iiber die Welt und die Wirklichkeit sind immer nur vorldufig, fiir eine gewisse

Zeitspanne, giiltig.

Nach diesem kurzen Exkurs und dem erstellten Uberblick iiber das Kapitel 1 Ausgangslage,
welches das Fundament fiir die weitere Arbeit bilden wird, widmen wir uns nun dem zweiten
zentralen Teil dieser Arbeit — dem Kapitel 2 Untersuchung.

Um dem Thema dieser Arbeit gerecht zu werden und die gesteckten Ziele zu erreichen, wird
es notwendig sein eine grole Anzahl von VertreterInnen der Psychoanalytischen Padagogik
iiber ihre Grundannahmen {iber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung zu
befragen. Der dafiir erarbeitete Fragenkatalog wird im Kapitel 2.1 dargestellt und bespro-
chen. Der (historisch gesehene) Wandel im Umgang mit dem Phidnomen, von der anfing-
lichen Nichtbeachtung bis hin zu einer tiefgehenden Auseinandersetzung einzelner Vertre-
terInnen, wird im Kapitel 2.2 Thema werden. Die immer noch stiefmiitterliche Beschiftigung

der Psychoanalytischen Padagogik und das Fehlen einer systematischen Aufarbeitung der

* Siehe Kapitel 1.3.1

12
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verschiedenen Aussagen und Vorstellungen zu diesem Thema werden im Kapitel 2.3 bear-
beitet. Bevor jedoch die Daten aufgearbeitet und die Ergebnisse gesammelt werden konnen,
und so die Grundannahmen der Psychoanalytischen Padagogik (Bezug nehmend auf den so-
genannten M. m. g. B.”) dargestellt werden konnen, wird im Kapitel 2.4 auf das spezifische
des Untersuchungsgegenstands eingegangen. Da der primédre Untersuchungsgegenstand die
wissenschaftlichen Texte der ausgewidhlten Autorlnnen beinhaltet, ist es nur im Sinne der
Sache und legitim das als Forschungsmethode eine Textanalysemethode zur Anwendung
kommt. Aus welchem Grunde gerade die Empirisch-Hermeneutische Textarbeif™* zum Zug
kommt, wird im Kapitel 2.5 besprochen. Welche Texte von welchen Autorlnnen dabei
verwendet werden, und die genauen Auswahlkriterien dazu, werden im Kapitel 2.6 im Detail
vorgestellt. Diese notwendigen (Stein fiir Stein aufbauenden) Vorerhebungen, gipfeln in der
Preisgabe der Ergebnisse der Untersuchung im Kapitel 2.7. In diesem Kapitel werden die bis
dahin gewonnenen Erkenntnisse dargestellt und dem wissenschaftlichen Diskurs zur Verfii-

gung gestellt.

In aller Kiirze soll hier nochmals auf die wichtigsten Stationen der Untersuchung hingewiesen
werden:

In einem ersten Schritt werden verschiedene Publikationsorgane der Psychoanalytischen
Péadagogik (wie z. B. die Jahrbiicher der Psychoanalytischen Pddagogik oder die Zeitschrift
fiir psychoanalytische Pddagogik etc.) auf, fiir das Forschungsvorhaben relevante, Aussagen
hin untersucht. In einem weiteren Schritt werden die Publikationen derjenigen AutorInnen
nédher betrachtet die sich zum Thema der geistigen Behinderung in ihren Schriften &uflern. Die
auf diesem Wege gesammelten Aussagen werden daraufhin mittels der Empirisch-
Hermeneutischen Textanalyse™ auf ihre , Kernaussagen® reduziert und aus diesen wiederum
wird versucht ein Bild des so genannten Menschen mit geistiger Behinderung (unter dem
Blickwinkel der Psychoanalytischen Pddagogik) nachzuzeichnen.

Im Vordergrund stehen dabei vor allem die (theoretischen) Beschreibung des Phianomens der
geistigen Behinderung und die Erkldrungen seiner Entstehung. Dieses herausarbeiten bzw.
konstruieren eines Bildes des so genannten Menschen mit geistiger Behinderung innerhalb
der Psychoanalytischen Pddagogik, dient m. E. dem Selbstverstdndnis, der Positionierung und

der Schirfung des Profils der Psychoanalytischen Pddagogik als wissenschaftliche Disziplin,

> M. m. g. B. = Menschen mit geistiger Behinderung
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in Abgrenzung zu anderen Versionen oder Subdisziplinen der Pidagogik, in der (bildungs-)
wissenschaftlichen Landschaft.

Der Schwerpunkt dieser Arbeit liegt somit zu einem Grofteil im Aufspiiren, Sammeln und
Einordnen von Grundannahmen von WissenschaftlerInnen einer bestimmten Wissenschafts-
gemeinschaft. Nach Kuhn und vor allem Stephenson, der die Paradigmenforschung fiir den
Bereich der Bildungswissenschaft 6ffnete, betreibt diese Arbeit somit Paradigmenforschung

im Bereich der Psychoanalytischen Péddagogik.

Die im Untersuchungsteil gewonnenen Forschungsergebnisse und die zentralen Erkenntnisse
dieser Arbeit werden im Kapitel 3 Resiimee nochmals dargestellt und ausfiihrlich erortert. Im
Kapitel 4 Ausblick werden schlussendlich noch erste Ideen und mogliche Denkanstoe fiir
die psychoanalytisch-padagogische Praxis entworfen und zur Diskussion gestellt.
Um (vor allem fiir den Untersuchungsteil und dabei speziell fiir die Untersuchungsergebnisse)
eine weitgehend transparente und nachvollziehbare Forschungsarbeit zu gewdhrleisten, wird
im Anhang dieser Arbeit ein sehr umfangreiches Textanalyseprotokoll ausgewiesen. Dieses
besteht aus drei Teilen:

1. Dem Fragenkatalog mit den Texttransformationen

2. Dem Antwortkatalog

3. Dem Schlagwdorterkatalog
Im Fragenkatalog befinden sich die nach den (ersten beiden) Abschnitten des Empirischen
Zirkels sortierten und ausformulierten Forschungsfragen mit den jeweiligen transformierten
Textpassagen. Im Antwortkatalog befinden sich die nach den Forschungsfragen unterglieder-
ten Antworten (der transformierten Textpassagen) und im Schlagwdérterkatalog betinden sich
die fiir die Suche der relevanten Textpassagen ausgewéhlten Schlagworter. Diese detaillierte
Unterteilung sollte eine groBtmdgliche Nachvollziehbarkeit der Forschungsergebnisse ge-
wihrleisten.
Auch im letzten Kapitel dieser Arbeit, dem Literaturverzeichnis, wird (mittels thematischer
Unterteilung) versucht ein schnelles Auffinden, der in dieser Arbeit verwendeten Literatur, zu

gewdhrleisten.

Mit diesen einfilhrenden Worten wurde ein erster inhaltlicher und struktureller Einblick in
diese Diplomarbeit gewihrt. Das zentrale Thema der Diplomarbeit wurde dargestellt, die

Vorhaben des Verfassers beschrieben — die Arbeit am Fundament kann beginnen.
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1 Ausgangslage

., Gedanken, so substanzlos sie erscheinen, brauchen einen Stiitzpunkt, sonst beginnen sie
zu rotieren und um sich selbst zu kreisen.

(Stefan Zweig)

In den folgenden Unterkapiteln wird das Fundament dieser Diplomarbeit gelegt. Die Ausfor-
mulierung der relevanten Fragestellungen, die disziplindre Anbindung und die Bestimmung
der in dieser Arbeit zentralen drei Begriffe — Grundannahmen, Psychoanalytische Pidago-
gik und geistige Behinderung — bilden die Basis fiir eine gelungene Untersuchung. Ohne die
Ausgangslage zu bestimmen, d. h. aufzuzeigen, was diese Arbeit erreichen will, wo sie an-
kniipft und welchen Annahmen sie selbst unterliegt, wire eine fundierte und prézise Unter-

suchung und wissenschaftliche Arbeit (i. S. des Autors) nicht mdglich.

1.1 Konkretisierung der Fragestellung

Die Wissenschaftsgemeinschaft der Psychoanalytischen Pddagogik hat sich seit Beginn an mit
sonder- und heilpddagogischen Themenfeldern (weniger mit Themen ihrer Subdisziplin der
Geistigbehindertenpddagogik, aber dazu spiter noch mehr) beschéftigt — aufgrund der diszi-
plindren Nachbarschaft nur allzu versténdlich. In dieser Diplomarbeit wird aber weniger auf
die disziplindre Ndihe der beiden Pddagogiken eingegangen, sondern vielmehr der Frage nach
den Grundannahmen der VertreterInnen der Psychoanalytischen Pddagogik iiber den so ge-
nannten Menschen mit geistiger Behinderung nachgegangen. Dabei werden sich die Suche
und die ausformulierten Fragestellungen auf zwei Bereiche — auf zwei wesentliche Ab-
schnitte®™** — beschrinken. Im Zentrum der Spurensuche stehen (nur) Grundannahmen im
Abschnitt der Phdnomenalisierungen und der Kausalisierungen, d.h. es wird nach Aussagen
gesucht, die den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung beschreiben und das
Phinomen der geistigen Behinderung zu erkliren versuchen.

[Diese Einschrinkung auf die beiden ersten Abschnitte™ begriindet sich zum einen (und

vorrangig) auf die begrenzten Ressourcen einer Diplomarbeit, da die Bearbeitung aller vier

* B2 = Abkiirzung fiir Empirischer Zirkel. Begriffe mit der Endung ** weisen auf eine spezielle, im Sinne und im
Denk-Modell des Empirischen Zirkels anwendbare, Bedeutung hin. Auf die verschiedenen Abschnitte™ und

deren Einbettung in den Empirischen Zirkel wird speziell im Kapitel 1.4.2 eingegangen.
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Abschnitte™ den Rahmen einer solchen sprengen wiirde, und zum anderen auf die (dem
Empirischen Zirkel zugrunde liegende) Ansicht, dass die Abschnitte™ der Phinomenalisie-
rungen und Kausalisierungen die Grundlage jeglicher paradigmengeleiteten Forschungsarbeit
darstellen und folgende beiden Abschnitte™” auf diese Ergebnisse angewiesen sind und darauf
aufbauen.’]

Die fiir die Suche nach den Grundannahmen essentiellen, ausformulierten Forschungsfragen
sollen nun in einem ersten Schritt dargestellt werden. Im Zentrum unserer Betrachtung steht

(dem Empirischen Zirkel folgend) die diplomarbeitsleitende Frage (Hauptfrage):

Welche Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung
lassen sich aus den bearbeiteten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psycho-

analytischen Pidagogik ableiten?

Um die angestrebten Ergebnisse und Antworten fiir dieses Vorhaben prézisieren zu konnen,
gilt es nun (dem Empirischen Zirkel folgend), untergeordnete Fragen (Unterfragen) auszudif-

ferenzieren:

1. Welche Annahmen im Abschnitt™” der Phanomenalisierungen lassen sich aus den bearbei-
teten Texten der ausgewihlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug
nehmend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

1.1 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-
derung — als zugehdrig zu ihrer Person — zugeschrieben?

1.2 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als Teilhabende an Interaktionen mit ihrer Umwelt — zugeschrieben?

2. Welche Annahmen im Abschnitt™ der Kausalisierungen lassen sich aus den bearbeiteten
Texten der ausgewihlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pédagogik — Bezug neh-
mend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

2.1 Welche Modelle und/oder Theorien werden zur Erkidrung des Phdnomens der geistigen Behin-

derung herangezogen?

’ Um aber mégliche Zielsetzungen und Methoden zur Umsetzung dieser nicht génzlich auszusparen, wird im

Kapitel 4 auf mogliche ,,Auswirkungen* fiir die psychoanalytisch-pddagogische Praxis ndher eingegangen.
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Vor allem fiir die, nach den ersten beiden Abschnitten des Empirischen Zirkels geordneten,
Unterfragen sollte es mdglich sein, eine grole Anzahl von Antworten aus den bearbeiteten
Texten generieren zu konnen um somit eine gutes Fundament fiir die Interpretation und Kon-
textualisierung der Hauptfrage schaffen zu konnen.

Den, der Diplomarbeit (moglichen) iibergeordneten, Fragen die sich aus der Anbindung an

das GroBprojekt II: Empirie der Wissenschaftsanalyse™” und Paradigmatologie™” ergeben,

1. Welche Grundannahmen konnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine
Psychoanalytische Sonder- und Heilpidagogik angesehen werden?
1.1 Welche Grundannahmen konnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine Psycho-

analytische Geistigbehindertenpdiidagogik angesehen werden?

kann diese Diplomarbeit dabei nur zuarbeiten und erste Anstofe fiir weitere Arbeiten, die sich

mit dem Thema befassen, liefern.

1.2 Disziplinidre Anbindung dieser Arbeit

Diese Diplomarbeit ist disziplindr zum einen an die Psychoanalytische Pddagogik — einer
Version® von Pidagogik —, also im Bereich der Bildungswissenschaft angebunden; zum
anderen bindet sie sich, aufgrund der Suche nach bestimmten Grundannahmen (Paradigmen),
an die Paradigmatologie™” — einer Version der Paradigmatologie — also im Bereich der
Wissenschaftsanalyse an. Indirekt kniipft diese Arbeit, durch das Herausstellen der zentralen
Annahmen (der Grundannahmen), welche die Mittel und Ziele der Erziehung und Forderung
maflgeblich beeinflussen, auch an die bildungswissenschaftlich zentralen Fragen der Erzie-
hung und Foérderung von (geistig behinderten) Menschen an.

Welchen Beitrag kann diese Diplomarbeit nun fiir diese Wissenschaftsgebiete leisten?

% Psychoanalytische Pidagogik ist im Verstindnis des Empirischen Zirkels nicht als Teilbereich oder Sub-
disziplin von Padagogik zu sehen, da diese den Anspruch hegt, simtliche padagogischen und bildungswissen-
schaftlichen Untersuchungsgebiete erfassen, untersuchen und behandeln zu kénnen. (Im Gegensatz dazu ist z. B.
die Sonder- und Heilpddagogik im Sinne des Empirischen Zirkels als Teilbereich der Pddagogik zu sehen, da sie
nur einen bestimmten padagogischen Teilbereich untersucht und behandelt.) Sie ist dabei aber von einem trans-
disziplindren Paradigma (dem der Psychoanalyse) gepragt und geleitet, und in diesem Sinne als ,,Version* von
Péadagogik verstehbar. Neben ihr stehen andere Versionen von Padagogik, wie beispielsweise die Systemische
Péadagogik, deren WissenschaftlerInnen in ihrer Arbeit von anderen Grundannahmen geleitet werden. (vgl. Step-

henson 2003c, 413ff u. Kreipner 2004, 56)
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Das systematische Aufsuchen, Herausstellen, Ansammeln und Einordnen der Grundannah-
men der Psychoanalytischen Pddagogik (bzw. namhafter VertreterInnen dieser Wissenschafts-
gemeinschaft) iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung und das damit
verbundene Nachzeichnen eines Menschenbildes hat m. E. seinen groBen Wert in der dadurch
moglich werdenden Positionierung dieser Wissenschaftsgemeinschaft gegeniiber anderen
Wissenschaftsgemeinschaften. Durch die Ausarbeitung und Darstellung von Grundannahmen
(paradigmatische Annahmen) kann eine klare Abgrenzung (bzw. Anndherung) zu anderen
Disziplinen leichter erreicht werden. Diese klare Positionierung im wissenschaftlichen Raum
tragt positiv zur Bildung eines disziplindren Selbstverstidndnisses bei. Auch im Bereich der
Ausiibung der Disziplin von konkret handelnden Professionistlnnen (z. B. im Bereich der
schulischen Bildung, Aus- und Weiterbildung, Beratungs- und Betreuungstitigkeit etc.) in der
Praxis, konnen die ausgeforschten Grundannahmen neue Anstdfe und Herausforderungen
liefern und damit ihre Spuren hinterlassen.
Aus diesen Griinden erscheint es als duferst lohnenswert diese Grundannahmen aus den ver-
schiedenen Texten herauszufiltern und fiir den wissenschaftlichen Diskurs sicht- und nutzbar
zu machen und nicht zuletzt soll diese Arbeit im Bereich der Paradigmatologie™* ein weiteres
(Muster)Beispiel fiir die Sichtbarmachung und das Aufspiiren von (oft verborgenen) Grundan-
nahmen in Texten — mittels des Forschungsinstruments der Empirisch-Hermeneutischen Text-
arbeit™* — sein und folgenden Diplomarbeiten in diesem Bereich Mut fiir diese (oft sehr
trockene) Arbeit machen.
Einzugliedern ist diese Arbeit im Bereich der Wissenschaftsanalyse™ und Paradigmatologic™
unter’:
Grofiprojekt II: Empirie der Wissenschaftsanalyse"” und Paradigmatologie™”
Grofiprojekt IL.2: Empirie der Paradigmatologie™”
Teilprojekt 1I.2.1: Paradigmen der Psychoanalytischen Pidagogik
Teilprojekt 1I.2.1.1: Paradigmen einer Psychoanalytischen Sonder- und Heilpddagogik
Teilprojekt 11.2.1.1.1: Paradigmen einer Psychoanalytischen Geistigbehindertenpida-
gogik
Einzelprojekt 11.2.1.1.1.a: Anlanger, Harald (2009):
Das schwache Ich und die gestorte Interaktion. Auf der Suche nach moglichen Grundan-
nahmen tiiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der Psychoanalyti-

schen Pédagogik.

"Vgl. Kreipner 2004, 78f.; Zirkl 2006, 63
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Nach diesem Versuch der disziplindren Verortung der Arbeit in die bildungswissenschaftliche
Forschung, richtet sich der Fokus nun auf die Beschreibung des ersten zentralen Begriffs

dieses Forschungsvorhabens — den der Grundannahme, des Paradigmas.

1.3 Die wissenschaftliche Revolution nach Kuhn

., ...Nicht durch Leugnung des qualitativen Erlebens gewinne ich Objektivitdt, sondern
durch méglichst genaue Kenntnis meines eigenen qualitativen Erlebens.

(Konrad Lorenz)

Als Thomas Samuel Kuhn 1962 seine Schrift ,, Die Struktur wissenschaftlicher Revolutionen *
veroffentlichte, 16ste er genau diese — eine wissenschaftstheoretische Revolution — aus.
Urspriinglich als historischer Teil der Encyclopedia of Unified Science gedacht, einer Enzy-
klopédie, die die Einheit der Wissenschaften in der Sicht des Logischen Positivismus dar-
stellen sollte, geriet das Werk zum Sprengsatz der bis dato geltenden Wissenschaftlichen
Weltanschauung. Kuhns wissenschaftsgeschichtliche Schrift kritisierte und torpedierte die
damalige Meinung, den Gedanken einer Einheit der Wissenschaft {iber die Disziplinen und
iiber die Geschichte hinweg (vgl. Poser 2001, 142f.).

Thomas Samuel Kuhn wurde 1922 in Cincinnati geboren. Sein Vater war ein in der Industrie
arbeitender Ingenieur, seine Mutter Korrektorin. 1940 begann er an der Harvard Universitét,
an der schon sein Vater studierte, sein Physikstudium. Wéhrend seines Studiums belegte er
mehrere Kurse in Philosophie und Literatur und schrieb auflerdem fiir eine von StudentInnen
herausgegebene Zeitung. Nach seinem Bachelorabschluss im Jahr 1943 arbeitete er zunéchst
in einem Radio-Forschungslabor in Harvard. Im 2. Weltkrieg war er als Nachrichtentechniker
in England und Frankreich eingesetzt. Nach Kriegsende kehrte Thomas Kuhn nach Harvard
zurlick, wo er sein Studium fortsetzte. Er erhielt sein Masterdiplom und promovierte 1949 bei
dem spdteren Nobelpreistrager John H. van Vleck. Der damalige Pridsident von Harvard,
James B. Conant wurde auf Kuhn aufmerksam und auf dessen Initiative leitete Kuhn noch vor
seiner Promotion einen Kurs in Wissenschaftsgeschichte. Die Arbeit an diesem Kurs
beeinflusste Kuhn wohl so stark, dass er sich in der Folge gegen eine Laufbahn als Physiker
entschied und sich intensiver mit der Geschichte der Wissenschaft und der Philosophie
beschiftigte. 1956 nahm er eine Stelle als Hilfsprofessor fiir Wissenschaftstheorie und
Wissenschaftsgeschichte an der Universitit von Berkeley an und einige Jahre spéter wurde er
ordentlicher Professor fiir Wissenschaftsgeschichte. In Berkeley verfasste er dann unter
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anderem sein (schon erwihntes) Hauptwerk tiber ,, Die Struktur wissenschaftlicher Revolu-
tionen“. Von 1964 bis 1979 lehrte er an der Universitidt von Princeton, danach wechselte er
ans Massachusetts Institute of Technology wo er bis zu seiner Emeritierung im Jahr 1991

blieb. 1996 — im 73. Lebensjahr — verstarb Thomas Samuel Kuhn an einem Krebsleiden.

1.3.1 Das Paradigma der Wissenschaft(en)
Unzweifelhaft war Thomas S. Kuhn zu Lebzeiten der Pionier einer neuer Wissenschaftlichen
Weltanschauung. Er kritisierte die zu der Zeit in der Fachwelt vorherrschende Meinung,
Wissenschatft sei als eine kontinuierliche Wissenszunahme, auf der Basis von genauen Daten
und umfangreicher Theorie, anzusehen. Kuhn aber verstand unter Wissenschaft nicht ein
stetiges Anwachsen von Erkenntnissen, sondern sah die Wissenschaft als einen phasenhaften
Prozess, der immer wieder durch Briiche oder wissenschaftliche Revolutionen durchbrochen
wurde. Er wendete sich vehement gegen die damals vorherrschende Korrespondenztheorie
der Wahrheit und gegen den — wie er ihn nennt — ,,Mythos* der Verifikation und Falsifikation.
Kuhns Aussagen blieben nicht ungehdrt und veranlassten ,,gewichtige® Vertreter der
damaligen Wissenschaft — wie z. B. Sir Karl Popper oder Imre Lakatos — ihre ,,angegriffenen*
Aussagen in z. T. sehr hitzigen Repliken zu verteidigen.
Kuhns damals aufgestellte Thesen beeinflussen bis heute Wissenschaftlerlnnen in ihren
Arbeiten im Bereich der Wissenschaftstheorie. Ein Vertreter der neuen Generation von
WissenschaftlerInnen die sich sehr intensiv mit dem zentralen Begriff von Kuhns Philosophie
— dem Paradigma — beschiftigen ist Thomas Stephenson.
Stephenson entwickelte den Kuhnschen Paradigmenbegriff in seinen Arbeiten weiter und
offnete diesen auch fiir den Bereich der Bildungswissenschaft. Dazu aber im néchsten Kapitel
mehr.
Der Begriff des Paradigmas findet in Kuhns Hauptwerk ,, Die Struktur wissenschaftlicher
Revolutionen *“ keine eindeutige Verwendung. Einige der Bestimmungen von Kuhn sollen hier
kurz angefiihrt werden®:

o Paradigmen sind allgemein anerkannte wissenschaftliche Leistungen, die einer

Wissenschaftsgemeinschaft iiber eine gewisse Zeitspanne maf3gebliche Probleme und

Losungen liefern.

¥ Vgl. Kuhn 1962 zit. in Sykora 2006, 25 u. 27
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o Paradigmen sind die Quelle aller Methoden, Problemgebiete und Losungsnormen, die
von einer Wissenschaftsgemeinschaft zu einem bestimmten Zeitpunkt anerkannt wer-
den.

o Paradigmen schaffen das Gemeinsame einer Wissenschaftsgemeinschatft.

o Paradigmen sind die Grundlage einer Wissenschaftsgemeinschatft.

Diese mehrdeutigen Verwendungen brachten Kuhn viel Kritik von der Fachwelt ein und
veranlassten ihn den Begriff in spiteren Schriften — vor allem in ,, Die Entstehung des Neuen *
— zu prézisieren. Neben Popper war es vor allem Margaret Mastermann, die in ihrem Aufsatz
,,Die Natur eines Paradigmas“ Kuhns vielschichtigen Paradigmenbegriff kritisierte und
dessen Vielfaltigkeit aufzeigte.

Im Anschluss dieser Kritik soll der erste — weitere werden noch folgen — fiktive Dialog dieser

Arbeit die ersten Prazisierungsversuche zu Kuhns Begriff des Paradigmas darstellen.

Masterman:

Sehr geschitzter Kollege!

In meinem Artikel habe ich versucht Ihren Begriff des Paradigmas zu fassen und bin dabei auf
mindestens 21 verschiedene Bedeutungen gestoBen. M. E. lassen sich diese (vordergriindig)
vielfdltigen Bedeutungen in drei Hauptgruppen einteilen. Wird der Begrift Paradigma von
Ihnen gleichgesetzt mit einer Reihe von Glaubenssétzen, einem Mythos, einer erfolgreichen
metaphysischen Spekulation, einem Mafstab, einer neuen Art zu sehen, einem Ordnungs-
prinzip, das selbst die Wahrnehmung beeinflusst, einer Landkarte und etwas, was ein weites
Gebiet der Realitit determiniert, so sprechen Sie m. E. iiber ein metaphysisches Prinzip oder
Wesen und nicht iiber einen wissenschaftlichen Begriff. Darum wiirde ich diese Paradigmen
philosophischer Art als metaphysische Paradigmen oder als Metaparadigmen bezeichnen.
Weitere von Thnen verwendete Definitionen des Paradigmenbegriffs, die das Paradigma als
eine allgemein anerkannte wissenschaftliche Errungenschaft, als eine konkrete wissenschaft-
lich Errungenschaft, als sozusagen eine Reihe von politischen Institutionen und als so etwas
wie eine akzeptierte Gerichtsentscheidung beschreiben, wiirde ich als Paradigmen sozio-
logischer Art, als soziologische Paradigmen bezeichnen. Eine weitere Verwendung ihres
Paradigmenbegriffs, als etwas, was Werkzeuge zu Verfiigung stellt, als aktuelles Handbuch
oder klassisches Werk dient, als eine aktuelle Instrumentation; also mehr sprachlich als ein

grammatikalisches Paradigma, mehr psychologisch als eine Gestalt-Figur und als ein
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anormales Packchen von Karten, wiirde ich als kiinstlich hergestellte Paradigmen oder als
konstruierte Paradigmen bezeichnen.
Wie Sie sehen, geben Sie mit ithrem so vielschichtig verwendeten Paradigmenbegriff ihren

Kritikern also geniigend diskursfihiges und -wiirdiges Material.’

Kuhn:

Liebe Kollegin!

Ich gebe Thnen vollkommen recht in ihrer Einschitzung, dass ich den Terminus Paradigma in
meinem Werk mehrere Male unterschiedlich benutzt habe. Um zu enthiillen, worauf es mir
bei dem Begriff Paradigma ankommt, muss ich wohl zuerst diese Verwirrungen aufldsen; fiir
die ich ja ganz allein verantwortlich bin.

Wenn ich die Gelegenheit hétte, mein Werk neu schreiben zu kénnen, wiirde ich zunéchst
nach den Gemeinsamkeiten der Mitglieder einer Wissenschaftsgemeinschaft fragen, was fiir
sie die Ritsellosung ermdglicht und was fiir ihre relative Einstimmigkeit in der Problemwahl
und in der Auswertung der Problemldsungen verantwortlich ist. Die Antwort, die ich in einer
neuen Fassung meines Werkes dafiir anbieten wiirde, hiefe: ,, Disziplindre Matrix“. Auf die
Disziplin wiirde ich deswegen hinweisen, weil es sich dabei um etwas handelt, was allen
Vertretern einer speziellen Disziplin gemeinsam ist. Von einer Matrix ist die Rede, weil es
aus geordneten Elementen besteht, die eine individuelle Spezialisierung verlangen. Alle
Gegenstinde der Verpflichtung, die in meinem Buch als Paradigmen, Teile von Paradigmen
oder paradigmatisch beschrieben werden, wiirden in meiner neuen Fassung — im Groflen und

Ganzen — unter dem Begriff ,, disziplindre Matrix* ihren Platz finden.'?

TF1

Masterman legt in ihrer Kritik zurecht das Augenmerk auf die vielféltigen Bedeutungen die
Kuhn seinem Begriff des Paradigmas zuschreibt. Ausgehend von dieser (und anderer dhn-
licher Kritiken) versucht Kuhn in seiner Antwort den Paradigmenbegriff zu prizisieren und
liefert hier den ersten Anhaltspunkt zur Bestimmung des Paradigmenbegriffs. Paradigmen —
oder die ,, disziplindre Matrix* wie Kuhn den Begriff neu definiert — scheinen so etwas wie
gemeinsame Grundannahmen einer Wissenschaftsgemeinschaft zu sein; gemeinsame Grund-
lagen fiir deren Forschung. Eine Wissenschaftsgemeinschaft ,,gruppiert und definiert sich

sozusagen um diese gemeinsame Grundlage — um das gemeinsame Paradigma. Das Paradig-

’ Vgl. Masterman 1974, 61 — 65
' Vgl. Kuhn 1974, 263 u. 1988, 392
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ma leitet und fithrt die Gemeinschaft, zieht die Grenzlinien zu anderen Wissenschaftsgemein-
schaften und trigt zentral zu deren inneren Stabilitdt bei.

Der neue Begriff der ,, disziplindren Matrix“ den Kuhn hier einfiihrt, soll den vielschichtigen
und viel kritisierten Paradigmenbegriff ersetzen. Doch was genau ist diese ,,disziplindre
Matrix “?

Unter dem Begriff Matrix versteht Kuhn in diesem Zusammenhang etwas, das aus ver-
schiedenen zusammengehorigen Elementen besteht. Die Einschrinkung disziplindr driickt
aus, dass diese Matrix (dieses etwas) nur einer bestimmten Fachrichtung zugehorig ist.

Die verschiedenen Elemente der disziplindren Matrix unterteilt Kuhn dabei in vier Kategorien
(vgl. Sykora 2006, 26):

1. Symbolische Verallgemeinerungen: das sind allgemeine Ausdriicke, die als grund-
legende, logische Sitze innerhalb einer Wissenschaftsgemeinschaft anerkannt werden.

2. Modelle: das sind neuartige Konzepte, die den WissenschaftlerInnen einerseits genii-
gend Problemlosungspotenzial anbieten (und auch neue WissenschaftlerInnen werben
konnen), andererseits aber noch geniigend Fragestellungen und Probleme offen lassen,
die anhand dieser neuen Modelle bearbeitet werden konnen.

3. Musterbeispiele: das sind konkrete Problemldsungen, die aufzeigen welche Probleme
es wert sind, wissenschaftlich zu bearbeiten und wie solche Probleme zu bearbeiten
sind.

4. Werte: das sind die (von einer Wissenschaftsgemeinschaft anerkannten) Grundlagen
jedes wissenschaftlichen Handelns; sie enthalten Vorschreibungen (Prdskriptionen)
und Beschreibungen (Deskriptionen), die zusammen den normativen Charakter''
einer Wissenschaftsgemeinschaft einnehmen.

Diese vier zentralen Kategorien bestimmen somit die disziplindre Matrix. Dieses modifizierte
und konkretisierte Konzept sollte den alten Paradigmenbegriff ersetzen. Doch auch dieser neu
eingefiihrte Begriff scheint losgeldst vom zentralen Wissenschaftsverstdndnis Kuhns schwer
fassbar zu sein.

Wie schon erwihnt verstand Kuhn Wissenschaft als einen phasenhaften Prozess. In diesen
verschiedenen Phasen jedoch hat das Paradigma'? verschiedene Aufgaben und Funktionen. In

der einen Phase bietet es der jeweiligen Wissenschaftsgemeinschaft die Grundlage und die

"' Dazu ausfiihrlicher im nichsten Kapitel

"2 Da Kuhns Hauptwerk ,, Die Struktur wissenschaftlicher Revolutionen* die Grundlage dieses Kapitels bietet,
wird der (dltere) Begriff Paradigma hier als zentraler Begriff beibehalten und in der Folge nicht durch den
Begriff disziplindre Matrix ersetzt.
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Voraussetzung zielgerichtet arbeiten zu konnen, in einer anderen Phase, wird es von der
Wissenschaftsgemeinschaft zunehmend in Frage gestellt und von einem anderen Paradigma
abgelost. Diese von Kuhn als ,,normale Wissenschaft und ,,wissenschaftliche Revolution “
bezeichneten Phasen des wissenschaftlichen Prozesses (und die Funktion des Paradigmas
darin) werden im folgenden Kapitel dargestellt.

Bevor wir uns allerdings dieser Darstellung zuwenden, soll hier an dieser Stelle kurz auf ein
weiteres wissenschaftliches Werk eingegangen werden, welches im Vorwort zu Kuhns Haupt-
werk ,,Die Struktur wissenschaftlicher Revolutionen® als ,, ...eine Arbeit, die viele meiner
eigenen Gedanken vorwegnimmt.“ (2002[1962], 8) bezeichnet wird — Ludwik Flecks ,, Entstehung
und Entwicklung einer wissenschaftlichen Tatsache. Dieses Werk diirfte Kuhn einige Denk-

anstdfe und Ankniipfungspunkte fiir seine eigene Publikation geliefert haben.

Exkurs:
Die Lehre vom Denkstil und Denkkollektiv
Ludwik Fleck (1896 - 1961) gilt als Vordenker der soziologischen Wissenschaftsforschung.

Der, von seiner Grundausbildung her Mediziner, setzte sich, neben seiner Forschung im
Bereich der Mikrobiologie und Immunologie vor allem mit wissenschaftstheoretischen
Grundfragen seiner Zeit auseinander. In seiner 1935 ver6ffentlichten Schrift ,, Entstehung und
Entwicklung einer wissenschaftlichen Tatsache. “, entwickelte er seine zentrale Lehre iiber die
Denkstile und Denkkollektive im wissenschaftlichen Raum. Fleck geht dabei von der An-
nahme aus, dass Wissenschaft und wissenschaftliche Forschung nicht vom einzelnen Subjekt
alleine ,,veranstaltet* wird sondern vielmehr von der Kooperation einzelner Subjekte getragen
ist. Daher sollte sich die wissenschaftstheoretische Forschung mehr mit den soziologischen
Strukturen, die einzelne Wissenschaftlerlnnen verbinden, beschéftigen. Als konzeptionelle
Instrumente zu dieser Forschung entwickelte er zwei zentrale Begriffe:

o Denkkollektiv und

o Denkstil

Der Begriff Denkkollektiv bezeichnet dabei die soziale Einheit einer Gemeinschaft, einer
Gruppe von Menschen, z. B. von WissenschaftlerInnen einer Disziplin; der Begriff Denkstil
die denkmiBigen Voraussetzungen, auf denen das Kollektiv aufgebaut ist (vgl. 1999[1935],
25). Beide Begriffe konnen als ,,Vorldufer oder besser als Ankniipfungspunkt zu Kuhns
Paradigmen- und Wissenschaftsgemeinschaftsbegriff angesehen werden, wobei der Denkstil

starke Ahnlichkeiten zum Paradigma aufweist und das Denkkollektiv sich in der Wissen-
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schaftsgemeinschaft wiederfindet ldsst. Auch zu den beiden Kuhnschen Phasen der Wissen-
schaft — normale Wissenschaft und wissenschaftliche Revolution — findet sich in den Arbeiten
Flecks Entsprechungen bzw. Vorldufer. So unterscheidet Fleck zwischen der Phase der
Klassizitdt, in der nur exakt passende Tatsachen einer Theorie gesehen werden, und der Phase
der Komplikationen, in der die Ausnahmen der Theorie ins Bewusstsein treten (vgl.
1999[1935], 33). Besonders ,radikal“ waren aber seine Annahmen iiber die Denk- und
Erkenntnisfahigkeit des einzelnen Subjekts, des Individuums. Fiir Fleck war der einzelne
Mensch nicht fahig (ohne einer gemeinschaftlichen Einbindung) zu denken oder zu erkennen.
So schrieb tiber das Denken:

...was im Menschen denkt, das ist gar nicht er, sondern eine soziale Gemeinschaft. Die

Quelle des Denkens liegt gar nicht in ihm, sondern in der sozialen Umwelt, in der er lebt,

in der sozialen Atmosphdre, in der er atmet, und er kann nicht anders denken als so, wie

es aus den in seinem Hirn sich konzentrierenden Einfliissen der ihn umgebenden sozialen

Umwelt mit Notwendigkeit sich ergibt. “ (Fleck, 1999[1935], 63f.)
Diese ,radikale“ Anbindung des einzelnen Denkenden an die Gemeinschaft war eine der
zentralen Botschaften Flecks, die er auch auf das Erkennen von wissenschaftlichen Tatsachen
ausweitete. So schrieb der iiber die Erkenntnis:

. Man vergifit die simple Wahrheit, daf3 unsere Kenntnisse viel mehr aus dem Erlernten

als aus dem Erkannten bestehen. ...es entstehen drei, an jedem Erkennen mitwirkende,

miteinander verkniipfte und aufeinander einwirkende Faktorensysteme: die Last der

‘

Tradition, das Gewicht der Erziehung und die Wirkung der Reihenfolge des Erkennens.*
(Fleck, 1983, 46)
Fir Fleck waren am Vorgang der Erkenntnis nicht nur das einzelne Subjekt und ein zu
erkennender Gegenstand beteiligt, sondern noch ein dritte Komponente wirksam — das
Kollektiv. Zusammengefasst kann gesagt werden, dass alles Erkennen nach Fleck ein Prozess
ist, der sich zwischen einem Subjekt, seinem Denkstil (der aus der Zugehdrigkeit zu einer

sozialen Gruppe, einem Denkkollektiv, folgt) und einem Objekt gestaltet.

Die Konzeptionen Flecks und Kuhns liefern in einigen Bereichen eine grofle Schnittmenge
und Ubereinstimmung, wobei Fleck in seinen Schriften der Gemeinschaft, des Kollektivs wie
er es nannte, eine viel grofere Bedeutung (vor allem im Bereich der Erkenntnisgewinnung)
beimaB, als die Kuhn tat. Der Exkurs tiber Flecks Werk wurde allerdings nicht ausschlieBlich
aufgrund der thematischen Néhe zu Kuhn vorgenommen. Seine beiden zentralen Begriffe —

Denkkollektiv und Denkstil — werden uns im Kapitel 3 Reslimee dieser Forschungsarbeit
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nochmals begegnen und dort wichtige Ankniipfungspunkte im Bereich der Zeichnung des
Menschenbildes liefern.

Nach diesem kurzen Einschub, wenden wir uns nun aber der Darstellung der von Kuhn als
,,normale Wissenschaft” und , wissenschaftliche Revolution‘ bezeichneten Phasen des wis-

senschaftlichen Prozesses (und die Funktion des Paradigmas darin) im néchsten Kapitel zu.

1.3.2 Normalwissenschaft vs. wissenschaftliche Revolution
Als Einstieg und erster Anstol in die Thematik soll wieder ein kurzer fiktiver Diskurs,

diesmal zwischen Kuhn und Popper, dienen.

Kuhn:

Hoch geschitzter Kollege, um Missverstindnisse vorzubeugen — und derer gab es ja in der
Vergangenheit schon geniigend — mochte ich thnen nochmals in aller Kiirze das Wesen der
,,normalen Wissenschaft* erlautern.

Die normale Wissenschaft besteht in der Verwirklichung einer Erfolg versprechenden
VerheiBung. Einer Verwirklichung die, durch die Erweiterung der Kenntnisse der vom
Paradigma als besonders aufschlussreich dargestellten Fakten, durch Verbesserung des
Zusammenspiels dieser Fakten mit den Voraussagen des Paradigmas, sowie durch weitere
Artikulierung des Paradigmas selbst herbeigefiihrt wird. Das dabei zugrunde liegende
Paradigma erlangt einen zentralen Status, weil es sich bei der Ldsung einiger Probleme
erfolgreicher als andere Losungsansdtze gezeigt hat. Erfolgreich meint in diesem Zusam-
menhang jedoch nicht, bei einem einzelnen Problem vollig erfolgreich zu sein oder bei einer
groBeren Anzahl bemerkenswert erfolgreich zu sein. Der Erfolg eine Paradigmas ist am
Anfang weitgehend nur eine VerheiBung von Erfolg, die in ausgesuchten und noch unvoll-
standigen Beispielen liegt. Diese ausgesuchten und noch unvollstindigen Beispiele herauszu-
arbeiten, zu analysieren, in eine Form zu bringen, nenne ich die ,,Aufriumarbeit® von
(normalen)Wissenschaftlern. Die meisten Wissenschaftler beschéftigen sich in ihrer gesamten
Laufbahn mit solchen ,,Aufrdumarbeiten” und sie machen eben das aus, was ich ,, normale
Wissenschaft “ nenne. Bei ndherer Betrachtung erscheint dieses Unternehmen als Versuch, die
Natur in die vorgeformte und relativ starre Schublade, welche das Paradigma darstellt,
hineinzuzwéngen. In keiner Weise — und das ist hier wesentlich — ist es das Ziel der ,, nor-
malen Wissenschaft“, neue Phinomene zu finde. Normalerweise erheben die Wissenschaftler

auch nicht den Anspruch neue Theorien zu finden und geben sich oft genug skeptisch
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gegeniiber den von anderen gefundenen. Normalwissenschaftliche Forschung ist vielmehr auf
die Verdeutlichung der vom Paradigma bereits vertretenen Phédnomene und Theorien

ausgerichtet.

Popper:

Sehr geschétzter Kollege, vorweg mochte ich sagen, dass die Kritik, die Sie meinen Ansichten
iiber die Wissenschaft in ihren Schriften zukommen lassen, wohl eine der interessantesten ist,
denen ich bisher begegnet bin. ... Nun aber zu ihren Beschreibungen iiber die — von Thnen so
bezeichnete — normale Wissenschaft. Ich mochte nicht bestreiten, dass es so etwas wie ,,nor-
male Wissenschaft gibt. Es ist dies z. B. die Tatigkeit des nicht-revolutionidren oder genauer:
des nicht allzu kritischen Professionellen: des angehenden Wissenschaftlers, der das vorherr-
schende Dogma des Tages akzeptiert, der das Dogma nicht bezweifeln will. Allerdings ist ein
solcher normaler Wissenschaftler, wie Sie diesen beschreiben, eine bemitleidenswerte Person.
Ich glaube, und mit mir glauben es noch viele andere, dass jeder Unterricht auf dem Niveau
der Universitdt Training und Ermutigung zum kritischen Denken sein miisste. Der ,,Normal-
wissenschaftler”, wie Sie ihn schildern, wurde schlecht unterrichtet. Man hat ihn in einem
dogmatischen Geiste erzogen. Er ist ein Opfer der Unterweisung die ihm zuteil wurde, und
ich glaube, Sie begehen einen Irrtum, indem Sie behaupten, dass Thre normale Wissenschaft
normal sei.

Ein Beispiel: Nehmen wir Boltzmann. M. E. gibt es nur wenige groBere Wissenschaftler.
Aber seine Grofe bestand wohl nicht darin, dass er eine groflere Revolution inauguriert hitte;
denn er war ja sehr weitgehend Nachfolger von Maxwell. Aber er war doch sehr weit davon
entfernt, ein ,,Normalwissenschaftler zu sein. Er war ein mutiger Kémpfer, der der herr-
schenden Mode seiner Zeit Widerstand leistete.

Weiters glaube ich, dass Thre Typologisierung von sich abwechselnden wissenschaftlichen
Perioden, zwar sehr wichtig, aber doch nur eingeschrinkt fiir die Wissenschaften anwendbar
ist. Ihr Schema — normale Perioden, in denen je eine vorherrschende Theorie, ein Paradigma,
die fiihrende Rolle hat und wonach ausnahmsweise Revolutionen vorkommen — passt m. E.
nicht auf alle wissenschaftliche Entwicklungen. Diese Typologisierung von der Geschichte

der Wissenschaft widerspricht den Tatsachen — mindestens wie ich sie sehe. Denn es gab ja

" Vgl. Kuhn 1962, 37f.
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seit der Antike immer wieder eine ununterbrochene und fruchtbare Auseinandersetzung

zwischen vorherrschenden Theorien, die sich im Wettstreit befanden. '

TF2

Kuhn zeichnet in seinen Ausfiihrungen ein sehr klares Bild dessen was er als das Wesen der
,,normalen Wissenschaft* bezeichnet. Eine (recht unspektakuldre) Zeit in der Wissenschaft-
lerlnnen auf der Grundlage eines Paradigmas — einer akzeptierten Grundannahme — ihre
Forschungsarbeiten ausrichten. Die Forschungsarbeit zielt vor allem darauf ab, das anfangs
noch aus unvollstindigen (aber Erfolg versprechenden) Beispielen konstruierte Paradigma
auf ein festeres Fundament zu stellen — um ,,Aufrdumarbeiten* wie Kuhn dies nennt. Popper
konnte dem Bild der ,,NormalwissenschaftlerInnen* allerdings nichts abgewinnen. Fiir ihn
wire ein solcher Typus von WissenschaftlerInnen alles andere als normal. Kuhns Bild tréfe
(wenn iiberhaupt) nur auf angehende (noch) nicht allzu kritische WissenschaftlerInnen zu,
welche die vorgegebenen Dogmen einer Gemeinschaft wortlos akzeptieren und nicht be-
zweifeln. Solche unkritischen WissenschaftlerInnen seien aber zu bemitleiden und schlecht
unterrichtet worden, denn schon ihre universitidre Ausbildung hitte ihnen das Training und die
Ermutigung zum kritischen Denken sein miissen. Auf keinen Fall seien dies aber normale
Wissenschaftlerlnnen und jenes keine normale Wissenschaft."
Neben der Phase der ,,normalen Wissenschaft* beschreibt Kuhn aber auch noch eine andere
Phase des wissenschaftlichen Arbeitens, die der ,, wissenschaftlichen Revolution “.
Obwohl die WissenschaftlerInnen in der Phase der ,,normalen Wissenschaft* nicht dezidiert
nach neuen Theorien oder Phiinomenen suchen, kommt es immer wieder vor'®, dass solche
entdeckt werden und neue Theorien aufgestellt werden. Erstes Anzeichen solcher Neuent-
deckungen bzw. Unstimmigkeiten mit der herkdmmlichen Theorie, ist die so genannte Ano-
malie.
Eine Anomalie ist eine ,, Storung der Erwartung “ (Kuhn 1962 zit. in Sykora 2006, 27)
Sie ist die Erkenntnis,

., ...dass die Natur in irgendeiner Weise die von einem Paradigma erzeugten, die normale

Wissenschaft beherrschenden Erwartungen nicht erfiillt hat. Sie geht dann weiter mit

einer mehr oder weniger ausgedehnten Erforschung des Bereichs der Anomalie und

' Vgl. Popper 1974, 52 — 55

"> Genau umgekehrt sah Kuhn die kithnen, kritischen Wissenschaftlernnen (wie Popper sie schilderte) als Aus-
nahme, nicht als Regel in der Wissenschaft.

' Anm. d. A.: und das scheint auch das Wesen von (normaler) Wissenschaft zu sein
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findet erst einen Abschluss, nachdem die Paradigmatheorie so berichtigt worden ist, dass

das Anormale zum Erwarteten wird. “ (Kuhn 1962, 66)
Treten immer mehr Anomalien auf, und lassen sich diese nicht mehr in das bestehende
Paradigma eingliedern, dann sind die Wissenschaftlerlnnen gezwungen, die bestehenden
Paradigmen (entweder ganz oder teilweise) durch neue Paradigmen zu ersetzen. Diese Phase
der Neukonzeption von Modellen, Theorien und Problemldsungsstrategien bezeichnet Kuhn
als die Phase der ,, wissenschaftlichen Revolution“. In dieser Phase steht nicht ein Paradigma
als Grundlage einer Wissenschaftsgemeinschaft zur Verfligung vielmehr konkurrieren mehre-
re Paradigmen um die Gunst der Wissenschaftsgemeinschaft. Durchsetzen wird sich jenes,
dass fiir die zukiinftige Forschung mehr Erfolg verspricht.'’
Die Wissenschaft durchlduft dabei immer denselben Zyklus; beginnend mit der Phase der
normalen Wissenschaft, in der eine bestimmte Wissenschaftsgemeinschaft einem Paradigma
folgt, gefolgt vom Auftreten von Anomalien, die eine Korrektur des vorherrschenden Para-
digmas notwendig machen und eine wissenschaftliche Revolution auslosen in deren Folge, das
alte Paradigma durch ein neues ersetzt wird (vgl. Sykora 2006, 28).
Die Darstellungen der beiden von Kuhn beschriebenen Phasen der ,, normalen Wissenschaft*
und der ,, wissenschaftlichen Revolution und die jeweilige Bedeutung und Funktion des Pa-
radigmas darin, boten einen ersten Einblick auf die wissenschaftliche Arbeit Kuhns — welche

selbst einen Paradigmenwechsel in der Wissenschaftstheorie hervorrief.

1.3.3 Zusammenfassung

Thomas Samuel Kuhn brachte mit dem Beschreiben seiner Paradigmen zum wissenschaft-
lichen Arbeiten und zur Geschichte der Wissenschaft selbst einen Paradigmenwechsel in der
Sicht auf Wissenschaft und ihrer Geschichte hervor. Seine Thesen wurden scharf kritisiert und
von einigen WissenschaftlerInnen seiner Zeit vehement abgelehnt.

In seinem Hauptwerk ,, Die Struktur wissenschaftlicher Revolutionen‘ beschreibt Kuhn
anhand verschiedener Beispiele in der Geschichte der Wissenschaft, dass Wissenschaft nicht
als kontinuierliche Wissenszunahme, auf der Basis von genauen Daten und umfangreicher
Theorien, zu sehen sei; vielmehr sei sie ein Prozess der verschiedene (im wesentlichen zwei)
Phasen durchlduft: Die Phase der ,,normalen Wissenschaft* und die der ,, wissenschaftlichen

Revolution “. Das was Khun als normale Wissenschaft beschreibt ist die iibliche und vorran-

'” Allerdings wire auch eine Spaltung der Wissenschaftsgemeinschaft moglich. Eine Aufteilung in jene, die dem

alten Paradigma folgen und jene, die einem neuen Paradigma folgen.
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gige Tatigkeit von Wissenschaftlerlnnen — er nennt dies die ,,Aufrdumarbeiten®. Ver-
schiedene WissenschaftlerInnen schlieBen sich unter einem Paradigma zu einer Wissen-
schaftsgemeinschaft zusammen und versuchen dieses, anfangs noch unvollstindige aber
Erfolg versprechende, anhand von weiteren Beispielen und Fakten zu konkretisieren und
auszuformen. Thre gesamte Forschungsarbeit dient diesem Ziel. Bei diesen ,,Aufraumarbeiten
stoBen die Forscherlnnen aber immer wieder auf so genannte Anomalien. Dies sind uner-
wartete Unstimmigkeiten, die sich mit dem vorherrschenden Paradigma schlecht in Einklang
bringen lassen und die Forscherlnnen verunsichern. Lassen sich diese Anomalien nicht mehr
in das bestehende Paradigma integrieren, dann sind die Wissenschaftlerlnnen gezwungen, das
bestehende Paradigma (entweder ganz oder teilweise) durch neue Paradigmen zu ersetzen.
Diese Phase der Neuorientierung bezeichnet Kuhn als die Phase der ,, wissenschaftlichen
Revolution “. Der Wissenschaftsgemeinschaft steht nicht mehr nur ein Paradigma als Grund-
lage zur Verfiigung vielmehr konkurrieren verschiedene Paradigmen miteinander und — liber
kurz oder lang — setzt sich das Paradigma welches den grof3ten Erfolg verspricht durch und
wird die neue Grundlage der Wissenschaftsgemeinschaft.'®

Die Wissenschaft und wissenschaftliches Arbeiten wird seit Menschengedenken von diesem
immer wiederkehrenden Zyklus getragen und daher ist Wissenschaft (i. S. Kuhns) nie abge-
schlossen, immer nur vorldufig und in einem phasenhaften Prozess eingebettet.

Diese Sichtweise auf Wissenschaft — mit ithrem vorldufigen und nie endenden Charakter —
fiihrt uns zu einem Wissenschaftler neuer Generation, der sich intensiv mit Kuhns Arbeiten
und Thesen auseinandersetzt. Vor allem dem zentralen Begriff in Kuhns Philosophie — dem
Paradigma — widmet Thomas Stephenson seit Jahren seine Aufmerksamkeit. Neben einer
wissenschaftsanalytischen Aufarbeitung des Paradigmenbegriffs (re)konstruiert Stephenson
in seiner Habilitationsschrift ,, Paradigma und Pddagogik*“ den Paradigmenbegriff Kuhns neu
und setzt diesen (neu rekonstruierten) zugleich als Grundlage seines wissenschaftlichen

Denk-Modells, des Empirischen Zirkels, ein.

' In seinen spiteren Schriften modifiziert und konkretisiert Kuhn den Paradigmenbegriff unter dem neuen
Namen der ,, disziplindren Matrix“. Diese beschreibt er als Bezeichnung fiir efwas, das aus verschiedenen zu-
sammengehdrigen Elementen — (den Symbolischen Verallgemeinerungen, den Modellen, den Musterbeispielen

und den Werten) — besteht, und (nur) fiir eine spezielle Fachrichtung Giiltigkeit erlangt.
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1.4 Paradigmatologie nach Stephenson

,» Was mit seinem Vorhandensein Identitdt schafft und mit seinem Fehlen Verwirrung und
Ratlosigkeit, dariiber soll nachgedacht werden. Was nicht zu fassen ist, und doch stets
gesucht werden muss, weil es sinnvolles, zielfiihrendes, verniinftiges Tun in der Erzie-

hungswissenschaft erst ermoglicht, an das soll Anndherung versucht werden. Es ist das,

‘

was Thomas S. Kuhn in einem Wort zu bezeichnen versuchte: das Paradigma.

(Stephenson 2003c, 16)

Thomas Stephenson ist u. a. Universitdtsdozent fiir Sonder- und Heilpddagogik und Psycho-
analytischer Pddagogik am Institut fiir Bildungswissenschaften der Universitit Wien, Psycho-
therapeut (Individualpsychologie) in freier Praxis und Lehrbeauftragter an der Sigmund Freud
Universitdt Wien. Er setzte sich seit Anbeginn seiner Lehr- und Forschungstitigkeit mit dem
Paradigmenbegriff Kuhns auseinander. In seiner Habilitationsschrift ,, Paradigma und Pdda-
gogik* bereitete er die zentralen Aussagen Kuhns nochmals auf und unterzog diese einer
genauen wissenschaftlichen Analyse. Ausgehend vom Paradigmenbegriff Kuhns in Verbin-
dung mit Stephensons wissenschaftlichen Denk-Modell — dem Empirischen Zirkel — rekon-

struierte Stephenson einen neuen Paradigmenbegriff.

14.1 WissenschaftsanalyseEZ und ParadigmatologieEZ
Fiir Stephenson ist Wissenschaft immer personal, d. h. von Personen ausgehend. Wissen-
schaftliche Tétigkeit ist immer als eine
., Denkbewegung von konkreten Personen* (Kreipner 2004, 26)

auszumachen. Diese einzelnen Denkbewegungen schlieen sich in den jeweiligen Wissen-
schaftsgemeinschaften — diese folgen verschiedenen Grundannahmen und Regeln — zu ,,ge-
meinsamen Denkbewegungen® zusammen. Wissenschaft hat seinen Ursprung also immer im
denkenden Subjekt und in der Kommunikation und Interaktion zwischen verschiedenen
denkenden Subjekten. Stephenson schreibt dazu:

,Alle Erkenntnisse, die als Resultat konkreter Untersuchungen und Forschungen

zustande kommen, werden von Einzelpersonen hervorgebracht, die sich in kleineren und

groferen Gruppen von Wissenschaftlerinnengemeinschaften zusammenfinden. " (Stephen-

son 1997 zit. in Kreipner 2004, 26)
Die Kommunikation und Interaktion zwischen den verschiedenen denkenden Subjekten, im
Bereich der Wissenschaft, dulert sich vor allem in (wissenschaftlichen) Texten. Diese werden
von der jeweiligen Wissenschaftsgemeinschaft tiberpriift, diskutiert und als Ausgangspunkt

31



Das schwache Ich und die gestorte Interaktion.
Auf der Suche nach méglichen Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der

Psychoanalytischen Pddagogik. — Diplomarbeit Universitit Wien 2009

weiterer Forschungen angenommen. Die von der Wissenschaftsgemeinschaft akzeptierten
Standpunkte werden zusammengetragen und fiir die Fachwelt offen gelegt. Diese Offen-
legung bietet in der Folge die Moglichkeit eines wissenschaftlichen Diskurses zwischen den
verschiedenen Wissenschaftsgemeinschaften. Verschiedene Standpunkte und Meinungen
konnen dabei ausgetauscht und diskutiert werden — was wiederum neue Erkenntnisse und
Meinungen zum Vorschein bringt, welche wieder innerhalb der Gruppe iiberpriift, diskutiert
und offen fiir andere Gruppen dargelegt werden konnen. Dieser Kreislauf wird immer wieder
von neuen Ideen und Erkenntnissen, die immer von einem Subjekt ausgehen, gespeist — ein
unendlicher Prozess der die Wissenschaft begleitet.
Wie genau nun diese Kreisldufe sich verhalten, wie die jeweiligen Wissenschaftsgemein-
schaften operieren, unter welchen Bedingungen sich die jeweilige Interaktion zwischen den
WissenschaftlerInnen gestalten, und wie die einzelnen handelnden Subjekte ihre Erkenntnisse
zu Sprache bringen — um dies zu beantworten bedarf es der Wissenschaftsanalyse.
Die Wissenschaftsanalyse bzw. diejenigen die sie betreiben, begeben sich sozusagen auf den
,Hochstand* der Wissenschaft und beobachten — aus einer ,,libergeordneten* Perspektive —
die Wissenschaftlerlnnen bei ihrer Arbeit. Wobei ,bei ihrer Arbeit ist wohl nicht ganz
prazise. Vielmehr untersuchen WissenschaftsanalytikerInnen ,,fertige Produkte®, d. h. schon
verfasste (wissenschaftliche) Texte.
WissenschaftsanalytikerInnen stellen sich daher

., ...konsequenterweise nicht auf die Position dessen, der seine Wissenschaft auf einzelne

Fragestellungen und noch nicht untersuchte Phdnomene anwendet und damit seinen

disziplinspezifischen Wissensstand fiir sich und seine Kolleginnen kontinuierlich erwei-

tert, sondern auf die Position des , selbstreflexiv‘ Untersuchenden, der in einem essen-

tiellen ,, Schritt zuriick* auf eben die Eigenart reflektiert, die dieses spezifische Anwenden

und Erweitern von disziplindr organisiertem Wissen charakterisiert.* (Stephenson 2003c,

75)
Wichtig dabei ist zu erwdhnen, dass WissenschaftsanalytikerIn nach Stephenson kein ausge-
wiesenes Berufsbild ist oder eine Berufsbezeichnung meint. Es bezeichnet im Grunde nur die
Position die diejenige Person einnimmt welche (wissenschaftliche) Texte analysiert.'’
Beim wissenschaftsanalytischen Arbeiten gehen die jeweiligen AnalytikerInnen die (wissen-
schaftliche) Texte analysieren jedoch nicht ungeleitet — nicht ohne bestimmte Grundannah-

men — an ihre Arbeit. Auch sie sind geleitet (bzw. werden von Stephenson geleitet, wenn sie

Auf die verschiedenen Positionen die Personen einnehmen kénnen wird in der Folge noch néher eingegangen.
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Wissenschaftsanalyse innerhalb des Empirischen Zirkels leisten) von Grundannahmen wenn

sie Wissenschaft betreiben.

Stephenson hat 10 solcher Grundannahmen der Wissenschaftsanalyse™ ausgearbeitet:>°

1. Wenn wir Wissenschaft betreiben, begeben wir uns auf eine unendliche Suche nach
vorldufigen Erkenntnissen.

2. Wenn wir Wissenschaft betreiben, handeln wir immer gleichzeitig entlang empirischer und
theoretischer Denkstrukturen, die in einem zirkuldren Verweisungszusammenhang stehen.

3. Wenn wir als WissenschaftlerInnen denken/reden/schreiben, produzieren wir Inhalte in einer
Zeichenwelt, wenn wir als Wissenschaftlerlnnen denken/héren/lesen, produzieren wir Inhalte
in einer Erlebniswelt. In beiden Féllen verleihen wir Inhalten Bedeutung.

4. Wenn wir Wissenschaft betreiben, nutzen wir eigene und andere in Texten repriasentierte
personale Denkbewegungen, wenn wir Wissenschaftsanalyse betreiben, untersuchen wir in
Texten représentierte personale Denkbewegungen.

5. Wenn wir in Texten reprisentierte personale Denkbewegungen nutzen oder untersuchen,
konstituieren wir zwischen verschiedenen personalen Denk-R&umen und verschiedenen
autorisierten Textfeldern spezifische Verweisungsstrukturen, die zwischen ausgezeichneten
Teilen von Aussagensystemen Uberginge und Verbindungen herstellen.

6. Da wir bei der Bezugnahme auf andere Denk-Réume stellvertretend und damit zunéchst
fremdautorisiert Bedeutungen zuweisen, ist bei diesem Herstellen von Verbindungen das
Fiihren von geschriebenen oder gesprochenen, realen oder fiktiven Dialogen unausweichlich,
um mit ihrer Hilfe autorisierte problemorientierte Diskurse zu fiihren, innerhalb derer Wissen
bearbeitet wird.

7. Jede Art von Diskurs wird durch personal zu verantwortende Entscheidungen begonnen,
gefiihrt und beendet.

8. Jede innerhalb eines Diskurses in Form einer wissenschaftlichen Aussage getitigte personale
Entscheidung hat den Charakter einer vorldufigen Behauptung.

9. Jede wissenschaftliche Behauptung ist ihrer argumentativen Stiitzung vorldufig.

10. Aus 1 bis 9 folgt, dass alle begonnen Diskurse prinzipiell unabschlieBbar sind und jedes Sis-
tieren eines Dialogs und eines Diskurses einen durch personale Entscheidungen legitimierten
Abbruch darstellt.

(Diese 10 Thesen sind zugleich auch die Grundannahmen des Denk-Modells des Empirischen

Zirkels)

20 Stephenson 2003c, 345
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Werden (wissenschaftliche) Texte nun auf bestimmte Grundannahmen hin untersucht. D. h.
versucht man herauszufinden, welche grundlegenden Theorien oder Aussagen fiir die
jeweiligen Wissenschaftlerlnnen oder die jeweilige Wissenschaftsgemeinschaft denk- und
handlungsleitend sind, dann betreibt man nach Stephenson Paradigmatologie. Die Paradigma-
tologie ist somit ein Teilbereich — eine Subdisziplin — der Wissenschaftsanalyse, da sie sich
nur mit einem bestimmten Ausschnitt oder Thema des Gesamtbereichs beschéftigt, und
konnte somit als die Wissenschaft ,,des Aufspiirens von Paradigmen® bezeichnet werden.

Stephenson hat in seinem Hauptwerk innerhalb seines Denk-Modells des Empirischen Zirkels
eine Version der Paradigmatologie entworfen, die sich zentral mit diesem ,,Aufspiiren von

Paradigmen und mdglichen Paradigmenkandidaten beschéftigt.

1.4.2 Der Empirische Zirkel "5

Die Entwicklung und Ausarbeitung des Denk-Modells des Empirischen Zirkels ist sicherlich
eine der zentralen Bausteine im bisherigen wissenschaftlichen Werk Stephensons. Er selbst
beschreibt den Empirischen Zirkel als wissenschaftliches Denk-Modell, das eine Reihe von
Untersuchungsmoglichkeiten fiir Wissenschaftlerlnnen, die Wissenschaftsanalyse betreiben
wollen, bereitstellt (vgl. Stephenson 2003¢, 116).

Im Detail umfasst der Empirische Zirkel 13 verschiedene Dimensionen als Mdglichkeiten
einen Text systematisch in den Blick zu nehmen.*' Die 13 Dimensionen umfassen somit die
verschiedenen Aspekte wissenschaftlichen Denkens, welches in den Texten représentiert
wird. Beginnt man nun einen (wissenschaftlichen) Text beziiglich der jeweiligen Dimension
zu analysieren, so riickt man einen Aspekt in den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit und andere
werden zundchst in den Hintergrund geriickt — der Text wird reduziert. Analysiert man einen
(wissenschaftlichen) Text allerdings unter dem Aspekt verschiedener Dimensionen bzw. setzt
Verbindungen zwischen verschiedenen Dimensionen innerhalb des Textes — so kontextu-
alisiert man und erweitert dabei sein Gesichtsfeld.

Der Empirische Zirkel ist folglich ein Verbund von Reduktions- und Kontextualisierungs-
moglichkeiten, der als Grundlage fiir eine (Empirisch-Hermeneutische) Textanalyse dienen

kann (vgl. Stephenson 2003c¢, 118; Sykora 2006, 28).

*! Bis zur Version 2.0 des Empirischen Zirkels gab es nur 10 Dimensionen. Ab der Version 3.0 wurden diese

um 3 auf 13 erweitert.
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Die 13 Dimensionen hier ausfiihrlich im Uberblick:*

1. Strukturen™”

Wissenschaftlerlnnen iibermitteln ihre Erkenntnisse (vorrangig) iiber geschriebene Texte.
Diese geschriebenen Worte — die sich aus den verschiedenen Buchstaben, Zahlen oder Zei-
chen zusammensetzen — gruppieren sich in Sétzen, Absitzen, Kapitel zusammen und vermit-
teln uns die ersten Informationen iiber die geschriebenen Erkenntnisse. Einzelne Elemente
(Worter) werden dabei zu Einheiten (z. B. Sitze) zusammengeschlossen und ergeben dadurch
erste Sinneinheiten. Diese Sinneinheiten (= die jeweils einmalige Komposition der einzelnen
Elemente) konnen von den Leserlnnen erfasst und verarbeitet werden. Die Struktur der
Sinneinheiten wird also durch die gesamte Konstellation der jeweiligen Elemente gebildet.
Jede Sinneinheit kann dabei in zwei verschiedene Kategorien von Elementen untereilt
werden: Zum einen in Strukturelemente, die Aussagen zu einer einmaligen, unverwechsel-
baren werden lassen und zum anderen in Organisationselemente, die sie zu einer bestimmten
Klasse von Aussagen zuordenbar machen. Die Aufgabe von TextanalytikerInnen besteht nun
— je nach Forschungsfrage(n) — bestimmte Kernstrukturen (bzw. die ,,Organisation®) von
Aussagen im Text aufzuspiiren. D. h. fiir die Forschungsfrage(n) und die Untersuchung in
dieser Arbeit gilt es in den ausgewihlten Texten Aussagen iiber den so genannten Menschen
mit geistiger Behinderung aufzuspiiren. Die jeweiligen Forschungsfrage(n) sind dabei als ein
wichtiger Aspekt flir die (Empirisch-Hermeneutische) Textanalyse anzusehen, da sie sozu-
sagen das ,Mikroskop“ der TextanalytikerInnen darstellen. Sie geben an nach welchen

Kernstrukturen oder Organisationselementen gesucht wird.

2. Bereiche"™”
Grundsétzlich wird im Empirischen Zirkel zwischen zwei Bereiche unterschieden:

o der Theorie und

o der Empirie
Die (in einem Text verfassten) Aussagen, die sich auf konkrete, erfassbare Phinomene
beziehen werden dem Bereich der Empirie zugeordnet. Jene Aussagen, die sich nicht (nur) auf
konkrete, erfassbare Phidnomene, sondern auf Begrifflichkeiten z. B. Begriffsdefinitionen,

Typen oder Kategorien beziechen, werden dem Bereich der Theorie zugeordnet.

> Vgl. Stephenson 2006, 7f., 2004, 118 — 131; Kreipner 2004, 47 — 58; Sykora 2006, 29 — 36
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3. Ebenen™”

In dieser Dimension geht es vorrangig um den ,Differenzierungsgrad“ von Aussagen in
(wissenschaftlichen) Texten. Die verschiedenen Aussagen konnen sich dabei im Bereich der
Empirie™ nur auf bestimmte Einzelfille oder aber auch auf alle moglichen Fille beziehen. Im
Empirischen Zirkel werden Aussagen zusammenfassend in drei Kategorien unterteilt. Diese
werden im Bereich der Empirie™” mit Einzelfall (hoher Differenzierungsgrad), Stichprobe
(mittlerer Differenzierungsgrad) und Grundgesamtheit bezeichnet.

Im Bereich der Theorie konnen Aussagen mit niedriger Differenzierung als ,,Oberbegriffe*
bezeichnet werden und Aussagen mit hoherer Differenzierung als ,,Unterbegriffe®. Zu jedem
Oberbegriff gibt es eine Vielzahl von Unterbegriffen, und jene Aussagen, die fiir den Ober-
begriff gelten, haben auch Giiltigkeit fiir den Unterbegriff.>

4. Abschnitte"™”

Stephenson unterscheidet im Empirischen Zirkel vier zentrale Abschnitte wissenschaftlichen
Denkens. Aussagen, die verschiedene AutorInnen in ihren Texten tétigen, konnen zum ersten
das Phidnomen an sich, seine Beschaffenheit oder seine Eigenschaften betreffen. Das Phino-
men wird in erster Linie beschrieben — dies bezeichnet den Abschnitt der Phdnomenali-
sierungen.

Aussagen, die verschiedene Autorlnnen in ihren Texten tétigen, konnen zum zweiten das
Zustandekommen, die Ursache oder die Griinde des Entstehens oder Seins eines Phidnomens
versuchen zu erkldren — Aussagen, die sich in diesem Sinne auf die Wirkungszusammen-
hénge der Phanomene beziehen, bezeichnen den Abschnitt der Kausalisierungen.

Aussagen, die verschiedene Autorlnnen in ihren Texten titigen, kdnnen zum dritten Ziele —
zum einen beziiglich ihres wissenschaftlichen Arbeitens, zum anderen beziiglich ihres be-
schriebenen und erkldrten Phdnomens (oder wissenschaftlichen Gegenstands) beinhalten —
dies bezeichnet den Abschnitt der Finalisierungen.

Aussagen, die verschiedene AutorInnen in ihren Texten titigen, konnen zum vierten Mittel

zur Erreichung der beschriebenen Ziele benennen — dies bezeichnet den Abschnitt der Media-

23 C . . . . . .
Stephenson weist in diesem Zusammenhang daraufhin, dass die Setzung von drei Ebenen in der Theorie und
der Empirie eigentlich eine willkiirliche ist, da es in der Empirie stets so viele Ebenen wie Gruppierungsmoglich-

keiten von Phanomenen und in der Theorie so viele Ebenen wie Differenzierungsgrade von Begrifflichkeiten

gibt.
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lisierungen.

Innerhalb dieser vier Abschnitte herrscht ein (sich wiederholender) Kreislauf. Phinomene
werden beschrieben, Ursachen fiir deren Entstehung und Zusammenhénge erklirt, Ziele de-
klariert und Mittel zur Umsetzung dieser festgemacht. Durch diesen Ablauf und dem letzten
Schritt des Einsatzes von Mittel zur Durchfiihrung bestimmter Ziele veréndert sich das Phéno-

men und dieses verdanderte Phanomen kann erneut beschrieben, erklart etc. werden.

5. BeziigeEZ
Die in den (wissenschaftlichen) Texten dargelegten Aussagen thematisieren bestimmte Inhalte
bestimmter wissenschaftlicher Disziplinen. Taucht nun
,, ...ein neues Wissenselement in einer Wissenschaftlerlnnengemeinschaft auf, so werden
verschieden Prozesse in Gang gebracht: das Element wird untersucht und gepriift, es
wird tibernommen und in den Wissensbestand integriert, es wird in der weiteren For-

schung angewendet und es wird auszubildenden Mitgliedern vermittelt.” (Stephenson

2003c, 124)

Die Dimension der Beziige™” beschreibt und verdeutlicht in welcher Weise Wissenschaftler-
Innen auf diese neuen Wissenselemente Bezug nehmen und diese fiir ihre wissenschaftliche
Arbeit verwenden. Im Empirischen Zirkel werden zwischen vier solcher Beziige™ unter-
schieden:
1. der untersuchende Bezug: neue Wissenselemente werden von der Wissenschaftler-
Innengemeinschaft untersucht und gepriift
2. der aneignende Bezug: neue (untersuchte) Wissenselemente werden von der Wissen-
schaftlerInnengemeinschaft iibernommen und in ihre Denksysteme integriert
3. der anwendende Bezug: neue (angeeignete) Wissenselemente werden von der Wissen-
schaftlerInnengemeinschaft auch in ihrer wissenschaftlichen Arbeit angewendet
4. der vermittelnde Bezug: neue (angewendete) Wissenselemente werden von der
Wissenschaftlerlnnengemeinschaft in der Folge an ihre noch auszubildenden

MitgliederInnen vermittelt und gelehrt

6. Positionen™*
Die Autorlnnen kénnen (in ihren Texten) die Wirklichkeit (bzw. einen bestimmten Ausschnitt
der Wirklichkeit) aus verschiedenen Blickwinkel betrachten. Dieser ,,Standort von wo aus

die Autorlnnen beobachten (bzw. ihre Texte verfassen) wird im Empirischen Zirkel — die
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Position — genannt.

Vier solcher Positionen™* werden unterschieden:

1. die Wissenschafisreflexive (oder wissenschaftsanalytische) Position

2. die Wissenschaftliche Position

3. die Professionelle Position

4. die Profane (oder private) Position
Die so genannte Wissenschaftsreflexive Position bestimmt den Standort von dem aus sich
Wissenschaftsanalytikerlnnen mit (wissenschaftlichen) Texten befassen. Dies beinhaltet vor
allem die Reflexion von Aussagen die von Wissenschaftlerlnnen (in ihren Texten) getroffen
wurden. Sie ist dadurch gekennzeichnet, dass sie, von WissenschaftlerInnen (in ihren Texten)
konstruierte, Wirklichkeit systematisch untersucht und damit Wissenschaftsanalyse betreibt.
Die so genannte Wissenschaftliche Position bestimmt den Standort von dem aus Wissen-
schaftlerlnnen die Wirklichkeit (in ihren Texten) beschreiben. Sie ist dadurch gekennzeichnet,
dass WissenschaflerInnen konkrete Phdnomene und Vorginge in der Wirklichkeit (in ihren
Texten) nachzeichnen.
Die so genannte Professionelle Position bestimmt den Standort von dem aus Professionist-
Innen (z. B. Erzieherlnnen, Lehrerlnnen etc.) in der realen (Erziehungs)Wirklichkeit ihre
Handlungen setzen. Sie ist dadurch gekennzeichnet, dass die Professionistinnen direkt am
Geschehen innerhalb der (Erziehungs)Wirklichkeit beteiligt sind.
Die so genannte Profane Position bestimmt den Standort von dem aus ,,das Gegeniiber*, das
sind diejenigen Personen an die sich die Handlungen der Professionistinnen richten und die in
Interaktion mit ihnen stehen (z. B. Kinder, Schiilerlnnen etc.), die (Erziehungs)Wirklichkeit
erlebt. Sie ist dadurch gekennzeichnet, dass ,,das Gegeniiber (die Kinder, die SchiilerInnen

etc.) direkte Beteiligte an der Interaktion mit den Professionistinnen sind.

7. Riiume"”
Ausgehend davon, dass wissenschaftliches Arbeiten in ihrem Ursprung immer von
menschlichen Denkbewegungen geleitet ist, konnen verschiedenen Raume™ verortet werden
in denen sich Wissenschaftlerlnnen mit ihrem Denken befinden kénnen. Im Empirischen
Zirkel werden drei solcher Denk-Réume unterschieden:
1. der personale Raum: ein/e Wissenschaftler/in wird als Urheber/in eines (wissenschaft-
lichen) Textes verortet

2. der interpersonale Raum: mehrere Wissenschaftlerlnnen arbeiten gemeinsam an
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einem (wissenschaftlichen) Text und treten gemeinsam als UrheberInnen auf

3. der virtuelle Raum: neben den konkret fassbaren Radumen hinsichtlich der Urheber-
schaft von (wissenschaftlichen) Texten, bilden mehrere WissenschaftlerInnen jedoch,
indem sie sich zu Wissenschaftsgemeinschaften zusammenschlieBen oder sich mit
solchen Wissenschaftsgemeinschaften in ihren Texten auseinandersetzen, auch virtu-
elle Rdume. Weiters konnen (wissenschaftliche) Texte entweder auf einzelne, auf
mehrere (oder theoretisch auf alle) Disziplinen in der wissenschaftlichen Landschaft,
oder auf deren Teilbereiche, Bezug nehmen. Daher gibt es im Empirischen Zirkel, je
nach Bezugnahme der Autorlnnen, eine zusitzliche Unterscheidung zwischen sub-

disziplindrem, disziplindrem, transdisziplindrem und hyperdisziplindrem Raum.

8. Modalitiiten"”
Der Empirische Zirkel unterscheidet im Wesentlichen drei Modalititen in denen Aussagen
formuliert werden kénnen.** Autorlnnen kénnen in ihren (wissenschaftlichen) Texten ihre
Aussagen

1. als Frage (z. B. eine Forschungsfrage mit denen der Forschungsprozess beginnt),

2. als Behauptung (z. B. eine These die argumentiert oder hinterfragt wird) oder

3. als Feststellung (z. B. ein Paradigma, dass nicht mehr argumentiert wird und nicht

mehr hinterfragt wird)

formulieren.

9. Chronologien™”

Wissenschaftliche Denk- und Forschungsprozesse sind durch eine bestimmte Chronologie
und Zeitabfolge bestimmt und einem Wandel unterzogen. Meistens beginnen diese mit einer
Frage, werden mit Behauptungen und deren Argumentation in Gang gesetzt, und enden in
Feststellungen, welche erneut Fragen aufrufen etc. So braucht es zuerst ein Phinomen um es
beschreiben zu konnen. Es miissen Theorien erarbeitet werden um dessen Ursache erkldren zu
konnen. Es miissen Ziele festgesetzt werden um brauchbare Methoden dafiir anwenden zu
konnen.

Letztendlich aber braucht es Fragen (bzw. fragende Subjekte) die nach Antworten suchen!

** Stephenson weist aber daraufhin, dass diese drei Modalititen nur eine Auswahl von einer Vielzahl von

moglichen Préisentationen von Aussagen in (wissenschaftlichen) Texten sein kann.
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10. Ubergiinge™
Wissenschaflerlnnen legen in ihren (wissenschaftlichen) Texten verschiedene eigene oder
fremde Erkenntnisse oder Thesen dar. Wann immer sie das tun, schaffen sie Uberginge
zwischen diesen verschiedenen Aussagen. Diese Uberginge kénnen nun einerseits sehr
engmaschig oder sehr lose (sehr weit) angelegt sein. Vor allem der Argumentationsprozess,
der als ein wesentlicher des wissenschaftlichen Arbeitens angesehen werden kann, kann auf
enge oder weite Ubergiinge analysiert werden. Stephenson schreibt dazu:
., Ubergiinge werden zwischen und in allen Dimensionen geschaffen. Ob von einer
Abstraktionsebene zu hoheren oder tieferen Ebenen, ob von Beschreibungen zu Erkld-
rungen, von der Praxis- zur Wissenschaftsposition, von Fragen zu Behauptungen, von
Theorie zu Empirie gewechselt wird, immer kénnen denkende Personen den Ubergang

mit mehr oder weniger Vermittlungsschritten setzen.* (2003, 131)

11. Seiten"”

Im Empirischen Zirkel wird die Erfassung und Bestimmung eines (wissenschaftlichen) Textes
prinzipiell auf zwei Seiten ausgerichtet — zur Seite der Autorlnnen und zur Seite ihrer
Untersuchungsgegenstinde. D. h. im Zentrum des Interesses der TextanalytikerInnen kénnen

einerseits die Autorlnnen selbst sein oder andererseits der Untersuchungsgegenstand dieser.

12. Rahmen"™*

Die Autorlnnen konnen ihre Aussagen in sehr unterschiedlichen (wissenschaftlichen) Texten
verfassen und zum Diskurs freigeben. Dies kann in unterschiedlichen Publikationsformen
(z. B. eines Fachartikels, einer Diplomarbeit, einer Seminararbeit, einer Monographie etc.) ge-
schehen. Innerhalb des (wissenschaftlichen) Textes konnen die Autorlnnen ihre Aussagen an
verschiedenen Stellen (z. B. in der Einleitung, in den Kapiteln oder in einer Fullnote etc.)

platzieren.

13. Themen"™”
Die Dimension Thema® ist eng verkniipft mit der Dimension der Strukuren™. Mit Thema ist
im Empirischen Zirkel der (Haupt-)Gegenstand eines Aussagesystems bzw. das Organisa-

tionselement einer Sinneinheit gemeint.

Diese 13 Dimensionen sind im Empirischen Zirkel die Betrachtungsmoglichkeiten, die den

TextanalytikerInnen im Bereich der Paradigmatologie™ das Aufspiiren von Paradigmen er-
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leichtern sollen. Aussagen in einem (wissenschaftlichen) Text konnen unter dem Blickwinkel
einer Dimension, aber auch mehrerer Dimensionen, ,,unter die Lupe* genommen werden.

Der Empirische Zirkel, als Modell wissenschaftlichen Denkens, ist kein statisches Modell,
d. h. festgeschrieben und unveridnderbar — es befindet sich laufend in Weiterentwicklung.
Diese Weiterentwicklung und die einzelnen Entwicklungsschritte werden auch durch die, dem
Empirischen Zirkel angehingte, Versionsnummer sichtbar gemacht. Die letzte gro3e Revision
fand Ende 2006 statt und aktuell® ist der Empirische Zirkel in der Version 3.0 (EZ 3.0)
ausgearbeitet und in Verwendung®®.

Die mit dem EZ 3.0 korrespondierende und darauf basierende Forschungsmethode — die
Empirisch-Hermeneutische Textarbeif™” (EHT 5.0) — welche als (textanalytische) Methode
zur Erfassung, Kritik und Produktion (wissenschaftlicher) Texte angesehen werden kann, und
ein weiterer zentraler Baustein in der Paradigmenforschung nach Stephenson ist, wird aus-
fiihrlich im Untersuchungsteil (im Kapitel 2.5 Forschungsmethode) besprochen.

Nicht zuletzt ist der Empirische Zirkel als wissenschaftliches Denk-Modell als der Grund-

baustein flir Stephensons Forschungsarbeit zum Paradigmenbegriff Kuhns anzusehen.

1.4.3 Der rekonstruierte Paradigmenbegriff
Aus der Analyse der Schriften Kuhns und entlang der damals noch 10 Dimensionen des
Empirischen Zirkels entwickelte Stephenson einen Katalog von 10 Thesen, die als Bestim-
mungsmoglichkeiten zum Aufspiiren von Paradigmen (in wissenschaftlichen Texten) geeignet
sind.
Die 10 P-Thesen”’ (zit. nach Stephenson 2003c, 226f.) sind das Herzstiick in Stephensons
rekonstruierten Paradigmenbegriff, da sie den Paradigmenbegriff bei Kuhn mit den Dimen-
sionen des Empirischen Zirkels verschmelzen und einen im Ergebnis neuen (rekonstruierten)
Begriffs des Paradigmas hervorbringen.

1. Ein Paradigma setzt an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagensysteme

Elemente, die in anderen Paradigmen nicht vorhanden sind. (Strukturen)

2. [Ein Paradigma ist Teil einer Theorie. (Bereiche)

* Mitte 2008

*® Mbgliche neuere Versionen, die wihrend des Verfassens der Diplomarbeit ausgearbeitet wurden, konnten in
dieser Arbeit nicht mehr beriicksichtigt werden.

" Die ab der Version 3.0 dazugekommenen drei Dimensionen (Seiten, Rahmen und Themen) wurden in die
10 P-Thesen noch nicht integriert bzw. wurden die 10 P-Thesen in der Version 3.0 noch nicht auf 13 P-Thesen

erweitert.
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3. Ein Paradigma konstituiert Begrifflichkeiten auf sehr hoher Ebene. (Ebenen)

4. Ein Paradigma setzt im Abschnitt der Phdnomenalisierungen an. (Abschnitte)

5. FEin Paradigma zeigt sich in der Untersuchung von Wissen, wirkt in der

Anwendung von Wissen und wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen

transportiert. (Beziige)

6. FEin Paradigma wird in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der

wissenschaftlichen Aufarbeitung ,, geboren ‘ und in der Wissensreflexion benannt.

(Positionen)

7. FEin Paradigma entsteht in personalen Denkrdumen und schafft bzw. organisiert

virtuelle Denkrdume. (Rdume)

8. FEin Paradigma entsteht aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und etabliert sich in
Feststellungen. (Modalititen)

9. FEin Paradigma wirkt anfangs revolutiondr, spdter wachstumsfordernd, schlief3lich

wachstumsbehindernd. (Chronologien)

10. Ein Paradigma wird innerhalb enger Ubergiinge vorbereitet, entsteht durch weit

gezogene Ubergiinge und erméglicht nach seiner Etablierung immer enger werdende

Uberginge. (Uberginge)

Diese 10 Thesen liefern das Grundgeriist und sind Bestimmungsmdglichkeiten zum Auf-
spiiren von Paradigmen (in wissenschaftlichen Texten). Sie sind, so konnte man sagen, der
,Leuchtturm® der den TextanalytikerInnen Orientierung gibt und den richtigen Kurs weist.
Auf ein weiteres zentrales Element innerhalb des rekonstruierten Paradigmenbegriffs — das
Musterbeispiel — kann hier nur kurz eingegangen werden.

Musterbeispiele sind in Kuhns Konzept der ,, disziplindren Matrix “ eines der vier zusammen-
gehorigen Elemente aus dem die Matrix (bzw. sein modifizierter Paradigmenbegriff) besteht.

Kuhn bezeichnet Musterbeispiele als konkrete Problemldsungen, die aufzeigen, welche Prob-

leme es wert sind, als solche wissenschaftlich bearbeitet zu werden und ferner, wie solche
Beispiele zu bearbeiten sind (vgl. Sykora 2006, 26).

Stephenson ,transportiert* den Begriff des Musterbeispiels in seine Konzeption und weist ihm
eine zentrale Stellung im Darstellen von paradigmatischen Aussagen zu. Musterbeispiele
treten dabei als modellhafte Darstellung einer Theorie (eines paradigmatischen Aussagen-
systems) in Erscheinung. WissenschaftlerInnen (oder Wissenschaftsgemeinschaften) nutzen

diese Darstellungsform um gewisse Inhalte ihrer Theorie mit der (konkreten) Praxis zu
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verbinden bzw. anhand dieser darzustellen. Musterbeispiele konnen dabei exemplarische
Problemlosungen beinhalten, als didaktische ,,Hilfestellung™ (z. B. in Lehrbiichern) dienen
um Theorieelemente besser zu kommunizieren und zu verstehen, um neue Wissenselemente
in die Wissenschaftsgemeinschaft einzufiihren, oder ein Vorbild fiir weitere Problem-
definitionen und -16sungen sein. In diesem Sinne kdonnen Musterbeispiele als Verbindungs-
glieder zwischen Theorie und Empirie verstanden werden (vgl. Stephenson 2003c, 293).

Stephenson geht in seinem Werk so weit, Musterbeispiele als ,,Empirie-Paradigmen (im
Gegensatz zu Grundannahmen als ,,Theorie-Paradigmen®) zu bewerten. Aus pragmatischen

und ,,strategischen“28

Griinden verwendet Stephenson jedoch den Begriff Paradigma nur
noch im Bereich der Theorie und den Begriff Musterbeispiel nur noch im Bereich der

Empirie.

Mit diesem kurzen Einblick auf die Paradigmatologie™, den Empirischen Zirkel und den
rekonstruierten Paradigmenbegriff konnte der Autor hoffentlich einige LeserInnen neugierig
auf ,,ein mehr* dieser neuen wissenschaftlichen Konzeption Stephensons, und auf die so neue
Wissenschaftsgemeinschaft des Empirischen Zirkels, machen. Fiir die vorliegende Arbeit sind
das Denk-Modell des Empirischen Zirkels und der rekonstruierte Paradigmenbegriff nach
Stephenson die zentralen Fundamente fiir den noch folgenden Untersuchungsteil. Ohne die
10 P-Thesen des rekonstruierten Paradigmenbegriffs wire die Bestimmung und Analyse der
(im Untersuchungsteil vom Autor aufgestellten) Hypothesen auf ihre Paradigmenwertigkeit
nicht moglich und ohne des Forschungsinstruments des Empirischen Zirkels — der EHT 5.0 —
wire die Transformation und Analyse der Texte der verschiedenen AutorInnen undenkbar und

die darauf aufbauende Hypothesenbildung (in der vorliegende Arbeit) nicht moglich.”

1.4.4 Zusammenfassung

Wissenschaftsanalyse im Sinne des EZ 3.0 bedeutet, dass die jeweiligen AnalytikerInnen die
Aussagen die sie analysieren nicht nur verstehen, sondern auch bestimmen koénnen. In
(wissenschaftlichen) Texten kann die Struktur der verschiedenen Worter, Sitze etc. bestimmt
werden. Die Kernstrukturen (oder die Organisationselemente) des Textes konnen, je nach

Fragestellung, ausfindig gemacht werden. Es kann zwischen theoretischen und empirischen

*% Siehe Stephenson 2003c, 289

* Nicht zuletzt soll diese Arbeit auch als weiteres , Musterbeispiel“ der Wissenschaftsgemeinschaft des
Empirischen Zirkels dienen und so die Entwicklung, die Wahrnehmung und den kritischen Diskurs innerhalb
und auBlerhalb der Gemeinschaft vorantreiben.
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Aussagen und deren Differenzierungsgrad (bzw. deren Grad der Verallgemeinerung) unter-
schieden werden. Aussagen konnen das Phdnomen entweder beschreiben oder erkliren, Ziele
dafiir setzen und Mittel zur Umsetzung beinhalten. Dies kann den zu analysierenden (wissen-
schaftlichen) Text sinnvoll reduzieren. Dieser, auf diese Wege reduzierte, Text kann dann
wieder in Beziehung gesetzt, kontextualisiert, werden. Die jeweiligen Aussagen konnen in
threm Bezug zu schon vorhandenem Wissen untersucht werden. Es kann festgestellt werden,
aus welcher Position und innerhalb welchen (Denk-) Raumes diese getroffen wurden. All
diese Aussagen konnen in verschiedener Weise, z. B. in Form einer Frage, einer Behauptung
oder einer Feststellung, getroffen werden. Sie stehen an bestimmten Stellen des Textes oder
ihres wissenschaftlichen Argumentationsprozesses, z. B. am Anfang, in der Mitte oder am
Ende und verbinden sich in, entweder engen oder weiten, Ubergingen.

Dies alles kann Wissenschaftsanalyse™ ausforschen, bestimmen und systematisch darstellen.
Wird nun ein (wissenschaftlicher) Text auf mogliche Grundannahmen der Autorlnnen in
Bezug auf eine wissenschaftliche Disziplin oder ein wissenschaftliches Konzept hin unter-
sucht, dann befinden wir uns im Bereich der Paradigmatologie. Nach Stephenson ist Para-
digmatologie eine Subdisziplin, d. h. ein Teilbereich, der Wissenschaftsanalyse und jene
Wissenschaft, die paradigmengeleitetes Denken untersucht (vgl. Stephenson 2003c, 29).
Stephensons Version der Paradigmatologie liegt der EZ 3.0 zugrunde und korrespondiert mit
diesem. Als Forschungsinstrument — zum Aufspiiren der Paradigmen — kommt die EHT 5.0
zur Anwendung. Der EZ 3.0 dient Stephenson aber nicht nur als Grundlage fiir die Paradig-
matologie™ oder der Wissenschaftsanalyse™, sondern bezeichnet generell (s)ein wissen-
schaftliches Denk-Modell. Der EZ 3.0 stellt dabei WissenschaftlerInnen, die Wissenschafts-
analyse™” betreiben wollen, eine Reihe von Untersuchungsmdoglichkeiten bereit. Mithilfe der
13 Dimensionen des EZ 3.0 ldsst sich der zu untersuchende Text systematisch ,,unter die
Lupe* nehmen. Der (wissenschaftliche) Text kann dadurch auf einzelne, aufgespiirte Aspekte
reduziert werden und diese konnen dann, in einem Folgeschritt, wiederum mit anderen
Aspekten des (wissenschaftlichen) Textes verkniipft und in Verbindung gebracht werden.
(Auf die mit dem EZ 3.0 korrespondierende Forschungsmethode, die EHT 5.0, wird im
Kapitel 2.5 noch ndher eingegangen.)

Fiir Wissenschaftsanalytikerlnnen, die speziell nach paradigmatischen Aussagen in einem
(wissenschaftlichen) Text suchen, entwickelte Stephenson in Anlehnung an die (ersten) 10
Dimensionen des EZ 3.0 einen 10 Thesen umfassenden Katalog der zum Aufspiiren von

Paradigmen (in wissenschaftlichen Texten) geeignet ist. Dieser 10 P-Thesen Katalog — eine
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,»Verschmelzung* des Paradigmenbegriffs bei Kuhn und den Dimensionen des Empirischen
Zirkels — liefert zugleich auch die Basis von Stephensons neuem, rekonstruierte Paradigmen-

begriff.

Nachdem in diesem Kapitel ausfiihrlich Stepensons Konzept des Empirischen Zirkels und sein
neu rekonstruierter Paradigmenbegriff erortert wurde, gilt es nun, innerhalb der Ausgangs-
lage dieser Arbeit, den zweiten zentralen Begriff — den der Psychoanalytischen Pddagogik —

zu bestimmen.

1.5 Psychoanalytische Piadagogik

Wie in den Kapiteln 1.3 und 1.4 aufgezeigt wurde, gibt es fiir jede Wissenschaft (fiir jede
wissenschaftliche Disziplin) denk- und handlungsleitende Grundannahmen — so genannte
Paradigmen.

Fiir die Psychoanalyse konnte ein solches Paradigma z. B. das ,,Paradigma des Unbewussten‘
sein. Innerhalb der Pddagogik konnte ein solches Paradigma z. B. das ,,Paradigma der Erzie-
hungsbediirftigkeit jedes Menschen* sein.

Das folgende Kapitel verfolgt zwar nicht das Ziel der Auffindung von Paradigmen bzw.
Paradigmenkandidaten fiir die Psychoanalytische Pédagogik, mochte aber zumindest eine
chronologisch und inhaltliche ,,Nachzeichnung® der Entwicklung der Psychoanalytischen
Pidagogik, von den Anfingen am Beginn des 20. Jahrhunderts bis in die Gegenwart, liefern.*
Ein zentraler Aspekt31 fiir diese chronologische und inhaltliche ,,Nachzeichnung* ist das
Aufzeigen der Wandelbarkeit und Kontroversitit der verschiedenen Sichtweisen auf die
Psychoanalytische Péddagogik bis zum heutigen Tage, und wie wenig daher von einer (einheit-
lichen) Psychoanalytischen Pédagogik gesprochen werden kann. Diese Heterogenitit wird
sich auch in den analysierten Texten der verschiedenen psychoanalytisch-pddagogischen
Autorlnnen im Untersuchungsteil dieser Arbeit widerspiegeln und sichtbar werden.

Beginnen soll diese ,,Nachzeichnung®, wie schon erwidhnt, am Anfang des letzten Jahrhun-
derts mit der Auseinandersetzung Freuds und seiner Schiilerlnnen mit der Padagogik und

enden wird diese im gegenwértigen Diskurs am Anfang dieses Jahrhunderts — 100 Jahre

%% Diesem Anspruch kann die vorliegende Arbeit, aufgrund des umfangreichen Themenbereichs und der Vielzahl
an Publikationen, natiirlich nur begrenzt gerecht werden.

I Neben der Schaffung einer gemeinsamen (informativen) Basis zwischen den LeserInnen und dem Autor.

45



Das schwache Ich und die gestorte Interaktion.
Auf der Suche nach méglichen Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der

Psychoanalytischen Pddagogik. — Diplomarbeit Universitit Wien 2009

Geschichte der Psychoanalytischen Pddagogik im Zeitraffer und durch die Lupe des Autors

im Kontext dieser Forschungsarbeit.

1.5.1 Freud und die Pidagogik

,, Nur an einem Thema kann ich nicht so leicht vorbeigehen, nicht weil ich besonders viel

verstehe oder selbst soviel dazugetan habe. Ganz im Gegenteil, ich habe mich kaum je

damit beschiiftigt. Aber es ist so iiberaus wichtig, so reich an Hoffnungen fiir die Zukunft,

vielleicht das Wichtigste von allem, was die Analyse betreibt. Ich meine die Anwendung

der Psychoanalyse auf die Pddagogik, die Erziehung der ndchsten Generation." (Freud

GW XV, 157)
Diese hdufig zitierte Passage aus ,,Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die
Psychoanalyse “ aus dem Jahre 1933, gibt in aller Kiirze einen zentralen Aspekt der Psycho-
analyse wieder — die Hoffnung einer erfolgreichen Anwendung im Bereich der Pédagogik.
Freud selbst hatte sich — wie er im angefiihrten Zitat schreibt — wenig mit mdglichen Anwen-
dungen seiner Psychoanalyse auf die Pddagogik in der Praxis beschéftigt, seine Schiiler und
Schiilerinnen®, die sehr engagiert nach fruchtbaren Wegen einer Vernetzung zwischen
Psychoanalyse und Piddagogik suchten, aber fiir ihre stetigen Bemiihungen gelobt und
gefordert.

., Von allen Anwendungen der Psychoanalyse hat keine soviel Interesse gefunden, soviel

Hoffnungen erweckt und demzufolge soviele tiichtige Mitarbeiter herangezogen wie die

auf die Theorie und Praxis der Kindererziehung. “ (Freud in Aichhorn 2005[1925] 7)
Neben der Wertschéitzung seiner Schiiler und Schiilerinnen, die auf diesem Gebiet tétig
waren, geht aus dieser Passage auch hervor, wo die Psychoanalyse ihre vorrangige Anwen-
dung auf die Padagogik zu dieser Zeit sah — in der Kindererzichung.

,,Dass die Erziehung des Kindes einen mdchtigen Einfluss geltend machen kann, zuguns-

ten oder ungunsten der bei dieser Summation in Betracht kommenden Krankheitsdisposi-

tion, ist zum mindesten sehr wahrscheinlich ... (Freud GW VII, 376)
Die realen Chancen mit Hilfe der Psychoanalyse die Erziehung des Kindes neu zu gestalten
und dadurch mogliche Krankheitsdispositionen — sozusagen im Vorfeld ihrer Entstehung —
nicht aufkeimen zu lassen, veranlasste einige seiner Schiiler und Schiilerinnen, sich der
praktischen pddagogischen Arbeit — vor allem mit Kindern und Jugendlichen — zu zuwenden.
Um diese Erziehung des Kindes neu gestalten zu kdnnen, benétigt es aber ,.kompetente

ErzieherInnen* die sich in das heranwachsende Kind einfiihlen, es verstehen konnen.

3% August Aichhorn, Siegfried Bernfeld, Hans Zulliger oder Hermine Hug-Hellmuth, um nur einige zu nennen.
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Freud schrieb dazu:
., Ein Erzieher kann nur sein, wer sich in das kindliche Seelenleben einfiihlen kann, und
wir Erwachsenen verstehen die Kinder nicht, weil wir unsere eigene Kindheit nicht mehr
verstehen. ... Wenn sich die Erzieher mit den Resultaten der Psychoanalyse vertraut
gemacht haben, werden sie es leichter finden, sich mit gewissen Phasen der kindlichen
Entwicklung zu versohnen, und werden unter anderem nicht in Gefahr sein, beim Kind
auftretende sozial unbrauchbare oder perverse Triebregungen zu iiberschdtzen. ... In der
Hand einer psychoanalytisch aufgekidrten Erziehung ruht, was wir von einer individu-
ellen Prophylaxe der Neurosen erwarten konnen.” (GW VIII, 419f.)
Mit dieser klaren Aufforderung an die ErzieherInnen, sich mit den Resultaten der Psycho-
analyse vertraut zu machen bzw. im Umkehrschluss die Aufforderung an die Psychoanalyse
sich den ErzieherInnen zu ndhern — sie ,,aufzuklaren®, bestarkte Freud seine NachfolgerInnen,
sich dem pidagogischen Arbeitsfeld anzunihern. Dabei setzte Freud™ anfangs groBe Hoff-
nungen in diese ,,ausgebildeten ErzieherInnen die ihre psychoanalytischen Kenntnisse zur
,Neurosenprophylaxe® ausspielten und damit eine Generation von ,neurosenfreien Men-
schen® erschaffen konnten.
Gleichzeitig setzte Freud in der Anwendung der Psychoanalyse auf die Padagogik auch klare
Grenzen und mahnte zur Zuriickhaltung was mogliche Erfolge einer psychoanalytisch
gepragten Pddagogik betrifft.
Freud fiihrte dies im Geleitwort zur ersten Auflage der wohl bekanntesten Publikation von
August Aichhorn ,, Verwahrloste Jugend. Die Psychoanalyse in der Fiirsorgeerziehung. “ an:
,Zwei Mahnungen scheinen mir aus den Erfahrungen und Erfolgen des Vorstands
Aichhorn zu resultieren. Die eine, dass der Erzieher psychoanalytisch geschult sein soll,
weil ihm sonst das Objekt seiner Bemiihung, das Kind, ein unzugdngliches Rdtsel bleibt.
Eine solche Schulung wird am besten erreicht, wenn sich der Erzieher selbst einer
Analyse unterwirft, sie am eigenen Leibe erlebt. ... Die zweite Mahnung klingt eher
konservativ, sie besagt, dass die Erziehungsarbeit etwas sui generis ist, das nicht mit
psychoanalytischer Beeinflussung verwechselt und nicht durch sie ersetzt werde kann.
Die Psychoanalyse des Kindes kann von der Erziehung als Hilfsmittel herangezogen

werden. Aber sie ist nicht dazu geneigt, an ihre Stelle zu treten. “ (2005[1925] 8)
Freud postuliert hier, dass nur psychoanalytisch geschulte Erzieherlnnen das Kind ,.ent-
ritseln” und verstehen konnen und dass die Psychoanalyse nie an die Stelle der Pddagogik

treten konne; ,,nur* als Hilfsmittel konne sie herangezogen werden.

3 Und in einem viel stirkeren MaBe noch seine — im padagogischen Arbeitsfeld titigen — NachfolgerInnen
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Zu dieser klaren Abgrenzung zwischen Pddagogik und Psychoanalyse — fiir die Beibehaltung
ihrer Eigenstdndigkeiten als Wissenschaften plddierend — &uBerte sich Freud nochmals in
seinem Geleitwort zur Publikation von Oskar Pfister ,, Die Psychoanalytische Methode. Eine
erfahrungswissenschaftlich-systematische Darstellung. *“:
, Erziehung und Therapie treten nun in ein angebbares Verhdltnis zueinander. Die
Erziehung will dafiir sorgen, dass aus gewissen Anlagen und Neigungen des Kindes
nichts dem einzelnen wie der Gesellschaft Schddliches hervorgehe. Die Therapie tritt in
Wirksamkeit, wenn dieselben Anlagen bereits das unerwiinschte Ergebnis der Krank-
heitssymptome geliefert haben. ... Die Erziehung ist eine Prophylaxe, welche beiden
Ausgdngen, dem in Neurose wie dem in Perversion, vorbeugen soll; die Psychotherapie
will den labileren der beiden Ausgdinge riickgingig machen und eine Art von Nacher-
ziehung einsetzen.“ (GW X, 449)
Gegen Ende seines Lebens und im Eindruck jahrzehntelanger praktischer Anwendung der
Psychoanalyse® stand Freud der prophylaktischen Wirkung einer psychoanalytisch aufge-
klarten Padagogik noch viel skeptischer als am Anfang gegeniiber.
So schrieb er:
. Ich bin weit entfernt zu behaupten, es sei ein schddliches oder tiberfliissiges Vorgehen,
aber man hat offenbar die vorbeugende Wirkung dieser liberalen Mafiregel weit tiber-
schdtzt. Die Kinder wissen jetzt etwas, was sie bisher nicht gewusst haben, aber sie

machen nichts mit dem neuen, ihnen geschenkten Kenntnissen. (GW XVI, 78f.)

Wenn man alle diese Aussagen Freuds iiber den Zusammenhang zwischen Psychoanalyse und
Padagogik, die Chancen einer Zusammenarbeit und die klaren Grenzen dieser zusammen-
fasst, konnte man sagen, dass Freud einerseits viel Hoffnung in die Zusammenarbeit zwischen
den beiden Disziplinen setzte, andererseits sehr klar ihre Grenzen und Bedingungen vorweg
nahm.

Genau in diesem Spannungsfeld zwischen grolen Erwartungen und méglichen Begrenzungen
begannen einige Schiiler und Schiilerinnen Freuds sich pddagogischen Arbeitsfeldern anzu-
ndhern und diese unter psychoanalytischen Gesichtspunkten ,,ins Visier ihres Denken und

Handelns“ zu nehmen.

** Und wohl auch im Schatten der damals herrschenden politischen Umsténde
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1.5.2 Psychoanalytische Pidagogik am Anfang des 20. Jahrhunderts
., ...Es ist eben ein Circulus vitiosus. Das Unbewusste ldsst die Erwachsenen ihre Kinder
unrichtig erziehen — die falsche Pddagogik fiihrt dann bei den Kindern zur Anhdufung
unbewusster Komplexe. Irgendwo muss man in diesen Zirkel eingreifen. Sofort mit einer
radikalen Reform der Kindererziehung hervorzutreten, wdre eine aussichtsloses Begin-
nen. Viel mehr kénnte man sich von der Korrektur der infantilen Amnesie durch
Aufkldrung der Erwachsenen versprechen. Der erste und wichtigste Schritt zur Besserung

wdre also meiner Ansicht nach die Verbreitung der Kenntnisse tiber die wirkliche Psy-

chologie des Kindes, die wir Freud verdanken.* (Ferenczi 2005[1908] 65f.)
Dieser Auszug aus dem Vortrag ,, Psychoanalyse und Pddagogik* vom 1. Psychoanalytischen
Kongress von Sandor Ferenczi 1908 in Salzburg stellte wohl eine der ersten Bemiihungen der
Reformierungsversuche der Padagogik durch die Psychoanalyse dar.
Ferenczi ging dabei davon aus, dass die damalige Pddagogik, die damaligen Erzieherlnnen,
durch das Nichtverstehen der unbewussten Zusammenhédnge des Seelenlebens der Kinder
(und des eigenen) und durch ihre inaddquaten Erziehungsmethoden (wie Strafe, korperliche
Zichtigung etc.), ,, Keime spdterer Neurosen‘ in den Kindern hoch ziichten. Ein Gegen-
steuern dieser Entwicklung sei aber mdglich und die von Ferenczi vorgeschlagene Methode
war die ,, psychoanalytische Massenaufkldirung “.
Einige Jahre spéter schrieb Oskar Pfister in seiner 1921 erschienen Publikation ,, Schrifien zur
Seelenkunde und Erziehungskunst. Die Behandlung schwer erziehbarer und abnormer
Kinder*:

,,Ich habe eine Menge von Zéglingen gesehen, die von tiichtigen Erziehern mit den Mit-

teln der iiberlieferten Erziehungskunst vergeblich behandelt worden waren, aber unter

dem Einfluss der Psychoanalyse zum ersehnten Ziele kamen. Eine vieljihrige Anwendung

des Verfahrens lieferte auch den Beweis, dass es Dauerheilungen zu liefern imstande ist.

Ich stehe nicht an, zu behaupten, dass die Psychoanalyse den bei weitem gréfiten Fort-

schritt der pddagogischen Methoden seit Pestalozzi darstellt. ** (Pfister 1921, 128)
Ferenczi und Pfister waren zwei der ersten Vertreter die, im Hinblick einer Vernetzung von
Psychoanalyse und Péddagogik, auf eine notwendige Aufkldrung von Péddagoglnnen hin-
weisen. Ohne einer Einweisung (oder ,,Schulung®) der ,,erziechenden Personen® kann eine
erfolgreiche Erziehung nicht gelingen und ist somit zum Scheitern verurteilt.
Im Wien der 1920er Jahre versuchte man die notwendige Aufkldarung von Pddagoglnnen (und
Eltern) in Form von Kursen und Beratungsstellen umzusetzen. An vorderster Front dieser

Bewegung sind wohl August Aichhorn, der von 1923 bis 1930 die ,,Erziechungsberatung* in
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den 14 Bezirksjugenddmtern der Stadt Wien leitete, und Hermine Hug-Hellmuth, die 1923 die
erste Erziehungsberatungsstelle im Ambulatorium der Wiener Psychoanalytischen Vereini-
gung leitete, zu nennen (vgl. Kauthold 2001, 30). Zusétzlich wurde im Jahre 1926 ein Kurs-
zyklus fiir PddagogInnen eingerichtet, der neben Aichhorn u. a. auch von Anna Freud geleitet
wurde (vgl. Kaufhold 2001, 28).

Nicht unerwihnt bleiben sollten die Bemiihungen der Offnung der Psychoanalyse fiir die
Padagogik im schulischen Bereich durch Siegfried Bernfeld, der schon in dieser Zeit fiir die
Griindung von Schulvereinen und Schiiler-Selbstvertretungen pléddierte (vgl. Kauthold 2001,
28).

Gerade dort, wo PddagogInnen die alleinigen Erziehungsaufgaben zu erledigen hatten, dort
wo Eltern oder andere Erziehungsberechtigte fehlten oder ihre Aufgaben nicht wahrnehmen
konnten (oder wollten), sahen die ersten Vertreterlnnen einer Psychoanalytischen Pddagogik
ihre ,,Einsatzgebiete* — vorrangig also in der Arbeit mit Heimkindern, sozial benachteiligten,
auffilligen oder schwer erziehbaren Kindern und Jugendlichen. Erste Erziehungsversuche in
diesem Feld wurden von Oskar Pfister und Hans Zulliger in der Schweiz, und von August
Aichhorn und Siegfried Bernfeld in Niederdsterreich und Wien gestartet. Bernfeld griindete
1919 das ,Kinderheim Baumgarten® in dem verwahrloste jlidische Waisenkinder betreut
wurden. Aichhorn iibernahm 1918 die Leitung des Erziehungsheimes in Oberhollabrunn, das
verwahrlosten Kindern und Jugendlichen Platz bot. Pfister war von 1897 bis 1920 Pfarrer in
der kleinen Gemeinde Wald im Kanton Ziirich und der erste der versuchte, psychoanalytische
Erkenntnisse in seine seelsorgerische Tatigkeit einzubinden. Zulliger war von 1912 bis 1959
Dorfschullehrer in Ittigen bei Bern und versuchte in seiner Tétigkeit als Lehrer psychoanaly-
tische Erkenntnisse auf den schulischen Alltag zu iibertragen.

Neben den verschiedenen Aktivititen der ersten Psychoanalytischen Pddagoglnnen in der
padagogischen Praxis (in den Beratungsstellen, den Kursen, den Heimen, Schulen etc.) kam
es in der wissenschaftlichen Betrachtung der Psychoanalytischen Pddagogik zu einem weite-
ren groflen Schritt in deren 6ffentlichem Auftreten. 1926 erschienen das von Heinrich Meng
und Paul Federn herausgegebene zweibindige ,, Psychoanalytische Volksbuch“ und die erste
Ausgabe der ,,Zeitschrift fiir psychoanalytische Pddagogik‘ herausgegeben von Heinrich
Meng und Ernst Schneider. Vor allem die ,, Zeitschrift fiir psychoanalytische Pddagogik* und
ihre AutorInnen setzten sich in den folgenden Jahren® mit den verschiedensten pidago-

gischen Themenfeldern unter einem psychoanalytischen Gesichtspunkt auseinander. Mit Fug

35 Genau von 1926 — 1937
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und Recht kann man die 1920er (und 1930er Jahre) als die Bliitezeit der Psychoanalytischen
Péadagogik bezeichnen in der die ersten groBeren Versuche der Anwendung von psycho-
analytischen Erkenntnissen auf pddagogische Praxisfelder initiiert wurden.
Eine grofle Reihe von Publikationen zu den verschiedensten padagogischen Themenfeldern,
in welchen durch ,,die Lupe der Psychoanalyse* geschaut wurde, wurde verdffentlicht und die
ersten VertreterInnen einer Psychoanalytischen Pddagogik waren von der Hoffnung getragen,
durch eine konsequente und breit angelegte Anwendung psychoanalytischer Erkenntnisse auf
die Erziehung, eine nachhaltigen Neurosenprophylaxe in der Bevdlkerung zu erzielen (vgl.
Maas 1999, 40). Diese Hoffnung — eine nachhaltige Neurosenprophylaxe in der Bevdlkerung
zu erreichen — konnte aber den praktischen Erfahrungen nicht standhalten.
Datler schreibt dazu in seiner Publikation ,, Bilden und Heilen * sehr treffend:

., Praktische Erfahrungen und theoretische Neuentwicklungen machten deutlich, dass es

eine Illlusion gewesen war zu meinen, psychoanalytisch-pddagogische Praxisgestaltung

kénnte die Ausbildung von Neurosen prophylaktisch verhindern. Und zugleich mehrten

sich Stimmen, die eine kritische Revision der bis dahin tradierten Vorstellung von der Art

und Weise forderten, in der psychoanalytische Pddagogen ihre Arbeit gestalten und

reflektieren sollten. “ (2005, 24)
Mit dem steten Heranschreiten des faschistischen Gedankenguts Anfang der 1930er Jahre
wurde es zunehmend schwieriger fiir Psychoanalytische Pddagoglnnen — die in der Mehrzahl
judischer Herkunft und/oder in der sozialistischen Bewegung politisch tdtig waren — in
Osterreich und Deutschland titig zu sein. Spitestens nach der Machtiibernahme der
Faschisten und der Vorboten des 2. Weltkriegs mussten die meisten Psychoanalytischen
Péadagoglnnen ins Exil auswandern. Dies filihrte zu einem Bruch, einem Verschwinden der
Psychoanalytischen Pédagogik, da es in den Vereinigten Staaten — dem Land in dem viele
Psychoanalytische Pddagoglnnen immigrierten — nahezu ausschlieBlich im Rahmen von
Medizin moglich war, Psychoanalyse zu betreiben®® (vgl. Datler 2005, 24).
Eine Vertreterin, deren Bedeutung fiir die Entwicklung der Psychoanalytischen Péddagogik
gerade in dieser schwierigen Zeit (und vor allem nach dem Krieg) nicht hoch genug zu schit-
zen ist, wurde bisher noch nicht erwdhnt. Dieses ,,Versdaumnis“ soll im folgenden Exkurs

nachgeholt werden.

%% Nicht unerwihnt sollten an dieser Stelle aber zwei prominente Ausnahmen sein. Bettelheim griindete 1944
seine Orthogenic School in Chicago und Redl 1946 sein Pioneer House in Detroit.
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Exkurs:

Die Bedeutung Anna Freuds zu Beginn der Psychoanalytischen Piddagogik

Unerwihnt blieb bis jetzt eine m. E. der zentralen Personlichkeiten in der Anfangszeit der
Psychoanalytischen Péddagogik — Anna Freud. Schon ihr Vater Sigmund Freud hegte grof3e
Hoffnungen in die ,,pddagogische* Arbeit seiner Tochter (vgl. 1933, 157). Sie erkannte schon
sehr friih die groen Chancen einer psychoanalytisch orientierten Padagogik. Vor allem in den
Aufbau einer psychoanalytisch orientierten Kindererziehung widmete Anna Freud grofle
Anstrengungen. Auf die Triebtheorie ihres Vaters begriindend schreibt sie 1930:

,,Die Aufgabe einer auf den psychoanalytischen Tatsachen aufgebauten psychoanaly-

tischen Pdddagogik sei es nun, einen Mittelweg zwischen den Extremen zu finden, das

heift, fiir jede Altersstufe des Kindes die richtige Mischung zwischen Gewdhrung von

Befriedigung und Triebeinschrinkungen anzugeben. * (1980, 132)
Diese richtige Mischung zwischen Gewédhrung und Einschrankung oder ,,Gewdhren und
Versagen’ der kindlichen Wiinsche (oder Triebe) und die Unterstiitzung der kindlichen
Personlichkeitsentwicklung (der Ich-Starkung) sieht Anna Freud als die zentralen Aufgaben
der (psychoanalytischen) Pidagoglnnen.
In der von ihr mitbegriindeten (fiir die Verkniipfung von Psychoanalyse und Piadagogik so
bedeutenden) Kinderanalyse bemiihen sich die behandelnden PsychoanalytikerInnen, Sché-
den, die dem Kind wéhrend des Erziehungsprozesses zugefiigt wurden, auszubessern (vgl.
1980, 133). Dabei treten die KinderanalytikerInnen nicht nur als Therapeutlnnen in Erschei-
nung, sondern nehmen auch innerhalb der Behandlung pidagogische Funktionen ein.*® Die
AnalytikerInnen miissen in ihrer Behandlung somit analysieren und erziehen; erlauben und
verbieten, 16sen und wieder binden (vgl. 1980, 72). Daher ist es nicht nur von Bedeutung,
dass Pddagoglnnen psychoanalytisch geschult werden, sondern auch von Bedeutung, dass
(Kinder)AnalytikerInnen pédagogisch geschult werden. Ohne Zweifel ist die ,,Begriindung*
der Kinderanalyse (neben der ,,Mitbegriindung® der Ich-Psychologie) und die unermiidliche
Arbeit in diesem Bereich® eine der groBten Leistungen im Leben der Anna Freud.
Zum Abschluss soll nochmals auf die rege und tiber Jahre hinweg konstante Arbeit Anna
Freuds in den verschiedensten pddagogischen Arbeitsfeldern hingewiesen werden. So griinde-

te sie zu Lebzeiten eine Miitterberatungsstelle, einen Kindergarten, Friihfordergruppen, sie

71980, 182

** Diese Position stand damals — neben der differierenden Ansicht iiber den Odipuskomplex im Kleinkindalter —
im Widerspruch zu Melanie Klein und ihren AnhéngerInnen und brachte Anna Freud viel Kritik ein.

% Wesentlich zu erwihnen die Arbeit in der ,,Hampstead Child Therapy Clinic*
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hielt Seminare, Kurse und Vortrige fiir Pddagoglnnen und Eltern und lehrte an der Yale
University.

Obwohl sie 1965 etwas resignierend, aufgrund des ,,Scheitern der Neurosenprophylaxe“*,
feststellt, dass die Psychoanalytische Pddagogik hinter ihren erhofften Zielen zuriickgeblieben
ist, ist Anna Freuds Bedeutung fiir die Entwicklung der Psychoanalytischen Pidagogik nicht

hoch genug zu schitzen.

Mit diesem kurzen Exkurs iiber die Person der Anna Freud soll das Kapitel {iber die Anfinge
der Psychoanalytischen Pddagogik am Beginn des letzten Jahrhunderts beendet werden und

zum weiteren Verlauf nach dem Krieg iibergeleitet werden.

1.5.3 Der Weg nach 1945 bis zum gegenwiirtigen Diskurs

Nach dem fiir ganz Europa so verheerenden Krieg, war es schwer wieder an die alte Tradition
der Psychoanalytischen Piddagogik anzukniipfen. Thre wesentlichen VertreterInnen waren
emigriert und nicht mehr in und mit paddagogischen Arbeitsfeldern beschiftigt.

Im deutschsprachigen Raum kam erst ab den 1950er Jahren wieder langsam ,,.Leben in die
Psychoanalytische Padagogik.“ Die August-Aichhorn-Gesellschaft wurde gegriindet sowie
eine psychoanalytische Beratungsstelle fiir Schiilerinnen der héheren Schulen Wiens und in
der Schweiz kniipften Zulliger und Meng an ihre Publikationstétigkeiten vor dem Krieg an
(vgl. Datler 2005, 71).

Diese Bemiihungen diirfen aber nicht dariiber hinwegtduschen, dass es sich dabei um Ver-
suche von einzelnen Personen — die in der padagogischen wie psychoanalytischen Fachwelt
kaum wahrgenommen wurden — handelte, welche wieder an die Tradition der Psychoanaly-
tischen Padagogik vor dem Krieg anzuschlieBen versuchten*' (vgl. Datler 2005, 74).

Der wirklich groBBe Aufschwung und die ,,Wiederentdeckung der Psychoanalyse fiir die Pida-
gogik® kam dann allerdings erst Ende der 1960er Jahre.

n , Wege und Irrwege in der Kinderentwicklung “ schreibt sie dazu: ,, Psychoanalytische Erfahrung zeigt, dass
die Neurosen der Preis sind, den die Menschheit fiir die Kulturentwicklung zahlt.” (1980, 2128)

*1 An dieser Stelle sollte aber nicht verschwiegen werden, dass es auch von Seiten der Pidagogik zu dieser Zeit
Anniherungsversuche an die Psychoanalyse gab. Vor allem sei hier Giinther Bittner erwéhnt, der am Péda-
gogischen Seminar in Tiibingen das erste Zentrum psychoanalytischer Pddagogik etablierte (vgl. Datler 2005,
73).
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Maas schreibt dazu:
., Erst mit den Studentenunruhen der spdten 60er Jahre wurde das gesellschaftskritische
Potential der Psychoanalyse wieder aufgegriffen. ... Die antiautoritdren Kinderldden der
Studentenbewegung stellten den praktischen Versuch dar, Kindern ein angst- und repres-
sionsfreies Aufwachsen zu ermoglichen. (1999, 41)
Allerdings stiitzte man sich dabei vorwiegend auf marxistisch orientierte Autorlnnen der
Psychoanalyse — vorwiegend auf Wilhelm Reich. Entwicklungen z. B. im Bereich der Ich-
Psychologie oder Autorinnen wie Mahler und Klein wurden dabei weitgehend ignoriert (vgl.
Maas 1999, 41).
Ein weiteres Betitigungsfeld fiir die Psychoanalytische Péddagogik tat sich Ende der 1960er
und Anfang der 1970er Jahre hervor. Die intensivierte universitidre Beschiftigung mit Fragen
der Erziehungsschwierigkeiten und der Verhaltenspiddagogik, die ja seit Anbeginn durch die
Psychoanalytischen Piddagogik — man denke nur an die pddagogischen Arbeitsfelder der
,ersten® Psychoanalytischen PddagogInnen wie Aichhorn oder Zulliger — aufgegriffen wurde,
bot der Psychoanalytischen Pddagogik die Chance, ihre Kenntnisse auf universitdrem Bereich
»auszuspielen“. An einigen Hochschulen wurden dafiir Planstellen an psychoanalytisch
geschulte Erziehungswissenschaftlerlnnen vergeben — allen voran die Pddagogische Hoch-
schule in Reutlingen, die zwischen 1967 und 1970 Giinther Bittner, Christoph Ertle und
Volker Schmid an ihr Institut berief und die Universitdt Frankfurt, die 1972 Aloys Leber eine
Professur fiir Heilpddagogische Psychologie bereitstellte (vgl. Maas 1999, 41f.; Datler 2005,
75%).
Diese gesteigerte Auseinandersetzung im universitidren Bereich — beginnend Ende der 1960er
und Anfang der 1970er Jahre — war ab Anfang der 1980er Jahre der Beginn einer, die Datler
als ,,Renaissance der Psychoanalytischen Pddagogik® beschreibt, sehr intensiven, inhaltlich
sehr kritischen Auseinandersetzung innerhalb der Erziehungswissenschaft und der Psycho-
analyse. Vor allem in den Bereichen der Heil-, Sozial-, oder Schulpddagogik wurden (und
werden) psychoanalytische Erkenntnisse in ,,pddagogischen Problemfeldern mit Erfolg ange-
wandt.*
Je mehr sich die Psychoanalytische Péddagogik in dieser Zeit ,,profilierte* und versuchte eine

eigenstindige Wissenschaftsgemeinschaft zu entwickeln, je mehr auch auBeruniversitire

2 Allen voran das ,,Hampstead-Projekt - ScheibenbergstraBe 71¢, dass von Wilfried Datler und Getrude Bogyi
geleitet wurde.
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Vereinigungen™ sich zusammenschlossen, und je mehr ,, Eigenprofil“ und ,,Selbstversténdnis*
diese neue Wissenschaftsgemeinschaft entwickelte, desto kontroverser wurden (und werden)
die Diskurse zwischen den einzelnen Erziehungswissenschafterlnnen und AnalytikerInnen
gefiihrt. Im Zuge dieser Auseinandersetzung wurde auch immer wieder die Frage nach der
grundsétzlichen ,,Wissenschaftlichkeit” der (der Psychoanalytischen Padagogik ,,iibergeord-
neten®) Disziplinen der Psychoanalyse und der Padagogik diskutiert. Insbesondere fiir den
Bereich der Psychoanalyse soll der folgende Exkurs eine Positionierung und Interpretation

dieser liefern.

Exkurs:

Die .. Wissenschaftlichkeit” der Psychoanalyse

Da die Bemiihungen einiger Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik dazu fiihren
sollten, eine eigene Wissenschaftsgemeinschaft zu griinden — Psychoanalytische Padagogik
als wissenschaftliche Disziplin, erscheint es mir als notwendig, kurz einige Aspekte der
,» Wissenschaftlichkeit vor allem der Psychoanalyse zu beleuchten. Die Pédagogik hat mit
ithrer wissenschaftlichen Auspragung als Erziehungswissenschaft bzw. Bildungswissenschaft
(zumindest im universitiren Rahmen) ihre Anerkennung schon gefunden. Wie steht es aber
mit der Frage der Wissenschaftlichkeit der Psychoanalyse?
Die Darstellung der verschiedenen Positionen innerhalb und auBerhalb der Psychoanalyse
dazu wiirde Binde fiillen und kann daher in dieser Arbeit nicht geleistet werden. Trotzdem
erscheint es mir an dieser Stelle als notwendig und unverzichtbar, kurz — aber wie ich meine
sehr eindeutig — auf das Verstindnis Freuds von seiner Psychoanalyse einzugehen.
., Psychoanalyse ist der Name 1. eines Verfahrens zur Untersuchung seelischer Vorgdnge,
welche sonst kaum zugdnglich sind; 2. einer Behandlungsmethode neurotischer Stérun-
gen, die sich auf diese Untersuchung griindet; 3. eine Reihe von psychologischen, auf
solchem Wege gewonnenen Einsichten, die allmdhlich zu einer neuen wissenschaftlichen
Disziplin zusammenwachsen.“ (GW XIII, 211)
Freud unterstreicht in seinen Werken aber auch mehrmals den Charakter der Psychoanalyse

als Empirische Wissenschaft. Am deutlichsten tut er dies m. E. mit dieser Aussage:

#1983 Griindung des ,,Frankfurter Arbeitskreis fiir Psychoanalytische Padagogik®; 1987 Griindung der Arbeits-
gruppe ,,Pddagogik und Psychoanalyse” innerhalb der Deutschen Gesellschaft fiir Erziechungswissenschaften;
1993 Umwandlung dieser in die Kommission fiir ,,Psychoanalytische Padagogik*
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,,Die Psychoanalyse ist kein System wie die philosophischen, das von einigen scharf

definierten Grundbegriffen ausgeht, mit diesen das Weltganze zu erfassen sucht, und

dann, einmal fertigt gemacht, keinen Raum mehr hat fiir neue Funde und bessere Ein-

sichten. Sie haftet vielmehr an den Tatsachen ihres Arbeitsgebietes, sucht die ndchsten

Probleme der Beobachtung zu lésen, tastet sich an der Erfahrung weiter, ist immer

unfertig, immer bereit, ihre Lehren zurechtzuriicken oder abzudndern. Sie vertrdgt es so

gut wie die Physik oder die Chemie, dass ihre obersten Begriffe unklar, ihre Vorausset-

zungen vorldufige sind, und erwartet eine schdrfere Bestimmung derselben von zukiinfti-

ger Arbeit. “ (GW XIII, 229)
Die — im obigen Zitat beschriebene — Auffassung ldsst sich im Sinne Freuds durchaus so
interpretieren das Wissenschaften* und wissenschaftliche Erkenntnis nicht etwa statische und
unverinderliche Gebdude sind die die ,,Revolutionen der Zeit* unbeschadet iiberstehen. Auch
bringen sie keine unverdnderbaren Grundbegriffe hervor. Vielmehr sind Wissenschaften
,Problemlésemodelle” oder ,,Entritselungsversuche® die — und das erscheint womdglich die
zentrale Aussage, sozusagen die paradigmatische Annahme — unfertig, verdnderbar und vor-

ldufig sind!

Nach diesem kurzen Exkurs, der den Anspruch der Psychoanalyse auf ,,Wissenschaftlichkeit*
unterstreichen soll, nun aber wieder zuriick zur eigentlichen Kontroverse iiber die ,,Eigenstdn-
digkeit” und die ,,Selbstwahrnehmung®™ der Psychoanalytischen Padagogik. Figdor hat zu
diesem Thema in seiner Publikation ,, Wissenschafistheoretische Grundlagen der Psychoana-
Iytischen Pddagogik* eine sehr tibersichtliche Einteilung zum Verhéltnis von Psychoanalyse
und Piddagogik zusammengestellt die hier nur in Ausziigen dargestellt werden kann. Er fasst
dabei die verschiedenen Positionen von AnalytikerInnen und ErziehungswissenschafterInnen
in zwei groBBe Gruppen zusammen. Die eine Gruppe zeichnet sich dadurch aus, die Grenzen
zwischen Psychoanalyse und Pddagogik zu iiberschreiten, die Moglichkeit und Notwendigkeit
gemeinsamer Praxisformen zu betonen und dabei dezidiert von ,,Psychoanalytischer Pddago-
gik* zu sprechen. Die andere Gruppe zeichnet sich dadurch aus, die Unterschiede und Gren-
zen zwischen Psychoanalyse und Pddagogik hervor zu streichen, von Kooperation anstatt von
gemeinsamer Praxis und lieber von ,,Psychoanalyse und Pidagogik* zu sprechen. Die Motive
der zweiten Gruppe die eher zur Vorsicht mahnt sind dabei sehr unterschiedlich. Zum einen
steht die Befiirchtung, dass die Pddagogik als ,,Psychoanalytische Pddagogik* ihre Eigenstén-

digkeit verlieren kdnnte, zum anderen steht die Sorge einiger PsychoanalytikerInnen, die sich

* Auch ,Naturwissenschaften wie Physik oder Chemie
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einerseits um die Eigenstindigkeit der Psychoanalyse und andererseits um die Betroffenen
(die Kinder) Gedanken machen, wenn PddagogInnen vermehrt beginnen unter dafiir nicht ge-

eigneten Bedingungen psychoanalytisch zu ,,dilettieren* (vgl. 1994, 67f.).

Um noch etwas tiefer in die Materie einzusteigen und um mehr Klarheit in die Thematik zu
bringen, wird an dieser Stelle wieder auf das Mittel des fiktiven Dialogs, zwischen zwei

wesentlichen Vertretern beider Gruppen, zuriickgegriffen.

Lieber Kollege!

Ich wiirde die Psychoanalytische Pddagogik als ,,Handlungswissenschaft* bezeichnen — wenn
es sie denn gibe, aufgebaut auf ein duBlerst heterogenes Praxisfeld, gepriagt durch einzelne,
sehr beeindruckende psychoanalytisch-pddagogische Projekte in der Vergangenheit. Es gibt
Arbeitskreise und Kommissionen, die um die Etablierung einer Psychoanalytischen Padago-
gik bemiiht sind. Trotzdem erscheint es mir, nicht gelungen zu sein die Psychoanalytische
Padagogik (bis dato) als eine eigene, wissenschaftlich fundierte und von anderen Wissen-
schaften abgegrenzte Wissenschaft zu konstituieren und etablieren.

Meines Erachtens sind dafiir verschiedene Griinde aus zu machen. Einen wesentlichen mochte
ich Thnen néher erldutern. Es handelt sich dabei um die Behauptung, dass die Psychoanalyse
unteilbar sei; Theorie und Methode (Praxis) seien eng miteinander verkniipft und so auf-
einander bezogen, dass diese nicht teilbar wiren. Zu dieser Behauptung mochte ich anmerken,
dass sie — ich mochte sie die ,,Unteilbarkeitsbehauptung™ nennen — darauf abzielt, dass die
Regeln und Methoden der psychoanalytischen Arbeit eine unzertrennbare Einheit bilden, die
man nicht so ohne weiteres zerlegen kann. Nehmen wir z. B. einen Pidagogen und seinen
Klienten. Die Psychoanalyse lehrt uns, dass ein so nahes Verhéltnis zwischen zwei Personen
von , Ubertragungs- und Gegeniibertragungsmustern® gekennzeichnet ist, welches in der
therapeutischen Beziehung (im therapeutischen Setting) zwischen Therapeut und Patient (gut)
bearbeitet werden kann. In der pddagogischen Praxis kann diese Verschrankung zwischen
Ubertragung und Gegeniibertragung aber nicht bearbeitet werden, da der Pidagoge die
Ubertragung seines Klienten (und dazugehérig seine eigene Gegeniibertragung) nur
selbstreflexiv erkennen kann. Diese Selbstreflexion aber ist auBerhalb eines psychoanaly-
tischen Settings wohl kaum realisierbar. Ahnlich verhilt es sich mit der freien Assoziation.

Auch sie braucht Gegenstiicke, ndmlich die gleichschwebende Aufmerksamkeit und die
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Abstinenz. Abstinenz und freie Assoziation benétigen einander, und es wire dulerst
verwirrend, wenn ein Piddagoge seinen Klienten zu freiem Assoziieren aufforderte, ohne
gegeniiber diesen Assoziationen abstinent sein zu konnen.

Wie Sie sehen, sind die einzelnen Methoden der psychoanalytischen Behandlung und ihre
Begriffe derart aufeinander bezogen, dass sie einander voraussetzen, in ithrer Wirksamkeit

voneinander abhingen und daher keinesfalls einzeln, fiir sich angewendet werden sollten.*

Figdor:

Lieber Kollege!

Gerne gehe ich auf ihre vorgelegten Argumente ein. Genauso wie Sie, sehe ich die Frage nach
der ,,Unteilbarkeit der Psychoanalyse* (und die darauf folgenden mdglichen ,,Hindernisse* fiir
eine Psychoanalytische Padagogik) als eine der zentralen Fragestellungen. Es erscheint mir
allerdings dabei erforderlich einen Schritt zuriick zu gehen um zu bestimmen, was die
psychoanalytischen Methode oder Praxis wesentlich ausmacht. Sollte ndmlich z. B. das
Deuten bzw. — wie von Ihnen beschrieben — der deutende Umgang mit Ubertragung und
Gegeniibertragung oder Widerstand, psychoanalytische Praxis primér kennzeichnen, wiirde
psychoanalytisch-padagogische Praxis — z. B. im Sinne psychoanalytischen Handelns von
ErzieherInnen gegeniiber Kindern — tatséchlich weite Bereiche padagogischen Handelns aus-
grenzen. Konsequenterweise wire dann zu folgern, dass die ,,Psychoanalytische Padagogik*
die Padagogik auf Therapie zu reduzieren droht, oder aber, sich bescheiden miisste, nur einen
Teilaspekt pddagogischer Praxis zu reprisentieren. Man konnte jedoch das, was die psycho-
analytische Methode ausmacht, auch anders bestimmen. Man konnte die therapeutischen
Verfahrensweisen der ,,psychoanalytischen Technik* zuordnen, und diese von der ,,psycho-
analytischen Methode* unterscheiden. Ich mdchte behaupten, dass es die psychoanalytische
Methode — selbst wenn man nur die therapeutische Praxis ins Auge fasst — gar nicht gibt! Der
Grund dafiir liegt im Gegenstand psychoanalytischer Praxis; dem analytischen Prozess als ein
dynamisches Beziehungsgeschehen, welches auf bestimmte Verfahren nicht in konstanter
Weise spezifisch reagiert. Die anzuwendenden Verfahren sind demnach nicht nach
feststehenden Regeln planbar, sondern miissen aus einem reichhaltigen Inventar stets neu
komponiert werden. Meines Erachtens gibt es in der psychoanalytischen Praxis nur ein
einziges konstantes (methodisches) Moment: die stete Verkniipfung von Verstehen und Tun.

Worauf es ankommt, lieber Kollege, ist doch weniger, was der Analytiker tut als warum er

* ygl. Korner 1992, 67 - 70
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etwas tut. Genauer gesagt: dass er weifs, warum er etwas Bestimmtes tut. Im Hinblick auf die
Frage, ob denn das Handeln des Pddagogen psychoanalytisch sein kann, bedeutet dies, dass
wir unsere Aufmerksamkeit nicht so sehr darauf richten sollten, was der Piddagoge tut,
sondern warum er es tut; oder genauer, dass er weiff, warum er etwas tut.

Meines Erachtens vertrdgt sich der von mir hier postulierte Verzicht, das Priadikat ,,psycho-
analytisch® an dufleren Handlungsmerkmalen fest zu machen, sehr gut mit der psychoanaly-
tischen Tradition, die Aufmerksamkeit nicht dem Verhalten sondern dessen Bedeutung zu

46
schenken.

TF3

Korner folgend scheint es als nicht moglich psychoanalytische Theorie und Praxis zu trennen.
Zur erfolgreichen Anwendung von psychoanalytischen Erkenntnissen bedarf es also auch des
notwendigen ,,Raums® — des ,,richtigen Settings!*’ So erscheint es als durchaus plausibel,
dass psychoanalytische PddagogInnen in ihren jeweiligen piddagogischen Praxen (sei es in der
Schule, im Hort, im Heim etc.) nicht den notwendigen Raum schaffen konnen, der eine
uneingeschriankte Anwendung psychoanalytischer Erkenntnisse ermoglichen koénnte und
daher der methodische Ansatz, der in der psychoanalytischen Praxis verfolgt wird, nur sehr
eingeschriankt auf die pddagogische Praxis anwendbar ist. Das als Kernstiick der Psycho-
analyse bezeichnete ,,Junktim48 von Heilen und Forschen® steht scheinbar unverriickbar —
sozusagen als ,,Barriere* — zwischen Psychoanalyse und Pddagogik. ... Nur scheinbar!
Folgen wir ndmlich Figdors Argument, dass es die psychoanalytische Methode gar nicht gibt,
dass der psychoanalytische Prozess ein dynamisches Beziehungsgeschehen zwischen Subjek-
ten ist, und es vorrangig um die Beziehung der am Prozess beteiligten Personen geht, nicht
um anwendbaren Verfahren, dann scheint die Barriere doch liberwindbar zu sein. Das Haupt-
augenmerk einer Psychoanalytischen Padagogik liegt nach Figdor somit in der Gestaltung der
Beziehung. Einen wesentlichen Teil dieser Gestaltung der Beziehung tragen die Haltung und

das Verstehen der Pddagoglnnen zu ihren jeweiligen gegeniiber. Wenn es den PidagogInnen

vy gl. Figdor 1994, 76 u. 85ff.

*" Hier muss allerdings angemerkt werden, dass Korner spiter von dieser Meinung selbst etwas abriickt und
versucht ein eigenes Konzept der psychoanalytischen Methode zu entwerfen, welches moglicherweise auch in
nichtklinischen Feldern wie z. B. der Pddagogik anwendbar sein konnte.

* Junktim = die innere Zusammengehorigkeit beider Teile; eine untrennbare Verkniipfung beider Teile
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moglich ist — dafiir braucht es natiirlich eine ,,psychoanalytische Schulung oder Ausbildung*

der Pddagoglnnen — eine besondere Haltung, sozusagen eine ,,psychoanalytische Haltung*
und eine besondere Art des verstehenden Handelns, sozusagen ein ,,psychoanalytisches Ver-
stehen“ in die Beziehungsgestaltung zu integrieren, dann scheint eine gelungene Verbindung
zwischen psychoanalytischen Erkenntnissen und der Anwendung dieser in der pidagogischen
Praxis moglich — mehr noch, es kdnnte daraus eine neue Form der Praxis, sozusagen eine
,»psychoanalytisch-pddagogische Praxis* entstehen.

Vor einer abschlieBenden Bewertung des Themas sollen aber noch zwei weitere ,,gewichtige

Stimmen* im ,,Konzert der Psychoanalytischen Padagogik® zu Wort kommen.

Trescher:

Sehr geehrter Kollege!

Ich mochte Thnen heute nochmals meine Position zur ,Eigenstindigkeit” einer Psycho-
analytischen Piddagogik darstellen. Wie Sie aus meinen Publikationen schon entnehmen
konnten, verstehe ich die heutige Psychoanalytische Padagogik erkenntnistheoretisch und
methodologisch als Teil der Psychoanalyse, sofern diese in ihrem wesentlichen Kern als ein
dialogisches, Selbstreflexion in Anspruch nehmendes, Praxis- und Forschungsparadigma
verstanden wird. Ich mdchte Thnen kurz meinen Standpunkt dazu erldutern: Als ,,Programm*
psychoanalytischer Praxis sehe ich die Bewusstmachung von Unbewussten Inhalten. Dies gilt
ganz ungebrochen natiirlich fiir den Analytiker und Analysanden. Im padagogischen Felde
allerdings muss im besonderen MaBle der Bewusstwerdungsprozess beim Pédagogen
beginnen. Als Prozessmodell im piddagogischen Alltag — welches diesen Bewusstwerdungs-
prozess antreiben kann — sehe ich den ,,Verstehensmodus® des psychoanalytischen oder
szenischen Verstehens. Da Sie sicherlich mit dem Modell des Szenischen Verstehens vertraut
sind, mochte ich hier nur kurz umreilen, wie wichtig dieser ,,Verstehensmodus* fiir den
padagogischen Bereich anzusehen ist.

Das Szenische Verstehen ist m. E. ein grundlegender Bestanteil der psychoanalytischen
Haltung in der Padagogik. Es ist ein wesentlicher Teil der notwendigen Basisqualifikation,

um iiberhaupt psychoanalytisch in den Praxisfeldern der Piddagogik arbeiten zu kénnen. Dabei

* Eine ,,psychoanalytische Schulung oder Ausbildung® fiir Pidagoglnnen (die es seit einigen Jahren in
verschiedenen Formen schon gibt) miisste, neben der Vermittlung von theoretischem psychoanalytischem
Grundwissen in Form von Kursen oder Lehrgidngen, auch einen hohen Anteil an Selbsterfahrung bzw. Analyse
beinhalten. Zusétzlich sollte die paddagogische Arbeit supervisorisch (z. B. in Form von Balintgruppen) begleitet

werden.
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ist es kein einmaliger Vorgang, vielmehr ein Prozessmodell, das eine besondere Haltung und
eine spezifische Zuwendung des Pddagogen im Interaktionsgeschehen voraussetzt. Der Fokus
des Szenischen Verstehens liegt m. E. auf dem Erfassen der zwischen zwei oder mehr
Beteiligten sich herstellenden bewussten und unbewussten Interaktionsfiguren in einem
gemeinsam geteilten Beziehungsprozess. Die spezifische Haltung des Padagogen als For-
schender oder Lernender, ist dabei eine notwendige Bedingung, um einen férdernden Dialog
fiihren zu konnen. Die zusitzliche teilnehmende Beobachtung des Piddagogen ermoglicht
dabei eine (zumindest partielle) gleichschwebende Aufmerksamkeit und eine selbstreflexive
Ich-Spaltung, die beide eine notwendige Voraussetzung psychoanalytischer Praxisforschung

sind.”®

Datler:

Sehr geschitzter Kollege!

Wie Sie aus meinen Publikationen wohl wissen, teile ich nicht ihre Auffassung,
Psychoanalytische Pddagogik erkenntnistheoretisch und methodologisch als Teil der Psycho-
analyse zu sehen. M. E. sind Psychoanalyse und Piddagogik viel enger und einander
ergidnzender (oder besser befruchtender) zu sehen und stehen in ihrer theoretischen und
praktischen Auspragung Seite an Seite.

Wie schon Furtmiiller 1914 in seinem Vorwort zu ,,Heilen und Bilden* schreibt, seien sowohl
Psychotherapeuten wie auch Pddagogen an der ,,Psychologie des Kindes* interessiert, da erst
ein Verstehen der ,, Tiefen der Einzelpersonlichkeit* es erlaubt, ,,periphere AuBerungen iiber-
haupt verstehen und einschdtzen zu konnen.” Ein solches Verstehen, sei aber die Voraus-
setzung filir jede praktische Arbeit im Bereich der Psychotherapie und Piddagogik, wobei
Furtmiiller betont, dass jener Teil der Psychotherapie, der auf die Verdnderung des
Lebensplans des Patienten abstelle, als pddagogische Titigkeit begriffen werden miisse.
Tiefenpsychologische Theorien sind somit nicht nur fiir den Psychotherapeuten von zentraler
denk- und handlungsleitender Bedeutung, sondern auch fiir den Pidagogen. Tiefenpsycho-
logie wird demnach nicht mehr als ,,Hilfswissenschaft begriffen, sondern als Gegenstand,
dessen Aufbau und Weiterentwicklung padagogischen und psychotherapeutischen Interessen
entspringen.

Ich selbst mochte noch einen Schritt weiter gehen und die These aufstellen, dass aus heutiger

Sicht, Pddagogik — systematisch gesehen — den weitgreifenderen Gegenstandsbereich abgibt,

9 Vgl. Trescher 1994, 171f.
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wihrend psychoanalytische Psychotherapie als padagogisches Spezialfach bzw. als Spezialfall
padagogischer Praxis zu begreifen ist. Das bedeutet, dass es nicht nur einen gemeinsamen
Uberschneidungsbereich zwischen Psychotherapie und Pidagogik gibt, sondern psychoanaly-
tische Psychotherapie in ihrer Gesamtheit dem Bereich der Pddagogik zugeordnet werden

51
muss.

TF4

Trescher legt in seinen Ausfiihrungen sehr klar dar, was das ,,Programm® der psychoanaly-
tischen Praxis (und wohl der ganzen Psychoanalyse) ist: ,, Unbewusstes bewusst machen! >
Dies gilt gleichwohl fiir AnalytikerInnen wie Analysandlnnen. In der pddagogischen Praxis
liegt der Schwerpunkt des Bewusstseinsprozesses allerdings bei den Padagoglnnen. Als Pro-
zessmodell der Bewusstwerdung sieht Trescher das psychoanalytische oder szenische Verste-
hen, welches Aloys Leber als psychoanalytisch orientierte Wahrnehmungshaltung in die
Padagogik eingefiihrte.

Szenisches Verstehen (nach Trescher) ist eine besondere Verstehensart, mit deren Hilfe unbe-
wusste, gleichwohl handlungs- und erlebnisleitende Themen in Interaktionen erfasst werden
konnen™ (vgl. Trescher 1993, 75). Die jeweils in der Interaktion auftretenden Szenen sind
Reinszenierungen im Rahmen des Ubertragungs- und Gegeniibertragungsgeschehens und
konnen als verschliisselter Ausdruck (traumatischer) Erfahrungen, oder als Wiederbelebung
vergangener, oft konflikthafter und unverarbeiteter Beziechungsmuster, in (paddagogischen)
Beziehungen gesehen werden (vgl. Kreipner 2004, 129 u. 170).

Datler spricht im Rahmen des Ubertragungs- und Gegeniibertragungsgeschehens nicht vom
Szenischen Verstehen, sondern von Szenischer Konstruktion. Er vertritt die These, dass beim
Szenischen Verstehen Unbewusstes nicht einfach, entdeckt, oder gar aufgedeckt wird; viel-
mehr werden die jeweiligen Bedeutungszusammenhédnge, bei den am Verstehensprozess
beteiligten Personen, gemeinsam geschaffen oder besser konstruiert. Daher hilt er Szenische
Konstruktion als die treffendere Beschreibung des Prozesses (vgl. Datler 2005, 197).
Stephenson wiederum ,,dockt an der Traditionslinie von Lorenzer und Trescher an und

entwirft ein eigenes Konzept des Szenischen Verstehens. Weder bindet er das Szenische

>1'Vgl. Datler 2005, 14f.

> Die Grundannahme des Unbewussten im Menschen (und in der Folge der Bewusstmachung dessen Inhalts) —
und damit den Bogen zur Paradigmatologie™ zu spannen — ist wohl das Paradigma der Psychoanalyse.

> Es ist Treschers und Lebers Verdienst das szenische Verstehen — das Lorenzer urspriinglich nur fiir die

therapeutische Praxis konzipiert hat — auf die padagogische Praxis ausgedehnt bzw. neu konzipiert zu haben.
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Verstehen (im therapeutischen Raum) an die Wiedererinnerung einer ,,Originalszene*>, noch
beschrinkt er das Szenische Verstehen (im pddagogischen Raum) an konflikttypischen Sze-
nen>.
Er beschreibt fiinf charakteristische Elemente einer Szeme, die eine Orientierung bei der
Erfassung von Situationen als Szenen bieten kdnnen (vgl. Kreipner 2004, 172):

1. Der Ausloser

2. Die Themenaktivierung

3. Die Rollenverteilung

4. Der Aufbau der dramatischen Spannung

5. Die Losung der dramatischen Spannung
(Eine ausfiihrliche Beschreibung des Szemebegriffs von Stephenson findet sich in seiner
Publikation ,, Paradigma und Pdidagogik “.)
Auf diesen nur grob umrissenen Themenkomplex des Szenischen Verstehens und seine (mal3-
gebliche) Bedeutung fiir die Psychoanalytische Paddagogik kann hier nicht weiter eingegangen
werden. Hingewiesen werden sollte an dieser Stelle allerdings auf zwei Publikationen, die
eine sehr gute und detaillierte Auseinandersetzung mit Treschers Konzept des Szenischen
Verstehen im Fokus der Paradigmenforschung bieten. Zum einen Kreipners ,,Die Rolle
systematischer Fragenkataloge in der Paradigmatologie™ der Psychoanalytischen Pida-

gogik“ und zum anderen Maier & Maiers ,, Szenischem Verstehen auf der Spur .

Wieder zuriickkehrend zum Verhéltnis von Psychoanalyse und Pddagogik konstatiert Datler
das es einen Uberschneidungsbereich zwischen beiden Wissenschaften gibt und er deklariert
auch gleich drei gemeinsame Bereiche bzw. allgemeine Annahmen dazu:
1. Psychotherapeutische Praxis wird ebenso wie paddagogische Praxis von Menschen
gesetzt und an Menschen gerichtet.
2. Psychotherapeutische Praxis und padagogische Praxis zielen (primir) auf Veréin-
derungen im Bereich des Psychischen ab bzw. haben solche Verdnderungen zur Folge.
3. Akte psychotherapeutischer Praxis sind ebenso wie Akte paddagogischer Praxis Akte
der Kommunikation und Interaktion.
Ausgehend von diesen drei Grundannahmen lieBe sich laut Datler eine Rahmentheorie

aufbauen, die wesentliche Gemeinsamkeiten aber auch Unterschiede in den verschiedenen

% Wie noch bei Lorenzer
55 7u fnden bei Trescher
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Praxisformen aufzeigen konnte. Datler geht dabei aber noch einen Schritt weiter und spricht
sich dafiir aus, eine solch begriindete Rahmentheorie als pddagogische Rahmentheorie zu
begreifen und zu entfalten. Pddagogische Praxis wire dann sozusagen der iibergeordnete
Raum bzw. Begriff und psychotherapeutische Praxis ebenso ein Spezialfall wie sozial-
therapeutische, heilpddagogische oder beratenden Praxis. Werden nun psychoanalytische
Erkenntnisse oder Theorien in die Praxisgestaltung miteinbezogen, dann kdnnte man von dem
Spezialfall psychoanalytisch-pddagogischer Praxis sprechen, welcher nicht nur als neuer
Spezialfall von groBem Wert wire, sondern, da es bei einer Einbeziehung von psychoanaly-
tischer Theorien in paddagogischen Praxisreflexionen unvermeidbar zu einer Neubestimmung
von Piddagogik selbst kommen wiirde, dieser auch den iibergeordneten Raum der piddago-

gische Praxis entscheidend beeinflussen wiirde (vgl. Datler 2005, 2291f. u. 256ff.).

So vielschichtig und unterschiedlich die verschiedenen Positionen und Meinungen {iber das
Verhéltnis von Psychoanalyse und Pédagogik sind, so vielschichtig sind auch ihre Abgren-
zungs- und Anndherungsversuche iiber die Jahre hinweg verlaufen. Wie ein roter Faden zieht
sich allerdings das grofle Bemiihen und die groBen Anstrengungen, vor allem von Seiten
einzelner Psychoanalytikerlnnen, die Psychoanalyse fiir die pddagogische Praxis zu 6ffnen
und wertvoll zu machen. Die Psychoanalyse bot sich dabei (bisher) meistens aber nicht als
»gleichwertiger Partner” der Padagogik an, vielmehr verstand sie sich als Erkenntnisvermitt-
ler, Theorienbereiter und erhob sich somit aus der Gleichwertigkeit in eine iibergeordnete
Rolle.

Von Seiten der Pddagogik kamen {iiber die Jahre ebenfalls immer wieder einzelne Versuche
ihr grofes Feld gegeniiber der Psychoanalyse zu 6ffnen. Hier sei nur auf die Bereitschaft
einzelner Vertreterlnnen der Montessoripddagogik und der Reformpéddagogik, oder im
Bereich der Sonder- und Heilpddagogik — vor allem der ,,Verhaltensgestortenpadagogik* —
hingewiesen. Doch gab (und gibt) es immer wieder Stimmen, die sich durch die Annéhe-
rungen der Psychoanalyse eingeengt flihlten, die Gefahr sehen, dass die Piddagogik als
,ausfliihrendes Organ‘ psychoanalytischer Erkenntnisse enden konnte. Und warum sollte man
sich freiwillig beschrinken? Neben den Erkenntnissen der Psychoanalyse gab (und gibt) es
eine Fiille anderer ,,Theorienlieferanten®, die fiir die Padagogik relevant sein konnten.
Behavioristische Theorien, die vor allem im Bereich der Verhaltensmodifikation (zumindest
kurzfristig) gute Erfolge liefern, Humanistische Theorien, die vor allem im Schulbereich und

in der Erwachsenenbildung gute Erfolge erzielen und nicht zuletzt hat die Pddagogik mit der
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Philosophie — aus deren Schof3 sie entsprang — einen gut fundierten und bewéhrten Hinter-
grund; wozu also sich der Psychoanalyse bedienen?

Auch wire es moglich, dass die Pddagogik tiber genug Potential verfiigt, Theorien aus ithrem
eigenen Selbstverstandnis her in ihre Praxis einflieBen zu lassen. So wie jede Humanwissen-
schaft begleiten auch sie paradigmatische Annahmen iiber den Menschen. Die (schon von
Kant’® thematisierten) Annahmen iiber die grundsitzliche Erzichungsfihigkeit und aber auch
Erziehungsbediirftigkeit jedes Menschen, sind dabei wohl die am grundlegendsten. Sie legen
den ureigensten Konflikt der Pddagogik nahe. Das Spannungsfeld in dem sich die Padagogik
seit Anbeginn an bewegt, kann man in der kiirzesten Form (in Anlehnung an Litt) mit
Fiihren oder Wachsen lassen® beschreiben. Der jeweilig ,,angemessene* Grad der Fremd-
oder Selbstbestimmung, den die Pddagogik dem Menschen gewéhrt, kann wohl nicht pauschal
und fiir alle Zeiten festgeschrieben werden. Die Pddagogik (zumindest in ihrer praktischen
Ausgestaltung) muss vom einzelnen Individuum ausgehen und darf sich nicht hinter ihren
theoretischen Annahmen verstecken. Sie muss sich Tag flir Tag neu priifen und kritisch

hinterfragen.

Nach diesem Plddoyer fiir eine sich dem Individuum zuwendende, stets kritisch priifende
Padagogik, wird zum nahenden Abschluss dieses Kapitels nochmals die Kehrtwende zum
zentralen Thema dieses Kapitels eingeschlagen — dem Verhéltnis zwischen Psychoanalyse
und Pédagogik.

Es hat sich gezeigt, dass die Annahmen iiber eine Psychoanalytische Pddagogik als wissen-
schaftliche Disziplin mit klar beschriebenen theoretischen Grundannahmen und einem klaren
Methodenrepertoire fiir ihre Praxis divergieren. Ein allgemeiner ,,common sense® ist also
(noch) nicht gefunden und scheint auch sobald nicht greifbar. Jedoch — und diese Tatsache
kann man nicht leugnen — gibt es die ,,Psychoanalytische Pddagogik®. Es gibt sie als universi-
tare Forschungsgemeinschaft, als Schwerpunkt des Pddagogikstudiums oder als universitiren
Lehrgang. Sie wird in Seminaren, Kursen und Vortrigen gelehrt, verfiigt {iber eigene wissen-
schaftliche Publikationsorgane’” und nicht zuletzt iiber eine reichhaltige Auseinandersetzung
und Erprobung in der Praxis. Die Forschungsfragen dieser Arbeit werden sich daher auch

nicht mit der ,,Psychoanalytischen Pddagogik® im Allgemeinen beschéftigen — diese wird als

*% Der m. E. nicht nur ein groBer Philosoph, sondern auch ein groBer Pidagoge seiner Zeit war.
" Man denke an die Jahrbiicher der Psychoanalytischen Pidagogik oder an die Reihe Psychoanalytische
Pidagogik
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grundlegend existent angenommen. Vielmehr steht, wie schon erwihnt, ein besonderer Teil-
aspekt, der Blick der ,,Psychoanalytischen Padagogik® auf den Menschen mit sogenannter

geistiger Behinderung, im Mittelpunkt dieser Forschungsarbeit.

1.5.4 Zusammenfassung

Es zeigte sich schon sehr friih, dass das Verhiltnis zwischen Psychoanalyse und Pddagogik
kein einfaches sein wiirde und trotz einer nun schon ca. 100 Jahre andauernden ,,Vereinigung
der beiden Wissenschaften in der Psychoanalytischen Pddagogik, scheint es, als wiirde diese
Symbiose noch gentigend Stoff fiir weitere 100 Jahre liefern.

Beginnen wir nochmals am Anfang bei Freud der eine sehr ,,gespaltene Beziehung* zur
Psychoanalytischen Pddagogik hegte. Er selbst beschiftigte sich, nach eigenen Angaben,
wenig mit den verschiedenen Anwendungsmoglichkeiten der Psychoanalyse innerhalb der
Padagogik. Allerdings unterstiitzte und schitzte er die Bemiihungen seiner SchiilerInnen, die
auf diesem Gebiet titig waren. Vor allem im Bereich der Kindererziehung sah er fiir die
Psychoanalyse einen fruchtbaren Boden. Grofle Hoffnungen setzten er und seine SchiilerInnen
in die Prophylaxe von Neurosen. Durch eine gezielt psychoanalytisch-pddagogische Erzie-
hung sollte das Auftreten von Neurosen schon im Kindesalter abgewendet werden und da-
durch eine neurosenfreie Gesellschaft geschaffen werden. Dieses hochgesteckte Ziel lief3 sich
in der Praxis aber nicht realisieren, da die Neurosenbildung nicht alleinig vom Verhéltnis
ErzieherIn-Kind abhéngig ist sondern viel multifaktorieller angelegt ist und nicht unabhéngig
von der Umwelt des Kindes gesehen werden kann. Auch eine ,,psychoanalytische Massen-
aufklarung® der Bevolkerung, wie sie Ferenzci vorgeschlagen hatte, war nicht zu realisieren.
Aufgrund des aufkeimenden Faschismus in Osterreich und Deutschland, mussten viele der
,padagogisch engagierten* PsychoanalytikerInnen emigrieren. Vor allem in den angloameri-
kanischen Léndern versuchten sie Ful} zu fassen. In diesen Landern war es aber ausschlieBlich
im Rahmen von Medizin méglich als PsychoanalytikerInnen téitig zu sein. Somit kamen die
psychoanalytisch-pddagogischen Tiatigkeiten fast ganzlich zum erliegen. Erst nach dem Ende
des Kriegs, Ende der 1940er und Anfang der 1950er Jahre, wurden langsam wieder einige
einzelne psychoanalytisch-pddagogische Projekte in Leben gerufen. Im Umfeld der Student-
Innenunruhen, Ende der 1960er Jahre, wurde das gesellschaftskritische Potenzial der Psycho-
analyse dann wieder verstirkt aufgegriffen und es kam zu einer ,,Wiederentdeckung®™ der
Psychoanalyse fiir die Padagogik. Vor allem im universitiren Bereich wurde die Annéherung

zwischen beiden Disziplinen vorangetrieben. Vor diesem Hintergrund kam es Anfang der
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1980er Jahre zu einer ,,Renaissance* der Psychoanalytischen Padagogik. Im Zuge der ver-
stairkten Aufmerksamkeit und der Profilfindung der Disziplin kam auch die kritische Aus-
einandersetzung mit dieser in Gang. Die zum Teil sehr divergenten Ansichten iiber diese
,heue* bzw. wiederentdeckte Disziplin fiihrten, wie im vorigen Kapitel beschrieben, zu einem

sehr fruchtbaren wissenschaftlich Diskurs der bis zum heutigen Tage andauert.

Das Schlusswort dieses Kapitels ,,gebiihrt™ dem geistigen Vater der Psychoanalyse, ohne den
die Psychoanalytische Pddagogik (in welcher Form oder Ausprigung auch immer) undenkbar
wire, da er die wesentlichen Voraussetzungen fiir die Disziplin in seinen Gedankengebiuden
geschaffen hat.

,Der Gebrauch der Analyse zur Therapie der Neurosen ist nur eine ihrer Anwendungen;

vielleicht wird die Zukunft zeigen, dass sie nicht die wichtigste ist.* (Freud GW XIV, 283)

. und vielleicht zeigt sich ja schon in der Gegenwart, dass die Anwendung der Psycho-

analyse auf die Padagogik eine der wichtigsten ist.

Nachdem im Kapitel 1.5 ausfiihrlich das Verhéltnis von Psychoanalyse und Pidagogik und
deren ,,Symbiose* in der Psychoanalytischen Pddagogik erldutert wurde gilt es, innerhalb der
Ausgangslage der Diplomarbeit, ,,nur mehr den dritten zentralen Begriff dieser Arbeit —

geistige Behinderung — zu bestimmen.

1.6 Der geistig behinderte Mensch

Im Mittelpunkt dieses Kapitels stehen der so genannte Mensch mit geistiger Behinderung und
die jeweiligen (sonder- und heil)pddagogischen Sichtweisen auf ihn. Es gilt in diesem Kapitel
die verschiedenen Betrachtungsweisen, vor allem die der Sonder- und Heilpddagogik, iiber
das Phdnomen der geistigen Behinderung darzustellen. Nicht nur der sehr differierende Fokus
der verschiedenen Disziplinen (wie z. B. der Medizin oder der Psychologie) die auf den so ge-
nannten Menschen mit geistiger Behinderung schauen, wird aufgezeigt, sondern auch die
verschiedenen Ansidtze innerhalb der (Sonder- und Heil)Pddagogik (bzw. der Geistigbehin-
dertenpddagogik) werden in diesem Kapitel (an)diskutiert.

[Auf die Darstellung der verschiedenen Betrachtungsweisen der Psychoanalytischen Pida-

gogik iiber das Phidnomen der geistigen Behinderung wird an dieser Stelle (in diesem Kapitel)
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vorerst verzichtet, da diese im Untersuchungsteil — im Kapitel 2.2 und insbesondere im

Kapitel 2.7 — ausfiihrlich und zentral behandelt werden.]

1.6.1 Das Phinomen der ,,geistigen Behinderung*
Schon Platon beschreibt das Phdnomen — phainomenon — als etwas nur Scheinhaftes, eine
subjektiv durch unsere Sinne wahrnehmbare Erscheinung. Sehr dhnlich sieht dies auch Kant,
fiir ihn ist das Phdnomen ebenfalls die von einem Subjekt wahrgenommene Erscheinung eines
Gegenstands. Da das Phinomen in dieser Weise nur abhéingig von der subjektiven Schau des
Menschen betrachtet werden kann, hat es keine objektive Gestalt. Es ist nicht die — wie Platon
anmerkt — Idee des Gegenstands an sich, sondern nur die sinnliche Schau dessen.
Was hat dies aber nun mit dem Begriff der geistiger Behinderung zu tun?
1. Um den Begriff der geistigen Behinderung zu erfassen und ein Bild davon zeichnen zu
konnen, bendtigen wir einige dieser subjektiven Schauweisen.
2. Da es sich um subjektive (unterschiedliche) Schauweisen handeln wird, wird es nicht
mdglich sein ein objektives®® Bild von geistiger Behinderung zu entwerfen.
Somit bleibt der so genannte Mensch mit geistige Behinderung ein Phdnomen, eine subjek-
tive, durch unsere Sinne wahrgenommene, Erscheinungsform des Menschseins.
Einige dieser verschiedenen Schauweisen, dieser verschiedenen Blickwinkel auf den so
genannten Menschen mit geistiger Behinderung werden in diesem Kapitel zur Disposition
gestellt. Nicht um den zum Scheitern verurteilten Versuch zu machen, ein einheitliches Bild
von geistiger Behinderung zu zeichnen, sondern um verschiedene Bilder zu zeichnen und
sichtbar zu machen.” Folgendes Zitat soll eine erste Begriffsdefinition liefern:

., Als behindert gelten Personen, die infolge einer Schdidigung ihrer kérperlichen, geisti-

gen oder seelischen Funktionen soweit beeintrichtigt sind, dass ihre unmittelbare

‘

Lebensverrichtungen oder ihre Teilhabe am Leben der Gesellschaft erschwert werden.
(Bleidick/Hagemeister 1977, 9)
Diese Definition liefert die ersten Hinweise auf den Begrift der (geistigen) Behinderung. Ein
zentraler Faktor scheint eine Schidigung zu sein, eine Schéddigung die zu einer Beein-
trachtigung fiihrt, diese wiederum die ,,Lebensfiihrung* des Betroffenen erschwert.
Wichtig erscheint hier auf das Zusammenspiel der drei Komponenten — Schidigung, Beein-

trachtigung und Erschwernis — hinzuweisen, denn

> Obkjektiv i. S. von konsensualer Objektivitit, d. h. einer gemensamen, iibereinstimmenden Betrachtung des
Gegenstands
> Es wird dann im Auge des Betrachters liegen welches Bild er oder sie fiir sich in Anspruch nimmt.
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., ...iInwieweit Behinderung existent wird hdngt mit davon ab, wie das soziale Umfeld auf
Defekte, Mdingel, Schidigungen und Behinderung reagiert und wie der davon Betroffene
selbst mit seinem Behindertsein fertig wird.* (Bleidick/Hagemeister 1977, 20)
Nicht also die (singuldre) Schidigung oder der entstandene Defekt sind die tragenden Kompo-
nenten der Behinderung; vielmehr gilt es dem sozialen Umfeld, dem Betroffenen selbst und
wir er/sie mit seinem/ihren ,,Defekt™ umgeht, in den Fokus der Aufmerksamkeit zu stellen.
Eine weitere Beschreibung dazu liefert folgendes Zitat. Danach ist eine Behinderung
., ...jede Abweichung von der Norm, die sich in einer fehlerhaften Funktion, Struktur,
Organisation oder Entwicklung des Ganzen oder eines seiner Anlagen, Systeme, Organe,
Glieder oder von Teilen hieraus auswirkt.** (Riviere 1970, zit. in Bdrsch 1973, 7)
Behinderung wird dabei gesehen als eine Beeintrachtigung, die das geschadigte Individuum
erfahrt, wenn man es mit einem nicht geschddigten Individuum des gleichen Alters, Ge-
schlechts und gleichen kulturellen Hintergrund vergleicht. Die Benachteiligung wird dabei als
ungiinstige Situation, die ein bestimmter Mensch infolge der Schiddigung oder Behinderung in
den ihm addquaten psychosozialen, korperlichen, beruflichen und gesellschaftlichen Aktiviti-
ten erfahrt.
Diese, sehr statische, individuum- und defizitorientierte, Sichtweise von (geistiger) Behin-
derung wurde 1980 von der WHO offiziell in ihrem Modell iibernommen. Dabei wurde eben-
falls zwischen
o Schidigung (Impairment),
o Behinderung (Disability) und
o Benachteiligung (Handicap) unterschieden.
1998 wendete sich die WHO jedoch von diesem statischen Modell ab und brachte in ihre
Neufassung eine etwas dynamische, systemorientierte Sichtweise ein. In dieser aktuellen
Neufassung wird nun zwischen
o Schidigung (Impairment),
o Aktivitét (Activity) und
o Teilhabe (Participation) unterschieden,
wobei besonders auf die aktive personliche Verwirklichung und die Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben hingewiesen wird.
Ausgehend von den beschriebenen Begriffsbestimmungen werden vier zentrale Sichtweisen
zum Phanomen der geistigen Behinderung nun etwas néher dargestellt:
1. Die Medizinische Sichtweise

2. Die Psychologische Sichtweise
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3. Die Soziokulturelle Sichtweise
4. Die (sonder)padagogische Sichtweise

Aus medizinischer Sichtweise liegt der geistigen Behinderung immer eine (hirn)organische
Schéadigung zu Grunde, welche die Gesamtpersonlichkeit des Menschen, d. h. sein Denken,
Empfinden, Wahrnehmen, Handeln und Verhalten beeinflusst. Die relevanten Schidigungen
konnen vor, wihrend oder nach der Geburt, also prinatal, perinatal oder postnatal entstehen
und zu verschiedenen Storungsbildern, so genannten Klinischen Syndromen®, fijhren.®'
Ursachen von geistiger Behinderung sind hiufig Fehlbildungen des Gehirns, Genmutationen,
Chromosomenanomalien, Geburtstraumen, Erkrankungen des ZNS bis hin zu Hirntumoren.
Zu den urspriinglichen Schiadigungen die zu einer geistigen Behinderung fiihren, konnen
zusitzlich noch sekundére Storungen, wie z. B. zerebrale Anfille (Epilepsien), zerebrale
Bewegungsstorungen (Zerebralparesen) oder Wahrnehmungsstérungen hinzukommen. Ver-
schiedene Studien (z. B. Neuhduser & Steinhausen 2003) bekréftigen die Annahme, dass die
oben genannten biologischen und genetischen Faktoren bei der Entstehung von geistiger
Behinderung eine (wichtige) Rolle spielen (vgl. Fornefeld 2000, 51 — 55). Die aus medizi-
nischer Sicht beschriebenen Schddigungen haben in der Folge Auswirkungen auf die kog-
nitive, motorische, emotionale und soziale Entwicklung, und vor allem auf das Lernen des
Menschen. Diese Lerndefizite zeigen sich vor allem im motivationalen Bereich und in der
Konzentrations- und Aufnahmefzhigkeit.

Aus psychologischer Sichtweise folgt der geistigen Behinderung immer eine Intelligenz-
minderung und/oder eine Verhaltensauffilligkeit®. Intelligenzminderung wird dabei als ein
Zustand von verzogerter oder unvollstindiger Entwicklung der kognitiven Fahigkeiten
definiert, bezieht sich somit auf eine signifikant unterdurchschnittliche Allgemeinintelli-

genz.%? Festgestellt wird diese unterdurchschnittliche Allgemeinintelligenz durch die psycho-

% Syndrom = das gleichzeitige Auftreten von bestimmten Krankheitszeichen (Symptomen)

' In Neuhduser & Steinhausen (2003, 107ff)) sind an die 100! mogliche Schidigungen (davon 40 unter-
schiedlichen Syndrome) aufgelistet.

62 Als Verhaltensauffillig wird ein Verhalten dann eingestuft, wenn es von den formellen (oder informellen)
Normen einer Gesellschaft oder Gruppe abweicht (vgl. Vernooij/Hensle 2000, 231).

% Interessanterweise zeigte sich in verschiedenen Studien, dass Schiilerlnnen in Sonderschulklassen, also als
lernbehindert eingestufte SchiilerInnen, sowohl in ihrem IQ als auch in den Ergebnissen ihrer Schulleistungstests
gleichwertige Ergebnisse erzielten, wie Schiilerlnnen in Regelschulklassen. Umgekehrt fand man aber Regel-
schiilerInnen, die in ihrem IQ und in ihren Schulleistungstests gleichtwertige Ergebnisse wie die ,,schwichsten®,
als lernbehindert klassifizierten SchiilerInnen, erzielten. Zusétzlich ist in den letzten Jahrzehnten eine iiber-

proportionale Zunahme an ausldndischen SchiilerInnen in Sonderschulen zu erkennen (vgl. Haeberlin 2005, 68).
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logische Diagnostik mittels der ihr zur Verfiigung stehenden standardisierten Intelligenztests
und der dabei erzielten IQ-Werte. Dabei wird ab einem 1Q-Wert unter 70 von einer geistigen
Behinderung gesprochen.®® In der Folge sind aus psychologischer Sichtweise Entwicklungs-
verzogerungen beim Auftreten von geistiger Behinderung zu beobachten. Zwar sind grund-
satzlich dieselben Entwicklungsverldufe beobachtbar, doch sind diese im Vergleich zu nicht
geistig behinderten Menschen verlangsamt. Oft kommt es zu Briichen oder Diskontinuititen
im Entwicklungsverlauf, was zur Folge hat, dass so genannte Menschen mit geistiger
Behinderung im Erwachsenenalter nicht das gleiche Niveau wie Menschen ohne geistiger
Behinderung erreichen (vgl. Fornefeld 200, 57 — 61). Bei einem Teil der so genannten Men-
schen mit geistiger Behinderung konnen keine hirnorganischen Schéddigungen als Ursache
festgestellt werden® — ihre Entstehungsgeschichte bleibt ungeklart.

Obwohl auch aus soziokultureller Sichtweise davon ausgegangen wird, dass eine hirnorga-
nische Schidigung einen wesentlichen Anteil an der Entstehung der geistigen Behinderung
tragt, wird der soziokulturelle Aspekt an der Entstehung und an der Auspriagung der Schwere
der geistigen Behinderung in den Vordergrund geriickt. Die soziale Lage, die familidre
Situation, fehlende oder unzureichende Erziehungsangebote, ungiinstige materielle oder kul-
turelle Bedingungen, soziale Benachteiligung, stigmatisierende oder tiberfordernde Erfahrun-
gen; all diese Faktoren und ihre wechselseitigen (verstirkenden) Wirkungen, kénnen eine
geistige Behinderung (mit)hervorrufen und entscheidend (aus)pragen (vgl. Miihl 2000, 59f.).
Die (sonder)pddagogische Sichtweise versucht die ersten drei genannten Sichtweisen in eine
zu integrieren und mit pddagogischen Zielen und Mafinahmen zu flankieren. Sie sieht als
Ursachen fiir geistige Behinderung grundsétzlich eine hirnorganische Schidigung, gibt aber
den soziokulturellen Aspekten einen breiten Raum und nimmt im Bereich der Férdermal-
nahmen die psychologischen Aspekte als ihre theoretische Grundlage. Geistige Behinderung
wird dabei allerdings nichts als randstindig oder als ,,nicht der Norm entsprechend* gesehen,
sondern als eine Variante menschlicher Daseinsform. Als zentrale Aufgabe stellt sie die
Erziehung und Bildung von so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in ihren

Fokus. Dabei orientiert sie sich an den allgemeinen Normen und Werten der Erziehung und

Es scheint also, als wire das ausschlaggebende Kriterium als Sonderschiiler/in klassifiziert zu werden, nicht
unbedingt der verminderte Intelligenzmangel.

% Auf die unterschiedlichen Grade der Behinderung (leicht, mittel, schwer und schwerst) kann an dieser Stelle
nicht ndher eingegangen werden.

% In Neuhéuser & Steinhausen (2003, 18) werden in der Gruppe der leichten geistigen Behinderung 55% und in

der Gruppe der schweren geistigen Behinderung immerhin noch 18% der Ursachen als unbekannt ausgewiesen.
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Bildung und ,,wiirzt“ diese mit speziellen pddagogischen Férdermaflnahmen, die aufgrund der
»erschwerten Ausgangslage* als unterstiitzende Angebote gesehen werden miissen.

In den letzten Jahren wird — ausgehend vom Normalisierungsgedanken — der sonderpddagogi-
sche Fokus auf die Integration bzw. Inklusion®, die groBtmogliche Teilhabe der sogenannten
Menschen mit geistiger Behinderung am gesellschaftlichen Leben, gefordert. Vor allem im
schulischen Bereich (aber auch im Wohn- und Freizeitbereich) wurden viele neue integrative

bzw. inklusive Konzepte — die einer ,,Aussonderung® entgegenwirken sollen — ausgearbeitet.

Erhellt sich nun unser Blick auf die geistige Behinderung? Reichen diese verschiedenen

Perspektiven um ein klares Bild zu erkennen?

Fassen wir kurz obige Sichtweisen nochmals zusammen:

1. Hirnorganische Schiadigungen stehen als Ausloser einer geistigen Behinderung.

2. Dadurch verursacht entstehen kognitive, soziale oder emotionale Defizite — Intelli-
genzmangel und/oder Verhaltensstorungen sind Ausdruck dafiir.

3. Soziokulturelle Bedingungen sind zwar nicht an der Entstehung der geistigen Behin-
derung beteiligt, spielen jedoch im Entwicklungsverlauf eine bedeutende Rolle.

4. Erziehung und Bildung muss sich trotz der erschwerten Rahmenbedingungen an der
Norm orientieren und so genannte Menschen mit geistiger Behinderung versuchen in
die Gesellschaft zu integrieren.

Ein relativ klares und eindeutiges Bild ist entstanden, welches in so manchen Lehrbiichern so
oder dhnlich abgebildet wird. Ein tradiertes Bild, das keine Fragen offen lassen mochte.
Jedoch schliefen sich nicht alle Wissenschaftlerlnnen und Autorlnnen in diesem Bereich
diesem ,,lehrbuchhaften* Bild an. Manche hegen und melden Zweifel an dem tradierten und
klaren Bild an. Sie zeigen einige Ecken und Kanten, einige Risse und Verformungen auf, die
zu betrachten eine lohnende Aufgabe sein konnte.

Bevor diese Betrachtung allerdings vorgenommen wird, an diesem Punkt weitergedacht und
das Thema neu aufgerollt wird, ist es m. E. aber an der Zeit die in dieser Arbeit bislang so
unreflektiert verwendeten Begrifflichkeiten der geistigen Behinderung und des so genannten

Menschen mit geistiger Behinderung kurz in dem folgenden Exkurs zu reflektieren.

% Das Thema ,,Inklusion* wird im Kapitel 1.6.3 noch ausfiihrlich behandelt
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Exkurs:

Der Begriff der ..geistigen Behinderung*

Der in dieser Arbeit verwendete Begriff geistige Behinderung als Begriff eines Phdnomens
oder als Attribut des Menschseins®’ ist eine mogliche Bezeichnung fiir das Phinomen (oder
das Attribut). Unbestritten stellt sie allerdings die, liber den Rahmen der Sonder- und
Heilpidagogik hinaus, in der Gesellschaft am tiefsten verankerte Bezeichnung dar.®®

In die breite Offentlichkeit wurde die Bezeichnung Ende der 1950er Jahre durch die Griin-
dung der Elternvereinigung ,,Lebenshilfe fiir das geistig behinderte Kind* in Marburg getra-
gen. Die Vereinigung der ,,Lebenshilfe* wéhlte diesen Begriff in Anlehnung an die englischen
Begriffe ,,mental retardation* bzw. ,,mentally handicapped* (vgl. Bleidick/Anton 2001, 110;
Miihl 2000, 45).

Die Sonder- und Heilpddagogik ,,iibernahm* die Bezeichnung, als Abgrenzung an die vorher
fast ausschlieBlich medizinischen und die aus heutiger Sicht sehr diskriminierenden Bezeich-
nungen wie z. B. Idiotie, Schwachsinn, Debilitit, Blodsinn oder Imbezilitit, in ihren Begriffs-
katalog auf. In den Folgejahren setzte sich der Begriff in der Sonder- und Heilpadagogik und
in der breiten Bevolkerung durch und wird bis heute als der am meist verwendete angesehen.
Anfang der 1990er Jahre wurden die Stimmen derer immer lauter, die ein ,,Unbehagen® im
Umgang mit dem Begriff versplirten. Zwei Kritikpunkte wurden dabei ins Zentrum der
Diskussion gestellt. Einerseits die — schwer zu rechtfertigende Reduzierung — des Begriffs
Geist auf eine kognitive Beeintrachtigung oder hirnorganische Schidigung und die Allein-
stellung bzw. Voranstellung der geistigen Behinderung vor dem Menschen. Es wurde gemein-
hin ja zu der Zeit entweder vom Geistig Behinderten oder vom geistig behinderten Menschen
gesprochen. Diese beiden Reduzierungen bzw. Akzentuierungen waren Anlass zu einer breit
gefiihrten Diskussion nicht nur innerhalb der Sonder- und Heilpadagogik. Veridnderte Begriffe
wurden kreiert, wobei der Mensch (nicht seine Behinderung) in den Vordergrund geriickt
wurde. Es wurde vom Menschen mit geistiger Behinderung gesprochen und in der Folge —
den zuweisenden soziokulturellen Charakter unterstreichend — vom so genannten Menschen
mit geistiger Behinderung. Gleichzeitig wurde auch versucht génzlich neue Begriffe zu
kreieren. Begriffe wie z. B. Menschen mit intellektuellen Beeintrichtigungen oder Menschen
mit besonderen Bediirfnissen sollten die geistige Behinderung aus dem Begriffskatalog

verbannen — mit mafigem Erfolg.

%7 Im Begriff des so genannten Menschen mit geistiger Behinderung

% Ein gewichtiger Grund warum gerade diese Bezeichnung in dieser Arbeit gewihlt wurde.
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Der Diskurs iiber eine ,,korrekte, passende Begrifflichkeit hélt zwar bis zum heutigen Tage
an und noch sind die zukiinftigen Entwicklungen nicht abzusehen, doch bisher konnte noch
keiner der neueren Begriffe den Begriff der geistigen Behinderung, weder in der Fachwelt

und noch weniger in der breiten Offentlichkeit, abldsen.

Nachdem die beiden Begriftlichkeiten einer kurzen Reflexion unterzogen wurden, kann die
erneute ,,Aufrollung® des Themas — des Phinomens der geistigen Behinderung — beginnen.
Ein beinahe ,,lehrbuchhaftes Bild dariiber wurde ja schon kurz skizziert. Ein Bild an dem
einige Wissenschaftlerlnnen und Autorlnnen in diesem Bereich Risse und Verformungen
erkennen lassen, die einer weiteren Aufkldrung bediirfen. Am deutlichsten wurden diese Risse
und Verformungen von Georg Feuser entdeckt und in seiner radikalen These: ,,Geistig-
behinderte gibt es nicht!“ zum allgemeinen Diskurs freigegeben. Zur besseren Darstellung
der verschiedenen Meinungen sollen an dieser Stelle wieder zwei ,,gewichtige* Personlich-
keiten im Bereich der Sonder- und Heilpddagogik miteinander kommunizieren, wobei im
Gegensatz zu Feuser, Bach als Vertreter einer ,,klassischen Sichtweise® auf das Phdnomen der

geistigen Behinderung zu Wort kommen wird.

Bach:

Lieber Kollege!

Sicherlich werden Sie schon mit meinen Ausfilhrungen zum Thema geistige Behinderung
vertraut sein. Doch um einen sinnvollen Diskurs zwischen uns in Gang zu bringen, werde ich
Ihnen heute in aller Kiirze und komprimiert einen ganz wesentlichen Aspekt meiner Sicht-
weise hier nochmals darstellen. Vorab zur Erklidrung: da m. E. der Begriff der geistigen
Behinderung nicht nur im sonderpiddagogischen Raum fast schon inflationdr und in vielen
Féllen vollig zu Unrecht verwendet wird, werde ich in unserem Diskurs dieser Entwicklung
entgegensteuern und statt des bisher von mir verwendeten Begriffs geistige Behinderung, den
Begriff mentale Beeintrdichtigung verwenden. Aus meiner Sicht beruht das Phidnomen der
mentalen Beeintrdchtigung gleichsam immer auf verschiedenen Komponenten — einer
individualen, einer materiellen und einer sozialen. Es kann daher auch nicht hinreichend als
isolierter individualer Zustand oder Prozess verstanden werden. Es ist vielmehr ein wechsel-
seitiges Abhingigkeitsverhdltnis. Dabei kdnnte man die einfache Formel konstatieren: Je
ungiinstiger die Lebens- und Entwicklungsbedingungen, desto schwerer die zu erwartende

mentale Beeintrdchtigung; je glinstiger aber die Bedingungen, desto chancenreicher auch die
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Entwicklung. Von einem Gegeniiber betrachtet stellt sie sich leicht als ein Nichtentsprechen
von Normen dar. Das oft von der Norm abweichende Verhalten in den verschiedensten
Lebenssituationen wird vom Gegeniiber wahrgenommen und fiihrt sehr oft zu einem dis-

tanzierten Umgang.®’

Feuser:

Sehr geschitzter Kollege!

Ich danke Ihnen fiir ihre kurze Ausfiihrung und Darstellung des einen Aspekts ihrer
Sichtweise. Interessant dabei finde ich, dass sie gerade am Anfang unseres Diskurses auf das
wechselseitige Abhdngigkeitsverhéltnis und auf die wichtige Komponente des Gegeniibers
eingehen. Dies liefert mir ndmlich einen guten Einstieg auf meine — und Sie werden sicherlich
schon davon Kenntnis genommen haben — herausfordernde These: ,,Geistigbehinderte gibt es
nicht!“ Wobei es keine Rolle spielt, ob man den Menschen das Etikett geistige Behinderung
oder mentale Beeintrdchtigung (wie Sie dies momentan bevorzugen) umhingt. Um es vorweg
gleich klarzustellen: Es geht mir mit meiner Aussage um keine neue Form der Euphe-
misierung des Begriffs der geistigen Behinderung, noch um dessen naturphilosophische oder
psychologische Negation. Allzu schnell und allzu oft ist meine Aussage in dieses Eck geriickt
worden und aus diesem Eck kritisiert worden. Mir geht es vielmehr um unser Welt-, Men-
schen- und Behinderungsbild, um Bilder, auf deren Hintergrund wir nicht nur unsere
Wirklichkeit konstruieren, sondern vermeintlich auch die anderer Menschen bestimmen
glauben zu konnen. Und genau um ein solches Bild handelt es sich beim so genannten
Menschen mit geistiger Behinderung. Es gibt ihn oder sie nur im Spiegel unserer Wahr-
nehmung, als unsere (individuelle und soziale) Konstruktion. Im Spiegel der Normen, in dem
wir ihn oder sie betrachten, ordnen wir sie oder ihn einem Personenkreis zu, den WIR als
geistig behindert bezeichnen. Alles was uns an einem Menschen als klassifizierbares Merk-
mal auffillt, deuten wir als seine Eigenschaften und machen diese zu seinem inneren Wesen
und bewerten diese schlieBlich wieder im Spiegel der dominierenden gesellschaftlichen
Normen. So kommt es zur wissenschaftlich weder begriindbaren noch belegbaren Aussage,
dass dieser oder jener Mensch geistig behindert sei — abgesehen davon, dass es bis heute
weltweit keine wissenschaftliche Ubereinkunft gibt, was ,Geist* sei, noch worin dieser

,,behindert* sein konnte.

% Vgl. Bach 2001, 43
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Ein vollig absurder Begriff, fiir ein vollig absurdes Konstrukt, das wir uns zu Recht gelegt
haben.

Was wir allerdings an einem Menschen wahrnehmen kdnnen, ist die Art und Weise, wie sich
behindernde Verhiltnisse, von uns selbst ausgehend — und diese sind in den Begriffen
Selektion und Isolation zu fassen — iiber sozialisatorische Prozesse im Subjekt in scheinbar
behinderte Wahrnehmungs-, Denk- und Handlungsweisen transformieren. Dies ist als
Ausdruck unserer Art und Weise zu werten, wie wir mit Menschen, die bestimmte Merkmale
auf sich vereinigen, die wir geistige Behinderung nennen, umgehen. Zum Abschluss mdchte
ich noch kurz ein von mir erweitertes Zitat von Buber anfiihren: ,, Der Mensch wird am Du

zum Ich. “ (Martin Buber) ... und er wird zu dem Ich dessen Du wir ihm sind!”’

TFS

Durch den Diskurs wird klar wie Feuser das — hier von Bach vertretene — klassische Bild von
geistiger Behinderung in Frage stellt. Er legt seinen Finger genau in die offene Wunde, die bis
zu heutigen Tage nicht geheilt werden konnte. Das klare, eindeutige Bild, welches uns auch
von Seiten der Sonder- und Heilpddagogik — und vielmehr noch von der Medizin und der
Psychologie — gezeichnet wurde lie uns als (fast) unbeteiligten Beobachter in der Ecke
stehen und staunen. Doch Feuser ldsst uns nicht in der Ecke stehen und staunen, ldsst uns
nicht als (fast) unbeteiligte Beobachter zuriick, sondern gibt uns den Pinsel in die Hand und
lasst uns das Bild gestalten.

In die Zeit dieser Auseinandersetzung zwischen den Vertreterlnnen des ,,klassischen Bildes*
der geistigen Behinderung (im obigen Diskurs von Bach vertreten) und den ,,revolutioniren
Geistern®, deren bekanntester und ,,lautester” Vertreter wohl Georg Feuser ist, entwickelte
sich, vorerst im universitidren Bereich, eine neue wissenschaftliche Disziplin, welche, einge-
bettet (und untergeordnet) in die Sonder- und Heilpddagogik, sich exklusiv dem Phdnomen
der geistigen Behinderung widmete. Vor allem offene Fragen rund um die Erziehung und
Bildung unter den Bedingungen einer so genannten geistigen Behinderung wurden (und wer-
den) in den Fokus dieser neuen wissenschaftlichen Disziplin — der Geistigbehindertenpdda-

gogik — geriickt.

" Vgl. http://bidok.uibk.ac.at/library/feuser-geistigbehinderte html
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1.6.2 Geistigbehindertenpidagogik als Sub-Subdisziplin von Pidagogik
Geistigbehindertenpidagogik als Sub-Subdisziplin’' von Pidagogik ist eine relativ neue Dis-
ziplin in der wissenschaftlichen Landschaft. Erst ab den 1970er Jahren entwickelte sie sich im
deutschsprachigen Raum, fasste Full im universitdren Bereich und wird heute als ein Teilbe-
reich der Sonder- und Heilpadagogik ausgewiesen. ,,Gegenstand ihrer wissenschaftlichen
Betrachtung ist nicht, wie man vorschnell meinen konnte, der so genannte Mensch mit
geistiger Behinderung und auch nicht die geistige Behinderung selbst. Es ist vielmehr die
Frage nach Erziehung, Bildung und Unterricht unter den Bedingungen der geistigen Behin-
derung. Anders formuliert konnte man auch sagen, im Vordergrund steht — wie in der
Padagogik der Mensch in seiner Erziehungsbediirftigkeit — der so genannte Mensch mit geisti-
ger Behinderung in seiner Erziehungsbediirftigkeit. Im Detail setzt sich die Disziplin mit
Fragen

o der Entstehung,

o der Geschichte,

o der gesellschaftlichen Lebenssituation,

o anthropologischen und ethischen Fragen,

o der Kooperation mit Schule, Familie etc.,

o und der Férderung
von so genannten Menschen mit geistiger Behinderung auseinander. Als methodisches Reper-
toire stehen ihr die {iblichen Instrumentarien der allgemeinen Pddagogik und Sonder- und
Heilpadagogik zur Verfiigung.
Bevor nun weiter im Detail auf die Geistigbehindertenpddagogik eingegangen wird, soll in
einem kurzen Exkurs auf die — im deutschsprachigen Raum nicht einheitlich verwendete —
Bezeichnung der tlibergeordneten Disziplin der Sonder- und Heilpddagogik (und deren Ver-

wendung in dieser Arbeit) eingegangen werden.

Exkurs:

Der Begriff der Sonder- und Heilpddagogik

Der Doppelbegriff Sonder- und Heilpddagogik — der in dieser Arbeit durchgehend verwendet

wird — bedarf hier kurz einer Erklarung.

" Geistighehindertenpidagogik ist dabei als Teilbereich oder Subdisziplin der Sonder- und Heilpadagogik, die
wiederum ein Teilbereich oder Subdisziplin der Pddagogik ist, zu verstehen — daher der Begriff Sub-Subdis-

ziplin.
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Sonder- und Heilpidagogik (als Doppelbegriff) wird vor allem im universitiren Bereich’* und
im Fort- und Weiterbildungsbereich verwendet. In der padagogischen Praxis werden diese
Begriffe nicht immer synonym bzw. als Doppelbegriff verwendet. In der gegenwértigen
Auseinandersetzung hat sich der Begriff Heilpddagogik vor allem im vor- und auBerschu-
lischen Bereich etabliert. Einrichtungen in diesem Bereich wiren z. B. ,heilpddagogische
Kindergirten* oder ,,heilpddagogische Beratungsstellen. Der Begriff ist innerhalb der Péda-
gogik jedoch nicht unumstritten, da er, je nach Sichtweise, ein Begriff aus der Medizin oder
aus der christlich-religiosen Tradition (also Religion) ist. Da eine ,,Heilung* der (geistigen)
Behinderung aber weder aus medizinischer Sicht moglich ist, noch eine christliche ,,Heils-
bringung* als Grundlage einer Pddagogik bei (geistiger) Behinderung groB3en Anklang in der
Fachwelt fand, wird der Begriff — vor allem in Deutschland — wenig verwendet.”
Der Begriff Sonderpddagogik hingegen hat sich vor allem im schulischen Bereich durch-
gesetzt. Bekannteste Einrichtung in diesem Bereich ist wohl die ,,(Allgemeine) Sonderschule*
und deren ,,Schiilerlnnen mit sonderpddagogischem Forderbedarf. Auch dieser Begriff ist
innerhalb der Pddagogik nicht unumstritten, da er schon in seinem Wortstamm das ,,Beson-
dere®, die ,,Besonderheit”, das zu ,,besondernde* des Menschen mit so genannter (geistiger)
Behinderung hervorhebt. Diese explizite Hervorhebung der Sonderstellung oder Besonderheit
des Menschen wird durchaus sehr kritisch von der Fachwelt beurteilt.
Trotz dieser unterschiedlichen Begrifflichkeiten sind die Inhalte, d. h. die Ziele, die Aufgaben
und der ,,Gegenstand*, meist in Ubereinstimmung. Sowohl die Sonderpddagogik als auch die
Heilpdidagogik befassen sich in Praxis und Theorie mit verschiedenen Behinderungszustinden
von Menschen, sowie mit deren Auswirkungen auf die personliche und soziale Entwicklung
der Betroffenen und deren Familien. Dabei gibt es verschiedene Untergliederungsmodelle,
nach denen die Sonder- und Heilpddagogik eingeteilt wird. Eine {ibliche Unterteilung, wie
Mattner (2000, 9) sie vornimmt, unterteilt die Disziplin nach sieben Behinderungsarten’*:

o Korperbehinderte

o Sinnesbehinderte

o Geistighehinderte

o Sprachbehinderte

o Lernbehinderte

2 S0 auch an der Universitit Wien
” In Osterreich und der Schweiz jedoch ist er der Disziplin erhalten geblieben
4 Eine andere Unterteilung ist bei Fornefeld (2000, 14) zu finden
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o Verhaltensbehinderte (bzw. -gestorte)

o Schwerst(mehrfach)behinderte
Da in dieser Arbeit nicht néher auf die verschiedenen praktischen Anwendungsbereiche (sei
es schulisch oder auBlerschulisch) eingegangen wird, und auch die unterschiedliche Verwen-
dung der Begriffe von den verschiedenen Autorlnnen in diesem Themenfeld m. E. mehr aus
ideologischen Griinden (als aus wissenschaftlich fundierten) herriihrt, wird in dieser Arbeit
der Doppelbegriff Sonder- und Heilpddagogik, welcher, neben der grolen Verbreitung im
universitiren Raum und in der breiten Offentlichkeit, m. E. eine gute Symbiose beider Be-

grifflichkeiten bildet, verwendet.

Nach diesem Exkurs richtet sich der Fokus nun wieder auf die in ersten Ziigen schon um-
rissene Disziplin Geistighehindertenpddagogik, welche, wenn wir nochmals auf die obige
Unterteilung blicken, eine der sieben Behinderungsarten in ihrem Blickwinkel hat.
In ihren Erziehungszielen unterscheidet sich die Geistigbehindertenpddagogik nicht wesent-
lich von der (Allgemeinen) Pddagogik — wohl aber in ihrem Erziehungssubjekt — dem so ge-
nannten Menschen mit geistiger Behinderung. Aufgrund dieses speziellen Erziehungssub-
Jjektes besteht fiir die Disziplin die Notwendigkeit einer intensiveren Zusammenarbeit mit
anderen Wissenschaftsbereichen, vor allem der Medizin, Soziologie und Psychologie, deren
Erkenntnisse sie in ihrer Disziplin aufnehmen und integrieren muss. Im Zentrum aller ihrer
Bemiihungen muss aber der so genannte Mensch mit geistiger Behinderung stehen. Thre kon-
zeptionellen Entwilirfe, ihre theoretischen Erkenntnisse und praktischen Anwendungen miis-
sen vom Menschen ausgehend entwickelt werden — sie ist somit eine ,,Wissenschaft vom
Menschen aus*.
Zu ihren Aufgaben gehort es:

o subjektorientierte Bildungs- und Erziehungsangebote zu schaffen,

o medizinische, psychotherapeutische und sozial-rehabilitative Ressourcen zu nutzen,

o adiquate Lebens- und Arbeitsrdume zu schaffen und
dies immer unter dem Ziel der (groBtmoglichen) gesellschaftlichen Integration in allen
Lebensbereichen.

,, Geistigbehindertenpddagogik als 'Pddagogik vom Menschen aus’ heifit also Akzeptie-
ren des Menschen mit Behinderung als Menschen, Erkennen seiner individuellen Ein-

schrdnkungen und Moglichkeiten und grofstmogliche Entfaltung seiner Fihigkeiten durch
addquate Bildung, Erziehung, Forderung und Therapie. (Fornefeld 2000, 19)
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Dies ist sicherlich — in ihrer Kiirze — m. E. die treffendste Beschreibung von Geistighehinder-
tenpddagogik, da sie alle wesentlichen Puzzlesteine in ein stimmiges Gesamtbild zusammen-
fiigt. Doch auch an diesem stimmigen Gesamtbild wird an verschiedenen Ecken gekratzt.
Innerhalb der Wissenschaftsgemeinschaft der Sonder- und Heilpddagogik schwellt schon seit
einigen Jahrzehnten ein noch ungeldster Konflikt, in deren Zentrum die heftig diskutierte
Frage der prinzipiellen Notwendigkeit einer Sonder- und Heilpddagogik steht. Dieser Konflikt
betrifft die Sonder- und Heilpddagogik nicht nur als iibergeordnete Instanz, in ihrer Rolle als
(Allgemeine) Sonder- und Heilpddagogik, sondern auch alle Teilbereiche ihrer Disziplin;
somit auch die Geistighehindertenpddagogik. Schon Paul Moors oft zitierter Satz ,, Heilpdda-
gogik ist Pddagogik und nichts anderes. und Andreas Mdockels Umformulierung dessen in
"Péidagogik ist Heilpddagogik und nichts anderes.” verweisen auf das enge und verkniipfte
Verhéltnis zwischen Pddagogik und Sonder- und Heilpddagogik hin. Im Jahr 1984 stellten die
Dozentenlnnen fiir Sonderpddagogik in den deutschsprachigen Lidndern ihre 20. Arbeits-
tagung unter dem Titel: ,, Zum Verhdltnis von Pddagogik und Sonderpddagogik.“ und (nicht
erst) seitdem beschiftigen sich zahlreiche Publikationen mit diesem schwellenden Konflikt. ™
Nach der von Feuser aufgezeigten ,,offenen Wunde* der Begriffsbestimmung der geistigen
Behinderung und deren gesellschaftlichen Relevanz, eine weitere ,,offene Wunde* die noch
nicht geheilt werden konnte.
Als ein treibender Motor, der den Diskurs zwischen Sonder- und Heilpddagogik und Pida-
gogik immer wieder vorantrieb und der das Selbstverstindnis der Disziplin der Sonder- und
Heilpddagogik ins stottern geraten lie83, ist sicherlich die, sich Anfang der 1970er Jahre in der
Kritischen Behindertenpddagogik formierende, Sichtweise (geistige) Behinderung ,,als sozi-
alen Kategorie oder als sozialen Zuschreibung® zu sehen. Vor allem Jantzen und Feuser
richteten ihre Kritik nicht nur gegen den damaligen Behinderungsbegriff, sondern griffen
auch die Disziplin und das Selbstverstdndnis der damaligen Sonder- und Heilpddagogik an.

., Behinderung kann nicht als naturwiichsig entstandenes Phdnomen betrachtet werden.

Sie wird sichtbar und damit als Behinderung erst existent, wenn Merkmale und

Merkmalskomplexe eines Individuums aufgrund sozialer Interaktion und Kommunikation

in Bezug gesetzt werden zu jeweiligen gesellschaftlichen Minimalvorstellungen iiber

7> Auf ein detailiertes Eingehen der verschiedenen Positionen in diesem Konflikt muss an dieser Stelle (aus
6konomischen Griinden) leider verzichtet werden; hingewiesen werden soll allerdings auf die Veroffentlichung
der Hauptreferate der oben genannten Arbeitstagung von Kobi u. a., die einen breiten Uberblick iiber das Span-

nungsverhiltnis ,,Pddagogik — Sonder- und Heilpddagogik* liefert.
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individuelle und soziale Fihigkeiten. Indem festgestellt wird, dass ein Individuum auf-

grund seiner Merkmalsausprdigung diesen Vorstellungen nicht entspricht, wird Behinde-

rung offensichtlich; sie existiert als sozialer Gegenstand erst von diesem Augenblick an.

(Jantzen 1973, zit. in Mattner 2000, 110f.)
Fiir Jantzen war der Behinderungsbegriff im Wesentlichen eine soziale Zuweisung aufgrund
von Merkmalskomplexen die den jeweiligen gesellschaftlichen Minimalanforderungen nicht
entsprachen. Jantzen sprach in diesem Zusammenhang auch noch schérfer von ,, gesellschaft-
licher Verkriippelung“ (Jantzen 1976, zit. in Matter 2000, 111). (Geistige) Behinderung be-
zieht sich nach Jantzen somit einerseits auf sozialisatorische Schadigungen und andererseits
auf die jeweiligen gesellschaftlichen Normen, die iiberhaupt diese sozialisatorische Schidi-
gung als (geistige) Behinderung Klassifizieren. Gleichzeitig warf Jantzen der Sonder- und
Heilpidagogik auch ihre klassifizierende und selektierende Konzeption vor.”
Im Zuge des steten Voranschreiten des integrativen Gedankens, welcher oftmals vom uner-
miidlichen Einsatz der ,,betroffenen” Eltern (und zu einem geringen Teil auch von in der
Praxis stehenden Pddagoglnnen) getragen wurde, wurde der Anspruch der Sonder- und
Heilpadagogik als ,,Spezialwissenschaft flir so genannte (geistig) behinderte Menschen
insgesamt immer fragwiirdiger. Besonders Eberwein forderte die Sonder- und Heilpadagogik
auf ihren Anspruch auf Eigenstdndigkeit aufzugeben und sich fiir die ,,Re-Integration in die
Allgemeine Padagogik zu 6ffnen (vgl. Mattner 2000, 120).
Vor allem im schulischen Bereich wurde die Integration von so genannten (geistig) behin-
derten Menschen in das Regelschulsystem forciert. Getragen wurden diese Konzepte vom
(hohen) Anspruch eine universelle Bildung fiir al/le Menschen zu gestalten. In solchen inte-
grativen Konzeptionen ist kein Platz mehr fiir Selektion nach Leistungskriterien, oder nach
Behinderungsarten. Es ist keine Einweisung in Sondereinrichtungen mehr vorgesehen. Als
Ansatz und Ziel dient ihr die gemeinsame Forderung und Erziehung von behinderten und
nicht behinderten Kindern. Ein flir die Konzeption der Integrativen Pddagogik grund-
legendes Menschenbild wurde in seinen Grundziigen von Feuser entworfen und soll hier in
abgekiirzter Form dargestellt werden:”’

1. Der Mensch ist in allen seinen Lebensduflerungen nur als Ganzheit zu begreifen.
2. Der Mensch ist grundsétzlich Individuum und als solches aktiv handelndes Subjekt.

3. Der Mensch ist grundsétzlich ein soziales Wesen.

7 Wir erinnern uns, auch heute ist die Untereilung in 7 (bzw. 9) Untergruppen der Sonder- und Heilpadagogik,
je nach Behinderungsart, in den géngigen Lehrbiichern zu finden.
""'Vgl. Mattner 2000, 121

81



Das schwache Ich und die gestorte Interaktion.
Auf der Suche nach méglichen Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der

Psychoanalytischen Pddagogik. — Diplomarbeit Universitit Wien 2009

4. Beeintridchtigungen des Menschen auf biologische, organische oder psychische Grund-
lage sind nicht sein Wesen, noch definieren sie den Prozess seiner Entwicklung — sie
sind Bedingungen seiner Existenz. Behinderung ist letztendlich Ausdruck unserer Art
des Umgangs mit Menschen, die wir als behindert deklarieren.

Ausgehend von einem solchen integrativen Gedanken und einem solchen Menschenbild, ist
der Schritt nicht mehr weit zu der wohl jiingsten pddagogischen Konzeption: der Inklusiven

Pédagogik.

1.6.3 Inklusive Pidagogik

Eine der neuesten Erscheinungen am Himmel der Pddagogik, welche am Integrationsgedan-
ken andockt und ihn weiterentwickelt, ist sicherlich der, vor allem durch die ,,Salamanca-
Konferenz“ von 1994"® in die Offentlichkeit getragene, Begriff der Inklusion. Inklusion wurde
zu dem neuen Schlagwort in der (Sonder- und Heil)Pddagogik. Was bedeutet aber Inklusion?
Einen Rahmen zur Kldrung des Begriffs liefert uns die abschlieBende Erkliarung der ,,Sala-
manca-Konferenz“. Darin wurde festgehalten, dass das Ziel einer humanitdren und demo-
kratischen Gesellschaft Bildung fiir alle Menschen beinhalten muss. Dies impliziert, dass
(Regel)Schulen alle Kinder, unabhingig von ihren physischen, intellektuellen, sozialen, emo-
tionalen, sprachlichen oder anderen Fihigkeiten, aufnehmen sollen. Das schlie3t auch behin-
derte und sozial benachteiligte Kinder mit ein.

Ein kurzer Auszug aus der abschlieBenden Erklarung:

., Wir anerkennen die Notwendigkeit und Dringlichkeit, Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene mit besonderen Forderbediirfnissen innerhalb des Regelschulwesens zu unterrich-
ten. Auferdem befiirworten wir hiermit den Aktionsrahmen zur Pddagogik fiir besondere
Bediirfnisse. Mégen Regierungen und Organisationen von der Gesinnung seiner Bestim-
mungen und Empfehlungen geleitet sein. ... (weiters glauben wir und erkliren’)

dass (1.) jedes Kind ein grundsdtzliches Recht auf Bildung hat und dass ihm die Még-
lichkeit gegeben werden muss, ein akzeptables Lernniveau zu erreichen und zu erhalten.
(2.) dass jedes Kind einmalige Eigenschaften, Interessen, Fdhigkeiten und Lernbediirf-
nisse hat. (3.) dass Schulsysteme entworfen und Lernprogramme eingerichtet werden

sollten, die dieser Vielfalt an Eigenschaften und Bediirfnissen Rechnung tragen. (4.) dass

" An der UNESCO-Weltkonferenz "Pidagogik fiir besondere Bediirfnisse: Zugang und Qualitit", die von 7. bis
10. Juni 1994 in Salamanca in Spanien stattfand, nahmen iiber 300 Vertreter von 92 Regierungen und 25 inter-
nationalen Organisationen teil.

7 Anm. d. Autors
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jene mit besonderen Bediirfnissen Zugang zu reguldren Schulen haben miissen, die sie mit

einer kindzentrierten Pddagogik, die ihren Bediirfnissen gerecht werden kann, aufnehmen

sollten und (5.) dass Regelschulen mit dieser integrativen Orientierung das beste Mittel

sind, um diskriminierende Haltungen zu bekdimpfen, um Gemeinschaften zu schaffen, die

alle willkommen heifsen, um eine integrierende Gesellschaft aufzubauen und um Bildung

fiir Alle zu erreichen, dariiber hinaus gewdhrleisten integrative Schulen eine effektive

Bildung fiir den Grofsteil aller Kinder und erhéhen die Effizienz sowie schliefflich das

Kosten-Nutzen-Verhdltnis des gesamten Schulsystems. (UNESCO 1994)
Eine eindringliche und sehr detailierte Aufforderung an alle (teilnehmenden) Lénder und
Regierungen vor allem ihre Schulkonzepte auf ihre Durchldssigkeit und Offenheit fiir alle
SchiilerInnen — egal welchen Hintergrund oder welche vermeintlichen Defizite sie zu haben
scheinen — zu liberpriifen und ggs. zu novellieren.
Was ist nun das Neue an dieser Forderung, am Begriff der Inklusion?
Inklusion geht im schulischen wie auch im gesellschaftspolitischen Bereich in ihren Forde-
rungen und Konzeptionen wesentlich weiter als Integration. Der Begriff Inklusion schldgt
dabei m. E. einen anderen (gesellschaftspolitisch z. Z. wieder hoch brisanten) Weg ein. Es
geht nicht (mehr nur) um die Eingliederung von so genannten Menschen mit geistiger Behin-
derung in unser Schulsystem (bzw. unsere Gesellschaft); die Perspektiven gehen weit dariiber
hinaus. Mit der Forderung Bildung fiir alle Menschen, egal welcher Herkunft, Schicht oder
Behinderung, in einem System — eine Schule fiir Alle — richtet sie ihren Blickwinkel weit iiber
die Grenzen der Sonder- und Heilpddagogik hinaus tief in die Strukturen unserer Gesell-
schaft. Dabei rdumt sie den (Regel)Schulen einen besonderen Stellenwert ein. Diese seien das
beste Mittel, um diskriminierende Haltungen zu bekdmpfen, um eine Gemeinschaft zu schaf-
fen, die Alle als willkommen heifit. In einem Zeitalter und einem Land in dem nach wie vor
der Grofiteil der so genannten Menschen mit geistiger Behinderung, zwar nicht mehr vom
Schulbesuch ausgeschlossen (exkludiert) ist, allerdings immer noch in ,,besondere Schulen
separiert oder segregiert wird, nur wenige die Chance haben, Regelschulen zu besuchen
(meist alleine und mit sonderpddagogischer Unterstiitzung), klingt der Gedanke und die
Forderung einer gemeinsamen Schule fiir Alle mehr als Utopie.
Spinnt man den Gedanken der Inklusion noch weiter, so sieht man ,,am Ende des Tunnels* —
sozusagen als Endziel — eine Gesellschaft, die ihre Bildungsaufgaben auf alle Menschen
gerecht verteilt, eine inklusive Gesellschaft, die alle Grenzen und Vorurteile beseitigt hat und

in der die Vielfalt als ,,Normalfall“ angesehen und von allen akzeptiert wird.
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1.6.4 Zusammenfassung
Das Phidnomen der geistigen Behinderung stand im Zentrum dieses Kapitels. Das Phdnomen,
mit Hilfe von Platon und Kant kurz angedeutet, ist wesentlich bestimmt durch ,,das Auge des
Betrachters®. Es ist eine subjektive Schau auf etwas und in seiner Subjektivitidt wird es von
den verschiedenen BetrachterInnen in unterschiedlicher Weise wahrgenommen. Daher galt es
auch bei der Bestimmung des Phianomens der geistigen Behinderung nicht um eine Zeichnung
eines einheitlichen, klaren Bildes, sondern vielmehr um die Darstellung bzw. Nachzeichnung
der verschiedenen Bilder. Begonnen wurde dabei mit der Erfassung von zentralen, den Behin-
derungsbegriff betreffenden, Komponenten. Drei solche wesentlichen Komponenten

o die Schadigung,

o die Beeintrichtigung und

o die Benachteiligung
wurden beschrieben.
In der Folge wurde festgestellt dass die verschiedenen Disziplinen, die sich mit dem Phéno-
men der geistigen Behinderung beschéftigen, jeweils unterschiedliche Komponenten in den
Fokus ihrer Aufmerksamkeit riicken. So nimmt die Medizin vor allem die Komponente der
Schadigung ins Visier. Die Psychologie beschéftigt sich vor allem mit den Auswirkungen der
(hirnorganischen) Schidigung, also mit der (kognitiven und emotionalen) Beeintrichtigung
und die Soziologie zeigt vor allem die (soziokulturellen) Benachteiligungen und Auswirkun-
gen, in Folge von Schédigung und Beeintrichtigung, auf.
Die Sonder- und Heilpddagogik — und im speziellen ihre Subdisziplin die Geistigbehinderten-
pddagogik — versucht, ,,gespeist durch die Informationen und Sichtweisen der anderen Dis-
ziplinen, einen eigenen (integrativen) Ansatz zu finden. So stellt sie die (hirnorganische)
Schédigung ins Zentrum des Ursprungs von geistiger Behinderung, gibt den soziokulturellen
Faktoren in ihrer Konzeption aber auch einen breiten Raum und einen gewichtigen Stellen-
wert. Als Ziel und Aufgabe ihrer Bemiithungen sieht sie — neben einer individuellen Forde-
rung des Menschen — die grofftmogliche Integration aller so genannten Menschen mit geisti-
ger Behinderung ins gesellschaftliche Leben. Die Instrumentarien fiir das Erreichen ihrer
Ziele entnimmt sie dabei aus dem ,allgemeinen Methodenrepertoire der Pddagogik*
unterstiitzt mit speziell dafiir — vor allem aus der Psychologie — entwickelten FdrdermafBnah-
men. Die Ziele (und die MaBnahmen zur Erreichung der Ziele) werden in der, in den 1970er
Jahren ,,gegriindeten®, wissenschaftlichen Disziplin der Geistighehindertenpddagogik erortert,

diskutiert und fiir die (geistighehinderten)pidagogische Praxis aufbereitet.
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Neben den viel diskutierten Zielen und Methoden muss sich die Sonder- und Heilpddagogik
allerdings auch mit sehr grundsdtzlichen Fragen iiber ihre ,,Legitimation” und ihr Selbst-
verstdndnis als wissenschaftliche Disziplin auseinandersetzen. So muss sie sich nicht nur
Angriffen aus anderen Disziplinen erwehren, auch von VertreterInnen innerhalb ihrer
Disziplin wird sie heftig kritisiert. Im Zentrum der Kritik steht dabei das grundsditzliche in
Frage stellen ihrer Disziplin (und die Unterteilung in ihre verschiedenen Teilbereiche) aus
verschiedenen Positionen heraus. Vor allem ihre Eigenstindigkeit, ihr Verhéltnis zur (Allge-
meinen) Pddagogik und das Selbstverstindnis als Disziplin, die sich mit in ihrem Geist,
Korper, Sinnen, Lernen oder Verhalten gestorten oder behinderten Menschen beschiftigt,
wird kritisch hinterfragt. Die defizitorientierte Einteilung ihrer Subdisziplinen widerspricht
sich zum Teil gravierend mit ihrem integrativen Ziel.

(Als Beispiel: Sie fordert einerseits, den Menschen nicht unter dem Aspekt der gesellschaft-
lichen Normen — das hei3t zu unterscheiden, was ,,normal‘ ist und was nicht — zu betrachten,
vielmehr sein Dasein als eine iibliche Form zu sehen, klassifiziert andererseits, aber den
gleichen Menschen in ihrer Disziplin unter normierten, sehr defizitorientierten, Kriterien.)
Einige VertreterInnen innerhalb der Disziplin fordern daher entweder die Selbstauflosung der
Disziplin und die ,,Re-Integration® in die (Allgemeine) Pddagogik oder die Umbenennung der
Disziplin in ,Integrative Pddagogik* — ihren Zielen entsprechend. Ein, der Konzeption der
Integrativen Pddagogik grundlegendes Menschenbild, wurde in seinen Grundziigen von
Georg Feuser entworfen, der zu einem der ,lautesten” Kritiker der bestehenden Disziplin
avancierte. Dabei kritisiert Feuser nicht nur das Selbstverstdndnis der Disziplin, sondern in
noch grofBerem Umfang das momentan herrschende ,,Bild* vom so genannten Menschen mit
geistiger Behinderung. Fiir ihn gibt es den so genannten geistig behinderten Menschen nicht
bzw. nur als gesellschaftliche Zuschreibung, als subjektive Wahrnehmung des Anderen — man
konnte auch sagen, als Phinomen!

Diese Sichtweise zu Grunde gelegt, flihrte uns in der Folge zur jlingsten Entwicklung: der
,Inklusiven Padagogik®, zur ,,Pddagogik der Vielfalt” bzw. zum Inklusionsbegriff, der vor
allem im schulischen Bereich seinen ,,Anstof3* in der Salamanca-Erkldrung 1994 findet. In
dieser Erkldrung geht es vorrangig um eine Bildung fiir alle Menschen in einer Schulform.
Eine Regelschule fiir Alle, ohne Selektion aufgrund von Behinderung, Herkunft oder sozialer
Schicht, soll das Ziel fiir die Zukunft sein. Inklusion, das Akzeptieren der Vielfiltigkeit jedes
Menschen — man kdnnte sagen: ,,Alle Menschen sind anders, aber gleich zu behandeln!®, soll

iiber den schulischen Bereich hinaus auf alle Lebensbereichen ausgedehnt werden. Chancen-
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gerechtigkeit und Akzeptanz stehen an erster Stelle, weit iiber Klassifizierung und Kategori-

sierung von (verschiedenen) Menschen.

Mit diesem Einblick iiber vergangene und gegenwirtige Betrachtungsweisen iiber den so ge-
nannten Menschen mit geistiger Behinderung und einem Ausblick auf zukiinftige Erwar-
tungen inner- und auBerhalb der Geistighehindertenpddagogik néhert sich der erste groBe
Abschnitt dieser Arbeit dem Ende.

Dieses erste ,,Bestimmen* der drei groBen Themenbereiche — der wissenschaftlichen Grund-
annahmen, der Psychoanalytischen Pidagogik und der geistigen Behinderung — wurde als
Grundstock fiir den zweiten Teil der Arbeit (der Untersuchung) gelegt. Es wurde in ersten
Ziigen® dargestellt, in welcher Form der Begriff der Grundannahmen (des Paradigmas) in
dieser Arbeit relevant und von Bedeutung ist. Vor allem in der Ausgestaltung des
rekonstruierten Paradigmenbegriff nach Stephenson ist der Begriff der Grundbaustein dieser
Diplomarbeit. Er ist direkt mit den Forschungsfragen verwoben und essentiell bei der Analyse
der wissenschaftlichen Texte der untersuchten Autorlnnen. Ohne den Paradigmenbegriff nach
Stephenson, ohne sein Denk-Modell des Empirischen Zirkels, und die Darstellung der
verschiedenen Betrachtungsweisen der Psychoanalytischen Paddagogik und der geistigen
Behinderung in der Ausgangslage, wére die Grundlage fiir die weitere Forschungsarbeit nicht
gegeben.

Wie die drei groBen Themenbereiche, die sich direkt in den Forschungsfragen widerspiegeln,
nun genau im Forschungsprozess angebunden und mit diesem verwoben sind, wie z. B. der
Paradigmenbegriff essentiell fiir die Forschungsmethode verstehbar ist, oder wie z. B. die
Sicht auf die geistig Behinderung zentral auf den Untersuchungsgegenstand wirken kann,

wird im folgenden Kapitel — die Untersuchung — dargestellt werden.

2 Untersuchung

Die folgenden Unterkapitel nehmen vor allem die Beantwortung der gestellten Forschungs-
fragen ins Visier. Dabei wird mit der Ausformulierung und Verortung der Fragen innerhalb

des Empirischen Zirkels begonnen. Dariiber hinaus werden der aktuelle Forschungsstand und

% Im Untersuchungsteil wird der Bezug noch expliziter herausgearbeitet
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die zu schliefende Forschungsliicke bestimmt. Der Untersuchungsgegenstand, das analysierte
Datenmaterial und die fiir die Forschung bendtigte Methode werden dargelegt und be-
sprochen. Im letzten und wichtigsten Schritt werden die aus der erfolgten Untersuchung
gewonnenen Forschungsergebnisse dargestellt und fiir den wissenschaftlichen Diskurs auf-

bereitet.

2.1 Forschungsfrage

Zentrales Element jeder wissenschaftlichen Arbeit sind die ausgewidhlten Fragestellungen. Sie
sind der Ausgangspunkt jeglichen Forschens in der Wissenschaft. Sie sind Motor der mensch-
lichen Natur und der menschlichen Entwicklung. Fragen bezeugen unser Staunen {iber die
Welt. Sie sollen Ordnung bringen ins Chaos und dem Menschen in seiner Auseinander-
setzung mit der Welt zu Antworten fiihren. Sie sollen Licht ins Dunkel und Kenntnis in die
Unkenntnis — letztendlich Wissen und Klarheit schaffen.

Ein guter Fragenkatalog sollte diesem Anspruch — Wissen und Klarheit zu schaffen — gerecht
werden. Er sollte gut strukturiert und moglichst prizise und eindeutig formuliert werden. Er
sollte einen engen Rahmen (ein enges Korsett) liefern und wenig Spielraum fiir Mehr-
deutigkeiten bieten. Den Forscherlnnen soll er durchs Dickicht der Aussagen den Weg weisen
und den LeserInnen nachvollziehbar und schliissig erscheinen.

Konkret fiir diese Arbeit war es notwendig einen Fragenkatalog im Sinne (und nach den
Regeln) des Empirischen Zirkels und der Empirisch-Hermeutischen Textarbeit™* zu erstellen.
Dabei wurde besonders die (m. E.) zentrale Stellung der Abschnitte™” innerhalb der 10 Di-
mensionen des Empirischen Zirkels beriicksichtigt und entlang dieser wurde der Fragen-
katalog konzipiert.

Wie im EZ vorgesehen untergliedert sich der Fragenkatalog in drei Ebenen — in die (der
Diplomarbeit) libergeordneten Fragen, in die Hauptfrage (diplomarbeitsleitende Frage) und in
die Unterfragen (untergeordnete Fragen). Fiir diese Arbeit bedeutet dies die zentralen drei
Bereiche der Auseinandersetzung — Grundannahmen, Psychoanalytische Pidagogik und
geistige Behinderung — in einem moglichen Fragenkatalog zu erfassen. Die zentrale diplom-
arbeitsleitende Frage (Hauptfrage) muss daher alle drei Bereiche integrieren und miteinander
in Bezug setzen. Obschon die ausformulierten Fragen im Kapitel 1.1 kurz dargestellt wurden,
werden sie an dieser Stelle nochmals angefiihrt um den LeserInnen nochmals die zentralen

Fragen und Anliegen dieser Arbeit zu veranschaulichen.
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Welche Grundannahmen tiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung lassen
sich aus den bearbeiteten Texten der ausgewdhlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen

Pidagogik ableiten?

Diese Ausformulierung der Diplomarbeitsleitenden Frage (Hauptfrage) bietet den groben
Rahmen der Untersuchung. Sie weist auf alle drei wichtigen Elemente und deren Zusammen-
hénge innerhalb der Untersuchung hin. Sie deckt das Forschungsinteresse auf und ldsst erste
Riickschliisse auf das Datenmaterial zu; jedoch wire sie alleine zu unprézise um den gewéhl-
ten Ausschnitt und die spezifischen Aspekte zu erfassen, die in dieser Arbeit in den Blick
genommen werden. Daher wurden weitere untergeordnete Fragen (Unterfragen) ausformu-

liert.

1. Welche Annahmen im Abschnitt™” der Phanomenalisierungen lassen sich aus den bearbei-
teten Texten der ausgewihlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug
nehmend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

1.1 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-
derung — als zugehdrig zu ihrer Person — zugeschrieben?

1.2 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als Teilhabende an Interaktionen mit ihrer Umwelt — zugeschrieben?

2. Welche Annahmen im Abschnitt™ der Kausalisierungen lassen sich aus den bearbeiteten
Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psychoanalytischen Padagogik — Bezug neh-
mend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

2.1 Welche Modelle und/oder Theorien werden zur Erkidrung des Phdnomens der geistigen Behin-

derung herangezogen?

Diese (nach den ersten beiden Abschnitten des Empirischen Zirkels geordneten) Unterfragen
sollten es ermdglichen, eine groBe Anzahl von Antworten aus dem bearbeiteten Datenmaterial
generieren zu konnen und somit ein gutes Fundament fiir die Interpretation und Kontextuali-
sierung der Hauptfrage liefern.

Den, der Diplomarbeit (moglichen) iibergeordneten Fragen, die sich aus der Anbindung an

das GroBprojekt II: Empirie der Wissenschaftsanalyse™” und Paradigmatologie™” ergeben,
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1. Welche Grundannahmen konnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine Psycho-
analytische Sonder- und Heilpadagogik angesehen werden?
1.1 Welche Grundannahmen kénnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine Psychoanalytische

Geistigbehindertenpddagogik angesehen werden?

kann diese Diplomarbeit — wie schon im Kapitel 1.1 erwihnt — dabei nur zuarbeiten und erste

Antworten bzw. AnstoB3e fir weitere Arbeiten die sich mit dem Thema befassen liefern.

2.2 Forschungsstand

Nur wenige Psychoanalytische PiddagogInnen beschéftigen sich in ihren Publikationen (expli-
zit) mit dem so genannten Menschen mit geistiger Behinderung. Obwohl sich Vertreterlnnen
der Psychoanalytischen Pddagogik schon von Beginn an mit Themen wie z. B. der sozialen
Vernachlédssigung, Verwahrlosung, auffilligem Verhalten von Kindern und Jugendlichen etc.
widmeten, begannen diese erst relativ spdt (und nur vereinzelt) iber das Themengebiet der
geistigen Behinderung zu reflektieren. Erst Ende der 1960er Jahre und vor allem dann ab den
1980er Jahren wurde — wohl nicht zuletzt aufgrund des sich verdndernden Menschenbildes
und der in manchen Bereichen intensiveren interdisziplindren Zusammenarbeit — das Thema
der geistigen Behinderung (unter psychoanalytischen Gesichtspunkten) von einigen Vertreter-
Innen der Psychoanalytischen Pddagogik aufgegriffen und tiefer gehend diskutiert. Dabei
wurden von manchen Vertreterlnnen einige Erkldrungsmodelle (vgl. Schnoor 1992, 200 —
219) und praktische Umsetzungen (vgl. Hofmann 1993, 146 — 173) zu dem Thema erstellt,
aber eine systematische Aufarbeitung, Sammlung und Einordnung der Grundannahmen {iiber
den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung wurde meines Wissens nach noch
nicht durchgefiihrt.

Die stiefmiitterliche Behandlung dieses Themas nimmt ihren Ausgang schon bei Freud. Die-
ser sah seine neu entwickelte psychoanalytische Behandlungsmethode nur unter bestimmten
Voraussetzungen als Erfolg versprechend an. Die Umsetzung der psychoanalytischen Metho-
de erforderte laut Freud ein gewisses Ma3 an Aufnahmefdhigkeit und Aufmerksamkeit beim
Patienten.

., Unterhalb eines gewissen Niveaus von Intelligenz ist das Verfahren iiberhaupt nicht

anwendbar, durch jede Beimengung von Schwachsinn wird es auflerordentlich er-

schwert.” (Freud GW I, 264)
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,,Die psychoanalytische Therapie ist derzeit nicht allgemein anwendbar, ich kenne fiir sie
folgende Einschrdnkungen: Sie erfordert ein gewisses Maf3 von Reife und Einsicht ...
taugt daher nicht ... fiir kindliche Personen oder fiir erwachsene Schwachsinnige und
Ungebildete. “ (Freud GW 1, 513)
Diese beiden Zitate bezeugen, dass von Anbeginn an die Psychoanalyse Probleme in der Be-
handlung von (damals genannten) Schwachsinnigen hatte.
Noch Ende der 1920er Jahre duBlerte sich Adler Bezug nehmend auf Formen des Schwach-
sinns wie folgt:
., Schwachsinn ist ... eine andere Form des Denkens. Die reine Form des Schwachsinns
steht den Forderungen der Vernunft kalt gegeniiber ... Der Schwachsinnige hat keinen
Lebensstil, seine Lebensformen sind durchaus von dem Verstindnis eines Zusammen-

hangs entfernt. Der Schwachsinnige zeichnet sich durch seine Kdlte und Respektlosigkeit
gegeniiber der Vernunft aus.“ (Adler 1982[1928] 228f.)
Beide — Freud wie Adler — lehnten die Behandlung von (damals genannten) Schwachsinnigen
mit obigen Begriindungen ab.
Auch die ersten Psychoanalytischen Pidagoglnnen wie z. B. Zulliger hatten so ihre Schwie-
rigkeiten mit der Einbeziehung so genannter Menschen mit geistiger Behinderung in ihre
psychoanalytisch-piddagogischen Bemiihungen.
,,Bei allen Spielarten erzieherischer Einwirkung aber zeigen sich Kinder, die sich nicht
auf diese Weise®' beeinflussen lassen. Wir wollen sie der Ubersicht halber in grofe
Gruppen einteilen Es sind: 1. Die Oligophrenen (Geistesschwachen): a) Mongoloide...b)
Kretine...c) Idioten...d) Imbezille...e)Debilitdt... * (Zulliger 1963[1951]), 12f.)
Diese — noch in den 1950er Jahren — von VertreterInnen der Psychoanalytischen Pddagogik
geteilte Meinung, lieB wenig Spielraum fiir eine ,Integration® des betroffenen Personen-
kreises. Erst Ende der 1960er und Anfang der 1970er Jahre 6ffnete sich die Psychoanalytische
Péadagogik auch diesem Personenkreis — nicht zuletzt aufgrund der gesellschaftspolitischen
Umwilzungen, welche den Nihrboden fiir eine Renaissance der Psychoanalyse boten, und des
gleichzeitigen Aufkeimens der Kritischen Heilpddagogik in der wissenschaftlichen Land-
schaft. Das Phidnomen der geistigen Behinderung wurde zunehmend in einem sozialen und
interaktiven Kontext gesehen. Alleinige medizinische Erkldrungsmodelle und Erklérungs-
versuche reichten so manchen Wissenschaftlerlnnen nicht mehr als Grundlage der Phdnomen-

beschreibung aus. Auf der Seite der PsychoanalytikerInnen (bzw. Psychoanalytischen Pida-

81 auf diese Weise* bezieht sich auf die grundsdtzlichen Erziehungsmittel, die Zulliger in der Kombination von
Liebe und Strenge, Lohn und Strafe sieht (vgl. Zulliger 1963, 12).
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goglnnen) entwarfen z. B. Mannoni (1972) oder Leber (1979) Erklarungsmodelle fernab der
bekannten medizinischen. Fiir sie riickten Interaktionsstorungen und friihe Bindungsstorungen
in den Vordergrund der Genese und Entfaltung des Phidnomens der geistigen Behinderung.
Auf Seiten der (Sonder- und Heil-) PddagogInnen entwarfen z. B. Jantzen (1980) oder Feuser
(1981) dhnliche interaktive und soziokulturelle Modelle. Das Fundament einer Anndherung
der beiden Disziplinen war somit gelegt. Vor allem im Bereich der Friihférderung und der
Betreuung von (geistig behinderten) Sauglingen und Kindern kam es zu interdisziplindrer
Zusammenarbeit und zur ,,Erprobung® psychoanalytisch-pddagogischer Theoriemodelle in der
(heil)padagogischen Praxis. Projekte und Orte der Zusammenarbeit wie z. B. die Tavistock
Clinic, die Neuerkerdder Anstalten oder die integrative Kinderbetreuungseinrichtung ,,main-
krokodile* bezeugen diese (erfolgreichen) Versuche.

Auch im psychotherapeutischen Bereich verdnderte sich die Sichtweise auf das Phinomen der
geistigen Behinderung. Es galt nicht mehr — der von der ersten Generation der Psychoanaly-
tikerlnnen und Psychoanalytischen Pddagoglnnen vertretene — Ausschluss von so genannten
Menschen mit geistiger Behinderung aus der psychoanalytischen Behandlung. Psychoanaly-
tikerInnen, allen voran Personen wie Niedecken und Sinason, zeigten die praktischen
Einsatzmdglichkeiten einer psychoanalytischen Behandlung — auch unter diesen erschwerten
Bedingungen — auf. Trotz all dieser Beispiele und Anndherungen blieb das Phdnomen der
geistigen Behinderung bis zum heutigen Tage ein — vor allem unter psychoanalytisch-
padagogischen AutorInnen — stiefmiitterlich behandeltes Thema.

Um trotz alledem den aktuellen Forschungsstand — diesen psychoanalytisch-pddagogischen
Blick auf das Phdnomen der geistigen Behinderung — in dieser Arbeit darzustellen, galt es die
(wenigen) Phidnomenbeschreibungen und Erkldrungsmodelle (die zentralen Annahmen und
Konzepte) der untersuchten psychoanalytisch-pddagogischen Autorlnnen herauszuarbeiten.
Die systematische Aufarbeitung, Sammlung und Einordnung dieser zentralen Annahmen (der
Grundannahmen) kann in der vorliegenden Diplomarbeit allerdings nur in ersten Ansdtzen
geleistet werden. In diesem Sinne ist die vorliegende Arbeit als erster Anstol} an einen frucht-
baren, kritischen Diskurs zu diesem Themengebiet zu sehen und der Autor gibt sich der

Hoffnung hin, dass dieser Arbeit noch viele weitere folgen werden.
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2.3 Forschungsliicke

In den bisherigen Recherchen zu dieser Arbeit konnte noch keine wissenschaftliche Publi-
kation® gefunden werden, die sich diesem Thema in dieser gewahlten Form annzhert. Weder
konnte eine iibersichtliche Darstellung der Grundannahmen der bearbeiteten Wissenschafts-
gemeinschaft der Psychoanalytischen Padagogik gefunden werden, noch konnten daraus
weiterfilhrende Uberlegungen der Zeichnung eines reprdisentativen Bildes des so genannten
Menschen mit geistiger Behinderung und der (moglichen) Auswirkungen auf die Arbeit in der
Praxis, gefunden werden. Anlass genug, dieses Thema fiir diese Diplomarbeit zu wéhlen und
diese Forschungsliicke ein Stiick weit zu schlieBBen.

Diese Diplomarbeit wird in einem ersten Schritt versuchen mogliche Grundannahmen in den
untersuchten Texten der ausgewdihlten AutorIlnnen aufzuspiiren und diese vor dem Hinter-
grund des EZ in ihren Auspridgungen hinsichtlich grundlegender Betrachtungsweisen und
Erkldrungsmodelle herausstellen. In einem zweiten Schritt wird anhand der gewonnenen
Ergebnisse versucht, ein Menschenbild (nach) zu zeichnen, welches die gefundenen Elemente
derart subsumiert und auf eine hohere Ebene transformiert, so dass diese als denk- und
handlungsleitend fir die Wissenschaftsgemeinschaft verstanden werden konnen. Als For-
schungsinstrument wird dabei die Empirisch-Hermeneutische Textarbeit"“, eingebettet in das
wissenschaftliche Denk-Modell des Empirischen Zirkels, zum Einsatz kommen, mit deren
Hilfe mogliche Paradigmenkandidaten™ aus den verschiedenen Aussagenkomplexen der
AutorInnen herausgefiltert werden konnen. Dieses Auffinden, Darlegen und zum Diskurs
stellen solcher Paradigmenkandidaten ist letztendlich auch das primére Ziel und das Unikate

dieser Arbeit.

2.4 Untersuchungsgegenstand

Diese Forschungsarbeit setzt sich (wie schon erwidhnt) mit Aussagen verschiedener Psycho-
analytischer Pddagoglnnen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung ausei-
nander. Somit stehen im Zentrum der Untersuchung die psychoanalytisch-pddagogischen
Texte der ausgewihlten AutorInnen®. Diese (wissenschaftlichen) Texte nehmen immer Be-

zug auf das Phidnomen der geistigen Behinderung. Sie liefern verschiedene Aussagen,

%2 Im deutschsprachigen Raum
%3 Eine ausfiihrliche Bestimmung des Begriffs Paradigmenkandidat wird im Kapitel 2.7.3 vorgenommen
% Das genaue Auswahlwahlverfahren wird im Kapitel 2.6 noch ausfiihrlich erlautert
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Theorien, Modelle oder Annahmen zu diesem Phédnomen. Sie sprechen nicht fiir sich selbst,
sind oft nicht eindeutig und stehen einer ,,Interpretation* durch die LeserInnen offen. Sie sind
einer Analyse zugénglich und geben der/dem interessierten Forschenden ihre Geheimnisse
(oft nur widerwillig) preis. Sie sind individuelle Gedanken einzelner Subjekte, Denkmodelle
verschiedener Wissenschaftlerlnnen. Weiter gedacht sind diese Gedanken und Aussagen der
hinter den (wissenschaftlichen) Texten stehenden Personen der eigentliche Untersuchungsge-

genstand — iibermittelt in Form von geschriebener Sprache.

2.5 Forschungsmethode

Zur Analyse von (wissenschaftlichen) Texten gibt es verschiedene Instrumentarien, verschie-
dene Textanalysemethoden wie z. B. die Inhaltsanalyse oder die Objektive Hermeneutik. In
der vorliegenden Arbeit wird als Textanalysemethode die Empirisch-Hermeneutische Text-
arbeit™ (kurz EHT) verwendet, da diese auf dem Modell des EZ 3.0 basiert und mit diesem
sehr gut korrespondiert. Die EHT ist, ebenso wie der EZ, kein statisches Modell, sondern wird
(durch ihre Anwendung) laufend weiterentwickelt und, so wie der EZ, mit einer Versions-
nummer versehen. Die letzte groe Revision fand Ende 2006 statt und z. Z. ist die Empirisch-
Hermeneutische Textarbeit™” in der Version 5.0 (EHT 5.0) in Verwendung.

Eine kurze theoretische ,,Einfiihrung® in die EHT — basierend auf Stephenson 2006b — soll
einen ersten Einblick in diese Methode bieten.

Die EHT ist eine sehr differenzierte Methode zur Erfassung, Produktion und Kritik (wissen-
schaftlicher) Texte. Sie gliedert sich dabei in drei Versionen:

o EHT-A (Empirisch-Hermeneutische Textanalyse™™ )

o EHT-P (Empirisch-Hermeneutische Textproduktion™)

o EHT-K (Empirisch-Hermeneutische Textkritik™)
Diese drei Versionen der Empirisch-Hermeneutischen Textarbeit™* sind, als einander ergin-
zende Teile eines Gesamtprozesses des wissenschaftlichen Arbeitens, zu verstehen.

Die EHT-A (Empirisch-Hermeneutische Textanalyse™):

In der Version der EHT-A gilt es (wissenschaftliche) Texte zu erfassen und zu analysieren.
Ziel der EHT-A ist dabei einerseits, ein moglichst tiefgehendes Verstindnis des Textes zu
erreichen bzw. so tief wie moglich darin einzutauchen und andererseits, den Text so aufzu-

bereiten, dass er einem systematischen Vergleich verschiedener Texte bzw. anderer Text-
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analysen ermdoglicht. Ausgangspunkt der EHT-A bilden die Fragen, die die AnalytikerInnen
an den Text stellen. Beim Aufspiiren von paradigmatischen Aussagen konnen die 13 Dimen-
sionen des EZ 3.0, die immer im Dienste der Beantwortung der Fragen stehen, als Orien-
tierungshilfe dienlich sein. Der Weg, von der Frage bis zu deren Beantwortung und die
methodischen Schritte dazu, miissen von den TextanalytikerInnen dabei genau argumentiert
und nachvollziehbar gestaltet werden.

Die EHT-P (Empirisch-Hermeneutische Textproduktion®):

In der Version der EHT-P geht es um die Produktion neuer (wissenschaftlicher) Texte. Indem
TextanalytikerInnen (wissenschaftliche) Texte mittels der EHT-A analysieren, produzieren sie
selber neue (wissenschaftliche) Texte die wiederum von anderen TextanalytikerInnen unter-
sucht werden konnen. Ziel der EHT-P ist es dabei nicht ,,nur* Texte zu produzieren, sondern
diese auch systematisch aufzubauen und durchzustrukturieren und fiir eine weiterfiihrende
Analyse oder kritischen Auseinandersetzung vorzubereiten, damit sie der Forderung des

wissenschaftlichen Diskurses dienlich sein konnen.

Die EHT-K (Empirisch-Hermeneutische Textkritik™>):

In der Version der EHT-K geht es um eine kritische Betrachtungsweise von (wissenschaft-
lichen) Texten. TextanalytikerInnen werden dabei angehalten sich kritisch mit den zu analy-

sierenden und den eigenen produzierten (wissenschaftlichen) Texten auseinanderzusetzen.

Dabei sollen einerseits, moglichst systematisch, strukturelle und argumentative ,,Mangel* aus
den verschiedenen Texten aufgespiirt werden und andererseits, Ansatzpunkte fiir deren
,Verbesserung® angeboten werden. Ausgangsbasis fiir die EHT-K ist eine systematisch

aufgearbeitete und gut strukturierte EHT-A und EHT-P.

Als Forschungsinstrument wird fiir den Teil der Arbeit, der sich im Wesentlichen auf die
Analyse der forschungsrelevanten Literatur beziehen wird, die Empirisch-Hermeneutische

253 verwendet, mit deren Hilfe die Grundannahmen bzw. die Paradigmen 1.

Textanalyse
Ordnung aufgespiirt werden sollen. Paradigmen 1. Ordnung sind Grundannahmen im Bereich
der Beschreibungen eines Phdnomens, also angesiedelt im Abschnitt der Phdnomenalisie-

rungen, d. h.:

% Abgekiirzt EHT-A 5.0
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,» Wenn AutorInnen Aussagen dariiber tditigen, wie ihr Untersuchungsgegenstand beschaf-

fen ist und welche Eigenschaften sie ihm zuordnen, lassen sich diese Aussagen als ‘phd-

nomenalisierend’ charakterisieren. “ (Kreipner 2004, 50)
Das Auffinden solcher Beschreibungen des Untersuchungsgegenstands wird in dieser Arbeit
eine zentrale Stellung einnehmen. Die Notwendigkeit des Bearbeitens der Paradigmen im
Abschnitt der Phdnomenalisierungen und die Auswirkungen auf die weiteren drei Abschnitte
im Bereich des Empirischen Zirkels soll folgendes Zitat bezeugen:

. Erst die in der Phinomenalisierungsphase™ erarbeitete Feststellung der Bestandteile

und deren Eigenschaften, die das zu untersuchende Phdnomen ausmachen, erméglichen

dann in der Kausalisierungsphase™ des Forschungsprozesses Antworten auf die Fragen

nach dem Zusammenwirken dieser Bestandteile, nach den Forschungszielen der Finali-

sierungsphase™ und den in der Medialisierungsphase™ dafiir einzusetzenden Methoden.

Im Abschnitt der Phdnomenalisierungen befindliche Paradigmen wirken in dieser Weise

am grundlegensten. “ (Kreipner 2004, 67)
Auf den Untersuchungsgegenstand angelegt, konnte man sagen, dass, in der Art und Weise
wie der so genannte Mensch mit geistiger Behinderung gesehen wird, wie er beschrieben
wird, welche Eigenschaften und welche Rolle ihm zugeschrieben wird, grundlegend fiir wei-
tere Stadien der Erkldrungen, der Zielsetzungen und der Methodischen Arbeit mit und iiber
Ihn sind (und diese grundsitzlich beeinflussen).
Neben dem {iiblichen narrativen Teil (dem FlieBtext) einer Diplomarbeit, wird — so wie in der
EHT vorgesehen — auch ein Textanalyseprotokoll verfasst. In diesem werden die forschungs-
leitenden Fragen, und die durch die transformierten Textpassagen ausgearbeiteten Antworten,
angefiihrt und den Leserlnnen zugénglich gemacht.
Fiir diese Diplomarbeit wurde — aufgrund der Vielzahl der gesichteten Literatur und der
dadurch erméglichten groBen Menge an Texttransformationen — ein sehr umfangreiches 7ext-
analyseprotokoll in die Arbeit™ aufgenommen. Dieses umfangreiche Protokoll®” méchte eine
hohe und detailierte Nachvollziehbarkeit des Forschungsprozesses bieten. Die genaue Auflis-
tung der transformierten Originaltextstellen und der zusétzlichen Verkniipfung der For-
schungsfragen mit den gewonnenen Antworten sollen einen fast liickenlosen Einblick in die

Forschungsarbeit ermoglichen.

% Das gesamte Protokoll befindet sich im Anhang.

7 Es konnten zwar nicht alle Texttransformationen in diese Arbeit eingefiigt werden, denn dies wiirde den
vorgesehenen Umfang einer Diplomarbeit sprengen, jedoch wurde versucht die fiir die Beantwortung der
zentralen Forschungsfragen relevanten Texttransformationen und die dadurch gewonnenen Aussagen in die

Arbeit aufzunehmen.
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2.6 Datenmaterial

Als wesentliche Grundlage dieser Diplomarbeit galt es das umfangreiche Datenmaterial —
sprich die relevante Literatur fiir diese Arbeit — zu recherchieren (und zu sortieren). Als Basis-
literatur fiir die Recherche dienten dabei:*®

o die Jahrbiicher fiir Psychoanalytische Pidagogik (Band 1-15)%

o die Reihe Psychoanalytische Péidagogik (Band 1-23)°°

o die Zeitschrift fiir Psychoanalytische Pidagogik (Band 1-11)°

o die Jahrbiicher der Psychoanalyse (Band 1-53)°

o die Zeitschrift fiir Individualpsychologie (ab 01/1982)

o die Zeitschriftenserie Psyche (ab 01/1982)

o die Zeitschrift fiir Heilpddagogik (ab 01/1982)

o die Vierteljahresschrift fiir Heilpddagogik (ab 01/1982)

o die Fachzeitschrift Heilpddagogik (ab 01/1982)

o die Zeitschriftenserie Behindertenpddagogik (ab 01/1982)

o die Zeitschriftenserie Geistige Behinderung (ab 01/1982)

o die Vierteljahreszeitschrift Sonderpddagogik (ab 01/1982)
Als weiteres Nachschlagwerk zum Aufsuchen weiterer Psychoanalytischer Pddagoglnnen im
deutschsprachigen Raum die sich mit dem Themengebiet beschéftigen wurde die dreibandige
Ausgabe ,,Psychoanalytische Pdidagogik in der deutschsprachigen Erziehungswissenschaft
von Gravogl u. a.”> herangezogen. Dies sollte einen (représentativen) Uberblick iiber die — im
deutschsprachigen Raum — gegenwirtigen Grundannahmen®* garantieren.
Bei der Bearbeitung der Literatur wurde auf eine (vom Autor speziell fiir diese Arbeit ent-
wickelte) Such- und Auswahlmethode zuriickgegriffen. So wurde aus jeder verwendeten
Publikation das Vorwort, die Einleitung (wenn vorhanden die Abstracts) und die jeweiligen

Kapitel auf (relevante) Aussagen — die sich auf den so genannten Menschen mit geistiger

% Die angefiihrte Literatur wurde dabei bis zu den letzten Ausgaben des Jahres 2006 gesichtet und untersucht.
Ausgaben ab dem Jahr 2007 wurden fiir die Diplomarbeit nicht mehr verarbeitet, da die Literaturrecherche vor
Ende des Jahres 2007 abgeschlossen wurde.

%1989 — 2006

1997 - 2006

°11926 - 1937

?2 1960 — 2006

% Die dem Autor als Word-Datei zur Verfiigung stand

% Und dariiber hinaus den aktuellen Forschungsstand
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Behinderung beziehen — hin untersucht. Das Vorwort und die Einleitung (wenn vorhanden die
Abstracts) wurden von jeder Publikation im Detail durchsucht. Die Kapitel wurden anhand
der Kapiteliiberschriften im Inhaltsverzeichnis sortiert und die fiir die forschungsleitenden
Fragen relevant erscheinenden Kapitel ebenfalls im Detail bearbeitet. Zusitzlich wurde ein
Schlagworterkatalog ausgearbeitet, der historisch und gegenwirtig gebréuchliche Be- und
Umschreibungen des Begriffs des sogenannten Menschen mit geistiger Behinderung und die
verschiedenen Bezeichnungen der fiir diese Arbeit relevanten wissenschaftlichen Disziplinen
beinhaltet. Mithilfe dieses Schlagworterkatalogs wurden vor allem das Inhaltsverzeichnis
(und wenn vorhanden das Sachregister) der einzelnen Publikationen durchforstet um
wiederum relevante Textpassagen aufzuspiiren.

Mit dieser speziellen Methode konnte — trotz der 6konomischen Begrenztheit einer Diplom-
arbeit — eine grole Anzahl von Publikationen durchforstet werden. Insgesamt wurden vom
Autor — in einer Zeitspanne von {iber 6 Monaten — iiber 1000 Publikationen auf diesem Wege

gesichtet.

2.7 Ergebnisse

Bei tiber 1000 gesichteten Publikationen erschien es das geringste Problem zu sein, gentigend
(fruchtbare) Antworten auf die ausgearbeiteten Forschungsfragen zu finden. Leider zeigte sich
das in der Einleitung schon erwdhnte Problem der spérlichen Auseinandersetzung der Vertre-
terInnen der Psychoanalytischen Pddagogik mit dem Phinomen der geistigen Behinderung in
einer noch wesentlich deutlicheren Weise. Trotz intensiver Sichtung der umfangreichen Lite-
ratur konnten — im Vergleich zur hohen Anzahl — nur sehr wenige Texte gefunden werden die
sich mit dem Thema tiefer gehend beschéftigen. Nur in etwa 50 Texten konnten Beschrei-
bungen oder Erklarungsmodelle zum Phinomen der geistigen Behinderung gefunden werden.
Diese wurden in einem ersten Schritt befragt und der Textanalyse unterzogen — d. h. trans-
formiert und auf ihre Kernaussagen hin untersucht. Die dabei gewonnenen Antworten wurden
nochmals ,,gefiltert“ und Antworten, welche z. B. rein medizinische oder psychologische
Beschreibungen oder Erkldrungsmodelle in den Vordergrund stellten, wurden ausgesiebt und
nicht weiter verwendet. So blieben nur 35 Texte (von 25 Autorlnnen) zur Beantwortung der
Forschungsfragen iibrig. Diese 35 Texte lieferten die Basis zu den zentralen Aussagen und

aus ihnen wurden die moglichen Grundannahmen (die Paradigmenkandidaten) geboren.
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2.7.1 Darstellung der zentralen Aussagen

Eine letzte Filterung der Aussagen der verschiedenen Autorlnnen strebte die konzentrierte
Fokussierung der — fiir das Forschungsvorhaben relevanten — Aussagen an. Fiir die feintext-
analytische Untersuchung wurden nur diejenigen herangezogen, welche markante psychoana-
lytisch-padagogisch relevante Elemente in sich bergen und in diesem Sinne reprédsentativ
erschienen. Somit wurden all jene, welche medizinische, psychologische oder soziokulturelle
Beschreibungen oder Darstellung in den Vordergrund stellen, in dieser Arbeit nicht bertick-
sichtigt und schieden durch diesen letzten Filter aus.

Im Folgenden werden einige der wesentlichen Aussagen der ausgewihlten Autorlnnen der
Psychoanalytischen Pddagogik, die im Zuge der Auseinandersetzung und Analyse mit deren
wissenschaftlichen Texten gewonnen werden konnten, in einem ersten Uberblick dargestellt.
Dabei werden die zentralen Aussagenkomplexe und Vorstellungen der ausgewihlten Autor-
Innen, welche die Grundlagen fiir den néchsten ,,Forschungsschritt — der Generierung von
moglichen Grundannahmen — bilden sollen, zusammengefasst und kurz erldutert. Der Fokus
richtet sich dabei zunédchst auf Beschreibungen der grundlegenden Annahmen, welche im
Hinblick auf den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung’> in den Texten der
Autorlnnen getroffen wurden. Im Verstindnis des Empirischen Zirkels bewegen wir uns dabei
im Abschnitt™” der Phianomenalisierungen.

Die erste Autorin, die wir in den Blickwinkel unserer Aufmerksamkeit stellen wollen, ist
Heike Schnoor. Sie beschiftigt sich seit Anfang der 1990er Jahre in ihren Publikationen mit
dem Thema der psychoanalytisch orientierten Padagogik bei sg. M. m. g. B. Diese beschreibt
sie in den ausgewdhlten Texten vor allem als festsitzend im Differenzierungsprozess von
Selbst und Objekt, deren eigenes Erleben von Selbst und Objekt noch nicht gentligend getrennt
ist. Daraus folgend treten bei ihnen Einschrinkungen der Ich-Funktionen und der Ich-Ent-
wicklung auf. Zusitzlich zu dieser Beeintrachtigung stehen diesen Menschen haufig Eltern
gegeniiber, die grole Schwierigkeiten mit der Annahme und Akzeptanz ihrer Kinder haben.
Dies erschwert einen gut funktionierenden Dialog zwischen den Beteiligten (vgl. 1992, 205,
211 u. 214).

In dhnlicher Weise beschreibt dies auch ein weiterer Autor — Manfred Gerspach. Er setzt sich
seit Anfang der 1980er Jahre in seinen Publikationen mit dem Thema einer (mdglichen) psy-
choanalytisch orientierten Heilpddagogik auseinander. Fiir ihn verfligen sg. M. m. g. B. héu-

fig nur iiber eine bruchstiickhafte Ich-Entwicklung. Sie miissen sich von Lebensbeginn an

% In der Folge wird die Abkiirzung ,,sg. M. m. g. B. “ verwendet
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nicht nur mit der eigenen Behinderung auseinandersetzen, sondern sehen sich auch mit
massiven Krinkungen der Umwelt und dem Schmerz, den sie bei anderen auslosen, kon-
frontiert. Fiir die Umwelt (vor allem fiir die Eltern) ist die Geburt eines sg. M. m. g. B. mit
einer tiefen Enttiuschung und (meist) mit groBen Angsten und Aggressionen verbunden (vgl.
2004, 65 u. 72).

So wie Gerspach und Schnoor sieht auch Christian Gaedt, der als leitender Arzt und Psycho-
therapeut in der Evangelischen Stiftung Neuerkerode™ jahrelang titig war, unreife, (noch)
nicht voll entwickelte Ich-Funktionen und die Auslésung von Verzweiflung und Angst bei
den Eltern, als die wesentlichen Merkmale des sg. M. m. g. B. an (vgl. 1990, 26 u. 30).

Einen weiteren Aspekt stellt Dietmut Niedecken, die Ende der 1980er Jahre mit ihrem Buch
,,Namenlos. Geistig Behinderte verstehen.“ einen wesentlichen Beitrag zu einer (moglichen)
psychoanalytischen Theorie und Behandlung von sg. M. m. g. B. leistete, in ihren Texten dar.
Sie hebt in ihren Publikationen u. a. das Triebhafte, die Triebnatur dieser Menschen und die
negativen Projektionen der Umwelt ihnen gegeniiber hervor (vgl. (2003[1989], 22 u. 94).

Eine weitere ausgewihlte Autorin, Valerie Sinason, die sich in den 1990er Jahren als leitende
Psychotherapeutin an der renommierten Londoner Tavistock Klinik vor allem mit dem Thema
der Psychotherapie bei sg. M. m. g. B. auseinandersetzte, legt ihr Augenmerk auf den enor-
men Kummer und die Belastungen, die diese — nicht zuletzt aufgrund der Projektionen ihrer
Umwelt — mit sich tragen (vgl. 2000[1992], 33).

Weitere untersuchte Autorlnnen, wie z. B. Bogyi (1998, 113 u. 121), Steinhardt (1998, 75),
Datler/Messerer (2006, 131), die sich vor allem im universitiren Bereich mit der Thematik
auseinandersetzen, sehen die (negativen) Auswirkungen, wie Verzweiflung, Wut, Trauer oder
Enttduschung der engsten Bezugspersonen (in der Regel die Eltern) als wesentliches Merkmal
im Umgang mit sg. M. m. g. B.

Diese kurz skizzierten Aussagen und Annahmen einiger ausgewdhlter Autorlnnen sollen
einen ersten Anhaltspunkt dariiber bieten, wie sg. M. m. g. B. unter einem psychoanalytisch-
padagogischen Blickwinkel betrachtet werden. Jedoch liefern die untersuchten AutorInnen in
ihren Texten, neben der Beschreibung ihrer grundlegenden Annahmen, noch weitere wichtige
Aussagen zur Ursachenkldrung des Phinomens der geistigen Behinderung. Im Verstindnis
des Empirischen Zirkels bewegen wir uns dabei im Abschnitt™* der Kausalisierungen.

Fir Gerspach stellen dabei die frilhen Interaktionserfahrungen mit den primiren Bezugs-

personen und die Interaktionsstorungen ein zentrales Erkldrungsmodell zum Phidnomen der

% Einer christlichen Dorfgemeinschaft in der ca. 800 Menschen mit Behinderung betreut werden
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geistigen Behinderung dar. Darliber hinaus skizziert er einen engen Zusammenhang zwischen
Eltern-Kind-Beziehungsmustern und neurologisch-motorischer Entwicklungen des Kindes
von Geburt an (vgl. 2004, 9f.).

Schnoor wiederum versucht das Phanomen der geistigen Behinderung iiber eine Beeintrachti-
gung der Ich-Entwicklung, einer Ich-Schwéchung, zu erkldren (vgl. 1992, 200 u. 213).
Ahnlich bezieht Volker Frohlich, Vorstandsmitglied in der Kommission ,,Psychoanalytische
Padagogik® der Deutschen Gesellschaft fiir Erziehungswissenschaft, der sich u. a. dem
Forschungsbereich ,,Psychoanalyse und Behindertenpdadagogik* widmet, dazu Stellung. Er
erklart die (schon erwéhnte) beeintrichtigte Ich-Entwicklung als ausschlaggebend fiir das
Phianomen der geistigen Behinderung (vgl. 1994, 152).

Einen weiteren interessanten Aspekt zur Erkldrung des Phdnomens bringt Sinason in den
ausgewdhlten Texten. Sie geht davon aus, dass traumatische Erlebnisse eine gewichtige Rolle

in der Ausbildung von geistiger Behinderung spielen konnen (vgl. 1993, 71).

Nach dieser dichten ,,Auflistung® wesentlicher Aussagen einiger ausgewihlter Autorlnnen
kann zusammenfassend — in einem ersten kurzen Resiimee — gesagt werden, dass einige Uber-
einstimmungen zwischen den verschiedenen AutorInnen, hinsichtlich ihrer Betrachtungsweise
iiber sg. M. m. g. B. und dem Phidnomen der geistigen Behinderung, gefunden werden
konnten. Einige (wenige) Aussagen spielen dabei in den Beschreibungen und Erkldrungsmo-
dellen eine zentrale Rolle. Vor allem der Bereich der Ich-Entwicklung und der (frithen)
Interaktionen zwischen den Handlungsbeteiligten scheinen, neben emotionalen Faktoren wie
Trauer, Krinkungen und Schuldgefiihle, eine wesentliche Rolle in der Genese und Ausfor-
mung des Phidnomens der geistigen Behinderung zu spielen.

Diese (wenigen) Aussagen, die sich in den zentralen Annahmen der untersuchten Autorlnnen
widerspiegeln, bieten nunmehr die ersten Ansatzpunkte fiir die weitere Forschungsarbeit. Auf
diese aufbauend, konnen in der Folge (mogliche) Grundannahmen generiert und untersucht

werden.
2.7.2 Darlegung der moglichen Grundannahmen.

Wie in der Ausgangslage, vor allem in den Kapiteln 1.3 und 1.4 schon ausfiihrlich dargestellt,

bilden Grundannahmen das Fundament jeder Wissenschaftsgemeinschaft. Im Stadium der
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normalen Wissenschaft’’ bilden sie die nicht mehr hinterfragten Paradigmen. Sie gelten fiir
alle Phdnomene eines wissenschaftlichen Gegenstandes (einer wissenschaftlichen Disziplin)
und geben die grundlegenden Annahmen iiber ein Phinomen wieder. Fiir die Psychoanalyse
liegen (mogliche) Grundannahmen, wie im Kapitel 1.5 schon kurz erwéhnt, z. B. im Bereich
der Annahme eines Unbewussten oder der Annahme einer frithkindlichen Sexualitdt. Inner-
halb der Pddagogik liegen (mogliche) Grundannahmen z. B. im Bereich der Annahme der
Erziehungsbediirftigkeit oder der Annahme der prinzipiellen Bildungsfdhigkeit jedes Men-
schen. Diese Grundannahmen gelten fiir den gesamten Bereich der Disziplin (d. h. beschrei-
ben Merkmale aller Menschen) und werden — soweit {liberpriifbar — (weitgehend) von allen
VertreterInnen der Disziplin geteilt.

Obwohl sich diese Arbeit nur mit einem ,,Teilbereich® der Disziplin, mit dem sg. M. m. g. B.
beschiftigt, werden wir im Laufe dieses Kapitels sehen, dass die fiir diesen Teilbereich
gefundenen Grundannahmen, nicht nur fiir diesen Geltung erlangen, sondern auch wichtige
Parameter fiir den gesamten Bereich — d. h. fiir alle Menschen — liefern kdnnen.

Konkret heil3t dies, dass (psychoanalytisch-pddagogische) Grundannahmen die iiber den sg.
M. m. g. B. getroffen werden, nicht nur fiir ihn Geltung beanspruchen, sondern auch Aus-
sagen liber das Menschsein im Allgemeinen beinhalten kdnnen. Da nur eine beschrinkte — fiir
den deutschsprachigen Raum allerdings sehr beachtliche — Anzahl von VertreterInnen der
Psychoanalytischen Pddagogik und deren Texte gesichtet und analysiert werde konnte, kann
es nicht Ziel dieser Arbeit sein, Paradigmen fiir die gesamte Disziplin aufzustellen oder als
wissenschaftlich gesicherte Grundannahmen zu prisentieren. Das gesteckte Ziel dieser Arbeit
lag vielmehr darin, aus den ausgewdéhlten und analysierten Texten der verschiedenen Autor-
Innen und den darin enthaltenen Konzeptionen und Denkmodellen einige wenige maogliche
Grundannahmen (= Paradigmenkandidaten) zu bestimmen, daraus ein mogliches Menschen-
bild fiir die Disziplin zu formen und zu (re)konstruieren, und dieses dem wissenschaftlichen
Diskurs zugénglich zu machen.

Dieses Unterfangen war u. a. aufgrund der, im Kapitel 2.2 schon erwéhnten, stiefmiitterlichen
Behandlung des Themas innerhalb der Psychoanalytischen Pddagogik, nicht immer ganz ein-
fach. Nur einige wenige (wiederkehrende) Beschreibungen und Erklédrungen zum Phinomen
der geistigen Behinderung stellten sich als besonders grundlegend und zentral heraus. Nur
einige wenige wurden von den ausgewihlten Autorlnnen ins Zentrum ihrer Argumentationen

geriickt. Aus diesem Grund bilden in der Folge nur diese wenigen (wiederkehrenden) Aussa-

°7 Siehe Kapitel 1.3
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gen den Ausgangspunkt und das Fundament bei der Suche nach den geeigneten Paradigmen-
kandidaten. Wie schon beschrieben konnten (nur) 35 Texte von 25 AutorIlnnen aus dem sehr
umfangreichen Datenmaterial recherchiert werden, deren zentralen Aussagen das Fundament
fiir das Aufspiiren moglicher Grundannahmen bilden werden.”®
Die weitere Forschungsarbeit wird sich dabei vor allem auf drei zentrale Aussagenkom-
plexe, die aus den untersuchten Texten generiert werden konnten, stiitzen und auftbauen. Alle
drei wurden im vorigen Kapitel schon kurz beschrieben und konnten anhand der Analyse
durch die EHT-A 5.0°° herausgearbeitet und prizisiert werden.
Der erste Aussagenkomplex beschéftigt sich mit der Ich-Entwicklung (und deren moglicher
Beeintrachtigung) des sg. M. m. g. B. Das Modell der Ich-Entwicklung fuf3t dabei auf dem
Konzept der Ich-Funktionen und deren Entwicklung. Eingebettet ist diese Konzeption in dem
von Hartmann und A. Freud in den 1930er Jahren entwickelten Modell der Ich-Psychologie.
Bevor wir uns den untersuchten Textpassagen zuwenden, soll dieses Modell kurz besprochen
werden.
Freuds ,,Drei-Istanzen-Modell“, das er Anfang der 1920er Jahre ausarbeitete und in dem er
die menschliche Psyche in Es, Ich und Uber-Ich gliedert, liefert den Ausgangspunkt zur
Entwicklung des, auf das Ich und deren Funktionen innerhalb des ,,psychischen Apparates®
basierenden, Modells der Ich-Psychologie. Vor allem A. Freud hob, in ,,Das Ich und die
Abwehrmechanismen “ (1936), die Bedeutung dieses Ichs hervor, welches als Mittler zwi-
schen aufkeimender Wiinsche (und deren Befriedigung) und notwendiger Anforderungen der
Realitdt in stetigem Konflikt und Anspannung steht. Kern einer solchen Ich-Psychologie sind
dabei die kreativen Abwehrmechanismen des kindlichen Ichs gegeniiber den Eindriicken der
AuBlenwelt. Hartmann ergénzte, in ,,/ch-Psychologie und Anpassungsproblem (1939, das
,Drei-Instanzen-Modell*“ von Freud und fiithrte den Begriff des Selbst in die Psychoanalyse
ein. Dieses Selbst beschrieb er dabei als einen (zentralen) Teil des Ichs. Nach Hartmann kann
das Ich (das weder eine Gestalt noch einen Ort innerhalb der Psyche besitzt) als System von
Funktionen betrachtet werden. Er unterscheidet dabei zwischen:

o  Kognitive Funktionen: dazu gehoren vor allem die Wahrnehmung, das Denken, das

Urteilen, das Beurteilen, das Erinnern und das Uberpriifen der Realitit
o Vermittelnde Funktionen: das Ich vermittelt dabei zwischen dem Es, dem Uber-Ich

und der dufleren Realitéit

%% Die 35 Texte im Detail kénnen im Literaturverzeichnis im Unterkapitel 1 auf S. 144ff. nachgeschlagen werden
% Siehe Textanalyseprotokoll im Anhang
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o Funktion der Angstentwicklung: das Ich entwickelt eine Sensibilitét flir bedngstigende
Signale aus dem Es (oder dem Uber-Ich)
o Schutzfunktionen (Abwehrmechanismen): diese dienen der innerpsychischen Steu-
erung und helfen unertrigliche Affekte zu vermeiden
Diese Funktionen des Ichs — und dies ist fiir die spétere Hypothesenbildung sehr wichtig —
konnen im Verlauf ihrer Entwicklung gestort oder beeintrichtigt werden. Dabei lassen sich
fast alle diese Storungen oder Beeintrichtigungen in den Bereich der frithen Kindheit zuriick-
fiihren. Da die Ich-Entwicklung eng mit der korperlichen sowie der Trieb- und Affektent-
wicklung zusammenhingt, muss diese ihren verschiedenen Phasen gerecht (von der Umwelt)
angeregt werden. Geschieht dies nicht, wird die Entwicklung gestort und die verschiedenen
Funktionen des Ichs werden beeintrichtigt.
Diese Beeintrichtigungen (oder Stérungen) der Ich-Funktionen stehen vor allem fiir Schnoor
(vgl. 1992, 205, 211), Gerspach (2004, 72) oder Gaedt (vgl. 1990, 30) in ihren Beschreibun-
gen tiber den sg. M. m. g. B. im Vordergrund.
Zur Stiitzung und als Beleg dieser Annahme sollen die folgenden Antworten aus den trans-
formierten Textpassagen dienen:'*
o M. m. g B. verfiigen hiufig nur iiber einen psychischen Entwicklungsstand von ein- bis

zweijdhrigen Kindern und ihre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt.
(A1 — OT Gerspach 2004, 72)'"!

o Bei M. m. g. B. treten vor allem Einschrinkungen der autonomen Funktionen, der Denk-

prozesse und der synthetischen Funktion des Ichs auf.
(A3 — OT Schnoor 1992, 211)

o Bei M. m. g. B. sind die Ichfunktionen oft unreif.
(A4 — OT Gaedt/Gartner 1990, 30)

Wie wir sehen, weisen alle drei Antworten aus den Texttransformationen eindeutig auf eine
Beeintrachtigung der Ich-Funktionen des sg. M. m. g. B. hin.

Vor allem Schnoor geht in ihren Texten davon aus, dass eine geistige Behinderung eine
Einschriankung der Ich-Entwicklung, eine Ich-Schwéchung nach sich zieht. Eine angeborene
primdre Schiadigung (z. B. kognitive oder senso-motorische Einschrankungen aufgrund von

cerebralen oder chromosomalen Schiddigungen) und die jeweiligen Sozialisationsfaktoren zu-

" Die dazugehorigen transformierten Texte (und weitere Antworten zu den drei zentralen Aussagenkomplexen)

konnen im Textanalyseprotokoll (TAP) im Anhang nachgeschlagen werden. Die Nummerierung der Antworten
ist aus den TAP iibernommen worden.

191 Zeichenerkldrung: A = Antwort; OT = Originaltext
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sammen bilden dabei die Grundlage der Ich-Entwicklung (deren moglicher Beeintréichti-
gung) und der geistigen Behinderung. Dazu schreib sie:
,,Die Bedeutung der hirnorganischen Storungen ist ... darin zu sehen, dass durch die mit
ihr verbundenen Verzerrungen oder Wahrnehmung durch die Verlangsamung der Verar-
beitungsprozesse und durch die Unangemessenheit der Reaktionen die individuelle Ent-
wicklung in jeder Phase gestort oder verzogert wird. Der sich entwickelnde Mensch
macht ungenaue, fehlerhafte und problematische Erfahrungen mit seiner Umwelt und
wirkt unangemessen auf sie zurtick. “ (1992, 212)
Des Weiteren beschreibt Schnoor vier Faktoren die die Ich-Entwicklung eines geistig behin-
derten Kindes beeintridchtigen konnen (vgl. 1992, 212):
1. Kinder m. g. B. haben es schwerer in den Dialog mit der Mutter aktiv einzutreten
2. Motorische Verzogerungen fithren dazu, dass entsprechende Entwicklungsreize erst
spater wahrgenommen werden kdnnen
3. Eingeschrinkte Wahrnehmung und verzerrte Wahrnehmungsverarbeitung fiihren zu
Verunsicherungen und Irritationen beim Kind
4. Die Enttauschung der Mutter {iber die Behinderung des Kindes erschwert den Kontakt
Diese Faktoren, der erschwerte Dialog, die motorische Verzogerung, die eingeschrdnkte
Wahrnehmung und die Enttduschung der Umwelt erschweren eine ,,normale* Ich-Entwick-

lung des sg. M. m. g. B. in hohem Mafe.

Lassen wir nochmals das Geschriebene, von der Entwicklung der Ich-Psychologie A. Freuds
iiber die Annahme Hartmanns des Ichs als System von Funktionen bis hin zu den Annahmen
Schnoors und Gerspachs iiber die Ich-Funktionsstérungen bzw. -beeintrichtigungen bei sg.
M. m. g. B., Revue passieren, so konnen wir erkennen, dass die Ich-Entwicklung (und deren
mogliche Beeintrachtigung) eine zentrale Stellung in der psychoanalytisch-pddagogischen
Sichtweise iiber den sg. M. m. g. B. einnimmt. Diese Erkenntnis, die argumentativ durch
weitere analysierte Texte von weiteren Autorlnnen gestiitzt werden kann (nachzulesen im
TAP), ebnet uns den Weg zur Bildung einer ersten Hypothese zu dieser Forschungsarbeit,

welche als Essenz des ersten der drei Aussagenkomplexe betrachtet werden kann.

Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrichtigt.

Gehen wir nun weiter zum zweiten Aussagenkomplex. Dieser beschreibt vor allem die

Annahme, dass die Geburt eines geistig behinderten Kindes (negative) Emotionen wie Enttdu-
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schung, Trauer, Angst oder Verzweiflung bei ihrem Gegeniiber — das sind in erster Linie die
engsten Bezugspersonen; meist die Eltern — ausldsen.
Viele der untersuchten Autorlnnen sehen diese (negativen) Emotionen als Ausgangspunkt
einer gestorten oder beeintrachtigten Eltern-Kind-Beziehung. Das behinderte Kind 16st alle
diese beschriebenen Angste schon in der friihen Phase seiner Existenz aus, vor allem bei der
Mutter die meist die erste und engste Bezugsperson darstellt. Mannoni beschéftigte sich schon
Mitte der 1960er Jahre mit dieser Problematik. Dabei stellt sie die Verarbeitungsproblematik
der Eltern (und des behinderten Kindes) in ihren Texten oft sehr drastisch dar:
,, Oft beriihrt das debile Kind in seinen Eltern das, was es nicht beriihren darf — ndmlich
seinen eigenen Tod. Man stofst darauf, wenn man bei dem Kind so etwas wie eine Struktur
aufdecken will: Todeswunsch bei einem schwer geschddigten Kind, der in sublime Liebe
verwandelt ist ... Ablehnung durch die Mutter, die aus einem leicht defizienten Kind ein
scheinbar schwer zuriickgebliebenes macht, das meint, nur existieren zu diirfen, wenn es
sich tot stellt; dramatische Vorgeschichte der Eltern, die panische Angst bekommen,
wenn sie gezwungen sind, sich als Eltern zu begreifen.* (Mannoni 1972[1964] 89)
In den letzten Jahren beschéftigten sich vor allem Autorinnen wie Steinhardt, Bogyi und
Jonas mit diesem Phdnomen. Steinhardt schreibt dazu:
,,Die Tatsache ein behindertes Kind zu haben, [6st hiernach bei vielen Eltern in erhohtem
Map Verunsicherung, Angste und Zweifel an den eigenen elterlichen Kompetenzen aus.
Sowohl ihre Vorstellungen, wie sich ihr Zusammenleben mit dem Kind gestalten wird, als
auch ihre Erwartung, wie sich ihr Kind entwickeln wird und welche Lebensperspektiven
sich erdffnen, miissen viele Eltern neu iiberdenken, was oftmals mit enormer psychischer
Belastung einhergehen kann. * (Steinhardt 1998, 75)
Bogyi fokussiert in ihren Arbeiten vor allem das Phdnomen der Trauer und der Trauerarbeit:
., Eltern behinderter Kinder trauern, sie erleben in der Behinderung ihrer Kinder einen
grofpen Verlust. Die Geburt eines behinderten Kindes bedeutet Abschied nehmen von
einem inneren Bild eines gesunden Kindes und der damit verbundenen zukiinftigen
Lebensvorstellung. “ (Bogyi 1998, 113)
Schon die Geburt eines behinderten Kindes (bzw. die Diagnosestellung einer geistigen Behin-
derung) 16st bei den Eltern einen ersten Schock, Bogyi bezeichnet dies den Diagnoseschock,
aus. Statt des erwarteten gesunden Kindes, bekommen die Eltern ein mit Behinderung ge-
zeichnetes. Ein solches Kind wird daher nicht mit Freude in der Familie empfangen, vielmehr

herrschen ein Entsetzen, Kummer und Trauer bei den Eltern (vgl. Bogyi 1998, 121). Ziel des
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Trauerprozesses'*> (und dessen Begleitung) sollte daher die Annahme und Akzeptanz der Be-
hinderung des Kindes sein. Viele Eltern stehen diesem Prozess allerdings alleine gegeniiber,
ohne professionelle Hilfe von auflen, allein gelassen mit ihren Emotionen und Gedanken.
Ahnlich wie Bogyi beschreibt Jonas die Situation. Fiir sie 16st die Geburt eines behinderten
Kindes eine Erschiitterung und Krise bei den Miittern aus, welche iiber einen langen Zeitraum
ihr gesamtes emotionales und soziales Erleben bestimmt und sie an die Grenzen ihrer Belast-
barkeit bringt (vgl. 1990, 14).

Zur Stiitzung und als Beleg der bisherigen Aussagen sollen wieder einige ausgewéhlte Ant-
worten aus den transformierten Textpassagen dienen:

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttiuschung bei den Eltern hervor.
(A9 — OT Gerspach 1990,56)
o M. m. g B. (behinderte Kinder) l6sen (bei vielen Eltern) Verunsicherung, Angste und

Zweifel an der eigenen Kompetenz aus.
(A11 — OT Steinhardt 1998, 75)

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) lésen bei Eltern einen groflen Verlust und Trauer aus.
(A12 — OT Bogyi 1998, 113)

o M. m. g B. lésen eine Krise bei ihren Miittern aus.

(A16 — OT Jonas 1990, 14)

Wie wir sehen, weisen alle vier Antworten aus den Texttransformationen eindeutig auf die
Auslosung (negativer) Emotionen oder Zusténde bei den Eltern durch sg. M. m. g. B. hin.

Es konnten noch weitere Autorlnnen an dieser Stelle angefiihrt werden, die der Geburt eines
geistig behinderten Kindes dhnlich Bedeutung beimessen und diese als Auslosefaktor der
beschriebenen Emotionen bei den Eltern ansehen (nachzulesen im TAP). An dieser Stelle soll
noch kurz auf eine sehr ,radikale“ Annahme Milani-Comparettis hingewiesen werden. Er
beschreibt die Begegnung mit einem behinderten Kind als ,,Konfrontation mit dem Bdsen®,
wodurch paranoide Abwehrformen bei den Eltern aktiviert werden. Die dabei entstehenden
Aggressionen werden entweder offen, z. B. in Form von Ablehnung, oder verdeckt, z. B. in
Form von Schuldgefiihlen an die Betroffenen iibertragen. Eltern behinderter Kinder ent-
wickeln dabei eine Art ,,phobische Angst vor dem Bosen die zu einer regelrechten Sucht
nach immer neuen Therapieformen, die als ,,magische Rituale zur Austreibung des Bdsen*
verkleidet sind, fiihren kann (vgl. Milani-Comparetti 1986,10 zit. in Gerspach 1990, 55f.).

Zum Abschluss des zweiten Aussagenkomplexes darf, einer der in den letzten Jahren wohl

12 Die verschiedenen Stadien der Trauerarbeit konnen bei Bogyi (1998) nachgelesen werden.
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engagiertesten Autorlnnen in diesem Bereich, nicht unerwihnt bleiben — Manfred Gerspach.
Er nimmt in seinen Texten immer wieder Bezug auf die Korrelationen zwischen der Geburt
eines behinderten Kindes und die Auswirkungen auf die betroffenen Eltern. An einer Stelle
schreibt er dazu:

,, Viele Reaktionen von Eltern auf die Geburt ihres behinderten Kindes zeigen eine starke

Polarisierung zwischen dem Verleugnen dieser Tatsache (dem Nicht-Sehen-Wollen) und,

wenn das nicht mehr gelingt, einer Ddmonisierung (ein Ungeheuer in das Kind hinein-

sehen). " (Gerspach 2004, 9)
An anderer Stelle unterstreicht er nochmals die Krankung die Eltern widerfahrt:

,,Die Geburt oder Diagnose eines behinderten Kindes ist eine fiir die Eltern auch emo-

tional katastrophale Erfahrung. Dies gilt gerade in einer Kultur, in der Kinder in bislang

nie da gewesener Weise als Trdger elterlichen Selbstwertes gedacht werden. Auffdlligkei-

ten, Defizite oder eben die Behinderung des Kindes, all diese Kategorien bestimmen auch

den Selbstwert der Eltern. Auch wenn Behinderung in jeder Familie anders verarbeitet

wird, liegen Gefiihle wie Verzweiflung, Uberforderung, Schuld, Ablehnung und Wut na-

he.” (2004, 143)
All diese Aussagen bezeugen die Wirkkraft eines geistig behinderten Kindes auf die engsten
Bezugspersonen. Die Geburt (oder Diagnose) 10st etwas aus, sie ruft (negative) Emotionen
hervor. Schmerz, Aggression, Schuld, Enttduschung oder Trauer sind die Gefiihle mit denen
die betroffenen Bezugspersonen (aber auch die betroffenen Kinder selbst!) umgehen lernen
miissen. Diese Erkenntnisse berechtigen uns m. E. zur Bildung einer weiteren, der zweiten

Hypothese zu dieser Forschungsarbeit.

Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttiuschung,

Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

Diese zweite Hypothese ist, analog zur ersten, die Essenz des zweiten der drei Aussagen-
komplexe und nachdem wir die ersten beiden aufgezeigt und besprochen haben, fehlt uns nur
mehr der dritte Aussagenkomplex.

Die in den ersten beiden Hypothesen vertretenen Annahmen, dass die Ich-Entwicklung des sg.
M. m. g. B. beeintrdchtigt ist und er (negative) Emotionen bei seiner Umwelt auslost, sind das
Fundament fiir den dritten Aussagenkomplex. Gerspach schreibt dazu:

,,Insbesondere den friihen Interaktionserfahrungen zwischen dem behinderten Kind und

seinen primdren Bezugspersonen kommt ein entscheidender Einfluss zu.* (2004, 9)
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Diese Aussage bekriftigend, fiihrt Gerspach Untersuchungsergebnisse der Uniklinik Gie3en
an, welche belegen, dass jede mentale Schiadigung, unabhingig ihrer klinischen Erscheinungs-
form, stets durch das Erleben der Interaktionserfahrungen der Betroffenen mit ihren priméren
Objekten beeinflusst wird — d. h. dass die Entwicklung des geistig behinderten Kindes enorm
von der emotionalen Zuwendung und Fiirsorge der frithen Bezugspersonen (in der Regel der
Eltern) abhingig ist. Dariliber hinaus brachten laut Gerspach diese Untersuchungsergebnisse
auch den Nachweis, dass bei perinatal beeintrachtigen Kindern eine Korrelation zwischen der
Eltern-Kind-Beziehung und der neurologisch-motorischen Entwicklung vorliege und daher
die cerebrale Entwicklung durch positive Interaktionserfahrungen gefordert werden wiirde
(vgl. 2004, 9f.).
Ankniipfend an Gerspachs Aussagen, geht Jonas noch einen Schritt weiter. Fiir sie ist Behin-
derung per se nicht vorstellbar, da sie immer mit emotionalem Erleben und sozialen Zuschrei-
bungsprozessen verbunden ist und nur im jeweiligen Interaktionsprozess ihre (subjektive)
Bedeutung erlangt (vgl. 1990, 30f.). Eine so gedachte Bedeutung, so subjektiv sie auch gepra-
gt sein mag, ist getragen durch den kulturellen Raum in dem sie sich befindet und daher von
gesellschaftlichen Wert- und Normvorstellungen nicht unabhéngig zu sehen. Jonas bemerkt
dazu:

Aufgrund der gesellschaftlichen Bewertung von Behinderung ist davon auszugehen,

dass die Interaktion mit Menschen mit Behinderungen eine beschidigte ist. Uber diese

beschddigte Interaktion ist die Ausformung einer deformierten Identitdt anzunehmen. "

(1990, 31)
Des Weiteren weisen Rubner & Rubner (zit. in Gaedt 1987, 16) in ihren Untersuchungen
darauf hin, dass nicht nur — wie weitgehend angenommen — eine cerebrale Schidigung die
psychische und soziale Entwicklung beeinflusst, sondern auch umgekehrt eine gestorte emo-
tionale Entwicklung die motorischen und kognitiven Fahigkeiten hemmen und blockieren
kann. Somit haben die frithen Interaktionserfahrungen nicht nur entscheidenden Einfluss auf
eine gelungene, stabile psychische Entwicklung, sondern wirken auch direkt auf die kognitive
und motorische Entwicklung des (noch jungen) Menschen.
Zur Stiitzung und als Beleg der bisherigen Aussagen sollen wieder einige ausgewéhlte Ant-
worten aus den transformierten Textpassagen dienen:
o G. B. ist abhéngig von der Wechselwirkung von inneren (seelischen) Vorgéngen mit einer

duBeren (forderlichen oder hemmenden) Umwelt, wobei besonders den friihen Interak-
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tionserfahrungen mit primédren Bezugspersonen ein entscheidender Einfluss eingerdumt
wird.
(A22 — OT Gerspach 2004, 9)
o (G.) B. wird erst innerhalb einer sozialen Interaktion existent.
(A24 — OT Gerspach 1980, 48)
o (G.) B. ist (nach Lorenzer) eine Interaktionsstorung.
(A25 - OT Gerspach 1980, 54)
o G. B. wird durch eine Storung der frithen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt.
(A26 — OT Frohlich 1994, 167)

(G.) B. erhélt erst in Interaktionsprozessen ihre subjektive Bedeutung.

©)

(A29 — OT Jonas 1990, 30f.)

Wie wir sehen, weisen alle fiinf Antworten aus den Texttransformationen eindeutig auf die
Bedeutung der Interaktion bei der Ausbildung und -prigung der geistigen Behinderung hin.

Die zum dritten Aussagenkomplex bisher angefiihrten Autorlnnen sehen in den frithen Inter-
aktionen zwischen dem geistig behinderten Kind und seinen Bezugspersonen eine bestim-
mende Rolle fiir dessen spétere Entwicklung. Dariiber hinaus sehen viele die frithen Interak-
tionserfahrungen (und deren moglichen Stérungen) als Dreh- und Angelpunkt einer geistigen
Behinderung. Fir manche sind die frithen Interaktionen entscheidend und ursichlich an der
Entstehung und Entwicklung von geistiger Behinderung. All diese Erkenntnisse ebnen uns

den Weg zur Bildung einer weiteren, der dritten Hypothese zu dieser Forschungsarbeit.

Das Phiinomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch

eine friihe Interaktionsstorung geprigt.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass uns die bisher beschriebenen und analysierten
Aussagen zur Bildung dreier, fiir die weitere Forschungsarbeit (vor allem im Hinblick auf die
Einordnung der moglichen Grundannahmen innerhalb des EZ im néchsten Kapitel) zentraler,

Hypothesen fiihren:

1. Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrichtigt.

103

2. Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) ~ Emotionen wie Enttiu-

schung, Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

1% Im Sinne von entwicklungshemmenden bzw. -stérenden Emotionen
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3. Das Phinomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine (friihe) Interak-

tionsstorung geprigt.

Diese drei Hypothesen konnten anhand der untersuchten Texte gut argumentiert und gestiitzt
werden und die erste Aufgabe der Spurensuche nach den zentralen Annahmen (der mogli-
chen Grundannahmen) der ausgewéhlten Autorlnnen scheint vorerst bewaltigt.
Bevor nun die drei Hypothesen — im Sinne dieser Forschungsarbeit und des EZ — den jeweili-
gen Abschnitten™” der Phanomenalisierungen und Kausalisierungen zugeordnet werden, diese
in den Fragenkatalog der Diplomarbeit eingeordnet werden und die bisherigen Ergebnisse zu
den moglichen Grundannahmen nochmals fiir die LeserInnen zusammengefasst werden, soll
an dieser Stelle noch genauer auf eine weitere Autorin eingegangen werden, die einen wesent-
lichen und essentiellen Beitrag zur Beschreibung und Erklarung des Phinomens der geistigen
Behinderung in den letzten Jahren geleistet hat. Ihre Texte und die darin enthaltenen zentralen
Aussagen sind bisher noch nicht in die Suche nach den moglichen Grundannahmen ein-
geflossen. Thre Bemiihungen und Impulse auf dem Gebiet der Auseinandersetzung der
Psychoanalytischen Péddagogik mit dem Phinomen der geistigen Behinderung sind, m. E. mit
die am wichtigsten und fruchtbarsten. Diese weitere Autorin kann (und wird) uns weitere
Anhaltspunkte fiir unsere Suche nach den Grundannahmen liefern und sie kann (und wird)
dabei auch unsere drei aufgestellten Hypothesen untermauern. Die Rede ist von Dietmut
Niedecken, die eines der bedeutendsten psychoanalytisch(-pddagogisch) orientierten Konzepte
zum Phinomen der geistigen Behinderung entwickelte.
Niedeckens Konzeption der ,Institution Geistighehindertsein® ist wohl eine der am tief-
gehendsten Beschreibungs- und Erkldrungsversuche des Phidnomens geistiger Behinderung
aus psychoanalytisch(-pddagogischer) Sicht und kann in dieser Arbeit nicht unberiicksichtigt
bleiben. In Anlehnung an Mannonis Vermutung, dass sich hinter der Diagnose ,,geistige Be-
hinderung® versteckte Abwehrreaktionen der Umwelt verbergen, entwickelt Niedecken die
Hypothese der , Institution Geistigbehindertsein. Die Bedeutung des Begriffs , Institution*
entlehnt sie von Mannoni und beschreibt ihn wie folgt:

., Institutionen sind zu festen Regelsystemen verdinglichte hierarchische Interaktionsstruk-

turen, die nicht mehr in ihrer interaktiven Bedeutung gesehen werden, sich vielmehr

naturhaft-unabdnderlich darstellen. “ (Niedecken 2003, 17f.)
Die Institutionalisierung des ,,Geistigbehindertseins* geschieht dabei mittels dreier Organi-

satoren: der Diagnostik selbst, der in ihr festgelegten und in den Eltern sich autbauenden
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Phantasmen liber das "Behindertsein" ihres Kindes und schlieflich in den auf solch unre-
flektierter Grundlage griindenden Behandlungs- bzw. Therapiemethoden.

Bei den Diagnosen, welche die geistige Behinderung als (klinisches) Symptom ansehen und
diagnostizieren, fillt Niedecken eine bedeutsame ,,Zweiseitigkeit™ ins Auge. Die Diagnose
beinhaltet fiir die Eltern zweierlei: Einerseits stellt sie eine schockierende Realitdt dar. Die
Eltern werden mit der ,,Andersartigkeit™ ihres Kindes und der Nichterfiillung der Sehnsucht
nach dem ,Ideal-Kind“ konfrontiert, andererseits endet die oft quidlende Unsicherheit und
(scheinbare) Klarheit wird geschaffen. Dabei scheint bei sehr frithen Diagnose-Mitteilungen
der Schock zu liberwiegen, bei spéteren Diagnose-Mitteilungen, denen eine lange ungewisse
Phase vorausgeht, scheint eine vornehmliche Erleichterung einzutreten. Immer jedoch spielt
beides eine Rolle, und das Zusammenwirken der scheinbaren Sicherheit mit der Verzweiflung
iiber die scheinbare Unabénderlichkeit eines grausam empfundenen Schicksals nimmt seinen
Lauf. Die geistige Behinderung dabei als organisch bedingt zu diagnostizieren 19st bei den
meisten Eltern eine gewisse Erleichterung aus, da dies mit dem Gedanken der Schicksal-
haftigkeit verkniipft werden kann und die eigene Schuld am Geschehen in den Hintergrund
drangt. Diese Schuldentlastung wirkt nach Niedecken jedoch nur vordergriindig und trégt vor
allem dazu bei, dass die dem Schuldgefiihl zugrunde liegenden Phantasmen endgiiltig ins
Unbewusste verschoben werden. Mit der Verschiebung der Phantasmen ins Unbewusste
werden diese in der tdglichen Interaktion zwischen Eltern und Kind unterdriickt und die friihe
Eltern-Kind-Beziehung kann sich nicht mehr ganz frei entfalten. Die Interaktionsmdglich-
keiten der Eltern und die Entwicklungsmoglichkeiten der Kinder werden dadurch einge-
schriankt (vgl. Niedecken 2003, 25).

Im Schlepptau der Diagnose-Mitteilung (und in der durch Ungewissheit und Unsicherheit
gepragten Zeit davor) bauen sich bei den Eltern geistig behinderter Kindern verschiedene
Phantasmen auf. Es handelt sich dabei um Phantasmen der Ablehnung und des Nicht-
Wollens, welche sich zu quilenden Totungsphantasien ausweiten konnen. Die Eltern, die ihr
Kind trotz aller Verzweiflung noch als ihr Kind anerkennen und lieben wollen, werden sich
fiir solche Totungsphantasien die schlimmsten Vorwiirfe machen und diese Phantasien aus
ithrem Bewusstsein streichen. Zugedeckt und unbewusst bleiben diese aber wirksam und
unterminieren die Eltern-Kind-Beziehung auf fatale Art und Weise. Vor allem bei den
Miittern ist die frithe Beziehung zu ihrem geistig behinderten Kind gepréigt durch eine uner-
tragliche Enttduschung dariiber, dass das eigene Kind nicht dem Wunschideal entspricht —

Mannoni nennt dies das ,,miitterliche Phantasma®. Das Kind wird dadurch zum Projektions-

111



Das schwache Ich und die gestorte Interaktion.
Auf der Suche nach méglichen Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung in der

Psychoanalytischen Pddagogik. — Diplomarbeit Universitit Wien 2009

objekt, in welchem alles Versagen und alle phantasierte Minderwertigkeit untergebracht
werden kann und das Kind, geprdgt durch diese Wahrnehmungsperspektive, seinen eigenen
Lebenswunsch nur mehr erschwert zur Geltung bringen kann. Die Kinder werden durch die
konstruieren Phantasmen in ihren Entwicklungsmdoglichkeiten eingeschriankt und ihren Ent-
faltungsmoglichkeiten sind enge Grenzen gesetzt (vgl. Niedecken 2003, 22).

Den so eingeschriankten Entwicklungsmoglichkeiten wird auf therapeutische Weise und mit
professioneller Unterstiitzung entgegengewirkt. Im Vordergrund steht dabei eine groBtmo-
gliche Anpassung des geistig behinderten Kindes an seine ,,normale Umwelt. Die Eltern
werden von Expertenseite mit (defektorientierter) Frithforderung und behavioristischer Ver-
haltensmodifikation konfrontiert, und in ihrer Verunsicherung (noch im Diagnose-Schock)
vertrauen sie auf die Meinung der Experten und stellen ihre subjektive Wahrnehmung und
ihre Gefiihle in den Hintergrund. Die Eltern erhalten mit den Behandlungsmethoden ein
Instrumentarium mit dem sie wieder aktiv werden und ein Stiick Kontrolle liber die Situation
zurlickgewinnen konnen. Fiir die Eltern konnen diese Methoden daher ein Stiick konstruktives
Arbeiten an der Situation bieten (auf Kosten ,,gefilterter Wahrnehmung und Gefiihlswelt),
fiir die Kinder bedeuten diese oft ein nicht mehr gesehen werden ihrer Subjektivitiat. Um aber
der Subjektivitit des Kindes gerecht zu werden, fokussiert Niedecken in ihrer Arbeit einen
anderen Weg der Behandlungsmethode. In ihrer propagierten psychoanalytisch-(pddago-
gischen) Therapie stellt sie die Eltern-Kind-Beziehung in den Mittelpunkt der Behandlung.
Ihr geht es darum, dass Eltern und Kind sich aus der Umklammerung der Phantasmen be-
freien und eine neue Beziehung zu einander finden. Das Behandlungskonzept kann dabei nach
keinem vorgeschriebenen Verhaltensschema ablaufen; individuelle Wahrnehmungen und
Gefiihlswelten der Beteiligten miissen in der Therapie beriicksichtigt werden. Ein aufmerk-
samer Umgang mit (durch Schuldgefiihle hervorgerufene und von Eltern auf die Kinder
projizierte) Gegeniibertragungen und die Annahme, dass in allen'®* AuBerungen der geistig
behinderten Kinder Sinn und Bedeutung verborgen sei und dieser aufgedeckt werden miisse,
stellen die Grundannahme der von ihr propagierten therapeutischen Arbeit. Ziel der Arbeit
kann also nicht die Anpassung und ,,Normalisierung* der geistig behinderten Kinder sein,
vielmehr liegt das zentrale Anliegen einer solchen therapeutischen Arbeit in der Begleitung
der betroffenen Kinder auf ihrem Weg der Subjektwerdung und Entfaltung ihres Ichs (vgl.
Niedecken 2003, 26).

1% Mogen sie auf den ersten Blick auch noch so absurd, stereotyp oder sinnlos erscheinen
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Zusammenfassend kann gesagt werden, dass Niedecken mit ihrer Konzeption der ,,Institution
Geistigbehinderstein® ein psychoanalytisch-(padagogisches) Modell der Beschreibung und
Genese des Phidnomens geistiger Behinderung entwirft, welches der frithen Eltern-Kind-
Beziehung einen zentralen Stellenwert einrdumt. Die frithen Interaktionsformen zwischen
Eltern und Kindern sind dabei ,,gestort” und konnen sich nicht frei entfalten. Geistige Behin-
derung gestaltet sich dabei vordergriindig nicht als unverdnderbarer, als organischer Defekt,
sondern vielmehr als soziale, gesellschaftliche und kulturelle Konstruktion, die allerdings (der
jeweiligen Gesellschaft nach) bestimmten, vorgegebenen Regeln folgt. Der geistig behinderte
Mensch wird dabei iiber die Konstruktion seiner Andersartigkeit oder seiner Diagnose nach
definiert. Subjektive Eigenschaften und Merkmale seiner Person treten in den Hintergrund.
Niedecken greift dabei vor allem die Vorstellung iiber diese ,,Naturhaftigkeit™ der geistiger
Behinderung an und setzt einen Gegenpol mit ihrer Behauptung, dass eine solche nie ange-
boren sei.

., Kein Kind aber, sei es noch so unzweifelbar schwer organisch geschddigt, wird geistig

behindert geboren. “ (2003, 30)
Daraus folgert sie, dass

“...auch das 'mongoloide’, das von einer Rételn-Infektion geschddigte, auch das mit

einer Erbkrankheit zur Welt gekommene Kind sich erst noch geistig entwickeln muss,

eben unter erschwerten Bedingungen. (2003,30)
Mit der, in der Konzeption der ,,Institution Geistighehindertsein* von Niedecken postulierten,
zentralen Annahme, dass geistige Behinderung kein angeborener Defekt sei, sondern in erster
Linie auf ,,gestorte” oder beeintrdchtigte Interaktionen zwischen dem geistig behinderten
Kind und seinen engsten Bezugspersonen (im Regelfall die Mutter) zuriickzufiihren sein,
schlieBt sich der Kreis zu unserer dritten Hypothese, die das Phanomen geistige Behinderung
(so wie Niedecken es auch erklért) durch eine Einschrankung bzw. Stérung der frithen Inter-
aktionen zwischen den Eltern'® und dem Kind geprigt sieht. Des Weiteren konnte aufgezeigt
werden, dass Niedecken den Interaktionsstorungen kollektive, gesellschaftliche Phantasmen
verursacht durch Schuldgefiihle, Trauer oder Angst zugrunde legt, womit wir wieder bei
unserer zweiten Hypothese angelangt wiéren, die die Hervorrufung dieser (negativen) Emo-
tionen in ihr Blickfeld riickt. Obwohl Niedecken in ihren Texten nur am Rande, und nicht
direkt auf die Ich-Entwicklung und dessen moglicher Beeintrichtigung bei einer geistigen

Behinderung eingeht, konnte man auch aus ihren Texten herauslesen, dass in ihrer Kon-

1% Den nahen Bezugspersonen bzw. der Umwelt
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zeption der ,Institution Geistigbehindertsein® aufgrund der von ihr aufgezeigten, durch
(negative) Emotionen hervorgerufenen, Interaktionsstorungen die Ich-Entwicklung eines geis-
tig behinderten Kindes enorm ,,gestort™ bzw. beeintrachtigt werden kann — womit sich der

Kreis endgiiltig schliet und wir wieder bei unserer ersten Hypothese wiren.'

Wie angekiindigt, wollen wir unseren Blick zum Abschluss dieses Kapitel, auch als Ubergang

zum folgenden gedacht, auf die Zuordnung der drei Hypothesen — im Sinne dieser For-

schungsarbeit und des EZ — richten.

In den ersten beiden Hypothesen

1. Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintréchtigt

2. Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttduschung,
Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor

weisen die jeweiligen Autorlnnen den sg. M. m. g. B. Eigenschafts- und Wesensmerkmale zu.

Zum einen geht es dabei um die eigene Personlichkeitsentwicklung der geistig behinderten

Person und zum anderen um die Emotionen die sie bei ihrer Umwelt hervorrufen. Beide

Annahmen sind im Sinne des EZ im Abschnitt™” der Beschreibungen (der Phinomenali-

sierungen) zu verorten. Sie beschreiben wie sich sg. M. m. g. B. entwickeln und diese ihre

(direkte) Umwelt beeinflussen.

Im Gegensatz dazu liefert die dritte Hypothese

3. Das Phénomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine friithe Interaktions-
storung gepragt

ein Erkldrungsmodell zu den ersten beiden Hypothesen — vor allem fiir die erste der beiden.

Diese Annahme ist im Sinne des EZ im Abschnitt™” der Erkldrungen (der Kausalisierungen)

zu verorten. Die jeweiligen Autorlnnen erkldren, durch das Einwirken frither Interaktions-

storungen, warum sg. M. m. g. B. vor allem in ihrer personalen Entwicklung beeintréchtigt

sind.'"”’

106 Auf weitere beschriebene Elemente der »Niedeckenschen Konzeption®, vor allem im Bereich der Ziel-
setzungen und Behandlungsmethoden, kann an dieser Stelle nicht niher eingegangen werden. Die Behandlung
dieser Elemente wiirde (im Sinne des EZ) die Abschnitte™ der Finalisierungen und Medialisierungen betreffen
und den Rahmen dieser Diplomarbeit iibersteigen.

""" Diese lineare Feststellung, dass Hypothese III Hypothese I direkt (und Hypothese II wohl auch indirekt) be-
einflusst, ist zum vorldufigen Zeitpunkt eine gute Ausgangsbasis fiir die weitere Forschungsarbeit; jedoch wird
spétestens im Kapitel 2.7.4 aufgezeigt, dass die drei Hypothesen mit einer zusitzlichen Komponente ,,bestiickt™

in einem noch viel engeren und kreisformigeren Verweisungszusammenhang zu einander stehen.
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Wenn wir nun die drei Hypothesen'® in den Fragenkatalog einfiigen, wiirde dies so aussehen:

1. Welche Annahmen im Abschnitt™” der Phanomenalisierungen lassen sich aus den bearbei-
teten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psychoanalytischen Pédagogik — Bezug
nehmend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

o Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrichtigt.

o Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttiuschung,

Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

1.1 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als zugehdrig zu ihrer Person — zugeschrieben?

o M. m. g. B. verfiigen hdufig nur iiber einen psychischen Entwicklungsstand von ein- bis zwei-
jahrigen Kindern. Thre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt. (=A3)'”

o Bei M. m. g. B. treten vor allem Einschrinkungen der autonomen Funktionen, der Denkprozesse
und der synthetischen Funktion des Ichs auf. (=A6)

o Bei M. m. g. B. sind die Ichfunktionen oft unreif. (=A12)

1.2 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als Teilhabende an Interaktionen mit ihrer Umwelt — zugeschrieben?

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor. (=A19)

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen (bei vielen Eltern) Verunsicherung, Angste und Zweifel an
der eigenen Kompetenz aus. (=A28)

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen bei Eltern einen groBen Verlust und Trauer aus. (=A29)

o M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen eine Krise bei ihren Miittern aus. (=A33)

2. Welche Annahmen im Abschnitt™ der Kausalisierungen lassen sich aus den bearbeiteten
Texten der ausgewéhlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug nehmend
auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

o Das Phinomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine friihe Interak-

tionsstorung geprigt.

1% Und die aus den ausgewihlten Texttransformationen gefundenen Antworten

1% A3 = Antwort gebildet aus der dritten Texttransformation (im Anhang nachzulesen)
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2.1 Welche Modelle und/oder Theorien werden zur Erkldrung des Phdnomens der geistigen Behin-

derung herangezogen?

o G. B. ist abhingig von der Wechselwirkung von inneren (seelischen) Vorgidngen mit einer dulleren
(forderlichen oder hemmenden) Umwelt, wobei besonders den frithen Interaktionserfahrungen mit
primédren Bezugspersonen ein entscheidender Einfluss eingerdumt wird. (=A43)

o (G.) B. wird erst innerhalb einer sozialen Interaktion existent. (=A47)

o (G.) B. ist (nach Lorenzer) eine Interaktionsstorung. (=A48)

o Ausgangspunkt einer G. B. ist eine Storung der frithen Eltern-Kind-Beziehung. (=AS1)

o (G.) B. erhilt erst in Interaktionsprozessen ihre subjektive Bedeutung. (=A54)

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass das Vorhaben dieses Kapitels — das Aufspiiren
und Darlegen moglicher Grundannahmen — mit der Auffindung und Festlegung der drei
Hypothesen im Wesentlichen erreicht werden konnte und somit eine gute Basis fiir die weite-
ren Schritte geschaffen wurde. Die drei Hypothesen konnten durch die zentralen Aussagen der
ausgewdhlten Autorlnnen (und durch verschiedene Texttransformationen) gut argumentiert
und gestiitzt werden und konnten in den Fragenkatalog eingeordnet bzw. mit den Forschungs-
fragen verkniipft werden.

Damit bilden die drei Hypothesen ein stabiles Fundament auf der Suche nach den Grundan-
nahmen (= den Paradigmen) der Psychoanalytischen Pddagogik tiber den sg. M. m. g. B. und

stellen zugleich drei geeignete Paradigmenkandidaten fiir diese Suche zur Verfiigung.

2.7.3 Einordnung der moglichen Grundannahmen innerhalb des EZ

Die drei ausformulierten Hypothesen als mdgliche Grundannahmen (= Paradigmenkandida-
ten) bilden den Kern der bisherigen Forschungsarbeit. Sie konnten aus den analysierten
Originaltexten herausgefiltert werden und sind die Essenz der umfangreichen Aussagen der
verschiedenen Autorlnnen. Sie bilden das Fundament, sozusagen die drei Grundfarben, fiir
die im Kapitel 2.7.4 noch vorzunehmende Nachzeichnung des Menschenbilds.

Im Sinne des Empirischen Zirkels bilden die drei untersuchten Paradigmenkandidaten dieser
Forschungsarbeit ausgewihlte Denkmodelle die das Potenzial in sich tragen ,,vollwertigen
Paradigmenstatus® zu erlangen. Dieser Paradigmenstatus, diese ,,Paradigmenwertigkeit* lasst
sich innerhalb des EZ, entlang der von Stephenson ausgearbeiteten 10 P-Thesen, untersuchen
und ausweisen. Eine solch detailierte Untersuchung der ,,Paradigmenwertigkeit der drei
ausgearbeiteten Paradigmenkandidaten ist jedoch ein sehr komplexes und umfangreiches

Unterfangen das in diesem Stadium der Forschungsarbeit nicht mehr in vollem Umfang
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geleistet werden kann. In dieser Forschungsarbeit kdnnen lediglich mdgliche Denkansétze

und erste Hinweise auf den tatséchlichen Paradigmenstatus der drei ausgearbeiteten Para-

digmenkandidaten untersucht werden.

Als erster Schritt im Sinne des EZ muss zum Beginn der Untersuchung ein geeigneter Fragen-

katalog entworfen werden, anhand dessen die ,,Paradigmenwertigkeit™ der drei Paradigmen-

kandidaten tiberpriift werden kann. Dieser muss sich an den 10 P-Thesen orientieren und mit

unseren Forschungsfragen kompatibel sein.

Fragenkatalog zur Uberpriifung der drei Hypothesen (= der drei Paradiemenkandidaten) auf

ihre Paradigmenwertigkeit:

1.

10.

Inwiefern setzt Hypothese I (Il oder I1I) an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagen-
systeme Elemente, die in anderen Paradigmen nicht vorhanden sind? (P1)

Inwiefern ist Hypothese I (Il oder 111) Teil einer Theorie? (P2)

Inwiefern konstituiert Hypothese I (Il oder 111) Begrifflichkeiten auf sehr hoher Ebene?
(P3)

Inwiefern setzt Hypothese I (II oder III) im Abschnitt™* der Phinomenalisierungen an?
(P4)

Inwiefern zeigt sich Hypothese I (Il oder III) in der Untersuchung von Wissen, wirkt in
der Anwendung von Wissen und wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen
transportiert? (P5)

Inwiefern wird Hypothese I (Il oder III) in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der
wissenschaftlichen Aufarbeitung ,,geboren® und in der Wissensreflexion benannt? (P6)
Inwiefern entsteht Hypothese I (Il oder I1I) in personalen Denkraumen und schafft bzw.
organisiert virtuelle Denkrdume? (P7)

Inwiefern entsteht Hypothese I (Il oder III) aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und
etabliert sich in Feststellungen? (P8)

Inwiefern wirkt Hypothese I (Il oder 11I) anfangs revolutiondr, spiter wachstums-
fordernd, schlieSlich wachstumsbehindernd? (P9)

Inwiefern wird Hypothese I (II oder I1I) innerhalb enger Uberginge vorbereitet, entsteht
durch weit gezogene Ubergiinge und ermdglicht nach seiner Etablierung immer enger

werdende Ubergiinge? (P10)
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Diese ausgearbeiteten zehn Befragungen, die sich sehr eng an die 10 P-Thesen orientieren,
man konnte sie die 10 P-Fragen nennen, stellen den Ausgangspunkt zur Uberpriifung unserer
drei Paradigmenkandidaten auf deren ,,Paradigmenwertigkeit”. Thre vorldufige Beantwortung
sollte uns erste Hinweise, mogliche Denkansétze und schliissige Argumentstrukturen zum

Paradigmenstatus der drei Paradigmenkandidaten liefern.

Beginnen wir nun mit der vorldufigen Beantwortung der ersten Hypothese: ,, Menschen mit

geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrdchtigt.

1. Inwiefern setzt Hypothese I an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagensysteme
Elemente, die in anderen Paradigmen nicht vorhanden sind?
Hypothese I besagt das sg. M. m. g. B. in ihrer Ich-Entwicklung beeintrachtigt sind. Dieses
neue Element — die beeintrdchtige Ich-Entwicklung — wurde von Autorlnnen der Psycho-
analytischen Pddagogik in den wissenschaftlichen Diskurs eingefiihrt bzw. fiir die Beschrei-
bung des Phidnomens der geistigen Behinderung angewendet und ersetzt dabei andere Kon-
zepte, die z. B. den medizinischen Aspekt (wie die cerebrale Schidigung) in den Vordergrund
der Beschreibungen des Phidnomens stellen. In den analysierten Texten sind es vor allem
Schnoor (vgl. 1992, 205, 211), Gerspach (vgl. 2004, 72) und Gaedt (vgl. 1990, 30) die der
beeintrichtigten Ich-Entwicklung einen vorrangigen Stellenwert beimessen. Aufgrund schon
erwdhnter zusammenspielender Faktoren, wie z. B. der erschwerte Dialog mit den nahen
Bezugspersonen, eine mogliche senso-motorischen Einschriankung oder eine kognitive Beein-
trachtigung, kann sich der sg. M. m. g. B. nicht frei und ungebremst entwickeln. Vielmehr
behindern ihn die angefiihrten Faktoren massiv in seiner Ich-Entwicklung. Vor allem Schnoor
definiert in den analysierten Texten die geistige Behinderung primér als Ich-Schwiche. Die
aus diesem Textmaterial abgeleitete Hypothese I beschreibt daher ein vollig neues Element,
das in der Tradition der Psychoanalytischen Theorie geboren, andere schon bestehende Ele-

mente der Phinomenbeschreibung durch diese neue Beschreibung ersetzt.

2. Inwiefern ist Hypothese I Teil einer Theorie?
Die gut fundierten theoretischen Grundlagen der Hypothese I wurden am Anfang des letzten
Kapitels (S. 103f.) schon ausfiihrlich erldutert und bediirfen an dieser Stelle wohl keiner wei-

teren Erganzung.
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3. Inwiefern konstituiert Hypothese I Begrifflichkeiten auf sehr hoher Ebene?

Da die Hypothese I Beeintrachtigungen der Ich-Entwicklung weder nur bei bestimmten M. m.
g. B. (wie z. B. Kinder), noch bei bestimmten ,,geistigen Behinderungsarten (wie z. B. dem
Down Syndrom) festschreibt, sondern sich im Prinzip auf alle M. m. g. B. bezieht, setzt sie

Begrifflichkeiten auf sehr hoher — fiir den Untersuchungsgegenstand auf hochster — Ebene.

4. Inwiefern setzt Hypothese I im Abschnitt"” der Phiinomenalisierungen an?

Aussagen von AutorInnen sind dann im Abschnitt™” der Phinomenalisierungen anzusiedeln,
wenn sie versuchen zu beschreiben wie ihr Untersuchungsgegenstand beschaffen ist und sie
versuchen ihm Eigenschaften zu zuordnen (vgl. Kreipner 2004, 50).

Genau dieses Beschreiben von Eigenschaften und Merkmalen liegt der Hypothese I zugrunde
und die dabei analysierten Texte der Autorlnnen spiegeln genau dies wider. Gemeinsame
Merkmale oder Eigenschaften von sg. M. m. g. B. wurden von den Autorlnnen untersucht und

gemeinsame Faktoren fiir deren Auspragung beschrieben.

5. Inwiefern zeigt sich Hypothese I in der Untersuchung von Wissen, wirkt in der
Anwendung von Wissen und wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen
transportiert?

Das Konzept der Ich-Entwicklung und deren mogliche Beeintrachtigungen war kein neues

Wissenselement innerhalb der Disziplin, es war gut fundiert und etabliert. Somit mussten

seine Grundlagen bei der Erweiterung auf den Bereich der geistigen Behinderung nicht von

neuem untersucht und gepriift werden. Seine Anwendung auf diesen Bereich wurde von

Anbeginn an, von in der Praxis titigen WissenschaftlerInnen wie z. B. Gaedt in seiner Arbeit

in den ,,Neuerkerdder Anstalten” oder Gerspach in seiner Arbeit im Verein ,,mainkrokodile®,

begleitet und analysiert. In Folge der Anwendung in der Praxis wurden die theoretischen

Grundlagen der Hypothese auch anderen beteiligten Personen (in der Regel ErzieherInnen,

Behindertenbetreuer etc.) vermittelt. Damit wurde es diesem Personenkreis (den reinen Pro-

fessionistlnnen) ermdglicht diese Grundlagen in ihrer praktischen Arbeit einflieen zu lassen.

Mittlerweile gibt es schon einige Angebote in der Ausbildung von Professionistlnnen (z. B.

im Bereich der Erziehungsberatung oder der Friihférderung) die die Grundlagen der Hypo-

these I strukturell und inhaltlich vermitteln.
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6. Inwiefern wird Hypothese I in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der wissen-
schaftlichen Aufarbeitung ,,geboren* und in der Wissensreflexion benannt?
Der Weg der Grundlagen der Hypothese I fiihrte, wie schon erwihnt, von einem bestehenden
theoretischen Gebdude (das allerdings nicht fiir das Phdnomen der geistigen Behinderung
konzipiert war), liber die experimentelle Praxis, deren ,,Félle* den Anstof3 zur Erweiterung der
theoretischen Konzeption fiihrte. Dieses, auf das Phinomen der geistigen Behinderung
erweiterte theoretische Gebdude und deren (neu gewonnenen Erkenntnisse), flihrten {iber die
wissenschaftliche Rezeption und Reflexion und vor allem iiber das Bereitstellen zum wissen-
schaftlichen Diskurs innerhalb der Wissenschaftsgemeinschaft zum vorldufigen Endpunkt der

wissenschaftsanalytischen Behandlung durch den Autor dieser Diplomarbeit.

7. Inwiefern entsteht Hypothese I in personalen Denkriumen und schafft bzw. organi-
siert virtuelle Denkriaume?
Jede Aussage, jeder analysierte Text entspringt in der Regel aus einem personalen Denk-
raum''®. So ist auch die Hypothese I aus personalen Denkriumen entsprungen. Die analysier-
ten WissenschaftlerInnen bilden neben ihren personalen Denkrdumen jedoch auch ,,virtuelle*
Denkrdume, in dem sie sich zu Wissenschaftsgemeinschaften zugehdrig empfinden und sich
auf eine gemeinsame Disziplin beziehen (vgl. Kreipner 2004, 54). In unserem Falle bewegen
sich die AutorInnen im ,virtuellen Denkraum der Psychoanalytischen Pidagogik''' und
geben Aussagen zu einem bestimmten Phinomen — dem der geistigen Behinderung — wieder.
Dariiber hinaus beziehen sich die jeweiligen Autorlnnen auch auf andere AutorInnen der
Disziplin, so zitiert z. B. Gerspach in manchen Textstellen Schnoor und umgekehrt, und
,docken* somit an deren Aussagen an. Durch diese Verbindung und Rezeption konnen sich
die Annahmen innerhalb des ,,virtuellen Denkraums ausbreiten und diesen ,,organisieren®,
d. h. ein tragendes Element des Denkraums werden. Obwohl nur wenige AutorInnen des ,,vir-
tuellen* Denkraums der Psychoanalytischen Pddagogik sich mit der untersuchten Thematik
beschiftigen, jedoch bei den wenigen die dies tun (erwéhnt wurden in diesem Zusammenhang
schon Schnoor, Gerspach oder Gaedt) die Hypothese I als tragendes Element in ihren Texten

aufzufinden ist, konnte man mit aller Vorsicht sagen, dass Hypothese I durchaus das Potenzial

"% Umfasst die Urheberschaft eines Texten mehrere Autorlnnen (jedoch in verschiedene Abschnitte getrennt)

kénnte man von einem ,,multipersonalen” Raum sprechen und sind die einzelnen Abschnitte des Textes nicht
getrennt ausgewiesen, konnte man von einem ,,interpersonelen* Raum sprechen (vgl. Kreipner 2004, 53f.).
""" Psychoanalytische Padagogik wird hier als ,,virtueller Raum verortet, da die Wissenschaftsgemeinschaft

weder zahlenmiBig, noch konkret rdumlich erfasst werden kann.
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haben konnte ein solch organisierendes Element des gesamten ,,virtuellen Denkraums zu

werden.

8. Inwiefern entsteht Hypothese I aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und etabliert
sich in Feststellungen?
In der Regel beginnt ein Forschungsprozess mit offenen Fragen die noch unbeantwortet im
,,wissenschaftlichen Raum* stehen, oder es stellen sich bestehenden Antworten zur Phéino-
menbeschreibung nicht ausreichend oder plausibel genug fiir so manche WissenschaftlerInnen
dar. Im Falle der Beschreibung des Phidnomens der geistigen Behinderung waren fiir einige
der ausgewihlten Autorlnnen einige Fragen durch die bestehenden Konzepte und Modelle
nicht ausreichend beantwortet. In der Konzeption der beeintrdchtigten Ich-Entwicklung
konnten neue Forschungsansidtze gefunden werden und bisher offene Fragen beantwortet
werden. Besonders erwéhnt seien hier die wissenschaftlichen Arbeiten von Schnoor, die eine
detailierte Konzeption der beeintrachtigen Ich-Entwicklung (bei geistig behinderten Kindern)
fiir die Psychoanalytische Pddagogik entwickelte und somit die Hypothese I innerhalb der

wissenschaftlichen Disziplin m. E. durchaus etablieren konnte.

9. Inwiefern wirkt Hypothese I anfangs revolutionir, spiter wachstumsfordernd,
schliellich wachstumsbehindernd?
Anhand des analysierten Textmaterials kann nur bedingt abgeschétzt werden, ob die Grund-
lagen zur Hypothese I anfangs als revolutiondr betrachtet wurden. Da das Konzept der Ich-
Entwicklung innerhalb der Psychoanalyse schon lianger in Verwendung war und eine
Beeintrachtigung oder Storung dieser Entwicklung bei psychisch erkrankten Personen oder
Personen mit Verhaltensstorungen schon diagnostiziert werden konnte, war es wohl nur ein
weiterer — wenn auch, und das ist in manchen analysierten Texten nachzulesen, durchaus
kontroverser — Schritt den Personenkreis auszuweiten. Die Ausweitung und teilweise Neube-
stimmung der Konzeption bestimmter VertreterInnen der Psychoanalytischen Pddagogik (es
seien hier wieder Schnoor und Gerspach erwéhnt) auf den Kreis der sg. M. m. g. B. konnte
man allerdings als durchaus revolutiondr betrachten. Aufgrund der aber immer noch spir-
lichen wissenschaftlichen Behandlung innerhalb der Disziplin ist die Hypothese I im jetzigen
Stadium wohl immer noch wachstumsfordernd; auch deshalb, da es immer noch Autorlnnen

gibt, die eine Auseinandersetzung ihrer Disziplin mit dem Phédnomen der geistigen Behin-
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derung als nicht fruchtbar ansehen und dieses Themengebiet lieber der Sonder- und Heil-

padagogik iiberlassen.

10. Inwiefern wird Hypothese I innerhalb enger Ubergiinge vorbereitet, entsteht durch
weit gezogene Ubergiinge und ermoglicht nach seiner Etablierung immer enger wer-
dende Uberginge?

Wie schon erwihnt, waren die Grundlagen fiir Hypothese I — die Ich-Entwicklung und deren

mogliche Storungen — gut fundiert und genau beschrieben. Daher konnte man diese innerhalb

eines engen Ubergangs vorbereitet sehen. Die Ausweitung auf das Phinomen der geistigen

Behinderung, 1. d. S. die Entstehung, kann man allerdings durchaus als weit gezogenen

Ubergang beschreiben, da dies fiir die wissenschaftliche Disziplin ,.ein sich vorwagen auf

vollig neuem Gebiet bedeutete und durchaus kontrovers betrachtet wurde. Im jetzigen

Stadium, wenn man die Hypothese I innerhalb der Disziplin weitgehend als etabliert betrach-

tet, sind die Ubergange wieder etwas enger geschnitten, da die wesentlichen Grundlagen ,,auf

dem Tisch liegen* und sich auch in der Praxis aufzeigen lassen.

Nach der vorldaufigen Beantwortung der ersten 10 P-Fragen, gehen wir nun weiter zur Be-
antwortung der zweiten Hypothese: , Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative)

‘

Emotionen wie Enttduschung, Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor. *

1. Inwiefern setzt Hypothese II an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagen-
systeme Elemente, die in anderen Paradigmen nicht vorhanden sind?
Hypothese II besagt das sg. M. m. g. B. (negative) Emotionen bei ihrer Umwelt hervorrufen.
Nun muss man zugeben, dass diese Annahme nicht erst durch die analysierten Autorlnnen in
den wissenschaftlichen Diskurs eingebracht wurde. Schon friiher, d. h. vor der Auseinander-
setzung der Psychoanalyse und der Psychoanalytischen Padagogik mit diesem Thema, wurden
diese Reaktionen der Umwelt, vor allem der nahen Bezugspersonen erkannt und beschrieben.
(Mindestens) ein neues Element wurde allerdings erst im Zuge der Behandlung dieses Phéno-
mens durch die analysierten Autorlnnen in den wissenschaftlichen Diskurs eingebracht — die

Trauer bzw. Enttduschung iiber die Geburt des nicht ,,gewiinschten* oder ,,idealen* Kindes.
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Das ,,Abschied nehmen* von der Vorstellung des Wunschkindes und dem zukiinftigen Leben
mit diesem ist wohl eine der schwierigsten Aufgaben die Eltern bewiltigen miissen.' '

Auch in der Intensitéit, der Ausprigung und der Notwendigkeit der professionellen (sprich
therapeutischen) Aufarbeitung der, durch die geistige Behinderung ausgelosten, Emotionen
setzen die analysierten Autorlnnen neue Akzente. Dabei wird der Geburt (bzw. der Diagnose-
mitteilung) eines geistig behinderten Kindes ein hoher Stellenwert beigemessen. In dieser
ersten Phase der Auseinandersetzung der Eltern mit dem beeintrachtigten Kind erwachsen
enorme Ablehnungshaltungen, (Todes)Angste oder Schuldgefiihle. Manche Autorlnnen
beschreiben die Geburt eines geistig behinderten Kindes daher auch als Schock, als ,,Kon-
frontation mit dem Bosen®, als traumatisches Erlebnis, bei dem die unterschiedlichsten
Phantasmen bei den Eltern geweckt werden konnen. Die erwdhnen Emotionen, wie z. B.

Trauer, Verzweiflung oder Schuld werden dabei allerdings nicht nur im Umfeld der geistig

behinderten Kinder ausgelost sondern auch bei diesen selbst.

2. Inwiefern ist Hypothese II Teil einer Theorie?
Wie bei Hypothese I wurden die gut fundierten theoretischen Grundlagen der Hypothese II
am Anfang des letzten Kapitels (S. 106f.) schon ausfiihrlich erldutert und bediirfen an dieser

Stelle wohl keiner weiteren Erginzung.

3. Inwiefern konstituiert Hypothese II Begrifflichkeiten auf sehr hoher Ebene?

Da die Hypothese Il das Hervorrufen von (negativen) Emotionen nicht auf bestimmte ,,geisti-
ge Behinderungsarten® (wie z. B. dem Down Syndrom) festschreibt, sondern sich im Prinzip,
auch wenn zugegebener Mallen der Fokus auf das geistig behinderte Kind gerichtet ist, auf
alle M. m. g. B. bezieht, setzt sie Begrifflichkeiten auf sehr hoher — fiir den Untersuchungs-

gegenstand auf hochster — Ebene.

4. Inwiefern setzt Hypothese I im Abschnitt*” der Phinomenalisierungen an?

Wie bei Hypothese I schon erldutert, lassen sich Aussagen als ,,phdnomenalisierend* charak-
terisieren die auf Eigenschaften oder Merkmale des Untersuchungsgegenstands Bezug neh-
men. Genau dieses Beschreiben von Eigenschaften und Merkmalen liegt auch der Hypothese

IT zugrunde und die dabei analysierten Texte der Autorlnnen spiegeln genau dies wider.

"2 Obwohl auch Eltern nicht geistig behinderter Kinder mit diesem ,,Abschied nehmen* konfrontiert werden,
stellt dies fiir Eltern mit geistig behinderten (oder auch kranken) Kindern eine gleich héhere Herausforderung.
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Gemeinsame Merkmale oder Eigenschaften von sg. M. m. g. B. wurden von den Autorlnnen

untersucht und gemeinsame Faktoren fiir deren Auspragung beschrieben.

5. Inwiefern zeigt sich Hypothese Il in der Untersuchung von Wissen, wirkt in der
Anwendung von Wissen und wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen
transportiert?

Das Beschreiben des Hervorrufens von (negativen) Emotionen durch sg. M. m. g. B. bei

threm Umfeld war, wie schon erwihnt, kein neues Wissenselement in der wissenschaftlichen

Landschaft. Innerhalb der Disziplin der Psychoanalytischen Pédagogik war es schon von

Anbeginn der Auseinandersetzung mit dem Phidnomen der geistigen Behinderung an ein

wesentliches Beschreibungsmodell. Seine theoretischen Grundlagen wurden schon sehr friih,

vor allem in der Arbeit mit Miittern von geistig behinderten Kindern (u. a. im Bereich der

Friihférderung) untersucht und analysiert. Viele Fallbeispiele und Projekte in den analysier-

ten Texten konnen dies bezeugen. Wie bei Hypothese I wurden in Folge der Anwendung in

der Praxis die theoretischen Grundlagen auch anderen beteiligten Personen (in der Regel

ErzieherInnen, FrithforderInnen etc.) vermittelt. Damit wurde es diesem Personenkreis (den

reinen Professionistlnnen) ermdglicht diese Grundlagen in ihrer praktischen Arbeit einflieBen

zu lassen. Zum jetzigen Zeitpunkt gibt es vor allem im Bereich der Frithférderung und Eltern-
beratung einige Angebote die die Grundlagen der Hypothese II vermitteln und dadurch ihren

Bekanntheitsgrad erweitern.

6. Inwiefern wird Hypothese 11 in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der wissen-
schaftlichen Aufarbeitung ,,geboren* und in der Wissensreflexion benannt?

Der Weg der Grundlagen der Hypothese II fiihrte (analog zur Hypothese I) von einem beste-

henden theoretischen Gebéude iiber die experimentelle Praxis, deren ,,Fille* den AnstoB3 zur

Erweiterung der theoretischen Konzeption fiihrte, zu einer neuerlichen Analyse in der Praxis,

weiter zu der Darstellung der Erkenntnisse daraus, und iiber das Bereitstellen zum wissen-

schaftlichen Diskurs, zum Endpunkt der wissenschaftsanalytischen Behandlung durch den

Autor dieser Diplomarbeit.
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7. Inwiefern entsteht Hypothese II in personalen Denkriumen und schafft bzw. organi-
siert virtuelle Denkriaume?
Jede Aussage, jeder analysierte Text entspringt, wie bei Hypothese I schon erwéhnt, in der
Regel aus einem personalen Denkraum und so wie Hypothese I ist auch Hypothese 11, aus
personalen Denkrdumen entsprungen. Vor allem Mannoni beschrieb schon sehr friih die theo-
retischen Grundlagen anhand eindrucksvoller Fallbeispiele. Die weiteren Schritte hin zu einer
moglichen ,,Organisierung®™ des ,,virtuellen Denkraums der Psychoanalytischen Pddagogik
verlaufen analog zur Hypothese I und erfuhren dort schon eine ausfiihrliche Erlduterung. In
der Phdnomenbeschreibung (vor allem im Bereich der frithen Kindheit) scheint Hypothese 11
allerdings eine viel groBere Verbreitung innerhalb der Disziplin zu haben. So beziehen sich
im Bereich der Eltern-Kind-Beziehung und deren mogliche Beeintrachtigungen und Stérun-
gen fast alle analysierten Autorlnnen in ihren Texten auf die Grundlagen der Hypothese II.
Aus diesem Grund kann der Hypothese II eine noch groBere ,,Organisierung* des ,,virtuellen®

Denkraums zugeschrieben werden.

8. Inwiefern entsteht Hypothese II aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und etabliert
sich in Feststellungen?
Der Verlauf des Forschungsprozesses wurde bei Hypothese I schon ausreichend beschrieben
und verlduft bei Hypothese II analog. Aufgrund der (gegeniiber Hypothese I) vermehrten Aus-
einandersetzung der theoretischen Grundlagen der Hypothese II innerhalb der géngigen Publi-
kationsorgane der Disziplin (z. B. den Jahrbiichern der Psychoanalytischen Pidagogik) und
der gut dokumentierten Auseinandersetzung in der Praxis, vor allem im Bereich der frithen
Eltern-Kind-Beziehung, konnten sich die thesenhaften Behauptungen innerhalb der Disziplin
durchaus etablieren und werden, wie schon erwihnt, von fast allen analysierten Autorlnnen

thematisiert.

9. Inwiefern wirkt Hypothese Il anfangs revolutionir, spiter wachstumsfordernd,
schliellich wachstumsbehindernd?

Das analysierte Textmaterial gibt nur wenige Anhaltspunkte dariiber, ob die Grundlagen zur

Hypothese II anfangs als revolutiondr betrachtet wurden. Allerdings beschreiben einige

Autorlnnen (z. B. Niedecken), dass vor allem Mannonis Werke innerhalb und auB3erhalb der

Disziplin, vor allem aus Sicht der Sonder- und Heilpddagogik sehr umstritten waren und kon-

trovers diskutiert wurden. Aufgrund des, bei Hypothese I schon erwidhnten, relativ geringen
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wissenschaftlichen Diskurses innerhalb der Disziplin, ist die Hypothese II im jetzigen Sta-

dium wohl immer noch wachstumsfordernd.'"

10. Inwiefern wird Hypothese II innerhalb enger Ubergiinge vorbereitet, entsteht durch
weit gezogene Ubergiinge und ermoglicht nach seiner Etablierung immer enger wer-
dende Uberginge?

Die Vorbereitung, Entstehung und Etablierung der Grundlagen zur Hypothese II verlaufen

analog zu Hypothese I und wurde dort schon ausfiihrlich erldutert und behandelt.

Nach der vorldaufigen Beantwortung der zweiten 10 P-Fragen, untersuchen wir zum Ab-
schluss noch die dritte Hypothese: ,,Das Phdnomen der geistigen Behinderung ist vor allem

durch eine friihe Interaktionsstorung geprdgt. *

1. Inwiefern setzt Hypothese IIl an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagen-
systeme Elemente, die in anderen Paradigmen nicht vorhanden sind?
Hypothese III besagt das das Phidnomen der geistigen Behinderung durch eine frithe Inter-
aktionsstorung geprigt ist. Auch diese Hypothese ist als Erkldrungsmodell des Phdnomens im
Prinzip nicht innerhalb der Disziplin der Psychoanalytischen Pddagogik ,.geboren* worden.
Das Umwelteinfliisse und Beziehungen (vor allem jene der engsten Bezugspersonen) die
menschliche Entwicklung zu einem Grofiteil beeinflussen, ist innerhalb der Pidagogik seit
vielen Jahren bekannt. Auch im Bereich der Geistigbehindertenpddagogik (siehe Jantzen oder
Feuser) werden diesen Einfliissen einen hohen Stellenwert beigemessen. Das besondere, das
neue Element, das von den analysierten Autorlnnen in den wissenschaftlichen Diskurs ein-
gebracht wurde, liegt daher weniger in der allgemeinen Annahme der Einflussnahme der
Umwelt auf den Einzelnen, sondern vielmehr auf dem spezifischen Aspekte der frithen Eltern-
Kind-Beziehung, die in der psychoanalytisch-(pddagogischen) Theorie einen zentralen Stel-
lenwert fiir die spitere Entwicklung des Kindes einnimmt. In der Auseinandersetzung und
Thematisierung dieses zentralen Aspektes in Bezug zum Phénomen der geistigen Behin-
derung liegt die Neuartigkeit der Hypothese III. Vor allem in den Texten von Gerspach findet

man viele Aussagen zu diesem Thema. So zitiert Gerspach Untersuchungsergebnisse der Uni-

'3 Obwohl doch angemerkt werden muss, dass durch die gewisse Etablierung die die Hypothese innerhalb der

Disziplin schon erreicht hat, méglicherweise das Wachstum beeintréchtigt werden konnte.
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klinik GieBen die sich auf Interaktionen und Dynamiken innerhalb von Familien mit sg. M. m.
g. B. konzentrierten, welche im Prinzip den Nachweis erbrachten, das geistig behinderte
Kinder in ihrer Entwicklung, unabhingig von ihrer cerebralen Schédigung, durch Interaktio-
nen mit ihren primédren Bezugspersonen enorm beeinflusst werden. Zusétzlich konnte bei
diesen Untersuchungen auch eine Korrelation zwischen unterschiedlichen Eltern-Kind-
Beziehungsmustern und neurologisch-motorischer Entwicklung festgestellt werden (vgl.
Gerspach 2004, 10). D. h. das die Entwicklung des geistig behinderten Kindes enorm von der
emotionalen Zuwendung und Fiirsorge der frithen Bezugspersonen (in der Regel der Eltern)
abhingig ist und das positive Interaktionserfahrungen auch Einfluss auf die cerebrale Ent-
wicklung des Kindes nehmen. Jonas geht in ihren Texten (dhnlich wie Niedecken) noch einen
Schritt weiter. Fiir sie erlangt die geistige Behinderung nur im jeweiligen Interaktionsprozess
mit den primdren Bezugspersonen ihre (subjektive) Bedeutung und aufgrund der gesellschaft-
lichen Be- bzw. Abwertung der geistigen Behinderung bemerkt sie, das die Interaktion mit sg.
M. m. g. B. eine beschidigte ist (vgl. 1990, 31). Ahnliche Betrachtungen finden sich auch in
den Texten von Mannoni (1972) und Bittner (1979) wieder. Diese speziellen Aspekte der

Grundlagen sind das Unikat, das neue Element der Hypothese ITL.'"*

2. Inwiefern ist Hypothese I1I Teil einer Theorie?
Wie bei Hypothese I und II wurden die gut fundierten theoretischen Grundlagen der Hypo-
these III am Anfang des letzten Kapitels (S. 108f.) schon ausfiihrlich erldutert und bediirfen

an dieser Stelle wohl keiner weiteren Ergéinzung.

3. Inwiefern konstituiert Hypothese 111 Begrifflichkeiten auf sehr hoher Ebene?

Da die Hypothese III die frithen Interaktionsstorungen nicht auf bestimmte ,,geistige Behin-
derungsarten” (wie z. B. dem Down Syndrom) festschreibt, sondern sich im Prinzip, auch
wenn zugegebener MalBlen der Fokus eindeutig auf die ersten Lebensjahre (d. h. auf das geis-
tig behinderte Kind gerichtet ist), auf alle sg. M. m. g. B. bezieht, setzt sie Begrifflichkeiten

auf sehr hoher — fiir den Untersuchungsgegenstand auf hochster — Ebene.

"% Auch im professionellen Umgang mit diesen Interaktionsstorungen werden neue Wege vorgeschlagen. So
setzt sich z. B. Gerspach (1994) in einem Aufsatz mit der Moglichkeit des (wie er es nennt) ,,Szenischen Verste-

hens Behinderter® auseinander.
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4. Inwiefern setzt Hypothese I1I im Abschnitt™” der Phéinomenalisierungen an?

Im Gegensatz zu Hypothese I und II setzt Hypothese III nicht im Abschnitt™” der Phino-
menalisierungen an. Sie nimmt nicht direkt Bezug auf die Eigenschaften und Merkmale des
Untersuchungsgegenstands, sondern versucht das Phidnomen der geistigen Behinderung zu
erklaren. Als Erkldrungsmodell zum Phinomen der geistigen Behinderung bewegt sich Hypo-
these III im Abschnitt™” der Kausalisierungen und bezieht sich dadurch direkt auf vorange-
gangene Beschreibungen des Phdnomens, in unserem Falle auf Hypothese I und II. Somit
liefert uns Hypothese III, im Gegensatz zu Hypothese I und II keine direkten, nur indirekte,

Bezug nehmende, Erkenntnisse im Abschnitt™” der Phinomenalisierungen.
g g

5. Inwiefern zeigt sich Hypothese III in der Untersuchung von Wissen, wirkt in der
Anwendung von Wissen und wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen
transportiert?

Das Konzept der frithen Interaktionsstérungen bei sg. M. m. g. B. ist, wie schon erwéhnt, kein

neues Element in der wissenschaftlichen Landschaft. Innerhalb der Disziplin der Psycho-

analytischen Pédagogik war es vor allem Leber der wichtige ,,Pionierarbeit” in diesem

Bereich betrieb. Den letzten und wichtigsten Schritt setzte allerdings Gerspach. Er stellte den

theoretischen Rahmen, die Grundlagen der Hypothese III, zur Erklarung des Phdnomens der

geistigen Behinderung zusammen und untersuchte die Grundlagen in der Praxis. Wie bei

Hypothese I und II wurden in Folge der Anwendung in der Praxis die theoretischen Grund-

lagen auch anderen beteiligten Personen (in der Regel ErzieherInnen, Friihforderlnnen etc.)

vermittelt. Damit wurde es diesem Personenkreis (den reinen Professionistinnen) ermdglicht
diese Grundlagen in ihrer praktischen Arbeit einflieBen zu lassen. Zum jetzigen Zeitpunkt gibt
es (analog zur Hypothese II) einige Angebote, vor allem im Bereich der Friihférderung und

Elternberatung, die die Grundlagen der Hypothese III vermitteln und dadurch ihren Bekannt-

heitsgrad erweitern.

6. Inwiefern wird Hypothese III in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der
wissenschaftlichen Aufarbeitung ,,geboren“ und in der Wissensreflexion benannt?
Der Weg der Grundlagen der Hypothese III fiihrte analog zur Hypothese I und II von einem
bestehenden theoretischen Gebéude iiber die experimentelle Praxis, deren ,,Fille* den Anstof3
zur Erweiterung der theoretischen Konzeption fiihrte, zu einer neuerlichen Analyse in der

Praxis, weiter zu der Darstellung der Erkenntnisse daraus, und iiber das Bereitstellen zum
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wissenschaftlichen Diskurs, zum Endpunkt der wissenschaftsanalytischen Behandlung durch

den Autor dieser Diplomarbeit.

7. Inwiefern entsteht Hypothese I1I in personalen Denkriumen und schafft bzw. orga-
nisiert virtuelle Denkriume?
Analog zur Hypothese I und II ist auch die Hypothese III aus personalen Denkrdumen ent-
sprungen. Vor allem Gerspach''® beschrieb die theoretischen Grundlagen der Hypothese. Die
weiteren Schritte hin zu einer moglichen ,,Organisierung® des ,,virtuellen” Denkraums der
Psychoanalytischen Piddagogik verlaufen analog zur Hypothese I und II und erfuhren dort
schon eine ausfiihrliche Erlduterung. Vor allem als Erklarungsmodell im Bereich der frithen
Eltern-Kind-Beziehungen scheint Hypothese III eine sehr grofle Verbreitung innerhalb der
Disziplin zu haben. So beziehen sich im Bereich der Beziehungsgestaltung zwischen den
geistig behinderten Kindern und deren primiren Bezugspersonen mehrere der analysierten
AutorInnen in ihren Texten auf die Grundlagen der Hypothese III. Aus diesem Grund kann
der Hypothese Il (analog zur Hypothese II) durchaus eine weit verbreitete ,,Organisierung®

des ,,virtuellen* Denkraums zugeschrieben werden.

8. Inwiefern entsteht Hypothese III aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und eta-
bliert sich in Feststellungen?
Der Verlauf des Forschungsprozesses wurde bei Hypothese I und II schon ausreichend
beschrieben und verlduft bei Hypothese III analog. Aufgrund der (analog zur Hypothese II)
vermehrten Auseinandersetzung der theoretischen Grundlagen der Hypothese III innerhalb
der gingigen Publikationsorgane der Disziplin (z. B. den Jahrbiichern der Psychoanalytischen
Pédagogik) und der gut dokumentierten Auseinandersetzung in der Praxis, vor allem im
Bereich der friihen Eltern-Kind-Beziehung, konnten sich die thesenhaften Behauptungen
innerhalb der Disziplin durchaus etablieren und werden, wie schon erwihnt, von mehreren

analysierten AutorInnen thematisiert.

9. Inwiefern wirkt Hypothese III anfangs revolutionir, spiter wachstumsfordernd,
schliellich wachstumsbehindernd?
Anhand des analysierten Textmaterials kann (analog zur Hypothese I) nicht abgeschétzt wer-

den, ob die Grundlagen der Hypothese III anfangs als revolutiondr betrachtet wurden. Auf-

" In Anlehnung an Leber und Lorenzer
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grund des immer noch relativ geringen wissenschaftlichen Diskurses innerhalb der Disziplin,

ist die Hypothese III im jetzigen Stadium wohl immer noch wachstumsfoérdernd.

10. Inwiefern wird Hypothese III innerhalb enger Uberginge vorbereitet, entsteht durch
weit gezogene Ubergiinge und ermoglicht nach seiner Etablierung immer enger wer-
dende Uberginge?

Die Vorbereitung, Entstehung und Etablierung verlduft bei Hypothese III analog zur Hypo-

these I und II und wurde dort schon ausfiihrlich erldutert und behandelt.

. . 116 . . . . . . .
Diese erste kurze Priifung "~ und deren Ergebnisse, die sicherlich nur einen ersten Hinweis

und auf die ,,Paradigmenwertigkeit* der drei Hypothesen liefern konnen, sollen nochmals in

komprimierter Form in einer Matrix wie folgt zusammengefasst werden:''”’

Paradigma Hypothese 1 Hypothese 11 Hypothese 111
P1 ++ ++ ++
P2 ++ ++ ++
P3 ++ ++ ++
P4 ++ ++ (+)
P5 ++ ++ ++
P6 ++ ++ ++
P7 + ++ ++
P8 + ++ ++
P9 + + +
P10 + + +

Tab. 1

"° Von einer ausfiihrlicheren und tiefer gehenden Priifung musste der Autor leider Abstand nehmen, da eine

solche tiefer gehende Auseinandersetzung den Rahmen dieser Forschungsarbeit sprengen wiirde.

117 . .
Kurze Erlduterung der Bewertungskriterien:

++

sehr hohe Paradigmenwertigkeit (= sehr hohe Ubereinstimmung mit der Forschungsfrage)
+ = hohe Paradigmenwertigkeit (= hohe Ubereinstimmung mit der Forschungsfrage)

- = niedrige Paradigmenwertigkeit (= niedrige Ubereinstimmung mit der Forschungsfrage)

sehr niedrige Paradigmenwertigkeit (= sehr niedrige Ubereinstimmung mit der Forschungsfrage)

Die Hohe der Paradigmenwertigkeit richtet sich in dieser Matrix in erster Linie nach der Hohe der Ubereinstim-
mung mit der jeweils zugehorigen Forschungsfrage, der jeweiligen P-Frage. Die Ausdifferenzierung in den ver-
wendeten vier Abstufungen (sehr hoch, hoch, niedrig und sehr niedrig) ist vom Autor fiir eine vereinfachende
und tbersichtliche Darstellung gewidhlt worden und gibt Spielraum fiir eine noch differenziertere Betrachtung

und Ausarbeitung in moglichen spéteren Arbeiten.
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Wie die Matrix gut veranschaulicht erzielen alle drei Hypothesen (nach erster kurzer Prii-
fung) eine hohe bis sehr hohe ,,Paradigmenwertigkeit*.

Bei P1 — P6 erziclen alle drei Hypothesen''® einen sehr hohen Paradigmenwert.

Bei P7 und P8 erzielen Hypothese II und Hypothese III den hochsten Wert.

Bei P9 und P10 erzielen alle drei nicht den hochsten, aber doch einen hohen Paradigmenwert.

Ohne einer weiteren intensiveren und tiefer gehenden Auseinandersetzung mit den Antworten
zu den 10 P-Fragen, kann zusammengefasst zur ersten (groben) Analyse der drei Hypothesen
auf ihre ,,Paradigmenwertigkeit™ gesagt werden, dass das Fundament fiir den Status der drei
Hypothesen als Paradigmenkandidaten durch die vorgefiihrten empirischen und theoretischen
Argumentationsginge gegeben scheint. Allen drei Hypothesen konnte ein hoher bis sehr
hoher Paradigmenwert zugeteilt werden. Daraus abgeleitet konnen auch alle drei den Status
eines Paradigmenkandidaten innerhalb der Psychoanalytischen Pddagogik beanspruchen. Ob
dieser Status zu Recht erteilt wurde, d. h. ob die Paradigmenkandidaten sich im weiteren
wissenschaftlichen Diskurs ,tatsdchlich® als Paradigmen erweisen (bzw. sich als solche be-
wihren), kann zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht abgeschétzt werden — dies wird die Zukunft,

werden zukiinftige Arbeiten in diesem Bereich zeigen.

2.7.4 Nachzeichnung eines Menschenbildes

Im Zentrum dieses Kapitels wird (wie die Uberschrift schon verheift) die Nachzeichnung
eines Menschenbildes innerhalb der Psychoanalytischen Pddagogik stehen. Ausgehend von
den analysierten Texten der verschiedenen Autorlnnen, wird uns dabei die Reise {liber deren
zentralen Aussagen, bis hin zu den ausgearbeiteten Paradigmenkandidaten fiihren, und vor
allem letztere — die drei Paradigmenkandidaten — werden die zentrale Rolle in der Nachzeich-
nung spielen. Sie sind die drei Grundfarben des Bildes, sie bestimmen den Farbton und die
Intensitit der Farben. Im Zuge der Zeichnung werden sie nochmals neu gemischt und mit
zusétzlichen Farbkomponenten angereichert. Im Bild werden dadurch einige neue Konturen
und Schattierungen sichtbar. Diese Neumischung des Bildes und das daraus entstehende
(komprimierte) denk- und handlungsleitende Modell zur Betrachtung des Phinomens der
geistigen Behinderung, werden den vorldufigen Endpunkt des Untersuchungsteils dieser For-

schungsarbeit bilden.

"8 Bis auf H III bei P4 aufgrund der nur indirekten Bezugnahme zum Abschnitt™ der Phinomenalisierungen
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Gehen wir davor aber kurz noch einen Schritt zuriick und versuchen wir allgemeine Uber-
legungen zum bisher noch nicht klar definierten Begriff des Menschenbildes zu bestimmen.
Was ist ein Menschenbild? Woraus besteht es? Welche Faktoren bestimmen es? Erste Ant-

worten dazu sollen im folgenden Exkurs dargestellt werden.

Exkurs:

Eine Definition zum Begriff des Menschenbilds

In dieser Forschungsarbeit wird davon ausgegangen, dass der Begriff ,,Menschenbild* immer
drei verschiedene Komponenten in sich birgt und durch diese bestimmt bzw. definiert werden
kann. Zum ersten deutet der Begriff auf den Gegenstand der Betrachtung hin — dem Men-
schen. Das Menschsein, das Wesen des Menschen, wird in den Blickwinkel geriickt. Zum
zweiten wird auf das Bild (im abstrakten Sinne) hingewiesen. Den Begriff ,,Bild* kdnnte man
auch mit einer Vorstellung iiber etwas haben oder machen beschreiben. Filigt man beide
Komponenten zusammen, so kdnnte man den Begriff ,,Menschenbild* auch mit ,,eine Vor-
stellung iiber das Menschsein haben* oder ,sich eine Vorstellung iiber das Menschsein
machen‘ iibersetzen. Vorstellungen iiber das Wesen des Menschen ,,von Natur aus®, iiber sein
Leben im sozialen Umfeld oder die Ziele in seinem Leben konnen dabei in das Blickfeld der
Betrachtung geriickt werden. Als dritte Komponente muss noch die ,,Subjektgebundenheit™
der Vorstellungen eingebracht werden, denn wie schon in der Einleitung dieser Arbeit aufge-
zeigt, geht jeder Denk-, Handlungs- und natiirlich auch Vorstellungsakt immer von einem
Individuum, einem Subjekt aus. So definiert sind Menschenbilder im Grunde genommen
,,subjektgebundene Vorstellungen tiber das Menschsein““ bzw. ,, subjektgebundene Vorstellun-
gen tiber das Wesen des Menschen. “

Ausgehend von dieser Subjektgebundenheit, immer im Hintergrund wissend das der einzelne
Mensch immer durch ein, wie Fleck es nannte, ,,Denkkollektiv* (man konnte auch sagen eine
soziale Gemeinschaft) geprigt wird, konnen intersubjektive, gesellschaftliche Menschen-
bilder entstehen, wenn gemeinsame Anschauungen der einzelnen Subjekte in ein, fiir viele
stimmiges, Gesamtbild des Mensch-Seins zusammenfligt werden. So geschaffene Menschen-
bilder kdnnen durch verschiedene Faktoren, z. B. religioser Zugehdrigkeit, philosophischer
Betrachtung, psychologischer Annahmen oder wissenschaftlicher Theorien, beeinflusst und
bestimmt werden, und beinhalten dadurch, vor allem durch das ,,.Denkkollektiv* geprégte,

gesellschaftliche Traditionen und Wertorientierungen. Dem Einzelnen erscheint das so beein-
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flusste Menschenbild héufig als so eindeutig und selbstverstidndlich, dass er kaum mehr {iber

die dahinter stehenden bestimmenden Faktoren nachdenkt.

Nach dieser kurzen Analyse kann der Begriff ,,Menschenbild somit als
,,Subjektgebundene (von einem Denkkollektiv geprdigte) Vorstellung iiber das Menschsein *

definiert werden.

Ausgehend von dieser Definition, werden wir nun den Versuch wagen aus den analysierten

Texten der verschiedenen Autorlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik und aus deren

zentralen Aussagen und moglichen Grundannahmen (= der drei Paradigmenkandidaten) ein,

fiir diese Disziplin aktuelles und représentatives''’, Bild des sg. M. m. g. B. zu zeichnen,

welches uns auf der Spurensuche nach paradigmenwertigen Denkstrukturen und deren Be-

schaffenheit innerhalb der Psychoanalytischen Pddagogik (in ihrer Auseinandersetzung mit

dem sg. M. m. g. B.) weiterfiihren soll.

Im Zentrum dieser Ausarbeitung werden dabei vor allem die drei Paradigmenkandidaten

stehen. Sie bieten uns die notwendige Basis, die bendtigten Grundfarben fiir unser Bild.

1. Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrdchtigt.

2. Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttduschung,
Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

3. Das Phdnomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine friihe Interaktions-
storung geprdagt.

Diese drei zentralen Annahmen liefern den Ausgangspunkt bzw. eine erste skizzenhafte

Andeutung des zu konstruierenden Bildes. Versuchen wir nun zuerst diese drei Annahmen, in

direktem Bezug zueinander, zu betrachten. In welchem ursidchlichen Zusammenhang stehen

die beeintrachtige Ich-Entwicklung, die (negativen) Emotionen und die frithe Interaktions-

storung. Dazu soll nochmals auf das Denkgebdude der ,,Institution Geistighbehindertsein* von

Niedecken hingewiesen werden, da es besonders geeignet zu sein scheint die Zusammen-

hénge der drei Annahmen aufzuzeigen. Niedecken beschreibt, wie schon im Kapitel 2.7.2

ausgeflihrt, in ithrem Modell drei Faktoren, sie bezeichnet diese als Organisatoren, die das

Phénomen der geistigen Behinderung bestimmen: die Diagnostik, die Phantasmen und die

Behandlungs- und Therapiemethoden. Vor allem die beiden ersten Organisatoren werden fiir

unsere weitere Arbeit von Interesse sein.

191, S. von bestimmend, prigend, denk- und handlungsleitend
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Den Ausgangspunkt zum Phdnomen der geistigen Behinderung bestimmt also die Diagnose.
Sie ist die erste Bestimmung des (geistig behinderten) Mensch-Seins, in seiner ,,Andersartig-
keit®, seiner ,,Abnormitét “. Sie stellt einen Defekt oder eine Schidigung des noch jungen
Lebens dar. Diese, vor allem durch cerebrale, chromosomale oder genetische Ursachen her-
vorgerufene Schidigung 16st etwas im Menschen und in seinem Umfeld aus. Im Menschen
verursacht es in vielen Féllen kognitive Beeintrichtigungen und senso-motorische Einschrén-
kungen, im Umfeld, vor allem bei den engsten Bezugspersonen, 10st es starke Emotionen und
Phantasmen aus — soweit Niedecken.
Lassen sich aber (neben Niedecken) auch bei anderen ausgewdhliten AutorInnen dhnliche An-
nahmen finden?
Die Existenz einer organischen Schidigung als eine Facette von geistiger Behinderung wird
von allen untersuchten Autorlnnen beschrieben, allerdings wird sie von diesen etwas unter-
schiedlich bewertet. Sinason z. B. beschreibt den Bereich der organischen Schéddigung als
primdre Behinderung, die unheilbar und auch durch Behandlungs- und Therapiemethoden
nicht verdnderbar ist (vgl. 2000, 66). Nicht ganz so sieht dies Gerspach der, neuesten Unter-
suchungen der Gehirnforschung folgend, die organische Schéddigung nicht als feststehende
Determinierheit betrachtet, vielmehr diese (und vor allem die dadurch bedingten kognitiven
oder senso-motorischen Beeintrichtigungen) durch gelungene Beziehungsmuster und Forde-
rungen in der frithen Kindheit positiv beeinflussbar sieht (vgl. 2004, 9f.). Ahrbeck wiederum
sieht im Begriff der primdren Behinderung von Sinason keinen empirisch verortbaren und
trennbaren Sachverhalt, vielmehr etwas Fiktives, da Menschsein (auch geistig behindertes)
von Anbeginn an durch Beziehungserfahrungen geprigt ist (vgl. 2004, 63). Ahnlich sieht dies
Niedecken in dem schon erwdhnten Zitat:

., Kein Kind aber, sei es noch so unzweifelbar schwer organisch geschddigt, wird geistig

behindert geboren. ... auch das 'mongoloide’, das von einer Roteln-Infektion geschddigte,

auch das mit einer Erbkrankheit zur Welt gekommene Kind muss sich erst noch geistig

entwickeln, eben unter erschwerten Bedingungen. “ (2003,30)
Das Phanomen der geistigen Behinderung lisst sich aus psychoanalytisch-pddagogischer
Sicht somit nicht allein durch eine organisch bedingte Schidigung beschreiben. Auch wenn
die jeweiligen Autorlnnen die Bedeutung dieser unterschiedlich bewerten, so gehen alle
Autorlnnen in ihren Texten davon aus, dass die organische Schidigung nur eine — bei weitem
nicht die zentrale — Rolle im Bereich des Phdnomens der geistigen Behinderung spielt. Eine

viel zentralere Rolle spielen die von Niedecken beschriebenen Phantasmen. Diese werden
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durch eine Reihe von heftigen Emotionen ausgeldst. Eltern von geistig behinderten Kindern
sehen sich mit enormen Schuldgefiihlen konfrontiert; Enttduschung und Trauer {iber das
beeintrachtigte Kind bestimmen das Geschehen. So ist es, wie Leber es beschreibt, nicht die
origindre Behinderung welche die frithe Eltern-Kind-Beziehung prigt,
., ...sondern die tiefe Enttduschung der Eltern iiber ein Kind, das ihre Erwartungen nie
erfiillen wird kénnen.* (1979, 70)
Was aber ruft diese tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor?
Neben der bewussten Vorstellung vieler Eltern, dass ein geistig behindertes Kind eine Leben
lang auf ihre Hilfe und Pflege angewiesen ist, dass es nie autonom und selbstbestimmt {iber
sein Leben entscheiden kann, oder dass es nie auf die vollstindige Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben hoffen kann, ist es vor allem eine unbewusste Vorstellung, die diese enorme
Enttduschung bei den Eltern hervorruft. Es ist die Aufgabe der Vorstellung eines ,,idealen
Babys®. Vor allem Miitter von (geistig) behinderten Kindern trifft die Aufgabe dieser Vorstel-
lung, dieses ,,Abschied nehmen* wie Bogyi es beschreibt, besonders hart.
Fiir Mannoni und Niedecken wiederum wird das (als geistig behindert) geborene Kind als
Projektionsobjekt aller Versagensidngste und phantasierter Minderwertigkeiten. Es wird zur
Projektionsflidche auf die sdmtliche (negativ empfundenen) Emotionen geworfen werden. Die
frithe Mutter-Kind-Beziehung wird durch dieses unbewusste Phantasma — das ,,miitterliche
Phantasma“ — massiv beeintrachtigt und eingeschrénkt und die Entfaltungsmoglichkeiten fiir
das Kind werden enorm eingegrenzt. Niedecken geht aber noch einen Schritt weiter. Weg
gehend von der ,,unikaten* Mutter-Kind-Beziehung beschreibt sie eine durch ,kollektive Ab-
wehrmechanismen* gepriagte Beziehung zwischen dem geistig behinderten Menschen und der
Gesellschaft im Allgemeinen. Eine Gesellschaft, die ausgerichtet ist auf angepasstes (genorm-
tes) Verhalten, berufliche Leistungsfihigkeit und geistige und korperliche Unversehrtheit.
Eine solche Gesellschaft sieht in der Beeintrachtigung der Unversehrtheit, der Pflegebediirf-
tigkeit und der Andersartigkeit im geistig behinderten Menschen einen durchaus bedrohlichen
Zustand, der eine angsteinfloBende Wirkung auf ihre einzelnen Mitglieder haben kann.
Dadurch entstehende unbewusste Abwehrhaltungen (wie z. B. Abgrenzung) oder emotionale
Ubertragungen (wie z. B. Wut) beeinflussen nicht nur die ,,nichtbehinderten* Mitglieder der
Gesellschaft, sondern vor allem auch die betroffenen Personen selbst. Leber schreibt dazu:
,Es ist nicht der organische Mangel als solcher, der fiir den betroffenen Menschen
"Unheil” bringt, sondern die auf ihn und damit auf seinen Entwicklungs- und Bildungs-

prozess, auf sein Selbstverstdndnis, seine ldentitdtsfindung zuriickwirkende gesellschaft-
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liche Anforderung, die an ihn gestellt wird, und an die Resonanz, die er erfihrt.” (1984,
478f., zit. in Frohlich 1994, 78)

Halten wir einen Moment inne und fassen kurz das bisher skizzierte Bild zusammen.
Ausgangspunkt des Phianomens der geistigen Behinderung stellt, wie beschrieben, meist eine
medizinisch diagnostizierbare, organisch bedingte (meist cerebrale) Schddigung dar. Diese
bestimmt die Ausgangsbedingungen zwischen den Betroffenen und der Umwelt. Dieser orga-
nische Defekt ist meist irreversibel und besteht ein Leben lang. Sinason verwendet dafiir den
Begriff der primdren Behinderung. Diese Schiddigung stellt allerdings nur die Anfangsaus-
stattung — man konnte sagen das Startpaket — des Menschen, nicht das Wesen der geistigen
Behinderung, dar. Zugegebener Mallen hat das Startpaket einen Einfluss auf die kognitiven
oder senso-motorischen Féhigkeiten des Menschen, das Phinomen der geistigen Behinderung
beschreibt es jedoch nicht. Einen viel groBeren Einfluss auf das Wesen und die Entwicklung
von geistiger Behinderung bilden die, von Lebensbeginn an bestehenden, zwischenmensch-
lichen Beziehungen — sie sind die zentralen Bestimmungsfaktoren des Phénomens. Sie
fordern oder hemmen die (geistig behinderte) Entwicklung des Menschen. Wie Niedecken es
so treffend formulierte, wird kein Kind geistig behindert geboren, vielmehr muss es sich erst
im Laufe seines Lebens geistig entwickeln, und der grofite Einflussfaktor dabei ist die
zwischenmenschliche Interaktion. Eben diese Interaktion, vor allem im frithkindlichen Alter,
ist vielfach bei sg. M. m. g. B. beeintrichtigt oder gestort. Neben der direkten Einflussnahme
einer (cerebralen) Schidigung auf die Interaktionsmoglichkeiten des Kindes — in Form einer
Einschrinkung im Bereich der Sinneswahrnehmungen oder der verbalen Ausdrucksfihigkeit
— ist es in erster Linie der, von Niedecken beschriebene, Diagnoseschock der bei den Eltern
ausgelost wird. Die unwiderrufliche Tatsache, dass das eigene Kind eine organische
Schadigung hat, ldsst in vielen Eltern eine tiefe Enttduschung und Trauer auftkeimen. Diese
Emotionen prégen in Folge die Eltern-Kind-Beziehung und fdrben auch auf die Entwicklung
des Kindes ab. Die oft so heftigen Reaktionen der Eltern nach der Diagnose-Mitteilung (sie
werden in den ausgewdhlten Texten vielfach beschrieben) sind zweierlei begriindbar.

Auf einer bewussten Ebene nehmen die Eltern wahr, dass ihr als geistig behindert
diagnostiziertes Kind innerhalb unserer Gesellschaft nicht autonom und barrierefrei existieren
kann, dass es wohl ein Leben lang auf ihre oder anderer Personen Hilfe (und oft auch Pflege)
angewiesen sein wird und das sie fiir die Erziehung und Fiirsorge ,,eines solchen Kindes* viel
Kraft und Energie aufbringen werden miissen. Auf einer unbewussten Ebene miissen die

Eltern Abschied nehmen von einer Idealvorstellung ihres Kindes. Sie miissen Abschied
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nehmen von allen Wiinschen und Phantasien die sie sich fiir die Zukunft ihres Kindes
ausgemalt haben. Dieser unbewusste Prozess ruft enorme Emotionen bei den Eltern wach.
Tiefe Trauer, Enttduschung, Wut, Aggression und starke Schuldgefiihle sind nur einige davon.
Diese starken Emotionen konnen (und wollen) die Eltern in den meisten Féllen aber nicht an
den Kindern auslassen und so miissen diese tief in unbewussten Regionen festgehalten
werden. Dieses Wegsperren der (so starken und negativen) Emotionen kann aber auf Dauer
nicht funktionieren und immer wieder kommen diese in der Interaktion zwischen den
Beteiligten zum Vorschein. Das Beziehungsgeschehen zwischen Eltern und Kind ist dadurch
von Anfang an ,,vergiftet und durch enorme Verdringungsleistungen und Unterdriickungen
gekennzeichnet.

Auch vor dem Kind bleibt ,,dieser Kampf der Eltern* nicht unentdeckt. Vor allem in der
frithkindlichen Entwicklungsphase reagieren sie sehr sensibel auf die unbewussten Signale
und Ubertragungen (bzw. Gegeniibertragungen) der Eltern. Diese wirken auf das Kind ein
und beeintrachtigen dessen Entwicklung, wobei die so beeinflusste Entwicklung wieder auf
die Eltern riickwirkt u. s. w. Dieses ,,Muster wird in vielen ausgewéhlten Texten (anhand
z. T. beeindruckender Fallbeispiele) als bestimmender Faktor des Phidnomens der geistigen
Behinderung beschrieben und sichtbar gemacht.

Nachdem nun ausfiihrlich die zentrale Rolle der Eltern-Kind-Beziehung bzw. die Interaktion
zwischen den am Beziehungsgeschehen Beteiligten und die schwierige emotionale Lage der
Eltern besprochen wurde, somit die ersten Grundfarben fiir unser Bild gemischt wurden, soll
hier auch noch néher auf das konkrete Entwicklungsgeschehen eingegangen werden. Im
speziellen riickt dabei in den analysierten Texten ein Aspekt immer wieder in den Vorder-
grund — die Ich-Entwicklung des Menschen. Sie ist das zentrale Entwicklungsthema vieler
AutorInnen der Psychoanalytischen Pddagogik. Das von Hartmann und A. Freud entwickelte
Konzept der Ich-Entwicklung wurde im Kapitel 2.7.2 schon ausfiihrlich dargestellt und kann
dort nachgelesen werden. Wesentlich an dieser Stelle zu erwdhnen ist nur das, von Hartmann
eingefiihrte, ,,Vier-Funktionen-System® des Ichs.

Nach Hartmann kann das Ich als System von vier Hauptfunktionen betrachtet werden:
Kognitive Funktionen, Vermittelnde Funktionen, Funktionen der Angstentwicklung und
Schutzfunktionen (Abwehrmechanismen) bilden dabei ein ausgekliigeltes System, das ver-
schiedenen Phasen folgend, die optimale Entwicklung des Ichs gewéhrleisten soll. Dieses
System kann im Verlauf der Entwicklung allerdings durch innere und duflere Einflussfaktoren

gestort oder beeintrachtigt werden. Als innere Einflussfaktoren konnen kognitive oder senso-
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motorische Einschrinkungen hervorgerufen durch eine organisch bedingten Schidigung —
Schnoor spricht von einer primdren Schidigung — genannt werden. Als dulere Faktoren
konnen der erschwerte Eltern-Kind-Dialog, ,,unangemessene Reaktionen der Umwelt oder
allgemeine Interaktionsstorungen zwischen den Beteiligten genannt werden. Vor allem in der
frithkindlichen Entwicklung ist das System auf duflere Faktoren angewiesen, die die ver-
schiedenen Phasen der Ich-Entwicklung anregen und diese zum Grof3teil auch steuern.
Geschieht diese fordernde Anregung durch die Umwelt nicht, kann die Ich-Entwicklung
massiv beeintriachtigt oder gestort werden.

Wie im Kapitel 2.7.2 schon ndher erldutert, reduziert Schnoor das Zusammenspiel zwischen
inneren und duBleren Einflussfaktoren auf vier entscheidende: der erschwerte Dialog, die
motorische Verzogerung, die eingeschrinkte Wahrnehmung und die Enttiuschung der
Umwelt. Sie steuern die Ich-Entwicklung, sind mal3geblich fiir mogliche Beeintrachtigungen
und Storungen dieser verantwortlich und bilden eine weitere Grundfarbe fiir unser Menschen-
bild.

Fassen wir nochmals kurz das schon fast fertig skizzierte Bild zusammen:

Am Anfang des Phdanomens der geistigen Behinderung steht eine organisch bedingte (meist
cerebrale) Schiadigung die an sich irreversibel und unverdnderbar das Startpaket des sg. M. m.
g. B. schniirt. Dieses Startpaket setzt dem Menschen gewisse Grenzen im Bereich der kog-
nitiven und senso-motorischen Wahrnehmung und Entwicklung. Diese sind jedoch nicht als
starr und unverriickbar anzusehen und konnen durch bestimmte Einflussfaktoren verdndert
und erweitert werden. Dabei spielen vor allem duflere Faktoren eine zentrale Rolle. Diese
duBeren Faktoren werden im Prinzip durch die (friihkindliche) Interaktion der betroffenen
Personen mit ihren engsten Bezugspersonen gesteuert. Entscheidend fiir eine gelungene (friih-
kindliche) Interaktion ist dabei nicht so sehr der Grad der Einschrinkung der kognitiven und
senso-motorischen Fihigkeiten des Betroffenen selbst. Vielmehr kommt es auf die bewussten
und vor allem unbewussten Signale und Ubertragungen, die die Bezugspersonen den Betrof-
fenen senden, an. In vielen Fillen sind diese Signale oder Ubertragungen unbewusst durch
starke (negative) Emotionen, wie Enttduschung, Wut oder Trauer, gefirbt bzw. von solchen
getragen. Diese Signale werden nicht nur von den Bezugspersonen ausgesendet, sondern in
gleichem MaBe auch von den betroffenen Personen empfangen. In der Folge beeinflussen
diese Ubertragungen wiederum das Handlungsfeld und die Interaktionsmdglichkeiten der
Betroffenen selbst und wirken letztendlich wieder auf den Sender, auf die Bezugspersonen,

riick. Der so entstandene Interaktionskreis engt die Beteiligten enorm in ihren Austauschmog-
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lichkeiten ein und beeintrichtigt massiv das Beziehungsgeschehen zwischen den Beteiligten.

Diese, so entstandene, beeintrachtigte Interaktion wirkt sich wiederum stérend und hemmend

auf die Ich-Entwicklung des geistig behinderten Kindes aus. Dessen Ich-Funktionen werden

durch den duBeren Einfluss eingeschrinkt und geschwicht.

Dieser, fiir die Zeichnung unseres Menschbilds so wesentliche Interaktionskreislauf, soll im

folgenden — vom Autor konzipierten — 4-Phasen-Modell der so genannten geistigen Behinde-

rung komprimiert und modellhaft dargestellt werden:

Das 4-Phasen-Modell der so genannten geistigen Behinderung

(Das Phianomen der geistigen Behinderung aus psychoanalytisch-pddagogischer Sicht)
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Wie in dieser Grafik bildlich dargestellt, beinhaltet das 4-Phasen-Modell zur Beschreibung

und Erkldrung des Phidnomens der geistigen Behinderung aus psychoanalytisch-pddagogi-

scher Sicht zwei primdre (aufeinander wirkende) Kreisldiufe — einen inneren und einen dufSe-

ren.

Der innere Kreislauf beginnt

1.

Mit der Diagnose einer organischen Schidigung oder eines Defekte. Diese Schiadigung
wirkt nun beeintrachtigend auf die Wahrnehmung des betroffenen Menschen.

Die so beeintrachtigte Wahrnehmung stort die Interaktion des Betroffenen mit seiner
Umwelt.

Diese Storung wiederum beeintrichtigt die Ich-Entwicklung des Betroffenen.

Die so beeintrachtigte Ich-Entwicklung beeinflusst letztendlich wieder die Folgen der

organischen Schiadigung bzw. die Schidigung selbst.

Der dufSere Kreislauf beginnt

1.

Mit der Wahrnehmung, Bewertung und der Einstellung gegeniiber einer organischen
Schédigung oder eines Defektes. Vor allem die (vorwiegend negative) Bewertung und
Einstellung der Gesellschaft gegeniiber einer organischen Schadigung 16sen (vorwie-
gend negative) Emotionen bei den Eltern bzw. den engsten Bezugspersonen der Be-
troffenen aus.

Durch diese (negativen) Emotionen der Eltern bzw. der engsten Bezugspersonen ist
die Interaktion zwischen den Beteiligten gestort.

Diese gestorte Interaktion fithrt wiederum zu Beeintrachtigungen der Ich-Entwick-
lung, zu einer so genannten Ich-Schwiche.

Diese Ich-Schwiche bzw. die Wahrnehmung dieser fiihrt letztendlich wieder zu einer

negativen Bewertung und Einstellung der Gesellschaft gegeniiber den Betroffenen.

Dieses 4-Phasen-Modell konzentriert die zentralen Aussagen der verschiedenen analysierten

Autorlnnen, die daraus gewonnenen drei Hypothesen bzw. Paradigmenkandidaten in einer

einzigen Konzeption. Dieses Modell mischt alle Farben stimmig aufeinander ab und zeichnet

so ein denk- und handlungsleitendes Bild des sg. M. m. g. B. aus Sicht der Psychoanalyti-

schen Padagogik nach.
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2.7.5 Zusammenfassung

Fast am Ende unserer Forschungsreise angelangt sollen hier noch einmal in aller Kiirze alle

Stadien zur Erreichung der Forschungsergebnisse angefiihrt werden.

Am Anfang standen die iiber 1000 Publikationen die im Hinblick auf die Forschungsfragen

gesichtet wurden. Nur in etwa 50 Texten konnten Beschreibungen oder Erkldrungsmodelle

zum Phénomen der geistigen Behinderung gefunden werden. Diese wurden in einem ersten

Schritt befragt und der Textanalyse unterzogen, d. h. transformiert und auf ihre Kernaussagen

hin untersucht. Die dabei gewonnenen Antworten wurden, wie schon erwdhnt, nochmals

ngefiltert und Antworten, welche z. B. rein medizinische oder psychologische Beschreibun-

gen oder Erkldrungsmodelle in den Vordergrund stellten, wurden ausgesiebt und nicht weiter

verwendet. So blieben nur 35 Texte (von 25 Autorlnnen) zur Beantwortung der Forschungs-

fragen iibrig. Aus den herausgefilterten zentralen Aussagen der 35 Texte konnten in der Folge

drei Hypothesen abgeleitet werden:

1. Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrdchtigt.

2. Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttduschung,
Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

3. Das Phdnomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine (friihe) Interaktions-
storung gepragt.

Diese drei Hypothesen konnten mit verschiedenen analysierten Textpassagen argumentativ

gestiitzt werden und bildeten die ersten Antworten auf die gestellten Forschungsfragen. Sie

wurden als die drei moglichen Grundannahmen = Paradigmenkandidaten ausgewiesen. Als

mogliche Grundannahmen i. S. des Empirischen Zirkels wurden die drei Hypothesen auf ihre

,Paradigmenwertigkeit hin untersucht. Dafiir wurde ein Fragenkatalog, der sich sehr eng an

die 10 P-Thesen orientierte, entwickelt.

Entlang der drei ausgearbeiteten Paradigmenkandidaten wurde in Folge versucht ein denk-

und handlungsleitendes Menschenbild fiir die Disziplin zu entwerfen. Dieses Bild des sg. M.

m. g. B. konnte, aufgrund der griindlichen Vorarbeit, auch nachgezeichnet werden und fand in

der Konzeption des 4-Phasen-Modells seinen vorldufigen Schlusspunkt.

Soweit in aller Kiirze die Ubersicht iiber dieses — fiir unsere Forschungsreise so wichtige —

Kapitel.

Beginnend mit der Beschreibung der drei zentralen Begriffe dieser Arbeit in der Ausgangs-

lage, liber die Ausformulierung der Forschungsfragen, iiber die Darlegung der zentralen Aus-
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sagen und moglichen Grundannahmen der Autorlnnen, iiber die Sichtung und Analyse der
ausgewdhlten Texte, liber die Hypothesenbildung und Paradigmenkandidatenbestimmung, bis
hin zum 4-Phasen-Modell war es ein langer Weg. Die Forschungsreise hat uns zu diesem
Punkt gefiihrt an dem das Bild des sg. M. m. g. B. aus psychoanalytisch-pddagogischem
Blickwinkel, aus einem Puzzle verstreuter Einzelteile, zu einem homogenen Ganzen zusam-
mengefiigt werden konnte. An diesem Punkt angelangt, steht nun jeder einzelne/jede einzelne
vor der subjektiven Entscheidung dieses homogene Bild zu betrachten, zu bewerten und als

stimmig zu befinden oder zu betrachten, zu bewerten und als nichtstimmig zu kritisieren.

3 Resiimee

In diesem Kapitel werden in erster Linie die im Untersuchungsteil gewonnenen Forschungs-
ergebnisse und die zentralen Erkenntnisse dieser Arbeit — vor allem in Hinblick auf das ent-
wickelte 4-Phasen-Modell als nachgezeichnetes Menschenbild — nochmals dargestellt.

Schon in der Vorbereitungsphase zu dieser Forschungsarbeit hat sich gezeigt, dass das
Themenfeld des Phédnomens der geistigen Behinderung innerhalb der Psychoanalytischen
Padagogik auf wenig Behandlung stoBt. Dies scheint aufgrund der schon frithen ,,Ausgren-
zung™ der sg. M. m. g. B. vom psychoanalytischen Therapieprozess (siche dazu die Aussagen
Freuds und Adlers im Kapitel 2.2, S. 89f.) und vom (psychoanalytisch-)padagogischen Erzie-
hungsprozess (siche dazu die Aussage Zulligers im Kapitel 2.2, S. 90) nicht verwunderlich.
Obschon auch die (allgemeine) Pddagogik dem sg. M. m. g. B. lange mit einer ausgrenzenden
Haltung — es sei hier auf die lang vorherrschende Meinung der Bildungs- und Erziehungsun-
fahigkeit dieser Menschen hingewiesen — gegeniiber stand, so Offnete sich vor allem die

120 erst in den letzten 2 - 3 Jahrzehnten, gegeniiber diesen

Psychoanalyse erst relativ spét
Menschen. Trotz dieser, erst in den letzten Jahrzehnten ins Blickfeld geriickten, nicht gerade
regen wissenschaftlichen Auseinandersetzung, konnten jedoch eine Reihe von (psychoanaly-
tisch-pddagogischen) Autorlnnen gefunden werden, die {iber dieses Thema publizierten. Wie
im Kapitel 2.7 schon erwéhnt, konnten 35 Texte von 25 Autorlnnen gefunden und analysiert
werden, welche das Fundament fiir die erzielten Forschungsergebnisse bildeten. Aus diesen

analysierten Texten und einer vertieften Auseinandersetzung mit einigen wesentlichen Kon-

120 Betrachtet man allerdings die jahrhundertelange Geschichte der Padagogik im Vergleich zur erst ca. 100jéh-

rigen Psychoanalyse, dann fand diese Offnung eigentlich schon recht friih statt.
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zeptionen der untersuchten Autorlnnen, konnten in der Folge drei zentrale Hypothesen erstellt
werden und diese als Paradigmenkandidaten bestimmt werden, die am Ende das tragende

Geriist des nachgezeichneten Menschenbilds bilden.

Was aber sagen die erzielten Forschungsergebnisse genau tiber das Bild des sg. M. m. g. B.
aus?

Am besten kann dies iiber die Darstellung des 4-Phasen-Modells, welches als komprimierte
Fassung des nachgezeichneten Menschenbilds angesehen werden kann, beantwortet werden.
Dieses fiir die Forschungsarbeit konzipierte Modell schlie3t alle zentralen Elemente der
Forschungsergebnisse mit ein und sollte die Essenz daraus darstellen.

Betrachtet man die auf Seite 139 abgebildete Grafik zum 4-Phasen-Modell so kann man er-
kennen, dass das Modell in zwei Kreisldufe, einem inneren und einem dufleren, unterteilt ist.
Jeder dieser beiden Kreisldufe ist in vier Elemente unterteilt. Diese vier Elemente wiederum
stehen in einem direkten Wirkungsprozess zueinander. So beeinflussen sich einerseits die bei-
den Kreisldufe (iiber das erste Element) gegenseitig, d. h. ein ,,Austausch* zwischen innerem
und dulleren Kreislauf ist gegeben, und andererseits die vier Elemente innerhalb jedes
Kreislaufs, d. h. das jedes Element in einer zirkuldren Abfolge jeweils auf das ndchste ein-
wirkt.

Blicken wir zunéchst auf den ersten — den inneren — Kreislauf. Dieser soll den Blickwinkel
und die inneren Vorgédnge des sg. M. m. g. B. veranschaulichen. Als erstes Element wurde
dabei die ,, Organische Schddigung (Defekt)“ bestimmt. Die medizinische Diagnose einer
organischen Schiadigung (meist einer cerebralen Schddigung) wird als Ausgangspunkt einer
kognitiven oder senso-motorischen Beeintriachtigung des Betroffenen gehandelt. Diese wirkt
auf das zweite Element, die ,, Wahrnehmung“ des Betroffenen ein und beeintrichtigt diese
dadurch. Diese wiederum beeinflusst das dritte Element, die ,, Interaktion des Betroffenen
mit seiner Umwelt und stort diese. Diese Storung wiederum wirkt (negativ) auf das vierte
Element, die ,,Ich-Entwicklung* ein. Diese so beeintrichtigte Ich-Entwicklung beeinflusst
letztendlich wieder die Folgen der organischen Schidigung bzw. die Schadigung selbst und
schlieBt den Kreislauf bzw. kurbelt ihn von neuem an.

Wenden wir uns nun noch dem zweiten — dem &ufleren — Kreislauf zu. Dieser soll den Blick-
winkel und die dufleren Vorginge der Umwelt bzw. der engsten Bezugspersonen veranschau-
lichen. Als erstes Element wurde dabei die ,, Gesellschaft als solches bestimmt. Die Wahr-

nehmung einer geistigen Behinderung, d. h. vor allem die Mitteilung der Diagnose (einer
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organischen Schidigung), stellt den Ausgangspunkt dieses Kreislaufes. Vor allem durch die
vorwiegend negative Bewertung und Einstellung der Gesellschaft gegeniiber einer organi-
schen Schiadigung wird das zweite Element, die ,, (negativen) Emotionen“ bei den Bezugs-
personen (vor allem den Eltern) ausgelost. Diese wiederum wirken auf das dritte Element, die
., Interaktion “ zwischen dem sg. M. m. g. B. und seiner Umwelt stérend ein. Diese Stérung
wiederum beeinflusst die Entwicklung des Betroffenen und fiihrt zur Ausbildung des vierten
Elements, der ,, Ich-Schwdche . Die Wahrnehmung dieses vierten Elements durch die Umwelt
fiihrt dann letztendlich wieder zu einer negativen Bewertung und Einstellung der Gesell-
schaft gegeniiber den Betroffenen und der Kreislauf schlieft sich bzw. wird von neuem
angekurbelt. Zusidtzlich zu den Wirkzusammenhédngen der jeweiligen Kreisldufe in sich, gibt
es auch unter den beiden Kreisldufen einen Austauschpunkt bzw. eine gegenseitige Beein-
flussung. Diese findet zwischen den beiden ersten Elementen — der ,, Organischen Schédigung
(Defekt) “ und der ,, Gesellschaft“ — der jeweiligen Kreisldufe statt. Diese beiden stehen einan-
der in einer engen Verkniipfung und Wechselwirkung gegeniiber.

Dieses gefestigte (durch die beiden Kreisldufe des 4-Phasen-Modells bestimmte) Bild, liefert
uns eine sehr klare Darstellung der Forschungsergebnisse.

Wenn wir uns diese Darstellung nun nédher betrachten, dann kdnnen wir erkennen, dass das
4-Phasen-Modell zum einen iiber Elemente verfiigt, die einer alleinig psychoanalytisch-
padagogischen Beschreibungs- und Erklarungsweise zu entspringen scheinen, und zum
anderen iiber Elemente verfiigt, die auch von anderen Disziplinen als grundlegend fiir das
Bild des sg. M. m. g. B. benannt werden. Getreu der Forschungsfragen und des Themas der
Forschungsarbeit, werden wir uns auf den folgenden Seiten nur mehr mit der ersten ,,Sorte*
der Elemente auseinandersetzen, namentlich der Stérung bzw. Beeintrichtigung der Interakti-
onen der Beteiligten, den negativen Emotionen und der Schwéichung der Ich-Entwicklung.
Wie durch die Bestimmung des dritten Paradigmenkandidaten aufgezeigt werden konnte,
sind die Interaktionsmoglichkeiten und -formen von Anbeginn an zwischen den Beteiligten''
durch vor allem zwei Faktoren beeinflusst. Auf der einen Seite beeintrdchtigen die kognitiven
und senso-motorischen Entwicklungsdefizite des sg. g. b. Kindes eine gelungene Interaktion
zwischen den Beteiligten, auf der anderen Seite stdren die, in der Bestimmung des zweiten
Paradigmenkandidaten aufgezeigten, intensiven Reaktionen, diese heftigen Emotionen der
Trauer, der Wut, der Aggression die Eltern gegeniiber ihren sg. g. b. Kindern empfinden,

diese empfindlich. Siehe dazu die zum Teil sehr bedriickenden Beschreibungen von Mannonis

12l (dem [in der Regel] sg. g. b. Kind und dessen Eltern)
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,» Lotungsfantasien* oder Bogyis ,,Trauererleben®. Diese decken die destruktiven bzw. léh-
menden oder hemmenden Auswirkungen, der zuvor diagnostizierten organische Defizite, in
beeindruckender Weise auf. Gerade dieser Aspekt, dass die Geburt eines sg. g. b. Kindes bzw.
die Diagnose einer geistigen Behinderung (fast zwangsldufig) negative Bewertungen durch
das Umfeld und negative Emotionen bei den engsten Bezugspersonen auslost, fordert eine
duBerst verantwortungsvolle Haltung und einen duBerst verantwortungsvollen Umgang mit sg.
M. m. g. B. heraus und nimmt die Umwelt, vor allem die Eltern, in die Pflicht.

Direkte Auswirkungen der beeintriachtigten Interaktionsstorungen konnten in der Bestimmung
des ersten Paradigmenkandidaten aufgezeigt werden. Da die Entwicklung des Ichs, wir kon-
nen dies vor allem in den Texten von Gerspach und Schnoor nachlesen, neben der kognitiven
und senso-motorischen Entwicklung, in einem hohen Mafe durch das friilhe Beziehungs-
geschehen und durch frithe Interaktionsmuster geprigt ist, fithren Stérungen in diesem
Bereich in aller Regel zu Beeintrachtigungen der Ich-Entwicklung; zu einer so genannten Ich-
Schwiche.

Beide hier beschriebenen Elemente prigen das psychoanalytisch-pddagogische Menschenbild
in hohem MaBle und beide kommen in dieser Form und Ausprigung in keiner anderen

(wissenschaftlichen) Disziplin zum Tragen.

Halten wir hier wieder einen Moment inne und fassen wir kurz das auf den letzten Seiten

Beschriebene zusammen.

Blicken wir zuriick, so konnen drei wesentliche Eckpunkte im psychoanalytisch-padagogi-

schen Menschenbild — analog zu den drei Hypothesen (bzw. Paradigmenkandidaten) — ausge-

macht werden:

o Zum Ersten die heftigen Emotionen, die durch die Geburt eines sg. g. . Kindes (bzw. die
Diagnose einer organischen Schddigung) hervorgerufen werden die sich im Umgang, im
Verhalten, in den unbewussten Ubertragungen, insgesamt in den Interaktionen der Betei-
ligten widerspiegeln.

o Zum Zweiten die durch die Interaktionen beeinflusste und beeintréchtigte Ich-Entwick-
lung, die zu einer Ich-Schwdchung fiihrt.

o Zum Dritten die Interaktionsstorung, die hervorgerufen durch (vor allem unbewusste)
Vorstellungen und Phantasien der engsten Bezugspersonen und (vor allem negative)
Bewertungen der geistigen Behinderung innerhalb der Gesellschaft, die friihe Eltern-
Kind-Beziehung stark beeintrachtigt.
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Verkniipfen wir diese wesentlichen drei Eckpunkte (und die Erkenntnisse aus den beiden
Kreisldufen des 4-Phasen-Modells) mit der diplomarbeitsleitenden Forschungsfrage, so kon-
nen wir vier aufeinander abgestimmte Antworten, die zugleich das nachgezeichnete Men-

schenbild in anderer Form abbilden, dazu generieren:

1. Die negativen Bewertungen und Einstellungen der Gesellschaft gegeniiber der geisti-
gen Behinderung losen negative Emotionen aus.

2. Diese werden von den Bezugspersonen (meist den Eltern) auf die sg. M. m. g. B.
iibertragen.

3. Diese Ubertragungen beeinflussen die Interaktionen zwischen den Beteiligten und
storen diese.

4. Diese Interaktionsstorungen fithren zur einer Beeintrichtigung der Ich-Entwicklung

des sg. M. m. g. B.

Diese vier, letztendlich aus den untersuchten Texten der ausgewéhlten Vertreterlnnen der
Psychoanalytischen Padagogik (mittels des EHT-A 5.0 und des EZ 3.0) gewonnenen Antwor-
ten, bilden die Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung
aus psychoanalytisch-pddagogischer Sicht. Diese vier Grundannahmen stellen die Essenz der
bisherigen Forschungsarbeit dar und bilden den (vorldufigen) Endpunkt unserer langen For-
schungsreise. Dieser erste Teil des Forschungsprozesses welcher in der vorliegenden Arbeit

dargestellt wurde, ist hiermit abgeschlossen, die Arbeit fast beendet.

Ein letzter Schritt, der uns iiber den bisherigen Forschungsprozess hinaus blicken lésst, soll
aber noch gewagt werden. Ausgehend vom erzielten Forschungsergebnis, ausgehend von den
vier Grundannahmen als Essenz der Forschungsarbeit, ausgehend also von den bisherigen
(theoretischen) Beschreibungs- und Erklarungsweisen der psychoanalytischen Pddagogik iiber
den sg. M. m. g. B., soll zum endgiiltigen Abschluss dieser Arbeit noch ein kurzer Blick auf
die aus den (theoretischen) Beschreibungs- und Erkldrungsweisen resultierenden mdglichen
Auswirkungen (AnstoBe aber auch Herausforderungen) fiir die psychoanalytisch-pddagogi-

sche Praxis, geworfen werden. Dieser letzte Schritt soll im folgenden Kapitel gesetzt werden.
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4 Ausblick

In diesem Kapitel werden die bisherigen Forschungsergebnisse, vor allem das entwickelte
4-Phasen-Modell und die vier Antworten der diplomarbeitsleitenden Forschungsfrage —
welche zugleich die Grundannahmen der Psychoanalytischen Pddagogik iiber den sg. M. m. g.
B. bilden — auf ihre moglichen Auswirkungen fiir eine psychoanalytisch-pddagogische Praxis
hin betrachtet werden. Dabei werden vor allem mogliche Zielsetzungen und Methoden zur
Umsetzung dieser in den Fokus der Aufmerksamkeit geriickt. Es werden Schlussfolgerungen
aus den Forschungsergebnissen gezogen und Ideen und AnstoBe fiir eine psychoanalytisch-
padagogische Praxis entwickelt. Die methodische Vorgangsweise des Autors wird in diesem
Kapitel allerdings eine etwas abweichende zu der bisherigen im Untersuchungsteil der
Diplomarbeit verwendeten sein. Zwar werden weiterhin die untersuchten Texte, Aussagen
und Annahmen der ausgewéhlten Autorlnnen als Grundlage der Schlussfolgerungen und
Ideenentwicklungen dienen, allerdings diese nicht mehr einer textanalytischen Untersuchung
und einer Uberpriifung auf ihre ,Paradigmenwertigkeit unterzogen. Eine solch umfang-
reiche, mittels der EHT 5.0 und des EZ 3.0 angewandte, Untersuchung soll weiteren For-
schungsarbeiten iiberlassen bleiben.

In diesem Sinne konnen in diesem letzten Stadium der Arbeit keine Grundannahmen bzw.
Paradigmenkandidaten mehr ausgearbeitet werden, vielmehr ,,nur* erste Ideen und Denkan-
satze fiir die psychoanalytisch-pddagogische Praxis gebildet und erdrtert werden. Durch diese
Verdnderung der methodischen Vorgangsweise, verindert sich zum Teil auch die Position"”,
die der Autor dieser Forschungsarbeit einnimmt. Die bisherige wissenschaftsanalytische
Position, die sich in erster Linie durch die Auseinandersetzung mit und Bearbeitung von
wissenschaftlichen Texten auszeichnet, wird zum Teil verlassen. Der direkte und ausschlief3-
liche Blick auf die untersuchten Texte der ausgewihlten Autorlnnen wird zu einem groflen
Teil durch die direkte Schau auf Zielsetzungen und Methoden zur Umsetzung dieser in einer
psychoanalytisch-pddagogischen Praxis ersetzt. Im Sinne des Empirischen Zirkels bedeutet
dies eine Verinderung der Position™” weg von einer wissenschaftsanalytischen hin zu einer
wissenschaftlichen Position.

Nach dieser kurzen Einleitung kommen wir nun zu den konkreten Fragestellungen fiir dieses
Kapitel, zu den Schlussfolgerungen und moglichen Auswirkungen der bisherigen Forschungs-

ergebnisse fiir die psychoanalytisch-pddagogische Praxis.
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Wie in der Ausarbeitung und Darstellung des 4-Phasen-Modells aufgezeigt, konnte ein
psychoanalytisch-padagogisches Bild iiber den sg. M. m. g. B. eingefangen und modellhaft
nachgezeichnet werden. Ein denk- und handlungsleitendes Bild fiir die Disziplin der Psycho-
analytischen Padagogik konnte damit entworfen werden. Dieses nachgezeichnete Menschen-
bild zeigt vor allem Wesens- und Merkmalsbeschreibungen des sg. M. m. g. B. und Erkla-
rungsmodelle zum Phinomen der geistigen Behinderung auf. In der Sprache des Empirischen
Zirkels konnte man sagen, dass bisher nur die Abschnitte™” der Beschreibungen (Phdnomena-
lisierungen) und Erklarungen (Kausalisierungen) in der bisherigen Forschungsarbeit Platz
gefunden haben. Die detaillierten Ergebnisse zu diesen beiden Abschnitten™” zeigen uns je-
doch noch mehr als das bisher beschriebene und ausgearbeitete Material. Sie liefern uns dar-
iiber hinaus erste Denkansidtze und Ideen fiir einen ,,gelungenen Umgang® mit sg. M. m. g. B.
in der gegenwirtigen (und auch einer zukiinftigen) psychoanalytisch-pddagogischen Praxis.
Essentiell fiir einen solch ,,gelungenen Umgang® sind m. E. zwei Bereiche:

1. Die Zielsetzungen die sich die psychoanalytisch-pddagogische Praxis und die darin

tatigen ProfessionistInnen stecken und
2. Die Mittel zur Umsetzung dieser Zielsetzungen die in der psychoanalytisch-
padagogischen Praxis von den darin tétigen Professionistinnen angewandt werden.

Beide stehen dabei in einem engen Wirkzusammenhang und beeinflussen einander in hohem
Mafe.
Wenn wir uns dazu nochmals das nachgezeichnete Menschenbild, in seiner komprimierten
Darstellung des 4-Phasen-Modells, vor Augen fiihren, dann finden wir mehrere Andockstellen
fiir mogliche Zielsetzungen und Mittel zur Umsetzung dieser. Wie schon ausfiihrlich erldutert
wurde, wird das 4-Phasen-Modell von zwei Kreisldufen gesteuert — einem inneren und einem
duBeren. Zwei Kreisldufe die das Phdnomen der geistigen Behinderung beschreiben und
erkldren und es, durch den immer wiederkehrenden, zirkuldren Ablauf, als statisch und unver-
dnderbar wirken lassen. Was aber genau macht dieses Bild so unveridnderbar?
Wenn wir uns die untersuchten Texte der ausgewéhlten Autorlnnen betrachten, dann kdnnen
in erster Linie zwei wesentliche Punkte dafiir verantwortlich gemacht werden. Zum ersten die
vorrangig defizitdren und negativen Annahmen und Bewertungen der Gesellschaft gegeniiber
dem sg. M. m. g. B, und zum zweiten die als destruktiv beschriebenen und empfundenen
Auswirkungen (vor allem im Bereich der Stérung der Interaktionen und der Beeintrdchtigung
der Ich-Entwicklung) dieser Annahmen und Bewertungen. Hier seien nur kurz drei Beispiele

dargestellt:
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., Diesen Menschen — so ldsst sich die Angst wohl benennen — fehlt etwas, und zwar

etwas fiir uns Essenzielles, da wir damit unser Uberleben in der Gesellschaft bestreiten:

die korperliche und geistige Unversehrtheit und volle Leistungsfihigkeit. Das macht sie

abhdngig — eine bedrohliche, ja, wie unsere Geschichte zeigt, eine lebensbedrohliche

Lage. Der Umwelt (unserer Welt) ohnmdchtig ausgeliefert sein: Damit wollen wir nichts

zu tun haben. Zu sehr riihrt es an unsere unterschwellige Angst zu versagen, unseren

"Mann’ nicht stehen zu kénnen, selbst abhdingig zu werden, ohnmdchtig angewiesen auf

die Gnade unserer wenig gnadenvollen Welt;, ausgeliefert einem Betrieb, der Menschen

einklassifiziert nach ihrer Verwertbarkeit in der Produktionsmaschinerie. (Niedecken

2003, 21)

Viele Reaktionen von Eltern auf die Geburt ihres behinderten Kindes zeigen eine starke

Polarisierung zwischen dem Verleugnen dieser Tatsache (dem Nicht-Sehen-Wollen) und,

wenn das nicht mehr gelingt, einer Ddmonisierung (ein Ungeheuer in das Kind

hineinsehen). Hinzu kommt ihre nicht unberechtigte Angst vor Schuldzuweisungen von

Seiten der Fachleute. (Gerspach 2004, 9)

Die Geburt eines behinderten Kindes [6st zundichst Irritation und Selbstzweifel aus, aber

auch die Phantasie, dass dieses Kind zu gar nichts imstande sei. (Gerpach 2004, 63)
Diese drei Beispiele zeigen sehr eindrucksvoll mit welchen Bedingungen und (Vor)Urteilen
sg. M. m. g. B. von Beginn ihres Lebens an ,,zu kimpfen* haben.
Wenn wir unter solch Vorzeichen das nachgezeichnete Menschenbild nochmals zusammen-
fassen, dann steht am Anfang seiner Abbildung die Feststellung einer ,,Abnormitit®, eines
Defekts oder einer Schiadigung, welche eine negative oder abwertende Beurteilung durch die
Gesellschaft erfahrt. Diese am Anfang des Modells stehende Diagnosestellung im Zusammen-
spiel mit den negativen Bewertungen der Gesellschaft ist der Anfangspunkt des Kreislaufs.
Die destruktiven Auswirkungen im Bereich der (negativen) Emotionen der Bezugspersonen
und der prognostizierten Beeintrachtigungen der Wahrnehmungen des Betroffenen sind nur
die konsequenten Folgen daraus. Den gerade skizzierten Ablauf des Kreislaufs unter dem
Blickwinkel moglicher Zielsetzungen und Mittel zu deren Umsetzung néher betrachtend und
die bisher erzielten Forschungsergebnisse zur Grundlage nehmend, koénnen wir erste vor-
sichtige Annahmen in diesem Bereich ableiten.
Zum einen bedarf es einer Neubewertung bzw. ,,Aufwertung® der Stellung des sg. M. m. g. B.
innerhalb der Gesellschaft, vor allem innerhalb des engsten Kreises der Bezugspersonen und
zum anderen bedarf es einer Bearbeitung bzw. Auseinandersetzung mit den als destruktiv
beschriebenen und empfundenen Auswirkungen fiir die Beziehungsgestaltung und den Um-
gang mit sg. M. m. g. B.
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Betrachten wir zundchst den zweiten Aspekt moglicher Zielsetzungen, der Auseinanderset-
zung mit der Beziehungsgestaltung, insbesondere der mdglichen Stérungen der Interaktionen
zwischen den am Beziehungsprozess beteiligten Personen.

Aus psychoanalytisch-pddagogischer Sicht gestaltet sich der Beziehungsprozess nicht nur
durch bewusste Interaktionen zwischen den Beteiligten, vielmehr ist dieser ein Zusammen-
spiel aus bewussten und unbewussten Elementen. Vor allem auf die unbewussten, verdeckten
Elemente in den Interaktionen richtet sich der Fokus der Aufmerksamkeit aus psychoanaly-
tisch-pddagogischer Sicht. Um eine erfolgversprechende Umsetzung des Ziels einer weitge-
hend ,,ungestorten* Beziehungsgestaltung zu erreichen, bedarf es somit einer Methode welche
die unbewussten, verdeckten Elemente im Beziehungsprozess aufspiirt, diese ins Bewusstsein
hebt und in das Interaktionsgeschehen integriert. Eine solche Methode ist das, im Kapitel
1.5.3 schon kurz beschriebene, Szenische Verstehen.

Das Szenische Versehen geht dabei von der psychoanalytischen Annahme (der psychoanalyti-
schen Haltung) aus, dass es im zwischenmenschlichen Beziehungsgeschehen neben den
bewusst libertragenen Inhalten auch unbewusst iibertragene Inhalte und Signale gibt welche es
maufzudecken® gilt. D. h. konkret geht es um die Sichtbar- bzw. Bewusstmachung von
unbewussten Inhalten. Szenisches Verstehen (nach Trescher) ist eine besondere Verstehensart,
mit deren Hilfe unbewusste, gleichwohl handlungs- und erlebnisleitende Themen in Interak-
tionen erfasst werden konnen (vgl. 1993, 75). Es erfordert allerdings eine besondere Haltung
und setzt eine spezifische Zuwendung der Pidagoglnnen im Interaktionsgeschehen voraus
(vgl. 1994, 172). Die jeweils in der Interaktion auftretenden so genannten Szenen werden
dabei als Reinszenierungen im Rahmen des Ubertragungs- und Gegeniibertragungsgesche-
hens gedeutet und konnen als verschliisselter Ausdruck (traumatischer) Erfahrungen, oder als
Wiederbelebung vergangener, oft konflikthafter und unverarbeiteter Beziehungsmuster, in
(pddagogischen) Beziehungen gesehen werden (vgl. Kreipner 2004, 129 u. 170).

Wenn nun Personen (Professionistlnnen), die beruflich mit sg. M. m. g. B. tétig sind, psycho-
analytisch-padagogisch arbeiten wollen, dann ist es unabdingbar fiir die Bewusstmachung der
unbewussten Inhalte in der Beziehung mit ihren Klientlnnen, dass sie das Szenisches
Verstehen in ihrer Praxis ,,anwenden® konnen. Das Szenische Verstehen ist sozusagen eine
notwendige Basisqualifikation um psychoanalytisch-pddagogisch tétig zu sein (vgl. Trescher
1994, 171). Sind die Professionistlnnen, nach grundlegender ,,psychoanalytisch-pddagogi-
scher Schulung®, in der Lage das Szenische Verstehen in ihre psychoanalytisch-pddagogische

Arbeit mit sg. M. m. g. B. einflieBen zu lassen, dann ist es moglich die Interaktionen zwischen
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den Beteiligten positiv zu gestalten und mogliche vorhandene Interaktionsstorungen zu
beseitigen. Die dadurch gewonnenen Chancen (aber auch auftretenden Probleme) beschreibt
Gerspach (1994) im untersuchten Text ,, Zur Methodik des szenischen Verstehens Behinder-
ter** sehr ausfiihrlich und grundlegend.

Neben der dargestellten Methode des Szenischen Verstehens, welches vor allem im Bereich
der Beziehungsgestaltung und der Interaktionen der am Beziehungsprozess beteiligten Perso-
nen ankniipft, 1dsst sich aus den erzielten Forschungsergebnissen ein weiterer methodischer
Ansatz, der vor allem im Bereich der frithen bzw. friihkindlichen Entwicklung und damit im
Bereich der Ich-Entwicklung ansetzt, entwickeln. Wie in der ersten Hypothese der For-
schungsarbeit komprimiert zusammengefasst ist die Beeintrichtigung der Ich-Entwicklung
(die Ich-Schwiche) eine der drohenden Auswirkungen der geistigen Behinderung. Daraus
aufbauend und schlussfolgernd konnte man die weitgehende Vermeidung einer solch
drohenden Beeintridchtigung der Ich-Entwicklung durchaus als eine weitere psychoanaly-
tisch-pddagogische Zielsetzung beschreiben. Von den ausgewihlten Autorlnnen beschreibt
u. a. Schnoor (1992) die Vermeidung der Beeintrachtigung der Ich-Entwicklung und die da-
raus abgeleitete Forderung der Ich-Entwicklung als eine der zentralen Zielsetzung in der
Arbeit mit sg. M. m. g. B.

Hier zwei Beispiele aus den untersuchten Texten:

,,Die Ich-Forderung ist eine zentrale Aufgabe in der pddagogischen Arbeit mit Geistigbe-
hinderten. * (Schnoor 1992, 215)

,,Neben dem Aufbau von individuellen Ich-Fdihigkeiten bei Personen mit einer geistigen
Behinderung geht es weiterhin auch darum, dass die trotz aller Férderung verbleibenden
Defizite optimal kompensiert werden. In der psychoanalytischen Terminologie spricht
man in diesem Zusammenhang von der Funktion eines Hilfs-Ichs, die Eltern, Betreuer
oder auch Institutionen iibernehmen miissen, um Ich-Defizite von Personen mit einer
geistigen Behinderung zeitweise oder dauerhaft auszugleichen. “ (Schnoor 1992, 216)

Da sich die Ich-Entwicklung aus psychoanalytisch-pddagogischer Sicht in erster Linie in den
ersten Lebensmonaten und -jahren vollzieht, es in dieser Zeit und in diesem Entwicklungspro-
zess (gerade unter den erschwerten Bedingungen einer geistigen Behinderung) zu Beeintrach-
tigungen und Stérungen kommen kann, bedarf das Kind und dessen Bezugspersonen in dieser
so wichtigen Zeit einer besonderen Aufmerksamkeit und Unterstiitzung. Diese Aufmerksam-
keit und Unterstiitzung kann, im Falle einer geistigen Behinderung, eine mobile Friihfor-

derung bieten. Dazu aus den untersuchten Texten:
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,In krisenhaften Zustdinden geraten werdende Eltern im Regelfall auch dann, wenn sie

sich wdhrend der Schwangerschaft damit konfrontiert sehen, dass ihr heranwachsendes

Baby behindert sein konnte. Sehen sie sich nach der Geburt damit konfrontiert, dass ihr

Kind wegen prd- oder perinataler Komplikationen tatsdchlich behindert zur Welt kommit,

so geraten viele Eltern in eine schwere Krise, die insbesondere dann besonders intensiv

ausfdllt, wenn Eltern unvorbereitet realisieren miissen, in welch schmerzlicher Weise sich

ihr ‘reales Baby vom ‘ertrdumten Baby’ unterscheidet. ... Um Eltern zu helfen, in dieser

schwierigen Lebenslage ausreichend gute und auf die Besonderheit der jeweiligen Situa-

tion abgestimmte elterliche Kapazititen auszubilden, wurden in den letzten Jahrzehnten

verschiedene Konzepte der Friihforderung entwickelt. Jenes Konzept, das besonders

weite Verbreitung gefunden hat, wird zumeist "'Haushaltsfriihforderung’ oder 'Mobile

Friihforderung und Familienbegleitung” genannt. “ (Datler/Messerer 2006, 131 u. 134)
Das Konzept der mobilen Friihférderung setzt dabei im Grunde genommen die ersten piada-
gogischen Schritte die Personen (in erster Linie Eltern) im Umgang und in der Erziechung mit
ihren sg. g. B. Kinder unterstiitzen sollen. Das Konzept basiert dabei im Wesentlichen auf der
Unterstiitzung von Eltern sg. g. B. Kinder durch professionelles Personal (FrithforderInnen)
vor allem in den ersten, aus psychoanalytisch-pddagogischer Sicht so wichtigen, Lebensmo-

naten und -jahren.'*

Die Tatigkeiten der FriihforderInnen zielen dabei zum einen auf die
Entwicklungsforderung des Kindes (z. B. die Forderung kognitiver oder senso-motorischer
Féhigkeiten) und zum anderen auf die Forderung einer ,,gesunden Eltern-Kind-Beziehung
ab.

Neben entwicklungsfordernden und therapeutischen MaBlnahmen (direkt) mit dem Kind,
versucht die mobile Friihforderung eine emotional positive Beziehung zwischen den Eltern
und dem Kind aufzubauen bzw. ein solch bereits vorhandenes zu festigen und zu stirken.
Psychoanalytisch-pddagogisch ,,geschulte” ProfessionistInnen, die in diesem Berufsfeld tatig
werden, haben so die Moglichkeit von Anfang an viele der moglichen psychoanalytisch-
padagogischen Ziele umzusetzen. Im Bereich der Forderung der kognitiven und senso-moto-
rischen Féhigkeiten und der Ich-Entwicklung des Kindes konnen sie die ersten Lebensjahre
mitbestimmen und positiv begleiten. Im Bereich der Forderung der friihen Interaktionen
konnen sie diese durch eine positive Gestaltung der Eltern-Kind-Beziehung positiv beeinflus-
sen und entstandene Interaktionsstorungen mdoglichst friih aufarbeiten. Durch die Begleitung

des sg. g. B. Kindes und dessen Eltern in dieser ersten Lebensphase haben die Professionist-

'22 Das Angebot der mobilen Friihforderung kann in Osterreich lingstens bis zum vollendeten 6. Lebensjahr in

Anspruch genommen werden.
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Innen die Moglichkeit schon friih Akzente in der Ich-Entwicklung des Kindes und in der
Eltern-Kind-Beziehung zu setzen und diese positiv zu gestalten.

Beide Mittel zur Umsetzung psychoanalytisch-pddagogischer Ziele, das Szenische Verstehen
und die mobile Friihforderung, konnen einen wichtigen Beitrag dazu leisten, dass sg. M. m. g.
B. ihr Entwicklungspotential ausschopfen konnen und eine positive Beziehungsgestaltung mit
ihren Bezugspersonen aufbauen kénnen.

Ohne aber einer, wie Trescher es formulierte, ,,addquaten Basisqualifikation* erscheint die
Anwendung der beiden beschriebenen Methoden allerdings nicht sehr erfolgversprechend zu
sein. Aus diesem Grunde soll in dem folgenden Exkurs ein kurzer Blick auf die gegen-
wiartigen Ausbildungs- bzw. Schulungsmdglichkeiten fiir psychoanalytisch-pddagogisch tétige

Personen geworfen werden.

Exkurs:

Die ..Basisqualifikation‘ fiir Professionistlnnen und Private

Um iiberhaupt psychoanalytisch-pddagogisch in der Praxis tétig zu sein, bedarf es, wie schon
erwdhnt, einer grundlegenden Qualifikation, einer ,,Basisqualifikation®. Konkret schlief3t dies
verschiedene Formen und Moglichkeiten einer psychoanalytisch-padagogischen Schulung
oder Ausbildung mit ein.

Betrachtet man dazu die gegenwirtige Situation in Osterreich, so findet man nur wenige
Moglichkeiten sich, im Zuge eines Studiums, eines Lehrgangs, oder im Zuge von Kursen und
Seminaren, psychoanalytisch-padagogisches Grundwissen und Grunderfahrung anzueignen.
Eine dieser wenigen Ausbildungsmaoglichkeiten bietet die ,,Arbeitsgemeinschaft Psychoanaly-
tische Padagogik® (kurz APP).

Die APP bietet fiir Professionistlnnen eine dreijéhrige Ausbildung zum/zur psychoanalytisch-
padagogischen Erziehungsberater/in, welche seit 2006 als universitdrer Lehrgang anerkannt
ist, an. Dieser Lehrgang orientiert sich an Figdors Konzept der psychoanalytisch-padagogi-
schen Erziehungsberatung und bietet den Teilnehmerlnnen die Moglichkeit psychoanalytisch-
padagogisches Grundwissen zu ,,erlernen® und dieses in der Praxis umzusetzen. Zusétzlich zu
diesem Lehrgang, der nur eine begrenzte Anzahl von Teilnehmerlnnen ausbilden kann, bietet
die APP weitere Fortbildung- und Weiterbildungsmoglichkeiten fiir ProfessionistInnen, wie
z. B. psychoanalytisch-padagogische Supervision, Baby-Observation nach dem Tavistock-

Konzept oder psychoanalytisch-padagogische Diagnostik, an.
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Natiirlich ist es (im begrenzten Malle) auch moglich sich psychoanalytisch-pddagogisches
Grundwissen in Form autodidaktischen Lernens, in erster Linie in Auseinandersetzung mit
psychoanalytisch-padagogischer Literatur, anzueignen. Allerdings, und darauf wies schon
Freud hin, ist eine griindliche psychoanalytisch-pddagogische Schulung fiir ProfessionistInnen
ohne jegliche psychoanalytische Selbsterfahrung nur schwer realisierbar (vgl. Gerspach 1980,
50). Diese psychoanalytische Selbsterfahrung, in Form einer Einzel- oder Gruppenanalyse,
ist, neben der theoretischen Ausbildung, der zweite Eckpfeiler fiir Professionistlnnen die
psychoanalytisch-padagogisch arbeiten wollen. Das Angebot an diesbeziiglicher Selbster-
fahrungsgruppen oder Einzeltherapie ist in Osterreich durchaus reichhaltig, aber auch sehr
kostenintensiv. Diese Kostenintensitdt, die relativ lange Ausbildungsdauer und die nur sehr
eingeschriankten Ausbildungsmdglichkeiten sind wohl auch die zentralen Griinde, warum nur
wenige Professionistlnnen eine fundierte psychoanalytisch-pddagogische Ausbildung in An-
griff nehmen.

Zusitzlich zu dem bisher erwihnten fehlt es in Osterreich an einer einheitlichen, ,,stan-
dardisierten Ausbildungsform. Obwohl es im Bereich der Ausbildung zum/zur Psychoanaly-
tiker/in seit Jahrzehnten eine solche gibt, ist fiir die Ausbildung zum/zur Psychoanalytischen
Péadagogen/in eine solche noch nicht in Sichtweite.

Wenn wir uns demgegeniiber die Situation fiir die so genannten Privaten, d. h. vor allem die
Angehorigen und die engsten Bezugspersonen von sg. M. m. g. B. ansehen, dann dhnelt diese
sehr der der Professionistinnen. Fiir Angehdrige gibt es nur wenige psychoanalytisch-pddago-
gische Angebote bzw. Unterstlitzungsmalinahmen. Das derzeitige Angebot konzentriert sich
dabei vor allem auf stiitzende Mallnahmen im Bereich der (mobile) Friihforderung und Fami-
lienbegleitung. Diese kann mit psychoanalytisch-pddagogischen ,,Inhalten* angereichert wer-
den und den Eltern eine grofle Unterstiitzung bieten. Ab dem Schuleintritt der Kinder und
spiter im Erwachsenenalter gibt es allerdings nur mehr wenig direkte psychoanalytisch-
padagogische Hilfen. Eine der wenigen Hilfestellen ist die schon erwdhnte APP, die als
Beratungs- und (Fort)Bildungsstelle den betroffenen Angehorigen zur Verfiigung steht. Die
APP bietet dabei zum einen spezielle psychoanalytisch-pddagogische Erziehungsberatung, die
den Eltern unterstiitzend im Umgang mit ihren Kindern zur Seite steht, und zum anderen
spezielle Seminare und Vortrdge fiir Eltern, die an psychoanalytisch-pddagogischen Themen

interessiert sind.
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Betrachtet man dieses spérliche Angebot fiir Professionistinnen und Private, kann man schnell
erkennen, dass fiir eine breite Umsetzung moglicher psychoanalytisch-pddagogischer Ziel-
setzungen in unserer Gesellschaft die derzeitigen Mittel noch nicht in ausreichendem Maf3e
vorhanden sind. Sollte sich eine Disziplin wie die Psychoanalytische Pddagogik im Bereich
des Phidnomens der geistigen Behinderung nicht nur auf das theoretische Darstellen von
Beschreibungen und Erkldrungsmodellen beschrinken wollen, und dazu finden sich einige
Aussagen in den untersuchten Texten der ausgewdhlten Autorlnnen, siche z. B. Schnoor
(1992), Gerspach (1994 u. 2004), Niedecken (2003) und Datler/Messerer (2006) um nur eini-
ge zu nennen, dann sollte sie ihre Themen und Inhalte noch stirker als bisher in den
gesellschaftlichen Diskurs einbringen und den notwendigen Raum fiir geeignete Ausbildungs-
moglichkeiten schaffen.

Neben dieser Schaffung geeigneter Ausbildungsmdoglichkeiten, als notwendige ,,Basisqualifi-
kation fiir psychoanalytisch-pddagogisch téitige Personen, bedarf es fiir die Umsetzung der
gesteckten Zielsetzungen in erster Linie aber engagierte Vertreterlnnen (Wissenschaftler-
Innen, Professionistinnen, Private), welche die gesteckten Ziele immer wieder ins Blickfeld
der gesellschaftlichen Aufmerksamkeit riicken und die damit den Gedanken einer Neubewer-
tung und Einstellungsveridnderung der Gesellschaft gegeniiber dem sg. M. m. g. B. Ausdruck
verleihen. Dabei konnten befruchtende Synergien mit z. B. den Zielsetzungen der Inklusiven
Pédagogik eingegangen werden und gemeinsam versucht werden den sg. M. m. g. B. aus
seiner, bisher immer noch existenten, Sonderstellung in der Gesellschaft heraus zu flihren und
ihm einen Platz in der Mitte unserer Gesellschaft bereit zu stellen; denn den Mitgliedern
unserer Gesellschaft, jedem einzelnen muss vor Augen gefiihrt werden, dass geistige Behin-
derung (aus Sicht der Psychoanalytischen Padagogik) nicht allein durch eine organische
Schadigung definiert werden kann. Der so genannte Mensch mit geistiger Behinderung, das
ist aus den untersuchten Texten klar herauszulesen, kann und darf nicht durch einen cerebra-

len Defekt zum ,,auszugrenzenden Objekt* degradiert werden.

Jeder einzelne Mensch priagt durch seine personliche Sicht, die sich in einer gesellschaftlichen
Betrachtung widerspiegelt, das Leben des so genannten Menschen mit geistiger Behinderung
und jeder Mensch kann das zu seiner Zeit bestehende Bild verriicken, verdndern oder neu

zeichnen.
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Jeder kann durch seine ganz personliche Haltung und seinen ganz personlichen Einsatz den so
genannten Menschen mit geistiger Behinderung auf dem Weg in die Mitte unserer Gemein-

schaft begleiten.

Diese Kernbotschaft ldsst sich aus den untersuchten Texten der ausgewihlten Autorlnnen

ableiten und dies sollte wohl auch das Kernanliegen der Psychoanalytischen Pddagogik sein.
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Anhang

TEXTANALYSEPROTOKOLL

[Das Textanalyseprotokoll besteht aus drei Teilen: dem Fragenkatalog mit den Texttrans-
formationen, dem Antwortkatalog und dem Schlagworterkatalog.

Im Fragenkatalog befinden sich 30 zu den Unterfragen 1.1, 1.2 und 2.1 ausgewdhlte Text-
transformationen. Im Antwortkatalog die 30 zu den vorher erwihnten Unterfragen ausgearbei-
teten Antworten. Im Schlagwdrterkatalog die fiir die Suche des relevanten Datenmaterials

entworfenen Schlagworter. |

FRAGENKATALOG MIT TEXTTRANSFORMATIONEN

Ubergeordnete Fragen:

1. Welche Grundannahmen konnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine Psychoana-
lytische Sonder- und Heilpadagogik angesehen werden?
1.1 Welche Grundannahmen kénnen als handlungs- und forschungsleitend fiir eine Psychoanalytische

Geistigbehindertenpddagogik angesehen werden?

Diplomarbeitsleitende Frage:

Welche Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung
lassen sich aus den bearbeiteten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psycho-

analytischen Pidagogik ableiten?

Untergeordnete Fragen:

1. Welche Annahmen im Abschnitt™” der Phénomenalisierungen lassen sich aus den bear-
beiteten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug

nehmend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

1.1 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als zugehorig zu ihrer Person — zugeschrieben?

Der psychische Entwicklungsstand geistig behinderter Menschen entspricht hdufig dem von ein- bis zwei-
jéhrigen Kindern, die weder eine innige, symbiotische Ndhe zur Mutter noch eine individuierte Trennung von ihr

erfahren haben. Sie verfiigen daher in der Regel nicht iiber ,reife, klare und stabile Selbst-Grenzen und eine
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sichere Ich-Du-Differenzierung® und ihre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt. Folglich sind sie

anfillig dafiir, psychische Auffélligkeiten zu offenbaren (vgl. Gértner u. a. 1987).

TT1.0 (OT Gerspach 2004, 72)

Der psychische Entwicklungsstand geistig behinderter Menschen entspricht hiufig dem von ein- bis zwei-
jahrigen Kindern, die weder eine innige, symbiotische Nidhe zur Mutter noch eine individuierte Trennung von
ihr erfahren haben. Sie verfiigen daher in der Regel nicht iiber ,reife, klare und stabile Selbst-Grenzen und eine
sichere Ich-Du-Differenzierung* und ihre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt. Folglich sind

sie anfillig dafiir, psychische Auffilligkeiten zu offenbaren (vgl. Gartner u. a. 1987).

TT1.1

M. m. g. B. verfligen héufig nur iiber einen psychischen Entwicklungsstand von ein- bis zweijdhrigen Kindern

und ihre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt.

Al

Dieser Differenzierungsprozess von Psyche und Soma sowie Selbst und Objekt ist eng mit der Ich-Entwicklung
verkniipft und scheint bei einigen Personen mit einer geistigen Behinderung nicht vollstindig abgeschlossen zu

sein.

TT2.0 (OT Schnoor 1992, 205)

Dieser Differenzierungsprozess von Psyche und Soma sowie Selbst und Objekt ist eng mit der Ich-
Entwicklung verkniipft und scheint bei einigen Personen mit einer geistigen Behinderung nicht voll-

stiindig abgeschlossen zu sein.

TT2.1

Bei (einigen) M. m. g. B. scheint der Differenzierungsprozess von Selbst und Objekt, der eng mit der Ich-

Entwicklung verkniipft ist, nicht vollstdndig abgeschlossen zu sein.

A2

Bei Personen mit einer geistigen Behinderung treten vor allem Einschrankungen der autonomen Funktionen, der

Denkprozesse und der synthetischen Funktion des Ichs auf.

TT3.0 (OT Schnoor 1992, 211)

Bei Personen mit einer geistigen Behinderung treten vor allem Einschrinkungen der autonomen Funk-

tionen, der Denkprozesse und der synthetischen Funktion des Ichs auf.

TT3.1

Bei M. m. g. B. treten vor allem Einschrankungen der autonomen Funktionen, der Denkprozesse und der syn-

thetischen Funktion des Ichs auf.

A3
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Die Ichfunktionen, die die Beziehungen zur Umwelt bestimmen, sind'> oft unreif.

TT4.0 (OT Gaedt/Gértner 1990, 30)

Die Ichfunktionen, die die Bezichungen zur Umwelt bestimmen, sind oft unreif.

TT4.1

Bei M. m. g. B. sind die Ichfunktionen oft unreif.

A4

Die Ich-Entwicklung des behinderten Kindes wird also auf verschiedenen Ebenen beeintréchtigt.

TT5.0 (OT Gerspach 1994, 349)

Die Ich-Entwicklung des behinderten Kindes wird also auf verschiedenen Ebenen beeintrichtigt.

TT5.1

Bei M. m. g. B. (behinderte Kinder) ist die Ich-Entwicklung beeintrachtigt.

AS

Beim Vorliegen einer hirnorganischen Schadigung ... finden wir meist eine Retardierung der kognitiven
Entwicklung vor, die zu einer mehr oder minder ausgeprigten Einschrinkung der autonomen Ich-Funktionen

fiihrt (vgl. Schnoor 1992, 211).

TT6.0 (OT Gerspach 1994, 350)

Beim Vorliegen einer hirnorganischen Schidigung ... finden wir meist eine Retardierung der Kkognitiven
Entwicklung vor, die zu einer mehr oder minder ausgeprédgten Einschrinkung der autonomen Ich-Funktionen

fiihrt (vgl. Schnoor 1992, 350).

TT6.1

Bei einer hirnorganischen Schidigung finden wir meist eine Retardierung der kognitiven Entwicklung die zu

einer Einschriankung der Ich-Funktionen fiihrt.

TT6.2

Bei M. m. g. B. (hirnorganisch Geschidigten) kommt es zu einer Einschrankung der Ich-Funktionen.

A6

1.2 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als Teilhabende an Interaktionen mit ihrer Umwelt — zugeschrieben?

Die Wahrnehmung von Behinderung oder ungewohnten und irritierenden Verhaltensweisen fiihrt zunachst meist

zur Ausbildung von Angsten und Aggressionen.

TT7.0 (OT Gerspach 1990, 55)

Die Wahrnehmung von Behinderung oder ungewohnten und irritierenden Verhaltensweisen fiihrt zunéchst

meist zur Ausbildung von Angsten und Aggressionen.

TT7.1

' Anm. d. A.: bei sg. M. m. g. B.
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Die Wahrnehmung von M. m. g. B. (Behinderung) fiihrt zunichst meist zur Ausbildung von Angsten und Aggre-

ssionen.

A7

Milani Comparetti geht davon aus, dass die Begegnung mit einem behinderten Kind wie die ,,Konfrontation mit

dem Bosen‘ wirkt, wodurch paranoide Abwehrformen reaktiviert werden.

TT8.0 (OT Gerspach 1990, 55)

Milani Comparetti geht davon aus, dass die Begegnung mit einem behinderten Kind wie die

,Konfrontation mit dem Bosen*“ wirkt, wodurch paranoide Abwehrformen reaktiviert werden.

TT8.1

Die Begegnung mit M. m. g. B. (behinderte Kinder) wirkt wie die ,,Konfrontation mit dem Bosen™.

A8

So ist es, wie Leber festhilt, nicht die origindre Behinderung, die die als problematisch empfundene
Eigencharakteristik eines Behinderten ausmacht, ,,sondern die tiefe Enttduschung der Eltern iiber ein Kind, das

ihre Erwartungen nie wird erfiillen konnen* (vgl. Leber 1979, 70).

TT9.0 (OT Gerspach 1990, 56)

So ist es, wie Leber festhiilt, nicht die originire Behinderung, die die als problematisch empfundene
Eigencharakteristik eines Behinderten ausmacht, ,sondern die tiefe Enttiiuschung der Eltern iiber ein

Kind, das ihre Erwartungen nie wird erfiillen konnen* (vgl. Leber 1979, 70).

TT9.1

Leber hilt fest, dass eine Behinderung eine tiefe Enttduschung der Eltern iiber ihr Kind hervorruft und diese als

problematisch fiir die Eltern-Kind-Beziehung anzusehen ist.

TT9.2

M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor.

A9

Die Geburt eines behinderten Kindes ruft ein Schuldgefiihl hervor, selbst dann, wenn es in volligem Wider-

spruch zum objektiven medizinischen Wissen steht.

TT10.0 (OT Korff-Sausse 1997, 63f.)

Die Geburt eines behinderten Kindes ruft ein Schuldgefiihl hervor, selbst dann, wenn es in volligem Wider-

spruch zum objektiven medizinischen Wissen steht.

TT10.1

Die Geburt eines M. m. g. B. ruft ein Schuldgefiihl hervor.

A10
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Es wird angenommen, ein behindertes Kind sei passiv(er), es miisse mehr gefordert werden und fiir seine
Entwicklung brauche es mehr elterliche Unterstiitzung. ...Die Tatsache, ein behindertes Kind zu haben, 16st
hiernach bei vielen Eltern in erhdhtem MaB Verunsicherung, Angste und Zweifel an den eigenen elterlichen

Kompetenzen aus.

TT11.0 (OT Steinhardt 1998, 75)

Es wird angenommen, ein behindertes Kind sei passiv(er), es miisse mehr gefordert werden und fiir seine
Entwicklung brauche es mehr elterliche Unterstiitzung. ...Die Tatsache, ein behindertes Kind zu haben, lost
hiernach bei vielen Eltern in erhohtem MaB Verunsicherung, Angste und Zweifel an den eigenen

elterlichen Kompetenzen aus.

TT11.1

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen (bei vielen Eltern) Verunsicherung, Angste und Zweifel an der eigenen

Kompetenz aus.

All

Eltern behinderter Kinder trauern, sie erleben in der Behinderung ihrer Kinder einen groen Verlust.

TT12.0 (OT Bogyi 1998, 113)

Eltern behinderter Kinder trauern, sie erleben in der Behinderung ihrer Kinder einen grofien Verlust.

TT12.1

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen bei Eltern einen grolen Verlust und Trauer aus.

Al2

...Erwartet wird immer ein gesundes Kind, ein behindertes ist nie erwiinscht, geschweige denn willkommen.
Entsetzen, Ablehnung, Kummer und Sorgen sind die erste Hypothek, die es mit ins Leben bringt. Solch ein Kind

wird nicht mit Freuden empfangen, es verletzt zutiefst die Erwartungen und den Stolz der Eltern.

TT13.0 (OT Bogyi 1998, 121)

...Erwartet wird immer ein gesundes Kind, ein behindertes ist nie erwiinscht, geschweige denn willkommen.
Entsetzen, Ablehnung, Kummer und Sorgen sind die erste Hypothek, die es mit ins Leben bringt. Solch ein

Kind wird nicht mit Freuden empfangen, es verletzt zutiefst die Erwartungen und den Stolz der Eltern.

TT13.1

M. m. g. B. (behinderte Kinder) verletzen die Erwartungen und den Stolz der Eltern.

Al13

...Demnach ist es nicht die origindre Behinderung, die sich als problematisch herausstellt, ,,sondern die tiefe

Enttduschung der Eltern iiber ein Kind, das ihre Erwartungen nie wird erfiillen konnen* (vgl. Leber 1979, S 70).

TT14.0 (OT Gerspach 1994, 349)
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...Demnach ist es nicht die originire Behinderung, die sich als problematisch herausstellt, ,,sondern die
tiefe Enttiduschung der Eltern iiber ein Kind, das ihre Erwartungen nie wird erfiillen konnen* (vgl. Leber

1979, S 70).

TT14.1

Nach Leber ist die tiefe Enttduschung der Eltern iiber ihr behindertes Kind das zentrale Problem.

TT14.2

M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor.

Al4

Die Geburt eines behinderten Kindes 16st oft bei den Eltern Enttauschung, Verzweiflung und Angst aus.

TT15.0 (OT Gaedt/Gértner 1990, 26)

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen oft bei den Eltern Enttduschung, Verzweiflung und Angst aus.

AlS

Die umfassende Erschiitterung und die Krise, die durch die Behinderung ausgelost werden, bestimmen iiber eine
lange Zeit und Dauer das gesamte emotionale und soziale Erleben der Miitter und fiihren sie an die Grenzen der
Belastbarkeit. ...Wenn ich im Text von behinderten Kindern spreche, so meine ich Kinder mit einer geistigen

Behinderung.

TT16.0 (OT Jonas 1990, 14)

Die umfassende Erschiitterung und die Krise, die durch die Behinderung ausgelost werden, bestimmen
iber eine lange Zeit und Dauer das gesamte emotionale und soziale Erleben der Miitter und fiihren sie an die
Grenzen der Belastbarkeit. ...Wenn ich im Text von behinderten Kindern spreche, so meine ich Kinder mit einer

geistigen Behinderung.

TT16.1

Es wird eine umfassende Erschiitterung und Krise durch das geistig behinderte Kind — bei den Miittern — ausge-

16st.

TT16.2

M. m. g. B. 16sen eine Krise bei ihren Miittern aus.

Ale6

In krisenhafte Zustinde geraten werden die Eltern im Regelfall auch dann, wenn sie sich wéhrend der

Schwangerschaft damit konfrontiert sehen, dass ihr heranwachsendes Baby behindert sein kdnnte.

TT17.0 (OT Datler/Messerer 2006, 131)

In krisenhafte Zustinde geraten werden die Eltern im Regelfall auch dann, wenn sie sich wihrend der

Schwangerschaft damit konfrontiert sehen, dass ihr heranwachsendes Baby behindert sein konnte.

TT17.1

M. m. (g.) B. (heranwachsende behinderte Babys) verursachen krisenhafte Zustéinde bei den werdenden Eltern.

A17
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Das Kind muss sich nicht nur mit seiner Behinderung konfrontieren, sondern auch mit dem Schmerz, den es

seinen Eltern und in den Augen anderer auslost.

TT18.0 (OT Gerspach 2004, 65)

Das Kind muss sich nicht nur mit seiner Behinderung konfrontieren, sondern auch mit dem Schmerz, den es

seinen Eltern und in den Augen anderer auslost.

TT18.1

M. m. g. B. (behinderte Kinder) miissen sich mit dem Schmerz, den sie bei ihren Eltern auslosen, auseinander-

setzen.

Al8

Die Geburt oder Diagnose eines behinderten Kindes ist eine fiir die Eltern auch emotional katastrophale

Erfahrung.

TT19.0 (OT Trippel 2004, 143)

Die Geburt oder Diagnose eines behinderten Kindes ist eine fiir die Eltern auch emotional katastrophale

Erfahrung.

TT19.1

Die Geburt eines M. m. g. B. ist fiir die Eltern eine emotional katastrophale Erfahrung.

Al19

Das behinderte Kind hélt uns einen Spiegel vor ...Es reflektiert ein Bild, das wir nicht zu sehen wiinschen.

TT20.0 (OT Trippel 2004, 143)

Das behinderte Kind hilt uns einen Spiegel vor ...Es reflektiert ein Bild, das wir nicht zu sehen wiinschen.

TT20.1

M. m. g. B. (behinderte Kinder) reflektieren ein Bild, das wir nicht zu sehen wiinschen.

A20

2. Welche Annahmen im Abschnitt™ der Kausalisierungen lassen sich aus den bearbeiteten
Texten der ausgewéhlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug nehmend

auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

2.1 Welche Modelle und/oder Theorien werden zur Erkldrung des Phdnomens der geistigen Behin-

derung herangezogen?
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Anhand von Untersuchungsergebnissen aus der Uniklinik GieBen zu Interaktion und Dynamik bei Familien mit
so genannten geistig behinderten Sauglingen (vgl. Neuhduser u.a. 1989, 1990, Meyer, Pauli 1991, Backer 1991)
lasst sich belegen, dass jede mentale Schadigung, unabhingig vom zugrundegelegten Parameter und ihrer
klinischen Erscheinungsform, stets eingebettet ist in einen Rahmen, der durch das Erleben der

Interaktionserfahrung mit den priméaren Objekten, also in der Regel den Eltern, beeinflusst wird.

TT21.0 (OT Gerspach 2004, 9f.)

Anhand von Untersuchungsergebnissen aus der Uniklinik Gieen zu Interaktion und Dynamik bei Familien
mit so genannten geistig behinderten Siduglingen (vgl. Neuhduser u.a. 1989, 1990, Meyer, Pauli 1991, Bécker
1991) lasst sich belegen, dass jede mentale Schidigung, unabhingig vom zugrundegelegten Parameter und
ihrer klinischen Erscheinungsform, stets eingebettet ist in einen Rahmen, der durch das Erleben der

Interaktionserfahrung mit den primiren Objekten, also in der Regel den Eltern, beeinflusst wird.

TT21.1

Anhand von Untersuchungsergebnissen zu Interaktion und Dynamik bei Familien mit so genannten geistig
behinderten Sduglingen lésst sich belegen, dass jede mentale Schddigung, unabhidngig vom zugrundegelegten
Parameter und ihrer klinischen Erscheinungsform, stets eingebettet ist in einen Rahmen, der durch das Erleben

der Interaktionserfahrung mit den priméren Objekten, also in der Regel den Eltern, beeinflusst wird.

TT21.2

Anhand von Untersuchungsergebnissen ldsst sich belegen, dass jede mentale Schadigung stets eingebettet ist in

einen Rahmen, der durch das Erleben der Interaktionserfahrung mit den priméren Objekten beeinflusst wird.

TT21.3

G. B. ist eingebettet in einen Rahmen, der durch das Erleben der Interaktionserfahrung mit den priméren

Objekten beeinflusst wird.

A21

Wir wissen heute, dass die Entwicklung von Kindern, die mit einer so genannten geistigen Behinderung zur Welt
kommen, abhéngt von der Wechselwirkung ihrer inneren seelischen Vorgénge mit einer dufleren, forderlichen
oder hemmenden Umwelt (vgl. Mattner, Gerspach 1997, 180ff; Weill 2002, Hackenberg 2003). Insbesondere
den frithen Interaktionserfahrungen zwischen dem behinderten Kind und seinen priméren Bezugspersonen

kommt dabei ein entscheidender Einfluss zu.

TT22.0 (OT Gerspach 2004, 9)

Wir wissen heute, dass die Entwicklung von Kindern, die mit einer so genannten geistigen Behinderung zur
Welt kommen, abhingt von der Wechselwirkung ihrer inneren seelischen Vorginge mit einer dufleren,
forderlichen oder hemmenden Umwelt (vgl. Mattner, Gerspach 1997, 180ff; Weill 2002, Hackenberg 2003).
Insbesondere den friihen Interaktionserfahrungen zwischen dem behinderten Kind und seinen priméren

Bezugspersonen kommt dabei ein entscheidender Einfluss zu.

TT22.1
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Die Entwicklung von geistig behinderten Kindern héngt von der Wechselwirkung ihrer inneren (seelischen)
Vorgidnge mit einer dufleren (forderlichen oder hemmenden) Umwelt ab, wobei besonders den frithen Inter-

aktionserfahrungen mit priméiren Bezugspersonen ein entscheidender Einfluss eingerdumt wird.

TT22.2

G. B. ist abhéngig von der Wechselwirkung von inneren (seelischen) Vorgidngen mit einer duBeren (forderlichen
oder hemmenden) Umwelt, wobei besonders den frithen Interaktionserfahrungen mit primiaren Bezugspersonen

ein entscheidender Einfluss eingerdumt wird.

A22

Diese Untersuchung erbrachte den Nachweis, dass bei perinatal beeintrichtigten Kindern eine Korrelation
zwischen unterschiedlichen Eltern-Kind-Beziehungsmustern und neurologisch-motorischen Entwicklungspara-
metern vorliegt. Daher stehen zum Beispiel Hirnentwicklung und Interaktionseffekte in einem engen gegen-

seitigen Zusammenhang.

TT23.0 (OT Gerspach 2004, 10)

Diese Untersuchung erbrachte den Nachweis, dass bei perinatal beeintrdchtigten Kindern eine Korrelation
zwischen unterschiedlichen Eltern-Kind-Beziehungsmustern und neurologisch-motorischen Entwicklungspara-
metern vorliegt. Daher stehen zum Beispiel Hirnentwicklung und Interaktionseffekte in einem engen gegen-

seitigen Zusammenhang.

TT23.1

Bei G. B. stehen Hirnentwicklung und Interaktionseffekte in einem engen Zusammenhang.

A23

Behinderung kann damit nicht mehr als naturgegeben interpretiert werden, denn sie wird erst existent, indem

Merkmale eines Individuums innerhalb einer sozialen Interaktion in Bezug gesetzt werden ...

TT24.0 (OT Gerspach 1980, 48)

Behinderung kann damit nicht mehr als naturgegeben interpretiert werden, denn sie wird erst existent, indem

Merkmale eines Individuums innerhalb einer sozialen Interaktion in Bezug gesetzt werden ...

TT24.1

Behinderung wird erst existent, wenn Merkmale eines Individuums innerhalb einer sozialen Interaktion in Bezug

gesetzt werden.

TT24.2

(G.) B. wird erst innerhalb einer sozialen Interaktion existent.

A24

Wir haben uns bisher weitgehend auf Lorenzer gestiitzt und ,,Behinderung* als Interaktionsstorung beschrieben,

bei der eine Desymbolisierung zur ,,Sprachzerstorung* fiihrt.

TT25.0 (OT Gerspach 1980, 54)
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Wir haben uns bisher weitgehend auf Lorenzer gestiitzt und ,,Behinderung® als Interaktionsstorung be-

schrieben, bei der eine Desymbolisierung zur ,,Sprachzerstdrung™ fiihrt.

TT25.1

(G.) B. ist (nach Lorenzer) eine Interaktionsstérung.

A25

Geistige Behinderung nimmt ihren Ausgang, so die These Niedeckens, in der Erschwerung oder Verhinderung
von Entwicklungsimpulsen, die das Subjektsein des Kindes ermoglichen und welche in erster Linie durch die

Storung der frithen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt werden.

TT26.0 (OT Frohlich 1994, 167)

Geistige Behinderung nimmt ihren Ausgang, so die These Niedeckens, in der Erschwerung oder
Verhinderung von Entwicklungsimpulsen, die das Subjektsein des Kindes ermdglichen und welche in erster

Linie durch die Storung der friihen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt werden.

TT26.1

Nach Niedecken nimmt die geistige Behinderung Ausgang in der Erschwerung oder Verhinderung von Ent-

wicklungsimpulsen, welche durch die Stérung der frithen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt werden.

TT26.2

G. B. wird durch eine Storung der frithen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt.

A26

Behinderung decouvriert sich als Ausdruck eines problematischen Lebenskontextes im Kréfteverhéltnis
zwischen gesellschaftlich eingeforderter ,,Normalitdt“ und subjektiv erlebter ,,Unvollkommenheit™, auf dem

Hintergrund einer in Interaktion aufgehobenen Beschiadigung der Subjektstruktur.

TT27.0 (OT Gerspach 1987, 147)

Behinderung decouvriert sich als Ausdruck eines problematischen Lebenskontextes im Kréfteverhéltnis
zwischen gesellschaftlich eingeforderter ,,Normalitdt” und subjektiv erlebter ,,Unvollkommenheit”, auf dem

Hintergrund einer in Interaktion aufgehobenen Beschidigung der Subjektstruktur.

TT27.1

G. B. driickt sich auf dem Hintergrund einer (in Interaktion aufgehobenen) Beschddigung der Subjektstruktur

aus.

A27

Wenn wir uns zudem die Anschauung von MILANI-COMPARETTI zu eigen machen, nach der auch ein
behindertes Kind seine Interaktionen aktiv gestaltet...konnen wir ohne Not schlussfolgern, dass es sich bei einer
Behinderung um keine organisch zu isolierende Grofe handelt. Wir miissen sie fassen als verschliisselten
Ausdruck einer ,,reproduzierten szenischen Interaktionssequenz, in die die Eigeninitiative eines Kindes einflief3t,
sein quédlendes, aber unbewusst gehaltenes Lebensthema darzustellen, wie, wenn auch unzureichend, zu

bewiltigen* (vgl. Gerspach 1992, S. 287).
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TT28.0 (OT Gerspach 1994, 350)

Wenn wir uns zudem die Anschauung von MILANI-COMPARETTI zu eigen machen, nach der auch ein
behindertes Kind seine Interaktionen aktiv gestaltet...kdnnen wir ohne Not schlussfolgern, dass es sich bei einer
Behinderung um keine organisch zu isolierende Grofle handelt. Wir miissen sie fassen als verschliisselten
Ausdruck einer ,reproduzierten szenischen Interaktionssequenz, in die die Eigeninitiative eines Kindes
einflieBit, sein quilendes, aber unbewusst gehaltenes Lebensthema darzustellen, wie, wenn auch unzureichend, zu

bewiltigen* (vgl. Gerspach 1992, S. 287).

TT28.1

Nach der Anschauung von Milani-Comparetti miissen wir Behinderung als verschliisselten Ausdruck einer

reproduzierten szenischen Interaktionssequenz erfassen.

TT28.2

G. B. ist als verschliisselten Ausdruck einer reproduzierten szenischen Interaktionssequenz zu verstehen.

A28

Behinderung per se gibt es nicht, sondern Behinderung erhélt im Interaktionsprozess subjektive Bedeutung, da

sie mit emotionalem Erleben und sozialen Zuschreibungsprozessen verbunden wird.

TT29.0 (OT Jonas 1990, 30f.)

Behinderung per se gibt es nicht, sondern Behinderung erhilt im Interaktionsprozess subjektive Bedeu-

tung, da sie mit emotionalem Erleben und sozialen Zuschreibungsprozessen verbunden wird.

TT29.1

(G.) B. erhilt erst in Interaktionsprozessen ihre subjektive Bedeutung.

A29

Wie jede geistige Entwicklung, so konstituiert sich auch die geistig behinderte erst in der Auseinandersetzung
zwischen dem Saugling in seinen spezifischen Mdglichkeiten und Begrenzungen und seiner Mutter (mit- oder
allein erziehende Viter inbegriffen), und in diese Auseinandersetzung geht formbildend ein auch die Haltung der

die Mutter und das Kind umgebenden, sie haltenden oder alleinlassenden Umwelt.

TT30.0 (OT Niedecken 2003, 26)

Wie jede geistige Entwicklung, so konstituiert sich auch die geistig behinderte erst in der Auseinander-
setzung zwischen dem Siugling in seinen spezifischen Moglichkeiten und Begrenzungen und seiner Mutter
(mit- oder allein erziehende Viter inbegriffen), und in diese Auseinandersetzung geht formbildend ein

auch die Haltung der die Mutter und das Kind umgebenden, sie haltenden oder alleinlassenden Umwelt.

TT30.1

Die geistig behinderte Entwicklung konstituiert sich erst in der Auseinandersetzung zwischen dem Saugling und

seinen Eltern plus der das Kind und die Eltern umgebenden Umwelt.

TT30.2
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G. B. konstituiert sich erst in der Auseinandersetzung zwischen dem Séugling und den Eltern (plus der sie

umgebenden Umwelt).

A30

ANTWORTKATALOG

Diplomarbeitsleitende Frage:

Welche Grundannahmen iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung

lassen sich aus den bearbeiteten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psycho-

analytischen Pidagogik ableiten?

Untergeordnete Fragen:

1. Welche Annahmen im Abschnitt™” der Phinomenalisierungen lassen sich aus den bear-

beiteten Texten der ausgewihlten VertreterInnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug

nehmend auf so genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

Menschen mit geistiger Behinderung sind in ihrer Ich-Entwicklung beeintrich-
tigt.
Menschen mit geistiger Behinderung rufen (negative) Emotionen wie Enttiu-

schung, Trauer, Angst oder Verzweiflung hervor.

1.1 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als zugehorig zu ihrer Person - zugeschrieben?

1.

M. m. g. B. verfiigen hdufig nur iiber einen psychischen Entwicklungsstand von ein- bis
zweijdhrigen Kindern und ihre Ich-Funktionen sind nur bruchstiickhaft entwickelt.

Bei (einigen) M. m. g. B. scheint der Differenzierungsprozess von Selbst und Objekt, der eng
mit der Ich-Entwicklung verkniipft ist, nicht vollstdndig abgeschlossen zu sein.

Bei M. m. g. B. treten vor allem Einschrinkungen, der autonomen Funktionen, der Denk-
prozesse und der synthetischen Funktion des Ichs auf.

Bei M. m. g. B. sind die Ichfunktionen oft unreif.

Bei M. m. g. B. (behinderte Kinder) ist die Ich-Entwicklung beeintrichtigt.

Bei M. m. g. B. (hirnorganisch Geschédigten) kommt es zu einer Einschrinkung der Ich-

Funktionen.
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1.2 Welche Merkmale und/oder Eigenschaften werden so genannten Menschen mit geistiger Behin-

derung — als Teilhabende an Interaktionen mit seiner Umwelt — zugeschrieben?

7.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20

Die Wahrnehmung von M. m. g. B. (Behinderung) fiihrt zundchst meist zur Ausbildung von
Angsten und Aggressionen.

Die Begegnung mit M. m. g. B. (behinderte Kinder) wirkt wie die ,,Konfrontation mit dem
Bosen®.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor.

Die Geburt eines M. m. g. B. ruft ein Schuldgefiihl hervor.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen (bei vielen Eltern) Verunsicherung, Angste und Zweifel
an der eigenen Kompetenz aus.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen bei Eltern einen gro3en Verlust und Trauer aus.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) verletzen die Erwartungen und den Stolz der Eltern.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) rufen eine tiefe Enttduschung bei den Eltern hervor.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) 16sen oft bei den Eltern Enttduschung, Verzweiflung und
Angst aus.

M. m. g. B. 16sen eine Krise bei ihren Miittern aus.

M. m. (g.) B. (ein heranwachsendes behindertes Baby) verursacht krisenhafte Zustinde bei
den werdenden Eltern.

M. m. g. B. (behinderte Kinder) miissen sich mit dem Schmerz, den sie bei ihren Eltern
auslosen, auseinandersetzen.

Die Geburt eines M. m. g. B. ist fiir die Eltern eine emotional katastrophale Erfahrung.

. M. m. g. B. (behinderte Kinder) reflektieren ein Bild, das wir nicht zu sehen wiinschen.

2. Welche Annahmen im Abschnitt™ der Kausalisierungen lassen sich aus den bearbeiteten

Texten der ausgewéhlten Vertreterlnnen der Psychoanalytischen Pddagogik — Bezug nehmend

auf so

1.

genannte Menschen mit geistiger Behinderung — ableiten?

Das Phinomen der geistigen Behinderung ist vor allem durch eine friihe Inter-

aktionsstorung geprigt.

2.1 Welche Modelle und/oder Theorien werden zur Erkidrung des Phdnomens der geistigen Behin-

derung herangezogen?

21

. G. B. ist eingebettet in einen Rahmen, der durch das Erleben der Interaktionserfahrung mit den

primédren Objekten beeinflusst wird.
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22. G. B. ist abhéngig von der Wechselwirkung von inneren (seelischen) Vorgingen mit einer
duBeren (forderlichen oder hemmenden) Umwelt, wobei besonders den frithen Interaktions-
erfahrungen mit primdren Bezugspersonen ein entscheidender Einfluss eingerdumt wird.

23. Bei G. B. stehen Hirnentwicklung und Interaktionseffekte in einem engen Zusammenhang.

24. (G.) B. wird erst innerhalb einer sozialen Interaktion existent.

25. (G.) B. ist (nach Lorenzer) eine Interaktionsstdrung.

26. G. B. wird durch eine Storung der frithen Eltern-Kind-Beziehung bestimmt.

27. G. B. driickt sich auf dem Hintergrund einer (in Interaktion aufgehobenen) Beschddigung der
Subjektstruktur aus.

28. G. B. ist als verschliisselten Ausdruck einer reproduzierten szenischen Interaktionssequenz zu
verstehen.

29. (G.) B. erhilt erst in Interaktionsprozessen ihre subjektive Bedeutung.

30. G. B. konstituiert sich erst in der Auseinandersetzung zwischen dem Sdugling und den Eltern

(plus der sie umgebenden Umwelt).

SCHLAGWORTERKATALOG

o Behinderung (geistige, kognitive, intellektuelle, genetische)

o Beeintrachtigung (geistige, kognitive, intellektuelle, genetische)

o Geistesschwiche, Geisteskrankheit, Debilitét, Imbezillitit, Idiotie, Retardierung
o Intelligenzminderung, Intelligenzbeeintrachtigung, Entwicklungsverzogerung

o Menschen mit besonderen Bediirfnissen, Menschen mit besonderen Fahigkeiten
o Blddsinnige, Schwachsinnige, Schwachbefihigte, Geistesschwache

o Kiretin(ismus), Down-Syndrom, Morbus Down, Trisomie (21)

o Geistigbehindertenpddagogik, Behindertenpadagogik, Integrative/Inklusive Pddagogik
o Heilpadagogik, Sonderpddagogik, Frithférderung

o Tiefenpsychologie/tiefenpsychologisch, Psychoanalyse/psychoanalytisch

o Analytische Psychologie/analytisch-psychologisch
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ABSTRACT

Diese Forschungsarbeit begibt sich, wie der Titel schon vermittelt, auf die Suche nach mog-
lichen Grundannahmen {iber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung aus Sicht
der Psychoanalytischen Piddagogik. Sie soll anhand konkreter Fragestellungen an den unter-
suchten (wissenschaftlichen) Texten der ausgewéhlten Autorlnnen im Bereich der Psychoana-
lytischen Padagogik Antworten iiber den ,,Status® bzw. {iber die grundlegenden Annahmen,
die moglichen Paradigmen, iiber den so genannten Menschen mit geistiger Behinderung
liefern. Dieses Unterfangen, dieser Forschungsprozess beginnt mit der Ausarbeitung for-
schungsrelevanter Fragen, welche gezielt an die (wissenschaftlichen) Texte der ausgewihlten
AutorInnen gerichtet, die darin enthaltenen zentralen Aussagen und grundlegende Annahmen
herausfiltern sollen. Aus diesen herausgefilterten zentralen Aussagen werden in der Folge
zum einen drei grundlegende Hypothesen konstruiert und diese auf ihre ,,Paradigmenwertig-
keit hin untersucht, und zum anderen wird ein Menschenbild in Form eines 4-Phasen-
Modells entworfen, welches vom Autor als denk- und handlungsleitend fiir die Disziplin der
Psychoanalytischen Pddagogik dargestellt wird.

Die Forschungsarbeit abschlieBend werden aus der Verkniipfung der drei aufgestellten Hypo-
thesen und dem ausgearbeiteten 4-Phasen-Modell vier Thesen generiert, welche dem Autor zu
Folge, die Grundannahmen der Psychoanalytischen Péddagogik iiber den so genannten Men-
schen mit geistiger Behinderung bilden und diese auf ihre moglichen Auswirkungen fiir die

(psychoanalytisch-)padagogische Praxis hin betrachtet.
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