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Einleitung

Die Medizin der arabischen Welt! des 9. Jahrhunderts hatte unterschiedlichste Urspriinge. Die
Kenntnisse der antiken griechischen Mediziner wurden mit der Pharmakologie der Inder und
Perser verbunden. Dieses Wissen kam durch Ubersetzungen zu den arabischsprachigen
Gelehrten der Zeit, wurde dort gelesen, verstanden und weiterentwickelt.? Durch die
Ubersetzungsbewegung befeuert, die zu eben jener Zeit ein :
gesellschaftliches Phanomen war, schwang sich die Schulmedizin in
bis dahin ungeahnte H6hen auf, um in spéteren Jahrhunderten weiter

Zu wachsen.

Hunayn b. Ishaq war ein Mediziner dieser Zeit, dessen Werk die
medizinischen Erkenntnisse zusammenfasst und erldutert. Die
Medizin wird von Grund auf verstandlich erklart, so dass auch neue
Schiller der Wissenschaft sie erlernen konnen. Bis ins spéate

Mittelalter hinein (und sogar ins Lateinische Ubersetzt) dienten seine

Werke als Lehrmaterial an Universitaten.® Diese Arbeit beschaftigt — app.1.: Erste Seite von MS
sich mit zwei Handschriften, die in Form von Baumdiagrammen Huntington.
seine Einfuhrung in die Medizin wiedergeben — die Handschrift aus

Huntington, MS Huntington, und die Handschrift aus Berlin, MS

Berlin.*

Da es unmdglich ist, in dieser begrenzten Arbeit die gesamten
Handschriften darzustellen, wird nur ihr Anfang behandelt.®> Das Ende
der Bearbeitung wurde nicht nach strukturellen Kriterien gewéhlt, da

sich in dem ausgewahlten Textabschnitt in beiden Handschriften

dieselben Themen finden, wenn auch in unterschiedlicher Anordnung.

Abb.2.: Erste Seite von
MS Berlin.

! Da Medizin unabhingig vom Glauben praktiziert wurde, sie auf antikem Wissen basierte und durch die Werke
von (u.a.) nestorianischen Arzten gelehrt wurde, versuche ich die Formulierung, ,.islamische Medizin** zu
vermeiden. Vgl. dazu auch Bauer 2011, S. 194-198.

2 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 23-37.

3 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 164; und EI2, s.v. Tibb.

4 Masa’il Hunayn b. Ishaq ‘ala tariq at-tagsim wa-t-tasgir. Oxford, Bodleian, MS Huntington 602, fols. 48b-71a.
[Kurzform: H/s] und Masa’il Hunayn b. Ishag ‘ala tariq at-tagsim wa-t-tasgir. Berlin, Staatsbibliothek, MS 6258
(= Sprenger 1885), fols. 1a-18b. [Kurzform: B/<]

5 In der Handschrift Huntington H48b bis H58a; in der Handschrift Berlin Bla bis B9a.
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Das erste Kapitel der Masterarbeit beinhaltet die Biographien von Galen und Hunayn b. Ishagq,
sowie einen Einblick in die historischen Umsténde, die bei der Entstehung dieser Tabellen eine
Rolle gespielt haben. Im zweiten Teil werden die Grundlagen der Medizin erklért, ohne die das
Verstandnis fur die in den Baumdiagrammen beschriebenen Theorien nicht moglich waére.
Dafiir ist eine Einfuhrung in die Humorologie unverzichtbar. Daran schliet im dritten Kapitel
eine Beschreibung der beiden Handschriften an, bevor die Edition und Ubersetzung der
Manuskripte erfolgt. Im flinfte Kapitel werden nach der Reihenfolge des ersten Auftretens in

der Handschrift Huntington einige Begriffe naher erlautert und in Kontext gesetzt.

Der Zweck dieser Arbeit ist es, dem Leser beide Handschriften und dessen Inhalt ndher zu

bringen.
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Historische Eingliederung

Galen

Da die medizinischen Theorien, die in diesen Handschriften von Hunayn
b. Ishaq dargestellt werden, hauptséchlich auf den Lehren von Galen
beruhen, soll hier ein kurzer Abriss dessen Lebens und seines Denkens
erfolgen.

Galen von Pergamon wurde 129 n. Chr.® als Sohn einer reichen Familie
im westlichen Kleinasien in der heutigen Turkei geboren. Er studierte

Philosophie und Medizin in Smyrna, Korinth und Alexandria. 162

Abb.3.: lllustration

von Galen gelangte er nach Rom, wo er sich als Arzt und Philosoph einen Namen

machte und um 216 verstarb.’

Zur damaligen Zeit gab es verschiedene Schulen in der Medizin, die sich darum stritten, wer

die richtigen Methoden hatte.

.| The] rationalists, favouring the use of reason and analogy (Greek logos, Arabic
qgiyas); the empiricists, advocating that experience (empeiria, tajribah) ought to
take centre stage in medical investigations; and the Methodists, followers of a
specific method (methodos, Ailah)|...] Galen’s own approach was characterised
by a strong eclecticism. He did not believe that any of these sects held the key to

correct medical practice.”®

Er verband die Vier-Séfte-Lehre mit der klinischen Medizin von Hippokrates, die Anatomie
und Naturphilosophie von Aristoteles mit der Einteilung der Seele von Platon.® Er versuchte
die unterschiedlichen Richtungen in Harmonie zueinander zu bringen, wéhrend er selbst
Innovationen einfiihrte und Veranderungen an alten Theorien vornahm.® Galen bestimmte
auch, wie nachfolgende Generationen seinen VVorganger Hippokrates sahen, indem er manche
Werke von Hippokrates als nicht authentisch darstellte, wenn sie mit seinen eigenen
Vorstellungen nicht vereinbar waren.** Das System, das hieraus entstand, nannte Oswei Temkin

,,Galenism*:

& Die Jahreszahlen sind n. Chr nach dem gregorianischen Kalender, wenn nicht anders bezeichnet.

7Vgl. Hankinson 2000, S. 211-213; und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 9. Einige geben als Sterbedatum
auch 199 an. Vgl. EI2, s.v. Djalinds.

8 S. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 9. Hervorhebungen vom Original tibernommen.

°Vgl. Strohmaier 2003, S. 86; und Mani 1959, S. 61.

10 vgl. Hankinson 2000, S. 213.

11'vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 10.
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“It silenced most dissenting voices by developing and further refining the all-
encompassing system of humoral pathology to take into account new material and
ideas. This system linked the four humours (blood, phlegm, yellow bile, and black
bile) to the four primary qualities (wet, or dry, and cold or warm), the four

elements (fire, water, earth, and air), and the four major organs.””*?

Obwohl Galen zu Lebzeiten nicht diesen Bekanntheitsgrad hatte, wurde seine Beliebtheit nach
seinem Tod immer grofer, bis er schlussendlich einer der einflussreichsten Mediziner
zusammen mit Hippokrates wurde. Seine Werke wurden durch Ubersetzungen der Originale,
Zusammenfassungen und Kommentare weitergetragen und vieles davon ist nur noch in
Arabisch und Hebraisch erhalten.® Galens Lehre hat die arabische ,,Medizin praktisch

«14

uneingeschrinkt beherrscht und ,hatte etwa anderthalb Jahrtausende unbestrittene

dogmatische Giiltigkeit.**®

Alexandria

Alexandria in Agypten war in der Spatantike ein wichtiger Ort fiir Gelehrte, an dem seit dem
4. Jahrhundert v. Chr. das medizinische Wissen der Zeit gelehrt wurde. Die Art und Weise, wie
unterrichtet wurde, bestimmte die Lehrmethoden und -inhalte bis ins Mittelalter hinein.®

Die alexandrinische Schule beruhte hauptsachlich auf den Lehren von Galen.!’” Der Kanon der
Sechzehn Bucher von Galen stand dabei im Mittelpunkt, wobei viele Schriften darin von Galen
selbst zu Unterrichtszwecken verfasst worden waren.*® Der daraus entstandene Alexandrinische
Kanon bestand nicht nur aus den Ubersetzungen dieser und weiterer Werke, sondern auch aus
Kommentaren und Paraphrasen, die den Text interpretierten. Um das Lernen zu erleichtern,
wurde der Inhalt in Gruppen und Untergruppen eingeteilt, manche Manuskripte waren auch in

Form von Baumdiagrammen arrangiert.®

12 yvgl. Temkin 1973. Besprechung der Passagen bei Pormann & Savage-Smith 2007, S. 10. Bei Hunayn ist das
vierte Organ nicht die Niere, sondern die Hoden. Vgl. Die leitenden Organe, S. 69.

B Vgl. EI, s.v. Djalinis.

145, Ullmann 1970, S. 67.

153, Mani 1959, S. 61.

16 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 12-13.

17vgl. Strohmaier 2003, S. 86.

18 vgl. Pormann 2007, S. 80. Selbst Hunayn b. Ishaq, der Autor der hier bearbeiteten Handschriften, vermerkt im
9. Jahrhundert, dass das Lesen dieser Bucher die Basis des Medizinstudiums in Alexandria war. Vgl.
Bergstrasser 1925, S. 18-23. Besprechung der Passagen bei Pormann & Savage-Smith 2007, S. 83-84.

19 vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 13-15; und Savage-Smith 2002, S.126.
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Die Ubersetzungsbewegung

Die Wissenschaften in der arabischen Welt grindeten zu Anfang auf aus anderen Kulturen
importierten Gedanken und Theorien, die in spaterer Zeit durch Innovationen weiterentwickelt
wurden.®® Der Beginn dieses Hohenfluges lag jedoch in der Ubersetzung von
wissenschaftlichen Werken aus dem Griechischen, Persischen, aus Sanskrit etc. ins Arabische.
Arabisch war nach der Expansion des Islams im 7. Jahrhundert zur lingua franca des
Umayyaden-Reiches?® geworden und wurde von Muslimen und Nicht-Muslimen
gleichermal3en gesprochen. Vor allem in der Levante waren die meisten ansassigen Gruppen
zweisprachig®?, wobei Mehrsprachigkeit wegen der weitreichenden Handelsheziehungen auch

in vorislamischer Zeit nicht ungewdhnlich war. 2

Schon unter den Umayyaden wurde Ubersetzt, allerdings war dies keine ,,Bewegung®, da die
Ubersetzungen zufallig, nach Auftragslage und sporadisch erfolgten. Auch die Griinde fiir diese
Ubertragungen ins Arabische waren andere: birokratische und politische Faktoren spielten die
groBte Rolle. Weiters waren nur Individuen in der Ubersetzung tatig, deren Tod auch das Ende
der jeweiligen Arbeit bedeutete.?* Viele der Ubersetzer gehorten (christlichen) Minderheiten
an, da deren Liturgiesprachen Syrisch und Griechisch waren und sie diese bereits
beherrschten.? Jedoch wurde in dieser Zeit der ,,unkontrollierten Ubersetzungen* viele Werke
von griechischer Philosophen wie Aristoteles, Platon und Galen Ubersetzt. Altsyrisch spielte

dabei eine wichtige Rolle als Vermittler zwischen Griechisch und Arabisch.?

Die Griinde, warum die Ubersetzungsbewegung unter der Herrschaft der ‘Abbasiden?’ einen
Hohepunkt erreichte, sind vielseitig. Da die Dynastie nach einem Birgerkrieg an die Macht
kam, musste sie sich auch kulturell als herrschende Familie behaupten und legitimieren. Der
Kalif al-Mansiir (reg. 754-75) war einer der ersten Forderer der Ubersetzungshewegung, die
durch diese Unterstiitzung der Elite an Schwung aufnahm.?® Spater wurden die Kalifen oft zu

Mazenen der Ubersetzungsbewegung, beispielsweise Kalif al-Ma’miin (reg. 813-833).2° Dieser

20Vgl. Khalidi & Dajani 2015, S. 570.

21 Die Umayyaden sind eine Kalifen-Dynastie, die von 661 bis 750 von Syrien aus im gesamten islamischen
Territorium regierten. Vgl. EI2, s.r. Umayyads.

22\/gl. Osman 2011, S. 108-109.

B Vgl. Khalidi & Dajani 2015, S. 570.

2 \/gl. Gutas 1998, S. 24; und Khalidi & Dajani 2015, S. 570-571.

% vgl. Osman 2011, S. 111.

% \gl. Khalidi & Dajani 2015, S. 570.

27 Die ‘Abbasiden waren die Kalifen-Dynastie, die durch einen Putsch an den Umayyaden 750 an die Macht
kamen und bis 1258, dem Einfall der Mongolen. Sie verlegten ihre Hauptstadt in das von ihnen gegriindete
Bagdad. Vgl. EI?, s.r. “‘Abbasids.

2 \gl. Gutas 1998, S. 28-32.

2 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 25.
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Regent versuchte durch die Anhdufung von Wissen und das Vorleben des islamischen Ideales
als Herrscher seine Legitimitat und sein Ansehen zu vergrof3ern. Daher grindete er mit am Hofe
versammelten Gelehrten die Institution bayt al-zikma (,,Haus der Weisheit*).3° Diese Griindung
wurde zu einem Hort des Wissens hochstilisiert, an dem Gelehrte aus aller Welt in ihren
jeweiligen Wissenschaften gearbeitet haben sollen. Neuere Forschungen zeigen aber, basierend
auf den wenigen historischen Informationen, die wir tatséchlich besitzen, dass bayt al-zikma
eher eine Bibliothek oder ein Lagerhaus fiir persisch-arabische Ubersetzungen war. Griechisch-
arabisch Ubersetzungen waren eher Teil der allgemeinen Mentalitat dieser Zeit als Mittelpunkt
der Arbeit in bayt al-zikma.3!

Die Auswahl an Werken, die bearbeitet wurden, war teils politischen und gesellschaftlichen
Entwicklungen unterworfen. So entwickelte sich nach der Verlegung der Kalifatshauptstadt von
Damaskus nach Bagdad ein Anti-Byzantinismus, was wiederrum eine Zuwendung zum
Hellenismus zur Folge hatte, da man die Texte der wahren Griechen lesen wollte, im Gegensatz
zu den Byzantinern, die das antike Erbe ignorierten.®? Die nestorianischen Christen® im neu
gegrindeten Bagdad waren selbst stark hellenisiert und des Griechischen kundig, was diese

Tendenz weiter beschleunigte.*

Fur die Medizin war diese formative Periode der Ubersetzungen essenziell, da hier zum ersten
Mal medizinische Konzepte und Theorien in Arabisch ausgedriickt wurden. Im 9. Jahrhundert
stand das arabische Vokabular fir medizinische Vorgange dem Griechischen in nichts mehr
nach. Hinweise auf den Polytheismus der Griechen wurden dem Geschmack der
monotheistischen Leser angepasst. Dieses angesammelte Wissen wurde jedoch in der

arabischen Welt nicht nur gelesen - es wurde assimiliert, angepasst und weiterentwickelt.

30'vgl. Gutas 1998, S. 75-84. Al-Ma’miin begriindete die Schaffung von bayt al-zikma durch einen Traum, in
dem ihm Aristoteles erschienen sei. Vgl. Gutas 1998, S. 96-100.

31 vgl. Gutas 1998, S. 54-60.

32 vgl. Gutas 1998, S. 83-84.

33 Nestorianer betonten die Unabhangigkeit der géttlichen und menschlichen Natur von Christus, weshalb sie
sich 431 beim Konzil von Ephesus von der byzantinischen Kirche abspalteten. Allerdings spielte auch die Politik
eine Rolle in diesem Entschluss, ndmlich der Konflikt zwischen dem rémischen und dem persischen Reich.
Durch die persischen Eroberungen 597 wurde das nestorianische Christentum in der arabischen Welt verbreitet,
u.a. bis nach al-Hira. Einer der Griinde, warum sie spater von muslimischen Herrschern so hoch angesehen
wurden, war ihre grofRe Rolle in den Wissenschaften, allen voran der Medizin. Vgl. Encyclopaedia Britannica,
s.v. Nestorian — Christian Sect; und EI2, s.v. Nastiriyytn.

3 vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 26.

% Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 23-24.

3% Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 31-37.
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Hunayn b. Ishaq

Hunayn b. Ishaq wurde 808 in al-Hira im siidlichen Irak geboren.®’
Hunayn war nestorianischer Christ und studierte Medizin wie sein
Vater schon vor ihm. Sein Lehrer Yiihanna b. Masawayh (gest.
857) war ein berihmter Mediziner aus Gondesapir, der auch als

Leibarzt des vierten Kalifen arbeitete. Er schrieb auch viele Werke

uber medizinische Themenbereiche in arabischer Sprache. lbn

Masawayh hielt regelmaRig maglis, eine Art Versammlung, in

Abb.4.: llustration von
Bagdad ab, wo ihn Patienten konsultierten und er mit seinen Hunayn b. Ishaq.

Schiilern diskutierte. So traf auch Hunayn b. Ishaq auf ihn. *

Doch ihre Beziehung war zu Anfang nicht die beste wie folgende Anekdote zeigt: Als Hunayn
nach Bagdad kam, um den Reden von Ibn Masawayh zu lauschen, wurde er von diesem
fortgeschickt, da er zu viele Fragen stellte und Leute aus al-Hira als dumm verschrien waren.
Hunayn verlies Bagdad daraufhin, doch als er nach zwei Jahren zurtickkam, beherrschte er
flieRend Griechisch. Yuhanna b. Masawayh nahm ihn nun als Schiiler an und ermutigte ihn

dazu, Ubersetzungen aus dem Griechischen anzufertigen.®

Man weil jedoch nicht genau, wo Hunayn Griechisch gelernt hat. Mdglichkeiten, die bei
spateren Historikern genannt werden sind, Alexandria® (,,aber die dortige Akademie hatte

lingst aufgehdrt zu bestehen* ') und Konstantinopel.*?

Hunayn wurde nach seiner Ausbildung zum Leibarzt des Kalifen al-Mutawakkil ernannt, fiel

jedoch einer Intrige seiner christlichen Kollegen zum Opfer:

,, As he was an enemy of image-worship, they induced him to spit on an icon
during an audience. This provoked the indignation not only of the Nestorian
katholikos, but also of the caliph. Hunayn was flogged, put in jail and deprived of
his whole estate, including his library”*®

37Vql. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadi und s.v. Tibb.

38 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 83; und EI2, s.v. Tibb; und Savage-Smith 2013, S. 144.

3 V/gl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadt; Strohmaier 2003, S. 96; und Withington 1894, S. 141-142.

40'vgl. Arikha 2007, S. 50.

413, Strohmaier 2003, S. 96.

42 Falls Hunayn in Konstantinopel war, konnte das seine ikonoklastische Einstellung erklaren. Vgl. Strohmaier
2003, S. 144. Vgl. weiters EI?, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Tbadi.

43S, EI?, s.v. Hunayn b. Ishak al-Tbadi. Hervorhebung vom Original iibernommen.
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Er wurde jedoch nach sechs Monaten freigelassen und arbeitete erneut als Leibarzt des Kalifen
in Bagdad bis zu seinem Tod 873.%4

Hunayn als Ubersetzer

Neben seiner Karriere als praktizierender Arzt ist Hunayn b. Ishaq vor allen Dingen als
Ubersetzer bekannt. Eine groRe Anzahl von Ubersetzungen aus verschiedenen Wissensgebieten
wie Medizin, Philosophie, Astronomie und Mathematik werden ihm zugeschrieben. Da er mit
seinem Sohn Ishaq b. Hunayn, seinem Neffen Hubays b. al-Hasan al-Afsam und anderen
zusammengearbeitet hat, fallt es teilweise schwer, die Arbeiten genau einer Person
zuzuschreiben. Dies ist auch dem Umstand geschuldet, dass Hunayn oft Werke aus dem
Griechischen ins Arabische oder Syrische tibersetzte und seine Schiiler syrische Ubersetzungen
weiter ins Arabische Ubertrugen. Es ist unbekannt, in welcher Beziehung diese
Ubersetzungswerkstatt mit dem beriihmten bayt al-hikma stand, da Hunayn es auch nicht
erwahnt, wenn er davon spricht, griechische Manuskripte zu sammeln.*® Beziiglich Hunayns

eigener Ubersetzungswerkstatt ist folgendes zu sagen:

“Es handelte sich [wahrscheinlich] um ein Familienunternehmen, das seine
Einkiinfte aus den Honoraren zahlreicher Klienten, syrischer Arztekollegen wie

auch arabisch sprechender Muslime, bezog.**

Viele Auftrdge kamen auch von interessierten Laien, da das Interesse fur die Werke Galens
auch bei Nichtmedizinern wuchs.*’ Diese christlichen und muslimischen Eliten des
SAbbasidenreiches zahlten Ubersetzern viel Geld, um die Arbeit der alten Griechen lesen zu

kdnnen.*8

“The choice of what to translate was determined by the availability of texts as well
as the taste and tendencies in Late Antiquity, and not by some innate

philistinism.”*°

In dem Brief Risala Hunayn b. Ishdgq ila *Alt b. Yahya fi dikr ma turgima min kutub Galiniis bi-
ilmihi wa-ba‘d ma lam yutargam an einen seiner Kunden erlautert Hunayn selbst, welche
Werke von Galen seinem Wissen nach Ubersetzt wurden, von wem, wann und in welcher

Qualitat. Auch hier wird bayt al-kzikma mit keinem Wort erwahnt. Durch dieses Dokument wird

4 \Vgl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadi; und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 93.
45 vgl. EI2, s.v. Tibb; und Gutas 1998, S. 59.

46 3, Strohmaier 2003, S. 97.

47Vgl. Gutas 1998, S. 133-135; und Strohmaier 2003, S. 99.

48 Vvgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 27.

493, Pormann & Savage-Smith 2007, S. 29.
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ersichtlich, wie er als Ubersetzer zu Werk ging. Er erwarb alle griechischen Manuskripte, die
er bekommen konnte, um diese miteinander zu vergleichen und als Basis fiir seine Ubertragung
ins Syrische oder Arabische zu benutzen.® Er beschrieb auch, dass er seine Ubersetzungen im

Nachhinein bearbeitet hat, wenn ihm neue Manuskripte vorlagen.®

,[Hunayn] hat als Ubersetzer wesentlich dazu beigetragen, eine wissenschaftliche
Sprache fir das Arabische zu schaffen. Er hat nicht nur der wissenschaftlichen
Terminologie durch treffende Lehnibersetzungen, durch Neubildungen oder auch
durch Hereinnahme von Fremdwdrtern ihre endgultige Gestalt gegeben, sondern
er hat darliber hinaus das Arabische auch durch Einfuhren analytischer
Konstruktionen in die Syntax zu einem Instrument gemacht, das komplizierte

abstrakte Sachverhalte in logisch klaren Beziigen ausdriicken kann.*%?

Weiters Ubersetzte Hunayn sensum de senu (Sinn fiir Sinn)>3, was den Werken eine gute
Qualitat gab. Wie zur damaligen Zeit tblich ersetzte er pagane Elemente der antiken Werke

durch einen einzelnen Gott.>*

Hunayn als Schriftsteller

Der begnadete Ubersetzer und Arzt schrieb auch eigene Werke, die oft eine Zusammenfassung
des klassischen Materials darstellen.®® Jedoch ist zum Beispiel sein Werk al-Masa’il fi I-‘ayn
iiber die Augenheilkunde innovativ im Vergleich zu friheren Biichern zu diesem Thema.*
Seine Werke waren oft in Form von Fragen und Antworten gegliedert. Diese Art der

Darstellung war auch in der damaligen nestorianischen Kirche tiblich.>’

Das Werk, auf das sich diese Arbeit hier konzentriert, ist al-Masa‘il fi t-tibb, eine
Zusammenfassung der Schulmedizin, wie sie zu Hunayns Zeit gelehrt wurde. Von Hunayns
Einflhrung in die Medizin gibt es drei verschiedene Arten der Darstellung: einen Flie3text (al-
Mudhal fi t-1ibb)®8, eine Aufteilung in Fragen und Antworten (al-Masa’il fi t-fibb) und eine

Unterteilung in Form eines Baumdiagrammes (al-Masa’il fi t-tibb ‘ala tariq at-tagasim wa-t-

%0Vvgl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadi.

51 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 26.

528, Ullmann 1970, S. 116.

%3 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 27.

4 Vgl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadt; und Strohmaier 2003, S. 101. Als Beispiel fir Hunayns Art zu
Ubersetzten siehe auch Langermann 2009, v.a. S. 284,

%5 Vgl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Ibadi.

%6 Vgl. EI2, s.v. Tibb.

5 Vgl. EI2, s.v. Hunayn b. Ishak al-‘Tbadr.

% Die Annahme, das so ein FlieRtext existiert hat, begriindet sich vor allem durch die lateinische Ubersetzung
Isagoge des Johannitius. Es ist jedoch auch mdglich, dass die Isagoge nur durch eine Neulibersetzung der
katechetischen Form entstanden ist. Vgl. Jacquart 1986, S. 211 und n.6; und Wakelnig 2014, S. 50.
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tasgir).>® Wihrend sich der fortlaufende Text in der lateinischen Ubersetzung im Mittelalter
groRer Beliebtheit erfreute, wurde die katechetische Form in der arabischen Welt bevorzugt.®
Die tabellarische Darstellungsart ist allerdings ,,ausfiihrlicher als [al-Mudjal f7 ¢-fibb, denn es]

umfaBt auch die Pathologie und Heilmittellehre.“6

Ab dem 11. Jahrhundert fanden die medizinischen Theorien und Praktiken aus der arabischen
Welt Eingang in europdische Lehren. VVor allem Hunayns al-Masa’il fi t-tibb, im Lateinischen
als lIsagoge Johannitii bekannt®?, wurde zum grundlegenden Bezugssystem fiir die

,.europaische* Medizin.®® Die Schrift wurde an vielen mittelalterlichen Universititen gelesen.®*

,.It was an ideal pedagogical tool because it condensed more than a millennium of
teaching into relatively few pages, which were composed in question-and-answer

format.”%®

Bevor wir uns aber diesem Werk zuwenden, miissen noch die grundlegenden Prinzipien der
Medizin dieser Zeit erlautert werden, da sie sich deutlich von der heutigen Schulmedizin

unterscheiden.

9 Vgl. Weisser 1986, S. 229.

80 vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 68; und Weisser 1986, S. 229; und Ullmann 1970, S. 117-118.
61 S. Ullmann 1970, S. 118.

62 Beziiglich der lateinischen Ubersetzung, S. Maurach 1978.

8 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 164; und EI2, s.v. Tibb.

8 Vvgl. Withington 1894, S. 143.

8 S, Demaitre 2013, S. 12.
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Die Grundlagen der Medizintheorie

Medizingeschichte

Die Schulmedizin der arabischen Welt basiert auf den griechischen Lehren, die seit dem 4.
Jahrhundert n. Chr. vor allem von Galen gepréagt sind. Dieses Wissen wurde in Form arabischer
Ubersetzungen zur Grundlage der gelehrten Medizin.%® Natiirlich kiimmerten sich schon davor
Beduinen um ihre Wunden und Krankheiten, jedoch hatte deren Medizin ,,einen starken Bezug
zur Magie [und entbehrte] jeder theoretischen und wissenschaftlichen Begriindung®.%” Dies
wissen wir vor allem aus Gedichten der vorislamischen Zeit, in denen Krankheiten und
Methoden der Heilung benannt und beschrieben werden. Doch selbst zu dieser Zeit lassen sich
anhand des VVokabulars nicht genuin arabische Elemente erkennen, wie etwa die Bezeichnung

fiir chirurgische Instrumente etc.%

“It is evident that the digestive system and its disorders were [in pre-Islamic
medicine] the central concern, and diet the focus of both prevention and therapy,

with much use of locally grown herbs and foodstuffs such as honey.”®

In der Volksmedizin waren Amulette, Zauberspriiche und Talismane eine beliebte Form der
Heilung. Auch Aderlass und Schropfen wurden als Behandlungsmethode angewandt.”® Diesem
Aberglauben an Magie wurde von Hippokrates, dem Vater der (modernen) Medizin, die
Legitimitat abgesprochen. Er war es auch, der der Beobachtung von Krankheiten und der

Prognose eine groRe Bedeutung gab.’

Neben der Schulmedizin und der VVolksmedizin gibt es noch die Prophetenmedizin (az-tibb an-
nabawi), die nicht die Humorologie, sondern die berlieferten Praktiken und Aussagen der
Prophetenzeit als Grundlage hat. Sie erfreute sich grofRer Beliebtheit, wurde aber eher von

Geistlichen als von klassischen Medizinern betrieben.”?

Einer der ersten wichtigen Orte im Bezug auf Medizin fiir die arabischen Welt war Gondésapiir
im stdwestlichen Persien, das im 6. Jahrhundert zu einem Aufenposten des Hellenismus

geworden war.” Dort entstanden viele Ubersetzungen aus dem Griechischen und Sanskrit u.a.

8 \gl. Hall 2004, S. 71; und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 23-24; und Savage-Smith 2013, S. 140.

67'S. Ullmann 1970, S. 15. So ist das Wort tabib (,,Arzt, Heiler*) etymologisch mit mazbib verbunden, was so
viel wie ,,verzaubert“ bedeutet. Vgl. Pormann 2007, S. 78; und Wahrmund 1980, s.r. t-b-b

8 \Vgl. Pormann 2007, S. 76-79 und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 7-8.

89 3. Savage-Smith 2013, S. 140.

0'vgl. EI2, s.v. Tibb; und Savage-Smith 2013, S. 141.

"1 'vgl. Withington 1894, S. 48.

2 \/gl. Savage-Smith 2013, S. 141; und Bauer 2011, S. 194.

3'Vgl. Savage-Smith 2013, S. 143.
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durch nestorianische Christen, jedoch wird die Annahme, dass sich in Gondésapir ein grof3es
Krankenhaus mit dazugehoriger Schule befand, mittlerweile angezweifelt.”* Nichtsdestotrotz
ist der grof3e Einfluss von nestorianischen Christen, die ihr Wissen aus griechischen Quellen

bezogen, in der Medizin nicht zu tibersehen.”

Das antike Grundgerdst, auf dem die medizinischen Theoreme der Zeit basierten, wurde jedoch
adaptiert und erweitert. So schrieben etwa Hunayn b. Ishaq und Ibn Masawayh wichtige Werke
zu Ophthalmologie, die eine grofRen Fortschritt im Wissen von Augenkrankheiten und deren
Behandlung aufzeigten.”® Im Gegensatz zur Augenheilkunde und Pharmakologie blieb die

Anatomie im GroRen und Ganzen auf dem Stand der Spatantike.”’

So sieht man drei verschiedene Diskurse Uber die Medizin im Nahen Osten, die kaum
zusammenhangen: den wissenschaftlichen, der nichts mit Religion oder Aberglauben zu tun
hat; die ,,Prophetenmedizin“, die sich auf die religiose Uberlieferung stiitzt; und einen

Volksglauben, der mit Amuletten, Talismanen und Gebeten arbeitet.’®

Die Humorologie, die das Grundgerist der meisten medizinischen Theorien bildete, setzte sich
ab dem 9. Jahrhundert im gesamten Diskurs der arabischen Medizin durch.”

" Vql. EI2, s.v. Tibb.

5 Vgl. Savage-Smith 2013, S. 144.

6 \/gl. Savage-Smith 2013, S. 151.

7Vgl. Savage-Smith 2013, S. 153. Ein Beispiel fiir die Ausnahmen zu dieser Regel ist der Blutkreislauf wie ihn
der syrische Arzt Ibn an-Nafis (gest. 1288) beschrieb: er sagte richtig, dass das Blut aus der rechten Herzkammer
durch die Lunge in die linke Herzkammer kommt, nicht wie Galen und die Arzte nach ihm annahmen durch ein
Loch in der Herzwand. Doch diese Aussage erhielt nicht viel Aufmerksamkeit. VVgl. Pormann & Savage-Smith
2007, S. 47.

8\/gl. Bauer 2011, S. 194-195.

®Vql. EI2, s.v. Tibb.
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Humorologie

Humorologie oder Humoralphysiologie wurde zum ersten Mal bei Hippokrates formuliert,
durch Aristoteles verdandert und ,,von Galen zu einem spekulativ bis ins einzelne durchdachte[n]
System ausgebildet. In dieser Form wird die Humoralphysiologie flr die gesamte arabische

Medizin maBgeblich.*®°

Alles besteht aus den vier Elementen Feuer, Wasser, Erde und Luft und besitzt eine oder

mehrere der vier Qualitaten heil3, feucht, trocken und kalt.

It is out of this simple scheme that humoural theory grew: the human body was
now also built of the four elements. The microcosm of the body corresponded to

the macrocosm of the universe”®!

Dementsprechend gibt es vier Korpersafte (Blut, Phlegma oder Schleim, gelbe Galle und
schwarze Galle). Im Arabischen werden diese Safte mit dem Wort Ail¢ pl. aklar wiedergegeben,
was sehr gut passt, da diese Wurzel die Bedeutung ,,(ver-)mischen, vermengen* in sich trigt.8?
Dies spiegelt ndmlich den Gedankengang der antiken Medizin wieder, da die Safte im Koper

immer als Gemisch auftreten. So ist im Blut auch immer gelbe und schwarze Galle vorhanden.®®

,Wenn die Sifte und die in ihnen vertretenen Primérqualititen im Gleichmal3
gemischt sind [i‘tidal al-mizag], so ist der Mensch gesund. Dominiert einer der
Safte bzw. eine Qualitat, so ist das Gleichgewicht gestort, es herrscht eine

Dyskrasie [sii” al-miza’s], die sich als Krankheit dufert. 4

Die Korperséfte sind aber von Natur aus nie in vollkommenem Gleichgewicht in einer Person
vorhanden. Dieses natlrliche Ungleichgewicht wird Temperament genannt. Aus diesem Grund
muss ein Arzt wissen oder herleiten kénnen, was der Normalzustand des Patienten ist.® Es gibt
dementsprechend neun verschiedene Temperamente: eines, das im Gleichgewicht ist; vier, in
denen eine Qualitat die Oberhand hat; und vier, in denen zwei Qualitaten dominieren.®

803, und Vgl. Ullmann 1970, S. 97.

81 S, Arikha 2007, S. 5. Mitte des 5. Jahrhundert vor Christus wurde diese Denkweise erstmals von Empedokles
in die Philosophie eingefiihrt. VVgl. Arikha 2007, S. 5; und Withington 1894, S. 45.

82 \vgl. Wehr 1985, s.r. h-I-t; und Wahrmund 1980, s.r. h-I-t.

8 wvgl. Arikha 2007, S. 8.

8 3. Ullmann 1970, S. 97.

8 Vgl. Arikha 2007, S. 9; und Hankinson 2000, S. 224. Die Temperamentenlehre wurde erstmals expressis
verbis von Galen formuliert. Vgl. Ullmann 1970, S. 98.

8 Vgl. Text H 48b, S. 24-25.
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Auch die Lebensweise und -umsténde, wie Ernéhrung, Schlaf, Klima und Alter haben Einfluss
auf die Gesundheit.®” Die angeborene Hitze war bei dem allem die Energiequelle, wahrend das

Pneuma den Korper belebte.8®

Eine Krankheit entstand durch ein Ungleichgewicht, den Mangel oder die Dominanz einer
Qualitat.® Das Prinzip bei der Behandlung von Krankheiten ist immer ,,contraria contrariis
curantur (Gegenteile heilen Gegenteile). Diese Theorie wurde zuerst von Hippokrates
formuliert, doch durch Galen verbreitet. Demzufolge braucht jemand, der Fieber hat, eine heil3e

und trockene Krankheit, etwas Kaltes und Feuchtes. %

Das Pneuma

nvedpua (pneuma) bedeutete im Griechischen urspriinglich ,,Wind, Atem, Lufthauch®,
verénderte aber spater seine Bedeutung bis hin zu ,,Geist, Inspiration, Seele“. Die
Naturphilosophen in der Antike sahen darin eine Hauchseele.®! Dieses Pneuma entsteht aus
dem Dampf des Blutes, ,,das auf Seite des Korperlichen das Feinste ist und daher der Seele am

néchsten steht.« %2

Schon bei Hippokrates gilt das Pneuma (arab. rik pl. arwah) ,,als belebendes Element]...], das
in der Atemluft enthalten ist“®® Diese Hauchseele ist die Luft selbst, die in den Venen und
Avrterien im Koper zirkuliert und fur die angeborene Hitze des Organismus sorgt. Wenn man
die Organe als feste, die Safte als flissige Elemente sieht und die Hitze als heilRes Feuer, dann
ist das Pneuma das Gas oder die Luft. Durch dieses Pneuma war Wahrnehmung und

Bewusstsein tiberhaupt erst moglich.%

Galen teilte, wie Platon, die Seele in drei Teile ein (die naturliche, die animalische und die
psychische Seele), und gab jedem von ihnen einen Ursprungsort: die Leber, das Herz und das
Gehirn. Um zwischen diesen drei Seelen eine Verbindung zu knupfen, bedient er sich des
Pneumas, das sich zwischen diesen leitenden Organen bewegt und fiir sie titig ist.%® Galen ist
allerdings bei der Unterteilung nicht so genau und verstrickt sich manchmal in Widerspriche.

Daher wurden diese Theorien durch arabische Medizinier vereinfacht. Bei Hunayn b. Ishaq

8 vgl. Ullmann 1970, S. 97-98.

8 Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 23.

8 Arikha 2007, S. 10.

%Vvgl. bzw. s. Pormann 2007, S. 79; und vgl. Hankinson 2000, S. 224.
%1 Vgl. Riisch 1933, S. 1; und Lloyd 2007, S. 136-137.

9GS, Rusche 1933, S. 9.

%S, Ullmann 1970, S. 98.

% Vgl. Arikha 2007, S. 25.

% Vgl. Lloyd 2007, S. 142-143.
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findet sich die Dreiteilung der Seele, die auch eingehalten wird.*® Es gibt drei Pneumata, denen

ihre jeweiligen Kréfte dienen und die spezifischen Tatigkeiten erfiillen.’

1. Naturliches Pneuma
Das ,natiirliches Pneuma‘ hat seinen Sitz in der Leber und ihm dienen die natlrlichen
Seelenkréfte. Es entsteht durch das Verdampfen des Blutes und zirkuliert im Kdéper in den

Venen. Mit ihm wird der gesamte Korper ernahrt und erschaffen.®®

2. Animalisches Pneuma

Nach der Leber kommt das nattirliche Pneuma durch die Venen ins Herz. VVon dort gelangt es
(durch ein Loch in der Herzwand oder eine durchldssige Membran) in die Arterien. Durch
Inhalation der Atemluft und Verdampfung der Korpersafte wird aus dem nattrlichen Pneuma
manimalisches* (oder vitales) Pneuma, durch das dann das psychische Pneuma ernahrt wird.%°
Dabei ist sowohl in arteriellem als auch in vendsem Blut nattirliches und animalisches Pneuma,
es andert sich nur die Konzentration der beiden.'® Das animalische Pneuma liegt im Herzen.

Es ist fur unwillkiirliche Bewegungen und Emotionen zustindig.%

3. Psychisches Pneuma

Im Gehirn, dem Sitz des Intellekts!®?, wird aus dem animalischen Pneuma ,,psychisches*,
welches durch die Nerven als Instrument der psychischen Seele im Korper titig ist.!% Dieses
Pneuma ist fur mehrere Dinge zustdndig: Sinneswahrnehmung, Ged&chtnis- und
Denkleistungen sowie die Phantasie und bewusste Bewegung der Muskeln.%* So schickt zum

Beispiel der Sehnerv ein Signal mittels Pneuma.*%®

% Vgl. Temkin 1951, S. 188-189.

9 Im Manuskript werden zuerst die Seelenkrafte aufgeflihrt, bevor die eigentliche Teilung des Pneumas erklart
wird. S. Text H 49b und 50a, S. 28-31.

98 \Vgl. Text H 49a, H50a, S. 26-27 und 30-31; und Arikha 2007, S. 25; und Temkin 1951, S. 180. Bezliglich der
Seelenkréfte, S. Seelenkréfte des naturlichen Pneumas, S. 68.

% Vgl. Arikha 2007, S. 25; und Lloyd 2007, S. 143; und Temkin 1951, S. 180.

100 vgl. Temkin 1951, S. 185.

101 vgl. Hall 2004, S. 75; und Text H49a und H50a, S. 28-29 und 30-31.

102 Galen Ubernahm Platons Vorstellung, dass der Sitz des Intellekts im Kopf sei und nicht im Herzen, wie
Aristoteles annahm. Vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 12; und Hall 2004, S. 72.

103 vgl. Arikha 2007, S. 25-26.

104 \/gl. Text H49a und H50a, S. 28-29 und 30-31.

105 vgl. Lloyd 2007, S. 143-144.
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Diaten und Medikamente
Die meisten Krankheiten wurden durch eine Umstellung der Ern&hrung oder die VVerabreichung

von Medikamenten behandelt, bevor man zu invasiven Methoden griff.1%

Dementsprechend finden sich in den bearbeiteten Manuskripten viele Anmerkungen dazu,
welche Diéat bei welcher Krankheit geeignet bzw. welche Medikamente oder medizinischen

Lebensmittel gegessen werden sollten.

A great deal of common sense was employed in determining diet and regimen.”%’

Dabei liegt den Diaten wieder die Logik der Vier-Séfte-Lehre zugrunde. Jedem Lebensmittel
und Medikament wird eine Qualitat zugeschrieben (heil3, kalt, feucht, trocken), welche sie in
potentieller Form besitzen. Weiters wird die Intensitat dieser potenziellen Qualitat bestimmt
und in vier Grade eingeteilt, wobei eins die niedrigste Intensitat und vier die héchste anzeigt.
So ist Pfeffer beispielsweise hei 4. Grades.!® Als Medikament wurden allerdings auch
Substanzen bezeichnet, die wegen ihrer zu starken Wirkung heute als tédlich gelten 1%, wie

beispielsweise Opium, Natterngift und dergleichen.

Weiters muss man den Zustand des Medikaments bei dessen Beurteilung beriicksichtigen. So
haben kalte Substanzen wie das Opium keine erhitzende Wirkung, nur weil sie kurzfristig von

auBen erhitzt worden sind.!1% Gekiihlter Wein ist demnach auch noch immer erhitzend.!!

Eine der wichtigsten Quellen in der arabischen Welt fir die Heilmittelkunde war Galen. Es
entstand ein eigenes Genre fir die Ubersetzung der jeweiligen Pflanzennamen mit der
Anfuhrung von Synonymen. Da einige dieser Pflanzen, die Galen nennt, nicht im Mittleren
Osten vorkommen, wurden auch andere Heilmittel genannt, die eine &hnliche Wirkung

zeigten.1*?

106 \/gl. Ullmann 1970, S. 199; und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 49.
1073, Pormann & Savage-Smith 2007, S. 49

108 \/gl. Withington 1894, S. 100.

199 vgl. Ullmann 1970, S. 199

110vgl. Text H 564, S. 54-55.

11 vgl. Hankinson 2000, S. 224.

112'\/gl. Savage-Smith 2013, S. 152-153.
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Die Handschriften

Da die Handschriften in Form von Baumdiagrammen verfasst sind, folgt hier eine kurze

Geschichte dieser Textform, bevor die Handschriften einzeln néher beschrieben werden.

Das Baumdiagramm

Um das Erlenen der Wissenschaften leichter zu machen, wurden schon in der alexandrinischen
Schule Texte in kleinere Teile unterteilt, meist durch Fragen und Antworten.''® Spéater wurden
dann Themengebiete in Kategorien, Gruppen und Untergruppen eingeteilt, um so eine bessere
Erinnerungsstiitze fiir den Lernenden zu schaffen.!'* So entstand das Baumdiagramm. Es ist
jedoch nicht klar, ob diese Form der Darstellung in Alexandria in der Spéatantike oder im
islamischen Kontext seinen Ursprung hat.!*> Die Bezeichnung im Arabischen fiir diese Form
der Einteilung, at-tasgir, bedeutet eigentlich ,,Verdstelung und kommt von Saggara, ,.einen

Baum pflanzen; aufforsten+.116

Im 9. Jahrhundert wurden Baumdiagramme verwendet, um

Beziehungen zwischen verwandten Krankheiten oder

Themengebieten aufzuzeigen. Ibn Masawayh, der Lehrer

SAL ¢ ,? ¥, w\.‘\.—t?.

"b'

\

von Hunayn b. Ishaq, war einer der Ersten, der sie eingesetzt

31% i zﬁ’)&)

Abb.5.: Baumdiagramm von MS Berlin

¢
hat, obwohl auch Manuskripte des galenischen Kanons in | 33
[ %

dieser Form bereits verbreitet waren.!’

Wie bereits im Kapitel ,,Hunayn als Schriftsteller erwéhnt,

liegt das Werk al-Masa’il fi t-tibb in drei verschiedenen Varianten vor: als Flieitext, in Form
von Fragen und Antworten und in tabellarischer Darstellung.!*® Es ist moglich, dass die
Baumdiagramme erst zu einem etwas spateren Zeitpunkt entstanden. Durch Aussagen von
Hunayn ist bekannt, dass er einige Texte in Form von Fragen und Antworten selbst verfasst hat
ebenso wie eine Zusammenfassung als Tabelle (tarig at-tagasim) mit Unterteilungen. Er
benutzt jedoch selbst nie den Ausdruck at-zasgir, daher kann man nicht mit Sicherheit davon

ausgehen, dass er die Baumdiagramme selbst angefertigt hat.°

113'\vgl. Ullmann 1970, S. 99; und Pormann & Savage-Smith 2007, S. 68.

114 \/gl. Savage-Smith 2002, S. 122; und Savage-Smith 2013, S. 148-149.

115 vgl.. Savage-Smith 2002, S. 122.

116 \/gl. Savage-Smith 2013, S. 148; und Wehr 1985, s.r. §-g-r. Die Baumdiagramme fanden auch in Europa ab
dem 12. Jahrhundert grofRe Beliebtheit und wurden dort von Gelehrten als Lehrmethode Gbernommen. Vgl.
Savage-Smith 2013, S. 148-149.

17 vql. EI2, s.v. Tibb; und Savage-Smith 2013, S. 148.

118 \/gl. Hunayn als Schriftsteller, S. 11-12.

119 \/gl. Savage-Smith 2002, S. 126; und Ullmann 1970, S. 117.
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Handschrift Huntington 602, fols. 48b-71a.

Laut Kolophon wurde die Handschrift am 4. Rabi* al-awwal 804 (12. Oktober 1401) von ‘Abd
as-Samad b. Muhammad b. ‘Al1 b. ‘Umar al-Bagdadi fertiggestellt. Dies muss allerdings von
einem friheren Manuskript mitkopiert worden sein, da weder Papier, Tinte noch das
Wasserzeichen mit diesem Datum (bereinstimmen. Der allgemeine Eindruck l&sst darauf
schlieRen, dass diese Kopie im frithen 16. Jahrhundert entstanden ist.*?°

Prinzipiell ist das Papier der Handschrift leicht vergilbt und stellenweise fleckig, jedoch nicht
so ausgeblichen wie die Berliner Handschrift. Uberschriften, Linien und Ziffern sind meist mit

roter Tinte, der tbrige Text in schwarzer Tinte geschrieben.

,The text is written in a medium-small, casual, inelegant Naskh with some

ligatures and minimal use of diacritical dots!?

Stn wird oft mit einem Uberstrich als solches markiert. Dalika wird fast durchgehend in der
Handschrift als dalika realisiert, allerdings wurde diese Besonderheit nicht in den arabischen
Text dieser Arbeit Ubernommen. Nummern werden meist mit den Ziffernsymbolen
wiedergegeben und nicht ausgeschrieben, wobei die Vier und die Funf eher ungewdhnliche

Formen haben.

Die Handschrift hat einige Randnotizen durch den Kopisten, wobei es sich manchmal um einen
Teil des eigentlichen Textes handelt. Es gibt auch einige Korrekturen.'?? All diese scheinen
aber von demselben Schreiber vorgenommen worden zu sein, da sich weder die Schrift noch

die Tinte signifikant verandert.

Abb.6.: Schriftbeispiel fir MS Huntington mit sin (in ka-s-samak), arba‘a und samsa.

120 \/gl. Savage-Smith 2011, S. 142.

121 3, Savage-Smith 2011, S. 143. “The volume contains 75 leaves. There are four other medical items in the
volume [...] The volume is bound in a European library binding of tan leather over boards, with two blind
frames on the covers.” S. Savage-Smith 2011, S. 143.

122 y/gl. Savage-Smith 2011, S. 143.
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Handschrift Berlin 6258, fols. 1a-18b.

Im Gegensatz zu den Handschriften, die den Text in Frage-Antwort Form enthalten, gibt es in
beiden Baumdiagrammen Unterschiede in der Einteilung: Ein Glied eines Themenblocks wird
zuerst beschrieben, bevor das nachste folgt; bei der katechetischen Form erfolgt zuerst die
Aufzdhlung der Glieder, dann ihre getrennte Beschreibung. Weiters sind manche Passagen

verkiirzt.12® Bergstrasser meinte zur Berliner Handschrift:

,Nun weicht [die Berliner Handschrift] auch sonst betréchtlich ab, und diese
Abweichungen kdnnten immerhin auf eine gegenuber der anderen Rezension [d.h.

der katechetischen Form] primire Textform zuriickgehen. 1%

Die Handschrift ist groRtenteils mit diakritischen Punkten versehen, jedoch nicht durchgehend.
Die Seiten zeigen teilweise Wasserschéden auf, sind stellenweise verblichen und es gibt Spuren
von WurmfraR. Die Tinte der Uberschriften und Linien sind rot, die Schrift des restlichen
Textes ist schwarz. Die Baumdiagramme umrandet eine rote Linie (Ausnahmen: B8b und B9a).
Auf den Seiten Bla, B1b und B2a findet sich in den Marginalien das Ende eines weiteren
Textes, der allerdings nicht Teil der Baumdiagramme ist und daher nicht bearbeitet wurde.!%
Es gibt einige Anmerkungen und Uberschreibungen (vor allem bei ausgeblichenen Stellen).
Das Ende einer Untergruppe wurde manchmal durch @ markiert. Diese Stellen wurden im

arabischen Text erhalten. Zahlen werden in ausgeschriebener Form wiedergegeben.

W7.55A (- ey
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Abb.7.: Schriftbeispiel der MS Berlin.

123 \/gl. Bergstrasser 1912, S. 5. Bergstrasser vergleicht hier insgesamt vier Handschriften: Gotha 2028, Gotha
2023, Berlin 6258 und Gotha 1932. Dabei sind Gotha 2028 und Gotha 2023 in katechetischer Form, Berlin 6258
in tabellarischer Darstellung und Gotha 1932 mit einem Kommentar von Ibn Abt Sadiq. Vgl. Bergstrasser 1912,
S.5.

124 5, Bergstrasser 1912, S. 5.

125 Siehe Abb.2., S. 3.
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Edition

Nun folgt die Darstellung der Handschrift Huntington und ihre Ubersetzung. In den FuBnoten
im arabischen Text sind in kritischer Edition alle Abwandlungen und abweichenden
Schreibweisen der Berliner Handschrift angegeben. Wenn Worter nicht in ihrer originalen
Schreibweise im Text angefthrt sind, findet sich die urspringliche Variante auch in den

FuBnoten. Wenn eine andere Lesart des Wortes maéglich ist, ist dies auch vermerkt.

Da das Manuskript von Huntington kaum diakritische Zeichen hat, wurde sie sowohl mit der
Handschrift aus Berlin als auch mit dem Hunayns al-Masa’il fi-t-tibb li-I-muta‘allimm. in einer
Edition von (u.a.) Abii Rayan'?® verglichen, um so die bestmdgliche Lesart zu finden. Die
hamza-Orthographie wurde der modernen Hochsprache angepasst, ebenso wie die Schreibung

von alif und alif magsira etc.t?’

Im deutschen Text sind die FuRnoten aus zwei Griinden angebracht: Entweder weil der Text
der Berliner Handschrift eine ganzlich andere Bedeutung hat — diese ist dann in der FuBnote
angegeben; oder als Hinweise auf eine weiterfiihrende bzw. erklarende Passage, die entweder
direkt in der FuBnote erfolgt oder in der dort angegebenen Stelle. Weiters werden Zufligungen
im deutschen Text, die fur eine bessere Lesbarkeit und Verstandlichkeit sorgen sollen, mit

Klammern () markiert.

Da die Schreibrichtung im Deutschen und im Arabischen unterschiedlich sind und somit auch
die Leserichtung, wurde der deutsche Text ist gespiegelt, um das Lesen zu erleichtern. An einer
Stelle (H51a) ist diese Spiegelung jedoch nicht erfolgt, da sonst der Lesefluss nicht gegeben

waére. Diese Passage ist in den FuBnoten als solche markiert.

Da die einzelnen Teile an unterschiedlichen Stellen in beiden Handschriften zu finden sind, ist
im Appendix eine Gegenuberstellung, in der aufgezeigt wird, wo sich welcher Bereich befindet
und mit welchem er verglichen wurde. Bei Uberschriften, die in beiden Handschriften intern
eine unterschiedliche Aufteilung aufweisen, wurde nur der Text verglichen, da es technisch
nicht moglich war, auch die genaue Einteilung der Unterpunkte von MS Berlin durch die
FuBnoten abzubilden. Daher ist der Inhalt genau abgebildet, doch an manchen Stellen die

spezifische Unterteilung der Berliner Handschrift nicht dargestellt.

126 1pn Ishaq, Hunayn. 1978. Al-Masa’il fi--ibb li-l-muta‘allimm. Editiert von Abd Rayan, Muhammad; SArab,

Murst Muhammad; Misa, Galal Muhammad. [0.0.]:Dar al-Gami‘at al-Masriya.

127 Da die Kongruenzregeln im Zusammenhang mit Pluralen nicht so streng beachtet wurde, kommt haufiger
mask. Singular an Stellen vor, an denen man heutzutage fem. Singular erwarten wiirde. Diese Stellen wurden
nicht verandert, beispielsweise al-qiuwa an-nafsaniya yanqasim ila (B2a). Da aber vor allem bei MS Huntington
die diakritischen Zeichen fehlen, hier dann oft fem. Singular gelesen (wenn es nicht gegenteilig bezeichnet war.)
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Art der Darstellung der Handschriften
Anhand einer Uberschrift soll nun gezeigt werden, wie die Darstellung des Textes von MS
Huntington und MS Berlin im Vergleich zu den Tabellen dieser Arbeit aussieht.

Bei MS Huntington, H 51a.

Bei MS

Darstellung im Tabellenformat in dieser Arbeit, S. 33.
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Text und Ubersetzung

H 48b
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Master-Arbeit

H 48b

Die Fragestellungen von Hunayn b. Ishaq in Form der Einteilung und des Baumdiagrammes

die Medizin ist eingeteilt in 2 (Bereiche)

Theorie (ist eingeteilt in)

Praxis (ist)

¥

v

S

das Wissen der natiirli-
chen Dinge, d.h. die
Gesundheit; und von
ihm geht das Wissen
tiber das hervor, was
abweichend von der
Natur ist, d.h. die
Krankheit; denn das,
was abweichend von
der Natur ist, ist das
Abweichen der natirli-
chen Dinge von ihrem
(Normal-) Zustand

und in das Wissen

der Ursachen

und in das Wissen
der Anzeichen

der Erhalt der Gesundheit
und die Behandlung der

Kranken

die natirlichen Dinge sind 7

die Lebens-

geister (Pneu-
mata)
3

die Tétigkei-
ten (der Pneu-

die (Seelen-)
Kréfte

die Organe
4

die Safte?
4

die Tempera-
mente

die Elemente
4

mata)

3

9

die Elemente sind 4

die Erde und

sie ist kalt

und trocken

das Wasser und es ist kalt
und feucht

die Luft und sie ist trocken
und feucht

das Feuer und es ist heild
und trocken

die Temperamente sind 9°

acht sind auBRerhalb des Gleichgewichts und eines ist im Gleichgewicht

o

T

vier ungemischte das Eine und vier gemischte
die Tro- die Feuch- die die im Gleich- die Kalte | die Kélte | die Hitze | die Hitze
ckenheit tigkeit Kélte | Hitze gewicht und die | und die und die und die
Feuch- | Trocken- | Feuchtig- | Trocken-
tigkeit heit keit heit

YinmsB (ab nun als B abge-
kirzt) folgendes davor hinzufu-
gen [im Namen des

barmherzigen und gnédigen
Gottes und mit ihm ist mein
Vertrauen|

25

2 Saft bzw. Séfte sind immer
im Sinne der Humorologie zu
verstehen, also Blut, Phlegma,
gelbe oder schwarze Galle.

3 vgl. Humorologie, S. 15.
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H 49a

die Séfte sind 4

das Blut ist heift und

feucht

das Phlegma (Schleim)
ist kalt und feucht

die gelbe Galle ist heil}
und trocken

die schwarze Galle ist

kalt und trocken

die Arten der gelben Galle sind 5%

die hellrote (Galle);
und diese (Art) ist
die rein natiirliche
und ihre Erzeugung
ist in der Leber

von ihr (der gelben
Galle) hat eine
(Art) die Farbe von
Lauch; und ihre Er-
zeugung ist mehr
von dem, was im
Magen ist

die gelbe (Galle);
und ihre Erzeugung
ist durch das Mi-
schen von wassri-
ger Flissigkeit mit
den hellroten Gal-
lensaften; und sie
ist weniger heil3

die griinspanige
(Galle); und sie hat
Ahnlichkeit mit
dem Gift von gifti-
gen Lebewesen;
und ihre Erzeugung
ist aus der heftigen
Verbrennung her-
aus; und diese Art
hat Ubertriebene
Hitze und neigt zur
Schlechtigkeit

die, welche dem
Eigelb ahnelt; und
sie kommt von der
Vermischung von

phlegmatischer
dickflussiger Flis-
sigkeit und hellro-
tem Gallensaft; und
sie ist weniger heil}

die Arten des Phlegmas sind 52

das salzige
(Phlegma) und es
ist das heilReste und
leichteste®

das suRe (Phlegma)
und es neigt zur
Hitze und zur
Feuchtigkeit

das saure
(Phlegma) und es
neigt zur Kalte und
Trockenheit

das glaserne
(Phlegma) und es
ist sehr Kkalt, sehr
feucht und dick-
flUssig

das (Phlegma), das
keinen Geschmack
hat, und es ist reine
Kalte und Feuch-
tigkeit

die Arten der schwarzen Galle sind 2

das, was natirlich ist und der Trubheit des Blutes und
seinen Rickstanden dhnelt, und es wird schwarzer
Saft genannt und diese Art ist sehr kalt und trocken

das, was abweichend von der Natur ist; und es wird

aus der Verbrennung der Safte produziert*; und es
wird in Wahrheit schwarze Galle genannt und sie ist
heiBer und leichter als die erste Art; und ihre Qualita-

ten sind Hitze und Todlichkeit

! Beschreibt die moglichen Far-

3 Hier ware eigentlich agaff’

geschrieben. Vgl. hierzu auch

bungen der ,,Gelben Galle®.
2 Beschreibt die verschiedenen
Geschmacker des Phlegmas.

Ltrockenstes® zu erwarten,
doch in beiden Handschriften
ist eindeutig afaff ,,leichtestes*

27

Weisser 1986, S. 234.
4Vgl. Krebs, S. 68.
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Master-Arbeit

H 49b
die Arten der Organe sind 4 ¥
v v

/ die den leitenden (Or- von ihnen von ihnen (den Organen

ganen) Untergeordne- (den Orga- gibt es welche, in denen
die leitenden 4 ten sind 4 nen) gibt es | angeborene Kréfte existie-

und sie sind die Quel- welche, inde- | ren sowie Kréfte, die zu

len / ’/ & \‘ nen angebo- ihnen flieRen von den

die Sper- | die Ve- | die Arte- | die Ner- rene Krafte | prinzipiellen (leitenden
o | g | vy | | evstren. | anen,wiederMagen

den Ho- | Leber | Herzen | Gehirn wie die Kno- | die Eingeweide? und alle

den chen, die helfenden (Organe); und

Knorpel, die | die angeborenen Krafte

Membranen | sind die anziehende, die

und alle festhaltende, die verdau-

gleichartigen | ende und die abgebende

die Ho- | das |die Le-| das Ge- (Organe)* | (Kraft); und die Kréfte,

den Herz | bers hirn die flieRen, sind die ani-
malischen und die psychi-

schen (Krafte)

die Unterteilung der (Seelen-) Kréfte ist 3(-teilig)
die natlrlichen (Kréfte) und ihr die animalischen (Kré&fte) und ihr die psychischen (Kréfte) und ihr
Wohnsitz ist die Leber Wohnsitz ist das Herz Wohnsitz ist das Gehirn
die natUrlichen Kréfte sind 28
die, die dienen, sind 4 | die, denen gedient wird, sind 3
N I Y
die abge- | die verdau- | die festhal- | die anzie- die ndh- | die wachstums- | der schaffenden (Kraft) die-
bende ende tende hende rende fordernde nen zwei Krafte; die erste
(Kraft) (Kraft) (Kraft) (Kraft) (Kraft) | (Kraft) dientder | (Kraft), die ohne Ahnlich-
dient der schaffenden | keit umwandelt und die mit-
schaffenden (Kraft) tels Ahnlichkeit formende
(Kraft)’ Kraft

der Unterschied zwischen der ersten umwandelnden (Kraft, die der schaffenden Kraft dient) und sie ist die, wel-
che in der Zeit der Entstehung (des Lebewesens) schaffend ist, und der zweiten umwandelnde (Kraft) und sie ist
die, welche mit den Kréften der Nahrung erschafft, ist dass die erste im Samen ohne Ahnlichkeit mit etwas tatig
ist, und die zweite (durch) eine Ahnlichkeit mit etwas tatig ist®
die Tatigkeiten der formenden Kréfte sind 5
die Glatte | die Rauheit | das Durchdringen |  das Aushohlen | die Gestalt
die animalischen Krafte sind 2
die, die agieren, und sie sind die, durch die (folgendes) | die, die reagieren, und sie sind die, durch die (folgen-

geschieht des) geschieht
und die Kontraktion die Ausdehnung des der Ruhm | der Ehr- | der Stolz | die Wut
der beiden Herzens und der geiz
Schlagadern

Lvgl. Gleichartige Organe, S. 4Vgl. Die leitenden Organe, S. "in B |die nahrende (Kraft)

68. 69. dient der wachstumsfordernden
2 in B hinzufiigen |und die Nie- ®Vgl. Die Leber, S. 69. (Kraft)|

ren| 8 Vgl. Seelenkréfte des nattirli- 8 Vgl. Seelenkréfte des natlirli-
3 Vgl. Seelenkréfte des natrli- chen Pneumas, S. 68. chen Pneumas, S. 68.

chen Pneumas, S. 68.
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Master-Arbeit

H 50a

die psychischen Kréfte sind 3
wohl geordnete Sinne sind 3! (das, was) durch Willenskraft be- die Sinne und sie sind 5
wegt wird, und es ist 1 (Kraft)

LN ' NN

das Ge- das Den- | die Phan- die sich durch
dachtnis kenund es | tasie und das Gehirn in der der Ge- der Ge- der der
und es ist istinder | sieistim den Nerv und Tast- | schmacks- | ruchs- | Hor- | Seh-
im hintern Mitte des | vorderen zum Muskel sinn sinn sinn sinn | sinn
Gehimn Gehirns | Gehirn durchschlagt
und so bewe-
gen sich mit
ihr die beweg-
lichen Glieder
durch Wil-
lenskraft

die Arten der (Seelen-) Tatigkeiten sind 22

eine einzelne (Art) und es regiert sie eine einzelne eine gemischte (Art und sie besteht aus) 2 oder mehr
Kraft (und die Art besteht aus) 4

A N\

das Ab- | das Ver- das Fest- | wie das An- wie die Begierde | und der Nahrungsfluss und
geben dauen halten ziehen und 2 regieren sie | 2 regieren ihn
| die Sinne | und das Anziehen | [ das Abgeben | und das Anziehen |
die Arten der Téatigkeiten und der Pneumata sind 32
1 1 1

das natirliche (Pneuma); und es das animalische (Pneuma); und es | das psychische (Pneuma); und es
sind die Dampfe des Blutes, die in | ist vom Herzen durch die Arterien | ist vom Gehirn zum Koérper durch-

den Venen zum Kérper durchdrin- | zum Korper durchdringend; und dringend und die psychischen
gen; und die natirlichen Krafte die animalischen Kréfte dienen Kréafte dienen (ihm)
dienen (ihm) (ihm)

aus dem Abweichen der natiirlichen Sache entstehen (2 Dinge)
entweder Krankheit (in) 3 (Gattungen) [oder Gesund- oder ein Zustand, der nicht Gesundheit und nicht

heit] Krankheit ist
die Gattungen der Krankheiten sind 3

die gleichartigen und sie gesche- | zusammengesetzte und sie gesche- | die allgemeinen und sie geschehen
hen im Temperament hen in der duBeren Gestalt; und sie in beiden Dingen zusammen
sind 4
die gleichartigen Krankheiten sind durch die Verschlechterung des Temperaments (und bestehen aus) 2*
die ungemischten und sie sind 4 | A/die gem;chten undﬁ:‘ind 4
die Tro- die Feuch- die die die Hitze die Kéalte | die Kélte und | die Hitze
ckenheit tigkeit Kalte | Hitze und die  |und die Tro- | die Feuchtig- | und die
Feuchtig- ckenheit® keit’ Trocken-
keit® heit®
Lin B |die wohlgeordnete Ver- % in B hinzufiigen |wie das hek- "in B hinzufuigen |wie die halb-
waltung| tische Fieber|, vgl. Fieber, S. seitige L&hmung mit der Mate-
2 Vgl. Seelenkréfte des natrli- 70. rie|
chen Pneumas, S. 68. 8 in B hinzufiigen |wie Krebs|, 8 in B hinzufugen |wie die
3 Vgl. Das Pneuma, S. 16. vgl. Krebs, S. 68. Lepra]
4Vgl. Gleichartige Krankhei-
ten, S. 70.
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und diese (gleichartigen Krankheiten) sind entweder
/ mit Mzterienzustrom1 4 | ¢ oder czhne Materieil

die Trocken- | die Feuch- | die Kélte | die Hitze die Trocken- | die Feuchtig- | die Kalte | die Hitze
heit wie der | tigkeit wie | wie die |wie das Fie- heit wie der | keitwiedie | wiedie | wie das

Krebs? die Wasser- | halbseitige| ber der Krampf von | Schwammig- | Steifheit |hektische

sucht Lahmung | Faulnis® der Entlee- keit des Ge- | (Rigiditat) | Fieber*
rung schwiirs

die zusammengesetzten Krankheiten sind 4°

ren Gestalt

die Krankheiten der auRe-

mafes

die Krankheiten des Aus-

die Krankheiten der An-

zahl

die Krankheiten der Posi-

tionierung

denn die Krankheiten der auReren Gestalt sind 5

die Krankheiten der
Glétte, wie die
Glatte der Gebar-
mutter

die Krankheiten der
Rauheit, wie die
Rauheit der Luft-
réhre

die Krankheiten der
Kanéle damit sie
entweder verengen
oder erweitern

die Krankheiten der
Aushéhlung, wie
zum Beispiel, dass
die Hohlung der

FuBsohle geflllt ist

die Krankheiten der
Gestalt, wie der
Korbkopf

die Krankheiten, die in dem Ausmal} der Organe sind, haben 2 (Bereiche)

die Zunahme, wie ein zu grofRer Kopf (Makrozephalie)
oder eine zu grofle Zunge (Makroglossie)

die Abnahme, wie ein zu kleiner Kopf (Mikrozephalie)
und ein zu kleiner Magen

die Krankheiten, die in der Anzahl der Organe sind, haben 2 (Bereiche)

die Zunahme; und diese ist entweder von der Art, dass

es mit der Natur ist, wie ein zusatzlicher Finger, oder

von der Art, dass es abweichend von der Natur ist, wie
Wurmer, Bandwiirmer und Warzen®

die Abnahme; und diese ist entweder vollstandig, wie
die Amputation der ganzen Hand, oder teilweise, wie
(die Amputation) eines Gliedes von den Fingerkno-
chen

zwei Grinde (Bedeutung fiir die Zunahme)

zwei Griinde (Bedeutung flir die Abnahme)

das, was natiirlich ist, ist aufgrund eines Uberschusses
von natrlicher Materie und vom Uberschuss einer
Kraft; und das, was abweichend von der natirrlichen
Sache ist, ist vom Uberschuss unnatiirlicher Materie
und vom Uberschuss einer Kraft’

von innen wie die Abnahme der Materie und von au-
Ren wie Feuerverbrennung, Kalte, Faulnis oder Ampu-
tation; und die Faulnis ist entweder von Medikamen-
ten, die téten und verfaulen lassen, oder eine Ansamm-
lung von dem, was sich auflost?

1 Materie entspricht Korpersaft,
vgl. Withington 1894, S. 391.
2vgl. Krebs, S. 68.
3 vgl. Faulnis, S.70.
4Vgl. Fieber, S. 70.

392.

® Zusammengesetzte oder orga-
nische Krankheiten liegen in
der Verénderung eines Organs
oder des Kdrpers an sich. Vgl.
auch Withington 1894, S. 391-

8 Vgl. Eingeweidewlrmer, S.
71.

"in B hinzuftigen Jund der
Schmerz verharrt auf ihrer Au-
Renseite|

8 vgl. Faulnis, S. 70.
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die Arten der Krankheiten des Ausmafes sind 2
die GroRe und ihre Griinde sind | die Kleinheit und ihre Griinde sind

v\ v N

das Zusam- die die groRe die |die Amputa- | die Ursache | die Ab- die Schwaé-

mentreffen | schdp- | Menge der Kalte | tion und die | von auBBen | nahme der chung der

der beiden | ferische| Materie und Faulnis'  |wie die Ver-| naturlichen | schopferischen
Kraft | ein Uberfluss brennung Materie Kraft

die Arten der Krankheiten der Positionierung sind 2
Versetzung des Gliedes von seiner Position die Fehlerhaftigkeit seines Zusammenspiels mit an-
und dies ist deren und dies ist

[oder] (wegen) einer [entweder] (wegen) einer [oder] eine Trennung, [entweder] eine Zusam-

Flussigkeit, welche das deren Zusammenfiihrung | menfiihrung, deren Tren-

Gleichgewicht tber- nicht einfach ist; und sie

Ubertriebenen Bewegung

nung nicht einfach ist;

und sie ist von der Ge-
burt des Menschen an o-
der aus einem Geschwiir
heraus

ist von einer Verdickung,
aus einer Wunde oder ei-
ner Kontraktion heraus

schreitet, (so) dass sie
das Glied locker macht
und es gleiten lasst

die Ursachen der Trennung der Verbindung sind 2
entweder von auBen und dies ist entweder oder von innen und dies ist entweder
eine heftige Bewegung und sie verursacht einen Riss | ein scharfer Magensaft, der schneidet; oder ein dick-
und zerreiflt; oder ein Schwert, das schneidet; oder fllissiger Wind, der ausdehnt; oder dickflussiger Ma-
etwas dehnt aus wie der Strick; oder etwas zer- gensaft, der zerreifit

schmettert oder zerquetscht wie der Stein
die Merkmale, die auf die Zustédnde des Korpers Uberhaupt hinweisen
Merkmale, die auf die Gesundheit | Merkmale, die auf die Krankheiten | Merkmale, die auf einen Zustand
hinweisen hinweisen hinweisen, der nicht Gesundheit
und nicht Krankheit ist

diese weisen (jeweils) auf 2 (Dinge) hin, entweder

(auf) die gleichartigen Organe und (die Merkmale) oder (auf) die zusammengesetzten Organe? und (die
sind eingeteilt in Merkmale) sind eingeteilt in

die essentiellen, das heif3t und die akzidentellen die essentiellen und die akzidentellen
die bestdndigen und diese sind von ihnen

Y 4N\

(wie) die| die | die | wie wie? | das Aus- | und die
Trocken- | Kélte | Feuch- | die die au- | maf und | Positio-
heit tigkeit | Hitze Bere | die An- | nierung
Form zahl
was® | unddie | unddas | vollkom- wie* die | der Be- | voll-
sich | Weich- | Rote oder | menen Schonheit | ginn komme
zeigt | heitund | vonden | (Tatigkei- und die | und be-
durch (was | [Tatigkei- ten) [Tatig- | schadigte
die Be- | sich ten] keit] (Tatig-
rihrung | zeigt) keit)
wie die | durch
Hérte | dasEr-
blicken
wie das
Weille

Lvgl. Faulnis, S. 70. 3 Im Deutschen nicht gespie- 5 Im Deutschen nicht gespie-

2 Vgl. Zusammengesetzte Or- gelt! gelt!
gane, S. 71. 4 Im Deutschen nicht gespie-
gelt!
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die Krankheiten, die in der Positionierung der Organe sind, sind entweder

durch die Versetzung des Organs von seiner Position
wie das HerausreilRen

oder durch das Wegfallen seines Zusammenspiels mit

anderen wie die Lippen oder die Finger, wenn sie
sich verbinden und nicht trennen oder sich trennen
und nicht zusammenstoRen

die allgemeinen Krankheiten sind

in den gleichartigen (Organen)

|

oder in den zusammengesetzten (Organen)

in den gleichartigen (Organen) ist es wie das, was (diese) 6 sind

im Muskel; o- in den Venen in den Arterien | im Nervund es | im Fleisch; und | in den Knochen
der auf seinem und es wird und es wird wird beim Auf- | es wird, wenn und es wird
Rand und es Platzen genannt | Mutter des Blu- | treten Schwel- es eben erst Bruch genannt
wird Einriss ge- tes (Aneu- lung genannt, | war, Wunde ge-
nannt; und in rysma) genannt | d.h. gequetscht nannt; und
seiner Mitte wenn es alt ist
wird es Riss ge- Geschwir
nannt

in den zusammengesetzten (Organen) sind es 2 (Bereiche), entweder

wie die Amputation der Hand

oder des FuBes

die Zusténde des Kdrpers

die Gesundheit;

und sie ist ein Zu-

stand flr den Korper, in dem die
natlrliche Tatigkeit stattfindet

die Krankheit; und sie ist ein Zu-
stand fiir den Korper, der abwei-
chend von der Natur ist, und durch
ihn wird die natlrliche Tatigkeit
geschadigt

der Zustand, der nicht mit Gesund-
heit und nicht Krankheit ist; und
es ist ein Zustand, in dem man
dem Korper weder Gesundheit
und noch Krankheit zuschreibt

der Zustand, der nicht Gesundheit und nicht Krankheit ist,? ist

eingeteilt in 3 (Bereiche)

den Korper, in

vereinigen wi
Blinden un

dem sich die bei-

den (Gesundheit und Krankheit)

e der Korper des
d des Lahmen

den Korper, in dem diese beiden
(Gesundheit und Krankheit) nicht
durch den Zustand der Jugend

den Korper, der manchmal gesund
und manchmal krank ist; ebenso
wie jemand, dessen Temperament
heil ist, im Sommer meistens

sind, wie der Kérper des Alten und
des Genesenden krank ist und im Winter gesund,;
bei dem, dessen Temperament kalt
ist, ist es umgekehrt; der, dessen
Temperament feucht ist, ist in der
Kindheit zu meist krank und im
Alter gesund; und der, dessen
Temperament trocken ist, ist in der
Kindheit gesund und im Alter
krank

die Gesundheit, die Krankheit und der Zustand, der nicht Gesundheit und nicht Krankheit ist,
sind vorhanden in

den Merkmalen

den Kérpern | den Ursachen |

Lauch als Neutralitit bezeich-
net, vgl. Withington 1894, S.
392.
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die Ursachen von ihnen (der Gesundheit, der Krankheit und des neutralen Zustandes) sind 2

natirliche und diese werden eingeteilt in 2 (Gruppen)

jene (Ursachen), die abweichend vom Natirlichen
sind, und diese werden auch eingeteilt in 2 (Gruppen)

Bewahrendes fiir die Ge-
sundheit in den Koérpern
der Gesunden

Handelndes fiir sie (die
Gesundheit) in den Kor-
pern der Kranken

Bewahrendes fiir die
Krankheiten in den Kor-
pern der Kranken

Handelnders fir sie (die
Krankheit) in den Kor-
pern der Gesunden

dem mittleren Zustand

emeinsam sind, sind 6!

die Ursachen, die allgemein der Gesundheit, der Krankheit und

die umgebende was man isst die Bewegung | der Schlafund | die Entleerung | die psychischen
Luft und trinkt und die Ruhe die Wachheit und die An- Ereignisse
sammlung

wenn diese Sechs mit dem Mal festgesetzt sind, das in der Quantitat, der Qualitét, der Zeit und der Reihen-
folge nétig ist, dann schiitzen sie die Gesundheit; und wenn sie (darliber) hinausgehen, bringen sie die Krank-
heiten hervor

die Ursachen der Krankheiten sind 3

verbindende und sie sind der Anlass
fir die Krankheit mit ihrer Anwe-
senheit und mit ihrem Ende ver-
schwindet sie wie die Faulnis?

sichtbare und sie brechen Uber
dem Korper herein von aulien wie
die Hitze und die Kalte

vorausgegangene und sie bilden
und vereinigen sich innerhalb des
Kdrpers wie das Vollegefiihl

die Ursachen der Krankheit unter einem anderen Gesichtspunkt sind 2

entweder sind sie allgemein und diese sind entweder | oder sie sind speziell und diese 16sen entweder

N

unvermeidlich | oder akzidentell die gleichartigen | oder sie I6st die zu- | oder sie 16st die
wie die oben | wie die sichtbaren Krankheiten aus sammengesetzten Trennung der

genannten Ursachen oder bewahren sie | Krankheiten aus o- Verbindung aus

Sechs® der bewahren sie und bewahren sie

die Grinde der gleichartigen Krankheiten ohne Materie; zuerst tiber die Griinde der heiRen Krankheiten

die Ursachen der heiBen Krankheiten sind 5

die Bewegung, die die Faulnis®
die MaRigkeit tber-

schreitet, entweder

die Begegnungen die Hitze in poten- die Verdichtung
mit Hitze in actu tia wie Zwiebel der Poren

wie Feuer und und Knoblauch?*

Sonne

Y

die Bewegungen | oder die Bewegungen
der Seele wie der | des Korpers wie der
Zorn Sport

4Vgl. Zwiebel und Knoblauch,
S. 71
5 Vgl. Faulnis, S. 70.

% Vgl. Die unvermeidlichen
Sechs, S. 71.

1vgl. Die unvermeidlichen
Sechs, S. 71.
2 vgl. Faulnis, S.70.
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die Ursachen der kalten Krankheiten sind 8

die Ubertrie- | die Ubertrie- | ein Mangel, | die Ubertrie- | die Gbertrie- | eine grofe die Ein- Begegnun-
bene Ruhe, | bene Hitze, | von dem, bene Ver- | bene Ver- | Menge, von | nahme der | gen mit der
mit welcher | mit welcher | was dem dinnung dichtung, dem, was | Kalte inpo- | Kaltein

die Aus- die Auflo- | Korper zu- | lést die an- | die die an- | dem Korper | tentia wie actu wie
scheidungs- | sung zu- fliet, bis geborene geborene | zuflieBt, bis | Opium? Schnee
stoffe zu- nimmt die angebo- | Hitze auf Hitze zu- | die angebo-

riickgehal- rene Hitze rickhalt und | rene Hitze
ten werden beseitigt ist uber- erlischt

und erstarrt schwemmt

die Ursachen der trockenen Krankheiten sind 4

die Trockenheit in actu
wie heie Sandstiirme

die Trockenheit in poten-
tia wie Essig® und Salz

ein Mangel an dem, was
man isst und trinkt

die Ubertriebene Bewe-
gung

die Ursachen der feuchten Krankheiten sind 4

die Feuchtigkeit in actu
wie Baden

die Feuchtigkeit in poten-
tia wie frischer Fisch

eine grofe Menge an dem,
was man isst und trinkt

eine groRRe Menge an
Sorglosigkeit und Gelas-
senheit

die Ursachen der gleichartigen Krankheiten mit Materie® bringen 5 mit sich

die Kraft des abge-

die Schwéche des

eine grofle Menge

die Schwéche der | die

Ausdehnung der

benden Organs Empfanglichen der Materie nahrhaften Kraft Kanéle
die Ursachen der Krankheiten der Gestalt sind 5
/ / | entweder sind sie im Mutterleib |

'

N

oder zur Zeit
des Stillens und
des Wickelns,

oder in der Zeit
der Erziehung,
wenn sein Auf-

wenn sein Sau- wachsen
gen schlecht schlecht ge-
gemacht ist macht wird

oder beim Wi- oder die Zeit
ckeln, wenn der Geburt des
seine Wicke- Kindes und dies
lung schlecht ist wegen sei-
gemacht ist nes Heraus-

kommens auf
seinem Ricken
oder auf seinem
Knie

entweder in der
Quantitat und
dies ist aus der
grofRen Menge
der Materie o-
der ihrem Man-

gel

oder vom Feh-
len der Qualitét
wegen ihrer
Nicht-Uberein-
stimmung mit
der Dickflussig-
keit und der
Dinnflussigkeit

L vgl. Opium, S.72.

2 Essig gilt als kalt und trocken
2. Grades; vgl. Karbstein 2002,

3 Materie entspricht hier den

(verklumpten)

S.277,s.v. 114" 5.
41

Kdorpersaft, vgl.

Withington 1894, S. 393.



Master-Arbeit

H 53a

1y o ganll e 315024l

Al 23le \ 254 5a¥) Jlaxind \ iy 5 pall Al # Sl

3Y Ll gl e W) b Jentios 45 5a¥)
Sl ceasall 5 Sl 5 J shaill 5 0SS 2 A (ha ) 3 adll e 0y 5 Lo ) e laa) s Jals (ge
4 3Lazall 5 aa jall 5 SUAN 5 juall ol ud¥1 ) o pediall

6UA1a (pe Jariig ¢ gall

Gy )l LS 2l il o [ Tda € e i Lo gl Ui satuallS B2 | ity Ll

all
95 CJ\AQAM;.\}A}\
sl 10451 50yl 51 | o) sallS dia A0 Le iy o) | Cuiall o) 5allS a8 P20y 5 5l | () e 5 o8 4y iy

ol e S 131 L) 1LY sl 13510 JsSYI ¢ 5alls

Y Ll 05 al 2k
D) 5uSall jm g g sliall 3 b Slaal) | S pdadll 5 ladld aalll 410

180 al 1oV asen (8 Lagas )50 JS 3 1ale ) yal) (il Gdll

195l sl 33 ga

[ 2Tadlaniad) & 380 5all O gl | 2alloniol dga s 40aeS 5 o) 5l A4S

23, gal) 308K Wl

25{)1..\51.) L5}<\>J \J‘A UAJAM uls 240‘ Aﬂjij

OIS ) gas 2T Nalme (0 5S im all @ 58 (1 2004 58

LSy 5 Uasasy la sl
28““ JA}:\ ;\_93“ :‘..A.As_g
2% yic g iVl Gl ey | g el Gl ad) 30 jdie ey | Ul S (3t
32)..3.133‘ :\.lja.w“j 2_;@_,;3\3 BJL?J\} dléj C\ﬂ\j Ju‘j M\} u.uj‘j B}ﬁ‘j
¢l sl

34Y a3l U8 (e 3300l ) e (e A0Sl Jaant

s Lia e a yes laob gl S ol
5 P o Gall ¥ B Y 1S il () S

S Jdl

O3S owll Hlaied s (s ye G ey Jla OIS ()

36\)_“_,

[oLedi) A3y o gaall| 1

Oe ol e ol ] Adla) a2
les 5 Jals

Sl 138 355 1 3

el g ALl 5 Jghailly 7 s | 4
|p el 5 slanzall 5 easall 5 31

e L s gl Jal e Wl @8
Jall 5 a3V 5 G padall 5 adl) (e o)
| s

A Janting Jaha (e )l 5| 6
[y

| saulls] 2 5 6l a7

(B

@Y Jeriy 7 A e el sall g 9
| tes

) 3al ] 20

|eﬂ\4 u.ug\;.“ ;\,;&[1]15 Cﬂl e} 1
[ 0] 212

ol

[Y Ll osSyf i ol 2

s dall oy alaall B | 18
st

|| i) 26

[esle el o) 8 3| o 17

138 fised Wi 5 al jaVI| 18
@ (8 Adline 48y jlay antiy ¢ al)
LS dlaall oda AN (J w1

|¢‘§j”| «20

325 138 5 el sl Jlaxind 3] 2L
S S| Gl il b 22
S [ pndiy o5l Jlaxind dea
aaly sl A gail

Slandl 138 55l 23

|olla | o 24

Lad b UL s glad s 2
e

42

255 ¢ 52l 2 28

[s3lma] 2 27

Shadl 138 3552l 28

el 5 8 8IS luland L | 029
elsell Jlas g1 3all s asall 5 Jumill
|l 5 Rl 5 A lall 5 lalall 5

| ke 5| 2 30

|33 59 5] Adlia) o 31

D) 13 253 8l 32

|z el (8 AaaSl) Jpmnt | 033
[¥] 28 o

A8 paills s (i sall gl @ %
| I ¥ (3 ol iVl oY

| e waills s OIS )] %



Master-Arbeit

H 53a

die Behandlung im Allgemeinen ist 3(-teilig)

die Wiederherstellung der sechs un-
vermeidlichen (Dinge)

die Verwendung der Medikamente

die arztliche Behandlung durch die
Hand*

die Medikamente werden verwendet mit der Zufuhr zum Korper entweder [2]

von innen durch ihre Zufuhr zum Koérper (von dem),
was er (der Kdrper) durch den Mund, die Nase, die
Ohren, den Anus oder die Vagina aufnimmt

oder von aufen wie die Anwendung warmer Um-
schlége, das Gliederbad in einer Arznei, das Bestrei-
chen, die Reinigung, die Nasenspiilung, die Salbe und
das Verbinden

das Medikament wird von innen angewendet

entweder (fiir) die Entleerung; wie
die Purgierwinde?

oder um das, was entleert, aufzuhal-
ten; wie (mit) der Quitte3

oder um sein Temperament zu an-
dern; wie kaltes Wasser in der Zeit
des Fiebers*

das Medikament wird von auBen angewendet (in) 4 (Bereichen)

um durch es einen Teil des

Kopers zu verringern; wie

das reaktionsfreudige Me-
dikament

oder um es in ihm (dem
Korper) zu vergrofern;

wie das Medikament, das
Fleisch wachsen l&sst

oder (um) etwas daran zu
hindern, aus ihm (dem

Korper) herauszukommen;

wie das Medikament, wel-

oder um sein Tempera-
ment zu andern; wie kaltes
Wasser, wenn es auf den
Koper gegossen wird

ches das Blut zuriickhéalt

die drztliche Behandlung durch die Hand ist entweder [2]

im Fleisch und ist durch das Aufschneiden, das Aus-
schneiden und die Kauterisation

oder der Knochen und es ist durch die Reposition des

Verrenkten oder das Einrenken des Gebrochenen

die Gesetze der Beachtung jedes Medikaments in allen Krankheiten allgemein sind 5

die Qualitat des Medikamentes,
seine Quantitat sowie die Art seiner
Anwendung

die passende Zeit
du

in seiner Anwen-
ng

die beste Qualitat (bei) der Wahl
der Substanz

was die Qualitét des

Medikaments betrifft

so nimmt man (das Medikament) nach der Art der
Krankheit, um entgegengesetzt zu sein, gleich ob die
Krankheit ungemischt oder gemischt ist

und deshalb ist es so, wenn die Krankheit heif} ist, be-
handelt man es mit der Kélte

die Quantitat des Medikaments nimmt 3 (Kriterien)

von der Quantitat der Krankheit

von dem Ausmal} der Abweichung
des Temperaments

von der Stabilitat der Elemente® und
sie sind zehn®

der Uber-
schuss

das Land | das Tem-

perament

die Kraft | das Jahr

der Zu- | die Ge- |der Beruf die die
stand der | wohnheit Waérme | Pflege’
Luft

das Erreichen der Quantitat vom Temperament des K&

rpers heraus gehort zu dem, von dem man sagt, dass es

(so) ist

wenn er (der Korper) heil? ist und die Krankheit eine
heilBe Krankheit ist, dann ist das Ausmald der Pflege

und wenn der Korper kalt und die Krankheit eine heifl3e
Krankheit ist, dann ist die Pflege grof3, weil im ersten

gering

(Fall) die erhitzende Wirkung gering und im zweiten

grof ist

1 Maglicherweise ist damit die
Chirurgie gemeint. Vgl.
Withington 1894, S. 396.

2 Vgl. Purgierwinde, S. 72.
3vgl. Quitte, S. 72.

4Vgl. Fieber, S. 70.

%in B hinzufuigen |wie die
Kraft, die Beriihrung, der Uber-
fluss, das Kihlende, das Tem-
perament, der Zustand der Luft,

die Gewohnheiten, das Wesen,
die &uBere Erscheinung und die
Pflege|

6 Das sind Umstande, die im
Leben es Patienten eine grofle
Rolle spielen. Genauere Auflis-
tung auf H 55a, S. 49-50.

" Das Wort tadbir bedeutet so
viel wie ,,Ordnung, Verwal-
tung® und wird im

43

medizinischen Kontext auch
mit ,,Hygiene* als Gesund-
heitspflege Ubersetzt. Tadbir
wird zur Bezeichnung einer
Pflege verwendet, die nicht
durch einen Arzt, sondern
durch andere Person erfolgt.
Vgl. Wahrmund 1980, s. v. t-d-
b-r; und Withington 1894, S.
395.
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das Erreichen der Quantitét (des Medikaments) in Bezug auf die Quantitat der Krankheit gehért zu dem, von

dem man sagt, dass es 2 (Bereiche hat)

wenn die Hitze stark ist, dann ist ihre Behandlung mit
sehr kalten Medikamenten; und wie dies beachtet
man die Quantitat in der Stabilitat der Elemente

wenn die Hitze leicht ist, dann ist ihre Behandlung
mit schwach kalten Medikamenten

die adéquate Zeit in der Verwendung des Medikaments und man nimmt 3 (Kriterien)

von der Kraft des Kranken

von der Zeit der Krankheit

von der Stabilitit der Elemente?

wenn seine

Kraft schwach
ist, dann ziehen
wir die Entlee-
rung nicht vor,
aber wir kithlen
und lindern, bis
die Kraft wie-
derkehrt, dann

entleeren wir

wenn seine
Kraft stark ist,
dann missen
wir seinen Kor-
per entleeren;
und ist er fieb-
rig, dann ent-
leert man wie
zuerst ohne
Stopp

wenn sie chro-
nisch ist, dann
ist es notwen-
dig, dass wir
den Kranken zu
Beginn mit der
groben Pflege
verwalten

wenn die
Krankheit akut
ist, dann ist es
notwendig, dass
wir den Kran-
ken zu Beginn
mit der milden
Pflege verwal-
ten

wenn es Som-
mer ist und wir
brauchen die
Entleerung,
dann machen
wir dies mit
den Lebensmit-
eln; und dehalb
machen wir die
Erndhrung; wir
ernahren in mit
der Nahrung,
wenn wir die
Erndhrung
brauchen

wenn es Winter
ist, und wir
brauchen die
Entleerung,
dann machen
wir dies in der
Mitte des Tages

an jedem Anfang verwalten wir den Kranken mit der milden Pflege und in der Zeit des Verfalls mit der Pflege
des Genesenden

der Aspekt der Verwendung des Medikaments ist (abhangig)

von der Kraft des Kranken

von der Position

der Krankheit

von der Stabilitat der Elemente?

wenn seine wenn (seine) wenn mit ihm wenn mit dem wenn die Zeit wenn die Zeit
Kraft schwach Kraft stark ist | dies in den obe- Menschen winterlich ist, | sommerlich ist,
istund wir das- | und wir seine ren Eingewei- Durchfall mit dann verwen- dann verwen-
selbe (seine Er- | Erndhrung oder den ist, dann Hautabschir- den wir dies, den wir was wir
nahrung oder die Entleerung | wird es mit dem fungen im was lauwarm wollen (flr)

die Entleerung | seines Kdrpers | Trinken behan- | Darm ist und in machend ist; seine Behand-
seines Kopers) | brauchen, dann delt den unteren und wenn wir | lung von den in
brauchen, dann machen wir Eingeweiden, die Entleerung | actu kihlenden
machen wir das, was wir dann behandelt | brauchen, ma- | Medikamenten;
das, was wir davon wollen in man es mit der chen wir es und wenn wir
wollen in meh- einem Mal Injektion durch den eine Entleerung
reren Malen Durchfall brauchen, dann
machen wir es

durch das Erb-

rechen
Lin B |der Abschnitt im Jahr| 2in B | die Zeit]|

45
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die Aspekte bei der Wahl der Substanz der Nahrung

sind 2

aus der Kraft des Kranken; wenn sie stark ist, dann er-
nahren wir ihn mit Nahrungsmitteln, deren Weniges
viel Substanz hat wie das Schweinefleisch; wenn sie
(die Kraft) schwach ist, dann erndhren wir ihn mit
Nahrungsmitteln, deren Vieles geringe Substanz hat
(wie) mit dem Griinzeug*

aus dem Temperament des Korpers; denn wenn es den
Zustand der Gesundheit hat, dann ernéhren wir ihn mit
gleichartiger Nahrung; wenn es (das Temperament)
sich von seinem natiirlichen Temperament abgewan-
delt hat, dann ernéhren wir ihn mit medizinaler Nah-
rung; und sie ist die Nahrung, dessen Temperament im
Gegensatz zu dem des Kdrpers steht

die Gesetze in der Behandlung jedes einzelnen Organes sind i

m speziellen 4

die Beachtung des Tempe-
raments des Organes des
Kranken

die Beobachtung seiner seine Positionierung
duBeren Gestalt

seine Kraft

rament des Organes hingewendet hat

denn die Temperamente der Organe sind unterschiedlich; so sind manche heilRer, manche feuchter wie die Le-
ber, manche trockener und kélter wie die Knochen und manche sind im Gleichgewicht wie die Haut; und bei
der Behandlung muss man bei den Medikamenten beachten, dass man mit dem Ausmal der Abweichung des
Organes (handelt); wie Kélte, die zum natirlichen Zustand wird, abweichend ist vom gemé&Rigten Tempera-

ment und sich zum Gegenteil des Aspektes hinwendet, zu dem sich (wiederum) die Krankheit mit dem Tempe-

und was die duBere Erscheinung des Organes betrifft, betrachtet man darin 2 (Dinge)

die Substanz des Organes

seine

Aushdhlung

Lvgl. Griinzeug, S. 73.
2 Nerven sind hohl gedacht. In
B |wie die Lunge, denn von ih-

rem inneren (her) ist die Leere
des Teils der Luftréhre|

3in B |oder entsprechend (von)
auBen wie die Organe, die in-
nerhalb des Bauchfells sind;
denn man braucht fir sie die
starksten der Medikamente, de-

wenn es gelo- wenn es ge- | wenn es
ckert ist wie die | maRigt ist wie | dicht ist
Lunge, dann die Leber und | wie die
nimmt man von |die Milz, dann| Nieren,
den Medikamen- | nimmt manin| dann
ten das auf, was |der Mitte (der| nimmt wenn es eine Aushoh- | wenn es eine Aushdh-
schwach ist; und | Kraft) befind- | man das lung von Innen und Au- | lung von einer Richtung
es gibt dem eine | liche Medika- | von den Ren hat hat
Bestimmung, was| mente auf | Medika-
sein Korper auf- menten
nimmt auf, was
stark ist
entweder wenn es die wenn es
entweder istes | oder es (hat) wenn es von | Aushéhlung | keine Aus-
warm und gelo- | viel Substanz, | | seinem AuRe-| voninnen | hohlung we-
ckert, dann | dann braucht ren her ist; | hat; wie der | der von innen
braucht es man schwa- wie die Ner- | Magen und | noch von au-
schwache Me- | che Medika- ven, diein- | die Adern, |Ren hat; dann
dikamente; und | mente, im nerhalb der | dieinden | brauchtes
es ist wie die | mittleren Be- Unterhaut | Armenund | sehr starke
Lunge(, die) | reichvonder | | sind; d.h. das | den Beinen | Medikamente
von ihrem Inne- | Kraft wie das Gehirn und sind wie die Ner-
ren (her) die Fleisch das Herz; ven der
Leere des diese beiden Hande und
Nervs? und von brauchen Me- Beine
ihrem AuBeren dikamente,
die Leere der die mittel in
Brusthohle hat der Kraft
sind?®

welche eine Vertiefung von
beiden Richtungen haben, au-

Rer sie (die Medikamente) sind
ohne das, was die geheilten Or-
gane brauchen|

nen die Organe bedurfen,

47
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was die Position des Organs betrifft, betrachtet man darin 2 (Dinge)
den Ort des Organs man sieht moglicherweise beides und sein Zusammenspiel
zusammen mit anderen

der Ort des Organs benotigt Beobach- es (sein Zusammenspiel) bendtigt seine
tungen wegen der Verschlechterung Beobachtungen wegen der Entleerung

des gegenwadrtigen Temperaments der Materie und ihrer Ausscheidung
selbst denn wenn es davon; denn man darf nicht von einer

/ \ Entleerung erwarten? naher als die
Wege zu sein, denn die Materie ist (wie
weit ist wie die Lunge, dann | wenn es wie der Magen folgt)
erhéhen wir die Kraft des nahe ist - bis es moglich
Medikaments mit einem ist, dass das Medikament / \

Ausmal3, (von dem) man es trifft - und seine Kraft
weil3, dass seine Starke auf | erhalten bleibt, dann be-
dem Weg abnimmt, den es | handeln wir es mit Medi-
zuriicklegt; denn das Medi- | kamenten, deren Ausmalf}
kament, das zur Lunge geht, | ein AusmaR ist, das man
muss von auRen durch den bendtigt*
Brustmuskel, die Rippen-
knochen, die Membran, wel-
che die Lunge bedeckt, und
den Lungenkdrper gehen
und in ihre Substanz eindrin-
gen; von innen muss es
durch den Mund, die Speise-
rohre, den Magen, den
Pfortner, den Magenein-
gang, das Mesenterium,? die
Venen, die in der Konkave
der Leber und ihrer Konvexe
sind®, die Herzkammer und
von ihr zur Lunge gehen

wennsie inder | (wenn die Mate-
konvexen Leber | rie) in der konka-
ist, dann ziehen ven Leber ist,
wir sie von der dann ziehen wir
Richtung der sie aus der Rich-
Nieren an mit tung der Einge-
dem harntreiben- weide mit dem
den Medikament | abfiihrenden Me-
zum Urin dikament an

der Nutzen des Blicks auf beide zusammen, das hei3t auf den Ort des Organs und sein Zusammenspiel mit
anderen
das ist, wenn Materie zu dem Organ strémt und wenn sie (die Materie) stromt heraus nachdem wir sie von
einem weit entfernten Ort aus dem Organ angezogen haben; dann ist es so, dass, wenn es im Oberkorper ist,
wir sie (die Materie) von seinem Unter(leib) direkt anziehen; wenn es im Unterkorper ist, ziehen wir sie vom
Ober(korper) an; wenn ihr Herausstromen schon stoppt, dann ist es nétig, dass wir sie aus dem Organ selbst
ziehen oder aus einer nahen Stelle wie diese; wenn sie in der Geb&rmutter ist, dann ziehen wir sie zu den
Briisten; wenn sie in dem Organ ist, das tiber den Schliisselbeinen® ist, entleeren wir sie mit dem Aderlass® der
(Vena) cephalica’; wenn sie ohne die Schliisselbeine?® ist, dann entleeren wir sie mit dem Aderlass der (Vena)
basilica®; und wir ziehen die Materie von dem Organ selbst oder von dem Ort selbst heraus; wenn ihre Zeit
(die Verweildauer der Materie) in ihm lange gewesen ist, dann 6ffnet man eine Ader wie man beispielsweise
in der Angina bei dem GefaR, das unter der Zunge ist, den Aderlass macht; wenn (der Materie) ihr Eintreten
in ihm (dem Organ) kurz ist, dann ziehen wir sie aus einem Organ an, an dem es (ihr Eintreten) vortibergeht;
denn wenn die Materie in der Geb&rmutter vorhanden ist, dann ziehen wir sie mit Fieberschropfkopfen an, die
wir an der Innenseite der Schenkel ansetzen oder durch den Aderlass der (Vena) saphaena®®

Lin B |wegen der Entleerung
der Materie und ihrer Anzie-
hung von irgendwoher (und)
man darf von einer Entleerung
erwarten|

2 Vgl. Nahrungsaufnahme, S.
73.

3Vgl. Die Leber, S. 69.

4 in B hinzufuigen [in der Hei-
lung des Organs|

5in B |uber dem Restlichen|
6Vgl. Aderlass und Schrapfen,
S.73.

49

" Vena cephalica befindet sich
im Oberarm.

8in B | ohne das Restliche|

9 Vena basilica befindet sich
im Unterarm.

10 Vena saphaena befindet sich
im Ober- und Unterschenkel.
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die Folgerung, die aus der Kraft des Organes gezogen wird, ist 3 (-teilig)

entweder weil es ein Ausgangspunkt und ein
prinzipielles (Organ) fiir die restlichen Organe
ist, wie das Gehirn, das Herz und die Leber;
wenn das Organ mit dieser Eigenschaft ist und
seine Reinheit eine allgemeine Reinigung fur
den Korper ist, dann muss man stark abgebende
Medikamente heranziehen oder man kiihlt mit
starker Kélte oder (man nimmt) eine nicht tber-
einstimmende Qualitat oder ein sich aufldsen-
des Medikament; und es muss sich mit ihm ein
angenehm riechendes stopfendes Medikament
vermischen, um mit ihm die Kraft der leitenden
Organe zu schutzen; denn entweder ist (das Or-
gan) nicht mit dieser Eigenschaft, dann ver-
schaffen wir ihm (dem Organ) von dem Medi-
kament (das, was) die Sache betragt; und des-
halb ist das, was sich mit den verwendeten ge-
I6sten Medikamenten im Verband mischt so,
dass angenehm riechende stopfende Medika-
mente die Kréfte dieser leitenden Organe schit-
zen

oder weil es (das Organ) eine
allgemeine Tatigkeit durchfihrt,
mit der es dem restlichen Kdrper
nltzt, wie der Magen und das
Zwerchfell; denn es ist so, wenn
der Magen und die Leber zwei
natirliche Schwéchen in man-
chen Menschen sind, dann ver-
hindern wir, dass er im heftigen
Fieber! sehr kaltes Wasser trinkt
und man verbietet die Entlee-
rung mit stark abftihrenden Me-
dikamenten, wie der Purgier-
winde? und der Wolfsmilch?,
sondern man mischt mit ihnen
(den stark abfiihrenden Medika-
menten) Medikamente, die sie
maéRigen in der tiefen und dunk-
len Nacht und welche dem Ma-
gen und der Leber Kraft geben

oder weil es (das Organ)
rein, viel sinnlich wahrneh-
mend und fein ist; wenn es
mit dieser Eigenschaft ist,
versichert es ihn nicht von
den stechenden starken
Medikamenten, dass sie
eine Kraft 16sen; denn des-
halb wird zu ihm (dem Or-
gan) von ihnen (den Medi-
kamenten) nicht das groRe
Ausmal? abgegeben; und es
ist nicht in einem einzigen
Mal, aber eine Trennung,
denn wenn es nicht mit
dieser Eigenschaft ist, dann
stoRt es zu ihm von den
Medikamenten mit dem
Ausmal} der Sache (auf)
ein Mal

die Folgerungen, die aus den vier gangbaren Methoden zur Behandlung jedes einzelnen
Organes gezogen werden

seine Wahrneh- | seine Position; |von seiner du- | aus der Leichtigkeit® der Tatig- | die Folgerung, die
mung und seine | und man stimmt | Reren Gestalt; | keit des Organs; und man stimmt | aus dem Tempera-
Reinheit; und es | auf sie die Star- und man von ihr her die Erneuerung des | ment des Organs ge-
folgt von ihnen |kung des Medika-| stimmtvon | Ausmalies des Medikaments ab; | zogen wird; und man
das Ausmal und | ments und seine | ihm her eine | denn wenn es von den Organen | stimmt von ihm das
die Anzahl der | Abschwachung Entleerung |ist, mit denen eine Tétigkeit statt- | AusmaR des Medika-
Male, in welchen | ab (mit) Hinblick | dessen ab, findet wie das Herz, oder ein ments ab, um mit
wir es zu dem (auf) seine Ver- | was eingetre- | Nutzen wie das Zwerchfell, be- | dem Ausmal} des Ab-
Organ bringen wendung* ten ist stimmt man das entsprechende | weichenden zu sein
Medikament
Neigungen und Vorhaben, die man genau beachtet bei der Behandlung, sind 10°
der Zu- | das Land, |die gegen- | die Ge- | das Alter |das natiir- | das Tempe- | die Kraft | der Grund | zuerst der
stand der |in demder| wartige | wohnhei- | des Kran- liche rament, der der Krank-| Blick in
Luft (in) Kranke Zeit von ten des ken; und | Tempera- | welches das| Krank- | heit; und |die Artder
der Zeit | beispiels- | demJahr; | Kranken; | ihment- | ment,um | Unnatlrli- | heit; und | man zieht | Krankheit;
der Krank-|  weise wie das, hat er es | sprechend | vonihm |che anzieht, | man zieht | den Nut- | und man
heit des wohnt was sich mitder |istdasVo-| dasab- |umvonihm| Nutzen |zen daraus| zieht den
Kranken inder | Entleerung| rangehen wei- das Aus- | darausin inder | Nutzen da-
beispiels- (Zeit der) | wversucht | wvon der chende mal} der der Be- | Kenntnis | raus in der
weise Behand- | oder nicht | Entleerung | Tempera- |  Abwei- schleuni- | der Krank- | Ableitung
lung ent- oder nicht | mentzu | chungzu | gungder | heiten und | des Medi-
sprechend unter- | unterschei- | Behand- | ihrer Be- | kaments
vermehrt scheiden | den,denn | lungund | handlung
oder ver- esistdie |ihrer Zeit-
ringert Behandlung | bestim-
ihm gemaR | mung’

Lvgl. Fieber, S. 70.

2vgl. Purgierwinde, S. 72.

3 vgl. Wolfsmilch, S. 74.

#in B hinzufiigen | und ob man
es von oben oder unten macht|

5in B |von der Allgemeinguil-
tigkeit|

& Hier wird gesagt, welche Be-
reiche der Lebensumstande des
jeweiligen Patienten man be-

achten soll bei der Behandlung.

51

"in B |die Kraft des Kranken
und man zieht den Nutzen dar-
aus in der Beschleunigung der
Ernéhrung|
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tber die Hitze werden 2 (Dinge) gesagt

das, was in actu ist, wie das Feuer |

das, was in potentia ist, ist eingeteilt in

es wird gesagt, dass etwas in po-
tentia ist, wenn das Ding existiert,
aber noch nicht in dem Zustand
ist, den es beschreibt; aber es ist
mdglich, dass er ein Grund fiir den
Zustand ist

[und in] das, was zur Aktualitat
hinkommt mit dem Verbleiben der
Substanz, wie das was das Rote
zum Schwarzen macht!

das, was in actu herauskommt wie
die Umbildung seiner Materie;
beispielsweise das Werden des
Brotes zu Blut, denn davor war
dies Blut in potentia und wenn es
umgebildet wird und sich verwan-
delt, dann wird es Blut in actu und
es bleibt nicht, was es war, ndm-
lich Brot?

man teilt die Hitze auch unter einem anderen Gesichtspunkt

in das, was erhitzt mit einer Zunahme in der Substanz
wie die Nahrung; und es ist eingeteilt

in das, was erhitzt mit einer Zunahme in der Qualitat
wie das Medikament; und es ist eingeteilt

in das, was in actu ist;
wie der fruchtbare Ju-
gendliche, dessen Korper
jemand umarmt, um sich
Bauch an Bauch zu tref-
fen?

in das, was in potentia
ist, wie die im Koper ein-
treffende Nahrung?*

in das, was in actu ist,
wie das Feuer

in das, was in potentia
ist; und dies ist entweder
nahe der Aktualitat®

4//

v

und schnell in
der Einwir-
kung wie das
Gift der Nat-
tern

oder mittel wie | oder weit von der
die Kanthari- Aktualitat und
den®und esist | der Einwirkung
von den todli- | wie Bertramwur-
chen Medika- | zel” und der Saft
menten der Wolfsmilch?®

das, was Uberhaupt in den Korper gelangt, ist eingeteilt in 4

das, was der Korper
Uberwaltigt und er ver-
wandelt es zu seinem
Natdrlichen; und dies ist
die Nahrung und im
Laufe der Zeit wirkt sie
auf den Korper spirbar
ein

Salat1®

das, was den Korper zu-
erst Uberwéltigt und dann
Uberwaltigt der Korper es
zuletzt und dies ist medi-
zinale Nahrung; wie
Zwiebel, Knoblauch?®,

denn der Salat kiihlt und
betdubt zuerst, dann

kommt der Korper wie-

der und verwandelt es in

und Gerstenbreil?;

Nahrung
ment

das, was den Korper zu-
erst Uberwéltigt und dann
Uberwaltigt der Korper
es zuletzt; und dies ist
das Medikament und die
Uberwaltigung des Kor-
pers ist damit, dass er ge-
mildert und weich ge-
macht wird und dann
kehrt es zuriick und es ist
im Kdrper tétig; und dies
ist das nitzliche Medika-

das, was den Korper
Uberwaltigt und der Kor-
per gegen ihn nichts
macht und dies ist das
tddliche Medikament

! Die Umwandlung von Stof-
fen, ohne dass die ursprungli-
che Substanz verschwindet.

2 Aus Brot (=Nahrung) entsteht
in der Leber Blut. Das Brot
bleibt dabei nicht als solches
erhalten.

e N

entweder ist es kalt
wie das Opium?*?

oder heilt wie das Gift
der Nattern

3 Durch die Umarmung wird
Waérme in actu ubertragen.

4 Aus der Nahrung kann
Warme erzeugt werden.

5 Unterscheidung gemaR der
Néhe des Medikamentes zur
Hitze in actu.

8 Vgl. Kanthariden, S.74.
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Vgl. Bertramwurzel, S. 75.

8 vgl. Wolfsmilch, S. 74.

° Vgl. Zwiebel und Knaoblauch,
S.71.

0vqgl. Salat, S. 75.

1 vgl. Gerstenbrei, S. 75.

2 vgl. Opium, S. 72.
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Uber die Unterteilungen der Medikamente gemaf ihrer Wirkung bei ihrem Treffen auf die Oberflache des
Korpers und sein Inneres und es ist eingeteilt in 4 (Bereiche)

4 '

Y

"

das, was von innen o-
der von auBen schadet®
wie das Gift der Natter

oder der Speichel des

und auflen nutzt

Mastix*

das, was von innen

wie die Narde® und

Hundes

v

der Grund dafir, dass ein Mensch todliche Me-
dikamente zu sich genommen hatte und sie ihm
nicht geschadet haben, ist die Geringfligigkeit
des von ihnen Eingenommenen; wie das Gute
und das Leichte vom Feuer, denn es erhitzt
nicht und verbrennt nicht und das Geringe vom
Schnee, denn es kuhlt nicht; und die Beurteilung
uber die todlichen Medikamente ist von ihrem
Gegensatz zum Korper (zu erstellen), nicht vom
AusmaR; der Grund dafir ist, dass das Opium®,
wenn es mit dem Feuer erhitzt wird, beginnt
heiR in actu zu werden, und wenn es in den
Kdrper kommt, kuhlt es ihn so, weil die Hitze
eine Ankntipfung ist” und sich vermindert und
die Kélte natirlich ist, denn es ist mit den Kraf-
ten gemacht und, nicht mit der Schwiéchung?®

das, was von auflen
schadet ohne dem Inne-
ren (zu schaden) wie die
Zwiebel und der Knob-
lauch?; denn von auRen
behalt es den Zustand
seiner Natur bei und ver-
wundet so die Haut; und
wenn es nach innen ge-
langt, wandelt der Ma-
gen und die Leber es um
und die Safte mischen
sich mit ihm und verbes-
sern es so und mit ihm
mischen sich auch an-
dere Nahrungsmittel und
es bleibt nicht an einem
Ort; (denn) die Kréfte
sondern es ab und ma-
chen daraus Nahrung
und geben den Rest mit
den Ausscheidungen ab;
wenn der Mensch von
ihm das Mal3 der Sache
und in der Zeit, die notig
ist, zu sich nimmt, ist es
nicht schadlich; wenn er
beides Uberschreitet,
schadet es ihm

das, was von innen scha-
det, aber von auRen nicht
schadet wie das BleiweiR?;
denn es (seine Toxizitat)
tritt auf den Wegen von
innen ein und es kommt
wegen seiner Dickfliissig-
keit nicht von auf3en an,
auBer nach einiger Zeit,
wahrend das Leichte
schnell ankommt; der
Wein erhitzt das Innere
vom Koper und nicht sein
AuReres, weil die innere
Hitze ihn verwandelt und
ihn zu Nahrung macht;
und von auRen trifft sie
(den Wein) nicht; wenn
ihre Erwdrmung (der inne-
ren Hitze) mit einem ge-
maRigten Ausma ist, &h-
nelt es der Nahrung, die
wenn sie ist, gemagigt ist,
d.h. die angeborene Hitze
ist; und man vergroRert
ihre Substanz, und wenn
sie (die Substanz) mehr
wird und die gebUhrende
Grenze Uberschreitet, dann
erstickt sie die Hitze wie
das groBRe Brennholz auf
dem kleinen Feuer

! BleiweiB ist eine Bleiverbin-
dung, die als Farbpigment in
die Schminke gemischt wurde,
um die Haut weiler erscheinen
zu lassen. Bleivergiftungen wa-
ren die Folge, jedoch war die
Giftigkeit bei oraler Einnahme
akuter.

2 Vgl. Zwiebel und Knoblauch,
S. 71

3 Vgl. Narde, S. 75.

4Vgl. Mastix, S. 76.

% in B hinzufiigen |gemeinsam
mit der Kélte und der Hitze|
vgl. Opium, S. 72.

"in B |weil die Hitze von au-
Ren eingedrungen ist|

8 D.h. die kurzzeitige Wirkung
von Medikamenten sollte nicht
mir ihrer eigentlichen

55

Wirksamkeit verwechselt wer-
den, da Stoffe kurzzeitig zwar
erhitzt werden kdénnen, jedoch
weiterhin einen kiihlenden Ef-
fekt haben. Ebenso verhalt es
sich mit Gluhwein, der den
Kdorper erhitzt, doch in spéterer
Folge dazu fiihrt, dass man von
Innen heraus auskihlt.
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die Gesetze, mit denen man die Krafte der ungemischten Medikamente prift, und es sind 5

ihre Tétigkeiten

oder ihre Reaktion

oder ihre Geriiche

oder ihre Farben

(ein Gesetz
ist,) dass das
Medikament
frei ist von al-
len akziden-
tellen Quali-
taten und die
akzidentellen
Qualitaten
sind imagi-
nér; und (so
ist beispiels-
weise) das
(akzidentelle)
Kalte, dass es
heil ist wie
das erhitzte
Wasser; (und)
das (akziden-
telle) Heile
ist, dass es
kalt ist,! wie
die im
Schnee lie-
gende Pur-
gierwinde?

dass man das
Medikament
pruft bei ei-
ner unge-
mischten
Krankheit
und nicht bei
einer ge-
mischten,
denn die Zu-
sammenset-
zung ist ima-
ginar fur die
Einnahme?;
(wie bei) die-
sem heillen
Tumor: wenn
man (ihn) mit
den heiRen
Medikamen-
ten behandelt,
16st sich das
Materielle der
Kalte des Or-
ganes auf,
dann denkt
man damit,
dass er (der
Tumor) kalt
ist*

dass man mit
seiner An-
wendung in
entgegenge-
setzten
Krankheiten
pruft, denn
manche
(Krankheiten)
gehen mit ihr
(der Anwen-
dung);und
kennt seine
Natur von
dem, was der
Krankheit
entgegenge-
setzt ist

oder ihre
Geschmacker
dass die Kraft | dass man die
des Medika- | Kihlung des
ments Gber- | Medikaments
einstimmt mit | und seine Er-
der Kraft der | hitzung beo-
Krankheit; | bachtet; ist es
und wenn es | innerhalb ei-
schwach ist, | ner Stunde,
ist nicht seine | nachdem man
Tatigkeit er- | es eingenom-
klart, denn | men hat, oder
man denkt, spéter; denn

dass es (das
Medikament)
ihr (der
Krankheit)
nicht entge-
gengesetzt ist

ist es das Ers-
tere innerhalb
der Stunde
der Ein-
nahme, dann
ist seine Ur-
sache mit der
Natur und es
beeinflusst
ihn mit dem-
selben, und
ist es spater,
dann ist es
mit der Akzi-
dens®

dass man
seine Ta-
tigkeit in
jedem
Korper
beobach-
tet und ist
sie im-
merwah-
rend oder
nicht®

dass die Prifung dass man
seiner Erhitzung zwischen
und seiner Abkiih- | der Nah-
lung mit dem MaR | rung und
des Korper des dem Medi-
Menschen oder ir- kament
gendeinem (ande- | trennt, denn
ren) Kdrper gerech- | das Medi-
net wird und dass | kament hat
es danach eins ist; eine Ein-
denn aus der Ab- wirkung
kiihlung des ge- auf eine
fleckten Schier- Qualitat
lings’ fir den Men- |  und die
schen ist nicht not- | Nahrung
wendigerweise (ab- | vergroRert
zuleiten), dass er | die Materie

den Korper der
Stare abkdhlt, denn
er ist ihre Nahrung;
und die Nieswurz®
in ihrem Dasein als
die Nahrung der
Wachteln (ist nicht
notwendigerweise)
eine Nahrung fur
den Menschen

Reaktion her 2 (Dinge)

man beachtet in der Priifung des Medikaments von seiner

MaR der Hitze

sein Ubergang zum Feuer und mit ihm zeigt sich das

sein Zustand in seiner Festigkeit und mit ihm zeigt sich
das MaR der Kalte

Lin B | und die akzidentelle

Qualitat ist geschenkt bei der
Kélte, dass sie heil ist wie das

erhitzte Wasser; und bei der
Hitze, dass sie kalt ist|

2 Das als heiR und trocken ein-
gestufte Heilmittel wird durch

den Schnee nicht kalt und
feucht, sondern behalt seine

Qualitat bei. Vgl. auch Pur-
gierwinde, S. 72.

zung ist eine Salbe|
4Vgl. Krebs, S. 68.

% in B hinzufiigen |denn wenn
das Verbleiben der Kalte langer

ist, dann ist das Innere des

57

% in B |denn die Zusammenset-

Kdorpers heiller mit seiner Kon-
densierung|

8 in B hinzuftigen [denn mit
dem ersten Aspekt ist seine Té-
tigkeit mit der Natur|

"Vgl. Gefleckter Schierling, S.
76.

8 Vgl. Nieswurz, S. 76.
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was die Kenntnis durch die Kraft des Medikaments von der Schnelligkeit seiner Umwandlung und seiner
Schwierigkeit betrifft, so nutzt man in seiner Kenntnis die in potentia heiRen Medikamente, und diese sind

nicht frei, dass sie sind

(das Medikament)

entweder die Schnelligkeit der Umwandlung aus-
schlielich zum Natirlichen des Feuers hin und

die Hitze unserer Kdrper ist nicht in ihm (der Ver-
wandlung) tatig und dies ist entweder (weil) es

oder die Schnelligkeit der Umwandlung zum Naturlichen
des Feuers hin; (abhangig) von ihrem Sein ist die Schnel-
ligkeit der Reaktion von unserer Hitze, auch weil sie das
Medikament von dem Potenziellen zur Aktualitét hin-
bringt; und das ist wie, wenn das Medikament eine

leichte Substanz hat und keine lockere

\J

die dickflissige Substanz hat

oder die lockere

dies ist wie das Ol, denn seine Entziindung wird vom Feuer be-
schleunigt! und wegen seiner Dickflussigkeit ist es nicht imstande
unsere Hitze umzuwandeln, weil sie (unsere Hitze) dicker Dampf
ist durch seine Partnerschaft, auch wenn es den Kérper trifft, wird
unsere Hitze zwischen uns nicht erhitzt, weil sie nicht in die Po-
ren des Korpers eindringen, auler nach einer langen Zeit; und da-
her ist sein Verbleib in allen Dingen, die mit ihm eingedlt sind,
lange, weil es nicht moglich ist, dass die Luft es (das Dickflis-
sige) leichter macht und aufldst wie es durch Wasser geschieht;

dies beschleunigt auch seine Entziindung
durch das Feuer? und es ist moglicher-

weise nicht hei; wie das Schilfrohr® und

das Haar, denn beide sind, wenn das

Feuer (sie) trifft, schnell entziindet* und

wenn sie in den Korper eindringen, erhit-
zen sie ihn nicht, weil unsere Hitze zu
dieser Tatigkeit in den beiden aus zwei

Griinden nicht imstande ist

und ein Hinweis dafiir ist, dass wenn du Wasser und Ol kochst,
dann schwindet das Wasser vor dem Ol

P

das Erste der beiden ist von Seiten des

Tatigen und es ist, was wir gesagt ha-
ben, dass unsere Hitze ein dicker
Dampf ist und zu schwach daftr

das Zweite ist von Seiten der Position und es ist so, dass es diesen
beiden, d.h. dem Schilf® und dem Haar, moglich ist, getrennt zu
werden mit der Vermahlung und der Hitze® bis es wie Staub ist;
weil das, was den Koérper erhitzt oder ihn abkihlt, braucht oder
braucht nicht, dass der Korper darin agiert, damit seine Teile leicht
sind und es sie trennt, um die Aktualitat der Hitze des Kdrpers in
ihm zu erleichtern, dann kommt es zuriick und ist im Kdrper tatig;
und daher wird Schilf zu feinem Pulver und es erhitzt den Kérper
des Menschen im Gegensatz zu anderen (Arten) von Schilf

was die Prifung der Kraft des Medikaments von der Schnelligkeit seiner Erstarrung und seinen Schwierigkei-
ten betrifft, so nutzt man es in der Kenntnis der in potentia kalten Medikamente (und) diese (Kenntnis) sieht
darin ein MaR zu einander und die beiden Medikamente sind entweder

sind sie

gleich in der Dickflussigkeit und der Leichtigkeit,
denn je schneller sie sind beim Erstarren, desto kalter

oder sie sind ungleich in der Dickflussigkeit und der
Leichtigkeit und es sind diese beiden

a— v

entweder die Kélte des Einen der beiden mehr als
die Dickflissigkeit des Anderen und die Dickflus-
sigkeit des Einen von ihnen ist mehr als die Kalte
des Anderen; dann ist es nicht so, dass ihre Erstar-
rung miteinander ist, (sondern) es ist so, dass ei-
nes von ihnen fest ist und das Andere weniger fest

oder die Kalte des Einem der beiden ist
gleich flr die Dickflussigkeit des Anderen;
dann ist ihre Erstarrung zur selben Zeit
und man denkt moglicherweise, dass je
groRer sie sind’, desto schneller eine Er-
starrung ist; und es ist nicht daher

Lin B |denn zu ihnen (unseren
Kdpern) eilt es vom Feuer|

2 in B |dies eilt auch zu ihnen
(unseren Korpern) vom Feuer|
3in B |wie der Baumwollzwirn|

4in B |wenn das Feuer schnell
zu ihnen (den Kdrpern) stolt]
5in B |[d.h. dem Baumwoll-
zwirn|

&in B |mit der Vermahlung und
der Zerreibung]|

"in B |dass je dickflussiger sie
sind|
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diese sind die prinzipiellen Griinde und es zeigt sich in diesen Zeiten die Veranderung der Gestalt

wie Durchtrennen ei-
nes Nervs

0

der Kontraktion

oder Entspan-
nung eines

Nervs

oder Spuren ei-
nes Geschwiirs

oder ein Tumor

die Grinde der Krankheiten der Gestalt sind aus einem anderen Blickwinkel eingeteilt (in) 7

entweder oder wegen | oder vonei- | oder von ei- oder vom oder vom oder von der
wegen einer | einer Dick- ner Quet- nem Bruch, Kranken Arzt; wenn Kinder-
Abnahme fluissigkeit? schung; wie | wie dass man | selbst; wenn er das Ein- schwester;
der Materie; | einer Materie | das Zertrim- sich das er das Glied renken der wenn sie et-
wie das, was erhebt es mern der Huftgelenk bewegt, das Glieder, in | was im Fest-
sich fur den sich; wie Nase, was verletzt mit eingerenkt denen sich halten des
Tuberkulose- | das, was die | das Plattge- | einer Schadi- | wurde, bevor der Bruch Kindes
erkrankten | mit Elephan- | driicktsein gung?, bis es gestarkt | zeigt, und ihr schlecht
zeigt tiasis Er- von ihr zeigt der Ober- und gekréf- | Zusammen- macht und
krankten schenkel ge- tigt wurde binden nicht dem Kind
heimsucht krimmt ist gut macht das Gehen
vor seiner
Zeit erlaubt

die Grunde der Verengung der Kandle sind 3

Kraft oder
Schwéchun

Verstopfun
ckenheit ode

sch

der Zusammenschluss;
und es ist wegen der
Starke der festhaltenden

benden (Kraft) oder we-
gen der VVorherrschaft
der Kélte oder wegen

eines Bandes oder einer
Kraft oder Schaden, die
auf die Gestalt hinwei-

sen, oder ein Tumor, der
in ihm (dem Kanal) ge-

wegen der
g der abge-

g oder Tro-
r dem Druck

ieht

die Vereinigung wegen
des Vorausgehens eines

Geschwiirs

die Verstopfung; und sie
ist durch etwas, das im
Kanal liegt wie Magen-
saft, ein Stein, festes Blut
oder Eiter

oder wegen etwas, das
anhaftet® wie das zusétz-
liche Fleisch und die
Warze

die Grinde ihrer Erweiterung sind 4

benden

entweder eine schlechte
Bewegung von der abge-

(Kraft)

oder die Schwéche der
festhaltenden (Kraft)

oder die Vorherrschaft
der Hitze und der Feuch-
tigkeit

oder 6ffnende Medika-
mente

die Griinde der Krankheiten, die von der Rauheit her sind, sind 2

von innen wie der heilRe Saft

oder auflen wie der Rauch und die Staubwolke

die Ursachen der Krankheiten, die von der Glattheit her sind, sind 2

von innen wie der Klebrige Saft

oder von auBen wie das Wachs, das mit dem Ol ge-
schmolzen ist

die Griinde der Krankheiten der Anzahl sind 2

die Zunahme und ihre Ursachen

die Abnahme und ihre Ursachen

Lin B |wegen eines Uberschus-

ses|

2in B |von einem Bruch wie
ein Stumpfwerden

Hiftgelenks|
3in B |oder etwas, das im Ka-
nal wéchst|

beispielsweise der Kante des

61
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die Arten der Merkmale, die auf die Krankheiten hinweisen, sind 3

anamnetische (erinnerte); und sie
weisen auf einen vergangenen Zu-
stand hin; und ihr Beispiel ist,
dass, wenn man den Kdérper feucht
sieht, man auf SchweiB, der vo-
rausgegangen ist, schliet

diagnostisch (hinweisende); und
sie informieren Uber einen gegen-
wartigen Zustand; und ihr Beispiel
ist, dass, wenn es den Puls gibt,
wir auf eine erhdhte Temperatur
schlieflen

prognostische (warnende); und sie
informieren (ber einen Zustand,
der sein wird und er wird prognos-
tisch® genannt; und sein Beispiel
ist, dass man die Unterlippe zittern
sieht und daraus folgert, dass ein
Erbrechen geschehen wird

der Unterschied zwischen dem Merkmal und dem Symptom in Verbindung mit der Stellung fir sie ist Eines;
denn in Bezug auf den Arzt heit es Merkmal und in Bezug auf die Krankheit heif3t es Symptom

die Arten der Symptome und diese sind 3

der Schaden der Tatigkeit

die Zusténde der Korper

das, was aus dem Kdrper heraus-
kommt

der Schaden der Tatigkeit ist eingeteilt in 3

Teile)?

das (vollstandige) Aufhdren der
Tatigkeit; wie die Blindheit und
die Magenverstimmung

ihre Abnahme; wie die Verdunke-
lung der Sicht und die Langsam-
keit der Verdauung

das, was dem Fremdartigen ahnelt;
wie jemanden, der vor seinem

Auge eine Wanze oder Aste sieht
oder es &ndert sich das Essen in

seinem Magen zur S&ure oder zum

Rauch

die Zustande der Kérper sind 4

das durch das Sehen
wahrgenommene (Symp-
tom), wie die Gelbsucht,
die Lepra® und die
Schwaérze der Zunge

das durch den Ge-

das durch die Beriihrung

das durch den Geruch
wahrgenommene (Symp-
tom), wie das Niesen des
Atems, der Schweil3, die

schmack wahrgenom-
mene (Symptom), wie
die S&ure und das Sal-

wahrgenommene (Symp-
tom), wie die Rauheit
und die Harte

Nasen und der unange-

zige

nehme Geruch?*

das, was herauskommt (aus dem Kdorper), ist eingeteilt in

eingeteilt (in)

das, was man durch das Horen erfasst; und dies ist

das, was nicht durch das Horen erfasst wird, sondern
ohne ein Gerdusch hervorkommt; und es ist eingeteilt

n

<\

den Larm, wie | den Klang, wie
der L&rm des der Klang, der
Kriegsge- gleich zur Hei-
brulls®, das serkeit und zur
Gluckernund | Schrillheit wird
der Wind, der
von unten her-
auskommt

! Das Arabische sabiq al-‘ilm
ist eine direkte Ubersetzung
aus dem Griechischen
TPOYVWO1S ,,Vorwissen®.

Zin B |die Arten der Krankhei-
ten und ihre Zahl ist drei,

/

V.

in das, was selbst
abweichend ist
von der Natur§,

wie der schwarze

Urin D

in das, wessen
Quantitat abwei-
chend ist von der
Natur, wie

in das, was (mit)
der Gesamtheit
seiner Art abwei-
chend ist von der
Natur, wie der
Blutstrahl

urchfall

zuerst der Schaden des Ver-
standes und er ist eingeteilt in|
% in B hinzufuigen | die
schwarze Flechte (Vitiligo)|
4in B |wie der Gestank des
Atems und des Schweil3es, der

63

Nasen und der Haut der Ach-
selhohle|

5in B |Larm wie das Ruilpsge-
rausch|

&in B |oder in seiner Qualitét]
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die Merkmale, die besonders auf die Krankheiten hinweisen

die Merkmale, die auf die Krankheiten der oberflachli-
chen Organe hinweisen; und auf diese schliefit man
durch die Wahrnehmung; wie die Anderung der Haut-
farbe, ihre Festigkeit, ihre Weichheit,
Kélte, das AusmaR des Organes und seine Anzahl

ihre Hitze und ihre

und die Merkmale, die auf die Krankheiten der in-
neren Organe (hinweisen); und man schlief3t
durch sie auf sie auf sechs Arten und sie sind

4/////

i

4 P

die Erkundi- | das Zusam- | die Einzigar- |die Posi-| der beson- |der Schaden der
gung und die menspiel tigkeit des | tion des dere Tatigkeit und
Nachforschung darin? Gifts? Organs® |  Schmerz was heraus-
durch das kommt®
Organ*

die Grinde der Symptome sind die Krankheiten

die gleichartigen Krankheiten

die zusammengesetzten Krankhei-
ten

die Trennung der Verbindung

die Rede Uiber das Wissen von der ganzen Medizin wird vollstandig (durch)®

den Erhalt der Gesundheit bei dem Gesunden; und es
ist durch die Dinge und die zwei Teile, die flr den
Zustand, den sie haben, gleichartig sind

die Behandlung der Kranken und es ist mit den Din-
gen, die flr ihre Krankheiten entgegengesetzt sind

der Erhalt der Gesundheit ist eingeteilt in 3

Teile)

der Erhalt der Gesundheit des
Korpers, aus dem ein Ding keinen
Ausweg hat; und es ist mit der
MaéRigung der unvermeidlichen
Sechs’ wie die umgebende Luft,
was man isst und trinkt, die Bewe-
gung und die Ruhe, die Entleerung
und die Ansammlung, der Schlaf
und das Wachsein und die psychi-
schen Ereignisse

die Verbesserung des Schutzes fir
den Koper, der von seinem natirli-
chen Zustand abweichend er-

scheint; und dies ist durch die Ent-
leerung des dominierenden Saftes
im Korper und dadurch, dass der
Korper lobenswerte Materie aus
den oben genannten Sechs abla-

gert

die Pflege der schwachen Korper;
und es sind die Korper der Gene-
senden, der Kinder® und der Alten;
denn der Korper der Genesenden
hat wenig °Hitze, der des Alten
viele Exkremente und er ist
schwach und die Jugendlichen ha-
ben die Flussigkeit in ihren Kor-
pern viele wegen des Wachstums,
denn es schwacht sie daher

die Behandlungen der Kranken sind 2

allgemeine

besondere

die unvermeidlichen Griinde und es
ist mit der Bewertung der oben ge-
nannten Sechs

«— ¥

die Pflege der
Trennung der

die Pflege der zu-
sammengesetzten
Krankheit

die Pflege der gleicharti-
gen Krankheit; und dies
findet damit statt, dass das

Verbindung

Lin B |die Verbindung wie je-
mand, der sieht, dass das Be-
stehenbleiben seiner Quelle das
Bleiben der Krankheit in sei-
nem Magen ist, dass dies alles
passiert ist|

Zin B |die Besonderheiten des
Schmerzes wie die Rote der
Wangen beim Lungentumor|
%in B |die Position des Organs
wie der Tumor auf der rechten

Temperament zum Zu-
stand der Natur hingefiihrt
wird und dass der Zu-
stand, der von der Natur
abweicht, entgegengesetzt
ist

Seite darauf schliellen I&sst,
dass er in der Leber ist|

4in B |der besondere Schmerz
wie das Klopfen der Nerven|
5in B |der Schaden der Tétig-
keit wie die Verschlechterung
der Verdauung, und was her-
auskommt wie die dullere Ge-
stalt|

% in B |die medizinische Be-
handlung mit der

65

Gattungseinteilung teilt sich in
zwei Arten auf|

"Vgl. Die unvermeidlichen
Sechs, S. 71.

8in B hinzuftigen |der Jugendli-
chen|

%in B hinzufiigen |Blut und|
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die Pflege der zusammengesetzten Krankheiten ist eingeteilt in die Pflege (von) 4 (Dingen)

die Krankheiten der
auReren Gestalt

(die Krankheiten) der Anzahl

(die Krankheiten)
des Ausmalies

(die Krankheiten)
der Positionierung

die Pflege der Krankheiten der duf3eren

Gestalt ist eingeteilt in

die Pflege der Krankhei-

ten der Gestalt; und man
behandelt mit seiner

Riickkehr zum Zustand
der Natur und durch

eine Verstarkung, bis er

in diesem Zustand ver-

bleibt

den Atem zurtickhélt

die Krankheiten der Aushéhlung; wenn
es mehr durch das ist, was unter ihm ist,
dann mit der Beruhigung und dem Zu-
sammenbinden; und wenn es weniger
ist, dann mit (langeren) Zeiten der Be-
wegung des Gliedes! und (indem) man

die Krankheiten der
Kanale

und (die Pflege) von
der Glatte ist durch das
Aufrauen und von der
Rauheit durch das
Glatten

N,

entweder ihre Erweite-
rung, dann durch das Ab-
schneiden? der Ursache,
die sie (die Erweiterung)
auslost; wie das, was in
der Aushéhlung behan-
delt worden ist

ckert3; wenn sie

ist, dann mit der

handlung; wenn

oder ihre Verengung; und wenn sie von dem Uberschuss der der starken
festhaltenden Kraft ist, dann ist ihre Behandlungen mit dem, was dies lo-

durch das, was die Verstopfung &ffnet und kraftigt; wenn sie von einer Kalte

das, was lockert; wenn sie aus Trockenheit heraus ist dann mit dem, was be-
feuchtet; wenn sie aus der Fehlerhaftigkeit der Gestalt heraus ist, dann durch
seine Besserung; wenn sie aus einem Tumor heraus ist, dann durch seine Be-

nung; wenn sie wegen des Vorkommens von etwas in dem Kanal ist, dann
(durch) die 6ffnenden Medikamente und durch das Ausschneiden; wenn sie
wegen eines Gewéchs von etwas in dem Kanal ist, dann das Abtrennen des

wegen der Schwéchung der abgebenden (Kraft) ist, dann

Erhitzung*; wenn sie von einer Ergreifung ist, dann durch

sie aus einer Verbindung heraus ist, dann durch die Tren-

in ihm unbeweglichen Etwas

die Pflege der Krankheiten der Anzahl ist 2 (-teilig)

die Zunahme; und seine Behandlung ist seine Ab-
nahme® wie das, was man mit den harten Geschwiiren
im Nacken macht; oder mit seiner Beférderung von
seiner Position wie das, was man mit dem gesammel-
ten Wasser im Auge macht

die Abnahme; und bei ihrer Behandlung, wenn es in

einem Organ ist, das vom Blut erzeugt wurde, ist es

maglich, dass es in allen Altersstufen erzeugt wird®;

und wenn es (die Abnahme) vom Sperma ist, dann

behandelt man es nicht, (weil) es ausschlielich in
der Jugend erzeugt wird

die Pflege der Krankheiten

des AusmalRes ist 2 (-teilig)

die GroRe; und ihre Behandlungen sind mit der Ruhe
und dem Zusammenbinden

die Kleinheit; und ihre Behandlungen sind mit der
Bewegung und dem Einreiben

die Pflege der Krankheiten der Positionierung ist 2 (-teilig)

die Beforderung des Organs von seiner Position; und
es wird mit seiner Streckung und seiner Riickkehr zu
seiner Position behandelt

die Fehlerhaftigkeit seines Zusammenspiels mit
anderen; und wenn dies aus einer Zusammenfihrung
ist, dann sind ihre Behandlungen mit der Trennung;
wenn es aus einer Trennung ist, dann sind ihre Be-
handlungen mit der Zusammenfiihrung; wenn sein
Grund die Spuren eines Geschwiirs sind, dann ist
seine Behandlung mit dem Eisen; oder (es ist) ein
Tumor, dann ist seine Behandlung mit seiner Auflo-
sung; oder (durch) eine Kontraktion, dann ist seine
Behandlung mit der Aufldsung und der Lockerung

die Trennung der Verbindung braucht in seinen Behandlungen 3 (Dinge)

die Sammlung des Getrennten und
der Erhalt des in seinem Zustand
Gesammelten

der Erhalt der Natur und des Or-
gans und seines Temperaments

das Verbot, dass etwas zwischen
dies kommt

Lin B |mit der Beruhigung und
der Ruhestellung und wenn es
weniger ist, dann mit der Be-
wegungssucht des Gliedes|
Ziin B |entweder die Erweite-
rung ist mit der Wiederkehr|

% in B |was diese Position durch
den warmen Umschlag und die
Anwendung warmer Um-
schlége lockert|

4 in B hinzufiigen |und wenn
sie vom Zusammenbinden
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Befreiung und der Losldsung;|
5in B [seine Behandlung ist mit
seiner Genesung|

5in B [in allen Altersstufen ge-
heilt wird|
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Kontext

Hier werden Begriffe, Pflanzen, Therapien oder Krankheiten, die im Text vorkommen und in
den Grundlagen der Medizin noch nicht besprochen wurden, n&her erklart, um etwaige Fragen
zu kléren und das Gelesene in einen groReren Zusammenhang zu stellen. Die Reihenfolge

richtet sich nach dem ersten Erscheinen der Begriffe in der Edition.

Krebs (ola_-d)

Als Ursache fiir Krebs wird tberflissige, verdorbene schwarze Galle gesehen; vor allem die
Verbrennung dieses Saftes soll laut Galen zur Tumorbildung fiihren.! Zur Behandlung werden
kiihlende Medikamente verabreicht.? Krebs wird im Text als eine gleichartige Krankheit
beschrieben, die durch Trockenheit im Korper entsteht.®> AuRerdem wird darauf hingewiesen,
dass man einen Tumor nicht mit heifen Medikamenten behandeln sollte, da diese den Anschein
erwecken, als wirden sie den Tumor beseitigen, aber eigentlich nur die Kélte des jeweiligen

Organs angreifen.*

Gleichartige Organe (Aliiall sLac ')
Gleichartige oder homogene Organe sind solche mit einer &hnlichen, einfachen
Gewebestruktur, also beispielsweise Muskel, Nerven, Bander etc.®

Seelenkréafte des natiirlichen Pneumas (s s&)

Die anziehende, festhaltende, verdauende und abgebende Kraft

Die vegetativen Krafte leiten den gesamten Stoffwechsel. ,,Diese vier Krifte sind den Organen
[...] als biologisch wirksame Prinzipien eigen. Sie ermdglichen erst die spezifische Funktion
eines jeden Korperteiles.“® Anhand der Nahrungsaufnahme soll ihre Funktionsweise
beschrieben werden. Der Nahrungsbrei wird vom Magen mithilfe der anziehenden Kraft durch
den Darm in die Leber gezogen. Dort hélt die festhaltende Kraft ihn an Ort und Stelle, wahrend
die verdauende Kraft den Chylus (die Mischung aus Nahrungsbrei und Magensaft) in Blut und
Lebergewebe umwandelt. Danach stoRt die abgebende Kraft das Blut und die zuriickbleibenden

Nahrstoffe aus. Wenn die Leber gesattigt ist, ist die anziehende Kraft des Magens grof3 genug,

1vgl. Demaitre 2013, S. 99.

2 Vgl. Salat und Gerstenbrei, S. 75.
3 Vgl. Text H 50b, S. 32-33.

4Vgl. Text H 56a, S. 54-55.

5 Vgl. Withington 1894, S. 98.

6S. Mani 1959, S. 66.
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um das Blut zu sich zu ziehen, wodurch auch der Magen ernéhrt wird.” Jedes Organ zieht auf

diese Weise an, was es braucht, halt es fest, assimiliert Nuitzliches und gibt den Rest wieder ab.®

Diese Krafte sind das Grundprinzip des Stoffwechsels und dienen in diesem Sinne allen anderen
Kraften. Deshalb wird die schaffende Kraft auch als eine derjenigen bezeichnet, der gedient

wird.®

Die schaffende Kraft: Ahnlichkeit und Unahnlichkeit

Die schaffende Kraft, die etwas Neues entstehen lassen kann, ist in zwei Kréfte eingeteilt:
Erstens die umwandelnde Kraft, die aus dem Sperma den Embryo macht, indem es die
zugrundeliegende Substanz verandert, ohne dass das Sperma eine auRere Ahnlichkeit zum
Fotus hatte. Zweitens die formende Kraft, die Substanzen, die eine Ahnlichkeit miteinander
aufweisen, zusammenbringt und diese formt, um so die Organe, Knochen, Membranen etc. zu
bilden.°

Die leitenden Organe (il elac Y1)
Bei Galen waren diese Hauptorgane noch drei (Herz, Gehirn und Leber). Spater wurde dann
ein viertes Organ in die Auflistung hinzugefligt, um die Symmetrie der Humorologie zu

bewahren. Als viertes Organ wird oft die Milz genannt, bei Hunayn aber die Hoden.!!

Die Leber (1)

Die Leber ist laut Galen ein Blutextravasat, welches sich von der normalen Blutgerinnung
aullerhalb des Korpers darin unterscheidet, dass diese gewohnlich durch die Kélte geschieht
und das Blut verdirbt. Bei der Bildung der Leber wird das Blut jedoch durch die angeborene
Warme im Korper bei der Leberbildung fest.? Nach der Entstehung der Leber im Embryo wird
darin das Blut gebildet und erneuert. Mit Nahrstoffen gesattigt wird es dann durch die Venen
in den Ko6rper gepumpt, wobei die Leber der Ausgangspunkt aller Venen ist.'® Die Leber besteht
aus einem konkaven unteren und einem konvexen oberen Teil. Die konkave Leberflache

beriihrt den Magen, wahrend der konvexe Abschnitt am Zwerchfell anliegt.!*

Vgl. Mani S. 66.

8vgl. Temkin 1951, S. 184.

9Vgl. Hall 2004, S. 83; und Text H 49b, S. 28-29.

10vgl. Text H 49b, S. 28-29; und Galen 1916, Kapitel V; und Mani 1959, S. 61-62.

1 vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 10; und Ullmann 1970, S. 99; und Text H 49b, S. 28-29.

2 vgl. Mani 1959, S. 64.

13 vgl. Temkin 1951, S. 184. Schon in dem Papyrus Eber, der um 1550 v. Chr. entstand, wird von der
blutgefiillten Leber gesprochen. Vgl. Mani 1959, S. 18

14vgl. Mani 1959, S. 54. Die Darstellung von Herophilos (gest. um 250 v. Chr.) war die erste Darstellung der
menschlichen Leber, die mit auBergewohnlicher Genauigkeit die Form der Leber und ihre Lage beschrieb. Vgl.
Mani 1959, S. 45-46.
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Gleichartige Krankheiten (ieliiall (1 yall)

Das sind Krankheiten, die im Temperament des Patienten durch eine Verschiebung des
Gleichgewichts auftreten. Sie entstehen durch ein UbermaR an Hitze, Kilte, Feuchtigkeit,
Trockenheit oder einer Mischung von ihnen, wie etwa Hitze und Feuchtigkeit. Die Krankheit
kann nur aufgrund eines Uberschusses einer dieser Qualitaten sein oder in Verbindung mit
einem Saft auftreten. So ist etwa hektisches Fieber eine einfache heille Krankheit, wéhrend

Faulnisfieber in Zusammenhang mit den Korpersiften entsteht. ™

Fieber (=)

Was damals als Krankheit diagnostiziert wurde, wird heute als ein Symptom einer Krankheit
gesehen, so auch Fieber. Es wird in verschiedene Kategorien eingeteilt, unter anderem in
ephemerisches Fieber (wenn das Pneuma betroffen war), Féulnisfieber (wenn es wegen
Verwesung aufkommt) und hektisches Fieber (tritt in den Hauptorganen auf).’® Hektisches
Fieber bezeichnet ein chronisches, gleichférmiges und tiefsitzendes Fieber. Diese Form des
Fiebers verzehrte die Feuchtigkeit des Korpers, weshalb man es am wenigsten flrchten muss,
da man einfach dem Korper wieder die verlorengegangene Flissigkeit zufiihnren kann.!” Bei
Hunayn wird kaltes Wasser von auf3en oder innen verabreicht, um den Korper abzukihlen und
somit das Fieber zu heilen. Jedoch sollte man nicht zu kaltes Wasser verwenden, wenn der

Patient geschwicht ist.'® Beziiglich des Faulnisfiebers siehe darauffolgendes Kapitel.

Faulnis (33 gl ¢ all)

Faulnis ist eine der gefirchtetsten Krankheiten. Aus der Verwesung der Safte entsteht Wérme,
die zu einer Uberhitzung des Korpers fiihrt. Erklart wird dieses Faulnisfieber u.a. durch die
Blockade und das Verharren eines Saftes.*® So ist es auch bei Hunayn, wenn er das Fieber der
Faulnis als eine gleichartige Krankheit nennt, welche durch Hitze und einen angesammelten
Korpersaft, heraus entsteht. Bei der Verwesung nimmt auch die Masse der Substanz ab, was zu
einer Verringerung der Anzahl und der GréRe der Organe filhrt.22 Wenn die Faulnis aufgrund
der Verstopfung der Poren und Kandle auftritt, dann werden diese mithilfe von Massagen und
Bédern oder Nahrungsmitteln wie Spinat und Lorbeer ge6ffnet. %

15 Vgl. Withington 1894, S. 98 und 391.

16 vgl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 41 und 57.
17vgl. Demaitre 2013, S.40-41.

18 Vgl. Text H 53a, S. 42-43 und H 554, S. 50-51.

19 vgl. Demaitre 2013, S. 38.

20vgl. Text H 50b, H 51a und H52a, S. 32-35 und 38-39.
2L \Vgl. Demaitre 2013, S. 52.
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Eingeweidewirmer (g _all cas ¢ 5all)

Galen unterscheidet drei Arten von Eingeweidewirmern, wobei es teilweise schwierig ist, die
genaue Spezies zuzuordnen. Die Wirmer sollen in den Eingeweiden aus grof3er Wérme und
Féulnis heraus entstehen. Diese Denkart blieb bis ins 17. Jahrhundert hinein bestehen.?? Ihr
Auftreten ist unnatiirlich und muss behandelt werden.?® Bittere, stark riechende Stoffe, die
trocken und kihl sind, sollen gegen die Parasiten verabreicht werden, um nach der Vier-Séfte-

Lehre gegen die vermehrte Hitze anzugehen.?*

Zusammengesetze Organe (&Y sLacYY)
Zusammengesetzte Organe sind Organe im eigentlichen Sinne, wie die Lunge, das Herz etc.

Sie werden so bezeichnet, da ihr Gewebe aus verschiedenen Strukturen zusammengesetzt ist.2°

Die unvermeidlichen Sechs (4 s_rall 4iud)

Diese Faktoren liegen aulRerhalb des Kopers und sie konnen beeinflusst werden. Darunter fallt
die umgebende Luft, was jemand isst und trinkt, die Bewegung und die Ruhe, die Entleerung
und die Ansammlung (wobei sich diese Kategorien auch auf das Baden und den Koitus
beziehen), der Schlaf und das Wachsein und die psychischen Ereignisse im Sinne vom mentalen
Zustand des Patienten (also Wut, Traurigkeit, Liebe, Freude etc.). Diese Sechs, die hier als
,unvermeidliche® Ubersetzt werden, werden auch als ,,nicht-natirlich bezeichnet, im
Gegensatz zu den ,,natiirlichen” Dingen, unter denen man die Elemente, die Vier-Séfte, die

Qualitaten und Kréfte, die alle im Korper tétig sind, versteht.?®

Zwiebel und Knoblauch (a3l s Jall)

Knoblauch (Allium sativum) und Zwiebel (Allium cepa) wurden schon vor gut 5000 Jahren in
der Medizin verwendet. Knoblauch wird als Heilmittel gegen Krebs, koronare Herzkrankheiten,
Ubergewicht, Diabetes, Bluthochdruck, Stérungen des Verdauungstraktes etc. verwendet.
Durch seine antibakterielle Wirkung ist er auch bei Infektionen hilfreich. Es ist auerdem ein
Antioxidans und soll der Thrombusbildung entgegenwirken, wobei roher Knoblauch wirksamer
ist als gekochter.?” Knoblauch und Zwiebel haben wegen ihrer starken atherischen Ole und

hohen Saureanteile eine Tendenz, die Haut zu reizen, weshalb sie vor allem als medizinische

22'vgl. Jirsa & Winiwarter 2010, S. 15-16.

2 Vgl. Text H50b, S. 32-33.

24 vgl. Jirsa & Winiwarter 2010, S. 17; und vgl. Demaitre 2013, S. 259.

% vgl. Withington 1894, S. 99.5

% \gl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 44; und Text H58a, S.64-65 und H52a, S. 38-39.
27\/gl. Saad & Said 2011, S. 216 und 465.
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Nahrungsmittel verwendet werden. Durch ihre potenzielle Hitze konnen sie zu einer

Uberhitzung des Korpers mit beitragen.?

Opium (253 GHaERD 05 ¢y s8Y1)

Afyin oder auch ufyin ist der Milchsaft des Mohns?®, | nicht die Pflanze**° an sich. Opium
wirkt in kleinen Dosen erregend, jedoch in groBeren Mengen betdubend und einschlafernd. Es
ist schmerzlindernd und hemmt die Verdauung sowie den Appetit und kann zu Verstopfungen
fiihren.3! Im Text wird ausgefiihrt, dass die Einnahme von Opium durch dessen potenzielle
Kélte zum Ausbruch einer kalten Krankheit und bei einer groReren Dosis sogar zum Tod fiihren
kann.32 In der Unterteilung der Medikamente wird auch auf Opium eingegangen, um bei der
Bewertung eines Medikamentes auf einen mdglicherweise verdnderten Zustand des Mittels
hinzuweisen. Wenn man namlich den Mohnsaft erhitzt, ist er aktual heif3, jedoch ist seine
Wirkung weiterhin eine kiihlende, wenn das (todliche) Medikament in den Kérper gelangt, da
die Hitze nur temporar zugefiigt wurde.®® Ein weiteres Beispiel ware gekuhlter Wein, der

weiterhin eine erhitzende Wirkung hat.3

Purgierwinde (L seiull)

Sagmianiya ist heill und trocken 2. Grades.* Die orientalische Purgierwinde (Convulvulus
scammonia) ist schon vor Hippokrates als Abfuhrmittel bekannt gewesen, welches aus dem
Saft der Wurzel gewonnen wird.®® Auch Hunayn nennt die Pflanze im Zusammenhang mit der
Entleerung des Korpers und als stark abfiihrendes Medikament, welches man sogar mit anderen

Stoffen mischen muss, um die Wirkung abzuschwéchen.®

Quitte(Ja_aull)
Quitten (Cydonia vulgaris) wirken stopfend und werden so gerne gegen Durchfall eingesetzt.*

Safargal gilt als heiR und trocken 1. Grades.®

8 \/gl. Text H 52a, H 55b, H 5643, S. 38-39 und 52-55.
2 Vgl. Karbstein 2002, S. 60, s.v. 85" 21. und 241, s.v. 108" 1-2.
30'S. Karbstein 2002, S. 241, s.v. 108" 1-2.

31 Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 762-768.

32Vvgl. Text H 52b, S. 40-41 und H 55b, S.52-53.

3 vgl. Text H564a, S. 54-55.

34 Vvgl. Hankinson 2000, S. 224.

% Vgl. Karbstein 2002, S. 263, s.v. 111" 20.

36 \gl. Pereira & Buchheim 1848, S. 339-344.

$7Vgl. Text H 564, S. 54-55 und H 55a, S. 50-51.

38 Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 592-593.

3 Vgl. Karbstein 2002, S. 268, s.v. 112" 2.
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Griinzeug (Js&)

Bagqil (pl. bugil) ,,bezeichnet keine bestimmte Pflanze, sondern Grunpflanzen wie Kréuter,
Gemiise und Kohlarten*“° Es sind einjahrige Pflanzen, die man mit den Handen pfliicken kann
und die keinen Stamm besitzen.*! Da groRe Mengen von diesem Griinzeug kaum Néahrstoffe
enthalten, sind sie fur einen geschwéchten Kranken gut vertraglich, da sich der Korper des

Patienten bei der Verdauung nicht zu sehr anstrengen muss.*?

Nahrungsaufnahme

Der griechische Mediziner Erasistratos (gest. um 250 v. Chr.)*® beobachtete bei einem
saugenden Ziegenbdcklein ,,im Mesenterium Gefif3e, die mit einem milchigen Inhalt geftllt
waren und die er irrtimlicherweise fur Arterien hielt, denen er eine aufsaugende Kraft
zuschrieb.“** Es wurde angenommen, dass Nahrungsmittel im Magen vorverdaut werden, als
Chylus in die Gedarme und von dort in die Mesenterialvene kommen, wo eine zweite Kochung
bzw. Verdauung stattfindet, bevor die Nahrstoffe in der Leber weiter resorbiert werden, um
dem Korper im Blut zu Verfilgung gestellt zu werden.®® Durch diese Anekdote lsst sich
erklaren, warum bei der Beschreibung der Medikamentenaufnahme fiir die Lunge durch das
Innere des Kdrpers nach Mund, Speiseréhre und Magen und vor der Leber das Mesenterium

aufgezahlt wird.*®

Auch die vegetativen Kréfte sind wiederum bei der Verdauung entscheidend: Die anziehende
Kraft zieht den Nahrungsbrei vom Magen und dem Darmtrakt zur Leber, die festhaltende Kraft
lasst ihn dortbleiben, wahrend die verdauende Kraft die Nahrung in Blut und Gewebe
umwandelt. Die abgebende Kraft stof3t das Blut und die tbriggebliebenen Nahrstoffe zu den

anderen Orangenen hin ab.*’

Aderlass und Schropfen

Aderlass und Schropfen sind in der Vier-Sifte-Lehre als Therapie gegen einen Uberschuss an
Blut zu sehen, das aus dem Koper entfernt werden muss. Um diese These zu beweisen,
verweisen viele Mediziner auf die Menstruationsblutungen. Der Blutverlust fuhrte ihrer Ansicht

nach dazu, dass Frauen verhéltnismaRig selten an Epilepsie, Arthritis und Schlaganfallen

40 S, Karbstein 2002, S. 90, s.v. 87V 4.
41vgl. Lane 1984, s. r. b-g-I.

42\gl. Text H 54a, S.46- 47.

43Vgl. Mani 1959, S. 49.

45, Mani 1959, S. 50.

45 Vgl. Mani 1959, S. 68.

46 Vgl. Text H 54b, S. 48-49.

47Vgl. Mani 1959, S. 66.
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litten.*® Ob man aber bei einem Patienten (iberhaupt Blut abnahm, hing von seinem

Gesamtzustand ab.*?

Der Aderlass soll laut Hippokrates immer auf der gegeniberliegenden Seite des Korpers
ausgefiihrt werden, da man ansonsten Blut zum Bereich der Schwellung zieht.*>® Dies sieht man
auch in den Handschriften, wenn gesagt wird, man sollte den Aderlass beispielsweise am
Oberkdrper durchfiihren, wenn sich die Materie (wie etwa verklumptes Blut) im Unterkdrper
befindet.>!

Wolfsmilch (05 Al ) osm sl s auill)

Subrum ist Wolfsmilch (Euphorbia) °2 Im Gegensatz dazu bezeichnet farbayin moglichweise
nur den Milchsaft der Pflanze.> Es gibt eine groRe Vielfalt in der Schreibweise des Wortes.>*
Wolfsmilch gilt als heiR und trocken 1. Grades.>® Zumeist wird der scharfe Milchsaft der
Pflanze verwendet.>® Dieser muss oft noch mit abmildernden Stoffen gemischt werden, um

nicht dem Kaorper zu schaden.®’

Kanthariden(z=_' )

Dararth sind Kanthariden und werden im Deutschen gemeinhin als Spanische Fliegen
bezeichnet®® Allerdings ist es laut Pereira moglich, dass damit urspriinglich eine andere Art von
Ké&fern gemeint war, da viele Insekten dieselbe Wirkung haben und schon in der Antike mehrere
Kaferarten unter diese eine Bezeichnung fielen.>® Sie haben aber auf jeden Fall eine stark
reizende Wirkung sowohl auf der Epidermis wie auch auf den Schleimhauten.®® Kanthariden

wurden von spateren Medizinern nicht mehr verwendet.5*

48 \gl. Pormann & Savage-Smith 2007, S. 43-44.

49Vgl. Demaitre 2013, S. 88.

0'vgl. Demaitre 2013, S. 88.

S1Vgl. Text H 54b, S. 48-49.

52 Vgl. Karbstein 2002, S. 35, s.v. 83" 21.

%3 Vgl. Karbstein 2002, S. 45, s.v. 84" 3.

% Vgl. Karbstein 2002, S. 45, s.v. 84" 3; und Lane 1984, s. r. f-r-b.

55 Vgl. Karbstein 2002, S. 231, s.v. 106" 12.

% Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 209.

5 Vgl. Text H 55a, S. 50-51 und H 55b, S. 52-53.

%8 Vgl. Siggel 1950, S.36; und vgl. Karbstein 2002, S. 287, s.v. 115V 10.
%9 Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 840.

80 \/gl. Pereira & Buchheim 1848, S. 845-846.

81 Ibn Sina listete die Kanthariden jedoch noch in seiner Pharmakologie auf. Vgl. Demaitre 2013, S. 119.
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Bertramwurzel (\s_8 )
Romischer Bertram® oder Bertramwurzel (Anacyclus pyrethrum) ist ein starkes Reizmittel, das
jedoch vor allem lokal auf der Haut wirkt. Meist wird es zur inneren Anwendung gegen

Zahnschmerzen verschrieben.®?

Salat (usal)

Da die Ursache von Krebs in der Verbrennung der schwarzen Galle gesehen wird und somit in
zu viel Hitze, werden kiihlende Medikamente zur Behandlung verabreicht. Ein stark kiihlendes
Lebensmittel ist Gartensalat (Lactuca seriolla bzw. Lactuca sativa).%* Seine beruhigende

Wirkung war schon in der Antike bekannt.®

Gerstenbrei (Uil <LiS)

Gerste wird zur Behandlung von Krebs verabreicht, da ihm eine kihlende Wirkung
zugesprochen und Krebs als eine Folge von zu viel Hitze angesehen wird. % Kaska as-sa‘ir wird
hier als Gerstenbrei tbersetzt, jedoch sollte schon der Begriff kask allein geschélter Gerste oder
Gerstenbrei entsprechen. ,,Angesichts der weiteren Angaben erscheint es wahrscheinlich, daf}
hier kask als ,Getreidebrei schlechthin® verstanden wird, die folgenden Zusitze spezifizieren

die verschiedenen Arten.«”

Narde (Jill)

Mit sunbul bzw. sunbal konnte die indische Narde oder die keltische Narde gemeint sein.® Die
Narde wird als heiR und feucht 1. Grades oder als heiR und trocken beschrieben.® Es ist eine
Unterart der Baldriangewachse und wirkt anregend. Man verabreicht sie als Pulver, Aufguss

oder in Form von Raucherwerk bei Epilepsie, Léhmungen und Hysterie.”

82 \/gl. Karbstein 2002, S. 224, s.v. 105" 15.

83 Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 420-421.

8 Vgl. Saad & Said 2011, S. 144.

8 Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 430.

% \gl. Saad & Said 2011, S. 144.

67 S, Karbstein 2002, S. 167, s.v. 97" 4.

8 vgl. Siggel 1950, S.43; und vgl. Karbstein 2002, S. 208, s.v. 102V 1 und S. 215, s.v. 103" 3.
8 Vvgl. Karbstein 2002, S. 258, s.v. 110" 3-5.

0'Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 434-437,

75



Master-Arbeit

Mastix (Shaaall)
Mastaka ist das Harz des Baumes Pistacia lentiscus. * Es wurde traditionell bei
Lebererkrankungen’? und vermehrter Schleimbildung” verabreicht. Es ist sowohl von innen

als auch von auBen wohltuend.’

Gefleckter Schierling (c)_S sl)

Sitkran ist der gefleckte Schierling (Conium maculatum)’, unter anderem bekannt durch den
Schierlingsbecher des Sokrates. Fiir die meisten (domestizierten) Tiere und fur den Menschen
ist er giftig. In geringen Dosen wirkt der gefleckte Schierling als Sedativum und antispastisch,
weshalb es als Gegenmittel fir eine Strychnin-Vergiftung empfohlen wurde, da Strychnin

Muskelkontraktionen hervorruft. Auch bei Asthma wurde es durch Inhalation verabreicht.”®

Nieswurz (&:a0)

Hier ist es schwierig, die genannte Pflanze genau zu bestimmen. Es handelt sich entweder um
Veratrum album oder eine Art des Helleborus.”” Beide Pflanzen werden in der deutschen
Sprache als Nieswurz bezeichnet, wobei Veratrum album noch den Beinamen ,,weifler Germer*
hat.”® Helleborus wird als heiB und trocken 3. Grades beschrieben.” Beide Pflanzengattungen
bewirken eine (teilweise starke) Reizung der Schleimhéute® und sind daher nicht zum Verzehr

geeignet.

" Vgl. Karbstein 2002, S. 192, s.v. 100V 11.

2\V/gl. Saad & Said 2011, S. 66.

3Vgl. Pereira & Buchheim, S. 654.

" \gl. Text H56a, S. 54-55.

S nach anderen Quellen auch den Wasserschierling (Cicuta); vgl. Siggel 1950, S. 47.

6 Vgl. Saad & Said 2011, S. 62 und 206-208.

Vgl. Siggel 1950, S. 32. Siggel gibt auch noch die Kurkumawurzel an, was ich aber bei anderen Quellen nicht
finden konnte. Nach Lane ist Helleborus gemeint. vgl. Lane 1984, s.v.3) 33a . Karbstein unterscheidet noch
die schwarze und die weiRe Nieswurz (Helleborus niger und Helleborus album), vgl. Karbstein 2002, S. 281,
s.v. 114Y 18 und S. 282, s.v. 114" 19. Allerdings wird meist die schwarze Nieswurz (Helleborus niger) in der
Pharmazie verwendet, vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 809-811.

8\gl. Pereira & Buchheim 1848, S. 76 und S. 809.

9 Vgl Karbstein 2002

80 \Vgl. Pereira & Buchheim 1848, S. 78 und S. 810.
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Conclusio

Hunayn b. Ishaq fasst in seinem Werk Masa’il Hunayn b. Ishaq ‘ala tarig at-tagsim wa-t-tasgir
die Medizin seiner Zeit zusammen. Dabei sind die Theorien, die von antiken Vorbildern
ibernommen wurden und die durch Ubersetzungen in die arabische Welt gelangten, ein
einheitliches in sich schliissiges Konzept, das wohl durchdacht ist. Der Makrokosmos spiegelt
sich im Mikrokosmos des Kopers wieder. Die Qualitaten der Elemente sind auch im Menschen
vorhanden. Eine Krankheit ist ein Ungleichgewicht im System und die Behandlung erfolgt
durch die Wiederherstellung der Balance. Auch wenn das meiste der hier geschilderten
Gedanken von dem griechischen Gelehrten Galen ibernommen wurden, gibt es doch einige

Neuheiten und Veranderungen.

Diese Arbeit ist allerdings nur ein Einstieg in die Bearbeitung der Baumdiagramme von
Hunayn. Allein aus Platzgriinden konnten nicht die gesamten Handschriften bearbeitet werden.
Auch ein Vergleich zu der katechetischen Textform und der lateinischen Ubersetzung ware

lohnend.

Das Ziel dieser Arbeit war, dem Leser die Handschriften zugénglich zu machen und sie so in
einen historischen und medizinischen Kontext zu setzten, dass die Ideen in Hunayns Werk

verstandlich werden. Ich hoffe, dass ich dies geschafft habe.
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Appendix

Die Zahl hinter dem Schrégstrich bezeichnet, auf welcher Position auf der jeweiligen Seite
sich die Uberschrift befindet. Beispiel: H 48b/2 — zweite Uberschrift auf der Seite 48b in der

Handschrift Huntington.
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Zusammenfassung

Deutsche Zusammenfassung

In dieser Arbeit werden zwei Handschriften, die von dem Mediziner und Ubersetzer Hunayn b.
Ishaq (gest. 873 n. Chr.) verfasst worden sind, in einer kritischen Edition bearbeitet und in den
Kontext ihrer Zeit gesetzt. MS Huntington 602 und MS Berlin 6258 beinhalten den Text al-
Masa’il fi t-tibb ‘ala tariq at-taqasim wa-t- tasgir, welcher eine Einleitung in die Medizintheorie
des 9. Jahrhunderts in Form von Baumdiagrammen darstellt — eine Abbildungsart, die bereits
in der alexandrinischen Schule fur Lehrzwecke genutzt wurde. Dabei ist der griechische
Philosoph Galen (gest. ca 216 n. Chr.) von grol3er Bedeutung, da auf seinen Lehren — durch die
Ubersetzungsbewegung ins Arabische iibertragen und in dieser Form von den Wissenschaftlern
verinnerlicht — die Schulmedizin des Mittelalters basiert. Einige Aspekte wie die Humorologie
und das Pneuma sind heute zwar groRtenteils unbekannt, aber grundlegend fir das Verstandnis
des Textes. Die kritische Edition der beiden Handschriften und deren Ubersetzung sind das
Hauptstick der Arbeit. Manche Begriffe und Heilmittel werden herausgegriffen und im
Anschluss nédher erklart. Das Ziel der Arbeit ist somit die Edition der Schriften von Hunayn b.
Ishag und ihre Kontextualisierung, um die medizinischen Theoreme und Texte des 9.

Jahrhunderts heutigen Lesern zugénglich zu machen.

Abstract in English

In this thesis two manuscripts written by the physician and translator Hunayn b. Ishaq (d. 873
AD) are edited in a critical edition and are placed in the context of their time. MS Huntington
602 and MS Berlin 6258 contain the text al-Masa’il fi t-tibb ‘ala tariq at-taqasim wa-t- tasgir.
It is an introduction to the medical theory of the 9" century in branch diagrams — a text
structure which was already used in the Alexandrian school for educational purposes. The
Greek philosopher Galen (d. about 216 AD) is of significant importance for the theoretical
foundations since his works — translated into Arabic during the translation movement and
internalized by scientists — are the basis of medieval medicine. Some aspects, such as
humorology and pneuma, are unknown today, but are fundamental to the understanding of the
text. The critical edition of both manuscripts and their translation are the main part of the
thesis. Some terms and medicinal plants are explained in more detail. The aim of this paper is
thus the edition of the manuscripts by Hunayn b. Ishaq and their contextualization in order to

make the medical principles and texts of the 9™ century accessible to today’s readers.
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