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I. Zur Einfithrung

I.I. Zusammensetzung der Handschrift

Der Codex mgf 59 der Staatsbibliothek zu Berlin ist eine Handschrift aus dem 15. Jahrhundert,
die aus zwei erst nachtraglich zusammengefiigten Teilen besteht, von welchen der erste histo-
rische Texte von exemplarischem — ganz im Sinne der romischen exempla — Charakter enthalt
(bis f. 166). Der zweite Teil beinhaltet eine Rezeptsammlung, die in vorliegender Arbeit be-
handelt wird. Sie fasst schwerpunktméfig Rezepte und Anleitungen zu zwei grolen Themen-
kreisen: Medizin und Baumkunde. In der bisherigen wissenschaftlichen Auseinandersetzung
mit der Handschrift hat man sich vermehrt mit dem ersten Teil beschéftigt, weshalb selbst einer
der prominenteren Texte des zweiten Teils bis dato noch nicht identifiziert worden ist. Dass
beide Teile erst nachtriglich zusammengefiihrt wurden, und nicht etwa einen einheitlichen
Block bilden, macht Hornung an der Unterschiedlichkeit des Inhalts, der Schrift und der Pa-
pierqualitdt fest und bezeichnet den Codex einfiihrend als ,,Sammelband von Schriften ver-
schiedenen Inhalts“." Hornung hat die Handschrift im Zuge seiner Auseinandersetzung mit den

beinahe 100 Codices aus dem Besitz Daniel Sudermanns’ im Rahmen seiner Dissertation 1957

bearbeitet und gibt fiir sie die folgende Zusammensetzung der Lagen an:’

1. Teil: AV+2) +IV +3 . V+ 7. VI+(V-1)+5 . VI+ V + (II-1) +
2. Teil: 2. VI+ V + VI + (VI-1) + III + (VI-3)

Von den zwei bestehenden Blattzdhlungen umfasst die erste von f. 1’ bis 48 die unbeschriebe-
nen Lagen 1-5. Auf der sechsten Lage beginnt der erste Text und mit ihm auch die zweite
Foliierung (f. 1-238), die bis zum Ende korrekt durchgehalten wird. Die erste Lage ist um zwei
Blitter ergénzt worden, ihr folgen ein Quaternio sowie drei vollstdndige Quinios und sieben
Sexternios. In der 13. Lage sowie 20. Lage fehlt jeweils ein Blatt. Mit der 21. Lage beginnt der
zweite Teil: Thm fehlen in der 25. Lage ohne Textverlust ein Blatt sowie im letzten Sexternio
drei Blétter. Auf die Blattfolge der letzten Lage wird weiter unten noch eingegangen.

Die inhaltliche Beschreibung ist bei Hornung knapp gehalten und teilt den gesamten Text zu-

néchst in vier groflere Abschnitte:

' Hornung, Hans: Daniel Sudermann als Handschriftensammler. Ein Beitrag zur Strassburger Bibliotheksge-
schichte. Diss. (maschin.). Eberhard-Karls-Universitét zu Tiibingen 1957, S. 267(-268).

* Daniel Sudermann war ein StraBburger Theologe und Handschriftensammler und lebte von 1550 bis 1631.
(cp. Ankenbrand, Roswitha: Das Pelzbuch des Gottfried von Franken. Untersuchungen zu den Quellen, zur Uber-
lieferung und zur Nachfolge der mittelalterlichen Gartenliteratur. Diss. (maschin.). Ruprecht-Karl-Universitit in
Heidelberg 1970, S. 206 sowie die detaillierten Ausfithrungen zur Biographie Sudermanns bei Hornung (1957),
S.2°-38")

3 ¢p. Hornung (1957), S. 268.



f. lIr Trojanerkrieg in Prosa.

f.94r ,,Gesta Romanorum. Sittliche Hystorien der Alten Romer* (Titel von Sudermann auf B1.93v).

f. 168r Algorismus nebst kleinen arithmetischen Regeln, deutsch.

f.201r Sammlung von medizinischen und astrologischen Regeln, Kiichen- und Farbenrezepten, Anwei-
sungen fiir Gartenbau und Fischfang. B1.237"-238" ein Harnrezept und Anleitungen zum Okulieren (mit
Federzeichnung) und zum Braten von Aepfeln von Sudermanns Hand.*

Mittlerweile sind genauere inhaltliche Beschreibungen verfiigbar und es konnten bis f. 165r
sogar drei Texte festgestellt werden: f. 1r—88r das sog. Elsdssiche Trojabuch, f. 94vb—133ra der
Text Sieben weise Meister, gerahmt von den resp. eingebunden in die Gesta Romanorum
(f. 94r-1651).” Besonders die Unterscheidung der letzten beiden voneinander stellt, weil der
Ubergang flieBend ist und die Texte mittels Rubrikationen sowie einem nachtriglich hinzuge-
fiigten Titel auf f. 93v bloB als ein Text, nimlich die Gesta Romanorum, angekiindigt sind, eine
Schwierigkeit dar.® Die folgende Angabe der incipits und explicits soll diese Textverschrin-

kung verdeutlichen:

(1r-88r) ELSASSISCHES TROJABUCH.

(1r) Tit.: (Rot) Wie paris von troye geboren wart von Ecuba der kunigin priamus frowe von troie. Inc.: Ein [tat
hies troie do waz ein kunige Jnne der was gewaltig iber mannig lant Vnd hies der kiinig priamus Der het ein frowe
die hies Ecuba Die wart eins kindes [wanger von dem kunig ... — Expl.: ... Troie was die witelte an begriffe die
lutfelegelt an gezierde die koftberlte an gebuwe die hohelte an wurdikeit die edelfte an gelleht die richlte an gut
die frumelte an burgern die mechtigelte an liten die genuchtigefte an (pifen die fchonfte vnd die befte an allen
dingen [o man erwunlchen oder erdencken kan das vormals noch (ithar me ir glich gelehen wart — (SCHLUSS-
SCHRIFT ROT) Hie hat troie en ende got vns alle vnfer vnfelde wende AmEn

(93v—165r) GESTA ROMANORUM.

(93v) Tit.: Gefta Romanorum. Sittliche hjftorien der Alten Rémer [nachtriigliche Uberschrift]. Inc.(I): Ich kam
trurig do frogt man mich was die [ache were. Dar 3u antwurt ich das ich leider luter gewiflen [ ton ane. Mir felber
noch belcheidenheit vnd lobe noch uflern finnen mynen [chopfer. Ich wyder (prich den mit worten vnd wercken
ficherlich ... — Expl.(I): ... Hie von [o wil ich etwas [chriben uB den geteten der Romichen keyfere vnd dem buch
der altvetter dur daz wir in ein nehers koment vnd etliche 3it do mit one [weren gebrelten vertribende [int vnd fohe
an mit den [uben mey wilen 3u rome die alle dife welt mit ire wiBheit ufl gerichtet hant. (133ra) Inc.(I1): [P]Jompe-
rius der keifer Richlente mit gewalt der was valt Rich der het ein einige tochter die het er vamelleclich liep ... —
Expl.(I1): [zu Darius] ... du mulft aber das bofe wip [chen toten das ilt das fleilch vnde die bekorunge des libes. So
wurt dir wider geben das vingerlin des rehten gloubens vnd d3 furfpang der g6tlichen gnoden vnd danne das tach
gbtlicher mynne 30 got da mit [o kereftu dann 30 diner muter das ift die heilige criltenheit in der gemeinfami
verdieneft da du ewig leben d3 verlihe vns allen der herre aller herren der kiinig aller kinige in himel vnd uff erden
wann heil vnd (elde komet von Jme Amen. (SCHLUSSSCHRIFT) Hie endet fich das buch das man nennet gelta
Romanorum. Got helff vns das wir nit werden verloren AmeN.

(94vb—133ra) SIEBEN WEISE MEISTER. (mit textbezogenen Moralisationen ab 126r)

(94vb) Tit.: (Rot) hie vohet das biich das man nennet gefta Romanorum das ift kunig vnde keifer 3it Rome gelebt
hantt. Inc.: Poncius der keifer. Poncius der keifer regnierte Jn der ftat 30 Rome mit gewalt. der nam 30 einer 3it
ein frowe eines Romichen kuniges tochter die was gar [chone vnd gnoden rich in aller menlchen ougen ... —

* ¢p. Hornung (1957), S. 267.

> Zum Elsdssischen Trojabuch cp. i. a.: Witzel, Christoph (Hg.): Das Elsissische Trojabuch (,,Buch von Troja I*).
Kritische Ausgabe. Wiesbaden: Reichert 1995. (Wissensliteratur im Mittelalter 21); zu den Gesta Romanorum und
dem Text Sieben weise Meister: Schmitz, Jakob: Die dltesten Fassungen des deutschen Romans von den sieben
weisen Meistern. Diss. (maschin.). Universitit Greifswald 1904. / Hommers, Peter: Gesta Romanorum deutsch.
Untersuchungen zur Uberlieferung und Redaktionsgliederung. Diss. (maschin.) Universitit Miinchen 1968.

% Fiir eine detailliertere Distinktion des Inhalts und v. a. der einzelnen exempla letzterer beider Texte cp. Oesterley,
Hermann: Gesta Romanorum. Berlin: Weidmannsche Buchhandlung 1872, S. 224-227 sowie Schmitz (1904),
S. 1-4.



Expl.: ... [= Inc. des letzten Exempels] Es ift gelin gar ein wifer arc3ot hiel ypocras der het einen vettern hies
galienus der wa3z eins belcheidenen [ynnes ...
Auf diese Texte kann hier nicht ndher eingegangen werden. Die in dieser Arbeit ndher behan-
delte Rezeptsammlung des zweiten Handschriftenteils ab f. 201r hat bereits Degering, auf den
Hornung bei seinen Handschriftenbeschreibungen unter anderem zuriickgreift, detaillierter er-
fasst;” Degering unterscheidet in seinem Verzeichnis (ab f. 201r) folgende Abschnitte:

f.201r VON ALLEN SIECHTAGEN [...] (Unvollstindig)

f. 224 REZEPTE UND SEGEN durcheinander.

f. 227r VON ZWOLF MONATEN und deren Zeichen.

f. 228r REZEPTE FUR BLUTDIAGNOSsen.

f. 229r REZEPTE FUR BRANDSALben.

f. 230r VOM BAUMPFROPFEN.

f. 231r FARBENREZEPTE. (LAZUR.)

f. 232r VOM BAUMPFLANZEN UND -pfropfen und der Verwertung mancher Baumftiichte.

f. 237t WEINREZEPTE.

f. 237v VON FISCHKODER. HARNREzept.
f. 238r VOM OKULIEREN?®

Diese Unterscheidung diirfte unter anderem durch das Abtrennen optisch stark voneinander
abgesetzter Partien in der Handschrift motiviert sein, denn als einzelne Teile werden meist die
durch Kapiteliiberschriften und/oder Handwechsel abgegrenzten Abschnitte identifiziert. De-
gering spezifiziert nicht, worin die Unvollstandigkeit des ersten Parts besteht. Er benennt ihn
zwar mit dem incipit (durch einen nicht vollstdndigen Satz am Ende ist seine Fragmentarizitat
sehr augenscheinlich), deutet jedoch keine mdgliche Identifikation des Textes an. Zudem defi-
niert er den Block f. 201r—223r als Einheit, obwohl darin (mindestens) drei Hdnden unterschie-

den werden konnen.

7 Degering, Hermann: Kurzes Verzeichnis der germanischen Handschriften der Preussischen Staatsbibliothek. I.
Die Handschriften im Folioformat. Leipzig: Karl W. Hiersemann 1925. (Mitteilungen aus der preussischen Staats-
bibliothek 7); fiir Hornung scheinen kodikologische und materialbezogene Gesichtspunkte sowie die Frage nach
der Provenienz und Geschichte zentraler gewesen zu sein, als eine umfassende inhaltliche Untersuchung.

¥ ¢p. Hornung (1957), S. 7.



I.II. Herangehensweise und inhaltliche Besprechung

Insgesamt ist man — und das ldsst sich nicht zuletzt an Bemerkungen wie etwa ,,durcheinander
ablesen — der Heterogenitét der Rezeptsammlung des zweiten Teils der Handschrift bis dato
nicht beigekommen. Das Movens vorliegender Arbeit ist es, diese Zusammenstellung zugédng-
lich zu machen und in Bezug auf ihre Quellen einer Betrachtung zu unterziehen. Sie besteht aus
einer handschriftennahen Transkription, welche synoptisch mit einer Ubersetzung in das Neu-
hochdeutsche verbunden wird und miindet — der Textausgabe folgend — in einen Stellenkom-
mentar. Letzterer bildet eine Hybrid-Version aus Apparat und inhaltlichem Kommentar; Text-
philologisches — hauptsdchlich Emendationen — sowie inhaltliche Erlduterungen, welche von
Begriffserkldrungen bis hin zu detaillierten Ausfiihrungen im Sinne des Textverstdndnisses rei-
chen, sind darin gleichermallen zu finden. Der Prozess der Suche nach und Auseinandersetzung
mit Paralleltexten ist durch die Verweise, welche der Transkription sowie dem Kommentar
beigegeben sind, in seinem Resultat sichtbar geworden. Besonders komprimiert kommt die Zu-
sammensetzung der Handschrift in dem am Ende angehéngten tabellarischen Inhaltsverzeichnis
zum Ausdruck: Dieses versieht die einzelnen festgestellten Abschnitte — sofern moglich — mit
einer Identifikation, dem incipit und gegebenenfalls zusétzlichen Anmerkungen (beispielsweise
zu Glossen). Fiir die gesamte Rezeptsammlung ist aulerdem die Zuordnung zu den unterschied-
lichen Schreiberhdnden mit aufgenommen, von welchen die letzte (Hand 8) bereits von Hor-
nung als die Daniel Sudermanns identifiziert werden konnte.” Eine paliographische Betrach-
tung ist nicht Teil der Arbeit, dennoch werden aber einige grundsitzliche Beobachtungen zur
Verteilung der Hiande in die nachfolgende inhaltliche Besprechung eingearbeitet, um so etwaige
Korrelationen sichtbar zu machen.

Am Beginn der Rezeptsammlung steht als relativ geschlossener Block der nosologische
Teil samt dem Abschnitt zur Wundbehandlung des Arzneibuchs Ortolfs von Baierland. Da die
2014 von Riha herausgegebene Edition des Textes lediglich vollstindige und beinahe vollstén-
dige Uberlieferungen miteinbezicht, findet sich Codex mgf 59 der Staatsbibliothek zu Berlin
nicht auf der sehr umfangreichen Handschriftenliste'’: Der Text Ortolfs befindet sich auf f.
201r-214r der Berliner Handschrift und ist aus der Mitte des Arzneibuches herausgegriffen,
womit er weder incipit noch explicit als mogliche Identifikationsgrundlage beinhaltet. Sein Be-
ginn ist klar abgesetzt und mit der einzigen 6-zeiligen Initiale dieses Teils der Handschrift be-

setzt, die einzelnen Kapitel sind nicht durch Uberschriften, sondern bloB durch Absitze und

? cp. Hornung (1957), S. 267.

' Riha, Ortrun: Das Arzneibuch Ortolfs von Baierland. Auf der Grundlage der Arbeit des von Gundolf Keil ge-
leiteten Teilprojekts des SFB 226 ,Wissensvermittelnde und wissensorganisierende Literatur im Mittelalter® zum
Druck gebracht, eingeleitet und kommentiert von Ortrun Riha. Wiesbaden: Dr. Ludwig Reichert 2014a, S. 16-32.
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vergroBerte Majuskeln am Satzbeginn visuell voneinander getrennt. Diesen medizinischen Ab-
schnitt (f. 201r—214r) teilen sich Hand 1, 2 und 3. Obwohl nicht mit Sicherheit gesagt werden
kann, ob die Hinzufiigungen und Auslassungen schon in der Vorlage enthalten, oder aber als
Verdienst der Schreiber anzusehen sind, sei angemerkt, dass Hand 1 sédmtliche Kapitel liicken-
los durchschreibt und blof eine thematische Ergidnzung bringt (f. 202r ad prouocandum fedes).
In dem Abschnitt, der von Hand 2 stammt, fehlen bereits zwei oder drei Kapitel (Or 94 Von
dem pluten der nasen und Or 96 Von dem stinckenden atem)."' Hand 3'* scheint zuletzt kom-
pilatorisch vorzugehen, indem sie auch innerhalb der Kapitel Passagen ausldsst: Wahrend sie
am Anfang repetitive'> Phrasen, welche die Ursachen von Krankheiten angeben oder mogliche
Ausformungen der Krankheit beschreiben (sie beginnen meist mit etwen) wiedergibt, werden
solche besonders zum Ende des Texts hin auch verknappt. Beispielsweise wurde die gesamte
Symptomatik von Or 116 Das plut mit der riir weggelassen und das Kapitel beginnt f. 210r,23
direkt mit einem bad, welches zur Heilung hergestellt werden soll. Dass es sich dabei um eine
Verlegenheitslosung handelt, ist deshalb auszuschlieen, weil das vorangegangene Kapitel in
Hinblick auf dieselbe Problematik sehr konkret ist (f. 210r,9-22). Auch etwa die Beschreibung
der Gelbsucht beschrinkt sich auf die Primérqualitdt ,,Hitze* als Ursache und lédsst die Ausfiih-
rungen zur ,,Kélte* allesamt beiseite; dhnlich wird bei Or 128 Wenn eyn mensch plut harnet
bloB die blater als Ausloser herausgestellt (f. 211v,16-31) und auch nur fiir diese spezifische
Art der Erkrankung die Herstellung von heilenden Arzneien beschrieben. Ist ein Kapitel zur
Ginze iibergangen worden, so l4sst sich meist eine thematische Nédhe zu einem der vorhandenen
ausmachen (e. g. wird Or 104 Von dem fleisch in der kelen ausgelassen, Or 105 Von dem geswer
in der kelen jedoch wiedergegeben). Génzlich ohne themenverwandt Enthaltenes fehlen jedoch
Kapitel zu Stérungen im Essverhalten (Or 111-113), der frauenmedizinische Teil (Or 130-
134)' sowie die Kapitel zu Wassersucht (Or 135), Tollwut (Or 136) und Aussatz (Or 137).

" Das fehlende Kapitel Or 99 Fur dy driisz steht am Ubergang zwischen der zweiten und dritten Hand. [Angaben
von Parallelstellen aus der vollstindigen Uberlieferung verweisen mit der Abkiirzung Or #,# auf die von Riha in
der Textausgabe eingefiihrte Bezifferung.]

"2 Hand 3 ist der Block 206v,Absatz2—213r zuzuordnen, wenn auch der Duktus erst ruhiger ist und danach zu
starker Schleifenbildung neigt.

'3 Meist wird anhand der vier Sifte resp. der ihnen zugeordneten Primérqualititen ein bestehendes Ungleichge-
wicht fiir jede Krankheit verantwortlich gemacht; die tatséchliche Ursache kann an den Symptomen des Kranken
abgelesen werden. cp. hierzu im Stellenkommentar den Kommentar zu 201r,26-27.

V. a. in Hinblick darauf, dass als Provenienz der Hs. das Dominikanerinnernkloster St. Nikolaus in undis anzu-
nehmen ist, wire ein Vorhandensein des frauenmedizinischen Teils eher naheliegend. Hornung &ufert sein Urteil
iber die Herkunft der Hs. noch als Vermutung (cp. Hornung (1957), S. 269), wiahrend Ankenbrand feststellt: ,,Die
Handschrift war im Besitz des StraBburger Theologen und Handschriftensammlers Daniel Sudermann [...], der sie
[...] aus dem Dominikanerinnenkloster St. Nikolaus in undis bezogen hat.” (Ankenbrand (1970), S. 206). Wéahrend
fiir Cod. mgf 59 festzuhalten ist, dass die fehlenden Kapitel entweder bereits in der Vorlage nicht vorhanden waren,
oder aber wihrend des Schreibens ausgelassen wurden, sind Ausfiihrungen zur Frauenmedizin aus anderen medi-
zinischen Hss. auch erst nachtréglich entfernt worden. So etwa bei Cod. 681 der Stiftsbibliothek Klosterneuburg:
Das Register listet am Beginn der Hs. zwar (i. a.) ein Kapitel mit dem Titel XXX Von des weibes uncheufch (f. 1v),
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Bei den Abschnitten, welche nicht aus Ortolfs Arzneibuch stammen, handelt es sich einerseits
um inhaltlich dhnliche Ergénzungen (das Einsprengsel ad prouocandum fedes (f. 202r,31-33)
bildet ein lateinisches Pendant zur vorangehenden Anweisung zur Herstellung von Zipfchen
und et fur den haerfteyn nym Haeffelniif3 [challen (f. 211v,13—15) nimmt die Behandlung des
Harnsteins aus Or 127 auf) und andererseits um Rezepte aus dem Antidotarium Nicolai (AN).
Damit wird das jlingere Arzneibuch Ortolfs mit Inhalten einer dlteren Schicht der Rezeptlitera-
tur untermischt: das AN ist wohl um 1200 entstanden und 16st den ihm vorangegangenen, etwa
100 Jahre frither entstandenen, anonym tiberlieferten Antidotarius Magnus ab, in dessen Tradi-
tion es steht."” Die in Cod. mgf 59 enthaltenen Rezepte aus dem AN'C sind — verglichen mit
dem ausschlieBlich lateinischen Text der Druckfassung von 1471 — insofern veréndert, als die
sehr umfanglichen Ausfithrungen zur Wirksamkeit der jeweiligen Arznei stark gekiirzt sind und
das Lateinische mit deutschen Erkldrungen angereichert ist. Abgesehen von einleitenden Phra-
sen sind es vornehmlich Bezeichnungen fiir Ingredienzen resp. zusammengesetzte Arzneien,
die einem recipe (,,nimm*) folgend mit lateinischen termini aufgenommen werden. Die Be-
schreibung der Herstellung der Arzneien ist bei den beiden Theriak-Rezepten (¢yriaca magna
und tyriaca dyatefJeron) in deutscher Sprache gegeben, wihrend das letzte Rezept aus dem AN
(Bugentum agrippa) zur Génze — samt der etymologischen Erkldrung zum Namen der Arznei
— deutsch ist.

Durch die leergebliebenen Blétter 214v—223r ist der erste Block von dem ihm folgenden abge-
trennt. Obwohl zweiterer (f. 223v—229v) sehr heterogen wirkt und fiir ihn keine spezifischen
Quellen ausgemacht werden konnten, sind verschiedene Schwerpunktsetzungen erkennbar:
f. 224rv, spiter durch zwei Nachtriage auf f. 223v (Hand 4 und 5) noch ergénzt, beschiftigt sich
mit dem Fieber samt seiner Symptomatik und stammt wiederum von Hand 1. Die Zuginge sind
dabei verschieden: neben Anweisungen zur Herstellung eines (medizinischen) Waschfluidums
und mehrerer Getréinke findet man unterschiedslos und unkommentiert auch einen Abschnitt
zur Fertigung eines Amuletts, Rezepte die sich einer scriptura magica bedienen sowie drei Se-
gen.'” Auf diesen fieberspezifischen Teil folgen Rezepte fiir verschiedene Gebrechen, welche

nicht etwa auf eine Systematik a capite ad calcem heruntergebrochen werden kdnnen (f. 225r—

die rubrizierte Kapiteliiberschrift am Ende von f. 23v wurde jedoch in schwarzer Tinte mit einer sinnentstellenden
Buchstabenfolge iiberschrieben und die nachfolgenden Blitter mit gynédkologischem Schwerpunkt wurden heraus-
getrennt.

" ¢p. Goltz, Dietlinde: Mittelalterliche Pharmazie und Medizin. Dargestellt an Geschichte und Inhalt des Antido-
tarium Nicolai. Mit einem Nachdruck der Druckfassung von 1471. Stuttgart: Wissenschaftliche Verlagsgesell-
schaft 1976. (Veroffentlichungen der Internationalen Gesellschaft fiir Geschichte der Pharmazie e. V., Neue Folge
44), S. 50-55 [zum Antidotarius Magnus] und S. 11-14 [zum AN].

te cp. dazu im Stellenkommentar den Kommentar zu 208r,22-208v,25 (tyriaca magna) sowie 208v,26-209r,3
(tyriaca dyatefferon) und 209r,19-26 (Bugentum agrippa).

17 cp. dazu im Stellenkommentar insbes. die Kommentare zu 224r,6-9; 224v,6—8 und 224v,9-36
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226r)."* Sie sind auBerdem nicht bloff — obwohl mehrheitlich — als medizinische zu klassifizie-
ren: beispielsweise die Gewinnung von Edelsteinen aus jungen Schwalben (f. 225r,33-225v,3
Nota bene / Wilt du giit [tein gewinnen So gang 311 einem [chwalben neft) sowie der Wurmsegen
(f. 225v,31-37 et fur den wurm / Wurrm jn dem gebein Du [yeft grofs Oder clein) stehen wohl
in anderen Traditionen. Der Abschnitt miindet auf f. 226r in einige wenige Erkldrungen zur
Wirksamkeit bestimmter Kréuter, bevor — nach dem freigebliebenen f. 226v — Hand 1 mit Mo-
natsregeln (f. 227r,1— 228r,14) und einer Blutschau (f. 228r,15-228v,6) ihren Part beschlief3t.
Von einer sechsten Hand stammen dem folgend vier Rezepte fiir Brandsalben, welche als letzte
dem medizinischen Bereich zuzuordnen sind. Das unterstreicht die Tendenz, dass Ortolfs Arz-
neibuch 6fter gemeinsam mit Monatsregeln sowie Segen und Beschworungen tiberliefert ist,
wie Follan bereits fiir mehrere Hss. festgestellt hat."

Bereits Eis ist durch ,,Auskiinfte des Hss.-Archivs der Deutschen Kommission der Preu-
Bischen Akademie der Wissenschaften® bekannt, dass der Cod. mgf 59 auch Gottfrieds von
Franken Pelzbuch beinhaltet, druckt es jedoch nur nach bestimmten Hss. ab.?' Er hat damit den
Text — einen um die Mitte des 14. Jahrhunderts entstandenen gartenbaulichen Fachtext — erst-
mals in mehreren Fassungen bekannt gemacht und seine Wirkung anhand handschriftlicher wie
gedruckter Verbreitung untersucht.”* Auf seine Erkenntnisse baut Ankenbrand, die den Codex

«23 auch

unter dem Titel ,,Neu entdeckte bzw. noch nicht untersuchte Pelzbuchhandschriften
genauer bespricht. Dass der Text ganz unvermittelt ohne Titel beginnt und zudem f. 231rv durch
Rezepte zur Herstellung und Verbesserung blauer Farbe von Hand 2 unterbrochen wird, erklart
Ankenbrand mit den fehlenden drei Blittern des letzten Sexternios der Handschrift, in welchem
die verquerte Reihenfolge zu begriinden sei. Als richtige Anordnung der letzten Blétter gibt sie
231-232-230 an, was auch durch ein dem Text nachtriglich angefiigtes Verweiszeichen in der
Handschrift gestiitzt ist, mittels welchem das Blatt in ebendiese Reihenfolge (zuriick-)versetzt

wird. Das gesamte Pelzbuch, fiir welches schon Ankenbrand feststellt, dass ihm ,,ein vollstin-

diges Baumbuch nach B 1-58 zugrundeliegt“** ist durchgingig von einer Hand (7) und ihm

' Mehrere Rezepte beschiftigen sich mit Schadlingen (e. g. Wiirmern und Liusen) und Zahnschmerzen, -ge-
schwiiren und Ahnlichem, insgesamt folgt die Zusammenstellung jedoch keiner erkennbaren Struktur.

' ¢p. Follan, James: Manuscripts of Ortolf von Bayerlants 'Arzneibuch’. Theri Contents, Exemplifying German
Mediaeval ,,Artesliteratur”. In: Keil, Gundolf / Rudolf, Rainer/Schmitt, Wolfram / Vermeer, Hans J. (Hg.): Fach-
literatur des Mittelalters. Festschrift fiir Gerhard Eis. Stuttgart: Metzlersche Verlangsbuchhandlung 1968, S. 31—
52; insbes. S. 36—42 (,,Monatsregeln“ and ,,Monatsverse*) sowie S. 46—52 (charms and incantations).

% Bis, Gerhard: Gottfrieds Pelzbuch. Studien zur Reichweite und Dauer der Wirkung des mittelhochdeutschen
Fachschrifttums. Briinn, Miinchen, Wien: Rudolf M. Rohrer 1944. (Stidosteuropdische Arbeiten 38), S. 12.

! Namlich nach der iltesten Hs. (Admont, Stiftsbibliothek, Cod. 504b), dem sog. ,,Patzauer Pelzbuch® (Prag,
Landes- und Universitétsbibliothek, Cod. XVI E 32) und zwei weiteren. (Eis (1944), S. 116-186)

** Schwerpunkte des Pelzbuchs sind die Baumveredelung und -pflege sowie der Umgang mit und die Weiterver-
arbeitung von Obst wie auch Kellermeisterei.

2 Ankenbrand (1970), S. 206-209.

** ibid., S. 207.



fehlt bloB Kapitel 48 (Wie man pokchs horndel chern seczen sol). Selbst bei néherer Betrach-
tung kann man fiir die dem Baumbuch folgenden Weinrezepte auf f. 237rv nicht {iber die bereits
von ihr festgestellten ,,Anklinge an Gottfried* hinausgehen: die Problemstellungen (e. g. sau-
rer oder zu schwacher Wein) sind zwar dieselben, es werden jedoch andere Losungsstrategien
angeboten. Beschlossen wird die Rezeptsammlung am Ende der Hs. schlieBlich mit Nachtrigen
(zum Okulieren sowie dem Braten eines Apfels) ihres spéteren Besitzers Daniel Sudermann.
Von seiner Hand stammen Glossierungen mehrerer Kapitel, welche deren Inhalt zusammenfas-
sen, Ergidnzungen, die ebenfalls dem botanischen Bereich zuzuordnen sind (f. 231 Theophilus
und f. 238r oculieren), Markierungen einzelner Rezepte mit einem N° (f. 235r versieht er das
Rezept fiir einen flinffarbigen Rosenstock sogar mit einem Krdonchen) sowie schematische
Zeichnungen am Seitenrand (f. 235r und f. 238r), welche die nebenstehenden Erkldrungen ver-

anschaulichen.

3 Ankenbrand (1970), S. 208.



II. Textausgabe

ILI. Kriterien der Transkription

Die nachfolgende Textsynopse setzt sich aus einer Transkription der folia 201r-238v des Ber-
liner Cod. mgf 59 linkerhand und der ihr entsprechenden Ubersetzung rechterhand zusammen.
Anspruch der Transkription ist es, ein mdglichst diplomatisches Abbild der Handschrift darzu-
stellen, was sowohl auf graphematischer Ebene, als auch in Bezug auf die Makrostrukturierung
mittels Absédtzen und Paragraphen zu erreichen angestrebt wurde. Dementsprechend sind das
Schaft-s sowie geschwinztes z als solche (/'bzw. 3) libernommen, /5 wird, da die Kombination
in der Hs. stets als Ligatur vorkommt, als /5 abgebildet und auch Tremata {iber y werden, sofern
vorhanden, wiedergegeben. Auch Zahlzeichen werden der Handschrift entsprechend tibernom-
men und nicht etwa zu Numeralia aufgelost — analog werden Zahlwdrter als Worter wiederge-
geben. Im Sinne der detaillierten Entsprechung werden zudem sidmtliche Vokale, welchen Vo-
kale tiberschrieben sind, als Sonderzeichen mit in die Transkription genommen (4, 6, 6, i, 17) —
derartige Schreibungen werden insbesondere von Hand 1 verwendet.

Die Distribution von v und u wird nicht nach phonetischem Wert normalisiert, sondern
entsprechend der Handschrift beibehalten. Damit in Zusammenhang steht auch der Umgang
mit Umlautmarkierungen iiber # und v, welche neben der Ausfiihrung mit iiberschriebenem
Vokal (i7) verwandt werden: Besonders Hand 1 verwendet ohne tatséchlich konsistenten pho-
netischen Wert eine Markierung, welche zuweilen als Kringel, zuweilen auch als kurzer senk-
rechter Strich oder blof3 Punkt iiber u resp. v ausgefiihrt ist. Klar zu unterscheiden ist sie jedoch
von den immer waagerechten Nasalstrichen und der meist viel starker gekriimmten er-Abbre-
viatur. Da eine lautlich stimmige Auflosung nicht in sémtlichen Fillen moglich gewesen ist,
wurde in diesem Fall ebenfalls fiir die Abbildung des Originals entschieden; die Markierung
wird durchgingig als # resp. v in die Transkription iibernommen. Hand 2 verwendet fiir ¢ (und
mancherorts auch fiir «) einen doppelten Akut iiber u (i), was auch entsprechend wiedergege-
ben wird.

Auch die GroB3- und Kleinschreibung wurde aus der Hs. iibernommen; dazu ist anzu-
merken, dass sich die initiale GroBschreibung sehr konsequent auf Satzanfinge und Eigenna-
men beschrinkt. Was die Getrennt- und Zusammenschreibung betrifft, wurden in Ausnahme-
féllen fdlschlich voneinander getrennte Wortteile durch einen Bindestrich miteinander verbun-
den: Damit bleibt einerseits die Schreibung in der Handschrift transparent, andererseits wird
eine bessere Lesbarkeit gewéhrleistet.

Als einzige Abweichung von der Hs. wurde entschieden, simtliche deutschen wie lateinischen

Abbreviaturen aufzuldsen. Fiir das Lateinische betrifft das v. a. die nomina sacra, abgekiirzte
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Bezeichnungen von Gebeten (e. g. pr nr > pater noster) sowie Abbreviaturen fiir Prépositionen
und Deklinationsendungen (i. a. per, pro, con sowie -us, -rum, -is usw.). Der zum iiberwiegen-
den Teil deutsche Text beinhaltet daneben am haufigsten den Nasalstrich sowie die er-Abbre-
viatur. Ersterer wird neuhochdeutschen Regeln entsprechend entweder zu m oder n aufgeldst;
steht er mancherorts iiber einem Nasal, dann bezeichnet er meist ein ausgelassenes e. Die Aus-
nahme dazu sind vz, worin er fiir abbreviiertes d steht und vin, wo er ein b kiirzt (dass v nicht
zu vnde, sondern zu vnd aufgeldst wird, begriindet sich darin, dass im Text — wofern nicht
abgekiirzt — bloB die Form vnd, an keiner Stelle jedoch vnde realisiert wird). Die er-Abbreviatur
wird jeweils passend zu 7, er, re, ir oder ri aufgelost. In Zusammenziehungen wie ds und w3
wird der ausgelassene Vokal erginzt (das, waz). Als Grenzgéanger zwischen lateinischer und
deutscher Abbreviatur darf das Wort fempern gelten: In gekiirzter Form (#pier) ist nur die Pré-
position per gekiirzt und das ausgelassene em nicht eigens markiert; in der Transkription wird
tpier zu temperier aufgeldst. Alle genannten Auflosungen geschehen stillschweigend und wer-
den in der Transkription nicht vom restlichen Text abgehoben.

Vor allem in Bezug auf Hand 2 und Hand 3 ist eine Unterscheidung zwischen den Buch-
staben n und u in Féllen, wo u nicht durch gedoppelten Akut als solches markiert ist, zuweilen
sehr schwierig. Wofern nicht an der Form zu entscheiden ist, um welchen Buchstaben es sich
handelt, wird fiir die im jeweiligen Kontext stimmige Variante entschieden (beispiels-
weise me#tsche > mensche; v#d > vnd). Offensichtlich verfehlte Formen werden dagegen eigens
im Stellenkommentar ausgewiesen.

Die Buchstaben ¢ und 7 sind im Text besonders fiir lateinische Begriffe austauschbar
und dhneln einander auBBerdem stark. Teils mutet die Verwendung von c¢ anstelle von ¢ beinahe
mechanisch an, wenn ein ¢ auch im Deutschen als ¢ verschriftlicht wird: zum Beispiel f. 212v,21
setzt Hand 3 zur Bezeichnung des Harzes ,,Drachenblut* cracken blut. Wo diese Austauschbar-
keit den Sinn verstellt, wird zum richtigen Lautwert hin emendiert (hier zu tracken).

Samtliche Stellen, an welchen der Text verdndert wurde, finden sich in der Transkrip-
tion im Schrigdruck und sind im Stellenkommentar mit der Schreibung der Hs. versehen
(Schema Folium,Zeile Lemma verdndert] Lemma Hs.).

In Hinblick auf die Makrostruktur wurde gleichermaf3en versucht, ein Aquivalent zur
Hs. zu formen: die Transkription erfolgt deshalb zeilengenau, beinhaltet etwaige Durch- und
Unterstreichungen und gliedert den Text ebenda in abgesetzte Partien, wo es auch die Hs. tut.
Die Zeilenzdhlung, welche Zeilen, die zur Génze korrupt sind (das betrifft v. a. die zu eng
beschnittenen Blitter 224-228), nicht miteinbezieht, ist die einzige Hinzufiigung, welche nicht

eigens als solche gekennzeichnet wird. Alle {ibrigen Ergdnzungen sind in eckige Klammern
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gefasst und damit als solche identifizierbar. Thnen kommt innerhalb der Transkription v. a. eine
gliedernde Funktion zu: Durchgiingig abgesetzte Angaben der folia markieren stets den Seiten-
wechsel, Abkiirzungen mit Kapitelangaben verweisen auf Parallelstellen resp. Quellenbeziige.

Dabei finden die folgenden Abkiirzungen Verwendung:

Or = Ortolfs von Baierland Arzneibuch (Ed. Riha)*®
AN = Antidotarium Nicolai (Nachdruck der Druckfassung von 1471)*
Patzau = Prag, Landes- und Universitétsbibliothek, Cod. XVI E32 (,,Patzauer Pelz-
buch®, im 15. Jh. geschrieben und ehemaliges Eigentum des Patzauer Konvents; Ed.
Eis)*®
Verweise dieser Art sind nur in der Transkription gesetzt und werden nicht mit in die Uberset-
zung {ibernommen. Zwischen ersterer und zweiterer wurde durch die Ubernahme der Zeilen-

zdhlung in den libersetzten FlieBtext sowie die Wiederholung der Blattangabe angestrebt, ein

iibersichtliches Verweissystem zu gestalten.

*% Riha, Ortrun: Mittelalterliche Heilkunst. Das Arzneibuch Ortolfs von Baierland (um 1300). Eingeleitet, {ibersetzt
und mit einem drogenkundlichen Anhang versehen von Ortrun Riha. Baden-Baden: DWV 2014b. (DWV-Schrif-
ten zur Medizingeschichte 15)

27 Goltz, Dietlinde: Mittelalterliche Pharmazie und Medizin. Dargestellt an Geschichte und Inhalt des Antidota-
rium Nicolai. Mit einem Nachdruck der Druckfassung von 1471. Stuttgart: Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft
1976. (Veroffentlichungen der Internationalen Gesellschaft fiir Geschichte der Pharmazie e. V., Neue Folge 44)
% Bis, Gerhard: Gottfrieds Pelzbuch. Studien zur Reichweite und Dauer der Wirkung des mittelhochdeutschen
Fachschrifttums. Briinn, Miinchen, Wien: Rudolf M. Rohrer 1944. (Stidosteuropdische Arbeiten 38)
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ILII. Synopse von Transkription und Ubersetzung
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Transkription

[f. 201r, Or74]

VOn allen [iechtagen die von dem houpt bif an die -
ful fint wo von die werdent vnd wye sy heillent vnd
wie man [ erkennen [0l vnd ob (¥ von hic3 oder von
kelty [Yent vnd wie man jnen helffen (ol daz wil

ich hie kurczlich leren jn difem buch daz do heillet
Gilbertina vnd Auicenna vnd v allen bucheren

Die ich weil} vnd deB ersten von dem houpt

[Or75] Jit der menlch valt [er jn dem houpt der [ol fieden bappelen mit waller vnd
[ol daz houpt do mit welchen das vertribet die [chiferen von dem houpt

Es ift 6ch ein ander arc3ny 30 dem [eren hopt Nim alant wurczelen

vnd [ad die mit [tarckem win vnd jn ellich vnd ftof} die klein vnd [iche

das gefafft durch ein tach vnd tun vnder ein fierling (afftes 1/2 libra

[chwini [chmalczes vnd j lott queck filber vnd daz mulch 3elfammen

vnd tun ij lott win [tein dor jn vnd [alb das houpt do mit daz hilft

wol vnd dor 3u 1/2 jor alle tag [oltu din houpt swachen mit harn

[Or76] Jtem Nim ij lott vigele/chten kalch vnd ij lot operment [ud es jn [iben
libra wallers alfo lang bif} ein feder die du dor jn [tofleft ir hor ver=

lier vnd fiche den da3 durch ein tuch vnd nim da3 luter vnd 3wach din

houpt do mit jn einer kuppey [o velt dir das boB hor harul dor=

noch [So falb din hopt mit difer falben // Nim honig vnd [chwi=

ny [chmalc3 vnd genf3 [chmalc3 jeglichs glich vil vad mulch da3

zelammen vnd [alb din hopt do mit da3 hilffet vnd heilet vaft vnd

machet dir vil hor

[Or77] [d]as hopt wirt ettwan fiech von finer eigen kranckheyt ettwan von
anderen glideren als von dem magen [0 ilt jm etwan [enfter ettwan

wirfer Wirt ouch etwan [iech von jnwendiger [ucht als von

vberflifligem blut Ettwan von vberiger kelty vnd fichtikeyt etwan

von hic3 vnd von dirry // [Or78] JIt es von Vberigemskelty blut daz [oltu allo erken=
nen die [tirn ift jm heifl das hopt ilt jm [chwer die oder an dem

[chloff ift jm groB die [peichel jm mund ilt fGeB der harn ift rot vnd

dick // J[t es aber von hicz vnd dirri So tarftet jn [er vand mag nit

[chloffen vnd wa3 er trinckt das duncket jn bitter vnd [in harn ift

rot vnd dinn // Jtem ift es aber von kelty vnd fuchtekejt [o ilt jm hin=
denan an dem hopt we vnd da3 antlit ift jm bleich die oder ift treg

vnd fol vnd turltet jn wenig // Jft es aber von kelty vnd von dirri [0

ift jm an der lincken (yten deB hoptes we - daz hopt ift jm kalt vnd

(in harn ift jm wi3 vnd clor die oder [chlecht langfam vnd ift clein

[201v]

vnd godt mit bofen trowmen vmb // [Or79] Jft der fiechtag deB hoptes von dem
blut [o fol man jm vff dem tumen lofTen 30 der hopt oder vnd falb jm daz

hopt mit roBl 61 gemulchet mit popolion et lit er aber jn einer fucht

[o fol man jm ntc3 weder wenig noch vil an daz hopt [trichen dorum

daz die bekerung nit gehindert werd Du f[olt 0ch mercken ob der menlch

den fluf3 hab daz du es nit badelt oder jm daz hopt swahelt wann der

fluB meret fich do von et hat aber einer nit hicz vnd ift fiech mit b6=

sem blut [o mach jm ein [froppen mit callia fiftel j lot vad magma=

14



Ubersetzung

[f. 201r]

'Uber alle Krankheiten, welche [es] vom Kopf bis zu den *FiiBen gibt, [und dariiber,] aus wel-
chem Grund sie entstehen, wie sie heifien, *wie man sie erkennen soll, ob sie von Hitze oder
von *Kilte herriihren und wie man ihnen [sc. den Patienten] helfen soll, will *ich in Kiirze hier,
in diesem Buch, unterrichten, welches da heif3t %Gilbertina und Avicenna, und aus allen Bii-
chern, “die ich kenne — und an erster Stelle iiber den Kopf.

*Ist ein Mensch sehr grindig auf dem Kopf, dann soll er Malven in Wasser sieden und *den
Kopf damit waschen — das vertreibt die Schuppen vom Kopf. '°Es gibt auch eine zweite Arznei
fiir den Grind am Kopf: Nimm Alantwurzeln 'und siede die in starkem Wein und Essig, stoBe
sie klein und seihe '*den Saft durch ein Tuch. Gib zu einem Viertelpfund Saft 1/2 Pfund
PSchweineschmalz und 1 Lot Quecksilber, mische das zusammen, '*gib 2 Lot Weinstein hinein
und salbe den Kopf damit — das hilft ’gewiss. Zudem sollst du 1/2 Jahr [lang] téglich deinen
Kopf mit Harn waschen.

'Nimm 2 Lot ungeldschten Kalk und 2 Lot Rauschgelb, siede dies in sieben '"Pfund Wasser
so lange, bis eine Feder, wenn du sie hineinhiltst, ihre Aste verliert, 85eihe es dann durch ein
Tuch, nimm den klaren [Teil davon] und wasche deinen '*Kopf damit in einer "kuppey", dann
fallt dir danach das schlechte Haar aus. *°Salbe sodann deinen Kopf mit dieser Salbe: Nimm
von Honig, Schweineschmalz *'und Ginseschmalz jeweils gleich viel, mische das **zusammen
und salbe deinen Kopf damit — das hilft, heilt schnell und *’beschert dir volles Haar.

**Der Kopf erkrankt zuweilen durch seine eigene Schwiche, zuweilen wegen **anderer Organe,
beispielsweise wegen des Magens: dann geht es ihm manchmal besser, manchmal **schlechter.
[Der Kopf] wird auch von inneren Gebrechen krank, beispielsweise durch *’iibermifig viel
Blut, zuweilen durch zu viel Kélte und Feuchtigkeit, zuweilen Zdurch Hitze und Trockenheit.
Kommt es von iiberméBig [viel] Blut, dann sollst du es folgendermallen erkennen: »Seine Stirn
ist heil, sein Kopf schwer, die Ader an der 3Schlafe tritt hervor, der Speichel in seinem Mund
ist siif und der Harn rot und *'dickfliissig. Kommt es von Hitze und Trockenheit, so hat er viel
Durst, kann nicht **schlafen, was er trinkt, schmeckt fiir ihn bitter und sein Harn ist **rot und
diinnfliissig. Ist es von Kilte und Feuchtigkeit, dann hat er hinten **am Kopf Schmerzen, sein
Gesicht ist bleich, der Puls langsam **und [die Ader] voll und er hat wenig Durst. Kommt es
aber von Kilte und von Trockenheit, dann **hat er auf der linken Seite des Kopfes Schmerzen,
sein Kopf ist kalt, *’sein Harn wei und klar, der Pulsschlag langsam und die [Ader] diinn

[f. 201v]

"und [er] hat mit schlechten Trdumen zu tun. Kommt die Krankheit des Kopfes vom “Blut, dann
soll man ihn am Daumen zur Hauptader lassen und ihm den *Kopf mit Rosendl, mit populeon
vermischt, salben. Ist er aber schwer krank, *dann soll man ihm nichts — weder wenig noch viel
— auf den Kopf schmieren, damit *die Genesung nicht behindert werde. Du sollst auch beachten,
dass — wenn der Mensch °den Katarrh hat — du ihn nicht badest oder ihm den Kopf wischst,
denn der 'Katarrh verstirkt sich davon. Ist einem [Menschen] jedoch nicht heil und er ist von
schlechtem *Blut krank, dann bereite ihm einen Sirup zu: [Nimm] 1 Lot Réhrenkassie, von
»magmanyen®,
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Transkription

nyen viole tamarindi prunorum yeglichs ij lot vnd [ud es jn xx libra
waller vnd fich es durch ein tuch Nim j fierling uckers dor 3u vnd

[tde es 3u einem firoppen vnd gib es dem [iechen obens vnd morgens alle
mol iij 16ffel fol zetrincken - gib jm da3z pulfer rebarbarum 1/2 quinti

vnd gib jm es mit warmem win [o wirt er 3e [tul gen

[Or80] JIt das der fiechtag del3 hoptes von kelty oder von dirri oder von hic3
komet So mach jm ein (iruppen nim fene polipodion prunorum tha=
marindorum vyolarum yecklichs ij lot rebarbari ij quinti mirabulanorum
zittrinorum kebulorum yeglichs ij lot vnd [ud es alles mit einander iij
libra wallers bif} dag der dritt teil jn gefudet vnd fd es durch ein tach
vnd tun ein fierlings 3uckers dor 3u vnd [ud es ander(t vnd gib dem
fiechen alle mol iij 16ffel fol warmes wallers dor noch [o gib jm di3
pulfer die bibellin doruf3 als groB3 als erw/Jen vnd gib jm def -

morgens iij dor noch [o gib jm diB} pulfer daz ftercket alle glider den ma=
gen vnd daz hopt Nim ziminum vnd jngeber yeglichs ij lot kiibeben

j lot coriandry vnd carioffili j quinti vnd ftof} da3z alles mit einander

vnd tin 1/2 libra 3uckers dor 3t oder me vnd gib jm da3z 3e niellen obens
vnd morgens als groB als ein wellche nuf3 daz hilffet [er

[Or81] Jtem hatt daz hopt hicz So mach jm dif3 pflafter dor vber Nim
huBwurc3 ein hant vol vnd ein wenig rowaller vnd frowen

milch vnd beltrich jm daz hopt do mit es hilffet [er J{t es aber von
von kelty fo mach jm dif} edle logen Nim 1/2 fiertel wins vnd [iler
montan vnd enc3zion yeglichs ij lot vnd lorber dor vnder vnd [toB es
klein vnd [ide es mit dem win vnd 3wach jm daz hopt do mit es hilft
fer X on 3wifel Du [olt och daz mercken ob der men(ch hert jm lib
[yge daz jm die bibilli dor 3u valt helffent die do heillent bibilli ara=
bice ob man jm der viij oder ix git du [olt 6ch mercken da3 du kein
arc3ny tun [olt jn keiner fucht dem hopt noch dem libe wan man

[f. 202r1]

do mit die bekerung vnd lengeret die [ucht Nim daz gelaft deB3 krut=
tes portulata vnd beltrich daz hopt do mit vnd och die [tirnen es ver=
tribet gro3 fucht Wirt aber der menfch von vallen oder von [chlachen
jn dem hopt fiech vnd hat nit vil geblutet o jft jm nuc3it als gut

als loflen vff der hopt oder Du [olt jm och dif} electuarium geben
Dyamarinto pljris djacons da3 [tercket das hopt vnd allen lib ob die
fuchte von kelti {int JIt es aber von hit3 [o gib jm 3ucker rofarium oder
tragantum

[Or82] Wirt ein menlch vnlinnig jn einer [ucht vnd noch einer bekerung daz
gelchicht etwan von vberiger hicz vnd von dem brand der dor ¥be jme be=
liben ift J[t es von einem gelchwer da3 [oltu allo mercken der harn ilt

bleich vnd dann vnd hat 31 allen 3itten ftarck hicz vnd [chloffet nit vil

vnd [icht mit den 0gen grafanlich vmb [ich vnd ift als fur fich vn=

[innig J[t es aber von vnreinem baden [0 ift der harn nit als wifl vnd

als dann vnd hat nit grof3 hicz vnd als gro vnltamikeyt

[Or83] Nun wil ich dich leren wie du jm helffen [olt du folt mercken daz 3u
der [ucht nie bellers wart den daz man den [iechen an ein finfteri leg

16



Ubersetzung

*Veilchen, Tamarinde und Pflaumen jeweils 2 Lot, siede es in 20 Pfund '"Wasser und seihe es
durch ein Tuch. Gib 1 Viertelpfund Zucker dazu, ''verkoche es zu einem Sirup und gib dem
Kranken abends und morgens '*jeweils 3 Loffel voll [davon] zu trinken. Gib ihm dieses Pulver:
1/2 Quent Rhabarber [...] *und gib ihm das mit warmem Wein [zu trinken], dann wird er Stuhl-
gang haben.

“Wenn aber die Krankheit des Kopfes von Kilte, von Trockenheit oder von Hitze Bkommt,
dann mach ihm [sc. dem Betroffenen] einen Sirup. Nimm von Sennesblittern, Engelsiil3, Pflau-
men, Tamarinden, '®und Veilchen jeweils 2 Lot, 2 Quent Rhabarber, von Myrobalanen der Art
citrinus" und "chebulus" jeweils 2 Lot und siede das alles miteinander [in] 3 '*Pfund Wasser,
bis ein Drittel verdampft ist. Seihe es durch ein Tuch, "’gib ein Viertelpfund Zucker dazu, siede
es erneut und gib dem *’Kranken jeweils 3 Loffel voll [mit] warmem Wasser. Gib ihm danach
*ldie Pillen daraus [i. e. aus diesen Zutaten zusammengesetzt] in der GroBe von Erbsen und
zwar 22morgens 3. Gib ihm danach dieses Pulver, welches alle Glieder, den Magen Zund den
Kopf kriftigt: Nimm von Kreuzkiimmel und Ingwer je 2 Lot, 1 Lot Kubebenpfeffer, **von Ko-
riander und Nelken je ein Quent, zerstoBe das alles miteinander, *gib 1/2 Pfund Zucker oder
mehr dazu und gib ihm [sc. dem Kranken] das abends *®und morgens in der GroBe einer Wal-
nuss zum Verzehr — das hilft sehr.

*"Ist der Kopf heiB, dann lege ihm dieses Pflaster dariiber: Nimm **eine Hand voll Hauswurz,
ein wenig Rosenwasser und Frauenmilch *und bestreich ihm den Kopf damit — es hilft sehr.
Kommt es aber *’von Kilte, dann bereite ihm diese wirksame Lauge: Nimm 1/2 Viertel Wein,
von Berg-Laserkraut *'und Enzian je 2 Lot und [nimm] Lorbeeren dazu, stof das **klein, siede
es in dem Wein und wasche ihm den Kopf damit — es hilft **ohne Zweifel sehr. Du sollst auch
beachten, dass, wenn der Mensch verstopft **ist, ihm die Pillen sehr gut tun, die man bibilli
arabice nennt, wenn man ihm 8 oder 9 davon gibt. Du sollst auch beachten, dass du *°bei
Krankheit weder dem Kopf noch dem Leib eine Arznei verabreichen sollst, denn

[f. 202r]

'damit [verzogert man] die Genesung und verlingert die Krankheit. Nimm den Saft von dem
Kraut *Portulak und bestreiche den Kopf und die Stirn damit — es vertreibt *schwere Krankheit.
Wird aber ein Mensch vom Stiirzen oder Schlagen *auf den Kopf krank und hat nicht viel ge-
blutet, dann hilft ihm nichts mehr, “als wenn er auf der Hauptader zur Ader gelassen wird. Du
kannst ihm [auch] dieses "electuarium" geben: *“dyamarinto®, plyris ,,dyacons® stirkt den
Kopf und den ganzen Kérper, wenn die ’Gebrechen von Kilte kommen. Kommt es aber von
der Hitze, dann gib ihm Rosenzucker oder *Tragant.

*Wird ein Mensch im Zuge der Krankheit und nach einer Genesung wahnsinnig, so '°geschicht
das zuweilen von iiberméBiger Hitze und dem Brand, welcher in ihm geblieben ''ist. Kommt
es von einem Geschwiir, dann sollst du dies so erkennen: der Harn ist '*bleich und diinnfliissig,
[er] ist stets sehr hitzig, schlift nicht viel, ’blickt grausam mit den Augen um sich und ist wie
weggetreten unsinnig. ' *Kommt es aber von unreinem Baden, dann ist der Harn nicht so weil3
und "so diinn, [er] ist nicht so hitzig und nicht von so groBem Ungestiim.

'*Nun will ich dich lehren, wie du ihm helfen sollst. Beachte, dass bei '"dieser Krankheit nichts
je besser geholfen hat, als den Kranken an einen dunklen Ort zu legen
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vnd daz man wenig mit jm rede wan e me man mit jm redet

ye vaftumiger wirt der noch So nim eflich vnd falc3 vnd ribe jm

die hend vnd fuB vndenan an den [olen Dornoch ob er jn dem lib hert
yge et Hie lert gilbertus jn finem buch ob er hert jn dem libe (g

[o mach jm diB criftier Nim bappelen mit der wurczelen vnd linfomen
vnd venum grecum klyen vnd ein wenig falc3 vnd [ide es mit iiij libra
waller vnd fich es durch ein tuch vnd tun ein wenig hong dor ja 3u
vnd bom 6ls dor 3u vnd guB daz jn dag criftier vaB vnd tun es jm vn=
denen jn den lib vnd tn jm als daz recht ift Nim ein 16ffel vol

honig vnd fo vil [alc3 vnd (Gd es mit einander bifl das daz honig [chier
[chwarc3 werde vnd tun es denn von dem fur vnd 1oB es ein wenig
erkalten vnd mach 3epffly doruB3 als lang als ein finger vnd [chib

jm eins oder 3wey jn den finger lib dag machet jm [tulgang

Ad prouocandum [edes valet winltein ein 16ffel vol geftoflen et mo=

dicum lactis et tantum aque facto pulmento jn patella cum /ubrico mo=

dico et vitimo winftein in milce [Or83,6] Man (ol 6ch nemmen ein [chwarc3
hin vnd fol es an dem rucken vff 3erren vnd (ol jm da3z vf [in hopt binden
an die [tirnen es [enffteret fer Dif} ilt och ein edele arc3ny Nim

magfomen vnd wiflen bulfen fomen vnd [to8 es vnd mtlch es mit einem
willen eins eyges vnd mit frowen milch vnd [trich es jm vmb die

[f. 202v]

oren vnd jn die naB 16cher vnd an den [chloff Oder nim bulfen fo=

men ij lot vnd [toB jn mit win vnd beltrich jn als vor er [chloffet 3ehant
Du [olt mercken gewint der menlch die [chloffende fucht daz ift gut vnd
wirt es aber vnltimmiger noch dem [chloff dan vor [o [tirbet er Jit aber
der menfch wol bylib [o 1o} jm jn mitten vff der [tirnen Du macht

jm och wol geben mandel milch oder gerlten walfler Du [olt jn an ein
[tatt legen do es kalt [ vad mit roten widen beltrowet oder mit roten
rolen

[Or84] Die Schloffende [ucht komet gern von kelty vnd von fuchtikeyt vnd
wirt den alten laten du [olt [§7 allo erkennen da3 der mensch hat allwe=

gen grolly hicg wan es gelchicht von einem gelchwer daz hindenan jn

dem hopt wirt Sin harn ift bleich vnd dick Er tat als ob er [chloff von
kranckheyt oder von betrubnilft deB hoptes vnd entlchloffet er nit vnd

als man jm ruffet (o fchwiget er Antwirt aber er [o tut er bal3

vnd wirffet dag hopt von dem bett gegen den fullen [Or85] Wie man jm helf=
fen [ol Man [ol jm dick nie/Bwuercs geben die wil} [ mit pfeffer

man [ol jm 6ch die fuB riben vnd die hend mit [alc3 vnd mit warmem

eflich vnd fol jn allwegen weich machen mit den 3epfflin die von [alc3

vnd von honig gemachet [int als ich vor gelert hab Man [ol

jn och legen an ein helle [tatt vnd vil mit jm reden daz man jm den

[chlof wer vnd mit dem hor valt vimb 3iechen et Hat er aber nit vil

vnreiner hic3 [0 mag man jn wol baden jn einem [chweil} bad daz fich die fich=
tikeyt vnd der [chlof an jm mindery Man [ol jm och daz hopt mit wal=

[er wefchen do kamillen dyel viol rofen vnd wermut jnn gefotten syen

Man [ol jm och dif} electuarium geben daz ift die orion vnd die elangam

oder pliris do by-fom by (e J[t aber der harn rot vnd [chlecht die oder

[chnell fo wi3 daz die fucht von hic3 ilt vnd dorum [ol man jm kalt arczny
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Ubersetzung

"und wenig mit ihm zu sprechen, denn je mehr man mit ihm spricht, '"umso ungestiimer wird
er. Nimm dann Essig und Salz und reibe ihm *’die Hinde und die FiiBe unten an den Sohlen
[damit ein]. AuBerdem, wenn er verstopft *'ist — Hier lehrt Gilbertus in seinem Buch: Wenn er
verstopft ist, **dann bereite diesen Einlauf: Nimm Malven mit den Wurzeln und Leinsamen
Zund Bockshornklee, Kleien und ein wenig Salz, siede es mit 4 Pfund YWasser, seihe es durch
ein Tuch, gib ein wenig Honig *und Olivendl dazu, gieB das in die Einlauf-Spritze, fiihr sie
ihm unten “°in den Leib und tu es so, wie er es mdchte. Nimm einen Léffel voll *’Honig und
genauso viel Salz, koch es miteinander, bis der Honig beinahe 2schwarz wird, nimm es vom
Feuer, lass es ein wenig “’erkalten, forme [dann] Zapfchen daraus, die so lange wie ein Finger
sind, und schieb *’ihm eines oder zwei in den Leib — das bewirkt, dass er Stuhlgang hat.

*'Um Stuhlgang hervorzurufen eignet sich ein Loffel voll zerstofenem Weinstein mit ein wenig
**Milch und in einer Schale mit ein wenig ,, lubricum “ fliissig gemachtes Fleisch; **mische zu-
letzt den Weinstein darunter. Man soll auch ein schwarzes >**Huhn nehmen, es am Riicken auf-
reifien und ihm [sc. dem Kranken] dieses auf den Kopf binden *’[und zwar] an die Stirn — es
wirkt sehr schmerzlindernd. Auch diese Arznei ist wirksam: Nimm *°Mohnsamen und den Sa-
men von weiBem Bilsenkraut, zerstofe das, vermenge es mit einem *'Eiweil und Frauenmilch
und streich es ihm um die

[f. 202v]

IOhren, in die Nasenlocher und an die Schlifen. Oder: Nimm von Samen von Bilsenkraut %2
Lot, zerstoBe diese mit Wein und bestreiche ithn wie eben [beschrieben] — er schléft sofort.
*Beachte: Wenn ein Mensch die Schlafsucht bekommt, ist das gut. Wenn “er jedoch nach dem
Schlaf ungestiimer ist, als zuvor, dann stirbt er. Ist ’der Mensch aber in guter korperlicher Ver-
fassung, dann lass ihn mitten auf der Stirn zur Ader. Du kannst °ihm auch Mandelmilch oder
Gerstenwasser geben [und] sollst ihn an einen "Ort legen, wo es kalt ist und der mit roten Wei-
den oder roten "Rosen bestreut ist.

’Die Schlafsucht kommt oft von Kilte und Feuchtigkeit und '’befillt alte Menschen. Du sollst
sie daran erkennen, dass der Mensch immer ''sehr hitzig ist, denn es kommt von einem Ge-
schwiir, welches hinten im '*Kopf entsteht. Der Harn [des Kranken] ist fahl und dickfliissig. Es
scheint, als schlafe er aus *Schwiche oder Betriibnis des Kopfes, aber er schlift nicht ein und
"wenn man ihn ruft, dann schweigt er. Antwortet er aber, dann bessert sich sein Zustand *und
[er] wirft den Kopf vom Bett [auf, hin] zu den FiiBen. Wie man ihm helfen 1s011: Man soll ihm
viel weiBen Nieswurz [gemeinsam] mit Pfeffer geben, '"ihm auch die FiiBe und Hinde mit Salz
und warmem '*Essig reiben und stets einer Verstopfung vorbeugen mit den Zipfchen, die man
aus Salz '"und Honig macht, wie ich zuvor beschrieben habe. Man soll *’ihn auch an einen
hellen Ort legen und viel mit ihm sprechen, damit man ihm den *'Schlaf verwehrt und an [sei-
nem] Haar herumziehen. Hat er jedoch nicht viel **unreine Hitze, dann kann man ihn in einem
SchweiBbad baden, sodass die Feuchtigkeit **und der Schlaf [in] ihm weniger werden. Man soll
auch seinen Kopf mit Wasser *waschen, in welches Kamillen, Dill, Veilchen, Rosen und Wer-
mut eingekocht sind. »Man soll ihm auch dieses "electuarium” geben, ndmlich ,,dieorion* und
,dieelangan® Zoder pliris mit Bisam. Ist jedoch der Harn rot und der Puls 27hoch, SO wisse,
dass die Krankheit von Hitze kommt und man ihm deshalb eine "kalte" Arznei
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Transkription

geben als 3ucker rofat oder suckarum violarum Merck daz jm baden gut
ilt man [ol jm daz hopt ruren mit waller wan es hinderet den [chweil3
Du folt alwegen menschen hor vor [iner nalen brennen da3z [elb hilffet wol

[Or86] [D]er fallent fiechtag komet von kelty vnd von vberiger fuchti=
keyt deB hirni3 do von werden die oderen vol vnd von Vberiger
flallykeit mag der sinn der jm hirny ift 3u den oderen vnd 3u den gli=
dren nit kummen vnd dorum fo wirt die natur betrubt vnd ergurnet

vnd von dem 3orn [o wirt der menfch wider hiczig vnd die hic3 ver=
[chwendet die kelty vnd die [tichtikeyt (o [tot der menlch vff vnd ge
winnet [in (tim wider Du folt och mercken da3z der fiechtag komet

[f. 203r]

etwan von vnreinem braden der jn daz hirny get kummet der [iechtag
von kranckhe¥t de hirnis [o hatt er vil [chumes vor dem mund fo er
nider vellet et kumpt es von dem magen [o vntawet der menl(ch et kum=
met es aber von der blottern (o beleicht er fich [Or87] Man [ol jm allo helf=
fen Spricht gilbertus der meilter So der menlch deB erften felt (o

ol man jm loffen an wellem glid er welle vnd fol jm iiij quinti

jn einem weychen ey 3e [uppfen geben das hilffet jm valt Oder als

bald der menlch gefelt (o er[chlache einen hund vnd gib jm die gallen 3e
trincken es berurt jn nimer me J{t es aber ein kint dag noch fuget fo

[ol man alle erc3ny der ammen geben wann da3 kint [uget die arc3ny von
der ammen Du [olt och mercken das den lutten die den [iechtagen hant
vnkulcheyt [chad ilt komet aber der [iechtag von dem magen do [olt du
jm geben daz er vadowy daz hilffet jm valt jm /chadet d6ch bofer gefch=
mackt

Jtem diB ift ein edel arczny Nim biber geyli vnd derre die vnd bulfer [
vnd allo vil anthimonium vnd [o vil tracken bluot vnd mach doruf3 ein
bulfer vnd gib jm des alle tag ein quinti mit warmem win es ilt

verfucht vnd hilffet 6ch wol Oder nim ein frofch vnd fchnid den vf

vif dem rucken vnd nim die lebern vB jm vnd leg [ jn ein kolblat vnd
brenn (¥ jn einem niwen [cherben 3e bulfer vnd gib jm daz bulfer mit
warmem win 3etrincken hilffet es vom erften nit [o gib jm da3z allo lang
vnc3 daz es gelunt wirt es hilffet jn on 3wiffel Man (ol jm o6ch

tyriacum geben mit dagalterium die gelotten [¥ vnd gib jm des 1/2 quinti
Es [prichet macer der meilter daz es den kinden an dem hals grof3

hilff bringt daz ift 6ch ein verfuchti arc3ny Jit es ein mannes nam

[o derr eins wolffes herc3 vnd mach es 3e bulfer vnd gib jm es 3e=
trincken J[t es aber ein wibes nam [o gib ir einer wolffin herc3
zetrincken

[Or88] [D]Er gehe Tod komet von Vberiger fichtikeyt vnd von vberigem
ellen vnd trincken do wirt daz herc3 mit verdampt vnd ertodt

Doch [o ift der sweyerley der ein [tirbet 3ehant dem ift nit

3ehelffen [...] du [olt jn allo erkennen er wirt 3ehant an einer [iten

tod vnd lam Du [olt jm alfo helffen Du [olt jm 3u erften vf der

hopt odern loflen ob der fiechtag von dem blut kummen ift vnd (olt jm
geben Tiriacam mit win do biber geily [albey vnd ruten jnn gelotten

[ vnd gib jm deB 1/2 quintly Merck ob die [ucht kum von vberiger
fuchtikeyt oder von kelty oder von vberigem eflen oder von trincken
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Ubersetzung

*yerabreichen soll, wie beispielsweise Rosenzucker oder Veilchenzucker. Beachte, dass es ihm
gut tut, zu baden. *Man soll seinen Kopf mit Wasser in Berithrung bringen, denn das hemmt
den SchweiB. **Du sollst stets Menschenhaar vor seiner Nase verbrennen, [denn] das hilft sehr.

*'Die Fallsucht kommt von Kilte und iibermiBiger Feuchtigkeit **des Gehirns; davon werden
die Adern voll. Durch iibermifBig viel 33Fh'issigkeit kann der Wille, der sich im Gehirn befindet,
nicht zu den Adern und zu den Gliedern **gelangen und davon wird das Gemiit betriibt und
zornig, *durch den Zorn wird der Mensch wieder hitzig und die Hitze beseitigt **die Kilte und
die Feuchtigkeit — sodann steht der Mensch auf und *’ihm kehrt die Stimme wieder zuriick.
Wisse auch, dass die Krankheit

[f. 203r]

"'manchmal von unreinem Dunst kommt, der in das Gehirn gelangt. Kommt die Krankheit *von
einer Schwiche des Gehirns, dann hat er [sc. der Kranke] viel Schaum vor dem Mund, wenn er
*niederfillt. Kommt es aber vom Magen, so erbricht der Mensch. Kommt “es aber von der
Blase, so nisst er sich ein. Man soll ihm folgendermaBen helfen, “sagt der Meister Gilbertus:
Wenn der Mensch zum ersten Mal hinfillt, dann °soll man ihn an dem Korperteil zur Ader
lassen, wo er [es] will, und soll ihm 4 Quent [davon] "in einem weichen Ei zu trinken geben —
das hilft ihm sehr. Oder: Sobald ®*der Mensch hinfillt, téte einen Hund und gib ihm [dessen]
Galle zu “trinken — [die Krankheit] befillt ihn nicht mehr. Handelt es sich jedoch um ein Kind,
das noch gestillt wird, dann '’soll man die ganze Arznei der Amme geben, denn das Kind saugt
die Arznei von ''der Amme. Du sollst auch beachten, dass den Leuten, die an dieser Krankheit
leiden, *Geschlechtsverkehr schidlich ist. Kommt die Krankheit aber vom Magen, dann sollst
du ”'*ihm [etwas] geben, damit er erbricht — das hilft ihm sehr. Thm schadet auch schlechter
Geruch.

"Dies ist eine wirksame Arznei: Nimm Bibergeil, trockne und pulverisiere es, '°[nimm] ge-
nauso viel Stibnit und Drachenblut, mach daraus '"Pulver und gib ihm davon téglich ein Quent
mit warmem Wein — das ist '*erprobt und hilft auch sehr. Oder nimm einen Frosch, schneide
ihn ""am Riicken auf, nimm die Leber heraus, lege sie in ein Kohlblatt, brenne sie in einem
unbenutzten Topf zu Pulver und gib ihm das Pulver mit *'warmem Wein zu trinken. Wenn es
beim ersten Mal nicht hilft, dann verabreiche es ihm so lange, **bis er gesund wird — es hilft
ihm zweifelsohne. Man soll ihm auch *Theriak mit gekochter ,,dagaflterium® geben; gib ihm
davon 1/2 Quent. **Der Meister Macer sagt, dass es den Kindern, befindet es sich am Hals, sehr
*hilft. Dies ist auch eine erprobte Arznei: Handelt es sich um einen Mann, *°so dorre das Herz
eines Wolfes, verarbeite es zu Pulver und gib es ihm zu *’trinken. Handelt es sich aber um eine
Frau, dann gib ihr das Herz einer Wolfin **zu trinken.

*Der jiahe Tod kommt von iiberméBiger Feuchtigkeit und von maBlosem *’Essen und Trinken:
davon wird das Herz erstickt und ertétet. °'Es gibt jedoch zwei [verschiedene] Arten: Der eine
stirbt sofort [und] ihm ist nicht **zu helfen. [...] Den sollst du folgendermaBen erkennen: Er
wird just an einer Seite *leblos und lahm. So sollst du ihm helfen: Zuerst sollst du ihn auf der
**Hauptader zur Ader lassen, wenn die Krankheit vom Blut gekommen ist, und ihm **Theriak
mit Wein geben, in den Bibergeil, Salbei und Rauten eingekocht *°sind — gib ihm davon 1/2
Quent. Wisse: Wenn die Krankheit von iibermiBiger *'Feuchtigkeit, von Kilte oder von maB-
losem Essen oder Trinken kommt,
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[o gib jm j quint efule mit warmem win da3 vertribet die fiichtikeit

[f. 203v]

Vnd den [echtage van dem men/chen 3u ift auch nut3
machel(t an eim ein plaelter als em daz haer aeb gelchoren
wyr myt [enff myt bybergeli vind myt [torckem eflich

off daz heufft man [all es allwegen [alben myt heifler
Salb als oley ader myt tygeltey ader myt maiciaden man
Sall em atich waerm kolt geben als peffer zlicker galgan
ader ingeber kubeber in der [py(le

[Or89] [D]as gegicht komet van kelti vnd van 30rn vnd ach
van ober eflen vnd trincken vnd auch van vnkiilcheit

ader etwen da van das de aderen verhowen werdent vnd
verderbent [ynt allo da3z [y de hytze van dem hertzen tribennt
wan [y 30famen gewachlen [ynt vnd 30 den gledernn nit
bringen muigent daz blut da van blybent [y kalt vnd [terbent
als man [ycht an eynenn gror/fen ror das en mitten verfallen
JIt was man abenan in gullet das i3 nyt dar durch gat

alfo gelcheicht den aderen fo [y verltoppet [int da3z [y nit
Wernn nach fochtichkeit gehaben mogen da da3z leben

aen [taet man fall em auch alfo helffen ylt is van obrygem
blode (o [all man em laeflen an dem lingken arm ob de
fucht an dem arm ylt yB aber an der lincker (yten [o

[all man em an dem rechten arm laellen es ylt auch

viilfer maeflen gut daz man em gebe 7iriacam 1/2 quinti

Jn eynem bad myt warmem wyn da by-bergely falbey vnd
ruten in gelotten [y ilt aber der men(che fey[ da3 is van obrigem
ellen ader trincken ylt [0 nym reberbanum vnd 3itlaellen
der beyde 1/2 quinti werde vnd efule vnd als vyll gyff in 30
malle abe i3 de kraft hat in warmen wyn 30 trincken

by es nit me 30 [tille gang ylt es aber mager [0 gyb

em 3inciber vnd laes es dar nach nit e(len nach trincken
Cinciber-acam alexiandrinam ader dyamagaricam vnd [albe

[f. 204r]

Jn myt tegelten ader myt oleo benedicto das da ob allen dingen
daz befte ylt ader myt marteacon das auch eyn gutte [albe
ylt 30 dem gegycht di falt auch wyllen daz den luten die
daz gegicht hand brend vyB der mal nycs ylt du falt

auch myrcken das den alten leliten miiglichi 30 helffe

JIt yB aber daz daz gegicht wyeder bybenet [o mann

dar off gryffet das man [yn nit enpfindet ader verftat

ader abe es myt [werten ader myt [legen verhauwen

[y fo faltu wyllen das em nit 30 helffen ylt [[tem] dit ylt
edell bad vur daz gegicht nim regkalder-ber weyden

ader kungskertsen vnd kalten vnd [ud das alles yn wyn
Vnd ganck yn daz bad vnd laes dich obnan 3u decken
vnd gul3 den wyn der myt den kruterenn gelotten ylt

off de [tein vnd [wytzet da myt vnd do daz dicke ef3
helffet woll man (all fych auch hefitten vor vnkoilcheit
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Ubersetzung

**dann gib ihm 1 Quent Wolfsmilch mit warmem Wein — das vertreibt die Feuchtigkeit

[f. 203v]

'und die Krankheit von dem Menschen. Zudem hilft es auch, *wenn du ihm, nachdem ihm das
Haar abgeschoren worden ist, ein Pflaster *mit Senf, Bibergeil und starkem Essig *auf den Kopf
legst. Man soll [den Kopf] immer [wieder] mit "heiBer" *Salbe einreiben, wie beispielsweise
mit Ol, dialtea, oder ,,maiciaden®. Man °soll ihm auch "warme" Lebensmittel, beispielsweise
Pfeffer, Zucker, Galgant, Ingwer oder Kubebenpfeffer, in [seinem] Essen geben.

*Die Lahmung kommt von Kilte und von Zorn, wie auch *von maBlosem Essen und Trinken
und Geschlechtsverkehr, '’manchmal auch davon, dass die Adern verletzt und [damit] ''unniitz
werden, sodass sie die Hitze nicht vom Herzen wegtreiben, '“weil sie zusammengewachsen
sind und nicht *vermogen, das Blut in die Glieder zu bringen. Deshalb bleiben sie [sc. die
Glieder] kalt und leblos, '*wie man auch an einem groffen Rohr sehen kann, das in der Mitte
eingebrochen 15is‘[, dass, was man oben hineingieB3t, nicht durchflief3t. Ebenso verhilt es sich
mit den Adern, wenn sie verstopft sind [so], dass sie weder '’ Wérme, noch Feuchtigkeit halten
konnen, aus denen Leben 'entsteht. Man soll ihm auch folgendermaBen helfen: Kommt es von
zu viel Blut, so soll man iAn am linken Arm zur Ader lassen, sofern die “’Krankheit den [rech-
ten] Arm betrifft. Betrifft sie jedoch die linke Seite, dann *'soll man ihn auf dem rechten Arm
zur Ader lassen. Es hilft auch *iiberaus gut, wenn man ihm 1/2 Quent Theriak *’in einem Bad
mit warmem Wein, in welchen Bibergeil, Salbei und **Rauten eingekocht sind, gibt. Ist der
Mensch aber fett — das kommt von maBlosem *’Essen oder Trinken — dann nimm Rhabarber
und Herbstzeitlose, *sodass beide auf 1/2 Quent kommen und genauso viel Wolfsmilch, gib
ihm, immer *’wenn er genug Kraft hat, [etwas davon] in warmem Wein zu trinken *’und lass
ihn danach weder essen noch trinken, **bis er keinen Stuhlgang mehr hat. Ist er aber mager,
dann gib *ihm Ingwer, zinziberata alexandrina oder diamargarithon und salbe

[f. 2041]

'ihn mit dialtea oder oleum benedictum, welches von allen Sachen die beste ist, oder mit
,marteacon, das auch eine gute Salbe *gegen die Lahmung ist. Du sollst auch wissen, dass
den Menschen, welche 4Léihmungen haben, das Brennen iiberaus von Nutzen ist. Du sollst >auch
wissen, dass es miihselig ist, alten Menschen zu helfen. *Kommt es jedoch vor, dass die Lah-
mung erzittert, wenn man 'hingreift, [und] dass man es nicht spiirt oder [es] nicht aufhort, [wenn
jemand darauf greift], *oder wenn [das Glied] durch Schwerter oder Schlidge zerbrochen “ist,
dann wisse, dass iam nicht zu helfen ist. Dies ist '°[ein] wirksames Bad fiir Lihmungen: Nimm
Wacholderbeeren, Weiden ''oder Konigskerzen und Dost, siede das alles in Wein, Psetze dich
in ein Bad, lass dich oben zudecken, “benutze den Wein, in den die Kréuter eingekocht sind,
"als Aufguss, schwitze damit und tu es oft —es "hilft sehr. Man soll sich auch vor Geschlechts-
verkehr hiiten,
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Wan [y verderbet alle gleder

[0r90] Vnliniket wyrd vnder wyllen van boellem ellen vnd
vbrygem truncket [tarcks wynes ader van heyller kalt

als van knoblouch ader van obrygem peffer adaer van
einem vnlynigen tier daz eyn menlche geflen haebt

ader van vngeluntem lufft ader van 30rn etwen komet

de [ucht van obrigem hyt3 ader van vbryger fuchtigkeitt
als van blode [o [ynt [y alle wegen frolich vnd (ingent

JIt aber daz blut ym leyp verbrenet [o [ynt [y wider
Wyllen frolich wider wyllen 3ornich komet es aber

Van hyt3z vnd van durrei (o 3lirnent [y gerne vnd [chreyent
vnd [lachent [ich vnder ander lut komet es aber van

kelte vnd van durri fo trurent [y alle wege vnd fochtent
Das [y nyt [olden fochten vnd meinent vnd begerent

[f. 204v]

Sych aen daz fynlter 30 Legen ader weynent daz [y gott
Jyent vnd das jn daz hemelrich genomen [y etlych

venent daz [y vyl gut3 Jn der hant habent vnd kan

Jn de hende nyeman off gewynnen etwen (o kreygent

[y vnd wenent [y [yent hen etwen [o bellent [y vnd wenent
[y [yn hiind ader [y wennet [y habent keyn hotipt [y
wennet der tiifell [yg in inen [Or91] man (all jn alfo helffen
[ynt [y van triiren ader van betropenef3 vnlinnig

worden [0 [all man [y frolych machen vnd (all yn

geben vyll glitz dyngs ir [pylle (all gerynge [yn alls

kitzin fleilch vnd junge hurn ader nlim geleyte eyer vnd
[choen brot gyt man yn wyn 30 dryncken [o [all man

yn miilchen man fall [y baden ym waller bade vnd (all [y
frowen geloben want daz benympt 30rn den [elben letiten
vnlinnikeit du (alt yn auch heyllen 30 der ader laellen

by der mynlten 3ehen off dem foelle dys ylt de aller
edellte artzenye viir de vnlynnikeit nym myrobalani
citrini kebili in-de [andali violarum yeglichs iij quinti
Cinamoni kariofoly Iyngnum aloe [picis callie lygnee
[eminis maratry elebores nigry yglichs [yl j quinti radicis
fentt feniculi apii [tarioly glichs yglichs v quinti
capyllys veneris [emen latiice iglichs ij quinti [toeB y§3
alles myt eyn ander vnd [{iyd is myt ij 1ib walBer

bys das daz dritte deyll yn [iidet [y es dan durch eyn
diich vnd tlie den 30 dem waelBe iij plint 3uckerf3

vnd ftiid es myt dem 3licker ander werb bys

daz der 3ucker dar Jn gefied gyff es dem [ychen

iiii quinti myt warmem wyn etc.

[f. 2051]

[Or92] [d]ie [uchte des heups [wyndels [altu alfo erkennen
em [wyndelt (o falte in dem helipt das er wenet

de erde gange alle vmb em thiint de augen we jn bediincket
we em miicken vmb de augen faren dem [all man
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Ubersetzung

%denn er totet alle Glieder ab.

"Unsinnigkeit kommt zuweilen von schlechtem Essen und *maBlosem Konsum starken Wei-
nes oder von "heifler" Speise, '*wie beispielsweise Knoblauch, oder von zu viel Pfeffer, oder
von *’einem unsinnigen Tier, das ein Mensch gegessen hat, *'von schidlicher Luft oder von
Zorn, manchmal kommt **die Krankheit von iibermiBiger Hitze oder Feuchtigkeit, *wie von
[iiberméBigem] Blut: Dann sind sie stets frohlich und singen. **Wenn aber das Blut im Kérper
verbrannt ist, dann sind sie wider Willen fréhlich oder zornig. Kommt es aber **von Hitze
und Trockenheit, dann erziirnen sie oft, sie schreien *’und schlagen sich in Gesellschaft anderer
Menschen. Kommt es aber von **Kilte und Trockenheit, dann sind sie stets traurig, fiirchten,
Pwas sie nicht fiirchten miissen, weinen und wollen

[204v]

'sich an einen finsteren Ort legen, oder wihnen, dass sie Gott “seien und dass man ihnen das
Himmelreich genommen habe. Viele *wihnen, sie hitten viel Reichtum in der Hand und nie-
mand schafft es, *ihre Hinde zu 6ffnen. Manchmal krihen “sie und halten sich fiir Hiihner,
manchmal bellen sie und halten ®sich fiir Hunde, oder es kommt ihnen so vor, als hitten sie
keinen Kopf, [oder] sie "wihnen, dass der Teufel sie besetze. Man soll ihnen folgendermafen
helfen: *Sind sie durch Traurigkeit oder Triibsal unsinnig *geworden, dann soll man sie erhei-
tern, ihnen '’viele niitzliche Dinge geben, ihre Speise soll leicht sein, wie beispielsweise ''das
Fleisch von Kitzen und jungen Hithnern oder eben gelegte Eier und '*gutes Brot. Gibt man
ihnen Wein zu trinken, dann soll man "“*ihn mischen. Man soll sie im Wasserbad baden und
ihnen '*Frauen versprechen, denn das mildert solchen Menschen den Zorn [und] “’die Unsin-
nigkeit. Du sollst ihm auch auftragen, '°bei der kleinen Zehe auf dem Ful zur Ader zu lassen.
Das ist die '"wirksamste Arznei fiir Unsinnigkeit: Nimm von Myrobalanen der Arten '*"citri-
nus" und "chebulus" sowie von indischen Myrobalanen, Sandelholz und Veilchen je 3 Quent,
¥yon Zimt, Nelken, Aloeholz, Speik, Zimtkassienrinde, *Fenchelsamen und Christrosen je-
weils 1 Quent voll, von Fenchelwurzeln, *'Eppich und Saudistel jeweils 5 Quent [und] **von
Frauenhaarfarn und Samen von Lattich je 2 Quent, zerstoBe es alles miteinander und siede
es in 2 Pfund Wasser, >*bis ein Drittel verdampft ist. Seihe es dann durch ein * Tuch, gib 3 Pfund
Zucker in das Wasser *°und siede es mit dem Zucker wiederum so lange, bis *’der Zucker darin
eingekocht ist. Gib davon dem Kranken **4 Quent mit warmem Wein etc.

[f. 205r]

'Die Krankheit des Kopfschwindels sollst du folgendermaBen erkennen: “Thm schwindelt im
Kopf so sehr, dass er meint, *der Boden drehe sich; ihm tun die Augen weh [und] er bildet sich
ein, *dass ihm Miicken um die Augen fliegen. Man soll ihm
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alfo helffen er (all nit ftarcken wyn drinckin er miilte
Jn dan falte myt wa/Ber man fall em auch kérnli geben nim
aloe ij lot j quinti malticis geb em allewegen fimfi de
grof fint als de bonen vnd gib em di} lacweri-gen
dyamagraricon ader pliris ader dyathos wan das
[trecket das hetipt vind den magen er [all atich alwege
lind [py(le ellen vnd des abendes [all er [ych hiidden
vor obriger [py(le vnd vor {tarckem wyn man [all

em auch das heupt [alben myt dyalte vad myt
camyllen ole etc.

[Or93] [d]er f1iB des hetiptes kompt etwen van obriger
hyt3 ader van obriger kelti etwen komet es van
obrigem eflen vnd trincken etwen van obrygen fiichtikeit
des heuptes dem fall man alfo helffen ift i3 van hic3

[o [all man em laellen 30 der heupt aderen vnd fall

em da3z helipt myt papalien vnd beltrich em auch

de [tjrn myt rol olie y[t yB aber van kelti (o [all man
em nit laffen man (all em aber das heupt beftrichen

mit laer oley kommet aber yf3 van obriger fuchtikeit

[o [all es fich hiitten vor obrigem ellen vnd drincken
vnd [all nemen peffer vnd [enff vnd bertram iglichs

j lot vnd [toeB y3 myt eyn ander vnd nim es ewenich
in den miind vnd halt es abman an dem gomen das
triicket daz heupt vnd [wendet den floB ilt is aber van
obrygem kranckeit [o ilt is der menlche mager (o [altu
em geben dyapenydion ader dyanthos ader daz pilfer

[f. 205v]

daz Jn dem [ychtage gelchreben [tact wan des
[tercket den magen vnd da3z hetipt du [alt yn auch
nit baden nach das hetlipt swagen wan da van
meret [ych der fluB3 du falt auch myrcken daz nach
nie fo gut3 wart als das der [yche eyn wy[ wiroch
korn in den miint neme vnd daz dar im habe er
[all auch nemen weirouch vnd ynicam vnd myren
vnd lege es myt eyn ander off die kollen daz er
den rouch in den miint nimpt ader in de nalen da3
helffet man mach in auch dy(le pillelin machen
daz hylfft in valte nym myren vj quinti laudani
olibani v quinti ai#f julquiam radicis cynoglofe yclich iiij
qnti vnd ftoelle is myt eyn ander vnd mii/che is
myt honig vnd mache kornli dar vl als erwllen
vnd gyb im ie fvnfi wenn er {laeffen wyll gaen

[Or95] es ilt ein (ichtag der nalen

[d]er kompt van obrigen fluB3 des heuptes daz (altu
alfo erkennen em wachlet fleilch in den nalen
locheren allo da3 er nit wall atemen magh du

[alt em allo helffen ilt em de nale grof vnd rot [o
laefle eym off der aderen vnd nim diirren enczioen
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Ubersetzung

*folgendermaBen helfen: Er soll keinen starken Wein trinken; er miisste ®ihn mit viel Wasser
[trinken]. Man soll ihm auch [diese] Kornchen geben: Nimm 2 Lot Aloe und 1 Quent Mastix,
gib ihm jeweils fiinf, die ®so gro wie Bohnen sind und gib ihm diese Latwergen: "diamarga-
rithon, pliris oder dianthos, denn das '’stirkt den Kopf und den Magen. Er soll auch stets
"milde Speise zu sich nehmen und sich am Abend "*vor iibermiBigem Essen oder starkem
Wein hiiten. Man soll *ihm auch den Kopf mit dialtea oder mit '*Kamillenél salben etc.

PDer Katarrh kommt manchmal von iibermaBiger '°Hitze oder Kilte, manchmal von ''maflo-
sem Essen und Trinken, manchmal von iibermaBiger Feuchtigkeit '*des Kopfes. Dem [Betroffe-
nen] soll man folgendermaBen helfen: Kommt es von Hitze, '’dann soll man ihn auf der Haupt-
ader zur Ader lassen und *’ihm den Kopf mit populeon und *'die Stirn mit Rosendl bestrei-
chen. Kommt es aber von Kilte, dann soll man **ihn nicht zur Ader lassen, ihm jedoch den
Kopf *mit Lorbeerd] bestreichen. Kommt es aber von iibermifiger Feuchtigkeit, **dann soll er
maBloses Essen und Trinken meiden, *’von Pfeffer, Senf und Bertram jeweils 21 Lot nehmen,
es miteinander zerstoBen, ein wenig davon *’in den Mund nehmen und es oben am Gaumen
behalten; das **trocknet den Kopf und mindert den Katarrh. Kommt es aber von **iibermafiger
Schwiiche, dann ist der Mensch mager [und] du sollst *’ihm dyapenydion oder dianthos
geben, oder das Pulver,

[f. 205v]

'das bei der Krankheit [des Kopfes] geschrieben steht, denn das *kriftigt den Magen und den
Kopf. Du sollst ihn auch *nicht baden oder [ihm] den Kopf waschen, denn davon *wird der
Ausfluss mehr. Wisse auch, dass es “nichts Besseres gibt, als dass der Kranke ein weiles Weih-
rauch-Korn ®in den Mund nimmt und darin behilt. Er "soll auch Weihrauch, ,,ynica® und Myr-
rhe nehmen [und] *das gemeinsam auf die Kohlen legen [und zwar so], dass ihm °der Rauch in
den Mund oder in die Nase kommt — das '°hilft. Man kann auch diese Pillen herstellen — ''sie
helfen ihm sehr: Nimm 6 Quent Myrrhe, vom Harz der Cisten-Staude und von '*Weihrauch
5 Quent, jeweils 4 Quent Bilsenkraut und Wurzel der Hundszunge, “zerstoB das gemeinsam,
vermenge es ' ‘mit Honig, mach Kornchen daraus, die [so groB] wie Erbsen sind, “und gib ihm
[davon] jeweils fiinf, wenn er schlafen gehen will.

'°Es gibt eine Krankheit der Nase

die kommt von zu viel Kopf-Ausfluss. Du sollst sie '®so erkennen: Thm wuchert Fleisch in
den Nasenlochern, "*sodass er nicht ordentlich atmen kann. Du *’sollst ihm folgendermafen
helfen: Wenn seine Nase grof3 und rot ist, dann *ass ihn zur Ader, nimm getrockneten Enzian,
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vnd snide in allo ein spinlin vnd ftole im denn in die
naellen vnd lael den dar yn [techen einen tag wan
er gelweilt vand maget em de naflocher ¥t wyt

vnd tii dille [paen griin falbe dar yn nim [chelwiirt3
[afft vnd iiij loet [paengriiin vnd j loet malticis

j loet wiflen wyrouch j libra botim oel vnd j libra
[cheffen vnllit vnd (toeB de wiirt3 30 pliluer

[f. 206r]

Vnd tii es alles 30lamen vnd fud is Jwenig

de [albe iflet das fleil v[ vnd heyllet alle wiinden
mag man em aber da3 fleilch myt einem zenglin
begriffen (o [all man da3z haer fur tzehen vnd [all

is abe [hyden vnd de nalen mit diller wy(ler [alben
beltrichen nym blywy8 viij lot wyruchs vnd
malticis vnd lytargiry yglichs ij lot vnd pilffer

es kleyn vnd giiB} dar in rof waller vnd ellich
Jglichs iij lot dar nach [to[ es in eim morfer

kleyn vnd tlio j libra bomol dar 30 vnd ryb es als
lange myt eyn ander als vor vnd tiio [y dan yn

eyn buchfen vnd beltrich da myt de vnder den ougen
vngeltalt (int vnd in der nafen wan [y helt alle riiden
dy8 ylt auch eyn edell [albe vur de ruden wa [y
viBgebrochen ilt an dem lyb nym iij lot [webels
vnd [tof in klein vnd mulche den 30 pulffer j libra
[wynen [malc3 vnd beltrich dich da myt wo dii
rudich byft es helfft dich woll vnd yft auch bewert
etc.

[Or97] [d]as 3an [wer koment etwen van obrygem
fuchtikeit [o ylt daz antlit vnd daz 3aenfleis
gelwollen fo (all er nemen bertram ader (a-xifragam
vnd kitw daz vnder den 3enhen daz zuhet da3
gelucht vs vnd die ubrigen fiichti vn wyrt im

glich bas vnd dar nach [o lalle man eym vnder

den 30ugen [o wyrt im bal} ader nym garbenwiirtzen
vnd [toes die vnd tu ein wenig angken dar 30

vnd werme daz myt ein ander vnd lege em das

Jn den miint es uhet das gelucht v[ find aber

[f. 206v]
Worm Jn den 3enen [o nym [paen griin j quinti
vnd j lot honich vnd my[che es 3e famen vnd beltrich

die 3enen da myt de wurm [terbent // [Or98] ilt es eim die sunge
gelwylt vind der menlche in eyner [ucht ilt vnd nit hic3

haet (o gyff eim dole artzeney nym [al armoniacum

peffer in-geber [enff bertram [axifragam nitrum vnd calten

vnd [uid das in waller vnd lalle das in den miind vmb

leuffen vnd heut dich das du es nit enab (lindet wis das
ver[wendet alle die fuchte de an des menlchen

zungen [int dar nach [a laes em 30 der aderen vnder der
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Ubersetzung

**schneide ihn wie eine Spindel, schiebe ihm den in die *Nase und lass ihn einen Tag lang darin
stecken, denn **er quillt auf und macht seine Nasenlocher weit. > Tu ihm auch diese griine Salbe
in [die Nase]: Nimm *°den Saft von Schéllkraut, 4 Lot Griinspan, 1 Lot Mastix, >’ Lot weifien
Weihrauch, 1 Pfund Oliven6l und 1 Pfund 28Schaftalg, zerstof3e die Gewlirze zu Pulver,

[f. 206r]

'gib alles zusammen und koche es ein wenig. *Die Salbe frisst das [wuchernde] Fleisch heraus
und heilt alle Wunden. *Kann man jedoch das Fleisch mit einem Zéinglein *fassen, dann soll
man es herausziehen und *abschneiden und die Nase mit dieser weiBen Salbe °bestreichen:
Nimm 8 Lot BleiweiB, von Weihrauch, "Mastix und Silberglitte je 2 Lot, pulverisiere das,
gieBe je 3 Lot Rosenwasser und Essig dariiber, *zerstoBe es danach in einem Morser, ' gib
1 Pfund Olivens! dazu und reibe es so ''lange miteinander, wie zuvor, gib [die Salbe] dann in
eine Biichse und bestreiche damit diejenigen, die unter den Augen “und in der Nase iibel
aussehen, denn sie heilt jeden Ausschlag. '*Auch dies ist eine wirksame Salbe fiir Ausschlige,
wenn sie am K&rper ausgebrochen ist: Nimm 3 Lot Schwefel, '°stofe ihn klein, vermenge ihn
mit 1 Pfund '"Schweineschmalz und bestreiche dich damit [dort], wo du '*Ausschlag hast — es
hilft dir sehr und ist auch bewehrt etc.

**Das Zahngeschwiir kommt manchmal von iiberméBiger *' Feuchtigkeit, dann sind das Gesicht
und das Zahnfleisch **geschwollen. Er [sc. der Betroffene] soll Bertram oder Steinbrech neh-
men und *das zwischen den Zahnen kauen; es zieht die **Krankheit und die iiberméBige Feuch-
tigkeit [aus den Zahnen] heraus und ihm geht es sogleich *’besser. Danach soll man ihn unter
*®der Zunge zur Ader lassen, dann geht es ihm besser. Oder: Nimm Wurzeln von Schafgarben,
*TstoBe sie klein, gib ein wenig Butter dazu, **erwirme es gemeinsam und lege es ihm *’in den
Mund — es zieht die Krankheit heraus. Sind jedoch

[f. 206v]

'"Wiirmer in den Zihnen, dann nimm 1 Quent Griinspan “und 1 Lot Honig, mische es zusammen
und bestreiche *die Zahne damit — die Wiirmer sterben. Wenn jemandem die Zunge *anschwillt
und der Mensch krank, jedoch nicht hitzig “ist, dann gib ihm diese Arznei: Nimm sal armo-
niacum, °Pfeffer, Ingwer, Senf, Bertram, Steinbrech, Salpeter und Dost, "siede das in Wasser,
schwenke es im Mund herum *und hiite dich davor, es hinunterzuschlucken. Wisse, dass °[es]
alle Krankheiten heilt, die der Mensch '’an der Zunge haben kann. Lasse ihn danach unter der
Zunge zur Ader —
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sungen es helfft etc.

[Or100] [s]o wert yn den oren auch mangerley [ichtag etwen
werdent gelwer dar in etwen fallet auch etwas

dar vor das man nit gehoren mag etwen [a gaent

eim worm dar etwen [o [ullet [y einem als abe clocken
dar yn [int ader als waller das do tolet du [alt auch
wyllen das de [uchten etwen koment van dem magen
etwen van dem hirni etwen van hyc3 etwen van kelti
JIt es aber van dem hirni van hyc3 vnd van dem

heupt (o yft der wetag aen alles vnderlallen vnd die
oren es helfft woll ader das antzlit ilt em rot dem hylff
allo fuyd pappelen vnd ta wyoll ole dar 3u vnd mach
eyn plaelter vnd lege em es off de oren es helffet woll
ader nym huyBwurtz gelafft frauwen myllch rof waller
vnd mylche es 30 [amen vnd mach dariifs eyn plaelter
myt plaefter bomtiollen vnd lege eym daz off de oren
ylt i aber van kelti fo nim de verfuchten Nim 3ibelen
vnd holler [offt vnd [yhe ys vis vand nym hae(lell

niil oell dar 30 vnd [et3e is off de kollen de heif [int
vnd brat if myt eyn ander vnd [y es durch ein diich

[f. 2071]

Vnd do es in de oren is hylffet aen swybell ader nym
ommeillen eier vnd [tol [y vnd [yhe das diirch ein duch vnd

do boleien [afft dar 30 vnd troppe is in de oren es helffet woll
aen 3wiffel ader nim hulwurt3 (afft bomoel louch vnd frauwen
mylch vnd tuo es in de oren mit ein ander aen in ein glas

30 den oren de gelwollen [int vnd gellagen nim ein brofamen
warmes brotes als gros als ein fufte vnd do honig dar 30

vnd lege das ober de oren es helff woll etc.

[Or101] [d]em eiter v[ den oren gaet dem faltu allo helffen nim miren
vnd willen weirouch vnd ftos es myt ein ander vnd tho
ewenig wyns dar 30 vnd [i es durch ein diich vnd do des

3wy tropfen in de oren es helffet / dem de wiirm in de oren
krechent dem [altli helffen nim perlen lotGff ader de rinden
mit wermiit gemilchet vnd des [offs in de oren getan de
wirm [terbent ader nim eine wolgelmachten appell vnd

werm den in einen fiir vnd lege in da der (till geltanden

ift vur daz oer [o krichent de worm in den appell van

dem gefmack / [o de oren [ufen daz koment etwen van groefin
wind vnd van obrigem bruden der in dem heupt ilt ader

van obriger kelti ader von oberfluflicheit des magens fo gib
yn der billili de van aloe vnd van malftix gemach [int

alle wegen des abens vnd des morges giff in ein quinti eliile
de myt honigh gemiilchet (int vnd mit warmen wyne

// [Or102] dem de lefzen ader daz 3anfleichs gelwollen ylt ader 30 [chriinden

dem [altii allo helffen nim blichen vnlelt hart3 gen(lmalt3
kerebentinum wachs vnd hirczin vnlchlit iglichs glich vyll vnd
do es 30 [amen vnd [albe de leffzen dar myt [int [y aber 30 [wollen
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Ubersetzung

"das hilft etc.

2Genauso entsteht auch in den Ohren so manche Krankheit; manchmal “wachsen darin Ge-
schwiire, manchmal fillt auch etwas "*hinein, sodass man nicht mehr héren kann, manchmal
nisten sich °die Wiirmer darin ein, manchmal sausen sie, als wiren Glocken 1%in thnen, oder
so wie tosendes Wasser. Du sollst auch "wissen, dass die Krankheit vom Magen, ®yom Hirn,
von Hitze, oder von Kilte kommen kann. ’Kommt sie vom Hirn, von Hitze und vom 20Kopf,
dann schmerzt es ohne Unterlass und seine *'Ohren [...] oder sein Gesicht sind rot. Hilf ihm
**folgendermaBen: Siede Malven, gib Veilchendl dazu, mach *’ein Pflaster und leg es ihm auf
die Ohren — es hilft sehr. 2*Oder: Nimm den Saft von Hauswurz, Frauenmilch und Rosenwasser,
“mische es zusammen, mach daraus ein Pflaster *’mit Olivendl und lege es ihm auf die Ohren.
*"Wenn es aber von Kilte kommt, dann nimm diese bewihrte [Arznei]: Nimm Zwiebeln **und
Holundersaft, koche es aus, gib Haselnussol P dazu, setze das auf heiBe Kohlen, **brate es ge-
meinsam und seihe es durch ein Tuch.

[2071]

'"Wenn es in den Ohren ist, dann hilft es zweifelsohne. Oder: Nimm “Ameiseneier, zerstoBe sie,
seihe das durch ein Tuch, *gib Saft der Poleiminze dazu und tropfe das in die Ohren — es hilft
‘ohne Zweifel sehr. Oder: Nimm den Saft von Hauswurz, Olivensl, Lauch und Frauenmilch,
>gib es miteinander in ein Glas und traufle es in die Ohren. “Wenn die Ohren geschwollen oder
verletzt sind, nimm die Krume "von einem warmen Brot, die so groB sind wie eine Faust, gib
Honig dazu *und lege das iiber die Ohren — es hilft sehr etc.

*Wem der Eiter aus den Ohren kommt, dem sollst du folgendermaBen helfen: Nimm Myrrhe
"%und weiBen Weihrauch, zerstoBie es miteinander, gib ''ein wenig Wein dazu, seihe es durch
ein Tuch und tu '*zwei Tropfen davon in die Ohren — es hilft. Wem die Wiirmer in die Ohren
Bkriechen, dem sollst du helfen: Nimm Pfirsichblitter oder -rinde, *vermischt mit Wermut,
und — etwas von dem Saft in die Ohren getan — °die Wiirmer sterben. Oder: Nimm einen wohl-
riechenden Apfel, '°wirme ihn in einem Feuer und lege ihn — wihrend er [sc. der Kranke] sich
nicht riihrt — '"vor das Ohr, dann kriechen die Wiirmer in den Apfel [und zwar] wegen '“des
[guten] Geruchs. Wenn die Ohren sausen, dann kommt das manchmal von groem '"Wind und
von zu viel Dunst im Kopf, oder **von iiberméBiger Kilte oder von iibermaBiger Fliissigkeit im
Magen. Gib *'dem [Betroffenen] von den Pillen, die man aus Aloe und Mastix macht “*immer
abends [welche] und gib ihm morgens 1 Quent Wolfsmilch, *’die mit Honig und warmem Wein
vermischt sei. **Wem die Lippen oder das Zahnfleisch geschwollen sind oder rissig werden,
dem sollst du folgendermaBlen helfen: Nimm von Bockstalg, Harz, Génseschmalz, 7, erpen-
tin, Wachs und Hirschtalg jeweils gleich viel, *’vermenge es miteinander und salbe die Lippen
damit. Wenn sie jedoch zu geschwollen sind,
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[o laes in 30 der aderen der 3lingen es helfft etc.

[Or103] [d]as blat wirt etwen 30 lang das is off de 3onge felt das
der menlche nit gereden mag dem (altli alfo helffen
ilt is van obrigerm blut [o ilt is rot gros vnd lang de aderen

[f. 207v]

An der [ternen [ynt Jn gros dem fall man off dem heupt
aderen laellen koment ys aber van anderem geflucht [o (all
man em ein leffelfoll dyacragantes geben yn de glirgelen
myt eynen leffelfoll warmes wallers vnd tu ys wyeder

vyl dem miind ylt is aber van obrygen kelti vnd van obrigen
fuchtikeit [o do em doele artzney nym ingeber peffer bertram
[axifragam vnd [al armoniacum yglichs 1/2 lot klein geltoellen
vnd [ud es myt wyn vnd nym eyn leffelfoll yn den miint

vnd gargels vmb vnd vmb in den miind vnd (py ys vB der
kellen weder vnd tho yB dicke es helffet etc.

[Or105] [Squinacia] ylt ein gefwer yn der kellen vnd wallet etwen
v(lnan draen das yn der kellen ylt daB ift gar totlichen

wem daz ylt dem lal balde vnder der 3lingen ader 30 der

houpt aderen dar nach [o mach eym dylle edel plaelter

das mang menlche erneret hat nym holder bletter vnd roden
koll yglichs j hantfoll [to(le das vnd ({iid es myt eynen loeffels
voll honiges vnd myt eynenn leffel foll ancken vnd byndt das
allo waerm off de kellen vnd do es dicke ys hylfft woll du (alt
auch dicke des drancks nemen nym laquiricien ein fygenn vnd
wellche win ber yglichs ij lot vnd [iyd da3 yn eynem vierteyll
wallers vnd drynck das dycke es hylffet vnd heylet de

kellen vnd vertrybet den hiilten vn fenfdet de brult es ylt

auch viler der maellen gut ab man eim geit wyllen hundes
mylt myt kaltem waller 30 drincken man [all auch des tages
nyt dar anflaeffen vnd fall auch das heupt hochlegen vnd

[all eym de kellen dycke [alben myt degelten etc.

[Or106,6a] [d]y[ift ein edell [erupp for allen huften vnd gelwer in
dem lybe nym jngeber hiindert latricie xx quinti

capyllen veneris vyolarum malue feminis citoniorum x qnti
melonis pa-paueres latute tragenti ader mundati yglichs

v quinti vnd [uyd es in x libra wafers vnd [y ys durch

eyn diich vnd tho ij ¥ libra 3uckers dar 30 vnd [uidt

yB ander werb vnd gyb em des alle abens vnd mogen

[f. 208r1]

iij leffelfoll 4o drincken du [alt eym myt dofer [alben

[alben nym vyol oell angken poplion mulcilla-ginem p/filli
dealceam vnd mulche daz 30 famen vnd [albe yn an der [yten
vnd an der brult vnd lege eym eyn wollen tuch dar ober

dyB ylt auch eyn edell gut plaelter 30 allen [otichten der briilt
vnd € der [yten nym eyblchen wurtzelen vnd pappellen
bletter lyn [amen fenum grecum vnd vygen yglichs ij lot vnd
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Ubersetzung

*dann lass [den Betroffenen] auf der Zunge zur Ader — es hilft etc.

*Das Gaumenzipfchen wird manchmal zu lange, sodass es auf der Zunge aufliegt [und] *°der
Mensch nicht sprechen kann. Du sollst ihm folgendermafen helfen: >’ Wenn es von zu viel Blut
kommt, dann ist es rot, gro3 und lang und die Adern

[207v]

'an der Stirn treten hervor; man soll ihn auf der Hauptader *zur Ader lassen. Kommt es aber
von einer anderen Krankheit, dann soll *man ihm einen Loffel voll diadragant in den Rachen
geben *“[und zwar] gemeinsam mit einem Loffel voll warmem Wasser — gib es auch wieder “aus
dem Mund. Kommt es aber von iiberméfiger Kilte oder “Feuchtigkeit, dann bereite ihm diese
Arznei: Nimm von klein gestoBenem Ingwer, Pfeffer, Bertram, "Steinbrech und sal armoni-
acum je 1/2 Lot, *siede das mit Wein, nimm [davon] einen Léffel voll in den Mund, *gurgle es
im ganzen Mund herum und spucke es '*wieder aus — tu das oft; es hilft etc.

"'Squinacia ist ein Geschwiir in der Kehle und wichst manchmal '*auBen [und manchmal]
innen. Das, welches in der Kehle wichst, ist todlich. *Wer so eines hat, den lasse abrupt unter
der Zunge zur Ader, oder auf der '*Hauptader. Bereite ihm danach dieses wirksame Pflaster,
Pwelches so manchen Menschen gesund gemacht hat: Nimm von Holunderblittern und rotem
'K ohl jeweils eine Hand voll, zerstoBe das und siede es mit einem Ldffel '"voll Honig und
einem Loffel voll Butter und binde das '*sogleich warm auf die Kehle — tu es oft, [denn] es hilft
sehr. Du sollst “auch oft diesen Trank zu dir nehmen: Nimm ein Lot Lakritze und von Feigen
und *welsche Weintrauben jeweils 2 Lot, siede das in einem Viertel *'Wasser und trinke das
oft — es hilft, heilt die 22Kehle, vertreibt den Husten und verschafft der Brust Linderung. Es hilft
Zauch iiberaus gut, wenn man ihm weifen Hundemist **mit kaltem Wasser zu trinken gibt. Man
soll an dem Tag *’danach nicht schlafen, den Kopf hochlegen und **ihm die Kehle oft mit di-
altea salben etc.

*"Dieser ist ein wirksamer Sirup fiir jeden Husten und alle Geschwiire im **Kérper: Nimm von
Ingwer hundert und von Lakritze 10 Quent, **von Frauenhaarfarn, Veilchen, Malven und Quit-
tensamen je 10 Quent, *’von Garten-Kiirbis, Mohn, Lattich, Tragant und gereinigtem [...] je-
weils *'5 Quent, siede es in 10 Pfund Wasser, seihe es durch 2ein Tuch, gibt 2 Pfund Zucker
dazu, siede **es erneut und gib ihm davon jeden Abend und Morgen

[208r]

'3 Loffel voll zu trinken. Du sollst ihn mit dieser Salbe “einreiben: Nimm Veilchendl, Butter,
populeon, ,muscillago®, Floh-Wegerich und *dialtea, mische das zusammen, salbe ihn [da-
mit] an der Seite *und an der Brust und lege ihm ein Wolltuch dariiber. *Dieses ist auch ein
wirksames Pflaster fiir alle Krankheiten der Brust ‘und der Seite: Nimm von Eibischwurzeln
und Pappelblittern, 'Leinsamen, Bockshornklee und Feigen jeweils 2 Lot,
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fud ys myt wafler vnd (to3 es vnder eyn ander vnd tho vyol oel
ader ancken dar 30 vnd mache es 30 eynem plaefter vnd lege
is off de brulft ader wa dir der wetag [y ylt aber der menlche
alt vnd hat nit hitz vnd wyrftt falte vyB3 [o gyb eim dylle
latwercen dyapiretrum vnd mache [y allo nym bertramis xxv
quinti [picanardy cinamomi anily maratrii /quinanti yglichs
vj quinti vnd ftos das vnd [ud ys alles myt eyn ander myt
honigh vnd gyb em des abens vnd des morges als gros

als eyn wellche niif} es vertrybet alle [uchte der brult des
magens der lenden vnd des myltzes [y bricht auch den [teyn
vnd vertribet den hiilten vnd ale fiichtikeit de van kelter
natiir ¥t vnd fint auch gut dem gefwer der liingen vnd
leberen we man yn gelwer erkennen [all das ler ich dich

er huftet vyll vnd [tuchet in [er an der [tat da daz gefwer ylt

[t]lyriaca mangna quem gallienus conpoluit tiriaca domina

di de medicinarum facit grauillimis paflionibus tatius humani

corporis epilenticis etc. recipe trociltorum [quilliticorum fmt corcilti dideniam
machet in anthicodarie quinti-ii-et quinti ij piperis longi quinti ij

trociltorum titri hat den namen van eyner [langen vnd man

machet [y in antirodario trociftorum dyacoralli macht

man in antitedaion ana quinti-r et quinti-r-loballami quinti r # #

grana vij opij agarici [eminis rofarum yris [cordi ylt wyld knobeluch

et [eminis rapae cinamoni opo ballami ana quinti r et grana xiiij

rebarbari troci [picanardi cofti [quinanti 3in3ibris callie lingnee

[f. 208v]

[toracis cala mirram terbentine thuris mafculi wy83 wyrauch
calamencee diptami [ticados 1 polei radices pentalylon petrolilini
pyperib al ana # r et grana vij folij gummy arabi acori calcanti
viti ilt augltein ader gebrant atriment [erapini terra [igillaca

yit verlegelt erde bolus [ucy ypaquiltidus celtice acorum camepheei
teumendelyn vnd het blow bltimlin gentiana carpo balfami
amom apelenis moratri carici [iluacice ilt wy[ mackii

myth [y [elie naltiircij anili ypericon ana quinti r mummite ylt
geballmit herdelch blut calcorium ppopanacis alpabtum galbani
tentavree araltologia lo danti ana quinti r et melle quod suffcit nim
honig gniig dar 30 vnd nym de giimi de dar yn gend 3erlal

[y myt win vnd [ude den wyn yn einem pfenlin das ys als dycke
werde als dinte vnd [toes das vnder eyn ander vnd mach es kleyn
vnd ret ys durch eyn [yb vnd nym denn den honigh vnd [chetim
de denn recht [choen vnd miilch es vnder eyn ander in eynen
[tein da3 puluer vnd daz honig vnd de glimi wyB (o du de
triackers maechen wylt daz du kulch vnd reyn falt vnd de

ding de dar yn gent da3 de niw vnd reyn [ynt vnd recht

[ynt vnd [alt [y machen yn dem namen des vatters vnd

des [ons vnd des hylgen geyft vnd [prich alfo ys was eyn

guti ftont do got geboren wart yn der [elben [tlinden mache

ych dich triaca daz du wurckelt vnd vervahelft vur alle

de [uchte de he gelchreben [tand vnd [alt [y auch machen

o der man wechlt [o wechft [y auch yn delem teriacaker
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Ubersetzung

Ssiede es in Wasser, zerstoBe es untereinander, gib Veilchenol %oder Butter dazu, verarbeite es
zu einem Pflaster und lege "es dort auf die Brust, wo der Schmerz sitzt. Ist der [betroffene]
Mensch allerdings ''alt und hat keine Hitze, jedoch viel Auswurf, dann gib ihm diese '*Latwerg:
[Sie heifit] dyapiretrum. Mach sie folgendermafen: Nimm von Bertram 25 *Quent, von In-
discher Narde, Zimt, Anis, Fenchel und Kamelgras je 6 Quent, zerstoB3e das, siede alles mit-
einander [gemeinsam] mit "Honig und gib [dem Betroffenen] abends und morgens [etwas da-
von] in der GroBe einer Walnuss — es vertreibt alle Krankheiten der Brust, des '’Magens, der
Lenden und der Milz, zerbricht auBerdem den Stein '*und vertreibt den Husten und jede Feuch-
tigkeit, die von kalter "’Art ist. [Diese Mittel] helfen auch bei Geschwiiren in der Lunge und
*der Leber. Ich lehre dich [nachfolgend], wie man ein Geschwiir erkennen soll: *'Er hustet viel
und hat starke stechende Schmerzen an der Stelle, wo das Geschwiir ist.

{*’[t]yriaca mangna quem gallienus conpofuit tiriaca domina **di de medicinarum facit grauifl-
mis paflionibus tatius humani **corporis epilenticis etc. recipe trociftorum fquilliticorum fmt
corcilti dideniam *’machet in anthicodarie quinti-ii-et quinti ij piperis longi quinti ij **trocifto-
rum titri hat den namen van eyner flangen vnd man *’machet fy in antirodario trociftorum dya-
coralli macht **man in antitedaion ana quinti-r et quinti-r-lobalfami quinti r # # *grana vij opij
agarici feminis rofarum yris fcordi yft wyld knobeluch *’et feminis rapae cinamoni opo balfami
ana quinti r et grana xiiij >'rebarbari troci fpicanardi cofti fquinanti 3inzibris caflie lingnee

[208V]

"ftoracis cala mirram terbentine thuris mafculi wyB wyrauch “calamencee diptami fticados
polei radices pentafylon petrofilini *pyperib al ana # r et grana vij folij gummy arabi acori cal-
canti *viti ift augftein ader gebrant atriment [erapini terra figillaca “yft verfegelt erde bolus fucy
ypaquiftidus celtice acorum camepheei Steumendelyn vnd het blow blimlin gentiana
carpo balfami "amom apelenis moratri carici filuacice ift wyl mackii *myth [y felie naftiircij anifi
ypericon ana quinti r mummite yft *gebalfmit herdefch blut calcorium ppopanacis afpabtum
galbani tentavree araftologia lo danti ana quinti r et melle quod suffcit nim}

"[nimm] genug Honig dazu und nimm die Gummi-Arten, die man hineingibt, zerlasse '*sie mit
Wein, siede den Wein in einer Pfanne, bis [das Gemisch] so dick wie Tinte wird, zerstoBe es
miteinander, zerkleinere es '*und seihe es durch ein Sieb. Nimm dann den Honig, schiume Bihn
schon, vermenge in einem '‘steinernen GefiB das Pulver, den Honig und die Gummis mitei-
nander. Wisse, dass du, wenn du den '"Theriak herstellen willst, keusch und rein sein sollst und
auch die "®Zutaten, welche du hineingibst, neu, rein und geeignet Psein sollen. Du sollst sie im
Namen des Vaters und **des Sohnes und des Heiligen Geistes herstellen und folgendes sagen:
Es war eine *'gute Stunde, als Gott geboren wurde — in derselben Stunde stelle ****ich dich,
Theriak, her, damit du wirksam bist und alle Krankheiten erfasst, die hier geschrieben stehen.
Du sollst ihn [sc. den Theriak] auch herstellen, **wenn jemand wichst, dann wichst er auch in
ihm. Theriak
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gyt man vur alle [uchte etc.

[t]yriaca dyate[leron de quatenor rebus Recipe myrram
aryftologia-lo-genian bactarum lauri extoticaci

quinti-r-et scrupula-n- minus grana xij fenn greci nigella 3e duray ana
quinti-n-et scrupula-n diptani albi camedrei pigani scrupula-r et-scrupula-ij-et
grana vij et gummi edere quinti r calamite vlti yft gebrant otigltein

quinti-r el[dra mangne ylt eyn latwerie yn der appotecken
elles decordis cerni # iij antifarmachi ylt mur peffer
ein krlit vad nym honig gelchimpt f{tos das 30 puliier

[f. 2091]

Vnd mache eyn tyriaca nit 30 dycke noch 30 dunn vnd
gybt man [yn als gros als eyn halelni} myt warmem
wyn frug vnd 30 nacht for alle wergyftt etc.

[e]lectuarium ylt gut die latwerye 30 allen (ichtagen

Repice melche yn-geber berchtram beben krut galgen

colten repodico berwort3 valereiana ana # r zam [wertel
fonnen wyrbel ana quinti ij fediltell gamberi andorn haellen
oren meyeron remnatica fygwurtz loerber epfen f(afft peterleile
dyllamen hirfch 3unge betonie kaltrenes [ygillace curniele
ana-#-1- vnd temper das myt gelottem honig vnd gif eim

daz wenn es not tut etc.

[Or106,10a] [e]lectliarium vertribet alle [uchten der brufte vnd
des magens vnd des myltzins vnd den lenten [uchtigen

vnd brichet auch dem [teyn vnd vertribet den hiiften vnd

alle [ucht de kalter natlir f[ynt Recipe bertram xxv qnti
cinamoni enis maracri /quinanti ana quinti vj [tolle es vnd
[ude is myt eyn ander myt honig vnd gib [y abens

vnd morgens als gros als eyn wellche nlif} etc.

Bugentum agrippa betut daz der jnder konig da

van heyllet [y agrippa der [y brucht y[t gut vor de

waller [ucht vnd vor alle gelwollte wo es an des menlchen
lybe ylt vnd funderlich 30 dem harn vnd gefalbet den
buch (o laxiert es da3 iiij teill ilt v libra Recipe radicis
brionie libra r [quille libra 3 yreos et iij ra filicis et ij ra
ebuli et ij fiat autem ho mo Recipe de wortzell vnd fto/ [y

[f. 209v]

An dem ijj tage nym vnd [ude es by dem fur by daz

es dicklecht wyrt vnd (yhe es durch eyn tlich ader

[ack vnd [et3e es wydder ober den hert vnd tho wachs

dar in # xx vnd 3oerlael is vnder eyn ander by dem flire

vnd laes es erkalten vnd do es behalten yn olie de worzellen
[o yft is beller vnd het me krafft etc.

[Or110] [v]on kranckheit ader 3itterong des hertzen koment

36



Ubersetzung

»verabreicht man gegen alle Krankheiten etc.

{*[t]yriaca dyatelferon de quatenor rebus Recipe myrram *’aryftologia-lo-genian bactarum
lauri extoticaci **quinti-r-et scrupula-n- minus grana xij fenn greci nigella 3¢ duray ana
*quinti-n-et scrupula-n diptani albi camedrei pigani scrupula-r et-scrupula-ij-et *’grana vij et
gummi edere quinti r calamite viti yft gebrant otigftein *'quinti-r efdra mangne yft eyn latwerie
yn der appotecken **efles decordis cerni # iij antifarmachi yft mur peffer **ein kriit vnd nym
honig gelchiimpt [tos das 30 puliier}

[209r]

'und mach einen Theriak, der weder zu dick-, noch zu diinnfliissig ist; 2das verabreicht man in
der GroBe einer Haselnuss [gemeinsam] mit warmem *Wein jeweils in der Frith und am Abend
gegen alle Vergiftungen etc.

*electuarium” — diese Latwerge hilft bei allen Krankheiten

*Nimm von Mohn, Ingwer, Bertram, Blattwerk vom Gartenkiirbis, Galgant, 6Dost, »repodico®,
Birenklau und Baldrian jeweils [...], von Schwertlilien [und] ’,,Sonnenwirbel* jeweils 2 Quent,
von Distel, ,,gamberi“, Andorn, Habichtskraut 8Maj0ran, Ruprechtskraut, Blutwurz, Lorbeer,
Eppich-Saft Petersilie ’Dillsamen, Hirschzunge, Frauenhaarfarn, verschlossenen ,kastrenes®
und ,,curniele '*jeweils-[...], vermenge das mit gekochtem Honig und gib ihm ''[etwas] davon,
wenn es notig ist.

[Dieses] electuarium vertreibt alle Krankheiten der Brust, *des Magens, der Milz und [auch]
den lenten suchtigen [alle Krankheiten], '*16st auerdem den Stein auf und vertreibt den Husten
und 15j ede Krankheit, die von kalter Art ist. Nimm 25 Quent Bertram, '%yon Zimt, Anis, Fenchel
und Kamelgras jeweils 6 Quent, zerstoBe es, ''siede es [gemeinsam mit Honig] miteinander
und verabreiche etwas davon abends '*und morgens in der GroBe einer Walnuss etc.

"Bugentum agrippa, das verwendet der Konig der Inder [und] deshalb *’heift sie agrippa.
Wer sie verwendet: [sie] ist gut bei ' Wassersucht, fiir jede Geschwulst, das sich an des Men-
schen **K&rper befindet, besonders [auch] fiir den Harn und wenn man es auf den Bauch salbt,
2 dann wirkt es abfiihrend. ,,Ein Viertel ergibt 5 Pfund.” Nimm [...] Pfund Wurzeln der Zaun-
riibe, 2[...] Pfund Meerzwiebeln, [...] von Wurmfarn und [...] Zwergholunder [...]. Nimm die

Wurzeln, zerstofe sie *°in einem stein[ernen Gefif}] und lege sie fiir 2 Tage in 4 Pfund Mastix-
Ol

[209V]

'Nimm [es] am dritten Tag, siede es iiber dem Feuer, bis es “eindickt, seihe es durch ein Tuch
oder einen Sack, setze es wiederum iiber den Herd, gib 90 [...] Wachs hinein, zerlasse es
gemeinsam iiber dem Feuer, *lass es erkalten und bewahre die Wurzeln in Ol auf, °dann ist es
wirksamer und hat mehr Kraft etc.

"Uber die Krankheit oder das Beben des Herzens: [Sie] kommen
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etwen van boefer hit3 etwen [wytzet er falt J[t es aber

van boeler hit3 vnd van obrigem blut (o lal em off der
lincken hant vnd [albe yn myt popilien vnd myt vyol ole
vnd gib em diB} latweryen 3uckerum rolatium ader rofatam
nouellam dyateon vulli man (all eym auch gering

[pile geben vnd gliten kolt vnd [all eim di} plaelter machen
nim rolen fcarley vnd vyolas [tofle [y vnd fude is vnd lege
em da3 off den magen komet es aber von kelti [o giff

eym dif3 edell piilfer daz da gelchreben [tat in dem

[ichtag des hefiptes ader dya-magariten ader gib eym

dyB edell ptfer artzeney myt cinamomen kuebeben
karyofeles Iygnum aloes vnd offa de corde cerui yglichs
1/2 gnti vnd [tos es klein vnd ta 1/2 vierling uckers

dar 30 es [tercket alle gleder koment es aber von obrigem
[weis [o werre Jm den [weis wan er wyrt

ee krancker etc.

[Or114] [a]poltema ylt eyn gelwer des magen dag komet
etwen von hitze (o yft eym de 3linge dlrr

vnd diirftet yn (erre vnd hatt groB hitz (o (altli eym
laeflen off der rechter hant vnd gyb ym mandell

mylch 30 trincken vnd [albe in da eim we [y myt

rol oell vnd myt vyol ole vnd mache ym dyB edell

[f. 210r]

Plafter nim aquam rofaceam [ucum latlice porculate
[alatri vnd argnaglofe yglichs v qnti vnd tempereir es myt
vyol ole vnd lege eim das off den magen ylt is aber

von kelti [0 nim alceam vnd [emen lin vnd fenum grecum
vnd [ude es myt eyn ander vnd mere daz myt [wWynen
[maltz vnd myt ancken vnd lege em da3z off den lip

vnd [albe Jn myt tigelte vnd myt olie camomille

hatt aber der [ich de krafft [0 mache Jm vndewen

[Or115] [H]at eyn menlche de [ucht das er [o [er vndiiwent
vnd 30 [toell gaet daz es wendt de3 gederm woll

Jm vB faren daz komet etwen van boeller kolt vnd obrigem
eflen vnd t6t den menlchen Jn driij tagen dem [all man

alfo helffen gyff em 3uckerum rofacium ader dyacradem
abbacis ader rofatam nouellam vnd [albe yn myt rof oli
vnd mache em dis plaelter nym rofen eich opfell maltix
malagran/chalen [toes das vnd [ude daz myt ellich vnd
lege em daz ober den leip vnd ylt die [ucht van hic3 (o gyff
eym eyn kalten trunck wallers J[t es aber van kelti (o gyff

em difle fo[ de da vor gelchreben [tat da3 ylt mentam cinemomum

vnd peffer vnd [toes 1B 3u einer [os myt ellich vnd [oll da3
alfo myt der [pille ellen vnd baden in dan yn eim wa/fer
bad da rofen wegerichen vnd colten yn gelotten [y etc.

[Or116,16a] [d]is ylt das edellte bad yn artzenie ie gedacht wart

for daz rlir vnd for daz blut vnd for daz riir
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Ubersetzung

*manchmal von schlechter Hitze und manchmal schwitzt er stark. Kommt es aber *von schlech-
ter Hitze und zu viel Blut, dann lass ihn auf der '’linken Hand zur Ader, salbe ihn mit populeon
oder Veilchens! ''und gib ihm diese Latwerg: Rosenzucker oder rosata novella, ', dyateon
vulli. Man soll ihm auch miBig viel, [jedoch] “gute Speise zu essen geben und ihm dieses
Pflaster machen: "*Nimm Rosen, Muskatellersalbei und Veilchen, zerstoBe das, siede es und
lege ’es ihm auf den Magen. Kommt es aber von Kilte, dann gib '°ihm das wirksame Pulver,
[iiber] welches geschrieben steht bei der '"Krankheit des Kopfes, oder diamargarithon, oder
gib ihm '*diese niitzliche Arznei mit Zimt, Kubebenpfeffer, '*Nelkenwurz, Aloeholz und
Hirschkreuzlein, [davon] jeweils *°1/2 Quent, stofie das klein und gib 1/2 Viertelpfund Zucker
*ldazu — das stirkt alle Glieder. Kommt es aber von iibermiBigem **Schwitzen, dann sorge
dafiir, dass er nicht schwitzt, denn [dadurch] er wird **umso schwicher.

*apostema ist ein Magengeschwiir und kommt *’manchmal von Hitze: dann hat er eine tro-
ckene Zunge, *°viel Durst und groBe Hitze. Du sollst ihn *’auf der rechten Hand zur Ader lassen,
ihm Mandelmilch **zu trinken geben und ihn dort, wo er Schmerzen hat, mit *’Rosendl und
Veilchendl salben. Mach ihm [auch] dieses wirksame

[210r]

"Pflaster: Nimm von Rosenwasser, dem Saft von Lattich, Portulak, “Tollkirschen und Wegerich
jeweils 5 Quent, mische das mit *Veilchensl und leg es ihm auf den Magen. Kommt es aber
*von Kilte, dann nimm Malven, Leinsamen und Bockshornklee, *siede es miteinander, gib
Schweineschmalz ®und Butter hinzu, leg ihm das auf den Korper 'und salbe ihn mit dialtea,
oder mit Kamillensl. *Ist der Kranke jedoch bei Kriften, dann mach, dass er erbricht.

"Wenn ein Mensch die Krankheit hat, dass er so stark erbricht '®und Durchfall hat, dass er
meint, dass ihm die Gedérme ''aus [dem Leib] fahren wollen, dann kommt das manchmal von
schlechter Speise und mafBlosem '“Essen und tétet den Menschen innerhalb von 3 Tagen. Dem
soll man folgendermaBlen helfen: Gib ihm Rosenzucker, dyacradem abbacis, Hoder ro-
sata novella, salbe ihm mit Rosendl Sund mach ihm dieses Pflaster: Nimm Rosen, Gallépfel,
Mastix '°[und] Schalen vom Granatapfel, zerstoBe das, siede es in Essig und '"leg es ihm iiber
den Korper. Kommt die Krankheit von Hitze, dann gib '*ihm einen Schluck kaltes Wasser [zu
trinken]. Kommt es aber von Kilte, dann gib "*ihm die SoBe, die weiter vorne geschrieben steht,
das heiBt: [nimm] Minze, Zimt **und Pfeffer, zerstoBe das mit Essig zu einer SoBe — und [der
Kranke] soll das *'mit der Nahrung einnehmen. Bade ihn dann in einem Wasserbad, *in wel-
ches Rosen, Wegerich und Dost eingekocht sind etc.

“Dies ist das wirksamste Bad, welches die Arznei jemals erdacht hat **fiir den Durchfall, das
Blut, den Durchfall
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vnd for alle flef des lybes macht ein bat van regen
waller nym prunas nigras mellpidi cornu querci

rolas plantaginis conlo-lyde maioris 3 et minoris pfidie
balauftie myr-tilli [orby acacie yppoquiltides [unmat

[f. 210v]

Mente brunellorum boli armenici floris [iriaci radicis

et flores camelleonte pencofilli radaicis glandium yglichs
myt eyn ander vnd [ude es daz es dicke wirt vnd [et3 den
fichen dar yn vnd (lahe ys dem [ichen vmb den leyp / dis
[all koft [yn er [all elfen gebraten hiirn vnd tliben vnd

nit fucht £ ding elle denn gemachet myt 3inemin myt
kummell faffran vnd negelin man (all em linfi geben myt
eflich gelotten vnd rophurn myt ein wenig niiwes wachs
gebraten vnd [all trincken regwaller da maltix yn gefoten
[y etc.

[Or118] [c]olica Heyllet eyn [ucht des vnder(ten tarmes

da die [pile vB gaet vnd gelchicht etwen van eynem

gelwer [0 ylt der menlche by dem gemecht gelwollen
etwen gelchicht dag van dem [tein der daz gederm

30 [amen helt vnd triickt daz die [pyle her vn nit mag

ylt is van eynem gelwer [0 nym maluam abfinthy branti
vrline vnd [ude da3z in ij libra wallers vnd tu j hantfoll
kleygen dar 30 vnd [yhe ys durch ein tuch vnd tu eyn
hantfoll bomoles dar 3u vnd ewenig tyelte vnd gul eym
myt eynem trechter 1/2 libra yn den lyff vnd [albe yn myt fyol ole
vnd myt rolen ole abe y[ van kelti [y (o [albe in myt

tyelte vad mache ym dy( gode arcenie nim alat alant

bomol alten lutenn honig ellich vnd [alt3 yglichs iij leffelfol
vnd mulche vnd [ude es myt eyn ander da3 es diche werd
vnd gul} es Jn flal ader Jn wollen vnd lege eym das

alfo warm off den leyff da em we [y eym ylt auch

waller baden gelont da bappellen Jn geloten [y

[Or124] Jctericia hey(let de gelfucht wem de komett van hyt3
[o gyb em dys verfuchte arceineye Nym #e cicariam endiuiam

[f. 2111]

Epaticam [tolopendriam jglichs eyn hantfol /aciritiam ij lott
sucker dar 30 vnd gyb dem [ichen des morges 30 myttage vnd
abens alle maell eynen groellen trunck Jit is aber van vndewen
vnd van dem rur [0 nym 3uckerum rolacium j fierling vnd dar
30 j lot helffen beyn vnd gif em da3z daz helffet DiB3 yft auch eyn
verluchte arcenie nym j apfel vnd mach denn Jnnen holl vnd
fulle den myt nliwem wallers vnd brat den vnd gyb em iij
morgen ye enen morgen eyn teyll es helffet elt is aber van kelti
[o gib eym dif} gude arceneye nym opfell gelofft vad wyn

30 myttag vnd abend alle maell eyn guten trunck vnd tu y83
ticke el helftt etc.
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Ubersetzung

»und alle Ausfliisse des Korpers: Mach ein Bad aus Regenwasser, “’nimm von schwarzen
Pflaumen, ,,melspidi®, ,,cornu®, Eicheln, *"Rosen, Wegerich, Beinwell, Ginsebliimchen, Gra-
natapfelschale, 28Granatéipfeln, Heidelbeeren, ,,sorby*, Schlehdorn, Wiesenbocksbart, ,,sun-

(19

mat™,

[210v]

"Minze, Braunellen, Armenischer Tonerde, Wegmalven, [von den] Wurzel und Bliiten der Ma-
riendistel, Wurzeln von Fingerkraut und Eicheln jeweils [...], *das miteinander, siede es so
lange, bis es eindickt, setze den *Kranken hinein und schlage es ihm um den Korper. Das “soll
[seine] Kost sein: Er soll gebratene Hithner und Tauben essen [und] °keine ,,feuchten Speisen,
es sei denn, sie sind mit 7hymian, "Kiimmel, Safran oder Nelken zubereitet. Man soll ifzm Lin-
sen geben, die in *Essig gekocht sind und Rebhiihner, die mit ein bisschen frischem Wachs
®gebraten worden sind; trinken soll er Regenwasser, in welches Mastix eingekocht "“ist etc.

"colica heiBt eine Erkrankung des untersten [Teils des] Darmes, '“wo die [verdaute] Nahrung
herauskommt, und kommt manchmal von einem Geschwiir: dann ist der Mensch im Intimbe-
reich geschwollen. '*Manchmal kommt es vom Stein, der die Gedirme '“zusammenhilt und
driickt, sodass die [verdaute] Nahrung nicht herauskommen kann. '°Kommt es von einem Ge-
schwiir, dann nimm Malven, Wermut und Birenklau, "siede das in 2 Pfund Wasser, gib 1 Hand
voll "*Kleien dazu, seihe es durch ein Tuch, gib eine '"Hand voll Olivendl und ein wenig dia-
Itea dazu, gieB ihm *’mittels eines Trichters 1/2 Pfund [davon] in den Kérper und salbe ihn mit
Veilchensl *'und Rosendl. [Kommt] es aber von Kilte, dann salbe ihn mit **dialtea und be-
reite ihm diese gute Arznei zu: Nimm von Alant, ZOlivendl, altem geliutertem Honig, Essig
und Salz jeweils 3 Loffel voll, **vermenge und siede es miteinander, sodass es eindickt, *gie
es auf [ein Stiick] Flachs oder Wolle und leg ihm das *°direkt warm auf den Korper [und zwar]
dorthin, wo er Schmerzen hat. Es ist fiir ihn auch 27gesund, in Wasser zu baden, in welches
Malven eingekocht sind.

*[cterica nennt man die Gelbsucht. Kommt sie bei jemandem von Hitze, *’dann gib ihm diese
bewihrte Arznei: Nimm von Wegwarte, Saudistel,

[211r]

"Leberbliimchen und Hirschzunge jeweils eine Hand voll, von Lakritze 2 Lot [und] *[von] El-
fenbein 1 Lot, siede das in 4 Pfund Wasser, gib *Zucker dazu und gib dem Kranken morgens,
mittags und *abends jeweils einen groBen Schluck [davon]. Kommt es aber von Erbrechen und
*Durchfall, dann nimm von Rosenzucker 1 Viertelpfund und dazu °1 Lot Elfenbein und gib ihm
das — [es] hilft. Dies ist auch eine "bewihrte Arznei: Nimm 1 Apfel, hohle ihn innen aus, Sfiille
ihn mit frischem Wasser, brat ihn und gib ihm [an] 3 *Morgen jeweils an einem Morgen einen
Teil [des Apfels] — das hilft. Kommt es aber von Kilte, '°dann gib ihm diese wirksame Arznei:
Nimm [von] Apfelsaft und Wein ''mittags und abends jeweils einen ordentlichen Schluck und
tu das "“oft — es hilft etc.
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[Or126,9] J[t eym an dem mylce an der Leberen an dem gederm an
der blatern ader an der miitter we [al man eme an dem

enckelen lae(len du falt yn auch [alben myt hey(lem honig

vmb de lenden vnd [chrepf Jm an den lenden vnd mache

eym dyB edell plaelter nym fenicule apij carue dauti 3inaberis
[picenardi ab-[inthij thurys malticis [tolle vnd [ude es myt

wyn vnd lege eme da3 off de lenden

[Or126,1-8b] Renes Heyllet de nieren [uchte J{t de van hyt3
[o yft der haern rot vnd dun [o [albe Jn myt vyol oell ¥

vnd myt papolion dar nach mache eym oxizakara j libra

vnd gyb em des alle morgens vnd abens iij leffellfoll

myt dren leffelfoll warmes wallers dar nach gib Jn der
latwerekien de [uco rofarum myt iiij haller gewicht {tamonie
myt warmem wyn dar nach (o lae(le eym vnder dem enckell
des full vBwendich ylt yB aber van celti [o falbe yn myt tyelte

[f. 211v]

vnd Jn yn eynem bad da kalamentum vnd origanum

Jn gelotten [y dar nach lal Jn v3 wendegh an dem

fuBe vnd dem enckell da3z lallen hylffet auch vor de [atichte
der beyn vnd der lenden

[Or127] [...]Jaltalus Hey(let eyn fteyn Wer den hat der nemm
eyn Jingen haelen vnd trencke den yn ellich

vnd brende den 30 pulfer jn eynem neuwen haeffen

vnd gyff eym des pulfers abens vnd morgens 1/2 lot

hat aber eyn menlche de harn wynden [o gyb Jm defle
artzeney nym [pit3en weyrich vnd boleyen vnd [ud den

myt gutem wyn vnd gyff eym daz 3u dryncken Jn dem

bade vnd vf3 dem bade

et fur den haer(teyn nym Haellelnti3 [challen Vnd [tofle
de kleyn 311 pulfer vnd y[ das alle tage off brode myt
Wyn nach dem tilche

[Or128] [s]angwis cum urinis exiens ylt eyn [ucht [0 der menlche
blut harnet komet es van der blaternn [o ftincket

der harn vnd yit [t tribe vnd da3z blut yft eyter vnd ylt

eym vmmb daz gemechte we dem [altu alfo helffen gyb

Jm alle tage de latwereye dyacedicon dyacetete ader clikarum
Rolatum alle abende vnd morgen dar nach (o gyb Jm dile
[eruppen nym rolen [umat myrtillen bolaufte boli armenice
plaendangines thuris malticis mentam yglichs j qnti vnd [ud

nach (o tii 1/2 libra zuckers dar 3u vnd gyb eym abens vnd
morgens iiij leffell fol 3u trincken vnd dar nach [o mache

eym das plaefter nym wyruch maftix munia [angwis

dracones boli armenici [eminis plantaginis rofarum yglichs 1/2 lot
vnd eyn gude hantful mel mulche es myt dem wyllen

eyes vnd lege dagz aber de [tat da dem [ichen we ylt da3
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Ubersetzung

Hat ein Mensch an der Milz, der Leber, dem Gedirm, “der Blase oder der Gebdrmutter
Schmerzen, dann soll man ithn an den Knocheln zur Ader lassen. Du sollst ihn auch mit hei-
Bem Honig salben '°[und zwar] um die Lenden. Schropfe ihn auch in der Lendengegend und
stelle '"ihm dieses wirksame Pflaster her: Nimm [etwas] von Fenchel, Eppich, Kiimmel, Pasti-
naken, Ingwer, "®Indischer Narde, Wermut, Weihrauch und Mastix, zerstoB3 das, siede es mit
PWein und lege es ihm auf die Lenden.

PRenes heibt die Krankheit der Nieren. Kommt die von Hitze, *'dann ist der Harn rot und
diinnfliissig — salbe ihn dann mit Veilchendl und *populeon, mache ihm danach 1 Pfund oxi-
zacara ~und gib ihm davon morgens und abends immer 3 Loffel voll **[gemeinsam] mit drei
Loffel voll warmem Wasser. Gib ihm danach [etwas] von der “Latwerge de suco rosarum
[gemeinsam] mit 4 Hallern Purgierwinde **[und] warmem Wein. Lasse ihn danach unterhalb
des FuBknochels zur Ader, *’an der duBeren Seite. Kommt es jedoch von Kilte, dann salbe ihn
mit dialtea

[211V]

"und [bade] ihn in einem Bad, in welches Katzenmelisse und Dost *eingekocht sind. Lass ihn
danach auBen am *Fufl und am Kndchel zur Ader — das Aderlassen [an der Stelle] hilft auch bei
Krankheiten *der Beine und der Lenden.

°[...Jaltalus nennt man einen Stein. Wer den [in sich] hat, der nehme ‘einen jungen Hasen, er-
trinke ihn in Essig "und brenne ihn in einem unbenutzten Hifen zu Pulver. *Gib ihm [sc. dem
Betroffenen] von dem Pulver abends und morgens je 1/2 Lot. “Wenn aber ein Mensch die Harn-
winde hat, dann gib ihm diese '’Arznei: Nimm Spitzwegerich und Poleiminze, siede die ''in
gutem Wein und gib ihm das zu trinken, wenn er '“badet und auch auBerhalb des Bades.

PFiir den Harnstein nimm Haselnussschalen, stoBe '*sie klein, [d. h.] pulverisiere sie und ver-
zehre sie tiglich auf einem Brot [gemeinsam] mit >Wein nach dem Essen.

'*Mit dem Urin ausflieBendes Blut ist eine Krankheit, bei welcher der Mensch '"Blut uriniert.
Kommt es von der Blase, dann stinkt '*der Harn und ist triib, das Blut ist eitrig und "“er hat
Schmerzen im Intimbereich. Dem sollst du folgendermaBen helfen: Gib *’ihm tiglich die Lat-
werge diacodion, ,,dyacetete” oder Rosenzucker *'[und zwar] jeweils abends und morgens.
Gib ihm danach diesen 22Sirup: Nimm von Rosen, ,,sumat“, Heidelbeeren, Granatapfel, Arme-
nische Tonerde, **Wegerich, Weihrauch, Mastix und Minze jeweils 5 Quent [und] siede **das
in 4 Pfund Regenwasser, bis die Hilfte verdampft. *Gib danach 1/2 Pfund Zucker dazu und
gib ihm abends und **morgens 4 Loffel voll [davon] zu trinken. Mach ihm danach *'dieses
Pflaster: Nimm von Weihrauch, Mastix, ,,munia“, Drachenblut, *Armenischer Tonerde, Samen
von Wegerich und Rosen jeweils 1/2 Lot *und eine gute Hand voll Mehl, vermenge es mit
einem Eiweif *und lege das an die Stelle, wo der Kranke Schmerzen hat — das
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hylffet vnd den de das blut hant etc.

[f. 212r1]

[Or129] [d]yabytes ylt eyn [ucht der den harn nit behaben magh
das gelcheicht van obrygem krancheit der blatern vnd

van obryger kelti dem f(all man allefo helffen nym exemel
Dyureticum j libra vnd gyff eym daz abens vnd morgens alle
maell iij leffell foll myt iij leffell foll warmes wallers vnd
wende daz exemell nit me [y [0 gyb Jm j lot benedicten vnd

dar nach an dem dritten dage [o mache eym eyn bad da origanum
vnd colamencum Jn gelotten [y myt ballamica ader gyff eym
tiriacam iij haller gewicht myt wyn da bibergeyle Jn gelotten [y
vnd [albe Jn vmb de lenden vnd vmb de blatternn myt tigelte
vnd myt komyllen ole daz hylffet ferr etc.

[Or140] [d]ar eyn tobiger Hiind eyn men(chen gebyllen ader
[ift eyn vergyftt tier ylt de wiind nyt groB3 [o nym

eyn woll gelnhident ylenlyn vnd [hyde vind eym den byc3

daz er eym [ere blode vnd [et3 eym eynen vnitulen dar ober
daz daz bole blot dar vl3 kome dar nach nym eyn krulte brottes
als grof3 al3 der by83 [y vnd lege daz Jn eyn heyf3 botimoll vnd
da myt brende den bys als valte du macht vnd dar nach

lege eyger klaer dar ober vnd wyrck daz heylet alle wonden
vnd alle byB nym eyn libra wachs botimollen hirtin vnfhlit
ader bocken vnfhlit yglichs vj lot vnd 30erlalle das myt

eyn ander vnd tho j lot geltoellens weyrouch dar 3u vnd

lege eym da3z dar vber man [all eym auch 30 drincken geben

Jj quinti tirlacam mit wyn da falbeyen vnd bybergeyle

Jn gefotten [y wyll aber de wonde nit eyteren [0 nym eynen
reynen [peck vnd Daz wy(le van eynem eye vnd werck vnd
miilch daz 30 famen vnd lege eym Da3z yn de wonden (o wyrt
[y eyteren vnd hellet 30 hant du [alt eym auch dyB bulfer
Dicke Jn de wonden tun wyllen weyroiich myren alloe
tracken blot vnd maltix vnd [toelle daz kleyn vnd

lege daz Jn de wonden [y heylet 30 handt etc.

[f. 212v]

[Or141] [d]as Heupt wyrt Jn mengem weg Wundt etwen
wyrt dye heyrnlchall durch [chlagen etwen de hut

verliondet etwen wyrt das hyrni viindt ylt das de heyrn
[challe wondt wyrt (o [altu mercken abe nit beyn Jn der
vonnden lygent de (altu yn fenfftecklich har(ilB3 nemen

vnd [alt eym eyn [yden tuchlin dar yn legen haltu des nit

[o lege [uB eyn reyn wy( [yden tuchlyn dar Jn dag eynwenich
myt [pecke beltrichen [y vimb daz man es an den dritten

tag delte [enffter dar vl3 brengen muge vnd dar nach myrcke
abe daz hyrni verwont [y daz du icht eyger glaer daryn legelt
wan van [yner hertikeit suhet ys das hirni an [ich das

der menl(che [tirbet wenn du das tuchlin yn de wonden legen
wylt [o beftrich is vort myt [pechke dat yft Jn allen

wonden gut wan der [peck der machet j daz [y werdent

44



Ubersetzung

*Thilft auch denen, die "das Blut" haben.

[212r]

'dyabytes ist eine Krankheit, [bei der] der [Betroffene] den Harn nicht zuriickhalten kann.
*Das kommt von zu groBer Blasenschwiche und *iibermaBiger Kilte. Man soll ihm folgender-
maBen helfen: Nimm von oximel *dem Diuretikum, 1 Pfund und gib ihm davon abends und
morgens jeweils °3 Loffel voll mit 3 Léffel voll warmem Wasser und ®wenn du kein oximel
mehr hast, dann gib ihm 1 Lot benedicta und ‘mach ihm dann am dritten Tag ein Bad, in
welches Dost *und Katzenmelisse gemeinsam mit Bachminze eingekocht sind, oder gibt ihm
’Theriak mit einem Gewicht von 3 Hallern [gemeinsam] mit Wein, in welchen Bibergeil ein-
gekocht ist "®und salbe ihn in der Lenden- und Blasengegend mit dialtea ''und Kamillendl —
das hilft sehr etc.

“Wenn ein tobsiichtiger Hund einen Menschen gebissen hat, oder *sonst irgendein vergiftetes
Tier, dann nimm, wenn die Wunde nicht grof ist, Mein gut schneidendes Messer, schneide ihm
in die Bisswunde, "“bis sie stark blutet [und] setze ihm einen ,,unitusen‘ dariiber, %sodass das
schlechte Blut herauskommt. Nimm danach eine Brotkruste '"in der GroBe des Bisses, leg sie
in heiBes Olivendl, ®verbrenne damit den Biss so sehr du kannst, lege danach "Eiklar und
Werg dariiber — das heilt alle Wunden *’und jeden Biss: Nimm ein Pfund Wachs, von Olivendl
und Hirschtalg oder *'Bockstalg jeweils 6 Lot, zerlass das miteinander, **gib 1 Lot zerstoBenen
Weihrauch dazu und *leg ihm das dariiber [sc. iiber den Biss]. Man soll ihm auch **1 Quent
Theriak zu trinken geben, [gemeinsam] mit Wein, in welchen Salbei und Bibergeil *eingekocht
sind. Beginnt die Wunde jedoch nicht zu eitern, dann nimm *’reinen Speck, ein Eiweil und
Werg, *'misch das zusammen und leg es ihm in die Wunde, dann wird **sie zu eitern beginnen
und sofort heilen. Du sollst ihm auch dieses Pulver *’oft in die Wunde geben: StoBe weifien
Weihrauch, Myrrhe, Aloe, *Drachenblut und Mastix klein und 31leg das in dic Wunde — sie
heilt sofort etc.

[212v]

'Der Kopf kann auf viele Weisen zu Schaden kommen. Manchmal *wird die Schideldecke
durchschlagen, manchmal die Haut verwundet, manchmal das Gehirn wund. Wenn die Schi-
deldecke *verwundet wird, dann sollst darauf achten, ob Knochen[stiicke] in der *Wunde liegen:
die sollst du sanft herausnehmen ®und ihm ein seidenes Tiichlein [in die Wunde] hineinlegen.
Hast du keines, 'dann leg sonst irgendein sauberes weiBes Tiichlein hinein, das ein bisschen
*mit Speck bestrichen ist, damit man es am dritten *Tag [danach] umso sanfter wieder heraus-
16sen kann. Achte danach darauf, dass, wenn das Gehirn verwundet ist, du kein Eiklar hinein-
legst, ''denn durch seine Festigkeit zieht es das Gehirn an sich, sodass '“der Mensch stirbt.
Wenn du das Tiichlein in die Wunde legen “willst, dann bestreiche es zuvor mit Speck, [denn]
das ist bei allen '*Wunden giinstig, weil der Speck bewirkt, dass sie
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eyteren dar nach [o byndt [y alle tage 3wey mal du [alt

auch daz haer vmb de wonden abe [cherenn das ys nit

Jn de wonden gang vnd wen [y beginnen 3u heylen [0 mache
eyn reyn tuchlin dar yn blocken daz heylet [ych [choen

vnd wirt dan eyteren vnder dem fulen fleylche etc.

[Or144,2] [s]o eyn wonnde [ere blut [o nym wyllen weyruch
tracken blut [wart3 boum wolle vnd blut [teyn

Dy# alles gemtilcht vind wolle geftollen myt eynen

wyllen des eyes vnd macht eyn plaelter van wercke dar

ober dy(l3 yft auch eyn edell ertzeni nym gepulfert aterment
vnd [yhe is dar 3u vnd truck es myt dem vynger an

de [tat da daz blut har vB3 gat [o lange bys ylt verltat

Dar nach las [y allo [taen vnc3 an dem dritten tag du

[alt auch myrcken ab eym man yn dem heupt wondt

wyrt vind daz de wunde [ere eytere daz du [y deme truckenes
myt eynem weychen [wlim ader myt eynem weichen tuchlin
vmb da3z eyter de wonde nyt erfulle etc. etc.

[f. 213r]

[Or145] [w]e mann da3z rot bulfer machen [all daz Heylett alle
wonden vnd alle fyltelen ab [y van dem fulen flei/ch
gereyniget (int du falt is yn de wonden [ycherlich tiin nym
[wart3 bolimwollen vnd blutftein yglichs +2 eyn lot vnd
krielch bech iij lot maltix wyllen weyrauch yghlich 1/2 lot
vnd tracken blot j lot vnd [toelle daz alles myt eyn ander

vnd mache eyn plaefter pulfer dar ul vnd gehalt es woll

[Or146] [a]ppoltolicum machet man allo du (alt nemen [wart3 bolim
wollen vnd kriefch bech yglichs j libra galbani ferapini
armoniaci oppimati yglichs j lot wachs vj lot vand 1/2 lot ellich
vnd tii das alles 3u [amen yn eyn pfannen vnd laeB es [eden dar
nach mym maltix vnd olibanum kleyn gelto(len vnd

tannen bletter bech dagz ylt tubenti yglichs j lot vnd tu da3

alles 3u famen vnd laef3 yB 3liergaen ob eynem fiir vnd

wenne es suergangen ylt [o gul} es in eyn bekn daz—yt

vnd trucke es durch eyn kalt waller vs myt den henden

gegen dem fur myt oli daz yB8 weich werde dar nach

tl es vB dem waller vnd trucke is vnd behalt es dan etc.

[Or147] [d]y[yft eyn [albe vnd heyllet appoltolorum wan
yr kan nit gelichen wan [y heylet fyltelen trullen

vnd wunden vnd fryllet daz vareyn fleylch dar vl nym
kreylch bech wachs vnd hart3 vnd armoniaci yglichs

iiij lot opopanatis floris eris yglichs 1/2 lot hufl wort3
wyllen weyrouch bedyllen yglichs 1/2 lot olibani

mirre ighlichs j lot litagire ij lot de gumy faltu (yeden

Jn eynem fir [tarckes eflich byB [y weich werdent dar
nach nym daz wachs mit bech myt hart3 30 [amen

vnd ij libra bomol dar 30 vnd lalle das [itlich 3aer gaen
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Ubersetzung

Beitern. Verbinde sie danach tiglich zwei Mal. Du sollst '®auch das Haar um die Wunde herum
abscheren, sodass es nicht '’in die Wunde gelangt und wenn sie zu heilen beginnt, dann mach,
"dass ein sauberes Tiichlein sich darin festsetzt — das verheilt schén '"und wird dann unter dem
faulen Fleisch eitern etc.

®Wenn eine Wunde sehr blutet, dann nimm weiflen Weihrauch, *'Drachenblut, schwarze
Baumwolle und Blutstein, **alles miteinander vermischt und ordentlich zerstoBen, [gemeinsam]
mit einem > EiweiB und leg ein Pflaster aus Werg dariiber. >*Dies ist auch eine wirksame Arz-
nei: Nimm pulverisierten Galizenstein, ’seihe das dazu und driicke es mit dem Finger an *°die
Stelle, wo das Blut herausflieft [und zwar] so lange, bis die Blutung gestillt ist. *'Lass sie da-
nach bis zum dritten Tag so. Du 230l1st auch beachten, dass du, wenn einer am Kopf verletzt
wird *’[und] die Wunde stark eitert, ihm diese *’mit einem weichen Schwamm oder mit einem
weichen Tiichlein trocknest, >'damit der Eiter die Wunde nicht anfiillt etc. etc.

[213r]

'Wie man das rote Pulver herstellen soll, das alle “Wunden und alle Fisteln heilt, wenn sie von
fauligem Fleisch *gereinigt worden sind — das sollst du auch ohne Bedenken in die Wunde
geben: Nimm *von schwarzer Baumwolle und Blutstein jeweils ein Lot, *von griechischem
Pech 3 Lot, von Mastix und weiiem Weihrauch je 1/2 Lot ®und von Drachenblut 1 Lot, zerstof
das miteinander, 'verarbeite es zu einem Pulver und bewahre es gut auf.

Sappostolicum stellt man folgendermaBen her: Du sollst von schwarzer Baumwolle “und grie-
chischem Pech jeweils 1 Pfund nehmen, von Mutterharz, Gummiharz 10Amrnoniakgummi und
Opopanaxgummi je 1 Lot, 6 Lot Wachs und 1/2 Lot Essig. ' Vermenge das alles in einer Pfanne
miteinander und lass es sieden. *Nimm danach von Mastix, klein zerstoBenem Weihrauch und
“dem Pech von Tannennadeln — man nennt es ,, Terpentin® — jeweils 1 Lot, gib das '*alles zu-
sammen und lass es iiber einem Feuer schmelzen. "Wenn es geschmolzen ist, gieB es in ein
Becken '®und driick es durch ein [Tuch in] kaltes Wasser aus. [...] mit den Hinden '"beim Feuer
[gemeinsam] mit O, damit es weich wird. '®Tu es danach aus dem Wasser, driicke es aus und
bewahre es auf etc.

"Dies ist eine Salbe und man nennt sie appostolorum; *’nichts kommt ihr gleich, denn sie
heilt alle Fisteln, [geschwollenen] Driisen *'und Wunden und frisst das unreine Fleisch aus
ihnen heraus. Nimm **von griechischem Pech, Wachs, Harz und "Armoniacum" jeweils 4
Lot, von Opopanaxgummi und Griinspan jeweils 1/2 Lot, von Hauswurz, **weiBem Weihrauch
und ,,Bdellium* je 1/2 Lot, von Weihrauch *und Myrrhe je 1 Lot [und] von Silberglitte 2 Lot.
Du sollst die Gummis *°in einem Viertel starkem Essig sieden, bis sie weich werden. >’ Ver-
menge danach Wachs, Pech und Harz miteinander, **[gib] 2 Pfund Olivendl dazu, lass das maf-
voll gemeinsam schmelzen,
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[f. 213v]

myt eyn ander das es nit enbrenne vnd rur es valt myt

eyn ander du macht es bereyten off eyn tuchlin vnd lege da3z
off de wonden [0 heylet [y vnd 3uhet daz boelle dar vB etc.

[Or151] [w]yrt eyn menlche gelchollen myt eynem pfyll wo
daz ylt an dem libe der [all daz holt3 vl3 dem ylen

nyt 3ehen vmb da3z er pyll teif [tecket won 3uhet man

daz holtz vB (o verleret er den pyll daz man nit weis wa
man den finden fall yft aber daz holt3 v( [o nym j [ichel
vnd far yn de vonden vnd ergryffeft du den pyll abe

eyn macht [o fhydt de vonden wyt off daz du den pill
mogelt herufl gewynnen ylt aber der pill allo teyff daz du
yn nit gewynnen macht das du des libes fouchtes [o ylt
weger du 3ehelt yn nit her v (o nym ent3ion vnd 3u [tolle
den 3uflchent daz holtz vnd da3z fleylch daz de wonnden
weit werde daz der pyll her v moge gaen du [alt nemen
appoltolicum vnd tiie dar 30 eyn wenig magnis vnd [tein
wirt3 geltoellen daz mag 3u einem plaelter vnd lege yf
off de wonden das zuhet daz ylen v i3 aber daz der pill
Jn einem bein [tecket ader daz er nahe durch gangen

JIt vnd das holt3 nach dar yn [tecket [o [lahe den pfill
woll hen durch dar nach mach eyn meiflell yn

de wunden vnd heyle [y 30 als eyn ander wonde etc.

[Or152] [y]ft daz eym da3 heupt 30 er [lagen wyrt myt kolben
ader myt [werteren ader vo myt es ylt vnd daz ym

Jn dem houpt we [y allo daz er [yn [ynne werloren

wyll vnd yn daz heupt [ere gelwollen ylt an hut

vnd an beyn dem [altu alfo helffen laelle eym off

Der heupt aderen dar vimb da3z daz weutet blott

her vf3 kome vnd mache eym eyn plaefter allo

[f. 214r]
Nym bappelen vnd wyllen klyen

[f. 214v—223r leer]

[f. 223v]
Ver daz kalt wye

Blib dry Stuntag nach einander vnder dem obtagh

vnd faft bys die clack xij [yt vnd gangk nitt

herv3 vnd bit xv pater nolter vnd aue Maria Jnn

daz liden vnfers hern mitt andach da3z hilfft dich ver war
vnd mich geholffen vnd wer is beger durch goc3

willen den ler is vnd nit durch gelt3 willen

Ver das kalt nym der [chnecken die in den

bochen (ind die [challen vnd bren [ 30 puluer
vnd gibs eim dry mallen das erlt in einer erbe
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Ubersetzung

[213V]

'sodass es nicht anbrennt und verriihre es ordentlich untereinander. “Du kannst es auf ein Tiich-
lein streichen — dieses lege *auf die Wunde, dann verheilt sie und das Schlechte wird herausge-
zogen etc.

*Wenn ein Mensch von einem Pfeil getroffen wird, >wo auch immer am Korper, dann soll dieser
das Holz nicht aus dem Eisen ®ziehen, sofern der Pfeil tief sitzt. Denn, wenn man 'das Holz
herauszieht, so verliert es die Pfeilspitze, sodass man nicht weil, wo man sie finden kann. Ist
aber das Holz [schon] heraus[genommen], dann nimm 1 Wundeisen, *fahr [damit] in die Wunde
und wenn du die Pfeilspitze erfasst — sofern '°man das kann — dann schneide die Wunde weit
auf, sodass du sie ''herausbringst. Sitzt der Pfeil aber so tief, dass du '*ihn nicht herausnehmen
kannst und um das Leben fiirchtest, dann ist es “giinstiger, wenn du ihn nicht herausziehst.
Nimm Enzian und driicke "*den zwischen das Holz und das Fleisch, sodass die Wunde "weit
aufgeht, damit der Pfeil herausgehen kann. Du sollst '®appostolicum nehmen, ein bisschen
Magnetstein dazugeben und '"zerstoBenen EngelsiiB; verarbeite das zu einem Pflaster und lege
es '"auf die Wunde: es zieht das Eisen heraus. Wenn es aber so ist, dass die Pfeilspitze ’in
einem Knochen steckt, oder ihn beinahe durchstoBen “’hat und das Holz noch darin steckt, dann
stoBe den Pfeil *'ganz hindurch, lege danach ein Wundeisen in **die Wunde und heile sie so,
wie jede andere auch.

PWenn ihm der Kopf mit einem Kolben zertriimmert wird, #oder mit Schwertern, oder womit
auch immer, und *’ihm der Kopf schmerzt, sodass er droht, die Besinnung zu verlieren *und
sein Kopf sehr geschwollen ist [und zwar] die Haut *’sowie die Knochen, dann sollst du ihm
folgendermaBen helfen: Lass ihn **auf der Hauptader zur Ader, damit das wiitende Blut *’her-
ausflieit und mach ihm folgendermaf3en ein Pflaster:

[214r]
'Nimm Malven und Weizenkleien [...]

[214v-223r leer]

[223V]

'Fiir das Wechselfieber

*Bleib drei Sonntage in Folge im Haus, faste, bis die Uhr 12 schligt, geh nicht “nach drauBen
und bete andichtig 15 Pater Noster und Ave Maria zu Ehren *des Leidens unseres Herrn — das
hilft dir gewiss und ®[hat auch] mir geholfen und wer es [zu wissen] begehrt durch Gottes ' Wil-
len, den lehre es — und zwar nicht um des Geldes Willen.

*Fiir das Wechselfieber: Nimm von den Schnecken, die sich in den *Béchen finden, die Hauser,
brenne sie zu Pulver 'und gib es [dem Kranken] drei Mal. Das erste Mal in einem Erbsenbrei,
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brie das ander in gebrantem win das dritt

mal in elich alwegen all groB als ein haflel nus
vnd deck dich alwegen warm 3u es hilfft

dich

[f. 224r1]

Jtem fiir den iij tagigen ritten Nim halel wurczen vnd daz krut : vnd [tos dag vnd gib jm
das 3etrincken vor den we jm wirt bas wen er da3 valt trinckt v tag noch einanda ntiechter
et fur den fiertaglichen ritten

Jtem wer den iiij tagigen ritten hatt der nem holder wurczen vnd [chell die ober hut ab vnd
nim die mittlelten vnd f{to} die vnd trinck daz faft iij tag nuchter noch einander dir wirt bas
fur den iiij tagigen ritten

Jtem fiir den iij tagigen ritten nim vij onflatten vnd [chrib an die erften pax an

die ander ander pater: an die dritten filius an die iiij vita An die v [piritus An die

vj fanctus An die vij renes vnd niif} eine nach der ander all morgen vij tag noch einander
et fur den kalten [icechtagen

Jtem Nim waller vnd nieBwure3 bulfer vnder einander vnd trinck daz nachter vand nim

de3 bulfers nit zevil jn das waller vnd nim denn ein brejte [chnitten brott fur den

vur den kalten Sichentag [mund es hilfet dich

Jtem fur den kalten [iechtagen wer den hatt jm magen der fol nemmen holder rinden die
vnder die do gel ift vnd [toB die rinden wol vnd truck das [afft wol weull vnd tu

daz faft jn gei milch vnd rar es vnder einander vnd trinck das nuchter (o bricht

er eintweders oben von dir oder aber vnden uf3

Jtem holl wurczen [afft getruncken jn waller ift gut fur den kalten (iechtag

30 dem [chloff

Jtem wer wol [chloffen mag der fiede bappelen jn reinem waller vnd welch (in
hend vnd (in fuf} vnd fin antlit do mit vnd leg (ich do mit denne [chloffen er
wirt valt [chloffen

et fir den iiij taeglichen ritten
So trinck ein guten trunck wegerich [aft nuchter dir wirt bas

Jtem far den kalten fiechtagen Nim vnd fad heggen dorn 6pffel jn win oder jn
waller vnd trinck daz ettwan mangen tag nuchter vnd 3enach wen du € nider golt

et fur den kalten fiechtagen

* Abraculatis / Jtem Schrib dife * Abraculans / et fur den kalten [iechtagen So

* Abraculati / brieflin vnd bind * Abraculan / nim vnd [chrib dife brieflin ab

* Abraculat / i jn ein luderlin * Abracula / als (i hie [tont vnd foch daz an eim
* Abracula / vnd henck [ an den & Abracul / fritag an vnd fic3 3u einem far vnd

* Abracul / hals vnd [tand x tag * Abracu / bett xv pater noster vnd aue maria dem
* Abracu / alle morgen vff ee die & Abrac / liden Chrisi vnd ein globen vnd [chrenc3
* Abrac / [unn vff [tett vnd bett den * Abra / denn ye das lenglt ab all tag eins vnd

£ Abra / erlten tag x pater noster den an= + Abr / tu daz x tag noch einander all tag nuch=
* Abr / deren ix den dritten viij vnc3 * Ab / ter vnc3 daz du nit mer brieflin halt

*H Ab / das du es x tag duft vand al= A/ [o ift die buB vB vnd tu dor 3wilchen

£ A / le tag eins pater noster minder vad  kein ander bufy

verbrenn denn den brieff ¥# in * dei 't oi eberna [itis F [pem 1

dem fur es hilfft dich vnd bett daz bonile lat vt ve mit eoh (o forach oy

bett j&# dem lyden vnlers herren Jesu hilff Amen

Jtem fur den kalten [iechtagen Nim vnd henck difen brief an den rechten
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Ubersetzung

"das zweite Mal in Branntwein, das dritte '*Mal in Essig, jeweils in der GroBe einer Haselnuss,
Bund decke dich stets warm zu — es hilft '*dir.

[f. 224r]

'Fiir das dreitigige Fieber: Nimm Haselwurz, namlich die Bltter, zerstoBe diese und gib ihm *das gegen
den Schmerz zu trinken. Es wird ihm besser gehen, wenn er das niichtern fiinf Tage nacheinander tiichtig
trinkt.

*Fiir das viertigige Fieber

*Wer das viertigige Fieber hat, der nehme Holunderwurzeln, schile die duBerste Haut ab, *nimm die
[Stiicke] in der Mitte, zerstofe diese und trink das niichtern tiichtig drei Tage nacheinander — es wird dir
besser gehen.

SFiir das viertigige Fieber

"Fiir das dreitigige Fieber nimm sieben Oblaten, schreib auf die erste pax, auf *die zweite pater, auf die
dritte filius, auf die vierte vita, auf die flinfte spiritus, auf die ’sechste sanctus [und] auf die siebte renes
und verzehre allmorgendlich sieben Tage nacheinander eine nach der anderen.

"Fiir das Wechselfieber

"Nimm Wasser und Niespulver, [vermische es] miteinander, trink das niichtern, tu [aber] Znicht zu viel
von dem Pulver in das Wasser und nimm dann eine breite Schnitte Brot vor/fiir den Mund. Es hilft dir.
BFiir das Wechselfieber

“Fiir das Wechselfieber: Wem sich das Wechselfieber auf den Magen schligt, der soll die untere Ho-
lunder-Rinde nehmen, “die gelb ist, und zerstoBBe die Rinde gut und driicke den Saft ordentlich heraus
und tue "°den Saft in Ziegenmilch und verriihre es miteinander und trinke das niichtern, so erbricht "er
entweder oder aber er defékiert.

"®Holunderwurzelsaft in Wasser zu trinken ist gut fiir das Wechselfieber.

"Fiir den Schlaf

OwWer gut schlafen will, der siede Malven in reinem Wasser, wasche seine 2'Hinde, seine FiiBe und sein
Gesicht damit und lege sich dann damit schlafen — **er wird tief schlafen.

SFiir das viertigige Fieber
**Trink einen guten Schluck Wegerichsaft — es wird dir besser gehen.

BFiir das Wechselfieber: Nimm und siede die Friichte von Schlehdorn in Wein oder in **Wasser und
trinke das zuweilen an manchen Tagen niichtern und danach, wenn du schlafen gehst.

241Rir das Wechselfieber

F Abraculatis | Schreib diese Brieflein [ab], | & Abraculans | Fiir das Wechselfieber: Nimm
& Abraculati binde sie in ein Beutelchen, | & 4praculan und schreib diese Brieflein ab,
T Abraculat hinge sie an den Hals, steh T Abracula so wie sie hier stehen, beginne
E Abracula zehn Tage lapg jeden Morgen E Abracul dgmit an.einem Freitag, setz
® Abracul auf, bevor die Sonne aufgeht © Abracu dich zu einem Feuer, bete 15

und bete am ersten Tag zehn Pater Noster und Ave Maria zu
 Abracu Pater Noster, am zweiten neun, F dbrac Ehren des Leidens Christi und
"t Abrac am dritten acht, [so lange], bis | T Abra [auch] ein Glaubensbekennt-
+ Abra zehn Tage vortiber sind, taglich | & Abr nis und reifl dann jeweils das
F Abr ein Pater Noster weniger, und | & A4p langste ab, tdglich niichtern,
& Ab verbrenne dann den Brief im | 4 4 bis du kein Brieflein mehr
T A Feuer — es hilft dir — bete auBer- hast, dann ist die BuBe getan —

dem das Gebet zu Ehren des leiste wihrenddessen aufler-

Leidens unseres Herrn Jesu dem keine andere Buf3e.

[...] Amen.

*“Fiir das Wechselfieber: Nimm und hiinge diesen Brief an den rechten
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[f. 224v]
Arm vnd bett alle tag xv pater noster vnd aue maria als lang du den brief an
dir halt vnd verbrenn jn denne F Geballt # gata F [ebaltianus

Jtem fur den kalten [iechtagen et Henck den brief an den hals vnd valt vj wuchen
all wuchen ein tag Ein wuch den mentag die ander den 3inftag die dritten den

mittwuchen vnd daz du alfo vj wuchen gevaltelt vnd verbrenn denn den tag brief

Jtem fur der kalten [iechtagen Nim drt pfer(ich pletter vnd [chrib an da3 erlt dex=

tera domini fecit virtutem An da3z ander dextera domini exaltauit me An da3 dritt dextera

domini liberauit me vnd gib jm all tag eins nuchter 3e ellen dir wirt baf}

Ein guter [egen far den ritten

Der gut herr [ant thobyas [al vff vnd wolt riten do bekament jm (iben vnd
sibensig ritten Sy [prochent wo wiltu hin guter herr fant thobyas Er [prach

Jch wil jn difen wald ritten vnd wil ein wyd winden vnd wil fiben vnd (ybenc3ig
ritten dor an binden vnd ob ir enkeiner mer [yg daz [ dir -N- alle gebult

[ind Wer dif8 wort [prechen kan den godt der ritten niemer mer an Jn

gottes nammen amen : bett Jn drjftunt vnd als dick iij pater noster vnd aue maria
vnd [prich jnn ijj tag Yber Jn frag vnd [pot

Ein ander [egen fur daz gegycht

Do vnler herr hieng an dem fron crtic3 brejt do begegnet jm ein man

Do [prach der felbig man wie Jn dag gegycht furt vand wie es jm [in glider

rurt vafer herr der [prach Jch daz gegicht nit enhan vnd ich es nie gewun=

nen han Vnd wer dile wort [prechen kan Es (Jge frowe oder man den kumpt
daz gegicht niemer mer an Da3 helf mir daz holc3 breyt dor an gott vnd marter
leyd Es [Jen mannen gegicht oder frowen gegicht oder ij vnd [ibenc3ig gegicht
Wer die wort nennen kan den kumpt daz gegicht niemer me an jn dem nammen
deB vatters * vnd deB # [uns vnd deB * heligen geiltes amen vnd [prich

jn driftunt vnd [prich xv pater noster vnd aue maria

Ein ander | ritten [egen

Es giengen 3wen vnd [iben3ig ritten uber lant do begegnet jn der gut [ant johannes
Guter fant Johannes wo wilt du hin jch wil jn den wald hin jn Jch wil

widen howen vnd wil die winden vnd wil Ixxij ritten dor an binden O gut=

ter fant Johannes daz [olt du nit endin So wellent wir dir verheillen vnd

wellent dir verheillen dir daz 3eleilten Wer dile wort [prechen kan Es figen
frowen oder man den kumpt der ritten niemer me an Def helf mir der man

Der den tod an dem crac3 nam jn dem nammen deB =+ vatters vnd def = [uns

vnd def3 * heligen geiltes Amen [prich jn iij vnd bett denn xv pater noster vnd

aue maria vnd ein globen vnd tun da3 iij tag

et fur den Stich
Jtem fur den [tich Sad ylopen jn wafler vnd trinck daz warm nuchter daz hilfft
Jtem aber fur deltich etc.

[f. 2251]
[Zeile korrupt]
jn waller vnd trinck das etwan dick

et fur den brand

Jtem far den brand fo er uB} bricht Nim vngebrucht wachs vnd 61 vnder ein=
ander vnd bind es denn dor v{f
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Ubersetzung

[f. 224v]
'Arm, bete jeden Tag 15 Pater Noster und Ave Maria, solange du den Brief bei *dir hast, und verbrenne
ihn danach. # "Gebalst" # "gata" # Sebastianus

*Fiir das Wechselfieber: Hing dir den Brief auch an den Hals und faste sechs Wochen lang; ‘jede Woche
an einem [bestimmten] Tag. Eine Woche lang am Montag, in der zweiten am Dienstag, in der dritten
am “Mittwoch, bis du auf diese Weise sechs Wochen lang gefastet hast und verbrenne danach den Brief.

SFiir das Wechselfieber: Nimm drei Pfirsichblitter und schreib auf das erste "dextera domini fecit virtu-
tem, auf das zweite dextera domini exaltavit me und auf das dritte dextera *domini liberavit me und gib
ihm téglich auf nlichternen Magen eines zu essen — es wird dir besser gehen.

’Ein guter Fiebersegen

"Der gnidige Herr Sankt Tobias sa auf und wollte losreiten, da kamen ''siebenundsiebzig Ritten zu
ihm. Sie sprachen: "Wo willst du hin, gnidiger Herr Sankt Tobias?" Er sprach: *"Ich will in diesen
Wald reiten und will eine Weide winden und will siebenundsiebzig PRitten daran binden und wenn es
ihrer keinen mehr gibt, [so will ich], dass du, N, von ihnen allen befreit '*bist." Wer diese Worte sprechen
kann, den befillt das Fieber nie mehr. In "Gottes Namen, Amen. Bete ihn [sc. diesen Segen] dreimal
und — genauso oft — drei Pater Noster und Ave Maria '*und sprich ihn drei Tage [lang] frith und spat
iiber ihn [sc. den Kranken].

"Ein zweiter Segen fiir den Krampf

"®Als unser Herr an dem breiten heiligen Kreuz hing, da begegnete ihm ein Mann. "*Darauf sprach der-
selbe Mann [davon], wie ihn der Krampf in Bewegung setze und wie er seine Glieder anriihre. Unser
Herr sprach: "Ich habe den Krampf nicht und hatte ihn [auch] *'niemals." Und wer diese Worte sprechen
kann, sei es Frau oder Mann, den befillt Zkein Krampf mehr. Dabei helfe mir das breite Holz, an wel-
chem Gott namlich Marter “erlitt, es seien die Krimpfe eines Mannes, oder die Krimpfe einer Frau,
oder zweiundsiebzig Krimpfe. **Wer diese Worte nennen kann, den befillt der Krampf nie mehr. Im
Namen *’des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, Amen. Und sprich **ihn dreimal und
sprich 15 Pater Noster und Ave Maria.

*’Ein zweiter Fiebersegen

*¥Es waren zweiundsiebzig Ritten unterwegs, da begegnete ihnen der gnidige Sankt Johannes. **"Gni-
diger Sankt Johannes, wo willst du hin?" "Ich will in den Wald hinein, ich will **Weiden hauen und will
diese winden und will zweiundsiebzig Ritten daran binden." "Oh, gnidiger *'Sankt Johannes, das sollst
du nicht tun. Dann wollen wir dir versprechen und **wollen dir versprechen, das fiir dich zu erfiillen."
Wer diese Worte sprechen kann, sei es 3Frau oder Mann, den beféllt das Fieber nie mehr. Dabei helfe
mir der Mann, **der den Tod am Kreuz erlitt. Im Namen des Vaters und des Sohnes **und des Heiligen
Geistes, Amen. Sprich ihn drei[mal] und bete dann 15 Pater Noster und 36 Ave Maria und ein Glaubens-
bekenntnis und tu das drei Tage lang.

*"Fiir den stechenden Schmerz

*Fiir den stechenden Schmerz siede Ysop in Wasser und #rinke das warm auf niichternen Magen, das
hilft.

% Aber fiir den stechenden Schmerz etc.

[f. 2251]
'[...] in Wasser und trinke das zuweilen tiichtig.

*Fiir den "Brand"
*Fiir den Brand, wenn er ausbricht, nimm unbenutztes Wachs und Ol, [vermenge] es miteinan-
der *und binde es dann darauf.
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et fir den wurm
Jtem far den wurm an laten vnd am vich Nim jngrun da3z ift fygran ftrit=
ten vnd bind [y dor Vber der wurm muf fterben

far daz 3en we

Jtem dem die 3en we tund wer die warm jn den 3enen hatt der nem ein [cher=
ben vnd tu dor jn brinnen kolen vnd tu jn die glut bullen fomen vnd enpfoch
den roch jn den mund [o mue(len (¥ gewilB [terben

far daz flo(B
Jtem 31 dem floB [o nim y(ner da3 ilt eyBen krut vnd [ad die jn win vnd nim
den win jn den mund vnd heb jn lang dor jnn

far daz flof3
Jtem fur daz floB nim warmen ke vnd heb jn an die bilderen

Jtem flir das 3an [chwér Nim kolten vnd kaw den lang jn dem mund vnd tu daz dick
Jtem dem die 3en we tund der beltrich fich mit einem dotten 3an

Jtem dem die 3en we tiind der erwdll balfen fomen jn effich vnd tu es jn den
mund als heyB du es erliden macht

Jtem dem die 3en we tund der berib die 3en dick mit epffen fomen fo wirt jm bal3

far den huften
Jtem fiir den huften nim vnd trinck yfner [aft dag ift eyBen krut daz hilffet

et fur die rud
Jtem der an dem ars radig ift der nem [albinen vnd [0d die jn waller vnd welch [ich
do mit etwen dick

et fur die 14
Jtem flir die 14B nim lorbonen vnd [toB die 3u pulver vnd t dor 3u 61 vnd falb
dich do mit vff dem hopt

Jtem aber fiir die [aB nim vnd (tof3 ruten vnd ta da3 [afft v3 vnd [alb dich do mit

et fur die ruden
Jtem fur die ruden Nim allunt gelto(len mit altem [chmer vnd [albe dich do mit offt

Nota bene

Wilt du gut [tein gewinnen So gang 3u einem [chwalben neft vnd blende

die jungen mit einer nodel An dem dritten tag (o gelechen (§ wider (o blend

[ wider vnd gang aber dar an dem dritten tag vnd 3erbrich die [chwalben (o vin=

[f. 225v]

delt du jn jre mage [Zeile korrupt]

Der wiB ift gut fr den hopt [chwindel Der rot ilt gut fur den fallenden
fiechtagen der jn by jm treyt Der [chwarc3 ilt gut den menlchen jn blinde 6gen
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Ubersetzung

>Fiir den Wurm
SFiir den Wurm, welcher Menschen und Tiere befillt, nimm von "ingriin", das ist Immergriin,
,stritten® ‘und binde diese dariiber — der Wurm muss sterben.

*Fiir den Zahnschmerz

*Wem die Zihne schmerzen, [und] wer Wiirmer in den Zihnen hat, der nechme ein Gefal,
brenne in diesem Kohlen, gebe Samen von Bilsenkraut in die Glut und fichle [sich] ''den
Rauch in den Mund, so miissen sie [sc. die Wiirmer] mit Sicherheit sterben.

"’Bei Fliissigkeitsabsonderung
PBei Fliissigkeitsabsonderung nimm "ysner", das ist Eisenkraut, siede dieses in Wein, nimm
"“den Wein in den Mund und behalte ihn lange darin.

Bei Fliissigkeitsabsonderung
"“Bei Fliissigkeitsabsonderung nimm warmen Topfen und halte ihn an das Zahnfleisch.

"Fiir das Zahngeschwiir nimm Dost, kaue diesen lange im Mund und tu das oft.
"Wem die Zihne weh tun, der bestreiche sich mit einem abgestorbenen Zahn.

"Wem die Zihne weh tun, der bringe Samen von Bilsenkraut in Essig zum Wallen — und tu es
%50 heil wie du es ertragen kannst in den Mund.

*'Wem die Zihne weh tun, der reibe sich diese fleiBig mit Eppich-Samen ein, dann wird es ihm
besser gehen.

*’Fiir den Husten
“Fiir den Husten nimm und trink Saft von "ysner", das ist Eisenkraut — es hilft.

**Fiir den Ausschlag
®Wer Ausschlag an seinem Anus hat, der nehme Salbei, siede es in Wasser und wasche sich
**damit zuweilen ordentlich.

*"Fiir die Lause )
*Bei Lausen nimm Lorbeeren, zerstoBe sie zu Pulver, gib Ol dazu und salbe *’dich damit auf
dem Kopf.

%Bei Lausen nimm und zerstoBe Rauten, driicke den Saft heraus und salbe dich damit.

*'Fiir den Ausschlag
Bei Ausschlag nimm zerstoBenen Alant mit altem Fett und salbe dich oft damit.

33
Merke!

**Willst du einen Edelstein bekommen, so gehe zu einem Schwalbennest und blende *’die Jun-

gen mit einer Nadel. Am dritten Tag, wenn sie wieder sehen konnen, blende *sie erneut und

geh am dritten Tag abermals dorthin und zerdriicke die Schwalben, dann

[f. 225v]

'findest du in ihren Mégen [...]. “Der weiBe [Stein] ist gut gegen Schwindel, der rote gut bei
*Epilepsie, wenn man ihn bei sich trégt. Der schwarze [Stein] hilft dem Menschen, [wenn man
ihn] in blinde Augen [gibt].
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Jtem 3u den vilchenn

Nim menl(chen plut kalbs labern das wB von einem ey honig vnd [peck jn ein
pfannen vnd loB daz 3ergon vnd tu die anderen materyen dar jn bach es vnder=
einander [0 ilt es bewert 30 den vilchen

far den kropff
Nim eines kinds nebelin vnd ein kruc3 heller vnd ta daz [elb jn ein
(ydin tuch vnd henck es an den hals [o vergot der kropff

Ein gute falben 30 allen wunden
Nim [chmalc3 jn ein pannen vnd tin eyer dotter dor jn vnd thu daz wily
von dem w8 eyer dotter vnd [ud es durcheinander fo wirt ein fatb gute [alb dor v

Jtem 3u0 den [erena wan [y laulig [in
Nim Smer lorbonen wermut vnd [ud es jn einem waller oder lowgen vnd
welche dich do mit So vallent [y herab vnd werden [chon

Jtem fur Das rott

Nim Einer hennen vnd [ud die vngefalczen vnd gib jm die bru 3e effen trincken

vnd nim dan der [elbigen hennen beinen vnd 3erftoB ¥ad die wol vnd truck es durch
ein tuchlin vnd mach jm ein muf3 dor v vnd gib jm es 3u eflen [o vergot jm

daz rott

Jtem dagz plut 3u verftellen [chab von einem hant tich vnd leg es dor tber (o verltot
das bluot etc.

Jtem wann einem menfchen daz glid waller vl3 godt [0 nim [chmalc3 vB den oren
vnd leg es dor Vber es verltott

Jtem 3u dem win wann der win brochen ift So nim 30 einem yetlichen Oymen
win das wy3 von einem eyg vnd ein 16ffel vol fchéns mels vnd ein 16ffel vol
milch vnd 3ertrib es vnder einander vnd tun es vnder den win vnd rur den

die [elbigen materyen vnder einander vnder den win jn dem val} (o wirt

der win [chon vnd luter

et fir den wurm

Wurrm jn dem gebein Du [felt gro3 Oder clein So gebut dir der lieb

herr [ant Job daz du deB blutes nit labelt du kuinlt dan daz gefang da3 (ant
peter [ang Do vnlerem herren herr gott die kron vff (in heliges hobt kam
jn dem nammen def vatters vnd deB3 [uns vnd deB heligen geiltes amen v pater noster
vnd aue maria jn die -v- wunden vnlfers herren || vad heill dan daz menlch def3
Das kind ift Oder da3z pferd das den wurm hat opffer ein penning

Jtem Serpentina vnd termendill die 3weyg ftuck [ind gut einem men(chen
[f. 226r]

[Zeile korrupt]

kummlt Der die roten Rur hatt vnd du es vor nie gelechen haft vnd wan er

3u [tal godt [o Nim falc3 vnd leg es doruff (o verftott (7 von ftund

Jtem Ein wurc3 heillet gutter heinrich Jit gt wann ein pferd die fyfell hatt (o
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Ubersetzung

*Zum Fischen
>Gib Menschenblut, Kalbsleber, ein Eiwei, Honig und Speck in eine °Pfanne, lass es zergehen,
gib die anderen Zutaten dazu [und] backe es ‘miteinander — so ist es zum Fischen bewihrt.

*Fiir den Kropf
’Nimm den Nabel eines Kindes und einen Kreuzheller, gib beides in ein '°seidenes Tuch und
hénge es an den Hals, dann vergeht der Kropf.

""Eine gute Salbe fiir alle Wunden
2Gib Schmalz und Eidotter in eine Pfanne, nimm das Eiwei *von dem Dotter [weg] und
vermenge es miteinander, dann entsteht eine gute Salbe daraus.

“Fiir die ,,serena®, wenn sie verlaust sind
"Nimm Fett, Lorbeeren und Wermut, siede [das alles] in Wasser oder Lauge und '°wasche dich
damit, dann fallen sie herab und werden schon.

"Fiir "das Rot"

"Nimm eine Henne, koche sie ungesalzen und gib ihm [sc. dem Kranken] die Briihe zu trinken.
Nimm auch die Beine derselben Henne, zerstoBle sie gut, driicke sie durch 2ein Tiichlein,
mache ihm ein Mus daraus und gib es ihm zu essen, dann vergeht *'"das Rot".

*Um die Blutung zu stillen, schabe [etwas] von einem Handtuch ab und lege es dariiber, so
wird die *’Blutung gestillt.

**Wenn [bei] einem Menschen die Gelenkschmiere austritt, so nimm Ohrenschmalz **und lege
es dariiber — [der Austritt] stellt sich ein.

*Fiir den Wein, wenn er gebrochen ist: Nimm jeweils fiir ein Ohm *’Wein ein Eiweif, einen
Loffel voll gutem Mehl und einen Loffel **Milch, vermenge das untereinander, gib es in den
Wein und verriihre “ebendiese Zutaten mit dem Wein in dem Fass, dann wird *°er schén und
klar.

*'Fiir den Wurm

32Wurm in dem Gebein, seist du grof3 oder klein, so gebietet dir der liebe 3Herr Sankt Hiob,
dass du dich nicht am Blut laben sollst, es sei denn, du beherrschst das Lied, welches der Heilige
**Petrus sang, als unserem Herrgott die Krone auf sein heiliges Haupt gesetzt wurde. *°Im Na-
men des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, Amen. [Bete] 5 Pater Noster *®und
Ave Maria auf die 5 Wunden unseres Herren — und weise dann den Menschen, zu welchem
3’das Kind oder das Pferd gehort, das den Wurm hat, an, einen Pfennig [zu] opfern.

*Die Zweigstiicke von Aronstab und Blutwurz sind gut fiir einen Menschen, [...]
[f. 226r]
'[...] kommst, der blutigen Durchfall hat und es nie zuvor gesehen hast, wenn er *zu Stuhl geht,

so nimm Salz und lege es darauf, dann vergeht der Durchfall augenblicklich.

’Ein Kraut das heiBt Glaskraut [und] hilft, wen ein Pferd die Feifel hat, so
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gib jm die wurc3 jn So gawint daz pfert die fjifel nymer mer

Jtem peter wurc3 jlt gut wann man [ illet Oder jn der hant loft erwarmen Oder
henck [ an den hals (o ift (¥ gut fur die bermuter // So ift der fom

von der wurc3 gutt den kinden far die wirm vnd wan man die peter wurcy
puluert fo ilt y gut fiir figwarczen etc.

Jtem pulfen [omen ift gut wann du nim ein niwen hafen vnd t tuft gerften
oder haber dor jn vnd pulfen fomen doruff vnd deck den halen wol 3u da3
der dunlt dor by belibt vnd leg denn daz [elbig wo die vogel fliegen oder
hopffen (o ellen [ daz vnd vallen dar nider

Jtem fiir die warm jn 3enen Nim den pulfen fomen vnd leg jn vff ein gute
glut vnd loB den roch 30 dem [elbigen 3an gen [o vallen die wirm haruB3

Jtem Mager krut vnd reinbergin [chmer vnd huBwurc3 durch einander gelto(len
vertribt die megerin

Jtem Nim leg [chellwurc3 vff die rechte hant daz macht das geficht
luter vnd clor

Jtem et Waldergon gepuluert gehort den mannen 3u ete

et fur den rittkichen

Jtem man [ol ein bad machen von farren wurczel fur den rittkichen

vnd [Ollen der bad v - oder vj (in vnd [olt jn ettlichem bad baden viij

tag vnd [olt kein bad ver enderen

Jtem jn dem erften bad folt du lofTen 3u dem herczen vff dem lincken arm
Jtem 3u dem anderen bad [olt du loffen vff welcher hant du wilt 30 dem hopt
Jtem ein tranck 30 machen far den rittkichen jn dem bad So Nim rucken
brofam // jmber // Simet rinden // mufcat nuf} // Enczion // 3ittwan

kalmas // Negelin // lorbonen // Merrettich // Einer halben ellen lanck

[f. 227r]

[Zeile korrupt]

Waller man ift ein 3eichen heifl vnd fucht Sangwineus vnd hatt die
[chinbein bif} an den anckel dor jnn ift gut lollen Jagen vnd filchen vnd

ilt 6ch gut huBfrowen nemmen jn hufler 3eichen vnd alle ftarck ding an
3u heben vnd di%der—m&n—bald—gef&%m—gﬂ{—en@&%ﬁ—a}s—bﬁeher—}u—khﬂ—
ben vnd ilt 6ch gut ferren gang an 3u heben vnd die dar man gern bald

ein guot ende hett als bucher 3u [chriben were gut jn dilem 3eichen an 3e=
fochen Ein kint geborn wirt [innig vnd achtet luczel v{f daz [in

et Horrnung

et filche jft ein 3eichen kalt vnd ficht flegmatticum vnd heilcht fich 3u den
fuellen dor jnn ift gut teffen huBfrowen nemmen vnd frint(chafft daedingen kof=
manfchac3 triben vnd ilt gut 3u machen dor 3u man waller brucht vnd ift
gut 3u kurczwyl faren vnd ift mittelle(lig Ein kint geborn gewinnet

gnod vnd wirt den laten wol gefellig
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Ubersetzung

*gib ihm das Kraut zu fressen, dann bekommt das Pferd die Feifel nie wieder.

>Schliisselblume hilft, wenn man sie isst oder in der Hand warm werden lisst, oder: “Hing sie
an den Hals, dann ist sie gut fiir die Gebarmutter. Genauso ist der Samen 'dieses Krautes gut
fiir Kinder, wenn sie Wiirmer haben und wenn man die Schliisselblume *pulverisiert, dann hilft
sie bei Feigwarzen etc.

’Der Same von Bilsenkraut ist hilfreich, wenn du einen unbenutzten Topf nimmst, Geste '"oder
Hafer hineingibst und den Samen des Bilsenkrauts darauf [streust]. Deck den Topf [dann] or-
dentlich zu, sodass ''der Dunst darin bleibt und lege dasselbe [sc. die Mischung] [dorthin], wo
Vogel fliegen oder *herumhiipfen, dann fressen sie es und sterben.

PFiir die Wiirmer in den Zéhnen nimm den Samen von Bilsenkraut, lege ihn auf eine ordentli-
che Glut und fichle den Rauch zu ebendiesem Zahn hin, dann fallen die Wiirmer heraus.

Labkraut, Schweinefett und Hauswurz miteinander zerstoBen '®vertreiben die "Migerin"
"Nimm und lege Schéllkraut auf die rechte Hand, das macht das Gesicht "®rein und klar.
PGepulverter "Waldergon" ist fiir die Ménner etc.

*Fiir den Fieberkuchen

*'Fiir den Fieberkuchen soll man ein Bad mit Farnwurzeln bereiten. *Es sollen 5 oder 6 Bider
sein, [du] sollst in jedem dieser Bader 8 *’Tage [in Folge] baden und keines der Bider veréin-
dern.

**Im ersten Bad sollst du zum Herzen zur Ader lassen [und zwar] auf dem linken Arm.

*Bei dem zweiten Bad sollst du zum Kopf zur Ader lassen [und zwar] auf welcher Hand du
willst.

*°Ein Trunk, den man fiir Fieberkuchen zubereiten kann: Nimm Roggen, *’Brotkrume, Ingwer,
Zimtkassienrinde, Muskatnuss, Enzian, Zaunriibe, 28“kalmas“, Nelken, Lorbeeren, Meerettich,
eine halbe Elle lang]...]

[226v leer]

[f. 2271]

[Januar] 'Wassermann ist ein heiBes und feuchtes Zeichen — ein sanguinisches — und man kann
ihn vom Schienbein bis zum Kndchel gut zur Ader lassen. Es ist gut, [in diesem Zeichen] zu
jagen, zu fischen, *zu heiraten, Hauser zu beziehen und schwierige Dinge “zu beginnen. “Es ist
auch gut, eine weite Reise anzutreten und solche [Dinge anzufangen], welche man gerne bald
%zu einem guten Abschluss bringen méchte. Beispielsweise wire es in diesem Sternzeichen gut,
[damit] zu beginnen, ein Buch zu schreiben. "Ein Kind, welches [in diesem Zeichen] geboren
wird, wird verstindig und achtet wenig auf das Seine.

*Februar

’Fische ist ein kaltes und feuchtes Zeichen — ein phlegmatisches — und steht in Zusammenhang
mit den '°Fiien. In diesem Zeichen ist es gut, zu heiraten, Freundschaft zu schlieen, ""Handel
zu treiben, Dinge zu tun, bei denen man Wasser verwendet und '*sich zu vergniigen — auferdem
ist es maBig gut, [in diesem Zeichen] zur Ader zu lassen. Ein Kind, welches [in diesem Zeichen]
geboren wird, erwirbt sich *Gnade und ist den Leuten angenehm.
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Merc3

Wider jlt ein 3eichen heif3 vnd trucken Colericum vnd heilcht fich 3u

dem hopt wan der mon jn dem wider ilt fo [olt du daz hobt nit [cheren noch dar
31 loflen oder die nalen  machen pluten: es ift aber gut lofTen wor 30 man

wil on 3u dem Ahdpt vnd ift gut jagen vnd boB die ding an 3 heben die

lang weren [6llen als eefrowen koffen ftarcken buwl|an 3G heben vnd ift bof
arczenyg jn 3e nemmen

Aberell

Stier ift ein 3eichen kalt vnd trucken Melancolicum: vnd heilchtt

fich 30 dem hals dar jnn ift boB loffen vnd gut alles holc3 wercken an fohen

30 bawen vnd ertrich vnd reben buwen vnd [ollich ding kéffen vnd ift gut bom
wingarten machen vnd ift 6uch gut baden vnd niiwe cleyder an tun daz kind
das dor jnn geborn wirt daz gewinnt ein w volkomen lib grofl ogen grof3 naf3
vnd gewint hocher edel hercze vnd wirt [chwerlich vnd langfam geborn

vnd gewint frowen liep die Sit wirt gern dunckel vnd geniblet vnd kalt

Meyg

Swling ift ein 3eichen heil vnd ficht Sangwineum vnd heift fich 3u den

armen dor jnn ift boB loflen vnd arc3ny jn 3¢ nemmen 34 den armen vnd ilt gut
frant(chafft die ding vnd krieg 30 verfienen ee [tifften vnd nit by [chloffen
vnd [tritt an 3eheben vnd ilt boB ferr gang an 3eheben ein kind geborn ge=
winnet ein mittelme(lig libp grol broen vnd ein grof3 hopt vnd ein cleinen
munt [pic3 3en ein ffarck hercz vnd ift all 3it [trittbar vnd vnfridfam

[f. 227v]

Brochmonat

et Krebs ift ein 3eichen kalt vnd fucht et flegmatticum vnd heilcht fich 30 der
bruft der lungen den rippen vnd nieren vnd 3u ir fuchte dor jnn ift gat 3u tun
was mit waller gelchicht vnd it gut arczny nemmen wer [ nimpt der godt
3e [tul on [chaden vnd ift 6ch gut baden vnd nawe cleyder an tun vnd ift
mittellellig Ein kint geborn wirt [elig vnd subtil jn allen dingen etc.

et hew monet

et Lewe Jt ein 3eichen heil vnd trucken Colericum vnd heiftt fich 3u dem
herczen den oderen vnd den [iten dor jnn ilt die ding mit kiingen furlten
vnd gewaltigen vnd ift 6ch gut 30 tan was mit far gelchicht vnd lang
weren [oll als ee frowen koffen vnd ift bOB niiwe cleyder an tun brutt=
gang 3u gen arc3nye 3enemmen vnd ilt boB 3eloflen ein kind geborn wirt
ftarck frolich vand [chon

Auglt monat

Jungfrow ilt ein 3eichen kalt vnd trucken melanckolicum vnd heilcht fich
3u der laber lungen vnd da3 jn geweyd dor jnn ift gut garten machen
[eygen wingarten machen vnd ift gut 3e tin wag mit der erden gelchicht
vnd ift boB jungfréwen nemmen wann [y beliben vnfruchtbar aber es ilt gut
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Ubersetzung

“Miirz

Widder ist ein heiBes und trockenes Zeichen — ein cholerisches — und steht in Zusammenhang
mit '°dem Kopf. Wenn der Mond im Widder steht, dann sollst du den Kopf nicht scheren und
auch nicht am Kopf '"zur Ader lassen oder bewirken, dass die Nase blutet. Man kann jedoch
sonst iiberall gut zur Ader lassen, '*nur nicht am Kopf. Es ist gut zu jagen und schwierige Dinge
zu beginnen, welche '’lange anhalten sollen, wie beispielsweise zu heiraten, [oder] ein robustes
Gebéude zu errichten und es ist schidlich, °Arzneien einzunehmen.

I April

**Stier ist ein kaltes und trockenes Zeichen — ein melancholisches — und steht in Zusammenhang
“mit dem Hals. [In diesem Zeichen] ist es schidlich, zur Ader zu lassen, gut [dagegen] ist es,
mit Holz zu arbeiten, zu beginnen, **das Feld zu bestellen, die Erde und den Weingarten zu
bebauen und solche Dinge zu erwerben. Es ist [auch] gut, ’Baumweingirten anzulegen, zu
baden und neue Kleidung anzuziehen. Ein Kind, *°[in diesem Zeichen] geboren, ist von voll-
kommener Gestalt, hat groBe Augen und eine groBe Nase. *’Es wird groBherzig, kommt mit

Miihe und langsam zur Welt **und ihm wird die Liebe der Frauen zuteil. Die Jahreszeit wird
oft dunkel, nebelig und kalt.

*Mai

397 willing ist ein heiBes und feuchtes Zeichen — ein sanguinisches — steht in Zusammenhang
mit den *' Armen. [In diesem Zeichen] ist es schlecht, am Arm zur Ader zu lassen, oder ihn mit
Arznei zu behandeln, gut ist es aber, **Freundschaft und dhnliche Dinge sowie Streitigkeiten zu
versbhnen, Ehe zu stiften, keinen Geschlechtsverkehr zu haben und **[auch] keinen Streit zu
entfachen. Es ist [dagegen] schlecht, eine weite Reise anzutreten. Ein Kind, [in diesem Zeichen]
geboren, **erhilt einen mittelméBigen Korper, groBe Brauen, einen groBen Kopf, einen kleinen
*Mund, spitze Zahne und ein starkes Herz und es ist stets streitsiichtig und unfriedlich.

[f. 227V]

"Brachmonat

*Krebs ist ein kaltes und feuchtes Zeichen — ein phlegmatisches — und steht in Zusammenhang
mit der *Brust, der Lunge, den Rippen und den Nieren sowie den Krankheiten, welche [all]
diese betreffen. Es ist gut, [in diesem Zeichen] Dinge zu tun, *bei denen man Wasser verwendet
und Arzneien einzunehmen; wer sie einnimmt, “hat keine Probleme beim Stuhlgang. Es ist auch
gut, zu baden und neue Kleidung anzuzichen und *maBig gut, zur Ader zu lassen. Ein Kind, [in
diesem Zeichen] geboren, wird gliicklich und feinfiihlig.

"Heumonat

Lowe ist ein heiBes und trockenes Zeichen — ein cholerisches — und steht in Zusammenhang
mit dem "Herzen, den Adern und den Seiten. In diesem Zeichen ist [...], Dinge mit Konigen,
Fiirsten '"und Michtigen [...]. Es ist auch gut, Dinge zu tun, bei denen man Feuer verwendet
und [solche, die] lange ''halten sollen, wie beispielsweise zu heiraten. Es ist schlecht, neue
Kleidung anzuziehen, eine Hochzeitsprozession '“zu machen und Arzneien einzunehmen und
es ist auch schlecht, zur Ader zu lassen. Ein Kind, [in diesem Zeichen] geboren, wird Bstark,
froéhlich und schon.

1 August
" Jungfrau ist ein kaltes und trockenes Zeichen — ein melancholisches — und steht in Zusam-
menhang ''mit der Leber, [der] Lunge und den Eingeweiden. Es ist [in diesem Zeichen] gut,
den Garten zu bestellen, zu sden, den Weingarten zu bestellen und Dinge zu tun, bei denen man
Erde verwendet. '*Es ist schlecht, Jungfrauen zu heiraten, denn diese bleiben unfruchtbar, aber
es ist gut,
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wittwen nemmen vnd it boB loffen vnd arc3ny jn nemmen Ein kint geborn
wird nidig vnd gar hellig von natur

Der erlt herb[t monat

Woge jlt ein 3eichen kalt vnd fucht Sangwineum vnd heilcht fich

30 dem nabel dem buch vnd ir fucht|dor jnne jlt g6t loffen jagen vnd
vilchen vnd jlt alles das gut daz fich [chier enden (ol vnd ift gat 3u
Jchiffen faren vnd frowen clenot 3egeben vnd ift boB arcznyen die nieren
vnd die blofe vnd was dor vmb ilt ein kint geborn wirt millfellig

den luten die 3it ift gern dunckel

Der ander herblt monat

Scorpion geharant jlt ein 3eichen kalt vnd fucht et flegmatticum

vnd hett die [chamm die blotter vind was dorum vnd dor jnne ilt ein
ieglich ding boB von nuw 3zemachen vnd an 3eheben: Man [ol dch 3wey
nit 3efammen legen jn difem 3eichen vnd [ol och nit niwe cleider an
[chniden noch an tun vnd ift boB Vber feld gon vnd jn [chiffen faren vnd
ilt mittelleflig ein kint geborn wirt vngetrw vnd boB

[f. 228r1]

[Zeile korrupt]

Schucsz Jft ein 3eichen heill vnd trucken Colericum vnd hatt die hufte
die diege vnd die lenden dor jnn ift gut loflen vnd frint(chafft mach=
en Ee [tifften vnd ift gut noch ko6ffman(chacy faren vnd ift gat 3e tun
waz mit waller far gelchicht vnd ift gut jagen vnd boB pflanczen

vnd acker vber die 3it wirt gern [chone ein kint geborn wirt vn=
kulch vnd kuine

Der winter monat

Steinbock Jit ein 3eichen kalt vnd trucken Melancolicum vnd hatt die
knw dor jnn ift gut garten feygen bom 3wigen oder ympfen vnd was
man anhebt daz nimpt ein kurc3 end Es ift 6ch gut niwe cleider

an tun oder [chniden vnd ift gut vber veld gon vnd ift boB Ee [tifften
noch 3wey 3u fammen legen vnd ift boB loflen [tritt an heben die nu=
we arczny vnd tranck jn nemmen die 3it wirt dunckel vnd gewilcket
Ein kint geborn wirt rich vnd wollgefallen den luten

Nota

Jtem Ein gut bewert regel wie man da3z blut belechen fol etc.

3uo dem erften ilt deB menlchen blat wil vnd herte als eyter (o tut

jm die brult we vnd der huft vnd die lung vnd dempffig vnd

rittig // JIt es aber bleich vnd gel [o ift jm die leber boB vnd
verltopffet vnd die natur verirret

J[t es aber das da3z blut [chwimmet jn dem waller vnd deB bluttes we=
nig ilt fo [prechent die meifter das der menfch den ftein wolle ge=
winnen tunt jmme die lende we vnd die blofe

J[t aber daz blut trucken blow rott oder ander farwe vndereinander als
ein [prenckeliecht doch daz bezeichnet bebnuge vnd 3itterung def3 herczen
jn dem [chloff vnd den [chlag vil der menlch gewinne

J[t aber daz blut grun vnd hatt vil waflers (o ift jm vmb die brult we
vnd hatt verborgen ritten
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¥Witwen zu heiraten. Es ist schlecht, zur Ader zu lassen und Arzneien einzunehmen. Ein Kind,
[in diesem Zeichen] geboren, **wird neidisch und von Natur aus sehr gehissig.

*'Der erste Herbstmonat

**Waage ist ein kaltes und feuchtes Zeichen — ein sanguinisches — und steht in Zusammenhang
“mit dem Nabel, dem Bauch und den Krankheiten, welche diese betreffen. [In diesem Zeichen]
ist es gut, zur Ader zu lassen, zu jagen und zu **fischen sowie alles das [zu tun], was bald ein
Ende haben soll. Es ist auch gut, zu *>Schiff zu reisen und Frauen Geschenke zu machen,
schlecht ist es dagegen, die Nieren, *°die Blase und [alles], was in der Gegend ist, medizinisch
zu behandeln. Ein Kind, [in diesem Zeichen] geboren, wird von den Leuten gering geschétzt
*"Tund] die Jahreszeit ist meist dunkel.

*Der zweite Herbstmonat

*Der behaarte Skorpion ist ein kaltes und feuchtes Zeichen — ein phlegmatisches — *und zu
ihm gehoren die Scham, die Blase und [alles], was um sie und in ihnen ist. In diesem Zeichen
ist es *'schlecht, irgendeine Sache zu erneuern oder zu beginnen [und] man soll auch meiden,
32zwei [Menschen] in diesem Zeichen zueinander zu legen. Man soll auch keine neue Kleidung
anmessen >~oder anzichen und es ist schlecht, zu Land zu reisen oder zu segeln und **miBig
gut, zu Ader zu lassen. Ein Kind, [in diesem Zeichen] geboren, wird untreu und bosartig.

[f. 228r]

'Schiitze ist ein heifies und trockenes Zeichen — ein cholerisches — und zu ihm gehoren die
Hiiften, “die Oberschenkel und die Lenden. Es ist [in diesem Zeichen] gut, zur Ader zu lassen,
Freundschaften zu schliefen, *Ehe zu stiften, Handel zu treiben und Dinge zu tun, *bei denen
man Wasser verwendet. Es ist auch gut, zu jagen, dagegen schlecht, Pflanzen “und den Acker
zu iiber[...]. Die Jahreszeit wird meist schon. Ein Kind, [in diesem Zeichen] geboren, wird ®un-
enthaltsam und kiihn.

"Der Wintermonat

SSteinbock ist ein kaltes und trockenes Zeichen — ein melancholisches — und zu ihm gehoren
die *Knie. [In diesem Zeichen] ist es gut, im Garten zu sien, Biume zu beschneiden oder zu
veredeln und was '’man beginnt, ist schnell erledigt. Es ist auch gut, neue Kleidung ''anzuzie-
hen oder anzumessen und zu Land zu reisen, dagegen schlecht, Ehe zu stiften *oder zwei [Men-
schen] zueinander zu legen. Es ist auch schlecht, zur Ader zu lassen, Streit zu entfachen und
neue > Arznei oder Getriinke zu sich zu nehmen. Die Jahreszeit wird dunkel und bewslkt. '*Ein
Kind, [in diesem Zeichen] geboren, wird vermdgend und den Leuten angenehm.

PMerke!

'“Eine gute [und] bewéhrte Vorschrift, wie man das Blut untersuchen soll etc.

7Erstens. Ist das Blut des Menschen weil und fest wie Eiter, dann schmerzen '*ihm die Brust
und die Lunge, er hustet und die Lunge ist kurzatmig und 'zittrig. Ist es aber matt und gelb,
dann stimmt etwas mit seiner Leber nicht: sie ist ’verstopft und das Gemiit verstimmt. *'Ist es
aber so, dass das Blut auf dem Wasser schwimmt und wenig von ihm **vorhanden ist, so sagen
die Meister, dass der Mensch den ,,Stein® bekommen **wird, wenn ihm die Lenden und die
Blase schmerzen. **Ist das Blut aber, wenn es trocken ist, bldulich rot oder mit anderer Farbe
durchmischt, *wie ein gesprenkeltes Dach, dann zeigt das ein Beben und Erzittern des Herzens
*®im Schlafe an und der Mensch ist anfillig fiir den Schlagfluss. *'Ist das Blut aber griin und
sehr wissrig, dann hat er um die Brust Schmerzen **und ist unbemerkt fiebrig.
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J[t aber daz blut brun oder [chwarc3 das bezeichnet hiczende fucht vnd
vil kraczens vnd och grind

Jt das blut rot vnd [chone vnd ift wenig wallers dor Vber daz blut ift
gut vnd bezeichnet ein gefunt natur del menfchen

JIt aber das blut [webelfar vnd allentalben 3erbrochen daz bezeichnet
ein kurczes leben

[f. 228v]

Jtem man [0l 6ch blut verfuchen mit eim rifel Jit es dan 3ech [0 ift es boB
vnd verbrant vnd rittig Jit es aber marwe [o ift es gut

Jtem wilt du als morn loffen fo i noch hinnacht finf oder [iben weck
olter fo du [chloffen wilt gon vnd trinck doruff eins vnd lo3 dan

deB morgens frige [o godt kle kein blut von dir wan das do boB ift

Das ift bewert

Jtem grab Eeb meilter wurc3 an dem nechlten fritag vor vnler fro=
wen tag jm oglten die i3 morgens [o [chatt dir nlicg was du trinckelt
oder illelt etc.

Merciirium [ublimatum
Marcoiu Supur mathum ellich waB beftricht die klinck
da mitt vnd [chribt dar vff waz du wilt ic3t is

[f. 229r]

Wilto machen ein gutte brantt Sallwe gewif3 vand brubertt

Jnn nunn tagenn gehelt an alle mallenn probatum est

Jtem nim j libra Reinnbergen [mer vnd 3erlal8 daz jnn einer pfanne

vnd laB i3 nitt 3u heill werden vnd nim dan -10- eyger klar vnd tempereire
daz vnder einander So wirtt ef3 ein gotte Salbe vnd [trich die [alben

vif ein papir vnd leg eB v{f den [chaden ein tag oder -2 oder -3-

vnd [uber eB dan mitt kalt gollener louege ader mitt win daz do

alle mal wan dich dunck da3z ef3 nott tho So heilt eB3 ball

Aber ein gutte brantt Sallwe probatum est

Jtem Recipe grunen genBtreck vnd vngelutten ancker ein weinigmt Salcs
vnd ein wienig wihwaller vnd lofle i ein klein wil feden vnd nim dan
die Sallbe von dem fure vnd fieg die [allbe durch ein tuchly So ift S¥
gerech vnd gout vnd wan du den [chaden do mitt wilt Salben

So [altu die [albe nitt Jn den [chaden [chrichen wantt i3 heilt

[o falt daz is [chaden moch brengen So nim die [albe vnd [chrich

Sy mit eim federlyn ollen vmb den [chaden So heilt eB3 30 [echlichen

Dajz ift war vnd ift der belten brantt [alben ein So man machen kan

Aber ein gewille brandt falbe vnd gewertt

Jtem Recipe wif3 harrc3 vnd vngebricht wall vnd bumoely vnd 3urlal3
daz vnd ein ander vnd druck eB durch ein lientachly ad So hafltu
ein gotten (alben die jn -9- tagen ein hilt an malle ift gewertt

Ein ander brandt Salbe ift auch bruchbert vnd gutt

Jtem Recipe mitt dem erften linden [cholch vnd [chab die vBer rinde ab vnd
nim dan die jndren Rinde vnd leg Sy in ein frifch wafler daz der ober
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**Ist das Blut aber braun oder schwarz, so zeigt das Fieber, *starken Juckreiz und Grindflechten
an. >'Ist das Blut rot und schén und iiber ihm wenig Wasser, [dann] ist es **in Ordnung und
zeigt den gesunden Zustand eines Menschen an. *’Ist das Blut aber schwefelfarben und franst
an allen Seiten aus, dann zeigt das **ein kurzes Leben an.

[f. 228v]

"Man soll das Blut auch mit einem Hélzchen priifen: Wenn es dann zihfliissig ist, dann ist es
schlecht, *verbrannt und fiebrig. Ist es aber zart, dann ist es in Ordnung. *Wenn du morgen zur
Ader lassen willst, so iss heute Nacht finf oder sieben Wacholderbeeren, *sobald du schlafen
gehen willst und trink danach etwas. Lass dann *am Morgen zur Ader, denn so wird nur das
schlechte Blut austreten. “Das hat sich bewihrt.

’Grab Meisterwurz an dem Freitag vor dem Tag unserer Herrin aus, *im August, und iss [ihn]
morgens, dann wird dir nichts schaden, was du trinkst "oder isst etc.

1 "Merciirium fublimatum"
' Marcoiu Supur mathum", Essig, Wasser — Bestreich die Klinke 2damit und schreibe darauf,
was du willst. Es ist [...]

[f. 229r1]

'"Wenn du eine gute Brandsalbe herstellen willst, die zuverldssig und bewéhrt ist; %sie heilt in-
nerhalb von neun Tagen ganz aullerordentlich — sie ist erprobt:

’Nimm 1 Pfund Schweinefett und zerlasse es in einer Pfanne. *Lass es nicht zu heif3 werden,
nimm dann 10 Eiklar und vermenge *das miteinander: so wird es zu einer guten Salbe. Streiche
die Salbe auf ein Blatt Papier, lege dieses einen, 2 oder 3 Tage lang auf die Verletzung "und
sdubere es danach mit kalt gegossener Lauge oder mit Wein. Tu das, ®sooft du es fiir notig
hiltst, dann heilt [die Verletzung] bald.

Noch eine gute Brandsalbe — sie ist erprobt:

'""Nimm griinen Gansemist, ungelduterte Butter, ein wenig Salz ''und ein wenig Weihwasser
und lass es fiir eine kurze Weile sieden. Nimm dann '*die Salbe vom Feuer und seihe sie durch
ein Tuch — dann ist sie *fertig und gut und wenn du die Verletzung damit salben willst, '*dann
sollst du die Salbe nicht [direkt] auf die Wunde aufiragen, denn sie heilt "’so sehr, dass dies
schaden kénnte. Nimm also die Salbe und streiche '°sie mit einer Feder auBen um die Verlet-
zung herum auf, dann heilt es umso mehr. '"Das ist wahr und [diese] ist die beste Brandsalbe,
die man herstellen kann.

"®Noch eine zuverlissige und bewihrte Brandsalbe

Nimm weiBes Harz, unbenutztes Wachs und Olivensl, zerlass *’das gemeinsam und driicke
es durch ein leinenes Tiichlein, dann hast du *'eine gute Salbe, die in 9 Tagen auBerordentlich
heilt — [das] ist bewéahrt.

*’Eine andere Salbe, [die] auch bewihrt und gut ist

. . . . . [ . 24\ 1+
»Nimm den ersten Sprossling von einer Linde und schabe die duBere Rinde ab. **Nimm dann
die innere Rinde und leg sie in frisches Wasser, welches sie
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gang So wirtt e} al3 ein lim So Recipe dan die Rinden vnd leg Sy
vff den [chaden So 3ucht e} die hicz hervB 3u lechlich So Recipe
den meyen ancken vnd geifl meilg Ram vnd 3urlall j8 vnder einander
vnd ftrich daz vff den [chaden vnd nim ein Rein lynen tuchly vnd
binde den [chaden 3u So heilt i an alle mallen ift bewertt

[f. 229v]
[torax calamite Curcuma das ilt wild [Zeile korrupt]
[torax liquide

[f. 230r]

[Patzau 15] Jtem wer Nelpeln 3wige [etzet vif hagendorn by der erden abge=
[chnitten die werdent gro3 Oder nelpel vff ein birbaiim die

werdent (U3 Aber nicht wirig Oder nelpel vff ein quittin

baum die werdent gro3 vand wol gelchméckend

[Patzau 16] Jtem der kuttenbaum wechllet gern vff trucken vnd herttem
erttrich

[Patzau 17] Jtem der nuBbaum der die grollen nuB tregt die man heillet
wellilch nufl werdent dick von einer [tat 3u der andern gelet3t

[o wirrt der nuBlkern grof vnd die [chale dunne vnd [et3 in

vif trucken vnd hohen erttrich

[Patzau 18] Jtem welich nulbaum kein nuf} tregt der grab in aul3 vnd
hawe jm die holtz wurtzel ab vnd [et3 jn an ein ander [tat

[Patzau 19] Jtem mandelkern pfirfich kern kirlen was [tein obB ift nuSbaum
oder halelnuf3 wer [ie in dem abnemenden herblt (etzet jn

ein hafen der vnden vnd nebent durchbort ift vnd erttrich

dorein vnd die kernen vnd [et3 fie jn ein gruben jn den keller

vnd decke [ie mit milt allo das [ie lufft haben vnd [ie dick

belprenget mit gelottem waller jn honiglaym die frucht wirt

alfo [ufle vnd in dem mert3en [o [et3e [ie eins vingers tieff

vnd [ol das erttrich nit valt 3u decken

[Patzau 20] Jtem wer ein kir8batim oder pfirfichbaum [et3et oder kriechbaum
[etzet jn dem herblt in einem nuwen wedel vnd loB in da [ten

bis vber ein jar darnach jn dem mertzen [0 nym ein nebor

vnd bor durch den felber vnd 3euhe das baumlin durch den

felber vnd [chabe dem baumlin die ober rinden abe als vil

[in in den felber gat vnd beftrich es mit kiikott darnach vber

ein Jar Wen der felber wol verwechllet (o [chnid das baum=

lin [tenglin ab vnd [tiimel den felbaum obnan bis an das

zaim 3wiglin die frucht wechllet one [tein vnd ilt gefunt

[Patzau 21-22] Jtem allerley baiim [atzung it beller jn dem herblt an [ant lam=
prechts tag das ift der xvij tag das mondds [eptembris

dan jn dem mert3en vnd alles obf3 das du jn dem herblt

abnymelt das [ol man jn dem wach(lenden monde thon

vnde ver(us lune cremento tu carpere poma memento

Si decrelcit quod carpferis omne putrelcit

[Patzau 23-24] Jtem wiltu das die gei3 dein bawm 3wig nit ellent (o beftrich
die baum mit geiBharn vnd das die halen nit benagent
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“pedeckt, dann wird [das Gemisch] wie Leim. Nimm dann die Rinde und leg sie **auf die
Verletzung, dann zieht sie die Hitze heraus. Nimm zusitzlich *’Maibutter und Ziegen-
milchrahm, zerlass das miteinander, **streiche das auf die Verletzung, nimm ein reines leiner-
nes Tiichlein und *’verbinde die Verletzung — es heil auBBerordentlich [und] ist bewehrt.

[f. 229v]
'storax in Stiicken ~ Curcuma: das ist wilder [...]
*fliissiger storax

[f. 230r1]

'"Wenn man Mastixbaum-Zweige auf einen Weilldorn setzt, der bodennahe abgeschnitten %ist,
dann werden sie groB, [wenn man] Mispeln auf einen Birnbaum [setzt], dann *werden sie siil
aber nicht haltbar [und wenn man] Mispeln auf einen Quittenbaum [setzt], *dann werden sie
grof3 und schmackhatft.

"Der Quittenbaum gedeiht auf trockener und harter °Erde.

"Der Nussbaum, welcher die groBBen Niisse trigt, die man *Walniisse nennt, werden oft von
einem Ort an einen anderen verpflanzt, *[denn] dann wird der Nusskern grof und die Schale
diinn. Pflanze ihn auBerdem auf trockenes und tiefes Erdreich.

""Einen Nussbaum, der keine Nuss trégt, grabe man aus, '*haue ihm die Holzwurzel ab und
pflanze ihn an einen anderen Ort.

“Wenn man Mandelkerne, Pfirsichkerne, Kirschen [und] was es an Steinobst gibt, Nussbaume
"oder Haselniisse am Herbstende in "“einen Topf pflanzt, der unten und seitlich durchbohrt ist,
[dann soll man] Erde '®und die Kerne hineingeben, sie [sc. die Kerne] in eine Vertiefung in den
Keller setzen '"und so mit Mist zudecken, das Luft hinzukommt. Wenn man sie oft '°mit in
Honigseim gekochtem Wasser besprengt, wird die Frucht "*genauso siif. Man soll sie im Mérz
einen Finger tief pflanzen *’und die Erde nicht zu fest zudecken.

*'Wenn man einen Kirschbaum oder einen Pfirsichbaum oder Kriechenbaum **im Herbst bei
Neumond pflanzt: lass ihn dort *iiber ein Jahr hinweg stehen und nimm danach im Mirz einen
Bohrer, “*bohre durch den Weidenbaum, zieh das Biaumchen durch die Weide, schabe dem
Biumchen von der oberen Rinde so viel ab, wie “®von ihm in der Weide steckt und bestreiche
es dort mit Kuhmist. Danach, nach *’einem Jahr, wenn der Weidenbaum gut verwachsen ist,
schneide den Baumchen-Ast **[wieder] ab und stutze den Weidenbaum oben bis hin zum jun-
gen Trieb — *die Frucht wichst ohne Stein und ist gesund.

**Das Pflanzen vieler Biaumen ist im Herbst an Sankt Lambert besser —°'das ist der 17. Tag im
Septembermond — 32als im Mirz und all das Obst, welches man im Herbst **erntet, soll man bei
zunehmendem Mond abnehmen, **woher der Vers [stammt]: Erinnere dich, Friichte bei zuneh-
mendem Mond zu pfliicken; 3wenn er abnimmt, verdirbt, was du erntest. **Willst du, dass die
Ziegen deine Zweige nicht fressen, dann bestreiche *’die Biume mit Ziegenurin und damit die
Hasen
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die swige [o beltrich die mit [peicheln oder [piiet

[f. 230v]

[Patzau 25] Jtem manigerley gewonheit ilt vif ympffen der erlte [itte ift das

du brichelt ein 3weig der eins Jors alt [ey das erkenne dor bey
wann ein iglich edel 3wig hat ein bruft oder ein knotten (o [olt
du das glid abbrechen vnd 3u nechft by dem baum glid bif3 v{f
den kern jn den 3wig vnd wurff das [elb teil hin Das ander

das noch An dem 3wige [tat das [chnide vnden an dunne vnd
[chnit dan die vnder rinden gar hublchlich von der grunenn
rinden darnach nym ein 3weck vnd [tich swilchent dem jmp=
[tock vnd der rinden darnach nym das 3wiglin vnd kere die
grune rinden an des jmpltock vnd-das-heltz rinden vnd das holt3
an das jmpltock holt3 das es eben [chlecht [ey der jmpftock [0l
auch gar glich mit einem [eglin abgeletzet [ein Darnach nym
hafft vind mo6B bind es 3u famen das der lufft nicht dortzu kume
noch der regen darnach beltrich es mit rinder kott vad laymen
vnd binde dan daruber ein rinde das es decke vnd [chirme

Jn [olicher wille machftu manigen 3wig (tollen vff einen
groflen jmpltock doch [oltu biren 3wig v{f bieren [tock
jmpffen

Jtem der Ander jmpffen [itte ilt das man nymet einen Jungen
jerling ympftock oder der kume eins vingers groB3 ift vand

[chnit den gar eben vnd [palt den enmitten entzwey vnd

nym dan den 3wig das du doruff wilt (toflen vnd mach

das dry eckecht vnd an dem einen ecke da lat er im [in rinden
gant3 vnd keret dan die [elben rinden 3u euflerlt an den ympltock
vnd binde es valt 3u als ich vorhin geleret han du macht

auch wol 3win 3wige v{f einen [tock [t6(len

Jtem der dritte ympff [itte der ilt fremde vnd kliige vnd
behende du [olt gen 3u einem gelchlachten birbaiim oder opffel=
baiim jn dem apprillen wenn die baum fafft gewynent vnd
wart d& wo du vindelt ein 3wig das 3wen knopffe habe

vnd der myner [y den din mynlter vinger vnd brich den

swig von dem baum vnd leg jn vff din knie vnd vor den
Beiden augen do das brof3 auf} [pringent wol eins halmen

breit vmb [chnit den 3weig hinden vnd fornen vnd ledige

den das rutelin do die augen an [tant das es (ich an dem

holtz vmb ribe vnd 3iiche das nit abe bis das du komelft

3u einem andern birbaum oder opffelbaum vnd [uch dan ein
swig der Allo grof} ilt als das rutelin ift das du gelediget

holt vnd [chnit den 3wig vornan ab vnd ledige herab von
[Verweiszeichen 233r]

[f. 231r]

Jtem eynn Laziirium 3u machen Recipe fryB3 waller pfanenn

vnd thii darin aluin vnd las in dar in foluiren [...] in woll

dar nach (o thii dar in de vogelber wylt perwinca vnd wann

eyn vol ader 3win ober de ber ilt gangen [0 thu [y auch heruf} in
eyn [chullell dan (o hab in eyner andernn [chuflell eyger [challen
van roen eyer [challen der da klein gepuluert ilt vnd (chiit die
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Ubersetzung

**die Zweige nicht annagen, bestreiche sie mit Speichel oder Spucke.

[230v]

'Es gibt vielerlei Arten, zu pfropfen. Die erste Art ist, wenn “man einen Zweig abbricht, der ein
Jahr alt ist — erkenne das daran, dass jedes Edelreis eine Knospe oder ein Auge hat. Du sollst
*das Glied abbrechen und dann bei dem Baumglied bis zum *Mark hin in den Zweig [schneiden]
— wirf diesen Teil weg. Den anderen [Teil], *der noch am Zweig ist, schneide unten schmal an
und "schneide dann die untere Rinde feinsiuberlich von der griinen *Rinde ab. Nimm danach
eine Zwecke, stich zwischen den "Impfstock" und die Rinde, nimm danach das Reis, wende
die °griine Rinde der Rinde des "Impfstocks" zu und das Holz ''dem Holz des "Impfstocks",
sodass es gleichmiBig gerade ist. Der "Impfstock" soll '“auch in gleicher Weise mit einer Sige
eben abgeschnitten sein. Nimm danach *Weidenruten und Moos, binde es [so] zusammen, dass
weder Luft “noch Regen hinzukommen, bestreich es danach mit Kuhmist und Lehm “und
binde dann Rinde dariiber, sodass [sie] es bedeckt und schiitzt. '°Auf diese Art kannst du vie-
lerlei Zweige auf einen '"groBen "Impfstock" pfropfen, du sollst [dabei] jedoch Birnzweige auf
Birnstocke '*pfropfen.

PDie zweite Art zu pfropfen ist, dass man einen jungen **"Impfstock", der ein Jahr alt ist, oder
einen, der kaum eine Fingerldnge hoch ist, nimmt, 2lihn eben abschneidet und in der Mitte
spaltet. Nimm dann das Reis, welches du darauf pfropfen willst, schneide *es in dreieckige
Form. An einem Eck lisst man ihm die Rinde **ganz und kehrt dann ebendiese Rinde nach
auBen an den "Impfstock". *’Binde es ordentlich zu, wie ich vorhin erklrt habe. Du kannst
*®auch zwei Reise auf einen Stock pfropfen.

*"Die dritte Art zu pfropfen ist fremd, klug und **geschickt: Du sollst zu einem gut gewachsenen
Birnbaum oder Apfelbaum *’gehen [und zwar] im April, wenn die Bdume im Saft stehen.
*%Sieh, wo du ein Reis findest, das zwei Augen hat *'und kiirzer als dein kleiner Finger ist, brich
Zes vom Baum, leg es auf dein Knie und vor den **zwei Augen, wo der Spross herauskommt,
*umschneide das Reis vorne und hinten in der Breite eines Halmes, 16se *>dann dort, wo die
Augen sind, [die Rinde vom] Reis, sodass sie sich am **Holz herumdrehen ldsst und zieh das
nicht herunter, bis du *’zu einem anderen Birnbaum oder Apfelbaum kommst. Such dann einen
*¥Zweig, der genauso groB ist wie das Rohrchen, das du geldst **hast, schneide ihn vorne ab,
16se

[231r]

'Um blaue Farbe herzustellen, nimm frisches Wasser [und eine] Pfanne, “gib Alaun dazu und
sich zu, dass es sich darin ordentlich auflést [...]. *Gib danach Vogelbeeren und wildes Immer-
griin hinein und wenn *ein oder zwei ,,vol“ iiber die Beere gekommen sind, dann tu sie heraus
in “eine Schiissel. In eine andere Schiissel sollst du Eierschalen geben, °Schalen von rohen Ei-
ern, fein pulverisiert. Schiitte die
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warb dorin jn de eyger [challen (o hept fich de farbe vp vnd
wirfft eyn [chmym off den [elben [chawm thu in ein duch
vnd [wenck de fuchtickeit doruon in dem duch dar nach

Recipe daz duchlin vnd wurff alchen off daz duchlin dar vimb
daz die fuchtigkeit her iy kompt dan fo thu die lagur jn einen
renen [chuflell vnd reich de fuchtigkeit doruon dan [o Recipe

in wafler dar jn (al armoniaci gefoluiret ilt vnd da3z [elbig waller
g} off de laziir daz [y weder fucht werde dar van enpfecht
[y de varbe vnd truckent i3 weder mit der allchen als vor
jn der [chuflelen vnd hat i nyt varb genoch fo gyff eym weder
[alorci waller als vur bis [y [chon wyr dar nach (o purgir

el lerbod L di iekeit fehwimnl

de lazur ader fwem [y in einer /chu/fell waffer fo legt [ich de lazur
an den boden vnd de vnreinigkeit [chwimbt en bor probatum est
van dem kantzler van lutringen

Jtem wyltu eyn Lazur koltlicher machen dan vor an der varben

daz [y me gilt wann du ij libra vmb j gulden kauffest daz dea dir j libra j gulden
gylt Recipe vytrioll falgemme aliiin de [toeB alle kleyn dar nach recipe
aqua vite vnd glii} in dar an vnd las in dar aen [ten ij

(tlint vnd rur is wall durch eyn ander vnd tho is dar nach

jn eyn kolben vnd destillir es dar von vnd tho is in eyn verglalurtes
gelcheir vnd giiil j moB aceto vber de matherie j viteral fal

gemme aluin vnd tho jm wye vorgelchreben van dem aqua vite

vnd destillir es auch dar von vnd Recipe rein dar nach j libra lazur

vnd tho [y yn ein glefen becken vnd mache eyn offen vnd [etze

das dar Gff doch fo lege 3wo yllen ftangen ober den offen vnd [et3e

das beckin daruff vnd laes das beckin vnd de lazur waerm

werden vnd [0 es erkalt vnd dach nit gar [o Recipe das vor gefchriben
gedestillirt waller an vnd guB es dar uff vnd das is gee ein swerch
finger forderlicher vber de varbe dar nach [etze is weder off den oeffen
vnd las is in drucken [euberlichen als [tlint is aen der fonnen

bys yB durr wyrt vnd er(chrindt dar nach guyf3 des wallers

dar aen da3 du viirhein gedestillirt haft vnd ryb [y woll fuchten

dar nach (o las [y durr werden an der fonnen vnd ryb [y

dar nach trucken So ylt [y bereit

[f. 231v]

Jtem wyltu vein lazur machen Recipe lapis lazulj der jn wendig
gulden ader [ylberen dupffellein habe vnd lege den in eyn

fiiir vnd laes in gluen vnd las yn dan erkalten behelt er dan

Theophilus

Nim die Rolen friie noch nit gar weit offen, netze [ie in dem
tawe vnd lege [ie in ein rein Jrdin gelchir wol verdeckt /
vergrabs vnder die frilche Erde, [0 bleibt [ie bliiende falt ein
gantze Jar.

[f. 232r]
[Patzau 1] Wie man Baiim pflantzen (ol
Jtem man [ol erkennen ein fiechtum der manigem Batim an kompt
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Ubersetzung

"Farbe zu den Eierschalen, dann steigt die Farbe auf und *wirft Schaum. Gib diesen Schaum in
ein Tuch “und schwinge in dem Tuch die Feuchtigkeit daraus. '°Nimm danach das Tiichlein
und wirf Asche darauf, damit ''die Feuchtigkeit herausgeht. Gib die blaue Farbe dann in eine
“saubere Schiissel und seihe die Feuchtigkeit davon. Nimm dann '*Wasser hinein, in welchem
sal armoniacum geldst ist und gieB dieses Wasser '*auf die blaue Farbe, damit sie wieder
feucht wird — davon erhilt sie die Farbe — und trockne sie wiederum — wie zuvor — mit Asche
"%n der Schiissel. Hat es noch nicht genug Farbe, dann gib wiederum '"Wasser [mit] sal ar-
moniacum hinzu, wie zuvor, bis sie schon wird. Reinige danach Pdie blaue Farbe oder wasche
sie in einer Schiissel Wasser, dann sinkt die blaue Farbe *’auf den Boden und der Schmutz treibt
an die Oberfliche — es ist erprobt *'vom Kanzler von Lothringen.

22Willst du eine Lasur, was die Farbe betrifft, kostbarer als zuvor machen, *sodass sie mehr
wert ist; wenn du 2 Pfund um 1 Gulden kaufst, dass dir [allein] 1 Pfund 1 Gulden **einbringt.
Nimm Vitriol, Steinsalz und Alaun, zerstof3e sie alle klein und nimm danach 25aqua vitae,
gieBe die Farbe dazu, lass sie fiir 2 2Stunden darin, verriihre es ordentlich miteinander, gib es
danach *’in einen Kolben, destilliere es heraus, gib es in ein glasiertes **Gefi, gieB 1 Maf Ol
iiber die 1. Zusammensetzung (Vitriol, Steinsalz, * Alaun) und gib, wie zuvor beschrieben, et-
was von dem aqua vitae [dazu], *°destillier es auch hier heraus und nimm danach 1 Pfund
Farbe hinzu, *'gib sie in ein glisernes Becken, heize den Ofen an und setze **es darauf. Lege
jedoch zwei Eisenstangen iiber den Ofen, setze **das Becken darauf und lass das Becken und
die Farbe warm **werden. Wenn es erkaltet ist, aber nicht ganz, dann nimm das zuvor beschrie-
bene destillierte *Wasser und gieBe es darauf, sodass es vorzugsweise ein Fingerbreit *®iiber
der Farbe steht. Setze es danach wieder auf den Ofen *’und lass es ordentlich eintrocknen, als
ob es in der Sonne stiinde, **bis es ausgedorrt ist und aufreiBt. Gie danach etwas von dem
Wasser *’dazu, welches du vorhin destilliert hast und reib [die Farbe] damit feucht. **Lass sie
danach an der Sonne ausdérren und reibe sie *'trocken, dann ist sie fertig.

[231v]
'Willst du blaue Farbe herstellen, dann nimm Lapislazuli, der innen “goldene oder silberne
Tupfen hat, lege ihn in ein *Feuer, lass ihn gliihen und danach erkalten. Behilt er dann [...].

*Theophilus

*Nimm die Rose in der Friith, [wenn sie] noch nicht weit gedffnet [ist], benetze sie mit °Tau, leg
sie in ein sauberes tonernes Gefdf, das gut zugedeckt ist [und] "vergrabe dieses in frischer Erde,
dann bleibt sie fast ein *ganzes Jahr lang in Bliite.

[2321]

'Wie man Biume pflanzen soll
*Man soll eine Krankheit, die so manchen Baum befillt, erkennen,
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douon er vnfruchtbar wirt Vnd den (iechtagen heillet man

die krutzen oder die nater vnd wann er die baum An kompt

[o kruchet er von dem [tamme bis in den wirbel vnd ob er ein
Birbaum oder ein apffelbatim An kompt an der felben [tat

do wirt die Rinde [chwart3 vnd dorret vnd die [elbe durre

vnd [chwertze die [oltu ablchniden gant3 vnd gar bis v{f das

frilch holtz vnd beltrich den mit frifchem rinder kott vad vimm

bind es mit baft das Jm der regen vnd der wint nit [chaden

moge

[Patzau 2] Jtem frifch Rinder kot der das milchet mit erttrich vnd knit
es wol vndereinander das [0l man legen jn den bruch oder

in den verhawen batim

[Patzau 3] Jtem welcher baum jn dem hornung geimpffet wurt den iffent
wirm

[Patzau 4] Jtem eins heillet mirobalan Citrini das ilt geltalt als ein niil3
vnd das vindet man jn der appotecken wer das 3u puluer

macht vnd boret ein loch in den baiim bis v{f den kern

vnd tut das puluer dor einn vnd verlchlecht das loch mit

einem hagendorn den baum friflet kein wurm Oder nym

gepuluert weirauch wann du ympffelt vnd (ewe das

swilchen die rinden oder nym mirren dorein du das 3wig

wilt [tollen die wurm ellent auch nicht die frucht

[Patzau 5] Jtem welcher batim pliiget vnd nicht frucht gib wer
dorein boret bis v{f der kern vnd milchet Mercurius

mit laymen vnd ver(lecht es mit einem hagendorn in

das loch der wirt fruchtbar

[Patzau 6] Jtem wiltu rot obl machen als du den ympffelt [o [et3e
den 3wig jn eins hechtes plut Oder in eins andern tieres

plut [o wirt doruf3 rot obf3

[Patzau 7] Jtem belchabe oder belchnide ein alt welcherley baum du
wilt die ober rinden bis v{f die griine einer [pannen lang

in dem herblt in abnemendem monet vnd beltrich in mit

rinder kott mit erttrich geberet vnd binde es mit balt

vnd in dem mert3en wann man baiim fet3et (o [chnit den

aft ab mit einer [egen vnd [et3 in jn das erttrich (o bringet

er frucht

Jtem bor einen hafen vnd 3uch einen alt in dem herbfte

als vorgelchrem f[tat do durch vnd 3erbick den aft mit einem

meller allo verre er jn dem haffen [tet vnd erttrich von

den maulwerffen dorein vnd vber viij tag gull waller

[f. 232v]

dorin fo wurtzelt/der Alt Jn dem haffen vnd fet3 jn dan jn dem
mertzen mit dem herde wann man baum [et3et (o [chnide den
Alt ab mit einer fegen vnd [et3 in jn das erttrich [o bringt er
frucht

[Patzau 7 WH] Jtem bore ein haffen vnd zuche einenn alt jn dem herblte als vor
gelchrem [tet da durch vnd 3erbick den aft mit einem meller

alfo verre er in dem hafen [tet vnd (chut erttrich von

maulwerffen dorein vnd vber viij tag gu3 waller dor
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*durch die er unfruchtbar wird: diese Krankheit nennt man “die "Krutze" oder die "Nater" und
wenn sie die Baume befillt, *dann kriecht sie vom Stamm bis in die Krone, und wenn sie einen
SBirnbaum oder einen Apfelbaum befillt, dann wird an ebendieser Stelle "die Rinde schwarz
und verdorrt. Diese Diirre *und Schwirze sollst du zur Génze abschneiden, bis zum *frischen
Holz hin, es mit frischem Kuhmist bestreichen und '’mit Bast umwickeln, damit [dem Baum]
Regen und Wind keinen Schaden zufiigen ''konnen.

Frischen Kuhmist, mit Erde vermischt und “ordentlich durchgeknetet, soll man auf einen
Bruch oder '*auf einen beschnittenen Baum legen.

"Einen Baum, der im Februar gepfropft worden ist, fressen '°die Wiirmer.

"Eine Sache nennt man Zitronen-Myrobalane, die sicht aus wie eine Nuss '*und man findet sie
in der Apotheke. Wenn jemand sie zu Pulver "“verarbeitet, bis auf das Mark hin ein Loch in
einen Baum bohrt, *°das Pulver hineingibt und das Loch mit *'einem Weidorn schlieBt, [dann]
frisst kein Wurm den Baum. Oder: nimm **pulverisierten Weihrauch, wenn du pfropfst und
streue den *zwischen die Rinde, oder gib Myrrhe dort hinein, wo du das Reis **hineinstoBen
willst — die Wiirmer fressen auch die Frucht nicht.

PWenn jemand einen Baum, der bliiht, aber keine Frucht mehr trégt, *bis auf das Mark hin
anbohrt, Quecksilber mit *’Lehm vermischt und das mit einem WeiBdorn **in das Loch stoBt,
[dann] wird der Baum fruchtbar.

**Willst du Obst rot machen, indem du pfropfst, dann setze *°das Reis in Hechtblut oder in eines
anderen Tieres *'Blut, dann entsteht daraus rotes Obst.

32Schabe oder schneide von einem Ast egal welchen Baumes du *méchtest die oberste [Schicht
der] Rinde bis zum griinen [Teil der Rinde] in der Linge einer Spanne ab **[und zwar] im
Herbst bei abnehmendem Mond, bestreiche ihn mit >*Kuhmist, mit Erde verknetet, und ver-
binde das mit Bast. **Im Mirz, wenn man Biume setzt, schneide den >’ Ast mit einer Sige ab
und pflanze ihn in die Erde, dann bringt **er Frucht.

3Durchbohre einen Topf, zieh im Herbst einen Ast “hindurch, wie zuvor beschrieben, zer-
schneide den Ast mit einem Messer *'so weit, wie er in dem Topf steht, [gib] Erde von *Maul-
wurfshiigeln hinein, und giele 8 Tage lang Wasser

[232v]

"hinein, dann wurzelt das Reis im Topf. Pflanze ihn dann im *Mérz [gemeinsam] mit dem Erd-
reich [sc. aus dem Topf]. Wenn man Biume pflanzt, dann schneide den *Ast mit einer Sige ab
und pflanze ihn in die Erde, dann bringt er *Frucht.

>Durchbohre einen Topf, zieh im Herbst, wie zuvor beschrieben, einen Ast %hindurch, zer-

schneide den Ast mit einem Messer 'so weit, wie er in dem Topf steht, schiitte Erde von *Maul-
wurfshiigeln hinein und gieB3 8 Tage lang Wasser hinein,
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ein [o wurtzelt der alt jn dem haffen vnd [et3 in dan jn dem
mertzen mit dem herde vnd [chlage den hafen doruon

[Patzau 8] Jtem vmbhack die baiim jn dem mert3en vnd laB3 waller dor
ein in die gruben vnd loB dorin bis [ie verpluent [o [chadt

in der roff nit

[Patzau 9] Jtem in dem Criftmonet das ilt der yenner Oder in dem hornung
[o vmb hack alle wurtzel diner baum vnd lof8 waller dorin das

es valt gefriel vnd verzuch dan das eill mit dem erttrich

vnd 3u [ant Jorgen tag [0 3uch das alles aul3 von der

wurtzeln vnd 3uch ein [enfft erttrich ven-derwurtzeln

hin wider vff die wurtzeln alfo bringet der baum vil blute

vnd beliget auch bald

[Patzau 10] Jtem [palt ein baum jn 3wey vnd 3u beden [itten bey dem kerne
do [chnide holt3 herul3 vnd leg dorein welcherley puluer du

wilt Es [ey imber oder pfeffer oder negellin etc. vnd bind

in valt 3u vnd beltrich in mit laymme (o wirt die frucht

[chmacken vnd riechen nach den wurtzen

[Patzau 11] Jtem welcher baum [aure frucht bringet [o bore ob der wurtzel
jn den [tamen ein loch vnd fulle das loch mit honiglaymm

vnd verlchlage es mit einem hagendorn des baumes

frucht wirt (ulle

[Patzau 12] Jtem wer in dem Apprillen boret ein loch jn eins baumes
[tamme ob der wurtzeln vnd das loch nit gar durch den

Baum vnd ver(chlecht das loch mit einem felbringen nagel

der baum wirt gar fruchtbar

[Patzau 13] Jtem welchen baum du wollelt [et3en von einer [tat 3u der
andern [o nym acht welches teil gegen der fonnen ift / das

[elb ker auch wider gegen der [onnen

Jtem wer ein balim [ubert jn der valten vnd die 3wig vnden ab

[chnidet [0 werden die baum gellacht

[Patzau 14] Jtem wer die wilden ympffen wil der (ol die vff der erden ab=
[chniden die baum werdent gar ftarck vnd bringent gut

frucht [*]

[f. 233r]

[Patzau 25 FS] von dem 3wig ein Rorlin das allo lang vnd allo groB als das rorlin
das thu hin wider An wilt [toflen vnd wort an dem geltolle

das du die 3wo Rinden 3u [amen [toflelt das [ie wol vnd eben
vif einander ligent vnd verbind [ie gar [uberlich mit einem
balt die orter hindenan vnd fornen das jm das waller nicht
[chade vnd jn dem erften Jare (o [pruflet laub ker[uB den auglin
vnd in dem Andern Jor [o bringt es plut die [0l man im nemen
wann das Rorlin ilt 3u kranck vnd jn dem dritten Jar (o bringt
es blut vnd frucht vnd alfo machl(tu ein birbaum oder apffel
baum ympffen Jch habe auch [olich Rorlin geftoflen vif wilde
ympfltock die do bliben [int

Jtem der vierde Jmpff [itten ilt allo man gelehen hat jn dem
brochmonet wer einen gartten machen wil das er an dem
dritten Jar frucht bringet der nem jn dem mertzen ein frilche
buch der als groB (ey als eins manns dich vnd bore jn die
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’dann wurzelt der Ast in dem Topf. Pflanze ihn dann im '*Mérz [gemeinsam] mit dem Erdreich
und zerschlag den Topf [welcher dieses umgibt].

"umackere Biume im Mirz, lass Wasser '“in die Grube hinein und lass [es] darin, bis sie ver-
bliht sind, dann schadet Bihnen der Reif nicht.

"“Im Christmonat, das ist der Janner, oder im Februar “umackere alle Wurzeln deiner Bdume
und lass Wasser hinein, sodass es ordentlich gefriert, vermenge dann das Eis mit der Erde,
"nimm an Georgi [am 23. April] alles von den Wurzeln weg und gib weiche Erde “auf die
Waurzeln, dann bringt der Baum volle Bliite *’und tiberwindet auch schnell [...].

*ISpalte einen Baum entzwei, schneide auf beiden Seiten aus dem Mark **Holz heraus, lege
was auch immer fiir ein Pulver du *willst hinein, seien es Ingwer, Pfeffer oder Nelken etc.,
verbinde **ihn ordentlich und bestreich ihn mit Lehm, dann wird die Frucht *nach dem Gewiirz
schmecken und riechen.

**Wenn ein Baum saure Frucht trdgt, dann bohre oberhalb der Wurzel *ein Loch in den Stamm,
fiille es mit Honigseim **und schlieBe es mit einem WeiBdorn — des Baumes *’Frucht wird siiB.
**Wenn jemand im April ein Loch in den Stamm eines Baumes bohrt, *'[und zwar] oberhalb
der Wurzeln und nicht ganz durch den **Baum [hindurch], und das Loch mit einem Weiden-
Nagel schlieft, **[dann] wird der Baum fruchtbar.

*Wenn du einen Baum von einer Stelle an eine **andere verpflanzen willst, dann achte darauf,
welcher Teil der Sonne zugewandt ist: Ebendiesen *°kehre wieder der Sonne zu.

*’Wenn man einen Baum in der Fastenzeit saubert und die unteren Zweige abschneidet, **dann
werden die Bdume von gutem Wuchs sein.

PWer wild [wachsende Biume] pfropfen will, der soll sie bei der Erde abschneiden — *’die
Biume werden sehr kriftig und tragen gute *'Frucht.

[233r]

'von dem Zweig ein Rohrchen, das genauso lang und auch so breit ist, wie das Rohrchen, “das
du darauf pfropfen willst. Beachte dabei, *dass du die zwei Rinden so zusammenstoBt, dass sie
gut und eben *aufeinanderliegen und verbinde feinsduberlich mit *Bast die Stellen hinten und
vorne, damit ihm Wasser nicht °schadet. Im ersten Jahr sprieBt Laub aus den Augen "und im
zweiten Jahr bringt es Bliite: die soll man ihm nehmen, ®*denn das Réhrchen ist zu schwach. Im
dritten Jahr bringt es Bliite und Frucht. So kannst du einen Birnbaum oder Apfelbaum °pfrop-
fen. Ich habe solche Réhrchen auch auf wilde ' "Impfstocke" gepfropft, die gediehen sind.
Die vierte Art zu pfropfen ist, wie man [es] im Juni gesehen hat: '*Wer einen Garten bestellen
will, sodass er im '*dritten Jahr Frucht bringt, der nehme im Mérz eine frische BvBuch", die
eine Mannesbreite hoch ist, und bohre in die
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buch vber 3werch mit manigerley negeber grof3 vnd clein
alfo das die locher gan bis vff die vnderften Rinden oder gar
hin durch vnd nym dan efte von den birbaumen oder apff
elter das die groB vnd clein genug [igent in die locher

vnd [chnite die oberlten rinden ab den elten bis v{f denn
die grune rinde alfo verre alB3 [y in der buch [ollent bliben
Es [ollent auch die ympffe 3wige von einander [tan me

dan einn gutte [pannen Darnach begrabe die buche mit den
elten jn ein veiltes erttrich kom einer [pannen dieff vnd die
elte [0l man [tummeln das fie icht blut auBwerffent Dar=
nach jn dem andern mertzen [oltu die buch mit den eften
aul} graben vnd [alt 3wilchen 3weyen elten die buch ab
[egen vnd ein iglich abgefeget bloch mit [inem 3wige
[etzen jn ein fruchtbar erttrich (o 3u hant (o bringent fie
frucht

Jtem der funffte Jmpff [itte ilt wiltu baum ympffen das [ie
in dem erften Jar frucht bringent [o [uche einen alt wie

grof3 oder wie alt er [y vnd 3weyer [pannen lang her dan
von dem baum [oltu des baumes rinden gar ab [chniden bis vff
das holtz Darnach nym laymen vnd Rinder kot vnd be=
[trich den belchnitten alt wol dryer vinger dick vnd vimb
binde es mit ducher oder mit bafte das das waller dortzu
nicht moge Allo wach(let der alt vand wurtzelt in dem rinder
teige Das [oltu thon des nechlten fritags vor [ant michels
tag [oltu mit einer [egen gemechlich den alt ablagen mit
dem Rinder teft vnd [et3 in jn ein fruchtber erttrich vnd

[f. 233v]

[Patzau 25 FS] nit 3u tieff (o bringt er frucht das erfte Jor

[*] [Patzau 32] Jtem pfirfichbaum wen der wil abnemen fo [0l man [in wurtzel
in dem mértzen vmbhacken vnd mift mit win heffen dorein [ch
utten vnd grundt doruber 3ichen

Jtem wer bonen [udet mit dem felber holt3 vnd die pfirfich
batim begullet dormit die werdent fruchtber

Jtem ilt das die pfirfich rimpffent vnd abfallent (o [oltu die gro=
[ten efte vff cliben vnd #rib dorein valt sweck ader 3weickel

die von kien fint oder nagel von felben

Jtem ilt das die pfirlich faullent An dem baiim wo dan der baiim
vngelunt ilt an dem [tamen [o [oltu die Rinden bicken das die
vberige fuchtigkeit heruf} trieff Darnoch (o beltriche die ge=
bickten mit Rinder kott vnd leymme vnd leg guten milt 3u

den wurtzeln

Jtem pfirlich [chnide vff nym heruf3 den kern Ee das [y vol
zittig werdent vnd derre [ie Jn einem offen vnd wenn du [ie
ellent wilt [o leg fie Jn ein warm waller [o werdent [ie wider
gro3 man mag fie auch fieden vnd vngewurtzet ift gut

[Patzau 33] Jtem wiltu [ie Jmpffen das (ie on kerne wachflent [0 nym einen
pfirfich 3wig jn dem mert3en jn abnemendem monet vnd

[toB das vff einen widen [t6ck swilchen die Rinde oder den
[tock vnd vermach es als man jmpffet vind wo der widen

baum brof3 aull wirffet das thu herab das die fraeht fuchte an
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Ubersetzung

' Buch* kreuz und quer mit vielen groBen und kleinen Bohrern [hinein], '"sodass die Locher
bis zur untersten [Schicht der] Rinde, oder auch '*[ganz] hindurch gehen, nimm dann Asten von
Birnbdumen oder Apfel[bdumen], *welche groB und klein genug fiir die Locher sind *und
schneide die duBere Rinde von den Asten ab, bis zum *'griinen [Teil der] Rinde [und zwar] so
weit, wie sie in der ,,Buch® stecken sollen. *’Die Reise sollen in einem Abstand von mehr als
einer >’Spanne zueinander stehen. Begrabe danach die ,,Buch® mit den **Asten kaum einen
Spatenstich tief in fruchtbarer Erde. Die > Aste soll man auBerdem beschneiden, sodass sie nicht
blithen. Danach, **im darauffolgenden Mirz, sollst du die ,,Buch® mit den Asten 27ausgraben,
sie zwischen zwei Asten absigen **und ein jedes abgesigtes Bloch mit seinem Reis *’in frucht-
bare Erde pflanzen, dann bringen sie bald **Frucht.

*'Die fiinfte Art zu pfropfen ist, wenn du Béume pfropfen willst, sodass sie **im ersten Jahr
Frucht bringen: Such einen Ast, egal wie *>groB oder alt er sei, der zwei Spannen lang ist. >*Vom
Baum sollst du dann die Rinde bis zum Holz hin abschneiden. *>Nimm danach Lehm und Kuh-
mist, *°bestreich den beschnittenen Ast [mit einer] drei Finger dicken [Schicht] und umwickle
7es mit Tiichern oder mit Bast, sodass das Wasser nicht hinzukommen **kann. Dann wichst
der Ast und wurzelt in der Kuhmist-Masse. **Du sollst das am néchsten Freitag tun. Vor Sankt
Michael “sollst du mit einer Sige vorsichtig den Ast [gemeinsam] mit dem Rindermist absigen
*lund ihn in fruchtbare Erde setzen,

[233V]

'jedoch nicht zu tief, dann bringt er im ersten Jahr Frucht.

*Wenn ein Pfirsichbaum mager wird, dann soll man seine Wurzel 3im Mérz umackern, Mist mit
Weinhefe hineinschiitten *und mit Erde bedecken.

*Wenn man Bohnen [gemeinsam] mit dem Weidenholz siedet und Pfirsichbdume Sdamit gieflt,
[dann] werden sie fruchtbar.

"Wenn Pfirsiche runzeln und [vom Baum)] fallen, dann sollst du die groBten *Aste aufzupfen
und ordentlich Zwecken oder Zwickel hineinschlagen, °die aus Kiefernholz sind, oder einen
Weiden-Nagel.

""Wenn die Pfirsiche auf dem Baum faulen, sollst du, wenn der Baum ''am Stamm nicht gesund
ist, die Rinde punktieren, sodass die 'iiberschiissige Feuchtigkeit heraustrieft. Bestreiche da-
nach die punktierte Stelle *mit Kuhmist und Lehm und leg guten Mist zu '*den Wurzeln.
5Schneide Pfirsiche auf und nimm den Kern heraus, bevor sie ganz reif werden, dorre sie in
einem Ofen und leg sie, wenn du sie 7essen willst, in warmes Wasser, dann werden sie wieder
5r0B. Man kann sie auch sieden und [das] ist ungewiirzt gut.

PWillst du sie pfropfen, sodass sie ohne Kerne wachsen, dann nimm einen *’Pfirsichzweig im
Mirz bei abnehmendem Mond, *'stoB ihn auf einen Weidenstock [und zwar] zwischen die
Rinde oder [in] den **Stock, verbinde es so, wie man es beim Pfropfen tut, und nimm dort, wo
der Weidenbaum * Sprossen treibt, dieselben ab, sodass die Feuchtigkeit auf
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das pfirlich swig [chldge

[Patzau 34] Jtem das der kerne jn dem pfirfich 3u einer nufl werde o ympff
einen pfirfich 3wig vff einen nuBbaiim [tock den pfirfich baum

ol man dick befprengen mit geimilch [o bringt er grof3

pfirfich

Jtem ich hab vernomen von alten baw luten wer da ein baum

aul} grebt An fant Othmars tag abent vnd den wider [etzet

vif den [elben tag der bedarff in nit ffummeln vnd wech(let

valt

[Patzau 35] Jtem wiltu totten die wurme die do wach(lent An allen batimen
[o nym pfeffer lorber vnd ruten vnd [ude die mit win vnd

bore ein loch in den baum vnder [ich bit3 v{f den kernen vnd

gul} die temperirung in das loch vnd verlchlag es wol mit einem
hagendorn

Jtem elchen oder [taiip wer das milchet mit baum ol ader mit

[im leger wer die baum dormit beltrichet (o [tirbt der wurm

wer 3wey teil rinder harn nympt vnd das dritteil ellig das ift

auch gut fur die wurm

[f. 234r]

[Patzau 36] Jtem kutten batim koment von keiner ympffung man zuht [ie
auB} vnd [et3 in furbal ein [Patzau 37] Wiltu das (ie gro3 werdent (o bug
[ie ein 3wig do der kutten an hanget jn einen haffen vnd grab

den haffen in das erttrich vnd laB3 die kutten dor in wach(len

du macht auch ein hafen in ein form eins antlut3 waehffen

oder wie es [y Allo enpfohet die kutten ir farwe forme

vnd wann der kutte verpluet [0 3uch das 3wig mit der

kutten in den haffen Alfo mochtent auch kurbf3 wachflen vnd

ertopftel

[Patzau 38] Jtem kirlenbaiim bekoment gern an frilchem lufft vad v{f
[enfftem fuchten erttrich oder vff hohen bergen [Patzau 39] ob der kirlch
baum faulen wil {o bore ein loch vnder dem [elben faulen teil

das das waller heruf3 flie(le Alle baiim die vmbhawen wer=

dent den [elben [chrott [0l man mit Rinder vnd lajmen be=

[trichen

[Patzau 40] Jtem wiltu machen das kein kern in kirfen oder kriechen wachf(le
[o nym einen baiim der kom eins vingers lanek grof3 [y an

dem [tamen das [0l gelchehen in dem meyen vnd mach

ein Jlen das dir dort3u fug als man die fenlter rammen ruget

vnd 3uch den kern 3u beiden [itten aul dem baumlin vnd

bind es dan valt 3u [amen vnd beltrich es den mit Rinder

milt vnd darnach vber ein Jor Wan es verwach(len ift

[o gang 3u einem andern baumlin das dellelben gelchlechts

[y vnd das noch kein frucht hat brocht vnd impff daflelbe

vif das [elbe baumlin [0 bringt es frucht on kern Etlich die impffent

ein wich(len baum vff einen amerellen oder einen kirlchen

baum vff einen wichBlen baiim vnd das wirt ein grole

frucht

[Patzau 41] Jtem dryerley [tein obf3 eins heillet Amerellen die

[int Rot vnd groB vnd wach(lent v{f cleinen baumlin Das

ander [int kirfen der [int etlich wil} etlich Rot ader schwart3
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Ubersetzung

**den Pfirsichzweig tropft.

»Damit der Kern im Pfirsich zu einer Nuss wird, pfropfe *°einen Pfirsichzweig auf einen Nuss-
baumstock. Den Pfirsichbaum *’soll man oft mit Ziegenmilch besprengen, dann trigt er groBe
**pfirsiche.

*Ich habe von alten Bauersleuten gehért, dass ein Baum, **[wenn] man ihn an Sankt Othmar
[i. e. am 16. November] abends ausgribt und ihn *'am selben Tag wieder pflanzt, nicht ge-
schnitten werden muss und **schnell wichst.

BWillst du die Wiirmer, die an allen Baumen wachsen, toten, **dann nimm Pfeffer, Lorbeer
und Rauten, siede die in Wein, *bohre unten ein Loch in den Baum, bis auf das Mark hin,
®gieB die Mischung in das Loch und schlieBe es gut mit einem >’ WeiBdorn.

*Wenn man Asche oder Staub mit Olivendl oder mit *’seinem ,,leger” mischt [und] die Biume
damit bestreicht, dann stirbt der Wurm. **Wenn man zwei Teile Kuhurin und einen dritten Teil
Essig nimmt, hilft das *'auch bei Wiirmern.

[234r]

'Quittenbiume gedeihen von einer Pfropfung nicht; man zieht sie *aus [der Erde] und setzt sie
andernorts ein. Willst du, dass sie gro werden, dann biege *von ihnen einen Zweig, auf dem
eine Quitte hingt, in einen Topf, grab *den Topf in die Erde [ein] und lass die Quitte darin
wachsen. *Du kannst auch einen Topf in Form eines Gesichts ®oder in welcher Form auch im-
mer [verwenden], dann erhilt die Quitte die Form [des Topfes]. 'Dann, wenn die Quitte ver-
bliiht, zich den Zweig mit der *Quitte in den Topf. Auf diese Art kénnen auch Kiirbisse und
’Erdapfel wachsen.

""Kirschbaume gedeihen an der frischen Luft und ''auf lockerem Boden oder hohen Bergen.
Wenn der Kirschbaum '“zu faulen droht, dann bohr ein Loch unter dem fauligen Teil, Bdamit
das Wasser herausflieB3t. [Bei] allen Baumen, die gefillt werden, 4135011 man den Strunk mit
Rinder[mist] und Lehm bestreichen.

"Willst du bewirken, dass in Kirschen oder Kriechen kein Kern wichst, '"dann nimm einen
Baum, der kaum so grof ist wie ein Finger — '*das soll am Stamm im Mai geschehen — und
mach ein Messer, das sich dazu eignet, wie man Fenster ,,ruget*, 27ieh das Mark auf beiden
Seiten aus dem Baumchen, *'binde es gut zusammen, bestreich es mit Kuhmist *2und dann, ein
Jahr spiter, wenn es verwachsen ist, ~geh zu einem Biaumchen desselben Geschlechts, **wel-
ches noch nicht Frucht getragen hat, und pfropfe dieses *auf das Baumchen, dann bringt es
Friichte ohne Kern. Viele Leute pfropfen *°einen Weichselbaum auf einen Amarellenbaum oder
einen Kirschbaum *’auf einen Weichselbaum und davon entstehen groBe **Friichte.

*|Es gibt] drei Arten von Steinobst: die erste nennt man Amarellen, sie *’sind groB und rot und
wachsen auf kleinen Biumchen. Das *'zweite sind Kirschen, von denen gibt es etliche weifle
sowie rote und schwarze,
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der wachllent vil in den welden vnd machent gut geplut nuchter=
ling gellen Die dritten heillent wichBlen vnd hant ein ge=
milchten gelmack [Patzau 42] vnd die mag man lang behalten Wann
man [ie trucket An der fonnen oder in dem offen oder nymet
man die [tein herufl vnd machet ein Electuarium mit Man mag
(ie auch (ieden vnd die [tein heruf3 thon vnd triben durch ein

[ib vnd die kerne 3erftollen clein mit den [challen allo das

die kerne ir [afft geben Darnach trib die geltollen kernen auch
durch ein [ib vnd brich ein brofem brotes dorein gar clein

vnd mach dan die wichBlen briie vnd du die kern mit

der brofem als in einem haffen vnd loB es mitteinander

[f. 234v]

erwallen vnd ingeber mit honig j[t dem haupt gut vnd [aubert

den magen vnd krefftiget das hertz vnd machet gut blut

[Patzau 43] Jtem die latwergen [oltu allo machen fude wichBlen oder kir=
fen vnd wann fie genug gelotten [ind jn irem eigen [afft

das die [tein heruf3 vallent vnd die hutlin gar verlottenn

mit gemechlichem feiir vad wann [ie dick werdent Als

honiglaym [o trib fie durch ein [(ib das die kerne doruon

koment Darnach [o [chut [ie vff ein holles prett vnd fet3

[ie An die [onnen oder in ein ofen der nit 3u heil} [ey dar=

nach [chnit (ie 3u cleinen [tucken

[Patzau 44] Jtem wichBlen win mach alfo Nym wichBlen vnd fehnidt
[udt fie jn einen kellel als vorgelchriben [tat bis die kerne [ich
ledigen Darnach [o [chut [ie jn einen dicken 3wilchni

[ack vnd truck fie auf3 als trufenwin darnach fo guf3

den molt jn ein veBlin vnd guBl guten win doran Vnd

vermach den puncten vnd mach ein Rorlin in das 3epffel

lochel vnd mach ein [chuflel vff das Rorlin vnd loB} es

darjn verjeren [darnach [o thu wurt3 dorein ob du wilt]

[~ Patzau 45] Allo machet man kriechenwin auch allo wie vor hie
gelchriben ftet

[Patzau 46] Jtem kutten latwergen leg (ie jn den keflel gul3 waller
doran lof (ie fieden nym [ie dan vnd [chnit (ie vnd die

butzen doruon vnd [ots [ie dan jn einem morfer vnd leg

die kutten muf3 wider jn den keflel vnd guf3 honiglaym

doron 1oB [ie aber wol fieden bis [ie brunn werdent vnd lont

fich vff 3iehen an dem loffel fo hant [ie [ein genug gelotten
Darnach thu dorein wurt3 allo vil du wilt vad mandel=

kern machtu dorein hacken vnd wann es trucken wirt [o

[chnit es 3u cleinen ftucken

[Patzau 47] Jtem keften 3u (etzen [0 nym einen durchlocherten haffen vnd nym
kelten vnd leg die jn ein wafler vnd welche 3u boden vellet

die (int gut 3u [etzen vnd welche enbor [chwymment die

[int nit gut 3u [etzen vnd thu fie jn den haffen der voller

locher [ey vnd fulle erttrich dorein vnd fet3 ein kelten

von der andern vnd [prenge das erttrich jn den haffen

dick mit waller vnd ftelle den haffen an ein warme

[tat das du jn dem nouember oder december darnach

jn dem mert3en [etze die kelten wie du wilt vnd [et3 fie
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Ubersetzung

?viele derselben wachsen in den Wildern und auf niichternen Magen gegessen reinigen sie das
Blut. *’Die dritten heifien Weichseln, sind von gemischtem **Geschmack und man kann sie
lange aufbewahren, wenn *man sie an der Sonne oder im Ofen dorrt, oder *°die Kerne heraus-
nimmt und ein "electuarium" aus ihnen zubereitet. Man kann *’sie auch sieden, die Kerne her-
ausnehmen, sie [sc. die Weichseln] durch ein **Sieb driicken und die Kerne mit den Schalen
klein stoBen, sodass *ihr Saft austritt. Driick danach auch die Kerne *’durch ein Sieb, brockle
eine Brotkrume in kleinen Stiicken hinein *'und bereite dann einen Weichselbrei zu. Gib die
Kerne *mit den Brotkrumen allesamt in einen Topf und lass es gemeinsam

[234V]

"aufkochen [...] und Ingwer mit Honig tut dem Kopf gut, sdubert *den Magen, kriftigt das Herz
und reinigt das Blut.

*Die Latwerg sollst du folgendermaBen herstellen: Siede Weichseln oder Kirschen *und wenn
sie ausreichend in ihrem eigenen Saft gekocht sind, *sodass die Kerne sich herauslosen und die
Schalen verkocht sind — ®[und zwar] iiber einem bedichtigen Feuer — und sie so dick wie "Ho-
nigseim werden, dann driick sie durch ein Sieb, sodass sich die Kerne davon *1osen. Schiitte sie
danach auf ein hohles Brett und stelle “sie in die Sonne oder einen nicht zu heiBen Ofen.
1%Schneide sie danach in kleine Stiicke.

"Stelle Weichselwein folgendermaBen her: Nimm Weichseln und ’siede sie in einem Kessel,
wie vorher beschrieben, bis die Kerne sich ’13sen. Schiitte sie danach in einen dicken doppel-
fadigen '*Sack und driick sie genauso wie Nachwein aus. Gies dann '>den Most in ein Fisschen,
gieB guten Wein dazu, '®schlieBe den "Punkten", gib ein Réhrchen in das Zapfloch '"und eine
Schiissel unter das Rohrchen und lass es '*darin reifen. Gib danach, wenn du willst, Gewiirze
hinein.

Genauso mach man auch Kriechenwein, wie weiter oben *’geschrieben steht.
*IQuittenlatwerge: Leg sie [sc. die Quitten] in den Kessel, gieB Wasser *darauf, lass sie sieden,
nimm sie dann [heraus], schneide sie [in Stiicke] und die **Geh&use heraus, zerstampfe sie dann
in einem Mdrser, leg **das Quittenmus wieder in den Kessel und gie Honigseim “dazu. Lass
sie jedoch ordentlich sieden, bis sie braun werden und *sich an einem Loffel aufziehen lassen,
dann sind die Kerne zu Geniige eingekocht. *’Gib danach so viel Gewiirz hinein, wie du magst
— auch Mandelkerne **kannst du hineinhacken — und wenn es trocken wird, dann *’schneide es
in kleine Stiicke.

*%Um Kastanien zu pflanzen, nimm einen durchlécherten Topf und *'Kastanien und leg diese
in Wasser: die, welche zum Boden absinken, *”sind giinstig, um sie zu pflanzen; die, welche an
die Oberfliche treiben, **sind ungiinstig, um sie zu pflanzen. Gib sie in einen Topf, der iiberall
**Locher hat, fiill Erde hinein, pflanze eine Kastanie *’nach der anderen, bespreng die Erde in
dem Topf **oft mit Wasser und stell den Topf an einen warmen *'Ort. Tu das im November
oder Dezember [und] **pflanze die Kastanien im darauffolgenden Mirz wie du willst —pflanze
sie
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noch einander wann wo [(ie allein [tat [o verdirbet
ie

[f. 235r]

[Patzau 49] Jtem Rolen kern wann die gar 3ittig werdent die [ewe als mon
andern [omen [et3et jn dem hornung Oder in dem mert3zen

vnd darnach vber ein Jar (et3 ir 3wig an ein ander [tat vnd gib

in fuchte

[Patzau 50] Jtem funfferley Rolen machtu vff einem dorn ympffen vmb
die 3it [0 die knopff herull wollent wach(len [o bor mit einer

alen in den [tam vnder den knopffen vnderfich vad nym

gelotten prefilg vnd [enck die mit einer federn 3u dem loch

vnd in den Andern [tam thu es mit gruner farwe vnd in

den dritten thu es mit dintten vnd jn das vierde thu plo

farwe Man [ol die locher gar cluglich verltrichen vnd

vercleiben

[Patzau 51] Jtem (albeyen [omen meygeron Balilien berchtram ylop ruten
alle [omen [oltu [een jn der valten Als ander [omen jn

gut erttrich Abrotanum [albey ruten vnd meygran riflen

von [iner wurtzeln vnd [etzen bekompt alles Alfo [int

auch gilgen wil} oder plo ir wurtzeln teillen wechllet

wer auch blo gilgen wurtzel derret vnd [ie jn ein kilte

leit do gewant it do komet kein [chabe ein

[Patzau 52] Jtem ruben werdent [uf} der jren [amen leget jn honigwaller
dry tag vor Ee man [ie [ehett Jtem nym ein 3ittige rube

die noch jn einem Acker [tet vnd bore ein loch dorein

vnd fulle das loch 3u mit rubfamen die [elbe rube die wurt

gar grof3 Jtem wer hallelnuf3 [chuttet jn ein fuchte gruben

vnd [ie bedecket dorul wechflet ein groller halelbaum

vnd wird doruf3 ein mafler

[?] Jtem ich han vernomen von einem Eman der nam felbaum

oder widin [tecken grof3 vnd clein vnd (tie ie An aller

heiligen abent jn das veilt erttrich vnd ferre von einander

vnd lieB} die [tecken bis An den winacht abent da in dem

erttrich Darnach 30he er [ie alle heru3 vnd nam elte

von allerley baum vnd belchneit die gar wol darnach

(tieB er die elte jn die locher vnd das erttrich [tieB3 er dort3ii

alfo wurdent [y fruchtbar]

[Patzau 25] Jtem der [echlte jmpff (ite ilt wiltu ympffen ein baiim des
frucht nit kernen habe [0 nym ein ympffzwig vnd [(tof das

vif einen grollen ympff [tock an dem grollen teil des 3wigs

vnd das mynner teil des 3wigs das der gibtl gibel ilt das

bug oben vber vnd [tich es mit einem meller jn die ympff

ung vnd [toB3 es auch jn deflelben ympffltock 3u difem ort

[f. 235v]

vnd alfo bekompt es 3u beden ortten [0 [chnid dan 3u Jor enmitten
entzwey (o git das mit dem gibel frucht one kerne vnd das

ander git frucht mit kernen du [olt aber den grollen 3wig abbrechen

[o hat der clein defter bal3

[Patzau 26] Jtem vngerilch oder Adams bifl wech(let nit von ympffen vnd
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Ubersetzung

**[jedoch] nebeneinander, denn dort, wo sie einzeln steht, verdirbt *’sie [sc. die Kastanie].

[235r]

'"Wenn Rosen reif werden, sée sie so, wie man “andere Samen sit, im Februar oder im Mirz,
*setze ihre Zweige nach einem Jahr an einen anderen Ort und gib *ihnen Feuchtigkeit.

*Du kannst fiinf verschiedene Rosen auf einen Rosenstock pfropfen zu °der Zeit, wo die Knos-
pen austreiben: bohr mit einer ’Ahle unterhalb der Augen von unten in den Stamm, nimm *ge-
kochtes Brasilienholz und senke es mit einer Feder zu dem Loch [herab]. °*Tu dasselbe beim
zweiten Stamm mit griiner Farbe, bei '°dem dritten mit Tinte und in den vierten gib blaue
"Farbe. Man soll die Locher fein bestreichen und verkleben.

BSalbeisamen, Majoran, Basilikum, Bertram, Ysop und Rauten, "alle Samen sollst du in der
Fastenzeit wie andere Samen auf 15guten Boden sden. [Wenn man] Eberraute, Salbei, Rauten
und Majoran '°von der Wurzel abreiBt und setzen, gedeihen sie. Genauso sind '"auch weiBe
oder blaue Lilien: sie gedeihen aus den Wurzelteilen. '*Wenn man die Wurzel von blauer Lilie
dérrt und sie in eine Kiste '’legt, in welcher sich Kleidung befindet, geht keine Schabe dazu.
*Riiben werden sii,, wenn man ihren Samen in Honigwasser legt, *'drei Tage bevor man sie
sit. Nimm eine reife Riibe, “*die noch im Acker liegt, bohr ein Loch hinein, Bfiille das Loch
mit Riibensamen und die Riibe wird **sehr groB. Wenn man Haselniisse in eine feuchte Grube
schiittet *’und die bedeckt, [dann] wéchst daraus ein groBer Haselnussbaum *®und es wird ein
knorriges Holz daraus.

*"Ich habe von einem Ehemann gehort, der "Felberbaum-" **oder Weidenstecken, grofe und
kleine, nahm, sie an *’Heiligabend in groBem Abstand zueinander in die starre Erde stief **und
sie bis zum Weihnachtsabend dort in der *'Erde stecken lieB. Dann zog er sie allesamt heraus,
nahm die Aste **mehrerer Baume und beschnitt sie ordentlich. Danach *stie er die Aste in die
Locher und driickte die Erde an — **so wurden sie fruchtbar.

*Die sechste Art zu pfropfen: Wenn du einen Baum pfropfen willst, dessen *°Frucht keine
Kerne haben soll, dann nimm ein Reis, stoB es *’auf einen groBen "Impfstock" — [und zwar] mit
dem breiteren Teil des Zweigs — **und den schmaleren Teil, welcher der Wipfel ist, den *bieg
oben um, stich ihn mit einem Messer in die "Impfung" “*und stoB es auBerdem in denselben
"Impfstock" an der Stelle,

n 28

[235v]

'dann gedeihen sie an beiden Stellen. Schneide [sie] dann nach einem Jahr in der Mitte “durch,
dann trigt [der Teil] mit dem Wipfel Frucht ohne Kerne und der andere [Teil] Frucht mit
Kernen. Du sollst jedoch den breiten Zweig abbrechen, “dann hat es der schmale umso besser.
>“Ungerisch® und ,,Adamsbiss* gedeihen von einer Pfropfung nicht, deshalb
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dorumb [o [y vndenan bey der wurtzeln wach(lent 30 suhet
man [ie aul vnd fetzet es An einander [tat

Jtem nym ein 3wig von einem apffelbatim vnd ympff das v{f
ein erlin [tdck die opffel werdent durch rot

Jtem wer ein bier baum 3wig vnd ein affelter 3wig ymp

ffet vff ein ympffltock die komen felten fur wann der apffelter

git nicht frucht per rationem quia pirum et pomum sunt due contraria quae non

possunt fimul [tare in vna dilputacione

Telluris [i forte felis congnolcere cultus

Virgilium legito quod (i mage nolce laboral3

[Patzau 27] Jtem Virgilius [prichet wer einen alten abnemenden vnd
vnfruchtbern baum welle vermengen vnd wider bringen

der 3iehe die erden von der wurtzeln vmb ein gutte [panne

von dem [tammen durch [tech die groflen wurtzeln die der

Baum hat vnd [chlag dorein ein 3weck oder ein trumme

von einem grunen hagendorn vnd leg [chwinen milt

oder [chaff mift vnd 3uch das erttrich 3u dem baum er

wurt gelunt

[Patzau 28] Jtem der [auren margram opffel wil [ul machen der vimb
hawe die wurtzeln vnd leg [chwine milt dort3ii

Jtem wer in einen iglichen fauren baum ein [panne von

der wurtzeln mit einem negbor jn den [tam boret vnd

gul} honigfaym dorein verlchlecht das loch mit einem

nagel des [elben holtzes der Baum wirt fruchtbar [iifle

dallelbe loch fol vnder [ich geboret [in

[Patzau 29] Jtem das du jn einem apffel vindelt ein edel geltein oder
ein negellin o wart wan der apffel hab verpluget vnd

er ein wenig begynnet 3u groflen [o nym den [tein oder

was du dor ein thun wilt vnd ftoB jn in den apffel An

der [tat do [in plut ift geltanden fo wech(let der [tein in

dem apffel

[Patzau 30] Jtem maulber fint alfo 3u jmpffen nym von einem willen
widen ein [tangen als groB als ein bein vnd bor dorein

locher vber swerch vnd nym 3weig von einem maulber

baum vnd (toB die jn die locher das die locher vol werdent

[f. 236r]

vnd das ein 3wig von einander [te me dan ein gute [pannen
vnd vermach die locher gar wol mit Rinder mift vnd grabe
die [tange nicht 3u tieff jn die erden das die [tangen ein
wenig ob der erden [ey wann des des ftange widbaums krafft
ift auB dem luffte Man [ol es dick begillen ilt es nit An

einer fuchten ftat vnd wann die (tange gelit jn dem erttrich
von dem mert3en bis jn den herblt (o grabe fie dan aull vnd
[ege die [tangen ein alt nach dem andern vnd [et3 allo du
wilt die [elben klot3 Mich duchte vil gewiller by den alten
baumen [chieflent by der wurtzeln junge [chof3 der die nem
vnd [ie [etzet

[Patzau 31] Jtem mandeln Marillen wichBlen Ammerellen kriechen kernen
leg in honig waller wachs vnd waller vnd lo8 [ie dor

in liegen iij tag darnach [o fahe [ie jn ein gut erttrich jn
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%zieht man sie, wenn sie unten an der Wurzel austreiben, 'aus [der Erde] und pflanzt sie an
einen anderen Ort.

*Nimm einen Zweig von einem Apfelbaum und pfropfe ihn auf *einen Erlenstock, [dann] wer-
den die Apfel rot.

""Wenn man einen Birnenzweig und einen Apfelzweig ''auf einen "Impfstock” pfropft, treiben
diese selten aus, denn der Apfelbaum '“bringt keine Frucht. Fiir das Gedichtnis: weil eine Birne
und ein Apfel zwei verschiedene Dinge sind, die nicht "*zusammen an einem Ort stehen konnen.
“Wenn du etwa begehrst, die Bearbeitung der Erde zu verstehen, “’lies Vergil, wenn du dich
aber eher zu wissen miihst, [...]

"*Vergil sagt, man solle, wenn man einen alten, mager werdenden und '"unfruchtbaren Baum
vitalisieren und wiederherstellen will, '*die Erde von den Wurzeln nehmen, in einer Spanne
[Entfernung] ""vom Stamm die groBen Wurzeln durchstechen, die der **Baum hat, dort eine
Zwecke oder ein Stiick *'von einem griinen Weidorn hineinschlagen, Schweinemist **oder
Schafmist [darauf] legen und zum Baum hin Erde dariiber ziehen — der Baum *wird gesund.
**Wer saure Granatipfel sii machen will, der umackere **die Wurzeln und lege Schweinemist
dazu.

**Wen man irgendeinen sauren Baum eine Spanne oberhalb *’der Wurzel mit einem Bohrer am
Stamm anbohrt, **Honigseim hineingieBt und das Loch mit dem *’Nagel aus Weidenholz
schlieBt, [dann] wird der Baum siie Friichte tragen. *’Das Loch soll von unten gebohrt werden.
3'Damit du in einem Apfel einen Edelstein oder 32eine Nelke findest, warte, bis der Apfel ver-
bliiht ist, und *’ein wenig zu wachsen beginnt. Nimm dann den Stein, oder **was auch immer
du hineingeben willst, und stoB [es] in den Apfel [und zwar] an *der Stelle, wo seine Bliite
war, dann wichst der Stein im *°Apfel.

*’"Maulbeeren pfropft man folgendermaBen: Nimm von einer weien **Weide eine Rute, die so
lang wie ein Bein ist, bohre **kreuz und quer hinein, nimm Zweige von einem Maulbeerbaum
*und stoB sie [so] in die Locher, dass sie ausgefiillt sind

[236r1]

"und ein Zweig mehr als eine Spanne weit vom nichsten entfernt steht, *verschlieBe die Locher
ordentlich mit Kuhmist und grab *die Rute nicht zu tief in die Erde ein, sodass sie etwas “aus
der Erde heraussteht, denn die Stirke des Weidenbaums *kommt aus der Luft. Man soll [die
Rute] oft gieBen, wenn sie nicht an ®einem feuchten Ort steht und wenn die Rute "vom Mirz
bis in den Herbst in der Erde gelegen ist, dann grab sie aus, "sige die Rute jeweils zwischen
den Asten ab und setze *die Klotze wie es dir beliebt. Mir schien es viel zuverlissiger, die bei
den alten '°Biumen an den Wurzeln herauswachsenden junge Triebe zu nehmen ''und sie zu
pflanzen.

12Leg Mandel-, Marillen-, Weichsel-, Amarellen- oder Kriechenkerne "*in Honigwasser, Wachs
und Wasser und lass sie '*3 Tage lang darin liegen. Sde sie dann auf guten Boden [und zwar]
im
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dem mert3zen wan [ie de bekument vnd 3u baum werdent

[o grabe [ie jn dem andern mert3en aufl vnd [et3 [ie wa dich

lult pfirfich kern [int auch alfo vnd wen du das pfir=

[ich Baumlin anders wilt [etzen [o [chnide jm die duren

elte herab

[Patzau 58] Jtem opffel vnd bieren wiltu die lang behalten [o life fie
ab Ee fie fleckecht werden thu [ie jn ein keller leg dellelben

laubes dorunder vnd doruff jn einem eichin veBlin (chluf3

es 3u es blibet Allo machftu rofen die noch nit auB3 (int

gangen behalten Jtem oder thu [y in einen nuwen haffen

deck [ie wol mit einem deckel vnd vergrab [ie jn denn

hert Jtem lege [ie jn ein huffen habern Aber alfo behalt

trubel

[Patzau 64] Jtem 3ittig holder oder Attich ber leg jn ein veBlin ein leg
vnd den [alt3 vnd ober ein leg ber allo off bis es wol wirt

vnd darnach jn dem Jore wann du wilt din win [chwart3

machen nym der ber vnd 3ertrib [ie mit dem win [chut

das in das val} du halt [wartzen win

[Patzau 53] Jtem wie man Reben bauwen vnd hacken (ol das ilt nit
notdiirfftig 3u [agen wann es muf} arbeit han Doch wil ich

eins [agen wan ein Reb 3u vil holtzes gewindt das fol

man abfchniden vnd 3u der wurtzeln fant legen

Jtem in kriechen oder jn lampartten wan ein [tock 3u alt

ift oder verderben wil fo reumett er der wurtzeln vnd

[paltet die von einander vnd legt ein ftein dorein vnd

mift dort3u vnd hort decket 3u der wirt fruchtber

[f. 236v]

[Patzau 54] Jtem es (int Reben die hant vil korner dry oder vier jn dem bere
wiltu machen das nicht mer dan ein kornlin [y dor jnne [o [chab

die hut ven ab dem [tock by dem fii} An der erden vnd

nym ein gut Jlen vnd 3uch jnwendig das hertze aufl dem

[tock einer hant breit vnd bind dan die Reben wider 3ii

vnd [trich Rinder mift doran vnd loB die reben niergent

aufltriben dan 3u dem gelpalten ding vnd gib ir milt 3u

den fullen wann fie ift fiech (o wirt fie gefunt

[Patzau 55] Jtem das ein Reb mitteinander bring wil3 vnd Rot trubel (o
[et3 ein rot 3u der willen darnach [o nym fie [o fie fruchtber [int

vnd klube daz di€¢ ebern auglin vnuerlert (int vnd clube die

obern rinde bis vff die griine An beden reben alflo einer

hant breit vnd [palt [ie vnd 3uch ein jn die ander vnd

beltrich [ie mit kumilt als vorgelchriben [tet darnach vber

ein Jor aber jn dem mert3en hawe das teil ab das in

gezogen it vnd (o git der ein [tock wi3 vnd rot trubel

[Patzau 56] Jtem das du bawest trubel vff einem kirfchen baum oder
pfirfichbaum oder [pot bier baum [o bor ein loch durch den

Baum vber [ich vnd das loch glich wit [ey der reben vnd

[chele der Reben das ober hutlin herab bis v{f das grun

alfo verre [y durch das baumlin get vnd 3uch [ie An dem

mert3en durch vnd der auglin der Reben nicht verleret

werd vnd was durch gezogen ift das lof auB triben vnd

86
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Mirz. Wenn sie gedeihen und zu Biumen werden, '°dann grab sie im darauffolgenden Mirz
aus und pflanze sie, wohin es dir '"gefillt. Mit Pfirsichkernen ist es auch so und wenn du ein
Pfirsichbaumchen '*anderswo pflanzen willst, dann schneide ihm die diirren ' Aste ab.
**Willst du Apfel und Birnen lange aufbewahren, dann ernte sie, *'bevor sie Flecken bekom-
men, bring sie in den Keller, leg **Laub von denselben [Baumen] darunter und darauf und ver-
schlieBe sie in einem Fisschen, *’[dann] verderben sie nicht. Genauso kannst du auch Rosen,
die noch nicht ausgetrieben sind, **aufbewahren. Oder: gib sie in einen neuen Topf, **deck sie
mit einem Deckel ordentlich zu und vergrab sie dann im **Erdreich, [oder] leg sie in einen
Haufen Hafer. Bewahre auf dieselbe Weise auch >’ Weintrauben auf.

*Lege eine Schicht reife Holunder- oder Zwergholunderbeeren in ein Fisschen *und dann
[eine Schicht] Salz und dariiber eine Schicht Beeren, so off, bis es voll wird. *°Im darauffolgen-
den Jahr, wenn du deinen Wein schwarz *'machen willst, nimm von den Beeren, 15se sie im
Wein auf und schiitte **das in das Fass hinein, [dann] hast du schwarzen Wein.

3[Dariiber], wie man einen Weingarten bestellen und mit der Hacke bearbeiten soll, ist >*[hier]
nicht [mehr] notwendig zu sagen, als dass es miihsam ist. Ich will jedoch *eine Sache sagen:
Wenn der Weinstock zu sehr verholzt, dann soll **man das abschneiden und zum Sand bei den
Wurzeln legen.

3"Wenn ein Weinstock bei den Griechen oder Italienern zu alt **ist, oder zu verderben droht,
dann entbloBt man die Wurzel von der Erde, *spaltet sie, legt einen Stein hinein und *’Mist
dazu und deckt das fest zu — der Weinstock wird fruchtbar.

[236V]

'Es gibt Reben, die viele Kerne haben: drei oder vier in einer Traube. *Willst du, dass nicht
mehr als ein Kern in einer Traube ist, dann schabe *von dem Weinstock am FuBe bei der Erde
die Rinde ab, *nimm ein gutes Messer und zieh innen das Mark aus dem *Weinstock — in der
Breite einer Hand — [heraus], binde ihn wieder zu, ®streich Kuhmist darauf und lass die Rebe
an keiner [anderen] Stelle “austreiben, als bei der gespaltenen Stelle, und leg Mist zu *ihrem
Wurzelansatz [hin] — wenn sie krénkelt, dann wird sie so gesund.

’Damit eine Rebe weiBe und rote Trauben gleichzeitig hervorbringt, '’setze [erst] eine rote zu
einer weiflen, nimm sie danach, wenn sie fruchtbar sind, ''und zupfe [sie] auf, sodass die Augen
unversehrt bleiben und schile die obere [Schicht] der Rinde bis auf den griinen [Teil] an bei-
den Weinstocken "*in der Breite einer Hand in dieser Weise ab, spalte [die Reben], zieh die eine
in die andere und "“bestreich beide wie zuvor beschrieben mit Kuhmist. Danach, “ein Jahr
spiter im Mirz, schlag dein Teil ab, welchen '°du hineingezogen hast, dann bringt der Wein-
stock weifle und rote Trauben hervor.

"7Um Trauben auf einen Kirschenbaum, '*einen Pfirsichbaum oder einen "Spétbirnen"-Baum,
bohre von oben ein Loch durch den '"Baum — das Loch soll so gro sein wie die Rebe — und
*5chile von der Rebe die duBere Rinde bis auf den griinen [Teil] ab *'[und zwar] so weit, wie
sie durch das Baumchen hindurchgeht, zieh sie im **Mirz durch [den Baum] — die Augen der
Rebe sollen dabei nicht verletzt “werden — und lass den [Teil], den du durchgezogen hast,
austreiben und
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pluen Aber das ander teil gegen dem grunde dal3 1a nicht
[chiellen vnd darnach jn dem andern mertzen [o [chnit die
Reben / ab dem baumlin vnd becleib es mit rinder milt
Jch halte das man die rebe nicht ablchnide bis in das
ander Jor Alfo mag man es 3ichen durch einen kutten
baum

[Patzau 57] Jtem das ein Rebe bringe ein tryackels trubel [o [palt den
winftock in der erden vnd geuB triackerf3 dor ein vnd ver=
mach den ftock gar wol vnd der [elbe win oder eflig

das ilt als gut fur vergifft die wilen merent tryackers

mit dem f[elben win vnd mit honig

[f. 237r]
[?] Von win 3u machen

Jtem nym j lot gelto(lens pfeffers vnd thu das jn ein fuder=

ig val} oder ein halb lot jn 1/2 fuder vnd thu das 3u dem puncten
hin ein vnd du bilt ficher das dir der win nit brichet vad

das [ol man thon Wenn man den win ablo(let von der muter

nit 3u herblt in der trotten

[Patzau 77] Jtem win der trub ilt vnd nit lauter vnd nit farwe hat
dem thu allo Nym 3u einem 1/2 fuder xxiiij eyerclar vnd

clopff fie wol bis [ie lauter werdent vnd nym ein halben

becher [ymelmel oder [unft gebuteltmel vnd alfo vil

lauter frilchen [andt der dorein [ey vnd nym den [elben

win vnd milch es durch einander in der dicke als trulen

vnd guB3 das jn das val} vnd rur es mit einer brechen

oder mit einem holt3 vnd loB3 es ruwen (o wirt er lauter

Oder 3u glicher wile [0 nym kw milch die erft gemolcken

[y fur das clar Oder nym Rebalchen vnd milche es mit

dem win glich wie vorgelchriben [tet vad vermach das

vall vad wolger es hin vnd herr vnd loB3 es dan ruwen

[Patzau 79] Jtem [eigern win wider 3u bringen nym ein kopff vol tartarum
geltoflen vnd rebeflchen oder alchen aufler den kernen von

der trotten vnd milche das mit win vnd thu das in das val3

1ij [tund oder iiij ftunde vnd brich es wol in das vaB bis

er [chewmet Oder nym nelleln wurt3 mit dem [amen [auber
gewalchen jn einem [ecklin vnd henck es in das vall Oder

zu glicher wifl nym geftollen [enff

[?] Jtem wann der win elligt fo nym 3u einem fuder j libra nuwes
wichs vnd henck das dor ein oder nym lauchs [amen

[?] Jtem wiltu krancken win [tarck machen vnd valt gut [0 nym
zu einem 1/2 fuder ein 1/2 virling guten 3ymetrinden vnd allo
vil 3ucker vnd [o vil ablchabet von hir[chorn vnd thu iglichs
belunder in ein [ecklin jn den win oder ruten fammen gepul

uert j libra in ein fuder

[?7] Jtem [eiger win nym aueh nach der grolle des valles ein
vierteil des wines vnd lo83 in wol fieden vnd [cheum in

wol vnd geul3 es allo heif3 in das va3 vnd henck [tahel

dorein
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*blithen, den anderen Teil, der dem Boden zugewandet ist, lass nicht Zaustreiben. Im darauffol-
genden Mirz schneide *°die Rebe vom Biumchen herunter und bestreiche es mit Rindermist.
*"Ich bin der Meinung, dass man die Rebe bis zum ***’zweiten Jahr nicht abschneiden soll. Auf
dieselbe Art kann man sie [auch] durch einen Quittenbaum ziehen.

**Damit ein Weinstock Theriak-Trauben trigt, spalte ihn *'in der Erde, gieB Theriak hinein und
verbinde **den Stock ordentlich. Der Wein oder Essig [von dieser Pflanze] *ist genauso wirk-
sam bei Vergiftungen [sc. wie Theriak]. Die Weisen vermehren Theriak **mit solchem Wein
und Honig.

[237r]

'"Weinherstellung

*Nimm 1 Lot zerstoBenen Pfeffer und gib ihn in ein Fass, in welches ein Fuder passt, *oder ein
halbes Lot [Pfeffer] in [ein Fass von] 1/2 Fuder, gib das bei dem "Punkten" *hinein und du
kannst dir sicher sein, dass dein Wein nicht brich. *Das soll man tun, wenn man den Wein von
der Mutter ablisst °[und] nicht im Herbst in der Weinkelter.

"Wein der triib statt klar ist und keine Farbe hat, ®sollst du folgendermaBen behandeln: Gib zu
1/2 Fuder 24 Eiklar, 9schlag sie ordentlich, bis sie klar werden, nimm einen halben '°Becher
feines Weizenmehl oder sonst irgend ein gesiebtes Mehl und genauso viel ''klaren frischem
Satz, welcher darin [sc. in dem Fass] ist. Nimm den '*Wein, vermisch es miteinander in der
Menge wie Hefe, *gieB das in das Fass, rithre mit einer Breche '*oder mit einem Holz um und
lass es ruhen, dann wird [der Wein] klar. °Oder nimm in gleicher Weise Kuhmilch, die eben
gemolken '‘worden ist, anstelle des Eiklars, oder nimm zu Asche gebrannte Reben und vermi-
sche sie '"wie zuvor beschrieben mit dem Wein, verschlieBe das '°*Fass, wilze es hin und her
und lass es danach ruhen.

"Um abgestandenen Wein aufzufrischen, nimm einen Kopf voll **pulverisiertem Weinstein
und zu Asche gebrannte Reben oder Asche der Kerne aus >'der Weinkelter, mische das mit
Wein, gib es **fiir 3 Stunden oder 4 Stunden in das Fass und brosle es ordentlich in das Fass,
bis *der Wein schiaumt. Oder: Gib sauber gewaschenen Frauenhaarfarn gemeinsam mit den
Samen **in ein Sickchen und hinge es in das Fass. Oder: *Nimm auf dieselbe Art zerstoenen
Senf.

**Wenn der Wein zu Essig wird, dann gib zu einem Fuder 1 Pfund frisches *’Wachs und hinge
es hinein, oder nimm Lauch-Samen.

*Willst du schwachen Wein stark und sehr schmackhaft machen, dann gib *zu 1/2 Fuder 1/2
Vierling gute Zimtkassienrinde, genauso **viel Zucker und genauso viel Abgeschabtes von ei-
nem Hirschhorn, gib jede [Zutat] *'fiir sich in einem Sickchen in den Wein, oder von pulveri-
sierten Rauten-Samen **1 Pfund in ein Fuder.

3 Abgestandener Wein: Nimm entsprechend der GroBe des Fasses ein **Viertel vom Wein, lass
ihn ordentlich sieden und aufschaumen, **gieB ihn sogleich heif in das Fass [zuriick] und hinge
Stahl **hinein.
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[Patzau 76] Jtem [meckenden win vnd [chimelten win [0 nym rucken brot

das heil} von dem offen kommen [ey vnd [chneid es entzwey
vnd leg es vff das puncten loch (o es erkaltet (o leg
einander warm brot doruff vnd thu das dick (o enget

[f. 237v]

jn der gelchmack Auch mag man dorein legen vichtin[pen oder
wechelter [pen oder die bere oder yloppen vor allen dingen

ol man den win abloflen jn einander val} vff gute trulelin

ift der win kranck fo wirt er defter beller

Von vilchen

Jtem wiltu vilch vohen mit dem Angel (o nym vilch kerder
die da gent jn dem waller vnd nym gerlten mel vnd rof3
[eich vnd mach daruf3 ein miil vnd leg die querder dorein
das [ie gebeillet werden iij tag oder me vnd [tos dan die querder
An die angel wo fie des gewar werdent (o lauffent [ie
darzi

Jtem nym ein [wartze hennen vnd totte fie vnd [chut ir mit
einem feder kengel 3idel honig 3u dem hentg arl} ein vnd
begrabe [ie dan jn einen milt das [ie vol maden werden
vnd leg [ie dan wor du wilt jn das wafler wo des die

vilch gewar werdent [y lauffent jn ij milen noch

wan die maden aul} [chlieffent

Wer nit harnen mag, vnd gelchwollen ift.

Nim hecht kiffer vnd brenne die, mach darauf} ein
pulter vnd nim da3z ein wie di maglt, daz mach harnen
vnd legt die gelchwullt.

[f. 238r]
oculieren

jm friiling [chneid ein kndpfflin von einen giten baim

M mit der rinden, 2 finger breit vnd lang, darnach
[chneid von einem andern wildem batm atch ein
knopftlin oder [ch6B hinweg, eben [o grof} als da3
vorige vnd wirffs hin, binde albald daz vorige
an die [tatt mit flachB oder [impen felt daran

allo da3z eB sich eben [chicke 31 der vorige rinden,
[o wachlets vnd bringet gate fricht, dil mag

in einer [tinde gar vil gelchehen.

vnd mag man alle betimlin verbelleren, oder
vilerley ops v{f einem baum oculieren.

[f. 238v]

wilta ein apffel bratten der nit auBlatfft
So [chneid die rinde auff als ein Rincklej
vmbher. er bricht nit auff.
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Ubersetzung

*’Stinkender und schimmelnder Wein: Nimm Roggenbrot, **das [gerade] heiB aus dem Ofen
gekommen ist, schneid es durch **und leg es auf das "Punktenloch". Wenn es ausgekiihlt ist,
leg *ein anderes warmes Brot darauf und tu das oft, dann entweicht

[237v]

'ihm der Gestank. Man kann auch Fichtenspine oder “Wacholderspine oder -beeren, oder Ysop
hineinlegen. Vor allen Dingen *soll man den Wein in ein anderes Fass ablassen auf einen guten
Bodensatz. ‘Ist der Wein schwach, so wird er umso besser.

>Vom Fischen

*Willst du Fische mit der Angel fangen, nimm Fisch-Kdoder, "die auf dem Wasser schwimmen,
sowie Gerstenmehl und Pferdeurin, *verarbeite das zu Mus und lege die Koder, *damit sie an-
gebissen werden, fiir 3 Tage oder linger hinein und hinge die Kéder dann '%an die Angel. Wenn
die Fische ihn [sc. den Kdder] bemerken, schwimmen sie ''hinzu.

’Nimm eine schwarze Henne, t6te sie, tréufle ihr mit ’einem Federkiel Bienenhonig in den
Anus und “begrabe sie dann im Mist, sodass sie voll von Maden wird. "Leg sie dann wo du
willst ins Wasser — wo die '°Fische sie bemerken, schwimmen sie aus 2 Meilen Entfernung hin,
wenn die Maden [aus der Henne] herausschliipfen.

""Wer nicht wasserlassen kann und geschwollen ist.
. . . .20 . . . . .
Nimm Hechtkiefer, verbrenn sie, mach daraus ein ’Pulver und nimm es ein, wie es dir beliebt;
21 .
es macht, dass du wasserlassen kannst ' und hemmt die Schwellung.

[238r]

'Okulieren

*Schneide im Friihling ein Auge von einem guten Baum *mit der Rinde [zusammen)] ab, in der
Linge und Breite von 2 Fingern, *schneide dann von einem anderen wilden Baum auch ein
>Auge oder einen jungen Trieb weg, in derselben GroBe, wie das ®vorige, wirf es weg und binde
dann das vorige 'mit Flachs oder Lumpen fest an genau diese Stelle, *sodass es sich eben zu
der iibrigen Rinde fiigt, *dann wichst es und bringt gute Frucht — das kann ''in einer Stunde
getan werden. '*Man kann alle Biume veredeln oder “vielerlei Obst auf einen Baum okulieren.

[neben der Zeichnung]: Sie miissen gleich groB sein, das Edelauge muss sich richtig an diese
fremde Stelle fligen.

[238v] 'Wenn du einen Apfel braten willst, der nicht ausliuft
*Schneide die Schale kreisformig rundherum auf — er bricht nicht auf.
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IT1I. Stellenkommentar

201r,6 Gilbertina vnd Auicenna] Der Text gibt hier als erste Quelle das aus verschiedenen (an-
tiken, arabischen und salernitanischen) Vorlagen zusammengestellte Compendium medi-
cinae an und nennt aullerdem den persischen Universalgelehrten Avicenna (cp. Riha
(2014a), S. 227).

201r,11 klein] rein.

201r,12 fierling] bezeichnet grundsitzlich allgemein den vierten Teil eines Ganzen; in Bezug
zu den Rezepten ist es als Mengenangabe stets konkret als der vierte Teil eines Pfundes zu
verstehen.
libra] Ein Pfund (libra) entspricht 12 Unzen = 24 Lot = 96 Drachmen (cp. KFWB, Lemma
libra)

201r,13 lott] Ein Lot entspricht 1/2 Unze = 4 Drachmen = 1/24 Pfund, was ca. 17 Gramm
gleichkommt. (cp. KFWB, Lemma lo¢, lotf).

201r,16 vngelefchten] vngeleften.

201r,18 fiche] fikhe.

201,19 kuppey] Fiir dieses Wort konnte keine konkrete Bedeutung ausgemacht werden; zum
Lemma kuppe, welchem es gleicht, findet sich neben der an erster Stelle angefiihrten Be-
deutung It. cacumen (Spitze, Gipfel, Giebel) unter anderem auch die Verwendung des Wor-
tes zur Bezeichnung eines gewissen Gefdlles, welches im Fischfang Verwendung fand
(DWB, Lemma kuppe). Auch im konkreten Fall handelt es sich wohl um eine Art Behalt-
nis, in oder iiber welchem der Betroffene sein Haar waschen soll (201r,18-19 swach din
houpt do mit jn einer kuppey).

2011,26-27 von vberfliffigem bliit] Die Angabe von ,,iiberfliissigem Blut* als der Ursache der
Erkrankung ist vor dem Hintergrund der Vier-Sifte-Lehre zu zu lesen: Weil der Optimal-
zustand ein ausgeglichenes Verhiltnis von vier Siften ist, kann ein Zuviel an Blut als etwas
Negatives angesehen werden. Ausgangspunkt ist die Annahme, dass die Prozesse des
menschlichen Korpers durch das Mischungsverhéltnis von vier Siften (Gelber Galle,
Schwarzer Galle, Blut und Schleim) kontrolliert werden. Riha hat dazu eine iibersichtliche
Tabelle zusammengestellt (Riha (2014b), S. 12):

Primdrqualitdten | warm + feucht warm + trocken kalt + feucht kalt + trocken
Elemente Luft Feuer Wasser Erde
Korpersiifte Blut [Gelbe Galle] [Schleim] [Schwarze Galle]
Temperamente [Sanguiniker] [Choleriker] [Phlegmatiker] [Melancholiker]
Farben rot [gelb] weil} schwarz
Geschmack sy bitter [salzig] [sauer]
Tageszeit Morgen Mittag Nacht Abend
Jahreszeit Friihling Sommer Winter Herbst
Geschlecht Mann Frau
Lebensalter Jugend [Erwachsenenalter | Kindesalter Greisenalter
(des Mannes)]

Organe, Gewebe Herz, Leber, Mus- | [Gallenblase] Gehirn, Ma- | Milz,  Knochen,

keln gen/Darm,  Nie- | Sehnen

ren/Blase, Fett

Aus ihr ist auch ersichtlich, dass in Ortolfs Arzneibuch auller dem Blut keiner der Séfte
bezeichnet wird (bei Ortolf nicht verwendete Begriffe finden sich in eckigen Klammern).
Sie sind dennoch iiber die ihnen zugeordneten Primérquellen greifbar: Im in der Hs. ent-
haltenen nosologischen Teil stofft man meist auf substantivische Formulierungen, in wel-
chen Blut, Feuchtigkeit, Trockenheit, Hitze und Kélte als solchermaBen steuernde Faktoren
hervorgehoben werden. Stets ist es dabei ein Ungleichgewicht derselben, welches als Be-
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griindung fiir eine Erkrankung herausgestellt wird. Aus der 201r, 28-35 folgenden Bespre-
chung moglicher Ursachen nachfolgend die markanten und repetitiv verwendeten Formeln:
JJt es von vberigem [...] bliit [...] Jft es aber von hicz vnd dirri [...] ift es aber von kelty vnd
fuchtekeyit [...] Jft es aber von kelty vad von dirri [...].
Die aufgezihlten Substantive werden innerhalb der Ubersetzung nicht hervorgehoben und
sind manchmal abstrakt, zuweilen aber auch konkret (e. g. ,,Hitze* als ,,Fieber*) zu verste-
hen. Wenn Ingredienzen mit ihrer Priméarqualitét attribuiert werden, finden sie sich in der
Ubersetzung, um sie hervorzuheben, in Anfiihrungszeichen (e. g. 203v,4-5 man fall es
allwegen falben myt heiffer Salb > Man soll [den Kopf] immer [wieder]| mit "heifler" Salbe
einreiben).

201r,34 an] ajn. Vermutlich wurde jn zu an emendiert; das durch die ausgepriagte Unterlinge
jedoch klar lesbare j konnte durch die Korrektur nicht ausgemerzt werden.

201r,34-35 die oder ift treg vnd fol] In der Ubersetzung werden fiir oder die zwei Begriffe Puls
und Ader verwendet, da Ortolfs Bezeichnungen offenbar beide Bedeutungen umfasst. 1. o-
der = Aderschlag, Puls (und kann somit als trage oder lebhaft attribuiert werden) und 2. o-
der = (sichtbare) Ader, die entweder hervortritt, oder nicht. Bevorzugt wird dafiir (und
vermutlich auch fiir die tatsdchliche Stirke des Pulsschlags) das Gegensatzpaar grofs-clein
verwendet.

201v,3 populeon] Ist die Bezeichnung fiir eine Salbe aus Pappelspitzen und Schweine-
schmalz; eine Pappelsalbe (cp. KFWB, Lemma populeon). Uber den Anwendungsbereich
der Salbe heifit es im Antidotarium Nicolai (AN) i. a.: ,,Unguentum populeon [...] ualet
contra calorem acute febris et his qui dormire nequeunt inunctis temporibus et pulsibus et
plantis manuum et pedum. [...]* (Die Salbe populeon [...] hilft gegen die Hitze akuten Fie-
bers und [hilft] denen, die nicht schlafen konnen, wenn sie damit an den Schldfen, den
Puls[adern] und den Handflichen und FuB3sohlen eingerieben werden [...]); AN 132 (Bei
der Angabe der Nummer der jeweiligen Praparate wird die Zéhlung von Goltz (1976) iiber-
nommen, welche ihren Ausfiihrungen einen Nachdruck der Druckfassung von 1471 ange-
héngt hat; dieser ist nicht mit einer Seitenzdhlung versehen).

201v,6 flup] Die Bezeichnung ,,Fluss™ an sich wird fiir die unterschiedlichsten Krankheitsbilder
(es handelt sich um eine nachbildende Ubersetzung des griech. Rheuma und bedeutet all-
gemein den Fluxus korperlicher Se- und Exkrete; cp. Hofler, Lemma Fluss) verwandt. An
dieser Stelle steht er konkret in Verbindung mit dem Kopf und kann sich neben dem in der
Ubersetzung verwendeten Katarrh (der Nase) auch auf das Rheuma im Kopf (Neuralgia
rheumatica) beziehen (cp. Hofler, ibid.).

201v,8-9 magmanyen] Bedeutung unklar.

201v,9 viole tamarindi] viorle tamandi. Die r-Abbreviatur wurde dem falschen Wort tiiber-
schrieben. prunorum] primarum. un wird féalschlich zu im verlesen und gekiirzt; dafiir
spricht auBerdem die inkonsequente Verwendung des Genus im Gen. Plural (primarum
neben primorum 201v,15).

201v,12 Das Auslassungszeichen [...] markiert in der Us. die Stelle, an welcher offenbar eine
Zeile ausgelassen wurde; das Rezept bleibt syntaktisch bruchstiickhaft. Es fehlen fiir die
Zubereitung des Pulvers wohl noch andere Ingredienzen sowie eine imperative Bemerkung
zur Zerkleinerung (moglicherweise dhnlich wie in 201r,11 ftof3 die, was dadurch nahege-
legt ist, dass die Arznei als pulfer angekiindigt wird).

201v,15 prunorum] primorum.

201v,16—-17 mirabulanorum] mirabulorum.
kebulorum] kebuli. Die ganze Wortfolge ist unvorteilhaft abgeschrieben resp. veridndert
worden. Ist der Schreiber bemiiht, den gen. part. fiir die Mengenangaben zu transportieren,
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wird es hier durch das Nebeneinander von Plural und Singular wirr. Es bietet sich an, mi-
rabul(an)orum zittrinorum kebulorum zu lesen, da sich die Angabe der Pflanzenart (mira-
bul[an]orum) auf beide Spezifikationen (zittrinorum, kebul[orum]) bezieht.

201v,21 erwffen] ermfjen.

201v,22 glider] Es ist nicht eindeutig zu entscheiden, ob tatsidchlich die Glieder, oder mdglich-
erweise die Organe bezeichnet werden.

201v,23 ziminum] simomum. Hierbei handelt es sich wohl um eine Verballhornung aus cimi-
num (Kreuzkiimmel) und cinamomum (Zimt).
kiibeben] kiibelen.

201v,24 carioffili] carioffoli.

201v,27 pflafter] Diese Art der Arznei wird in der Ubersetzung stets mit Pflaster iibertragen,
umfasst jedoch ein sehr breites Bedeutungsspektrum. Als Pflaster werden ndmlich sowohl
Um- und Aufschldge (zuvor oft in einen Kriutersud getaucht) aus verschiedenen Materia-
lien (beispielsweise Leinen, Wolle, oder Flachs), als auch zéhfliissig-dicke Pasten, welche
man auf den Korper aufstreicht, bezeichnet. Da fiir diese Variantenvielfalt nicht immer ein
deckungsgleiches Substantiv vorhanden ist, wurde entschieden, die originale Bezeichnung
beizubehalten (cp. auch KFWB, Lemma pflaster: ,,i. a. aus pflanzlichen oder mineralischen
Drogenpulvern hergestellt, die man mit Harzen, Gummi, Leim, Olen, Fetten oder mit
Wachs und Terpentin kochte®).

201v,30 edle] Das Adjektiv edel wird sehr oft als Attribut verwendet, wenn eine Arznei vorge-
stellt wird — neben der Qualitét soll es wohl in erster Linie die Effizienz betonen und erfiillt
damit eine dhnliche Funktion wie die lateinische Formulierung probatum est (es ist er-
probt/bewéhrt).

201v,33 X] Verweis- resp. Auslassungszeichen ohne zugehdrige Einfiigung.

201v,34 bibilli arabice] Im Antidotarium Nicolai als Pilule arabice contra omnem dolorem
capitis (Arabische Pillen gegen jeden Kopfschmerz) tituliert. Dort heif3t es liber die Wir-
kung der Arznei unter anderem: ,,[...] purgant mirabiliter omnes humores et generant leti-
ciam et auferunt tristiciam, mentem acuunt, visum reddunt [...]* ([...] sie reinigen auf wun-
derbare Weise alle [vier] Séfte, erzeugen Frohsinn, vertreiben Triibsal, schédrfen den Ver-
stand, bringen die Sehkraft zuriick [...]); AN 82.

202r,5 hopt oder] Dieser Ausdruck bleibt insofern ambig, als er sowohl die Kopfader (vena
cephalica; cp. KFWB, Lemma hauptader) bezeichnen kann, als auch die Hauptader als
besonders wichtige, hauptsichliche Ader (nicht spezifisch am Kopf). In der Ubersetzung
wird dementsprechend Hauptader gesetzt, um die Ambiguitdt zu transportieren.

202r,5 electuarium] Neben dem deutschen Begriff (beispielsweise 208r,12 latwercen), wird in
der Hs. auch das lateinische electuarium zur Bezeichnung der Latwerge benutzt. Bei Lat-
wergen handelt es sich bis zum 4. resp. 5. Jh. um ,,Leckmittel”, welche bei Lungenkrank-
heiten angewandt wurden, Honig beinhalteten und — bezeichnenderweise — vom Patienten
aufgeleckt worden sind. Der Anwendungsbereich verschiebt sich spiter und der Honig
dient nicht mehr dazu, den Geschmack angenehm zu gestalten, sondern vornehmlich als
Konservierungsstoff, in welchen nunmehr die verschiedensten Ingredienzen zur behand-
lung einer breiten Vielfalt von Krankheiten gemischt werden. Cp. Goltz (1976), S. 161—
170.

202r,6 dyamarinto |[...] dyacons] sind in diesen Schreibungen nicht belegt, jedoch vermutlich
als diamargarithon resp. dianthos zu verstehen. Cp. dazu auch die Parallelstelle in der voll-
stindigen Uberlieferung bei Riha, Or 81,7a: ,,Du salt auch merken, daz disze lectuarien —
dyamargarizon, pliris, djanzos — daz haubt vnd allen den leib sere stercken, ob dy sucht von
kelten ist.*
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diamargarithon ist ,,eine Latwerge mit zerstoBenen oder zerriebenen Perlen und Gold*
(KFWB, Lemma diamargarithon) und iiber seine Wirkung erfahrt man im AN: ,,Diamar-
gariton [...] ualet cardiacis tristibus ad omnem cordis debilitatem et stomaci [...]* (diamar-
garithon hilft Magenkranken und Traurigen bei jedem Gebrechen des Herzens und des
Magens); AN 14).
dianthos bezeichnet eine ,,Latwerge aus Rosmarin“ (KFWB, Lemma dianthos). ,,Diantos
[...] ualet tristibus macilentis cardiacis. multum letificat et conualescentes ex egritudinibus
miro modo confortat [...]” (dianthos [...] hilft Traurigen, Mageren und Magenkranken, es
heitert sehr auf und stdrkt die Genesenden auf wundersame Weise in Bezug auf ihre Miss-
stimmungen [...]); AN 17.
pliris] ,Electuarium pliris arcoticon. [...] ualet tristibus melancolicis et ad magnam
stomaci debilitatem et cordis [...] memoriam reparat, sensum acuit [...] et omnem debili-
tatem cerebri reparat [...]” (Die Latwerge pliris arcoticon. [...] sie hilft den Traurigen und
Melancholischen sowie bei grofler Schwiche des Magens und des Herzens [...], stellt die
Erinnerung wieder her, schérft den Verstand [...] und erfrischt jedes Gebrechen des Gehirns
[...]1); AN 40.

202r,16 leren] lernen.

202r,21 gilbertus] cp. Kommentar zu 201r,6.

202r,22 criftier] vinftri. Das m. E. falsch gesetzte vin/tri kopiert moglicherweise 202r,17 fin/-
teri; an dieser Stelle ergibt es jedoch keinen Sinn. Das nachfolgende Rezept beschreibt die
Zubereitung eines Einlaufs und zu criftier zu emendieren scheint mir insofern gerechtfer-
tigt, als die Bezeichnung im Namen des Gefdf3es, welches fiir die Rezeptur verwendet wird,
202r,25 wiederaufgenommen wird (criftier vaf3).

202r,31-33 Dieses grofteils lateinische Rezept (ad provocandum sedes) ist nicht Teil von Or-
tolfs Arzneibuch — moglicherweise handelt es sich um ein Einsprengsel des Schreibers. Es
unterbricht caput 83 des Arzneibuches und folgt auf ein sehr dhnliches Rezept zur Herstel-
lung von Zipfchen gegen Verstopfung. AnschlieBend wird das Kapitel vervollstiandigt.

202r,32 lubrico] bubrio/dudrio. Die genaue Bedeutung ist unklar; gemeint ist jedenfalls eine
Substanz, in oder unter Zuhilfenahme von welcher Fleisch fliissig gemacht wird.

202v,16 nie/Bwuercsz] me[Bwuecs.

202v,26 pliris] cp. Kommentar zu 202r,6.

202v,25 electuarium] cp. Kommentar zu 202r,5.
die orion vnd die elangam] Es handelt sich in beiden Fillen offensichtlich um fehlerhafte
Schreibungen, was insbesondere daran zu erkennen ist, dass die jeweils als Artikel vom
zugehorigen Wort abgetrennt ist, wo es eigentlich als Priaposition Teil des Wortes sein
sollte (wie etwa bei der Bezeichnung diadragant, welches eine Latwerge ,,mit* — dia —
»lragant® — dragant — bezeichnet; cp. dazu die Erkldrung bei Goltz (1976), S. 30-31). Die
Bedeutung der beiden Worter orion und elangam ist unklar.

202v,26 pliris] cp. Kommentar zu 202r,6.

202v,27 kalt arc3ny] Das Attribut ,.kalt* meint nicht tatsdchlich eine Temperiertheit der Arznei,
sondern ist vor dem Hintergrund der Vier-Sifte-Lehre zu lesen. Allen Ingredienzen wird
dementsprechend eine (abstrakte) Primérqualitit zugewiesen, welche wiederum in Zusam-
menhang mit verschiedenen anderen Parametern steht. cp. Kommentar zu 201r,26-27

203r,5 gilbertus] cp. Kommentar zu 201r,6.

203r,13—14 [chadet] [chdet.

203r,23 tyriacum] Theriak ist ein ,mittelalterliches Allheilmittel aus vielen Bestandteilen*
(KFWB, Lemma driaker), was in mgf 59 besonders bei den beiden Rezepten fiir die tiriaca
magna und die tiriaca diatesseron, welche dem AN entnommen sind, augenscheinlich
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wird: der Anweisung zur Herstellung der Arznei geht eine lange Liste von Ingredienzen
voraus (cp. 208r,22-208v,25 und 208v,26—209r,3).

mit dagafterium die gefotten /)] Dieser Satz bleibt syntaktisch holprig — das liegt i. a. daran,
dass eine Kongruenz zwischen dagafterium (formal ein lateinisches Neutrum) und dem
Artikel, welcher es aufzunehmen scheint (die) nicht gegeben ist. Die Parallelstelle bei Riha
lautet: ,,Man sal jm auch dick tyriacam mit wein, da castoreum jnnen gesotten ist, ein halb
quintein geben* (Or 87,9), wobei castoreum in der Ubersetzung von Riha mit Bibergeil
iibernommen wird. Moglich ist, dass auch dagafterium urspriinglich ein mit Artikel verse-
henes gasterium meint.

203r,32 Aus der Logik des Textes heraus, muss es sich hier um eine Auslassung handeln, denn
zuerst heillt es der ein ftirbet sehant dem ift nit sehelffen, worauf zu beziehen Du folt jm
alfo helffen einen klaren Widerspruch bilden wiirde. Tatsdchlich bekriftigt der Vergleich
mit der vollstindigen Uberlieferung dies (Or 88,3b: ,,Der ein stirbt zu hant, dem ist nit zu
helfen. Der ander genist kawm vnd jm ist miilichen zu helfen. Du salt jn also erkennen: Er
wirt zuhant an eyner seyten tot vnd lam.*) — die Beschreibung der angekiindigten zweiten
Art des jdhen Todes wurde demnach vergessen.

203,38 fuchtikeit] fuchti=. Durch das Abtrennungszeichen ist noch angedeutet, dass das Wort
unvollstindig ist. Im Ubergang von f. 203r auf 203v wechselt die Schreiberhand: das Wort
wird von der iibernehmenden Hand nicht vervollstindigt, der Satz jedoch korrekt und an-
sonsten liickenlos weitergefiihrt.

203v,1 menfchen] mefchen.

203v,2 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

203v,4-5 myt heiffer Salb] cp. Kommentar zu 2011,26—27 sowie 202v,27.

203v,5 dialtea] ist eine ,,Salbe aus den Wurzeln des Echten Eibisch® (KFWB, Lemma dial-
tea).
maiciaden] Bedeutung unklar.

203v,7 ingeber] nigeber.

203v,12 nit] mit.

203v,13 blybent] blybet.

203v,14 groffen] gror/fen.
203v,15 abenan] abe nam.

203v,16 Werm] Wernn.

203v,19 em] ein.

203v,20 y/#] tragt beide Teilsétze, ist jedoch nur einmal realisiert — deshalb hier erginzt.

203v,22 Tiriacam] Tiricicam. Vermutlich wurde a zu ci verlesen.

203v,24 ruten] futen.
in] ni.
van] wan.

203v,25 reberbanum] reberbannm.

203v,28-30 Der Satzteil vad laes es dar nach nit effen nach trincken gehort noch zur Behand-
lung des fetten Menschen und wurde deshalb in der Ubersetzung nach vorne gezogen. Dem
mageren Menschen soll dagegen die zinziberata alexandrina verabreicht werden —
moglicherweise ist zinciber (203v,29), da es auf einen nicht zugehorigen Teilsatz stoft,
auch eine Doppelung der erst in der darauffolgenden Zeile angefiihrten zinziberata.

203v,29 em] ein.
zinziberata alexandrina] Alexandrinische Ingwer-Latwerge; moglicherweise de-
ckungsgleich mit Zinziber conditum des (AN 142); fiir diese Zubereitung ist im AN aller-
dings kein Anwendungsgebiet mit angegeben.
diamargarithon] cp. Kommentar zu 202r,6.

97



Stellenkommentar

204r,1 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.
oleum benedictum] ist ein ,,Gemisch von Teerdlen (KFWB, Lemma oleum benedic-
tum).

204r,2 marteacon] Bedeutung unklar.

204r,4 nycz] mycs.

204r,9 em] ein.

204r,11 kungskertzen] kungs hertzen.

204r,20 tier] teir.

204r,24 verbrenet] ver benet.

204v,2 fyent] [ynet.

204v,9 worden] werden.

204v,11 junge] vnge.

204v,13 man Jall [y baden] man [y baden)].

204v,17 myrobalani] myrobalanin.
citrini] citrum.

204v,22 capyllys veneris] capyllys vneris.

205t1,6 wa/Ber] wa/ps.
man fall em] man em.
kornli] koruli.

205r,9 diamargarithon] cp. Kommentar zu 202r,6.
pliris] cp. Kommentar zu 202r,6.
dianthos] cp. Kommentar zu 202r,6.

2051,10 alwege] wege.

2051,13 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.

205r1,17 fiichtikeit] fiickeit.

205r,20 populeon] cp. Kommentar zu 201v,3.

2051,30 dyapenydion] dya pendion. ,Latwerge aus Penidienzucker, Gerstenzucker* (KFWB,
Lemma diapenydion). ,,Diapenidion [...] ualet ad omne uitium pulmonis et tussis et
raucedinem uocis factam ex siccitate [...]” (dyvapenydion [...] hilft bei jedem Gebrechen der
Lunge und Husten und bei aus Trockenheit entstandener Heiserkeit der Stimme [...]); AN
23.
dyanthos] dyathas. cp. Kommentar zu 205r,9.

205v,1 wan/ van.

205v,7 ynicam] Fir dieses Wort konnte kein Beleg gefunden werden. Die Parallelstelle bei
Riha hat hier aus uman gebessertes timian: ,,Er sal auch nemen weyrauch vnd ¢fimian vnd
myrren, vit kolen alles gelegt, daz der mensch den rauch entphahe jn den miindt oder in dy
naszen.“ (Or 93,10)

205v,12 cynoglofe] cene glofe.

205v,13 miische] mnfche.

205v,21 laeffe eym off der aderen] Die Stelle, an welcher zur Ader gelassen werden soll, wird
nicht nédher spezifiziert.

205v,22 in die] die.

206r,1 Jwenig] Jwewenig.

206r,3 zenglin] zetiglin.

206r,13 riiden] Der Begriff kann sich auf verschiedene Hautkrankheiten beziehen; so definiert
Hofler: ,,jeder wegen Juckreiz blutig gekratzte, blutkrustige oder trocken schorfige Hau-
tausschlag an den verschiedenen Korperstellen bei Mensch und Tier [...]* (Hofler, Lemma
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Raude). Da im vorliegenden Fall nicht zu entscheiden ist, welches Krankheitsbild spezi-
fisch angesprochen wird, wurde mit Ausschlag ein moglichst allgemeiner Begriff gewdhlt.

206r,12 buchfen] bujchen.

206r,27 angken] ist eine lokale Variante flir (ausgelassene) Butter, welche besonders in am
Oberrhein und der Schweiz vorkommt (cp. Adelung, Lemma Butter).

206r,29 find] [nid.

206v,5 sal armoniacum] bezeichnet Steinsalz resp. unreinen armenischen Salmiak, Ammo-
niumchlorid (cp. KFWB, Lemma salmiax).

206v,8 wis] bis.

206v,9 alle die [uchte] alle die [uchte alle de [uchte. In der Hs. ist die Phrase féalschlicherweise
gedoppelt und wurde deshalb bloB einmal in die Ubersetzung iibernommen.

206v,12 wert] wer.

206v,21 es helfft woll] wurde in der Ubersetzung nicht beriicksichtigt, da diese versichernde
Phrase in der Beschreibung des Krankheitsbildes nichts verloren hat — auch als Interpola-
tion ergibt die Phrase an dieser Stelle keinen Sinn.

206v,22 pappelen] palppelen.

206v,23 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

206v,25 darif3] dar sufs.
plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

207,21 aloe] alee.

207r,25 nim] ninn.

207,26 terebentinum] kerebnitinum.
207,29 blat] blater.

207v,1 gros] In der Hs. filschlich gedoppelt und in der Ubersetzung bloB einmal realisiert.

207v,3 diadragant] ,Latwerge aus Tragant* (KFWB, Lemma diadragant). ,,Diadragantum
[...] sanat omne uitium pectoris et pulmonis quod fit ex calore maxime [...] et ad omnem
tussim que fit ex caliditate uel siccitate et ad omnem lingue et gutturis asperitatem [...]”
(diadragant [...] heilt jedes Gebrechen des Herzens und der Lunge, welches von grofiter
Hitze herriihrt [...] und [hilft] bei jedem Husten, der von Kélte oder Trockenheit [kommt]
und bei jeder Trockenheit der Zunge und der Kehle); AN 27.

207v,7 sal armoniacum] cp. Kommentar zu 206v,5.

207v,11 Squinacia] Die Hs. ldsst an dieser Stelle nicht blof die Initiale, sondern die gesamte
Bezeichnung aus, welche nach Riha ergénzt wurde. cp. dazu Or 105,1: ,,Squinancia heyf3t
ein geswer vnd wechset efwen in der kelen, etwen auszen an®. Es handelt sich um eine
,Halskrankheit (KFWB, Lemma squinacia).

207v,14 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

207v,16 loeffels] loeffes.

207v,19 ein] eni. Das nachfolgende Lot wird nach dem Text bei Riha ergénzt (Or 105,5b: ,,Nym
leckaricen ein lot, veygen vnd welisch weinper, ytlichs zwei lot [...]), da das Gewichtsmal}
hier offenbar ausgelassen wurde, wihrend die nachfolgenden Feigen und welschen Wein-
trauben mit der Angabe yglichs ij lot versehen werden.

207v,26 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.

207v,29 veneris] wmens. Dagegen, dass wines gemeint sein konnte, spricht einerseits, dass der
Schreiber keinen i-Punkt realisiert hat — was er ansonsten konsequent tut — und andererseits
der Kiirzungsstrich, welcher sich iiber die Endung -es zieht. Es handelt sich nach 204v,22
bereits um die zweite korrupte Ausfithrung der Ingredienz.
malue] malne.
Jeminis citoniorum] feniis ciconiorum.
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207v,30 pa-paueres] pa panres.
mundati] ist als Adjektiv auf kein zugehoriges Substantiv zu beziehen; die Ingredienz ist
»gereinigter/gereinigtes [...]".

207v,31 wafers] wafses.

208r,2 populeon] cp. Kommentar zu 201v,3.
pllilli] pffilli.
muyjcilla-ginem] Es ist nicht ganz klar, was mit muscillago genau bezeichnet wird. Riha
verwendet als Ubersetzung »Pflanzenschleim®, mdglicherweise ist jedoch auch an Seidel-
bast (Daphne mezereum L.) zu denken, da bei Daems zumindest eine Belegstelle fiir die
synonyme Verwendung von lauriola und mustillago gelistet ist (cp. Daems (1993), S. 363;
Lemma 302%)

208r,3 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.

208r,5 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

208r,9 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

208r,12 dyapiretrum] ,Latwerge aus Bertram® (KFWB, Lemma diapiretrum).
nym/ nyn.
bertramis] bertaris.

208r,13 cinamomi] cinamioni.
Jquinanti] [pinanti.

208r,17 lenden] letiden.

208r,22-208v,25 Dieses Rezept fiir den ,,groen Theriak, den Galienus zusammengestellt hat*
(tyriaca magna quem gallienus conposuit) ist, besonders was die lateinischen Kasusendun-
gen betrifft, sehr korrupt. Es bleibt deshalb uniibersetzt (der uniibersetzte Teil ist in ge-
schwungene Klammern gefasst), da zuweilen selbst die Wortgrenzen nicht eindeutig zu
bestimmen sind. Seinen Inhalt bezieht das Rezept mit Sicherheit aus dem Antidotarium
Nicolai, welches an mehreren Stellen — wenn auch verzerrt — als Quelle angesprochen wird:
man machet [y in antirodario und macht man in antitedaion. Zur Veranschaulichung der
Differenz zwischen beiden folgt eine Gegeniiberstellung der Version der Hs. und der des
AN:

*[t]yriaca mangna quem gallienus conpolfuit tiriaca Tyriaca magna Galieni. tyriaca dicitur domina me-

domina *di de medicinarum facit grauillmis pafl- dicinarum Galieni quia ab eo conposita fuit, facit

[ionibus tatius humani 24corporis epilenticis etc. contra grauissimas passiones totius humani corporis
epilenticis (AN 106)

Die Hinweise, dass von den genannten Ingredienzen — bei mehreren handelt es sich bereits
um zusammengesetzte — bestimmte im AN zu finden seien, entsprechen der Wahrheit. So
findet man trocifti /quillitici (208r,24; AN 118 Trocisci squillitici), trociftori titri (208r,26;
vermutlich AN 121 Trocisci de tyro) sowie trocifti dyacoralli (2081,27; AN 119 Trocisci
diacoralli) auch unter den Praparaten des AN. Erstaunlich ist, dass mit dem efc. in der Hs.
tatsdchlich eine lange Liste mdglicher Anwendungsbereiche dieses Theriak ausgespart
wird. Die Aufzéhlung der (lateinisch benannten) Zutaten wird von deutschen Erklédrungen
wie auch Ubersetzungen begleitet (e. g. trociftorum titri hat den namen van eyner [langen
oder terra figillaca y/t verfegelt erde). Bei der Zubereitung der Arznei wechselt das Rezept
abrupt vom (liberwiegend) Lateinischen zum Deutschen, wobei die Phrase, welche den
Ubergang bildet, zweisprachig gedoppelt erscheint: melle quod suffcit nim honig gniig dar
30 (208v,10-11). Wahrend das AN im Anschluss an die Zubereitung noch dariiber Auf-
schluss gibt, wie die Arznei einzunehmen ist, bringt die Hs. eine Art ritueller Bemerkung
zur Herstellung des Theriak: die zubereitende Person muss ku/fch vnd reyn, die Ingredien-
zen niw vnd reyn fynt vnd recht sein, die Herstellung soll im Namen der Trinitdt geschehen
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und wahrenddessen eine definierte Phrase — in welcher der Theriak direkt apostrophiert
wird! — gesprochen werden. Derartiges ist im AN nicht vorhanden.

Was die Mengenangaben und Mafeinheiten betrifft, konnte nicht fiir sémtliche eine Lo-
sung gefunden werden. Die Abbreviatur in Form der Zahl 3 (e. g. 208r,25) sowie die, wel-
che einem vertikal gespiegeltem Element-Zeichen dhnelt (e. g. 208v,28) wurden zu quinti
resp. scrupula aufgelost, ohne dass sie als solche bei Cappelli zu finden sind. Die Auflo-
sung liegt vielmehr im Riickgriff auf zwei zeitnahe Codices (Ende 15. Jh.) begriindet, von
welchen der erste der Heidelberger cpg 526 ist. Er beinhaltet auf f. 86rv eine Erklarung des
»Apotekisgewicht®, wobei die erste gelistete Ausfiihrung die 3-férmige Abbreviatur mit
nachfolgender Mengenangabe 1 wie folgt erklért: ,,ist ein quint als vil als 1 gulden in gold
wigt“. Die zweite Abbreviatur taucht wenige Zeilen spater in Bezug auf erstere auf: ,,[scru-
pula] 4 faciunt [quinti] 1 (4 Skrupel ergeben 1 Quent). Diese Beschreibung deckt sich mit
einer dhnlichen im Miinchner Cod. Cgm 399. Darin findet sich auf f. 41/50 (zwei verschie-
dene Foliierungen) unter der Uberschrift ,,Die gebicht der appotegken [...] karactres wie
die geschrieben werden® i. a. die Bemerkung ,,ain tragma ist als vill als ain quintat®, vo-
rangehend markiert mit einer dhnlichen Abbreviatur in Form einer 3 (allerdings etwas ecki-
ger) und zwei Zeilen darunter ,,ain scrupel helt 20 gersten korn schber®, wobei wiederum
die vorangehende Abbreviatur der im Berliner Cod. mgf 59 gleicht. Obwohl beide Auflo-
sungen nicht als gesichert gelten konnen, sind sie als plausible Varianten in die Transkrip-
tion libernommen worden.

208v,14 ret] Bedeutung unklar. Innerhalb der Formulierung ret ys durch eyn fyb muss etwas
aus dem Spektrum ,,sieben, seihen, driicken, treiben* gemeint sein.

208v,18 niw/ miw.

208v,26-209r,3 Direkt angeschlossen wird hier dasselbe Rezept, welches auch im AN auf die
Tyriaca magna folgt —und wiederum mit denselben Schwierigkeiten konfrontiert. Die Be-
schreibung der tyriaca dyatefferon in der Hs. (AN 107 Tyriaca diateseron) iibergeht die
Angabe des Anwendungsbereiches (im AN vorhanden); auf die Benennung folgt die Auf-
zdhlung der Ingredienzen und bei den Anweisungen zur Zubereitung und Verabreichung
handelte es sich um Additionen gegeniiber dem AN.

209r,4 electuarium] cp. Kommentar zu 202r,5.

209r,4 repodico] Bedeutung unklar.

200r,7 gamberi] Bedeutung unklar.
andorn] andorij.

209r,8 meyeron] mey#. Lesbar ist blol die Buchstabenfolge mey, welcher am Ende ein Kiir-
zungszeichen, vermutlich eine er-Abbreviatur, angehangt ist.

209r,9 hir/ch sunge] hnnfch sunge.
kaftrenes [...] curniele] Bedeutung unklar.

200r,19-26 Bugentum agrippa] Eine deutsche Version des Rezeptes AN 127 Unguentum
agrippa, welche einige Abweichungen zu zweiterer aufweist — alleine schon in der Na-
mensgebung: wo in der Hs. die Namensgebung mit der Phrase betiit das der jnder konig
begriindet wird, ist Agrippa im AN mit dem Titel rex iudeorum (Konig der Juden) verse-
hen. Ansonsten entspricht es sehr genau dem Rezept im AN, in welchem diese Rezeptur
auch mit einer genauen Anleitung zur Zubereitung versehen ist.

209r,16 enis] eins.
Jquinanti] [puinanti.

209r,25 ftof] fot/-

209v,10 populeon] cp. Kommentar zu 201v,3.
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209v,11 Rosenzucker ist ein ,,aus Zucker und den Bliitenbléttern der Rose (Rosendl) hergestell-
tes Medikament* (KFWB, Lemma rosen zucker).
rosata novella] Eine Latwerge, die Rosenzucker beinhaltet. "Rosata nouella [...] subuer-
sionem stomaci aufert. debilitatem et sitim reprimit. defectis ex longa infirmitate mire
subuenit. sudores diaforeticos compescit [...]" (Rosata novella [...] beseitigt starkes Erbre-
chen. Es hemmt Gebrechlichkeit und Trockenheit [und] hilft auf wunderbare Weise den
Geschwichten aus langer Kraftlosigkeit [heraus]. Es unterdriickt schwei3treibende Aus-
diinstungen); AN 88.

209v,12 dyateon vulli] ist in dieser Schreibung nicht belegt. Die Parallelstelle bei Riha hat
»dyarrodon Julij (Or 110,3e).

209v,13 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

209v,14 fcarley] ftarley.

209v,15 von] voll.

209v,17 diamargarithon] cp. Kommentar zu 202r,6.

209v,19 offa de] offade.

209v,24 apostema] bezeichnet ein ,,Geschwiir®, eine ,,eitrige Entziindung®, oder einen ,,Abs-
zel3* (KFWB, Lemma apostem).

210r,1 Plafter] cp. Kommentar zu 201v,27.

210r,5 eyn] eym.

210r,7 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.

210r,12 Jn] Jm.

210r,13 dyacradem abbacis] ist in dieser Schreibung nicht belegt. Moglicherweise ist Di-
arodon abbatis, eine Rosenlatwerge, welche im AN zu finden ist, gemeint: "Diarodon ab-
batis [...] datur proprie ictericis epaticis ptisicis ethicis et cardiacis qui patiuntur ex calore
de acutis. et ad calefactionem stomaci pulmonis et totius corporis. et conualescentibus ex
longis et acutis ergitudinibus mirabiliter auxiliatur [...]" (Diarodon abbatis [...] wird Gelb-
stichtigen, Leberkranken, Schwindsiichtigen, Sittsamen und Magenkranken zu eigen gege-
ben, welche akut an Fieber leiden sowie bei Erhitzung des Magens, der Lunge und des
ganzen Korpers. Den Genesenden hilft es auf wundersame Weise aus langwierigen sowie
akuten Krankheiten); AN 22.

210r,14 rosata novella] cp. Kommentar zu 209v,11.

210r,15 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

210r,16 malagranf/chalen] malgran/chalen.

210r,19 cinemomum] cinemonium.

210r,21 waffer] vaffer.

210r,26 mel/pidi, cornu] Bedeutung unklar.

210r,28 forby, funmat] Bedeutung unklar.

210v,1 floris] roris.
210v,2 camelleonte] camilliante.
pencofilli] pencolfilli.
Am Ende der Zeile wurden sowohl die Mengenangabe als auch das imperative Verb aus-
gelassen.
210v,6 3inemin] Hier wurde in der Ubersetzung mit der Parallelstelle bei Riha zu ,,Thymian*
angeglichen: ,,eB sey denn gemacht mit tymin, mit kiimel, mit saffran vnd mit negelein.” (Or
116,17b) — Fiir zinemin war kein Beleg zu finden.
fucht [...] ding] cp. Kommentar zu 201r,26-27 sowie 202v,27.
210v,7 em] ein.
210v,16 abfinthy] afinthy.
210v,19 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.
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210v,22 tyelte] teylte. dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.
210v,28 Jctericia] Jtemcia. bezeichnet Gelbsucht.

211r,1 laciritiam] lat[...]Jam. An dieser Stelle ist bloB eine er-Abbreviatur gesetzt und /lat/...]

und am wirken eigentlich wie zwei Worte. Die Auflosung zu laciritiam geschah mit Orientie-

rung an der Parallelstelle (Or 124,3c: ,,Nym cycoream vnd endiuiam vnd epaticam vnd scolo-

pendriam, itliches ein hantvol, leckariczen czwey lot, gestossen helfenpein ein lot, sewd es in

dreyen pfunden wassers®).

211r,5 fierling] ferling.

211r,9 ye] ey.

211r,20 Renes] Renus. Damit werden an dieser Stelle nicht die renes als Korperteil resp. Organ
(Nieren/Lenden) angesprochen, sondern die Krankheit, welche sich auf selbige bezieht. So
wird auch in der Hs. erklirt: Renes Hey/Jet de nieren fuchte.

211r,22 populeon] cp. Kommentar zu 201v,3.
oxizacara] ,,Sauerzucker, bezeichnet einen ,,aus Essig und Zucker zubereiteter Sirup*
(KFWB, Lemma oxisacharaum).

211r,25 Latwerge de suco rosarum] wird im AN unter der lateinischen Bezeichnung elec-
tuarium gefihrt: "Electuarium de succo rosarum [...] expertum est contra guttam calidam.
coleram nig(ram) purgat. et conualescentes ex egritudine [...] purgat sine molestia et reli-
quias malorum humorum potenter educit que remanserint [...]" (Die Latwerge aus Rosen-
saft [...] ist bewdhrt gegen heille Gicht/Paralyse, reinigt die schwarze Cholera und macht
die Genesenden rein vom Unwohlsein. [...] Sie reinigt ohne Unannehmlichkeit und fiihrt
die Uberreste der schlechten Séfte, welche verblieben sind, wirksam [aus dem Kérper] hin-
aus [...]); AN 41.
haller] eine Miinze resp. eine Gewichtseinheit, welche in ihrer Wertigkeit lokalen Schwan-
kungen unterlag. Im KFWB ist zum Lemma heller vermerkt, dass dieser um 1500 in
Schwaben drei Gerstenkdrner aufwog, demnach 48 Heller eine Unze ergaben.
Jtamonie] Dass damit die Purgierwinde gemeint ist, legt ein Rezept bei Pedanius Dioscuri-
des nahe, in welchem ,,Skammonites, Purgierwindenwein* hergestellt wird (Buch 5,73; cp.
Aufmesser (2002), S. 307).

211r,27 dialtea cp. Kommentar zu 203v,5.

211v,1 kalamentum] kalametum.
origanum] organum.

211v,2 Jn] Jm.

211v,5 [...Jaltalus] Die Bezeichnung fiir den hier besprochenen Harn-, Nieren- oder Blasen-
stein konnte leider nicht vervollstandigt werden, da am Seitenrand auch die verkleinerte
Vorschreibung fiir die einzufiillende Initiale fehlt. Auch ein Vergleich mit der Parallelstelle
erwies sich nicht als fruchtbar, da hier lapis (Stein) verwendet wird (Or 127,1 Lapis heiszt
der stein).

211v,13-15 et fur den haerfteyn] Dieses Rezept ist nicht Teil von Ortolfs Arzneibuch; wie im
vorangegangenen Kapitel wird auch hier eine Behandlung gegen den Harnstein erldutert.

211v,16 urinis] minis.

211v,20 dyacedion] dyacedicon. diacodion ] bezeichnet eine Latwerge aus Mohn. "Diacodion
[...] proprie datur omni solutioni uentris maxime discintericis cum decoctione aque pluui-
alis in qua sit spodium coctum uel cum aqua rosarum et lientericis cum carneo [...]" (dia-
codion [...] wird insbesondere fiir jede Auflosung des Magens gegeben, am meisten denen,
die Durchfall haben, mit gekochtem Regenwasser, in welches Knochenasche eingekocht
ist, oder mit Rosenwasser und den Milzkranken mit Fleisch [...]); AN 31.
dyacetete] Bedeutung unklar.

211v,22 fumat] Bedeutung unklar.
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211v,23 thuris] thur.
mentam] metem. Der Kiirzungsstrich, welcher hier in Form einer Wellenlinie iiber dem
zweiten e ausgefiihrt ist, meint vermutlich die Auslassung von gleich zwei Nasa-
len (n und m).

211v,27 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

munia] Bedeutung unklar.

211v,31 das blut] Hier wahrscheinlich als Krankheitsbezeichnung verwendet. Moglicherweise
handelt es sich um "Sanguis morbus, die Krankheit, die sich im Blute [...] und durch Blu-
tungen &dussert [...]." (Hofler, S. 57, Lemma Blut)

212r,1 dyabytes] bezeichnet die ,,Harnruhr* (KFWB, Lemma diabetas).

212r,3 oximel] bezeichnet ,,eine aus Honig, Essig und Wasser zubereitete Latwerge* (KFWB,
Lemma oximel) und wird in der Hs. zusétzlich als ,,Diurektikum®, also ,,Harntriebmittel*
attribuiert. Fiir die Zubereitung cp. auch AN 67, wo in diesem Fall nichts iiber die Wirk-
samkeit ausgesagt wird: es heilit nur ,,oximel sic fit* (so wird oximel gemacht), worauf mit
»recipe® bereits das eigentliche Rezept beginnt.

212r,6 benedicta] "Benedicta dicitur quoniam ab omnibus a quibus sumitur est benedicta.
[...] renes et uesicam purgat [...]" (benedicta wird so genannt, weil sie von allen, von denen
sie eingenommen wird, gelobt (benedicta) wird. [...] Sie reinigt die Nieren und die
Blase); AN 9.

212r,7 origanum] organum.

212r,8 Jn] Jm.

212r,9 Leider lésst die abbreviierte Form der Wéhrung nicht auf eine lokale Form schliefen, da
genau der Vokal ausgelassen wird (cp. Adelung, Lemma Hdller — Adelung stellt fest, dass
die Form Haller in Oberschwaben vorherrschend ist). Adlung sagt, dass Haller die Ober-
schwibische Variante ist > ndrdl. des Bodensees wiirde wegen einiger Schweizerischer
Varianten gut passen (!!!) —in der Hs. jedoch die Abkiirzung HLER. Jn] Jm.

212r,10 dialtea] cp. Kommentar zu 203v,5.

212r,13 tier] teir.

212r,15 vnitufen] Gemeint ist vermutlich ein Schropfkopf; jedenfalls ein Instrument, welches
das Blut aus der Wunde zieht. Fiir vnitufen konnte jedoch kein Beleg gefunden werden.

212r,20 botimollen] botimwollen.

212r,24 da falbeyen vnd bybergeyle] vnd myt falbeyen da bybergeyle. Die Pripositionen sind
hier unstimmig: Da es zum einkochen eine Fliissigkeit braucht, ergibt die Kombination
"salbeyen da bybergeyle in gesotten sy" keinen Sinn. Naheliegender ist, dass — wie in vie-
len Rezepten zuvor — der Wein mit Krautern, die eingekocht werden, angereichert wird.

212v,5 fenfftecklich] [enffte tecklich.

212v,7 reyn wy/ fyden tuchlyn] Der Schreiber setzt hier wiederum /yden tuchlyn. Dass "seiden"
nicht mit in die Ubersetzung genommen wurde, hat den Grund, dass der vorangehende
Satzteil nahelegt, dass es sich um eine Alternative zum nicht vorhandenen Seidentuch han-
deln muss (212v,6-7 vad falt eym eyn [yden tuchlin dar yn legen haftu des nit fo lege |...]).

212v,12 tuchlin] tuclin.

212v,21 tracken] cracken.
boum wolle] Dass Baumwolle hier mit dem Attribut "schwarz" versehen wird und sich
aullerdem in einer Reihe von Stein und erstarrtem Harz findet, mutet eigenartig an. Es ist
anzunehmen, dass es sich um einen Abschreibfehler handelt.

212v,23 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

212v,30 tuchlin] tuchin.
truckenes] trckenes.
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213r,2 fleifch] fleichs.

213r,4 botimwollen] Ahnlicher Fall wie zuvor; cp. Kommentar zu 212v,21.

213r,8 botim wollen] Ahnlicher Fall wie zuvor; cp. Kommentar zu 212v,21.

213r,10 armoniaci] armonica.
oppimati] meint in der Reihe verschiedener Gummi-Arten und Harze (213r,9—10) mit
ziemlicher Sicherheit opopanatum, welches wenig spéter erneut, allerdings in abgewan-
delter Schreibweise (und mit unpassender Kasusendung), 213r,23 als opopanatis, wiede-
rum in einer Aufzahlung verschiedener Baumsifte, genannt wird.

213r,16 trucke es durch eyn kalt waffer vs] erscheint widersinnig, weshalb in der Ubersetzung
mit der Edition der vollstindigen Uberlieferung erginzt wird. Hier wird die Substanz gar
nicht erst in ein Becken geleert, sondern angewiesen ,,s0 gewsz es in ein tuch vnd driick es
dar durch auf ein kalt wasser* (Or 146,1e). In der Ubersetzung wird dementsprechend das
,»Tuch® hinzugefiigt.
Bei dem folgenden Satz fehlt offenbar am Beginn die eigentliche Anweisung zu einer
Handlung, welche es mit beiden Hianden auszufiihren gilt.

213r,28 vnd] wnd.

213v,8 fiichel] Bezeichnet ein Instrument, welches in die Wunde eingefiihrt wird, um sie damit
einzuschitzen. (cp. DWB, Lemma Suchel; Adelung, Lemma Wundeisen)

213v,16 appostolicum] ist der ,,Name eines Pflasters” (KFWB, Lemma apostolicum) und
illustriert an dieser Stelle die Bedeutungsvielfalt des Begriffs: Es handelt sich um eine zéhe,
harzige Paste, welche man nach der Zubereitung aufbewahren soll.

213v,17 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

213v,20 pfill] pifil.

213v,21 meiffell] Synonym zu fiichel; meint ebenso die Sonde von Wundérzten. (cp. DWB,
Lemma meiszel)

213v,22 vnd] wnd.

213v,28 weutet] ist mit Blick auf die vollstdndige Uberlieferung wohl als ,,wiitend* zu verste-
hen: ,,Lasse im auf der haubtader, das daz plut, das da wiitet, herausz komme.* (Or 152,3)

213v,29 plaefter] cp. Kommentar zu 201v,27.

223v,5 vnfers] vnfer.

224r,6-9 Die sieben Oblaten werden in dieser Anweisung mit den lateinischen Wortern
pax (Friede), pater (Vater), filius (Sohn), vita (Leben), spiritus, sanctus (Heiliger Geist)
und renes (Nieren, Lenden) beschriftet. Da das Rezept seine Wirksamkeit durch ebendiese
scriptura magica erhalten soll, blieben die Begriffe auch in der Ubertragung in das Neu-
hochdeutsche uniibersetzt.

224r,12 breyite] bejite.

224r,39-41 Dem rechten Schwindschema des Amuletts ist vor dem abschlieBenden Amen eine
Phrase angehdngt, welche durch Kriickenkreuze in einzelne Segmente unterteilt ist:
T dei F0i eberna [itis F [pem 1 bonile lat vt ve mit eoh [o [orach oy hilff Amen. dei (Gott;
Gen. Sg./Nom. Pl.) und spem (Hoffnung; Akk. Sg.) konnen als lateinische Worter isoliert
werden, ergeben jedoch fiir sich keinen Sinn. Letztlich ist nicht zu entscheiden, ob es sich
um eine Kontamination von verdorbenem Latein oder eine bewusst sinnleere magische
resp. segnende Floskel handelt.

224r,42 Nim] Nin.
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224v,2 "Gebalst" und "gata" blieben uniibersetzt, da fes fiir beide Worter keine Belegstellen
gibt. Moglicherweise handelt es sich um die korrupte Wiedergabe der Namen zweier Hei-
liger, was das letzte Glied in der Reihe — Sebastianus — in Kombination mit den auszufiih-
renden Bekreuzigungen, welche durch Kriickenkreuze symbolisiert sind, plausibel macht.

224v.,4 zinftag] Ist eine lokale Variante zu Dienstag, welche im alemannischen Raum vor-
kommt (cp. dazu DWB, Lemma Zinstag). Das passt zu einer moglichen Entstehung im
Dominikanerinnenkloster St. Nikolaus in undis und gibt im Mindesten Auskunft tiber die
Schreiberhand.

224v,6—8 Die drei Pfirsischblitter werden mit den lateinischen Phrasen dextera domini fecit
virtutem (die Rechte des Herrn schuf die Tugend), dextera domini exaltavit me (die Rechte
des Herrn hat mich erhoben) und dextera domini liberavit me (die Rechte des Herrn hat
mich befreit) beschriftet. Es handelt sich — bis auf die dritte Phrase — um ein Zitat von
Ps 117,16: Dextera Domini fecit virtutem, dextera Domini exaltavit me ; dextera Domini
fecit virtutem.

224v,9-36 Die in diesem Abschnitt versammelten drei Segen unterscheiden sich von den rest-
lichen Rezepten und Anweisungen am augenscheinlichsten bereits durch ihre Formelhaf-
tigkeit; mit den vorangegangenen Schwindschemata/Amuletten samt deren explikativen
Erginzungen zur Anwendung haben sie insofern etwas gemeinsam, als in beiden Féllen
der Sprache eine tragende Rolle zukommt. Wéhrend es in Bezug auf erstere die verschrift-
lichte Sprache als lingua magica ist, welche zentral ist, besteht der Kern der Segen im Akt
des Aussprechens. Die zugrundeliegende Struktur wird dabei unter Variation des Inhalts
unverindert: Der Uberschrift (Zweckbezeichnung) folgt stets eine Historiola, welche
bruchlos in eine Art der Incantatio miindet; der Segensspruch, welcher eine Wirksamkeit
in der Gegenwart des Aussprechens zeitigen soll, ist jeweils einer Person der Historiola in
den Mund gelegt. Dem nachfolgend wird mit den Phrasen Vnd wer dise wort sprechen
kann/Wer die wort nennen kann/Wer dise wort sprechen kann bekriftigt, dass gerade die
Spruchgewalt, i. e. das Beherrschen der Formel das Schliisselmoment fiir die angestrebte
Genesung bildet. Diese Versicherung wird von einer konkreten Handlungsanweisung zum
Gebet abgeschlossen, welche von Bekreuzigungen (markiert sind diese durch Kriicken-
kreuze) begleitet wird.
Inhaltlich, i. e. in Bezug auf die verwandte Historiola, sind blofl zwei Varianten voneinan-
der unterscheidbar; in beiden ritten-Segen kommt die Vorstellung der personifizierten Rit-
ten (,,Schiittler”) als Fieberddmonen zu tragen, welche auf die Symptomatik des Fieber-
kranken (Schiittelfrost) anspielen (cp. auch Hofler, Lemma Ritt, Ritte, Ritten). Ihnen be-
gegnet in beiden Féllen ein Heiliger, welchem der Segensspruch in den Mund gelegt wird.
Der Segen, welcher gegen das gegycht wirksam sein soll, fasst in der Historiola Christus
am Kreuze ins Zentrum, welcher von einem ankommenden Mann angesprochen wird.
Dass alle drei Segen — wenn auch moglicherweise bloB3 als Fiktion — auf das Aussprechen
angelegt sind, wird zuletzt dadurch bekriftigt, dass sie allesamt, folgen sie auch keinem
metrischen Schema, stark auf Gleichklang sowie die Wiederaufnahme bestimmter Worter
angelegt sind; so e. g. im zweiten Fiebersegen, in welchem nachfolgend die betreffenden
Stellen markiert sind:

[...] Guter fant Johannes wo wilt du hin jch wil jn den wald hin jn Jch will widen héwen vnd wil die
winden vnd wil Ixxij ritten dor an binden O gutter [ant Johannes da3 [olt du nit endin So wellent wir dir
verheillen vnd wellent dir verheiflen dir daz 3eleilten Wer dile wort [prechen kan Es (Jgen frowen oder
man den kumpt der ritten niemer me an Def3 helf mir der man Der den tod an dem cric3 nam [...]

Fiir eine detailliertere Analyse dieser drei Segen, welche auch auf vergleichbare Texte ein-
geht, cp. Hutterer (2017), S. 27-32; zum Thema der Segen und Beschwoérungen ferner
Schulz (2003). Die momentan noch in Bearbeitung befindliche digitale Datenbank CSB
(Corpus der Segen und Beschworungen), welche die umfangreiche Sammlung von Segen
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aus dem Nachlass Adolf Spamers beinhaltet, wird auf diesem Feld bald weiterreichende
Vergleiche ermdglichen.

224v,24 nennen] nemnen.

224v,38 trinck] trick.

225r,2 brand] meint, da die Behandlung &uflerlich durch Aufbinden der Arznei erfolgt, vermut-
lich eine mit hohem Fieber verbundene Krankheit; "nach aussen machte sich die innere
Hitze der Krankheit auch durch "Verbrennung" (Brand, Entziindung) der Glieder, [...] d. h.
durch den Ausgang der Krankheit in Brand und Bridune bemerkbar (Brand- od. Totenfle-
cken, rasche Verwesung, Absterben der Glieder) [...]". (Hofler, S. 67, Lemma Brand)
225r1,25 nem] ne.

225v,1 Durch die enge Beschneidung am oberen Seitenrand ist die zweite Hélfte dieser Zeile
zur Génze verloren gegangen. Vermutlich wird jedoch giiz ftein, bereits in 225r,34 ange-
kiindigt, hier wiederaufgenommen. Der Ausdruck ist wohl als Plural zu verstehen, da in
225v,2-3 von verschiedenfarbigen [Steinen] und ihrer heilsamen Wirkung berichtet wird.

225v,6 firitten] exakte Bedeutung unklar; gemeint ist jedenfalls ein bestimmter Teil des Im-
mergrin.

225v,10 an den] an.

225v,14 ferena] Bedeutung unklar.

225v,16 dich] fich.

225v,17 Das rott] deckt als Krankheitsbezeichnung ein sehr weites Spektrum ab, weshalb es
hier uniibersetzt bleibt. Gemeint sein konnen "durch ihre intensive und extensive Rote be-
sonders auffallende Erkrankungen der dusseren Haut und der Schleimhiute" wie i. a. "Ma-
sern [...], Roteln, [...], Schleimhautentziindungen" etc. (cp. Hofler, Lemma Rof)

225v,26 Oymen] meint ein Fliissigkeitsmal}, welches besonders in Bezug auf Wein verwendet
wird (cp. Adelung, Lemma Ahm; DWB, Lemma Ohm).

225v,31-37 Ein teilweise gereimter Wurmsegen mit Handlungsanweisung fiir die Aussprache-
Gegenwart: Der Segen ist mit der Vorgabe zu betender Gebete verkniipft und scheint auch
einen lukrativen Zweck zu erfiillen, wenn derjenige, welcher die Heilung vom Wurm er-
bittet, am Ende dazu aufgefordert werden soll, einen Pfennig zu bezahlen.

225v,38 Obwohl auf der Seite noch ausreichend Platz {ibrig gewesen wére, das Rezept zu ver-
vollstédndigen, bricht es nach men/chen ab, womit auch unklar bleibt, fiir welche Gebrechen
die Pflanzen angewandt werden sollen. Auch auf dem darauffolgenden Blatt wird die An-
weisung nicht weitergefiihrt.

226r,1-2 Durch die enge Beschneidung am oberen Seitenrand fehlt hier wiederum die erste
Zeile des Rezepts.

226r,3 fyjffell] Lt. Adelung bezeichnet die Feifel gemeinhin die Speicheldriise der Pferde und
auch den ,Eiter* (eigentlich Driisensaft), welcher aus ebendiesen austritt. Ferner sei die
Feifel als Krankheit missinterpretiert und deshalb herausgenommen oder zerdriickt worden
(cp. Adelung, Lemma Feifel).

226r,4 fjfel] fijfel.

226r,8 fygwarczen] [ygwarczen.

226r,17 geficht] gefchicht. Obgleich in der Ubersetzung mit ,,Gesicht** iibernommen, ist letzt-
lich nicht zu entscheiden, ob an dieser Stelle die Sicht (klares Sehen) oder das Gesicht
(Aussehen) angesprochen ist, da auch luter vnd clor auf beides bezogen werden kdnnen.

226r,20 rittkiichen] Der Fieberkuchen bezeichnet It. Adelung eine ,,gewisse Hérte unter den
kurzen Rippen, welche sich zuweilen in und nach einen[!] Wechselfieber zeiget, und mit
verschiedenen Zufillen verbunden ist* (Adelung, Lemma Fieberkuchen).
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226r,20sq. Auch dieses Rezept wird — jedoch nicht aus Griinden des Platzmangels — nicht ver-
vollsténdigt. Erlautert werden schlieBlich nur die ersten zwei von insgesamt 5 oder 6 an-
gekiindigten Badern zur Behandlung des Fieberkuchens.

226r,28 kalmas] Bedeutung unklar.

226v,16 megerin] bezeichnet vermutlich eine Hautkrankheit, welche Hofler als ,,fliessende,
feucht secernierende, mager machende Hautflechtenkrankheit* beschreibt (Hofler, Lemma
Mdgerin).

226v,19 Waldergon] Bedeutung unklar.

227r Die oberste Zeile ist durch Beschneidung zur Génze verloren; durch die vielen (abge-
schnittenen) Unterlingen ist jedoch erkenntlich, dass die Uberschrift nicht bloB den ihr
folgenden Januar betitelt hat, sondern an dieser Stelle mehr fehlt.

2271,9 heifcht fich 3] (Parallelen in 227r,15-16/22-23; 227v,2/15/22-23) Die Formulierung
kann hier nicht die konventionelle Bedeutung ,,(er-)bitten tragen; genauso wenig ist die
reflexive Bedeutung von sich heischen als ,erforderlich sein hier fruchtbar (DWB,
Lemma heischen). Die Phrase formuliert stets eine Beziehung zwischen Sternbild und spe-
zifischem menschlichem Korperteil und tibertriagt so den Makrokosmos auf den Mikrokos-
mos. Fiir die Ubersetzung wurde einheitlich ,,steht in Zusammenhang mit* gewihlt, um
eine moglichst allgemeine Relation zum Ausdruck zu bringen.

227,18 hopt] hipt.

227,35 ftarck] ftrarck.

227v,9-10 Hier wurde mdglicherweise eine Zeile libersprungen; jedenfalls fehlt dem Satz das
tragende Verbum in der Konstruktion, weshalb unklar bleibt, in welchem Zusammenhang
hier die ding mit kungen furften vnd gewaltigen eingebaut werden. ding kann auch ,,Ge-
schifte resp. ,,Verhandlungen* oder &dhnliches meinen, wurde — ob der Unklarheit {iber
die Konstruktion — jedoch allgemein als "Dinge" iibertragen.

227v,25 fchiffen] [chinpffen.

228r,5 In diesem Satz ist das finite Verbum ausgelassen, weshalb der Satz unvollstindig bleibt.

228r,15-228v,6 Fiir diese Blutschau konnte keine Quelle ausfindig gemacht werden, die An-
weisungen sind jedoch mit denen in Rudolfs von Hohenberg viertem Buch der Ordnung
der Gesundheit in ihrer Essenz vergleichbar (Der Abschnitt ist mit ,,Wie man das plut ge-
scha’en sol und nach seiner gestalt erkennen‘ betitelt und ihm folgen mehrere Erkléarungen
zum Aderlass; cp. Hagenmeyer (1972), S. 367-368).

228v,3 hinnacht] himacht.

228r,22 ftein] Meint in diesem Zusammenhang wohl einen Nieren- resp. Harnstein.

228v, 7-8 vnfer frowen tag jm ogften] Von den vielen Marienfesten bezeichnet dieses das ein-
zige, welches im August begangen wird: Maria Himmelfahrt (15. August; cp. i. .a. Grote-
fend, S. 77-78.

228v,10-12 Das in Zeile 10 iiberschriebene Merciirium fublimatum scheint als Korrektur zu
der Phrase in Zeile 11 direkt darunter angebracht worden zu sein. Welchen Effekt es hat,
seine Tirklinke mit einem Gemisch aus dieser Substanz sowie Essig und Wasser zu be-
streichen, wurde nicht ausgefiihrt.

229r,2 probatum est] Die Kiirzung findet sich so, wie sie in der Hs. ausgefiihrt ist, nicht unter
den konventionellen Zeichen bei Cappelli, meint jedoch auch hier eine Versicherung iiber
die Wirksamkeit der Arznei, welche ihr folgt. Selbiges gilt flir 229r,9 sowie 231r,20, wes-
halb in der Transkription konsequent zu probatum est (es ist bewdhrt/erprobt) aufgelost
wurde.
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229r,23 fchofch] meint wohl schoss, den Sprossling.

229v,1-2 Dieser Ansatz von Begriffserklarungen wurde wohl nachtréglich auf der Blattriick-
seite begonnen und steht in keinem logischen Zusammenhang mit den Brandsalbenrezep-
ten auf 229r.

230r,22 nuwen wedel] Weil das Wort wedel sowohl die Mondphase, als auch den Neu- und
Vollmond bezeichnet, wird an dieser Stelle nicht klar, welcher Zeitpunkt tatséchlich ge-
meint ist. (cp. DWB, Lemma Wadel, wddel, wedel)

230r,30 Der Lambrechtstag im Herbst meint den 17. September (cp. Grotefend, S. 73).

230r,35 carp/eris] carpfeis.

230v,4-5 vnd 3u nechft by dem baum glid bif3 vff den kern jn den 3wig] Hier fehlt ein Infinitiv;
bloB in der Ubersetzung wurde dafiir schneiden erginzt.

230v,8 3weck] bezeichnet einen ,kleine[n] nagel mit rundlichem kopf oder hdlzerne[n] stift*
(DWB, Lemma Zwecke).

230v,8 jmpftéck] Die Vokabel "Impfstock" bleibt in der Ubersetzung erhalten, weil keine so
allgemeine Bezeichnung als Entsprechung gefunden werden konnte. Manchmal meint sie
einen Baumstumpf, manchmal einen abgeschnittenen Ast, auf welchen ein Edelreis ge-
pfropft wird. Sie kann aber auch einen Teil eines Blochs meinen, also quasi eine von einem
Baumstamm abgetrennte Scheibe. Als Konsequenz bleiben auch die Worter Stock resp.
verschiedene Kombinationen mit Obstsorten (e. g. Birnstock) erhalten, ohne dass sie mit
Anfiihrungszeichen markiert werden.

230v,13 hafft] meint die ,,von den weiden abgeschnittene dste, die zum verbinden der zaunhdl-
zer dienen* (DWB, Lemma Hafft).
mof3] Vermutlich ist, obwohl fiir diese Schreibung kein Beleg gefunden werden konnte,
»Moos* gemeint (cp. KFWB, Lemma mos, wo nur maf3, moss, mies und mief3 als Alterna-
tiven angegeben sind).

230v,19-26 der Ander jmpffen fitte] beschreibt das Geillfulpfropfen, wobei die Unterlage je-
doch zur Génze in der Mitte gespalten wird — der Zuschnitt des Reises unterscheidet diese
Art jedoch vom Spaltpfropfen.

230v,27-39 und 233r,1-11 der dritte ymplff fitte] beschreibt die Ringokulation.

230v,35 und 230v,38 rutelin] meint hier wohl eher etwas wie "Rohrchen"; den verschiebbaren
Teil Rinde, der den Ast umschliefit, wenn man ihn an zwei Stellen umschneidet. Auf f.
233r,1 (wo der Textteil nach Unterbrechung durch Verdnderung der Blattfolge fortgesetzt
wird) wird das hier Gemeinte wiederaufgenommen und auch als ror/in bezeichnet.

231r,2 foluiren] folniren. Das nachfolgende Wort, welches sowohl in der Transkription als auch
in der Ubersetzung durch /...] ausgespart wurde, wire wohl folgendermafen abzubilden:
nnrn — es handelt sich offenbar um eine fehlerhafte Schreibung.

231r,4 vol] Die Bedeutung ist nicht ganz klar; es handelt sich vermutlich um etwas, womit die
Beere withrend der Herstellung iiberzogen wird oder Ahnliches.

231r,13 gefoluiret] gefaluret.

231r,7 reich] wurde nicht der konventionellen Bedeutung geméf8 iibersetzt, welche an dieser
Stelle widersinnig erscheint. Innerhalb der Formulierung reich de fuchtigkeit doruon in
Bezug auf die in einer Schiissel befindliche blaue Farbe wird wohl ,,seihen o. A. gemeint
sein.

231r,19 fwem] fwein.
Jchuflell waffer] fwaffer.

231r,22 gulden] Die in der Hs. zweimal verwendete Abbreviatur ist nicht unter den konventio-
nellen Zeichen bei Cappelli zu finden;
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231r,24 falgemme] [algeme.

231r1,27 destillir] Auch 231r,30;35;39 wird dieselbe Abbreviatur verwendet, welche bei Cap-
pelli nicht verzeichnet ist. Sie wurde hier dem Kontext entsprechend zu "destillieren" auf-
gelost, da das Rezept einen Prozess beschreibt, in welchem erst Wasser einer Masse hin-
zugefiigt wird, dann, nachdem das Gemisch in einen Kolben (!) gegeben wurde, das Wasser
wieder entzogen wird.

2311,28 fal gemme] fal geme.

231r,34 gefchriben] gefc(en). Abbreviatur konnte nicht klar aufgeldst werden und es wurde
sinnentsprechend ergénzt.

231r,39 haft] ift.

231v,1-3 Dieses dritte Rezept zur Herstellung blauer Farbe bricht kurz nach dem Beginn ab
und bleibt fragmentarisch. Bei dem nachfolgenden Rezept mit der Uberschrift Theophilus
handelt es sich um einen Nachtrag von der Hand Sudermanns auf der groBteils leergeblie-
benen Blattriickseite von f. 231.

232r,15 horung] horung.
iffent] ifjet.

232r,17 mirobalan] mirabulam.

232r,33 /pannen] Adelung: Ein Langenmal, so weit als man mit ausgespannten Fingern reichen
kann, die Lange von der Spitze des Daumens bis zur Spitze des kleinen Fingers der ausge-
spannten Hand, welches ungefdhr 1/4 Elle ist

232r1,39 herb/te] heb/te.

232v,17 Der 23. April ist der Gedenktag des HIl. Georg (cp. Grotefend, S. 60 resp. KFWB,
Lemma Georius).
232v,20 Am Ende des Satzes fehlt ein Objekt zu befiget.

233r1,12-30 der vierde Jmplff fitten] beschreibt, wie ein(e) buch angebohrt, mit Edelreisern ver-
sehen und dann in die Erde eingegraben wird. buch bleibt in der Ubersetzung als "Buch"
erhalten, da nicht klar wird, worum es sich konkret handelt. Es liegt nahe, dass ein Baum-
stamm in Mannesbreite gemeint ist, von welchem schlieBlich je ein bloch, also ein Teil des
Baumstammes; eine Scheibe, abgesigt wird.

233r1,29 bringent] bringet.

2331,31-223v,1 der funffte Jmpff fitte]

233v,8 trib] rib.
233v,30 fant Othmars abent] meint den Abend des 16. November (cp. Grotefend, S. 85).
233v,39 leger] Bedeutung unklar.

234r,11 hohen] holen.

234r,19 ruget] Die Bedeutung ist hier unklar und erschliefft sich auch nicht durch den Ver-
gleich, in welchen das Verbum eingebunden ist.

234,25 fo bringt es frucht on kern] fo bringt es on kern.

234r, 29 obf3] obfs ane kirfen. Die Einschrinkung "ohne Kirschen" wurde getilgt, da die darauf
folgende Aufzidhlung widerspriichlicherweise Kirschen beinhaltet.

234r1,36 electuarium] cp. Kommentar zu 202r,5.

234r,41 briie] briie.

234v,1 Es scheint an dieser Stelle etwas ausgelassen worden zu sein — zumindest ist nicht
ersichtlich, wie das Rezept und die plotzliche Information iiber die Wirkung von Ingwer
und Honig miteinander korrelieren.

234v,16 puncten] bezeichnet ein Loch oben am Fass.
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234v,25 doron] doruon.

235r,3 ein ander] eniander.

2351,26 maffer] bezeichnet ein ,.holz, welches von knorrichtem wuchse ist“ (DWB, Lemma
Maserholz).

2351,39 ympffung] bezeichnet die Stelle, an welcher das Reis im "Impfstock" steckt.

235v,3 git frucht mit kernen] git kernen.

235v,5 vngerifch oder Adams bif3] Bedeutung unklar. Die beiden Bezeichnungen werden an
der Stelle synonym verwendet.

235v,12 rationem] Die Abbreviatur r° steht eigentlich fiir ratio; in Abhédngigkeit der kasusre-
gierenden Préposition per wurde jedoch zum Akkusativ hin emendiert.

235v,13 Die in der Hs. vorzufindende Abbreviatur ist nicht genau so bei Cappelli vorzufinden,
die Auflésung zu simul scheint jedoch einerseits wegen der Néhe zu den Abbreviaturen fiir
similia und simulatione gerechtfertigt — eine Auflosung zu simul (gemeinsam, zusammen)
ist an dieser Stelle, weil es um ein konkretes Nebeneinander der Aste im Pfropfstock geht,
der Auflosung zu similis (dhnlich) vorzuziehen.

235v,14-15 Telluris [i forte felis congnofcere cultus Virgilium legito quod i mage nofce labo-
raf3] Dem zweiten Teil fehlen hier eindeutig ein Objekt und ein Folgerungssatz: die Tren-
nung beider Satzteile ist wohl zwischen legito und quod-si zu setzen und der Satz insgesamt
als Angabe zweier Alternativen zu verstehen. Geht es einem um den cultus telluris (Acker-
bau im weitesten Sinne), dann solle man Vergil lesen; die Angabe der Alternative bricht
gleich nach dem Beginn akut ab, ist jedoch als solche zu erkennen (,,wenn du dich aber
eher zu wissen miihst [...]%).

236r,12 leg] legt.
236r,13 vnd] wmd.

236,29 off] [IJ-

236v,4 gut] wut.

236v,10 nym fie o fie fruchtber [int] nym Jo [ie fruchtber [int. nym ist in dem Satz ohne ein
Objekt vorhanden, auf welches es sich bezieht. Es wurde ein fie ergédnzt, da kluben, als
Aktion, die man mit den Handen ausfiihrt, sich wohl direkt auf die vorerwahnten Weinre-
ben bezieht, welchen nunmehr die Rinde abgeschélt werden soll.

237r,3 puncten] pnncten. cp. Kommentar zu 234v,16.

237r,5 muter] Die Mutter meint hier den "dicke[n] Bodensatz fliissiger Korper, besonders des
Weines und des Essiges. Den Wein auf der Mutter liegen lassen [...]" (Adelung, Lemma
Mutter)

237r,6 trotten] Die Trotte bezeichnet eine Presse, insbes. Weinpresse oder -kelter. Bei Adelung
ist zudem vermerkt, dass das Wort "nur in einigen Oberdeutschen Gegenden iiblich]...]"
sei. (Adelung, Lemma Trotte)

2371,19 kopff] ist ein sehr bildliches Hohlmal3 und im DWB mit der Bemerkung ,,als masz [...],
wie kanne und andere trinkgeschirre, gilt es bis jetzt* versehen (DWB, Lemma kopf).

237r,21 trotten] cp. Kommentar zu 237r,6.

2371,39 puncten loch] cp. Kommentar zu 234v,16.

237v,2 dingen] dnigen.

238r,5 dife] d#/# Wegen der verlaufenen Tinte am rechten Seitenrand ist dieses Wort nicht
eindeutig zu lesen.
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IV. AbschlieBende Betrachtung

In der vorliegende Arbeit wurde eine Rezeptsammlung von sehr heterogenem Charakter, wel-
che sich mit zwei groBen Themenkomplexen, ndmlich der Behandlung von Krankheiten und
dem Umgang mit Obstbdumen und Weinreben auseinandersetzt, bearbeitet und der Text in
Transkription und neuhochdeutscher Ubersetzung zuginglich gemacht. Es handelt sich dabei
um den zweiten Teil der Tragerhandschrift Cod. mgf 59 der Staatsbibliothek zu Berlin (ab f.
201r), welcher nachtraglich mit den historisch-exemplarischen Erzahlungen des Elsdssischen
Trojabuchs, dem Text Sieben weise Meister und den Gesta Romanorum kombiniert wurde. Ob-
wohl diese drei Texte wegen ihrer thematischen beziehungsweise gattungsspezifischen Ahn-
lichkeit oft gemeinsam tiberliefert sind, ist ihre Kombination mit einer medizinisch-botanischen
Rezeptsammlung als Ausnahme zu betrachten, da diese Prosastiicke ansonsten nur zusammen
mit literarischen und nicht mit Gebrauchstexten anzutreffen sind. Der Algorismus am Beginn
des zweiten Teils der Hs., welcher hier nicht ndher behandelt wurde, erfiillt vor der Rezept-
sammlung einen praktischen Nutzen: Abseits von der Erlduterung der Grundrechnungsarten
fiihrt dieser Teil die Feingewichte ein, die Kenntnis welcher somit bei den pharmazeutischen
Mengenangaben des Arzneibuchs vorausgesetzt werden kann. Die hier behandelte Sammlung,
an deren Entstehung sich schlieBlich mindestens acht unterschiedlich frithe/spédte Hénde betei-
ligen, scheint mit den vielen Leerseiten, welche einzelne Abschnitte voneinander trennen, ge-
wissermallen auf Ergéinzbarkeit hin angelegt worden zu sein. Dafiir sprechen unter anderem die
beiden thematisch an den fritheren Text ankniipfenden Nachtrage auf f. 223v, die sich eine
solche Leerseite zunutze machen.

Wihrend der medizinische Teil — und hier besonders das Arzneibuch Ortolfs — keine
nachtriglichen Erginzungen oder Kommentare enthdlt, zeigt sich am Pelzbuch klar, dass es
vom spéteren Besitzer der Handschrift, dem StraBburger Theologen und Handschriftensammler
Daniel Sudermann, intensiv verwendet und weitergeschrieben wurde. Er hat den Text um Ori-
entierunsghilfen ergénzt (zusammenfassende Glossierungen mehrere Kapitel), mit weiteren,
ebenfalls botanischen Rezepten angereichert, einige Kapitel mit einem N° markiert und andere
mittels Skizzen am Seitenrand veranschaulicht. Eine dieser Zeichnungen (f. 235r) versieht er —
und das ist wohl der eindeutigste Beweis fiir die praktische Anwendung der Inhalte dieser
Handschrift — mit der Bemerkung ,,di3 hab ich probiert [...]“.

In Ermangelung weiterer Rezeptionsspuren kann iiber die Verwendung der iibrigen
Texte nichts Endgiiltiges geschlossen werden — der Schluss eines Rezepts im fieberspezifischen

Teil der Hs. schliet jedoch auch eine moglicherweise lukrative Anwendung dieses Wissens
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nicht aus: vad heify dan das menfch [...] opffer ein penning (f. 225v, 36-37) — an den Angeho-

rigen des Patienten wird hier gewissermallen eine Zahlungsaufforderung gerichtet.

114



V. Zusiatzliche Materialien

V.I. Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Die aufgelisteten Lemmata entsprechen jeweils den Begriffen, welche in der Ubersetzung ver-
wendet wurden. Thnen folgt, wofern es sich um pflanzliche Ingredienzen handelt, jeweils die
botanische Bezeichnung der entsprechenden Pflanze.” SchlieBlich werden zu jedem Lemma in
chronologischer Reihenfolge (dem Vorkommen in der Handschrift gemif3) die einzelnen Be-
legstellen in den jeweiligen Schreibungen gelistet. Fallweise entspricht das gelistete Vorkomm-
nis dabei nicht exakt dem iiberschriebenen Lemma, sondern bezeichnet beispielsweise nur ei-
nen bestimmten Teil der Pflanze: dann folgt ihm jeweils noch eine Spezifikation (e. g. bei dem
ersten Lemma Alant, welches sowohl alant wurczelen als auch alant subsumiert; ersteres wird
mit dem Hinweis = Alantwurzeln versehen). Ebenso verhélt es sich, wenn einem bestimmten
Lemma mehrere Unterarten zugeordnet sind; diese sind wiederum mit ihren botanischen Be-
zeichnungen versehen (e. g. sind unter dem Lemma Farn diverse Arten versammelt: Fiir den
Frauenhaarfarn und den Wurmfarn wird dementsprechend die eigene Bezeichnung ergénzt,
wihrend 1. a. polipodion, weil es dem {libergeordneten Lemma Farn = Polypodium vulgare
entspricht, nicht mit einer Ergéinzung versehen wird).

Die Kasus der einzelnen Belege werden nicht verdndert, sondern die Worter 1:1 wie in
der Transkription abgebildet. Einzig bei den lateinischen Bezeichnungen wird nachfolgend in
Klammer der Nominativ angegeben.

Vom Register ausgenommen sind aufgrund der teils nicht zu bestimmenden Wortgren-

zen bloB die Rezepte aus dem AN, welche im Textteil in geschwungener Klammer uniibersetzt
blieben.

Alant

Inula helenium L. (Echter Alant)
201r,10 alant wurczelen = Alantwurzeln
210v,22 alant

225r1,32 allunt

Alaun

Kali-Alaun, Kalium-Alumiumsulfat
231r,24 alliin

231r,2 aluin

** Fiir die Identifikation wird auf die Untersuchungen von Daems zuriickgegriffen: Daems, Willem F.: Nomina
simplicium medicinarum ex synonymariis medii aevi collecta. Semantische Untersuchungen zum Fachwortschatz
hoch- und spéatmittelalterlicher Drogenkunde. Leiden, New York, K&In: Brill 1993. (Studies in ancient medicine
6)



Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Aloe

Aloe ferox Mill. (Stachel-Aloe, Kap-Aloe) oder Aloe perryi Bak. (Socotrina-Aloe) — mehrere
Arten kommen als Moglichkeit in Betracht.

204v,19 [yngnum aloe = Aloeholz

205r,7 aloe

207r,21 aloe

209v,19 Ijgnum aloes = Aloeholz

212r,29 alloe

Andorn
Marrubium vulgare L.
209r1,7 andorn = Andorn

Anis

Pimpinella anisum L.
208r,13 anify (anisum)
209r1,16 enis

Apfel

verschiedene Arten méglich

207r,15 wolgelmachter appell = wohlriechender Apfel
210r,15 eich opfell = Galldpfel

211r,7 apfel = Apfel

211r,10 opfell gelofft = Apfelsaft

Armenische Tonerde

Aluminiumsilikate oder Aluminiumoxide, durch Eisen- und Manganoxide braunrot gefdrbt
210v,1 boli armenici (bolus armenicus)

211v,22 boli armenice (bolus armenicus)

211v,28 boli armenici (bolus armenicus)

Aronstab
Arum italicum Mill.
225v,38 Serpentina

Asche

231r,10 alchen

233v,38 elchen (oder [taiip)

237r,16 Rebalchen = zu Asche gebrannte Reben
2371,20 rebelchen = zu Asche gebrannte Reben
237r,20 alchen aufler den kernen = Asche der Kerne

Baldrian
Valeriana officinalis L.
209r,6 valereiana

Barenklau

Heracleum sphondylium L.

210v,16 branti vrfine

209r,6 berwortz (moglicherweise ist Echter Haarstrang (Peucedanum officinale L.) gemeint.
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Basilikum

Ocimum basilicum L.
235r1,13 Balilien

Beinwell
Symphytum officinale L.
210r,27 conlo-lyde maioris

Bertram

Anacyclus pyrethrum (L.) Lag.
205r1,25 bertram

206r,22 bertram

206v,6 bertram

207v,6 bertram

2081,12 bertramis

209r,5 berchtram

209r1,15 bertram

235r1,13 berchtram

Bibergeil
Biberhoden
203r,15 biber geyli
204r,35 biber geily
203v,3 bybergeli
203v,23 by-bergely
212r,9 bibergeyle
212r,24 bybergeyle

Bilsenkraut
Hyoscyamus niger L.

202r,36 willen bulfen fomen = der Samen von weillem Bilsenkraut
202v,1 bulfen fomen = Samen von Bilsenkraut

205v,12 julquiam

225r1,10 bulfen fomen = Samen von Bilsenkraut
225r1,19 bulflen fomen = Samen von Bilsenkraut
226r,9-10 pullen [omen = Samen von Bilsenkraut
226r,13 puallen fomen = Samen von Bilsenkraut

Bisam

Sekret in einem Beutel vom mdnnlichen Moschus moschiferus L. (GeruchsstofY)

202v,26 bylom

Bleiweil}
206r,6 blywyB

Blutstein
212v,21 blut [teyn
213r,4 blutftein

Blutwurz
Potentilla erecta (L.) Raeusch.
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

209r,8 fygwurt3
225v,38 termendill (die 3weyg [tuck)

Wiesenbocksbart
Tragopogon pratensis L.
210r,28 yppoquiltides (ipoquistidos)

Bockshornklee

Trigonella foenum-graecum L.
202r,23 venum grecum
208r,7 fenum grecum

210r,4 fenum grecum

Bohne
Vicia faba L.; Saubohne, Puffbohne
233v,5 bonen

Brasilienholz

., rothes oder gelbbraunes farbeholz aus Brasilien und die daraus gezogene farbe“ (DWB,
Lemma Presilie, presilge)

235r,8 gelotten prefilg = gekochtes Brasilienholz

Braunelle
Prunella vulgaris L.
210v,1 brunellorum (brunella)

Brot

2071,6 brofamen warmes brotes = Brotkrumen von warmem Brot
211v,14 brode

212r,16 krulte brottes = Brotkruste

224r,12 brejite [chnitten brott = breite Schnitte Brot

226r,27 brofam = Brotkrume

234r,40 brofem brotes = Brotkrume

237r,37 rucken brot = Roggenbrot

Butter

206r,27 angken

207v,17 ancken

208r,2 angken

208r1,9 ancken

210r,6 ancken

229r,10 vngelutten ancker = ungelduterte Butter

Christrose
Helleborus niger L.
204v,20 elebores nigry (eleborus niger)

dyacedion
211v,20 latwereye dyacedion
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

diadragantum
207v,4 dyacragantes (diadragantum)

dialtea

203v,5 tygeltey
204r,1 tegelte
205r,13 dyalte
207v,26 degelten
208r1,3 dealcea
210r,7 tigelte
210v,19 tyelte
210v,22 tyelte] teylte
211r,27 tyelte
212r,10 tigelte

diamargarithon
203v,29 dyamagaricam
205r,9 dyamagraricon
209v,17 dya-magariten

dyanthos
205r,9 dyachos
2051,30 dyanthos

dyapenidion
2051,30 dyapenidion

dyapiretrum
208r,12 latwercen dyapiretrum

Dill

Anethum graveolens L.
202v,24 dyel

209r,9 dylfamen = Dillsamen

Distel

204v,21 [tarioly (scariola) = Saudistel, Sonchus oleraceus L.

209r,7 fediftell = Distel (mehrere Arten sind moglich)

210v,2 radicis et flores camilliante (radix + flos camilliantae) = Wurzel und Bliiten der Mari-
endistel (Silybum marianum (L.) Gaertn.)

210v,29 endiuiam (endiuia) = Saudistel/Génsedistel, Sonchus oleraceus L.

Dost

Origanum vulgare L.
204r,11 kalten
206v,6 calten

209r,6 colten
210r,22 coften
211v,1 origanum
212r,7 origanum
225r,17 kolten
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Drachenblut

,,ein dunkelrothes harz das beim anziinden wohl riecht und zum lackieren dient. das echte wird
aus dracaena draco gewonnen, eine andere art liefert pterocarpus “ (DWB, Lemma Drachen-
blut)

203r,16 tracken bluot

211v,27 [angwis dracones

212r,20 tracken blot

212v,21 tracken blut

213r,6 tracken blot

Ei

202r,37 willes eins eyges

203r,7 [blut] jn einem wejychen ey
211v,29 wyllen eyes

212r,19 eyger klaer

212r,26 Daz wylle van eynem eye
212v,23 wyllen des eyes

225v,5 das w3 von einem ey
225v,12 eyer dotter

225v,27 das wyB3 von einem eyg
229r,4 eyger klar

231r,5 eyger [challen

237r,8 eyerclar

Eibisch > Malve

Eiche

Quercus robur L., Stieleiche und andere Quercus-Arten
210v,2 glandium (glandes) = Eicheln

210r,26 querci = Eicheln

Eisenkraut

Verbena officinalis L.

225r,13 yner (daz ilt eyBen krut)

225r,23 yiner [aft (da3 ilt eyBen krut) = Saft von Eisenkraut

Elfenbein
211r,2 helffen beynen
211r,6 helffen beyn

Engelsiil > Farn

Enzian

verschiedene Vertreter der Gentiana sind moglich; beispielsweise Gentiana cruciata L. (Kreuz-
Enzian) oder Gentiana lutea L. (Gelber Enzian).

201v,30 enc3zion

205v,21 enc3ioen

213v,13 entzion

226r,27 Enczion
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Eppich

Apium graveolens L.

204v,21 apii (apium)

209r,8 eplen [afft = Eppich-Saft
211r,17 apij (apium)

225r1,21 epffen [omen = Eppich-Samen

Erbse
223v,10 erbe brie = Erbsenbrei

Erde
232r1,35 erttrich

Essig

201r,11 eflich
202r,19 eflich
202v,17 warmer eflich
203v,3 ftorcker ellich
206r,8 ellich

210r,16 eflich
210r,20 eflich

210v,8 ellich
210v,22 eflich
211v,6 ellich

213r,10 eflich
213r,26 eflich
223v,12 efich
225r,19 eflich
228v,11 eflich
233v,40 ellig

Farn

Polypodium vulgare (Engelsiifs, Gewohnlicher Tiipfelfarn)

201v,15 polipodion

204v,22 capyllys veneris = Frauenhaarfarn (Adiantum capillus-veneris L.)
207v,29 capyllen veneris = Frauenhaarfarn (Adiantum capillus-veneris L.)
209r,9 betonie = Frauenhaarfarn (Adiantum capillus-veneris L.)

209r,24 filix = Wurmfarn (Dryopteris filix-mas (L.))

213v,16 [tein wiirt3

226r,21 farren wurczel = Farnwurzel

237r,23 nelleln wurt3 = Frauenhaarfarn (Adiantum capillus-veneris L.)

Feige
207v,19 fygenn
208r,7 vygen

Fenchel

Foeniculum vulgare Mill.

204v,20 [eminis maratry (semen maratri) = Fenchelsamen
204v,20 radicis feniculi (radix feniculi) = Fenchelwurzeln
208r,13 maratrii (maratrum)
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

209r,16 maracri (maratrum)
211r,17 fenicule (feniculum)

Fett > Schmalz

Fingerkraut
Potentilla reptans L., Kriechendes Fingerkraut
210v,2 pencofilli radaicis = Wurzeln von Fingerkraut

Frauenhaarfarn > Farn

Galgant

Alpinia officinarum Hance
203v,6 galgan

2009r,5 galgen

Ginsebliimchen
Bellis perennis L.
210r,27 conlo-lyde minoris

Getreide

202r,23 klyen = Kleien

202v,6 gerften waller = Gerstenwasser
210v,18 kleygen = Kleien

211v,29 mel = Mehl

214r,1 wyllen klyen = Weizenkleie
225v,27 [chons mels = gutes Mehl
226r,9 gerlten = Gerste

226r,10 haber = Hafer

226r,26 rucken = Roggen

236r,26 ein huffen habern = ein Haufen Hafer
237r,10 [ymelmel

237r,10 gebuteltmel

237v,7 gerften mel

Glaskraut
Parietaria erecta Mert. et W.D.J.Koch
226r,3 gutter heinrich

Goldglétte > Silberglatte

Granatapfel

(Furcht der) Punica granatum L.

210r,16 malgranf(chalen = Schalen vom Granatapfel

210r,27 pfidie (psidia) = cortex granati fructus = Schale des Granatapfels
210r,28 balaultie (balaustia)

211v,22 bolaufte (balaustia)

Griinspan

,,basisch kohlensaures bzw. essigsaures kupferoxyd von intensiv griiner farbe “ (DWB, Lemma
Griinspan)
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

205v,26 [paengriliin
206v,1 [paen griin
213r,23 floris eris (flos eris)

Gummi, Harz, Pech

207r,25 hart3

213r,5 krielch bech = griechisches Pech

213r,9 krielch bech = griechisches Pech

213r,9 galbani (galbanum) = Galbanum, Mutterharz (Ferula gummosa Boiss.)

213r,9 [erapini (serapinum) = Serapinum, Gummiharz von Ferula-Arten (Ferula spec.)
213r,10 armoniacum = Armoniacum, Ammoniakgummi, Gummiharz

213r,11 oppimati = Bedeutung nicht gesichert. Meint vermutlich opopanatum

213r,22 kreylch bech = griechisches Pech

213r,22 hart3

213r,22 armoniaci (armoniacum) = Armoniacum, Ammoniakgummi, Gummiharz
213r,23 opopanatis (opopanatum) = Gummiharz, Opopanaxgummi (Opopanax chironium (L.)
213r,24 bedyllen (bdellium) = Bdellium (Harz von Commiphora abyssinica Engl.)
229r,19 wil} harrc3

Habichtskraut
Hieracium pilosella L. oder Hieracium auricula L.
209r,7 haeflen oren

Harz > Gummi

Haselnuss

Corylus avellana L.

206v,28 haeflell nif oell = Haselnussol

211v,13 Haellelntaf [challen = Haselnussschalen
235r1,24 haflelnufl

Haselwurz
Asarum europaeum
224r,1 halel wurczen vnd da3z krut = Haselwurz, ndmlich die Blatter

Hauswurz

Sempervivum tectorum L.

201v,28 huBwurc3

206v,24 huyBwurtz gelafft = Saft von Hauswurz
207r,4 hufwurtz [afft = Saft von Hauswurz
213r,23 hul} wort3

226r,15 hulwurcs

Heidelbeere

Vaccinium myrtillus L.
210r,28 myr-tilli (myrtillus)
211v,22 myrtillen

Herbstzeitlose

Colchicum autumnale L.
203v,25 3itlaellen
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Hirschkreuzlein

,,ein kreuzformiger beinharter Knorpel, welcher aus der Zusammentretung der Pulsadern am
Herzen des Hirsches entstehet, und von einigen ohne Grund als ein vortreffliches Arzneymittel
gebraucht [...] “ (Adelung, Lemma Hirschbein)

209v,19 ossa de corde cerui

Hirschzunge

Phyllitis scolopendrium L.

209r,9 hir/ch 3unge

211r,1 ftolopendriam (scolopendria)

Holunder

Sambucus nigra L. (Schwarzer Holunder)

206v,28 holler fofft = Holundersaft

207v,15 holder blette = Holunderblétter

209r,25 ebuli (ebulus) = Zwergholunder (Sambucus ebulus L.)
224r,4 holder wurc3en = Holunderwurzeln

224r,14 holder rinden = Holunder-Rinde

224r,18 holl wurc3zen f(afft = Holunderwurzelsaft

236r,28 holder (ber) = Holunderbeeren

236r,28 Attich ber = Zwergholunderbeeren (Sambucus ebulus L.)

Honig

201r,20 honig

202r,24 hong

202r,27 honig

205v,14 honig

206v,2 honich

207r,7 honig

207r,23 honigh

207v,17 honig

208r,15 honigh

209r,17 honig

210v,22 alten lutenn honig = alter, gelduterter Honig
211r,15 heyllem honig = heifler Honig
225v,5 honig

234v,1 honig

234v,24 honiglaym = Honigseim
235v,28 honiglaym = Honigseim
237v,13 3idel honig = Bienenhonig

Hundszunge
Cynoglossum officinale L.
205v,12 radicis cene-glofe (radix cinoglossae) = Wurzel der Hundszunge

Immergriin

Vinca minor L.

225r,6 jngrun (da3 ift fygrun)
231r,3 perwinca
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Ingwer

Zingiber officinale Rosc.
201v,23 jngeber

203v,7 ingeber

203v,29 3inciber

206v,6 in-geber

207v,7 ingeber

207v,28 jngeber

209r,5 yn-geber

211r,17 3inaberis (zinziber)
226r,27 jmber

234v,1 ingeber

Ysop

Hyssopus officinalis L.
224v,38 ylop(en)
235r,13 ylop

237v,2 yloppen

Kamille
Chamomilla recutita (L.); Chamaemelum nobile (L.)
202v,24 kamillen

Kassie

201v,8 callia filtel (cassia fistula) = Rohrenkassie (Cassia fistula L.)
204v,19 callie lygnee (cassia lignea) = Zimtkassienrinde (Cortex cinnamomi cassia; Cin-
namomum aromaticum Nees)

204v,19 Cinamoni (cinamomum) = Zimt (siche oben)

208r,13 cinamomi (cinamomum) = Zimt (siche oben)

209r,16 cinamoni (cinamomum) = Zimt (sieche oben)

209v,18 cinamomen = Zimt (siche oben)

210r,19 cinemomum = Zimt (siche oben)

226r,27 3imet rinden = Zimtkassienrinde (siche oben)

237,29 3ymetrinden = Zimtkassienrinde (siche oben)

Kohl

Verschiedene Arten der Brassica oleracea L.
203r1,19 kolblat

207v,15 roder koll

Kohle
225r,10 kolen

Kalk
201r,16 vngelefter kalch = ungeloschter Kalk

Kamelgras

Cymbopogon schoenanthus (L.) Spreng.
208r,13 fquinanti (squinantum)

209r1,61 fquinanti (squinantum)
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Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

Karotte
Daucus carota L.; Pastinaca sativa L.
211r,17 dauti (daucus) = Wilde Karotte/Pastinake

Katzenmelisse

Nepeta cataria L.

211v,1 kalamentum

212r,8 colamencum (calamentum)

Konigskerze

Verbascum densiflorum Bertol. (Grofbliitige Konigskerze, Wollblume), Verbascum phlomoi-
des L. (Windblumen-Konigskerze)

204,11 kungs-kertzen

Koriander
Coriandrum sativum L.
201v,24 coriandry (coriandrum)

Kiimmel

Carum carvi L.

201v,23 ziminum = Kreuzkiimmel
210v,7 kummell

211r,17 carue (carui)

Gartenkiirbis

Cucurbita pepo L. (Garten-Kiirbis);, Cucumis melo L. (Melone)
207v,30 melonis = Gartenkiirbis

209r1,5 beben krut = Blétter vom Gartenkiirbis

Labkraut

., labkraut*; ,, gallium verum, auch lobkraut, liebkraut, megerkraut“ (DWB, Lemmata Mager-
kraut und Labkraut)

226r,15 Mager krut = Labkraut

Lakritze

Glycyrrhiza glabra L. (Siissholz, Lakritze)
207v,19 laquiricien

207v,28 latricie

Lapislazuli
213v,1 lapis lazulj

Laserkraut

,,selisser montan. planta. [...]. es ist das lat. siler. die vollstindige mittellat. bezeichnung lautet
siler montanum, das fiir seseli tortuosum (mittellat. auch seseli massiliense) und laserpitium
siler gilt* (DWB, Lemma siler)

201v,30 filer montan = Berg-Laserkraut

Lattich

Lactuca sativa L. (Salat, Lattich); Cichorium endivia L. (Endivie), Lactuca serriola L. (Wilder
Lattich)
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204v,22 [emen latiice = Samen von Lattich
207v,30 latute
210r,1 fucum latiice (sucus) = Saft von Lattich

Lauch

Allium ascalonicum L. (Schalotte, Aschlauch); Allium porrum L. (Porree)
2071,4 louch

2371,27 lauchs [amen

Laudanum

,,ein schleimiges Harz, welches in gewissen Jahreszeiten aus den Bldttern einiger Arten der
Cisten-Staude oder Cisten-Rose schwitzet, und in Griechenland und auf den Griechischen In-
seln gesammelt wird “ (Adelung, Lemma Laudanum)

205v,11 laudanum = Harz der Cisten-Staude

Lauge
2209r,7 kalt gollener louege

Leberbliimchen
Hepatica nobilis Schreb.
211r,1 epatica

Lehm

232r,27 laymen
233r,35 laymen
233v,13 leymme

Leinsamen
202r,22 linfomen
208r,7 lyn [amen
210r,4 femen lin

Lilie

Iris germanica L. (Deutsche Schwertlilie = blaue Lilie); Lilium candidum L. (Madonnenlilie =
weifSe Lilie)

2009r,6 [wertel = Schwertlilie? (jedenfalls zur Familie der Lilien)

235r1,17 gilgen (wi3 oder plo) = weille oder blaue Lilien

Linsen
201v,7 linfi

Lorbeer

Friichte des Laurus nobilis L. (Lorbeerbaum)
201v,31 lorber

225r,28 lorbonen

225v,15 lorbonen

226r,28 lorbonen

233v,34 lorber

209r,8 loerber
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Magnetstein
213v,16 magnis (magnes)

Majoran

Origanum majorana L.
209r,8 meyeron
235r1,13 meygeron
235r1,15 meygran

Malve

Malva sylvestris L. (Wilde Malve); Malva neglecta Wallr. (Wegmalve), Althaea officinalis L.
(Eibisch)

201r,8 bappelen

202r,22 bappelen mit der wurczelen = Malven mit den Wurzeln
206v,22 palppelen

207v,29 malue (malva)

208r,6 eyblchen wurtzelen = Eibischwurzeln

208r,6 pappellen bletter = Malvenblétter/Pappelblitter

210r,4 alceam (althea)

210v,1 floris siriaci (flos siriacus)

210v,16 maluam (malva)

201v,27 bappellen

214r,1 bappelen

224r,20 bappelen

Mandel
234v,27 mandelkern

Mastix

,,ein hartes, diirres, sprodes und blafgelbes Harz, welches einen balsamischen Geschmack und
angenehmen Geruch hat, aus dem Mastixbaume rinnet [...] “ (Adelung, Lemma Mastix)
205r,7 maltix

205,26 maltix

210r,15 malftix

210v,9 maltix

211r,18 malticis (mastix)

211v,23 malticis (mastix)

211v,27 maltix

212r,20 malftix

213r,5 maltix

213r,12 maltix

Meisterwurz
Peucedanum ostruthium (L.)
228v,7 meilter wurc3

Mensch/Teile des menschlichen Korpers

201r,15 harn = Harn

202v,30 menschen hor = Menschenhaar

203r,7 [blut] jn einem weychen ey = Blut in einem weichen Ei
225r,18 dotte(r) 3an = abgestorbener Zahn
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225v,5 menfchen plut = Menschenblut

225v,9 eines kinds nebelin = Nabel eines Kindes
225v,24 [chmalc3 vB den oren = Ohrenschmalz
230r,38 [peicheln oder [piiet = Speichel oder Spucke

Milch

201v,28frowen milch = Frauenmilch
202r,32 lactis

202r,37 frowen milch = Frauenmilch
202v,6 mandel milch = Mandelmilch
206v,24 frauwen myllch = Frauenmilch
207r,4 frauwen mylch = Frauenmilch
209r,5 melche

209v,27 mandell mylch = Mandelmilch
224r,16 geiBy milch = Ziegenmilch
225v,28 milch

233v,27 geiBmilch = Ziegenmilch
2371,15 kw milch = Kuhmilch

Minze

Die blofie Bezeichnung ,,menta “ kann alle moglichen Minz-Arten meinen.
207r,3 boleien (afft = Saft der Poleiminze (Mentha pulegium L.)

210r,19 mentam (menta)

210v,1 mente (menta)

211v,10 boleyen = Poleiminze (Mentha pulegium L.)

211v,23 mentam (menta)

212r,8 ballamica (balsamita) = Bachminze (Mentha aquatica L. var. aquatica)

Myrobalanen

?

201v,16 mirabulorum zittrinorum kebulorum = Myrobalanen der Art "citrinus" und "chebulus"
204v,17-18 myrobalanin citrum kebiili in-de = Myrobalanen der Arten "citrinus" und "chebu-
lus" sowie von indischen Myrobalanen

232r,17 mirobalan Citrini = Zitronen-Myrobalane

Myrrhe
205v,5 myren
205v,11 myren
2071,9 miren
212r,29 myren
213r,25 mirre
232r,23 mirren

Mist, Urin

207v,23 wyller hundes mylt = weiller Hundemist
229r,10 grunen genBtreck = griiner Gansemist
230r,26 kiikott = Kuhmist

230r,37 geiBharn = Ziegenurin

232r,12 frilch Rinder kot = frischer Kuhmist
232r,35 rinder kott = Rinder

233r,35 Rinder kot = Kuhmist
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233v,3 milt

233v,13 Rinder kott = Kuhmist
233v,40 rinder harn = Rindermist
235v,21 [chwinen mift = Schweinemist
235v,22 [chaff milt = Schafmist
235v,25 [chwine milt = Schweinemist
236r,2 Rinder milt = Kuhmist

236v,6 Rinder mift = Kuhmist

236v,26 rinder mift = Rindermist
237v,7 rof} feich = Pferdeurin

Mohn

Papaver somniferum L. (Schlafmohn),; Papaver rhoeas L. (Klatschmohn)
202r,36 maglomen = Mohnsamen

207v,30 pa-paueres (papaver)

209r,5 melche

Muskatnuss
226r,27 mulcat nufy

Indische Narde

Nardostachys jatamansi DC.
208r,13 [picanardy (spica nardi)
211r,18 [picenardi (spica nardi)

Nelke

Bliitenknospen des Syzygium aromaticum (L.) Merr. er L.M. Perry (Gewiirznelkenbaum)
201v,24 carioffili (cariofilum)

204v,19 kariofoly (Daems vermutet in Carifolium eine Verschreibung fiir Cerfolium, Cariofi-
lum oder Caprifolium)

209v,19 karyofeles (siehe oben)

210v,7 negelin

226r,28 Negelin

Nelkenwurz

Geum urbanum L.?
212r,6 benedicten

Nieswurz

Veratrum album L. (Germer), Helleborus niger L. (Christrose) > Christrose
202v,16 nie[fwuercs

224r,11 nieB bulfer = Niespulver

Oblate
224r,7 onflatten

o)

201v,3 roB 61 = Rosendl

202r,25 bém 61 = Olivendl (Ol aus den Friichten des Olbaums = Olea europaea L.)
203v,5 oley

2051,21 rof olie = Rosendl
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205r,23 laer oley = Lorbeerdl
205v,27 bolim oel = Olivenodl
206r,10 bomol = Olivenodl

206v,22 wyoll ole = Veilchendl
206v,26 bomiiolle = Olivenol
2071,4 bomoel = Olivenol

208r,2 vyol oell = Veilchendl
208r,8 vyol oel = Veilchendl
205r,14 camyllen ole = Kamillendl
209r,26 olie

209v,10 vyol ole = Veilchenol
209v,29 rofl oell = Rosendl
209v,29 vyol ole = Veilchendl
210r,3 vyol ole = Veilchendl
210r,7 olie camomille = Kamillenol
210r,14 rofl oli = Rosenol

210v,19 bomoles = Olivenol
210v,20 fyol ole = Veilchenol
210v,21 rofen ole = Rosendl
210v,22 bomol = Olivendl

211r,21 vyol oell = Veilchenol
212r,11 komyllen ole = Kamillen6l
212r,17 hey3 botimoll = heiles Olivendl
2121,20 botimollen = Olivenol
213r,17 oli

213r,28 bomol = Olivendl

225r,3 61

225r,28 61

229r,19 bumoely = Olivenol
231r,28 aceto

233v,38 baum ol = Olivenol

oleum benedictum
204r1,1 oleum benedictum

oxizacara
211r,22 oxizakara

oximel
212r,3 exemel

Pech > Gummi

Petersilie
209r,8 peterfeile = Petersilie (Petroselinum crispum (Mill.))

Pfeffer

Verschiedene Arten: Piper nigrum L. (Schwarzer und Weifler Pfeffer),; Piper longum L. (Langer
Pfeffer)

202v,16 pfefter

203v,6 peffer
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203v,7 kubeber = Kubebenpfeffer (,,Eine Art Gewiirz, welches dem Pfeffer gleicht, nur daf3 die
Korner grofler und von Farbe aschgrau sind. Es hat einen scharfen Geschmack, der dem Ge-
schmacke des Pfeffers gleicht, und ist die Beere eines Baumes, der auf der Insel Java in Ostin-
dien wichset; Myrtus Pimenta, L. — Adelung, Lemma Cubebe)

205r,25 peffer

206v,6 peffer

207v,7 pefter

209v,18 kuebeben = Kubebenpfeffer (siche oben)

210r,20 peffer

233v,34 pfeffer

237r,1 pfeffers

Pfirsich
207,13 perlen lotiff/rinden = Pfirsichblitter oder -rinde
224v,6 pferlich pletter

Pflaume

210r,26 prunas nigras = schwarze Pflaumen
201v,9 prunorum (prunus)

201v,15 prunorum (prunus)

pliris
202v,26 pliris
205r,9 pliris

populeon
201v,3 popolion
205r,20 papalien
208r,2 poplion
209v,10 popilien
211r,22 papolion

Portulak

Portulaca oleracea L.
202r,2 portulata

210r,1 porculate (portulaca)

Purgierwinde

., Purgierkraut, das gepulverte Gummiharz von Skammonium (Bot. Convolvulus scammonia
L.)“ (KFWB, Lemma scam(m)onea)

211r,25 [tamonie (scamonia)

Quecksilber
201r,13 queck filber
232r,24 Mercurius

Quitte

Cydonia oblonga Mill.
207v,29 feminis citoniorum = Quittensamen
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Rauschgelb
Arsenicum citrinum, gelber Arsenik, gelber Hiittenrauch
201r,16 operment = Rauschgelb

Rauten

Ruta graveolens L. (Wilde Raute)

204r,35 ruten

203v,24 ruten

225r1,30 ruten ([afft) = (Saft von) Rauten

233v,34 ruten

235r,13 ruten

235r,15 Abrotanum = Eberraute (Artemisia abrotanum L.)
235r,15 ruten

237r,31 ruten [ammen = Rauten-Samen

Meerrettich
Raphanus sativus L. (Rettich)
226r,28 Merrettich

Rhabarber

Rheum rhabarbarum L. (Krauser Rhabarber); Rheum rhaponticum L. (Rhabarber, Rhapontik),
Rheum palmatum L. (Medizinalrhabarber)

201v,12 rebarbarum

201v,16 rebarbari

203v,25 reberbanum

rosata novella
209v,11 rofatam nouellam
210r,14 rolatam nouellam

Rose

Rosa canina L. (Hundsrose);, Rosa centifolia L. (Kohlrose, Provencerose); Rosa gallica L.
(Essigrose); Rosa pendulina L. (Alpen-Heckenrose)

202v,7 rote rolen = rote Rosen

202v,24 rolen

209v,14 rolen

210r,15 rolen

210r,22 rolen

210r,27 rolas (rosae)

211r,25 latwerekien de [uco rolarum = Latwerge aus dem Saft von Rosen
211v,22 rolen

211v,28 rofarum (rosae)

Ruprechtskraut
Geranium robertianum L. (Ruprechtskraut) oder Erodium cicutarium (L.) (Reiherschnabel)
209r,8 remnatica

Safran

Crocus sativus L. (Safrankrokus)
210v,7 [affran
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sal armoniacum
206v,5 [al armoniacum
207v,8 [al armoniacum
231r,13 [al armoniaci

Salbei

Salvia officinalis L. (Garten-Salbei); Salvia pratensis L. (Wiesen-Salbei); Salvia viridis L.
(Griine Salbei)

204r,35 [albey

203v,23 (albey

209v,14 [carley = Muskatellersalbei (Salvia sclarea L.)

212r,24 falbeyen

225r,25 [albinen

235r,13 [albeyen [omen = Salbeisamen

235r1,15 [albey

Salpeter

,»ein laugenartiges oder alkalisches Salz, welches aus einem Alkali und seiner eigenen Séure
bestehet, und sich in einer jeden fetten, schleimigen und lehmigen Erde erzeuget, aus der es mit
Wasser ausgelauget, und durch Einkochung krystallisirt wird* (Adelung, Lemma Salpeter)
206v,6 nitrum

Salz

202r,19 (alc3
202r,23 [alc3
202r,27 lalc3
202v,17 falc3
210v,22 [alt3
226r,2 [alc3
229r,10 Salcz
236r,29 [alt3

Sandelholz
204v,18 [andalus

Schafgarbe
Achillea millefolium L.
206r,26 garbenwiirtzen = Wurzeln von Schafgarben

Schmalz

201r,13 [chwini [chmalc3 = Schweineschmalz
201r,20 [chwiny [chmalc3 = Schweineschmalz
201r,21 genB [chmalc3 = Génseschmalz
205v,28 [cheffen vnllit = Schaftalg

206r,17 [wynen [malc3 = Schweineschmalz
207r,25 blichen vnlelt = Bockstalg

207r,25 genllmaltz = Gidnseschmalz

207r,26 hirczin vnlchlit = Hirschtalg

210r,5 [wynen [malt3 = Schweineschmalz
212r,20 hirtin vnfhlit = Hirschtalg

212r,21 bocken vnfhlit = Bockstalg
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225r1,32 alte(r) [chmer = altes Fett

225v,12 [chmalc3 = Schmalz

225v,15 Smer = Fett

226r,15 reinbergin [chmer = Schweinefett (DWB, Lemma reinbergen)
229r,3 Reinnbergen [mer = Schweinefett

Silberglitte

Bleioxid, das durch Verunreinigungen silber- oder goldgldnzend aussieht
206r,7 lytargirum = Silberglatte/Goldglatte

213r,25 litagire (litargirum) = Silberglatte/Goldglatte

Schlehdorn

Prunus spinosa L.

210r,28 acacie (acacia)

224r,25 heggen dorn Opffel = die Friichte von Schlehdorn

Schliisselblume
Primula veris L.
226r,5 peter wurcy

Schollkraut

Chelidonium majus L. (Schollkraut);, Curcuma longa L. (Gelbwurzel)
205v,25 [chelwiirt3

226r,17 [chellwurcs

Schwefel
206r,15 [webels

Senf

Brassica nigra (L.) (Schwarzer Senf), Sinapis alba L. (Weisser Senf) und andere
203v,3 f[enff

205r1,25 [enff

206v,6 [enff

2371,25 [enff

Sennes
201v,15 [ene = Sennesblitter

Speck

212r,26 reynen [peck = reiner Speck
212v,8 [pecke

225v,5 [peck

Speik
Valeriana celtica L. (Echter Speik)
204v,19 [picis

Stahl
237r1,35 [tahel
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Steinbrech

Lithospermum officinale L. (Steinsame, Steinhirse); Saxifraga granulata L. (Kérnchen-Stein-
brech)

206r,22 [a-xifraga

206v,6 faxifraga

207v,8 faxifraga

Steinsalz
231r,24 falgemme

Stibnit

,,ein halbmetallisches mit Schwefel vererztes Mineral, dessen Halbmetall unter dem Nahmen
des Spief3glaskoniges bekannt ist™ (Adelung, Lemma Spiefiglas — Antimonium wird als lateini-
sche Bezeichnung angegeben)

203r,16 anthimonium = Stibnit, Spieiglas

Talg > Schmalz

Tamarinde

,,ostindische sauerdattelbaum und dessen frucht“ (DWB, Lemma Tamarinde)
201v,9 tamarindus

201v,15 thamarindi (thamarindus)

Tanne
213r,13 tannen bletter bech = Pech von Tannennadeln

Terpentin
207,26 terebentinum

Theriak

203r,23 tyriacum
203r,35 Tiriaca

203v,22 Tiricica

212r,9 tiriacam (tiriaca)
212r,24 tiriacam (tiriaca)
236v,31 triackerf

Tiere/Teile von Tieren

202r,33 ein [chwarc3 huin = ein schwarzes Huhn
203r,8 gallen (eines hundes) = Galle (eines Hundes)
203r,18 frolch (lebern) = Leber (eines Frosches)
203r,26 herc3 (eins wolffes) = Herz (eines Wolfs)
203r,27 hercz (einer wolffin) = Herz (einer Wolfin)
207r,2 ommeillen eier = Ameiseneier

210v,5 hiirn = Hithner

210v,5 tiiben = Tauben

210v,8 rophurn = Rebhiihner

211v,6 Jingen haelen = junger Hase

223v,8 [chnecken [challen = Schneckenhduser
225v,5 kalbs labern = Kalbsleber

225v,18 hennen = Henne
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225v,19 hennen beinen (mafB) = (Mus aus) Hennenbeinen

232r,30 hechtes plut = Hechtblut

2371,30 (ablchabet von) hirfchorn = Abgeschabtes von einem Hirschhorn
237v,12 [wartze hennen = schwarze Henne

237v,19 hecht kiffer = Hechtkiefer

Tollkirsche
Atropa bella-donna L.
210r,2 [alatri (salatrum)

Topfen
225r,16 warmen kel

Tragant

Kupfervitriol oder Zinkvitriol

202r,8 tragantum

207v,30 tragenti (tragantum)

212v,24 gepulfert aterment (atramentum) = pulverisierter Galizenstein (basische Kupfer(Il)-
acetate; Galitzenstein, griien ougstein; Kupfersulfat; Kuptervitriol)

231r,24 vytrioll

Urin > Mist
Vitriol > Tragant

Veilchen

201v,9 viole (viola)
201v,16 vyole (viola)
202v,24 viol

204v,18 violae

207v,29 vyolarum (violae)
209v,14 vyolas (violae)

Vogelbeere
Sorbus acuparia L.
231r,3 vogelber

Wacholder

Juniperus communis L.

204r,10 regkalder-ber = Wacholderbeeren
237v,2 wechelter [pen oder die bere

Wachs

2071,26 wachs

209v,3 wachs

210v,8 niiwes wachs = frisches Wachs

212r,20 wachs

213r,10 wachs

213r,22 wachs

225r,3 vngebrucht wachs = unbenutztes Wachs
229r,19 vngebrucht wall = unbenutztes Wachs
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236r,13 wachs
237r,26 nuwes wichs = frisches Wachs

Wasser

201r,8 waller

201r,17 waller

201v,10 waller

201v,18 waller

201v,28 rolwaller = Rosenwasser,
202r,24 waller

204v,23 wall3er

206r,8 rol waller = Rosenwasser

206v,7 waller

206v,24 rol waller = Rosenwasser

207v,5 warmes waller = warmes Wasser
207v,24 kaltem waller = warmes Wasser
207v,31 wafsers

208r,8 waller

210r,1 aquam rofaceam (aqua rosacea) = Rosenwasser
210r,18 kalten trunck wallers = ein kalter Schluck Wasser
210r,25 regen waller = Regenwasser
210v,9 regwaller = Regenwasser

210v,17 wallers

211r,2 wallers

211r,7 niwem wallers = frisches Wasser
211r,24 warmes wallers = warmes Wasser
211v,24 regen waller = Regenwasser
212r,5 warmes wallers = warmes Wasser
213r,16 kalt waller = kaltes Wasser
224r,11 waller

224r,18 waller

224r,20 reines waller = reines Wasser
224r,26 waller

224v,38 waller

225r,1 waller

225r,20 waller

225v,15 waller

228v,11 wal}

230r,18 waller (geflotte(n) jn honiglaym) = (in Honigseim gekochtes) Wasser
231r,1 fryB waller = frisches Wasser
231r,13 waller dar jn [al armoniaci gefoluiret = Wasser, in welchem sal armoniacum gelost ist
231r,25 aqua vite

231r,38 wallers

232r,42 waller

234v,21 waller

235r,20 honigwaller = Honigwasser
236r,13 honig waller = Honigwasser
236r,13 waller
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Wegerich

Viele Vertreter der Wegeriche konnen gemeint sein; beispielsweise die Plantago major L.
(Breitwegerich, Grofier Wegerich)

208r, 2 p/jilli (psillium) = Floh-Wegerich (Plantago afra L.)
210r,2 argnaglofe (arnoglossa)

210r,22 wegerichen

210r,27 plantaginis (plantago)

211v,10 [pitzen weyrich = Spitzwegerich (Plantago lanceolata L.)
211v,23 plaendangines (plantago)

211v,28 [eminis plantaginis = Samen von Wegerich

224r,24 wegerich [aft = Wegerichsaft

Wegwarte
Cichorium intybus L.
201v,29 cicariam (cichorea)

Weide

Diverse Salix-Arten wie beispielsweise die Salix pentandra L. (Lorbeerweide)
202v,7 rote widen = rote Weiden

204r,10 weyden

233v,5 felber holtz = Weidenholz

233v,9 nagel von felben = Weiden-Nagel

Weihrauch

Getrocknetes Harz der Boswellia sacra (Weihrauchbaum)
205v,5 wyl wiroch korn = weiles Weihrauch-Korn
205v,7 weirouch

205v,12 olibanum

205v,27 willer wyrouch = weiller Weihrauch

206r,6 wyruch

207r,10 willer weirouch = weiller Weihrauch

211r,18 thurys (thus)

211v,23 thur (thus)

211v,27 wyruch

212r,22 weyrouch

212r,29 wyflen weyrotlich = weiller Weihrauch
212v,20 wyllen weyruch = weiler Weihrauch

213r,5 wyllen weyrauch = weiller Weihrauch

213r,12 olibanum

213r,24 wyflen weyrouch = weiller Weihrauch

213r,24 olibani (olibanum)

232r,22 gepuluert weirauch = pulverisierter Weihrauch

Weihwasser
229r,11 wihwaller

Wein

201r,11 ftarker win = starker Wein
201r,14 win [tein = Weinstein
201v,13 warmer win = warmer Wein
201v,29 win

139



Alphabetisches Verzeichnis der Ingredienzen

201v,32 win

202r,31 winltein = Weinstein

202v,2 win

203r,17 warmer win = warmer Wein
203r,21 warmem win = warmer Wein
203r,35 win

203r,38 warmer win = warmer Wein
203v,23 warmer wyn = warmer Wein

204r,11 wyn

204v,28 warmer wyn = warmer Wein
207r,11 wyn

207r,23 warmer wyn = warmer Wein
207v,9 wyn

207v,20 wellche win ber = welsche Weintrauben
209r,2 warmer wyn = warmer Wein

211r,10 wyn = Wein

211r,19 wyn = Wein

211r,26 warmem wyn = warmer Wein

211v,15 wyn

212r,9 wyn

212r,24 wyn

223v,11 gebranter win = Branntwein

224r,25 win

225r,13 win

229r,7 win

233v,3 win heffen = Weinhefe

233v,34 win

2371,19 tartarum = Weinstein (KFWB hat nur das Lemma oleum tartari, ibersetzt es aber als
,»dickfliissige Weinsteinldsung*)

Weilidorn

Crataegus laevigata (Poir.) DV. (Weissdorn); Crataegus monogyna Jacq. emend. Lindm.
(Weifidorn)

232r,21 hagendorn

232r,27 hagendorn

235v,21 grunen hagendorn = griiner Weildorn

Wermut

Artemisia absinthium L.
202v,24 wermut

207r,14 wermiit

210v,16 abfinthy (absinthium)
211r,18 ab-[inthij (absinthium)
225v,15 wermut

Wolfsmilch
Euphorbia palustris L.
203r,38 elula

203v,26 efula

207r,22 eliile (esula)
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Weille Zaunriibe

Bryonia alba L. (Weifse Zaunriibe); Bryonia cretica L. (Rote Zaunriibe)
209r,23 radicis brionie (radix brioniae) = (Wurzeln der) Weissen Zaunriiben
226r,27 3ittwan

Zimt > Kassie

zinziberata alexandrina
203v,29 Cinciber-acam alexiandrinam = Zinziberata Alexandrina (uniibers.)

Zucker

201v,10 zucker

201v,19 zucker

201v,25 zucker

202r,7 3ucker rofarium = Rosenzucker
202v,28 3ucker rofat = Rosenzucker
202v,28 3uckarum violarum = Veilchenzucker
204v,25 zucker

207v,32 zuckers

209v,11 zuckorum rolatium = Rosenzucker
209v,20 zuckers

210r,13 3uckerum rofacium = Rosenzucker
211r,3 zucker

211r,5 zuckerum rofacium = Rosenzucker
211v,20 ctikarum Rolatum = Rosenzucker
211v,25 3uckers

2371,30 3ucker

Zwiebel

Allium cepa L.

206v,27 3ibelen

209r,24 (quille (squilla) = Meerzwiebel (Urginea maritima (L.))

Fiir die nachfolgenden Bezeichnungen, gelistet in der Reihenfolge ihres Vorkommens, konnte
keine gesicherte Bedeutung herausgefunden werden:

201v,8-9 magmanyen
203v,5 maiciaden

204r,2 marteacon

209r,4 repodico

209r,7 gamberi

209r,7 fonnen wyrbel (bei Daems finden i. a. ,,Léwenzahn* und ,,Storchenschnabel* als mog-
liche Synonyme gelistet)
209r,9 kaltrenes [...] curniele
209v,12 dyateon vulli
210r,26 cornu

210r,26 melspidi

210r,28 [unmat

210r,28 forby

211v,22 [umat

211v,20 dyacetete
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211v,27 munia

226r,28 kalmas

226v,19 Waldergon

228v,10 Merciirium fublimatum = 228v,11 Marcoiu Supur mathum
233v,39 leger

235v,5 vngerilch oder Adams bif3
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V.II1. Tabellarisches Inhaltsverzeichnis

Innerhalb des tabellarischen Verzeichnisses sind Abschnitte, welche identi-
Or Ortolfs von Baierland Arzneibuch fiziert werden konnten, wie in der nebenstehenden Legende eingeférbt und
AN Antidotarium Nicolai mit den entsprechenden Abkiirzungen versehen. Textpartien, fiir welche
Gottfrieds von Franken Pelzbuch nach dem sog. "Patzauer Pelzbuch" | keine konkrete Quelle ausfindig gemacht werden konnte, sind mit grauer
(Prag, Landes- und Universitédtsbibliothek, Cod. XVI E 32); trigt bei .
- Farbe hinterlegt.
Patzau Eis die Sigle B
Identifizie-
folium |rung incipit Hand | Anmerkung Glosse?
VOn allen [iechtagen die von dem houpt bif} an die Beginn des nosologischen Teils des Arz-
201r Or 74 -fuf fint wo von die werdent vnd wye sy heillent... 1 neibuches Ortolfs von Baierland
Jft der menfch valt fer jn dem houpt der [0l [ieden bap-
Or 75 pelen mit waller vnd [ol daz houpt do mit welchen... |1
Jtem Nim ij lott vagele/chten kalch vnd ij lot operment
Or 76 [d es jn [iben libra wallers allo lang bif} ein feder...x |1
[d]as hopt wirt ettwan [iech von (iner eigen kranckhejt
Or 77 ettwan von anderen glideren als von dem magen... 1
Jit es von Vberigemskelts blut daz [oltu allo erkennen
Or 78 die [tirn ift jm heiB... 1
Or 78 (Fortset-
201v zung) 1
Jit der fiechtag deB hoptes von dem blit [o (ol man jm
vff dem tumen loffen 30 der hopt oder vnd [alb jm da3
Or 79 hopt... 1
J(t das der fiechtag def3 hoptes von kelty oder von dirri
Or 80 oder von hicz komet So mach jm ein [iruppen... 1
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Or 81

Jtem hatt daz hopt hicz So mach jm dif pflalter dor
vber Nim huB3wurc3 ein hant vol vnd ein wenig rof3-
waller vnd frowen milch...

Or 81 (Fortset-

202r zung)
Wirt ein menfch vnfinnig jn einer fucht vad noch einer
bekerung daz gelchicht etwan von Vberiger hicz vnd
Or 82 von dem brand...
Nun wil ich dich /eren wie du jm helffen [olt du f(olt
mercken da3z 3u der fucht nie beflers wart den dag man
Or 83 den [iechen an ein finlteri leg...
Ad prouocandum [edes valet winftein ein loffel vol ge- Lateinisches Einsprengsel, das thema-
Jtoffen... tisch zu Or 83 passt
Or 83 (Fortset-
202v zung)
Die Schloffende [ucht komet gern von keltyj vnd von
Or 84 fuchtikeyt vnd wirt den alten luten...
Wie man jm helffen [ol Man [ol jm dick nie/fwuercs
Or 85 geben die wil} [ mit pfeffer...
[D]er fallent fiechtag komet von kelty vnd von vberi-
ger fuchtikeyt deB hirni8 do von werden die oderen
Or 86 vol...
Or 86 (Fortset-
203r zung)
Man fol jm allo helffen Spricht gilbertus der meifter
Or 87 So der menfch deB erlten felt...
[D]Er gehe Tod komet von Vberiger fichtikeyt vnd
von vberigem ellen vnd trincken do wirt dag herc3 mit 203r ist das letzte Blatt dieser Hand vor
verdampt vnd ertddt Doch [0 ift der sweyerley der ein dem Schreiberwechsel; Abbruch mitten
Or 88 [tirbet 3ehant... in Wort fuchtifkeit]

144




Tabellarisches Inhaltsverzeichnis

Or 88 (Fortset- Schreiberwechsel; Wort wird nicht kom-
203v zung) plettiert; ansonsten kein Textverlust.
[D]as gegicht komet van kelti vnd van 30rn vnd ach
van ober ellen vnd trincken vnd auch van vnktilcheit
ader etwen da van das de aderen verhowen werdent
Or 89 vnd verderbent [ynt...
Or 89 (Fortset-
204r zung)
Vnfjyniket wyrd vnder wyllen van boeflem ellen vnd
vbrygem truncket [tarcks wynes ader van heyller kaft
Or 90 als van knoblouch ader van obrygem peffer...
Or 90 (Fortset-
204v zung)
man [all jn alfo helffen [ynt [y van triiren ader van be-
tropenel3 vnlinnig worden fo [all man [y frolych ma-
Or 91 chen vnd [all yn geben vyll giit3 dyngs...
[d]ie fuchte des heups [wyndels [altu allo erkennen em
[wyndelt fo fafte in dem hetlipt das er wenet de erde
gange alle vmb em thiint de augen we jn bediincket we
205r Or 92 em miicken vmb de augen faren...
[d]er fliB3 des hetiptes kompt etwen van obriger hyt3
ader van obriger kelti etwen komet es van obrigem el-
fen vnd trincken etwen van obrygen fiichtikeit des
Or 93 heuptes...
Or 94 fehlt "Von dem pluten der nasen"
es ilt ein [ichtag der nafen [d]er kompt van obrigen flufl
des heuptes daz [altu allo erkennen em wachlet fleilch
in den nalen locheren alfo daz er nit wall atemen
Or 95 magh...
Or 95 (Fortset-
206r zung)
Or 96 fehlt "Von dem stinckenden atem"
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[d]as 3an [wer koment etwen van obrygem fuchtikeit
[o ylt daz antlit vnd da3 3aenfleis gelwollen [o [all er

Or 97 nemen bertram ader [a-xifragam...
Or 97 (Fortset-
206v zung)
ilt es eim die 3unge gelwylt vnd der menlche in eyner
fucht ift vnd nit hicz haet fo gyff eim dole artzeney
Or 98 nym [al armoniacum...
Or 99 fehlt "Fur dy driisz"
Vermutlich ist der gesamte folgende
Block von einer Hand, wenn auch der
Duktus erst ruhig ist, dann jedoch zu stark
betonten Schéften und starker Schleifen-
[s]o wert yn den oren auch mangerley [ichtag etwen bildung neigt. Besonders ausgefallen ab
werdent gelwer dar in etwen fallet auch etwas dar vor 210v sq., wo man den Eindruck gewinnt,
das man nit gehoren mag etwen [a gaent eim worm dass die diagonalen Unterldngen das
Or 100 dar... Schriftbild zerschneiden
Or 100 (Fort-
207r setzung)
[d]em eiter v[ den oren gaet dem faltu allo helffen nim
miren vnd willen weirouch vnd [tos es myt ein ander
vnd tho ewenig wyns dar 30 vnd fi es durch ein dich
Or 101 vnd do des 3wy tropfen in de oren...
dem de lefzen ader daz 3anfleichs gelwollen ylt ader
30 [chriinden dem (altii allo helffen nim blichen vnlelt
hartz genllmalt3 kerebentinum wachs vnd hirc3zin
Or 102 vnlchlit...
[d]as blat wirt etwen 30 lang das is off de 3onge felt
Or 103 das der menlche nit gereden mag...
Or 103 (Fort-
207v setzung)

Or 104 fehlt

"Von dem fleisch in der kelen"
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[Squinacia] ylt ein gefwer yn der kellen vnd wallet
etwen vilhan draen das yn der kellen ylt daf ift gar tot-

Or 105 lichen...
[d]y[ift ein edell ferupp for allen hulten vnd gelwer in
Or 106 dem lybe nym jngeber hiindert latricie xx quinti... Der Beginn bis inkl. 5d wird ausgelassen
Or 106 (Fort-
208r setzung) Am Ende verkiirzt!
[tlyriaca mangna quem gallienus conpoluit tiriaca
AN 106 domina... Theriak-Rezept
AN 106 (Fort-
208v setzung)
[tlyriaca dyatelleron de quatenor rebus Recipe
AN 107 myrram... Theriak-Rezept
AN 107 (Fort-
209r setzung)
unidentifiziert; es handelt sich um eine
[e]lectuarium yft gut die latwerye 30 allen fichtagen / Latwerge mit sehr vielen Zutaten; wie
Repice melche yn-geber berchtram beben krut gal- beim Theriak wird kein konkretes Krank-
gen... heitsbild angesprochen
[e]lectiarium vertribet alle fuchten der brufte vnd des Wiederholung (!); jedoch in anderer Rei-
magens vnd des myltzins vnd den lenten [uchtigen vnd henfolge: zuerst der Nutzen, dann die In-
Or 106,10a brichet auch dem [teyn gredienzien
Bugentum agrippa betut daz der jnder konig da van
hey(let [y agrippa der [y brucht ylt gut vor de waller
AN 127 fucht vnd vor alle gelwollte... Bugentum agrippa (deutsch)
AN 127 (Fort-
209v setzung) Bugentum agrippa (deutsch)
Or 107-109 "Dem plut ausz dem munde get", "Der
fehlen dan eytter auszrechset", "Von der derre"
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Or 110

[v]on kranckheit ader 3itterong des hertzen koment
etwen van boeler hit3 etwen [wytzet er falt Jit es aber
van boeler hitz vnd van obrigem blut [o lal em off der
lincken hant...

"Von dem geycz", "Den nit gelust zu es-
sen", "Von dem heschen"

[a]poftema ylt eyn gel[wer des magen da3 komet etwen
von hitze [o ylt eym de 3iinge diirr vnd diirltet yn [erre

An dieser Stelle wird die lateinische
Krankheitsbezeichnung mit abgeschrie-

210v setzunii

Or118

Or 124

Or 114 vnd hatt groB hitsz... ben
Or 114 (Fort-
210r setzung)
[H]at eyn men(che de fucht das er [o [er vndiiwent vnd
30 [toell gaet daz es wendt de3 gederm woll Jm v[3
faren dag komet etwen van boeller koft vnd obrigem
Or 115 ellen vnd tot den menlchen...
[d]is yft das edellte bad yn artzenie ie gedacht wart for Zu Beginn wird ein groBer Teil ausgelas-
Or 116,16a daz rlir vnd for daz blut vnd for da3 riir... sen
Or 116 (Fort-

"Von der rir"

[c]olica Hey(let eyn fucht des vnderlten tarmes da die
[pile vB gaet vnd gelchicht etwen van eynem gelwer [0
[t der menlche by dem gemecht gelwollen...

"Von den spulwiirem", "Daz man nit zu
stul mag gen", "Von den veigplatteren",
"Wenn den lewten der darem fur den leip
get", "Von der leberen"

Jetericia heyllet de gelfucht wem de komett van hyt3
[o gyb em dys verluchte arceineye Nym ie cicariam
endiuiam...
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Or 124 (Fort-
211r setzung)
J[t eym an dem mylce an der Leberen an dem gederm In der Reihenfolge sind dieser Teil und
an der blatern ader an der miitter we [al man eme an der direkt nachfolgende im Vergleich mit
Or 126,9 dem enckelen laellen... Ortolf vertauscht
Renes Heyllet de nieren [uchte J[t de van hyt3 (o ylt
Or 126,1-8b | der haern rot vnd dun [0 [albe Jn myt vyol oell...
Or 126,1-8b
211v (Fortsetzung)
[...]Jaltalus Heyllet eyn [teyn Wer den hat der nemm
eyn Jingen haefen vnd trencke den yn eflich vnd
Or 127 brende den 30 pulfer...
et fur den haerfteyn nym Haeffelntif} [challen Vnd Hinzufiigung; passt thematisch zu Or 127
Jtoffe de kleyn 3ii pulfer... (Harnstein)
[s]langwis cum urinis exiens yft eyn fucht fo der men-
[che blut harnet komet es van der blaternn (o ftincket Der ganze lateinische Titel wird iiber-
Or 128 der harn vnd ylt [t trube vnd daz blut ylt eyter... nommen
[d]yabytes yft eyn [ucht der den harn nit behaben magh
das gelcheicht van obrygem krancheit der blatern vnd
van obryger kelti dem [all man allelo helffen nym exe-
212r Or 129 mel...

Or 140

[d]ar eyn tobiger Hiind eyn menlchen gebyllen ader
[ift eyn vergyfft tier ylt de wiind nyt grof3 (o nym eyn
woll geident yflenlyn...

"Von der muter", "Ob ein fraw ires rech-
ten zu vil hat", "Von der hebmutter",
"Von der muter", "Daz ein fraw nit kint
tregt", "Von der wassersucht", "Von der
ausprechung des leibs", "Von der aus-
zeczigkeit", "Man sal in also helfen",
"Von der gifft"
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[d]as Heupt wyrt Jn mengem weg Wundt etwen wyrt
dye heyrnlchall durch [chlagen etwen de hut vertiondet

212v Or 141 etwen wyrt das hyrni viindt...
Or 142-143 "Ob daz hiren wunt wirt", "Ob ejyner ser
fehlen wunt wirt"
[s]o eyn wonnde [ere blut [0 nym wyllen weyruch fra-
cken blut [wart3 boum wolle vnd blut (teyn DyB alles
gemifcht vnd wolle geftollen myt eynen wyllen des
Or 144,2 eyes... Eine kleine Partie zu Beginn fehlt
[w]e mann da3 rot bulfer machen (all daz Heylett alle
wonden vnd alle fyltelen ab [y van dem fulen fleifch
213r Or 145 gereyniget [int...
[a]ppoltolicum machet man allo du [alt nemen [wart3
botim wollen vnd krielch bech yglichs j libra galbani
Or 146 [erapini armoniaci oppimati...
[d]yf yft eyn [albe vnd heyllet appoftolorum wan yr
kan nit gelichen wan [y heylet fyltelen truflen vnd
Or 147 wunden vnd fryllet daz vareyn fleylch dar vB...
"Wirt dy nasz verhawen", "Gib im disen
Or 148-150 tranck", "Ein wuntsalben zu allen ges-
fehlen wollen slegen"
[w]yrt eyn menlche gelchollen myt eynem pfyll wo
daz yft an dem libe der (all daz holtz v dem ylen nyt
Or 151 3ehen vmb daz er pyll teif [tecket...
[ylft da3 eym daz heupt 30 er [lagen wyrt myt kolben
Or 152 ader myt [werteren ader vo myt es ylt... Abrupter Abbruch mitten im Rezept (!)
214v-223r | LEER
Die beiden Anweisungen auf 223v sind
von 2 verschiedenen Hianden. Es handelt
Ver daz kalt wye / Blib dry Siuntag nach einander sich um themaverwandte Nachtrige zur
223v vnder dem obtagh vnd faft bys die clack xij [ljit... gegeniiberliegenden Seite 224r.
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Ver das kalt nym der fchnecken die in den bochen find

die [challen vnd bren [y 31t puluer... 5
Den nachfolgenden Rezepten ist gemein-
sam, dass es in ihnen allsamt um die Be-
handlung von Fieber und dessen Sympto-
224r Jtem fiir den iij tagigen ritten Nim hafel wurczen... 1 men geht.
Jtem wer den iiij tagigen ritten hatt 1
Jtem fiir den iij tagigen ritten 1
et fur den kalten ficechtagen 1
Jtem fur den kalten fiechtagen 1
Jtem holl wurczen fafft getruncken 1
3i dem [chloff Jtem wer wol fchloffen mag der fiede
bappelen... 1
et fiir den iiij taglichen ritten 1
Jtem fur den kalten fiechtagen 1
Zwei einander sehr dhnliche Amulette;
graphisch unterstiitzt, da das "brieflin" so,
wie es in der Hs. steht, abgeschrieben
et fur den kalten fiechtagen — Abraculatis/Abraculans | 1 werden soll.
Anleitung zur Anwendung des Amuletts,
dessen Herstellung auf 224r beschrieben
Jtem fur den kalten fiechtagen Nim dru pferfich pletter wird; 3 verschiedene Anweisungen mit
224v vnd fchrib an daz er/t 1 demselben incipit.
Dieser und die zwei folgenden Segen
Ein giter fegen fur den ritten / Der gt herr fant scheinen in der Form auf (unregelméfi-
thobyas faf3 vff vad wolt riten do bekament jm [iben gen) Gleichklang abzuzielen. Alle drei
vnd sibenzig ritten Sy [prochent wo wiltu hin giiter folgen dabei in etwa demselben Schema
herr fant thobyas... 1 (cp. Stellenkommentar).
Ein ander fegen fur daz gegycht / Do vnfer herr hieng
an dem fron crucsz breyt do begegnet jm ein man Do | 1
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Jprach der felbig man wie Jn daz gegycht fiirt vad wie
es jm [in glider rirt...

Ein ander | ritten [egen / Es giengen 3wen vnd [iben3zig
ritten uber lant do begegnet jn der gut [ant johannes
Guter [ant Johannes wo wilt du hin jch wil jn den wald

hin jn Jch wil widen howen vnd wil die winden... 1
et fur den Stich; Jtem fur den ftich Sud jifopen jn wa/-
Jer... 1 Rezept gegen stechenden Schmerz
225 et fur den brand... 1
et fur den wurm...
fur daz zen we... 1
fur dasz flofs... 1 Zwei Rezepte mit demselben incipit
Jtem fiir das zan [chwér... 1
Jtem dem die 3en we tiind der befirich [ich... 1
Jtem dem die zen we tuond der erwoll bilfen Jomen... | 1
Jtem dem die 3en we tuond der berib die zen... 1
fur den hiiften... 1
et fur die rud... 1
et fur die lufs... 1 Zwei Rezepte mit demselben incipit
et fur die ruden... 1
Nota bene / Wilt du giit [tein gewinnen So gang 3 ei- Pseudo-medizinisch: Blendung junger
nem fchwalben neft vnd blende die jungen mit einer Schwalben, um Edelsteine zu erhalten,
nodel... 1 welche Blinde sehend machen
225v Wilt du guot [tein gewinnen (Fortsetzung) 1
Jtem 311 den vifchenn / Nim menfchen pluot... 1 Herstellung eines Fischkoders
fur den kropff Nim eines kinds nebelin... 1
Ein guite falben 311 allen wunden / Nim fchmalczs jn ein
pannen... 1
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Jtem 311 den fenea wan [y laufig fin...

Jtem fur Das rott Nim Einer hennen vnd fud die vnge-
Jalczen...

Jtem daz plit si verftellen [chab...

Jtem wann einem menfchen daz glid waffer vf3 godt...

Jtem 311 dem win wann der win brochen ifi...

Auffrischung von gebrochenem Wein

et fur den wurm / Wurrm jn dem gebein Du [yeft grof3
Oder clein...

Wurmsegen, in welchem der Wurm ange-
sprochen wird; wie die Segen auf 224v
auf Gleichklang angelegt

Jtem Serpentina vnd termendill...

Rezept entweder abgebrochen, oder die
Wirkung nicht néher spezifiziert (schlieft
mit "(ind guot einem menfchen").

226r

...kummft Der die roten Rir hatt vnd du es vor nie ge-
Jechen hayt...

Jtem Ein wurcs heiffet giitter heinrich...

Jtem peter wurcs jft gut wann man [y iffet ...

Jtem pulfen fomen ift giit wann du nim ein nuwen ha-

fen...

Jtem fiir die wurm jn zenen...

Jtem Mager krut vnd reinbergin [chmer...

Jtem Nim leg [chellwurcs vif die rechte hant...

—_— | — | —

Jtem et Waldergon gepuluert gehort den mannen 3ii
etc

et fur den rittkiichen / Jtem man fol ein bad machen
von farren wurcsel...

Anweisung zur Bereitung verschiedener
Béder fiir die Behandlung von pysischen
Auswirkungen von Fieber; die Aufzih-
lung ist unvollstindig
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226v LEER
Waffer man ift ein zeichen heif3 vnd fucht Sang-
227r wineus... 1 Monatsregeln fiir alle Monate des Jahres
227v (Fortsetzung) 1
228r (Fortsetzung) 1
Nota / Jtem Ein giit bewert regel wie man dasz blit
befechen fol etc. / 3uo dem erften ift def3 menfchen bliit
wif3 vnd herte als ejiter... 1 Blutschau
228v (Fortsetzung) 1
Jtem grab Eeb meifter wurc3 an dem nechften fritag
vor vufer frowen tag... 1
Korruptes und wohl deshalb spéter iiber-
Merciirium fublimatum / Marcoiu Supur mathiim ef- schriebene Substanz, welche man auf die
fich waf3 beftricht die klinck... 1 Tiirklinke streichen soll
Die Auszeichnungsschrift der ersten bei-
Wilto machen ein guotte brantt Sallwe gewifls vnnd den Zeilen stammt moglicherweise von
229r briibertt... 6 anderer Hand.
Aber ein gutte brantt Sallwe probatum est... 6
Aber ein gewifse brandt [albe vnd gewertt... 6
Ein ander brandt Salbe ift auch bruechbert vnd giitt... | 6
Lose und unvollstindige Begriffserkla-
229v Jftorax calamite... 1 rungen
Durch Verdnderung der Blattfolge nach
vorne geratenes 15. Kapitel des Pelz-
230r Patzau 15 Jtem wer Nelpeln swige [etzet vif hagendorn... 7 buchs Gottfrieds von Franken
Patzau 16 Jtem der kuttenbaum wech(let gern... 7
Patzau 17 Jtem der nuBBbaum der die groflen nuB tregt... 7
Patzau 18 Jtem welich nuBbaum kein nuf tregt... 7
Jtem mandelkern pfirfich kern kirfen was ftein obf3
Patzau 19 ift... 7
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Patzau 20

Jtem wer ein kirflbaiim oder pfirfichbaum [etzet oder
kriechbaum...

Patzau 21-22

Jtem allerley batim (atzung ift beller jn dem herbft an
[ant lamprechts tag...

Patzau 23-24

Jtem wiltu das die geil dein 3wig nit ellent [0 be-
[trich...

Jtem manigerley gewonheit it vff ympffen der erlte

Hier unvollstindig und mit einem Ver-
weiszeichen versehen, welches auch auf
233r zu finden ist, wo die Stelle fortge-

230v Patzau 25 fitte ilt das du brichelt ein 3weig... setzt wird; Pelzbuch Fassung BC Verweiszeichen
Farbrezept fiir die Farbe blau; darunter
Jtem eynn Laziirium 3u machen Recipe fryfs waffer die Anmerkung "van dem kantzler van
231r pfanenn vnd thii darin aluin vad las in dar in foluiren... lutringen"
Jtem wyltu eyn Lazur koftlicher machen dan vor an
der varben dasz [y me gilt wann du ij libra vmb j gulden Rezept zur Reinigung resp. Aufbesserung
kauffest daz d¥n dir j libra j gulden gylt... eines Blautons links: +
231v Jtem wyltu vein lazur machen Recipe lapis lazulj...
Rezept, eine Rose stets blithend zu hal-
Theophilus / Nim die Rofen friie noch nit gar weit of- ten; Nachtrag von Daniel Sudermann (=
fen... Hand 8)
Wie man Baiim pflantzen (ol; Jtem man (ol erkennen
ein fiechtum der manigem Baim an kompt douon er Tatsédchlicher Beginn des Pelzbuchs |links: III (durchgestri-
232r Patzau 1 vnfruchtbar wirt... Gottfrieds von Franken chen)
Patzau 2 Jtem frilch Rinder kot der das milchet mit erttrich... links: +
Patzau 3 Jtem welcher baum jn dem hornung geimpffet wurt...
Jtem eins heillet mirobalan Citrini das ift geltalt als ein
Patzau 4 niil vnd das vindet man jn der appotecken...
Patzau 5 Jtem welcher baiim pliiget vnd nicht frucht gib...
rechts: ObRB rott 30 ma-
Patzau 6 Jtem wiltu rot obf3 machen als du den ympffel... chen.
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Jtem belchabe oder befchnide ein alt welcherley baum
du wilt die ober rinden bis vff die griine einer [pannen

Patzau 7 lang in dem herblt in abnemendem monet... rechts: N°
Patzau 7 (Fort-
232v setzung) rechts: N°
Patzau 7 (Teil- | Jtem bore ein haffen vnd 3uche einenn aft jn dem Beinahe exakte Wiederholung des zwei-
wiederholung) | herblfte... ten Teils von Patzau 7 links: N°
Jtem vmbhack die balim jn dem mertzen vnd laB3 wal-
Patzau 8 [er dor ein...
Jtem in dem Criltmonet das ift der yenner Oder in dem
Patzau 9 hornung...
Jtem [palt ein baum jn 3wey vnd 3u beden [itten bey links:  ObB  wolge-
Patzau 10 dem kerne... [chmack 31 machen.
Jtem welcher baum [aure frucht bringet [0 bore ob der links: ObRB das [auer ilt,
Patzau 11 wurtzel... (i 301 machen.
Jtem wer in dem Apprillen boret ein loch jn eins bau-
Patzau 12 mes [tamme...
Jtem welchen baum du wollelt [etzen von einer [tat 3u
Patzau 13 der andern...
Jtem wer die wilden ympffen wil der [ol die vff der
Patzau 14 erden ablchniden... * als Verweiszeichen
Text setzt mit dem Verweiszeichen von
230v an; kein Textverlust im Ubergang;
Patzau 25 die 5. Pfropfart zudem mit einem N° ver-
233r (Fortsetzung) sehen Verweiszeichen
mehrere  Anweisungen
Patzau 25 am linken Rand mit ei-
233v (Fortsetzung) nem + versehen
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Jtem pfirlichbaum wen der wil abnemen fo [0l man [in
wurtzel in dem mértzen vmbhacken vnd milt mit win

Dieser Abschnitt ist — anders als bei Eis —
in der Hs. in mehrer Abschnitte struktu-
riert; die einzelnen Partien werden je-
weils durch einleitendes "Item" vonei-

Patzau 32 heffen dorein [chutten... annder abgehoben * als Verweiszeichen
Jtem wiltu [ie Jmpffen das [ie on kerne wach(lent (o
nym einen pfirfich 3wig jn dem mert3en jn abnemen-
Patzau 33 dem monet vnd [tof} das vff einen widen [tock...
Jtem das der kerne jn dem pfirfich 3u einer nuf3
Patzau 34 werde...
Jtem ich hab vernomen von alten baw luten wer da ein
baum Pflanzung eines Baumes an St. Othmar
Jtem wiltu totten die wurme die do wach(lent An allen
Patzau 35 batimen [o nym pfeffer lorber vnd ruten...

Jtem kutten baiim koment von keiner ympffung man

Mit Zusatz (C) Alfo mochtent auch kurbf3

234r Patzau 36-37 |3uht [ie auBl... wach/fJen vnd ertopffel rechts: N°
Mit Zusatz (C) Alle baum die vmbhawen
werdent den selben schrétt sol man mit
Patzau 38—39 | Jtem kirfenbaiim bekoment gern an frilchem lufft... rinder laymen bestrichen
Jtem wiltu machen das kein kern in kirlen oder krie- Mit Zusatz (C) Etlich die impffent ein
Patzau 40 chen wach(le... wichslen baum vff einen amerellen...
Jtem dryerley [tein o0bf eins heillet Amerellen die [int
Patzau 41-42 | Rot vnd gro8...
Patzau 42
234v (Fortsetzung) links: +
Patzau 43 Jtem die latwergen [oltu alfo machen [ude wichfBlen...

Patzau 44-45

Jtem wichflen win mach allo Nym wichflen...

Patzau 45 stark verkiirzt und eher noch
als Nachsatz zu 44 zu begreifen.

Patzau 46

Jtem kutten latwergen leg [ie jn den kellel guB3 waller
doran loB [ie fieden nym [ie dan vnd [chnit fie vnd die
butzen doruon...

Verkiirzt
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Jtem kelten 3u [etzen [0 nym einen durchlocherten
haffen vnd nym kelten vnd leg die jn ein waller vnd

Patzau 47 welche 3u boden vellet die [int gut 3u fetzen... Verkiirzt; dennoch niher an C
235r 48 fehlt
Jtem Rofen kern wann die gar 3ittig werdent die [ewe
Patzau 49 als mon andern [omen [et3et jn dem hornung... Verkiirzt
Jtem funfferley Rofen machtu vff einem dorn ympffen rechts (fett) mit N° und
vmb die 3it [o die knopff herull wollent wach(len (o einer Kronchen-Zeich-
Patzau 50 bor... Verkiirzt nung markiert
Jtem [albeyen fomen meygeron Balfilien berchtram y-
Patzau 51 [op ruten alle fomen [oltu [een jn der valten... Leicht abgeédndert rechts: N°
Jtem ruben werdent {uf} der jren [amen leget jn honig- rechts: ribe etliche
Patzau 52 waller dry tag vor Ee man fie [ehett... pfind [chwer
rechts (mit Skizze): dil3
hab ich probiert, ilt
Jtem ich han vernomen von einem Eman der nam fel- wa[...] die zweig [...]
baum oder widin ftecken grofs vnd clein vnd [tiefs [ie... weiden [teck
Patzau 25
(Fortsetzung) | Jtem der fechlte jmpff [ite ilt... Variiert rechts (mit Skizze): N°
Patzau 25
235v (Fortsetzung)
Mit lateinischer Ergdnzung (Merkvers):
per rationem quia pirum et pomum sunt
Jtem vngerilch oder Adams bil wech(let nit von ympf- due contraria quae non possunt [imul
Patzau 26 fen... Jtare in vna difputacione links: +
Jtem Virgilius [prichet wer einen alten abnemenden Als Autoritit wird anstelle von Aristote-
Patzau 27 vnd vnfruchtbern baum welle vermengen... les hier Virgilius angesprochen
Jtem der [auren margram opffel wil [uB machen der
Patzau 28 vmb hawe die wurtzeln vnd leg [chwine mift dort3ii...
Jtem das du jn einem apffel vindelt ein edel geltein o-
Patzau 29 der ein negellin...
Jtem maulber [int allo 3u jmpffen nym von einem wil-
Patzau 30 [en widen ein [tangen...
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236r

Patzau 30
(Fortsetzung)

Patzau 31

Jtem mandeln Marillen wichBlen Ammerellen krie-
chen kernen /eg in honig waller wachs vnd waller vnd
loB ie dor in liegen iij tag...

Patzau 58

Jtem opffel vnd bieren wiltu die lang behalten [o life
fie ab Ee [ie fleckecht werden...

Patzau 63

Jtem 3ittig holder oder Attich ber leg jn ein veBlin ein
leg vnd den falt3 vnd ober ein leg ber alfo off bis es wol
wirt...

Patzau 53

Jtem wie man Reben bauwen vnd hacken (ol das ift nit
notdiirfftig 3u (agen wann es muB arbeit han Doch wil
ich eins [agen...

236v

Patzau 54

Jtem es (int Reben die hant vil korner dry oder vier jn
dem bere wiltu machen das nicht mer dan ein kornlin
[y dor jnne [o [chab die hut...

Patzau 55

Jtem das ein Reb mitteinander bring wil vnd Rot tru-
bel [o [et3 ein rot 3u der willen...

Patzau 56

Jtem das du bawest trubel vff einem kirfchen baum o-
der pfirfichbaum oder [pot bier baum (o bor ein loch
durch den Baum vber [ich...

links: Kreuz

Patzau 57

Jtem das ein Rebe bringe ein tryackels trubel (o [palt
den winftock in der erden vnd geuB triacker3 dor ein...

links: Kreuz

237r

Von win su machen / Jtem nym j lot gefto/fens pfeffers
vnd thu das jn ein fuderig vaf3 oder ein halb lot jn 1/2
fuder vnd thu das 3u dem puncten hin ein...

Patzau 77

Jtem win der trub ift vnd nit lauter vnd nit farwe hat
dem thu allo Nym 3u einem 1/2 fuder xxiiij eyerclar
vnd clopff fie wol bis [ie lauter werdent vand nym ein
halben becher [ymelmel...

Variiert und ergénzt

Patzau 79

Jtem [eigern win wider 3u bringen nym ein kopff vol
tartarum geftoflen vnd rebelchen oder afchen aufler
den kernen von der trotten vnd mifche das mit win...

Variiert
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Jtem wann der win effigt fo nym 3u einem fuder j libra
nuwes wdchs vind henck das dor ein oder nym lauchs
Jamen...

Jtem wiltu krancken win ftarck machen vnd vaft gut fo
nym 3u einem 1/2 fuder ein 1/2 virling guten symetrin-
den...

Jtem feiger win nym auek nach der groffe des vaffes
ein vierteil des wines vnd lofs in wol fieden...

Jtem [meckenden win vnd [chimelten win [0 nym ru-
cken brot das heil von dem offen kommen [ey vnd

BloBe Ahnlichkeit: "Ich hab von etlei-
chen vernomen, das sy jn ein leynein sek-

Patzau 76 [chneid es entzwey... chel haben gestossen haiss semel [...]"
Patzau 76
237v (Fortsetzung)
Von vifchen / Jtem wiltu vifch vohen mit dem Angel [o
nym vifch kerder... Fischkoder
Jtem nym ein fwartse hennen vnd totte fie vnd [chut ir
mit einem feder kengel 3idel honig... Fischkoder
Zusatz von Sudermann; thematisch ver-
Wer nit harnen mag, vnd gefchwollen ift. Nim hecht wandt, weil im Rezept Teile von Fischen
kiffer vnd brenne die... verwendet werden.
am Seitenrand und neben
Oculieren / jm friiling [chneid ein knopfflin von einen mit einer veranschaulichenden Zeich-|der Uberschrift jeweils
238r guiten baum... nung am rechten Rand eine Skizze
238v wiltu ein apffel bratten der nit aufslaufft...
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V.III. Abstract

Vorliegende Arbeit macht eine Sammlung von medizinischen und botanischen Rezepten zu-
génglich, welche der Codex mgf 59 der Staatsbibliothek zu Berlin, eine Handschrift aus dem
15. Jahrhundert, auf den Blittern 201-238 beinhaltet. Thr Hauptteil ist dementsprechend ein
Materialteil und Synopse zweier Elemente: Die Textausgabe besteht aus einer handschriften-
nahen Transkription und der ihr jeweils gegeniiberliegenden Ubersetzung in das Neuhochdeut-
sche. Der darauffolgende Stellenkommentar bildet das explikative Element und enthilt sowohl
Bemerkungen, die das Textverstindnis tragen sollen, als auch solche, die Emendationen, wel-
che in der Transkription gegeniiber der Handschrift vorgenommen wurden, als solche auswei-
sen und der originalen Schreibweise gegeniiberstellen.

Die Rezeptsammlung wurde nachtréglich mit exemplarischen Erzdhlungen in Prosa zusam-
mengebunden und folgt auf einen Algorismus. Sie kompiliert unter anderem einen Ausschnitt
aus Ortolfs von Baierland Arzneibuch, Rezepte aus dem Antidotarium Nicolai sowie das Pelz-

buch Gottfrieds von Franken miteinander.
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