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Abstract

In dieser Master-Arbeit, mit dem Titel ,Care Leavers - der Ubergang von der
Kinder- und Jugendhilfe in die Selbststindigkeit, soll der Fokus auf junge
Erwachsene, die in Voller Erziehung in einer Jugendhilfeeinrichtung im
Siidburgenland untergebracht waren, gerichtet und ihr Ubergang in die
Selbststdandigkeit dargestellt werden. Im theoretischen Teil dieser Arbeit wird
tiber strukturelle, biografische und bildungsrelevante Herausforderungen von
Care Leavers beim Ubergang aufgeklart und Méglichkeiten einer padagogisch
sinnvollen Vorbereitung auf die Selbststindigkeit werden aufgezahlt. Im
empirischen Teil werden theoretische Befunde mittels durchgefiihrter
Befragungen von jungen Care Leavers, die im Sidburgenland untergebracht
waren, verglichen und dargestellt. Aus diesen Erkenntnissen werden notwendige
Hilfeleistungen abgeleitet, die zu einer besseren Bewiltigung dieses Ubergangs

beitragen kénnen.

This master’s thesis entitled ‘Care Leavers - the transition from care to an
independent life’ is about young people, who have just left care, focussing on their
transition into an independent life. The theoretical part deals with the legal,
personal and educational challenges facing these young people. Furthermore, it
underscores the possibilities of pedagogical preparation for leaving care and
beginning an independent life. The methodological part serves the outcome
through interviews, taken with care leavers from southern Burgenland, and
compares it to the theoretical knowledge. Based on the previously gathered
findings, this thesis provides targeted recommendations for improving the process

of leaving care in southern Burgenland from a socio-pedagogical perspective.
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Einleitung

Im Laufe meines Studiums an der Universitit Wien beschaftigte ich mich mit der
Kritik der Heimerziehung und den strukturellen Herausforderungen, welchen sich
Jugendliche und junge Erwachsene, die in Arrangements der Jugendhilfe
untergebracht sind, gegeniibergestellt sehen. Das Interesse an diesem Thema
entwickelte sich nicht zuletzt aus einem Ferialpraktikum, das ich im Jahre 2006 in
einer sozialpadagogischen Wohngemeinschaft im sldlichen Burgenland
absolvieren durfte.

Bei der intensiven Auseinandersetzung mit dieser Thematik, stief3 ich letztlich auf
die in der Literatur angesprochene Benachteiligung von Heimkindern. Diese sei auf
die nicht angemessene Reaktion auf gesellschaftliche Verdanderungen seitens der
Kinder- und Jugendhilfe und der gleichzeitig eher mageren finanziellen
Ausstattung dieser Einrichtungen seitens der Politik zuriickzufiihren.

Vielfach angesprochen wird zudem, dass man in der wissenschaftlichen
Auseinandersetzung mit diesem Thema, den jungen Erwachsenen, die bereits aus
den Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe ausgezogen sind und fortan in
absoluter Selbststdndigkeit leben, wenig Aufmerksamkeit schenken wiirde. Im
englischsprachigen Diskurs bezeichnet man diese jungen Erwachsenen als ,Care
Leavers“. Die Benachteiligung wiirde sich unter jenen besonders nach Auszug aus
dem Heim fortsetzen, und zwar in sozialer, kultureller und finanzieller
Perspektive. Strukturell gesehen miissten sie noch dazu, oftmals frither als ihre
Gleichaltrigen, ihr vertrautes Umfeld verlassen - in Hartefdllen noch bevor sie
einen Schulabschluss besitzen. Denn in Osterreich werden mit Volljahrigkeit die
Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe beendet und kénnen lediglich durch das
Nicht-Erfiillen der im Entwicklungskatalog angefiihrten Ziele und mit Zustimmung
der jungen Erwachsenen bis zum 21. Lebensjahr verlangert werden.
Internationalen Studien zufolge waren die Folgen diesbeziiglich weitreichend.

Mike Stein (2006) halt fest:



,In European social policy discourse, social exclusion has come to mean both
material disadvantage and marginalization [..]. In this context, international
research has shown the high risk of social exclusion for young people leaving care.
They are more likely than young people who have not been in care to have poorer
educational qualifications, lower levels of participation in post-16 education, be
young parents, be homeless, and have higher levels of unemployment, offending

behaviour and mental-health problems.” (Stein 2006, S. 273)

Erwihnenswert ist an dieser Stelle, dass sich in Osterreich bisher noch keine
Studien zum Thema vorfinden lassen und daher auf solche im internationalen

Diskurs verwiesen werden muss.

Da ich diese Arbeit in einem sozialpadagogischen Kontext schreiben mdchte,
erscheint es mir an dieser Stelle notwendig, mit Lothar Béhnisch (2012), auf die
zentrale Komponente der Sozialpddagogik hinzuweisen:
,Sie [Sozialpddagogik, Anm. TK] bezieht sich auf personale Probleme und Konflikte,
die beim Hineinwachsen von Kindern und Jugendlichen in die Gesellschaft entstehen
und sie vermittelt - in ihrem erzieherischen Anspruch - Fdhigkeiten, mit diesen
Schwierigkeiten umzugehen und eine biografische Entwicklungsperspektive aus der

Bewidltigung dieser Schwierigkeiten heraus aufzubauen.” (Béhnisch 2012, S. 21)

Wenn ich also, wie vorhin beschrieben, von einer Benachteiligung von Care
Leavers gegeniiber ihren Gleichaltrigen ausgehe, so mdchte ich diese
angesprochene Gruppe der Gesellschaft von ihrem Ubergang in das
Erwachsenwerden beziehungsweise in die Selbststandigkeit betrachten und davon
ausgehend besondere biografisch und strukturell, aber auch bildungsrelevante,
erlebte Herausforderungen bei der Bewiltigung dieses Ubergangs analysieren.
Dieser Erkenntnisgewinn soll genutzt werden, um die vorhandene Unterstiitzung
fiir Care Leavers im siidlichen Burgenland neu zu iliberdenken oder sinnvoll
erachtete Moglichkeiten und Notwendigkeiten dieser anzufiihren. Um dem von
Bohnisch formulierten erzieherischen Anspruch der Sozialpadagogik gerecht zu
werden, sollte diese Unterstiitzung sich danach richten, dass den jungen
Erwachsenen die Fihigkeiten mit Schwierigkeiten im Ubergang umzugehen

vermittelt werden und sie sodann bestenfalls eine biografische
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Entwicklungsperspektive aus der Bewaltigung dieser Schwierigkeiten aufbauen

konnen.

Hinter diesem Wissen und diesen Anspriichen habe ich folgende Fragestellung fiir

diese Arbeit entwickelt:

Ausweisung der Fragestellung

Inwiefern haben ehemalige Bewohnerinnen der stationdren Kinder- und Jugendhilfe
(des siidlichen Burgenlandes) beim Ubergang von der Kinder- und Jugendhilfe in die
Selbststdndigkeit biografische, strukturelle und bildungsrelevante

Herausforderungen aus sozialpddagogischer Perspektive erlebt?

Zur Beantwortung dieser Forschungsfrage mochte ich mich an den folgenden
Subfragen orientieren:

* Inwiefern formiert das Kinder- und Jugendhilfesystem und agierende
Institutionen die in der Literatur erkannte Statuspassage ,Leaving Care“
und wie beeinflussen strukturelle Bedingungen die
Ubergangsanstrengungen der jungen Erwachsenen?

* Inwiefern orientieren sich Kinder- und Jugendhilfe sowie Bildungs- und
Beschaftigungsinstitutionen an den Bewadltigungsanstrengungen der Care
Leavers?

* Auf welche Unterstiitzungsmoglichkeiten konnten die Care Leavers beim

Ubergang in die Selbststiandigkeit zuriickgreifen?

Struktur und Aufbau der Arbeit

Zur Beantwortung der vorher formulierten Forschungsfrage dieser Arbeit bietet es
sich an mittels Befragung von Care Leavers deren biografische, strukturelle und
bildungsrelevante Herausforderungen beim Ubergang in die Selbststindigkeit

empirisch zu belegen. Insofern ergibt sich die nachstehende Struktur dieser Arbeit.
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Zur theoretischen Aufarbeitung mittels literarischer Quellen habe ich mitunter das
erste Hauptkapitel ,Ubergdnge in das Erwachsenenalter” verfasst.

Zuerst soll eine Begriffsbestimmung von Ubergingen stattfinden sowie auf
Ubergangskonzepte hingewiesen wird. Im Kontext der historischen Herausbildung
der Lebensphase Jugend im Lebenslauf wird sich zeigen, welche
Entwicklungsaufgaben den betroffenen Personen seitens der Gesellschaft
zugeschrieben werden. Weiters wird darauf hingewiesen, dass sich speziell der
Ubergang in das Erwachsenenalter durch gesellschaftliche Entwicklungen
verandert hat und heutzutage nicht mehr als geradlinig verlaufende
»2Statuspassage” im Lebenslauf beschrieben werden kann. Nun wiirden sie sich
weitaus diversifizierter gestalten und Ungewissheit und Unsicherheit bei der
biografischen Bewiltigung dieses Ubergangs mit sich bringen. Aus diesen Griinden
habe sich die Lebensphase Junges Erwachsenenalter herausgebildet, dessen
Anforderungen an die agierenden Personen und strukturelle Hiirden ebenso
diskutiert werden. Dass sich Mittel fiir die erfolgreiche Bewaltigung in der
Gesellschaft ungerecht verteilen und dass fiir die Gruppe der Care Leavers noch
zusatzliche strukturelle Bewaltigungsmomente hinzukommen, zeigt sich am Ende

des ersten Kapitels.

In Kapitel 2 ,,Erziehung zur Selbststdndigkeit innerhalb der Jugendhilfe” wird vorerst
der Frage nachgegangen, ob und wie der Begriff Selbststindigkeit im
padagogischen Diskurs iiberhaupt zu fassen und zu definieren ist. Wonach auch
auf das spannende Verhaltnis zwischen Erziehung und Selbststandigkeit kurz
hingewiesen wird.

Zur Erleichterung einer Kategorienbildung im empirischen Teil der Arbeit bot sich
das praxisnahe und dennoch theoretisch gestiitzte Buch von Klaus Wolf Erziehung
zu Selbststdandigkeit in Familie und Heim (2004) an. Mit diesem wird ein
relationales  Begriffsverstindnis von  Selbststdndigkeit eingefiihrt und
Moglichkeiten zur bestmdoglichen Vorbereitung zu Selbststandigkeit innerhalb der
Kinder- und Jugendhilfe werden dargestellt.

Anschliefend mochte ich, weil Selbststandigkeit etymologisch mit dem Begriff
Autonomie verwandt ist, das Werk von Kite Meyer-Drawe Illusionen von

Autonomie (2000) in der Relevanz zum Thema einbeziehen. Die Autorin sieht die
11



Autonomie  von  Subjekten immer  verstrickt in  gesellschaftliche
Herrschaftssysteme und konne daher Subjekten, vom theoretischen Standpunkt
her, keine reine Autonomie zuweisen. Wie diese Sicht auf Autonomie in der
padagogischen Praxis mitbedacht werden kann, méchte ich unter dem Punkt
,Begriffsklarung Autonomie nach dem Verstindnis von Kite Meyer-Drawe”

anfiithren.

Kapitel 3 ,Kinder- und Jugendhilfe im Siidburgenland” soll eine Beschreibung der
Kinder- und Jugendhilfe in Osterreich darstellen, wobei speziell auch auf die
Situation im Stidburgenland eingegangen wird. Ebenso soll das Kinder- und
Jugendhilfegesetz auf rechtliche Regelungen fiir die Gruppe der jungen

Erwachsenen analysiert werden.

Im vierten Kapitel soll eine Auswahl an Studien zum Thema erlautert werden,
sodass man an spaterer Stelle einen Vergleich zu den subjektiven Meinungen der

ProbandInnen anstellen kann.

Das fiinfte Hauptkapitel enthdlt den empirischen Teil der vorliegenden Arbeit.
Zunachst wird das Untersuchungsdesign vorgestellt. In Unterkapiteln werden die
Fragestellung, der Leitfaden, der Feldzugang, die Beschreibung der
Interviewsituationen und der interviewten Personen veranschaulicht. Die
Analysestrategie basiert auf Basis der Qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring,
welche ebenso skizziert wird. Daran schliefst die Auswertung an und zuletzt soll

ein Raum fiir die Interpretation und Diskussion der Ergebnisse zugebilligt werden.

Im Resiimée dieser Arbeit steht eine iiberblicksmafdige Zusammenschau der
Erkenntnisse. Daraus werden Schliisse fiir die sozialpadagogische Praxis gezogen
und es soll auf eventuelle Liicken und Anschlieffungspunkte fiir weitere

wissenschaftliche Arbeiten hingewiesen werden.
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1 Uberginge in das Erwachsenenalter

In diesem ersten Kapitel der Arbeit soll zundchst der Frage nachgegangen werden,
welche Herausforderungen bei der Bewiltigung des Ubergangs in das
Erwachsenenalter auf samtliche gesellschaftliche Mitglieder zukommen. Erst
danach kann auf die spezielle Situation der Care Leavers geschlossen werden.
Vorerst scheint es notwendig aufzuzeigen, dass sich die Uberginge im Lebenslauf
durch gesellschaftliche und historische Prozesse verandern (vgl. Kapitel 1.1).

Aus solchen Griinden hat sich auch die Lebensphase Jugend innerhalb des
Lebenslaufes herausgebildet (vgl. Kapitel 1.2). Der Jugend werden seitens der
Gesellschaft zu erfiillende Entwicklungsaufgaben zugeschrieben, durch welche sie
erst den Status eines vollstdndigen gesellschaftlichen Mitglieds annehmen kénnen.
Die Entwicklungsaufgaben werden nach Hurrelmann und Quenzel (2012) in
Kapitel 1.3 beschrieben.

Zudem haben sich Uberginge in den letzten Jahrzehnten dahingehend verindert,
dass sich eine neue Lebensphase ,Junges Erwachsenenalter herausgebildet hat.
Unter diesen jungen Erwachsenen kann ein geradliniges Aufsteigen in die nachste
Statuspassage nicht mehr verzeichnet werden, wodurch ihnen spezielle
strukturelle Bewaltigungsaufgaben und Bewaltigungshandeln zugeschrieben
werden. (vgl. Kapitel 1.4)

Danach sollen die sozialpolitische Kritik sowie Forderungen fiir die Sozialpolitik

Platz finden.

1.1 Die Veridnderung von Ubergingen

Der Lebenslauf eines jeden Individuums ist durch zahlreiche Uberginge geprigt.
Einige davon, wie die Geburt oder der Tod, sind nur begrenzt beeinflussbar,
andere Uberginge im entwicklungspsychologischen Kontext sind die Uberginge
vom Kind zum Jugendlichen oder zum Erwachsenen. Da es in dieser Arbeit um den

Ubergang zum Erwachsenen geht, méchte ich hier auf diesen Aspekt eingehen.
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Stauber und Walther (2007) konstatieren, dass sich Uberginge in Lebenslidufen
erkennen lassen und rezitieren Gennep (1986 zit.n. Stauber/Walther 2007, S. 19),
der einst beschrieb, dass das Leben eines jeden Individuums einer Gesellschaft
danach ausgerichtet sei, von einer Lebensstufe und von einer Tatigkeit in die
nichste tiberzuwechseln. Er ginge davon aus, dass der Ubergang in die nichste
»Alters- und Tatigkeitsgruppe” von speziellen Handlungen begleitet ware. Solch ein
Ubergang von einer zur nichsten Gruppe und von einer sozialen Situation zur
anderen wiirde durch das Leben selbst erforderlich gemacht. Der gangige Begriff
der ,Statuspassage” (Glaser/Strauss 1971 zit.n. Stauber/Walther 2008, S. 20), der
als Vorbereitung auf die nachste Lebensphase gesehen werden konne, wiirde

hierher riithren.

Auch heute noch wirden sich Uberginge in Lebensliufen aus
sozialwissenschaftlicher Perspektive gleich darstellen, so Stauber und Walther
(2007, S. 19). Am Ubergang beteiligt wiren sowohl Individuen als auch
gesellschaftliche Institutionen, die ein dialektisches Verhaltnis zueinander
einnehmen wiirden. Hinzu kdmen auch noch historische Verdnderungen, welche
die Strukturen des Verhaltnisses zwischen Individuen und Gesellschaft verandern
und damit auch die Uberginge in Lebenslauf und Biografie. (vgl. ebd.)

Wann ein Individuum also als erwachsen gilt und er mit einem vollstandigen
,Status“ zur Ubernahme von gesellschaftlichen Tatigkeiten ausgestattet wird, wire
in jeder Gesellschaft definiert.

Dommermuth fahrt fort, dass sich mit der ,Institutionalisierung von
Lebenslaufen”, die sich seit der historischen Entwicklung zur industriellen
Moderne ergeben habe, der Lebenslauf ,,durch andere Institutionen (Schule, Beruf,
gesetzliche Altersnormen, etc.) dirigiert ware und das Individuum ,bei der
Gestaltung seines Lebenslaufs in einen engen gesellschaftlichen Kontext
eingebettet” sei (Dommermuth 2008, S. 21). Daraus hatte sich ein immer
genauerer  Zeitplan der Lebensfiihrung entwickelt, wodurch eine
,Standardisierung des Lebenslaufs“ entstanden und auch die institutionelle
Vorstellung eines ,Normallebenslaufs“ an Bedeutung gewonnen hatte. (vgl.

Dommermuth 2008, S. 21)
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In dieser Hinsicht verweise ich auf Stauber und Walther, die beschreiben, dass sich
der Ubergang zum Erwachsenen, mit dem Ausbau des Sozialstaats nach dem
Zweiten Weltkrieg, stark an das Erwerbssystem koppelte und dieses nur fiir
Méanner vorgesehen war, weswegen Frauen reproduktive Tatigkeiten
zugeschrieben wurden. Dass sich die Erreichbarkeit des Normallebenslaufs nicht
fiir alle gesellschaftlichen Mitglieder gleich gestaltet, wiirde sich besonders in den
Ubergingen zwischen einzelnen Lebensphasen manifestieren und reproduzieren,
da diese nur schwer institutionell abzusichern und insofern als ,prekare
Zwischenrdume" zu bezeichen seien (vgl. Stauber/Walther 2008, S. 11). Gerade die
Statuspassage zwischen Jugend und Erwachsenenstatus wiirde fiir die soziale
Integration und die Stabilitat individueller Lebenslaufe entscheidend sein. Damals
wie auch heute waren es Ungleichheitsstrukturen, wie ,Bildung, soziale Herkunft,
Geschlecht, Ethnizitit, Religion“, die iiber die Bewiltigung der Uberginge
entscheiden (vgl. ebd., S. 12).
Stauber und Walther fahren fort, dass selbst wenn Bildungssystem und Sozialstaat
institutionelle Vorkehrungen entwickelten, die zur Minimierung dieser Risiken
und Ungewissheiten in Ubergidngen beitragen sollten, so hétten sie trotzdem eine
typisch institutionell reduzierte Sicht eingenommen. Sie wiirden doch von der
Annahme ausgehen, dass Erwerbsarbeit das zentrale Medium der
Vergesellschaftung sei, sodass Uberginge in das Erwachsenenalter von ihnen
somit als Uberginge von Schule auf Beruf reduziert wiirden. (vgl. ebd.)
,Damit ist die Normalitdtsannahme verbunden, dass soziale Integration im Sinne
der erfolgreichen Bewiltigung von Ubergingen in anderen Lebensbereichen
(Lebensstil, Familie, Wohnen, usw.) sich automatisch aus der Bewaltigung des
Ubergangs in die Arbeit ergibt bzw. dieser nachgeordnet ist* (Stauber/Walther
2008, S. 23).

Das Erreichen eines Erwachsenenstatus wiirde im Sinne des Normallebenslaufs als
linear verlaufende Statuspassage mit einem geradlinigen Fortschreiten im
Lebenslauf von den Institutionen wahrgenommen. In der Realitdt wiirde sich aber
ein anderes Bild zeigen. Das Ziel des Normalarbeitsverhaltnisses konne aufgrund
der Abkopplung von Bildung und Beschaftigung, welche sich durch die

Rationalisierung und Globalisierung von Produktion sowie der Flexibilisierung
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des Arbeitsmarktes zu Zeiten der Erdol- und Weltwirtschaftskrise 1973 ergab, als
selbstverstandlich zu erreichen angesehen werden. (vgl. ebd., S. 12; von Felden/
Scheiner 2010, S. 8; Heinz/ Behrens 1991, S. 2)

Aus diesen Griinden hatte sich Herriger (2006, S. 108) zufolge auch eine
,Deinstitutionalisierung =~ von  Lebenslaufen® und eine  zunehmende
»2Entstandardisierung von Abfolge und Dauer von Lebensphasen” ergeben.

Walther gibt zu bedenken, dass die Folgen dieser Deinstitutionalisierung und
Entstandardisierung von Lebensliufen den Ubergang zum Erwachsenenalter
besonders schwer getroffen hatten, so hitten diese zu einer ,Diversifizierung der
Uberginge zwischen Jugend und Erwachsensein und einer Zunahme an
Unsicherheit und Ungewissheit® gefiihrt. Denn das Ankommen in einem
anerkannten und abgesicherten Erwachsenenstatus wiirde sich als ,immer
weniger erwartbar und planbar” erweisen. (vgl. Walther 2008, S. 12)
Ungleichheitsstrukturen waren nach Walther nach wie vor vorhanden, wiirden
sich aber ebenfalls verandert haben. Zum einen hatten sich Strukturen sozialer
Ungleichheit individualisiert, zum anderen miissen Individuen im Kontext
aktivierender Arbeitsmarktpolitik Entscheidungen treffen und diese selbst
verantworten, ganz gleich ob ihnen Wahlmoglichkeiten zur Verfligung stiinden.
Zudem wiirden gestiegene Bildungsabschliisse von Frauen nicht automatisch zu
mehr berufsbiographischen Optionen filhren und zu guter Letzt wiirde
,2Ungleichheit im Ubergang nicht mehr nur die Zuweisung zu statusirmeren

Positionen, sondern das Risiko des sozialen Ausschlusses” bedeuten (vgl. ebd.)

Aufgrund dieser Verdnderungen konne also nicht mehr von linearen
Statuspassagen im Sinne eines Normallebenslaufs gesprochen werden, weshalb
sich das ,Ubergangskonzept durchgesetzt hitte. Béhnisch (2012, S. 64 f)
konstatiert, dass sich dieses auf den Aspekt der biografischen Offenheit beziehe,
weshalb er sich mit der subjektiven Bewiéltigung der Uberginge aus biografischer
Perspektive und den sozialen Prozess zur Stiarkung der Handlungsfihigkeit
beschaftige. Kongeter et al. (2012, S. 263) halten fest, dass daher ,die
Anforderungen einer selbstorganisierten Gestaltung der Biografie in den

Mittelpunkt” riicken.
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Studien weisen allerdings laut Stauber und Walther darauf hin, dass sich Bildungs-
und Ausbildungsinstitutionen immer noch am Statuspassagenkonzept orientieren
und somit nicht addquat auf die besonderen Bewailtigungsaufgaben von jungen

Erwachsenen orientieren (vgl. Stauber/Walther 2002 S. 125 ff.).

In dieser Arbeit soll der Blick auf den Ubergang in die Erwachsenenphase gerichtet
werden. Auch hier ldsst sich zeigen, dass sich gesellschaftliche
Modernisierungsprozesse in Lebenslaufen spiegeln. Dadurch ergab sich eine
Verlangerung dieses Ubergangs, der zudem diversifizierter und widerspriichlicher
wurde. Biografisch gesehen bereitet diese neue Lebenslage neue
Bewadltigungsanforderungen an die Individuen (vgl. Stauber/Walther 2002, S. 113
ff.).

An dieser Stelle wird nochmals darauf hingewiesen, dass sich diese Anforderungen
an alle gesellschaftlichen Mitglieder stellen und somit auch die Gruppe der

careleavers betroffen sind.

1.2 Die Herausbildung der Lebensphase Jugend innerhalb des Lebenslaufs

,Die demografische Entwicklung verdndert nicht nur zahlenmafdig die
Zusammensetzung der Bevolkerung, sie hat zusammen mit kulturellen und
wirtschaftlichen Verdnderungen auch erhebliche Auswirkungen auf die Gestaltung

und Strukturierung von Lebensphasen” (Hurrelmann/Quenzel 2012, S.15)

Laut Hurrelmann und Quenzel (2012) hatten sich aus diesen Griinden zufolge seit
1900 erhebliche Umschichtungen der Lebensphasen innerhalb des Lebenslaufs
ergeben. Um 1900 hatte der typische Lebenslauf eine recht einfache Struktur. Er
bestand lediglich aus den zwei Phasen Kindheitsalter und Erwachsenenalter. Alle
Lebensphasen wiirden durch die kulturellen, sozialen und 6konomischen
Veranderungen neu strukturiert und so hatte sich um 1950 eine Verkiirzung der
Kindheit und auch des Erwachsenenalters ergeben und gleichzeitig bildeten sich
zwei weitere Phasen heraus: Zum einen aufgrund der Verliangerung der

Lebensdauer das Seniorenalter und zum anderen die Lebensphase Jugend. Zwar
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hitte es die Jugend als Auspragung der biologischen und psychologischen
Entwicklung eines Menschen im Ubergang vom Kind zum Erwachsenen auch
damals gegeben, jedoch wurde sie kulturell und gesellschaftlich nicht so
wahrgenommen und ausgestaltet, dass sie einen eigenen Lebensabschnitt

konstituiert hatte. (ebd., S. 15 ff.)

Nach einem Blick in die historische Forschung zeigt sich, dass die Entstehung und
Herausbildung der Lebensphase Jugend mafdgeblich auf 6konomische Faktoren
und der damit zusammenhangenden Einfithrung der Bildungspflicht in Schulen um
1900 zusammenhdngt und beschleunigt wurde. Um 1950 war fiir alle
Gesellschaftsmitglieder samtlicher sozialen Schichten ein Stadium erreicht, in dem
die Vorbereitung auf die Erwerbstatigkeit institutionell abgesichert wurde. (vgl.
ebd,, S. 19 ff; Lenz et al. 2004, S. 26 ff.)

,Die Zeit in der Schule ermdglichte ein Leben, welches nicht durch die familidre

Einbindung und auch nicht durch die berufliche Tatigkeit definiert war, sondern

ein von beiden Bereichen abgeldstes Moratorium, einen eigenen Entwicklungs-

und Entfaltungsraum, anbot.“ (Hurrelmann/ Quenzel 2012, S.21)

Innerhalb dieses angesprochen ,Schonraums®, dem Moratorium, hatte sich Lenz et
al. (2004, S. 44 f.) zufolge die Jugend auf die Erwerbstatigkeit vorbereiten kdnnen,
um sich danach mit einem so gewonnenen Status vollstandig in die Gesellschaft
eingliedern zu konnen. In der Literatur wird dieses Faktum als ,Integration durch

Separation” besprochen. (vgl. ebd.)

Zeitgleich gliederte sich die Lebensphase Jugend immer mehr im
institutionalisierten Lebenslauf ein, welcher im vorhergehenden Kapitel schon
etwas beschrieben wurde. Dieser wiirde laut Dommermuth durch andere
Institutionen dirigiert und das Individuum sei bei der Gestaltung seines
Lebenslaufs in einen engen gesellschaftlichen Kontext eingebettet (vgl.
Dommermuth 2008, S. 21).

Auch Lessenich (1995, zit.n. ebd.) wiirde diese ,wohlfahrtsstaatliche Regulierung

und Strukturierung von Lebenslaufen” konstatieren, zumal er auch auf den Aspekt
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der Koppelung an das Erwerbssystem dieser verweise. Lenz et al. (2004)

schliefden sich an:
»,Das Modell basiert auf der strukturellen Voraussetzung, dass in modernen
Gesellschaften den Lebensaltern unterschiedliche gesellschaftliche Erwartungen
zugeordnet werden konnen, die die Funktionserfordernisse der Lebensphasen fiir
den industriekapitalistischen Modernisierungsprozess widerspiegeln:
Entwicklung in der Kindheit und frithen Jugend, Qualifikation in der mittleren und
spaten Jugendphase bis hinein in die junge Erwachsenenzeit, Erwerbstatigkeit im

Erwachsenenalter, Entberuflichung im Alter.“ (ebd., S. 38 f.)

Diese Struktur des institutionalisierten Lebenslaufs wurde sodann im 20.
Jahrhundert zur Grundstruktur, an welche sich auch die Erziehungs- und
Bildungsprozesse und -einrichtungen orientierten und ein reduziertes
Verstindnis des Ubergangs zum Erwachsenenalter auf Ubergang Schule-Beruf
eingenommen haben (vgl. Stauber/Walther 2007, S. 21). Zudem gilt es auch
Entwicklungsaufgaben! und gesellschaftliche Tatigkeiten seitens des Individuums

zu erfiillen, welche zum vollstandigen Statusiibergang fiihren wiirden.

Die Ausdehnung der Lebensphase Jugend wurde auch in der zweiten Halfte des 20.
Jahrhunderts weiter vorangetrieben, so Hurrelmann und Quenzel (2012). Laut
ihnen hatte sich ein Ausbau des Bildungssystems ergeben, gleichzeitig ware der
Bedarf an Arbeitspldatzen aufgrund von Rationalisierung, Technisierung und
Automatisierung in den traditionellen Industrien immer weiter gesunken. Zudem
ware die Aufnahmekapazitdt des Erwerbssektors durch geburtenstarke Jahrgange
tiberfordert gewesen. Die Bedeutung der Bildungsinstitutionen hatte sich dabei
verstarkt, denn viele Jugendliche versuchten ihre Chancen im Arbeitsmarkt durch
hohere berufliche Qualifikationen zu verbessern. (vgl. ebd., S. 22 f.)

In den 1980er Jahren erfolgte den Autoren zufolge abermals eine kollektive
Verlangerung der Jugendphase bedingt durch die hohe
Jugendarbeitslosigkeitsquote. Diese hdtte man versucht zu minimieren, indem man
das Bildungssystem als ,,Ubergangssystem* fiir Jugendliche nutzte, um ihnen einen

sozialen Status zu geben. Das Bildungssystem wurde somit zu einem

1 Siehe Kapitel 1.3 Die Entwicklungsaufgaben im Jugendalter
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,biografischen Warteraum auf dem Wege zum Erwachsenenalter (ebd.
Hervorhebungen i.0.)- oder anders ausgedriickt, das Bildungssystem wurde zu

einem Bildungsmoratorium. (vgl. ebd.)

Wie soeben besprochen waren es vor allem 6konomische und politische Faktoren,
die zur Herausbildung der Lebensphase Jugend beigetragen haben. Daneben
dirften Hurrelmann und Quenzel zufolge aber auch soziale und kulturelle
Faktoren hinsichtlich der Ausdehnung der Jugendphase nicht unterschatzt werden.
Typisch fiir das Jugendalter ware die 6konomische Unselbststandigkeit, wobei sich
Jugendliche in anderen gesellschaftlichen Bereichen vollwertig partizipieren
konnten. Das wiirde besonders fiir den Konsumwarenmarkt, den Freizeit- und
Mediensektor und die privaten sozialen Beziehungen gelten. Jugendliche wiirden
diesen Schonraumcharakter gerne fiir sich ausnutzen, um verschiedene
Lebensstile auszukosten, bevor sie den Schritt in den Beruf und die Griindung

einer Familie wagen. (vgl. ebd,, S. 24 f.)

1.3 Die Entwicklungsaufgaben im Jugendalter

Wie vorhin schon darauf hingewiesen wurde, haben historische Entwicklungen
Einfluss auf die Bedeutung der Lebensalter sowie auf die Konstruktion
abgrenzbarer biografischer Lebensphasen. Zum erfolgreichen Statusiibergang in
das Erwachsensein miissten altersspezifische Entwicklungsaufgaben im Rahmen

gesellschaftlicher Normalitatsvorstellungen erfolgreich gelost werden.

Eine einstimmige Definition dieser Entwicklungsaufgaben der Jugend gibt es nicht.
Hauptsachlich wiirden sich aber die Psychologie und Soziologie damit
auseinandersetzen. Aus entwicklungspsychologischer Perspektive wiirde
besonders auf die psycho-sexuelle Entwicklung und die Identitdtsfindung geachtet

und aus soziologischer wiirde die Kulturabhangigkeit des Individuums, also die
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Integration der Individuen in bestimmte gesellschaftliche Teilbereiche, im
Zentrum stehen (vgl. Geserick 2011, S. 9). 2

Ein interdisziplindres sozialisationstheoretisches Konzept der
Personlichkeitsentwicklung in der Jugendphase findet sich bei Klaus Hurrelmann
und Gudrun Quenzel (2012), welches im folgenden Verlauf dieser Arbeit diskutiert

werden soll.

Klaus Hurrelmann/ Gudrun Quenzel (2012)

Ein interdisziplinares sozialisationstheoretisches Konzept zur
Personlichkeitsentwicklung im Jugendalter prasentieren Hurrelmann und Quenzel
(2012). Sie beschreiben die Personlichkeitsentwicklung als Resultat eines
fortwahrenden Prozesses der »produktiven Realitatsverarbeitung”
(Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 5). Hierbei unterscheiden sie zwischen einer
sinneren Realitat“ (korperliche und psychische Eigenschaften) und einer ,aufderen
Realitdit (soziale und oOkologische Umweltbedingungen), wobei die
Realitiatsverarbeitung deswegen als ,produktiv‘ gesehen wird, weil sich die
Individuen stets aktiv mit ihrem Leben auseinandersetzen und die dabei
auftretenden Entwicklungsaufgaben bewaltigen (vgl. ebd.). Bei der Definition von
Entwicklungsaufgaben gehen die Autoren mit Robert J. Havighurst d’accord:
L~Entwicklungsaufgaben beschreiben die fiir die verschiedenen Altersphasen
konstitutiven gesellschaftlichen Erwartungen, die an Individuen der verschiedenen
Altersgruppen herangetragen werden. Sie miissen von ihnen angenommen und in

konkrete Verhaltensweisen umgesetzt werden.” (ebd., S. 28; Hevorhebungen i.0.)

Die Autoren betrachten also die Entwicklungsaufgaben als normativ, wiirden doch
die altersbezogenen Erwartungen der Gesellschaft den Grof3teil einer Gesellschaft

zu einem bestimmten historischen Zeitpunkt betreffen. Diese Erwartungen

2 An dieser Stelle kann auf die von mir gesichtete Literatur zu diesem Thema
verwiesen werden. Deren genauere Darstellung wiirde die Kapazitat dieser Arbeit
sprengen. Erik H. Erikson (1991), macht beispielsweise die zentrale Bedeutung der
Identitat fiir die Lebensphase Jugend klar. Robert J. Havighurst (zit.n. Chassé 2008)
gilt als Pionier bei der Zusammenfiihrung von innerbiologischen, soziokulturellen
und psychischen Einfliissen bei der Bewaltigung von Entwicklungsaufgaben
innerhalb seines definierten Entwicklungskonzepts.
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wiirden auf die in einer Kultur grofdteils geltenden gesellschaftlichen Normen und
Rollenvorschriften Bezug nehmen (vgl. ebd.):
»In die Entwicklungsaufgaben, die im Wesentlichen durch die verschiedenen
Sozialisationsinstanzen vermittelt werden, gehen die kollektiven Urteile dariiber
ein, was in einem bestimmten Altersabschnitt des Lebens als angemessene und als
anzustrebende Verdnderung anzusehen ist und deshalb als Ziel fiir das

individuelle Verhalten gesetzt werden soll.“

In diesem Sinne wirden die Entwicklungsaufgaben die Umsetzung von
korperlichen, psychischen, sozialen und 6kologischen Anforderungen der
Personlichkeitsentwicklung in sozial und kulturell akzeptierte

Verhaltensprogramme bezeichnen (vgl. ebd.).

Folgende vier Cluster der Entwicklungsaufgaben werden angefiihrt (ebd.):

1. ,Qualifizieren“: Die Entwicklung der intellektuellen und sozialen
Kompetenzen fiir Leistungs- und Sozialanforderungen sowie der Bildung
und Qualifizierung, um die gesellschaftliche Mitgliedsrolle des Berufstatigen
zu iibernehmen.

2. ,Binden“: Die Entwicklung der Korper- und Geschlechtsidentitat, die
emotionale Ablosung von den Eltern und die Fahigkeit der Bindung, um die
gesellschaftliche Mitgliedsrolle eines Familiengriinders zu iibernehmen.

3. ,Konsumieren“: Die Entwicklung von sozialen Kontakten und
Entlastungsstrategien und die Fahigkeit zum Umgang mit Wirtschafts-,
Freizeit- und Medienangeboten, um die gesellschaftliche Mitgliedsrolle des
Konsumenten zu iibernehmen.

4. ,Partizipieren“: Die Entwicklung eines individuellen Werte- und
Normensystems und der Fahigkeit zur politischen Partizipation, um die

gesellschaftliche Mitgliedsrolle des Biirgers zu iibernehmen.

Die Autoren unterscheiden zwischen einer psychobiologischen und einer
soziokulturellen Dimension der vier Entwicklungsaufgaben. Diese stehen in enger
Beziehung zueinander und durch diese Beziehung wiirde der spezifisch

sozialisationstheoretische Zugriff der Jugendforschung entstehen:
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,Die Bewdltigung der psychobiologischen Dimension ist Voraussetzung fiir die
Individuation, also die Entwicklung einer unverwechselbaren und einmaligen
Personlichkeit eines Jugendlichen. Die Bewadltigung der soziokulturellen
Dimension ist Voraussetzung fiir die Integration, also die Ubernahme von
Mitgliedschaftsrollen im Gemeinwesen“ (ebd., S. 38).
Nur dann, wenn Individuation und Integration miteinander verbunden sind, ware
die  Voraussetzung  gegeben, dass eine stabile und  gesunde
Personlichkeitsentwicklung sichergestellt und eine Ich-Identitit entwickelt

werden kann (vgl. ebd.).

Der Ubergang ins Erwachsenenalter aus psychobiologischer Perspektive wire
dann vollzogen, wenn man alle vier angefiihrten Dimensionen bewaltigt hat und
damit die ,Selbstbestimmungsfdhigkeit” des Individuums erreicht ist. Insofern
miisste erstens die Entwicklung der intellektuellen und sozialen Kompetenz
abgeschlossen und die Ubernahme von selbstverantwortlichen und Existenz
sichernden Leistungstatigkeiten erfolgt sein. Zweitens, die Ablésung von den
Eltern ist erfolgt, eine Partnerbeziehung ist vollzogen und die Moglichkeit einer
Familiengriindung gegeben. Drittens muss ein hoher Grad an Selbststandigkeit der
eigenen Verhaltenssteuerung im Freizeit- und Kontaktsektor gegeben sein. Und
viertens miisse das Werte- und Normensystem entfaltet sein und Stabilitat erreicht
haben, sodass individuell und sozial verantwortliches Handeln mdglich sei. (vgl.

ebd,, S. 31)

Ein Heraustreten aus der unruhigen ,Such- und Tastphase®, die fiir alle Bereiche
der korperlichen, psychischen und sozialen Entwicklung im Jugendalter
charakteristisch sei, ware ein Zeichen fiir den Beginn des Erwachsenenalters. Zu
welchem Zeitpunkt sich dies ereigne, konne nicht als verbindlich und fest
erwartbare Altersschwelle festgelegt werden, da die Grenzen fliefRend waren.
Diesbeziiglich habe sich das Konzept des ,Emerging Adulthood“ in der Literatur
etabliert. (vgl. ebd., S. 31 f))

Aus soziokultureller Perspektive wiirde der Ubergang ins Erwachsenenalter aus

traditioneller Sicht dann vollzogen werden, ,wenn in den zentralen
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gesellschaftlichen Positionen die volle Selbststandigkeit als Gesellschaftsmitglied
erreicht ist“ (ebd., S. 39). Hat man also die Berufsrolle, Partner- und Elternrolle,
Konsumentenrolle und die Rolle als politischer Biirger eingenommen, so wiirde
man als ,erwachsen” gelten.

Den Normalvorstellungen der Gesellschaft zufolge ist Jugend also ein Ubergang,
eine ,Statuspassage”, die von der unselbststandigen Kindheit in das selbststdndige
Erwachsenenalter fiithrt. Entscheidend ware vor allem der Grad der
Verselbststandigung im  Bereich der ersten Dbeiden soziokulturellen
Entwicklungsaufgaben, also der Einstieg in das Erwerbsleben und die Griindung
einer Familie. Die gesellschaftliche und biografische Logik ware hierbei eindeutig,
als erwachsen gelte man dann, wenn man die Gesellschaft sowohl 6konomisch als

auch biologisch reproduzieren kann. (vgl. ebd., S.40 ff.)

Im Laufe der Geschichte gab es laut den Autoren staatliche und gesetzliche
Eingriffe, die versucht hatten, diesen Ubergang zu regeln. Dahinter wiirden
normative Vorstellungen iiber die Altersspanne, in welcher Zeit die Uberginge zu
realisieren waren, stehen und auch Erwartungen zur zeitlichen Abfolge der
unterschiedlichen Ereignisse. Durch die jeder Lebensphase zugeordneten und
wechselseitig in Bezug stehenden defninierten Rechte, Pflichten und
Verantwortungen wiirden samtliche Angehorige der entsprechenden
Altersgruppen in einen iibergeordneten sozialen Zusammenhang eingeordnet.
Beispiele waren hierfiir etwa die Schulpflicht mit 6 Jahren oder die Volljahrigkeit
mit 18 Jahren. In komplexen Gesellschaften aber wiirden die Regelungen
uniibersichtlicher und unverbindlicher und wiirden auch ihre Verbindlichkeit
(aufgrund von der offenen Struktur und der demokratischen Verfassung unserer
Gesellschaften; der Umgestaltung der biografischen Phasen im gesamten
Lebenslauf; der Beschleunigung der korperlichen und psychsichen Entwicklung
der Jugendlichen). Insofern wiirde sich in allen hoch entwickelten Gesellschaften
der Ubergang vom Jugendlichen zum Erwachsenen nach einem jeweils
individuellen Rhythmus und einer personlich gesteuerten Zeitabfolge gestalten,
wodurch auch die Setzung einer Altersangabe zum Statusiibergang nicht mdoglich

sei. (vgl. ebd,, S. 39)
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Wie sich im Anschluss zeigen wird, haben sich aufgrund gesellschaftlicher und
historischer Faktoren entscheidende Verdnderungen in den Ubergingen ergeben.
Gerade in den Ubergingen in den Sektor der Erwerbstitigkeit und in die
Familienrollen ergaben sich dadurch Aufschiebungen und Verzégerungen,
wodurch die zwei zentralen Passagen gemessen an den Normalvorstellungen der

Gesellschaft nicht mehr selbstverstandlich gesichert sind.

1.4 Lebensphase “Junges Erwachsenenalter”

Wie sich bisher gezeigt hat und nachstehend angefiihrt wird, haben sich in den
hoch entwickelten Gesellschaften traditionelle soziale Regeln und Umgangsformen
im Vergleich zu fritheren Zeiten gelockert. Reale Lebensldufe von Mannern und
Frauen haben sich so weit diversifiziert, dass sie sich mit der gesellschaftlichen
,Normalvorstellung“ von Lebensldaufen nur noch wenig decken. Als Reaktion auf
gesellschaftliche Veranderungen habe sich die Lebensphase ,Junges
Erwachsenenalter” herausgebildet, welche neue Anforderungen fiir die
Bewiltigung des Ubergangs in die Erwachsenenphase mit sich bringt. An dieser
Stelle wird darauf hingewiesen, dass sich alle Mitglieder einer Gesellschaft diesen
Herausforderungen gegeniibergestellt sehen. Insofern auch die Gruppe der Care
Leavers. Allerdings werden diesen laut Literatur zusatzliche

Bewadltigungsmomente zugeschrieben, die spater diskutiert werden sollen.

Welche Charakteristika konnen dieser Lebensphase zugeschrieben werden?

Geserick (2011) konstatiert, dass in den 1980er Jahren in der Forschung die
Begriffe der ,Postadoleszenz“ oder des ,jungen Erwachsenenalters“ bekannt
wurden, die als Antwort auf gesellschaftliche Veranderungen verstanden werden
kénnten und deren Anforderungen besser gerecht wiirden. Personen, die sich in
diesem Lebensabschnitt befinden, wiirden als ,junge Erwachsene” bezeichnet (vgl.
Geserick 2011, S. 11).

Bereits die Shell-Studie Jugend 81 von Anfang der 80er Jahre hatte Galuske und

Rietzke (2008) zufolge darauf hingeweisen, dass sich junge Erwachsene in
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,sozialer, moralischer, intellektueller, politischer, erotisch-sexueller, kurz
gesprochen in soziokultureller Hinsicht“ verselbststindigen, ,(..) ohne
wirtschaftlich auf eigene Beine gestellt zu sein“ (ebd. S. 2). Dies konne als

Charakteristikum des jungen Erwachsenenalters verstanden werden.

Wann der Ubergang in das Erwachsenenalter aus soziologischer und
psychologischer Perspektive zeitlich im Lebenslauf erfolgt, kann allerdings nicht
klar definiert werden und wird von den angefiihrten Autorlnnen unterschiedlich

bezeichnet.

Hurrelmann und Quenzel (2012) beispielsweise finden eine interne
Untergliederung der Lebensphase Jugend in drei Abschnitte:
* Friihe Jugendphase: die 12- bis 17-Jahrigen in der ,pubertidren Phase*;
e Mittlere Jugendphase: die 18- bis 21-Jahrigen in der ,nachpubertidren
Phase‘;
* Spate Jugendphase: die 22- bis 27-Jihrigen in der Ubergangszeit zur
Erwachsenenrolle. (vgl. ebd., S. 45)

Sie weisen darauf hin, dass etwa 40 Prozent der Jugendlichen um das 21.
Lebensjahr herum die meisten gesellschaftlichen Mitgliedsrollen {ibernommen
haben und somit als erwachsen gelten. Weitere 40 Prozent wiirden mit etwa dem
27. Lebensjahr den Ubergang vollziehen, dies wiren Jugendliche, welche eine
Hochschulausbildung anstrebten. Die restlichen 20 Prozent eines Jahrgangs
wirden in keinem Erwachsenenstatus ankommen. Die Autoren geben an, dass fiir
die beiden letztgenannten Gruppen Jugend als eine eigenstidndige Lebensphase
verstanden werden muss, und nicht als reiner Ubergang vom Kind zum
Erwachsenen (vgl. ebd.). Die Autoren beschreiben den Begriff der
»2Statusinkonsistenz“ (ebd., S. 43) und meinen damit, dass die sozialen Positionen
der Jugendlichen rangmafdig unterschiedlich prasentieren kénnten. Sie wiirden
beispielsweise einen frithen Umgang mit Geld pflegen, wobei sie erst spater in die
Erwerbstdtigkeit eintreten wiirden. Sie konstatieren weiters, dass sich diese
Jugendlichen auf dem Weg zum Erwachsenen zumindest in einigen Bereichen

ihres Lebens in einem Moratorium befinden wiirden, darunter verstehen sie ,eine
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Verweilzeit, die nicht durch die Orientierung am anzustrebenden
Erwachsenenstatus gekennzeichnet ist, sondern durch ihre Eigenstiandigkeit und
ihren Wert an sich” (ebd.). Fiir diese Gruppe wiirde die Jugendphase weder eine
blofde Verlangerung der Kindheitsphase sein, noch eine reine Durchgangsphase
zum Erwachsenenstatus, da sie ihre Spielrdume vollstandig ausschopfen und ihren

Lebensabschnitt innovativ und kreativ gestalten wiirden. (vgl. ebd. 45 ff.)

Bohnisch (2012) gliedert die Lebensphase ,Junge Erwachsene“ bewusst am Ende
der Jugend und nicht am Anfang der Erwachsenen ein, da diese fiir ihn mehr auf
sozialstaatliche Unterstiitzungsleistungen als wohlfahrtsstaatliche angewiesen
waren. Er definiert einen Alterszeitraum und zahlt die 18- bis 25-Jdhrigen hinzu.
Der Autor beschreibt, dass es in dieser Lebensphase stark um das ,Kreisen um die
Normalbiografie“ (ebd., S. 192) ginge. Junge Erwachsene miissten sich mit den
Fragen auseinandersetzen, ob sie sich den traditionellen Vorstellungen vom
Ubergang in die Erwachsenenphase anpassen wiirden oder sich besser doch
Optionen offen halten wiirden; mochten sie sich angesichts der
Uniibersichtlichkeit beruflicher Laufbahnen gleich in den Erwerbssektor
integrieren oder lieber doch neue Lebensformen neben der Normalbiografie
erproben mit dem Risiko des sozialen Ausschlusses; et cetera.

Mit der Entstandardisierung von Lebenslaufen hatten sich grundlegende
Anderungen im Arbeitsmarkt vollzogen, sodass beispielsweise nach der Schule
nicht unbedingt ein Einstieg in das Berufsleben mdglich ist. Somit schiebe sich die
okonomische Unabhingigkeit und damit der Ubergang in das Erwachsenenalter
immer weiter hinaus und kénne sogar bis in das dritte Lebensjahrzehnt reichen.
Soziokulturell wiirden sich allerdings Jugendliche frither als bisher {blich
verselbststandigen. Jedoch wére es fiir die Gruppe der jungen Erwachsenen
schwieriger ihre soziokulturelle Selbststindigkeit auszuleben, da es kaum
gesellschaftlich anerkannte Lebensmuster zur Orientierung gidbe und ebenso
wenige soziale und kulturelle Rdume zur Gestaltung ihrer Lebensphase. (vgl.

Bohnisch 2012, S. 192 ff.).

Walther und Stauber (2002) konstatieren die jungen Erwachsenen als

eigenstindige Lebenslage im Ubergang. Fiir sie sind Uberginge zwischen Jugend
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und Erwachsen-Sein nicht nur als linger geworden zu bezeichnen, sondern
tatsachlich auch als komplexer zu beschreiben, denn:
.Die Gleichzeitigkeit jugendlicher und erwachsener Anforderungen iiber eine immer
ldngere Lebensphase hinweg birgt Widerspriiche, die junge Frauen und Mdnner in
eigenen Lebensstilen ,aufzuheben’ versuchen.“ (ebd., S. 113, Hervorhebungen

i.0.)

Aus ihrem Gesichtspunkt heraus sind allerdings die jungen Erwachsenen als
,AkteurInnen im Umgang mit der Entstandardisierung von Ubergingen“ (ebd., S.
128) zu bezeichnen. Sie wiirden sich aktiv handelnd in diesen Strukturen bewegen
und zudem auch die Spielrdume, die sich ihnen eroffnen, nutzen, gleichwohl sie
noch von Ungleichheitsstrukturen gepragt waren. Junge Erwachsene miissten eine
hohe biografische Bewaltigungsleistung erbringen, da sie mit den neuen und alten
Anforderungen, die an sie herangetragen werden, ein stimmiges und
bewaltigbares Projekt schaffen, auch wenn sie dabei oft auf Unterstiitzung
verzichten miissten und die Unsicherheit auszuhalten hatten, dass sich getroffene

Entscheidungen als unpassend erweisen (vgl. ebd., S. 128 f.).

Auch in der oOsterreichischen Jugendhilfe sind die jungen Erwachsenen bereits
bekannt. Im Jugendhilfegesetz hat sich daher die Verlangerung der Mafdnahmen
bis maximal zum 21. Lebensjahr ausgedehnt. Dieses Faktum wird in Kapitel 3

genauer diskutiert.

Welche Verdnderungen sind es nun, die sich in den letzten Jahren ergeben haben

und Auswirkungen auf die Lebensphase Jugend und die biografische Bewaltigung

dieser Lebensphase haben?

Hierzu hatten sich Stauber und Walther (2002) zufolge die nachstehenden drei

Konzepte in der theoretischen Literatur verankert:

Das Konzept der ,Individualisierung” (Beck zit.n. ebd., S. 114) meint ,den Prozess
der ,Herauslésung aus historisch vorgegebenen Sozialformen und -bindungen im
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Sinne traditioneller Herrschafts- und Versorgungszusammenhange’, den ,Verlust
traditioneller Sicherheiten im Hinblick auf Handlungswissen, Glauben und leitende
Normen’ als auch die ,Suche nach einer neuen Art der sozialen Einbindung’ (Beck
zit.n. Bohnisch 2012, S. 44).

Es bezeichne die Tatsache, dass Biografien nun von den Individuen selbst
konstruiert werden miissen, ohne sich dabei allzu sehr auf stabile Kontexte
verlassen zu konnen. Die biografische Schwierigkeit dabei ware, dass sie dennoch
in einer langerfristigen Perspektive mit einer gewissen Sinnhaftigkeit ausgestattet
werden miissen, so Kongeter et al. (2012, S. 263 f.). Walther (2008, S. 15) betont
aber, dass dieser Umstand individuell entscheiden zu konnen, allerdings nicht mit
allgemeiner Wahlfreiheit zu verwechseln werden sollte. Wie beschrieben wiirden
namlich Ungleichheitsstrukturen gerade in Ubergingen fortbestehen, sodass diese
unterschiedliche Wahlmoglichkeiten und ungleichen Zugang zu Ressourcen boten,

um individuelle Entscheidungen auch umzusetzen.

Die ,Pluralisierung”, so Walther und Stauber (2002, S. 114 f.), weise auf sich
standig verandernde Lebenslaufmuster und Lebensformen hin, die sich mit den

traditionellen mannlichen und weiblichen Normalbiografien kaum noch decken.

Die ,Fragmentierung” wiirde die Briichigkeit von Lebenslaufen ausdriicken, sodass
sich Uberginge weniger linear als eher reversibel und asynchron gestalten, da sie
sich in diversen Lebensbereichen nach unterschiedlichen Rhythmen und
Gesetzmafdigkeiten vollziehen wiirden (vgl. Bauman zit.n. ebd., S. 115). Diese
Briichigkeit von Lebensldufen meine auch die ,Entkopplung von Statuspassagen®,
so Geserick (2011, S. 12). Einzelne Teiliiberginge beim Ubergang in das
Erwachsenenalter, wie zum Beispiel der Auszug aus dem Elternhaus, das Ende der
Ausbildung, der Einstieg in das Berufsleben, die erste gemeinsame Wohnung mit
dem Partner, das erste Kind, die Hochzeit, usw. wiirden =zeitlich weiter
auseinanderliegen, hatten sich biografisch weiter nach hinten verschoben.
Wahrend also zu fritheren Zeiten mit dem Auszug von den Eltern, der Einzug in die
erste gemeinsame Wohnung des Lebenspartners und die Heirat verbunden war, so

wirde heutzutage erstmals eine Wohngemeinschaft vorgezogen werden, und die
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gemeinsame Haushaltsgriindung mit dem (Ehe-)partner erst in spdtere

Lebensjahre verschoben werden (vgl. ebd.).

Nach Stauber und Walther (2012) wiirde der Begriff der ,Reversibilitit* darauf
verweisen, dass sich solche Statuspassagen ldangst nicht mehr, wie in den
Normalitdatsvorstellungen der Gesellschaft vorgesehen, ereignen konnten.
Bestimmte biografische Schritte miissten oder konnten riickgangig gemacht
werden, weil sie sich nicht umsetzen lassen oder den individuellen Erwartungen
nicht entsprechen. Beispielsweise kann also mit dem Auszug aus dem Elternhaus,
der durch die gemeinsame Haushaltsgriindung mit dem Lebenspartner
herbeigefiihrt wird, ein Wiedereinzug folgen, weil die Beziehung in die Briiche
gegangen ist. Genauso kann sich aber auch eine Lehrstelle als unpassend erweisen.
Es wiirden insofern stindige Pendelbewegungen zwischen Selbststandigkeit und
Abhangigkeit bzw. zwischen Jugend und Erwachsenensein ablaufen, die eben mit
linearen Ubergingen, so wie sie im Normallebenslauf vorgesehen waren, wenig zu
tun haben. Fiir diese Pendelbewegungen hat das europaische Forschungsnetzwerk
EGRIS (European Group for Integrated Social Research)3 das Synonym der , Yoyo-
Bewegungen“ eingefiihrt und habe daher die Metapher der ,Yoyo-Uberginge” als
Antwort auf die Entstandardisierung von Ubergingen entwickelt. (vgl. ebd., S. 115)

Wie man unschwer erkennen kann, haben diese Pluralisierungs- und
Differenzierungsprozesse keinen Platz im linear entworfenen institutionalisierten
Lebenslauf, so auch Lenz et al. (2004, S. 38 ff.). Zudem wdiren es gerade die
biografischen Herausforderungen, welche besonders auf die Uberginge zwischen
den einzelnen Statuspassagen verschoben wiirde. Jedoch wiirde bei einer Analyse
der Uberginge auffallen, dass die auftretenden Problemlagen nur schwer
institutionell abzusichern seien und das Ankommen in einem anerkannten und
abgesicherten Erwachsenenstatus wiirde sich Walther (2008, S. 12) zufolge als

Limmer weniger erwartbar und planbar” erweisen.

3 Autoren dieses bedeutenden Forschungsnetzwerks sind Walther Andreas ebenso
aber auch Stauber Barbara, deren Werke in diesem Kapitel oftmals verwendet
werden.
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1.4.1 Strukturelle Bewaltigungsaufgaben in dieser Lebenslage

Junge Erwachsene waren, Walther und Stauber (2002) zufolge, mit Anforderungen
des Erwachsenwerdens auseinandergesetzt, welche sie aber gleichzeitig an der
Bewaltigung hindern konnten. Hinter diesem Gesichtspunkt betrachten die
Autorlnnen folgende zentrale Ubergangsthemen: Arbeit und Bildung, Wohnen und
Familie, Geschlecht, Partnerschaft und Sexualitit sowie Lebensstil, Jugendkultur
und Konsum. Junge Erwachsene wiirden entweder in direktem Kontakt mit diesen
Lebensbereichen und Entwicklungsaufgaben stehen, so wie es beispielsweise im
Elternhaus der Fall ist, oder aber diese werden in bestimmten ,statusrelevanten“
Lebensbereichen, wie etwa Schule und Ausbildung von gesellschaftlichen
Institutionen vermittelt. Letztgenannte wiirden sich allerdings immer noch am
Normallebenslauf orientieren. Dadurch wiirden die jungen Erwachsenen unter
besonderem Rechtfertigungsdruck geraten, wenn sie sich beispielsweise mit 25
Jahren fiir keinen Beruf entschieden hatten. (vgl. ebd., S. 115 ff.)

Nach Stauber (2004) wiirden diese Lebensthemen, aus subjektiver Perspektive
und auch im lebensweltlichen Alltag, immer in wechselseitigem Bezug stehen. Dies
sei aber kein Widerspruch zur vorhin genannten Fragmentierung von Ubergéingen.
Denn einerseits konne die Bewaltigung so erleichtert werden, wenn beispielsweise
die erworbenen Kompetenzen der Lebensbewdltigung in einem Bereich auf einen
anderen Bereich {iibertragen werden. Andererseits aber auch zusatzlich
erschweren, wenn beispielsweise zu Problemen in der Arbeitswelt auch noch

familiare Probleme hinzukamen. (vgl. ebd., S. 17 f.)

Es werden nun diese zentralen biografischen Themen in dieser Lebensphase
Junges Erwachsenenalter angefiihrt, wobei ich darauf hinweisen méchte, dass sich
eine dhnliche Darstellung auch etwa bei Hurrelmann und Quenzel (2012) finden

lasst.

Arbeit und Bildung

Wie bereits mehrmals erwahnt, ist die verlangerte Schul- und Ausbildungszeit ein
Grund fiir das verspatete Eintreten ins Erwachsenenalter. Etwa seit den 1960er

Jahren ldsst sich Hurrelmann und Quenzel zufolge dieser Trend zu verlangerten
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Schulausbildungen erkennen, weil sich immer mehr junge Menschen aufgrund vor
allem 6konomischer und gesellschaftlicher Veranderungen fiir die Schulausbildung
iiber die Pflichtschule hinaus entscheiden. Auch der immer haufiger werdende
Hochschulbesuch tragt zur Dehnung dieses Lebensabschnitts bei. Somit wird die
gesamte Jugendzeit, oft bis weit ins Jungerwachsenenalter hinein, in
Ausbildungseinrichtungen verbracht, weswegen diesen
Sozialisationseinrichtungen ein immer groflerer Stellenwert zugeschrieben
werden kann, so Hurrelmann und Quenzel. (vgl. Hurrelmann/ Quenzel 2012, S.
110).

Walther, Stauber et al. fiihren an, dass fiir den langeren Verbleib im
Ausbildungssystem mafdgeblich die hohe Jugendarbeitslosigkeitsrate beigetragen
habe, welche sich seit Mitte der 1980er Jahre bemerkbar machte (Walther/
Stauber 2002, S. 16).

In Osterreich lieRRe sich zwar im Vergleich zur internationalen Situation im Jahre
2012 eine niedrige Arbeitslosenquote (9,2% in Osterreich, 23,4% im EU-
Durchschnitt) unter den 15 bis 24-Jahrigen feststellen, so Kerler (o.]., S. 1). Wiirde
man sich allerdings die absoluten Zahlen ansehen, so waren es immerhin rund
50.000 Jugendliche und junge Erwachsene, die in Osterreich arbeitslos sind (vgl.
ebd.).

Diese steigende Arbeitslosigkeit habe nach Stauber und Walther die
Arbeitsorientierungen der jungen Erwachsenen so verandert, dass quantitativen
Einstellungssurveys zufolge falschlicherweise von einer abnehmenden Berufs- und
Leistungsorientierung die Rede ware (vgl. Walther/ Stauber 2002, S. 116).
Qualitative Untersuchungen zeigten aber, dass sich Arbeitsorientierungen
vorrangig differenzieren wiirden (vgl. Baethge et al. zit. nach ebd.). So wiirden
sjunge Frauen und Manner in hohem Mafde iiber selbstbezogene
Arbeitseinstellungen [verfiigen, Anm. T.K.], in denen der Wunsch nach
Selbstverwirklichung, Spafd und Wohlbefinden an erster Stelle“ stiinde. (vgl.
Stauber/ Walther 2002, S. 116)

Diese ,Subjektivierung von Arbeitsorientierungen“ und der ,Strukturwandel des
Arbeitsmarktes wirden in einem ,direkten Wechselverhiltnis mit den
Bildungsbeteiligungen” junger Erwachsener stehen. So hatten die Verlangerung

der Bildungsphasen und hohere Schulabschliisse zu hoheren Anspriichen an die
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Erwerbsarbeit gefiihrt. Zudem fiihre aber die Angst vor Arbeitslosigkeit zu einer
yFortfiihrung der Bildungsspirale“, welche die individuelle Ausgangs- und
Wettbewerbsposition verbessern solle. (vgl. ebd.)

Jedoch wiirde es nicht alleine an dem Grad der Bildungsqualifikation liegen, ob
man im Erwerbssektor erfolgreich agieren kann, so Ahmed (2008). Die Griinde
schwieriger Ubergiange wiirden sich zusitzlich als komplexe soziale
Ausgrenzungsprozesse erweisen, als Resultat institutioneller Diskriminierung und
als institutioneller Ausgrenzungseffekte sowie als Resultat fehlender
Netzwerkressourcen auf Seiten der Subjekte. Der Zugang zum ,dualen System“ -
an welchem institutionell und subjektiv im Sinne eines Modells des linearen
Ubergangs Schule- Ausbildung- Beruf festgehalten wird - wiirde demnach durch
unterschiedliche Determinanten wie Migrationshintergrund, Geschlecht, Region,
Bildung oder dem Bewerbungsverhalten bestimmt. (vgl. ebd., S. 174 f.)

Nach Stauber und Walther (2002) wéaren es vor allem Frauen, die immer noch
unter dem geschlechtsspezifisch segmentierten Arbeitsmarkt leiden und auch
schlechtere Erwerbschancen aufweisen (vgl. ebd., S. 117). Auch Hurrelmann und
Quenzel (2012, S. 124 f.) stimmen hier mitein. Die Mdadchen und jungen Frauen
wirden verstarkt versuchen den Bildungsriickstand der vergangenen Jahre und
Jahrzehnte aufzuholen und auszugleichen. In Deutschland* ware ihnen das auch
bereits gelungen, denn dort habe die Anzahl der Madchen, die ein Gymnasium
besuchen, bereits die Anzahl der Burschen iibertroffen. Weiters sind weniger
Madchen in niedrig qualifizierenden Schulen zu finden, als Burschen (Daten aus
dem Jahre 2010). Trotz dieses grofderen Bildungserfolgs waren junge Frauen aber
immer noch bei der beruflichen Platzierung im Nachteil, da junge Manner bei
gleicher Qualifizierung nach wie vor besser in Arbeitsplatze vermittelbar waren
und sich auch in der beruflichen Karriere schneller und nachhaltiger durchsetzen

wiirden. (vgl. ebd., S. 124 f)

4 Aufgrund des dhnlichen Bildungssystems ist in Osterreich eine dhnliche Lage zu
erwarten.
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Wie gestaltet sich nun der Ubergang in das Erwerbsleben fiir junge Erwachsene in

Osterreich?

Konkret kann man zur Lage iiber die in Osterreich lebenden Jugendlichen und

jungen Erwachsenen und deren Einstieg in das Berufsleben im Jahr 2015 folgende

Aussagen treffen (vgl. Statistik Austria 2015, S. 7 f.):

93 Prozent der Pflichtschulabsolventlnnen und 84 Prozent der AHS-
Absolventlnnen wiirden innerhalb von 18 Monaten eine weitere
Ausbildung besuchen. Fiir diejenigen, die danach keine weitere Ausbildung
besuchen, wire die Situation am Arbeitsmarkt am schwierigsten. Sie
wirden sehr lange bis zur Aufnahme der ersten Erwerbstatigkeit warten
miissen, die Erwerbskarriere waire sodann besonders instabil, das
Arbeitslosigkeitsrisiko extrem hoch und die Verdienstmdglichkeiten sehr
bescheiden.

Die Erwerbskarriere von AHS-Absolventlnnen ware nur etwas stabiler als
von jenen Personen, die ihre Ausbildungskarriere nach der Pflichtschule
beendeten. Das Arbeitslosigkeitsrisiko sei auf dhnlichem Niveau wie nach
Abschluss einer Lehre oder BMS und ware damit niedriger als bei jenen
Personen, die schon nach der Pflichtschule ihre Ausbildungskarriere
beendeten.

Absolventinnen einer Universitit oder einer Fachhochschule hatten im
Vergleich Zu BHS-Maturantlnnen ein etwas niedrigeres
Arbeitslosigkeitsrisiko wobei die Erwerbskarriere tendenziell etwas
instabiler zu sein scheint.

Einen raschen Start in das Erwerbsleben wiirden diejenigen Personen
erleben, welche einen Abschluss einer BHS forcierten. Diese wiirden
innerhalb von vier Monaten nach Abschluss erwerbstatig sein. Sie weisen
sehr hohe Beschaftigungszeitanteile und eine stabile Erwerbskarriere bei
niedrigem Arbeitslosigkeitsrisiko auf. Beziiglich des Einkommens kdnnte
lediglich nach einem Studium ein besserer Verdienst erreicht werden
kénnen.

Ein ebenso gutes Bild beziiglich des schnellen Eintritts in das Erwerbsleben

koénnten Personen aufweisen, welche eine Lehre abgeschlossen haben.
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Jedoch wiirden sie etwas schlechter verdienen als BHS-MaturantInnen und
ihr Arbeitslosigkeitsrisiko ware etwa doppelt so hoch.

* Ahnlich hoch wire die Vorgemerktenquote nach Abschluss einer
berufsbildenden mittleren Schule. Das Einkommen dieser Absolventinnen
wiare allerdings vor allem bei den Mannern etwas geringer und die

Erwerbskarriere etwas instabiler als nach Abschluss einer Lehre. (vgl. ebd.)

Stauber und Walther (2002, S. 117) konstatieren abschlief3end: Junge Frauen und
Maéanner kénnten sich immer weniger auf ,die normalbiographische Verkniipfung
zwischen Bildung und Beschaftigung verlassen, sondern miissten ,den Verkauf

ihrer Arbeitskraft selbst in die Hand nehmen®.

Familie und Wohnen

Als weiteres Lebensthema nennen Stauber und Walther den Bereich, der sich auf
die Familie und das Wohnen bezieht. Aufgrund der oben beschriebenen
verlangerten Bildungsphase und dem spateren Eintritt in das Erwerbsleben
wiirden junge Erwachsene abhingiger von der Unterstiitzung ihrer Eltern. (vgl.
ebd.)

Im gesamteuropdischen Kontext ware ein ldngerer Verbleib im Elternhaus zu
verzeichnen. So ware es nicht ungew6hnlich, dass junge Erwachsene bis zum 25.
Lebensjahr im Elternhaus verbleiben. In Deutschland allerdings ware dieser Trend
kaum zu verzeichnen, sehr wohl aber Pendelbewegungen zwischen dem
Elternhaus und eigener Wohnung, welche Walther und Stauber (2002, S. 118) mit
Verweis auf Silbereisen et al. als ,ein weiteres Indiz flir die Yoyo-Form von
Ubergingen“ sehen. Solche , Teilautonomien“ wiirden neue Anforderungen an die
Generationenbeziehungen in den Familien stellen, sodass der ,Transfer von
Ressourcen und Unterstiitzung zwischen Generationen“ keineswegs eine

»Einbahnstraf3e“ sei. (vgl. ebd.)

Geschlecht, Sexualitit und Identitit

Aspekte des Geschlechts sowie der Identitit werden ebenso beim Ubergang ins

Erwachsen-Werden diskutiert. Ein Mann oder eine Frau zu werden, wiirde in
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zweifacher Weise geschehen: einerseits sozial (,gender”) und andererseits
korperlich (,sex“), so Walther und Stauber (ebd.).
Heutzutage wiirde man davon ausgehen, dass der Prozess der Identitatsbildung als
unabgeschlossen angesehen wiirde und es auf das Vereinbaren unterschiedlicher
Teilidentitdten ankomme. Dennoch wiirde es an Vorbildern, Orientierungen und
Moglichkeiten des Sich-Identifizierens bediirfen, wozu medial vermittelte Bilder
herangezogen wiirden. Hieraus ergdbe sich ein Unterfangen besonderer Art:
»Diese Bilder  transportieren auch  den  Anspruch, traditionelle
Rollenzuschreibungen hinter sich zu lassen. [..], und gleichzeitig bedienen sie
damit den Mythos, die alten Hierarchien ligen tatsichlich schon hinter ihnen.”
(Stauber/Walther 2002, S.119)
Junge Frauen miissten somit die Spannungen aushalten zwischen den vermittelten
Bildern einer trendigen, schonen, erfolgreichen, usw. Frau und der erfahrenen
Unmoglichkeit diesen Bildern zu entsprechen. Fiir junge Manner bedeute das
Aufbrechen von traditionellen Rollenbildern- also, hin zu einem Mann, der sich
reflektiert, der eine Vaterrolle einnimmt, etc.- weniger die Chance sich neu
orientieren zu konnen, sondern vielmehr Druck und wiirde zu Unsicherheiten und
Irritationen fiihren, da das Berufs- und Ausbildungssystem immer noch an der
mannlichen Normalbiografie festhalten wiirden. (vgl. Stauber/ Walther 2002, S.
118 1)

Da biografische Entwiirfe oftmals nicht realisierbar und geschlechtsbezogene
Identitatsmuster vieldeutig sind, wiirde der Korper selbst als einziger Bereich
angesehen, an dem sich Autonomie ausleben lasse (vgl. ebd., S. 120). So wiirden
auf Korperebene ,imagindre Losungen fiir reale Konflikte“ (Helfferich zit. nach
ebd.) gefunden werden. Solche Losungen wiirden von Drogenkonsum und

Essstorungen bis hin zu frithen Schwangerschaften reichen.

In Bezug auf die Sexualitit wiirde das ,Gebot der Individualisierung“ (Stauber/
Walther 2002, S. 120) abermals zur Erscheinung treten. Es ginge wieder um das
Klarkommen und keine Probleme zu haben. Diese sei fiir junge Manner eine

bekannte Zumutung in ihrer Sozialisation. Bei Frauen wiirde es jedoch Irritationen

36



und Unsicherheiten kaschieren und so oft wichtige Fragen, wie beispielsweise in

Bezug auf Verhiitung, ungefragt bleiben. (vgl. ebd.)

Beziehungen

Diese Vieldeutigkeiten und die Selbstverantwortlichkeit im Ausbalancieren von
sexueller und geschlechtlicher Identitit fiihren zu den diskutierten
Verunsicherungen, welche sich auf die klassische Statuspassage des
Erwachsenwerdens, der Familiengriindung“, auswirke, so Walther und Stauber
(vgl. ebd., S. 121 f.): Heutzutage stiinde die Beziehung im Vordergrund. Im
Gegenteil zu frither wiirde beispielsweise der Auszug aus dem Elternhaus nicht
gleich mit der Griindung einer eigenen Familie einhergehen. Man wiirde erst
spater heiraten und auch die Geburt des ersten Kindes habe sich im Lebenslauf
nach hinten verschoben. Die Verlingerung der Phase des Suchens und

Ausprobierens konnte durchaus auf gestiegene Anspriiche zuriickgefiithrt werden.

Hurrelmann und Quenzel (2012, S. 167) resiimieren:
,Ein wachsender Anteil von Jugendlichen wird damit nach den traditionellen
Vorstellungen nicht ,erwachsen’, sondern verbleibt in einem von der Bindung an
die Herkunftsfamilie bei gleichzeitiger selbststdndiger Lebensfiihrung gepragten
Zwischenstadium, ohne die Rolle der ,biologischen Reproduktion’ der Gesellschaft

zu iibernehmen.” (ebd.)

Jugendkulturelle Lebensstile

Jugendkulturelle Lebensstile konnten Stauber und Walther (2002, S. 122 f.) als

»Ausdruck fiir das Bediirfnis, einen biographischen Zeitraum als sinnhaft zu
gestalten“ gesehen werden konnen. Diese Sinnhaftigkeit miisse vor sich und vor
anderen begriindet werden konnen, weil feste Lebensverlaufmuster ausgedient
haben, und daher miissen sie das, was fiir junge Erwachsene an Bedeutung
gewonnen hat, auch darstellen. Die Nicht-Darstellbarkeit im Gegensatz wiirde zu
sozialem Ausschluss fiihren. Betont wird allerdings, dass das Verhaltnis zur
Jugendkultur nicht nur auf die Zugehorigkeit reduziert werden diirfe, sondern es
vielmehr darum ginge, ,jugendkulturelle Symbole zu einem (Lebens-)Stil zu

kombinieren, der sowohl Individualitit als auch Zugehorigkeit und Teilhabe
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ausdriickt“ (ebd., S. 123). Um wechselnden gesellschaftlichen Anforderungen
gerecht zu werden, verstehen es junge Erwachsene vielfiltige Mitgliedschaften zu
kombinieren und fliissig zu halten. Diese Art der Anpassung wiirde auch als
»,Methode des Samplings“ (ebd.) in entsprechender Literatur diskutiert.

Hurrelmann und Quenzel (2012, S. 183 f.) betonen, dass die Modelle mit denen
Symbolisierung ausgedriickt wird, aus dem Konsum- und Unterhaltungsbereich
stammen wiirden. Freizeit und Konsum wiirden weitgehend ineinander flief3en
und es wadren gerade die Jugendlichen, welche trotz ihrer spaten 6konomischen

Selbststdandigkeit, wichtige Kunden seien.

1.4.2 Spezielles Bewiltigungshandeln der jungen Erwachsenen

So wie Stauber und Walther (2002, S. 128 f.) es beschreiben, sehen sich junge
Erwachsene in einer Welt, in der sie sich in den vorgegebenen Strukturen aktiv
handelnd bewegen und Spielrdume nutzen, die jedoch immer noch nicht
gleichermaflen fiir alle zur Verfiigung stehen. Sie miissen gleichermafien mit alten
und neuen Anforderungen umgehen und der Clou darin bestiinde, sich daraus ein
individuell sinnhaftes Projekt zu schaffen, selbst wenn sie dabei kaum
Unterstiitzung haben und sie auch nicht sichergehen kénnen, dass ihre getroffenen
Entscheidungen Perspektive haben miissen.

Insofern erachten die Autorlnnen folgende Handlungsdimensionen fiir die

Bewailtigung biografischer Ubergénge als wichtig:

Zum einen verweisen Stauber und Walther (2002, S. 129) in Anlehnung an Schulze
auf den ,Aspekt des Wahlens” (Schulze zit. nach ebd.). Spatestens seit der
Individualisierung waren individuelle Biographien weniger eingebettet in soziale
Zusammenhdinge, vielmehr miissten sie nun durch individuelle Entscheidungen
hergestellt werden und das bei nach wie vor unterschiedlich strukturellen
Wahlmoglichkeiten. Dieses ,Wahlen miissen wiirde mit sich ziehen, dass
Entscheidungen zu treffen nicht nur als ,Spielraum zur Selbstverwirklichung“
(Stauber/ Walther 2002, S. 129) gesehen werden diirfen, sondern vielmehr auch

Selbstverantwortung bedeuten und damit eine ,Privatisierung sozialer Risiken“
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(Baethge et al; Zoll; Beck/ Sopp zit. nach Stauber/ Walther 2002, S. 129)

einhergehe.

Zum anderen stiinde das ,Vereinbaren“ (Stauber/ Walther 2002, S. 130) im
Zentrum, wenn es um die Bewiltigung biografischer Uberginge ginge. Wie vorhin
erwihnt, spricht man bei den veridnderten Ubergingen auch von der
,Fragmentierung” (Stauber/ Walther 2002, S. 114) von Biographien und
Ubergingen. Fiir Subjekte bedeute dies, dass ,zunehmend Anforderungen und
Anspriiche aus unterschiedlichen Lebensbereichen miteinander vermittelt werden
miissen, auch wenn sie sich widersprechen, um ein Mindestmafd an sozialer
Integration zu gewadhrleisten“ (Stauber/ Walther 2002, S. 130). Neben den
friiheren Vereinbarkeitsanforderungen, so zum Beispiel bei jungen Frauen die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf, wirde man nun auch Lebensbereiche
miteinander vereinbaren miissen, die auch abseits institutionell als relevant
wahrgenommen werden. Beispiele hierfiir liefern die Autorlnnen folgende:

»Zwischen Arbeitswelt und Freizeit, zwischen Beruf und Clique oder Szene“ (ebd.).

In einer Zeit, in der es kaum stabile Kontexte gibt und eine ,Biografisierung des
Lebenslaufs” als folge der ,Individualisierung” aufgekommen ist, ist die Planung
einer Zukunft kaum moglich (vgl. Stauber/ Walther 2002, S. 114). Junge
Erwachsene bediirfen sich daher dem Prinzip des ,Optionen offenhalten[s] “ (ebd.,,
S. 130). Sie wollen sich daher nicht festlegen, in der Angst sie konnten sich spatere
Entscheidungen verbauen. Stauber und Walther sprechen in diesem
Zusammenhang auch von der ,latenten Paradoxie zwischen dem oben genannten
Handlungsprinzip des Entscheidens und dem Offenhalten von Optionen“ (ebd.)-
Entscheidungen zu treffen und gleichwohl zu wissen, dass sie im Endeffekt mit
nichts dastehen koénnten, ist ein Unterfangen, dem sich junge Erwachsene

dementsprechend ausgesetzt fiihlen.

So wie Stauber und Walther (2002, S. 131 f) konstatieren, sehen sich Junge
Erwachsene verschiedenen gesellschaftlichen Anforderungen gegeniiber gestellt
und wollen gleichwohl ihre eigenen Anspriiche erfiillen. Solche realen Konflikte

lassen sich nicht immer austragen und kommen daher als ,Selbstinszenierungen”
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(Stauber/ Walther 2002, S. 131) zum Vorschein. Diese bieten den jungen
Erwachsenen, dass sie zumindest auf symbolischer Ebene einen Umgang fiir ihren
Konflikt finden und sich vor allem weiterhin handlungsfahig fiihlen (vgl. Helfferich
zit. nach Stauber/ Walther 2002, S. 131).

Hurrelmann und Quenzel (2012, S. 25 f) betonen abermals, die Rolle der
Sozialisationsinstanzen, die zum Gelingen des Sozialisationsprozesses beitragen
wirden. Sie konstatieren, dass der Einfluss der Eltern als relativiert betrachtet
werden konne, da sie sich diesen mit den vielen anderen Sozialisationsinstanzen
teilen miissten. So konne beispielsweise in einzelnen Entwicklungsphasen der
Einfluss von Gleichaltrigen in Bezug auf die Auswahl der Kleidung und der
Freizeitaktivititen = grofder  ausfallen. Auch wenn die Schule als
Sozialisationsinstanz durch den langeren Verbleib im Bildungssystem einen immer
grofieren Stellenwert einnehmen wiirde, so fehle es den Autoren zufolge oftmals
an den notigen Ressourcen und Kompetenzen, um den heutigen Anforderungen
der Jugendlichen gerecht werden zu kénnen. Am besten wiirde allerdings der
Sozialisationsprozess erfolgen, wenn die einzelnen Instanzen gut miteinander

zusammenarbeiten wiirden.

1.5 Sozialpolitische Kritik und Forderung fiir die Sozialpadagogik

Walther und Stauber (2002, S. 133) sind sich einig, dass sich angesichts der neu
herausgebildeten Lebensformen und der festhaltenden Orientierung am
Normallebenslauf seitens Institutionen, sich der Blick aus sozialpadagogischer und
sozialpolitischer Richtung weiten miisse. Zum einen ginge es darum, junge
Erwachsene als ,Expertlnnen im Umgang mit Unsicherheiten“ (ebd.)
anzuerkennen, denn diese konnten angesichts der Offenheit ihrer
Lebensperspektive ihre Handlungsfahigkeit erhalten und auch herstellen. Obwohl
sie damit den wohlfahrtsstaatlichen Institutionen voraus waren, miissten sie
dennoch innerhalb dieser agieren, da sie der Schliissel zur Weiterbildung,

Qualifikation, etc. seien. Wie sie innerhalb dieser allerdings agieren, hdange von
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ihrem subjektiven Lebensentwurf ab und dies kénne sogar bedeuten, sich dem
Risiko sozialer Ausgrenzung auszusetzen.

Zum anderen sei es wichtig anzuerkennen, dass selbst junge Erwachsene, die sich
als Expertlnnen im Umgang mit Unsicherheiten erweisen, Unterstiitzung fiir die
Bewiltigung ihrer Uberginge benétigen. Ihnen sei allerdings sehr genau bewusst,
welche Art von Unterstiitzung sie dazu brauchen wiirden.

Fiir die Sozialpddagogik und Politik bedeute dies, einerseits den Blick in Richtung
einer ,integrierten Ubergangspolitik“ (ebd. S. 134, Hervorhebungen i.0.) zu
scharfen und andererseits, ,dass sich Sozialpddagogik im Ubergang stirker auf die
Lebensentwiirfe und Bewaltigungsversuche junger Erwachsener selbst als auf die
formal-standardisierten Kriterien der Normalbiographie beziehen muss“ (ebd. S.
134, Hervorhebungen i.0.).

Stauber und Walther (2002, S. 133 f.) konstatieren den Bedarf einer Politik, welche
sich von der klassischen Politik der Lebensalter abwendet und stattdessen gezielt
auf die unterschiedlichen Lebensformen der jungen Erwachsenen reagiert. Diese

,Politik der Lebensfiihrung” (ebd.) miisse mehrere Anspriiche vereinen:

1. Sie muss anerkennen, dass die neuen gesellschaftlichen Anforderungen an
junge Manner und Frauen nur dann fiir diese zu bewaltigen sind, wenn sie
liber einen sozialen Halt verfligen, der nicht durch die fortschreitenden
Modernisierungsprozesse zerstort wird. Junge Menschen bendtigen kurz
gesagt den Zugang zu sozialen Bindungen und den daraus resultierenden
Ressourcen, weshalb die Politik den jeweils regionalen Riickhalt der
Einzelnen berticksichtigen muss (vgl. Stauber/Walther 2002, S. 134).

2. Sie muss auf Normalisierung verzichten, um nicht wiederum
ofestzuschreiben, festzulegen, liber positive oder negative Sanktionen
sozialen Ausschluss zu produzieren oder zumindest anzudrohen“ (ebd. S.
134 f.), was zentral fiir die Offnung und Variation von Geschlechterrollen
angesehen wird. Fiir die Sozialpolitik bedeute dies, jungen Erwachsenen
einen Zugang zu sozialer Sicherung zu gewdahren, selbst wenn sich diese

noch im Ubergangsprozess befinden. (vgl. ebd.)
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1.6 Zusammenfassung und Herausstreichen der Relevanz fiir das Thema

Wie vorhin beschrieben, hat sich die Lebensphase Jugend vor allem durch
O6konomische und politische, aber auch durch soziale und kulturelle Themen
verlangert. Durch gesellschaftliche Veranderungsprozesse entwickelte sich die
Lebensphase ,Junges Erwachsenenalter” heraus, wobei dafiir keine konkrete
Altersgrenze unter den Autorlnnen zu erkennen ist. Die Entwicklung der
Kompetenzen zur Bewaltigung der gesellschaftlichen Herausforderungen kénne
sich allerdings bis in das dritte Lebensjahrzehnt ziehen. Junge Erwachsene
charakterisieren sich durch ihre frithe soziokulturelle Selbststindigkeit bei
finanziell lang anhaltender Unselbststindigkeit. Der Ubergang in das
Erwachsenenalter konne eher mit Pendelbewegungen zwischen Selbststandigkeit
und Abhingigkeit verstanden werden, als mit linearen Ubergingen, wie im
Normallebenslauf vorgesehen.

Zur Bewiltigung des Ubergangs fehlt es Jungen Erwachsenen oft an Vorbildern
und auch wiirden ihnen nicht geniigend Sozialrdume zum Ausleben dieser
Lebensphase zur Verfiigung stehen.

Mittel zur Bewaltigung dieses Ubergangs wiren in der Gesellschaft ungerecht
verteilt und daran beteiligt waren meist auch Institutionen. Diese wiirden nach wie
vor vom Normallebenslauf ausgehen: Selbststindig ist man nach diesem
Verstindnis vor allem dann, wenn man sich mittels Erwerbstdtigkeit in der
Gesellschaft integriert hat.

Die Hauptschwierigkeit an den modernen Ubergingen verdeutlichen abermals
Kongeter, Schroer und Zeller (2012): Es ware die gleichzeitige Bewaltigung
mehrerer Anforderungen in verschiedenen Ubergangsbereichen. Wiirde man
hierbei bedenken, dass das Junge Erwachsenenalter gepragt ist von der
y<ldentitatsfindung” sowie von der ,Abgleichung von Aspiration und Erreichtem®,
so wiirde sich den Autorlnnen zufolge die Anforderung ergeben, dass diese zwei
Probleme in unterschiedlichen Ubergangsbereichen gleichzeitig bewaltigt werden
miussen - und das selbst dann, wenn diese Bereiche sich zwar iiberschneiden, aber
dennoch widersprechen kénnten. (vgl. ebd., S. 263)

Diese Lebensphase gestaltet sich fiir alle jungen Erwachsenen gleich. Strahl et al.

(2012, S. 41) zufolge kdme aber fiir Jugendliche, die in der stationdren Jugendhilfe
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aufwachsen, allerdings noch die Beendigung von aufderfamilialen Hilfen als
zusatzliches strukturelles Bewaltigungsmoment hinzu. Thr Ausziehen aus dem
Heim ware meist institutionell mit Volljahrigkeit, in Ausnahmefallen bis zum 21.
Lebensjahr, vorgesehen. Der Beschluss ware nicht revidierbar, Pendelbewegungen
meist nicht moglich. Kéngeter, Schroer und Zeller (2012) sprechen daher von der
,Statuspassage Leaving Care“, welche ein lineares Aufsteigen in das

Erwachsenenalter vorsehen wirde.
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2 Erziehung zur Selbststandigkeit innerhalb der Kinder- und
Jugendhilfe

Dieses Kapitel soll einen praxisnahen theoretischen Input zur Erziehung zur
Selbststandigkeit in der Kinder- und Jugendhilfe geben, welcher fiir die
Kategorienbildung im empirischen Teil dieser Arbeit unabdingbar ist.

An erster Stelle soll der Begriff ,Selbststandigkeit” definiert und auf das in der
Literatur viel besprochene Verhaltnis zwischen Erziehung und Selbststandigkeit
hingewiesen werden. Alsdann mittels theoretischer Kritik an dem vorhandenen
Selbststdandigkeitsverstandnis innerhalb der Jugendhilfe auf das Konzept von Klaus
Wolf in seinem Buch Erziehung zu Selbststdndigkeit in Familie und Heim als
relationales Begriffsverstiandnis von Selbststiandigkeit zu sprechen gekommen
wird und Moglichkeiten einer guten Vorbereitung auf Selbststandigkeit innerhalb
der Erziehungshilfen angefiihrt werden.

Auflerdem wird die Verwandtschaft des Selbststandigkeitsbegriff zum Begriff der
»~Autonomie“ Kklargestellt. Bei letzterem ist es Kite Meyer-Drawe, welche der
Autonomie einen ,illusiondren Charakter” zuschreibt, da sie das Subjekt immer
auch in gesellschaftliche Herrschaftssysteme verstrickt sieht und somit dem Bezug
zum Anderen oder Fremden einen wesentlichen Charakter bei der
»2Subjektivierung“ zuschreibt. Wie sich dieses Verstdndnis von Autononomie auf

die padagogische Praxis umlegen lasst, soll unter Kapitel 2.2 diskutiert werden.

2.1 Begriffsverstandnis “Selbststandigkeit” und Verhaltnis von Erziehung
und Selbststandigkeit

Die Bedeutung des Begriffs ,Selbststandigkeit” ist in der Literatur nicht eindeutig
zu definieren und daher ein schwieriges Unterfangen. Die begriffliche Unscharfe
fithrt auch bei Padagoglnnen zu einer Begriffsvermischung, so werden in einem
Zuge von Selbststiandigkeit, Selbstbestimmung, Selbstentfaltung, Miindigkeit, et
cetera gesprochen. Auf eine genauere Erklarung muss hier allerdings verzichtet

werden, sodass der Rahmen dieser Arbeit nicht gesprengt wird.
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Nach dem Beltz Lexikon Pddagogik bedeutet Selbststindigkeit ,die Fahigkeit
alltagliche Lebensabldufe moglichst ohne fremde Hilfe bewaltigen zu kénnen®
(Tenorth/ Tippel, S. 650).

Von welchem Verstdandnis von Selbststandigkeit Klaus Wolf ausgeht, zeigt sich an

spaterer Stelle.

Drieschner (2007, S. 11 ff.) gibt in seinem Buch Erziehungsziel ,Selbststdndigkeit”
zu bedenken, dass der Begriff der Selbststindigkeit ein historisch sich
abwandelnder sei. Wodurch sich dieser in der neuzeitlichen Geschichte
padagogischen Denkens und Handelns in einem doppelten Sinne kategorial
entfalten wiirde:

Einerseits sei die Selbststandigkeit als ,oberste Zielperspektive von Erziehung“ zu
betrachten. Der Anspruch den ,Menschen durch Erziehung aus ihrer
Unmiindigkeit herauszufiihren (vgl. lat. educare) und sie zu einem selbststandigen
und durch die eigene Vernunft geleiteten Leben zu befdhigen, ware aus der
Aufklarung hervorgegangen und wiirde bis in die moderne Padagogik reichen. (vgl.
ebd,, S. 12)

Andererseits wiirde aber in diesem Verstindnis dem Menschen ein defizitares,
heteronomes, passives und der Fremdbestimmung bediirftiges Wesen
zugeschrieben werden, wobei Selbststiandigkeit nicht ,geschaffen oder ,erzeugt”
werden konne. Insofern wiirde ,Selbststindigkeit im Sinne von Selbsttatigkeit
zugleich als konstitutive Bedingung von Erziehung betrachtet”. (vgl. ebd.)

Anhand dieser Erkenntnis leitet sich auch das in der Literatur viel besprochene
Verhéltnis von Erziehung und Selbststandigkeit ab. Die zentrale Frage dabei ist
also, wie man einen Menschen mittels Fremdbestimmung zu Selbstbestimmung

beziehungsweise Selbststandigkeit erziehen kann.
Im Anschluss mochte ich die wesentlichen Erkenntnisse aus dem Buch Erziehung

zu Selbststdndigkeit in Familie und Heim nach Klaus Wolf (2000) vorstellen, aus

welchem grof3teils die Kategorienbildung in der Empirie hervorgehen wird.
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2.1.1 Kritische Betrachtung der Erziehung zur Selbststandigkeit in der Kinder- und
Jugendhilfe

Wie bereits in Kapitel 1 besprochen, hat sich die Lebensphase Junges
Erwachsenenalter als Antwort auf die gesellschaftlichen Veranderungen innerhalb
des Lebenslaufs herausgebildet. Diese Lebensphase ist gekennzeichnet von
Pendelbewegungen beziehungsweise Yoyo-Bewegungen zwischen
Selbststdandigkeit und Abhdngigkeit. Die Gruppe der Care Leavers betreffen
samtliche Aspekte dieser Lebensphase ebenso, wobei bei ihnen durch die
Beendigung von aufderfamilialen Hilfen ein  weiteres strukturelles
Bewaltigungsmoment hinzukommt. Thnen fehlt schlichtweg die Moglichkeit fiir
solche Pendelbewegungen innerhalb der Jugendhilfe, weswegen Kongeter, Schroer
und Zeller (2012) von der ,Statuspassage Leaving Care“ sprechen und der
Jugendhilfe vorwerfen, am Normallebenslauf festzuhalten.

Auch Rosenbauer (2011) erkennt, dass innerhalb der Jugendhilfe der Grad der
Selbststdandigkeit von jungen Erwachsenen an der ,Vorstellung von ,normalen’
Entwicklungsverldaufen und Lebensumstidnden® (ebd. S. 66) gemessen wiirde.
Gewadhrt wiirde die Verlangerung der Hilfen zur Erziehung, wenn eine
»,Mangellage” der Jugendlichen festgestellt und von einem ,Noch-Abhingig-Sein“
von der Jugendhilfe ausgegangen werden kann. Dabei sollten sogenannte
»Verselbststandigungsprozesse“ zum Abbau dieser Abhangigkeiten beitragen. Die
formulierten Zielsetzungen wiirden sich an den Vorstellungen eines ,normalen®,
durchschnittlich selbststandigen Lebens richten. MitarbeiterInnen wiirden sodann
Selbststdandigkeit an der Fahigkeit alleine zu wohnen, sich selbst finanziell
versorgen zu konnen und somit eine Berufsausbildung abgeschlossen zu haben
und in die Erwerbstdtigkeit eingetreten zu sein, eine Partnerschaft eingehen zu
konnen und dem Erfiillen und Regeln von alltagspraktischen Pflichten, messen.
(vgl. ebd.)

Dass dieses Verstandnis von Selbststandigkeit sich nicht an der Realitdt von jungen
Erwachsenen orientiert, sondern hier von Normalvorstellungen ausgegangen wird,
kann nun im Verweis an die vorangegangen Kapitel diskutiert werden. Denn wie

gezeigt wurde, verbleibt beispielsweise die Mehrheit der jungen Erwachsenen
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langer als bis 18 Jahre im Elternhaus sowie viele von diesen zu diesem Zeitpunkt

noch keinen Berufseintritt erlangt haben.

Als zusatzliches Problem an diesem Verstdandnis sieht Rosenbauer (2011, S. 66),
dass hier lediglich von einem ,funktionalen (ebd.) Verstindnis von
Selbststdandigkeit ausgegangen wiirde. Denkt man beispielsweise an den Indikator
»Alleine wohnen“, so wird an bestimmten Fahigkeiten, wie rechtzeitig aufstehen,
um in die Arbeit zu kommen oder Ordnung zu halten, das Kénnen oder Nicht-
Konnen gemessen. Doch alleine durch das Erfiillen dieser alltagspraktischen
Fahigkeiten, konne man Rosenbauer (ebd.) zufolge ein Individuum nicht als

selbststandig bewerten.

Dass solch ein Verstidndnis von Selbststindigkeit zu kurz greife, waren sich
namlich auch Koétters, Kriiger und Brake (zit.n. Rosenbauer 2011, S. 67) sicher,
denn sie gehen von einem dreidimensionalen Verstindnis von
Verselbststandigung aus:
»Zum einen die praktische Verselbststindigung, die den Grad der
Selbstbestimmung in verschiedenen Bereichen des Alltagslebens umfasst, zum
anderen die soziale Verselbststindigung, die sich insbesondere auf die Ablésung
von der Herkunftsfamilie bezieht, und schlieflich die kognitive
Verselbststandigung, mit der die Fahigkeit zur biografischen Selbstreflexion, die
Verortung des Ichs in der Welt sowie die Existenz eines personlichen

Zukunftsentwurfes gefasst werden.” (ebd., Hervorheb.i.0.)

Rosenbauer (2011, S. 67 f.) fiilhrt in diesem Zusammenhang weiters aus, dass
gerade auf die soziale und kognitive Verselbststandigung innerhalb der Jugendhilfe
Acht gelegt werden miisse, wiirde man beachten, dass sich bei Care Leavers neben
Lebensthemen wie Arbeit und Wohnen vor allem Identititsthemen in den
Vordergrund drangen, die weitaus tiber das 18. Lebensjahr andauern kénnen.

Rosenbauer lehnt sich an Gisela Braun und Dirk Nisken, wenn sie beschreibt, dass
sich diese Gruppe der jungen Erwachsenen mit der Herkunftsfamilie, der
Entwicklung der eigenen Identitdt und Personlichkeit, dem Abschied von der

Kinder- und Jugendzeit, Fragen nach der eigenen Familie und Kindern, den
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Umgang mit Freunden und auch mit finanziellen Gelegenheiten besonders
auseinandersetzen miissten (vgl. Braun; Niisken zit. nach Rosenbauer 2001, S. 67).
Care Leavers mit ethnischen Backgrounds, so Stein (2006, S. 273), hitten es
angesichts der Identititsfragen noch schwieriger, wiirden sie ihre
Herkunftsfamilie weniger kennen und auflerdem noch im Alltag mit Rassismus

und Diskriminierung zu kdmpfen haben.

Wolf ist sich in seinem Buch Erziehung zur Selbststdndigkeit in Familie und Heim
(2004) sicher, dass die Jugendhilfe weg von der angesprochenen
Defizitperspektive gegeniiber Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie dem
Messen der Selbststandigkeit an alltagspraktischen Fahigkeiten kommen muss. Als
Chance fiir Care Leavers sowie als mogliches Konzept fiir die Jugendhilfe sieht der
Autor in seinem ,relationalen Begriffsverstiandnis von Selbststandigkeit“. Denn er
erklart Selbststandigkeit als etwas, das in Auseinandersetzung des Individuums
mit  adufleren, gesellschaftlichen Anforderungen passiert und diese
Auseinandersetzung in einem sozialen Kontext eingebettet sei (vgl. Wolf 2004, S.
147 ff.).

Er konzipiert seinen relationalen Begriff von Selbststiandigkeit folgendermafien:
Erstens wiirde Selbststindigkeit in Bezug zu bestimmten Lebensfeldern oder
Lebensverhaltnissen stehen. Zweitens stiinde sie immer auch in Bezug zu einem
bestimmten Alter. Drittens fasse er Selbststandigkeit in Bezug zu einer bestimmten
Tatigkeit oder Anforderung und viertens sehe er Selbststandigkeit im Bezug zum
Geschlecht (vgl. ebd., S. 163 ff). Geht man also von einem ,relationalen
Selbststdandigkeitsverstandnis“ nach Wolf aus, so bewertet man einen Menschen
nicht als selbststindig oder unselbststindig, sondern betrachtet vielmehr das
Lebensfeld und den von ihm zur Verfiigung gestellten Ressourcen. Insofern ware
es flir sozialpddagogische Heime besonders wichtig, auf diese Wechselwirkung von
Individuen und gesellschaftlich-strukturellen Bedingungen zu achten und zudem
institutionelle Settings zu schaffen, die das Lernen von Selbststandigkeit
beglinstigen.

Selbststandigkeit konne nach Rosenbauer (2011, S. 71) nicht als etwas Stringentes
und Kontinuierliches gefasst werden, sondern miisse eher als krisenhaft und

briichig beschrieben werden. Somit miissten immer auch ,Riickschritte kalkuliert,
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hingenommen und bewaltigt werden“ (ebd., S. 72). Dazu verlange die Autorin
mehr Kreativitat bei der Gestaltung von Erziehungshilfen und geht d’accord mit
Braun (Braun zit. nach ebd.), wenn er fordert ,zwischen verschiedenen
Betreuungsintensitaten, zwischen Krisenintervention und ,Nicht-Betreuung” und
so weiter zu changieren sowie de[n] Ausbau eines Spektrums an flexiblen

Wohnformen®.

Im Anschluss mochte ich also auf dieses Selbststandigkeitskonzept von Klaus Wolf

naher eingehen.

2.1.2 Selbststindigkeitskonzept nach Klaus Wolf

Im Bezug auf die Kategorienbildung im empirischen Teil dieser Arbeit erscheint es
als sinnvoll, das Selbststandigkeitskonzept nach Wolf genauer zu beleuchten. Es
geht hier primar um die Frage, welche Faktoren zur bestméglichen Vorbereitung

auf Selbststandigkeit innerhalb der Erziehungshilfearrrangements beitragen.

1. Vom Fremdzwand zum Selbstzwang

In unserer Gesellschaft wiirde man Wolf zufolge jemanden als selbststdndig
beurteilen, sofern er die Fahigkeit zum Selbstzwang besitze. Dies wiirde sich
beispielsweise daran zeigen, dass man rechtzeitig zur Arbeit kommt. (vgl. Wolf
2004, S.17 f).

Die Veranderung der Gesellschaft habe auch einen Werte- und Normenwandel mit
sich gebracht, um innerhalb der Gesellschaft nicht auffallig zu werden, ware es
unabdingbar sich diese liber Fremdkontrolle anzueignen.

Heutzutage waren junge Menschen nicht zuletzt durch die Individualisierung
aufgerufen, frither Entscheidungen zu treffen sowie ihnen mehr
Handlungsspielraum in ungewissen Lebensverhaltnissen angeboten wird.
Innerhalb der Erziehungshilfen konne dieser Fremdzwang allerdings nicht als

repressiv, sondern als liberal zu beschreiben versucht werden, welchen junge
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Erwachsene in der richtigen Dosierung oft als Hilfestellung erleben wiirden. (vgl.
ebd., S. 40 ff)

Lediglich durch die Reduktion von Fremdzwang ware es moglich, die Fahigkeit
zum Selbstzwang zu entwickeln. Den Kindern und Jugendlichen miisse man
zugestehen ihre eigenen Erfahrungen mit Selbstkontrolle machen zu diirfen. Ein
(partielles) Scheitern ware dem Autor zufolge hier mitbegriffen und wiirde nicht

zum Anlass genommen werden die Fremdkontrolle abermals zu verstarken. (vgl.

ebd. S. 50)

2. Selbststandigkeit und Unselbststandigkeit als Machtquelle

Wolf beruft sich in seinem Verstiandnis des Machtbegriffs an Norbert Elias (1986
zit. nach ebd.). Hierbei ginge es aber nicht um die im Alltag geldufige negative
Konnotation von Macht. Macht ware in jeglichen menschlichen Beziehungen
vorhanden, sobald es um ein ,Aufeinander-Angewiesen-Sein“ ginge. Dabei sei die
Verteilung von Macht nicht statisch, sondern variabel. Dies habe fiir die Beziehung
zwischen Heranwachsenden und dessen ErzieherInnen die Folge, dass durch den
Zuwachs an geistigem und korperlichem Vermaégen, sich die Macht auch umkehren
koénne. (vgl. ebd., S. 55 ff.)

Wolf beschreibt die Ablosung aus der Abhdngigkeit der jungen Menschen von

ihren Bezugspersonen anhand von vier Machtquellen (vgl. ebd., S. 59):

* Verringerung und Aufhebung der korperlichen Unterlegenheit
Kinder waren ihren Eltern oder ErzieherInnen korperlich unterlegen und werden
von ihren Eltern oder ErzieherInnen padagogisch sinnvoll kérperlich geschiitzt,
selbst wenn dies beim Kind kurzfristig zu Widerstand fithren kénne. Je alter die
Kinder werden, desto problematischer wiirde allerdings der Einsatz dieser
Machtquelle. Zwar ware auch hier ein Verselbststandigungsprozess zu beobachten,
allerdings in Form von ungilinstigen Nebenwirkungen, wie beispielsweise der
Umkehr von korperlicher Macht oder der Flucht der Kinder von ihrem Zuhause.

(vgl. ebd., S. 59 ff.)

* Unabhdngigkeit von Orientierungsmitteln
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Die Uberlegenheit der Eltern oder Erzieherlnnen in Hinsicht auf Wissen,
Strategien, Informationen und Kenntnisse® wiirde Kindern anfangs Orientierung
vermitteln. Zu spaterem Zeitpunkt sammeln Jugendliche und junge Erwachsene
auch in anderen Feldern, wie Schule oder durch ihre Freunde, mehr solcher
Orientierungsmittel. Sie konnten diese eventuell im Vergleich zu ihren Eltern rasch
aufholen oder ihnen sogar in Teilbereichen (meist kulturell) tiberlegen sein. (vgl.
ebd,, S. 61 ff.)
Fiir die Erziehung zu Selbststandigkeit ware es immer wichtig, dass die von den
erziehenden Personen gesammelten Erfahrungen an die Heranwachsenden mit
Toleranz und Respekt in richtiger Dosierung weitergegeben werden.
,Das Ziel dabei muss sein, die Entscheidungsfindung der Jugendlichen so zu
unterstiitzen, dass sie zu ihrer Form kommen und nicht z.B. die gescheiterten

Lebenspldne der Erwachsenen stellvertretend realisieren zu miissen.“ (ebd., S. 64)

* Materielle Unabhdngigkeit

Dass Geld eine Machtquelle ist, sei, dem Autor zufolge, unbestreitbar. Eine
materielle Abhdngigkeit wiirde wohl oder {ibel zu einer verminderten
Selbststdandigkeit beitragen. Allerdings habe diese finanzielle Unabhangigkeit in
den letzten Jahrzehnten an Bedeutung verloren.

Wie auch schon im vorhergehenden Kapitel bei der Lebenslage Junge Erwachsene
diskutiert wurde, nutzen diese heutzutage die ldngere finanzielle Abhdngigkeit
gerne aus, um sich beispielsweise am Konsummarkt zu verselbststandigen. An der
Basisversorgung wiirden sie sich aber kaum beteiligen wollen. Fiir die jungen
Erwachsenen sei es nach Wolf eine Selbstverstandlichkeit geworden Taschengeld
zu erhalten und ein Recht auf Verpflegung und Unterkunft zu haben.

Auch in der Fremdunterbringung sei Wolf zufolge die materielle Abhdngigkeit von
den Erzieherlnnen eher gering, weil die jungen Menschen genau wiissten, dass die
Hohe des Taschengeldes oder die Qualitdt der Verpflegung nicht von der/dem
einzelnen Erzieher/in abhdnge, sondern festgelegt ist. Somit wiirde deutlich, dass

eher bei Jugendlichen, welche starker materiell von ihren Eltern abhangig sind, die

5> Wolf spricht hier in Anlehnung an Norbert Elias (1983) von

,Orientierungsmitteln“
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finanzielle Selbststandigkeit auch zu einer Erweiterung der Freiheit fiihre. (vgl.

ebd,, S. 65 )

* Emotionale Unabhdngigkeit

Werden Kinder emotional von ihren Eltern unabhangiger, weil sie beispielsweise
eine Liebesbeziehung eingehen, so konne sich dies fiir die Erwachsenen schwierig
gestalten, da sie nach wie vor emotional von ihren Kindern abhdngig sind.

In der Erziehungshilfe ware es in familiendhnlichen Betreuungsformen ebenso
moglich, eine derartig innige Beziehung zwischen Kind und Erwachsenem
einzugehen, wobei allerdings bei der Loslésung von den ErzieherInnen erwartet
wirde, zweckrational zu handeln und diesen somit keine Verlustgefiihle

zugestanden wiirden. (vgl. ebd,, S. 66 ff.)

3. Kontrolle iiber das eigene Leben gewinnen

Kinder wiirden schon sehr friih die Erfahrung machen, dass auf ihre Handlung eine
Wirkung erfolgt. Diese Erfahrungen wiirden sich im Prozess des Aufwachsens zu
einer stabilen Grundannahme tiber die eigene Wirksamkeit verdichten. So hatte
sich der Kontrollpsychologe August Flammer (Flammer zit. nach ebd., S. 80) mit
dem Zusammenhang zwischen eigenstindigen Handlungen und der Uberzeugung
der eigenen Wirksamkeit als Kontrollmeinung auseinandergesetzt. Er geht davon
aus, dass Kontrollmeinungen wichtige Voraussetzungen fiir Handlungen sind, aber
auch wichtige Bestandteile des Selbstbewussteins und -wertes. Kontrolle meine
hier nicht Uberpriifung und Korrektur, sondern Regulation und Steuerung. Dies
bedeute, dass Kontrolle den Einfluss beschreibt, den der Mensch auf seine Umwelt
ausiibt. (vgl. ebd,, S. 81)

Je nachdem, wie man den eigenen Einfluss auf die Wirksamkeit - also als positiv
oder negativ - beurteilt, so wiirde dies das eigene Selbstbild bestimmen. Gehe man
also im pessimistischen Beispiel davon aus, dass die eigenen Handlungen keine
Wirkungen erzielen kénnten, so wiirde sich ein Gefiihl des Ausgeliefert-Seins und
der Depression bemerkbar machen. Das hatte zur Folge, dass man tatsdchlich

vorhandene Einflusschancen nicht nutzt. (vgl. ebd,, S. 81)
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Wolf gibt weiters zu bedenken, dass Eltern oder ErzieherInnen eine grofde Rolle
bei der Forderung der Chancen fiir Kontrolle und Einflussnahme der Kinder
spielen wiirden, da diese davon abhdngen, was man ihnen zutraue. Wiirde man
also davon ausgehen, dass das Kind unfahig zur Selbststdandigkeit ist, so stelle man
ihnen weniger Lernchancen fiir ihre Selbststdndigkeit zur Verfligung. Dies
wiederum beeinflusse ihre Selbstdefinition. Nehmen die Kinder also ebenso die
Einstellung an, dass sie unfahig zur Selbststandigkeit sind, bestatige das die vorab
gebildete Meinung der Erwachsenen iiber ihre Unselbststindigkeit. Wolf
beschreibt diesen Prozess als ,Teufelskreis der Unselbststandigkeit (ebd., S. 96
ff.). Der Autor sieht als Ausweg, dass ErzieherInnen und Eltern die Anforderungen
an die Kinder individuell dosieren, sodass weder eine starke Uber- noch

Unterforderung entsteht. (vgl. ebd.)

Als Konsequenz zieht Wolf den Schluss, dass Kontrollerfahrungen bestmoglich
durch folgende Punkte vermittelt werden kénnten (vgl. ebd,, S. 96):
o Stabilitat in wichtigen Beziehungen,
o Schutz vor gravierenden Grenziiberschreitungen, die Integritat
bedrohen,

o Berechenbarkeit der Lebensverhaltnisse.

Als ebenso positiv beschreibt der Autor an spaterer Stelle, dass sich die
Ausweitung der Kontrolle fiir Kinder und Jugendliche durch die Erziehenden meist
auch positiv auf die Ausweitung der Selbststandigkeit dieser auswirken wiirde
(vgl. ebd., S. 107).

Wohingegen sich dem Autor zufolge willkirliche Reaktionen der Erwachsenen und
Erfahrungen unbeeinflussbarer Interventionen negativ auf die
Kontrollerfahrungen der Kinder auswirken wiirden. Gerade diese Faktoren
wiirden sich fiir Kinder in Heimerziehungsarrangements schwierig gestalten,
zumal sie bereits innerhalb ihrer Familien schlechte Erfahrungen sammeln
mussten und dann auch noch seitens des Jugendamts aus ihrer Umgebung gerissen
wurden. Damit Kinder also ein Gefiihl der Kontrolle tiber diese Situation und selbst
mitsteuern zu kdnnen, ware es beispielsweise notwendig, sie bei der Auswahl des

Heimplatzes mitbestimmen zu lassen. Zudem wiirde man auch auf eine
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konstruktive Verarbeitung dieser Erfahrungen setzen, sodass die Kinder ihren

Kontrollverlust nicht nur als unabanderlich erleben wiirden. (vgl. ebd.)

4. Zukunftsvorstellungen und Lebensplane in Ungewissheit und Kontinuitat

So wie Wolf es beschreibt, ist eine Dimension von Selbststindigkeit die
Entwicklung von Zukunftsvorstellungen und Lebenspldnen. Dabei ware es fiir die
Heranwachsenden besonders wichtig, dass ihnen Ressourcen zur Verfligung
gestellt werden, die sie bei der Entwicklung dieser unterstiitzen.
»Solche Ressourcen kénnen Modelle sein, die dem Kind zur Orientierung dienen,
Beratung [...] oder auch das Gesprach iiber relevante Themen [...]. Es kommt darauf
an, den Umgang mit unsicheren Situationen zu begleiten, keine fertigen Antworten
vorzugeben [..] sondern die Mittel fiir die Orientierung in einem {ibersichtlichen

und sich veriandernden Feld anzubieten.” (ebd., S. 116)

Wolf gibt allerdings zu bedenken, dass zur Entwicklung dieser Lebensplane bereits
eine hohe Kontrollmeinung von sich selbst vorhanden sein miisse, sowie man sich
bestenfalls in einem stabilen Lebensumfeld befinden solle. Hierbei sieht er die
Gruppe der Heranwachsenden innerhalb eines Heimerziehungsarrangements als
besonders benachteiligt. So waren diese doch von abrupten Wechsel von
Lebensverhaltnissen betroffen, was langerfristige Planungen und Entwiirfe
schwieriger mache. (vgl. ebd,, S. 118)

Es wire gerade die Routine im Alltag, anhand derer man die Méglichkeit zur
Konzentration auf andere relevante Themen und Handlungen richten koénne,
sodass eben Zukunftsvorstellungen und Lebensplane entwickelt werden kénnen.
Der Autor lehnt sich an Alfred Schiitz (1979, 1984 zit.n. ebd.), wenn er vom Vorteil
eines Wissensvorrats bei der Bewailtigung von neuen Situationen spricht. Hat der
Mensch beispielsweise Probleme in dhnlichen Lebensverhaltnissen geldst, so wird
ihm dies in Zukunft bei der Bewaltigung weiterer Hiirden helfen. Fiir
Heranwachsende aus Heimerziehungsarrangements wiirde aber der
Wissensvorrat bei einem abruptem Wechsel der Lebensbedingungen nicht
ausreichen, da diese sodann mit vielen neuen Situationen konfrontiert waren, die

unten nachstehend kurz erlautert werden (vgl. ebd., S. 120 ff.). Der Autor pladiert
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aufderdem diesbeziiglich zur Wohnform des Betreuten Wohnens, anhand dessen
sich die jungen Menschen solch einen Wissensvorrat anlegen kénnten (vgl. ebd., S.

139 ff).

Der Autor gibt unter dem Punkt , Requisiten des Alltags” (ebd., S. 124) an, dass man
mit Gegenstanden besonders verbunden sei, da diese einem im Leben begleiten
und daher auch Identitdtsfragen beriihren wiirden. So ware es beim Auszug aus
dem Heim zur Sicherung von Kontinuitat und zur Verminderung von Ungewissheit
besonders wichtig, solche ,Requisiten” in das neue Lebensfeld mitnehmen zu

diirfen. (vgl. ebd., S. 124 ff.)

Beim Auszug aus dem Heim wiirden sich auch die ,Beziehungen zu anderen
Menschen“ (ebd., S. 126) verandern. Wiirden junge Menschen von ihrem Zuhause
ausziehen, wiirde sich der Typus der Beziehung zwischen ihnen und ihren Eltern
nicht verdandern. In Heimerziehungsarrangements ware dies allerdings anders.
Denn es wiirden sich routinierte Strategien bekannte Menschen zu treffen als
unzureichend in der neuen Lebenswelt erweisen und daher miissten Jugendliche
»Erwartungen hinsichtlich neuer Beziehungen entwickeln, Entwiirfe finden, die fiir
[sie] realistisch sind, Strategien neu entwickeln und Beschliisse fassen, [ihre]
Entwiirfe umzusetzen“ (ebd., S. 128).

Als vorteilhaft wiirde sich erweisen, wenn bereits vor dem Auszug aus dem Heim
Beziehungen zu anderen Gleichaltrigen bestiinden, an welche man dann
ankniipfen kénne und wodurch der Ubergang etwas erleichtert wiirde. (vgl. ebd.)
Doch nicht nur die Beziehungen zu Gleichaltrigen wiirden sich verandern, sondern
auch zu den ehemaligen Betreuerlnnen. Was vorher eine Pflicht war, wird nun zu
einem personlichen Entgegenkommen, wenn die ErzieherInnen nach dem Auszug
private Zeit flir die jungen Menschen aufbringen. (vgl. ebd., S. 129)

Besonders in der Form des Betreuten Wohnens konnten sich die jungen Menschen
besser auf die teilweise Abwesenheit ihrer Betreuerlnnen einstellen und

Erfahrungen im Umgang damit sammeln. (vgl. ebd., S. 142)

Nach dem Auszug aus den Erziehungshilfearrangements wiirde sich auch die

Zeitstruktur des Alltags mafdgeblich verandern. Einzig durch eine geregelte
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Ausbildung oder Berufsarbeit konne Kontinuitdt beibehalten werden, die
zumindest an Wochentagen die Strukturmerkmale des Tagesablaufes sichern
wirden. An Wochenenden oder arbeitsfreien Tagen wéren die jungen Menschen
alleine dafir verantwortlich, sich solche Strukturmerkmale zu schaffen. Besonders
schwierig gestalte sich dies dann, wenn auch der Bezug zu Gleichaltrigen fehlen
wirde, mit denen man die Freizeit verbringen konnte. (vgl. ebd., S. 131 f.)

Wiirde allerdings die Kontinuitiat der Berufsarbeit entfallen, weil beispielsweise
eine Arbeitslosigkeit eintritt, so kdme es meist fiir die jungen Menschen zu
schwerwiegenden Problemen in der Strukturierung des Zeitablaufs. Aus diesem
Grunde miisste bereits wahrend des Aufenthalts in der Fremdunterbringung
gewdhrleistet werden, dass junge Menschen Erfahrungen in einem
anregungsreichen Feld machen konnten, die ihnen spater hilfreich sein konnten.

(vgl. ebd., S. 144)

Als letzten Punkt fithrt Wolf an, dass sich die Art der Versorgung und
Kontrollstruktur mafdgeblich nach dem Auszug verdndern wirde. Der
Wissensvorrat, den sich die jungen Menschen wahrend ihres Aufenthalts in der
Fremdunterbringung aneigneten, ware nun meist unzureichend oder nicht mehr
brauchbar. Ebenso wiirde mit dem Auszug auch die Zeit der Fremdversorgung
enden, was meist zufolge hatte, dass die jungen Menschen ihren gewohnten
Lebensstandard nicht mehr beibehalten konnten. Die gewohnte, stabilisierende
Fremdkontrolle, miisse nun in stabilisierende Selbstkontrolle {ibergehen, wobei
hier immer die Gefahr bestiinde, dass spontanen Wiinschen nachgegeben wiirde
und sich so finanzielle Probleme ergeben konnten. (vgl. ebd., S. 133 ff.)

In der Wohnform ,Betreutes Wohnen“ koéonnten die jungen Menschen ihre
weitgehende alleinige Versorgung erlernen. Der Autor gibt zwar an, dass
(partielles) Scheitern hier zwar moglich ware, allerdings seitens der

BetreuerInnen nur im Ernstfall eingegriffen werden sollte. (vgl. ebd., S. 144 f.)

Abschliefdend erklart Wolf, dass Kontinuitit als ein Qualititsmerkmal guter
Heimerziehung anzusehen sei. Sie miisse sich auf ein Leben danach einstellen und

Strukturen ihres Lebensfeldes, den Strukturen nach dem Heim angleichen. (vgl.

ebd.,, S. 146)
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5. Aneignung im Lebensfeld

Nach Wolfs Verstiandnis wird Selbststiandigkeit nicht angeboren. Zur
Selbststandigkeit miisse allerdings auch nicht immer Erziehung zur
Selbststandigkeit stattfinden®. Er versteht den Prozess vielmehr als ,Aneignung im
Lebensfeld, als Ergebnis eines Wechselwirkungsprozesses der
Auseinandersetzung mit seinem Lebensumfeld. Dies erldutert der Autor
anschaulich anhand einiger Beispiele. Wer sich in einem Lebensfeld gut
orientieren konne und iiber geeignete Strategien verflige, der konne in ganz
anderen Verhéltnissen orientierungslos wirken und nicht zielgerichtet handeln
kénnen. (vgl. ebd., S. 147 ff.)

Es wird also deutlich, dass nach dem Verstindnis von Wolf, die Umwelt zur
Entwicklung der Selbststindigkeit beitrage und auch den Rahmen schaffe,
innerhalb welchem die Zu-Erziehenden handeln kénnen und Strategien fiir ihr
eigenstandiges Handeln erlernen miissen. (vgl. ebd., S. 154)

Kinder und Jugendliche, die in schwierigen Familienverhaltnissen aufwachsen und
dort zu sehr hohen Anforderungen in Bezug auf Selbststdndigkeit aufgerufen
waren, konnten innerhalb dieses Lebensfeldes eine enorme
Selbststdandigkeitsleistung aufweisen, in anderen Feldern recht unselbststiandig
und retardiert wirken. (vgl. ebd, S. 162)

Wolf schldagt daher vor, Kinder und Jugendliche nicht als selbststindig oder
unselbststiandig zu betrachten, sondern immer in Relation zu einem Lebensfeld,
einem bestimmten Alter, einer bestimmten Tatigkeit oder zum Geschlecht (vgl.

ebd.,, S. 163).

6. Selbststandigkeit als Fahigkeit zu einem eigenstandigen Urteil

Wolf diskutiert anhand von Rilcker (1990 zitn. ebd., S. 167) die

Gegeniiberstellung von produktiver und funktionaler Selbststdndigkeit und

6 Wolf geht hier von einem Verstiandnis von Erziehung nach Michael Winkler (1996
zit. nach Wolf 2008, S. 147) aus, der den Begriff als ,Vermittlung und Aneignung”
definiert.
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arbeitet dabei heraus, dass neben der Fahigkeit sich selbst versorgen zu konnen,
auch die Fahigkeit sich eine eigene Meinung zu bilden und diese auch unabhdngig
von der Meinung anderer vertreten zu konnen, wichtig sei (vgl. ebd., S. 167).

Der Autor beruft sich auf unterschiedliche Theorien, wenn er letztlich davon
ausgeht, dass die Zunahme an Handlungsmoglichkeiten und grofiere
Unabhédngigkeiten vom Denken und Fiihlen fiir den Verselbststandigungsprozess
als wichtig angesehen werden. Mitzubedenken ware aber, dass man nie vollig frei
im Denken und Handeln ware, denn das Miteinander wiirde einem Grenzen mit
mehr oder weniger grofem Spielraum zugestehen. (vgl. ebd., S. 174 ff.)

Fiir den Autonomiebegriff stiitzt sich Wolf an Lenzinger-Bohlberger und Garlichs
(1993 zitn. ebd.), welche unter ,reife Autonomie“ das Zusammenspiel der
Abgrenzung eigener Vorstellungen, Gefiihle und Wahrnehmungen mit der
Moglichkeit Beziehungen zu anderen zu entwickeln und deren Gefiihle und
Meinungen zu respektieren und zu berticksichtigen, verstehen wiirden. (vgl. ebd.,

S.179f)

Bei der Entwicklung dieser Fahigkeit zu einem eigenstandigen Urteil und somit zur

Autonomie erscheinen dem Autor folgende Punkte als wichtig:

Die Basis der Autonomieentwicklung ware das Vertrauen in die Stabilitat der
Beziehungen zu den wichtigsten Menschen. Ist dies gegeben, so ware es den
Kindern und Jugendlichen méglich, sich von diesen zu distanzieren und die
Umwelt zu erkunden. Wiirden dabei Gefiihle von Angst aufkommen, so blieb
immer noch die Gewissheit, dass im Hintergrund die vertraute Person da ist. Bei
einer Entfernung der Bezugsperson wirde die Angst grofler und neue
Entwicklungen gehemmt. Wolf spricht sich also fiir die Maoglichkeit von
Pendelbewegungen aus und pladiert dabei, diese auch in

Heimerziehungsarrangements einzufiihren. (vgl. ebd., S. 181 ff.)

Des weiteren scheint es nach Wolf wichtig zu sein, ein eigenstiandiges moralisches
Urteil bilden zu koénnen, wobei der Autor aufzeigt, dass es dazu in einer
wohlwollenden Atmosphire eine ,Diskussion iliber schwierig zu beurteilende

moralische Entscheidungen, entsprechende Vorbilder und Modelle und die
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Teilhabe an Gruppen mit unterschiedlichen Orientierungen“ (ebd., S. 173) zu
fiihren sei. Abweichungen und Regelverstofde von Normen wiirde ebenso ein
Bestandteil der Entwicklung zu einem eigenstandigen moralischen Urteil sein. (vgl.

ebd.)

Die bisher angefiihrte Literatur sollte verdeutlichen, dass der Ubergang von der
Kinder- und Jugendhilfe in die Selbststiandigkeit nicht als etwas Lineares und
Stringentes - im Sinne des Normallebenslaufs - gesehen werden darf. Vielmehr
soll es darum gehen, den jungen Erwachsenen die Moglichkeit zu geben, sich auf
die Selbststindigkeit angemessen vorbereiten zu konnen sowie ihnen die
Moglichkeit zu Pendelbewegungen zugestanden werden miisse.

So wie Wolf es fordert, miisste man nach seinem relationalen Begriffsverstandnis
von Selbststdndigkeit das Lebensfeld ,Heim“ vielmehr gesellschaftlich-strukturelle
Bedingungen mitdenken und eine Lernumgebung schaffen, die bereits ab Beginn

des Heimaufenthaltes auf samtliche Aspekte der Selbststandigkeit vorbereitet.

Bei der Auseinandersetzung mit Selbststindigkeit erscheint es mir als wichtig,
auch den Aspekt der Autonomie aufzuwerfen, zwischen denen vom Wortursprung
her eine Verwandtschaft besteht. Die im Anschluss angefiihrte Autorin, Kate
Meyer-Drawe, sieht die Herausbildung eines Subjekts im Prozess der
»Subjektivierung als verflochten mit dem Anderen oder Fremden und daher ware
die Autonomie eines Subjekts immer in gesellschaftliche Herrschaftssysteme
verstrickt. Sie gibt zu bedenken, dass Autonomie einen ,illusiondaren Charakter”
aufwerfe und somit ein Subjekt vom theoretischen Standpunkt her nie als rein

autonom verstanden werden darf.

2.2 Begriffsklarung Autonomie nach dem Verstandnis von Kiate Meyer-
Drawe

Vom Wortursprung und der Bedeutung des Begriffs Selbststindigkeit her eng
verbunden, ist auch der Begriff der ,Autonomie”. Schlagt man beim Online-Duden

nach seiner Bedeutung nach, so lassen sich zwei Bestimmungen finden:
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»1: (bildungssprachlich) [verwaltungsmafdige] Unabhangigkeit, Selbststandigkeit*;
,2: (Philosophie) Willensfreiheit”. (Online-Duden)

Der Wortursprung stammt aus dem Griechischen und ladsst sich folgendermafden
ubersetzen: ,autos“ = selbst , ,nomos“ = Gesetz und ist somit als

Selbstgesetzgebung zu verstehen. (vgl. ebd.)

Autonomie habe nach Lenzen im erziehungswissenschaftlichen Diskurs zweierlei
Bedeutungen. Zum einen wiirde unter Autonomie der Zusammenhang mit einem
autonom verstandenen Subjekt beschrieben werden und zusatzlich als
Grundgedanke beziehungsweise Zielbegriff von Erziehung aufgefasst werden. In
subjektorientierten padagogischen Ansitzen wiirde er zudem eine zentrale Rolle
spielen. Begriffe wie Miindigkeit, Selbstbestimmung oder Emanzipation wiirden
synonym dazu verwendet (vgl. Lenzen 1989, S. 134).

Zum anderen wiirde Autonomie hinsichtlich der Eigenstindigkeit als
wissenschaftliche Disziplin diskutiert (vgl. Lenzen 1989, S. 137).

Im Zusammenhang mit dieser Arbeit ist allerdings nur der erste Aspekt relevant,

also eine subjekttheoretische Perspektive notwendig.

Im Zuge dessen mochte ich Kite Meyer-Drawe erldutern, welche sich mit der
Autonomie des Subjekts in ihrem Buch Illusionen von Autonomie auseinandersetzt.
Hieraus kann man die Erkenntnis gewinnen, dass Subjekte niemals als rein
autonom beschrieben werden koénnen, sind sie doch mit gesellschaftlichen
Herrschaftssystemen verstrickt. Auch wenn laut der Autorin eine theoretische
Bestimmung eines autonom gedachten Subjekts nicht moglich sei, so ware es fiir
die politische Forderung und das Erziehungsziel zur Selbstbestimmung sehr wohl
als bedeutend, weil der Glaube daran das Handeln bestimme. Der Glaube an ein
Subjekt, dem eine gewisse Freiheit zugestanden wird, impliziere eine Padagogik,
die auf  Erziehung zu  Selbststindigkeit,  Selbstbestimmung  und
Selbstverwirklichung abzielt.

Bei der Frage nach der Verselbststandigung innerhalb der Erziehungshilfen ist zu
beachten, dass nach der Ansicht der Autorin die blof3e Autonomie des Subjekts

nicht vorhanden ist, man diesem allerdings moglichst viele Freiheiten zur
60



Selbstbestimmung zugestehen muss. Wenn man von der Autonomie des Subjekts
spricht, dann ist diese immer schon im Vorhinein eingeschrankt, weil sie eben
durch das Fremde, sei es durch ein Objekt oder ein Subjekt, mitbestimmt wird und
so immer ein von auflen auf den Prozess der ,Subjektivierung“ (Meyer-Drawe
2000) einwirkender Einflussfaktor mit beriicksichtigt werden muss. Anders
gesagt, konnte also auch das System Jugendhilfe und die darin agierenden
Personen Auswirkungen auf die Herausbildung des Subjekts haben, weswegen der

padagogischen Praxis darin Beachtung geschenkt werden muss.

Illusionen von Autonomie nach Kate Meyer Drawe

Zu Beginn definiert Meyer-Drawe (2000) den in der Aufklarung vorzufindenden
Begriff der Autonomie als einen ,oppositionellen“. Die Diskrepanz zwischen
Heteronomie und Autonomie ware zu diesen Zeiten noch sichtbar und konkret zu
erleben gewesen. Der Begriff Autonomie haitte zuvor auf das ,Recht auf
institutionelle Selbstbestimmung” verwiesen und wiirde seine Bedeutung nun ,auf
die Moglichkeit und Bestimmung des Menschen, sich als Vernunftwesen gegen jede
Bevormundung zu wehren und so das Wagnis der Miindigkeit einzugehen”
verschieben. Im Laufe der historischen Entwicklung hin zur Moderne, hatte der
oppositionelle Begriff aber seine Bedeutung verloren, denn die ,ungeheure
Integrationskraft der Gesellschaft fiihrte dazu, dass die Grenzen zwischen Selbst-
und Fremdbestimmung immer weniger sichtbar wurden. (vgl. ebd., S. 8)

Subjekte wiirden sich daher heute als ,Unterworfene” erleben, da sie nun ,nicht
mehr Zentren sowohl des Begreifens als auch des Handelns“ seien. Die Einsicht des
Subjekts ,Bedingung der Moglichkeit von Erkenntnis zu sein“, ware durch die
Erfahrung bedroht , [...] damit noch langst nicht die Bedingung der Wirklichkeit zur
Evidenz gebracht zu haben.” (vgl. ebd., S. 16)

Das Subjekt wiirde aber niemals nur ,Souverdan“ noch ,Untertan“ sein. Nach der
Vorstellung der Autorin nimmt der Mensch folglich eine ,Doppelstellung” ein,
namlich als Subjekt und Objekt zugleich, und dies konturiere ,unterschiedliche
Muster von Erkenntnisanstrengungen” (ebd., S. 16 f.).

Die Autorin versteht also das Subjekt als weder nur autonom noch nur heteronom,

da beide Begriffe in ihrer Reinkultur als anthropologische Bestimmung nicht
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denkbar sind. Eben weil Subjekte beides sind - heteronom und autonom -

schreibt Meyer-Drawe Autonomie einen ,illusiondren Charakter*.
»Wir wissen, dafd menschliche Existenz weder nur autonom noch nur heteronom
ist, und diese Einsicht ist erhellend, ohne dafd wir abschlief}end bestimmen
miifdten, was diese Existenz denn positiv ist. Autonomie kann auf diesem Wege
erkennbar werden als von Heteronomen durchzogen. Die Illusion von Autonomie
kann als Illusion begriffen werden und gerade deshalb mafigebliche Kraft
entfalten, weil sie sich kritisch gegen reale Verstrickungen wendet.“ (Meyer-

Drawe 2000, S. 11).

In der Auseinandersetzung mit den Illusionen von Autonomie ginge es immer auch
um das Subjekt und wie sich dieses selbst begreift und ,seine Mdéglichkeiten in
Wirklichkeiten umsetzt“ (ebd.). Mit der Forderung nach Selbstbestimmung miisse
das Ich anerkennen, dass es sich als Vernunftwesen nicht rein begreifen kann,
sondern immer auch verstrickt in ,Widerspriiche und Anfeindungen“ ist und in
»~Abhdngigkeit von realen Machtmechanismen“ stiinde. Erst im Handeln, ,dem
jedes Erkennen nachgingig ist, wird Sinn hervorgerufen als Antwort auf
bestimmte erfahrene Kontexte“. (ebd. S. 14 ff.) Ebenso wenig konne sich ein
Subjekt als reiner Akteur verstehen, da es sich ansonsten der sozialen
Verantwortung entziehen wiirde. Mit dieser Doppeldeutigkeit des Subjekts
diagnostiziert die Autorin das Subjekt als unterworfenes und herrschendes
zugleich, welches sich im Vollzug dieser Praktiken formiert (vgl. ebd.). Die Autorin
konstatiert weiters sich von einer Entweder-Oder-Perspektive, wie sie in
unterschiedlichen Theorieansitzen vollzogen werden, des Subjekts abzuwenden
und erklart das Subjekt als weder nur Untertan (Sujet) noch nur als Souveran
(Subjekt), sondern vielmehr eine Kombination aus beidem: ein ,Sujet-Subjekt [...],

als Resonanz auf eine Welt, die es inspiriert, die es aber auch festlegt.“ (ebd,, S. 24)

Meyer-Drawe beschreibt Autonomie in Anlehnung an Adorno als einen
srelationalen Begriff“, wiirde er auf die ,Beziehungen zu den Fremdbestimmungen
aufderhalb des Subjekts, also zu den Herrschaftsgefiigen, zu den Konfigurationen
gesellschaftlicher Existenz, innerhalb derer das Subjekt die Bestimmungen zu sich

selbst findet” (ebd., S. 12) verweisen.
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Subjektivierung selbst findet also immer im Bezug auf das Andere statt und so
konnten Subjekte von ihren Entwicklungsprozessen her nie zeitlich bestimmt
werden. Sie sind durch die sich verandernden Einflussfaktoren der Umwelt einer
immerwahrenden Veranderung unterworfen, welche sie mit der Moglichkeit der
Reflexion durchschneiden wiirden:
»Subjekte markieren in dieser Hinsicht dann weder den Anfang noch das Ende von
Entwicklungsprozessen. Sie formieren sich in Praktiken der Unterwerfung und
Beherrschung. [..] Wenn mit einem Ausdruck Foucaults von ,Formationen von
Subjektivitat“ die Rede ist, so soll damit angezeigt werden, dafd es
Subjektivierungsschicksale gibt, fiir die das Subjekt nicht alleine aufkommt, in
denen es aber als Differenzierungsereignis einen Ort etabliert, an dem Identitat

modelliert wird, ohne je eine letzte Gestalt zu erhalten.” (ebd., S. 18 f.)

Letztlich ist die Forderung eines autonom gedachten Subjekts vom theoretischen
Standpunkt her nicht zu vertreten. Allerdings gilt sie, in Bezug auf die politische
Forderung und Erziehungsziel, sehr wohl als bedeutend, denn der Glaube daran
wirde im jeweiligen Handeln zum Ausdruck kommen. Die politische Forderung
nach Autonomie bleibt allerdings als ,Chiffre fiir eine humane Gesellschaft”
unabdingbar, durch welche man sich gegen Fremdbestimmung zu wenden
versucht, gleichwohl man im Wissen sei, dass dies ein aussichtsloser Kampf sei.

(vgl.ebd., S. 12)

Was bedeuten diese Erkenntnisse nun fiir die pddagogische Praxis und in Bezug
auf diese Arbeit?

Zum einen ist es notwendig dem Menschen moglichst viel Freiheiten
zuzugestehen, auch oder gerade wenn es von gesellschaftlichen Systemen immer
mitbestimmt wird. Zum anderen muss anerkannt werden, dass sich Subjekte auch
immer innerhalb dieser Systeme oder in Bezug auf das Andere zu sich selbst
finden. Ahnlich wie bei Wolf kénnte man insofern in der Kinder- und Jugendhilfe
Settings schaffen, welche das Lernen von Selbststindigkeit oder Autonomie
begilinstigen. Ebenso kann man Bezugspersonen, die als Vorbilder fungieren, bei
der Meinungs- und Urteilsbildung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen eine

wesentliche Rolle zuschreiben.
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3 Kinder- und Jugendhilfe im Sudburgenland

Im Jahre 1989 trat in Osterreich das Jugendwohlfahrtsgesetz (JWG) in Kraft. Es
regelte bundeseinheitlich das Gesetz der Jugendwohlfahrt in Osterreich. Im Jahr
2013 und somit nach Beginn dieser Arbeit wurde das Bundes-Kinder- und
Jugendhilfegesetz (B-KJHG) eingefiihrt, um den gesellschaftlichen und rechtlichen
Veranderungen Rechnung tragen zu kénnen.

Um zu kliren, welche Anderungen es seit Beginn dieser Arbeit ergeben haben und
um aufzuzeigen, dass sich die subjektive Meinung der ProbandInnen nicht
mafdgeblich dadurch verdndert hat, gilt es, diese Anderungen genauer

auszufuhren.

Welche Anderungen sind es nun, die sich im neuen Bundes- Kinder- und

Jugendhilfegesetz seit Mai 2013 finden lassen und seitdem rechtskraftig sind?

Zum einen wiirde, laut Burgenldndischem Sozialbericht 2013/14, die begriffliche
Anderung des Gesetzesblattes aussagen, dass die ,Zielgruppen des Gesetzes Kinder
und Jugendliche aller Altersgruppen sowie Familien sind“ (Amt der
Burgenldandischen Landesregierung 2013, S.46). Zudem ware der Begriff ,Hilfe“ im
Vergleich zum Begriff ,Wohlfahrt“ zeitgemafier und wiirde im deutschsprachigen

europdischen Raum mehrfach Verwendung finden. (vgl. ebd.)

Zum anderen lassen sich auf der Homepage des Bundeskanzleramts Osterreich
folgende Ziele der Reform finden (vgl. Bundeskanzleramt Osterreich 2013):

* Verbesserung des Schutzes von Kindern und Jugendlichen vor Gewalt und

anderen Gefahrdungen in der Erziehung,

* Impulse fiir einheitliche Standards,

* weitere Professionalisierung der Fachkrifte,

* Verbesserung des Schutzes personenbezogener Daten,

e Mehr Transparenz durch Dbessere Datenlage aufgrund einer

bundeseinheitlichen Kinder- und Jugendhilfestatistik.
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Als Schwerpunkte der Reform werden die folgenden Punkte etwas genauer

ausgefiihrt (vgl. ebd.):

Einflihrung der Gefdhrdungsabklarung und Hilfeplanung im Vier-Augen-
Prinzip zur sicheren Beurteilung im Einzelfall;

Klarstellungen bei der Regelung der Mitteilungspflicht von vermuteten
Kindeswohlgefadhrdungen;

Genauere Definition von Aufgaben und Standards in den verschiedenen
Leistungsbereichen, die dann in den Ausfilhrungsgesetzen der
Bundeslander naher determiniert werden. Einheitliche Standards sind
geplant in Bezug auf fachlich fundierte Konzepte, die Anzahl der
erforderlichen Fach- und Hilfskrafte, geeignete Raumlichkeiten und
ausreichende wirtschaftliche Voraussetzungen;

Weitere Professionalisierung der Fachkrafte;

Verbesserter Datenschutz, Verschwiegenheitspflicht, Auskunftsrecht;
Bundesweite Statistik zur besseren Planung und Steuerung;

Einflihrung der Kinderrechte als handlungsleitende Prinzipien neben dem
Kindeswohl. Kinder und Jugendliche sollen nunmehr primar als
TragerInnen von Rechten und nicht mehr als Objekte wohlmeinender
Flirsorge betrachtet werden;

Sprachliche Anderungen hinsichtlich gesetzlicher Termini und sprachlicher

Modernisierungsprozesse.

Bestimmt sind Anderungen, wie die Einfithrung einheitlicher Statistiken oder die

weitere Professionalisierung der Fachkrafte, begriifienswert. Allerdings ist nicht

vorstellbar, dass sich diese auf die subjektive Meinung der befragten jungen

Erwachsenen zu ihrem Ubergang in die Selbststindigkeit ausgewirkt hitte.

Wie sich die angekiindigten Anderungen im Bereich der Standardisierung von

fachlich fundierten Konzepten oder der besseren finanziellen Ausstattung der

Kinder- und Jugendhilfe auf die Gruppe der jungen Erwachsenen auswirken, kann

anhand dieser Darstellung aber auch mittels nachstehender Sichtung des Kinder-

und Jugendwohlfahrtsgesetzes nicht ausgemacht werden.
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Im weiteren Verlauf soll genauer auf die rechtliche Grundlage der Kinder- und
Jugendhilfe hingewiesen werden sowie die spezielle Situation im stidlichen

Burgenland erlautert wird.

3.1 Allgemeines

Das Bundes-Kinder- und Jugendhilfegesetz (2013) regelt bundeseinheitlich die
Grundsatze fir Hilfen fiir Familien und Erziehungshilfen fiir Kinder und
Jugendliche. Um auf regionale Unterschiede eingehen zu konnen werden samtliche
Detailregelungen in den Ausfiihrungsgesetzen und Verordnungen der
Bundesldnder getroffen. Im Burgenland ist dies das Burgenlandische Kinder- und
Jugendhilfegesetz (Bgld. KJHG).

Wie man dem Burgenldndischen Sozialbericht 2013/2014 entnehmen kann,
obliegt die Durchfiihrung der aus dem Gesetz hervorgehenden Aufgaben den
einzelnen Bezirksverwaltungsbehoérden (vgl. Amt der Burgenldandischen
Landesregierung 2013, S.46). Laut dem Bundesministerium fiir Wissenschaft,
Forschung und Wirtschaft (BMWFW 2010 [online]) werden die konkreten
Leistungen und Beratungen von den Jugenddmtern in den politischen Bezirken
und Stadten mit eigenem Statut erbracht, wobei auch private Trager ihre Dienste
anbieten.

Dem Land, als offentlichen Trager, so der Burgenldndische Sozialbericht
2013/2014, kommt die fachliche Aufsicht zu sowie dieses auch iiber Errichtungs-
und Betriebsbewilligungen von stationdren Einrichtungen entscheidet und
Kontrollen durchfiihrt. (vgl. Amt der Burgenldndischen Landesregierung 2013,
S.46)

Das Ziel der offentlichen Kinder- und Jugendhilfe ist laut B-KJHG (2013, §2) die
,Bildung eines allgemeinen Bewusstseins fiir Grundsdtze und Methoden
forderlicher Pflege und Erziehung®, die ,Starkung der Erziehungskraft der Familien
und Forderung des Bewusstseins der Eltern fiir ihre Aufgaben®, die ,Foérderung
einer angemessenen Entfaltung und Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

sowie deren Verselbststandigung®, der ,,Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
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allen Formen von Gewalt und anderen Kindeswohlgefahrdungen hinsichtlich der
Pflege und Erziehung“ und letztlich die ,Reintegration von Kindern und
Jugendlichen in die Familie im Interesse des Kindeswohles, insbesondere im

Zusammenhang mit Erziehungshilfen“ (ebd.).

Unter Kindern und Jugendlichen werden Personen bis zur Vollendung des 18.
Lebensjahres verstanden. Auch die ,jungen Erwachsenen“ werden im Gesetz
inkludiert. Gemeint werden hier Personen, die das 18. Lebensjahr, aber noch nicht

das 21. vollendet haben (vgl. ebd,, § 4).

Die Aufgaben der Kinder- und Jugendhilfe lassen sich laut Burgenldandischem
Sozialbericht 2013/2014 in zwei Tatigkeitsfelder untergliedern. Zum einen die
»Rechtsvertretung”, welche Rechtsanspriiche fiir Kinder und Jugendliche sichert,
und zum anderen die ,Sozialarbeit”, bei der es um die Beratung und Unterstiitzung
von Familien im Bereich der Pflege und Erziehung geht sowie der behdérdliche
Kinderschutz. Gewahrt wird die offentliche Jugendhilfe nur unter dem ,Vorliegen
fachlicher Voraussetzungen, wie der Bedarf nach Information und Beratung in
Erziehungsfragen, die Gefdhrung des Kindeswohls durch Vernachldssigung,
Misshandlung, sexuelle Gewalt oder Ausbeutung, Kinderhandel oder die
dauerhafte Abwesenheit von Eltern oder sonstigen mit der Obsorge betrauten

Personen®. (vgl. Amt der Burgenldndischen Landesregierung 2013, S.46)

Im B-KJHG (2013, § 26) werden zwei Arten von Erziehungshilfen angefiihrt: die
s2Unterstlitzung der Erziehung” und die ,Volle Erziehung“, die entweder aufgrund
einer Vereinbarung, einer gerichtlichen Verfiigung oder bei Gefahr im Verzug
gewahrt werden. Unter Ersterem versteht man die Mafnahmen zur Unterstiitzung
der Erziehungsberechtigten bei der sachgemafden und verantwortungsvollen
Erziehung, sodass der Verbleib im Elternhaus ermoglicht wird (vgl. B-KJHG, § 25
f.). Die Volle Erziehung umfasst die Pflege und Erziehung der Minderjahrigen bei
nahen Angehorigen, bei Pflegepersonen und in sozialpddagogischen Einrichtungen
(vgl. B-KJHG, § 26). Dies bedeutet, dass die Minderjahrigen fiir die Dauer dieser

Mafdnahme nicht in ihren Herkunftsstrukturen verbleiben.
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Fiir diese Arbeit ist allerdings nur die Volle Erziehung relevant, denn als Kriterium
fir die Auswahl der Probandinnen wurde eine Aufenthaltsdauer in einer

sozialpadagogischen Einrichtung von mindestens einem Jahr bestimmt.

Als  Grundlage fir die Gewahrung von Erziehungshilfen ist eine
Gefahrdungsabklarung sowie ein Hilfeplan zu erstellen (vgl. B-KJHG, §22/ §23).
Letztgenannter muss in angemessenen Zeitabstinden liberpriift werden, ,ob die

gewahlte Erziehungshilfe weiterhin geeignet und notwendig ist“ (B-KJHG, §23).

Besonders relevant fiir diese Arbeit ist das Faktum, dass Hilfen zur Erziehung auch
tiber die Volljahrigkeit hinaus bis zum 21. Lebensjahr verlangert werden kénnen,
»,wenn dies zur Erreichung der im Hilfeplan definierten Ziele dringend notwendig
ist“. Die Hilfe kann nur mit Zustimmung des jungen Erwachsenen gewahrt werden
und auch nur so lange, ,als dies aufgrund der individuellen Lebenssituation

notwendig ist“ (ebd., § 29).

Die Kosten fiir die Hilfen zur Erziehung werden im Burgenland zunachst vom Land
Burgenland getragen (vgl. Bgld. KJHG 2013, § 41). Diese Kosten miissen aber, wie
vorhin angefithrt, von den Unterhaltspflichtigen ersetzt werden. Die
Unterhaltspflichtigen konnen riickwirkend fiir drei Jahre herangezogen werden,
»,soweit sie nach ihren Lebensverhiltnissen dazu imstande sind“ und insoweit, ,als
sie nach ihren Lebensverhdltnissen zur Zeit der Durchfiihrung der vollen

Erziehung dazu imstande gewesen sind“ (Bgld. KJHG 2013, § 42).

In dieser Arbeit lag die Konzentration auf diese jungen Erwachsenen, welche als
Mafinahme der Vollen Erziehung in Wohngemeinschaften untergebracht waren.
Da die ProbandInnen ihren Aufenthalt im Siidburgenland hatten, soll im Folgenden

auf die Situation dieser Region eingegangen werden.
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3.2 Situation im Siidburgenland

Die fiir die Auswertung relevanten Zahlen im Burgenland ergeben sich aus dem
Burgenliandischen Sozialbericht 2011/2012. Dort ist festgehalten, dass es im
Burgenland zu Beginn des Jahres 2012 46.809 Minderjahrige gab (vgl. Amt der
Burgenlandischen Landesregierung 2013, S.55). Vergleicht man diese Zahl mit
denen der Vorjahren (1.1.2010: 47.621, Anfang 2009 knapp 48.000), so erkennt
man eine Verminderung der Anzahl von Kindern und Jugendlichen im Burgenland
(vgl. Amt der Burgenlindischen Landesregierung 2009, S.54; Amt der
Burgenlandischen Landesregierung 2011, S. 55).

Insgesamt nahmen Ende 2012 1.421 Minderjahrige eine Hilfe zur Erziehung in
Anspruch. Davon nahmen 1.075 Minderjahrige eine Unterstiitzung zur Erziehung
in Anspruch, wahrenddessen 366 Minderjahrige in Voller Erziehung untergebracht
waren. Hiervon waren 115 Kinder und Jugendliche in Pflegefamilien und die
restlichen 251 in den wesentlich teureren stationdren Einrichtungen

untergebracht. (vgl. Amt der Burgenldndischen Landesregierung 2013, S. 54 ff.)

Wie sich in folgender Grafik darstellen ldasst, hat seit 2003 die Anzahl der
Mafnahmen der Erziehung seitens der Jugendwohlfahrt (jetzt Kinder- und
Jugendhilfegsetz) rasant zugenommen, vor allem im Bereich der Unterstiitzung der
Erziehung. Die Anzahl der Minderjahrigen, die sich in Voller Erziehung befanden,
hatte im Jahr 2010 ihren Hochststand erreicht und befand sich in den restlichen

Jahren knapp unter 400 Minderjahrigen.
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Jugendwohlfahrtsstatistik
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Abbildung 1: Maf3nahmen der Erziehung mit Stand 31.12.2012

(Amt der Burgenlandischen Landesregierung 2013, S. 55)

Hinsichtlich dieser vermehrten Inanspruchnahme der Hilfen zur Erziehung
bedeutet dies auch fiir das Land einen erheblichen finanziellen Mehraufwand. So
beliefen sich im Jahr 2012 die Ausgaben fiir die Unterstiitzung der Erziehung auf
5.050.570 Euro- eine Steigerung um 22% gegeniiber dem Jahr 2010. Auch bei der

Mafdnahme der Vollen Erziehung sind hohere Kosten gegeniiber den Vorjahren
angefallen. So waren die Ausgaben im Jahr 2012 fiir die Unterbringung in
stationdren Einrichtungen bei 12.383.917 Euro und somit um 22% hoher als im

Jahr 2010. (vgl. Amt der Burgenldndischen Landesregierung 2013, S.56)

Es ist also festzuhalten:
,Die demografisch bedingte sinkende Zahl Minderjahriger fiihrt keineswegs zu
einer finanziellen Entlastung des Landeshaushaltes (.)“ (Amt der

Burgenlandischen Landesregierung 2013, S.57)

Wie im Burgenldndischen Sozialbericht 2011/2012 angefiihrt wird, steigen die
jahrlichen Aufwendungen fiir Fremdunterbringungen, die sich auf verschiedene
Probleme zurtickfiihren lassen. Als besonders relevante Entwicklungen fiir das

Burgenland wiren folgende zu nennen: die Uberforderung der Eltern
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(6konomisch, aber auch in Erziehungsfragen), steigende Zahl von Scheidungen,
Tendenz zu mehr psychiatrischen Erkrankungen bei Eltern und Kindern, Probleme
beim Ubergang von der Schule in den Beruf und dem damit einhergehenden
Betreuungsdefizit, Probleme durch wenig erfiillender Freizeitbeschaftigung,
wachsende Gewaltbereitschaft und Drogenprobleme von Minderjahrigen und der
wachsenden Anzahl an Menschen mit Migrationshintergrund (vgl. KDZ
Managementberatungs- und WeiterbildungsGmbH 2006 in Amt der
Burgenliandischen Landesregierung 2013, S. 57).

Hinsichtlich der Kosten fiihrt der Burgenldndische Sozialbericht 2011/2012
ebenso an, dass ,ein erheblicher Teil der Fremdunterbringungen in Einrichtungen
anderer Bundesldnder erfolgen muss, wenn im Akutfall kein geeigneter Platz im
Land gefunden werden kann, wahrend in den Einrichtungen im Burgenland zu
zwei Drittel Kinder anderer Bundesldnder untergebracht sind“ (Amt der
Burgenliandischen Landesregierung 2013, S. 56). Die Aufnahme von Kindern und
Jugendlichen ist fiir Betreiber finanziell vorteilhafter, da sie dadurch hohere
Einnahmen erzielen konnen.

Wie ich in einem Gesprach mit einem Leiter einer Wohngemeinschaft im
Burgenland erfahren durfte, erhalten diese um rund 15% mehr Tagsatz fiir ein
Kind aus einem anderen Bundesland. Diese Tatsache ist aber in doppelter Weise
bitter: einerseits bedeutet dies fiir das Land Mehraufwendungen, denn fiir diese
Minderjahrigen miissen auch geeignete Schul-, Lehr-, und sonstige
Ausbildungsplatze im Burgenland gefunden werden, und andererseits ist es fiir die
Minderjahrigen und Jugendlichen eine erhohte Belastung, wenn sie weit weg von
zu Hause untergebracht werden und ihnen somit keine Kontinuitdt in ihren
Lebensumstanden gewahrt wird (Anm. d. Autors).

Der Burgenldndische Sozialbericht 2011/2012 fiihrt weiters an, dass das Land
selbst allerdings auf diesen Umstand, der aus dem Bundesland ausgelagerten
Unterbringung von Minderjdhrigen keinen Einfluss haitte, da jeder
Einrichtungswerber  bei  Vorliegen der  gesetzlich  vorgeschriebenen
Voraussetzungen ein Recht auf Erhalt einer Betriebsbewilligung besitzt, auch
wenn wenige oder keine minderjahrigen Burgenldnderlnnen untergebracht sind

(vgl. Amt der Burgenlandischen Landesregierung 2013, S. 56).
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Im Folgenden soll pragnant auf die Einrichtungen der Jugendhilfe im Burgenland
eingegangen werden.

Wie der Burgenlandische Sozialbericht 2011/2012 anfiihrt und wie in Abbildung 2
weiter unten angefiihrt, hat es im Mai 2013, und somit in etwa zum Zeitpunkt der
Befragungen, 26 Einrichtungen im ganzen Burgenland gegeben. Diese konnten
eine Kapazitit an 432 Minderjdhrigen aufnehmen. Fiir die Unterbringung
burgenliandischer Minderjahriger ware diese Anzahl an Plitzen bereits genug,
doch in Anbetracht der vorhin genannten Tatsache, der mehrheitlichen
Unterbringung von  Minderjdhrigen aus anderen Bundeslindern in
burgenlandischen Einrichtungen, muss dennoch im Akutfall ein erheblicher Teil
der Minderjdhrigen in anderen Bundesldndern untergebracht werden. (vgl. Amt

der Burgenldndischen Landesregierung 2013, S.56)
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Abbildung 2: Einrichtungen der KJH im Burgenland mit Stand Mai 2013

(Amt der Burgenldandischen Landesregierung 2013, S. 65)

In der Fragestellung dieser Arbeit wird speziell auf die Region Siidburgenland

Bezug genommen. In der obenstehenden Tabelle 1 lassen sich ebenso die Anzahl
der Einrichtungen in den verschiedenen Bezirken ablesen. So wiirden von nérdlich
nach siidlich geordnet folgende Einrichtungen und Platze im Mai 2013 und somit

zum Zeitpunkt der Befragungen der ProbandInnen zur Verfligung stehen:
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* im Bezirk Oberpullendorf (in der Tabelle 1 als OP ersichtlich) vier
Einrichtungen mit 58 Platzen,
* im Bezirk Oberwart (OW) elf Einrichtungen mit 193 Platzen,

* im Bezirk Giissing (GS) drei Einrichtungen mit 31 Platzen,

im Bezirk Jennersdorf (JE) eine Einrichtung mit 11 Platzen

Das ergibt insgesamt: 19 Einrichtungen mit 293 Platzen fiir Minderjahrige.

Es wird also deutlich, dass in dieser Region im Verhdltnis zum gesamten
Burgenland besonders viele Minderjahrige untergebracht werden. Tatsadchlich
waren bisher im Bereich der oOsterreichischen Jugendwohlfahrt ungenaue und
nicht vollstindige statistische Daten vorhanden, die aus unterschiedlichen Zahl-
und Dokumentationsverfahren resultieren. Unter den Reformen des neuen Kinder-
und Jugendhilfegesetzes soll eine einheitliche Statistik ermoglicht werden.
Eventuell konnen dann weitere Aussagen speziell fiir diese Region getroffen
werden. Um strukturelle Herausforderungen besser herausstreichen zu koénnen,
ware es beispielsweise von Interesse, wieviele Minderjahrige aus dem Burgenland
in der Nahe ihrer Heimat untergebracht werden, sodass man den von Klaus Wolf
definierten Anspruch nach Kontinuitat in den Lebensverhaltnissen gerecht werden
kann. Hierzu lasst sich nur im Burgenlandischen Sozialbericht 2009/2010 eine
Stelle finden, in der es heifst: ,In 5 Einrichtungen waren Anfang 2010 gar keine
bgld. Mj. vertreten: dies betraf u.a. alle sozialpddagogischen Wohngemeinschaften
in den Bezirken Jennersdorf und Gilissing® (Amt der Burgenlandischen
Landesregierung 2011, S. 57). Es lasst sich also mutmafien, dass hier strukturell

kaum auf den Faktor ,Kontinuitat“ Bedacht genommen wird.

Zusatzlich ware interessant gewesen, wieviele Mafdnahmen tiber die Volljahrigkeit
verlangert werden. Denn im zuvorgegangen Literaturteil ist die 6konomische,
soziale und kulturelle Benachteiligung von jungen Erwachsenen, die in der Obhut
der Jugendwohlfahrt/Kinder- und Jugendhilfe waren, gegeniiber ihren Peers
hervorgegangen, welche tendenziell langer im Elternhaus verbleiben. Beziiglich
dessen, lasst sich im Burgenldandischen Sozialbericht 2011/2012 eine Anmerkung
in einer Tabelle finden, in der sich die angegebene Anzahl der verldngerten

Mafnahmen mit Stichtag 31.12.2012 auf 29 belaufen (vgl. Amt der
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Burgenlidndischen Landesregierung 2013, S. 66). Wieviele junge Erwachsene
allerdings die Moglichkeit auf Antrag gehabt hatten, lasst sich nicht erkennen. Die
Frage nach der Begriindung zur Gewahrung bleibt allerdings offen und ebenso, ob

eventuell auch Ablehnungen stattgefunden haben.

In Bezug auf die Verlangerung der Maf3nahmen ldsst sich zumindest in Hinblick auf
ganz Osterreich eine positive Tendenz verzeichnen: Diesbeziiglich lisst sich im
Jugendwohlfahrtsbericht aus dem Jahre 2012 ablesen, dass in Osterreich von
insgesamt 11.049 Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die Volle
Erziehung bei Pflegeeltern oder sonstigen sozialpddagogischen Einrichtungen in
Anspruch nahmen, 936 die Verldngerung der Hilfen gewahrt wurde (vgl. BMWF]
2012). Mochte man einen Vergleich zum aktuellen Bericht aus dem Jahre 2014
ziehen, so erkennt man, dass sich die Inanspruchnahme der Vollen Erziehung bei
insgesamt 10.810 Personen verringert, die Zahl der verlangerten Mafinahmen
tiber die Volljahrigkeit aber bei 1.250 liegt und sich somit gesteigert hat (vgl.
BMWEF] 2014).

Wortliber man ebenfalls keine Informationen findet, ist, wie die Zusammenarbeit
mit Schule oder anderen Ausbildungswegen gehandhabt wird oder wie die
berufliche Situation von Care Leavers aussieht.

Ebenso ware interessant, wie die Vorbereitung auf die Selbststindigkeit

vonstatten geht.
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4 Eine Auswahl von Studien zum Thema

Zum Thema lassen sich derzeit vor allem im Ausland Studien finden, welche die
Frage beantworten kénnten, ob die aus der Literatur bekannten Forderungen an
die Jugendhilfe bereits in der Praxis realisiert werden.

Gerade in Osterreich scheint die Problematik des Ubergangs von Care Leavers
noch nicht im fachlichen Diskurs, aber auch noch nicht in der Sozialpolitik

angekommen zu sein.

Wie vorhin beschrieben sind sich die AutorInnen sicher, dass ein ldngerer Verbleib
im Heim als sinnvoll angesehen wiirde. In Osterreich wurde auf diese Thematik
mit einer Ausnahmeregelung fiir Care Leavers reagiert, denen ein Verbleib im
Heim bis zu 21 Jahren ermdoglicht wird, sofern eine Mangellage vorliegt. Obwohl
sich nach Sichten von Statistiken hier zumindest eine positive Tendenz
abzuzeichnen scheint, fehlt es uns trotzdem, sowie vielen anderen Lindern auch,
an genauen Untersuchungen, Daten und Zahlen, die folgende Fragen beantworten
kénnten: Warum wurden die Hilfen verlangert? Wann wurden sie beendet und aus
welchen Griinden? Wie gestaltete sich der Ubergangsprozess und das Leben nach

den Hilfen?

Eine Briicke hierzu méchte die internationale Studie Ageing out of Care von der
Organisation ,SOS Kinderdorfer International” schlagen, die Uberginge von Care
Leavers in osteuropdischen Landern untersucht (vgl. Lerch/Stein 2010).
Wesentliche Erkenntnisse waren, dass die Vorbereitung auf das selbststindige
Leben nur unzureichend passiert, in Polen erst zwei Monate vor dem geplanten
Auszug, in Estland wiirde es nicht einmal gesetzliche Vorschreibungen zur
Vorbereitung geben. Ein grofRes Thema ware auch die Unterkunft nach dem Heim.
In Kroatien wiirden 20 Prozent der Unterkunftssuchenden in Obdachlosenheimen
Care Leavers sein, in Albanien wiirde die Situation noch dramatischer aussehen, da
die Erziehungshilfen bereits ab dem erreichten 15. Lebensjahr enden und somit

ein Grofdteil obdachlos wiirde und noch weiter: ,and thus become exposed to
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violence, sexual abuse, and trafficking” (ebd., S. 6). Auch die Arbeitssituation der
Care Leavers wird als duflerst schwierig beschrieben, da deren
Wettbewerbsfahigkeit kaum unterstiitzt wiirde und sie daher mindere oder gar
illegale Jobs annehmen miissten. Weiters wird auf strukturelle Probleme
hingewiesen, wie beispielsweise, dass Zustandigkeitsbereiche fiir Jugendliche und
junge Erwachsene politisch nicht klar abgesprochen wiirden und dass es
sogenannte ,coverage gaps“ (ebd.) gdbe, die den Zugang zu Unterkiinften und Jobs
verhindern wiirden. So wiirde in Kroatien bei einer Zusage fiir ein Stipendium zum
Studieren der Anspruch auf Unterkunft verloren gehen. (vgl. Lerch/ Stein 2010, S.
6f.)

Wiesner Reinhard (2014) beschaftigt sich in der Expertise zur Studie Nach der
stationdren Erziehungshilfe- Care Leaver in Deutschland mit der weiterfiihrenden
Unterstiitzungsleistung seitens des Sozialleistungssystems in Deutschland.
Wesentliche  Erkenntnisse dazu sind Anschlusshilfen, die anderen
Strukturprinzipien beziehungsweise Systemlogiken folgen, sodass es haufig zu
einem Hilfeabbruch kommen wiirde, obwohl gerade bei jungen Erwachsenen ein
sozialpadagogischer Foderbedarf festgestellt wurde. Die erhebliche Diskrepanz
zwischen den gesetzlich formulierten Zielsetzungen einzelner Leistungskomplexe
und ihrer praktischen Umsetzung, wiirde dazu fiihren, ,dass ein vorrangig
zustandiger Leistungstrager den gesetzlich defnierten Bedarf faktisch nicht erfiillt
und ein anderer nachrangig verpflichteter Leistungstrager unter Verweis auf die
vorrangige Zustandigkeit eines anderen Systems nicht tatig wird“. Solche
Versorgungsliicken konnten allerdings gravierende ,Folgen fiir die Entwicklung
und soziale Integration junger Menschen“ mit sich bringen. (Wiesner 2014, S. 44 f.)
Wiesner fordert daher eine verbindliche Kooperation zwischen den einzelnen
Leistungssystemen, die sich sodann nach den Bedirfnissen der jungen

Erwachsenen zu richten haben sollten. (vgl. ebd., S. 46)

Aufer den Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe wiirde auch den Bereichen
Bildung und Beschaftigung in der Lebenswelt der Care Leavers grofde Bedeutung
zugeschrieben, miissten sich doch diese jungen Erwachsenen nach Beendigung der

Hilfen im Ausbildungs- und Beschaftigungsmarkt beweisen oder sich weiter im
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Bildungssystem bewahren, so Strahl et al. (2012, S. 45). Hier lasst sich nach dem
Sichten internationaler Literatur restimieren, dass die Institutionen des Bildungs-
und Beschaftigungssektors dem Unterstiitzungsbedarf von Care Leavers kaum
nachkommen, denn die Erwerbslosigkeit unter diesen ist im Vergleich zu ihren
Peers signifikant hoher und der Anteil derer, die weiterfiihrende Schulen oder
Universititen besuchen, extrem niedrig. Genaue Statistiken zur Situation sind
bislang in Osterreich ausstindig. Lediglich kann man auf internationale Studien
verweisen und je nach Wohlfahrtssystem auf dhnliche Daten schliefden und davon
Notwendigkeiten und Moglichkeiten zur Verbesserung der Bildungssituation von

Care Leavers ableiten.

Jackson und Cameron (2012) sind Autorinnen der grofd angelegten YIPPIE-Studie,
in welcher in den Jahren 2008 bis 2010 die Bildungssituation der jungen
Erwachsenen, die in Heimen aufgewachsen sind, in den Lindern Danemark,
England, Ungarn, Spanien und Schweden aufschliisselten. Ziel war es, Riickschliisse
auf die Notwendigkeit und Art der Unterstiitzung, um eine hdhere Bildung
erreichen zu konnen, zu ziehen. Ein zentrales Ergebnis war, dass lediglich fiinf
Prozent aller Care Leavers eine hohere Bildung erreichten. Das ist fiinf mal
weniger als es bei deren Peers in allen untersuchten Liandern der Fall war. Die
Autorinnen Jackson und Cameron (2009, S. 3 f) stellen in einem Working Paper
zur Studie fest, dass das Interesse der Regierung an der Bildungssituation von
Jugendlichen aus Heimen als sehr gering bezeichnet werden konne und geben fiir
ihre Feststellung drei Griinde an: Zum einen wirden sich Erziehungshilfen kaum
auf die Bildung ihrer Klientlnnen konzentrieren und auch der, im Vergleich zu
ihren Peers, frithere Auszug aus den Erziehungshilfen wiirde sich negativ auf die
Bildungssituation der Care Leavers auswirken, da sie mit weniger Unterstiitzung
finanzieller oder emotionaler Art rechnen miissten. Die zweite These ist, ebenso
wie die erste, ein strukturelles Problem und beziehe sich auf mehrere
Schulwechsel von Heimkindern, die durch institutionell herbeigefiihrte
Wohnheimwechsel zustande kdmen. So wiirden oft zu grofe Versdumnisse in der
Basisbildung entstehen und nicht mehr nachgeholt werden kénnen. Und drittens
wirden sich die Bemiihungen beziiglich Bildung und die niedrigen Aspirationen

von LehrerInnen und SozialarbeiterInnen auf die Jugendlichen widerspiegeln und
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dies fithre dazu, dass sich Heimkinder weniger zutrauen und ein geringeres

Selbstwertgefiihl aufweisen (vgl. ebd.).

Jackson, Ajayi und Quigley (2005) begleiteten aufgrund ihrer Studie Going to
University from Care 129 britische junge Erwachsene, die sich fiir langere Zeit, aber
auch im Alter von 16 Jahren, unter der Obhut der Jugendhilfe befanden, wahrend
eines Teils ihres Studiums. Auch sie konnten erfahren, dass die Hauptprobleme
dieser Jugendlichen auf die Tatsachen zuriickzufiihren waren, dass sie frith das
Heim verlassen mussten und der Heimwechsel gerade dann stattfand, als sie sich
auf Prifungen vorzubereiten hatten. Aufderdem waren diese jungen Erwachsenen
nicht ausreichend auf die Zeit auf der Universitat vorbereitet worden, bekamen
wenig Informationen und Ratschlage beziiglich der Wahl der Universitit und
zudem beklagten sie die Unsicherheit tiber finanzielle Unterstiitzung. (vgl. Jackson
etal. 2005, S.11)

Fiir das Scheitern des Studiums waren eben auch Griinde wie unzureichendes
Geld, fehlende emotionale Unterstiitzung und daher Isolation, psychische
Probleme, Beziehungsprobleme und Ungereimtheiten mit der Herkunftsfamilie
oder Betreuerlnnen der Jugendhilfe sowie ein ausbleibender Lernerfolg

verantwortlich (vgl. ebd,, S. 12).

Die Autorlnnen Jackson und Cameron (2009, S. 4) fiihren Faktoren an, die sich
positiv auf die Bildungssituation von jungen Erwachsenen aus Heimen auswirken
wirden. So waren Care Leavers auf eine zuverldssige finanzielle Quelle
angewiesen, um sich flir eine hohere Ausbildung zu entscheiden. Dazu diirfte nach
Jackson et al. (2005, S. 14) die Unterstiitzung der Jugendhilfe nicht mit Ende der
Volljahrigkeit enden, sondern es bediirfe an finanziellen Planen seitens der
zustandigen Behorden, die auf die Bediirfnisse der jungen Erwachsenen
zugeschneidert sein miissten. Ein zusatzliches Gefiihl der Sicherheit wiirde
auferdem, so Jackson und Cameron (2009, S. 4), eine motivierende und
unterstiitzende Vertrauensperson geben, die aber nicht immer im Heim gefunden
wirde.

So spricht sich auch Gilligan (2007) in ihrem Artikel ,Spare time activities for

young people in care” fiir die Teilhabe von Heimkindern an jeglicher Art von
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Freizeitaktivitaten aus. Diese konnten namlich soziale Kontakte zu Gleichaltrigen
mit hohen Bildungsaspirationen oder zu erwachsenen Personen, die sich im
Bildungsprozess positiv unterstiitzend einbringen konnten herstellen. Sowohl
Freizeitaktivititen als auch soziale Kontakte wiirden zum informellen Lernen
beitragen und koénnten zudem selbst nach einem Umzug oder Auszug aus dem

Heim bestehen bleiben und Kontinuitat gewahrleisten (vgl. Gilligan 2007, S. 92 ff.).

Es lasst sich also im internationalen Vergleich resiimieren, dass Care Leavers im
Gegensatz zu ihren Peers weniger an sozialer und auch o6konomischer
Unterstiitzung zur Verfligung steht. Die Jugendhilfe wiirde durch haufige
Heimwechsel, niedrigen herangetragenen Bildungsaspirationen fiir diese jungen
Erwachsenen, den frithen Auszug aus dem Heim und dadurch, dass kaum
Pendelbewegungen moglich sind, den Zugang zu hoherer Bildung verhindern.
Bildungs- und Beschaftigungsinstitutionen sind sich ihrer Verantwortung Care
Leavers gegeniiber noch gar nicht bewusst und erschweren ihnen zuséatzlich den
Zugang zu besserer Bildung. Care Leavers waren Stein (2006, S. 273) zufolge
besonders von ,social exclusion” betroffen und er zeigt auf:
»They [care leavers, Anm. Theresa Kral] are more likely than young people who
have not been in care to have poorer educational qualifications, lower levels of
participation in post- 16 education, be young parents, be homeless, and have
higher levels of unemployment, offending behaviour and mental-health problems.“

(Stein 2006, S. 273)

Die Notwendigkeit einer guten Vorbereitung auf die Selbststdandigkeit und das zur
Verfiigung stellen von sozialen, kulturellen und 6konomischen Ressourcen kann
also hier eindeutig abgelesen werden. Die Erkenntnisse von Wolf (2002) werden
bisher kaum in der Praxis gelebt. Sein formuliertes Kriterium fiir gute
Heimerziehung ,Kontinuitat“ wird auch in diesen Studien als wichtig dargestellt,
einerseits beziiglich der Wohnheimwechsel andererseits in Bezug auf stabile
Beziehungen oder auch Freizeitaktivititen. Offen geblieben ist, welche
Wohnformen den jungen Erwachsenen zur Verfiigung standen und ob diese ihrer

individuellen Situation entsprechend gestaltet waren.
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Im empirischen Teil meiner Arbeit sollen diese Punkte anhand von Interviews mit

Care Leavers aus dem Siidburgenland analysiert werden.
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5 Empirische Erhebung

In diesem Kapitel geht es um die empirische Erhebung des Datenmaterials, deren
Auswertung zur Beantwortung der Fragestellung dieser Arbeit beitragen soll.
Zuerst werden die Fragestellung und das Untersuchungsdesign vorgestellt, danach
wird die Vorgehensweise bei der Qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring
beschrieben. Im Anschluss erfolgen die Auswertung sowie die Diskussion und

Interpretation der Ergebnisse.

5.1 Fragestellung und Untersuchungsdesign

Zunachst soll die Fragestellung dieser Arbeit vergegenwartigt werden und sodann

auf das Untersuchungsdesign eingegangen werden.

5.1.1 Fragestellung

Zu Beginn meiner Arbeit hielt ich fest, dass ich mit ehemaligen BewohnerInnen der
stationdren Jugendhilfe - in der Literatur auch als Care Leavers bezeichnet -
beschaftigen mochte, um konkret der Frage nachzugehen, welche biografische,
strukturelle und bildungsrelevante Herausforderungen sie aus
sozialpadagogischer Perspektive beim Ubergang von der Jugendhilfe in die

Selbststdandigkeit erlebt haben.
In der Auseinandersetzung mit der Literatur konnte ich bereits einige Fragen dazu

kldaren und mochte sie nun auch mit den subjektiven Erfahrungen und Erlebnissen

der befragten Personen vergleichen.
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5.1.2 Datenerhebung

Fiir die Datenerhebung wurde das problemzentrierte Interview nach Witzel
gewahlt und angewendet, welches im Anschluss kurz erlautert wird. Die Methode
des problemzentrierten Interviews schien zur Beantwortung der
Forschungsfragen am geeignetsten. Einerseits ist es moglich mit den
strukturierten Fragen das Erkenntnisinteresse zu erheben und andererseits wird
mit den erzdhlgenerierenden Einstiegsfragen eine derartige Offenheit
gewahrleistet, dass auch bis dahin noch nicht bedachte Phdnomene zum Vorschein

kommen konnen.

Das problemzentrierte Interview nach Witzel

Witzel Andreas (2000) Kkonstatiert in seinem Artikel Das problemzentrierte
Interview, dass die Konstruktionsprinzipien dieser Methode auf eine ,moglichst
unvoreingenommene Erfassung individueller Handlungen sowie subjektiver
Wahrnehmungen und Verarbeitungsweisen gesellschaftlicher Realitat” (Witzel
2000, S. 1) abzielen. Der Autor verweist auf die ,Individualisierungsthese” von
Beck (Beck zit. nach ebd.), wenn er beschreibt, dass sich aufgrund der
gesellschaftlichen Veranderungen Individuen gezwungen sehen ihren Lebenslauf
selbst zu konstruieren und dabei miissen sie auch die Verantwortung fiir ihr
Handeln iibernehmen. Dadurch werden sie in gewissem Grade zu Selbstreflexion
aufgerufen. (vgl. Witzel 2000, S. 2)

Das  problemzentrierte Interview lehnt sich  weitgehend an das
theoriegenerierende Verfahren der ,Grounded Theory“ (Glaser & Strauss zit. nach
Witzel 2000, S. 3) an. Der Erkenntnisgewinn ist als ,induktiv-deduktives
Wechselverhiltnis“ (Witzel 2000, S. 3) zu organisieren. Der Autor geht somit von
einem unvermeidbaren und damit offenzulegendem Vorwissen des Anwenders
aus, welches in der Erhebungsphase als ,heuristisch-analytischer Rahmen fiir
Frageideen im Dialog zwischen Interviewern und Befragten” (ebd.) dient.
Gleichzeitig soll das Offenheitsprinzip umgesetzt werden, indem die ,spezifischen
Relevanzsetzungen der untersuchten Subjekte insbesondere durch Narrationen

angeregt werden“ (ebd.).
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Vor diesem Hintergrund lassen sich die nachstehenden Grundpositionen erlautern.

Die drei Grundpositionen des problemzentrieten Interviews

Witzel (2000) nennt drei Grundpositionen seiner entwickelten Methode: die
Problemzentrierung, die Gegenstandsorientierung und die Prozessorientierung.
Unter ,Problemzentrierung“ versteht Witzel die Orientierung an einer
gesellschaftlich relevanten Problemstellung. Aufierdem charakterisiert dieser
Begriff die Organisation des Erkenntnis- und Lernprozesses. Mit dem Wissen um
die ,objektiven Rahmenbedingungen der untersuchten Orientierungen und
Handlungen“ (ebd., S. 4) ist der Interviewer in der Lage, ,die Explikationen der
Interviewten verstehend nachzuvollziehen und am Problem orientierte Fragen
bzw. Nachfragen zu stellen“ (ebd.). Gemeinsam mit der Produktion von
Datenmaterial arbeitet der Interviewer bereits an der subjektiven Sichtweise der
Befragten und fiihrt die Kommunikation immer praziser auf das
Forschungsproblem zu. (vgl. ebd.)

,Die Gegenstandsorientierung betont die Flexibilitit der Methode gegeniiber den
Anforderungen des untersuchten Gegenstands®, so Witzel (ebd.). Deshalb steht das
personenzentrierte Interview im Zusammenhang mit einer Methodenkombination.
Als Moglichkeiten nennt er die Gruppendiskussion, die biographische Methode
sowie ein Interview anhand eines standardisierten Fragebogens. Die
Gegenstandsorientierung zeigt sich auch in der Flexibilitat der Interviewfiihrung:
,Den Erfordernissen des Aufbaus einer befragtenzentrierten
Kommunikationssituation folgend, kann der Interviewer je nach der
unterschiedlich ausgepragten Reflexivitiat und Eloquenz der Befragten starker auf
Narrationen oder unterstiitzend auf Nachfragen im Dialogverfahren setzen.“
(Witzel 2000, S. 3)

Die ,Prozessorientierung” bezieht sich laut Witzel (ebd.) auf den gesamten
Forschungsablauf und insbesondere auf die Vorinterpretation. Es geht hierbei
darum, den Kommunikationsprozess sensibel und akzeptierend mit Fokus auf die
Rekonstruktion von Orientierungen und Handlungen zu gestalten, um bei den
Betroffenen Vertrauen und damit Offenheit zu erwecken. Damit wird die
Erinnerungsfahigkeit des Befragten gefordert und die Selbstreflexion motiviert,

sodass sich im Laufe des Interviews immer wieder neue Aspekte zu einem gleichen
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Thema ergeben koénnen sowie Korrekturen an vorangegangenen Aussagen,
Redundanzen und Widerspriichlichkeiten vorgenommen werden konnen. (vgl.

ebd.)

Die Instrumente des personenzentrierten Interviews

Vier Instrumente ermoglichen und unterstiitzen die Durchfiihrung des
personenzentrierten Interviews: der Kurzfragebogen, der Leitfaden, die
Tonaufzeichnung des Gesprachs und das Postskriptum. (vgl. Witzel 2000, S. 5)

Mittels Kurzfragebogen sollen samtliche Sozialdaten erhoben werden. Er entlastet
das darauf folgende Interview von denjenigen Fragen, die als Frage-Antwort-
Schema aufgebaut sind. Anhand der gewonnenen Informationen und einer offenen
Frage zum Thema bietet sich ein Gesprachseinstieg an (vgl. Witzel 2000, S. 6). Der
Leitfaden kann ,als Gedachtnisstiitze und Orientierungsrahmen zur Sicherung der
Vergleichbarkeit der Interviews“ (Witzel 2000, S. 8) beschrieben werden.
Aufgebaut ist dieser mit einzelnen Themenbereichen und einigen Frageideen zur
Einleitung dieser sowie einer vorformulierten Frage zum Gesprachsbeginn. Die
Tonbandaufzeichnung erlaubt eine ,authentische und prazise Erfassung des
Kommunikationsprozesses“ (Witzel 2000, S. 7) und ,sollte anschliefend
vollstandig transkribiert werden“ (ebd.). Die Postskripte enthalten eine Skizze zu
den Gesprachsinhalten, Anmerkungen zu den situativen und nonverbalen
Aspekten sowie zu Schwerpunktsetzungen der Interviewpartnerlnnen und kénnen

in die Analyse miteinflief3en. (vgl. Witzel 2000, S. 9)

Die Gestaltung des personenzentrierten Interviews

Der erste Teil des problemzentrierten Interviewablaufs stellt die personliche
Kontaktaufnahme mit den befragten Personen dar. Hier wird die Anonymisierung
der Gesprachsprotokolle zugesichert und die Untersuchungsfrage erklart. (vgl.
Witzel 2000, 10 f) Diese Eingangsphase dient der Offenlegung des
Erkenntnisinteresses. Es wird so versucht zu verdeutlichen, ,dass die
Explikationen der Interviewten nicht als Ausdruck von intellektuellen Leistungen
bewertet werden, sondern als individuelle Vorstellungen und Meinungen

akzeptiert werden“ (Witzel 2000, S. 11).
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Im Sinne des induktiv-deduktiven Wechselverhiltnisses des Erkenntnisgewinns
dieser Methode erfolgt der Ablauf des Interviews aus zwei flexibel einzusetzenden
Kommunikationsstrategien: Witzel stellt klar, dass die ,erzdhlungsgenerierenden
Kommunikationsstrategien“ einerseits der Anregung zu Narrationen dienen,
sodass sich einzelne Auferungen zu einem Muster fiigen (induktiv). Andererseits
konnen die ,verstdndnisgenerierenden Kommunikationsstrategien“ auf Basis des
Vorwissens des Interviewers im Dialog zum Sinnverstehen neuer Muster fiithren
oder auch dazu, dass alte Muster neu iiberdacht werden kdnnen. (Witzel 2000, S.
17)

Um diese Kommunikationsstrategien im einzelnen besser zu erlautern, werden
diese nun diskutiert.

Eine vom Autor genannte erzihlungsgenerierende Kommunikationsstrategie
ist die vorformulierte Einleitungsfrage. Sie soll einerseits fiir die Zentrierung des
Gesprachs auf das Problem sorgen und gleichzeitig so offen formuliert sein, dass
sie wie eine ,leere Seite“ wirkt (vgl. Witzel 2000, S. 13). Allgemeine Sondierungen
konnen im weiteren Gesprachsverlauf eingesetzt werden und bedienen sich dem
Prinzip der Induktion. Hierbei geht es also um die ,sukzessive Offenlegung der
subjektiven  Problemsicht* (Witzel 2000, S. 14). Mit allgemeinen
Sondierungsfragen konnen Themen aufgegriffen werden, welche bereits bei der
Beantwortung der Einleitungsfragen genannt wurden. Es geht hierbei um eine
Vertiefung in das Erkenntnisinteresse. Als letzte Strategie nennt Witzel die Ad-hoc-
Fragen, welche notwendig werden, wenn Themenbereiche, welche die
Vergleichbarkeit der Interviews sichern, bisher vom Befragten nicht beantwortet
oder diskutiert wurden. Sie ergeben sich aus Stichworten vom Leitfaden oder
kénnen auch standardisierte Fragen beinhalten, die zum Schluss des Interviews

gestellt werden. (vgl. ebd., S. 15)

Unter verstindnisgenerierenden Kommunikationsstrategien versteht Witzel
(2000, S. 16) unter anderem die spezifischen Sondierungen. Hierbei wird der
Aspekt der Deduktion geltend gemacht, wenn also der Interviewer sein
vorgangiges oder das im Prozess des Interviews erworbene Wissen einsetzt und
fiir Frageideen nutzt. Beim Element der Zurtickspiegelung geht der Interviewer auf

Aufzerungen des Befragten abermals ein, sodass dessen Selbstreflexion gestiitzt
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wird und ihm die Méglichkeit offen steht, die eigene Sichtweise zu behaupten und
Unterstellungen des Interviewers zu korrigieren. Verstdndnisfragen dienen der
Klarung von ausweichenden oder widerspriichlichen Antworten und koénnen
Alltagsselbstverstandlichkeiten der Interviewten aufbrechen. Konfrontationen
koénnen weitere Detaillierungen von Sichtweisen fordern, sollen aber nur bei
einem guten Vertrauensverhaltnis eingesetzt werden, ,um keine Rechtfertigungen

zu provozieren“ (ebd.).

5.1.3 Entwicklung des Interviewleitfadens

Der Interviewleitfaden wurde parallel zur Erarbeitung des theoretischen Teils und
im Hinblick auf die Fragestellung dieser Arbeit entwickelt. So war es beispielweise
besonders wichtig zu erfahren, welchen Hindernissen biografischer oder
struktureller Art sich die ProbandInnnen im Prozess des Ubergangs stellen
mussten. Genauso interessant erschien mir auch, von wem Unterstiitzung
angeboten wurde und wie sich Ubergangspfade gestalteten. Des Weiteren wollte
ich mehr liber die oft in der Literatur angesprochene soziale, kulturelle und

6konomische Benachteiligung gegentiber Gleichaltrigen erfahren.

Ganz im Sinne von Witzel wurde anhand des Vorwissens ein heuristisch-
analytischer Rahmen fiir das Gesprach entwickelt:

Zu Beginn wurde im Format des Kklassischen Frage-Antwort-Schemas die
Datenerhebung der ProbandInnen vorgesehen. Wonach zu Gesprachsbeginn eine
vorformulierte Frage bezlglich der Lebensgeschichte der Probandlnnen zur
Anregung von Narrationen dienen sollte.

Im weiteren Verlauf des Leitfadens lassen sich sechs Blocke zu den
Themenbereichen finden, welche besonders zum besseren Vergleich der einzelnen
Interviews notwendig waren. Dazu hatte ich einzelne erkenntnisleitende
Frageideen auf Basis theoretischer Texte vorformuliert. Im Anschluss wurden sie
nochmals auf ihre Relevanz und Absicht hin gepriift und reduziert. Aus der
Sammlung der Fragen ergaben sich die verschiedenen Unterkategorien. Jeder

Block beginnt mit einer erzdhlgenerierenden Einstiegsfrage, die so offen ist, dass
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sie wie eine ,leere Seite” wirkt. Ebenso enthalten sind Eventualfragen, die dann

gestellt werden konnen, sollten einzelne Fragen vom Gesprachspartner nicht

angesprochen werden, die aber fiir die Auswertung von Bedeutung sein konnen.

Im Folgenden mochte ich kurz die einzelnen Blocke darstellen, wobei ich darauf

hinweisen mochte, dass sich der detaillierte und vollstindige Interviewleitfaden

im Anhang befindet.

Der erste Block beinhaltet Fragen beziiglich allgemeiner Eckdaten der
ProbandInnen, aber auch zur frithen Kindheit und zu den Griinden fiir den
Heimaufenthalt.

Der zweite Block widmet sich dem Ubergang vom Heim in die
Selbststandigkeit. Hierbei wird konkret auf das Alter des Auszugs und einer
eventuellen Verliangerung des Heimaufenthalts sowie dessen Griinde
eingegangen. Ebenso soll erhoben werden, welche vorbereitenden
Mafdnahmen zur Selbststiandigkeit seitens der WG unternommen wurden.
Es soll auch um die Gestaltung des Ubergangs seitens des Heims und die
Unterstiitzung von etwaigen Einrichtungen oder Personen gehen sowie
Schwierigkeiten biografischer oder auch struktureller Art angesprochen
werden sollen.

In Block Nummer drei wird wesentlich auf die Bildung, Ausbildung und
Weiterbildung eingegangen. Unterstiitzende Mafinahmen wahrend der
Schulzeit, der Abgleich von Aspiration und Erreichtem sowie etwaige
Schwierigkeiten thematisiert werden. Der vermutete Aspekt der
finanziellen Benachteiligung gegeniiber Gleichaltrigen soll hier ebenso Platz
finden.

Der vierte Block widmet sich der Familie und deren
Unterstiitzungsleistungen.

Block fiinf soll zum Aufschluss beziiglich der Wichtigkeit von Freunden und
dem sozialen Umfeld beitragen.

Im sechsten Block soll den Probandinnen Raum fiir einen Zukunftsblick
gelassen werden sowie auch Vergleiche zu Peers im gleichen Alter gezogen

werden.
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5.1.4 Auswahl der Stichprobe und Beschreibung der Interviewsituationen

Wie bereits oben beschrieben machte es zur Beantwortung meiner
Forschungsfrage Sinn eine qualitative Untersuchung durchzufiihren. Letztendlich
konnen durch die Offenheit und Flexibilitdt des Interviewers neue oder bisher
nicht bedachte Aspekte zum Vorschein kommen. Die Anzahl der ProbandInnen
richtete sich daher erstens an der Methode und zweitens am Feldzugang, welcher
als nicht einfach beschrieben werden kann. Das Jugendamt sowie einzelne
Jugendhilfearrangements sind namlich der Verschwiegenheitspflicht unterworfen
und dirfen keine Daten von ehemaligen BewohnerIlnnen herausgeben. Insofern
erschien eine Anzahl von flinf ProbandInnen als realistisch und grof3 genug, um
Vergleiche ziehen zu konnen. Die Probandlnnen sollten zudem ehemalige
BewohnerInnen siidburgenlandischer Jugendhilfearrangements und im Alter
zwischen 16 und 25 Jahren sein, sodass sich die Betroffenen noch gut an die Zeit
des Ubergangs erinnern koénnen. Ihre ehemalige Aufenthaltsdauer in Voller

Erziehung sollte mindestens ein Jahr betragen.

Im Zuge der Kontaktaufnahme erreichte ich im Friihling 2013 alle
Jugendhilfearrangements im Stidburgenland zumindest telefonisch. Von insgesamt
drei Einrichtungen wurde ich auch personlich zu einem Gespriach mit den
Leiterinnen eingeladen, wahrenddessen ich mein Forschungsvorhaben
prasentierte. Einige LeiterInnen versuchten in den darauf folgenden Wochen
ehemalige BewohnerInnen zu kontaktieren, von denen sie erstens noch
Kontaktdaten hatten und zweitens der Meinung waren, dass sie sich psychisch in
der Lage befanden, tber ihre Lebenssituation reflexiv zu sprechen. Diese
ehemaligen BewohnerInnen wandten sich in einem nachsten Schritt personlich an
mich, sodass wir einen Termin fiir das Gesprach vereinbaren konnten. Es ist zu
erwahnen, dass ich in einer der Einrichtungen vier Jahre davor ein Praktikum
absolvierte, sodass ich bereits zwei der jungen Erwachsenen von damals

personlich kannte.

Ganz in Anlehnung an Witzel, wurden die Interviewpartnerinnen bereits vor

Gesprachsbeginn gefragt, ob sie mit der Aufzeichnung der Befragung
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einverstanden sind, auch wurde Thnen Anonymitat zugesichert. Den ProbandInnen
wurde explizit erklart, dass sie liber ihre Lebensgeschichte berichten sollen und es
hierbei keine richtigen oder falschen Antworten gabe.

Nach dem Interview wurde ein Postskriptum verfasst, das die ersten Eindriicke

nach dem gefiihrten Interview enthalt.

5.1.5 Beschreibung der Interviewten Personen

Letztendlich konnte ich fiinf Interviewpartnerinnen gewinnen, welche die zuvor

genannten Kriterien erfiillten. Zwei davon waren mannlich und drei weiblich.

Die Interviewte Person 1 (IP1) ist mannlich und war zum Zeitpunkt der Befragung

20 Jahre alt. Mit acht oder neun Jahren zog er wegen familidrer Schwierigkeiten in
eine WG im Stidburgenland, davor lebte er bei seinen Eltern in Niederdsterreich.
Mit 16 Jahren zog er aus der WG aus, da er eine Lehre in einer Backerei begonnen
hatte, wo er auch fiir die Dauer der Ausbildung wohnen konnte.

Den Kontakt zum Vater hat die IP1 komplett abgebrochen, wohingegen der junge
Mann bei der Mutter sogar ilibergangsweise unterkommen kann. IP1 hat einen
Zwillingsbruder, mit welchem er gemeinsam in der WG fremduntergebracht
wurde, sowie einen etwas alteren Halbbruder. Zu beiden besteht Kontakt.

Das Gesprach fand in einem Park statt. Die [P1 war anfangs etwas aufgeregt, wobei

sich im Laufe des Gesprachs eine gute Basis aufbauen konnte.

Die Interviewte Person 2 (IP2) ist weiblichen Geschlechts und war zum Zeitpunkt

der Befragung 21 Jahre alt. Sie wuchs in Wien auf und wurde mit sieben Jahren
erst in einer Krisenstation aufgenommen und konnte nach lingerer Wartezeit
einer WG im stdlichen Burgenland zugeteilt werden. Die Griinde fiir die
Unterbringung in Voller Erziehung waren korperliche und seelische
Misshandlungen innerhalb der Familie. Mit 16 Jahren zog sie von der WG in das
benachbarte Gebdude, in welchem sie noch langere Zeit verbleiben konnte. Bis zu
ihrem 21. Lebensjahr und der absolvierten Lehrabschlusspriifung im Bereich der

Gastronomie wurde sie seitens der Jugendhilfe nachbetreut.
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Der Kontakt zu den Eltern sowie zu ihrer leiblichen Schwester ist ganzlich
abgebrochen. Die Grofieltern meldeten sich allerdings zu ihrem 18. Geburtstag und
sind seither Teil ihres Lebens.

Das Interview fand in einem Park in ruhiger und anonymer Umgebung statt. [P2
wirkte dufderst reflektiert und redegewandt, weshalb dieses Gesprach am langsten

dauerte (in etwa zwei Stunden).

Die Interviewte Person 3 (IP3) ist mannlich. Der junge Mann zog im Alter von

sechs Jahren in eine WG im Stidburgenland, als Grund nannte er eine schwierige
familidre Situation. Nach der HTL-Matura, im Alter von 19 Jahren, zog er von der
WG aus, absolvierte das Bundesheer und studierte zum Zeitpunkt der Befragung
im siebenten Semester Wirtschaftsinformatik.

Der Vater ist bereits verstorben und zur Mutter pflegt IP3 nur wenig Kontakt. Der
junge Mann hat zwei Geschwister, einen dlteren Bruder sowie eine Schwester. Der
Bruder lebte mit ihm gemeinsam in der WG.

IP3 gehorte zu einer der zwei Personen, die ich bereits aus meinem Praktikum in
einer WG kannte. Wahrend dem Gesprach hatte ich allerdings nicht den Eindruck,
dass dieser Umstand zur Beantwortung der Fragen beitrug. Das Gesprach fand bei

mir zu Hause in ruhiger Umgebung statt.

Die Interviewte Person 4 (IP4) war zum Zeitpunkt der Befragung 22 Jahre alt.
Nachdem sie physische und psychische Gewalt seitens der Familie erlebt hat, kam
sie mit neun Jahren fiir drei Monate zu Pflegeeltern in der Steiermark und zog
danach in eine WG im Stidburgenland. Mit 18 Jahren zog sie letztendlich aus der
WG aus, nachbetreut wurde sie seitens der Jugendhilfe bis 19 Jahre und somit bis
zur Beendigung der Lehre zur Zahnarztassistentin. Die IP4 war zum Zeitpunkt der
Befragung bereits verheiratet und mit ihrem Mann wohnhaft in Niederésterreich.
[P4 hat insgesamt sieben Geschwister, wovon vier mit ihr in derselben WG
untergebracht waren. Sowohl zu den Geschwistern, als auch zu den Eltern bestand
Kontakt.

[P4 war die zweite Person, die ich bereits aus meinem Praktikum in einer WG
kannte. Dieser Umstand beeinflusste die junge Frau wenn dann positiv, denn wir

hatten schon damals einen guten Draht zueinander und konnten ohne Scheu iiber
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Sachverhalte sprechen. Das Gesprach wurde auf Wunsch der Probandin im Haus

einer Freundin abgehalten.

Die Interviewte Person 5 (IP5) ist weiblich und war zum Zeitpunkt der Befragung

22 Jahre alt. Urspriinglich kommt sie aus der slidlichen Steiermark. Sie zog mit
etwa 9 Jahren in eine WG im siidlichen Burgenland, weil es familidre Probleme gab
und sie zudem von einem Freund ihres Vaters vergewaltigt wurde. Mit 18 Jahren
zog sie aus der WG aus, wobei sie noch weitere vier Monate von der WG betreut
wurde.

Nachdem die IP5 die Sonderschule abschloss, wurde sie dem AMS vermittelt und
arbeitet im Zuge des Programms ,Chance B“ derzeit in einem Altersheim.
Zusatzlich wird ihr eine Freizeitassistentin von der Institution ,Lebenshilfe”
bereitgestellt, sowie sie von einer Sachwalterschaft Gebrauch macht.

Der Vater der IP5 ist bereits verstorben, der Kontakt zur Mutter eher gering. Die
Beziehung zum einzigen Bruder ist aufrecht.

Derzeit lebt die IP5 gemeinsam mit ihrem Lebenspartner in einer Wohnung in der
siidlichen Steiermark.

Das Gesprach mit IP5 fand bei ihr zu Hause statt, da sie liber keinen Fiihrerschein
besafd und daher nicht mobil war. Es war eine dufierst angenehme Atmosphare, in
der offen liber samtliche Inhalte gesprochen wurde. Es muss an dieser Stelle aber
vermerkt werden, dass die Konzentration der IP5 schon etwa nach einer halben
Stunde drastisch abnahm sowie es ihr meist nicht moglich war, auch nach
weiterem Nachfragen, grofler zusammenhidngende Ausfiihrungen zu Themen
anzustellen. Ich fiihre dies auf ihre kognitiven Probleme zuriick. Zudem erschien es
mir, als hatte die IP5 den Eindruck, der Zweck des Gesprachs ware eine Bewertung

der Heimqualitat.

5.2 Theoretische Vorgehensweise bei der Interviewanalyse

Im Folgenden soll die theoretische Vorgehensweise der Interviewanalyse
beschrieben werden. Als Basis dafiir steht die wortliche Transkription der

Gesprache. Die Auswertung der Gesprache erfolgt mittels der qualitativen
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Inhaltsanalyse nach Mayring (2002). Diese erweist sich als geeignet, weil sie den
Anspruch hat, Texte systematisch zu analysieren, ohne dabei auf latente Inhalte
verzichten zu missen. Das heifdt, dass auch Kommunikationsinhalte, die nicht
explizit ausgesprochen werden, in die Analyse miteinfliefRen konnen. Wobei man
aufgrund einer methodisch streng kontrollierten schrittweisen Analyse die
inhaltliche Bedeutung eines Textes ermittelt, ohne dabei das Material auf

quantifizierbare Aussagen zu reduzieren. (vgl. Mayring 2002, S. 114)

5.2.1 Wortliche Transkription

Die Interviews wurden nach der Befragung mittels des Programms ,F4“
vollstandig wortlich transkribiert. Dabei wurde die Sprachfirbung der
ProbandInnen beriicksichtigt. Die wortliche Transkription stellt die Basis fiir die
im Anschluss stattfindende Analyse der Gesprache dar.

Samtliche Namen, Orte oder andere Informationen, durch welche auf die jeweilige
Person zu schlieffen ware, wurden innerhalb der Transkription unkenntlich

dargestellt.

5.2.2 Qualitative Inhaltsanalyse nach Mayring

Zur Datenauswertung wurde die Methode der qualitativen Inhaltsanalyse
eingesetzt.

Wie Mayring (2000, S. 114) es beschreibt, ist die grofie Starke einer qualitativen
Inhaltsanalyse die schrittweise Analyse des Materials, welche methodisch streng
kontrolliert ist. Dabei wird das Material in Einheiten zerlegt und nacheinander
bearbeitet. Das Hauptaugenmerk liegt dabei immer auf einem theoriegeleiteten,
am Material entwickelten Kategoriensystem. Anhand dieses Kategoriensystems
werden sodann Aspekte festgelegt, die aus dem Material herausgefiltert werden.
Diese Systematik zeigt den Unterschied zwischen der Inhaltsanalyse und der
starker interpretativen, hermeneutischen Bearbeitung von Textmaterial auf. (vgl.

ebd.)
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Im Anschluss konstatiert der Autor, dass sich die Technik inhaltsanalytischer
Zusammenfassung weiters fiir eine induktive Kategorienbildung nutzen lasst,
wobei sich der Analyseablauf wie folgt darstellt: Innerhalb der Logik der
Inhaltsanalyse miissen sowohl die Kategorisierungsdimension wie auch das
Abstraktionsniveau  vorab  definiert werden. Die Festlegung eines
Selektionskriteriums fiir die Kategorienbildung ist ein deduktives Element und
muss mit theoretischen Erwdgungen liber Gegenstand und Ziel der Analyse
begriindet werden. Anhand dieser Definition im Hinterkopf wird als nachster

Schritt das Material Zeile fiir Zeile durchgearbeitet. (vgl Mayring 2002, S. 115 f.)

Mayring (2002, S. 115) beschreibt drei Grundformen qualitativer Inhaltsanalyse:

- ,Zusammenfassung: Ziel der Analyse ist es, das Material so zu reduzieren, dass die
wesentlichen Inhalte erhalten bleiben, durch Abstraktion ein tiberschaubares Korpus zu

schaffen, das immer noch ein Abbild des Grundmaterials ist [...].

- Explikation: Ziel der Analyse ist es, zu einzelnen fraglichen Textteilen (Begriffen,
Satzen,..) zusatzliches Material heranzutragen, das das Verstandnis erweitert, das die

Textstelle erlautert, erklart, ausdeutet.

Strukturierung: Ziel der Analyse ist es, bestimmte Aspekte aus dem Material
herauszufiltern, unter vorher festgelegten Ordnungskriterien einen Querschnitt durch

das Material zu legen oder das Material aufgrund bestimmter Kriterien einzuschatzen.”

Im Anschluss konstatiert der Autor, dass sich die Technik inhaltsanalytischer
Zusammenfassung weiters fiir eine induktive Kategorienbildung nutzen lasst,
wobei sich der Analyseablauf wie folgt darstellt (vgl. Mayring 2002, S. 115 ff.):

Innerhalb der  Logik der Inhaltsanalyse  miissen  sowohl die
Kategorisierungsdimension wie auch das Abstraktionsniveau vorab definiert
werden. Die Festlegung eines Selektionskriteriums fiir die Kategorienbildung ist
ein deduktives Element und muss mit theoretischen Erwagungen tiber Gegenstand
und Ziel der Analyse begriindet werden. Anhand dieser Definition im Hinterkopf
wird als nachster Schritt das Material Zeile fiir Zeile durchgearbeitet. Trifft man
das erste Mal bei dieser schrittweisen Textbearbeitung auf eine Stelle, die zur

Kategoriendefinition passt, so soll man dafiir eine Kategorie konstruieren. Fiir die
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Kategorienbezeichnung kann ein Begriff oder Satz verwendet werden, der
moglichst nah am Material formuliert ist. Trifft man im weiteren Verlauf auf eine
dazu passende Textstelle, kann man sie dieser Kategorie zuordnen. Tritt der Fall
ein, dass eine Textstelle zwar der allgemeinen Kategoriendefintion entspricht, aber
nicht der bereits induktiv gebildeten Kategorie, so kann man eine neue Kategorie
induktiv formulieren.

Kénnen nach einem Teil des Materialdurchgangs so gut wie keine neuen
Kategorien gebildet werden, so wird das gesammelte Kategoriensystem
liberarbeitet. Mayring empfiehlt zu iiberpriifen, ob die Logik klar ist und der
Abstraktionsgrad zu Gegenstand und Fragestellung passt. Kommt es zu
Verdanderungen im Kategoriensystem, muss das Material nochmals von Anfang an
bearbeitet werden. (vgl. ebd., S. 115 ff.)

Die weitere Auswertung kann nun in zwei verschiedene Richtungen passieren,
wobei ich mich fiir die erstere entschieden habe. Entweder man interpretiert das
gesamte Kategoriensystem in Bezug auf die Fragestellung und die dahinter
liegende Theorie oder man wertet die Zuordnungen zu Textstellen quantitativ aus
(vgl.ebd., S. 117).

Um den Grundgedanken der Explikation gerecht zu werden, muss man nun, so der
Autor, fragliche Textstellen aufarbeiten. Hierbei kann man entweder im direkten
Textumfeld der interpretationsbediirftigen Stelle nach weiteren erklarendem
Stellen suchen (enge Textkontext) oder nach tliber den Text hinausgehenden
Informationen suchen (weitere Textkontext). Aus diesem Kontextmaterial muss
man dann eine Paraphrase bilden und diese statt der fraglichen Stelle im Text
einfligen. (vgl. ebd., S. 117 f.)

Wie Mayring es beschreibt, hat sich die strukturierende qualitative Inhaltsanalyse
zum Ziel gesetzt, eine bestimmte Struktur aus dem Material herauszufiltern. Dazu
zdhlen die formalen Aspekte, die inhaltlichen Aspekte oder andere Typen, wie
beispielsweise eine Skalierung. Das Wesentliche hierbei ist, dass aus dem
zusammengestellten Kategoriensystem eine eindeutige Definition herausgeht,
sodass eine eindeutige Zuordnung von Textmaterial zu den Kategorien immer
moglich ist. Dabei hat sich ein Verfahren bewadhrt, das in drei Schritten vorgeht

(vgl. u.a. Ulich et al. zit. nach Mayring 2002, S. 118 f.):
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»1. Definition der Kategorie: Es wird explizit definiert, welche Textbestandteile
unter eine Kategorie fallen sollen.

2. Ankerbeispiele: Es werden konkrete Textstellen angefiihrt, die unter eine
Kategorie fallen und als Beispiele fiir diese Kategorie gelten sollen [...].

3. Kodierregeln: Es werden dort, wo Abgrenzungsprobleme zwischen Kategorien
bestehen, Regeln formuliert, um eindeutige Zuordnungen zu ermdglichen.”

(Mayring 2002, S. 118 f.)

Diese Bestimmungen sollen dann in einem Kodierleitfaden gesammelt werden, der
als Handanweisung fiir den Auswerter dient. Beim darauffolgenden
Materialdurchgang wird erst der Kodierleitfaden erprobt und gegebenenfalls
liberarbeitet. Den Materialdurchgang unterteilt man in zwei Arbeitsschritten:
zuerst bezeichnet man die Fundstellen im Text - beispielsweise durch
verschiedenfarbige Unterstreichungen je nach Kategorie - und danach wird das
gekennzeichnete Material herausgefiltert, zusammengefasst und aufbereitet. (vgl.

Mayring 2002, S. 119 f)

5.3 Auswertung

Ganz im Sinne von Mayring und seiner Methode der qualitativen Inhaltsanalyse
wurden bei der Auswertung die Transkripte nach Fundstellen untersucht und
entsprechend kodiert. Die Auswertung erfolgte anhand des Programms ,,MaxQDA®,
welches einen guten Uberblick iiber die einzelnen Kategorien liefert und farblich
darstellt und zudem die einzelnen und den Kategorien zugeteilten Aussagen aller

ProbandInnen praktisch zusammenfiihrt.
In der nachfolgenden Tabelle ist der Kodierleitfaden ersichtlich. Danach sollen die

einzelnen Kodierungen beschrieben werden und die jeweiligen Ankerbeispiele

angefiihrt werden.
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Hauptkategorie Subkategorie Subsubkategorie
WG-Aufenthalt Bezugspersonen
Kontinuitat

Entfaltungsmaoglichkeiten

Erziehung zur Begriffsverstandnis
Selbststandigkeit Selbststandigkeit
Vorbereitende Tatigkeiten
Vorbereitende Wohnformen
Weiterfiihrende Betreuung
anderer Institutionen
Auszug Griinde fiir Auszug
Gefiihle bei Auszug
Bediirfnis nach
weiterfithrender Betreuung
Wohnen Hilfe und Materielles
Wichtigkeit von Yoyo-
Bewegungen
Ausbildung, Erwerbstatigkeit Schulzeit Diskriminierung
und Finanzen Griinde fiir/ gegen hohere
Schule
Arbeit/ Ausbildung Berufswahl und Eintritt in das
Erwerbsleben
Arbeitssituation
Zukunftsperspektive
Stellenwert Arbeit
Finanzen

Wichtigkeit von sozialen

Kontakten beim Ubergang

Eltern/ Grofeltern

Geschwister

Freunde

Personen aus der WG

Partnerschaft

Weitere Lebensthemen

Gefiihlte strukturelle

Benachteiligung

Tabelle 1: Kodierleitfaden
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Folgende Abkiirzungen lassen sich bei der Analyse der Interviews finden:
[: Interviewerln
E: ErzadhlerIn

[P: Interviewte Person

1. HK: WG-Aufenthalt

Um sich einen guten Uberblick zu verschaffen, welche Komponenten wihrend der
Zeit in der WG zur Selbststandigkeit beitrugen, ergab sich diese Kategorie. Es
lieflen sich drei Subkodierungen erarbeiten, welche im Folgenden dargestellt

werden.

1.1 SK: Bezugspersonen

Flir die jungen Erwachsenen war es wahrend ihres Aufenthalts sehr wichtig
Bezugspersonen zu haben, denen sie sich anvertrauen konnten. Sie waren
beispielsweise fiir die ProbandInnen zum Schlichten von Streit, zur Aufklarung,
zum Einkaufen gehen oder einfach nur zum Tratschen bedeutend.

Zwei der ProbandInnen bauten zu den LeiterInnen der WGs ein miitterliches

beziehungsweise vaterliches Verhaltnis auf.

»Das sind die Leiter, ja. Die waren fiir mich dann schon irgendwie wie Eltern, sag ich jetzt

einmal. Was man sich als Vorbilder nimmt.” (IP4, 84)

Beflirwortend sprechen die Probandlnnen sich auch fiir sogenannte
Bezugsbetreuerlnnen aus, die dem jeweiligen Kind zugeteilt werden. Die
ProbandIinnen hatten es auch als gut empfunden, wenn diese Bezugspersonen sie

nach dem Auszug weiterbetreut hatten.

“Jedes Kind sucht sich, das bin ich auch drauf gekommen, in der WG, die Betreuer aus, mit
denen er am meisten reden kann. Er geht ned, a Kind geht ned, zu jedem Betreuer und erzdhlt

das gleiche, sondern geht nur zu einem.” (IP1, 93)

IP1, IP3 und IP4 wurden gemeinsam mit (einem Teil) ihrer Geschwister in der
gleichen WG untergebracht. Im Kanon nennen sie diese als Bezugspersonen
wahrend ihres Aufenthalts. Wie sich spater zeigen wird, sind die Geschwister auch

nach dem Auszug wichtige Stiitzen.
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“An ihm hab ich mich gehalten, was er getan hat, hab ich auch getan. Weil ich einfach,
wenn ich bei ihm war, hob ich mich ned allein gfiihlt. Weil er hat die gleiche ScheifSe
durchgmacht, wie ich, mit den Eltern und so. Und, allan wdr ich dort gstorben.” (IP1, 107)

1.2 SK: Kontinuitit

Fiir die weitere Entwicklung der ProbandInnen war auch Kontinuitét in ihrem
Lebensumfeld ausschlaggebend. So wurde vorhin die Wichtigkeit der
Unterbringung der Geschwister im gleichen Arrangement dargestellt.

Wie sich ebenso feststellen lief3, sind IP1, IP4 und IP5 wieder in die Ndhe ihres

Herkunftsortes gezogen.

,Weil da erstens meine Eltern wohnen und seine [die des Freundes, Anm. TK] zwei

Schwestern wohnen dort.” (IP4, 178)

IP1 beschreibt, dass nach dem Einzug in die WG alle Freundschaften und
Beziehungen abgebrochen wurden, sowie auch der Kontakt zu den Eltern die

erste Zeit untersagt wurde. Diesen Umstand hatte er dufderst drastisch erlebt.

»Ja, alles abgebrochen. Aber von einem Tag auf den anderen. [..] Dann sans halt, habns
uns mitgenommen. Und die Mama hab ich dann eineinhalb Jahre nicht gesehen. Das

haben sie uns strikt verboten, eineinhalb Jahre, und das war hart.” (IP1, 113)

1.3 SK: Entfaltungsmaéglichkeiten

Wahrend des WG-Aufenthalts war es fiir die ProbandInnen wichtig, sich nach ihren
Bediirfnissen entfalten zu kénnen.

Von der Notwendigkeit dieser Entfaltungsmoglichkeiten sprechen die jungen
Erwachsenen, wenn man sie nach positiven Erlebnissen wahrend ihres WG-
Aufenthalts befragt. Hier erzdhlen sie beispielsweise von Urlauben und
Unternehmungen jeglicher Art. Dabei hatten sie einerseits das Gefiihl, weg von
ihren Sorgen und dem Alltag in der WG zu kommen und andererseits verursachten
diese Tatigkeiten auch ein grofleres Zusammengehorigkeitsgefiihl zwischen den

BewohnerInnen.

“Da hab ich das erste Mal das Gefiihl gehabt, dass ich ned im Heim drinnen steck. Weil, weifst eh,

die haben das so gut gemacht, dass sie gesagt haben, keine Erzieher waren dabei von der

99



[libergeordnete Institution der WG], sondern nur, die Leute, die dort gearbeitet haben und die

Familie, die dort war. Und das war einfach geil.” (IP1, 101)

“Das Wandern war sowieso nicht meines, und streng religiés war ich auch nicht, es war einfach
die, es waren alle Kinder mit. Es war einfach des, es wollten sehr wenig wandern gehen und
man war dann sehr verbunden, weil quasi dieser Leidensweg, wir miissen jetzt fiinf Tage

gehen,” (IP4, 78)

Auch das Essen war ein grofies Thema. IP5 sprach davon, dass sie gezwungen
wurde, Leber zu essen und auch IP2 sprach ein dhnliches Erlebnis an. Nach ihrem

Auszug versuchten die ProbandInnen sdmtliches Verbotenes nachzuholen.

“Ich kann mich erinnern, wie ich mit einer, mit der [Name einer Kollegin] einkaufen war, ich
glaub, wir haben 150 Euro ausgegeben fiir eine Woche essen. Wir haben alles gekauft, worauf
wir Lust gehabt haben, weil die WG halt ein bestimmtes Budget nur gehabt hat und zum
Beispiel Milchschnitten oder so, es hat's nie gegeben.” (IP2, 104)

IP1 verdeutlicht die Notwendigkeit, wenn er davon spricht, dass seines Erachtens
sein Bruder im Laufe der Jahre gewalttitig wurde, da er sich in der WG wie in

einem ,Gefdngnis“ fiithlte und sich ,seinen Freiraum derschlagen tut” (IP1, 81).

2. HK: Erziehung zur Selbststandigkeit

Seitens der Jugendhilfe wurden unterschiedliche Mafinahmen beziiglich der
Erziehung zur Selbststindigkeit gesetzt. Einige zielten darauf ab, die jungen
Erwachsenen auf das alleinige Wohnen vorzubereiten und so wurden Fahigkeiten,
die in der Haushaltfiihrung notwendig sind, stufenweise vermittelt. Als
vorbereitende Wohnform wurde das ,Betreute Wohnen“ von insgesamt vier der
ProbandInnen in Anspruch genommen. Bei IP5 wurde eine weiterfiihrende
Betreuung nach der Jugendhilfe seitens des AMS notwendig. All diese Aspekte

waren Teil der Analyse und werden in den nachsten Subkapiteln diskutiert.

2.1SK: Begriffsdefinition Selbststandigkeit

Prinzipiell verstanden die befragten jungen Erwachsenen unter Selbststandigkeit

etwa jegliche Freiheiten zu haben, die Moglichkeit Fehler zu machen und selbst zu
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bereinigen und die Option ein selbstgewahltes Leben zu fiihren. IP5 verbindet den

Begriff eher mit etwas Messbarem und der Erfiillung gewisser Tatigkeiten.

“Die Vergangenheit hinter sich zu lassen und quasi so leben wie man will und ned, dass die

Eltern dann dein ganzes Leben eigentlich zerstoren kénnen.” (IP2, 436)

“Einfach, dass man selber auf alles schauen muss. Keine Ahnung. Freiheit, ich kann tun
was ich will. Keine Vorschriften unter Anfiihrungszeichen, weil die hat man ja trotzdem.

Und ja, eigene Entscheidungen treffen und selber auf die Pappn fallen, a bissl.” (IP3, 366)

“Wenn man das einem beweisen kann, zum Beispiel i hab schon, selbststindig siach i so, wenn
man daheim schon a bissl mithilft und a bissl beweisen kann bei den Eltern zum Beispiel. Und
wennst in einer WG oder in einem Heim eini kumst, dort kann man a schon was beweisen,
dass man sagt, ja man schafft das, man will das im weiteren Leben weiter machen, wenn man

a eigene Wohnung hat, so wie i jetzt zum Beispiel. Da is man selbststdndig.” (IP5, 390)

Es waren sich alle ProbandInnen einig, dass sie sich selbst als selbststindig

erachten. IP2 findet beispielsweise:

“Dass ich weiter bin als manche andere, das weifs ich, das merk ich auch. Ich hab's miissen, weil

sonst hdtt i die Zukunft ned gehabt.” (IP2, 438)

2.2SK: Vorbereitende Titigkeiten

Wahrend der Zeit in der WG wurde auf unterschiedliche Art und Weise auf das
Selbststdandig-Sein vorbereitet. Gewisse Mafnahmen, wie die Mithilfe beim Putzen
oder das Biigeln der eigenen Wasche, wurden stufenweise und dem Alter

entsprechend erhoht.

“Jo, und jeden Samstag hat’s zum Beispiel an Gruppenputz gebn. [...] Ja, des hom’s olls gerecht
aufteilt. Und wenn’s dann erwachsen san, die Kinder, habn’s selber schaun miassn, wer
Kiichendienst hat plus selber aufn Plan schaun miassn, wer die Widsche obziagt, oder wer

eingeteilt ist Sachen zu machen. Flir die Kiiche zum Aufwischen oder so.” (IP5, 168)

Die ProbandInnen berichten ebenso liber Gesprache, die mit den LeiterInnen und/
oder Betreuerlnnen stattfanden, und ihre Zukunft betrafen. Diese sollten nicht nur
auf das alleinige Wohnen vorbereiten, sondern auch auf den Umgang mit Geld und

auf die Erwerbstatigkeit.

“Naja, das mit dem Geld, das war halt schon quasi mit der Schul, weil i eigentlich immer Geld
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liberwiesen hab kriegt und mir das selber hab einteilen miissen, also von dem her war ich es
gewohnt ein bissl. Und ja, wir haben uns damals schon zamgsetzt a, wie des lduft mit dem
Bundesheer, wie i des dann tu mit der Wohnung, weil da hab ich dann quasi ausse miissen,
wegen dem Jugendamt auch, da haben wir schon geredet a. Das sicher. Aber ob das jetzt jede
Woche war, wafs i ned. Oder vielleicht schon, und war das nur im Vorbeigehen oder mir ist es

nicht aufgefallen, ich weifd nicht. Das kann schon sein.” (IP3, 368)

Auffallend war, dass sich die jungen Erwachsenen nach ihrem Auszug auch nicht
scheuten, in der WG nachzufragen, wenn sie beispielsweise Hilfe beim Gang zu

Amtern brauchten. IP4 berichtet beispielsweise: “Ja, das hat die [Bezugsbetreuerin] am

Anfang fiir mich erledigt, dann hat sie mir das irgendwie erkldrt, wie ich das alles mach.” (IP4, 150)

[P1 hat nach Auszug aus der WG eine Backerlehre begonnen, wobei diese
Institution auch eine Unterkunft zur Verfiigung stellte. In diesem Fall kann
festgestellt werden, dass wohl der Chef um die Lage des jungen Erwachsenen

Bescheid wusste und ihm auch bei Fragen zur Seite stand.

“Na, da hat mir dann der Chef geholfen. Da war er am Anfang war er nett und hat mir gesagt, dort

musst hin, dort musst, dort musst hin.” (IP1, 254)

2.3SK: Vorbereitende Wohnformen

Wie vorhin schon angesprochen, haben vier der fiinf interviewten Personen die
vorbereitende Wohnform , Betreutes Wohnen“ in Anspruch genommen. Die flinfte
Person (IP1) zog nach der WG in ein Kosten-und-Quartier in Verbindung seiner

Lehrstelle und wurde nach eigenen Angaben vom Heimleiter des Ofteren besucht.

Im Bezug auf das ,Betreute Wohnen“ stellten die WGs Wohnungen zur Verfiigung,
welche sich in der Ndhe zu diesen befanden. Die jungen Erwachsenen hatten
zumindest die Moglichkeit bis zum Ende ihrer Ausbildungen in den Wohnungen zu
verbleiben. Seitens der WG kamen in unterschiedlichen Zeitabstanden
BetreuerInnen zu Besuch, um festzustellen, wie sich die jungen Erwachsenen im

alleinigen Wohnen zurechtfinden. IP5 beschreibt dies folgendermaf3en:

“Ja, sie haben a gschaut, so wie i gsogt hob, dass i piinktlich in die Arbeit komm, selber hob i
scha a Radl ghobt, mitn Radl zum Beispiel in die Arbeit komm oder zu Fufs plus, dass i selber

meinen Haushalt mach, was halt a Hausfrau olls mochen muss. Selber Wdsche waschen,
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selber wenn sie will kochen plus selber einkaufen, wenn sie will, oder i hab a meine Betreuer

fragen kénnen, ob sie mit mir einkaufen fahren.” (IP5, 193)

Es kann festgehalten werden, dass der Aufenthalt der BetreuerInnen nur dann als
positiv empfunden wird, wenn sich die jungen Erwachsenen nicht kontrolliert und

fremdbestimmt fiithlen und diese sich nicht in Privatangelegenheiten einmischen.

“Aber sie sag immer, des des sollst ned kaufen oder des und i such mir genau des aus, was mir
passt und ned des wos sie sogt, verstehst? Ich leb hin und wieder zu siifs. Zu viel siifSe Sachen
san a ned gsund, des is scho klar, zu viel Siifsigkeiten, wos ihrer halt nix angeht, verstehst?”

(IP5,301)

“Und sie mischt sich auch bei meinem Freund, beim [Name des Freundes] und bei mir in die

Beziehung ein und des geht ihrer a nix an.” (IP5, 305)

“Und man hat quasi versucht mein Leben so einen Rhythmus hineinzubringen, wie sie gedacht

hat, es ist richtig.” (IP2, 94)

[P2 gibt an, dass die Hausfrau der WG den Dienst fiir das Betreute Wohnen
iibernahm. Threr Meinung nach hatte sie aber zu ihrer Bezugsbetreuerin ein
besseres Verhaltnis gehabt und hatte sich dieser mehr anvertrauen kénnen. 1P3
und IP4 wurden von ihren Bezugsbetreuerinnen nachbetreut und empfanden

diese Wohnform durchwegs als positiv.
“Fiir'n Anfang ist es sehr wichtig, wenn man viel durchgemacht hat, dass man diese

Selbststdndigkeit erlernt. Und sich ein bissi trauen, allein, das Leben halt einfach.” (IP4, 156)

2.4 SK: Weiterfiihrende Betreuung anderer Institutionen

IP5 weist Lerndefizite auf und besuchte eine Sonderschule. Nachdem sie aus der
WG auszog, wurde eine weitere Betreuung fiir sie notwendig und so wurde sie an
das AMS vermittelt. Nach eigenen Angaben wird sie hier innerhalb des Programms

»,Chance B“ passenden Arbeitsverhaltnissen zugeteilt.
“[...] vom AMS a Betreuerin, wos ma dort a hilft, dass i dort anfangen kann, arbeiten. Und so
bin i halt eine kommen. Ich weif$ ned genau, wie des... Chance B, genau so heifst des. De heifst,
[Name], und de hat mi dort a gholfn, dass i dort in [Ort in der Stmk] a arbeiten kann. Zuerst a
Praktikum machen kann und dann arbeiten kann.” (IP5, 341)
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Ebenfalls bedurfte es einer Freizeitassistentin, die seitens des AMS gestellt wurde
und iber die Lebenshilfe lief. Es waren insgesamt zwei Betreuerinnen fiir sie
zustandig, die abwechselnd zu ihr kommen. Mit der Probandin wird beispielsweise
gekocht, eingekauft, Freizeitaktivitidten unternommen oder ans Grab des Vaters

gefahren.

“[...] man kann Freibad mit denen gehen, wenn schénes Wetter is, kann i mit denen Freibad
fahren. Und wenn’s a schiachs Wetter is, Kino fahren oder Eislaufen oder so. Das is

Freizeitassistent.” (IP5, 297)

Die junge Frau konnte zu den Betreuerinnen bereits ein gutes Verhaltnis aufbauen,
wobei sie sich ebenfalls tiber die Tatsache beschwert, dass teilweise zu sehr in ihr
Privatleben eingegriffen wird. Auflerdem wiirde sie mit der etwas jiingeren
Freizeitassistentin mehr Interessen teilen und sich von dieser auch besser

verstanden flihlen.
»Und i komm mit Jiingere viel mehr klar, weil die san zwischen mein Alter und sehen gewisse

Sachen ein, verstehst? So wie alt halt du bist, verstehst? Die sehen des ein und kénnen a bissl mehr

mitfiihlen wie die Alteren.” (IP5, 307)

Zusatzlich wurde die junge Frau besachwaltet. Als Grund dafiir nennt sie, dass sie
bereits mehrmals das Konto liberzogen hatte und ihr der richtige Umgang mit Geld
fehlte. Allerdings wiirde sie es beflirworten, wenn sie in Zukunft alleine fiir ihre

Finanzen zustandig ware.

“Ich hab mir vorgenommen. Jetzt hobn wir? Juli. Dass i Maximum bis Dezember keine mehr hab.
Aber wahrscheinlich wird sich des eh ned spieln, weil i hob immer gsogt, war i einmal beim
Gericht, hab i gesagt, ob ma des ned amol probieren kénnen, dass mi, vom Sparbuch amol a bissi

was gebn, dass i’s denen amol beweisen kann, dass i’s schaff.” (IP5, 309)

Im Groféen und Ganzen empfindet sich IP5 aber als selbststandiger Mensch.

“Ja, in der Wohnung zum Beispiel siach i des schon und dann Lebensmittel selber einkaufen, aber

was i zum Beispiel ned so auf die Reih krieg, mit'n Geld [...]” (IP5, 392)

3. HK: Auszug

Der Auszug aus der WG gestaltete sich unterschiedlich, wie sich in den

nachstehenden Subkategorien zeigen wird. Die Leistungen endeten mit Abschluss
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der Ausbildung bzw. Lehre. IP2Z nahm als langstens die Leistungen in Anspruch
und zwar bis 21 Jahre. Bei IP3 wurde eine verlangerte Mafinahme bis zum 19.

Lebensjahr und somit bis zum Abschluss der hoheren Schule gestattet.

3.1SK: Griinde fiir Auszug

[P1 zog mit 16 Jahren und somit mit Beginn seiner Lehre von der WG aus und
libersiedelte in ein Kosten-und-Quartier, das vom Arbeitsplatz zur Verfiigung
gestellt wurde. Wie IP1 es beschreibt, wurde der Auszug fiir ihn dringend
notwendig. Kurz davor unternahm er einen Suizidversuch, da er sich in der WG
nicht mehr wohl fiihlte und seine Gefiihlslage und sein Wunsch nach Auszug

seitens der BetreuerInnen nicht ernst genommen wurden.

“Ja, na ich hab gehabt. Die haben's mir nicht geglaubt, dass ich mich dort nicht mehr wohl
fiihl, weil alle haben's nur von Aussen gesehen. Ja, es passt eh alles. Es ist so schon dort. Ja,
schén ist's dort, ich fiihl mich aber ned wohl. Das ist wie wenn, wenn's mich wieder dort

reinsteckts, wie Selbstmord. Wahrheit. Das war bei mir das Problem.” (IP1, 147)

IP2 zog mit 16 Jahren in ein Betreutes Wohnen, die Leistungen der Jugendhilfe

endeten mit Ende ihrer Lehre.
»[.] und dann haben sie damals in [Ort] ja auch die Wohnungen genommen und dann ist
Haus umgebaut worden und dann ist dringendster Fall gewesen, ein dringendes Kind, und
dann hat man mich gefragt, ob ich bereit bin auszuziehen, man will mich nicht
rausschmeissen und wenn's ned geht, kann ich bleiben, aber es wartet ein dringendes Kind auf
meinen Platz, und ich glaub, so schnell haben sie gar nicht schauen kénnen, hab ich wirklich

meine Taschen gepackt gehabt” (IP2, 80)

[P3 war zum Zeitpunkt des Auszugs 19 Jahre alt. Dieser ereignete sich kurz vor der
miundlichen Matura und sechs Monate vor Einricken beim Bundesheer.
Letztgenanntes ware nur dann fiir seine Miete aufgekommen, wenn er davor sechs

Monate allein wohnte.

“Weil ich zu diesem Zeitpunkt eigentlich ausziehen musste, du hast vom Bundesheer 6
Monat a Wohnung oder irgendwas braucht, damit das Bundesheer das dann auch
finanziert. Deswegen haben wir dann auch geschaut ab April eigentlich, weil im
September bin ich dann eingezogen. Und dann haben wir das so unter der Hand halt

gemacht.” (IP3, 56)
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[P4 zog mit etwa 16 Jahren in ein Betreutes Wohnen. Das Angebot kam fiir sie
iiberraschend vom Heimleiter. Dieser nahm an das libermafdige Fortgehen der
Probandin wire ein Ausdruck von Unzufriedenheit und unterbreitet ihr das

Angebot sich nach einer eigenen Wohnung umzusehen.
,[..] und auf jeden Fall, hat der [Name des Leiters] dann halt gemeint, ob das fiir mich in
Frage kommen ddt, dass ich auszieh. Dass ich halt mein eigenes zu Hause hab. Ich weif3 nicht
wieso, weil ich ja ein Trottel war, ich war jetzt, ich bin fortgegangen, und dann denk ich mir
"Ok. Wer bietet mir sowas an? Ich bin ja voll nicht bereit dafiir". Aber wie das gekommen ist,
hab ich schon dartiber nachgedacht, auch wenn's ein paar Jahr, Monate spdter war, aber
sicher war das ein Zeichen, dass die an mich glauben und ich schaff das. Und ich war erst 16,

wie das Thema war.” (IP4, 96)

IP5 zog mit Volljahrigkeit von der WG aus, wurde aber sofort an das AMS

weitervermittelt. Sie freute sich offenbar sehr auf das alleinige Wohnen.

»Ja, i hab mi schon gfreit, dass i volljidhrig gwordn bin, als i gsogt hob, jo, i hab mein eigenes Geld.
Kann mit dem Geld dann aussuchen, was i gern habn mdéchte, so wie a eigene Wohnung zum

Wohnen. Wos immer schon mein Traum war.” (IP5, 170)

3.2 SK: Gefiihle bei Auszug

Die ProbandInnen sind dem Auszug grofdtenteils mit Freude entgegengetreten. Sie
hatten auch das Gefiihl, dass sie gut auf Tatigkeiten im Haushalt vorbereitet
wurden. Die Einsamkeit wurde gut liberwunden, da der Kontakt zur WG aufrecht
erhalten blieb. Sorgen bereitete ihnen mehr, dass sie auf falsche Bahnen geraten

konnten.

“Das erste war die Freiheit, sein Leben so zu fithren wie man es eigentlich will. Das erste Jahr
war extremst, ich war froh, dass ich eigentlich nicht abgestiirzt bin, weil man hat alles

nachgeholt, was man nachholen hat kénnen.” (IP2, 102)

»Ja, irgendwie schon ein bissi frei. Ich hab mich auf das gefreut. [...] Bin ich schon noch

trotzdem viel in die WG gefahren. Weil am Anfang fiihlt man sich schon ein bissi einsam.”

(P4, 124)
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“Hm, schaff ich das? Aber, ich war das ja schon gewohnt. Ich hab dort ja gekocht und
Haushalt und hab meine Wdsche selber gemacht und putzt und so. Das hdtt eh funktioniert.

Aber bau ich eh keinen Mist oder so.” (IP4, 138)

3.3 SK: Bediirfnis nach altersentsprechender Betreuung

Die ProbandInnen machen klar, dass der Lebensraum WG fiir sie als Pubertierende
nicht mehr passend war. Sei es, dass sie das Zusammenleben mit jiingeren Kindern
als storend empfunden hatten oder dass sie seitens der WG zu stark unter Obhut

standen.

»Das ist, bin ich ins BORG Leistungssportschule und nach der Sechsten hab ich gmerkt, es
geht einfach nimmer, ich fiihl mich nimmer wohl und die Schul hab ich jetzt nicht
geschafft und jo. Dann war's so, dann war ich einmal suizidgefihrdet, leider. Aber das ist
auch schon vorbei und dann hab ich gesagt, ich muss aussa do. Dann ist einfach alles zu
eng worden, mit den kleinen Kindern, die haben immer nur gschrian. Du hast nie a Ruah

ghobtdort, gel.” (IP1,121)

“Ja, das Problem war auch, wie Eltern sagen kénnen, ja gut das Jugendschutzgesetz sagt
so, mach ma a Ausnahme. Den Fehltritt hdtten sie sich nie erlauben diirfen, die haben sich
immer tber das, noch mehr an das Gesetz gehalten, als wie, weifS ich nicht, weil es hat nix

passieren diirfen, weil sie sonst gewusst hdtten, die Eltern san im Knack.” (IP2, 62)

4. HK: Wohnen

Die erste Zeit nach dem Auszug aus den WGs kamen vier der fiinf ProbandInnen in
zur Verfligung gestellten Wohnungen unter. Der flinfte Proband (IP1) zog in ein
Zimmer im Gebdude seiner Lehrstelle. Die Zeit in diesen Unterkiinften war jeweils
begrenzt. Danach mussten sich die jungen Erwachsenen neue Wohnungen suchen.

Drei der funf ProbandInnen, die auch auch heute noch Kontakt zu ihren leiblichen
Eltern haben, sind mittlerweile wieder in die Nahe ihrer urspriinglichen Heimat
gezogen. IP2 verblieb in der Nahe der WG und arbeitet auch dort. IP3 ging zum
Studieren in eine grofdere Stadt, pendelt aber wochenends in eine Wohnung, die er
gemeinsam mit anderen Jugendlichen gemietet hat, welche sich in der ndheren
Umgebung seiner WG befindet. Hier hat er auch sein privates Lebensumfeld und

kann seinem grofden Hobby Fufdballspielen in einem Verein nachkommen.
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4.1SK: Hilfe und Materielles

Die jungen Erwachsenen erzdhlen, dass sie bereits frith begonnen haben
Gegenstdnde fiir die spatere Haushaltsgriindung zu kaufen. Dass sie ihre eigenen
Wertgegenstinde mitnehmen durften, war fiir sie selbstverstandlich. Alle jungen
Erwachsenen betonen dankbar, dass sie zum Abschied Mobilar und Accessoires
von der WG bezahlt bekommen hatten. So antwortet 1P4 auf die Frage, was sie

denn alles beim Auszug besessen und mitnehmen durfte, folgendes:

,E: Naja, meine Sachen. Meine privaten Sachen, also Gewand. Mébel hab ich dann einkaufen
gehen diirfen mit der [Name der Bezugsbetreuerin] zum Ikea.
I: Und das ist dir auch bezahlt worden?

E: Das ist mir auch bezahlt worden. War ziemlich viel.” (IP4, 120-122)

Seit ihrem Auszug aus der WG sind die ProbandInnen des 6fteren umgezogen,
zumal die Dauer des Betreuten Wohnens begrenzt war. Die jungen Erwachsenen
berichten, dass ihnen auch spater bei der Wohnungssuche Betreuerlnnen der WG’s

unterstitzend beiseite standen.

»Und dann, wie des olles passiert is, bin i nach [Ort] gezogen, dann habn mi meine Betreuer a
gholfn. Da habn ma zuerst Wohnung angschaut und nachdem mit der Wohnung, hab i dann

in [Ort] zogn, Mébel kauft, wos i no braucht hob [...].” (IP5, 124)

Bei IP3 waren nicht nur Personen aus der WG bei der Suche nach einer Bleibe

behilflich, sondern auch die Eltern von Freunden.
“I: Mhm, und wer hat dir geholfen, dass du dir das Haus organisiert hast? Hat das der
[Leiter des Heims] gemacht, oder..
E: Bekannte, [Leiter des Heims], von meinem Klassenkollegen die Eltern haben sich halt
auch viel herumgeschaut, die hatten dann eine Bekannte, die dann jemanden gekannt

hat, a Freunderlwirtschaft a bissl, dann is glaufn.” (IP3, 64-65)

4.2 SK: Wichtigkeit von Yoyo-Bewegungen

Den ProbandInnen war der enge Kontakt zur WG besonders in der ersten Zeit nach
ihrem Auszug sehr wichtig. Sie lberwandten beispielsweise die anfangliche
Einsamkeit besser, wenn sie zum Kaffeeplausch vorbeikommen konnten. IP3

studiert noch und gibt an, dass er wochenends oft zum Mittagessen in die WG geht
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und er sich auch regelmafiig Lebensmittel zum Studieren mitnimmt. IP5 erzahlt,
dass sie in den Tagen nach dem Tod ihres Vaters sogar einige Nachte in der WG

schlafen durfte.
»Ja, und fahr heute no so gern in die WG. [...] Wenn i sog, wenn’s mir echt ned gut, echt ganz
scheife geht, tschuldigung, dass i des sog, kann i de dann a besuchen kumman. Sie haben mi
oft gfrogt, wenn i, wenn i an Freund hob oder wenn i kan Freund hob, dass i auffi kum, dass i
dort iibernachten kann. Weil wie i in [Name des Freundes] no ned kennenglernt hab, wie der
Papa da gstorbn is, hab i ein, zwei Ndchte oben schlafen kénnen in der WG, zum Beispiel.”

(IP5,203)

In finanziellen Durststrecken erleben die jungen Erwachsenen auch Probleme bei
der Bezahlung von ihren Wohnungen. In solchen Fallen sind sie besonders auf ihre

sozialen Kontakte angewiesen.

“[...]dann arbeite ich eigentlich beim [Lebensmittelkette]. Aber die haben gesagt, zwanzig
Stunden, ich wollt aber vierzig. Dann hab ich gesagt, na es geht nimmer, und jetzt zieh ich zur
Mama. Bei der wohn ich gratis und arbeite dort bei ihr im Hilfswerk als Zwanzig-Stunden-

Hilfsarbeiter [...].” (IP1, 35)

5. HK: Arbeit/ Ausbildung

In den nachfolgenden Subkategorien werden Aspekte des Lebensthemas Arbeit
behandelt. In chronologischer Reihenfolge soll erst die Schulzeit der jungen
Erwachsenen dargestellt werden und gleichermaf3en die Hilfe bei Schulproblemen
und/oder besondere Schwierigkeiten analysiert werden. Danach kann man auf
Griinde fiir oder gegen eine hohere Bildung schliefen.

Drei der ProbandInnen schlossen eine Lehre ab, ein Proband absolvierte die
Matura und studiert zum Zeitpunkt der Befragung, IP5 ging in die Sonderschule
und wird nun vom AMS weitervermittelt. Sowohl beim Finden des Berufswunschs,
als auch bei der Suche nach einem passenden Lehrplatz waren Betreuerlnnen der
WGs unterstiitzend zur Seite.

Die derzeitige Arbeitssituation der jungen Erwachsenen kann als briichig
beschrieben werden, so waren Jobwechsel und Teilzeitbeschaftigungen die Regel.
Arbeit bedeutet fiir die ProbandInnen vor allem materiell auf den Fiif3en zu stehen.

Anhand der Erzdhlungen der studierenden befragten Person (IP3) lassen sich
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strukturelle Hindernisse bei den Ubergangspfaden Jugendhilfe-Bundesheer-

Universitat analysieren.

5.1SK: Schulzeit

Der Verlauf der Schulzeit wurde recht unterschiedlich beschrieben. Die ersten
Jahre, die sich zeitlich rund um den Auszug aus ihrem Elternhaus und dem Einzug
in die Arrangements der Jugendhilfe eingrenzen lassen, waren schulisch eher
negativ besetzt. Die ProbandInnen beschreiben, dass sie entweder unregelmafig
in die Schule kamen und sie so Stoff verabsaumten, oder, dass sie wahrend des

Unterrichts von ihren Problemen abgelenkt waren.

»Unregelmdfig. Ich war sehr unregelmdfSig in der Schul. Und wenn ich in der Schul war, hab ich

dort geschlafen.” (IP2, 192)

Seitens der WG waren aber Lernzeiten gut geregelt und auch bei Problemen
hinsichtlich der Schule wurde ihnen geholfen. Sei es, dass man bei
Lernschwierigkeiten auch Nachhilfe anbot oder bei Streitereien mit Schiilerinnen

und LehrerInnen hinter ihnen stand.

“[...] ich hab auch Nachhilfe gekriegt, das haben sie alles finanziert.” (IP2, 264)

5.2SK: Diskriminierung

Die Probandlnnen machten wdahrend ihrer Schulzeit auch Erfahrungen mit
Diskriminierung. Sie hatten den Eindruck von SchiilerInnen schief angeschaut zu

werden.

»[.-.] sicher war das neu, es war komplett anders, wir sind auch manchmal komisch angeschaut

worden.” (IP4, 65)

IP2 berichtet, dass sie von manchen LehrerInnen vorschnell und ungerechterweise
fiir etwaige Vorkommnisse verantwortlich gemacht wurde, oder, dass nicht auf
ihre biographische Situation Riicksicht genommen wurde, als sie dem Unterricht

uber sexuellen Missbrauch beiwohnen musste.

“Aber extreme Probleme hab ich mit meiner Klassenvorstdndin gehabt, weil sie hat gmeint, sie hat
schon einmal ein WG Kind gehabt, des was durchgedreht ist und wo ich gesagt hab, es san sicher

auch schon viele Kinder durchdreht, was bei Eltern aufgewachsen sind und sie haben kein
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Vorurteil und dann hat's damals einen Fall gegeben, wo eine Schiilerin in meiner Klass durchdreht
ist und mit dem Messer durch die Schul gelaufen ist und geschrien hat: "Ich bring ihn um". Und ich
war froh, dass damals der Direktor so gut befreundet war, mit dem [Leiter], weil man hat mich

dann damals zum Direktor geschliffen, weil man gemeint hat, ich war das.” (IP2, 210)

“[...] und einmal haben wir einen Fall gehabt, da haben wir einen Unterricht gehabt iiber
sexuellen Missbrauch und ich habe die Lehrerin gebeten die Klasse verlassen zu kénnen, viele

haben schon gewusst warum, und sie hat gesagt nein, warum, das ist dein Job, und hin und her.’

(IP2, 218)

5.3 SK: Griinde fiir/gegen hohere Schule

Fiir IP3, der junge Mann, welcher als einziger eine hohere Schule abgeschlossen
hatte und nun studiert, gab es wahrend seiner Schulzeit keine grofden
Schwierigkeiten und er berichtet dies niichtern: “[...J ich hab mir eigentlich relativ leicht
getan” (IP3, 213). Er gibt an, dass ihm seitens der WG eigentlich von einem Studium
aus finanzieller Sicht abgeraten wurde- ,obwohl’s vielleicht gesagt haben, es wdr gscheiter
gewesen, wenn ich arbeiten geh.” (IP3, 225). Warum er sich aber dennoch fiir ein Studium
entschied, machte er an seinem Charakter fest: “Sturschddel” (IP3, 118); zusatzlich
hatte er auch einen Drang nach etwas Neuem verspirt. Implizit war eventuell auch
sein Freundeskreis an seiner Entscheidung beteiligt, denn gerade mit einem
Freund wiirde er sich die Wohnung am Studienort teilen, gemeinsam fiir

Priifungen lernen und dieser wiirde ihn auch motivieren weiter zu machen.

Warum sich die anderen ProbandInnen nicht fiir eine héhere Bildung entschieden
hatten, kann zum einen auf ihre personliche Geschichte zuriickgefiihrt werden und
zum anderen auf strukturelle Hindernisse. Bei IP5 muss man Kklar auf ihre
Lerndefizite hinweisen, weswegen sie keinesfalls zum Aufstieg in eine hohere
Schule berechtigt wiirde.

[P2 hatte beispielsweise kurz nach ihrem Auszug ein Burnout, weswegen sie auch
ihren Ausfiihrungen zufolge die Ausbildung in einer héheren Schule beendete. Sie
fiihre ihre damalige Uberforderung auf die zeitgleiche Aufarbeitung ihrer
Lebensgeschichte zuriick. Zudem versplirte sie damals Druck vom Jugendamt gute
Noten zu haben, denn sie befiirchtete die Streichung der Leistungen der

Jugendhilfe bei Misserfolg in der Schule. Strukturelle Hindernisse waren fiir die
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Beendigung ihrer Schulzeit mitverantwortlich, denn sie hatte bereits um den
Wechsel der Heimleitung Bescheid gewusst, weswegen sie Angst schiirte, auf
weitere Unterstiitzung nach ihrem Auszug verzichten zu miissen und dann

finanziell nicht um die Runden zu kommen.

~Weil gerade diese Aufbereitungs-, ah Aufarbeitungszeit, ned gewesen wdr, hdtt ich die Schul
locker geschafft, ich mein. Ich hab dann sogar die Berufsschule mit ausgezeichnetem Erfolg

bestanden.” (IP2, 153)

»Nur es war dann einfach, wie geht's nach fiinf Jahren weiter. Weil keiner gewusst hat, wie's
[Leiterin] und [Leiter] zu der Zeit no, zu der Phase, geht und ich hab immer gewusst, ich muss
mich in meinem eigenen Leben auch absichern und ich hab zum [Leiter] gesagt, ich werd die

Matura nachmachen, aber zuerst will ich mich finanziell aufstellen.” (IP2, 264)

[P1 besuchte bereits die sechste Klasse eines Gymnasiums, als er depressiv wurde
und einen Suizidversuch unternahm. Als Griinde fiir dieses Tief nannte er
Liebeskummer, schlechte Schulnoten und das allmahliche empfundene Unbehagen
in der WG. Als Ausweg wahlte er eine Lehre und zog aus der WG aus.

Bei IP4 stellte sich zum Ende ihrer Hauptschulzeit einerseits die Frage, ob sie
wieder bei ihren leiblichen Eltern einziehen wolle und andererseits hatte sie
Liebeskummer, weshalb sie sich nach eigenen Angaben nicht mehr auf die Schule

konzentrieren konnte.
»Und dann, ja kommt man in ein Alter wo man verliebt ist, hab ich mich in den Falschen verliebt,
was dann halt auch, sag ich jetzt einmal, ja, es war ein brutaler Mensch. Und dann hab ich das
auch noch gehabt in meiner Schulzeit, in meiner Hauptschulzeit. Ja, das dann halt mit daheim.
Und dann kommt alles zusammen und dann kann sich leider nicht auf diese Sachen

konzentrieren.”

5.4 SK: Ausbildung und Erwerbstitigkeit

Drei der fiinf Probandinnen (IP1, IP2 und IP4) haben erfolgreich eine Lehre
abgeschlossen. IP3 beendete eine hohere Schule mit Matura und studierte zum
Zeitpunkt der Befragung. IP5 wurde nach der Sonderschule dem AMS
weitervermittelt, welches sich nun um ihre Erwerbstatigkeit kiimmert.

In dieser Subkategorie werden Themen der Berufswahl angesprochen sowie die

Gestaltung des Eintritts in das Erwerbsleben. Hier wird auch der WG eine
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unterstiitzende Funktion zugeschrieben. Weiters wird iiber die derzeitige
Arbeitssituation gesprochen, welche bei den Probandlnnen, die eine Lehre
abgeschlossen haben, eher als briichig beschrieben werden kann. Darauf wird auf
die berufliche Zukunftsperspektive seitens der ProbandInnen eingegangen, wo
sich zeigen wird, dass die ProbandInnen auch weiteren Ausbildungen positiv
gegeniiberstehen. In der letzten Subsubkategorie ,Stellenwert Arbeit“ wird sich
zeigen, dass die befragten Personen gerne arbeiten gehen und der finanzielle

Gesichtspunkt sehr im Vordergrund steht.

5.4.1 SSK: Berufswahl und Eintritt in das Erwerbsleben

Die Berufswahl bzw. die Wahl fiir eine hohere Schule selbst ging bei allen
ProbandInnen aus Praktika hervor, welche sie wahrend ihrer Schulzeit sammeln
konnten. Eindeutig brachten die ProbandInnen auch zum Ausdruck, dass sich fiir
das Finden eines passenden Berufs/einer passenden Schule auch LeiterInnen und
BetreuerInnen der WGs einsetzten. Sie offerierten Ratschldge, bereiteten auf
Vorstellungsgesprache vor wund schrieben gemeinsam mit den jungen
Erwachsenen Bewerbungen. Diese Beratung und auch die Praktika empfanden die
jungen Erwachsenen als hilfreich, da sie beziiglich der Entscheidung fiir einen
Beruf/eine Schule Unsicherheit empfanden oder auch zum Zeitpunkt der
Berufswahl andere Lebensthemen im Vordergrund standen.

“Die [Leiterin] hat mir quasi dann so einen sanften Druck gegeben und hat gesagt, mach was,
wo du mit Leuten zu tun hast, du kannst das. Also, sie hat mich nicht hineindrdngelt, aber sie

hat mir gezeigt, was sie mir zutraut und was am besten fiir mich wir.” (IP2, 276)

5.4.2 SSK: Arbeitssituation

Es ist zu reslimieren, dass bis auf IP5 (aufgrund ihrer Lerndefizite), alle
Probandinnen eine Ausbildung abgeschlossen haben. Allerdings war der Weg
dorthin nicht immer hiirdenfrei und auch nach Abschluss ihrer Lehre folgten fiir
die ProbandInnen hinsichtlich ihrer beruflichen Situationen einige Schwierigkeiten

und Wechsel der Arbeitsplatze.
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IP2 hatte beispielsweise wahrend ihrer Ausbildung zur Koéchin Probleme mit
ihrem Vorgesetzten. Es kam letztendlich zu einem Wechsel der Lehrstelle.
Mittlerweile ist sie allerdings wieder in einer anderen Firma beschaftigt. Die

Arbeitsplatzsuche kann aber als einfach beschrieben werden:

»~Beim ersten Mal Lehrstelle suchen. Weil beim Wechsel hab ich ja nochmal suchen miissen. Da
hab ich von sieben, sieben Zusagen gekriegt. Und beim Herrn [Name des ersten Lehrherren]
waren mit mir zehn Bewerbungen, zehn Bewerber, davon hab i quasi des dann kriegt. Und
beim zweiten Mal, da hab ich mich, glaub ich, zwélf Mal beworben, da haben sich elf Firmen

gemeldet, dass ich kommen kann.” (IP2, 287)

Die Probandin beschrieb des Weiteren, dass der Leiter und die Leiterin der WG
bereits iiber die Probleme mit dem Vorgesetzten der ersten Lehrstelle Bescheid
wussten und sich auch fiir eine Verbesserung der Situation engagierten. Letzten
Endes hitten sie sich liber den Wechsel der Lehrstelle nicht erfreut gezeigt,
dennoch hatte sie das Gefiihl gehabt, dass ihr besonders der Leiter den Riicken

starkte.

“Und seitdem, wo er [Leiter der WG, Anm. TK] gewusst hat, mir geht's so schlecht in der Firma ist
er immer regelmdfliger gekommen und das Spiel haben wir dann eine Zeit lang gespielt gehabt.”

(IP2, 140)

[P4 beendete eine Lehre zur Zahnarztassistentin, wechselte ihren Arbeitsplatz da
sie in ihre urspriingliche Heimat ziehen wollte, erlebte aber dann dort auch eine
Enttduschung. Thre Chefin kiindigte die junge Erwachsene zu einem denkbar
unglinstigen Moment, so hatte sie gerade mit ihrem Ehemann um einen Kredit fiir
die Finanzierung ihres Hauses angesucht. Nun miisse sie sich mit einem 20-

Stunden-Job als Verkauferin zufrieden geben.

»~Dann bin ich gekiindigt worden, kurz bevor ich meinen Kredit kriegt hab. Ich hab in einer
Privatpraxis gearbeitet und da hab ich mir immer gedacht, ok, das wollt ich schon immer
machen, weil ich gehort hab, das soll sehr gut sein. War auch der Anschein am Anfang. [...]
und dann hat sie mich halt, weif$ ich nicht, kurzfristig gekiindigt und hat gesagt, ja sie muss

jemanden einstellen, weil sie braucht jemanden, der mehr Erfahrung hat. [...]” (IP4, 194)

Auch IP1 wurde nach ihrer Lehrabschlusspriifung zum Backer nur ein Teilzeitjob
in einer grofderen Handelskette angeboten. Fiir den jungen Mann wurden so die
finanziellen Kosten seiner Wohnung nicht mehr tragbar, weswegen er kiindigte
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und in ein anderes Bundesland zu seiner Mutter zog, bis er zum Bundesheer kam.

Wahrenddessen nahm er einen Job als Hilfsarbeiter an.

JJaja, scheifse Mann. Ah, ich bereu's, dass ich jetzt nimmer als Bdicker arbeite. Ja, 1900 Euro
netto. Und jetzt, ja bei der Mama. Weifst eh, das ist so eine Sache. Ich mach schon viele
Uberstunden, aber die schreib ich nicht auf. Und verdien 1400 Euro. Normaler Hilfsarbeiter.

Aber ich sag, besser als nix. Bevor ich jetzt irgendwo daham sitz und faulenzen tu.” (IP1, 356)

5.4.3 SSK: Zukunftsperspektive

Ihrer beruflichen Zukunft sehen die ProbandInnen positiv entgegen. Sicherheit
gibt ihnen die abgeschlossene Lehre. Eine Weiterbildung wiirde fiir sie gleichwohl
in Frage kommen.

»Ich hdtt mir mehr gewunschen, dass ich in meiner Schulzeit mehr aufgepasst hdtt [...] Sicher san
des, meiner Meinung nach, Steine in den Weg aber dadurch kann man was schénes bauen,

trotzdem was machen, was mir gefillt.” (IP4, 270)

»Ich werd auf jeden Fall, also, jetzt schau ich, dass ich mich beruflich etwas hocharbeite, dass i
finanziell mi absicher und dass ich Geld spar fiir Weiterbildungen, weil a Lehre ist mir fiir die
heutige Zukunft no zu unsicher. Ich will auf jeden Fall noch die Matura nachmachen, im Notfall

noch einen zweiten Job sicherheitshalber lernen, weil.” (IP2, 315)

5.4.4 SSK: Stellenwert Arbeit

Die Erwerbstitigkeit hat fiir die jungen Erwachsenen vorrangig den Zweck
finanziell auf den Beinen zu stehen. So wiirden sie auch Jobs annehmen, der sie
nicht besonders erfiille, doch in dem Aspekte wie Wohlfithlen und Akzeptanz

gegeniiber der Person entscheidend waren.

“la, also ich sag einmal im Verkauf, das ist nicht mein Traumberuf, aber ich hab super

Kollegen, super Chef und krieg ein Geld wenigstens auch.” (IP4, 204)

5.5SK: Finanzen

Die jungen Erwachsenen berichten, dass ihnen bereits wahrend ihres WG-
Aufenthalts ein Sparbuch angelegt wurde, auf welches sie nach ihrem Auszug

Zugriff hatten. Aufderdem wurden die jungen Erwachsenen bereits in der WG gut
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auf das Haushalten mit Geld vorbereitet. Diesen Umstand erzdhlte beispielsweise

[P4 anschaulich:

»Ich hab nie irgendwo Schulden gehabt, was ausgeborgt oder so. Ich denk mir, es ist von der
Bezugsbetreuerin sehr gut organisiert geworden, dass es a ned die Mdglichkeit besteht.” (IP4,

272)

Die ProbandInnen geben an, noch nie in grofieren finanziellen Schwierigkeiten
gesteckt zu haben, allerdings waren es oft unvorhergesehene Zahlungen (wie
Autounfalle, Ausfliige mit Lehrstellen) sowie bei IP3 der Studienbeginn, die sie
ohne finanzielle Unterstiitzung nicht bewaltigen hatten koénnen. Hierbei kénnen
sich jedoch nur IP1 und IP2 auf ihre Familie verlassen, IP3 bekomme hie und da

etwas Geld seitens der WG. [P4 und IP5 missten vollkommen alleine wirtschaften.

IP3 hat zu Studienbeginn erstmals Schwierigkeiten hinsichtlich der finanziellen
Forderung erlebt. Der junge Erwachsene beschreibt den Prozess des Ansuchens
und der darauffolgenden Auszahlung als langwierig. Genehmigt wurde ihm die
Halbwaisenrente. Das Stipendium selbst ware dermafden gering ausgefallen (etwa
100 Euro), sodass er nicht davon hétte leben kénnen. Ein Studium ohne Nebenjob
konnte er nicht finanzieren und so wiirde er in einem Callcenter arbeiten. Hierbei
miisse er darauf Acht geben, nicht tiber die Geringfiigigkeitsgrenze zu kommen,
denn anderenfalls wiirden ihm die Beihilfen gestrichen werden. Finanzielle
Unterstiitzung wiirde er ansonsten nur von der WG erhalten, die ihm wochenends

zum Essen einlade und ihm hie und da auch einmal bares Geld zustecken wurde.

»Naja, das erste halbe Jahr war ein bissl hart. Weil da hast die Antrdge neu stellen miissen und bis

da mal was gelaufen ist, ist ein halbes Jahr vergangen.” (IP3, 105)

IP5 wurde nach ihrem Auszug direkt an das AMS weitervermittelt, welches sich
stellvertretend fiir die Probandin um die Arbeitsstellensuche kiimmere. Der jungen
Erwachsenen wurde auch einer Wohnbeihilfe stattgegegeben. Das Einteilen von
Geld wiirde ihr allerdings schwer fallen und so wurde ihr aus konkretem Anlass
eine Sachwaltschaft empfohlen, ohne welcher sie in naher Zukunft auskommen

mochte.
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,Bis es dann ned mehr klappt hat. Dass i des halberte Konto amol obgrdumt hob und seitdem,
haben’s gsogt, [Name der E], es geht ned mehr so weiter, wir miissen leider an

Sachverwalterschaft aufnehmen. Seitdem hab i des a.” (IP5, 110)

6. HK: Wichtigkeit von sozialen Kontakten beim Ubergang

Die befragten Personen verfligen liber ein reiches Netz an sozialen Kontakten,
welche ihnen unterstiitzend beiseite stehen. Ist der Kontakt zu ihren Eltern
abgebrochen, so konnen sie sich Hilfe von Betreuerlnnen oder LeiterInnen ihrer
ehemaligen WG erwarten oder auf ihre Geschwister und Freunde zahlen.
Besonders fiir ihre Zukunft wiinschen sich die ProbandInnen eine liebevolle

Partnerschaft.

6.1SK: Eltern/ Grof3eltern

Drei der fiinf ProbandInnen pflegen heute noch Kontakt zu ihren leiblichen Eltern.
Dennoch verlauft das Verhdltnis zu ihnen nicht immer reibungslos.
Zusammenfassend kann gesagt werden, dass sich die jungen Erwachsenen aber

mit familidren Problemen nicht mehr belasten wollen.

»Na, interessiert mich iiberhaupt nicht. Wenn ich's von meiner Schwester hor, die hat mehr
Kontakt, die erzdhlt mir ab und zu dann denk ich mir immer, ich bin froh, dass ich nicht

belastet werd, eigentlich.” (IP3, 245)

Unterstiitzend zur Seite ist speziell die Mutter von IP1. Bei ihr kann der junge
Mann zur Uberbriickung wohnen und auch finanziell greift sie ihm hin und wieder

unter die Arme.

“[...] trainier ich schon fiir das Bundesheer und wohn daweil bei der Mama, zieh zur Mama,
weil da spar ich mir mein Geld fiir die Miete. Weil bei Mama wohn ich kostenlos, da hab ich

mein eigenes Zimmer.” (IP1, 10)

[P2 mochte mit ihren Eltern nichts mehr zu tun haben, dafiir hat sie allerdings mit
18 Jahren ihre Grofieltern kennengelernt, welche sie nicht nur emotional
auffangen, sondern auch finanziell unterstiitzen. So erzdhlt sie von ihrer

Grofdmutter:
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“Familidr ist eigentlich eine wichtige Stiitze fiir mich, also von meinem biologischen Umkreis und
hab dadurch den Rest der Familie eigentlich kennen gelernt. Also, jetzt liberhaupt ist sie die

grofte Stiitze eigentlich.” (IP2, 371)

6.2 SK: Geschwister

Prinzipiell kann gesagt werden, dass die ProbandInnen den Kontakt zu ihren
Geschwistern gerne aufrecht erhalten und sie auch als wichtige Stiitze in ihrem
weiteren Leben halten. Lediglich IP2 hat den Kontakt zu ihrer Schwester verloren,
tut aber alles erdenklich Moégliche, diese wieder zuriickzugewinnen. Manche der
jungen Erwachsenen kamen mit zumindest einem Teil ihrer Geschwister in die
gleiche Einrichtung seitens der Jugendhilfe, die Wichtigkeit als Bezugspersonen in
der WG und der Vermittlung von Kontinuitat wurde bereits vorhin besprochen in
der HK WG-Aufenthalt besprochen.

Flir [P4 war eine ihrer Schwestern auch wesentlich bei der Aufarbeitung ihrer

Lebensgeschichte beteiligt.

»Ja, sie war eigentlich damals der Grund, dass ich gesagt hab, ich muss das nicht hinnehmen, oder
so, ich will schon irgendwie wissen, warum ich von meinen Eltern weg gekommen bin, und die ich
zur Sprache bring, weil wir haben nicht dartiber geredet, warum wir weg gekommen sind. [...] die
war damals halt da, und hat mich gefragt, ob ich das will und was ich halt weifs. Und da hat sie
mir halt Sachen erzdhlt, weil ich bin ja kleiner gewesen wie sie und die hat das irgendwie mehr

mitgekriegt wie ich.” (IP4, 134)

6.3SK: Freunde

Die ProbandInnen beschreiben ihre Freunde als Personen, mit denen sie einen
offenen und ehrlichen Umgang pflegen, denen sie sich in schweren Zeiten

anvertrauen konnen und von welchen sie Rickhalt bekommen.

JAlso, in Krisenzeiten oder in Zeiten wo's dir ned gut geht, hast auf jeden Fall den Riickhalt

von denen und kannst mit denen tiber alles sprechen.” (IP2, 408)

Ihre Freunde haben sie teils schon in der WG kennengelernt- diese waren auch
Mitbewohnerlnnen- und teils erst im spateren Leben. IP4 fand beispielsweise eine

gute Freundin in ihrer Kirchengemeinde.
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Beim Umzug in ihre eigene Wohnung waren die Freunde beispielsweise beim
Aufbau der Mobel beteiligt oder man verbrachte gerne gemeinsame Zeit
miteinander.

IP3 hat besonders viel Unterstiitzung seitens seiner Freunde und deren Eltern
erhalten. So beschreibt er, dass diese speziell bei der Wohnungssuche nach dem
Auszug mithalfen, oder, dass sein jetziger Nebenjob durch diese vermittelt wurde
(siehe 4.3.4.1 SK: Hilfe und Materielles). Ebenso motivieren ihn auch heute noch
seine Freunde, wenn es um sein Studium geht. Des Weiteren beschreibt er, dass er
konkret auf einen Studienkollegen aufsehen und diesem in Sachen beruflichen

Erfolg nacheifern wiirde.

» Und ein Studienkolleg, den ich mal kennengelernt hab, der hat mir dann Mut zugeredet. Es

geht alles irgendwie auf der [Institut]. So frei nach dem Motto "Es geht alles".” (IP3, 280)

6.4 SK: Personen aus der WG

Welche Beziehung die ProbandInnen zu Personen wahrend des WG-Aufenthalts
aufbauen konnten, kann man in der gleichnamigen Hauptkategorie unter der SK:
Bezugspersonen nachlesen. Nach ihrem Auszug beschreiben die befragten
Personen den Kontakt zur WG immer noch als sehr gut. IP3 bekommt fiir sein
Studium noch besonders viel Unterstiitzung, sei es finanziell oder dass er sich
spontan das Auto der WG ausborgen darf. Die anderen befragten Personen
besuchen regelmafdig die WG, IP5 durfte sogar in der Zeit als ihr Vater verstorben
war dort iibernachten. Ebenso stehen ihnen die Betreuerlnnen und LeiterInnen bei

auftauchenden Fragen zur Verfiigung.

»E: Also, man kann heute noch in die WG gehen und sagen, ich hab das, ich kenn mich nicht
aus, was mach ich jetzt? Ja, es war, ich war eigentlich froh, dass ich das alles selber regeln
hab kénnen. Und wenn ich mal was nicht geschafft hab, wegen der Arbeit oder so, ich hab
daheim angerufen, es ist erledigt worden fiir mich.

E:Daheim ist jetzt wo?

I:In der WG.” (IP2, 186-188)

Die ProbandInnen héatten vor allem zu den Leiterlnnen ein miitterliches
beziehungsweise vaterliches Verhaltnis aufgebaut und sehen diese auch als

Vorbilder, wenn es darum geht, anderen Menschen etwas Gutes zu tun. Wie man
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im nachfolgenden Zitat erkennen kann, pflegen die Probandinnen zu den
Betreuerlnnen ein freundschaftliches Verhaltnis, die Bezugsbetreuerin von [P4

fungierte sogar als Trauzeugin bei ihrer Hochzeit.
»Ja, mit dem [Name eines Jugendlichen], mit der [Name einer Betreuerin]. Die ruf ich
zwischendurch an, nicht oft, oder so, aber es ist zwischendurch so eine Spontanaktion. Wenn
ich in [Ort] nichts zum Tun hab, dann ruf ich an: "Hey, wie schaun ma aus?", oder fahr hin nach

[Ort] und besuch's einfach mal.”

6.5 SK: Partnerschaft

Ein besonders wichtiges Thema fiir die ProbandInnen ist die Sache mit der Liebe.
Dies war besonders daran zu erkennen, dass alle ProbandInnen den Wunsch nach
einer festen Beziehung fiir ihre Zukunft gedufiert haben.

Die befragten jungen Erwachsenen haben positive sowie auch negative
Erfahrungen mit Partnerlnnen erlebt. Zwei der ProbandInnen sind seit langerem
in einer Beziehung, eine davon ist bereits verheiratet. Beide leben mit ihren
Partnern unter einem Dach. IP5 beispielsweise meint, dass sie und ihr Partner sich
gegenseitig eine Stilitze in emotionaler Hinsicht waren. Denn auch er hatte eine
tragische Kindheit erlebt. Auflerdem wiirde sie aufgrund ihrer Vergangenheit in
bestimmten Situationen angstlich reagieren und sich sicherer fiihlen, wenn er bei

ihr ware.
»[--] und wos i viel immer Angst hab, seitdem des olls passiert is, mit der Vergewaltigung, hab i
immer ur Angst, wenn i allein irgendwo hingeh, wenn’s finster is, wenn kein einziges Licht is,
konnt mi ned in Wald eine trauen, bin i froh, wenn i a zweite Person hob, [...] der wos hinter

mir steht, verstehst, [...]” (IP5, 374)

7. HK: Weitere Lebensthemen beim Ubergang

Die ProbandInnen nannten zwei groRe Griinde, die sie wihrend ihres Ubergangs in
die Selbststandigkeit zusatzlich zu bewerkstelligen hatten. Zum einen waren sie
um diese Zeit mit der Aufarbeitung ihrer Geschichte beschaftigt, und zum anderen
hatten sie Liebeskummer. Bei IP5 kam erschwerend hinzu, dass ihr Vater starb,
weshalb sie auch ihren Job aufgab und sich auch beziiglich Wohnen einen Neustart

ersehnte.
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»Ja, weil ich, weif3 ich nicht mit so vielen Sachen zum Kdmpfen gehabt, wie. [...] Mit einfach mit
daheim. Will ich wieder zurtick, will ich nicht zurtick, was will ich eigentlich? Und dann, ja
kommt man in ein Alter wo man verliebt ist, hab ich mich in den Falschen verliebt, was dann
halt auch, sag ich jetzt einmal, ja, es war ein brutaler Mensch. Und dann hab ich das auch
noch gehabt in meiner Schulzeit, in meiner Hauptschulzeit. Ja, das dann halt mit daheim.”

(IP4, 218)

8. HK: Gefiihlte strukturelle Benachteiligung

Die ProbandInnen fiihlten sich in gewissen Hinsichten strukturell benachteiligt.
Die befragten Personen erzdhlen, dass sie sich nach der Schule fiir eine Lehre
entschieden haben, weil sie befiirchteten, nicht tiber die Runden zu kommen und

zu wenig finanzielle Unterstiitzung zu erhalten.

»Ich hab mir ndmlich ausgerechnet, wann [Name des Leiters] und [Name der Leiterin] in
Pension gehen, das wdr genau. [Name der Leiterin] wir jetzt dann bald in Pension gehen,
genau wenn ich grad einmal die Schul fertig hab. Was hab ich dann? Ich hab eine Matura.

Kein Geld.” (IP2, 160)

IP3 liefd sich aber nicht entmutigen und entschied sich fiir eine hohere Bildung,
hatte allerdings mit diversen Herausforderungen zu kampfen. Nach seinen
Erzahlungen musste er zwischen der schriftlichen und miindlichen Matura aus der
WG ausziehen, da er spater seinen Bundesheerdienst zu absolvieren hatte und nur
dann auf Wohnbeihilfe Anspruch hatte, wenn er sechs Monate zuvor alleine
wohnte. Nach seinem Dienst beim Bundesheer, inskribierte der junge Mann an
einer Universitdt. Er schilderte die zu iiberbriickende Zeit als finanzielle
Herausforderung. So hatte er nur ein geringes Stipendium erhalten und auf seine
Auszahlung der Waisenpension ein halbes Jahr warten miissen. Das Studium
finanziere er sich nun mit einem Gelegenheitsjob, wobei er auch hier nicht liber die
Geringfiigigkeitsgrenze  verdienen diirfe, um nicht anderswo eine
Leistungskiirzung zu provozieren.

“Naja, das erste halbe Jahr [zu Studienbeginn, Anm. TK] war ein bissl hart. Weil da hast die

Antrdge neu stellen miissen und bis da mal was gelaufen ist, ist ein halbes Jahr vergangen.”

(IP3,105)
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Die ProbandInnen sprachen des Weiteren von einer strukturellen Benachteiligung
im Schulsystem. So hatten sie Diskriminierungen seitens der Lehrerlnnen als

besonders verletzend erlebt.

~Aber extreme Probleme hab ich mit meiner Klassenvorstdndin gehabt, weil sie hat gmeint,

sie hat schon einmal ein WG Kind gehabt, des was durchgedreht st [...]” (IP2, 210)

In Bezug auf finanzielle Unterstiitzung konnen sich die jungen Erwachsenen nicht
auf ihre Familie verlassen und haben daher besonders bei nicht voraus geplanten
Kosten Schwierigkeiten diese zu bezahlen (siehe Finanzen).

[P2 hatte wahrend der Zeit ihres WG-Aufenthalts das Gefiihl weniger fortgehen zu
kénnen als andere Jugendliche, weil ihr die finanziellen Mittel fehlten. Gleichwohl

hatte sie den Eindruck, dass sie weniger Freiheiten hatte als diese.

»Ja, das Problem war auch, wie Eltern sagen kénnen, ja gut das Jugendschutzgesetz sagt so, mach
ma a Ausnahme. Den Fehltritt hdtten sie sich nie erlauben diirfen, die haben sich immer liber das,
noch mehr an das Gesetz gehalten, als wie, weifs ich nicht, weil es hat nix passieren diirfen, weil sie
sonst gewusst hdtten, die Eltern san im Knack. Ich mein, fortgehen oder so, ich mein, wir hdtten es

uns auch nicht leisten kénnen, aber es war extremst selten.” (IP2, 62)

Die  jungen  Erwachsenen  fithren  auferdem an, dass  ihnen
Entfaltungsmoglichkeiten in der Raumaneignung innerhalb der WG fehlten (siehe

Entfaltungsmoglichkeiten).

5.4 Interpretation und Diskussion

Bisher wurde der theoretische Teil dieser Arbeit vorgestellt, sowie sich in diesem
Kapitel die empirische Erhebung und Auswertung der Befragungen finden lasst.
Die Kategorienauflistung hat sich zugunsten einer besseren Lesbarkeit eher nach
einer chronologischen Sinnstruktur ergeben. An dieser Stelle sollen nun die beiden

Aspekte - also Theorie und Empirie — miteinander verkniipft werden.

Eingangs stellte ich in Kapitel 1 die Herausbildung der Lebensphase Junges
Erwachsenenalter aufgrund von gesamtgesellschaftlicher Veranderungen dar. Die
veranderten Uberginge, mit ihren neuen Anforderungen an die agierenden

Personen, wurden vorgestellt und es wurde darauf hingewiesen, dass
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Institutionen, innerhalb welcher sich die jungen Erwachsenen bewegen, noch
immer am Normallebenslauf festhalten und somit nicht auf die Bediirfnisse der
jungen Erwachsenen reagieren. Anhand der aufgelisteten Entwicklungsaufgaben,
welche es nach Hurrelmann und Quenzel (2012) aus soziokultureller Perspektive
seitens der Gesellschaft zum erfolgreichen Statusiibergang zu bewaltigen gibt,
konnte gezeigt werden, dass besonders die Verselbststindigung im Bereich der
Berufstatigkeit und der Griindung einer Familie im Vordergrund stehen. Dass sich
allerdings in der Realitdt der jungen Erwachsenen diese zwei Bereiche innerhalb
des Lebenslaufs immer weiter nach hinten verschieben, zeigte sich beispielsweise
bei Stauber und Walther (2002) und auch bei Hurrelmann und Quenzel (2012).
Zudem miissten sie einzelne Ubergangsbereiche zeitgleich bewaltigen, selbst wenn
sich diese zwar liberschneiden, aber dennoch widersprechen konnen. Bei Care
Leavers wiirde laut Strahl et al. (2012) der friihe Auszug als strukturelles
Bewadltigungsmoment hinzukommen, denn sie koénnten sich nicht, wie ihre
Gleichaltrigen auf Pendelbewegungen verlassen. Daher sprechen die Autorlnnen
auch von der ,Statuspassage Leaving Care"“.

Welche dieser Aspekte konnte ich nun in der Analyse der Befragungen
ausmachen?

Zuerst gilt es zu beschreiben, dass sich der Auszug der Probandlnnen je nach
Beendigung ihrer Ausbildung richtete. IP3 und IP4 wurde nach eigenen Angaben
ein Ansuchen auf eine verldngerte Mafnahme bis zum 19. Lebensjahr gestattet
und IP2 bis zum 21. Lebensjahr. (vgl. 3.1 SK: Griinde fiir Auszug). Der Kinder- und
Jugendhilfe kann hier unterstellt werden, dass sie den Ubergang in die
Selbststandigkeit auf den Ubergang in die Erwerbstitigkeit reduziert und somit am

Normallebenslauf festhalt.

Die Moglichkeit zu Pendelbewegungen der befragten jungen Erwachsenen kann
man an folgenden Stellen erschlief3en:

Befragt man die jungen Erwachsenen nach ihrem Kontakt zu Personen aus ihrer
ehemaligen WG, so ldsst sich feststellen, dass dieser bei allen ProbandInnen vor
allem in der ersten Zeit nach dem Auszug aufrecht erhalten blieb und bei den
meisten noch immer vorhanden ist. Man traf beziehungsweise trifft sich entspannt

zu einem Kaffeeplausch und wurde/wird zum Essen eingeladen und in
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Krisenzeiten wurde schon einmal ein Schlafplatz angeboten (vgl. 4.2 SK:
Wichtigkeit von Yoyo-Bewegungen). Auch in finanzieller Hinsicht werden die
jungen Erwachsenen unterstiitzt: so wurde ihnen bei der Haushaltsgriindung
finanziell unter die Arme gegriffen und auch IP3 nimmt wahrend seines Studiums
gerne eine Geldspritze entgegen oder borgt sich das Auto der WG aus (vgl. 6.4 SK:
Personen aus der WG).

Es kann also davon ausgegangen werden, dass den jungen Menschen seitens der
WGs in sozialer Hinsicht, aber auch in finanzieller Hinsicht zumindest kurzfristig
nach Auszug Riickhalt geboten wurde. Es scheint hier, als wiirde man der von der
Jugendhilfe strukturell herbeigefiihrten Herausforderung des im Vergleich zu den
Peers friithen Auszug aus dem Heim von Seiten der Heimleitung gezielt
entgegenwirken wollen. Langerfristige Pendelbewegungen konnten allerdings
nicht verzeichnet werden. So fordert Braun (2006 zit. n. Rosenbauer 2011), das
Changieren zwischen unterschiedlichen Betreuungsintensititen nach Auszug aus
dem Heim. So konnten junge Erwachsene, je nach individueller Lage und
Bediirfnis, zwischen ,Nicht-Betreuung“ und Krisenintervention wahlen.

Auf Unterstiitzung seitens der Herkunftsfamilien konnten sich nicht alle jungen
Erwachsenen verlassen: Das Verhdltnis zu den Erziehungsberechtigten
beziehungsweise zu nahe stehenden Personen, wie es Grof3eltern sind, war nur bei
zwei der interviewten Personen (IP 1 und IP2) aufrecht. Hier konnten sie
beispielsweise zur Uberbriickung iibernachten und durften sich auch iiber
finanzielle Hilfe freuen. Die anderen ProbandInnen pflegten zu ihren Eltern kaum
Kontakt und konnten sich daher {iiber keinerlei Hilfestellungen freuen. Im
Gegenteil, sie beschrieben die Beziehung zu ihren Familien eher als belastend. (vgl.

6.1 SK: Eltern/ Grof3eltern)

Wie sich in der Auseinandersetzung mit dem Kinder- und Jugendhilfegesetz und
dem Burgenldndischen Ausfiihrungsgesetz im dritten Kapitel zeigen lief3, werden
Kinder und Jugendliche aus finanziellen Griinden oftmals in weiter Ferne ihrer
Herkunftsfamilien und bundesldndertibergreifend untergebracht. Dem von Wolf
formulierten Anspruch auf Kontinuitat in den Lebensverhaltnissen wird hier nicht
gerecht. Unter den befragten Personen zeigte sich ein dhnliches Bild: Alle wurden

in einem anderen Bundesland untergebracht als ihre Herkunftsfamilien wohnhaft
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waren. Interessant war, dass sich drei der fiinf ProbandInnen nach Auszug aus der
WG wieder in der Ndhe ihrer alten Heimat ansiedelten. Dies kann als Zeichen dafur
gewertet werden, verstarkt auf die Unterbringung in Nahe der Herkunftsfamilien

Acht zu geben.

Dass das Lernen von Selbststandigkeit maf3geblich von der Auseinandersetzung
des Individuums mit duferen, gesellschaftlichen Anforderungen geschieht, und
diese Auseinandersetzung immer in einem sozialen Kontext eingebettet ist, zeigt
Wolf in seinem Buch Erziehung zu Selbststdndigkeit in Familie und Heim (2004).
Dem Autor zufolge ware es fiir sozialpddagogische Heime besonders wichtig, auf
diese Wechselwirkung von Individuen und gesellschaftlich-strukturellen
Bedingungen zu achten und zudem institutionelle Settings zu schaffen, die das
Lernen von Selbststindigkeit begiinstigen. Wie solch eine Erziehung zu
Selbststdandigkeit aussehen konnte, wurde im dritten Kapitel dieser Arbeit

veranschaulicht.

Welche institutionelle Settings die befragten jungen Erwachsenen vorfanden, die
zur Erziehung von Selbststindigkeit beziehungsweise dem Lernen von
Selbststdandigkeit beitrugen, soll nun geklart werden. Verbindungen dazu lassen
sich in der Analyse vorwiegend innerhalb der Hauptkategorie ,Erziehung zu
Selbststdandigkeit, aber auch in der Hauptkategorie ,Auszug“ und teilweise auch

,Wohnen“ finden:

Wolf beschreibt, dass Kontinuitadt ein wichtiges Merkmal guter Heimerziehung ist
(vgl. Wolf 2004, S. 146). Die ProbandInnen gaben an, dass wdahrend ihres
Aufenthalts im Heim Kontinuitit in den Beziehungen fiir sie wichtig war. Diese
fanden sie einerseits durch ihre Geschwister, welche mit ihnen in das Heim
eingezogen waren, und andererseits sprachen sie sich fiir die weitere Begleitung
ihrer Bezugspersonen im Heim, seien es HeimleiterInnen oder Betreuerlnnen,
auch nach Auszug aus der WG aus (vgl. 1.1 SK: Bezugspersonen; 1.2 SK:
Kontinuitdt). Daraus kann der Anspruch an die padagogische Praxis formuliert
werden, dass darauf geachtet werden muss, dass Geschwister gemeinsam in

sozialpadagogischen Wohngemeinschaften untergebracht werden. Ebenso sollten
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Bezugspersonen aus den Heimen die Moglichkeit haben, die jungen Erwachsenen
nach Auszug weiterhin zu betreuen. In der vorbereitenden Wohnform ,Betreutes
Wohnen“, in welchem vier der fiinf Probandinnen nach Auszug aus dem Heim
untergekommen waren, war dies aber nicht immer die Regel. (vgl. 2.3 SK:

Vorbereitende Wohnformen).

Wolf spricht sich auch fiir ein Changieren unterschiedlicher Betreuungsformen
aus, die sich je nach Alter an die Bediirfnisse der Jugendlichen und jungen
Erwachsenen richten sollten (vgl. Wolf 2004, S. 139 ff.). Auch die jungen
Erwachsenen gaben an, dass sie sich auf ihren Auszug aus dem Heim freuten, denn
sie flihlten sich schlichtweg der Institution Heim ,entwachsen” und gestort von
den jlingeren Kindern (vgl. 2.3 SK: Bediirfnis nach altersentsprechender
Betreuung). Zudem fiihlten sie sich zu sehr fremdbestimmt und fremdkontrolliert.
Dies veranschaulichten IP2 und IP5 anhand dessen, dass sie gezwungen wurden,
Nahrung zu sich zu nehmen, welche sie auch nach mehrmaligem Probieren nicht
mochten. Fiir die befragten jungen Erwachsenen war es zudem wichtig, Raum fiir
sich selbst zu haben und sie wollten gerne auch aufierhalb des Heims, wie zum
Beispiel in Urlauben, vom Lebensraum Heim Abstand erhalten und fiir sie wichtige
Erfahrungen sammeln. (vgl. 1.3 SK: Entfaltungsmoglichkeiten)

Es kann also restimiert werden, dass man den jungen Erwachsenen zum Erlernen
von Selbststandigkeit Freirdume bieten muss, um sich selbst entfalten zu kénnen.
Ihnen sollte Mitbestimmungsrecht zugebilligt werden, um Kontrollerfahrungen
sammeln zu koénnen. Aufderdem sollte diesen wahrend der Zeit des WG-
Aufenthalts die Moglichkeit gegeben werden auch aufierhalb des Heims

Erfahrungen sammeln zu kénnen, um sich einen Wissensvorrat anzueignen.

Als gute Moglichkeit fiir eine altersentsprechende Betreuung und dem
schrittweisen Erlernen von Selbststiandigkeit erkennt der Autor Klaus Wolf in der
vorbereitenden Wohnform ,Betreutes Wohnen“. Diese wiirde den jungen
Menschen ein Lebensfeld zur Verfligung stellen, in welchem sie sich nach und nach
einen nachhaltigen Wissensvorrat in etlichen Bereichen des Lebens ansammeln

konnten, auf welchen sie spater zuriickgreifen konnten. (vgl. Wolf 2004, S. 139 ff.)
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Vier der flinf befragten Personen nahmen eine solche vorbereitende Wohnform an.
Innerhalb dieses Betreuten Wohnens war es den jungen Erwachsenen nach
eigenen Angaben moglich, in der Nahe ihrer einstigen WG, zumindest so lange
unterzukommen, bis sie ihre Ausbildung absolviert hatten. Den regelmafdigen
Besuch von BetreuerInnen aber empfanden die ProbandInnen nur dann als positiv,
wenn ihnen genug Moglichkeiten zum ,Selbst-Ausprobieren” zugestanden wurden
(vgl. 2.3 SK: Vorbereitende Wohnformen).

Wie es Wolf formuliert, erhebt er fiir die jungen Erwachsenen im Sinne des
Erlernens von Selbststandigkeit den Anspruch auf Erfahrungen mit Selbstkontrolle
machen zu dirfen, selbst wenn dies ein (partielles) Scheitern mit sich bringe (vgl.
Wolf 2004, S. 50). Laut den Erzdhlungen der ProbandInnen fiihlten sie sich
allerdings geradezu vor Fehlern bewahrt und so, als ob sie die Meinung ihrer Nach-
BetreuerInnen annehmen sollten. Auch IP5, welche nach Auszug aus dem Kinder-
und Jugendhilfearrangement von der Institution ,Lebenshilfe“ weiterbetreut
wurde, bekrittelt diesen Aspekt immer noch. (vgl. 2.3 SK: Vorbereitende

Wohnformen; 2.4 SK: Weiterfiihrende Betreuung anderer Institutionen)

Laut Wolf wire es zudem fiir die Erziehung von Selbststindigkeit wichtig,
Zukunftsvorstellungen und Lebensplane in einer Zeit der Ungewissheit entwickeln
zu konnen und dazu brauchte es eine gewisse Routine im Alltag (vgl. Wolf 2004, S.
118). Solch eine Kontinuitat erlebten die ProbandInnen beispielsweise durch das
Mitnehmen ihrer personlichen Gegenstinde und auch durch die Erfahrung, dass
sie sich in der Zeit nach dem Auszug immer willkommen in ihren ehemaligen WGs
fiihlten. Wie vorhin diskutiert, ware es sinnvoll, gerade in der Form des ,Betreuten
Wohnens"“, die Bezugspersonen der jungen Erwachsenen als Nachbetreuung zur
Verfiigung zu stellen (vgl. 2.3 SK: Vorbereitende Wohnformen; 4.1 SK: Hilfe und
Materielles).

Bei der Entwicklung von Zukunftsvorstellungen und Lebenspldnen ware es laut
Wolf auch wichtig, den jungen Erwachsenen die notwendigen unterstiitzenden
Ressourcen zur Verfiigung zu stellen. Als solche Ressource nennt er beispielsweise
Gesprache, die zur Orientierung in einem uniibersichtlichen, sich verandernden

Feld, dienen konnten. (vgl. Wolf 2004, S. 116)
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Dazu dufderten sich auch die ProbandInnen, wenn sie erzdhlten, dass sie (wenn
auch aus ihrer Sicht manchmal unbewusst) mit ihren Betreuerlnnen und
Leiterlnnen der Wohngemeinschaften Gesprache fiihrten, die ihre Zukunft
betrafen. Besonderen Platz darin fanden der Umgang mit Geld und das alleinige
Wohnen, es wurde aber auch gemeinsam nach einem passenden Berufsbild fiir die
jungen Erwachsenen gesucht. (vgl. 2.2 SK: Vorbereitende Tatigkeiten)

Gerade beim Finden eines passenden Berufs erzdhlte IP2 anschaulich, dass sie
diese vorbereitenden Gesprache als hilfreich empfand wund ihr das
Erfahrungswissen der Leiterin der Einrichtung als niitzlich diente und in einer
korrekten Dosis angeboten wurde (vgl. IP2, 276 unter 5.4.1 SSK: Berufswahl und
Eintritt in das Erwerbsleben). Beziiglich der Weitergabe des Erfahrungswissens
auflert sich auch Wolf, wenn er schreibt, dass dies an die Heranwachsenden in
Toleranz und Respekt in richtiger Dosierung weitergegeben werden soll (vgl. Wolf

2004, S. 61 ff).

Insgesamt fiihlten sich die befragten Care Leavers gut auf das selbststandige Leben
nach der Jugendhilfe vorbereitet. Auch auf das Erlernen von alltagspraktischen
Fahigkeiten wurden sie stufenweise vorbereitet. Die befragten jungen Menschen
aufderten allerdings ihre Sorge, dass sie sich, nach Auszug aus dem Heim, in fiir sie
schlechten sozialen Kreisen bewegen konnten und dadurch auf die falsche Bahn
geraten konnten. Hier kann abermals die Notwendigkeit eines sozialen Riickhalts
auch nach Auszug aus dem Heim gesprochen werden. Eventuell ware

diesbezliglich auch die Moglichkeit einer Krisenintervention zielfithrend.

In meiner Forschungsfrage habe ich den Aspekt der bildungsrelevanten
Herausforderungen, welcher von den befragten jungen Erwachsenen zur Zeit der
Bewiltigung des Ubergangs in die Selbststindigkeit empfunden wurde,
aufgeworfen. Diesen gilt es nun zu analysieren.

Als wesentliche Entwicklungsaufgabe der Jugend hat sich in der Literatur der
Eintritt in die Erwerbstatigkeit herausgestellt, welcher zu einem gesellschaftlich
anerkannten Status fiihren wiirde. Allerdings ware ein immer langerer Verbleib in
Ausbildungsinstitutionen unter den jungen Erwachsenen international erkennbar.

Die Gruppe der Care Leavers wird als bildungsbenachteiligt beschrieben sowie
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unter ihnen eine signifikant hohere Erwerbslosigkeit im Vergleich zu ihren Peers
international auszumachen ware (vgl. Strahl et al. 2012, S. 45). Wie gestaltete sich

nun die Bildungs- und Erwerbssituation der befragten jungen Erwachsenen?

Unter den fiinf befragten Personen hatten drei einen Lehrabschluss absolviert.
Eine weitere Person entschied sich fiir ein Hochschulstudium und schloss somit
auch zuvor eine hohere Schule mit Matura ab. Eine Probandin besuchte eine
Sonderschule und wurde anschliefRend an das AMS vermittelt, welches ihr
passende Jobangebote vermittelte.

Die Arbeitssituation der drei ProbandInnen, welche eine Lehre abgeschlossen
hatten, war nach ihren Aussagen nicht immer hiirdenfrei. Die Lehrstellensuche
gestaltete sich eher als einfach und wurde auch von den Betreuerlnnen aus den
Wohngemeinschaften gut unterstiitzt, doch erwiesen sich die Lehrpliatze nicht
immer als passend. Nach Abschluss der Lehre folgten fiir die ProbandInnen
Wechsel von Arbeitsplatzen und teilweise mussten sie sich auch mit Teilzeitarbeit
abseits ihres gerlernten Berufs zufrieden geben. Von einer langeren
Arbeitslosigkeit waren die jungen Erwachsenen allerdings noch nicht betroffen.
(vgl. 5.4.2 SSK: Arbeitssituation)

Wie sich an spaterer Stelle zeigen wird, ist unter den befragten Personen ihre
finanzielle Situation dennoch Thema. Sie zeigen sich stolz, beispielsweise ein Auto
gekauft zu haben oder sich eine Wohnung mit Terrasse leisten zu konnen, jedoch
brachte sie auch schon das Ausleben im kulturellen Sektor oder ein Autounfall in

eine Lage, in der sie sich Geld ausborgen mussten.

Wie in Kapitel 1.3.2 Strukturelle Bewdltigungsaufgaben in dieser Lebenslage unter
der Rubrik Arbeit und Bildung gezeigt wurde, ist in Osterreich der sicherste
Zugang zum Arbeitsmarkt durch den Abschluss einer Berufsbildenden Héheren
Schule (BHS) oder den Abschluss eines Studiums an einer Fachhochschule
beziehungsweise einer Universitit gegeben. Personen, welche eine Lehre
abgeschlossen haben, kdnnten zwar ebenso recht schnell in die Erwerbstatigkeit
einsteigen, allerdings ware ihr Einkommen geringer als das von BHS- und
Hochschulabsolventinnen und auch ihr Arbeitslosigkeitsrisiko ware etwa doppelt

so hoch als das von BHS-Absolventlnnen (vgl. Statistik Austria 2015, S. 7 f.). Aus
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diesen Griinden konnte durchaus eine hohere Bildung seitens der Care Leavers
angestrebt werden. In dieser Diskussion soll vor allem geklart werden, warum sich
die ProbandInnen fiir beziehungsweise gegen eine hohere Schule oder Hochschule

entschieden haben und welche Hilfesysteme unterstiitzend zur Seite standen.

Nach Jackson und Cameron (2009, S. 3f.) gdbe es drei Griinde, die sich negativ auf
die Bildungssituation von Heimkindern auswirken wiirden:

Erstens wirden sich international gesehen die Erziehungshilfen zu wenig auf die
Bildung der Heranwachsenden konzentrieren. Aufierdem wiirde sich der im
Vergleich zu ihren Peers frithere Auszug aus ihrer gewohnten Umgebung negativ
auf die Bildungssituation dieser auswirken, weil sie dann zu wenig finanzielle und
emotionale Unterstiitzung erleben. Zweitens wiirden durch den Wechsel von
Unterkiinften, wie etwa von der Herkunftsfamilie in die Fremdunterbringung, auch
mehrere Schulwechsel stattfinden, sodass sich dies negativ auf die Basisbildung
auswirken konnte. Drittens wiirden sich niedrige Aspirationen von Lehrerlnnen
und ErzieherInnen auf die der Heimkinder tbertragen, weswegen sie sich
schlichtweg weniger zutrauen und ihnen so der Zugang zu hoherer Bildung
verwehrt bleibt. (vgl. ebd.)

Innerhalb der Auswertung der Interviews lassen sich folgende Schliisse zu den

genannten Aspekten ziehen:

Der Stellenwert Bildung innerhalb der sozialpadagogischen Wohngemeinschaften
kann mitunter an den aus der Sicht der befragten jungen Erwachsenen gut
geregelten Lernzeiten ausgemacht werden, sowie ihnen bei schlechtem Schulerfolg
Nachhilfe angeboten wurde. Bei der Suche nach einer passenden Lehrstelle
konnten sich die ProbandInnen vor allem auf die HeimleiterInnen verlassen,
welche sie auch auf Vorstellungsgesprache vorbereiteten.

Es entstand weiters der Eindruck, dass unter den jungen Erwachsenen und den
betreuenden Personen das Ziel der Bildung die Matura war. Diese wurde
allerdings nur von einem der ProbandInnen (IP3) absolviert, die anderen fiihrten
eher psychische Probleme und die zeitgleiche Aufarbeitung ihrer Geschichte sowie

Liebeskummer an, weswegen sie diesen Weg nicht finalisieren konnten. Eine
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Probandin (IP5) hatte eine Sonderschule besucht und ware kognitiv nicht dazu
imstande gewesen, eine hohere Schule zu absolvieren.

Bei der Beratung hin zu einem Studium verhielten sich allerdings die
Betreuerlnnen und Leiterlnnen laut IP3 verhalten (vgl. IP3, 225 unter 5.3 SK:
Griinde fiir/gegen hohere Schule). Hier kann gemutmaf3t werden, dass sich diese
der finanziellen und sozialen Benachteiligung der Care Leavers nach Auszug aus
dem Heim bewusst waren und deshalb eher fiir den rascheren Eintritt in das
Erwerbsleben mittels Lehre oder Matura pladierten. (vgl. 5.1 SK: Schulzeit; 5.3 SK:
Griinde fiir/gegen hohere Schule; 5.4.1 SSK: Berufswahl und Eintritt in das

Erwerbsleben)

Bezliglich der unter dem zweiten Punkt angesprochenen Versdumnisse der
Basisbildung durch mehrere Wohnwechsel, konnte unter den ProbandInnen
Folgendes festgestellt werden:

Gerade in der ersten Zeit nach Verlassen ihrer Herkunftsfamilie und dem
zeitgleichen Einzug in die sozialpadagogische Wohngemeinschaft konnten sich die
befragten Personen nicht ausreichend auf die Schule konzentrieren. Probandin 2,
welche bis zum letztendlichen Auszug aus ihrer Herkunftsfamilie ein Mal in einem
Krisenzentrum untergebracht wurde, konnte die Schule nur unregelmafig
besuchen und fiihlte sich wenn dann schléfrig. Noch dazu war sie gedanklich bei
ihren Problemen anzufinden. Aus diesen Griinden verabsiaumte sie ihren
Ansichten zufolge den Schulstoff (vgl. IP2, 192 unter 5.1 SK: Schulzeit).

Dass vier der fiinf jungen Erwachsenen allerdings nicht eine hohere Schule
beendeten, fiihrten sie weniger auf die Versdumnisse in der Schule zuriick,
sondern eher auf biografische Hindernisse, wie die Aufarbeitung ihrer
Lebensgeschichte, dem ersten Liebeskummer und der damit einhergehenden
psychischen Belastung. Ebenso fiihrten sie strukturelle Hindernisse als Grund fiir
eine Entscheidung gegen eine hohere Schule an. Wie die ProbandInnen erzahlten,
war es ihnen um ihre im Vergleich zu anderen Gleichaltrigen schlechtere
finanzielle Lage und dem weniger ausgepragten sozialen Riickhalt bewusst,
weswegen sie beflirchteten, alleine nicht um die Runden zu kommen. Bei IP5 muss

man allerdings nochmals auf die geistigen Defizite der Probandin hinweisen,
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weswegen sie keineswegs zu einem Abschluss einer Regelschule befahigt gewesen

ware. (vgl. 5.3 SK: Griinde fiir/gegen hohere Schule)

Der dritte angefiihrte Punkt bezog sich auf die niedrigen Bildungsaspirationen
seitens der ErzieherInnen und Leherlnnen gegeniiber ihren Schiitzlingen, welche
sich auf diese libertragen sollen. Hierzu konnten keine expliziten Aussagen der
ProbandInnen ausfindig gemacht werden. Es entstand eher der Eindruck, dass sich
die Betreuerlnnen sehr gut in die Schulzeit der jungen Erwachsenen eingebracht
hatten. Allerdings kann, wie bereits oben beschrieben, davon ausgegangen werden,
dass Betreuerlnnen und LeiterInnen aufgrund von dem Wissen um strukturelle
Hindernisse eher nicht zu einem Studium pladierten.

Interessant in diesem Zusammenhang ist aber, dass sich die ProbandInnen von
manchen Lehrerlnnen benachteiligt fiihlten, weil diese ihnen mit Vorurteilen
entgegen getreten sind und auf ihre spezielle Situation keine Riicksicht nahmen

(vgl. 5.2 SK: Diskriminierung).

Die mannliche Interviewte Person 3 entschied sich als einziger der fiinf
ProbandInnen fiir eine Matura und ein Studium an einer Hochschule. Wie in 5.3
Griinde fiir/gegen eine hohere Schule beschrieben, setzte er sich nach eigenen
Angaben gegen den Rat seiner Betreuerlnnen bei der Entscheidung fiir ein
Studium durch. Letztlich konnte er aber seitens der WG dennoch oder vielleicht
umso mehr auf Unterstiitzung hoffen, sei es, dass er wochenends zum Mittagessen
kommen durfte, oder, dass ihm ein finanzieller Zuschuss gewahrt wurde.
Maf3geblich konnte sich der junge Mann auf seine guten Freunde und dessen
Familien verlassen, die ihm schon nach Auszug aus der WG bei der
Wohnungssuche beiseite standen, sich mit ihm im Studienort eine Wohnung
teilten und ihn auch hinsichtlich des Studiums motivierten. Auch in seiner Freizeit
schien der junge Mann in einem guten sozialen Netzwerk gefangen, so spielte er in
einem Verein, der sich im Ort der WG befand, leidenschaftlich Fufdball. Dadurch
kehrte er auch regelmafiig wochenends in seine ,alte Heimat“ zuriick und darf
dann bei Mannschaftskollegen iibernachten und kann seiner WG Besuche

abstatten.
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An dieser Stelle kann ganz klar auf die Wichtigkeit von sozialen Kontakten beim
Ubergang in die Selbststindigkeit und fiir den Bildungsprozess verwiesen werden.
Dieser Punkt lasst sich auch im theoretischen Teil dieser Arbeit finden. So
beispielsweise bei der Studie von Jackson und Cameron (2009, S. 4), die von einer
motivierenden, unterstiitzenden Vertrauensperson sprechen, die aber nicht
unbedingt im Heim gefunden werden muss. Die Autoren sprechen dieser Person
zu, ein Gefiihl der Sicherheit beim Ubergang liefern zu kénnen. Ebenso spricht sich
Gilligan (2007) fiir die Teilhabe von Heimkindern an Freizeitaktivititen aus,
welche den Kontakt zu Personen herstellen konne, deren Bildungsaspirationen
sich auf den Bildungsprozess der Care Leavers positiv auswirken kénnten.

Unter der achten Hauptkategorie ,Gefiihlte strukurelle Benachteiligung” lasst sich
nachlesen, dass der junge Mann bei der Entscheidung fiir eine héhere Bildung auf
einige strukturelle Hiirden stief3. Zum einen erfolgte der Auszug aus der WG
zwischen seiner schriftlichen und miindlichen Maturapriifung. Dieser Auszug
wurde veranlasst, weil er nach Abschluss der Matura den Bundesheerdienst zu
absolvieren hatte. Nach seinen eigenen Angaben wiare ihm aber keine
Wohnbeihilfe zur Verfiigung gestanden, wenn er nicht mindestens sechs Monate
vor Einriicken alleine wohnte. Nach seinem Bundesheerdienst inskribierte der
junge Mann an einer Universitat. Die Auszahlung fiir seine Halb-Waisenpension
dauerte insgesamt in etwa ein halbes Jahr. Bis dahin musste er sich von seinem
Erspartem iiber Wasser halten. Die Hohe des Stipendiums ware zusatzlich nicht
existenzerhaltend gewesen. Der Verdienst seines Gelegenheitsjobs diirfe auch
nicht iiber der Geringfiigigkeitsgrenze liegen, da er ansonsten anderswo eine
Leistungskiirzung zu befiirchten habe.

An dieser Stelle kann ganz klar von coverage gaps gesprochen werden, welche
auch Lerch und Stein (2010) in ihrer Studie Ageing out of Care international
ausfindig machen konnten. Daraus kann man den Anspruch an die Sozialpolitik
ableiten, den Ubergang von der Kinder- und Jugendhilfe in andere Systeme fiir

junge Erwachsene finanziell besser abzusichern.

Die Ergebnisse der Befragungen zeigen, dass alle interviewten Personen positiv in
ihre berufliche Zukunft blicken und fiir sie auch Weiterbildungen in Frage kommen

wiirden. Fiir die jungen Erwachsenen ware es aber durchaus wichtig, dass sie im
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Hintergrund eine Ausbildung hatten, auf die sie sich im Notfall verlassen kénnten
und ihnen einen Zugang zur Arbeitswelt sichere. (vgl. 5.4.3 SSK:

Zukunftsperspektive)

Mit dem Thema Erwerbstatigkeit ist auch die finanzielle Situation der Care Leavers
verstrickt. Wie bisher gezeigt wurde, konnen sie sich nach ihrem Auszug aus der
WG auf keine stete finanzielle Hilfe verlassen, was unter anderem zur Folge hat,
dass sie sich gegen eine hohere Schulausbildung entscheiden. Nach eigenen
Angaben hatten die Probandinnen bisher noch keine groéfderen finanziellen
Schwierigkeiten erlebt. Lediglich IP5 wurde vorsorglich zu einer Sachwalterschaft
geraten. Allerdings muss darauf hingewiesen werden, dass sich die ProbandInnen
bei Ausgaben im kulturellen Sektor, wie beispielsweise Ausfliige mit der Lehrstelle
oder einem Autokauf, auf Hilfe angewiesen sind. Es wundert daher nicht, dass
Erwerbstatigkeit fiir die befragten jungen Erwachsenen vorrangig den Charakter
des ,Geld-Verdienens“ und der ,Absicherung ihrer Existenz“ einnimmt. (vgl. 5.5
SK: Finanzen)

Unter diesem Aspekt miissen die Care Leavers im Vergleich zu ihren Peers als
benachteiligt dargestellt werden, da, wie im theoretischen Teil dieser Arbeit
erwahnt, durchaus eine ldngere Okonomische Abhdngigkeit der jungen
Erwachsenen bei einer immer fritheren soziokulturellen Unabhangigkeit zu
verzeichnen ist (vgl. Kapitel 1.3.1 Herausbildung der Lebensphase Junges

Erwachsenenalter).

Vorhin wurde bereits die wichtige Funktion von sozialen Kontakten auf
Bildungsprozesse angesprochen. Insgesamt hat sich in der Analyse der Interviews
auch gezeigt, dass diese fiir den Ubergang in die Selbststindigkeit eine wesentliche
Rolle einnehmen. Hier deckt sich die Literatur mit den Erfahrungen der
ProbandIinnen, wenn es heifdt, dass diese sozialen Kontakte ,Kontinuitiat* (Wolf
2004) verleihen und sie einen notwendigen Riickhalt bei der Bewaltigung von
Ubergingen darstellen. Auch Kite Meyer-Drawe (2000), spricht dem Anderen oder
Fremden eine wesentliche Rolle bei dem Prozess der ,Subjektivierung“ zu. So kann
auch davon ausgegangen werden, dass soziale Kontakte auf die Ausbildung der

[dentitat Einfluss haben.
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Die ProbandInnen erzihlten, dass sie beim Ubergang in die Selbststiandigkeit mit
solchen Fragen der Identitat besonders auseinandergesetzt waren. Vor allem war
es die Aufarbeitung ihrer Geschichte, mit welcher sie sich zusatzlich
auseinandersetzen mussten und manche von ihnen in ein psychisches Loch fielen
lieR (vgl. 7 HK: Weitere Lebensthemen beim Ubergang). Daraus kann der Anspruch
einer sozialen oder psychischen Betreuung in Krisenzeiten erhoben werden.

Bei der Frage nach Vorbildern erwahnten die jungen Erwachsenen vor allem die
Leiterinnen aus den sozialpadagogischen Einrichtungen. Besonders von der
selbstlosen Absicht, anderen Menschen etwas Gutes zu tun, mochten sie sich etwas
mitnehmen (vgl. 6.4 SK: Personen aus der WG). Sozialen Riickhalt fanden die
jungen Erwachsenen aber auch nach Auszug in ihren Geschwistern und Freunden,
Grofdeltern und in der Teilhabe einer Glaubensgemeinschaft (vgl. 6.2 SK:
Geschwister; 6.3 SK: Freunde).
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Resiimée

Zu Beginn meiner Arbeit habe ich folgende Fragestellung definiert:

Inwiefern haben ehemalige BewohnerInnen der stationdren Kinder- und Jugendhilfe
(des stidlichen Burgenlands) beim Ubergang von der Kinder- und Jugendhilfe in die
Selbststdndigkeit biografische, strukturelle und bildungsrelevante

Herausforderungen aus sozialpddagogischer Perspektive erlebt?

Dabei wollte ich mich auch besonders auf die Unterstiitzungsmoglichkeiten,
welche den befragten jungen Erwachsenen beim Ubergang in die Selbststindigkeit
zur Verfiigung standen, konzentrieren. Daraus sollen neue Erkenntnisse fiir die

sozialpadagogische Praxis gezogen werden.

Mittels einer empirischen Untersuchung und der durchgefiihrten Befragungen mit
finf jungen Erwachsenen, die zumindest ein Jahr in Voller Erziehung unter der
Obhut der Kinder- und Jugendhilfe im siidlichen Burgenland untergebracht waren,
sowie der kritischen Auseinandersetzung mit theoretischer Literatur, sollte die

zuvor angefiihrte Fragestellung beantwortet werden.

Es konnte gezeigt werden, dass die befragten jungen Erwachsenen bei der
Bewiltigung ihres Ubergangs von der Kinder- und Jugendhilfe in die
Selbststdandigkeit strukturell benachteiligt werden. Thr Auszug aus dem Heim
erfolgt im Vergleich zu anderen jungen Erwachsenen wesentlich friiher. Ein
langerer Bezug der Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe tber das 18.
Lebensjahr hinaus, ware zwar laut Gesetz bis zum 21. Lebensjahr moglich, wenn
dies zur Erreichung der im Entwicklungsplan vorgesehenen Ziele als notwendig
erachtet wiirde. Diese Mdoglichkeit wurde allerdings von den ProbandInnen nicht
voll ausgeschopft.

Nach Auszug aus dem Heim fehlte es den befragten Care Leavers an sozialem und

finanziellem Riickhalt sowie sie sich im kulturellen Sektor im Vergleich zu ihren
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Peers weniger stark ausleben konnten. Pendelbewegungen waren langerfristig
nicht moéglich, weswegen der Anspruch an die Kinder- und Jugendhilfe erhoben
wird, Moglichkeiten zu schaffen, welche nach Auszug der jungen Erwachsenen ein

Changieren zwischen ,Nicht-Betreuung” und Krisenintervention ermaoglichen.

Biografisch gesehen mussten sie diesen verfrithten Auszug zeitgleich zur
Aufarbeitung ihrer individuellen Geschichte und dem Finden ihrer Identitat

bewiltigen. Dies erschwerte ihnen den Ubergang zusitzlich.

Diese angefiihrten Benachteiligungen wirkten sich letztlich auch negativ auf die
Bildungssituation der Care Leavers aus. Drei der fiinf ProbandInnen schlossen eine
Lehre ab und konnten somit ihre Aspiration zum Abschluss einer Matura nicht
erreichen. Diese waren nach Abschluss ihrer Lehre von Jobwechsel betroffen
sowie sie gelegentlich auf Teilzeitjobs abseits ihrer beruflichen Ausbildung
zurilickgreifen mussten. Eine Probandin konnte aufgrund kognitiver Probleme eine
Sonderschule abschlief}en und wurde zum Zeitpunkt der Befragung vom AMS an
passende Jobs vermittelt. Lediglich ein Proband schaffte den Weg an eine
Hochschule. Dieser war allerdings besonders von sogenannten coverage gaps
betroffen. Hier ist besonders die Sozialpolitik gefragt, den Wechsel zwischen

zustandigen Behorden gut abzusichern.

Alle ProbandInnen fiihlten sich auf ihre Selbststandigkeit gut vorbereitet und bei
der Wohnungssuche und Berufswahl individuell von ihren Betreuerlnnen und
LeiterInnen der Heime beraten.

Es konnte aber der Bedarf auf altersgemaifde Betreuungsformen festgestellt
werden sowie auf Kontinuitdt in den Beziehungen. Soziale Kontakte zu den
BetreuerInnen sollten auch nach Auszug aus dem Heim beziehungsweise in der
vorbereitenden Wohnform ,Betreutes Wohnen“ zur Verfiigung stehen. Ebenso
erwiesen sich soziale Kontakte, die auch aufderhalb des Heims gekniipft wurden,
beim Ubergang in die Selbststiandigkeit als grofle Hilfe. Deswegen wird zusatzlich
auf die Ermoglichung zur Teilhabe an Freizeitaktivititen noch wahrend der Zeit im

Heim pladiert.
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Mit dieser Arbeit konnte ein Teil der notwendigen Debatte in Osterreich iiber Care
Leavers im wissenschaftlichen Diskurs eingefiihrt werden. Es wird an dieser Stelle
nochmals darauf hingewiesen, dass hier besonders auf die Situation im siidlichen
Burgenland eingegangen wurde. In anderen Bundesldndern herrschen differente
Ausfiihrungsgesetze, weshalb sich dort eine andere Lage abzeichnen kdnnte.

Zudem konnten breiter angelegte Studien die Bildungssituation von Care Leavers
genauer abzeichnen und sich mit den angesprochenen coverage gaps ausfiihrlicher

auseinandersetzen.
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Anhang

Leitfaden des Interviews

Inhaltliche Aspekte Aufrechterhaltungsfragen Nachfragen

Block 1: Allgemeine Eckdaten

Erzihlaufforderung
Jeder von uns hat ja seine eigene Lebensgeschichte, und ich interessiere
mich heute speziell fiir deine. Dazu mochte ich dich bitten, dass du dich

zuerst einmal vorstellst.

* Name?

e Alter?

*  Wohnsituation?

* Ausbildung/Job?

* Bildungsgrad der Eltern

e Geschwister

WG-Aufenthalt

1. Dauer des Aufenthalts | Wie lange hast du denn | - Gab es mehrere
eigentlich in einer WG | Wechsel zwischen
gewohnt? WGs?

-Wie weit weg von zu
Hause bist du denn
untergekommen?

- Wie alt warst du als

du ausgezogen bist?

2. Warum Einzug in WG Kannst du mir davon -

erzahlen, warum du in

die WG kamst?
3. Veranderung durch Wahrscheinlich hat - Wie war z.B. auch der
Einzug sich fiir dich einiges Tagesablauf
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verandert, als du dort
eingezogen bist. Kannst
du mir davon

berichten?

strukturiert?

4. schones Erlebnis

Gibt es ein Erlebnis in

- Was verbindest du

der WG, an das du dich | genau mit diesem

besonders gerne

zurickerinnerst?

Erlebnis?

5. Bezugspersonen

Wer waren denn deine | - ..

Bezugspersonen
wahrend der Zeit des

Aufenthalts in der WG?

Block 2: Ubergang

Wir haben bereits iiber die Zeit, die du in der WG verbracht hast etwas
gesprochen. Mich wiirde jetzt interessieren, wie sich der Ubergangsprozess
in die Selbststiandigkeit bei dir gestaltete. Kannst du mir zuerst einmal
erklaren, wann du ausgezogen bist und warum, wohin du nach der WG

gezogen bist, usw.?

Ubergangsunterstiitzung

1. Griinde fiir Auszug

Du hast mir soeben

Teil deiner

berichte mir nun, mit

berichtet, dass du einen

Kindheit/Jugend in einer
WG verbracht hast. Bitte

- Wann stand
fest, dass du
ausziehen wirst?
- Wurde
Verlangerung

der Hilfen in

welchem Alter du Anspruch
ausgezogen bist und genommen?
welche Griinde es dafiir
gab.

2. Vorbereitungsgesprache mit | Gab es vor deinem - Welche

Betreuer

Auszug

mit einem Betreuer?

Vorbereitungsgesprache

Themen wurden
denn

angesprochen/

148




Wenn ja: Kannst du mir
den Ablauf von solch
einem Gesprach

schildern?

worauf wurde

vorbereitet?

3. Gefilihle bzgl. Auszug

Mit welchen Gefiihlen
bist du denn dem Auszug

entgegengetreten?

- Auf was hast du
dich am meisten
gefreut?

- Gab es etwas,
das dir Sorgen

bereitete?

4. Lebensthemen

Manchmal ist es ja so,
dass man in dem Alter,
kurz bevor du
ausgezogen bist, auch
noch mit anderen
Themen beschiftigt ist,
also z.B. mit Schule,
Arbeitsplatzsuche, erstes
Verliebtsein, Fortgehen,
usw.,. Was ist denn bei
dir zeitgleich

aufgetreten?

- Meinst du, dass
dir diese
Faktoren den
Umzug/ die
Vorbereitung auf
den Umzug
erschwert
haben?

- Oder
umgekehrt:
Konntest du dich
z.B. auf
Ausbildung
konzentrieren,
weil der Umzug
so viel Zeit

brauchte?

5. Letzter Tag in der WG

Wie war denn der Tag

des Abschieds?

6. Vor- und Nachteile

,Betreutes Wohnen"“

In manchen WGs gibt es
ja die Moglichkeit als

Zwischenlosung in einer

- Gibt es deiner
Meinung nach

auch Nachteile?
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unterzukommen- wo

so einer Unterkunft?

Art ,Betreutem Wohnen“

siehst du die Vorteile in

Neue Wohnsituation

Erste Tage nach Auszug

Kannst du mir erzihlen,
wie deine ersten Tage
nach dem Auszug aus
der WG ausgesehen

haben?

- Wie und wo hast du

gewohnt?

Utensilien aus WG

Hast du dir von der WG
auch Mobelsticke oder
andere Gegenstande

mitnehmen diirfen?

- Warum gerade

diese?

. Anzahl und Griinde fir

Umzug

Wie oft und weswegen
bist du denn seit deinem
Auszug aus der WG

umgezogen?

Beibehaltung von

Ritualen

Du hast mir ja vorher
vom Tagesablauf in der
WG erzahlt- hast du von
diesem Ablauf auch
nachher noch etwas

beibehalten?

- Kannst du das

genauer ausfiihren?

. Anforderungen bedingt
durch selbststandiges
Wohnen

Wenn man selbststandig
wohnt, muss man sich ja
auch um den Haushalt
kiimmern, sehen dass
Rechnungen bezahlt
werden, es konnen Wege
zu Amtern anfallen.

Kannst du mir davon

- War das schwierig?
- An wen konntest du
dich wenden, wenn
du dich nicht

ausgekannt hast?
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erzahlen, worum du dich

kiimmern musstest?

6. Kontakt zu WG

Hast du nach deinem
Auszug aus der WG noch
Kontakt mit
BetreuerInnen oder
Bewohnerlnnen

gehalten?

Block 3: Bildung- Ausbildung- Weiterbildung

Schulzeit

1. Verlauf Schulzeit

Kannst du mir davon
berichten, wie deine

Schulzeit verlaufen ist?

- Haben durch den
Einzug in die WG
Schulwechsel
stattgefunden? Wie
hast du diese
empfunden?

- Warum hast du dich
fiir diesen Schultypen

entschieden?

2. Hilfe bei Die Schulzeit verlauft ja in - Kannst du mir von
Schulproblemen vielen Fallen nicht immer einer Situation
reibungslos, an wen berichten?
konntest du dich wenden,
wenn du Hilfe brauchtest?
3. Schultag In einer WG wohnen ja meist | - Gab es fixe
viele Kinder zusammen, Lernzeiten?

kannst du mir davon
berichten, wie ein Wochen-
(Schul-)tag bei euch

strukturiert war?

- Schuf man eine gute
Lernumgebung?
- Hast du dich

manchmal von
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anderen Kindern

gestort gefiihlt?

4. Kriterien fUr neue

Schule

Nach der
Hauptschule/Unterstufe
muss man sich fiir eine
weiterfithrende Schule
entscheiden, kannst du mir
erklaren nach welchen
Kriterien du diese

ausgesucht hast?

- Warum sind diese
Kriterien wichtig?

- War es eine leichte
Entscheidung?

- Wer hat dir geholfen,
die richtige Wahl zu

treffen?

5. Ressourcen fir

Studium

Was meinst du, welche
Eigenschaften oder
Ressourcen man braucht,

um studieren zu konnen?

- Warum diese?

- Was davon ware dir
zur Verfiigung
gestanden, und was

nicht?

Ausbildung
1. Berufswunsch Hattest du als - Warum gerade dieser
Kind/Jugendlicher Beruf?
eigentlich einen - Wurde er realisiert?
Berufswunsch? - Wie hat das Umfeld
auf diesen Wunsch
reagiert? (als
angemessen
betrachtet?
2. Lehrstellensuche Wenn du dich - Wann hat er zeitlich

zuriickerinnerst an die
Arbeitsplatzsuche/
Lehrstellensuche, wie ist
dieser Prozess fiir dich

verlaufen?

(im Ubergangsprozess)
stattgefunden?

- Wie lange hat der
Prozess gedauert?

- Hast du sofort einen

passenden
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Arbeitsplatz/
Lehrstelle gefunden?
-Gab es
Zuriickweisungen?

- Musstest du dabei
Kompromisse
eingehen (lange
Fahrzeit,...)

- Wer hat dich dabei
vor/nach Auszug

dabei unterstitzt?

Erster Arbeitstag Kannst du dichnochan | -
deinen ersten Arbeitstag
erinnern und mir davon
erzahlen?
. Arbeitsplatz wichtig Wie wichtig war es denn | - Kannst du das

fiir dich zur damaligen
Zeit einen Arbeitsplatz

zu haben?

genauer ausfiihren?

. Wechsel von

Hast du seither den

- Warum (nicht)?

Arbeitsplatzen Arbeitsplatz gewechselt,
andere Ausbildungen
oder Weiterbildungen
absolviert?
Zufriedenheit Wie schatzt du denn - Gibt es Probleme/

deine Zufriedenheit mit
deiner
Arbeitsplatzsituation
oder auch
Bildungssituation

insgesamt ein?

Vorurteile?
- Mochtest du etwas

verandern?

Finanzen
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1. Umgang mit Geld

Mit dem Thema
Arbeitsplatz ist
auch das Thema
Geld verbunden.
Wie gehst du denn

heute mit Geld um?

- Wieviele Ausgaben
und wieviele
Einnahmen hast du
denn?

- Wofiir gibst du denn

das meiste Geld aus?

2. Geldangelegenheiten
wahrend WG

Weif3t du noch, wer
sich um dein Geld
wahrend deines
Aufenthalts in der
WG gekiimmert
hat?

- Hattest du
Mitspracherecht?

- Hattest du auch die
Moéglichkeit zu sparen?
- Gab es Taschengeld

zur freien Einteilung?

3. Geldangelegenheiten nach

Auszug

Und wie war es als

du ausgezogen bist?

- Hattest du gentligend
Geld zur Verfligung?

- Was konntest du dir

leisten und was nicht

(Flihrerschein,

Wohnung, Geld,...)

4. Staatliche Hilfe Hast du nach - Familienbeihilfe,
deinem Auszug Arbeitslosengeld, ...
finanzielle Hilfe
vom Staat erhalten?

5. Lage in der Geld knapp Bist du jemals in - Worauf fiihrst du das

war einer Lage zurick?

gewesen, in der
dein Geld knapp
war oder du

arbeitslos warst?

- Wobei musstest du
dich besonders
einschranken?

- Wie erging es dir
dabei?

6. Finanzielle Unterstiitzung

Angenommen du
befindest dich in

einer schwierigen
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finanziellen Lage,
hattest du
jemanden der dich
finanziell
unterstitzen

konnte?

7. ()z Bundesheer

()z Fir viele

Burschen ist das
Bundesheer/ Zivi
auch finanziell
gesehen eine
Umstellung- man
war schon
berufstatig, hat
Geld verdient und
plotzlich muss man
mit weniger
auskommen- wie

war das bei dir?

- Welche
Herausforderungen
hatte das Bundesheer
oder der Zivildienst
sonst noch fiir dich
(Wohnen,...)?

- Konntest du danach
problemlos in deine
Arbeitsstelle

zuruckkehren?

Block 4: Familie

1. Kontakt wahrend WG

Wie wurde denn der
Kontakt zu deiner
Familie wahrend der

Zeit in der WG gehalten?

2. Kontakt nach WG

Wie ist Kontakt nach
Auszug aus der WG

gewesen?

- Hast du bei ihnen
gewohnt?

- Wie oft hast du deine
Familie gesehen?

- Wie hat ein Treffen

mit ihnen ausgesehen?

3. Verhaltnis zur Familie

Wie wiirdest du das

- Sind deine Eltern fiir
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Verhaltnis zu deiner

Familie beschreiben?

dich da, wenn du sie
brauchst?

- Mit welchen
Problemen kannst du zu

ihnen kommen?

Block 5: Freunde und soziales Umfeld

WG

deinem Aufenthalt in
der WG, wer waren
denn zu dieser Zeit

deine Freunde?

Stellenwert von Ich ware auch noch - Kannst du das genauer
Freunden daran interessiert, ausfiihren?
welchen Stellenwert fiir
dich Freunde
einnehmen?
. Wodurch zeichnen Wodurch zeichnen sich | -
sich Freunde aus denn deine Freunde
besonders aus?
. gemeinsame Koénntest du mir von -
Aktivitaten Aktivitaten erzahlen,
die du gemeinsam mit
deinen Freunden
unternimmst?
Freunde wahrend Wie war es wahrend - Gab es

Freizeitaktivititen mit
Freunden auch

auflerhalb der WG?

Freunde bei Umzug

Inwiefern konntest du
die Kontakte zu deinen
Freunden auch nach
deinem Auszug aus der

WG beibehalten?

Rolle der Freunde bei

Ubergang

Welche Rolle oder

Bedeutung haben denn

- Waren sie

unterstitzend?
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deine Freunde bei
diesem Ubergang fiir

dich dargestellt?

7. Andere wichtige

soziale Kontakte

Wiirdest du sagen, dass
es aufderhalb deines
Freundeskreises noch
Personen gab, die fiir
dich von wichtiger

Bedeutung sind?

- Inwiefern?

Vorbild

1. wann ein Vorbild

Wann ist jemand fiir

dich ein Vorbild?

- Warum findest du das
so?
- Was meinst du denn

genau damit?

2. Betreuer- auch

Vorbilder

Und die Betreuer- sind
das fiir dich auch

Vorbilder?

- Warum (nicht)?

Block 6: Abschluss

1. Vergleich zu anderen

Jugendlichen

Wenn du dich nun im
Vergleich mit anderen
Jugendlichen betrachtest,
wiirdest du sagen, dass
du selbststandiger bist

als diese?

- Welche Unterschiede
fallen dir sonst noch

auf?

2. besonders stolz

Wenn du speziell an die
Zeit nach dem Auszug
aus der WG denkst,
worauf bist du am

meisten stolz?

3. Ratan andere

Was wiirdest du

- Kannst du das etwas
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Jugendlichen, die gerade
eine WG verlassen, mit

auf ihren Weg geben?

genauer ausfiihren?

4. Zukunft

Und was ist dir wichtig,

fiir deine Zukunft?
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und Erlangung des akademischen Grades
,Bachelor of Education
Pé&dagogische Hochschule Wien, X.
2005-2009 Ausbildung zur Hauptschullehrerin
Pé&dagogische Hochschule Wien, X.
Facherkombination:
* Englisch
* Biologie und Umweltkunde
15. Juni 2005 AHS-Matura
BG/ BRG/ BORG Hartberg, 8230
2001-2005 BG/BRG/ BORG Hartberg
Schwerpunkt:
* Informatik mit angewandten
Naturwissenschaften
1997- 2001 Hauptschule
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1993-1997

Berufsrelevante Praktika

in Markt Allhau, 7411
Volksschule
in Buchschachen, 7411

2006-2009

2001-2009

6/2006

2002-2005

Testadministration bei der Entwicklung der

Bildungsstandards fiir Osterreich

Bildungsministerium

Leitung des Kindergottesdienstes

Evangelische Pfarre Markt Allhau, 7411

Praktikum als Betreuerin in einer

Soz.pad. Wohngemeinschaft

Stdliches Burgenland

Diverse Schulpraktika

* Div. Grundschulen in Liberec, Tschechien

* EMS Neustiftgasse, Wien VII.

* NMSi Sechshauserstral3e, Wien XV.

* KMS Gassergasse, Wien V.

e Ubungshauptschule der Péadagogischen
Akademie des Bundes Wien, Hebbelplatz 1, X.
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