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1. Einleitung

Der Anteil der in Osterreich lebenden Muslime waateutlich; wahrend 1981 der Anteil der
Muslime in Osterreich ca. ein Prozent war, istrerli991 zu zwei Prozent aufgestiegen und
hat 2001 vier Prozent tiberschrittem Jahr 2009 waren es schon 515.914 Musfintéeute
leben bereit ca. 550.555 Muslihén Osterreich; das ist mehr als sechs Prozent der
Gesamtbevolkerung.

Muslimische Kinder wachsen hier auf und gehen terisichischen Schulen - Im Jahr 2006
waren 7.4% der Schiiler muslimischen GlaubeBsreits 2009 haben ca. 40.000 muslimische
Schillerlnnen den Islamunterricht besdctavon 17.000 in Wiehim Schuljahr 2010/11

waren es schon 57.000 Schilerinnen.

Nach meinen als Religionslehrerin gemachten Erfagen und meiner Beobachtung im
muslimischen Bekanntenkreis leben nicht wenigseti&chiler in einem inneren Konflikt
da sie mit zwei Kulturen aufwachsen. Sie werdentespié der oOsterreichischen (Arbeits-)
Gesellschaft eine relevante Rolle spielen. Deststlbs wichtig, die kindlichen Erfahrungen
dieser zukinftigen Arbeitnehrmerinnen zu untersachnd MalRnahmen zu finden, die ihren

inneren Frieden fordern und sie auf einen gangbafeg bringen.

Was mir in meinem arabisch-muslimischen Bekann&sksowie in den Klassen, in denen

ich als islamische Religionslehrerin in 6ffentliché&chulen in Wien unterrichtet habe,

! vgl. Statistik Austria: Bevélkerung nach dem Rigigsbekenntnis und Bundeslandern 1951261, Online
am 01.06.2007 im WWW unter URL:
http://www.statistik.at/web_de/statistiken/bevoeikey/volkszaehlungen_registerzaehlungen/bevoelkemerc
h_demographischen_merkmalen/022885.1{frtl01.2012)

2vgl. Janda, Alexander/ Vogl, Mathias (HG.): IsanCisterreich, Osterreichischer Integrationsfons)2@nline

im WWW unter URL:

http://www.integrationsfonds.at/fileadmin/Integmatsfond/5_wissen/Islam Reader/20100216_Islambugdl. fi
pdf (15.3.2012)

3 vgl. SOS OSTERREICH:Zahl der Muslime wachst ras@mniine am 27.01.2011 im WWW unter URL:
http://sosheimat.wordpress.com/2011/01/27/zahlrdastime-wachst-rasantl2.01.2012)

*vgl. ORF: Muslimische Bevélkerung in Osterreichialist am raschesten, Online am 26.05.2006 im WWW
unter URL:http://religion.orf.at/projekt03/news/0605/ne0605&6uslime_fr.htn(16.04.2011)

® In Wien werden 9750 APS-Schiilerinnen von 79 Lehrem in 265 Standorte und 2260 AHS-,und BMHS-
Schulerinnen von 18 Lehrerinnen in 49 Standori@m@&chen Religionsunterricht bekommen. (vgl. Iskohes
Schulamt im APS Bereich in Wien: Uber uns, Onlinem i WWW unter URL:
http://www.iruwien.at/joomla/index.php?option=conontent&task=blogcategory&id=3&Itemid=10
(06.07.2012)

® vgl. ORF: Deutschtest fiir 169 Islamlehrer, ontme 16.02.2009 im WWW unter URL:
http://wien.orf.at/stories/342750/ (16.04.2011)

! Akpinar, Halid: Der islamische ReligionsunterriéghtOsterreich - Zahlen, Fakten und Trends, UNI iWie
Online im WWW unter URL:_http://www.uibk.ac.at/plids

relations/presse/archiv/2011/111001/infotext iskaher_religionsunterricht.pd?6.05.2012)




auffallt, ist, dass muslimische Madchen und Jungghon in den ersten Lebensjahren von
ihren Eltern unterschiedlich erzogen werden; in raedn Fallen durfen Buben Dinge tun die
Madchen nicht durfen.

Deshalb wird die (familiare) Sexualerziehung der Osterreich lebenden muslimischen

Madchen und Jungen ein Schwerpunkt dieser Arbigit se

Naturlich ist dieses Thema fur kinftige AHS-Lehnedn von Bedeutung, insbesondere
nachdem fur Osterreich die ,Erziehung zur Gleidhstg von Frauen und Mannern“ im

Jahre 1995 als Unterrichtsprinzip eingefiihrt witde.

8 vgl. Bundesministerium fiir Bildung, WissenschaftluKultur: Unterrichtsprinzip — Erziehung zur
Gleichstellung von Frauen und Mannern — Informationnd Anregungen zur Umsetzung in der Volksschule,
Skriptum, Wien 2003, S.4

6



2. Problemstellung

Immer wieder taucht das Thema Gleichstellung vaauén und Mannern in den Medien

sowie in sozialwissenschaftlichen Diskussionen d#istens wird die Frau als Opfer der
Unterdriickung dargestellt, besonders in islamischamilien bzw. Gesellschaften (den

Landern der 3. Welt). Viele Untersuchungen u.aBeeneich der ,Gender Studies” haben das
Thema genau untersucht und gezeigt, in welchenidee noch Handlungsbedarf besteht.
Der Gender Gap Report, welcher im Jahre 2010 de&ckatellung von Frau und Mann in der
Wirtschaft, beim Zugang zur Grundbildung und héhefausbildung, bei der politischen

Beteiligung sowie bei Gesundheit und Lebenserwagrtinn134 Lander untersuchte, zeigte,
dass 86% der untersuchten Lander in den letztehJaimen fur mehr Gleichberechtigung
gesorgt haben aber in den restlichen sich die heagschlechterte. Die Situation ist am

schlechtesten in den meisten afrikanischen undnistthen L&ndern; Der Jemen steht an
letzter Stellé.

Das Sexualleben der Muslime wird in manchen Debadis Bereich der Ungleichstellung

von Frauen und Manner dargestellt. Das Werk voAt&s ,Der Islam braucht eine sexuelle
Revolution* (2009) thematisiert u.a. solche Eirstejen’® Dariiber hinaus sind in dem

Buch Hinweise auf Unterschiede der sexualitatslggdim Mentalitat der Muslime und der

Deutschen und auch auf die alltagliche Gewissenst@sonders im Schultag - konservativ
erzogener Muslime, die in einer liberalen eurogiiés Gesellschaft leben, zu findén

Das Leben in einer freien bzw. offenen europaiscGesellschaft, in der Madchen und
Jungen von Anfang an die meiste Zeit miteinandéonrggen, gibt der Sexualerziehung eine
relevante Bedeutung - besonders wenn es um Kinelet, geren Eltern aus Landern mit
verschiedenem Modernisierungs- und Offenheitsgradmmen. Diese muslimischen

Jugendlichen suchen und haben ein Bediirfnis riaeh meuen Definition der Religiositat.

° vgl. Neue Ziricher Zeitung: Schweiz holt bei derséhlechter-Gleichstellung auf, Online am 12.1002@1
WWW unter URL:_http://www.nzz.ch/aktuell/panoraneiweiz_holt bei_der geschlechter-
gleichstellung_auf 1.7965364.ht({@7.05.2012)

vgl. Ates, Seyran: Der Islam braucht eine sexuelle RevalutiiEine Streitschrift, Ullstein, Berlin 2009, S-93
129, 131-156

2 ygl. ebd., S.48-56

2ygl. Aslan, Ednan (HG.): Islamische Erziehung irdha — Wiener islamisch-religionspadagogische isiyd
Bohlau Verlag, Wien, Koln, Weimar, 2009, S. 325
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Die Schule legt ebenfalls Wert auf die Sexualenangfy und der Grundsatzerlass ,Die
Sexualerziehung in den Schulen* welcher im Jahr018&rausgegeben und im Jahr 1990

aktualisiert wurde, gibt die allgemeine Richtung dafklarung vor?

In meiner Magisterarbeit soll zunéchst auf bestdaadeale Erziehungsprinzipien im Islam
hingewiesen und versucht werden, deren reale Anwendzu Uberprufen, z. B. ob

Gleichberechtigung, Vorbildhaftigkeit und Offenhdieutzutage verwirklicht werden. Das
heilt es werden Erziehungsmethoden, die von musihen in Osterreich lebenden Eltern in
der Realitat praktiziert werden und ihre sozialew gpsychischen Folgen bei den Kindern
erlautert. Dies soll durch Interviews mit muslinfisa Eltern und Schilerinnenn ermdglicht

werden.

13 ygl. Bundesministerium fiir Unterricht, Kunst undltr: Sexualerziehung in den Schulen. Veréffehtlic
online am 30.03.2009 im WWW unter URL:
http://www.bmukk.gv.at/schulen/unterricht/prinz/\@nichtsprinzipien_Se1597.xr{l16.04.2011)




3. Forschungsfragen und —Hypothesen

Im Mittelpunkt steht die Frage nach der Gleichstay von Madchen und Buben in der

familiaren Erziehung, aul3erdem auf welchen EinBiasgliese basiert und nach der

jugendlichen Akzeptanz derselben.
Mit dieser Forschung mochte ich Antworten auf folge Fragen finden:

Werden Knaben und Madchen in der Realitat gleicdiaigt erzogen?

Stimmen die praktizierten Erziehungsprinzipien deutigen muslimischen Familien
in Osterreich mit den theoretischen islamischenidBungsprinzipien tberein oder
sind sie traditionell?

In wieweit werden die islamische Normen, besondedie mit der Sexualitat
verbundenen, im Alltag von den Jugendlichen gelebt?

Welches Verhéltnis besteht zwischen Religiosit@dgmd Bildungsniveau?

Meine Hypothesen sind:

Das Festhalten an traditionellen Geschlechterralieth die Ungleichbehandlung der
Geschlechter in der Sexualerziehung ist vom Bildangau und nicht von der
Religiositat der Befragten abhangig. (=Je hoher Biddungsniveau der Eltern ist,
desto mehr Gleichberechtigung wird zwischen Tochterd S6hnen zu finden sein.)
Der Grad an Offenheit im Bereich Sexualerziehuhgnis der Eltern-Kind-Beziehung
einerseits und von der selbst erlebten Erziehuntsrde der Eltern andererseits
verbunden. (=Je besser die Beziehung zwischeméBltadt Kindern ist und je liberaler
die eigene Erziehung war, desto offener wird Ub&s @hema Sexualitdt geredet

werden.)



4. Methodisches Vorgehen

Die sogenannte qualitative Forschung basiert aufereioffenen Herangehensweise
(Vorannahmen koénnen durch Zwischenergebnisse izsif werden), wobei die Sammlung
von Daten und die Auswertung ineinander lUbergeBé&mdardisierung ist nicht angestrebt,
sondern subjektive Faktoren werden mit einbezogem Antworten auf die gestellten Fragen
zu findenwerden am Anfang der Arbeit die mit der Erziehurlgeanein verbundenen
Begriffe definiert und auf theoretische Grundlagkst islamischen Erziehung hingewiesen.
Danach mochte ich die Geschlechtserziehung asehedenen Perspektiven erklaren; ihre
Wichtigkeit fur die muslimischen in Europa lebend&mder wird aus islamischer und
psychologischer Sicht dargestellt. Einzelinterviewsrden bewusst mit muslimischen, in
Osterreich beheimateten Eltern - die Kinder beaieGeschlechts haben, von denen
wenigstens eines pubertiert - sowie mit hier awfgghsenen Jugendlichen zwischen 13 und
18 gefiihrt.
Da beim Interviewer bereits sexualpadagogische rifitkésse fur den Interview-Verlauf
vorhanden sind, wurde als Erhebungsmethode in mguraditativen Forschung die Form des
Leitfaden-Interview!' ausgewahlt, und zwar deshalb, weil dadurch veesieiiie Sichtweisen
und Reaktionen der Befragten verglichen werden &bnn
Zusatzlich zu den allgemeinen Vorteilen eines ingvs wie Offenheit, Anwendung einer
niveauentsprechenden Sprache und der Berucksidgtiger Interaktion zwischen den beiden
Interview-Teilnehmern kommt, dass die Reihenfolge Bragen spontan verdndert werden
kann.
Ad-hoc-Fragen erlauben es, unerwartet aufkommersgel&e zu vertiefen und so zu neuen
Informationen zu gelangen. Die von mir benutzte ddart des Leitfaden-Interviews heif3t
.Problemzentriertes Interview" (im Gegensatz zunok@ssierten Interview); es steht das
Thema Sexualerziehung im Mittelpunkt, vorformukerEragen sind hier nicht an eine
bestimmte Reihenfolge gebunden.
Wie bei allen Leitfaden-Interviews konnen auch l8ehwierigkeiten auftauchen:

e Seitens der Fragenden wird leicht vorausgeseta das Gegenuber eine konsistente

Meinung zu einem gegebenen Gegenstand hat, oder traasportiert eigene
Vorurteile in den Dialog.

14 vgl. Hussy, Walter: Sozialwissenschaftliche Metwodind Methodologie - Qualitative Methoden:,
Grundlagen und Erhebungsmethoden: Interview, Gnogligkussion und teilnehmende Beobachtung.
Veranstaltung 4, 2008. Online im WWW unter URL phfivww. uni-
due.de/imperia/md/content/dokforum/prof dr_hussy #&edf(3.7.2012)
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¢ Meine Forschungsergebnisse sind teilweise davoaraj), was die Gesprachspartner
erzdhlen mochten. Oder man erreicht den/die Ireent@n nicht bzw. er verweigert
bewusst oder unbewusst eine unbefangene ehrlictveofn

e Da die geringe Anzahl der Stichproben statistisathtnreprasentativ ausgewertet
werden konnen, lassen sich keine verlasslichereraignen, sondern nur induktive

Schlussfolgerungen ziehén.

15 vgl. Chevron, Marie-France / Kopl, Regina / Pay#niAndrea / Reinprecht, Christoph: Grundlagen
sozialwissenschaftlicher Methodologie - Empiris€loeschung in den Sozialwissenschaften, Fakultat fur
Sozialwissenschaften, Universitat Wien. Online irdW¥ unter URL:_http://www.univie.ac.at/sowi-
online/esowi/methodologiesowi/methodologiesowitiiteml (10.5.2012)
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5. Die Erziehung aus islamischer Perspektive

Nach Grubner rufen immer wieder Schulpolitikerinnerd Padagoginnen nach verbesserter
Erziehung'® und es wird allgemein festgestellt, dass in detipen Generation die familiare
Erziehung teilweise ausfallt.

Aber was ist mit ,Erziehung“ gemeint? Dieser Befgbéinhaltet mehrere Bedeutungen und
wird von Fachleuten unterschiedlich defini@rifrotz der verschiedenen Definitionen sind
sich Religionen, Wissenschaftler und alle Geseliten grundsatzlich einig, dass die
Erziehung ein wichtiger Prozess ist.

Die Familie bzw. die Eltern sind die wichtigsteeZBigspersonen, welche die Personlichkeit
des Kindes in den frihen Phasen seiner Entwickloeginflussen. Wer eine psychische
gesunde Kindheit erlebt, hat es in den spaterereliitragsphasen leichter. Nach Erik H.
Erikson entsteht in der ersten Phase der psychasazEntwicklung entweder Urvertrauen
oder Urmisstrauen im ersten Lebensjahr. Um einelggdiche Erziehung zu verwirklichen
sollte man sich auf die ersten Lebensjahre desdsik@nzentrieren und sich in diesen Jahren
die grofite Mihe geben, da darauf der ganze Erzislpuozess basieren wird. Eine
gleichmafige Erziehung, in der weder zu viel noehwenige Erwartungen gestellt werden,
ist das Ideal, denn zu hohe Erwartungen werdenrgr eegativen ldentitat im Jugendalter
filhren'® Wohlgemerkt interessiert uns in dieser Arbeit ndie Erziehung aus Sicht der

islamischen Lehre.

Die Bedeutung der Erziehung wird im Islam hervoai®n; verschiedene Uberlieferungen
vom ProphetenHadithg sind zu finden, welche die Eltern dazu auffordenne Kinder gut
zu erziehen und dafir werden géttliche Belohnungeeprochen.

In einer dieser Uberlieferungen sagte der Propfiéir vier ist der Lohn nach dem Tod
sicher: fur den, der sich auf dem Wege Gottes tdefirfir den, der Wissen vermittelt, dessen
Lohn fallt gem&nR seiner Arbeit aus, fir den Marer, idhmerzu Almosen gibt, und der Lohn

entspricht dem, was er an Almosen gibt, und fur klemn, der einen rechtschaffenen Sohn

% vgl. Grubner, J., 2003, S.19

vgl. Paseka, Angelika / Sertl, Michael: PadagdugsBoziologie — Materialiensammlung fiir das 1. Szene
PADAK, Wien WS 2003/2004, S.80 / Vgl. Grubner, 002, S.8. /

vgl. Furch, Elisabeth: Skriptum ErziehungswisseaficPADAK, Wien, WS 2004/05, S. 2

¥ ygl. Unterweger, Eva: Vorlesung aus Padagogisesgchologie — Unterlagen, Materialien. Teil 1,
Hauptschulausbildung, PADAK, Wien WS 2003/2004]1%.
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hinterlasst, der fiir ihn betet* Das Wort ,Sohn* wird vom arabischen Wdttalad her
Ubersetzt, welches ,das Kind* bedeutet, obwohl dasbische Wortlbn die alleinige
Bedeutung von ,Sohn“ h&f.Hier findet man die Aufforderung zur guten Erzieguda diese
nicht nur im Diesseits sondern auch im Jenseitezah

Im Islam ist die Erziehung der Kinder eine religgdflicht, woftiir man belohnt bzw. bestraft
wird. Der Prophet sagte in einer seiner Uberligigan: ,Ihr seid Hirten und verantwortlich
fiir eure Herde®' Die Absicht der muslimischen Erzieher sollte efimtesdienstliche (fir
Allah ta’ala) sein, deshalb sollten sich die Elteemiihen, diese wichtige Aufgabe auf die
beste Art und Weise zu tun. ,Das Ziel einer islashen Erziehung erhebt den Anspruch, den
Menschen zur Gehorsamkeit gegeniiber Gott zu erziéheDie Muslime sollten erzogen
werden, ahnlich wie nach ihrem Glauben der PropbetGott erzogen worden ist. Im Koran
wird deutlich betont, dass der Prophet fiir die Gigen ein schénes Vorbild darstefit.

In der islamischen Lehre hat die Erziehung zweie®eiwelche voneinander nicht zu trennen
sind; Wissen vermitteln bzw. Lehren und Morakklag vermitteln. Vom Propheten sind
zwei Uberlieferungen diesbeziiglich zu finden; im eiesteren wird berichtet, dass er deshalb
gesandt worden sei, um die Moralwerte zu vervaitdigert* und in der zweiten, dass er als
Lehrer gesandt wurd® Altere Biicher tiber Erziehung im Islam kennen nitib Vorstellung
der Prozesshattigkeit von Lehren und Lernen sonderrdas Vorhandensein von Regeln, fur
deren Einhaltung oder Nichtbefolgung man im Jesdetlohnt oder bestraft wird; das heif3t,
der Erwerb neuer weltlicher Handlungsfahigkeiterrdeudamals nicht in den Mittelpunkt
der islamischen Erziehung gestellt. Das einzigé d&e Erziehung nach Al-Ghazali ist es, die
Gehorsamkeit des Kindes zu verbesseB8o wurde die Erziehung an die Kenntnisse von
Koran und Sunna gemes<&n

19 |bn al-Djauzi, Abu al-Faragdj: Das Buch der Weigen fiir FrauenKitab Ahkam al-Nisp— Aus dem
Arabischen Ubersetzt und herausgegeben von Has@ieska, Verlag der Weltreligionen im Insel Verla
Frankfurt am Main und Leipzig 2009, Kapitel 78, 833

2 Mohammad Salem, Atyya: Vorlesung vditab al-Beyou. Online im WWW unter URL:
http://audio.islamweb.net/audio/index.php?page=<Faritent&audioid=13507402.4.2011) (frei Ubersetzt von
mir)

2L Al-mubarkfury, Abil-ula: Tohbatul-ahwazy — Al-taamy, Darul-Kutum Al-ilmiya, Beirut, Nr.1705, S. 256
Online im WWW unter URL:

http://www.islamweb.net/newlibrary/display book.@flag=1&bk no=56&ID=32091.7.2012)

% Aslan, E., 2009, S. 326

Bygl. ebd., S. 326

24 Al-Haithamy, Nour al-Din: Kaschf al-Astar, al-Rlaaverlag, 1979, Nr. 2332. Online im WWW unter URL:
http://www.islamweb.net/hadith/display hbook.php2ié=4205&hid=2332&pid=56169{07.07.2012) (frei
Ubersetzt von mir)

% ygl. Aslan E., 2009, S.326

26 vgl. Aslan, Ednan: Islam und Islamische Religionspadagdg Zeitschrift fir Padagogik und Theologie, 64.
Jahrgang, Méarz 2012, S. 3-12
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Im Allgemeinen sollte die islamische Erziehung geélses, soziales, wirtschaftliches und
wissenschaftliches Wissen beinhalten; weltlichermée sollten berlcksichtigt werden. Die
Ziele der islamischen Erziehung kann man folgendesgvzusammenfassen: islamgerechtes
Verhalten, Mdundigkeit, Entschlossenheit, Konfliktigkeit, Verantwortung und die
Vermittlung von Lebensfreude (Koran 311:1349)

In diesem Zusammenhang ist es wichtig folgende Begriffe zu verstehen,;

a.)At-Tarbiya:
ist ein arabisches Wort, das sprachlich ,sich vémae“, ,grol3 werden* oder
,betreuen* bedeutet® Fachspezifisch ist damit der ,Prozess des Heransers des
Menschen, um den bestmdglichen Zustand sowohl Hdrpeals auch geistig,
spirituell und soziologisch zu erreichéhgemeint, mit anderen Worten, die Kindern
zu etwas Bestimmtes heranfiihren. Heutzutage wirdBegriff at-Tarbiya als der
Entwicklungs- und Entfaltungsprozess eines Menscheschrieben; das heildt er
beschrankt sich nicht auf das Beibringen von Etvwssdern dehnt sich auf das
Entwickeln der bereit existenten Eigenschaften kaligkeiten bzw. der Instinkte des
Menschen aus. So ist die Moralerziehung nur eihviog at-Tarbiyaund nicht wie in
der friheren islamischen Werken betont wurde dagegt-Tarbiya® Allgemein ist

der BegriffTarbiyamit ,Erziehung” zu Ubersetzen.

b.) At-Ta dib:
ist ein arabischer Begriff, welcher einersegiBisziplin und gute Manieren beibringen®
bedeutef® At-Ta’dibist ein wichtiges islamisches Prinzip, welches vBropheten
gefordert wurdeAnas Ibn Malik Uberlieferte, dass der Gesandte h&llaagte: ,Ehre
deine Kinder und bring ihnen gute Diszipkdab bei‘. DiesesHadith meint sowohl
Jungen als auch Madchen. Anderseits wirda dibin der Bedeutung voat-Tarbiya
verwendet; ,Der Prophet Muhammed selbst beschseiinie Charaktereigenschaft mit

diesem Begriff, in dem er sagt, dass Gott ihn eznpga sogar (addabarsehr gut

27\Jon Wensierski, Hans-Jiirgen / Liibcke, Claudia ¢5rslunge Muslime in Deutschland — Lebenslagen,
Aufwachsprozesse und Jugendkulturen, Verlag BarBadsich, Opladen & Farmington Hills 2007, S.158
2 ygl. Zaidan, Amir: Themen zur islamischen Religipadagogik, IRPA, Wien 2003, S.7ff.

 ebd., S.7ff.

30vgl. Aslan, E. 2012, S. 3-12

3L vgl. Fatawg Online am 22.8.2010 im WWW unter URL:
http://www.islamonline.net/servlet/Satellite?pagmeslslamOnline-Arabic-
Ask_Scholar/FatwaA/FatwaA&cid=11225286053801.11.2010) (frei Ubersetzt von mir)

14



erzogen habe*? Dariiber hinaus haft-Ta dib eine besondere Bedeutung in der
islamischen Mystik, wo die Erziehung mit dem Lebemd der Gesellschaft des
Menschen verbunden ist. Nach al-Attaas{Ta dib gleichzusetzen mit islamischer
Erziehung® Das heiRt: ,Eine Erziehung, die nicht den Menscimeseinem Kontext

begleiten kann, ist in diesem Sinne keine islanggetziehung.*

%2 pslan, E., 2012, S. 3-12
Byvgl. ebd., S. 3-12
3 ebd., S. 3-12
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5.1 Ein historischer Uberblick iiber die islamische Erziehung

Zur Zeit der Propheten Muhammad hatte der BegHiffzjehung“ einer anderen Bedeutung
gehabt. Damals war der Prophet der einzige Vemnittlvischen Gott und Mensch; er hat
personlich den Koran, der mit einer damals leben8erache her herabgesandt wurde,
weitergeleitet und die undeutlichen Stellen erkiEat. Deshalb galt der Prophet auch als
einziger Erzieher der islamischen GemeinschaftchDonach seinem Tod und nach der
Verbreitung der Religion in anderen Regionen undtufen und mit der Zeit ist das
Bedurfnis nach Deutung des Korans udddiths entstanden, um sie besser verstehen zu
kénnen. Damit wurde die Rolle der Bildung und Enzieg wichtiger.

Der praktische Ort fur solche religiose Erziehungrwu dieser Zeit die Moschee, wo das
Gebet funf Mal taglich verrichtet wurde. So wurddie Moschen die erste Institution fur
religiose Bildung — einer Erziehung, in der sowrligiose als auch alltagliche Aspekte des
gesellschaftlichen Lebens bertcksichtigt wurdemr&ben und Lesen gehdrten u.a. dazu.
Mit der Zeit wurden mehrere Wissenschaften geleind auch das Gebet von der Lehre
getrennt.

Die Zahl der Muslime, die lernen wollten stieg seh auf und mit der Zeit brauchten die
Muslime schon professionelle Institutionen. So tamden d@ Madaris bzw. Dar-ul ,lIm-
Zentren (Haus der Gelehrsamkeit), in denen unt@mdlithe Wissenschaften vermittelt
wurden. Die Abhangigkeit deMadaris von der politischen und wissenschaftlichen

Gesinnung der Herrschenden hat zu ihrem Niederghrem 11. Jahrhundert beigetragen.

Die goldene Zeit der Muslime fand zwischen 10. W8 Jahrhundert statt. Inzwischen
entwickelte sich die Wissenschaft in Europa stamdeutzutage versuchen viele islamische
Lander ihr Bildungssystem nach dem westlichen Musteverbessern, jedoch haben viele,
mit der Ausnahme der Turkei aufgrund der von ihmeiehten S&kularisierung, es nicht
geschafft. Trotzdem wurde in der Turkei noch imrkeine Religionspadagogik angeboten;
das heil3t, die padagogische Abteilung der Univaesit ist fir die Ausbildung der
Religionslehrelnnen verantwortlich. Darliber hinauat der Religionsunterricht in den
turkischen offentlichen Schulen keinen Platz, daéiber die Praxis der Moral- und
Kulturerziehung. Im Gegensatz zur Turkei ist in Bes-Herzegowina nicht der Staat,

sondern die Vertretung der Muslime, das Rijaset, ltichste religibse und administrative

#vgl. ebd., S. 3-12
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religivse Autoritat, welche u.a. alle Moscheen iamtl kontrollier® Erwéhnenswert ist, dass
die islamischen Ausbildungsinstitutionen dort snh 90er-Jahren von arabischen Landern
unterstitzt werden. Es ist auch zu bemerken, idadsr Abteilung fiir Religionspadagogik
der Fakultat fur Islamwissenschaften an den bokrisgamischen Universitaten keine
Fachdidaktik oder islamische Religionspadagogikirmien ist’’ Seit einigen Jahren genielen
die Muslime in Osterreich die Entwicklung eineraisischen Religionspadagogik an der
Universitat Wien.

®yvgl. ebd., S. 3-12
37vgl. ebd., S. 3-12
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5.2 Grundlagen der islamischen Erziehung

Necla Kelek beschreibt in ihrem Buch ,lIslam im Alit — Islamische Religiositat und ihre
Bedeutung in der Lebenswelt von Schilerinnen unbilgen Turkischer Herkunft* ein
turkisches Verstandnis des Individuums, welchesnereiMeinung nach, auch als ein
islamisches Verstandnis anzusehen ist. Kelek meint: ,Der Mensch wird pringls
Sozialwesen betrachtet. Er komme als unfertigeshilfgbeddrftiges Wesen auf die Welt, das
allein nicht lebensfahig sei. Es sei Aufgabe deerin, nicht nur der Eltern, als ebensolche
Sozialwesen das Kind zu pflegen, es wachsen zerdadsm seinen Platz zu zeigen, in der
Familie, in der Gemeinschaft und in der GesellsctifDas heildt; in der islamischen
Erziehung werden Richtlinien gezeigt, aber ab eibestimmten Alter wird einem freigestellt
ob man diesen Weg gehen will oder nicht.

Zu den islamischen Erziehungsprinzipien zahlen:

- diewichtige Rolle der alteren MenschenDie élteren Menschen haben im Islam eine
hohe Stelle. Es wurde immer wieder darauf aufnarkgemacht, sie zu ehren, zu
respektieren und ihnen zuzuhdéren. Diesbezlgliah miehrere Aussagen des
Propheten zu finden. Beispielsweise sagte er: edem Muslim, welcher einen alten
Menschen ehrt, schickt Gott — wenn er auch so iadt, y)emanden der ihm auch Ehre
erweist.?® Laut einer anderen Aussage des Propheten gebbittzn den Muslimen,
wer Altere nicht respektiert. Dariiber hinaus; immenn beim Propheten zwei Leute
waren, hat er zuerst mit dem alteren angefangeadan und gesagt: ,Fange mit dem
Alteren an, fange mit dem Alteren aft.

- dieErziehung zu Respekt und Gehorsamdazu sagte Ibn Amr (einer der
Gefahrten): ,Erziehe deinen Sohn, denn du tragsVerantwortung fir dein Kind
und fur das, was du es lehrst. Das Kind aber istintevortlich dafur, dir gegenuber

respektvoll und gehorsam zu sein. (Auch Ali ibnifaérklarte zu dem Wort dessen,

3 Necla, Kelek: Islam im Alltag — Islamische Religitit und ihre Bedeutung in der Lebenswelt von
Schilerinnen und Schilern Turksicher Herkunft, Ménéu.a.) 2002, S. 69

% vgl. Ibn Sura, Abi-Isa: Al-dschami’ al-Sahih wrfan al- Tarmizi , Darul-Kutub al-limiya, Beirut,teb al-
Birr Nr. 2022, Online im WWW unter URL:

http://www.islamweb.net/newlibrary/display book.gligifrom=1945&idto=1945&bk no=2&ID=1373
(3.7.2012) (frei Ubersetzt von mir)

“Cvgl. Aal al-Schaeich, Abd al-Aziz ibn Abdallah: $pekt gegeniiber die Alteren. Online am 27.12.2607 i
WWW unter URL:_http://www.alukah.net/Sharia/0/172@®0.1.2012) (frei Ubersetzt von mir)
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der erhaben ist, (Hutet euch und eure Angehdrigemem Feuer): >>Lehrt und
erzieht siel<<*

- ein gutes Vorbild; Amr bin Otba — einer der Gefahrten - hat einmahe@ Sohn
empfohlen, dass der erste, welchen man erziehdte,solan selbst sei; flr den
Erzogenen sei das Gute dasjenige, was der ErzZieherd das Schlechte jenes was er
unterlasst?

- Liebe undZartlichkeit; MehrereHadithevermitteln uns dies durch das Verhalten des
Propheten; in einem in Sahih al-Buchari nachzudseHadith (Nr.: 5651) hat der
Prophet seinem Enkelkind Hasan in der Anwesenhait &l-Agra” bin Habis al-
Tamimi gekusst; der gleich kommentierte, dass, d¢ibven zehn Kinder habe noch
keins gekisst hatte. Daraufhin habe der Prophetgbsagt: ,Wer keine Gnade gibt,
bekommt auch keiné? In einem andereHadith, erzahlte Osama bin Zaid, dass der
Prophet ihn auf eines seiner Beine gesetzt habeauhdas andere sein Enkelkind; er
umarmte sie und betete zum Gott, indem er sagteméy Gott. Gib ihnen Gnade; so
ich gebe ihnen Gnadé.

- ar-Rahma= Gnade bzw. Barmherzigkeitdem Kind gegeniber, wie dies in vielen
Koranversen sowie Aussagen des Propheten bestétijtin einemHadith sagte der
Propheten: ,Der gehort nicht zu uns, welcher unsétieinen keine Barmherzigkeit
erweist und unsere Alten nicht respektiert.” Ineeianderen Aussage des Propheten,
die von Ibn Umar Uberliefert ist, heilt es: Ders@wdte Gottes sagte: ,Wer seinem
Kind Wasser zu trinken gibt, wenn es klein ist, de@éinkt Gott am Tag der
Auferstehung siebzig Mal mit Wasser von FluR al-#ian

- Gleichberechtigung zwischen den Geschlechteth) Gleichberechtigung bzw.
Gerechtigkeit hat in der islamischen Lehre eingamgige Stelle Al-Adl gehort sogar
zu den schénen Namen Gottes, welche die Bedeuem@etechtigkeit hat. Im Koran

sind viele Verse zu finden, die diese Eigenschaittésd betonen und fordern; im

“! Ibn al-Djauzi, 2009, S.20

“2vgl. Al-Arfaj, Muhammad bin Ali: Vermehrung détasanat(guten Taten) durch Erziehung die Madchen,
1426 n.H., Riyad. Online im WWW unter URL:
http://s1.islamhouse.com/data/ar/ih_books/singlefaioringing_daughter.dq25.8.2009) (eigene Ubersetztung)
“3vgl. Al-Askalani, al- HafizFath al-Bari bi-scharh Sahih al-Buchari - Darul-Rgsn lelturath,(Hadith Nr.:
5651). Online im WWW unter URL:

http://www.islamweb.net/newlibrary/display book.gx no=52&ID=3356&idfrom=10949&idto=10960&boo
kid=52&startno=3(3.7.2012) (frei Ubersetzt von mir)

*4vgl. ebd, (Hadith Nr.: 5657), (3.7.2012) (freigiisetzt von mir)

“5 |bn al-Djauzi, 2009, S. 133

*5 Mehr iber dieser Prinzip (siehe Kapitel 5.4 Gibierechtigung im Islam, S. 23)
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Koran heil3t es;(...) und mir ist befohlen worden, gerecht zwiscleaich zu richten,
(...)* (Koran 42:15¥

“"|bn Rassoul, Abu Rida Muhammad Ibn Ahmad: Al-@urAl-Karim, Islamische Bibliothek. Online im
WWW unter URL:_http://islamische-datenbank.de/Quadtareem/22.07.2012)
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5.3 Die Erziehungstrdger aus islamischen Sicht

Ublicherweise gelten Eltern bzw. Personen, die thetbar mit den Kindern zu tun haben
(Peergruppen, Schule, ...etc.) als Bezugspersonen Beaugssysteme. In den meisten
islamischen Gesellschaften findet man noch mehrBersonen dazu, welche sowohl direkt
als auch indirekt mit der Familie des Kindes zu thaben. Altere Leute allgemein
(Verwandte, Nachbarn, Bekannte...) sind in die Kiedgehung einbezogen. Sie spielen eine
relevante Rolle neben den ,normalen” Bezugspersanerhaben infolgedessen einen grof3en

Einfluss auf den Erziehungsprozess.

Wenn man in diesem Fall die muslimischen Jugenelicimit ihren nichtmuslimischen
Gleichaltrigen vergleicht, findet man tUberraschentieise keinen groRen Unterschied; Die
Untersuchung von H. Fend (1969-1986), in welchédd02@8eutsche Jugendliche von 12-16
Jahren befragt worden sind, zeigte, dass weiteialsdBezugssysteme (Eltern, Gleichaltrige,
Freunde, Verwandte, Schule) fiir Jugendliche voneBeahg sin®. Das heit, Verwandte
zahlen auch fir Nichtmuslime als Bezugspersonemsedi Ahnlichkeit zwischen den

Jugendlichen ist ein Ausgangspunkt fur jede , Iraéign®.

Der Unterschied zwischen den Muslimen und nichtmis€hen Jugendlichen liegt nur

daran, dass bei den Muslimen die Rolle der Alteriemlich groRer und starker ist. Dies

kénnte u.a. darauf zurickgefuhrt werden, dass ihrenen islamischen Gesellschaften noch
immer eine ganze Familie in einer Wohnung lebt;($&ftern, Eltern und Kinder; manchmal

auch noch Onkel, Tanten und Cousinen dazu. Desipadlen die Alteren wie GroReltern,

Tanten und Onkeln auch eine relevante Rolle.

In der islamischen Lehre qilt eigentlich die garzesellschaft als Erziehungstrager, indem

jeder Muslim sich als gutes Vorbild verhalten soift

“8vgl. Unterweger, E., 2003, S.18
“9vgl. Von Wensierski H. / Lilbcke, C., 2007, S.159
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5.4 Gleichberechtigung im Islam

Heutzutage wird immer wieder Uber Gleichberechtigawischen Frau und Mann diskutiert.
Wie ist die Situation in der islamischen Lehre,dsifrauen und Manner gleichberechtigt?
Falls ja, in welchen Bereichen ist Gleichberechiggau finden? Kommt die Theorie mit der
Praxis in Einklang? Es ist in dieser Arbeit vondBetung, Antworten auf diese Fragen zu

finden, denn sie sind unser Forschungsgegenstand.

Im Grof3en und Ganzen sind Manner und Frauen insteemischen Lehre gleiclida beide
Geschopfe Gottes sirftl Beide Geschlechter haben Rechte und Pflichtericheeihrer

Geschlechtlichkeit entsprechen. Folgende Koranvsestitigen dieses Prinzip:

- ,Erist es, Der euch aus einer einzigen Seele arsdh..)* (Koran 7:189),

- ,0O ihr Menschen, Wir haben euch aus Mann und Frescleaffen und euch zu Vdlkern und
Stammen gemacht, auf dal3 ihr einander erkennentmdigdrlich, vor Allah ist von euch der
Angesehenste, welcher der Gottesflrchtigste ishrhigh, Allah ist Allwissend, Allkundig.”
(Koran 49:13),

-, (...) Er hat aus euch selbst Gattinnen fir euch gem (...). Dadurch vermehrt Er euch.
(...)* (Koran 42:11),

- ,Dem, der recht handelt - ob Mann oder Frau - urdubpig ist, werden Wir gewil3 ein gutes
Leben gewéahren; und Wir werden gewild solchen (Ib@ukeen Lohn nach der besten ihrer

Taten bemessen. (Koran 16:97)

- ,Diejenigen aber, die handeln, wie es recht isiet as Mann oder Frau - und dabei glaubig
sind, werden ins Paradies eingehen und nicht imngsten Unrecht erleiden..” (Koran,
4:124)

Das gleiche Prinzip wird u.a., auch durch folgeddessage des Propheten dargestellt; al-
Nu“man ibn Bashir erzahlte, dass, als er ein kielnage war, seine Mutter seinen Vater um
einige Geschenke fur ihn gebeten hatte und diésehrm auch gab. Seine Mutter sagte aber,
sie sei erst dann zufrieden, wenn er den Gesar@tgtes gesehen hatte. Er ist dann mit
seinem Vater zum Propheten gegangen, und sein ¥jatach: Gesandter Gottes, die Mutter
von diesem Jungen bat mich eifrig, ihm Geschenkenaahen, und ich tat es. Nun mdchte

sie, dass er dich sieht. Er fragte: Bashir, hasaw®er ihm noch ein Kind? Er antwortete: Ja.

*Ovgl. Kiing, Hans: Der Islam — Geschichte - GegenwZukunft , Piper, Miinchen 2004, S. 204
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Er fragte, ob er den anderen Kinder auch dassedbehgnkt habe, er erwiderte: Nein. Da
sagte der Prophet: Dann sei nicht mehr bei mir geigedenn ich will kein Zeuge von

Ungerechtigkeit seint

Die folgende Aussage zeigt auch wie gerecht dierilihren Kindern gegeniber sein sollten.
Uberliefert von Malik ibn Abu Ma’shar; Ibrahim ibviazid sagte: ,Wir mochten es immer

gern, unsere Kinder gleich zu behandeln bis hin Kuf#.*?

Mit dem Kommen des Islam sind Erneuerungen in Tabeichen der damaligen
patriarchalischen Gesellschaft entstanden. Die Rrawmde zum ersten Mal rechtlich
erwahnt® Zu den Verbesserungen, welche Frauen durch damlIsluch erfahren haben,
gehort dass die Frau ,auf ihr Verlangen eine Sahegderwirken...(und) ihr Vermégen ...
selbst verwalten .(kann). Sie erhielt das Recht auf Erbschaft, sienk® Bildung erwerben,
...,in den Wissenschaften aktiv sein, in der Ofiehkeit das Wort ergreifen, ihre Meinung

sagen und sich an politischen Entscheidungsprozésseiligen.®*

Das Gleichberechtigungsprinzip ist also in der nstchen Lehre schon fest verankert.
Heutzutage ist es in den meisten islamischen Gebelften aber nicht immer der Fall, dass
beide Geschlechter sowohl in der eigenen Famibeaakch auf3erhalb gleich erzogen und
behandelt werden. Es wird manchmal von den Eltesingesagt ,Er ist ein Bub, er darf hin

und her gehen, er muss beim Haushalt nicht heltagegen ,Sie ist ein Madchen, sie darf

dies und jenes nicht tun...’ etc.

*Lygl. Ibn al-Djauzi, 2009, S.138f

2 Epd., S.138f

> vgl. Kutilk, Murat: Sexualitat im Islam, GRIN VegdBroschiire - 2003), S.7; Online im WWW unter URL
http://books.google.at/books?id=J5PZL C1WrmsC&pg=B&dg=sexualerziehung+im+islam&hl=en&sa=X&e
i=bcrAT6eYDpDwsgaPtpDuCg&ved=0CDQQ6AEWAA#vV=0nepagg&exualerziehung%20im%20islam&f=f
alse (06.07.2012)

>4 Abid, in Ziebertz, Hans-Georg (Hg.): Gender imfalund Christentum — Theoretische und empirische
Studien, LIT Verlag, Berlin 2010, S. 11
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6. Die Geschlechtserziehung

Ein wichtiger Bereich der Erziehung ist die Geschte bzw. Sexualerziehung, welche das
Ziel hat, den Jugendlichen ihre Aufgaben als Maderd-rau zu zeigen, ihnen dabei bei der
Entwicklung ihres Werteempfindens und Gewissenshelfen und die Notwendigkeit der
sittlichen Entscheidungen einzusetten

Wie wurde Geschlechtserziehung definiert? Woher rkbninre Wichtigkeit? Wer ist dafur
verantwortlich bzw. berechtigt und ab wann sollentt angefangen werden?

Zunachst wird ein historischer Uberblick auf diex@aerziehung gegeben; danach werden
Definitionen einiger Begriffe erwédhnt, um das Theb&sser zu verstehen. Die Wichtigkeit
der Sexualerziehung und die Quellen des Erwerbsielexn Wissens werden ebenfalls

erlautert.

6.1 Ein historischer Uberblick

Im Spatmittelalter und bis in die Neuzeit wurde &Hitat als animalisch und gefahrlich
betrachtet; besonders Frauen konnten ihre Sexual#als nicht selbst bestimmen und
praktiziere® Im 19. Jahrhundert begann in Europa ein wissefisichas Interesse an
Fragen der Sexualkunde. Vor allem an junge Mandezsaiert waren Handbticher wibde
Young Man’s Guideon W. A. Alcott (1833) odekLecture to Young Men on Chastitgn S.
Graham (1834), die eindringlich vor den vermeimtligesundheitsschadlichen Folgen der
Masturbation und vor homosexuellen Handlungen veartt

Eine Wandlung dieser alten Vorstellung Uber Sesédtahat nicht erst der Begriinder der
Psychoanalyse Sigmund Freud (1856-1939) initii&nt. fand indessen heraus, dass die
psychische Entwicklung des Menscheauptsachlichvom Sexualtrieb abhangig ist; in einer
relativ storungsfreien psychosexuellen Entwickllkidgnen Neurosen nicht entstehen. ,Fir

Freud wurde die Sexualitat zur Kausalmacht, instiiem des Lebens und der Kultur

*vgl. Aslan, Adnan: Geschlechtserziehung in desriifichen Schulen und die islamische Haltung, tastiir

islamische Erziehung, Stuttgart 1996, S.12 ,ZitchtaN. Kluge (Hr.): Sexualerziehung als Unterrighiiszip.

Empfehlungen, Richtlinien, Stellungnahmen. Darnisi&y6, S.9“

6 vgl. Sexualitat des Menschen. Online im WWW umi&i_:

?}tp://de.Wikipedia.0rq/wiki/SexuaIit%C3%A4t des Mehen#Vor-_und_Fr.C3.BChgeschicf2.06.2011)
vgl. ebd.
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entgegen gestelf® Das heiRt, ab Anfang des 20. Jh. wurde Sexuadii@ahlich als
natdrlicher Trieb betrachtet, der befriedigt werddarf. Freud war der Erste, welcher den
Begriff Sexualwissenschaft (1898) verwendet hamndgh gab es heftige Diskussionen auch
um die Frage, ob und wie Kinder aufgeklart werdaltten >°

Der in Wien geborene Arzt Alfred Adler (1870-1937Mgekannt als Begrinder der
Individualpsychologie, bringt in seinem HauptwerkJher den nervosen Charakter*
padagogische Einsichten Uber die Triebentwicklumg &indes. Zu seinen wichtigsten
Werken gehort u.a. ,Der Sinn des Lebens*

Die Sexualitat als eigene Wissenschaft wurde int&xdland durch den Arzt lwan Bloch
(1872-1922) begrindet, dies war 1906. Im Jahr 120&e die erste Zeitschrift Uber Sexuelle
Wissenschaft durch Magnus Hirschfeld (1868-1935pimgegeben, er grindete im Jahre
1913 den ersten Verein und 1919 das weltweit énstéut fir Sexualwissenschaft (welches
die Nazis spater vollig zerstorten). Die erste Koehz fur die Reform der Sexualitat wurde
durch ihn 1921 in Berlin durchgefuhrt. Von den ndbleoretischen Ansatzen der Freud-
Schiler schieden sich in den Folgegenerationend&eium 1915 Geborenen) empirische:
medizinische und soziologische Ansatze. Fur ersté@ren Masters und Johnson ein Beispiel,
fur zweitere Kinsey oder Bornemann. Die starket®atirung der 20er und 30er Jahre und der
Einfluss Amerikas hatten ebenfalls einigen Einflusaf die ideologische Seite der
Sexualforschung?

Alfred Charles Kinsey studierte ab den 1940er Jahdas Sexualverhalten Tausender
Amerikaner und stellte seine Erkenntnisse in memeXufsehen erregenden Publikationen
dar, deren Ergebnisse heftige Kontroversen ausif5t€rnest Bornemann (1915-1995)
verfasste ein ,Lehrbuch der sexuellen Entwicklusgspologie“ und wandte sich der
Kindersexualitdt mittels quantitativer Studien irautschsprachigen Raum zu. In Amerika
traten auch Frauen mit relevanten Forschungserggmihervor: die ,Ethnologin“ Margaret
Mead, die Sexualtherapeutin Helen Singer Kaplaideb&allionsfiguren der 68er oder die
Sexualpéadagogin Mary S. Calderone, deren Aufkl&hiigher das Sexualleben einer ganzen

Nation veranderten.

%8 Cziegler, Eva Elisabeth : Sexualerziehung und siéxdufklarung - Ein Vergleich zwischen Alfred Aal
und Kurt Seelmann, Diplomarbeit, Universitat Wied02, , S.12

¥ ebd., S. 13

®vgl. Al-Ga’ly, Nafisa Othman: Die Geschichte dexselle Revolution — von der Schlangengeschicteebi
unsern erzahlten Geschichten. Online am 13.05.2608/WW unter URL:
http://www.sudanione.com/vb/showthread.php?t=4@P507.2012) (frei Ubersetzt vom mir) (Nafisadste
sudanische Arztin)

®1vgl. Alfred Charles Kinsey. Online im WWW unter Ufhttp://de.wikipedia.org/wiki/Alfred_Charles_King
(02.06.2012)
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6.2 Relevante Begriffe

a.) Geschlecht:ist ein Begriff, welcher aus zwei verschiedenenspektiven betrachtet
kann; biologisches Geschlecht (Sex) und soziolbgisdzw. kulturelles Geschlecht
(Gender)>? Biologisch bezieht er sich auf die physiologischémterschiede (...), die
durch die Konstellation des 23. Chromosomenpaadsiziert sind und sich nach
soziobiologischen Ansatzen bis in das Verhalten Menschen hinein auswirken.”
Soziologisch beinhaltet das Geschlecht ,sowohimtiésiduellen Praktiken, mit denen
sich Menschen als Frau oder Mann zu erkennen gelseauch die gesellschaftlichen
Normen, die das festlegen, was fur eine Frau un@ifien Mann als ,normal” gelten
soll (...).“°® Weder kulturelle Vereinbarungen, noch der bictotie Kérperbau allein
definieren das Geschlecht eines Menschen, sondsde lKomponenten stehen in
Beziehung. So gescheit die Anpassung an die koiovesten Geschlechterrollen
einer Gesellschaft im Rahmen des eigenen Kérpersglgéichsam als Trager dieses
Prozesses fungiert. Damit ist eine Ausweitung dagditionellen Verstandnisses von
Geschlecht verbunden. Neben der biologischen 2Zweldechtlichkeit, die
.Geschlecht” definiert, gibt es eine soziale Komeote von Geschlecht. Beide sind
aufeinander bezogen und ihre Integration zeigt sioh der individuellen
Selbstdarstellung des Mensché&h.*

b.) Sexualitat: wortlich kommt dieser Begriff aus latSexus d.h. ,Geschlecht®;
Erbinformationen werden bei der Kopulation von zWwertpflanzungstypen derselben
Art ausgetauscht (bei Pflanzen, Tieren, Mensched Anferirdischen) und neu
kombiniert. Unter dem soziobiologischen Gesichtgpurschlielt neben dem
Geschlechtstrieb Sexualitéat auch emotionale undnkonikative Verhaltensweisen
der Sexualpartner innerhalb einer grol3eren Gruppe e S. variiert in ihrer
Erscheinung auch noch &uBerst stark mit den vedehen kulturell-
gesellschaftlichen Strukturen (Patriarchat, Mathat u.a.m.) sowie dem rituell

herrschenden sexuellen Brauchtum (Beschneidifig).

2vgl. Flunger &Ziebertz in Ziebertz H. (Hg), 2018, 174

% Riegel in ebd, S.29f.

% Betz & Ziebertz in ebd., S. 251

8 Lorsch, Patrik: Die Sexualitit und das Unbewussbschlussarbeit Sexualpadagogik Oktober 2004 r@nli
im WWW unter URL: http://members.dokom.net/wildwassslortmund/ap-dortmund/fachforum/ff_14.htm
(3.2.2012)
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c.) Sexualpadagogikist ein padagogisches Fach, das sich mit Themeohafgt,
welche mit dem Begriff Sexualitdt verbunden sindB.zLiebe, Fortpflanzung,
korperliche Entwicklung, etc. In der Sexualpadagogierden u.a. biologische,
psychologische, soziale Informationen vermittelgbei die Normvorstellungen der

Gesellschaft beriicksichtigt werden.

d.) Sexualethik: ist ein Teilgebiet der Ethik und hat die Aufgabelas
Geschlechtsverhalten des Menschen zu untersucheh esn im Rahmen der
herrschenden Sozialnormen und Wertvorstellungesiner bestimmten Kultur zu

beurteilen®®

e.) Sexualwissenschaft:beschéaftigt sich mit der Lehre vom Geschlechtslebdie
physiologische, psychische und soziokulturelle Aspeder Sexualitat sowie die
padagogische und therapeutische Entwicklung encpiresforscht. Dies wird durch
die Untersuchung der sexuellen Entwicklung des Ideas, seines Sexualverhaltens

und der Sexualstérungen erreicht.

f.) Sexuelle Aufklarung und Sexualerziehung:

Laut Stern (1889-1959) umfasst sexuelle Aufklaryaigrigens ganz Verschiedenes
und nicht nur die biologischen Vorgange der Zeugund Fortpflanzung; sie mul3
auch die hygienische Belehrung Uber die Gefahrem @eschlechtsverkehrs, die
Geschlechtskrankheiten mit einschlielRen, ohne dal®i schwarz zu malen (...)
Aber auch die moralische Belehrung, in der rechtenm, ohne Moralisiererei ist
notwendig, eine Aussprache Uber die Lebenswerter Atan darf nie vergessen, dal3
von dem Wissen bis zum Handeln ein weiter Weg &t dald fur das Handeln der
Wille, der Charakter viel entscheidender siftiSexuelle Erziehung ist fiir Stern eine
Erganzung, ,die den ganzen Menschen berucksichtgmite, und Willens- und
Charakterbildung beinhaltetet*

Kurt Seelmann (1900-1987) war einer der ersten heglclie Sexualerziehung nicht

separat sondern in Zusammenhang mit der Gesammfiehdiit gesehen hé&t.

% vgl. Sexualethik. Online im WWW unter URL:_httfoté. wikipedia.org/wiki/Sexualethi{05.07.2012)
®’Cziegler, E., 2009, S. 17 ,Zit. Nach: Stern, Egeldpsychologie. Eine Einfiihrung in die Psycholatgie
Entwicklung von der Geburt bis zum Abschlufd derdrtili. Hippokrates — Verlag Marquardt&Cie: Stuttgar
5.Auflage) 1951, S. 155

% ebd., S. 17 ,Zit. Nach: Schwanzer, M.: Initiativeur Sexualerziehung mit besonderer Beriicksichtjgier
Zusammenarbeit von Eltern, Lehrern und Schulerrdéliplanung, Modelldurchfiihrung und Evaluation.ITei
B. Diplomarbeit Universitat Wien: 1992

®vgl. ebd, S. 73f.
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Seelmann hat den Begriff ,Geschlechtserziehung' der Bedeutung von
Sexualerziehung' verwend€tNach ihm beinhaltet sexuelle Aufklarung das Wissen
dass es zweierlei Menschen (Manner und Frauen) dgst Wissen Uber das eigene
Geschlecht und die Geschlechtsrollen, Kennenlemhen Unterschiede der beider
Geschlechter (korperlich und verhaltensméaRig), \assen, dass sich Jungen und
Madchen unterschiedlich schnell entwickeln und dhsskorperliche Disharmonie in
der Vorpubertdtsphase (wie z.B. Ubergrofie Nase Hadde bei Jungen) eine
vorubergehende ist.

Die Information dass es Sittlichkeitsverbrechert gibd die Warnung davor dass mit
Fremden nicht mitgegangen werden darf gehort eberfar Aufklarung.”* Nach
Seelmann ,sieht das Verhéltnis der beiden Beg(ifts Uberschrift) so aus, dass die
Sexualerziehung leitend ist und die sexuelle Autkig keine Eigenstandigkeit
besitzt, sondern ihre Aufgaben im Rahmen der Sexziehung gelst werder®

Auch in der islamischen Welt arbeiten Arzte mit silben Begriffen; man
unterscheidet zwischeral-I'laam al-Dschinsy (=sexuelle Aufklarung) in der
Bedeutung von ,Wissenserwerb’ und ,Informationems®eln’ und at-Tarbiya al-
Dschinsiya (=Sexualerziehung), welcher allgemeiner und tieétr da er u.a. die

Moralwerte und den sittlichen Rahmen beinhdftet.

g.) Pubertat: dieser Begriff bezeichnet den Beginn der Jugendzed kommt vom
lateinischen Wort Rubertas, welches wortlich ,Mannbarkeit' bedeutet. Mit Bertat
ist der Anfang der Geschlechtsreife gemeint. Siegirimt bei Madchen mit der
Menstruation (Monatsblutung) und bei den Knaben rmér erste Pollution
(Samenerguss). Die primaren und sekundaren (Stioohbr Wachstum der
Bruste,...etc.) Geschlechtsmerkmale entwickeln sieh Bladchen und Buben
unterschiedlich schnell. Normalerweise sind diessrikvhale bei Madchen zwischen
10 und 13 Jahren und bei Knaben ein bis zwei Jgpéer, zu beobachtéhEs sind
jedoch auch ungewohnliche Entwicklungsunterschsmeohl bei Madchen als auch

O ebd. S.110

vgl. ebd. S.81, 101ff.

ebd.: S. 115

3 vgl. Khaled, Settel-banat: Haltung des Islam zxulerziehung. Online am 9.3.2005 im WWW unter URL
http://www.meshkat.net/node/1148%7.07.2012) (frei Gibersetzt von mir)

vgl. Yones, Mona: Die Geschlechtserziehung — Wamhwie? Online am 2.5.2001 im WWW unter URL:
http://www.islamonline.net/arabic/adam/2001/05ef.shtml (21.11.2010)frei Ubersetz von mir)

" vgl. Unterweger, E., 2003, S.15
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bei Knaben zu finden: manche konnen ihre volle &kgile mit 14 Jahren oder
vorher erreichen, wahrend andere dies erst miti2icaen konneR’

DarlUber hinaus ist die Pubertat mit &uf3eren Veranden verbunden wie z.B. ,der
Berufswahl oder dem Schulwechsel sowie einer Eemaily der eigenen

Weltanschauung bzw. einer Angleichung an die Umivélt

Pubertat ist eine sehr sensible Phase, da die diigjenviele Anderungen auf einmal
erleben mussen. Deshalb sollten Erzieherinnen fflisb damit umgehen. Sie haben
eine wichtige Aufgabe, welche die zukiinftige psgche Stabilitat der Jugendlichen
und ihren spateren Charakter weitgehend beeinflsst Erzieherinnen sollten ihre
Kinder fur diese Entwicklungsphase und die damirbuadenen korperlichen

Anderungen vorbereiten. Eine richtige Vorbereitunitit den Jugendlichen dabei,

ihren Kérper und sich selbst zu akzeptieten.

h.) Scham:ist aus Sicht der Psychologie eine ,Bezeichnungeitie Geflhlsreaktion (...)
des Menschen, die haufig durch eine Verletzunglensphéare ausgeldst wird, sich
aber auch auf andere soziale Bereiche (z.B. AnseBetiung, Erfolg) erstrecken
kann.“®

Wenn man durch ,unansténdige” oder erfolglose Hamgitn gewisse soziale Normen

und Erwartungen nicht erfullt hat, ist dies die @tage fur ein Schamgefihl. Nicht

nur die Nacktheit, sondern auch ein erlittener Anfgsverlust im sozialen Umfeld

(z.B. Mobbing), verursacht durch selbstverschulaeter von anderen zugeschriebene

Fehler, fuhren dazu sich zu schamen. Je nach Gelsaft und der Position die ein

Individuum in ihr einnimmt, gibt es verschiedene l#gse und Gegenstande der

Scham. Die Nacktheit ist beispielsweise im Islara @wachtigste Schamgefuhl. Es gibt

hier wie auch in anderen Kulturen genau bestimmiep&rteile die man unbedingt

bedecken muss.

Soziologisch gesehen ist ,die gezielte Auslosung Brhamgefuhlen anderer in

erzieherischer oder feindseliger Absicht, die Dequitg, (...) in allen

Gemeinschaften eine scharfegative soziale Sanktish’

vgl. ebd.: S.21

® Cziegler, E., 2009, S. 76

"vgl. Unterweger, S.20

8 Uni-Hamburg, Scham-Definition, Online im WWW unteRL:
http://www.sign-lang.uni-hamburg.de/projekte/pld&iglemmata/s-lemma/scham.h{i9.03.2011)

9 Schamgefiihl-Definition: Online im WWW unter URLitj//de.wikipedia.org/wiki/Schamgef%C3%BChl
(12.06.2011)
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Der arabische BegriffAl-Haya™ ist ein Wort das man annahernd als ,Scham*
Ubersetzen konnte, welches eine innere AnderumgneZusammenbrucHnkisar)
bedeutet, der aus der Angst entsteht, dass vorreaneéen Mangel beobachtet wird.
Fachspezifisch (aus der Sicht d&shari’gd wird Folgendes definiert: eine Moral, die
fordert, das Schlechte zu vermeiden und die eimeandhindert, ungerecht zu sé&fn.
Dariiber hinaus wirdhl-Haya” als Teil der Glaube betrachtet, so eine Uberliefgr

des Propheten.

6.3 Wichtigkeit und Aufgaben der Geschlechtserziehung

Die Geschlechtserziehung ist ein Prozess, welauden lebenslang begleitet bzw. mit dem
alltaglichen Leben konfrontiert. Sie hat einen pesn oder negativen Einfluss auf die
psychische Seite des Menschen sowie auf die mitthealsen Beziehungen und das soziale
Leben des Individuums.

Fehlt die Geschlechtserziehung, kdnnen mehrereldPngb auftauchen wie z.B. sexuelle
Unsicherheit oder eine unstabile Personlichkeit; \s&rheimlichen manche Madchen
beispielsweise ihre Menstruation und es ist ihnemlgh, dass jemand davon weil3. Sie
glauben, die Menstruation sei eine Scham bzw. eSeatechtes, von dem niemand erfahren
durfé’:; so Dr. Mona Yoné4. Die islamische Lehre hat auch die WichtigkeitséieSeite der
Geschlechtserziehung wahr genommen und Wert dgedeft offen Uber solche korperliche
Anderungen zu reden. (siehe unten: Kapitel 7.2 Bnfikng der Geschlechtlichkeit im Islam,
S. 53)

Andererseits verfihrt ,Unkenntnis der organischesschlechtsunterschiede zwischen Mann
und Frau (...) Kinder zu dem Glauben, man kénne &aschlecht &ndern. Doch schlie3lich
entdecken sie, dass ihre korperliche Beschaffenimwtandelbar ist, und versuchen dann zu
kompensieren, indem sie je nach Geschlecht, demasgehtren mdochten, entweder
mannliche oder weibliche psychische Merkmale adshif®. ,Das kann zu einer

Unzufriedenheit in allen Lebensbereichen fiihférgo Adler.

8 ygl. Khaled, S., 2005 (07.07.2012) (frei (ibersett mir)

8 vgl. Yones, M., 2001 (frei Uibersetzt von mir)

82 yones (Bahri) Mona ist eine Psychologie-Professirider Universitat Bagdad.

8 Cziegler, E., 2009, S.37 ,Zit. nach: Adler, A. D9Kindererziehung. Mit einer Einfiihrung von Praf.c.
Wolfgang Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frahkm Main1991, S.90“

8 ebd., S.54 ,Zit. nach: Adler, A. 1930: Kinderetmimg. Mit einer Einfilhrung von Prof.Dr.h.c. Wolfgan
Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt aain¥991, S.89ff*
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Auch der ,Missmut Uber die eigene Geschlechtsrikdlen mitunter solcher Ziige annehmen,

dass das Leben allgemein als Last aufgefasst widl das Kind der Vorstellung eines

Planeten, der nicht von zweigeschlechtlichen Lelsewebewohnt wird, nachhangt. Derlei
Ideen kénnen dann zu Desinteresse fuhren, in ein@rielle Richtung weisen oder aber in

selbstzerstorerischer Weise Wirkung zeig&hDeshalb es ist sehr wichtig, Kinder in ihrer
eigenen Geschlechtsrolle zu erziehen; z.B. dassidieals Madchen bzw. Buben bekleiden
und frisiererf® Die unterschiedliche Geschlechtsrolle und damibwedenen Rechte und

Pflichten werden in der islamischen Lehre nichteaukcht gelassen: von Klein auf sollen die
verschiedenen Rollen der zwei Geschlechter deugjezeigt werden. (siehe unten: Kapitel
7.2 Aufklarung der Geschlechtlichkeit im Islam 53)

Das Unwissen, dass sich in der Vorpubertatsphasgeduund Madchen unterschiedlich
schnell entwickeln fiihrt zu ,einem unnétigen Wettls der Geschlechtet”

Anderseits sind unaufgeklarte Kinder - Laut Seelmarsexuell leichter zu missbrauchen,:
.lhre Gier nach Wissen treibt sie soweit, dassssigar bereit sind sich auf eine Beziehung
mit einem Sittlichkeitsverbrecher einzulass&h*.

DarlUber hinaus ist die familidre Geschlechterzighnautzutage eine Notwendigkeit, da die
Medien — Fernseher, Internationale TV-Kandle, Vgjdaternet usw. - sich in den Familien

verbreiten, ebenso unzuverlassige Bucher. Allesrkeeine Art Aufregung in der sexuellen

Entwicklung der Jugendlichen die dazu fihrt dasses Thema auf unwissenschaftlichem
Wege entdeckt wirf’

Aus all diesen Grunden sollten Erziehungsberedhtiglie Geschlechtserziehung

nichtvernachléssigen.

Nach Adler hat Sexualerziehung folgemggabenbzw. Ziele zu erreichen,;
- Uber die Physiologie der Sexualbeziehungen aufrerk]a
- Uber die Geschlechtsrolle in einer gleichwertigezighung der Geschlechter klar

machert?

% ebd., S.38

8 yvgl. ebd., S.101f.

# ebd., S.135

® ebd., S.103

8 vgl. Fadl-lalah, Muhammad Hussain: Darf die Séexziehung in den Schulen unterrichtet werden, @nli
am 8.5.2005 im WWW unter URL: http://www.onislarat/arabic/ask-the-scholar/8308/52812-2004-08-
01%2017-37-04.html (07.07.2012) (frei Ubersetzt won)

D vgl. Cziegler, E., 2009, S. 41, 43, 109f.
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auf die Liebe und Ehe zu vorbereiten; hier ist &aren einer guten Ehe von
Bedeutung, da dies eine Vorbildfunktion fiir die #én darstellf*

Seelmann betrachtet auch das Vorbereiten auf Lighe Ehe als Aufgabe der
Sexualerziehung und meinte dass, um dieses Zielepwirklichen, Freundschaften
innerhalb des eigenen Geschlechts verknipft werBenwird gelernt sich auch auf
jemanden aul3erhalb der Familie zu verlassen unthmithr die Geftihle zu teilen. Je
tiefer solche Freundschaft wird, desto besser wirder Zukunft auch die Beziehung
zum anderen Geschlecht.

Seelmann fugt zu den Aufgaben bzw. Teilzielen dawu@lerziehung folgendes hinzu:

1. dass Kindeifrei von Pruderie aufwachsen,ungehindert und mit einer nattrlichen,

sauberen Gesamthaltung allem Geschlechtlichen ¢gegenSo wird es vor einer
geschlechtlichen Abartigkeit geschiitzt.

das Kind so erziehen, dass ssinen eigenen Korper bejaht und mit seiner
Geschlechtsrolle zufrieden ist

.Sexualerziehung soll auch kein Bollwerk gegen digene Geschlechtlichkeit
aufrichten, sondern unseren Kindern und Jugendiieieen positiven Weg zu einem
natiirlichen, bejahenden, mitmenschlichen Gescldeettalten aufzeigef* Die
Geschlechtsrolle muss also eindeutig sein, dest@lle man schon ,mdglichst die
Babys so anziehen und vor allem beim Kleinkind #ilgig und Haarschnitt so
wahlen, daR auch bei Fremden keine MiRverstandeisiséeher™.

das Kind zur rechten Zeitu nattrlicher, nicht Ubertriebenen Schamhaftigkeit
erziehen

Da das Schamgefuhl bei kleinen Kindern noch nichistl, sollte es nach Seelmann
ganz in Ordnung sein, Eltern und Geschwister naglgehen. Bis das Kind sich selbst
anziehen kann, sollte es schon schrittweise geleatien, dass Nacktheit nur in
beschranktem Raum vorhanden darf, ndmlich nur imatlerder eigenen Familie. Diese

Schamerziehung ist von Bedeutung, da dadurch dag l€rnt, spater seinen eigenen

Lvgl. ebd., S.140

2ygl. ebd., S. 92

S vgl. ebd., S. 98 ,Zit. nach: Seellmann (1956): \&td ich mein Kind aufklaren. In: SPIELWR, J.(Hrkg
Bedrohte Jugend — Drohende Jugend. Heilpadagog&deéftenreihe (Heft 43), Ernst Klett Verlag: Sgart,
S. 12¢

% ebd., S.131 ,Zit. nach: Seelmann 1969: Die gro§sdus. Macht und Ohnmacht der Moral. Econ Verlag:
Dusseldorf, Wien, S.23f*

% ebd., S. 131 ,Zit. Nach: Seelmann1956: Wie sdilriwein Kind aufklaren. In: SPIELER, J. (Hrsg.): Belute
Jugend — Drohende Jugend. Heilpadagogische Scindfte (Heft 43), Ernst Klett Verlag: Stuttgart5 §:
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Korper sowie die Sexualitat wahrzunehni@pKinder sollen nach Méglichkeit auch
gute Aktbilder zu sehen und von den Eltern erl&ldtekommen, damit sie nicht gleich
Jin Zustande' verfallen, wenn sie auf einen nacktéenschen (zum Beispiel in einer
Badeanstalt) stoRen oder in einer Zeitschrift od€unstzeitschrift eine
Nachtdarstellung zu sehen bekomnén*

4. das Kindvor Sittlichkeitsverbrechern und negativen Aufklarungsversuchenbzw.
unvertrauten Quelleschiitzen®®

5. das Kind sollte die eigene Sexualitat verstehem,as etwas Positives wahrnehmen

und damit verantwortungsbewusst umgefen.

Die Hauptziele der Geschlechterziehungyelche u.a. in unserer modernen Zeit gepragt sind
kénnten nach Aslan, folgendes zusammenfassen; Bdkam der Masturbation, der
Geschlechtskrankheiten, des allgemeinen Sitternleerdaer der Immunschwéchekrankheit
AIDS. AuBBerdem sollte das Beitragen zur Warnung wam ‘bosen Onkel, zur
Humanisierung der Menschheit, zu individuellem Qestinn, zur Vermeidung ungewollter

Schwangerschaften oder zur Stabilisierung von EiteRamilie 1%

Die obengenannten Aufgaben bzw. Ziele der Gesctdectiehung sind im Grof3en und
Ganzen mit der islamischen Lehre vereinbar. (sigiten Kapitel: 7.1 Ziele der Sexualitat

aus islamischer Sicht, S. 52)

6.4 Die Quellen des Erwerbs sexuellen Wissens

Kinder bzw. Jugendliche kénnen ihr sexuelles Wisasneiner oder mehreren Personen bzw.
Quellen erwerben. Es gibt verschiedene Mdglichkesiawvohl innerhalb der Familie als auch
aul3erhalb des Elternhauses, durch die Informatioileer Geschlecht bzw. Sexualitat
gesammelt werden konnte. Eltern, Schule, Peergrnypgdedien und/oder wissenschaftliche
Blicher aber auch Arzte, Religionslehrer und Psyen: sind alle mdglichen Quellen fur

den Erwerb sexuellen Wissens. Mehrere durchgefubindragen in Deutschland zeigten,

“vgl. ebd., S. 78f.

°vgl. ebd., S. 91 ,Zit. Nach: Seellmann 1969a: Alifgn der sexuellen Erziehung. In: ELSASSER, A.,
HOHNE, W., MOLZ, O. u.a. (Hrsg.) Eltern und Gesdtitserziehung. Bardtenschlager Verlag: Miinchen, S.
35"

Bygl. ebd., S. 78, 90, 114

“vgl. ebd., S. 78, 90, 114

10ygl. Aslan, A., 1996, S.24
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dass die Mehrheit der befragten Kinder ihre sernelhformationen lieber von ihren Eltern
bekommen wollen -was viele nicht erwartet half#én.Als weitere erwiinschte
Ansprechpartner kamen Arzte, Pfarrer und PsygjemioAn letzter Stelle war die Schule zu
finden %2

- Eltern Eltern sind die wichtigste und am meisten vetgaQuelle. Sie sollten in der
Pubertatsphase ihren Kindern Verstandnis zeigenvenslichen, ihnen Freiraum zu
geben, indem die Jugendlichen ihre Personlichkatafalten konnen. Sie sollten mit
ihnen als Freunde reden und ihren Fragen in eimeudd Weise beantworten ohne
dass sie die Rolle des Lehrer spielen, sondern imer eArt Umtausch der
Informationen. So kdnnen die Kinder ihren Eltermtrzaien und mit ihnen offen Uber
ihren Sorgen reden; infolge dessen werden mogfalsehe Informationen von auf3en
vermieden. Damit Eltern ihre Aufgabe als Aufklabew. als Quelle des sexuellen
Wissens am besten erledigen kénnen, sollten sib aaltber gut vorbereitet und
aufgeklart sein. Laut Seelmann: ,Sind sie (Eltem@mlich nicht vorbereitet, so
erschrecken sie im aktuellen Fall und weichen —dae friher ihre Eltern taten — aus.,
vertrosten auf spater oder bleiben die Antwort Haept schuldigi®® Nach ihm
kénnte Elternabende, in welchen Mitarbeiter deseddgmtes eingeladen sind eine
Gelegenheit darstellen, wo Eltern Uber die Wicldigkind die Methode der sexuellen
Aufklarung informiert werden®*

- Schule Die Schule konnte eine sehr bedeutsame RolledbeiVermittlung des
sexuellen Wissens spielen. Die Kinder verbringest the Halfte ihres Tages in der
Schule. Eine gute Beziehung zwischen Lehrerinneh $Sechilern und infolgedessen
ein gegenseitiges Vertrauen ermdglicht den Lehnerneine relevante Rolle bei der
Geschlechtserziehung. Aulerdem ist es eine Aufgadre Schule u.a. bei der
Sexualerziehung beizutragen; im Schulgesetzt - @&aizerlass ,die Sexualerziehung
in den Schulen® ist die allgemeine Richtung derutisbhen Aufklarung zu findetf?
Trotzdem ,(...) mochte die Mehrheit der Schiler aebditen nicht in der Schule

aufgeklart werdert®®.

0lypd. S.13
192ygl. ebd., S. 25
193 cziegler, E., 2009, S. 122 ,Zit. nach: Seelmaan(1969a): Aufgaben der sexuellen Erziehung. In:
ELSASSER, A., HOHNE, W., MOLZ, O. u.a (Hrsg.): &t und Geschlechtserziehung. Bardtenschlager
Verlag: Minchen, S.27¢
1%ygl. ebd, S. 82
195 ygl. Bundesministerium fiir Unterricht, Kunst undltar, 2009, (16.04.2011)
1% Aslan, A., 1996, S.30
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Peergruppenfriiher gab es keine wissenschaftliche Einigkdseridie Rolle der
Freundinnen im Bereich der sexuellen Aufklarung.leAdvertrat in seiner ersten
Wirkungsphase die Meinung, dass Kinder als Queadlesdxuellen Informationen sehr
gut geeignet sein kénnen und vermutete, dass rgetrzent der Menschen ihr
Sexualwissen von Spielkameraden erhal®énEr schrieb u.a.: ,Man soll nicht
glauben, daf} die Aufklarung von Kindern verderldichst, als die von gelehrten
Aufklaren. Wenn Sie die Aufklarung von Wissensdeaft und Kindern vergleichen,
wird Ihnen die Aufklarung von Seiten der Kindelblge sein. Sie ist viel menschlicher,
delikater. Diesem Kinde mul3 das aufgeklarte Kinchnhglauben, es kann zweifeln,
sich auf die Wahrheit vorbereiten. Wenn eine misdiaer Autoritat ausgestattete
Person hintritt und auf briske Art ex cathedrakignf, hat das Kind nicht die
Vorbereitungszeit, nicht die Zeit des Zweifels, &sdubens, des Sich-Versdhnens.
Sie brauchen nur ein Heft Uber sexuelle AufklarangHand zu nehmen, so werden
Sie sehen: die Kinder sind delikatéf* Adler hat aber spéter seine Einstellung
geéndert und meinte, dass wenn es eine gute HiathBeziehung und gegenseitiges
Vertrauen gebe, das Kind seinen Eltern glaubendi@d/on seinen Spielkameraden
erhaltenen Informationen verwerfen wiifd2. Seelmann hingegen lehnte die
Aufklarung durch Altersgenossenen ab, da sie sftmioht nur um Wissenserwerb
drehe, sondern auch um Verfuhrung, Onanie, gemams®asturbation und
manchmal verfriihten GeschlechtsverkEfir.

Es wurde immerhin empirisch nachgewiesen, dassPaiergruppe eine effektive
Wirkung hat und sie als eine bedeutsame Quelle EHtegerbs sexuellen Wissens
einzuordnen ist** Dies liegt namlich darin, dass Gleichaltrige ueieander freier
und offener tGber viele Themen reden kénnen alsmiBEltern oder Lehrerinnen.
Medien egal ob eine Sendung im Fernseher, ein Film, &iokspezifische Zeitung,
oder eine Seite im Internet; es sind alle mdglitNege, um Informationen zu

sammeln und Licken zu ergdnzen. Heutzutage vesrivigle Jugendliche lange Zeit

107ygl. Cziegler, E. , 2009, S.44 ,Zit. nach: AdI€&¥3D: Mit einer Einfilhrung von Prof.Dr.h.c. Wolfgang
Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt aain¥991, S.128"

1% ehd., S. 120 ,Zit. nach: Adler, A. (1928): Die ek der Individualpsychologie. Erster Teil. Die i,
eineLebens-und Krankengeschichte zu lesen. Mitr &@mdthrung von Prof.Dr.Dr.h.c. Wolfgang Metzger.
Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 1%740"

19ygl. ebd., S.120

10ygl. ebd., S. 121 ,Zit. nach: Seelmann, K. (195&jd, Sexualitat und Erziehung. Zum Verstandnis de
geschlechtlichen Entwicklung und Fehlentwicklungn¥ind und Jugendlichen. Folgerungen fir eine
vorbeugende, aufbauende und heilende Erziehungt Reinhardt Verlag: Minchen, Basel, 3. Durchgesehe
und erweiterte Auflage, S.28"

1ygl. Unterweger, E., 2003, S. 25
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mit dem Surfen im Internet und versuchen dabeidsaainden, was ihnen fehlt. Hier
sollte u.a. in Betracht genommen werden, dass ewvieten Webseiten keine
altersentsprechenden Informationen gibt, und ekesbekrticksichtigt werden, dass
Kindern ,keine ungeeigneten Bilder, Blicher, Filmedusonstige sexualisierende
Anregungen zuganglich werden, weil auch diese Diege verfrihtes Interesse
erregen konntert*?, so Seelmann.

- Wissenschatftliche Buichersind einer der wichtigsten vertraulichen Quellair f

wissenschatftlichen Informationen. Jedoch liefem eAufklarungsbuch (...) sein
gesamtes Wissen auf einmal. Es nimmt nicht Ricksaci das spezielle, gerade
vorliegende Bediirfnis des Kindés* so Seelmann. Deshalb ist es sinnvoll solche
Bucher unter der Kontrolle bzw. mit Hilfe des Etmes zu verwenden. Und es
kénnten die Blicher ein Hilfsmittel fur Eltern, wisécsich noch nicht gentigend auf die
Aufklarung vorbereitet haben, sein.

- Arzte, Religionslehrer und Psychologdraben eine entsprechende Ausbildung. Vor

allem sind Lehrer sowohl fachlich als auch padaggyi und psychologisch
vorgebildet und kénnen mit Kindern altersgerechgahen. Arzte sind laut Seelmann
besonders bei Geschlechtserkrankungen zur Aufldggeeignet’* Adler war auch
fir die Aufklarung durch den ArZt>

Egal ob Medien oder Biicher etc. als Quellen zurkklmfing verwendet werden, sollten
sie ausschlie3lich eine Ergdnzung zur der Bezugspen sein. Der Dialog zwischen

Erzieher und Erzogenem sollte immer als Erstes kemm

6.5 Welcher Elternteil ist fiir die Geschlechtserziehung verantwortlich?

In der Realitéat orientalischer Gesellschaften,tfdld immaterielle Rolle des Vaters im Leben
des Kindes. Meistens ist er ist fast nur fur diealAzierung zustandig. Dies ist u.a. auf die
Uberzeugung zuriickzufiihren dass Frauen fiir die é€inohd die Wohnung verantwortlich

seien, die Méanner aber fir die Arbeit und Leberstnaitung. Dagegen hélt die modere

N2 cziegler, E.: 2009, S. 98

M ehd., S. 122 ,Zit. nach: Seelmann, K. (1955): KiSdxualitat und Erziehung. Zum Verstandnis der
geschlechtlichen Entwicklung und Fehlentwicklungn¥ind und Jugendlichen. Folgerungen fir eine
vorbeugende, aufbauende und heilende Erziehungt Rainhardt Verlag: Miinchen, Basel, 3. Durchgesehe
und erweiterte Auflage, S.31"

“4ebd., S. 121f.

"Sygl. ebd., S. 21, 29
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Psychologie die Rolle des Vaters in die Erziehuiig $ehr wichtig, da dies bei die
Vollstandigkeit der psychische Entwicklung der Kénd eine relevante Rolle spiétf
Anderseits finden es manche besser, dass der Vdier Verantwortung der
Geschlechtserziehung fir seinen Sohn Gbernehmalienilutter fur ihre Tochter, da so die
mannliche bzw. weibliche Personlichkeit bei dendém besser entwickelt wirde. Dies wird
aber fur die frihen Entwicklungsjahre (von 3 bigairen) nicht zutreffen, da in diesem Alter
Vater von den Tochtern und Mitter vom Jungen bewgirverden!” So ware es gescheiter,
dass Mduttern die Aufgabe Ubernehmen, die von dem&o gestellten Fragen Uber das
Geschlecht zu beantworten und die Véater diejeniigear Tochter.

Daruber hinaus sollte der Vater bzw. die Muttesdiichtige Aufgabe dem jeweils anderen
Elternteil Uberlassen, falls er/sie sich selbstagendeinem Grunde unfahig fuhlt, diese
Tatigkeit wahrzunehmen.

Jedenfalls ist die individuelle Beziehung zwiscliem Vater/der Mutter und dem Kind hier
entscheidend; derjenige Elternteil, welcher dieeeagBeziehung mit dem Kind hat sollte
diese Aufgabe tUbernehmen, da das Kind vom ihmrdarhationen besser akzeptieren wird.

Ideal aber ware eine Zusammenarbeit der beidemidike.

Wer auch immer diese Verantwortung tragt sollteneséinrer Tochter beispielsweise die
positive Seite der Menstruation zeigen und ihneklasgn, dass diese physikalischen
Anderungen nur eine Vorbereitung zur Jugendzeitetachs Besonderes ist, welche u.a. die
Fahigkeit ,Kinder zu gebaren“ gibt und infolgedessdie Kontinuitdt der Menschheit
garantiert. Jedenfalls sollte das Thema aus vesdehen Dimensionen heraus behandelt
werden. Genauso sollten die Buben sorgfaltig tUberzdkinftigen Koérperveranderungen — in
einer akzeptable Art und Weise - informiert werdes. sollte erklart werden, dass es ganz

normale Zeichen fiir inr Geschlecht und ein Bewiisife Mannlichkeit gibt'®

Die Aufgabe der Mutter bzw. des Vaters beinhaltat allemvollstandigelnformationen zu
geben; offen und ausreichend sollte mit den Kindggaprochen werden; sonst kdnnte ein
unerwunschter Effekt passieren:
- entweder isolieren sich die Kinder aus der Ubermaggdass die Sexualitat etwas sei,
wovon man sich schdmen sollte; so wirde Angst dastehen und spatere

Probleme mit dem/der zuklnftigen Ehepartner/in kéniverursacht werden.

18 ygl. Yones, M., 2001 (frei Uibersetzt von mir)
17ygl. Unterweger, E., 2003, S.12f.
H8ygl. Yones, M., 2001 (frei Uibersetzt von mir)
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- oder die Kinder versuchen aus Neugier die mangalhafermationen von jemanden
anderen —meistens unvertrauten Quellen- zu bekoftiflenDies konnte im
Extremfall dazu fihren, dass diese Kinder zu Opfeon Sittlichkeitsverbrechern
werden.

Wenn Eltern ihre Kinder in der Entwicklungszeit immbegleiten -besonders bei ersten
Zeichen korperlicher Veranderung- spiren sie aumhtndie Notwendigkeit fehlende
Informationen aus unvertrauten Quellen zu suchenKohder fuhlen die Sicherheit innerhalb

des Elternhauses.

5.6 Wichtige Elemente erfolgreicher Geschlechterziehung:

a. Offenheit und Ehrlichkeit: Viele Eltern sind aufgeregt und stehen ratlosnrwsie

von ihren Kindern mit sexuellen Fragen Uberraschd.sSie finden sich in einer
peinlichen Situation, deshalb finden manche, dassLdigen der einzige Weg sei sich
davor zu retten und Antworten zu vermeiden. Eirittfern verheimlichen das Thema
Sexualitat sogar absichtlich, um ihre Kinder zuché$zen; andere schamen sich mit
ihren Kleinen dartiber zureden. Dabei aber UbersdigeBltern die Tatsache, dass von
ihren Kinder physikalische sowie psychologische dmitigen in der Pubertét erleben
werden, fur dies sie schon vorbereitet sein solldamit sie spater keine
Schwierigkeiten diesbezlglich haben missen.

Anderseits sind Kinder von der Natur her neugiesig; mochten alles entdecken und
wissen, was rund herum passiert ist. Deshalb istogmal, dass sie viele Fragen
stellen. Demgemal sollten die Erzieher auf die Hadise ihren Kindern eingehen
und ihnen, was sie wissen wollen, erklaren Hieltesabs Alter gemalR erlautert

werdent?®

Die Erzieherlnnen sollten bei der Geschlechterasighdie von den Kindern gestellten
Fragen Uber Sexualitat ehrlich beantworten, egalpeinlich dies sein kdnnte. Sonst
bekommt das Kind das Gefiihl, dass dieser BereiohTabu ware; infolgedessen

wurde dies spater vom Kind mit Aufregung und Angsgegnet oder sogar total

19ygl. Abu-Khalil, Amr: Beratungen. Online am 29.80 im WWW unter URL:
http://www.islamonline.net/serviet/Satellite?cid2B#85650687&pagename=IslamOnline-Arabic-
Parent_Counsel/ParentCounselA/ParentCounselA (201Q) (frei Ubersetzt von mir)
120ygl. Yones, M., 2001, ( 21.11.2010) (frei iibersgtn mir)
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abgelehnt. Extreme-Scham oder Isolation sind iseire Fall Beispiele fur mogliche
psychologische Konflikte im Jugendalter.

Bei den extremen Fallen kénnten nicht beantwontag&n zu einem spatergabt*
(=Verdrangung) fuhren. So vertraut das Kind seikéern nicht mehr und versucht
entweder die Antworten wo anders zu suchen — ieneiNagazin, bei Freunden, etc. -
oder verliert einfach das Interesse daran . Mah @ém Kind nicht anliigen, wenn
man sich sein Vertrauen erhalten mdchte. Wenn das $einen Eltern vertraut, dann
wird es die Erklarungen verwerfen, die es von sairgpielkameraden zu horen
bekommt (...) und wird glauben, was die Eltern saiénso Adler. Seelmann meint
dazu: ,Auf keinen Fall das Kind mit VertroéstungeAusfliichten oder Notligen
abspeisen. Das hatte nur zur Folge, dal? die Nelggweachst, und es sich an andere,
bereitwilligere Aufklarer wenden wiird&?

Trotz der Wichtigkeit, mit den Kindern offen UbeexXsialitat zu reden, sollte damit
auch nicht Ubertrieben werden. Immer wieder daribkar reden konnte zu

unerwiinschten Folgen fiihren: Liigen, Stehlen undrsaggressivitat?®

b. Ausgeglichenes Verhéltnis zum Kind Eine gute Beziehung zwischen Eltern und

Kindern, welche auf Liebe basiert, hat einen pesiti Einfluss auf die Erziehung
allgemein und ist sehr notig fur eine richtige wgebunde Sexualentwicklung. Dazu
meint Adler: ,Wenn man das richtige Verhaltnis zend Kind hat, spurt man
automatisch, wie es uber sexuelle Probleme denkdi es ist leicht, falschen
Meinungen vorzubeuger® Zusammenhalt und eine freundschaftliche Gesiniiing
der Familie ist eine Voraussetzung fiir eine erfeilgre Sexualerziehung, so Adfér.
Trotzdem sollte aber mit der den Kindern geschenkteebe nicht Ubertrieben
werden, denn sonst niitzen die Kinder diese Lielseuad verstehen sie als Schwéche

seitens ihrer Eltern.

121 Cziegler, E., 2009, S.44 ,Zit. nach: Adler 193dit einer Einfilhrung von Prof.Dr.h.c. Wolfgang Mgér.
Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main1$128"

122ahd., S. 125 ,Zit. nach: Seelmann, K. 1956: Wikisb mein Kind aufklaren. In: SPIELER, J. (Hrsg.)
Bedrohte Jugend — Drohende Jugend. Heilpadagog&déftenreihe (Heft 43), Ernst Klett Verlag: Sgart,
S.35¢

1Z3ygl. Yones, M., 2001 (frei tibersetzt von mir)

124 Ccziegler, E., 2009, S. 47 ,Zit. nach: Adler. A3T: Lebensprobleme. Vortrage und Aufsatze. Fischer
Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 1994, S.95"

1%5ygl. ebd., S.59 ,Zit. nach: Adler, A. 1930: Kingeziehung. Mit einer Einfiihrung von Prof.Dr.h.c. figang
Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt aani¥#991, S. 128
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Wenn beide Elternteile berufstatig sind, was heazel in den meisten Familien der
Fall ist, sollte dafir gesorgt werden, gemeinsareg #ir die Familie zu schaffen.
Eltern sollten den Bedurfnisse der Kinder nachgeltene Fragen beantworten und
ihnen sexuelle Aufklarung geben. Laut Seelmann siiedmeisten Kinder, welche
sexual missbraucht werden, solche, die einsamaghklassigt und von ihren Familien
nicht wirklich geliebt werden. Diese Kinder sindclg zu verfuhren, da sie pl6tzlich
jemanden finden, den sie schatzt und ihnen seieanéschaft bieten, namlich den
Sittlichkeitsverbrechel?® Andererseits sollte man ,Kinder nicht durch zul Werzen
und Kussen korperlich erregen. Fur das Kind isttsain Verhalten grausam, vor
allem in der Adoleszenzzeit. Auch sollten KindeFiragen der Sexualitat nicht geistig
erregt werden*’ so Adler. Auch in der Odipusphase - die PhaseSetwleintritt, in
welchen viele Madchen/Jungen ihren Vatern/Mutteregemiber Gefihle der
Verliebtheit entwickeln - soll man ,laut Seelmanie dverliebtheit des Kindes
herabwiurdigen, Belustigung dartber zeigen oderwich Kind zurlickziehen, da sich
all dies auf spatere Bindungen des Kindes zum andé&eschlecht auswirken

kannul28

c. Gleichberechtigung einer der bekannten Fehler der Eltern bzw. dgatme auf den

Kindern beeinflussende Elternverhalten ist die @iglbehandlung zwischen Séhnen
und Tdchtern. Es gibt noch immer Eltern, welche imé&nnlichen Kinder bevorzugen.
Dies kdnnte nicht nur den Madchen Schaden zufligedesn auch den Knaben selbst.
Die S6hne werden zu verwohnt, sie gewodhnen sicindatles zu bekommen, was sie
wollen. Ihnen wird es egal, auf welche Kosten $ie Ziel erreichen; dies kdnnte
spater grof3e Probleme im zukinftigen Zusammenlebhea. im sexuellen Leben -
mit der Partnerin verursachen. Auf die andere Se@mlen vernachlassigte Madchen
auch unter dieser Behandlung leiden; sie fihleh sierdriickt und ihnen fehlt das
Selbstbewusstsein. Sie ,verspuren sehr frih deoh8tader Minderwertigkeit (...).
(und) werden in ihrer Entwicklung eingeschrankt“so Adler. Hochstwahrscheinlich

finden sie in ihrer spéateren Lebensphase Schwieitgk im gemeinsamen Leben mit

126\qgl. ebd., S.102
127ahd., S. 127 ,Zit. nach Adler (1930): Kindererziely. Mit einer Einfithrung von Prof.Dr.Dr.hr.h.c. Vigmng
Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt aamni1991, S.127
128 ahd., S.99 ,Zit. nach: Seelmann, K. 1968: Diewkcklung biszur Pubertét. In: ALTHOFF, G., DORING,
G., SEELMANN, K. (Hrsg.): Ohne Tabus. Ein Aufklagskurs fur junge Menschen. Bradtenschlager Verlag:
Minchen, S.40f"
?%ebd., S. 38
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dem Partner; sie werden die schwache Seite der Bsameenbeziehung sein oder
bekommen sogar Angst davor, mit einem Partner kanleAdler meint, ,Wenn die
Eltern darin scheitern, den Kindern eine angemeskerniehung im Bereich der Liebe
zu erteilen, dann kann dies auf Seiten der KinderNeurosen und Psychosen
fihren.** AuBerdem ist es ,ohne Gleichwertigkeit (...) nichtdgtich das
Lebensproblem der Liebe zu loséfi™“Seelmann legt auch groRe Bedeutung auf die
Gleichwertigkeit der Geschlechter bei der Erziehudgnn ohne diese konnten
.beispielsweise schwere Minderwertigkeitsgeflihleseghen, welche spater manchmal
schweren Neurosen verursachen. Dies passiert bersomei Madchen, da sie in
Mutlosigkeit verfallen, wahrend Buben sich iibensrft? (siehe oben: Kapitel 5.4

Gleichberechtigung im Islam, S. 223)

d. gutes Vorbild: Ein gutes Vorbild ist ein sehr wichtiges Elemémtder Erziehung.
Deshalb sollte der Erzieher immer darauf achtezsedi Vorbild fur den Erzogenen zu
sein. Fast alles, was der Erzieher — Eltern odérdre— sagt oder macht, wird vom
Kind beobachtet und nachgemacht. Deshalb solltemrelk#r sich bemihen die von
ihnen vermittelten Werte selbst zu praktizieren bamzusetzen.

Anderseits ist die Beziehung der beide Elterntedimander von grol3er Bedeutung, da
sie mit ihrer Ehe als Vorbildfunktion dienen. NaSkelmann; Kinder, welche ihre
Eltern immer streiten sehen, kénnen kaum Respef¢inander lernef® Deshalb
sollten die Eltern sich bemiihen auch wéhrend iBtesits an ihren Kinder zu denken,

gute Vorbilder zu sein und respektvoll mit einanderzugehen.

Aul3er diesen Kriterien ist auch Folgendes zu beachtenn mit den Kindern Uber Sexualitat
geredet wird.

1- Alters- und Bedirfnisgemalheit: Bei der Geschleshitehung sollte darauf geachtet
werden, dass das Kind nur seinem Alter entspreeheridrmationen bekommt. Auch
die Antworten auf die von Kinder gestellten Fragmilten kindesgemald sein; so
Seelmanrt®* Zum Beispiel haben drei- bis fiinfjahrige Kindedare Fragen zu stellen

als achtjahrige. Erstere beispielsweise interemsieich fur die Geburt, wahrend

¥0ehd., S. 58f.
¥lepd., S. 58
132ygl. ebd., S.101f.
133 ygl. ebd.: S. 92
134ygl. ebd.: S. 83
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Letztere Bilder aus dem Fernseher verfolgen — vioh $aare einander lieben,
umarmen, kiissen...et® Es ist sehr wichtig, dass der Erzieher das Al Kindes
in Betracht zu nehmen und nur Uber dessen Intemsseden weild — nicht mehr und
nicht weniger. AufRerdem sollten Antworten vermiedemrden welche den
Sexualtrieb anstacheln, so Ad?. Die Rolle des Erziehers beschrankt sich dann nur
auf das Erlautern, Korrigieren und Ergénzen desrselom Kind vorgestellten Bildes.
(siehe unten: Kapitel: 6.9 Welche Themenbereiohealchem Alter?, S.46)

2- Sprache: Es ist auch von Bedeutung, dass die verwendetecBraltersgerecht sei,
wenn es um Vermittlung sexueller Informationen gelbte Worter sollten gut
ausgewahlt werden, sodass das Kind sie leichtaeldrsl.h. komplizierte oder vulgéare
Begriffe sollte in jungem Alter vermeiden werden.

3- Umfangsreich: Die den Kindern gegebenen Informationen sollteshinhur auf die
physikalische Seite beschrankt werden. Unter andexallten auch die religiosen,
psychischen, sozialen und kulturellen Dimensioneniitksichtigt werdef®’ Das
heil3t Sexualaufklarung sollte ,stets mit dem weitekeben, der Gesamtsituation und
den Gefiihlen des Kindes tibereinstimm&H.*

4- Dauerhaftigkeit: Die Geschlechtserziehung ist nicht nur Informatimndie einmal
gegeben wird. Sie sollte schrittweise und in gdieledlicher Art und Weise — durch
ein Buch, einen Film, religibsen Unterricht, etenitgeteilt werden. So wird das Kind
die gegebenen Informationen geméaR seiner Entwigkhesser wahrnehmétt. Die
Geschlechtserziehung sollte ein Prozess sein, elcklem Mensch bei seinem
Heranwachsen begleitet. Das heil3t; die sexuelleklauwfng darf nicht einmalig
geschehen werden, so Seelnfahn

5- Ruhiger Dialog: Der Dialog zwischen dem Erzieher und dem Kindester der
wichtigsten Bedingungen fur eine gute Sexualeraighuvelcher in ruhigen Art und
Weise nach dem Interesse des Kindes stattfindéte.sBin solcher Dialog gibt den
Eltern die Chance, den Interessenbereich ihrer éinflerauszufinden sowie

Wissensmangel bei ihnen zu entdecken und zu ergéfize

135ygl. Yones, M., (21.11.2010) (frei Uibersetzt vom)m
136 ygl. Cziegler, E. 2009, S. 124 ,Zit. nach: Adlér.1930: Kindererziehung. Mit einer Einfiihrung von
Prof.Dr.Dr.h.c. Wolfgang Mezger. Fischer Taschetibderlag: Frankfurt am Main, 1991, S. 127
137vgl. Yones, M., 2001 (21.11.2010) (frei Gibersetat mir)
138 Cziegler, E., 2009, S. 52“Zit. nach: Adler 193&bensprobleme. Vortrage und Aufsétze. Fischer
Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 1994 , S.167
139ygl. Yones, M., 2001 (21.11.2010) (frei Giberseta mir)
140ygl. Cziegler, E., 2009, S. 75, 109
141ygl. Yones, M., 2001 (21.11.2010) (frei Giberseta mir)
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6- Sitte und Kultur: eine Bertcksichtigung der urspriinglichen Herkuwlgt Eltern als
auch des Landes in dem das Kind aufwachst ist igehbei einer erfolgreichen
Geschlechterziehung. Ansonsten lebt das Kind memtalvei verschiedenen Welten

und weil3 nicht zu welcher er gehort.

Nebenbei bemerkt sollte das Kind nicht im selbenrRanit den Eltern schlafen, da es sonst
Liebesbegegnungen bzw. geschlechtliche Handlungmbarhten konnte. Dies fihrt zu
Verwirrung beim Kind, es kdnnte zu sexueller Friferengeleitet werden; so Adler und
Seelmanrt??

Daruber hinaus, darf der Erzieher Kinder nie soeben, als ob die Sexualitdt etwas
Schlechtes wére, wovor man sich schamen $6llteGesprache tiber sexuelle Tatsachen
sollen sich von selbst ergeben und genauso unbeschumd selbstverstandlich gefihrt
werden wie tber andere Tatsachen, von denen wie temmung sprechef* Man sollte
sich angewohnemur soviel zu antworten, als gefragt wird. Will dasd mehr wissen, dann
fragt es schon weitet*®

Das friihzeitig erworbene Wissen Uber die Geschdealie und die Gleichberechtigung von
Mann und Frau wird von Adler als wichtiges Elem&mterfolgreiche Sexualerziehung in der

Familie betrachtet?*

Zusammenfassend sollten die erwédhnten ElementealsuHilfe und Orientierung fir die
Erzieherlnnen betrachtet werden. Jeder Erziehetinms selber im Hinblick auf den
Charakter seines Kindes und seine Bedurfnisse.rAsitdlt fest, ,dass es fur die sexuelle
Aufklarung keine felsenfesten, unveranderlichen éRegyibt, da man nicht weil3, welche
Aspekte der Aufklarung das Kind annehmen wird bwelche Folgen diese auf das Kind

haben werden4’

142ygl. Cziegler, E., 2009, S.78, 127

143ygl. Yones, M., 2001, (21.11.2010) (frei ibezsebn mir)

144 Cziegler, E., 2009, S. 90

145ebd., S.99 ,Zit. nach: Seelmann, K. 1955: Kinex@litat und Erziehung. Zum Verstandnis der
geschlechtlichen Entwicklung und Fehlentwicklungn¥ind und Jugendlichen. Folgerungen fir eine
vorbeugende, aufbauende und heilende Erziehungt Rainhardt Verlag: Miinchen, Basel, 3. Durchgesehe
und erweiterte Auflage, S. 49*

146 ygl. ebd., S.132f.

147 ebd., S.55 ,Zit. nach: Adler, A. 1930: Kinderetziing. Mit einer Einfilhrung von Prof.Dr.h.c. Wolfga
Metzger. Fischer Taschenbuch Verlag: Frankfurt aain¥991, S. 92f*
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6.7 Eigenschaften guter Sexualerzieher

Der gute Erzieher ist eine Voraussetzung fir guesdBlechtserziehung; deshalb ist es
wichtig seine Eigenschaften zu kennen. Ein gutexu&erzieher ist, laut Seelmann,
derjenigen, welcher

- Sexualitat akzeptief® und diese in einer intakten Ehe lebt oder zumingegbt

hat!*°

- eine echte Personlichkeit mit sittlicher Verantwag ist™°

- offenes und stabiles Verhaltnis zu den Kindern biwgendlichen hdt®

- gutes Wissen Uber geschlechtlichen Tatsachen lsehgrsodass er dariber liest und
sich damit beschaftigf?
seinen Korper positiv bewertet

6.8 Sexualerziehung... Wann?

Die Antwort auf diese Frage ist von Bedeutung, abt dem Vorgang der Aufklarung (...)
ein Seelen- oder Geflhlsgebiet im Kind berihrt d)vidas der Intimitat bedarf, wie die des
vertrauensvollen Schutzes. Was die Kinder lernésf btwas aus, dem der Trager des
Gewul3ten innerlich auch gewachsen sein mul3. Wissanch stets eine Frage der Reife und
seelischen Starké™ Daher sollte sich Gedanken gemacht werden, abhemicAlter das
Kind sexual aufgeklart werden sollte. Entsprechéech Reifegrad des Kindes sollten Schritt
fur Schritt die Informationen Gbermitteln werden.

Eigentlich gibt es kein fixes Alter, mit dem die #kl&rung beginnt. Diesbeziiglich herrscht
keine bestimmte Regel. Es gibt Kinder, die sickritherem Alter fir das Thema interessieren
und diesbezuglich Fragen stellen. Solchen Fragefemigar nicht ignoriert werden; sie
,Sollten dem kindlichen Stand der Entwicklung araggi sein und auf keinen Fall den
Sexualtrieb reizen'®® Es gibt aber auch Kinder, die sich keine Gedardariber machen.
Diese Kinder sollten nicht vernachlassigt werdee, sollten, je nach ihrer Bereitschaft

solchen Informationen zu bekommen, aufgeklart werde

148ygl. ebd., S. 74

149vgl. Ebd., S.82f.

%0vgl. ebd., S. 74

51ygl. ebd., S. 74, 82
152ygl. ebd., S. 82,93

153 ebd., S.82

%4 pslan, A., 1996, S. 29
155 Cziegler, E., 2009, S.43
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Darlber hinaus sollte hier zwischen Sexualerziehnrger Bedeutung von Aufklarung - d.h.
Informationen vermitteln tGber den eigenen Korpew.biber die in der Pubertét korperliche
Anderungen - und Sexualerziehung als Vorbereitunfy das Leben mit einem Partner
unterschieden werden.. Das Interesse am anderahlégst beginnt schon in einer ziemlich
frihen Entwicklungsphase des Menschen. Nach Freaginbt dies in der so genannten
,Phallischen Phase* (Odipale Phase) im Alter zwascB bis 6, in der das Kind von seiner
Genitalregion begeistert ist und den Unterschietsaven den Geschlechtern wahrninirht.
Daher sollten die Eltern diese Phase ernst nehmenverstandnisvoll mit den Kindern
umgehen, denn ein Fehlverhalten kénnte zu spakaeplexen mit dem anderen Geschlecht

(z.B. mit den zukUnftigen Ehepartnern) fuhrt.

Die zweite Bedeutung der Sexualerziehung; alsovdidereitung auf das Leben mit einem
Partner, beginnt nach der Pubertat und dauert Bechen vielleicht lebenslang.

Obwohl es bestimmte Grundlagen gibt, welche diedEinschon in frihem Alter wissen
sollten — z.B.: ,jedes Kind sollte am Ende seinegien Lebensjahres sicher wissen, ob es
ein Junge oder ein Méadchen ist und daR dies unmitieh so ist*>’ Soist der Beginn
zeitlich individuell festzulegen. Der Erzieher s$elselbst je nach Bedurfnis und Reifegrad des
eigenen Kind entscheiden, wann er am besten daifiingt. Dazu meint Adler, dass man
warten kann, bis das Kind selbst bestimmte Sacleeaukfindet und dann dariber Fragen
stellert®®, aber falls das Kind verschlossen wére oder sicht traute mit den Eltern dariiber
zu reden (z.B. wenn das Kind bis zum elften Lelamrspicht nach Zeugung fragt) kénnte es
sein, dass es entweder von nicht vertrauenswird@yesilen und in einer falschen Art und
Weise die Informationen bekommen hat oder es natft reif ist solche Fragen zu stellen. In
diesem Fall ist es Aufgabe der Eltern nach die thrsazu forschen und maogliche Irrtimer zu
korrigieren; so traut sich das Kind mit den Eltéber solchen Themen zu redgh.
Zusammenfassend ist dann der richtige Zeitpunktség&uelle Aufklarung, wenn das Kind
Fragen dartber stellt; wenn dies aber nicht pdssstrindividuell je nach Bereitschaft des

Kindes zu entscheiden.

1%6ygl. Unterweger, E., 2003, S.12f.

157 Cziegler, E., 2009, S.48 ,Zit. nach: Adler. A. T98ebensprobleme. Vortrage und Aufsatze. Fischer
Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 1994, S.95“

18 ygl. ebd., S.124 ,Zit. nach: Adler. A. 1930: Kindeziehung. Mit einer Einfiihrung von Prof.Dr.Dr.h.c
Wolfgang Mezger. Fischer Taschenbuch Verlag: Framldm Main, 1991, S. 127¢

139ygl. ebd., S. 80f.
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Im Allgemeinen muss das Kind ,bis zur Pubertat Ublee geschlechtlichen Tatsachen
aufgeklart werden, um ihm den Weg in eine gute &mmg zum anderen Geschlecht zu

ermdglichen*®® so Seelmann.

6.9 Welche Themenbereiche in welchem Alter?

In diesem Punkt geht es um die Interessenbereiehevetschiedenen Altersgruppen zum
Thema Sexualitat. Einige Themen, welche Kinderastilmmtem Alter interessieren und zu

Fragen veranlasst, werden nun erlautert.

In der frihen Kindheit konnte das Pha&nomen des [Ben$ der Geschlechtsteile, welche
entweder aus Langweile oder aus dem Spal3haben staorkommen. Nach Seelmann stellt
dies keine Gefahr dar und geht von selbst naclr &ifesle wieder weg. Deshalb sollten die
Eltern mit ihren Kindern nicht deshalb schimpfens@nsten nutzen die Kinder dies aus,
damit die Eltern sich mit ihnen beschéftigéh.

Im Alter von drei bis sechs Jahreninteressieren sich die Kinder hauptsichtlich flr
Schwangerschaft und Geburt. Deshalb werden sieeRragruber stellen; in diesem Fall
konnte man in einer einfachen Art und Weise dendkarklaren, dass der Vater der Mutter
etwas gibt (wissenschaftliche Dimension), das nutt€& Wille eine Seele bekommt und
waéchst (religiose Dimension). Dann kdnnte die Eakiing des Embryos — mit Hilfe eines
abgebildeten Buches oder eines Filmes — erklardever Bezlglich der Geburt kdnnte
berichtet werden, dass es ein Loch am Ende deshBauder Mutter gibt, von dem der
Embryo hinaus kommt.

Ein anderer mdglicher Fragenbereich in diesem AMléaren Fragen Uber die kdrperlichen
Unterschiede zwischen den Geschlechtern. Das ,D@&eel”, welches ein Schock fir viele
Eltern darstellt und dazu ihrerseits UbertreibeR@éaktion herauskommt, kdnnte in diesem
Alter auftauchen. In diesem Fall sollten die Elteahig reagieren, da es hier nur um das
Interesse an Informationen tber das andere Gesthiht, so Seelmarif? Es sollte in
diesem Alter geklart werden, dass der Unterschveédchen den zwei Geschlechtern jedem
eine besondere Roll gibt. Es muss erlautert werdEss diese/r Unterschied/e keine

%epd., S. 78
®1ygl. ebd., S. 88
%2ygl. ebd., S. 98
46



Schwache oder Starke fir ein Geschlecht bedeuterdesn dabei helfen, dass die zwei

Geschlechter einander erganz&h.

Vom sechsten Lebensjahr bis zur Pubertafangt langsam die Phase der sexuellen und
psychologischen Reife an. Diese Phase wird in dgclilogie ,Stille-Phase” genannt. Die
Fragen des Kindes haben sich nach dem Alter un@&dahrung entsprechend entwick&f.
Schon ab dem 6. Lebensjahr sollten die Erziehenlramgangen, mit ihren Kindern tber die
zukunftigen korperlichen Anderungen zu reden. 8lken sie psychisch und intellektuell auf
diesen Entwicklungsschritt vorbereiten, damit sidgt rdem plotzlichen Eintritt von
Pubertatszeichnen nicht Uberfordert werden.

Die Aufklarung, so Seelmann, sollte schon folgefdemen vor der Pubertat enthalten:

1. Erlautern der Geschlechtsorgane mit Namen umdl&eh zwischen Madchen und Buben
2. Herkunft der Menschen; also woher die Kinder kam, wie das Baby im Bauch wachst
und wie es dort aussieht

3. Themen, welche die Geburt betreffen; das heifétund wo kommen die Kinder heraus

4. mit der Zeugung verbundenen Themen bzw. dastéh@n der Kinder; z.B. ob es Kinder
ohne Vater geb&

In der Pubertat wird das Interesse am Geschlecht Giberdeutliclerdter Linie interessieren
sich die Kinder in diesem Alter fir die kleinen Bt der engen Intimitat zwischen Mann
und Frau und suchen Informationen dartber. NadhHErErikson liegt das sexuelle Interesse
der Jugendliche darin, dass sie in diesem Altee ildentitat suchen und sich in neuen
Sozialgruppen (Bezugspersonen, Gleichaltrigen Gampp... etc.) wiederfinden. Sie
versuchen sich in neuen Bereichen —meistens im ilBeziehungen mit dem anderen
Geschlecht - zu beweisen bzw. zu verwirklichen.sBi®hase nennt Erikson ,ldentitat vs.
Identitatsdiffusion (AdoleszenZf®. Abgesehen davon, welche Ursache hinter diesem
Interesse steckt, ist geschlechtsspezifisch zursoiteiden. Nach einer durchgefihrten
Untersuchung von Dreher und Dreher (1985) legennhigire Jugendliche (14-16 Jahre)
mehr Wert auf die Herstellung intimer Beziehungendie weiblichen Jugendlichen, welche

ihrerseits das Akzeptieren des eigenen Korperstigehfinden'®’

183ygl. Yones, M., 2001, (21.11.2010) (frei Uberseta mir)
1%4vgl. ebd.

185 ygl. Cziegler, E., 2009, S.: 76, 80, 117

186 ygl. Unterweger, E., 2003, S.14

%7ygl. ebd., S.16f
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In dieser Entwicklungsphase werden alle Probleme. ikonflikte, die bis zu diesem Alter
noch nicht geldst sind wieder aufgerufen. Die negiseden mit ihren Eltern Gber das Thema
~oexualitat” nicht so offen wie friher; sie fuhlsich nicht mehr von ihnen abh&ngig; ihnen
ist lieber mit anderen dariiber zu reden als mit eigenen Eltern. Die Beziehung zwischen
den Eltern und ihren Kindern in der friheren Phaisd jetzt deutlich. Je mehr es eine gute,
offene und vertrauliche Beziehung in den erstemejalder Kindheit gab, desto besser und
offener kann mit den Eltern bzw. Bezugspersonen dieinneren Sorgen und das Thema
Sexualitat geredet werden. Die bis jetzt nicht gt Probleme kénnten auch noch durch
diese gute Beziehung und eine richtige Umgangswe&tens des Erziehers bewaltigt
werden. Auf jeden Fall sollte den Kindern nichtgadracht werden, dass das einzige Ziel
einer sexuellen Beziehung der Nachwuchs sei; Sk&ualst auch eine Art der
Liebesbezeugung gegeniiber dem Ehepattfer.

Da die Pubertéat eine sehr sensible Entwicklungspissin der die Kinder viele kérperliche
sowie psychische Anderungen erleben, sollten siersin den fritheren Kindheitsphasen fiir
die zukunftigen Anderungen vorbereitet sein. Sonkinsie dies mit minimaler Sorge und

maximalem Interesse erleben.

188 ygl. Yones, M., 2001 (frei Uibersetzt von mir)
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7. Die islamische Geschlechtserziehung

Die islamische Lehre kiimmert sich nicht nur umreiegiose Seite des Individuums sondern
auch um den Menschen als Einheit, das heil3t u.adasyseelische aber auch das praktische
alltagliche Leben des Menschen. Deshalb wurde di@sn@ ,Sexualitat” in der islamischen
Lehre nicht ignoriert. Mehrere Koranversen sowiesgagen des Propheten Uber das Thema
sind zu finden, in denen die mit dem ,Sexualitétlwundenen unklaren Seiten verdeutlichen
werden und einen passenden Rahmen fir erlaubtas sevbotenes Verhalten klar gemacht
wird. Im Koran wird in mehreren Stellen offen GiSaxualitat gesprochen; z.B.:
,und sie befragen dich Gber die Menstruation. SpriSie ist ein Leiden. So haltet euch von den

Frauen wahrend der Menstruation fern und kommtmhnieht nahe, bis sie rein sind; und wenn sie

rein sind, dann geht zu ihnen, wie Allah es euddogmn hat. Wabhrlich, Allah liebt diejenigen, dielsi

(Ihm) reuevoll zuwenden und die sich reiniggiKbran 2:222)

Auch der Prophet sprach ganz offen dartber, wisogar beide Geschlechter in kleinsten
Details diesbezlglich aufklarte. (siehe unten: Hapiv.4 Geschlechtserziehung in der
Sunnah, S. 59)

Der Islam hat eine ausgeglichene Haltung dem Thgegaenuber, so wie in allen Bereichen
des Lebensal-WasatiyyaPrinzip)®® im Koran heif3t es:
,und so machten Wir euch zu einer Gemeinde vorigleell Gesinnung, auf daf3 ihr Zeugen seiet Uber

die Menschen und auf dal’ der Gesandte Zeuge seeuble.” (Koran 2:143)

Im Gegensatz zu anderen Religionen wie dem Chtigtenin dem sexuelle Themen und
sexuelles Verhalten als Tabu gesehen wutdhat die islamische Lehre es nicht verboten,
Uber den sexuelle Trieb und verbundene Themen amdildngen zu reden. Gleichzeitig aber
gibt es keine Ubertreibung, in dem Sinne dass naaiibetr oft und iberall reden wiirde. Es

wurde mit dem Thema positiv, natiirlich und readisti umgegange™?

Nach der islamischen Lehre wurde der sexuelle TalsbHauptbedirfnis, das befriedigt

werden sollte, dargestellt und von dem beriihmteslimischen Philosoph al-Ghazali auf

19 per Mittelweg bzw. die ErmaRigthelV@satiya)ist eine Eigenschaft und ein Prinzip der Islaméschehre
g, Cziegler, E., 2009, S. 11
1ygl. Khaled, S., 2005, (07.07.2012) (frei iibersean mir)
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gleiche Ebene mit dem Hunger gestéfitSie ist ein Teil des menschliches Leben sowie der
Religion, und man darf — in normalen Situationexwl winter bestimmte Voraussetzungen —

darauf nicht verzichten.

Im Gegensatz zum Christentum und Judentum, in deleenGeschlechtstrieb ,als etwas
Niederes, Gefahrliches, sogar Diabolisches darifgsfd wurde, hat die Sexualitat zwischen
Mann und Frau hat einen positiven Beigeschmaclkarsegd man daftir belohnt. Der Prophet
wurde einmal gefragt, ob man eine gottliche Belotghbekomme, wenn man sein sexuelles
Bedurfnis befriedigt. Er antwortete: so wie mantddiestraft wird, falls man dies in einer
verbotenen Art und Weise ausiibe, werde man audhiiglwenn dies in einer erlaubten Art

und Weise getrieben wird?

Eigentlich wird der Geschlechtstrieb als Geschemitté€s betrachtet, fir das man sich bei
Gott bedanken solltg? Die Dankbarkeit dafiir &uRert sich indem man di&3eschenk nur
im vom Gott gegebenen Rahmen, also in der Ehe gbaudaher ist auch das Ménchstum im
Islam verboten. Im Koran heif3t es:
»(...)und Wir lieBen (ihnen) Jesus, den Sohn der Bldolgen, und Wir gaben ihm das Evangelium.
Und in die Herzen derer, die ihm folgten, legtem @/ite und Barmherzigkeit. Doch das Ménchtum,
das sie im Trachten nach Allahs Wohlgefallen eréamnddas schrieben Wir ihnen nicht vor; und doch
befolgten sie es nicht auf die richtige Art. Derimgaben Wir denen von ihnen, die glaubig waren,
ihren Lohn. (...)“(Koran 57: 27)

In einer Uberlieferung berichtet Sa‘d ibn Abi WagoBer Prophet ,lehnte es ab, dal? Uthman
ibn Mad‘'un im Zdlibat lebt. Hatte der Prophet diedaubt, hatten wir uns kastrieren

lassen!d’®

Die ,gesunde” Sexualitat des Menschen und ihre Wgkhit fur sich selbst und fur die
Gesellschaft wurde in mehreren Versen des KoradsAwssagen des Propheten Muhammad
betont. Ein gesunder Geschlechtsbetrieb bzw. skexisdirfnisse nach der islamischen

Lehre ist nur derjenige, welche in einem religidleuten Rahmen ausgeibt und befriedigt

72ygl. Aslan, A., 1996, S.39
13 Cziegler, E., 2009, S. 10
74 ygl. Yones, M., 2001 (frei Uibersetzt von mir)
" ygl. Aslan, A., 1996, S.28, 38
" ehd., S.43
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wird, ansonsten wird er als Schaden fiir die Ges®lf$’’ und infolgedessen als Siinde
betrachtet. Das heil3t, alles was mit Geschlecbbstzu tun hat muss im Rahmen der Ehe
praktiziert werden. Die Ehe im Islam ist der eirzigrlaube Weg fur der Befriedigung des
Sexualinstinktes. Dazu sagte der Prophet in eiHadith;

»Ihr jungen Manner, wer es von euch vermag, eimmHeu bereiten, der soll heiraten. Denn
das lasst den [verlangenden] Blick versiegen undahet das Geschlecht von Ubel. Wer das
nicht kann, soll fasten, denn das Fasten halt Bemehren im Zaun**® (...) Fastet also
jemand, um damit das Begehren nach Beischlaf zthbre (...)*"°

In einer anderen Aussage heif3t das; ,Heiratet einiMin seiner Jugend, tobt sein Sat%fi.
Die islamische Lehre legt groBen Wert auf Ehe, sedsie in einer Uberlieferung des

Propheten sogar als die Halfte der Religion bexstivurde.

Im Koran sind auch mehrere Stellen, welche zur&iregen, zu finden; So heil3t es:
,und unter Seinen Zeichen ist dies, dald Er Gattmfie euch aus euch selber schuf, auf dafd ihr
Frieden bei ihnen finden mdget; und Er hat Zuneggund Barmherzigkeit zwischen euch gesetzt.

Hierin liegen wahrlich Zeichen fiir ein Volk, daschdenkt.” (Koran 30:21),

,und Allah gab euch Gattinnen aus euch selbst, aunsl euren Gattinnen machte Er euch Séhne und
Enkelkinder, und Er hat euch mit Gutem versordKoran 16:72)

In bestimmten Situationen wird die Ehe sogar aleffir die Glaubigen vorgeschrieben;
dies in dem Fall der gro3en Lust nach dem Gesctseetkehr, sodass mafina auszutiben
wuirde, aber unter der Bedingung, dass man sowwdnhZiell als auch kdrperlich zur Heirat
fahig ist®,

Die Ehe hat also diese wichtige Stelle im Islam und wuatieeinzige Méglichkeit fur eine
sexuelle Beziehung gesehen, aufgrime viele Vorteile; wie u.a. dass die Ehepartner sich
im Rahmen der Ehe in einer Zustand der psychis&tehilitat bzw. Konsolidierung finden,
dass sie ein Gefuhl der Sicherheit und Zugehorigiegeneinander geniel3en. Die Zeugung
der Kinder und die Sicherung ihrer Abstammung uowhis die Bekanntschaft des eigenen
Vaters zahlt auch zu den Vorteilen der Ehe. Darlbi@aus lernt man Geduld und

Verantwortungstragen dadurch, dass man sich um Faimilie kimmert (die Kinder

7vgl. ebd., S.40

178 |pn al-Djauzi, A., 2009, S. 99f.

" epd., S. 99f.

%%epd., S. 99f.

18Lygl. Al-Kurdi, Ahmad al-HadschiA7kam al-mar2a fel figh al-islamypar al-Ulum al-Insanya, Damaskus
1993, S.203 (frei Ubersetzt von mir)
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groRRziehen und einen Haushalt fuhréf)Al-Ghazali fihrt auBerdem ins Feld, dass die Ehe
UbermaRige Triebe besanftifd.Dagegen sind mégliche Nachteile und Problematites
vorehelichen Geschlechtsverkehrs zu erwdhnen; wispielweise; dass eine Vaterschaft
nicht eindeutig bekannt wird; dass sexuelle Kraitkhewie z.B. Aids sich ausbreiten

kénnen; dass das Kind die Zugehdrigkeit zu einenikaverliert, etc.

Dartber hinaus ,erschwert (der Islam) die Scheidtimgbeide Partner. Grinde flr diese
Ablehnung sind das Auseinanderbrechen der Familied die schwierige Frage des
Sorgerechts fur Kinder. (...) Allerdings stigmatisider Islam geschiedene Frauen nicht — die
Wiederheirat ist sogar empfohlen, denn ein Leben Sihgle ist nicht im Sinne eines

islamischen Sozial- und Moralgefiigd§™

7.1 Ziele der Sexualitdt aus islamischer Sicht

Aul3er derBefriedigung des menschlichen Triebsund seiner Freuden ist die sexuelle
Beziehung ein Mittel deFortpflanzung*®®, welche im Islam als Ziel eine vorrangige Rolle
hat. Aber auch di&/ertiefung der Liebe zwischen den Ehepartnern, infolgedessen eine
gliickliche Ehezuflihren wird als Hauptziel der Sexualitat in der islamesch.ehre gesehen.
(siehe oben: Koran 30:21, S. 52). Damit diese$ v&ewirklicht werden kann, sollte man
Kinder und Jugendliche darauf vorbereiten, eineik@ zu grinden bzw. sie fir ein

eheliches Leben bereit zu machen

Nach mehreren islamischen Theologen fuhrt die Sg&tigzum Sieg der Fitna’ also
Aufstand, Krise und Anarchie in der Gesellschaétnwman den Verlockungen der Sexualitat
nachgeht*®® Deshalb sollte es darin eine Ordnung, MaRigungw.beinen Mittelweg
(Wasatyd geben; das heit weder starke Lockerung nocimggréeschrankurtdf, damit
man die Vorteile der Sexualitat ausnutzen und bimitig ihre Nachteile vermeiden kann.
Dies geschieht, wenn man sich nach den gottgegebeegeln verhélt. Da die Sexualitat

eines der Hauptelemente der Ehe ist, sollten dieeBer bei der Geschlechtserziehung nach

183gl. auch: Aslan, A., 1996, S.46

183 ygl. Kaplan, Omar: Sexualitat im Islam und in dinkischen Kultur, Yvonne Landeck Verlag, Frankfurt
1989, S. 15

184 Abid L., in Ziebertz H. (Hg.), 2010, S. 22

18 ygl. Aslan, A., 1996, S.39

%8 epd., S.40

187ygl. Khaled, S., 2005 (frei iibersetzt von mir)
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dem WasatyaPrinzip (MaRigung) vorgehen, damit das Hauptziedr dislamischen

Geschlechtserziehung (Fuhrung einer glicklichen) kewirklicht werden kann. Wenn die
Sexualitat also in dieser Richtung ausgetbt windd wie unter die Jbada' (=Gottesdienst)

eingeordnet. Jede AuslUbung der Geschlechtsverkeberlaalb der Ehe wird alsZipa“

bezeichnet und im Koran (24:1-3) als eine straflsanede eingeordnet.

7.2 Aufkldarung der Geschlechtlichkeit im Islam

Nach der islamischen Lehre ist es sehr wichtig deh Kindern Uber die Zeichen der
Geschlechtsreife zu reden, nicht nur damit sie égenen Korper gut kennen und nicht von
dem seinen Veranderungen uberrascht werden, soradeam weil islamisch gesehen die

Geschlechtsreife der Beginn der religidsen Pflictitedeutet:®®

Es ist sogar eine religiose Pflicht, dass Elter@hrpersonen und Erzieherlnnen die Kinder,
egal ob Buben oder Madchen, da beide religits trelnpét und verantwortlich sind, Gber die
mit der Entwicklung der Geschlechtsteile zusammegbéden religiosen Vorschriften zu

unterweisen, am besten aus den Quellen Koran undaSu

Die korperlichen Anderungen bzw. die Zeichen, diedar Pubertat zusammen hangen sind:
- Haarwuchs auf den sexuellen Organen (Schambehaanghgchselbehaarung)
- Samenerguss wahrend des Geschlechtsverkehrs otiafedc beim Mann bzw.
vaginaler Ausfluss bei Frauen
- aulBerdem bei Madchen das Wachsen der Brust, die Btenstruation oder die
Schwangerschatft.
Sobald eines dieser Zeichen auftaucht, ist manhggdusreif und infolgedessen religios
verpflichtet. Der islamischen Lehre nach gibt esals Orientierung fur die beiden
Geschlechter - religiose Vorschriftéadhkam Schar’iya)die von der Pubertat abhangig sind,
wie z.B. die Reinigungsvorschriften. Allgemein geltdiese Vorschriften sowohl fur die
Méadchen als auch fur die Knaben. Trotz dieser \loien, welche fir beide Geschlechter
gultig sind, wurden die biologischen Unterschied@szhen den Geschlechtern nicht aul3er

Acht gelassen. Manner und Frauen haben nach je Gashhlecht bestimmte Aufgaben in

18 Der Verpflichtete im Islam ist jeder, der geschiseeife, geistig gesunde und zurechnungsfahigdesier
Verpflichtete ist fur seine Taten verantwortlictel@hnt fir gute Taten und bestraft fur Stinden.
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verschiedenen Bereichen wie u.a. der Reinigungshdfgen; die mit Menstruation und
Wochenbett zusammenhangt. Diese aul3ern sich beiem Beasten, und Geschlechtsverkehr
etc. und sind zusatzliche religiose Vorschriften Madchen. Mannliche Jugendliche haben
Extra-Aufgaben, wie z.B. vor und nach dem Geschs@nrkehr Einsicht und Ricksicht zu
lernen, allgemeine Zartlichkeit, Verantwortungsbestaein fur die Erziehung sowie Sorge

und Versorgung der eigenen Famiffe.

Daher sollte bei der Erziehung auf diese untersiticleen Aufgaben der beiden Geschlechter
geachtet werden, damit die beiden Geschlechter ihmén unterschiedlichen Rollen
einverstanden sind und sich damit auseinandersétienert®. (sieche oben: Kapitel 6.3
Wichtigkeit und Aufgaben der Geschlechtserzieh®$@01)

Geschlechtsspezifische Aufgaben bei der Erziehuedelten nicht ungleichberechtigte
Erziehung. ,Durch die physischen und psychischetetdohiede zwischen Mann und Frau
wird auch der Inhalt des zu vermittelnden Wissertenschiedlich betrachtet. Vor allem spielt
die Mutterrolle der Frau in ihrer Sexualerziehungeebedeutende Rolle. Demgegentber
sollte der Mann zur Verantwortung fur seine Familrel andere gesellschaftliche Aufgaben

191

erzogen werden.”" Die Kinder sollten zu einer bestimmten Rolle, waelchrem Geschlecht

entspricht, erzogen werden.

DarUber hinaus sollte die religiose Dimension bei Aufklarung bertcksichtigt werden.
Beispielsweise wird bei Madchen die MenstruatiomcHudas Erlautern von Gebet, Fasten,
Reinheit usw. erklart werden. Und was bei Bubenresth des Schlafens passiert ist wird als
normales Zeichen fiirs mannliche Geschlecht erklarglches aber gleichzeitig mit

bestimmten religiosen Regeln zusammenhangend deligesrden sollte.

Obwohl die Religion allgemein nur ein Teil des na@ighen Lebens, ist das gesamte Leben
eines Muslims/einer Muslima mit der Religion vertlan; d.h. alles was man macht hat eine
religiose Seite und sollte fur die Zufriedenheitt®®s getan werden. Gott sollte immer im
Herzen und Gedanken sein sogar wahrend der Bejuedides sexuellen Bedurfnisses. Dazu
sagte der Prophet u.a.. ,Wer Sexualverkehr hat,eolorher den Namen Gottes

ausgesprochen zu haben, 1adt den Teufel zu sictr€ir\lle Taten sind mit der Absicht

189ygl. Aslan, A., 1996, S. 48f.

0ygl. ebd., S.31

¥lepd., S.31

192 6pd., S:43 ,Zit. nach: Muslim: Bd. 7, S. 320¢
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verbunden, Allah zu dienen; dies sollte eine Baifickein, welche die Erzieher ihren Kindern

beibringen sollten.

Auf andere Seit sollten die Jugendlichen so erzagenden, ihre sexuelle Beziehung mit dem
Ehepartner zu schatzen, zu schitzen und zu respaktiihnen sollten beigebracht werden
der sexuellen Beziehung eine besondere Stellungeben, indem sie Uber Details ihres
Geschlechtsverkehr nichts weitererzahlen; so iarditberlieferung vom Propheten: ,Was bei
Allah als grof3er Verrat gilt, ist, da? der Mann @Gieheimnisse der Frau verbreitet, nachdem

die beiden zusammen im Bett gewesen siid.“

Zusammenfassend sollten die muslimischen Jugemrdiitbigendes wissen: Alles tber ihre
korperlichen Anderungen und die damit verbundenstamischen Kleidungs- und
Reinigungsvorschriften, das Lernen sowohl der Geladé auch Verbote bei Menstruation,
Schwangerschaft und Geschlechtsverkehr als aucRetibte und Pflichten dem Ehepartner
gegenuber. Die Vorteile der Ehe (siehe oben, S.b2y die Problematik der
Empfangnisverhitung wahrend der Ehe sollten edentds Grundwissen betrachtet werden.
Bei der Aufklarung durfte nicht vergessen werdeassdein Sicherheitsgefihl seitens des
Kindes die Basis fur die Geschlechtserziehungliss kann nur durch eine offene Diskussion

zwischen Eltern und ihren Kindern passieren.

7.3 Geschlechtserziehung im Koran

Der Koran, die wichtigste Quelle der islamischerbémsweise, hat das Thema Sexualitat
ausfuhrlich behandelt und gezeigt, was erlaubt wag verboten ist. Folgende Themen

wurden unter anderem im Koran erwahnt:

1- hefz al-Faradsch(= kein aul3ereheliche Geschlechtsverkehr)
~Wabhrlich, erfolgreich sind die Glaubigen, die (.ihye Schamteile bewahren; aul3er
gegenuber ihren Gattinnen oder denen, die sie \amhf® wegen besitzen; denn dann sind sie
nicht zu tadeln.“(Koran 23:1- 6)

2- al-Rafath (al-Dschama) (=Geschlechtsverkehr)

193 epd., S:42 ,Zit. nach: Muslim: Bd. 7, S. 328*
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»ES ist euch erlaubt, euch in der Nacht des Fastm®n Frauen zu nahern; sie sind
Geborgenheit fir euch und ihr seid Geborgenheistér Allah weil3, daf? ihr gegen euch
selbst trigerisch gehandelt habt, und Er wandtéhegmine Gnade wieder zu und vergab
euch. So pflegt nun Verkehr mit ihnen und trachéet dem, was Allah fir euch bestimmt

hat. (...) Und pflegt keinen Verkehr mit ihnen, walrér euch in die Moscheen
zurlickgezogen habt. Dies sind die Schranken Allhkpmmt ihnen nicht nahe! (...)."
(Koran 2: 187). Und:
»(-..).Wer sich in ihnen zum Hadschdsch entschlobs¢nder enthalte sich des Beischlafs
und begehe weder Frevel noch unziemliche Rede wélies Hadschdsch (...)."
(Koran 2:197),

3- Mahid (Menstruation) (2:222, 65:4)falag al-mar’a gabl massah&Scheidung vor
dem Geschlechtsverkeh{2:236, 237),Manbat al-walad (Ursprung des Menschen)
(75:37), Haml (Schwangerschaft)(22:5, 23:14, 40:67), Zina (aul3erehelicher
Geschlechtsverkehr)(24:2,3), und Qaum Lut (das Volk von Lot bzw.
Homosexualitat) (27:54-65, 29:28)nd damit zusammenhangende Themen, die im

Koran zu finden sind®

Die islamische Lehre hat ihre eigene Perspektive imfolgedessen eine eigene Methode
beziiglich der Umgang mit dem Thema Sexualitat; zédgt sich u.a. wie folgt®
- Die sexuelle Sprachkommt mit der Moral nicht in Widerspruch . Das heifl3t; die
verwendeten Woérter sind vorsichtig auszuwéhlen.sfdelsweise sind folgende
Worter im Koran Uber das Thema zu finden:
o Rafath(2:197): sprachlich bedeutet: ,ible Nachrede* und wurdet statn
Wort ,,Geschlechtsverkehr” eingesetzt,
e qurb (2:222): sprachlich bedeutet: ,sich né&hern* aber es wird le der
Bedeutung von ,Geschlechtsverkehr ausiiben” verwiende
e Harth (2:223): sprachlich bedeutet: ,Einpflanzungsortfamit wurde
,diejenigen, mit denen Geschlechtsverkehr ausgeirdt gemeint,
e mas(2:236-237 3:47) undlams (4:43, 5:6)sprachlich bedeuten: ,berihren”
aber in diesen Versen werden in der Bedeutung viotim, berthren”

verwendet,

19 ygl. Khaled, S., 2005 (frei Uibersetzt von mir)
19 ygl. ebd. (frei tibersetzt von mir)
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nikah (24:33,4:3, 4:25, 24:32) sprachlich bedeutet: jB8i U.a. versteht man
darunter den Geschlechtsverkehr.
Ityan (2:222, 2:223) sprachlich bedeutet: ,geben® unér hiird in der

Bedeutung von ,Geschlechtsverkehren* benutzt.

Verbeugende/praventive Methode indem die Ursachen, welche zur unerlaubten

Geschlechtsverkehr fuhrt, vermieden werden. Folgensind einige Beispiele fur

Vorschriften, welche dabei helfen sollten, ausnms$zher Sicht unerlaubten bzw.

aufRerehelichen Geschlechtsverkehr zu vermeiden.

Gesellschaft des Propheten ohne Récke und mitd#sttyl Brust.

Blicke senken(Koran 24:30,31)

»Sprich zu den glaubigen Mannern, dal} sie ihre Blicu Boden schlagen und ihre
Keuschheit wahren sollen. Das ist reiner fur si@ahvlich, Allah ist dessen, was sie
tun, recht wohl kundig Und sprich zu den glaubigesuen, daf sie ihre Blicke zu
Boden schlagen und ihre Keuschheit wahfern).”

um Erlaubnis bitten , al-Isti"’zan” (Koran 24:58,59) (24:27,28)

,Q ihr, die ihr glaubt, es sollen (sogar)edidie ihr von Rechts wegen besitzt, und die
unter euch, die noch nicht die Reife erlangt haleeich zu drei Zeiten um Erlaubnis
bitten: vor dem Morgengebet, und dann, wenn ihed(leider wegen der

Mittagshitze ablegt, und nach dem Abendgebet n(d&s sind) fur euch drei Zeiten
der Zuriickgezogenheit. Danach ist es fur euch tindi¢ keine Siinde, wenn die einen
von euch sich um die anderen kiimmern. (...) Und dienKinder unter euch den
Zustand der Pubertéat erreicht haben, dann sollerck@ sie um Erlaubnis bitten,
gerade so wie die, die vor ihnen um Erlaubnis gabéiaben. (...)"

,O ihr, die ihr glaubt, betretet keine anderen Wakhgen als die euren, bevor ihr
nicht um Erlaubnis gebeten und ihre Bewohner gegnéaBdt. Das ist besser fir euch,

wenn ihr euch ermahnen lasset.”

Der Sinn des Um- Erlaubnis-Fragens vor den Eimretg dass man vermiedet die
Intimsphare anderer zu verletzen, denn bei deBpéchen Intimitat geht es auch um Sex.

Im Koran (33:53) ,werden die Glaubigen ermahnt, daf3nicht zu jeder Zeit Muhammeds
Haus ohne Erlaubnis betreten sollten. Bis dahin mef3Prophet so viel darunter erlitten
haben, dass Manner und Frauen bei ihm ein und iagerg seine Intimsphéare stérten und

wahrscheinlich auch seine Frauen beguckten. Mancbrsahienen glaubige Frauen in der
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1% Kaplan, 0., 1989, S. 91
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7.4 Geschlechtserziehung in der Sunnah

In den islamischen Gesellschaften ist oft zu merkass 6ffentlich gar nicht bzw. wenn, dann
sehr eingeschrankt Gber das Thema ,Sexualitat‘rgebpn wird. Dartber zu reden wird oft
als etwas Peinliches, Makelhaftes betrachtet. Offariiber zu reden - besonders in der
Anwesenheit von Frauen oder Kindern - wird voneedls ,Frechheit* bezeichnet. Manche
fuhren dies auf religibse Grinde zurick und beteaypdass dies islamisch ,verboten® sei.
,La haya’a fil-dinist eine berihmte Aussage auf der arabische Spralid bedeutet, dass
man sich vor Fragen nach religiosen Dingen nichéisen soll; Das heil3t man sollte sich
auch nicht schdmen, wenn es um sexuelle Fragen §aift dariber zu informieren heif3t
auch sich uber die Religion zu informieren. Muhardnsalbst sprach sehr offen tUber die
Geschlechtlichkeit des Menschen. Sodass die Umgaaigs mit der Sexualitdt wahrend der
Menstruation sowohl vom Propheten als auch voneseiRrauen detailliert beschrieben

wurde®’

Die folgenden Uberlieferungen kénnten ein Belegdigse Offenheit sein;

Uberliefert von Imar ibn Thabit von Aisha, ,Umm 8alkam zum Propheten, (...) und
fragte: >Die Frau sieht etwas im Traum und entd&tikssigkeit, mul} sie sich waschen?< Da
zog Aisha, (...) an ihrem Gewand und sprach: >Du Aisfreimltig.< Sie antwortete: >Bei
Gott, ich schame mich der Wahrheit nicht. Bei Giott, soll doch immer fragen< Und Aisha
erzahlte weiter: Der Gesandte Gottes, Gott segmeiifd schenke ihm Heil, schalt mich und
brachte mich zum Schwiegen. Er fragte: >Was hagjedagt?< Sie antwortete: >Ich sagte so
und so.< Da sagte der Gesandte Gottes, (...): >WéinssiGkeit austritt, musst du dich

waschen. <98

Der Samenflussigkeit wurde sogar vom Propheten hoiefen, indem er sagte: ,Die
Flissigkeit des Mannes ist zéh und weiB, die den Btinn und gelb™®.

In einer anderen Quelle wurde Uberliefert, dass Usatim das Gesprach mit ,furwahr Gott
schamt sich der Wahrheit nicht* angefangen®at.

In einem anderen Anlass hat der Prophet die Saiissijkeit sogar beschrieben in dem er

sagte: ,Die Fliissigkeit des Mannes ist zah und wdii&®der Frau diinn und gelB*

¥7vgl. ebd., S.58-62
198 |pn al-Djauzi, A., 2009, S. 28f
199 Kaplan, 0., 1989, S. 45
20ygl. Ibn al-Djauzi, A., 2009, S. 28f
21 Aslan, A., 1996, S. 41f. ,Zit. nach: Muslim, a.a.®d. 2, S. 1016*
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Eine weitere Aussage des Propheten bestatigt expffein tber die Geschlechtlichkeit im
Islam gesprochen wurde;

Aischa uberlieferte: “Asma [bint Yazid], (...) fragteen Propheten (...), tber die Waschung
nach der Menstruation. Er sprach: >Die von euchgitie reinigen will] nimmt Wasser mit
sidra gemischt und reinigt sich grindlich. Dann giefé das Wasser Uber sich, nimmt ein
Tuch mit Moschusduft und reinigt sich damit< Dagdte Asma, (...) >aber wie reinige ich
mich damit?< Aisha, (...) sagte darauf: Sie [dieufFsoll so tun, als ob sie es verbergen will.
Du [sie] folgst der Blutspur damit [d.h. mit demch]. Sie [Asma] fragte ihn dann nach der
Waschung bei groRRer ritueller Unreinheit. Er sprashimm dir Wasser und reinige dich,
fuhre die Reinigung grundlich durch bis du den Zodtder rituellen Reinheit erreicht hast.
Dann soll sie [Wasser] tUber ihren Kopf giel3en,amreiben bis es zu ihrer Kopfhaut gelangt,
und daraufhin Wasser Uber sich schiitten.< Aisch), g§prach: >Wie vortrefflich sind doch
die Frauen deansar, dass die Scham sie nicht daran hindert, Kenmnissler Religion zu

erwerben.<?%?

Sogar fur den intimsten Bereich geben Hadithe Auskunft. Beispielsweise soll der Mann
den Hohepunkt solange hinauszdgern, bis auch die Befriedigung erfahren hat. Weiter
wird dem Propheten eine Aussage unterlegt, in veeleér Mannern verbietet, Uber ihre
Frauen im Bett herzufallen wie Tiere. Er empfieldass ,ein Gesandter® zwischen ihnen
ware. Als er gefragt wurde, was er mit ,Gesandterint, antwortete er: Kissen und

Gespract®?

Wenn man die zitierten Uberlieferungen analysfartiet man wie der Prophet Details erklart
hat und es gelobt wurde, sich dartber zu informiegéeich ob es um Frau oder Mann ging.
Das heil3t islamisch gesehen wird die Aufklarung tesmas ,Sexualitat” im Gegensatz zu

dem, was von vielen behauptet wird, gefordert umaimscht.

202 |pn al-Djauzi, A., 2009, S.: 19

203 Al-Iraqi, al-Hafiz: Tachridsch lhya” Ulum al-DinAl-Mughni “an haml al-Asfar fi tachridsch al-lhyeninal-
achbar, Dar-Tabariya, Riyad 1995, S. 402. Onlind\ikVW unter URL_http://www.ghazali.org/books/mhad.pd
(23.07.2012) (frei Ubersetzt von mir)
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8. Geschlechtserziehung in den heutigen in Osterrei  ch
lebenden muslimischen Familien

Da es in dieser Arbeit an erster Stelle um Musligtie, in Osterreich leben, geht, wird in
diesem Kapitel zuerst ein Uberblick iiber die Gesulei der Muslime in Osterreich gegeben
sowie Uber ihren heutigen Stand. Danach wird digidse Erziehung in diesen Familien

erlautert, zuletzt die Geschlechtserziehung.

8.1 Die in Osterreich lebenden Muslime

8.1.1 Geschichte

Zur Zeit der Volkerwanderung zogen muslimischereier und Handler aus dem asiatischen
Raum zeitgleich mit den sich nach 895 niederlassemMdagyaren in Osteuropa durch. Vom
9. bis zum 13. Jahrhundert wurden Muslime durchudigarischen Kdnige in verschiedenen
Bereichen tétig, doch ist ihren Anzahl sowie ihRrdisenz durch die Konvertierungsdruck
zum Christentum in Ungarn gering Trotz der spateférkenkriege sind die Kultur- und
Handelsbeziehungen zwischen dem Osmanischem Reitbngarn gebliebef?*

,Mit der ,Schlacht von Mohacs* (1526) endete Ungardnabhangigkeit und Osterreich
wurde zum ersten Mal Nachbar eines islamischenh@sidVit dem ,Frieden von Karlowitz*
(1699) waren mit Ungarn und Siebenbtirgen, mit dénegen von Passarowitz* (1718) mit
dem Banat, Nordserbien und der kleinen Walacheiig®lzu Osterreich gekommen, in
denen auch turkische Untertanen lebten, die gisf3tes Osmanische Reich fliehen mussten.

(...)%0°

Mit der Okkupation Bosniens und der HerzegowinaJamr 1878 ,gehérte erstmals eine
gro3e muslimische Bevolkerungsgruppe (nach Schg&rurungefahr eine halbe Million

Menschen) zu Osterreich-Ungarn. (...) Die kaiserlisterwaltung schuf — dies war auch
Anliegen eines Teils bosnischer Muslime — fiir Beanind Herzegowina eigene islamische

Institutionen. (...). Fur die (...) Offnung des Medigindiums an Osterreichischen

24ygl. Janda, Alexander / Vogl, Mathias (HG.): IslanOsterreich, 6sterreichischer Integrationsfc@@ilLO,
S.11, Online im WWW unter URL:
http://www.integrationsfonds.at/fileadmin/Integmtsfond/5_wissen/Islam _Reader/20100216_Islambudcdl. fi
pdf (15.3.2012)

205epd., S.11 (15.3.2012)
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Universitaten fur Frauen im Jahr 1900 (...) spielte) (der Vorgang der Anerkennung des

Islam in Osterreich-Ungarn eine erhebliche Roff&.“

1912 wurde der Islam durch das Islamgesetz in (&stér anerkannt; somit bekamen die
Muslime grundsatzlich gleiche Rechte wie andere eigéshen anerkannter
Religionsgemeinschaften. Das Islamgesetz galt alsa.Grundlage fir die Integration der
muslimischen Minderheft)’

~Wahrend der Ersten Republik vereinigten sich @stehische Muslime im ,Islamischen

Kulturbund®, der 1939 nach dem ,Anschluss® Ostainsi an das nationalsozialistische
Deutschland wieder aufgelost wurde. Mitglieder d¥sreins, etwa der Ethnologe
Leopold/Umar von Ehrenfels, fielen durch Gegnerficham Nationalsozialismus auf*®

Die im Jahre 1943 gegrindete ,islamische GemeirfisaduaWien* wurde 1948 aufgrund

innerer und aul3erer Intrigen aufgelost. 1951 wudde unpolitische ,Verein der Muslime

Osterreich* gegriindet. Nach dem Zweiten Weltkriagikn manche Muslime als Fliichtlinge
aus Ost- und Sudosteuropa nach Osterreich. 1968ewder ,Moslemische Sozialdienste®

gegriindet®

,Ab den 1960er Jahren lie3en sich zahlreiche mustine Arbeitskrafte aus der Turkei und
aus Jugoslawien in Osterreich nieder. Diplomateean®e und wirtschaftstreibende aus
islamischen Landern kamen wegen der in Wien eiogtrien Sitze der UNO und OPEC
nach Wien, wie auch die Zahl der Studierenden auslimischen Landern zunahrfi-® Im
Jahr 1979 wurde die Einrichtung der ,islamischermuBensgemeinschaft in Osterreich*
genehmigt, und damit eine vereinseigene Verfass20@9 ist eine Verfassungsanderung in
Kraft getreterf!*

Im Schuljahr 1982/83 wurde der islamische Religimesrricht in 6ffentlichen Schulen
eingefuhrt, aber erst mit Grindung der ,Islamischeeligionspadagogischen Akademie
(IRPA)* im Jahr 1998 in Wien konnten Religionsletin@en fur Pflichtschulen ausgebildet
werden. Dort hat die Religionspadagogik als Faahglis kein Rolle gespielt; Theologie und

206 6pd., S.12 (15.3.2012)

20791, ebd., S.13
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Zlygl. ebd., S.18
61



Padagogik waren voneinander getrennt sodass didieBtnden padagogische Facher an
staatlichen Hochschulen und die theologischen an islamischen Akademie besucht
haberf*?

Eine akademische Ausbildung von Religionslehrennfig hohere Schulen wurde erst mit
der Einfuhrung des Masterstudiums ,slamische Rahigpadagogik® am Institut fur
Bildungswissenschaften der Universitat Wien im JaBe6 erméglicht’® Es werden dort
humanwissenschafliche Facher in Kooperation misalgedenen Studienprogrammleitungen
organisiert und Lehrangebote nach den Modulen déeilung fir islam. Religionspadagogik

entwickelt?*

Der Anteil der Muslime vermehrt sich standig; inhd2001 waren es ca.364.000 (= 4.3%
der Gesamtbevolkerung), 121.149 davon in Wien. &mmrel 2009 ist er auf ca. 516.000 (=
6.2% der Gesamtbevélkerung) gestieg@mer Grund dafiir liegt in héheren Geburtenzahlen
und nicht in der Einwanderurf§® Nach der Statistik des Bevélkerungsstandes 2G08rsen
ca.21% diese Muslime aus der Turkei. Die Ubrigersivien stammten aus Bosnien und
Herzegowina (10.1%), Serbien — Montenegro - Kog@6%), Russische Foderation (3.6%),
Mazedonien (2.7%), Afghanistan (0.8%), Agypten %)8Iran (0.8%), Pakistan (0.5%),
Tunesien (0.3%), Irak (0.3%), Bangladesch (0.3%)nd der Rest (3.2.%) aus ubrigen
Staaterf!’

,Die in Osterreich lebenden Musliminnen kommen ibegend aus den landlichen Gebieten
ihrer Heimatlander. Der Aufbau der islamischendafruktur war fur sie aus traditionellen
Grinden notwendig, damit man sich nicht in der Ftenverliert und eine emotionale
Ersatzheimat bildet, die eine Briicke zur realenntégidarstellen kénnté*® Muslimische

Organisationen in Osterreich sind nicht wenige umithe Ausnahmen alle politisch
positioniert. Ihr Hauptzweck ist es, die religiod®edurfnisse der Muslime zu erflillen, u.a.
den Bau von Moscheen und die Einrichtung der mustihen Schulefi® Diese

Organisationen sind in sechs verschiedenen Katgarifzuteilen:

#A2ygl. Aslan, E., 2012, S. 3-12.
23ygl. Ersoy, Zeliha: Islamischer Religionsuntertialis Sicht der Miitter, Masterarbeit; UNI Wien 2041
Z4ygl. Aslan, E., 2012, S. 3-12.
#5ygl. Janda, A. / Vogl, M. (HG.), 2010, S.6
Z%ygl. ebd., S. 9
7ygl. ebd., S. 8
28 pslan, E. (Hg.), 2009, S. 336
9ygl. ebd., S. 337f.
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- Traditionalisten: ihre Hauptaufgabe ist der Schutz althergebrachtadition; sie sind

meistens von staatlichen Stellen verwaltet. Eirspiei : ATIB2%

- Aus Tradition zur Demokratie: ,In diesen Gruppen findet eine aktive Auseinasd&rung
zwischen Tradition und Gegenwart statt. Eine Deratddr die aus der islamischen Tradition

begriindet wird, bleibt weiterhin eine Herausforawertiir diese neue Entwicklung®

- Flucht aus der Tradition zurtick zum Ursprung: Diese Gruppe ist ein grol3er Gegner der
Traditionalisten. Diese Gruppen meinen: ,Die Posierung der Zukunft in die
Vergangenheit der Geschichte ist die Rettung desliminnen.“??> Die Flucht aus der
Tradition (tendiert) sich in zwei Richtungen (...)Jeceine ist eine sehr an der Theologie
orientierte Bewegung, die andere jedoch sieht de#tuRg des Islam weniger in der

Theologie, sondern vielmehr im Erfolg des politisehslam.?*

- Mystische Orden sind gegenwartig in Osterreich sehr verbreited lnaben autoritare
Organisationsstrukturen. ,Die sich von den groR3emb¥inden im Stich gelassen fuhlenden

alten Traditionalisten suchen ihr religidses Heil ten mystischen Gruppe®

- Aleviten: Es ist nicht klar, ob sie zur islamischen Gemeigdhtren oder zu einer eigenen
Glaubensgemeinschaft. Wahrend die turkischsprachigéeviten ein  &hnliches
Glaubensbekenntnis wie die sunnitischen Sufis halbedben die deutschsprachige ihr

eigenes??

- Schia-Gruppen sowohl ihre religiose als auch ihre politischenkchtung wird von
iranischen Geistlichen gepragt. lhre Hauptbesdndfty sind innergemeinschaftliche

Aktivitaten. 226

220yqgl. ebd., S.338
2l ehd., S.339

222 ahd., S.339

223 ahd., S.340

224 ehd., S.340

25 ygl. ebd., S.340f.
26 ygl. ebd., S.341
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8.1.2 Familiare Situation der Muslime

Wenn wir von einer prinzipiellen Ahnlichkeit deubsr und Osterreichischer Muslime
ausgehen, kénnte folgende Studie relevant seirihten heutigen Stand darzustellen.

Die im Jahr 2004 in Deutschland durchgefiihrte ®fGfiwelche u.a. Madchen und junge
Frauen mit tirkischem Migrationshintergrund befriagt, zeigt, dass Familien mit ttirkischem
Migrationshintergrund deutlich kinderreicher si8@% der Befragten sind mit finf und mehr
Kindern aufgewachsef?® Ca. 95% der Befragten (Alter zw. 15-21) lebendssi Elterr>®

a. Wohnsituation:

Migranten aus tiirkischem Hintergrund, die ja deahisten Anteil der Muslime in Osterreich
darstellen, haben die schlechtesten Wohnverhé#ni0,8% von ihnen wohnten im Jahr
2001 in einer Kategorie-D-Wohnung, welche fur 55.8% Turkinnen sogar weniger als
15m2 Nutzflache pro Person anbietet - wahrend Bf#6der Osterreicher in solch geringen

WohnungsgréRen leBt°

b. Bildungstand:

Die Ausbildung der meisten dieser Migrantinnen hedeckt sich auf den Abschluss der
Volksschuler?®' 89% der Frauen und 77% der Méanner weisen nur eine
Pflichtschulausbildung vor, wahrend 25% der Fraued 11% der Manner der ersten
Generation keinen Schulabschluss hatién.
Die PISA-Studie von 2001, welche die KompetenzerDeutsch-lesen, Mathematik und
naturwissenschaftlichen Fachern zum Ausgangspunmkint)y zeigte, ,dass mehr als 70
Prozent der 15-jahrigen Migrantenjugendlichen deeitsche Schule vom Kindergarten bis
zum Ende der Pflichtschulzeit durchlaufen habéfi.thre Leistungen in Mathematik und
Lesen sind unterdurchschnittlich schlecht, besandenn beide Elternteile noch im Ausland

geboren waren. Bei diesen Migrantenkindern entspricie Bildungsbeteiligung

227 Boos-Niinning, Ursula / Karakasoglu, Yasemin: VMlelten leben — Lebenslagen von Madchen und jungen
Frauen mit griechischem, italienischem, jugoslatwsn, tirkischem und Aussiedlerhintergrund, Univétsi
Essen/Duisburg, Bundesministerium fur Familie, 8eam, Frauen und Jugend, Berlin, 2004. Online udfL:
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Abteilung4/PAlfilagen/viele-welten-
lang,property=pdf,bereich=,rwb=true.p.6.2010)

228yqgl. ebd., S.133

2yqgl. ebd., S.134

Z0yqgl. Ersoy, Z., 2011, S.18f.

#lygl. ebd., S.17

22yqgl. ebd., S.24

233 Boos-Niinning, U. / Karakasoglu, Y., 2004, S.214
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vergleichsweise dem deutschen Niveau der 1970ee J&st die Halfte kann nicht richtig

lesen. Bei den Jugendlichen, bei denen bereitsEétgrnteil in Deutschland geboren ist,
zeigen sich allerdings nur wenige Unterschiedeautsthen Jugendlichen

Deutsche Sprache wird, so die PISA-Studie von 2006,37% der Migrantinnen der zweiten
Generation und 25% der ersten zu Hause gesproGesade aber in den tirkischen Familien
wird zu Hause fast nur tirkisch gesprochen, daHiiern die deutsche Sprache nicht gut
beherrschef®

c. Arbeitsleben:

Allgemein ist festzustellen, dass das Einkommenadistandischen Arbeitskrafte unter dem
Durchschnitt liegt. Gerade bei der turkischstanani@evolkerung Osterreichs ist die Quote
der Armutsgefahrdung am hochstén;dies liegt darin, dass die in Osterreich lebenden
Turken ,einen eingeschrankten Zugang zu gleichligten Arbeitsmarkten, aber auch
geringere Aufstiegsmoglichkeiten innerhalb der Bée haberf®®. Sie ,sind meistens als
Hilfsarbeiter und angelernte Arbeiter t&tig*”. Dies koénnte teilweise mit mangelnden
Sprachkenntnissen korrelieren, welche allenfalls dé@ntakt zu Osterreichern negativ
beeinflussen konnte.

Wie oben erwahnt wurde, hat der groRRte Teil der Ivhesin Osterreich einen tirkischen
Hintergrund. Die meisten ,kommen aus landlichen i&en (...), wo die Tradition noch
immer sehr streng gelebt wird. So haben diese Migradie Tradition der Geschlechterrolle,
in der der Mann der Ernahrer der Familie ist, s@uith das alleinige Sagen hat und die Frau,
die die Aufgabe hat, den Haushalt zu fihren undkdleler aufzuziehen, ins Aufnahmeland

mitgenommen #® Trotzdem sind 40% dieser Frauen erwerbstitig.

d. Geschlechterrolle:

In islamischen Familien — auch diejenige, die irdpa - sind die Aufgaben zwischen

Mannern und Frauen nach in ihrer Kultur verbreitet8eschlechterrollergeteilt. Zum
Beispiel ist es zu finden, dass die in dem Naclwads Deutschland lebenden tirkischen
Eltern, welche die Mehrheit der Muslime sowohl irubschland als auch in Osterreich

darstellen, ihre Aufgaben bezuglich der Erziehumgri Kinder meist geschlechtsspezifisch

Z4ygl. Ersoy, Z., 2011, S.26
Z5ygl. ebd., S.16

Z0ahd., S.17

%7 @apd., S.17

28 apd., S.22

Z9ygl. ebd., S.22

65



teilen. Die Unterweisung der Madchen liegt im Addgabereich der Mutter, die der Burschen
aber ist die Aufgabe der Vater. Ab dem dritten lredpghr des Kindes wird die
geschlechtsspezifische Erziehung deutlicher; geiBangen werden auf die Leitung einer
Familie vorbereitet’® Vom Vater lernt er Rollenmuster, arbeitsrelevanestifkeiten und
Aufgaben kennen, mit denen sich ein Mann auseimaati®n muss... Jungen wirden mehr
Freiheiten genief3en kdnnen, was sich Uberwiegehdiadrreizeitsituation im Auf3enbereich
auswirken wirde. Tochter dagegen wiurden restriktineder Erziehung behandelt und so
mehr an Haus gebunden. ... Auch geht es einher métreiausgepragten Ehrkonzept®
Ehre hat in vielen tirkischen Familien, daruntechawenen der zweiten und dritten
Einwanderergeneration in Deutschland, eine groffe&eng in der Erziehung, gerade wenn
es um die Beziehung zwischen den Geschlechtern Baintiber hinaus hat sowohl die Art
und Weise, wie sich die Frau bekleidet als auchdannliche Selbstverstandnis mit dem
Begriff ,Ehre” zu tun. ,Jungen werden bereits voeik auf zu korperlicher und geistiger
Starke, Dominanz und selbstbewusstem Auftreten baalgs und erzogen®, damit sie ihre
Familie, besonders die Ehefrauen, Téchter und Ssfewe spater schiitzen konnéff. Bei
diesem Sozialisationsmuster kommt der Kindheit\&llsrt an sich weniger Bedeutung zu,
besonders fir die Madchen. Diesen Mil3stand moahtgidgere Generation in der Erziehung
eigener Kinder oft verbessern, sie streben zulgieftie innigere Eltern-Kind-Beziehung und
eine weniger pauschale Aufgabenteilung?ah.

Da wir von der Ahnlichkeit muslimischer Migrantirmeén Osterreich und Deutschland
ausgehen, ist dieses Beispiel bezuglich der Ideatibn mit Religion bei muslimischen
Madchen auch fur Osterreich zutreffend. Eine weitaten noch auszufiihrende Gender
Studie (2008), welche in Deutschland ausgefuhrtdeluzeigt dass fur ,die muslimischen
Madchen (...) der Islam (...) eine wichtige Identifikeisgroe (ist), er hat normatives
Gewicht fiir wesentliche Fragen der Lebensfilhré#{g“Da die Migrantinnen mit tiirkischem
Hintergrund die Mehrheit der Muslime in Deutschlamdl Osterreich bilden, kénnen sie hier
als reprasentatives Beispiel genannt werden: UleHdlfte der Madchen mit tlrkischen

Hintergrund fihlt sich religiés erzogen und etwaidriertel sind damit einverstanden bzw.

240ygl. Von Wensierski, H. / Liibcke C. (Hrsg.), 2003,175f .
*1ehd,, S. 176

242yqgl. ebd., S.177-182

23ygl. Betz & Ziebertz. In Ziebertz, H. (Hg.), 2018. 258
244 Ziebertz, H. (Hg.), 2010, S. 242
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zufrieden®*® Die religivse Erziehung in der Familie wird bei%8aer turkischen Befragten

stark wahrgenommet®

Vereinfacht ausgedrickt; muslimische Migranten haloge grof3eren Familien aber die
kleineren und schlechteren Wohnungen; die Eltebrehaine niedrige Schulbildung, infolge
dessen schlechtere Arbeitschancen und weniger Eimien. Gerade die Mutter haben mehr
Belastung, namlich Haushalt, Kinder und Arbeit. $28ié.ebensumstande haben einen Einfluss
auf das schulische Leben der Kinder und auf ihmizEitgestaltung, da sie eine weniger
bequeme Umgebung und weniger Unterstitzung furlaasen und Kreativitat erfahren.
Traditionelle Autoren wie Omar Kaplan meinen, ddsstz ,scheinbar® tUberwiegender
mannlicher Privilegien, die nur mit den Struktureon Wirtschaft und Gesellschaft
zusammenhingen, Rechte und Pflichten von Mann uad khsgesamt ausgewogen seien.

Andererseits sprechen reformierte Frauen wie Segtas in ihrer Streitschrift ,Der Islam

braucht eine sexuelle Revolution“ von ,der Diskmierung von Frauen, der Gewalt und dem
Terror, der im Namen des Islam betrieben witl“Sie charakterisiert die ,Herrschaft des
Mannes im Namen der Religion und die UnterdrickdeigFrau im Namen der Religion (als)

von Menschen gemacht.. 248

8.2 Geschlechtserziehung aus Sicht der heutigen muslimischen
Jugendlichen

Obwohl in den beiden Hauptquellen des Islam, atgoKioran und in der Sunna uber
Sexualitat und mit damit verbundenen Themen gelégeroffen gesprochen wurde (siehe
oben: Kapitel 7.3 Geschlechtserziehung im Korarg trotz teilweiser offener Diskussion
groBer Religionsgelehrter dartber, wird dieses Thelmmeutzutage in islamischen
Gesellschaften meist kaum und wenn, dann mit Viorsiaod Scheu erwahnt. Dartber offen
zu reden wird von vielen sogar als verboten beteachScheich Mohammad Hussain
Fadlallah (1935-2010) fiihrte den Grund teilweisédie Entwicklung von Beziehungen mit
anderen Volkern und Weltanschauungen zurick, webehxelialitat als Scham betrachten.

245ygl. Boos-Niinning, U. / Karakasoglu, Y., 200414
248 ygl. ebd., S.150

247 ptes, S., 2009, S. 196

#8apd., S. 199
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Die Uberzeugung, dass offen tber Sexualitat zemegine Ursache fiir Zerfafikhtilal),
Verdorbenheit(fasad) und Abwegigkeit(inhiraf) sei, kbnnte aber auch der Grund fur die

orientalische ,Tabusierung“ des Themas sein.

Im Folgenden werden zwei Abhandlungen zum Themasfellung heutiger muslimischer

Jugendlicher zur Geschlechtserziehung‘ besproahiea;osterreichische und eine deutsche.

. Das populare in Osterreich erscheinende Magazimegbiignoriert diese Tabu und berichtet
in der Winter-Ausgabe 2010/4% das Thema ,Sex im Islam“ , wobei Interviews miémin
Osterreich lebenden muslimischen Jugendlichen seti@dlicher Herkunft gefiihrt wurden,
welche zeigen, dass sie in einem echten innererflikioleben, und zwar zwischen ihrer
traditionellen Familienerziehung und der Freizigigkder modernen 0sterreichischen
Gesellschaft. Die Einstellung ihrer Eltern zur Sakét und die damit verbundenen
Erwartungen sind fir sie nicht akzeptabel. Dies# interviewten scheinen reprasentativ fur
jugendliche Muslime, die sich von ihren Eltern bglgih der Sexualitat unterdrtickt fuhlen,

zu sein— positive Gegenbeispiele wurden in diesetikel nicht prasentiert.

- Einer dieser Interviews wurde mit einer 26-jgkn muslimischen Perserin durchgefihrt,
die deutlich betont hat, dass sie “... und viele amdan standiges Doppelleben, das aus

einem Konstrukt von Liigen besteht %%

fuhren; Sie hat nie mit ihren Eltern tGber Sex
gesprochen; es wurde ihr nur mitgeteilt, dass dagférnhautchen bis zur Hochzeit nicht
kaputt werden darf* Sie hat die aus der Sicht ihrer Eltern verboteBdahrungen heimlich

gemacht.

- Ein 28-jahriger tirkischer Osterreicher, welchkaum Uber religioses Wissen verflgt -
aul3er dass er kein Schweinfleisch isst — war deitevinterviewte. Obwohl er das Verbot des
vorehelichen Sexes nicht zeitgemal findet, hatte. ,esich niemals getraut mit seinem Eltern

dariiber zu sprechef>

29 ygl. Say, Lindy / Thalhammer, Anna / Bartl, LucBure der Leidenschaft, biber Magazin, Verlagsposta
Wien, Winter 2010/11, S. 25f

#0ygl. Ebd., S.26

*lehd., S. 25

*2ehd., S.26

68



- Das dritte Interview war mit einer 23-jahrigen Ibkyrerin, welche einen Freund in

Osterreich hat. Sie glaubt, dass ihr in Syrienhele@ Vater wisse dass sie hier ,... anders

(lebt) als er sich das wiinscht, aber dariiber gereide nicht.**>>

- Das letzte Interview war mit einem 23-Jahrigee|cher der Meinung ist ,Jeder muss nach
seinen eigenen Wertvorstellungen einen Weg find&H=Ur ihn sei es einfacher sich vor Gott
als vor seiner Familie zu rechtfertigéh.

Wenn man die Aussagen der Jugendlichen in diegerviews analysiert, finde ich folgende
Hauptgrunde fir ihre Probleme;

- Ein fehlender Dialog zwischen den Jugendlichen imdn Eltern — sie haben nie
miteinander offen und direkt Uber Sexualitat getednfolge dessen; kein gutes
Verhaltnis zwischen ihnen.

- Mangelndes Vorbild innerhalb der Familie.

- Der fehlende religiose Grund fur Verbote; es wurdear die verbotenen

Umgangsweisen seitens der Eltern vorgegeben, adrainwwurde nicht erklart.

Adler meinte ,Wenn man das richtige Verhaltnis 2mdKind hat, spirt man automatisch,
wie es Uiber sexuelle Probleme denkt, und es dditldialschen Meinungen vorzubeugér-*

Ich finde es aul3erdem merkwurdig, dass von derrrEler interviewten Jugendlichen die
Osterreichische Sitten nicht bertcksichtigt wurdelowohl dies auch von Bedeutung in der
hiesigen Geschlechtserziehung sein sollte. WennEttexn sich bemuht hatten, mit ihren
Kinder zu diskutieren und ihren Meinungen bzw. orguzuhéren, ware es fir beide Seiten

besser gewesen, dann hatten die Kinder ihre Btieht anligen mussen.

Im Islam haben die Eltern bzw. altere Leute einbené Position; ihnen muss Respekt und

Gehorsam erwiesen werd&H. Fir viele traditionell religibse Muslime, besonslefiir

>3 abd., S.26

»%ebd., S.27

Z5ygl. ebd., S.28

8 Cziegler, E., 2009, S. 47 ,Zit. nach: Adler. A3 Lebensprobleme. Vortrage und Aufséatze. Fischer
Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 1994, S.95“

%7ygl. Die Wichtigkeit des Gehorsams gegeniiber deeri online im WWW am 18.04.2010 unter URL:
http://www.islamweb.net/grn/index.php?page=arti®lagg=G&id=152137(03.06.2012) /

Wie man seinen Eltern Respekt erweist: online ilWW am 8.2.2011 unter URL:
http://www.islamweb.net/grn/index.php?page=arti®lasng=G&id=151984(03.06.2012)
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diejenigen, die in einem islamischen Land aufgewantsind, galt es als respektlos, unhoflich
bzw. ,haranf, den Eltern zu widersprechen oder nach dem Graondfragen. Diese

Uberlieferte Einstellung stellt indessen selbsteeinWiderspruch zu der goéttlichen
Aufforderung dar Dinge zu verstehen, nachzuforsciet zu analysieren dar (Siehe z.B.
Koran 16:44; 42:13; 30:21; 30:24; 30:28). Die hgemi Jugendlichen die in einem modernen
Staat leben sind hingegen anders aufgewachsenh&ien durch das Lehrsystem der
Osterreichischen Schulen selbststandiges Lerneged.h. vermittelte Informationen nicht
als etwas SelbstverstandlichemuGallam bihi hinzunehmen. Dagegen war es friher
ausreichend, dass die Eltern oder ein alter Memggdagt hatte(n); ,Tu das nicht, es ist

Harant um sie von etwas abzuhalten.

Nicht nur die heutige Zeit spielt eine wesentli¢hale bei diesen Generationsunterschieden
sondern auch die Umgebung der Erzogenen, d.h. dem© sie aufwachsen. Die meisten
muslimischen Eltern, die in Osterreich wohnen uridder in einer Pubertatsphase haben,
sind noch in einem islamischen Land aufgewachsenesvbeispielsweise als ,normal“ gilt,
Uber Sexualitdt nicht offen zu reden und wo es awbd normal gilt, keinen
Geschlechtsverkehr vor der Ehe zu haben. Aber diglimischen Jugendlichen, die hier in
Osterreich leben, sind in einer Doppelwelt aufgdwaa. Ihre Familie verlangt von ihnen
etwas, wovon ihre Umgebung manchmal das Gegentmilangt oder fordert. Diesen
Jugendlichen sollte alles erklart werden damit die Grinde verstehen und leichter

entscheiden, ob sie einem Verbot folgen oder esrlassen wollen.

Eine gute und offene Beziehung zwischen Elternibineh 6sterreichischen Jugendlichen zu
haben ist hilfreich, damit die Jugendlichen echtedrauen zu ihren Eltern bekommen, ihre
Sorgen freiwillig mit ihnen teilen und sich traukinnen mit ihnen Uber ,Sexualitat* zu

reden.

In manchen Fallen kdnnte es sein, dass die El@beiszu wenig Ahnung Uber das Thema
Sexualitdt hatten. Dann sollten sie sich weitednlddamit sie den Mut haben, mit ihren
Kinder offen zu reden und in der Lage sind Fragebeantworten. Hier kommt aber auch die
Rolle der Moscheen und Imame ins Spiel; sie soltteatlich machen wie es zur Zeit des
Propheten war, wie damals dariber offen gesproshede und das Thema in den Predigten

behandeln, damit das Wissen der Erzieher sich ew&iBnn.
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2. Das Thema Sexualitat und Religion bei muslimiscM&dchen wurde in der deutschen
Studie namens ,,Gender in Islam und Christentum“ @ Jahre 2008 behandelt, mit dem
Hauptziel ,herauszufinden, wie Jugendliche in extbhiund religiés gemischten Klassen tber
ein religivs konnotiertes Problem kommunizieféf“ Die Studie befasste sich mit
verschiedenen Bereichen der zwei Religionen: ,Ramtign der Offentlichkeit®, ,Familie®,
-Ehe und Partnerschaft”, ,Sexualitat“ und ,Frauend Mannerbilder”. Quantitative als auch
gualitative Forschungen wurden an sieben staatlichi®ealschulen in Deutschland
durchgefiihrt. Es wurden u.a. sechs muslimische hemlinterviewf>wobei im Mittelpunkt

die Frage nach der Akzeptanz der Virginitatsnoramat

Mehrere Faktoren haben einen Einfluss auf die Eliusty der Madchen zur Virginitatsnorm:
der Grad ihrer Religiositat, ihre familiare bzwzsde Umgebung, und ihre Charakter bzw.
Personlichkeitsstruktff® Die behandelte Gender-Studie hat unter anderemigie dass es
einen deutlichen Unterschied bezlglich der erwadéen Sexualitdt der (tlrkischen)
muslimischen und (deutschen) christlichen Madclegterss ihrer Familie gibt. Die Sexualitat
eines christlichen Madchens ist Madchensache sdfibstFamilie hat damit kaum bzw. nicht
zu tun. AulRer dass die Sexualitat der Muslime Emmiliengelegenheit ist, sodass Eltern als
auch Bruder sich darin einmischen, ist sie auchrefigioser Normierung verbunden. Diese
Einmischung resultiert meistens in gravierenderbraen zwischen den Madchen und ihrer
Familie, welche u.a. die Kleidungordnung oder dieieitgestaltung betreffeii*

Der zweite Teil der Studie hat sich mit drei mussichen sowie drei christlichen
mannlichenJugendlichen befasst. Ihre Gedanken Uber Gescateallen wurden durch die
mit ihnen durchgefiihrten Interviews untersuft.

Haushalt sowie Kindererziehung liegen im Frauenbkyeerwerbsarbeit ist der Bereich des
Mannes. Dies war bis in die 1960er Jahre auch nmofauein selbstverstandlicher Gedanke.
Dadurch haben Manner die Rolle des Chefs in derilleabekommen. Solche Rollenbilder
wurden teilweise religios interpretiert. Mit der iZesind sie aber fur viele nicht mehr

bedeutsam®

28 Zjebertz, H. (Hg.), 2010, S.221
Z9ygl. ebd., S.222

0ygl. ebd., S. 245

lygl. ebd., S. 245

2yqgl. ebd., S. 249ff

3ygl. ebd., S. 249.
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Aus den drei Interviews kann man ersehenen, dassQdientierung an traditionellen
Geschlechterrollen nicht vom Grad der Religiosahangig i€P* sondern eher von der
elterlichen Erziehung und ihrer Vorbildfunktion. 2@ wie bei den Interviews mit den
muslimischen Madchen ist auch bei denen mit denlimigghen Jungen festzustellen, dass
das Akzeptieren der Virginitatsnorm mit dem Grad Religiositat zu tun hat. Je starke die
Religiositat ist, desto starker die Akzeptanz degiitatsvorm ist.

Man kann feststellen, dass Jugendliche ihre Weote itaren Eltern durch die Erziehung
bekommen, diese Werte, wie z.B. die Geschlechterrplbestimmen die Identitéat den
Jugendlichen. Die Vorbild-Funktion spielt eine gemende Rollé®® Das heif3t die Familie
tragt die Hauptverantwortung bei der Pragung dersdpdichkeit der muslimischen
Jugendlichen und ihren LebensvorstellungfnDariiber hinaus zeigen alle Interviews dieser
Studie - sowohl mit muslimischen als auch mit ahasen Jugendlichen-, dass die Starke der
Religiositat mit der Starke der Befolgung eineditianellen Geschlechterrolle nicht linear
korreliert, sondern ,gerade religios involviertegdadliche (...) daran interessiert (sind), die
traditionell tiberlieferten Rollen kritisch zu pridfeund sie nicht fraglos zu erfiillef®

%4ygl. ebd., S.274
5ygl. ebd., S. 273
6 ygl. ebd., S. 275
#%7ebd., S. 277
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9. Forschungsteil

9.1 Forschungsstand

.Nach Einschatzung von Schafer und Schwarz (200@) $orschungen unter jungen
Muslimen zu Fragen der Sexualitat bislang rar uefizdar. Es liegen einzelne Studien zur
Sexualitat junger Muslima vor (...), wahrend jungenvér muslimischen Glaubens kaum

untersucht wurden. .. 2%®

Zu den quantitativen Studien, welche das Thema &ig&u muslimischer Migrantinnen

behandelt haben, gehoéren erstens die Studien gm@akpur-Ghazwini (1986) und Marburger
(1987). Sie haben aber nur turkische Muslime bedlandind u.a. Themen wie Ehre,
Jungfraulichkeit und Aufklarung thematisiert. Zvesis die Untersuchung von Boos-
Nunning und Karakasoglu (2005) ,Viele-Welten-lebewelche sehr umfassend alle Aspekte
der Lebenswelt migrantenstammiger Jugendliche kkHtmund auch die Akzeptanz der
Virginitat unter muslimischen Madchen zum Thema HEatden qualitativen Studien gehoéren
u.a. Kondziaka (2005), in welcher die Einstellumgliger junger turkischer Frauen zum
Thema Sexualitdt und Partnerwahl untersucht wu@agliyan (2006) beschreibt die

sexuellen Normvorstellungen und Erziehungspraktikekischer Eltern und ihrer Téchter in

Deutschland und der Turkei. Muller (2006) erforselenfalls die sexuelle Sozialisation
junger Madchen deutscher und tirkischer Herkuninter Bertcksichtigung des sozialen,
religiosen und interkulturellen Kontextes, wobeizgigt wird, dass Madchen turkischer
Herkunft im Allgemeinen hohen Wert auf die Virgétsnorm legen aber die deutschen
Madchen nicht. Schéafer/Schwarz (2007) zeigt u.asddie Mehrheit der muslimischen

Jugendlichen die Jungfraulichkeit bis zur Ehe hediten.

In solchen qualitativen Untersuchungen ist abebernerken, dass teilweise die Fallzahlen so
klein sind dass der Aussagewert begrenzt bféfbt.

28 Ziebertz & Coester & Betz in Hans-Georg ZiebeHp.): Gender in Islam und Christentum — Theoretisch
und empirische Studien, LIT Verlag, Berlin 2010 23%6f.

#9ygl.: Zieberts & Coester & Betz in Hans-Georgh#ez (Hg.): Gender in Islam und Christentum, 2080,
217-219
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9.2 Durchfiihrung der Studie

Da die meisten Muslime Osterreichs in Wien lebearden die Interviews in Wien, mit in

Wien lebenden muslimischen Eltern und Jugendli@remnym durchgefihrt.

Interviewteilnehmer:

Name Alter (zurzeit Ausbildung Abstammung/Hintergrund
(verandert) des Interviews)
Tarek 17 Sohn Gymnasium Syrien
Zuhra 13 Tochter| Hauptschule Algerien-Slowenien
Maria 36 Mutter | KindergartenpadagodilSlowenien
Abir 37 Mutter | Matura - Hausfrau Syrien
Bilal 51 Vater Gastronomie Lehre —| Syrien
Arbeiter

Die Interviewten Eltern sind Auslander erster Gatien, die sowohl Sohne als auch

Tochtern haben von denen gerade wenigstens einiKiddr Pubertatsphase ist: zwei Mutter
(aus Slowenien und aus Syrien) und ein Vater (guery.

Die Jugendliche sind sowohl mannlich als auch vighiblin Osterreich geboren und

aufgewachsen: ein dreizehnjahriges Madchen (dewder\aus Algerien kommt und deren

Mutter die genannte Slowenin ist) und ein siebz@mmger Junge, der Sohn des befragten

syrischen Ehepaares.

Absichtlich hat keiner der Interviewten einen tgdtien Hintergrund, da es schon viele
Untersuchungen zu diesem Volk gibt und andere Hdtkin den Erhebungen kaum

bertcksichtigt wurde.

Die Vorbereitungsphase und das Auswéhlen der Ptliveam war nicht einfach: es war

schwierig jemanden bzw. Eltern zu finden, die Hewearen, an einem Interview Uber

Sexualitat teilzunehmen. Ich habe Félle gehabt, manche ganz interessiert waren ein
Interview zu erhalten, als sie jedoch das Themaheeh haben war pl6tzlich das Interesse
weg. Unter ihnen waren auch ausgebildete Eltemaber ihren Kindern nicht erlaubten, an
so einem Interview teilzunehmen. In der nachsteas@hnach dem mir schon die Namen der
Interviewten bekannt waren, entstand das Problemss cin Vater seine Meinung ohne
Grinde geandert hat und das Interview nicht medch®an wollte. Erst nach einer Weile hat
er es wieder akzeptiert. Nachdem er schon einvetstawar, zeigte er im Interview sein

Desinteresse und hat er nur kurze und schnelle dmdw gegeben. Dies zeigt sich in dem

Dauer des Interviews deutlich; im Durchschnitt habtee Interviews ca. 30 Minuten gedauert,
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bei ihm aber nur ca. 7 Minuten. Dem gegenuber eeigugendliche mehr Bereitschaft und

Interesse.

Themenbereiche:

Ausbildung, Gleichberechtigung zwischen Tdchterrd Bbhnen, Eltern-Kind-Beziehung,
Vater-Mutter-Beziehung, Starke der Religiositatlar Familie, sexuelle Aufklarung, und das
soziale Umfeld der Interviewten bzw. ihre Kontakte Osterreichern sind als Hauptthemen

meiner Forschung zu betrachten.
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10. Auswertung der Interviews
10.1 Interviews mit muslimischen Jugendlichen

Das erste Interview (Tarek)

Das erste Interview wurde mit einem 17-jahrigen hhuswelcher arabische Eltern hat,
durchgefuhrt. Sein Vater ist Arbeiter und seine tdutHausfrau. Tarek selbst ist geburtiger
Wiener und lebt seit seiner Geburt mit seinem ElterWien. Er geht in ein 6sterreichisches
Gymnasium. Aus Grund des Maturierens besucht Emischen Religionsunterricht in der
Schule.

Tarek hat eine gute Beziehung zu seiner MuttergelDan ist seine Beziehung zu dem Vater
nicht stark; der Vater spricht wenig mit ihm. Tategrindete dies mit der langen Arbeitszeit
seines Vaters. Trotz der starken Beziehung zu iséhéter zahlt sie fur ihn nicht als

Vertrauenspersor)..., manchmal erzahle was meinen Freunden, abewdaschon. Meine Mutter erzahle
ich auch viel, aber nicht s sehr viel, aber nidit.lEs gibt Sachen, erzéhlt man seinem FreundSacthen seine
Mutter.*

Seine gute Beziehung zu seiner Mutter hat einefegrdcinfluss auf sein Verhalten. Er tut
gelegentlich ihr zuliebe auch Dinge, von denenedises nicht unbedingt tiberzeugt 38t Auf
die Frage, ob Religiositat fur ihn das Befolgemeiter Gebote oder Vorschriften bedeutet,
antwortet er;Auch, ja. Aber ich find’s nicht so direkt, auchilvem ja, im Vordergrund steht irgendwie,
dass es meine Mutter es will.”

Seine Mutter zeigt mehr Toleranz ihm gegenuber,seiter Mutter wird diskutiert bis beide
eine fur sie akzeptable Losung gefunden haben. dem Vater werden dagegen

Anweisungen gegeben ohne vorherige Abspracheein Vater schickt mich ofter ein dass ichhtic

raus darf oder so, weil ich zu viel anscheinendi@em bin und dass ich nicht solang drauRen blelbeii’* und
dass mm darf ich von meiner Mutter aus, solangesiehiberrede oder sie einverstanden ist oder Bestival
zum Beispiel, am Festival dirfte von meinem Vates aicht gehen aber von meiner Mutter darf ichtjetz

Nachdem ich mir ihr geredet habe und einige Ve klar (?) und so.”

Er ist fur die Beteiligung alterer Verwandten wiBzder Oma bei der Erziehung, da sie mehr

Erfahrungen haben.

2% Dje im Jahr 2004 in Deutschland durchgefiihrte Btudlelche u.a. Madchen und junge Frauen tiirkischen
Migrationshintergrund befragt hat, zeigt, dassMehrheit der Madchen tirkischen Migrationshinterghes
»,machen, was die Eltern wollen, und (...) stellereibigenen Wiinsche eher zurlick, wenn sie die Hifeh
Uberzeugen kénnen. (Vgl.: Boos-Ninning, U. / Kasaigdu, Y, 2004.)
21 |n der Studie Gender im Islam und Christentum 62R008), welche mit deutschen, Tirkischen und ander
Nationalitdten Jugendlichen in deutschen Schuleahdyefiihrt wurde, ist ergeben, dass die hdchstrklte
Kontrolle sich bei den Jugendlichen tirkischer Wark finden. (Vgl. Reinders, in Ziebertz, H. (Hg2010, S.
58)
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Fur Tarek und seine Familie spielt die Religion Atitag im Sinne des sozialen Verhaltens
eine grof3e Rolle. Im Sinne der Befolgung rituetBabote (beispielsweise des Pflichtgebets)
allerdings beschreibt er sich als mittelmafiig réfig seine Mutter als religids und seinen
Vater als schwach religios, da er nicht regelmdif&iget. Man sieht hier, dass Religiositat fur
ihn nicht ganz klar definiert ist da er manchmalidresitat als Erfiullung von Pflichten und
manchmal als moralische Praxis ansieht.

Als erste Quelle fUr seine sexuellen Informatiomemnt er die Schule, wobei er dies von
seiner Mutter lieber bekommen hatte. Sie hat ihnr teilweise seine korperlichen
Veranderungen erklart; der Vater aber gar nichtstElit fest, dass er mit seinem Vater tber
Sexualitat gar nicht redet und mit seiner Muttehhiganz offen. Er fuhrt dies darauf zurtick
dass es im Islam verboten sei darlber offen zunrddev. es wird einfach nicht daruber
geredet. FUr ihn gilt das Internet als Informatopredle, wenn es um sexuelle Fragen geht.
Die Mutter wird gefragt, wenn es dabei auch umdpeh geht. Hier ist festzustellen, dass die
gute Mutter-Kind-Beziehung nicht automatisch zueeinoffenen Dialog Uber Sexualitat
fuhrt, obwohl der Interviewtere die Aufklarung lesbvon seiner Mutter erhalten hatte.

Er akzeptiert die Virginitatsnorm; sowohl fir Frauals auch fur Manner. Dieser Akzeptanz

hat nicht nur religiosen Hintergrund, sondern aGasundheitliche und sozialglass man es
nicht tun sollte bevor der Ehe, weil dann, man kKnankheiten bekommen, oder man kann keine Ahndag,

ist halt nicht gut. Und man tut, die Frau dann, e damit schaden und tut den Ruf schaden dashsaif
Obwohl seine Eltern die traditionelle Geschleclutiégrpraktizieren, indem seine Mutter fir
die Hausarbeit hauptsachlich verantwortlicf’fstwurde Tarek nicht in einer traditionellen
Geschlechterrolle erzogen; er hilft zu Hause gemiguseine Schwester auch. Er meint, dass
er und seine Schwester grundsatzlich dieselbentRectd Pflichte hatten. Fir ihn selbst hat
die traditionelle Rollenzuweisung keine Bedeutusgyiirde auch mit seinen Kindern - egal
ob Tochter oder S6hne - Uber Sexualitat redentzdemn wirde er mit seinem Sohn

toleranter sein wenn es um sexuelles Verhalten gieldt wenn ich ein Sohn hétte, wiird’ich glaube

tolerieren; wenn er jetzt im Kindergarten jetzt eeiRreundin hat, die eine Bussi gibt, (...)" ,oder der
Volksschule oder im Gymnasium. Keine Ahnung, icttdh&o mit so direkt, hatt’ich kein Problem. Wewiiyde

ich ihm auch sagen, was die Konsequenzen sind. WWemiamit leben kann und sonst alles richtig macht

Leben.” Er ist der Meinung, dass man mit Tochtern mehpasgen misse da Méadchen von

Natur her viel mehr gefahrdet seien als Jungen.

22\gl. Riegel, in Ziebertz, H. (Hg.), 2010, S. 41
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Im Grof3en und Ganzen ist Tarek mit seiner Erzietawigeden und will in der Zukunft seine
Kinder auch so erziehen wie er selbst erzogen wiNde die Vater-Kind-Beziehung gehort
in Zukunft verbessert.

Er hat seine eigene Identitat gefunden. Er fuldh $iauptsachlich als Osterreicher und die
meisten seiner Freunde sind nicht muslimische @soder. Er lebt unter ihnen gut,
gleichzeitig lebt er nach seinen islamischen Wert8eine Freunde stellen ihm keine
Erwartungen, welche mit seiner islamischen Erzighkollidieren. Sie akzeptieren ihn wie er

ist.

Das zweite Interview (Zuhra)

Das zweite Interview wurde mit einer zur Zeit deteiviews dreizehnjahrigen Muslimin, die
seit ihrer Geburt in Osterreich lebt, gefiihrt. \rater ist ein Araber und ihre Mutter kommt
aus Slowenien. Zuhra hat zwei kleinere echte Briadervier Stiefgeschwister. Obwohl ihre
Eltern getrennt leben, hat sie im Allgemeinen gute Beziehung zu beiden Elternteilen; ihre

wochentliche Zeit ist auf beide verteilDrgimal in der Woche bin ich beim Vater und vierrmader
Woche bei meiner Mutter."

Die traditionelle Geschlechterrolle hat in ihrernitke keinen Platz; ihrer Meinung nach
herrscht Gleichberechtigung zwischen ihr und iHBaschwistern. Der Unterschied liege nur
im Alter; je nach dem Alter hat jeder seine Recintd Pflichten.

Die Rolle alterer Verwandten in ihrer Familie auf&ch nicht als Einmischung, sonder als
Hilfe. Die Oma ist beispielweise fur sie immer dann die Mutter beschaftigt ist, und das
findet sie gut.

Zuhra hat eine islamische Volkschule besucht; gt sie in eine dsterreichische offentliche
Schule. Sie hat eine gute Beziehung zu ihren 8améraden; darunter zahlen finf als beste
Freunde/Freundinnen, welche von ihrer Familie feabnt sind. Fur sie zahlt eine Freundin
als Vertrauensperson; trotzdem ist Zuhra nicht gsiokzer, ob sie mit ihrer Freundin Uber
alles offen reden wirde.

Am Anfang hatte Zuhra aufgrund ihrer islamischenskllung unangenehme Erfahrungen
mit nicht-muslimischen Freundinnen machen muisdengber mit der Zeit durch ihr gutes

Benehmen verschwunden sindalt, sie haben gefragt, warum ich Kopftuch habvarum ich immer

lange Sachen an hatte, wie wie das war, und ezhasien sie haben sich gekannt, glaub” ich unals¢ hHalt
mit der Zeit haben sie gesehen, dass ich nichagehhicht schimpfe. Oder halt, das nicht schlinsme oder

nicht mm halt (?) einfach gesehen, dass es nithitsn ist.”
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Ilhre sexuellen Informationen sammelt sie spontaaueh manchmal unfreiwillig — vom

Fernseher, von der Straf’e und in der Schulenn man das Fernsehen einschaltet dann hért man
irgendwas Uberall auch wenn man das nicht wissémann sieht man ... Uberall und von .-... der Stra@dei

gehst, wenn du .. horst es von tberall. In dersdawenn nn du vorbei gehst. Uberall hort man efasd Zeit."
Uber die korperlichen Anderungen in der Pubertéitirya Mutter mit inr gesprochen. Sowonhl
von ihrer Mutter als auch ihrem Vater wurde sie ridee mit diesen Veradnderungen
verbundenen religiosen Themen konfrontiert.

Offen Uber Sexualitéat redet sie mit ihren Elterohti damit ihre kleinen Geschwister davon
nichts mitbekommen bzw. damit die Kleinen die detn Thema verbundenen Worter — aus
Unwissenheit - nicht als Schimpfwoérter verwenderjnnsie

... NA ja, wegen insgesamt (?) meine Bruder danrsdiempfen einfach sie wissen nicht wie
es heil3t, einfach weil sie von anderen héren uled aind ja.”

Wenn sie Fragen dartber héatte, brauchte sie niegnazd fragen, da sie sowieso die
Antworten einfach zufallig von irgendjemand odenvBernsehen bekommen konnte.

Zuhra wirde mit ihrer Religionslehrerin Uber Sexédabuch nicht reden, da sie die Erfahrung

gemacht hat, dass die Lehrerin keine zufriedendawdmen diesbeztglich gibt.

Zusammenfassendiihlen sich die zwei befragten Jugendlichen ire@stch als Osterreicher

gleichzeitig aber haben sie ihre religiosen Wedennerlicht; sie halten diese sogar fur gut;
wie z.Bsp. die Virginitdtsnorm beim ersten Intewien. Und so haben die Befragten als Teil
ihrer nicht-muslimischen Umgebung fur sich selbseecigene Identitat gestalten kénnen,

welche u.a. ihre von den Eltern ibernommenen Wxitghalten.

Die Religion spielt eine bedeutsame Rolle in demikan der beiden Befragten. Jedoch stellt
ihr religiéser sowie kultureller Hintergrund keirtagkes Hindernis dar, um sich mit

Gleichaltrigen zu identifizieren. Mit ihrem stabile Charakter und ihrer direkten

Kommunikation konnten sie die Vorurteile von derchti muslimischen Jugendlichen

bewaltigen.

Im Allgemeinen haben die befragten Jugendlichee gute Beziehung zu den Eltern, jedoch
zahlen sie nicht als Vertrauenspersonen. (65% efeaditen Turkinnen in Deutschland (2004)
betrachten die Eltern nicht als Vertrauensperséhieiiyotzdem ist der grofRe Einfluss der
Mutter, besonders auf den ersten Interviewten neerkb dem er z.B. die rituellen religisen

Gebote teilweise ihr zuliebe praktiziert.

2R3 ygl. Boos-Niinning, U. / Karakasoglu, Y., 200416l
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Trotz des guten Verhdltnisses zu den Eltern kdrveade Befragten aus unterschiedlichen
Grinden nicht ganz offen mit ihnen Uber das Themeudlitat reden; dies wurde von dem
ersten Befragten auf religiose Grunde, bei der temeiauf soziale zurtickgefuhlt. Nur

teilweise wurden sie Uber ihren kérperlichen Vegindgen bei der Pubertat von den Eltern
aufgeklart. Ihre sexuellen Informationen wurden anderen — meist unvertrauten Quellen

gesammelt.

Die beiden Befragten fiihlen sich mit ihren Gesckevisgleichberechtidt’* Die traditionelle
Geschlechterrolle ist kaum in ihrer Erziehung v&eah und ist in ihrer Zukunftsplanung
kaum einbezogen. Der erste Befragte halt die MVit@isnorm sowohl fur Frauen als auch fur

Méanner fiir gut und betrachtet diese als Schutavankheiter?’®

10.2 Interviews mit muslimischen Eltern

Das erste Interview (Maria)

Das erste Interview wird mit einer muslimischenwaaischen Mutter eingefiihrt, die aus
nicht-muslimischer Familie stammt. Seit vierzehhrda wohnt sie in Osterreich, Maria ist
vom Vater ihrer zwei S6éhne (7 und 10 Jahre) umdrifiochter (13 Jahre), die bei ihr in
Wien leben, getrennt.

Sie hat mit dem Studium angefangen aber nicht ah¢essen, zurzeit des Interviews befindet
sie sich in der Ausbildung der Kindergartenpadagjagid hat vor, neben dem Studium
Teilzeit zu arbeiten. Der Vater ihrer Kinder hat die Hauptschule abgeschlossen und ist im
Security-Bereich tatig.

Im Allgemeinen herrscht eine Gleichberechtigung soiven den Geschlechtern in der
Familie; sowohl die S6hne als auch die Tochter habee Aufgaben, helfen ihrer Mutter zu
Hause wund haben dieselben Rechte. Trotzdem ist @astaltungsspielraum
geschlechtsspezifisch unterschiedlich, weil die iZéiggestaltung fir die Tochter eher
eingeschrankt ist. Wahrend dem Sohn viele spbeligktivitaten erlaubt sind, ist dies fur

274 Die im Jahr 2004 in Deutschland durchgefiihrte Btutlelche u.a. Madchen und junge Frauen tiirkischen
Migrationshintergrund befragt hat, zeigt, dass %o der befragten Turkinnen sich schlechter beHafidden

als Jungen. (Vgl. Boos-Ninning, U. / Karakasogly,2004, S. 147)

25 Dje Studie ,Viele-Welten-leben“ von Boos-NiinningduKarakasoglu (2005) zeigte, dass 59% der Madchen
mit tirkischem Hintergrund vorehelichen Geschleadtsehr fur falsch halten. (Vgl. ebd., S. 217)
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das Madchen nicht selbstverstandlich. Obwohl dieséhrankung von religiosen Grinden
beeinflusst ist, geschieht sie aus der Angst dettevludass ihre Tochter von den Nicht-
Muslime auf Grund ihrer islamischen Kleidung korhismgeschaut wirde. Das heif3t, die Art
der Kleidung selbst stellt kein Hindernis dar, senmddie Umgangsweise von Nichtmuslimen

mit dieser Vorschrift.

.Das ist dann mit Sport oder sowas. Es ist viel @dso das hat dann wirklich viel Sport machen deasdis mit
meine Tochter nicht der Fall ist, es ist einfachmakompliziert wegen de islamische Kleidung unddsss sie
dann aa so dass sie dann wirklich dann aus siclziaben oder sportlich dann anziehen kann, danmaie
zum Beispiel von Anderen Leuten so dann irgendalid a.. komisch oder sowas, sie sie schauen sie stann
komisch an oder wenn sie sich wirklich islamisdanssche Sportkleidung dann anzieht oder so ja, dan

dann fahlt sich nicht wohl, ja? Und dann kann sgeatlich nicht so viel Sport machen dann, ja?

Wenn es Erziehungsprobleme gebe, lasst Maria sachikren nicht-muslimischen Eltern
nicht beraten, weil sie selbst ihre Kinder islarhiscziehen will.

,Zum Beispiel, was also mmm sie haben so ein eSuimvimmbecken und bei meinen Eltern
gehabt ja? und sie haben gesagt ja, Halima, duddarfir im Bikini und so schwimmen und
S0, du bist ein Madchen es ist kein Problem undisd,ich war damit nicht so einverstanden
dann und so, ja? Und war am Anfang war ein bissd@bleme mit meiner Mutter aber jetzt
mittlerweile verstehen sie dann, dass es danrhtmeht fir uns dann und das geht dann,

ja?"

Obwohl die Interviewte von dem Kindesvater getraantbespricht sie mit ihm alles, wenn es
um die Kinder geht. Fir sie gilt er als Berater Her Erziehung der Kinder. Sie haben
gemeinsam Erziehungsregeln ausgemacht und bemidieK@mpromisse zu finden, wenn

sie unterschiedliche Meinungen haben. Dartber Bisad sie vor den Kindern einig, damit
ihre Kinder unterschiedliche Meinungen nicht auseaitwirden.

Die Erziehungsaufgaben sind zwischen Maria und iderder-Vater aufgeteilt.

,also, ich konzentriere mich mehr auf die Schulep® mehr auf Religion aber das ist
eigentlich aa ganz pra (lacht) praktischer SicheiMPapa kann nicht so gut Deutsch und aa
da kenne ich mich besser aus und da kennt siclebesanderen Bereich aus, also er kann

arabisch. Er lernt mit den Kindern arabisch, Koran*

Es ist so ausgemacht, dass die SexualerziehungTibohter Muttersache ist. Der Vater traut
sich nicht mit seiner Tochter Uber ihre Menstruatmu reden. Dies kdnnte mit seinem
Bildungsniveau zusammenhéangen. Bezuglich der Bubei® sie noch nicht, wer fur die
Aufklarung verantwortlich wirde, doch ware es ilaber, wenn der Vater diese Aufgabe
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Ubernehmen wirde. (Obwohl sie ein hoheres Bildumgan als der Vater der Kinder hat,
bevorzugt sie, dem Vater die Aufklarung der Sohmélzerlassen.)

Aber weder Abir noch ihr Ex-Mann haben vor der Rtidiamit ihren Kinder wirklich tGber die
korperlichen Veranderungen gesprochen. Abir hat mash dem Eintreten der Anderungen
mit ihrer Tochter dartber geredet. Die Interviewitart den Grund darauf zuriick, dass sie
selbst sehr konservativ aufgewachsen ist.

Lvor der Pubertat nnicht wirklich, aber ich glaubdas hat damit zu tun ja, das i selbst ...
(lacht) sehr konservativ aufgewachsen bin und mEiteen nie dariiber ge gesprochen haben
und das war bei uns wirklich so ein Tabu, wirklidas war so streng kei... dirfte auch keine
Freunde oder keinen Freund bis bis 18ten Lebendjalwen wirklich, also das (lacht) meine
Eltern total streng und so und vielleicht ist eslaunoch geblieben, dann, ja? ich hab” nicht
wirklich viel dartb dartber ge gesprochen.”

Jedoch wenn es um von ihren Kindern Uber Sexuadatellte Fragen geht, kann sie nicht
immer ganz offen antworten; aber im Allgemeinen bktisie sich es irgendwie zu erklaren.
In einem konkreten Fall hat sie die Antwort aufeeiwon ihrem Sohn gestellten Frage auf
einen spateren Zeitpunkt verschieben muissen; dads die fur keine richtige Reaktion.
Damals war ihr Sohn sechs Jahre alt. Bis jetzth@#3t seit einem Jahr hat er keine Antwort
von ihr bekommen und hat auch nicht mehr gefragt.

(Wissenschaftlich ware es aber notwendig geweserkalle dass die Mutter keine sofortige
Antwort gefunden kénnte, dass sie mindestens imftereiner Woche ihrem Sohn eine
beruhigende Antwort geben wiirde,so Seelnfdfn)

Trotzdem legt Abir Wert darauf, dass die Kinderwgdbe Informationen am ehesten zu Hause
bekommen.

~weil ich will sagen zum Beispiel bei mir, ja? meiMutter hat mir gar nichts gesagt, ja?
Und dann bist du dann so du weil3t gar nichts undigtitotal geschockt und blind und so,
und das ist auch nicht gut dann, ja?“

Schule und Moschee als Quelle fur die sexuellenrindtionen findet sie keine gute Idee,

deren Rolle sollte nur eine Erganzung der elteglicAufklarung sein.

Das zweite Interview (Abir)

Das zweite Interview wurde mit einer 37-jahrigenshimischen Mutter gefiihrt, die aus
Syrien stammt und seit 18 Jahren, und zwar seit iHeirat mit inrem Mann in Osterreich

lebt. Abir hat die Matura in ihrem Heimatland abgdessen und ist zur Zeit des Interviews

2%ygl. Cziegler, E., 2009, S.127
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Hausfrau und Mutter von einem Sohn (17) und eingchier (7). lhr Mann, der auch in
demselben arabischen Land aufgewachsen ist, hatadlsedie Matura abgeschlossen und ist
ein Arbeiter.

Eine Ungleichberechtigung in der Erziehung zwisckhem Sohn und der Tochter ist im
Allgemeinen nicht zu spiren. Beide Kinder habemgeh Alter, ihre Aufgaben und Rechten.
Beide konnen ihre Freizeit wie sie mdgen verbringka Tochter ist u.a. in einem Tanzkurs
angemeldet und der Sohn verbringt seine Freizéitr miul3en mit seinen Freunden. Doch ist
Abir nicht ganz sicher, ob es auch in Zukunft seilitl dass sie ihrer Tochter alles erlauben
wirde, was sie dem Bruder jetzt erlaubt. DieseseRddpat aber nicht unbedingt religiose
Grunde. Auf die Frage, ob sie spater ihrer Tocaliess erlauben wirde, was sie dem Bruder
jetzt erlaubt, antwortete sie:

» Das kann ich jetzt nicht sagen (lacht), vielleichielleicht nicht alles. Mmh, vielleicht nicht
alles (lacht), weil sie ist ein Madchen, sie kamchhauf sich selber, vielleicht von die Starke,
solche Sache, aufpassen, wenn es ..."

sie wurde gefragt ob sie die korperliche Starkentnep sagte sie:

» wenn sie irgendwas nicht will und jeder hat siesghlagen oder irgend ee, dann kann sie

nicht auf sich aufpassen.”

Beide Kinder besuchen gerne den islamischen Rakgiaterricht in der Schule. Abir halt
dies fur wichtig, da ihre Kinder so die Religionf &eutsch lernen und sie infolgedessen sie
besser verstehen.

Sie hat eine ,tolle” Beziehung mit ihren Kinderig &6ren auf sie und tun was, sie will.

Die Religion ist stark in ihrer Erziehungsmethod# e@nbezogen und wird gemeinsam mit
den Kindern praktiziert.

»Wir beten zusammen. Wir gehen manchmal zur Mosalee die Kinder sollen manchmal
mit mir Koran lesen und so ... Ich versuche in melEmiehung die islamische Gesetze mit
meine Kinder umzusetzen aber schaff” ich nicht mnm& dem Grol3e, die Kleine geht bis
jetzt. Aber mit dem GrofR3en manchmal so und mancbhma\ber er weil3, was er darf und er
darf nicht im Islam.*

Sie erklart ihren Kinder die islamischen Gebote Meadbote und meint, dass die Kinder sie
akzeptieren und befolgen. Uber ihren Sohn berichiéet

.--- Er weifd er darf nicht trinken, er raucht nicht,..“ ,.... Er weil3 das und verstanden und
hat nie probiert, er.... Schwierigkeit, na, viell@iawur wenn er mit der Freundin geht, sonst

83



na, weil er weild er darf nicht mit dem Madchen ialldacht) gehen. Er versucht immer
zusammen drauf3en in der Stral3e oder irgendwo aneiRestaurant.”

Bei Erziehungsproblemen wendet Abir sich an erStetle an ihre Mutter; sich von einer
Freundin beraten zu lassen oder sich selbst imnietezu informieren kommen an zweiter
Stelle.. Jedoch ist die eigentliche Kindererziehutig gemeinsame Aufgabe mit ihrem Mann.
Nur ihre Mutter darf sich manchmal einmischen. Almid ihr Mann verstehen sich gut und
besprechen alles, wenn es um die Erziehung dereKimgght. Sie haben gemeinsame
Erziehungsregeln gesetzt; dazu sagt sie:

»--- ZUM Beispiel, wenn mein S.., mein alteste Sals geht, er darf nur bis Mitternacht,
nicht mehr. Ausnahmsweise, wann er ein Geburtsiag €0, soll der Vater zurlck bringen.*.
Gerade die Sexualerziehung liegt in ihrem Aufgalkesich, da ihr Mann wenig redet.
Infolgedessen hat sie selber aus PflichtgefuhlniB@hn aufgeklart indem sie ihm seine
korperlichen Veranderungen vor der Pubertat erldatt damit er darauf vorbereitet ist und
keinen Schreck bekommt. In derselben Art und Wewgd Abir auch mit ihrer Tochter
umgehen.

Uber das Thema Sexualitat kann Abir mit ihrem Mafffien reden und vielleicht auch mit
Freunden. Die von ihren beiden Kindern Uber Setédtagestellten Fragen beantwortet sie
altersgemal3. Wenn es aber z.B. um Geschlechtsveggkbh spricht sie in blumigen Worten
und schamt sich mit ihrem Sohn direkt daruber zieme Dies flhrt sie darauf zurtick, dass sie

- sowohl aus traditionellen als auch religiosenr@en selbst - so schamhaft erzogen wurde.

Abir hat sich schon auf mdgliche Fragen ihrer Kingerbereitet, indem sie viel dartber
gelesen hat. So sind ihrer Meinung nach die Elten allererste Quelle fir sexuelle
Informationen. Moscheen kénnten auch dafiir geeigeet, aber die Schule gerade nicht
ganz, nur weil den Kindern diese Informationen dihfgegeben wirden. Ansonsten kénnte

die Schule ihrer Meinung nach auch dabei behilfiiem.
Abir hat keine schlechte aber auch keine starkéeBemg zu Osterreichern; sie fuhrt dies

darauf zuriick, dass viele Osterreicher kein Inssean Freundschaft mit Frauen, die

Kopftuch tragen, zeigen.

Das dritte Interview (Bilal)
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Das dritte Interview ist mit einem 51—jahrigem nimsschen Vater gefiuihrt. Er hat so wie
seine Frau einen arabischen Hintergrund und leibt28&e Jahren in Osterreich. Er ist als
Arbeiter im Gastronomie-Bereich tatig. Er hat eiis®@hn (17) und eine Tochter (7).

Er ist mit seiner Erziehung eher liberal und belkdindseine Kinder nicht
geschlechtsspezifisch. Auf die Frage, ob seine fEoattwas darf, was sein Sohn nicht darf
und umgekehrt antwortete er:

,ole durfen alles machen. Kein Problem bei mir.*

Er lasst seine Kinder ihre Freizeit so gestaltea swe wollen. Jedoch klingt es so, als ob es
fur ihn nicht so wichtig sei, zu wissen, wie gerthe Kinder ihre Freizeit verbringen. Seine
Beziehung zu den beiden beschreibt er aber alsfemimdlich. Seine Frau sei die einzige,
von der er sich bei Erziehungsproblemen beratest. |&ziehungsregeln sind die Aufgabe
seiner Frau; er mischt sich da gar nicht ein.

Eine gemeinsame Entscheidung von ihm und seinerdddn war es, am islamischen
Religionsunterricht in der Schule teilzunehmen, dlas@ etwas Uber die Religion, die eine
untergeordnete Rolle in seiner Erziehungsmethoudt syissen konnen.

Er hat eine mittelmaRige Beziehung zu Osterreicladrer hat unter ihnen keine Freunde.
Durch seine Arbeit kennt er die 6sterreichischetiudehr gut.

Nur mit seiner Frau kann er offen Uber Sexualigtten und wirde an einer offentlichen
Diskussion daruber nicht teilnehmen. Daflir nannteeene Griinde. Dartiber hinaus meint er,
er braucht mit seinen Kindern Uber ihre kérperlitMeranderungen in der Pubertat nicht zu
reden, da sie sowieso in der Schule alles lernten.

.--- jetzt lernen sie alle in der Schule. Ich brauct¢hs mehr mit den reden. Sie wissen mehr
als ich, die Kinder.*

Jedoch wirde er, falls seine Kinder Fragen Ubeu&a#t hatten, offen antworten. Aber auf
maogliche Fragen hat er sich nicht vorbreitet. Erinfjedass seine Tochter sexuelle
Informationen am besten von ihrer Mutter bekommelftes mit dem Sohn kdnne er auch
diese Aufgabe Ubernehmen, obwohl er der MeinunglistSchule mache dies sowieso. Auf
die Frage, ob es Unterschiede zwischen der Sexigtieng zu Hause und in der Schule gibt,
antwortet er:

zunterschiede? Weil3" ich nicht. Ich hab” noch nghfeine Ahnung. Weil3 ich nicht.”

Moscheen sind fur diese Aufgaben nicht geeigneininee.

Von mehreren Aussagen des Vaters ist zu bemerless, e sich von der Erziehungsaufgabe

seiner Kinder eher distanziert. Zum Beispiel ingsrert er sich nicht dafir, wo und wie sein
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Sohn seine Freizeit gestaltet. Er Gbergibt seimau Rllein die Aufgabe, Erziehungsregeln zu
setzen. Er meint, dass seine Kinder in der Schuieichend aufgeklart wirden, obwohl er
sich mit dem genauen Inhalt nicht auskennt. Wemrdi® Aussage seines Sohnes (Interview
oben) in Betracht nehmen, kdénnte der Grund daegel, das Bilal tagsiber lange in der

Arbeit ist und nicht genug Zeit fur die Erziehureg ftraditionelle Geschlechterrollen).

Zusammenfassend Die zwei befragten Mitter machen gemeinsam mit Wérern und

beraten sich bei Erziehungsproblemen gegenseitigh avenn sie getrennt sind, die
Erziehungsregeln und erscheinen vor ihren Kinderigeida sie sich bei Problemen
gegenseitig beraten Dies kann ein Vorteil in datidfrung darstellen. (Siehe oben Kapitel ...
Seite....) Der befragte Vater meint aber, die Erzamgsuegeln einzusetzen gehdre zum
Aufgabenbereich seiner Frau (=die zweite Intervegwt

Im Allgemeinen finden die befragten Eltern die Bé¢ring zu ihren Kindern gut. Im Grof3en
und Ganzen herrscht eine gleichberechtigte Erzgghum Bereich Sexualerziehung
beschranken jedoch die beiden Mitter aus unterdiathen Grinden die Freizeitgestaltung
ihrer Tochter. Bei der ersten Mutter kommt die @e&nkung aus der Sorge, dass die Tochter
aufgrund ihrer islamischen Kleidung beleidigt wirdgei der zweiten ist es aber aus
konstitutionellen Griinden. Vom Vater her ist demdi@rn alles erlaubt; sowohl seine Tochter
als auch sein Sohn durfen alles machen, was siewol

Bezuglich der sexuellen Aufklarung und Erziehungdsisich die befragten Eltern aus
unterschiedlichen Griinden darin einig, dass diese Aufgabenbereich der Mutter gehoren.
Da die zwei Mutter selbst konservativ erzogen waord@nnen sie nicht ganz offen mit ihren
Kinder Gber das Thema reden; es ist der ersteneM(Maria) sogar lieber, die Aufklarung
ihrer S6hne dem Kindesvater zu Uberlassen. DieeRadér Vater ist hier eher passiv,
besonders wenn es um die Aufklarung der Tochtet. dd@merkenswert ist, dass die beiden
Jugendlichen von ihren Eltern zu spat aufgeklarden. Das Beitragen anderer Institutionen
wie Schule oder Moschee an der Aufklarung wird dem befragen Eltern unterschiedlich
beurteilt. Wahrend die erste Mutter die Roller 8ehule nur als Erganzung sieht, meinte die
zweite befragte Mutter, dass sie nutzlich sein kénmvenn die Aufklarung rechtzeitig
gemacht wirde. Der interviewte Vater gibt der Selabler die Hauptrolle bei der Aufklarung.
Wahrend die Moschee von den zwei befragten Mutterweise als geeigneter Ort der
Aufklarung betrachtet wird, ist sie fur den befexgiater gar nicht geeignet.

86



Die zwei Mutter sind religios aber der Vater ehaniger. Jedoch ist die Religion in den
Erziehungsmethoden aller drei befragten Elternezingen. Die zweite interviewte Mutter

bestatigt, dass ihre Kinder im Allgemeinen diansischen Gebote akzeptieren und befolgen.
Die zweite und dritte befragte Elternteile (Abir dunBilal) kennen sich mit der

Osterreichischen Kultur relativ gut aus, haben &eighlechte Beziehung zu Osterreichern
aber auch keine einheimischen Freunde. Dies koriatsveise auf ihr niedrieges

Bildungsniveau zurtickgefuhrt werde@de hoher die Schulbildung ist, desto haufiger sind
interethnische (deutsch-Herkunftsland, deutsch-emduwanderergruppe) Freundschaften.
Von den Madchen und jungen Frauen mit hohem Bilsiningau haben aber dennoch 33
Prozent ausschlief3lich innerethnische Freundschaftéedriges Bildungsniveau: (51%) und
nur eine Minderheit Uberwiegend oder ausschlie3tielitsche Freundschaften (20%). Dies

gilt fur 13 Prozent derjenigen mit niedrigem Bildjsmiveau.2’’

Wenn wir die Aussagen die Eltern mit denen ihrend&r vergleichen, finden wir sowohl
Ahnlichkeiten als auch Widerspriiche.

Die befragen Eltern und ihre Kinder sind sich gsétdlich Gber den Wert einer
geschlechtsneutralen Erziehung sowie lber die \igiokit der Religion in ihren Familien

einig.

Zu den unterschiedlichen Einstellungen der Elterah dugendlichen:

- Erstens: Wahren der Vater seine Beziehung zu sdfteder als sehr Freundlich
betrachtet und seine Kinder alles erlaubt; meintStdhon (Tarek), sein Vater rede zu
wenig, gebe ihm nur Anweisungen und verbtte ihmeokorherige Aussprache
manche Aktivitaten

- Zweitens: Obwohl eine Mutter (Abir) die rechtzedtidwufklarung seitens der Eltern
fur sehr wichtig findet, meint ihr Sohn (Tarek),sdaer seine erste Aufklarung lieber

von seiner Mutter bekommen hétte als aus der Schule

2" Boos-Nuinning, U. / Karakasoglu, Y., 2004,, S.205
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10.3 Ergebnisse der Forschung

Meine Annahmen wurden durch die empirische Forsgheitweise bestatigt.

Die Annahme, dass ungleichberechtigte Sexualeragghwvelche mit strenger Eltern-
Kontrolle der Méadchen verbunden ist, vom Bildungsau und nicht von der Religiositat der
Befragten abhangig ist, wurde nicht bestétigt. Zrd¢s unterschiedlichen Bildungsniveaus
der Befragten, herrscht bei ihren Familien Gleielhgstg der Geschlechter und sie legen
keinen grof3en Wert auf die traditionellen Geschierthllen. Dieses Ergebnis tberrascht, und
ich erklare es mir so, dass der gesamtgesellsichaftl liberale Einfluss im Sinne
geschlechtlicher Gleichberechtigung die Erziehuregsevder Eltern pragt, unabhéngig davon,

ob sie gebildet sind oder nicht.

Die Annahme, dass der Grad der Offenheit im Ber8ekualerziehung mit der Eltern-Kind-
Beziehung verbunden ist, wurde nicht bestatigt.e Abbefragten Eltern haben gute
Beziehungen zu ihren Kindern, trotzdem kénnen steemander nicht offen tiber Sexualitat
reden. Jedoch wurde die Annahme, dass der Gra@®ffenheit beziiglich Sexualitat mit den
eigenen Erziehungserlebnissen der Eltern verbunsenbestatigt. Die befragten Eltern
wurden selbst konservativ erzogen und haben nienaofifiit ihren Eltern tGber das Thema
Sexualitdt reden konnen, deshalb schamen sie gightbauen sie sich auch nicht mit ihren

eigenen Kindern dartber zu reden.

Die Annahme, dass die Aussagen der Jugendlichen iglznische mit der Sexualitat
verbundenen Normen ihre Religiositat widerspiegalnrde bestétigt. Die zwei befragten
Jugendlichen sind mittelmaRig religiés bzw. wurdererzogen, sie praktizieren und befolgen
die islamischen Normen. Man hat den Eindruck, dasslen Grad ihrer Glaubigkeit adaquat

einschatzen kdénnen.
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11. Schlusswort

Die praktizierten Erziehungsprinzipien der heutigaaslimischen Familien in Osterreich
stimmen mit den theoretischen islamischen Erziebprigzipien nicht ganz uUberein.
Wahrend das Gleichberechtigungsprinzip zwischen @eachlechtern als islamisches von
heutigen Muslimen durchaus praktiziert wird, sinel Bltern beziglich sexueller Themen mit
ihren Kindern noch eher verschlossen. Die Eltemd svon ihrer eigenen konservativen
Erziehung sehr beeinflusst und trauen sich niclitilnen Kinder Gber Sexualitat offen zu
reden, obwohl dies in der islamischen Lehre verdnge

Eltern mit Migrationshintergrund die sich selbst&yhe und Kultur Osterreichs aneignen und
ihr gesellschaftliches Verstandnis erweitern konsieh dadurch sowohl selbst die schwierige
Erziehungsaufgabe in der neuen Gesellschaft eté&ithals auch die Identitat ihrer
Osterreichischen Jugendlichen fordern.

Andererseits gehoren Vorurteile gegen Muslime ssitder Osterreicher abgebaut. Nicht
muslimische Einheimische sollten den Muslimen dmeaite geben, sich selbst zu definieren.
Gegenseitiger Respekt und Akzeptanz ist die Vomtmeag des Zusammenlebens und
gemeinsamer Problemlésung.

Jugendliche Muslime sollten ihre Identitdit im Ralhmeéhrer Religion und ihrer
Osterreichischen Heimat ausbalancieren: wederetddabassung unter Verzicht auf eigene

religivse Uberzeugungen noch Isolation oder Flirchie traditionelle Welt der Eltern.
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Anhang

Frage an in Osterreich lebenden muslimischen Jugendliche

wissenschaftliche Fragestellung
(abstrakte Formulierungen,
Meta-Ebene)

Ubersetzung in die
Alltagssprache der zu Befragenden

Frage 1:
Selbstbeschreibung

-Wie heil3t Du?

-Wie alt bist Du und welche Schulen hast
besucht?

-Wie viele Brider und Schwestern seid lhr?
-Wie alt sind sie?

Du

Frage 2:
Freizeitgestaltung

Gleichberechtigung zwischen
Tochtern und S6hnen

Eltern-Kind-Beziehung

-Wie und wo verbringst du deine Freizeit?/wie ung
wo verbringen dein Bruder/deine Schwester
seine/ihre Freizeit?

-Wie helft Ihr den Eltern zu Hause?

-Bekommt Dein Bruder / Deine Schwester dieseq
Aufgaben?

- Was darf Dein Bruder/Deine Schwester, was
nicht darfst?

- Habt ihr derselben Rechte?

-Wie empfindest Du Deine Beziehung zu deinen
Eltern?

p ==

lbe

Du

Frage 3:
Vertrauensperson bzw.
Freundeskreis

-Wer ist deine Vertrauensperson? Bzw. wem wur
Du Deine Geheimnisse erzahlen?

-Wie viele Freunde/Freundinnen hast Du? U
woher kommen sie?

dest

Ind

Welche Rolle spielen altere Verwandte in deiner

Familie? Wie findest Du das?

Frage 4:
Vater-Mutter-Beziehung

Religitse Erziehung (Starke der
Religiositat)

-Was erlaubt Dir Deine Mutter, was Dein Vater ni(
erlaubt (und umgekehrt)?

-Besuchst Du islamischen Religionsunterricht in d
Schule? Warum/warum nicht?

—Welche Rolle spielt die Religion in deiner Fantili¢
(Wirdest Du dein Elternhaus als religios
beschreiben? Warum/Warum nicht?)

—Wie wirdest Du Dich selbst beschreiben?)

cht

er

\1%4

Frage 5:
Sexuelle Aufklarung und

Sexuellen Informationen

Sexualitat - Orte und Quellen der

-Woher hast Du Deine ersten sexuellen
Informationen bekommen? (Woher hattest Du die
sexuellen Informationen gerne bekommen?)
-Haben Deine Eltern mit Dir Gber Deine korperlig
Veranderungen gesprochen? Haben sie Dir

he
die

(islamische) Pflichten, die mit diesen Veranderumge

verbunden sind, erklart?
-Wie offen kannst du mit deinen Eltern tUber
Thema ,Sexualitat* reden? (Warum?)

las

ine

-Wie Uberzeugend sind die Antworten auf De
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sexuellen Fragen?

-Wie gut kannst Du mit dem/der Religionslehref/in

Uber ,Sexualitat” sprechen?

-Du weil3t, dass vorehelicher Geschlechtsverkeh
Islam verboten ist; wie findest Du das?

-Wie wirdest Du in der Zukunft deine Kind
sexuell erziehen? Was wirdest du deinem Sohn
Deiner Tochter erlauben/verbieten?

rim

er
und

Frage 6:
Gesellschatftlich

-Hast Du Probleme in der Schule aufgrund De
Islamischen Erziehung bekommen? (Wenn
welche?)

-Hast Du es erlebt, dass deine Freundinnen von
Erwartungen haben, welche mit Deiner islamisc
Einstellung nicht vereinbar ware? Was wuirdest
in diesem Fall machen?

ner

Dir
hen
Du

Frage an in Osterreich lebenden muslimischen Eltern

wissenschaftliche Fragestellung

(abstrakte Formulierungen,
Meta-Ebene)

GLF — Ubersetzung in die
Alltagssprache der zu Befragenden

Frage 1:
Selbstbeschreibung

Konnen Sie sich bitte kurz vorstellen:

-Wie heil3en Sie?

-Welche Ausbildung haben Sie und der andere
Elternteil?

-Was tun Sie zurzeit beruflich?

-Wo sind Sie und der andere Elternteil
aufgewachsen?

-Wie viele Tochter und S6hne haben Sie?
-Wie alt sind sie?

Frage 2:
Gleichberechtigung zwischen
Tochtern und S6hnen

Freizeitgestaltung

Religidse Erziehung

Eltern-Kind-Beziehung

-Welche Aufgaben haben lhre Kinder zu Hause?
Wie helfen Sie lhnen tatsachlich?

-Was darf Ihre Tochter/lhr Sohn was ihr
Bruder/seine Schwester nicht darf?

-Wo bzw. wie verbringen Ihre Kinder ihre Freizeit]
-Besuchen lhre Kinder den islamischen
Religionsunterricht in der Schule? Warum/Warum
nicht?

-Wieweit ist die Religion in Ihre Erziehungsmetho
einbezogen?

-Wie empfinden Sie lhre Beziehung zu lhren
Kindern?

\J

Frage 3:
Vertrauenspersonen

-Von wem lassen Sie sich bei Erziehungsproblem
beraten? (Sozial/Spirituell)
-Wem erlauben Sie bei der Kindererziehung

en

mitzuwirken? (Sozial)
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Frage 4:
Vater-Mutter-Beziehung

-Welche gemeinsamen Erziehungsregeln haben §
mit Ihrem Mann/lhrer Frau?

-Welche eigenen Erziehungsaufgaben haben Sie
Ihr Ehepartner?

- Zu wessen Aufgabenbereich gehort die
Sexualerziehung lhres Kindes: Vater oder Mutter?

Sie

und

NJ

Frage 5:
Kontakt zu Osterreicherlnnen

-Wie Konnen Sie lhren Beziehung/Kommunikatio
mit Osterreicherlnnen beschreiben?

-Wie Weit kennen Sie sich mit dem dsterreichisch
Tradition/Kultur? —Woher haben Sie lhren
Informationen bekommen bzw. wie haben Sie Ihr
Erfahrungen gesammelt?

-

en

D
>S5

Frage 6:
Sexuelle Aufklarung und
Sexualitat

-Wo bzw. mit wem reden Sie offen Uber das Then
Sexualitat? Wirden Sie an einer 6ffentlichen
Diskussion daruber teilnehmen, warum/warum
nicht?

-Wirden Sie mit Ihrer Tochter/ihrem Sohn deren
korperliche Veranderungen in der Pubertat erklar
Falls nein, warum nicht?

-Wie gehen Sie mit den Fragen lhrer Kinder
bezuglich Sexualitat um: Reden Sie offen Uber
Geschlechtsverkehr?

Wenn ja, welche weiteren Themen tauchen
diesbezuglich dann auf?

-Wie haben Sie sich auf moégliche Kinderfragen U
Sexualitat vorbereitet?

1%

n?

-

Der

Frage 7:
Orte und Quellen der Sexuellen
Informationen

-Wo und von wem sollten die Kinder Ihrer Meinung

nach sexuelle Informationen erhalten: zu Hause,
der Moschee oder in der Schule -

durch Eltern, Verwandte, Lehrer, Freunde, Bliche

Internet, etc.)? (Gesellschaftlich)

n

B,

Frage 8:
Gesellschaftlich

Welche Unterschiede sehen Sie zwischen
Sexualerziehung zu Hause und in der Schule?
Was sind Ihre personlichen Erfahrungen

diesbeziglich? Gesellschaftlich)
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Transkription
Interviews mit muslimischen Jugendlichen

Erstes Interview (Tarek):

Interviewer : As-Salamu alaikum

Tarek: alaikumu-Salam

I: Wie heil3t du?

T: Tarek

I: Wie alt bist du Tarek?

T: siebzehn Jahre.

I: Welchen Schulen hast du besucht, bis jetzt?

T: Volkschule, Mittelschule und jetzt Oberstufe QGyasium

I: Ist es 6ffentlichen Schulen oder Privat?

T: Ja, offentlichen Schulen.

I: und Hast du Schwerstern?

T: Jaich habe eine Schwester?

I: Wie alt ist sie?

T: sechs Jahre.

I: wie ist es eigentlich zu Hause bei euch, weflistlie Hausarbeit zum Beispiel
verantwortlich?

T: Meine Mutter, hauptsachlich.

I: wie hilfst du deine Mutter zu Hause?

T: Ja, manchmal hole ich meine Schwester von deul8a@b, oder ich helfe beim Tisch
oufraumen oder solche Sachen, oder staubsaugernmahc

I: und, du hast gesagt, dass du eine Schwester hast

T: Ja

I: was meinst du, deiner Meinung nach, bekommtel&chwester derselben Aufgabe, was du
friher in demselben Alter bekommen hast?

T: ehm, in wie fern?

I: Ja, zu Hause bei der Hausarbeit zum Beispiel.

T: Ob sie desselben Aufgaben bekommt?

I: Genau, ungefahr ja, ob sie auch der Mama heifess oder?

T: In et, naja, in etwa schon, ja. Sie kriegt neher nicht viel mehr Aufgaben zu Hause.
I: und, ich habe nicht gefragt, ob du helfen mosigr ob du freiwillig hilfst?

T:Ich helfe freiwillig.

I: Ist deiner Meinung nach, wenn deine Schwesteleimselben Alter wie du ware, hétte sie
auch dasselbe Aufgaben bekommen?

T: Ja, eigentlich schon, ja, sie hatte nicht viehrAufgaben wahrscheinlich bekommen.

I: Das heil3t, habt ihr dasselbe Rechte auch, meuist

T: Ja.

I: und jetzt noch eine Frage bezlglich der Bezighawischen dir und deine Eltern. Wie
findest du eigentlich deine Beziehung zu deinerrBfft Wie kannst du das beschreiben?
T: Jaa, manchmal sehr gut. Manchmal sehr schleshst halt hin und her. Oft ist es gut
eigentlich und oft verstehen wir uns auch.

I: kann ich das so verstehen, dass du mit deinetar\iad deiner Mutter dasselbe Beziehung
ungefahr hast oder?

T: Nein, nein nein neien, mit meiner Mutter halde acif jeden Fall eine starkere Beziehung
als zum meinem Vater.

I: und warum ist es so, glaubst du?
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T: ja, mein Vater wahrscheinlich oft genug arbeitamss und nicht so Gesprachig ist wie
meine Mutter und nicht so viel nachfragt wie?(?neine Mutter.

I: eine Frage bezuglich deiner Vertrauenspersonjsteleine Vertrauensperson bzw. wem
wirdest du deine Geheimnisse erzéhlen?

T: Puu, eigentlich habe ich keine Vertrauenspersonehrlich zu sein.

I: Zu Hause? AuRRerhalb der Wohnung, auch nicht?

T: he'e.

I: Und warum ist es so?

T: Ja, ich habe nie eine gebraucht.

I: Hast du keine Geheimnisse? Soll man das soeles?

T: Jeder, jeder Mensch hat Geheimnisse, aber ichriieht Schlimme gehabt, die ich jetzt
jemanden erzahlen muss, also.

I: du meinst, man erzahlt nur Geheimnisse wenn,

T: ja. Wenn man, wenn man ganz viele si in sichsagft und nicht, das nicht aushalten kann,
dann erzahlt man jemand.

I: Aber das hat damit nicht zu tun, ob du keindugden hast, den du vertrauen kannst.

T: Ja, ich erzahle manchmal, manchmal erzahle veasan Freunden, aber das war schon.
Meine Mutter erzéhle ich auch viel, aber nichtlsrsael, aber nicht halt. Es gibt Sachen,
erzahlt man seinem Freund und Sachen seine Mutter.

I: Ja, und gibt es Sachen, die man fur sich sékiséilt und niemanden davon erzahlt?

T: Poo, ja, ich denk” schon, mir fallen jetzt niofiy fallt “s nichts ein aber es gibt sicher
solchen Sachen, ja glaub” ich jeder Mensch.

I: gut. Und wie viele Freunde oder Freundinnen kdast

T: Poo,

I: ungefahr?

T: zehn, finfzehn gute Freunde, denk man so.

I: und trotzdem erz&hlt du niemanden von deneisalle

T: Nein.

I: Kannst du mir sagen, von wo sie kommen, odechelSprache sie sprechen?

T: Ja, meine Freunde sind hauptsachlich Osterneigia sprechen Deutsch. Ich hab” wenige
Freunde, die Araber sind, ja und Muslime sind,ndesten sind Christen.

I: Ich habe auch vergessen zu sagen eigentlichemilaimmst du oder wo bist du geboren?
T: Ich komme aus Syrien und bin in Wien geboren.

I: Aus Syrien, deine beide Elte..

T: Meine Eltern kommen beide aus Syrien.

I: und fiihlst du dich eigentlich eher ein Osterneicoder ein Araber?

T: mmh, die Frage kann ich nicht beantworten. Atsnchmal fiihl” ich als Osterreicher,
manchmal als Araber aber hauptsachlich eigentlishGsterreicher.

I: gut. Und jetzt wieder zu der Familie. Welche IRdpielen altere Verwandte in deine
Familie eigentlich? Haben sie eine Rolle so beikterehung?

T: Na, ja. Also, da ich hier in Osterreich lebe eltlie meisten meiner Verwandten, alle v(?)
in Syrien sind, habe sie jetzt fir mich keine Ralber ich wird” mir denken, dass meine Oma
eine Wahrscheinlich fast so wichtige Rolle wie neelvtutter hatte, also, hatte meine Oma
sicher ein sehr grof3en Einfluss auf meiner Erzighun

I: Und wie findest du das?

T: Ich denke mal gut, da meine Oma mehr Erfahrittehals meine Multter.

I: dass heil3t, du wirdest es erlauben, dass deiresizh einmischt bei deiner Erziehung?
T:Ja

278 (2) = Unverstandliches
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I: Jetzt kommen wir zu einem anderen Bereich, eadien anders. Ich wollte gern wissen,
was erlaubt deine Mutter dir, was dein Vater eijgmnicht erlaubt?

T: Ja, meine Mutter erlaubt mir, eh, mein Vaterddmich ofter ein dass ich nicht raus darf
oder so, weil ich zu viel Anscheinend drauf3en Ioid dass ich nicht solang drauf3en bleiben
darf, und dass mm darf ich von meiner Mutter aakenge ich sie Uberrede oder sie
einverstanden ist oder beim Festival zum Beispi®l Festival dirfte von meinem Vater aus
nicht gehen aber von meiner Mutter darf ich jeieichdem ich mir ihr geredet habe und
einige Versprechen kla(?) und so.

I: und hast du F4&, gibt es Falle, die Umgekehd3iDass dein Vater dir was erlaubt und
deine Mutter nicht?

T: (lacht) nein, das gibt’s nicht.

I: Jetzt, bezuglich der Schule. Besuchst du eiskamischen Religionsunterricht in der
Schule?

T: Ja.

I: Warum?

T: Damit ich im Religion maturieren kann.

I: Dass heil3t, war das deine Entscheidung?

T: Anfangs nicht, aber jetzt schon.

I: und bist du zufrieden damit?

T: Ja, ja.

I: Welche Rolle spielt die Religion in deiner Familiberhaupt, allgemein?

T: eine grofRe von Verhalten vom Leben von, von esélischaft. Ja, wir wir machen sehr
vieles der Reli, mit der Religion, was mit der R&ln zu verei vereinbaren ist.

I: Das heil3t? Wie wirdest du eigentlich die Rekgsit in deiner Familie beschreiben?
Welche Grad? Ist es so wichtig, grof3?

T: Na, ja. Ware es zum Beispiel, beten oder nidetr ovie?

I: Allgemein.

T: Ja, also meine Multter, sie’st jetzt eher refigitiein Vater eher nicht ganz so und ich bin
heute grad” in der Mitte. Aber ich bessere mictd d®3.

I: Das heil3t: mittel

T: Ja aber, es geht jetzt langsam besser.

I: wie meinst du: besser?

T: Ja, in dem ich jetzt mit Beten angefangen halass ich jetzt wenigsten amal jeden Tag
zweimal bete. Das steigt eh, friher ganz nicht ggtbéetzt bete immer hin, immerhin
zweimal am Tag. Jetzt versuch’ich langsam mit @gr Z1 verstarken.

I: das heifl3t, fur dich Religiositat bedeutet: Aibalan die rituelle Gebote oder Vorschriften?
T: auch, ja. Aber ich find’s nicht so direkt, awebil mm ja, im Vordergrund steht irgendwie,
dass es meine Mutter es will.

I: Jetzt kommen wir zum Thema Sexualitat ein bisscso, und ich mdchte gerne wissen:
woher hast du deine ersten sexuellen Informatidcreommen?

T: Schule.

I: Von der Schule. Und war das fur dich gentigend@rQvarst du zufrieden damit, dass du
die Informationen von der Schule bekommst, odelek&itiu das ...

T: Ich héatt’s gedacht, dass ...von meiner Mutter, enfi@hre.

I: Hattest du das gerne von deiner Mutter bekommen?

T: em, schon.

I: Warum ist deiner Meinung nach, dass du diesarin&tionen nicht von deiner Mutter z.B.
bekommen hast, obwohl du eine gute Beziehung miltakt?

T: Ja, keine Ahnung, vielleicht hat sie geglaubsslich zu jung bin und deshalb hat sie mir
nicht gesagt.
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I: Aber haben deine Eltern mit dir Gber deine kdlipke Verdnderungen gesprochen,
Uberhaupt?

T: mmmh, nicht ganz, teilweise.

I: Wer von deinen Eltern?

T: Ja, meine Multter.

I: Dein Vater hat damit dir darliber gar nicht gesen?

T: Nein, gar nicht

I: Haben deine Eltern die islamische Pflichten,diediesen Veranderungen verbunden sind,
erklart?

T: ehm, nich, na, ja, eigentlich schon.

I: Ja? War das genigend? Warst du einverstandeih oiden wie es das?

T: Ja, ja.

I: Und wie offen kannst du mit deinen Eltern Gbas @hema Sexualitat reden?

T: nicht sehr offen, aber, ja, es geht halt biggdleicht aber nicht so. Nicht wirklich offen,
also eh verschlossen.

I: mit den beiden?

T: Nein, nur mit meiner Mutter.

I: Aber warum, auch obwohl die Beziehung sehr staitkdeiner Mutter ist, so viel ich
verstanden hab’, dass du nicht ganz offen mitahiilser sprechen kannst?

T: Ja, weil das ist so mm ein Thema ist Uber dass me so viel redet im Islam. Das ist eh ah
fur die fur die Osterreicher, ist es selbstverdiighdiass sie dariiber reden, aber fiir die
Muslime nicht so, weil das eh so verboten ist imalh Richtung, dass man “s nicht so offen
daruiber reden.

I: Und woher hast du diese Informationen bekomndass man, dass es verboten ist im
Islam?

T: Na, ja. Dadurch, dass man nie dartber redets Das immer solche |, solche Geheimnisse
davor tut. Das ist zwischen Ehemann und Ehefréne$prochen werden darf und so.

I: Falls du so Fragen, sexuelle Fragen hattest loalstr sagen wir, bekommst du Antworten?
Hast du ...

T: beziglich was? Nei

I: Sexualitat oder Geschlechts...

T: In Verbindung mit der Religion. Oder?

I: Ich meine eigentlich von deinen Eltern, ob dyemd Mal eine Frage deinen Eltern oder
deine Mutter gestellt hast beziglich Sexualitat?

T: Nein.

I: Hast du gar nicht?

T: Nein, dariber kann man sich im Inf im Interrdgriber was durchlesen oder so, also wenn
man Fragen hat.

I: Auch, wenn es mit der Religion verbunden waenrkman das auch vom Internet, hast du
Uberhaupt ...?

T: Ja, das kann man auch im Internet lesen. Albedénk”, wenn es mit Religion verbunden
ware, wirde ich glaub’ich fragen.

I: und glaubst du, wenn du Fragen hattest und FRragdlst, wirdest du auch tberzeugende
oder sagt man reichende Antworten bekommen?

T: Ja, ja, ja.

I: Du weil3t, dass Voreheliche Geschlechtsverkehislam verboten ist,

T: Ja.

I: und wie findest du das?

T: Ja, dass man es nicht tun sollte bevor der whli dann, man kann Krankheiten
bekommen, oder man kann keine Ahnung, das ishi@it gut. Und man tut, die Frau dann,
der Frau damit schaden und tut den Ruf schadenuzahso.
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I: Das heil3t, ist deiner Meinung nach, ist das jg¢&zne Meinung oder der Meinung der
Religion, meinst du?

T: Na, meine Meinung auch, ich vertrete die MeindegReligion.

I: Das heif3t, du hast jetzt Uber die Schaden dmn geredet. Meinst du, dass diesen
Geschlechtsverkehr vor der Ehe ...

T: das wurde hauptsa

I: nur Frauen betreffen?

T: nein, das tut hauptséachlich, nein das ist hawaplgh der Frau schaden schadet. Den Mann
kann es eigentlich fast egal sein.

I: Und wie findest du es eigentlich, dass es vahagt? Bist du damit einverstanden? Oder
akzeptierst du das uberhaupt?

T: Ich akzeptiere es.

I: Findest du es schon in Ordnung, heil3t das?

T:Ja.

I: und wie wirdest du in der Zukunft deine Kindeksell erziehen?

T: Poo, das kann ich, kann ich jetzt nicht sagemweil3 es nicht wie ich das machen wiirde.
I: Ja, meinst du, wie du erzogen wurdest, war dadith in Ordnung, total in Ordnung oder
T: Ja, da war in Ordnung.

I: oder willst du was anders machen?

T: Neiiin, das war in Ordnung.

I: Obwohl dein Vater mit dir dartiber nicht gesprechat.

T: Ja, ich wirde das halt a in dem Punkt, tue ahdndern aber sonst.

I: Wirdest du schon mit deinen Kindern z.B. egab@bT6chter oder SOhne wéaren?

T: Ja wurde ich, es ist egal.

I: und was wirdest du dann deinen Kindern; deineim3ind deiner Tochter erlauben oder
verbieten?

T: wie erlauben.

I: diesbezlglich. In der sexuellen Erziehung, méthe Gibt es bestimmte Sachen, die du
erlauben wirdest oder verbieten wirdest, wenn dddfihattest?

T: ehm, na, ja, wie soll ich jetzt sagen. In Vething zu Sexualitat oder Beziehung
Uberhaupt?

I: Sexualitat.

T: Ja, ich wird” sag” man so ich wird” mein Kindeine Ahnung. Ich weif3 es nicht, was ich
zu sagen soll. Ehm, eh. Ja, ein Bezug vielleigiztvenn ich ein Sohn hatte, wird’ich
glaube tolerieren; wenn er jetzt im Kindergartdatjeine Freundin hat, die eine Bussi gibt,
weil es nicht so..

I: Im Kindergarten? Aber dann auch ...

T: Oder in der Volksschule, oder in der Volksschadier im Gymnasium. Keine Ahnung, ich
hatte so mit so direkt, hatt’ich kein Problem. Weniirde ich ihm auch sagen, was die
Konsequenzen sind. Wenn er damit leben kann unst stlas Richtig macht im Leben.

I: und deine Tochter, wirdest du dasselbe erlauben?

T: Das ist, das ist jetzt was anderes, weil daykéihnung. Ich weil3 es nicht. Mich also, aber
ich wirde mal denken, ich glaub” schon. Wobei meirdbr Tochter jetzt man mehr
aufpassen musste als bei d” Sohn.

I: Warum eigentlich?

T: ja, weil die Tochter viel mehr gefahrdet ist.

I: Hat das mit der Religion zu tun?

T: Nein, nein. Das hat ganz normal mit Frau und Mam tun, dass die Frau nicht so isla,
mm, so’s leicht hat wie der Mann im Leben.

I: Hast du eigentlich in der Schule aufgrund auhdeislamischen Erziehung irgend
Probleme bekommen?
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T: Nein, nein, nein, nie.

I: gar nicht.

T: Fruher wurde ich manchmal gehénselt, aber jggethaupt nicht.

I: Und warum friher?

T: Well sie, ja, weil sie; alle Muslime immer sifi@rroristen und so was und halt Blédsinn,
was durch die Medien verbreitet wird.

I: Aber von deine Erziehung als, von deine Verha#ks Muslim, habe ich gemeint..

T: Nein.

I: z.B.; es gibt Sachen im Islam, die Verboten sind die Anderen machen das..

T: Zum Beispiel, wenn ich jetzt rauche oder so amtbar kein Schweifleisch..

I: Ja.

T: Nein, doch dariiber haben sich nicht welche besedh

I: Und jetzt in diesem Alter?

T: Auch nicht.

I: Uberhaupt nicht.

T: Nein, nein. Alle akzeptieren das.

I: Hast du dann erlebt, dass deine Freunde odenBnenen von dir Erwartungen haben,
welche die mit der islamischen Einstellungen nigdreinbar ware?

T: Nein, hatten sie nie.

I: Aber, falls du das erlebt hattest, was wirdestldnn in diesem Fall machen?

T: ehm, ich glaub” nicht, dass ich das jemals erleil jeder normaler Mensch nicht von
mir verlangen wirde jetzt Alkohol zu trinken, nandit er zufrieden ist. Ich denke mir nicht,
dass es Menschen gibt, die jetzt sagen: das ndissegsen und das musst du trinken, damit
ich dich mag, das hatte nicht (?), das sind dalscla Freunde.

I: Aber falls es gebe?

T: (lacht) gibt’s nicht.

I: Gut. OK. Dann. Danke.

Zweites Interview (Zuhra):

Interviewer : As-salamu alaikum

Zuhra: wa-alakimu as-Salam

I: Wie heil3t du?

Z:. Zuhra

I: Wie alt bist du?

Z: dreizehn

I: und Welche Schulen hast du besucht?

Z: al-andalus jetzt, e in der 23. Bezirk Echo+8elgehe ich.

I: Jetzt? Al-andalus war vorher?

Z: Ja, ja.

I: war eine islamische Schule.

Z: Ja, es war die erste Schule.

I: und jetzt, wo du hin gehst ist eine dsterreichesoffentliche Schule? Keine private?
Z: ja, das war eine normale Schule.

I: Wie viele Brider und Schwestern seid ihr?

Z: Ich hab” zwei echte und vier Ge Sti Stief Gesslhan.

I: lebt ihr alle gemeinsam?

Z: nein, aber drei Mal in der Woche bin ich beimté&faund viel Mal in der Woche bei meiner
Mutter.

I: Ja. Wie hilft ihr die Eltern zu Hause?

Z: Zum Beispiel, Geschirr waschen oder Boden wasdder wenn sie was braucht dann
helfen wir, oder wenn es.... Nicht gut drauf istiosie, dass ich das mache und alles.
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I: helfen deine Bruder auch dabei?

Z: schon manchmal, wenn, wenn sie was machen miestyegs... runter geschmissen haben
und so und dann mussen sie es aufheben ja.

I: Du verteilst deine Zeit, wie du gesagt hastj diagge und vier Tage.

Z: Ja.

I: Ok. Ist es jetzt dasselbe bei deinem Vater wsidelMutter? Hilfst du da und da oder ist das
unterschiedlich?

Z: Ja, ich helfe schon beiden halt, ja.

I: jetzt will ich fragen, ob deine Geschwister ddbsn Rechte und Aufgaben haben wie du?
Z: halt sie em nicht, e die (?) Ahnung fur sichitkéz sind, Beispiels. eigentl. Schon aber halt,
wenn ich grofRer bin, darf ich zum Beispiel machroghr als sie oder ich darf ein bisschen
langer auf bleiben als sie oder wenn sie das belemdann kommt unterschiedlich.

I: und kénnen wir unterscheiden, ob du auch dassklligaben und Rechte hast wie deine
Bruder?

Z: Schon, ja.

I: Wie empfindest du die Beziehung zu dienen Eltdeine Beziehung zu deinen Eltern?

Z: Ja, es ist schon gut, ja.

I: Mit den Beiden?

Z: Ja, ziemlich auch gut, ja.

I: Wer ist deine Vertrauensperson?

Z: I” weild es nicht, ich hab” noch nicht. Ehm, ve&il} jetzt

I: Verstehst du, was Vertrauensperson ist?

Z: Ja, halt, mmm in d” der Klasse alten Madchemnr edees ist glaub” ich am besten so halt.
Jetzt, ja.

I: Eine Freundin, meinst du?

Z: Ja.

I: Wie viele Freunde/Freundinnen hast du ungefahr?

Z: mm, i” kann (lacht). Ich hab” viele in der Klassag™ ich so eh so einfach fiinf in der
Klasse, mal, d” sind, sie verstehen mich am begthrstreit” mit keinem aber funf sind
besten. Meine Mutter kennt (lacht) sie, mein Brudsmnt sie mit Nachnamen und allem und,
ja. Ich hab” viele aber, d” nicht in der Klasselsgag” ich mal so.

I: Wirdest du dann mit jeder Freundin Uber allesnd@den; offen reden?

Z: Halt, hmm, kommt darauf an, wie sie ist, hm wsie drauf ist und alles.

I: Und jetzt kommen wir zu dieser Frage; welchel®spielen altere Verwandte in deiner
Familie?

Z: Wie zum Beispiel Oma oder so?

I: Genau.

Z: Zum Beispiel meine Oma oder so, die, sie spineBlutter was ich sagen will, sagt sie es,
zum Beispiel.

I: Ich habe nicht ganz verstanden, was du meinst.

Z: Zum Beispiel, wenn, wenn ich meine Mutter wiagyf und sie keine Zeit hat, oder so,
dann ist meine Oma immer da. Oder wenn meine Mugjaten Tag dann ist sie da zum
Beispiel oder sie spielt oder so, sie macht wagmriund so, ja?

I: Das heil3t; sie helfen schon, deine Eltern oeénetr Mutter?

Z: Ja, ja.

I: Wie findest du eigentlich das, dass deine Onra Beispiel immer dabei ist, oder sie hilft.
Z: Ich find” schon gut.

I: Ja?

Z: Ja.

I: Wir kommen jetzt zu einem anderen Thema. Wolast du deine ersten sexuellen
Informationen bekommen?
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Z: Ich weil3 nicht.

I: Kannst du dich nicht erinnern? Verstehst du radirage?

Z: Ja, ich verstehe schon.

I: Kannst du dich nicht erinnern?

Z: Nein.

I: Ok, dann sagen wir so, woher hattest du dansekeelle Informationen gerne bekommen?
Von wem? Oder woher?

Z: Zum Beispiel, wenn es man jetzt was sieht, daeht man . Dass berall. Wenn man das
Fernsehen einschaltet dann hort man irgendwasllibach wenn man das nicht wissen will
dann sieht man ... Gberall und von .- der Straffbei@ehst, wenn du .. horst es von Uberall.
In der Klasse, wenn nn du vorbei gehst. Uberall hizm das letzte Zeit.

I: aber wéare es dir liebe, von jemand anderem wodemwo anders solchen Informationen zu
bekommen oder zu verstehen?

Z: Na, ja. Ich find" s, kommt drauf an. Na, ja, rRaar Sachen schon, Paar Sachen nicht.

I: Hast du vielleicht oder haben deine Eltern nmtidber korperliche Verdnderungen
gesprochen?

Z: Na, ja. Ja, schon meine Mutter irgendwie, ja.

I: Und mit dem Themen, die mit diesen Veranderungabunden sind; Pflichten, Aufgaben.
Hast auch mit deiner Mutter dartber gesprochen? Ratesie mit dir das erklart?

Z: Ja, aber mein Vater irgendwie, ja.

I: Zum Beispiel? Kannst du irgendein Beispiel narthe

Z: ja, zum Beispiel, wenn ma” Frau wird, das istMal im Monat kommt oder passieren.
Die Regel oder so. Ja.

I: und mit dem diesen, was fur Pflichte oder Aufgajdie mit denen verbundenen, islamisch
gesehen, meine ich.

Z: Wie meinst du das?

I: zum Beispiel, wenn die Regel kommt

Z: ja nicht beten, oder so.

I: Genau. Solchen Sachen hast du auch mit dem Vater

Z: Ja, ja, ja, mit den Beiden.

I: mit den Beiden?

Z: Ja.

I: Und wie offen kannst du mit deinen Eltern Gbas dhema Sexualitat reden?

Z: weild nicht, m, na ja. Ich hab” auch kleine Gesster uns so meine Eltern wollen, dass ich
das horen und sch, sie Worter zum Beispiel undielgsn, ich erwahne das zu Hause nicht
so und

I: Du erwahnt das nicht?

Z: Nicht so.

I: Du magst das nicht?

Z: Ja.

I: Wegen deine Geschwister, meinst du die kleirger®

Z: Nein, na ja, wegen insgesamt (?) meine Bridendke schimpfen einfach sie wissen nicht
wie es heil3t, einfach weil sie von anderen héraehalles und ja.

I: Wirdest du mit deinen Eltern, heil3t das, niadhtishtig dartiber reden?

Z: Ja, ja.

I: Und falls du Fragen dartber hast, wen wiirdesdidse Fragen stellen?

Z: Eine Person, die es weil3t.

I: Zum Beispiel?

Z: (lacht) ein Erwachsene Person ein e..(lacht)

I: Verwandte, Freund,

Z: sag” man so. denn so, ja
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I: Bekannte oder

Z:]a, so, ja, ja.

I: Gibt es keine bestimme Person fur dich jetzt?

Z: Nein, nein

I: Hast du irgendwann irgendeine Frage deinen Elgestellt, Gber Sexualitat? Ist es
irgendeinmal passiert?

Z: nicht wirklich, nein.

I: Wen hast du zum Beispiel gefragt? Oder hastatunght?

Z: nicht so wirklich. Wenn man vorbei geht, danfi'spa” (?) Kopf hat, dann hért man es
einfach oder Fernsehen oder so, ja?

I: Du meinst, man braucht dann nicht zu fragen?

Z: Ja.

I: glaubst du, oder wie gut kannst du mit dem Retiglehrer oder Lehrerin tGiber solchen
Themen reden?

Z: Na, ja. Als zum Beispiel jetzt, die Religionsterin, well... halt ... in der ersten Religion
gehabt, und halt sie sie erklart das nicht, wiseds soll (?) einmal hat gesagt, (?), wir
durfen nicht beten, sie sie hat ne’t a’mal erkié@mntum. Ja.

I: Hast du gefragt? Oder hat jemanden gefragt imtdat nicht geantwortet?

Z: Ja, jemand hat gefragt.

I: Hast du Probleme in der Schule aufgrund deislamischen Erziehung bekommen?

Z: Nein. Alhamdulelah, nicht.

I: Und hast du es erlebt, dass deine Freunde/Fnenerl von dir Erwartungen haben, welche
mit deiner islamischen Einstellung nicht vereinbére?

Z: Nein, am Anfang schon aber jetzt (?) Zeit, irHdiuptschule nicht mehr, nein.

I: Kannst du mir erklaren, was am Anfang war?

Z: Halt, sie haben gefragt, warum ich Kopftuch halwarum ich immer lange Sachen an
hatte, wie wie das war, und eeh, sie haben sienhgibke gekannt, glaub” ich und so halt.
I: Und das Problem wurde geldst, wie?

Z: Halt mit der Zeit haben sie gesehen, dass ichtsichlage, nicht schimpfe. Oder halt, das
nicht schlimme sind oder nicht mm halt (?) einfgelsehen, dass es nicht schlimm ist.

I: Gut. Das war es. Vielen Dank.

Interviews mit muslimischen Eltern

Erstes Interview (Maria):

Interviewer : As-Salamu alaikum! Wie heif3t du?

Maria: Wa-Alaikum-essalam. Ich heil3e Maria.

I: Welche Ausbildung hast Du Maria?

M: Aah, ich habe Mathura gemacht und dann hab’meiter studiert, Germanistikstudium
habe ich leider nicht fertig gemacht und jetztiolmmomentan in der Ausbildung im
Kindergartenpadagogik.

I: Und was tust du zurzeit?

M: Aah, Momentan bin ich nach de Ausbildung, im t8efber beginne ich dann zu arbeiten.
Also zwei Tage arbeite ich und dann drei Tage stedch noch.

I: Als was willst du arbeiten?

M: Als Kindergartenpadagogin.

I: Wo bist Du aufgewachsen?

M: In Slowenien

I: Seit wann lebst Du in Osterreich?

M: Seit vierzehn Jahren.
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I: Wie viele Tochtern und S6hne hast Du?

M: ah, zwei S6hne und eine Téchter.

I: Wie alt sind sie?

M: Ah, die S6hne, a (Adam) ist zehn, (Amr) ist gBlund aa Tochter Halima ist dreizehn.

I: Was macht der Vater eigentlich oder welche Algslig hat er und was macht er zurzeit?
M: eehm, er hat Hauptschule abgeschlossen und ntamarbeitet als Security.

I: Welche Aufgaben haben Deine Kinder zu Hause?

M: mmm, da’sind verschiedenen, meistens is’es s® a#hm, mit Anziehen, selbst anziehen,
solche Sachen, selbst Weg raumen. Aah (Zuhra)ritfhoch manchmal ba’d Geschirr
waschen, Einkaufen mmm oder denn den jingsten @mihnder Schule dann abholen, aah so
eigentlich Kleinigkeiten dann, nicht so viel vialiele Sachen noch her.

I: und helfen sie tatsachlich gern, alle?

M: Gerne, Schwer (lacht) zu sagen ja, aber eiggmtliill ich dass sie dann helfen, dass sie
mitmachten, dass sie dann auch dieses Gefuhl bekanjendann sie was tun missen dann.
I: und sie machen das am Ende?

M: Am Ende machen sie das dann ja.

I: OK. Was darf Deine Tochter, was Dein Sohn ziBhhdarf? Und umgekehrt?

M: aso, es ist einfacher, wenn (lacht) wenn ictesagprf, was mein Sohn darf (lacht). Das ist
dann mit Sport oder sowas. Es ist viel aaa alsdndbdann wirklich viel Sport machen darf,
was mit meine Tochter nicht der Fall ist, es isfah ahm kompliziert wegen de islamische
Kleidung und so, dass sie dann aa so dass sievdgdith dann aus sich ausziehen oder
sportlich dann anziehen kann, dann sie dann zuspitivon Anderen Leuten so dann
irgendwie aahh ... komisch oder sowas, sie sie schsieadann so komisch an oder wenn sie
sich wirklich islamisch islamische Sportkleidunghdaanzieht oder so ja, und dann dann fihlt
sich nicht wohl, ja? Und dann kann sie eigentlichihso viel Sport machen dann, ja? Das ist
S0 eine Sache, aber anderseits hat sie auch stiBangich, was sie machen kann, ja? Dass
sie dann aah mit ihre Freunde dann oder sowasalainwas zusammen macht , wof, wo ich
nicht dabei bin, ist, ja?

I: Und jetzt frage ich Uber Erziehung. Von wem td3s Dich bei Erziehungsproblemen
beraten?

M: An der erste Stelle ist es, dass der Papa,di¢sBesprechen alles wenn’s um die die
Beziehung mit den Kindern geht, und ... das dasaehceigentlich der Papa ist der erste
Person ja? Mit d’ich dann Uber allen Problemendait Kindern reden, rede.

I: und, wem erlaubst Du bei der Erziehung eigehtiiatzuwirken?

M: also mitwirken lass” ich dann nicht so viel. dlsaum jemanden dann, ja? Also, pff
ehmm. Weil bei mir ist dannn ziemlich schwierig meEltern sind nicht Muslime und die

die sehen viele Sachen dann anders und so ja?iElmdssen jetzt schon, dass sie dann aaa m
(lacht), sie verstehen jetzt mittlerweile schor?, Ydas was was was ich will oder wie ich
meine Kinder erziehen will und sie mischen sichrdaicht so viel dann ein dann, ja? Weill
zum Beispiel, was also mmm sie haben so ein eichwignmbecken und bei meinen Eltern
gehabt ja? und sie haben gesagt ja, (Zuhra), dstaeur im Bikini und so schwimmen und

S0, du bist ein Madchen es ist kein Problem undisd,ich war damit nicht so einverstanden
dann und so, ja? Und war am Anfang war ein bissé&lrebleme mit meiner Mutter aber jetzt
mittlerweile verstehen sie dann, das ist dann trgeht fur uns dann und das geht dann, ja?
I: Du hast gesagt, an die erste Stelle besprichdi® Erziehungsprobleme mit dem Vater,

M: Ja

I: und gibt es noch jemanden?

M: Nein, nein, nein.

I: Welche Gemeinsamen Erziehungsregeln hast DiDeiitem Mann?

M: Das ein aa einer Regel ist dass aa, bei unadigie eine eine gemeinsame aa Losung
haben oder so eine Mei eigenen Meinung haben, egnlann irgend ein Problem gibt dann,
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ja? Oder wenn ein Kind zum Papa kommt und ein kumdMama kommt, ja? Und das wir
dann irgendwie einig sind, ja? Dass dann nichdheler sagen ja, Mama hat so gesagt, Papa
hat so gesagt und die Kinder machen, was sie wdllags wir im immer so irgendwie
Kompromisse dann finden, wenn verschiedene Meirfiaet) sind, ja?

I: und welche eigenen Erziehungsaufgaben hast duwahche hat der Papa?

M: also, ich konzentriere mich mehr auf die SchBl@pa mehr auf Religion aber das ist
eigentlich aa ganz pra (lacht) praktischer Sicla] Rapa kann nicht so gut Deutsch und aa da
kenne ich mich besser aus und da kennt sich besarderen Bereich aus, also er kann
arabisch. Er lernt mit den Kindern arabisch, Kosaa und das macht er dann mit den
Kindern. Das ist eigentlich nur aus dem Grund dgafh,

I: Aber zu welchem Aufgabenbereich gehort die skxiaziehung deines Kindes?

M: Aa,

I: Papa oder Mama?

M: es ist eigentlich bis jetzt eigentlich mm dasuale nur fir meine Tochter dann wirklich
aktuell dann, ja? Aa, Wo der Papa gesagt hatpidif\ls meine Tochter Periode

bekommen hat, ja? Das aa dass dass er mich angéatfgesagt aa, kannst du bitte mit
deiner Tochter dartber reden (lacht), ja? Der Rapate dann dariiber nicht reden und das
habe ich dann mit ihr dann gemacht dann, ja? AbeBbben also bei den S6hnen weil3 ich
nicht, ja? So so konkret ist es noch haben wir mocht gesprochen dann ja?

I: weil Du das als aktuell jetzt seihst, bei deiféchter. Hast Du bei deiner Tochter tber ihre
korperliche Anderungen schon geredet; vor der Réter

M:Vor der Pubertat nnicht wirklich, aber ich glaubl@s hat damit zu tun ja, das i selbst
(lacht) sehr konservativ aufgewachsen bin und mgltegn nie dartiiber ge gesprochen haben
und das war bei uns wirklich so ein Tabu, wirklidas war so streng kei durfte auch keine
Freunde oder keinen Freund bis bis 18ten Lebenbkpdten wirklich, also das (lacht) meine
Eltern total streng und so und vielleicht ist eshanoch geblieben, dann, ja? ich hab” nicht
wirklich viel dartib dartber ge gesprochen.

I: Und wolltest Du dann mit S6hne dartber redemdgréter oder auch nicht?

M: ah, vielleicht ein bisschen so reden aber mwéir es einfacher wenn der Séhne der Papa
dann mit den mit den S6hnen dartber redet danilIg?etwas werde ich schon sagen oder
reden oder so aber aaa mit den S6hnen ware eeba@r ivenn der Papa dartber redet.

I: Und wie gehst Du dann mit den Fragen deine Kirider Sexualitat? Redest Du offen zum
Beispiel Uber Geschlechtsverkehr oder Wie ?

M: so offen konnt” ich dann nicht reden, aber idrde schon irgendwie erklaren, also ich
werde schon versuchen zu erklaren aber so wasepasder aa pff was ist eigentlich, wozu
oder wieso oder so aber so ganz konkret oder whkif3icht das mach man so oder so oder so
nicht, nein.

I: Hast Du erlebt, dass Deine Kinder solchen Fraggstellt haben, Uber Sexualitat? Und
Falls, wie bist du dann mit Ihnen, mit der Sachigyagangen?

M: Also, die die haben schon, also die sehen sandasn stéandig, auch im Fernsehen wie
sich kiissen odeeer verstehst du, es ist das kammicte vermeiden oder es gibt diese
Werbung, wo wo die Frauen dann eigentlich auchnemen (lacht) schon fast halbnackt sind,
aber aaa mmm eee oder zum Beispiel mein Sohn,asesiéh auch noch sagen, das das dann
diesen Worter zum Beispiel was bedeutet, aaa gfitkann, ja? Aa, aber ich konnte jetzt
noch nicht so richtig richtig (lacht) reden, ja?

I: Aber er hat schon Fragen gestellt?

M: Ja.

I: Du hast jetzt gesagt. Hast du keine konkretemdnt gegeben oder wie hast du es gemacht?
M: Antwort, aa ja, das war ich weil3, dass es elggnticht so ganz richtig, fir ware es
eigentlich hab” i gesagt. wir werden zu einem spat&eitpunkt dartber reden, ja? Und
vielleicht wére es besser, wir reden schon (lacteght zu dieser Zeit.
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I: Wie alt war er als er solchen Fragen gesteli? ha

M: Sechs, Sechs Jahre war er dann, ja? Seit deteSch

I: Und danach hat er noch einmal gefragt oder muositr?

M: Dann, hat er sich beruhigt und hat er nicht ngefragt, dann, ja?

I: Deiner Meinung nach dann, wo und von wem soltteme Kinder die sexuelle
Informationen sammeln?

M: Fur mich ware es am liebsten wenn sie wennidause doch Informationen bekommen.
Am wenigsten so irgendwie, dass sie eine Ahnung tiaben, ja? Was das ist oder wie das
ist, weil ich will sagen zum Beispiel bei mir, ja®ine Mutter hat mir gar nichts gesagt, ja?
Und dann bist du dann so du weil3t gar nichts unkistuotal geschockt und blind und so,
und das ist auch nicht gut dann, ja?

I: und wie findest Du dann zum Beispiel: Schulerddeschee? Sind sie geeignet fir solche
Aufgabe, dass sie Informationen geben, Gber Sd#tjadexuelle Informationen geben?

M: sie sind geeignet nur wenn es zum Beispiel @lrkhen speziellen wenn es Uber spezielle
Fragen gibt oder Unklarheiten oder so, so was daeimer Meinung nach aber das das dann
Hauptthema oder ich weil3 es nicht, in der Moscluse m der Schule ist das find” ich, das
find” ich nicht, dass so dass sein muss, ja?

I: Wegen Schule jetzt, wir haben tGber Schule waagie glaubst du oder findest du, dass es
Unterschiede gibt, zwischen Sexualerziehung zu élaad in der Schule? Und in wieweit?
M: Ja, was soll ich jetzt da sagen, Sexualerzielalsg meine Kinder haben noch nicht so, so
viel dartiber dann (lacht) geler, aber es ist s@ain zum Beispiel, wenn ich jetzt dann
nachdenke zum Beispiel, ja? Das sind auch schoRrdge gekommen ich weil3 es nicht was
es das, ah, Kondom oder solche Sachen, ja? dagsjetzt erinner’ich mich (lacht) ee, das
si solche Sachen dann was ist wozu braucht mandasdann ja und aaaa aber das ist dann
mit der Schule ich weil3 es nicht ob er das wirklickler Schule gehért haben mmm oder die
wirklich dannn im Unterricht gemacht haben, dasiiveh dann nicht dann, ja? Aber so
Unterschied, ich weil3 es nicht ahm. Die habendid pigentlich noch gelernt, wie schaut ein
Mann aus, Frau aus; Geschlechtsorgane von Manin&an also, da kann ich noch nicht so
viel von Unterschieden dann sprechen dann, ja”Herge ist es vielleicht aa dass was sie
sehen und was sie leben, zum Beispiel, dass diméirenen schon Freunde haben uu und
beginnen langsam auch andere Sachen dann, ja?ddadwvit eh ein bisschen konservativ
sind, ja? Dass i die (Zuhra) sagen, warte noclbisschen warte, warte du weif3t im Islam
darf man nicht so Freund haben oder so, ja? Dudtatich vielleicht dann schon. Das ein
bisschen abwarten soll dann, vielleicht dann, ja?

I: Hat deine Tochter dariber nachgefragt oder Hatlatas erklart ohne zu fragen, ohne dass
sie Fragen stellt?

M: Wir haben mit ihr dariiber gesprochen dann, j&d Avir haben mit ihr dann schon
gesprochen und aa ich glaube, sie sie sie haawvelsh dann aber wird man sehen wie es
weiter geht dann, ja?

I: gut. In welche Schule geht deine Tochter?

M: Sie geht in aaa Mittelschule, eine Osterreidies8chule.

I: eine Osterreichische Schule?

M: Ja.

l:Gut. Das war alles. Vielen Dank

Zweites Interview (Abir):
Interviewer: As-salamu alaikum
Abir : wa-alaikumu-salam

I: Wie heil3t du?

A: Ich heil3e Abir

I: Wie alt bist du?
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A: Ich bin sieben und dreif3ig Jahre alt.

I: Welche Ausbildung hast du?

A: Ich hab” in Syrien Buchhaltung, die Matura nehgbt und, das alles.

I: Und welche Ausbildung hat dein Mann?

A: Mein Mann, er hat nur die Matura und er als &rheiter arbeitet er.

I: Und was tust du zurzeit? Was machst du zurZeit@itest du?

A: Nein, ich bin zu Hause, mein Mann arbeitet mod ich muss auf die Kinder aufpassen.
I: Und wo bist du aufgewachsen?

A: In Syrien.

I: Und dein Mann?

A: Auch dort.

I: Seit wann lebst du in Osterreich?

A: Seit 18 Jahre.

I: Wie viele Kinder hast du?

A: Ich hab” ein Sohn und eine Tochter.

I: Welche Aufgaben haben deine Kinder zu Hause?

A: mm, die Kleine nur die Zimmer, ihre Zimmer aufrden. Vielleicht manchmal mit dem
Essen, vorbereitet sie, hilf" mir ganz wenig (Iacbind der Sa... macht sein Zimmer
manchmal (lacht).

I: Wie alt ist deine Tochter?

A: Sie ist sieben Jahre alt.

I: Und dein Sohn?

A: bald wird er 18.

I: Und hilft dein Sohn auch, zu Hause?

A: Ja, ja, er macht manchmal Staubsaugen, die &emst solche Sachen.

I: Was darf deine Tochter, was ihr Bruder nichtf@ar

A: Na, jetzt nicht (lacht). Sie darf alles machemas sie will.

I: Und darf ihr Bruder auch dasselbe machen was Sldst was fir sie erlaubt ist, ihr Bruder
auch erlaubt und umgekehrt?

A: Ja, bis jetzt ist es so, weil3 ich nicht nachher.

I: Und wenn sie in seinem Alter ware, wie wurdastdann das machen? Wirdest du auch das
alles erlauben fir sie, was du ihr Bruder erlaubst?

A: Das kann ich jetzt nicht sagen (lacht), viellgjovielleicht nicht alles. Mmh, vielleicht
nicht alles (lacht), weil sie ist ein Madchen, lséan nicht auf sich selber, vielleicht von die
Starke, solche Sache, aufpassen, wenn es

I: Kbrperliche Starke, meinst du?

A: Ja, wenn sie irgendwas nicht will und jeder $iatgeschlagen oder irgend ee, dann kann
sie nicht auf sich aufpassen.

I: Und kannst du zum Beispiel, Beispiele nenners sia z.B. deiner Meinung nach, nicht
machen durfte spater?

A: Ja, jetzt zum Beispiel, mein Sohn darf mit deauhde rausgehen bis Mitternacht aber fur
Madchen glaub” ich, das kann ich nicht machen eritMi&dchen, weil irgendwas in der
Nacht wann sie, passiert, sie kann nicht korpetliolr diese Sache aufpassen, und, ist zu
schwer.

I: Du meinst jetzt nur wegen kdrperlichen Starke?

A: Ja, jetzt immer denk” ich so, wegen diese. Waan richtig Erziehung die Kinder,
vielleicht sie machen alles richtig. Aber wegersdi®unkt ich hab” immer Angst.

I: Wie verbringt eigentlich deine Tochter ihre Fzait?

A: mmm, ja, jetzt mit mir, ja immer, am Spielpla&e geht ein, zum Paar Tanzkurs und
solche Sache. Aber weil sie ist noch sieben Jadtrklein.

I: Und dein Sohn?
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A: Der So.. aaa mehr drauf3en mit Freunde (lacht).

I: Besuchen deine Kinder eigentlich den islamiscdRefigionsunterricht in der Schule?

A: Ja, schon, ja schon die Beide.

I: Und warum?

A: Weil sie  mussen ihre Religion wissen und Bel&ache. Ok, ich mach” das auf Arabisch
aber sie verstehen glaub” ich mehr, wenn auf Deussclas auch bekommen und so.

I: Und sind sie einverstanden damit? Wollen sia gééen sie gerne?

A: Ja, gehen sie gerne.

I: Die Beide?

A: Ja, ja schon.

I: Und wie empfindest du deine Beziehung zu deikegrern? Zu deinem Sohn, deiner
Tochter?

A: ehist gut, ich finde es eh toll. Mein Sohnfesdt 18 Jahre und er macht alles was wir
wollen und er, er, na er ist eh brav jetzt (lacim) hort immer auf und die Kleine auch

I: hort zu?

A: hort zu, ja.

I: Und die Kleine auch?

A: Ja, ja.

I: Du hast eine gute Beziehung mit ihr?

A: Ja.

I: Wie weit ist die Religion eigentlich in Ihre/ e Erziehungsmethode einbezogen?

A: Ich hab” nicht verstanden

I: Hat die Religion eigentlich ein Einfluss auf deiErziehung?

A: Ich kann nicht richtig auf Deutsch verstandeaswiu meinst (lacht).

I: Ob die Religion eine grof3e Rolle spielt in delrziehungsmethode.

A: Ja, ja.

I: Ja? Wie weit?

A: Wir beten zusammen. Wir gehen manchmal zur Meschnd die Kinder sollen manchmal
mit mir Koran lesen und so ... Ich versuche in meliehung die islamische Gesetze mit
meine Kinder umzusetzen aber schaff” ich nicht immmit dem Grol3e, die Kleine geht bis
jetzt. Aber mit dem Grol3en manchmal so und manclksmalber er weil3, was er darf und er
darf nicht im Islam.

I: Zum Beispiel? Welche Schwierigkeiten hast du deithem Sohn jetzt?

A: Schwierigkeit? Na, nicht viel, na. Er weil3 erfdaicht trinken, er raucht nicht, er

I: Er darf kein Alkohol trinken, meinst du?

A: Ja. Er weil3 das und verstanden und hat nie @riplgir. Schwierigkeit, na, vielleicht nur
wenn er mit der Freundin geht, sonst na, weil aéRvwee darf nicht mit dem Madchen allein
(lacht) gehen. Er versucht immer zusammen draufddari Stral3e oder irgendwo in einem
Restaurant.

I: Und akzeptiert er das, dass er das nicht darf?

A: Ja schon, ja.

I: Von wem lasst du dich bei Erziehungsproblemematea?

A: mm, zuerst meine Mutter, ich frag” immer meinatddr wenn ich ein Probleme oder
Schwierigkeit habe und danach vielleicht Freundid so. Les” ich manchmal auf Computer
aber nicht viel.

I: Und wem erlaubst du bei deiner Erziehung, b@eteKindererziehung mitzuwirken? Dass
dir bei der Erziehung hilft oder, ja so dass sih €in bisschen einmischen so zu sagen.

A: (lacht) ich glaube nur wir, ich und der Vaterdwielleicht die Oma aber keine Andere
Leute.

I: Welche gemeinsamen Erziehungsregeln hast ddemem Mann?

A: hmm.
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I: Habt ihr was Gemeinsames? Regeln, die ihr matailer ausgemacht habt?

A: Ja, ja zum Beispiel, wenn mein S.., mein alt&ibn raus geht, er darf nur bis
Mitternacht, nicht mehr. Ausnahmsweise, wann eiGaburtstag oder so, soll der Vater
zurtick bringen. Und ja, aber wir sprechen immerr @lles und wir verstehen uns und
machen zusammen die Kinder.

I: Und zu wessen Aufgabenbereich gehort die Serzialeung deine Kinder? Du oder dein
Mann?

A: Naich, na ich, weil mein Mann redet nicht umeit den Kinder, als sie, jetzt mit der Kleine
er spielt so gerne und so aber als mein Sohn gradrglen, er hat nicht zusammen viel
gemacht. Ich bin, ich hab” mehr mit mein Sohnwaggen ich hab” mit ihm alles erzahlt und
SO was.

I: Wie kannst du eigentlich deine Beziehung odemiwinikation mit Osterreicher
beschreiben?

A: Wie meinst du das?

I: Hast du irgend so Freundschaft, Beziehung miefsicher?

A: aah, na. Ich hab” nicht ganz verstanden, waseiust.

I: (ich habe die Frage auf Arabisch Ubersetzt)

A: Ja, aber nicht so viel. Zum Beispiel die Freunde die Kinder; wir gehen manchmal
zusammen oft drauf3en, irgend, irgendwo die Kindelen zusammen und so. Manchmal
kommt eine zu uns oder so, aber nicht so viel.

I: nicht so stark. Warum aber, glaubst du?

A: ehm, warum? Vielleicht (lacht) die Leute nicbtfseundlich mit den, mit uns mit
Kopftuch und so. Sie wollen nicht so viel, ja mamsind es ist egal flr e und sie machen
Freundschaft und manche wollen nicht, nur wir salmemit den Kinder und sonst nicht. Das
glaub” ich. Ich weil3 n, weil ich hab” vorher keingétuch und es war nicht so wie jetzt. Ich
hab” mehr Osterreiche Freunde vorher, als ich Kepftuch habe.

I: Hast du friiher schon eine Beziehung oder Frechnafs mit Osterreicher gehabt, als du kein
Kopftuch hast?

A: Ja, ja, ja schon. Ja, ich war in andere Wohnumgl die dort war viel Freunde. Nach ich
zum umziehen zum ein neue Wohnung, habe ich n&cint der Nahe Freunde und mit dem
Kindergarten und Schule nicht so viel aber, niaghtso wie vorher.

I: Und wie Weit kennst du dich mit der 6sterreictisn Tradition oder Kultur?

A: Ich hab” auch nicht ganz gut verstanden.

I: Ob du die dsterreichische Kultur oder Traditi@nnengelernt hast, dariiber Informationen
hast; Uber osterreichischen Tradition.

A: Ich kann fast alles, weil ich bin seit langegiwohnt und ich kenne Osterreicher aber
Freunde (lacht), nicht.

I: Ich meine die Tradition, kennst du sie schon® /e denken zum Beispiel, die Art und
Weise. Was sie spezielles haben oder so.

A: Ja schon.

I: Und woher kennst du, hast du diese Informatiaiieer die Tradition oder Kultur der
Osterreicher gesammelt? Woher hast du diese Infonemn bekommen?

A: Ja, von die Leute, von die Nachbar die Freurmie mein Sohn vorher die Leute ich kann
und so.

I: Das heif3t, das kam von diesen Erlebnisse, dieadhest.

A: Ja, ja.

I: Wo bzw. mit wem redest du offen Gber das Themeauglitat?

A: Mit meine Kinder, meinst du?

I: Uberhaupt.

A: Ah, diese Thema ,mit wem?
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I: Ja, mit diesem Thema kannst du so offen redenwiim kannst du schon dartiber reden; so
gemdutlich und offen?

A: Ja, jetzt mit mein Sohn, ich rede Uber diesehBaweil ich muss ihm alles erklaren, und
Freunden vielleicht. Mein Mann, sicher.

I: Wirdest du in einer offentlichen Diskussion UBexualitat teilnehmen?

A: Was bedeutet offentlich?

I: Offentlichen, zum Beispiel im Fernseher-Diskoss oder

A: Nein, nein.

I: In einer Zeitung, so ein Dialog, Interview, sidedtlich, was

A: Meinst du, dass so, wie ein Programm? Sie reiibem diese Sache, im Fernsehen oder so
I: Genau. Medien; Fernsehen oder in einer Zeitodgr so, wirdest du

A: Ja, ja, das ist kein Problem

I: Wirdest du Uber Sexualitat-Programm oder inreirfientlichen Diskussion schon
teilnehmen, du hast kein Problem damit?

A: Ja, schon. Ja schon.

I: Warum? Ist das wichtig oder warum?

A: Ja. Vielleicht man weil3 nicht alles, was, und Hinder wegen Erziehung, vielleicht muss
ich mehr alles wissen Uber diese Sache und diegiewklaren nachher oder irgendwas.

I: Das heif3t du willst eigentlich als Lernende zBmspiel oder du bist Lernende von dieser
Diskussion Uber das Thema Sexualitat.

A: Ja. Wir haben in die Schule nicht viel Gber di&ache ge genommen. Wir haben, wenn
man viele Sache nicht weil3t und die Kinder braucikss.

I: Aus welcher Sicht meinst du so, normal Sexuatitéer ist das mit Religion eigentlich
verbunden? Was meinst du genau? Was hast du Bectiete nicht?

A: Wir haben in der Schule Gberhaupt nicht tbes@i®ache, Sexualitat und...

I: Wissenschatftlich?

A: Alles, auch in Religion hab” man auch nicht gaha

I: Du meinst beide Seiten; wissenschaftlich unddran.

A: Ja, alles. Wenn man weil3t das, dann kann Religigsen, was er darf, was er darf nicht
und die Kinder erziehen nach ...

I: Und hast mit deinem Sohn eigentlich Gber seipé&rliche Veranderungen schon in der
Pubertat erklart?

A: Ja, ja schon.

I: Ja?

A: Ja.

I: Warum?

A: Well (lacht) ich muss ihm vor hmm, was meinesvwkann ich sagen. Ja, er muss wissen,
was passiert in sein Korper vorher. Es ist nicirt. &chreck fur ein Kind nicht so viel wissen
und einfach is” anders geworden.

I: Und wirdest du dasselbe dann mit deiner Tocneh machen?

A: Ja sicher. Ja sicher.

I: Und aus selben Grund?

A: Ja. Ja.

I: Und wie gehst du eigentlich mit den Fragen dédimeder Gber Sexualitat um?

A: Na, ich antworte jeder fur sein Alter weil deleihe kann man nicht aller erzahlen (lacht),
dann ich geb” sie kleine Stick und der GroR3e nulsalles sagen; ehrlich und wichtig alles
Zu wissen.

I: Und welche Themen zum Beispiel tauchen auf @selin Bereich? Hast du Fragen
bekommen von deinem Sohn oder von deiner Tochti#t?eS bestimmte Beispiele?
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A: Ja, von der Kleine vielleicht; sie fragt von wommt das Baby und solche Sache. Ah, der
Grol3e, jetzt kann ich nicht erinnern. Na, er helttrviel gefragt, weil ich hab” vorher alles
erklart. Ja und gesagt zu ihm, w...

I: Und, redest du eigentlich mit ihm offen tGber Gdschtsverkehr zum Beispiel?

A: Wie meinst du das, dann? Ja ich hab” ihm niolgsgenauer (lacht). Vielleicht er
verstand, er verstehe, was ich meine. Aber nicimisdem Woarter, was, was so, wie heifldt
das? genauer sagt man diese Worter.

I: nicht so direkt.

A: Ja nicht direkt.

I: Und warum aber nicht? Warum nicht so offen undid?

A: Weil wir haben so (lacht), weil3 ich nicht. Inagme eh Erziehung, vielleicht unsere Eltern,
es, sie sprechen nicht so mit dem, weil3 ich nathtiab”, wie heil3t das hmrthadschdi

I: Scham, schamst du dich?

A: Ja, ja schon (lacht)

I: Hat es jetzt mit deiner Erziehung zu tun. Was gzt aus religiosen Grunden oder nur
traditionellen Grinden, deiner Meinung nach?

A: Beide. Na beide.

I: Und hast du dich Uberhaupt oder wie kannst dti do vorbereiten auf mdgliche
Kinderfragen Uber Sexualitat?

A: Wie hab” ich ich, na ja

I: Wie hast du dich vorbereitest fur die Frageme, wbn deinem Sohn oder deiner Tochter
kommen?

A: Ich hab” , ich hab” vorher viel gelesen Ubesdi€ache. Als mein Sohn zehn Jahre, elf
Jahre war. Ich hab” viel Gber diese Sache mm gelse wegen

I: Bucher? Hast du wissenschaftliche Blicher odehasi du...

A: Ja, ja Bucher

I: Und deiner Meinung nach, wo oder von wem sotlenKinder die Sexuelle Informationen
erhalten?

A: Von Eltern, soll, ja.

I: Nur von den Eltern?

A: je mm, sie horen von die Freunde oder so abe&rchmaal alle sind falsch. Und vielleicht
sehen irgendwas; Videos und so mit den Freundeesb@uss man von Eltern alles horen.
I: Und was meinst du eigentlich; Schule, Moscheer @dn den Blcher oder so; findest du
auch irgendeiner von diesen Sachen auch so wid#gg man Informationen auch von dort
bekommt oder nur die Eltern, deiner Meinung nach?

A: Vielleicht von Moschee, mm, aber von der Schidk,finde es nicht eh sehr gut, weil sie
geben es ihnen friher, neun zehn Jahre ist notifilz@iir Kinder solche Sache wissen.

I: Und welche Unterschiede siehst du zwischen Serziahung zu Hause und in der Schule?
Gibt es Unterschiede, deiner Meinung nach?

A: Ja, das nur. Wenn die Kinder wissen das, olessisd noch zu klein auf diese Sache zu
horen. Aber es’s auch hilft so viel weil (lachB&mn die Mutter irgendwas sagt, das Kind
versteht was sie meint, weil er hat vorher vonStaule oder nachhar, hért das gleiche von
die Schule. Aber

I: Nur das Alter, meinst du?

A: Ja, ja. Es “s noch zu fruh.

I: Aber von der Informationen her, ob es ein Wigeush gibt, was gegen, in der Schule
gegen zu Hause oder zu Hause gegen die Schule?

A: Nein, nein, nein.

I: Hast du irgend so Erfahrungen dariiber? HabeKitider, was in der Schule gelernt und
dann nach Hause gekommen und was gefragt darilehna4d schon gesagt; Widerspriiche
gibt es nicht.
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A: Na.
I: Gut. Ok. Das war’s. Vielen Dank.
A: Bitte gerne.

Drittes Interview (Bilal):

Interviewer: As-salamu alaikum.

Bilal: Alaikum es-salam

I:Wie heil3t du?

B:Bilal

I: Und welche Ausbildung hast du?

B: (im Gastronomie-Bereich).

I: Und deine Frau?

B: Frau? Hausfrau.

I: Und was tust du zurzeit beruflich?

B: Arbeiten. Arbeiter.

I: Wo bist du aufgewachsen?

B: Zu Hause.

I: In welchem Land?

B: Syrien.

I: Und deine Frau?

B: Meine Frau auch in Syrien.

I: Wie viele Toéchter und S6hne hast du?

B: Eins eins.

I: Und wie alt sind sie?

B: Aah, Achtzehen und Sechs.

I: Und welche Aufgaben haben deine Kinder zu Hatliggl®en sie zu Hause?
B: Ich?

I: Die Kinder.

B: Nei, die Kinder. Ja, wegraumen, sonst nichs

I: Der Sohn und die Tochter?

B: Der Sohn und die Tochter, ja.

I: Und was darf deine Tochter, was dein Sohn nilelnt? und umgekehrt.
B: Sie durfen alles machen. Kein Problem bei mir.

I: Es gibt kein Unterschied zwischen Sohn und Tex¢ht

B: Nein.

I: Und wie verbringen sie, die Kinder meine ichrglirreizeit?

B: Spielen.

I: Dein Sohn ist 18 Jahre hast du gesagt?

B: Ja.

I: Und was macht er auch in seiner Freizeit?

B: Fulball, Sport treiben. Weil3'i’s nicht was echta

I: Besuchen deine Kinder der islamischen Religiotsuicht in der Schule?
B: Ja.

I: Warum?

B: Warum? Weil (?) ein bissel Uber Religion wasssis.

I: War das deine Entscheidung oder die Entscheidiendlinder? Oder gehen die Kinder
gerne?

B: Gemeinsam, wir haben gemeinsam entschieden.

I: Wie weit ist die Religion in deiner Erziehungdimade einbezogen? Spielt die Religion eine
grof3e Rolle bei der Erziehung?

B: Spielt er, ja. Nicht eine grol3e Rolle, aber kpie
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I: Kbnne Sie mir vielleicht ein Beispiel geben?

B: Nein, kann ich nicht.

I: Wie empfindest du deine Beziehung zu den Kin@ern

B: seeehr freundlich.

I: Mit den Beiden?

B: Mit den Beiden, ja.

I: Von wem lasst du dich bei der Erziehungsprobletne

B: Meine Frau. Ist Experte dafr.

I: Und wem erlaubst du bei der Kindererziehung andzuwirken? Gibt es jemanden, der
B: Nein, es gibt’s nichts, auRer meine Frau gihitts.

I: Welche gemeinsames Erziehungsregel hast duemedFrau?

B: Erziehungsregel (?) mach” meine Frau die Reégelmach” keine Regel, sie macht die
Regel.

I: Und zu wessen Aufgabenbereich gehort die Serzialaung deines, deine Kinder? Dein
Bereich oder die Mutter?

B: Mutter.

I: heil3t das, du mischst dich dann nicht ein, oder

B: Ich misch” mich ja nicht ein, so soll’'s meinaldrDas macht sie alles.

I: Und wie kannst du deine Beziehung mit den Osteler beschreiben? Hast du Beziehung
zu Osterreicher?

B: Hab" ich schon, ja.

I: Wie ist es?

B: Mittelmalig.

I: Freunde, Osterreichische Freunde hast du?

B: Nein.

I: Wie weit kennst du dich mit der 6sterreichiscAeadition oder Kultur?

B: Sehr gut.

I: Ja?

B: ehe.

I: Und woher hast du die Informationen Uber derii@sichischen Kultur bekommen?

B: Uber den Arbeit.

I: Von der Arbeit. Enem. Mit wem kannst du Gber @agma Sexualitat offen reden?

B: Mit wem?

I: Ja.

B: Mit meine Frau.

I: Und wirdest du zum Beispiel an einer offentlictiziskussion dartber teilnehmen.

B: Nein.

I: Warum nicht?

B: mag” ich nicht.

I: Gibt es keinen bestimmten Griinden

B: Nein, gibt es keine Griinde.

I: Wirdest du dann mit deiner Tochter oder mit deirSohn Gber ihren kérperlichen
Veranderungen in der Pubertéat erklaren?

B: Nein, jetzt lernen sie alle in der Schule. Ichdzh” nichs mehr mit den reden. Sie wissen
mehr als ich, die Kinder.

I: Ja? Und fragen Uberhaupt die Kinder Uber saldifeema, fragen sie? Hast du Fragen
bekommen von deinen Kindern?

B: Bis jetzt nicht.

I: Und glaubst du wenn sie jetzt dariiber Fragetehatvirdest du ihnen dann offen reden
und

B: Sicher, warum nicht?
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I: und ihnen offen antworten?

B: Sicher.

I: Hast du dich tGberhaupt tber solchen Fragen, ictiggKinderfragen tber Sexualitat
vorbereitest?

B: Nein.

I: Und deiner Meinung nach, wo oder von wem soltlenKinder nach sexua, sexuellen
Informationen suchen, woher sollen sie die bekonimen

B: Von Mutter, von Mutter sollen sie am bestendraknen.

I: Der Sohn und die Tochter?

B: Die Tochter. Der Sohn ehm kann auch wir, ichrkdmm auch erkléaren aber in der Schule
er weil3 mehr als ich.

I: Ehem.

B: Von die Schule lernen alles die Kinder.

I: Ja. Und was meinst du; Moschee oder irgendwe@#&onnen die Kinder auch solche
Informationen bekommen?

B: Nein.

I: Die Hauptsache von der Schule meinst du?

B: Schule und den Eltern.

I: Schule am besten und den Eltern am Anfang, ja.

I: Gut. Und welche Unterschiede siehst du zwischexualerziehung zu Hause und in der
Schule?

B: Unterschiede? Weil3" ich nicht. Ich hab” nocthticKeine Ahnung. Weil3 ich nicht.

I: Gut. Das war’s. Vielen Dank.

B: Bitte sehr.

I: As-salamu alaikum.
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Zusammenfassung
Die Frage, ob bzw. wie in Osterreich lebende mustihe Eltern ihre Kinder beiderlei

Geschlechts sexuell aufklaren stand am Beginn ddiegenden Arbeit. Die Tatsache dass
falsch verstandene Tabus oft weitervererbt werdarererseits aber der grof3e Einfluss
liberaler Denkweisen bilden ein padagogisches Dibmflir konservative muslimische

Eltern auslandischer Herkunft — und ein psycholdwgs fir die Jugendlichen.

Allgemeine Fragen zur Sexualerziehung werden miezigtlen Aspekten islamischer
Erziehung in Verbindung gebracht.

Nachdem am MaRstab der islamischen Uberlieferurggeigt wird, wie sehr
Gleichberechtigung und Freimutigkeit theoretischgedegt sind, werden funf selbst
durchgefuhrte anonyme Einzelinterviews von Mitgéed muslimischer Familien untersucht,
in denen sich Pubertierende beiderlei Geschlechtieri und die personlichen Sichtweisen
verglichen und zusammengefasst.

Die Forschung hat gezeigt, dass gleichberechtigteliing unabhangig vom Bildungsniveau
stattfindet und dass eine gute Eltern-Kind-Bezighlrin Garant fur offene Diskussionen
Uber Sexualitat ist. Die Einzelnen Interviewten ehdjichen scheinen eine gute Balance
zwischen den Erfordernissen ihrer Religion und dedes modernen Lebens gefunden zu

haben.

Abstract
The starting point of the work being in hand is ¢fuestion if resp. how Muslim parents who

live in Austria tell their kids the facts of lif@Observing that misunderstood taboos often
continue to exist and, on the other side, the gidaience of liberal attitudes we see an
educational dilemma to conservative Muslim pareatsnon-Austrian origin — and a

psychological one for the youth.

First, general questions of sex-education areaeléd aspects of Islamic education. After
pointing out, with the rule of Islamic tradition,olw much equality of rights and

ingenuousness are theoretically implied, | exanfime single anonymous interviews of

Muslim family members (both sexes) and compare {heisonal views. This research shows
that equal education of boys and girls would nggestel of the degree of parental culture and
that a good relation of parents and children dowtessarily guarantee open discussions
about sexuality. The interviewed adolescents seehave found a good balance between the

exigencies of their religion and the requisitesnaidern life.
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