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1 Einleitung

Die vorliegende Dissertation "~"Hermann Hesses Erzéhltechnik zur Darstellung
innerer Konflikte in ausgewéhlten Werken der Zwischenkriegszeit”” befasst sich mit der
Art und Weise der narrativen Prisentation von inneren Konflikten in bestimmten
Erzéhlungen von Hermann Hesse, die in der Zwischenkriegszeit entstanden sind.
Literarisch entspricht diese Zeit der Epoche der Weimarer Republik oder der Zwanziger
Jahre (1918-1933), die partiell in der Literatur der Moderne (1890-1930) liegt.
Charakteristik dieser Epoche, deren Vertreter gegen biirgerliches und nationalistisches
Denken inner-seelische Wahrheiten und Erlebnisse veroffentlicht haben, ist die
Darstellung von Themen {iber die verlorene Identitét, politische Unterdriickung und die
subjektive Problematik des Menschen in der Grof3stadt wihrend des neuen Zeitalters der
Industrialisierung. Politische und soziale Thesen fiir den Frieden und die
Weltverbriiderung sind Hauptthemen der Publikationen gewesen.

Der Dichter Hermann Hesse (1877-1962) und Nobelpreistrager (1946), der einer
der beriihmtesten und meist gelesenen Autoren der Epoche der Zwanziger Jahre (auch
in Japan und der USA) im zwanzigsten Jahrhundert war, publizierte damals sein
pazifistisches Wort O, Freunde nicht diese Worte”” (1914). Er litt an seelischen Krisen
in seinem Leben und projizierte seine inneren Konflikte zwischen Geist und Natur,
Vernunft und Trieb, Gut und Bose ... usw. in seinen Werken. Die Wechselwirkung
zwischen seinen individuellen Konfliktsituationen und den historischen Ereignissen
machte ihn zum Autor der Krisis. Die literarisch dargestellte, innere Krisis fand damals
ihre Resonanz in den Herzen vieler Leser, der Jugendlichen insbesondere, weil sie zum
Spiegelbild wurde.

Heutzutage leiden immer mehr Menschen - und besonders Kultivierte, weil sie
nichts &dndern konnen -, unter Depressionen, Hemmungen, Aggressionen,
Angstzustinden und anderen Leiden der Seele, die durch innere Konflikte
hervorgerufen werden. Kriege, politische Unterdriickung und Unruhen, miserable
soziale Zusténde, gesellschaftliche Normen, religiose Traditionen und natiirlich auch
Natur-Katastrophen konnen innere Konflikte verursachen, die Menschen ruinieren, ihre
Aktivitit 1dhmen oder zumindest negativ beeinflussen konnen. Solche seelischen Leiden
konnen nur schwer iiberwunden werden. Hesse zeigt in seinen Erzédhlungen Wege zur
Selbstfindung, die bis heute lehrhaft und heilend auf die Leser wirken. Hesses

Gedankengut ist reich an Ideen, weil er seine seelischen Erfahrungen in seinem Werk



widerspiegelt und anderen helfen will, ihre Krisis zu iiberstehen. Mir haben seine
Werke, die ich noch immer mit groer Freude lese, aus diesem Grund sehr interessiert —
vielleicht, weil er sich in einer einfachen, dem Auslénder leicht verstdndlichen Sprache
ausdriickt — und mir auch in schlechten Zeiten sehr geholfen, innere Ruhe und
Harmonie zu finden, so dass ich damals das Thema meiner Magisterarbeit mit einer
analytischen Studie von Hesses Erzdhlung Narziss und Goldmund gewéhlt habe, die das
Polaritdtsproblem zwischen Geist und Natur behandelt. Narziss und Goldmund zeigt die
Spaltung des Ichs, das sich nach Vernunft, Wissen und Achtung sehnt, und zugleich den
sinnlichen Freuden der Welt hingeben mochte. Die Ich-Spaltung wird durch zwei
vollkommen paradoxe Figuren, Narziss und Goldmund, dargestellt. Zwei einsame und
intelligente Menschen, der Denker Narziss und der Kiinstler Goldmund, werden
Freunde und fiihren platonische Dialoge miteinander, um sich gegenseitig kennen und
akzeptieren zu lernen. Der Leser lernt aus den Gedanken von Narziss, dem
Intellektuellen, auf die Vernunft zu héren, und aus den Gedanken von Goldmund, dem
Traumer, auf den eigenen Trieb nicht zu verzichten. Hesse will mit dieser Erzahlung
verstandlich machen, dass der wahre Mensch immer auf die inneren Stimmen seines
Wesens horen soll, um eine Harmonie zwischen Geist und Natur zu erlangen. Die
Darstellung der inneren Kdmpfe in dieser Erzdhlung ist so faszinierend und
ausdrucksvoll beschrieben, dass ich beim Lesen jeden Schmerz und jede Freude so
erlebt habe, als ob sie die eigenen wiren.

Entscheidend fiir die Wahl meines Dissertationsthemas ist die Erkenntnis, dass
Hesse innere Konflikte in mehreren Erzdhlungen der Zwischenkriegszeit
verschiedenartig dargestellt hat. Neu und anders als bei der Magisterarbeit ist nun, dass
ich diese dargestellten inneren Konflikte narratologisch argumentieren werde. Ich
nehme an, dass Hesse auf der Ebene der Geschichte innere Konflikte, die meistens
elementar mit der Bewusstwerdung und Auflosung von Projektionen des kollektiven
Unbewussten nach C. G. Jung oder mit Triebabwehrmechanismen nach S. Freud
verkniipft sind, durch eine besondere Erzédhltechnik darstellt, die die Charakteristik
seiner damaligen Epoche widerspiegelt. Typisch fiir die damalige literarische
Darstellung von Konflikten auf der Ebene der Geschichte wéren die Ich-Spaltung,
Trdume und Realitdt, die verlorene Identitdt, der Vater-Sohn-Konflikt, der Biirger-
Kiinstler-Konflikt, das ausgelieferte Ich, die Bedrohung durch die neue technische Welt
und andere. Auf der Ebene des Erzdhldiskurses wéren als sprachliche und stilistische

Mittel Reflexionen, Perspektivenwechsel, innerer Monolog, erlebte Rede, Ironie und



Bewusstseinsstrom zu erwidhnen. Diese Forschungsarbeit soll die angewandten
Methoden zur Darstellung innerer Konflikte in den ausgewéhlten Erzdhlungen
manifestieren und ihre Entwicklung in den gegebenen Erzdhlungen chronologisch
untersuchen.

Daraus ergibt sich folgende Fragestellung:

Welche Erzdhltechnik verwendet Hermann Hesse zur Darstellung innerer
Konflikte in diesen ausgewdhlten Werken der Zwischenkriegszeit? Und welche
psychologischen Elemente (aus der Theorie S. Freud oder C. G. Jung) finden wir in
Konfliktsituationen dargestellt?

Die ausgewidhlten Werke umfassen die Erzdhlungen: Demian, Kinderseele, Klein
und Wagner, Der Steppenwolf und Narziss und Goldmund. Ich habe gerade diese
Erzdhlungen ausgesucht, weil sie nach Hesses Inanspruchnahme der
psychotherapeutischen Behandlung, 1916, bei Dr. Josef Bernhard Lang, dem Schiiler
von Dr. Carl Gustav Jung, und nach Hesses Lektiire der psychotheoretischen Schriften
von Dr. Sigmund Freud und Dr. Carl Gustav Jung entstanden sind. Hesse ist nicht der
einzige Schriftsteller gewesen, der die Psychoanalyse erprobt hat. Eine Reihe von
anderen Dichtern haben "'sich vor ihm (Otto Straul, Eric Miihsam) und nach ihm
(Hiilsenbeck, Doblin, Arnold Zweig, Hermann Broch, Robert Musel, Adolf Muschg,
Peter Weis) einer personlichen Analyse’”' unterzogen. Hesse hat nach der
Psychotherapie mit einem neuen Stil begonnen, seine psychotherapeutischen
Erfahrungen in seinem Werk einzubauen und seine inneren Konflikte dsthetisch
darzustellen. Er nannte seine Texte sogar "“Seelenbiographien’’. Alle fiinf erwédhnten
Erzéhlungen prasentieren schon am Anfang der Geschichte den Protagonisten mit einem
inneren Konflikt, was meine Auswahl begriindet.

Fiir die Kldrung der erzéhltechnischen Methodik sind bestimmte narratologische
Positionen und Termini, die ich in dieser Arbeit gebrauche, zu erldutern:

Jede Erzdhlung hat einen Erzahler, eine narrative Instanz. Gérard Genette nennt
zwei Typen von Erzihlern’: Der homodiegetische Erzihler, der selbst als (Neben-)Figur
in der erzdhlten Welt auftritt und in der ersten Person die Geschichte erzihlt, wobei die
erste Person zwei unterschiedliche Rollen umfasst: ein erzihlendes und ein erlebendes

Ich. Wie z. B. in den Erzdhlungen Demian und Der Steppenwolf. Einen Spezialfall des

! Cremerius, J. H. Hesse und Sigmund Freud. In: Limberg, M. H. Hesse und die Psychoanalyse. 1997.
S.33
2 Martinez, M./ M. Scheffel. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 81-83



homodiegetischen Erzédhlers bildet der autodiegetische Erzédhler, der selbst als
Protagonist aus der Retrospektive erzahlt. Wie z. B. in der Erzdhlung Kinderseele. Der
zweite Typ ist der heterodiegetische Erzahler, der nicht als Figur in der erzdhlten Welt
vorkommt und in der dritten Person erzdhlt. Wie z. B. in den Erzdhlungen Klein und
Wagner und Narziss und Goldmund.

Zusétzlich kann jeder dieser zwei Typen von Erzéhlern im Zusammenhang mit
den Erzédhlebenen, die in einer Erzdhlung auftreten konnen, benannt werden. Die
Erzdhlung Der Steppenwolf verfiigt z. B. iiber drei Ebenen. Genette nennt die erste
Ebene, die eine Rahmenerzdhlung bildet, extradiegetisch, die zweite Ebene, die die
eigentliche Geschichte enthilt, intradiegetisch und die dritte metadiegetisch,® die in
unserem Fall die Binnenerzdhlung bildet. Diese Ebenenbezeichnung kombiniert Genette
mit den zwei Typen der Erzdhler so, dass sich wieder zwei Typen fiir jede Ebene
ergeben: in der ersten Ebene einen extradiegetisch-homodiegetischen Erzihler, der seine
eigene Geschichte erzihlt, oder einen extradiegetisch-heterodiegetischen Erzihler, der
eine Geschichte erzdhlt, in der er nicht als Figur vorkommt; in der zweiten Ebene einen
intradiegetisch-homodiegetischen  oder einen intradiegetisch-heterodiegetischen
Erzéhler und in der dritten Ebene einen metadiegetisch-homodiegetischen oder einen
metadiegetisch-heterodiegetischen Erzihler.* Natiirlich passt nur eine Kombination der
beiden Erzéhlertypen fiir jede Ebene.

Auf die Frage: In welcher Vermittlungsform wird erzihlt? muss ich zu den
verschiedenen Erzéhlsituationen greifen, die Franz K. Stanzel in seinem Typenkreis’
durch drei Formen prisentiert: die auktoriale, personale und Ich-Erzéhlsituation:

Die auktoriale Erzéhlsituation kommt bei der berichtenden Darstellung vor, wo
der Erzéhler nicht der erzédhlten Welt angehort und allwissend die Leser mit
Kommentaren und Urteilen informiert. D. h. es wird mittelbar aus der AuB3enperspektive
und in der dritten Person (Er/Sie) erzihlt.

Bei der personalen Erzéhlsituation wird auf Kommentare verzichtet und das
Geschehen aus der Wahrnehmung einer Figur (Reflektor) mit einer simulierten
Unmittelbarkeit erzdhlt. D. h. es wird aus der Innenperspektive einer Figur erzihlt. Dies

ist der Fall z B. bei szenischer Darstellung, Dialoge, erlebter Rede und

? Martinez, M./ Scheffel M. Einfilhrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 76

*Ebenda. S. 81 & Decker, J. Stimmenvielfalt, Referenzialisierung und Metanarrativitat in Hermann
Hesses ““Der Steppenwolf™”. In: Blodorn, A. Stimme(n) im Text. Narratologische Positionsbestimmungen.
2006. S. 233-265

> Vogt, J. Aspekte erzahlender Prosa. 2008. S. 84



Bewusstseinswiedergabe, wo der Erzdhler zugunsten der Figur zuriicktritt. Diese
Darstellungsform reflektiert im 20. Jahrhundert insbesondere die subjektiven Krisen und
den Zerfall der Ich-Identitdt.® Wie z. B. in Klein und Wagner und Narziss und
Goldmund.

Die Ich-Erzahlsituation kommt bei der berichtenden Darstellung vor, in der der
Erzéhler eindeutig zur erzdhlten Welt gehort. Diese Ausdrucksform wird im 19. und 20.
Jahrhundert immer stirker fiir Selbstzweifel und Identititskrisen gebraucht.” Wie z. B.
im Steppenwolf.

Fir die Losung der Problematik von gemischten Erzdhlsituationen in
Konfliktsituationen (Mischtypen) habe ich mich auf die iiberarbeiteten Typologie von
Stanzel® gestiitzt, wo er drei diagonale Achsen fiir Gegensatzpaare aus jeder
Erzédhlsituation des Typenkreises einspannt und damit neue erzdhltheoretische
Kategorien einbaut. Die erste Kategorie Person steht fiir die Identitdt (bei der Ich-
Erzdhlung) und Nichtidentitdt (bei Er/Sie-Erzidhlung) der Seinsbereiche von Erzihler
und Figur. Die zweite Kategorie Perspektive steht fiir die AuBenperspektive (im
auktorialen Erzdhltext) und Innenperspektive (im personalen Text). Die dritte Kategorie
Modus des Erzihlers steht fiir Erzdhlermodus (beim auktorialen und Ich-Erzidhlen) und
Reflektormodus (beim personalen Erzéhlen). Diese Typologie hat mir insbesondere den
Perspektivenwechsel in den Erzdhlpassagen leicht verstindlich gemacht. Da diese
Typologie die Kategorie der Zeit gar nicht beriicksichtigt,” habe ich mich auf die
wichtigsten Parameter des Zeitphdnomens, die ich aus einem anderen Kapitel desselben
Buches von Martinez und Scheffel gestiitzt. Ich werde mich aber kurz fassen, was das
Zeitgeriist der Erzdhlung betrifft, weil viele vor mir das Thema der Zeitanalyse von
Hesses Werken bearbeitet haben, unter anderen die Analyse des georgischen
Germanisten Reso Karalaschwili in seinen zwei Bilichern (Hermann Hesses
Romanwelt, 1986 und Hermann Hesse - Charakter und Weltbild, 1993).

Man unterscheidet in einer Erzdahlung zwei Begriffe fiir die Zeit (= Abfolge von
Ereignissen): erzihlte Zeit und Erzédhlzeit: Die erzéhlte Zeit gibt die Dauer der erzihlten

Geschichte an. Die Erzéhlzeit ist die Zeit, die ein Erzédhler benétigt, um seine

® Ebenda. S. 93

" Ebenda.

¥ Ebenda. S. 83-84 & Martinez, M./ Scheffel M. Einfilhrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 92
? Martinez, M./ Scheffel M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 93



Geschichte zu erzdahlen. Wenn keine expliziten Angaben iiber die Dauer des Erzdhlens
im Erzdhltext existiert, misst man sie einfach nach Seitenumfang.'

Die Beziehung zwischen erzdhlte Zeit und Erzdhlzeit lasst sich nach Gérard
Genette nach folgenden Leitfragen systematisieren: - In welcher Ordnung wird das
Geschehen vermittelt? - Welche Dauer beansprucht die Darstellung des Geschehens?
Und — Mit welcher Frequenz wird ein wiederholendes und nicht wiederholendes
Geschen prisentiert?'!

Beziiglich der chronologischen Ordnung des Geschehens wire in meinem Fall die
narrative Anachronie (=Umstellung der chronologischen Ordnung) Analepse (nach
Genette), wenn eine Riickwendung, wie z. B. in Kinderseele, und Prolepse (nach
Genette), wenn eine Vorausdeutung, wie z. B. im Tractat vom Steppenwolf, vorliegt,
von Bedeutung. AuBlerdem sind bei der Analepse die Ausdriicke Reichweite, d. h. der
zeitliche Abstand zwischen der Zeit, auf die sich die Riickwendung bezieht und der
Gegenwart des Erzdhlers, sowie Umfang, d. h. die Dauer der Riickwendung, sehr
wichtig.

Was die Dauer anbelangt, so ist jede Darstellung eines inneren Konflikts
normalerweise mit einem inneren Vorgang verbunden, deshalb kommt es meistens zu
einer Dehnung der Erzédhlzeit auf Kosten der erzdhlten Zeit oder zu einer Pause, die
durch Beschreibungen, Kommentare oder Reflexionen die erzéhlte Zeit zum Stillstand
bringt. Trotzdem spielen die Parameter Raffung, die eine Beschleunigung des
Erzéhltempos durch zusammenfassendes mittelbares Berichten verursacht, Szene, die
zeitdeckend bei unmittelbare Darstellungen des inneren Konflikts durch Dialoge
vorkommt, und Ellipse, die durch Aussparung von erzéhlter Zeit das Erzéhltempo
maximal beschleunigt,'? eine groBie Rolle.

Beziiglich der Frequenz gibt es Konfliktsituationen in den Erzdhlungen, wo
iterativ erzahlt wird, d. h. etwas einmal erzdhlen, was sich oft ereignet hat, besonders im
Falle des Berichtens. Normalerweise gibt es singulative Erzdhlungen, wo einmal erzéhlt
wird, was sich einmal ereignet hat und repetitive Erzahlungen, wo wiederholt erzihlt

wird, was sich einmal ereignet hat.

' Ebenda. S. 31
"' Ebenda. S. 32
12 Vergl. Martinez, M./ Scheffel M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 44



Nach J. Vogt sollte die erzdhltechnische Untersuchung nicht nur die typischen
Erzéhlsituationen und die Zeit der Erzdhlung umfassen, sondern auch die Personenrede
und die Bewusstseinsdarstellung."

Bei der Darstellung von Personenrede und Bewusstsein wird das Erzdhlen von
GeduBertem gegeniiber dem Erzéhlen von Gedachtem im Zusammenhang mit dem Grad
der Mittelbarkeit, mit der Distanz zum Erzéhlten, erklart. Die klare Tabelle von M.
Martinez/ M. Scheffel gibt auch zusétzlich hilfreiche Beispiele zur Explikation der
einzelnen Prisentationen der gesprochenen und gedachten Rede.'* Da wird gezeigt, dass
die Erwdhnung des Sprechaktes und der Gesprachsbericht bzw. der
Bewusstseinsbericht (im Préteritum) mit groBer Mittelbarkeit, die indirekte (im
Konjunktiv) und erlebte Rede (im Priteritum) mit reduzierter Mittelbarkeit und
schlieflich die direkte Rede und autonome direkte Rede bzw. Gedankenzitat und
autonomer innerer Monolog (im Présens) mit groer Unmittelbarkeit vermittelt werden.
Der Begriff Bewusstseinsstrom steht fiir die Extremform des inneren Monologs, die
freie Assoziationen und rational ungesteuerte Bewusstseinswiedergabe widerspiegelt
und auf geordnete Syntax verzichtet. Der Begriff Bewusstseinsbericht ist identisch mit
der Benennung Psycho-Narration'® von Dorrit Cohn, der in Konfliktsituationen oft zum
Einleiten in die erlebte Rede oder zu ihrer Einrahmung dient. Die Begriffe dissonant
und konsonant'® als Eigenart der Erzihlung stehen nach D. Cohn fiir Missstimmung und
Ubereinstimmung der Meinungen von Erzihler und Figur in einer Erzihlung, wobei in
dissonanten Erzdhlungen Kommentare, Evaluationen und ironische Untertdone vom
Erzéhler auftreten. In konsonanten Erzahlungen wird weder kommentiert noch bewertet.

Die Problematik der typologischen Unterscheidung von
Bewusstseinsdarstellungen in dritter und erster Person hat D. Cohn in threm Buch
Transparent Minds bearbeitet, auf das ich immer besonders bei Problemen beziiglich
der Unterscheidung des Erzdhlerberichts vom erzéhlten und selbst erzéhlten Monolog
(Narrated & Self-Narrated Monologue)'” zuriickkam, die in erlebter Rede ausgedruckt
werden. Bei der erlebten Rede scheint es, als ob der Erzéhler im Einklang mit der Figur

und ihren Bewusstsein sei, deswegen spricht man von der Doppelstimme der erlebten

" Vergl. 2. bis 4. Kapitel In: Vogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. Eine Einfilhrung in Erzéhltechnik und
Romantheorie. 2008. S. 42-181

14Vergl. Martinez, M./ Scheffel M. Einflihrung in die Erzéhltheorie. 2007. S. 62

" Vergl. Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 21

'® Vergl. Ebenda. S. 26 & 145-153

7 Vergl. Ebenda. S. 99 & S. 166



Rede.'® Cohn definiert die erlebte Rede, die sie erzihlter Monolog nennt, als
Wiedergabe von Gedanken einer Figur unter Beibehaltung eines Erzéhlrahmens in der
dritten Person und im Priteritum.'”” Was in der Er/Sie-Erzihlung fiir die erlebte Rede
gilt, kann auch in Ich-Erzdhlungen angewandt werden, denn das Verhiltnis des
erzdhlenden zum erlebenden Ich in diesen selbst erzidhlten Monologen korrespondiert
genau zu dem Verhiltnis des Erzihlers zu seiner Figur in erzihlten Monologen.” D.
Cohn nennt die erlebte Rede in Ich-Erzdhlungen selbst erzdhlter Monolog (Self-
Narrated Monologue), der in der ersten Person und im Priteritum gehalten wird. Als
Beispiel fiir die Analyse von Konfliktsituationen in homodiegetischen Erzdhlungen
habe ich zusitzlich die Forschungsarbeit von Paul Geyer studiert: Kritischer
Bewultseinsroman und erlebte Rede in der Ich-Form: Italo Svevos la coscienza di
Zeno, in: Winfried Wehle (Hrsg.): Uber die Schwierigkeiten, (s)ich zu sagen. 2001. 107-
147. Diese  Arbeit hat mir Informationen {iber die  verschieden
Anwendungsmoglichkeiten der erlebten Rede gegeben.

Die angefiihrten Beispiele in allen theoretischen Biichern haben zum Verstindnis
vieler narrativer Positionen beigetragen. Es ist allgemein bekannt, dass eine gewisse
Schwierigkeit besteht, den Erzdhlerbericht von der erlebten Rede abzugrenzen. Die
hilfreichen Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede von J. Vogt, die sich als
wissenschaftliche Resultate friiherer Beobachtungen (z. B. von Roy Pascal)’' erwiesen
haben, sind von groBler Bedeutung, weil ich sie als fertige Belege zu meiner Analyse
gebrauche. Diese umfassen: - die Zeit- und Raumadverbien ("'nun’’, "‘jetzt’’,
“'morgen’’, ""heute’’, ""hier’” ... usw.), die sich auf die Figur beziehen, - affektive oder
argumentative Interjektionen (""gewiss’’, "jedoch’” ... usw.), - emphatische Ausrufe
(""Ach!”", "O!"" ...usw.) und rhetorische Fragen, - explizite Gedankeneinleitung
(""dachte sie””), - Modalverben mit subjektiver Qualitidt ("’hatte sie den Baum zu
putzen’’ ), - ironische Untertdne, die den Erzdhler erkennen lassen, - Textabschnitte, die
sich nur als innerer Monolog der Figur verstehen lassen, - und eine quasi-auktoriale
Verwendung der erlebten Rede, die unartikulierte, wirre, halbbewusste Regungen der

Figur versprachlicht. Erlebte Rede ist auBerdem besonders geeignet, subjektive, in sich

' Vergl. Vogt, J. Aspekte erzihlender Prosa. 2008. S. 170
' Vergl. Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 100

2 Vergl. Ebenda. S. 167

1 Vogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167
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widerspriichliche, affektiv betonte Zustdnde, Phasen und Reflexe der Psyche zu
vermitteln.”

Bei der Analyse von Konfliktsituation in den Ich-Erzdhlungen Demian
(homodiegetische Autobiographie) und Kinderseele (autodiegetische Erzdhlung), hat
mir das Buch von A. Niinning. Unreliable Narration wichtige Leitpunkte zum
Erkennen des unglaubwiirdigen Erzédhlens gegeben.

Mit Hilfe der Unterlagen des Seminars im SS-2009: Textstrukturen und
Erz&hltheorie, das von Univ. Prof. Dr. Schrodt und Univ. Prof. Mag. Dr. Kriegleder an
der Universitdt Wien geleitet wurde, habe ich die Struktur des Handlungsverlaufs der
fiinf Erzahlung leichter analysieren konnen.

Wichtige Biicher, auf die ich mich auf dem Gebiet der Psychologie gestiitzt habe,
sind die von S. Freud: Gesammelten Werken. Bd. 7., von C. G. Jung: Gesammelten
Werken. Bd. 5/11, 6, 7, 9/1 und die in der Sekundarliteratur {iber beiden Psychologen von
I. Berkel, H. Berg, M. Brumlik, J. Jacobi, A. Jaffé (sieche Literaturverzeichnis). Der
Einfluss der Theorie von C. G. Jung habe ich teilweise von G. Baumanns: Hermann
Hesses Erzahlungen im Lichte der Psychologie C. G. Jung. 1989 ermitteln konnen. Das
9. Internationale Hermann-Hesse-Kolloquium in Calw 1997, das Berichte und Referate
iiber Hermann Hesse und die Psychoanalyse. ““Kunst als Therapie™ enthilt und von M.
Limberg herausgegeben ist, hat mir Belege fiir die psychologische Analyse von
Konfliktsituationen im Zusammenhang mit Hesses Leben geliefert.

Fiir die Wahl der Bibliographie von Hermann Hesse habe ich die fiinf Bénde der
Sekundérliteratur von 1877-2007, die Jirgen Below 2007 zusammengestellt hat,
verwendet. Die fiinf Binde von J. Below bilden die neuste und letzte Fassung der
Bibliographien von Hermann Hesse. Dabei habe ich keine Forschung oder Quelle
gefunden, die die Erzdhltechnik Hesses zur Darstellung des inneren Konflikts behandelt.
Ich hoffe, dass meine Arbeit dieses Thema teilweise deckt.

Die Gliederung meiner Arbeit beginnt mit einer Einfiihrung (Kapitel 2), die zuerst
in (Kapitel 2.1) den Begriff ~'Innerer Konflikt"" definiert, die theoretischen Ansichten
von Dr. Sigmund Freud und Dr. Carl Gustav Jung und iiber das Seelenleben bzw. die
Psyche vorfiihrt und die Konzepte von Hermann Hesse beziiglich Psychologie und
Psychotherapie belegt. Im nichsten (Kapitel 2.2) wird iiber die Krisen im Leben des

Dichters Hermann Hesse und ihren Niederschlag im Werk berichtet. Fiir die Belegung

22 Vogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167/168
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der verschiedenen psychologischen Ansichten habe ich mich auf Primér- und
Sekundérliteratur gestiitzt. Aus den Primérquellen, die hauptséchlich gesammelte Briefe
und Werke des Dichters sind, habe ich in erster Linie die Unterlagen fiir die
Krisenphasen entnommen.

Im néchsten (Kapitel 3) werden die zu untersuchenden Erzdhlwerke zuerst
vorgestellt und dann bearbeitet, was dem Hauptteil meiner Arbeit entspricht. Die
Sequenz der Analyse der angegebenen Erzdhlwerke erfolgt aufsteigend nach
Erscheinungsjahr. Auf Entstehungsgeschichte, detaillierte Inhaltsangabe sowie
Parallelen zu den Autorswerken wird verzichtet, da dariiber bereits geniligend
geschrieben wurde und vorausgesetzt wird, dass die Leser dieser Arbeit {iber diese
Information verfiigen. Fiir jedes der fiinf Erzdhlwerke (Kapitel 3.1 bis 3.5) wird vor der
zielgerichteten Beschreibung der Erzdhltechnik Hesses zur “'Darstellung des inneren
Konflikts”” die "'Hintergrundinformation”” zum Werk sowie die ""Erzédhlweise”” der
Geschichte vorgefiihrt.

Die ""Hintergrundinformation”” (Kapitel 3.1.1 bis 3.5.1) erteilt uns kurze Auskunft
iiber Entstehung, Veroffentlichung und Rezeption des Werkes. Die Belegung der
vorgefiihrten Information stammt vorwiegend aus primiren Quellen von Hermann
Hesse. Die Idee des Themas wird hier auch erfasst.

Die “'Erzdhlweise’~ (Kapitel 3.1.2 bis 3.5.2) gibt Informationen {iiber die
Erzéahlsituation, Erzdhler und eventuell {iber Erzdhlebenen , und konzentriert sich mehr
auf die allgemeine Struktur des Handlungsverlaufs als auf die rdumliche Struktur des
Werkes, da schon viele Autoren dariiber ausfiihrlich geschrieben haben: Die
reichhaltigsten Quellen dariiber sind vor allem sidmtliche Studien von Reso
Karalaschwili (Hermann Hesses Romanwelt,1986; und Hermann Hesse - Charakter und
Weltbild, 1993). Trotzdem wird auf die Erwéhnung der raumlichen Struktur nicht ganz
verzichtet, wenn sie im Zusammenhang mit dem inneren Konflikt des Protagonisten
steht. Das Zeitphdnomen wird allgemein erldutert und die Figuren nur kurz und in
Verbindung mit der Hauptfigur als Projektionen des Unbewussten beschrieben, weil
vieles in der Sekundairliteratur dariiber geschrieben wurde.

Fir die Analyse der Erzdhltechnik Hesses zur “'Darstellung von inneren
Konflikten”" (Kapitel 3.1.3 bis 3.5.3) in den einzelnen Werken werde ich wie folgt
herangehen:

Ich recherchiere und lese zuerst alle moglichen priméren und sekundiren Quellen,

die das Erzdhlwerk zum Thema haben, und notiere mir die Informationen heraus, die
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ich niitzlich fiir die Analyse der Konfliktsituationen finde und meine Behauptungen
belegen konnen. Dann gehe ich vom einzelnen Erzdhltext aus, den ich aus dem
entsprechenden Band der Gesammelten Werke Hesses entnehme, und suche zuerst die
kritischen  Textstellen oder Passagen heraus, in denen ich dargestellte
Konfliktsituationen vermute. Diese Textstellen weisen verschiedene
Darstellungsmethoden auf. Ich notiere mir Seitennummer und Methode jeder
Konfliktssituation, die mir beim Durchlesen der Geschichte begegnet. Sobald ich den
Erzédhltext fertig gelesen habe und die Seiten vermerkt habe, sortiere ich die
vorhandenen Stellen nach Art der Methode, wie z. B. ob sie durch ~"Zweiwelten'’,
""Reflexionen”’, "~'Doppelginger’’, ""Traume’’, ""Monologe™" ...usw. dargestellt wird.
Jede Darstellungsmethode wird in einem Unterkapitel behandelt, wobei die einzelnen
Passagen der Reihenfolge ihres Vorkommens im Erzdhltext analysiert werden. In jedem
Unterkapitel wird eine bestimmte Anzahl von Passagen aus dem Erzdhltext
demonstriert. Ich zitiere jede Passage, nachdem ich einleitend das «<Was» der Darstellung
interpretiert habe. Die Interpretation dient zur Entschliisselung von Metaphern, falls sie
vorhandenen sind, und hat in vielen Fillen psychologischen Anklang, weil ja jeder
innere Konflikt die seelische Verfassung betrifft. Dabei muss ich auf die Theorien von
S. Freud oder C.G. Jung zuriickgreifen und Zusammenhédnge suchen, um Art des
Konflikts herauszufinden. AnschlieBend kommt fiir jede zitierte Passage die Analyse
beziiglich des «Wie» der Darstellung, d. h. beziiglich der Anwendung von
erzdhltechnischen Mitteln auf der Ebene des Erzdhldiskurses. Und zwar wird jeder Satz
der Passage auf Mittelbarkeit, Zeit, Perspektive, Erzdhlervermittlung (ob berichtet,
beschrieben, kommentiert, gesprochen, gedacht) und syntaktische Mittel
(Wiederholungen durch rhetorische Figuren) gepriift und diskutiert. Auf
unzuverlédssiges Erzahlen wird auch hier untersucht, falls es existiert.

Eine Ausnahme bildet die Erzdhlung Der Steppenwolf (Kapitel 3.4) beziiglich der
Gliederung fiir die "'Darstellung des Wolf-Mensch-Konflikts"" (Kapitel 3.4.3), da sie
auf drei Ebenen erzihlt wird, und die tatsdchlichen inneren Konflikte des Protagonisten
eigentlich nur in der intradiegetisch-homodiegetischen Ebene dargestellt sind.

Fiir das (Kapitel 4) ""Zusammenfassung und Schlussfolgerung’” fasse ich zuerst
fiir jedes einzelne Werk jede angewandte Methode fiir die Darstellung des inneren
Konflikts zusammen und ermittle, wodurch jede Methode auf der Ebene des
Erzédhldiskurses am hiufigsten dargestellt wird. Dann manifestiere ich, welche Methode

in den einzelnen Erzéhlungen auf der Ebene der Geschichte, welche auf der Ebene des
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Erzéhldiskurses iiberwiegt. Daraus kann die Entwicklung der Methoden fiir die
Darstellung des inneren Konflikts erschlieBen und die Unterschiede festlegen. Zum
Schluss folgt die Angabe der am haufigsten angewandten erzdhltechnischen Methode
auf der Ebene der Geschichte und auf der Ebene des Erzédhldiskurses. Schliisse werden
gezogen lber psychologische Elemente in den Werken Hesses aus den Theorien S.
Freud und C. G. Jung und auch tiber das meist présentierte psychologische Motiv in
Konfliktsituationen.

Das letzte (Kapitel 5) enthédlt das Literaturverzeichnis der Primir- und
Sekundarliteratur.

Titel von Werken, Biichern, Zeitschriften, Essays, Vortrdgen, theoretische
Begriffe und manchmal von wichtigen Kapiteln erscheinen in Kursivschrift. Die
fortlaufend nummerierten FuBlnoten enthalten Informationen iiber die Quellen, aus
denen Zitate oder nicht wortlich ibernommen Ideen stammen. Besonders relevante
Begriffe erscheinen zur Hervorhebung unter Anfithrungszeichen und auch kurze Zitate
aus Quellen (""...""). Lange Zitate und die zu analysierenden Passagen aus dem
Erzdhltext stehen separat als neue Absétze an den Rdndern der Seite links und rechts um
einen Zentimeter eingeengt und mit einfachem Zeilenabstand. Vorhandene

unterstrichene Hervorhebungen im Zitat werden von mir in den FuBnoten angegeben.

Ich bedanke mich besonders bei Herrn Univ. Prof. Mag. Dr. Wynfrid Kriegleder

fiir seine dauernde unersetzliche Betreuung.
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2 Einflhrung

2.1 Der innere Konflikt — Erlauterung — theoretisch psychologische Ansichten:

Der Begriff “'Innerer Konflikt"" besteht aus zwei Wortern. Das erste Wort ist ein
Attribut zum Substantiv “"Konflikt"” und bezeichnet die "'tief liegende, nicht duBere”’
Eigenschaft. Das Wort "~"Konflikt”" kommt aus dem Lateinischen und bedeutet
""Zusammenstof; Streit; Zusammenprall von Gegensitzlichem als Widerstreit
antithetischer Werte’".> Somit kann der tief liegende, nicht #uBere Streit oder
Zusammenprall von Gegensédtzlichem in einem Menschen nur als innerseelischer
Widerstreit antithetischer Gedanken verstanden werden.

Jeder Mensch erlebt innere Konflikte im Laufe seines Lebens. Im alltdglichen
Leben entsteht ein innerer Konflikt, wenn sich bei Problemen Gedanken uns
aufdringen, dass etwas nicht so laufen wird, wie wir es wiinschen oder wie es sein
sollte. Diese Entzweiung in den Gedanken belastet unser Gehirn, weil solche Gedanken
mit Affekten verbunden sind, kreisend immer wieder auftauchen und oft Stress und
Unruhe hervorrufen.®* So ein Zustand kénnte einerseits zur positiven Entwicklung und
Starkung der Personlichkeit beitragen, da er zum Nachdenken auffordert, angemessene
Strategien fiir die Losung dieses Konfliktes zu finden. Denn allgemein gesehen weil3
jeder, dass Schwierigkeiten, die einen nicht brechen und iberwunden werden konnen,
starken. Andererseits konnte dieser Zustand die Person und ihre Umwelt strapazieren
und negative Folgen haben, was zu Angstfillen, Depressionen, krankhaften
Nervenstorungen (Neurosen) oder sogar zu Komplexen und zwischenmenschlichen
Auseinandersetzungen flihren wiirde. Auch traumatische Erlebnisse konnen innere
Konflikte verursachen, wie z. B. Schicksalsschlige, Kriege, Naturkatastrophen und
Ahnliches, weil sie durch Schrecken Reiziiberflutungen verursachen:*

Eine traumatische Neurose tritt als Folge eines plotzlich eintretenden,
lebensbedrohlichen Ereignisses auf, das sich anschlieBend in einer Reihe

von Symptomen, Angsten, und Alptriumen duBert.*®

Innere Konflikte, die zu neurotischen Erkrankungen fiihren, sind zwar nicht

todlich, konnen jedoch die geistige und korperliche Aktivitat stark beeintrdchtigen. Es

kommt auch auf die Natur und Sensibilitit eines Individuums an, wie es Situationen und

# Best, O. F. Handbuch literar. Fachbegriffe. 1995. S. 290
2 Berkel, 1. Sigmund Freud . 2008. S.70

 Ebenda. S. 73

%6 Ebenda. S. 53
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Reize im Leben empfindet, wahrnimmt und innerlich bearbeitet, um diese inneren
Konflikte zu vermeiden oder zu iiberwinden:

Die wirkliche Ursache der Neurose liegt [...] in der eigentiimlichen Art und

Weise, wie der Kranke die Umwelteinfliisse aufgenommen und verarbeitet

hat.”’

Bei manchen fiihren innere Konflikte sogar zum Selbstmord.”®

Fiir alle verschiedenen Variationen des inneren Konflikts finden wir in der
Literatur Beispiele ihrer Darstellung.

Hesses Sensibilitdt schafft ihm schwere Zeiten und viele Leiden. Aber er ist ein
Sucher gewesen, ein Sucher nach Wahrheit und Selbsterkenntnis. Er will seine inneren
Vorginge und Konflikte besser verstehen und beschéftigt sich zwischen 1914 und 1920
zuerst mit den psychologischen Schriften von Dr. Sigmund Freud® (1856-1939). Freud
stellt fest, dass sich die seelische Erkrankung und somit das Seelenleben (=Psyche) rein
naturwissenschaftlich nicht erfassen ldsst. Mit Hilfe seiner damals neuen
psychoanalytischen Methode kann er die Herkunft und den Mechanismus seelischer
Erkrankungen verstehen und zu ihrer Heilung beitragen. Nach Freuds Auffassung geht
der grofite Teil des Seelenlebens unbewusst vor sich. Das gilt bei ihm auch fiir die
krankhaften Erscheinungen des Seelenlebens, die er auf sexuelle Konflikte bzw. die
Unterdriickung und Verdrangung sexueller Triebwiinsche zuriickgefiihrt hat. Nach dem
1. Weltkrieg hofft er, dass die Psychoanalyse als ein neues Forschungsgebiet zur
Verbesserung der menschlichen Bedingungen beitragen wiirde, formuliert seine
Triebtheorie und deutet die individuellen und kulturellen Konflikte als einen Kampf
zwischen sexuellen und =zerstorenden Triebkriften, zwischen Lebens- und
Todestrieben.*® Die Lebenstriebe sind bestrebt, das Leben zu erhalten und zu erneuern.
Der Todestrieb strebt nach Authebung der inneren Konflikte, nach der Riickkehr in
einen reizlosen Zustand, den Zustand der ~'Nirwana'’,*! der Ruhe.

Innere Konflikte definiert er als ''Ambivalenz-Konﬂikte'',32 weil sie sich aus

widerspriichlichen Bediirfnissen entwickeln. Wie z. B.: Hass und Liebe zu einem

Objekt.

*7 Jung, C.G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 583

8 Berkel, I. Sigmund Freud. 2008. S. 74

¥ Limberg, M. Hermann Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 30
39 Berkel, 1. Sigmund Freud. 2008. S. 8-9

3! Ebenda. S. 74

32 Ebenda. S. 67
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Freud entwickelt zwei topische Modelle fiir die Darstellung des seelischen
Apparats. Das erste topische Modell entfaltet er in seinem Werk Traumdeutung, 1899:
Es beruht auf der Annahme zweier psychischer Systeme. Das "~“System Unbewusst”’
umfasst die verdringten seelischen Vorgénge, wie unangenehme Erinnerungen oder
nicht erlaubte Triebwiinsche. Das "'System Vorbewusst”~ umfasst die
bewusstseinsfahigen seelischen Vorginge, wie Erinnerungen und Wissensinhalte.
Zwischen diesen beiden Systemen befindet sich die Zensur, die die Bewusstwerdung
unbewusster Vorstellungen und Phantasien steuert, hemmt oder verhindert. Dieses
Modell revidiert er spéter, um die Rolle des "“Ichs”” und den Vorgang der Verdrangung
neu zu bestimmten.*® Das zweite topische Modell Freuds besteht aus den drei Instanzen
Ich (Realititsinstanz), Es (Unbewusste Triebregungen) und Uber-Ich (Ichideal oder
Gewissen), das er 1923 in seiner berithmten Schrift Das Ich und das Es verdffentlicht.*

Die folgende Skizze (Abbildung-1) zeigt die Struktur des psychischen Apparats

nach dem zweiten Modell von Freud:*’

Moralische Instanz
Forderungen

Wert- und
Normvorstellungen

Realitatsprinzip

Kontrolle Kritischer Verstand

Triebverzicht
und -aufschub

Lustprinzip

Forderungen

(Abbildung — 1)

Mithilfe dieses Modells werden innerseelische Spannungen als Konflikte
zwischen den Instanzen Es und Ich oder Ich und Uber-Ich aufgefasst.*
Das Es enthidlt Unbewusstes und Verdrangtes, entspricht dem System Unbewusst

aus dem 1. topischen Modell und ist der Sitz der angeborenen Triebe und irrationalen

3 Berkel, I. Sigmund Freud. 2008. S. 53

** Ebenda

* Internet: commons.wikimedia.org/wiki/File:Freud-5.jpg
36 Berkel, 1. Sigmund Freud. 2008. S. 49
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Leidenschaften. Es représentiert die organische Vergangenheit und funktioniert nach
dem Lustprinzip, d.h. nach der Idee der Libido. Es verteilt sich, vom Ich ausgehend, auf
dessen Objekte, Personen und Dinge der AuBlenwelt, verlangt nach sofortiger
Befriedigung und kann gesteigert oder herabgesetzt werden. Alle Vorgédnge im ES sind
unbewusst. Hier finden sich Eros (Liebestrieb) und Thanatos (Todestrieb).

Das Uber-Ich ist der Sitz des Gewissens und Ichideals, das sich wihrend der
Erziehung durch Eltern und Autorititen Regeln bildet. Es reprédsentiert die kulturelle
Vergangenheit und ist die moralische Instanz, die Gebote und Verbote an das Ich
verordnet.

Das Ich ermdglicht die Anpassung der Wiinsche des Es und der Forderungen des
Uber-Ichs an die Realitit und gilt als Vermittler zwischen beiden. Es reprisentiert die
Gegenwart und die Aullenwelt und kann unrealistische Anspriiche der beiden Instanzen
Es und Uber-Ich abwehren, in dem es sie ins Es verdringt.

Im Mittelpunkt von Freuds Libidotheorie steht der >Trieb< als treibende,
drangende Kraft, als immer flieBende Reizquelle. In seinem Aufsatz Triebe und
Triebschicksale, 1915 unterscheidet er zwei Gruppen der Triebe: Selbsterhaltungstriebe
und Sexualtriebe. Jeder Trieb hat nach Freud das Ziel, schnell befriedigt zu werden.
Wenn das nicht direkt geschieht, kommt es zu Stauungen des Triebes und er wird es auf
anderen Umwegen weiterversuchen. Innere Konflikte bzw. seelische Stérungen werden
von Freud als Stauungen der Libido verbildlicht und koénnen das Ergebnis einer
Fehlleistung sein, wenn ein geeignetes Objekt zur Befriedigung fehlt.*” Samtliche Arten
von Fehlleistungen, die Freud in seiner Schrift zur Psychologie des Alltagslebens. Uber
Vergessen, Versprechen, Vergreifen, Aberglaube und Irrtum, 1904 deutlich erklart,
bezeugen, dass alle Menschen Komplexe haben.

Die erste Liebe jedes Kindes zur Mutter und die Eifersucht und Hass gegen den
Vater hat Freud durch Selbstanalyse mit dem Odipusmythus verbunden und als
Odipuskomplex erklirt. Komplexe sind ins Unbewusste verdringte Gruppe von
Vorstellungen oder nicht verarbeiteten Erlebnissen, die zu dauernder Beunruhigung
fihren.™® Komplexe enthalten etwas wie einen [inneren] Konflikt, oder verursachen
einen solchen oder gehen aus einem solchen hervor. Jedenfalls ist die Eigenschaft des
Konflikts, des Schocks, der Erschiitterung, der Peinlichkeit, der Unvereinbarkeit den

Komplexen eigentiimlich. Es sind ““wunde Punkte’’, an die man sich selber nicht gern

37 Berkel, 1. Sigmund Freud. 2008. S. 62-64
¥ Vgl. Bedeutung im Wahrig deutsches Wérterbuch
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erinnert und noch weniger von anderen will erinnern lassen, die aber oft unerwiinscht in
Erinnerung kommen. Sie enthalten Erinnerungen, Wiinsche, Befiirchtungen,
Verpflichtungen, Notwendigkeiten oder Einsichte, mit denen man irgendwie nicht recht
fertig werden kann, weshalb sie sich immer stérend und meist auch schédlich in unser
bewusstes Leben einmischen.”” Die Entwicklung der Triebe und ihre vielfiltigen
Umwandlungen bezeichnet Freud als Triebschicksale, die sich aus der Abwehr der
Triebe ergeben. Freud untersucht die Triebentwicklung mit Blick auf die drei groflen
Gegensitze: ““aktiv-passiv’’, “"Lust-Unlust”’, ""Subjekt-Objekt’". Er hat vier
verschiedene Triebschicksale genannt:

- Die Verkehrung ins Gegenteil: das Ziel des Triebes dndert sich in diesem Fall
von aktiv zu passiv. Wie z.B.: aus Sadismus wird Masochismus; aus Tater wird Opfer.

- Die Wendung gegen die eigene Person: das Objekt des Triebes wird hier
gewechselt. Wie im vorigen Beispiel eindeutig zu erkennen ist, von der Lust zu quélen
in der Lust gequélt zu werden.

- Die Verdrangung: Erinnerungen und Bilder werden hier vom Ich ins Es
verschoben. Das Verdringte gibt aber keine Ruhe und {ibt Druck in der Richtung zum
Bewussten hinaus; zum Ich. Durch Regressionen wird es durch bestimmte Umstédnde
aktiviert, erhoht sich die Energiebesetzung und es kommt zum inneren Konflikt.

- Die Sublimierung: das Ziel des sexuellen Triebes wird hier durch ein anderes
sozial wertvolles Ziel ersetzt. Wie z.B.: die intellektuellen und kiinstlerischen
Tétigkeiten, die nach Freud auf dieser seelischen Technik der Unlustvermeidung und
Leidabwehr beruhen.*’

Freud vergleicht das Ich mit einem Reiter, das ES mit dem Pferd. Er erginzte in
seiner Schrift Die endliche und die unendliche Analyse, 1937, dass das Zdahmen der
Triebregungen aus dem EsS von der Stirke des Ichs abhinge. Ist das Es erschopft oder
schwach, melden sich die Triebwiinsche vehement zuriick und bedridngen es erneuet. Je
mehr Triebwiinsche verdringt werden miissen, desto schwacher ist das Ich. Die alten
Verdringungen dienen in Zukunft weiter zur Triebbeherrschung. Neue Konflikte
werden durch Nachverdringung ins Es erledigt."!

Hesses Interesse fiir Psychologie umfasst nicht nur die von Freud, sondern auch

die seines Schiilers Carl Gustav Jung (1875-1961), worauf sich Hesses Psychotherapie

% Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 563
0 Berkel, I. Sigmund Freud. 2008. S. 69
“! Ebenda. S. 78
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1916 durch Jungs Schiiler Dr. Josef Bernhard Lang (1883-1945), stiitzt. Jung ist zum
Unterschied von Freud tief religiés gewesen, was zur spiteren Auseinandersetzung
zwischen den beiden fiihrt, und insbesondere, weil Freud mit Jungs Darstellung des
Unbewussten nicht einverstanden ist.

Obwohl Freud und Jung verschiedene Vorstellungen vom unbewussten Bereich
der Psyche haben, ist fiir sie die Traumdeutung wéhrend der Psychotherapie der
wichtigste Wegweiser zum Unbewussten, zur Analyse und Heilung von inneren
Konflikten. Beide Arzte haben ihre Theorien aus der Traumdeutung entwickelt. Zum
Unterschied von Freud, der Trdume als Wunscherfiillungen unter der Herrschaft
triebeinschriankende, gesellschaftliche Normen sieht, sind Trdume bei Jung
""Bildertexte, Artikulationen des Unbewussten in seiner Ganzheit’".*> Das Unbewusste
oder das Es, das als Reservoir von Erfahrungsgehalten bei Freud gilt, nennt Jung das
Kollektive Unbewusste, das als treibende innere Kraft einem dem Bewusstsein entgegen
gesetzten Ziel, dem Individuationsprozess, folgt. Das Unbewusste nach Jung wird somit
zu einer zweiten unbekannten Personlichkeitsstruktur erklért, die in ihren Strebungen im
Prinzip erkennbar ist. Es hat eine andere, der Willkiir unzugingliche Seite, die
""Numinositdt™’, etwas Gottliches, das das Subjekt in den Zustand der Ergriffenheit
versetzt. Jungs Tiefenpsychologie griindet sich auf einem Kommunikationsmodell
zwischen endlichem menschlichen Subjekt und dem Unbewussten, dem inneren
""Numinosen’’, dem Gott.*> 1945 schreibt Jung an einem Pfarrer:

Versuche ja nicht, dieser Angst, die Gott dir gegeben hat, zu
entgehen, sondern bis aufs letzte zu ertragen [...]. Ich kann so reden, weil
ich glaube, ich sei religioés, und weil ich {iberdies mit wissenschaftlicher
Sicherheit weil}, dal mein Patient seine Angst nicht erfunden hat, sondern,
daf} sie liber ihn verhéngt ist. Von wem oder von was? Vom Unbekannten.
Der Religiose nennt diesen [...] Gott, der wissenschaftliche Intellekt heif3t
ihn das UnbewuBte.**

Damit dieses wirkende Subjekt seine gegenwirtige Lage dem Ich-Bewussten mitteilt
und seine Situation artikuliert, bedient es sich ethnologischer, mythischer oder religioser
Bilder, die in Visionen und Trdumen evoziert werden. Daraus schlieft Jung auf eine
transpersonale, weder erworbene noch frei verfiigbare Symbolwelt zuriick, auf die
Archetypen, die Urbilder. Archetypen sind nach der Definition Jungs, 1936,

praexistente Formen eines kollektiven Unbewussten und stellen damit Grundmuster

“2 Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfihrung. 2000. S. 49
* Ebenda. S. 50-51
*# Zitiert nach Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfiihrung. 2000. S. 81
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instinkthaften Verhaltens dar. D.h. sie bilden die vorbewusste und individuelle Struktur
der Psyche.”> Spiter fiigt er 1946 in seiner Arbeit Theoretische Uberlegungen zum
Wesen des Psychischen hinzu, dass der Archetypus als “‘pattern of behavior’” zu
verstehen ist. Das sind nach Jung nicht lediglich motivierende Verhaltensdispositionen,
sondern Aufgaben, die zu erfiillen seien. Somit zeigen sich die Archetypen als kollektiv
vorhandene unbewusste Bedingungen, welche als Regulatoren und Anreger der
schopferischen Phantasietétigkeit wirken und entsprechende Gestaltungen hervorrufen,
indem sie das vorhandene Bewusstseinsmaterial ihren Zwecken dienstbar machen.*®
Archetypen bezeichnet er als Erlebniskomplexe,47 die besonders in Neurosen, Traumen
und Wahnvorstellungen ihre Wirkung entfalten. Somit ist der innere Konflikt eine Folge
der Stérung des Zusammenspiels bewusster und unbewusster Faktoren der Psyche.
Jung beschreibt im folgenden Absatz die Situation des Menschen, der unter einem
inneren Konflikt leidet:

Man ist ziellosem Erleben verstrickt und verirrt, und das Urteil erweist sich

als machtlos. Menschliche Deutung versagt, denn es ist eine turbulente

Lebenssituation entstanden, auf die keine hergebrachte Sinngebung passen

will. Es ist der Moment des Zusammenbruchs. Man versinkt in eine letzte

Tiefe.*®

Die Neurose ist eine psychische Verfassung, in der die natiirliche Ganzheit der
Psyche durch innere Konflikte und Spaltungstendenzen gestort ist:

Die Neurose ist ein Zustand des Uneinigseins mit sich selbst, verursacht
durch den Gegensatz von Triebbediirfnissen und den Anforderungen der
Kultur, von infantiler Unwilligkeit und dem Anpassungswillen, von
kollektiven und individuellen Pflichten. Die Neurose ist ein Stopzeichen vor
einem falschen Weg und ein Mahnruf zum personlichen HeilungsprozeB. *°
Er erklért eine Psychose (Geisteskrankheit), die unter anderem dann entstehen kann,
wenn eine Neurose nicht behandelt wird, als Uberhandnehmen des Unbewussten, das
sich des Bewusstseins bemadchtigt, um dessen Einstellung zu korrigieren und das
Individuum auf dem Weg zur Ganzwerdung zu befreien. Im Leben des Menschen
existieren nach Jungs Auffassung vier Geburten, die die Stationen des

Individuationsweges™ kennzeichnen: Die erste aus dem Leibe der Mutter, die zweite

beim Erreichen des Erwachsenenalters, nach der Loslosung von der Elterngewalt, die

* Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfilhrung. 2000. S. 52

* Ebenda. S. 53

* Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 9/1. S. 49

* Ebenda. S. 41-42

# Zitiert nach Jaffe, A. C. G. Jung. Bild und Wort. 1977. S. 233
% Jacobi, J. Der Weg zur Individuation. 1971. S. 154
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dritte, “'wenn aus den Kadmpfen der Lebensmitte der «geistige Leib» des Menschen
hervorgeht und sich dieser, wieder in den Urgriinden der Seele verankert, mit dem
Selbst wissend verbunden hat.”” Religios wird dieses Erlebnis als «Wiedergeburt»
bezeichnet. Bei der vierten tritt der Mensch in das Land jenseits des Todes ein.’' Der
von Jung benannte Individuationsprozess ist also ein Integrations- und
Wachstumsprozess, indem das Ich-Bewusstsein (sieche Abbildung-2, S.13) Archetypen,
die entweder im Unbewussten ruhen oder in die AuBBenwelt projiziert sind, als Anteile
der eigenen Psyche assimiliert und damit einen hoheren Grad an innerer Ganzheit
realisiert. Die Assimilation hebt die unbewusste kollektive Verhaftung des Einzelnen
auf, ermoglicht psychisches Wachstum und schafft die Moglichkeit eines bewussten
Umgangs mit innerseelischen Antrieben, Bediirfnissen und Verfassungen.™
Unassimiliertes, Unvereintes fithrt zu inneren Konflikten, Komplexen oder
Minderwertigkeitsgefiihlen, die Hindernisse bilden und damit groflere Anstrengungen
zu neuen Erfolgsmoglichkeiten vom Einzelnen erfordern. Diese Hindernisse diirfen im
Leben des Einzelnen sogar nicht fehlen, weil sonst die seelische Aktivitit zum Stillstand
kdme. Sie bezeichnen somit das Unerledigte im Individuum; seine schwachen Punkte.”
D.h.: will man eine Neurose oder eine seelische Gleichgewichtsstorung der
Personlichkeit beheben, so muss der Weg der Aktivierung, ErschlieBung und
Assimilierung bestimmter Inhalte des Unbewussten, die Jung Archetypen bezeichnet, an
das Bewusstsein beschritten werden.”* Die wirksamen Archetypen zielen darauf ab, die
Personlichkeit zu integrieren, indem sie als Urbilder ins Bewusstsein aufsteigen. Diese
Bilder haben die Aufgabe, der Personlichkeit eine fundamentale Balance
zuriickzugeben, Sinn und Ordnung zu stiften. Sie manifestieren sich daher in
symbolischen Bildern universeller Giiltigkeit, die einen betrdchtlichen Anteil am Leben

des Menschen haben. Jungs Struktur der Psyche™ ist wie folgt:

3! Jacobi, J. Der Weg zur Individuation. 1971. S. 154

52 Baumann, G. Hermann Hesses Erzahlungen im Lichte der Psychologie C.G. Jung. 1989. S. 2
>3 Jung, C.G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 563-564

>4 Jacobi, J. Die Psychologie C. G. Jungs. 1972. S. 161

> Ebenda. Abb. 6a
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Die Psyche definiert Jung als die Gesamtheit aller psychischen Vorgénge, der

56
bewussten als auch der unbewussten.

Unter Ich-Bewusstsein versteht Jung einen Komplex von Vorstellungen, der das
Zentrum des Bewusstseinsfeldes oder das Subjekt des Bewusstseins ausmacht,”’ wie

Wahrnehmungen, Gedanken, Erinnerungen, ... etc.

Das Personliche Unbewusste umfasst Akquisitionen der personlichen Existenz,

also Vergessenes, Verdriangtes, unterschwellig Wahrgenommenes, Gedachtes und

Gefiihltes.>®

Das Kollektive Unbewusste stammt zum Unterschied vom personlichen aus der
ererbten Hirnstruktur, die auf Raum und Zeit unabhingige, biologische und
mythologische Zusammenhinge, Motive und Bilder hinweisen.”® Es umfasst die

Archetypen der Menschheit, die in der vorigen Seite definiert sind.

Die Persona ist die soziale Maske oder der reprédsentative, nach aulen gerichtete
Aspekt des Ich-Bewusstseins und entspricht der duBeren Personlichkeit. Sie dient
einerseits der eigenen Absichten, anderseits der Anpassung an die Anspriiche und

Meinungen der jeweiligen Umgebung.®’

> Jung, C.G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 496
57 Ebenda. S. 464

8 Ebenda. S. 519

% Ebenda.

% Ebenda. S. 498
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Der Schatten ist die dunkle, abgelehnte Seite der Personlichkeit und moralisch
minderwertiger Gegenspieler des Ich-Bewussten, dem paulinischen Begriff der
"Erbsiinde" gleich zu setzen.®' Literarisch ist etwa an die Gestalt des Teufels, Mephistos
in Goethes Faust oder Spiegelverzerrungen zu denken. Im alltdglichen Traummaterial
tritt der Schatten als eine gleichgeschlechtliche Gestalt mit moralisch verwerflichen
Eigenschaften auf. Er setzt sich aus all jenen, mit dem Ich-Bewussten unvereinbaren
Neigungen und Eigenschaften eines Menschen zusammen.®* Solange keine bewusste
Auseinandersetzung des Ich mit diesem unbewussten Schatten stattgefunden hat, kann
dieser nur aufBlerhalb des Ich wahrgenommen werden und wird deshalb hiufig auf
andere Personen projiziert. Die Auseinandersetzung mit dem Schatten, d.h. dessen
Integration, stellt einen wichtigen Schritt auf dem Weg zur Ganzwerdung der
Personlichkeit dar. Sie stellt ein vorwiegend moralisches Problem dar, das vom

Individuum betrachtliche seelische Anpassungsleistungen erfordert:

Eine dunkle Ahnung sagt uns, da3 wir ja nicht ganz sind ohne das Negative,
dall wir einen Korper haben, der, wie der Korper iiberhaupt, unweigerlich
einen Schatten wirft, und dall wir diesen Korper leugnen. Dieser Korper ist
ein Tier mit einer Tierseele, d.h. ein dem Trieb unbedingt gehorchendes,
lebendes System. Mit diesem Schatten sich zu vereinigen, heillt Ja sagen
zum Trieb und damit Ja zu jener ungeheuerlichen Dynamik, welche im
Hintergrund droht.®

Zu Beginn der Lebensmitte steht indes mehr die Integration der eigenen Anteile
des jeweils anderen Geschlechts im Vordergrund, d.h. fiir einen Mann ist dies seine

Anima und fur eine Frau ihr Animus:

Die im IndividuationsprozeB zum Ich-BewuBtsein hinzutretende Seele hat
also beim Manne das weibliche Vorzeichen, bei der Frau das ménnliche.
Seine Anima sucht zu einigen und zu vereinen, ihr Animus will
unterscheiden und erkennen [...] Die Anima ist der Archetypus des Lebens
[...] Denn das Leben kommt zum Manne durch die Anima, obwohl er der
Ansicht ist, es kime ihm durch den Verstand. Er meistert das Leben durch
den Verstand, aber das Leben lebt in ihm durch die Anima. Und das
Geheimnis der Frau ist, dal das Leben zu ihr durch die geistige Gestalt des
Animus kommt, obwohl sie annimmt, es sei Eros, der ihr das Leben bringt.64

Die Anima beim Mann reprisentiert das Weibliche; d.h. die Minderheit der

weiblichen Gene im maénnlichen Unbewussten und der Animus bei der Frau das

¢ Limberg, M. Hermann Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 45

52 Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfilhrung. 2000. S. 67

5 Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 7. 1983. S.32

64 Zitiert nach Baumann, G. Hermann Hesses Erzéhlungen im Lichte der Psychologie C. G. Jungs. 1989.
S.3
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Minnliche, d.h. die Minderheit der mannlichen Gene im weiblichen Unbewussten. In
beiden Gestalten haben sich komplementire Formen der Unvernunft gehduft — die
Anima verursacht unlogische Launen beim Manne, der Animus aufreizende

Gemeinplitze und unverniinftige Meinungen bei der Frau.®

Nach der Lebensmitte beginnt sich die Lebendigkeit und Flexibilitdt der
Menschen zu vermindern, wodurch eine mogliche Distanzierung von der Anima beim
Mann bzw. vom Animus bei der Frau zunimmt. Negative Folgen konnen entstehen, wie
z.B. Erstarrung, ""Verkalkung, Stereotypie, fanatische Einseitigkeit, Eigensinnigkeit,
Prinzipienreiterei oder das Gegenteil: Resignation, Miidigkeit, Schlamperei,
Unverantwortlichkeit und schlieBlich....Neigung zu Alkohol".°® Eine Reaktivierung
und Vitalisierung durch die Krifte der Anima bzw. des Animus kann das Gleichgewicht

wiederherstellen.

Das Selbst, das im Zentrum der Struktur der Psyche abgebildet ist, liegt im tiefsten
Punkt des Kollektiven Unbewussten, enthidlt bewusste und unbewusste Anteile und
umfasst Erfahrbares, Unerfahrbares und noch nicht Erfahrbares. Das Wahrnehmen und
Anerkennen fremd wirkender psychischer Formen wie des Schattens und der Anima
bzw. Animus, die Assimilation abgelehnter Personlichkeitsseiten durch das Ich und die
erlangte Herstellung einer Ganzheit fithrt zum Selbst.®’ Es ist das Ziel des lebenslangen
Individuationsprozesses, der im Wesentlichen daraus besteht, moglichst gro3e Teile des
Unbewussten dem Bewusstsein einzugliedern, um die Personlichkeit zu integrieren. Das
Numinose; Gott als archetypisches Licht wirkt im menschlichen Unbewussten und treibt
den Individuationsprozess des menschlichen Selbst dadurch voran, dass es selbst als
dunkler Gott im Menschen geboren wird und zum Durchbruch kommen will. Die
empirische Ununterscheidbarkeit der ergreifenden Kraft des Unbewussten und der
ergreifenden Kraft Gottes fithrt Jung zwangslaufig dazu, Unbewusstes und Gott
einander zu assimilieren, auch wenn er immer wieder einrdumt, dass ein metaphysischer
Gottesbegriff im Prinzip moglich sei®® D.h.: der Entwicklungs- und
Individuationsprozess von Selbst und Gottheit verlaufen dann nicht nur parallel,
sondern sind zwei Seiten der gleichen Sache — mit jedem Schritt des Menschen zu mehr
Integration, Individuation und Autonomie gibt er dem Gott in sich Raum zu einer

Entfaltung. Die erlosende Erfahrung der goéttlichen Gnade bezeichnet Jung als

% Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfiihrung. 2000. S. 62
% Ebenda. S. 64-65

%7 Ebenda. S. 70

% Ebenda. S. 79
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Manifestation der Ganzheit des Selbst.”” Jungs Selbstwerdungs- und Integrationsidee
zielt der Versohnung eines Individuums mit seinen Archetypen: Schatten, Anima und
Animus etc., was im Bereich des Religiosen ein Prozess der Vereinigung der

Gegensitze voraussetzt.

Das Selbst ist nicht nur unbestimmt, sondern enthilt auch
paradoxerweise den Charakter der Bestimmtheit, ja der Einmaligkeit. Dies
ist einer der Griinde, warum gerade diejenigen Religionen, welche
historische Personlichkeiten zu Begriindern haben, zu Weltreligionen
geworden sind, wie das Christentum, der Buddismus und der Islam. Die
Einbeziehung der einmaligen menschlichen Personlichkeit entspricht eben
dem absolut Individuellen des Selbst, welches Einmaliges mit Ewigem [...]
verbindet.”

In der Literatur und in den Trdumen erscheint das Selbst in der Gestalt eines
Heilands oder Helfers mit idealistischen Ziigen, wie Kind (Novalis), Alter Weiser (bzw.
GroBle Mutter), Konig (bzw. Konigin), Held (bzw. Heldin), Fiihrer (Demian), Lehrer
(Narziss), Prophet, gottliche Mythen aus der Kultur, wie Sonne, Mond; also in der Figur
der iibergeordneten Personlichkeit oder als Ganzheitssymbole, wie Kreis, Kreuz,
Viereck oder als Symbol der Vereinigung von Gegensétzen, wie das chinesische Tao
(=Weg des Himmels) als Zusammenspiel von Yang (=Viterliche; Geistliche,
Minnliche, Wéarme, Himmel) und Yin (=Miitterliche; Sinnliche, Weibliche, Kiilte,
Erde), als das Bruderpaar oder als der Held und sein Gegenspieler — d.h.: als Einheit von
Gegensitzen ...etc . In manchen literarischen Werken werden einzelne Figuren als
Vertreter fiir relativ selbstidndige Funktionskomplexe in der Psyche des Dichters
aufgefasst, wie Jung die Gestalten in der Dichtung Carl Spittelers Prometheus und
Epimetheus. Ein Gleichnis, 1923, zu verstehen gibt.”* Analog sind die Gestalten in allen

Erzéhlungen von Hermann Hesse zu verstehen, die in dieser Arbeit analysiert werden.

Die Mutter als Archetyp (kommt in Hesses Werk hiufig vor) ist die magische
Autoritdt des Weiblichen, die Weisheit und geistige Hohe jenseits des Verstandes; das
Giitige, Hegende, Tragende, Wachstum-, Fruchtbarkeit- und Nahrungsspendende, das
Geheime, Verborgene, Finstere, der Abgrund, die Totenwelt, das Verfiihrende und
Vergiftende, das Angsterregende und Unentrinnbare. Dieser Archetyp ist die Grundlage

des Mutterkomplexes, der in der Entwicklung fremd erlebt wird. Er hat bei Mannern und

% Limberg, M. Hermann Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 45
" Ebenda. S. 82

! Jung, C. G. Psychologische Typen. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 505
2 Ebenda. S. 174
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Frauen unterschiedliche Auswirkungen. Bei Minnern kann er die Ursache von
Homosexualitdt sein, wenn er als Kind ohne Mutter und nur unter dem ménnlichen
Geschlecht aufgewachsen ist oder wenn er die Mutter aus irgendeinem Grund hasst. Er
kann auch den Don-Juanismus verursachen, wenn er als Kind von der sehr geliebten
Mutter getrennt wird. So einen Mann ziehen alle Frauen an, weil er in jeder Frau seine
Mutter sucht, aber nicht findet. Das Muttersohnchen ist auch eine Fehlhaltung, wo sich
der Sohn von der Mutter nicht losbinden kann, was bei Einzelkindern der Fall sein kann.
Folgen dieser Fehlhaltungen, die zu Schwierigkeiten mit dem anderen Geschlecht
fithren konnen, sind Angstzustinde und Aggressionen. Bei Frauen hingegen ruft der
Mutterkomplex eine im Prinzip einfache Verstidrkung der weiblichen Instinkte hervor.
Diese Abwehr von der Mutter und Uber- oder Unteridentifikation mit der Mutter

kénnen folglich positive oder negative Aspekte haben.”

Jung beobachtet zusitzlich, dass Menschen unterschiedliche Verhaltensweisen
zeigen. Je nach Erbanlagen des Individuums sieht er zwei Funktionstypen:
Extravertierte und Introvertierte. Als extravertiert bezeichnet er einen Menschen, dessen
Verhalten auf die dulere Welt ausgerichtet ist und von ihr geleitet wird. Introvertierte

Menschen sind auf ihre innere, subjektive Welt ausgerichtet und verhalten sich nach ihr:

Wihrend nun der extravertierte Typus sich stets vorwiegend auf das, was
ithm vom Objekt zukommt, beruft, stiitzt sich der Introvertierte vorwiegend
auf das, was der duBere Eindruck im Subjekt zur Konstellation bringt.”

Da diese Unterscheidung in der Grundeinstellung nicht ausreicht, hat er ein
Modell entwickelt, das aus den vier Funktionen - Denken, Fuhlen, Empfinden und
Intuition - kombiniert mit extravertiert oder introvertiert acht Typen-Moglichkeiten
ergibt:

- Extravertiertes Denken orientiert sich stark abhidngig von intellektuellen
Schliissen am objektiv Gegebenen und ist oft, aber nicht immer an konkrete und reale
Tatsachen gebunden. Personen mit diesem Typus haben ein hohes Rechtsbewusstsein
und fordern gleiches von anderen (darunter Tyrannen). Wenn ein erheblicher Grad von
Storung der bewussten Lebensfiihrung erreicht wird, spricht man von einer Neurose.

Dabei gehen sie teilweise kompromisslos vor, nach dem Motto “'Der Zweck heiligt die

3 Brumlik, M. C. G. Jung: zur Einfilhrung. 2000. S. 77
™ Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 401
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Mittel’; eine konservative Neigung ist gegeben. Aufgrund der untergeordneten

Gefiihlsfunktion wirken sie oftmals gefiihlsarm und unpersonlich.”

- Extravertiertes Flhlen (meist bei Frauen) ist selbstlos und opferbereit, erfiillt
wie kein andere die Konventionen und verfligt iiber eher traditionelle WertmaBstibe.
Bei zu viel Objekteinfluss wirkt dieser Typ kalt, unglaubwiirdig und zweckorientiert
und kann in seinem Standpunkt alterieren und daher anderen unglaubwiirdig
vorkommen. Das Denken ist bei diesem Typus moglichst unterdriickt und vom Gefiihl

abhingig. Die meiste Neurosenform dieser Typen ist nach Jung die Hysterie.”®

- Extravertiertes Empfinden ist eine vitale Funktion mit dem stirksten
Lebenstrieb. Ein solcher Mensch ist realistisch und oft auch genussorientiert. Bei zu
starkem Objekteinfluss kommt seine skrupellose und teilweise naiv-lacherliche Moral
zum Vorschein. In Neurosen entwickelt er Phobien aller Art mit Zwangssymptomen

und ist nicht fihig, die Seele des Objektes zu erkennen.”’

- Extravertierte Intuition strebt nach Entdeckung von neuen Moglichkeiten und
opfert sich dafiir auf; werden keine weiteren Entwicklungen fiir Zukunftversprechendes
gewittert, kann die Moglichkeit genauso schnell wieder fallengelassen werden. Dabei
nimmt dieser Typ hédufig nur geringe Riicksicht auf die Umgebung (Politiker, Kaufleute
etc). Er ldsst sich leicht ablenken, bleibt nicht lange genug bei einer Sache und kann
deshalb zuweilen die Friichte seiner Arbeit nicht ernten. Durch die unbewusste
Zwangbindung an ein Objekt von meist unzweifelhafter Aussichtslosigkeit sind

Zwangsymptome fiir diesen Typ durchaus charakteristisch.”®

- Introvertiertes Denken schafft Theorie um der Theorie willen und ist wenig
praktisch veranlagt. Er ist eher um Entwicklung der subjektiven Ideen als um Tatsachen
bemiiht. Dieser Typ strebt nach Vertiefung und nicht nach Verbreitung und kann Kritik
nicht leiden. Andere Menschen werden oft als iiberfliissig oder stérend empfunden,
weswegen diese Typen als riicksichtslos oder kalt und unsympathisch erscheinen.
Dadurch besteht die Gefahr, dass sie sich isolieren. Die Einsamkeit fiihrt sie aber tiefer
in den Konflikt, der sie innerlich auftreibt. Die negative Beziehung und Indifferenz bis

zur Ablehnung charakterisiert jeden Introvertierten.”

" Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 373-374
" Ebenda. S. 383-385

" Ebenda. S. 391

” Ebenda. S. 394-397

" Ebenda. S. 411-414
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- Introvertiertes Fuhlen (hauptsédchlich bei Frauen) ist schwer zugénglich und oft
hinter einer banalen oder kindlichen Maske versteckt. Das Sprichwort “'Stille Wasser
sind tief”” entspricht diesen Typen. Diese Menschen sind harmonisch unauffillig und
zeigen wenige Emotionen, auch wenn diese erlebt werden; Emotionen sind bei ihnen
nicht extensiv sondern intensiv. In einer Neurose kommt ihre heimtiickische, grausame

Seite zum Vorschein.*

- Introvertiertes Empfinden fiihrt zu charakterbedingten Ausdrucksproblemen. Die
Personen sind oft ruhig und passiv. Ihre kiinstlerische Ausdrucksféhigkeit ist dafiir stark
ausgeprdagt und von subjektiven Eindriicken beladen. Sie bewegen sich in einer
mythologischen Welt, in der ihnen Menschen, Tiere, Eisenbahnen, Héuser, Fliisse und
Berge zum Teil als Gotter und zum Teil als Damonen erscheinen und haben eine etwas
phantastische und leichtgldubige Einstellung. Solange das Individuum eine “"gute
Nase’” besitzt und sich nicht weit von der objektiven Wirklichkeit entfernt gibt es keine
Gefahren, ansonsten werden Zwangvorstellungen ausgelost, die in der Regel zur

: 81
Zwangneurose fithren.

- Introvertierte Intuition kommt bei Menschen vor, die sich fiir die
Hintergrundvorginge des Bewusstseins interessieren. Nicht selten sind sie mystische
Traumer oder Seher einerseits, Phantasten und Kiinstler andererseits. Sie versuchen ihre
Visionen in ihr eigenes Leben zu integrieren. Im Falle einer Neurose neigen sie zur

Zwangsneurose mit hypochondrischem Erscheinungsbild.™

Jung ordnet die denkenden und fiihlenden Funktionen als rational - d.h.: ihr Leben
ist in hohem Mafle dem verniinftigen Urteil unterstellt - und die empfindsamen und
intuitiven Funktionen als irrational — d.h.: ithr Tun und Lassen griindet sich auf die
Stiarke der Wahrnehmung - ein. Die Funktionstypen kommen natiirlich nicht in solcher
Reinheit in Wirklichkeit vor, da neben der am meisten differenzierten Funktion
gesetzmédlig immer eine zweite Funktion von sekundérer Bedeutung im Bewusstsein

eines Individuums vorhanden ist:

Resiimierend mochte ich festhalten, dal jede der beiden allgemeinen
Einstellungen, ndmlich Introversion und Extraversion, beim einzelnen
Individuum je nach dem Vorherrschen einer der vier Grundfunktionen in

% Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 416-419
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besonderer Weise erscheint. In Wirklichkeit gibt es nicht Introvertierte und
Extravertierte schlechthin, [...]*

Extraversion und Introversion verhalten sich zueinander kompensatorisch.
Ist das Bewusstsein extravertiert gerichtet, so das Unbewulte introvertiert
und umgekehrt.**

Die Einstellung des Bewusstseins hdngt von der Alterstufe des Individuums ab.
Jugendliche sind normalerweise mehr extravertiert und in den Wechseljahren sind Leute
beispielsweise mehr introvertiert.

Jungs Psychologie hat Ahnlichkeiten zur Freuds Psychologie. Die Aufdeckung
des Unbewussten (nach Jung) oder die Bewusstmachung des Verdriangten (nach Freud)
durch die Psychotherapie befreit den Mensch von der Macht des Unbewussten. Dabei
spielt die Traumdeutung Wihrend der Therapie fiir beide Arzte eine groBe Rolle. Durch
Trdume und Phantasien wird der Kontakt zum Unbewussten hergestellt. Das
Unbewusste wird bei Freud durch das Es, bei Jung durch das personliche und kollektive
Unbewusste dargestellt. Jeder Prozess der Bewusstwerdung vom Verdringten oder
Unbewussten ist ein dialektischer Vorgang® von These und Antithese in die Synthese,
auf einem hoheren Ich bei Freud, zum numinosen Selbst bei Jung.

Grof} ist fir Jung die Bedeutung der Eltern im Individuationsprozess des Kindes.
Wihrend Freud den Odipuskomplex in jedem Menschen sieht, weil das Kind die Liebe
zur Mutter und dass er sich von ihr trennen muss, den Vater dafiir verantwortlich macht
und ihn hasst, sieht Jung dieses Verhiltnis anders: das Bewusstsein neugeborener
Kinder ist mit dem Archetypus von polaren Gegensitzen begabt; so ist das Elternpaar
einerseits vertraut, aber als konkrete Menschen die Unbekanntesten sind.* Die erste
Komplexform muss nach Jung ein Elternkomplex sein, denn die Eltern sind die erste
Wirklichkeit, mit der das Kind in Konflikt geraten kann.”’

Hesse war von den Theorien beider Wissenschaftler beeinflusst, da er sich mit
deren Schriften intensiv beschiftigt hat. Freuds Schriften studiert er mit Genuss
zwischen 1914 und 1920.% Aber, da sein Psychotherapeut Dr. Josef Bernhard Lang ein
Schiiler Jungs gewesen ist und ihn nach dessen Theorie behandelt hat, ist er auch von
Jungs Theorie des kollektiven Unbewussten stark beeindruckt, die insbesondere in

seinem Werk der Zwischenkriegszeit Niederschlag findet. Jedoch ist er von Freuds
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Sublimierung als Triebschicksal fasziniert und verteidigt sogar diese Auffassung Freuds
gegen Jung, weil er als Kiinstler fest davon iiberzeugt gewesen ist, dass er durch sein
kiinstlerisches Schaffen eine Sublimierung seines Ichs erreicht, denn er findet Trost,
Freude und Selbsterfiillung durch die Niederschrift seiner inneren Problematik, die ihn
einen Ersatz fiir andere Triebwiinsche bieten und ihm zur Uberwindung seiner Krisen
verhelfen. In seiner Kritik gegen Jung schreibt er 1934 verteidigend:

In einem Aufsatz iiber Freud macht sich C. G. Jung gelegentlich iiber den
von Freud formulierten Begriff der ""Sublimierung™” lustig. Fiir uns
Nichtpsychologen, welchen die Ehrfurcht nichts Belachenswertes ist, gibt es
in der ganzen Geschichte der Menschheit nichts Interessanteres, ja
iiberhaupt nichts andres, was wichtig wire, als gerade den Vorgang der
Sublimierung. Dass der Mensch unter Umstinden dazu fahig ist, seine
Triebe in den Dienst iiberegoistischer, geistiger, religioser, kulturelle Ziele
zu stellen, dass es Hingabe an den Geist, da3 es Heilige und Martyrer gibt,
das ist fiir uns das einzige Trostliche und Positive in der Weltgeschichte,
und ist das einzige, was von der Geschichte iibrig bleibt. Dall Sublimierung
nicht, wie Jung aus Rankiine gegen Freud spottet, ein leeres Wort ohne
Sinn, sondern vielmehr als Moglichkeit, als Ideal, als Forderung vorhanden,
wirksam und unsrer groften Ehrfurcht wiirdig ist, davon erzihlt seit
Urzeiten jeder Mythus, jede Sage, jede Legende und jede Geschichte, [...]%

Unter Sublimierung versteht Jung nicht eine gewollte oder gewaltsame
Unterdriickung von Sexualitét und Trieben und Transformierung ins Geistige, sondern
ein psychischer Vorgang von alchemistischer Umwandlung, den er eben
Individuationsprozess nennt.”” 1917 trifft Hesse Jung erstmals und reagiert
interessanterweise mit Ambivalenz auf ihn,”' trotzdem beurteilt er Jungs Hauptwerk
Wandlungen und Symbole der Libido, 1912 als genial.”® Hesse und Jung haben #hnliche
Kindheit erlebt, sind streng religids erzogen und haben im Elternhaus unter moralischen
Minderwertigkeitsgefiihlen leiden miissen:

Beide hitten in dieser geistig-seelischen Folterkammer durchaus auch
zerbrechen konnen; charakteristisch ist jedoch, dass ihr Lebenswille und
Behauptungsdrang grof3 genug waren, um diese zerstorerischen Impulse in
eine Genieschmiede umzufunktionieren, so dal an ihrem Ende nicht
Wahnsinn und Selbstmord, sondern eine hochproduktive geistige
Verfassung steht, [...]: Die Verbindung einer auerordentlichen Intelligenz
und moralischen Reizbarkeit mit tiefen Schuld- und
Minderwertigkeitsgefiihlen.”
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Somit gehdrt das durch  Schwiche, Hilflosigkeit und Abhéngigkeit
gekennzeichnete Minderwertigkeitsgefiihl zur Grundsituation jedes Menschen, die ihn
als treibende Kraft zum lernen anspornt, denn wer sich vollkommen fiihlt, ist nicht
motiviert zu lernen.

Hesse duBlert sich 1932 in Ein Stickchen Theologie, dass der Weg zur
Menschwerdung mit der Kindheit, die er als paradiesisches, verantwortungsloses
Vorstadium ansieht, beginnt. Dann fiihrt er in die Schuld und des Wissens von Gut und
Bose, in die Forderungen von Kultur, Moral, Religion und Menschheitsideale. Bei
jedem, der diese Stufe ernstlich durchlebt, muss sie mit Verzweiflung enden. Und zwar
mit der Einsicht, dass Gutsein unerfiillbar bleibt. Diese Verzweiflung fiihrt entweder
zum Untergang oder “"zum Erleben eines Zustandes jenseits von Moral und Gesetz, ein
Vordringen zu Gnade und Erlostsein, zu einer neuen, hoheren Art von
Verantwortungslosigkeit, oder kurz gesagt: zum Glauben””.”*

Hesse versteht jede Religion nicht als Zwangsjacke und seelische Belastung,
sondern als angstfreies Vertrauen, als Quelle der seelischen Gesundheit, die die Seele
starkt, inneres Gleichgewicht und Wachstum verschafft und Nachstenliebe fordert. D.h.
er sieht die therapeutische Dimension des Religiosen als “"Heilquelle fiir die Selbst-,
Ganz- und Menschwerdung des Menschen””.”

Gestlitzt auf Jungs Theorie verbindet Hesse hier Psychologie mit Religion. Hesse
glaubt fest daran, wie es in einem Brief an Emmy und Hugo Ball in Mai 1921 steht,
dass "“die Psychoanalyse kaum ein anderes Ziel haben kann als die Schaffung des
Raumes in uns, in dem wir Gottes Stimme horen konnen””.”® Dieser Weg zum eigenen
Wesen fiihrt in die eigene Seele. Dabei begegnen dem Menschen seine dunklen und
hellen Seiten. Krise kann zur seelischen Reifung aber auch zum Risiko des Scheiterns,
zum Selbstmord fiihren, wie Hesse verschiedenartig in seinem Werk zeigt. Der helle
und férdernde Bereich in der Seele ist fiir Hesse das Gewissen. Das Gewissen gibt dem
Menschen die Fihigkeit sich Gott gegeniiber zu stellen. Und wenn es noch so

unertraglich im Leben sein wird, das Gewissen, die starke innere Kraft, fiihrt zum Sinn,

zum Wesen, zum Ewigen, zu Gott.”’
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Hesse meint auch, dass in jedem von uns zwei Ich existieren: ein niederes,
individuelles Ich und ein hohes, heiliges Ich. In Midrz 1943 erklirt er diese zwei Ich in
einem Brief an einen jungen Menschen:

Sie sprechen vom ""Ich”’, als sei es eine bekannte, objektive GroBe, die es
eben nicht ist. In jedem von uns sind zwei Ich, und wer immer wiilite, wo
das eine beginnt und das andere aufhort, widre restlos weise. Unser
subjektives, empirisches, individuelles Ich, wenn wir es wenig beobachten,
zeigt sich als sehr wechselnd, launisch, sehr abhéngig von auflen, Einfliissen
sehr ausgesetzt. Es kann also nicht eine Grofe sein, mit der fest gerechnet
werden kann, noch viel weniger kann es Maf3stab und Stimme fiir uns sein.
Dies “"Ich’” belehrt uns iiber gar nichts, als daBl wir, wie die Bibel oft genug
sagt, ein recht schwaches, trotziges und verzagtes Geschlecht sind. dann ist
aber das andere Ich da, im ersten Ich verborgen, mit ihm vermischt,
keineswegs aber mit ihm zu verwechseln. Dies zweite, hohe, heilige Ich (der
Atman der Inder, den sie dem Brahma gleichstellen) ist nicht personlich,
sondern ist unser Anteil an Gott, am Leben, am Ganzen, am Un- und
Uberpersonlichen. Diesem Ich nachzugehen und zu folgen, lohnt sich schon
eher. Nur ist es schwer, dies ewige Ich ist still und geduldig, wéhrend das
andere Ich so vorlaut und ungeduldig ist.”®

Hesse ist durch die Erziehung im Elternhaus, durch die Lektiire der Bibel, der
Spriiche von Buddha und Konfuzius bis hin zu den Upanishaden und dem Tao-te-king,
religios vorbereitet gewesen. Jungs religids-psychologische Lehre hat seine eigenen
religidsen Einsichten und Gedanken neu aufgegriffen, ergéinzt und ihm geholfen, sich
vom konventionellen, religiosen Weltbild zu befreien. Die Lektiire von Freuds und
Jungs Biichern hat ihn mehr geniitzt als die praktische Psychoanalyse selbst, die er
teilweise als schidlich beurteilt, weil sie nach Hesse die Feindin aller héheren Kunst sei
und den Energetismus, der ihn zum Kiinstler macht durch die Heilung der Komplexe,
zerstore. In einem Brief an Theodor Schnittkin am 3.6.1928 erklért Hesse:

Angenommen, ein guter heutiger Psychoanalytiker wiirde mich zu
begutachten haben, er wiirde alles Material meines Lebens kennen, er wiirde
auch alle meine Werke kennen, [...]- so wiirde er mich fiir einen zwar gewil}
begabten, aber ziemlich hoffnungslosen Neurotiker einschitzen. Denn [...]
das Schopferische ist ein Wert, den heutige Durchschnittsmenschen(und sie
geben fiir den Arzt das Mal3 der Normalitét) iiberhaupt nicht zu erkennen
und einzuschitzen verstehen. Fir sie wiren Novalis, Holderlin, Lenau,
Beethoven, Nietzsche sémtlich nichts als schwer pathologische
Erscheinungen, denn die [...] Einstellung der Psychoanalyse (Freud nicht
ausgenommen) erlaubt ihr das Erkennen und Bewertendes Schopferischen
nicht. Darum auch hat die gesamte, riesige Literatur der Psychoanalytiker
tiber Dichter keine einzige wirklich bedeutsame Leistung gebracht. Sie
haben gefunden, da} Schiller an verdringten Mordwiinschen gegen den
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Vater litt, und dall Goethe gewisse Komplexe hatte, weiter nichts. Dass

diese Manner aus ihren Komplexen eine Welt geschaffen haben, wiirde die

Analyse gar nicht merken, wenn sie die Werke dieser Dichter ohne Kenntnis

threr Namen und ihres Ruhmes ldse. Auch dafiir, dal jede kulturelle

Leistung aus Komplexen kommt, dass Kultur iiberhaupt nichts anderes ist

als ein Einschalten von Widerstdnden und Reibungsgelegenheiten zwischen

Trieb und Geist, und dafl Leistungen nicht dort entstehen, wo Komplexe

“"geheilt”” werden, sondern wo ihre Hochspannung sich schopferisch

erfiillen, von alledem weif die Analyse so wenig [...]”

Doch die gewonnen psychologischen Erfahrungen und Erkenntnisse haben ihm
den Schliissel fiir die "‘zentrale Botschaft seiner Werke seit dem Demian”” geliefert,
nimlich die Identitdt der Selbst- und Gotteserfahrung.'® Die Deutung von Triumen, die
er auch immer wieder malerisch darzustellen versucht, erlernt er wahrend seiner
mehrmaligen Psychotherapien. Sie hilft Hesse, sich selber und seine Probleme besser zu
verstehen. Hesse hat durch die Analyse, die seelischen Urgriinde aus der Erinnerung,

aus den Traumen und Assoziationen fiir seine Probleme erkennen und ein innigeres

Verhiltnis zum eigenen Unbewussten gewinnen konnen.
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2.2 Krisen im Leben Hermann Hesses und ihre Darstellung im Werk:

Hermann Hesse stammt aus einer pietistisch-religiosen Familie. Er ist 1977 in
Calw/Wiirttemberg geboren. Sein Vater und seine Grofviter miitterlicher- und
viterlicherseits sind geistliche Missiondre in Indien gewesen, und seine Mutter ist in
Indien geboren, was den Einfluss Ostlicher Philosophien auf sein Leben und Werk
erklart.

Die streng-religiose Erziehung des Vaters hat ihm als Kind viele seelische
Schiden und Minderwertigkeitskomplexe'®' angerichtet, die er in der Erzdhlung
Kinderseele, 1920 am deutlichsten zeigt. Hesse beschreibt die ganze Atmosphére im
Hause des Vaters, die einen belastenden und nachhaltigen Einfluss auf ihn hat. Der in
der Erzihlung erwihnte unbegriindete Diebstahl ist nichts anderes als die AuBerung
eines unbewussten Protests gegen den autoritiren Geist des Elternhauses. Aus diesen
Griinden steckt er einmal sogar das Zimmer seines Vaters in Brand und verursacht ein
anderes Mal einen Brand im Wald, so dass seine Eltern iiber seine Widerspenstigkeit oft
ganz verzweifelt gewesen sind.'”

Hesse soll nach Wunsch der Eltern auch Theologe wie seine Vorfahren werden.
1891 wird er ins Seminar Maulbronn gesteckt. Ein evangelisches Kloster, in dem viele
beriihmte Minner gelebt und gelitten haben, wie Kepler, Holderlin, Herwegh und
andere'” - Hesse beschreibt den Kloster Maulbronn in seinem Werk Narziss und
Goldmund, 1930, wo er diesem den Namen Mariabronn gibt.

Am Anfang geht es ihm noch gut, dann aber nach etwa sechs Monaten hdufen sich
seine Klagen tliber den furchtbaren Leistungsdruck. Die strenge Zucht im Kloster ist
beklagenswert gewesen.

Hesse befindet sich damals in der Pubertitsphase und will "entweder ein Dichter
oder gar nichts werden",w4 wie er dies auch in seinem Kurzgefassten Lebenslauf, 1925
erwdhnt. Er revoltiert gegen die Lehre in Maulbronn und gegen das Unverstdndnis
seiner Eltern. Er hat Schwierigkeiten, sich im Kloster der Zucht anzupassen:

Die inneren Konflikte, die zur Konfrontation mit den Vorgesetzten fiihrten,
waren aber nicht nur den waghalsigen und verwegenen Einzelgéngern
bekannt, sondern auch vielen stillen Naturen, die sich scheinbar anpal3ten
und mit unertridglichen Schulverhiltnissen abfanden. Bekannt waren sie
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Hoélderlin, den seinerzeit in den Winden desselben Maulbronner Seminars

fast die gleichen Gefiihle bestiirmten wie den jungen Hesse.'"

Er flieht am 7. Mérz 1892 aus dem Kloster. Man kann ihn nirgendwo finden, aber
er kehrt nach 23 Stunden zuriick. Hesse wird nach Seminarordnung mit acht Stunden
Ausgehverbot bestraft und bekommt wihrenddessen nur Brot und Wasser als Nahrung.
Die Flucht 16st eine Krise aus, die iiber mehrere Monate andauert und tiefe Wunden in
der Seele Hesses hinterldsst. Not und Depressionen folgen, weil auch seine intimen
Freunde sich von ihm zuriickziehen - anscheinend von ihren Eltern dazu aufgefordert.
So ist er einsam und ganz isoliert, was ithm qualvolle Leiden und zunehmende
Entfremdung bereitet. Ostern verbringt er bei seinen Eltern, die weder Mitgefiihl noch
Verstidndnis und Unterstiitzung zeigen. Aber als er wieder nach Maulbronn zurtickkehrt,
verschlimmert sich die Krise, und er muss aus dem Seminar. Bis Ende des Jahres wird
er deswegen beurlaubt. Seit seiner Flucht aus Maulbronn gilt er als nervenkrank und
leidet unter schweren, inneren Konflikten. Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit und
Schwicheanfille sind die korperlichen Symptome. Es ist ein Kampf um
Selbstbehauptung gegen den Willen der streng-religiosen Eltern, was ihn zur
Verzweiflung bringt:

Mehr als vier Jahre lang ging alles unweigerlich schief, was man mit mir

unternehmen wollte, keine Schule wollte mich behalten, in keiner Lehre

hielt ich lange aus. Jeder Versuch, einen brauchbaren Menschen aus mir zu

machen, endete mit MiBerfolg, mehrmals mit Schande und Skandal, mit

Flucht oder mit Ausweisung ..."%

Hesse wird in Mai 1892 zum Theologen Christoph Blumhardt gebracht, der die
religiose Heil- und Erweckungsanstalt Bad Boll leitet und den Grund Hesses
""MiBbildung” """ finden soll, wie sich dieser Leiter in einem Brief an Hesses Vater am
5. Mai 1892 ausdriickt. Den Grund findet man nicht.'® Doch eine neue Krise kommt,
die durch eine Liebesenttiuschung mit einer 22-jahrigen ausgeldst wird.'” Damals ist er
15 Jahre alt gewesen, liest den Roman Die Leiden des jungen Werthers von Goethe und

will sich selbst erschieBen.!'’ - Der Freitod der Schiiler ist um die Jahrhundertwende in

PreuBlen als eine Art ""heroische Pose’” verherrlicht, weil er den Freiheits- und
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Selbstbehauptungswille ausdriicken soll. Aus der damaligen Statistik ist wochentlich ein
Schiilerselbstmord verzeichnet, und mehr als ein Drittel der Félle geht den Akten
zufolge auf ""Furcht vor Bestrafung wegen Schulvergehen oder wegen mangelnden
Schulerfolges”” zuriick:'"" In einem Kapitel iiber die Tendenz der damaligen Zeit und
die Krise der Autoritit schreibt Peter Sprengel in seinem Buch Geschichte der
deutschsprachigen Literatur 1900-1918 von der Vielzahl der Gruppenselbstmorde von
begabten Schiilern:
""Selbstmord der Jugend’” beinhaltet die Klage iiber die zunehmende Zahl

von Gymnasiasten, die den Freitod suchten — und zwar nicht so sehr aus

Mangel der Begabung, sondern weil sie “"zu personlich”” und "'zu eigen””

seien, um den schematischen Anforderungen "~ "dummgrausamer

Schulmeister im Zuchthaus der Schule’” zu entsprechen.''?

In der Literatur wird diese zeittypische Kluft zwischen schulischem Lehrstoff und
individuellem Lese-Erlebnis durch die Jugenderinnerungen Alfred Doblins und Stefan
Zweigs bezeugt, die auch damals Selbstmord haben begehen wollen. Auch Becher
versucht 1910 mit seiner Geliebten, Selbstmord zu begehen. Das Motiv des Selbstmords
spielt in literarischen Werken eine grof3e Rolle, wie z.B. in Heyms Gedicht iiber die
Tyrannei der Schulmonarchen Einem toten Freunde, 1905, in Wedekinds
Kindertragddie tiber den Freitod seines Mitschiilers im Jahre 1891 Frihlings Erwachen,
1906, in Falladas Der junge Goedeschal. Leiden eines jungen Mannes in der Pubertét,
1920 iiber seine miserable Schulzeit und andere.'”® In Emil Strau Hauptwerk Freund
Hein, 1902, wird die Geschichte eines sensiblen Jungen geschildert, der am
Schulsystem seiner Zeit zerbricht, und in Hesses Werk Unterm Rad, 1906 wird {iber den
Selbstmord eines verzweifelten, fleiBigen Schiilers erzdhlt. Mit der Institution Schule
haben sich auch andere Schriftsteller kritisch auseinandergesetzt wie z.B. Musil im
Roman Die Verwirrungen des Zoglings Toérle, 1906, Heinrich Mann im Roman
Professor Unrat oder Das Ende eines Tyrannen, 1905, sowie Thomas Mann im Roman
Buddenbrooks. Verfall einer Familie, 1901. Die Schule wird somit zur Metapher der
Gesellschaft und ein Thema vieler Werke jener Zeit.'"*

Nach dem Selbstmordversuch wird Hesse in der Nervenheilanstalt Stetten im

Remstal, bei Stuttgart, untergebracht. Diese Heilanstalt ist ein Heim fiir

Geistesschwache und Epileptiker. Dort hilt er sich ruhig, kommt zuriick nach Hause
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und revoltiert wieder gegen die pietistischen und auf das Brechen des Willens
ausgerichteten Prinzipien seiner Eltern. Er wird wieder nach Stetten geschickt.
Verzweifelt schreibt er am 14. September 1892 in einem Brief, der sich mit Kafkas
Brief an den Vater, 1919, vergleichen ldsst und bittere Anklagen gegen den Vater
enthalt:

Sehr geehrter Herr!
Da Sie sich so auffillig opferwillig zeigen, darf ich Sie vielleicht um 7 M
oder gleich um den Revolver bitten. Nachdem Sie mich zur Verzweiflung
gebracht, sind Sie doch wohl bereit, mich dieser und sich meiner rasch zu
entledigen. Eigentlich hétte ich ja schon im Juni krepieren sollen. [...] ich
glaube, wenn ich Pietist und nicht Mensch wire, wenn ich jede Eigenschaft
und Neigung an mir ins Gegenteil verkehrte, konnte ich mit Thnen
harmonieren.
[und unterschreibt mit:]
H. Hesse, Gefangener im Zuchthaus zu Stetten, wo er >nicht zur Strafe<ist. Ich
beginne mir Gedanken zu machen, wer in dieser Affaire schwachsinnig ist'"
Seiner Entlassung in Oktober 1892 und Aufnahme ins Gymnasium Cannstatt in
November endet nach einem Jahr auch mit einem Konflikt: Als &lterer Schiiler gerét er
in Gesellschaft mit S6hnen von Proletariern und verkauft seine Schulbiicher gegen eine

Pistole''®

- der Umgang mit der Arbeiterschicht spiegelt sich in seinen Werken Peter
Camenzind, 1904, Demian, 1919, und Kinderseele, 1920 wider - er verfdllt auch dem
Alkohol und bekommt oft Kopfschmerzen, worauf er die Schule sofort verlassen muss.

Hesse erwartet nicht mehr Verstandnis von den frommen Eltern fiir seine Traume
und Zukunftswiinsche, sondern bittet sie um Verzeihung fiir den Kummer, den er ihnen
bereitet hat. Er tritt nachher in die Buchhéindlerlehre in Esslingen, verldsst sie aber nach
drei Tagen. Sechs Monate bleibt er zuhause, wo er seinem Vater in der Bibliothek
seines verstorbenen GrofBvaters hilft. Hier legt Hesse den Grundstein zu seiner
literarischen und sittlichen Selbsterziehung,''” indem er viele Biicher der Weltliteratur
liest.

Im Juni 1894 geht er noch einmal einen Umweg. Er beginnt eine Mechanikerlehre
in einer Turmuhrenfabrik in Calw, bricht aber friihzeitig sein Praktikum nach flinfzehn

Monaten ab - Hesse berichtet dariiber in Unterm Rad und auch iiber die Demiitigungen,

wie er von frilheren Schulkameraden ausgelacht und als “'Landesexamenschlosser”

5 Hesse, H. Kindheit und Jugend vor 1900. Bd. 1. S. 268-269

"1 Ball. H. Hesse. Sein Leben und s. Werk. 2006. S.44.

"7 Minkus, E. Der Kiinstler als Biirger am Bodensee — Hesses notwendiger Umweg. In: Limberg, M. H.
Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 282
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verspottet wird.''® SchlieBlich kann er am 17. Oktober 1895 in Tiibingen eine Lehre als
Buchhéndler beginnen, wo sein Interesse flir Biicher und Literatur Nahrung findet. Die
Lehre dauert drei Jahren, und er fiihlt sich wohl unter Studenten und Professoren, da die
Buchhandlung in der Nihe der alten Universitét ist. Hier studiert er autodidaktisch viele
literarische und philosophische Biicher und baut seine eigene geistige Welt auf. Er
nimmt seine Selbsterziehung in der Hand, und ihm kommt sein Leben ernster, tiefer und
gliicklicher vor als sein bisheriges verfehltes Leben. Er wird nun von den Eltern
finanziell unabhingig und kann ihnen beweisen, dass er sich im biirgerlichen Leben
behaupten und etwas leisten kann, bis er sein Ziel erreichen wird. Er meint in einem
Brief an seine Eltern in Tiibingen, am 27. 11. 1895: ""Es muB3 doch jeder selber sorgen,
daB er lernt und wird, dass er frei wird und sich das Auge bewahrt fiirs Wahre und
Edle”"."" Was Eltern und Schule ihm nicht haben lehren konnen, tut er nun selbst. Seine
literarische Selbstbildung versetzt ihn in die Einsamkeit und Isolierung. In einem Brief
an die Eltern im Januar 1896 schreibt er:

[er leide] seit Wochen an einer auffallenden, fast dngstlichen Menschen-,

d.h. Gesellschaftsscheu, die wohl ihr Gutes hat, aber auch viel verdirbt. Ich

geniere mich nie, aber die Gesellschaften [...] sind mir zuwider, d.h. vor

allem das Sprechen, und ich sitze meist zuhdrend stumm wie ein Blatt.'*’

Von seiner sehr frommen Mutter findet Hesse weder fiir sein Werk Romantische
Lieder, 1898 noch fiir sein nichstes Werk Eine Stunde hinter Mitternacht, 1899
Verstandnis, da ihre Welt eine andere ist. Sie findet sie beschdmend und kritisiert sie

immer mit Bedenken. So schreibt er ihr in Tiibingen am 16.6.1899 in einem Brief:

Deinen Brief habe ich mich nun entschlossen, nicht und niemals zu

beantworten. Wenn ich's jetzt miiite, wiirde Dich's erschrecken, wie bitter

alles in mir geworden ist.'*'

Doch Rainer Maria Rilke, der um zwei Jahre élter als er ist, lobt Hesses Dichtung,
wie es aus seiner Rezension im Boten fiir die deutsche Literatur, ausgesandt an die
Deutschen der Erde (Verlag von Georg Heinrich Meyer) Leipzig, September 1899
erscheint: “"Seine Liebe ist grofl und alle Gefiihle darin sind fromm: es steht am Rande

;122

der Kunst”"."** Hesse liebt seine Mutter sehr, obwohl sie ihn nie richtig verstanden hat.

Als Kind hat er sie oft durch sein "“heftiges Temperament’ ™ verletzt, sie reagiert

"8 1 imberg, M. Hermann Hesse. 2005. S. 20

9 Hesse, H. Kindheit und Jugend vor Neunzehnhundert. Bd. 2. S. 38

120 Ebenda. S. 63

12l Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 58

122 Rilke, R. M. Hermann Hesse: Eine Stunde hinter Mitternacht. In: Ges. Schriften. Bd. 7. S. 462. Zitiert
nach Walther, K. Hermann Hesse. 2002. S. 31.
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befremdet und gibt ihm nicht die Aufmerksamkeit und Zértlichkeit, die er braucht.'” Er
widmet ihr seinen Gedichtband, dessen Erscheinen sie nicht hat erleben konnen; sie ist
vorher am 24. April 1902 gestorben, wenige Wochen vor dem Erscheinen seines
Gedichtbandes. Im Widmungsgedicht hat Hesse sein kompliziertes Verhéltnis zur
Mutter erklart: “"Ich hatte dir so viel zu sagen, / Ich war zu lang im fremden Land’"."'**
Damit meint er nicht die korperliche, sondern die seelische Distanz. Hesse verdankt
seiner Mutter, die er immer wieder lebendig um sich gefiihlt hat, was er geistig
besitzt.'*

Die Mutter erscheint in Hesses Werk entweder gar nicht, zum Beispiel in Unterm
Rad 1906 und Siddharta 1922, oder verklart als Urmutter, der Archetyp der ~'Grof3en
Mutter”” nach Jung. Die Frau in Hesses Werk ist entweder eine Kurtisane oder eine

6 wie in Demian 1919, Klein und Wagner 1920

Heilige, meist mit flieBenden Grenzen,12
und Narziss und Goldmund 1930.

In der folgenden Zeit lebt Hesse in Basel als Buchhidndler und Antiquar, wo sein
erster Roman Peter Camenzind, 1904, entsteht. Hesse verarbeitet in diesem Roman
seine Erfahrungen auf dem Weg von Calw nach Basel - die Ablosung von den Eltern,
den Tod der Mutter, seine Vereinsamung in der Stadt und seine Liebe zur Natur. Der
Roman ist ein Erfolg gewesen, von dessen Einnahmen Hesse 1904 die um neun Jahre
dltere Maria Bernoulli (1868-1963) gegen den Willen ihres Vaters heiraten kann, ein
altes Haus in Gaienhofen am Bodensee vermietet, das weder mit Wasser noch mit
Strom versorgt ist und ein neues Leben am Lande fern von der Zivilisation beginnt. Er
hat ein Boot beniitzen miissen, um einkaufen zu gehen. Seine Frau ist zart und
empfindlich gewesen wie seine Mutter. Sein erster Sohn Bruno kommt 1905 zur Welt.
Viele Freundschaften schlieft er nach seinem Erfolg; darunter sind Maler, Musiker,
Verleger und Schriftsteller, wie Thomas Mann, Emil Straul3, Stefan Zweig u. a. 1906
erscheint sein Roman Unterm Rad, der auch ein Erfolg wird.

Im selben Jahr ziehen Heimatlose als Wanderer in Gaienhofen ein. Sie haben
lange Haare und tragen wenige selbst gefertigte Kleidung an. Sie nennen sich

"Sonnenbriider" und verkiinden, frei von jeglichem "’biirgerlichen Kram"” zu leben. Sie

wollen nach ""Monte Verita"’, der Kolonie von “"Naturmenschen”” auf einem Berg nahe

' Minkus, E. Mutterspuren in H .Hesses Werk. In: Limberg, M. H. Hesse und die Psychoanalyse. 1997.
S. 78-79

124 Ebenda. S. 38

125 Zeller, B. Hermann Hesse. 1977. S. 46.

126 Minkus, E. Mutterspuren in H .Hesses Werk. In: Limberg, M. H. Hesse und die Psychoanalyse. 1997.
S. 89
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Ascona, wo sich Wahrheitssucher aus allen Liandern der Welt zusammentreffen. Thr Ziel
ist, ein naturnahes vegetarisches Leben fern von der Zivilisation zu fithren. Hesse
beneidet sie sehr und sehnt sich nach Freiheit. Ein Wanderapostel verschreibt Hesse
eine Kur, bei der er nackt in einer Hiitte wohnen, sich in Erde eingraben und vegetarisch
nur von Beeren und Wasser ernihren muss.'?’

Im Frithjahr 1907 baut er, mit der finanziellen Unterstiitzung von Marias Vater,
ein neues, villenartiges Haus fiir die Familie etwas au3erhalb Gaienhofen. Die Arbeit im
Garten neben dem Schreiben helfen ihm zwar Freude zu finden, doch erst nach einer
Reise nach Italien kann er seine innere Krise halbwegs iiberwinden.

In einem Brief an Josef Victor Widmann am 31. Juli 1907 gibt er zu, sich in einer
Krise zu befinden:

Das dreiBigste Jahr, in dem ich stehe, hat mir eine heftige Krise gebracht,

zundchst korperlich mit Kranksein, Kur und langsamer Heilung, dann aber

auch innerlich. Wenn ein bis dahin sinnenfroher junger Mensch auf Tafel

und Becher, Zigarren und Kaffee verzichtet, will er es nicht gezwungen tun,

sondern macht sich eine entsprechende Philosophie dazu. Damit bin ich seit

Monaten beschiftigt [ .. '

1907 beginnt er seine Arbeit als Mitherausgeber der Halbmonatsschrift Marz.
Wiéhrend dieser Zeit unternimmt er zusidtzlich zu der Redaktions- und
Literaturkritikarbeit viele Reisen zu Vortrdgen und Vorlesungen in verschiedenen
Stddten Deutschlands und der Schweiz. Auch nach Wien, Prag, Stralburg und
Saarbriicken muss er beruflich hinfahren.

1909 bekommt er den zweiten Sohn, Heiner. Er hat das Familien- und
Bauernleben satt und findet sogar die Gartenarbeit eine elende Sklaverei.'” Drei
Monate spiter muss er seine Kopfschmerzen und Rheuma in der Kuranstalt Villa
Hedwig in Badenweiler kurieren und sich von Dr. Fraenkl psychologisch behandeln
lassen, von dem er sich spiter 1912 fiir einige Wochen nochmals behandeln lasst.'*

Hesse fiihlt sich damals von der vielen Arbeit iiberfordert. Thm ist die

anwachsende Arbeit zu viel. In einem Brief an Otto Hartmann beklagt er sich am 2.

April 1910 dariiber:

127 prinz, A. Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne. 2000. S. 148-149
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[...] tiglich eine Anzahl Briefe, jéhrlich liber 300 neue Biicher, dazu die
Arbeit am 'Mérz', manche Reisen, Krankheit [Augenschmerzen], Frau und
Kinder, schlieBlich der Garten- [...]""

1910 erscheint sein Roman Gertrud, der stofflich “"von der schwierigen Balance
handelt, die im echten Kiinstler zwischen Liebe zur Welt und Flucht vor der Welt
einerseits, anderseits zwischen Befriedigung und Durst bestindig vibriert’””.'*? Der
Protagonist ""Kuhn'" ist ein Kriippel. Das Thema des verkriippelten Kiinstlers wurde
auch von Thomas Mann in der Novelle Der kleine Herr Friedemann, 1898 behandelt.
Ich nehme an, dass die Verkriippelung die gestorte und sensitive, seelische Verfassung
des Kiinstlers symbolisiert.

Seine Schwermut und Unruhe glaubt Hesse durch Reisen zu heilen, er nennt seine

33

Verfassung “'Reiselust’”."> In einem Brief an seiner Schwester Marulla am

Weihnachtstag 1910 steht:

Die Zustinde von tiefer Depression, Vereinsamung und Mutlosigkeit, [sic]
sind mir seit einigen Jahren so gut bekannt, daB ich alles andere, selbst
Schmerzen vorziehe."**

Das dritte Kind, Martin kommt im Juli 1911 zur Welt. Das Familienleben und die

biirgerliche Sesshaftigkeit erschdpfen Hesse und werden zur Qual. Frau und drei Kinder

135

konnen ihn nicht halten. Er ergreift die Flucht °° und unternimmt im September 1911

eine Reise nach Indien, um Distanz und Uberblick zu gewinnen. Er versucht sein
inneres Gleichgewicht durch die geistige Begegnung mit dem wahren Indien
wiederherzustellen, was ihm aber nicht gelingt. Seine Eindriicke von der Reise erklért er
spater 1922 in seinen Aufzeichnungen Besuch aus Indien:

Mein Weg nach Indien und China ging nicht auf Schiffen und Eisenbahnen,
ich mufite die magischen Briicken alle selber finden. Ich mufite auch
aufhoren, dort die Erlésung von Europa zu suchen, ich muBlte authoren,
Europa zu suchen, ich muflte das wahre Europa und den wahren Osten mir
im Herzen und Geist zu eigen machen, und das dauerte wieder Jahre um
Jahre, Jahre des Leidens, Jahre der Unruhe, Jahre des Krieges, Jahre der
Verzweiflung.

P! Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 176

132 Zitiert aus einem Brief an Theodor Heuss am 21.11.1910 in: Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 186
1> Minkus, E. der Kiinstler als Biirger am Bodensee Hesses notwendiger Umweg. In: Limberg, M. H.
Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 287

134 Zitiert nach Zeller, B. Hermann Hesse. 1977. S. 64

1% Hesse, H. Ges. Werke. Bd. 10. S. 148

1% Hesse, H. Aus Indien. 1980. S. 241

42



1909 ist er fiinf Monate und 1910 sechs Monate verreist gewesen. Seine Frau hat er mit
den Kindern immer alleine zuriickgelassen. Sie ist genau so belastet und deprimiert wie
er, und seine stindigen Abwesenheiten konnen natiirlich ihren Zustand nicht bessern.'*’
Es kommt zu Spannungen, die zu einer groBen Entfremdung in der Ehe fiihrt."*® Er
glaubt die Missstinde dndern zu kdnnen, indem er 1912 mit der Familie von Gaienhofen
nach Bern iibersiedelt, um in der Nidhe der Familie seiner Frau zu sein. - Die Probleme
seiner ungliicklichen Ehe widerspiegelt er in seinem Werk RoBhalde, 1913, das vom
Zerfall einer Kiinstler-Ehe handelt. Durch die Niederschrift seiner Probleme in diesem
Werk will Hesse seine erschopfte Seele entlasten.

Mit Ausbruch des ersten Weltkrieges 1914 bietet sich Hesse als Freiwilliger im
deutschen Konsulat an. Er wird aber abgelehnt, da er dauernde Augenschmerzen und
Sehschwierigkeiten (starke Kurzsichtigkeit) hat. Nach einer Augenoperation ist er sogar

139 .
Man weist thn

gezwungen gewesen, hin und wieder von Opium Gebrauch zu machen.
zum Dienst in der Kriegsgefangenenfiirsorge.

Er gerdt in Konflikt mit der offentlichen Meinung und wird Kriegsgegner,
nachdem er im November 1914 seinen berihmten Aufsatz: O Freunde, nicht diese
Worte in der Neuen Zuricher Zeitung verdffentlicht hat. Der Aufsatz ist gegen den
Wahn nationalistischer Besessenheit und gegen die Kriegshetzer gerichtet und appelliert
an Humanitdt und Vernunft. Hesse ist enttduscht von der deutschen Presse, die ihn
schlecht verstanden hat und als Landesverrdter bezeichnet. Jedoch seine Freunde -
Theodor Heuss, der spétere erste Bundesprésident der Bundesrepublik Deutschland, und
der Dichter aus Frankreich Romain Rolland sind auf seiner Seite und loben seinen
Mut.'*

Zusétzlich zu den inneren Erschiitterungen, die der Krieg und die
""Verleumdungsartikel "'*' gegen seine Verdffentlichungen verursacht haben, erschopft
ihn seine lange tigliche Arbeit in der Gefangenenfiirsorge, wie es aus einem Brief an
Felix Braun in Bern am 16.1.1916 hervorgeht:

Jene Angriffe auf mich sind jetzt vorerst erledigt und von mir vergessen.
Hitte ich aber nicht eine groBe Arbeit gehabt, die mich beschiftigte und
betdubte, so wiére ich ernstlich dariiber krank geworden. So aber habe ich
seit Monaten Tag fiir Tag 12 Stunden Arbeit, zwei Schreibmaschinen

7 Freedman, R. H.H. Autor der Krisis. 1982. S. 206
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laufen, zwei Bureaus stehen unter meiner Leitung, und ich, der ich jeden
»Betrieb« halte, bin gehetzt von frith bis spit. Alles in Arbeiten der
Gefangenenfiirsorge.'**

Dazu kommen 1916 noch familidre Schicksalsschldge: die gefdhrliche Krankheit
(Gehirnhautentziindung) seines jiingsten Sohnes Martin, der Tod seines Vaters, die

erwihnte Krise in der Ehe und das Gemiitsleiden seiner Frau.'*’ Somit ist er Anfang des

Jahres 1916 korperlich und seelisch so angegriffen, dass er vor lauter Depressionen'**

seine Arbeit in Bern unterbrechen muss — die Widerspiegelung seiner damaligen
Zustande findet spiter ihren Niederschlag besonders klar im Werke Der Steppenwolf,
1927.

Dieser Stress verursacht Hesse viele Leiden, deren Griinde er nun in sich selbst
sucht:

Diesmal blieb mir die Einkehr nicht erspart. Es dauerte nicht lange, so sah
ich mich gendtigt, die Schuld an meinem Leiden nicht aufler mir, sondern in
mir selbst zu suchen. Denn das sah ich wohl ein: der ganzen Welt Wahnsinn
und Rohheit vorzuwerfen, dazu hatte kein Mensch und kein Gott ein Recht,
ich am wenigsten. Es muf3te also in mir selbst allerlei Unordnung sein, wenn
ich so mit dem ganzen Weltlauf in Konflikt kam. Und siehe, es war in der
Tat eine groBe Unordnung da. Es war kein Vergniigen, diese Unordnung in
mir selbst anzupacken und ihre Ordnung zu versuchen.'®

Nun beginnt die zweite grole Wandlung im Leben Hesses - die erste ist, als er
sich zum Dichter berufen gefiihlt hat. Alleine kann er seine inneren Konflikte nicht
heilen; er braucht Hilfe. Im Frithjahr 1916 nimmt er eine vierwdchige Psychoanalyse in
der Luzerner Privatklinik Sonnmatt bei Dr. Josef Bernhard Lang, einem Schiiler Dr.
Carl Gustav Jungs, in Anspruch. In einem Brief an Frau Dr. Helene Welti schreibt er am
18. Mai 1916:

Bei mir ist auch eine Krisis im Werden, wobei freilich das Korperliche
nur eine nebensichliche, wenn auch symbolische Bedeutung hat. Ich werde
elektrisiert, elektrisch durchwérmt, massiert, gebiirstet und an die Sonne
gelegt, doch ist es uns mit aller Miihe noch nicht gegliickt, mir fiir langer als
Viertelstunden warme Fiile zu verschaffen. Daneben kriege ich stidndig
kleine Bromdosen und habe in den letzten Néchten zum ersten mal seit
manchen Wochen wieder anstindig geschlafen.

Doch sind das nur Nebensachen und zum Teil nur Symptome einer
innern Verstimmung und Zersetzung, die seit Jahren in mir wuchs und die
nun irgendwie nach einer Krisis und Losung verlangt, wenn das

142 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 317
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Weitermachen einen Sinn haben soll. Wohin der Weg fiihrt, ist mir noch
ganz unklar — vielleicht in die ~"Welt"" zuriick, vielleicht in noch engere
Einsamkeit und Selbstbeschrankung. Zurzeit spiire ich nur das Abwelken
von Trieben und Denkweisen, die mir einst lieb und lebendig waren, und
das Werden von Neuem, das noch unklar ist und mehr Angst als Freude
macht. Auch diese Entwicklung hat der furchtbare Krieg beschleunigt durch
den quilenden Druck, den er iibt.'*

Dr. Lang wird bald zu seinem vertrauten Freund, der ihn in 60 Sitzungen noch

eineinhalb Jahre lang behandelt.'"’

Die Psychotherapie und vor allem die Lektiire von
Jungs Werken verhelfen ihm einigermalen die Konflikte, die ihn von Jugend an quilen,
zu bewiltigen und die innere Krise zu liberwinden. In einem Brief an Walter Schidelin
schrieb er in Luzern am 7.5.1916:

Sicher ist mir nur, da3 ich, mit der Griindlichkeit einer Psychose auf mich

selbst zuriickverwiesen, durch diesen engen und hollischen Tunnel nicht

werde kriechen konnen, ohne verdndert und durchgeknetet driiben

herauszukommen. '*

Als eine Folge dieser analytischen Behandlung beginnt Hesse zu malen, um seine
Krise kiinstlerisch zu verarbeiten. Hesse entdeckt somit eine neue Freude seine

149 Die Kunst hat nach

“Traume zu malen’’, was ihn den Weg zur Heilung offnet.
Sigmund Freud die Funktion, die Spannung zwischen den das innerseelische Erleben
des Individuums schmerzhaft disponierenden Dualismen und seinen lebensweltlichen
Erfahrungen zu sublimieren,”® und bietet zugleich die Moglichkeit, in den Bereich des
Unbewussten und Verdridngten vorzudringen. Die psychoanalytische Theorie weist ihm
neue Denkrichtungen fiir sein Werk. Die Figur des Kiinstlers und die bildhafte
Darstellung des kiinstlerischen Werkes finden wir in vielen Erzdhlwerken von Hesse,
wie z.B. in Gertrud 1910, RofRhalde 1913, Demian 1919, Klingsors letzter Sommer
1920, Narziss und Goldmund 1930 u. a. Hesse fiihlt sich nach der Behandlung innerlich

31 _ die Suche nach dem

verwandelt und entscheidet sich fiir den ~"Weg nach Innen””
Selbst nach Jungs Auffassung. Von nun an interessiert ihn weder Politik noch

Pazifismus (er hat sich nie an eine Partei gebunden, obwohl er sich den Idealen des
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Kommunismus sehr nahe fiihlt'>

), sondern die internationale Humanitit, der Weg zur
Menschwerdung. Diese Einstellung wird in all seinen folgenden Werken projiziert.

Im Friihjahr 1918 braucht er erneut Hilfe und findet sie beim Psychologen Dr.
Johannes Nohl in Bern. Auch diese Therapie, die aus "'60 oder 90 Sitzungen'''>®
besteht, hat seine seelische Gesundheit nicht stabilisieren konnen:

Ich war ganz in mich selbst und ins eigene Schicksal versunken, allerdings
zuweilen mit dem Gefiihl, es handle sich dabei um alles Menschenlos
iiberhaupt. Ich fand allen Krieg und alle Mordlust der Welt, all ihren
Leichtsinn, all ihre rohe GenuB3sucht, all ihre Feigheit in mir selber wieder,

hatte erst die Achtung vor mir selbst, dann die Verachtung meiner selbst zu

verlieren, hatte nichts anderes zu tun, als den Blick ins Chaos zu Ende zu

tun, mit der oft aufgliihenden, oft erloschenden Hoffnung, jenseits des

Chaos wieder Natur, wieder Unschuld zu finden."*

Hesse hat damals Dostojewski (1821-1881) bewundert und veroffentlicht seine
drei Aufsitze Blick ins Chaos, 1919 iiber die Bedeutung der Psychologie der Romane
dieses russischen Dichters. Er findet in den Figuren seiner Romane eine Metapher fiir
den Verfall der Menschheit in der Nachkriegzeit.'> Der verlorene Krieg, die Griindung
der freien sozialistischen Republik nach Abdankung des Kaisers, die harten
Friedensbedingungen von Versailles (Deutschland muss 1/7 seines Gebietes, 1/10 seiner
Bevdlkerung, 3/4 der Erz- und 1/3 der Steinkohleférderung sowie alle Kolonien abtreten

156 nd die anschlieBende Inflation

und fiir alle Verluste und Schiden geradestehen)
l6sen Enttduschung und Wut bei vielen Menschen aus. Hesse sieht auch die
gesellschaftlichen Erschiitterungen der Epoche, die zum Untergang der ganzen
abendldndischen Kultur und Zivilisation fithren konnen, erkennt die seelische
Ermiidung und Alterung des “europdischen Menschen”" und hofft auf eine
Welterneuerung durch die Forderung der seelischen Innovation jedes Einzelnen. Er
schreibt in einem dieser drei Aufsitze als Wegweiser zur Uberwindung der

herrschenden Krise:

Es ist moglich, daB3 der ganze ""Untergang Europas’” sich “'nur’” innerlich
abspielen wird, nur in den Seelen einer Generation, nur in der Umdeutung
verbrauchter Symbole, in der Umwertung seelischer Werte.">’
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Anfang des Jahres 1919 zieht er sich zuriick, beschéftigt sich mit indischer und

1% wie er sich selbst genannt hat. Seine

chinesischer Weisheit und wird ""Einsiedler’’,
neuen Erlebnisse bringt er zum Teil in seinem Werk Siddhartha, 1922 zum Ausdruck.
Er schreibt in einem Brief an Georg Reinhart in Ziirich am 11.2.1919 {iber die
Erkenntnis seiner Bestimmung zum Kiinstler, zum Dichter und Schriftsteller, ohne
Einschriankung zu leben:

Mir ist im Lauf dieser drei furchtbaren Jahre das Wesen meiner

Lebensaufgabe einigermaflen klar geworden, und damit der Weg gewiesen,

den ich gehen muB."”

Im Herbst 1919 trennt sich der Dichter von seiner Familie - seine gemiitskranke
Frau wird in eine Heilanstalt untergebracht, seine Kinder bei Freunden. Er schreibt am

15. Oktober 1919 an seine Schwester Adele:

DaB} es auch duBerlich zum Bankrott meiner Ehe kam, war richtig, denn ich

war nie ein guter Ehemann und Vater, und muBte doch einmal am

Kreuzweg stehen und mich entscheiden. Statt der biirgerlichen Existenz, die

fiir mich doch immer nur eine Maske war, habe ich nun entschieden jene

andere gewihlt, die ich als mein Schicksal und den Sinn meines Lebens

ansehe.'®

Die bedriickende Erfahrung, seine Familie verlassen zu haben, verarbeitet er in
der Novelle Klein und Wagner, 1920, die die Schuldgefiihle und Angste eines
flichenden kleinen Beamten darstellt, den seine Schattenseite als Mdrder der eigenen
Familie zum Selbstmord treibt. Seinen Kiinstler-Biirger-Konflikt stellt er in mehreren
Werken der Zwischenkriegzeit dar, wie z.B. im Steppenwolf, 1927 und Narziss und
Goldmund, 1930, die in den folgenden Kapiteln diskutiert werden.

Hesse beginnt ein neues Leben allein in Montagnola. Zwar lebt er wie ein
AuBenseiter in Armut - fast nur von Kastanien, aber er schreibt fieberhaft seine nédchsten
Werke. Hesses Beschéftigung wihrend der Psychoanalyse mit den Werken von Freud
und Jung gibt ihm die Fahigkeit, sein Innenleben psychologisch in seinen Werken
auszudrucken zu konnen. Die zwei biographisch bedingten Bildungskréfte Hesses sind
der Pietismus und die Psychoanalyse, die seine Weltsicht und Darstellungsart in hohem
Grad mitbestimmen. Die Ausfiihrung der neu erlernten Technik der psychologischen

Selbstanalyse und Selbstdarstellung findet zuerst im Roman Demian, 1919, mit der

Darstellung eines Jungschen Individuationsprozesses statt. Dieses Werk ist die Frucht

138 Hesse, H. Kurzgefasster Lebenslauf. In: Ges. Werke. Bd. 6. S. 403
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der intensiven, alle Fragen der modernen Psychotherapie streifenden Gespriche.'®' Jung
selbst bedankt sich am 3.12.1919 bei Hermann Hesse:

Ich muf3 Thnen wirklich herzlich danken fiir Ihr ebenso meisterhaftes wie

wahrhaftes Buch: Demian. Es ist zwar sehr bescheiden und aufdringlich von

mir, dall ich Thr Pseudonym durchbreche, aber ich hatte, als ich das Buch

las, das Gefiihl, es miile irgendwie iiber Luzern gegangen sein [...] . IThr

Buch ist zu mir gekommen, als sich mir die Verdunklung und hilflose

Verbohrtheit des Menschen von heute wieder einmal so aufdrangte wie der

kleine Knauer dem Sinclair. Ihr Buch wirkte daher auf mich wie das Licht

eines Leuchtturms in einer Sturmnacht.'®

Die Auseinandersetzung mit den Jungschen Archetypen des Unbewussten wird
nicht nur im Demian 1919 dargestellt, sondern auch in den folgenden Erzéhlungen der
Zwischenkriegzeit: wie z.B. Kinderseele, Klein und Wagner 1920 und Klingsors letzter
Sommer, die 1920 in einem Sammelband erschienen sind.

Doch 1921, zur Zeit der Wirtschaftskrise und Geldentwertung, fiihlt sich Hesse
von Hemmungen und Sorgen um seiner zerriitteten Ehe so belastet, dass er mitten in der
Arbeit an seinem Werk Siddhartha stoppt und eine Psychoanalyse bei Dr. C. G. Jung
personlich in Kiisnacht beginnt. Er erklédrt seine Krise in einem Brief an Volkmar

Andred im Mai 1921 wie folgt:

DaB3 ich da nicht besser funktioniert habe, lag vor allem an der grofen
inneren Qual und Spannung in mir, die ich zu verbergen suchte. Denn das
Problem meines Lebens und meiner Ehe, wo ich zwischen seelischen
Notwendigkeiten und materiellen Hindernissen noch immer den Weg nicht
finde, ist gerade in diesen Tagen mir durch Besprechung mit Dr. Jung
wieder ganz brennend geworden.'®
Diese Therapie befriedigt Hesse nicht ganz, weil sie von kurzer Dauer ist
(zweimal fiinf Stunden Gespriche), aber trotzdem erwéhnt er in einem Brief an Hans
Reinhart im Mai 1921, dass die Erschiitterung der Analyse bei Dr. Jung kaum zu

ertragen sei:

Es geht bis aufs Blut und weh tut. Aber es fordert. [...] Ich kann nur sagen,
daf Dr. Jung meine Analyse mit auBerordentlicher Sicherheit, ja Genialitét
fithrt.'*!

Nach einer kurzen meditierenden Lebensphase kann er 1922 erst sein Werk

Siddhartha vervollstdndigen und veroffentlichen.
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Im Sommer 1923 wird Hesses erste Ehe geschieden. Seit diesem Jahr hat er starke
rheumatische Beschwerden und fahrt Jahr fiir Jahr nach Baden bei Ziirich zur Kur. Fiir
ihn ist diese Kurzeit eine Zeit der Einkehr und Selbstpriifung. Seine Eindriicke und
Beobachtungen iiber die Psyche der Patienten widerspiegelt er im Werke Kurgast
(1926).

1924 erwirbt er die Schweizer Staatsbiirgerschaft und heiratet die um zwanzig
Jahre jiingere Schweizerin Ruth Wenger (1897-1994), die Tochter der Schriftstellerin
Lisa Wenger. Doch 1925 nach dem Wiederauftreten von Schwierigkeiten seiner ersten
geisteskranken Frau Maria, der Sorgen um seine S6hne und Ruths Kur wegen
Lungentuberkulose, muss er sich wihrend der Niederschrift des Werkes Steppenwolf
von Dezember 1925 bis Mirz 1926 wieder einer Psychotherapie in Luzern bei Dr. Lang
unterzichen.'® AuBerdem hat er fast andauernde Augen- und Kopfschmerzen.'® Hesse
lasst sich nach Ruths Wunsch 1927 wieder scheiden.'®” - Diese innere Krise wird im
Steppenwolf, 1927 geschildert.

Er erklart seinen Zustand im Nachwort zu seinem Buch Krisis, ein Stiick
Tagebuch von Hermann Hesse von 1928:

In meinem Leben haben stets Perioden einer hochgespannten Sublimierung,
einer auf Vergeistigung zielenden Askese abgewechselt mit Zeiten der
Hingabe an das naiv Sinnliche, ans Kindliche, Torichte, auch ans Verriickte
und Gefidhrliche. Jeder Mensch hat dies in sich. Ein groBer Teil, ja der
allergroBBte Teil dieser dunkleren, vielleicht tieferen Lebenshilfte ist in
meinen fritheren Dichtungen unbewult verschwiegen oder beschonigt
worden. Der Grund zu diesem Verschweigen lag, wie ich glaube, nicht in
einer naiven Verdrangung des Sinnlichen, sondern in einem Gefiihl der
Minderwertigkeit auf diesem Gebiete. Ich verstand mich auf das Geistige im
weitesten Sinne besser als auf das Sinnliche [...]"*

Hesse findet in seiner literarischen Arbeit, die er als Mittel zur Bewéltigung seiner
inneren Krisen ansieht, immer Trost, Zuflucht und Frieden, obwohl er sich dadurch von
der Aullenwelt isoliert. Er benutzt ""diese Krisen folglich inhaltlich und formal als Stoff
fiir seine Werke, um dadurch iiber sie herauszuwachsen’".'®
1931 heiratet er die seit 1927 mit ihm zusammenlebende Kunsthistorikerin Ninon

Doblin (1895-1966). Da er fiirs Leben zu zweit eine neue und bequemere Unterkunft

braucht, bietet ihm sein Méazen, Dr. H. C. Bodmer, seine Hilfe an, indem er ihm ein
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Haus nach Wunsch baut und fiirs ganze Leben zur Verfiigung stellt. Das Ehepaar
bezieht das neue Haus in Montagnola noch Mitte des Jahres 1931.

Nach dieser Zeit und bis zum Ende seines Lebens hat Hesse geniigend Riickhalt
und psychologisches Wissen besessen, um alle weiteren inneren Konflikte ohne
therapeutische Behandlung zu meistern. AuBlerdem darf man seine kluge und
verstindnisvolle Frau Ninon nicht vergessen, die ihm Stabilitit und Verlisslichkeit' "
gegeben und ihn dadurch unterstiitzt hat, dass er halbwegs die innere Harmonie findet.

Sie ist bei ihm in Montagnola bis zu seinem Tode 1962 geblieben.

170 Freedman, R. Hermann Hesse Autor der Krisis. 1982. S. 383
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3 Analyse ausgewahlter Erzéhltexte der Zwischenkriegszeit

Die Auswahl der zu analysierenden Erzdhltexte der Zwischenkriegszeit hat
besondere Griinde. Hesses Nervenzusammenbruch von 1916 infolge schwerer
Depressionen und seelischer Erschiitterung zwingen ihn, eine lange Psychotherapie bei
Dr. Lang in Anspruch zu nehmen, die eine groe Veridnderung seines Lebens bewirkt.
Der Dichter verdeutlicht in einem Brief an Walter Schidelin in Luzern (Kurhaus
Sonnmatt) am 18. Mai 1916 den Zusammenhang seiner Nervenkrankheit mit der Suche
nach einer volligen Neuorientierung seines Lebens und Schaffens:

Was fiir neue Zeichen und Werte sich finden werden, weil} ich nicht. Ich
weill bloB, die bisherigen wiarmen und séttigen mich nimmer, ich stehe
hungernd von den {ippigsten Tafeln auf. Und ich fange das Leben und Tun
und Schaffen nicht wieder an, ehe ich die neuen Ziele deutlicher sehen kann.
Sie stehen noch auf fernen Bergen in lauter Wolken, aber sie sind da, und es
besteht ein Magnetismus zwischen ihnen und mir. "'

Seine Erfahrungen aus der Psychoanalyse lassen ihn sich selbst und seine
Probleme besser verstehen. Nach Ende des Ersten Weltkrieges 1918 und nach der
Trennung von seiner Familie konzentriert er sich auf seine dichterische Arbeit. In einem
Brief an Walter Schiadelin am 16.8.1919 beschreibt er seinen Zustand:

Die Wandlung der Welt und meines Lebens duflert sich auch in ganz neuen
Forderungen meines Denkens und meiner Dichtung, denen meine bisherigen
Mittel nicht mehr gewachsen sind, so dass ich in Notbaracken wohne und
taglich mit dem Machen und Probieren neuer Werkzeuge und Waffen zu tun
habe. [...] nur bin ich in tiefern Zwiespalt mit mir selbst gekommen, und bin
durch Temperament und Fiigung dazu getrieben, Kunst zu machen, d. h.
immerzu mein inneres Leben irgendwie zu gestalten und auszudriicken.
Nachdem ich frither (vor dem Krieg) jahrelang mit meiner Arbeit und
meinen Erfolgen als Dichter allzu zufrieden gewesen war, kam, mit dem
Krieg und den Katastrophen meines Privatlebens, die Notigung zu Revision
und schlieBlich die Notigung zu Neubeginn und Umsturz.' ™

Hesse muss seinen fritheren, bisherigen Stil auch &ndern. Er ist ein groBer

Verehrer der Goetheschen Idee der Metamorphose und der stufenméfBigen Hebung und

173

Weitung der Personlichkeit gewesen. ” Von Kellers Erzdhlungen ist er auch sehr

beeindruckt. Im Herbst 1919 schreibt er in einem Brief an Carl Seelig:

Mir ist es so gegangen, daf} ich unter dem Einflu von Vorbildern wie
Goethe, Keller etc. als Dichter eine schone und harmonische, aber im
Grunde verlogene Welt aufbaute, indem ich alles Dunkle und Wilde in mir
verschwieg und im stillen erlitt, das «Gute» aber, den Sinn fiirs Heilige, die

"I Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 323
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Ehrfurcht, das Reine betonte und allein darstellte. Das fiithrte zu Typen wie
Camenzind [1904] und der «Gertrud» [1910], die sich zugunsten einer edlen
Anstindigkeit und Moral um tausend Wahrheiten driicken, und brachte mich
schlieBlich, als Mensch wie als Dichter, in eine miide Resignation, [...]
Und nun, fast schon ein alter Mann, nachdem mir alles, was das Leben mir
an dulleren Gilitern und Erfolgen gab, wieder zusammengebrochen ist, nach
der Trennung von Liebe, Ehe, Familie, dem Verlust des &duBern
Wohlbehagens, der Vereinsamung durch Gesinnung wéhrend dem Krieg —
nach alledem bin ich, halb krank und halb irrsinnig vor Leid, zu mir selbst
gekommen, und muB3 nun in mir selbst aufriumen und muf} vor allem das
alles, was ich frither weggelogen oder doch verschwiegen hatte, anschauen
und anerkennen, alles Chaotische, Wilde, Triebhafte, «Bdse» in mir. Ich
habe dariiber meinen fritheren schonen harmonischen Stil verloren, ich muf3
neue Tone suchen, ich muflte mich mit allem Unerlosten und Uralten in mir
selber blutig herumschlagen — nicht um es auszurotten, sondern um es zu
verstehen, um es zur Sprache zu bringen, [...]'"*

Hesse hat das Gute und das Bose in sich erkannt, verstanden und akzeptiert und
will nichts mehr als die ganze Wahrheit in seinen ndchsten Werken zeigen. Eine neue
Schaffensperiode beginnt im Leben des Dichters. In Montagnola am 5. Mai 1920
schreibt in einem Brief an Ludwig Finckh:

Ich konnte nach dem Krieg und den paar in Amtsarbeit verlorenen Jahren
nicht wieder da anfangen, wo ich aufgehort hatte. Inzwischen war Krieg
gewesen, war mein Frieden, meine Gesundheit, meine Familie zum Teufel
gegangen, ich hatte die ganze Welt aus neuen Gesichtspunkten sehen lernen
und namentlich meine Psychologie durch das Miterleben der Zeit und durch
die Psychoanalyse vollig neu orientiert. Es blieb mir nichts iibrig, wenn ich
iiberhaupt weitermachen wollte, als unter meine fritheren Sachen einen
Strich zu machen und neu zu beginnen. Was ich jetzt auszudriicken suche,
sind zum Teil Dinge, die iiberhaupt noch nicht dargestellt worden sind, ich
musste mit Sprache und allem Neues suchen und probieren und habe dies
ganze Jahr fast ohne jede Pause wild gearbeitet.'”

Hesse éndert sich “'vom epigonalen Neoromantiker zum modernen

Jugendschriftsteller’’, weil er *’Selbstfindungsromane’ "'’

zu schreiben beginnt. Das
Gewicht liegt im Frithwerk Hesse auf einer breiteren Darstellung duBBeren Geschehens,
wihrend es sich in dieser Periode auf die Darstellung seelischer Entwicklungen und
innerer Erlebnisse verlagert. Die Schaffensperiode Hesse in der Zwischenkriegzeit ist
gekennzeichnet durch den ""Weg nach Innen’’, den Weg zur Selbstkenntnis und zur

Selbstverwirklichung. Die meisten entstandenen Erzdhlungen stellen Seelenbiographien

dar, wie er spater wahrend der Arbeit an Narziss und Goldmund am 2.12.1928 erklért:
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Beinahe alle Prosadichtungen, die ich geschrieben habe, sind

Seelenbiographien, in allen handelt es sich nicht um Geschichten,

Verwicklungen und Spannungen, sondern sie sind im Grunde Monologe, in

denen eine einzige Person, eben jene mythische Figur, in ihren Beziehungen

zur Welt und zum eigenen Ich betrachtet wird.'”’

Folglich ist die Seelenbiographie eine epische Form, in der die Hauptfigur eine
innere Entwicklung durchmacht, die sie zur inneren Wiedergeburt fiihrt und die folglich
die Existenz von zwei voneinander distanzierten biographischen Momenten voraussetzt,
zwischen denen sich die Seelengeschichte der Hauptfigur und deren innere
Metamorphose abspielt.'”® Charakteristisch fiir die Seelenbiographien sind, neben den
Darstellungen von Reflexionen und Monologen, Projektionen der Seelenwelt in die
AulBlenwelt durch archetypische Figuren, analytische Gespriche, Traume, Visionen und
die Vermischung von wirklichen und unwirklichen Elementen, von Traum und
Wirklichkeit, sodass ein flieBender Ubergang entsteht.

Der starkste psychologische Einfluss auf diese Werke stammt, wie wir sehen
werden, aus C. G. Jungs Theorie, aber der starke Einfluss S. Freuds ist doch in manchen
Werken nicht zu iibersehen. C. G. Jung hat das innere Leben des Dichters in den Jahren
des Ersten Weltkrieges weitgehend beeinflusst. Von ihm {ibernimmt Hesse die Lehre,
dass das Unbewusste die Aufgabe hat, das zu eng gewordene Bewusstsein zu ergidnzen,
wieder weit zu machen. Nicht nur im Erkennen des Unbewussten oder dessen
Bekdmpfung durch willenvolles Handeln sah C. G. Jung Heil und Rettung des
Individuums, sondern durch die Bejahung der aus den Tiefen der Seele aufsteigenden

Flut von Trieben und Regungen.'”

Die Psychoanalyse bringt einerseits eine
innerseelische Wandlung und neue Lebensform fiir den Dichter, andererseits bringt sie
auch eine neue erzdhlerische Entwicklung hinsichtlich seines Erzdhlstils und seiner
Erzahlform, sodass Leben und Werk des Dichters unheimlich verstrickt erscheinen. Auf
die Psychoanalyse gehen auch die Darstellung analytischer Gespriche und die
Beschreibung und Deutung von Traumen zuriick, die besonders in den Erzdhlungen von
Demian, 1919 bis Narziss und Goldmund, 1930 eine Rolle spiclen. Die nachstehenden
Werke zeigen das Ringen um ein Verhéltnis von bewussten Ich und unbewussten Selbst

als ein zentrales Problem dieser mittleren Schaffensperiode, ndmlich die Problematik

der Polaritét der menschlichen Psyche in den verschiedenen Altersstufen, an der Hesse

177 Hesse, H. Eine Arbeitsnacht. In: Ges. Werke. Bd. 11. S. 81
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selbst gelitten hat. Es geht immer wieder um die zwei grofen widerstreitenden Kréfte
im Einzelnen. Die eine ist konstruktiv, human und verniinftig, die andere destruktiv,
triebhaft und gewalttétig.

Eine Einbeziehung von allen narrativen Texten dieser Periode in der vorliegenden
Arbeit wire wiinschenswert, hétte aber den Rahmen des Umfangs gesprengt. Deshalb
wird die Analyse der Erzdhltechnik Hesses auf fiinf Erzahlwerke beschriankt, die schon
zu Beginn der Erzéhlung auf einen inneren Konflikt des Protagonisten verweisen:

- Im Demian, 1919 werden die inneren Konflikte des Protagonisten Sinclair
wiahrend seines Individuationsprozesses vom Schulalter bis zum Erwachsenenalter
autobiographisch dargestellt.

- Kinderseele, 1920 ist eine Erzdhlung iiber einem wirklichen Vorfall aus der
Kindheit Hesses. Die Gewissensbisse und Angst wegen eines Feigendiebstahls aus dem
Vaterzimmer widerspiegeln den inneren Konflikt des elf-jdhrigen Knaben.

- In der Erzéhlung Klein und Wagner, 1920 deuten schon die Namen im Titel auf
Gegensitze bzw. Polaritét. Die Geschichte handelt von einem flichenden Bankbeamten,
der Geld unterschlidgt und mit Selbstmord endet, weil er durch Schuldgefiihl und Angst
keine Erlésung findet und ganz verzweifelt wird.

- Der Steppenwolf, 1927 ist eine Erzdhlung iiber einem sensiblen, schizophrenen
Kiinstler Harry Haller, der sich mit 50 Jahren in der neuen modernen biirgerlichen
Gesellschaft nicht zurechtfindet, in Konflikte gerdt und sich in die Einsamkeit isoliert.
Er sieht sich teils Mensch teils Wolf. Der Wolf in ihm treibt ihn zum Wahnsinn und
Selbstmordgedanken. Das Ende der Erzéhlung bleibt offen.

- Narziss und Goldmund, 1930 ist eine Erzdhlung im Mittelalter iiber den
Individuationsprozess des Holzschnitzers Goldmund, der unter einem Mutterkomplex
leidet, und bis zu seinem Tode schildert. Das Thema der Polaritit zwischen Geist und
Natur wird durch zwei Figuren dargestellt: Narziss symbolisiert die Vernunft, den Geist,
Goldmund den Trieb, die Natur. Thre Freundschaft bildet die harmonische Einheit, die
als Ziel zur Ganzheit der menschlichen Seele und zur Selbstfindung angestrebt wird.

Die Darstellungsmethoden der inneren Konflikte in den verschiedenen Werken
der Zwischenkriegszeit werden demnéchst in der Analyse der ausgewéhlten Werke mit
einer Hintergrundinformation zum Werk und einer allgemeinen Erzdhlweise der

Geschichte présentiert.
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3.1 Demian. Die Geschichte von Emil Sinclairs Jugend

3.1.1 Hintergrundinformation zum Werk:

Das Werk ist in einigen Wochen zwischen September und Oktober 1917
entstanden. Die ersten Auflagen sind unter dem Titel Demian. Die Geschichte einer
Jugend von Emil Sinclair erschienen. Hesse hat pseudonym dieses Werk verdffentlicht,
“um nicht die Jugend durch den bekannten Namen eines alten Onkels

,+180
abzuschrecken

, wie es in einem Brief an Samuel Fischer am 27.8.1919 hervorgeht.
Von 1914-1919 sind auch etwa 25 politische Aufsitze, teilweise unter dem Pseudonym
"’Emil Sinclair’"'®' erschienen. Hesse hat die Griinde fiir seine Anonymitit in einem
Essay in der deutschen Monatsschrift “"Vivos voco’” vom Oktober 1919 in Leipzig wie
folgt erklart:

Ich bin erstaunt dariiber, dal3 niemand die Ursache erriet. — Wer auch nur

eine einzige von den Bekenntnisschriften der geistigen Jugend gelesen hat —

der ""Expressionisten”” - der kennt die bis zu Verachtung und bitterstem Hal}

gesteigerte Auflehnung unserer Jungen gegen alles, was ihnen als bisherig,

als gestrig, als impressionistisch bekannt ist, da3 ich dazu gehore, schien mir

zweifellos, und dal meine Schrift mit meinem Autornamen vom

lebendigsten Teil der Jugend gar nicht wiirde gelesen werden, schien mir
gewif. Dies war mein Grund, anonym zu bleiben. '*

Demian ist erst am Anfang des Jahres 1919 aufgrund des Papiermangels wahrend
des Krieges gedruckt. Hesse ist wihrend des Krieges im Dienste der Deutschen
Gefangenenfursorge Bern gewesen und hat sich kurz vor dieser Niederschrift in einer
Krise wegen des blutigen Krieges (im Juli 1916 wurden iiber 1.700.000 Menschen in

Verdun und an der Somme getotet; Deutsche, Franzosen und Engléinder183

) und wegen
seiner pazifistischen Verdffentlichungen in der Neuen Ziiricher Zeitung'®* befunden.
Zusitzlich sind noch personliche Schicksalsschlige gekommen: der Tod seines Vaters
(Mérz 1916), die gefdhrliche Krankheit seines jiingsten Sohnes und die zunehmenden
Symptome der seelischen Krankheit seiner Frau, die schlieflich in einer Heilanstalt
gelandet ist. Seine Leiden sind so gro3 gewesen, dass er sich gezwungen sieht, eine

Psychotherapie bei seinem spiteren Freund Dr. J. B. Lang in Anspruch zu nehmen.
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Nach der Psychotherapie spiirt er eine innere positive Wandlung, deren Frucht der
Neuorientierung in seinem Roman Demian Ausdruck findet.

Der Name "'Demian’” taucht Hesse in der Nacht vom 11./12. September 1917 im
Traum auf. Demian ist aber im Traum ein betrunkener Dieb, der die Charakterziige des

185 -
Hesse macht aus dem Bedroher einen

Erpressers Franz Kromers (im Roman) tragt.
Befreier und Franz Kromer zu seinem Antipoden. Das Pseudonym Emil Sinclair, das
Hesse vermutlich nach Isaac von Sinclair aus Homburg, dem revolutionidren Freund
Holderlins, wihlt, muss Hesse Mitte 1920 zu seinem Namen uméndern, weil er erkannt
wird. Hesse gibt deshalb den zugeteilten Fontane-Preis fiir den neuen Schriftsteller
Sinclair, den Anfanger, zuriick. Der néchste Titel des Werkes erscheint dann als
Demian. Die Geschichte von Emil Sinclairs Jugend von Hermann Hesse.'™

Mit diesem Werk beginnt Hesse seine neue, zweite Schaffensperiode, die vor
allem durch die Psychotherapie bei Dr. Lang beeinflusst ist. Das Thema ist die
Selbstverwirklichung, und zwar die Suche nach dem Selbst auf dem Weg nach Innen.
Emil Sinclair, der Protagonist, geht den Weg des Individuationsprozesses nach dem
Jungschen Konzept.'®’

Durch die Erpressung Franz Kromers, des bosen dlteren Arbeitersohns, gerit der
Schiiler Sinclair wegen eines vorgetduschten Diebstahls in eine Krise, da er aus einer
pietistischen Familie stammt. Er erkennt aber dadurch das Unbewusste der eigenen
Psyche, seine Schattenseite. Demian, der {iberlegene und mit besonderen Gaben
ausgestattete neue Schiiler, der Sinclair aus seiner Zweifelslage rettet, hat symbolisch
die Funktion eines Seelenfiihrers, des 'Selbst' nach Jung, der inneren Gottesstimme, und
stellt den Kampf um die Individualisierung dar. Pistorius, der die Ziige von Hesses
Psychotherapeuten Dr. Lang hat, ist auch eine Fihrerfigur, die Sinclair nach den
Gesichtspunkten von Jung das mythische kollektive Unbewusste und die Schonheit aller
Religionen lehrt. Er findet zu sich selbst, indem er nicht nur das Gute und das Bose in
sich erkennt, sondern auch den Weg zur groflen Mutter, symbolisch zum Tod (durch
den am Ende aufgebrochenen Krieg), dem kollektiven Schicksal aller Menschen, ohne
Furcht akzeptiert.

Hesse versucht durch die Lebensbiographie des Protagonisten Emil Sinclair die

inneren Konflikte, d.h. die Auseinandersetzungen des bewussten Ichs Sinclairs mit

185 Michels, V. Materialien zu Hermann Hesse >>Demian<<. 1993. S. 21
1% Hesse, H. Ges. Werke. Bd. 12. S. 592
'8 Singh, S. Hermann Hesse. 2006. S. 120
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seinem Unbewussten wihrend seines Individuationsprozesses bis zur Selbsterkenntnis
und Selbstverwirklichung als eine aktive Personlichkeit in der Gesellschaft darzustellen.

Hesses Werk spiegelt die Verfassung seiner Generation, die durch den Krieg
Glauben und Sicherheit verloren haben. Er spricht die Generation der
Kriegsheimkehrenden an, die wie Sinclair, inmitten des Untergangs der Wertesysteme
des Kaiserreichs und der revolutionidren Bevolkerung in Russland und Deutschland, der
Umwertung aller Werte nach Nietzsche, einen neuen Anfang suchen. Hesse versucht,
eine wahrheitsgetreue Gestaltung des Seelenzustandes des modernen europidischen
Menschen, dessen Neurose, wiederzugeben und ein Dokument der Zeit zu schaffen.
Hesse schreibt in einem Brief an Marie-Louise Dumont im Februar 1929:

Der »Demian« handelt von einer ganz bestimmten Aufgabe und Not der
Jugend, welche freilich mit der Jugend nicht aufhort, aber doch sie am
meisten angeht. Es ist der Kampf um die Individualisierung, um das
Entstehen einer Personlichkeit. [...] die meisten bleiben Exemplare und
kennen die Note der Individualisierung gar nicht. Wer sie aber kennt und
erlebt, der erfihrt auch unfehlbar, dal diese Kidmpfe ihn mit dem
Durchschnitt, dem normalen Leben, dem Hergebrachten und Biirgerlichen
in Konflikt bringen. Aus den zwei entgegengesetzten Kréften, dem Drang
nach einem personlichen Leben und der Forderung der Umwelt nach
Anpassung, entsteht die Personlichkeit. [...] Der werdende junge Mensch,
wenn er den Drang zu starker Individualisierung hat, wenn er vom
Durchschnitts- und Allerweltstyp stark abweicht, kommt notwendig in
Lagen, die den Anschein des Verriickten haben. [...] Es gilt nun nicht, seine
""Verriicktheiten”” der Welt aufzuzwingen und die Welt zu revolutionieren,
sondern es gilt, sich fiir die Ideale und Trdume der eigenen Seele gegen die
Welt so viel zu wehren, daf3 sie nicht verdorren. Die dunkle Innenwelt, wo
diese Trdume zu Hause sind, ist bestindig bedroht, sie wird von den
Kameraden verspottet, von den Erziehern gemieden, sie ist kein fester
Zustand, sondern ein bestindiges Werden.'®

Thomas Mann erkennt, dass diese "Geschichte einer Jugend" sowohl individuell
gemeint sei, als auch die Geschichte einer ganzen Generation bedeute und schreibt 1948
im Vorwort zur amerikanischen Ausgabe des Demians, die im Verlag Holt / New York

1948 erscheint:

UnvergeBlich ist die elektrisierende Wirkung, welche gleich nach dem
Ersten Weltkrieg der Demian eines mysteriosen Sinclair hervorrief, eine
Dichtung, die mit unheimlicher Genauigkeit den Nerv der Zeit traf und eine
ganze Jugend, die wihnte, aus ihrer Mitte sei ihr ein Kiinder ihres tiefsten
Lebens entstanden [...], zu dankbarem Entziicken hinriB'®.

'8 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 210
18 Zitiert nach: Unseld, S. Hermann Hesse eine Werkgeschichte.1973. S. 63
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3.1.2 Die Erzahlweise der Geschichte:

Die Geschichte beginnt mit einem Vorwort, das zur Orientierung der Leser und
zur Erlauterung der Absicht des Autors dient, dass es sich um eine Autobiographie des
Ich-Erzdhlers Emil Sinclair, dessen Weg zu sich selber, handelt. Der Erzdhler spricht
objektiv iiber das kostbare und einmalige Leben eines Menschen, der durch Kriege
vernichtet wird und den er als leidende Kreatur beschreibt. Der Weg zum 'Selbst' nach
der Auffassung von Jung ist der Weg nach innen, der Weg zur 'Menschwerdung', den
nicht jeder erlangen kann, wie Hesse als Kommentar kritisierend angibt:

Mancher wird niemals Mensch, bleibt Frosch, bleibt Eidechse, bleibt

Ameise. Mancher ist oben Mensch und unten Fisch. Aber jeder ist ein Wurf

der Natur nach dem Menschen hin.'”

Der homodiegetische Erzédhler erzdhlt seine eigentliche Geschichte in acht
betitelten Kapiteln. Der zeitméBig kontinuierliche Handlungsverlauf zeigt eine

1 . . .
wie sie die Vertreter der

abgeschlossene zyklische Struktur in drei Lebensphasen,'
klassischen Theorien fiir den Aufbau einer Erzéhlform definieren; ndmlich mit Anfang -
Mitte - Ende nach Aristoteles. AuBBerdem zeigt die Komposition des Erzdhlgewebes
einen dialektischen Charakter aus These - Antithese, die in eine Synthese miinden,
wodurch die drei Phasen der Erzdhlung realisiert werden.

Die ersten drei Kapitel bilden die erste Lebensphase und schildern Sinclairs Leben
vom zehnten Lebensjahr bis zur Pubertdt. Der Verfasser beschreibt die Polaritdt der
Umwelt, die dem Protagonisten Emil Sinclair eine grofle Problematik darstellt. Die helle
Welt des frommen Elternhauses gegeniiber der dunklen AuBenwelt der Strale, die

192

Kromer verkdrpert, Sinclairs "“Schatten””™ im Unbewussten nach Jung. Der neue

Schulkamerad Demian, der das "’Selbst” '

im Unbewussten nach Jung verkorpert und
iibernatiirliche Kréfte besitzt, verhilft ihm, wie ein Therapeut, nicht nur Kromer los zu
werden, sondern sich auch innerlich zu stirken. Er gesteht seine Untaten seinen Eltern
und erkennt die Relativitit von Gut und Bdse in sich durch die von Demian
differenzierte Version der Kain-Geschichte. Nach Demians Meinung hat Kain das

schiitzende Kainzeichen bekommen, nicht weil er der Bose war, sondern weil er das

getan hat, was aus ihm herauswollte — er kampfte ohne Angst gegen Abel und war der

190 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 8

! Vergl. Karalaschwili, R. Ereignis und Sujetgestaltung. In: H. Hesse — Charakter und Weltbild. 1993.
S. 147-148

192 Vergl. Oben. S. 24

1% Vergl. Oben. S. 25
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Stiarkere. Sinclair erkennt dadurch die Existenz der dunklen Seite in der Welt und in
seinem Wesen und akzeptiert sie als Teil des menschlichen Auen- und Innenlebens.

Als Ubergangsstelle zwischen der ersten und der zweiten Lebensphase dient der
folgende Absatz auf der letzten Seite des dritten Kapitels, in dem Hesse Sinclairs innere
Verwandlung, die zweite Geburtsstation'” des Individuationsweges durch die
Loslosung von der elterlichen Abhingigkeit, darstellt:

Es wurde nun alles anders. Die Kindheit fiel um mich her in Triimmer. Die
Eltern sahen mich mit einer gewissen Verlegenheit an. Die Schwestern
waren ganz fremd geworden. Eine Erniichterung verfélschte und verblasste
mir die gewohnten Gefiihle und Freuden, der Garten war ohne Luft, der
Wald lockte nicht, die Welt stand um mich her wie ein Ausverkauf alter
Sachen, fad und reizlos, die Biicher waren Papier, die Musik war ein
Gerdusch. So fillt um einen herbstlichen Baum her das Laub, er fiihlt es
nicht, Regen rinnt an ihm herab, oder Sonne, oder Frost, und in ihm zieht
das Lellogejn sich langsam ins Engste und Innerste zuriick. Er stirbt nicht. Er
wartet.

Dieser Absatz stellt psychologisch betrachtet die innere Wandlung des
Protagonisten, seine Gefiihle und Wahrnehmungen gegentiber seinen Mitmenschen und
seiner Umwelt dar.

Die zweite Lebensphase Sinclairs beschreibt Hesse in den drei ndchsten Kapiteln.
Sinclair hat sich verwandelt. Hesse kniipft die innere Wandlung Sinclairs mit einer
duferen Wandlung, einem rdumlichen Ortswechsel. Sinclair nimmt Abschied von der
Elternwelt, um zu einer Knabenpension bei einem Lehrer des Gymnasiums in "St"
umzusiedeln. Als Gymnasiast beginnt er ein neues Leben voll Ausschweifungen und
Trunkenheit, was das Gegenteil seiner vorigen Welt darstellt. Demian verschwindet in
dieser Lebensphase. Sinclair wird bald wegen seines Verhaltens von Freunden
gemieden. Ein Hohepunkt erreicht Sinclairs innere Krise, die als Wendepunkt in seinem
Leben angesehen werden kann und seinen Zwiespalt wie folgt widerspiegelt:

Dabei war mir jammervoll zumute. Ich lebte in einem selbstzerstorerischen
Orgiasmus dahin, und wéhrend ich bei den Kameraden fiir einen Fiihrer und
Teufelskerl, fiir einen verflucht schneidigen und witzigen Burschen galt,
hatte ich tief in mir eine angstvolle Seele voller Bangnis flattern. Ich weif3
noch, dass mir einmal die Trdnen kamen, als ich beim Verlassen einer
Kneipe am Sonntagvormittag auf der Strale Kinder spielen sah, hell und
vergniigt mit frisch gekdmmtem Haar und in Sonntagskleidern. Und
wiahrend ich, zwischen Bierlachen an schmutzigen Tischen geringer
Wirtshéduser, meine Freunde durch unerhdrte Zynismen belustigte und oft
erschreckte, hatte ich im verborgenen Herzen Ehrfurcht vor allem, was ich

1% Vergl. Oben. S. 21
195 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 68
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verhdhnte, und lag innerlich weinend auf den Knien vor meiner Seele, vor

meiner Vergangenheit, vor meiner Mutter, vor Gott.'*®

Dieser Wendepunkt bringt eine Erweckung mit sich, die das Ende von Sinclairs
unproduktiv gewordenen, extravertierten Lebensweise markiert, ihn nach innen fiihrt

7 Br leidet unter

und die “‘magische Welt der eigenen Seele enthiillt’”"."
Gewissensbissen. Aus den inneren Gegensitzen ist somit die Moglichkeit einer neuen
inneren Entwicklung gegeben. Hesse macht das moglich, in dem er folgendes Ereignis
in der Geschichte einfiihrt: Nach der Begegnung mit einem Maiadchen, dem er den
Namen “"Beatrice”” gibt, ohne mit ihm jemals zu sprechen, kommt er wieder zu sich und

kann seine Trunkenheitskrise iberwinden:

An jene Zeit [...] versuchte ich mit innigstem Bemiihen, aus Triimmern
einer zusammengebrochenen Lebensperiode mir eine «lichte Welt» zu
bauen, wieder lebte ich ganz in dem einzigen Verlangen, das Dunkle und
Bose in mir abzutun und vollig im Lichten zu verweilen, [...] es war ein
neuer, von mir selbst erfundener und geforderter Dienst, mit
Verantwortlichkeit und Selbstzucht. Die Geschlechtlichkeit, unter der ich litt
und vor der ich immer und immer auf der Flucht war, sollte nun in diesem
heiligen Feuer verkldrt werden. Es durfte nichts Finsteres mehr, nichts
Hassliches geben, [...] keine Liisternheit. Statt alles dessen richtete ich
meinen Altar ein, mit dem Bilde Beatricens, und indem ich mich ihr weihte,
weihte ich mich dem Geist und den Gottern. [...] nicht Lust war mein Ziel,
sondern Reinheit, nicht Gliick, sondern Schonheit und Geistigkeit.198

Hier ist Beatrice - wie bei Dantes Jugendliebe in seiner "'Divina Commedia’’,
1310 - Symbol der zum Heil fiihrenden *“Anima’"'” nach Jung. Zusitzlich trdumt
Sinclair von einem Vogel, der aus dem Ei herauskommen will, und erhélt von Demian

die folgende Deutung:

Der Vogel kidmpft sich aus dem Ei. Das Ei ist die Welt. Wer geboren

werden will, mull eine Welt zerstéren. Der Vogel fliegt zu Gott. Der Gott

heiBt Abraxas.*”

Der Vogel kdmpft sich aus dem Ei ist Symbol des inneren Prozesses, der
Seelenverkldarung zu Gott. Aber dieser Prozess bedeutet eine Reise durch die Holle fiir
den Menschen, weil die allgemein akzeptierte Polaritdt des Daseins chaotisch erlebt
wird. Die von Demian erlduterte Gottheit der spitantiken Gnostiker 'Abraxas', die aus

einem Vogelkopf, Menschenrumpf und Schlangenbeinen besteht, sollte Sinclair zum

196 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 75

197 K aralaschwili, R. Hermann Hesse — Charakter und Weltbild. 1993. S. 143
198 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 80-81

19 Vergl. Oben. S. 24-25

29 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 91
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Sinnbild der Vereinigung von Gutem und Bosem werden. Abraxas, ~"der sowohl Gott

. r 201
wie Teufel war "

, steht hier auch als Symbol des "'Selbst’*** nach Jung, das alle
Gegensitze in sich trdgt und zu einer Einheit vereinigt. D.h. aus der Polaritit und der
dynamischen Wechselwirkung der Gegensitze zwischen bewussten und unbewussten
Inhalte der Psyche wird eine Synthese, ein Seelenausgleich, eine Einheit der Gegensatze
erschaffen. Im flinften Kapitel steckt der Hohepunkt der Erzdhlung, die
Heraufbeschworung des “"Selbst”’, was als Motto am Anfang des Vorwortes angebracht
ist. Sinclair erkennt den schweren, inneren Prozess in sich mit der Bemerkung:

Ich wollte ja nichts als das zu leben versuchen, was aus mir heraus wollte.

Warum war das so sehr schwer?*”

Als Ubergangsstelle zwischen der zweiten und dritten Lebensphase dienen
folgende Reflexionen am Ende des sechsten Kapitels, die die Not nach Seelenfrieden
und die Sehnsucht Sinclairs nach seinem Freund Demian, d.h. der Leitung seines
""Selbst”” ausdriicken:

In jenen Tagen lief ich wie blind umher, Sturm brauste in mir, jeder Schritt
war Gefahr. Ich sah nichts als die abgriindige Dunkelheit vor mir, in welche
alle bisherigen Wege verliefen und hinab sanken. Und in meinem Innern sah
ich das Bild des Fiihrers, der Demian glich und in dessen Augen mein
Schicksal stand. Ich schrieb auf ein Papier: "Ein Fiihrer hat mich verlassen.
Ich stehe ganz im Finstern. Ich kann keinen Schritt allein tun. Hilf mir!"***

Die zwei letzten Kapitel, die die dritte Lebensphase der seelischen Entwicklung
Sinclairs wiedergeben, zeigen die Anzeichen einer Riickkehr, nicht zur Unschuld der
Kindheit, sondern zum eigenen "’Selbst’’, zu Demian und dessen Mutter Eva, die den

295 yerkérpert. Die nichsten Sitze aus dem Dialog mit

Archetypus der Jungschen Mutter
Frau Eva geben den Gedanken dieser Heimkehr wieder:

""Wie bin ich froh!”” sagte ich zu ihr und kiisste ihre Hénde. ""Ich glaube,

ich bin mein ganzes Leben lang immer unterwegs gewesen — und jetzt bin

ich heimgekommen.” 2%

Der Weg nach innen, zu sich selber, wird in Jacobis psychologisches

Buch ""Der Weg zur Individuation”” als Wiedergeburt erklart:

Das Untertauchen des BewuB3tseins in die Finsternis des Unbewullten kann
im individuellen psychischen Raum als eine 'Riickkehr” in den Mutterleib,

201 Hegse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 93
292 Vergl. Oben. S. 25

203 Hegse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 95-96
2% Ebenda. S. 128-129

295 Vergl. Oben. S. 26

2 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 138
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als eine Regression angesehen werden. Aber nicht die inzestudse
Wunscherfiillung wird dabei gesucht — wie Freud meinte -, sondern die
Wiedergeburtsmoglichkeit. Sie ist ja nicht nur etwas Negatives, sondern in
der prospektiven Sicht Jungs ebenso ein notwendiges und positiv zu
wertendes Geschehen. Der Bereich des Unbewuflten ist nicht bloB ein
Todesschlund oder gar ein Abfalleimer; er ist zugleich das Schatzhaus der
ndhrenden und schopferischen Krifte, die allem Lebendigen innewohnen.

Indem sie mit dem BewuBtsein in Beriihrung kommen, werden sie belebt

und dem BewuBtsein zur Verfiigung gestellt: sie werden "wiedergeboren”.2"’

Sinclair hat das Bose in der Welt und in sich als Energiequellen und innere Krifte
erkannt und akzeptiert, denn die Schattenseite der Welt, sah er auch im Krieg. Die
Zerstorung der alten Welt durch den Krieg, um aus ihren Triimmern und Qualen einen
neuen Menschen im Sinne Nietzsche zu gebiren, stellt Hesse im Traume Sinclairs durch
das Bild der zerstorenden und gebirenden Mutter’” am Ende der Erzihlung dar (siche
3.1.3.2). Im Gespriach macht Demian Sinclair das klar:

Diese Welt, wie sie jetzt ist, will sterben, sie will zugrunde gehen [...]. Der

Wille der Menschheit wird sich zeigen, [...] was die Natur mit dem

Menschen will, steht in den einzelnen geschrieben, in dir und mir. Es stand

in Jesus, es stand in Nietzsche. Fiir diese [...] wird Raum sein, wenn die

heutigen Gemeinschaften zusammenbrechen.*”

Folglich kann er ohne Angst vor dem bevorstehenden Tod, das Schicksal aller
Menschen, selbstsicher sein Leben und ohne Fiihrer, ohne Demian, der anscheinend im
Krieg stirbt, fortsetzen und einen hoheren Grad an innerer Ganzheit realisieren. Der Tod
Demians symbolisiert den Verzicht auf das Idealbild, da Sinclair durch die Belebung
der archetypischen Heilkrifte des Unbewussten zu seinem Selbst gefunden hat. Die
Wandlung der Psyche von Sinclair wird durch die Weltwandlung, den Krieg, ausgeldst.
Nach dem Jungschen Konzept wird durch den Individuationsprozess die verlorene
Ganzheit seiner Welt ersetzt durch die Einheit der Gegensétze, zu der Sinclair erst nach
der Begegnung mit dem Tod im Krieg gelangt; ihn kann nichts mehr erschiittern. Die
volle, auf sich selbst angewiesene Personlichkeit ist somit erreicht. Er weill nun, dass
Leiden zum Leben gehdren und immer wiederkehren werden. Damit wird der Zyklus
der Geschichte abgeschlossen, da eine neue Geburt, eine Verdnderung im Menschen
Sinclair und in der Welt erwartet wird.

Die Romanwelt ist eine natiirliche Welt. Am Anfang lebt der zehnjéhrige Knabe

Sinclair im Elternhaus, das symbolisch fiir die Welt der Autoritdt des Vaters und Moral

27 Jacobi, J. Der Weg zur Individuation. 1971. S. 86
2% Vergl. Unten. S. 76
29 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 134-135
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210

steht. Dann zieht er in der zweiten Lebensphase nach "'St.””*"" als Gymnasiast. In der

dritten Lebensphase ldsst er sich “‘auf der Universitit H".*'' einschreiben. Die
Ortschaft “"H.”"*'> kommt oft vor. Aus diesen Beispielen der ungenauen Ortsangaben
kann ich erschliefen, dass Hesse absichtlich die Reduzierung des &ufleren Raumes
zugunsten der Erweiterung des inneren Raumes kompensiert hat, da sich die Handlung
nicht auf der realen Ebene abspielt, sondern in der inneren Ebene der Seele. Alle
dargestellten Figuren, die Sinclair begegnen, Kromer, Sinclairs Eltern, Demian, Frau
Eva und Pistorius verkorpern Prinzipien®'?, Verhaltensweisen oder Archetypen®'* des
Unbewussten, mit denen sich Sinclairs bewusstes Ich auseinanderzusetzen hat, um
daraus eine Synthese seiner Personlichkeit zu entwickeln. D. h.: sie sind quasi flache
Charaktere und tragen alle zur Rundung von Sinclairs Charakter bei. Diese Figuren
versinnbildlichen eigentlich verschiedene Aspekte von Sinclairs Seele. Nur der
Protagonist Sinclair ist hier eine reale Personlichkeit. Z.B. hat der Leser am Anfang das
Gefiihl, dass Demian eine reale Figur mit besonderen Gaben darstellt, doch spéter
verliert diese Figur an Realitét, als Sinclair sagt:

Sprach da nicht eine Stimme, die nur aus mir selber
kommen konnte? Die alles weill? Die alles besser, Kklarer
wubte als ich selber??"

Oder spiter:

Das war der Blick Demians. Oder es war der, der in mir drinnen war, der
.21
alles weiB!*'®

Genauso geht es z. B. mit Frau Eva vor:

Meine Liebe zu Frau Eva schien mir der einzige Inhalt meines Lebens zu
sein. Aber jeden Tag sah sie anders aus. Manchmal glaubte ich bestimmt zu
fithlen, dafl es nicht ihre Person sei, nach der mein Wesen hingezogen
strebte, sondern sie sei nur ein Sinnbild meines Innern und wolle mich nur
tiefer in mich selbst hinein fithren. Oft horte ich Worte von ihr, die mir
klangen wie Antworten meines Unterbewuften auf brennende Fragen, die
mich bewegten.””

Durch die Konfrontation Sinclairs mit den nach aullen projizierten Archetypen

219 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 69
2! Ependa. S. 131

212 Ependa. S. 149, und 2x S. 154

213 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 4. S. 203

214 Vergl. Oben. S. 22

215 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 41
216 Ebenda. S. 87

217 Ebenda. S. 148
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seines Unbewussten erkennt und akzeptiert er die Wahrheit des eigenen ""Selbst’’, sein
Wesen, was die Wechselwirkung und die Harmonie zwischen Auflen- und Innenwelt
realisiert. Das duflere Geschehen in Zeit und Raum hat nur funktionale Bedeutung im
Rahmen der Erzéhlung. Das bestimmende Element ist das innerseelische Geschehen,
worauf der ganze Ablauf des Werkes ausgerichtet ist. Was nicht in direkter Beziehung
mit der magischen Wirklichkeit der inneren Welt, d. h. mit dem Psychischen steht, wird
weggelassen. Diese Technik der Figurengestaltung und neuartige literarische Mittel fiir
die Wiedergabe des menschlichen Loses durch 'Projektionen', die Jung als die
Herausverlegung eines subjektiven Vorgangs in ein Objekt definierte,”'® verkniipft
Hesse mit Traumen und Bildern, um seine psychologischen Ideen darzustellen. Freud
spricht in seine Schrift Der Dichter und das Phantasieren von der Phantasic und
Neigung des modernen Dichters, ““sein Ich durch Selbstbeobachtung in Partial-Ichs zu
zerspalten und demzufolge die Konfliktstromungen seines Seelenlebens in mehreren
Helden zu personifizieren”".*"

In der Erzdhlung fehlt jede chronologische Angabe in der Zeitgeschichte. Der
Leser kann nur zum Schluss vermuten, dass es sich um den Ausbruch des Ersten
Weltkrieges handelt. Hesse stellt zeitlose Zustinde der seelischen Entwicklung eines
gewOhnlichen Jungen dar und gibt sie als Beispiel der allgemeinen und
zeitunabhéngigen Wirklichkeit, sodass jeder Leser unserer Zeit sich selbst in solchen
Situationen des Protagonisten finden konnte. Trotzdem startet die autobiographische
Riickwendung oder Analepse nach Genette mit der expliziten Angabe des Alters des
Ich-Erzihlers, dem zehnten Lebensjahr®®® Sinclairs als Schiiler, und endet mit seinem
Erwachsensein als Soldat. Die haufig auftretenden Selbstbeschreibungen, Reflexionen,
Traume und Monologe bilden eine Verzdgerung der erzdhlten Zeit und somit eine
Dehnung der Dauer der Erzédhlzeit. Somit bekommt der Leser den Eindruck, als ob sich
das Meiste im Inneren des Protagonisten abspielt, was auch die Absicht Hesses zu
scheinen ist. Hesse hat in der ganzen Erzdhlung Demian die innere Polaritdt immer
wieder neu formuliert. Hierzu benutzte er verschiedene Darstellungsmethoden, die im

nichsten Kapitel diskutiert wird.

218 Jacobi, J. Die Psychologie von C. G. Jung.1972. S. 141
219 Freud, S. Der Dichter und das Phantasieren. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 220-221
220 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 9
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3.1.3 Darstellungsmethoden von inneren Konflikten:

Hesses driickt die innere Polaritit, d. h. die inneren Konflikte wihrend des
Individuationsprozesses Sinclairs vom Schulalter bis zum Erwachsenenalter mit Hilfe
der Darstellung von zwei paradoxen Welten, Trdumen, Reflexionen und biblisch-

mythischer Intertextualitit aus:

3.1.3.1 Die zwei Welten:

Das erste Kapitel heiflit schon "~"Zwei Welten”” und bildet die Exposition der
Geschichte. Die Erzdhlung beginnt mit einem Vergleich zweier Welten, die der Ich-
Erzédhler Sinclair aus seiner Kindheit als Analepse beschreibt. Die Interpretation der
Existenz spiirbarer Differenzen im Inneren des zehnjdhrigen Protagonisten, die Welt des
frommen Elternhauses und die fremde Welt der Stralle, weisen psychologisch auf eine
vorhandene Neurose, die Dr. Jung als eine psychische Verfassung definiert, in der die
Psyche durch innere Konflikte gestort ist:

Die Neurose ist ein Zustand des Uneinigseins mit sich selbst, verursacht
durch den Gegensatz von Triebbediirfnissen und den Anforderungen der
Kultur, von infantiler Unwilligkeit und dem Anpassungswillen, von
kollektiven und individuellen Pflichten.””’

Aus der Innenperspektive der homodiegetischen Fokalisierungsinstanz Sinclair,
wird das Dasein in zwei vollig entgegen gesetzten Welten aufgeteilt und nach der
moralischen Kategorien von Gut und Bose wahrgenommen, die er von seinen Eltern
vermittelt bekommt:

Zwei Welten liefen dort durcheinander, [...] Die eine Welt war das
Vaterhaus, sie hiel Liebe und Strenge, Vorbild und Schule. Zu dieser Welt
gehorte milder Glanz, Klarheit und Sauberkeit, hier waren sanfte
freundliche Reden, gewaschene Hénde, reine Kleider, gute Sitten daheim.
[...] es gab Pflicht und Schuld, schlechtes Gewissen und Beichte,
Verzeihung und gute Vorsdtze, Liebe und Verehrung, Bibelwort und
Weisheit. [...].

Die andere Welt [...] war vollig anders, roch anders, sprach anders,
versprach und forderte anderes. In dieser zweiten Welt gab es Dienstmégde
und Handwerksburschen, Geistergeschichten und Skandalgeriichte, [...]
Sachen wie Schlachthaus und Gefiangnis, Betrunkene und kneifende Weiber,
gebdrende Kiihe, gestiirzte Pferde, Erzdhlungen von Einbriichen,
Totschldagen, Selbstmorden. Alle diese schonen und grauenhaften, wilden
und grausamen Sachen gab es ringsum, in der nichsten Gasse, [...]**

221 7itiert nach: Jaffé, A. C. G. Jung. Bild und Wort. 1977. S. 233
22 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 9-10 - unterstrichene Hervorhebung durch d. Verfasserin

65



Die Polaritit in der Raumgestaltung, die mit Raumeindriicken und
Raumwahrnehmungen eingeflochten ist, widerspiegelt die Hierarchien und moralischen
Bewertungen der zwei Welten, der guten und der bésen Welt. Diese Beschreibung der
zwel Réume unterstiitzt auf subtile Weise die Wertungen und Vorstellungen, die der
Ich-Erzdhler explizit ausspricht. Diese differenzierten Raumwahrnehmungen und
Raumeindriicke sind eng an den Erzdhler gebunden. Dass sie “"durcheinander’” dort
existieren, reflektiert die daraus resultierende Konfliktsituation. Dadurch wird auf den
Grundkonflikt im Werk, auf den seelischen Zustand des Ich-Erzdhlers, nimlich Hesses
Motiv ""die Polaritét des Daseins’’, hingewiesen.

Die Paradoxie in der Beschreibung der einzelnen Welten widerspiegelt die innere
Verfassung des Protagonisten. Symbolisch stehen die zwei Welten fiir die
Demonstration des Konfliktes zwischen der Auflen- und Innenwelt des Protagonisten

223

Sinclair, zwischen den bewussten und unbewussten” Inhalten seiner Psyche. Die

dynamischen Relationen zwischen diesen Gegensitzen, die durch stdndige Spannung
erzeugt werden, treten in Form von psychischer Energie auf, die den ganzen Ablauf von
Sinclairs innerem Leben bestimmt.

Der Knabe Sinclair liigt, Apfel gestohlen zu haben, um sich dem Milieu der StraBe
anzupassen und dem dlteren Arbeitersohn Kromer zu gefallen. Dadurch erpresst ihn
Kromer und verlangt von ihm Geld, das er nicht besitzt. Er muss nunmehr seinem Pfiff
folgen:

Noch heute, glaube ich, wiirde Kromers Pfiff mich erschrecken machen,
wenn ich ihn pldtzlich wieder horte. Ich horte ihn von nun an oft, mir
schien, ich hore ihn immer und immerzu. Kein Ort, kein Spiel, keine Arbeit,
kein Gedanke, wohin dieser Pfiff nicht drang, der mich abhingig machte,
der jetzt mein Schicksal war. Oft war ich in unsrem Blumengarten, [...] und
ein sonderbarer Trieb hiel mich, Knabenspiele fritherer Epochen wieder
aufzunehmen; ich spielte gewissermallen einen Knaben, der jiinger war als
ich, der noch gut und frei, unschuldig und geborgen war. Aber mitten
hinein, immer erwartet und immer doch entsetzlich aufstérend und
iiberraschend, klang der Kromersche Pfiff von irgendwoher, schnitt den
Faden ab, zerstorte die Einbildungen. [...]

Eine Zeitlang wurde ich krank. Ich erbrach oft und hatte leicht kalt, nachts
aber lag ich in Schweifl und Hitze. [...] Mein Zustand zu jener Zeit war eine
Art von Irrsinn. Mitten im geordneten Frieden unseres Hauses lebte ich
gepeinigt wie ein Gespenst, hatte nicht teil am Leben der anderen, vergall
mich selten fiir eine Stunde. Gegen meinen Vater, der mich oft gereizt zur
Rede stellte, war ich verschlossen und kalt. 224

223 K aralaschwili, R. Hermann Hesses Romanwelt. 1986. S. 68
2 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 26-27 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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Mit dem Ausdruck ""Noch heute, glaube ich”” im Prdsens wird die Distanz zum
Erlebten unterstrichen und das erzdhlende Ich berichtet mittelbar kommentierend iiber
seine noch immer existierenden Angst vor diesem Pfiff aus der Kindheit, was eher
unglaubwiirdig klingt. Im nichsten Satz wechselt die Perspektive durch das Adverbiale
“von nun an”’, "“'mir schien”” und die iterative Wahrnehmung der kreisenden Gedanken
wird aus der Doppelsicht in der erlebten Gedanken-Rede ausgedruckt, wodurch eine
gewisse Ndhe zum Geschehen vermittelt wird. Die tibertriebene Abhéngigkeit Sinclairs
von Kromers Pfiff wird im nidchsten Satz ausgedriickt. Die affektive subjektive
Betonung der Anapher "kein”” und das Zeitadverb “‘jetzt”’, die eine doppelstimmige
Vermittlung mit geringe Distanz simulieren, sind Hinweise zur Erkennung der erlebten
Rede nach J. Vogt™” in diesem Satz. Die iterative Befindlichkeit im *“Blumengarten’’
ist Ausdruck der Suche nach Freiheit oder besser gesagt nach Befreiung von
Schuldgefithlen und Qualen, die dem Protagonisten nicht gelingt und durch das
Temporaladverb ""oft”” mittelbar berichtend gerafft wird. Der nédchste Satz beginnt mit
der Raum- und Zeitadverbbestimmung "“Aber mitten hinein"’, die sich eindeutig auf den
Wahrnehmungsort des erlebenden Ich bezieht und die Illusion einer geringen Distanz
erweckt, und enthdlt zusitzlich die Klangfigur Asyndeton (unterstrichen), die
Assoziationen infolge der Regression®® (nach Freud) ausdriicken, was eine Phase der

227 yermittelt.

psychischen Verfassung der Figur in der erlebten Rede nach J. Vogt
Im zweiten Absatz berichtet das erzidhlende Ich in den drei ersten Sdtzen. Der Effekt der
Regression, der die Flucht in die Krankheit verursacht, wird mit dem Zeitadverb "“oft™”
zum Ausdruck gebracht. Mit dem Raumadverb "‘mitten”” wird im vorletzten Satz eine
gewisse Nidhe zum Geschehen simuliert und die Assoziationen doppelstimmig mit zwei
Satzteilen (unterstrichen) der Klangfigur ""Asyndeton’” in der erlebten Gedanken-Rede
wiedergegeben. Im letzten Satz rafft der Erzdhler mittelbar im Erzdhlerbericht die
unerwiinschten sprachlichen Akte mit seinem Vater.

Sinclair muss seine Eltern bestehlen, um seinen Peiniger Kromer zu befriedigen.
Er bekommt schlechtes Gewissen und fiihlt sich von ihm versklavt, weil Kromer ihn

bedroht, dem Vater alles zu verraten, was ihm innere Leiden verursacht:

Ein Verhédngnis war iiber mir, und es war unniitz, es durchbrechen zu
wollen. [...] es war ein fremder Geist tiber mich gekommen, ich pafite nicht

3 Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008. S. 167-168
226 Vergl. Oben. S. 19
227 yogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167-168
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mehr in unsere Gemeinschaft, [...]. Ich wurde, namentlich von der Mutter,
mehr wie ein Kranker behandelt als wie ein Bosewicht, [...], das sehr
schonend war [...], daB3 ich eine Art von Besessener war, der fiir seinen
Zustand mehr zu beklagen als zu schelten war, in dem aber doch eben das
Bose seinen Sitz genommen hatte. Ich fiihlte, daB man fiir mich betete,
anders als sonst, und fiihlte die Vergeblichkeit dieses Betens. Die Sehnsucht
nach Erleichterung, das Verlangen nach einer richtigen Beichte spiirte ich
oft brennend, und empfand doch auch voraus, dal3 ich weder Vater noch
Mutter alles wiirde sagen und erkldren konnen. Ich wufBite, man wiirde es
freundlich aufnehmen, [...], ja bedauern, aber nicht ganz verstehen, und das
Ganze wiirde als eine Art Entgleisung angesehen werden, wihrend es doch
Schicksal war.

Ich weil}, daB manche nicht glauben werden, daB3 ein Kind von noch nicht
elf Jahren so zu flihlen vermdge. Diesen erzédhle ich meine Angelegenheit
nicht. Ich erzdhle sie denen, welche den Menschen besser kennen. Der
Erwachsene, der gelernt hat, einen Teil seiner Gefiihle in Gedanken zu
verwandeln, vermifit diese Gedanken beim Kinde und meint nun, auch die
Erlebnisse seien nicht da. Ich aber habe nur selten in meinem Leben so tief
erlebt und gelitten wie damals.”**

Aus der Sicht des erzdhlenden Ichs wird im ersten Absatz sein damaliger,
befremdender Zustand und innerer Konflikt wie ein Bewusstseinsbericht geschildert.
Sinclair ist vom Schuldgefiihl gegeniiber seiner frommen Familie belastet und hat
andauernde Angst seine Taten zu gestehen, was ihn innerlich quilt. Der iterative
“brennende’” Wunsch zu beichten, ohne es zu kdnnen, ist durch das Temporaladverb
“oft”” gerafft. Mit den Sdtzen “‘Ich fiihlte,...”” und ""Ich wubBte,...”” blendet das
erzdhlende Ich in die Vorstellungswelt des erlebenden Ichs und signalisiert zugleich,
dass sich hier um eine Innenperspektive von aullen, eine externe Fokalisierung, handelt,
dass das erzdhlende Ich die Fdden der Erzdhlung in der Hand hilt und eine Kritik
vermittelt. Im zweiten Absatz wechselt die Perspektive zum erzdhlenden Ich und er
distanziert sich vollkommen von Erzdhlgeschehen, in dem er sich an die Leser wendet,
seine kritisierenden Kommentare wiedergibt und die Glaubwiirdigkeit der vorher
beschriebenen Gefiihle vom fast Elfjdhrigen in Frage stellt. Die Identitdt des Erzdhlers
ist explizit durch die Formel: “"Ich weiB,..."" markiert™’, was eine indirekt vermittelnde
Einstellung im Présens, in der Gegenwart des erzdhlenden Ichs, darstellt. Zwar ist der

letzte Absatz zur Unterstiitzung der Wahrheit der fritheren Gefiihle gedacht, ldsst aber

2% Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 36-37 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
229 Lahn, S./ Meister, J.Ch. Einfihrung in die Erzéhltextanalyse. 2008. S. 176
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doch auf evaluative Unzuverlissigkeit™" schlieBen, weil er eine explizite Bekriftigung
der eigenen Glaubwiirdigkeit signalisiert.”'
In der Alterstufe der Pubertdt macht die Geschlechtsreife Sinclair viel zu schaffen:

Es kamen die Jahre, in welchen ich aufs neue entdecken muflte, daf} in mir
selbst ein Urtrieb lebte, der in der erlaubten und lichten Welt sich
verkriechen und verstecken mufte. Wie jeden Menschen, so fiel auch mich
das langsam erwachende Gefiihl des Geschlechts als ein Feind und Zerstorer
an, als Verbotenes, als Verfiihrung und Siinde. [...] Mein BewuBtsein lebte
im Heimischen und Erlaubten, mein BewuBtsein leugnete die empor
diammernde neue Welt. Daneben aber lebte ich in Trdumen, Trieben,
Wiinschen von unterirdischer Art, [...]

Jeder Mensch durchlebt diese Schwierigkeit. Fiir den Durchschnittlichen ist
dies der Punkt im Leben, wo die Forderung des eigenen Lebens am
hértesten mit der Umwelt in Streit gerdt, wo der Weg nach vorwirts am
bittersten erkdmpft werden muB. [...]

Wenden wir uns zur Geschichte zuriick. [...] Das Wichtigste war: die
«dunkle Welt», die «andere Welt» war wieder da. Was einst Franz Kromer
gewesen war, das stak nun in mir selber. Und damit gewann auch von auflen
her die «andere Welt» wieder Macht iiber mich.***

Der erste Absatz stellt den neuen inneren Konflikt Sinclairs dar. Mit dem Satz
""Es kamen die Jahre" rafft und kritisiert der Ich-Erzdhler berichtend mit Distanz seinen
Zustand in der Pubertitsphase. Im zweiten Absatz kommentiert und verallgemeinert er
sogar mit noch groflerer Distanz die Schwierigkeiten dieser Phase im Préisens, was eine
Pause, d. h. ein Stillstand des Erzihlgeschehens®® verursacht. Im dritten Absatz kehrt er
zur erzdhlten Welt zuriick und erwihnt das explizit im ersten Satz *~"Wenden wir uns zur
Geschichte zuriick””. Der Wechsel vom berichtenden Erzdhlen des folgenden Satzes
zum beschreibenden Erzdhlen mit ndherer Distanz zum damaligen Zustand des
erlebenden Ich, zur Machtergreifung des Bosen in sich, kommt hier zum Ausdruck. Der
Gedanke: ""Was einst Franz Kromer gewesen war, das stak nun in mir selber’” bis zum
Ende hort sich doppelstimmig, vom erzdhlenden und erlebenden Ich, als erlebte
Gedankenrede dritter Person Préteritum an. Das Zeitadverb "'nun’” im Satz ist auch ein

Merkmal der erlebten Rede.** Diese nach Dorrit Cohn so genannte "'Dissonante Selbst-

291 ahn, S./ Meister, J.Ch. Einfiihrung in die Erzéhltextanalyse. 2008. S. 182

»! Niinning, A. Unreliable Narration. 1998. S. 28

32 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 49-50— unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

33 Martinez, M./ Scheffel, M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 44

24 Vogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167
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3 die durch Einbetten von Kommentaren des iiberlegenen erzihlenden

Erzéhlung”’
Ichs gekennzeichnet ist, herrscht im Demian.

Die Konfrontation der beiden entgegen gesetzten Welten erzeugt stindige
Konfliktsituationen, dabei geht der Storeffekt stets von der zweiten, dunklen Welt aus,
weil sich Sinclair unwiderstehlich zum anderen Pol hingezogen fiihlt. Die partiellen
Verletzungen der Grenzen zwischen den beiden Welten enden jedes Mal mit Sinclairs
Flucht in die helle Welt des Vaterhauses, obwohl diese Uberschreitungen tiefe Wunden

in seiner Seele hinterlassen.

3.1.3.2 Traume:

Die Psychologie misst dem Traum auBerordentliche Wichtigkeit bei, weil er
Spiegel der Seele ist und den Weg zum Unbewussten zeigt, ""denn der Traum bringt
jeweils die «andere Seite», die der bewussten Einstellung gegensitzliche zum
Ausdruck””.>*® Somit ist jeder Traum mit dem Seelenleben des Triumers verkniipft,
denn er erfolgt als eine spontane Reaktion des Unbewussten auf eine bestimmte
bewusste Situation. Natiirlich gibt es verschiedene Traumtypen, die keinen
Zusammenhang mit unserem Thema (Innerer Konflikt) haben und deswegen nicht
analysiert werden. Aber wenn in einer Person die Position des Unbewussten stérker ist
als die bewusste Position, kommt es zu einer Uberflutung des Bewusstseins aus dem
Unbewussten, wodurch dann bedeutsame inhaltlich iiberwiltigende, archetypische oder
sogar orakelhafte Triume entstehen, die unter Umstéinden die bewusste Einstellung des
Individuums stark verdndern konnen. Diese tief beeindruckenden Trdume erscheinen
“’vor dem Ausbruch von Geisteskrankheiten und erheblichen Neurosen'".”” Solche
Traume finden wir auch im Demian. Vorgefiihrt werden nur die wichtigsten fiir die
seelische Entwicklung Sinclairs:

Der Knabe Sinclair trdumt oft von seinem Erpresser Franz Kromer, der seinen
""Schatten”” nach Jung verkorpert:

In meinen Trdumen lebte er wie mein Schatten mit, und was er mir nicht in
der Wirklichkeit antat, das lie8 meine Phantasie ihn in diesen Tradumen tun,
in denen ich ganz und gar sein Sklave wurde. Ich lebte in diesen Trdumen —
ein starker Trdumer war ich immer — mehr als im Wirklichen, ich verlor
Kraft und Leben an diese Schatten.”®

33 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 145-146

236 Jacobi, J. Die Psychologie von C.G. Jung. 1972. S. 107
»7 Ebenda. S. 114

238 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 35
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Hier benutzt Hesse explizit den Jungschen Ausdruck “’Schatten”” fiir die
Darstellung Sinclairs Alterego, dessen Schattenseite. Aus der Innenperspektive des
erlebenden Ichs wird der innere Konflikt etwas dramatisch beschrieben und weil er
zugibt, dass er mehr in diesen Trdumen als im Wirklichen lebt und Kraft und Leben
verliert, konnte es sich um eine Uberflutung des Bewusstseins durch die Inhalte des
unbewussten Schattens handeln, da Traume vor allem Reaktionen des Unbewussten auf
das Alltigliche beinhalten. Die Perspektive wechselt zum erzdhlenden Selbst nach dem
Gedankenstrich im stetigen Status ““ein starker Trdumer war ich immer’’, was einen
mittelbaren Kommentar darstellt. Im fortgesetzten Teil des letzten Satzes kehrt die
Innensicht zum erlebenden Ich wieder und auch die Ndhe zum Erzéhlten.

Sinclair erwihnt den folgenden Traum, der ihn richtig erschreckt:

Der furchtbarste dieser Trdume, aus dem ich halb wahnsinnig erwachte,
enthielt einen Mordanfall auf meinen Vater. Kromer schliff ein Messer und
gab es mir in die Hand, wir standen hinter den Bédumen einer Allee und
lauerten auf jemand, ich wuBte nicht auf wen; aber als jemand daherkam
und Kromer mir durch einen Druck auf meinen Arm sagte, der sei es, den
ich erstechen miif3e, da war es mein Vater. Da erwachte ich.?*

Dieser Traum erscheint Sinclair, nachdem er Demian kennen gelernt hat, der ihn
durch die gefiihrten Gesprdche innerlich stirkt und seelisch entwickelt hat. Sinclair
leidet unter dem Zwiespalt zwischen der streng religiosen Welt seines Vaters und der
erniedrigenden Welt von Kromer. Die Forderung Kromers seinen Vater umzubringen
erscheint im Traum, um ihm zu helfen, den Bruch mit der viterlichen Autoritit und
Abhingigkeit  voranzutreiben, was der zweiten Geburt’*  wihrend des
Individuationsprozesses entspricht.

Einleitend rafft Hesse mittelbar aus der Perspektive des erzdhlenden Ichs
berichtend den Inhalt des Traumes, dann geht er im zweiten Satz bei dessen
Beschreibung ins Detail, was das Erzdhlte nidher erscheinen ldsst. Mit den Worten "“ich
wullte nicht”’, die seine Angst und Verwirrung ausdriickt, blendet das erzahlende Ich in
die Gemiitsverfassung des erlebenden Ich und signalisiert dadurch, dass sich hier um
eine Innenperspektive von auflen, eine externe Fokalisierung, handelt, dass das
erzdhlende Ich die Faden der Erzédhlung in die Hand hilt. Die Aufforderung Kromers

zum Mord wird in der transponierten indirekten Redeform mit gewisser Nidhe zum

39 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 35-36 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
20 yergl. Oben. S. 21
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erzdhlten Geschehen vermittelt. Die Zeitadverbien ""als”” und ""da’” simulieren eine
geringe Distanz zum triumenden erlebenden Ich und seiner Welt.

Ein weiterer Traum, der eine Forderung zur Entwicklung verspricht, wére der
folgende, den Sinclair erzéhlt:

In der Nacht trdumte ich von Demian und von dem Wappen. Es verwandelte

sich bestidndig, Demian hielt es in Hénden, oft war es klein und grau, oft

méchtig groB und vielfarbig, aber er erklérte mir, da3 es doch immer ein und

dasselbe sei. Zuletzt aber notigte er mich, das Wappen zu essen. Als ich es
geschluckt hatte, spiirte ich mit ungeheurem Erschrecken, daBl der
verschlungene Wappenvogel in mir lebendig sei, mich ausfiille und von
innen zu verzerren beginne. Voller Todesangst fuhr ich auf und erwachte.**!

Der Seelenfiihrer Demian, Sinclairs archetypisches “"Selbst”” nach Jung, verlangt
von Sinclair das Wappen zu essen, was ihm Schrecken bereitet, weil der Wappenvogel
in ithm lebendig wird und ihn von innen zu verzerren beginnt. Der Vogel ist nach Jungs
Auffassung ein archetypisches Symbol der befreiten Seele.”** Die Todesangst entspricht
der Konfliktsituation und Untergangsangst seines Ich durch die Herautbeschworung der
unbewussten Inhalte der Seele, des ""Selbst™".

Der erste Satz berichtet zusammenfassend und aus der Sicht des erzéhlenden Ichs
vom Thema des Traumes. Die iterative Verwandlung der Grof3e und Farbe des Vogels,
die mit dem Zeitadverb "“oft"" gerafft wird, entspricht der Vielfalt der férdernden und
richtungweisenden Verwandlungsfdhigkeit der Psyche in problematischen Momenten.
Im zweiten Satz, der mit dem Zeitadverb ~"Zuletzt"” beginnt, und im dritten Satz, der
mit ""Als”” zur Einleitung eines Nebensatzes, um Gleichzeitigkeit auszudriicken,
beschreibt das erzdhlende Ich die Vorgédnge im Traum aus der bildhaften Innensicht, die
sich eindeutig auf den Wahrnehmungsort des erlebenden Ichs bezieht, wodurch die
lusion einer geringen Distanz zum Geschehen erweckt wird. Der letzte Satz berichtet
mittelbar aus der Perspektive des erzédhlenden Ichs vom Ende des Traumes durch das
Erwachen.

Der néchste Traum hat groe Bedeutung fiir den Erzdhler, wie er das selbst
explizit zugibt:

Ein bestimmter Traum, oder ein Phantasiespiel, das immer wiederkehrte,
wurde mir bedeutungsvoll. Dieser Traum, der wichtigste [...] meines
Lebens, war etwa so: ich kehrte in mein Vaterhaus zuriick — iiber dem
Haustor leuchtete der Wappenvogel in Gelb auf blauem Grund - im Hause
kam mir meine Mutter entgegen, aber als ich eintrat und sie umarmen

! Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 88 — unterstrichene Hervorhebungen durch d. Verfasserin
2 Jung, C. G. Ges. Werke. Bd. 5. S.365-367
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wollte, war es nicht sie, sondern eine nie gesehene Gestalt, gro3 und
michtig, dem Max Demian und meinem gemalten Blatte dhnlich, doch
anders, und trotz der Michtigkeit ganz und gar weiblich. Diese Gestalt zog
mich an sich und nahm mich in eine tiefe, schauernde Liebesumarmung auf.
Wonne und Grausen waren vermischt, die Umarmung war Gottesdienst und
war ebenso Verbrechen. [...] IThre Umarmung verstiel gegen jede Ehrfurcht
und war doch Seligkeit. Oft erwachte ich aus diesem Traum mit tiefem
Gliicksgefiihl, oft mit Todesangst und gequiltem Gewissen wie aus
furchtbarer Siinde [...]. Wonne und Grausen, Mann und Weib gemischt,
Heiligstes und Gréssliches ineinander verflochten, tiefe Schuld durch
zarteste Unschuld zuckend — so war mein Liebestraumbild,**

Zuerst kommentiert das erzdhlende Ich mittelbar seine Urteile zum Traum, dann
beschreibt unmittelbarer aus der Innenperspektive des erlebenden Ich simulierend, den
Inhalt des Traumes. Mit dem Temporaladverb "“oft”" rafft er dessen iterative Wirkung
nach dem Erwachen. Das erschreckende Bild der verwandelten Mutter in diesem Traum
reflektiert der Ich-Erzdhler mit vielen entgegen gesetzten Emotionen verbunden. Die
Verwendung der Klangfigur Asyndeton, d.h. das Aneinanderreihen gleichwertiger
Satzteile ohne Bindewort zur Beschreibung innerer Spannung und ambivalenter
Assoziationen, bewirkt mehr Unmittelbarkeit zum Erzédhlten. Der letzte Satz signalisiert
nach dem Gedanken-Bindestrich die Riickkehr der Sicht zur erzédhlenden Ich-Instanz.

Inhaltlich stellt dieser Traum die Charakteristik des Mutter-Archetypus*** und die
Auseinandersetzung Sinclairs mit diesem Archetypus dar. Der Einfluss von Jungs
Schrift Wandlung und Symbole der Libido, 1912 auf Hesse ist hier uniibersehbar. In der
Neubearbeitung dieser Schrift steht:

Die Mutter, als erste Inkarnation des Anima-Archetypus, personifiziert
sogar das ganze Unbewullte. Die Regression fiihrt daher nur scheinbar zur
Mutter zuriick; dies ist aber in Wirklichkeit das Tor, das sich ins
UnbewuBte, ins "'Reich der Miitter’”” 6ffnet [...]. Die Regression macht
nidmlich, wenn man sie nicht stort, bei der Mutter keineswegs halt, sondern
geht iiber diese zurilick zu einem sozusagen prianatalen "~'Ewig-Weiblichen™’,
das heifit zur Ur-Welt der archetypischen Moglichkeiten, wo ~"umschwebt
von Bildern aller Kreatur”” das ""gottliche Kind™" seiner Bewulltwerdung
entgegenschlummert [...]. Das Motiv der zwei Miitter deutet auf den
Gedanken der doppelten Geburt hin. Die eine Mutter ist die wirkliche,
menschliche; die andere aber die symbolische. Sie ist als gottlich
iibernatiirlich oder sonst wie als auBerordentlich gekennzeichnet.”*’

Diese Passage von Jungs Schrift interpretiert diesen Traum. Sinclairs Libido geht

zuerst von der leiblichen Mutter als erste Verkorperung der Anima aus und 6ffnet den

3 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 94 — unterstrichene Hervorhebungen durch d. Verfasserin
¥ Vergl. Oben. S. 26
 Jung, C. G. Symbole der Wandlung. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 411 & 422
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Weg zum Mutter-Archetypus, der das ganze Unbewusste mit all seinen paradoxen
Charakterziigen personifiziert. Die ambivalenten Ziige sind Teile Sinclairs
Unbewussten, die sich im Archetypus der michtigen Mutter versammeln und die er
assimilieren muss, wenn er sich gemédfl dem Individuationsprozess weiterentwickeln
will. Die Wiederholung dieses Traumes beweist, dass Sinclair diese Stufe der seelischen
Entwicklung noch nicht iiberwunden hat. In diesem Traum ruft Sinclair den Abraxas in
sich, sein ""Selbst”” nach Jung, dessen Symbol der leuchtende ~"Wappenvogel in Gelb
auf blauem Grund’’ ist. Die Kontrastfarben Gelb und Blau bilden eine Substanz, die
Einheit und Synthese der seelischen Inhalte. Gelb entspricht der Wiiste, Diirre,
Zerstorung und dem Tod; blau dem Wasser, Himmel, der Séttigung und Ewigkeit. D. h.
Gelb steht fiir das Bose und blau fiir das Gute. Die Liebe spiirt er nun mit doppelter
Eigenart, die fordernde, heilige Liebe und die beédngstigende, tierische Liebe, wie
Abraxas Gut und Bose enthilt. Die Belebung des Mutter-Archetypus, die Sinclair einen
inneren Konflikt verursacht, wird in den nichsten Zeilen geschildert:

Oft machte ich den Versuch, die méichtige Liebesgestalt meines Traumes zu
malen. Es gelang aber nie. [...] Das Bild der Traumgeliebten sah ich oft mit
iiberlebendiger Deutlichkeit vor mir, viel deutlicher als meine eigene Hand,
sprach mit ihm, weinte vor ihm, fluchte ihm. Ich nannte es Mutter und
kniete vor ihm in Trinen, ich nannte es Geliebte und ahnte seinen reifen,
alles erfiillenden Kuss, ich nannte es Teufel und Hure, Vampir und Morder.
[...]

Jenen ganzen Winter verlebte ich in einem inneren Sturm, den ich schwer
beschreiben kann. [...] an die Einsamkeit war ich lang gewohnt [...]. Aber
keiner dieser Trdume, keiner meiner Gedanken gehorchte mir, keinen
konnte ich rufen, keinem konnte ich nach Belieben seine Farben geben. Sie
kamenzél‘lénd nahmen mich, ich wurde von ihnen regiert, wurde von ihnen
gelebt.

Das Malen von Trauminhalten als gestaltende Ausdrucksmdéglichkeit zur
Unterstiitzung der Zugidnge zum Unbewussten hat Hesse wéhrend seiner Psychotherapie
bei Dr. Lang kennen gelernt und hier angewendet. Das iterative Geschehen, der
wiederholte Versuch, die Traumgestalt zu malen, ist als Erzdhlerbericht mit dem
Temporaladverb “'oft”” mittelbar aus der Sicht des erzdhlenden Ichs gerafft. Die
iterative innere Spannung und Halluzination vom Mutterbild wird auch mit dem Wort
“oft””  gerafft. Der  Erzéhlerbericht wechselt zu einer emotionalen
Bewusstseinswiedergabe in der erlebten Rede mit der Anapher "~ Ich nannte”’, die bis

zum Ende des Absatzes in der ersten Person Singular Préteritum doppelstimmig

6 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 96-97— unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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vernommen werden kann — aus der Stimme des erzdhlenden und des erlebenden Ich.
Hier wird eine quasi direkte Rede durch die erlebt Rede verkiirzt (statt: "“Ich rief:
«Muttery, ..., ich rief: «Morder» "). Nach Dorrit Cohn handelt es sich hier um einen
selbst erzihlten Monolog (''Self-Narrated Monologue **’), da der Erzihler die
Narration von wortlosen Emotionen zu emotionalen, ambivalenten Worten "~"Mutter”’,
""Geliebte’’, ""Teufel”’, ..., ""Morder’” iiberleitet. Das Verlangen Sinclairs nach einer
neuen Wiedergeburt, nach der erotischen und heiligen Liebe, der dritten Geburt™*®
wihrend des Individuationsprozesses, durch die zweite, archetypische Mutter, kommt
hier zum Ausdruck. Im zweiten Absatz wird mit der expliziten Angabe ""Jenen ganzen
Winter”” mittelbar berichtet und die Dauer der miserablen seelischen Verfassung des
innerlich zerrissenen, einsamen Sinclairs gerafft. Ab dem dritten Satz dieses Absatzes
wird die Vorherrschaft des unbewussten Ichs iiber sein bewusstes Ich ndher in der
erlebten Rede, d. h. im selbst erzdhlten Monolog nach D. Cohn wiedergegeben.
Kennzeichen der erlebten Rede sind nach J. Vogt: die subjektive affektive Betonung der
Gefiihle durch die Anapher "‘kein”” und das Modalverb ""konnte’” mit subjektiver
Qualitit.*® Diese gefihrliche Uberschwemmung des bewussten Ichs durch die
unbewussten Inhalte der Psyche verursacht ihm einen inneren Konflikt, der im letzten
Satz beschrieben wird und spéter ihn zu Selbstmordgedanken treibt: ““ich war darauf
gefaBit, mir einmal das Leben zu nehmen.” ">

Diese erwéhnten, syntaktischen Anzeichen betonen den Zustand der Erregung
und erzeugen Spannung. Die textuellen Signale, die Wiederholungen durch
Klangfiguren und die Halluzination tiiber die Wahrnehmung der Traumgestalt
“"deutlicher als meine eigene Hand’’, konnen nach Niinning als Anzeichen

21 An einer Stelle im Text erwihnt

unglaubwiirdigen Erzéhlens herangezogen werden.
der Ich-Erzdhler sogar aus eigener Perspektive im Présens, dass er Traum und
Wirklichkeit nicht mehr trennen kann, was unzuverlissiges Erzihlen®” markiert:

Was ich in diesen Traumen erlebte und was in der Wirklichkeit, das kann
ich ldngst nicht mehr genau trennen.”

7 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 136-137 & 166

¥ Vergl. Oben. S. 22

9 Vergl. Vogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167-168
250 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 98

2! Niinning, A. Unriable Narration. 1998. S. 28

2 Ebenda. S.65

253 Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 36
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Am Ende der Erzdhlung erinnert sich Sinclair als Wache-Soldat inmitten des
fiirchterlichen Krieges an die vorigen Bilder seines Lebens, die seine Archetypen
entsprechen: Kromer, Demian, Frau Eva usw. An einem Baum gelehnt trdumt er -
anscheinend, wie vom Unbewussten offenbart - von der "'Groflen Mutter’’, von der
Bedrohung des Lebens durch den Tod als akzeptierter Teil des Ichs im kollektiven
Schicksal:

In den Wolken war eine grof3e Stadt zu sehen, aus der stromten Millionen
von Menschen hervor, die verbreiteten sich in Schwirmen tiiber weite
Landschaften. Mitten unter sie trat eine méchtige Gottergestalt, funkelnde
Sterne im Haar, gro3 wie ein Gebirge, mit den Ziigen der Frau Eva. In sie
hinein verschwanden die Ziige der Menschen, wie in eine riesige Hohle, und
waren weg. Die Gottin kauerte sich am Boden nieder, hell schimmerte das
Mal auf ihrer Stirn. Ein Traum schien Gewalt iiber sie zu haben, sie schloss
die Augen, und ihr grofles Antlitz verzog sich in Weh. Plotzlich schrie sie
hell auf, und aus ihrer Stirn sprangen Sterne, viele tausend leuchtende
Sterne, die schwangen sich in herrlichen Bogen und Halbkreisen iiber den
schwarzen Himmel. Einer von den Sternen brauste mit hellem Klang gerade
zu mir her, [...]. Man fand mich nahe der Pappel, mit Erde bedeckt und mit
vielen Wunden.**

Das erzihlende Ich beschreibt detailliert seine Vision aus der Innenperspektive
des erlebenden Ichs, die sich rdumlich in einer himmlischen Stadt befindet. Diese
Traumvision stellt bildhaft den Krieg mit seinen Folgen, die vierte Geburt™ dar, die
vierte Wandlung durch den Tod und die Wiedergeburt ins Jenseits im Sinne Jungs.
Sinclair wird von Granatsplittern erwischt und korperlich schwer verletzt, stirbt aber
nicht und wird seelisch geheilt. D.h. eine innere, personliche und kollektive Wandlung
ist gleichzeitig im Gange. In der kollektiven Erfahrung des Krieges werden die inneren

Konflikte des Individuums sichtbar.?>¢

Jung hat in dem Gratulationsbrief an Hesse vom
3.12.1919 diese Stelle im Text interpretiert: “"Die grofe Mutter ist schwanger geworden
durch die Einsamkeit des Suchenden’”.*’ Sie hat durch die Granatexplosion den alten
Sinclair in den Tod geschickt (Bewusstlosigkeit) und einen neuen Sinclair geboren, da
das Wesen der Inzestphantasie als eine Regression der Libido ins Unbewusste gedeutet
wird, wodurch die heilenden Kréfte der Archetypen aktiviert werden. Die Aktivierung
der heilenden Krifte der Archetypen ist nur in der introvertierten und zuriickgezogenen

. v g 258
Lebensweise moglich.

% Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 161— unterstrichene Hervorhebungen durch d. Verfasserin
3 Vergl. Oben. S. 22

56 Singh, S. Hermann Hesse. 2006. S. 124

7 Jung, C.G. Ges. Briefe. Bd. 3. S. 385

% Baumann, G. H. Hesses Erzahlungen im Lichte der Psychologie C.G. Jungs. 1989. S. 78
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Technisch ruft das Adjektiv “"pldtzlich”” unerwartete Uberraschung, mitreienden
Effekt und unmittelbarere Ndhe zum erzédhlten Geschehen hervor, das durch das
""Aufschreien”” aus Leid und die symbolische Geburt vermittelt wird. Der letzte Satz
berichtet mittelbar den realen Zustand des Protagonisten Sinclair nach seinem Erwachen
und nach seiner Verletzung.

Hesse erkldrt am 28.9.1920 in einem Brief an Conrad Haussmann die damalige
Zeit des modernen Nihilismus, der Entfremdung und Vereinzelung des Menschen durch
den Krieg, fiir dramatisch:

Das ist [...] flir jeden einzelnen der Moment des Jasagens zu einem
Absterben alter und einem Aufkommen neuer Betonungen und Ideale. Die
Welt wandelt sich sehr allmahlich, fiir den einzelnen aber ist der Moment
der einer Konversion oder Inversion, einer Abkehr oder neuen Liebe,
dramatisch und als deutliche Zésur im Leben vorhanden.”

3.1.3.3 Reflexionen:

Es geht in der ganzen Erzdhlung um den Konflikt zwischen der hellen und
dunklen Welt in der Psyche Sinclairs, jedoch es tauchen Gedanken im Erzéhltext auf,
die als Reflexionen zu interpretieren sind, aber die Leser schwer erkennen konnen, ob
sie auf der Ebene des Diskurses die des erzédhlenden oder des erlebenden Sinclairs seien.
Demnéchst werden einige Passagen dieser Art vorgefiihrt, die einen inneren Konflikt

beschreiben:

0

Aus dem Vergleich der zwei entgegen gesetzten Welten,”® ist von der

Beschreibung zu schlieBen, dass Sinclair die andere Welt trotz aller Fremdheit schon
und verlockend findet, denn er sehnt sich danach, die andere, dunkle Welt kennen zu
lernen. Sinclair reflektiert seinen Zwiespalt wie folgt:

GewiB3, ich gehorte zur hellen und richtigen Welt [...], aber[...] iiberall war
das andere da, und ich lebte auch im andern, obwohl es mir oft fremd und
unheimlich war, obwohl man dort regelmiBig ein schlechtes Gewissen und
Angst bekam. Ich lebte sogar zuzeiten am allerliebsten in der verbotenen
Welt, und oft war die Heimkehr ins Helle — so notwendig und gut sie sein
mochte — fast wie eine Riickkehr ins weniger Schone, ins Langweiligere und
Odere. [...] Wenn ich mir den Teufel vorstellte, so konnte ich ihn ganz gut
auf der Strafie unten denken, [...], aber niemals bei uns daheim.*"'

Der Ich-Erzahler fasst hier seine Gedanken in der Form der erlebten Gedanken-

Rede erster Person Priteritum, des selbst erzdhlten Monologs ("’Self-Narrated

** Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 458-459
260 Vergl. Oben. Kapitel 3.1.3.1. Die zwei Welten. S. 65
261 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 11 — unterstrichene Hervorhebungen durch d. Verfasserin
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Monologue”"“>) nach Dorrit Cohn zusammen, was uns doppelstimmig klingt. Das

bestiarkende Modaladverb ""Gewi3”” und die Zeit- und Raumadverbien "“{iberall”’,
“"da’’, “"dort”’, ""zuzeiten’  sind Kennzeichen der erlebten Rede nach J. Vogt.263 Wobei
der Satz ""so notwendig und gut sie sein mochte”” eine immerhin grundlegende Krise im
Selbstverstidndnis des erlebenden Ich aus einem ironischen Abstand heraus die Wahrheit
im vorletzten Satz prisentiert. Sinclairs Anpassungsvermogen wird hier mit Ambivalenz
dargestellt, die einen inneren Konflikt erkennen 14sst.

Spéter als Sinclair nach einer anderen Stadt iibersiedelte, wo er dort als
Gymnasiast lebte, verschaffte ihm die Geschlechtsreife viele innere Probleme.

Einerseits war er zu schiichtern, denn "'niemand war verletzlicher, niemand schamhafter

264

als’ er, um Verhiltnisse mit Frauen zu beginnen, andererseits verleitete ihn ein

ilterer Mitschiiler namens Beck zur Alkoholtrunkenheit, was sein Leben durcheinander
brachte:

Nach einer turbulenten Nacht bringt ihn Beck betrunken nach Hause. Er erwacht
nach einem kurzen Schlaf mit spiirbaren Schmerzen und denkt iiber seinen miserablen
Zustand nach:

Alles Liebe und Innige, was ich je bis in fernste, goldenste Kindheitsgérten
zuriick von meinen Eltern erfahren hatte, jeder KuB3 der Mutter, jede
Weihnacht, jeder fromme, helle Sonntagmorgen daheim, jede Blume im
Garten — alles war verwiistet, alles hatte ich mit Fiilen getreten! Wenn jetzt
Héscher gekommen wiren und hétten mich gebunden und als Auswurf und
Tempelschinder zum Galgen gefiihrt, ich wére einverstanden gewesen, wire
gern gegangen, hitte es richtig und gut gefunden.

Also so sah ich innerlich aus! Ich, der herumging und die Welt verachtete!
[...] So sah ich aus, ein Auswurf und Schweinigel, betrunken und
beschmutzt, ekelhaft und gemein, eine wiiste Bestie, von scheuBllichen
Trieben iiberrumpelt! So sah ich aus, ich, der aus jenen Gérten kam, wo
alles Reinheit, Glanz und holde Zartheit war, ich, der ich Musik von Bach
und schone Gedichte geliebt hatte! Ich horte noch mit Ekel und Empdrung
mein eigenes Lachen, ein betrunkenes, unbeherrschtes, stoBweis und albern
herausbrechendes Lachen. Das war ich!*®®

Sinclair driickt hier seine inneren Qualen aus. Er ist nicht zufrieden mit sich selbst
und hat Gewissensbisse, die ihm das Leben unertriglich machen und einen inneren
Konflikt verursachen. Der erste Absatz stellt Sinclairs verénderte innere Verfassung dar.

Er verzehrt sich etwas ironisch in Selbstanklage, als ob er sich selbst beschimpft und ist

262 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166

63 Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008. S. 167

264 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 75

265 Ebenda. S. 74 — unterstrichene Hervorhebungen durch die Verfasserin
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in einem selbst erzdhlten Monolog présentiert, nach D. Cohn “’Self-Narrated

266

Monologue ™" in erster Person Préteritum, weil keine Signale des Zitierens vorhanden

sind und die Gedanken der Vergangenheit durch die Klangfigur Anapher mit den
Konjugationen des Wortes ““jede’” und das Zeitadverb "“jetzt”” so beschrieben werden,
dass sie mit gewisser Néhe die verschmolzenen Gefithlen und Empfindungen des
erlebenden und erzdhlenden Ichs darstellen. Der ganze nichste Absatz besteht aus
Ausrufsitzen und ist somit wie der erste Absatz auch in der erlebten Gedankenrede
erster Person Préteritum gehalten, d. h. im selbst erzéhlten Monolog. Der dreimal
wiederholte Satz "“so sah ich aus’” ist ein syntaktisches Merkmal fiir einen hohen Grad
an emotionaler Involviertheit, die als textuelles Signal fiir die Ermittlung eines
unzuverldssigen Erzihlens nach Niinning darstellen.”®’” Die ironischen Unterténe in den

letzten Ausrufsitzen, die die Prdsenz der Stimme des erzdhlenden Ich neben der des

erlebenden Ichs bestirken, lassen die erlebte Rede nach J. Vogt erkennen.**®

Mit dem Ausbruch des Krieges kommt Sinclair als Soldat ins Feld. Er ist am
Anfang bestlirzt und enttduscht von der SchieBerei, begreift dann die Sache als ewiger
innerer Kampf der Seele im kollektiven Unbewussten, als vorbestimmtes Schicksal aller
Menschen:

Frither hatte ich viel dariiber nachgedacht, warum so &uflerst selten ein
Mensch fiir ein Ideal zu leben vermoge. Jetzt sah ich, dal viele, ja alle
Menschen fahig sind, fiir ein Ideal zu sterben. Nur durfte kein personliches,
kein freies, kein gewihltes Ideal sein, es mufite ein gemeinsames und
iibernommenes sein.

Mit der Zeit sah ich aber, dal} ich die Menschen unterschéitzt hatte. So sehr
der Dienst und die gemeinsame Gefahr sie uniformierte, ich sah doch viele,
Lebende und Sterbende, sich dem Schicksalswillen prachtvoll ndhern. Viele,
sehr viele hatten nicht nur beim Angriff, sondern zu jeder Zeit den festen,
fernen, ein wenig wie besessenen Blick, der nichts von Zielen wei3 und
volles Hingegebensein an das Ungeheure bedeutet. Mochten diese glauben
und meinen, was sie wollten — sie waren bereit, sie waren brauchbar, aus
ihnen wiirde sich Zukunft formen lassen. Und je starrer die Welt auf Krieg
und Heldentum, auf Ehre und andere alte Ideale eingestellt schien, je ferner
und unwahrscheinlicher jede Stimme scheinbarer Menschlichkeit klang, dies
war alles nur die Oberflédche, ebenso wie die Frage nach den dueren und
politischen Zielen des Krieges nur Oberfldche blieb. In der Tiefe war etwas
im Werden. Etwas wie eine neue Menschlichkeit. [...] Die Urgefiihle, auch
die wildesten, galten nicht dem Feinde, ihr blutiges Werk war nur
Ausstrahlung des Innern, der in sich zerspaltenen Seele, welche rasen und
toten, vernichten und sterben wollte, um neu geboren werden zu kénnen. Es

266 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166
267 Niinning, A. Unreliable Narration. 1998. S. 28
268 yogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167
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kdmpfte sich ein Riesenvogel aus dem Ei, und das Ei war die Welt, und die

Welt muBte in Triimmer gehen.”®

Der erste Absatz enthélt Schliisse und Gedanken tiber die Reaktion der Menschen
im kollektiven Schicksal, des Willen zu Sterben fiir ein gemeinsames Ideal. Der
mittelbar berichtende erste Satz in der indirekten Rede dient hier als Ausloser fiir die
erlebte Rede im nichsten Satz. Das Zeitadverb ““jetzt''*"°, das sich eindeutig auf den
Wahrnehmungsort bezieht, erweckt die Illusion einer geringen Distanz, sodass das
Erzédhlte doppelstimmig, aus den verschmolzenen Stimmen des erlebenden und
erziahlenden Ich, vermittelt wird. Die Modalverben im nichsten Satz ""durfte’” und
“"muflte”” mit subjektiver Qualitit, weil sie die eigene Meinung Sinclairs betreffen, sind
zusitzliche Hinweise fiir die Erkennung der erlebten Gedanken-Rede nach J. Vogt®'", d.

22 Im zweiten Absatz leitet die

h. des selbst erzdhlten Monologs nach D. Cohn.
Erzéhlinstanz mit “"Mit der Zeit sah ich”” einen Gedankenvorgang an, der eine (zeitlose)
Erérterung”” nach einer unbestimmten Zeit wiedergibt - das Verb “"sehen’” hier und im
vorigen Absatz bedeutet nicht die Wahrnehmung durch das Auge, sondern “"einsehen”’
oder ““verstehen’’. Diese Reflexion bildet eine Evaluation der Menschen infolge des
Kriegserlebnisses aus der Perspektive des erzédhlenden Ich. Nach dem Gedankenstrich
wird die Reaktion der Menschen und das kollektive Schicksal der Menschheit
psychologisch dadurch beschrieben, dass die Urgefiihle nicht von den bewussten (durch
die Worte ““dulleren’’, "'Oberfliche’” ausgedriickt), sondern von den unbewussten
(durch die Worte ""Innen”’, ""Tiefe”” ausgedriickt) Inhalten der Seele, vom numinosen
"’Selbst’"?’* nach Jung, d. h. von Gott, bestimmt werden. Im letzten Satz beschreibt der

Erzéhler die metaphorische Darstellung dieses innerlichen Vorgangs bildhaft durch den

Herauskampf des Riesenvogels "“Abraxas’” aus dem Ei. Das Ei ist die Welt.

% Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 159-160 - unterstrichene Hervorhebungen durch d.
Verfasserin

7 Martinez, M/ Scheffel, M. Einfihrung in die Erzéhltheorie. 2007. S. 58

' Vogt, J. Aspekte erzahlender Prosa. 2008. S. 167

22 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166

13 Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008. S. 148

7 Vergl. Oben. S. 25
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3.1.3.4 Biblisch-mythische Intertextualitét:

Zur Unterstlitzung der eigenen Argumentation beziiglich der Relativitit von Gut
und Bose, fiihrt Hesse Exempel oder Gleichnisse aus der Bibel an, wie sie in Legenden
Ofters vorkommen. Hier ist deswegen die Rede von Intertextualitdt, weil die Kenntnis
der Originalgeschichten aus der Bibel vorausgesetzt wird, um den Stoff der Erzéhlung
verstehen zu konnen. D. h. um die Anspielungen auf die Bibelgeschichten verstehen zu
konnen, muss man die alte Bibelinterpretation gut kennen.

Hesse ldsst im Roman Demian die Rolle eines Psychotherapeuten, eines
Seelenfiihrers zu Sinclairs Selbsterkenntnis itibernehmen. Demian interpretiert dem
Sinclair die allbekannte biblische Geschichte von Kain und Abel anders, als die
christliche Auffassung sie zu verstehen gibt, um ihn aufzufordern, sich eigene
unabhingige Gedanken zur Geschichte, zur Relativitit von Gut und Bose zu bilden:
Demian sieht zwar ein, dass Kain im Streit seinen Bruder Abel getotet hat, aber, dass er
nachher einen Orden, ein Zeichen, das ihn beschiitzt von Gott bekommt, findet er
sonderbar. So meint Demian, dass diese Geschichte nur ein Geriicht sei, weil man sich
an Kain rdchen wollte, denn er sei nicht bose, sondern den Leuten unheimlich mit mehr
Geist, Macht und Kiihnheit im Blick. Er sei der Stirkere gewesen, und weil man ihn
nicht besiegen konnte,

sagten sie nicht: “~"Weil wir Feiglinge sind’’, sondern sie sagten: "~"Man kann

nicht. Er hat ein Zeichen. Gott hat ihn gezeichnet!”” etwa so muf} der

Schwindel entstanden sein.””

Da Sinclair aus einer frommen Familie stammt, bringt ihn diese Einstellung von
Demian ganz durcheinander. Alleine nachdenkend kommt er in einer problematischen
Situation:

Kain ein edler Mensch, Abel ein Feigling! Das Kainszeichen eine
Auszeichnung! Es war absurd, es war gottesldsterlich und ruchlos. Wo blieb
dann der liebe Gott? Hatte der nicht Abels Opfer angenommen, hatte der
nicht Abel lieb? — Nein, dummes Zeug! Und ich vermutete, Demian habe
sich iiber mich lustig machen und mich aufs Glatteis locken wollen. Ein
verflucht gescheiter Kerl war er ja, und reden konnte er, aber so — nein - >’

Betrachten wir diesen Absatz erzihltechnisch, so stellt er nach Dorrit Cohn einen
selbst erzihlten Monolog, *’Self-Narrated Monologue”"*”’, dar, der sich doppelstimmig

anhoren ldsst. Das Préteritum, die rhetorischen Fragen und die Ausrufsitze bestétigen

275 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 32
276 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 33
277 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166
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die Anwendung der Form der erlebten Gedanken-Rede in diesem Absatz, wobei die
ironischen Bewertungen und Assoziationen nach dem Gedankenstrich zusédtzlich als
Bewusstseinsstrom des erlebenden Selbst interpretiert werden konnen.

Durch die Ansicht Demians iiber Kain gerdt Sinclairs Welt ins Wanken und er
durchlebt eine Krisenphase:

Etwas freilich war ja bei mir selbst nicht in Ordnung, war sogar sehr in
Unordnung. Ich hatte in einer lichten und sauberen Welt gelebt, ich war
selber eine Art von Abel gewesen, und jetzt stak ich so tief im «anderen»,
war so sehr gefallen und gesunken, und doch konnte ich im Grunde nicht so
sehr daftr! [...].

Und es schoss mir unklar durch den Kopf: - ist nicht er selber, dieser
Demian, so eine Art Kain? Warum verteidigt er ihn, wenn er sich nicht ihm
dhnlich fiihlt? Warum hat er diese Macht im Blick? Warum spricht er so
hoéhnisch von den »anderen«, von den Furchtsamen, welche doch eigentlich
die Frommen und Gott Wohlgefilligen sind?

Ich kam mit diesen Gedanken zu keinem Ende. Es war ein Stein in den
Brunnen gefallen, und der Brunnen war meine junge Seele. Und fiir eine
lange, sehr lange Zeit war diese Sache mit Kain, dem Totschlag und dem
Zeichen der Punkt, bei dem meine Versuche zu Erkenntnis, Zweifel und
Kritik alle ihren Ausgang nahmen.*”

Im ersten Absatz analysiert Sinclair seinen Zustand, nachdem er die neue Version
der Geschichte von Kain gehort hat. Er weil, dass jetzt in ihm eine Unordnung herrscht,
was ihm einen inneren Konflikt verursacht. Diese Gedanken stellen einen selbst

2

erzihlten Monolog, *’Self-Narrated Monologue’ ", in der Form der erlebten Rede nach

D. Cohn dar. Hilfreiche Hinweise fiir das Erkennen der erlebten Rede nach J. Vogt*®
sind: das Ausrufwort "ja’’, das Zeitadverb "jetzt’”” und der letzte Ausrufsatz mit dem
Modalverb “konnte”’, das eine subjektive Qualitdt tragt. Im zweiten Absatz zieht
Sinclair Schliisse tiber Demian, die dramatisch und ohne Distanz aus der Sicht des
erlebenden Ich als Gedankenzitat im Présens nach der inquit-Formel "~"Und es schoss
mir unklar durch den Kopf:"’, aber ohne Anfiihrungszeichen dargestellt sind. Im dritten
Absatz wechselt die Perspektive zum erzdhlenden Ich und er kommentiert die
fortwdhrende Wirkung dieses Erlebnisses auf sein geistiges Leben, in dem er ein
Vergleich, ein metaphorisches Bild von seiner Seele als Brunnen mit einem

hereingefallenen Stein vorfiihrt. D. h.: Sinclair lernt aus der Konfliktsituation von Kain

und Abel und der Einstellung Demian, dass Dinge verschieden sinnvoll interpretiert

78 Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 33-34 — unterstrichene Hervorhebungen durch d.
Verfasserin

27 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166

280 yogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167

82



werden konnen und dass man ohne dufere Einfliisse seine Urteile bilden soll. Von nun
an beginnt er, seine Meinung und sein Wissen auf eigener Erfahrungsbasis zu
bestimmen. Die Distanzierung von der Unmittelbarkeit in diesem Absatz schafft die
Moglichkeit zur Belehrung. Ich erinnere mich da an Immanuel Kants Ruf in seiner
Definition des Begriffs ~"Aufklarung”’: «Sapere aude!» Habe Mut, dich deines eigenen
Verstandes zu bedienen!*"’

Als symbolische Darstellung eines archetypischen Wandlungserlebnisses bringt
Hesse im Demian den Mythus des biblischen Jakobkampfes mit dem Engel Gottes (oder
mit Jahwe) als Beispiel des inneren Konflikts zwischen Trieb und Geist. In der Bibel
wird dem Jakob nach seinem langen Kampf von einer ganzen Nacht mit einem schwer
zu iiberwindenden Mann (Engel oder Jahwe!) die Hiifte verrenkt, will aber den Kampf
nicht aufgeben, ehe ihn der Mann segnet, worauf er tatsdchlich gesegnet wird, einen
neuen Namen “‘Israel”” bekommt und sich spéter als sorgsamer Vater seines Volkes
erweist. Dieses Verlangen nach Segen und Wiedergeburt gestaltet Hesse nicht durch das
Mainnliche (Mann, Engel, Jahwe), sondern durch das Weibliche (das Bild der
Traumgeliebten) als Ausdruck des Seelenbildes des Mannes® und des Archetyps der
"’Groflen Mutter’’, der nahe dem ""Selbst”” im Unbewussten nach Jung liegt. Sinclair
lebt in seinen Traumen und betet das Bild seiner Traumgeliebten an und als er Knauer,
einem Mitschiiler, keinen Rat wusste, den Geschlechtstrieb zu stillen und enthaltsam zu

28

bleiben, nennt ithn Knauer ““ein Schwein”’, 3 wie er sich selbst sieht. Sinclair kehrt nach

Haus voller Abscheu und Ubelkeit, stellt sich vor dem selbst gezeichneten Bild seiner
Traumgeliebten:

[Ich] stand vor ihr wie vor einem Geist, mit dem ich kdimpfen muBte bis zur
Entscheidung. Es war ein Gesicht, dhnlich dem frithern, dhnlich meinem
Freund Demian, in einigen Ziigen auch dhnlich mir selber. [...].

Ich stand davor und wurde von innerer Anstrengung kalt bis in die Brust
hinein. Ich fragte das Bild, ich klagte es an, ich liebkoste es, ich betete zu
thm; ich nannte es Mutter, ich nannte es Geliebte, nannte es Hure und Dirne,
nannte es Abraxas. Dazwischen fielen Worte von Pistorius — oder von
Demian? — mir ein; ich konnte mich nicht erinnern, wann sie gesprochen
waren, aber ich meinte sie wieder zu horen. Es waren Worte iiber den
Kampf Jakobs mit dem Engel Gottes, und das «Ich lasse dich nicht, du
segnest mich denny.

Das gemalte Gesicht im Lampenschein verwandelte sich bei jeder
Anrufung. Es wurde hell und leuchtend, wurde schwarz und finster, schlof3
fahle Lider iiber erstorbenen Augen, 6ffnete sie wieder und blitzte glithende

81 Baumann, B./ Oberle, B. Deutsche Literatur in Epochen. 1996. S. 76
%82 Jacobi, J. Die Psychologie von C. G. Jung. 1972. S. 176-177
% Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 116
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Blicke, es war Frau, war Mann, war Méadchen, war ein kleines Kind, ein

Tier, verschwamm zum Fleck, wurde wieder gro3 und klar. Am Ende schlof3

ich, einem starken, inneren Ruf folgend, die Augen und sah nun das Bild

inwendig in mir, starker und méchtiger. Ich wollte vor ihm niederknien, aber

es war so sehr in mir innen, dal3 ich es nicht mehr von mir trennen konnte,

als wire es zu lauter Ich geworden.”*

Im ersten Absatz beschreibt der Erzahler bildhaft das betrachtete Traumbild, das
Sinclairs “"Selbst”” darstellt, detailliert aus der Sicht des erlebenden Ichs, wodurch eine
gewisse Nihe zur Figur und ihrer Vorstellung vermittelt wird. Im zweiten Absatz
kommt Sinclairs innerer Konflikt, seine Konfrontation mit dem ""Selbst”” nach Jung,
zum Ausdruck: Der Leser wird in die innere Verfassung des erlebenden Ich durch die
Worte ""und wurde vor innerer Anstrengung kalt bis in die Brust hinein”” versetzt. Das
Geschehen wird unmittelbarer vermittelt. Die affektive Betonung der Gemiitsverfassung
wird durch die Klangfigur Anapher, die fiinf Sitze mit ""ich”” und vier mit "‘nannte””

> sind auch

beginnend nacheinander gereiht, realisiert. Diese Wiederholungen®
Kennzeichen der erlebten Rede. Sie stellen verschmolzene emotionale Gefiuhle des
erlebenden und erzdhlenden Ich in der ersten Person Priteritum dar und konnen als

selbst erzihlter Monolog, “’Self-Narrated Monologue’"**®

nach D. Cohn interpretiert
werden. Der letzte Satz dieses Absatzes enthélt ein Zitat in der direkten Rede Prédsens
aus der Bibel. Die explizit gestandene Erinnerungsliicke "“ich konnte mich nicht
erinnern”” und die Hiufung sprechzentrierte AuBerungen signalisieren die Merkmale
unzuverlissiges Erzihlens nach Niinning.”® Im dritten Absatz wird aus der Sicht des
erlebenden Ich die Wahrnehmung der Verwandlung des Bildes in ambivalenten
Visionsformen bei jedem Anruf mit wenig Distanz beschrieben. Ab dem Satz “"und sah
nun das Bild inwendig in ...”" wird in der erlebten Rede doppelstimmig vermittelt.
Kennzeichen der erlebten Rede sind nach J. Vogt:®® das Zeitadverb "'nun’” und die
Modalverben "“wollte”” und “"konnte”” mit subjektiver Qualitét.

Hier wird die Herautbeschworung des unbewussten “"Selbst”” ins bewusste Ich
wahrgenommen. Sinclair féllt nachher in tiefen Schlaf und wacht mitten in der Nacht

auf — symbolisch fiir Tod des alten und Wiedergeburt des neuen Sinclairs - einem

inneren Ruf folgend, um seinen Kameraden Knauer vom Selbstmordversuch zu retten

% Hesse, H. Demian In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 117-118 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

% Ludwig, H. Arbeitsbuch Romananalyse. 1995. S. 183

28 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166

%7 Niinning, A. Unreliable Narration. 1998. S. 28
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und erklédrt ihm, dass er den falschen Weg gewihlt hat, und dass die Menschen keine

. . . rr . . . . . rr2 .
Schweine sind, sie “'machen Gotter und kidmpfen mit ihnen, und sie segnen”** sie.

Sinclair ist nun ein besserer, selbstbewusster und hilfsbereiter Mensch geworden.

% Hesse, H. Demian. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 120
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3.2 Kinderseele

3.2.1 Hintergrundinformation zum Werk:

Hesses kompliziertes und leidvolles Verhiltnis zum Vater sowie die Jahre seiner
Jugendkrise werden ihm direkt nach dem Tod des Vaters (8. Mirz 1916) bewusst, als er
vor seinem Sarg zum Abschied gestanden ist. Hesse erkennt jetzt, dass sein Vater nicht
weniger wichtig fiir seine emotionale und geistige Entwicklung gewesen ist als seine
Mutter. In den letzten Jahren vor seinem Tode sind Vater und Sohn einander ndher

290

gekommen.”" Er macht sich trotzdem Vorwiirfe, dass er sich wegen seiner dummen

Pflichten so wenig um den Vater gekiimmert hat,' der am Ende fast erblindet ist. Zwei
Monate spiter erleidet Hesse einen schweren Nervenzusammenbruch, so dass er im Mai

1916 im Kurhaus Sonnmatt von Dr. Lang psychotherapeutisch behandelt werden

muss.””* Dieses Vater-Sohn-Verhiltnis ist in vielen Biichern Hesses dargestellt,

darunter in Kinderseele, die zwischen Dezember 1918 und April 1919 entstanden ist.***

Veroftentlicht hat er die Erzdhlung zuerst in der “"Neuen Rundschau’” im November
1919 unter dem Pseudonym Emil Sinclair und spiter unter Hesses Namen zusammen
(als erste Erzdhlung) mit Klein und Wagner und Klingsors letzter Sommer im S. Fischer
Verlag 1920.%*

Kinderseele konzentriert sich auf die psychologischen Vorginge, die sich in
vielfiltigen Reflexionen duBern, und widerspiegelt die Abrechnung mit dem
Viterlichen, wie Hesse in einem Brief in August 1918 an Ludwig Finckh schreibt:

Jetzt tust Du, was ich vor zwei Jahren tat, begribst Deinen Vater und gibst
ithm in Schmerzen noch einmal alle Liebe. Bei mir kam es nachher so, dal3
ich bald darauf beginnen mufite, mit dem Viterlichen abzurechnen und es
fiir vieles anzuklagen. Ich bin damit noch nicht fertig [er meinte mit
""Kinderseele ], es ist bitter und langwierig. |[.. T

Hesse verarbeitet darin eine traumatische Episode aus seiner Kindheit (im

vierstockigen Haus des Calwer Verlagsvereins in der Bischofsstrafe®®), die in
Wirklichkeit im November 1889 stattfindet und ihn in eine Konfliktsituation bringt.**’

20 Walter, K. Hermann Hesse. 2002. S. 69

! Prinz, A. Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne. 2000. S.177

2 Vergl. Oben. S. 44

2% Michels, V. Materialien zu H. Hesses »Demian«. 1993. S. 51-52

2% Limberg, M. Hermann Hesse.2005. S. 99
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Im Tagebuch der Mutter steht am 11. November 1889 eingetragen: "~'Hermanns
Feigendiebstahl entdeckt”.>®

Der elfjdhrige Hesse kehrt von der Schule betriibt zuriick und will beim Vater
Trost suchen. Er findet ihn nicht in seinem Arbeitszimmer, ist enttduscht und stébert in
den Sachen des Vaters, bis er einen Feigenkranz in einer Schublade findet, davon isst
und etwas noch in sein Zimmer mitnimmt. Gewissensbisse und Reue lassen ihm keine
Ruhe, so dass er in Konflikt mit sich selbst gerdt. Die Angst nicht vor der Strafe, die er
sich sogar schnell hinter sich wiinscht, sondern davor, den Vater als Siinder zu
enttduschen, bringt ihn aus der Fassung. Er leugnet den Diebstahl und liigt zusétzlich,
dass er die vom Vater gefundenen Feigen in seinem Zimmer selbst gekauft hitte.
Obwohl der Vater die Wahrheit genau weil}, iiberfiihrt er ihn mit aller Ruhe, wie eine
gefangene Maus im Kifig, zum Kaufmann. Erniedrigt und voll von Hassgefiihl
gegeniiber dem Vater bleibt er vor dem Geschéft stehen und muss seine Tat mit einem
Kopfnicken, ohne etwas aussprechen und sein Verhalten erkléren zu konnen, gestehen.
Er wird bestraft und nachher weil} er, dass sein Vater ihm sicher verziehen hat, aber er
thm nicht so ganz.

Allgemein gesehen wird jede Generation mit der elterlichen Denk- und
Lebensweise konfrontiert und erlebt das zwiespiltige Gefiihl von Anndherung und
Distanzierung. Der Prozess dieses inneren Konfliktes ist individuell verschieden und
Grundlage fiir die Entwicklung der Personlichkeit. Der Dichter hat aus personlichem
Interesse und Leidzustand nach dem Tode seines Vaters dieses Thema aufgegriffen und
verarbeitet, um die noch immer innerlich existierende, problematische Beziehung zum
Vater zu iiberwinden und von ihr erlost zu werden. Freud meint, dass ein stark aktuelles
Erlebnis im Dichter die Erinnerung an ein fritheres, meist der Kindheit angehoriges
Erlebnis aufweckt, von dem nun der Wunsch ausgeht, der sich in der Dichtung seine
Erfillung schafft; die Dichtung ldsst sowohl Elemente des frischen Anlasses als auch
der alten Erinnerung erkennen.””” Es fillt dabei auf, dass die Aufmerksamkeit sich im
Wesentlichen auf die Vater-Sohn-Beziehung richtet. Nach Freud ist dieses Verhalten
mit dem Odipus-Komplex®” zu vergleichen. Dies ldsst sich erkliren durch die Tatsache,
dass zwischen Mutter und Kind ein von Natur aus enges Verhéltnis besteht, wihrend die

Liebe zwischen Vater und Sohn erst allmihlich - vor allem aus der Kommunikation

2% Hesse. N. Hermann Hesse: Kindheit und Jugend. 1984. S. 22
2 Freud, S. Der Dichter und das Phantasieren. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 220f
3% yergl. Oben S. 18
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heraus - wachsen muss. Ist die sprachliche Kommunikation gestdrt oder kaum
vorhanden, kommt es unweigerlich zu inneren Konflikten beim Sohne. Dabei spielen
auch &uBlere, zeitgeschichtliche Umstinde eine wichtige Rolle, da sie auf das
beiderseitige Verhalten Einfluss haben. Hesse ist 41 Jahre alt gewesen, als er diese
Erzihlung geschrieben hat**' Er beschreibt am Ende der Erzihlung diese
Kommunikationsstorung:

Vielleicht zum ersten Mal in meinem kindlichen Leben empfand ich fast bis
zur Schwelle der Einsicht und des Bewulltwerdens, wie namenlos zwei
verwandte, gegeneinander wohlgesinnte Menschen sich millverstehen und
quédlen und martern konnen, und wie dann alles Reden, alles Klugheit, alle
Vernunft blol noch Gift hinzugie3t, blo neue Qualen, neue Stiche, neue
Irrtiimer schafft.>*

Kinderseele ist zum 100. Geburtstag von Hermann Hesse 1977 als deutscher

303

Fernsehfilm fiir den Bayrischen Rundfunk von Schmelzer-Stapenhorst produziert™ und

unter der Regie von Guy Kubli 1981 fiir das Fernsehen verfilmt, wobei dieser auf

iibliche Dramatisierung und einigen Dialogen verzichtet hat.***

39 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 172

392 Ependa. S. 203
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3.2.2 Erzahlweise und Struktur:

Die Erzdhlung hat die klassische Struktur Anfang-Mitte-Ende von Aristoteles und
die préazise und systematisch abgeschlossene Form einer Novelle, deren Schritte durch
Einleitung, aufsteigendes Moment, Klimax oder Peripetie, verzogerndes Moment und
Losung gekennzeichnet sind.

Einleitend wird zuerst das Hauptthema "'Problematik der Polaritit”” im Alltag und
thre Wirkungen auf die Seele der Menschen kurz und abstrakt zusammengefasst, was
mittelbar aus der Innenperspektive des Erzdhlers prisentiert wird und im
Zusammenhang mit dem Titel der Erzdhlung Kinderseele steht:

Manchmal handeln wir, gehen aus und ein, tun dies und das, und es ist alles

leicht, unbeschwert und gleichsam unverbindlich, es konnte scheinbar alles

auch anders sein. Und manchmal, zu anderen Stunden, kdnnte nichts anders

sein, ist nichts unverbindlich und leicht, und jeder Atemzug, den wir tun, ist

von Gewalten bestimmt und schwer von Schicksal.

Die Taten unseres Lebens, die wir die guten nennen von denen zu erzéhlen

uns leicht fdllt, sind fast alle von jener ersten, «leichten» Art, und wir

vergessen sie leicht. Andere Taten, von denen zu sprechen uns Miihe macht,

vergessen wir nie mehr, sie sind mehr unser als andere, und ihre Schatten
fallen lang iiber alle Tage unseres Lebens.*”

Hesse gebraucht das Tempus Prasens und die erste Person Mehrzahl, um seine aus
der Erfahrung stammenden Reflexionen einen allgemeingiiltigen Wahrheitsgehalt zu
geben und seine Leser anzusprechen.

Dann wird die erzdhlte Welt, die real und natiirlich ist, beschrieben. Zur
Orientierung wird zuerst detailliert die innere, helle Welt, rdumlich betrachtet die streng
fromme Welt des Vaterhauses, dann die andere &duflere, dunkle Welt, rdumlich gesehen
die bose und doch faszinierende Welt der Stralle, die von Oskar Weber vertreten wird,
beschrieben. Diese Beschreibung hat die Funktion einer aufbauenden Analepse, um die
Hintergriinde des erzéhlten Vorfalls zu erfassen.

Der Handlungsverlauf beginnt mit der Riickkehr des Knaben von der Schule.
Betriibt sucht er beim Vater Erlosung, doch er findet ihn nicht in seinem Zimmer. Der
Knabe stobert aus Neugier und von seinen Trieben gesteuert herum. Das Generieren
von Spannung oder das aufsteigende Moment im Handlungsverlauf beginnt mit der

Darstellung der Vorahnung seiner ungeziigelten, bosen Triebe zum Stehlen und der

Beschreibung seines Bewusstseinsvorgangs:

395 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 167
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Jetzt war das Ungliick da, jetzt passierte etwas, jetzt tat ich Verbotenes und

Boses. Kein Gedanke an Flucht! Vielmehr, ich dachte wohl daran, dachte

sehnlich und inbriinstig daran, davonzulaufen, die Treppe hinab und in mein

Stiibchen oder in den Garten — aber ich wullte, ich werde das doch nicht tun,

nicht tun konnen. Innig wiinschte ich, mein Vater mochte sich im

Nebenzimmer rithren und hereintreten und den ganzen grauenvollen Bann

durchbrechen, der mich dimonisch zog und fesselte. O kdme er doch! Kdme

er nur, eh es zu spit ist!**

Hier préasentiert der Ich-Erzédhler die verwirrten Gedanken des Kindes in der
erlebten Gedankenrede. (Die reduzierte Distanz zum erzéhlten Geschehen und zu den
Gefiihlen des erlebenden Ich wird durch das Zeitadverb “‘jetzt’, die explizite
Gedankenankiindigung “"dachte”” und die Ausrufsidtze simuliert). Der Knabe kann der
Versuchung zum Stehlen nicht widerstehen. Er findet und stiehlt die Feigen des Vaters,
was ihm seelisch unangenehme Folgen bereitet.

Die Klimax der Novelle ist der blutige Streit mit Oskar Weber, seinem
Doppelgénger. Dieser Streit stellt symbolisch den inneren Konflikt Sinclairs mit seinem
unbewussten ""Schatten”” oder mit der Projektion seines Schattens nach Jung dar. Sein
miserabler Zustand wird von den Eltern bemerkt, und ihre Sorge um ihn vergrof3ert sein
Schuldgefiihl. Er wiinscht, dass seine Qualen wegen des Diebstahls ein Ende nehmen
und, dass ein Wunder geschieht, um alles riickgéingig machen zu kdnnen.

Am néchsten Morgen klingt seine Angst samt Gewissensqualen ab, was den
Beginn des retardierenden oder verzogernden Moments im Handlungsverlauf
signalisiert:

Ich hatte gestern meine Schuld gebiiit, wenn auch nur durch

Gewissenqualen, ich hatte einen bosen, jammervollen Tag durchlitten.””’

Metaphorisch driickt Hesse dieses frohliche Gemiit naturbezogen aus:
In meinem Stiibchen schien die Sonne®®

Doch kaum fiihlt sich der kleine Hesse durch die Sonntagszeremonien vom
gestrigen Tag erholt, kommt schon der blasse und gequilte Vater in sein Stiibchen
herein und zieht die Feigen heraus:

Die Sonne wurde bleich, und der Sonntagmorgen sank welk dahin.*”

Dieser metaphorische Satz driickt den unangenehmen Beginn des Vatergerichts

aus. Mit der folgenden Dialogszene zwischen Vater und Sohn beginnt die Losung des

3% Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 175-176
37 Ebenda. S. 195
3% Ebenda. S. 197
3% Ebenda. S. 198
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Handlungsverlaufes. Sie prisentiert die peinliche Befragung, die Kaufliige aus Angst,
die Forderung des Vaters, mit zu gehen, um die Wahrheit vom Konditor
herauszubekommen. Diese Steuerung durch den Vater erzeugte beim Sohn Hassgefiihle
gegeniiber dem Vater, wie der Ich-Erzdhler im folgenden Absatz kommentiert:

Er wulite ja alles! Und er lieB mich tanzen, lieB mich meine nutzlosen
Kapriolen vollfithren, wie man eine gefangene Maus in der Drahtfalle
tanzen 1dBt, ehe man sie ersduft. Ach, hitte er mir gleich zu Anfang, ohne
mich {iberhaupt zu fragen und zu verhoren, mit dem Stock {iber den Kopf
gehauen, das widre mir im Grunde lieber gewesen als diese Ruhe und
Gerechtigkeit, mit der er mich in meinem dummen Liigengespinst einkreiste
und langsam erstickte. [...] er war nie im Unrecht. [hm gegeniiber wurde
man immer klein und elend.’'

Das Gesténdnis des Sohnes mit einem Kopfnicken, ohne sich selbst zu verteidigen
oder ein Wort zu sagen, markiert das Ende der Geschichte. Er wird zur Strafe in der
dunklen Dachstube gesperrt, obwohl er doch alte Biicher, die nicht fiir sein Alter
bestimmt sind, findet, einen Dachstein fiir Licht entfernt und dort die ganze Zeit mit
dem Lesen verbringt. Am Abend verzeiht ihm der Vater, er ihm aber nicht so sehr.

Diese Riickkehr zum normalen Familienleben schlieft den Kreis der
Handlungsstruktur, aber die ambivalenten Gefiihle zum Vater bleiben im Schwanken
zwischen Verehrung und Liebe einerseits und unbéandigem Hass andererseits.

Nach D. Cohn stellt die Novelle die retrospektive Technik einer dissonanten
Selbst-Erzdhlung, *'Dissonant Self-Narration’ ' dar, weil das erzihlende Ich mit
Kommentaren und Evaluationen das kognitive Defizit des erlebenden Ich immer wieder
betont, wie z.B. die Unfdhigkeit des Sohnes die folgende Wahrheit dem Vater zu sagen:

Es war so: Ich hatte gestohlen, weil ich trostbediirftig in Vaters Zimmer
gekommen war und es zu meiner Enttduschung leer gefunden hatte. Ich
hatte nicht stehlen wollen. [...] Und sofort bereute ich, und den ganzen Tag
gestern hatte ich Qual und Verzweiflung gelitten, hatte zu sterben
gewiinscht, hatte mich verurteilt, hatte neue, gute Vorsitze gefafit. Heut aber
— ja, heut war es nun anders. Ich hatte diese Reue und all das nun gekostet,
ich war jetzt niichterner, und ich spiirte unerklérliche, aber riesenstarke
Widerstidnde gegen den Vater und gegen alles, was er von mir erwartete und
verlangte.

Hitte ich ihm das sagen konnen, so hitte er mich verstanden. Aber auch
Kinder, so sehr sie den GroBlen an Klugheit iiberlegen sind, stehen einsam
und ratlos vor dem Schicksal.>"?

310 Hegse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 201
31T Cohn, D. Transparent Mind. 1978. S. 145
312 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 202

91



Diese zwei Absitze stellen eine Zusammenfassung des Vorfalls aus der Sicht des
erzihlenden Ich, Hesse mit 41 Jahren, dar. Mit elf Jahren konnte er dem Vater aus
Angst diese Worte nicht sagen, weil die Kommunikation zwischen Vater und Sohn
fehlte und ihre Beziehung problematisch war. Er war zu sehr gekrédnkt vom Vater und
hasste ihn dafiir. Im zweiten Absatz wiinscht das erzdhlende Ich, dass er mit elf Jahren
damals ndher zum Vater gestanden wire und ihm alles erzahlen konnte, denn er hitte
ihn sicher verstanden, was noch immer einen inneren Zwiespalt zwischen Idealismus
und Realitét aufweist.

Diese Erzdhlung prisentiert eine Riickwendung aus der Innenperspektive des
homo- und autodiegetischen Erzéhlers von zwei Tagen Umfang (Samstag und Sonntag)
und eine Reichweite von dreiflig Jahren, d. h. die Episode geschah dreilig Jahren vor
der Niederschrift der Erzdhlung bzw. Gegenwart des erzdhlenden Selbst. Kommentare,
Vergleiche und Reflexionen des erzéhlenden Selbst bilden eine Verzogerung des
Geschehens oder der erzihlten Zeit auf Kosten der Erzdhlung oder der Erzdhlzeit.

Die Textstellen, in denen innere Konfliktsituationen vom Autor dargestellt sind,

werden im folgenden Kapitel beschrieben.
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3.2.3 Darstellung des inneren Konflikts:

Hesses Vater steht als Mittlerinstanz fiir Gottes Ordnungsprinzip und
Gerechtigkeit und sieht sich als Geistlicher autorisiert, Gebote und Verbote zu
entwerfen, denen sich das Kind unterwerfen muss. Er wird vom Sohne zugleich
bewundert und gefiirchtet. Das Problem des Knaben Hesse liegt in der Bedrohung, dass
er jeden Tag von seinen Trieben angespornt eine Siinde begehen konnte, die sein
inneres Gleichgewicht zerstore. Infolge dessen hat der Sohn stidndig schlechtes
Gewissen.

Johannes Cremerius erkennt in seiner psychologischen Analyse Schuld und Suhne
ohne Ende. Hermann Hesses psychotherapeutische Erfahrungen iiber Hesse die
"’Grundziige einer Charakterpathologie, die durch die [...] Herrschaft des "Uber-Ich’
gekennzeichnet ist. Uber-Ich wird hier verstanden im Sinne der Freudschen Theorie als
die Internalisation von véterlichen Geboten und Verboten, als eine der psychischen
Instanzen. Seine Rolle ist vergleichbar mit der eines Richters und Zensors des Ich”".*"
Cremerius meint auch, dass diese Form der Kinderaufzucht in Elternhdusern und
Schulen um 1900 besonders in Deutschland praktiziert wurde.’'® Bei Hesse hat sie
immer wieder zu inneren Konflikten, Depressionen sowie Selbstmordgedanken gefiihrt.

Die Episode, die Hesse in Kinderseele erzéhlt, beschreibt einen alltdglichen
inneren Konflikt nach einem Feigendiebstahl aus der Schublade des Vaters. Die
seelische Verfassung und die inneren Bewusstseinsvorginge werden detailliert
wiedergegeben.

Der Knabe fiihlt sich zum Guten und Edlen berufen, konfrontiert sich jedoch mit
Selbstzweifeln und Mutlosigkeit, da er immer wieder an sich selber sein Scheitern und
Versagen erfahrt, stindig unter der Angst, den Anspriichen der Erwachsenen (Vater und
Lehrer, die sein Gewissen, das “~“Uber-Ich”” nach Freud und das ““Selbst’” nach Jung
verkorpern) und der AuBenwelt (seiner bdsen ""Triebe”” nach Freud und seinem
""Schatten”” nach Jung) nicht gerecht zu werden.

Wenn ich alle die Gefithle und ihren qualvollen Widerstreit auf ein
Grundgefiihl zuriickfiihren und mit einem einzigen Namen bezeichnen
sollte, so wiillte ich kein anderes Wort als: Angst. Angst war es, Angst und
Unsicherheit, was ich in all jenen Stunden des gestdrten Kindergliicks
empfand: Angst vor Strafe, Angst vor dem eigenen Gewissen, Angst vor

313 Schénau, W. Amsterdamer Beitrage zur neueren Germanistik. Bd. 17. 1983. S. 180-181
3% Ebenda. S. 181
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den Regungen meiner Seele, die ich als verboten und verbrecherisch
empfand.’"
Michael Limberg schrieb in seinem Bericht Der Schatten meines Vaters diese

Passage analysierend:

Hier zeigt sich die Bestédtigung der Theorie Freuds, dal bei Angst vor dem

Uber-Ich Triebverzicht zwecklos ist. Der ‘Bése” Wunsch 148t sich zwar vor

dem BewuBtsein verheimlichen, nicht aber vor dem Uber-Ich. Daher kommt

es zu diesen unerkldrlichen Angstzustinden. Auf die Gewissensbildung

wirkt es sich nachteilig aus, dass trotz des erfolgten Verzichts das

Schuldgefiihl bestehen bleibt.*'

Das Empfinden der groen Unterschiede zwischen Innen und Auflenwelt und die
Konfrontation mit dem Unbewussten, die einen inneren Konflikt entwickeln, werden

verschiedenartig durch zwei Welten, Doppelgingerkampf, explizite Kommentare und

Monologe in der Erzdhlung dargestellt:

3.2.3.1 Die zwei Welten:

Die Existenz spiirbarer Differenzen im Inneren des elfjdhrigen Knaben, die der
Welt des frommen Vaterhauses und der Welt des bosen Oskar Weber, weisen auf eine
vorhandene Neurose, (wie schon im Demian diskutiert wurde)’'” die ihn mit
ambivalenten Gefiihlen und Vorahnungen belastet.

Die erste Welt stellt psychologisch das “"Uber-Ich”” nach Freud und das ""Selbst”” nach
Jung dar, die andere das ""Es’” nach Freud und den "“Schatten’” nach Jung.’'® Man kann
sie symbolisch als Tendenzen oder Verhaltensweisen des Protagonisten ansehen:

Die Atmosphédre der Welt des Vaters wird aus der Wahrnehmungsperspektive des
erlebenden Ich, die unmittelbar erscheint, von der Erzihlinstanz beschrieben:

Unser Vaterhaus, das gro3 und hell an einer hellen Strale lag, betrat man
durch ein hohes Tor, und sogleich war man von Kiihle, Dimmerung und
steinern feuchter Luft umfangen. [..]. Die Halle roch nach Stein, sie war
finster und hoch, hinten fiihrte die Treppe aus der dunklen Kiihle empor und
zu licht und hellem Behagen. [...]: etwas von Vater, etwas von Wiirde und
Macht, etwas von Strafe und schlechtem Gewissen. Tausendmal trat man
lachend hindurch. Manchmal aber trat man herein und war sogleich erdriickt
und zerkleinert, hatte Angst, suchte rasch die befreiende Treppe.®"”

315 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 173

316 L imberg, M. Hermann Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S. 64
37 Vergl. Oben. S. 65
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Die Aufzéhlung von Begriffen ist im Hinblick auf die Beziehung zum Vater sehr
aufschlussreich: Der Vater verkorpert Wiirde, Macht und Vertreter des Gerichts Gottes,
weil er ein Priester ist. Der Elfjdhrige fiihlt sich klein und hilflos, er wird bei dem
bloBen Gedanken an die viterliche Autoritdt erdriickt und zerkleinert, was durch den
Eindruck des hohen, unfreundlichen Raumes zusitzlich verstarkt wird. Oben war das
Zimmer des Vaters, symbolisch fiir Moral und Gottesgesetz:

[...] hier oben wohnten Macht und Geist, hier waren Gericht und Tempel
und das «Reich des Vaters».**

Der Knabe befreundet sich mit Oskar Weber, dem Sohn eines Lokomotivfiihrers,
dessen Welt ihn mehr interessiert als die Person selbst. Die Beschreibung der
Arbeiterwelt von Oskar Weber erfolgt aus der Innenperspektive des erlebenden Selbst:

Was mich zu ihm zog, war nicht seine Person, sondern [...] sein Stand — es
war etwas, das er mit fast allen Buben von seiner Art und Herkunft teilte:
eine gewisse freche Lebenskunst, ein dickes Fell gegen Gefahr und
Demiitigung, [...]. Solche Knaben wie Weber, denen die Schlige in der
Schule nicht weh zu tun schienen und die mit Knechten, Fiihrleuten und
Fabrikméddchen verwandt und befreundet waren, die standen anders und
gesicherter in der Welt als ich; sie waren gleichsam erwachsener, [...]. Sie
lachten iiber Ausdriicke und Witze, die ich nicht verstand. [...]. Es half
nichts, dall man kliiger war als sie und in der Schule mehr wuflte. Es half
nichts, dall man besser als sie gekleidet, gekimmt und gewaschen war. Im
Gegenteil, eben diese Unterschiede kamen ihnen zugute. In die «Welty, wie
sie mir in Ddmmerschein und Abenteuerschein vorschwebte, schienen mir
solche Knaben wie Weber ganz ohne Schwierigkeiten eingehen zu konnen,
wiahrend mir die «Welt» so sehr verschlossen war...[...]. An Weber war
nichts flir mich liebenswert als sein groBes Geheimnis, kraft dessen er den
Erwachsenen nadher stand als ich, in einer schleierlosen, nackteren,
robusteren Welt lebte, als ich mit meinen Traumen und Wiinschen.**!

Der Knabe ist von der frechen und geheimnisvollen Lebensweise Webers, der aus
dem Arbeitermilieu stammt, fasziniert, weil er vor allem den Erwachsenen niher steht,
denn von den Erwachsenen hat er die folgende Meinung:

Die Erwachsenen taten, als sei die Welt vollkommen und als seien sie selber

Halbgétter, wir Knaben aber nichts als Auswurf und Abschaum.*?

Der ausgeiibte Druck auf den Kleinen durch die Erwachsenen, ob von den Eltern
zuhause durch die streng religiose Erziehung oder von den strengen Lehrern in der

Schule diirfte so grofl gewesen sein, dass er gegen die gesellschaftlichen Konventionen

320 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5.. S. 175
321 Ebenda S. 169-170
322 BEbenda. S. 171
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und Schulregeln protestiert, weil sie ihm innere Konflikte verursachen, mit denen er nur
schwer fertig wird — siche den Zusammenhang dazu in Hesses Flucht- und

Selbstmordversuch.*?

Durch die starr religiose Erziehung bekommt er ein Grundgefiihl
des Nichtverstandenseins, der Ablehnung, des Versto3enseins, kurz der Angst.

Zwischen diesen zwei Welten und ihren Konzepten fand sich der Elfjdhrige
immer hin und her gerissen, so dass er an sich selbst zweifelte, wie der nidchste Absatz
dies im berichtend zusammenfasst:

Hin und her gingen meine Phantasien, lieBen bald mich, bald Gott
gewinnen, hoben mich zum unbeugsamen Verbrecher und zogen mich
wieder zum Kind und Schwichling herab.***

Denn einerseits zéhlte er sich zur hellen und guten Welt des Vaterhauses und fand

durch Beichte immer Erlosung beim Vater, andererseits war er seinen bdosen Trieben

ausgesetzt und von der Welt Webers fasziniert.

3.2.3.2 Doppelgangerkampf als Klimax:

Als Doppelginger wird jene Figur definiert, die unserer dunklen Schattenseite
entspricht. Nach der indischen Religionsauffassung, von der Hesse beeinflusst war, ist
diese dunkle Seite als das “‘niedere Ich’"*** zu interpretieren. Nach Freud bildet sie die
verdringten, verbotenen und bosen Triebe im ""Es’”.**® Nach Jung, wovon Hesse am

327 als Archetypus im unbewussten

meisten beeindruckt war, ist sie der ""Schatten””
Bereich der Psyche. Wir kdnnen unserem "“Schatten”” in einer inneren, symbolischen,
oder einer duBeren, konkreten Figur begegnen. Im ersten Fall kann er zum Beispiel als
eine Gestalt des Traumes erscheinen, die einzelne Eigenschaften des Traumers
personifiziert darstellt; im zweiten Fall kann er ein Mensch aus der Umwelt (Freund,
Bruder, ... etc) sein, der zum Projektionstriger unbewusster Eigenschaften wird.**®

In dieser Erzdhlung stellt die konkrete Figur Oskar Weber die Schattenseite und
somit die Doppelgingerfigur des elfjadhrigen Knaben. Seine innere Krise nach dem
Diebstahl der Feigen fiihrt zum Kampf mit seinem Doppelgénger Oskar Weber, was die

Klimax der Novelle bildet. Um sich der eigenen Minderwertigkeit kritisch bewusst zu

3 Vergl. Oben. S. 36
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werden, ist die Konfrontierung mit dem Schatten notwendig, weil sie durch die bloBe
9

Verdrangung und Isolierung aus dem Bewusstsein nicht korrigiert werden kann.*?

Dem Knaben wird bewusst, dass nur er in der Familie stiehlt, was ihn deprimiert:

Es gab keine Verbrecher in unserem Hause aufer mir, meine Schwestern

taten nie so etwas, Gott weil warum.**°

Der von Gewissensbissen belastete Knabe kann zum Nachmittagsunterricht nicht
in die Schule gehen. Stattdessen lauft er in die Gegend herum und kommt hoch bis zum
Wald an, wo er mit seinem Vater und auch mit seiner ganzen Familie ofters war. Die
Flucht des Knaben aus dem Haus in die Natur widerspiegelt symbolisch die Flucht vor
seiner Welt und sich selbst. Er empfindet die bekannte Gegend, in der er frither war, als
fremd; hier tritt eine Wahrnehmungsstorung ein:

Ich kannte das, ich wullte, wie es schmeckt, wenn man in Gewissensangst
durch die gewohnte Gegend lduft! Jetzt konnte der seltenste Schmetterling
iiber die Wiese fliegen und sich vor meinen Fiilen hinsetzen — es war nichts,
es freute nicht, reizte nicht, trostete nicht. Jetzt konnte der herrlichste
Kirschbaum mir seinen vollsten Ast herbieten — es hatte keinen Wert, es war
kein Gliick dabei. Jetzt gab es nichts als fliechen, vor dem Vater, vor der
Strafe, vor mir selber, vor meinem Gewissen, flichen und ratlos sein, bis
dennoch unerbittlich und unentrinnbar alles kam, was kommen mubBte.**!

Der Erzéhler beschreibt in diesem Absatz die Empfindungen aus der Innensicht
des gequilten erlebenden Ich und simuliert eine gewisse Ndhe zum Erzihlten in der
erlebten Gedankenrede, nach D. Cohn im selbst erzihlten Monolog.**? Kennzeichen der
erlebten Rede sind: der Ausrufsatz, das Zeitadverb "'Jetzt’’, die affektive Betonung der
subjektiven Gefiihle durch die Klangfiguren: Epipher ("'nicht”” am Ende aufeinander
gereihter Teilsdtze) und Anapher ("'vor’” am Anfang aufeinander gereihter Teilsétze).
Diese gleichwertigen Teilsdtze bilden zugleich "“Asyndeta’, weil sie durch keine
Konjunktionen verbunden sind und affektive Empfindungen und Assoziationen
darstellen, fiir die die erlebte Rede-Form besonders geeignet macht. Die Modalverben
“konnte”” und “‘muBte’” sind zusétzliche Kennzeichen der erlebten Rede nach J.

Vogt.333

329 Jacobi, J. Die Psychologie von C.G. Jung. 1972. S. 174
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Der Schatten seines Vaters® verfolgt ihn; die Strafe steht bevor und die
Begegnung mit dem Gericht des Vaters quélt ihn, weil er gesiindigt hat. Er vergleicht
sich mit seinem Onkel, der auch solche Sachen angestellt hat:

ein Onkel von mir hatte als Kind auch gestohlen und viele Sachen
angestellt.”

Der Kleine will nicht mehr nach Hause zuriickkehren und wiinscht sich jetzt den
Tod.>*® Die plotzliche Begegnung mit Oskar Weber, seinem Doppelginger, und der
anschlieBende, blutige Streit mit ihm signalisiert die Klimax der Handlung. Der Streit
stellt die Auseinandersetzung mit seiner Schattenseite symbolisch dar. Oskar beldstigt
ihn und er wird zornig:

Aber ich war heill und bose geworden, alle in mir angehdufte Angst und
Ratlosigkeit brach in hellen Zorn aus. Weber hatte mir nichts zu sagen!
Gegen ihn war ich im Recht, gegen ihn hatte ich ein gutes Gewissen. Und
ich brauchte jemand, gegen den ich mich fiithlen, gegen den ich stolz und im
Recht sein konnte. Alles Ungeordnete und Finstere in mir stromte wild in
diesen Ausweg. Ich tat, was ich sonst so sorgfaltig vermied, ich kehrte den
Herrensohn heraus, ich deutete an, da} es fiir mich keine Entbehrung sei,
auf die Freundschaft mit einem Gassenbuben zu verzichten. [...] Ich fiihlte
mich aufglithen und aufleben: ich hatte einen Feind, einen Gegner, einen,
der schuld war, den man packen konnte. Alle Lebenstriebe sammelten sich
in diese erlosende, willkommene, befreiende Wut, in die grimmige Freude
am Feind, der diesmal nicht in mir selbst wohnte, der mir gegeniiberstand,
mich mit erschreckten, dann bosen Augen anglotzte, dessen Stimme ich
horte, dessen Vorwiirfe ich verachten, dessen Schimpfworte ich
iibertrumpfen konnte. [...] Und alles, was ich gegen mich selber an Wut und
Verachtung empfand, kehrte sich gegen den unseligen Weber. Als er damit
zu drohen begann, er werde mich dem Turnlehrer anzeigen, war es Wollust
fiir mich: er setzte sich ins Unrecht, er wurde gemein, er stéirkte mich.>’

Der Ich-Erzdhler beschreibt im ersten Satz aus der Innenperspektive des
erlebenden Ich die damalige Wut-Situation, die ihn zum Kampf mit seinem
Doppelginger Weber zwingt. Dabei verwendet er die erlebte Rede, die sich
doppelstimmig als selbst erzdhlter Monolog erweist in den folgenden drei Sétzen:
Kennzeichen der erlebten Rede ist der Ausrufsatz, die affektive Betonung durch die
Anapher “"gegen ihn"" im zweiten und "'gegen den ich’” zusétzlich zum Modalverb

338

“konnte”” mit subjektiver Qualitdt im dritten Satz nach J. Vogt™", wodurch eine

gewisse Unmittelbarkeit und Spannung erzeugt werden. Der nédchste Satz beschreibt aus

33 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 186
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der Innenperspektive des erlebenden Ich das Aufsteigen des unbewussten Schattens ins
Bewusstsein, um Ordnung zu schaffen und der Personlichkeit eine fundamentale
Balance zuriickzugeben. Diese Beschreibung wird fortgesetzt bis zum vorletzten
mittelbar berichtenden Satz, wo das erzdhlende Ich Weber ""unselig’” nennt. Der letzte
Satz beschreibt in der indirekten Rede den Grund des folgenden Kampfes und dient hier
als Ausloser der erlebten Rede im letzten Satzteil, wo es doppelstimmig und mit
reduzierter Distanz in der dritten Person Préteritum das Urteil iber Weber vermittelt
wird.

Nachher schlagen sie einander bis zum Bluten. Das Ende des Kampfes scheint
unbewusst ausgegangen zu sein, wie es im folgenden Absatz beschrieben wird:

Niemals vermochte ich in der Erinnerung das Ende dieses Kampfes wieder
zu finden. Irgendeinmal war es aus, irgendeinmal stand ich allein in der
stillen Dunkelheit, erkannte Straflenecken und Hauser, war nahe bei unserm
Hause. Langsam floh der Rausch, langsam horte das Fliigelbrausen und
Donnern auf, und Wirklichkeit drang stiickweise vor meine Sinne, zuerst
nur vor die Augen. Da der Brunnen. Die Briicke. Blut an meiner Hand,
zerrissene Kleider, [...] - alles kam nach und nach, wurde Wirklichkeit und
sprach zu mir.>*’

Im ersten Satz berichtet der erzdhlende Ich von seiner Unwissenheit {iber den
Ausgang des Kampfes, was als eine Erinnerungsliicke interpretiert werden kann, die
einem der Merkmale des unzuverldssigen Erzdhlens nach Niinning**® entspricht. Und
genau so wie im vorher diskutierten Absatz kommen Anaphern vor ("'Irgendeinmal”’,
"langsam’”), die Spannung und simulierte Unmittelbarkeit erzeugen. Ab dem zweiten
Satz wird aus der Sicht des erlebenden Ich die Lage nach dem Kampfrausch
beschrieben. Das Erwachen aus dem Rausch des Kampfes, das symbolisch fiir eine
Wiedergeburt infolge der Uberflutung des bewussten Ich durch die Inhalte des
Unbewussten nach Jung steht, wird durch die Wahrnehmung seiner AuBenwelt
realisiert, die durch die (unterstrichenen) Ellipsen im letzten Satz zum Ausdruck
kommt.

Spiat nach Hause zuriickkehrend splirt er, was auf ihn dort wartet. Die
Konfrontation mit seinem Schatten hat ihn gestirkt. Ihm wird klar, dass er zu seiner

Familie zuriickkehrend die Verantwortung fiir seine Tat ohne Angst tragen muss. Er

339 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 191 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
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9 Niinning, A. Unreliable Narration. 1998. S. 28

99



wird erleuchtet durch fordernde, inner dynamische Krifte des Unbewussten, die durch
den Kampf ins Bewusstsein heraufstieg:

O Gott! Es roch nach Strenge, nach Gesetz, nach Verantwortung, nach Vater
und Gott. Ich hatte gestohlen. [...] Auf mich wartete Schuld und Gericht.

[...] Ich sah keinen Ausweg, ich hatte keine Pldne, auch keine Angst, nichts

als das kalte, rauhe Gefiihl: *"Es muB sein’".**!

Dieser Absatz wird als selbst erzdhlter Monolog in dritter und erster Person
Priteritum prisentiert. Der Ausruf 'O Gott”” und die Wiederholung’** und
Hervorhebung durch die Klangfigur Anapher mit den Wortern “'nach’” und "ich”” am
Anfang aufeinander gereihter Sdtze und an den gleichen Textstellen das affektive
"’Asyndeton”’, das Aneinanderreihen gleichwertiger Satzteile ohne Bindewort (Es roch
nach Strenge, nach Gesetz, nach Verantwortung, nach Vater und Gott) bestitigen die
subtile Wiedergabe der Empfindungen und Assoziationen des erlebenden Ich, die sich
doppelstimmig anhoren lassen und Ttblicherweise am besten in der Form der erlebten
Rede dargestellt werden. Der letzte Satz enthélt vor dem Doppelpunkt einen zitierten
inneren Monolog im Pridsens: ""Es muB} sein”” - symbolisch fiir die unbedingte Riickkehr
zur lichten und moralischen Vaterwelt.

Der Knabe erkennt und akzeptiert nun die Existenz seines Doppelgéngers, will
aber ihm nicht unterwiirfig bleiben. Er liebt seinen Vater und bereut sogar, dass er oft
seinen Vater betriibt, belogen und jetzt bestohlen hat. Deswegen wehrt er sich blutig
gegen seinen Doppelginger Oskar Weber und seine Weltauffassung, gegen die
Verbrecherwelt und wiinscht, den Diebstahl riickgédngig machen zu konnen, denn
Frieden, Erlosung und seelische Ruhe findet er nur in seiner hellen und frommen

Vaterwelt.

3.2.3.3 Explizite Aussage des Erzahlers:

Beachtenswert sind in dieser dissonanten Selbsterzdhlung die Kommentare des
erzdhlenden Selbst, die evaluative Informationen enthalten. Diese Erzahlung zeigt die
negative Wirkung eines Diebstahls auf die Seele eines elfjdhrigen Kindes.

Hesse war in seiner Kindheit ein ernsthaft geschidigter Mensch. Er diirfte nach

Alice Miller ""eine narzisstische Storung [haben], die er nie iberwunden hat und die zu

! Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 191-192 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
2 Ludwig, H. Arbeitsbuch Romananalyse. 1995. S. 183

100



den immer wieder auftretenden Depressionen in den spiteren Jahren fithrte””** Und
Josef Rattner meinte: "Hesse vermochte die seelischen Verletzungen seiner Jugendzeit

nicht zu liberwinden. Mit jeder neuen Selbstdarstellung im Roman versuchte er, sich

... 344
davon zu befreien”’.

Der innere Konflikt, der in der streng religiosen Erziehung des Vaters begriindet
ist, wird in dieser Erzdhlung durch Schuld- und Minderwertigkeitskomplexe, die
eigentlich zur Grundsituation jedes Menschen gehoren und ihn als treibende Kraft zum
Lernen motivieren, explizit ausgedriickt:

Wie deutlich sehe ich, nach dreilig Jahren, jenes Treppenhaus wieder vor
mir, mit den hohen, blinden Fenstern, die gegen die nahe Nachbarmauer
gingen und so wenig Licht gaben, mit den wei3gescheuerten, tannenen(sic]
Treppen und Zwischenbdden und dem glatten, harthdlzernen Geldnder, das
durch meine tausend sausenden Abfahrten poliert war! So fern mir die
Kindheit steht, und so unbegreiflich und marchenhaft sie mir im ganzen
erscheint, so ist mir doch alles genau erinnerlich, was schon damals, mitten
im Gliicke, in mir an Leid und Zwiespalt vorhanden war. Alle diese Gefiihle
waren damals im Herzen des Kindes schon dieselben, die sie immer blieben:
Zweifel am eigenen Wert, Schwanken zwischen Selbstschitzung und
Mutlosigkeit, zwischen weltverachtender Idealitdit und gewdhnlicher
Sinneslust — und wie damals, so sah ich auch hundertmal spéter noch in
diesen Ziigen meines Wesens bald verdchtliche Krankheit, bald
Auszeichnung, habe zu Zeiten den Glauben, dass mich Gott auf diesem
qualvollen Wege zu besonderer Vereinsamung und Vertiefung fithren wolle,
und finde zu anderen Zeiten wieder in alledem nichts als die Zeichen einer
schibigen Charakterschwiche, einer Neurose, wie Tausende sie miithsam
durchs Leben schleppen.®*

Aus der Gegenwart und Innenperspektive des erzidhlenden Ich wird im Prisens
mittelbar auf die ungelost gebliebenen Problematik zuriickgeblendet. Im ersten Satz
beschreibt der Erzdhler bildhaft das unheimliche Vaterhaus mit einer Personifikation der
lichtarmen Fenster als “'blind”” (Metapher fiir Teile der Vaterwelt, die ihm Dunkel und
Depressionen verschafft hatten) und aktualisiert raffend mit "“tausend Abfahrten’" die
personliche Beziehung zum Treppenhaus. Im zweiten Satz rafft er die Tatsache, dass er
in seiner Kindheit an Zwiespalt gelitten hat. Im dritten Satz gesteht er offen, dass er wie
damals noch immer unter Minderwertigkeitskomplexe und Neurose leidet, wie sicher

viele andere auch.

33 Miller, A. Das Drama des begabten Kindes und die Suche nach dem wahren Selbst. 1979. S. 159
3% Rattner, J. Psychologische Notiz zu H. Hesses 'Demian'. In: Der Psychologe. Bd. 14. 1962. S. 25-30
3% Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 173
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3.2.3.4 Monologe:

In Kinderseele sind eindeutige Monologe vorhanden, die die Problematik der

seelischen Verfassung des Erzdhlers widerspiegeln, wie z. B. im néchsten Abschnitt
eines Absatzes schon vor dem Diebstahl steht:

Warum war das so? Ging es anderen anders? Waren die Helden, die R6mer
und Griechen, die Ritter, die ersten Christen — waren diese alle andere
Menschen gewesen als ich, besser, vollkommener, ohne schlechte Triebe,
ausgestattet mit irgendeinem Organ, das mir fehlte, das sie hinderte, immer
wieder aus dem Himmel in den Alltag, aus dem Erhabenen ins
Unzulidngliche und Elende zuriickzufallen? War die Erbsiinde jenen Helden
und Heiligen unbekannt? War das Heilige und Edle nur Wenigen, Seltenen,
Auserwéhlten moglich? Aber warum war mir, wenn ich nun also kein
Auserwihlter war, dennoch dieser Trieb nach dem Schonen und Adligen
eingeboren, diese wilde, schluchzende Sehnsucht nach Reinheit, Giite,
Tugend? War das nicht zum Hohn? Gab es das in Gottes Welt, dall ein
Mensch, ein Knabe, gleichzeitig alle hohen und alle bésen Triebe in sich
hatte und leiden und verzweifeln muBte, nur so als eine ungliickliche und
komische Figur, zum Vergniigen des zuschauenden Gottes? Gab es das?
Und war dann nicht — ja war dann nicht die ganze Welt ein Teufelsspott,
gerade wert, sie auszuspucken?! War dann nicht Gott ein Scheusal, ein
Wahnsinniger, ein dummer, widerlicher Hanswurst? — Ach, und wéhrend
ich mit einem Beigeschmack von Emporerwollust diese Gedanken dachte,
strafte mich schon mein banges Herz durch Zittern fiir die Blasphemie!**®

Dieser Absatz stellt ein Bewusstseinsphdnomen dar und ist ganz in der Form der
erlebten Rede gehalten, nach D. Cohns Auffassung *’Self-Narrated Monologue’”.**’
Dieser selbst erzdhlte Monolog bietet ein ideales Mittel fiir die Darstellung von
Krisenmomenten des erlebenden Ich, denn das erzidhlende Ich diirfte zwar unfahig sein,
ein retrospektives Licht auf vergangene Erfahrung zu werfen, kann aber seine dunkle
Verwirrung beleben, vielleicht in der Hoffnung sich von ihr zu erlésen. Durch dieses
Mittel ist der Erzdhler in der Lage, Vergangenes mit gegenwirtigen Gedanken
verschmolzen darzubieten. Die Distanz zwischen erzéhlendem und erlebendem Ich ist
stark reduziert, somit hort sich dieser erzdhlte Monolog unmittelbarer als ein
Bewusstseinsbericht und mittelbarer als zitierter Monolog an. Die erlebte Rede ist auch
durch die vielen rhetorischen Fragen (die letzten vier mit ironischen Untertonen), die

Ausrufsitze, die mit "ja’” und “"ach’’ anfangen, das Zeitadverb "nun’’ und die

Modalverben ““'muBte’”, “konnte’” mit subjektiver Qualitit nach J. Vogt erkennbar.**®

6 Hesse, H. Kinderseele In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 172- unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

347 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99 & 166

8 Vogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S.167
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Das erzdhlende Ich ldsst sich auf subtile Weise in die Sicht des erlebenden Ich
hineinziehen.

Durch die Komplikation des Feigendiebstahls bekommt der Knabe
Gewissensbisse, sodass er am Tisch des Mittagessens kritisierend sich selbst als Dieb
betrachtet, wie die folgende Passage zeigt:

Ich hatte keinen Hunger, jeder Schluck machte mir Miihe. Und neben mir

saflen meine Schwestern, die Eltern gegeniiber, alle hell und munter und in

Ehren, nur ich Verbrecher elend dazwischen, allein und unwiirdig, mich

fiirchtend vor jedem freundlichen Blick, den Geschmack der Feigen noch im

Munde. Hatte ich oben die Schlafzimmertiir auch zugemacht? Und die

Schublade?

Nun war das Elend da. Ich hitte mir die Hand abhauen lassen, wenn dafiir

meine Feigen wieder oben in der Kommode gelegen hitten. Ich beschlof,

sie fortzuwerfen, sie mit in die Schule zu nehmen und zu verschenken. Nur

daB sie wegkémen, daB ich sie nie wieder sehen miiBte! **

Dieser Absatz zeigt die Verwirrung des Knaben sehr deutlich. Satt von den
gestohlenen Feigen, kann er nur schwer etwas herunterbringen. Er bereut seine Tat und
sieht sich als Siindiger elend zwischen all seinen guten Familienmitgliedern. Von der
Beschreibung der Situation aus der Sicht des erlebenden Ichs in den ersten zwei Sétzen
wechselt der Ich-Erzdhler plotzlich zu zwei Fragestellungen an sich, die einen selbst
erzihlten Monolog, nach D. Cohn einen "’ Self-Narrated Monologue’** darstellen, weil
diese in der ersten Person Priteritum gehalten sind. Und weil die zweite Frage ""Und die
Schublade? ** grammatisch keine vollstindige Frage, sondern eine verkiirzte Syntax
oder Ellipse bietet, konnte es sich hier um die Form eines Bewusstseinsstroms handeln.
Der folgende Absatz bildet die Fortsetzung des erzdhlten Monologs. Mit diesem Satz
"’Nun war das Elend da’” blendet das erzdhlende Ich in die innere Welt des erlebenden
Ich und markiert den Beginn seiner Reue doppelstimmig in der erlebten Rede als selbst
erzdhlter Monolog nach D. Cohn. Das Zeitadverb "'nun”’, die affektive Betonung durch
das grausame Urteil "“sich die Hand dafiir abhauen lassen”’, die Anapher "“sie”” und den
Ausrufsatz sind Kennzeichen der erlebten Rede nach J. Vogt.**!

Interessant ist in der Erzéhlung eine Stelle, an der der innere Monolog als Dialog

prasentiert wird: Die Ratlosigkeit des Knaben nach dem Mittagessen in seinem

Stiibchen bringt ihn zur Verzweiflung. Das Leben scheint ihm unertréglich und sinnlos

9 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 178-179 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

330 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 166

31 Vogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S.167
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zu sein. Seine Phantasie stellt ithn als Verbrecher vor, der an dic Welt Rache nehmen
mochte, nur um der Angst und Quilerei ein Ende zu setzen und sich zu befreien: Er
wiirde Haus und Stadt anziinden und seinen Vater “"totschlagen’”.**> Und nachdem er
hingerichtet wird und tot sein wird, wiirde er ohne Reue im Jenseits stolz vor dem
Gericht Gottes stehen und sich vor keiner Strafe flirchten. Er stellt sich folgendes
Gesprich mit Gott vor:

Wenn er mich fragte: "~"Hast du das und das getan? "', so wiirde ich rufen:
""Jawohl habe ich's getan, und noch mehr, und es war recht, dal3 ich's getan
habe, und wenn ich kann, werde ich es wieder tun. Ich habe totgeschlagen,
ich habe Héuser angeziindet, weil es mir Spa3 machte, und weil ich dich
verhohnen und drgern wollte. Ja, denn ich hasse dich, ich spuke dir vor die
Fiile, Gott. Du hast mich gequélt und geschunden, du hast Gesetze gegeben,
die niemand halten kann, du hast die Erwachsenen angestiftet, uns Jungen

rr 353
das Leben zu versauen’’.

Diese Dialogszene wird von der Erzdhlinstanz aus der Innenperspektive des
erlebenden Ichs beschrieben und in der direkten Rede gehalten. D. h.: die zitierte Rede
ist mit inquit-Formel und Anfiihrungszeichen in erster Person Prdsens gehalten. Die
Unmittelbarkeit des dramatischen Erzdhlens in der direkten Redeform reduziert die
Distanz zum erlebenden Ich auf Null. Das erzdhlende Ich scheint vollkommen

ausgeschaltet zu sein.

352 Hesse, H. Kinderseele. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 181
353 Ebenda. S. 183
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3.3 Klein und Wagner

3.3.1 Hintergrundinformation zur Erzahlung:

Die Erzéhlung Klein und Wagner ist im Sommer 1919 entstanden. Das Werk ist
zusammen in einem Buch als zweite Erzéhlung mit Kinderseele und Klingsor letzter
Sommer 1920 erschienen, die Hesse als revolutionidre Arbeiten betrachtet, weil sie nach

3% entstanden sind.

seiner Psychotherapie als ""Produkt seines verdnderten Lebens’”
Hesse hat sich im April 1919 von seiner Familie getrennt und ist nach Montagnola in
die Schweiz iibersiedelt. Zwar hat er als ein AuBenseiter und Fremder im Dorfe
gegolten und sich von Milch, Reis und Makkaroni ernéhrt, ist aber als Schriftsteller sehr
aktiv gewesen. Er hat diese Zeit die ""vollste, lippigste, fleiBigste und glithendste seines
Lebens *>° genannt. Die Tragik der scheiternden Ehe (mit seiner seelisch erkrankten
Ehefrau Maria) und der Trennung von seinen drei S6hnen wird ihm bewusst. Er findet
sich an allem schuldig und diese Erzdhlung widerspiegelt seinen inneren Konflikt. In

einem Brief an Louis Moilliet am 24.7.1919 schreibt er:

Ich bin neulich mit der Arbeit fertig geworden, an der ich seit meinem
Hiersein fast jeden Abend gehockt bin. Es ist eine lange Novelle, das Beste,
was ich bis jetzt gemacht habe, ein Bruch mit meiner fritheren Art und der
Beginn von ganz Neuem. Schon und holdselig ist diese Dichtung nicht,
mehr wie Cyankali, aber sie ist gut und notwendig.”*

37 mit einer realen Person, und zwar mit

Dabei verknlipft er seine Schattenseite
dem Massenmorder und Schullehrer Ernst August Wagner (1874-1938), der in
Wiirttemberg im September 1913 seine Frau und vier Kinder umgebracht, Hauser in
Brand gesetzt, neun Menschen erschossen’® und die Flucht ergriffen hat. - Dieser
Morder wird in Wirklichkeit spéter verhaftet und in eine Irrenanstalt eingeliefert.

Klein und Wagner ist die Geschichte eines Selbstmorders, und Hesse selbst hat
damals mit Mordgedanken gespielt, wie es aus einem Brief an Carl Seelig im Herbst

1919 hervorgeht:

Sie schreiben mir, dall Sie verstehen konnen, wie ein Mensch unter
Umstidnden zum Morder wird. Nun, gerade damit war auch ich, der ich ja
kein Weiser, sondern ein sehr leidender und rastloser Mensch bin, diesen
ganzen Sommer beschiftigt, mit dem Mdrder nédmlich, der auch in mir lebt,

33 Freedman, R. Hermann Hesse Autor der Krisis. 1982. S. 279

355 Walther, K. Hermann Hesse. 2002. S. 83

3% Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 407

37 Vergl. Oben. S. 96 (Kap. 3.2.3.2)

338 Neuzner, Bernd. Hermann Hesse und der Massenmérder Wagner. In: Limberg, M. H. Hesse und die
Psychoanalyse. 1997. S. 179
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und habe versucht, ihn in eine gefdhrliche und kithne Dichtung zu bringen,

vielleicht um ihn fiir eine Weile aus dem eigenen Herzen loszuwerden.*”

Hesse erkennt die selbst zerstorerischen, dunklen Triebe in sich und muss immer
wieder an Zwiespalt leiden. Die Gewissensbisse und Schuldkomplexe, die von seinem
Idealismus, dem ““Uber-Ich”" nach Freud, stammen, bringen ihn zur Verzweiflung.
Diese ideale, fiir ihn immer relevante Einstellung wurde durch die streng religiose
Erziehung der Eltern unbewusst fixiert. In einem Brief an seine Schwester Marulla am
4.7.1920 steht:

Es ist schade — flir mich war eines der deprimierendsten und schadlichsten

Erlebnisse der Jiinglingsjahre ein Brief von ihr [von seiner Mutter 1899], in

dem sie meine ersten Dichtungen mit Priiderei und Moralpredigt

besprach.*®® Wenn sie den "“Klein und Wagner'" hitte lesen miissen, und

wissen, dall jenes Moralisieren damals mich auf meinen Weg getrieben
hat!*¢!

Er meint damit den Weg des inneren Chaos, des Zwiespalts zwischen bewussten
und unbewussten Inhalten seiner Psyche, wodurch er anschlieBend eine
Psychotherapie®® benédtigt hat, weil er immer wieder unter Regressionen’® von
verdringten Ereignissen der Vergangenheit, d.h. an der Uberflutung des bewussten Ich
durch das Unbewusste, gelitten hat. Diese stindig auftretenden Regressionen konnen zu
Panikattacken fithren und oft das normale Wahrnehmen und Denken der betreffenden
Person negativ beeinflussen.

Der anstdndige und brave Beamte Friedrich Klein, um den diese Geschichte geht,
erleidet solche innere Konflikte, weil er Geld von seinem Dienstgeber unterschlégt,
seine Familie hinter sich im Stich 14sst und mit gefédlschten Papieren nach Italien flieht.
Schon im Schnellzug, der nach Siiden fahrt, wird er von unbekannten Méchten verfolgt.
Er leidet immer wieder bis zur Verzweiflung darunter, dass er sich nach seiner Flucht
weder befreit fiihlt noch im ersehnten Siiden Frieden findet. Er hat Angst vor Wahnsinn,
Schlaflosigkeit, Polizei und Tod und fiihlt sich von seinem Gewissen ("'Uber-Ich’")
dauernd angeklagt. Durch Regressionen (nach Freud) entdeckt er in sich seinen

+364

Doppelgidnger und “"Schatten” (nach Jung), den Schullehrer Wagner, der seine

vierkopfige Familie ermordet und viel Unheil angerichtet hat, wie unlidngst die

** Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 422
3% yergl. Oben. S. 39
361 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 1. S. 454
362 Vergl. Oben. S. 44
363 Vergl. Oben. S. 19
364 Vergl. Oben. S. 24
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Zeitungen berichtet haben. Der Name Wagner erinnert ihn aber auch an den
Komponisten Richard Wagner, der den ""Lohengrin’” (vom irrenden Ritter) geschrieben
hat und von dem er in seiner Jugend geschwirmt hat. In thm leben nun zwei Wagner,
ein Morder und ein Kiinstler, vor denen es keine Flucht gibt. Der innere Konflikt
zwischen Vernichtung und Verehrung kommt durch Kleins Regressionen, Griibeleien,
Angst und Trdume zum Ausdruck. Er leidet darunter, dass er nicht weil}, ob er in
Zukuntft sich selbst kontrollieren konnte und eines Tages nicht doch zum Moérder wird.
Klein ist seelisch verwirrt und verbindet seine Gedanken mit dem Morder
Wagner, seiner dunklen Schattenseite. Wagner tritt nicht als eine Figur in der Erzdhlung
auf, wie es bei Demian die Figur ""Franz Kromer’" und bei Kinderseele die Figur
""Oskar Weber’” den Schatten verkorpern. Er wird von diesem Schatten besessen und
kann von ihm nicht los kommen, was Giinther Baumann als ecine Art "’Obsession”>®
erklirt. Nach Jung handelt es sich hier um die Auseinandersetzung mit dem Archetypus
"’Schatten”’, mit dem Friedrich Klein durch den immer wiederkehrenden inneren
Konflikt nicht fertig wird, weshalb er die Erlosung im Selbstmord sieht. Nach Freud
kommen die verdriangten Ereignisse und Triebe im unbewussten "'Es’” durch die
wiederholten Regressionen so zerstdrend ins Bewusste zum Ausdruck, dass es zu einer
morderischen Uberflutung des Bewusstseins durch das Unbewusste kommt. Der

Triebabwehrmechanismus nach Freud durch die ~"Verkehrung ins Gegenteil ~>*,

vom
Tater zum Opfer, kommt hier zum Ausdruck. Die Person sieht dann den Freitod als

Erlosung. Klein ertrdnkt sich im See.

365 Baumann, G. H. Hesse Erzahlungen im Lichte der Psychologie C. G. Jungs. 1989. S. 81
366 Vergl. oben S. 19
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3.3.2 Die Erzahlweise der Geschichte:

Die Struktur dieser Erzdhlung ist die einer Novelle, die klassisch in fiinf arabisch
nummerierten Kapiteln ohne Titel prasentiert wird. Die Eigenart der Handlung ist durch
zweil Wendepunkte im Leben des Protagonisten Klein gekennzeichnet. Die Handlung
beginnt nach dem Verbrechen Kleins, d. h. nach dem ersten, auBlerhalb der Novelle
liegenden Wendepunkt, der eine Verwandlung seines Wesens markiert. Das erste
Kapitel, das viele Riickwendungen enthilt, dient als Exposition zur Orientierung und
gibt Informationen iiber die Vergangenheit und das letzte Vergehen des Protagonisten.
Der aufsteigende Moment liegt in der Erkenntnis Kleins, dass seine Schattenseite die
verdringte Massenmorderfigur Wagner darstellt, und auch in der Begegnung mit der
blonden Ténzerin Teresina. Die Klimax findet im dritten Kapitel der Novelle statt und
bildet eine Senkung im Leben des Protagonisten. Sie liegt im seelischen Tiefpunkt und
inneren Konflikt nach der Ubernachtung mit einer ihm wildfremden Frau, der Wirtsfrau,
von der er sich nach der Tat ekelt und anschlieBend sich selbst hasst. Der verzogernde
Moment der Handlung wird durch seine Trdume, die Spielbank und die
Ausschweifungen mit Teresina, und die wiederholt dargestellten Depressionen und
Griibeleien realisiert. Der zweite und letzte Wendepunkt im Leben Kleins bzw. die
Losung der Handlung kommt durch das visiondre Erlebnis seines Selbstmords im See
zum Ausdruck.

Die auktoriale Erzdhlsituation herrscht vor. Aus der Perspektive des
heterodiegetischen Erzéhlers wird die Novelle im Préteritum présentiert. D. h.: Es wird
aus der ~"Ubersicht’” erzihlt, die nach Genette eine Nullfokalisierung®®’ darstellt. Wobei
die inneren Krisen und psychischen Vorginge des Protagonisten Klein hauptséchlich
aus der ""Mitsicht’’, die nach Genette eine interne Fokalisierung darstellt, vermittelt
werden. Die beschriebenen psychischen Vorgédnge und Gedanken, die typisch fiir die

368 sind, dehnen die Erzdhlzeit auf

Prisentation der Psycho-Narration nach D. Cohn
Kosten der fast stillstehenden erzéhlten Zeit. ZeitmaBig ist das Erzahltempo am Anfang
rascher als am Ende. Die Zeit hat aber keine relevante Bedeutung fiir den Erzéhler, denn
als Klein im Zug einschlift und spiter aufwacht, weill er nicht, wie lange er geschlafen

369

hat: ““vielleicht Sekunden, vielleicht Stunden’™”". Die erzdhlte Zeit bis zum fiinften

Kapitel betrdgt vier Tage und Néachte. Im fiinften Kapitel wird sie verschwommen: Da

367 Martinez, M./ Scheffel, M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 64
368 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 21
3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 208
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kommt der Sommer, Klein hat nach Teresinas Worten “'drei Néachte nicht

3

geschlafen’ " und geht mit ihr {ibernachten. Nach Mitternacht wacht er auf, geht im

regnerischen Wetter zum See und begeht Selbstmord. Eine ausfiihrliche Analyse des
Zeitphdnomens hat Karalaschwili in seinem Buch Hermann Hesses Romanwelt.*"

Bemerkenswert sind die vielen Monologe, die Wiederholungen beziiglich der
Verzweiflungslage Kleins und auch die unzihligen Wortwiederholungen (z.B.:
“Flucht”’, ""fremd”’, ""Gedanken”’, ""Gott"’, ""Traum’’, ~"Verbrecher'’, ""Selbstmord”’,
"’sich fallen lassen”"), die die seelische Verfassung Kleins entschliisseln.

Die Anzahl der Nebenfiguren ist in der Erzdahlung begrenzt, und die auftretenden
Figuren zeigen selten Ziige, die sie zu selbstindigen plastischen Gestalten machen. Sie
haben nur funktionale Bedeutung. Ihre Gespriche beschrinken sich auf wenige
konzentrierte Sitze. Die Hauptfigur Klein wird oft aus AuBerungen anderer Figuren
(z.B. Teresina) charakterisiert und dadurch besser vom Leser wahrgenommen. Am
Vorabend hat Teresina Klein im Garten, wo sie normalerweise immer tanzt, beobachtet
und ihr ist etwas aufgefallen bei ihm, worliber sie am néchsten Tag wihrend ihrer ersten
Verabredung dullert:

"’[...] Und, die Hauptsache: was war das fiir eine Verwandlung mit Thnen?
Wie war es moglich, dal Sie innerhalb einer Stunde zwei so ganz
verschiedene Gesichter haben konnten? Sie sahen aus wie ein Mensch, der
sehr Wichtiges erlebt hat.””

""Wie sah ich aus?’” fragte er kindlich.

"’Oh, zuerst sahen Sie aus wie ein élterer, etwas vergramter, unangenehmer
Herr. Sie sahen aus wie ein Philister, wie ein Mann, der gewohnt ist, den
Zorn lber seine eigene Unfdhigkeit an anderen auszulassen.”’

Er horte mit gespannter Teilnahme zu und nickte lebhaft. Sie fuhr fort:

"’Und dann, [...] Ihr Gesicht war wie eine Maske, schauderhaft traurig oder
auch schauderhaft gleichgiiltig-"" [...]

"’Sie haben recht’”", sagte Klein bescheiden.’”

Der Name ""Klein"" gibt symbolisch die Bedeutung fiir eine Person, die von

anderen wie ein Kind gefiihrt wird:

Es fiel ihm ein, daB} er als Kind und Jiingling seinen Namen Klein manchmal
verflucht und gehaf3t hatte. Jetzt hie3 er nicht mehr so. War das nicht von
Bedeutung — ein Gleichnis, ein Symbol? Er hatte aufgehort, klein und ein
Kind zu sein und sich von andern fiihren zu lassen.””

37 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 280

37! Karalaschwili, R. ~"Die Verwandlung von Zeit in Raum’” - Zeitgeriist der Erzahlung. In: Hermann
Hesses Romanwelt. 1986. S. 164-167

372 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 247-248

33 Ebenda. S. 229
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Die Romanwelt ist am Anfang real und natiirlich. Zuerst befindet sich Klein auf
der Flucht in einem Zug nach Italien, wo er in einer unbenannten Stadt im ""Hotel
Milano’*"* und am néchsten Tag im *“Hotel Kontinental’ "> Unterkunft bekommt. Am
Ende geht die reale Romanwelt der italienischen Stadt, als er sich in den See fallen lésst,
in eine visiondre, Kosmos umfassende, irreale Welt iiber, die symbolisch das
""Kollektive Unbewusste”” nach Jung darstellt. Die Beschreibung dieser Vision erstreckt
sich auf etwa sieben Seiten:

Die Kunst war: sich fallen lassen! [...], keine Angst mehr, keine Gefahr
mehr. [...] Er sah die Erschaffung der Welt, er sah den Untergang der Welt,
[...]. Die Welt wurde immerfort geboren, sie starb immerfort. Jedes Leben
war ein Atemzug, von Gott ausgestoBen. Jedes Sterben war ein Atemzug,
von Gott eingesogen. Wer gelernt hatte, nicht zu widerstreben, sich fallen
lassen, der starb leicht, der wurde leicht geboren. Wer widerstrebte, der litt
Angst, der starb schwer, der wurde ungern geboren. [...] Alle Gestalten
seines Lebens waren bei ihm. [...] Die Gestalt Wagners versank weit in der
Ferne. Er war nicht Wagner, nicht mehr, es gab keinen Wagner, das alles
war Téuschung gewesen. Nun, mochte Wagner sterben! Er Klein, wiirde
leben.

Wasser flo ihm in den Mund, und er trank. [...] neben ihm, an ihn
gedringt, so eng beisammen wie die Tropfen im Wasser, schwammen
andere Menschen, schwamm Teresina [...] und tausend, tausend andre
Menschen, [...] rasend — und diesem ungeheuren, rasenden Riesenstrom der
Gestaltungen kam ein anderer Strom entgegen, rasend, ein Strom von
Gesichtern, Beinen, Béduchen, von [...] Helden, Verbrecher, Wahnsinnige,
Denker, Liebende, Religiose. 376

Erzéhltechnisch sind die unterstrichenen Sitze in der erlebten Rede mit reduzierter
Distanz gehalten. Die erlebte Rede wird vom distanzierten Erzdhlerbericht, in dem der
Erzéhler beschreibt und teilweise kommentiert, abwechselnd abgeldst. Im zweiten
Absatz wird der Erzdhlerbericht bildhaft beschrieben.

Das Sterben Kleins wird als die Kunst des Sichfallenlassens erklért und ist hier
mit einer visiondren Wiedergeburt verkniipft, und zwar durch die Sétze ""Nun, mochte
Wagner sterben! Er Klein, wiirde leben’’, was der Inkarnation nach der indischen
Religionsauffassung entspricht, von der Hesse von klein auf beeinflusst war.*”’ Es ist
die eindeutige Darstellung des Aufgehens des bewussten Ich im Selbst und der Tod des

niederen, empirischen Ich.

3™ Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 211

*7 Ebenda. S. 224

376 Ebenda. S. 287-291 — unterstrichene Hervorhebungen durch die Verfasserin
377 Vergl. Oben. S. 33
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3.3.3 Darstellung des inneren Konflikts:

In Klein und Wagner wird der innere Konflikt dargestellt, der sich in die
""Doppelnatur des spétbiirgerlichen Menschen aus Gezdhmtem und Ungezdhmtem,
Rationalem und Irrational-Triebhaftem, aus Wohlanstindigkeit und verbrecherischer
Asozialitit’ " zeigt.

Der Protagonist Friedrich Klein bedenkt zu Beginn der Erzidhlung auf der Flucht
im Zug seine Motive und seine Gemiitsverfassung, die einen inneren Konflikt
aufweisen:

[...] er konnte durchaus nicht denken, an was er wollte, er hatte keine
Verfligung iiber seine Gedanken, sie liefen wie sie wollten, und sie
verweilten trotz seinem Strduben mit Vorliebe bei Vorstellungen, die ihn
quélten. Es war, als sei sein Gehirn ein Kaleidoskop, in dem der Wechsel
der Bilder von einer fremden Hand geleitet wurde. Vielleicht war es nur die
lange Schlaflosigkeit und Erregung, er war ja auch schon ldngere Zeit
nervos. Jedenfalls war es haBlich, und wenn es nicht bald gelang, wieder
etwas Ruhe und Freude zu finden, war es zum Verzweifeln. [...] und es
palite alles so gar nicht zu ihm, zu Klein, dem guten Kerl. Es war listig und
ekelh%fg, und nichts von Aufatmen und Befreiung dabei, wie er es erhofft
hatte.

Er versteht nicht, warum er dieses Geld geraubt hat, bereut seine Tat und glaubt
nicht, dass er zu so etwas fahig ist. Im Riickblick wird eine Erinnerung Kleins an die
Szene des Verbrechens referiert und bildhaft beschrieben, die Klein befremdend

verkennt. D. h. der Konflikt ist hier in das Innere, die Gedanken, Kleins verlegt:

Er sah eine kleine blaue Schachtel, aus der er mit zitternder Hand das
Amtssiegel seines Chefs herausnahm. Er sah den alten Mann an der Kasse,
der ihm seinen Scheck mit braunen und blauen Banknoten ausbezahlte. Er
sah eine Telephonzelle, wo er sich, wihrend er ins Rohr sprach, mit der
linken Hand gegen die Wand stemmte, um aufrecht zu bleiben. Vielmehr er
sah nicht sich, er sah einen Menschen dies alles tun, einen fremden
Menschen, der Klein hiefl und nicht er war.*%

Das bedeutet, dass Klein seinen bosen Trieben nach Freud oder seinem
teuflischen "“Schatten”” nach Jung vollkommen ausgeliefert war und er in sich ein

anderes ihm rétselhaftes Verhalten erkennt, das ihm innere Konflikte verursacht. Der

Erzdhler bringt sie verschiedenartig zum Ausdruck, wie demnéchst erlautert wird.

378 Walther, K. Hermann Hesse. 2002. S. 83-84
37 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 205
3% Ebenda. S. 206
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3.3.3.1 Morder als Doppelganger:

Was ein Doppelginger bedeutet, wurde schon in Kinderseele erwihnt.”®

Entscheidend ist, dass der Doppelginger nicht als Figur wie bei Demian und
Kinderseele auftritt, sondern nur in Kleins Gedanken oder Imagination existiert. Klein
erkennt seine Schattenseite und somit seinen Doppelginger durch Regressionen aus
vergangenen Ereignissen:

Woran er sich nun erinnerte, das war [...] ein seltsamer und krankhafter
Seelenzustand [...]. Es war die Vorstellung oder Vision einer furchtbaren
Bluttat, die er beging, indem er sein Weib, seine Kinder und sich selbst ums
Leben brachte. [...] — mehrmals hatte er sich diesen vierfachen Mord
vorstellen miissen, [...]. Genau damals hatten die Gedanken, Tridume und
quilenden Zustdnde in ihm, welche dann mit der Zeit zu der Unterschlagung
und zu seiner Flucht gefiihrt hatten. [...] die Angst davor, dal} er eines Tages
doch noch dies viel furchtbarere Verbrechen begehen mochte: sie alle toten,
sie schlachten und in ihrem Blut liegen sehen. Und weiter: auch diese
Vorstellung noch hatte eine Vorgeschichte. [...] die Mordtat, stammte aus
einer besonderen Quelle her! Unbegreiflich, da3 er das erst jetzt sah! [...] Es
war diese: Vor Jahren [...] sprach er einmal mit Kollegen iiber die
Schreckenstat eines sliddeutschen Schullehrers namens W. (er kam nicht
gleich auf den Namen), der seine ganze Familie auf eine furchtbar blutige
Weise abgeschlachtet und dann die Hand gegen sich selbst erhoben hatte. **

Der Erzéhler rafft ersten vier Satzen mit Distanz aus der Perspektive der Figur die
krankhafte Zwangsvorstellung von einem Familienmord, den Klein immer wieder
begehen will und deshalb davor gefliichtet ist. Im fiinfen Satz wird die Angst vor dem
Verbrechen in erlebter Rede mit reduzierter Distanz wiedergegeben. Das Modalverb
"’méchte’” mit subjektiver Qualitit, “"doch’” und die Wiederholung®® und Betonung der

384 die erlebte

subjektiven Erregung durch die Anapher "'sie”” kennzeichnen nach J. Vogt
Rede hier. Mit dem nichsten Satz, der mit ~'Und weiter’” anfdngt, wird mit Distanz
weiterberichtet. Die nidchsten zwei Sétze sind auch in der erlebten Rede gehalten, weil
sie Ausrufsitze und das Zeitadverb "‘jetzt”” als Kennzeichen der erlebten Rede nach

Vogt*s

enthalten. Der Rest der Passage ist ein geraffter Erzdhlerbericht {iber Kleins
Verkniipfung seiner Schattenseite und Doppelgingerfigur mit einem wirklichen

Familienmérder, dem Schullehrer (W.), und dessen Namen er vergessen hat. Was

*#1 Vergl. Oben. S. 95 (Kapitel 3.2.3.2)

%2 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 216 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

3% Ludwig, H. Arbeitsbuch Romananalyse. Bd. 12. 1995. S. 183

3 Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008. S. 167-168

3% Ebenda. S. 167
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zwischen den zwei Klammern steht wird mit grofer Distanz aus der auktorialen
Erzéhlsituation wiedergegeben.

Spiter erinnert sich Klein an den Namen dieses Schullehrers und ist erschrocken
iiber die Tatsache, dass er in sich dieselben Absichten dieses Mdrders die ganze Zeit
getragen hat:

Er schrak plétzlich zusammen. Wieder ein Zusammenhang! Der Schullehrer
und Morder hatte ja — Wagner geheillen! Also da sal der Kern! Wagner — so
hieB jener Unheimliche, jener Wahnsinnige Verbrecher, der seine ganze
Familie umgebracht hatte. War nicht mit diesem Wagner irgendwie sein
ganzes Leben seit Jahren verknlipft gewesen? Hatte nicht dieser {iible
Schatten ihn iiberall verfolgt?**

Der Erzdhler berichtet iiber den Schrecken Kleins, dass er mit dem Namen
Wagner den Morder, seinen Doppelgidnger, erkennt. Mit dem Temporaladverb
"'plotzlich”” blendet der Erzdhler in die erzéhlte Welt der Figur, wo in den restlichen
Ausrufsitzen und rhetorischen Fragen mit reduzierter Distanz ein erzihlter Monolog™®’
nach D. Cohn ausgedriickt und in der erlebten Rede prisentiert wird.

Klein kann sich von seinem immer wieder kehrenden Zwiespalt nicht befreien. In
der letzten Nacht, die er mit Teresina verbringt, wacht er von Alpdriicken gequilt auf,
betrachtet die Schlafende neben ihm, wird von seinem Schatten ~“"Wagner'" besessen
und sucht nach einem Messer, um Teresina zu toten. Thm fallt statt des Messers
Teresinas Taschenspiegel in die Hand, wodurch er sofort zur Selbsterkenntnis
gezwungen wird. Er sieht nun ein, dass der Morder Wagner, sein Doppelgénger und
""Schatten”” nach Jung, die Macht iiber ihn ergriffen hat und es dadurch keinen Ausweg
mehr gibt, als ihn vom Dasein auszuldschen:

Pl6tzlich blieb er stehen. Er hatte ein Ding in die Hand genommen, das auf
einem Tische lag, und sah es an. Es war ein silberner ovaler Handspiegel,
und aus dem Spiegel schien ihm sein Gesicht entgegen, das Gesicht
Wagners, ein irres verzogenes Gesicht mit tiefen schattigen Hohlen und
zerstorten, zersprungenen Ziigen. Das geschah ihm jetzt so merkwiirdig oft,
dal3 er sich unversehens in einem Spiegel sah, ihm schien, er habe frither
jahrzehntelang nie in einen geblickt. Auch das, schien es, gehorte zum
Theater Wagner.

Er blieb stehen und blickte lang in das Glas. Dies Gesicht des ehemaligen
Friedrich Klein war fertig und verbraucht, es hatte ausgedient, Untergang

#*Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 222 — unterstrichene Hervorhebungen durch die

Verfasserin
37 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99
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schrie aus jeder Falte. Dies Gesicht mufite verschwinden, es muflte

ausgeloscht werden.*®®

Der Erzihler berichtet mittelbar im ersten Absatz Kleins Befinden, nachdem er
den Spiegel in seiner Hand wahrgenommen und sein Gesicht darin erblickt hat. Dabei
erweckt im folgenden Satz das Zeitadverb "“jetzt”" die Illusion einer geringen Distanz,
die mit der erlebten Rede realisiert wird. Mit dem Verb "“schien’” blendet der Erzéhler
in die Vorstellungswelt und Gemiitsverfassung der Figur hinein und signalisiert, dass
sich hier um eine Innenperspektive von Auflen handelt und dass der Erzéhler die Faden
der Erzdhlung in der Hand hélt. Der Satz ""auch das, schien es, gehorte zum Theater
Wagner”’, der in der erlebten Rede dritter Person Priteritum gehalten ist, hat ironische
Untertone und die Funktion einer verkiirzten direkten Rede (er sagte: "“es scheint das
gehort zum Theater Wagner”'). Im zweiten Absatz berichtet der Erzéhler im ersten Satz
mittelbar und raffend. Die zwei ndchsten Sétze sind in der erlebten Rede dritter Person
Priteritum als erzdhlter Monolog prisentiert — sie lassen sich nur als Partien inneren
Monologs der Figur verstehen -, auBerdem weist zusitzlich das Modalverb "~ mulfite””
mit subjektiver Qualitiit auf eines der Merkmale der erlebten Rede nach J. Vogt.**

In der Schluss-Szene ldsst sich der Protagonist Klein im See fallen, um
Selbstmord zu begehen. Der Erzihler fasst allwissend und mit Distanz die seelischen
Qualen Kleins beziiglich seines immer wiederkehrenden inneren Zwiespalts zusammen:

Mit dem Morde Wagners hatte er, Klein, Jahre seines Lebens hingebracht,
in Verwerfen und Billigen, Verurteilen und Bewundern, Verabscheuen und
Nachahmen hatte er sich aus diesem Morde unendliche Ketten von Qualen,
von Angsten, von Elend geschaffen. Er hatte hundertmal voll Angst seinem
eigenen Tode beigewohnt, er hatte sich auf dem Schafott sterben sehen, er
hatte den Schnitt des Rasiermessers durch seinen Hals gefiihlt und die Kugel
in seiner Schldfe — und nun, da er den gefiirchteten Tod wirklich starb, war
er so leicht, war es so einfach, war es Freude und Triumph! Nichts in der
Welt war zu fiirchten, nichts war schrecklich — nur im Wahn machen wir uns
all diese Furcht, all dies Leid, nur in unsrer eignen, gedngsteten [sic] Seele
entstand Gut und Bose, Wert und Unwert, Begehren und Furcht.*”

Der erste Satz rafft berichtend die Personlichkeitsspaltung, an der Klein jahrelang
gelitten hat, und zwar aus der Ubersicht-Perspektive des heterodiegetischen Erzihlers,

was den inneren Konflikt Kleins mit seinem “"Schatten”” nach Jung demonstriert. Der

% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 284 - unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin

¥ Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008. S. 167

3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 290 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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zweite Satz, der aus drei aufeinander folgenden Hauptsitzen besteht, die mit der
Wiederholung und Hervorhebung der Erregung durch die Anapher "“er hatte’” anfangen

391

und die Triebabwehr durch die masochistischen Ideen (nach Freud)”™ ausdriicken,

schafft ein nahes Bild und eine reduzierte Distanz zu den Emotionen der Figur in der

erlebten Rede, weil hier eine Wiederholung®**

der Vorstellung seines Todes und seiner
Angst vermittelt wird. Nach dem Gedankenstrich und mit dem Zeitadverb "'nun’’, das
ein Merkmal der erlebten Rede nach Vogt kennzeichnet,”” sind die zwei Sitze bis zum
nichsten Gedankenstrich in der erlebten Rede dritter Person Prateritum gehalten, weil
sich die Stimme der Figur mit der Stimme des Erzdhlers verschmilzt. Die Vermittlung
einer gewissen Nédhe zum erzdhlten Geschehen wird durch das erwihnte Zeitadverb
“nun’’, sowie die Benutzung der Erregung ausdriickenden Anapher “~“war’” am Anfang

der Sitze realisiert. Im letzten Satz kommentiert der Erzdhler mittelbar mit Distanz im

Prisens erster Person Mehrzahl seine allgemeine Meinung.

3.3.3.2 Polaritat:

In dieser Erzdhlung wird der innere Konflikt durch verschiedene Darstellungen
des Polarititsgedankens préisentiert. Die Polaritit widerspiegelt entgegen gesetzte
Gefiihle, ortliche Beobachtungen, Empfindungen und Visionen des Protagonisten Klein,
die in den folgenden Passagen vorgefiihrt werden:

Als erstes Beispiel konnen wir Kleins erste Nacht nach seiner Untat, die ihm den
inneren Konflikt verursachte, geben. Klein liegt selbst hassend im Bett, ohne schlafen
zu konnen. Gewissensbisse und widerliche Gefiihle zwischen Moral und Verbrechen
haben sich in ihm gestritten, was ihm sogar korperliche Leiden hervorruft:

und da [...] der Schlaf nicht wiederkommen wollte, lag er den Rest der
Nacht in einem Zustande, den er in diesem hédsslichen Grad noch nicht
gekannt hatte. Alle die widerlichen Gefiihle, die in ihm stritten, vereinigten
sich zu einer furchtbaren, erstickenden, tddlichen Angst, zu einem
teuflischen Alpdruck auf Herz und Lunge, der sich immer von neuem bis an
die Grenze des Unertraglichen. Was Angst war, hatte er ja lingst gewusst,
seit Jahren schon, und seit den letzten Wochen und Tagen erst! Aber so
hatte er sie noch nie an der Kehle gefiihlt! [...] [Das] hielt ihn wohl eine
Stunde lang in Atem, SchweiB und Herzklopfen.***

3! Vergl. Oben. S. 19

392 Ludwig, H. Arbeitsbuch Romananalyse. Bd. 12. S. 183

3% Vogt, J. Aspekte erzihlender Prosa. 2008. S. 167

3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 218-219
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Zuerst beschreibt der Erzédhler in den ersten zwei Sétzen den seelischen Zustand
Kleins als Psycho-Narration®” nach D. Cohn, nachdem Klein sich mit einem Mdarder
vergleicht. Die zwei aufeinander folgenden Ausrufsitze, die die Angst ausdriicken, sind
in der erlebten Rede gehalten. Ohne die Faden der Erzdhlung aus der Hand zu geben,
gibt der Erzéhler die inneren Gedanken und Gefiihle der Figur in dritter Person
Priteritum wieder, sodass doppelstimmig eine gewisse Néhe erreicht wird. Im letzten
Satz berichtet der Erzdhler von den negativen Auswirkungen der seelischen Polaritét,
wodurch die Figur keinen inneren Frieden findet und korperliche Beschwerden erleidet.

Klein erkennt den inneren Konflikt und die Polaritdt in sich zwischen Verstand
und Herz:

Schon damals, als er noch nicht sich ungliicklich und sein Leben verpfuscht
fiihlte, schon damals vor Jahren, als er noch meinte, seine Frau zu lieben
und an ihre Liebe glaubte, schon damals hatte sein Innerstes den Schullehrer
Wagner verstanden und seinem entsetzlichen Schlachtopfer heimlich
zugestimmt. Was er damals sagte und meinte, war immer die Meinung
seines Verstandes gewesen, nicht die seines Herzens. Sein Herz — jene
innerste Wurzel in ithm, aus der das Schicksal wuchs — hatte schon immer
und immer eine andere Meinung gehabt, es hatte Verbrechen begriffen und
gebilligt. Es waren immer zwei Friedrich Klein dagewesen, ein sichtbarer
und ein heimlicher, ein Beamter und ein Verbrecher, ein Familienvater und
ein Morder. *°

Der Erzihler berichtet mittelbar reflektierend iiber den schon immer existierenden
Zwiespalt in Kleins Seele und den inneren Konflikt zwischen seinem “"Uber-Ich”” und
""Es”"*" nach Freud.

In der letzten Passage des ersten Kapitels der Erzahlung berichtet der Erzéhler

raffend tliber das Vergehen der ersten Nacht Kleins:

Zwischen Wachen und Schlaf vor Erschopfung fiebernd, immer an der
Grenze zwischen Gedanke und Traum, verlor er hundertmal den Faden
wieder, fand ihn hundertmal neu. Bis es Tag war und der Gassenlirm zum
Fenster hereinscholl.*”®

Die beschriebene Polaritdt zwischen dem bewussten und unbewussten Vorgang,
zwischen Wachen und Schlaf, Gedanke und Traum, widerspiegelt die psychische
Neurose des Protagonisten. Die Raffung des iterativen Vorgangs mit "~“hundertmal”’

beschleunigt das Erzédhltempo.

3% Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 21

3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 223
37 Vergl. oben S. 17

3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 223
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Die Polaritit der epischen Welt wird durch die Ortliche oder rdumliche
Ambivalenz zwischen fremdem Siiden und heimatlichem Norden seelisch und kulturell
in der Erzidhlung beschrieben:

Der Siiden erleichterte das Leben. Er trostete. Er betdubte. [...] Mit dem
leidenschaftlichen Willen, zu vergessen und sich zu verlieren, schwamm der
Leidende, auf der Flucht vor den lauernden Angstgefiihlen, hingegeben
durch die fremde Welt. Er schlenderte ins Freie, in das anmutige, fleiBig
bestellte Bauernland hinein. Es erinnerte ihn nicht an das Land und
Bauerntum seiner Heimat, sondern mehr an Homer und an die Romer, er
fand etwas Uraltes, Kultiviertes und doch Primitives darin, eine Unschuld
und Reife, die der Norden nicht hat. **°

Aus der Perspektive des allwissenden Erzdhlers wird der Siiden gegeniiber dem
Norden charakterisiert und durch seine Landschaft und Wiarme als angenehmer fiir
Klein angesehen. Nach der Konstruktion der Psyche Jungs, die als Kreis*® dargestellt

ist, wird das Bewusstsein im oberen Teil (im Norden) und das Unbewusste im unteren

Teil (im Siiden) gezeichnet, was hier vermutlich symbolisch wiedergeben wird:

BEWIUISSTSEIN

TINREWIISSTES

Bevor Klein Teresina personlich kennen lernt, hat er sie mit ambivalenten
Gefiihlen beobachtet und den Zwiespalt in sich erkannt:

Er sah sie an, heimlich erregt, und wieder mit zwiespiltigem Eindruck.
Etwas an ihr lockte, erzdhlte von Gliick und Innigkeit, duftete nach Fleisch
und Haar und gepflegter Schonheit, und etwas anderes stie ab, schien

3% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 224-225 — unterstrichene Hervorhebungen
durch die Verfasserin
40K reiszeichnung aus Jacobi, J. Die Psychologie von C. G. Jung. 1972. S. 7
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unecht, lieB Enttduschung fiirchten. Es war die alte, anerzogene und ein
Leben lang gepflegte Scheu vor dem, was er als dirnenhaft empfand, vor
dem bewussten Sichzeigen des Schonen, vor dem offenen Erinnern an
Geschlecht und Liebeskampf. Er spiirte wohl, daB3 der Zwiespalt in ihm
selbst lag.*"!

Der Erzédhler beschreibt hier die inneren Eindriicke iiber Teresina aus der
Wahrnehmungsperspektive der Figur, was dem Leser eine gewisse Néhe zu den
zwiespaltigen Gefiihlen Kleins vermittelt.

Eine andere Stelle im Text widerspiegelt Kleins innere Polaritit, wo beschrieben
wird, wie die einsame Wirtsfrau eine abenteuerliche Nacht mit ihm verbringt. Klein
kann den immer wieder kehrenden Zwiespalt seiner Seele nicht verhindern — er sucht
ewige Erlésung von seinen inneren Qualen und ewiges Gliicklichsein, das im Leben
normalerweise nicht existiert:

Er [...] dachte: sie glaubt zu nehmen und weill nicht, da sie gibt, sie
fliichtet ihre Vereinsamung zu mir und ahnt die meine nicht! [...] Noch
wihrend er mit durstigen Kiissen an Mund und Brust des Weibes hing, [...]
durchfloB ihn schneidend kalt die Ahnung und Furcht, daB er tief in seinem
Wesen nicht zur Liebe fahig sei, dal Liebe ihm nur Qual und bdsen Zauber
bringen konne. Noch ehe der kurze Sturm der Wollust vertobt war, schlug in
seiner Seele Bangigkeit und MiBitrauen das bose Auge auf, Widerwille
dagegen, dal er genommen worden sei statt selbst zu nehmen und zu
erobern, und Vorgefiihl von Ekel. [...] Mit Herzklopfen fiihlte er alle Feinde
auf der Lauer liegen, Schlaflosigkeit, Depression und Alpdruck. [...] Ach,
es kam wieder, die Schuld und Angst kam wieder und die Traurigkeit und
die Verzweiflung! Alles Uberwundene, alles Vergangene kam wieder. Es
gab keine Erlosung.*”

Der erste Satz wird unmittelbar in der direkten Gedankenrede ohne
Anfiithrungszeichen, aber mit inquit-Formel vermittelt. Er stellt Kleins Selbstgespriach
wihrend des Sexerlebnisses dar, wo er vollkommen iiberzeugt ist, dass er von der Frau
profitiert (im ersten unterstrichenen Teil). In den nichsten zwei Sdtzen wird mit Distanz
in der indirekten Rede berichtet. Klein empfindet genau das Gegenteil nach dem Sex
(im zweiten unterstrichenen Teil), was den inneren Konflikt mit all den erwédhnten
Anzeichen (Angst, Herzklopfen, Schlaflosigkeit, Depressionen und Alpdruck)
ausdriickt, die im nédchsten Satz berichtet werden. In den letzten drei Sitzen wird mit

403

reduzierter Distanz der erzdhlte Monolog nach D. Cohn™ in der erlebten Rede

01 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 237-238
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présentiert, die in dritter Person Priteritum gehalten ist und durch den Ausrufsatz mit
der Interjektion ""Ach’’, den gefiihlsbetonten Satz mit der Klangfigur Anapher ""alles””
und den letzten Satz, der die Hoffnungslosigkeit Kleins ausdriickt, erkennbar ist.

Klein wihlt am Ende den Selbstmord, um ewige Erlosung von seinen Qualen zu
erlangen. Er ertrdnkt sich im See, und wéhrend er untersinkt, halluziniert er Ziige von
Wesen, die gegeneinander in Stromen ziehen, in die er seinen eigenen inneren Konflikt
und dessen mogliche Erlosung hineinprojiziert:

Ziige von Wesen zogen gegeneinander, jedes sich selbst milkennend, sich
selbst hassend, und sich in jedem andern Wesen hassend und verfolgend.
Ihrer aller Sehnsucht war nach Tod, war nach Ruhe, ihr Ziel war Gott, war
die Wiederkehr zu Gott und das Bleiben in Gott. Dies Ziel schuf Angst,
denn es war ein Irrtum. Es gab kein Bleiben in Gott! Es gab keine Ruhe! Es
gab nur das ewige, ewige, herrliche, heilige Ausgeatmetwerden und
Eingeatmetwerden, Gestaltung und Auflésung, Geburt und Tod, Auszug und
Wiederkehr, ohne Pause, ohne Ende. Und darum gab es nur Eine Kunst, nur
Eine Lehre, nur Ein Geheimnis: sich fallen lassen, sich nicht gegen Gottes
Willen strauben, sich an nichts klammern, nicht an Gut noch Bdse. Dann
war man erldst, dann war man frei von Leid, frei von Angst, nur dann. [...]
Es gab kein Ding in der Welt, das nicht ebenso schon, ebenso
begehrenswert, ebenso begliickend war wie sein Gegenteil! Es war selig zu
leben, es war selig zu sterben, sobald man allein im Weltraum hing.***

Der Erzdhler beschreibt im ersten Satz bildhaft die Vision aus der
Innenperspektive der Figur. Im zweiten und dritten Satz dringt der allwissende Erzdhler
so weit in die Tiefe der zichenden Wesen hinein, dass er ihre Sehnsucht weil3, ihre
Angst kennt und ihre Situation mit Mittelbarkeit aus der Ubersicht beurteilt. Die zwei
Ausrufsitze und die Sitze bis zum Ende der Passage sind in der erlebten Rede dritter
Person Priteritum gehalten, die nach D. Cohn einen erzdhlten Monolog darstellen,
wobei die Stimmen des Erzdhlers und der Figur hier iiberlagert klingen und durch die
Anapher "'Es gab’’ eine Betonung der inneren Erregung des Erzdhlers und der
sterbenden Figur gleichzeitig wiedergeben, was eine gewisse Ndhe zum Erzédhlten
simuliert. Ausdruck der Polaritdt wird durch die Wortpaare "~“Ausgeatmetwerden und
Eingeatmetwerden, Gestaltung und Auflosung, Geburt und Tod, Auszug und
Wiederkehr”” gestaltet. Das Ausgeatmetwerden bedeutet das Schenken von Leben als
das AusstoBen vom Atemzug Gottes. Das Eingeatmetwerden bedeutet das Sterben als
das Einsaugen vom Atemzug Gottes. Die Erlosung des Menschen - keine Angst zu

haben, sich fallen zu lassen und sich nicht gegen den Willen Gottes zu setzen , wird als

% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 288-289 — unterstrichene Hervorhebungen
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Lebenskunst angesehen und als Konklusion zusammengefasst, was dem “"Nirwana'~ (=
die Erlosung vom Kreislauf der Wiedergeburten; die vollige Ruhe) nach der
buddhistischen Religionsauffassung entspricht. Bemerkenswert erscheinen die vielen
Anaphern in dieser Passage (unterstrichen), die eine Betonung der inneren Spannung
widerspiegeln, aber besonders jene, in der die unbestimmten Artikel gro3geschrieben
gedruckt stehen (- “'nur Eine Kunst, nur Eine Lehre, nur Ein Geheimnis'’), was zur
Betonung der nachfolgenden Nomen beitrdgt, mit denen der Erzdhler die Losung des

inneren Konflikts leitet.

3.3.3.3 Traume:

Die Traume werden in dieser Erzdhlung wie im Demian als Ausdruck innerer

Krifte der Seele bzw. als Spiegelbild des Unbewussten interpretiert.*’’

Es gibt zwei
Traume in der Erzdhlung, die auf die seelische Verfassung des Protagonisten hinweisen.

Der erste Traum driickt Kleins Wunsch sich von der Fithrung anderer zu befreien,
um selbst die Fiihrung seines Lebens zu iibernechmen:

Er saf}, so traumte ihm, vorn in einem Automobil, das fuhr rasch und

ziemlich waghalsig durch eine Stadt, bergauf und —ab. Neben ihm saf3

jemand, der den Wagen lenkte. Dem gab er im Traum einen StoB in den

Bauch, rif} ihm das Steuerrad aus den Handen und steuerte nun selber, wild

und beklemmend iiber Stock und Stein, knapp an Pferden und Schaufenstern

vorbei, an Bdume streifend, dal ihm Funken vor Augen stoben.*%

Der Erzdhler leitet zuerst mittelbar ein und beschreibt dann mit reduzierter
Distanz bildhaft aus der Innenperspektive der Figur den Inhalt des Traumes von Klein,
dem es Freude bereitet, das Steuerrad in der Hand zu haben, obwohl er in Gefahr gerit.

Nach dem Erwachen erkennt er die verlorenen Zusammenhénge: die Person, die
er im Traum aus dem Auto gestoBen hat, ist vielleicht seine Frau, derentwegen alles
geschehen, und er in Konflikt geraten ist, weil sie ihn herumkommandiert und sein

Leben zur Holle gemacht hat:

- er Jedoch, der Verbrecher Klein, konnte sich auf [...] nichts verantwortlich
machen, hochstens vielleicht auf seine Frau. Ja, sie, sie allerdings konnte
und mufBite herangezogen und verantwortlich gemacht werden, auf sie
konnte er deuten, wenn einmal Rechenschaft von ihm verlangt wurde!*”’

%95 yergl. Oben. S. 70 (Kapitel 3.1.3.2)

4% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 208
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Diese Passage ist in der erlebten Rede dritter Person Préteritum gehalten.
“jedoch”” und "“ja’" als argumentative Interjektionen sowie der Ausrufsatz und die
unterstrichenen Modalverben mit subjektiver Qualitdt sind nach J. Vogt hilfreiche
Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede.**®

Sofort nach der abenteuerlichen Sex-Nacht mit der fremden Wirtsfrau fiihlt sich
Klein elend. Schuld, Angst, Schlaflosigkeit, Depression und Alpdruck quilen ihn. Er
rennt mitten in der Nacht hinaus, wandert stundenlang herum und hat abscheuliche
Selbstmordgedanken im Kopf. Todmiide wirft er sich im Wald auf die Erde, schlift ein
und trdumt:

In einem Traume, [...], sah er folgendes: an einem Tor, das wie der Eingang

zu einem Theater aussah, hing ein grofes Schild mit einer riesigen

Aufschrift: sie hiel (das war unentschieden) entweder «Lohengriny» oder

«Wagner». Zu diesem Tore ging er hinein. Drinnen war eine Frau, die glich

der Wirtsfrau von heute nacht [sic], aber auch seiner eigenen Frau. Thr Kopf

war entstellt, er war zu grof3, und das Gesicht zu einer fratzenhaften Maske

verdndert. Widerwille gegen diese Frau ergriff ihn méchtig, er stie ihr ein

Messer in den Leib. Aber eine andere Frau, wie ein Spiegelbild der ersten,

kam von hinten iiber ihn, richend, schlug ihm scharfe, starke Krallen in den

Hals und wollte ihn erwiirgen.*”’

Der Erzdhler beschreibt einleitend nach dem Doppelpunkt den Inhalt des Traumes
mit reduzierter Distanz und aus der Sicht der Figur. Das Theater mit der Aufschrift —
iibrigens ein erster Vorldufer des Magischen Theaters im Steppenwolf — stellt Kleins
Unbewusste dar, denn ~"Wagner’’, der Modrder, ist der negative Aspekt seiner
Schattenseite, der gejagte in ihm. ""Lohengrin’’, der irrende Ritter von Richard Wagner,
der Verfiihrer, ist der positive Aspekt seiner Schattenseite, der Kiinstler. Die hdssliche
Frau mit dem verzerrten Gesicht ist Symbol seiner unbewussten ~"Anima’’ nach Jung,
die ihm als eine teuflische Macht erscheint und Gefahr bedeutet, denn das Verlangen
nach ewiger Erlosung droht sein "“Ich-Bewusstsein’” zu zerstoren. Der Mord an der
ersten Frau bedeutet, dass er zwar seine Frau losgeworden ist, was als Gegenwehr des
Ich-Bewusstseins interpretiert werden kann. Aber das Wiedererscheinen einer anderen,
die der ersten gleicht, ist verstindlich, weil die ""Anima’” in der Psyche nicht zerstort
werden kann und er sich immer wieder mit ihr auseinanderzusetzen hat, weil er sich

stets mit seinem Lustverlangen konfrontieren muss, was fiir ihn eine tddliche Gefahr

bedeutet. In diesem Traum wird nach Freud der Abwehrmechanismus des Triebes

%8 yogt, J. Aspekte erzahlender Prosa. 2008. S. 167
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ausgedriickt, der den Tdter zum Opfer verwandelt, d. h.: vom aktiven Sadismus zum

. . 41
passiven Masochismus*'® nach Freud.

3.3.3.4 Monologe:

Auf der Ebene des Diskurses stellt Hesse den inneren Konflikt des Protagonisten,
d. h. die Auseinandersetzung mit seinem damonischen Schatten, meist durch Monologe
dar:

Friedrich Klein, der brave Beamter, der sich in einem Zug befindet, um nach
seinem Verbrechen Richtung Siiden zu fliehen, bemiiht sich zu verstehen, was in ihn
gefahren ist und warum er diese Untat (Geld unterschlagen und Familie verlassen)
begehen hat kénnen:

Mein Gott, warum hatte er eigentlich das alles auf sich genommen, er, ein
Mann von fast vierzig Jahren, als braver Beamter und stiller harmloser
Biirger mit gelehrten Neigungen bekannt, Vater von lieben Kindern?
Warum? Er fiihlte: ein Trieb mufite dagewesen sein, ein Zwang und Drang
von geniigender Stirke, um einen Mann wie ihn zu dem Unmdglichen zu
bewegen — und erst wenn er das wullte, wenn er diesen Zwang und Trieb
kannte, wenn er wieder Ordnung in sich hatte, erst dann war etwas wie
Aufatmen rnéglich.411

Die Passage stellt einen erzdhlten Monolog dar, nach D. Cohn "'Narrated

2 der in der erlebten Rede dritter Person Priteritum gehalten ist.

Monologue™”
Doppelstimmig, d. h. aus der Stimme des Erzdhlers und die der Figur, wird eine gewisse
Nédhe zum erzdhlten Geschehen realisiert. Die rhetorischen Fragen, das Modalverb
“muflte”” mit subjektiver Qualitit und die explizite Gefiihlsankiindigung "“Er fiihlte"’,
die eigentlich hier tiberfliissig erscheint, geben Indizien fiir das Erkennen der erlebten
Rede nach J. Vogt.*'*> Nach dem Gedankenstrich wird doppelstimmig eine Mdglichkeit
der Erlosung Kleins vorahnend unter Verwendung der rhetorischen Figur Anapher mit
dem Anfangswort “~"'wenn’’ gegeben.

Spéter findet Klein keinen Frieden und versucht seine Gedanken zu sammeln,

kann es aber schwer und hat schreckliche Selbstmordgedanken, was den inneren

1% Vergl. Oben. S. 19

1 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 205- unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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Konflikt ausdriickt und den masochistischen Ideen der Triebabwehr nach Freud*'*
entspricht:

Es war ja so wichtig, es handelte sich ja darum, ob das Leben noch ldnger zu

ertragen sein wiirde. Oder — war es nicht einfacher, dem ganzen ermiidenden

Unsinn ein Ende zu machen? Hatte er denn nicht Gift bei sich? Das Opium?

— Ach nein, er erinnerte sich, das Gift hatte er ja nicht bekommen. Aber er

hatte den Revolver. Ja richtig. Sehr gut. Ausgezeichnet. «Sehr gut» und

«ausgezeichnet» sagte er laut vor sich hin und fiigte mehr solche Worte

hinzu. Pl6tzlich horte er sich sprechen, erschrak, sah in der Fensterscheibe

sein entstelltes Gesicht gespiegelt, fremd, fratzenhaft und traurig. Mein Gott,

schrie er in sich hinein, mein Gott! Was tun? Wozu noch leben? Mit der

Stirn in dies bleiche Fratzenbild hinein, sich in diese triibe blode Scheibe

stiirzen, sich ins Glas verbeillen, sich am Glase den Hals abschneiden. Mit

dem Kopf auf die Bahnschwelle schlagen, dumpf und dréhnend, von den

Rédern der vielen Wagen aufgewickelt werden, alles zusammen, Dérme und

Hirn, Knochen und Herz, auch die Augen — und auf den Schienen zerrieben,

zu Nichts gemacht, ausradiert.*'

Der erzdhlte Monolog im ersten Abschnitt dieser Passage ist in erlebte Rede
dritter Person Priteritum gehalten. Die Distanz zwischen Erzdhler und Figur erscheint
stark reduziert. Bei der lauten Aussprache der zitierten Worter «Sehr gut» und
«ausgezeichnety wird mit Distanz aus der Perspektive des Erzéhlers berichtet. Mit dem
folgenden beschreibenden Satz, der mit dem Temporaladverb "'plotzlich”” beginnt,
blendet der Erzdhler in die Gemiitsverfassung, ins entstellte Spiegelbild Kleins hinein
und signalisiert, dass sich hier, um die Innenperspektive von AuBen handelt. Im
nichsten Satz leitet der Erzéhler mit den Worten ““schrie er in sich hinein”” unmittelbar
den inneren Monolog, worin nach den Ausrufen ""Mein Gott™" alle folgenden Fragen
und Teilsdtze ohne Subjekt und im Présens eine Kette von Assoziationen und
Vorstellungen eines schrecklichen Todes auf Schienen vermittelt werden, was als
Bewusstseinsstrom interpretiert werden kann.

Die ins Unbewusste ("'Es”” nach Freud) verdringten Ereignisse und Tatsachen
iiber sich selber im Zusammenhang mit dem Morder Wagner (seinem Schatten nach
Jung) kommen durch Regressionen ins Bewusste ("'Ich”” nach Freud und Ich-
Bewusstsein”” nach Jung) auf. Klein erinnert sich an das damalige Gesprich iiber den
Morder und eine innere Stimme in ihm verhohnt ihn jetzt, dass er damals doch den

Morder verstehen und billigen konnte, was ihn in Konflikt bringt:

14 Vergl. Oben. S. 19
15 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 207f- unterstrichene Hervorhebungen durch d.
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Und seltsam, obwohl er hitte schworen konnen, dal er damals vollig
aufrichtig seine wahrste Empfindung ausgesprochen habe, war jetzt in ihm
innen eine hifBliche Stimme da, die ihn verhohnte und ihn zurief: schon
damals vor Jahren bei dem Gesprich liber den Schullehrer W. habe sein
Innerstes dessen Tat verstanden, verstanden und gebilligt, und seine so
heftige Entriistung und Erregung sei nur daraus entstanden, daf3 der Philister
und Heuchler in ihm die Stimme des Herzens nicht habe gelten lassen
wollen. Die furchtbaren Strafen und Foltern, die er dem Gattenmorder
wiinschte, und die entriisteten Schimpfworte, mit denen er dessen Tat
bezeichnete, die hatte er eigentlich gegen sich selber gerichtet, gegen den
Keim zum Verbrechen, der gewil damals schon in ihm war! 46

Der Erzdhlerbericht im ersten Satz hat die Funktion, Klein und seiner inneren
Stimme (seinem inneren Monolog) einen Erzéhlrahmen zu schaffen. Durch das
Temporaladverb "“jetzt’” blendet der Erzdhler in der Innenwelt der Figur, in der eine
Stimme sich meldet und mit einer reduzierten Distanz in der transponierten indirekten
Rede das Gestindnis einer Bejahung vom Schullehrers Mord an seiner Familie
ausspricht. Der letzte, lange Ausrufsatz ist in der erlebten Rede gehalten, weil er in
dritter Person Priteritum mit einer gewissen Distanz vermittelt wird und das Adjektiv

“"gewi}”" enthilt, das J. Vogt mit dem Ausrufsatz als Hinweis zum Erkennen der

erlebten Rede definiert.*!”

Nachts im Hotel sucht Klein zuerst vergebens nach dem Schliissel, der ihn zur
Selbsterkenntnis fithren soll. Er ist verwirrt, kann sich nur mit Miihe konzentrieren und
griibelt herum:

Vorher, vor einer Stunde oder ldnger — hatte er da nicht eine Erkenntnis
gehabt, einen Fund getan? Was war es gewesen, was? Es war fort, er fand es
nicht wieder. Verzweifelnd schlug er sich mit der Faust an die Stirn. Gott im
Himmel, 1a3 mich den Schliissel finden! Lal mich nicht so umkommen, so
jammervoll, so dumm, so traurig! In Fetzen gelost wie Wolkentreiben im
Sturm floh seine ganze Vergangenheit an ihm voriiber, Millionen Bilder
[...]. Pl6tzlich fand er den Namen «Wagner» auf seinen Lippen. Wie
bewusstlos sprach er ihn aus: «Wagner — Wagner.» Wo kam der Name her?
Aus welchem Schacht? Was wollte er? Wer war Wagner? Wagner? Er bif3
sich an den Namen fest. Er hatte eine Aufgabe, ein Problem, das war besser
als dies Hangen im Gestaltlosen. Also: Wer ist Wagner? Was geht mich
Wagner an? Warum sagen meine Lippen, die verzogenen Lippen in meinem
Verbrechergesicht, jetzt in der Nacht den Namen Wagner vor sich hin?*'®

1% Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 217- unterstrichenen Hervorhebungen durch
die Verfasserin
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In den zwei ersten Sitzen vermittelt die erlebte Rede, die durch die rhetorischen
Fragen, das Tempus und die Temporale Adverbialbestimmung nach J. Vogt'" zu

erkennen ist, als erzihlter Monolog nach D. Cohn*’

mit einer gewissen Néhe die
verwirrten Gedanken der Figur. Der mittelbare Erzédhlerbericht in den nichsten zwei
Sétzen leitet zum folgenden inneren Monolog, der aus zwei Ausrufsdtzen besteht und
im Présens erster Person gehalten ist. Mit der metaphorischen Beschreibung der voriiber
fliegenden Bilder der Vergangenheit wie "~“Wolkentreiben im Sturm’ des folgenden
Satzes, wird aus der Innenperspektive der Figur erzdhlt und mit dem Temporaladverb
“plotzlich”” zum néchsten inneren Monolog eingeleitet, der eine bewusstlose
Aussprache des Namens seines Schattens Wagner enthélt. Die fiinf ndchsten Fragen
bilden wieder einen erzédhlten Monolog, der in der erlebten Rede gehalten ist. Der
mittelbare Erzdhlerbericht in den zwei nichsten Sitzen rafft den Gedankenvorgang
Kleins, um den Zusammenhang mit diesem Namen zu finden. Die letzten drei Fragen
vermitteln mit reduzierter Distanz in dritter Person Préteritum einen erzéhlten Monolog,
der in erlebte Rede gehalten ist. Ein zusétzliches Merkmal der erlebten Rede gibt uns
nach J. Vogt das Temporaladverb “‘jetzt’”.**!

Die Erzéhlung enthdlt viele andere Monologe, die innere Unstimmigkeit
ausdriicken: Wiahrend Klein im Garten auf einer Bank sitzt, kommt eine Blondine
vorbei, die ihm abschétzige Blicke schenkt, worauf er sich benachteiligt fiihlt:

Hole sie der Teufel! Schon dies gelbe Haar! Es war falsch, es gab nirgends
in der Welt so gelbe Haare. Geschminkt war sie auch. Wie nur ein Mensch
sich dazu hergeben konnte, seine Lippen mit Schminke anzumalen —
negerhaft! Und solche Leute liefen herum, als gehorte ihnen die Welt, sie
besallen das Auftreten, die Sicherheit, die Frechheit und verdarben
anstindigen Leuten die Freude.

Mit den wieder aufwogenden Gefiihlen von Unlust, Arger und Befangenheit
kam abermals ein Schwall von Vergangenheit heraufgekocht, und plétzlich
dazwischen der Einfall: du berufst dich ja auf deine Frau, du gibst ihr ja
recht, du ordnest dich ihr wieder unter! einen Augenblick lang iiberfloB ihn
ein Gefiihl wie: ich bin ein Esel, dall ich noch immer mich unter die
«anstindigen Menschen» rechne, ich bin ja keiner mehr, ich gehore
geradeso wie die Gelbe zu einer Welt, die nicht mehr meine frithere und
nicht mehr die anstdndige ist, in eine Welt, wo anstindig und unansténdig
nichts mehr bedeutet, wo jeder fiir sich das schwere Leben zu leben sucht.*

19 Vogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167

420 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99

21 yogt, J. Aspekte erzahlender Prosa. 2008. S. 167

22 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 226-227 — unterstrichene Hervorhebungen
durch die Verfasserin

125



Im ersten Absatz sind die zwei ersten Ausrufsitze ein Stiick inneren Monologs.

Der Rest ist in erzihltem Monolog nach D. Cohn**®

gehalten, d.h. in erlebte Rede dritter
Person Priteritum. Der zweite Absatz beginnt mit einem Erzdhlerbericht iiber die
Selbsterkenntnis. Mit dem Zeitadverb “"plotzlich”” blendet der auktoriale Erzdhler in die
Innensicht der Figur Klein. Klein flihrt unmittelbar ein Gesprach in zweiter Person
Prisens mit drei aufeinander folgenden Vorwurfsitzen: Stilistisch gebraucht er die
rhetorische Figur Anapher mit dem Wort ""du’’, was eine rhythmisch &dsthetische
Wirkung hat. Im néchsten Satz wechselt die Perspektive zum Erzdhler, der zum
nichsten inneren Monolog in erster Person Prdsens aus der Innenperspektive der Figur
bis zum Ende des Absatzes einleitet. Der Erzdhlerbericht dient hier zum Einrahmen der
gehaltenen Monologe.

Die Anima, die ihm durch zwei héissliche Frauen im Traum erschienen ist und mit
der er sich konfrontieren muss, hat Ahnlichkeit mit seiner eigenen Frau, der
Wirtshausfrau und auch Teresina. Durch eine Gegeniiberstellung von Tatsachen und

Vorstellungen sucht Klein den Weg zur Selbsterkenntnis und fragt sich:

Was war nun richtig? Was war bedeutsam? Hatte er seine Frau verwundet,
oder sie ithn? Wiirde er an Teresina zugrunde gehen, oder sie an ihm?
Konnte er eine Frau nicht lieben, ohne ihr Wunden zu schlagen, und ohne
von ihr verwundet zu werden? War das sein Fluch? Oder war das allgemein?
Ging es allen so? war alle Liebe so?***

Der Erzéhler gibt die Gedanken der Figur wieder, ohne die Faden der Erzdhlung
aus der Hand zu verlieren, sodass dieser Absatz doppelstimmig, aus der Stimme des
Erzédhlers und der Figur anhdren ldsst. Hier wird die in dritter Person Préteritum
gehaltene erlebte Rede als erzihlter Monolog™ nach D. Cohn durch neun rhetorische
Fragen prisentiert.

In der letzten Liebesnacht mit Teresina wacht Klein aus Alpdriicken mitten in der
Nacht selbst verachtend auf und betrachtet die Schlafende nachdenkend:

Mit diesem schonen Leib, mit dieser Brust und diesen weillen, gesunden,
starken, gepflegten Armen und Beinen wiirde sie ihn noch oft verlocken und
ihn umschlingen und Lust von ihm nehmen und dann ruhen und schlafen,
satt und tief, ohne Schmerzen, ohne Angst, ohne Ahnung, schon und stumpf
und dumm wie ein gesundes schlafendes Tier. Und er wiirde neben ihr
liegen, schlaflos, mit flackernden Nerven, das Herz voll Pein. Noch oft?

42 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99
2 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 275
423 yogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 167
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Noch oft? Ach, nein, nicht oft mehr, nicht viele Male mehr, vielleicht

keinmal mehr! Er zuckte zusammen. Nein, er wusste es, keinmal mehr!**

Dieser Gedanke von der Unfdhigkeit, sich von seiner inneren
Personlichkeitsspaltung zu erlosen, quélt ihn. Er sieht sich von der projizierten Anima
ausgeniitzt und gefihrdet, weil die Liebe offenbar den Wagner-Damon in ihn aufweckt.
Er will seinem Leben ein Ende setzen. Der ganze Absatz ist in der erlebten Rede
gehalten bis auf den vorletzten Satz: ""Er zuckte zusammen’” , der mittelbar aus der
Perspektive des Erzdhlers als Bericht prasentiert wird. Im letzten Ausrufsatz, der in der
erlebten Rede gehalten ist, scheinen die Worte "“er wusste es”’, wie die Worte ""dachte
er’” als explizite Gedankenankiindigung, die zum Erkennen der erlebten Rede nach J.
Vogt hinweisen.*”’

Demnéchst als Klein mitten in der Nacht, die er bei Teresina in Liebe verbringt,
wacht er voll Qualen auf, wird von seinem Schatten ~"Wagner'” besessen und will seine
Geliebte umbringen, da er zerstéren muss, was ihn beriihrt, vernichten muss, was ihm
Wollust bringt. Verehrung (Richard Wagner) und Vernichtung (Schullehrer und Mdorder
Wagner) sind in ihm miteinander verkniipft. Nach einem Messer suchend féllt ihm aber
ein Handspiegel in der Hand — das kann als eine Fehlleistung*® nach Freud interpretiert
werden - und sieht darin sein Mordergesicht. Aus der Verwirrung zu sich kommend
fragt er sich:

Warum stand er jetzt da, nachts in diesem kleinen fremden Zimmer, mit
einem Glas in der Hand und einem nassen Hut auf dem Kopf, ein seltsamer
Hanswurst — was war mit ihm? Was wollte er? Er setzte sich auf den
Tischrand. Was hatte er gewollt? Was suchte er? Er hatte doch etwas
gesucht, etwas sehr Wichtiges gesucht?

Ja, ein Messer.

Pl6tzlich ungeheuer erschiittert sprang er empor und lief zum Bett. Er
beugte sich iiber das Kissen, sah das schlafende Méddchen im gelben Haare
liegen. Sie lebte noch! Er hatte es noch nicht getan! Grauen {iberflo3 ihn
eisig. Mein Gott, nun war es da! Nun war es soweit, und es geschah, was er
schon immer und immer in seinen furchtbarsten Stunden hatte kommen
sehen. Nun war es da. Nun stand er, Wagner, am Bett einer Schlafenden,
und suchte das Messer! — Nein, er wollte nicht. Nein, er war nicht
wahnsinnig! Gott sei Dank, er war nicht wahnsinnig! Nun war es gut.429

26 Hesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 282

“7 Ebenda. S. 167

2% Vergl. Oben. S. 18

“PHesse, H. Klein und Wagner. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 285 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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Hier wird eine abwechselnde Kombination aus erlebte Rede in Form erzdhlten
Monologs und Erzdhlerbericht prédsentiert: Nach den drei Fragen des erzdhlten
Monologs, die sich doppelstimmig anhoren lassen, kommt ein mittelbarer
Erzéhlerbericht gefolgt wiederum von vier Sdtzen der erlebten Rede.

Im zweiten Absatz blendet der Erzéhler mit dem Adverb "'pl6tzlich™” in die Welt
des erschiitterten Protagonisten Klein und berichtet in zwei Sitzen {iiber die
Vergewisserung Kleins, dass die Schlafende in Ordnung ist. Die zwei néchsten
Ausrufsitze sind in der erlebten Rede gehalten und driicken seine Verwunderung aus,
dass er sie nicht ermordet hat. Der folgende Satz ist wieder ein mittelbarer
Erzéhlerbericht. Die restlichen Sitze bis zum Ende des Absatzes sind in erlebter Rede
bzw. im erzihlten Monolog gehalten. Bemerkenswert ist, dass der Ubergang von
erlebter Rede mit reduzierter Distanz zum distanzierten, rahmenden und unterstiitzenden
Erzédhlerbericht leicht gefasst wird, da beide in dritter Person Préteritum présentiert
werden. Die vielen Fragen und Ausrufsitze, die Zeitadverbien ""‘jetzt”" und “'nun”” und
das Modalverb “"wollte”” mit subjektiver Qualitit sind in diese Passage Indizien der

erlebten Rede nach J. Vogt.**

40 yogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 1978. S. 167
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3.4 Der Steppenwolf

3.4.1 Hintergrundinformation zum Werk:

Der Steppenwolf gehort zweifellos zu den bedeutendsten literarischen Werken der
ersten Hélfe des 20. Jahrhunderts. Die Hintergriinde zur Entstehung dieses Werkes sind
wichtig fiir die Interpretation, weil sie eine Krisenphase aus dem Leben Hesse
widerspiegeln. Zu Beginn der 20er-Jahre erleidet der fast fiinfzigjédhrige Hesse eine tiefe
Lebenskrise. Nach der missgliickten Ehe mit seiner ersten Frau scheut er sich, erneut
eine Ehe mit der um zwanzig Jahre jlingeren Séngerin Ruth Wenger einzugehen, die er
1919 kennen gelernt hat. Erst auf Dringen seiner Freunde und Verwandten heiratet
Hesse Ruth am 11. Janner 1924. In Basel leben sie vom Anfang an fast immer getrennt;
sie im Hotel Krafft und er in der Lothringerstrae 7.*' Hesse schreibt seinem Freund
Hugo Ball in einem Brief am 24. Februar 1924:

Das Verheiratetsein, das ich nun wieder lernen sollte, gliickt mir noch nicht

gut. Es zieht mich, davonzulaufen und irgendwo allein und konzentriert

einer geistigen Arbeit oder meinem Seelenheil zu leben, und nur zu

manchen Stunden sehe ich, wie egoistisch das doch ist. Es ist wahrhaftig fiir
einen Dichter und Denker, der gewohnt ist, seine eigenen Wege zu gehen

und seine eigenen einsamen Spiele zu spielen noch schwerer als flir andre

Leute, sich hinzugeben und sein wertes Ich ein wenig zu vergessen.*?

Zwei Monate darauf versucht er sich mit Tabletten das Leben zu nehmen, wird
aber noch rechtzeitig gefunden und gerettet43 3. In einem Brief an Emmy und Hugo Ball
am 1. 4. 192 gesteht er, dass er mit 50 Jahren Selbstmord begehen wird, wie es auch
Harry Haller, der Steppenwolf und Held dieser Erzdhlung, vorhat und was im Traktat

erwahnt wird:
Ich war eine Weile ziemlich verzweifelt und mochte nicht mehr leben. Aber
dann fand ich einen Ausweg. Ich nahm mir vor, dafl ich an meinem 50.
Geburtstag, in zwei Jahren, das Recht haben werde mich aufzuhéingen,43 4
Nachdem Ruth Mitte 1925 lungenkrank wird und er alleine nach Montagnola
zuriickkehrt, verschlimmert sich seine Lage sehr. AuBlerdem leidet er an Gicht und
Augenschmerzen und macht sich Sorgen um die Zukunft seiner vorigen Familie.*

Seine geschiedene Frau Mia bekommt Tobsuchtanfille und bricht zusammen, weil ihr

1! Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 97

432 7itiert nach Michels, V. Materialien zu Hermann Hesses ~“Der Steppenwolf ", 1972. S. 41

3 Michels, V. Anarchistische Abendunterhaltung. Eintritt kostet den Verstand. In: Limberg, M. *'Dem
Chaos die Stirn bieten””/ Hermann Hesses Der Steppenwolf . 2004. S. 46

434 Zitiert von Michels, V. Materialien zu Hermann Hesse ~“Der Steppenwolf ", 1972. S. 43

3 Vergl. Oben. S. 49
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dlterer Bruder Adolf sich das Leben nimmt, worauf ihr jiingerer Bruder voéllig den

436

Verstand verliert.””” Mia wird in einer Heilanstalt und sein Sohn Martin wird bei

Freunden untergebracht. Also, gliicklich ist er damals nicht gewesen, wie es aus einem
Brief an Hugo Ball am 30. Juli 1925 hervorgeht:

DaB unsre Leiden sinnlos sind, wollte ich ja nicht sagen. Wenn ich sinnlos
sage, so driicke ich damit meine Stimmung an all den Tagen aus, an denen
es mir nicht gelingt, selber einen Sinn in der Sache zu finden, in meinen
Augenschmerzen, in meinem Lebensekel gegen meinen eigenen Beruf, in
meinem Ehe-Ungliick etc. An diesen Tagen empfinde ich dies alles als
sinnlos und mich und mein Leben als miflgliickt und weggeworfen, und
diese Tage waren seit drei Monaten weitaus hiufiger als die anderen.*’

In diesem Brief spricht er auch von Problemen in seinem Beruf, da er sein
begonnenes Projekt zur Edition von dreiflig Binden tiber das klassische Jahrhundert des
deutschen Geistes (1740-1850) nicht fortsetzen kann, weil die Deutsche Verlagsanstalt
Stuttgart den Vertrag mit ihm gekiindigt hat, wie er das in einem Brief an Carlo
Isenberg, am 28. Mai 1925 erwéhnt:

Ich habe zur Zeit kein Gliick [...]. Seit gestern habe ich die Absage der
Stuttgarter Verlagsanstalt, es ist also nichts mit meiner ganzen Biicherreihe,
und ich kann von vorn anfangen. Ursache fiir das Kneifen des Verlags war
die Anzeige des Verlags Fischer iiber die »Merkwiirdigen Geschichten, die
von Stuttgart dummerweise als eine Konkurrenz fiir unsre andre
Biicherreihe empfunden oder ausgelegt werden.*®

Wenn wir ein wenig zuriickgehen, so finden wir das Wolfmotiv erstmals bei

439

Hesse in der Geschichte Der Wolf, die um das Jahr 1907 entstanden ist.””” In der von

November 1924 bis zum Mirz 1925 gemieteten Mansarde in Basel sind zwei Fragmente

44
f 0

zum Steppenwol sowie die erste Version des Traktats entstanden. Es ist auch

interessant zu wissen, dass der Schauplatz der Ereignisse im Steppenwolf eine
symbolische und phantastische Kombination aus Ziirich und Basel bildet.*"!

Der Tiefpunkt von Hesses innerer Krise liegt im Winter 1925/26, wo die meisten
Gedichte seines 1928 erschienen Bandes Krisis entstanden sind. Seine zweite Ehe
zerbricht und Einsamkeit bricht ein. Zwischen Dezember 1925 und Mirz 1926 wendet

er sich nochmals an Dr. Josef Bernhard Lang und trifft sich mit ithm parallel zur

Niederschrift des Steppenwolfs zu analytischen Sitzungen. Lang wird zur wichtigsten

43 Prinz, A. Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne. 2000. S. 248

“7 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 118

¥ Ebenda. S. 111

9 Hesse, H. Ges. Werke. Bd. 11. S. 71

40 Hesse, H. Vom Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 6. S. 445

! Freedman, R. Abschied von Halbheiten. In: H. Hesse und die Psychotherapie. 1997. S. 103
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Bezugsperson in dieser schwersten Krisenzeit von Hesses Leben**” — Hesses
Selbstmordgedanken scheinen ernst. Im Februar 1926 besucht er Tanzkurse und
Maskenbdlle, die im Werk inszeniert werden. In diesen Bemiihungen um die Kunst des

Tanzens sieht Martin Kraft den Zusammenhang zwischen “"Step”” und Steppenwolf

443

verdeutlicht.™ Anders duflert sich der georgische Germanist Reso Karalaschwili und

assoziiert "'Steppe’” metaphorisch mit der im Bewusstsein des Européers fremde, d6de
und grausame Heidelandschaft.*** Das Bild des Wolfes reflektiert die Vorstellung eines
wilden, starken und aggressiven Wesens. In einem Brief von Hesse an Heinrich
Wiegand am 14. Oktober 1926 steht:

[Ich] schreibe keine Dichtung, sondern eben Bekenntnis, so wie ein
Ertrinkender oder Vergifteter sich nicht mit seiner Frisur beschéftigt oder
mit der Modulation seiner Stimme, sondern eben hinaus schreit.**’

Inhaltlich geht es im Roman um die Identititsstorung und Personlichkeitsspaltung
des 50-jdhrigen enttduschten Dichters Harry Haller. Am 18. August 1925 erwéhnt Hesse
in einem Brief an Georg Reinhardt seine Pline zu seinem phantastischen Buch vom
Steppenwolf:

Da ich mich wahrscheinlich doch bald auf die Flucht ins Jenseits begeben
werde — das Leben ist mir in letzter Zeit doch allzu ldstig geworden — sende
ich Thnen, [...] meinen kurzgefaften Lebenslauf zur gefilligen Bedienung.
Ob das sehr phantastische Buch vom Steppenwolf, das ich plane, noch
geschrieben werden wird, weill ich nicht, es ist die Geschichte eines
Menschen, welcher komischerweise darunter leidet, dafl er zur Halfte ein
Mensch, zur anderen ein Wolf ist. Die eine Hilfte will fressen, saufen,
morden und dergleichen einfache Dinge, die andere will denken, Mozart
horen und so weiter, dadurch entstehen Stérungen, und es geht dem Mann
nicht gut, bis er entdeckt, daB3 es zwei Auswege aus seiner Lage gibt,
entweder sich aufzuhingen oder aber, sich zum Humor zu bekehren.**®

Die Idee der Losung des inneren Konflikts durch den Humor kommt von
Nietzsche, denn Hesse erwéhnt ihn als Vorldufer der Steppenwolfe im Vorwort dieses

Werkes:

Eine Natur wie Nietzsche hat das heutige Elend nun mehr als eine
Generation voraus leiden miissen, - was er einsam und unverstanden
auszukosten hatte, das erleiden heute Tausende.**’

2 Baumann, G. Es geht bis aufs Blut und tut weh. Aber es fordert ... In: H. Hesse und die Psychoanalyse.
1997.S. 43

3 Kraft, M. Hermann Hesse und sein ~“Steppenwolf "/ Zu einem Materialienband [Der Landbote,
Winterthur, 14.12.1972]. In: Schwarz, E. Hermann Hesses Steppenwolf. 1980. S. 80

#4 Karalaschwili, R. Charakter und Weltbild. 1993. S. 120

45 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 154

446 7itiert nach Michels, Volker. Materialien zu Hermann Hesses ~“Der Steppenwolf ", 1972. S. 49

*7 Hesse, H. Der Steppenwolf . In: Ges. Werke. Bd. 7, S. 204
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Den Humor als Ausweg zur Uberwindung des inneren Konflikts durch das
Erlernen des Lachens iiber sich selber finden wir in mehreren Werken Nietzsches, wie
z.B. Geburt der Tragodie aus dem Geiste der Musik, 1872 ("'Thr solltet vorerst die
Kunst des diesseitigen Trostes lernen, - ihr solltet lachen lernen’"); Also sprach
Zarathustra, 1885 ("’Das Lachen sprach ich heilig: ihr hheren Menschen, lernt mir
lachen!”"); und Fréhliche Wissenschaft, 1882 ("“iiber sich selber lachen, dazu hatten
bisher die Besten nicht genug Wahrheitssinn und die Begabtesten viel zu wenig
Genie!"").**® Deswegen lisst Hesse seinen Held Harry Haller (dieselben Initialen wie
Hermann Hesse) in diesem Werk durch den Musiker Pablo (Symbol des ""Selbst”” nach
Jung) in die Schule des Humors, ins ""Magische Theater”’, hineinfithren, um ihn vom
inneren Konflikt zu heilen:

Sie sind hier in einer Schule des Humors, Sie sollen lachen lernen.*’

Harry Haller verliert die innere Ruhe und spielt mit Selbstmordgedanken - wie
Hesse seinem Freund Stefan Zweig in einem Brief vom 10. November 1926 schildert:

Es ist ja nicht blo3 das Problem des Mannes, der zu altern beginnt und die

schwierigen Jahre um 50 kosten muf3, sondern mehr noch das Problem des

Autors, dem sein Beruf zweifelhaft und fast unmoglich geworden ist, weil

ihm Boden und Sinn verloren gingen.450

Im November 1926 erscheint in der Neuen Rundschau eine Auswahl der Krisis-
Gedichte unter dem Titel Der Steppenwolf. Ein Stiick Tagebuch in Versen. Die Leser
haben darauf zwiespiltig reagiert. Um ein Beispiel zu nennen, haben Thomas Mann,
Stefan Zweig und Oskar Loerke die Gedichte als neue Ausdruckform gelobt, wihrend
die meisten anderen, darunter Hesses Verleger S. Fischer, den Gedichten mit
Widerwillen und Ablehnung begegnet sind. Folglich macht sich Hesse daran, die
Steppenwolf-Gedichte in einen Roman umzuarbeiten. In einem Brief an Otto Hartmann,

am 16. 12. 1926 datiert, notiert er:

Jetzt sitze ich wieder vor meiner Arbeit, einer sehr unerfreulichen Arbeit,
denn seit bald drei Jahren fand ich aus meiner menschlichen und geistigen
Vereinsamung und Erkrankung keinen andern Ausweg, als indem ich diesen
Zustand selber zum Gegenstand meiner Darstellung machte, was hoffentlich
mit der Zeit wieder ein Ende nimmt und freundlicheren Bildern Raum gibt.
Was ich bisher an Bekenntnishaftem seit 2 Jahren produzierte, war nicht

8 Artiss, David. Schliisselsymbole in Hesses Steppenwolf. [Seminar, 7. Jg. 1971. S. 85-101]. In:
Schwarz, E. Hermann Hesses Steppenwolf. 1980. S. 139

4 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 369

430 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 155
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geeignet, mir Freunde zu erwerben, und die alten Freunde, die ich etwa noch
hatte, schiittelten dazu den Kopfe und schwiegen diplomatisch [...] auf
meine neuen Gedichte haben sie mir mit verlegenem Schweigen
geantwortet.*!

Hesse hofft durch die literarische Gestaltung personlicher Konflikte, seine innere
Krise zu iiberwinden. In sechs Wochen, vom 16. Dezember 1926 bis 11. Janner 1927
beendet Hesse das Manuskript des Romans, dabei greift er auf die bereits bestehenden
Fragmente zurlick. Seine personliche Krise und Depressionen haben wihrend der
Entstehung der Krisis-Gedichte, die vom Verleger zuerst abgelehnt worden sind,
stattgefunden.

Der Steppenwolf-Roman, in dem Hesse sowohl die Atmosphire der
Nachkriegszeit als auch seinen inneren Konflikt reflektiert, ist 1927 veroffentlicht. Der
fiinfzigjahrige Hesse ist damals als Verriter verschrien gewesen, weil er als Pazifist den
Vorbereitungen zum Ersten Krieg zu widersprechen gewagt hat. Vermutlich betrachtet
Hesse das Werk als Zeitdokument, wie es sich aus den Worten des Herausgebers im
ersten Abschnitt dieser Erzidhlung zeigt:

Was nun die Aufzeichnungen Hallers betrifft, diese wunderlichen, zum Teil
schonen und gedankenvollen Phantasien, so muf} ich sagen, daf} ich diese
Blétter, waren sie mir zufdllig in die Hand gefallen und ihr Urheber mir
nicht bekannt gewesen, gewill entriistet weggeworfen hitte. Aber durch
meine Bekanntschaft mit Haller ist es mir moglich geworden, sie teilweise
zu verstehen, ja zu billigen. Ich wiirde Bedenken tragen, sie anderen
mitzuteilen, wenn ich in ithnen bloB die pathologischen Phantasien eines
einzelnen, eines armen Gemiitskranken sehen wiirde. Ich sehe in ihnen aber
etwas mehr, ein Dokument der Zeit, denn Hallers Seelenkrankheit ist — das
weil} ich heute — nicht die Schrulle eines einzelnen, sondern die Krankheit
der Zeit selbst, die Neurose jener Generation, welcher Haller angehort, und
von welcher keineswegs nur die schwachen und minderwertigen Individuen
befallen scheinen, sondern gerade die starken, geistigsten, begabtesten.*?

Der Steppenwolf ist somit ein psychologischer Roman, der die Neurose der
Zwischenkriegszeit widerspiegelt, denn Hesse ahnt, dass ein Krieg kommen wird, wie

aus einem Brief an Erhard Bruder in Oktober 1928 hervorgeht:

Und so ist die Verzweiflung Harrys keineswegs nur die an sich selbst,
sondern die an der Zeit. [...] ja, fir mich ist der Krieg mit seinen vier
Jahren Mord und Unrecht, mit seinen Millionen Leichen und seinen
zerstorten herrlichen Stadten keine ""alte Geschichte™”’, die jeder Verniinftige
doch Gottseidank [sic] ldngst vergessen hat, sondern er ist, weil ich die

41 7itiert nach Michels, V. Materialien zu Hermann Hesses ~Der Steppenwolf . 1972. S. 102
2 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 202-203
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Bereitschaft zu seiner Wiederholung in tausend Zeichen iiberall atme, sehe,

fiihle, rieche, fiir mich wahrlich eine mehr als ernste Angelegenheit.*>?

Die erste Ubersetzung ins Englische ist 1929 erschienen. Ab 1933 hat der Roman
groBBen Erfolg in Japan und Asien verzeichnet. In den USA erreicht dieses Werk in den
fritheren 70er-Jahren kultische Verehrung und hat als Idol der Hippies gegolten.454
1974 hat Fred Haines mit Max von Sydow in der Hauptrolle Den Steppenwolf verfilmt
und eine Rockgruppe nennt sich nach dem Roman. **°
Der Literaturwissenschaftler Jochen Hieber behauptet 1997: Der Steppenwolf

““diirfte noch manche Renaissance erleben’”.**

Dies wird im selben Jahr nicht nur
durch die Ankiindigung bestétigt, dass das Wiener Burgtheater fiir das Jahr 2005 eine
Dramatisierung des Romans plane, sondern auch dadurch, dass bei der 2004 vom ZDF
ausgerufenen Aktion ""Unsere Besten — Das grofle Lesen’” drei Romane Hesses zu den
50 beliebtesten Biichern gelangt sind: “"Neben Narziss und Goldmund und Siddhartha

auch Der Steppenwolf ™ .**7

*3 Hesse, H. Ges. Briefe. Bd. 2. S. 199

4% Schwarz, E. Hermann Hesses ~Steppenwolf ", 1980. S. 79

3 Limberg, M. Dem Chaos die Stirn bieten. 2004. S. 7

¢ Hieber, J. Brodelnder Vulkan. Siebzig Jahre ~“Steppenwolf . In: Deutschland, Nr. 5, Oktober 1997
7 Limberg, M. Dem Chaos die Stirn bieten. 2004. S. 7
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3.4.2 Erzahlweise und Erzahlebenen:

Die dialektische Struktur der Handlung, die aus den drei Phasen: These,
Antithese und Synthese besteht, ist zu bemerken. Das krankhafte Anfangsstadium
Harry Hallers bildet die These, aus der die Klimax seiner inneren Krise mit
Selbstmordgedanken und Depressionen entsteht. Die Durchfiihrung der seelischen
Erfahrungen zur Forderung der seelischen Entwicklung durch die
Auseinandersetzungen mit den Archetypen des Unbewussten Harrys, die durch
Hermine, Maria, Pablo, Goethe und Mozart verkorpert sind, vermittelt die
Antithese. Der dem Protagonisten vorgeschlagene Humor der Unsterblichen, zu
denen Harry Haller gehdren mdchte, konnte als endgiiltige Heilung von
Selbstmordgedanken und Pessimismus zur Synthese fiihren.

Hesse bestitigt den Aufbau des Steppenwolfs als Sonate in zwei Briefen im
Nov. 1930. Einmal schreibt er an Erwin Ackerknecht, dass er “"kompositorisch
gebaut ist wie eine Sonate”"***, und das andere Mal an Frau M. W..

Rein kiinstlerisch ist der "'Steppenwolf”” [...] um das Intermezzo des

Traktats herum so streng und straff gebaut wie eine Sonate*”’

Die Sonatenstruktur der Handlung des Steppenwolfs wurde ausfiihrlich von vielen
Spezialisten behandelt, wie z. B. in Theodore Ziolkowskis Aufsatz ~"Hermann Hesses

0 in Reso Karalaswilis Biichern *°' und in Irmgard

Steppenwolf. Eine Sonate in Prosa”
Yu-Gunderts Referat ~'Hermann Hesses Stufenlehre im Steppenwolf %% deswegen
mochte ich unndtige Wiederholungen vermeiden.

Die Handlung spielt auf zwei Ebenen: Sie beginnt auf Harry Haller bezogen in der
Ebene der Realitit, in einer Stadt zu der Harry nach 25 Jahren zuriickkehrt, und geht
langsam in die Ebene der Imagination, ins Magische Theater zum Schluss iiber.

Fiir die Untersuchung der Erzdahlweise werde ich mich kurz fassen, weil sie schon

von vielen behandelt wurde, darunter Jan-Oliver Decker, der eine vorziigliche und

48 7Zitiert nach Michels, V. in Hesses Brief an Erwin Ackerknecht ca. Nov. 1930. In: Materialien zu
Hermann Hesses “"Der Steppenwolf™”. 1972. S. 143

459 Hesse, H. Briefe von Hermann Hesse. In: Ges. Werke. Bd. 9. 1951. S. 34

0 Schwarz, E.(Hrsg). Hermann Hesses " Steppenwolf . 1980. S. 115-119

46l Karalaschwili, R. H. Hesses Romanwelt. 1986. S. 71-73 & H. Hesse Charakter und Weltbild. 1993. S.
155-157

2 Limberg, M.(Hrsg). Dem Chaos die Stirn bieten: Hermann Hesse ~Der Steppenwolf ... Referate.
2005.S.115-130
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ausfiihrliche Analyse {iber die “'Stimmenvielfalt, Referenzialisierung und
Metanarrativitét in Hermann Hesses Der Steppenwolf”,*®3 2005 geliefert hat.

Die Struktur des Romans weist drei Erzdhlebenen mit Stimmenwechsel auf. Die
Geschichte Harry Hallers umfasst drei Textteile mit folgenden Titeln: Vorwort des
Herausgebers, Harry Hallers Aufzeichnungen, worin der dritte Textteil Tractat vom
Steppenwolf eingeschoben ist. Der seitliche Untertitel Nur fur Verrickte befindet sich
zusitzlich unter den zwei letzten Titeln sowie unter dem Titel des Magischen Theaters
innerhalb des Textteiles Aufzeichnungen. Fiir Hesse bedeuten Verrlickte nicht
Menschen, die den Verstand verloren haben, sondern solche Sonderlinge, die sich in
ihrem Handeln der festgelegten Norm riickhaltlos widersetzen und daher in gewissem
Sinne verriickt und abnormal sind. Sie protestieren damit gegen die konkrete
Gesellschaft, deren Moral und Sitte und fliichten in den Wahnsinn, weil sie der
Meinung der Mehrheit widersprechen und sich fremd und tiberfliissig fiihlen. Sie
werden mit der Zeit als AuBenseiter missachtet. Hesse erkldrt seine Einstellung
gegeniiber diesen Sonderlingen in seinem Aufsatz Phantasien, den er in August 1918
verdffentlicht hat, wie folgt:

Auf dem Wege vom Fisch, Vogel und Affen bis zu dem kriegfithrenden
Tier unserer Zeit, auf dem langen Wege, auf dem wir mit der Zeit Menschen
und Gotter zu werden hoffen, konnten es nicht die «Normalen» sein, die von
Stufe zu Stufe vorwérts gedrangt hatten. Die Normalen waren konservativ,
sie blieben gern beim Gesunden, Bewéhrten. [...] Ein normaler Affe dachte
nie daran, den Baum zu verlassen und aufrecht auf der Erde zu wandeln. Der
das zuerst getan, der das zuerst probiert, zuerst davon getrdumt hatte, der
war unter den Affen ein Phantast und Sonderling, ein Dichter und Neuerer
gewesen, und kein Normaler. Die Normalen, so sah ich, waren dazu da, die
gefundene Form einer Lebensweise, einer Rasse und Art festzuhalten, zu
schiitzen und befestigen, damit Riickhalt und Lebensvorrat da sei. Die
Phantasten aber waren dazu da, ihre Spriinge zu machen und das nie
Erdachte zu traumen, damit vielleicht einmal aus dem Fisch ein Landtier
und aus dem Affen ein Affenmensch werden konne.*®*

Die drei erwdhnten Textteile werden wie folgt erzahlt:
- Im Vorwort des Herausgebers wird, wie schon der Titel angibt, aus der Ich-

Perspektive des Herausgebers, des Neffen von Hallers Vermieterin, erzédhlt. Die

Erzéhlinstanz ist aus dem biirgerlichen Milieu und wirkt als Nebenfigur oder nach

3 Decker, J. Stimmen der Vielfalt, Referenzialisierung und Metanarrativitét in Hermann Hesses *“Der
Steppenwolf”. In: Stimme(n) im Text. Narratologische Positionsbestimmungen. 2006. S. 233-265
%4 Hesse, H. Phantasien. In: Ges. Werke. Bd. 10. S. 63
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5 am erzdhlten Geschehen. Harry Haller hat ihm

Genette "‘beteiligter Beobachter™
seine Aufzeichnungen hinterlassen, bevor er die Stadt verlassen hat. Der Herausgeber
schildert als Erzdhler erster Stufe Harrys pathologische Verfassung, seine Schizophrenie
zwischen Mensch- und Wolf-Natur, nach einem etwa zehnmonatigen Aufenthalt Harrys
in der Mansarde seiner Tante. Das Vorwort stellt eine extradiegetisch-homodiegetische
Erzéhlebene dar und dient der Orientierung und Einfilhrung zum Thema von Harrys
Zwiespalt sowie zur authentischen Beglaubigung des Vorfalls. Die Erzéhlinstanz

bewertet die folgenden Aufzeichnungen Hallers in folgenden Passagen:

Ich zweifle nicht daran, dass sie zum groBten Teil Dichtung sind, nicht aber

im  Sinn  willkiirlicher  Erfindung, sondern im  Sinne eines

Ausdruckversuches, der tief erlebte seelische Vorgédnge im Kleide sichtbarer

Ereignisse darstellt.**®

Diese Aufzeichnungen — einerlei, wie viel oder wenig realen Erlebens ihnen

zugrunde liegen mag — sind ein Versuch, die groBle Zeitkrankheit nicht

durch Umgehen und Beschdnigen zu iiberwinden, sondern durch den

Versuch, die Krankheit selber zum Gegenstand der Darstellung zu machen.

Sie bedeuten, ganz wortlich, einen Gang durch die Holle, einen bald

angstvollen, bald mutigen Gang durch das Chaos einer verfinsterten

Seelenwelt, gegangen mit dem Willen, die Holle zu durchqueren, dem

Chaos die Stirn bieten, das Bose bis zu Ende zu erleiden.*®’

In der Epoche der Literatur der zwanziger Jahre (1918-1933) experimentierten
viele Autoren mit der Form des Romans. Ab 1925 kann man die neue Art der
Darstellung erkennen, die man mit dem Stichwort ~'Neue Sachlichkeit’” bezeichnet.
Wie Hesse sich hier in seinem Steppenwolf ausdriickt, haben viele Autoren genau und
sachlich beobachtend ihre Kritik an der Zeit ausgesprochen, die Neuorientierung an
falschen Vorbildern bekdmpft und den Verfall moralischer Werte der modernen
Gesellschaft beklagt.*®®

- In Harry Hallers Aufzeichnungen herrscht die Ich-Erzahlsituation. Der erste Teil
dieser Aufzeichnungen dient samt ecingeschobenem Tractat als Exposition. Im
fortgesetzten Teil der Aufzeichnungen kommt die Durchfiihrung der Erfahrung durch
Hermine, Maria und Pablo, die flache Figuren sind und eigentlich Projektionen von
Archetypen des Unbewussten Harry Hallers darstellen, d. h. sie sind Teile seines
Unbewussten und filhren die Handlung als Lebensalternative in die Antithese. Das

Magische Theater, das am Ende des Romans den irrealen Bereich des Unbewussten

*Martinez, M./ Scheffel, M. Einfilhrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 82
¢ Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 201

7 Ebenda. S. 203

48 Baumann, B./ Oberle, B. Deutsche Literatur in Epochen. 1996. S. 205
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Hallers darstellt, entspricht der Reprise der klassischen Sonatenform. Die
Aufzeichnungen machen den eigentlichen Inhalt des Romans aus. Der Text der
Aufzeichnungen bildet eine intradiegetisch-homodiegetische Erzéhlebene und einen

selbstkritischen Bericht, der nach D. Cohn eine dissonante Selbsterzahlung*®

darstellt,
weil sie von Kommentaren des Ich-Erzdhlers zweiter Stufe begleitet wird. Und da sie
eine Autobiographie seines zehnmonatigen Aufenthalts in dieser Stadt wie ein
Tagebuch vermitteln, handelt es sich nicht nur um eine homodiegetische, sondern auch

um eine autodiegetische Erzihlung nach Genette,*”’

weil Harry Haller zugleich als
Erzéhlinstanz und Hauptfigur fungiert.

- Der Tractat vom Steppenwolf, den Harry Haller liest, ist innerhalb der
Aufzeichnungen mit kursiver Schrift ecingeschoben. In der ersten Auflage des
Steppenwolfs erschien dieser Textteil vom Tractat mitten im Buch eingeheftet mit
einem gelben Umschlag. Hesse wollte damit diese wissenschaftliche Abhandlung
hervorheben. Der Tractat analysiert die seelischen Probleme Harry Hallers aus einer
hoheren dritten Stufe. Nach Genette bildet dieser Binnentext, der die Eigenart eines
religiosen Traktats in seiner Belehrung besitzt und bis auf zwei anfangliche Berichte im
Priteritum tiber den Zustand Harry Hallers hauptsdchlich im Prédsens gehalten ist, eine
metadiegetisch-heterodiegetische Erzdhlebene. Der Tractat verursacht daher, weil er
hauptséchlich aus Kommentaren besteht, eine Verzogerung des erzihlten Geschehens. J.
Decker spricht in seinem oben erwidhnten Referat von der Existenz einer narrativen
Metalepse®’' beziiglich des Tractats, weil die Grenzen der Textteile verschwommen
sind:

Hinzu kommt, dass durch die narrative Metalepse die eigentlich (im

Genetteschen Sinne) metadiegetische Erzdhlebene des Tractats von der

intradiegetischen Ebene der Aufzeichnungen nicht mehr klar zu trennen ist.

Durch diese narrative Metalepse wird noch begiinstigt, dass [... der] Tractat

den Status einer iibergeordneten Erzihlung bekommt.*"*

Die auktoriale Erzéhlsituation herrscht im Tractat. Das ""Wir"" im Traktat umfasst
ein angeredetes Publikum und ein implizites Sprecher-Ich, das auf die schopferischen

Unsterblichen deuten koénnte. Das implizite Ich im Tractat erscheint als hochste

Erzéhlinstanz im Steppenwolf, weil es sich an das Publikum des Gesamttextes, das auch

49 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 145

47 Martinez, M./ Scheffel, M. Einfilhrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 82

“"! Ebenda. S. 88

472 Decker, J. Stimmenvielfalt, Referenzialisierung und Metanarrativitat im ~“Steppenwolf ”. In: Blédorn,
A. Stimme(n) im Text. Narratologische Positionshestimmungen. 2006. S. 242
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Haller und dem Herausgeber iibergeordnet ist, richtet.*”> Somit verhilt sich die
Erzihlinstanz hier wie das ~"Uber-Ich’” nach Freud. Sie verfiigt iiber das Wissen der
psychischen Vorgidnge und iibt als eine allwissende, spiegelnde und distanziert deutende
Instanz die Rolle eines Therapeuten, der dem Protagonisten seinen Werdegang
prophezeit. Das indisch- und buddhistisch-theoretische Gedankengut des Autors Hesse
iiber die Seelenlehre, die das Sein in Schein und somit die vielfaltige Spaltung der Seele

4 siecht, kommt in mehreren Stellen dieses

als “‘eine grundsitzliche Tauschung *’
Tractats zum Ausdruck, was die Stimme des realen Autors als impliziter Autor horbar
macht:

Diese, jedem Menschen (auch dem hochsten) geldufige Tduschung scheint

eine Notwendigkeit zu sein, eine Forderung des Lebens wie Atemholen und

Essen. Die Tiuschung beruht auf einer einfachen Ubertragung. Als Korper

ist jeder Mensch eins, als Seele nie. [...], die Helden der indischen Epen

sind nicht Personen, sondern Personenknéuel, Inkarnationsreihen.*”

Die Identititsproblematik Harry Hallers liegt im Widerspruch von Sein und
Schein, d. h. psychologisch zwischen seinem unbewussten, triebhaften, wolfischen

7% nach Jung. Die wolfische Hilfte ist das

Wesen und seiner Maske, der ""Persona’”
wahre Gesicht Harrys Dasein, wihrend die menschliche Hélfte, die unecht ist, sich in
die menschliche Gesellschaft einzugliedern versucht. Dadurch kann Hesses Steppenwolf
mit den Romanen der Moderne (1890-1930) in Beziehung gesetzt werden, die die Ich-
Spaltung in Sein und Schein behandeln, wie z. B. Rainer Maria Rilkes Geschichte vom
verlorenen Sohn in den Aufzeichnungen des Malte Brigge, 1910.

Der Schluss des Romans bleibt offen. Harry Haller wird versuchen seinen
Pessimismus mit Humor zu heilen, um seinen inneren Chaos in Ordnung zu bringen und
neu anzufangen.

Der Rahmen der Handlung ist durch das Bewusstsein einer einzigen Figur, Harry
Haller, begrenzt. D. h. die anderen Figuren im Text sind Teilaspekte der Personlichkeit
von Harry oder besser gesagt Archetypen des Unbewussten Hallers nach Jung. Der
innere Konflikt Hallers wird aus mehreren Perspektiven und verschiedenartig im in den

verschiedenen Erzdhlebenen des Erzéhltextes dargestellt. Von jeder Art werden nur die

Wichtigsten im nédchsten Kapitel analysiert.

7 Decker, J. Stimmenvielfalt, Referenzialisierung und Metanarrativitat im =~ Steppenwolf . In: Blédorn,
A. Stimme(n) im Text. Narratologische Positionsbestimmungen. 2006. S. 243

47 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 239

7> Ebenda. S. 242-243

476 Vergl. Oben S. 23
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3.4.3 Darstellung des Wolf-Mensch-Konflikts:

Harry Hallers Konflikt wird verschiedenartig unter Verschmelzung realer und
surrealer Elemente in den drei erwédhnten Erzdhlebenen des Werkes dargestellt.
Natiirlich  sind  die  Darstellungsmdglichkeiten ~ verschieden,  weil  die

Wahrnehmungsperspektive von einer Erzdhlebene zur anderen wechselt.

3.4.3.1 In der extradiegetisch-homodiegetischen Ebene des VVorwortes:

Im einfiithrenden Vorwort des Herausgebers werden ausschlie8lich und deutlich
nur Kommentare iiber Harry Hallers inneren Konflikt prédsentiert, wodurch das
Erzédhltempo stark verringert wird, weil die Kommentare nicht in die Zeit der erzdhlten
Geschichte eingebunden sind.

So berichtet der fiktive Herausgeber im folgenden Absatz mittelbar und explizit
von seinen Beobachtungen iiber die Krankheit Harry Hallers:

Ich spiirte, daB3 der Mann krank sei, auf irgendeine Art geistes- oder gemiits-
oder charakterkrank, [...] in dieser Periode kam mir mehr und mehr zum
BewuBtsein, da3 die Krankheit dieses Leidenden nicht auf irgendwelche
Mingeln seiner Natur beruhe, sondern im Gegenteil nur auf dem nicht zur
Harmonie gelangten groflen Reichtum seiner Gaben und Krifte. [...]
zugleich erkannte ich, dafl nicht Weltverachtung, sondern Selbstverachtung
die Basis seines Pessimismus sei, denn [...] Hier [...] habe ich doch allen
Grund zu vermuten, daf3 er von liebevollen, aber strengen und sehr frommen
Eltern und Lehrern in jenem Sinne erzogen wurde, der das «Brechen des
Willen» zur Grundlage der Erziehung macht. Dieses Vernichten der
Personlichkeit und Brechen des Willens nun war bei diesem Schiiler
gelungen [...] Statt seine Personlichkeit zu vernichten, war es nur gelungen,
ihn sich selbst hassen zu lehren.*”’

Diese psychologische Analyse des personalen Erzdhlers, die als mittelbarer
Kommentar wiedergegeben wird, ist vorwiegend in der transponierten indirekten Rede-
Form gehalten.

Eine weitere klare Aussage des Erzéhlers, die mittelbar aus der Perspektive des
Herausgebers wiedergegeben wird, kommt im folgenden Absatz zum Ausdruck, in dem
der Erzéhler die Krankheit Harry Hallers als eine Zeitkrankheit berichtend evaluiert:

Hallers Seelenkrankheit ist — das weill ich heute — nicht die Schrulle eines
einzelnen, sondern die Krankheit der Zeit selbst, die Neurose jener
Generation, welcher Haller angehort, und von welcher keineswegs nur die

7" Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 191
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schwachen und minderwertigen Individuen befallen scheinen, sondern

gerade starken, geistigen, begabtesten.”®

Dieser Kommentar aus der Sicht des fiktiven Herausgebers ist in Prisens gehalten,
was eine gegenwdrtige Evaluation der Subjektivitit Hallers auf seine Generation
objektiviert.

Der fiktive Herausgeber gibt mittelbar weiter seine Meinung iiber den Zustand
Harry Hallers als Beobachter von auflen und als Leser der ihm von Haller hinterlassenen
Aufzeichnungen:

Haller gehort zu denen, die zwischen zwei Zeiten hineingeraten, die aus

aller Geborgenheit und Unschuld herausgefallen sind, zu denen, deren

Schicksal es ist, alle Fragwiirdigkeit des Menschenlebens gesteigert als

personliche Qual und Hélle zu erleben.*”

Damit meinte der Erzédhler, dass die Natur Harry Hallers unter allen
Umweltumwélzungen mehr leidet als andere, weil Harry Haller die politischen und

gesellschaftlichen Probleme seiner Zeit zu ernst nimmt, sodass sie fiir ihn zu Qual

werden.

3.4.3.2 In der ersten Sequenz der intradiegetisch-homodiegetischen Ebene der

Aufzeichnung:

In diesem ersten Abschnitt der tagebuchidhnlichen Aufzeichnung Harry Hallers
wird hauptséchlich in der Riickwendung erzéhlt. Der Leser wird iiber den psychischen
Zustand des Protagonisten durch Reflexionen und Monologe aufgeklért, was eigentlich
die These im Handlungsverlauf darstellt. Die somit gelieferte Information dient zur
Orientierung der Leser iiber Harry Hallers seelische Krankheit, wodurch eigentlich eine
Verringerung der erzihlten Zeit eintritt.

Unzdhlige Textstellen fiir die Darstellung des inneren Konflikts sind in dieser
Sequenz der Aufzeichnung vorhanden, wovon die wichtigsten demonstriert werden.

Der homodiegetische Erzéhler Harry Haller gibt am Anfang offen zu, dass ihn
nicht nur die Probleme seiner Zeit beunruhigen, sondern auch korperliche Leiden, wie
Gicht, Augen- und Kopfschmerzen,®® bei jeder Titigkeit hindern, den inneren

Ausgleich zu finden. So kommt z.B. Hallers Konflikt zwischen Biirgerlichkeit

78 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 203
" Ebenda. S. 204
*0 Ebenda. S. 206
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481 482

(""Persona’”™" nach Jung) und wilde Unzufriedenheit (Wolf oder ""Schatten”™* nach

Jung) im folgenden Absatz zum Ausdruck:

Wenn ich eine Weile ohne Lust und ohne Schmerz war und die laue fade
Ertraglichkeit sogenannter guter Tage geatmet habe, dann wird mir in
meiner kindlichen Seele so windig weh und elend, da3 ich die verrostete
Dankbarkeitsleier dem schlifrigen Zufriedenheitsgott ins zufriedene Gesicht
schmeifle und lieber einen recht teuflischen Schmerz in mir brennen fiihle
als diese bekommliche Zimmertemperatur. Es brennt alsdann in mir eine
wilde Begierde nach starken Gefiihlen, nach Sensationen, eine Wut auf dies
abgetonte, flache, normierte und sterilisierte Leben und eine rasende Lust,
irgend irgendetwas kaputt zu schlagen, etwa ein Warenhaus oder eine
Kathedrale oder mich selbst, verwegene Dummheiten zu begehen, [...] ein
kleines Méadchen zu verfiihren oder einigen Vertretern der biirgerlichen
Weltordnung das Gesicht ins Genick zu drehen. Denn dies halte,
verabscheute und verfluchte ich von allem doch am innigsten: diese
Zufriedenheit, diese Gesundheit, Behaglichkeit, diesen gepflegten
Optimismus des Biirgers, diese fette gedeihliche Zucht des MittelméaBigen,
Normalen, Durchschnittlichen.*?

Der Ich-Erzéhler reflektiert und beschreibt mit reduzierter Distanz seine damalige
seelische Verfassung: Die Ordnung und die Normen des biirgerlichen Lebens
beschrinken und grenzen Hallers wilde Natur ab, worauf er Wut bekommt, wie der
zweite Satz dieser Passage zeigt, der im Pridsens ("'brennt alsdann’”) seine Gedanken
wiedergibt, um diesen Vorgang hervorzuheben und lebendiger zu machen — &hnlich
dem “‘historischen Prdsens’’. Im nidchsten Satz wechselt der Ich-Erzihler zum
Priteritum und berichtet mit Distanz kommentierend iiber seinen Biirgertumshass.

Der Kontrast zwischen Steppenwolfwelt und Kleinbilirgerwelt kommt durch die
rdumliche Konfrontation zum Ausdruck, die den inneren Konflikt im folgenden Ich-
Erzéhler-Kommentar im Prdsens préisentiert wird, was eine Evaluation seiner
gegenwartigen Lage liefert:

Ich weil} nicht, wie das zugeht, aber ich, der heimatlose Steppenwolf und
einsame Hasser der kleinbiirgerlichen Welt, ich wohne immerzu in richtigen
Biirgerhédusern, das ist eine alte Sentimentalitdt von mir. Ich wohne weder in
Palédsten noch in Proletarierhdusern, sondern ausgerechnet stets in diesen
hochansténdigen, hochlangweiligen, tadellos gehaltenen Kleinbiirgernestern,
wo es nach etwas Terpentin und etwas Seife riecht [...]. Ich liebe diese
Atmosphire ohne Zweifel aus meinen Kinderzeiten her, und meine
heimliche Sehnsucht nach so etwas wie Heimat fiithrt mich, hoffnungslos,
immer wieder diese alten dummen Wege. Nun ja, und ich habe auch den
Kontrast gern, in dem mein Leben, mein einsames, liebloses und gehetztes,

1 yergl. Oben. S. 23
2 Vergl. Oben. S. 24
8 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 207
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durch und durch unordentliches Leben, zu diesem Familien- und
Biirgermilieu steht.***

Der 50-jdhrige Ich-Erzdhler Haller geht bei Regen einsam und melancholisch
durch die Gassen und denkt {iiber viele Dinge aus seinem vergangenen und
gegenwértigen Leben nach. Haller sucht nach der goldenen Spur Gottes, die ihn in den
gliicklichen Himmel fiihrt, wie er sie in Momenten des Dichtens und Zusammenseins
mit einer Geliebten erlebt. Er findet sie aber schwer in der Gegenwart:

Ach, es ist schwer, diese Gottesspur zu finden inmitten dieses Lebens, das
wir fithren, inmitten dieser so sehr zufriedenen, so sehr biirgerlichen, so sehr
geistlosen Zeit, im Anblick dieser Architekturen, dieser Geschifte, dieser
Politik, dieser Menschen! Wie sollte ich nicht ein Steppenwolf und ruppiger
Eremit sein inmitten einer Welt, von deren Zielen ich keines teile, von deren
Freuden keine zu mir spricht! Ich kann weder in einem Theater noch in
einem Kino lange aushalten, kann kaum eine Zeitung lesen, selten ein
modernes Buch, ich kann nicht verstehen, welche Lust und Freude es ist, die
die Menschen in den iiberfiillten Eisenbahnen und Hotels, in den iiberfiillten
Cafés bei schwiiler aufdringlicher Musik, in den Bars und Varietés der
eleganten Luxusstddte suchen [...] — ich kann all diese Freuden, die mir ja
erreichbar wiren und um die tausend andre sich miithen und dréngen, nicht
verstehen, nicht teilen. [...] und in der Tat, wenn die Welt recht hat, [...]
dann habe ich unrecht, dann bin ich verriickt, dann bin wirklich der
Steppenwolf, den ich mich oft nannte.*®

Dieser innere Monolog stellt eine Widerspiegelung des inneren Konflikts Hallers
dar, der sich explizit als verriickt erklirt und als Steppenwolf sieht, weil er unzufrieden
bleibt.

Haller beschéftigt sich auch mit den Gedanken {iber den Kontrast zwischen Trieb
und Geist. Der Erzédhler driickt ihn durch die damals Neuerscheinung der Jazz-Musik
aus, die Haller nun tiberall hort und als heimliche Musik zwar verabscheut, jedoch ihn
als Steppenwolf reizt und tief in die Triebwelt Sinnlichkeit wittern lasst:

Ich stand einen Augenblick schnuppernd, roch an der blutigen grellen
Musik, witterte bose und liistern die Atmosphire dieser Sile. Die eine Hélfte
dieser Musik, die lyrische, war schmalzig, iiberzuckert und troff von
Sentimentalitit, die andre Halfte war wild, launisch und kraftvoll, und doch
gingen beide Hélften naiv und friedlich zusammen und gaben ein Ganzes.
[...] Natiirlich war sie, mit Bach und Mozart und wirklicher Musik
verglichen, eine Schweinerei. [...] Und diese Musik hatte den Vorzug einer
groflen Aufrichtigkeit, [...] sie hatte etwas vom Neger und etwas vom
Amerikaner, der uns Europédern in all seiner Stérke so knabenhaft frisch und
kindlich erscheint. Wiirde Europa auch so werden? War es schon auf dem
Wege dazu? Waren wir alten Kenner und Verehrer des einstigen Europa, der

% Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 208
* Ebenda. S. 211
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einstigen echten Musik, der einmaligen echten Dichtung, waren wir blof3
eine kleine dumme Minoritdt von komplizierten Neurotikern, die morgen
vergessen und verlacht wiirden? War das, was wir «Kultur», was wir Geist,
was wir Seele, was wir schon, was wir heilig nannten, war das blof3 ein
Gespenst, schon lange tot und nur von uns paar Narren noch fiir echt und
lebendig gehalten?

Zuerst beschreibt der Ich-Erzdhler die musikalische Atmosphdre fiir ““einen
Augenblick”” aus der Gemiitsverfassung des erlebenden Ich, wodurch eine assimilierte
Unmittelbarkeit erzielt wird. Mit dem Satz, der mit dem Verb "“erscheint’” endet,
signalisiert das erzdhlende Ich, dass sich hier um Innenperspektive von auflen handelt,
dass das erzdhlende Ich die Fédden der Erzdhlung hilt. In den folgenden Fragen bis zum
Ende gibt das erzdhlende Ich diese Faden fiktiv aus der Hand. Der Leser wird hier in die
beklemmende Unmittelbarkeit der Angste und Verzweiflung des erlebenden Ich
versetzt, und die Gedanken werden in der doppelstimmigen erlebten Rede, d.h. im

486

erzéhlten oder selbst erzdhlten Monolog nach D. Cohn™” présentiert.

3.4.3.3 In der metadiegetisch-heterodiegetischen Ebene des Tractats:

Der Tractat vom Steppenwolf kommt nach der ersten Sequenz von Harry Hallers
Aufzeichnungen und ist eine quasi eingeschobene Binnenerzahlung, die an Harry Haller
adressiert und in Kursivschrift gedruckt ist. Sie bildet eine Verzogerung der erzahlten
Zeit, weil sie wie ein ausfiihrlicher, wissenschaftlicher Bericht erscheint und eine
Analyse iiber den Zustand Harry Hallers liefert, der hier nur mit seinem Vornamen
""Harry’” identifiziert wird.

Der unbenannte Erzdhler beschreibt den inneren Konflikt von Harry, der
""Steppenwolf”” genannt wird, wie folgt:

In ihm liefen Mensch und Wolf nicht nebeneinander her, und noch viel
weniger halfen sie einander, sondern lagen in stidndiger Todfeindschaft
gegeneinander, und einer lebte dem anderen lediglich zu Leide, und wenn
Zwei in Einem Blut und Einer Seele miteinander todfeind sind, dann ist das
ein iibles Leben. [...] Bei unserem Steppenwolf nun war es so, daf3 er in
seinem Gefiihl zwar bald als Wolf, bald als Mensch lebte, wie es bei allen
Mischwesen der Fall ist, daf} aber, wenn er Wolf war, der Mensch in ihm
stets zuschauend, urteilend und richtend auf der Lauer lag — und in den
Zeiten, wo er Mensch war, tat der Wolf ebenso.*®’

48 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99 & 166
87 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 223-224
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Der Erzihler ist allwissend und verdinglicht sogar den detaillierten seelischen
Zustand Harrys, was eine auktoriale Erzéhlsituation wiedergibt. Er identifiziert sich in

die erste Person Mehrzahl ("'Bei unserem’’) und berichtet mit grofer Distanz {iber

Harrys Wolf-Mensch-Komplex aus der Ubersicht (Nullfokalisierung nach Genette**®)

Dieser allwissende Erzidhler meint auch, dass viele Kiinstler zu dieser Art von
Menschen gehoren, die unter diesen Konflikt leiden:

Es gibt ziemlich viele Menschen von dhnlicher Art, wie Harry einer war,
viele Kiinstler namentlich gehoren dieser Art an. Diese Menschen haben
alle zwei Seelen, zwei Wesen in sich, in ihnen ist Gottliches und
Teuflisches, ist miitterliches und véterliches Blut, ist Gliicksfdhigkeit und
Leidensfdhigkeit ebenso feindlich und verworren neben- und ineinander
vorhanden, wie Wolf und Mensch in Harry es waren. Und diese Menschen,
deren Leben ein sehr unruhiges ist, erleben zuweilen in ihren seltenen
Gliicksaugenblicken so Starkes und unnennbar Schones, der Schaum des
Augenblicksgliickes spritzt zuweilen so hoch und blendend tiber das Meer
des Leides hinaus, daf} dies kurze aufleuchtende Gliick ausstrahlend auch
andere beriihrt und bezaubert.”

Diese Analyse der inneren Polaritét bei Kiinstlern kommentiert der Erzahler
hier mittelbar aus der Ubersicht im Priisens. Und mit dem Nebensatz ~“wie Wolf und
Mensch in Harry es waren’’, der als einziger Satz in diesem Absatz im Préteritum
gehalten ist, kann sich der Leser vorstellen, dass der Erzéhler den K iin s t 1 e r Harry
gemeint hat, iiber den er berichtet.

Die wissenschaftliche Analyse liber Harrys Personlichkeit, die ausfiihrlich in
dieser Erzdhlebene fortgesetzt wird, bestimmt die Eigenart Harrys, dass er zu den
Selbstmordern gehort, die aber gegen die Versuchung zum Selbstmord kédmpfen, weil
sie ihn als Siinde interpretieren, was bedeuten soll, dass es sich hier um einen
verzweifelten Glaubiger handelt:

Bei solcher Betrachtung stellen die Selbstmoérder sich uns dar als die vom
Schuldgefiihl der Individuation Betroffen, als jene Seelen, welchen nicht
mehr die Vollendung und Ausgestaltung ihrer selbst als Lebensziel
erscheint, sondern ihre Auflosung, zuriick zur Mutter, zuriick zu Gott,
zurlick ins All. Von diesen Naturen sind sehr viele vollkommen unféhig,
jemals den realen Selbstmord zu begehen, weil sie dessen Siinde tief erkannt
haben. Fiir uns sind sie dennoch Selbstmorder, denn sie sehen im Tod, nicht
im Leben den Erloser.*

88 Martinez, M./Scheffel, M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 64
% Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 226
* Ebenda. S. 230-231
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Dieser Absatz ist ganz im Présens gehalten und gibt einen mittelbaren
Kommentarbericht iiber die metaphysische Betrachtung Harrys Personlichkeit wieder.

Der auktoriale Erzéhler erklart weiter mit Distanz, zu wissen, dass Harry im Alter

von fiinfzig Jahren "’sich den Selbstmord erlauben wolle.”"*"

Harry, der Steppenwolf, glaubt, wie der auktoriale Erzdhler mittelbar
weiterberichtet, aulerhalb der biirgerlichen Welt zu stehen, was ihn in die Einsamkeit
treibt:

Der Steppenwolf stand, seiner eigenen Auffassung zufolge, génzlich
auBlerhalb der biirgerlichen Welt, da er weder Familienleben noch sozialen
Ehrgeiz kannte. Er fiihlte sich durchaus als Einzelnen, als Sonderling bald
und krankhaften Einsiedler, bald auch als iibernormal, als ein geniemaBig
veranlagtes, iliber die kleinen Normen des Durchschnittslebens erhabenes
Individuum. Mit Bewusstsein verachtete er den Bourgeois und war stolz
darauf, keiner zu sein. [...] AuBerdem aber zog ihn eine starke, heimliche
Sehnsucht besténdig zur biirgerlichen Kleinwelt, zu den stillen, anstidndigen
Familienhdusern [...] und ihrer ganzen bescheidenen Atmosphédre von
Ordnung und Wohlanstindigkeit. [...] Er war weder in der Luft der Gewalt-
und Ausnahmemenschen zu Hause noch bei den Verbrechern oder
Entrechteten, sondern blieb immer in der Provinz der Biirger wohnen, [...]
sei es auch in der des Gegensatzes und der Revolte. [...] Das «Biirgerliche»
[...] ist nichts andres als der Versuch eines Ausgleiches als das Streben nach
einer ausgeglichenen Mitte zwischen den zahllosen Extremen und
Gegensatzpaaren menschlichen Verhaltens.*

Als Beispiel fiir diese Extremen und Gegensatzpaare fiihrt der Erzdhler mittelbar
einen Vergleich zwischen Heiligenleben und Wiistlingsleben vor:

Der eine Weg filihrt zum Heiligen, zum Mairtyrer des Geistes, zur
Selbstaufgabe an Gott. Der andere Weg fiihrt zum Wiistling, zum Maértyrer
der Triebe, zur Selbstaufgabe an die Verwesung. Zwischen beiden nun
versucht in temperierter Mitte der Biirger zu leben.*”

Als allgemeiner Rat bietet der kommentierende Erzéhler mittelbar im Prasens den
Steppenwdlfen den Weg in den Humor:

Ihnen bietet sich, wenn ihr Geist im Leiden stark elastisch geworden ist, der
versohnliche Ausweg in den Humor. Der Humor bleibt stets irgend wie
biirgerlich, obwohl der echte Biirger unfédhig ist, ihn zu verstehen. In seiner
imagindren Sphdre wird das verzwickte, vielspéltige Ideal aller
Steppenwdélfe verwirklicht. **

“! Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 232
2 Ebenda. S. 233-234
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Dieser Rat ist nicht nur an Harry gerichtet, sondern auch an den Lesern adressiert,
die dhnliche Empfindungen, wie Harry haben.

AnschlieBend gibt der Erzdhler aus eigener Perspektive seine mittelbare
" zukunftsungewisse Vorausdeutung (nach Limmert)”'*” fiir die Losung des inneren
Konflikts Harrys wieder, indem er sich auf den begrenzten Wahrnehmungshorizont
Harrys beschriankt und ihm prophezeit, was er spéter in der zweiten Sequenz der
Aufzeichnungen im “"Magischen Theater”” erlebt:

Mensch und Wolf wiirden gendtigt sein, einander ohne filschende
Gefiihlsmasken zu erkennen, einander nackt in die Augen zu sehen. Dann
wiirden sie entweder explodieren und fiir immer auseinandergehen, so daf3
es keinen Steppenwolf mehr gébe, oder sie wiirden unter dem aufgehenden
Licht des Humors eine Vernunftehe schlieBen. Mdoglich, da3 Harry eines
Tages vor diese letzte Moglichkeit gefithrt wird. Moglich, dall er eines
Tages sich erkennen lernt, sei es, daB3 er einen unsrer kleinen Spiegel in die
Hand bekomme, sei es, dall er den Unsterblichen begegne oder vielleicht in
einem unsrer magischen Theater dasjenige finde, wessen er zur Befreiung
seiner verwahrlosten Seele bedarf.**®

Weiter kommentiert der auktoriale Erzdhler, dass die Empfindung Harrys, ein
Wolfmensch zu sein, nur eine Tauschung sei. Er spricht von einer Polyvalenz der Seele:

Die Zweiteilung in Wolf und Mensch, in Trieb und Geist, [...] ist eine sehr
groBBe Vereinfachung [...] Harry findet in sich einen «Menscheny, das heif3t
eine Welt von Gedanken, Gefiithlen von Kultur, von gezdhmter und
sublimierter Natur, und er findet daneben in sich auch noch einen «Wolfy,
das heifit eine dunkle Welt von Trieben, von Wildheit, Grausamkeit, von
nicht sublimierter, roher Natur. [...] Kein einziger Mensch [...] ist so
angenehm einfach, daf} sein Wesen sich als die Summe von nur zweien oder
dreien Hauptelementen erkldren lieBe; [...] Harry besteht nicht aus zwei
Wesen, sondern aus hundert, aus tausenden. Sein Leben schwingt [...]
zwischen unzihlbaren Polpaaren.*’’

Fiir diese Seelenvielfalt gibt der auktoriale Erzdhler als Beispiel die Helden der

indischen Epen, wo sie nicht als “'Personen, sondern Personenknéuel,

498

Inkarnationsreithen”™" auftreten. Dazu vergleicht er metaphorisch die Seele des

Menschen mit Zwiebelschalen und berichtet mit Distanz:

Der Mensch ist eine aus hundert Schalen bestehende Zwiebel, ein aus vielen
Féden bestehendes Gewebe. Erkannt und genau gewul3t haben dies die alten
Asiaten, und im buddhistischen Yoga ist eine genaue Technik dafiir
erfunden, den Wahn der Personlichkeit zu entlarven. [...] Harry verfahrt,

45 Martinez, M./Scheffel, M. Einfiihrung in die Erzahltheorie. 2007. S. 37
4% Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 239
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% Ebenda. S. 243

147



obwohl er ein hochgebildeter Mensch ist, etwa wie ein Wilder, der nicht

iiber zwei hinaus zdhlen kann. Er nennt ein Stiick von sich Mensch, ein

anderes Wolf, und damit glaubt er schon am Ende zu sein und sich erschopft

zu haben. In den «Menschen» packt er alles Geistige, Sublimierte oder doch

Kultivierte doch hinein, das er in sich vorfindet, und in den Wolf alles

Triebhafte, Wilde und Chaostische.*”

In der néchsten Passage spricht der auktoriale Erzdhler Harry direkt mit der
zweiten Person und im Futur vorwegnehmend an, wodurch der Leser sich auch

angesprochen fiihlen kdnnte:

Auch mit dem Selbstmord wird dir, armer Steppenwolf, nicht ernstlich

gedient sein, du wirst schon den ldngeren, den miihevolleren und schweren

Weg der Menschwerdung gehen, du wirst deine Zweiheit noch oft

vervielfaltigen, deine Kompliziertheit noch viel weiter komplizieren

miissen.[...] wirst schlieBlich die ganze Welt in deine schmerzlich erweiterte

Seele aufnehmen miissen, um vielleicht einmal zum Ende , zur Ruhe zu

kommen. Diesen Weg ist Buddha, ist jeder groie Mensch gegangen.’®

Nach der Auffassung der Buddhisten ist jede Geburt eine Trennung vom All, eine
Absonderung von Gott und eine leidvolle Neuwerdung durch Wiedergeburt
(=Inkarnation). Die Riickkehr ins All ohne Wiedergeburt (=Nirwana) hebt die leidvolle
Individuation auf und bedeutet Gott-, Ewig- oder Unsterblichwerden, wodurch sich die
Seele so erweitert hat, dass sie das All wieder zu umfassen vermag.

Im weiteren wechselt der Erzéhler aus seiner allwissenden Position in mehreren
Stellen des Tractats zur ersten Person Mehrzahl, was den Eindruck macht, dass der
Sprecher die “"Unsterblichen”” vertreten konnte und eine Verdinglichung vornimmt, um
jede Konfrontation mit dem Unbewussten iiberwinden zu konnen, wie es in der

folgenden Passage vorkommt:

Der Steppenwolf Harry, so scheint es uns, wire Genie genug, um das
Wagnis der Menschwerdung zu versuchen, statt sich bei jeder Schwierigkeit
wehleidig auf seinen dummen Steppenwolf hinauszureden.™"

3.4.3.4 In der zweiten Sequenz der intradiegetisch-homodiegetischen Ebene

der Aufzeichnungen:

4 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 243-244
% Ebenda. S. 247-248
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Dieser Teil der Erzdhlung bildet die Fortsetzung von Harry Hallers
Aufzeichnungen, und zwar nach dem Tractat. Der innere Konflikt wird meistens durch
reale Reflexionen aus der Vergangenheit ausgedriickt, die dann ins Surreale der

Visionen im Traum und im Magischen Theater {ibergehen.

3.4.3.4.1 Reflexionen:

Am Anfang reflektiert der Ich-Erzdhler riickblickend die vielen Erschiitterungen
seines Lebens TUber seine immer wiederkehrenden Qualen wéhrend seines
Individuationsprozesses, die ihn verdnderten und einsam machten:

Und jedes Mal war dem Abreillen einer Maske, dem Zusammenbruch eines
Ideals diese grausige Leere und stille vorangegangen, [...] wie ich sie auch
jetzt wieder zu durchwandern hatte. Bei jeder solchen Erschiitterung meines
Lebens hatte ich am Ende irgendetwas gewonnen, das war nicht zu leugnen,
etwas an Freiheit, an Geist, an Tiefe, aber auch an Einsamkeit, an
Unverstandensein, an Erkéltung. Von der biirgerlichen Seite her gesehen
war mein Leben, von jeder solchen Erschiitterung zur anderen, ein
bestindiger Abstieg, eine immer gréBere Entfernung vom Normalen,
Erlaubten, Gesunden gewesen. Ich war im Lauf der Jahre beruflos,
familienlos, heimatlos geworden, stand auBerhalb aller sozialen Gruppen,
allein, von niemand geliebt, von vielen beargwohnt, in staindigem, bitteren
Konflikt mit der 6ffentlichen Meinung und Moral, und wenn ich auch im
biirgerlichen Rahmen lebte, war ich doch inmitten dieser Welt mit meinem
ganzen Fiithlen und Denken ein Fremder.’”?

Der Ich-Erzdhler berichtet mittelbar zuerst einleitend und raffend iiber den
iterativen Vorgang der Erschiitterung. Mit dem Temporaladverb “jetzt’” blendet das
erzédhlende Ich in die Welt des erlebenden Ich und simuliert eine Unmittelbarkeit zum
erzdhlten Geschehen. In den tibrigen Sétzen bis zum Ende des Absatzes wechselt der
Erzdhler die Perspektive und berichtet mit Distanz weiter.

Diese Qualen des inneren Konflikts sind fiir Haller unertraglich, deswegen sieht er
die Losung im Selbstmord:

Ach ja, ich kannte diese Erlebnisse [...] allzu gut [...]. Sollte ich all dies nun
wirklich noch einmal durchleben? All diese Qual, all diese irre Not, all diese
Einblicke in die Niedrigkeit und Wertlosigkeit des eigenen Ich, all diese
furchtbare Angst vor dem Erliegen, all diese Todesfurcht? War es nicht
kliiger und einfacher, die Wiederholung so vieler Leiden zu verhiiten, sich
aus dem Staube zu machen? Gewil3, es war einfacher und kliiger. Mochte
nun das, was in dem Steppenwolfbiichlein iiber die «Selbstmorder»
behauptet wurde, sich so oder anders verhalten, niemand konnte mir das
Vergniigen verwehren, mir mit Hilfe von Kohlengas, Rasiermesser oder

392 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 252— unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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Pistole die Wiederholung eines Prozesses zu ersparen, dessen bittere

Schmerzlichkeit ich nun wahrlich oft und tief genug hatte auskosten
. 503

miissen.

Der Ich-Erzdhler reflektiert in diesem Absatz seine Gedanken {iber die
unertriglichen, wiederholten Erlebnisse und will Schluss machen. Diese Gedanken sind
in der erlebten Rede als selbst erzihlter Monolog nach D. Cohn®® (Self-Narrated
Monologue) gehalten. Die Stimmen des erzdhlenden und erlebenden Ich sind iiberlagert
und eine geringe Distanz zum erzéhlten Geschehen wird simuliert. Kennzeichen der
erlebten Rede hier sind nach J. Vogt der emphatische Ausruf ""Ach ja’’, die Anapher
""All diese’” als Reflexe der subjektiv erregten Psyche, die Interjektion ""gewill”’, die

rhetorischen Fragen, das Zeitadverb "'nun’" und die Modalverben mit subjektiver

Qualitit “sollte, mochte, konnte”".>"

Weiter berichtet der Ich-Erzdhler Haller mit Distanz von seinem iterativen
Durchlesen des Tractats, was eine Raffung des Vorganges realisiert und Indizien fiir
seine innere Labilitdt und Ambivalenz reflektiert:

Den Tractat vom Steppenwolf las ich noch manchmal durch, bald mit
Hingabe und Dankbarkeit, als wisse ich einen unsichtbaren Magier mein
Schicksal weise leiten, bald mit Hohn und Verachtung gegen die
Niichternheit des Traktates, der mir die spezifische Stimmung und
Spannung meines Lebens gar nicht zu verstehen schien.’*

In einer Passage beschreibt der Ich-Erzdhler, wie er eines Tages einsam durch die
Straflen geht und verbittert nur Ekel vor dem Leben empfindet:

Wiitend lief ich durch die graue Stadt, alles schien mir nach feuchter Erde
und Begribnis zu riechen. Nein, an meinem Grabe durfte keiner von diesen
Totenvogeln stehen, mit seinem Talar und seinem sentimentalen
mitchristlichen Gesdusel! Ach, wohin ich blicken, wohin ich die Gedanken
schicken mochte, nirgends wartete eine Freude, nirgends ein Zuruf auf mich,
nirgends war Lockung zu spiiren, es stank alles nach fauler Verbrauchtheit,
nach fauler Halbundhalbzufriedenheit, es war alles alt, welk, grau, schlapp,
erschopft. Lieber Gott, wie war es moglich? Wie hatte es mit mir dahin
kommen konnen, mit mir, dem befliigelten Jiingling, dem Dichter, dem
Freund der Musen, dem Weltwanderer, dem glithenden Idealisten? Wie war
das so langsam und schleichend iiber mich gekommen, diese Lihmung,
dieser HaBl gegen mich und alle, diese Verstopftheit aller Gefiihle, diese

3% Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 253 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
Verfasserin
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395 Vogt, J. Aspekte erzdhlender Prosa. 2008, S. 167-168
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tiefe bose Verdrossenheit, diese Dreckhdlle der Herzensleere und

Verzweiflung?>"’

Der erste Satz leitet als mittelbarer Bericht ein. Mit dem Satz "“alles schien mir””’
blendet das erzdhlende Ich in die Vorstellungswelt und Gemiitsverfassung des
erlebenden Ich hinein und signalisiert damit zugleich, dass sich hier um eine
Innenperspektive von auflen handelt, dass das erzéhlende Ich die Faden der Erzahlung
in der Hand hélt. Im nichsten Satz, der mit ~'Nein"" beginnt, gibt das erzéhlende Ich
diese Fédden fiktiv aus der Hand und der Leser wird in die beklemmende Situation des
erlebenden Ich versetzt. Ab diesem Satz und bis zum Ende des Absatzes herrscht die
erlebte Rede in der Form eines selbst erzihlten Monologs nach D. Cohn (Self-Narrated
Monologue).”” Die vielen rhetorischen Fragen, die emphatischen Ausrufe ~"Nein’” und
""Ach’” sowie die Modalverben mit subjektiver Qualitét lassen die erlebte Rede nach J.

509

Vogt™ erkennen.

Als Haller Hermine nach dem Vorfall mit dem Professor kennen lernt, versucht
sie ihn zu dndern. Und da sie die Projektion seiner ~’Anima’” nach Jung®'® verkérpert,
kritisiert sie seine Lebensweise und schreibt ihm vor, sie zu gehorchen. Sie lehrt ihn das
Tanzen und ldsst ihn die Kunst der Liebe mit der hiibschen Maria erleben. Diese
allmdhliche Verdnderung seiner Personlichkeit stellt die Auseinandersetzung mit der
Anima dar. Er ist aber innerlich nicht ganz zufrieden, weil er, der geistige Dichter, sich
schimt so eine Verwandlung zu akzeptieren. Die Reflexionen iiber seine neue
Verwandlung in der folgenden Passage driicken seinen inneren Zwiespalt aus:

Mit der fortschreitenden Zerstorung dessen, was ich frither meine
Personlichkeit genannt hatte, begann ich [...] zu merken, daB3 diese
scheuBlliche und schmaihliche Todesfurcht ein Stiick meiner alten,
biirgerlichen, verlogenen Existenz war. Dieser bisherige Herr Haller, der
begabte Autor, [...] wurde Zug fiir Zug der Selbstkritik ausgeliefert und
bewdhrte sich nirgends. Dieser begabte und interessante Herr Haller hatte
zwar Vernunft und Menschlichkeit gepredigt und gegen die Roheit [sic] des
Krieges protestiert, er hatte sich aber widhrend des Krieges nicht an die
Wand stellen und erschielen lassen, wie es die eigentliche Konsequenz
seines Denkens gewesen ware[...]. Er war Gegner der Macht und
Ausbeutung, aber er hatte auf der Bank mehrere Wertpapiere von
industriellen Unternehmungen liegen, deren Zinsen er ohne alle
Gewissensbisse verzehrte. [...] im Grunde aber war er Bourgeois, fand ein
Leben wie Herminens verwerflich, drgerte sich {iber die im Restaurant

7 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 259 — unterstrichene Hervorhebungen durch die
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vertanen Nichte, [...]. Pfui Teufel, er war zum Erbrechen, dieser Herr
Haller! Und dennoch klammerte ich mich an ihn [...] und verglich den
werdenden neuen Harry [...] mit jenem einstigen, verlogen-idealen
Harrybild, an welchem er inzwischen alle fatalen Ziige entdeckt hatte, [...]
Teufel, dies holde Bild hatte nun allerdings arge Locher bekommen,
klaglich war der ideale Herr Haller demontiert worden!”"'

Der erste Satz in der ersten Person Priteritum dient als mittelbarer Rahmenbericht
zur Einleitung der folgenden bis zum Ende présentierten inneren Gedanken Hallers, die
in der erlebten Rede als erzdhlter Monolog nach D. Cohn in dritter Person Préteritum
demonstriert sind. Die Stimme des erzdhlenden Ich, die den Absatzbeginn noch
bestimmt, hat schon Beikldnge, die die subjektiv begrenzte Perspektive des erlebenden
Ich zur Geltung bringen. Die ironische Selbstkritik, die hauptsdchlich mit "'Dieser
...Herr Haller’”” beginnt, sowie die Ausrufsitze mit dem Wort ~"Teufel”” und das
Zeitadverb "'nun’” weisen auf das Erkennen der erlebten Rede nach J. Vogt®'? hin.

Haller kann trotz der vielen Liebestreffen mit der schonen Maria noch immer
nicht wirklich gliicklich sein, noch immer seinen inneren Konflikt zwischen Geist und
Trieb nicht tiberwinden, wie er selbst im Gespréch (direkte Rede) mit Hermine zugibt:

«Ich bin mit Gliicklichsein nicht zufrieden, ich bin nicht dafiir geschaffen, es

ist nicht meine Bestimmung. Meine Bestimmung ist das Gegenteil.»*"

Dieser Zustand der Unversohnlichkeit 1dsst Hallers Neurose nach wie vor ihrer
Heilung harren. Sogar wihrend seiner Liebelei mit Maria spiirt er in sich ambivalente
Gefiihle, die seine innere Spaltung bestitigen und der Ich-Erzéhler wie folgt reflektiert:

Nie habe ich das charakteristische Gefiihl jener Tage, jene wunderlich
bittersiiBe Doppelstimmung heftiger empfunden als in jener Nacht vor dem
Ball. Es war Gliick, was ich empfand: die Schonheit und Hingabe Marias,
das GenieBen [...]. Und doch war das nur die Schale: innen war alles voll
Bedeutung, Spannung, Schicksal, und wihrend ich liebevoll und zéirtlich mit
den siiBBen, riihrenden Kleinigkeiten der Liebe beschiftigt war [...] , spiirte
ich im Herzen, wie mein Schicksal Hals iiber Kopf nach vorwirts strebte
[...] dem Abgrund entgegen, dem Sturz entgegen, voll Angst voll
Sehnsucht, voll Hingabe an den Tod. [...] Sowie ich noch vor kurzem mich
mit Scheu und Furcht gegen den angenehmen Leichtsinn der nur sinnlichen
Liebe gewahrt, wie ich vor Marias lachender, sich zu verschenken bereiter
Schonheit Angst gespiirt hatte, so spiirte ich jetzt Angst vor dem Tode —[...]
denn Sinnenleben und Geschlecht hatten fiir mich fast immer den bitteren
Beigeschmack von Schuld gehabt.”'*
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Im ersten Satz berichtet der Ich-Erzdhler mittelbar aus seiner gegenwértigen
Position im Prédsens iiber seine Empfindungen in jener Nacht vor dem Maskenball,
wodurch eine Einleitung zur Riickwendung signalisiert wird. Ab dem zweiten Satz wird
nur im Préteritum erzdhlt. Mit dem Temporaladverb “~"wéhrend’” blendet das erzéhlende
Ich in das Wahrnehmungsort des erlebenden Ich, zu dem und seinen Gefiihlen eine
geringe Distanz simuliert wird. Somit wird weiter bis zum Ende doppelstimmig in der
erlebten Gedanken-Rede erster Person Einzahl, nach D. Cohn im selbst erzdhlten
Monolog,’" vermittelt. Kennzeichen der erlebten Rede sind die unterstrichenen
Temporaladverbien nach J. Vogt.”'® Im letzten Satz berichtet der Ich-Erzéhler mittelbar
und begriindet seine Konfliktsituation, die mit seiner streng religiosen Erziehung
zusammenhangt.

Im Maskenball sucht Haller nach Hermine. Und da er sie um Mitternacht nicht
findet, beschlieit er den Maskenball zu verlassen, denn der Steppenwolf in ihm kehrt
wieder und macht ihm sonderbare Schwierigkeiten:

Ich [...] fand das Mitmachen solcher larmiger Feste sei nichts fiir einen
alten Mann wie mich. [...] Ich beschloB, mir etwas Mut und Laune
anzutrinken, aber auch der Wein schmeckte mir nicht, ich brachte kaum das
zweite Glas hinunter. Und allmihlich spiirte ich, wie der Steppenwolf hinter
mir stand und die Zunge herausstreckte. Es war nichts los mit mir, ich war
hier am falschen Ort. Ich war ja in bester Absicht gekommen, aber ich
konnte hier nicht froh werden, und die laute brausende Freude, das
Geldchter und die ganze Tollerei ringsum erschien mir dumm und
erzwungen.”'’

In den ersten drei Sitzen reflektiert das erziahlende Ich mittelbar berichtend seinen

inneren Zustand, was nicht ganz normal erscheint. Die letzten zwei Sdtze bis Ende der

Passage sind in der erlebten Rede, im selbst erzihlten Monolog nach D. Cohn,’'

gehalten. Die unterstrichenen Temporaladverbien “"hier’’, das Modalverb mit

subjektiver Qualitdt “konnte”’, der Ausruf “ja’° und die quasi-auktoriale

Erzahlsituation durch "“erschien mir’” sind Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede

nach J. Vogt,”"’

wobei das erzdhlende Ich in die Gemiitsverfassung des erlebenden Ich
blendet und zugleich signalisiert, dass es sich hier um eine Innenperspektive von auflen

handelt, dass er noch die Faden der Erzdhlung in der Hand hilt.
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3.4.3.4.2 Klimax der Schizophrenie:

Schizophrenie wird als endogene Psychose mit einem volligen Auseinanderfallen

der inneren seelischen Zusammenhidnge von Wollen, Fiihlen und Denken und mit
Entfremdung des eigenen Ichs definiert. Das synonyme Wort dafiir wére
Bewusstseinsspaltung.”*

Die Klimax der Schizophrenie, die in dieser Erzdhlung als Wolf-Mensch-
Komplex zum Ausdruck kommt, wird nach der Begegnung Hallers mit der
Professorfamilie hervorgerufen. Haller trifft sich zuféllig mit einem Professor, den er
frither kennen gelernt hat. Der Professor 14dt ihn zum Abendessen ein. Die lange
Einsamkeit hat Haller asozial gemacht. Und obwohl der Professor sehr freundlich ist,
fuhlt sich Haller innerlich nicht wohl, denn Wolf und Mensch haben sich in seinem
inneren Ich gestritten und er hat sich zwingen miissen, nett mit ihm zu sein:

Und wahrend ich, Harry Haller, da auf der Strae stand, iiberrumpelt und
geschmeichelt, hoflich und beflissen, und dem freundlichen Mann in das
kurzsichtige gute Gesicht lachelte, stand der andere Harry daneben und
grinste ebenfalls, stand grinsend und dachte, was ich doch fiir ein
eigentiimlicher, verdrehter und verlogener Bruder sei, daB3 ich vor zwei
Minuten noch gegen die ganze verfluchte Welt grimmig die Zéhne
gefletscht hatte [...]. So standen die beiden Harrys, beide auBerordentlich
unsympathische Figuren, dem artigen Professor gegeniiber, verhohnten
einander, beobachteten einander, spuckten voreinander aus und stellten sich,
wie immer in solchen Lagen, wieder einmal die Frage: ob [...] diese
Unsauberkeit und Zwiespiltigkeit der Gefiihle bloB eine personliche,
steppenwolfische Spezialitit sei.”*!

Der Erzdhler beschreibt mit gewisser Ndhe aus der Innenperspektive des
erlebenden Ich den inneren Zwiespaltprozess Hallers wahrend der Begegnung.

Haller akzeptiert die Einladung des Professors und geht abends zu ihm nach
Hause. Dort trifft er sich auch mit der Gattin des Professors, die ihn willkommen heif3t.
Beim Essen fiihren sie Gesprache und der Professor kritisiert einen Publizisten mit dem
Namen Haller als Vaterlandsverriter, weil dieser einen Artikel gegen den Krieg und die
Politik des Kaisers veroffentlicht hat (— wie einst der Dichter Hesse), ohne zu wissen,
dass es sich um denselben Haller geht, der neben ihm sitzt. Darauf wird Haller von
innerer Unruhe beherrscht und der Erzéhler prasentiert den Vorgang wie folgt:

Ich habe den Augenblick deutlich in Erinnerung. In diesem Augenblick
ndmlich, wéhrend der Professor vom Vaterlandsverridter Haller sprach,

520 Wahrig Deutsches Wérterbuch, 1985
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verdichtete sich in mir das schlimme Gefithl von Depressionen und

Verzweiflung, das sich [...] zu einem wiisten Druck, zu einer korperlich (im

Unterleib) fithlbaren Not, einem wiirgend angstvollen Schicksalsgefiihl. Es

lag etwas gegen mich auf der Lauer, fiihlte ich, es beschlich mich von hinten

eine Gefahr. [...] in mir lachte der Steppenwolf mit grinsendem GebiB, >

In diesem Absatz sind Zeichen des Anbruchs vom inneren Konflikt Hallers
gegeben, die durch seelische und korperliche Leiden definiert sind. Das erzdhlende Ich
berichtet im ersten Satz mittelbar aus eigener Perspektive einleitend im Prasens. Dann
wechselt er die Perspektive und beschreibt aus der Innenperspektive des erlebenden Ich
den seelischen und korperlichen Zustand in diesem Augenblick mit simulierter
Unmittelbarkeit im Prateritum.

Nach dem Essen trinken sie Kaffee im Saal. Haller sieht sich gezwungen, eine
krasse Bemerkung tliber das angeblich kitschige Goethe-Portrit, das auf einer Kommode
steht, zu machen. Die Dame des Hauses, der das Portrit gehort, wird dadurch beleidigt
und verldsst nach dem Einschenken des Kaffees das Zimmer. Der Professor muss ihm
deswegen Vorwiirfe machen. Haller bittet ihn und seine Frau um Entschuldigung,

5

erklirt sich als ““Schizophrene” >, gesteht ihm noch, dass er dieser vaterlose Publizist

sei, verabschiedet sich und verldsst das Haus schnell voll von inneren Indifferenzen:

Laut heulte in meiner Seele der schadenfrohe Wolf, ein gewaltiges Theater
fand zwischen den beiden Harrys statt. [...]. Wiitend lief ich unter den
Laternen hin, wiitend und todestraurig. Was war das fiir ein trostloser,
beschdmender, boser Tag gewesen, vom Morgen bis zum Abend, vom
Friedhof bis zur Szene beim Professor! Wozu? Warum? Hatte es einen Sinn,
noch mehr solche Tage auf sich zu laden, noch mehr solche Suppen
auszufressen? Nein! Und so wiirde ich denn heut nacht [sic] der Komddie
ein Ende machen. Geh heim, Harry, und schneide dir die Kehle durch! Lang
genug hast du damit gewartet.’**

In den zwei ersten Sdtzen des Absatzes berichtet das erzéhlende Ich mittelbar {iber
seinen damaligen Zustand. Dann wechselt die Perspektive und es wird zuerst
doppelstimmig im selbst erzihlten Monolog nach D. Cohn®*, d. h. in der erlebten Rede
mit geringer Distanz vermittelt. Ausrufsitze, rhetorische Fragen und das Zeitadverb

526 hin. In den zwei letzten Sitzen

“heut”” weisen auf die erlebte Rede nach J. Vogt
spricht das erlebende Ich sich direkt und ohne Distanz in der zweiten Person Présens an,

wodurch ein innerer Monolog ausgedriickt wird.
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Hier erreicht Hallers innerer Konflikt seinen Hohepunkt, denn nachher ist er
nicht im Stande in seine Stube zuriickzukehren, weil er weil3, dass er sich das Leben
nehmen konnte. Der Erzédhler beschreibt in der folgenden Passage seinen seelischen
Zustand durch einen Konflikt zwischen Verzweiflung und Feigheit:

Ich sah keinen Weg, dem Gefiirchteten zu entrinnen. Wiirde im Kampf
zwischen Verzweiflung und Feigheit heute auch vielleicht die Feigheit
siegen, morgen und jeden Tag wiirde von neuem die Verzweiflung vor mir
stehen, noch erhoht durch die Selbstverachtung. Ich wiirde so lange das
Messer zur Hand nehmen und wieder wegwerfen, bis endlich doch einmal
getan war. Dann lieber heute noch! Verniinftig sprach ich mir selber zu, wie
einem gedngstigten Kind, aber das Kind horte nicht, es lief davon, es wollte
leben. Zuckend ril es mich weiter durch die Stadt, in weitem Bogen
umkreiste ich meine Wohnung, stets die Heimkehr im Sinn, stets sie
verzdgernd.”?’

Der erste Satz berichtet von der verzweifelten Lage Harrys mittelbar aus der
Perspektive des erzdhlenden Ich und dient als Einrahmung und Einleitung fiir die
nichsten drei Sétze, die in der doppelstimmigen erlebten Gedanken-Rede als selbst

528 gehalten sind. Sie préisentieren die Konfliktsituation

erzdhlter Monolog nach D. Cohn
Harrys. Die vielen Temporaladverbien sind hilfreiche Hinweise fiir das Erkennen der
erlebten Rede nach J. Vogt.”® In den restlichen Sitzen des Absatzes wechselt die
Vermittlung zum Erzédhlerbericht, in dem der Erzéhler seine Angst vor der Heimkehr

mit der Angst eines Kindes vor dem Tode metaphorisch ausdriickt.

3.4.3.4.3 Visionen:

Ab diesem Punkt der Erzdhlung geht das erzdhlte Geschehen mehr ins Irreale und
Imaginire iiber und Visionen hdufen sich. Was in der Vision erscheint, ist ein Bild des
Unbewussten, der eigentiimlichen, angeborenen Struktur jener Psyche, welche Matrix
und Vorbedingung des Bewusstseins darstellt und als seelische Produkte oder Inhalte in
Bewusstseinseklipsen (z.B.: im Traum und in der Geistesstorung) an der Oberfliche
treten.®® Hallers gedankliche Beschiftigung mit seiner letzten Vision oder
Halluzination an der Mauer wihrend eines Spazierganges bei Regen, ldsst ihn sich der
inneren Stimmen seines Unbewussten 6ffnen und Ubereinstimmungen mit dem Tractat

finden:
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Tiefer als alles andre aber beschéftigte mich jene Halluzination oder Vision
an der Kirchenmauer, die verheiBungsvolle Ankiindigung jener tanzenden
Lichtschrift, die mit Andeutungen des Traktates iibereinstimmte. Viel war
mir da versprochen worden, gewaltig hatten die Stimmen jener fremden
Welt meine Neugierde angestachelt, oft sann ich lange Stunden ganz
versunken dariiber nach. Und immer deutlicher sprach dann die Warnung
jener Inschriften zu mir: «Nicht fiir jedermann!» und «Nur fiir Verriickte!»
Verrlickt also muflte ich sein und weit abgeriickt von «jedermanny, wenn
jene Stimmen mich erreichen, jene Welten zu mir sprechen sollten. Mein
Gott, war ich denn nicht ldngst weit genug entfernt vom Leben jedermanns,
vom Dasein und Denken der Normalen, war ich nicht lédngst reichlich
abgesondert und verriickt?>*!

Dieser Absatz beginnt mit zwei Sdtzen eines mittelbaren gerafften Berichts liber
der eigenen Vision und ihre Wirkung auf die Seele des erzéhlenden Ich, gefolgt von
einer direkten Rede zu sich selbst: ""Nicht fiir jedermann!”” und ""Nur fiir Verriickte!"".
In den letzten Sdtzen wird die Feststellung seiner psychischen Verfassung verriickt zu
sein und seine Verzweiflung im selbst erzihlten Monolog nach D. Cohn,”* d. h. in der
doppelstimmigen erlebten Rede mit einer gewissen Nihe ausgedriickt. Die Modalverben
“mufite”” und “"sollten”” mit subjektiver Qualitéit, der Ausruf ~"Mein Gott’" und die
rhetorische Frage bestitigen die Verwendung der erlebten Rede nach J. Vogt.”

Das durch die Augen wahrgenommene erzidhlte Geschehen stellt getraumte und
vorgestellte Erscheinungsbilder Hallers Unbewussten dar, die demnidchst vorgefiihrt

werden:

3.4.3.4.3.1 Im Traum:

Wie schon frither erwidhnt ist, sind Trdume eine Widerspiegelung des

534

Unbewussten der Psyche.””" Hallers letzter Zustand der Verzweiflung veranlasst ihn in

ein Wirtshaus zu gehen, wo Tanzmusik spielt. Dort lernt er die Prostituierte Hermine,

53

seine “Anima’">*> nach Jung, kennen, die ihm liebevoll und freundlich begegnet. Seine

Gemiitsverfassung ldsst thn unmdéglich nach Hause gehen und er sagt zu ihr:

«Ich kann unmdglich nach Hause gehen, ich kann nicht, ich kann nicht, ich
will hier bleiben, bei IThnen, wenn Sie es erlauben. Nein, ich kann nicht
heimgehen.»™*°
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Die hier unmittelbar im Prdsens dargestellte direkte Rede widerspiegelt die
schlimme innere Verfassung des Protagonisten Haller.

Als sie die Griinde seiner Angst und seine Unfdhigkeit zum Tanzen erféhrt, rét sie
thm, sitzend ein Nickerchen zu machen, bis sie vom Tanzen zuriickkommt, weil er ihrer
Meinung nach das ndétig hat. Er schldft wirklich ein und trdumt, dass er als
Korrespondent ein Interview mit dem Dichter Goethe zu fiithren hat. In der folgenden
Passage wird einleitend aus der Innensicht des erlebenden Ich der Vorfall mit gewisser
Mittelbarkeit im Préteritum beschrieben und dann unmittelbar das Gespréch in direkter
Rede vermittelt:

Da stand der alte Goethe, klein und sehr steif [...]. Immer noch schien er zu
regieren [...]. Denn kaum hatte er mich erblickt, so nickte er ruckend mit
dem Kopf wie ein alter Rabe und sprach feierlich: «Nun, ihr jungen Leute,
ithr seid ja wohl mit uns und unseren Bemiihungen recht wenig
einverstanden?» «Ganz richtigy, sagte ich, [...] «Wir jungen Leute sind in
der Tat nicht mit IThnen einverstanden, alter Herr. Sie sind uns zu feierlich,
Exzellenz, und zu eitel und wichtigtuerisch und zu wenig aufrichtig. Dies
diirfte das Wesentliche sein: zu wenig aufrichtig.» [...] «Sie haben, Herr von
Goethe, gleich allen grofen Geistern die Fragwiirdigkeit, die
Hoffnungslosigkeit des Menschenlebens deutlich erkannt und gefiihlt: die
Herrlichkeit des Augenblicks und sein elendes Verwelken, [...] kurz die
ganze Aussichtlosigkeit, Verstiegenheit und brennende Verzweiflung des
Menschseins. [...] und dennoch haben Sie mit Threm ganzen Leben das
Gegenteil gepredigt, haben Glauben und Optimismus gedufBert, haben sich
und andern eine Dauer und einen Sinn unsrer geistigen Anstrengungen
vorgespielt. Sie haben die Bekenner der Tiefe, die Stimmen der
verzweifelten Wahrheit abgelehnt und unterdriickt, in sich selbst ebenso wie
in Kleist und Beethoven. [...]»>’

Diese Abneigung gegen das Symbol der Unsterblichen, ""Goethe’’, widerspiegelt
einen inneren Konflikt Hallers. Weil er selbst ein Verzweifelter ist (und sich vielleicht
als Nachfolger Goethes sieht), sollen auch die Unsterblichen Verzweifelte sein. Aber da
Goethes Leben und Weltsicht dem nicht entsprechen, wirft er ihm Unaufrichtigkeit vor.
Haller wird damit konfrontiert, dass er den Begriff der Unsterblichen bis jetzt mit den
tragisch scheiternden Idealen des Geistes wie Jesus, Paulus, Kleist und Nietzsche
verbindet. Seine innere Spaltung lasst ihn die Kundgebung des Tractats {ibernehmen,
nach der die Unsterblichen als tragische Menschen einzustufen sind:

Den einzigen schmalen Weg zur Unsterblichkeit zu gehen, davor scheut er
sich doch in tiefster Seele. Er fiihlt recht wohl: das fiihrt zu noch gréeren
Leiden, zur Achtung, zum letzten Verzicht, vielleicht zum Schafott — und
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wenn auch am Ende dieses Weges Unsterblichkeit lockt, so ist er doch nicht

gewillt, all diese Leiden zu leiden.”®

Die Alternativlosung zeigt ihm Goethe als Symbol des “"Selbst’>*° nach Jung im
Traum, der eine Konfrontation mit dem unbewussten Selbst darstellt. Goethe lacht laut
und gibt ihm zu verstehen, dass die groBen Humoristen und Lebensbejaher wie er,
Mozart und Schubert auch zu den Unsterblichen gehoren:

Und Goethes Gesicht [...] lachte und glich bald dem Mozart, bald dem
Schubert wie ein Bruder [...] und fliisterte leise in mein Ohr hinein: «Mein
Junge, du nimmst den alten Goethe viel zu ernst. [...] Wir Unsterblichen
lieben das Ernstleben nicht, wir lieben den SpaBl [...]. Der Ernst [...]
entsteht, soviel will ich dir verraten, aus einer Uberschitzung der Zeit. Auch
ich habe den Wert der Zeit einst iiberschitzt, darum wollte ich hundert Jahre
alt werden. In der Ewigkeit aber, siehst du, gibt es keine Zeit; die Ewigkeit
ist bloB ein Augenblick, gerade lange genug fiir einen Spaf.»>*’

Dieser Traum veranschaulicht die kompensatorische Funktion des Unbewussten
nach Jung™' gegen Hallers Neurose nach dem schrecklichen Vorfall im Professorhaus
(wegen des kitschigen Goetheportrits). Hallers unbewusstes ""Selbst”” versucht durch
nochmaliges Aufgreifen der Problematik im Traum, eine Lésung zu finden und seine
unangepasste oder gar gefahrliche Bewusstseinslage ins Gleichgewicht zu bringen.

Zum Schluss des Traumes gibt Goethe eine kleine Samtdose heraus, 6ffnet sie und
hilt sie unter den Augen von Haller, der ein entziickendes Frauenbeinchen drinnen
sieht, das ihn ganz verliebt macht, und er will mit zwei Fingern zugreifen, doch bewegt
es sich. Thm scheint, es konne ein Skorpion sein:

Goethe schien das zu begreifen, schien sogar gerade dies gewollt und
bezweckt zu haben, diese tiefe Verlegenheit, diesen zuckenden Zwiespalt
von Begehren und Angst. Er hielt mir das reizende Skorpionchen ganz nahe
vors Gesicht, sah mich danach verlangen, sah mich zuriickschaudern, und
dies schien ithm ein groBes Vergniigen zu machen. Wéhrend er mich mit
dem holden gefdhrlichen Ding neckte, war er wieder ganz alt geworden,
uralt, [...] lachte heftig in sich hinein mit einem abgriindigen
Greisenhumor.>**

In diesem Absatz beschreibt der Ich-Erzdhler mit simulierter Unmittelbarkeit aus
der Sicht des erlebenden Ich das Ende des Traumes. Die Verdnderung Goethes zu einem

uralten Mann ist metaphorisch fiir die Féhigkeit des unbewussten ""Selbst’’, sich zu
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einem Weisen zu verdndern und die Leiden des Lebens mit Humor zu nechmen, was
wiederum durch das heftige Lachen im Traum zum Ausdruck kommt. Das Beinchen ist
symbolisch fiir "’Sinnlichkeit”” oder ""Sexualitit”” zu verstehen, der Skorpion fiir
""Siinde”".>” Goethe will Haller zeigen, dass die Unsterblichen auch Sinnlichkeit
brauchen und ohne sie nicht auskommen konnen, weil die Sexualitit das Leben und
Schicksal leitet, jedoch der Skorpion warnt davor, denn innerlich verbindet Haller die
Sinnlichkeit noch immer mit Siinde, weil seine Eltern ihn streng religiés erzogen haben

und diese Moral bei ihm im ~"Uber-Ich’” nach Freud®*

gespeichert ist, wie Haller im
Dialog mit Hermine zugibt:

«Sie haben mich Latein und Griechisch und all das Zeug lernen lassen. Aber

tanzen lernen lie3en sie mich nicht, es war bei uns nicht Mode, meine Eltern

haben selber nie getanzt. [...] Ich habe studiert, Musik gemacht, Biicher

gelesen, Biicher geschrieben, Reisen gemacht - »**

Dieser Traum von Goethe bildet den Kern dieser Erzdhlung. Er zeigt, dass der
Weg der inneren Vervollkommnung, der Menschwerdung, erst nach dem Uberschreiten
der Verbotslinie beginnt. Denn die wahre Personlichkeit, zu der die Menschwerdung

fuhrt, realisiert sich nach der Konfrontation mit dem Unbewussten als Einheit der

bewussten und unbewussten Inhalte eines Individuums.

3.4.3.4.3.2 Im Magischen Theater:
Im Magischen Theater geht die Erzdhlung ins Irreale {iber. Das Magische Theater

verbindet das Mérchenhafte mit dem Psychoanalytischen und ist ein Spiegelkabinett, in

dem Harry Haller auf der Suche nach dem "’Selbst’">*

(nach Jung) mit den vielen
Variationen seines Unbewussten konfrontiert wird. Das gleiche Thema des Wolf-
Mensch-Komplexes oder Trieb-Geist-Konflikts wird in verschieden gestalteten
Variationen am Ende der Erzdhlung, wie beim Finale einer Sonate, wiederholt. Haller
wird zu einer kleinen Unterhaltung eingeladen "“Eintritt nur fiir Verriickte, kostet den

Verstand.””>*” Warum diese Unterhaltung nicht fiir Normale gedacht ist, haben wir

schon oben™® diskutiert. Nach dem Ende des Maskenballs wird Haller in ein kleines
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rundes blduliches Zimmer, symbolisch in seinen unbewussten Bereich der Seele,
gefuihrt. Haller ist unruhig und verwirrt, was seinen inneren Konflikt widerspiegelt:

Wo waren wir? Schlief ich? War ich zu Hause? Sal} ich in einem Auto und

fuhr? Nein, ich saf} im blau erleuchteten runden Raum, in einer verdiinnten

Luft, in einer Schicht von sehr undicht gewordener Wirklichkeit. Warum

war denn Hermine so bleich? Warum sprach Pablo so viel? War nicht

vielleicht ich es, der ihn sprechen machte, der aus ihm sprach? Blickte nicht

auch aus seinen schwarzen Augen nur meine eigene Seele mich an, der

verlorene bange Vogel, ebenso wie aus den grauen Augen Hermines?**

In diesem Absatz wird Hallers Einfiihren in die Auseinandersetzung mit seinem
"’Selbst”” (Pablo) und seine ""Anima’” (Hermine) nach Jung durch einen selbst erzihlten
Monolog nach D. Cohn deutlich zum Ausdruck gebracht, d. h., dass der ganze Absatz,
der nur aus rhetorischen Fragen besteht, in der erlebten Rede gehalten ist. Das
erzdhlende Ich unterwirft sich dem erlebenden Ich, in dem es sich der erregten Sprache
bedient. Das Durchhalten des Préteritums ldsst die erzdhlende Art und Weise im Text
bewahren, so dass die ehemaligen Gedanken durch die erzéhlende Stimme gefiltert
werden.

Um Haller zu beruhigen und fiir den néchsten Schritt vorzubereiten, wird
getrunken und werden ""diinne, lange, gelbe Zigaretten’ "> geraucht. Demnichst tritt er

ins hufeisenférmige Magische Theater ein, wo er Spiegel- und Szenenbilder seines

Unbewussten begegnet und zu akzeptieren lernt:

3.4.3.4.3.2.1 Spiegel- und Szenenbilder:

Die vielen Spiegel- und Szenenbilder im Magischen Theater stellen die
verschiedenen Variationen eines einzigen Themas dar, des Wolf-Mensch-Komplexes.
Beide Bilder sind an manchen Textstellen abwechselnd so kunstvoll geflochten, dass sie
getrennt unmoglich vorstellbar sind.

Vor dem Eintreten ins Magische Theater gibt ithm Pablo einen runden
Taschenspiegel, indem Haller zuerst seine Gestalt im leidvollen Kampfe mit seinem
Schatten widergespiegelt sieht. Pablo erklart ihm:

«Sehen Sie: so haben Sie bisher sich selbst gesehen!»

Er hielt mir das Spieglein vor die Augen (ein Kindervers fiel mir ein:
«Spiegelein, Spiegelein in der Hand»), und ich sah, etwas zerflossen und
wolkig, ein unheimliches, in sich selbst bewegtes, in sich selbst heftig
arbeitendes und gérendes Bild: mich selber, Harry Haller, und innen in

¥ Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 365
> Ebenda. S. 366
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diesem Harry den Steppenwolf, einen scheuen, schonen, aber verirrt und
gedngstigt blickenden Wolf, die Augen bald bose, bald traurig glimmend,
und diese Wolfsgestalt flo in unablédssiger Bewegung durch Harry, so wie
in einem Strome ein Nebenflul von andrer Farbe wolkt und wiihlt,
kdmpfend, leidvoll, einer im andern fressend, voll unerldster Sehnsucht nach
Gestaltung. Traurig, traurig blickte der flieBende, halbgestaltete Wolf mich
aus den scheuen Augen an.”"

Mit einer unmittelbaren direkten Rede leitet der Erzdhler zum néchsten

Berichtsatz, der mittelbar den Vorgang Hallers Wahrnehmung durch die Augen

5

vermittelt. Die imagindre Darstellung von Hallers Alterego, oder *“Schatten’’>>* nach

Jung, im Spiegel wird vom Ich-Erzdhler aus der Sicht des erlebenden Ich beschrieben,
wobei eine gewisse Ndhe zum erzdhlten Geschehen simuliert wird.

Bevor Haller ins Magische Theater eintreten darf, muss er seine Personlichkeit,
seine "alte Brille des Steppenwolfes’>> in der Garderobe abgeben. Also fiihrt Pablo
Haller ins Magische Theater, in den Bildersaal seiner Seele, wo er auf rituelle Weise mit
den vielgestaltigen Impulsen, verborgenen Wiinschen und Trieben seines "“kollektiven
Unbewussten”” nach Jung konfrontiert wird. Es ist eine irreale Welt ohne Zeit. Zweck
der ganzen Veranstaltung ist, Haller in gute Laune zu bringen, ihn lachen zu lehren.

Er wird dann wieder aufgefordert, sein Spiegelbild im Taschenspiegel
auszulachen, um seine wolfische Natur zu vernichten und sich von der objektiven
Wirklichkeit abzugrenzen:

«So Harry, nun kommen Sie und seien Sie recht guter Laune. Sie in gute
Laune zu bringen, Sie lachen zu lehren, ist Zweck dieser ganzen
Veranstaltung — ich hoffe, Sie machen es mir leicht. Sie fiihlen sich doch
wohl? Ja? Haben Sie etwa Angst? Also gut, sehr gut. Sie werden jetzt, ohne
Angst und mit herzlichem Vergniigen, in unsre Scheinwelt eintreten, indem
Sie sich durch einen kleinen Scheinselbstmord einfiihren, wie das so Sitte
ist.»

Er zog wieder den kleinen Taschenspiegel hervor und hielt ihn mir vors
Gesicht. Wieder blickte mir der wirre, wolkige, von der ringenden
Wolfsgestalt durchflossene Harry entgegen, ein mir wohlbekanntes und
wahrlich nicht sympathisches Bild, dessen Vernichtung mir keine Sorge
bereiten konnte.

«Dieses entbehrlich gewordene Spiegelbild werden Sie jetzt ausloschen,
[...] mit einem aufrichtigen Lachen betrachten.»”>*

! Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 367
%2 Vergl. Oben. S. 25
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Die direkte Rede Pablos an Harry mit Anfiihrungszeichen im Présens wird vom
Erzéhlerbericht im Préteritum abgeldst und dann wieder fortgesetzt. Pablo iibernimmt
die Rolle eines Therapeuten und bereitet Haller fiir den Eintritt ins Magische Theater,
ins eigene Unbewusste vor. Das Auslachen des Schattenbildes im Spiegel soll diesen
"’Scheinselbstmord’” realisieren, womit der Sieg iliber die Wolfgestalt in sich erklart
wird.

Dann, im riesengroBen Wandspiegel des Magischen Theaters, sollte er seine
Mannigfaltigkeit sehen und die Variationen seiner mdglichen Verwandlungen erkennen:

Ich sah [...] lauter Harrys oder Harry-Stiickchen [...], deren jeden ich nur

einen blitzhaften Moment erblickte und erkannte. Einige von diesen vielen

Harrys waren so alt wie ich, einige dlter, einige uralt, andere ganz jung,

Jiinglinge, Knaben, Schulknaben, Lausbuben, Kinder. Fiinfzigjdhrige und

zwanzigjahrige Harrys liefen und sprangen durcheinander, dreifigjdhrige

und fiinfjdhrige, ernste und lustige, wiirdige und komische, gutgekleidete

und zerlumpte und auch ganz nackte, [...] jeder wurde blitzschnell von mir

gesehen und erkannt und war verschwunden, nach allen Seiten liefen sie

auseinander, nach links, nach rechts, in die Spiegeltiefe hinein, aus dem

Spiegel heraus.>

Diese irreale Darstellung entspricht der irrealen Welt, in die Haller gedrungen ist.
Der Ich-Erzéhler beschreibt mit simulierter Unmittelbarkeit und aus der
Wahrnehmungsperspektive des erlebenden Ich die Reaktion von Hallers Blick im
groBBen magischen Wandspiegel. Die vielen Figuren von Harry entsprechen den im
Tractat erwihnten ““tausend”">>® Variationen der Seele.

Im Magischen Theater, das rund und hufeisenformig ist, gibt es unzdhlige
Logentiiren mit Inschriften versehen. Jede Tiir entspricht ein Szenenbild oder eine
Vision aus der Seele Hallers, die ihm begegnen kann. Er darf jede beliebige Tiir wéhlen
und hineingehen, je nachdem, welche ihm angepasst erscheint.

Die erste Vision, die er besucht, hat die Inschrift Auf zum fréhlichen Jagen!
Hochjagd auf Automobile, was einen Konflikt Hallers mit seinem Unbewussten
widerspiegelt:

Es war Krieg [...], worin ein jeder, dem die Luft zu eng wurde und dem das
Leben nicht recht mehr mundete, seinem Verdrufl schlagenden Ausdruck
verliech und die allgemeine Zerstérung der blechernen zivilisierten Welt
anzubahnen strebte. Ich sah, wie allen die Zerstérungs- und Mordlust so hell
und aufrichtig aus den Augen lachte, und in mir selbst bliihten diese roten

5% Ebenda. S. 371
5% Ebenda. S. 241
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wilden Blumen hoch und feist und lachten nicht minder. Freudig schlof3 ich

mich dem Kampfe an.””’

In diesem Absatz wird iiber den Kampf zwischen Menschen und Maschinen der
modernen Welt mittelbar berichtet, was dem inneren Kampf Hallers gegen die moderne
Technisierung entspricht. Automobile werden zerstort, ihre Chauffeure mit Absicht mit
Flinten angeschossen und getotet. Haller erkennt die Mord- und Zerstdrungslust in sich,
was einen widerspriichlichen Verhalten seines Unbewussten gegeniiber seiner fritheren
bewussten Haltung gegeniiber dem Krieg entspricht, mit der er sich
auseinanderzusetzen hat:

«Komischy, sagte ich, «daB3 das SchieBen so viel Spal machen kann! Dabei

war ich friiher Kriegsgegner!»*>®

Diese direkte Rede mit Anfithrungszeichen und inquit-Formel reflektiert eine
selbstkritische ironische Begegnung mit dem eigenen inneren Unbewussten, seinem
Schatten, in dem das Gegenteil seiner bewussten Einstellung steckt.

Die nichste Tir des Magischen Theaters, die Haller wéhlt und betritt, hat die
Inschrift Anleitung zum Aufbau der Personlichkeit. Erfolg garantiert. Hier zeigt ihm der
Schachspieler im Spiegel den Zerfall seiner Personlichkeit, was Hallers innere Konflikt
widerspiegelt und mittelbar im folgenden Erzéhlerbericht wiedergegeben wird:

Er hielt mir einen Spiegel vor, wieder sah ich darin die Einheit meiner
Person in viele Ichs zerfallen, ihre Zahl schien noch gewachsen zu sein. Die
Figuren waren aber jetzt sehr klein, so groB etwa wie handliche
Schachfiguren, und der Spieler nahm mit stillen, sichern Fingergriffen
einige Dutzend davon und stellte sie neben dem Schachbrett an den Boden.
[...] Vor meinen entziickten Augen liel er die belebte und doch
wohlgeordnete kleine Welt eine Weile sich bewegen, spielen und kdmpfen,
[...]; es war in der Tat ein vielfiguriges, bewegtes und spannendes Drama.’>’

Der Blick in den Spiegel bedeutet metaphorisch die Suche nach der eigenen
Identitét. Da Haller in dieser Passage die Einheit seiner Person nicht sieht, erklért ihm
der Schachspieler, der ihn zum Aufbau seiner Personlichkeit verhelfen soll, dass er die
""Lebenskunst”” lernen und, wie ein Dichter aus eine Handvoll Figuren ein Drama
schafft, aus den Figuren seines zerlegten Ichs "'neue Gruppen, mit neuen Spielen und

Spannungen, mit ewig neuen Situationen”” bauen soll. Es liegt in seiner Hand, denn ""So

3" Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 373
>%¥ Ebenda. S. 380
> Ebenda. S. 385-386
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wie die Verriicktheit, in einem hohern Sinn, der Anfang aller Weisheit ist, so ist

Schizophrenie der Anfang aller Kunst, aller Phantasie” ">

Auf der nidchsten Tiir, die Haller betritt, steht die Inschrift Wunder der
Steppenwolfdressur, worauf er sofort “allerlei Angste und Zwinge ">®' bekommt. Diese

Vision stellt eine weitere Variation des Steppen-Wolf-Komplexes von Haller in

lebendiger Szene dar. In einer Jahrmarktbude sieht er seinen *“Zerrspiegelzwilling %

als Tierbdandiger einen Wolf zidhmen und fithren, wie er will, sodass der Wolf seine
wilde Natur verliert. Und dann umgekehrt sieht er die beiden ihre Rollen vertauschen:
der Wolf fiihrt mit der Peitsche den Menschen, der wild und grausam zum Wolf wird.

Haller wird es schlecht. Er erinnert sich angeekelt an seine Worte in einem fritheren

56

Essay 'O Freunde, nicht diese Worte’">®* und erkennt seine innere Wolfsart:

Und mit Entsetzen erinnerte ich mich an jene scheufllichen Photographien
von der Front, die man wihrend des Krieges zuweilen zu Gesicht
bekommen hatte, an jene Haufen ineinander verknduelter Leichname, deren
Gesichter durch Gasmasken in grinsende Teufelsfratzen verwandelt waren.
Wie war ich damals noch dumm und kindlich gewesen, als ich mich, ein
menschenfreundlich gesinnter Kriegsgegner, iiber diese Bilder entsetzt
hatte! Heute wulite ich, da kein Tierbandiger [...] in seinem Gehirn
auszubriiten fahig war, die nicht ebenso scheuBllich, ebenso wild und bose,
ebenso roh und dumm in mir selber wohnten.”*

Im ersten Satz des Absatzes berichtet das erzdhlende Ich mittelbar, woran er sich
erinnert hat. Die restlichen zwei Sétze bis zum Ende des Absatzes sind in der erlebten
Rede erster Person Priteritum gehalten und stellen einen selbst erzéhlten Monolog nach
D. Cohn’® dar. Der Ausrufsatz, die Temporaladverbien und die Anapher “"ebenso’’, die
erregte Sprache ausdriickt, kennzeichnen die Verwendung der erlebten Rede nach J.
Vogt.566

Das néchste Seelenbild, das Haller begegnet, hat die Inschrift Alle Madchen sind
dein, wo er marchenhafte Liebesspiele mit vielen Madchen erlebt. Aber vorher wird
Haller in die Lebensstufe der Pubertit versetzt. Damals hat er sich in ein Méidchen

namens Rosa Kreisler verliebt, aber ist zu schiichtern gewesen, um ihr das zu gestehen,

denn wie er sich zuriickerinnert, hat er Angst vor der Liebe gehabt, die er immer mit

%0 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 386
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Stinde verbindet, weil er moralisch und religids erzogen ist, was eine Ambivalenz seiner
Gefiihle, d. h. einen inneren Konflikt widerspiegelt:

Damals hatte ich dem schonen Maidchen, das allein und trdumerisch
bergaufwiérts kam und mich noch nicht sah, voll banger Erwartung
entgegengesehen [...], so erfiihlte mich beim Anblick des Miadchens die
ganze todliche Ahnung der Liebe, die Ahnung vom Weibe, das
erschiitternde Vorgefiihl ungeheurer Moglichkeiten und Versprechungen,
namenloser Wonnen, unausdenklicher Verwirrungen, Angste und Leiden,
innigster Erlosung und tiefster Schuld.>®’

Dieser Absatz vom Ich-Erzédhler wird mit Distanz als Erzéhlerbericht priasentiert
und vermittelt eine Riickwendung oder Analepse (nach Genette) aus dem fritheren
Leben Hallers.

Am Ende der vielen Spiele erinnert sich der Protagonist an Hermine, in die er sich
zuletzt verliebt hat, und will seine Schachfigiirchen, die er in der Tasche mitgenommen
hat, so umbauen, dass alles sich auf sie bezieht und zur Erfiillung fiihrt. Doch er wird
aus dieser Welt herausgebracht und nochmals vor die Tiiren mit den Inschriften gestellt.
Er liest die ndchste Aufschrift: Wie man durch Liebe totet, wovon ihn sofort Schrecken

und Angst erfassen. Plotzlich erinnert er sich an Hermines Worte: "~"Du wirst meinen

56

Befehl verfolgen und wirst mich tten” > und wird von einem inneren Leid gequilt:

Es waren keine Figuren mehr da. Statt der Figuren zog ich ein Messer aus
der Tasche. Zu Tode erschrocken lief ich durch den Korridor, an den Tiiren
vorbei, stand pldtzlich dem riesigen Spiegel gegeniiber, blickte hinein. Im
Spiegel stand, hoch wie ich, ein riesiger schoner Wolf, stand still, blitzte
scheu [...] lachte ein wenig, dal die Lefzen sich einen Augenblick trennten
und die rote Zunge zu sehen war.

Wo war Pablo? Wo war Hermine? Wo war der kluge Kerl, der so hiibsch
vom Aufbau der Personlichkeit geschwatzt hatte?

Nochmals blickte ich in den Spiegel. Ich war toll geworden. [...]. Im
Spiegel stand ich, stand Harry, mit grauem Gesicht, von allen Spielen
verlassen, von allen Lastern ermiidet, scheuB3lich bleich, aber immerhin ein
Mensch, immerhin jemand, mit dem man reden konnte. «Harry», sagte ich,
«Was tust du da?» «Nichts», sagte der im Spiegel, «ich warte nur. Ich warte
auf dersl69T0d.>> «Wo ist der Tod?» fragte ich. «Er kommt», sagte der
andere.

Im ersten Absatz beschreibt das erzéhlende Ich aus der Innenperspektive des
erlebenden Ich den psychischen Zustand Hallers in dieser Visionsszene. Das Fehlen der

Figuren und das Finden des Messers in der Tasche fordern die Erweckung der

7 Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 392
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wolfischen Natur in ihm. Mit dem Wort ""plotzlich”” blendet das erzéhlende Ich in die
Welt des erlebenden Ich und eine simulierte Unmittelbarkeit wird realisiert. Der
Anblick des Wolfes im Spiegelbild belebt wieder den Sieg der Schattenfigur, des
Steppenwolfs, in ihm. Der zweite Absatz, der aus lauter Fragen besteht, wird in der

erlebten Rede als erzihlter Monolog nach D. Cohn”

vermittelt, weil er nur als innerer
Monolog des erlebenden Ich interpretiert werden kann und im Priteritum dritter Person
prasentiert ist. Die Stimmen des erlebenden und erzdhlenden Ich sind iiberlagert. Die
ironischen Untertone in der dritten Frage: ~"Wo war der kluge Kerl ..."" sind zusétzliche

Hinweise fiir das Erkennen der erlebten Rede.’’!

Im dritten Absatz blickt Harry
nochmals in den Spiegel, sieht sich als verriickter Mensch, der vom Leben satt hat und
nur mehr auf den Tod wartet. Die graue Farbe ist metaphorisch Symbol fiir Tod und
Asche. In diesem Absatz beschreibt der Ich-Erzéhler den Vorgang vor dem Spiegel aus
der Innenperspektive des erlebenden Ich, wobei eine gewisse Unmittelbarkeit simuliert
wird. Die Personifikation des Spiegelbildes als jemand, mit dem man reden konnte wird
realisiert im nichsten prisentierten Dialog zwischen Harry und seinem Spiegelbild,
seiner Seele, wobei die unmittelbare direkte Rede mit Anfiihrungszeichen und Inquit-
Formel angewandt wird.

Nachher hort er die Musik Mozarts. Mozart erscheint ihm als Symbol des
"’Selbst’” nach Jung’’* und versucht ihm die innerseelischen Aspekte des Humors zu
erkldren. Das Leben kann furchtbar sein und wir konnen nichts dafiir und sind doch
verantwortlich, da wir ohnehin mit der Erbsilinde geboren sind, deswegen sollen wir statt
leiden es leichter mit Humor nehmen. Harry ist von Mozarts Worte bedriickt und
traurig, worauf Mozart ihn auslacht. Harry wird zornig und packt Mozart am Zopf,
jedoch Mozart fliegt davon und der Zopf wird immer linger und Harry wird in der
kalten Luft durch die Welt gewirbelt, was symbolisch das tiefe Eindringen ins
Unbewusste, das heilige und gottliche “"Selbst’” bedeutet, bis er sein Bewusstsein
verliert — er findet sich nachher im Korridor des Magischen Theaters im Diesseits “"der

Steppenwdélfe, der qualvollen Verwicklungen'>"

und schaut sich im groflen
Wandspiegel an:

Im groBen Wandspiegel stand Harry mir gegeniiber. Er sah nicht gut aus, er
sah nicht viel anders aus, als er in jener Nacht nach dem Professorenbesuch
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[...] hatte Goethe und Mozart angetroffen und verschiedene Locher in das

Netz der Zeit und der Scheinwirklichkeit gerissen, in dem er noch gefangen

war. Hatte er auch seine hiibschen Schachfiguren wieder verloren, so hatte

er doch ein braves Messer in der Tasche. Vorwirts, alter Harry, alter miide

!

gf?lfll .Teufel, wie schmeckte das Leben bitter! Ich spuckte den Harry im

Spiegel an, ich trat mit dem Ful3 gegen ihn und trat ihn in Scherben. [...] In

einer triiben Welle schwamm ich dahin, triib gezogen, Sklave,

Steppenwolf.””

Dieser Absatz am Ende des Romans zeigt, dass Harry noch immer an seinem
inneren Konflikt leidet und alles ernst nimmt, obwohl die Unsterblichen Mozart, Goethe
ihn das Lachen lehren wollen und das Ernstsein bei ihm ablehnen. Die Zerstérung des
Spiegels, Symbol der vielen Seelenbilder Hallers, beweist, dass Haller seine innere
Zerrissenheit weder akzeptieren noch iiberwinden kann, dass er beim alten Harry
verharrt. Noch immer hat er Selbstmordabsichten im Kopf. Somit hat die Vernichtung
des Steppenwolfs im Spiegel nicht zur Einheit der Personlichkeit Hallers gefiihrt,
sondern gerade zur unendlichen Vielgestaltigkeit und Verzweiflung.

Der Ich-Erzdhler beginnt diesen Absatz mit einem mittelbar berichtenden Satz,
dann beschreibt er aus der Innenperspektive des erlebenden Ich und mit simulierter
Néhe den seelischen Zustand Harry, der im Spiegel erscheint. Die letzten zwei Sitze des
ersten Absatzes sind in der erlebten Rede dritter Person Praiteritum prisentiert. Der erste
Satz des zweiten Absatzes ist ein Ausrufsatz und genauso in der erlebten Rede gehalten.
Ihm folgt eine nahe Beschreibung des erzdhlenden Ich fiir die Zerstérung des Spiegels
und seine Abscheu aus der Innenperspektive des erlebenden Ich.

Als Zeichen der tief verankerten, neurotischen Lebensfeindlichkeit, sowie der
Weigerung des Vollziehens der Synthese von Humor und spielerischer Verselbstung,
totet Haller Hermine, weil er sie nackt mit Pablo schlafend auffindet, was symbolisch
fiir die Vereinigung bzw. Synthese vom ““Selbst”” und "~"Anima’" nach Jung steht.
Infolgedessen will er fiir diese imaginidre Tat biilen und hingerichtet werden. Die
folgende Konfrontation mit dem ""Selbst”” nach Jung wird durch das nochmalige
Auftreten Mozarts dargestellt. Mozart, das Symbol von Hallers "“Selbst”” nach Jung,
erldutert ihm, wie ein Lehrer, die mdgliche Losung seines inneren Konflikts zwischen
Idealitét und Realitét:

«Sie sind ungewohnlich schwach begabt, lieber dummer Kerl, aber so
allmdhlich werden Sie nun doch begriffen haben, was von Thnen verlangt

574 Ebenda. S. 402-403
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wird. Sie sollen lachen lernen, das wird von Thnen verlangt. Sie sollen den
Humor des Lebens, des Galgenhumor dieses Lebens erfassen. [...]
Natiirlich! Fiir jede dumme und humorlose Veranstaltung sind Sie zu haben,
Sie groBziigige Herr, fiir alles, was pathetisch und witzlos ist! Nun, ich aber
bin dafiir nicht zu haben, ich gebe Ihnen fiir Thre ganze romantische Buf3e
kein Groschen. Sie wollen hingerichtet werden. Sie wollen den Kopf
abgehackt kriegen. Sie Berserker! Fiir dieses blode Ideal wiirden Sie noch
zehn Totschldge begehen. Sie wollen sterben, Sie Feigling, aber nicht leben.
[...] Nehmen Sie endlich Vernunft an! Sie sollen leben, und Sie sollen das
Lachen lernen.»’ "

Dieser Absatz, der vollkommen in der direkten Rede gehalten ist, driickt

76
uber den

vermutlich die Meinung Hesses, des "’letzten Ritters der Romantik”",
schwierigen Weg zur “'Romantischen Ironie”” aus, die in der Epoche der Romantik
(1794-1830) die letzte Ausflucht eines religiosen Menschen bedeutet, “"der keinen
anderen Weg findet, um seinen innersten Drang nach einer idealen Welt und einem
heiligen Menschtum mit der Wirklichkeit zu verséhnen.” "’

Die Idee, die Problematik mit Humor zu nehmen und sich mit der Insuffizienz der
introvertierten und extravertierten Welt abzufinden, wird hier als eine Notwendigkeit
demonstriert, um iiberleben zu konnen und eine Balance der inneren Kréfte mit den

aufleren zu erzielen.

> Hesse, H. Der Steppenwolf. In: Ges. Werke. Bd. 7. S. 411
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3.5 Narziss und Goldmund

3.5.1 Hintergrundinformation zur Geschichte:

Hesse hat mit der Niederschrift der Erzdhlung Narziss und Goldmund im Friihjahr
1927 nach Uberwindung eines schweren kérperlichen und seelischen Tiefs begonnen.
Diese Erzdhlung soll die Polaritdt zwischen Geist und Eros, den véterlichen und
miitterlichen Gegensitzen, gestalten. In seinem Aufsatz Arbeitsnacht, 1928, erwihnt er
nicht nur, dass er daran nachts gearbeitet hat, sondern, dass er sie der Gattung nach in
Zusammenhang mit der romantischen Literatur stellt, sie mit dem Heinrich von
Ofterdingen von Novalis, 1802, und Hyperion von Hélderlin, 1799, verglichen, eine
Seelenbiographie darstellt:

Eine neue Dichtung beginnt fiir mich in dem Augenblick zu entstehen, wo
eine Figur mir sichtbar wird, welche fiir eine Weile Symbol und Triger
meines Erlebens, meiner Gedanken, meiner Probleme werden kann. Die
Erscheinung dieser mythischen Person ist der schopferische Augenblick, aus
dem alles entsteht.””™

Narziss und Goldmund ist zuerst 1929/30 in der Neuen Rundschau mit dem
Untertitel Geschichte einer Freundschaft erschienen, dann 1930 im Fischer-Verlag
innerhalb der Gesammelten Werke Hesses. In Narziss und Goldmund geht es um die
abenteuerliche, analytische Gestaltung des Lebens Goldmunds. Das ist eine Inkarnation,
eine neue Verkorperung von Hesses Wesen, denn dieselbe Problematik der Polaritit des
intellektuellen Kiinstlers ist in fritheren Werken Hesses aufgegriffen, aber immer wieder
von einer neuen Stufe des Lebens und der Erfahrung leidender Symbolfiguren, wie z. B.
in Knulp, Demian und Steppenwolf . Bei der Lektiire der neuen Auflage von Narziss und
Goldmund, 1953, stellt er fest:

Es fiel mir vor allem wieder einmal auf, wie die meisten meiner groBeren
Erzéhlungen nicht, wie ich bei ihrer Entstehung glaubte, neue Probleme und
Menschenbilder aufstellten, wie das die wirklichen Meister tun, sondern nur
die paar mir gemifBen Probleme und Typen variierend wiederholten, wenn
auch von einer neuen Stufe des Lebens und der Erfahrung aus. So war mein
Goldmund nicht nur im Klingsor, sondern auch schon im Knulp praformiert,
wie Kastalien und Josef Knecht in Mariabronn und in Narziss. Aber diese
Einsicht [...] zeigte mir, dass ich trotz mancher ehrgeiziger Wiinsche und
Strebungen im Ganzen meinem Wesen treu geblieben war und den Weg der
Selbstverwirklichung auch durch Engpidsse und Krisen hindurch nicht
verlassen hatte.””

78 Hesse, H. Eine Arbeitsnacht. In: Ges. Werke. Bd. 11. S. 81/ vergleiche auch oben S. 45
37 Hesse, H. Engadiner Erlebnisse. In: Ges. Werke .Bd. 10. S. 343-344
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Die Erzédhlung Narziss und Goldmund weist genauso wie die fritheren Werke
Hesses autobiographische Ziige auf: Goldmund, die Zentralfigur, flicht genauso wie
Hesse aus der Klosterschule Mariabronn (statt Maulbronn in Wirklichkeit), begibt sich
auf der Suche nach Selbstverwirklichung und wird nach der Entfaltung seiner
Personlichkeit zum Bildschnitzer, so wie Hesse zum Dichter. Narziss hilft ihm dabei
seine Bestimmung auflerhalb des Klosters zu suchen, weil er ihn nicht fiirs Klosterleben
geschaffen sieht. Am 19.12.1928 schreibt Hesse an Helene Welti iiber Goldmund:

Goldmund [...] leidet sehr an der Vergdnglichkeit und Sterblichkeit alles
Irdischen, und sein Freund mufl ithm helfen, die uralte Wahrheit von der
Verginglichkeit des Fleisches und der Unsterblichkeit des Geistes
einzusehen.”®

Goldmund, der Kiinstler, ist extravertiert, Narziss, sein Lehrer, introvertiert

veranlagt. Der innere Konflikt zwischen Geist und Natur, zwischen den introvertierten

581

(= viterlichen; chines. ,,Yang®) und extravertierten™ (= miitterlichen; chines. ,,Yin®)

Wesenskriften in einem und demselben Individuum wird fiktiv in zwei selbstdndigen
Figuren, Narziss und Goldmund, dargestellt. Goldmunds abenteuerliches Leben vom
Knaben, Vagabunden, Casanova und anerkannten Kiinstler bis zu seinem Tode wird
quasi als Individuationsprozess nach Jung prisentiert. Hesse schreibt in einem Brief an
Christoph Schrempf, April 1931:

Wir beide, Goldmund und ich, sind das Gegenteil von vorbildlichen
Menschen, und darum sind wir beide auch nur Halften. Goldmund ist erst
mit Narzil (oder doch mit seiner Beziehung zu Narzil}) zusammen ein
Ganzes. Ebenso bin ich, der Kiinstler Hesse, der Ergdnzung bediirftig durch
einen Hesse, der den Geist, das Denken, die Zucht, sogar die Moral verehrt,
[...]. Ich habe, wie Goldmund, zur Frau ein naiv sinnlichen Verhaltnis, und
wiirde wahllos lieben wie Goldmund, wenn nicht eine angeborene,
anerzogene Achtung vor der Seele des Menschen (also der Frau) und eine
ebenso anerzogene Scheu vor dem bedenkenlosen Sichhingeben an die
Sinne mich ziigeln wiirde.”®

Hesse will seine Idee zeigen, dass der Mensch sich um den Grad zur
Vollkommenheit und damit zur Unsterblichkeit erhebt, indem er das gottliche Wesen in

sich, im Denken (Geist; Meditation > Narziss = "'Denker’">*’) und Handeln (Natur;

807itiert nach Unseld. S. Hermann Hesse eine Werkgeschichte. 1973. S. 132
¥ Vergl. Oben. S. 27

382 7itiert nach Unseld. S. Hermann Hesse eine Werkgeschichte. 1973. S. 134
5% Hesse, H. Narzif und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 49
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Humanitit > Goldmund = "'Kiinstler’ **") zum Ausdruck bringt. Hesse ldsst Narziss
diese Ansicht duflern:

Das vollkommene Sein ist Gott. Alles andere, was ist, ist nur halb, ist

teilweise, es ist werdend, ist gemischt, besteht aus Moglichkeiten. Gott aber

ist nicht gemischt, er ist eins, er hat keine Moglichkeiten, sondern ist ganz

und gar Wirklichkeit. Wir aber sind vergédnglich, wir sind werdend, wir sind

Moglichkeiten, es gibt fiir uns keine Vollkommenbheit, kein volliges Sein.

Dort aber, wo wir der Potenz zur Tat, von der Mdoglichkeit zur

Verwirklichung schreiten, haben wir teil am wahren Sein, werden dem

Vollkommenen und Géttlichen um einen Grad dhnlicher.’®

Hesse meint, dass das Goéttliche in jedem Menschen steckt, der es finden soll. Die
Tatsache, dass keine Lebensstufe {ibersprungen werden kann, und dass eine
fortschreitende Entwicklung des menschlichen Geistes existiert, ldsst Hesse, der an ein
Leben nach dem Tode im christlichen Sinn nicht glaubt, hoffen, dass mit dem Tode
wieder etwas Neues beginnt, weil Leben darin besteht, immer wieder neue Stufen zu
beschreiten und die bisher erreichten hinter sich zu lassen. Genauso hofft Goldmund auf
eine gliickliche Wiedergeburt, die ihn nach dem Tode “'in die Unschuld

zuriickfiihrt” >

, um den Lesern die Angst vor dem Tode zu nehmen, was Hesses
Ansicht der moglichen Inkarnation aus dem Buddhismus widerspiegelt. Narziss
hingegen, der Abt und Asket, der das Nirwana-Leben (= buddhistisches Frommenleben
der Heiligen) wihlt, hat immer nur ein Ziel: *"seine Person zum Opfer’">*’ bringen und
Gott dienen. So einen Intellektuellen sieht Hesse nach buddhistischer Religion “"als den
Mann ohne Mutterbindung, der den Riickweg zur Natur im Tode nicht zu finden

588 . .
, sondern unsterblich wird.

vermag’’

In dieser Erzdhlung sind unzdhlige Situationen dargestellt, wo psychoanalytische
Elemente sichtbar werden. Auf eine Umfrage der Zeitschrift Das Tagebuch, am
6.12.1930, nach den besten Biichern des Jahres wiahlt Thomas Mann Narziss und
Goldmund als die Dichtung, die ihn am meisten begliickt hat:

[...] ein wunderschones Buch in seiner poetischen Klugheit, seiner
Mischung aus deutsch-romantischen und modern-psychologischen, ja
psychoanalytischen Elementen.’™

584 Hesse, H. Narzif und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 49

% Ebenda. S. 286

% Ebenda. S. 316

%7 Ebenda. S. 283

58 Middell, E. Hermann Hesse. 1975. S. 204

5% Zitiert nah Pfeifer, M. K&nigserlauterung und Materialien. Erl. Zu H. Hesse NarziR und Goldmund.
1996. S. 29
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Die Erzdhlung enthélt psychologische Elemente aus den Theorien von Freud (z.B.
die Sublimierung zum Kiinstler) und Jung (z. B. Mutterkomplex). Der Mutterkomplex
hat seine Hintergriinde in der gestorten Mutterbeziehung, worunter Hesse in seiner
Kindheit und Jugend leiden hat miissen. Mit 7 Jahren haben die Eltern Hesse fiir ein

halbes Jahr in das Knabenhaus der Missionsschule wegen Erziehungsschwierigkeiten

590

gesteckt.”” Also wird er mit Liebesentzug, Einsamkeit und Trennung von der Mutter

bestraft. So sind die vielen, geschilderten Liebesbeziehungen in dieser Erzdhlung

wahrscheinlich Ausdruck der eisigen Sprodigkeit seiner Mutter, bei der er Zirtlichkeit

591

nicht hat lernen kénnen.” Hesse diirfte auch von C. G. Jungs ausfiihrlichen Analyse

der dichterischen Schopfung Prometheus und Epimetheus, (1881) des Nobelpreistrégers
(1919) Carl Spitteler (1845-1924) beeindruckt gewesen sein. Spitteler hat vor Hesse das
Motiv des Typenproblems behandelt und den Konflikt zwischen zwei selbstindigen
Personen, dem introvierten, vorausdenkenden Prometheus und dem extravertierten
Epimetheus dargestellt. Jung hat diesen Konflikt als innerer Konflikt von zwei
gegensitzlichen Tendenzen e i n e s Individuums in seinem Werk Psychologische Typen
interpretiert und eingehend beschrieben.’**

Viele haben die Erzéhlung Narziss und Goldmund als ein Meisterstiick angesehen.

Heinrich Wiegand kritisiert z. B. das Buch in der ""Leipziger Volkszeitung'’, am
12. Juli 1930 wie folgt:

»In einem Teil ist diese Erzdhlung die innigste Gestaltung des Don Juan-
und Casanova-Motivs. Wihrend der grandiose Don Juan seine
Rechtfertigung erst durch Mozarts Musik fand, der leichtere Casanova durch
das Sittendokument seiner Erinnerungen, erfdhrt sie Goldmund durch sein
Kiinstlertum. Die Liebeshandlungen sind mit ebensolcher Kiihnheit wie
unendlicher Zartheit beschrieben — jemand hat davon gesagt: es sei, als
kiiBten sich die Sitze. In dieser Prosadichtung héchsten Anspruches, die in
die Reihe der klassischen deutschen Entwicklungsromane sich aufs
Personlichste einfiigt, ist formal alles aufs Gliickhafteste ausgewogen.
Neben den SiiBigkeiten des Erotischen steht die diistere Gewalt der
Pestschilderungen, die atmosphérische Dichte der Naturstimmungen. Die
bunte glithende Abenteuerwelt umfalit der geistige Ring der Gespréche. In
ihnen ruht eine Fiille der Weisheit, der Lebens- und Liebeserfahrung; die
Biologie des Kiinstlers und das Wesen des Kunstwerkes werden authentisch
dargestellt.«’”

>% Limberg, M. Der Schatten meines Vaters als Verfolger. In: H. Hesse und die Psychoanalyse. 1997. S.
68

9! Minkus, E. Mutterspuren in Hermann Hesses Werk. In: Limberg, M. H. Hesse und die Psychotherapie.
1997.S.79

%% Jung, C. G. Psychologische Typen. Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 174-181

3% 7Zitiert In: Unseld, S. Hermann Hesse eine Werkgeschichte. 1973. S. 137
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Das Buch hat nicht nur positive, sondern auch negative Kritik geerntet, wie Hesse
dies in seinem Rundbrief Engadiner Erlebnisse, 1953 wihrend der Lektiire einer neuen
Auflage von Narziss und Goldmund erwahnt:

Der gute Goldmund ist, ndchst dem Steppenwolf, dasjenige meiner Biicher
gewesen, Uber das ich die meisten Vorwiirfe und Entriistungsausbriiche
geerntet habe. Es erschien nicht lang vor der letzten Krieger- und
Heldenepoche Deutschlands und war in hohem Grade unheldisch,
unkriegerisch, weichlich und, wie man mir sagte, zur zuchtlosen Lebenslust
verfiihrend, es war erotisch und schamlos, deutsche und schweizerische
Studenten waren dafiir, dall es verbrannt und verboten werden miisse, und
Heldenmiitter teilten mir, unter Anrufung des Fiihrers und der groBen Zeit,
ihre Entriistung in oft mehr als unartigen Formen mit.”**

Wihrend der Herrschaft des Nationalsozialismus von 1933-1945 wird die
Erzéhlung als unerwiinscht erkldrt und nach 1941 nicht mehr gedruckt. Hesse schreibt

in einem Brief an Emil Schibli von 1941:

In Deutschland war der Goldmund schon seit langen Jahren vergriffen und

durfte nicht neu gedruckt werden, weil darin die Erzédhlung eines Pogroms

vorkommt und weil ich es ablehnte, diese beim Neudruck wegzulassen.™”

Das Buch ist ungefdhr in vierzig Sprachen iibersetzt. Bis 1940 sind 64.000
Exemplare verkauft worden, und es zéhlt zu den meist gelesenen Biichern vor dem
Zweiten Weltkrieg. Nach dem Zweiten Weltkrieg ist Verkauf des Buches erstaunlich
gestiegen: 1947 sind 30.000 Exemplare und im folgenden Jahr weitere 20.000 gedruckt
worden, sodass Ernst Robert Curtis im Merkur. Baden-Baden bemerkt:

Kein Werk von Hesse hat groflere Anwartschaft darauf, in den Bestand

unserer Dichtung einzugehen.”®

Trotz scharfer Kritiken, wie z. B. die von Karlheinz von Deschner 1957, der das
Buch in seiner Streitschrift Kitsch, Konvention und Kunst als kitschig und typisch

epigonal bezeichnet hat, ist diese Erzdhlung von vielen gelobt.”’

Dadurch zeigt sich die
Aktualitdt des Stoffes von Narziss und Goldmund, die Polaritit zwischen Geist und

Natur, die fiir viele Leser bis heute anziehend wirkt.

% Hesse, H. Ges. Werke .Bd. 10. S. 342

3% Zitiert nach Unseld, S. Hermann Hesse eine Werkgeschichte. 1973. S. 136
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3.5.2 Erzahlweise und Struktur:

Die Geschichte spielt im Mittelalter. Die Problematik Goldmunds ist
gegenwartsbezogen, obwohl sie auf eine vorzeitige Epoche projiziert wird. Hauptthema
der Erzéhlung ist die Polaritét des Daseins, die auch durch den Titel, der zwei paradoxe
Namen enthdlt, gegeben ist. Die Darstellung von zwei vollig entgegen gesetzten
Personlichkeiten Narziss und Goldmund, widerspiegelt die Problematik in der Identitét,
die in der Epoche der Moderne, und besonders im Expressionismus zum Ausdruck
kommt. M. Pfister meint im Zusammenhang mit der Figurenkonzeption, dass der
Identitdtsverlust im Bereich des expressionistischen Dramas dadurch realisiert wird,
indem eine Figur sich in mehrere Figuren aufspaltet, oder mehrere Figuren in sich zu
einer vereinigen.”® Wie es in Yvan Golls Drama Methusalem oder Der ewige Biirger,
1922, vorkommt, wo sich die Figur des Studenten in sein reales Ich, sein idealistisches
Ich und sein triebhaftes Es spaltet und als drei Figuren auf der Biihne gleichzeitig

599
auftreten.

Diese Art und Weise der Darstellung kann nicht nur Dramen betreffen,
sondern auch Erzdhlungen, da die Verunsicherung und Verlorenheit des Individuums
eine allgemeine Situationsproblematik der damaligen Zeit reflektiert. Die Freundschaft
zwischen Narziss und Goldmund driickt den Wunsch Hesses, beide innere Krifte des
Menschen “"Geist”” und ""Trieb’” harmonisch in sich zu vereinigen.

Die Figurenkonzeption in der Erzdhlung zeigt Goldmund, dessen Prisenz in der
Handlung am héufigsten auftritt, als dynamische Hauptfigur, die sich zum Kiinstler
entwickelt. Narziss, der Freund und Lehrer Goldmunds dient als resignierende, statische
und zweitwichtigste Figur der Erzdhlung zur Rundung der Hauptfigur. D. h. Narziss
existiert am Anfang und am Ende der erzéhlten Handlung, aber eigentlich verschwindet
er inzwischen nie aus den Gedanken der Hauptfigur Goldmund. Er hat groen Einfluss
auf Goldmund und wirkt als Fiihrer, Psychotherapeut oder Symbol von Goldmunds
""Selbst”".

Beide Figuren bilden geschlossene Figuren, da sie fiir den Leser vollstindig
definierte Figuren darstellen: Goldmund ist ein Kiinstler und Narziss ein Geistlicher.
Alle anderen sind flache Nebenfiguren und haben nur die Funktion die Handlung weiter
Zu treiben.

Die auktoriale Erzdhlsituation herrscht und die Handlung hat zeitméBig eine

abgeschlossene zyklische Struktur - das Leben Goldmunds beginnt mit der Pubertét im

%8 pfister, Manfred. Das Drama. 2001. S. 249
3% Ebenda. S. 250
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Kloster Mariabronn, wird fortgesetzt mit dem abenteuerlichen Vagabundenleben und
endet mit seinem Tod im selben Kloster. Die Komposition des chronologischen
Erzdhlgewebes zeigt in zwanzig Kapiteln eine dialektische Struktur in These, Antithese
und Synthese. Die ersten Kapitel beschreiben die romantische Ortschaft im
mittelalterlichen Kloster Mariabronn, die Personen und das Anfangstadium Goldmunds
nach seiner Aufnahme im Kloster, was als Exposition zur Orientierung der Leser dient
und der These in der Lebensstufe Goldmunds entspricht. Es ist die erste Stufe der
Entwicklung des Selbstbewusstseins, in der der Geist noch trdumt - der Zustand des
Kindes, das alles von seiner Familie oder Umwelt unbewusst in sich aufnimmt und
deshalb ein unbestimmtes Bewusstsein besitzt - wie Goldmund am Anfang als "“ein
Traumer und eine kindliche Seele zu sein” """ scheint. Die steigende Handlung beginnt
nach einem néchtlich heimlichen Ausflug mit Kameraden zu den Miadchen im nahe
gelegenen Dorf, wodurch der Klosterschiiler Goldmund in Konflikt mit sich selbst
gerit, weil er Gewissensbisse bekommt. In dieser Phase seines Lebens kommt ihm sein
Lehrer und Freund Narziss in der Rolle eines Psychotherapeuten zur Hilfe, um ihn
aufzuwecken, thn auf seine eigentliche Natur aufmerksam zu machen: “'Du bist mir zu

01" weil Goldmund unter einem Mutterkomplex leidet und seine

wenig du selbst’
Kindheit vergessen hat. Goldmund versucht ein guter Schiiler zu sein, um seine innere
Krise zu liberwinden, doch er wird ohnméchtig nach einem intensiven Gespriach mit
Narziss. Nach der Genesung erinnert sich Goldmund wieder an seine Kindheit und
Mutter, die nach Meinung seines Vaters eine Hexe gewesen und davongelaufen ist.

Nach dem ersten Sexerlebnis Goldmunds mit der Zigeunerin Lise, die ihn
wiahrend des Kriautersammelns verfithrt, kommt es im sechsten Kapitel zum ersten
Wendepunkt im Leben Goldmunds: er zieht fort aus dem Kloster. Ab dem siebten
Kapitel beginnt die Suche Goldmunds nach der eigenen Identitdt, die eine innere
Wandlung mit sich bringt und in die Phase der Antithese und der Selbstentfremdung des
Geistes miindet. Der “"Natur”” bleibt die wiederholende Bewegung noch fremd, aber der
""Geist’” weil}, dass eine innere Wandlung vor sich geht.

Diese Phase der steigenden Handlung bzw. der Sammlung von Erfahrungen bringt

Goldmund Erfolge und Misserfolge, denn er lernt immer mehr und mehr und erkennt:

""Jedes Leben wird ja erst durch Spaltung und Widerspruch reich und blithend’”.%** Er

690 Hegse, H. NarziR und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 21
1 Ependa. S. 48
592 Ebenda. S. 198
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folgt den Ruf der Mutter, symbolisch seine Natur, und sucht seine Bestimmung, dabei
begegnet er vielen Frauen, ohne sich an einer festzuhalten. Biirgerleben und
Sesshaftigkeit bleiben seine Feinde bis zum Ende.

Klimax des Handlungsverlaufs und Hohepunkt von Goldmunds abenteuerlichem
Leben ist die Erfiillung seiner Bestimmung als Holz- oder Bildschnitzer bei Meister
Niklaus, was im elfen Kapitel erreicht wird. Die Statue vom Jiingling Johannes, welche
die Ziige von Narziss aufweist, wird als Kunststiick fertig geschnitzt und von Meister
Niklaus als Meisterstiick anerkannt, wofiir Goldmund eine Zeitlang seine Freiheit
aufgeopfert hat.

Die Wanderlust ergreift ihn nach einiger Zeit wieder und er verldsst die Stadt
seines Meisters, um neue Abenteuer und Erlebnisse zu erfahren. Mit dem dreizehnten
Kapitel startet auch das retardierende Moment des Handlungsverlaufs, wo er durch die
gefihrliche Pestgegend ziehen muss, viele Frauen kennen lernt, dann wegen einer
Affare mit Agnes, der Frau des Statthalters, im Gefdngnis landet. Thn rettet der
inzwischen Abt gewordene Narziss vom Galgen. Hier kommt es zum zweiten
Wendepunkt im Leben Goldmunds, wo er mit Narziss zum Ort des Anfangsstadiums,
ins Kloster, zuriickkehrt.

Das Ende der Geschichte in den drei letzten Kapiteln zeigt die Freunde Narziss
und Goldmund zusammen im Kloster Mariabronn. Voll Energie und Harmonie arbeiten
beide zufrieden im Kloster, jeder in seinem Spezialfach. Aus den vielen
Verstandesgebilden, die alle Gegensétze der vorigen Stufe verursacht haben, geht die
letzte Vereinigung und Synthese hervor, die keinen Gegensatz mehr hat und absolut ist,
weil sie alle Gegensitze in sich enthédlt: Als Kiinstler schafft Goldmund in seiner neu
errichteten Werkstatt im Kloster viele wunderbare Kunstwerke. Jedoch beginnt
Goldmund, sich nach dem Wanderleben zu sehnen, zieht fort, findet kein Gliick mehr
bei den Frauen, weil er alt geworden ist, und kehrt mit gebrochenem Herz und Bein ins
Kloster zu Narziss zuriick. Goldmunds letzte Worte vor dem Tod: ~"Aber wie willst du
einmal sterben, Narzif3, wenn du doch keine Mutter hast? Ohne Mutter kann man nicht
lieben, ohne Mutter kann man nicht sterben” %% , schmerzen Narziss sehr, denn er fiihlt
die Leere, die ithm sein geliebter Freund Goldmund hinterldsst. Mit dem Tod
Goldmunds wird die Vergénglichkeit der N a t u r, und mit dem Verbleiben von

Narziss die Ewigkeit des Geistes zum Ausdruck gebracht.

593 Hesse, H. Narzi und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 320
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3.5.3 Darstellungsweise des inneren Konflikts:

Der innere Konflikt wird in dieser Erzahlung hauptsidchlich durch die Polaritét
verschiedenartig dargestellt. Dabei spielen meistens Dialoge eine grofle Rolle zur
Aufklarung iiber die Existenz einer gegebenen Polaritit. Wichtig ist der Mutterkomplex
der Protagonisten zu erwihnen, der einen bedeutenden Einfluss auf die Seele der
Titelfiguren hat. AuBerdem kommen Monologe als Ausdruck mancher innerer Konflikte

vor. Demnichst werden die wichtigsten Situationen im Erzdhltext vorgefiihrt.

3.5.3.1 Polaritat:

Hesse présentiert den inneren Konflikt durch die Gegeniiberstellung von zwei
Gestalten als Grundmuster allgemeiner innerseelischer Problematik vieler Menschen,
die in der Polaritdt zwischen Geist und Natur, Vernunft und Trieb oder Moral und
Sinnlichkeit liegt. Vor Hesse haben sich viele bekannte Schriftsteller mit diesem Thema
beschiftigt, wie z.B. Immanuel Kant, Goethe, Schiller u.a.

Auffallend in der Erzéhlung Narziss und Goldmund sind die Titelnamen, die eine
Paradoxie liefern: Der Name Narziss ist zwar eine freie Gestaltung des Dichters, kommt
aber vom griechischen Mythos des gleichnamigen Jiinglings, der fiir seine Ablehnung
aller Liebe, bestraft wird, dass er im Spiegel einer Quelle sein Bild erblickt, sich in sich
verliebt und vor Sehnsucht stirbt, wihrend am Ort seines Todes eine Narzissenblume
emporwichst.®* Im Laufe der Zeit hat sich diese Bedeutung gedndert und ist Symbol
hoffnungsloser, dann keuschester Liebe geworden. Doch spéter entwickelt sich:

nach André Gide (Le Traité du Narcisse, 1891) und Rainer Maria Rilke
(Narziss, 1913) und dem reifen Valéry (Fragments du Narcisse, 1926) eine
Sublimierung des egoistischen Narziss zum Symbol des zuchtvollen,
verzichtenden, meditierenden Geistes, fiir den die Einung in der Liebe
Verschwendung und Verminderung des Ich ist; bei Rilke saugt der sich
spiegelnde Narziss die von ihm ausgestrahlte Schonheit wieder in sich ein.
Der asketische Narziss-Begriff wirkt etwa in den Namen von Hermann
Hesses Narziss und Goldmund (1930) nach.®®

Der Name Goldmund ist auch eine frei Erfindung des Dichters, erinnert aber an
Johannes Chrysostomus, urspriinglich Johannes von Antiochia (349-407), den

Erzbischof von Konstantinopel, der im 6. Jahrhundert den Beinamen "'Chrysostomus””

(griech. = ""Goldmund”") bekommen hat, weil er einer der grofiten christlichen Prediger

894 Brenzel, E. Stoffe der Weltliteratur. 1992. S. 566
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und mutigen Redner gewesen ist, d.h. er hat einen ~"Mund aus Gold "**. Die
Erwihnung des Namen durch Narziss im Gesprach mit Goldmund diirfte diesen Bezug
belegen: ""dein Taufpatron, der heilige Chrysostomus’”.%"’

Denken wir ganz allgemein von den beiden Namen, so sehen wir, dass Hesse
einen erotischen Namen fiir den frommen Geistlichen Narziss wahlt, jedoch einen
geistlichen Namen fiir den sinnlichen Don Juan Goldmund gibt, was diesbeziiglich
wieder eine Polaritdt widerspiegelt.

Die duBlere Gestalt und Ziige von Narziss und Goldmund zeigen uns entgegen
gesetzte Unterschiede, obwohl beide als wunderschone und vornehme Jiinglinge
beschrieben werden. So sehen die Gelehrten den dunkelidugigen® Novizen Narziss, der

nur ein paar Jahre dlter als Goldmund ist, als Elite-Knaben:

Jene [...] waren desto mehr von Narzifl bezaubert, dem Wunderknaben, dem
schonen Jingling mit dem eleganten Griechisch, mit dem ritterlich
tadellosen Benehmen, mit dem stillen, eindringlichen Denkerblick und den
schmalen, schon und streng gezeichneten Lippen. Dafl er wunderbar
Griechisch konnte, liebten die Gelehrten an ithm. Dal} er so edel und fein
war, liebten beinahe alle an ihm, viele waren in ihn verliebt. Dal} er so sehr
still und beherrscht war und so hofische Manieren hatte, nahmen manche
ithm tiibel.[...] er war vollkommen, er war allen iiberlegen. Nur wurden
wenige ihm wirklich Freund.*”

Der auktoriale Erzihler beschreibt Narziss mittelbar aus der Ubersicht. Er weil3
alle Details liber den Novizen Narziss. In einem Gesprich mit dem Abt des Klosters
gesteht Narziss, dass er an eine iibermenschliche Natur verfiigt und die Zukunft anderer

vorhersagen kann:

""Es ist die Eigenschaft’’, sagte Narziss langsam, ""daBl ich ein Gefiihl fiir
die Art und Bestimmung der Menschen habe, nicht nur fiir meine eigene,
auch fiir die der andern. Die Eigenschaft zwingt mich, den andern, dadurch
zu dienen, daB ich sie beherrsche. [...]""¢"°

Zum Gegensatz von Narziss hat Goldmund "‘blaue Augen’” und ""hellblonde
Haare'".°"!
Die Erzéhlung liefert auch die Polaritét in der Eigenart der beiden Figuren:

Wie Narzi3 dunkel und hager, so war Goldmund leuchtend und bliihend.
Wie Narzif3 ein Denker und Zergliederer, so schien Goldmund ein Triumer

6% Hesse, H. Narzif und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 64
%7 Ebenda. S. 37

%8 Ebenda. S. 10

59 Ebenda. S. 9-10

10 Ependa. S. 12

11 Ependa. S. 19
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und eine kindliche Seele zu sein. Aber die Gegensitze iiberspannte ein
Gemeinsames: beide waren sie vornehme Menschen, [...]*"

Der auktoriale Erzihler berichtet hier mit Distanz und aus der Ubersicht iiber die
Gegensitze der Charakterziige beider Titelfiguren.

Zwei Menschen hat Goldmund als Knabe im Kloster verehrt und als Vorbild
angesehen: den frommen, “‘guten demiitigen Abt"" Daniel und "‘zugleich den
iiberklugen, gelehrten, scharfgeistigen NarziB "®"?, seinen nur um ein paar Jahren élteren
Lehrer. Er strebt beiden Idealen nach, was ihm Leiden bereitet:

Goldmund [fiihlte] sich im Herzen verwirrt und hin und her gerissen, daf3 er
stark in Versuchung kam, davonzulaufen oder im Umgang mit den
Kameraden seine Not und seinen inneren Zorn auszulassen. Oft wurde er,
der Gutmiitige, auf irgendeine kleine Héanselei oder Schiilerfrechheit hin
urplotzlich so aufflammend wild und bose, daB er nur mit duferster
Anstrengung sich halten und sich, mit geschlossenen Augen und
leichenblaf3, schweigend abwenden konnte. Dann suchte er in der Stallung
das Pferd Blef auf, lehnte den Kopf an seinen Hals, kiifite es, weinte bei
ithm. Und allméhlich nahm sein Leiden zu und wurde bemerkbar. Seine
Wangen wurden schmal, sein Blick erloschen, sein von allen geliebtes
Lachen selten geworden. [...] befremdet nahm er zuweilen tadelnswerte
Neigungen und Zustinde an sich wahr: Zerstreutheit und Widerwillen beim
Lernen, Traumen und Phantasieren oder Schléfrigkeit wédhrend der
Lektionen, Auflehnung und Abneigung gegen den Lateinlehrer, Reizbarkeit
und zornige Ungeduld gegen die Mitschiiler. Und das Verwirrendste war
dies, dal} seine Liebe zu Narzif} sich so schlecht mit seiner Liebe zum Abt
Daniel vertragen wollte.®"*

Allwissend und raffend berichtet hier der auktoriale Erzédhler mittelbar vom
inneren Konflikt Goldmunds zwischen seiner Liebe zum Abt und seiner Liebe zu
Narziss. Goldmund will zugleich gutmiitig und geistig fleiBig sein, aber seine Natur
zeigt uns ihn als einen anderen, als einen reizbaren Menschen und empfindsamen
Traumer, der beiden nicht dhnlich sein kann.

Als Goldmund von seinen Mitschiilern zum néchtlichen Besuch bei den Midchen
im nahe gelegenen Dorfe verleitet wird, spiirt er, vom Kuss des Madchens erregt, dass
er siindigt, weil er etwas Verbotenes tut. Infolgedessen hort er in sich quilende
ambivalente Stimmen (Wille und Herz), viterliche und miitterliche (Vernunft und Trieb,
""Uber-Ich”” und "'Es’” nach Freud) Stimmen im Kampfe:

«Komm wieder!» fliisterte sie, und ihr Mund beriihrte den seinen in einem
kindlichen Kuf.

612 Hegse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 21
813 Ependa. S. 21
814 Ebenda. S. 22
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Schnell lief er den andern nach durch den kleinen Garten, taumelte iber die
Beete, roch feuchte Erde und Mist, i3 sich die Hand an einem Rosenstrauch
wund, kletterte iiber den Zaun und trabte den anderen nach zum Dorf hinaus,

dem Walde entgegen. «Niemals mehr!» sagte befehlend sein Wille.

«Morgen wieder!» flehte schluchzend sein Herz.°"

Zuerst beniitzt der Erzdhler im ersten Satz die unmittelbare direkte Rede mit
Anfiihrungszeichen und inquit-Formel, um die Sehnsucht des Médchens auszudriicken,
das ithn zum Wiederkommen auffordert. Dann beschreibt er den Kussvorgang mit
simulierter Nédhe aus der Sicht der Figur. Der zweite Absatz beginnt mit einem
mittelbaren Bericht, der aus mehreren nacheinander gereihten Hauptsidtzen im
Priteritum besteht, und endet mit einem zitierten inneren Monolog, der mit
Anfiihrungszeichen und inquit-Formel vermittelt wird und die innere Polaritét,
Goldmunds inneren Konflikt widerspiegelt, wobei hier die Distanz zur erlebenden Figur
auf Null reduziert wird.

Diesem inneren Konflikt zufolge wird Goldmunds seelischer Zustand so schlecht,
dass er nach einer Befragung von Narziss seine Nerven verliert und zum Weinen
anfiangt, sodass er ins Krankzimmer des Klosters gefiihrt wird. Die Flucht in die
Krankheit oder die Weinerlichkeit ist eine Art Regression nach Freud,”'® was einen
Abwehrmechanismus der Seele gegen Triebe und Angst bildet. Im Krankenbett denkt
Goldmund iiber den Grund seiner Verzweiflung nach, dass er versucht, den ganzen
Vorfall mit dem Maidchen im Dorf zu vergessen, ihn psychologisch gesehen ins
Unbewusste zu verdriangen:

Im Krankenbett lag Goldmund und suchte sich aus seiner Verwirrung
zuriickzufinden. Vor einer Stunde vielleicht hétte er sich klarmachen
vermocht, was ihn heute so unséglich miide machte, was fiir eine tddliche
Uberanstrengung der Seele es war, die ihm den Kopf leer und die Augen
brennen machte. Es war die gewaltsame, in jeder Minute erneute, in jeder
Minute mifigliickende Anstrengung, den gestrigen Abend zu vergessen —
[...] den Atem und die Worte des Méadchens, den Griff ihrer Hédnde, den
KuB ihrer Lippen.®"’

Im ersten Satz des Absatzes berichtet der auktoriale Erzdhler mittelbar, um fiir das
nichste Geschehen einzuleiten. Mit der temporalen, adverbialen Angabe ""Vor einer
Stunde”” erweckt der Erzédhler die Illusion einer geringen Distanz zu Goldmund und

seinen Gefiihlen. Die nichste Darstellung des Bewusstseins von Goldmund bis zum

615 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 29

616 yergl. Oben Verdrangung. S. 19
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Ende des Absatzes wird in der erlebten Gedanken-Rede mit doppelstimmigen Effekt

prisentiert. Die subjektiven, wirren Phasen und Reflexe der Psyche®'®

“in jeder
Minute”” als Anapher sind zusitzliche Hinweise flir das Erkennen der erlebten Rede
nach J. Vogt.

Das Grundprinzip der Polaritét, dass beide Pole sich gegenseitig bedingen, tritt in
der gegenseitigen Anziehungskraft zutage, die Narziss und Goldmund aufeinander
haben. Narziss, dessen Kern und Sinn seines Lebens “"der Dienst am Geist, der Dienst

+619

am Wort’ ist, wiinscht sich Goldmund zum Freunde, weil er "'in ithm seinen

620 ahnt, wihrend der einfache noch kindliche

Gegenpol und seine Erginzung’’
Goldmund wohl das Verlangen spiirt, Narziss zum Freunde zu haben, aber ohne zu
wissen warum. Fiir Goldmund ist diese Polaritidt noch verhiillt, wahrend sie fiir Narziss
immer klarer hervortritt. Aber Goldmund, von einem strengen Vater als Siihne fiir die
Siinden seiner Mutter zum Monch bestimmt, fiihlt sich trotz innerer Unruhe zum
asketischen Leben berufen. So hat die Freundschaft der beiden Menschen, die auf ihrer
Polaritédt gegriindet ist, nicht nur den Zweck, die Anziehung der beiden Pole zu zeigen,
sondern hat iiberhaupt kein anderes Ziel und keinen anderen Sinn, als ihnen “"zu zeigen,
wie vollkommen ungleich’**' sie sind. Narziss erldutert seinem Freund diese Polaritit

in der direkten Redeform im Gespriach mit ihm:

NarziB: «Es ist mein Ernst. Es ist nicht unsere Aufgabe, einander
ndherzukommen, sowenig wie Sonne und Mond zueinander kommen oder
Meer und Land. Wir zwei, lieber Freund, sind Sonne und Mond, sind Meer

und Land. Unser Ziel ist nicht, ineinander {iberzugehen, sondern einander zu

erkennen und einer im andern das sehen und ehren lernen, was er ist: des

andern Gegenstiick und Ergénzung.»®**

Der Erzédhler verwendet hier poetische Metaphern als Beispiele fiir die Existenz
dieser Polaritit, denn Sonne scheint tagsiiber und Mond nachts, wie Meer Symbol des
Wassers und Land Symbol des trockenen Erdbodens ist, und zusammen bilden sie eine
wunderbare, komplementdre Einheit.

Im Erzdhltext gibt es viele Stellen, die quasi so einen dhnlichen dialektischen

Dialog aufweisen. Der dialektische Dialog beinhaltet immer eine Idee, die durch

Argumente vorgebracht wird und allgemein Giiltigkeit findet, “wie in denen

618 yogt, I. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008, S. 168

819 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 23
620 Ependa. S. 22

621 Ependa. S. 38

622 Ependa. S. 47

182



Platons’"®*: Im Vergleich zwischen Natur- und Geistmenschen spricht Narziss weiter

mit Goldmund tber die miitterliche und véterliche Herkunft, wieder in der direkten
Redeform erzihlt:

«GewiB», sprach Narzil} weiter. «Die Naturen von deiner Art, die mit den
starken und zarten Sinnen, die Beseelten, die Traumer, Dichter, Liebenden,
sind uns andern, uns Geistmenschen, beinahe immer {iberlegen. Eure
Herkunft ist eine miitterliche. Thr lebet im Vollen, euch ist die Kraft der
Liebe und des Erlebenkonnens gegeben. Wir Geistigen, obwohl wir euch
andere haufig zu leiten und zu regieren scheinen, leben nicht im Vollen, wir
leben in der Diirre. Euch gehort die Fiille des Lebens, euch der Saft der
Friichte, euch der Garten der Liebe, das schone Land der Kunst. Eure
Heimat ist die Erde, unsere die Idee. Eure Gefahr ist das Ertrinken in der
Sinnenwelt, unsere das Ersticken im luftleeren Raum. Du bist Kiinstler, ich
bin Denkery. ***

Goldmund wird Bildschnitzer und verwirklicht sich als Kiinstler, er ahnt auch das
Geheimnis seiner Kiinstlerschaft und Kunstwerke, die Polaritit in ihnen:

Goldmund [ahnte] auch das Geheimnis seiner Kiinstlerschaft, seiner innigen
Liebe zur Kunst, seines zeitweiligen wilden Hasses gegen sie. Ohne
Gedanken, gefiihlhaft ahnte er in vielerlei Gleichnissen: die Kunst war eine
Vereinigung von véterlicher und miitterlicher Welt, von Geist und Blut sie
konnte im Sinnlichsten beginnen und ins Abstrakteste fithren, oder konnte in
einer reinen Ideenwelt ihren Anfang nehmen und im blutigsten Fleische
enden. [...] alle jene echten und unzweifelhaften Kiinstlerwerke hatten dies
gefahrliche, ldchelnde Doppelgesicht, dies Mann-Weibliche, dies
Beieinander von Triebhaftem und reiner Geistigkeit. [...] In der Kunst und
im Kiinstlersein lag fiir Goldmund die Moglichkeit einer Versohnung seiner
tiefsten Gegensitze, oder doch eines herrlichen, immer neuen Gleichnisses
fiir den Zwiespalt seiner Natur.**

Hier berichtet der auktoriale Erzdhler mittelbar {iber das Geheimnis der
Kiinstlerschaft und der echten Kunstwerke, was eine Evaluation ausdriickt.

Narziss nimmt Goldmund ins Kloster mit. Sie fiihren unterwegs ein Gespréch iiber
die polare Denkart. Goldmund hélt nichts vom Denken, wohl aber von der Anwendung
des Denkens, wie es vom Erzédhler durch folgende direkte Rede durch Narziss gezeigt
wird:

«Du willst sagen, dass du vom Denken nichts hiltst, wohl aber von der
Anwendung des Denkens auf die praktische und sichtbare Welt. Ich kann dir
antworten: an Gelegenheiten zur Anwendung unseres Denkens und am
Willen dazu fehlt es uns keineswegs. Der Denker Narzi3 zum Beispiel hat

623 Karalaschwili, R. Der Dialog in Narzif und Goldmund. In: H. Hesse — Charakter und Weltbild. 1993.
S. 312
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die Ergebnisse seines Denkens sowohl auf seinen Freund Goldmund wie auf
jeden seiner Monche hundertmal zur Anwendung gebracht und tut es zu
jeder Stunde. Wie aber sollte er etwas <anwendeny, wenn er es nicht zuvor
gelernt und geiibt hitte. Auch der Kiinstler iibt ja sein Auge und seine
Phantasie immerzu, und wir erkennen seine Ubung an, wenn sie auch nur in
wenigen wirklichen Werken zur Auswirkung kommt. Du kannst nicht das
Denken als solches verwerfen, seine <Anwendung» aber billigen! Der
Widerspruch ist klar. Also la mich ruhig denken, und beurteile mein
Denken nach seinen Auswirkungen, ebenso wie ich deine Kiinstlerschaft
nach deinen Werken beurteilen werde. Du bist jetzt unruhig und gereizt,
weil zwischen dir und deinen Werken noch Hindernisse liegen. Riume sie
weg, suche oder baue dir eine Werkstatt und gehe auf deine Werke los!
Viele Fragen werden sich dabei von selber 16sen.»®*

Der Erzdhler zeigt in diesem Absatz wieder durch den dialektischen Dialog nicht
nur die Problematik Goldmunds, sondern auch die jedes Kiinstlers in der Darstellung
seiner Kunstwerke, denn ein Kunstwerk muss ausdrucksvoll sein, ein Idealbild
darstellen.

Goldmund ist mit seinem ersten Kunstwerk, die Vorleserempore, fertig geworden
und zeigt sie Narziss. Narziss ist fasziniert vom Werk und gesteht ihm im folgenden
dialektischen Dialogtext, dass die Verwirklichung als Kiinstler schwerer als die als
Denker ist:

«[...]. Jetzt erst sehe ich, wie viele Wege zur Erkenntnis es gibt und daf3 der
Weg des Geistes nicht der einzige und vielleicht nicht der beste ist. Es ist
mein Weg, gewil}; ich werde auf ihm bleiben. Aber ich sehe dich auf dem
entgegengesetzten Weg, auf dem Weg durch die Sinne, das Geheimnis des
Seins ebenso tief erfassen und viel lebendiger ausdriicken, als die meisten
Denker es konnen.»

«Du begreifst nun», sagte Goldmund, «dal} ich nicht verstehen kann, was
Denken ohne Vorstellungen sein soll?»

«Ich habe es lidngst begriffen. Unser Denken ist ein bestdndiges
Abstrahieren, ein Wegsehen vom Sinnlichen, ein Versuch am Bau einer rein
geistigen Welt. Du aber nimmst gerade das Unbestindigste und Sterblichste
ans Herz und verkiindest den Sinn der Welt gerade im Verginglichen. Du
siehst nicht davon weg, du gibst dich ihm hin, und durch deine Hingabe
wird es zum Hochsten, zum Gleichnis des Ewigen. Wir Denker suchen uns
Gott zu nihern, indem wir die Welt von ihm abziehen. Du niherst dich ihm,
indem du seine Schopfung liebst und nochmals erschaffst. Beides ist
Menschenwerk und unzulinglich, aber die Kunst ist unschuldiger.»®*’

Goldmunds Vorleserempore enthélt die Figuren aus seinem Leben und darunter
die seines Meisters Niklaus, die seinen inneren Zwiespalt, die innere Polaritéit eines

Kiinstlers, ausdriickt:

626 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 288
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Mit der Figur des Meisters Niklaus war er weniger zufrieden, obwohl Erich

diese am meisten bewunderte. Diese Gestalt zeigte Zwiespalt und Trauer, sie

schien voll hoher Schopferpline und zugleich voll verzweifelten Wissens

um die Nichtigkeit des Schopfertums, voll Trauer um eine verlorene Einheit

und Unschuld.®®

Der auktoriale Erzédhler berichtet mittelbar im Préteritum {iber die geschnitzte
Figur des Kiinstlers Niklaus. Mit dem Verb "“schien’” signalisiert der Erzéhler, dass sich
hier um eine Innenperspektive von aullen, eine externe Fokalisierung, handelt, dass der

Erzéhler die Faden der Erzéhlung halt.

3.5.3.2. Mutterkomplex:

In diesem Kapitel mochte ich aus dem Erzéhltext belegen, dass beide Gestalten,
Narziss und Goldmund, die zwei verschiedene Menschentypen darstellen, an einem
Mutterkomplex leiden. Wie schon in Kapitel (2.1) erwihnt ist, kann der Mutterkomplex
bei Miannern zur Homosexualitit oder Don-Juanismus * fiihren.

Bei Narziss, der im Kloster aufgezogen ist und nie eine Mutter gekannt hat, weil
nichts davon erzéhlt wird und er nur die véterliche Welt kennt, sind psychologisch
gesehen Fehlhaltungen zu bemerken, denn in mehreren Textstellen kommen
homosexuelle Gefiihle von Narziss gegeniiber Goldmund zum Ausdruck, wie z. B.
folgende Passage:

Er wiinschte sich diesen hiibschen, hellen, lieben Jungen [...], er hitte ihn
an sich nehmen mogen, ihn fiihren, aufkldren, steigern und zur Bliite
bringen. Aber er hielt sich zuriick. Er tat es aus vielen Beweggriinden, und
sie waren ihm beinahe alle bewusst. Vor allem band und hemmte ihn der
Abscheu, den er gegen jene nicht seltenen Lehrer und Monche fiihlte,
welche sich in Schiiler oder Novizen verliebten. Oft genug hatte er selbst
mit Widerwillen die begehrenden Augen éalterer Ménner auf sich ruhen
gefiihlt, oft genug war er ihren Freundlichkeiten und Hétscheleien mit
stummer Abwehr begegnet. Nun verstand er sie besser — auch er sah eine
Verlockung darin, den hiibschen Goldmund liebzuhaben, sein holdes
Lachen hervorzubringen, mit zartlicher Hand durch sein hellblondes Haar zu
streichen.®

Der Erzdhler berichtet mittelbar iiber die seelischen Gefiihle von Narziss als
Bewusstseinswiedergabe und rafft mit der Anapher "“oft genug’  seine fritheren

iterativen Gefiihle, die er verabscheut, gegeniiber homosexuellen Blicken élterer
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Mainner. Mit dem Wort ""Nun’~ wird mit geringer Mittelbarkeit doppelstimmig in der
erlebten Gedanken-Rede, d.h. im erzihlten Monolog®' nach D. Cohn bis zum Ende des
Absatzes présentiert.

Eine andere Stelle, die auf das Homosexuelle bei Narziss aufweist ist folgende
Passage:

Allzusehr vielmehr liebte er den blonden Jiingling, und fiir ihn war dies eine
Gefahr; denn Lieben war fiir ihn kein natiirlicher Zustand, sondern ecin
Wunder. Er durfte sich nicht verlieben, sich nicht mit dem wohligen
Anschauen dieser hiibschen Augen, mit der Néhe dieser blithenden lichten
Blondheit begniigen, er durfte dieser Liebe nicht erlauben, auch nur einen
Augenblick beim Sinnlichen zu verweilen. [...] Thm war Lieben nur in einer
einzigen, der hochsten Form erlaubt.®

Der Erzdhler berichtet mit Distanz die Liebesgefiihle von Narziss gegeniiber
Goldmund. Mit der hochsten Liebe, die ihm erlaubt ist, meint der Erzéhler die Liebe zu
Gott.

Beim Mutterkomplex kdénnen im Unbewussten Vorstellungen,
Gedankenverbindungen und Erfahrungsinhalten, die eine geballte Ladung psychischer
Energie enthalten, verdriangt und verkapselt werden. Als unbewusster Inhalt der Psyche
wirkt er als Storfaktor, denn es kann jedes Moment zur Uberflutung des Bewusstseins
durch die Inhalte des Unbewussten kommen, was eine Gefahr fiirs Individuum bedeutet
und einen inneren Konflikt verursacht. Diesem Fall entspricht Goldmunds seelischer
Zustand und angsterregender Zwiespalt: ""Sein junges Liebesbediirfnis war soeben,
durch den Anblick und Kuf3 eines hiibschen Maidchens, méchtig aufgeweckt und
zugleich hoffnungslos zuriickgeschreckt worden’”.%** Narziss hat das erkannt und will
seinem Freund helfen und seelisch heilen, indem er versucht, seine vergessene und

634

unbewusst verdriangte ~'Kindheit” ™" wieder bewusst zu machen:

Er sah Goldmunds Natur, die er trotz des Gegensatzes innigst verstand; denn
sie war die andere, verlorene Hilfte seiner eigenen. Er sah diese Natur von
einer harten Schale umpanzert, von Einbildungen, Erziehungsfehlern,
Vaterworten, und ahnte ldngst das ganze, nicht komplizierte Geheimnis
dieses jungen Lebens. Seine Aufgabe war ihm klar: dies Geheimnis seinem
Trager zu enthiillen, ihn von der Schale zu befreien, ihm seine eigentliche
Natur zuriickzugeben. Es wiirde schwer sein, und das Schwerste daran war,
dal ihm der Freund vielleicht dariiber verloren gehen wiirde. [...] so weit
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waren sie, trotz aller Freundschaft, auseinander, so weit war der Bogen
zwischen beiden gespannt. Ein Sehender und ein Blinder.®*”

Dieser mittelbare Bericht des Erzédhlers erkldrt die Unwissenheit Goldmund von
seiner eigentlichen Natur. Der Seher ist Narziss und der noch immer Blinde in diesem
Fall ist Goldmund.

Eine dritte Stelle im Erzédhltext, wo Narziss seine Homosexualitit verrdt, kommt
in den nichsten Sitzen der direkten Rede zum Ausdruck, in denen er die Unterschiede
zwischen ithm, dem Denker, und Goldmund, dem Kiinstler aufzahlt:

«[...]. Du schléfst an der Brust der Mutter, ich wache in der Wiiste. Mir
scheint die Sonne, dir scheinen Mond und Sterne, deine Trdume sind von
Maidchen, meine von Knaben . 36

Im Gegensatz zu Narziss verursacht der Mutterkomplex bei Goldmund den Don-
Juanismus,”’ wie es sich in der Erzdhlung herausstellt, darum sind die Triume
Goldmunds von Médchen. Es ist ganz natiirlich, dass die Worte von Narziss Goldmund
hart getroffen haben, denn "'bei den letzten Worten wurde er bla und schloB die
Augen’” und verlangt von Narziss ihn alleine zu lassen, da er ihm "“furchtbare Worte
gesagt"638 hat. Verlegen verldsst Narziss seinen zutiefst erschiitternden Freund
Goldmund:

Mit einem Gefiihl tiefsten und hoffnungslosen Verwundetseins, als habe der
Freund ihm plétzlich ein Messer mitten in die Brust gestofen, blieb er
[=Goldmund] stehen, schwer atmend, [...]. Heilige Mutter Gottes, was war
denn nur? War denn etwas geschehen? Hatte man ihn ermordet? Hatte er
getotet? Was war denn Furchtbares gesagt worden? [...] Mit Bewegungen
wie ein Schwimmender stiirzte er aus der Stube, floh unbewusst in die
stillesten, menschenleersten Bezirke des Klosters, [...]. [Narziss] hatte den
Déamon, von dem sein Freund besessen war, bei Namen gerufen, [...].
Goldmund stand unter einem der runden schweren Steinbogen, die aus den
Géngen ins Kreuzgértchen flihrten, von den Sdulen des Bogens blickten je
drei Tierkopfe, steinerne Kopfe von Hunden oder Wolfen, glotzend ihn
herab. Schauerlich wiihlte in ihm die Wunde, ohne Weg zum Licht, ohne
Weg zur Vernunft. Todesangst schniirte ihm Kehle und Magen. Mechanisch
aufblickend sah er iiber sich einen der Sdulenkndufe mit den drei
Tierkdpfen, und alsbald war ihm, als sdBBen, glotzten, bellten die drei wilden
Kopfe innen in seinen Eingeweiden. «Gleich muB3 ich sterben», empfand er
ergrausend. Und gleich darauf, zitternd vor Angst, empfand er: «Jetzt
verliere ich den Verstand, jetzt fressen mich die Tiermiuler.» Zuckend sank
er am FuBe der Sédule nieder [...] in ein ersehntes Nichtmehrsein.**’

635 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 34
63 Ependa. S. 49

537 Vergl. Oben. S. 27

638 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 49
539 Ebenda. S. 50-51
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Im ersten Satz beschreibt der Erzdhler die verletzten Gefiihle Goldmunds mit
geringer Distanz aus der Figurenperspektive. Die ndchsten fiinf Fragen sind in der
erlebten Redeform als erzihlter Monolog®* nach D. Cohn gehalten. Die zwei folgenden
Sétze enthalten einen mittelbaren Bericht iiber Goldmunds Befinden und dariiber, dass

Narziss "~"den Ddmon, von dem sein Freund besessen” %!

ist, aufgerufen und aktiviert
hat, was die Uberflutung des Ich-Bewusstseins durch das Unbewusste verursacht. Diese
Situation steht vermutlich im Zusammenhang mit C. G. Jungs Definition von Ddmonen:

Die Damonen sind ja nichts anderes als Interferenzen des Unbewuften, das

heiB3t Einbriiche spontaner Natur in die Kontinuitit des bewufiten Ablaufes

von Seiten unbewufiter Komplexe. Die Komplexe sind Dédmonen

vergleichbar, die launisch unser Denken und Handeln storen, daher das

Altertum und Mittelalter schwere neurotische Storungen als Besessenheit

auffafte.**

Weiter im vorigen Erzéhltext: in den drei ersten Sitzen des zweiten Absatzes beschreibt
der Erzdhler aus der Innenperspektive der Figur den wahrgenommenen Ort und die drei
Tierkopfe, die Goldmund durch die Augen wahrnimmt und in seinen Eingeweiden wild
bellend halluziniert, was metaphorisch seine innere Zerrissenheit und seinen inneren
Schmerz ausdriickt. Mit den folgenden zwei Sidtzen der direkten Rede - mit
Anfiithrungszeichen und inquit-Formel, wird die Konfliktsituation Goldmunds vor der
Ohnmacht unmittelbar présentiert. Im letzten Satz wechselt der Erzéhler wieder zum
mittelbaren Erzéhlerbericht. Die Ohnmacht symbolisiert hier Tod und Wiedergeburt, d.
h. eine innerseelische Wandlung.

Goldmund wird ohnméchtig vom Abt aufgefunden und zum Krankenbett
getragen, wo er gepflegt wird. Narziss wird vom Abt gerufen, um zu erfahren, warum
dies geschah, weil er sein intimer Freund ist. Narziss erkldrt ihm was geschehen ist und,
dass Goldmund nicht korperliche, sondern seelische Leiden hat, wie es der Erzéhler in

der folgenden direkten Redeform ausdriickt:

«An der Seele ist er allerdings krank. Thr wilit, er ist im Alter, wo die
Kéampfe mit dem Geschlechtstrieb beginnen.»

«Ich weiB. Er ist siebzehn?»

«Er ist achtzehn.»

«Achtzehn. Nun ja. Spit genug. Aber diese Kdmpfe sind ja etwas
Natiirliches, was jeder durchmachen muf3. Darum kann man ihn doch nicht
krank an der Seele nennen.»

640 Cohn, D. Transparent Minds. 1978. S. 99
641 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 51
2 Jung, C. G. Psychologische Typen. In: Ges. Werke. Bd. 6. 1995. S. 114
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«Nein, gnidiger Vater, darum allein nicht. Aber Goldmund war schon

vorher krank, schon lange, darum sind diese Kdmpfe fiir ihn gefahrlicher als

fiir andere. Er leidet, wie ich glaube, daran, daBB er einen Teil seiner

Vergangenheit vergessen hat.»**
Narziss hat Goldmund geweckt, um seine Natur und sein Problem zu erkennen. Er hat
seine schone Kindheit mit der Mutter vergessen. Seine Mutter ist eine heidnische
Ténzerin gewesen, und sein Vater hat sie geliebt, geheiratet und taufen lassen. Doch
nach einigen Jahren ist sie “"in den Ruf einer Hexe gekommen’ '644, hat Ménner verfiihrt,
ist mehrmals vom Vater nach langem Ausbleiben wieder eingeholt und schlieBlich eines
Tages fiir immer verschwunden. Man hat sie dann zuhause nicht erwédhnen diirfen,
somit ist bei ihm alles, was mit ihr zusammenhéngt, ins Unbewusste verdriangt und
vergessen worden. Im Krankenbett siecht Goldmund seine blonde und wunderschone
Mutter im Traum und erinnert sich wieder an sie, was eigentlich durch den seelischen
Eingriff von Narziss erlangt wird:

«Es 1ist unbegreiflich, wie ich das hatte vergessen konnen», sagte er
[Goldmund] zu seinem Freunde. «Nie in meinem Leben habe ich jemand so
geliebt wie meine Mutter, so unbedingt und glithend, nie habe ich jemand so
verehrt, so bewundert, sie war Sonne und Mond fiir mich. Weill Gott, wie es
moglich war, dies strahlende Bild in meiner Seele zu verdunkeln und
allméhlich diese bose, bleiche, gestaltlose Hexe aus ihr zu machen, die sie
fiir den Vater und fiir mich seit vielen Jahren war.»*®

Diese unmittelbare direkte Rede mit Narziss erldutert das Erkennen des
vergessenen Mutterbildes Goldmunds aus dem Unbewussten, jedoch erldst ihn nicht
vollkommen von seinem Mutterkomplex. Er wird im Gegensatz zu Narziss zum Don-
Juan, da er ab diesem Punkt seines Lebens auf seine innere Stimme des ""Selbst”” hort,
auf den Ruf der Mutter, die hier nach Jung "“eine complexio oppositorum, eine

6

Vereinigung von Gegensitzen darstellt’”®*®, aus dunklen und hellen, bzw. bewussten

und unbewussten Elementen besteht und sowohl Leben und liebe als auch Zerstérung
und Tod verkdrpert.
Goldmund trdumt nun oft von seiner Mutter auch tagsiiber mit ambivalenten

64

Gefiihlen, was seine Konfrontation mit der ""Anima’"*"’ auch gleichzeitig zeigt, denn

643 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 53

64 Ebenda. S. 60

5 Ebenda. S. 61

546 Jung, C. G. Definition des ~“Selbst”": Psychologische Typen. In: Ges. Werke. Bd. 6. S. 505
47 Vergl. Oben. S. 24-25
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Jung meint, dass die Mutter als erste Inkarnation der Anima das ganze Unbewusste mit

. . . . 4
all seinen paradoxen Charakterziigen personifiziert®*®:

Da umduftete ihn die Mutterwelt, blickte dunkel aus rétselhaften
Liebesaugen, rauschte tief wie Meer und Paradies, lallte kosend sinnlose,
vielmehr mit Sinn Uberfiillte Koselaute, schmeckte nach Siillem und nach
Salzigem, streifte mit seidigem Haar iiber diirstende Lippen und Augen.
Nicht nur alles Holde war in der Mutter, nicht nur siiler blauer Liebesblick,
holdes gliickverheilendes Léacheln, kosende Trostung; in ihr war, irgendwo
unter anmutigen Hiillen, auch alles Furchtbare und Dunkle, alle Gier, alle
Angst, alle Siinde, aller Jammer, alle Geburt, alles Sterbenmiissen. [...].
Zuweilen erschienen diese Traume, in denen Mutter, Madonna und Geliebte
eins waren, 1ihm nachher wie entsetzliche Verbrechen und
Gotteslasterungen, wie niemals mehr zu siihnende Todsilinden; zu andern
Malen fand er in ihnen alle Erlésung, alle Harmonie.®*’

In den ersten zwei Sédtzen wird in der erlebten Rede prédsentiert, weil hier innere
Vorginge und Gefiihle einerseits aus der Innensicht Goldmunds gegeniiber der Mutter
als Symbol der Sinnlichkeit dargestellt und andererseits, durch die Verwendung der
dritten Person und des epischen Priteritums, in die aus einer gewissen Distanz
erfolgende Rede des auktorialen Erzdhlers integriert wird. Das Adverb "'Da’” und die
Anapher “‘alle”’, die subjektive, affektiv betonte Reflexe der Psyche dem Leser
vermitteln, lassen die erlebte Rede erkennen, weil die erlebte Rede am besten dazu
geeignet ist.®® Der letzte Satz rafft die Ambivalenz der Triume im mittelbaren
Erzéhlerbericht.

"’Goldmunds Begierde’"®' fiir Sinnlichkeit beginnt somit die fiir Wissenschaft zu
iibertreffen. Narziss merkt deswegen, dass die Bestimmung Goldmunds nicht im Kloster
liegt und seine Freundschaft mit Goldmund ihr Ziel erreicht hat, ndmlich Goldmund
aufgeweckt zu haben: Er erkennt seine angeborene Natur. Narziss erkldrt ihm, wie ihre
Ziele im Leben verschieden sind:

«[...] Das deine ist ungewiB, ich kann dich da weder fithren noch begleiten.
Frage deine Mutter, frage ihr Bild, hore auf sie! Mein Ziel aber liegt nicht
im Ungewissen, es liegt hier, im Kloster, es fordert mich zu jeder Stunde.
Ich darf dein Freund sein, aber ich darf nicht verliebt sein. Ich bin Moénch,
ich habe das Geliibde getan. [...]»**

% Jung, C. G. Symbole der Wandlung. In: Ges. Werke. Bd. 5. S. 411 u. 422/ Vergl. Oben. S. 65

%49 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 63 — unterstrichene Hervorhebungen durch
die Verfasserin

69 yogt, J. Aspekte erzéhlender Prosa. 2008. S. 168

851 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 62

852 Ependa. S. 69
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Dieser Absatz zeigt in der Form der direkten Rede die unterschiedlichen Wege der
beiden Freunde im Leben. Goldmund muss den miitterlichen und Narziss den
viterlichen Weg nehmen. Im vorletzten Satz kommt wieder die homosexuelle Neigung
von Narziss zum Ausdruck, die er bekdmpft, weil er ein Monch ist.

Goldmund verldsst das Kloster und findet zuerst in der Liebe zu den Frauen seine
Erfiillung, was ihn als begehrte Casanova erkennen ldsst. Aber gegen die
Verginglichkeit der Wollust kann er nichts machen, was ihn bedriickt:

Die Liebe und Wollust schien ihm das einzige zu sein, wodurch das Leben

wahrhaft erwdrmt und mit Wert erfiillt werden kann. [...] die Liebe der

Frauen, das Spiel der Geschlechter, das stand ihm obenan, und der Kern

seiner hiufigen Neigung zu Traurigkeit und UberdruB wuchs aus der

Erfahrung von der Fliichtigkeit und Verginglichkeit der Wollust.®*

Der Erzdhler berichtet mittelbar tiber die miitterliche Natur von Goldmund. Die
Verginglichkeit der Wollust entspricht jedes Mal dem Tod, dem dunklen Leben, dem
Schwermut. Und das Wiederverlangen nach Liebe entspricht jedes Mal der Wollust,
dem lichten Leben, dem Gliick. So stellt Goldmund das Sinnbild der Mutter des Lebens

mit ambivalenten Seiten dar:

Die Mutter des Lebens konnte man Liebe oder Lust nennen, man konnte sie

auch Grab und Verwesung nennen. Die Mutter war Eva, sie war die Quelle

des Gliicks und die Quelle des Todes, sie gebar ewig, totete ewig, in ihr

waren Liebe und Grausamkeit eins, und ihre Gestalt wurde ihm zum

Gleichnis und heiligen Sinnbild, je linger er sie in sich trug.®>

Der Erzidhler berichtet hier mit Distanz iiber die Ambivalenz des Archetypus der
Mutter®” nach Jung und ihr heiliges Bild in Goldmund.

Dieses Bild der Mutter des Lebens éndert sich mit der Zeit in Goldmunds Seele.
Und nach dem er fiir die geschnitzte Johannes-Figur den Meisterbrief in der
Bildschnitzerei von Meister Niklaus erhilt, fiihlt er sich leer und unfroh iiber sein
Biirgerleben und will den Ruf der Mutter folgen, die Freiheit genieBen. Die iterative
Verwandlung des Mutterbildes entspricht der Vielfalt der fordernden wund
richtungweisenden Verwandlungsfahigkeit der Psyche in problematischen Momenten.

Plotzlich sieht er eine neue Vision der Urmutter:

Er sah das Gesicht der Urmutter, {iber den Abgrund des Lebens geneigt, mit
einem verlorenen Licheln schon und grausig blicken, sah es licheln zu den
Geburten, zu den Toden, zu den Blumen, zu den raschelnden Herbstblittern,

853 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 173
6 Ebenda. S. 174
655 Vergl. Oben. S. 26
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licheln zur Kunst, ldcheln zur Verwesung. Alles galt ihr gleich, der
Urmutter [...].

Schon war der Blitz erloschen, das geheimnisvolle Muttergesicht
verschwunden. Aber tief zuckte sein fahles Leuchten in Goldmunds Seele
fort, eine Woge von Leben, von Schmerz, von wiirgender Sehnsucht lief
aufwihlend durch sein Herz. Nein, nein, er wollte das Glick und die
Sattheit der anderen nicht, der Fischkdufer, der Biirger, der geschéiftigen
Leute. Mochte der Teufel sie holen.%*®

Im ersten Absatz beschreibt der Erzdhler aus der Sicht der Figur die visiondre
Wahrnehmung Goldmunds mit einer gewissen Distanz. Der zweite Absatz ist in der
erlebten Rede gehalten. Hinweisend dafiir sind das Zeitadverb “'schon’’, die
ausgedruckte Erregung durch die Verwendung von der Anapher ""von'  (subjektive
innere Zustdnde), die Ausrufe "'nein’” und die Modalverben: ~"wollte”” und ~"'mochte”’

657

mit subjektiver Qualitdit nach J. Vogt Das heiBit, dass der zweite Absatz

Bewusstseinserregungen im erzdhlten Monolog mit geringer Distanz zum Ausdruck
bringt, der einen inneren Konflikt widerspiegelt.

Ein Gefiihl der Verginglichkeit ergreift Goldmund wihrend er iiber die
Sesshaftigkeit des unertriaglichen Biirgerlebens nachdenkt, aber das Urbild der heiligen
Mutter, die ihn durch das Leben fiihrt, bleibt in seiner Phantasiewelt, was die
Konfrontation mit dem Archetypus der Mutter widerspiegelt:

Mit heftiger Welle ergriff ihn das Gefiihl der Vergénglichkeit, das ihn oft so
tief peinigen und so tief berauschen konnte. Schnell verbliihte alles, schnell
war jede Lust erschopft, und nichts blieb iibrig als Knochen und Staub.
Doch, eines blieb: die ewige Mutter, die uralte und ewige junge, mit dem
traurigen und grausamen Liebeslédcheln. Wieder sah er sie fiir Augenblicke:
eine Riesin, Sterne im Haar, triumerisch sitzend am Rande der Welt, mit
verspielter Hand pfliickte sie Blume um Blume, Leben um Leben, und lief3
sie langsam ins Bodenlose fallen.®*®

Im ersten Satz berichtet der Erzdhler mittelbar einleitend in die erlebte Rede der
folgenden zwei Sitze, die durch die Anapher "“schnell”” und “"Doch’” den Effekt haben,
die Gedanken und Gefilhle von Goldmund in subjektiver Eindringlichkeit
auszudriicken, ohne einen Bruch im Erzahlfluss zu bewirken. Im letzten Satz wechselt
der Erzdhler zum Berichten und vermittelt den Leser die Visionswahrnehmung

Goldmunds.

656 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 184 — unterstrichene Hervorhebungen
durch die Verfasserin
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5% Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 192 — unterstrichene Hervorhebungen
durch die Verfasserin

192



Goldmund zieht mit einem Freund namens Robert, der sehr dngstlich ist, durch
Gebiete, wo die Pestepidemie ausgebrochen ist, hilft Menschen und erlebt furchtbare
Zeiten. Die gesammelten Erfahrungen dieser Zeit haben besondere Wirkungen auf seine
Seele, sodass das Bild der Mutter, das er in sich trigt, sich mit der Zeit immer weiter
verdndert. Eines Tages erschlidgt er einen pestkranken Mann, der das Méadchen Lene
vergewaltigen will. Lene beobachtet Goldmund mit aufgerissenen Augen entziickt, wie
er den Mann tdtet. Goldmund vergisst Lenes Blick nicht, der sie ""grof3, schén und

schrecklich gemacht”” hat und erweckt einen Wunsch in ihm: ""das miiflite man

7659

zeichnen!’ Zugleich hat er in der Nacht nicht schlafen konnen, geht hinaus im

Dunkeln herum und bereut seine Mordtat. In Gedanken versunken schléft er ein und
sicht im Traum die Urmutter mit verdnderten Ziigen, was eine seelische Entwicklung
und eine Konfrontation mit dem Unbewussten widerspiegelt:

Im Dunkeln ging er auf und ab, setzte sich auf einen Stein, sal und versank
in Gedanken und in tiefe Traurigkeit. Es tat ihm leid um Viktor, es tat ihm
leid um den, den er heute erschlagen hatte, es tat ihm leid um die verlorene
Unschuld und Kindheit seiner Seele. War er darum aus dem Kloster
fortgegangen, hatte Narzifl verlassen, hatte den Meister Niklaus beleidigt
und auf die schone Lisbeth verzichtet- um nun da in einer Heide zu lagern,
verlaufenem Vieh aufzulauern, und um dort in den Steinen diesen armen
Kerl totzuschlagen? Hatte das alles Sinn, war es wert, gelebt zu werden?
Eng wurde ihm das Herz vor Unsinn und Selbstverachtung. Er lieB sich
zuriicksinken, lag auf den Riicken gestreckt und starrte in das bleiche
Nachtgewdlk, im langen Starren vergingen ihm die Gedanken; er wufte
nicht blickte er ins Gewolk des Himmels oder in die triibe Welt seines
eigenen Innern. Pl6tzlich, im Augenblick, da er auf dem Stein entschlief,
erschien hinzuckend wie ein Wetterleuchten im treibenden Gewdlk bleich
ein grofles Gesicht, das Eva-Gesicht, es blickte schwer und verhangen,
plotzlich aber rif} es die Augen weit auf, grole Augen voll Wollust und voll
Mordlust.®®

Der Erzihler berichtet im ersten Satz mittelbar einleitend, dann wechselt er im
nichsten Satz und den zwei folgenden rhetorischen Fragen zur erlebten Rede und gibt
die Gedanken Goldmunds doppelstimmig mit geringerer Distanz zur Figur und ihren
Geflihlen wieder. Die affektive Betonung der negativen, subjektiven Gefiihle durch die
Anapher "“es tat ihm leid”” und die Adverbien ""heute”” und ""nun’ sind zusétzliche

661

Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede nach J. Vogt.”" Die zwei folgenden Sitze

sind ein mittelbarer Erzdhlerbericht. Mit dem Wort ""plotzlich”” wechselt der Erzéhler
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die Perspektive und beschreibt aus der Innenperspektive der Figur das Visionsbild der
Eva-Mutter mit ambivalentem Ausdruck der aufgerissenen Augen, was eine
Ubertragung von Lenes Augenausdruck infolge tiefer leidenschaftlicher Mitlust am
Réchen und Téten vermittelt.

Am Ende der Erzdhlung und nach Beendigung der Kunstwerke im Kloster zieht
Goldmund in die Welt hinaus und will wieder seine Freiheit genieen und mit Frauen
zusammen sein. Aber es gelingt ihm nicht, jederleie Beziehung zu einer Frau wieder
aufzunehmen, da er den Frauen zu alt erscheint. So reitet er mit gebrochenem Herzen
weiter und will eigentlich zuriick zum Kloster, hat sich aber geschdmt so schnell
zuriickzukehren. Jedoch nach seinem Unfall und Sturz ins Wasser fiihlt er, dass sein
Ende nah ist und kehrt zu Narziss zurlick. Im Sterbebett gesteht ihm Narziss seine
Liebe, was sein homosexuelles Gefiihl ihm gegeniiber aufdeckt:

«Goldmundy, fliisterte ihm der Freund ins Ohr, «verzeih, daB} ich es dir nicht
frither habe sagen konnen. [...]. La es mich dir heute sagen, wie sehr ich
dich liebe, wie viel du mir immer gewesen bist, wie reich du mein Leben
gemacht hast. Es wird dir nicht sehr viel bedeuten. Du bist an Liebe
gewohnt, sie ist flir dich nichts Seltenes, du bist von so vielen Frauen geliebt
und verwohnt worden. Fiir mich ist es anders. Mein Leben ist arm an Liebe
gewesen, es hat mir am Besten gefehlt. [...] wenn ich trotzdem weil}, was
Liebe ist, so ist es deinetwegen. Dich habe ich lieben konnen, dich allein
unter den Menschen. Du kannst nicht ermessen, was das bedeutet. Es
bedeutet den Quell in einer Wiiste, den blithenden Baum in einer Wildnis.
Dir allein danke ich es, dal mein Herz nicht verdorrt ist, daf3 eine Stelle in
mir blieb, die von der Gnade erreicht werden kann.»*®

Diese unmittelbare direkte Rede widerspiegelt die einzige Liebe von Narziss. Sie
bleibt aber unschuldig, denn Goldmunds Gefiihle gegeniiber Narziss nach diesem
Gestidndnis beweisen auch, dass diese Liebe gegenseitig ist: “"Auch ich habe dich immer
liebgehabt, Narzif3, die Hilfte meines Lebens ist ein Werben um dich gewesen."663 Das
bedeutet, dass diese innige Freundschaft und Liebe zwischen den beiden symbolisch

Hesses Absicht fiir die Darstellung der Harmonie zwischen Natur und Geist darstellt.

862 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 314-315
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3.5.3.3 Monologe:

Die folgenden Monologe stellen Selbstgesprache oder Gedanken von Narziss und
Goldmund dar, die nur den inneren Konflikt Goldmunds zum Thema haben.
Anscheinend ist der Erzdhler mehr an Goldmunds Problematik (=Hesses Kiinstler-
Problematik) interessiert und in den geistlichen Narziss mehr eine resignierende,
fromme, Gott dienende Personlichkeit mit Selbstbeherrschung sieht.

Narziss studiert am Anfang die Natur seines verwirrten und traurigen Freundes
Goldmund und will ihm helfen. Er stellt fest, dass Goldmund an einem inneren Konflikt
leidet, der mit der Mutter zusammenhingt:

Narzi3 war nicht mehr im Zweifel {iber die Natur von Goldmunds
Geheimnis. Es war Eva, es war die Urmutter, die dahinterstand. Wie aber
war es moglich, dal in einem so schonen, so gesunden, so blithenden
Jiingling das erwachende Geschlecht auf so erbitterte Feindschaft stie3? Es
muBte ein Ddmon am Werke gewesen sein, ein heimlicher Feind, dem es
gelungen war, diesen herrlichen Menschen in sich zu spalten und mit seinen
Urtrieben zu entzweien. Gut, der Didmon muBte gefunden, mufBte
beschworen und sichtbar gemacht werden, dann war es zu besiegen.*®

Im ersten Satz des Absatzes berichtet der Erzdhler mittelbar einleitend Uber das
Erkennen des Geheimnisses von Goldmunds Problematik. Ab dem zweiten Satz bis zum
Ende des Absatzes wird die Gedankenwiedergabe in der erlebten Rede bzw. im

S

erzihlten Monolog®® nach D. Cohn prisentiert. Die affektive Feststellung durch die

Anapher “"es war’’, "'so”” und die Modalverben mit subjektiver Qualitdt ~‘muflte’” sind
Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede nach J. Vogt.**

Nach dem Verlassen des Klosters hat Goldmund vieles erlebt. Er macht vor allem
Bekanntschaften mit vielen Frauen, die ihn begehren und er ist iiber sein neues Lebens
sehr gliicklich, doch es quélt ihn etwas von Schuld innerlich, die er nicht identifizieren
kann und glaubt, dass sie irgendwie mit der Erbsiinde zutun hat, aber eigentlich hingt
sie vermutlich mit einem inneren Konflikt zwischen seinem ""Uber-Ich”" (Gewissen)

und "'Ich’’ nach Freud®®’ zusammen, wie es im folgenden Absatz vorkommt:

Und jetzt war es schon die zweite Frau, auf die er wartete, und sein
Gewissen war still und ruhig. Das heift, ruhig war es vielleicht doch nicht;
aber es war nicht Ehebruch und die Wollust, wegen der sein Gewissen
manchmal unruhig war und Last trug. Es war das Gefiihl einer Schuld, die

664 Hesse, H. Narziss und Goldmund. In: Ges. Werke. Bd. 8. S. 38 — unterstrichene Hervorhebungen durch
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man nicht begangen, sondern schon mit sich zur Welt gebracht hat.
Vielleicht war es dies, was in der Theologie Erbsiinde genannt wurde? Es
mochte wohl sein. Ja, das Leben selbst trug etwas wie Schuld in sich —
warum sonst hétte ein so reiner und so wissender Mensch wie Narzif} sich
BuBiibungen unterzogen wie ein Verurteilter? Oder warum hétte er selbst,
Goldmund, irgendwo in der Tiefe diese Schuld fiihlen miissen? War er denn
nicht gliicklich? War er nicht jung und gesund, war er nicht frei wie der
Vogel in der Luft? Liebten ihn nicht die Frauen? War es nicht schon zu
fiihlen, wie er als Liebender dieselbe tiefe Lust, die er empfand, dem Weibe
geben durfte? Warum also war er dennoch nicht ganz und gar gliicklich?
Warum konnte in sein junges Gliick ebenso wie in Narzissens Tugend und
Weisheit zuzeiten dieser merkwiirdige Schmerz dringen, diese leise Angst,
diese Klage um die Schmerz dringen, diese leise Angst, diese Klage um die
Verginglichkeit? Warum muBte er so manchmal griibeln, nachdenken,
obwohl er doch wufte, daB er kein Denker sei?°®®

Die wirren Gedanken Goldmunds {iber seine innere Unruhe widerspiegeln einen
inneren Konflikt, den er sich nicht erklaren kann und auf die Erbsiinde schiebt. Der
ganze Absatz wird als erzihlter Monolog®® nach D. Cohn in der erlebten Rede

prasentiert. Hilfreiche Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede nach J. Vogt sind das

rrrrr

Zeitadverb “‘jetzt’’, die vielen rhetorischen Fragen, der Ausruf "ja”° und die

Modalverben mit subjektiver Qualitdit "~‘mochte’’, "‘miissen’’, "‘konnte’” und

rr rr 670
mufite””.

Nach langem Wandern von Ort zu Ort und vielen Abenteuern mit Frauen wundert
sich Goldmund, warum die Frauen, die ihn soviel begehren, nicht bei ihm bleiben und
von ihm verlangen, dass er sie mitnimmt. Als Don Juan denkt er voller Verzweiflung
iiber die Vergénglichkeit der Liebe und wird traurig, dass er vielleicht von Frauen
ausgeniitzt wird:

War das richtig? War das immer und iiberall so? Oder lag es an ihm selbst,
war er vielleicht so beschaffen, daB3 die Weiber ihn zwar begehrten und
schon fanden, aber keine Gemeinschaft mit ihm verlangten als die kurze,
wortlose im Heu oder auf dem Moos? Lag es daran, daBl er auf
Wanderschaft lebte und da3 die SeBhaften vor dem Leben der Heimatlosen
ein Grauen fiihlten? Oder lag es allein an ihm, an seiner Person, dass die
Frauen ihn wie eine hiibsche Puppe begehrten und an sich driickten, dann
aber alle zu ihren Miannern zuriickliefen, auch wenn dort Schlige sie
erwarteten? Er wullte es nicht.
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Der ganze Absatz ist doppelstimmig mit gewisser Distanz im erzdhlten Monolog
gehalten, d. h. in der erlebten Rede, die durch die vielen rhetorischen Fragen zu
erkennen sind.

Goldmund zieht mit einem Vagabund namens Viktor, den Goldmund als Kenner
und Wegweiser akzeptiert. Jedoch in der Nachtwache versucht Viktor, Goldmunds
Goldstiick zu stehlen. Goldmund wehrt sich und es kommt zum Kampf. Viktor versucht
ihn zu erwiirgen, worauf ihn Goldmund mit seinem kleinen Taschenmesser totsticht.
Obwohl dieser Mord aus Selbstverteidigung geschieht, liegt ihm der Tod des Vaganten
mit all dem Blut und Folgen schwer auf der Seele. Ziellos lauft er nachher im Schnee
umher. Hunger und Todesangst entwendet ihm Tag und Nacht im Fieber der
Anstrengung den Verstand, so dass er merkwiirdige Gedanken bekommt und tolle
Gespriache mit anderen vor sich hinfiihrt, was anormales Verhalten aufweist und einen
inneren Konflikt ausdriickt:

Er sprach mit Viktor, mit dem Erstochenen, barsch und héhnisch sprach er
mit ihm: «Na, schlauer Bruder, wie geht’s? scheint dir der Mond durch die
Déarme, Kerl, rupfen die Fiichse dir an den Ohren? Einen Wolf willst du
umgebracht haben? Hast ihn in die Kehle gebissen oder ihm den Schwanz
ausgerissen, he? Meinen Dukaten hast du mir stehlen wollen, alter
Schnappsack! Aber gelt, das kleine Goldmiindchen hat dich tiberrascht, gelt
Alter, es hat dich an den Rippen gekitzelt! Und dabei hast du noch alle
Sacke voller Brot und Wurst und Kése gehabt, du Schwein, du Fresssack!»
[...] und wieder [...] begann er zu fliistern; und jetzt war es Narzif}, mit dem
er sprach, [...].

«Hast du Angst, Narzi}», redete er ihn an, «graut es dir, hast du was
gemerkt? Ja, Verehrtester, die Welt ist voll von Tod, voll von Tod, auf
jedem Zaun sitzt er, hinter jedem Baum steht er, und es hilft euch nichts, da3
ihr Mauern baut, und Schlafséle, und Kapellen und Kirchen, er guckt durchs
Fenster, er lacht, er kennt jeden von euch so genau, mitten in der Nacht hort
ihr ihn vor euren Fenstern lachen und eure Namen sagen. [...] Er wird dir
schon helfen, der Freund Hein, er wird dir alles entziehen, bis auf die
Knochen. Lauf Teuerster, lauf geschwind, [...] und halte immer hiibsch die
Knochen zusammen, sie wollen auseinander, [...] »*"'

Der Erzihler stellt zwei imaginierte Dialoge mit ironischen Tonen in der direkten
Rede mit Viktor und Narziss dar, was als zitierte Monologe verstanden werden konnen:

%72 (nach Jung) Viktor und dann mit

zuerst mit der Projektionsfigur seines "“Schattens
der Projektionsfigur seines *“Selbst "®”* (nach Jung) Narziss, was einen inneren Konflikt

zwischen Trieb und Geist bei Goldmund widerspiegelt.
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Fir die geschnitzte Johannes-Figur, die die Ziige von Narziss trigt, erlangt
Goldmund den Meisterbrief. Aber er ist vom Biirgerleben des Kiinstlers satt und sehnt
sich nach dem Wanderleben, da die Ubergabe der Johannes-Statue, das
Abschiednehmen von ihr, ihn leer, unzufrieden und schwermutig macht:

Er war vom Meister sehr geehrt worden, iiber alles Erwarten. Warum
machte es ithn nicht froh? Warum schmeckte alle diese Ehre so wenig
festlich? [...] In der Klosterkirche besuchte und betrachtete er diec Mutter
Gottes, und auch heute wieder entziickte und bezwang ihn dieses Werk; es
war schoner als sein Johannes, es war ihm gleich an Innigkeit und
Geheimnis und war ihm iiberlegen an Kunst, an freiem, schwerlosem
Schweben. [...] Um so etwas machen zu konnen, muBlte einer nicht nur
Bilder in seiner Seele hegen, er mufite auch Augen und Hinde unsédglich
geschult und geiibt haben. Vielleicht war es also doch der Miihe wert, sein
ganzes Leben in den Dienst der Kunst zu stellen, auf Kosten der Freiheit,
auf Kosten der grofen Erlebnisse, nur um einmal etwas so Schones
hervorzubringen, das nicht nur erlebt und geschaut und in Liebe empfangen,
sondern auch bis ins letzte mit sicherer Meisterschaft gekonnt war? [...]
Goldmund kehrte spét in der Nacht auf ermiidetem Pferd in die Stadt zuriick
[...], mit sich selbst uneins, voller Fragen, voller Zweifel.*

Der erste Satz ist ein mittelbarer Erzdhlerbericht. Die néchsten zwei Fragen sind
in der erlebten Rede gehalten und stellen einen erzdhlten Monolog iiber die ungeklarte
Unzufriedenheit Goldmunds mit geringerer Mittelbarkeit dar. Der nédchste Abschnitt
beginnt mit einem mittelbaren Erzéhlerbericht und mit dem Adverb "“heute”” erweckt
der Erzédhler die Illusion einer geringen Distanz zur Figur und ihren Gefiihlen, die die
Unzufriedenheit iiber die eigene Tatigkeit ausdriicken und in der erlebten Rede, d. h. im
erzahlten Monolog®” nach D. Cohn prisentiert sind. Dieser nahtlose Ubergang vom
Erzéhlerbericht zur erlebten Rede setzt sich fort in den néchsten Sdtzen bis zum Ende
des Fragesatzes, wobei auch das Modalverb "'muflte’” als Hinweismittel zur Erkennung

der erlebten Rede®’®

nach J. Vogt dient. Die Stimmen des Erzédhlers und der Figur
Goldmund sind iiberlappt. Im letzen Satz des Abschnittes wechselt der Erzdhler zum
mittelbaren Berichten iiber die Zweifelslage Goldmunds.

Auf dem Weg zur Mutter des Lebens hofft Goldmund einmal ihr Bild aus seinen
Hénden zu gestalten. Er denkt, dass in ihr alle Gegensitze, die sonst unvereinbar sind,

Frieden geschlossen haben:
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Weiter dachte Goldmund: ein Geheimnis ist es, das ich liebe, dem ich auf
der Spur bin, das ich mehrmals habe aufblitzen sehen und das ich als
Kiinstler, wenn es mir einmal moglich sein wird, darstellen und zum
Sprechen bringen mochte. Es ist die Gestalt der groen Gebérerin, der
Urmutter, und ihr Geheimnis besteht [...] darin, dass die groBten
Gegensitze der Welt, die sonst unvereinbar sind, [...] beisammenwohnen:
Geburt und Tod, Giite und Grausamkeit, Leben und Vernichtung. Hatte ich
diese Figur mir ausgesonnen, wire sie nur mein Gedankenspiel oder ein
ehrgeiziger Kiinstlerwunsch, so wire es nicht schade um sie, ich konnte
ihren Fehler einsehen und sie vergessen. Aber die Urmutter ist kein
Gedanke, denn ich habe sie nicht erdacht, sondern gesehen! Sie lebt in mir,
immer wieder ist sie mir begegnet. Zuerst habe ich sie geahnt, als ich in
einem Dorf, in einer Winternacht, iiber dem Bett einer gebidrenden Bauerin
das Licht halten muflte: damals fing das Bild in mir zu leben an. Oft ist es
ferne und verloren, lange Zeit: aber plotzlich zuckt es wieder auf, auch heute
wieder. Das Bild meiner eigenen Mutter, einst mein liebstes, hat sich ganz in
dies neue Bild verwandelt, es ist in thm drinnen wie der Kern in einer
Kirsche.®”

Der ganze Absatz wird als innerer Monolog mit inquit-Formel aus der
Figurenperspektive ohne Distanz présentiert.
Der Biirger-Kiinstlerkomplex, der einen inneren Konflikt Goldmunds wéhrend

seiner Arbeit in der Werkstatt mit Meister Niklaus widerspiegelt, hingt mit dem

678

Abwehrmechanismus “"Sublimierung”” nach Freud zusammen. Durch die

Sublimierung strebt Goldmund wertvolle Kunstwerke auf Kosten seiner Lebensfreiheit
und seines Sexualtriebes zu schaffen, was eine Opferbereitschaft verlangt, die nicht
immer ertrdglich sein kann. Goldmund fiihlt sich nach Vollendung seiner Johannes-
Statue elend und innerlich voll Trauer durch die Sesshaftigkeit im biirgerlichen Leben
der Stadt und sehnt sich nach Freiheit:

Wie faul, wie verwohnt, wie wihlerisch waren diese feisten Biirger, wegen
deren jeden Tag so viel Sdue und Kilber geschlachtet und so viel schone
arme Fische aus dem FluB gezogen wurden! Und er selbst — wie war er
selbst verwohnt und verdorben, wie ekelhaft dhnlich war er diesen fetten
Biirgern geworden! Auf Wanderung, im verschneiten Feld, da schmeckte
eine gedorrte Pflaume oder eine alte Brotrinde kostlicher als hier im
Wohlleben ein ganzes Zunftessen. O Wanderung, o Freiheit, o
mondbeschienene Heide und vorsichtig bedugte Tierspur im graufeuchten
Morgengras! Hier in der Stadt, bei den SeBhaften, ging alles so leicht und
kostete so wenig, sogar die Liebe. Er hatte genug davon, plotzlich, er spie
darauf. Dies Leben hier hatte seinen Sinn verloren, es war ein Knochen ohne
Mark. Es war schon gewesen und hatte Sinn gehabt, solang der Meister ein
Vorbild, Lisbeth eine Prinzessin gewesen war; es war ertriglich gewesen,
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solang er an seinem Johannes gearbeitet hatte. Jetzt war es zu Ende damit,
der Duft war dahin, das Bliimlein war verwelkt.®”’

Der ganze Absatz ist in der transponierten erlebten Gedanken-Rede als erzéhlter
Monolog®™ nach D. Cohn gehalten. Hinweise zum Erkennen der erlebten Rede sind die

vielen Ausrufsitze, die subjektive affektiv betonte, plotzliche Reaktion vom Speien und

die Raum- und Zeitadverbien “‘hier’’, ""solang’’ und “‘jetzt’" nach J. Vogt.®®!

Nach den heftigen Abenteuer und Erlebnissen der Wanderung in Pestgebiete, ist
Goldmunds Seele voll von Bildern geworden, die ihn nach Besinnung und neuem
Schaffen sehnsiichtig macht. Demiitige Ehrfurcht und Grauen vor seinem vergeudeten
und verbrannten Leben hat sein Herz gefiillt, deswegen will er beichten. Er findet aber
nur eine leere Kirche, kniet vor einem Beichtstuhl, schlieft die Augen und fliistert ins
Sprechgitter hinein direkt zu Gott:

«Lieber Gott, sieh, was aus mir geworden ist. Ich komme aus der Welt
zuriick und bin ein schlechter unniitzer Mensch geworden, ich habe meine
jungen Jahre vertan wie ein Verschwender, wenig ist libriggeblieben. Ich
habe getotet, ich habe gestohlen, ich habe gehurt, ich bin miilig gegangen
und habe andern das Brot weggegessen. Lieber Gott, warum hast uns so
geschaffen, warum fiihrst du uns solche Wege? Sind wir nicht deine Kinder?
Ist nicht dein Sohn fiir uns gestorben? Gibt es nicht heilige und Engel, uns
zu leiten? Oder sind das alles hiibsche erfundene Geschichten, die man den
Kindern erzdhlt und iiber die die Pfaffen selber lachen? Ich bin an dir
geworden, Gottvater, du hast die Welt iibel geschaffen, schlecht haltst du sie
in Ordnung. Ich habe Héuser und Gassen voll von Toten liegen sehen, ich
habe gesehen, wie die Reichen sich in ihren Hausern verschanzt haben oder
geflohen sind und wie die Armen ihre Briider unbegraben haben
liegenlassen, wie einer den andern verddchtig und die Juden wie Vieh
totgeschlagen haben. Ich habe so viele Unschuldige leiden und untergehen
sehen und so viele Bose im Wohlleben schwimmen. Hast du denn uns ganz
vergessen und verlassen, ist dir deine Schopfung ganz entleidet, willst du
uns alle zugrunde gehen lassen?»°®

Der Erzidhler driickt in unmittelbarer direkter Rede die Verzweiflung Goldmunds
aus, die im Prédsens durch die an Gott gerichteten Fragen zum Ausdruck kommt.

Goldmund versteht nun, dass das Kiinstlerleben mit der Sublimierung und
Aufopferung seiner Freiheit verbunden ist, obwohl es ithm manchmal unertrdglich
erscheint und ihn verzweifelt macht, weil eine Polaritdt zwischen Schaffen und Leben

existiert, wie er das in der folgenden Passage zum Ausdruck bringt:
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Es war schméhlich, wie man vom Leben genarrt wurde, es war zum Lachen
und zum Weinen! Entweder lebte man, lie} seine Sinne spielen, sog sich
voll an der Brust der alten Eva-Mutter — dann gab es zwar manche hohe
Lust, aber keinen Schutz gegen die Vergénglichkeit; man war dann wie ein
Pilz im Walde, der heut in schonen Farben strotzt und morgen verfault ist.
Oder man setzte sich zur Wehr, man sperrte sich in eine Werkstatt ein und
suchte dem fliichtigen Leben ein Denkmal zu bauen — dann mufte man auf
das Leben verzichten, dann war man blofl noch Werkzeug, dann stand man
zwar im Dienste des Unverginglichen, aber man dorrte dabei ein und verlor
die Freiheit, Fiille und Lust des Lebens. So war es dem Meister Niklaus
ergangen.

Ach, und es hatte dies ganze Leben doch nur dann einen Sinn, wenn beides
sich erringen lie}, wenn das Leben nicht durch dies diirre Entweder-Oder
gespalten war! Schaffen, ohne dafiir den Preis des Lebens zu bezahlen!
Leben, ohne doch auf den Adel des Schopfertums zu verzichten! War denn
das nicht moglich?®*

Hier présentiert der Erzdhler doppelstimmig eine allgemeine Kritik des Lebens
eines Kiinstlers in der erlebten Rede, bzw. im erzihlten Monolog®* nach D. Cohn. Die
Stimmen des Erzédhlers und der Figur Goldmund sind tberlagert. Die ironischen
Untertone sowie die Ausrufsitze und die rhetorischen Fragen sind hilfreiche Hinweise

zum Erkennen der erlebten Rede®®

nach J. Vogt.
Nach langem Herumwandern in der Welt sammelt Goldmund viele Erfahrungen
und erkennt die Polaritdt des Daseins:

Es schien alles Dasein auf der Zweiheit, auf den Gegensdtzen zu beruhen;
man war entweder Frau oder Mann, entweder Landfahrer oder Spie3biirger,
entweder verstindig oder gefiihlig — nirgends war Einatmen und Ausatmen,
Mannsein und Weibsein, Freiheit und Ordnung, Trieb und Geist gleichzeitig
zu erleben, immer musste man das eine mit dem Verlust des anderen
bezahlegg% und immer war das eine so wichtig und begehrenswert wie das
andere!

Mit dem Verb "“schien’” blendet der auktoriale Erzéhler in die Vorstellungswelt
der Figur Goldmund hinein und signalisiert zugleich, dass es sich hier um eine
Innenperspektive von aullen, eine externe Fokalisierung, handelt, dass der Erzéhler die

Féaden der Erzdhlung in der Hand hilt. Diese ambivalente emotionale

Gedankenwidergabe driickt einen inneren Konflikt, der in der erlebten Rede als
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erzihlter Monolog®™’ nach D. Cohn doppelstimmig mit geringer Distanz prisentiert

wird.
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4 Schlussfolgerung und Zusammenfassung

Hesses Werk spiegelt seine Verfassung und die seiner Generation wider, die durch
den Krieg Glauben und Sicherheit verloren haben. Die Selbstdarstellung und
Selbstanalyse sind Hauptthemen der meisten Werke Hesses in der Zwischenkriegszeit.
Grundsitzlich wird die Auseinandersetzung der Hauptfigur mit sich selbst und der
Umwelt in den verschiedenen Werken prisentiert. Hesses Lektiire der Werke von S.
Freud und C. G. Jung und die mehrmaligen Psychotherapien von 1916 bis 1924 haben
seine Erzdhltechnik so beeinflusst, dass er psychologische Elemente dsthetisch in diesen
Erzdhlungen eingewebt hat. In allen fiinf diskutierten Erzdhlungen: Demian,
Kinderseele, Klein und Wagner, Steppenwolf und Narziss und Goldmund leidet der
Protagonist schon am Anfang der erzdhlten Geschichte an einem inneren Konflikt, der
infolge der Storung des Zusammenspiels bewusster und unbewusster Faktoren der
Psyche entsteht und verschiedenartig dargestellt wird. Die Darstellung des inneren
Konflikts hidngt erzdhltechnisch von der Inszenierung der jeweiligen Konfliktsituation
auf der Ebene der Geschichte ab. Daraus ergeben sich auch Schliisse der

Darstellungsweise des inneren Konflikts auf der Ebene des Erzédhldiskurses.

In der ersten dissonanten und homodiegetischen Erzahlung Demian, 1919, werden
die  inneren  Konflikte @ des  Protagonisten  Sinclair =~ wdhrend  seines
Individuationsprozesses vom zehnten Lebensjahr bis zum Erwachsenenalter durch vier
Methoden dargestellt:

1. Durch die einfiihrende Darstellung von ~“zwei Welten” im Knabenalter, was auf
der Ebene des Diskurses meist durch Erzdhlberichte wiedergegeben werden, die aus
mittelbarem Kommentieren und weniger mittelbarem Beschreiben bestehen. Diese
Darstellung dient zur Orientierung der Leser liber den inneren Zwiespalt des
Protagonisten.

2. Durch "Traume”’, die metaphorische Visionen enthalten und auf der Ebene des
Diskurses durch Abwechseln von mittelbarem Berichten und weniger mittelbarem
Beschreiben oder umgekehrt vermittelt werden. Diese Darstellung hat die Funktion
den Lesern iiber die unbewussten Vorgidnge der Psyche des Protagonisten
aufzukléren, die die seelische Entwicklung wie in der analytischen Psychologie

fordern.
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3. Durch "'Reflexionen’’, die auf der Ebene des Diskurses meist durch die
transponierte erlebte Gedanken-Rede, d. h. im selbst erzdhlten Monolog nach D.
Cohn présentiert werden. Diese Darstellung blendet riickblickend in die Erinnerung
des Protagonisten, in den bewussten Bereich seiner Psyche.

4. Durch "'Biblisch-mythische Intertextualitit’’, die die pietistische Erziehung des
Dichters widerspiegelt und auf der Ebene des Diskurses meist durch Abwechseln
von Bewusstseinswiedergabe und selbst erzédhltem Monolog nach D. Cohn oder
erlebte Gedanken-Rede vermittelt wird.

Die Methode der Darstellung des inneren Konflikts durch “"Traume’” {iberwiegt hier als

Spiegelbild des Unbewussten alle anderen erwidhnten Methoden. Der Einfluss der

psychologischen Theorie von C. G. Jung ist durch die Projektionen von archetypischen

Figuren ""Schatten”” und ""Selbst”” des kollektiven Unbewussten auf die Aullenwelt

vorherrschend. Auf der Ebene des Erzdhldiskurses berichtet der Ich-Erzdhler mittelbar

und beschreibt aus der Wahrnehmungsperspektive des Protagonisten Sinclair mit
scheinbar unmittelbarer Ndhe am meisten, ohne darauf zu verzichten die wirklichen

Konfliktsituationen durch selbst erzdahlten Monolog darzustellen.

In der zweiten Erzéhlung Kinderseele, 1920, die eine dissonante autodiegetische
Erzéhlung bzw. eine Riickwendung aus dem Leben Hesses mit elf Jahren von zwei
Tagen Umfang und eine Reichweite von dreiflig Jahren darstellt, sind vier Methoden zu
erwéhnen:

1. Durch die Darstellung von ““zwei Welten”’, die auf der Ebene des Diskurses
ausschlieBlich durch weniger mittelbares rdumliches Beschreiben aus der Sicht des
erlebenden Ich und mittelbares Berichten aus der Sicht des erzdhlenden Ich
prasentiert werden.

2. Durch die Darstellung von einem “"Doppelgingerkampf als Klimax™’, die die
Auseinandersetzung des Protagonisten mit seiner Schattenseite widerspiegelt und
auf der Ebene des Diskurses meist durch eine Abwechselung von selbst erzihltem
Monolog, d. h. erlebter Gedanken-Rede in der ersten Person Priteritum, und
Beschreiben aus der Sicht des erlebenden Ich vermittelt wird.

3. Durch die “"explizite Aussage des Erzéhlers”’, die als gegenwértiger Kommentar im
Préasens mittelbar verfasst ist und die Schuld- und Minderwertigkeitskomplexe nicht
nur als die eigene, sondern auch als allgemeine Problematik vieler Menschen zum

Ausdruck bringt.
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4. Durch ""Monologe”’, die im selbst erzdhlten Monolog, d. h. in der erlebten

Gedanken-Rede erster Person Priteritum mit gewisser Ndhe gehalten sind.

In dieser Erzéhlung wird zwar auf die Darstellung des inneren Konflikts mittels der

""zwei Welten”” konzentriert, die durch die Konfrontation und Polaritdt zwischen der

inneren, frommen Vater-Welt des Kindes und der bosen, fremden AuBlen-Welt

realisiert wird, aber man kann auf der Ebene des Diskurses erschlief3en, dass der selbst

erzihlte Monolog das Ubergewicht in der gesamten Darstellung besitzt. Der Einfluss

von S. Freuds Theorie der Triebabwehrmechanismen durch die ~"Wendung gegen die

eigene Person”’

"’Schatten”’

6% durch Selbsthass, und der von C. G. Jung des Archetyps

689 yom kollektiven Unbewussten sind zu bemerken.

In der dritten Erzdhlung Klein und Wagner, 1920, die eine heterodiegetische

Erzéhlung darstellt, wird der innere Konflikt des Beamten Klein, der Geld unterschligt,

seine Familie im Stich l4sst und dann sich selbst aus Verzweiflung umbringt, durch vier

Methoden geédullert:

1.

Durch die Darstellung eines "~'Morders als Doppelginger’’, der der imaginédren
Schattenseite (Wagner) des Protagonisten (Klein) entspricht und auf der Ebene des
Diskurses durch ein Abwechseln von mittelbarem Berichten und erlebter
Gedanken-Rede, d. h. im erzdhlten Monolog présentiert wird.

Durch die Darstellung von der ""Polaritit”” des Daseins, die auf der Ebene des
Diskurses ausschlieBlich durch ein Abwechseln von Berichten und erlebter
Gedanken-Rede in dritter Person Préteritum, d. h. erzdhlter Monolog vermittelt
wird.

Durch die Darstellung von “"Traumen’’, die auf der Ebene des Diskurses nur aus
mittelbarem Berichten gefolgt von Beschreiben aus der Sicht der Figur bestehen.
Durch ""Monologe”” wird der innere Konflikt des Protagonisten Klein am meisten
dargestellt, wobei zu bemerken ist, dass die Anzahl der erzihlten Monologe in
dritter Person Priteritum die der inneren Monologe in erster Person Prisens
wesentlich libertreffen. Berichtende oder beschreibende Sétze rahmen oder leiten
diese Monologe ein. Ein Fall des Bewusstseinsstroms als Darstellungsweise des
inneren Konflikts kommt hier vor, wo Assoziationen mit Ellipsen wiedergegeben

werden.

5% Vergl. Oben. S. 19
6% Vergl. Oben. S. 24
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In dieser Erzdhlung wird ganz klar einer der Triebabwehrmechanismen “’die
Verkehrung ins Gegenteil"® nach S. Freud dargestellt, wobei aus Sadismus
Masochismus, aus Téter Opfer, wird. Aus der Theorie C. G. Jungs ist wieder die

archetypische Darstellung des “"Schattens”” erkennbar.

In der vierten Erzdhlung Der Steppenwolf, 1927, wird der innere Konflikt
verschiedenartig in den drei Erzdhlebenen dargestellt. Es geht um die Schizophrenie des
fiinfzigjahrigen Schriftstellers Harry Haller, um dessen Wolf-Mensch-Komplex, der
realistisch und imaginér aus mehreren Perspektiven in den drei Erzdhlebenen prisentiert
wird:

- Im Vorwort des Herausgebers wird der innere Konflikt Harry Hallers aus der

Perspektive des Herausgebers als beteiligter Beobachter bzw. Ich-Erzéhler erster Stufe

durch Kommentare und Evaluationen mittelbar vermittelt.

- In der ersten Sequenz von Harry Hallers Aufzeichnungen wird aus der Perspektive des

Protagonisten Harry Haller bzw. Ich-Erzdhler zweiter Stufe der innere Konflikt

tagebuchdhnlich durch Beschreiben und Kommentieren reflektierter innerer Zustdnde

mit unmittelbarem innerem Monolog oder erzdhltem Monolog aus reduzierter Distanz
kombiniert.

- Im Tractat vom Steppenwolf, der eine wissenschaftliche Binnenerzidhlung darstellt,

wird der innere Konflikt Harrys aus der Ubersicht, d. h. aus der Perspektive des

allwissenden auktorialen Erzdhler dritter Stufe, nur durch mittelbare Kommentare
présentiert.

- In der zweiten Sequenz von Harry Hallers Aufzeichnungen wird aus der Perspektive

des Protagonisten Haller, des Ich-Erzdhlers zweiter Stufe, der innere Konflikt zuerst

durch zwei reale dann durch zwei irreale Methoden dargestellt:

1. Durch ""Reflexionen”’, die realistisch meistens auf der Ebene des Diskurses aus
einer Kombination von mittelbarem Berichten und weniger distanziertem selbst
erzdhltem Monolog darstellen.

2. Durch die realistische Darstellung der “~'Klimax der Schizophrenie”™” des
Protagonisten nach dem Konflikt im Hause des Professors wegen des
Goetheportrits. Auf der Ebene des Diskurses wird zuerst mit simulierte Ndhe durch

Beschreiben aus der Innenperspektive des erlebenden Ich, dann durch mittelbares

6% yergl. Oben. S. 19
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Berichten gefolgt von weniger distanziertem selbst erzdhltem Monolog oder
unmittelbarem innerem Monolog prisentiert.
3. Durch ""Visionen’’, die "'Im Traum”" und "'Im Magischen Theater’” stattfinden und
eigentlich zwei irreale Welten bilden:
- "Im Traum”~ wird der innere Konflikt auf der Ebene des Erzédhldiskurses
hauptsdchlich durch Beschreiben und Berichten gefolgt von direkter Rede
dargestellt.
- "Im Magischen Theater’’, in dem Ur-Bilder des Unbewussten Harry Hallers als
Spiegel- und Szenenbilder zur Konfrontation vorgefiihrt werden, wird auf der
Ebene des Diskurses entweder das mittelbare Berichten oder das weniger mittelbare
Beschreiben vom selbst erzdhlten Monolog abgelost. Wobei eine der Darstellung
durch direkte Rede vermittelt ist.
In Harry Hallers Aufzeichnungen, die eigentlich das Hauptgeschehen bilden,
iiberwiegen auf der Ebene der Geschichte die Darstellungen des inneren Konflikts durch
die ""Visionen”~ "“im Magischen Theater’” alle anderen. Auf der Ebene des
Erzdhldiskurses verwendet der Erzdhler zur Darstellung des inneren Konflikts am
hdufigsten dazu den selbst erzdhlten Monolog. Der Einfluss der Theorie von C.G. Jung
ist deutlich und einwandfrei durch die Auseinandersetzung mit den Archetypen

"’Schatten”’, ""Anima’’, "'Selbst”” des kollektiven Unbewussten zu erkennen.

In der flinften und letzten Erzéhlung Narziss und Goldmund, 1930, die eine
heterodiegetische Erzéhlung von Goldmunds Leben im Mittelalter bietet, wird der
innere Konflikt durch zwei polare Figuren Narziss und Goldmund dargestellt. Zwar
weist der Titel Ahnlichkeit mit der dritten Erzihlung Klein und Wagner, aber Wagner
stellt keine wirkliche Figur dar, sondern existiert nur in der Imagination vom
Protagonisten Klein. Die Gegeniiberstellung von Narziss und Goldmund wird durch die
“Polaritdt”” in verschiedenen Variationen vermittelt. Dann wird der "~"Mutter-
Komplex™ beider Figuren und eindeutige ~"Monologe”” iiber den inneren Konflikt
Goldmunds als Hauptfigur prasentiert:

1. Bei der Darstellung der “"Polaritdt”” zwischen Geist und Trieb wird auf der Ebene
des Erzdhldiskurses entweder mittelbar berichtet oder unmittelbar in der direkten
Rede durch Dialoge ermittelt. Eine Kombination beider Techniken kommt auch

VOr.
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2. Der ""Mutter-Komplex'’, von dem beide Titelfiguren betroffen sind und der bei
Narziss den Homosexualismus, bei Goldmund den Don-Juanismus als Fehlhaltung
bewirkt, wird auch auf der Ebene des Erzadhldiskurses entweder durch mittelbares
Berichten oder unmittelbar in der direkten Rede (im Dialog) dargestellt. Eine
Kombination aus beiden Techniken oder aus weniger distanziertem Beschreiben
mit unmittelbarer direkter Rede oder transponierter erlebter Rede wird auch
verwendet.

3. Die meisten Darstellungen der “"Monologe”” sind im erzidhlten Monolog préisentiert,
die manchmal mit dem mittelbaren Berichten kombiniert werden. Einige Fille des
inneren Monologs und des Gedankenzitats, die unmittelbare Vermittlung
ankiindigen, sind vorhanden.

In dieser Erzdhlung ist der innere Konflikt auf der Ebene des Diskurses mehr durch

erzdhlte Monologe und direkte Rede im Dialog dargestellt, als durch

Bewusstseinsberichte. Wobei der ~"Mutter-Komplex”* das Ubergewicht der Darstellung

auf der Ebene der Geschichte ausmacht. Aus der Theorie S. Freuds wird die

81 als Triebabwehrmechanismus fiir das Schaffen von Kunstwerken

""Sublimierung””
iibernommen und aus der Theorie C.G. Jungs die Konfrontation mit den Archetypen

"’Schatten’” und *"Mutter” **? des kollektiven Unbewussten.

Zusammenfassend ergibt sich die Tatsache, dass der Dichter Hermann Hesse in
den flinf erwidhnten Erzdhlungen der Zwischenkriegszeit seine Methoden zur
Darstellung des inneren Konflikts wie folgt entwickelt hat:

In den zwei ersten Erzdhlungen Demian und Kinderseele versucht Hesse die
Existenz des inneren Konflikts im Knabenalter des Protagonisten durch die Darstellung
der Paradoxie von "“zwei Welten’" zu belegen, die auf der Ebene des Erzdhldiskurses
meist durch Erzédhlerbericht, d. h. durch mittelbares Berichten und weniger mittelbares
Beschreiben aus der Sicht der Figur wiedergegeben sind. Dabei wird die
Auseinandersetzung mit dem Schatten (des kollektiven Unbewussten nach C. G. Jung)
durch eine Konfrontation mit einer auf die AuBenwelt projizierte Schattenfigur
geschildert. Der Zwiespalt zwischen Gut und Bose in der Welt des Protagonisten bzw.
in seiner Psyche wird dadurch zum Ausdruck gebracht. Diese Darstellungsweise dndert

sich in den néchsten drei Erzédhlungen und wird durch die Darstellung der “'Polaritit™’

! Vergl. Oben. S. 19
592 Vergl. Oben. S. 26
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und der Komplexe (wie z. B. ""Wolf-Mensch-Komplex”~ im Steppenwolf oder
""Mutterkomplex”” in Narziss und Goldmund) ersetzt.

Die groe Anzahl der Darstellung des inneren Konflikts durch “"Traume’” in der
ersten Erzdhlung Demian wird in den ndchsten Erzdhlungen weit reduziert, sodass z. B.
im Steppenwolf nur ein Traum erzahlt wird, obwohl hier die vielen irrealen Visionen im
Magischen Theater mehr diesbeziiglich zum Ausdruck kommen. Aber der Traum bleibt
als Widerspiegelung der inneren Vorginge des Unbewussten in allen fiinf Erzdhlungen
vorhanden, kommt jedoch im Zusammenhang mit anderen Methoden vor.

Die Darstellung der Konfrontation mit Schattenfiguren durch einen
""Doppelginger’” wird in der ersten und zweiten Erzdhlung, Demian und Kinderseele,
durch eine auf die AuBBenwelt projizierte Nebenfigur namens Franz Kromer und Oskar
Weber, in der dritten Erzdhlung Klein und Wagner durch eine Figur namens Wagner,
die nur in der Vorstellung des Protagonisten Klein existiert, prasentiert. In der vierten
Erzéhlung Der Steppenwolf wird die Konfrontation Harry Hallers mit seiner imagindren
wolfischen Schattenfigur als Schizophrenie demonstriert. In der fiinften Erzdhlung
Narziss und Goldmund wird die Konfrontation Goldmunds mit seiner imaginiren
miitterlichen Schattenseite als Ruf der Mutter, was als Ruf seiner natiirlichen Triebe
interpretiert werden kann, dargestellt.

Die Darstellung von inneren Konflikten durch “'Reflexionen’’, die auf der Ebene
des Erzdhldiskurses meist durch selbst erzdhlten Monolog vermittelt werden, finden wir
in der ersten autobiographischen Erzdhlung Demian und in der tagebuchdhnlichen
Schilderung von Harry Hallers Aufzeichnungen in der vierten Erzédhlung Der
Steppenwolf.

Die “‘explizite Aussage des Erzdhlers’” iiber die Existenz einer seelischen
Krankheit oder eines inneren Konflikts kommt in der zweiten Erzéhlung Kinderseele
durch die AuBerung iiber der eigenen Neurose®” vor, was eine Figurencharakterisierung
durch auktorialen Ich-Erzdhler-Kommentar darstellt. In der vierten Erzdhlung Der
Steppenwolf entwickelt sich diese Figurencharakterisierung von auktorialen
Kommentaren in den zwei Ebenen (Vorwort des Herausgebers und Tractat vom
Steppenwolf) zu einer direkten figuralen Personenrede in Harry Hallers

Aufzeichnungen, wo sich das erlebende Ich als Schizophrene® (siehe ~'Klimax der

5% Vergl. Oben. S. 101
6% Vergl. Oben. S. 155
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Schizophrenie””) erkldrt. In der fiinften Erzahlung Narziss und Goldmund wird sie nur
mehr durch direkte figurale Personenrede®’ wiedergegeben.

Die Darstellung des inneren Konflikts durch “"Monologe™’, die einerlei, ob sie auf
der Ebene des Erzdhldiskurses als erzéhlte, selbst erzédhlte oder innere Monologe
vermittelt werden, existiert in allen fiinf Erzdhlungen: In der ersten Erzdhlung Demian
kommen sie wenig vor und nur im Zusammenhang mit ~'Reflexionen”” und der
"’Biblisch-mythischen Intertextualitit’”. In der zweiten Erzdhlung Kinderseele werden
sie mit geringer Hiufigkeit als eindeutige Methode geliefert. In der dritten Erzdhlung
Klein und Wagner treten sie mit groer Haufigkeit als ausdruckstarke Methode auf. In
der vierten Erzéhlung Steppenwolf werden sie sehr héufig als Ausdrucksmittel
verwendet, aber im Zusammenhang mit den Methoden “"Reflexionen”’, "~"Klimax der
Schizophrenie”” und ""Im Magischen Theater’". In der flinfen und letzten Erzdhlung
Narziss und Goldmund treten sie am aller hdufigsten auf.

Somit kann ich erschlieBen, dass die M on ol o ge, alserzdhlte Ausdruck-
Technik zur Darstellung des inneren Konflikts, alle anderen Methoden iiberaus
iibertreffen. Beachtenswert wire die Feststellung, dass erzdhlte oder selbst erzéhlte
Monologe auf der Ebene des Erzihldiskurses das groe Ubergewicht gegeniiber inneren
Monologen und Bewusstseinsstromen besitzen. Die Eigenart dieser erzihlten und selbst
erzihlten Monologe gibt uns einen flieBenden Ubergang vom und zum Erzihlerbericht,
weil sie in der erlebten Gedanken-Wiedergabe présentiert und im Préteritum gehalten
sind.

Der starke Einfluss der Theorien beider Psychologen S. Freud und C. G. Jung auf
Hermann Hesse zur Darstellung innerer Konflikte ist deutlich durch die eingewebten
psychologischen Elemente in den einzelnen Werken zu erkennen. Aber in allen fiinf
Werken wird in Konfliktsituationen der Archetyp “'Schatten”” des kollektiven
Unbewussten nach C. G. Jung am meisten présentiert.

Hesse hat in seinem Werk der Zwischenkriegzeit fiir die Darstellung des inneren
Konflikts als Vertreter der Moderne (1890-1930) und insbesondere als Vertreter der
Epoche der Zwanziger Jahre (1918-1933) meistens die erlebte Rede verwendet, was

sprachlich und stilistisch die Eigenart dieser literarischen Epoche widerspiegelt.

695 Vergl. Oben. S. 188
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ABSTRACT

Diese Dissertation ~"Hermann Hesses Erzdhltechnik zur Darstellung innerer
Konflikte in ausgewdhlten Werken der Zwischenkriegszeit”” untersucht die Art und
Weise der narrativen Darstellungsmethoden von inneren Konflikten in bestimmten
Erzéhlwerken Hesses, deren Protagonisten gleich am Anfang der Geschichte an einem
inneren Konflikt leiden.

Die Gliederung der Arbeit beginnt mit der Einleitung in (Kapitel 1), die die
Fragestellung, die Definitionen erzdhltechnischer Termini, die Problematik der
benutzten narratologischen Positionen, sowie die analytische Vorgehensweise umfasst.
In der Einfithrung (Kapitel 2) wird der innere Konflikt definiert und die theoretischen
Ansichten der beiden psychologischen Arzte Sigmund Freud und Carl Gustav Jung
sowie Hesses psychologische Konzepte vorgefiihrt. Der Hauptteil der Dissertation wird
im néchsten (Kapitel 3) erfasst, wo die Analyse fiir die fiinf ausgewéhlten Erzédhlwerke,
Demian, Kinderseele, Klein und Wagner, Der Steppenwolf und Narziss und Goldmund
beginnt. Fiir jedes der fiinf Werke wird zuerst die Hintergrundinformation zum Werk
erbracht, die uns Auskunft iiber Verdffentlichung, Rezeption und Idee des Themas
erteilt, dann wird die allgemeine Erzdhlweise des Werkes beziiglich Struktur des
Handlungsverlaufs, Erzihlsituation, Ebenen, Erzdhler ... usw. beschrieben und zum
Schluss die Methoden zur Darstellung des inneren Konflikts erldutert. In den néchsten
Unterkapiteln wird fiir jede angewandte Methode eine bestimmte Anzahl von Passagen,
die Konfliktsituationen beinhalten, zuerst auf der Ebene der Geschichte (das «Was» der
Darstellung) interpretiert, vorhandene Zusammenhinge zu den Theorien von Sigmund
Freud und/oder Carl Gustav Jung erforscht und Symbole oder Metaphern entschliisselt,
und anschlieBend wird auf der Ebene des Erzédhldiskurses (das «<Wie» der Darstellung)
analysiert und begriindet, wie z.B. Erzdhlen von Ereignissen, Personenrede oder
Bewusstseinswiedergabe, Fokalisierung ...usw.

Die angewandten Methoden fiir jedes Werk und ihre chronologische Entwicklung
in den fiinf Werken werden in (Kapitel 4) zusammengefasst. Und die meist verwendete
narrative Methode auf der Ebene der Geschichte und auf der Ebene des Diskurses,
sowie der meist dargestellte innere Konflikt beziiglich der Theorien von S. Freud/ C. G.

Jung werden als Schlussfolgerung ermittelt.
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ABSTRACT

This dissertation ""Hermann Hesse’s narrative technique for displaying inner
conflicts in selected works of the interwar period”” examines the way of the narrative
presentation methods of inner conflicts in certain Hesse's narrative works, in which the
protagonists suffer from an inner conflict at the beginning of the story.

The outline of the work begins with the "“Einleitung”” in (chapter 1), which
includes the formulation of research question, the definition of the technical narrative
terms, the problems of the used narratological positions, as well as the analytical
approach. In the ""Einfiihrung’” (chapter 2), the inner conflict is defined and the
theoretical views of the two psychological doctors Sigmund Freud and Carl Gustav Jung
and Hesse's psychological concepts are presented. The main part of the dissertation is
recorded in the next (chapter 3), where the analysis begins for the five selected narrative
works: Demian, Children soul, Klein and Wagner, Steppenwolf and Narziss and
Goldmund. For each of the five works the background information of the work relating
to the publication and reception and the idea of the theme will be shown at first, then the
general narration way of the work described concerning structure of plot, narrative
situations, levels, story tellers ...etc., and finally the methods of presentation explained
for the inner conflict. In the next subchapters there is for each method used an
interpretation of a certain number of passages containing conflict situations, first at the
level of story (the «<What> presentation), existing connections to the theories of S. Freud
and/or C. G. Jung will be examined and symbols or metaphors decoded, then at the level
of narrative discourse (the (How» presentation) analyzed and explained, such as
narration of events, person or consciousness presentation, focalization, ...etc.

The applied methods for each work and their chronological development in the
five narrative works are summarized in (chapter 4). And the most used method at the
level of story and at the level of discourse as well as the most presented inner conflict

regarding the theories of S. Freud/ C. G. Jung are determined as the conclusion.
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