Lniversitat
wien

DIPLOMARBEIT

Titel der Diplomarbeit
,LOS conceptos espirituales de los mayas en Guatemala“

Estudios sobre la filosofia espiritual maya y su imagen en la
literatura

Verfasserin

Pia Schonbrunner

angestrebter akademischer Grad

Magistra der Philosophie (Mag.phil.)

Wien, Dezember 2010

Studienkennzahl It. Studienblatt: A 263 352
Studienrichtung It. Studienblatt: Diplomstudium Romanistik Spanisch
Betreuerin ODER Betreuer: O.Univ.-Prof.Dr.Georg Kremnitz



Contenido:

Prologo

Trabajo de campo

Introduccion

1.3. El periodo clasico

1.4. El colapso

1.6. La conquista

2. 2. Comercio

2. 3. Agricultura

2.4. Escritura

1
2
3
1. La historia de los mayas 5
1.1. Introduccion a los estudios cientificos sobre la cultura maya 5
1.2. Historia temprana y los inicios de la cultura maya 7
14
1.3.1. los estudios y la historia del periodo clasico 14
1.3.2. Las ciudades del periodo clasico 17
20
1.5. El periodo postclasico 21
23
1.6.2. La historia de la conquista 23
1.6.1. La vida cotidiana en los tiempos de la conquista 23
2. Otros momentos importantes de la cultura maya 24
2. 1. Sociedad y politica 24
25
27
29
30

2.5. Logros cientificos



3. La Espiritualidad 31
3.1. Las profecias y los calendarios 31
3.2. La imagen de la espiritualidad maya en la literatura 36
3.3. Los guias espirituales 39
3.4. Los lugares sagrados 40
3.5. Algunos ejemplos 42
3.6. Conceptos espirituales y filosofia maya 44
3.6.1. Las bases del pensamiento espiritual- filosofico 44
3.6.2. El Pensamiento colectivo 48
3.6.3. Todo tiene energia 49
3.6.4. Todo tiene vida 50
3.6.5. Renacimiento y dualidad 51
3.6.6. El mas alla 51
3.6.7. Cosmovision y cosmocentrismo 53
3.7. Los veinte granos de maiz 55
3. 8. La Cruz maya y los cuatro puntos cardinales 62
3.9. Los ““dioses” de los mayas 65
3.9. Conceptos linguisticos 68
3.10. El ano 2012 y las profecias 70
Conclusion 79
Imagenes 81
Literatura 82
Anejo 84






Prologo

Para los mayas todo logro es un logro colectivo, porque no hay sucesos que se realicen por
una sola persona. Todo lo que pasa, se puede realizar por la comunidad. En el caso de este
trabajo, resulta muy facil darse cuenta de que este planteamiento del pensamiento maya es
verdadero. Este trabajo, solo se pudo realizar por la amable ayuda y el apoyo de mucha
gente.

Primero quiero nombrar a mis padres, por su ayuda he empezado este camino de mi
formacion profesional y sin su apoyo no me hubiera sido posible terminar mis estudios.
También quiero decir gracias a mi amiga Lisa, quien me ha dado muchos contactos
importantes en Guatemala y, a mi novio Alejandro que me ha apoyado mucho con el
trabajo informatico de los datos de la investigacion. Y naturalmente, quiero dar mis
gracias a toda la gente que me ha apoyado en Guatemala y es necesario decirlo, que no
puedo nombrar a toda la gente que con su hospitalidad y altruismo ha permitido que pueda
realizar mi viaje y mis investigaciones sin ningiin problema y en el tiempo limitado que
tenfa. Quiero dar las gracias a Alain Galtie, sabio maya que ha venido de Francia hace
muchos afos y que ha aprendido la sabiduria maya por muchos ancianos guias
espirituales. Alain ahora vive en San Marcos - lago de Atitlan y se dedica completamente
a una vida espiritual. Fue la primera persona que me dio una entrevista y que me introdujo
en el mundo espiritual de los mayas. Entrando en la finca de Alain, uno se da cuenta de la
fuerte conexidon que hay entre naturaleza y hombre, idea que es tan basica en el
pensamiento maya. Alrededor de la casa de Alain no hay arboles que sean cortados o
plantados de manera artificial. Otra cosa muy agradable de la casita de Alain, es el hecho
que todo el mundo es bienvenido. Siempre habia visitantes y gente que vivia en casa de
Alain, por algunos dias y por las tardes venian amigos y viajeros para reunirse alli, para
hacer musica, para hablar y filosofar. Otro guia espiritual a quién quiero dar mis gracias es
Chus Ixim Toj, quien también mi permitio entrevistarle y con quien fui a una ceremonia
maya. Otra persona que me ha facilitado la investigacion en Guatemala es Christine
Muigg, guia espiritual que junto a su marido ha fundado el centro To-Om-Ra, donde se
cura la gente con medicina tradicional y moderna. Aunque no tuve la suerte de encontrar a
Christine personalmente, porque ella no estaba en Guatemala, me ayud6 enviandome
contactos por correo electronico. Entre ellos el anterior profesor Francisco Puac Bixcul,
quien maneja una escuela de espanol en San Pedro-lago de Atitlan y quien trabajo para el

Consejo Nacional de la asociacion maya. Quiero dar las gracias también a Aumrak, otra



guia espiritual con la cual tenfa contacto por correo electronico y a quién encontré después
de mi viaje a Guatemala, aqui en Austria cuando ella visitaba a su familia. Aunque de

lejos, Aumrak era mi guia de confianza en Guatemala y un apoyo muy grande.

Trabajo de campo

La idea inicial de este trabajo nacid en un viaje que realicé hace dos anos por los paises de
América Central: Costa Rica, Nicaragua, Honduras y Guatemala. Los diferentes
movimientos sincretistas, me habian interesado mucho. Pero al llegar a Guatemala
encontré una cultura tan profunda, auténtica y tradicional que me daba pena tener solo dos
semanas para quedarme en Guatemala. Mas tarde me decidi a dedicar mis investigaciones
y el tema de mi tesis en ésta cultura. En septiembre de éste ano, inicié mi segundo viaje a
Guatemala para realizar mi trabajo de campo. Tenia los contactos de correo electronico de
Alain Galtie, de Aumrak, de mi amiga Lisa, quien habia vivido en América Latina durante
tres anos, y ya conocia el centro espiritual de la familia Muigg, porque lo habia visitado en
mi primer viaje. Los demas contactos surgieron estando en Guatemala. Tenia un catalogo
de preguntas para mis entrevistas, pero éste solo era la base estructural de las entrevistas y
resultd mas productivo el didlogo abierto para entrar en la complejidad de la filosofia
maya y para garantizar la autenticidad de la informacion. Muchos temas, que surgieron
durante estos didlogos, no podian haber sido mencionados por mi parte, dado que yo no
soy de la cultura maya. Entre las personas que habia enrtrevistado son guias espirituales,
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los llamados “Aj’qij” (plural “Aj” qijab™’). Se utiliza también los términos “Shamanes” o
“sacerdotes mayas” pero mucha gente prefiere el término mas auténtico Aj’qij. Una de las
personas entrevistadas, Francisco Puac Bixcul me dio la posibilidad de trabajar con él
todos los dias durante una semana, tiempo en el cual, me ensefid0 los conocimientos
basicos de la espiritualidad maya. Aunque Francisco mismo no es guia espiritual, tiene
conocimientos muy profundos de la filosofia maya. Por las explicaciones de Francisco,
pude entender muchos conceptos del pensamiento maya que no se logran entender con la
sola lectura de los textos sobre la cultura maya. Se debe a este trabajo cooperativo muy
estrecho, que en las citas prevalecen aquellas de Francisco. Para la elaboracion de las
entrevistas era muy importante concentrarme en algunos temas. La mayoria de los temas
que aparecen en éste trabajo, son temas que ya aparecieron en mi catalogo de preguntas

para las entrevistas, pero hay otros que resultaron importantes s6lo después de haber

terminado mi trabajo de campo.



Introduccion

El tema de Latinoamérica, de sus culturas, de su desarrollo social y econdmico; el tema de
nuestro punto de vista europeo en cuanto a estas culturas y de nuestra relacion con estas
culturas a través de la historia y en el presente, son temas muy actuales. Hay muchas
organizaciones que trabajan en la ayuda al desarrollo de América Latina, y que quieren
trabajar en la superacion de las heridas provocadas por la larga historia de opresion y
explotacion de estos pueblos, hechos que tienen su inicio en la conquista y que todavia no
han terminado. Entrar en la cultura maya, es entrar en un concepto de mundo contrario al
nuestro, seguramente por ello, mucha gente que ha viajado por América Latina ha
conocido el valor de esta cultura diferente. Mucha gente ha quedado fascinada por la
amabilidad de la gente indigena, por su afecto y su franqueza, y la alegria con la cual vive
su vida, aunque sea una vida llena de problemas econdmicos. A mi también me ha
afectado mucho la cultura y la gente latinoamericana, y especialmente el mundo de los
mayas. Creo que nosotros los europeos podemos aprender mucho de las culturas
indigenas. Muchos sabios mayas dicen que es tiempo para que haya cambios en el mundo,
cambios en cuanto a nuestra sociedad, nuestros valores y nuestro tratamiento del medio
ambiente. Creo que ya es tiempo de observar y conocer otros modelos alternativos a
nuestro concepto del mundo y reconocer que aquellos tal vez tienen mas valores
importantes de lo que hemos supuesto hasta ahora. No inicié este trabajo de investigacion
sin conocimiento previo alguno sobre la espiritualidad maya. Al empezar a leer libros
arqueologicos sobre la historia de los mayas, me di cuenta que esta imagen académica, no
tiene mucho que ver con la imagen que se presenta por parte de las personas de la propia
cultura maya. Por esta razoOn, el punto de partida mas importante fue para mi, la biisqueda
de una explicacion a estas diferencias muy grandes. Entonces empiezo este trabajo con
una introduccion a la historia de los mayas planteada por la literatura actual arqueologica
y antropologica, en ella voy a mostrar las inseguridades y los problemas en cuanto a la
investigacion de la historia maya y los puntos de vista de la literatura escrita desde las
personas portadoras de la cultura maya. Voy a reflejar el punto de vista de la literatura no
maya sobre la espiritualidad del pasado de los mayas, y después voy a entrar en la
reflexion sobre la espiritualidad y la practica actual de aquella. En esta parte cito mucho a

los sabios mayas que he entrevistado, para garantizar la autenticidad de los



planteamientos. Espero poder dar una vision diferente y auténtica de la cultura maya y su
espiritualidad y espero poder aclarar algunos malentendidos que todavia existen en la
imagen corriente que se tiene de los mayas. Pero es mi responsabilidad decir que este
trabajo solo puede ser un intento o un inicio de un acercamiento al entendimiento de la
“cosmovision” maya. Porque ésta, solo puede ser comprendida profundamente cuando se
la vive y se la siente. En la mayoria de los libros escritos por mayas, se dice que la cultura
maya y especialmente la espiritualidad de los mayas se debe observar sdlo desde dentro de
la cultura misma. Las personas que he entrevistado, también son de esta opinion y
criticaron mucho el punto de vista de la literatura occidental y sus interpretaciones sobre
la espiritualidad maya. Para no caer en estas interpretaciones foraneas que existen en
Guatemala y en otros paises Latinoamericanos desde la conquista, busco basarme en el

punto de vista de los propios mayas.



1. La historia de los mavas

1.1. Introduccion a los estudios cientificos sobre la cultura maya

Las fuentes del conocimiento arqueoldgico y antropologico se basan en la investigacion
de los lugares arqueologicos, las inscripciones en templos y estelas y de los antiguos
centros mayas, pero también en algunos documentos que han sobrevivido. Muchas
investigaciones se han basado en los documentos descriptivos de fray Diego de Landa y
los codices mayas con inscripciones jeroglificas que han escapado a la quema de literatura
maya por los evangelizadores. Estos codices, son los de Dresden, Paris y Madrid, as{
como el menos conocido ,,Grolier Codex*. (Coe 2005, 212). Ademas hay las escrituras
mitologicas, anotadas después de la conquista por los propios mayas que querian
conservar sus narraciones orales.

Voy a poner el ejemplo del codice de Dresden:

La pagina web de la bibliotéca nacional y universitaria de Dresden, presenta el ,,Codex
Dresdensis“, el codice de Dresden y los resultados de los estudios universitarios y
cientificos sobre el viejo documento maya. Segln los analisis, el codice de Dresden es un
documento escrito por una cultura maya ya influida por los aztecas y supuestamente una
coOpia de una version mas antigua de la escritura que probablemente vino del territorio del
sur de la cultura clasica maya. El codice fue datado por Eric S. Thomson entre los afos
1200 y 1250, el periodo postclasico y probablemente viene de los Gltimos centros mayas
de la peninsula de Yucatan. Se supone que en los pueblos mayas habia autores escribanos
que producian libros y manifiestos como los codices para los guias espirituales y sus
ceremonias. En el codice de Dresden, muchas paginas quedaron blancas, hecho que lleva
a los cientificos a la conclusion que los codices no se escribieron en un instante, sino poco
a poco y por diferentes autores. En el caso del codice de Dresden, se ha concluido que
habia 8 diferentes autores. (www.slub-dresden.de 10.8.2010).

El contenido del codice de Dresden, demuestra y prueba la exactitud de los calculos
astrondmicos. Resultan sorprendentemente exactos los datos sobre eclipses solares y
lunares. El codice se divide en tres partes: los calendarios proféticos y rituales, los

célculos astrondmicos sobre las constelaciones astrales, progndsticos astroldgicos,



agrarios y de tiempo y otros calendarios de ritos. En el codice se refleja la cosmovision
maya, que no difiere entre astronomia, astrologia y profecia. Los calendarios proféticos se
llamaban “tolanamatl” y contenian conocimientos y calculos astrondmicos muy exactos

sobre los movimientos y ciclos del sol, de la luna, de Venus y de Marte.

El codice de Dresden, todavia no ha sido decifrado completamente. Aunque se ha logrado
entender muchos glifos, no se puede hacer una completa traduccion escrita del texto.
Muchos glifos todavia no se entienden y para otros hay traducciones diferentes. La
identificacion de los simbolos muchas veces es interpretacion y en general la escritura

maya no ha sido decifrada completamente. (ibid.)

En cuanto a las investigaciones y la literatura historica sobre los mayas, la clasificacion de

los periodos es un elemento fundamental.

Demarest define el periodo maya desde 600 a.C. hasta 900 d.C., pero afirma que en la
literatura no hay convenio total sobre la clasificacion y tampoco sobre la denominacion de
los periodos de desarrollo de la civilizacion mesoamericana. En su analisis de los mayas
incluye los fases anteriores de 600 a.C. en las cuales se formaron las civilizaciones
mesoamericanas, aunque no todos se definen por el nombre “maya”, representan los
inicios de los reinos que se formaron mas tarde. Demarest utiliza los términos “Archaic”
(hasta 2000 a.C.), “Early Preclassic” (2000-1000 a.C.), “Middle Preclassic” (1000-400
a.C.), “Late Preclassic” (400a.C. -300 d.C.), “Classic” (300-900d.C.) y “Postclassic” (el
tiempo después de 900). La definicion de los periodos de Demarest queda abierta hacia el

futuro y el pasado. (Demarest 2004, 13-17)

En cuanto a las divisiones de los periodos de la cultura Maya, Michael D.Coe tiene una
tabla muy elaborada y detallada. En su tabla aparece como fase mas antigua, el periodo
arcaico (,,Archaic*: 3000—1800 a.C), la fase temprana del pre-clasico (,,Early Preclassic*:
1800-1000 a.C), el periodo pre-clasico medio (,,Middle Preclassic*“1000-300 a.C), el pre-
clasico tardio (,,Late Preclassic*: 300 a.C -250 d.C), el periodo clasico temprano (,,Early
Classic*: 250-600 d.C), el periodo clasico tardio (,,Late Classic*: 600-800 d.C) y el fin del
periodo clasico (,,Terminal Classic*: 800-925). Ademas divide el periodo post-clasico
temprano (,,Early Postclassic*: 925-1200) y el periodo post-clasico tardio (,,Late
Postclassic*: 1200-1530). (Coe 2005, 10)



Barrios tiene una division mas simple y define las épocas como periodo “Pre Clasico”
(1300 a.C.- 300 d.C.), periodo “Clasico” (300-900 d.C.) y “Post clasico” (900-1300 d.C.).
Pero afirma que se ha encontrado huellas mucho mas antiguas de la cultura maya que

datan de hace 10, 000 hasta 60, 000 anos. (Barrios 2004, 17)

Comparando solo estas tres clasificaciones temporales, se observa que los esquemas de los
diferentes autores no coinciden exactamente, sino que tienen diferencias, pero que en

general y especialmente en la determinacion del periodo clasico coinciden.

Ademas, es importante para los estudios sobre los mayas la division de sus territorios. La
mayoria de los estudios actuales concuerdan en que estos territorios se extendian por areas
muy grandes en los actuales paises de Guatemala, México, El Salvador y Honduras y se
dejan dividir en tres areas separadas. Coe las denomina area del norte, del sur y el area
central. El sur contiene las tierras altas de Guatemala y Chiapas, partes de la costa pacifica
y el oeste de El Salvador, aunque Coe afirma que mucha literatura ignora esta parte del
area, dada la influencia fuerte de México. El territorio central se extiende del norte de
Guatemala por Tabasco y el sur de Campeche y Quintana Roo hacia Belice y el rio
Motagua de Guatemala hasta el oeste de Honduras. El territorio del norte comprende el

area de la peninsula de Yucatan. (Coe 2005, 23-24; Racancoj 2005, 22)

Este territorio se define por sus particularidades y su diversidad ecologica:

Las caracteristicas mas importantes del espacio geografico donde se establecid la Civilizacion
Maya, fueron variadas por su clima y topograffa. En tal territorio no hubo partes aridas, ya que los
recursos hidrologicos, la fauna y la flora fueron abundantes, situaciéon que diferencia el espacio
maya de otros espacios geograficos donde se desarrollaron las civilizaciones de Egipto,

Mesopotamia e India. (Racancoj 2005, 23)

1.2. Historia temprana v los inicios de la cultura mava

En relacion a la historia temprana de los inicios de la cultura maya, los historiadores y
arquedlogos todavia no han llegado a una conclusion satisfactoria y clara. En su libro The
Maya, Michael Coe afirma que durante las épocas de investigaciones de la cultura maya
se ha cambiado varias veces el punto de vista de los arquedlogos, en lo concerniente al
origen de la cultura misma y a la influencia de otras culturas a la civilizacion maya y a la

inversa. Mientras que un grupo de arquedlogos habia disehado la cultura maya como el



modelo para los demaés culturas de México y América Central, otro grupo mas tarde, bajo
el que estaba el mismo Coe, neg0 esta teoria de los mayas como”culture-givers” (ibid.,11),
opinando que las demas civilizaciones produjeron mas influencia a los Mayas que a la
inversa. En su trabajo reciente, Coe admite que la teoria del grupo arqueolodgico anterior,
no resulta tan errdbnea como habia presumido. Coe afirma, que lo que se puede decir con
certidumbre es que la cultura maya estaba en contacto con las demas civilizaciones del
area y que todas las culturas se influenciaban mutuamente. Coe afirma ademas, que dado
las similitudes de las diversas civilizaciones Mesoamericanas, la Ginica conclusion logica
seria la teorfa que todas estas culturas tuvieron un origen comuin, origen tan lejano en el
pasado que no es posible seguir todas sus huellas. Seglin Coe, también resulta muy
probable el recambio de filosofia y materiales entre las culturas Mesoamericanas. Pero
una conexion de esta naturaleza, solo se puede probar para el final de la época clasica.
Como posible cultura-cuna para las demas civilizaciones Mesoamericanas, Coe
proporciona la cultura Olmeca, de la cual hay huellas antes de los 3000 anos a.C. (Coe
2005, 11- 14)

Dadas estas inseguridades, hay que ahadir que entre los cientificos ni siquiera hay
convenio sobre el dato de la poblacion del continente americano. Aparte de la teorfa de un
viaje por el camino de Bering, algunos cientificos han supuesto un viaje en barcos porque
se sabe que la poblacion de Eurasia tuvo barcos, dado el hecho de que Australia fue
poblada hace 50 000 afos sin tener conexion rural a otros continentes. Recientes estudios
han revelado que la poblacion del continente americano se data por lo menos hace unos 20
000 anos.(ibid., 14)

Otros autores habian destacado que es probable que los primeros humanoides que vinieron
al continente americano ya no eran seres humanos y que se desarroll6 el ser humano en el
propio continente. ( Coy 1987, 108-110)

Aunque existen artefactos mas viejos, la primera prueba de una civilizacion data de hace
aproximadamente 11 000 ahos. Se presupone que estos primeros comunidades se
alimentaban de la caza de mamuts y se les denomind cultura ,,Clovis®“. Uno de los méas
antiguos artefactos mayas es un proyectil equivalente a los artefactos de la cultura Clovis.
Comunidades con agricultura efectiva aparecieron entre 1 800 a.C y 250 d.C. Se supone
que los habitantes de estas pequefias comunidades ya tenian cabahas parecidas a las de los

campesinos indigenas de hoy en dia.'En el periodo medio pre-clasico, se expandieron
y

! ) Demarest opina que ya desde 2000 a.C., se desarrollaba una cierta estructura politica
y que esta época ademds significa el inicio de la vida religiosa. Destaca también que
fue desde 1500 a.C que se desarrolld una red de comercio y de intercambio de
informacion. (Demarest 2004, 62)



estas culturas y se supone que habia pueblos de lengua maya en las tierras altas y bajas de
Guatemala. Se supone ademas, que en el mismo periodo de repente desaparecio la cultura
Olmeca en su punto de desarrollo mas alto, como mas tarde sucedid con los mayas.
Aunque solo hay un caso de hallazgos de artefactos mayas que denota una cultura mas
avanzada que la de simples tribus, Coe escribe que la cultura Olmeca probablemente tuvo
influencia en la mayoria de los pueblos mesoamericanos, con la excepcion de los
tempranos mayas. Algunos arquedlogos creen que mas tarde la cultura Olmeca fue la que
desarrolld el calendario de la famosa ,,cuenta Larga®, y que éste fue adoptado por los
mayas. Coe afirma que, por lo menos se puede decir que los Olmecas fueron una cultura
de modelo y que los demas pueblos de Mesoamérica se beneficiaron de sus avances y su
desarrollo. Algunas de las huellas mas viejas de las civilizaciones maya de la época media
preclasica se encontraron en el este de Peten. Aqui aparecieron artefactos que indican una
conexion con la civilizacion Olmeca. Arquedlogos reconocen los monumentos de los
pueblos de Petén como los inicios de la arquitectura maya; pero Coe afirma, que es muy
dificil definir con exactitud los inicios arquitectonicos de la cultura maya, porque éstos
tenian la costumbre de construir un templo nuevo arriba del antiguo. Hay consenso de que
por lo menos desde el tardio preclasico, habia centros bastante grandes (ciudades) y
edificios con una altura hasta de 18 metros. Coe habla de una sociedad compleja. Entre
900 y 400 a.C. los artefactos indican una influencia mas fuerte de la civilizacion Olmeca
en la cultura maya. Coe escribe que la region de la costa pacifica, de Coban y de El
Salvador fue “Olmec-ized” (ibid., 57). La cultura Olmeca debe haber entrado en el
territorio maya por la piedra jade que se encontraba en estas areas. El periodo tardio pre-
clasico (300 a.C-250 d.C.) se reconoce como el inicio de una cultura mas alta. Fue por los
400 a.C, cuando desaparecio la cultura Olmeca y se desarrolld méas la cultura maya. Se
formaron grandes ciudades en el area de Petén y los arquedlogos reconocen este periodo
como la fase en la cual se desarrollaron la escritura jeroglifica y los calendarios. Como
base de este desarrollo se considera a la cultura Olmeca. Los arquedlogos suponen una
transferencia de la cultura Olmeca, de su arte, filosofia, sistema estatal y tal vez atin de sus
conocimientos astrondmicos y calendaricos. En lo concerniente a la “Cuenta Larga” * no
se puede decir con toda claridad, de donde vino, porque también se ha encontrado
inscripciones de la Cuenta Larga fuera del territorio considerado como area maya. Pero no

solo se encuentra una supuesta influencia al pueblo maya de la civilizacion Olmeca, sino

? La Cuenta Larga es un calendario de ciclos de 2 500 afios. Voy a explicar este calendario mas tarde en el capitulo e los
calendarios.



también en la llamada civilizacidon “Izapan”. Una influencia asi del pueblo Izapan se
encuentra entre las fases pre-clasico medio y clasico maya, basandose en las similitudes
del arte y de la mitologia. Entre las deidades izapanes que se parecen a la mitologia maya,
esta el 7 Chaak*, la deidad’ de la lluvia. Ademas de las figuras mitologicas, también se ve
la similitud de la civilizacion Izapan con la maya en la distribucion de las edificaciones de
los altares y las estelas. Aunque hay tantas imprecisiones en lo concerniente a la fase
preclasica maya y las bases del desarrollo en este periodo, hay consenso sobre el hecho de
que en esta fase se produjo un fuerte desarrollo. En las tierras altas de Guatemala, se
encontro el centro de “Kaminaljuyu” en el este de la ciudad de Guatemala. Segln los
artefactos encontrados por las excavaciones de este centro se denota una civilizacion
letrada con lideres muy poderosos y con una arquitectura bastante avanzada. Las
excavaciones de Kaminaljuyu también revelan las tradiciones de monumentos funerarios,
y demuestran muy bien como los mayas usaban las piramides como tumbas para los
lideres. En estas tumbas se encontr6 ajuares funerarios lujosos como artesania especial de
jade. En una de las tumbas se encontraron mas que 300 objetos. Las tierras bajas de la
parte central y norte del territorio maya, a pesar de que estuvieron en un territorio
inhospito cubierto por bosque nuboso, también empezaron a florecer en el periodo
preclasico cuando ya se edificaron los templos grandes. Se averigud que las piramides
mas importantes de los centros de Petén, como Tikal, El Mirador, Nakbe y Calakmul ya se
construyeron en el periodo preclasico. En San Bartolo en el noroeste de Tikal en 2001, se
encontr6 un templo con una pintura que constituye hasta ahora la pintura mas antigua
conocida de la cultura maya, y data del primer siglo a.C. Esta pintura, muestra el mito de
la creacion del ser humano y del maiz y es a través de ella que los arquedlogos denotaron
otra vez la conexion a la cultura de Izapan y la cultura Olmeca. Coe afirma también que la
mitologia que esta en el Popol Vuh®, tiene mucha semejanza a la mitologia Izapa. Se

puede concluir que aunque todavia hay muchos secretos no revelados de la época
preclasica y sus desarrollos en las diferentes partes de la cultura maya, el florecimiento de
la civilizacion ya empezd en este periodo. Ya se habia construido muchos de los templos y

centros mas importantes, ya florecia el arte y habia un sistema hidraulico. Sobre el uso y

? La calificacion como deidad es una tradicion arqueolodgica que seglin mis experiencias no corresponde al punto de
vista de los mayas de la actualidad, pero esto lo explicaré en el capitulo de la espiritualidad maya.
* Rl Popol Vuh se puede considerar como la biblia de los mayas. En este trabajo utilizo la version traducida en

espafol de agustin Estrada Monroy. (Estrada Monroy, Agustin: Popol Vuh. México: editores mexicanos unidos,

s.a., 1998.)
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la significacion de este ltimo todavia no hay consenso, aunque el profesor Matheny opina
que los canales hidraulicos tuvieron varios usos. Uno de estos serfa drenar las tierras de
agricultura, otro seria el transporte de bienes y personas a los centros urbanos y la
creacion de un habitat para peces y pajaros que se cazaba. (Coe 2005, 59-85; Demarest
2004, 13-53; 62-66)

Aunque acercandonos al periodo clasico nos encontramos con mas y mas huellas de la
historia maya, queda sin embargo, el problema de los inicios y de la influencia extranjera,
expuesto por Coe. Teniendo en cuenta todas las inseguridades de la historia temprana de
los mayas, Coe concluye que no es mucho lo que se puede decir con seguridad sobre los
inicios de la cultura maya y que ni la ciencia ni la tradicion oral maya han podido revelar

este secreto.

Neither tradition nor archaeology have thrown much light on Maya origins. Tribal memories are
weak, and a combination of luxuriant vegetation and unfavorable geological conditions has made
the search for really early remains difficult. There are few caves and rock-shelters suitable for
habitation by primitive hunters and gatherers, and open sites are virtually impossible to detect,

especially in the monsoon forests. (Coe 2005, 41)

En su Libro del destino el antrop6logo e historiador Carlos Barrios refuta las teorfas como
aquella de Coe. Hablando sobre la historia del pueblo maya, Barrios nota que esta lleno de
secretos y preguntas y afirma que las diversas teorias cientificas no han llegado a un

acuerdo. Pero anade:

Existe una tendencia a seguir apoyando las teorfas de los primeros investigadores serios del Pueblo
Maya. Segiin estos investigadores como Silvanus Morley, Erick Thompson, Adams y otros, el
mundo maya surge como una civilizacion. Estas personas sitlan el inicio de la civilizaciéon maya

hace apenas unos 2,500 a 3,000 afios distribuidos en periodos: ...(Barrios 2004, 17)

Barrios recuerda que muchos cientificos reconocen al altiplano de Guatemala y Chiapas
como la cuna de la civilizacidn maya, mientras que otros dicen que los pueblos mayas
surgieron en México y afirman que un problema grande es la humedad de estas regiones,
que hace que las pruebas de carbono 14 no resulten exactas. Partiendo de documentos
propios de la cultura maya, Barrios llega a una teoria nueva en cuanto al origen de los
mayas. En la tradicion oral de los mayas se habla de una “civilizacion Madre” que se

llama “Tula” o “Tulan”. Este lugar aparece, no solo en la tradicion oral sino también en el
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Popol Vuh y en el Memorial de Solola °. En ambos documentos se dice que el pueblo

maya “vino del otro lado del mar” (ibid., 20) de un lugar llamado Tulan. En el Memorial
de Solola se encuentra la frase siguiente: “...que del otro lado del mar, llegamos al lugar
de Tulan, donde fuimos engendrados y dados a luz por nuestras madres y nuestros
padres.” (ibid., 19-20) En el Popol Vuh muchas veces se habla de un lugar llamado “Tulan
Zuiua” y se cuenta que los mayas vinieron del oriente y que dejaron sus tierras para hacer

una viaje sobre el mar: (ibid., 17- 23)

Los pueblos dejaron el oriente, se vinieron, se arrancaron de alla, y no es aqui nuestra patria. [...] y
entonces horadaron sus orejas, y llord su corazdon cuando se vinieron y dejaron Tuldn Zuiua.
(Estrada Monroy 1989, 101)

...cuando vinieron de Tulan Zuiua, de alla del oriente, y que ahora estin en la montaha que se
llama Zaquiribal pa Tohil, pa Avilix, pa Hacavitz, o sea en el amanecer en Tohil, en Avilix y en

Hacavitz. (ibid., 105)

En la tradicion oral de los ancianos mayas, se cuenta que Tula desapareciod por un

cataclismo y que después se fundaron cinco lugares ceremoniales en Latinoamérica bajo
el nombre de Tula. Muchos piensan que uno de ellos es la famosa “Tula del Norte
(Hidalgo, México)” pero Carlos Barrios supone que los mayas tuvieron su origen al “otro
lado del mar”, en el “oriente”, aunque no puede precisar el lugar porque este habria
desaparecido en el mar y por lo tanto, la civilizacion maya es mucho mas antigua de lo
que se supone regularmente en los libros historicos o arqueologicos. No solo se basa en la
tradicion oral y escrita maya, sino también en descubrimientos arqueologicos que datan de
periodos mucho mas antiguos que aquellas que se reconoce tradicionalmente. Entre otros,
Barrios menciona los descubrimientos en la ciudad Maya de Cuello en Belice. Basandose
en estos descubrimientos, algunos arquedlogos dataron la fase Clasica en un periodo de 5,
000 a 7, 000 anhos, un tiempo mas largo que el periodo Clasico que aparece normalmente
en la literatura. En relacion al origen del pueblo maya, Barrios afirma también que la
teoria de una procedencia asiatica de los mayas y de la venida por el estrecho de Bering
resulta contradictoria, porque los analisis genéticos no han confirmado la teoria.
Siguiendo el planteamiento de Barrios, queda entonces la pregunta de donde procedid
verdaderamente la poblacion de las antiguas regiones mayas. Barrios cree en un viaje por
el mar y opina que es posible que el lugar de “Tul4 en el oriente” sea una isla o un

territorio que desaparecio en el océano atlantico. (Barrios 2004, 23-30)

> El memorial de Solold es un antiguo documento indigeno, que relata la historia del pueblo Cackchiquel. (vease:
www.digi.usac.edu.gt)



Conforme a las propuestas de Coe, que también ha afirmado la posibilidad de una venida
de la poblacion mesoamericana por el mar y en barcos y dadas las inseguridades sobre el
origen del hombre americano, las suposiciones de Barrios resultan bastante logicas.
(Véase: p.7 arriba)

Cabe anadir que aunque Barrios rechaza las dataciones corrientes y partes de las teorfas
arqueologicas, afirma que en general no niega los conocimientos de las investigaciones

tradicionales:

Aunque no estamos de acuerdo con las fechas que los historiadores dan a los periodos en que se
divide la civilizacidbn Maya si concordamos con estas etapas de desarrollo. El llamado periodo
preclasico es un tiempo de asentamiento, luego del Matriarcado. El apogeo llamado periodo
Clasico es un cambio hacia la teocracia, manejado por las Sacerdotes-gobernantes. Luego viene un
periodo de intensas luchas llamado postclasico en que los cambios de una sociedad armodnica se
ven amenazados por las culturas guerreras del Norte. En especial la Mexica-Azteca y la Tolteca
periférica que se enmarcd, con una influencia de estos @iltimos que se asentaron en algunas de las

ciudades abandonadas, que ya no tenfan la convergencia de lo cdsmico, telirico. (ibid., 30)

Otra presentacion de la temprana historia maya que se basa en fuentes propias de la
cultura viene de Victor Racancoj. En su libro Socio-Economia Maya Pre-colonial
presenta una interpretacion muy interesante de la historia maya representada en el Popol
Vuh, y opina que ésta se relaciona no sdlo a la mitologia maya sino al desarrollo de la
sociedad maya y a su historia. La base de informacion de esta teoria son los codices de
Dresden, Peresiano y Trocortesiano, el Popol Vuh y el Chilam Balam, el Memorial de
Solola y otras fuentes mayas. Racancoj parte del supuesto de que la historia de creacion
anotada en el Popol Vuh representa cuatro estados de evolucion de las civilizaciones
mayas. En el Popol Vuh se ha registrado la historia mitologica de la creacion del hombre
en cuatro etapas. Seglin esta historia de creacion, los primeros hombres no hablaban sino
que hacian sonidos como los animales y fueron destruidos por sus creadores por no poder
pronunciar los nombres de éstos. Racancoj, en este cuento ve la expresion de una falta de
comunicacion y de vida social, asi como de una espiritualidad elemental y destaca que
estos aspectos equivalen a la realidad de las culturas primitivas de la fase inicial de cultura
maya. La vida animal que resulta sentenciada por los creadores, segiin Racancoj,
representa la vida nomadica o la vida en la selva, en las cuevas o barrancos. El segundo
ensayo de creacion descrito en el Popol Vuh es el “hombre de lodo”. La segunda etapa en

la evolucion de la civilizacidn mesoamericana equivalente sera el inicio de la agricultura.

13



En este periodo los vegetales cultivados eran plantas como la yuca, el camote y la jicama
o calabaza, plantas que crecen bajo la tierra o que estan en contacto con la tierra. Racancoj
supone que la creacion de los “hombres de lodo” se refiere al hecho de que estas tribus se
alimentaban de plantas que crecian en la tierra o en el lodo. Con el avance tecnologico y el
proceso de la alfareria y el huele, se amplia la diversidad de alimentos disponibles. En el
capitulo del Chilam Balam, que se refiere a la tercera edad de la creacion, esta escrito que
.»...Ja gente se alimentaba de tres clases de frijol y comia ademas ramitas de yaxum,
frijoles blancos, tubérculos molidos, corazon de pepitas de calabaza y grandes frijoles,
todo bien desmenuzado.“ Para Racancoj el parrafo del Chilam Balam describe el proceso
de evoluciodn agraria que provocd el desarrollo de la cereacultura. El cuarto periodo de la
creacion descrito en el Popol Vuh trata de “los hombres de maiz”. Mientras que los
hombres de la tercera época destruidos por los creadores debido a su falta de moral y de
cultura, los hombres de maiz estan descritos como hombres buenos y sabios. Racancoj
afirma que con el establecimiento de una cultura agraria basada en el maiz, empez0
también el desarrollo de una cultura y una filosofia propia. Segtin la teoria de Racancoj el
proceso de desarrollo de la sociedad maya se refleja en los cuentos miticos explicados
arriba. El “hombre de maiz”, descrito en la cuarta etapa de creacion en el Popol Vuh,

representa el inicio de una cultura avanzada. (Racancoj, 24-39)

...el proceso civilizatorio de la region maya transitd por cuatro periodos de formacion, desde el
horizonte bastante remoto hasta el cuarto periodo donde se conforma como un modelo agrario,
siendo la cereacultura algo fundamental, concebida como la substancia misma de la vida. (ibid.,

39)

1.3. El periodo clasico

1.3.1. los estudios v la historia del periodo clasico

En cuanto al periodo clasico, Demarest destaca que aunque muchos han tratado al clasico
como el apogeo de la civilizacion maya, nuevos estudios han concluido que la cultura
maya ya habia llegado al punto de desarrollo de la época clasica mucho antes de los 300
anos a.C. (reconocido como el inicio del clasico). Para un analisis del clasico, resulta
ademas importante que hasta ahora no se ha aclarado con toda seguridad la influencia de
los pueblos pre-clasicos a la cultura maya, pero que muchos especialistas suponen una

fuerte influencia de la cultura Olmeca. (Demarest 2004, 62-66)
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En relacion a las tierras bajas de Guatemala, Demarest escribe:

...our understanding of the connection between the Maya civilization and these earlier antecedents
is based, not on coevel evidence, appearence of many Maya art, iconography and writing. (ibid.,

66)

La mayoria de los autores dividen el periodo clasico en el clasico temprano (300-600 d.C.)
y el clasico tardio (600-900 d.C.) (ibid., 100).
Por su desarrollo tecnologico y arquitectonico, el clasico muchas veces se ha definido

como la edad de oro o ,,Golden Age* (Coe 2005, 87)

During a span of six- and- a-half centuries, from AD 250 to 900, the Maya, particularly those of
the Central Area, reached intellectual and artistic heights which no others in the New World, and

few in the Old, could match at that time. (ibid.)

Coe menciona que el clasico fue exactamente el periodo en el cual los mayas utilizaron el
calendario de la Cuenta Larga. Coe escribe que aunque el periodo clasico antes fue
considerado como un tiempo de paz y armonia en la cultura maya, los actuales estudios y
teorias asumen lo contrario. Segin Coe la civilizacion maya clasica fue una cultura
bastante bélica. Pero afirma también, que en el temprano pre-clasico hubo supuestamente
invasiones y una gran influencia de la cultura Teotihuacan en México, una civilizacion
muy fuerte y agresiva. En los templos de Teotihuacan, se encontraron muchos dibujos y
simbolos de guerra que se conoce de los aztecas; aunque la cultura azteca, segin los
analisis corrientes, sdlo aparecid en un periodo posterior. Coe denomina la cultura de
Teotihuacan como “gigante militar” (,,military giant*) (ibid., 88). La influencia de
Teotihuacan se puede encontrar ademas en los centros civilizatorios del area central, el
territorio de Petén. La civilizacion maya de Petén y de sus alrededores floreciod en el
temprano clasico. Habia templos y piramides espectaculares y plazas grandes cubiertas
por estuco blanco. Dentro de las tumbas de la élite se encontraron varios artefactos
funerarios, entre ellos envases con la simbologia de Teotihuacan. La mayanista Tatiana
Proskouriakoff y el historiador del arte Clemency Coggins llegaron a la conclusion de que
hubo no so6lo una invasion del pueblo Teotihuacan, sino que fue una conquista completa
de los imperios de Tikal. La mayoria de los demas cientificos presumian que habia sido
una emulacion de los cultos y ritos de guerra de Teotihuacan por parte de las ciudades
mayas. Aun asf, resultd correcta la teoria de Proskouriakoff y Coggins. Segn los Gltimos

estudios de David Stuard se ha afirmado la teorfa y ha cambiado mucho la imagen de los
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mayas clasicos. Como Tikal fue el centro méas importante, teniendo mucha influencia en
todos los pueblos mayas de las tierras bajas de Guatemala, se puede imaginar el efecto de
esta invasion y conquista. Segn las inscripciones, en afio 378 d.C. muri6 el rey maya de
Tikal, “Chak Tok Ich” aak” y llegd un lider que se llamo “Sihyaj K” ahk”. Parece que el
hijo de Sihyaj K ahk fue instalado como un nuevo rey maya. El hecho de que los nombres
de los nuevos lideres no son nombres mayas y dada las inscripciones, contando la historia
de una llegada de un nuevo rey de otro lugar, sdlo deja una conclusion posible: la invasion
de la gente de Teotihuacan. En el ano 562 d.C en Tikal hubo una guerra con el pueblo
Caracol y cayd el gran centro Tikal. Hasta ahora no se han aclarado todos los
acontecimientos de la influencia teotihuacana en la cultura maya, pero se supone que fue
por los afos 700 que se restablecio la cultura maya tradicional y que se instalaron nuevos
lideres mayas. Los estudios llegaron a la conclusion que este fue el fin de las invasiones y
de la influencia de Teotihuacan en Tikal. A pesar de ello, se habian establecido la
tradicion y los valores de este periodo. Coe afirma que desde entonces, los reyes mayas
del periodo clasico siguieron presentandose como los guerreros fuertes del modelo
Teotihuacan. En Copan deberia haber sucedido una cosa similar. En las estelas de Copan,
que tienen inscripciones de la fundacion de la ciudad, se encuentra la historia del fundador
mismo, descrito como una persona llegada del este y pintado con adornos del dios de la
guerra de Teotihuacan. Esto indica, que tal vez el fundador del famoso centro maya de
Copan no fue un maya sino un guerrero o conquistador de Teotihuacan. En la tumba que
se considera propia del rey-fundador de Copan, se encontraron artesania y ofrendas del
tipo y estilo de Teotihuacan. Al estudiar los dientes del enterrado, se revel6d que su origen
no era mexicano pero si del territorio de Petén, Tikal. Parece que este rey, aunque llevaba
la tradicion de Teotihuacan, vino de Tikal donde ya se habia establecido la cultura
teotihuacana. Aparentemente hubo mucha influencia foranea que impregn6 la cultura
maya del clasico. Resulta 16gico entonces, que la influencia de Teotihuacan fue un
elemento muy fuerte en la civilizacion maya y que lleg6 a la mayoria de los centros
importantes. Coe confirma que la gente de Teotihuacan entr6 en todas las regiones mayas.

(ibid., 87-109)

...it may be evidence that the dynamic people of Teotihuacan had established outposts not only in
the Southern and Central Areas, but also [...] in the Northern Area, foreshadowing the great

Mexican invasions that were to take place in Yucatan five centuries later. (ibid., 109)
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La influencia de Teotihuacan y de otros pueblos bélicos mas tarde, como la de los toltecas
es un punto muy importante en cuanto a la historia de los mayas desde el punto de vista de
los propios mayas. Muchos sabios mayas me han dicho que la cultura maya bélica del
clasico no coresponde al concepto cosmocentrista maya y que esta época ya era “corrupta‘
, influenzada por la cultura de los aztecas. Aunque ya no habia aztecas, si habia la cultura
de Teotihuacan que ya llevaba los cultos y la tradicion que mas tarde se muestra en la
cultura azteca. Por estudios como las de Coe, se sabe que si habia fuerte influencia
cultural de afuera y que la cultura maya habia grandes centros, ya antes del periodo
clasico. El punto de los mayas que no encuentran su propia cultura en el periodo clasico

resulta razonable.

1.3.2. Las ciudades del periodo clasico

Demarest compara los grandes centros de la cultura a ciudades estados y parte del uso de
los templos como centros administrativos y como el domicilio de los reyes y sus familias.
Estima que el nimero de habitantes de las ciudades, era de 50 000 o méas. Ademas, escribe
que las casas de los habitantes se agruparon por muchos kilometros alrededor de los
centros de las ciudades extendiéndose también en la selva. La distribucion de las casas la
describe en grupos de tres o cuatro, formando un circulo. Las familias vivian juntas en
tales casas comunes. Demarest supone que también habia varias habitaciones, divididas
seglin su uso como en las casas modernas. (Demarest 2004, 92-116)

Coe excluye la posibilidad de que los templos podrian haber sido los departamentos de la
élite. Dentro de los templos habia pequehos cuartos de poca altura. Los cuartos que se
encuentran en las grandes piramides de Tikal y Calakmul son tan bajos que se puede
suponer que éstos fueron reservados para ceremonias y ritos especiales. Pinturas de
recipientes revelan la significacion de los palacios como centros administrativos. Por las
pinturas se supone también que habia orquestas y bailes reales. En muchos restos
arqueologicos, aparecen lideres que bailan. Coe nota que no se sabe con certitud donde
vivian los lideres y reyes. Pero aparte de la poca altura de los cuartos, hay otro hecho que
segin €l indica que no podian haber vivido los reyes en los cuartos bajos de las piramides.
En los cuartos de los templos no habia cocinas ni espacio para cocineros y otros criados.
Un factor interesante y solo descubierto en los Gltimos afnos, es el hecho que las ciudades
de los mayas con sus famosos templos y piramides fueron centros vivos de la civilizacion.
Mientras que anteriormente se suponia que sdlo fueron centros ceremoniales reservados a

la élite, aunque ya se sabia que las ciudades fueron centros administrativos y de rituales
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para estos estados pequefos y que ademas estaban fuertemente poblados. Coe escribe
que las ciudades mayas contuvieron poblaciones tan grandes como aquellas de las
ciudades post-romanas de Europa. Lo interesante es que estos centros no tenian calles. En
1946 el mayanista Silvanus G. Morley habia clasificado y contado las ciudades mayas y
llegd hasta el nimero de 116 ciudades o centros mayas. La arqueologia contemporanea
descubrid que este nimero por lo menos debe ser duplicado. Los centros mas grandes son
Tikal y Calakmul. Tikal contiene un area geografico de 15 kilometros cuadrados. En
estos, se encontraban mas que 3 000 edificios, incluyendo pirdmides, templos, asi como
casas simples de familias. Las estimaciones sobre el nimero de habitantes en el periodo
tardio clasico, varian entre 10 000 y 90 000 habitantes. En muchos centros habia depositos
de agua para el invierno y tiempos de sequia. Los centros normalmente tenian plataformas
con niveles elevados y rodeados por grandes plazas. Las piramides y templos fueron
construidos con bloques de calcita. Entre los edificios grandes de centros importantes
como Tikal habia caminos de conexion. En todos los centros y habitualmente cerca de las
piramides se encontraban estelas con estuco. En frente de las estelas normalmente habia
altares ovales y bajos con una superficie plana. Se reconocen en las estelas mismas, las
pinturas que representan a los lideres portando un baston ceremonial o una especie de
cetro. En algunos casos, se encontraron personas con escudo y lanza teniendo un cautivo
en el suelo a su lado. En muchos centros también se pueden encontrar pistas descampadas
que servian de plazas para un juego de pelota especial del cual se desconoce las reglas y
su desenlace. Otro logro de las ciudades eran las estufas secas. Aqui se supone que éstas,
se las adoptd de México. Coe escribe que no se ha encontrado una estructura o un plan
detras de la disposicion de los templos y edificios porque se daba la reconstruccion y
ampliacion de éstos con cada nuevo lider. En lo concerniente a las grandes ciudades,
también se ha llegado a la conclusion que habia guerras entre los diferentes centros. Coe
menciona el caso de Copan y Quiringua, dos ciudades vecinas. Segun los utensilios
encontrados y las escrituras jeroglificas, los investigadores afirman que el decimotercer
gobernante de Copan, “Waxaklahun Ubah K” awiil” fue decapitado por el gobernante de
Quiringua en el ano 738. Igualmente habia ataques de la ciudad de Calakmul. Calakmul
aparentemente habia atacado y conquistado otras ciudades, entre ellas Piedras Negras, Dos
Pilas, El Pertt y Cancuen. La historia de una ataque por el rey de Calakmul “Yich” aak K”
ahk™ que atac0 el centro de Tikal en el ano 695 y fue vencido por la gente de Tikal se
encuentra en estelas. Lo que caracteriza a todas las ciudades mayas del periodo clasico, es
el arte que cobra la arquitectura y las diferentes estelas. El arte del periodo tardio clasico

se ve como arte puramente maya sin la influencia de otras culturas como la de
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Teotihuacan. Coe lo describe como un arte introspectivo y naturalista. Aunque eran
capaces de crear esculturas de gran detalle y autenticidad, los artistas mayas parecen haber
tenido afeccion a una alta pintura y a los ornamentos. Pero su arte no era principalmente
ornamental sino un arte narrativo donde tenfa importancia la grabacion de eventos reales y
mitologicos. Los arquedlogos opinan que en muchos centros mayas habia escuelas
especiales para los tallistas. Pero el tipo de arte preferido varfa también de una ciudad a la
otra. Mientras que en Copan se ha encontrado esculturas tridimensionales, en Palenque
predominaban los relieves. Entre las culturas mesoamericanas, los mayas junto a los
Olmecas y los Moche del Per eran las Gnicas civilizaciones que retrataban a personajes
individuales. Campeche es uno de los lugares donde se ha encontrado un increible nimero
de objetos de arte. Aqui practicamente todos los recipientes llevan pequehas flautas en su
revés. Las cabezas retratadas se hacian como moldes. La mayoria de estos, probablemente
mostraban las caras de personas reales. Coe dice que es posible que se tratara de reyes,
lideres, nobles o guerreros armados, pero que también podrian haber sido deidades. Coe
afirma que pueden ser los nobles y guerreros que se habfan encontrado en las tumbas de
Campeche. Un detalle interesante es que algunos de ellos tenfan caras tatuadas. Uno de los
elementos fascinantes del arte maya es el azul maya. Este color no se produce facilmente
y en caso de los mayas fue un color muy fuerte. El azul maya se producia mezclando
indigo con barro y el resultado entonces se calentaba. El azul maya era mas resistente a las
influencias de la lluvia, del calor y de la humedad que muchos colores modernos. Coe
menciona que se ha encontrado el azul maya hasta en los edificios coloniales. Uno de los
elementos mas importantes y famosos del arte maya es el jade. Se ha concluido que
muchos pueblos viajaban por grandes distancias para negociar y para comprar jade. Pero
el jade no era el tnico material de adorno. También se utilizaban el marmol y la obsidiana.
Los objetos de arte y la pintura que nos queda de la cultura maya demuestran su gran
talento artistico, pero cabe notar que la mayoria de los objetos probablemente han
desaparecido con el tiempo. Aunque muchas estelas, estatuas y pinturas en muros y
templos, tal como los recipientes y muchos ajuares funerarios eran de piedra y arcilla, las
huellas encontradas en algunos templos y tumbas indican que la mayoria de objetos de
arte eran de madera y de tela. Se cree que los templos anteriormente estaban llenos de
alfombras, tapices y cortinas. Coe supone también que junto a las obras de arte de madera,

miles de libros mayas desaparecieron en los bosques tropicales. (Coe 2005, 111-161)
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1.4. El colapso

El colapso de la cultura maya a fines del periodo clasico (por los 900), es uno de los
secretos mas grandes de la civilizacidon maya. Dado que las grandes ciudades del area
central se abandonaron, queda la pregunta ;por qué? y ;,como desaparecieron los
habitantes de tantas ciudades? Coe piensa que las causas por la desaparicion de los mayas

se encuentran en la cultura misma.

Maya civilization in the Central Area reched ist full glory in the early eight century, but it must
have contained the seeds of ist own destruction, for in the century and a half that followed all ist
magnificent cities had fallen into decline and ultimately suffered abondonment. This was sure one

of the most profound social and demographic catastrophes of all human history.(ibid., 161).

Pero Coe afirma también, que el colapso no afectaba a toda la cultura maya sino que
principalmente concernia al area central, las tierras bajas de Guatemala y el territorio de
Peten. En el area del norte, no se produjo tal catastrofe. Coe dice que en la region de
Chichen Itza la cultura florecia en la misma época en la cual los mayas del area central
abandonaron sus centros, y que la influencia maya se reforzaba en las regiones de costa
del Golfo y en las tierras altas de México. Entre las explicaciones del colapso se
encuentran diversas teorias como las de epidemias, invasiones por pueblos desde México,
revoluciones sociales, el bajo nivel del trafico comercial, terremotos y huracanes. Lo que
si se sabe con certeza, es que en el ano 830 d.C. termind la construccion de edificios en el
territorio central. El Gltimo dato que aparece en los grabados de Peten data del aho 910
d.C. Coe opina que el fin de estas ciudades grandes no se debe a una sola causa. Segiin él,
se puede comparar el colapso de la cultura maya a otras grandes civilizaciones como el
imperio romano o aquella de los Kmher. Coe dice que la historia de estas civilizaciones
demuestra que siempre hay una serie de factores que causan la caida de una cultura.
Segtin Coe, los factores mas influyentes en el colapso de las ciudades mayas del sur son
los siguientes: la guerra, la superpoblacion y el probado colapso econdmico y un periodo
de sequia. Entre los indicios de guerras fuertes, Coe menciona la construccion de los
supuestos muros de defensa entre los anos 760 y 830 d.C y los utensilios encontrados en la
ciudad de Yaxchilan en el rio Usumacinta. En una piramide, supuestamente defensiva, los
arquedlogos han encontrado 217 proyectiles de flecha. Para Coe éstos facilmente pueden
ser los testimonios de una batalla final. En Seibal, una ciudad cerca del Rio Pasion, se
encuentran pinturas que muestran la llegada de un gobernante llamado “Wat” ul”. Los

investigadores han especulado con una invasion de un pueblo llamado Putun, cuya cultura
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se extendian de México hasta la costa caribeha de Honduras. En relacion a la teoria de la
sobrepoblacion, es de notar que muchos historiadores formulan estimaciones de varios
miles el nimero de habitantes de los grandes centros mayas en las tierras bajas. Se supone
entonces, que los efectos de esta probable sobrepoblacion, llevaban consigo problemas
ecologicos, como por ejemplo, las consecuencias del desmonte de grandes planos de
selva. Finalmente, estudios ecologicos han llegado a la conclusion de que entre los anhos
800 y1050d.C habia grandes sequias en las tierras bajas de Guatemala. Estos estudios son
los fundamentos para las teorias de Coe y muestran las mas probables causas de la
desaparicion de los mayas. Pero dado el hecho de que no hay inscripciones o grabaciones
sobre los eventos reales, estas suposiciones quedan en teorias. Con el fin de los centros
mayores, también terminaron las grabaciones historicas de los mayas. Coe opina que con
el fin de estos centros y sus registradores, también se perdid6 mucho de la tradicion, la
cultura, la mitologia y los conocimientos cientificos. Lo que pasd con la poblacion del
territorio del sur tampoco esta aclarado. Interpretando cronicas tempranas escritas en
Yucatec Maya se ha concluido que fue posible una huida o migracion hacia Yucatan o
hacia las tierras altas de Chiapas. En Yucatan florecid la cultura maya a fines del periodo
clasico, cuando ya habian caido muchas ciudades del area central. Coe afirma que en el
este de Yucatan, en un territorio llamado “Puuk” habia centros en los cuales se
encontraron muchos elementos que indican una fuerte influencia de Copéan. Las
inscripciones de la ciudad “Ek” Balam” en el noreste de Chichen Itza también cuentan
una historia parecida. Los especialistas han traducido los jeroglificos, llegando a la
conclusion que éstos igualmente hablan de la fundacion de la ciudad después de la llegada
de un extranjero con el nombre de Ek” Balam. El primer lider de este reino se llamaba
“Ukit Kan Le” k Tok™, también denominado “k” uhul ajaw”, “el rey sagrado”. (ibid., 161-
176)

1.5. El periodo postclasico

Mientras que atn no habian desaparecido todos los centros mayas a fines del periodo
clasico, a los inicios del periodo postclasico cayeron los centros del norte que habian
sobrevivido al primer colapso. En cuanto a estos sucesos, se sabe mas que en el caso del
abandono repentino de las tierras bajas. Coe cree en la teoria de que fueron las conquistas
de los pueblos de México central las que destruyeron los sitios de los mayas de la
peninsula de Yucatan. Estos acontecimientos se han registrado en las escrituras de los

conquistadores, especialmente por el famoso Fray Landa, contados por la nobleza
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indigena y ademas registrados en documentos juridicos referentes a las propiedades
indigenas, asi como en el Chilam Balam, libro profético de los mayas. Pero aunque
tenemos tantas fuentes relacionadas con el periodo de la conquista hecha por los reyes
mexicanos, muchas veces éstas resultan contradictorias. Una teoria dice que entonces
entraron los Toltecas que se quedaron en Tula y crearon un imperio enorme y fuerte que
vivira hasta 1186d.C. Los Toltecas traian una filosofia guerrera, filosofia que se encuentra
también en otras culturas mas tardias de México, como por ejemplo, en la cultura Azteca.
Pero los ritos y simbolos de los Toltecas no solo indican la influencia a sus descendientes,
sino que a su vez, los simbolos guerreros del aguila, del jaguar y del coyote ya existieron
en la cultura Teotihuacan y ejercieron fuerte influencia en los mayas del temprano clasico.
En las fuentes escritas mayas, estd notada la historia de un gobernante llamado “K”
uk ‘ulkan”, nombre que significa “serpiente plumada”. La historia dice que el K” uk “ulkan
vino del este en el aho 987d.C. y que conquistd el territorio de Chichen Itza. El
evangelizador Landa escribe que K” uk ulkan era un gobernante bueno y bien honrado, y
que en México se le consideraba un dios, el dios “Quetzalcoatl”. Mientras Landa le
describe como un hombre honrado por su pueblo, las escenas pintadas en Chichen Itza
muestran una conquista muy agresiva y violenta por K uk“ulkan y su pueblo, una
conquista que termina con el sacrificio del rey maya. Aunque la cultura maya fue
conquistada por los Toltecas, muchos nobles mayas se adaptaron a la estructura nueva y se
les introdujo como nuevos gobernantes. El centro de Chichen Itza entonces, vivid un
sincretismo de cultura y religiones. Los personajes de la mitologia maya y Tolteca se
mezclaron tal como los estilos de arte. Coe afirma que el escenario puedo haber sido asi,
pero que también se deben considerar otras teorias en relacion a la coexistencia de la
cultura maya con la cultura azteca. Algunos investigadores han estimado que los pueblos
de Chichen Itza, tal como los Toltecas de Tula, ya existieron a finales del periodo clasico,
en una época paralela al florecimiento de las culturas mayas en el sur y que la influencia
en los centros Toltecas de la peninsula primeramente era maya. Lo que se sabe, es que en
1224 la gente de Itza desaparecid de igual modo que desaparecieron los mayas de las
tierras bajas. En 1263 deben haber sido algunas tribus de Chichen Itza que fundaron la
ciudad “Mayapan”, la cual se desarrolldo hasta que en 1283 llegd a ser capital de la
peninsula de Yucatan. El centro de Mayapan media 6,5 kilometros cuadrados y habia
muros de defensa por todo el territorio. Se estima que habia una poblacion entre 11 000 y
12 000 personas, pero la ciudad no se parecia mucho a los centros tipicos mayas del
periodo clasico. En 1461 hubo revueltas dentro de la ciudad y ésta fue destruida. Los

habitantes huyeron y abandonaron el gran centro Mayapan. Después de la caida de la
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capital, se cambio la situacion politica en todo el territorio de Yucatan. Mayapan habia
sido la capital politica del poder. Ahora quedaron 16 reinos individuales que conjuraban
entre ellos. Coe afirma que la cultura de ellos todavia se puede describir como cultura
maya. Aunque el estilo de arte encontrado en las ruinas de este territorio no tiene muchos
elementos mayas, las historias contadas en los frescos se han definido como una narrativa
maya. Coe dice que resulta probable que algunos de los centros de la peninsula
sobrevivieron a la colonizacidn durante muchos anos, escondidos en la selva de Quintana
Roo en el este de Yucatan. En la misma época todavia se encontraban poblaciones mayas
en el area central y del sur. En el area central estaba poblada la ciudad de “Coba” y habia
algunos centros que s6lo se fundaron en el siglo 12 d.C. En el area del sur vivian los

pueblos “K” iche”, “Kaqchikeles”, los “Tzutuhiles” y los “Pokomam”.° (ibid., 177- 199)

1.6. La conquista

1.6.2. L.a historia de la conquista

Los espanoles entraron en la peninsula de Yucatan en 1517. En 1518 lleg6 la expedicion
de Grijalva y en 1519 vino Hernan Cortés. En 1528 Francisco de Montejo empez0 a
conquistar los reinos mayas y en 1542 se fund6 la ciudad de Merida como capital
espanola. El territorio maya del sur fue conquistado por Pedro de Alvarado, un
conquistador descrito como especialmente cruel. Entre 1523 y 1541 Alvarado destruy6 y
conquistd los reinos de los K™ iche” y los Kaqchikeles. Coe menciona que muchos mayas
no se sometieron sin lucha y que en varios lugares habia revueltas contra las fuerzas
espanolas. Los habitantes de “Yucatec” se levantaron en 1847 y otra vez en 1860. En
Quintana Roo hubo grandes luchas y revueltas en 1910. Los indigenas protestaron contra
el régimen cruel de Porfirio Diaz. Y en 1712 y 1868 hubo revueltas indigenas en las

tierras altas de Chiapas. (ibid., 202-203)

1.6.1. La vida cotidiana en los tiempos de la conquista

Mientras que no hay muchas fuentes de informacion sobre la vida cotidiana y social de los
mayas del periodo clasico, hay varios manifiestos escritos por los conquistadores que
describen las costumbres y la vida indigena del periodo colonial. La base de la

alimentacion maya era la agricultura. Ademas del famoso maiz, los mayas también

6 . . .
) Grupos que se conoce todavia en Guatemala bajo los mismos nombres.
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cultivaban frijoles, calabazas, chile y pimiento asi como varios arboles de frutas, por
ejemplo, de papaya y avocado. El cultivo y el trabajo en los campos se hacian de acuerdo
al calendario agricola, mencionado y descrito en dos codices. El obispo Landa describid el
trabajo en los campos como trabajo comunitario. Otra planta cultivada era el algodon. El
comercio de textiles era muy frecuente. En Campeche, Tabasco, Belice y la costa pacifica
de Guatemala habia cultivos de cacao. El cacao no solo era la bebida preferida de la élite
maya, sino que se utilizaba la almendra de cacao como moneda en los mercados
regionales. Ademas de estos cultivos grandes, también habia cultivos de frutas en los
jardines de cada casa familiar. Los mayas domesticaban perros y pavos. Habia varias razas
de perros. Algunos se comia, otros eran ayudantes en la caza. Se cazaba con arco y flecha.
Los animales preferidos eran pecaris y corzos. Los péajaros, se les cazaban con cerbatana.
En cuanto a la pesca, habia varios métodos. En Yucatan los indigenas utilizaban redes y
cerbatanas, mientras que en otras regiones se ponia drogas tranquilizantes en el agua para

poder cazar los peces con las manos. (ibid., 204-206)

2. Otros momentos importantes de la cultura mavya

2. 1. Sociedad y politica

Segin los reportes del fray Diego de Landa, Coe concluye que la sociedad maya
funcionaba por un estricto orden social y con el concepto de poder hereditario. Basandose
en los informes de Landa y de los demas historiadores de los tiempos de la conquista, Coe
describe la sociedad maya como sociedad basada en el sistema aristocratico y hereditario.
Nota que encima de toda la sociedad estaban los nobles. En cuanto al pueblo, dice que
vivian en casas familiares. Landa menciona también a las casas especiales de
comunidades para los hombres jovenes, que no vivian mas con sus familias. Coe destaca
que para garantizar el conocimiento sobre los antepasados de una familia y asi poder hacer
visible la clase social a la cual pertenecia una persona, habia un sistema especial de
apellidos. Cada persona recibia un nombre de la madre y un nombre del padre, mientras
que el nombre de la madre solo se transferia en la linea femenina y el nombre del padre se

transferia en la linea masculina. (Coe 2005, 208-209)

Racancoj postula que la mayoria de teorias politicas y sociales sobre el imperio maya
necesariamente resultan erroneas, porque son interpretaciones desde el punto de vista de la

cultura occidental.
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La teoria de las clases, creada para la interpretacion de las sociedades que han conformado el
Occidente y su civilizacion, ha sido vélida para la mayor parte de de esos contextos sociales que se
definieron fundamentalmente en forma antropocéntrica y egocentrista, donde la propiedad privada
y el conflicto son constantes historicas. Pero, la teorfa de clases sociales es practicamente infitil
para examinar el cuerpo de una sociedad [...] esencialmente cosmica, o sea, del pensamiento de la

integracion y del desarrollo total. (ibid., 86)

Esto no quiere decir que en la descripcion de Racancoj no aparezca una organizacion
politica o diferenciacion economica. Pero afirma que el concepto de categorias
profesionales y sociales maya, no se puede comparar con el sistema Occidental sin caer en
interpretaciones enganosas. Hay que observar el sistema social de los mayas ante todo
como un sistema motivado en la vision de la cooperacion social, que se basaba en la
cosmovision maya. Racancoj opina que el sistema social de los mayas solo se explica por
esta vision que no conlleva la ideologia de clases sociales. Bajo estas bases, explica que el
mundo profesional del pueblo maya se dividia en dos sectores: el de los servicios y el de
produccion de bienes. Pero enfatiza que ni el primero ni el segundo llevaban privilegios o
ventajas sociales o politicas. En cuanto al caracter hereditario de las profesiones, Racancoj
dice que éste caracter se debia al hecho de que los jovenes eran educados desde muy
temprano por sus padres, y que asi era muy practica la transmision de los puestos de
padres a hijos pero que no era algo absoluto. Los nifios aprendian segin sus mismos
talentos y capacidades. Si los talentos de una persona no convenian a la profesion familiar,
podia tomar otro camino. El “Ajaw” o rey, no es definido por Racancoj como una persona
de poder absoluto, sino como un coordinador de las actividades del consejo y también
como sabio que posefa conocimientos astrondOmicos, matematicos, econdémicos y politicos.

(Racancoj 2005, 86-91)

2. 2. Comercio

El mundo comercial del pueblo maya representa otro area para las especulaciones de las
diversas teorias. Especialmente en lo referente a la dimension del comercio de larga

distancia entre los diferentes reinos, porque esto no se ha logrado aclarar hasta ahora.

Coe escribe también, que el comercio de larga distancia no era una excepcion entre los
reinos mayas de las diferentes regiones. Los mayas de Yucatan por ejemplo, negociaban

con sal, porque era un producto muy importante que se encontraba principalmente en las
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costas de la peninsula y que era coleccionado por la gente después de las sequias. Otros
productos de comercio de Yucatan eran la miel y los textiles de algodon. Segtin Coe, cada
region exportaba las especialidades de su mismo territorio, asi que los pueblos de Alta
Verapaz negociaban con las plumas coloradas y famosas del quetzal, mientras que la
obsidiana, elemento de tantas obras de arte que se encontraban en los templos, se
conseguia de las tierras altas del noreste de la actual ciudad de Guatemala. (Coe 2005,

206-207)

Racancoj también describe un sistema comercial muy importante y avanzado, y ademas
cree en un sistema muy desarrollado de comercio de larga distancia. Habla de una “actitud
comercial a nivel internacional” (Racancoj 2005, 82) y basandose en analisis modernos y
en descripciones e informes de fray Diego de Landa, afirma que los mayas tenian que
haber tenido un sistema de rutas de comercio terrestres y acuaticos. Racancoj ahade que
estos caminos eran los llamados “Sagb” e€” y que el sistema de tales caminos

probablemente tenia una extension de 100 kilometros. (Racancoj 2005, 76-79)

Aunque muchos han destacado el comercio de bienes a larga distancia en la cultura maya,
como un factor fundamental, a tal grado que su ausencia podria haber jugado un rol
importante en el colapso de los grandes centros mayas del periodo clasico. Sin embargo
Demarest no lo considera probable, porque no cree que el comercio tenfa un papel tan
importante y sustancial. Aunque afirma que habia comercio de largas distancias de cacao,
sal y obsidiana, dice que éste, en su gran parte, mas se basaba en bienes de valor de
prestigio como la artesania, las piedras especiales o las plumas del quetzal. Supone que el
comercio por largas distancias como mas de 30 kilometros resultaba muy dificil y duro.
Demarest opina que las teorias que ven una conexion entre la dependencia de comercio y
el colapso de los centros grandes, exageran la importancia del comercio. Pero cree que el
mercado dentro de las ciudades seguramente tenia una importancia muy grande. Como las
familias normalmente eran especializadas en una materia particular, (por ejemplo el
cultivo de maiz), era necesario el trueque en el mercado para garantizar una alimentacion
equilibrada. Algunos atin suponen que tales mercados estaban grabados con impuestos por
la aristocracia, pero esto no se ha logrado probar. Los mercados tenian lugar en dias de
fiestas religiosas o de ceremonias cuando toda la gente se juntaba en el centro. Acerca de
la influencia y el control de los gobernantes sobre el comercio y el mercado, sdlo se puede
especular. Tal influencia solamente parece ser probada respecto a los bienes de lujo y de

prestigio y de estatus como jade, plumas de quetzal y ceramicas especiales. Muchos han
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supuesto que la élite probablemente controlaba la produccidon y el comercio de estos
bienes con valor de simbolo de estatus. A pesar de ello, todavia no se ha podido aclarar
completamente la influencia de los gobernantes en actividades comunes como el mercado.

(Demarest 2004, 148-173)

...we must admit that we still cannot describe with confidence the economic roles of rulers in the
ancient Maya state. In anthropological terms we cannot specify the relationship between the
institutional structure and the economic and subsistance infrastructure of Maya states. Were Maya
kings substantially involved as managers of their complex rain forest subsistance systems? Were
they part- time middlemen in trade and exchange? Were they principally warlords obtaining tribute
resources for themselves and their polities? Or were they simply, in Marxist terms, a “parasitic
elite whose rituals, wars, and great constructions served only to legitimate their own needs? The
honest answer is that we simply do not know. At present it would appear that most Maya kings

were only weakly involved in core economic activities...(ibid., 173)

2. 3. Agricultura

La organizaciéon econdmica agraria maya fue compleja, pues la variedad de zonas que existieron
en el area. Condicionaron el desarrollo y el cultivo de una extensa diversidad de productos
agricolas que cubrieron distintas necesidades de la poblacidn, en los aspectos alimenticio y
medicinal, asf como la produccidon de colorantes vegetales, utensilios para el hogar, fibras para

tejidos .y materiales de construccion. (Racancoj., 53)

Entre los productos agricolas que cultivaban los mayas se encuentran el maiz, el frijol, la
calabaza, el tomate, el gusquil, la chaya, la jicara, el mamey, el aguacate, el chichozapote,
la anona, el maranon, la guayaba sinicate, el nance, el platano, la granadilla, el cacao, el
chile vainilla, la pimienta, el orégano, el apazote, el achiote y el culantro. Ademas se
utilizaban el algodon, el honequén, el barual, el guano y los colorantes vegetales como
palo de tinte, anil, achiote y el palo de mora y materiales para la construccion de casas y
cabafnas como el chichozapote, el cedro y la caoba, el guano y el corozo. Y también los
mayas cultivaban tabaco, jicaro, hule y jaboncillo. Estudios sobre la region lacandona
llegaron al resultado de que los mayas de esta region cultivaban 120 plantas diferentes.
Racancoj opina que la base de la alimentacion maya -el maiz, el frijol y el ayote-,
representan una base Optima de nutricion. (ibid., 53-54)

Barrios también reconoce a la dieta maya como muy equilibrada y sana. Los mayas
cultivaron cuatro diferentes clases de maiz y el resultado de sus cultivos de aguacates son

las 19 variedades de aguacates que tenemos en la actualidad. (Barrios 2004, 37-38) Como
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el suelo subtropico es muy fragil, resulto dificil establecer una economia agricola efectiva,
pero los mayas tenian varios métodos para evitar esquilmar los suelos. Esto lo conseguian
adaptando perfectamente sus técnicas agrarias al medio ambiente. A esta adaptacion muy
profunda, se debe que los métodos agrarios varien segun los diferentes territorios.
Demarest describe el sistema de cultivos maya como “Sustainable swidden systems”. El
método de “Sustainable swidden systems” se basa en la “roza y quema” de un area de la
selva.(Demarest 2004, 131) Para la aplicacion del método de “roza y quema” habia que
tener en cuenta varios aspectos y factores necesarios para obtener el suelo fértil que se
deseaba. Habia que conocer las circunstancias como son el viento y la humedad y la
fuerza y la velocidad del fuego. Racancoj afirma que la técnica era el resultado de un
profundo conocimiento meteoroldgico y técnico. (Racancoj 2005, 55)

El suelo obtenido asi, tenfa mas sustancias nutritivas que antes. Demares afirma que el
sistema de “roza y quema” de los mayas no era tan radical como los métodos parecidos de
hoy en dia, porque de esa forma el suelo siempre tenia tiempo para restablecerse. Los
mayas nunca quemaron todos los arboles de un area sino que dejaron a algunos arboles
grandes y viejos. Para la fertilizacion de las tierras se utilizaba el “compost”. Este método
permitié a los mayas utilizar las tierras agricolas durante mucho tiempo y ayudo a la
regeneracion de las tierras. Los anélisis de la tierra delante de las casas de los mayas, llegd
al resultado de que estos también utilizaban barro de pantano como fertilizador de sus
jardines. Demarest nota también, que los analisis han mostrado que los mayas deben haber
tenido fijaciones contra la erosion del suelo. Otro avance eran las terrazas para los cultivos
y pequenas islas dentro de lagunas o canales. El uso de los canales artificiales, Demarest
lo ve en el almacenar de agua para la irrigacion, y afirma que los mayas tenian la sabiduria
y los métodos para mantener el equilibrio del ecosistema tan fragil de la selva subtropica.
Opina a su vez, que el colapso de este equilibrio, en algunos periodos, se debe a

determinadas crisis politicas. (Demarest 2004, 127-144)

In different specific periods and locales, political pressures and miscalculations led to overuse or
misuse of soils and local resources. Serious erosion due to over — clearing has been documented,
especially at the end of the Late Preclassic period and, in some subregions, at the end of the
Classic era.[...] Nonetheless, in general the ancient Maya were well adapted to the rain forest

environment in which their cities grew and evolved over 1,500 years. (ibid., 139)

La “roza y quema” no era el tnico método de la agricultura maya especializada en los
ecosistemas del clima subtropico. Otra practica de cultivos era la “doble parcela”. Aqui se

trata de un cambio de las parcelas después de cada ciclo de cultivos, de este modo, el
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suelo tenia tiempo para regenerarse. Las llamadas “chinampas” o islas flotantes, eran
pequenas islas artificiales en la superficie del agua donde también se cultivaban varias
plantas. Bajo el sistema de “rotacion de cultivos”, se entiende el cambio de las plantas de
cultivos después de cada ciclo. Este sistema tiene la ventaja de que las sustancias
nutritivas no se pierden. Las terrazas permitian la libre circulacion del aire y del agua y
asi también formaban un lugar perfecto para los cultivos. El sistema de “tierra de jugo” se
basa en lugares que se inundaban regularmente para dejarlos como suelos muy fértiles.
Otro modelo de cultivo que conservaba la fertilidad del suelo era el intercambio de varias
plantas en el mismo sector, como por ejemplo el maiz y el frijol. Finalmente, Racancoj
menciona el sistema de canales de irrigacion. La captacion provenia de rios o lagos y los
canales llevaban el agua hasta los cultivos. Racancoj también nombra los instrumentos o
herramientas del trabajo agricola. Entre otros instrumentos, se utilizaba la vara de madera
para la siembra de maiz y frijol, el hacha de piedra de obsidiana, las redes de pita o de

fibra y un tipo de arado. (Racancoj 2005 ,55 - 65)

2.4. Escritura

La escritura jeroglifica de los mayas se remonta al siglo 300 a.C., y varios especialistas
han tratado de descifrar este sistema de escritura. Los jeroglificos mayas se colocan en dos
columnas, una horizontal, de izquierda a derecha y una vertical de arriba a abajo. Coe
destaca que la escritura se ha formado paralelamente con el avance de sociedades
complexas en todas las civilizaciones del mundo y que todos los sistemas tempranos de
escritura se basaban en simbolos logograficos y fonéticos. Esto también debe haber
acontecido con la escritura maya. Coe menciona el ejemplo de la palabra “montana” que
era “witz” (ibid., 231). El jeroglifico de “witz” contiene el simbolo de la montaha y un
simbolo fonético, indicando el inicio fonético de la palabra ,,wi““. Coe afirma que todos los
sistemas logofonéticos conocidos se basan en el modelo del “rebus”. Un ejemplo de rebus
en inglés sera la frase. ,,I saw aunt rose*, indicado por un ojo (,,eye*), una sierra (,,saw*),
una hormiga (,,ant”) y una rosa (,,rose*). Este uso de la escritura logofonética se debe al
hecho de que muchas expresiones de la lengua se basan en conceptos abstractos y no en
objetos materiales. Con respecto a la escritura maya, muchos especialistas se han basado
en el alfabeto anotado por el fray Landa. Landa presenta 29 signos pero las aplicaciones
de éstos en las inscripciones de los templos y estelas, no han llegado a muchos resultados.
Mientras que algunos especialistas declararon el alfabeto de Landa como un engaho, otros

destacaron que el alfabeto de Landa contenia varios simbolos silabicos y que habia varios
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simbolos significando las mismas letras. En el caso de la “a” del alfabeto de Landa hay
tres simbolos equivalentes al fonema, en el caso de la “b” aparecen dos variantes y para la
“1” también hay dos grafemas. Eric Thompson opind que el sistema jeroglifico debe haber
sido principalmente ideografico y que solamente los sacerdotes sabian leer e interpretar
los signos que seglin el uso individual podrian representar cualquier interpretacion y
connotacion del autor. El ruso Yuri Knorosov, llegd a la conclusion de que el sistema
maya ni puede ser puramente alfabético ni silabico. En las grabaciones de los varios sitios
arqueologicos se ha encontrado 287 simbolos jeroglificos mayas. Knorosov destaca que ni
este nimero de fonemas, ni la mitad de este niimero (el caso de un sistema silabico)
representan una posibilidad linguiistica. Si todos los simbolos eran inicamente semanticos,
la escritura no tendria suficientes expresiones para el funcionamiento de la comunicacion.
Averigud que el alfabeto anotado por Landa tuvo un error grande que tal vez se deba a un
malentendido de la fuente de informacion indigena. Los signos de Landa equivalen a los
nombres de las letras del alfabeto latino y no a los fonemas mismos, asi que el jeroglifico
de la “b” por ejemplo, en realidad es el signo para la silaba “be”. Las interpretaciones de
Knorosov se han verificado por la comparacion de sus lecturas con las imagenes que se ha
encontrado junto a muchas inscripciones jeroglificas. Knorosov llegd a la conclusion de
que el sistema de escritura maya representa una mezcla de elementos fonéticos y
semanticos, asi que funciona como escritura logosemantica. Muchos simbolos representan
una imagen semantica pero tienen prefijos y sufijos indicando los fonemas del inicio o del
fin de una palabra. Ademas, muchos jeroglificos mayas resultaron tener valores
polisemanticos. Con los descubrimientos de Knorosov ha sido posible leer e interpretar
algunas de las inscripciones de los codigos y de las estelas. Tatiana Proskouriakoff mas
tarde descubrido que las estelas regularmente llevan las historias y los datos de los reinos
tal como sus victorias militares. Proskouriakoff encontr6 varios signos que aparecian
frecuentemente en las estelas de los lideres como el simbolo de la accesion y del

nacimiento. (Coe 2005, 229-238)

2.5. Logros cientificos

En cuanto a la medicina, Barrios menciona la herbolaria, cuyos conocimientos ya empieza
a estudiar y a honrar la medicina occidental. Los mayas tenfan antibidticos naturales y
también practicaban la cirugia dental. Se ha encontrado incrustaciones y rellenos “de una
perfeccion que occidente atin no ha alcanzado”. (ibid., 38) Entre los logros de la cultura

maya, se encuentra ademas la ingenieria forestal. Barrios destaca que muchos canales de
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irrigacion eran canales subterraneos muy bien construidos, asi que solo se pudieron
descubrir por medio de satélites y de rayos infrarrojos. La matematica muy desarrollada y
exacta, es otro punto de la ciencia maya que se reconoce normalmente como un logro muy
avanzado. Los mayas conocian ya el concepto de cero, 1,500 ahos antes de los arabes y de
los europeos. El sistema vigesimal que utilizaban los mayas se puede comparar al sistema
que se utiliza hoy en dia para operaciones matematicas en ordenador. Barrios menciona
ademas, que los calendarios mayas fueron desarrollados muchos cientos de anos antes de
los primeros calendarios occidentales. El aho solar de los mayas se calculd por 365.24218
dias que es una cifra muy exacta teniendo en cuenta que el afio calculado por los primeros
relojes atomicos se basaba en 365.24249 dias, una cifra que se corrijid mas tarde a
356.2421954. Esto indica que los calculos de los mayas fueron ain méas exactos que los
primeros calculos de la técnica moderna. Sus conocimientos astrondmicos probablemente
les permitieron viajar por el océano. Barrios cree que sobretodo viajaban hacia el sur.
Conocian y calculaban los movimientos lunares, los eclipses del sol y de la luna, de los

planetas Venus y Marte entre otros. (ibid., 38-40)

Los astrdbnomos mayas nos dejaron también un extraordinario legado, s6lo en uno de los codices se
encuentran los eclipses tanto lunares como solares, calculados hasta tres mil quinientos afios hacia
el futuro, con una exactitud total. Asimismo, estan plasmadas las fases sinddicas de Venus, planeta
que ejercid una fascinacion especial en los mayas. Conocian las orbitas de todos los planetas de
nuestro sistema, con miles de afios de anticipacion que el mundo occidental, pues occidente logrd

esta hazana hasta este siglo. (ibid., 40)

A estos conocimientos astronOmicos se vinculd la arquitectura maya, pues muchas

piramides fueron construidas segin los movimientos solares y lunares.

3. La Espiritualidad

3.1. Las profecias vy los calendarios

Ubico los calendarios en primera posicion, porque son la base de la practica espiritual y
voy a mencionar, muchas veces, las cuentas calendaricas en las siguientes explicaciones
sobre la espiritualidad maya.

El sistema numérico de los mayas no equivale a nuestro sistema decimal. En el caso de los
mayas el sistema numérico es un sistema vigesimal, que se basa en solo tres simbolos: el

0, representado por un una figura parecida a un ojo, el 1, representado por un punto y el 5,



representado por una linea horizontal. Las cifras no se escriben desde la izquierda hacia la
derecha, sino de manera vertical. Los nimeros se aumentan de valor por el factor de 20,
desde abajo hasta arriba. Asi que el 0 en primera posicion significa cero, mientras que en
segunda posicion significa 20, en tercera posicion tendria el valor de 400. Los calculos
matematicos exactos se necesitaban para los negocios de cacao y otros productos
importantes, pero también para los calculos astrologicos. El ano maya se basa en la cuenta
de 365 dias, un periodo que no equivale exactamente al aho solar real. Aun asi hay
indicios de que los mayas conocian la duracion exacta del aho tropical. Los calculos de los
mayas llegaron a la duracion de un ciclo lunar de 29.53020 dias, valor que equivale con
bastante exactitud a la cifra real de 29.53059. El codice de Dresden muestra los calculos
de eclipses. Los mayas calcularon un periodo de 405 ciclos lunares (11,960 dias), un
tiempo equivalente a 46 por 260 dias y asi también equivalente a las cifras vistas por los
mayas como constantes naturales. Estos calculos permitieron a los mayas datar eclipses
con exactitudes de un periodo de 18 dias. El ciclo de Venus se calculd por 584 dias,
mientras que el ciclo real se basa en 583.92 dias. El ciclo de Marte se calculd por
miltiplos de 78. El ciclo de Marte natural es de 780 dias. Muchos cientificos han afirmado
que siguiendo las inscripciones jeroglificas, resulta probable que los mayas tenfan calculos
de muchas mas estrellas como la de Regulus y Mercurio, y que también conocian todos
los signos del zodiaco. La pasion por las estrellas y los ciclos astrondomicos se refleja en la
arquitectura de las ciudades mayas. En la arquitectura de centros como Chichen Itza,
Uxmal y Tikal se ha averiguado una orientacion y alineacion de los edificios con las
constelaciones astrondmicas. Otro producto de estos calculos astrondmicos muy exactos

es la multitud de los calendarios. (Coe 2005, 223-228)

“Calendario: significa la division del tiempo establecida en base a calculos astrondmicos,

especialmente con el movimiento de la tierra, la luna y el sol.” (Barrios 2004, 96)

Barrios divide los calendarios en cinco grupos: “Calendarios que abarcan ciclos de dias,
calendarios de grandes ciclos de anos, calendarios basados en otros planetas, calendarios
siderales basados en sistemas de no veintenas” y “otros calendarios”, como los calendarios
sagrados o proféticos. Entre los calendarios de ciclos de dias, esta el llamado “B” olom
Ajaw”. Entre los mayas también se conoce al B” olom Ajaw como “los nueve sehores”
que simbolizan la pulsacion del sol. Barrios nota que entre algunos arquedlogos se lo
conoce bajo el nombre erroneo de los “Nueve sefores de la noche”. Otro calendario de

dias es el “Ixim Tun”, un calendario agricola que representa el ciclo del maiz. El “Cholq”

32



ij o Tzolkin” es el calendario sagrado y tiene 260 dias, equivaliendo al ciclo de la
gestacion humana. El “Hab” Tun” representa un ciclo de 360 dias, equivaliendo a una
constante cosmica. El “Ikix” es un calendario lunar y se rige segtin los ciclos lunares. El
“Hab” tiene un periodo de 400 dias y el “Matuytun” es un calendario de 52 anos que rige
seglin los pléyades. Entre los calendarios que tienen muchos ahos esta el “Ajaw Katun
Choltun” o “cuenta Corta”. Es un ciclo de 260 anos. Este calendario es muy importante,
porque para los mayas el fin de un periodo de 260 anos significa un movimiento
energético. Otro ciclo muy importante es el del “Oxlajuj Majq” ij”. Este calendario es el
de 2,500 anos. “Waqxaqib” Mayaq” ij” es el llamado “ciclo de los 8 b’aqtunes” y
“Juwinaq Mayaq” ij”, el “ciclo de 20 b“aqtunes”. En cuanto a los calendarios basados en
otros planetas, Barrios menciona el “Maeqoq” 1j” que sigue el ciclo de Venus, el
“Maymuluk™ que esta basado en el ciclo de Marte y el “Mayik kox”, siguiendo el ciclo de
Cirio. El calendario “Tiku” es el calendario profético y se basa en los ciclos de 52 anos del
Matuytun. Entre los calendarios sagrados ademas estan el “Equomal May”, otro
calendario profético y el “Ninamay Q" ij” y el “Najxit Tun”. Barrios escribe que de los
altimos dos calendarios todavia no esta permitido hablar, seglin los ancianos. (Véase:
ibid., 96-100)

Como a mi se me afirmd en Guatemala, que entre todas estas cuentas, los calendarios mas
utilizados hoy en dia son el “Cholq” ij” y el “Ab™.

Asi, Barrios también explica de manera mas profunda estos dos calendarios. Como ya
hemos notado, el Cholq” i}, también llamado “Tzolkin” tiene 260 dias. Estos 260 dias se
dividen en 13 meses de 20 dias cada uno. Se basa en el ciclo humano de la gestacion (9
meses) y asi tiene que ver con la vida humana. Cada uno de los 20 dias lleva un simbolo
especial, que indica la energia del dia. En el caso del ser humano, la energia del dia de
nacimiento de una persona, es la energia que rige toda la vida de la persona. Las energias
en orden numérico son las siguientes: “B” atz™, “E”, “AJ”, “I” x”, “Tz” ikin”, “Ajmaq”,
“No7j”, “Tijax”, “Kawoq”, “Ajpu”, “Imox™, “Iq™, “Aq” ab” al”, “K"at”, “Kan”, “Kame”,
“Kej”, “Q” anil”, “Toj”, “Tz"1”. Estas energias llevan nimeros de 1 a 13 que se repiten tal
como las energias. El calendario Ab contiene los 360 dias del ya mencionado Hab” Tun de
360 dias, dividido en 18 meses de 20 dias cada uno. Pero ademas, de los 360 dias del Hab”
Tun, el Ab aln contiene una fase adicional de 5 dias que se llama “Wayeb”. El Ab
empieza con el mes 0 y termina con la fase del Wayeb, designada como fase de ofrendas y
de ritos espirituales. Estos dos calendarios, el Ab y el Cholq“ij se juntan en otro ciclo
periodico. La conexion de los dos funciona como una rueda asi que se llama “Rueda

Calendarica” y hace que cada 52 anos se encuentren los calendarios con la misma
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constelacion. Asi, los dos contienen ademas el Matuytun (calendario de 52 anos.). (ibid.,

100- 108)

Para ejemplificar la yuxtaposicion de los dos calendarios, uno debe imaginar dos ruedas dentadas,
en cada diente se coloca un numeral y el nombre de un dia. Una de las ruedas es pequefa y
representa el Chol” ij o calendario de 260 dfas y la grande representa al Ab” o calendario de 365
dias. Si empezamos a girar la rueda pequena en el 8 Kann y la grande en el mes O Pop, la rueda
pequena dara 73 vueltas y la rueda grande 52 vueltas, y ambas ruedas llegarfan de nuevo al 8 Kann

y al 0 Pop. (ibid., 104)

El Cholq’ij es un calendario “Dimensional-Energético” y mas o menos es el mapa de
ayuda para el desarrollo del hombre. Las energias del dia de nacimiento de una persona la
ayudan en su desarrollo personal en este planeta y en armonia con el cosmos con el fin de
estar en equilibrio. La cuenta Larga, el ciclo de 5,200 anos, es el ciclo que se cumplird en
el ano 2012. Este ciclo se divide en 5 unidades: el “Q” ij o Kin” (1 dia), el “Winal” (20
dias), el “Tun” (360 dias), el “Katun” (20 anos) y el “B aktun” (400 anos). El mes maya
Winal, con sus 20 dias, se relaciona también con el cuerpo humano. Los primeros 10 dias
representan los 10 dedos de la mano y la conexion con el cielo, los segundos 10
representan los dedos del pie y la conexidon con la madre tierra. El altimo ciclo de la
cuenta Larga empez0 el 4 Ajpu del 8 mes Kumku, 13 B aktun que corresponde al 12 de
agosto del 3,113 a.C. del calendario gregoriano’ y termina el 21 de diciembre de 2012.
(Barrios 2004, 103-108)

Barrios escribe que segiin los sabios mayas, la posibilidad de tener visiones sobre el futuro
se basa en dos puntos importantes. El primero es el conocimiento y la conciencia de que
los tiempos son ciclicos, asi que los acontecimientos se repiten seglin periodos especiales.
En total existen 20 calendarios pero segin los ancianos todavia no es permitido sacarlos
todos a luz. Actualmente unos de los mas importantes instrumentos proféticos son “las
ruedas katunicas (periodo de 20 anos)”, “tanicas (periodo de un aho)”, la cuenta Larga y la
cuenta Corta. (Barrios 2004., 65) El segundo punto, es la capacidad personal, un don
personal que llevan algunas personas y que se muestra en su simbolo, su Nawal personal.
Una persona nacida con un Nawal especial que aprende los conocimientos y el uso de los

calendarios, se puede transformar en profeta. Ademas de los profetas, hay el llamado

! ) existe un problema de correlacion entre los sistemas calendaricos, debido a que el 13 B”
aktun fue el inicio de la era del Mayab’, pero no se ha podido determinar con precision a
qué fecha corresponde con respeto al calendario gregoriano, pues este calendario ha tenido
varios ajustes en el correr del tiempo e incluso sustituyo al juliano, que era ain mas
defectuoso. (Barrios 2004,103)



sagrado “Tz’ite”. Son semillas especiales utilizadas por el Ajq7ij. Tirando las semillas e
interpretando la manera de como han caido las semillas, el Ajqij responde a las preguntas
de una persona. Las profecias son una gran e importante tradicion en la cultura maya. Con
las profecias, los mayas ya habian pronosticado el periodo de la conquista como una fase
de destruccion. Barrios describe uno de los calendarios proféticos, el llamado “Tiku™. El
Tiku tiene un ciclo de 52 afnos y asi coincide con los dos calendarios mas importantes, el
Ab’y el Cholq” ij. Estos dos se encuentran o se juntan cada 52 anhos. Esto quiere decir que
para tener la misma combinacion de simbolos, por los dos calendarios deben pasar 52
anos. El Tiku” lleva dos ciclos o dos partes. El primer ciclo se llama “Oxlajuj Tiku™,
contiene 13 periodos de 52 afos y representa los trece cielos y lo positivo. El segundo
ciclo se llama “B’olom Tiku™’, es de 9 periodos de 52 ahos cada uno y representa los
nueve inframundos o lo negativo. Segiin esos periodos, en el periodo positivo y en el
periodo negativo del Tiku” vienen tiempos positivos de armonia o tiempos de
materialismo y de egoismo. Asi que los tiempos se alteran de una manera ciclica. Uno de
esos ciclos negativos de B olom Tika empez6 justamente cuando vinieron los primeros
conquistadores espanoles. La actitud relativamente pasiva de los indigenas probablemente
se debia a los conocimientos de las profecias que no solo predecian tiempos negativos,
sino que también dijeron que iban a venir alin mas conquistadores. Las profecias dijeron
que en caso de una guerra, la destruccion sera atin mas fuerte y cruel. Esto explica porque
los pocos hombres de Hernan Cortés pudieron conquistar tan facilmente los centros
grandes de los mayas. Pero desde el punto de vista de hoy, sabemos que las profecias
tenfan razon. Transferido el periodo del B olom Tika, del ciclo negativo al calendario
gregoriano, el inicio de éste fue el 17 de agosto de 1519 que coincide con el tiempo de la
conquista y el fin fue el 16 de agosto de 1987. Después del fin de un ciclo empieza un
periodo de cinco anos que se llama “encaje” y que prepara al mundo para el nuevo ciclo.
En nuestro caso empez0 después de 1987. Barrios destaca que fue precisamente en estos
tiempos que se cay0d el muro de Berlin y el Bloque Soviético, que cayeron muchas
dictaduras en América Latina y que se termin0 el Apartheid en Sudafrica. Después de
estos cinco anos de preparacion empieza una fase de nueve ahos llamada “Gestacion”.
Esta fase termind el 16 de agosto del 2001. La famosa “Cuenta Larga” que es uno de los
ciclos mas importantes es un periodo de 2,500 afos. En el 2012 se va a terminar no solo
un periodo de 2,500 afos, sino el quinto ciclo de 2,500 afios que representa un dato
especial y cambios muy fuertes. Carlos Barrios menciona la llegada del quinto sol y la
vuelta de los “B alameb™, “los cosmicos guardianes de las cuatro esquinas del universo”

(ibid., 70), que segtin los mitos fueron los grandes maestros de los presentes mayas.
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Ademas, Barrios apunta que desde este evento estaremos en un periodo previo a la cuarta
dimension ®. Otra fuente profética es el “Chilam B alam”, libro que lleva las profecias y

cuentas colectadas y transcritas en letras latinas durante la colonizacion. El libro fue
nombrado, segin uno de los profetas mas importantes, “Chilam B alam” que significa

“Mago Jaguar Adivinador”. (Barrios, 2004, 63-87)

3.2. La imagen de la espiritualidad maya en la literatura

En cuanto a la espiritualidad maya, Coe afirma que resulta muy poco lo que se puede

saber por las huellas arqueologicas.

Nonetheless, our knowledge of ancient Maya thought must represent only a tiny fraction of the
whole picture, for of the thausands of books in which the full extent of their learning and ritual
was recorded, only for have survived to modern times (as though all that posterity knew of

ourselves were to be based upon three prayer books and Pilgrims Progress). (Coe 2005, 211)

Coe afirma que toda astrologia maya, al igual que sus calendarios, estaban conexionados
con la espiritualidad maya y su concepto del cosmos. Los estudios cientificos
concernientes a la espiritualidad maya, han llegado a la conclusion que el inicio de la
cuenta Larga fue el 13 de agosto del 3,114 a.C. Segiin Coe este dato en la mitologia maya
debe ser el inicio del universo nuestro, mientras que el fin de esta época (de la cuenta
Larga) en 2012, deberia ser el previsto fin del mundo. En cuanto a la cruz maya y a las
cuatro direcciones, Coe se refiere a la fuente del fray Landa, quien vio en la cruz y sus
cuatro direcciones una imagen equivalente a la tierra, supuestamente imaginado por los
mayas como plana. Segin los informes de Landa, la mitologia maya contiene cuatro
deidades en las esquinas de la cruz que portaban y vertebraban el cielo. Coe nota que la
mitologia maya no resulta facil de interpretar, porque muchas deidades deberian haber
tenido diferentes aspectos y algunas habran sido cuatro personas dentro de una. Aunque
Coe afirma que muchas fuentes mayas hablan de un sb6lo dios incorporal y omnipotente
llamado “Hunab K” u”, supone que este concepto se debe a la influencia cristiana en la
época colonial. Los dioses mencionados por Coe son los siguientes: el dios del sol “K”

inich Ajaw”, el dios de la lluvia “Chaak”, el dios del viento “lk”, el dios de los

Muchos consideran la cuarta dimension como un desarrollo. Una persona que es desarrollado espiritualmente tiene
acceso a la cuarta dimension.



antepasados reales “K” awiil”, el dios del comercio “Ek” Chuwah”, la diosa de la luna y de
la medicina “Chak Chel” y el dios del maiz “Wuqub Kaquix”. (ibid., 211-218)

Como dios més importante, el “creador”, Demarest menciona a “Itzamnaaj”. A las
deidades, Demarest las denomina “deities, entities and sacred forces” (Demarest 2004,
177) y apunta que el mundo de estas deidades debe haber sido tan grande y diverso que
resulta imposible describirlo. Segtn €1, los dioses deberian haber sido como nudos en el
universo, que generalmente era sagrado. Ademas, llega a la conclusion que los
sentimientos y el estado benévolo o malévolo de los dioses debe haberse cambiado segiin
las estrellas y que los mayas lefan estos estados de las deidades en sus calendarios.
También afirma que los diversos aspectos de los dioses eran conexionados con colores
que equivalian a los puntos cardinales. En cuanto al mas alla, dice que los mayas tenfan un
cielo y un infierno como los cristianos, pero que en el cielo regian 13 dioses, mientras que
en el infierno habia 9. (Demarest 2004, 177)

Como muchos otros especialistas de la cultura maya, Coe también menciona los famosos
ritos de sacrificios humanos, pero supone que éstos no eran muy comunes hasta la era e

influencia de los Toltecas. (Coe 2005, 211- 222)

Human sacrifice was perpetrated on prisoners, slaves, and above all on children (bastards or
orphans bought for the occation). Nevertheless, bevore the Toltec era, animals rather than people

may have been the more common victims...(ibid., 222)

Con respecto a los sacrificios, Demarest supone que los mayas crefan que sus reyes no
solo estaban en contacto con las divinidades sino que también podian calmarlas por
ofrendas, especialmente ofrendas de su misma sangre. Demarest menciona ritos de
autosacrificio, por ejemplo por la mutilacion de los genitales. En el pasado, algunos
especialistas han opinado que las raices de la generacion gobernante de los mayas se
encuentra en la tradicion shamana. Demarest escribe que una parte muy importante de las
ceremonias eran las ofrendas y la sangre. Segin €l, la sangre -“ch’ulel” para los antiguos
mayas- representaba la base de la vida y asi era una sustancia sagrada. Afirma que las
ofrendas de sangre no se reducian a los autosacrificios de la élite, sino que también se
sacrificaba animales como pavos, murciélagos y aras. Demarest también menciona los
sacrificios humanos y afirma que éstos principalmente eran cautivos, pero que no habia
sacrificios de masa como acontecid con los aztecas. Opina que las ceremonias de
sacrificios mas importantes eran aquellos de las autosacrificaciones de los reyes, quienes
tenfan sus visiones en estas ceremonias, supuestamente provocadas por la pérdida de

sangre y por la consiguiente liberacion de opiates en el cerebro. Ademas se supone que
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utilizaban plantas alucindgenas, para evocar y reforzar estados de trance. Segin los
reportes del periodo colonial, los sacerdotes mayas utilizaban vino de miel para sus
ceremonias. Demarest también describe el mundo mitico de los mayas, como un mundo
lleno de dioses y deidades sagradas. Como parte muy importante de la vida ceremonial de
los mayas, Demarest menciona el culto de los ancestros. Afirma que este culto se
practicaba de manera parecida en todas las capas sociales del reino. Aunque las
ceremonias de los gobernantes y reyes se celebraban en los templos, mientras que aquéllas
del pueblo eran mas modestas, las ceremonias eran las mismas. Se supone que para los
antiguos mayas los antepasados representaban la conexidon con el mas alla y con las
deidades. Normalmente se enterraba a los muertos directamente abajo de las casas
familiares o, en caso de los gobernantes, bajo los templos y piramides. Demarest nota que
en su honor regularmente habia ceremonias y cultos de ofrendas de sangre. Los reyes
muertos eran de gran importancia, porque no solo se les vefa como los antepasados de los
gobernantes actuales, sino como aquellos del pueblo entero o del reino entero.

Demarest traduce “K inich Ajaw” por “el dios dedicado al sol” y afirma que muchos reyes
se identificaban con él. La fé de los mayas estaba fuertemente conexionada con la
naturaleza y el cosmos, con los movimientos de los astros, de la luna y del sol, pero
también con las estaciones del aho y con la noche y el dia. Esta conexion de espiritualidad
y fuerzas y movimientos naturales se refleja muy bien en la mitologia maya. En el Popol
Vuh se encuentra la historia de “Hunahpuh e Xbalanque” que luchan contra las fuerzas del
inframundo. Después de haber entrado en el mundo de abajo y haber muerto alli, renacen
de nuevo. Demarest en esta historia ve una metafora para Venus y el sol que “renacen”
cada dia después de la noche. Cree a su vez, que la élite y los lideres de los reinos mayas
jugaban un rol muy importante en la vida espiritual y ellos eran el centro de las
actividades religiosas, representando la conexion entre las deidades y el pueblo. El autor
los describe como “holy lords” y dice que se asociaban con las deidades o las fuerzas de
las deidades. Cree entonces, que los reyes tenian el estatus de incorporacion divina. (ibid.,
175-192)

Coe por su parte opina que aunque muchos especialistas anteriormente han creido en un
estado teocratico con lideres espirituales o sacerdotes, esta teoria debe de ser erronea y
afirma que no hay prueba de tales estructuras politicas. A pesar de ello, afirma que el aho
maya y casi todos los sucesos del estado y del pueblo se vinculaban a la fé y a ceremonias
adecuadas. En el codice de Madrid, estan descritas ceremonias agricolas y ceremonias
para los demas trabajos y profesiones como la caza, la pesca, los artistas, etc. Las

ceremonias se realizaban en convenio con el calendario de 260 dias. La ceremonia mas
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importante, segiin Coe, deberia haber sido la celebracion del ano nuevo en el Wayeb. El
Wayeb son cinco dias subsiguientes al aho de 360 dias. Coe los describe como dias de
mala suerte y sin nombre “unnamed and unlucky days” (ibid., 222). Aunque Coe niega la
posibilidad de la existencia de reyes sagrados o reyes sacerdotes, nota la existencia de una
persona muy importante que funcionaba como sabio. Se llamaba “ah k” uhun”, nombre
que se traduce por “el de los libros sagrados”. El ah k“uhun era responsable de la libreria
real, de la cuenta de los calendarios y de los calculos astrondmicos. Ademas, fungia como
maestro en las escuelas de escritura y ciencia maya. (Coe 2005, 222-224)

Hay que concluir sin embargo, que estos planteamientos de la literatura arqueologica y
antropologica no corresponden al punto de vista de los propios mayas y que resulta
probable que muchas estimaciones son interpretaciones basadas en la cultura occidental.
En los siguientes capitulos voy a mostrar el grado de distorsion del verdadero contenido
de la espiritualidad maya provocado por las limitaciones en acceder a la cultura propia de

los mayas.

3.3. Los guias espirituales:

Segiin fuentes de las propias comunidades mayas, entre el 40 y el 50% de la poblacion
indigena en Guatemala practica la espiritualidad maya, pero solo un 10% de ellos lo hacen
publicamente. Si la practica esta viva o no depende de las comunidades. En algunas
comunidades de las tierras altas de Guatemala hasta el 80% de la gente cultiva los viejos
ritos mayas, en otras comunidades solo lo hacen entre el 5 y el 10%. (Molesky-Poz 2006,

2)

Jean Molesky-Poz, al definir la espiritualidad maya cita un Ajq’ij (guia espiritual):
“Among the maya there is no theological doctrine, just an encounter with the cosmos”
(ibid., 3). Anade: “I have come to understand that Maya spirituality is not a conservative,

static survival of the past nor a syncretic Catholic development.” (ibid., 2006 ,4)

Mientras que la practica de la espiritualidad maya y su sabiduria fue escondida y solo se
ensefiaba en secreto y fuera del espacio piblico durante varias épocas después de la
conquista, en los Gltimos afos hay un renacimiento de la vision maya. Hay interés publico,
no so6lo dentro de Guatemala, sino también del extranjero. Sabios de la cultura maya han
dado conferencias en universidades norteamericanas y occidentales. En Guatemala, en

1993 fue celebrado el primer Congreso de educacidon maya en Xelajio (Quetzaltenango) y
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el segundo candidato de las elecciones presidenciales del 2003 fue Alvaro Colom, hombre

que oficialmente fue reconocido como Ajquij”. (ibid., 13-16)

Para entrar en el mundo de la espiritualidad maya es importante conocer el papel de los
guias espirituales o shamanes. (Aunque muchos prefieren la palabra guia espiritual por ser
mas auténtica). Los guias espirituales son los ayudantes espirituales. Ayudan a su pueblo
con problemas de cualquier indole, porque todo problema material tiene una base
energética. Los guias espirituales o “Ajq’1)”” (plural: ,,Ajq” ijab™) son los guardianes de
los dias o del calendario. Los Ajq ijab” utilizan el calendario “Chol” Qij” de 260 dias con
sus simbolos y los Nawales para interpretar el destino individual de sus clientes. La
vocacion de ser Ajq’ij” es el destino de una persona y no resultado de una decision
personal. El Ajq’ij” aprende a leer el calendario, interpretar sus suehos y comunicarse con
las energias. El mismo Ajqij” aprende a cultivar su misma energia y a utilizarla para curar
y ayudar a sus clientes. Muchos Ajqijab” realizan su vocacion después de haber sufrido
problemas fisicos, enfermedades o problemas psiquicos. Si estos problemas no se
solucionan, puede ser una indicacidon de que la persona tiene una vocacion. Muchos
Ajq ijab” cuentan, que después de haber aceptado la vocacion que les fue pronunciada al
visitar un guia espiritual, se solucionaron sus problemas. Pero el sufrimiento, muchas
veces es parte del proceso invocatorio. Los Ajq‘ijab” son herederos de la luz y de la
energia. Un sabio maya describi0 la evolucion del Ajq“ij” por cuatro pasos. El primer paso
es la “graduacion”, el segundo paso es cuando la gente viene a pedir ayuda al nuevo guia
espiritual, el tercer paso es cuando los intereses y la vida de la persona se centran
completamente en la espiritualidad, el cuarto es cuando la persona puede trabajar como
Ajq’1j” reconocido por su pueblo y el quinto paso es cuando la persona recibe su “don
especial”, cuando tiene suefios proféticos o de gran sabiduria. El Ajq“ij” Carlos Escalante
cree que muchos Ajqijab” no estan adecuadamente preparados para su trabajo y propone
que la educacion espiritual de un Ajq’ij” por lo menos deberia durar 10 anos. (Molezky-

Poz, 62-88).

3.4. Los lugares sagrados:

Menciono los lugares sagrados porque son una parte muy importante de practica espiritual
de los Ajq“ijab” y del pueblo entero maya.
La llamada “Madre Naturaleza” es sagrada para los mayas. Y como ella siempre esta en

equilibrio con el cosmos y con las energias del cosmos y de dios, es sagrada y debe ser
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respetada. Algunos lugares en la naturaleza son de valor especial y de energia muy alta.
Son lugares sagrados, visitados por los guias espirituales (Ajq” 1j”) para realizar
ceremonias, rituales y rezos. Estos lugares sagrados muchas veces son formaciones
geologicas como cuevas, montafias pero también fuentes de agua. La gratitud y el
agradecimiento a la naturaleza y sus regalos, es un valor muy importante cuando se
reconoce que la tierra entera es un ser vivo y sagrado y que nosotros sdlo somos visitantes
por poco tiempo. Reconocer que ni una pequena parte de la tierra pertenece a los seres
humanos, es entender el respeto para toda la existencia. La vision maya se difiere mucho
al concepto del mundo europeo o norteamericano, asi que por la sola explicacion no
vamos a lograr entenderla. El respeto y el agradecimiento son partes de la vida cotidiana.
La palabra en K’iche” para “naturaleza” es “Chomb” al juyub” tay” j”, tres palabras que
quieren decir: “estd vivo”, “montaha” y “tierras bajas”. Esta imagen describe la idea
estética y espiritual bajo el concepto. Es una imagen descriptiva y viva, no abstracta.
Cuando un campesino quiere cultivar sus campos, pide permiso a la Madre Tierra para
abrirla y antes de cortar un arbol también se entra en comunicacion con la naturaleza. Por
es0, los actos reciprocos son muy importantes. Muchos rituales tienen la razon de ofrendar
para decir gracias a la naturaleza. En muchas de estas ceremonias se quema “copal” como
incienso. (ibid., 96-107)

En general, los lugares sagrados muchas veces estan conectados con el agua, pueden ser
cerca de rios o lagunas o fuentes. Son lugares de conexidon con el mundo energético y
tienen diferentes aspectos o capacidades. La energia de estos lugares es energia especial y
cada lugar tiene sus propios espiritus o energias y su propia esencia. Los lugares tienen su
energia por sus caracteristicas geoldgicas y conexiones con el alrededor y por su pasado.
Sentir la energia especial de estos lugares es algo de lo cual cada uno de nosotros es
capaz. Algunos han descrito el atractivo de los lugares sagrados como un sentimiento de
profundidad y de paz. Pero lo excepcional de estos lugares no se puede ver con 0jos sino
con ojos interiores y con los sentimientos. El mundo espiritual de los mayas se divide en
tres partes: el cielo, el mundo medio o la tierra y el mundo de abajo. La imagen de estos
mundos interrelacionados es el arbol, que con sus raices en la tierra, el tronco sobre la
tierra y la copa en el cielo conecta los tres mundos. Molezky-Poz describe los lugares
sagrados, comparandolos a la conexion de los tres mundos. Mientras que las cuevas
muchas veces son relacionadas con el mundo de abajo, el agua es un lugar para

ceremonias para nifos y bebés. (ibid., 107-111)
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3.5. Algunos ejemplos

El movimiento de la espiritualidad maya hoy en dia es mas flexible y multicultural que
antes. Hay guias espirituales que no son mayas originarios de Guatemala y algunos
integran practicas espirituales o curativas no mayas en su trabajo. Esto no quiere decir que
se pierda la autenticidad. Es un desarrollo que cabe muy bien al pensamiento maya que

cree en la conexion de todo el mundo y todo lo que existe.

El centro “TO-OM-RA” de la familia Muigg que originalmente vino de Austria-Tirol,
demuestra lo vivo y actual que es la tradicion maya. Aunque los Muigg no son del pafs,
han aprendido las viejas tradiciones y fueron iniciados como guias espirituales en
Guatemala. Hace dos ahos cuando fui por primera vez a Guatemala, tuve la posibilidad de
visitar el centro. Al entrar en el centro, primero vi la Casa de Salud Santiago que fue
fundada segiin la peticion de los representantes del pueblo que deseaban un centro médico
que juntara la curacion tradicional con la medicina moderna. En la Casa de Salud se
utiliza la medicina tradicional, junto a la herbolaria y la practica espiritual, para ayudar a
la gente. Pero el centro también ha reunido a gente de todo el mundo. Norbert Muigg ha
publicado tres libros sobre su trabajo y la sabiduria maya y en el centro regularmente hay
seminarios para visitantes de Europa, Norteamérica, etc. El centro se encuentra en el
pueblo Mercedes, a 2,300 metros de altura, en la cispide de una pequeha montaha o una
“piramide natural” como lo describe Christine Muigg en su pagina de web. Es un lugar
tradicional de mucha energia y fuerza.

Christine Muigg se denomina “sacerdote maya” y su trabajo lo describe como “Heilung
im Sichtbaren und Unsichtbaren™ (“curacion dentro de lo visible y lo invisible”). También
explica que su trabajo es un “viaje por el mundo de los pensamientos y los sentimientos”.
En su trabajo, es el corazon junto a la conciencia los que aportan la energfa. Christine
Muigg trabaja con la herbolaria, las meditaciones, la tradicion shamana y con el
calendario maya. En su trabajo, utiliza diferentes métodos de curacion energética.
También trabaja con los conocimientos del magnetismo y mucho su labor lo hace en
grupos. Un punto muy importante del trabajo energético es la intuicion y la conexion con

el corazon, tal como la conexion con las energias y las fuerzas naturales. (www.christine-

muigg.com , 15.10.2010)

Otra guia espiritual que trabaja para difundir la sabiduria maya y las practicas de curacion

energética en el mundo es AumRak Sapper. Mientras yo viajaba por Guatemala para mis
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investigaciones, AumRak estaba en Europa, dando seminarios y haciendo ceremonias en
Alemania. Pero estibamos en contacto por correo electronico y AumRak me ayudaba con
recomendaciones y contactos en Guatemala. Cuando regresé a Austria, tuve la honra de
conocerla personalmente. Ella estaba en Viena para visitar a su hija y a algunos amigos en
St.Polten. El encuentro con ella me impresiond mucho por su irradiante presencia, su
actitud amorosa frente a todos los demas, a la naturaleza y a todas las cosas, su paciencia
y sensibilidad con cada persona y los problemas individuales de cada una de ellas. Es una
persona de mucha energia y llena de alegria. Me dijo que se interesa en todas las personas,
porque cada una es para ella un misterio profundo en si mismo.

En su pagina de web se encuentran la biografia y las formaciones de curacion que ha
realizado. AumRak no sb6lo es una curandera maya que ha trabajado y curado con el
calendario maya hace 15 anhos, sino también tiene diplomas de pedagogia y psicoterapia
transpersonal de la “Pddagogische Akademie des Bundes der Universitit Graz”
(“Academia pedagodgica de la Universidad de Graz®“) y de Canada. También habia
trabajado como periodista en la television, la radio y varias revistas. Aumrak nacid en
Guatemala y fue iniciada como guia espiritual por cinco Aj’qijab”. Hace 30 anos trabaja
con el yoga y ha desarrollado su don de ser canal de la Madre Tierra y sus capacidades
empaticas. En los Gltimos ahios AumRak ha realizado su trabajo y su mision en los
Estados Unidos, en América Central- y Sudamérica, en México y Europa.

(aumrakshaman.blogspot.com, 16.10.2010)

A High Priestess of Melchisedek, she has developed a true connection with her soul mission as a
facilitator towards 2012, the Shift to heigher consciousness.

AumRak has received inspiration from her Spiritual guides to develop shamanic techniques that
reconnect the hidden pathways within, to lead those around her to a healthy, balanced, and clear

life path. (ibid.)

El guia espiritual Chus Ixim Toj tiene un centro holistico en San Marcos y me cuenta
como ve su trabajo y su mision. El se dedica a la medicina natural. Su diagnostico se basa
en una practica que se parece mucho a la medicina china tradicional. Pero también se ve a
si mismo como ‘“guardian del conocimiento”. En cuanto a su trabajo, destaca la
importancia de curar dentro de los elementos naturales, porque todos estamos conectados
con el cosmos, el equilibrio con éste nos cura y los medios de curacion los podemos

encontrar dentro de la naturaleza.
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Lo que hago es ser guardian del conocimiento ancestral. Decimos que es conocimiento ancestral
mesoamericano. Mesoamérica [...] antiguamente se llamaba “Kayala”, territorio comprendido del
sur de México a la mitad de Nicaragua. Esa era la tierra de los ancestros mayas. Y lo que hacemos
nosotros es guardar el conocimiento, guardar el conocimiento médico, el conocimiento espiritual,
el conocimiento matematico...Es conocimiento de los ancestros. Desarrollaron a través de
paciencia. La cosmovision maya comprende muchos aspectos y nuestro universo y nuestros seres
humanos o sea nosotros Gltimamente relacionados. Y lo que hago es ser un eslabon en la cadena de
informacion entre la necesidad de las personas y la informacion que esta flotando en el cosmos.
[...JLo que tenemos es una clinica, el centro holistico. Aqu{ trabajo y tengo mis horarios de trabajo.

Cuando la gente necesita ayuda espiritual, la recibe. Consejos espirituales los recibe. Lo que hago
es que hago la cruz, decimos la cruz maya que es el equilibrio energético de los dias de
concepcion, nacimiento y el presente. Como se conjugan los dias y las energias. Nosotros los
llamamos “Nahuales”. Cada persona tiene su Nahual. [...] Y también se les ayuda médicamente,
con medicina ancestral. Aqui no se trabaja con nada quimico. Todo es natural. Todos los seres
humanos estamos hechos a imagen y semejanza del cosmos. Somos parte de las estrellas y del
polvo cdsmico, de la luna e igual que un arbol. Entonces los elementos son los que hablan. Yo soy
iride6logo trabajo con el iris. A través del iris es que hago los diagndsticos del cuerpo...en vez de

méquinas de rayes X u otros [...] Todo natural. (Chus Ixim Toj, San Marcos, 9.9.2010)

3.6. Conceptos espirituales y filosofia maya

3.6.1. Las bases del pensamiento espiritual- filosofico

La mayoria de la gente espiritual con las cuales he conversado, habldo con un tono muy
critico sobre las interpretaciones de la literatura no maya. En la siguiente parte voy a
intentar describir la filosofia maya desde el punto de vista de la propia cultura; aunque
debo de advertir, que s6lo puede ser el intento de una descripcion. Para garantizar la
mayor autenticidad posible, muchas veces voy a citar las personas que he entrevistado. La
filosofia maya es mucho mas profunda que la imagen que se tiene normalmente y que
resulta muy elemental comparada a la realidad de la filosofia y del pensamiento maya. Es
el intento de poner la imagen inversa a aquello todavia marcado por la vision desde el

exterior.

En su Libro del destino el antropdlogo e historiador Carlos Barrios describe el pueblo
maya, su historia y su espiritualidad desde el punto de vista de la cultura misma. En la
contracaratula se dice que: “Lo novedoso e importante de este trabajo es que amplia

informacion sobre la espiritualidad maya, a partir de informacidon proporcionada por los
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Ajq‘ijab” o Guias Espirituales Mayas.” (Barrios 2004) Barrios afirma lo importante que

es estudiar a los mayas y a su espiritualidad desde la cultura viva maya. (ibid., 1-11)

La espiritualidad entre los Mayas esta entrelazada con diversos aspectos de la vida y del universo
en su conjunto. No es vista ni manifestada como algo independiente. Hay que ubicarse en la
cosmovision de este Pueblo para comprender la profundidad de su espiritualidad y sus
manifestaciones. Se espera que en el futuro cercano sean los propios Ajq” ijab” quienes tengan la
oportunidad de exponer ante los demas Pueblos sobre este campo de su cultura. Para que sea

comprendida con claridad y pueda ser respetada. (ibid., 11)

Tal como las personas que he entrevistado, Barrios ve como una base fundamental de la

espiritualidad maya el principio de la armonia:

Adentrarse en el mundo maya es encontrar un sendero natural y en concordancia al orden natural.
Este tiene como fundamento el respeto a la madre naturaleza. La influencia tanto cosmica como

terrestre, tiene una palabra clave y es armonia. (ibid., 57)

En toda la observacion de la espiritualidad siempre tenemos que tener en cuenta que el
entendimiento auténtico de la espiritualidad maya solo se puede obtener cuando se vive la

cosmovision maya.

En el libro Raxalaj Mayab” K ‘aslemali, Cosmovision Maya, plenitud de la vida, publicado
por el PNUD (Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo), varios autores han
descrito su entendimiento de la espiritualidad maya y de sus conceptos mas importantes.
En el prologo, escrito por Rigoberta Mencht Tum y Angel Francisco Canil Grave, se
explica que el entendimiento de la espiritualidad maya no se centra solamente en el
entendimiento mental, filosofico e intelectual sino que la sabiduria maya también exige

sentirse y vivirse para poder entenderse. (Cochoy Alva 2009, 13)

De la espiritualidad de nuestros ancestros no todo se pude escribir, teorizar, ni conceptualizar;
fundamentalmente es una forma de sentir, es una forma de ser, es un modo de vida que se
construye con el caminar de los dfas, de los tiempos y a lo largo de toda la existencia de un ser
vivo, incluyendo al ser humano. (ibid.)

Entonces resplandecen las mas altas sabidurfas de la conducta humana y el poder del Calendario
Sagrado se manifiesta, primero en sentimientos y luego en sabiduria. Quien llega a sentir este
hermosisimo pasaje de la vida ya nunca mas vuelve a ser el mismo de antes, cambia; empieza a

sentir y descubre su ser. (ibid., 22)
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La sabiduria de los mayas es muy antigua y se ha transmitida oralmente de generacion a
generacion y viene de gente que sabia vivir y sentir el equilibrio y la armonia, que son la

base de la espiritualidad maya.

Nuestros ancestros disfrutaron y vivieron la plenitud de la riqueza espiritual y material, viviendo
en equilibrio y armonia. Por eso alcanzaron grandes sabidurias, que hasta nuestros dias han sido

una luz permanente para todas las vidas que coexisten en nuestro planeta. (ibid., 14)

Asi, vivir la espiritualidad para los mayas no es sdlo un momento de la vida, sino que se
realiza y esta presente en todos los actos de la vida cotidiana. Tal vez se puede formularlo
asi: La espiritualidad no es una parte de la vida sino que la vida y todo lo que existe es

espiritualidad.

La mitologia del Popol Vuh representa una forma metaforica que demuestra el punto de
vista filosofico del pensamiento maya y explica los conceptos de la creacion y del inicio
de la existencia, asi como de la relacion entre los seres humanos y el cosmos. La primera
narracion del Popol Vuh se titula “Formacion del universo” (Estrada Monroy 1998, 13).
El estado del universo antes de la creacidn, se describe como silencio y ausencia de

movimiento:

Todo estaba en suspenso, en completa calma, en silencio total, sin moverse, sin existir nada, ni el

tiempo, ni el espacio. (ibid.)

Segtin la filosoffa maya, toda la creacion siempre habia existido, solo que no se habia
formado o mostrado en la individualidad. Para los mayas todo lo que existe viene de la

misma fuente y siempre habia sido contenido en esta fuente.

Nuestra Cosmogonia observa y reconoce que existe un punto originario de la vida. Este punto
originario es el contenido vibratorio total de la existencia en reposo. Todo lo que no habia
aparecido, ya existia. Todo lo que no se ha formado, ya existe en la vibracion incesante de la
Madre Tierra y del Universo. El reposo en este sentido, no es pasividad, sino el recorrido que lleva

a la madurez. (Cochoy Alva 2009, 31)

Desde este concepto del origen, que contiene toda la existencia que mas tarde se separa o
se individualiza, viene el concepto de la “complementariedad”. Si todos los individuos son
parte de un conjunto originario, resulta 16gico que estas partes de un mismo todo se

complementen mutuamente.
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Si cada parte es la totalidad originaria, pero diversa es su forma de expresion, es decir, de
realizacidn; entonces, todas las expresiones de vida son complementarias entre si. La
complementariedad es el resultado de la comunicacidon y entendimiento mutuo, es la forma de
compartir el origen de la vida y de volver a él permanentemente para continuar su evolucion. Este

es el sentido de la co-creacion. (ibid., 32)

Al preguntarle por una descripcion de la base de la espiritualidad maya, Alain Galtie me

respondio:

La base primera es que todo esti vivo, todo. Entonces una vision de mucho respeto. Primero el
respeto para todo. Después tratar de estar en armonia con el todo [...] es lo méds importante para

ellos. (Alain Galtie, 7.9.2010)

Francisco me demuestra una lista hecha por €1 mismo para el Segundo Conversatorio de

Cultura Maya, sede: Escuela de Esparniol Mayab’, tema: Axiologia maya.

Aqui enumero los 5 principios basicos de la espiritualidad maya:

1.

Complementariedad: El ser humano esta inmerso en el Cosmos, es parte de la
Naturaleza en la que todo tiene vida y valor. Las partes del todo se complementan.
Equilibrio: Todo lo existente en la naturaleza, se complementa y todos somos
responsables de mantener este equilibrio.

Cuatriedad: La concepcion del Cosmos regida por cuatro energias sobre las que se
cimienta la vida y pensamiento del pueblo maya.

Equidad: Reconocimiento de una coexistencia de la sociedad dentro del marco de la
Igualdad de condiciones y oportunidades para el fortalecimiento de un pafs
multilingtie y pluricultural.

Dualidad: Ligado a la complementariedad, existen dos partes interdependientes,

que juntas producen armonia y equilibrio.

Estos principios reflejan muy bien la base del concepto filosofico espiritual de los mayas

y

vamos a encontrar estos principios basicos en las siguientes partes, entrando mas en la

explicacion y la practica del concepto espiritual de la cosmovision maya.
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3.6.2. El Pensamiento colectivo

Otro elemento muy importante de la filosofia maya es el pensamiento colectivo. Todo
viene de un mismo origen y todo, desde este origen comin, estd conectado y se mueve y
desarrolla en comunidad.

La respuesta de Francisco Puac Bixcul a la pregunta sobre su trabajo demuestra muy bien

este concepto:

Es muy dificil hablar de una sola persona. Es muy dificil. Porque lo que se hace, se hace con
pensamiento colectivo, se hace en comunidad y en comunicacion con otros. Es muy dificil
ubicarse o definir: “yo hago esto”, o “yo desarrollo este trabajo” o “yo produzco esto”,... esto. Es
muy dificil. Porque filosdficamente hablando, nosotros reconocemos que somos una minima parte
de un todo. Una minima parte de algo mas complejo. Es decir: soy una simplicidad dentro de la

complejidad. (Francisco Puac Bixcul, 12.9.2010)

Resulta problematico entender y describir la cultura maya sin el fundamento de los
conceptos basicos filosoficos y espirituales que son mas que una ideologia. Son un
concepto del mundo, muy diferente a nuestro punto de vista europeo o norteamericano, y
resultan basicos para el entendimiento de la filosofia, la espiritualidad y la 16gica de la
cultura maya. Francisco explica que el problema del entendimiento facilmente puede

llevar a interpretaciones falsas.

Esto hace que no se sienta uno bien utilizando la epistemologia de otras culturas, de otros modelos
de pensamiento y de otras épocas, cuando nos ubicamos solamente dentro del “yo” o dentro de “mi
espacio”, dentro de “mi produccion personal” o dentro de “mi trabajo personal”. Porque es bésico
reconocer que la antropologia occidental habla de individualidades: del “yo”, del “tu”.
Inclusive...este pensamiento filosofico se ha extendido al pensamiento lingiiistico, comunicativo,
cientifico, tecnoldgico. Porque entonces...por ejemplo lenguaje, comunicacion funciona como
“yo”, “tu”, “él”... ;Si? Toda la singularidad... Se utiliza la pluralidad en linguistica... por
ejemplo... pero como una parte de la estructura. Pero cuando uno habla de espiritualidad maya, de
ciencia maya, de cosmovision es un poco... o muy dificil hablar de “yo”. Porque entra uno a un
pensamiento contradictorio con el pensamiento holista, integral, complejo, colectivo... ;si?
y...desarrollado como una sincronfa, como una armonia de todos los elementos. [...]Son dos

modelos distintos. Entonces...a ver si las preguntas vienen con una epistemologia distinta...y a

veces las respuestas vienen con otra epistemologia. (ibid.)

Para disefar este entendimiento de la colectividad de todas las actividades, movimientos y

trabajos, Francisco anhade:
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No hay espiritualidad sin practica colectiva. No hay cultura maya sin prictica colectiva, no hay
cosmovision, no hay taxonomia, no hay ciencia, no hay tecnologia maya si no hay colectividad.
Siempre es un pensamiento colectivo. Lo que hacemos nosotros...tampoco me ubico como el
pensamiento de Newton del espacio propio de los conceptos aislados o separados de espacio,
tiempo, velocidad. Eh...no...,no existe eso en el pensamiento maya...existen elementos que integran
procesos, que integran sistemas complejos. Y por eso es de que...todas las partes son las que hacen
el equilibrio o todas las partes son las que causan el desequilibrio, dependiendo de los procesos
que se estén manejando. En este caso, lo que nosotros como mayas hacemos ...de espiritualidad, de
cultura, de cosmovision, de practica ritual o practica cientifica, en medicina, en matematicas, en
economia, etc., lo hacemos de acuerdo al pensamiento colectivo, iniciado hace miles de afhos antes

de Cristo. (ibid.)

3.6.3. Todo tiene energia:

El solo concepto de “colectividad” todavia no puede aclarar el entendimiento de
colectividad maya. Porque hablando solo de colectividad, nosotros todavia entendemos
colectividad humana. Pero el pensamiento colectivo maya no se basa en colectividad
humana, sino en colectividad de todo lo que existe en la tierra y mas alla en el cosmos. El
punto de vista maya, plantea toda la existencia en el mismo nivel. Los seres humanos no
son mayores que las demas existencias, s6lo son diferentes. Este entendimiento de la
realidad se basa en un respeto muy profundo hacia todo lo que existe y en el
reconocimiento de que “todo tiene vida” porque todo es energia, parte de un mismo origen
y de una misma energia total. Francisco me explica el principio basandose también en las
teorias cientificas concernientes a la génesis de la tierra y a la conexion entre energia y

materia.

Si nosotros creemos en la teorfa del Big Bang, la explosion inicial, si nosotros creemos en la teoria
del Big Bang...ah! ...este crecimiento del universo, esta expansion del universo y esta curvatura del
universo, este movimiento ciclico del universo...ah!...pues no es posible que exista, que se mueva
sin la energfa. Y esa energia esparcida es una energfa infinita...no medible esa energia infinita,
pues...esta dividida en toda la existencia y en todos los elementos del mismo cosmos. La energia
que hace posible que exista el agua... porque también vamos a un principio fisico, a un principio
cientifico de que el agua...o la materia no es mis que una sintesis de la energfa. Si no hay

energia....no existe materia. (ibid.)
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3.6.4. Todo tiene vida

Segin el principio de la energia que es base de la existencia, ocurre también por el
contrario, toda la existencia consiste de la misma energia original y no hay diferencia
entre seres vivientes y otras existencias animales, naturales o minerales. Todo es parte de

la misma energia y todo tiene vida.

Cuando hablamos también de vida, siempre hay que ir separando la epistemologia occidental con
la epistemologia maya. La epistemologia occidental dicen que... inclusive lo reducen a un
concepto simplista, ...de que todo aquél que tiene vida o todo ser vivo es el que nace, el que crece,
se desarrolla, se reproduce y muere. Entonces el concepto de vida es un concepto temporal.
Estamos con el pardmetro de que una persona nacid en Austria y vivid su infancia, estudi6 en la
universidad, luego se casd, tuvo dos hijos en Alemania y luego se murid. Ese es un concepto muy
pobre de vida, ese es un concepto... Entonces, cuando hablamos...entonces aparece el pensamiento
animista. El pensamiento animista maya dice que todo tiene vida. Todo tiene vida...ah!... pero son
distintas formas de vida. Nosotros, el ser humano asi es un ser vivo, el animal que se mueve, que
come...ah!... es un ser vivo. Plantas es un ser vivo. Pero los demas no son seres vivos. Entonces
nosotros reducimos a una taxonomia muy simple de que los seres humanos, las plantas y los
animales.... ah!... son los seres vivos. Y todos los demas son minerales. S{ son elementos quimicos
que no tienen vida. Entonces hay... una confusion entre existencia, entre materia, entre energia,
entre vida hay... una confusion. Entonces lo que necesitamos entender... es que vida...eh!... es un
concepto més profundo, mas amplio mas infinito, de que todo aquél que tiene energia, tiene vida.
[...] que hay distintas formas de vida, que pasamos a distintas formas de vida... pasamos nosotros
por distintas formas de vida, por distintas dimensiones. Aha!... es... otra cosa. Pero seguimos
existiendo y seguimos viviendo. Y bajo los principios también, de que la materia no se destruye,

solo se transforma, que la energia no se destruye, s6lo se transforma... (ibid.)

La explicacion de Francisco aclara muy bien la filosofia maya sobre la existencia. Todo
viene de un origen energético y todo es parte de un mismo “todo®, asi que todo lo que
aparece en el mundo tiene el mismo valor y la misma existencia como parte del universo.
El hecho de que nosotros, seres humanos somos diferentes a otras formas, no hace que
seamos mayores. Este principio también tiene que ver con la vision del tiempo ciclico:
Francisco me explica que “todo se transforma” durante un viaje infinito. Las formas de
nuestra vida, de nuestra energia se transforman pero la energia sigue existiendo como ha

existido desde el origen.

Pero debemos de entenderlo con méas amplitud que nosotros no somos originarios del planeta

solamente. [...] Las energias son una complejidad... que estin en permanente cambio y en el
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sentido también de permanente viaje. ;Si? Y que nosotros somos parte de ese viaje cosmico... que

esas energfas transformadas constantemente... Nosotros somos parte de eso. (ibid.)

3.6.5. Renacimiento y dualidad

Escuchando este modelo de vida energético y ciclico, a mi me hacia recordar a las teorfas
teologicas del renacimiento.

En su tesis, Brigitte Reinberger menciona que los Aj“ijab”: Rosa Maria Cabrera y Thomas
Hart le dijeron que si creen en el renacimiento. (Reinberger 2002, 32-33)

Francisco lo dice de una manera mas cautelosa y relativista a nuestra imaginacion

humana:

Hablando con un anciano maya, dice...pero es simbdlico esto...dice que nosotros...en mi caso, yo
soy hombre...cuando yo vuelva otra vez a esta dimension seré mujer... y cuando vuelva otra vez,
seré hombre otra vez...Es decir, el principio de la alterabilidad, el principio de la dualidad y... esto
es lo que dice un anciano maya. Y el anciano maya se refiere a ciclos...se refiere a ciclos...pero no

se refiere a mi, persona, ni a tf, persona. Se refiere a ciclos. (Francisco Puac Bixcul, 13.9.2010)

Esto quiere decir que no debemos confundir nuestra energia y su movimiento eterno con

nuestra identidad como personas. Francisco concluye:

Nosotros somos una minima expresion de esas energias, pero no somos los disefiadores de esa
energia. Nosotros somos efecto de esa energia, no causa de esas energfas. Entonces, eso es lo que
tenemos y los ancianos mayas lo dicen con mucha claridad: “S{ una vez somos hombres, otra vez
somos mujeres”. Pero eso es una forma simbdlica de ejemplificar el manejo del equilibrio en el

cosmos...que es dual y que es complementario. (ibid.)

3.6.6. El mas alla:

Para poder entender méas el concepto de realidad, de la vida humana y de su relacion con
el mundo mitico de la espiritualidad maya, pregunté por la idea del mas alla. Y aunque
muchos han descrito los conceptos del mas alla con términos como “cielo” e “infierno”,
esta terminologia occidental o sea cristiana, también resulta problematica al transferirla a
la percepcion maya del mas alla. Los mayas tienen el inframundo (“Xibalba”) y los
mundos de arriba. Las respuestas de Alain Galtie y Francisco Bixcul Puac corrigen la idea

falsa originada en la interpretacion seglin nuestra misma imagen del mundo terrestre y del
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mas alla. Alain Galtie me explica que el mundo de abajo tiene 9 niveles, mientras que el

mundo de arriba tiene trece divisiones.

El mas alla... Es que no tienen s6lo un mas alla....que es mucho mas alla que pensamos. [...] no hay
un infierno pero lo que llaman un mundo de abajo, el inframundo. Pero para ellos hay nueve
niveles del inframundo. Y para arriba, hay como trece cielos, trece divisiones. (Alain Galtie,

7.9.2010)

Pero estos mundos de abajo y de arriba no tienen mucho que ver con la teologia cristiana,

ni con los conceptos de pecado y condena.

No hay...no hay un pensamiento similar entre el cristianismo y el maya de que hay un lugar de
premiacioén y hay un lugar de condenaciéon y uno intermedio que se llama purgatorio. No hay.
Inclusive, el concepto de pecado no existe. [...] Como eso tiene que ver con el mas alla, el
concepto de pecado no existe en la cultura maya. No existe el infierno. Algunos lo confunden con
el Xibalba. No existe el concepto de purgatorio e infierno. Tampoco existe el concepto de
demonio. No hay demonios en la cultura maya. Menos, sino hay diablo, tampoco hay diabla...no
hay. Entonces cambia radicalmente el pensamiento sobre el mas alld que decimos que somos
energia y que lo que necesitamos es el buen uso de esta energia. [...] Y para seguir conservando la
armonia y el equilibrio del cosmos... Y si la energia, la utilizamos para la armonia y el
equilibrio...Esa dindmica de armonia y equilibrio a través de la energfa es una proyeccion también
infinita [...] nosotros mismos vamos a continuar dentro de esa armonia y dentro de ese equilibrio.
[...] La diferencia entre el mas alla de los cristianos, esa confusiéon enorme que alguna
interculturalidad para la dominacién ha hecho...Y los mayas, por supuesto cuando hacen alguna
ofrenda, cuando se ofrenda en algiin altar maya, en un sagrado lugar energético, cuando se trata de
ofrendar algo, en realidad no es una ofrenda para salvar nuestras almas. No es que, nos tenemos
que comportar bien para salvar nuestras almas, no es el mismo sentido, no es el mismo objetivo
digamos, en este aspecto maya. Es de que venimos de una energia en bisqueda de la armonia y del
equilibrio y los rituales que hacemos es para continuar en la armonia y en el equilibrio. [...]Esto
es...pero no es lo mismo...El mas alla para los mayas no es un lugar, no es un espacio ni de
sufrimiento, ni de alegria sino que es un viaje energético para la blisqueda de la armonfa, del
equilibrio permanente. [...] No existiria ese pensamiento de condenarnos solos, sino que ...Lo que
yo haga, lo que yo realice dentro de esa armonia y el equilibrio, ayudara a ese equilibrio y a esa
armonia colectiva. Es un poco dificil sustraer a alguien, ponerlo...ah!... “ese tiene su propio lugar
en el infierno, tiene su propio lugar en el cielo”... No es lo mismo. Por supuesto hay
interpretaciones que diran... (Hay una palabra que es Xajan). Xajan significa como: “No hagas eso
porque no es conveniente, no es bueno”. Y algunos [...] dicen: “ah! ...es pecado”. Pero no es mas
que cruce de epistemologia de una religidn con una espiritualidad. (Francisco Puac Bixcul,

13.9.2010)



3.6.7. Cosmovision y cosmocentrismo

La llamada “cosmovision” maya es el entendimiento del mundo y de la vida humana en
relacion con el cosmos, es el concepto del mundo, inseparablemente conectado con la

espiritualidad de la cultura maya. (Molesky-Poz 2006, 35)

We can infer that the term Maya cosmovision has an inevitable ontological or religios aspect,
however implicit, that expresses the ,lived” experience of Mystery from a human perspective

situated in historical experience, struggle, and gratitude. (ibid., 44-45)

Pero puede resultar un equivoco denominar a la cosmovision maya con el término

occidental de “religion”:

We don’t even have a word like religion in our language. For us it is life itself: respect, dignity,

love for one’s neighbor. All these things are the presence of God. (ibid., 59)

La cosmovision es un concepto contrario al antropocentrismo. Como ya se ha mostrado en
todos los principios mayas, el ser humano y su existencia es una parte del cosmos y de la
armonia cosmica. El cosmos y su orden armonico, es la fuente de orientacion para
mantener la armonia en la vida humana y en relacion con toda la existencia, sea humana,
animal, vegetal o elemental. As{ el cosmos, la armonia y el equilibrio con todo el cosmos,
es la base de la cosmovision maya y de la vida espiritual maya. Para los mayas, todo lo
que existe tiene vida y toda la existencia tiene el mismo valor, no hay autoridad humana
sobre la vida animal, ni autoridad animal sobre las plantas. Todo lo que existe viene del
mismo origen y est4 interconectado y complementado. Todas las partes de la existencia
estan en constante interconexion e interdependencia. Pero la cosmovision maya no solo es
un concepto filosofico de la vida. Para entenderla, hay que vivirla y sentirla. La
cosmovision es una manera de moverse, entender, sentir, actuar y comunicar en el mundo
humano y en el cosmos entero, asi que este entendimiento de la vida trae consigo un punto
de vista fundamentalmente diferente de la vida a todos los conceptos de la filosofia y la
religion occidental. Trae consigo un entendimiento diferente de gran respeto a todo lo que
existe en la naturaleza. En la narracién de la creacion humana en el Popol Vuh, las
capacidades importantes de la “gente de maiz” que result6 la Gltima creacion final después
de los tres ensayos anteriores, fueron la conciencia, la sabiduria y la comunicacion, la
capacidad de invocar a sus creadores. La comunicacion es un valor muy importante de la

espiritualidad maya. Esta comunicacion no solo es comunicacion humana o comunicacion
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por un rezo. La comunicacion es comunicacion con dios, con el cosmos y la naturaleza y
no solo se basa en comunicacion verbal. La cosmovision maya desconoce el concepto de
individualidad, en el sentido en qué todo esta interrelacionado y se realiza en comunidad.
Seglin este principio, el ser humano es un ser relacional, siempre en conexién con su
projimo, la familia, la comunidad, la tierra y el cosmos. El principio de conexion interna
con todo lo que existe, se refleja en la lengua maya. No existen palabras como “amigo” o
“companero”. Estos se realizan en palabras como “hermano” y “hermana” o “mi familia”.

(Molezky-Poz 2006, 35-62)

La explicacion de Francisco refleja el concepto maya del cosmos como centro y base de
todo movimiento, de toda reflexion y de toda decision humana. Este concepto, lo hemos
visto en todas las explicaciones y reflexiones sobre la espiritualidad maya y su
cosmovision. Pero quisiera analizar mas profundamente la visiOn cosmocentrista como lo
contrario al punto de vista antropocentrista occidental. En este sentido es importante
aclarar las definiciones de los términos “cosmovision”, “cosmocentrismo”, “cosmologia”
y “cosmogonia”. Basandome en la explicacion de Francisco, Cosmovision es el modelo de
realidad de los mayas que se fundamenta en el cosmos y en su armonia, su equilibrio. Es
la vision de la realidad a la cual se refiere la espiritualidad, la practica ritual y la vida de
aquellos que todavia viven esta sabiduria antigua. Cosmologia es la palabra para el
funcionamiento del cosmos (como funciona el cosmos) y cosmogonia se refiere a lo que
este funcionamiento implica para la cultura y la sociedad maya. Mientras que el
pensamiento antropocentrista plantea al hombre en el centro de su pensamiento y sus
actos, el cosmocentrismo tiene como punto de partida el cosmos y como objetivo mas
importante el mantenimiento del equilibrio cosmico. Francisco destaca que el
antropocentrismo ni siquiera se basa en el ser humano, sino primeramente se basa en el
hombre y s6lo secundariamente en la mujer. Toda la vida, la filosoffa, la religiosidad, la
ciencia, la politica y la economia occidental se centran y estan para el bienestar del
hombre o del ser humano. El cosmocentrismo funciona a la inversa. Siendo el centro la
armonia y el equilibrio cosmico y no el hombre, toda la actividad humana con toda su
ciencia, su politica, sus estructuras sociales y economicas deben servir al principio de la
armonia y basarse en éste. Adjetivos utilizados por Francisco para explicar el modelo del

cosmocentrismo son: “integral”, “holista”, “total” y “equitativo”.
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3.7. Los veinte granos de maiz

En el documento de la PNUD se explican los principios basicos de la vida, transmitidos
por la vieja sabiduria de los mayas, por “los veinte granos de maiz” (Cochoy Alva 2009,
25), veinte sabidurias. “Los veinte granos de maiz” es un nombre simbdlico, referido a
varios conceptos. La semilla representa el ciclo de la vida, la eterna repeticion del nuevo
nacimiento. Ademas, simboliza el principio de la interconexion del pasado, presente y
futuro porque contiene la herencia (genética) del pasado asi como la “herencia energética
milenaria del Cosmos”(ibid.,26) y la sabiduria que se comparte y que nos ayuda en el
presente y para el futuro. El maiz tiene una cierta significacion porque era la base nutritiva

de la cultura maya y el veinte es una cifra sagrada. (ibid.)

El primer grano de maiz, es el principio de “Evolucion: origen y desarrollo de la creacion”
(ibid., 43). Hemos explicado el origen comunitario de toda la existencia. El desarrollo de
toda existencia es ciclico, asi que después de un ciclo todo vuelve al origen para empezar
de nuevo un ciclo de existencia individual y para avanzar en el desarrollo. Esto quiere
decir, que también dentro de nuestra vida es importante conectarnos con el origen para
crecer y desarrollarnos. La conexion con el origen es la conexion con el universo y con
todo lo que existe, porque todo lo que existe era parte del Gnico todo. Asi que conectarse
con el origen y desarrollarse sdlo se puede en interconexion con la naturaleza, con el
cosmos, con los ciclos naturales y los seres vivos que nos rodean, sean seres humanos,
animales o plantas. (ibid., 43-45)

El segundo grano de maiz representa el principio: “Claridad y avance: diversidad de los
rumbos de la vida”. (ibid., 47) El universo se basa en los cuatro rincones o caminos
fundamentales y energéticos. Estos rincones representan ciertas cualidades y estan
representados de manera metaforica: el Padre Sol que representa la energia, la Madre
Tierra el vientre, el Padre Aire que es el aliento, y la Madre Agua que es el sustento. Estos
cuatro elementos, son los elementos basicos de toda la existencia y todos los caminos de
los individuos en la tierra, surgen del complemento de estas cuatro direcciones basicas. En
la multitud de caminos que surgen, cada ser tiene su camino propio y es importante para

toda la existencia que cada uno vaya por el camino que le corresponde.

Por eso es necesario descubrir nuestras cualidades [...] y ponerlas al servicio de los otros seres. En
la medida en que aportemos desde nuestras cualidades y facultades, estaremos realizando nuestras

vidas y nuestra mision como seres cdsmicos.(ibid.)
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El tercer principio, es el “retofio permanente de la vida” (ibid., 51). La reproduccion de la
humanidad y de todos los seres es un “retornar permanente del origen y de las raices de la
vida”. El ciclo del cosmos se refleja en los ciclos de vida de los seres humanos. Tanto los
jovenes como los ancianos son partes importantes de este movimiento ciclico. El
entendimiento y la comunicacion entre las generaciones es un momento muy importante
de la vida humana y de su evolucion.

El cuarto grano de maiz: La “Convivencia armonica con el micro y macro Cosmos”
(ibid.,55). La convivencia en armonia con toda la existencia, humana, animal, vegetal y
todo el cosmos en general, es un principio muy importante. La tierra es el ejemplo
perfecto de este principio, porque estd en perfecta armonia con los demas movimientos
cosmicos (el macrocosmos), asi como con los seres que viven en ella (microcosmos). La
tierra nutre a todos los seres y se nutre de las demas energias y movimientos del cosmos.
La tierra como macroorganismo €s un organismo vivo y sagrado, y asi como nutre a la
humanidad, debe ser protegida por ella. Segiin este principio, todo esta conectado y todo
se condiciona mutuamente, asi hay que respetar y proteger todo lo que existe y hay que
reconocer que no existe algo en el microcosmos que sea desconectado de toda la
existencia.

El quinto grano de maiz se titula: “El cultivo de la esencia y la cosecha de la abundancia”
(ibid., 59). La esencia del universo esta dentro de cada individuo que existe porque cada
uno, dentro de si, lleva el proceso evolutivo de la existencia. Cada uno es esencia del
universo y asi una representacion de “Axis Mundi” (ibid., 60). El reconocimiento de que

todo lo que existe es Axis Mundi, trae consigo el respeto a toda la existencia.

Convivencia y solidaridad son compartir las esencias de vida con los animales, las plantas, los

minerales, el viento, el agua y con las personas. (ibid., 61)

“La interrelacion. Cosecha de la relacion del pasado, presente y futuro” (ibid., 63) es el
sexto principio. El olvido del pasado y la ignorancia del futuro hacen que el ser humano
caiga en el desequilibrio. La sabiduria de los ancianos resultd de una profunda conexion
con el cosmos, mientras que el ser humano del presente ha perdido y olvidado mucho de
esta sabiduria. Para un desarrollo positivo del ser humano resulta muy importante conocer
sus raices y su historia, asi como reconocer que el presente no es autosuficiente sino que

es una “escala entre el pasado y el futuro”.
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El séptimo grano de maiz es el de “La sabiduria del Cosmos, la iluminacion permanente”.
El universo es una conciencia total y la “totalidad de las conciencias se expresa en
conciencias particulares” (ibid., 68) Estas conciencias, son las diferentes manifestaciones
de la existencia como seres humanos, animales y plantas y sus diferentes maneras de
conciencia energética, materializada y mental. Asi que cada realidad del cosmos es

expresion de la conciencia cosmica.

La sabiduria estd en el Cosmos, en el Padre Sol, en la Abuela Luna, en la Madre Tierra. El
contacto con su sabiduria es siempre en colectividad: Cosmos, Naturaleza, humanidad; abuelas-
abuelos, hijas-hijos, nietas-nietas; abuela comadrona, madre, hija-hijo; persona, familia,

comunidad-sociedad. (ibid., 69).

Asi que la iluminacion y el conocimiento también estan en toda la existencia de la tierra y
del cosmos, en todo lo que esta en la tierra, las plantas, los animales y los humanos y se
muestra mediante todo. (ibid., 67-70)

El octavo grano de maiz se llama “Salud, vida y proteccion permanentes”. Estar en
armonia con el cosmos y las energias es salud. La salud no solo viene de una alimentacion
equilibrada sino que “esta en el espiritu” (ibid., 73). Si el ser humano esta en equilibrio

consigo mismo y con toda la existencia, no se enferma.

La hambruna, las epidemias y las pandemias son enfermedades de TODA la humanidad, que han

resultado de su desconexion con el Creador Formador. (ibid.)

En el caso de las enfermedades causadas por la polucion del medio ambiente, resulta
logico el concepto maya, pero el principio se extiende a todo tipo de enfermedad. Hoy
muchos han destacado que la mayoria de las enfermedades fisicas tienen que ver con el
estado psiquico de la persona. El concepto maya, mas o menos, se basa en este principio.
Toda enfermedad resulta de un desequilibrio interior, energético. Como estamos
conectados con todo lo que existe, el desequilibrio con nosotros, con los demas seres
humanos, con la naturaleza, con el cosmos entero puede provocar enfermedades.

El noveno principio, se basa en “El canto, el poema y el amor a la vida”. Se dedica a la
engendracion que es sagrada. La vida y el persistir de la vida son sagrados. Asi también, el
principio femenino es sagrado, porque es el principio que rige la vida. Pero el principio
femenino, es una cualidad que no solo se muestra en la mujer humana, sino en toda la

naturaleza. Asi por ejemplo, la luna que rige los ciclos femeninos y la cualidad femenina,
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se denomina “Abuela Luna”. También se habla de la “Madre Tierra” y de la “Madre
Naturaleza”.

El décimo principio se llama “El triunfo de la purificacion”. Se trata de los conceptos
opuestos de oscuridad y luz. Aunque hay la idea de la lucha entre oscuridad y luz, este
principio resulta un poco mas complejo. Nuestro fin deberia ser la busqueda de la luz y de
la claridad dentro de nuestras vidas. Pero el principio de la oscuridad no es un principio
negativo. Los dos elementos siguen un ciclo natural. Como en la vida diaria; donde hay el
dia para la actividad humana, y la noche para el reposo necesario, también hay ciclos mas
largos de oposicion entre la luz y la oscuridad. Como ya hemos explicado en el capitulo
anterior sobre los calendarios, los mayas creen en un tiempo ciclico, que estd marcado por
la alternacion de épocas de luz y épocas de sufrimiento y de oscuridad. Asf el principio de
la oposicion luz-oscuridad se parece al “Ying-Yang” que conocemos de otras filosofias
espiritualistas. Dentro de estos ciclos naturales, el ser humano se dirige hacia la claridad,
la “luz” y la purificacion.

El undécimo principio: “El arte de la vida, la superioridad y la pureza de la casa de los
creadores y formadores”. En las narraciones sobre la formacion de la tierra y de los seres
humanos, grabados en el Popol Vuh y en otros textos propios de la cultura, tal como
transmitidos de manera oral, una de las primeras manifestaciones del Creador-Formador
son la luz, la claridad, el fuego y el agua. El agua es un elemento muy importante porque
es el elemento fecundador de la vida. El agua es la esencia que ya existia antes de toda
creacion de vida, asi que tiene una conexion directa con el origen, metaforicamente dicho:
con “la casa de los creadores y formadores”. (ibid., 83-85)

En el Popol Vuh se encuentra el siguiente pasaje:

Aln no habia nada junto, nada emitfa sonido alguno, todo estaba inmdvil, no habia nada que
ocasionara alglin mal, ni que hiciera el mas leve ruido. Nada estaba en pie, ni existfa. Solo el

germen del agua, en la mar sosegada, en las aguas serenas. (Estrada Monroy 1998, 13)

En este concepto se ve muy bien que la espiritualidad maya se manifiesta en la vida
natural de la realidad. La espiritualidad no es un concepto abstracto sino que es un
entendimiento espiritual de la propia naturaleza y de la propia existencia, asi que siempre
se refiere a la realidad. El inicio de la vida en el agua es un hecho real. La primera vida del
planeta surgid del agua, tal como el bebé todavia crece en liquido y s6lo respira el aire por
primera vez cuando nace. El agua es el elemento fundamental que necesita el ser humano

para vivir y nuestros propios cuerpos, en su mayor parte consisten en agua.
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Las manifestaciones del agua son sagradas: mares, lagos, rios, nacimientos de agua, caidas de
agua, lagunas; nieve, granizo, sereno, rocia, neblina, vapor, bruma, lluvia, escarcha oscura y clara,
aguas amargas azufradas, salitradas y todas las presencias del agua.[...]

La Madre Agua es sagrada. Recuperemos nuestro respeto por ella; restituyamos su limpieza, su

pureza y su claridad. (Cochoy Alva 2009, 84-85)

El duodécimo grano de maiz se basa en el principio: “aliento continuo e infinito de la
vida” (ibid., 87) Este “aliento” es el aire. Tal como en el caso del agua, es una energia que
necesitamos de manera material (para respirar) y de manera energética. La base material
de la respiracion contiene una respiracion energética de la esencia de la vida. La energia
espiritual y esencial para la vida se encuentra en la respiracion material o fisica. (ibid., 87-

89)

Las personas humanas respiramos organicamente la esencia del Padre Aire con todo nuestro

cuerpo; con nuestra coronilla nutrimos nuestra espiritualidad. (ibid., 88)

El decimotercer grano de maiz es el principio de “Dualidad y complementariedad” (ibid.,
91) En el principio del “triunfo de la purificacion” hemos descrito el principio de
complementariedad de los elementos luz y oscuridad. Pero éstos no son el Ginico principio
dual. Toda la vida consiste de dualidades y complementariedades: oscuridad-luz, noche-
dia, origen-madurez, verano-invierno, movimiento-calma, etc. Las dualidades son parte de
la estructura del universo y de su funcionamiento y reflejan a éste. Como todo lo que
existe es parte de un solo origen y un so6lo todo, las partes de este todo se complementan
entre si. Los conceptos opuestos o contrarios, son la expresion mas clara del
funcionamiento del cosmos y su complementariedad es una necesidad. Segin este
principio, el ser humano también es una parte que vive dentro de la dualidad y que

necesita complementarse por el contacto con los demas partes. (ibid., 91-93)

Espiritual y energéticamente somos una dualidad entre realizacion y limitacion, primavera y otoho,
felicidad y tristeza. El punto de encuentro estd en el aprendizaje personal y colectivo. El
aprendizaje es encuentro consigo mismo, para encontrarse en los otros. Reciprocamente, cuando

encontremos el ser de los otros, nos encontraremos a nosotros mismos. (ibid., 92-93)

El decimocuarto principio es “La interconexion energética y el entendimiento de las
partes” (ibid., 95) En los principios explicados hasta ahora, muchas veces se refleja el

principio de la interconexion, del todo y de sus partes. Todo estaba incluido en la misma
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fuente y por eso todo esta conectado. El micro y el macro cosmos estan interrelacionados
entre si, y ni el uno ni el otro pueden existir separados. El entendimiento de la conexion e
interdependencia de todos los seres existentes, nos deja entender que nosotros mismos
como seres humanos no podemos definirnos como individuos separados de los demas.
Todo movimiento, toda actividad y la vida en general solo se realizan en comunidad y en
colectividad. La colectividad es un principio muy fuerte de la filosofia maya y lleva a un

entendimiento del ser humano que difiere mucho de la imagen occidental. (ibid., 95-97)

La vida se construye en colectividades, la vida resulta de relacionamiento y colectividad. Cada ser
es una sintesis del fuego de la colectividad. Un ser particular no puede ser sin la red de relaciones

que genera su vida. (ibid., 96)

El decimoquinto grano de maiz: “El movimiento sincronizado del micro y macro
cosmos”. La base del movimiento de nuestra dimension es el espacio y el tiempo. El
principio de la interconexion y de la sincronizacion, también se muestra y se manifiesta en
los movimientos, en los movimientos del micro y macro cosmos. Toda la vida es
movimiento y todo “esta en altas vibraciones porque nada es lo mismo en cada fractal de
tiempo”. Esta vibracidn energética y sus movimientos siempre estan sincronizados, as{
que todo movimiento esta en sincronia con los deméas movimientos, no hay casualidad.

(ibid., 99-101)

La Madre Tierra manifiesta permanentemente el movimiento universal, desde los micro hasta los

macro movimientos. (ibid., 100)

El decimosexto grano de maiz se llama “El origen, la permanencia y el desarrollo” (ibid.,
103) La multitud de existencias en el mundo es resultado de la “multiplicacion” (ibid.,
104) o del movimiento de la fuente originaria “el Creador-Formador”. Como cada ser es
esencia del mismo origen, toda la creacion tiene su razon de ser y tiene su camino, asi que
debe desarrollarse mediante su propia forma presente y siempre tiene que quedar

conexionado con el origen. (ibid., 103-106)

Ser vegetal, ser animal, ser humanidad, es ser expresion de la raiz de la vida, solamente con
distintas cualidades y facultades fisicas, psiquicas, mentales y espirituales; pero en esencia el
mismo origen césmico. [...] Trabajar para alcanzar dia a dfa la plenitud de nuestras vidas es
reconocer y valorar nuestra razdon de ser, nuestro sentido de ser expresion del origen del Universo.*

(ibid., 104-105)
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El decimoséptimo principio es el principio del “Equilibrio y armonia fundamentados en el
respeto” (ibid., 107) El principio del equilibrio y armonia tal vez es el principio mas
importante que contiene todos los demas y esta contenido en los demas. El equilibrio con
todo resulta del principio de la interconexion y de la conexion con todo. Nosotros s6lo
podemos estar en equilibrio si estamos en equilibrio con todo el cosmos. El
reconocimiento de que todo lo que existe es parte de una colectividad completa, y que
cada parte tiene su razon divina de ser, nos lleva el respeto para la importancia de cada ser
y este respeto al revés, hace que vivamos en equilibrio. (ibid., 107-109)

El decimoctavo grano de maiz: “Fertilidad, fecundidad y nacimiento de todo” (ibid., 111)
“La fertilidad y la fecundidad son esencia organica, energética y espiritual; su presencia
esta en cada uno de los microespacios [...] del Universo”. (ibid., 112) El desarrollo de la
vida se manifiesta en la fecundidad, asi que ésta es una parte muy importante de la
naturaleza y es un principio que merece nuestro respeto. La limitacion de la posibilidad a
la reproduccion y a la sobrevivencia de la naturaleza crea desequilibrio y sufrimiento. As{

que hay que respetar los ciclos naturales y hay que protegerlos. (ibid., 111- 113)

El principio decimonoveno es “La tridimensionalidad de correspondencia entre Ajaw,
Naturaleza y ser humano; la paz, la alegria y la felicidad entre los pueblos”. El Ajaw-
Creador Formador y la naturaleza siempre estan en equilibrio. La Ginica existencia que
realmente puede crear desequilibrio es el ser humano, asi que éste que ya lleva la esencia
del origen dentro de si, tiene que realizar y reconocer esta esencia. Esto se logra por
cultivar la espiritualidad, la sabiduria y el contacto con las energia mas altas. Esencial para
estos procesos es la comunicacion. El ser humano debe comunicarse con el cosmos y la

naturaleza, tal como con su projimo para crear armonia, equilibrio y paz. (ibid., 115-117)

El vigésimo y Gltimo grano de maiz es el principio de que “Transparencia y valor de la
palabra, de la actuacion y del ser son manifestacion de orden, comunicacion e interaccion”
(ibid., 119) En el decimonoveno principio, se explica la importancia de la comunicacion.
La comunicacion en este sentido, no sd6lo es comunicacion humana sino comunicacion con
el cosmos, con las energias, con la naturaleza y comunicacion humana también. Resulta
importante entender, que todo lo que existe comunica a su manera y para el desarrollo del
hombre resulta importante aprender a entender la comunicacion del universo. Entender la
importancia de esta comunicacion como expresion de la conexion tan importante de todo

y todos, crea el respeto para la comunicacion. Por la comunicacion se muestra nuestro ser
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y nuestro camino. Por eso la palabra tiene que ser clara y transparente, ni puede ser

mentira ni imagen que no equivalga a nuestra realidad interior. (ibid., 119-121)

Por eso nuestra palabra debe ser transparente, nuestro ser debe ser transparente. Respetemos

nuestra palabra, porque nuestra palabra expresa nuestra esencia. (ibid., 120)

3. 8. La Cruz maya y los cuatro puntos cardinales

La Cruz maya es otro elemento que ha sido transferido al simbolismo cristiano por
movimientos de sincretismo y durante las épocas en las cuales los mayas tenfan que
esconder sus practicas espirituales.

Pero en realidad, no tiene nada que ver con la cruz catdlica de Jestis, aunque muchas veces
era interpretada como una cruz cristiana. La cruz maya se encuentra en muchos disenos
actuales, tal como en los utensilios y artefactos de la cultura maya pre-colonial, en los
codices y en las estelas. Es un simbolo multisignificativo y refleja la estructura, el
funcionamiento y la base energética del universo. Esta estructura del cosmos pintada en la
cruz maya, es un concepto teoldgico e ideolodgico y es también la imagen de muchos
elementos de la espiritualidad. Los cuatro puntos de la cruz equivalen a los cuatro puntos
cardinales de la tierra, y al mismo tiempo simbolizan la salida y la puesta del sol, la tierra
y el cielo. Los cuatro puntos ademas, tienen cuatro energias principales. Sabios mayas de
hoy en dia dicen que estas energias mayas ademas equivalen a las energias de los
arcangeles cristianos: San Miguel, San Gabriel, San Rafael y San Serafin. Muchos pueblos
se han constituido segin este orden, siendo centro de cuatro lugares sagrados que

equivalen a las energias de la cruz. (Molesky-Poz, 119-123)

Francisco me explicaba la conexion de la cruz maya con el llamado “codigo 13:20”. La
cruz maya refleja la estructura energética de nuestra dimension o nuestra galaxia. Los
nimeros 13 y 20 para los mayas son nimeros muy especiales porque son niimeros
naturales. Estos nimeros, los sabios mayas los han encontrado por sus observaciones y
calculos astrondmicos. Los nimeros 13 y 20 son fractales de los calendarios y de los
ciclos de tiempo de los mayas. Mientras que el aho solar es aquel de 365 dias (18 x 20 +
5), el ano que se refiere a la vida cotidiana y en la cual antes se media un afo humano, es
de 260 dias (13 x 20). Francisco también me explicaba que el ciclo de la famosa cuenta
Larga de 2,500 afos se basa en los nimeros fractales de 13, 20 y 4 (la importancia del
niimero 4, la vamos a explicar mas adelante). El niimero 2,500 es compuesto de 13 por 4

por 10 por 10. Los Nahuales también son 20 energias diferentes. Son las energias de los
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dias y segtn ellos los Aj’qijab” interpretan la tarea, los problemas y talentos de las
personas. Otras energias que rigen nuestras vidas son las trece energias que se refieren al
zodiaco astroldgico occidental. Francisco me explicaba que los signos del zodiaco

deberian ser 13. Al preguntarle por una explicacion de las trece energias, me respondio:

Probablemente podamos hacer una comparacidn...tal vez no es la mejor comparacidn...pero en
astrologfa occidental se llaman... por ejemplo en espafol: Sagitario, Piscis, Leo...todos esos...Pero
lo reducen a doce...lo reducen a doce. Entonces mas o menos esa astrologfa occidental tiene unos
2000 afos de desfase, porque los mayas hace mas de 2000 afos, que dijeron que son trece, que no
son doce. Inclusive, también la astrologia occidental dice: “Es que hay uno que tiene dos partes. ,,
Y de repente estan confundido esos porque ellos siguen el cddigo 12:30 y no el codigo 13:20.

Entonces esa es la diferencia digamos. (Francisco Puac Bixcul, 12.9.2010)

Falta todavia una explicacion de las cuatro energias de los puntos cardinales, que para los
mayas son la tercera base energética del funcionamiento de nuestra realidad. A los cuatro
puntos cardinales equivalen cuatro energias regentes que también se relacionan con los
Nahuales: “Ajpu’,, “E”, “Kej” y “Noj”. Las cuatro energias regentes aparecen en el Popol
Vuh como los cuatro “Balam” o primeros sabios: “B alam Quitze”, “Iqui” B “alam”, “B”
alam Aqab” y “Mahucutah”, y en conexion con las llamadas abuelas: “Kaj“a Palun” a”,
“Kaqgixa’ja™, “Tz’ununj’a” y “Cho’minja™. Otro simbolismo que se encuentra en las
cuatro direcciones son los colores rojo, amarillo, negro y blanco, colores de las cuatro

clases de maiz.

B’alam Quitze’ con Ia abuela Kaj’a
Palun’a, ubicados donde sale el sol, color
rojo, que simboliza la energia y sangre de
la vida.

Mahucutah o Majucutaj con Ia abuela
Tz’ununj’a, ubicados en el norte, color
blanco, es el aire y la respiracion, es el
esqueleto.

Iqui’ B’alam con la abuela Kaqixa’ja’,
ubicados en el sur, color amarillo, simbolo
de la cosecha, la madurez y la semilla.

B’alam Aqab’ con la abuela Cho’min
ja’, ubicados en la caida del sol, color
negro, simboliza el descanzo, la paz y el
final de la vida.

Imagen: 1

Francisco también destaca que la cruz maya con el codigo 13: 20 se encuentra en muchos
disefios, en la ropa tradicional maya y en las estelas y edificios viejos. El concepto
contiene el funcionamiento energético o le complejidad de nuestra realidad. Francisco lo

compara con una “telaraha energética”.
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Imagen: 2 iméagenes: 3

Las imagenes 2 y 3 son los croquis de Francisco. Como el sistema numeral de los mayas
ya lo hemos explicado arriba, vemos que los niimeros se escriben por puntos (1), lineas (5)
y el ojo (0). El “norte” maya no equivale a nuestro norte, el norte maya es la salida del sol,
correspondiente al color rojo (a la izquierda en la imagen 2 y arriba en la imagen 3).
Dentro de la Cruz maya estan los nameros de las trece energias. Se enfilan de manera
espiral y de afuera hacia dentro, contra el circulo horario. El movimiento contra el circulo
horario es un elemento muy importante. Francisco destaca que este movimiento también
es un movimiento natural, basico de nuestra dimension y nuestro planeta. Me explicaba
que los mayas para tomar energia positiva se basan en el movimiento contra el circulo
horario, mientras que el circulo horario es para alejar energias negativas. Me dice que “la
galaxia funciona asi”’ y que los movimientos naturales como “los huracanes, los tornados
que pasan en el Pacifico, en el Atlantico” también funcionan asi. En el centro de la Cruz
esta el 13. Afuera de la Cruz, estan marcados los veinte Nahuales, que marcan los bordes
de los cuadrados. (Imagen: 2). El color rojo y la energia del B alam Q’itze” siempre estan
al norte, mientras que la Cruz se gira contra el circulo horario cada aho, cambiando cada
ano la posicion de las cuatro esquinas (“Ajpu™, “E”, “Kej” y “Noj”). La Cruz maya
entonces, se puede ver como una equis, dividiendo las cuatro esquinas y sus energias. Lo
que estd dentro de cada parte de la Cruz es una flecha que contiene su propia energia

(imagen: 2). Francisco opina que es facil ver la base energética de la Cruz maya en la
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naturaleza. Me explicaba que se encuentra el codigo 13:20 en la naturaleza y en sus
movimientos. 13 por 20 son 260, que no solo es base del calendario, sino también el
periodo de la maternidad. Me dice que por ejemplo, la tortuga en la espalda y en el
estomago tiene una muestra de 20 y 13 cuadrados y que la division celular biologica se
hace a través de 20. Los mayas ademas creen que el hombre antes tenfa 13 sentidos y que
ha perdido 8. Estos 8 sentidos tienen que ver con lo que nosotros llamamos “capacidades
sobrenaturales” como la videncia, el prever el futuro o la mirada hacia el pasado. Para los
mayas son capacidades muy naturales que el ser humano ha perdido por su desconexion
con la naturaleza y con el cosmos.

La creacion del ser humano en el Popol Vuh se desarrolla en cuatro etapas ya descritas. La
primera etapa es la creacion de la vida animal, la segunda la del hombre de lodo, la
tercera, la del hombre de palo y la cuarta la del hombre de maiz. Los cuatro primeros
hombres de maiz son descritos como las cuatro energias: Balam Quitzé, Balam Acab,
Mahucutah e Iqui Balam. Estos primeros sabios estan descritos como hombres buenos y

muy sabios, como aquellos que tenian estas capacidades:

Y no habia cosa que les pudiera impedir la vista de toda cuanto existe; y no tenfan necesidad de
andar ni de correr, ni siquiera de cambiar de sitio, para que estos nuestros primeros padres
pudieran ver todo lo que hay en el Cielo, y desde un solo lugar lo vefan todo. Mucha era su
sabiduria y realmente eran preciosos estos primeros hombres Balam quitzé, Balam Acab,

Mahucutah e Iqui Balam... (Estrada Monroy 1998, 90)

3.9. Los “dioses” de los mayas

En el capitulo sobre la imagen de la espiritualidad en la literatura no-maya, he disehado
las interpretaciones actuales en cuanto al mundo de los supuestos “dioses”. Coe describe
la imagen de las cuatro deidades que levantan o aguantan el cielo. Después de haber
observado la Cruz maya, se puede concluir que esta descripcidon de las cuatro energias
regentes es una interpretacion incorrecta, resultado de una interpretacion directa de la
mitologia maya. Dada la complejidad y profundidad real de la filosofia maya, la mitologia

resulta muy metaforica y figurativa.

Por supuesto los mayas tuvieron que representar...con algunas imagenes, con algo muy concreto

una interpretacion filosofica, geologica, espiritual que ellos tenfan. [...]
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Y para poder entender... para un pensamiento popular, para un pensamiento mas facil de entender,
de captar... entonces tuvieron que caer a representaciones materiales. Si. Dijeron: “ah, esto es la

energia parte, este es la otra energfa”. (Francisco Puac Bixcul, 12.9.2010)

Segtin los propios mayas, la imagen pintada en la literatura arqueoldgica y antropologica
ignora la realidad filosofica de la fe maya, especialmente cuando se trata de los supuestos
“dioses”. En Guatemala se me confirmd que los mayas no son politeistas, y que la
interpretacion de la literatura no-maya no disefa la realidad filosofica-espiritual de la
cultura maya actual, ni del pasado. Hablando con el duefio de mi hotel en San Pedro, lago
de Atitlan, que se interesaba mucho por mi trabajo, me preguntd en un tono irdnico:
“Pero, (Ya sabias que nosotros somos politeistas?” De igual forma, Chus Ixim Toj
también me explicO en otro momento que los supuestos dioses son energias o partes

importantes de las energias.

Se dice energias. Son representaciones de una sola energfa. Los ayudantes. Cuando se dice el dios
del maiz...no habia un dios de maiz. Era la representacion del maiz. Dios del agua, de la lluvia, de
la tierra... Todos eran representaciones de un elemento, de un objeto. No eran dioses. Porque todo
esta vivo, todo tiene vida, todo tiene movimiento, todo tiene una forma, pero todo viene de la
unidad. Porque si comprendes la mateméatica maya, te puedes dar cuenta de que todo viene del

todo. [...] Son energias, representaciones de energfas. (Chus Ixim Toj, 9.9.2010)

Francisco también destaca que llamar a la espiritualidad maya “politeismo”, es una
y

interpretacion no conveniente al pensamiento maya.

Cuando a nosotros, nos dicen, que tenemos el dios de la lluvia, el dios de la guerra... [...], me
parece que son interpretaciones antropologicas o antropoligistas de puntos de vista de tipo externo.
De tipo externo...que la gente dice: ,,Ah pero tienen esta piedra“ ...que dicen: ,,Es el dios de la
lluvia...aha, es el dios del maiz, este es el dios del cacao...”“ Es interpretacion. No es cierto de que
nosotros tengamos muchos dioses. No es cierto. Que se confunden muy ficilmente con
concepciones como energias, Nahuales, espiritus. Regularmente lo confunden. Entonces dicen:
“Ah son dioses.” E inclusive, términos como ,,idolos* que son de la Europa Antigua, de la parte
del medio Oriente antiguo. No, no... que hayan algunas representaciones de las energias. Es
normal. Como en todas las culturas, hay representaciones, hay imagenes que se han disefiado,
dibujado o esculpido, tallado...de algunas... “Divinidades” también es otro término que no es muy
correcto. Tendriamos que entender de que los mayas ... s{ practicaron cultos, rituales, memorias y
practicas de mucho respeto hacia las energias del cosmos, pero creen basicamente en una unidad
energética...S1 en otras terminologfas se llama “Dios”.[...] También los mayas, creemos en la
unidad del cosmos, en una fuerza central del cosmos... y no tanto convertir cualquier cosa en

divinidades. No es cierto. S6lo son interpretaciones culturales, antropoldgicas y puntos de vista de
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algunos que han estudiado la cultura maya y han hecho su propia interpretacion, pero en realidad
no coincide con lo que las abuelas y los abuelos mayas dicen, no coincide. (Francisco Puac Bixcul,

12.9.2010)

Y en ese sentido...cuando alglin arquedlogo encontrd un lugar donde quemaron ofrendas y alli en
este mismo lugar encontraron una vasija o un hombre hecho de barro...Es que dicen: “Ah le
pusieron velas, le hicieron ceremonias...es un dios, es una divinidad, es una espiritualidad para
ellos.” Practicamente han entrado en interpretaciones. Y encuentran a alguien sentado asi en un
altar maya dicen: “Ah es el dios de ellos.” (ibid., 13.9.2010)

Primero los que hicieron las investigaciones no son mayas, jsi!, no son mayas. Tampoco hablaban
idiomas mayas y tampoco conocian exactamente la diferencia entre espiritualidad y religiosidad,
tampoco tenian el conocimiento o la diferencia exacta entre energfas y divinidades, entre Nahuales

y espiritus de lo que existe. (ibid.)

Francisco opina que en general es muy importante tener cuidado con interpretaciones de
filosofias espirituales y comparaciones de lo espiritual con nuestras imaginaciones o con
lo que nosotros conocemos como nuestra realidad. Los mayas tienen un so6lo dios o una
fuerza, origen de todo. Pero interpretar a esta energia total del universo asi como a las
partes y representaciones de las energias cOsmicas y que se manifiesta materialmente en la
naturaleza y sus movimientos y fuerzas, resulta problematico. Francisco demuestra el
problema de la comparacion humana para facilitarse la comprension de “Dios” y la falta
humana de explicar y ver todo desde el punto de vista antropocentrista. Con una vision
que se aleja del pensamiento humano, Francisco relativiza nuestro punto de vista y nuestra

visidn de la realidad humana, asi como nuestra vision de dios.

Es un poco dificil hacer comparaciones porque luego caemos en lo que la humanidad ha caido con
algunas concepciones antropolodgicas, socioldgicas, filosoficas y basicamente teoldgicas...que
dicen que nosotros somos a imagen y semejanza de dios. Pero cuando uno revierte..., piensa: ,, ah!
...es que también nosotros hemos hecho a dios con las iméagenes que hay en los cuadros en las
pinturas, en los libros...“ Nosotros,...me parece que es mas 16gico que la humanidad ha hecho a
dios, dibujar, graficar o fotografiar a dios. Desde... a la imagen y semejanza de hombre, no a la
inversa. Porque si dios, y si la diosa es como t, si el dios es como yo...entonces el patron cosmico,
universal, multiuniversal seria como nosotros. Seriamos el centro del cosmos. Pero entendemos
que cuando en un viaje imaginario, tu y yo viajamos a millones de afios luz de distancia [...] luego
de esa distancia vamos a observar nuestra planeta, esa particula miniscula que hay a miles de afios
luz de distancia con una luz casi invisible y vemos que el cosmos sigue, la infinitud del cosmos
sigue, habria que pensar que en realidad esa mindscula, esa particula miniscula que anda alld muy
lejos,... es el centro del cosmos ...es el diseho central del cosmos y dios es semejante a un ser que
vive all4, que se llama ser humano, hombre, mujer...ese es el diseho del dios fisico, filosofico...Ese

es el disefio...Es muy dificil decir, es muy dificil de creer. (ibid.)
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3.10. Conceptos lingiiisticos

En cuanto a los términos utilizados hay que tener en cuenta varios aspectos. Un primer
punto es la multitud de lenguas indigenas y las diversas versiones ortograficas.

Como en Guatemala hay 22 lenguas mayas, resulta muy dificil entender el origen de los
términos para conceptos como espiritus y energias o los supuestos “dioses”. Y vamos a
encontrar nombres diferentes en las diversas lenguas indigenas. El término de las 20
energias de los dias del calendario por ejemplo, difiere segin las fuentes. En el Libro de la
cuenta de los Nawales estan escritos con “w” (Medina 2002), mientras que en otras
fuentes se les escribe con “hu” (Nahuales). Chus me afirma que se deben escribirse con

“hu” porque el término se relaciona a la lengua indigena Nahualt.

Por eso, nosotros decimos “Nahuales”. Los Nahuales...tenemos veinte Nahuales, veinte energias,
veinte dias representaciones de agua, fuego, tierra. ,,Nahual®“ con ,,h* medio. Muchos lo escriben
con “w” pero es “Nahual”. Nahual es “espiritu” digamos. “Nahualt” era el idioma que trajeron los
conquistadores. Y “atl”- “agua”. Pues todo esta relacionado. “Nahual”, “Nahualt”, “espiritu”. (Cus

Ixim Toj, 9.9.2010)

Lo mismo pasa con los cuatro energias principales. Algunos autores los escriben “B alam
Kitze™, “B’alam Aq” ab™, “Majukutaj” e “lk’i B” alam” (véase: Barrios 2004, 51),
mientras que otros autores utilizan otra grafia como por ejemplo: “B alam Quitze”, “Iqui”
B alam”, “B” alam Aqab” y “Mahucutah” (Consejo Nacional de Educacion Maya). Me
habia interesado por el origen y la autenticidad de los términos que aparecen normalmente
en la literatura. Y aunque por la complejidad y diversidad de las lenguas mayas a nivel de
este trabajo no es posible responder o aclarar la terminologia maya, resulta interesante lo
que se me respondid en cuanto a los términos utilizados. En cuanto al primer punto de la
diversidad de lenguas, Francisco afirma que en los diferentes idiomas, los términos

espirituales, aunque sean diferentes se entienden de la misma manera.

Los idiomas, insisto...fueron dindmicos, mas evolutivos...Y también...la diversidad geografica,
topografica hizo también que los idiomas, a pesar de que pudieron haber nacido de una raiz
comin, el proto-maya por ejemplo...pero por la distancia se fueron tomando variantes. Y al tener
variantes, por supuesto...ese mismo simbolo puede definirse, puede leerse en cualquier idioma.

Como ahora lo podemos leer en aleman en francés, lo podemos decir, podemos hablar de esos
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simbolos en cualquier otro idioma entonces eso fue lo que paso con los idiomas mayas. Y uno va
al sur de México, puede ser Chiapas...puede ser Yucatin...Tienen la misma interpretacion. (ibid.)

Esto significa: aha! en alglin tiempo, en alguna parte nos perdimos con esa conexion lingiiistica
pero con toda seguridad el proto-maya nos une...nos une. Pero mas que todo en aspectos, yo dirfa
morfologicos, sinticticos... los que nos pueden diferenciar un poco pero semanticamente no es

mucha la diferencia. (ibid.)

A pesar de ello, es la semantica la que tiene un efecto con los procesos linguisticos dentro
de los diferentes idiomas. La particularidad de la semantica maya se debe al hecho de que
originalmente estaba llena de carga ideologica y filosofica, asi que en una palabra maya se
encuentra un gran campo semantico, aunque hoy en su gran parte no estd mas activo.
Francisco me explicaba que la mayoria de los términos que aparecen en libros de
arqueologia para los supuestos “dioses” son “los antiguos términos energéticos”. Hoy en
dia muchos de esos términos se han perdido y no se utilizan mas; pero segiin Francisco, la
lengua maya antes estaba internamente relacionada con la cosmovision y la idea de una
energia total que se muestra en sus partes. Asi, para cada objeto habia dos términos, un
término para el objeto material en su apariencia individual y otro término para hablar de la
energia de una categoria, la energia de este objeto en general. Por ejemplo, la lluvia en
proto-maya era “ab™. El término energético para hablar filosoficamente de la energia de
la lluvia en general era “chak”. Y es exactamente el término que aparece como nombre del
“dios de la lluvia” en los libros arqueolodgicos. Francisco dice que estos términos
energéticos hoy se utilizan en situaciones de practica espiritual, o para hablar de manera
filosofica, mientras que antes el pensamiento espiritual era tan normal para la gente,
porque se utilizaban los términos regularmente en la vida cotidiana. Francisco dice que los
Jovenes de hoy han perdido el conocimiento de las expresiones antiguas y que en la lengua
cotidiana no aparecen méas. Tampoco se han guardado todos los conceptos en los
diccionarios de las lenguas indigenas. La gente que todavia vive la espiritualidad maya
conoce los términos de las energias mas importantes, pero no conoce el término
energético correspondiente a cualquier palabra. La traduccion y asi el entendimiento de
muchos términos, que tienen que ver con la cosmovision maya y el pensamiento
espiritual, resultan muy dificiles y pueden ser causa de malentendidos. Francisco me da
ejemplos de los campos semanticos relacionados al pensamiento espiritual. La palabra
utilizada para referirse al volcan en quiché es “juyu’b™. Los términos energéticos
correspondientes a la palabra volcan que se utilizan hoy en dia seran: “ruxla juyu™,
traducido por Francisco como “el viento, el soplo del volcan” y “rajaw juyu™ que se

puede traducir como “el espiritu que gobierna el volcan”. Por supuesto estas descripciones
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son metaforicas y figurativas, y una interpretacion segiin estas metaforas resulta
problematica. El término para el sol hoy en dia es “q"ij” que también puede traducirse por

A0

“dia” o “calor”. “Paq”)” quiere decir “durante el dia” y “ruwaq’ij” calor del sol. El
término energético es “Q atataq’ij” (“Q atataq”’- nuestro padre). Vemos que la semantica
de las palabras, abre la posibilidad de muchos usos diversos segiin estos campos
semanticos. En algunos casos, estos campos semanticos, han influenciado al desarrollo de
los diferentes idiomas. La palabra para la lluvia en el proto-maya habia sido “ab™ ,
mientras que hoy existen palabras como “hab™ y “jab™. Francisco me explica que la
palabra “jab’el” que se traduce por “positivo, algo bueno” tiene una relacion con el campo
semantico de la lluvia, porque la lluvia era algo muy importante y positivo. Entonces se

799

mezclaban los términos “ab™ y “jab’el” y se crearon las palabras “hab™ y “jab™. Otro
ejemplo para los movimientos linglifsticos en cuanto a la semantica de la filosofia maya es
al famoso Maximon. Maximon es una figura del sincretismo que se ha relacionado con
muchos santos cristianos (Reinberger 2002, 122-132), y de quien la gente cuenta que
hace actos milagrosos y que era un indigena que luchaba contra los conquistadores y a
quien quemaron los conquistadores. En muchos altares aparece una muheca con pelo
negro que figura a MaximoOn. Francisco me explicaba el origen lingiiistico y semantico de
la palabra Maximén. “Ma” era la palabra para la divinidad y “Ximon” se traduce por “el
poder de dios” o “el corazon de todo lo que existe”. Otro concepto que se encuentra en la
figura sincretista de Maximon es “Rilajmam”, que quiere decir “grande-pequefio abuelo-

abuela” y es un concepto dual. De aqui puede haber venido la figura de un antepasado que

habia luchado contra los conquistadores.

3.11. El anho 2012 v las profecias

Aunque muchas interpretaciones occidentales han sehalado el supuesto “fin del mundo”
predicho por los mayas, esta imagen es otra imagen errOnea de la fe maya. Ya he
expuesto, lineas arriba, las cuentas calendaricas ciclicas de los mayas. Entonces el 2012 es
parte de estos movimientos ciclicos del tiempo de los mayas. Y este es un dato tan
importante, porque se cumplen dos cuentas, la cuenta Larga de 2,500 anos y la cuenta de
26,000 anos, que contiene 5 ciclos de 2,500 anos cada uno. Estos ciclos describen
movimientos cOsmicos, y los mayas dicen que son movimientos especiales. La cuenta
ciclica actual de la cuenta Larga empez0 en la fecha “4 Ajaw, 8 Kumku” del calendario

maya que equivale al ano 3,113 a.C. del calendario gregoriano.
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...bueno, si es un movimiento permanente... que se hace miles y miles de afos de luz...que esté all{
iniciado y que contindia su curso y que es el fin del mundo en 2012... !Por supuesto que no!.
Porque si en 2012 fuera una fecha explosiva para nuestro planeta...es probable creer en un fin del
mundo, pero el 2012 es parte de un movimiento mas complejo, es parte de un movimiento mas
grande, porque involucra la finalizacion de un sol, de un quinto sol pero solamente para iniciar el
sexto sol. Que significa que solamente es un paso previo a otro paso que es el sexto sol. Luego
vendra el séptimo sol, el octavo sol, el noveno sol, el décimo sol y dentro de 26,000 ahos...otra
vez. Los seres humanos de este planeta, de la forma que tengan en ese tiempo...pues tendran otra
vez la suerte de ver otro movimiento como el nuestro de 21 de diciembre de 2012 aunque el
periodo empieza desde 2011 y llega al 2012. ;Qué significa esto? Que es solamente otro ciclo de
tiempo. El 2012 no es un pensamiento...no es el resultado, la parte final de un pensamiento lineal
lo que es asi: “Hemos empezado afo uno, afo dos, afo tres, aho cuatro después de Cristo...bueno
ya hemos llegado aqui al 2012. ;Hay entonces aqui...el fin del mundo? ” jNo! Es
solamente...empezd “cuatro Ajaw”, “ocho Kumku” del calendario maya del 18 de agosto del 3,113
anos antes de Cristo. Mas 2012 afios de esta época después de Cristo...es solamente un sol de
5,200 anos. Y vendra otro sol de 5,200 ahos. Pero repito otra vez: no es un tiempo disefiado
solamente para esta tierra...“Es el tiempo que estd...como una bomba de tiempo que el 21 de
diciembre de 2012 explotara y ese es el fin del mundo.” jNo! El ciclo, el ciclo del cosmos...el ciclo
del cosmos se estd moviendo, y en esta parte galictica nosotros tenemos un movimiento especial
de un ciclo de tiempo de 26,000 afos de una cuenta Larga y de esta cuenta Larga 5,200 afios y
bajaremos a otro ciclo, jnada mas!. Ahi...pero en este ciclo de tiempo, por supuesto hay energias

muy especiales. (Francisco Puac Bixcul,13.9.2010)

Pero el movimiento energético que menciona Francisco es solo un movimiento, pero no
un acontecimiento que sucedera exactamente en el afo 2,012. El movimiento ciclico pasa
por varias etapas. Francisco dice que ya empez0 en 1,992, (20 anhos antes de 2,012), otra
etapa era 1,999 (13 ahos antes del 2,012) y vamos a vivir otra etapa hasta el 2,025 (13
anos después del 2,012). Las etapas también se basan en el codigo 13:20. Cuando le
pregunté a Francisco si ¢él cree que vamos a sentir algin cambio en el 2,012, me

respondio:

Yo decia...yo decia de que hay etapas. Cuando hablamos del movimiento cdsmico, estamos
hablando de un concepto inmenso de medidas astrondmicas inmensas y nosotros lo queremos
entender con medidas nuestras...aha...que un afo, dos ahos...es que un ser humano vive sesenta,
setenta, ochenta, noventa afios, lo medimos con la vida nuestra pero los tiempos nuestros son muy
pequenos. Entonces, esto es...esto es lo que decimos. Aqui no hay, no ha habido nada, nada,
nada.... todo esto es tranquilidad hasta que... problemas en 2,012....No es cierto que, no es hasta en
el 2,012 que nosotros vamos a tener...problemas, no. jNo es asi!. Cuando se hace una prevision

cientifica...estos ciclos de 5,200 ahos son ciclos muy especiales, muy especiales... (ibid.)
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Pero hay que decir sin embargo, que la gente espiritual maya si cree en efectos que vamos
a sentir por el cumplimiento ciclico, aunque no se trate necesariamente de milagros o de
un fin del mundo que pasara exactamente el 21 de diciembre del 2,012. Y como todo es
energia, también este movimiento primariamente es un movimiento energético. Aunque

sus efectos sean materiales. Chus describe a la energia que viene como un “tono”.

Ahorita estamos recibiendo una honda que s6lo llamamos “el tono”, es un tono, es una

vibracion que viene del centro de la galaxia y recibe el sol. (Chus Ixim Toj, 9.9.2010)

Francisco también habla de esa honda energética y destaca que los seres humanos tendran

que acomodarse a la nueva energia:

Hemos empezado ya a partir de 1,992, una segunda etapa en 1,999, la tercera etapa intensa: 2,011
al 2,012 y luego 2,025. Esas etapas de ahos son muy interesantes, porque el cosmos estd ubicado
de otra manera, no por nosotros sino que por el orden cdsmico. Y nosotros estamos encontrando
un espacio muy interesante, muy especial en estos momentos, cuando el cosmos esti enviando
energia muy especial. Y eso hace que nosotros necesitemos estar mas activos. ;Mas activos en qué
sentido? Més activos en que podamos tomar,...entender, comprender y saber utilizar las energifas
que nos estan llegando y que se van a intensificar en los proximos ahos. Porque son energias muy
fuertes y nosotros tenemos una maquina, somos una maquina muy pequefa. Es el ejemplo de que
tl conectas un aparatito asi...te viene una sobrecarga energética...es muy pequeha...Entonces eso es
parte de las profecias de que mucha gente va a enloquecerse, mucha gente no va a entender su
existencia, mucha gente se va a poner violenta, mucha gente se desequilibra...en el futuro, en los
proximos afos...y también ya esta sucediendo... ;Por qué? Porque hay energias muy fuertes que
estan llegando pero nosotros no estamos preparados, no estamos entrenados para transformar esas
energfas. Ya no tener esas capacidades y entrenamiento de transformacion...entonces, no
entendemos qué nos pasa...mucha depresion...mucha alteracion de los nervios...sensaciéon de no

sentirse bien, de mucho miedo, mucha persecucion...eso. (Francisco Puac Bixcul, 13.9.2010)

Francisco opina que estos cambios energéticos pasan regularmente segin los ciclos
naturales del cosmos, y cree que estos movimientos naturales se muestran en sucesos en la
historia de nuestro planeta. Me dice que para él, es muy importante comparar las profecias
y su significacion con los conocimientos de la ciencia moderna para evitar

interpretaciones fantasticas.

Esa etapa de 5,200 afos, esa etapa de 26,000 afos...pues es muy claro que con la posicion del sol,
de la luna, tienen que haber algunos cambios. No es necesario imaginarse cosas, inventar cosas,

sino que es natural, es normal que sucedan esas cosas. Por el flujo de las energfas...Lo @inico
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digamos de que...por ejemplo Hollywood dice de que..muchos desastres...Algunas
interpretaciones que pueden dar algunas organizaciones o algunas personas...puede ser que no
coincidan nada con las revistas cientificas que hay en este momento. Entonces, necesitamos
entender que lo que yo estaba planteando, sf tiene coincidencia con lo que dicen los mayas y lo que
dice la ciencia actual. Es muy...no exactamente decir...pero es muy probable de un alto porcentaje
que eso tenga que suceder. Pero no que el sol se acercard o que el sol explotara o que... Eso es ya...
mucha fantasfa, mucha ciencia ficcion. Entonces habria que ver si lo que escribe alguna asociacion
tiene algn fundamento. Tanto en los libros mayas como en la ciencia actual. Porque si es
solamente una interpretacion,... ni los mayas ni en los documentos cientificos actuales, no hay que

creer nada en eso. (ibid.)

Y cientificos de todo el mundo le han puesto mucha atencion al inicio de esta época hace 5,200
ahos. Le han puesto mucha atencion.

(Por qué? Porque este es ....]Jos mayas dicen que esa es la cuenta Larga que se termina de 5,200
anos. Es que aqui (muestra el inicio de los Gltimos 5,200 afios en su disefio) hubo una época
especial, se terminaban 5,200 afios, muy especial ...pero era parte de 26,000 ahos. Entonces aqui
estaban controlando un fendmeno. Quienes vivian en ese tiempo, seguramente lo vivieran. Aqui
igual (me muestra otro final de un ciclo de 5,200 afios en el disefio) otro ciclo muy especial. Y
cuando sucede en estos 5,200 afios...aha...algo especial pasa. {Muy bien!, igual aqui [...] aqui es
donde nosotros le hemos puesto més atencion (muestra el inicio de la Gltima época de 5,200 afos)
Y aqui han encontrado por ejemplo en Per( ... han encontrado, en un glacial ...que se ha derretido
con el tiempo...han encontrado vegetales y vegetales especiales...y al aplicar la prueba del carbono
14 han encontrado que ese vegetal quedd bajo un glacial muy fuerte, muy brusco, muy violento,
...exactamente tiene el tiempo de 5,200 afios en ese glacial. Si, bien. También unos turistas
andaban, visitando la parte, una parte donde hay mucho hielo en Suiza y encontraron restos de una
persona...y también cuando se investigo...esa persona estaba muy conservada en el hielo...también
con la prueba del carbono 14...esta persona también data de 5,200 afios...en Suiza. De Peri a Suiza
hay una gran distancia. Ah... que significa que hay...los mayas dijeron que hace 5,200 ahos...en
esta fecha dicen los mayas sucedieron cosas muy fuertes, muy violentas en el cosmos. Como
inundaciones, hielo, de las partes, mucho calor en otros partes, mucha sequia, todo, todo. Entonces
en Peri han encontrado y en Suiza...también aqui en Yucatan hay pruebas de que hace 5,200
afios...hubo un movimiento muy violento, muy fuerte. Entonces de Peri a Suiza y
Yucatan...También han encontrado en la China pruebas de hace 5,200 afos. ;Y qué significa? Que
hay un movimiento global, brusco. No se sabe exactamente qué tipo de movimiento. No hay

registros. (ibid., 12.9.2010)

Francisco dice que los cambios energéticos pronosticados por los mayas primeramente se

muestran en el sol.



...s1 th buscas alguna informacion de la NASA sobre algunos cambios que han habido en el
sol...aqui especificamente (me muestra otra vez el inicio de la Gltima época de 5,200 afos) allf hay
muchos cambios en el sol. E inclusive [...Jel Chilam Balam de Chumayel.” Aqui en este dice con

mucha claridad que...dicen: “Entonces el sol tuvo estos puntos.” Como que hablaba de puntos
negros o puntos colorados, como que puntos de explosion. También en estos tiempos han habido y

también se pronostican para el 2,012 explosiones en el sol. (ibid.)

Pregunté entonces que exactamente significa el cambio energético para la humanidad.
Aunque todos me dicen que es un proceso lento y no tenemos que esperar milagros en
2,012, sin embargo me dijeron que nuestra época es una época de cambios, de cambios

que ya se muestran y que vamos a sentir en el futuro. Chus me responde:

Espero para el afio 2012 un despertar de conciencia profunda. Que la gente una su lengua, su
corazdn y su cerebro, que lo que dicen hagan y que se cumpla el amor. Lo que espero también para
2,012 es un cambio de ciclo con mucha gente nueva dentro de la armonfa. Lo que espero para
2,012, realmente es cambiar nuestro trece Baktun. [...]...vamos a entrar en un momento de
intelectualidad y de desarrollo mental y fisico pero paulatino, no de un dfa. El 21 de diciembre, el
aho 2,012 a las 11:11 cuando el sol esté en pleno cenit, vamos a estar justo en el Gtero de la madre
galaxia. Estamos regresando al centro de la galaxia, periodo que comprende 26,000 ahos. [...] y

estamos cerrando a la misma vez, el Trece Baktun. (Chus Ixim Toj, 9.9.2010)

Asi se me explica, que el cambio es algo positivo, que es para mejorar y para cambiar los
sistemas viejos y para hacer una vuelta hacia la armonia y el equilibrio. Pero esto también
quiere decir, que los cambios en primer lugar van a ser fuertes y que también parcialmente

resultaran destructivos.

Es parte de las profecias. Dice,... el ramillete, dice la profecia, el ramillete de los gobernantes va
decaer, va a ser cortado a la mitad. También habla de las religiones. Dice que las religiones van a
ser cortadas a la mitad. Porque [...] profecias dicen: el pan va a ser cortado de la mitad, el agua sera
cortado a la mitad, [...] Esto es parte, es natural. El sistema en que estamos viviendo es totalmente
artificial, el sistema social en que estamos viviendo,... la verdad, los seres humanos, somos
desechables. No le importamos a la sociedad porque sale uno y entran cien mas. Entonces este

sistema, basado en una economia de poder [...], totalmente de consumo tiene que cambiar. (ibid.)

Francisco tiene una interpretacion parecida. Dice que para €1, no es por casualidad que la
época de las profecias mayas corresponda a una época en la cual los problemas del medio

ambiente casi se han fortalecidos a un punto de no retorno.

9 ’ . o .
) Graffa segiin la pronunciacion en el dictafono.



...tal vez...en una etapa mis o menos como de cincuenta afios en que el supuesto desarrollo
tecnoldgico...y son inventadas una serie de artefactos, una serie de maquinas, una serie de modelos
tecnolodgicos que utilizaron muchos combustibles fosiles y mucho material quimico enriquecido.
Esto, ;qué hizo? Pues experimentos de todo tipo, produccidon de todo tipo...pero en estos Gltimos
cincuenta afios, hemos emitido mas didxido de carbono que lo que se ha emitido en los 5,150 afios
por ejemplo. ;Eso que significa?...coincide con...que los pocos mecanismos de defensa que tiene
nuestro planeta se han debilitado por este efecto [...] También con la emulsion de mucho didxido
de carbono. En estos Gltimos cincuenta afios hay mucha reflexion de los ambientalistas, de los
cientificos ambientalistas y de gobiernos que tienen mucha conciencia sobre la contaminacion
ambiental. Entonces los iltimos veinte, quince o diez afos...pues entonces ha aparecido el
protocolo de Kyoto...que,...a pesar de que lleva ya mas de diez afos, no ha sido firmado o
ratificado por algunos paises, porque contradice los modelos econdomicos y de desarrollo
tecnologico que tienen. Luego la cumbre de Kopenhagen recientemente... que tampoco un
acuerdo global...mas que todo propuestas de sectores...No hay un interés colectivo. Luego en
Bolivia se avisd la cumbre sobre los derechos de la Madre Tierra y ya cambia de filosoffa, ya
cambia de objetivos...Porque no solamente son derechos humanos ...porque esto es antropologista
también...ya se pasa a un estadio superior...: los derechos de la Madre Tierra. Los derechos de la
Madre Tierra, tal como dice el Popol Vuh: nuestros hermanos los animales y nuestras hermanas
plantas. Y proximamente en Canciin, parece que se hace una reunidon internacional para darle
continuidad a esto. Pero la preocupacion de los gobiernos es como reducir el didxido de carbono,
la emision de dioxido de carbono en este planeta. Porque esta coincidiendo con la etapa final de
5,200 afos, con la etapa final de 26,000 afhos y coincidentemente hay una altisima produccion de
didxido de carbono que no va a ser reversible en corto tiempo, ni con los recursos que quieren
destinar. Por ejemplo: Si hay un dafo causado...qué sé yo...700 millones de euros en dafos al
ambiente y se le quiere dar 100 millones en los proximos diez afos,... es que ti estés...por ejemplo,
una persona estd muy enferma con una enfermedad terminal..., qué sé yo, de cancer y le van a dar
solamente una aspirina...es mas o menos el ejemplo que se puede dar de esto. Pero no se logra
entender, los gobiernos no quieren entender... Los modelos econdmicos montados por los paises
poderosos o los grupos poderosos de cada pafs hacen que sea muy dificil...y en 2,012 esta ya
proximamente. Estd muy proximo. Entonces aqui coinciden varios factores. Entonces aquf es...la
suma de estos factores de esta finalizacion, de esta finalizacion y de la contaminacién ambiental
acelerada en los @iltimos cincuenta afios coinciden exactamente. Y va a ayudar todo esto a que los

cambios sean muy bruscos, sean muy violentos. (Francisco Puac Bixcul, 13.9.2010)

No necesitamos profecias para saber que nuestro planeta, por la destruccion que ha
causado el hombre, estd en grave riesgo, pero Francisco dice que serd ahora nuestra
posibilidad de hacer un cambio. Los cambios energéticos serdn nuestra ayuda pero

nosotros tenemos que mejorar y cambiar nuestros sistemas también.

Ya. Si, entonces para ir definiendo estas fechas...yo decfa de que esto es un ciclo que se termina y

que nosotros tenemos una suerte de estar...algunos dicen la mala suerte de estar en este ciclo...para



mi es buena suerte, porque vienen energias muy especiales. Entonces hay que ver...mejorar, si.
Entonces, este ciclo...no es que el 20 de diciembre a media noche no hay ningin problema hasta el
dia siguiente, 21 de diciembre empiezan los problemas. {No!, los problemas ya se han venido
dando y ya que se han dado, solamente es una intensificacién, una completacion y una
profundizaciéon de los problemas a partir de 2,012; pero de alli continuaran para mejorar,
dependiendo.... como, qué acuerdo tengamos las personas en este planeta, los gobiernos
basicamente. Y también es probable que no se aprovechan las energias y sea para la
autodestruccion parcial porque no es totalidad. Pero estos movimientos han empezado en 1992.

(ibid.)

Los cambios posibles que Francisco menciona se condicionan mutuamente. Me diseha un
posible escenario de los cambios que se pueden producir a consecuencia del desarrollo
energético del 2,012 y la polucidon del medio ambiente provocado por el ser humano.
Francisco parte de los cambios energéticos que se mostraran en el sol y que se sentird en
la vida cotidiana de nosotros. Después del cambio energético se apresta el cambio
climatico como proceso para equilibrar de nuevo el sistema ecologico. En consecuencia,
de aquellos cambios Francisco menciona posibles cambios quimicos, fisicos y biologicos,
y como por consecuencia la adaptacion del ser humano con cambios tecnolodgicos,

sociales, econdmicos, politicos, filosoficos y espirituales.

Entre los grandes cambios, es 16gico un primer cambio, el cambio energético. Estas explosiones en
el sol producen... eh...energia muy fuerte que incide directamente en los planetas y basicamente en
nuestro planeta. Ademas esta alineacion que va a haber en el 2,012, esta alineacion ...lo que los
fisicos lo llaman: “la luminosidad intensa”. Es méas o menos cuando un objeto llega a la direccion
exacta de iluminacidon. Hay una proyeccion de luz aqui... cuando llega aqui (me lo disefa) esta
toda la luminosidad intensa aqui en medio...excepto de la galaxia, la alineacion galactica, una
luminosidad intensa pero una energia intensa... [...] Pero es un cambio energético que produce
cambio material y cambio de todo tipo. Y este cambio energético mueve, mueve, cambia enorme
en el equilibrio y en la armonfa...También produce el cambio climatico. Es ldgico...temperaturas
muy altas en algunas partes...inclusive donde ha habido mucho frio tradicionalmente habran
grandes calores y donde han habido calores mucho tiempo habrin grandes frios. Los niveles de los
océanos cambiaran...hay mucha cantidad de kilometros y kilometros ctibicos de hielo en el agua. Y
en el antartico se deshielan... (ibid.)

Si es decir que el cambio energético mueve la materia, jsi!, mueve la materia para expandir la
materia, inflar la materia o también para desplazar la materia. Si esto. Porque no sdlo cambio
energético...hace mucho calor...no es solamente calor, es cambio de todo...!cambio de
todo!...Entonces... ah!...va a cambiar el clima dristicamente. Hemos tenido cuatro...en toda la
historia registrada, hemos tenido cuatro glaciaciones. Y entonces es probable que sea una
glaciacidon pero en menor cuantia, porque no hay predicciones que sea otra glaciacion porque una

era de hielo... parece que todavia falta... falta mucho para otra era de hielo...pero puede ser el
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inicio para otra era de hielo, de cambio climatico. Entonces mucha lluvia en otras partes, en otras
partes no hay lluvia...bueno, etc. etc...el cambio climatico. Y lo que dijimos aci... estos cincuenta
anos...Y solamente para acentuar, para puntualizar mas: cuando no entiendan los gobiernos...no
entiendan que... bueno aunque los gobiernos...todos se pongan de acuerdo...no es para eliminar...
iNo!...Es un poco dificil...revertir en estos momentos con los pocos recursos y en el poco tiempo,
lo que mucho tiempo y que mucho dafio ha causado... es un poco dificil. Pero sera para aminorar o
para disminuir un poco este efecto. Pero [...] lo que puede suceder con el cambio climatico. Los
aparatos de calefaccion que estan en algunos paises... ;jHasta qué grado bajo cero pueden
soportar?...Y los aparatos también de aire acondicionado... ;Hasta qué capacidad tienen para
soportar las altas temperaturas? Bueno, todo esto es...y 16gico que todo esto hard cambios...hara
cambios quimicos... Las condiciones quimicas, las condiciones fisicas de los...por ejemplo de los
microorganismos van a cambiar. Por ejemplo virus, microbios o cualquier microorganismo, que
tenga algunos millones de afios de estar dormidos, pueden despertar, pueden suceder alguna
mutacion por estos cambios. De repente ya encuentran los calores adecuado para despertar o el frio
adecuado para despertar. No sé qué va a pasar. Pues entonces, este cambio climatico produce
cambios quimicos, cambios fisicos...si. Y logico, cambios biologicos...En...en los cambios
bioldgicos puede ser que los virus y las bacterias se vuelven mucho mais resistentes... si... o mucho
maés violentos o mucho més mutantes o mucho més nocivos...Bueno, qué sé yo [...] Si. Entonces en
ese sentido, la humanidad esta en un grave riesgo, en un grave peligro digamos...de que los paises
pobres no van a tener mucho acceso a antibidticos de segunda, de tercera generacion. Son muy
pobres pero también son los mas resistentes, son los que van a resistir mis porque no estan
acostumbrados a antibioticos, a ese tipo de cosas...entonces...eso. Y esto plantea, digamos, plantea
un cambio cientifico muy fuerte. Los cambios tecnoldgicos. [...] Por supuesto de repente estamos
hablando de mucho de la materia...pero hablemos del espiritu también: Entonces estas energias
van a producir cambios filosoficos, cambios espirituales, cambios religiosos. [...] Entonces cuando
Cristo por aqui...mas o menos nacid...cuando ya habia todo un ejercicio espiritual, religioso...luego
como el cristianismo se ensefio por aqui...Pero al revisar este pensamiento religioso,...uno
encuentra de que es un pensamiento masculinista, machista...porque dios padre, hijo, espiritu
santo...y la mujer... jahal...bueno... pero ocupa un lugar secundario. Si, que dicen que la mujer...
que Eva fue creada...pero que fue creada después. Y fue creada de la costilla de Adan, es una parte
del hombre. Pero Adan es una creacion de dios y Eva es solamente una costilla...allf esta. ;Y cual
es su mision, para qué, dice la biblia, estd la mujer? Y uno se da cuenta que la biblia, el viejo
testamento, el nuevo testamento estd basada en un pensamiento patriarquista y el matriarcado no
existe, el matriarcado es solamente...un anexo, [...] Y también hasta el diablo o el demonio es
masculino también. Pues el diablo,... no hay diablas. Es este tipo de cosas filosoficas, espirituales y
religiosas fueron disefiados por ...algunos lideres...lo continud fortaleciendo el Vaticano y luego
algunos [...] Y cuando decimos, bueno... el bien y el mal, el infierno, el cielo...todos estos

conceptos ubicados aca...parece que van a cambiar. (ibid.)

Francisco supone también que en un tal escenario, los cambios energéticos, ambientales y

filosoficos también van a cambiar nuestros sistemas politicos y sociales.



Si, pero ese cambio energético es el punto de partida para hacer un movimiento muy fuerte, muy
fuerte. Y esto hace...por supuesto...otro tipo de cambio. Por ejemplo, los cambios socioldgicos
como ...las sociedades se van a organizar a su sobrevivencia. Entendemos también de que el sefior
Obama, [...], el sefior Sarkozy en Francia...Bueno toda la gente que tiene el poder politico ahora
para los paises...tienen que sufrir cambios también. El movimiento sudamericano...como el
llamado socialismo de Chavez, Morales..., de Da Silva,...Esos son cambios politicos que van a
seguir, van a continuar...Y esto hace también, por supuesto que los modelos econdmicos tendran
que cambiar. Y en tu caso, en nuestro caso, los modelos educativos...los modelos educativos. Yo
no creo que tengamos que trabajar sobre un modelo curricular del pasado o un modelo curricular
que responda a una economia del pasado o un modelo curricular o un modelo pedagogico,
metodologico que vaya a responder a la ciencia asi..Porque también tenemos que reconocer que la
ciencia ha pasado por la etapa uno, la declaracidon, la declarativa, la etapa dos, la llamada
demostrativa... con la ciencia moderna y la etapa tres, la autocorrectiva... [...] Entonces, para los
modelos educativos, hay cuestiones muy fuertes... ;Qué estandares vamos a trabajar? ;Si? ;Quién
va a poner los estandares para los austriacos? La comunidad econdmica europea,...lo van a poner
los politicos, los que manejan la economia de este pafs. Ellos van a poner los estindares
educativos...Estd bien, la educacion mas alta pero educacidon mas alta jen qué direccion?
(Educacion mas alta en conocimiento, solamente en conocimiento? Porque hay que entender que
la visidbn maya es holista. Porque no se trata de saber mas... ;Entonces a qué estandares por
ejemplo?...Allf hay un problema enorme. Hay invitadores de medicidon en ese planeta sobre el
conocimiento educativo. Y lo mas reciente...sabemos que los estindares mas altos en matematicas
y ciencia, lo estin sacando los japoneses, los jovenes en Japon... [...] porque solamente les dan...
dando, dando, dando al conocimiento. Es decir, son personas robotizadas hacia un conocimiento.
(Pero cuiles son los otros satisfactores humanos? Si no hay otros satisfactores humanos... [...] le
llamamos bienes... ; Verdad? Bueno, para nosotros, los mayas los bienes (sin) no materiales son
esenciales. Y luego vienen los bienes materiales. Si se invierte esto, es el modelo japonés. Pero
entonces hay altos modelos de depresidon, hay altos niveles de suicidio, hay altos niveles de
frustracion, hay altos niveles de infelicidad, hay muy altos niveles de desequilibrio social...Bueno,
entonces...Pero necesitan méis medicina después, mas hospitales, mas psicodlogos, mas psiquiatras,
més dinero...Entonces... ;para qué? Estos planteamientos educativos, sobre qué modelo curricular
vamos a trabajar, qué modelo de estandares vamos a trabajar, a qué conocimientos queremos que
los jovenes vayan. Hay que tener mucho cuidado con esto. Porque puede ser un modelo educativo
cientifista. Pero la parte filosdfica, espiritual, religiosa, socioldgica se puede descuidar
enormemente. Entonces, por supuesto yo no he puesto todavia la parte psicoldgica...los cambios

psicologicos, los cambios epistemologicos...Hay que cambiar. Es muy interesante,... [...]
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Conclusion

Como he demostrado, hay muchos malentendidos en la parte sobre la espiritualidad maya,
también hay muchas interpretaciones de arquedlogos y antropdlogos que resultan muy
problematicas, y haciendo una investigacion sobre lo que dicen los propios mayas, resulta
muy probable que éstas interpretaciones, y también aquellas que se refieren al pasado,

resultan erroneas o por lo menos no correctas y no estan de acuerdo a la filosofia maya.

Aunque de manera escondida la filosofia maya se ha pasado de generacion en generacion,
y aunque hay también movimientos de sincretismo, resulta que -como lo describio
Francisco- la espiritualidad maya actual no se puede ver como un sincretismo. Todavia es
muy auténtica, original y de una filosofia profunda. Definir las energias de los mayas
como dioses resulta erroneo, porque por ejemplo, interpretar la cruz maya como una cruz

cristiana o sincretismo, no tiene ninguna base.

Tomar la mitologia maya literalmente, ha causado mucha confusion y muchas
interpretaciones falsas. Un punto que no puedo probar ni refutar es el punto de la historia
de los mayas. Dentro de la literatura hay teorias diferentes sobre los inicios de los mayas.
(En qué momento de la historia podemos hablar de “los mayas” y de donde vinieron los
primeros pueblos latinoamericanos? Mientras que la literatura clasica dice que el
florecimiento de la cultura maya fue el periodo clasico, muchos mayas dicen que éste fue

mucho mas antes, y que el llamado periodo clasico ya tuvo influencia azteca.

He presentado teorias como la de Barrios que afirman que los documentos mayas cuentan
la historia de este pueblo desde la llegada de los primeros habitantes de Guatemala y
México, y que la “historia maya” empieza mucho mas antes de lo que dicen los
arquedlogos. Estas preguntas sobre la historia del pueblo maya son importantes en cuanto

a la pregunta de como vivian los mayas.

Esto revela otro punto muy problematico de las diferencias entre la presentacion de los
mayas por la literatura no-maya y por la de los propios mayas. Mientras que los libros de
arqueologia hablan mucho del culto de las victimas humanas, todas las personas a las que
he preguntado por este factor de la historia maya en Guatemala, me afirmaron que este
culto sdlo fue practicado por los aztecas, y ademas que este culto contradice la

cosmovision maya. Comparando las pruebas arqueologicas y las declaraciones de la gente
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maya, uno se encuentra frente un problema que a primera vista parece que no tiene
solucion. Pero observando de manera mas exacta los estudios sobre la historia y el periodo
clasico, se pueden encontrar algunas posibles explicaciones. Aumrak me dijo por ejemplo,
que el periodo clasico ya estaba “corrupto” por ser una cultura de fuerte influencia azteca.
Sabemos que los aztecas solo vivieron mas tarde, después del colapso de la cultura maya,
pero en la literatura arqueologica, si se encuentra la descripcion de una cultura muy fuerte
y bélica, que habia influenciado y conquistado muchos centros mayas: La cultura de
Teotihuacan. Una cultura que ya tiene los cultos aztecas y una cultura que deja sus huellas
dentro de las culturas mayas. Coe escribe que aunque la cultura de Teotihuacan tenia gran
influencia, los mayas lograron restaurar sus propios centros y reinstalar sus propios reyes
después de un periodo de opresion por los teotihuacanes. ;Serad que el periodo clasico ya
estaba “corrupto”, y yo no reflejaba la cultura maya auténtica, en la cual nacieron los

textos y las sabidurias que hoy se manejan en la tradicion maya? Es posible.

Lo que se puede decir con seguridad es que los propios mayas no estan de acuerdo con la
presentacion de su cultura y su historia, y este punto de vista deberia ser tanto para incluir
el punto de vista maya en los estudios cientificos sobre este importante pueblo, y de esta
manera evitar lo que los europeos han venido haciendo desde hace tanto tiempo: Encerrar
nuestro pensamiento y nuestro punto de vista, solo bajo la imaginacion que nos hacemos

sobre los mayas y sobre las demas culturas no-europeas o no-norteamericanas.
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Imagenes
Imagenl: Copia_de Francisco Puac Bixcul. Segundo Conversatorio de Cultura Maya. Sede.
Escuela de Espanol Mayab’. Tema: Axiologia Maya.

Imagen2: Disefio de Francisco Puac Bixcul.

Imagen3: Disefio de Francisco Puac Bixcul.

81



Literatura

Barrios, Carlos: Ch“umilal Wuj. El libro del destino. Guatemala C.A: Cholsamaj, 2004.

Choy, Emilio: Antropologia e historia, Peru: Editorial de la Universidad Nacional Mayores de

San Marcos, 1987.

Cochoy Alva, Maria Faviana; celesino Yac Noj, Pedro y otros : Raxalaj Mayab” K~ aslemalil.
Cosmovision Maya, plenitud de la vida, Ciudad de Guatemala: programa de las Naciones
Unidas para el desarrollo, 2009.

Coe, Michael D.: The Maya. Seventh edition, London: Thames & Hudson, 2005.

Demarest, Arthur: The ancient Maya. The rise and fall of a rainforest civilization, Cambridge:

Cambridge University Press, 2004.

Estrada Monroy, Agustin: Popol Vuh. México: editores mexicanos unidos, s.a., 1998.

Medina, Tito: El libro de la cuenta de los Nawales. Ciudad Guatemala: Fundacion Cedim, 2002.

Molesky-Poz, Jean: Contemporary MAYA Spirituality. The ancient ways are not lost, Texas:

University of Texas Press, Austin, 2006.
Racancoj A., Victor M.: Socio-Economia Maya Precolonial. Guatemala C.A.: Cholsamaj, 2005.
Reinberger, Brigitte: Maya Spiritualitdt und Globalisierung. Eine Untersuchung iiber

Verdnderungen der Maya Spiritualitdt und ihrer unterschiedlichen Manifestationen.

Diplomarbeit, Wien: 2002.

Muigg, Christine: Casa de Salud. Christine Maria Muigg. http://www.christine-
muigg.com/guatemala-casadesalud.htm(15.10.2010)

Muigg, Christine: meine arbeit. Christine Maria Muigg

82



http://www.christine-muigg.com/meine-arbeit.htm(15.10.2010)

Sapper, AumRak: Aum-Rak. Neo Shamanic Maya Healing Arts.

http://aumrakshaman.blogspot.com/p/biographie.html(16.10.2010)

Slub: herkunft-und-entstehungszeit. maya handschrift.

http://www.slub-dresden.de/sammlungen/handschriften-und-seltene-drucke/maya-
handschrift/herkunft-und-entstehungszeit/(10.8.2010)

Slub: material-und-inhal. maya handschrift.

http://www.slub-dresden.de/sammlungen/handschriften-und-seltene-drucke/maya-
handschrift/material-und-inhalt/(10.8.2010)

Universidad de San Carlos Guatemala: Memorial de Solold. Anales de los Cackchiqueles.
http://www.digi.usac.edu.gt/bvirtual/litgua/memorial/memo.htm (4.10.2010)

83



Anejo

Entrevista2: el 9 de septiembre de 2010, en San Marcos con Chus Ixim Toj.

1. pregunta: ; Me puede contar lo que hace?

Lo que hago es ser guardian del conocimiento ancestral. Decimos que es conocimiento ancestral
mesoamericano. Mesoamérica es...antiguamente se llamaba ,,Kayala®, territorio comprendido del
sur de México a la mitad de Nicaragua. Eso era la tierra de los ancestros mayas. Y lo que hacemos
nosotros es guardar el conocimiento, guardar el conocimiento médico, el conocimiento espiritual,
el conocimiento matemaético...es conocimiento de los ancestros. Desarrollaron a través de
paciencia. La cosmovision maya comprende muchos aspectos y nuestro universo y nuestros seres
humanos o sea nosotros ltimamente relacionados. Y lo que hago es ser un eslabdn en la cadena

de informacion entre la necesidad de las personas y la informacion que esta flotando el cosmos.

2. pregunta: ¢ Si viene la gente preguntandole por ayuda, qué hace?

Lo que tenemos es una clinica, el centro holistico. Aqui trabajo y tengo mis horarios de trabajo.

Cuando la gente necesita ayuda espiritual, la recibe. Consejos espirituales los recibe. Lo que hago
es que hago la cruz, decimos la cruz maya que es el equilibrio energético de los dias de
concepcidn, nacimiento y el presente. Como se conjugan los dias y las energias. Nosotros los
llamamos ,,Nahuales* Cada persona tiene su Nahual. Yo soy ,,Tox* [...]. Y también se les ayuda
medicamente, con medicina ancestral. Aqui no se trabaja con nada quimico. Todo es natural.
Todos los seres humanos estamos hechos imagenes y semejanza del cosmos. Somos parte de las
estrellas y del polvo cosmico de la luna e igual que un arbol. Entonces los elementos son los que
hablan. Yo soy iridedlogo trabajo con el iris. A través del iris es que hago los diagndsticos del
cuerpo...en vez de maquinas de rayes X o otros [...] y hago los diagnosticos a través del iris. Todo

natural.

3.pregunta: ;Qué espera para 20127

Espero para el aho 2012 un despertar de conciencia profunda. Que la gente una su lengua, su
corazdn y su cerebro, que lo que dicen hagan y que se cumpla el amor. Lo que espero también
para 2012 es un cambio de ciclo con mucha gente nueva dentro de la harmonfa. Lo que espero
para 2012 realmente es cambiar nuestro trece Baktun. Nosotros lo llamamos ,,Trece Baktun*. Un

Baktun son 144 000 dias. Trece Baktun es el ciclo que estamos cerrando ahorita. 1 872 000 dfas.
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5126 para algunos, 5200 para otros. Nuestro afio tiene 360 Dias y nuestro afio sagrado tiene 260
dias. [...] Tenemos nuestras profecias, estan estipuladas por periodos de veinte ahos. Entonces
ahorita estamos terminando la primera profecia que es el regreso del quinto avatar, el regreso del
quinto sol, el regreso del Quezalcoat, Cuculcan. Entonces después del 2012, 2022 va a haber
muchas carencias, va a haber mucha hambre, va a haber falta de agua. Después va a haber muchas
cosas y una de estas...en cada profecia de dicen que si va a haber un despertar espiritual, un
despertar intelectual, un desarrollo fisico tremendo porque estamos entrando a un periodo de
cambios, a un periodo de armonia y de desarrollo, va a haber dolor, es cierto pero también van a
haber muchos que se quejan... van a haber mucho despertar Antes de 2052 estaremos cumpliendo
profecias muy importantes. El 2012 al 2022 es parte. 2032 tenemos por qué los ciclos van en
veinte, en veinte, en veinte, en veinte...2012, 2032, 2052. So6lo en eso se cumplen siete
profecias...en ese periodo o sea lo que...lo que hablan se dijo, es muy importante. [...]...vamos a
entrar en un momento de intelectualidad y de desarrollo mental y fisico pero paulatino, no de un
dfa. El 21 de diciembre, el afio 2012 a las 11: 11 cuando el sol esta en pleno cenit vamos a estar
justo en el Gtero de la madre galaxia. Estamos regresando al centro de la galaxia, periodo que
comprende 26 000 ahos. [...] y estamos cerrando a la misma vez el Trece Baktun. Nuestros
ancestros mayas sabfan lo que estaba sucediendo, lo que estid pasando con la alineacidon
interplanetaria y... regresar al circulo, cerrar el circulo. Por eso es que hay un cambio. Ahorita
estamos recibiendo una honda que s6lo llamamos ,.el tono*, es un tono, es una vibracion que
viene del centro de la galaxia y recibe el sol por eso el sol cada 11 ahos esta haciendo sus
explosiones y sus cambios. Por eso, es que el sol estd cambiando sus ejes magnéticos. Sus polos
magnéticos van a cambiar y al cambiar el sol cambia la tierra. Todo el sistema solar nuestro
conocido, donde vivimos va a cambiar. Por eso es que esta cambiando el clima.
(Piensa que se va a cambiar el sistema politico?

Claro. Es parte de las profecias. Dice,... el ramillete, dice la profecia, el ramillete de los
gobernantes va de caer, va a ser cortado a la mitad. También habla de las religiones. Dice que las
religiones van a ser cortadas a la mitad. Porque [...] profecias dicen el pan va a ser cortado de la
mitad, el agua serd cortado a la mitad, el ramillete de los gobernantes serd cortado a la mitad, el
ramillete de las religiones conocidas o sea los pensamientos...espirituales llamemos les para no
entrar en polémicas con las religiones...van a ser cortados. Esto es parte, es natural. El sistema en
que estamos viviendo es totalmente artificial, el sistema social en que estamos viviendo,... la
verdad, los seres humanos, somos desechables. No la importamos a la sociedad por que sale uno y
entran cien méas. Entonces este sistema, basado en una economia de poder [...], totalmente de
consumo tiene que cambiar. Tenemos que regresar a los momentos en que hacfamos intercambio,
que no dependifamos de la gasolina, del petrdleo, del plastico. No dependiamos en nada, nada
establecido por que la verdad es que estamos como comprometidos con un sistema social,
totalmente enfermo. Por eso es que los seres humanos, aunque digan las revistas,...digan que el ser

humano va a vivir ahora muchos afios por que la medicina estd muy avanzada...es todo lo
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contrario. [...] por el tipo de contaminacidon en la comida. [...] El tono magnético dice que las
personas que estan bailando con el espiritu del aire, el espiritu de la luz van a engrandecer su
sistema interno espiritual y fisico y mental y también dice que las personas que estan bailando con
la oscuridad, las personas que siguen teniendo odio y que siguen pensando en pelear, ellos van a
ser mas malos, van a ser mas oscuros y ellos no van recibir el tono. O sea que ellos no van a cenar
su cuerpo. Lo que se dice que va a haber mas espiritualidad... pero eso no significa que es para
todos. No es para todos, solo para aquellos que estén abiertos al cambio, que su alma esté libre del

mal. Y esto esta lo que esta sucediendo.

4. pregunta: Tengo que escribir una introduccidon para mi trabajo y tengo que consultar libros de

arqueologia. ; Como ve usted lo que esta escrito en estos libros?

Si vas a leer libros, lee libros escritos en Guatemala. No leas libros en inglés, por favor. No leas...
[...] Pero no tienes que leer libros de arqueologia realmente, tienes que leer libros de historia. Los
arquedlogos encuentran una piedra que construyen un templo. No. Primero te voy a decir, los
mayas no se llamaban asi mismo mayas. Jamas dijeron: ,,Somos los mayas®, nunca. ;Verdad? Esto
es un un titulo que se les dio cuando vino la conquista espafola. En este momento....no te puedo
contar toda la historia... si podria decir que es la verdad que digo...llegd una comision de los
indigenas que vinieron aqui. Llegaron de una ciudad que se llamaba ,,Mayapan‘* a hablar con los
conquistadores espanoles. Eran los ,,mayapanes. Entonces cuando los espafioles escribieron al rey
dijeron: ,La gente mayapan, los mayas vinieron hablar con nosotros“. En este momento
generalizaron el concepto y en Espafa dijeron: “Los mayas estan en contacto.” Los mayas... es
entonces...todos son mayas...verdad...porque somos muchas tribus. [...] Tenemos el [...] , tenemos
Mam, Pocomam poco [...], Quiché, Kakchiquel, Tz" utujil, tenemos 22, més espaiol 23 [...] que
hablan en Guatemala. En México hay 33 idiomas. [...] Hay muchos. Entonces te digo somos tribus
porque realmente es mucho pensar pero la gente que... migracion, estas personas que conocian
que tenfan el conocimiento llegaron a nuestro territorio y nos encontraron a nosotros. Y estas
personas sacaron el conocimiento y sabfan como construir, sabfan de...tenfan informacion del
cosmos, como funcionaba. Todo, la medicina, todos lo sabian. Entonces estas personas fueron los
que crearon el imperio. Nosotros éramos realmente las manos de obra, los soldados, los
campesinos, los escultores, pintores. Los otros eran la élite, la élite religiosa... eran los hijos de los
dioses. {Verdad? Pueden haber tenido contacto con extraterrestres, es cierto, pueden haber
contacto con informaciones de otras dimensiones anteriores en la tierra. Se llaman hipdtesis, todo
el mundo va a decir hipotesis. La Gnica verdad es que nadie tiene la verdad y nadie sabe. Esto es la
inica cosa... que tu puedes decir: ,,Ah es cierto”. El resto es romanticismo, es poesia, es muchas
historias. Lo que se dice y se ve es que su cultura era vasta. Lleno de informaciones. Para mis
ancestros el concepto del cero no es como el de ahora. El cero ahora es la ausencia de todo. Para

los ancestros el cero era el compendio de todo. Porque ellos contaban de cero a uno. No como
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hacemos nosotros: uno, dos tres cuatro, cinco. Cero, uno. El cero era el todo, el cero daba vida a
los demés. Eran muy interesantes. Conocian veinte calendarios. Trabajamos con dos, el ,,Ab* y el
,,Cholquij“.

- Ahora?

Ahora Porque no necesitamos el resto, no necesitamos hablar del calendario de Venus, del
calendario de Marte. [...]...Contamos de 360 dias, 260 dias, contamos 52 afhos que es el ciclo de las
pléyades. Contamos el ciclo de Venus, el ciclo bajo que dura 104 afos y se cumple junio 6 de
2012. Entonces...habfa mucho conocimiento pero mucho conocimiento, hasta el momento se ha
pasado de boca a boca. Porque los libros que conoces...como el Chilam Balam...El Chilam Balam
es que habla de las profecias, es que habla de la medicina. Ese libro fue escrito 200 afos después
de la conquista. Y fue escrito en espaiiol y habla de dios, Cristo, la virgen... Entonces ya esta
corrupto. Y nadie puede leer las piedras. Es mentira que... todo. [...] de las piedras y fuera
cierto...sabfamos que pas6 con todo pero no es cierto porque hubo muchos problemas politicos.
Cada vez que cambiaban del rey o habfa guerra, destrufan las piedras... y hacfan notas. La historia
ha sido manociada siempre por el poder. El que tiene poder manosea la historia como tiene ganas.
-;Pues antes, en las ciudades antiguas maya también habfa conflictos asi?

Claro. Somos seres humanos. Hay conflictos de toda la historia.

- Y qué piensa sobre las victimas humanas?

Estas hablando de los aztecas, no de los mayas.

-Hay literatura que dice que los mayas también...

(Donde leiste eso?

-En libros arqueoldgicos.

(Pero qué libros...en inglés?

-No. En espanol y en aleméan.

(Qué libros espanoles lefste que te dicen que los mayas tenfan victimas humanas?

-No me recuerdo el nombre ahora.

Te voy a decir: la gente dice cosas...porque la gente no hace libros para informar, la gente hace
libros para vivir, hace libros para vender. Pocas personas hacen libros para informar a la gente.
Todo es un negocio. Entonces...]la gente quiere...ponen lo que vende. Todos, todos somos
guerreros, todas las culturas, todas las civilizaciones son guerreros. Los chinos, los hindis, los
indigenas africanos, los peruanos, los centroamericanos...todos somos guerreros. Y estan hablando
de tribus anteriores, ;verdad? Nosotros, los blancos caucasicos descendemos de una mezcla
tremenda. ;Verdad? La gente que vive en los Estados Unidos ahorita,... la mayoria de ellos
son...vienen de descendencia alemana, irlandesa, escocesa, nordica. Y estas tribus eran salvajes.
Todos somos salvajes. Hubo sacrificios cuando hubo guerra pero no sacrificaban gente por gusto.
Porque si th lees realmente, detenidamente el concepto de armonia universal que tienen los
ancestros. Ellos hablan del respeto a la vida. Hablan del respeto al semejante.

-Por eso dudo de los supuestos sacrificios, pero por eso preguntar como lo ve la gente...
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Pregunta, ti pregunta...Los aztecas si. Disfrutaban matar. Para ellos la sangre era muy
importante... los aztecas...Pero te da cuenta...los aztecas...estas hablando de 500 ahos después de la
desaparicion de los ancestros mayas. 500 afios después. Estamos hablando que las ciudades
ancestrales ya estaban totalmente abandonadas. Absorbidas por la selva cuando ellos vinieron de
Atitlan. Es muy larga, la historia de los aztecas. Podriamos hablar de eso mafana... aparte. Pues te
digo... los aztecas y los mayas... totalmente diferente. Los aztecas recibieron informacion de los
mayas. Por eso es que ellos tienen un calendario similar pero ellos no vinieron con el calendario
cuando vinieron de Atitlan. Ellos tuvieron el calendario después y lo cambiaron a su manera. Por
eso tenemos diferentes informaciones. Yo te digo que el calendario se llama ,,Cholquij* pero en
Meéxico se llama ,,Tzol Kin*. ,,Quij* ,para mi es dia, ,, Kin“, para ellos es dia. Eso significa lo
mismo en diferentes idiomas. Mucha informacion en Guatemala es escrita en ,,Nahualt“.
»Nahualt“ es el idioma de los indigenas que acompafaron a los conquistadores a venir a
Guatemala. El lago donde vivimos se llama Atitlan pero su verdadero nombre es ,,Atl” tlan“".
LAt es ,agua®, ,,Atl” antico*, ,atlantico®. ,,Atl* —, agua“,,,Atlantida®. Yo soy ,,Atl“, yo soy agua.
Es mi Nahual en mexicano, ,,Atl“, ,,Toj* en Guatemala. ,Manuk“", mi mujer.

-, Qué quiere decir?

,»Kej“- ,,diez” de Nahual .

-¢ Y eso de la desaparicion de los mayas?

Todo desaparece. Todo sube, todo baja. Todo tiene un periodo. Nosotros tenemos un periodo.
Nosotros vamos a evolucionar y desaparecer. Los dinosaurios, las especies, el planeta como lo
conocemos. Todo, todo tiene un ciclo. Te puedo decir mi propia teoria de la desaparicion de ellos
o lo que dice la gente. Porque es bonito pensar que se fueron a otra dimension. Es bonito pensar
que estan en otro planeta. Pero fisicamente ellos eran un niicleo seleccionado de personas y se
mezclaban su sangre entre padres hijos, hijas y hermanas... y se mezclaban todo. Se mezclaban
hermanos, primos... Y eso deteriora la sangre. Siempre termina en enfermedades mentales, termina
en enfermedades y termina en...wow...tantas palabras se me olvido...hemofilia, cuando tu sangre
estd tan envenenada que no cierra. Hemofilia: los hemofilicos son los que se cortan y sin las
plaquetas de vitaminica no se juntan, [...] Entonces cualquier herida se les mata. Y eso es por el
cruce de sangre. La otra teorfa que me gusta es pensar de que el pueblo, ... o sea la gente que
estaba ya aqui se aburri6 de estar siendo los de abajo...y como siempre quieren gobernar y quieren
poder, atacaron, mataron a los otros...entonces desaparecieron Hay pruebas de eso. Y tomaron el
poder. Pero como ellos no eran los inteligentes, no eran los que tenfan el conocimiento, no les durd
mucho. Es como cualquiera que de [...] hicieran una guerra, cambian de presidente...pueden subir

al gobierno pero no van a ayudar, ;verdad? Es lo mismo, lo mismo. Guerras de poder.

10 ’ . o o,
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5. pregunta: En los libros hablan de diferentes dioses pero otros me dijeron que no eran dioses.

(Como lo ve usted?

No. Se dice energias. Son representaciones de una sdlo energia. Los ayudantes. Cuando se dice el
dios del maiz...no habia un dios de maiz. Era la representaciéon del maiz. Dios del agua, de la
lluvia, de la tierra... Todos eran representaciones de un elemento, de un objeto. No eran dioses.
Porque todo esta vivo, todo tiene vida, todo tiene movimiento, todo tiene una forma, pero todo
viene de la unidad. Porque si comprendes la matematica maya, te puedes dar cuenta de que todo
viene del todo. Es origen de todo que conocemos. Viene del todo, no viene de la nada. Y ese todo
es ,,Ajaw*, ,Ajpu”, ,.el sol“, el poder universal cosmico que genera la vida y de all{ parte todo. Y
todo demas identificaciones de energia, son representaciones o los ayudantes del todo. Los
ayudantes. No éramos politeistas. [...] Son energias, representaciones de energias. En lengua se
dice ,,Alux“. Los ,,Aluxes . Los Aluxes son energias positivas. Los ,,Chalacoteles” son las
energias negativas. Por eso, nosotros decimos ,, Nahuales“. Los Nahuales...tenemos veinte
Nahuales, veinte energias, veinte dias representaciones de agua, fuego, tierra. ,,Nahual“ con ,,h*
medio. Muchos lo escriben con ,,w* pero es ,,Nahual“. Nahual es ,.espiritu* digamos. ,,Nahuatl*
era el idioma que trajeron los conquistadores. Y ,atl“- ,,agua“. Pues todo estd relacionado.
,»Nahual“, ,,Nahuatl“, ,,espiritu®.

-;Pues son estas dias que tiene cada uno?

Mhm. Las energifas. Son las energfas de cada dfa.

- Y esos nombres de las energias... Eran siempre los mismos o que se han cambiado?

(Los nombres? Pues es facil. Date cuenta que somos un grupo...comprendido por grupos étnicos
diferentes. Porque te dije: En México tienen un nombre, en el sur de México tienen un nombre, en
Guatemala tienen un nombre, en el altiplano en Guatemala tienen un nombre, en las tierras altas...
No es genérico. Porque los nombres siguen siendo las mismas energias y cambian, verdad? Por
que...yo digo ,,Quemé*', otras personas dicen ,,Kama“ . Te recomiendo que consigas un libro que
se llama El libro del destino de Carlos Barrios. Si vas a escribir sobre los ancestros mayas tienes
que leer a Carlos Barrios. No leas libros en ingles. Te digo claramente... si quieres publicar, no
leas nada de José Luis Arguelles. José Luis Arguelles [...] y tampoco de [...] y hay muchos que
solo escribieron mentiras. El libro de Carlos Barrios es hecho en Guatemala. Hay varios libros que
no se puede conseguir facilmente pero hay libros hechos por la UNICEF. Hay un libro hecho en
Totonicapdn muy lindo. Se llama Los veinte granos de maiz, muy lindo. Yo te voy a mostrar
algunas cosas... como funciona el calendario. ;Cuando te vas a ir?

-No sé...pero no me quedo mucho tiempo por que el 1. de octubre sale mi avion...y queria hablar
con mucha gente diferente en Guatemala...

Mhm...Pero de aqui...de San Marcos... ;Cuando te vas?

') Grafia segiin la pronunciacion en el dictafono.
") Grafia segiin la pronunciacion en el dictafono



-Pensé en mafiana pero si tienes tiempo para mostrarme mas...claro que me quedo...

En la mafana... puedo [...] es facil...porque el calendario es facil. Pero es una lastima que no
estuviste aqui hace una semana porque yo di workshops de cosmovisidon maya, grandes
workshops, de como funciona todo. Y pienso que es lo que tl tendrias que hacer...estudiar como
funciona la cosmovisidon maya. Porque escribir de los mayas sin saber lo que es la cosmovision...
no le veo sentido. Tienes que entender la cosmovision para poder entender lo que te estamos
diciendo porque... si no van a ser un montdn de informaciones juntas... que va a ser como botones
de una camisa....no...no... va a ser la camisa. ;Verdad? Entonces [...] Te puedo dar dos horas,
maflana. Dos horas. Porque mafana trabajo en el centro holistico de 11 a 12 de la tarde como
recepcionista. Si vas mafana a las 11, yo me voy a poner a practicar y te voy a explicar
cosas,...verdad?...de la cosmovision. Un dia de la semana nos toca la recepcidén. Entonces mahana
yo estoy en la recepcidn pero si vienes...se puede explicar mafana después de las 11 allf en el
centro holistico. Después te puede ir...cuando terminamos... que ya tienes tu maleta... ;Verdad?
Entonces yo te voy a explicar como funciona la cosmovision y por qué...muchas cosas. Porque es
importante saber de los equinoccios, es importante saber de los solsticios...porque de eso se
generan los tiempos...eso es lo que genera el verano, el invierno, el otofio. Cada cosa tiene su
lugar. Los colores...es muy importante ver esas cosas...asi si quieres... maflana, con mucho gusto...
bueno.

-Con mucho gusto...

3. entrevista: el 12 de septiembre de 2010 con Francisco Puac Bixcul en San Pedro- Lago de

Atitlan

1. pregunta: ;Puede describir un poco lo que hace usted, lo que tiene que ver con la espiritualidad

maya?

Es muy dificil hablar de una sbdlo persona. Es muy dificil. Porque lo que se hace, se hace con
pensamiento colectivo, se hace en comunidad y en comunicaciéon con otros. Es muy dificil
ubicarse o definir: yo hago esto o yo desarrollo este trabajo o yo produzco esto,... esto. Es muy
dificil. Porque filoso6ficamente hablando, nosotros reconocemos que somos una minima parte de
un todo. Una minima parte de algo méas complejo. Es decir: soy una simplicidad dentro de la
complejidad. Esto hace que no se sienta uno bien utilizando la epistemologia de otras culturas, de
otros modelos de pensamiento y de otras épocas, cuando nos ubicamos solamente dentro del ,,yo*
o dentro de ,,mi espacio®, dentro de ,,mi produccion personal®“ o dentro de ,,mi trabajo personal®.
Porque es basico reconocer que la antropologia occidental habla de individualidades: del ,,yo*, de
»tu®“. Inclusive...este pensamiento filosdfico se ha extendido al pensamiento lingiistico,
comunicativo, cientifico, tecnoldgico. Porque entonces...por ejemplo lenguaje, comunicacidén

funciona como ,,yo*, ,tu®, ,el“... ;Si? Toda la singularidad... Se utiliza la pluralidad en
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lingtifstica... por ejemplo... pero como una parte de la estructura. Pero cuando uno habla de
espiritualidad maya, de ciencia maya, de cosmovision es un poco... o muy dificil hablar de ,,yo*.
Porque entra uno a un pensamiento contradictorio con el pensamiento holista, integral, complejo,
colectivo... ;si? y...desarrollado como una sincronfa, como una armonia de todos los elementos.
Es muy dificil...No sé... bueno, todavia nosotros estamos un poquito dificiles porque somos
producto de una escuela con epistemologia individualista, con epistemologia que habla de
particularidades, de espacios particulares y de responsabilidades particulares. Que si... viene cierto
no se descarta esto totalmente pero prevalece la colectividad. Prevalece la colectividad,...no...Son
dos modelos distintos. Entonces...a ver si las preguntas vienen con una epistemologia distinta...y a
veces las respuestas vienen con otra epistemologia. Entonces esto no...uno tiene que ver como
tratar de empatar o de equilibrar estos dos...si pero es dificil...no...no...no puedo contestar

3

literalmente...: ,,S{*, ,,no"...esto es lo que hago, que produzco. Ahora para responder directamente
a la pregunta... ;Qué hacemos? La espiritualidad...

(Interrupcion por una de las profesoras de la escuela informando Francisco sobre un cambio de
horario de las clases de espanol.)

Bueno. No hay espiritualidad sin practica colectiva. No hay cultura maya sin practica colectiva, no
hay cosmovisidon, no hay taxonomia, no hay ciencia, no hay tecnologia maya si no hay
colectividad. Siempre es un pensamiento colectivo. Lo que hacemos nosotros...tampoco me ubico
como el pensamiento de Newton del espacio propio de los conceptos aislados o separados de
espacio, tiempo, velocidad. Eh...no...no existe eso en el pensamiento maya...existen elementos que
integran procesos, que integran sistemas complejos. Y por eso es que...todas las partes son los que
hacen el equilibrio o todas las partes son los que causan el desequilibrio, dependiendo de los
procesos que se estén manejando. En este caso, lo que nosotros como mayas hacemos ...de
espiritualidad, de cultura, de cosmovisidn, de practica ritual o practica cientifica, en medicina, en
matematicas, en economia etc., lo hacemos de acuerdo al pensamiento colectivo, iniciado hace
miles de afos antes de Cristo. Y esto ha venido prevaleciendo el pensamiento colectivo, sistémico,
ciclico, ha venido de gente... desde miles de afos antes de Cristo y todavia sigue vigente. Que
nosotros tengamos algunos interferencias intraculturales e interculturales...ah...pero eso no
significa que el pensamiento, que la filosoffa o la espiritualidad maya esté cambiando. Y cuando
digo que no es cambiante...porque no se refiere ni se sienta en dioses. Cuando nos hablan de que
nosotros somos politefstas...eh...no es cierto.

-Si. Esto ya serfa otra pregunta.

Cuando a nosotros, nos dicen...ah...que tenemos el dios de la lluvia, el dios de la guerra...ah...me
parece que son interpretaciones antropoldgicas o antropoligistas de puntos de vista de tipo externo.
De tipo externo...que la gente dice: ,,Ah pero tienen esta piedra® ...que dicen: ,,Es el dios de la
lluvia...ah es el dios del maiz, este es el dios del cacao.” Es... es interpretacidn, es interpretacion...
no es cierto de que nosotros tengamos muchos dioses. No es cierto. Que se confunden muy

facilmente con concepciones ...como energias, Nahuales, espiritus. Regularmente lo confunden.



Entonces dicen:“Ah son dioses.” E inclusive términos como ,,idolos* que son de la Europa
antigua, de la parte del medio Oriente antiguo. No, no que...que hayan algunas representaciones de
las energifas. Es normal como en todas las culturas, hay representaciones, hay imagenes que sean
disefiados, dibujados o esculpidos, tallados...de algunas... ,,divinidades“.También es otro término
que no es muy correcto. Tendriamos que entender de que los mayas...si practicaron cultos, rituales,
memorias y practicas de mucho respeto hacia las energias del cosmos pero creen basicamente en
una unidad energética...s{ en otras terminologias se llama ,,Dios* o...pero eso es. También los
mayas, creemos en la unidad del cosmos, en una fuerza central del cosmos... y no tanto convertir
cualquier cosa en divinidades. No es cierto. S6lo son interpretaciones culturales, antropologicas y
puntos de vista de algunos que han estudiado la cultura maya y han hecho su propia interpretacion
pero en realidad no coincide con lo que las abuelas y los abuelos mayas dicen, no coincide.
-;Entonces, lo que se llaman ,,dioses” en los libros de arqueologia son para usted partes de la
energia total...y energias?

Si.

-¢;Por qué alguien me dijo la misma cosa y otra persona me dijo que los ve como personas... de
otras esferas mas o menos...

(Como personas que vienen de otras esferas?

-S1, que también existentes pero no como humanos...como espiritus...

Si también es un poco dificil. Es un poco dificil hacer comparaciones porque luego caemos en lo
que la humanidad ha caido con algunas concepciones antropologicas, socioldgicas, filosoficas y
basicamente teologicas...que dicen que nosotros somos a imagen y semejanza a dios. Pero cuando
uno revierte, piensa: ,, ah...es que también nosotros hemos hecho a dios con las imagenes que hay
en los cuadros en las pinturas, en los libros...Nosotros...me parece que es mas logico que la
humanidad ha hecho a dios, dibujar, graficar o fotografiar a dios. Desde...a la imagen y semejanza
de hombre, no a la inversa. Porque si dios, si la diosa es como ti, si el dios es como yo...entonces
el patréon cosmico, universal, multiuniversal seria como nosotros. Seriamos el centro del cosmos.
Pero entendemos que cuando en un viaje imaginario, tu y yo viajamos a millones de ahos luz de
distancia ... vamos... luego de esa distancia vamos a observar nuestra planeta, esa particula
mindscula que hay a miles de afos luz de distancia con una luz casi invisible y vemos que el
cosmos sigue, la infinitud del cosmos sigue, habria que pensar que en realidad esa mintscula, esa
particula min@iscula que anda alld muy lejos,... es el centro del cosmos ...es el disefio central del
cosmos y dios es semejante a un ser que vive alla, que se llama ser humano, hombre, mujer...ese es
el diseho de dios fisico, filosofico...ese es el disefio...es muy dificil decir, es muy dificil de creer.
Entonces...cuando uno empieza: ,,Ah... es que el dios Chaak®, por ejemplo o el dios del maiz o el
dios del cacao, el dios de...bueno del agua...pues: ,,es que son personas“, que son semidioses 0o
semiprofetas o shamanes o gente muy avanzada, iniciados iluminados que estuvieron en una
época...y ellos son los dioses digamos. Pero entonces nosotros estamos... practicamente creando

divinidades a partir de personas. Yo no sé si en realidad son a partir de personas... aunque hay un
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concepto maya que dice que todo es divino, todo es sagrado. Pero no nos referimos a ese concepto,
nos referimos a que otros son superiores y que ellos son los convertidos en dioses mayas y ellos
son los representados a través de la arqueologia actual... es...también es un pensamiento muy
confuso. Cuando se...Por supuesto los mayas tuvieron que representar...con algunas imagenes, con
algo muy concreto una interpretacion filosofica, geologica, espiritual que ellos tenfan. Pero hay
que entender de que el dios del agua, el dios de la lluvia, el dios de la guerra, el dios del amor, de
la belleza, en realidad no fueron personas ni son personas, sino que son energias de las mismas
partes del universo. Si nosotros creemos en la teorfa del Big Bang, la explosion inicial, si nosotros
creemos en la teorfa del Big Bang...ah ...este crecimiento del universo, esta expansion del universo
y esta curvatura del universo, este movimiento ciclico del universo...ah...pues no es posible que
exista, que se mueva sin la energia. Y esa energia esparcida es una energia infinita...no medible
esa energia infinita pues...esta dividida en toda la existencia y en todos los elementos del mismo
cosmos. La energia que hace posible que exista el agua... porque también vamos a un principio
fisico, a un principio cientifico de que el agua...o la materia no es mas que una sintesis de la
energfa. Si no hay energfa....no existe materia. Entonces...bajo ese principio cientifico entendemos
que esa explosidn inicial ...si creemos en eso o en esa creacion ...ese del creacionismo del génesis
o del Popol Vuh ...que se hizo ...que la abuela Xmucané, Xpiyacoc hicieron de maiz...bueno si
vamos a entender eso...ah...;Pero es el maiz inicial, original? Por supuesto. Carga energia y existe
el maiz por la energia que existe. Y para poder entender...para un pensamiento popular, para un
pensamiento mas facil de entender, de captar...entonces tuvieron que caer a representaciones
materiales. Si. Dijeron: ,,ah, esto es la energia parte, este es la otra energia“. Pero no a lo inversa.
No, que fueron personas y luego se convirtieron en energias y...No, no eso. No es facil de
entender. Porque siempre el parametro es un poco antropocentrista. El parametro, la comparacion
que hacemos, el modelo que expresamos o el modelo que escribimos, siempre es a partir de como
somos nosotros, como...qué diseno tenemos. Es...

-A mi me parece que él no queria decir que son como humanos, personas,...queria decir que
son...que tienen una vida, esas energias.

Ya. Cuando hablamos también de vida, siempre hay que ir separando la epistemologia occidental
con la epistemologia maya. La epistemologia occidental dicen que ... inclusive lo reducen a un
concepto simplista, ...de que todo aquel que tiene vida o todo ser vivo es el que nace, el que crece,
se desarrolla, se reproduce y muere. Entonces el concepto de vida es un concepto temporal.
Estamos con el parametro de que una persona naci6 en Austria y vivid su infancia, estudi6 en la
universidad, luego se casd, tuvo dos hijos en Alemania y luego se murid. Ese es un concepto muy
pobre de vida, ese es un concepto... Entonces, cuando hablamos...entonces aparece el pensamiento
animista. El pensamiento animista maya dice que todo tiene vida. Todo tiene vida...a... pero son
distintas formas de vida. Nosotros, el ser humano asi es un ser vivo, el animal que se mueve, que
come...ahh... es un ser vivo. Plantas es un ser vivo. Pero los deméas no son seres vivos. Entonces

nosotros reducimos a una taxonomia muy simple de que los seres humanos, las plantas y los
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animales.... ahh... son los seres vivos. Y todos los demas son minerales. S{ son elementos
quimicos que no tienen vida. Entonces hay un... un... un... una confusion entre existencia, entre
materia, entre energia, entre vida hay... hay... una confusidon. Entonces lo que necesitamos
entender... es que vida...eh... es un concepto mas profundo, mas amplio més infinito, de que todo
aquel que tiene energia, tiene vida. Ah... que hay distintas formas de vida, que pasamos a distintas
formas de vida...pasamos nosotros por distintas formas de vida, por distintas dimensiones. Ahh...
es... otra cosa pero seguimos existiendo y seguimos viviendo. Y bajo los principios... también de
que la materia no se destruye... sdlo se transforma, que la energia no se destruye. So6lo se
transforma... ahh.... la biblia dice: ,,Tu eres polvo y en polvo volveras y en polvo te convertiras.*
Igual en el pensamiento maya e igual... no decimos exactamente as{, pero cuando hablamos yo [...]
que somos de la misma madre tierra més profundo. De la madre tierra hemos salido y a la madre
tierra volvemos. Por eso, también es mucho mas profundo el funeral o el entierro que se hacen con
los mayas...bueno...es mas simbdlico, mas significativo que meterte en un pantedn o en un nicho.
Es mas significativo porque dicen que vienes del vientre de la madre tierra y vuelves al vientre de
la madre tierra. No tanto que te ponen en un edificio...porque...

-Pero eso lo hacen en Espana. En Austria por ejemplo se les pone en el suelo, en la tierra.

Si, si por eso pero no es cuestion de pobreza. Es filosoffa, es espiritualidad. Si. Por supuesto,

ahora los mayas modernizados ya hacen nicho, ya no. Pero el pensamiento filosofico,
espiritual...eh...sobre la madre tierra es el concepto. Entonces continuamos con esta reflexion de
las formas de vida. Son distintas formas de vida...eh...seguramente cuando veamos tus...
seguramente manejas cual es tu Nahual de origen, cual es tu Nahual de nacimiento y tu Nahual de
esperanza. Ese ciclo es un ciclo del movimiento cosmico que nosotros seguimos también. Somos
parte del cosmos, asi que: Aha...yo soy de Austria y todo mi mapa genético es de Austria. Si yo
me caso en Austria...pues aqui se queda mi mapa genético, alli me muero, en Austria, all{ se queda
mi mapa genético. Como que Austria estuviera separada del cosmos. No es asi. No. Es decir, es
probable que haya un pensamiento simplista y muy materialista de este tipo. Pero debemos de
entenderlo con méas amplitud que nosotros no somos originarios del planeta solamente. ;Si? Las
energias son una complejidad... que estdn en permanente cambio y en el sentido también de
permanente viaje. (Si? Y que nosotros somos parte de ese viaje cOsmico....que esas energias
transformadas constantemente...Nosotros somos parte de eso. Y si nosotros vivimos setenta,
ochenta, noventa afios en un pafs. Eso es una cosa insignificante a comparacion de los procesos
cosmicos. Si. Entonces, siempre estamos con un pensamiento relativista de que nosotros todo lo
planteamos, lo expresamos, lo escribimos, lo disefiamos...pero desde el parametro antropologico,
atropocentrista. Y me parece que deberfamos despegar un poquito mas sobre...tu como mujer...yo
como hombre...ser un poquito més profundo en esta relacion energética, en esta relacion espiritual,
cosmica y vamos a entender muchas mas cosas. Porque entonces, cuando nosotros nos aislamos en
pensamiento newtoniano, en pensamiento de otros cientificos... Lo que han hecho con nosotros es

desconectarnos del cosmos. Si. No nos han ayudado a conectarnos mas, nos han desconectados.
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Porque creemos que nosotros somos el ser por excelencia o el ser privilegiado en este cosmos y
que nosotros somos los hijos de dios privilegiados para gobernar y dominar el cosmos. Y esto es
un pensamiento muy reciente también porque las culturas antiguas como la china, la egipcia, la
babilonica...Ellos también tenfan un pensamiento mas colectivo. Por supuesto, los antiguos celtas,
los antiguos germanos en la regidn de ustedes, los vikingos, noérdico...los antiguos galos de
Francia, los antiguos ibéricos también eran de un pensamiento colectivista. Aha...que los modelos
de pensamiento diseflados posteriormente, si se ha sentado mucho en el antropocentrismo y en la
vision antropologica. Esto ha hecho mucho dafio en la conexidon o desconexidon que tenemos con
las energias. Pero si, es un poco amplio y profundo explicar sobre qué es vida, qué son energias y
quiénes son estos dioses, supuestos dioses. {Si?
-A mi me parece que se cambian un poco los tiempos. Mucha gente, en Europa también se interesa
mas y mas por cosas espirituales.

Es que también debemos reconocer que...nosotros somos...los mayas dicen que nosotros somos
una parte de la sintesis cosmica. Porque cuando vemos el codigo trece-veinte, que es el calendario
sagrado...Si yo quiero contar los nimeros, la numerologia en tu cuerpo...esta la numerologia en su
cuerpo. Esté el dos, esta el cuatro, esta el uno, el dos, el cero, esta el sicte, estd el nueve, esté el
ocho, esti el trece, esta el veinte...todo, todo. Te puedo mostrar donde estan todos estos niimeros
en tu cuerpo. Aha... ;Pero esos nlimeros son productos de la casualidad? No es producto de un
orden cdsmico, si... porque la luna, los planetas, la constelacion donde estamos o las
constelaciones que tenemos a nuestro alrededor. Ellos son los que envian las energias para que
nosotros tengamos la forma que tenemos. Entonces, si somos parte del cosmos y como el reflejo,
la imagen del cosmos...eso es bastante fantastico conocer y creer en esto. Pero también debemos
de entender y comprenderlo mucho mas alla de los niimeros. Porque los nimeros no son mas que
una representacion de una realidad energética y de una realidad material que existen...solamente
hay que entender como funciona. Pero nosotros somos un poco simplistas cuando no
interpretamos, no reconocemos lo que esta a nuestro alrededor. Entonces en este sentido, cuando
th dices que hay mucha gente en Austria, en Europa, en todas las partes del mundo, que van
cambiando sus pensamientos...Es una de las formas de reconocer que nos hemos desviado por los
modelos no correctos ...Nos hemos desviado del camino galactico, del camino cdsmico, del
camino armonico, del camino del equilibrio, del camino de la paz y del camino de la produccion
,pero con armonia, con mucho mas avances que lo que estamos logrando. Pero no es un producto
de moda de que Europa esta siguiendo una moda o que Norteamérica....No, sino también debemos
de reconocer que...eh...hay energias que no habian llegado hace mucho tiempo y que estan
llegando y que van llegando y se van a identificar mas en los proximos anos.
-,En 20127

Hemos empezado ya a partir de 1992, una segunda etapa en 1999, la tercera etapa intensa: 2011
al 2012 y luego 2025. Esas etapas de aflos son muy interesantes porque el cosmos esta ubicado de

otra manera, no por nosotros sino que por el orden cosmico. Y nosotros estamos encontrando un
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espacio muy interesante, muy especial en estos momentos, cuando el cosmos estd enviando
energias muy especiales. Y eso hace que nosotros necesitemos estar mas activos. ;Mas activos en
qué sentido? Mas activos en que podamos tomar,...entender, comprender y saber utilizar las
energias que nos estan llegando y que se van a intensificar en los proximos afhos. Porque son
energias muy fuertes y nosotros tenemos una maquina, somos una maquina muy pequeha. Es el
ejemplo de que tll conectas un aparatito asi...te viene una sobrecarga energética...es muy
pequefa...Entonces eso es parte de las profecias de que mucha gente va a enloquecerse, mucha
gente no va a entender su existencia, mucha gente se va a poner violenta, mucha gente se
desequilibra...en el futuro, en los proximos afos...y también ya estd sucediendo... ;Por qué?
Porque hay energias muy fuertes que estan llegando pero nosotros no estamos preparados, no
estamos entrenados para transformar esas energias. Ya no tener esas capacidades y entrenamiento
de transformacion...entonces no entendemos qué nos pasa...mucha depresion...mucha alteracion de
los nervios...sensacion de no sentirse bien, de mucho miedo, mucha persecucion...eso. Luego hay
una serie de problemas. Y esto es parte de lo que podemos hablar posteriormente sobre las
profecias de 2012. ;Cuales son esos cambios que van a venir? Entonces...y al tener esas energias y
saber transformar esas energias...hay que hacerlo con filosofia, con espiritualidad, con ceremonias,
con meditaciones, con concentraciones mentales. Si, con comunién colectiva con otros seres para
poder pasar este proceso. Y es logico que si esta energia va incidiendo en nosotros...aha... va a ir
despertando sensibilidades que ya tenfamos pero que estaban bloqueadas. Entonces estas
desconexiones que hemos tenido se vuelven a conectar parcialmente. Algunos lograran més fuerte,
mas intensamente, otros se acercaran, se aproximaran...y otros que podran encontrar ese camino
muy especial y con toda seguridad van a entender los grandes cambios que vienen. Y es parte de la
sobrevivencia... es parte de la sobrevivencia...So6lo traigo un poco de agua.

(Pausa).

-; Tiene usted expectaciones para el afio 2012 o piensa que es, como ha dicho que ya ha empezado
y que es un proceso lento?

Si...ah...bueno, tenemos que entender que el cosmos tiene movimientos permanentes, el cosmos

es un movimiento enorme, gigantesco...como cosSmos es un movimiento constante. Pero es un
movimiento ordenado, equilibrado con leyes...no tanto asi como lo interpretan los fisicos. Los
fisicos se aproximan a alglin conocimiento pero, seguramente en los proximos afos tienen que
corregir sus conceptos, sus definiciones y sus formulas. Porque el cosmos todavia no se ha podido
entender completamente... lo que tenemos es un conocimiento relativo, un pensamiento relativo y
autocorrectivo porque tenemos que corregir cuando encontremos que hay otras cosas....que no son
tan, tan, tan exactos como el pensamiento cientifico que hacemos 50 afios, 25 afios y
probablemente...bueno...yo creo...seguramente que van a haber muchas sorpresas
cientificas...muchas sorpresas cientificas. Solamente cuando...algunas reflexiones a partir de
algunas expresiones...Cuando a un cientifico le preguntan...que si él cree que hay vida inteligente

mas alla de nuestro planeta...él devolvid la pregunta diciendo: ,,Yo lo que pregunto es que si hay
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inteligencia aqui en el planeta. “ Porque recientemente Hawkin dijo que si hay vida, formas de
vida en otras partes...Bueno esto te dijo Hawkin y eso lo han dicho los mayas hace miles de afios
de que todo es vida, todo es movimiento, todo es energia y materia...entonces...Aha...hay vida que
no es exactamente como tli, como yo...porque entonces queremos reducir el cosmos, el universo
con un modelo de hombre y un modelo de mujer. No es ese el pensamiento. Entonces en
representaciones fantasticas, en libros, en peliculas....hacemos algunos disefios humanoides...pero
siempre el patron es el hombre, el patron es la mujer....es la vida del ser humano en este planeta
y... como que sdlo nos proyectamos.... Y no tenemos la culpa porque sdlo conocemos aqui, nada
mas...solamente conocemos. Entonces creemos que debemos de fabricar seres... pero que se
parecen a nosotros porque la fabrica es la tierra, si. Entonces este es...y con este
pensamiento...bueno si es un movimiento permanente... que se hace miles y miles de afios de
luz...que esta allf iniciado y que continia su curso y que es el fin del mundo en 2012...Por supuesto
que no. Porque si en 2012 fuera una fecha explosiva para nuestro planeta...es probable creer en un
fin del mundo pero el 2012 es parte de un movimiento mas complejo, es parte de un movimiento
mas grande porque involucra la finalizacidon de un sol, de un quinto sol pero solamente para iniciar
el sexto sol. Que significa que solamente es un paso previo a otro paso que es el sexto sol. Luego
vendra el séptimo sol, el octavo sol, el noveno sol, el décimo sol y dentro de 26 000 ahos...otra
vez. Los seres humanos de este planeta, de la forma que tengan en ese tiempo...pues tendran otra
vez la suerte de ver otro movimiento como el nuestro de 21 de diciembre de 2012 aunque el
periodo empieza desde 2011 y llega al 2012. ;Qué significa esto? Que es solamente otro ciclo de
tiempo. El 2012 no es un pensamiento...no es el resultado, la parte final de un pensamiento lineal
lo que es asi: ,,Hemos empezado afio uno, afio dos, afo tres, afio cuatro después de Cristo...bueno
ya hemos llegado aqui al 2012. Hay entonces aqui...el fin del mundo. “ No. Es solamente...empez0
»cuatro Ajaw®, ,,ocho Kumku* del calendario maya del 18 de agosto del 3113 afios antes de
Cristo. Mas 2012 afios de esta época después de Cristo...es solamente un sol de 5 200 ahos. Y
vendra otro sol de 5 200 ahos. Pero repito otra vez: no es un tiempo disefiado solamente para esta
tierra...“Es el tiempo que estd...como una bomba de tiempo que el 21 de diciembre de 2012
explotara y ese es el fin del mundo.” jNo! El ciclo, el ciclo del cosmos...el ciclo del cosmos se esta
movimiento y en esta parte galactica, nosotros tenemos un movimiento especial de un ciclo de
tiempo de 26 000 afios de una cuenta larga y de esta cuenta larga 5 200 afios y bajaremos a otro
ciclo, nada mas. Aha...pero en este ciclo de tiempo, por supuesto hay energias muy especiales.
-Alguien me contd que espera la entrada en la cuarta y quinta dimension...

Es, es...la cuarta y la quinta dimension o las dimensiones que sean,...no son dimensiones que

tengan puertas de entradas y de salidas para una época especial. La cuarta o la quinta dimension
estan...es decir que no se van a crear a partir del 2012. La cuarta y la quinta dimensidn ya existen.
Todo el tiempo hay acceso para la cuarta y quinta dimension. Es cierto. Todo el tiempo esta...de la
cuarta y la quinta dimension, esta abierto. Inclusive...no es un...como el pensamiento de Newton...:

»Es un despacio que estd alla, es una dimensidon que estd mas alla y que nosotros

97



estamos...necesitamos viajar para llegar a esta dimension. “ No es asi. Si, son dimensiones
coexistentes pero que nosotros estamos tan limitados, tan desconectados que no logramos
entender. Si por las guerras que tenemos, por modelos politicos, por los modelos econdmicos, por
los modelos antropoldgicos que tenemos...no logramos entender ni siquiera esta tercera dimension
en la que estamos nosotros, no logramos entender. Tenemos mucho desequilibrio, muchos
problemas. Si no logramos entender como pasar a la cuarta dimension...pasar a la cuarta
dimension significa llegar a dominar plenamente la tercera dimension para poder pasar a la cuarta
dimension. Pero si no podemos dominar la tercera dimension, no es posible entrar a la cuarta
dimension...no es posible. Ni hoy, ni mahana ni en el 2012. No. Entonces solamente va a ser
privilegio para algunas. Algunas personas, seran algunas que pueden tener acceso a otras formas
de vida, a otras energias y a otras dimensiones, dependiendo digamos del tipo de conexion...se
tenga, del tipo de equilibrio, que tanto equilibrio [...], que tanta armonia logremos. Pero entonces
en 2012 solamente es el cumplimiento de un ciclo méas...Y como el pensamiento maya es ciclico,
dicen: ,,Ah la luna, la tierra, el sol, Venus, Marte...aha... son ciclos“. Nuestro sistema solar, la
galaxia, este movimiento de 5 200 afos, este movimiento de 26 000 ahos...hay...y los miltiplos
de...sabemos de...por ejemplo el 13 es un nimero fractal...porque si ti... por ejemplo...hay una
medida maya muy especial que es el de 52 afios...aha pero este es solamente este....

(Me lo disena)...

...ah y viene 5 200 ahos. No es mas que el 13 por 4 por 10 por 10... ;Si?...Ah y luego viene 26 000
anos. Si...entonces el 13 es un nimero fractal digamos en el cosmos. Entonces el 2012 no es mas
que una etapa del ntimero fractal 13. ;Por qué? Porque tenemos trece constelaciones que son los
que disena la energfa, trece.

-;Pero hay veinte no?

Ah...esos son los Nahuales, que también son energias, pero las energfas totales son las trece.

-; Y esos trece también tienen diferentes simbolos o diferentes significaciones?

No, no es...eh...probablemente podamos hacer una comparacion...tal vez no es la mejor
comparacion...pero en astrologia occidental se llaman... por ejemplo en espafol: Sagitario, Piscis,
Leo...todos esos...Pero lo reducen a doce...lo reducen a doce. Entonces mas o menos esa astrologia
occidental tiene unos 2000 afios de desfase porque los mayas hace mas de 2000 afios, que dijeron
que son trece, que no son doce. Inclusive, también la astrologfa occidental dice: ,,Es que hay uno
que tiene dos partes.” Y de repente estan confundido esos porque ellos siguen el cddigo 12:30 y no

el codigo 13:20. Entonces eso es la diferencia digamos.

1. pregunta: Tengo que escribir una introduccion sobre la historia de los mayas. Y a mi me parece
o muchos me dijeron que lo que se lee en los libros no siempre es correcto. Queria saber lo que

piensa usted de lo que se lee...por ejemplo sobre lo de los sacrificios humanos.
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Bueno. Allf hay dos cosas. Uno es decir...si se hace una presentacion de la tesis en una o dos o tres
paginas... ;Qué es lo que debe describirse?...S{ hay que hacer una introduccion mas correcta, mas
centrada en lo que en realidad son los mayas. Y a mi me parece que debe de ser una presentacion o
una introduccion ... que debe de redactarse, después de conocer profundamente la cultura de la
cosmovision y ...a ver terminado ya con este proceso...porque podemos caer en tomar datos de
algln libro de historia maya o algin libro de antropologia etc. vamos a escribir que los mayas
...Regularmente lo que se escribe, que los mayas eran un pueblo muy investigador, muy
observador de los astros y que registraron los ciclos del tiempo y que también practicaron la
espiritualidad en memoria de los astros, en memoria de sus dioses...bueno...pero ya empieza a
confundirse con esto... Practicamente sbélo se estd haciendo una visidon moderna de la
interpretacion de lo que fueron los mayas. Es incorrecto. Entonces me parece que habria que hacer
una introduccidén mas|...], mas realista, de acuerdo al pensamiento maya, en el sentido de que
cuando se plantea que los mayas también hicieron sacrificios humanos, que hicieron esto... esto en
honor a los dioses, practicamente también se cae en un pensamiento antropologista que contradice
basicamente el pensamiento cosmocéntrico maya. Y probablemente no se logre definir con
claridad quienes realmente son los mayas, quienes fueron los mayas. Y puede ser otra
equivocacion...eh...con una introduccion de este tipo y una mezcla epistemoldgica entre la
antropologista y la cosmocentrista y en realidad los mayas no son asi... Son estrictamente
cosmocentristas y cuando desarrollaron lo que nosotros llamamos conocimiento, ellos lo llamaron
cosmocimiento, no conocimiento. Entonces se separan completamente del modelo occidental.
Entonces, en este sentido habria que plantear una introducciéon mas interesante con una vision mas
clara de lo que son los mayas...y

-Por eso estoy buscando libros que lo vean de otra manera pero...

Eso.

-Pero es muy dificil.

Es muy dificil.

-Si busco libros en Europa, en Austria son libros de arqueologia y casi todos dicen la misma
cosa...y yo s€ que no es siempre tan correcto pero...hay que encontrar algo escrito...porque para la
tesis hay que, también consultar libros cientificos...

Claro. Ya. Pues, si serfa bueno...yo tengo algunos libros que nosotros escribimos en [...] el
consejo...yo trabajé en el consejo nacional de la asociacion maya y soy autor de algunos de los
libros...alli por supuesto...pero no es un pensamiento que a mi se me haya ocurrido porque alguien
me dijo...No. Era parte de lo que ibamos recopilando, investigando y todo...Alli hay mucha
claridad...en realidad qué...qué son los mayas. Podemos verlo mahana como para tomar algunas
ideas basicas de esa parte introductoria...

-Si, porque a mi, me gustarfa...aqui en Guatemala buscar libros de historia porque en Austria no

VOy a encontrar...
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Si. Entonces en este sentido...eh...en este sentido...si no se repite otra vez lo que habfamos dicho

de una vision antropoldgica y equivocada. ;Cual era la segunda parte de... la pregunta?
Si, bueno... otra pregunta...

No de la misma...solamente en su segunda parte...]a misma...

-Eso de 2012. Si. ;Qué expectaciones tiene usted?

Mhm...Ah, bien... en relacion al 2012 probablemente podamos hacer algo mas...no sé qué tiempo
tenemos...
-Son las 11.

Si. Entonces...Cuando vemos este ciclo (lo disefia en una pagina)... este es el ciclo...de 26 000
afos que...Y que nuestro sistema solar esta con ese movimiento (disefiando y mostrandolo). Este
movimiento ciclico continfia y aqui (me lo muestra en el disefio)... es donde decimos que esto se
inicid en...la fecha cuatro Ajaw y ocho Kumku. Esta es la fecha. Pero eso...entonces [...] (Me
muestra los cinco ciclos o soles del ciclo de 26 000 afos) El reloj occidental, el tiempo
occidental...lo miden con este movimiento... (muestra el circulo en sentido horario)...asi. Pero éste
(el ciclo maya) se mide en éste movimiento, asi (muestra el circulo contra el sentido horario) ;Por
qué? Porque asi funciona el cosmos. La galaxia funciona asi. Hasta los huracanes, los tornados que
pasan en el Pacifico, en el atlantico funcionan asi. Por eso es éste movimiento. ;S{? Entonces esta
fecha: cuatro Ajaw, ocho Kumku es ésta... (Me lo muestra.) [...]. Entonces si uno hace una
investigacion astrondmica o astrofisica...cuantos de estos....esto es solamente un ciclo, nada
mas...pero cuantos de estos ciclos han pasado en la vida de nuestro planeta, no se sale. Esto
solamente es uno que los mayas lograron entender y dijeron: ,,Ah, esto que estamos
viviendo...nosotros iniciamos esta época en el cuatro Ajaw y ocho Kumku...muy bien...aqui
iniciamos nosotros pero esto va a terminar aqui, va a terminar...es lo que se llama, lo que algunos
dicen 21 de diciembre de 2012, aqui...2012. (Me lo muestro en el disefo.)

- Y en esa fecha exactamente, vamos a sentir algo, una diferencia, un cambio?

Yo decfa...yo decia de que hay etapas. Cuando hablamos del movimiento cdsmico, estamos
hablando de un concepto inmenso de medidas astrondmicas inmensas y nosotros lo queremos
entender con medidas nuestras...ahi...que un aflo, dos afios...es que un ser humano vive sesenta,
setenta, ochenta, noventa afos, lo medimos con la vida nuestra pero los tiempos nuestros son muy
pequenos. Entonces, esto es...esto es lo que decimos. Aqui no hay, no ha habido nada, nada,
nada.... todo esto es tranquilidad hasta que... problemas en 2012....No es cierto que, no es hasta en
el 2012 que nosotros vamos a tener...problemas, no. No es asi. Cuando se hace una prevision
cientifica...estos ciclos de 5 200 ahos son ciclos muy especiales, muy especiales...Entonces aqui
(2012), serfa nuestra atencion aqui. Y cientificos de todo el mundo le han puesto mucha atencion
al inicio de esta época hace 5 200 afos. Le han puesto mucha atencion.

-¢Por qué?
(Por qué? Porque este es....los mayas dicen que ese es la cuenta larga que se termina de 5 200

anos. Es que aqui (muestra el inicio de los @ltimos 5 200 afios en su disefio) hubo una época
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especial, se terminaban 5 200 afios, muy especial...pero era parte de 26 000 afios. Entonces aqui
estaban controlando un fendmeno. Quienes vivian en ese tiempo, seguramente lo vivieran. Aqui
igual (me muestra otro final de un ciclo de 5 200 afos en el diseho) otra ciclo muy especial. Y
cuando sucede en estos 5 200 afos...aha...algo especial pasa. Muy bien, igual aqui [...] aqui es
donde nosotros le hemos puesto mas atencion ( muestra el inicio de la Gltima época de 5 200 afos)
Y aqui han encontrado por ejemplo en Peril ... han encontrado, en un glacial ...que se ha derretido
con el tiempo...han encontrado vegetales y vegetales especiales...y al aplicar la prueba del carbono
14 y han encontrado que ese vegetal quedd bajo un glacial muy fuerte, muy brusco, muy violento,
...exactamente tiene el tiempo de 5 200 afios en ese glacial. Si, bien. También unos turistas
andaban, visitando la parte, una parte donde hay mucho hielo en Suiza y encontraron restos de una
persona...y también cuando se investigd...esa persona estaba muy conservada en el hielo...también
con la prueba del carbono 14...esta persona también data de 5 200 afios...en Suiza. De Perii a Suiza
hay una gran distancia. Ah... que significa que hay...los mayas dijeron que hace 5 200 ahos...en
esta fecha dicen los mayas sucedieron cosas muy fuertes, muy violentas en el cosmos. Como
inundaciones, hielo, de las partes, mucho calor en otros partes, mucha sequia, todo, todo. Entonces
en Peri han encontrado y en Suiza...también aqui en Yucatan hay pruebas de que hace 5 200
anos...hubo un movimiento muy violento, muy fuerte. Entonces de Perl a Suiza y
Yucatan...También han encontrado en la China pruebas de hace 5 200 afos. ;Y qué significa? Que
hay un movimiento global, brusco. No se sabe exactamente qué tipo de movimiento. No hay
registros. Inclusive la biblia... ;Cuindo se escribio la biblia? El antiguo testamento, el viejo
testamento y luego el nuevo testamento. Hace 15 dias unos cientificos estaban hablando sobre el
descubrimiento del arca de Noé...dicen ellos: ,Este es el arca de Noé que hemos
encontrado...en...“no sé en qué parte... del medio oriente. Si. ,,Hemos encontrado el arca de Noé®,
dicen. Y estaban dando un dato preliminar...de que con las pruebas de los pedazos de madera que
encontraron todavia...datan de hace 5 000 anhos. Entonces de repente es probable que el diluvio que
la biblia dice haya sido hace 5 200 afios. Bueno, pero no importa de donde hayan encontrado las
pruebas...pero aqui hubo el movimiento fuerte, violento, digamos en el cosmos. Que...seguramente
mucha energia pero que...nuestro planeta hubo un movimiento, no solamente energético, sino que
material también. Si. Y dicen los mayas que eso se repite a cada 5 200 afos. Este es un
fundamento de las profecias...que se repite cada 5 200 afios. Y estos 5 200 afos se cumplen el 21
de diciembre del 2012. Si, se cumplen. Bueno...tengo aqui un doble acontecimiento. Hay un doble
acontecimiento porque aqui...solamente se cumplid, se inici6 5 200 afios...inici6 aqui (otra vez me
muestra el inicio de los Gltimos 5 200 afios en el disefio) Pero aqui (me muestra el 2012) hay dos
acontecimientos cdsmicos...Si, uno...que se cumple esta etapa de 5 200 ahos...pero se cumple
también el de 26 000 ahos. Hay dos acontecimientos aqui.

- Entonces va a ser mucho mas fuerte?

Es probable que sea mucho mas fuerte porque hay dos. Cuando nosotros estamos encontrando la

finalizacidon de ese periodo...pero la finalizacion de este periodo también... (Me lo muestra
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dibujando...) Y esto significa un movimiento muy fuerte. Movimiento energético, movimiento
material, movimiento de todo tipo. Y es l6gico que en una etapa, en una pequena etapa aqui como
cincuenta aflos podemos decir... tal vez...en una etapa mas o menos como de cincuenta ahos en que
el supuesto desarrollo tecnologico...y son inventadas una serie de artefactos, una serie de
maquinas, una serie de modelos tecnologicos que utilizaron mucho combustibles fosiles y mucho
material quimico enriquecido. {Esto, qué hizo? Pues experimentos de todo tipo, produccion de
todo tipo...pero en estos lltimos cincuenta aflos hemos emitido mas dioxido de carbono que lo que
se ha emitido en los 5 150 ahos por ejemplo. Eso que significa...coincide con ...que los pocos
mecanismos de defensa que tiene nuestro planeta se han debilitado por este efecto de [...] También
con la emulsion de mucho didxido de carbono. En estos Gltimos cincuenta afhos hay mucha
reflexion de los ambientalistas, de los cientificos ambientalistas y de gobiernos que tienen mucha
conciencia sobre la contaminacion ambiental. Entonces los Gltimos veinte, quince o diez
anos...pues entonces ha aparecido el protocolo de Kyoto...que,...a pesar de que lleva ya mas de
diez afos, no ha sido firmado o ratificado por algunos pafses porque contradice los modelos
econdmicos y de desarrollo tecnolégico que tienen. Luego la cumbre de Copenhague
recientemente...que tampoco un acuerdo global...mas que todo propuestas de sectores...No hay un
interés colectivo. Luego en Bolivia se avisd la cumbre sobre los derechos de la madre tierra y ya
cambia de filosoffa, ya cambia de objetivos...Porque no solamente son derechos humanos
...porque esto es antropologista también...ya se pasa a un estadio superior...: los derechos de la
madre tierra. Los derechos de la madre tierra, tal como dice el Popol Vuh: nuestros hermanos los
animales y nuestras hermanas plantas. Y proximamente en Canclin, parece que se hace una
reunidn internacional para darle continuidad a esto. Pero la preocupacion de los gobiernos es como
reducir el dioxido de carbono, la emision de didoxido de carbono en este planeta. Porque esti
coincidiendo con la etapa final de 5 200 afios, con la etapa final de 26 000 ahos y
coincidentemente hay una altisima produccion de didxido de carbono que no va a ser reversible en
corto tiempo, ni con los recursos que quieren destinar. Por ejemplo: Si hay un dafio causado...qué
sé€ yo...700 millones de euros en dafios al ambiente y se le quiere dar 100 millones en los proximos
diez ahos,... es que tll estas...por ejemplo, una persona estd muy enferma con una enfermedad
terminal qué sé yo de cancer y le van a dar solamente una aspirina...es mas o menos el ejemplo
que se puede dar de esto. Pero no se logra entender, los gobiernos no quieren entender... Los
modelos econdémicos montados por los paises poderosos o los grupos poderosos de cada pais
hacen que sea muy dificil...y en 2012 esta ya proximamente. Estd muy proximo. Entonces aqui
coinciden varios factores. Entonces aqui es...]la suma de estos factores de esta finalizacion, de esta
finalizacion y de la contaminacion ambiental acelerada en los Gltimos cincuenta afos coinciden
exactamente. Y va a ayudar todo esto a que los cambios sean muy bruscos, sean muy violentos.

-; Y piensa que en 2012 va a cambiar eso de la polucidn., de manera...para mejorar la situacion...?
Ya. Si, entonces para ir definiendo estas fechas...yo decia de que esto es un ciclo que se termina y

que nosotros tenemos una suerte de estar...algunos dicen la mala suerte de estar en este ciclo...para
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mi es buena suerte porque vienen energias muy especiales. Entonces hay que ver...mejorar, si.
Entonces, este ciclo...no es que el 20 de diciembre a media noche no hay ningin problema hasta el
dia siguiente, 21 de diciembre empiezan los problemas. No, los problemas ya se han venido dando
y ya que se han dado, solamente es una intensificacion, una competicion y una profundizacion de
los problemas a partir de 2012 pero de alli continuaran para mejorar dependiendo....como, qué
acuerdo tengamos las personas en este planeta, los gobiernos basicamente. Y también es probable
que no se aprovechan las energias y sea para la autodestruccion parcial porque no es totalidad.
Pero estos movimientos han empezado en 1992. La siguiente etapa fue 1999, luego viene el 2011-
2012 especifico, luego el 2025. Estos son... (Lo diseha otra vez) Y alguien puede preguntar: ,, ;Y
por qué el 19927 Por qué el 1992...es que los elementos, las medidas o indicadores de tiempos en
el pensamiento maya tienen mucho que ver. Son fractales para atras y son fractales para adelante.
Entonces aqui 1992 porque para llegar al 2012...para llegar al 2012 hac{an falta veinte afos. [...] y
esos veinte afios es parte de un medidor fractal también de este codigo 13:20. Entonces la Gltima,
decfamos la Gltima veintena de la cuenta larga 5,200 afios..., Y los Gltimos trece ahos hasta 2012...
Asi es. Este es el Gltimo paquete o medidor de 13 afhos (Lo muestra) Este. Y ése es el proximo
trece afos, los proximos 13 afios de la siguiente cuenta (me muestra el periodo entre 2012 y 2025)
Entonces no son niimeros adivinatorios y no son niimeros bajo el capricho de una persona sino que
son medidores de los ciclos del tiempo. Entonces aqui es donde...si til buscas alguna informacion
de la NASA sobre algunos cambios que ha habido en el sol...aqui especificamente (me muestra
otra vez el inicio de la Gltima época de 5 200 ahos) alli hay muchos cambios en el sol. E
inclusive... ;Has leido el Chilam Balam verdad?

- No, ya no.
Voy a traer s6lo una partecita que...Este es uno de los libros proféticos, es el Chilam Balam de
Chumayel."* Aquf en este dice con mucha claridad que...dicen: ,,Entonces el sol tuvo estos
puntos.“ Como que hablaba puntos negros o puntos colorados, como que puntos de explosion.
También en estos tiempos ha habido y también se pronostican para las 2012 explosiones en el sol.
Pero es alla, si pero la energia, la radiacion, la energia, la luz, todo esto se proyecta y llega aca.
Llega acad y cuiles son los cambios que va a producir...entonces esto es basico entender y... ;Qué
significa entonces el 20127 Hollywood dice que ...catastrofes, terremotos, de todo...esas formas
espectaculares...es probable...bueno es solamente imaginacion y los guionistas de peliculas y de
los directores...Pero necesariamente hay que entender también que puede haber una vision
apocaliptica de lo que puede pasar en algunas partes pero yo dirfa, yo voy a escribir aquf [...]
Entonces como nosotros no creemos que sea el fin del mundo porque no es una bomba de tiempo
preparada solamente para este planeta, sino que es un movimiento normal, es un ciclo mas del
cosmos y que ...volvera a repetirse dentro de 5 200 afios y dentro de 26 000 ahos otra vez. ;Si?
Nosotros estaremos en otra galaxia distinta pero esto va a suceder, va a suceder del orden...del

orden del cosmos. Entonces...pero si, reconocer lo que van a haber son grandes cambios... cambios

') Graffa segfin la pronunciacion en el dictafono.
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normales del cosmos. Lo Gnica o la Ginica diferencia de ahora es que van a llegar grandes cambios.
Me parece que son conceptos mas razonable digamos, para no decir el fin del mundo. Entre los
grandes cambios es logico, un primer cambio, el cambio energético. Estas explosiones en el sol
producen... eh...energia muy fuerte que incide directamente en los planetas y basicamente en
nuestro planeta. Ademas esta alineacion que va a haber en el 2012, esta alineacion...lo que los
fisicos lo llaman: ,,la luminosidad intensa“. Es mas o menos cuando un objeto llega a la direccion
exacta de iluminacidon. Hay una proyeccidon de luz aqui... cuando llega aqui (me lo disefia) esta
toda la luminosidad intensa aqui en medio...excepto de la galaxia, la alineacion galactica, una
luminosidad intensa pero una energia intensa...

-;Para toda la galaxia?

Para toda la galaxia, si. Pero basicamente, en esta alineacidn, nosotros estamos aqui (lo muestra)
cuando suceda eso. Nosotros como planeta vamos acé...ah...entonces vamos a recibir todo esto.
Por supuesto esta energia es viajante, es constante y nosotros estamos en medio de esta
luminosidad intensa de esta energia maxima. Entonces por eso es que habra un cambio energético
muy fuerte, muy grande. Y el cambio energético, por supuesto conlleva cambio material. Este
cambio energético, pues cambiard formulas matematicas, fisicas, quimicas, sfi,
astrofisicas...inclusive psicologicas. ;Cual es tu especialidad?

-;Mi especialidad?... ;Como?

(De qué te estas especializando en la universidad?

-Bueno, voy a ser maestra.

Ah, maestra en el colegio. Ya educacion digamos. Educacion, pedagogia...vamos a entender de
que este cambio energético muy fuerte...aha es excelente, un cambio energético muy fuerte sera
para aprovecharlo. Pero es un cambio energético que produce cambio material y cambio de todo
tipo. Y este cambio energético mueve, mueve, cambia enorme en el equilibrio y en la
armonia...También produce el cambio climatico. Es 16gico...temperaturas muy altas en algunas
partes...inclusive donde ha habido mucho frio tradicionalmente habran grandes calores y donde
han habido calores mucho tiempo habran grandes frios. Los niveles de los océanos
cambiaran...hay mucha cantidad de kilometros y kilometros cibicos de hielo en el agua. Y en el
antartico se deshielan...

-Alain me dijo que el suelo del Atlantico se est4 subiendo... que no sdlo...

(Quién dijo eso?

-Alain Galtie, Que no solo es por el calentamiento...

Si es decir que el cambio energético mueve la materia, si, mueve la materia para expandir la
materia, inflar la materia o también para desplazar la materia. Si esto. Porque no so6lo cambio
energético...hace mucho calor...no es solamente calor, es cambio de todo...cambio de
todo...Entonces...ah...va a cambiar el clima drasticamente. Hemos tenido cuatro...en toda la
historia registrada hemos tenido cuatro glaciaciones. Y entonces es probable que sea una

glaciacion pero en menor cuantia porque no hay predicciones que sea otra glaciacion porque una
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era de hielo... parece que todavia falta... falta mucho para otra era de hielo...pero puede ser el
inicio para otra era de hielo, de cambio climéatico. Entonces mucha lluvia en otras partes, en otras
partes no hay lluvia...bueno etc. etc...el cambio climatico. Y lo que dijimos aca... estos cincuenta
anos...Y solamente para acentuar, para puntualizar mas: cuando no entiendan los gobiernos...no
entiendan que... bueno aunque los gobiernos...todos se pongan de acuerdo...no es para eliminar...
No...es un poco dificil...revertir en estos momentos con los pocos recursos y en el poco tiempo lo
que mucho tiempo y que mucho dafio ha causado... es un poco dificil. Pero serd para aminorar o
para disminuir un poco este efecto. Pero [...] lo que puede suceder con el cambio climatico. Los
aparatos de calefaccidon que estan en algunos paises... jHasta qué grado bajo cero pueden
soportar...Y los aparatos también de aire acondicionado... ;Hasta qué capacidad tienen para
soportar las altas temperaturas? Bueno, todo esto es...y logico... que todo esto hara cambios...hara
cambios quimicos... Las condiciones quimicas, las condiciones fisicas de los...por ejemplo de los
microorganismos van a cambiar. Por ejemplo virus, microbios o cualquier microorganismo, que
tenga algunos millones de afios de estar dormidos, pueden despertar, pueden suceder alguna
mutacion por estos cambios. De repente ya encuentran los calores adecuado para despertar o el
frio adecuado para despertar. No sé qué va a pasar. Pues entonces, este cambio climatico produce
cambios quimicos, cambios fisicos...si. Y logico, cambios bioldgicos...En...en los cambios
biologicos puede ser que los virus y las bacterias se vuelven mucho mas resistentes... si... o mucho
mas violentos 0 mucho més mutantes o mucho mas nocivos...Bueno, qué sé yo...estos cambios
son...

-; Pero puede ser también que los organismos, como los seres humanos se van a cambiar para...

Por supuesto... también puede ser que la mujer se convierta ya en mujer a los diez afios. Una
consecuencia...puede ser también de que estos cambios fisicos y bioldgicos ...que podamos
envejecer en un tiempo mas corto o morir en un tiempo mas corto...eh...yo dudo que sea para
prolongar mas el tiempo de vida. Es para cortar...el tiempo de vida. Y esto también hace que todos
los modelos...por ejemplo voy a poner un modelo...més. El modelo médico o biomédico. Porque si
en Austria estdn acostumbradas a antibidticos de segunda o de tercera generacidn...por
ejemplo...Con esos cambios van a necesitar antibioticos de cuarta o de quinta generacion.

-Creo que ya se sabe que ya muchos no mas van a aceptar los antibioticos...no mas reaccionan
con...

Si. Entonces en ese sentido, la humanidad esta en un grave riesgo, en un grave peligro

digamos...de que los paises pobres no van a tener mucho acceso a antibidticos de segunda, de
tercera generacion. Son muy pobres pero también son los mas resistentes, son los que van a resistir
mas porque no estd acostumbrado a antibidticos, a ese tipo de cosas...entonces...eso. Y esto
plantea, digamos, plantea un cambio cientifico muy fuertes. Los cambios tecnoldgicos...los
mismos paises van a prohibir...por ejemplo la desaparicidon del plastico, del material plastico en
toda Europa...por ejemplo...Esto...Pero esto tiene que ser producto de una innovacién tecnoldgica

digamos. Por supuesto de repente estamos hablando de mucho de la materia...pero hablemos del
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espiritu también: Entonces estas energias van a producir cambios filosoficos, cambios espirituales,
cambios religiosos... ;Cual es tu religion?

-Bueno...eso es una pregunta...me bautizaron como evangélica...

Ya...Por ejemplo...éste, éste antes de Cristo...aqui inici6 el 13 de agosto del 3 113 afios antes de
Cristo...Entonces cuando Cristo por aqui...mas o menos nacid...cuando ya habia todo un ejercicio
espiritual, religioso...luego como el cristianismo se ensefio por aqui...Pero al revisar este
pensamiento religioso,...uno encuentra de que es un pensamiento masculinista, machista...porque
dios padre, hijo, espiritu santo...y la mujer ...aha...bueno... pero ocupa un lugar secundario. Si, que
dicen que la mujer... que Eva fue creada...pero que fue creada después. Y fue creada de la costilla
de Adan, es una parte del hombre. Pero Adan es una creacidén de dios y Eva es solamente una
costilla...allf esta. ;Y cual es su mision, para qué, dice la biblia, estd la mujer? Y uno se da cuenta
que la biblia, el viejo testamento, el nuevo testamento estd basado en un pensamiento patriarquista
y el matriarcado no existe, el matriarcado es solamente...un anexo, algo que [...] Y también hasta
el diablo o el demonio es masculino también. Pues el diablo,... no hay diablas. Es este tipo de
cosas filosoficas, espirituales y religiosas fueron disefiados por...algunos lideres...lo continfio
fortaleciendo el Vaticano y luego algunos [...] Y cuando decimos, bueno...el bien y el mal, el
infierno, el cielo...todos estos conceptos ubicados aca...parece que van a cambiar. Van a cambiar
porque...

-Y ya estan cambiando porque no més hay mucha gente que crea en el Vaticano...

Si, pero ese cambio energético es el punto de partida para hacer un movimiento muy fuerte, muy
fuerte. Y esto hace...por supuesto...otro tipo de cambio. Por ejemplo los cambios sociologicos
como...las sociedades se van a organizar a su sobrevivencia. Entendemos también de que el sefior
Obama, [...], el sefior Sarkozy en Francia...Bueno toda la gente que tiene el poder politico ahora
para los paises...tienen que sufrir cambios también. El movimiento sudamericano...como el
llamado socialismo de Chavez, Morales..., de Da Silva,...Esos son cambios politicos que van a
seguir, van a continuar...Y esto hace también, por supuesto que los modelos econdmicos tendran
que cambiar. Y en tu caso, en nuestro caso, los modelos educativos...los modelos educativos. Yo
no creo que tengamos que trabajar sobre un modelo curricular del pasado o un modelo curricular
que responda a una economia del pasado o un modelo curricular o un modelo pedagodgico,
metodoldgico que vaya a responder a la ciencia asi...Porque también tenemos que reconocer que la
ciencia ha pasado por la etapa uno, la declaracion, la declarativa, la etapa dos, la llamada
demostrativa... con la ciencia moderna y la etapa tres, la autocorrectiva... [...] Entonces, para los
modelos educativos, hay cuestiones muy fuertes... ;Qué estandares vamos a trabajar? ;Si? ;Quién
va a poner los estandares para los austriacos? La comunidad econdmica europea,...lo van a poner
los politicos, los que manejan la economia de este pais. Ellos van a poner los estandares
educativos...Esta bien, la educacidon mas alta pero educacidon mas alta jen qué direccion?
(Educacion mas alta en conocimiento, solamente en conocimiento? Porque hay que entender que

la vision maya es holista. Porque no se trata de saber mas... ;Entonces a qué estandares por
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ejemplo?...All{ hay un problema enorme. Hay invitadores de medicidén en ese planeta sobre el
conocimiento educativo. Y lo més reciente...sabemos que los estandares mas altos en matematicas
y ciencia, lo estan sacando los japoneses, los jovenes en Japon...
-Pero en Japon tienen muchos problemas psicoldgicos por este sistema escolar que tienen.
Por supuesto. Por lo mismo. Por eso te dijo, porque solamente les dan... dando, dando, dando al
conocimiento. Es decir, son personas robotizadas hace un conocimiento. ;Pero cuiles son los otros
satisfactores humanos? Si no hay otros satisfactores humanos...por ejemplo, esta parte parece...es
que...bueno,....le llamamos bienes... ;Verdad? Bueno, para nosotros, los mayas los bienes sin
materiales son esenciales. Y luego vienen los bienes materiales. Si se invierte esto, es el modelo
japonés. Pero entonces hay altos modelos de depresion, hay altos niveles de suicidio, hay altos
niveles de frustracion, hay altos niveles de infelicidad, hay muy altos niveles de desequilibrio
social...Bueno, entonces...Pero necesitan mas medicina después, mas hospitales, mas psicdlogos,
mas psiquiatras, mas dinero...Entonces... ;para qué? Estos planteamientos educativos, sobre qué
modelo curricular vamos a trabajar, qué modelo de estandares vamos a trabajar, a qué
conocimientos queremos que los jovenes vayan. Hay que tener mucho cuidado con esto. Porque
puede ser un modelo educativo cientificista. Pero la parte filosdfica, espiritual, religiosa,
sociologica se puede descuidar enormemente. Entonces, por supuesto yo no he puesto todavia la
parte psicoldgica...los cambios psicoldgicos, los cambios epistemologicos...Hay que cambiar. Es
muy interesante,...

Si. Y se ve ya que necesitamos cambios. Por ejemplo el sistema educativo es un poco en crisis
en Austria. Y estan buscando caminos para cambiarlo pero [...]
Si. Y podemos llamarles modelos para el futuro, modelos educativos para el futuro. ;Pero como se
piensa y como se planifica el futuro, como se ve el futuro? ;Un futuro...que la gente tenga mas
vehiculos de Gltimo modelo, que tengan mas viajes, que tengan mas diversiones? ;Qué modelos
estan proyectando?
-A mi me parece que los modelos educativos que estan planeando ahora, no van a funcionar. Por
que se dirigen en la direccion de la economifa...
Esto es lo que...Si los modelos para el futuro son de tipo econdmico...pero si la economia va en
una direccidn contraria al cambio energético y climatico que viene... {Entonces qué sentido tiene?
Si es un modelo politico para mantener a los jovenes en un modelo politico y que sigan eligiendo,
votando por la misma gente, los mismos partidos, para que sigan gobernando en Austria, en
Europa...Puede ser para que voten los mismos partidos politicos para el futuro. ;Qué estamos
planteando? Eso es muy interesante. Y en esos modelos educativos hay mucho que reflexionar,
hay mucho, mucho, mucho... [...] Tengo un libro aqui...que habla de eso. Se llama El espiritu de la
educacion.

Si, eso seria interesante
Bueno...ya son las 12...vamos a hablar de eso mafana...Pero esto es un planteamiento pedagodgico

de gente que no es maya pero que han encontrado en la educacion de pueblos indigenas que en la
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educacidon hay espiritu también. En esta obra han tratado de continuar y avanzar el trabajo
realizado anteriormente, en Educacion holista. Hay otro libro anterior que se llama Educacion
holista. Senalé los principios basicos y generales, asi como la importancia de la filosofia [...] para
la educacion. El libro ha tenido una gran acogida en México y Latinoamérica. Y Ron Miller ha
hecho ya la traduccion y la edicion del libro para el ptblico que habla inglés. La presente obra
tiene como tema central la relacion entre la educacion holista y la evolucion de la conciencia
humana. El sentido Gltimo de ser educadores es un sentido espiritual, autotrascendente, educar es
facilitar, la evolucion de la conciencia hacia una integridad Gltima. S6lo con esto hay...pues aqui
esta el libro...de repente lo quieres leer o revisar...

-;De donde es?

Yo lo tengo ...como yo trabajé como asesor en el ministerio de educacion en la capital. Entonces
esto lo...pero lo puedes copiar si quieres o lo puedes leer...

-Si, mejor copiar... Bueno, yo, antes no queria ser profesora porque no me gusta, en realidad el
sistema educativo... [...].

2. parte de la entrevista, 13 de septiembre de 2010 con Francisco Puac Bixcul.

2. pregunta: ;Qué significacion tiene el mas alla para los mayas?

La diferencia entre el pensamiento cristiano y el mas alla de los mayas... es que...bueno, yo dirfa,
tenemos que ubicarlo en tres momentos. Uno es el momento cristiano que dice, con toda claridad,
que después de esta vida vendra la justicia de dios. Entonces estaras delante de dios para decirte si
te has portado bien o mal, si has hecho el bien o has hecho el mal en este mundo, si has cumplido
los mandamientos, los sacramento...bueno...todo esto. Y recibiras tu premio o tu castigo. Entonces
hay un dios juzgador, hay un dios castigador, hay un dios que penaliza y un dios que condena.
Esto es el concepto...més creo que son como situaciones de interpretacion de muchas religiones.
Yo no creo...y yo soy de una familia cristiana también...no creo que sea la esencia del
cristianismo. Pero eso es lo que se maneja en el discurso religioso de ahora y...bueno...tu premio
sera...premio menor: el purgatorio y premio mayor: el cielo. Y...la otra opcion es que puedes
condenarte por tus malas obras y al infierno. Y el infierno es castigo fuerte, es presencia de
demonios, de fuego, de sufrimiento. Bueno, tal como lo describen algunos predicadores.
Probablemente, algunas ideas haya salidas de la Divina Comedia de Dante Alighieri. Como es el
infierno etc...Y el cielo es un espacio, un lugar...Regularmente no se habla de espacio sino se habla
de lugar donde habra mucha felicidad y todo lo bueno que hay. Bueno, esto es la descripcion
religiosa, tanto para premiar como para castigar. Y la conexidn entre la vida y lo que uno puede
tener mas alla. Y el mas alla, no se logra interpretar como una nueva dimension, ni tampoco una
temporalidad sino que...solamente lo reducimos a dos etapas. Nosotros tenemos dos etapas de
nuestra existencia. La etapa de esta vida y una vez muerto, tu premio o tu condena. Y la otra

etapa...Esta vida es muy corta...sesenta, setenta, ochenta ahos. Por las condiciones de vida, antes
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eran mas de cien anos. Pero eso es el espacio que dura la vida en esta forma tridimensional. Y la
otra etapa, pues es una etapa eterna, sin tiempo, es atemporal, es infinito. Bueno, ;qué fundamento
tiene todo esto? Yo no voy a discutir porque yo no soy tedlogo. Pero si, ese es la forma de
planteamiento. Ah... ;por qué menciono todo esto? Esta presente en las culturas indigenas. Y esto
ha creado una mezcla entre la espiritualidad de los pueblos indigenas y los pensamientos
cristianos, de cdbmo debe de actuarse, como debe de comportarse, como debe de actuarse, debe de
vivirse. Esto ha incidido en las culturas porque hubo un momento que le llamaron descubrimiento,
le llamaron conquista pero nosotros no le llamamos ni descubrimiento, ni conquista sino que fue
una invasion. Porque en caso de los mayas, no éramos bajo el concepto del diccionario de que era
una cultura de salvajes. La cultura maya era muy avanzada y no necesitdbamos que algunos menos
ilustrados que la cultura maya vinieran a conquistarnos. ;Conquistarnos para qué? No tenia
sentido. Espafia no tenfa el desarrollo que tenfa la cultura maya. Entonces, cuando vinieron,
vinieron con un pensamiento de que la cultura maya era una cultura demonfaca, satanica, idolatra
y que, necesariamente habia que conquistarlos por la fuerza pero al mismo tiempo, evangelizarlos,
evangelizarlos. Y esta primera parte de la vida mundana, le llaman, la vida material...Y la otra vida
o el mas alla...no hay otra opcidn, s6lo la opcidn cristiana, sdlo lo que dicen...Pero los mayas...ah...
olvidense de sus pensamientos, olvidense de su espiritualidad, olvidense de sus ceremonias, de sus
rituales...Tienen que aceptar la palabra de dios, si. Y tienen que aceptar porque si no, van a ser
condenados. Entonces, como que el cosmos estuviera disehado solamente para un pensamiento
cristiano, como que el cosmos estuviera disefiado, solamente como...Es decir que solamente puede
servir para el uso que interpretativamente le dan algunas religiones y eso, en realidad es reducir el
cosmos a su minima expresion y eso, en realidad es contradictoria. Inclusive, ni el propio
cristianismo ha tenido las mismas doctrinas en todas las épocas, sino que iban cambiando.
Entonces qué significa que hay una serie de opciones, hay una pluralidad inmensa y se necesita
reconocer que esa pluralidad debe de existir y debe de ser en un marco de respeto. Sea el
cristianismo...bueno, hay una doctrina judaica también. Hay un islamismo, hay una espiritualidad
de otros pueblos indigenas y en el caso nuestro, la espiritualidad maya. Si, tenemos. Ah...entonces,
este acto de invasion y de barbarie...porque se quemaron sabias y sabios mayas, se quemaron
libros sagrados de los mayas, se quemaron templos, se quemaron una serie de documento, una
serie de obras arquitectonicas y artisticas bajo la consideracion de que era un culto al demonio, un
culto al mal. Y, entonces, también se empezd a clasificar tanto antigua como recientemente como
actos de brujeria, actos de hechiceria...Pero, en realidad, nunca la cultura maya ha atacado al
cristianismo...el cristianismo no es el cristianismo que ataca pero los que dicen que son cristianos,
son los que han atacado. Y han dicho que la cultura maya es salvaje, es demoniaca, es satanica, es
ateismo...Entonces, fundamentados en el pensamiento de muchos dioses, fundamentado en el
pensamiento de que tienen una estela, una estatua...Pues se [...], adoraban la estatua etc...Bueno,
esto entonces ha hecho una mezcla de pensamientos, de momentos espirituales y ha incidido en

una confusion de términos, en una confusion de conceptos, de definiciones y de practicas
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espirituales y religiosas. En... desde que haya causado un bien, ha causado un mal porque tampoco
se desarrolla la espiritualidad maya tal como es por las interferencias del cristianismo. Pero
tampoco se practica el cristianismo como dice el Vaticano, sino que hay una mezcla. Por ejemplo:
(Tt conoces la iglesia de Chichicastenango?
Ahm...creo que hace dos afios fui aca pero...no me recuerdo muy bien.

Ya. En Chichicastenango viene un visitante, enciende su candela y probablemente se [...] una

misa dentro de la iglesia o haya un acto religioso, cristiano dentro de la iglesia...ah...pero hay uno
que se queda en la puerta de la iglesia, encendiendo su candela. Probablemente en el lado derecho,
en el lado izquierdo...hay lugar donde encender una veladora o donde encender candela. Y
probablemente digan: ,,En el nombre del padre, del hijo y del espiritu santo...amén“Tal vez
pronunciado o no, solamente asi...Aha...y...luego empieza la invocacidn en su idioma maya. ;Pero
qué tanta seguridad tenemos que es al dios cristiano? Si. Entonces, all{ hay una mezcla. ;Por qué?
Porque encima de un lugar sagrado pusieron un templo cristiano. ;Entonces es exactamente el
templo cristiano, el dios cristiano, el que ellos respeta o a que ellos invocan....respetan, si... ;pero
quién invocan? Probablemente no, probablemente no. Entonces, esto ha creado, esta
interculturalidad para la dominacion, esta interreligiosidad para la dominacidn, esta inter.... ;Coémo
le llamamos? Inter...bueno...en todo en el marco de la interculturalidad...Pero si es para la
dominacion...Entonces, cuando se ven procesos de dominaciéon, al mismo tiempo se crean
mecanismos de defensa, mecanismos de resguardar los principios, los valores nuestros y se trata
de expresar o de participar en algunos actos, que probablemente no son los de su propio
sentimiento, no son los de su propia espiritualidad. Pero hay una...como un sincretismo en esta
forma, en esta situacidn... pero basicamente hay un momento muy especial, en que ellos le [...]
culto, hacen su invocacion, hacen su ceremonia, su ritual para el pensamiento original, antiguo,
ensehado por las abuelas y los abuelos. Esto hace que también estos actos rituales hacen que
también se proyecte el pensamiento hacia qué es el mas alla, qué es el mas alla. No hay...no hay un
pensamiento similar entre el cristianismo y el maya de que hay un...hay un lugar de premiacion y
hay un lugar de condenacion y uno intermedio que se llama purgatorio. No hay. Inclusive, el
concepto de pecado no existe en el...Como eso tiene que ver con el mas alla, el concepto de
pecado no existe en la cultura maya. No existe el infierno. Algunos lo confunden con el Xibalba.
No existe el concepto de purgatorio e infierno. Tampoco existe el concepto de demonio. No hay
demonios en la cultura maya. Menos, sino hay diablo, tampoco hay diabla...no hay. Entonces
cambia radicalmente el pensamiento sobre el mas alld. Que decimos que somos energia y que lo
que necesitamos es el buen uso de esta energia...el buen uso de esta energia. Y para seguir
conservando la armonia y el equilibrio del cosmos... Y si la energfa, la utilizamos para la armonia
y el equilibrio...Esa dindmica de armonia y equilibrio a través de la energia es una proyeccion
también infinita [...] nosotros mismos vamos a continuar dentro de esa armonia y dentro de ese
equilibrio. Eso es lo que...La diferencia entre el mas alla de los cristianos, esa confusion enorme

que alguna interculturalidad para la dominacion ha hecho...Y los mayas... por supuesto cuando
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hacen alguna ofrenda, cuando se ofrenda en alglin altar maya, en un sagrado lugar energético,
cuando se trata de...de ofrendar algo, en realidad no es una ofrenda para salvar nuestras almas. No
es que nos tenemos que comportar bien para salvar nuestras almas, no es el mismo sentido, no es
el mismo objetivo digamos, en este aspecto maya. Es de que venimos de una energia en blisqueda
de la armonia y del equilibrio y los rituales que hacemos es para continuar en la armonia y en el
equilibrio. Y cuando nos [...] nuestra energia de esperanza o del futuro...es para continuar dentro
de esa armonia y de ese equilibrio producido por esas energias...por supuesto bajo alguna sintesis
y forma de la materia. Esto es...pero no es lo mismo...El mas alla para los mayas no es un lugar, no
es un espacio ni de sufrimiento, ni de alegria sino que es un viaje energético para la basqueda de la
armonia, del equilibrio permanente. Por eso...no podemos...No existiria ese pensamiento de
condenarnos solos, sino que...Lo que yo haga, lo que yo realice dentro de esa armonia y el
equilibrio ayudara a ese equilibrio y a esa armonia colectiva. Es un poco dificil sustraer a alguien,
ponerlo...“ah...ese tiene su propio lugar en el infierno, tiene su propio lugar en el cielo...“ No es lo
mismo. Por supuesto hay interpretaciones que diran...hay una palabra que es Xajan. Xajan
significa...como: ,,No hagas eso porque no es conveniente, no es bueno.”“ Y algunos ya le llaman a
eso..., dicen: ,, ah ...es pecado®. Pero no es mas que cruce de epistemologia de una religion con
una espiritualidad. Eso seria en términos generales. No sé si tienes alguna pregunta o repregunta...
Si. (Los mayas creen en el renacimiento? Porque dijo que esa viaje energética es un
desarrollo permanente...
{Cémo?
-;Esa viaje energética es también por diferentes vidas?
Ah...mhmh...Si. Hablando con un anciano maya, dice...pero es simbdlico esto...dice que
nosotros...en mi caso, yo soy hombre...cuando yo vuelva otra vez a esta dimension seré mujer... y
cuando vuelva otra vez, seré hombre otra vez...Es decir, el principio de la alterabilidad, el
principio de la dualidad y... esto es lo que dice un anciano maya. Y el anciano maya se refiere a
ciclos...se refiere a ciclos...pero no se refiere a mi, persona, ni a t1, persona. Se refiere a ciclos.
Ayer hablamos de 5 200 ahos. 2012 ya esté...ah...encuentra uno que los gobernantes eran
hombres...algunas mujeres pero en un plano secundario...Los dioses son masculinos y se dio el
patriarcado muy acentuadamente. Entonces hay una linea de pensamiento que dice que lo que
viene es el matriarcado. Asf que el ,, X que es el simbolo de la mujer o de la feminidad, mejor
dicho, esti en un estado de crecimiento. Crecimiento energético, crecimiento potencial e inclusive
crecimiento material...lo femenino. Pero no nos referimos...cuando hablamos de femenino, no nos
referimos a la mujer solamente, sino que a esa energia complementaria a la otra. Entonces se
entiende que estos 5 200 afos que vamos a iniciar se va a enfatizar el matriarcado. Porque es el...el
cosmos esta girando su energia para el matriarcado y vendra otra etapa para el patriarcado. Lo
inico...como estamos en un proceso de perfeccion y de perfectibilidad constante...ah...La pregunta
puede ser: ,, {Sera que un dia podamos encontrar un equilibrio en el camino... no patriarcado ni no

matriarcado para la dominacidén?* Pues eso es una tarea de la humanidad, tarea de todos, los que
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tenemos distintas formas de vida para equilibrar...para equilibrar el cosmos. El cosmos da las
energias y hay que...los ciclos tienen que ir acomodéandose para buscar el equilibrio. Es que...lo
que siempre estamos buscando es el equilibrio y la armonia. Y no solamente nosotros. EI sol es
parte de esa armonia y de ese equilibrio. Porque si el sol no iluminara una parte del planeta, habria
serios problemas para esa parte del planeta. O si el sol iluminara permanentemente solamente una
parte del planeta, también habria...Es parte también de ese equilibrio y de esa armonia. Entonces
no es exactamente que t vuelvas como hombre en otra etapa. No pero tus energias van a
contribuir para otros ciclos de la energfa masculina...eso es tu energia. [...] va a contribuir para
completar o complementar, le llamamos nosotros....para complementar la bisqueda de la armonia
y el equilibrio. Porque si hubiera una formula fisica, quimica o astrofisica que se pudiera
desarrollar s6lo la energia femenina y disminuyen la energia masculina...Entonces practicamente
se estaria desequilibrando el cosmos. Pero constantemente se busca energia....como el péndulo.
Entonces no puede el péndulo ir hasta alla sino que tiene que llegar adonde tiene que llegar. Es un
péndulo cosmico...lo que nosotros hacemos con este principio de la dualidad. Y en este principio
de la dualidad y en este principio de la complementariedad y en ese principio de la armonia y del
equilibrio...él donde esta la a participacion de la [...] energia. No sé por qué la llamamos
masculina y femenina. No sé por qué le llamamos... pero algunos lo reducen mas...“ah es la
energia de la mujer, es la energia del hombre. “No. Nosotros somos una minima expresion de esas
energias pero no somos los disehadores de esa energia. Nosotros somos efecto de esa energia, no
causa de esas energias. Entonces, eso es lo que tenemos y los ancianos mayas lo dicen con mucha
claridad: ,,S{ una vez somos hombres, otra vez somos mujeres. “ Pero eso es una forma simbolica

de ejemplificar el manejo del equilibrio en el cosmos...que es dual y que es complementario. Eso

es... [...]

3. pregunta: ;Queria saber si se han cambiado los nombres de las energias o supuestos dioses
durante las épocas? Creo que hay diferentes nombres en las diferentes regiones y se encuentra

nombres en los libros de arqueologia.

Es una buena pregunta. Bajo cientos y miles de ahos de observacion y de experiencias continuas
con las sabias y los sabios mayas, es importante reconocer que...para poder informar a las distintas
generaciones de la cultura maya,...es que habfa que disehar. Y con los simbolos...era necesario
también acuflar términos para convencionalmente definir algunas palabras que pudieran
estandarizar el conocimiento o el cosmocimiento de los mayas. En este sentido,... como en toda
cultura...entre los lideres, las sabias, los sabios mayas tomaron algunos acuerdos y establecieron
algunos convencialismos. Como vuelvo a repetir: en imagenes, en términos, en numerologia y
referencias de estas energias. Y seguramente, en forma original...Y en cada época hubieron haber
disehado algo que fue progresivamente mejorandose, progresivamente fortaleciéndose y

progresivamente consolidandose. Y probablemente también hubo una comunicacidén entre una
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ciudad con otra, la comunicaciéon con mas gente para establecer a través del tiempo como deberfan
de llamarse y como deberian de disefiarse. Por ejemplo los veinte Nahuales que estan alli, por
ejemplo... Porque no pudo haber sido solamente idea de un matematico, de un fisico, de un
astronomo maya...Seguramente no dijo: ,, Ah...yo pienso que deberiamos de dibujar... esto
significa el nacimiento del cosmos, el crecimiento del cosmos... y la curvatura del cosmos...” .
Dicen: ,, Ah, esta bien y yo también estoy de acuerdo.”“ Bueno, no sé cuanto tiempo costd que eso
pudiera disefiarse. Y también reconocer que como esto ha llevado mucho tiempo,...esto son los
mas antiguos que estan en los cddices. Pero algunos calendarios fueron disefiados después.
Entonces se han estilizado un poco mas, han puesto algunos colores...Por ejemplo alli no tiene
color (me muestra los simbolos en la pared de la escuela)....esos son...y regularmente en algunos
codices aparecen asi, sin mayor estilizacion, sin mayores colores...Pero posteriormente fueron
estilizados mas, con...més perfeccionada y color. No sé cuanto tiempo durd este proceso pero al
final tiene la misma historia y el mismo significado y tiene la misma direccionalidad cdsmica. Y
esto es lo mismo.

-; Pero los simbolos no se han cambiado tanto como la lengua, no?

Si. En este sentido...como esto no se refiere a grafemas de un idioma definido, sino que son
ideografias que pudieron haber pasado, haber tenido validez por mucho tiempo y no estuvo al
ritmo de las variantes dialectales, de las variantes idioméaticas, de los cambios
gramaticales...etc...Probablemente los idiomas fueron mucho méas dindmicos, mucho més
flexibles. Estos estuvieron mas estables... porque son representaciones cosmicas. Y si son
representaciones cdsmicas...Bueno el cosmos no ha cambiado mucho en el tiempo que tenemos
nosotros. Decimos 2010 ahos después de Cristo y unos 2000, 3000 ahos antes de Cristo,...bueno
estamos hablando solamente de un periodo de 5 200 ahos, nosotros ahora. Y esto relativamente en
tiempo cosmico es insignificante. Pero entonces, estos simbolos duraron mas de 400 ahos 800
anos ,1200 ahos y los multiplos que han sido del 20 o del 13. Los idiomas, insisto...fueron
dinamicos, mas evolutivos...Y también...1a diversidad geogréafica, topografica hizo también que los
idiomas, a pesar de que pudieron haber nacido de una raiz comn, el protomaya por ejemplo...pero
por la distancia se fueron tomando variantes. Y al tener variantes, por supuesto...ese mismo
simbolo puede definirse, puede leerse en cualquier idioma. Como ahora lo podemos leer en
aleméan en francés, lo podemos decir, podemos hablar de esos simbolos en cualquier otro idioma
entonces eso fue lo que pasd con los idiomas mayas. Y uno va al sur de México, puede ser
Chiapas...puede ser Yucatan...Tienen la misma interpretacion. Los idiomas han sido, ...los idiomas
mayas han variado tanto que es muy dificil encontrar un idioma franco que pueda hablar de todo
esto. No hay un idioma franco para hablar de esto pero si, tiene la misma interpretacion en todos
los idiomas...se dicen de manera distinta... Aunque algunas familias idiomaticas...En caso de
Guatemala la familia del idioma Quiché o la familia quichéana esta el Tz utujil, esta el
Cakchiquel, esta el [...] y otros...Entonces cuando uno habla de numeracién maya [...], cuando esta

diciéndolo en Tzutujil, ah...los Quichés lo entienden perfectamente bien, los Cakchiqueles también
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[...] porque son de la misma familia linguiistica. Ah...cuando uno va a la familia Mam, ya...ya no se
entiende totalmente pero sigue guardando alguna similitud. Por ejemplo en vez de decir ,,diez*-
Hlajuj“, dicen ,,laj*"°pero guardan la... [...] Se entiende no es problema pero si uno pasa al mam y

se entiende ,,c* se distancia. Y he estado en Palenque, en algunas populaciones de Palenque...he
estado en otras comunidades en México. En México todavia se guardan algunas pequehas
similitudes. Esto significa: aha en alglin tiempo, en alguna parte nos perdimos con esa conexion
linguifstica pero con toda seguridad el protomaya nos une...nos une. Pero mas que todo en
aspectos, yo dirfa morfoldgicos, sintacticos... los que nos pueden diferenciar un poco pero
semanticamente no es mucha la diferencia. Y cuando hacemos comparaciones con estas variantes
dialectales, no estamos lejos. Se puede decir de otra manera pero puede significar lo mismo. Pero
si, es importante de donde sacaron tanta terminologia, tantos iconos, tantos simbolos. Fueron
convencialismos tomados de los astros, tomados de las manifestaciones de los astros y de algunas
iluminaciones de shamanes digamos, de muy....Al [...] dijeron: ,, No, esto es...esto es...”“ Entonces
allf se fueron acuhando digamos estos simbolos y estos iconos y estos pensamientos mayas.

- Y cuando algunos arquedlogos dicen que han encontrado los nombres de los supuestos dioses?
Esos nombres...son...

Si, es que...Si a ti te miran a media noche de Austria con una...tu candela, tu vela
encendida...caminar en la sombra...allf en tu barrio, dicen: ,, Ah, ella es practicante de brujeria.*
Probablemente tii estas haciendo una meditacion en una parte muy importante del cosmos que es
la oscuridad. Si pero...por ejemplo, también las religiones hacen que también lo oscuro sea
diabolico, sea de muerte, sea satanico, sea brujeria y todo...cuando la parte oscura es una parte
muy especial del cosmos. Yo no sé porqué le llamamos ,,agujeros negros“ a algunos fendmenos
del cosmos... ;Por el color? ;Serd porque alli viven algunos demonios...? No. Entonces si a ti te
vean en Austria con una candela a media noche en la oscuridad dicen: ,, esta loca o es satanica.“ Y
probablemente t{i estas tratando de comunicarte con las energfas de la oscuridad, pero no energias
negativas, no energias malas. Tal vez estds buscando conexidn, comunicacién. Y es muy
importante la oscuridad, es muy importante la noche como parte del cosmos y parte de la vida. En
este sentido...cuando ven por ejemplo a un maya poner su vela o por ejemplo nosotros alla
hacemos fuego...Y cuando nos ven alla dicen que es brujerfa...si. Cuando nuestra intencion,
nuestro objetivo es totalmente distinto. En este sentido... ;Cudl es lo sagrado, qué es lo sagrado y
cuando debemos de invocar lo sagrado? Esto, me parece que son interpretaciones de algunas
religiones y de personas. Por eso a veces consideran cudl es lo correcto y cual es lo que no es
correcto...Y en ese sentido...cuando algin arquedlogo encontrdé un lugar donde quemaron
ofrendas y allf en este mismo lugar encontraron una vasija o un hombre hecho de barro...Es que
dicen: ,,Ah le pusieron velas, le hicieron ceremonias...es un dios, es una divinidad, es una
espiritualidad para ellos. Practicamente han entrado en interpretaciones. Y encuentran a alguien

sentado as{ en un altar maya dicen: ,, Ah es el dios de ellos.*

") Graffa segfin la pronunciacion en el dictafono.
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-¢ Pero linguifsticamente encuentran los jeroglificos y dicen que pueden interpretar las escrituras...?
Es interpretativo porque ...Es que lo que los mayas disefiaron, acordaron y acuflaron como
palabras, como términos, ...Esa referencia a lo que sintieron, lo que vieron, lo que ...Cuando
hablaron de Xmucané y de Xpiyacoqu ... no necesariamente fue una anciana, un anciano que
andaba por aqui y que ellos molieron el maiz... No los estamos considerando como dios y diosa,
formadores y creadores, refiriéndose a estos ancianos y ancianas, no. Nos referimos a los fuerzas
energéticas del cosmos que hicieron posible la vida, la existencia, la formacidon de las
personas...pero no nos referimos a que tenemos un dios aqua, otro dios aqua...y todo eso.

-;Y los nombres?

Si. Por lo mismo. Lingiifsticamente encontraron también términos referidos a esa parte
lingiistica... [...]. (Interrupcidon de una profesora.) Entonces, cuando encontraron...Primero los que
hicieron las investigaciones no son mayas, sf, no son mayas. Tampoco hablaban idiomas mayas y
tampoco conocian exactamente la diferencia entre espiritualidad y religiosidad, tampoco tenian el
conocimiento o la diferencia exacta entre energias y divinidades, entre Nahuales y espiritus de lo
que existe. Por ejemplo th tienes tu espiritu e inclusive ahora hay aparatos que hacen que...o
podemos ver tu aura, qué tipo de carga energética tienes. Entonces...pero eso no es un invento
reciente. Eso los antiguos lo sabian también, lo sentfan y lo vefan sin necesidad de maquina. Y eso
es lo que se conoce como Nahual, tu Nahual, tu energia personal. Si es el agua,... Pero el agua no
es una cantidad reducida, el agua tiene un espiritu grande, tiene un aura, una energia grande.
Porque el aura no solamente es de las personas, es de todo lo que existe en el cosmos. Y en ese
sentido hay energfas mas grandes que otras. Por ejemplo la energia del agua es mas grande que la
energia de una persona. Entonces esa diferencia hace que haya,... dice energias de un nivel,
energias de otro nivel y hay energias mas altas todavia. Entonces ellos no entendian todo este tipo
de cosas. Entonces lingiifsticamente interpretaron como dioses. El dios del agua, el dios de la
lluvia, el dios de la guerra, el dios del amor...Eso es una interpretacion. Ahora, por ejemplo,
cuando hablamos de ,,Hun Aj” pu“y ,,Hunl...] ,,, estamos hablando exactamente del corazdn de la
galaxia, del corazdon del cosmos. No decimos asi: ,, Es un s6lo dios y gobierna todo*. Pero lo
interpretamos como una energia universal, unida, sincronizada...que es el centro, el corazdn. El
huracan tiene un corazdn, el huracin tiene un centro...el ciclon tiene un centro energético...
También el cosmos tiene un corazdon. Que algunas religiones le llaman ,,dios*. Nosotros le
llamamos ,,Hun Aj’pu®. Pero si, esas interpretaciones lingliisticas de que son dioses...y a partir de
alli....“...ellos tienen muchos dioses, son politeistas.” Son interpretaciones espirituales, lingiifsticas,
ecologicas...

-¢ Y hay esas mismas palabras originales en los libros arqueologicos?

Es que para poder diferenciar energfas, espiritus...tenfan que poner nombres y nombres tan
especiales...Por ejemplo ,,Ix“ es el simbolo de la feminidad. Y por eso es de que todo el simbolo
de la feminidad, del punto de generacidon genético, en pensamiento nuestro y en idioma nuestro se

llama ,,Ix“. Por ejemplo,, Xpiyacoqu®, ,,Xmucané“. Dicen que fueron los que molieron...ah ,,.X*
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porque ellos fueron los que generaron la vida. [...] Y como el maiz es sagrado también, el maiz es
»X1im* Todo...y también en matematica el cero es posicional, es el que hace posible los ciclos
numéricos...se llama ,,X“también. Si entonces alli nos damos cuenta que buscaron un término muy
especial para simbolizar, escribir...y que lean otros... lo entiendan...Pero eso al principio no se
interpretd de esa manera por los antropdlogos y historiadores digamos de los mayas. Entonces s{
hubieron interpretaciones, probablemente no intencionadas pero como...Para poder estudiar la
cultura maya hay que hacerlo desde la cultura maya, desde la filosoffa maya, desde el pensamiento
maya y si es posible desde la lengua maya. Si. Y esto seria una forma de describir que
lingiifsticamente se pudo haber leido correcta- o incorrectamente algunas cosas y que se dieron
algunas interpretaciones, no muy claras digamos. Voy a traer un poco de agua y seguimos.
(Pausa). ; Cémo continuamos?
-Una pregunta que tengo también es que...en Antigua alguien me dio el calendario maya de 2010 y
allf hay muchas explicaciones de las profecias...si eso es bien dicho lo que escriben aqui en el
calendario.

(Cual es la asociacion?
-No sé.

No lo conozco, hay que leerlo, hay que ver porque ...por ejemplo, lo razonable, por ejemplo
estabamos viendo ayer...Esa etapa de 5 200 ahos, esa etapa de 26 000 afios...pues es muy claro que
con la posesion del sol, de la luna tienen que haber algunos cambios. No es necesario imaginarse
cosas, inventar cosas, sino que es natural, es normal que sucedan esas cosas. Por el flujo de las
energfas...Lo Unico digamos de que...por ejemplo Hollywood dice de que...muchos
desastres...Algunas interpretaciones que pueden dar algunas organizaciones o algunas
personas...puede ser que no coincidan nada con las revistas cientificas que hay en este momento.
Entonces, necesitamos entender que lo que yo estaba planteando ayer, si tiene coincidencia con lo
que dicen los mayas y lo que dice la ciencia actual. Es muy...no exactamente decir...pero es muy
probable de un alto porcentaje que eso tenga que suceder. Pero no que el sol se acercard o que el
sol explotara o que... Eso es ya... mucha fantasia, mucha ciencia ficcion. (Interrupcion de un
estudiante) Entonces habria que ver si lo que escribe alguna asociacion tiene algin fundamento.
Tanto en los libros mayas como en la ciencia actual. Porque si es solamente una interpretacion,...
ni los mayas ni en los documentos cientificos actuales, no hay que creer nada en eso. Puede ser
muy especulativo digamos. Puede ser de tipo comercial, puede ser parte para entretener a los
turistas...No, asi no. Por ejemplo lo que...yo estoy consiente...lo que yo hago aqui no es para
entretener a los turistas. No es para entretener a los turistas, es para tener mas claridad...Porque
tenemos la obligacion de aclarar el pensamiento de las abuelas y los abuelos. . [...] yo no puedo
mentirte, no puedo decirte esto y esto y esto....puede ser un relato muy espectacular pero sin
ninglin fundamento. No. Inclusive en otro momento, si quieres, podemos leer el Chilam Balam,
algunas partes del Chilam Baldm e interpretarlo. Porque varios amigos extranjeros lo han leido

pero dicen que no lo entienden. No lo entienden por su epistemologia distinta.
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-S1, también voy a comprar el Popol Vuh.

Es que el Popol Vuh... {Cuil es tu nombre, como te dicen habitualmente?

-Pia

Pia, nada mas. Si, porque me dijiste Pia pero pensé que era ... ;Pia solamente? Voy a mostrarte un
Popol Vuh. Si venden, venden una version popular pero no es la recomendable. Esta es la version
original del Popol Vuh.

-¢ Y la version que se puede comprar...?

Esta también se puede comprar pero aqui no creo. Tal vez en ,,Sophos* en la capital...pero no creo
aqui no, ni en Xela. Esta en Quiché antiguo y espafiol antiguo. (me muestra el libro) [...] El Chilam
Balam es mas o menos como el apocalipsis de la biblia.

-;Pues habla de 20127

No necesariamente. Habla de los tiempos, habla de fendmenos, habla de cosas muy interesantes.
Podemos leer una parte del Childm Baldm. |...] Los términos que se encuentran en el Popol Vuh'y
en el Childm Baldm son mas proximos al Quiché....para poder entender otros documentos. [...] (Y
los codices conoces?

-Si.

El de Dresden tiene mas sobre las profecias de 2012.

-Pero no creo que se puede comprarlos. ;{No?

Si, se pueden comprar. Probablemente en....hay una librerfa que se llama ,, Popol Vuh* en Guate.
Allf es posible encontrar. Aunque los coddices son regularmente muy grandes. Yo tengo el de
Madrid aqui... voy a traer... (Pausa). Este es el de Madrid. (Me lo muestra). Es muy importante
reconocer que los mayas de una forma muy organizada les dieron nombres a esos procesos, a esas
energias, a esos resultados, a esas expresiones muy especiales del cosmos, le pusieron nombre, un
simbolo. Por ejemplo entendieron que hay una estructura del universo. Y ellos dicen que... para
que haya equilibrio hay cuatro energias principales. En Quiché, serfa...las cuatro energias
principales: el ,,Quej“, el,, Ajpuh®, el ,,E“y el ,,Noj“. El Quej es una energia muy fuerte.

-; Y también es parte de las Nahuales?

Si, también es parte...Lo que pasa es de que el calendario sagrado, el de 260 dfas tiene su propio
disefio, tiene su propia estructura. ;T conoces esa estructura?

-Un poco pero no completamente.

Si quieres podemos graficarlo en el poco tiempo que tenemos todavia. S6lo voy a traer un poco
papel para...Por ejemplo...para poder entender los Nahuales y las 13 energias, para
poder...podemos centrarnos en esta estructura o en esta organizacion. (Lo disefia) Esto lo puedes
ver en algunas ciudades mayas. Esto estd en el piso o en algn monumento. (Lo diseha y lo
explica). El norte maya es la salida del sol. El norte occidental es diferente. El norte maya es este.
(Lo muestra en el disefio) [...] Hasta...cuando se hace una ceremonia maya, hay que tener mucho
cuidado con el movimiento dentro de la ceremonia, dentro del ritual. Porque esto es para tomar

energia, para sumar energia. (Me muestra el circulo contra el sentido horario.) [...] Si encuentras

117



estos diagramas en el tejido maya, en el comercio...estos adornos, disefios...estan hablando...las
mujeres estan disefiando el codigo 13:20. Solamente porque... ;por qué mas...? Porque saben ellos
que esto es como una telarana cosmica, energética, es una telaraila energética, ésta. Y aqui est el
otro, aqui esta el otro... (Lo explica con el disefio). Es una telaraha cosmica pero es de caracter
energético. (;Quiere decir que casi todo funciona con este modelo del codigo 13:20. Nosotros no
entendemos las puertas de las otras dimensiones y no estamos consientes de donde estamos. Una
mosca, es muy dificil que escape de una telaraia porque no entiende la estructura de la telarafa.

-¢ Y las otras dimensiones funcionan de manera diferente?

Funcionan de manera distinta pero en conexidon y en complementariedad con esta. Solamente que
logramos entender como se conectan...eso seria fundamental...esto. ;Esto...aha...y esto con la
trimensionalidad...como funciona con la tridimensionalidad? Bueno alli esta...Ese 13 por 20 es
igual a 260. Y 260 son los dias que dura la maternidad, que dura el bebé dentro de la madre.

-Y el aho maya.

Si el afio maya, el afio sagrado maya. Entonces empieza con ,,Aj“, ,,Imox“...y todos los veinte
Nahuales. Y se entiende de que...por ejemplo... jPor qué 137 Bueno 13 constelaciones. Y también
nosotros estamos bajo un disefio numeroldgico, decimos...Th ya sabes que es una parte giratoria...
(Lo muestra en el disefio) Tt tomas una tortuga...y levantas la tortuga asi. (hace una gesticulacion
como si levantando a una tortuga para ver el estdmago) Tiene 13 aqui, la tortuga. Yo fui al
centro...hay un centro de austriacos aqui en Solola, a una meditacién...Y tenfan una tortuga, y les
dije: ,,esta tortuga aqui...“ Y también en el pecho de la espalda de la tortuga: 20.

-; Verdad?

Si. Y también la division celular se hace a través de 20. La célula, cuando se divide se hace
siguiendo el patron 20. Si. Eso es cosmico también, es una cuestidon muy importante. Y vamos a
continuar buscando 13 en vegetales, en animales, en personas...s{ estd presente y el 20. Son
disefios cosmicos. Por eso también, dicen las abuelas y los abuelas mayas, también del Childm
Baldm lo dicen, que antes...Es una pregunta que muchos hacen: ,,Y por qué los mayas pudieron
tener sus conocimientos?*

-Algunos dicen que vinieron de los astros.

Si, algunos dicen que vinieron y luego viajaron. Lo que pasa es de que ellos estaban muy
conectados con el cosmos, muy conectados. Entonces ellos lo dicen y lo registran que hay 13
sentidos, 13. Nosotros, ahora elementalmente, en la escuela elemental decimos que son cinco. Si,
solamente en peliculas o en libros hay un sexto o un séptimo sentido. ;Como poder encontrar las
puertas de otras dimensiones si no somos capaces llegar a un sexto, a un séptimo sentido? Pero los
mayas dicen: ,, Ah, hay 13, si. Hay 13 sentidos.” Que nosotros tenemos una desconexion con ocho
sentidos. Entonces estamos minimizados, muy minimizados.

-Entonces los sentidos serfan como...

Hay aspectos muy desarrollados, muy importantes, de muy alta concentracion, de muy alta

cesibilidad y visidn...para ver el pasado, para ver el futuro y todo esto. Esto que...en los cuales
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nosotros estamos desconectados. Estamos reducidos a un...casi...estamos condenados a cinco
sentidos y a un presente, solamente, a solamente vivir los momentos. Si, muy dificil entender el
pasado y muy dificil entender el futuro. Hay un aguila [...] (me diseha el simbolo del aguila). Esto.
Este es el aguila que estd viendo por acd y estd viendo por aca. Esto estd en los codices y en
algunas estelas. Entonces dicen que tl tienes que ver muy lejos atrés, tienes que ver lejos adelante
y tienes que ver muy lejos hacia arriba y muy lejos hacia abajo. Tienes que tener, dicen, ojos en
todas las partes del cuerpo. Es una forma simbolica de hablar pero estan hablando...este aguila
simbdlico...tienes que ver en todas las direcciones y eso es lo que nosotros...necesitamos
entonces...Y esto es parte de este...Entonces si tienes alguna pregunta...

-No, dirfa que hasta ahora, no me viene otra...
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Abstract (Zusammenfassung)

Um diese Arbeit verfassen zu konnen, war es wichtig eine Feldforschungsstudie uiber die
Spiritualitit der Maya in Guatemala durchzufuhren, um die Tradition so darstellen zu
konnen, wie sie heute praktiziert wird. Im Laufe meiner Recherchen und besonders im
Zuge der Interviewreihe, wurde der Unterschied zwischen dem Bild, das in aktuellen
archdologischen und anthropologischen Abhandlungen préasentiert wird und dem
Selbstbild der Indigenen, welche die spirituellen Traditionen aufrechterhalten immer
deutlicher. Meine Interviewpartner lehnten Interpretationen ihrer Kultur und ins
Besondere der Spiritualitit, wie sie oft in der Literatur prasentiert werden ab und wiesen
darauf hin, dass solche Fehlinterpretationen das Ergebnis einer Betrachtung von auf3en,
also vom Standpunkt der westlichen Kultur sei. Die Philosophie der Spiritualitat der Maya
ist ein sehr tiefgrundiges Konzept und lasst sich nur durch eingehendes Studium dieser
Kultur und ihrem Weltverstandnis verstehen. Um einen Einblick in aktuelle Studien uiber
die Maya zu geben, gehe ich im ersten Teil meiner Arbeit auf die archéologische
Forschung und deren Erkenntnisse im Bezug auf die Geschichte der Maya ein. Hier zeigt
sich, dass die verschiedenen Studien im Bezug auf die Entstehung der Maya Kultur und
besonders im Bezug auf Einflusse anderer Kulturen uneins sind, und viele Fragen offen
bleiben. Ein moglicher Einfluss kriegerischer Kulturen besonders am Beginn der so
genannten ,,Klassischen Periode®, die als Blutezeit der Maya angesehen wird und die
Tatsache, dass die Blutezeit der Maya moglicherweise schon lange vor der Klassischen
Periode anzusetzen wire, erkldaren , warum viele meiner Interviewpartner die Klassischen
Periode und deren Beschreibung in der Literatur nicht als ein falsches Bild der Maya und
ihrer kulturellen Traditionen ansehen. Im zweiten Teil meiner Arbeit gehe ich auf die
spirituellen Konzepte der Maya oder deren Nachfahren heute genauer ein. Man versichert
mir, dass ein richtiges Verstandnis der Spiritualitit der Maya nur in der Praxis und der
Ausubung der Spiritualitat erlangt werden kann. Die spirituelle Welt der Maya kann nicht
getrennt von deren Alltag und deren Weltanschauung betrachtet werden. Spirituelle
Konzepte sind so sehr in der Auffassung von Realitat begriindet, dass es berechtigt
scheint, wenn Shamanen mir versichern, dass nur wer diese Spiritualitit lebt, sie auch
versteht. Die Basis der spirituellen Weltanschauung der Maya ist die Verbindung mit dem
Kosmos in Harmonie und Gleichgewicht. Das Handeln des Menschen muss dieses
Gleichgewicht mit dem Kosmos zum Ziel haben. Im Weiteren gilt das Prinzip der
Energie. Alles was existiert ist Energie und Teil eines Ganzen, desselben energetischen

Ursprungs. Dieses Bewusstsein iiber die Energie von allem, was existiert fuhrt zu der
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Erkenntnis, dass alles was existiert auch lebt und dem Menschen gleichwertig ist.
Zusammenfassend lasst sich die Problematik der Diskrepanz zwischen dem ,,Bild von
AuBen® und jenem, das mir von den Mitgliedern der indigenen Gemeinschaft vermittelt
wurde auf zwei Hauptpunkte zuruckfuhren. Erstens, auf Interpretationen, die der
westlichen Kultur entsprechen und daher philosophische Konzepte der ihnen fremden
Kultur falsch deuten und zweitens auf die Problematik der zeitlichen Einteilung der
Entwicklungsperioden der Maya Kultur. Es stellen sich in diesem Zusammenhang Fragen
wie: ,,Welche Zeitspanne kann als die Blutezeit der Maya betrachtet werden? und
,Inwieweit konnen gewisse Perioden ein Bild von der Kultur der Maya im Generellen

geben?*
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