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Abb. 1. Vladimir Losskij1

»,Das Volk ist glaubig in unserer Weise, und eine atheistische Kraft, mag sie noch so
aufrichtigen Herzens, noch so aufrichtigen Geistes sein, wird bei uns in Russland nichts
ausrichten. Das behaltet im Gedachtnis. Das Volk wird dem Atheismus begegnen und wird
ihn bewaltigen und wird das einige orthodoxe Russland bleiben. Schatzet das Volk und
behitet sein Herz, ... denn dieses Volk tragt Gott im Herzen.

Fjodor Dostoevskij”2

! Abb. 1: Wikipedia.
2 hach Kuchinke: Missa Mystica, Einbandzitat.
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Vorwort

Bereits am Beginn des zweiten Studienabschnittes hat sich fiir mich gezeigt, dass ich die
Diplomarbeit am Institut fiir Theologie und Geschichte des Christlichens Osten schreiben
mochte. Die Russisch Orthodoxe Kirche (ROK) weckte bei mir besonderes Interesse, hatte ich
doch schon jahrelang deren wunderbare sakrale Gesdnge gehdrt. Dariliber hinaus
ermoglichte der Reichtum der Kirchen in Wien das Kennenlernen des byzantinischen Ritus.
Durch die Beschaftigung mit dem Thema des Hesychasmus in einem Seminar mit Texten aus
der Philokalie* war ein Thema gefunden. Allerdings war mir im ersten Moment nicht
bewusst, welchen Reichtum und Umfang der Hesychasmus in der Orthodoxie vorzuweisen
vermag. Die Entscheidung fiir Vladimir Losskij mochte ich beinahe schicksalshaft nennen.
Mehr als ein paar Zeilen in der Theologischen Realenzyklopddie standen als
Entscheidungsgrundlage nicht zur Verfligung. Ausschlaggebend waren fir mich darin die
Betonung des mystischen Aspekts, die Aktualitat des Autors und die Tatsache, dass Losskij
als russisch-orthodoxer Theologe den Grofteil seines Lebens im christlichen Westen

zugebracht hat und diesem die Orthodoxie naher bekannt zu machen trachtete.

Im Zuge der Forschungsarbeiten durfte ich im August und September 2009 flinfzig Tage in
der Lavra von Sergiev Posad zubringen. Neben der Moglichkeit der Literatursuche in der
Bibliothek und den Buchhandlungen war es eine grandiose Erfahrung, am Leben der
Studenten des Moskauer Geistlichen Seminars und der Moskauer Geistlichen Akademie

teilgenommen haben zu dirfen.

Ohne die Unterstiitzung von Seiten des Institutes ware dieser Aufenthalt nur sehr schwer,
wenn (berhaupt, organisierbar gewesen. Daflir moéchte ich mich an dieser Stelle ganz
herzlich vor allem bei Pater Sebastian Hacker OSB und Schwester Faustyna Kadzielawa SFCC

bedanken.

3 Pauli, Philokalie, in: LACL, 504-505: ,,Die etymologisch unsichere Bezeichnung Philokalie erscheint erstmals als
Name fir eine Authologie von Origenestexten, die Basilius und Gregor von Nazianz erstellten (358/359). Seit
der Sammlung von Vatertexten, die Macarius von Korinth und Nikodemus Hagiorites 1782 in Venedig unter
dem Titel ,Philokalie’ herausgaben, wird Philokalie gewohnlich als ,Tugendliebe” verstanden. Mit Textausziigen
unter dem Namen Antonius des GroRen bis zu Gregor von Thessaloniki (=Palamas) will diese Philokalie
hinfiihren zu einem Leben der Gottverbundenheit, zur Reinigung des eigenen Inneren (Askese) und der Ubung
des Jesusgebetes (Hesychasmus). Durch die 1793 erschienene kirchenslawische Ubersetzung von Paisij
Velichkovskij gewann sie als ,Dobrotoljubie’ nachhaltigen EinfluR auf die Spiritualitdt von Monchen und Laien
im Russland des 19.Jh.”
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1. Einleitung

1.1. Aufgabe

Diese Diplomarbeit beschaftigt sich mit dem Leben und Werk von Vladimir Losskij. Nach
einer historischen Einordnung Losskijs in das fiir die Russisch Orthodoxe Kirche
auBerordentlich schicksalshafte 20. Jahrhundert werde ich ndahere Angaben zur Person
Losskijs machen. Als nachster Block steht die Klarung des Verstandnisses einiger
Grundbegriffe der ostkirchlichen Theologie an. Dadurch soll der Gefahr von
MiRverstandnissen — gerade auch im Hinblick auf Divergenzen zur Theologie des
Abendlandes — von Anfang an vorgebeugt werden. Einen wesentlichen Teil widme ich —
gemall Losskijs Auseinandersetzung mit der historischen Entwicklung der 6stlichen bzw.
byzantinischen Theologie in der ,Schau Gottes” — den Kirchenvatern, hier insbesondere
jenen, die wesentliche Grundsteine im Hinblick auf das Kriterium ,mystische Theologie”
gelegt haben. Danach folge ich Losskij in seiner Ausarbeitung der mystischen Theologie der
Ostkirche. Eine Hauptrolle darin spielt Gregor Palamas mit seiner Ausfaltung vom Wesen und
den Energien Gottes. In dem darauf folgenden Resiimee geht es mir darum, eine explizite
Ausarbeitung des Beitrags Losskijs flir die orthodoxe Theologie des 20. Jahrhunderts

vorzulegen.

1.2. Ziel

Das Ziel dieser Arbeit besteht darin, Leben und Werk von Vladimir Losskij darzustellen und
herauszufiltern, worin sein theologischer Beitrag besteht. Ich hoffe, mit dieser Arbeit diesen
beachtenswerten Theologen ein Stlick weit in Erinnerung rufen zu kénnen. Erfahrungsgemalf’
wuldte von den sich nach meinem Diplomarbeitsthema Informierenden kaum jemand etwas

mit dem Namen Losskij anzufangen.

Vladimir Losskij schrieb als in Paris lebender russisch-orthodoxer Theologe Ulber die
Orthodoxie gerade auch fiir das westliche Christentum. Er ist dabei absichtlich darauf
bedacht, Unterschiede zwischen der katholischen und der orthodoxen Lehre und Denkweise
zu betonen, nicht um zu trennen, sondern um ein besseres Verstandnis fir die andere Seite

zu entwickeln.



,Wenn es uns geldnge, einander gerade in den Punkten, die uns voneinander trennen,
besser kennenzulernen, obwohl wir unseren verschiedenen dogmatischen Grundhaltungen
treu bleiben, dann ware dies zweifellos ein viel sicherer Weg zur Wiedervereinigung als
jener, der diese Verschiedenheit lbersehen wollte. Denn, um ein Wort von Karl Barth

anzufiihren, man macht die Einigung der Kirche nicht, sondern man entdeckt sie.“*

1.3. Literaturbericht

Losskij scheint unter Theologen im deutschsprachigen Raum nur einer Minoritat bekannt zu
sein. Dies macht die Aufgabe fir mich zugleich reizvoller, als auch schwieriger. Reizvoller
insofern, als es mir sehr lohnend scheint, sich mit Vladimir Nikolaevi¢ Losskij, , diesem
bescheidenen, vollkommen einfachen und guten Mann“® zu beschéftigen; schwieriger, weil
lediglich zwei seiner Werke in deutscher Ubersetzung vorliegen. Das sind der ,Grundriss der

“® und die ,Schau Gottes“. Dazu bleibt anzumerken, dass

mystischen Theologie der Ostkirche
Vladimir Losskij selbst in der Sprache des Landes schrieb, in das ihn die Emigration fihrte,
namlich franzésisch. Ubersetzt wurden seine Werke zunidchst von Theologen der
Anglikanischen Kirche. Erst im Verlauf von Jahrzehnten, also deutlich verspatet, erschienen
sie in russischer Sprache. Dies wird erkldaren, warum Losskij in Russland selbst erst mit

Anlaufschwierigkeiten zu Bekanntheit gelangt ist.

Demnach liegen mir die zwei genannten Werke in deutscher und russischer Sprache vor. Als
weiteres Grundlagenwerk in russischer Sprache méchte ich die ,Dogmatische Theologie”’,
eine Geschichte Uber die Entwicklung der Dogmen, anfiihren. Daneben greife ich auf eine

Vielzahl von Artikeln, die mir ebenfalls nur in russischer Sprache vorliegen, zurlick.

4 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 30.

> nach Losskij: Schau Gottes, 7-8.

® Dieses Werk liegt mir in deutscher Sprache in zwei Ubersetzungen vor. Mit der Ubersetzung des Titels bin ich
beide Male nicht gliicklich. Neigt die eine (,Die mystische Theologie der morgenlandischen Kirche”) zu
bestimmt zu sein, bleibt die andere (,Betrachtungen lber die mystische Theologie der Ostkirche”) zu vage.
Deshalb entscheide ich mich in dieser Arbeit fiir die wértliche Ubersetzung des russischen Titels.

’ ,JAdormatuyeckoe borocnosue”.



2. Zur Person

2.1. Historische Einordnung von Vladimir Losskij

Vladimir Losskij zahlt zu den modernen russischen Mystikern des 19. und 20. Jahrhunderts.
Als erster Vertreter ist Vladimir Solov‘ev (1853-1900) zu nennen. Er entstammte einer
Moskauer Gelehrtenfamilie: Der Grol3vater war orthodoxer Geistlicher, der Vater Professor
flr russische Geschichte. Seine Mutter war mit dem ukrainischen Mystiker und Theologen G.
Skovoroda verwandt.® Inspiriert von Jakob Bohmes mystischer Philosophie (oder
Theosophie) einerseits und Hegels und Schellings Idealismus andererseits, verband er dieses
Konglomerat mit der Vorstellung von der als eine Art weiblichen Prinzips in der Gottheit

gesehenen Weisheit oder Sophia mit christlichen Lehren.’

Seine 1878 in St. Petersburg gehaltenen ,Vorlesungen liber das Gottmenschtum’, die
Dostoevskij regelmafig und Tolstoj gelegentlich gehort hatten, liefern die vollstandigste
Darstellung seines Systems. Enttduscht von der Russischen Orthodoxen Kirche, die er in
einer zu engen Abhangigkeit vom Zaren sah, wandte er sich Rom zu, ohne tatsachlich zu
konvertieren. Sein im Laufe des Lebens zunehmender Pessimismus spiegelt sich auch in
seinem letzten Werk, der beriihmten ,Erzahlung vom Antichrist’ wieder. Darin zeichnet er
den Antichrist als ,das Symbol der wissentlichen Ablehnung des Guten, die eben nicht

einfach nur Unkenntnis zur Ursache hat“°,

Sergij Bulgakov (1871-1944), langjahriger Weggefahrte Vladimir Losskijs, stand namentlich
unter dem Einfluss Solov‘evs. Bulgakov versuchte allerdings einen starker differenzierten
Entwurf: Er betrachtet die gottliche Weisheit als ahypostasische Natur Gottes, die sich in
ihrer geschaffenen Form in der geschaffenen Welt widerspiegelt. Im inkarnierten Wort
begegnet uns die Vereinigung von ungeschaffener und geschaffener Weisheit. Auf diese
Weise trachtet Bulgakov nach der Implementierung einer mystischen Dimension im
christlichen Leben. Dabei unterscheidet er eine vertikale von einer horizontalen Dimension.
Die vertikale Dimension bildet die Hingabe an die ungeschaffene Weisheit ab, die

horizontale die Gemeinschaftlichkeit, die sich in der Einheit der Kirche verwirklicht.

& Tamcke, Vladimir Solov’ev, in: Biographisch-Bibliographisches Kirchenlexikon Bd. 10, 763-768.
9 Louth, Moderne russische Mystik, in: TRE Bd. 23, 578-579.
% Tamcke, Vladimir Solov’ev, in: Biographisch-Bibliographisches Kirchenlexikon Bd. 10, 763-768.



Vladimir Losskij weist diese Vorstellungen als haretisch zuriick. In seiner eigenen Auffassung
greift er auf die griechischen Urspriinge des orthodoxen Christentums zurlick. Dabei nimmt
Dionysius Areopagita mit seiner Betonung der Unerkennbarkeit Gottes eine hervorgehobene
Stellung ein. Der menschliche Verstand unterliegt in diesem Zusammenhang nicht einer
letzten Begrenzung, sondern in der Kirche und den Sakramenten kdnnen wir Christus
unausschopflich begegnen. Dies kann nur durch die palamitische Unterscheidung zwischen
Gottes Wesen und Energien sichergestellt werden. ,Losskijs Verwendung des Wortes
,mystisch’ hat weniger mit einem allgemein geldufigen Verstdandnis dieses Begriffs als

vielmehr mit dem Verstandnis des christlichen Evangeliums bei den Vatern zu tun.“*!

Zuletzt sei noch Starez Siluan (1866-1938) genannt, der als Mdnch 46 Jahre auf dem Berg
Athos lebte. Von der Offentlichkeit verborgen, wirkte er nur in einem kleinen Kreis. Zu
diesem gehorte Sofronij (1896-1993), ein anderer Athos-Mdnch aus Russland. Nach dem
Zweiten Weltkrieg verlieR Sofronij den Heiligen Berg und griindete im englischen Essex ein
orthodoxes Kloster. Er veroffentlichte die mitgebrachten Aufzeichnungen Siluans und
verlegte in der Folge auch Schriften mit eigenen Erfahrungen. Siluan und der spatere
Archimandrit Sofronij fihrten das Leben eines zeitgendssischen Hesychasten. In langen
Zeiten der Stille Gbten sie das Jesusgebet ein. Siluan betrachtete das Gebot der Feindesliebe

als Priifstein fir die Wirksamkeit der Liebe Christi, die im Herzensgebet erweckt wird."?

2.2. Biographie

Vladimir Nikolaevi¢ Losskij wird am 08.06.1903, am Tag des Heiligen Geistes (Pfingstmontag),
in Gottingen als altester Sohn des bekannten russischen Religionsphilosophen und
Universitatsprofessors Nikolaj Onufrievi¢ Losskij geboren. Noch im selben Jahr kehrt die
Familie nach St.Petersburg zuriick.

Im Alter von 17 Jahren beginnt er im damaligen Petrograd sein Studium der Mediavistik an
der historisch-philosophischen Fakultdt. Unter dem Einfluss von Professor Lev Platonovic¢

Karsavin wird sein Interesse fiir die Kirchenvater des Ostens geweckt.

! | outh, Moderne russische Mystik, in: TRE Bd. 23, 578-579.
2 Ebd., 578-579.
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Im November des Jahres 1922 wird die Familie des inzwischen kommunistischen Landes
verwiesen und teilt damit das Schicksal vieler russischer Intellektueller. Bedingt durch das
sowjetische Terrorregime verlassen auch zahlreiche namhafte Theologen Russland — Paris
sollte fiir viele eine zweite Heimat werden. Als bekannteste seien an dieser Stelle lediglich
Sergej Bulgakov, Jean Meyendorff und A. Smemann genannt. Die beiden zuletzt Genannten

sollten spater in Amerika ihre neue Heimat finden.

Nach einem kurzen Aufenthalt in Deutschland Ubersiedelt die Familie im Dezember nach
Prag. Vladimir Nikolaevic¢ setzt sein Studium bei Professor Kondakov fort. Prag stellt sich als
ortliches Intermezzo dar. Ab Oktober 1924 wohnt die Familie in Paris. Losskij flihrt seine
Studien an der Sorbonne bei Etienne Gilson, Professor der Philosophie des Mittelalters, fort.

Im Laufe der Studienzeit verfestigt sich bei Losskij das rege Interesse fiir die byzantinische

Theologie, die er als nattirliche Fortsetzung der Tradition der griechischen Kirchenvater sieht.

Mit dem Abschluss des Studiums erhadlt er die Unterrichtserlaubnis und nimmt die Arbeit zu
seiner Dissertation tGber Meister Eckhart (,,Die negative Theologie und Erkenntnis Gottes in
der Lehre von Meister Eckhart”13) auf. A. Smeman bemerkt dabei ,seinen ungewdhnlichen
Sinn fur die Integritat seiner wissenschaftlichen Arbeit, welche ihn dazu trieb, mehr als
zwanzig Jahre an seiner Dissertation zu arbeiten; er vollendete das Manuskript nur wenige

“14 Die Dissertation wird erst 1960 von Etienne Gilson posthum

Tage bevor er von uns ging.
herausgegeben. Derselbige schreibt darin im Vorwort Uber Losskij: ,Ein gewisser Friede
strahlte von diesem bescheidenen, vollkommen einfachen und guten Mann aus, dessen
Geheimnis es vielleicht war, wie aus einer gleichsam natirlichen Berufung unter uns den

christlichen Geist zu verkérpern.“*

Vladimir Losskij heiratet am 04.06.1928 Magdalina Isaakievna Sapiro. Der Ehe entstammen
vier Kinder: Nikolaj, Ivan, Marija und Ekaterina. Im selben Jahr griindet er zusammen mit

Evgraf Kovalevskij eine Orthodoxe Bruderschaft, die sich die Starkung der Orthodoxie in

13 “ "
»,HeratnsHoe 6orocnosue 1 nosHaHue bora B yueHnn Melictepa dkxapTa'.
st Vladimir's Seminary, 47-48.
> hach Losskij: Schau Gottes, 7-8.
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Frankreich zum Ziel setzt. In der Folgezeit beginnt Losskij mit der Veroffentlichung eigener

Aufsatze.

1931 kommt es in der Gemeinde der russischen Emigranten aus weltlichen Griinden zu einer
Spaltung , die zu jurisdiktionellen Konflikten flihrt. Vladimir Nikolaevi¢ Losskij verbleibt mit
seiner Bruderschaft bei der Russischen Orthodoxen Mutterkirche. Von besonderer
Bedeutung bleibt fiir ihn zeit seines Lebens die Beziehung zum Metropoliten und spateren
Patriarchen Sergij (Stragorodskij). Diese Beziehung ist gepragt von einem Schiler-Lehrer-
Verhaltnis. Beide teilen das Anliegen, gegen die Tendenz eines Verfalls der Dogmatik
vorzugehen. Das Festhalten an der Dogmatik zeigt sich auch anhand des , Falles Bulgakov”,
der in seiner Sophiologie die Menschwerdung Jesu Christi als Notwendigkeit der Natur
ansieht und damit eine harsche Ablehnung seitens des Metropoliten Sergij auf sich zieht.
Losskij, der Uber Jahre eng mit Bulgakov zusammengearbeitet hatte, sieht trotz aller
Freundschaft Fehler in der Denkweise der Sophiologie, die er 1936 auch in seinem Werk

,Streit Uber die Weisheit“*® darlegt.

1939 nimmt Losskij die franzosische Staatsblirgerschaft an. Als Frankreich von Hitler-
Deutschland angegriffen wird, engagiert sich Vladimir Nikolaevi¢ Losskij in der Resistance.
Der Krieg halt ihn nicht davon ab, Vorlesungen zu halten. Diese sollten den Grundstein fir
den ,,Grundriss der mystischen Theologie der Ostkirche” legen. Dieses Buch gilt mit Sergej
Bulgakovs ,Orthodoxie” als das Grundlagenwerk lber die orthodoxe Theologie und als
Antwort auf den Aufruf Georgij Florovskijs, sich der Rezeption der Theologie der

Kirchenvater zuzuwenden.

Am 12.07.1944 stirbt Sergej Bulgakov. Im gleichen Jahr, nach der Befreiung von der
deutschen Okkupation, nimmt Losskij seine Lehrtatigkeit am neu gegriindeten Orthodoxen
Institut St. Serge auf und halt Vorlesungen in Dogmatik und Kirchengeschichte. Von 1945 bis

ul7

1948 wirkt Vladimir Losskij als Redakteur an der Zeitschrift ,Lebendiger Gott“”" mit. An der

Sorbonne liest er 1945/46 den Vorlesungszyklus ,Die Schau Gottes”. Er entfaltet eine

16
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systematische Darlegung dessen, was fiir die Kirchenvater die ,theologia“ war: namlich
betrachtende Versenkung in Gott und Aussprechen des Unaussprechlichen in einem.'® ,Die
deutlich splirbare Tendenz Losskijs, die Theologie der Gnade in einen soteriologischen, also
auch christologischen, ekklesiologischen und sakramentalen Zusammenhang einzufiigen, ist

besonders hervorzuheben.“*

Im Sommer 1947 wird auf 6kumenischer Ebene eine anglikanisch-orthodoxe Gemeinschaft
gegriindet. Losskij nimmt bis zu seinem Tod an allen Konferenzen teil. Anglikanische
Theologen libersetzen seine Werke, insbsondere den ,,Grundriss der mystischen Theologie
der Ostkirche”, und machen Losskij einem breiteren Publikum im Westen bekannt.

1952 veroffentlicht Losskij gemeinsam mit Leonid Ouspenskij das Buch ,Der Sinn der

Ikonen“?°,

1953 verlallt Evgraf Kovalevskij, mit dem Vladimir Nikolaevi¢ Losskij bis dahin eng
zusammengearbeitet hatte, die Russische Orthodoxe Mutterkirche und schlieRt sich der
sogenannten Auslands-Kirche?* an. Losskij beendet mit dem Weggang Kovalevskijs seine
eigene Lehrtatigkeit am Institut Saint Serge.

In den Jahren 1954 und 1955 nimmt er an Konferenzen zum Thema ,,Patrologie” teil.

Im Sommer 1956 erhalt Losskij eine Einladung vom Moskauer Patriarchat — nach 34 (!)
Jahren kann er seine Heimat besuchen. Dieser Besuch fuhrt ihn nach Moskau, Kiev, das

damalige Leningrad und Vladimir.

Vladimir Nikolaevi¢ Losskij stirbt am 07.02.1958, dem Tag des Heiligen Gregor von Nazianz
(nach dem neuen Kalender), dessen Schriften ein Grundpfeiler seiner Werke sind. Sein Vater
Nikolaj Onufrievi¢ muR 88-jahrig der Beerdigung seines nur 54 Jahre alt gewordenen Sohnes

beiwohnen, den er noch um sieben Jahre tberlebt.

1 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 7.
' hach ebd., 8.
20 n
,CMbICN NKOH".
2 Vgl. hierzu Seide: Verantwortung in der Diaspora.
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2.3. Resumee

1. Losskijs besonderes Bemiihen liegt darin, die orthodoxe Theologie dem Abendland
bekannt und verstandlich zu machen. Dazu bemerkt sein Kollege John Meyendorff: ,Unter
den Theologen unserer Generation war Vladimir Losskij einer von denen, die dem Westen
das orthodoxe Bekenntnis als bleibende und katholische Wahrheit und nicht nur als die

historische Form des éstlichen Christentums darzustellen trachtete.“%

2. ,In erster Linie zogen die Punkte, die ihm die Christenheit am meisten zu trennen
schienen, seine Aufmerksamkeit auf sich: die Lehre vom Ausgang des Heiligen Geistes, die

Lehre von den ungeschaffenen Energien Gottes.“*

3. Vladimir Nikolaevi¢ Losskij unternimmt den Versuch, Beriihrungspunkte zwischen der
westlichen Mystik eines Meister Eckhart und der byzantinischen Mystik eines Gregor
Palamas bzw. dem Hesychasmus am Berg Athos zu finden. Da sich im Westen die Scholastik
als malgeblich bis ins 20.Jh. durchsetzt, gehen die Kirchen in Ost und West fiirderhin

endgliltig getrennte Wege.

22 hach Losskij: Schau Gottes, 7.
2 hach ebd., 8.
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,Gott wurde Mensch, damit der Mensch Gott werde.
Irendus“**
3. Begriffsklarungen
»Wenn jemand mit dem Mund betet und der Geist umherschweift, was niitzt dies?
Gregorios, der Sinaite“®
3.1. Hesychasmus
Der Hesychasmus stellt als bestimmte individuelle Gebetspraxis eine Bereicherung des
geistlichen monastischen Lebens dar: Der Mdnch sitzt mit leicht gebeugter Haltung und
gesenktem Kopf in der Zelle, atmet ruhig und gleichmaRig und betet im Rhythmus des Atems

das Jesusgebet: ,Herr, Jesus Christus, Sohn Gottes, erbarme dich meiner, eines Stinders.” 26

Sergij Bulgakov unterscheidet in seinem Buch , Die Orthodoxie” nach den Zeugnissen der
Asketen drei Formen oder Stufen des Jesusgebetes: Zunadchst bemiiht sich der Betende bei
entsprechender seelischer Disposition das Jesusgebet im Munde und im Geiste
ununterbrochen laut auszusprechen. Viele machen in diesem Stadium die Erfahrung, dass es
sich beim Jesusgebet um eine miihsame Anstrengung handelt, die keinen Lohn bringe.

In der zweiten Stufe taucht der Verstand in das ununterbrochen vollzogene Gebet ein — das
Jesusgebet vergeistigt sich. Der Verstand befreit sich vom Fluf} abirrender Gedanken und
konzentriert sich auf den Namen Jesu, , der bereits die in ihm verborgene Kraft Christi

w7

eroffnet“”’. In der Versenkung kann ein Vorgefiihl der Lieblichkeit des Namens Jesu versplrt

werden.

* nach Jager: Mystik, 27.

% Philokalie Bd. 4, 244.
26 Vgl. Losskij: Grundriss mystischer Theologie, 269: Bischof Theophanes: ,,Man sucht das Feuer der Gnade, das
in das Herz herabféllt ... Wenn sich dieses Flinklein Gottes — die Gnade — im Herzen findet, dann facht das
Jesusgebet es an und verwandelt es zur Flamme. Aber dieses Gebet kann das Flinklein nicht aus eigenem
hervorbringen, sondern gibt uns nur die Moglichkeit, es zu empfangen, indem es die Gedanken sammelt und
die Seele vor das Antlitz Gottes stellt. Die Hauptsache ist, vor Gott zu bleiben, indem man aus den Tiefen des
Herzens zu Ihm ruft. So sollen alle jene tun, die das Feuer der Gnade suchen; die Worte oder die Kérperhaltung
wahrend des Gebetes hingegen haben nur nebensachliche Bedeutung. Gott sieht auf das Herz.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 273: Enuckon ®eodaH: "Yero uiyT MoanTteoi Mucycosoii? - Toro, 4Tobbl KaHyn B
cepaue 6naropatHbll OrHb... Begatb nogobaet, uTo Korga uckpa Boxus naget B cepaue, moauTtea Mucycosa
pa3gyBaeT ee B NJaMeHb; a CaMa He JaeT Cel UCKPbI, @ TONIbKO CNOCOBCTBYET K NPUATUIO ee TeM, YTo cobupaet
MbIC/IM BOEAMHO WM AaeT Aylle BO3MOXHOCTb CTOATb nepeg [ocnofom M xoauTb B npucytcteum Ero. MhaBHoe -
CTOsIHME WU XOXAeHwe npen borom c BonuAHvem K Hemy u3 cepaua... Tak NycTb AenatoT M BCe, wlylume
61aroaTHOro OrHA, @ O CNIOBAX U MONOKEHUAX TeNa He 3aboTaTcA. bor cmoTpuT Ha cepaue."]
277 Bulgakov: Die Orthodoxie, 223.

15



In der hochsten Stufe durchzieht das Gebet das innere Wesen des Menschen. Das
Jesusgebet betet sich selbst ununterbrochen im Herzen, ,,ohne jede Anstrengung, und das

Licht des Namens Jesu beleuchtet durch das Herz auch das ganze All“*%,

3.1.1. Historischer Uberblick - Begriffskldrung
Da der Begriff Hesychasmus in den Ostkirchen auf eine lange und vor allem auch
differenzierte Rezeptionsgeschichte zuriickblickt, erscheint es notwendig, einen historischen
Uberblick®® zu geben:
1. Typ altmonchischer Spiritualitat seit dem 3. Jh.
2. Stromung im byzantinischen und slawischen Ménchtum des 12.-16.Jh.
Die spekulative Idee des Gregorios Palamas und seiner Anhanger und Schiiler.

3

4. Gesamtkirchliche Gesinnung im spaten Byzanz des 14.-15. Jh.

5. Neuhesychastische Spiritualitat des 18.-20. Jh. in den orthodoxen Kirchen.
6

Neuhesychastische (neopalamitische) orthodoxe Theologie des 20. Jh.

3.1.2. Das Wesen des Hesychasmus
Losskij kritisiert in seiner ,Schau Gottes” vehement ein falsches Verstindnis des
Hesychasmus, wie es ihm im Westen begegnete. Daher ist er bemiht, das Wesen des

Hesychasmus herauszuarbeiten.

Zu Beginn halt er kategorisch fest, dass der Hesychasmus eine Form mdnchischen Lebens ist,
die ganz dem Gebet geweiht ist — der Heychasmus ist folglich keine Geistesbewegung. In
aller Deutlichkeit verneint er, dass es sich beim hesychastischen Gebet um einen
mechanischen Vorgang handelt, der ekstatische Zustande hervorzurufen vermag. Dem stellt
Losskij das Gebot der Niichternheit entgegen. Der Monch strebt die Ruhe des Herzens an,
indem der Geist Uber das Herz wacht. In einem solchen Zustand der Leidenschaftslosigkeit
geht das Handeln in die Kontemplation und umgekehrt die Kontemplation in das Handeln ein

— die dualistische Unterscheidung ist aufgehoben.

28 Bulgakov: Die Orthodoxie, 223.
*? vgl. Lilienfeld, Hesychasmus, in: TRE Bd. 15, 282-286.
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Losskij weist auch dezidiert den regelmaRig wiederkehrenden Vorwurf zurlick, dass es sich
um eine mechanisierende Gebetstechnik handle, die sich auf die duRerliche Verfahrensweise
beschranke. Die Monche streben viel mehr die Beherrschung von Kérper und Seele an.
Letztlich ist die Kontemplation des ungeschaffenen Lichtes nicht das Ziel des Hesychasten,

sondern Ausdruck der Vereinigung mit Gott.

»,Die Mystik ist die Luft der Orthodoxie, von der sie in einer Atmosphére von zwar
unterschiedlicher Dichte, aber standiger Bewegung umgeben ist.
Sergij Bulgakov**°
3.2. ,Mystik” in der Theologie des christlichen Ostens
Da das Wort ,,Mystik” in der Arbeit einen zentralen Stellenwert innehat, bedarf dieses Wort
einer Eingrenzung, wie es im Folgenden zu verstehen ist. Die Mystik der Theologie der
Ostkirche meint keinen religiosen Subjektivismus und beschrankt sich nicht auf ekstatische
Zustande. Dionysius Areopagita bezeichnet in seiner Abhandlung ,Uber die mystsiche
Theologie“mit ,mystisch” ,eine notwendige und allgemeine Qualitdt der christlichen
Gotteserkenntnis.*!“ Diese ist als Akt der Gnade nicht einzelnen Mystikern vorbehalten,
sondern allen Christen gemafl ihrer Disposition. Gregor Palamas spricht in diesem
Zusammenhang von einer ,,Erneuerung und Neuschopfung der Seele, die herbeigefiihrt wird
durch Gnade in der Taufe und zur Vollkommenheit gelangt durch rechte Handlungen in
Ubereinstimmung mit dem Glauben.“*?
Sergij Bulgakov weist darauf hin, dass die orthodoxe Mystik gestaltlos ist, ebenso wie der
Weg zu ihr. In der Versenkung soll der Mensch nicht zu einer antropomorphen Vorstellung
Gottes hinstreben, ,wenn nicht Gott selbst eine Gestalt im Menschen hervorruft“*>.
Eine Besonderheit der Orthodoxie sind die sogenannten ,Narren um Christi willen’. Diese
zeichnen sich dadurch aus, dass sie heimatlose Pilger sind, die in dieser Welt keinen
Aufenthalt haben. Sie entsagen dem menschlichen Verstand und erwecken in ihrer

Umgebung den Eindruck der Verriicktheit. Um Christi willen nehmen sie freiwillig

Verspottung und Erniedrigung auf sich.

30 Bulgakov: Die Orthodoxie, 219.
31 Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
* Ebd., 519-521.
33 Bulgakov: Die Orthodoxie, 221.
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,Der gottliche Logos ist Mensch geworden, damit wir von einem Menschen lernen kénnen,
wie ein Mensch vergottlicht werden kann.
Clemens von Alexandrien.“**

3.3.  Trinitat im ostkirchlichen Verstandnis
Allein Trinitatslehre und Christologie gelten in der Theologie der Ostkirchen im strengen Sinn
als Dogmen, d.h. sie griinden sich auf die Autoritit der Okumenischen Konzilien. MaRgeblich
fir die Normkraft und damit gleichzeitig eine Unterscheidung von der abendlandischen
Trinitatslehre® markierend, sind die kappadokischen Kirchenvater Basilius von Caesarea,
Gregor von Nazianz*® und Gregor von Nyssa. ,Wahrend das lateinische substantia das der
Trinitdt gemeinsame bezeichnet, benennt das griechische Aquivalent hypostasis in deren

Terminologie die drei géttlichen Personen und ihre Besonderheit.“*’

Die Trinitat als Einheit der Liebe des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes kann
nach Ostlichem Verstandnis nur als Einheit dreier eigenstdandiger Hypostasen erkannt
werden. Diese Einheit teilt sich durch ihr gemeinsames Heilswirken den Menschen und
durch sie dem Kosmos mit. In der orthodoxen Theologie gehen von der Hypostase des
Vaters® die Hypostasen des Sohnes und des Heiligen Geistes aus. Gerade diese die Einheit
der Trinitat begriindende monarchia des Vaters sieht die ostkirchliche Theologie durch die

Einfligung des ,Filioque’ in das Glaubenbekenntnis gefahrdet. , Die auch im Osten gelehrte

** nach Jager: Mystik, 63.

35 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen, 94: ,Im geistigen Klima, das durch die Entfaltung
des scholastischen Denkens mitbestimmt war, wurde die theologische Erfahrung vernachlassigt, die Bedeutung
der Heiligen Schrift und der Kirchenvater geschmalert und das menschliche Denken zum eigentlichen Mafstab
fiir die Wahrheit erhoben. Eine der natiirlichen Folgen der Ideologisierung der Theologie ist die Sdkularisierung,
die wir heute so intensiv erleben.”
% Vgl. Losskij: Schau Gottes, 63: ,Die, die sich ganz mit dem ganzen Geist vereinen ... werden Erben des
vollkommenen Lichtes und der Kontemplation der heiligsten und machtigsten Dreifaltigkeit sein; und das, so
glaube ich, wird das himmlische Konigreich sein.”
[russ. Ubersetzung: Borosuaenue, 60: ,ByayT coHacneqHMKaMy COBEPLIEHHOTO CBeTa W CO3epLaHus
MpeceaTolt BnaabluHOM Tpouupl Te, KOTOPble COBEPLUEHHO COEAMHAIOTCA C coBeplUeHHbIM [lyxom, u 3To byaer,
Kak a aymato, LlapctBo HebecHoe."]
* Felmy, Trinitat, in: LThK Bd. 10, 251.
38 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen, 114: ,Das Zentrum des Lebens und des
theologischen Denkens der Orthodoxie ist die Auferstehung. Das entspricht ihrer ganzen Einstellung, die einer
Bewegung von unten nach oben unterliegt. Die Bewegung im Westen ist umgekehrt: Vom einen Gott zu den
drei Personen, vom Vater zur Menschwerdung des Sohnes usw. Anders in der Ostkirche: hier gelangt man von
der Materie zu Gott; vom Irdischen durch die Gnade zur Gottwerdung; von den drei Personen der Trinitat zu
einem Gott.”

18



Wesenseinheit ist nur die Folge des gemeinsamen Ursprungs von Sohn und Geist im

Vater.“°

Losskij selbst wird in seinen Werken nicht miide zu betonen, dass das ,filioque’ die
eigentliche theologische Ursache des Schismas zwischen Ost und West war. In einem
Vortrag, den er 1947 in Oxford hielt, ,,suchte er deutlich zu machen, dass durch das filioque’
das Verstandnis der Hypostasen verandert und damit das fragile Gleichgewicht zwischen

dem einen Wesen Gottes und den drei Personen der Trinitat gestért worden sei“®?.

»Es ist uns aufgegeben, Gott gleich zu werden

nach dem Vermogen der menschlichen Natur.
Basilius“*!

3.4. ,Mysterium“in der ostkirchlichen Theologie

,,Mysterium42 bezeichnet eine Realitdt, die den Horizont rationaler Erkenntnis Ubersteigt:

transzendente Zusammenhange, die dem Menschen durch einen besonderen Zugang als

gnadenhafte Teilhabe an dem zu Erkennenden geoffenbart werden.“*?

Die Offenbarung
Gottes in der Welt eroffnet die Moglichkeit der Gemeinschaft zwischen dem Deus
absconditus und der Schopfung, der Gemeinschaft zwischen dem Sinnlichen und dem
Intelligiblen. In der heilsdkonomischen Betrachtung riickt Christus in den Fokus der
Aufmerksamkeit. Das Mysterium seiner Menschwerdung, seines Wirkens, sowie sein Tod
und seine Auferstehung sind ,das Zentrum des christlichen Glaubens und der Inhalt der

Verkiindigung der Kirche geworden”4

. Bleibendes Kennzeichen in der ,Enthillung” Gottes
bleibt die Aufrechterhaltung des stets verborgen Bleibenden. Gott Ubersteigt die Kraft

menschlicher Erkenntnis.

** Felmy, Trinitat, in: LThK Bd. 10, 251.
** Hausemann: Der andere Weg der Orthodoxen Kirchen im Osten, 171.
* nach Jager: Mystik, 118.
2 Vgl. Losskij: Grundriss mystischer Theologie, 12: Metropolit Philaret von Moskau: ,Kein einziges der
Mysterien der geheimsten Weisheit Gottes darf uns fremd oder voéllig transzendent erscheinen, sondern wir
sollen in aller Demut unseren Geist an die Kontemplation der géttlichen Dinge gewdhnen.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 13: "Heobxoanmo, 4Tob HUKaKyIo, Aaxe B TaliHe COKPOBEHHYIO MPeMyApOCTb (Mbl)
He MouYMTann ANA HAC YYKAO0K M A0 HAc He NpUHAA/Nexallel, HO CO CMUPEHWEM YCTPOWUAU YyM K
60XKecTBEHHOMY CO3€epLaHM1I0 U cepaLe K HebecHbIM oLLyLLEeHNAM. “]
* Kallis, Mysterium, in: LTHK Bd. 7, 581-582.
* Ebd., 581-582.
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,Der Versuch, das Mysterium zum Gegenstand einer ausschlielich rationalen Betrachtung

zu machen, wire Sakrileg.“*

Die Mystagogie der Ostkirche halt den Zusammenhang
zwischen Theologie und Mystik fiir unaufgebbar. In der Ergriindung der Andersartigkeit des
Seins Gottes mithilfe der Theologie als wissenschaftlicher Disziplin liegt die Betonung in der

Ostkirche auf der apophatischen Theologie®.

3.5.  Prinzipien orthodoxer Ekklesiologie

3.5.1. Kirche als theologische Frage

In der orthodoxen Kirche hat die Ekklesiologie bezeichnenderweise keine dogmatische
Fixierung erfahren. Bezeichnenderweise deshalb, weil diese Haltung der patristischen
Uberzeugung entspricht, ,dass die Kirche als ein lebendiger Organismus eine Wirklichkeit ist,
die wir eher durch die Teilhabe an ihr erfahren, als durch eine rational-analytische

Betrachtung erfassen kénnen.*’“

3.5.2. Die induktive Prioritat

Die spezifisch orthodoxe ekklesiologische Betrachtungsweise bestimmt sich durch den
schauend betrachtenden Geist und die induktive Denkweise der Griechen. In der ,Schau”
des erfahrbaren Mysteriums verwirklicht sich die Kirche als vielgestaltige ontologische
Realitat, die wir konkret wahrnehmen und erleben kénnen. Die Natur der Kirche manifestiert

sich gleichermal3en als Ortskirche, als auch als Gesamtkirche.*®

3.5.3. Das trinitarische Gleichgewicht
Die orthodoxe Theologie geht in ihrem Bestreben des Entwurfs einer genuin orthodoxen
Ekklesiologie von der Einheit der Heiligen Dreifaltigkeit aus und unterstreicht die Bedeutung

der konkreten Personen in deren relationaler Existenzweise.*

* Kallis, Mysterium, in: LTHK Bd. 7, 581-582.
4 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen, 112: ,Gott ist nicht mehr Objekt, sondern
Subjekt der Erkenntnis, die Beziehung des Menschen zu ihm ist nicht durch die Erkenntnis, sondern durch
Vereinigung, die Gottwerdung gekennzeichnet. Das ist der Kern der orthodoxen Mystik, die den orthodoxen
Glauben bestimmt und die ganze orthodoxe Theologie durchzieht und farbt. So verwandelt sich der
Apophatismus zum Kataphatismus, d.h. die negative Aussage wird zur positiven Erfahrung. Der Apophatismus
ist nicht eine bloRRe Negation, die in der Gefahr des Nihilismus oder gar des Pantheismus steht.”
*” Kallis, Orthodoxe Kirche, in: TRE Bd. 18, 252-254.
* Ebd., 252-254.
* Ebd., 252-254.
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3.5.4. Ekklesiologische Aspekte

Das trinitarische Prinzip steht in der orthodoxen Theologie als unerschitterliches
Fundament. Gehen orthodoxe Theologen in Anbetracht der vielfdltigen Dimensionen des
Mysteriums von unterschiedlichen Ansatzen aus, so darf das trinitarische Prinzip nicht auRer

Acht gelassen werden.”®

4. Uber die mystische Theologie bei den éstlichen Kirchenvitern

Vladimir Losskij bietet in seiner ,Schau Gottes” einen Uberblick liber die Genese der
mystischen Theologie bei den 0&stlichen Kirchenvatern. Die theologischen Gedanken der
Kirchenvater konnen bildhaft verstanden als Bausteine angesehen werden, aus denen sich
dann das Gebdude der mystischen Theologie zusammensetzt. In diesem Sinne erklart sich
auch die Kirze der Darlegung der einzelnen Kirchenvater; entscheidend ist jeweils der

explizite Beitrag im Hinblick auf das Kriterium der ,mystischen Theologie’.

4.1. Athanasius (298 - 373)

Das 4. Jahrhundert ist gepragt von den langwierigen arianischen Streitigkeiten. Am Ende
steht die Festschreibung Gottes in der wesenseinen, ungeschaffenen Trinitat, die von den
Geschopfen geschieden wird. In seinen Werken ,Contra gentes” und ,De incarnatione”
betont Athanasius: ,Die Gottesschau wird allein ermdoglicht durch die Inkarnation, in der
sich der Logos, das Bild Gottes, in der geschopflichen Welt kundtut, und durch seine

Wiederherstellung der Fahigkeit des Menschen, das Bild Gottes zu erfassen.“>*

Das heiRt, dass der Mensch den Charakter der Gott-Ebenbildlichkeit auch nach dem

Sindenfall nicht verloren hat, doch erst ,die Vereinigung des Logos Gottes mit der

«52

Menschheit“” er6ffnet dem Menschen die wiedergewonnene Moglichkeit der Gottesschau.

»Menschwerdung und Vergottlichung bedingen sich wechselseitig, die letzte beruht auf der

ersten.“>?

*% vgl. Kallis, Orthodoxe Kirche, in: TRE Bd. 18, 252-254

31 Louth, Athanasius und Gregor von Nazianz, in: TRE Bd. 23, 553-554.
> Ebd., 553-554.

>3 Ebd., 553-554.
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4.2. Gregor von Nazianz (329 - 390)

Bei Gregor von Nazianz nimmt die Kontemplation der Dreifaltigkeit eine Uberragende
Bedeutung ein. Gott sehen heildt fiir ihn, die Trinitdt schauen und — wenngleich im irdischen
Leben in unvollkommener Weise — an ihrem Licht>* teilzuhaben. Bezeichnend sind fiir Gregor
die Worte, die er an seinem Lebensende spricht: ,,Da zu sein, wo die Dreifaltigkeit und der
volle Glanz ihrer Herrlichkeit ist ... die Trinitat, deren flichtige Schatten mich schon mit

Erregung erfullen.“>

In der Schoépfung offenbart sich die Herrlichkeit Gottes nur als ein kleiner Strahl des groRen
Lichtes. Gregor spricht von dem, was uns in der Betrachtung der Theologie der Kirchenvater
gebetsmihlenartig vorgesagt wird: Seinem Wesen bzw. seiner Natur nach hat kein Mensch
Gott je geschaut. Die Schau von Angesicht zu Angesicht und die Erkenntnis der Trinitat in der

Fllle des Lichtes, bleibt fir das Sein im himmlischen Konigreich vorbehalten.

Das Wesen Gottes ist ,das Allerheiligste, das selbst den Seraphim verborgen bleibt und
durch die drei Heiligen Personen verherrlicht wird, die sich wieder vereinigen in einer

einzigen Herrschaft und Gottheit“®.

Die gottliche Natur geht Uber das menschliche
Begreifen schlichtweg hinaus. Die Finsternis betrachtet Gregor von Nazianz als etwas, das

Uberwunden werden muss, da sie sich dem Licht als Hindernis entgegenstellt.

Bereitet es Schwierigkeiten, eine sprachlich widerspruchsfreie Lehre Gber die Art der Schau
Gottes bei Gregor zu erkennen, so kann jedenfalls ein Verstandnis der Kontemplation von
intellektueller Natur ausgeschlossen werden. Im Vordergrund bleibt bei ihm stets das
Streben nach dem Geheimnis der Dreifaltigkeit und nicht das ,Begreifen einer ersten

Einfachheit“’.

> Vgl. Losskij: Schau Gottes, 63: ,Die sich ganz mit dem ganzen Geist vereinen .. werden Erben des

vollkommenen Lichtes und der Kontemplation der heiligsten und machtigsten Dreifaltigkeit sein; und das, so
glaube ich, wird das himmlische Konigreich sein.”
[russ. Ubersetzung: BorosuaeHue, 60: ,ByayT cOHacnefHWKamMM COBEPLUEHHOrO CBeTa W CO3epuaHus
MpeceaTol BnagbluHOM Tpouupl Te, KOTOpPblE COBEPLUEHHO COEAUHSAIOTCA C cOBEpLUEeHHbIM [lyxom, 1 3To byaer,
Kak a aymato, LlapctBo HebecHoe."]
> hach ebd., 63.
*® hach ebd., 64.
" hach ebd., 65.
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Gregor Uberwindet in seinem Denken die intellektualistische Mystik Alexandriens und
konzentriert sich auf die Unterscheidung der absoluten Relationen innerhalb der
Dreifaltigkeit: ,Ich habe erst begonnen, an die Einheit zu denken, seit die Dreifaltigkeit mich
in ihrem Glanz badet. Ich habe erst begonnen, an die Trinitat zu denken, seit die Einheit mich
wieder ergreift. Wenn Einer der Drei vor mich tritt, so denke ich, es sei das Ganze; mein
Auge ist so sehr erfiillt, dass die, die fehlen, mir entgehen; denn in meinem Geist, der zu
beschrankt ist, um einen einzigen der Drei zu fassen, bleibt kein Raum mehr, den ich den
Ubrigen geben konnte. Vereine ich die Drei in einem Gedanken, so sehe ich eine einzige

Flamme, ohne das vereinte Licht zu zerteilen oder erforschen zu kénnen.“>®

4.3. Gregor von Nyssa (335/340 - 394)

Gregor von Nyssa fiihrt den Gedanken der Schaffung der Geschépfe aus dem Nichts™® radikal
zu Ende und gelangt dabei zur Erkenntnis, dass es konsequenterweise keinen
Berlhrungspunkt zwischen Gott und Mensch gibt. Das Wesen Gottes ist und bleibt fiir den
Menschen schlichtweg unerkennbar®®. Kommt in der mystischen Theologie der Ostkirche fir
gewohnlich mit dem Taborlicht einer Lichtmystik eine lUberragende Bedeutung zu, erregt
Gregor mit seiner Erwahnung der Erfahrung der Dunkelheit auf dem fortschreitenden Weg
des Mystikers Aufmerksamkeit. Damit teilt er eine Erfahrung, die in der Mystik des
Abendlandes zu einem unumganglichen Charakteristikum des Fortschreitens der

Vereinigung mit Gott gehort.

*% hach Losskij: Schau Gottes, 65.

[russ. Ubersetzung: BorosuaeHwe, 61: ,A ewle He Hayan aymaTtb o EanHuMue, Kak Tpouua 03apAeT MeHA CBOUM
cmaHmem. EgBa A Havan gymatb 0 Tpouue, Kak EanmHuMua cHoBa oxBaTbiBaeT meHA. Korga OguH u3s Tpex
npeacTaBaseTca MHe, A AyMato, YTo 3TO Lenoe, A0 TOro Mol B3op 3anosHeH MM, a ocTanbHOE YCKONb3aeT OT
MeHs; n6o B MOEM YyMe, CNIULLUKOM OrpPaHUY4eHHOM, 4Tobbl NoHATL OfHOro, He uMeeTca b6osblle mecTa AnA
ocTanbHoro. Korga s coeamHsAo Tpex B O4HOM U TOW XKe MbIC/U, A BUXKY eAUHbIA CBETOY, HO HE MOTY pPas3AenuTb
WAN PaccCMOTPETb coeaMHeHHoro ceeTa."]
9 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen, 90: ,,Gott hat nach der biblischen Lehre die Welt
aus dem Nichts geschaffen. Das bedeutet, dass zwischen Gott und der Welt eine seinsmaRige Verschiedenheit
besteht, die unaufloslich bleibt und die alle gegenseitigen Beziehungen bestimmt.”
60 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 66: ,So ist es zugleich wahr, dass der, der reinen Herzens ist, Gott sieht, und dass
niemand Gott je gesehen hat. Denn was von Natur aus unsichtbar ist, wird sichtbar durch seine Energien und
erscheint in einem gewissen Umkreis seinen Wesens.”
[russ. Ubersetzung: BorosmaeHue, 63: ,Takum 06pasom OAHOBPEMEHHO WCTUHHO M TO, YTO 4YMCTOE cepaue
BmauT bora, u yto HMKTO Bora HUMKoraa He Buaen. lencTBuUTeIbHO, TO, YTO HEBUMAMMO MO NPUPOAE, CTAaHOBUTCA
BMAMMbIM No Ero aencteuAm, KOTopble ABAEHbI HAM B U3BeCTHOM Ero okpyxkeHuu."]
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»,Nimmt man das Leben des Mose als Beispiel des Aufstiegs der Seele zu Gott, so sieht

Gregor”61

— in Analogie zu Origenes - drei Stufen des mystischen Aufstiegs ,,im brennenden
Dornbusch (Ex 3,2-6), im Aufstieg zum Berg Sinai (Ex 19,16-25) und in seiner endgultigen
Gotteserfahrung in der Felsenkluft (Ex 33,17-23) versinnbildlicht“®2. Darin kommt auch zum
Ausdruck, dass die Gegensatze der Nahe und Unerkennbarkeit Gottes zusammenfallen. ,,Die
Erfahrung Gottes ist flir Gregor die Erfahrung einer dunklen, aber gewissen Gegenwartigkeit,
einer Gegenwartigkeit, die geflihlt, geschmeckt, ja gerochen wird, einer Gegenwartigkeit, die

«63

sich uns enthillt, und nicht etwas, das wir aufspiiren.“> Die Gedanken Gregors ,Uber die

“®% scheinen den

liebende Vereinigung der Seele mit Gott in der Dunkelheit seiner Gegenwart
modernen Leser mehr anzusprechen — eine Rezeption dieses Gedankens in der Spatantike

finden wir nicht.

Mit Karl Christian Felmy kann zusammenfassend gesagt werden, dass es Gregor von Nyssa
nicht einfach um das Nicht-Sehen geht. Die Lehre von der Unsichtbarkeit der gottlichen
Natur, der Unbegreiflichkeit Seines Wesens, hat viel mehr ,,das Sehen im Nichtsehen“®® zum
Ziel. In letzter Konsequenz soll der Mystiker zum Unsichtbaren, zum UnfaBbaren gelangen,

wo er dann Gott sieht.®®

4.4. Evagrius Ponticus (345 - 399)
Evagrius Ponticus lebt als Eremit in der sketischen Wiste in Agypten®’. Im Laufe des 4.

Jahrhunderts faltet sich die monastische Bewegung immer starker aus. Damit einher geht die

o1 Louth, Gregor von Nyssa, in: TRE Bd. 23, 554-555.
®2 Ebd., 554-555.
® Ebd., 554-555.
* Ebd., 554-555.
& Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 26.
% vgl. ebd., 26.
&7 Pauli, Apophtegmata Patrum, in: LACL, 45: ,Apophtegmata Patrum, ,Ausspriiche der Vater’, heiflen
verschiedene Spruchsammlungen agyptischer Monchsweisheit des 4. Und 5.Jh. Das griechische Alphabetikon
entsteht in der ersten Halfte des 6.Jh. wahrscheinlich in Paldstina. Mit dem Ziel, ,den Lesern zu niitzen’
(Vorwort), stellen die Redaktoren bis dahin miindlich lGberliefertes Material zusammen, das sie alphabetisch
nach den Namen der Mdnchsvater (Antonius bis Origenes) ordnen und mit einem kleinen systematischen
Anhang anonymer Ausspriiche versehen. Letzterer ist griechisch nicht erhalten. Eine nur lateinisch tUberlieferte
Sammlung ist ebenfalls nach Themenkreisen geordnet. Sie ist eine Ubersetzung aus dem Griechischen durch
den Diakon Pelagius (Pelagius 1., 556-561) und den Subdiakon Johannes (Johannes Ill., 561-574).
Teilsammlungen der Apophtegmata Patrum existieren in koptischer, dthiopischer und aramdischer Sprache.
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Entwicklung, dass ,die christliche mystische Tradition in zunehmendem Male zu einem

«68

Reservat der Monche“™ wird. Zugleich kommt es zu einer Akzentverschiebung von einem

vertieften Schriftverstandnis hin zum Gebet. , Fir Evagrius ist das Gebet der Zustand, in dem

“% Der an den

der Geist mit Gott in Verbindung tritt; es ist seine beste und reine Tatigkeit.
Leib gebundene Geist befindet sich in standiger Unruhe — Gedanken halten den Geist vom
Gebet ab. Evagrius unterscheidet acht Gedanken (Laster), die den Geist vom Gebet abhalten,
namlich GefraBigkeit, Unziichtigkeit, Geldgier, Traurigkeit, Zorn, geistliche Tragheit, Eitelkeit

und Uberheblichkeit.

Diese Lehre erlebte im Christentum eine duRerst wirkmachtige Rezeptionsgeschichte. Ziel ist es, in
der Uberwindung dieser Gedanken zu einem Zustand der Klarheit zu gelangen, zu einem ,Zustand
der Leidenschaftslosigkeit, der seinerseits die Bedingung wahren Gebetes ist“’°. Ohne die solide
Basis der Analyse der leiblich-seelischen Leidenschaften, ihrer Urspriinge und
Manifestationen, sowie ihrer Heilung, ,ist namlich nach Auffassung des pontischen Monchs

jedes Streben nach ,Erkenntnis’, iberhaupt nach den hoheren Stufen des mystischen Lebens

“"l Erst in einem solchen Zustand, in dem der Geist

schon im Ansatz zum Scheitern verurteilt
frei von Ablenkung ist, befdhigt den Menschen zur Kontemplation. Die evagrianische Lehre von den
Leidenschaften hangt deutlich mit der Stoa zusammen; sein Verstandnis des menschlichen Geistes

und seiner Beziehungen zu Gott geht liber Origenes auf den Neuplatonismus zurlick.

,Evagrius hat damit einen erheblichen Einflul} auf das monastische Verstandnis des Gebetes

(72

gelibt,”’ und markiert mit dem Ruhegebet einen Vorldufer des Herzens- bzw. Jesusgebetes.

Er gibt der spateren Tradition ihr terminologisches Fundament und schafft ,die Basis

Inhaltlich  Gberliefern die Apophtegmata Patrum die asketische Unterweisung des agyptischen
Wiistenmonchtums im 4./5. Jh., v.a. aus den geographischen Zentren: der Sketis, der Thebais und der
nitrischen Wiiste, dann aber auch aus dem Sinai und Pal&stina.
Das Apophtegmata entsteht urspriinglich als situationsgebundene Einzelunterweisung in der monastischen
Formung der Einsiedler; durch die schriftliche Fixierung und Verbreitung nehmen die Apophtegmata Patrum
starken Einfluf auch in den Kl6éstern des Ostens und Westens.”
68 Louth, Evagrius Ponticus, in: TRE Bd. 23, 555.
* Ebd., 555.
70 Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
71 Evagrius: Uber die acht Gedanken, 12.
72 Louth, Evagrius Ponticus, in: TRE Bd. 23, 555.
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w73

hesychastischer Spiritualitat und mystischer Theologie in Byzanz“’. Die Beschreibung der

Gedanken ,zeigt ihn als genialen Beobachter der menschlichen Psyche”74.

Da das praktisch-asketische Tun stets die unabdingbare Grundlage seines Denkgebaudes
bildet, verliert sein spekulativer Geist nie den Boden unter den Fiilen. Es gilt auch zu
betonen, dass die ,Praktike’ ein notwendiges Mittel auf dem Weg zur unmittelbaren,
personalen Gotteserkenntnis ist und somit keineswegs einen Selbstzweck darstellt. Erst die
Gotteserfahrung ermoglicht nach Joh 17,3” und auch nach Evagrius unser eigentliches
,Leben’. Als Quelle fiir die Anzahl der Laster diirfte am ehesten an Mt 12,43-45"° zu denken
sein.”’

Gabriel Bunge betrachtet die Einheit der drei gottlichen Personen als ,Modell* fir die
gnadenhafte mystische Einheit zwischen Gott und Geschopf. ,,Denn gemeint ist jener
Zustand vollkommener und innigster Einheit, wie er nur unter Personen moglich ist, die sich

,kennen’.“”®

4.5. Makarius der GroR3e (300 - 390)

Die Makariushomilien — eine Sammlung geistlicher Reden aus der Feder eines anonymen
Verfassers, die spater Makarius dem Grof3en zugeordnet werden - befassen sich wie Evagrius
mit dem Gebet. Allerdings distanziert sich Makarius von jeglicher Gebetstechnik und betont,
»,dass dem Menschen das Gebet allein als Gabe des heiligen Geistes ermdglicht werden

«79

konne“’”. Die unverfligbare Gabe des Gebetes verdankt der Mensch demzufolge dem

Heiligen Geist. Eingehend setzt sich Makarius mit der Frage auseinander, ,,wie man mit der

3 Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
" Ebd., 519-521.
73 ,Das ist das ewige Leben: dich, deneinzigen wahren Gott, zu erkennen und Jesus Christus, den du gesandt
hast.”
76 ,Ein unreiner Geist, der einen Menschen verlassen hat, wandert durch die Wiste und sucht einen Ort, wo er
bleiben kann. Wenn er aber keinen findet, dann sagt er: Ich will in mein Haus zurlickkehren, das ich verlassen
habe. Und wenn er es bei seiner Riickkehr leer antrifft, sauber und geschmiickt, dann geht er und holt sieben
andere Geister, die noch schlimmer sind als er selbst. Sie ziehen dort ein und lassen sich nieder. So wird es mit
diesem Menschen am Ende schlimmer werden als vorher. Dieser bosen Generation wird es genauso ergehen.”
77 Evagrius: Uber die acht Gedanken, 15.
78 Bunge: Akedia, 100.
’® Louth, Makariushomilien, in: TRE Bd. 23, 555-556.
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Gegenwart des Geistes zusammenwirken kann, um zum Sitze und zur Wohnstatte Gottes zu

werden“®,

Als Kennzeichen der Weiterwirkung der Makariushomilien gilt es, die als Licht im Herzen
erlebte Erfahrung der Gegenwart des Heiligen Geistes anzufiihren. Damit setzt Makarius
auch einen im Vergleich zu Evagrius differenzierten anthropologischen Akzent — er sieht das
Herz und nicht den Geist als ,Zentrum des leibseelischen Ganzen des Menschen“®!. Die
Vergottlichung des Menschen, und zwar an Leib und Seele, soll das Ziel christlichen Lebens

sein.

4.6. Dionysius Areopagita (?%%)

Dionysius Areopagita entfaltet in seinen Werken die apophatische Theologie®*. Wahrend die
kataphatische Theologie den Gottesbezeichnungen in der Heiligen Schrift zuschreibt, etwas
von Gott zu offenbaren, verneint die apophatische Theologie eine Aussagekraft tGber das
Sein Gottes. ,Den Negationen84 kommt dabei ein groBerer Wahrheitsgehalt zu, denn was
positiv von Gott ausgesagt wird, bedarf stets einer Einschrankung, wahrend negative
Aussagen schlechthin wahr sind, solange sie als eine Verneinung von Eigenschaften Gottes

“8 Seinem

verstanden werden, nicht weil sie ihm abgehen, sondern weil er sie transzendiert.
Wesen nach steht Gott aullerhalb menschlicher Erfassungsmoglichkeit. Allerdings offenbart
er sich durch die Schopfung und ,, daher offenbart alles etwas von Gott, und doch offenbart
nichts Gott so, wie er ist.“®.

In die Tradition der christlichen Theologie aufgenommen wurde die in triadischer Form

angelegte Hierarchie des Dionysius, deren Zweck die Vergottlichung des Menschen ist.

% Louth, Makariushomilien, in: TRE Bd. 23, 555-556.
8 Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
& Anmerkung: Die Frage nach der historischen Einordnung des Corpus Dionysiacum ist umstritten und nicht
geklart.
8 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen, 106:,Der Apophatismus der Ostkirche aber
beruht auf der Unterscheidung zwischen dem Wesen und den Energien Gottes. Durch seine Energien offenbart
sich Gott und wird erkannt, sein Wesen aber bleibt unbekannt und unzulanglich.”
8 Vgl. Losskij: Grundriss mystischer Theologie, 51: ,Was immer Uber die heilige Menschheit Jesu Christi
bejahend ausgesagt werden kann, hat den Sinn einer héchsten und duBersten Verneinung.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 54: ,YTBepXAeHNA, OTHOCALLMECA K NPECBATOMY YeNoBeyecTsy XpUcTa, UMetoT
BCHO BbICOTY W LLEHHOCTb Hanboiee KaTeropnyecknx oTpuuaHmnin."]
¥ Louth, Dionysius Areopagita, in: TRE Bd. 23, 559-560.
% Ebd., 559-560.
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4.6.1. Der Stufenbau der Hierarchien in der areopagitischen Mystik87

l. Himmlische Hierarchie (unsichtbar, geistige Schau, immaterielle Kenntnis Gottes)

1. Ordnung 1. Throne Die drei Gruppen der reinen,
(Kol 1,16) 2. Cherubim beschauenden und
3. Seraphim vollendeten Engel werden
von Gott selbst erleuchtet.
2. Ordnung 4. Herrschaften Werden erleuchtet von der
(Eph 1,21; 1 Kor 15,25; 5. Gewalten ersten Engelordnung.
Rém 8,38) 6. Machte
3. Ordnung 7. Furstentimer Werden erleuchtet von der
(Rom 8,38) 8. Erzengel zweiten Engelordnung und
9. Engel erleuchte die erste Ordnung
der kirchlichen Hierarchie.
Il. Kirchliche Hierarchie
1. Ordnung 1. Myronsalbung Vollendung
Drei Mysterien 2. Eucharistie Erleuchtung
3. Taufe Reinigung
2. Ordnung 4. Bischofe vollenden
Mysterienspendende 5. Priester erleuchten
Kirche 6. Diakone reinigen
3. Ordnung 7. Monche werden vollendet
Horende Kirche 8. Gemeindemitglieder werden erleuchtet
9. Unvollkommene wie | werden gereinigt

BiRer, Katechoumenen

Il. Hierarchie des Gesetzes (Alttestamentliche, jetzt Giberholte Welt)

Obere Ordnung

Geistige Kultur

der Eingeweihten vor dem

Zelt der Bundeslade

Untere Ordnung

Dunkle Bilder der Wahrheit, weit entfernt

von den Urbildern

& Spitzing, Himmlische und Kirchliche Hierarchie, in: Lexikon byzantinisch christlicher Symbole, 162.
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Deutlich zum Ausdruck kommt in obiger Abbildung die triadische Bewegung von Lauterung,
Erleuchtung und Vervollkommnung. Diese klassischen drei Wege der Mystik vollziehen sich
im Verstandnis des Dionysius ,,in erster Linie in den sakramentalen Riten der christlichen

“88 |n seiner kurzen Abhandlung ,Uber die mystische Theologie“® leitet er den

Liturgie
Menschen an, im Rahmen der apophatischen Theologie in Ubersteigung des Verstandes in
einer verborgenen Wolke des Nichtwissens™ die Vereinigung mit Gott anzustreben. ,Mystik
befaldt sich flir Dionysius mit dem verborgenen Sinn der Schrift, der Sakramente und des

Lebens des getauften Christen.“**

Dionysius beschreibt also die mystische Erfahrung in der Sprache der negativen Theologiegz.
Dabei kommt auch er, dhnlich wie Gregor von Nyssa, nicht um den Begriff des ,,Dunkels”
umhin. In der Erfahrung der mystischen Vereinigung kommt es zu einem Aufeinandertreffen

der begrenzten menschlichen Seele mit der liberschreitenden Transzendenz Gottes™.

¥ Louth, Dionysius Areopagita, in: TRE Bd. 23, 559-560.
8 Vgl. Losskij: Grundriss mystischer Theologie, 35: Dionysius beginnt seinen Traktat mit einer Anrufung der
Heiligen Dreifaltigkeit. Er bittet sie, ,,uns auf den Uber-unerkennbaren, Gber-leuchtenden Gipfel der mystischen
Spriiche Gottes zu fiihren, wo die einfachen, (von aller Umkleidung) losgel6sten, unwandelbaren Mysterien der
Theologie aus dem tiberlichthaften Dunkel des mysterienverbergenden Schweigens enthillt werden”.
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 36: [IMOHNCUIT HaUMHAET CBOM TPaKTaT C Npu3biBaHMA CBATOMN Tpouubl, KoTopyto oH
NpPOCUT BbIBECTU ero "3a npegesibl He3HAHWUSA A0 BblCOYAMLWNX BePLWNH CBAWEHHO-TaliHoro MNucanus, Tyaa, rae B
CBepX/ly4e3apHOM MpPaKe MOJIHaHMA OTKPbIBAKOTCA NPOCTbIE, COBEPLUEHHbIE U HET/IEHHbIe TaliHbl 6orocnosuma'].
% vgl. ebd., 38: Dionisij beschlieRt seinen Traktat mit der Feststellung, dass es iber die Allursache, die tber
allem ist, Uberhaupt weder Aussage noch Verneinung gibt: ,Wenn wir das von ihr aussagen oder verneinen,
was unter ihr liegt, haben wir von ihr selbst nichts ausgesagt und nichts verneint, weil die allumfassende und
einférmige Ursache von allem lber jeder Aussage steht — und die Erhabenheit des von allem.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 39-40: [IMOHMCMIA 3aK/alO4aeT CBOM TpaKTaT Npu3HaHuMem, 4To [lpuumHa
"BcAYecKoro" yCKo/ib3aeT KaK OT BCSAKOrO YTBEPXKAEHWA, TaK U BCAKOro oTpuuaHuA: "Korga mbl BbiCKa3biBaem
YTBEPKAEHUA, OTHOCALLMECS K CYLLECTBAM, CTOALLUM HUXKE eANHON U coBepLUEeHHON MNepBONpUYMHbI BCETO, Mbl
HUYEro He yTBEpKAaeM U He oTpuuaem o Heit Camoi, W60 BCAKOe yTBEPXKAEHWE OCTaeTcA BHE NPEMUPHOCTU
Toro KTo npocTo coBneyeH BCero U HaxoauTca 3a npeaenamm scero"].
ot Louth, Dionysius Areopagita, in: TRE Bd. 23, 559-560.
%2 Vgl. Galitis / Mantzaridis / Wiertz: Glauben aus dem Herzen. 111: ,Die Vernunft hat sich als unfahig erwiesen,
,verniunftig’ auszudriicken, was Gott, seine Kraft und seine Weisheit, d.h. was seine Offenbarung betrifft. So
bleibt der Apophatismus, wie er bei den 06stlichen Kirchenvatern ausgedriickt worden ist, eine sichere
Grundlage bei jeder kataphatischen Aussage liber die Offenbarung Gottes und bei jedem Versuch, Gott zu
erkennen.”
9 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 99: ,Wenn wir dann unverganglich und unsterblich werden, den Stand der
Seligkeit erlangt haben und Christus gleich geworden sind, werden wir immer beim Herrn sein, wie die Schrift
sagt, und uns seiner sichtbaren Theophanie in ganz reinen Kontemplationen erfreuen. Wir werden von seinen
glanzenden Strahlen erleuchtet sein wie die Jiinger bei seiner géttlichen Verklarung. Zugleich werden wir durch
unseren unverganglichen und leidenschaftslosen Intellekt an seiner intellegiblen Erleuchtung teilhaben und
auch an der Vereinigung jenseits des Intellekts, im unerkennbaren und seligen Aufgang dieser mehr als
glanzenden Strahlen. Und wir werden den himmlischen Geistern dhnlich sein. Denn, so spricht die Wahrheit,
wir werden als Kinder der Auferstehung den Engeln gleichen und Kinder Gottes sein.”
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Diese Erfahrung entzieht sich der sprachlichen Ausdrucksfahigkeit. ,Mystisches Dunkel
bezeichnet zugleich Gottes wesensmaBige Unerkennbarkeit und menschliches

Nichtwissen.“**

4.6.2. Nachwirkungen des Dionysius Areopagita in der Theologie des Ostens
Gerard O’Daly vertritt in der Theologischen Realenzyklopadie die Ansicht, dass ,,der Einfluf}

des Dionysius im griechischen Osten nicht iberschitzt werden sollte“®

. Er weist Dionysius
seinen Platz in der theologischen, und weniger in der eigentlich mystischen Theologie zu.
Damit steht er im Widerspruch zu Vladimir Losskij, der dem Areopagiten in seinen Werken

eine immanent wichtige Rolle zuspricht.

Unbestritten ist der EinfluR des Corpus Dionysiacum auf Maximus Confessor im 7.
Jahrhundert. Im 8. Jahrhundert nimmt Johannes von Damaskus ausgiebig Zitate der
dionysianischen Werke auf. In seinen Briefen beruft sich Theodor Studites an einigen Stellen
auf Dionysius; der EinfluB beschrankt sich allerdings auf die Darstellung des mdnchischen
Lebens. Im 11. Jahrhundert nimmt Nicetas Stethatos Elemente des Corpus Dionysiacum
insbesondere ,,in seiner Angelogolie und seiner Psychologie der entkérperlichten Seele“®®
auf. Gleichzeitig sind Modifikationen durch die Rezeption des Evagrius Pontikus

unverkennbar. Zuletzt scheint die Theologie des Areopagiten in der des Gregor Palamas im

14. Jahrhundert durch.

4.7. Johannes Climacus (579 - 649)
Johannes Climacus kann in seiner Theologie auf Evagrius Ponticus, die Makariushomilien und

das Corpus Dionysiacum zurlickgreifen, d.h. er findet eine ,bereits ausgestaltete asketische

[russ. Ubersetzung: Borosmaenue, 93: ,Toraa, - roBopuT [MOHMCKIA, - KOTAA Mbl CTaHEM HETJEHHBIMU W
6eccMepTHbIMKM, AOCTUFWMMM COCTOAHMA OnaxkeHcTBa, M ynoAobMBLWMCL XPWUCTY, Mbl, COFIaCHO C/0Bam
Mucanua, Bceraa c flocnogom byaem, Hacnaxaancb Ero BuamMmbim BorossneHnem, - B YnCTellem co3epLaHum,
03apeHHble Ero ocnenutenbHbiMK ay4amn, Nogo6HO ydyeHMKam Ero Bo Bpems 6oxecTBeHHoro MpeobparkeHus.
Mpy 3TOM HaWMM HEeCccTPacTHbIM U HEBELLECTBEHHbIM YMOM Mbl Bygem npuyawatbes Ero ymonocturaemoro
03apeHus, a TaKKe NPeBOCXOAALLErO YM egUHEHMUA - B CUAHUKU Ero npecBeTAbixX iyyel, B COCTOSHMUM, CXOLHOM C
coctoaHnem HebecHbix ayxoB. M60, Kak roBopuT cioBo McTUHbI, Mbl Byaem nogobHbl aHrenam M CbiHAMM
Boxxkunmm, byayum ceiHamu Bockpecenusa."]
°* 0’Daily, Dionysius Areopagita, in: TRE Bd. 8, 772-778.
% Ebd., 772-778.
*® Ebd., 772-778.
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““7 " Johannes Climacus, dessen Beiname von seinem Werk

und mystische Tradition vor
yHimmelsleiter” herrihrt, beschreibt in eben jenem Werk das asketische Leben als eine
Leiter mit dreillig Sprossen, ,,deren hochste die Sprosse von Glauben, Hoffnung und Liebe
ist“®. Eine Nihe zu Evagrius ist unverkennbar: Ziel der Askese ist der Zustand der
Leidenschaftslosigkeit, die apatheia. Von dieser unterscheidet er die Ruhe, die hesychia, ,die

in das Gebet ausmiindet“*

. Der Empfehlung des Jesusgebetes fehlt interessanterweise die
Angabe einer oder mehrer konkreter Formulierungen. Die hesychastische Pragung tritt auch
insofern deutlich zutage, als von der Erfahrung des Uberstromenden, immateriellen,
gottlichen Lichts die Rede ist — wir finden keinen Verweis auf das ,,mystische Dunkel”.

4.8. Maximus Confessor (580 - 662)

Bei Maximus Confessor treffen wir die gestaltenden Elemente der byzantinischen
mystischen Theologie100 in einem organisch Ganzen an — evagrianische, makarianische und
areopagitische Theologie'®* flieBen ineinander. Die Dionysiusschriften nehmen bei ihm eine

zentrale Stellung ein, allerdings pragt er ihnen auch seinen Stempel auf, indem er die

Stellung Christi sehr viel klarer hervortreten laf3t.

,Seine Vorstellung vom Aufstieg'® der Seele zu Gott verdankt sich im wesentlichen

«103

Evagrius. In der Rede von der Vereinigung des Geistes (oder des Herzens) mit Gott, greift

7 Louth, Johannes Climacus, in: TRE Bd. 23, 560.
% Ebd., 560.
** Ebd., 560.
100 Vgl. Balthasar: Kosmische Liturgie, 67: ,Die innergottliche Fruchtbarkeit des dreipersénlichen Lebens
entriickt sich im griechischen Denken immer vollkommener nicht nur dem weltlichen, sondern gerade auch
dem mystischen Denken. In dieser Hinsicht vollzieht sich im Osten die entgegengesetzte Entwicklung als im
Westen.”
101 Vgl. ebd., 32: ,,Neben der evagrianischen Mystik einer vollstandigen Entsinnlichung des reinen Geistes (als
,Ekstase’ aus allen sinnlichen Dingen) und der Beschauung Gottes im (letztlich selbst gotthaften) Wesen des
Geistes selber steht die areopagitische Mystik mit ihrem absolut transzendenten Gottesbegriff, in der die
Kreatur nicht nur aus dem Sinnlichen, sondern aus jedem geschopflichen Sein ekstatisch heraustreten muss,
auch aus sich selbst, um einen Augenblick lang in das Dunkel des Ganz-Anderen einzutauchen.”
102 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 104: ,,Um Gott zu lieben, der allen Verstand und alle Erkenntnis Gbersteigt, der
von jeder Abhdngigkeit und Natur frei ist, missen wir in einem Aufschwung, der sich durch nichts behindern
lsst, das Sinnliche und das Ubersinnliche, die Zeit, den Aon und den Raum tberwinden und uns von allem
Wirken der Sinne, des Denkens und des voug entbléRen, dann werden wir auf unaussprechliche Weise und in
der Unkenntnis dem gottlichen Entziicken, das Giber allem Denken und lber dem Verstand ist, begegnen.”
[russ. Ubersetzung: Borosuaenue, 99: ,4106bl nt0bUTL Bora, KoTopbiii NpeBOCXoAMT BCAKOE pasyMeHue U
nosHaHue, KoTopblit cBOG6OAEH OT BCAKOM CBA3AHHOCTM OTHOLWEHWAMM W OT MNPUPOAbI, HAOJEKUT B
HeyepKMMOM MOpPbIBE MOAHATLCA Hag, YyBCTBEHHbIM YMOMOCTUIaeMbIM, Haj, BPEMEHEM U BEYHOCTbIO, Haj,
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Maximus wieder auf das Corpus Dionysiacum und das Motiv des Nichtwissens'® zuriick.
Weiters Gbernimmt er von Dionysius auch die mystische Theologie der Sakramente. Seine
Mystagogia'® wird geleitet von der Vorstellung, dass in der Liturgie Gott in seiner
Inkarnation sich auf den Menschen zubewegt und der Mensch seinerseits in Liebe und
Demut antwortet. Wir treffen also auch bei Maximus auf das Grundmotiv mystischer,
byzantinischer Theologie, namlich der Vergéttlichung des Menschen. Nach Maximus ,,beruht

die Vergdttlichung des Menschen auf der ,communicatio idiomatum® in Christus“*°®.

In Jesus'® duRern sich die Merkmale der Géttlichkeit und Menschlichkeit ,in Gemeinschaft
miteinander”, wodurch diese Gemeinschaft fiir die ganze Menschheit erreichbar wird'%. Die
Vereinigung mit Gott'®— so lautet das grundlegende anthropologische Postulat der

Kirchenvater — verringert natirlich nicht die Menschlichkeit, sondern vervollkommnet sie

NPOCTPAHCTBOM, TMOJIHOCTbIO COBMEYLCA BCAKOM 3HEPrMM 4YyBCTB, MbICAM M VOUG - pPagu Toro, 4tobbl
HEW3PEYEHHO U B HEBEAEHMW BCTPETUTb DOXKECTBEHHbIE PAAOCTH, - NPEBbLILIE MbIC/N U PasymeHns."]

103 Louth, Maximus Confessor, in: TRE Bd. 23, 560-561.

Vgl. Losskij: Schau Gottes, 102: ,Der Geist ist vollkommen®, sagt Maximus, ,wenn er dank eines
wahrhaftigen Glaubens in der hochsten Unkenntnis die vollige Erkenntnis des ganzlich Unerkennbaren besitzt.”
[russ. Ubersetzung: BorosuaeHune. 96: ,Ym coseplueHeH Toraa, - rosoput Makcum, - Korga oH, 6narogaps
WCTUHHOW Bepe, obnasaeT B CBEPXHEBEAEHUMN CBEPXNO3HAHMEM CBEPXHEMOCTMXUMOTO."]

105 Vgl. Balthasar: Kosmische Liturgie, 18: ,Jede Ganzheit, und vornehmlich die aus der Synthesis verschiedener
Elemente sich ergebende, tragt, bei einheitlicher Wahrung ihrer hypostatischen Identitat, zugleich die
unvermischte gegenseitige Verschiedenheit ihrer integrierenden Teile in sich, dergemal sie den wesentlichen
Bestand jedes Gliedes in seiner Beziehung auf das andere unverfilscht erhélt. Die Teile hinwieder bewahren,
bei unvermengter, unverminderter Erhaltung ihres naturhaften Bestandes in der gegenseitigen Synthesis, die
einsformige Identitat ihrer eigenen Ganzheit, dergemalR sie in volliger Unzertrennlichkeit den einheitlichen
hypostatischen Bestand erhalten.”

106 Vgl. ebd., 22: ,Erleuchtet von der hochsten theologischen Synthese zwischen Gott und Welt in Christus spirt
Maximus dem Aufbaugesetz und den Bedingungen der Moglichkeit dieser Synthese nach und entdeckt dabei
den formalen Grundrif® alles weltlichen Seins, ja selbst den GrundriB der Beziehung von Absolutem und
Relativem liberhaupt.”

107 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 174: ,Das Mysterium der Menschwerdung des Wortes”,
sagt Maximus, ,,enthalt die Bedeutung aller Symbole und Réatsel der HI. Schrift sowie den verborgenen Sinn der
ganzen wahrnehmbaren und intelligibeln Schépfung. Wer aber das Mysterium des Kreuzes und des Grabes
kennt, kennt auch den wahren Grund aller Dinge. Wer endlich noch weiter vordringt und in das Mysterium der
Auferstehung eingefiihrt wird, erfahrt das Ziel, um dessentwillen Gott alle Dinge im Anfang geschaffen hat.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 179: ,TaliHa BonnouweHua CnoBa, - roBOPUT CBATOM MaKcum, - 3aK/aoyaeT B
cebe 3HayeHWe BCcex CMMBOJIOB U TaWH [MCaHWUA, COKPbLITbIA CMbIC/T BCAKOFO TBOPEHWMA YYBCTBEHHOMO W
CBEPXYYBCTBEHHOr0. HO TOT, KTO MO3HaeT TalHy KpecTa M rpoba, No3HaeT TaKKe CyLLeCTBEHHbIA CMbICA
BCex Bellen. HakoHeu, TOT, KTO MPOHUKHET elue raybxke n byaeT NocBALWEH B TalHY BOCKPECEHUs, No3HaeT
KOHEYHY'o Lenb, paau Kotopoi bor cosgan sewm nsHavana."]

108 Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.

Vgl. Balthasar: Kosmische Liturgie, 54: ,Das Problem, das uns leimotivisch durch unsere ganze Studie
verfolgen wird, ist also die Gegenseitigkeit von Transzendenz und Immanenz Gottes, oder, deutlicher
ausgedriickt, die Tatsache, daR Gott so sehr seine eigene Einheit ist, daR er alle Dinge, die an ihr teilhaben,
ebensowohl zu selbstdndigen Einheiten in gegenseitiger Unahnlichkeit als zu einer Totalitdt in gegenseitiger
Ahnlichkeit der Teile zu bilden vermag.”

104

109
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erst und erfillt den Gedanken der Gottebenbildlichkeit des Menschen. Eine solche
Vergottlichung ermdglicht letztendlich auch die Wiederherstellung110 der in Unordnung

geratenen Harmonie des Kosmos.

Anastasios Kallis sieht in Maximus Confessor ein Paradebeispiel fir die Rickbindung des
theologischen Denkens an die Erfahrung, indem er den Bekenner mit einer scharfsinnigen
Unterscheidung zitiert: ,Die eine Art der Erkenntnis, die auf Begriffen und Denken beruht,
hat die Macht, Sehnsucht nach der voll verwirklichten Erkenntnis in Teilnahme zu erwecken;
die andere, voll wirkliche, die in Teilnahme durch Erfahrung die Wahrnehmung des

Erkannten bietet, hebt die auf Begriff und Denken ruhende Erkenntnis auf.“*!

Im Westen setzte im 20. Jahrhundert Hans Urs von Balthasar Maximus Confessor mit seinem
Werk ,, Kosmische Liturgie” ein Denkmal. Darin betont Balthasar, dass Maximus Mystiker wie
Metaphysiker in gleichem Mafie war, ,der im Umgang mit der aristotelischen Philosophie
eine Strenge und Prazision des Denkens erreicht hat, die man beim Areopagiten vergeblich

. 112
suchen wiirde .

4.9. Johannes Damascenus (650 — vor 754)

Johannes stellt gleich am Beginn seiner ,,Genauen Darlegung des orthodoxen Glaubens”
kategorisch die Unerkennbarkeit der Natur Gottes fest: ,Weder der Mensch noch die
himmlischen Krafte, Cherubim und Seraphim, koénnen Gott anders als in seinen
Offenbarungen erkennen. Er ist seiner Natur nach lUber dem Seienden, also auch tber der

Erkenntnis. Man kann sein Wesen nur apophatisch, in Negationen, beschreiben. Was wir

1o Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 115: Maximus Confessor: ,Gott hat uns geschaffen,

damit wir Teilhaber der goéttlichen Natur wirden, damit wir, lhm ahnlich geworden, in die Ewigkeit
eintreten, vergottlicht durch die Gnade, die alles Seiende hervorbringt und das, was noch nicht ist, zum
Sein ruft.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 118: ,M60, Bor co3man Hac Ana Toro, 4Tobbl Mbl CTaAW MPUYACTHUKaMM
Boskeckoro ectectBa, A/1a TOro, 4Tobbl Mbl BOWAW B BEYHOCTb, ANA TOro, YTo6bl Mbl ynoaobuamcb Emy,
b6yayum ob6oxKeHbl bnaroaaTblo, KOTOpPas NPOM3BOAUT BCE CYLLECTBYIOLLEE M NMPU3bIBAET K CYLLECTBOBAHWIO
BCE, YTO He cyLLecTBoBasno."]

11 hach Kallis: Orthodoxie, 43.

112 palthasar: Kosmische Liturgie, 8.
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positiv iber Gott aussagen, zeigt nicht seine Natur, sondern seine Attribute, zeigt das, was
seine Natur umgibt.“**3

Johannes Damascenus betrachtet die Energien insbesondere im christologischen Kontext
und unterscheidet im Gottmenschen Jesus Christus gottliche und menschliche Energie.
Dabei wendet er diese Lehre auf die Verklarung Christi, diese Offenbarung der Gottheit im
inkarnierten Wort, an: ,In der Verklarung ist Jesus Christus nicht etwas geworden, was er
vorher nicht war, sondern er o6ffnete seinen Schiilern die Augen, er gab denen das

Augenlicht, die zuvor blind gewesen waren, und erschien ihnen als der, der er war,“11

Das heildt, die gottliche Natur bleibt unzuldanglich in sich selbst, aber ihre Energie und ihre
ewige Herrlichkeit durchdringen die geschaffene Natur, teilen sich ihr mit. Die
Menschlichkeit Christi hat in der unio hypostatica an der gottlichen Herrlichkeit teil und a3t
uns Menschen Gott schauen. In der wechselseitigen Beziehung von sehen und gesehen
werden ist die Schau von Angesicht zu Angesicht eine Vereinigung mit der Person Jesu

Christi.

Johannes Damascenus hat gemaB seinem Ruf als byzantinischer Scholastiker die
christologischen Lehren der Kirchenvater zusammengefaBt. Gleichzeitig wies er damit den
Weg fir die ganze weitere byzantinische Theologie im Hinblick auf die Schau Gottes im
christologischen Kontext. Vladimir Losskij weist darauf hin, dass Johannes dabei einen

Aspekt auBer Acht gelassen hat, namlich die subjektive Seite der Schau Gottes.

4.10. Symeon der Neue Theologe (949 - 1022)
Mit Symeon dem Neuen Theologen begegnen wir — dhnlich, wie bei Maximus Confessor —

einem Vertreter der byzantinischen Synthese mystisch-theologischer Uberlieferungen.

3 hach Losskij: Schau Gottes, 108.

[russ. Ubersetzung: Gorosuaenue, 103: ,Hu niogmn, HU cuabl HebecHble - XepyBUMbI U cepaduMbl HE MOFyT
nosHaeaTtb bora nHauve, Kak B Ero OTkpoBeHuun. Mo Ceoelt npupose OH - npesbiwe 6bITMA, a CAefoBaTeNbHO,
npesblilwe No3HaHMA. Ero cylwHOCTb MOXKHO onpeaennTb ToNIbKO anodaTnyecku, nocpeacTsom oTpuuaHuii. To,
4yTo Mbl roBopum o bBore yTBepguTensHo, ob6o3HavaeT He Ero npupoay, a Ero atpubytbl - TO, Yto "pAagom" c
npupogoi.“|
1% hach Losskij: Schau Gottes, 109.
[russ. Ubersetzung: Borosuaenwue, 103: ,,B MpeobpaxeHnn Xpucroc He ctan Tem, Yem OH He 6bin paHee, HO OH
aBuACcA CBOMM yYeHUKaM TakKMM, Kaknum OH 6bl1, OTKPbIB UM [/1a3a, AapOBaB 3peHue ciienbim."]
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,Erfahrung, erlebnishafte Erfahrung ist fir Symeon ein Schliisselbegriff.“*'® Er gesteht dieser
Erfahrung ein AusmaR an religioser Authentizitat zu, dass er auch einen Konflikt mit der
Autoritat des geistlichen Amtes nicht scheut. Welches sind die Kennzeichen einer solchen
Erfahrung? Sie bewirkt im Menschen eine tiefgreifende innere Bewegung und Umwandlung.
Als Ort des Geschehens wird vor allem das Herz festgemacht. Die Begegnung zwischen Gott

und Mensch wird mit der Erfahrung gottlichen Lichts*'® beschrieben.

In seinem schriftstellerischen Werk betont Symeon die Unmoglichkeit spekulativer
Erkenntnis. Das Wissen des Nichtwissens Ubersteigt die Entgegensetzung von Subjekt und
Objekt. ,Sofern sich Symeon von seinen Quellen unterscheidet, tut er das wohl in der Art, in
der er die Erfahrungsseite dieses Nichtwissens, das Erschrecken und das ehrfiirchtige

Erschauern bei der Begegnung mit dem Grundlosen und Unsagbaren, hervortreten lasst.“*"’

Symeon gilt als  sprachmachtiger  und reprasentativer Exponent  eines
,erfahrungstheologischen” Christentums in Byzanz. Mit seiner Betonung des Wertes ,des
spirituellen Ereignisses der Gemeinschaft, im Gegensatz zu Formen institutioneller
Kirchlichkeit“*'®, wirkt er auffallend modern. Er gibt damit auch dem prophetischen

Wesenszug des Moénchtums in der Kirche neuen Auftrieb.

Gerade aufgrund seiner eigenen Erfahrung war Symeon davon liberzeugt, dass sich Gott
dem Menschen offenbart. Dies geschieht nicht erst im kiinftigen Leben, sondern bereits hier

auf Erden. Dementsprechend bezeichnet er die Behauptung, dass die Gottesschau

1 Louth, Symeon der Neue Theologe, in: TRE Bd. 23, 561-562.

Vgl. Losskij: Schau Gottes, 114: ,Gott ist Licht, und er teilt denen, die sich mit ihm vereinigen, nach dem MaR
ihrer Lauterung aus seinem Glanz mit. Dann erkennt die erloschene Lampe der Seele, das heifl§t der verfinsterte
Geist, dass sie wieder erleuchtet ist, weil das gottliche Feuer sie entziindet hat. Oh, welches Wunder! Der
Mensch vereinigt sich mit Gott korperlich und geistig, denn seine Seele trennt sich nicht vom Geist, noch trennt
sich der Leib von der Seele. Gott tritt ein in die Vereinigung mit dem ganzen Menschen.”

[russ. Ubersetzung: GorosuaeHnwue, 109: ,Bor ecTb cBeT, - roBopuT cB. CMeoH, - 1 OH cooblyaeT CBoe cuaHMe
TeM, KTO C HUM coeguHsAeTca, B Mepy UX ouuuleHuns. Torga yraclimii CBETUAbHUK AyLWW, T. €. MOMpayeHHbIN
pa3ym, CO3HaeT, YTO OH CHOBa BO3ropesicA, MOTOMY YTO ero BocniameHun BoxKecTBeHHbIM oroHb. O uyao!
Yenosek coeamHaeTcs ¢ borom AyxoBHO M TeniecHo, NOTOMY YTO ero Aylla He OTAEeNAeTcs OT AyXa, a ero Teno
He oTAenAeTca oT Aywu. bor coegMHAETCA CO BCEM CYLLLECTBOM YesioBeKa."]

17 Louth, Symeon der Neue Theologe, in: TRE Bd. 23, 561-562.

Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
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unmoglich sei als ,die schlimmste Haresie, die in sich alle bestehenden Haresien

vereinige**™’.

,Erist unter den byzantinischen sprirituellen Autoren im Grunde der einzige, der unmittelbar
von seinen eigenen mystischen Erfahrungen redet, und kann deshalb als ,Mystiker’ im

«120

Ublichen Sinne des Wortes bezeichnet werden. Wir finden bei Symeon keine

systematische Lehre — letztlich erhebt er seine persdnliche Erfahrung zum Malstab gegen

alle theologische Gelehrsamkeit.***

4.10.1. Exkurs: Theologie der Erfahrung
Der griechische Theologe Christos Yannaras wirft der westlichen Theologie ,die
,Verbannung’ Gottes in einen der Erfahrung unzuldnglichen Bereich vor, die Abtrennung der

Religion vom Leben“!?2.

Demtentsprechend betont er das Vorhandensein und die
Berlicksichtigung von ,Erfahrung’ im theologischen Denken als Kriterium fir dessen

Beurteilung. Selbstredend, dass diese Erfahrung als kirchliche Erfahrung zu verstehen ist.

Bei den 6stlichen Kirchenvatern taucht der Begriff ,Erfahrung’ explizit kaum auf. Dennoch
kann ihre Theologie durch den unaufgebbaren Bezug zu den ,Mysterien’ als
,Erfahrungstheologie’ angesehen werden. Diese Beziehung zu den Sakramenten, in erster
Linie zu Taufe und Eucharistie, und zum Gottesdienst mit seinen Gebeten und Hymnen fiihrt

zu einer Einheit von lex orandi und lex credendi.

119 Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 223.

Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521.
Vgl. Klein, Symeon der Neue Theologe, in: TRE Bd. 32, 496-498.
? nach Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 2.
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,Der schopferische Mystiker war von jeher das Kreuz der Kirche.
Aber diesen Leuten verdankt die Menschheit ihr Bestes.
C.G. Jung“*®
5. Die mystische Theologie der Ostkirche

5.1. Theologie und Mystik in der Tradition der Ostkirche
Die ostkirchliche Tradition kennt keinen Gegensatz zwischen Theologie und Mystik — sie hat
niemals zwischen personlicher Erfahrung der gottlichen Mysterien und dem von der Kirche
verkiindeten Dogma unterschieden. Von daher kann Losskij auch die Behauptung aufstellen,

dass jede Theologie mystisch sein muss.

Die mystische Theologie meint in diesem Zusammenhang eine bestimmte Haltung
gegeniber dem Dogma. Eng damit verwoben sind die Aspekte der ostkirchlichen
Spiritualitat. Mystik gilt hier als Vollendung aller Theologie, als Theologie ,,par excellence”. In
Abgrenzung dazu ist ein ,Mystizismus®, der sich aulRerhalb der von der Kirche gehiteten
Wahrheit befindet, zu sehen. Im Gegensatz zur Gnosis wiederum dient Erkenntnis in der

christlichen Theologie immer nur als Mittel, nicht als Selbstzweck.

,Man gelangt so zu einer scheinbar paradoxen Schlussfolgerung: die spekulative
Durchdringung der christlichen Lehre hat einen eminent praktischen Sinn, und das umso
mehr, je mystischer sie ist, je unmittelbarer sie auf das letzte Ziel, unsere Vereinigung mit

ul24

Gott, ausgerichtet ist. Um nichts weniger, als um die Vereinigung des Menschen mit Gott,

also eine Vergottlichung des Menschen geht es den griechischen Kirchenvatern.

Vladimir Losskij arbeitet sich in seinen Werken in konziser Stringenz wieder und wieder
durch die Dogmengeschichte, um so a priori dogmatischen Abweichungen in seinen
Ausfihrungen zu entgehen. So fiihrt er auch in dem ,,Grundriss der mystischen Theologie der

Ostkirche” die dogmatischen Kampfe an.

123 nach Jager, Willigis: Weisheit, 106.

124 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 14.
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Losskij nimmt in seinem Grundlagenwerk zwei Abgrenzungen vor: Die erste betrifft die
Dogmen - sie bilden die Grundlage der Mystik. Die zweite Abgrenzung ist raumlicher Natur,
indem sich Losskij auf die Theologie des christlichen Ostens bzw. der orthodoxen Kirchen des

Ostens bezieht.

Dabei betont er explizit, dass sich es bis zum Zeitpunkt der offiziellen Trennung von Ost und
West um zwei lokale Traditionen der einen Kirche handelte, die fir die eine christliche
Wahrheit Zeugnis ablegten. , Die orthodoxe Kirche ware nicht, was sie ist, besdfe sie nicht
den heiligen Cyprian, Augustinus und Gregor den GroRRen; ebenso kann auch die romische

Kirche nicht auf den heiligen Athanasius, Basilius und Cyrill von Alexandrien verzichten.“'?®

Als russisch-orthodoxer Exiltheologe in Paris sieht Losskij zwei Vorgehensmaoglichkeiten: Er
begibt sich entweder auf das Gebiet der abendlandischen Dogmatik und betrachtet bzw.
kritisiert die ostliche Tradition von hier aus; oder er stellt diese Ostliche Tradition im Lichte

der Ostlichen Dogmatik dar. Losskij bevorzugt letztere HaItung.126

Im Zusammenhang mit der endgililtigen Spaltung der Kirche in Ost und West lasst es sich
nicht vermeiden, den jahrhundertealten — unlésbaren? — Streit (iber das ,filioque”
unerwahnt zu lassen. Mit unerschutterlicher Vehemenz verweist die Ostkirche auf diese
dogmatische Frage lGber den Hervorgang des Heiligen Geistes. Hier, und nur hier, liegt nach
Losskij das wirklich Ausschlaggebende in der Verkettung der Tatsachen, die schlieBlich zur

Trennung flihrten.

Losskij betont wiederholt, dass Spiritualitdt und Dogma, Mystik und Theologie im Leben der

d.**” Er wehrt sich entschieden dagegen, den Unterschied

Kirche unlésbar verbunden sin
zwischen der 0Ostlichen und westlichen Spiritualitat an ethnologischen oder kulturellen

Ursachen festmachen zu wollen - es liegt eine dogmatische Ursache vor.

12 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 16.
126 yvgl. ebd., 17.
27 vgl. ebd., 19.
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,Gott ist mit dem Verstand nicht zu fassen;
wadre das moglich, dann handelte es sich nicht um Gott.
Evagrius Ponticus“*?®
5.2. Das gottliche Dunkel
Dieses Kapitel beschaftigt sich mit dem Problem der Gotteserkenntnis. Losskij zeichnet die
zwei fundamentalen Wege nach, namlich die kataphatische und die apophatische Theologie.
Der apophatischen oder negativen Theologie wird dabei als vollkommener Theologie der
Vorzug gegeben gegenliber der kataphatischen, also positiven Theologie. Die apophatische
Theologie begleitet den Leser der Werke von Losskij auf Schritt und Tritt. Als Meilenstein der
Entwicklung der apophatischen Theologie gilt Dionysius Areopagita.

Dionysius seinerseits wiederholt unermidlich, dass die apophatische Theologie héher stehe
als die kataphatische: ,Jede Erkenntnis hat ja ein Seiendes zum Gegenstand; Gott steht aber

jenseits alles Seienden.”*?

Als Anleitung zu mystischer Schau steht bei Dionysius im Traktat Uber die mystische
Theologie zu lesen, dass der Mensch ,die sinnlichen Wahrnehmungen und die Denktatigkeit,
alle Sinnendinge und Denkinhalte, alles Nicht-Seiende und Seiende verlassen, um
erkenntnislos zum Geeintwerden mit dem {ber allem Sein und Erkennen Liegenden

emporzustreben.”w0

Als biblisches Fundament flir die apophatische Theologie dient der Aufstieg des Moses zur
Gottesbegegnung auf dem Berg Sinai. Allerdings schaut Mose nicht den Unschaubaren,

131 Wwird die apophatische Theologie in letzter Konsequenz

sondern den Ort, wo Gott ist.
vollzogen, so bietet sich Gott nicht mehr als Erkenntnisgegenstand dar, denn es geht nicht

. .. 132
mehr um Erkenntnis, sondern um Einigung.™

128 hach Ware: Der Aufstieg zu Gott, 21.

® hach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 33.

139 hach ebd., 36.

131 Vgl. Ex 33, 21-23: ,Dann sprach der Herr: Hier, diese Stelle da! Stell dich an diesen Felsen! Wenn meine
Herrlichkeit voriiberzieht, stelle ich dich in den Felsspalt und halte meine Hand Gber dich, bis ich voriiber bin.
Dann ziehe ich meine Hand zuriick, und du wirst meinen Riicken sehen. Mein Angesicht aber kann niemand
sehen.”

132 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 37.
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Der Traktat Gber die mystische Theologie spricht von dem Weg der Verneinung, der in das
Schweigen der Vereinigung mit Gott fihrt — bezeichnenderweise ist dieser Traktat des

Dionysius der kiirzeste von allen.

Losskij verteidigt Dionysius vehement gegen den oft geduBBerten Vorwurf, dass Dionysius ein
Neuplatoniker gewesen sei, der wesentlich von Plotin beeinflusst gewesen ware. Damit stellt
er sich gegen die Einschatzung, die im Abendland Ublich ist. , Alles, was man (iber den
Platonismus der Kirchenvater und besonders Uber die Abhangigkeit des Areopagiten von den
Neuplatonikern sagen konnte, beschréinkt sich auf duBere Ahnlichkeiten, die das Wesen der

Lehre nicht beriihren und durch den damals gebrauchlichen Wortschatz bedingt sind.“**?

Die , drei groRen Kappadozier, Basilius™**, Gregor von Nazianz'*> und Gregor von Nyssa, sind
fir die Entwicklung der Theologie von essentieller Bedeutung. Naturgemall raumt Losskij
diesen Kirchenvatern besonders viel Raum ein. Auch ihnen attestiert Losskij, Vertreter der
apophatischen Theologie zu sein, die sie gerade auch in ihren Streitschriften gegen Eunomius
verteidigen. Basilius™® verneint nicht nur die Unerkennbarkeit der géttlichen Wesenheit;
sogar die geschaffenen Wesenheiten kénnen durch Begriffe nicht ausgedriickt werden.

Man kann keinen anderen rationalen Begriff von Gott haben als den seiner Unerkennbarkeit.

33 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 42.
134 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 61: ,Wenn wir auch behaupten, dass wir unseren Gott in seinen Energien
erkennen, so versprechen wir doch keineswegs, dass wir uns ihm in seinem Wesen nahern. Denn wenngleich
seine Energien bis zu uns niedersteigen, bleibt sein Wesen doch unerreichbar.”
[russ. Ubersetzung: Gorosuaenue, 57: ,YTeepxaas, 4To Mbl No3Haem Gora Hawero B Ero sHepruax, Mbl OTHIOAb
He obewaem Toro, 4tobbl NPUGAN3NTLCA K Hemy B camoit Ero cywHoctn. M60 ecnm Ero sHeprum HUCXoaaT 40
Hac, cywHocTb Ero octaeTtca HegocAraemon. "]
135 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 47: , Die gottliche Natur ist wie ein unbegrenztes und
unendliches Meer von Sein, das sich jenseits jeden Begriffes von Zeit und Natur erstreckt. Wenn der Geist
versucht, sich ein schwaches Abbild von Gott zu formen, indem er |hn nicht in Sich selbst, sondern in dem, was
Ihn umgibt, betrachtet, dann entflieht ihm dieses Bild, ehe er es noch zu fassen vermochte, indem es wie ein
Blitz, der die Augen blendet, seine héheren Krafte (sein Denken und Wollen) erleuchtet.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 49: "BOXeCTBEHHas MNPUPOAA ecTb KaK bbl HeKoe Mope CyLLHOCTH,
HeonpegeneHHoe U 6eckoHevyHoe, NpocTUpatoLLeeca 3a Npeaebl BCAKOro NOHATUA O BPEMEHU U NpUpoae.
Ecnv Haw ym nonbiTaeTca co3naTh cnabbiii 06pas boxuii, cosepuan Ero He 8 Hem Camom, HO B TOM, YTO
Ero okpy:kaeT, To 3TOT 06pa3 ycKo/b3aeT OT Hac NpexAae, YeM Mbl NOMbITAEMCA €ro y/J0BWUTb, 03apAs
BbICLUME CNOCOBHOCTM HaLero yma, Kak MoJIHWA, ocnennatowan B3opbl."]
136 Vgl. ebd., 93: Basilius: ,Wenn wir auch behaupten, dall wir unseren Gott in seinen Energien erkennen, so
versprechen wir doch keineswegs, lhm in seinem Wesen selbst nahen zu diirfen. Denn wenn seine Energien
auch zu uns herniedersteigen, so bleibt sein Wesen selbst doch unerreichbar.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 95: Bacunuii Beankunit: ,Mbl xe yTBepxaaem, 4To nosHaem bora Hawero no
OEeNCTBOBaHMAM, HO He Aaem obellaHnsa Npuban3nTbea K camoi cywHocTu. M6o, xoTa genctsoBaHma Ero un
[0 HaC HUCXOAAT, OA4HAKO CYLLHOCTb Ero ocTaeTca HenpucTynHoto."]
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Apophatismus ist in erster Linie eine Geisteshaltung; jede abstrakte, rein verstandesmafige
Theologie wird radikal abgelehnt. Die negative Theologie ist eine existentielle Haltung: sie

lehrt, dass es keine Theologie auRRerhalb der Erfahrung gibt.

Und die kataphatische Theologie? Die Theologie der Bejahung ist ein Weg, der zu uns
herniedersteigt, eine Stufenleiter von ,Theophanien” oder Offenbarungen Gottes in der
Schopfung. Hochste Theophanie ist dabei die Inkarnation des Wortes. Dionysius dazu: ,,Doch

bleibt Er verborgen, auch nachdem Er sich offenbart hat: selbst in der Offenbarung.“**’

Allerdings darf der Apophatismus nicht als Agnostizismus, d.h. Verzicht auf Gotteserkenntnis
Uberhaupt, missverstanden werden. ,Der apophatische Weg endet nicht in der Gottferne, in
der volligen Leere, denn der unerkennbare Gott der Christen ist nicht der unpersonliche Gott

«138

der Philosophen. Apophatismus ist nicht einer unpersonlichen Mystik, einer Erfahrung

der Gottheit als absolutes Nichts gleichzusetzen.

Karl Christian Felmy nimmt zur Unterstreichung der absoluten Unerkennbarkeit des Wesens
Gottes Anleihe bei der Verklarungsikone. Auf ihr herrscht im Zentrum des Geschehens das
Dunkel. Nach orthodoxer Auffassung ist die Uberzeugung von der Unerkennbarkeit des
Wesens Gottes ,der Grund fir die Bevorzugung negativer Epithea bei der Bestimmung

dogmatischer ,Definitionen’ im eigentlichen Sinne“*®.

Felmy fiihrt weiters aus, dass im Verstandnis der orthodoxen Theologie die Erfahrung der
absoluten Unbegreiflichkeit und Transzendenz Gottes einher geht mit wachsender

Gotteserkenntnis.*°

57 nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 52.

¥ Ebd., 57.
Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 25.
Vgl. ebd., 29.

139
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»lch preise die Gottheit, Einheit in drei Personen,
denn der Vater ist Licht,
der Sohn ist Licht,
und der Geist ist Licht.
Doch das Licht bleibt ungeteilt,
aufscheinend in seinem Einssein,
doch ausstrahlend in den drei Personen.
Aus dem Fastentriodion” ***

5.3. Gott - der Dreieinige
Ziel der apophatischen Theologie ist die Dreifaltigkeit. In der Dreifaltigkeit gibt es keine
Abhangigkeit vom geschaffenen Sein, keine Determiniertheit. , Die Gottheit ist weder eins
noch vielfaltig; ihre Vollkommenheit libersteigt die Vielfalt, deren Wurzel die Zweiheit ist

und driickt sich in der Dreifaltigkeit aus.”**?

Die Kirche hat die Kirchengeschichte hindurch das Mysterium der Heiligen Dreifaltigkeit stets
verteidigt: Zunachst gegen den Modalismus des Sabellius, der die Dreifaltigkeit auf eine
Einheit zurlickfliihren wollte. Spater gegen Arius, der sie in drei voneinander unterschiedene

Wesenheiten aufspaltete.

Es waren vor allem Athanasius von Alexandrien, Basilius und Gregor von Nazianz, die
Begriffe der griechischen Philosophie lauterten, um die philosophische Spekulation in eine
Kontemplation des Dreifaltigkeitsmysteriums zu verwandeln. ,Dies zeigt uns wieder einmal,
wie falsch die Methode jener Historiker ist, die bei der Darstellung der patristischen Lehre
die von den Vatern verwendete Terminologie im Sinn der griechischen Philosophie deuten.
Die Offenbarung grabt eine tiefe Kluft zwischen der Wahrheit, die sie kiindet, und den

Wahrheiten, die durch philosophische Spekulation gefunden werden kénnen.“**?

%1 hach Ware: Der Aufstieg zu Gott, 57.
1 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 61.
' Ebd., 64.

42



Das 4. Jahrhundert gilt als das ,trinitarische Jahrhundert”. In dieser Zeit entwickelt sich die
Sprache fir das Mysterium der Dreifaltigkeit: was den Dreien gemeinsam ist (ousia™,

%> (hypostasis oder

Substanz oder Essenz), wird von dem, was jedem einzelnen zukommt
Person), unterschieden. ,Der von seinem aristotelischen Inhalt gelduterte theologische
Begriff der Hypostase bezeichnet im Denken der Ostlichen Vater weniger das Individuum als

«146

die Person im modernen Sinn dieses Wortes. Dazu Johannes Damascenus: , Der Vater,

der Sohn und der HI. Geist sind in allem eins, ausgenommen des Ungezeugtseins, des

Gezeugtseins und den Hervorgang.“**’

In der Frage der Dreifaltigkeit Gottes zeigt sich ein grundlegender Unterschied in der
Denkrichtung zwischen Ost und West. Das abendlandische Denken ging in seiner Darstellung
des Trinitdtsdogmas meist von der einen Natur aus, um dann erst die drei Personen zu
betrachten. Die Griechen hingegen schlugen den entgegengesetzten Weg ein: von den drei

Personen zur einen Natur.

,Sobald man aber das Gleichgewicht dieser Antinomie zwischen der einen Natur und den

drei vollig identischen und gleichzeitig vollig verschiedenen Personen im einen oder im

144 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 66: Johannes Damascenus: ,,Ousia ist das Ding, das durch

sich selbst existiert und zu seinem Bestehen keines anderen bedarf. Oder anders ausgedriickt: Ousia ist alles,
was durch sich selbst subsistiert und das Sein nicht in einem anderen hat, was nicht fir ein anderes Ding da ist,
was seiner Existenz nicht in einem anderen hat, das keines anderen bedarf, um zu bestehen, sondern in sich
selbst besteht und in dem das Akzidenz seine Existenz hat.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 69: ,,CybcTaHuma (ycma) ecTb camocyLias Bellb, He HYXAAloWanca An8 CBOero
CYLLLECTBOBAHUSA HU B Yem Apyrom. Mam ewe: cybcTaHLmMA ecTb TO, YTO camo no cebe ABAAETCS MNOCTACHbIM

M He MmeeT cBoero 6bITUA B APYrom, TO €cTb TO, YTO CYLLECTBYET He Yepes ApYyroe, U He B APYrom umeet
cBOe 6bITWE N He HYXKAAeTCsa B APYIrOM A/1A CBOEro CyL,ecTBOBaHMA, HO CyLLECTBYET camo Mo cebe, - 1 B Yem
aKUuMAaeHumMa nony4yaet csoe 6biTne."]

145 Vgl. ebd., 71: Johannes Damascenus: ,Jede der drei Personen enthalt die Einheit, die eine Natur, auf eine
Weise, die ihr allein zukommt und, indem sie sie von den beiden (ibrigen Personen unterscheidet, gleichzeitig
das unlésliche Band erkennen 1aR3t, das die drei verbindet. Das Ungezeugtsein, das Gezeugtsein und der
Hervorgang ... sind die einzigen hypostatischen Proprietdten, durch welche sich die drei heiligen Personen
voneinander unterscheiden. Nicht durch die Wesenheit, sondern durch das Merkmal der eigenen Hypostase
sind sie ohne Trennung unterschieden.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 73-74: ,[elicTBUTENbHO, Kaxpaasa M3 Tpex MnocTacelt 3akniouaet B Cebe
€AMHCTBO, eAMHYI0 NPUPOAY CBOWCTBEHHbLIM eii 06pa3om, KOTOPbLIN, XOTA U oTAnYaeT Ee oT ABYyX Apyrux
/v, B TO Xe Bpemsa CO343aeT HepasheMmMyto CBA3b, CoeanHALYo Tpex. HepoXKaaemocTb, poKaeHue U
UCXOXKAEHME... TONbKO 3TUMM MMOCTAaCHbIMW CBOMCTBAMM M pPasaMYaloTcA mMexay cobol Tpu cBsTble
MnoctacK, HepasgesbHO pasnMyaemble He MO CYWHOCTW, @ MO OTANYMTESIbHOMY CBOWMCTBY KaXKAoM
unocracu."]

“ Ebd., 69.

%7 hach ebd., 71.
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anderen Sinn stort, gerat man unweigerlich entweder in den sabellianischen Unitarismus
oder in den Tritheismus.“**?

Bei den griechischen Vatern steht die Person des Vaters als einigendes Prinzip innerhalb der
Dreifaltigkeit im Vordergrund. Eine Abschwachung dieser Monarchie™® des Vaters war fir

den Orient nicht akzeptabel. Hier liegt der Grund fiir die Ablehnung des , Filioque®.

Die starke Betonung der Monarchie des Vaters beinhaltet in sich die Gefahr des Vorwurfs
des Subordinationismus. ,Fir die Abendlander schaffen die Relationen Unterscheidungen
innerhalb der urspriinglichen Einheit: fiir die Orientalen hingegen bezeichnen sie sowohl den

Unterschied, als auch die Einheit, weil sie sich auf den Vater beziehen, der Ursprung und

Zusammenfassung der Dreifaltigkeit ist.“**°

Maximus Confessor betont, ,dass Gott gleicherweise Monas und Trias ist und dass es der

151 .
" . D

Vater ist, der die Hypostasen in einer ewigen Liebesbewegung unterscheidet ie

conclusio lautet, dass Gott unerkennbar ist, ,,weil Er Dreifaltigkeit ist — aber Er offenbart sich

auch selbst, insofern er Dreifaltigkeit ist“t>2,

Das christliche Leben und Denken des Abendlandes sind vorwiegend christozentrischer

Pragung. Unter dieser Bedingung lief jede spezifisch theozentrische Spekulation Gefahr, die

I

Wesenheit vor den Personen zu betrachten und so eine Mystik des ,go6ttlichen Urgrundes”

zu werden, ein unpersonlicher Apophatismus Uiber eine ,Gottheit als Nichts“, die der

153

Dreifaltigkeit vorausgegangen ware. Dies kame einer Riickkehr zur neuplatonischen

Mystik gleich.

148 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 74.

149 Vgl. ebd., 78: Johannes Damascenus: , Der Vater hat das Sein aus Sich selbst und hat nichts, was Er besitzt,
von einem anderen. Er ist vielmehr fir alle natirliches Prinzip und Ursache des Soseins... Wenn der Vater nicht
waére, dann wére auch der Sohn und der Geist nicht.”

[Ubersetzung: Ouyepk, 81: MoaHH JamackuH: ,OTel, cam oT Ceba mmeeT BbiTMe M U3 TOrO, YTO UMeEeT,
HUYero He UMeeT OT Apyroro; Hanpotue, OH Cam ecTb AN BCEro Havyano M NpuuMHa Toro obpasa, Kak OHO
cylwecTByeT oT npupogbl. ...1 ecnm uyto He OTel, TO He ecTb HU CbiH, HM Ayx.“]

% Ebd., 76.

" hach ebd., 82.

% hach ebd., 82.

3 vgl. ebd., 84.
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Die Offenbarung der Dreieinigkeit ist flr die Orthodoxe Kirche das wichtigste aller Mysterien.
Im standigen Vollzug seines Glaubens in Gebet und Gottesdienst wird die Dreieinigkeit fur
den orthodoxen Christen ,erfahrbar’. Mit seinem Glauben an die Dreieinigkeit praktiziert er
zugleich den soteriologischen Bezug der Trinitatslehre, ,indem er beim ,wieder und wieder’
vollzogenen Kreuzzeichen drei Finger als Symbol der Dreeinigkeit zusammenlegt und sich so

mit dem rettenden Zeichen des Kreuzes bezeichnet“***.

Ich gehe mit der Einschatzung von Karl Christian Felmy konform, dass neben der Christologie
die Vorrangstellung des Trinititdsdogmas, der Lehraussagen Uber die immanente Trinitat,
den Punkt darstellt, ,,an dem sich Ostlich-orthodoxes am tiefsten vom westlichen Verstiandnis

unterscheidet*>.

»Wir sind zu neuen Menschen geworden durch den Heiligen Geist, den Gott als Gabe Jesu
Christi unseres Heilandes reichlich Gber uns ausgegossen hat."
Tit 3,6

5.4. Gregor Palamas (1296 — 1357/59): Die ungeschaffenen Energien
Vladimir Losskij schlieBt seinen Durchgang durch die Patristik regelmaRig mit Gregor
Palamas. In der ,Schau Gottes” ist das letzte Kapitel explizit mit ,Die palamitische Synthese”
Uberschrieben. Das Thema Gregor Palamas zahlt im Diskurs zwischen abendlandischer und
ostkirchlicher Theologie zu den heiklen Punkten. Im Osten als Heiliger verehrt, bleibt seine

Einschatzung im Westen selten frei von grundsatzlicher Kritik.

5.4.1. Vita

Gregor Palamas wird 1296 geboren und erhilt eine gediegene Ausbildung in Konstantinopel.
Sein Vater verstirbt friih und Gregor kommt unter den Schutz des Kaisers, Andronikos Il. Die
ersten zwanzig Jahre seines Lebens verbringt er am Kaiserhof. Ungeachtet dessen schlagt er
nicht planmaRig eine Beamtenlaufbahn ein, sondern begibt sich — von der Politik unberiihrt
— auf den Heiligen Berg Athos. Durch Ubungen vervollkommnet er ein bereits davor

praktiziertes asketisches Leben. Sein Streben nach einem beschaulichen, kontemplativen

14 Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 43.

3 Ehd., 44.
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Leben erfahrt widerholt abrupte Unterbrechungen, die die Wirren seiner Zeit bedingen.
Permanente Ubergriffe seitens der Tiirken zwingen ihn, zusammen mit anderen Ménchen

den Athos zu verlassen.

Sie gelangen auf ihrer Flucht 1325 nach Thessaloniki, wo Gregor auf Bitten seiner Begleiter
zum Priester geweiht wird. Er 1Bt sich in Berda nieder; flinf Tage die Woche widmet er sich
in einer Hohle dem inneren Gebet. Er verlaRt seine Zelle nur am Samstag und Sonntag, um
am Gottesdienst teilzunehmen. Da auch dieser Ort vor Einféallen, diesmal von Slawen, nicht
sicher ist, macht sich Gregor 1331 wieder auf den Weg zurilick auf den Athos.

Im Jahr 1335 hebt der Streit mit dem Monch Barlaam an, der ihn Zeit seines Lebens
begleiten sollte. Barlaam — er entstammt einer griechisch-orthodoxen Familie aus Kalabrien
— erfahrt bei einem Besuch auf dem Athos von einigen einfachen und ungebildeten Mdnchen
von ihrem quasi technischen Kunstgriffl%, den sie beim Verrichten ihres hesychastischen

Herzensgebetes gebrauchen.

Barlaam studiert die Schriften der hesychastischen Vater und beginnt daraufhin die
Hesychasten heftig anzugreifen. Besonders widerstrebt ihm die Anteilnahme des Leibes am
Gebet, sodass er die Monche als ,Nabelseelen” verspottet. Als Barlaam sie des
Messalianismus bezichtigt, wird Gregor Palamas von Seiten der Monche mit der
Widerlegung der Angriffe betraut. Palamas seinerseits beharrt darauf, dass das Licht, das die
Monche in ihrer Gbernatirlichen Erfahrung schauten, nicht sinnlich, sondern gottlich sei. Er
verteidigt den Hesychasmus gegen die haretische Anschuldigung, dass die Mdnche Gott
schon in diesem Leben schauen kénnten. Hier ist nicht der Platz, den anhebenden Kampf zu
schildern, in dem sich noch weitere Motive - theologische, kirchliche, dynastische,

gesellschaftliche und weltpolitische — ineinander verschlingen.

Nach einem heftigen Schlagabtausch zwischen beiden Seiten, die auch Palamas

zwischenzeitlich eine Verurteilung einbringt, wird Barlaam 1341 auf einem Regionalkonzil in

156 Vgl. Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521: ,Die Kontroverse dreht sich also um die von

den Hesychasten gepflegte psychosomatische Gebetsmethode, bei der die stille Rezitation des Jesus-Gebets
von einer Atemtechnik unterstitzt wird und die als Weg zu unmittelbarer Gotteserfahrung gilt.”
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Konstantinopel verurteilt. Er reist daraufhin nach Italien zurlick und konvertiert zur

katholischen Kirche.

Damit kehrt jedoch nicht Ruhe in das Leben des Gregor Palamas ein. Mit Gregorios
Akyndinos und Nikephoros Gregoras hebt der nachste Konflikt an — diesmal geht es um die
theologische Frage nach den gottlichen Energien und die Gnade des ungeschaffenen
Lichts®’. Dieser Konflikt wird 1351 (Mai/Juni und im Juli) auf zwei weiteren
Regionalkonzilien in Konstantinopel einem Ende zugefiihrt. Palamas, 1347 zum Bischof von

Thessaloniki geweiht, nimmt daran teil. Folgende Fragen werden behandelt™:

1. Gibt es in Gott einen Unterschied | Ja

zwischen Wesen und Energie?

2. Wenn ja, ist die Energie dann | Ungeschaffen.

geschaffen oder ungeschaffen?

3. Wenn die Energie ungeschaffen ist, | Weil es sich nicht um zwei
wieso ist Gott dann nicht | Wesenswirklichkeiten  handelt, sondern
zusammengesetzt? beide dem einen lebendigen Gott

zugehoren.

4. Kann man auf die Energie den Begriff | Ja, die Vater tun es.
"Gottheit" anwenden, ohne in eine

Zweigotterlehre zu verfallen?

5. Ist es recht und traditionsgemaR, | Ja, die Vater tun es.
wenn man sagt, das Wesen liege

Uber die Energien hinaus?

6. Da es eine Teilhabe an Gott gibt: ist | Die Vater haben deutlich gesagt, dass Gottes
das eine Teilhabe am Wesen oder an | Wesen unteilhabbar ist, wahrend Gottes
der Energie? Leben oder Energie sich den Menschen

wirklich offenbart und mitteilt.

7 Vgl. Meyendorff, Mystische Theologie, in: TRE Bd. 7, 519-521: ,,Es steht somit die Realitdt der Vergéttlichung

selbst in Frage: ob es sich dabei um eine Schau des gottlichen Wesens handle oder nur um ein Symbol, in dem
eine kreatirliche Erleuchtung des Geistes metaphorisch als Schau Gottes beschrieben wird.”
138 kuhlmann: Gregor Palamas, http://home.vrweb.de/j.ku/pal-beck.htm.
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Palamas wird als ,Vertreidiger der Frommigkeit” verkiindet und seine Gegner verurteilt. An
seinem Lebensende gerat Gregor Palamas noch in tlirkische Gefangenschaft, aus der er noch
einmal nach Thessaloniki zurlickkehren kann, wo er am 14. November 1357 (oder 1359) im
Alter von 63 (oder 61) Jahren stirbt. Der Patriarch spricht ihn knapp zehn Jahre spater
offiziell heilig; die Orthodoxie feiert sein Fest am zweiten Fastensonntag.

Der Theologie des Gregor Palamas wird gegenwartig in den Orthodoxen Kirchen, also auch in

der Russischen Orthodoxen Kirche, besondere Aufmerksamkeit zuteil.

Nach Karl Christian Felmy meint die neuere orthodoxe Theologie mit ihrer speziellen Lehre
von der Erkenntnis der personalen Energien Uber einen Gegenentwurf gegen das
Weltverstandnis des Abendlandes zu verfiigen, ,das dem Abendland seine technisch-
wissenschaftliche Uberlegenheit gewihrt, das zugleich damit aber auch in die zunehmend

bedrohliche Krise der moderenen Zivilisation gefihrt hat“**°,

Nach Einschatzung von Susanne Hausemann hat Losskij an dieser Wiederentdeckung und
Neuerforschung von Palamas wesentlichen Anteil. Zusammen mit Jean Meyendorff zahlt sie

Losskij zum Kreis der Vertreter des ,Neopalamismus’.160

5.4.2. Losskijs Einschatzung der Theologie des Gregor Palamas

Bei naherer Betrachtung der Blicher der Heiligen Schrift und den Texten der Vater ist die
Antinomie zwischen einem transzendenten und einem immanenten Gott unibersehbar.
Einerseits der unnahbare Charakter der gottlichen Natur, andererseits ein Gott, der sich
mitteilt, der Erfahrung darbietet und in der Vereinigung mit dem Menschen wirklich in

Berlihrung tritt. o

Wir kénnen die Antinomie von Transzendenz und Immanenz nicht einseitig auflésen: Der
Gott der christlichen Mystik kann weder nur transzendent, noch nur immanent sein. Es stellt

sich folgerichtig die Frage nach der Erreichbarkeit der unerreichbaren Natur Gottes.

19 Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 37.

Vgl. Hausemann: Der andere Weg der Orthodoxen Kirchen im Osten, 171.
Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 88.
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Diese Fragestellung wird mit Gregor Palamas im 14. Jahrhundert geldst. Da wir weder an der
Wesenheit, noch an den Hypostasen der Heiligsten Dreifaltigkeit Anteil haben konnen,
unterscheidet Palamas zwischen dem Wesen Gottes bzw. Seiner Natur im eigentlichen Sinn,
die unerreichbar, unerkennbar, unmittteilbar ist, und den gottlichen Energien oder
Tatigkeiten. Die gottlichen Energien sind natlirliche, dem Wesen Gottes untrennbar

verbundene Kréfte, in denen Gott sich kundtut und sich schenkt.*®?

Losskij betont, dass die Unterscheidung zwischen Wesen und Energien Gottes keine
Teilungen oder Trennungen im gottlichen Sein bedeutet. Gott ist in seinen Energien auch
nicht verringert. Obwohl die orthodoxe Theologie in Gott drei Hypostasen, eine Natur und
die naturhaften Energien unterscheidet, nimmt sie in Ihm doch keinerlei Zusammensetzung
an. In ihrer Eigenschaft als reine Energien sind sie keine Akzidentien der Natur und bedingen

keine Passivitat in Gott.

Nach patristischer Terminologie bedeutet Theologie im eigentlichen Sinne die Betrachtung
der Dreifaltigkeit in sich. In diesem inneren Bereich der Dreifaltigkeit geht der Heilige Geist,
ohne eine Ursprungsbeziehung zum Sohn zu haben, allein vom Vater hervor.

Die Oikonomia hat die Betrachtung der Beziehung der Dreifaltigkeit nach auBen zu den
Geschopfen zum Thema. In diesem duReren Bereich offenbart der Heilige Geist den Sohn.
Die Person des Heiligen Geistes hat als einzige der drei gottlichen Personen kein Abbild in

der Dreifaltigkeit.*®®

Aus diesem Verstandnis heraus ist der Vorwurf der Ostkirche an die abendlandische
Theologie zu sehen, dass letztere den Unterschied zwischen ,duflerem” und ,innerem”
Bereich der Dreifaltigkeit auBer Acht gelassen habe.

Als Unterscheidungsmerkmal zwischen ,dauerem” und ,innerem” Bereich dient der Wille. Er
greift nicht in den inneren Bereich der Dreifaltigkeit ein, sondern bestimmt die duBeren

Tatigkeiten der gottlichen Personen in ihren Beziehungen zum Gescht')pf.164

162 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 91.

Vgl. ebd., 109.
Vgl. ebd., 110.
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5.4.2.1. Resiimee
1. Die Energie ist nicht eine Funktion Gottes den Geschopfen gegeniliber, wenn Gott auch

durch seine Energien, die alles Seiende durchdringen, alles schafft und wirkt.®

2. Die geschaffene Welt wird deshalb doch nicht unendlich und gleichwertig mit Gott, wie
die naturhaften Hervorgange oder gottlichen Energien unendlich und gleichewig mit Gott
sind. Die Schopfung ist ein Willensakt Gottes, der ein neues Subjekt aulRerhalb des gottlichen

Seins ex nihilo®® schafft.

3. Es gilt also zu betonen, dass in der Orthodoxie das Dogma Uber die gottlichen Energien

keine abstrakte Konzeption darstellt, sondern eine konkrete religiose Wirklichkeit.

5.4.3. Werke

Die Werke des Gregor Palamas zeigen theologischen, polemischen, asketischen und
moraltheologischen Charakter; auferdem sind noch Homilien und Episteln anzufiihren. Die
,Triaden zur Verteidigung der heiligen Schweiger” beinhalten seine Verteidigungslinie gegen

Barlaam. Sie sind in drei Triaden unterteilt, die jeweils aus drei Traktaten bestehen.

Die erste Triade behandelt die Frage nach der Ergriindbarkeit Gottes™®’. Der Weg der

Gotteserkenntnis flihrt tGber die Offenbarung in Christus. Bereits in diesem Leben kann der

1% vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 96.

Vgl. ebd., 118: Johannes Damascenus: ,Da die Zeugung ein Werk der Natur ist und aus Gottes Wesenheit
hervorgeht, muss sie notwendigerweise anfangslos und ewig sein, sonst wiirde der Zeugende eine
Veranderung erleiden und es gdbe einen friiheren und einen spdteren Gott; Gott erhielte einen Zuwachs. Die
Schopfung hingegen ist ein Werk seines Willens, und ist daher nicht gleichewig mit Gott. Denn das, was aus
dem Nichtsein ins Sein hervorgebracht wird, kann nicht gleichewig mit dem sein, das ohne Anfang und ewig
ist.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 121-122: MoaHH [JamackuH: ,,...PoxaeHune (B Hem) 6e3HauanbHO U BEYHO, TaK

KaK OHO ecTb aAeictBue Ero ectectsa n npoucxoaut u3 Ero cywiectsa, nHave 6bl Poxaatowmii notepnen 6ol
n3mMeHeHune, 1 6bin 6bl bor nepsbIv M bor nocneayLWNA, U NPOU30LWN0 Bbl NPUYMHOXKeHUe. TBOpeHUe Xe

y Bora, KaK gelcTBune xoTeHus, He coBevyHo bory. 6o npusoaumoe us HebbITUA B BbiTUE HE MOXKET BbiTb
coBevyHo be3HavanbHomy 1 Bcerga Cywemy."]

167 Vgl. ebd., 48: ,Die Gberwesentliche Natur Gottes kann weder ausgesprochen noch gedacht noch gesehen
werden, denn sie ist allen Dingen entriickt und mehr als unerkennbar, da sie von den unfaRlichen Kraften der
himmlischen Geister getragen wird, unerkennbar und unaussprechlich fiir alle und auf immer. Es gibt keinen
Namen, weder in dieser noch in der zukiinftigen Welt, um sie zu nennen, kein Wort, das sich in der Seele fande
und durch die Zunge ausgesprochen werden kdnnte, keine Berlihrung durch die Sinne oder durch das Denken,
kein Bild, das irgendeine Erkenntnis von ihr vermitteln kénnte, auRer die vollige Unerkennbarkeit, die man ihr
50
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Mensch der Gnade Gottes teilhaftig werden und ,,als eine Art Unterpfand, das Geschenk der

Vergéttlichung kosten.™®®“

In der zweiten Triade unterzieht er die Behauptung Barlaams, das philosophische Wissen
konne dem Menschen das Heil bringen, einer scharfen Kritik. Palamas lehnt die Vorstellung
der Erlangung der Gemeinschaft mit Gott durch geschopfliche Mittel ab und betont

stattdessen die einzigartige Bedeutung der gottlichen Gnade.

In der dritten Triade handelt Gregor Palamas die Frage der Vergottlichung des Taborlichtes
ab. Letzterem kommt der Charakter einer ungeschaffenen gottlichen Energie zu. Den
Menschen bleiben die Energien Gottes, um seiner teilhaftig zu werden. Am gottlichen Wesen

kann der Mensch nicht teilhaben, da wir sonst in einen Pantheismus verfallen.

,Gott hat uns die kostbarsten und grolRen Zusagen geschenkt,
durch die ihr die gottliche Natur mit innehaben sollt,
wenn ihr der Verganglichkeit der Welt mit ihrer Sucht entflohen seid."
2 Petr1,4
5.4.4. Lehre
Gregor Palamas treibt Theologie auf der Grundlage personlicher spiritueller Erfahrunglﬁg.

Diese Grundlage gilt es im Bereich der byzantinischen Theologie stets zu beachten.

zuschreibt, indem man alles, was ist und genannt werden kann, von ihr ausschlieft. Niemand, der wirklich die
Wahrheit sucht, die tGber aller Wahrheit steht, kann sie Wesenheit oder Natur im eigentlichen Sinn nennen.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 50: ,MpecywecTseHHaa npupoga Boxua He MOXeT 6biTb HW BblipaXkeHa
C/I0BOM, HU OXBayeHa MbICNbIO UM 3peHnem, Mbo yaaneHa oT Bcex Bellel u bosee yem HenosHaBaema,
byayun HOCMMA HEMOCTUMXMMbIMU CUAAMKU HeBECHbIX AyXOB, HENMO3HAaBaemMa M HeMspeyeHHa 4NA BCEX U
HaBcerga. HeT UMeHu, HU B ceM BEKe, HU B ByayLuem, 4Tobbl ee Ha3BaTb, HM C/I0BA - HAMAEHHOIO AYLLOK U
BbIPAYKEHHOr0 A3bIKOM, HET KaKoro-HMbyab YyBCTBEHHOIO WM CBEPXYYBCTBEHHOrO KacaHusA, HeT obpasa,
moryuiero 6bl AaTb O Hell Kakoe-HUbYAb CBeAeHWe KpOMe COBEPLUIEHHOM HEeMO3HABAaEMOCTU, KOTOPYHO Mbl
ucnoseayem, oTpULAA BCE, YTO CYLLECTBYET U MOMKET UMETb MMSA. HUKTO HE MOXKET Ha3BaTb ee CYLHOCTbIO

AW Npupoaon B cobCTBEHHOM CMbIC/IE C/I0Ba, €C/IM OH AENCTBUTENbHO CTpemMuTcA K UCTMHe, KoTopas
npesblilwe BCAKON UCTUHDI."]

188 Schlenov: Gregor Palamas, http://www.bogoslov.ru/de/text/291635.html.

Vgl. Kuhlmann: Vergottung im Heiligen Geist, in: Geist und Leben,. 355: Gregor Palamas: ,Wenn du eine
Stadt noch nicht gesehen hast und an sie denkst: durch das Denken erlebst du sie nicht, so ist es auch bei Gott
und dem Goéttlichen: durch Denken und Theologisieren erlebst du sie nicht. Es ist wie beim Gold: wenn du es
nicht splrbar besitzest, spirbar in Handen haltst und spirbar siehst, magst du tausendmal den Begriff 'Gold' im
Verstand haben, du besitzest und siehst darum doch Gberhaupt kein Gold. Ebenso magst du tausendmal Gber
die gottlichen Schatze nachdenken - wenn du das Gottliche nicht erlebst, nicht mit geistigen, Gberverstdandigen
Augen schaust, so siehst du weder, noch hast du, noch besitzest du etwas Goéttliches in Wahrheit."
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Philosophie und Theologie

Palamas unterscheidet die Weisheit Gottes von der Weisheit der Welt. Diese beiden Arten
der Weisheit verfolgen unterschiedliche Ziele und beruhen auch auf unterschiedlichen
Prinzipien. So empfing der Apostel Paulus seine Erleuchtung auch nicht durch den Verstand,

sondern durch die , Kraft des giitigen Geistes der Hypostase nach in seiner Seele"*”°.

Erkenntnis und Schau Gottes

Gott ist seinem Wesen nach unergriindbar. Das Wissen von Gott kommt von der
,Theologie”, die, wie es uns bereits bei den Kirchenvatern begegnet ist, zweierlei Natur
haben kann: eine kataphatische und eine apophatische, wobei letzterer in der mystischen
Theologie der Ostkirche, v.a. wie wir im Corpus Areopagiticum gesehen haben, der Vorrang

gegeben wird.

Das Wesen und die Energien in Gott

In seinen Energien171 ist Gott fir jene, die eine gewisse Stufe der spirituellen
Vollkommenheit erreicht haben, erkennbar. Das Wesen Gottes ist und bleibt fir den
Menschen unergriindbar und eine Teilhabe unmaglich.

Wesen und Energien bleiben dabei stets eine Einheit, wie Gregor Palamas selbst nicht mide
wird zu betonen: ,Obwohl die goéttliche Energie von dem go6ttlichen Wesen unterschieden

wird, ist doch im Wesen und der Energie die eine Gottheit Gottes."*"?

Vergottlichung und Heil
Mit der Unterscheidung zwischen Wesen und Energien Gottes ist die Grundlage dafiir

geschaffen, dass der Mensch an seiner Erneuerung, welche in der Inkarnation Gottes in Jesus

7% Schlenov: Gregor Palamas, http://www.bogoslov.ru/de/text/291635.html

Vgl. Losskij: Schau Gottes, 130: ,Wer an der gottlichen Energie teilhat”, sagt Palamas auch, , wird selbst in
gewisser Weise Licht; er ist mit dem Licht in voller Bewusstheit alles, was denen verborgen bleibt, die diese
Gnade nicht genielRen. So liberschreitet er nicht nur die korperlichen Sinne, sondern auch alles, was (durch den
Verstand) erkannt werden kann ..., denn die, die reinen Herzens sind, schauen Gott ..., der als Licht in ihnen
wohnt und sich denen enthiillt, die ihn lieben, seinen geliebten Kindern also.”

[russ. Ubersetzung: Borosuaenue, 123: ,Monyunswmii B 6naroin yaen 6oxecTseHHoe AeicTBMe... cam ecTb Kak
6bl CBeT M co CBeTomM HaxoauTca M BmecTe co CBETOM CO3HaTes/lbHO BUAMT TO, YTo 6e3 TakoBoi 6naroaatu
CKPbITO AN BCEX, BO3BbICMBLUMCH HE TO/IbKO Ha/, TeNIeCHbIMM YyBCTBAMM, HO M HaZ BCEM, YTO HAM BEAOMO...
nbo bora BMAAT ounLleHHble cepauem, KoTopbliit, byayum CeeTom, Bcensietcs n oTKpbiaeT Ceba nobawmm Ero
1 BO3/1061eHHbIM UM."]

72 schlenov: Gregor Palamas, http://www.bogoslov.ru/de/text/291635.html
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Christus stattgefunden hat, partizipieren kann. In den Energien kann der Mensch namlich
gnadenhaft empfangen, was Gott dem Wesen nach besitzt. Das ungeschaffene Licht Gottes
kann den Menschen in seiner Ganzheitlichkeit erfassen. Auf diese Weise kann der Verstand
selbst zu Licht werden und als Licht das Licht sehen: , Die vergottlichende Gabe des Geistes
ist das unaussprechliche Licht, und es verwandelt jene in gottliches Licht, die seiner teilhaftig

werden."'’?

Die Lehre vom ungeschaffenen Licht

Die Lehre vom ungeschaffenen Licht'’* der géttlichen Verkldrung nimmt in der palamitischen
Theologie durchgangig eine zentrale Rolle ein. Dabei ist unverkennbar, dass seine eigene
Erfahrung den Ausgangspunkt dieser Theologie darstellt. Das Fest der Verklarung Christi hat
in der Tradition der Ostkirche einen ungleich héheren Stellenwert als im Abendland. Dies
erklart sich damit, dass dieses Licht, das Christus erleuchtet, Ausdruck fiir seine gottliche
GroRe ist. Folglich wird Gott ,als Licht geschaut und macht jene, die reinen Herzens sind, zu

Licht, weshalb Er auch als Licht bezeichnet wird.}>"

5.4.5. Gregor Palamas aus gegenwartiger, katholischer Sicht

5.4.5.1. Katholischer Einwand: Gottes Einfachheit wird geleugnet

P. Schultze, einer der profiliertesten katholischen Palamaskenner, meint zusammenfassend
zur westlichen Sichtweise der Lehre des Gregor Palamas: ,Die Grundschwierigkeit, die gegen
die palamitische Unterscheidung vorgebracht wird, besteht in der Unmoglichkeit, im
unendlich einfachen und vollkommenen Gott einen realen Unterschied anzunehmen.

Eine solche Unterscheidung ware real und zugleich absolut (in sich bestehend), im Gegensatz
zu den realen, aber nur relativen (nur in der Beziehung bestehenden) Unterschieden der

gottlichen Personen.

7 Schlenov: Gregor Palamas, http://www.bogoslov.ru/de/text/291635.html

Vgl. Losskij: Schau Gottes, 128: ,Das Licht der Verklarung des Herrn hat nicht begonnen und ist nicht
erloschen; es bleibt unumschrieben (in Raum und Zeit) und den Sinnen nicht wahrnehmbar, selbst wenn es in
der Kontemplation geschaut wird ... aber durch eine Veranderung ihrer Sinne gelangten die Jinger des Herrn
vom Fleisch zum Geist.”

[russ. Ubersetzung: BorosuaeHne, 121: ,CseT lMpeobparkeHna FOCNOAHA He HauMHANCA M He KOHYanca, -
rosopwr cB. Fpuropuit Manama. - OH 6bla He orpaHNUYeH NPOCTPAHCTBOM U HE BOCMIPUEMIEM YYBCTBEHHO, XOTA U
6bIn TOrAa 3pUM 04aMu TeNECHbIMU... HO M3MEeHeHMeM CBOMX YyBCTB TaMHHUKM Focnoga nepewnun oT naoTu B
Oyx."]

7> Schlenov: Gregor Palamas, http://www.bogoslov.ru/de/text/291635.html
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Dazu kommt, dass Gregorios Palamas die gottlichen Energien 'Gottheiten' nannte und von
einer hoheren Gottheit, d.h. dem Wesen Gottes, und von niederen Gottheiten, d.h. den
Energien, sprach. Dies veranlasste seine Gegner, ihm im Kampf, der mit grofRer Leidenschaft
auf beiden Seiten geflihrt wurde, Vielgotterei vorzuwerfen. Dieser Vorwurf trifft natirlich
nicht die innerste Absicht des hesychastischen Theologen, er eiferte ja gerade fiir einen

reinen, gelduterten Gottesbegriff."’®

Von katholischer Seite wird zwar anerkannt, dass es Palamas gelang, das christliche Dogma
der Vergottlichung zu bewahren, doch steht dem die Kompromittierung des Geheimnisses

der Einfachheit des gottlichen Seins entgegen.

Hans Urs von Balthasar weist in seiner ,Kosmischen Liturgie” darauf hin, dass der
Vergottungsglaube Uber die griechischen Vater deutlich weiter in die Vergangenheit
zurlickreicht und wirdigt bei Maximus Confessor ,,dass er in die chalcedonische Christologie
das ganze asiatische Vergottungspathos miteingehen |aRt: auf der hoheren Stufe des
biblischen Geheimnisses, der personalen Synthese des Gottmenschen, statt auf der niederen

Stufe der naturhaften Auflésung und Verschmelzung"m.

Christos Yannaras stellt Texte von Papst Pius XIl. und Gregor von Nyssa nebeneinander, um
die Kluft im Verstandnis zwischen West und Ost deutlich zu machen. Zunachst Pius XII. im
Jahr 1943: ,Verwerfen muss man jegliche Weise dieser mystischen Verbindung, bei der die
Glaubigen irgendwie die Ordnung der geschaffenen Dinge so Gberschreiten und ins Géttliche
eindringen, daB auch nur ein Attribut der ewigen Gottheit liber sie als ihr eigenes ausgesagt

werden kann."!’®

Ganz anders klingt es beim Kirchenvater Gregor: ,,Der Mensch entkommt seiner eigenen
Natur, wird ein Unsterblicher aus dem Sterblichen, der er ist, aus einem, auf dessen Kopf ein
Preis gesetzt ist, zu einem Unschatzbaren und aus einer zeitlichen Kreatur zu einer ewigen:

er ist Mensch und wird ganz Gott. Denn wenn das, was Gott von Natur ist, sein Eigentum,

176 nach Kuhlmann: Vergottung im Heiligen Geist, in: Geist und Leben, 354.
77 Balthasar: Kosmische Liturgie, 39.
78 nach Kuhlmann: Vergottung im Heiligen Geist, in: Geist und Leben, 356.
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durch Gnade dem Menschen gegeben wird, was anderes als eine gewisse Ehrengleichheit

wird dann - kraft der Beziehung - ausgesagt?"*’”®

Yannaras findet seinerseits harsche Worte, die nicht frei von Polemik sind, wenn er uns
hinweist auf ,,das Drama des Mittelalters im Westen, seine Mitte die Entheiligung der Welt
durch die thomistische Theologie, die tragische Opposition seitens einer Menge mystischer
'Untergrund'-Haresien, die hoffnungslos in der geschaffenen Welt irgendwie Heiligkeit
wiederzufinden suchten, der strenge und zusammenhangende ProzeR, der vom Thomismus
zu Descartes fuhrte und von Descartes zur derzeitigen technologischen Vergewaltigung der

natirlichen und geschichtlichen Wirklichkeit."*°

Kuhlmann schlufolgert in seinem Artikel, dass sich in der Theologie des Abendlandes
Aristoteles durchgesetzt habe und Palamas mit seiner Warnung recht bekommen habe:
,Wenn du das zwischen dem Unteilhabbaren und den Teilhabenden wegnimmst - o Leere! -,
dann trennst du uns von Gott, nimmst das Verbindende weg und reil§t eine grofle und,
unlberschaubare Kluft zwischen Gott und dem Werden und Walten der Gewordenen

auf n181

5.5. Das geschaffene Sein

Der Gedanke der Schopfung aus dem Nichts, der der antiken Philosophie fremd ist, wird
erstmalig in der Bibel (2 Makk 7,28) formuliert. Fir das griechische Denken bedeutet ,Sein’
,Geordnet-Sein’. Johannes Damascenus bezieht folgendermalRen Stellung: ,Da die Zeugung
ein Werk der Natur ist und aus Gottes Wesenheit hervorgeht, muss sie notwendigerweise
anfangslos und ewig sein, sonst wiirde der Zeugende eine Veranderung erleiden und es gebe
einen friheren und einen spateren Gott; Gott erhielte eine Zuwachs. Die Schopfung
hingegen ist ein Werk seines Willens, und ist daher nicht gleichewig mit Gott. Denn das, was
aus dem Nichtsein ins Sein hervorgebracht wird, kann nicht gleichewig mit dem sein, das

ohne Anfang und ewig ist,«182

7% hach Kuhlmann: Vergottung im Heiligen Geist, in: Geist und Leben, 356.

% hach ebd., 357.
! hach ebd., 357.
? nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 118.
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Gott offenbart sich durch seine schopferischen Willens-ldeen; alle Ideen sind im Logos
grundgelegt, der das Urprinzip und das letzte Ziel aller geschaffenen Dinge ist. Gott kann
sowohl in seinen Geschopfen, die begrenzte Wesen sind und ihr Ziel aulRerhalb ihrer selbst
haben, als auch durch sie erkannt werden; unmittelbar durch mystische Kontemplation in

seinen ungeschaffenen Energien.

Die mystische Kontemplation bedeutet, in sich selbst einzukehren, in die innere Zelle des
Herzens™® - dort gilt es den Beginn des Aufstiegs zu finden. Der Mensch als Person ist dabei
kein Teil eines Ganzen, sondern enthélt das Ganze in sich. Naherhin vereinigt der Mensch in
sich sowohl die sinnenfallige, als auch die intelligible Welt und hat an allen Spharen des

geschaffenen Universums Anteil.

In diesen Ausfiihrungen zeigt sich, dass der Spiritualitdt der Ostkirche niemals der Sinn fir
die Zusammengehorigkeit des Menschen mit dem Kosmos gefehlt hat. Seinen Ausdruck
findet diese Sichtweise nicht nur in der Theologie an sich, sondern auch in der liturgischen

Poesie, in der Ikonographie und in den aszetischen Schriften der Meister.

,Selig sind, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott schauen.”
Mt 5,8

5.6. Bild und Gleichnis
Der Mensch ist nach dem Bild und Gleichnis Gottes geschaffen worden — darin herrscht
Einmitigkeit bei allen Kirchenvatern. Darin zeigt sich auch eine urspriingliche

Zusammengehorigkeit zwischen dem menschlichen und dem goéttlichen Sein.

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 122: MoaHH [JamackuH: ,...PoxaeHne (B Hem) 6e3HauyanbHO M BEYHO, TaK KaK
OHO ecTb AelicTBue Ero ectectBa u npoucxoguT m3 Ero cywectsa, MHade 6bl Poxpatowmin notepnen 6bl
n3meHeHue, 1 6bin 661 Bor nepsbIi M bor nocneayoWmiA, U NpousoLwno bbl NPUYMHOXKEHWe. TBOPEHUE ke
y Bora, KaK geicTBune xoTeHus, He coBevyHo bory. 6o npuBoaMmoe 13 HebbITUA B BbiITUE HE MOXKET ObITb
coBevyHo be3HavanbHomy 1 Bcerga Cywemy."]
183 Vgl. Jager: Mystik, 86: Meister Eckhart: ,Was ist das abgeschiedene Herzensgebet? Ich antworte:
Abgeschiedenheit und Lauterkeit kann nicht bitten; denn wer bittet, der begehrt etwas. Nun begehrt aber das
abgeschiedene Herz nach nichts und hat auch nichts, dessen es gern ladig ware; darum so steht es ledig allen
(Bitt-)Gebetes. Denn sein Gebet ist nichts anderes als mit Gott einformig sein. Und wenn die Seele dazu
kommt, dann verliert sie ihren Namen und ziehet Gott in sich, dass sie sich selber zunichte wird, so wie die
Sonne das Morgenrot in sich zieht, dass es zunichte wird.”
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Die Gottebenbildlichkeit berihrt den Menschen in seiner Ganzheitlichkeit und beschrankt
sich nicht auf ein Wesensmerkmal, wie beispielsweise die Seele. Das Bild Gottes im
Menschen bleibt nach Gregor von Nyssa notwendigerweise unerkennbar. Der solchermallen
als Abbild Gottes geschaffene Mensch darf nicht von der Natur bestimmt werden, sondern
ist als Person vielmehr angeleitet, selbst die Natur zu bestimmen, um sie so ihrem go6ttlichen

Urbild anzugleichen.

Das heillt, der Mensch ist als Abbild Gottes ein personliches Wesen, das einem personalen
Gott gegeniibersteht. Dieser Mensch kann den Willen Gottes annehmen oder abweisen —
das Bild Gottes selbst ist im Menschen unzerstérbar. Der Weg des geistlichen Lebens sieht
vor, dass der Geist seine Nahrung in Gott finden, die Seele sich am Geist sattigen und der

Leib durch die Seele gespeist werden sollte.

Der heilige Tichon von Voronez meint dazu: ,Da die Seele des Menschen ein von Gott
erschaffener Geist ist, kann sie ihre Befriedigung, ihre Ruhe, ihren Frieden, ihren Trost und
ihre Freude nirgends anderswo finden als in Gott, der sie nach seinem Bild und Gleichnis
geschaffen hat. Sobald sie sich von Ihm trennt, muss sie ihre Befriedigung in den Geschopfen
suchen und sich von den Leidenschaften wie von Schoten, der Nahrung der Schweine,
sattigen: da sie aber darin ihre wahre Ruhe und ihre wahre Befriedigung nicht finden kann,
stirbt sie schlieBlich vor Hunger, denn der Geist bedarf einer geistigen Nahrung.“*** Wendet
sich der Geist von Gott ab, beginnt die Seele ihrerseits vom Leib zu zehren, worin ein

Ursprung der Leidenschaften zu finden ist.

¥ nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 160.

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 166: ,[ywa 60 yenoseyeckas, AKO Ayx OT bora CO3A4aHHbIN, HA B YEM MHOM
YZL0BO/IbCTBUA, NOKOA, MUPA, YTELIEHUA U OTPaabl CbICKaTb HE MOMKET, Kak ToNbKo B bo3se, oT KoToporo no
06pasy Ero u nogobuio cospaHa; a Koraa ot Hero oTayumTcs, NpUHyY»KAeHa UcKaTb cebe yA0BONALCTBUA B
CO3[aHUAX, U CTPACTAMM PA3IUYHLIMKM, KaK POXKLAMMW, CebA MUTaTb, HO HALJ/IENKALLEro YNOKOeHWUA U
oTpaabl He obpeTaeT, 1 TaK OT ragy cneayeTt YyMpeTu, ayxy 60 ayxoBHas nuwia notpebHa ectb."]
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5.7. Die Heilstat des Sohnes

Das Geschopf, das zur Vereinigung mit Gott berufen ist, muss drei Schranken lberwinden,
namlich den Tod, die Siinde und die Natur. In Jesus Christus Uberschritt Gott selbst diese
Schranken in umgekehrter Reihenfolge — er vereinigte die beiden getrennten Naturen, war
dem Menschen in allem gleich, aufRer der Siinde und von den Toten erstanden, bezwang er

im Tod den Tod (und schenkte den Entschlafenen das Leben).

Losskij weist darauf hin, dass die Inkarnation des Sohnes keine Veranderung und keine neue
Realitat im Inneren Sein der Dreifaltigeit bewirkt. Die 6stliche Tradition kennt im Kontext der
Menschwerdung Gottes kein Dogma der unbefleckten Empfiangnis. Die immerwahrende
Jungfrau und Gottesmutter Maria ist heilig, weil sie vor jedem Angriff der Siinde rein
bewahrt wurde. In ihrer Person gab die Menschheit das Jawort zur Menschwerdung des

Logos.

Im christologischen Verstandnis der Orthodoxie wiederholt sich ein Phanomen, das bereits
in der Trinitatslehre zu beobachten war: Das orthodoxe theologische Denken geht nicht von
den ,unerkennbaren, unpersonlichen Naturen, sondern von der erfahrbaren Person, der

1
Hypostase, aus“*®>.

,Das Alte Testament hat den Vater in helles Licht gesetzt,
den Sohn aber im Dunkel gelassen.
Das Neue Testament hat den Sohn offenbart,
die Gottheit des Heiligen Geistes aber nur angedeutet.
Gregor von Nazianz“'%®

5.8. Die Heilstat des Heiligen Geistes
So wie die Kirche Leib ist, insofern ihr Christus als Haupt vorsteht, ist sie Fiille, insofern der
Heilige Geist sie beseelt und mit seiner Gottheit fiullt. Vladimir Losskij unterscheidet

grundlegend zwischen dem ewigen Hervorgang der Personen ,und der zeitlichen Sendung

des Sohnes und des Heiligen Geistes, die das Werk des gemeinsamen Willens der drei

185 nach Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 61.

186 nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 204.
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“87 Der Heilige Geist ist die nicht geoffenbarte Hypostase, die ihr Abbild nicht

Hypostasen ist.
in einer anderen Person hat. Von der Person des Heiligen Geistes unterscheidet die
Ostkirche die Gaben, die er den Menschen mitteilt, wie beispielsweise den Geist der
Weisheit, des Verstandes, des Rates, der Starke, der Einsicht und der Gottesfurcht (vgl. Jes

11,2).

,Christus wurde zum einzigen Bild, das der gemeinsamen Natur der Menschheit entspricht;
der Heilige Geist aber bietet jeder nach dem Bilde Gottes geschaffenen Person die
Moglichkeit, diese Ebenbildlichkeit in der gemeinsamen Natur zu verwirklichen. Der Eine
verleiht seine Hypostase der Natur, der Andere gibt Seine Gottheit den Personen. So fiihrt

das Werk Christi zur Einheit, das Werk des Heiligen Geistes zur Vielfalt, 18

In der Bibel lassen sich zwei Mitteilungen des Heiligen Geistes an die Kirche unterscheiden:
Am Abend des Auferstehungstages haucht Christus die Apostel an und gibt ihnen als Band
der Einheit und als priesterliche Gewalt den Heiligen Geist gemeinsam (vgl. Joh 20,19-23).

Am Pfingsttag erscheint der Heilige Geist seinem hypostatischen Ursprung nach als eine
Person der Dreifaltigkeit (vgl. Apg 2,1-5). Der heilige Seraphim von Sarov spricht im
Zusammenhang der Pfingstgnade davon, dass unser Leib von diesem Augenblick an ein

189
d.

Tabernakel der Gnade fiir alle Ewigkeit wir Das heiRt die Herabkunft des Heiligen Geistes

ermoglicht in uns die Vergottlichung.

Symeon der Neue Theologe formuliert:
,lch sage Dir Dank, dass Du gottliches Wesen Gber alle Wesen,

Dich zu einem einzigen Geist mit mir gemacht hast —zwar ohne Vermischung und ohne
Verwandlung -, und dass Du fir mich alles in allem wurdest:
Unaussprechliche, unentgeltlich ausgeteilte Nahrung,
die von den Lippen meiner Seele traufelt,
die in Stromen aus der Quelle meines Herzens flieRt;

Strahlendes Gewand, das mich einhillt, mich beschitzt und die Damonen verscheucht;

187 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 202.
¥ Ebd., 211.
%9 vgl. ebd., 215.
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Reinigungsbad, das mich von jeder Befleckung durch jene heiligen und standig
flieBRenden Tranen abwascht, die Deine Gegenwart jenen schenkt, die Du heimsuchst.
Ich sage Dir Dank, dass Du Dich mir geoffenbart hast als Tag ohne Dammerung, als Sonne
ohne Untergang — Du, der Du keinen Ort kennst, der Dir als Versteck dienen kénnte!
Denn niemals hast Du Dich je entfernt; niemals hast Du je jemanden verachtet:

Wir sind es vielmehr, die uns verbergen und nicht zu Dir gehen wollen.“**°

5.8.1. Exkurs: Das Beten im Heiligen Geist

Die Zahl der Gebete an den Heiligen Geist ist zwar im Vergleich zu der Fille an Gebeten an
die Erste Hypostase deutlich geringer; daflir endet in der Orthodoxen Kirche fast jedes Gebet
mit einer trinitarischen Doxologie. Das heildt, die Betonung der Hypostase des Heiligen

Geistes spiegelt sich auch in der Erfahrung orthodoxen Betens.**

An dieser Stelle sei noch angemerkt, dass nach orthodoxem Verstandnis das eigentliche Ziel
des Gebetes nicht der Inhalt der Bitten ist, sondern die Einlibung des Stehens vor Gott.
Dieses Hineinbegeben in den Raum des Heiligen und damit in die Gegenwart Gottes bewahrt
nach Felmy das orthodoxe Beten vor Gefahren, denen das Gebet im Westen heute
ausgesetzt ist: ,dass es zu einem Mittel moralischer Apelle oder zu einem Mittel der

Information herrabgewiirdigt wird“*2,

% nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 214.

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 219: ,,Bnarogapio Tebs, uto Tbi, CyLwmit Hag, Bcemm bor, caenanca eauHbImM AyXOM Co
MHOI0, HEC/IMTHO, HEMPENOKHO, HEM3MEHHO, U Cam cTan A/A MeHA BCEM U BO BCEM: MULLEN HEU3PEUYEHHOMN,
COBEPLUEHHO AapOM A0CTaBASEMOM, MOCTOAHHO NPEN3IMBAIOLWENCA B YCTaxX AyWN MOel U 06UAbHO TeKyLLel B
WCTOYHUKE cepaua MOero; ofeaHuem O6/UCTaloWMM, MOKPbIBAKOWMM M COXPAHAKLWMM MEHA U AEMOHOB
NonansAlLWUM; OYULLEHUEM, OMbIBAIOLWMM MEHA OT BCAKOW CKBEPHbl HEMPECTaHHbIMW U CBATbIMU C/le3amu,
KoTopble npucyTcTBne TBOE AapyeT Tem, K KoTopbiMm npuxoauwb Tel. Baarogapto Tebsa, uto Tl caenanca ans
MEHA AHEM HEBEYEPHUM U CONHUEM HEe3axoaMMbIM — Tbl, HE MMEIOLLNIA, Tae CKpbITbcA. Beab Tbl HUKOrAa HU OT
KO0 He CKpbIBasICA, HUKOrA4A@ HUKEM He THYLA/CA, HO Mbl, He »Kenaa npuhuTn K Tebe, camu CKpbiBaemcsi oT
Teba.”]

191 Vgl. Felmy: Die Orthodoxe Theologie der Gegenwart, 106.

2 Ebd., 128.
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»Die Kirche bietet kein System, sondern einen Schliissel,
keinen Plan der Stadt Gottes, sondern die Mittel, sie zu betreten.
Es mag einer vom Weg abkommen, weil er keinen Plan besitzt,
doch was er sehen wird, ist alles unmittelbar, ohne Vermittlung,
und es ist fir ihn wirklich, wahrend der andere,
der sich nur mit dem Plan beschaftigt hat, Gefahr lauft,
draullen zu bleiben und tatsachlich nichts zu finden.
Georgij Florovskij“*®?

5.9. Zwei Aspekte der Kirche
Die Ekklesiologie ist gleichermaRen in der Christologie, wie in der Pneumatologie verwurzelt
— sie hat ein doppeltes Fundament. Der Heilige Geist nimmt insofern eine besondere
Stellung ein, als er den Weg der Vereinigung mit Christus'®* bereitet und die Mitteilung der
Gnade vollzieht. Der Heilige Geist wirkt darliber hinaus in der Kirche, indem er sie standig
verjingt und erneuert. In der Kirche sind alle objektiv erforderlichen Bedingungen gegeben,

um die Vereinigung mit Gott zu erreichen. Die subjektiven Bedingungen hangen von der

Person selbst ab, wobei der Beistand durch den Heiligen Geist nicht verloren gehen kann.

Losskij verweist auf den paulinischen Epheserbrief, der einer ekklesiologischen Epistel ,par
excellence’ gleichkommt. In Eph 1,17-23 wird die Kirche als Erflllung der trinitarischen
Okonomie hingestellt. Dabei wird der christologische Aspekt der Kirche durch den
pneumatologischen Aspekt offenbart. Da die Kirche ihrem christologischen Aspekt nach in
Analogie zu den chrisologischen dogmatischen Auseinandersetzungen wie ein Organismus
mit zwei Naturen, zwei Tatigkeiten und zwei Willen erscheint, lebten in der Geschichte die
gleichen Auseinandersetzungen (ekklesiologischer Nestorianismus, Monophysitismus und

Monothelitismus ) in Bezug auf die Kirche wieder auf.

193 hach Ware: Der Aufstieg zu Gott, 5.

194 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 230: Johannes Damascenus: ,Wenn das Sakrament eine
Vereinigung mit Christus und gleichzeitig die Vereinigung der Christen untereinander ist, dann bewirkt es durch
die eine wie durch die andere Einigung in uns die Einheit mit allen jenen, die es gemeinsam mit uns
empfangen.”
[russ. Ubersetzung: Ouepk, 234: ,Ecan (4epe3 npuyalleHMe) AeiCcTBMTENbHO 6blBaeT eauHeHue co
XpUCTOM U Apyr € APYrOM, TO Mbl AEUCTBUTENBHO 06beAnHAEMCA NO CBOBOAHOMY PAacnONOXKEHUIO U CO
BCEMM NPUYALLAOLLMMUCA BMECTE C Hamu."]
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Die enge Verwobenheit von christologischem und pneumatologischem Aspekt zeigt sich
auch darin, dass die Kirche durch die ihr von Christus verliehene Vollmacht bezeugt, was der
Heilige Geist offenbart. Insofern ist auch die Tradition von einer Pneumatologie durchsauert.
»,Das Mysterium der Kirche manifestiert sich in zwei vollendeten Personen: in der gottlichen

Person Christi und in der menschlichen Person der Gottesmutter.“'®

Als einziger
menschlicher Person gelangt die Kirche damit in Maria zur Vollendung, weil sie die freiwillige

Kenosis ihres Sohnes nachahmte.

Im gemeinsam mit Leonid Ouspenskij verfassten Buch ,Der Sinn der Ikonen” unterstreicht
Losskij die herausragende Bedeutung der auserkorenen Jungfrau, indem die Kirche Maria
,uber alle Heiligen und alle himmlischen Hierarchien erhob“**®. Im Mittelpunkt der
Heilsgeschichte stehend, driickt der Name Mutter ,eine einzigartige Beziehung zur zweiten
Person der Dreifaltigkeit aus, ein Mutterschaftsverhaltnis, in welches durch gottliche
Auserwihlung eine menschliche Person einbezogen ward“*®’. Die wunderbare Geburt der
Heiligen Jungfrau sieht Losskij in diesem Zusammenhang als eine Stufe der Vorsehung, die

,fortschreitend die Fleischwerdung des Wortes bereitet“'®,

,Jenes Gebet ist noch nicht vollkommen, wenn der Monch, der betet, weil3, dass er betet.
Cassian“*®®
5.10. Weg der Einigung

® muss bereits zu Lebzeiten eingeschlagen werden — die

Der Weg zur Vergéttlichung®
Vollendung findet freilich erst nach der Auferstehung der Toten statt. Losskij weist darauf
hin, dass die orientalische Tradition den Begriff des Verdienstes nicht kennt und wendet sich
damit strikt gegen ein pelagianisches Verstdandnis, d.h. die Gnade belohnt nicht die
Verdienste des menschlichen Willens. In der Theologie der Ostkirche werden die beiden

Momente der Gnade und des freien Willens nicht voneinander getrennt.

19 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 249.
1% Ouspenskij / Losskij: Der Sinn der lkonen, 77.
" Ebd., 77.
%8 Ebd., 148.
% hach Jager: Kontemplation, 129.
200 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 250: Seraphim von Sarov: ,Gebet, Fasten, Nachtwachen
und alle Gbrigen Frommigkeitsiibungen sind nur unabdingbare Mittel, um das wahre Ziel, den Heiligen Geist zu
erwerben.”
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Losskij kritisiert, dass der Grundirrtum des Pelagius darin bestand, ,dass er das Mysterium
der Gnade auf die rationale Ebene transponiert hatte, auf welcher Gnade und Freiheit sich in
zwei gleichwertige Begriffe verwandelten, die man miteinander in Einklang zu bringen

suchte®!

. Johannes Cassian, Vater des abendldandischen Monchtums, ergriff in diesem
Streit Partei gegen Pelagius. Seine Postition wurde wiederum im Abendland aufgrund des
Verdachts des Semi-Pelagianismus verurteilt.

Die Bekehrung, eine standige Anspannung des Willens, der sich zu Gott kehrt, ist der Beginn
des geistlichen Lebens. Der Geist besitzt die Fahigkeit zur Kontemplation, durch die der

Mensch zu Gott strebt, und wacht damit tber die seelischen und geistigen Regungen.

Die asketische und mystische Tradition der Ostkirche konstatiert eine enge Verwobenheit
zwischen einem Leben in Aktion und Kontemplation. Dies zeigt sich auch darin, dass das
aktive Leben in der bewussten Lauterung des Herzens besteht, die ihrerseits wiederum von
der Kontemplation des Geistes angeleitet ist. Als Ziel gilt es, in den Zustand der

Leidenschaftslosigkeit, der apatheia, zu gelangen, von der Evagrius Ponticus sprach.

Aktion und Kontemplation finden wir auch in der Sphare des Gebetes: das aktive Gebet der
Worte flihrt an die Leidenschaftslosigkeit heran; daran schlieft sich das kontemplative
Gebet®® an — das Herz 6ffnet sich im Schweigen vor Gott. Die Bedeutung des Gebetes wird
dadurch unterstrichen, dass es als personlicher Verkehr des Menschen mit Gott notwendige

Voraussetzung zur sich personal vollziehenden Vereinigung mit Gott dient.

Erstaunlicherweise spricht Vladimir Losskij den Begriff des ,Hesychasmus’ explizit erst an
dieser Stelle des Buches an. Der Hesychasmus seinerseits betont die Erhabenheit des
Schweigens des Geistes und warnt davor, in den mystischen Begleiterscheinungen von

Ekstasen und Entriickungen zu verharren, wie es bei Anfangern und Unkundigen vorkommt.

201 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 251.

Vgl. ebd., 262: Isaak der Syrer: ,Alles, was Gebet ist, verstummt, und die Seele betet, jenseits des Gebetes.”
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Die Frucht des inneren, geistlichen Gebetes®® ist die ungeschaffene Gabe der gottlichen
Liebe, denn die Liebe ist nach Gregor von Nyssa ,das innerste Leben der gottlichen Natur

selbst“?%*,

Bischof Theophanes, ein Meister des geistlichen Lebens und beriihmter asketischer
Schriftsteller des 19. Jahrhunderts, schildert die Tiefe des Jesus- bzw. Herzens-Gebetes
mit folgenden Worten: ,,Man sucht das Feuer der Gnade, das in das Herz herabfillt ...
Wenn sich dieses Fiinklein Gottes — die Gnade — im Herzen findet, dann facht das
Jesusgebet es an und verwandelt es zur Flamme. Aber dieses Gebet kann das Flinklein
nicht aus eigenem hervorbringen, sondern gibt uns nur die Moglichkeit, es zu
empfangen, indem es die Gedanken sammelt und die Seele vor das Antlitz Gottes stellt.
Die Hauptsache ist, vor Gott zu bleiben, indem man aus den Tiefen des Herzens zu lhm
ruft. So sollen alle jene tun, die das Feuer der Gnade suchen; die Worte oder die
Korperhaltung wahrend des Gebetes hingegen haben nur nebensachliche Bedeutung.

Gott sieht auf das Herz.“?%

5.11. Das géttliche Licht

In der Heiligen Schrift ist an zahlreichen Stellen die Rede von Licht. Die mystische Tradition
der Ostkirche spricht diesen Stellen keine allegorische und abstrakte Bedeutung zu, sondern
sieht darin einen realen Aspekt. Es ist gleichermaRBen das Licht*®®, das im mystischen Erleben

gesehen wird und wodurch der Mystiker sieht.

203 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 263: ,Die Kraft des Gebetes vollzieht das Sakrament

unserer Vereinigung mit Gott”, sagt Gregor Palamas, ,denn das Gebet ist die Verbindung der vernunftbegabten
Geschopfe mit ihrem Schopfer.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 268: ,Cuna MOAUTBbI, - rOBOPUT cBATONW [puropuit Manama, - cosepliaeT
TAMHCTBO Hallero eaAnHeHus ¢ borom, n6o MOANTBA ecTb CBA3b pPa3yMHoW TBapu ¢ ee Cosaatenem."]

2% nach ebd., 272.

> hach ebd., 269.

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 273: ,Yero vyt monuteoit Uucycosoit? - Toro, uTobbl KaHyn B cepaue
6narogaTHbIM OrHb... BegaTb nogobaer, yto Korga Mckpa boxwua nagert B cepaue, moautea Mucycosa
pasgyBaeT ee B MNJaMeHb; @ CaMa He JaeT Ceil UCKPbl, a TO/IbKO CMOCOBCTBYET K MPUATUIO ee Tem, YTo
cobupaeT MbICIM BOEAUHO M [AeT Aylue BO3MOXKHOCTb CTOATb nepes Focnofom v XoamTb B NPUCYTCTBUK
Ero. TnaBHoe - cToAHME U XOXaeHWe npeg borom ¢ BonuaHvem K Hemy m3 cepaua... Tak NycTb AenatoT u
BCe, Uwylme 6narogaTtHOro OrHA, @ O C/I0Bax M NONOXKEHUAX TeNa He 3aboTtaTcA. bor cmoTpuT Ha cepaue.”]

206 Vgl. ebd., 278: Symeon der Neue Theologe: ,,Wer dieses Licht nicht geschaut hat, hat Gott nicht geschaut,
denn Gott ist Licht.”

20
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,Du wurdest verklart auf dem Berge Christus, Gott,
und zeigtest Deinen Jiingern Deine Herrlichkeit,
soweit sie diese zu ertragen vermochten ...
Und als Deine Jinger Deine Herrlichkeit sahen, staunten sie; auf dass,
wenn sie Dich gekreuzigt sehen, sie das freiwillige Leiden erkennen,
der Welt aber verkiindigen méchten,
dass Du in Wahrheit bist des Vaters Abglanz.
Kontakion vom Fest der Verkldrung des Herrn“?%’
5.11.1. Exkurs: Verkldarung Christi

Das Hochfest der Verklarung Christi, die Epiphanie der Gottlichkeit Christi als unerschaffenes
Licht auf dem Berg Tabor, hat in der Tradition der Orthodoxie einen ungleich héheren

Stellenwert, als in der abendlandischen Kirche.

Flr die Ostkirche gehort die Metamorphosis — als Theophanie ein Gegenstlick zur Taufe — zu

den wenigen Ereignissen im Leben Jesu, bei denen seine Géttlichkeit?® aufscheint.

Symeon der Neue Theologe spricht in seiner unvergleichlichen Weise tber die Erfahrung des
Lichts: ,,Denn zum Erbeben, zum Erbeben, sage ich — nicht 1aRt es sich geblhrend sagen -,
bringt uns jenes Licht, das ich erblicke, das der Welt gebricht. Es liebt mich jener, der in
dieser Welt nicht ist, und ich inmitten meiner Zelle schaue den, der auRerhalb der Welt. Auf
meinem Bette sitze ich, und auBerhalb der Welt ist mein Verweilen. Den aber schaue ich, der

immer ist und dennoch ward geboren.“**

Die theologische Diskussion des 14. Jahrhunderts Uber das Wesen des Lichtes bei der
Verklarung Christi war ein Konflikt zwischen Vertretern der mystischen Theologie und

Religionsphilosophen. ,Der Gott der Offenbarung und der religiosen Erfahrung stand dem

«210

Gott der Philosophen und der Gelehrten auf dem Gebiet der Mystik gegeniiber. Losskij

27 nach Spitzing, Verklarung, in: Lexikon byzantinisch christlicher Symbole, 304-306.

208 Vgl. Losskij: Schau Gottes, 109: Johannes Damascenus: ,In der Verklarung ist Jesus Christus nicht etwas
geworden, was er vorher nicht war, sondern er offnete seinen Schiilern die Augen, er gab denen das
Augenlicht, die zuvor blind gewesen waren, und er erschien ihnen als der, der er war.”
[russ. Ubersetzung: Borosuaexue, 103: ,,B NpeobpaxkeHnn Xpucroc He ctan Tem, 4yem OH He bbin paHee, HO OH
ABuACcA CBOMM yYeHUKAM TaKMM, Kakum OH Bbl1, OTKPbIB UM Fnasa, 4apoBaB 3peHune caenbim."]
2% hach Spitzing, Verklarung, in: Lexikon byzantinisch christlicher Symbole, 304-306.
210 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 281.
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verweist mit der Tradition des Hesychasmus darauf, dass dieses Licht weder der Sphare des
Intellekts, noch der der Sinnlichkeit angehort — das gottliche Licht ist unstofflich und enthalt

nichts Sinnenhaftes.

Der heilige Gregor Palamas sagt in seiner Homilie zum Fest der Verklarung: ,Das Licht der
Verklarung des Herrn kennt keinen Anfang und kein Ende; es bleibt uneingeschrankt (von
Zeit und Raum) und unfassbar fir die Sinne, obwohl es von den irdischen Augen
geschaut wurde ... denn durch eine Verwandlung ihrer Sinne gingen die Jinger des Herrn

vom Fleisch zum Geiste tiber.“**!

In der ikonographischen Darstellung der Verklarung Christi wird die ,Gottesgestalt’ Jesu
betont. Er erscheint Seinen Jingern als eine Hypostase der Dreieinigkeit, ,die in lhrer
Menschwerdung untrennbar von lhrem géttlichen Wesen bleibt, welches Er gemein hat mit

«212

dem Vater und dem Heiligen Geist“"™*. Somit ist die Offenbarung der Gottheit Christi

zugleich eine trinitarische Theophanie.

5.12. Das himmlische Festmahl

5.12.1. Exkurs: Eucharistie

Im ,,geheimnisvollen Mahl“ zeigt sich die mystische Vereinigung des Glaubigen mit allen
anderen Glaubigen und mit Gott selbst — das zentrale Ziel des orthodoxen Lebens im
Glauben. Die Aufhebung leidvollen Getrenntseins und die Verschmelzung in Liebe wird erst
erreicht mit der Wiederkunft Christi, doch jetzt schon vorweggenommen im Mysterium des
Mahles aus Brot und Wein. Die gesamte Liturgie der Ostkirche ist auf diesen Hohepunkt

ausgerichtet, ist selbst nichts anderes als Vorbereitung und Feier des Abendmahles.

Folgerichtig ist auch die Architektur der Kirchen und ihr gesamtes Bildprogramm in den

Dienst der Eucharistie gestellt. Jede Eucharistiefeier ist Vergegenwartigung des Opfertodes

! nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 284.

[Ubersetzung: Ouepk, 289: ,CseTt MpeobparkeHna FoOcnogHA HE HA4a/CA M He 3aKOHYWJICA; OH OCTasjcA
HEBK/IIOYEHHBIM BO BpPEeMs M MNPOCTPAHCTBO M HEMOAAANOWMMCA BHEWHUM YyBCTBaM, XOTA U Obin
co3epuaem TesieCHbIMU o4amu... o ocobomy NPEeTBOPEHMIO CBOUX YYBCTB, y4eHMKKU [ocnoaHu nepewnm ot
nnotn K Ayxy."]

212 Ouspenskij / Losskij: Der Sinn der lkonen, 211.
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Christi und seiner Auferstehung213. Er ist der Opfernde und zugleich das dargebrachte Opfer.
Jeder daran Teilnehmende nimmt gottliche Substanz auf und hat so Teil an Gott. Die
Teilnehmer bilden, indem sie die gleiche Substanz zu sich nehmen, einen Kérper. In den

Abendmahlsgaben verkorpert sich Christus selbst, sie sind seine Ikone.

Christus selbst ist nach der Lehre der Orthodoxen Kirche der einzige wahre Zelebrant der
Eucharistie, dem ,Sakrament der Sakramente’. In seiner unsichtbaren Anwesenheit handelt
er durch den Priester. llarion Alfeev betont in seiner Einfihrung in die orthodoxe
dogmatische Theologie, dem ,,Geheimnis des Glaubens”, dass die Eucharistie selbst taglich
durch Christen erneuert und in der Kirche unaufhorlich fortgesetzt wird. Er wendet sich
damit gegen ein Verstandnis als blo8 ,symbolische Handlung, die zum Gedenken an das

dl(214

Abendmahl des Herrn begangen wir In diesem Sinne verweist Alfeev auf den

bedingungslosen Glauben der Orthodoxen Kirche an die Wandlung von Brot und Wein zu

Leib und Blut Christi.

Eucharistie ist damit ein Schllsselbegriff flir das Verstandnis der Byzantinischen Kultur, ihrer

215

Riten, Bilder und Symbole.”™” Letztendlich gibt es ohne Eucharistie ,keine Erlésung, keine

Vergéttlichung, kein wahres Leben und keine Auferstehung zur Ewigkeit“**®.

Sergij Bulgakov hebt hervor, dass der orthodoxe Gottesdienst sich nicht nur an die
menschliche Seele, sondern an die ganze Schopfung richtet, die er letztlich heiligt. Darin
driickt sich der Gedanke aus, ,dass sich die heiligende Wirkung des Heiligen Geistes durch
die Kirche auch auf die ganze Natur erstreckt, weil ihre Schicksalsldufe mit dem Menschen

w217

verbunden sind, und von ihm erwartet die verletzte Natur ihre Heilung““~’. Bulgakov schenkt

213 Vgl. Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 196: ,Heute wurde Christus von den Toten

zuriickgerufen, denen Er sich zugesellt hatte. Heute zerbrach Er den Stachel des Todes, sprengte die
diusteren Pforten der trostlosen Holle, und erldste die Seelen. Heute erstand Er vom Grabe und erschien
den Menschen, fiir die Er geboren ward, litt und von den Toten auferstand.”

[russ. Ubersetzung: Ouepk, 199: ,B ceii geHb BenuKUii XpUCTOC BO33BaH OT MEPTBEL,OB, K KOTOPbIM
npunoXuacs. B celt aeHb oTpasmn OH XKano cMepTH, COKPYLUMA MpayYHble 3aTBOPbI YHbINOTO afa, AapoBan
cBoboay aywam. B ceit geHb, BOCNpsAHYB U3 rpoba, Aasuaca OH Atogam, 4na Kotopbix OH poanncs, ymep u
BO30YXKA€EH U3 MepTBbIX."]

2% Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 160.

Vgl. Spitzing, Eucharistie, in: Lexikon byzantinisch christlicher Symbole, 100-101.

Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 162.

Bulgakov: Die Orthodoxie, 207.
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damit dem kosmischen Charakter des orthodoxen Gottesdienstes besondere

Aufmerksambkeit.

Anastasios Kallis leitet aus dem starken Bewulltsein der Gegenwart Christi in der
eucharistischen Gemeinschaft die Erklarung fiir das Phdanomen ab, dass in der Orthodoxen
Kirche das Bediirfnis nach dogmatischer Artikulierung des Glaubens und der Herausstellung

von Rechtsautorititen schwach ausgepragt ist.2*®

Der heilige Symeon bringt die besondere Verbindung von Kommunion und Vergottlichung,
dem eigentlichen Ziel christlichen Lebens, zum Ausdruck:
,,Du bist unser Verwandter dem Fleisch nach,
wir aber (sind Deine Verwandten) Deiner Gottheit nach ...
Du bleibst mit uns jetzt und in Ewigkeit und schaffst in einem jeden eine Wohnstatt und
wohnst in allen ...
jeder von uns ist einzeln mit Dir, Erldser, ganz mit dem Ganzen, und Du bist mit jedem
einzelnen, der Eine mit einem jeden ...
Und auf diese Weise werden alle Glieder eines jeden von uns zu Gliedern Christi ...

und wir werden gemeinsam zu Gottern, die mit Gott leben.“**

6. Resiimee: Vladimir Losskij und sein Beitrag fiir die Orthodoxe Theologie des 20.Jh.
Vladimir Losskijs Theologie basiert auf dem Fundament der Theologie der Kirchenvater, die
er als Zeugen christlicher Erfahrung ansieht. Durch seine Auseinandersetzung mit der
Philosophie des Mittelalters und hier gerade auch der Philosophie des Abendlandes kann

Losskij in den Dialog mit dem Westen treten.

Den theologischen Herausforderungen im Diskurs stellt er folgende Pramisse voraus: ,Ich
will nur die Tatsache einer dogmatischen Verschiedenheit zwischen Osten und Westen
feststellen, ehe ich jene Elemente der Theologie betrachte, welche die Grundlage der

Ostlichen Spiritualitat bilden. Meine Leser mégen beurteilen, in welchem MaR die Darlegung

218 Vgl. Kallis: Orthodoxie, 43.

2% hach Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 162.
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der theologischen Voraussetzungen der orthodoxen Mystik ihnen das Verstandnis einer
Spiritualitat erleichtert, die sich von der der abendlandischen Christenheit wesentlich

unterscheidet.“*?°

Entscheidend bleibt fiir ihn in der Feststellung des Wesens der beiden Traditionen der innige
Zusammenklang zwischen ,dem Dogma, das die Kirche bekennt, und den geistlichen

Friichten, die sie hervorbringt“**!

. In den Heiligen, sowohl des Morgen-, wie auch des
Abendlandes, findet er die vollkommensten Vertreter des gelebten Bekenntnisses.

Mit seinem genuinen Ansatz einer Systematisierung der orthodoxen Lehre gelingt Vladimir
Losskij eine flr den westlichen Leser ansprechende Darstellung der Orthodoxie. Er sieht in

222
““““ sondern deren

den Dogmen keine ,trockene Definition eines philosophischen Systems
enge Beziehung zur religiosen Erfahrung der Menschen in der Kirche, die der geisterfillte

Leib Christi ist.

6.1. Das Wesen der Trennung zwischen Ost und West
Vladimir Losskij betrachtet den Glauben als ein organisch Ganzes. Dabei macht die
Dreifaltigkeit das Wesen der Theologie aus, sie ist die ,h6chste Wirklichkeit, die von keiner
anderen Wahrheit aus erkannt oder abgeleitet werden kann, weil es nichts gibt, was ihr

voranginge”223

. Die Bedeutung der Dreifaltigkeit wird dadurch unterstrichen, dass an ihr die
gesamte Lehre der Kirche hangt — tritt hier ein Abweichung auf, wird auch das Ubrige
Lehrgebaude in Mitleidenschaft gezogen. Hierin sieht Losskij auch die Grundlage fiir das
Gegenliber von zwei getrennten Traditionen: ,Selbst das, was ihnen bis zu einem gewissen
Zeitpunkt gemeinsam war, erhalt riickblickend einen verschiedenen Akzent und erscheint
gegenwartig in einem anderen Lichte, wie geistige Gegebenheiten, die zwei verschiedenen

. . 22
Erfahrungsbereichen angehéren.“?*

220 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 29.

! Ebd., 28.

22 nach LMU Miinchen: Vladimir Losskij und sein Beitrag, http://orthblog.blogspot.com/2007/01/vladimir-
lossky-und-sein-beitrag-fr-die.html.

2 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 83.

?** Ebd., 303.

69


http://orthblog.blogspot.com/2007/01/vladimir-lossky-und-sein-beitrag-fr-die.html
http://orthblog.blogspot.com/2007/01/vladimir-lossky-und-sein-beitrag-fr-die.html

Am ,filioque’ wird die Trennlinie gezogen: ,Das Filioque war die einzige, ausschlaggebende
Ursache der Trennung zwischen dem Osten und dem Abendland: alle Gbrigen dogmatischen

«225

Meinungsverschiedenheiten waren nur deren Auswirkungen. Dieses ,filioque’ fihrt zu

einer West-Ost-Divergenz in der Lehre Giber den Heiligen Geist bzw. Uber die Trinitat.

Franz Dinzl erinnert in seiner ,Kleinen Geschichte des trinitarischen Dogmas in der Alten
Kirche” daran, dass in der Auseinandersetzung um das christliche Gottesbild das Verhaltnis
zwischen Gott, dem Vater, und dem praexistenten Sohn, dem Logos, viel mehr im

Vordergrund stand, als die Reflexion tiber die Stellung des Heiligen Geistes.**

»,Das Auge, in dem ich Gott sehe, das ist dasselbe Auge, darin Gott mich sieht;
mein Auge und Gottes Auge, das ist ein Auge und ein Erkennen.”
Meister Eckhart >/

6.2. Dogma und Mystik
In den Dogmen werden Erfahrungen der Kirche in Sprache festgehalten, um den Weg zu
ihnen allen Christen aufzuzeigen. Dogmen sind also ,mystisch erfahrbare Wahrheiten, die in
einem Vorgang, der den ganzen Menschen verwandelt und ihn fir das Heil o6ffnet,

angeeignet werden“?%%,

Losskij bringt die innere, wechselseitige Beziehung zum Ausdruck: ,Theologie und Mystik
schlielen einander nicht aus: im Gegenteil, sie stiitzen und ergdanzen einander. Die eine kann
ohne die andere nicht existieren: wird in der mystischen Erfahrung der allgemeine
Glaubensinhalt zum personlichen Erlebnis, so driickt die Theologie zum Nutzen aller das aus,
was von jedem einzelnen erfahren werden kann.“**

Einzig in den Dogmen liegt die Ursache fiir die groBen Kirchenspaltungen zwischen Ost und

West. Nach einer bereits fortgeschrittenen inneren Entfremdung, mdégen die Ausldser selbst

freilich politischer Natur gewesen sein.

22 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 73.

Vgl. Dlnzl: Kleine Geschichte des trinitarischen Dogmas in der Alten Kirche, 131.

" hach Jager: Kontemplation, 9.

222 LMU Miinchen: Vladimir Losskij und sein Beitrag, http://orthblog.blogspot.com/2007/01/vladimir-lossky-
und-sein-beitrag-fr-die.html.

229 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 13.
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,Hatte ich einen Gott, den ich erkennen kdnnte, ich wiirde ihn nimmer fiir Gott ansehen!
Meister Eckhart“**

6.3. Apophatische Theologie — Dogmen als Antinomien
Dogmen sprechen letztlich Geheimnisse an, die die reine Ratio Uibersteigen — sie minden in
die Apophatik, die verneint, das Mysterium in addquater Sprache ausdriicken zu kénnen.
Losskij betrachtet die apophatische Theologie als Geisteshaltung, die ,darauf verzichtet, sich
Begriffe von Gott zu bilden; jede abstrakte, rein verstandesmaRige Theologie, die die
Mysterien der Weisheit Gottes dem menschlichen Denken anpassen will, wird radikal
abgelehnt.231” Dadurch er6ffnet sich zugleich ein Horizont, in dem Erkenntnis und geistiges
Leben des Menschen eng verwoben sind. Der geistige Weg, gekennzeichnet durch Gebet,
Askese und Bule, ermoglicht Gberhaupt erst Erkenntnis und die Anndherung an die
gottlichen Geheimnisse. Fir diesen Weg empfiehlt sich die Anleitung durch erfahrene

geistliche Begleiter.

Im Vordergrund steht die gewartigende Erfahrung des Gottlichen: ,Es ist eine existentielle
Haltung, die den ganzen Menschen in Anspruch nimmt: sie lehrt, dass es keine Theologie
aullerhalb der Erfahrung gibt und dass man, will man zu dieser Erfahrung gelangen, ein

232
neuer, gewandelter Mensch werden muss.” 3

Die fur den Menschen groBtmogliche Erkenntnis der gottlichen Geheimnisse verwirklicht
sich in der Schau des gottlichen Lichtes. Diese Schau kommt nach Gregor Palamas einer

ganzheitlichen Erfahrung gleich, die die Vernunft miteinbezieht und zugleich tbersteigt.

6.4. Zwei Aspekte der Kirche
Vladimir Losskij differenziert im Heilsmysterium der Kirche zwischen der Heilstat des Sohnes
und der Heilstat des Heiligen Geistes. In sich hat Christus die Natur des Menschen geheilt

und alle Glieder der Kirche haben daran Anteil.

2% hach Jager: Weisheit, 82.
21 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 50.
*2Ebd., 51.
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Der Heilige Geist als dritte Person der Dreifaltigkeit ist die Einzige, die innerhalb der Trinitat
kein Abbild in einer anderen Person hat. Somit bleibt der Heilige Geist in gewisser Hinsicht
verborgen, ,,er kommt im Namen des Sohnes, um fiir den Sohn Zeugnis abzulegen — so wie
der Sohn im Namen des Vaters gekommen ist, damit wir den Vater kennen lernen. ... Die
gottlichen Personen bezeugen sich nicht selbst, sondern Eine legt fir die Andere Zeugnis

233
ab.”>?"

Losskij sieht den Heiligen Geist sich in geistlich vollkommenen Menschen offenbaren, in
denen er sich in mannigfachen Geistgaben manifestiert. Der Mensch wird von Gott
ganzheitlich angenommen: ,seine Natur wird in die Natur Christi eingepfropft und seine
Person wird vom Geist je zu seiner individuellen Vollkommenheit gefiihrt und gottdhnlich

verlichtet.”**“ In dieser Dialektik griindet sich fur Losskij das Mysterium der Kirche.

,Wessen Gedanke einmal die Briicke zur Mystik iberschritten hat,
kommt nicht davon, ohne ein Stigma auf allen seinen Gedanken.
Friedrich Nietzsche“**
7. Nachwort

Die Mystik ist ein Thema, das mich nicht mehr los zu lassen scheint, und das sich fiir mich zu
einem Studium innerhalb des Studiums entwickelt hat. Dabei stelle ich fest, dass ich aus
einem Reichtum und einer Fille schopfen darf, die niemals zu versiegen scheint. Als ein
weiteres charakteristisches Merkmal dieses Themas mochte ich die Entgrenzung bzw.
Grenzuberschreitung nennen. Der Mystiker Uberschreitet nicht nur sein vermeintliches Ich;
er kommt auch leicht in das Gesprach mit den mystischen Traditionen anderer Konfessionen
und Religionen. Es gibt Stimmen, die die Mystik als Okumene der Religionen betrachten.

Diese Stimmen beklagen aber auch, dass das Wort ,Mystik” im Katechismus der

Katholischen Kirche keine einzige Erwahnung findet.

23 Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 202.

2% LMU Miinchen: Vladimir Losskij und sein Beitrag, http://orthblog.blogspot.com/2007/01/vladimir-lossky-
und-sein-beitrag-fr-die.html.

% hach Jager: Weisheit, 78.
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Besondere Bedeutung kommt in diesem Zusammenhang Meister Eckhart zu, dessen 750.
Geburtstag wir in diesem Jahr feiern. Seinem Ruf als grofRer Mystiker des Abendlandes nicht
gerecht werdend, fand er im Studium kaum Beachtung. Dafiir begegnete er mir in der
Auseinandersetzung mit Losskij, der sich in seiner Dissertation mit Meister Eckhart

beschaftigte, und in der westlichen Rezeption der Literatur des Zen-Buddhismus.

An dieser Stelle moéchte ich nicht unerwdhnt lassen, wie sehr mir spatestens seit meinem
Aufenthalt in der Lavra von Sergiev Posad das Jesusgebet ans Herz gewachsen ist. Ich halte
es fir eine sehr fruchtbringende Gebetsform, die sich wunderbar in das Alltagsleben
einbauen |aRt — auf meinen Wegen begleitet mich jetzt haufig eine russisch-orthodoxe

Gebetsschnur (4éTkm).

Gegenwartig wird der Zustand der Katholischen Kirche gemeinhin als krisenhafter
betrachtet. In zahllosen Diskussionen und Sitzungen wird dariiber beratschlagt, wie dieser
Misere zu entgehen wire. Dabei wird den Strukturen ein UbermaR an Aufmerksamkeit
geschenkt. Ich vertrete die Ansicht, dass es viel eher um das Problem geht, den spirituellen
Hunger der Menschen nicht adaquat stillen zu kénnen. Eine besondere Rolle innerhalb der
Spiritualitit®*® schreibe ich der Mystik, der Atmosphire innerer Erfahrung, zu, sodass ich Karl
Rahners prophetisches Wort anfiihren mdchte: ,,Der Fromme von morgen wird ein Mystiker

sein, einer der etwas erfahren hat, oder er wird nicht mehr sein.“*’

,Das Schweigen ist das Geheimnis des kommenden Aon,
die Worte aber sind Werkzeuge dieser Welt.
Isaak der Syrer”238

7.1. Pladoyer fiir Oasen des Schweigens und der Stille
Das Gebet als ein schopferisches Werk bedarf der Zurlistung. Das gesammelte und

ehrfurchtsvolle Schweigen in der Tiefe der Stille sind gedeiliche Bedingungen. In diesem

236 Vgl. Rahner: Der Priester von heute, 19:.,,Das eigentlich Spirituelle, im Gegensatz zur bloRen Verwaltung des

bloR Sakramentalen und institutionell Gesellschaftlichen, gewinnt heute sicherlich im priesterlichen Leben an
Bedeutung.”

27 Rahner: Frommigkeit friiher und heute, 22.

238 hach Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 197.
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Sinne spricht auch Bischof Kallistos Ware: , Die Stille zu erlangen ist das Schwerste und

Entscheidenste in der Kunst des Betens.“**°

Er betont, dass die Stille einen Zustand erhohter Aufmerksamkeit und Wachsamkeit fordert
und die Fahigkeit des Horens und gerade auch Hinhorens fordert. Fir Ware ist ,der
Hesychast ist ein Mensch, der die Hesychia erlangt hat, die innere Ruhe oder Stille, er ist ...

«240 | etztendlich hort er die Stimme des Gebetes in seinem Herzen, um

jemand, der lauscht
festzustellen, dass die vernommene Stimme nicht seine eigene ist, sondern die des

gottlichen Du, die in seinem Inneren spricht.

Das Leben mit Gott kann erst dort beginnen, wo in der Seele des Menschen ein Raum frei
wird, den Gott erfiillen kann — dazu missen der Strom der Gedanken und Worte
verstummen und das irdische Tun in den Hintergrund treten.

SchlieRen mochte ich mit llarion Alfeev: ,Der fehlende Geschmack an Einsamkeit und

Schweigen ist eine Krankheit des modernen Menschen.“**

2% hach Alfeev: Geheimnis des Glaubens, 197.

% hach ebd., 197.
241
Ebd., 198.
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9. Anhang:
9.1. Symeon der Neue Theologe: Hymnus
,Komm wahres Licht;
komm, ewiges Leben;
komm verborgenes Mysterium,
komm, Du Schatz sonder Namen;
komm Du unerkennbare Person;
komm Du unendliche Freude!
Komm, Licht, das keine Ddmmerung kennt;
komm Hoffnung, die alle retten will.
Komm Auferstehung der Toten;
komm, o Gewaltiger, der Du alles durch Dein blofRes Wollen vollendest, umgestaltest und
verwandelst;
komm Unsichtbarer, Du ganz Unberiihrbarer und Unfassbarer.
Komm, Du allzeit Unveranderlicher, der Du Dich dennoch in jeder Stunde bewegst und zu
uns kommst, die wir in der Unterwelt liegen.
Du wohnst héher als die Himmel.
Wie Dein so ersehnter und allzeit verkiindeter Name lautet,
keiner vermag es zu sagen.
Keiner vermag zu wissen, wie Du bist, von welcher Art oder Gattung,
denn dies ist unmaoglich.
Komm, unverwelkliche Krone.
Komm, Du, den meine elende Seele geliebt hat und liebt!
Komm allein zu mir, dem Einsamen.
Komm, der Du mich von allem getrennt und zum Fremdling in dieser Welt
gemacht hast und in mir zum Verlangen wurdest;
Du wolltest ja, dass ich Dich will, Du véllig Unerreichbarer.

Komm, mein Atem und mein Leben, Trost meines armen Herzens.“%*?

2 nach Losskij: Grundriss der mystischen Theologie, 203.
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"Mpunan, CBeT UCTUHHDBIN;
npunamn, "usHb BeYHas;
npuMam, COKPOBEHHaA TaliHa;
npuMam, CoOKposuLLe 6e3bIMAHHOE;
npuMnamn, Bellb HeM3peyeHHas;
npunamn, JInuo HENOCTUKNUMOE;
npumam, HenpectaHHoe pagoBaHue!
Mpunan, CBET HEBEYEPHUN;
npPMUAN, BCEX XOTALLUMX CNACTMCA UCTUHHAA HaZexKaa.
Mpunan, MepTBbIX BOCKPECEHUE;
npunan, Mory4ymin, Bce Bceraa aenatowmn, npeobpasyownii U USMeHAWMN OgHNUM
XOTEHUEM;
npMnan, HeBUAMMbINA, COBEPLUEHHO HEMPUKOCHOBEHHbIN U HEOCA3AEMDbIA.
Mpuunan, sBcerpa npebbiBalOLWNIA HENOABUKHBIM M €Xe4aCHO BECb NepeaBUTatoLLLNNCA U
NPMXOAALUNIA K HAaM, BO A€ NeXalLnUm, -
Tbl, NnpeBbile Bcex Hebec npebbiBatoW Ui,

Mpunan, ms NpeBoXaeNeHHOE N NOCTOAHHO NPOBO3r/1allaeMoe, 0 KOTOPOM HUKTO He
MOKET CKa3aTb, YTO OHO, M HUKTO HE MOMKET y3HaTb, KakoB Tbl U KAaKOro poja, TaK KaK 3To
HaM COBEpPLUEHHO HEBO3MOXHO.

Mpunan, BEHOK HeyBAAAIOLLINA.

Mpunawn, Tel, KoToporo Bo3ntobuna n N1106UT HecyacTHana Mos Aylia.

Mpunan, EANHBINA, KO MHe eANHOMY.

Mpunan, oTAENNBLUMIN MEHA OT BCEX N COLENABLUMI Ha 3eM/1e OOMHOKUM.
Mpunan, Cam coaenaBlIMNCA KeNaHMEM BO MHe M BO3XKenasLuii, 4yTobbl A enan Tebs,
COBEPLUEHHO HEMPUCTYMHOTO.

Mpunan, ablxaHWe U }KNU3Hb MOS.

o o 12
NpUKUAK, yTELLEHNE CMUPEHHOM AyLn moeir."**

>3 Russ. Ubersetzung: Ouepk, 207-208.

81



9.2. Impressionen von der ehrwiirdigen Lavra von Sergiev Posad

Abb. 2: Klassische Ansicht der Lavra.’**

Abb. 3: Prozession am Beginn der Oster—Liturgie.245

2% Abb. 2: Carich.

2> Abb. 3: Koren’kov.
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Abb. 5: Mitte: Der urspriingliche Sitz des Patriarchen. Rechts: Dreifaltigkeitskathedrale.?*’

% Abb. 4: Carich.

** Abb. 5: Carich.
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248

Abb. 6: Momentaufnahme aus der Goéttlichen Liturgie: Weihrauch, Kerzenenlichter...

8 Abb. 6: Koren’kov.
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9

Abb. 7: Kirche des Moskauer Geistlichen Seminars.**

% Abb. 7: Koren’kov.




10. Abstract
In der Darstellung von Leben und Werk von Vladimir Losskij beschaftigt sich diese
Diplomarbeit mit dem Thema der mystischen Theologie der Ostkirche. Nach der Einleitung
dient die Kldarung wichtiger, die Arbeit durchziehender Begriffe der genauen Differenzierung
im Verstandnis zwischen Ost und West.
Die Auseinandersetzung mit den Kirchenvatern soll die theologische Entwicklung der Frage
der Mystik in der Ostkirche entfalten. Dabei nimmt Gregor Palamas eine Sonderstellung ein.
Mit seiner Theologie vom Wesen und den Energien Gottes sieht Losskij die endgiiltige
Trennung zwischen Ost und West gekommen. Spuren der von Palamas grundgelegten
Theologie, die wesentlich auf eigener spiritueller Erfahrung basiert, finden sich bereits bei
den Kappadokiern.
Losskij schenkt in seinen auch in deutscher Sprache erschienen Werken ,Schau Gottes” und
,Grundriss der mystischen Theologie der Ostkirche” Gregor Palamas besondere
Aufmerksamkeit. Das erstgenannte Werk schlielt er mit der palamitischen Synthese, das
zweite fullt in seiner Entfaltung der mystischen Theologie auf der palamitischen Theologie.
Diese durchzieht die ostkirchlichen Vorstellungen liber die Trinitat in ihren Personen und in
der Dreifaltigkeit. Hervorgerufen durch den jahrhundertealten Konflikt um das ,filioque”
zeigen sich insbesondere in der Frage des Heiligen Geistes Unterschiede zur Theologie des
Abendlandes.
Hauptcharakteristikum der mystischen Theologie der Ostkirche ist der Gedanke der
Vergottlichung des Menschen. Von den geistlichen Wegen zur Erlangung der Vollendung
kommt dem Hesychasmus mit dem Jesus- bzw. Herzensgebet eine Uberragende Rolle zu.
Damit einher geht die Bedeutung der Sphare der eigenen spirituellen Erfahrung, die
Grundlage des Treibens von Theologie sein soll. Die Ostkirche wendet sich gegen ein
Verstandnis einer rein rationalen Theologie. Sie gibt der apophatischen Theologie den
Vorzug, die betont, dass das Mysterium Gottes den Verstand des Menschen Uibersteigt.
Losskij gelang mit seinen Werken ein wichtiger Beitrag zur orthodoxen Theologie des 20.
Jahrhunderts. Vom Sowjet-Regime zur Emigration gezwungen, verbrachte er den Grofteil
seines Lebens in Paris. Zur Veroffentlichung seiner Werke in Russland selbst kam es erst nach

seinem Ableben.
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