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Einleitung

Ungefahr 800 Jahre und etwa 8000 km liegen zwisdeem Neuplatonismus aus dem Mittel-
meerraum und dem Taoismus aus China. Philosophischen sie Jahrhunderte alte Mythen
und Traditionen, unterschiedliche Sprach- und Damster, sowie vollig verschiedene welt-
anschauliche Vorwegnahmen. Wie kommt es also, diase Philosophien in ihren Aussagen

so viele Gemeinsamkeiten haben?

Als Neuplatonismus gilt jene philosophische Stroguthie sich mit den Lehren Platons ein-
gehender beschaftigt. Besonders im Mittelalter @gtieNeuplatonismus grof3en Einfluss auf
die christlichen Philosophien aus. Dieser fand nitteth nachchristlichen Jahrhundert seinen
Anfang und behandelte insbesondere Platons mystisold jenseitige Ansatze. Als dessen
Hauptvertreter gilt Plotin, der besonders Fragemnéch der Transzendenz des Geistigen und

dem Zusammenhang von Einheit und Vielheit nachging.

.Plotin ist der Meinung, mit dieser ganzen Lehrehté anderes vorzutragen als die richtig
verstandene Lehre Platos, der 600 Jahre vor ihmhgelind geschrieben hjt‘schreibt

Walter Brocker leicht kritisch.

Plotin lebte von 205 bis 270, Uber seine Herkuasst sich nichts Genaues sagen. Manche
meinen, er sei in Alexandrien geboren, wiederuneenthssen ihn Agypten entstammen. Er
begann sein Studium im Alter von 27 Jahren, 233laxandrien, wo er sich schliel3lich den
Lehren des Ammonios Sakkas zuwandte, eines Pla&@ikon dem Plotin meinte, endlich
den Lehrer gefunden zu haben, den er suchte. Slediee er in Rom, wo er zahlreiche
Anhanger aus unterschiedlichen Bevolkerungsschchie sich scharte, unter anderen auch
Porphyr, der Plotins Lehren in den Enneaden zusanfa®s&te und eine Biographie tber

seinen Lehrer schrieb.

Von Plotins Leben wissen wir nahezu ausschlief3diegh Porphyrs Biographie. Plotin selbst
hielt sich tber seine Herkunft verschlossen. Eabede es, eine leibliche Existenz zu fuhren,
denn er erachtete die materielle als die niedrigsten des Seins, im Gegensatz zur geistigen,

! Brocker 1966, 9



der wahren Form des Seins. Seine Lehren bauendainthgehend auf, als Mensch wieder zu

dieser Form ,zurtickzukehren®.

Der Taoismus ist eine chinesische Philosophieadieden alten Weisen Laotse zurlickgeht.
Auch der Taoismus als Philosophie war der Grunddi@ die noch heute existierende Re-
ligion. Dieser erfuhr in den vergangenen Jahrhuedeviele Veranderungen, die auf Inter-
pretationen des alten Werks, sowie Vermischungeawth die Politik zurtickzufiihren sind.

Von Laotse selbst ist wenig Genaues bekannt, uelérarts er wird auch nur als Legende
bezeichnet. Ebenso ist nicht vollkommen klargestebl dasTao te kingtatsachlich in dieser

Form von ihm stammt — soferne er existiert hab&éeSkeebenszeit wird ins funfte und sechs-
te vorchristliche Jahrhundert datiert, in die Za#r ausklingenden Dschou-Dynastie, in die
Zeit der Streitenden Reiche. Als der Souveran aohthzerlor, drohte das Feudalstaatssystem
auseinander zu brechen. Viele wollten nach demtanésder Feudalherren 772v. der neue
Herrscher werden. So zerbrach das einst geeintdh Reviele kleine Staaten, die alle um den

Herrscherthron strittén

In dieser Zeit nun soll Laotse gelebt haben. Den dgidlichen Randgebiet des damaligen
China entstammende Lao Dan war als koniglicheri@iékar am Hof ,des an Macht langst
zum Schatten herabgesunkenen GroRkonigs von Dsttitig. Als Zeitgenosse des Konfuz-
ius hatte Laotse — unter jener Bezeichnung istao als Philosoph und Meister bekannt ge-
worden, ,am besten {ibersetzt mit ,der Alfe* oftmals die Méglichkeit mit diesem zu dis-
kutieren. Auch wenn Laotse als alterer Zeitgenagseissermal3en tber Konfuzius gestellt

wird, eine eindeutige Uberlegenheit wird nicht latpert.

Laotse ,pflegte das Dao und die Tugendie politischen Umsténde stérten ihn, ebenso wie
die gesellschaftlichen Gepflogenheiten, die Morad die Sitten. In diesem strengen Verhal-
tenskodex verortete er eine Abweichung von der tNelikeit, die er imtao zu finden meinte.

Daher verwundert es wenig, wenn berichtet wirdsdasotse des Lebens am Hof ,Uberdris-

2 Quelle: Wolter 1987

® Wilhelm 2007, 27

* Wilhelm 2005,Tao te king 27
® Darga 2001, 15
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sig”” geworden sei und sich auf den Weg gen Westen ahtmaEin Grenzbeamter soll den

Meister um etwas Schriftliches gebeten haben, Whradieser da3ao te kingverfasste.

Es ist daher verstandlich, dass da® te kingauf der einen Seite taoistische Philosophie im
Allgemeinen enthalt, auf der anderen Seite sicbktiund mitunter recht polemisch gegen die

Herrscher und Umstande seiner Zeit richtet.

Im Rahmen dieser Arbeit mdchte ich nun jene Aspelidser beiden Philosophien heraus-
arbeiten, die ich fur einen anschlieRenden Verjléic am geeignetsten halte. Mein Ziel wird
es sein zu zeigen, wo neben den zahlreichen Uhiedsn — oder auch auf Grund derer — die
Parallelen liegen. Ich werde in erster Linie eirerddellung der Philosophien liefern und ver-
suchen, so wenig wie moglich zu interpretieren. dieser Arbeit soll ein umfassenderes
Verstandnis dieser beiden Denkrichtungen sein. Walleicht gelingt es mir, die eine oder
andere Leserin, den einen oder anderen Leser anheraBtelle tiber die Ahnlichkeiten zur

Verwunderung zu bringen.

Dabei moéchte ich so nah am Text bleiben, wie esmdiglich scheint. Dazu werde ich im
Wesentlichen ausgewahlte Enneaden von Plotin vetarensowie die fur mich relevanten,
taoistischen Werke, daso te kingvon Laotse und das Wahre Buch vom sudlichen Bliten

land von Dschuang Dsi.

Zu Dschaung Dsi mochte ich ebenfalls ein paar Weetdieren.Vom Menschen Dschuang
Dsi ist schon wesentlich mehr bekannt als von leadoch bestimmt ist sein Werk nicht
komplett von ihm verfasst. Auch hier steht die Bersinnbildlich fir die Bewegung, die
zweifelsohne Laotses Gedankengut weiterentwické&te verwende Dschunag Dsi in erster
Linie als lllustration, denn sein Buch ist in vidée Anekdoten gegliedert, die die kurzen
Sinnspriiche Laotses zum besseren Verstandnis ceeanghen sollen.

In Kongruenz mit der Ubersetzung von Richard WitheVerde ich fiir gewisse Begriffe eine
andere als die etablierte Schreibweise verwendan.ZRigt sich beispielsweise an Hand des
BuchesTao te kinganstatt des Ublichen Daode-jing, statt thap und statt dée. Ebenso ver-
wende ichtai gi anstatt taiji. Auch die Ubliche Schreibweise vaoti oder Zhuangzi werde

ich zu Gunsten von Laotse und Dschuang Dsi in Kaergg mit Wilhelm aufgeben.

5 Wilhelm 2007, 27



An manchen Stellen sind Uberstzungen von Univ.-Déklag. Dr. Hisaki Hashi erganzend
zu den Ubersetzungen Wilhelms angefiihrt. Dieseeisdh erster Linie dem besseren Ver-

standnis dienen, und allfallige hermeneutische Bpagen, die auf Grund der Ubersetzung

entstehen, relativieren.



Weltanschauungen

Plotin konstruiert seine Weltanschauung von eineystisch-metaphysischen Standpunkt, die
von der Frage ausgeht, ob ,es die Vielheit nicliegelkbnnte], wenn es nicht noch etwas vor
der Vielheit gabe, das nicht Vielheit ist* (lll &116). Alle Materialitdt macht nur einen ge-
ringen Teil der Realitat aus, der wichtigste ist deistig-theoretische. Auf Grund dessen
spricht er, soferne er vom Menschen spricht, iteelsinie von seiner seelischen Form. Der
konkrete Mensch handelt fir ihn nicht, es ist deel8, die das tut. Ebenso ist es auch nicht
die materielle Wirklichkeit, die auf den Menschemkivund mit der der Mensch umgeht, son-
dern eine seelische Realitat, die allem innewoBnot.entsteht daraus eine Metaphysik, die
nicht allein erklaren mochte, was hinter der Ersulmegswelt vorgeht, sondern dieser die

eigentliche Wabhrheit einraumt.

Als oberstes Prinzip und metaphysische Entitatt stak Eine. Aus diesem Einen entsteht nun
alles, sowohl das Materielle als auch das Ideallalessen Konzeption sich Plotin sehr an
Platon halt. Das Eine nimmt hier eine doppelte tRosiein: einerseits ist es als Prinzip in

allem Seienden, andererseits steht es dem Gesobaffds Schaffendes gegeniber. Diese
Diskrepanz zu Uberwinden vermag Plotin nur GbeMBi¢aphysik zu gelingen.

Bei Laotse hat diese dualistische Spaltung, desl@aéenen und des Schaffenden, sowie des
Geistigen und des Materiellen, keine Bedeutung. tBasst als allumfassendes, natlrliches
Prinzip zu verstehen. Selbst ist es nicht zu bddkacoder zu erkennen, bemerkbar wird es
im intuitiven Erfassen seiner Wirkkrafte, die aué dPrinzipien vonyin und yang zurtick-
gehen, eine ausgleichende Wirkung durch die GegmnsAuf ihnen beruht der natirliche
Lauf der Dinge. Jedes Handeln, das nicht diesemzirentspricht, muss zu Unheil fuhren,
sagt Laotse.

Fur Plotin steht das Geistige im Vordergrund, faotse das Handeln. Daher ist es verstand-
lich, dass Laotse das Materielle nicht dergestiing schatzt, wie Plotin das tut. Fur ihn geht
es um den richtigen Umgang mit allem in der WelieB&en. Die Hierarchie in der Wert-
schéatzung vom Geistigen zum Materiellen, wie siePbetin zu lesen ist, ist bei Laotse nicht
bemerkbar. Seine Geringschatzung, eher noch Trgiledem absichtlichen, unnatirlichen,

demtao widersprechenden Handeln.



Dastao steht nicht der Welt gegenuber, auch kommen dig®in der Welt nicht aus dem
tao hervor. Auf der anderen Seite treffen von der ligkstn Philosophie gepréagte Begriffe
wie Pantheismus oder Holismus ebenso wenig zuinPAahrt sich an mancher Stelle genau-
so gegen derlei begriffliche Pauschalisierung. &wdelt sich nebst alledem um Weltanschau-
ungen, die von der Begeisterung fir die Schonhaitvdelt und von der Trauer um die Ver-
fehlungen der Menschheit getragen sind.

Ich mdchte versuchen, hier eine so objektive Dhwstg, wie es mir mdglich ist, zu liefern,
und selbst von einer begriffichen Festlegung Ahdtmehmen. In welche philosophische
Kategorie die jeweilige Anschauung passen mogajasit Anliegen dieser Arbeit.

Im Folgenden habe ich die Kapitelunterteilung Biégkirsprung, Wirken, Mensch, Dinge,
Denken und Vollendung getroffen, da ich denke, dadeinen Bogen spannen zu kénnen,
um das geeignete Fundament fur eine eingehende3isk des Ethischen zu bilden.



Begriff

Zur Begrifflichkeit in Laotses Weltanschauung

,Der SINN’, den man ersinnen kann, ist nicht der ewige SINN.

Der Name, den man nennen kann, ist nicht der eNagee.“ (81§

Es ist schwierig, einen Begriff wigo in westliche Begriffe zu fassen. Seine Bedeutuhg is
sehr umfangreich und eine exakte Entsprechung isoiigkeren im Deutschen lasst sich kaum
finden. Der Begriff findet sich nicht erst bei Laet sondern hat schon eine lange Tradition in
der chinesischen Philosophie. Bereitsli@ing kommt er vor, beschrieben durch die Wirk-

weise voryin undyang

In seiner urspringlichen Bedeutung wied als ,Weg"“ Ubersetzt, wobei damit der ,richtige
Weg", der Weg der Wahrheit gemeint ist. Das Wdrzissammengesetzt aus den Worten fur

Kopf' und ,gehen’, bedeutet also mehr die Richtudgn ,Sinn“ einer Bewegurg

In zahlreichen Werken, die aus dem urspriinglicheistische Gedankengut hervorgegangen
sind, wird beispielsweise viel vom ,Tao der Menstheom , Tao des Himmels®, vom , Tao
der Physik®, ,der Stille* oder sogar ,des Geldegsgrochetf. Dieser Ansicht nach gabe es
viele verschiedene ,Wege“, doch entfernt sich dieseder Laotses. Seiner Ansicht nach gibt
es nur eirtao, das auf alles in der Welt wirkt. Unerkennbar wmibeschreibbar wird es von
Laotse als ,,Geheimnis” bezeichnet, sogar als ,deke@nnisses noch tieferes Geheimnis*
(81).

" Wie spater noch genauer erklart wird, ist der inRbuchstaben geschriebene SINN eine Ubersetzistgale
wie sie Richard Wilhelm gewahlt hat. Ich méchter izieallererst darauf aufmerksam machen, dass déeséb
tzung nicht wohl getroffen ist, und die Bedeutuegtdo nicht direkt mit unserem Versténdnis von Sinndiei
gesetzt werden darf.

8 Der Weg zur Wahrheitlao Iasst sichin keiner definitiven Assage abschlieRen. Die Namensbezeichdéng
lasst sich mit der des Weggao nicht gleichsetzen.” (Hashi, Gabriel, Haselbac@72A.25)

° Wilhelm 2005,Tao te king 28

9 Darga 2001, 9
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An anderer Stelle ist zu lesen, dass t@daskeinen Unterschied macht, es kann nur im Bezug

auf die verschiedenen Dinge unterschiedlich beneictverdeft.

Der richtige Weg ist zu verstehen als richtiger Wdeg Regierens, des miteinander Umge-
hens, des Arbeitens, des Lebens im Allgemeinend&dao Allem zu Grunde liegt, ist es
irrefihrend, von verschiedenen ,Wegen“ zu sprechi@o.als Weg verstanden, bedeutet den
Weg des richtigen Lebens, wie es sich Laotse ume $¢achfolger vorstellten.

Richard Wilhelm beispielsweise Ubersetzt es alanSiEr lehnt sich damit an die Anfangs-
worte des Johannesevangeliums an: ,Im Anfang waSde“ (Joh. 1,1%. Taoallerdings zu
Ubersetzen als ,Vernunft®, ,Wort*, ,logos” oder smgals ,Gott" lasst einige Schwierigkeiten
offen, doch ,[iijm Grunde genommen kommt auf den drusk wenig an, da er ja auch fur
Laotse selbst nur sozusagen ein [...] Zeichentfiiag Unaussprechliches ist“Wilhelm will
ebenso wenig daso in einen westlichen Begriff fassen. Um mit der tdisézung von Will-
helm konsistent zu bleiben, verwende ich SINN ainlsol, als Platzhalter . fir etwas Unaus-

sprechliches*.

Mitunter passend ist die Bedeutung des SINNs, wean ihn als das Innere des Menschen
versteht, als das Sinnesleben, oder den Verstaasl.wilirde aber nur einen Teilaspekt des
gesamtenao bezeichnen; die Grundbedeutung des Sinns felkeriBedeutung ddao. Vom

tao allerdings als ,Zweck", ,Ziel“, ,Bedeutung” oderag ,gottlichen Plan“ zu sprechen, ist

komplett irrefihrend. Ich werde mich mit der reiri@atzhalter-Funktion begnigen.

Nimmt man vergleichsweise eine Interpretation eirasopdischen Denkers finde ich die
psychologische Herangehensweise von Carl Gustay dus dem ,,Geheimnis der Goldenen
Blute", das der Schweizer Arzt und Psychotherapeititdem Sinologen Wilhelm veroffent-

lichte, sehr geeignet. Nicht allein, weil er eimhisindividualistische Perspektive einnimmt,
die meines Erachtens sehr zu Laotses Gedanken pasdern weil er auch die Herstellung
destao prozessual sieht, mithin als Aufgabe an das mdiokehLeben. Und diese Aufgabe

besteht in der Zusammenfiihrung der Gegensatze gamudgstsein und Leben als ,eine Wie-

M Geldsetzer, Han-ding 1998, 66
12 Wilhelm 2005,Tao te king51
13 Wilhelm 2005,Tao te king 50
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dervereinigung mit den unbewussten Lebensgesetnehdie Absicht dieser Vereinigung ist

die Erzielung bewussten Lebens, chinesisch ausgedHerstellung des T&d*.

Es ist dies eine Interpretationsmdglichkeit, eine ¥nhd Weise, das chinesische Denken in
westlichen Begriffen besser zu verstehen, sagt, Jiergals européischer Denker des 19. und
20. Jahrhunderts die ,Fremdartigkeit dieses chiwhsin Textes® empfindet. Dieser Aspekt
wird ebenso ersichtlich, wenn man der Ubersetzuiipalvhs, der zweifelsohne einem west-
lichen, mitunter christlichen Gedankengut entstajreinte andere gegenuberstellt. Beispiels-
weise: ,Beides hat Einen Ursprung und nur versa@medNamen. Diese Einheit ist das Grol3e
Geheimnis. Und des Geheimnisses noch tieferes fBeliei Das ist die Pforte der

Offenbarwerdung aller Kréfte.” (81) Oder:

.Das erstere, das verborgene Gute, und das letalereduRere Anschein aller Dinge, stammen beide
von dem selben Ursprung, wobei sie mit ihren usteesllichen Namensbezeichnungen verbunden
sind. Der gemeinsame Ursprung der beiden Dinge Kish als die Tiefe der verborgenen Tiefe

bezeichnen: Die Tiefe der Tiefe, der verborgenesieTidie uns zum Tor (zum Erschauen) der zahllosen

Guten hinfihrt.2®

Der Begriff ,Geheimnis® deutet auf eine gewisse tsghe Sichtweise hin, dem die
Ubersetzung als ,Tiefe* und ,Tiefe der Tiefe* nicimehr als Mystik, sondern als Intensitat
gegenubersteht. Datao wird demnach nicht als geheimnisvoll, sondern ialensive

Erfahrung der eigenen Innerlichkeit, der individerelsowie kosmischen Tiefe verstanden.

Dschuang Dsi macht besonders darauf aufmerksars, siels dagao der Welt der Dinge
entzieht, denn ,[w]ollte man ihn (den SINN, Anmbea als etwas So-Seiendes fassen, so
ware er einfach ein Ding neben anderen, und seterkthied von der realen Welt wére nur
ein quantitativer, so etwa wie sich ein Hund vomeai Pferd unterscheidet, zwischen denen
kein prinzipieller Unterschied besteht.” Und: ,D&INN ist Grenzbegriff der dinglichen
Welt" (DD XXV, 10).

Dastao, wie es im ersten Kapitel ddso te kingim Groben umrissen und weiterhin naher
umschrieben wird, ist ein unerkennbares, tiefese@ahis, das die Ursache fur alles in der
Welt ist und auf alles wirkt. Als Prinzip und metggischer Urgrund steht déeso aulRerhalb

4 Wilhelm, Jung 2005, 27
5 Wilhelm, Jung 2005, 10
18 Hashi, Gabriel, Haselbach 2007, 126
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weltlicher Kategorien, und wie spéter noch gezeigtl, fordert Laotse eine Aufgabe an eben
dieses menschliche Denken. Somit muss auch alkesjiiner datao mit sprachlichen, kogni-
tiven Mitteln ausgesagt wird, schlussendlich anWeahrheit vorbeigehen.

So verhalt es sich meiner Meinung nach auch mit\wdeachiedenen Ubersetzungen. Jeder
einzelne Begriff, der hiefiir verwendet wird, beletat einen Aspekt ddao. Die Gesamtheit
und Fulle dieses metaphysischen Prinzips wird eaiger Begriff allerdings nie erfassen
konnen. Deshalb finde ich Wilhelms Uberlegung seimgol? geschriebenen SINNs als

Platzhalter durchaus treffend.

Zur Begrifflichkeit in Plotins Weltanschuung

,Das Erste namlich mufR3 ein Einfaches, vor allengemLiegendes sein,
verschieden von allem was nach ihm ist, fur si¢hsteseiend,
nicht vermischt mit etwas was von ihm stammt, uabail doch

in anderer Weise wieder fahig den andern Dingenuv@hnen” (V 4,1,5)

Der zentralste Begriff in Plotins mystisch-metapsgiser Philosophie ist das Eitden Das
Eine macht den Urgrund und das héchste Ziel jedaselds aus. Es ist unergrindlich und
nicht bestimmbar, ein ,Jenes’ ursachlich fir jedenk des Sein, ,von welchem schon die
Aussage dald es Eines sei falsch ist, von welcherkegsen Begriff' und ,keine Wissen-
schaft’ gibt* (V 4,1,7).

In der Bestimmung dessen, von dem es ,keinen Begjildt, versucht Plotin in erster Linie
zu sagen, was es nicht'fstEr geht hier streng logisch vor, in dem BestretlierEin-Heit des
Einen zu umschreiben, und halt sich im Wesentlicelatongarmenide¥. Dort werden
die Eigenschaften dialektisch entwickelt; und andédieser Entwicklung steht das Eine als
zusammenfassender, alle Gegenséatze in sich vedenenund damit alles umfassender —
Endpunkt unserer Erkenntnis. In wenigen Worten musangefasst: das Eine kann nicht als
in der Welt gedacht werden, denn sodann musstéclkesyan Anderem unterscheiden, und

waéare somit nicht mehr Eines, sondern Vieles. Astles irrefhrend, das Eine als zusammen-

" Hier werden erste Ansatze einer negativen Theelbgmerkbar.
18 platonParmenides37d - 141d
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gefasste Einheit aller Dinge zu betrachten, denm deére es ja wiederum in sich vielfaltig

und unterschieden und somit wieder Vieles.

Bei Plotin kommt der Erkenntnismdglichkeit allerggneine andere Bedeutung hinzu. Dieser
erachtet das Eine nicht als Endpunkt rigorosenoBbghierens, sondern als Ausgangspunkt
seiner Metaphysik. Die Erklarungen, die er vornimsailen im Wesentlichen darauf hindeu-
ten, was vom Einen allescht ausgesagt werden kann. Denn bei Plotin ist diez€ption des

Einen mystisch, bei Platon dialektisch.

Plotin geht sogar soweit zu sagen, dem Einen komictg einmal Selbsterkenntnis hinzu,
denn daraus entstiinde die Unterscheidung von Eekelem und Erkanntem, und damit wére
wiederum die Vielheit gesetzt. Das Eine denkt nichtler zumindest ,ein Denken in immer-
wahrendem Stillstehen® (V 4,2,18), was eher als 8mamz gedacht werden muss, denn als
sich entwickelndes, fortschreitendes Uberlegen.nDdies wiirde Bewegung, Veranderung,
und damit wieder Vielheit bedeuten.

Das, was vom Einen im Grunde erkannt werden kammlas wesentliche Sein, das allem Sei-
enden als logische Ein-Heit zugrunde liegt. DieéSem wird in den Einzeldingen erkennbar,
und zwar dadurch, dass es rationale Strukturnstiein Abschnitt VI 5,5 will Plotin diesen
Umstand am Beispiel einer geometrischen Beschrgileures Kreises illustrieren. Dort nam-
lich lasst sich jeder Radius als ein Einzelnes bebten. Doch alle Radien haben einen ge-
meinsamen Ursprung, und zusammen erzeugen sieligeRlache des Kreises, und ,so sol-
len uns die Radien im gegenwartigen Zusammenhaeglmalogie zu dem bieten, womit die

geistig erkennbare Natur in Beriihrung und dadufeles zu sein [...] scheint* (VI 5,5,2')

Hier wird also beispielhaft die rationale Struktentautert, die jedem Seienden zu Grunde
liegt”®. Diese macht nach Plotin nun das eigentliche 8ein die rationale Struktur wird nicht
als erkennbare Oberflache alles Seienden verstarsterdern als dessen metaphysische
Seinsbestimmung. ,Denn damit die Materie Feuer windss eine rationale Struktur hinzu-

treten, und nicht etwa Feuer” (lll 8,2,26).

¥vgl. auch V1 9,8
20 \Warum eine rationale Struktur mag aus dem altgisetien Schénheitsideal des Geordneten, Symmaetrisch
Strukturierten hervorgehen, wirde aber hier zu getiten.
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Dieses ,Hinzutreten“ soll aber nicht als (raumlicbder zeitliche) Bewegung vorgestellt
werden. Wie spater noch gezeigt werden soll, siads@genstande um uns nur deswegen fur
uns, weil sie rationale Struktur haben; sonst lelrebie nur formlose Materie, und damit un-
erkennbar. Diese Struktur, als Seinsgrundlage aboier nicht von auf3en zu den Dingen hinzu,
sondern es verhalt sich — dem Kreismittelpunkt seitien Radien gleich — so, dass ,umge-
kehrt das hier- und dorthin Ausgedehnte samtlickiaam und demselben teilhat, das selber
ohne Abstande ist (VI 4,13,4).

Das Eine also als unerkennbarer Urgrund, als dies arzeugende Kraft: das erzeugende
Moment an diesem Einen darf man sich bei Plotimgadin keiner Weise als ,Baumeister”
denken. Denn das Eine steht nicht in der Welt widhft — einem Demiurgen gleich — die
materielle und ideelle Wirklichkeit um uns. Vielmedtrahlt es aus sich heraus. Wie spater
noch genauer erlautert wird, wohnt jedem Sein ®iudkraft inne, aus der die nachste Da-

seinsstufe notwendigerweise entstéht

Wie nun bei der Beschaffenheit, so offenbart siethain der Erzeugung eine Paradoxie. Die
Frage, wie etwa aus dem absolut Einen ein Zweitestehen kann, versucht Plotin auf mys-
tisch-metaphysische Art zu I6sen. Wahrend sichElae als Einheit zwar logisch herleiten
lasst, kann das Eine metaphysisch nur postulierdeve Aus der Erfahrung und der Betracht-
ung des Vielen ist nach Plotin die Setzung desrEuwmeumganglich. Aber ableiten lasst es
sich nicht; es wird im Grunde nur dessen Sein a#ge Die weitere Entstehung der Dinge
ergibt sich aus Plotins metaphysischer Konzeptgemau darum, weil das allumfassende,
allem zugrunde liegende Eine ist — und dieser Unasist evident und zweifelsfrei —, ist auch

das Viele.

Das Eine ist also in gewissem Sinne nicht einmadgéig. Es steht nicht der Welt, &hnlich
einem Gott, gegenuber und lenkt sie aktiv. Das Hig jenseits jeglicher Dialektik: also die
namenlose, unerkennbare Kraft, der Urgrund alleasSend Seienden, das sich jeglicher
Kategorien menschlicher Wahrnehmung entzieht. Ausesn Wirken entsteht die Welt, ohne
es ware die Welt nicht denkbar; die gottliche Kidds Einen ist die Bestimmung dafir, wie
die Welt funktioniert — ein Band, das die Vorstatjwon Wirklichkeit durchzieht, ,der Grund

der Denkbarkeitaller Bestimmungen und des kraft seiner Bestiminttenkbaren Seienden®

2L 7u den Stufen des von dem Einen ausgestrahltem-Hgipostasen — weiter unten.
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und ,[a]ls Grund der Denkbarkeit und Bestimmtha\allem, auch der Vielheit, ist das Eine

also gegensatzlos oder iibergegensatzifch*

Plotin schlief3t also von der logischen Bestimmuag Einheit als ,Grund der Denkbarkeit*

auf seine metaphysische Existenz. Auf der einete $&i die logische Einheit Grundlage flr
Bestimmbarkeit und damit Erkennbarkeit Gberhauptf der anderen Seite gibt die wesen-
hafte Ein-Heit das Sein tUberhaupt, in Gestalt d=¥leS Diese sind allerdings nur zwei Be-

trachtungsweisen ein und derselben Konzeption

Die logische Einheit als Grundlage fiir Bestimmbarist rationale Struktur. Auffallend da-
ran ist, dass Plotin das Sein und die rationalek8ir als das Gute und Schoéne erach@ite,,
Schonheit ist als das Erste anzusetzen, das zoglagGute ist; unmittelbar von diesem her
ist der Geist das Schone; die Seele ist schon diectGeist” (1 6,6,25). Und dieser Umstand,
dass die Seelen an dem Schénen und Guten teilhati#met die prinzipielle Moglichkeit
der Erkenntnis; und bestatigt nunmehr Plotins nistsisches Postulat des Einen.

Reflexion zur Position des Begrifflichen

Beim Lesen der Schriften der beiden Denker stidbicky auf den ersten Blick die auf3ere
Form und die unterschiedliche Art und Weise dersBdlung ins Auge. Laotse beschreibt
mittels gleichnishafter Sinnspriichen. Sein poe&sd®til verlangt vom Leser viel mehr ein
emotionales Bekenntnis, als seine Gedankengangatikogachvollziehen zu kdnnen. Ganz
anders Plotin: Sein mit griechischer Rigorositatctigefihrter Diskurs will eine Ilickenlose

Erklarung seiner Weltsicht.

Die beiden Denker haben sich also zur Aufgabe gkthaas Unnennbare zu beschreiben.
Anders als Laotse muss Plotin aus seiner logis¢temangehensweise versuchen, das Eine
begrifflich zu fassen. Er ist sich allerdings desbewusst, dass das Eine nicht erkennbar ist.
Daher ist Plotin bemiht, das Unaussprechbare bidieatrenzen des logisch Mdglichen zu
beschreiben, und zwar auf eine negative Art unds@/ein der Darstellung, was das Eine
nicht ist, verlasst er die Ebene der Begrifflichkeicht — und bleibt damit in griechischer

Tradition.

22 Halfwassen 2004, 33
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Dartber hinaus braucht er die begriffiche Darstai, denn — wie spater noch genauer be-
schrieben — bedarf es des Denkens, um zur Vollepndwizusteigen. Bis also der letzte
Schritt intuitiv getan werden kann, verlangt Plotitass sein Werk kognitiv nachvollzogen

wird.

Plotin geht analytisch vor. Das Eine kann ebensbtrmgjeschaut werden. Das Eine als Ein-
Heit ist die logische Grundlage fir unsere ErkeisntAnschaulich kann sie nur an einem
Objekt gemacht werden. Aber dabei kann es sicht nioh das Eine handeln, da es ja ein

Objekt ist und damit vom Einen verschieden.

Zu einer metaphysischen Entitat wird das Eine gpekulativ, aus seinen logischen Bestim-
mungen heraus. Aus der Ein-Heit als Erkenntnisgagaldeduziert Plotin, dass es das Eine
metaphysisch auch geben misse. Und als solchedsanun auch nicht gedacht werden. Da-
raus resultiert das Eine als Postulat; und ausodeschen Unnennbarkeit wird metaphysische

Unschaubarkeit.

Laotse hingegen zeichnet ein Bild, wodurch er v&rhaulichen will. Denn er mdchte nicht
ein logisch nachvollziehbares Modell konstruiersmdern seine Vorstellung vot&o in die
Anschauung des Einzelnen einbeziehen. Sein Werkrdsirert in gewissem Sinne jenen
Ritus und jenen strengen Regelkanon, den er walseings gesellschaftlichen Lebens, aber

auch seiner Tatigkeit als Archivar bestimmt kengelernt hat.

Dastao kann nicht bloR3 sinnlich erfasst werden. Es ehtzgch als metaphysische Entitat
unserer Wahrnehmung. Dies aber nicht darum, wedl®s$ogischer Begriff mit den Sinnen

einfach nicht erkennbar, sondern da tk&s ob seiner Wirkweise fur den Menschen nicht
erfassbar ist. Unergrindlich ist es, aber als sslatennoch in der Welt. Als Urgrund allen
Seins steht es auch nicht der Welt gegeniiber ureligr sie, sondern gleich einem Keim

entsteht sie aus dei@o heraus. Somit ist es immer da und Teil aller Dinge

Laotse bedient sich nicht einer logischen Analgad,welche Weise daso alles zum Ent-
stehen bringt. Fir ihn ist die Existenz evidenin&d8emuiuhungen konzentrieren sich darauf,
dessen Wirkungen zu umschreiben und dadurch deer kes Augen zu fuhren, dass es sich

nicht anders verhalten kann, als er dessen Ubdrigudr hat nicht die Ambition, eine lo-
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gisch luckenlose Darstellung deso zu liefern, da es seiner Ansicht nach keiner Recht

tigung der taoistischen Weltsicht bedarf.

Er schafft seine Schrift als Negation auf die Biigzhkeit. Viele seiner Zeitgenossen waren
damit beschaftigt, daso und seine Wirkweise begrifflich zu fassen. Laatsalt sich hier
dagegen und geht den anschaulichen Weg. Er héltkeicsequent daran, dass das un-
nennbar ist. Seine Bemihungen gehen nicht dahintiefate Geheimnis deao verstandlich
zu machen. Laotse will lediglich veranschaulich&tiaft kognitiver Nachvollziehbarkeit for-

dert er Vertrauen und eine intuitive Lebensweise.

Auch bei Plotin steht am Anfangs- und Endpunkt Aischauung. Denn selbst das Eine ist
nicht durch Reflexion erfassbar. Daher muss dde &mdassen ein intuitives sein. Und dieses
erste Erfassen geschieht Gber die Anschauungysimtenntnis, dass alles, was ist, ein Eines
ist. Erst dann ergeht sich Plotin in Uberlegundgs,er dann in einem letzten Schritt wieder

die Intuition einfordert.

Die beiden Denker postulieren also einen metaptiysis Urgrund, ohne daftr eine licken-
lose, logische Begrundbarkeit zu fordern. Laotdediéh souverdn an eine anschauliche Dar-
stellungsweise. Plotin versucht Anschauung und iBkgjnkeit zu kombinieren. Was beide

motiviert, ihre Werke zu verfassen, ist ein tiefesjotionales Vertrauen, dass hinter der Er-
scheinungswelt eine wahre Entitat der Grund undBaigrindung fur alles Seiende ist. Und

mit dieser Entitat ist das unerschutterliche Getigrl Richtigkeit verknupft.
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Ursprung

Das tao als Urgrund des Seienden

»~Jenseits des Nennbaren liegt der Anfang der Welt.
Diesseits des Nennbaren liegt die Geburt der Ge$eho

[.]
Beides Hat Einen Ursprung und nur verschiedene N&ni@1)>

Ebenso bereits im ersten Kapitel wird der Anfang uisprung der Welt angesprochen. Der
Ursprung liegt imao, ist daher genauso nicht erkennbar. Eine Entsgdgaschichte, wie sie
vergleichsweise in der Bibel erlautert wird, ishdanicht von Relevanz. Uberhaupt tritt die
Frage nach dem Ursprung der Welt (vergleichbar dein vorsokratischen Konzept der
arché im chinesischen Denken in den Hintergrund. Imdéogrund steht die Frage nach dem
ethisch richtigen Handeln, eine Frage, die sictBesonderen dem Herrscher stellt. Die chi-
nesische Philosophie versteht sich generell als Enziehungswissenschaft, denn als Meta-
physik oder Ontologie. Ebenso wurde die Verantwagttiir ein gutes Leben der Allgemein-
heit auch nicht einem Gott Uberstellt, sondernldagn Herrscher. Daher ist die Frage, die
Spekulationen Uber die Entstehung der Welt zu Gedredt, in erster Linie ,wovon werden

wir beherrscht*, als beispielsweise ,wo kommt dielt\er?*,

Im Tao te kingwird an vielen Stellen besonders hervorgehobea,withtig es ist, zu erken-
nen, dass alles, was ist — Mensch wie Natur — ainelndenselben Ursprung hat. ,Jenseits des
Nennbaren liegt der Anfang der Welt." Was benanind vwvird vom Menschen benannt. Alle
Bezeichnungen entspringen dem menschlichen, uhgdenden Denken. Daher resultiert
die Unterscheidung, wie sie zum Beispiel im Himrtaasund Menschentao getroffen wird,
aus dem Denken, nicht aber dem Sein. Der Ursprsingicht erkennbar, vielleicht gerade
eben deswegen, weil er nicht unterschieden werdem kund man deshalb keine richtigen

Benennungen finden kann. ,Diese Einheit ist dad¥&Geheimnis” (81).

% Das Unbekannte, Namenlose ist der Anfang von Hatrumd Erde. Das, was doch den Namen hat, ist die
Mutter alles Seiendendtao. [...] Das erstere, das verborgene Gute, undedatete, der &uRere Anschein aller
Dinge, stammen beide von demselben Ursprung, weenit ihren unterschiedlichen Namensbezeichnungen
verbunden sind.” (Hashi, Gabriel, Haselbach 20@%) 1

% Geldsetzer, Han-ding 1998, 18ff
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Laotse selber tut sich schwer, diese Einheit biighfzu fassen. Im 825 versucht er, sie mit
einem Gleichnis darzustellen, und nennt sie ,grof&rol3, damit meine ich: immer im
Flusse. Immer im Flusse, damit meine ich: in afkennen. In allen Fernen, damit meine ich:
in sich zurickkehrend.” In der Konsequenz, dasstalagrol} ist, ist es ebenso der Himmel,
die Erde und der Mensch. Und ,[d]er Mensch hatElide zum Vorbild. Die Erde hat den
Himmel zum Vorbild. Der Himmel hat den SINN zum ¥dd. Und der SINN hat sich selber
zum Vorbild“ (§25§°. So rekurriert alles wieder auf demo, das Laotse ,miihend* nur mit

einem Gleichnis sich zu nennen wagt.

Dastao als Ursprung der Welt, der auf alle Dinge wirkey élle Dinge zum Wirken bringt:
.Der Himmel ist ewig und die Erde dauernd. Die Wisader ewigen Dauer von Himmel und

Erde ist, dass sie nicht sich selber leben. Daronmén sie dauernd Leben geben.“ {&7)

Uber den Ursprung der Welt als historischen Prolzesst sich also kaum etwas sagen. Viel-
mehr konstruiert ihn Laotse als logischen Vorgatey, sowohl als Anfang von Himmel und
Erde interpretiert werden kann, als auch als forsitendes Entstehen und Vergehen der
weltlichen Dinge. Dieses Konzept findet sich bererh | Ging. Es wird der Nicht-Anfang
(wu gi) gesetzt, symbolisiert durch einen Kreis, einsiain geschlossene Einheit. In ihm sind
noch nicht die Dinge, wie sie in der Welt sind. Deis symbolisiert die ewig fortschreit-

ende und wiederkehrende Bewegung.

Das ist ein wichtiger Aspekt der taoistischen Wedtdhauung: alles, was aus Etwas entsteht,
was eine Ursache hat, muss wieder vergehen, zwhiobk sozusagen: ,Die Ruckkehr ist die
Bewegung des SINNS* (840). Einzig das hat keinen Ursprung und kein Ende.

Aus diesem Nicht-Anfang entsteht der Uranfateg i), die Gegensatze treten in die Welt,
versinnbildlicht durch dagin und yang die Zweiheit. Und aus ihm wiederum entsteht die

Dreiheit - Himmel, Mensch, Erde. Und somit sind @imge in der Welt gesetzt, auch die

% Die Menschheit beruht auf (dem So-Sein) der ERie.Erde beruht auf dem (So-Sein des) Himmel(s). D
Himmel beruht auf dem (So-Sein deg)o. Dao beruht auf (dem So-Sein) der Natur.” (Hashi, Galbri
Haselbach 2007, 127)

% Das Wesen des Himmels ist unendlich; das Wesegxke ist ewig. Warum kénnen der Himmel und die
Erde in dieser Ewigkeit und Unendlichkeit besteher@erade weil sie sich beide tiber die Grenze iBees
Seins hinaus nicht erweitern lassen. Hierdurch siadleibend langlebig und ewig.“ (Ubersetzung Woiv.-
Doz. Dr. Hashi, Seminarunterlagen, SS 2009)
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Gegensatze und Widerspriche. ,Alle Dinge in dertWetstehen im Sein. Das Sein entsteht
im Nichtsein® (§405".

Und: ,Der SINN erzeugt die Einheit* (842). Wichtizei Laotse ist datao als ewig schop-
ferisches Prinzip, das vor allen Dingen steht. Oifne konnte aus dem Nicht-Anfang kein
Uranfang entstehen, konnte sich Nicht-Seiendes Wwabin in Seiendes wandeln — und um-
gekehrt. Seiendes und Nicht-Seiendes sind an satit substantiell verschieden, sondern
lediglich der Qualitat nach. Und deeo, selbst kein Ding und damit auf3erhalb von seierdl u
nicht-seiend, ist wirksam in den Dingen und begsirmbmit die Entwicklung und Mdglich-
keiten, vergleichbar mit einem Naturgesetz, dassselichts ist, aber in den Geschoépfen und
Dingen sichtbar wird. Und so bestimmt sich das @Gefe Laotse. ,Der Blick richtet sich fur
den, der die Wandlung erkannt hat, nicht mehr aafvdriberflielenden Einzeldinge, son-

dern auf das unwandelbare ewige Gesetz, das i &llandel wirkt=®.

Die Entstehung alles Seienden aus dem Einen

,Denn auf den ersten Ursprung lassen sich auclethen Auslaufer

zurtuckfuhren, mégen ihre Mitglieder auch viele $¢ix 8,5,15)

Das Eine also als Kraft, als metaphysische Entliétdas Leben spendet, abseits von inner-
logischen Mythen, wie beispielsweise die des unige\Bewegenderl. Das Eine wird eben
nicht logischen Bestimmungen subsumiert, sondetvedsutet die Ursache aller Logik, denn
ohne Einheit keine Denkbarkeit. Doch da die EinlsatPlotin, die wesentliche und notwen-
dige Bestimmung unseres Denkens bedeutet, hatiché nein logische Bedeutung. Denn:
.[w]eil das Eine auch von jedem denkbaren Seindgéimaner schon vorausgesetzt wird, er-
gibt sich damit zugleich die ontologische Prioritig#s Einen vor dem Sein, die das Eine als

das Prinzip des Seins erwefSt*

%" Die Entgegensetzung ist die Beweglichkeit des §#vis)dao. Das Schwache ist die Aktivitat deao. Alles
Seiende unter dem Himmel entsteht aus dem SeinSBiasSelbst entsteht aus seinem Gegensatziradgmm,
Nichts).” (Hashi, Gabriel, Haselbach 2007, 130)

2 Wilhelm 2006, Ging, 33

2 Denn Aristoteles’ unbewegt Bewegendes ist die #@msenfilhrung der Kategorien Ursache und Wirkung als
logischer End-, bzw. Anfangspunkt. Plotins Einessnaul3erhalb logischer Kategorien gedacht, besseye-
stellt werden.

% Halfwassen 2004, 35
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Doch fur Plotin hat diese ,ontologische Prioritétehr Bedeutung, als eine rein logische oder
transzendental-philosophische. Sie ist der metagdtys Urgrund, die metaphysische Kraft,
die die Welt aus sich heraus erzéligbie wesentlichen Hypostasen — Eines, Geist, Seele

sind also nur Kraft; die Materie, jegliche Leibliait, hat lediglich teil an ihr.

Das Eine also ist die alles erzeugende, weil aleshdringende Kraft und die Méglichkeit
zur Existenz. Alles, was nach ihr kommt — verstandis rein logische Zeitlichkeit — hat Teil
an dessen Kratft, ist von dieser Kraft erfillt. ,Bist die erste Aktivitat, und sie hat eine neue
Existenz erzeugt, um sgeinzu lassen; d.h. sie ist zwar der Abglanz von etavakerem, aber

von etwas so Grol3em, dal3 daraus Sein geworde(VIst,40,18).

Das Erste nach dem Einen ist der Geist. Plotint foligder einer strikten Logik. Das Eine
erzeugt aus seiner unermesslichen Kraft den Geisem Abbild. Dieser ist aber noch immer
in seiner einfachsten Form, namlich pure Selbsterkes, und daher noch immer nicht nach
aul3en gerichtet, sondern nur auf sich selbst. Bligstoweniger ist damit Erkennendes und
Erkanntes gesetzt, somit Zweiheit, und somit demmdgen nach auch das Zweite. Der Geist
ist zwar noch immer nur auf sich selbst gerichaber er erkennt das Vermdgen der Dinge,
.erfaldt bereits schauend die Vielheit” (V 4,2,1Dhch zur Realisation dieser Vielheit kommt

es erst in der Seele.

Plotin ist wiederum stark an Platon orientiert: @rist sitzen die Ideen, die wahren Urbilder
aller Dinge. Im Einen sitzen die Ideen nur ihremeAtial nach, weswegen Plotin an mancher
Stelle auch vom Einen-Vieléhspricht. Vor Allem aber sitzt im Einen die Ideesduten.

Manchmal werden sie sogar gleichgesetzt, da diidi# Kraft des Einen dafir sorgt, dass

die Seele und der Geist hin zum Einen streben. Bgnaueres noch spéter.

Als dritter Hypostase kommt der Seele wieder eliciSweniger dieser Kraft zu. Sie ist Ab-
bild des Geistes, ,.so wie der ausgesprochene GedainkAbbild des Gedankens*(V 1,3,15)
ist. Es werden von Plotin im Wesentlichen zwei Femnunterschieden, wie die Seele auftre-
ten kann, ,auf kosmologischer Ebene als Weltseetkauf anthropologischer Ebene als Ein-
zelseelen®, wobei ,[d]ie Einzelseelen [...] im Prip gleichen Wesens mit der Weltseele

31 Ganz kurz nebenbei bemerkt, das Eine tragt dieegsivelt als Potential in sich. Plotin betrachtet ie Welt
von einem mystisch-theoretischen Standpunkt.
%7B.V4,1,20
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[sind], geben aber als Individuen nur einzelne Aspehrer urspringlich lebendigen Fille

wieder.®3

Die Seele hat das Vermogen, das Geistige, Ideeltei konkreten Wirklichkeit zu realisie-
ren. Die Einzelseelen verbinden sich nun mit deteie, der Niedrigsten aller Existenzen,
und geben ihr Form, lassen sie an der rationalarkidt teilhaben. Damit entfernen sie sich
aber von der Ein-Heit und treten in die Geschiedéntter Einzeldinge ein. Sie tragen die
gottliche Kraft des Einen zwar noch in sich und ké&m diese gestaltend einsetzen, doch sie
sind in die Wirren des weltlich Seienden verwickgtier widerfahrt ihr dann wovon gesagt
ist: sie ,entfiedert’ sich und gerat in die Bandes d_eibes; denn verscherzt hat sie die Unver-
letzlichkeit, die sie bei der Allseele hatte* (IV4&0).

Plotins negative Konnotation ist unmissverstandlizann man kann die Verstrickung mit der
materiellen Welt als den Ursprung allen Ubels \adreh. Wahrend sich die Weltseele noch
ihrer Abstammung bewusst ist, und in ihrem Strateeh dem Geist trachtet, sind die Einzel-
seelen zu sehr von dieser ihrer (laut Plotin wahBestimmung abgelerit Nichtsdesto-
weniger sind diese immer noch Seele, denn ,allde8gsind] nureine in dem Sinne aller-
dings, dal} dieseine Seele auch wieder unendlich ist* (VI 5,9,13). Diss auch immer
Plotins Appell, soferne er sich an die Menschehteic zu erkennen, dass man keine isolierte

Einzelseele ist, und sich hin zur All-Einheit ofienen.

Um noch mal auf das Eine zurickzukommen, ist wichkti erwahnen, dass es ,nicht von
solcher Art [ist], dald man es quantitativ messeamkgVI 5,9,21). Denn ,[w]enn das Eine in

dem erwdhnten Sinne wahr sein soll, von dem das t@atséchlich in der Kategorie des Seins
auszusagen ist, dann mufl3 sich zeigen, daf} es issgewWVeise die ihm selbst entgegenge-
setzte Natur, die der Vielheit, aus eigener Krasitzt“ (VI 5,9,31), und ,wenn das seine

Eigenart ist, dann mul3 es uberall ganz in Erscingiriteten, weil es eine einzige sich selbst
umfassende rationale Struktur ist, und die umfadsestruktur mufd so sein, dall sie an

keinem Punkt von sich selbst abwesend, sondermllibesich selbst ist* (VI 5,9,37).

% Hager 1994, 146

3% Im Buch 11l 8Uber die Natur, die Schau und das Estellt Plotin gleich zu Beginn die Behauptung alié, er
im Folgenden zu untermauern sucht: ,Alles strelohrachau” (111 8,1,1). Zum Thema der Schau komrhe ic
spater.

23



,Als Grund aller Vielheit transzendiert das Einetwendig die Vielheit.*> Man kommt zu
ihm nicht mittels Denken und Dialogisieren — dddadiglich Umschreibung des zu beschrei-
ben Unmdglichen. Man kommt zu ihm, wenn man inmal®eienden die Struktur des Seins
erkennt, letztendlich durch Erfahrung und die nsg$te Schau.

Reflexion Uber die Entstehung und den Ursprung

Wiederum haben die beiden Denker einen ahnlichesat#n Aus dem einen, unnennbaren
Urgrund entspringt die Vielfalt alles Seienden. tiseoverharrt dabei noch in der Anschauung,
denn auch die Wirkweise vogin undyangist hdchstens beobachtbar. Plotin hingegen ergeht

sich in Uberlegungen tiber den Geist und die Sdagrimar begrifflich zu fassen sind.

Alles entsteht also aus demm. Durch die Wirkkrafte ist somit auch ein nattrechVeg ge-
geben. Dieser ist eben unschaubar, deshalb istedghrend, diese Naturlichkeit begrifflich
zu fassen und zu fixieren. Es entspricht der NdésrMenschen, so Laotse, sich darauf einzu-
lassen, intuitiv in sich wirken zu lassen und irsichtbarer Begleitung deao dieses in der
Welt zu realisieren. Jede andere Herangehenswhiseh) Kognition beispielsweise, steht im
Widerspruch dazu und muss zu Unheil fuhren.

Es ist die Spontaneitét, die Laotse meint. So veietdo spontan wirkt, so kann auch der
Mensch nur mittels dieser intuitiven Spontaneitégsen nattrlichen Weg realisieren. Am
Ende steht somit der Mensch in der Einheit mit daon

Mit ahnlicher Spontaneitat entsteht der Geist, indeiterer Folge die Seele, aus dem Einen
bei Plotin. Doch wéhrend die Spontaneitat bei Laeige prinzipielle ist, ist sie bei Plotin mit
der unermesslichen, gottlichen Kraft des Einen wéplt. Alles, was dieser Kraft entspringt,
sucht wieder den Weg dorthin zuriick. So auch déstGer sucht wieder die Vereinigung mit

dem Einen.

Der Mensch nun, in die Vielheit des Seienden gesvgrkann wieder zum Geist aufsteigen.
Deshalb sind fir Plotin auch das Denken und seiberlggungen so wichtig, da sie vom

Geist gegeben sind. Allerdings ist das Denken dast&s ein anderes als das des Menschen.

% Halfwassen 2004, 38
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Im Geist angelangt muss der Mensch alles Unterdehde hinter sich lassen und in reiner

Selbsterkenntnis aufgehen, denn das Eine ist twitiinzu erfassen.

Wie auch bei Laotse steht am Ende der Mensch irEdidreit mit dem Einen. Wie auch im

Einklang mit dentao so verwirklicht der Mensch in der Ein-Heit das &irt der Welt.

Den beiden Denkern zu Folge ist die Welt aus denennbaren Urgrund entstanden. Da der
Urgrund prinzipiell gut ist, ist auch alles Entddane gut. Durch die Vielfalt alles Seienden ist
der Mensch jedoch verwirrt und abgelenkt. In dereaten Vereinigung mit dem Urgrund
wird der Mensch wieder zurick gefuhrt und von all8chlechten befreit. Laotse geht den
Weg wieder tber die Anschauung und die IntuitiolotiP geht den Weg Uber die Begriff-

lichkeit von Geist und Seele, um am Ende doch &eclder Intuition zu landen.
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Wirken

Die Wirkweise des tao

.Der Geist der Tiefe stirbt nicht. Das ist das EWikgibliche.
Des Ewig-Weiblichen Ausgangspforte ist die WurzahHimmel und Erde.
Endlos drangt sich’s und ist doch wie beharrend.

In seinem Wirken bleibt es mihelos.” (86)

Im Wesentlichen wird das Wirken de&so durch das Prinzip vogin undyang beschrieben.
Aus dem Zusammenspiel vom empfangenden, dunkleibligheen yin und dem schopfer-
ischen, lichten, ménnlicheyang entstehen die Dinge in der Welt. Dies darf abehtnals
aktives Wirken, im Sinne von auf-Etwas-einwirkerrstanden werden. Ddso steht nicht
der Welt gegenuber und lenkt sie, &hnlich einerdiie®. Dagao steckt in allen Dingen und
wirkt daher von innen heraus. Und zwar mit jendb&sténdigkeit, die, so Laotse, ein sol-
ches naturliches Gleichgewicht herstellt, wie esein absichtliches Handeln des Menschen
je hervorbringen konnte. Deshalb fordert Laotsenaaecht zu handelmnwu we) und auf die
Natirlichkeit degao einzugehen.

Wie im vorigen Abschnitt erlautert, wirkt ddao als Einheit IN allen Dingen. Es ist ein
selbststandiges Wirken von Innen heraus — aus detelingen, sowie aus der Gesamtheit
des Universums. Somit ist es nicht irgendwie bedbigit (was die Vorstellung von einer
personifizierten Gottheit redundant macht), sondgmselbststandig tatiges Hervorbringen
aus den Gegensatzgim undyang Da dieses Hervorbringen von selbst, sozusagenais-
liche Reaktion auf das Spiel der Gegensatze, unihghos”, daher endlos, vonstatten geht,
wirkt dastao wie ein natirlicher, ewiger Rhythmus von Entstehed Vergeher® ,Es liegt
also der Gedanke zugrunde, dass es, selber unhellegdewegungen vermittelt und ihr das
Gesetz gibt®’. Dastao wirkt also von selbst, und vor allem lebt es nisich selbst und kann
deshalb alles vollend&h

% parallele Anschauungen finden sich beispielswiaiseerakliteischeantha rhej sowie beim Zeitgenossen
Laotses Konfuzius: ,So fliel3t alles dahin wie dieSkif3, ohne Aufhalten, Tag und Nacht.” (Gespraéheh
IX, 16)

37 wilhelm, Jung 2005, 74

#vgl. §7 und FuRnote 26
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Eine wichtige Eigenschaft, die diesem Gedanken mun@e liegt, ist das Bild der in sich ge-
schlossenen Kreisbewegung, wie Richard Wilhelm esbhr ,,Es bleibt noch zu erwéhnen,
dass die Ewigkeit des SINNS darauf beruht, dased8eéwegungen alle in sich zurtckkehr-
end sind®®. Daher die Miihelosigkeit und Endlosigkeit des Witk degao. Diese Eigen-

schaft, die Laotse im Makrokosmos beobachtet,degiuch auf den Mikrokosmos, den Men-

schen, um.

Ein weiterer wichtiger Aspekt des Wirkens das liegt in der Auffassung, dass Vollendung
durch Ausgleich gewonnen wird. ,Des Himmels SINNgwleicht er dem Bogenspannen!
Das Hohe druckt er nieder, das Niedrige macht eh'h(877). Nicht die Perfektion in einer
einzelnen Hinsicht liegt im Wesen d&®, sondern die Harmonie. ,Denn die Wesen werden
entweder durch Verringerung vermehrt oder durchmérung verringert” (842). Das ist das
Wesen desao, durch Ausgleich eine Gleichférmigkeit herzustellan Stelle des Herausra-
gens einer bestimmten Eigenschaft. Besonders wasidascher betrifft wird diese Forder-
ung bedeutsam: dann, wenn der Herrscher bemulgimnsGleichgewicht im Volk herzustel-
len (d.h. entsprechend ddao zu regieren), und nicht durch Taten hervorzustecist er ein
guter Herrscher. ,Ist man beim Herrschen zurtickinaltund z6gernd, so ist das Volk ehrlich
und einfach” (858).

An zahlreichen Stellen irfiao te kingwird das dialektische Wesen da® beschrieben (vgl.
822,77, etc). Ganz nach dem Prinzip yamundyang bestimmt sich eine Eigenschaft durch
ihr Gegenteil, und der ,richtige Weg" weist nictiddi die Isolation eines Merkmales, sondern
das ausgleichende Wechsel- und Zusammenspiel.d_getst sogar soweit, die Gite in der
negativen Erscheinung zu bemessen. ,Grol3e Vollendouuss wie unzulanglich erscheinen,
so wird sie unendlich in ihrer Wirkung. Grol3e Futheiss wie leer erscheinen, so wird sie
unerschopflich in ihrer Wirkung. Gro3e Geradheitssiwie krumm erscheinen. Grol3e
Begabung muss wie dumm erscheinen. Grof3e Bereddamiss wie stumm erscheinen®
(845). Herausragend ist hier die Bemerkung, diegBinicht nach ihrer AuRerlichkeit zu

beurteilen.

Laotse wahlt als Sinnbild fiir daso das Wassé?. ,Hochste Giite ist wie das Wasser. Des

Wassers Giite ist es, allen Wesen zu niutzen ohai. &s weilt an Orten, die alle Menschen

39 Wilhelm 2005,Tao te king 64
“0vgl. diearchédes Thales von Milet
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verachten. Drum steht es nahe dem SINN. [...] WW&r sicht behauptet, bleibt eben dadurch
frei von Tadel.“(§8§

Das Wasser ist weich und schwach und besiegt déeh Starke. Es fliel3t Gberall hin, selbst
dorthin, wo die Menschen nicht hinkommen kénnenr edalen. ,Auf der ganzen Welt gibt

es nichts Weicheres als das Wasser. Und doch iArdewie es dem Harten zusetzt, kommt
nichts ihm gleich® (878). Das Wasser wird also bifdilich fir das ausgleichende Wirken des

tao verstanden, denn: ,Die Starken sterben nicht ewaéidlichen Todes" (858).

Die Wirkweise des Einen und der Stufen nach ihm

.[W]ohnt doch jedem Wesen inne ein Streben dasNaohgeordnete

hervorzubringen und sich zu entfalten” (IV 8,6,7)

So wie denn jedem Wesen dieses Streben innewobirgntstehen alle Daseinsstufen mit

einer gewissen Notwendigkeit. Die metaphysischetkaargt dafiir, dass alles entsteht ,bis

die gesamte Wirklichkeit die letzte mogliche Stafeeicht hatte, getrieben von der unermess-
lichen Kraft welche ihre Wirkung tber alles hin detund sich keinem vorenthalten mochte*

(IvV 8,6,12). Und diese ,letzte mogliche Stufe” ds¢ Materie.

Alles, was wirkt, hat seine Wirkkraft vom Einen. DEine erzeugt den Geist und bewirkt,
dass alles nach ihm Kommende am Sein teilhat. [2&t@rzeugt die Seele und bewirkt, dass
die ldeen — allen voran die Idee des Guten — ddrelkinzelseelen ihre Entsprechung in der
Welt finden. Und die Seele erzeugt die Einzeldingdem sie mittels der Einzelseelen der

leb- und formlosen Materie Form schenkt gemal? afeer.

Alle Abstufungen des Seins entstehen also mittalbdrunmittelbar aus der Kraft des Einen.
Im Grunde sind sie Imitationen — ,Abglanz* — des&i, doch der wesentliche Unterschied
liegt darin, dass das Seist, wahrend alles, das sich vom absoluten Sein desnHinter-

1 Das hohe Gute ist wie das Wesen des Wassers.eéMasteuchtet alles Seiende und streitet niemals. D
Wasser geht in die Tiefe, wo niemand gern bleiltrdiirch liegt das Wesen des Wassers dend@esahe.
[...] Zu keinem Akt gehort ein Streit: Gerade higneh ist jedes Einzelne frei von Fehlern.” (Ubezsat von
Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seminarunterlagen, SS 2009)
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scheidetwird. Blo3 dem Einen kommt absolutes Sein hinzu. Dedeg Werden ist ein Pro-
zess hin zu einem ,Sein im Kleinen®, um in der Schas absoluten Seins gewahr zu werden:
,da alle werdenderExistenzen Imitationen von etwas sind, ddszeigt sich an ihnen, daf3
das Ziel, das das Betreffende sich beim Schaffeat,de..] nur das fertige Produkt [ist], zu

dem Zweck, es anzuschauen® (11l 8,7,9).

Dies ist im Grunde die Aktivitat der Seele: in féelt das Gute und Schone zu realisieren ,zu
dem Zweck, es anzuschauen®. Was im Einen imisteweil es eben keiner Raumlichkeit
oder Zeitlichkeit unterworfen ist, muss in den 8aehunwerden Sobald die Einzelseelen
eine Verbindung mit der materiellen Welt eingegang®d, gelten die Kategorien Raum und
Zeit. Fur das Eine, die Wirkkraft, gilt dies nich&ondern da sie die erste, héchste Natur und
keinem Mald und keiner Einschrankung unterworfenwig grof3 sie zu sein hat [...], ist sie
die gesamte Wirkkraft und nirgendwo so und so giM}5,11,12). Was Plotin hier anschau-
lich macht am Raum gilt gleichermal3en fir die Zeit.

Die Wirkkraft des Einen ist somit immer und Uberalld ungeteilt wirksam, und die Entfalt-
ung erfolgt mit einer gewissen Notwendigkeit. Ausseér Uberzeitlichen Notwendigkeit zur
Entfaltung folgt, dass das Eine den Geist gewisaBen zeugemuss ebenso, wie aus dem
Geist die Seele nach dessen Abbild entstehess Und weil die Seele genauso nach dieser

Verwirklichung strebt, gibt sie der Materie Formdugrzeugt so die Gegenstande.

Mittels dieser Wirkung kann die Seele auch erkenmedher sie entstammt, und in weiterer
Folge wieder dorthin zuriickkehren. Das ,vollkommenSchéne das es im Reich des Sinn-
lichen gibt fler Kosmoy (IV 8,6,24) offenbart der Seele die Idee des@wmn und Guten

und weist ihr den Weg zum Geist und zur Selbsterkes, und - wenn sie sich selbst erkannt

hat - in weiterer Folge zum Einen.

Das Eine und das Viele stehen in einer gegenseitigechselwirkung. ,Das Eine bewirkt das
Entstehen des Vielen dadurch, dass es ist; dag Vighwirklicht das Eine, indem es iét“
Man kann sagen, dass das eine ohne dem Anderdrsainolkann. Das Eine ist die ,Verwirk-

lichung des Leben&® also ohne Eines kein Seiendes; auf der anderié@ iSeEines ohne

42 M6buR 2000, 24
43 M6buR 2000, 26
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Seiendes gleichermaRen metaphysisciicht denkbar, da das Eine mit Notwendigkeit das
unter ihm Liegende hervorbringt.

Wenn nun das Eine alles Ubrige erschafft, mag dietFrage eroffnen, mit welcher Motiva-
tion es das tut. Darauf hin stellt sich gleich déehste Frage, ob das Eine denn so etwas wie
einen freien Willen besalRe. Diese Frage ist nicigrablematisch. Denn jeder Entschluss,
jede Handlung bedeutet eine Veranderung vom Mogticims Wirkliche. Und wiederum

bedeutet diese Veranderung eine Vielheit, wie sia &inen nicht hinzukommen kann.

Meines Erachtens nach kann man bei der WirkweiseHilgen nicht von einer Willenshand-
lung sprechen. Uberhaupt erscheint mir eine Pdikation des Einen nicht gerecht. Es han-
delt sich um eine mystisch-metaphysische — mitbmantische — Philosophie, die schon mal
eine Paradoxie zulassen kann, eben wie eine Hamdlone Wille, eine ,Veranderung ohne
Veranderung®. Denn nur innerhalb der menschlichendlichen — Vernunft wird logisch und
analytisch vorgegangen, wobei auf ph&nomenaler &lmatirlich Verdnderungen wahrge-

nommen werden. Auf der metaphysischen Ebene demnBst solch ein Denken irrefuhr-

end®.

So kommt dem Einen eine Wirkweise in zweifacherditint zu: in logischer, die das Eine als
Bestimmungsgrund unseres Denkens setzt, einerBaitait steht Plotin in der parmenide’-
ischen Tradition der Einheit von Denken und Seindldndererseits in metaphysischer Hin-
sicht, die als Seinsgrundlage bis hin zur matemelWirklichkeit das Eine als einzig denk-
maoglichen Grund setzt. Eine alleinige, rein logisithlektische Existenz des Einen lasst sich

zwar denken, ist metaphysisch in letzter Konseqadierdings nicht realisierbar.

Reflexion zu den Wirkweisen

Der wichtigste Unterscheid liegt meines Erachtearing dass dato tatséchlichin allen Din-

gen wirkt, wahrend Plotins Eines das Viele prirglipbewirkt. Dastao ist tatsachlicher Teil

4 Logisch schon, denn die Einheit ist nach Plota@rundbestimmung aller Erkenntnisméglichkeit. Alleas
sich denken lasst, lasst sich nur als Einheit denf&agegen kdnnen wir nichts denken, ohne es mighds
Einheit zu denken” (Halfwassen 2004, 36).

> Rudolf Carnap hat den wesentlichen Unterschiedaven der Metaphysik und den logischen Wissenshaft
in seinem Aufsatz schén ausgearbeitet. Darin edretdén Anspruch der Metaphysik als ,,Ausdruck des
Lebensgefiihls* (Mormann 2004, 104).
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aller Dinge, nicht ein aul3enstehender Erzeugestéts fir das Prinzip des Lebens, das allen

Dingen zu Grunde liegt.

Und dieses Prinzip ist oft unerkannt. Von den Geg&ren voryin undyangbestimmt wirkt
es ausgleichend und nicht bevorzugend. Daher kammduffalliges Merkmal derteo ent-
springen. Es muss sich alsbald in sein Gegenteileteen. Daher ist das tao oft unerkannt:
die grol3en Auffalligkeiten sind vom Menschen geffelmaund lenken den Blick auf déso
ab; die ausgleichende Wirkung auf der anderen Séitht nicht hervor und bleibt deshalb

unbeachtet. Was auf Grund des natirlichen Kreislaigder vergeht, fallt nicht weiter auf.

Eben genau diese ausgleichende Wirkung soll maanedn, so Laotse: an den grol3en
Auffalligkeiten vorbei blicken und sich der harmsierenden Wirkweise demo Gewahr
werden. Denn es wirkt in allen Dingen und in all2ngen gleich. Mit demao in Einklang
sein heil3t gleichzeitig im Einklang mit dem Kreidlales Lebens zu sein. Deswegen ist die
Vollendung bei Laotse ein Verinnerlichen, wahreredbei Plotin ein Aufsteigen bedeutet.

Das Viele entsteht nicht aus dem Einen direkt, somdchus dessen unermesslicher Kraft.
Diese ist beispielsweise Ursache fur die Selbsterkkes, die bereits aus dem Einen heraus
die Zweiheit schafft. Diese ist der Geist. Und didgaft tUbertragt eine Spur des Guten,

weiter in die Seele und weiter in den Menschen.

Das Eine steht dem Vielen also gewissermalRen asuBer gegeniber. Es hat nicht am
Vielen Teil® und wirkt in den Dingen, sondern bewirkt sie. Viflaslen Dingen und in den
Menschen wirkt, ist die Kraft. Aus diesem Grund kén die Menschen auch des Einen

gewahr werden.

Anders als bei Laotse handelt es sich dabei nichtlas Gewahrwerden des Urgrundes selbst,
sondern lediglich dessen Spur. Im Erkennen der kkafk hat der Mensch die Mdglichkeit,

diese Spur zurtckzuverfolgen. Es geht Plotin alsum, zu erkennen, was im Menschen
wirkt, um von dort aus zu etwas Hoherem aufzusteigjaotse geht es darum, zu erkennen,

was im Menschen wirkt, um davon erfasst zu werden.

6 Man kann allerdings von einer logischen Teilhaireshen. Denn um erkannt zu werden, muss das fiele
den Menschen auch ein Eines sein. Logisch betrachiss daher das Eine am Vielen teilhaben.
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Die beiden Denker gehen von einem metaphysischgrubld aus, jedoch mit unterschied-
lichen Orientierungen. Plotin stellt ihn aul3erhd#y konkreten Welt, und alles Schéne und
Gute weist darauf hin. Der Mensch muss also ubier lsenkret materielles Dasein hinaus-
wachsen. Laotse legt den Urgrund in alle Dinge. Yfon geht alles Gute aus. Der Mensch

muss sich also in sein Innerstes zuriickziehen.
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Mensch

Die Position des Menschen bei Laotse

~Wer leuchtend seinen Geist bewahrt, dass er Eioesimfangt,
der mag wohl innern Zwiespalt vermeiden.
Wer seine Seele einfaltig macht und demiitig,
der mag wohl werden, wie ein Kindlein.
Wer reinigt und lautert sein inneres Schauen,

der mag wohl seiner Fehler ledig werden.” (§10)

Der vielleicht wichtigste Punkt, der Gber die Piositdes Menschen in der Welt zu machen
ist, ist in gewisser Weise allen chinesischen, gdophischen Stromungen gemein. Der
Mensch und der Kosmos funktionieren im Grunde ngleichen Gesetzmaligkeiten und es
gibt keine Schranken, die den Menschen als klek@smos vom grof3en trennen. ,Psyche
und Kosmos verhalten sich wie Innenwelt und UmweEler Mensch partizipiert daher
naturhaft (Anm.) an allem kosmischen Geschehen und ist lichewie auf3erlich mit ihm

verwoben?’.

Die Natur am Menschen ist die Grundlage der meidwn Existenz. Der Mensch partizi-
piert mit seinem Wesen an der Natur und somit witkhm dastao. Doch durch die Gesell-
schaft und die Kultur hat er sich ,entfremd&t'Weite Teile des zweiten Abschnitts deso

te kings beschaftigen sich im Wesentlichen mit dieserfléntdung und illustrieren, wie die
Kulturprodukte den Menschen von seinem Wesen ablenWahrend der Mensch als ,Kind,
das noch nicht umhergetrieben ist von dem WirrsalRegierder’®, noch eng mit der Natur
verbunden ist, setzt mit zunehmendem Alter einefliag von Bewusstsein und Leben ein.
Durch zunehmendes Wissen von Einzeldingen wirdMensch zerstreut und verliert den
Blick auf das Wesentliche. In gewisser Weise iseestrebenswert, wieder zu diesem kind-
lichen Zustand zuriickzukehren. ,Wer seine mannli€ha&t erkennt und dennoch in weib-
licher Schwachheit weilt, der ist das Strombett A&zlt. Ist er das Strombett der Welt, so

*"Wilhelm, Jung 2005, 74
“8 |ch mochte hier den spezifischBegriff der Entfremdung von Karl Marx aus meinemniext ausklammern.
9 Wilhelm 2005,Tao te king58

33



verlasst ihn nicht das ewige LEBENund er kann wieder umkehren und werden wie ein
Kindlein“ (828). Und: ,Wer festhalt des LEBENS Viglkeit, der gleicht einem neugeborenen
Kindlein“ (855).

Der Mensch entfernt sich also von seiner wahrerufNatnd zwar da das Wissen um die
Einzeldinge diese zu begehrenswerten Objektenhitirmachen. ,Fir Laotse ist die ganze
Verstrickung mit der empirischen Aulenwelt etwasfa@Gdiches, das auch die wahre
Erkenntnis hindert, da es nur falschen Schein “gibfledes Streben nach &uReren Giitern
bringt das Herz aus der Ruhe und lenkt ihn ab. Ndensch hat somit Absichten in seinem

Handeln, die ihn auf diese Einzeldinge hin richtamd von der Vollendung ablenken.

.Der Blick richtet sich fur den, der die Wandlungkannt hat, nicht mehr auf die vortber-
flieBenden Einzeldinge, sondern auf das unwandelbaige Gesetz, das in allem Wandel
wirkt“>% Diese Aussage deutet darauf hin, dass ein Wandéllickfeld weg von den ver-
ganglichen Dingen hin zur Schau des grof3en Garaem@nschen zur Vollendung bringt.

In diesem Zusammenhang wird der Begriff des Nichidtelns Wu we) bedeutsam. Es ent-
spricht nicht dem Wesen déso, wenn der Mensch seine Kapazitaten voll ausniitztEz-
langung weltlicher Guter, sowie auch Macht oder irRufAlso auch der Berufene: Er setzt
sein Selbst hintan, und sein Selbst kommt voragi) Wie die Prinzipieryin undyang so
muss auch jeder Starke seine Schwache gegenuleditgestden. In dem Wechselspiel er-

gibt sich das wahre Wesen das.

Der Mensch befindet sich nach Laotse also in falgem Zwiespalt. Einerseits ist sein
sozialisiertes Bewusstsein auf die starken, pasitiDinge orientiert. Das macht diese
erstrebenswert, und besonderes Konnen, diese angerl, wird einseitig belohnt. Dem-
gegenuber werden die schwachen, negativen Dingeanmeg oder beseitigt. ,.Zur Leitung
des Staates braucht man Regierungskunst, zum VMafidwerk braucht man aul3erordent-
liche Begabung.“(857)

0 Wie auch beim SINN stimmt die Ubersetzung @agon Wilhelm als LEBEN mit unserem Versténdnis von
Leben nicht vollstéandig tberein.

1 Wilhelm 2005,Tao te king57

2 Wilhelm 2006, Ging, 33

34



Diese Einseitigkeit kritisiert Laotse, denn andseds ist das wahre Wesen, entsprechend dem
tao, ein ganzheitliches. ,Um aber die Welt zu gewinnai3 man frei sein von Geschaftig-
keit.“ (857) Diesen Zwiespalt nun zu Uberwindens ¢ also Laotses Aufgabe an den Men-

schen. Denn das Volle, Starke muss sich zuriicknehume mit der Welt zu harmonisieren.

Die Position der Einzelseele und des Menschen bei P lotin

»[S]ie kann blicken auf das was utber ihr ist, dalemkt sie,
sie kann auf sich selbst blicken, dann ist sie

formender, ordnender Regent des ihr Nachgeordnéité18,3,26)

Im Grunde ist der Mensch Materie, dem eine Eined¢seanewohnt. Der wesentliche Unter-
schied zu den anderen Einzeldingen ist der, dassMenschen Uber die Materialitat Wahr-
nehmung hinzukommt, ,denn die Wahrnehmungssinn ggetubuns” (V 1,12,7). Vermittels

der Seele kann der Mensch nun das SeelenhaftemRihgen erkennen.

Man kann nach Plotin beim Menschen von einer zwbhda Zweiteilung sprechen: Erstens
die Unterteilung in Seele und Materie. ,Darum stvermutlich nicht ganz verkehrt zu sagen,
dal3 in diesem Sinne auch die Sgae accidenamit dem Koérper mitlauft, wenn damit ge-
meint ist, dal3 sie fur sich ist und nichts zur Mateder zum Korper Gehoriges ist, dal’3 aber
der ganze Korper an jedem Punkt seiner selbsthwoguasi erleuchtet wird” (VI 4,3,19). Der

Korper als Materie hat an der Seele als Formgelsetede

Fur Plotin steckt darin wiederum ein gewisses Katgdbtential. Was dem Menschen durch
die Teilhabe an der Seele zuteil wird, ist das \tggem, zu gestalten: , bleiben sie (die Ein-
zelseelen, Anm.) im Kosmos bei ihr (der Allseeleyn®), so kdnnen sie mit ihr zusammen
das All lenken® (IV 8,4,5). Wenn sie allerdings Imic,bei ihr*, sondern in der materiellen
Welt verhangen bleiben, ,so fallt sie und ist gglam, und beschéftigt sich mit ihrer Fessel
und lebt nur mit den Sinnen” (IV 8,4,24).

Hier wird wiederum Plotins Wertung bemerkbar: deis ISinnliche, Materielle ist sozusagen

.EXistenz zweiten Ranges”. Die Einzeldinge verleiten Menschen dazu, diese wertzuschat-
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zen und als das Erstrebenswerte anzusehen. DdsHardb von seiner wahren Bestimmung,

die daist, ,um ihrer Kraftfulle wegen, zu formavas unter ihr ist“ (IV 8,5,26).

Als zweite Zweiteilung kann man von der Unterschagl der Seele in die Einzelseele und
die Allseele sprechen. ,So ist denn auch unserée S Gottliches und hoheres Wesen, so
beschaffen wie das Gesamtwesen Seele” (V 1,100k#).in diesem ,Gesamtwesen Seele”
steckt, als direkter Nachfolger des Geistes, dée ldes Schonen und Guten. Erst in der wahr-
nehmenden und gestaltenden Tatigkeit der Seeledeim Menschen dies gewahr, denn ,der
Seele selbst bliebe unbewusst was sie in sich, tgin es nicht in Erscheinung trate, nicht

aus ihr hervorginge* (IV 8,5,34).

Die geistige Wahrnehmung ist im Wesentlichen asf 8lain ausgerichtet — im Gegensatz zur
sinnlichen, auf die materielle Welt hin orientier@eistig nehmen wir aber in erster Linie die
Seele in uns wahr, und unsere Zugehorigkeit zurrEAlENn, wenn wir die Schonheit aul3er
uns erkennen. ,Wenn jetzt jedermann sich bewundeondler Gro3e des Innen beugt, so hat
ihn erst die schone Mannigfaltigkeit der AuRenvglzu gefuhrt; er ermif3t die Herrlichkeit
des Geistigen daran, dal es das reizende Wundediessdr Erdenwelt vollbracht hat* (IV
8,5,30).

In der geistigen Schau der Welt hat der MenschMiiglichkeit nun die Wahrheit Gber die
Welt zu erfahren. Er muss in gewissem Sinne se@est erst aktivieren, sich loslésen von
der (durch Kategorien wie Zeit und Raum) beschemk$icht der Einzeldinge, und sich
loslassen in die Schonheit des reinen Seins. ,DaaMehmung dient uns als Bote, der Geist

aber herrscht als Konig Uber uns” (V 3,3,44).

Es vollzieht sich somit ein Prozess, den Halfwasssimenologische Reduktidmezeichnet.
Im Kurzen zusammengefasst: von der Vielheit dez&ginge schliel3t der Mensch auf die
Vielheit der Ideen. Von der Vielheit der Ideen kotrmman auf ein ,Ganzes aller Ideen*, was
Platon imParmenidesbereits als das ,Eine Seiend&bezeichnete. Und der letzte Schritt
fuhrt von dieser ,ldeentotalitat” als ,Viel-Einh&ihin zur ,reinen Einheit* als nicht zu

berschreitenden Urgrufid

%3 platonParmenidesl42d
%4 Zur ausfiihrlichen Darstellung deenologischen ReduktipHalfwassen 2004, 40f.
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So hat man den ,oberen Teil der Seele* aktivian den Weg erschlossen zu dem, was nach
Plotin dem wahren Sein entspricht. ,Jener oberkdegi Seele aber ist unempfanglich fir alle
zeitweilige Lust, und lebt wie es solchem Sein dgénsd* (IV 8,8,22). Das bedeutet im Be-
sonderen Unabhéangigkeit von den Wirren des matamiddaseins. Genauso aber auch die
Einsicht, dass alle Menschen Uber die Allseeleimateder und mit der Welt eins sind. ,,Also
sind wir mit allen [Menschen] beisammen, wenn warsnd; also sind wir alle alles und sind
eins” (VI 5,7,7).

Es geschieht also mit dieser gewissen Notwendigkags die Seele das Niedrigere erzeugt
und gestaltet. Doch nicht allein jene Notwendigkaedch der jedes Wesen das unter ihm
Liegende hervorbringt, sondern auch jene, dem fwerl Einen, dem Guten, Form zu

schenken. Und darin liegt die Mittlerposition desrdchen, zwischen der Schlechtigkeit der

materiellen Welt und der Verwirklichung der von &sele geschenkten Idee des Guten.

Das wahre Wesen des Menschen ist nach Plotin rag) das ihm von dem Einen geschenkt
worden ist. So sieht er auch das wahre StrebeMéeschen im Streben nach dem Einen.

Jede andere Okkupation entfernt den Menschen mus&oaem wahren Sein.

Reflexion Uber den Menschen und seine Stellung

Will man das Gedankenexperiment wagen und die bgrsmhe Reduktion auf den Taoismus
umlegen, so muss man gleich beim ersten Schritt tHathen. Hinter der materiellen Welt
der Einzeldinge liegt keine abstrakte Welt der idd&ie Vorstellung, dass alle Dinge in ihrer
Potentialitat bereits im Uranfang enthalten sistinicht zu vergleichen mit der Ansicht, dass
der Geist die Dinge als Ideen enthalt. Ebensoiestkdgnitive Erfassung der Seele und des
Geistes als stufenweiser Aufstieg nicht vergleiching der intuitiven Erfassung der Wirk-

weise desao Uber die Einzeldinge.
Wo sich beide Denker einig sind, ist die Ansicla#ssldie Materialitat den Menschen ablenkt

und in seiner natirlichen Entfaltung hindert. Elmesmd sie sich der Konsequenz einig, der
Mensch muss an den Gegenstanden vorbei schauatie wmrkliche Wahrheit zu erkennen.

37



Bei Plotin gewinnt dieser Ansatz allerdings einelere Wendung als bei Laotse. Denn der
Mensch als Seele greift gestaltend, formgebendeiMaterialitat ein. Da er in der Gestaltung
das Gute mittels der Seele verwirklicht, dient i@ Materialitat dazu, die Kraft des Einen
zu erkennen. Plotin warnt allerdings davor, die €&egande allzu wert zu schatzen. Denn im

Blick auf die Dinge Ubersieht der Mensch den walt8&m dahinter.

Eine ahnliche Anschauung findet sich auch bei leadEs warnt ebenso vor einer allzu hohen
Wertschatzung der Dinge. Jedoch aus anderer MimtivdDa dagao in Allem wirkt, braucht
der Mensch die Dinge nicht, um de® gewahr zu werden, sondern nur den Blick auf sein

Innerstes. Und die Dinge lenken diesen Blick ab.

Bei beiden Denkern steht der Mensch also in einenegpalt. Einerseits ist er mit der Mate-
rialitdt eng verbunden; andererseits liegt seinbrevdestimmung aufRerhalb. Der vollkom-
mene Mensch ist sich dessen bewusst und blickiattesim der materiellen Wirklichkeit vor-
bei und lasst sich vom Wirken des Urgrundes — deeg dedao, resp. der Kraft des Einen —

leiten.

Darin schwingt etwas von Selbstaufgabe mit. Dennnmger Mensch sich vom Wirken des
Urgrundes leiten lasst, so muss er jede Indivitkitahinter sich lassen. Da aber beide Denker
mit dieser Individualitdt Begierden und Winschenttfezieren, kann dies nicht die wahre

Individualitat sein. Diese muss in Verbindung metdUrgrund stehen.

Laotse meint, das wahre Wesen des Menschen rea$igik in der Verwirklichung des Prin-
zips vonyin und yang Jede Einseitigkeit, in Charaktereigenschaftederntan, Winschen,
muss seinen Gegensatz in sich aufnehmen, damitesieWandel der Natur entspricht und
nicht im Widerspruch zu dem umgebenden Seienddt. dtaotse nennt dieses Prinziu
wei, das Nicht-Handeln. Es lasst sich allerdings breakse,Handeln des Nicht-Handelns*
verstehen, da damit gemeint ist, dass absichtlietzegleln yei) wiederum einseitig ist, und
im Handeln des Nicht-Handelnsv we) das Prinzip vonyin und yang beinhaltet ist.
Darunter versteht Laotse allerdings nicht Gberhaigsit zu handeln, sondern das Werken des

Menschen soll vom ganzheitlich&ao gelenkt werden.

5 Hashi, Gabriel, Haselbach 2007, 127
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Plotin kommt auf einen ahnlichen Schluss, jedoah @imem anderen Weg. Uber die Erkennt-
nis des Guten wird sich der Blick des Menschendasf Eine richten. Er wird von sich aus
alles Konkrete, Materielle hinter sich lassen; saiiinsche und Begierden werden kein Ziel

mehr haben, auf das sie sich richten kénnen.

Wie auch bei Laotse steht eine Absage ans Irdisnhéordergrund. Bei Plotin jedoch Uber
den Weg des Materiellen, da der Mensch in der leiekr Welt das Gute und Schone erst

erkennt. Laotse fordert andererseits die direkkefntnis desaoim Selbst.

Wiederum wird die unterschiedliche OrientierungdeeiDenker evident. Plotin hat den Weg
,hach oben®, Uber die materielle Wirklichkeit hirssum Sinn. Laotse dagegen spricht von
einer Einkehr ins Innerste. An beiden Endpunktemtstler Mensch wiederum im Einklang

mit dem Urgrund.
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Dinge

Die Bedeutung der Gegenstandlichkeit bei Laotse

,Das Sein gibt Besitz,
das Nichtsein Brauchbarkeit.“ (§£%)

Die Ubersetzung ,Besitz" ist ein wenig irrefiihreksser ware zu sagen: ,brauchbar mach-
en”, was zu der Brauchbarkeit und Nutzlichkeit Neshtseins weniger im Widerspruch steht.
Gemeint ist damit, dass sich ein vollkommener Mersmwohl der materiellen Qualitat des
Seins als auch der Qualitat des Nichtseins bewsissAlle Dinge haben ihren Ursprung im
Nichts (vu). Und diese Gegensatze von Sein und Nichts, eberesaen Wandel von Ent-
stehen und Vergehen in sich zu vereinigen, ist £Ziak eines vollkommenen Menschen.
Laotse schreibt zur lllustration: ,Man bildet Tondumacht daraus Gefal3e; Auf dem Nichts
daran beruht des GeféalRes Brauchbarkeit:* (811) NDelts tragt ebenso zur Qualitat eines

Gegenstandes bei, wie dessen Materialitat.

Die Dinge in der Welt sind ebenso Geschaffene, weigleichsweise der Mensch, oder die
Welt Gberhaupt. Damit sind sie ein Teil der Naturgd genauso wie der Mensch stehen sie in
einer gewissen Verbindung mit dem Kosmos und ,folggem tao. Laotse erachtet sie —
nicht grundsatzlich, aber doch — als problematidticht jedoch die Dinge als Gebrauchs-
gegenstande, sondern die Dinge als Objekte deeBkygi,Schwer zu erlangende Guter nicht
wert halten: so verhitet man, dass die Leute zbddaverden. Auf nichts Begehrenswertes
sehen: so verhltet man, dass das Herz sich veéng@B}. Denn: ,wo die Kleidung schmuck
und préchtig ist, wo jeder einen scharfen DolchGirtel tragt, wo man heikel ist im Essen
und Trinken, wo sich die Giiter im UberfluR findéa herrscht Rauberwirtschaft, nicht der
SINN“ (853).

Die Dinge haben ihre Bedeutung fur den Menscheihrier Brauchbarkeit, in ihnrem Wesen
also, nicht in ihrem Schein. ,Die Farben machen Blenschen Augen blind. Die Téne

machen der Menschen Ohren taub. Die Wirzen mackeMednschen Gaumen schal. [...]

%% Das Sein macht das Niitzliche (der seienden Giade) indem das Nichts (das Leawé) selbst brauchbar
ist.” (Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seningerlagen, WS 2009/10)
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Also auch der Berufene: Er sorgt fur den Leib umchinfir das Auge® (812). Und die

Brauchbarkeit bestimmt sich nicht allein durch thaterielle Gegenstandlichkeit, vielmehr
durch den Raum, den Zwischenraum — das ,Nichtseidér Dinge. An Hand der Beispiele
des Wagenrads, eines Gefal3es und am Haus (81sfjidit Laotse, dass der Leerraum, die

Qualitat des Nichtseins, die Bedeutung fur den Miees ausmacht.

Vergleichsweise unergrindlich, wie d&s, ist diese Qualitat des Nichtseins. Deshalb be-
stimmt sich die Bedeutung fur den Menschen nichitldulie materiellen, kognitiv erkenn-
baren Eigenschaften, wie beispielsweise Wert odezrdPrestige. Sondern sie offenbart sich
im Einklang mit der Lebensweise des Menschen. Wiedast es die einseitige Wertschatz-
ung, die Laotse kritisiert.

Wie in vielen anderen Bereichen auch findet si@r tie grundlegende Ansicht, dass man an
den Erscheinungen ,vorbeischauen* muss, um die Wégthder Dinge zu erkennen. Denn die
Begierden und der Blick auf das Scheinbare lenkemam der Vollendung und bringen das
Herz aus der Ruhe. Es geht eben darum, nicht muSithtbare, Materielle zu erkennen, son-
dern: ,Sein und Nichts bestimmen in ihrer gegergait Durchmischung den Kosmos und

alle Dinge®’.

Die Bedeutung der Materialitat bei Plotin

.Bekanntlich gibt es einerseits etwas, das der Beng unterworfen ist,
[...] etwas, das man korrekterweise Werden nennerteniifgl nicht Sein;
Andererseits aber gibt es etwas, das immer issighdidentisch
und auf dieselbe Weise verhélt, das kein Werden \ddegehen hat* (VI 5,2,9).

Die Gegenstande in der Welt sind wie dargestelteblte Materie. lllustriert wird dies in
einer schonen Stelle Uber den Himmel, ,welcher @leeSeele kam toter Korper war” (V

1,2,25). Denn es sind wiederum zwei Weltseelere &ibhere, geistige — die, wie auch im

" Geldsetzer, Han-ding 1998, 106
41



Menschen, allem innewohnende Allseele — und eiedrigere, die mit der Erscheinungswelt

verbunden ist — die Natiir

Die Materie steht den Hypostasen als unbeseelfamdos gegeniber. Erst wenn die Ideen
in Gestalt der Seelen in sie eindringen, erhalter-erm und so Bestimmung fir uns. Bei-
spielsweise: ,wenn es denn Feuer ist: was soll dsnBrennende an ihm etwa anderes sein
(als Seelg* (V 1,2,13). Deshalb wird die reine Materie @lotin als am schlechtesten beur-
teilt, weil ihr noch nichts von der metaphysischemaft, dem Sein, der Schoénheit hinzu-

kommt.

Das, was nun zur Materie hinzutritt, ist die Natdis die Materie gestaltende ist die Natur
rationale Struktu?, und damit Bewegung. Auf der anderen Seite ldgsNdtur die Materie
auch am Sein teilhaben, und ist somit etwas Unb@segin-Heitliches. ,Was namlich be-
wegt wird, das ist Materie, von ihr selbst hingeggmichts in Bewegung® (lll 8,2,16). Die
Natur ist es, die dem Seienden ihre Funktionalitéig weltliche Wirkkraft verleiht einerseits,

andererseits die gottliche, ewige Kraft des reiems.

So ist es also, dass die Gegenstande erst dur@edle — und daher durch den Geist und die
Ideen — Bedeutung erlangen. Diese Bedeutung liegt, &0 Plotin, nicht darin, die Gegen-
stande an sich als erstrebenswert zu erachtengsoiitber die sich in den Gegenstanden
offenbarenden Schénheit wieder auf die Seele imddleen zu reflektieren. ,Ist es aber die
Seele, die du im andern bewunderst, so bewunderdanhit dich selbst* (V 1,2,50). Und das
geschieht im Grunde deshalb, weil die Natur — genavie beim Menschen — Ubermittler des
Guten und Schénen ist. ,Es ist doch vielmehr s8, dia Natur, die die Schépferin von allem

[...] Schonen ist, selber ebenfalls schon ist, undrdenge vorher” (V 8,2,31).

Die Natur dringt also in die Materie ein und scheihk Form und Bestimmung. Somit erhéalt
diese niedrigste Daseinsstufe etwas von dem digtlicreinen Sein. ,Wenn alles Seiende ist,
muss dessen So-Sein sich auf Grundlage eines geameém Seins entfalteA’Das Sein des

Menschen wie das Sein der Natur, Uberhaupt dasale;Seienden, zeigt die unermessliche

%8 Dieser Umstand ist vergleichbar mit der Einzelsé®l Menschen. ,Diese der Kérperwelt immanente
seelische Grundkraft, die mit dem Korper der Welounden ist wie die Seele des Menschen mit demé<gr
nennt Plotin die Natur.” (Hager 1994, 147)

%9 Ein Vergleich der rationalen Struktur mit den Ngesetzen wiirde sich hier anbieten.

% M6buR 2000, 32
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Kraft des Einen, die allen Dingen ihr gemeinsamem Schenkt. Und diese Schonheit, die

von der rein aul3erlichen, oberflachlichen Schonkerischieden ist, ist nur geistig erkennbar.

Es ist also wiederum so, dass die gegenstandliatle Wi uns nicht die wirkliche Welt ist, so
Plotin. Sie soll nicht als Objekt der Begierde geltsondern uns vielmehr als Anstol3 dienen,
die Seele im eigenen Leib zu erkennen und Ubersatihst nachzudenken. Wie ein Spiegel
soll sie uns die Schonheit vor Augen halten, aletnene Schonheit, die durch die gestalt-
ende Tatigkeit, ahnlich einem Kinstler und seinejekt, entsteht. Sondern jene Schonheit,
die allem in gleichem MalRe zu Grunde liegt, inddass alles, was ist, am einen, reinen Sein
teilhat. ,So bedenke denn also erstlich jede Saéiele dal} sie selbst es ist die alle Lebewesen

geschaffen hat und ihnen Leben einhauchte” (V 1,2,1

Reflexion tber die Gegenstandlichkeit

Die Dinge bei Laotse sind in der Welt genau wie Blemsch. Sie sind aus dem Uranfang
entstanden, haben denselben Ursprung. Hierarchisttachtet macht Laotse keine Unter-
scheidung zwischen Mensch und Materie. Er hat alsbt die Moglichkeit, die Dinge in

ihrem Wesen gestaltend zu verandern.

Plotin geht auf der anderen Seite genau davon Rigsdem Menschen mittels der Seele
gegebene Kraft gewahrt den Dingen Teilhabe am GdésnEinen. Der Mensch steht hier-

archisch uber den Dingen.

Wahrend also Laotse eine gewisse Form von Gleidwwey mit den Dingen fordert, die nicht
vom Weg desao abgekommen sind, will Plotin, dass der Mensch Kethfiber die Material-

itdt hinauswéachst und ganz in das geistige Semeéin

Wie schon im vorigen Kapitel behandelt, verleitea Binge den Menschen. Das gewinnt
allerdings eine besondere Konnotation. Denn Lafmsert den Ausgleich, die Harmonisier-
ung. Das kann nicht funktionieren, wenn sich demstd Uber die Dinge stellt. In Allem
wirkt dastao. Lasst der Mensch nun dé&so zu, so lebt der nach den selben GesetzméalRig-

keiten wie die Dinge, oder allgemeiner: die Natur.
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Obwohl Plotin die Gegenstande gewissermalen aterUgetrachtet, so fordert er im letzten

Schritt doch eine vollkommene Uberwindung der mellen Wirklichkeit.
Wiederum, Plotin ist nach oben orientiert. Er fotdein Hinauswachsen tber die Dinge.

Laotse ist nach innen orientiert, er fordert dieriMeerlichung der allem innewohnenden

Prinzipien.
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Denken

Die Dialektik des Denkens bei Laotse

-Wenn auf Erden alle das Schone als schon erkennen,
so ist dadurch schon das Hassliche gesetzt.
Wenn auf Erden alle das Gute als gut erkennen,

so ist dadurch schon das Nichtgute gesetzt.” (§2)

Aus dem historischen Kontext dieser Zeit verstehbtellt sich Laotse die Frage, wie ein
ruhiges, harmonisches Leben mdglich sei. DieseeFtmpantwortet er mit einem Leben in
Eintracht und Harmonie mit allem, was die Mensclemgibt. Wie bereits erwdhnt sieht

Laotse ein grofes Problem in den gesellschaftlickemingenschaften, den kulturellen

Produkten, Dingen und Gesetzen. Von der Kindheitwad der Mensch mit der Unter-

scheidung der Dinge konfrontiert. Es ist scheindiar natirlicher Vorgang im Denken des
Menschen, diese Unterscheidungen zu treffen. Wisplatsweise im vorhergehenden Ab-
schnitt beschrieben fuhrt die Unterscheidung vomgBn — begehrenswert oder nicht — dazu,
dass der Mensch sich von sich selbst entfernt.i@fadas Denken somit auf einen Aspekt
fokussiert, werden andere Aspekte bei Seite geladgsmv. im schlimmsten Fall als negativ

erachtet.

Das widerspricht allerdings dem Wesen won und yang dem Gedanken, dass alles mit
seinem Gegenteil zusammenhéngt. ,Lang und Kurzaljesteinander. Hoch und Tief ver-
kehren einander. Stimme und Ton sich verméahlemdera Vorher und Nachher folgen ein-
ander” (82). Das Gegenteil ist wesentlich bestiminé&iin wertendes Urteil zu treffen macht
den Menschen als Gesellschaftswesen scheinbarmauvags er ist, lenkt ihn aber wiederum
von einer ganzheitlichen Perspektive ab. Soferde der Mensch also nicht das Recht her-
ausnimmt, Uber die vielen Dinge auf der Welt wie Biichter zu urteilen, wird auch jedes
Konfliktpotenzial gemieden. Eben die Erkenntnisvieh Bedeutung, dass alles aus dem Zu-

sammenwirken der Gegensatze entsteht.
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,Also auch der Berufer?& Er denkt niemals an seine GroRe, darum kanniee €roRe voll-
enden.” Und: ,Weil er die Schwierigkeiten bederddyum findet er keine Schwierigkeiten®
(863). Laotse gibt hier den Hinweis, dass sich iertkauen in das Wirken déso die Dinge
von selbst ergeben. In diesem Zusammenhang wirdewider Begriff des Nicht-Handelns

wichtig.

Ebenso ist das menschliche Denken darauf fixieetj @ingen Namen zu geben. Nach
Laotses Ansicht ist die Namensgebung allerdings Eestlegung und somit willkurlich. ,,Der
Name, den man nennen kann, ist nicht der ewige N&ig. Da sich Uber die Zeit alles ver-
andert, die festgelegten Namen aber starr und andablich sind, kénnen sie nicht wahr sein.
Im Gegenteil, sie erzeugen Grenzen, die den Mensthaeinem Denken bestimmen und
darin einschranken, das Wahre zu erkennen. Denm vafleas Denken in Grenzen Uber-
wunden ist, so enthillt sich déso. ,Solange der SINN in seiner vorweltlichen Ewigkei
verharrt, gibt es keine Namen. [...] Wenn die aal¥@estaltung beginnt, dann erst gibt es
Namen* (832).

Wieder ist es die Orientierung an AuRerlichkeiteor; denen Laotse warnt. Oder Wilhelm:
~Jedes aus der aul3eren Erfahrung genommene Pwirzipnit der Zeit widerlegt werden und
veralten, weil mit dem Fortschritt des Menschenhadie Welterkenntnis sich &ndert”, und:
.Was dagegen aus dem zentralen Erleben herausnerisir(aus dem inneren Licht, wie es
die Mystiker ausdriicken), das bleibt unwiderleglitsils es anders rein und richtig geschaut

War“62.

Das Denken als Mittel bei Plotin

.Da ferner jedes der Seelenvermdgen immer lebestig
so mul3 es fur sich selbst immer die ihm eigeneggkéti ausiben;
das Wissen aber darum ergibt sich erst,
wenn ein Mitteilen und Wahrnehmen davon zustanaerkts (V 1,12,10)

81 Auch hier ist die Ubersetzung Wilhelms mit ,derm8fene” nicht ideal gewahlt. Darauf méchte ich spét
noch genauer zu sprechen kommen.
2 Wilhelm 2005,Tao te king55
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Es ist vorerst einmal wichtig, das Denken der Sgele dem des Geistes zu unterscheiden.
,In seinem Denken weil der Geist sich selbst asldientitat von Denken und Seift‘Als
unmittelbar nachste Stufe nach dem Einen ist dest@eine Selbsterkenntnis. In dem Mo-
ment, als er sich selbst erblickt, weil3 er siclbstein seiner gesamten Fulle des Seins. Der
Geist ist der Trager aller Ideen, und die Ideed siganz im Sinne Platons — die Urbilder des
Seienden. Damit ist der Geist auch der Trager dke Elles Seienden, da alles, was der Geist
denkt, die Grundlage fur alles Seiende ist. Denanrdarf nicht die Behauptung aufstellen,
dal3 im Geist nur Abdricke sind von dem, wss(V 5,2,1). Die Ideen sind also nicht bloR3
»2Abdricke"; die Ideen machen das Sein der Dinge-aganz entsprechend der Identitat von

Denken und Sein. ,Er ist zugleich Geist und dastggErkennbare® (11l 8,9,5).

Zur lllustration des Denken des Geistes: ,Wéahrded denes als das Gedachte verharrt, wird
das Entstehende zum Denken; und da es Denkendstumdas denkt aus dem es geworden
(denn etwas anderes hat es nicht), so wird es ,Gpathsam ein zweites Gedachtes, ein
zweites Es, Nachahmung und Abbild von Ihm* (V 42,2

Die Ideen sind als Momente im Sein enthalten. Deisthimmt diese nur wahr. Dies wider-

spricht nicht der Einheit des Seins, wenn man daasygeht, dass man ,diese (die ldeen,
Anm.) gleichsam als seine (des Einen, Anm.) Momemté gleichsam als seine Elemente
auffassen [muf3] und das Ganze als eine einheitli¢bsenheit, die nur durch unser begriff-

liches Denken gleichsam zerteilt wird” (VI 2,3,21).

Das Denken im Geist ist also immer ein Denken imeki Da es Denken des Seins ist, muss
es immer wahr sein, denn nach Plotin ist das ewailgre Wissen Selbstbewusstsein, Selbst-
erkenntnis, das Wesen des Geistes also. Das Deigke®eele ist anders. Zwar hat die Seele
an einem Teil des Geistes teil, doch ,die Seeledsich in Uberlegungen ergehen kénnen*
(V 3,3,14). Wir, als Menschen, haben schon am Geistind sind des geistigen Erkennens
fahig. Doch im Unterschied zu den ,Uberlegungen‘ssen wir den Geist erst aktivieren. Wir
.wollen [...] den Geist als unsern ansetzen, gewi@iszu unterscheiden vom Uberlegungs-
vermdgen und steht eine Stufe hoher [...]. — Nunsteunser und nicht unser; wie wir ihn ja
auch beiziehen und nicht beiziehen (wahrend wie Utierlegung standig beiziehen)* (V
3,3,24).

% Halfwassen 2004, 59
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Da die Seele mit der materiellen, endlichen Wetbuaden ist, ist sie zum Teil auf die sinn-
liche Wahrnehmung angewiesen. Plotin verortet ditetdings Schwierigkeiten. ,Der Wahr-
nehmung mangelt es darum trotz ihrer intuitivendéwz in doppelter Weise an Gewissheit,
weil sie der Existenz ihrer Gegenstéande nie sisbir kann und niemals diese selbst, sondern
immer nur deren Abbilder erfas€f“Es ist also nahezu unméglich mittels sinnlicherhwa
nehmung zu Wahrheiten zu kommen. Dies, so Plo@a¢lgieht erst dann, wenn man geistig

wahrnimmt.

Im Kurzen dargestellt: die Einzelseele in der mialien Welt ist beschaftigt mit Uberleg-
ungen, ihr Denken ist begrifflich, unterscheiderationaf® und auf die Einzeldinge hin ge-
richtef®. Wie oben erw#hnt hat die Seele das VermégenSdignheit und das Seelenhafte
darin zu erkennen. Dies einmal als Idee begrifé¢sie dabei angelangt, das Ganze der Ideen
zu erfassen — ,was sie aber als Gesamturteil dasdgg, das hat sie dann schon aus sich
selber, da sie einen Malistab des Guten bei sighf (M 3,3,8). Erkenntnis ist somit nicht
mehr Erkenntnis der auf3eren Dinge, sondern Erkendés eigenen Seins, Selbsterkenntnis.

Hier hat sich in gewissem Sinne ein Sprung vollmodggenn das geistige Erfassen des Gan-
zen der Ideen ist nicht mehr von den aulRerlichege@séanden abhéngig, sondern passiert im
Geist, ist Uberindiviuell. Denn so wie das Wissen 8eele ein immer zweifelhaftes ist, so ist
das Wissen des Geistes ein ewig wahres, da in ibht Rinzelerscheinungen wahrgenom-

men werden, sondern die ewig seienden Ideen.

Dies ist nach Plotin das wahre Wissen. Das verigsmftzum Ho6heren“ hingelenkte An-

schauen der geistigen Formen. ,Vernunft ist dastigei Erkennen, das in der Abwendung
von dem Unteren besteht und die Seele zum Hohenémkt. Im gereinigten Zustand ist die
Seele also Form und rationale Struktur, ganzlidkdyperlich, fahig zum geistigen Erkennen,
[...] was mit ihm verwandt ist” (I 6,6,12).

Wiederum wird Plotins Wertvorstellung ersichtlickenn er vom ,gereinigten Zustand” der
Seele spricht, die sich von der materiellen Wetheben hat. Dann namlich, wenn sie die
Schonheit geschaut hat, hat sie zu ihrem wirklichestand gefunden. ,Der Geist und das,

was vom Geist her kommt, ist ihre Schonheit — #igene und keine fremde, weil sie erst

% Halfwassen 2004, 61
% verstanden als unser Begriff von Rationalitathhils das metaphysische Konzept der rationalerk®ir
% Dies wird von Plotin auch als ,praktischer Geis#zeichnet, z.B. in V 3,6,36.
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dannwirklich Seele ist* (1 6,6,17). Im Geist also erkennt deelg ihre Gleichartigkeit zum

Einen, ahnlich, wie sie in den Gegenstanden sidstserblickt.

Das Denken des konkret seienden Menschen ist matiubn Kategorien wie Ursache und
Wirkung oder Bewegung und Ruhe beherrscht. Und gasimmt kommt diesen Kategorien
auch hohe Bedeutung hinzu, da sie ja — ganz pkatbnt als wirkliche Phanomene einer Idee
im Geist entsprechen. In Kategorien zu denken H@ifRlotin, immer in der diesseitigen, ma-
teriell bestimmten Welt verhangen zu bleiben. Umdeuken, wie es dem Einen entspricht,
gilt es nun, Uber diese Denkbestimmungen hinausmumgesich von den Einzeldingen nicht

ablenken zu lassen, und ein Sein ganz im Geistéhzan.

Denn das Gewahrwerden des Seins versteht sichrlalseR und als der rationalen Ermittlung
entgegengesetzt. Deswegen, so fordert der Mystkkmgt man Selbsterkenntnis nicht mit-

tels logischer Beweisfiihrung, sondern durch Reflexind Meditation.

Reflexion zur Position des Denkens

Was die beiden Denker kritisieren, ist das eingeiDenken, das ganz auf materielle Welt
orientiert ist. Einerseits das Denken der Seeleedhaist bei Plotin, andererseits bei Laotse

das Denken mit der Intention, die Natur dominierarwollen.

Das wahre Denken bei Plotin auf3ert sich erst, wkarSeele in den Geist eingegangen ist.
Denn in der dem Wesen des Geistes entsprechendesteBeenntnis zeigt sich auch das
wahre Wesen der Dinge, entsprechend der Ideenni@aschliche Denken erachtet er, wie
beispielsweise auch die Materialitat, als Leitemml die Reflexion, das philosophische Nach-
denken weist den Weg uber sich hinaus. Somit gawdas subjektive Denken, die partikulare
Erkenntnis wohl an Bedeutung, soferne Uber diessatkén, Uber diese Erkenntnis der Weg
weiter gegangen wird zur Selbsterkenntnis und zuerstGund die Bewegung nach oben
weiter gefuhrt wird. Im subjektiven Denken stehenbteiben, die Produkte dieses Denkens

festzuhalten und wertzuschétzen entspricht nadmRitberdings nicht dem wahren Denken.
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Ahnlich ist dies bei Laotse. Das menschliche Derikefiir inn immer in Verbindung mit der
Unterscheidung, beziehungsweise in weiterer Folgeder Beherrschung, Nutzbarmachung.
Das muss im Widerspruch zu der harmonisierendesgleichenden Wirkung deao stehen.

Nebst dem kritisiert er ebenso das Prozessualeamkdd, das Planende, die Orientierung auf
einen spateren Zeitpunkt, sowie die begrifflicheiéiung. Denn dato aul3ert sich spontan,

und solcherlei Denken muss damit im Widersprucheste

Das menschliche Denken, in der Wirklichkeit verremgnd auf Kategorien basierend, ist bei
Laotse also grundsétzlich problematisch. Im Einglemt demtao verliert es fast ganzlich an
Bedeutung, wenn der Mensch die spontane Lebensweieh verwirklicht. Die Orientier-
ung auf die Innerlichkeit verlangt vom Menscheregmemotionale Vertrauen und jene Intui-

tion, die die Spontaneitét deso auch im Leben realisiert.

Plotin auf der anderen Seite schatzt das Denkenvgeli, nicht jedoch als Selbstzweck. Es
soll vielmehr die Seele hin orientieren auf densGdtr betrachtet das Denken, allem voran

die Philosophie, als Vorbereitung, um tber siclabézu wachsen.

Das Denken gewinnt bei Plotin also den StellenalsriMittler zwischen der materiellen und
der geistigen Welt, als Mittel auf dem Weg nachroldgnd auch wenn Laotse dem Denken
keine eigene Bedeutung beimisst, so hat es dochiet) die dialektische Wirkweise zu er-

kennen und letztendlich die Zwischenrdume und sdasteigene Innere auszumachen.
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Vollendung

Laotses Vorstellung vom vollendeten Menschen

.Knechte des Lebens gibt es drei unter zehn,
Knechte des Todes gibt es drei unter zehn.
Menschen, die das Leben suchen und dabei ihrdistertSeele regen,
gibt es auch drei unter zehn.
Warum das?“ (856

Das Thema der Vollendung ist fir Laotse von groBedeutung, da sich seine gesamte
Philosophie am Erreichen dieses Zustandes orienDeshalb ist dieser auch dem Kapitel

Uber die Weltanschauungen subsumiert.

Die Ubersetzung von Wilhelm ist mitunter ein wenigissverstandlich gewahlt. Die
.Knechte", wie sie hier beschrieben werden, werdeht unfreiwillig beherrscht. Es sind
eben jene Menschen, die ihr Leben ganz aus deeitjjes Perspektiven des Lebens oder des
Todes heraus fuhren, ,[w]eil sie des Lebens Vodiglerzeugen wollen.” (850) Sie haben
sich freiwillig einer einseitigen Sache verschriebBesser ist beispielsweise die Ubersetzung

,Drei von zehn hangen am Leben. Drei von zehn héage Tode %

Aber, so Laotse, ,des Lebens Volligkeit* wird niamittels Perfektion von partikularen As-

pekten erzeugt, sondern in der ganzheitlichen Leleise, in der Vereinigung der Gegen-
satze, vor allem von Leben und Tod, und im verngeft Umgang mit den Gefahren des Le-
bens. Denn: ,Wer aber mit dem Tode lebt und we#® das Leben selber sozusagen tddlich
ist, der wird nicht in jedem spitzen Gegenstand alasolute Nichts drohen sehen, sondern

auch mit der Gefahr verniinftig umgeh&n .

67 Diejenigen, die zum Uberleben gehéren, sind Dreer Zehn. Diejenigen, die zum Sterben gehoren, si
ebenso Drei unter Zehn. Manche lberschatzen danleid eben dadurch geraten sie (doch) in dietitua
zum Sterben: Diese sind auch Drei unter Zehn. Wadtgibt es diese Erscheinungen? (Ubersetzung von.U
Doz. Dr. Hashi, Seminarunterlagen, SS 2009)

% Geldsetzer, Han-Ding 1998, 104

% Geldsetzer, Han-Ding 1998, 104
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An vielerlei Stellen imTao te kingfindet sich der Begriff der ,Berufene”, oft alduistrier-
ender Abschluss einer erklarenden Passage. EinféBeruist einer, der zur Vollendung

geraten ist.

Eine wortlichere Ubersetzung des Berufenen ware, deilige”, obwohl sie nicht mit der
westlichen Vorstellung eines Heiligen verwechse#trden darf. Ebenso wird der Berufene
auch nicht von einer auf3eren Quelle ,berufen”. iBser dualen Spaltung liegt eine Unstim-
migkeit mit dem taoistischen Denken. Der Berufemigtfnicht einer Stimme, die er wahrnim-
mt, sondern hat daao in sich erfasst und folgt seiner inneren IntuitionEinklang mit dem
spontan sich verwirklichendamo. Die Subjekt-Objekt-Spaltung in dem Verhéltnis vde-
rufenem und Berufendem ist fur die taoistisched3ophie irrefiihrend.

Wie auch beim ,SINN’ sehe ich den ,Berufenen’ alatéhalter. Ich mdchte deshalb auch hier
alle mitschwingenden Aspekte, die auf eine Berufaagickgehen, beiseite lassen. Der Be-
rufene ist also lediglich derjenige, der gemaR damlebt. Die passendste Ubersetzung des
verwendeten Begriffeshengrenwortlich: ,,der Heilige®), den ich auch in weiterBolge ver-

wenden méchte, auch wenn ich mich mit Wilhelms Ee&ung schlad ist der ,Weise*.

Die letzten Abschnitte haben einen kleinen Einbbelkvahrt in das, was Laotse als irrefiihr-
end erachtete, als falschen Weg. Folgt man seimeveSungen und erkennt man seine eigen-
en Begierden und schafft sie aus der Welt, find&t iRuhe im Herzen, erkennt man das Wir-
ken vonyin undyangund ,[...] plant das Schwere im Leichten®, ,[.tyt das Grof3e im Ge-
ringen” (863), so geht man den Weg des Weisen.

~Weill man, wo Einhalt tun, so vermeidet man Verwig.” (832) Er hat also erkannt, dass
absichtliches, von Bedurfnissen gelenktes Handem o widerspricht. Er ist daher nicht
mehr auf sich selbst konzentriert. So wie die Nalus sich selbst ist, so ist auch der Weise
ganz aus sich selbst. Im Einklang mit den wirkenKeiiften bedarf es nicht mehr einer ak-

tiven Verwirklichung seiner Vorstellungen und WihnecEr schafft alleine durch sein Sein.

O Hier sei noch einmal explizit erwéahnt, dass WithelUbersetzung ,der Berufene irrefiihrend ist. Reider
.Berufene” und der ,Weise", sind letztendlich Hilfsersetzungen des chinesischen Begslitsngren
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.Er (der Weise, Anm.) lebt nicht sich selber, samdkisst das LEBEN in sich zur Auswirk-
ung kommen®™. Eben dadurch, dass der Weise nicht die Perfekiémneigenen Lebens an-
strebt, lebt ihn dago und sorgt fir ihn. Er vollbringt seine Werke immEiang, ohne dadurch
als Mensch und Einzelwesen hervorzustechen. ,DaRegSINN (a-tao, Anm.) ist allgegen-
wartig, er kann zur Rechten sein und zur Linkerle Aeschoépfe verdanken ihm ihr Dasein,
und er verweigert sich ihnen nicht. Das Werk wiadllwacht, und er nennt es nicht seinen
Besitz. Er kleidet und nahrt alle Geschopfe, undpgelt nicht den Herrn. [...] Niemals macht
er sich grof3; darum bringt er sein GroRes Werkanak.” (834)

Eben wenn er sich nicht am Schein der Werke groéhtma am Ruhm, am Ansehen, am
Besitz —, kann ,das verborgene wahre Sein, das swvignd tUber den flichtigen Wechsel des
Sinnestrugs erhaben, sich um so klarer und reibeeiehnen®. Er ist unzuganglich fiir
Annaherung. Er ist unzuganglich fur Entfremdung.igrunzuganglich fir Gewinn. Er ist
unzuganglich fiir Schaden. Er ist unzugéanglich fiireE Er ist unzugéanglich fir Niedrigkeit.
Darum ist er der Vornehmste auf Erden” (856).

Der Weise hat auch erkannt, dass alles, was diesdhen absichtlich erzeugen, nicht dam
entspricht. ,Wer sich durchsetzt, hat Willen, Wiehsgentgen laft, ist reich.” (833) Er hat es
geschafft, abseits der gesellschaftlichen Errungeaften zu wirken und seine Lehren zu ver-

breiten.

Das gesamt@ao te kingkann als Handlungsanweisung hin zu diesem Zugjateken wer-
den. ,In dieser Stellung ist er aber sozusagen lkisenische PotenZ* Kosmische Potenz
eben deswegen, da er durch sein Schaffen dasstatiige Wirken deto in der Welt ver-
wirklicht, ohne ihm durch zweckorientierte Handleng entgegenzuwirken — sogar als

Mensch.

,Lal nicht unwirdig werden ihre Wohnung. Laf3 nigbtdrie3lich werden ihr Los" (§72).
Laotse ruft hier nicht irgendeine gottliche Entisdt, sondern schlicht den Weisen. Dieser hat
in seiner Position ebenso eine padagogische AufgireMenschen ein Vorbild zu sein, sie

zu belehren und den Lebensweg von SelbststandigikéiSchlichtheit vorzuleben.

" wilhelm 2005,Tao te king 60f
2Wilhelm 2005,Tao te king57
3 Wilhelm 2005,Tao te king61
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Ist einmal sein Wesen bestimmend fir das LebenMimsschen geworden, und nicht das
(unterscheidende) Bewusstsein alleine, so kannanadand seines Wesens das grof3e Eine
schauen. Naturlich ist der Geist, ein gewisselleke notwendig fur das Leben. Aber Laotse
warnt vor einem einseitigen Gebrauch dessen, ssinsian abgelenkt vom ,richtigen Weg".
Und ist man auf diesem Weg, dann braucht man satekSorgen um sein Wohlergehen zu
machen, so Laotse. ,Also auch der Berufene: Ert g Schwierigkeiten. Des Himmels
SINN streitet nicht und versteht doch zu siegenrdfllet nicht und versteht doch die rechte

Antwort zu bekommen. Er winkt nicht, und es komhmhialles von selbst entgegen® (§73)

Hier schwingt ein wichtiger Aspekt der besonderégllg des Weisen mit. Fir denjenigen,
der im Einklang mit dentao lebt, wird von selbst gesorgt. Die Schwierigkeitis Alltags —
und dazu gehoren auch Hunger und Obdach — stelteihri keine fundamentalen Probleme

dar, die besonderer Aufmerksamkeit bedurfen.

Darin finden sich wiederum Parallelen zu LaotsestWestellung, da der Weise sich nicht
mit den Einzelheiten des Lebens beschéftigt. Dentder Ganzheit des Lebens erdffnet sich

die Lebensweise d¢s-taa

Der gro3e SINNta-tao, das untbertrefflich&ao sorgt fur den Weisen. ,Er kleidet und nahrt
alle Geschopfe* (§34}a-tao wirkt in Einfalt und Stille. Der Weise hat diekannt und bt
sich im Mit-Leben mit dentao, im Mit-Gehen des richtigen Weges. So wird sichrdaicht
allein fur ihn alles zum Besten wenden. ,Die Eibfatine Namen fuhrt zur Wunschlosigkeit.
Die Wunschlosigkeit fuhrt zur Stille: So wird dieel/von selber recht.” (837)

Der Aufstieg des Menschen zum Einen bei Plotin

»#Also: Du kannst dich selbst vergréf3ern,
indem du auf alles andere verzichtest,
und wenn du das tust,

ist dir das Ganze gegenwartig” (V1 5,12,24).

4 Das klar zu sehen, haben auch manche Weisen 8dgkeiten. Der Wegd@o) des Himmlischentian)
besiegt alle, ohne dasan selbst kampft. ES spricht nichts, jedoch entspishallem Seienden. ES kommt,
auch wenn man es nicht ruft.* (Ubersetzung von UBiez. Dr. Hashi, Seminarunterlagen, SS 2009)
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Weil das Sein des Einen die Grundlage fur das 8emVielen ist, weil das Seiende Uber-
haupt erkennbar ist, weil ast, weil es Sein hat, erachtet Plotin dieses reine 8ks das

Hochste. Demgegeniber beurteilt er das irdischeeedis schlecht und problematisch.
,Denn ihren Zustand der Vereinzelung, des Hervtetre aus dem Gesamt der Allseele be-
wertet Plotin fast durchgangig als Abfall von ihtespringlichen Bindung an den Grund des

5

Seins.”” Aber es kann genauso auch als Anfangspunkt degeS\tegjrachtet werden, den die

Seele auf ihrem Weg zum Einen zurticklegen muss.

Dieser Weg ist im Bisherigen kurz skizziert wordearhangen sein in der materiellen Welt,
Erkenntnis des Schonen und Guten, Gewahrwerdegeaigigen Ideenwelt, eingehen in den
Geist, loslosen von der weltlichen Separation —Addstieg von der Vielheit zur Einheit.

Ein zentraler Begriff dieser Philosophie ist diecRitendung: hin zum Ursprung, woher die
Seele entstammt. Und zwar, so ist sich Plotin gewesfolgt dieser Prozess notwendiger-
weise, soferne die Seele einmal dabei angelangtib&r ihre Herkunft nachzudenken, und
sich die Frage zu stellen, ob es vor der Vielhieie €inheit gab€. ,[E]r Uibt die Riickwend-
ung auf sich selber und diese erweist seine Selestetnis nicht nur als wahrscheinlich,

sondern als notwendig“ (V 3,6,40).

Besonders wichtig ist in diesem Zusammenhang, diase Selbsterkenntnis im Grunde nicht
von selbst eingeleitet wird, sondern eines Entssds bedarf. Auf jeden Fall aber hat jeder
Mensch als Trager der Seele das Vermdgen dazistebtssich lediglich die Frage, ob es je-

mals realisiert wird.*

An erster und wichtigster Stelle dieser Realisigrgteht die Abkehr vom Irdischen. Denn
wie soll die Seele jemals zum wahren Sein gelangenn sie sich nur im scheinbaren Sein
der materiellen Welt aufhalt? Diese ist immer derahderung unterworfen. Und jedes Stre-
ben nach weltlichen Gutern bedeutet gleichzeitigstiindiges Weiter- beziehungsweise Wo-
andershin-Wollen. Die aufl3eren Erscheinungen, olosdimen ein guter Teil des Seins zu-
kommt, sind nur die veranderliche Hulle dessen, dexsEinzelseele Uber die Allseele ohne-
hin zu Eigen ist. Erst im reinen Denken, in der &cldes Einen, wird die unverriickbare,

transzendente Wahrheit ersichtlich.

S M6buR 2000, 87
®vgl. 111 8,10,16
" M6buR 2000, 93
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Der Aufstieg der Seele zum Einen bedeutet gleichBen eine Riickwendung nicht blof3 zum
Ursprung, sondern in ihr Innerstes. Dort eroffneh slie wahre Welt des geistigen Seins, es
wartet die Befreiung von weltlichen Verstrickungand es stellt sich die wahre Ruhe eines

Weisen ein.

,Er hat ja schon die Wendung zum Einen hin vollzogad zur Ruhe — Ruhe nicht nur des
AuReren, sondern auch in bezug auf sich selbsid,damit ist fir ihn alles innen® (Il
8,6,39).

Reflexion zur Vollendung und zum Menschen als denV  ollendeten "

Die beiden Denker sprechen im Zusammenhang mivdiéendung von einer Rickkehr (vgl.

V 3,6,40 und 840). Und zwar sprechen sie im Grumdht von einer Anders-Werdung des
Menschen, sondern im Wesentlichen davon, das waéire zu realisieren. In beiden Philo-
sophien gibt eine metaphysische Entitat eine Lekeise vor, die von den Philosophen als
die gute und richtige anerkannt wird. Und da dieséititen dem menschlichen Wesen zu

Grunde liegen, streben beide danach, wieder dottmrdiesen Zustand — zuriickzukehren.

Jedoch werden wiederum die unterschiedlichen Qeiemtgen bemerkbar. Wahrend einer-
seits dagao in Allem steckt, ist das Ziel des Weisen, d&u gleich zu werden. Der Weise
wird, bildlich gesprochen, vortao verkérpert. Demgegentber steht das metaphysisiciee E
nicht in der Welt und steckt nicht in den Dingenn#t ist das Ziel des Weisen, dass er in der
Welt das Eine verkérpert. Denn eine Lebensweisegdnz Geist ist, muss sich notgedrungen

von der alltaglichen unterscheiden.

Dazu gehort beispielsweise, sowohl bei Laotse ath dei Plotin, dass der Vollendete keine
materiellen Sorgen erleidet. Bei Laotse klingt dass der Weise im Einklang mit de&ao

keine Not zu erleiden haben wird, da tias$ao fur ihn sorgt. Plotin deutet an, dass der Weise
die materiellen Note nicht als solche wahrnehmeth dertiber hinwegsehen wird. In beiden

Fallen wird die Auseinandersetzung mit der matemeWirklichkeit redundant.

8 Der ,Vollendete* soll ein Uberbegriff fiir den Béemen, den Heiligen, den Weisen, je nach Termirielog
sein.
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Das wirkt in vielen Fallen als scheinbare Indivitioa oder Selbstaufgabe. Das hangt meines
Erachtens allerdings von der Perspektive ab. Auesrenateriellen Sichtweise sieht es bestim-
mt so aus, als wirde sich ein Vollendeter aus delt Wirtickziehen. Ein Metaphysiker, der
diesen Lehren folgt, wird sich selbst allerdings @beraus im Leben stehend wéahnen. Da
diese Frage fir mich unentscheidbar ist und vonjeleeiligen Vorstellung des Einzelnen

abhangt, mochte ich diese aul3en vor lassen.

Der Vollendete ist in jedem Fall nicht von weltlesh Sorgen okkupiert. Nach der bewussten
Entscheidung und einem Prozess der Meditation Bedlexion ist der Vollendete in einen
Zustand ganzlichen Geist-Seins und Selbsterkenntasp. intuitiver, naturlicher Selbst-
tatigkeit eingegangen. Dem liegt ein Gedanke zun@ey den sich beide Denker teilen. Die
ideale Person, je nach der Vorstellung Plotins dgmtses, ist mit dem Streben nach der
Wahrheit beschaftigt. Mit der Erkenntnis der digspen Wirklichkeit ist der Eifer, den
ursprunglichen Zustand wiederherzustellen, verknidzu gehdrt tber die Abwendung von
der Materialitdt hinaus die bewusste Entscheidulag Vertrauen und die Verantwortung
dazu, in diesen Zustand einzugehen, den beide Demkkin weiterer Folge der Vollendete
als richtig empfinden. Auf die moralischen Implikaten mdchte ich aber im folgenden

Abschnitt Gber die Ethik genauer eingehen.

Der Zustand des Vollendeten unterscheidet sichnene gewichtigen Punkt der Wahrnehm-
ung. Laotse geht wie beschrieben davon aus, dassa#n Allem steckt. Folglich lebt der
Vollendete im Einklang mit dertao in der Ganzheit der Welt. Somit ist seine Matédéaaimit
seiner Lebensweise eng verkntpft, auch wenn sreekgiesonderten Aufmerksamkeit bedarf.
Die Sphare des Einen bei Plotin ist allerdings fjetes Weltlichen enthoben. Auch der Voll-
endete ist somit ganzlich in die Ein-Heit eingegangnd lebt sein materielles Dasein neben-

her.

Uber dieser ganzen Thematik steht die Frage nactUdéversalien: der Ganzheit bei Laotse
und der Ein-Heit bei Plotii. Die Ein-Heit ist immer mit der Begrifflichkeit vieunden. Aus

dem kategorischen Denken von Materie, Seele, @eldt die Ein-Heit vor allem als das her-
vor, was es nicht ist. Und hiebei halt sich Plotiie erwéhnt an die logischen Ausfiihrungen

in PlatonsParmenides Zu unterscheiden ist das theoretische Konzeptrdatigs von der

¥ Der Begriff ,Ein-Heit’ findet sich in der Ubersetmg von Harder; den Begriff ,Ganzheit’ bei Laotseh ich
getroffen.
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praktischen Frage nach dem Leben in der Ein-HestirDder Vollendete ist tber die begriff-
liche Bestimmung hinausgewachsen und vereint dedh¥it in der Ein-Heit. Er wohnt den
Ideen bei, und damit allem voran der alles Ubefgmneien Idee des Schdnen und Guten.

Die Ganzheit bei Laotse ist demgegenuber als solatie explizit bestimmt. Anstatt zu ver-
suchen, diese nun begrifflich zu fassen, halteegchir besser, nur vom Leben in der Ganzheit
zu sprechen. Ich denke, das ist auch im Sinne esptker sehr darauf bedacht war, keine de-

finitorischen Bestimmungen, sondern eine Umschregmu finden.

Das Leben in der Ganzheit kann wiederum als Ubewig jeder Bestimmbarkeit gesehen
werden. Denn wenn sich Kategorien wie beispielssvésben, Tod, Hunger, Gut, Schlecht
sich in der Ganzheit vereinen, dann wird nur diaifive, von selbst sich betatigende Lebens-
weise degao relevant. Und gerade diese Lebensweise lassingbih begrifflich fassen, weil
sie eben intuitiv ist. Laotse selbst formulierteneePhilosophie Uber jede Kategorisierung und
Begrifflichkeit hinaus. Er hat sie allerdings viedds illustriert, worauf ich im Folgenden

genauer eingehen werde.
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Das Ethische

,Keine groRere Schuld gibt es, als Billigung demgReden. Kein groReres Ubel gibt es als
sich nicht lassen geniigen. Kein schlimmeres Urtileiles als die Sucht nach Gewinn. Denn:

Das Genugen der Genugsamkeit ist dauerndes Gehiig46)

Mit warnender Miene tritt Laotse hier an den Lekeran und weist den Weg vorbei an
Mustern, die heute so gewohnt und ublich wirkenta@e in der Gewinnsucht, der Gier und
Ungenltgsamkeit verortete er viele Probleme seir@t. £r schatzte die Einfachheit und
Schlichtheit, die Zurtckhaltung des egozentriereanderhaltens des Menschen und die
geistige Verwirklichung. In seinem Werk gibt Laotsahlreiche Hinweise, sowie Anweis-
ungen, wie sich das Leben nach seinen Vorstellumgalisieren lasst, wie sich d&so im
Einzelnen verwirklichen lasst. Diese Ethik weistradd hin, dass &aul3erer Friede, in der
Gesellschaft oder im Reich, vom Inneren der Mensdttegrihrt.

Wie oben beschrieben haben alle Menschen einen igssngen Kern: die Natur. Diese
wiederum hat datao zur Wurzel, welches daher in ihrem Wirken in alMenschen gleich
ist. Es ist nur verborgen und in seinen AuRerursgdnwer zu erkennen. Fir Laotse ist es das
Hochste, dieses Wirken zu Erkennen. Doch gibt edevlei, das uns von diesem Erkennen
ablenkt: Winsche, Begierden, Wissen, Ruhm, Ubethaligene Guter, die der weltlichen

Verdienste wegen vergeben werden und deshalb shhesind.

Ist man einmal so weit, dass man Dinge tut, um zanRund Ansehen zu gelangen, dass man
materielle Gegenstande winscht und sich darin &eltvarklichung erhofft, so ist man mit
seinem Herzen in den weltlichen und verganglicheeidtdufen gefangen. Davor warnt
Laotse und liefert eine Anleitung, wie man dieseefaBgen-sein entkommt. So fordert er
eine komplette Neuorientierung auf das Wesentlithel das liegt seiner Meinung nach in

der Schau des Urgrundes.

Losgel6st von allem Weltlichen, unabhéngig vom I&treund den Konflikten der Menschen
und vor allem selbstsicher in seinem Wesen undrdalfgeden, das alles sind erstrebenswer-
te Eigenschaften, und Grundlage fur die Ethik, deren Gipfelwu wej das Nicht-Handeln,
steht.
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Demgegentber ist es recht schwierig aus Plotinkb$tphie eine Ethik herauszulesen, wie
das bei Laotse der Fall ist. Plotin spart mit dieekHandlungsanweisungen, jedoch setzt sich
sein gesamtes weltanschauliches Konzept dahingehesanmen, dass in letzter Instanz der
Mensch indirekt aufgerufen wird, seinem Denken metshend zu handeln. Deswegen muss
ich versuchen, um in meinem Konzept zu bleiben, seisen Ausfihrungen das zu extra-

hieren, was ich personlich als wesentlich fur sé&tiek erachte.

Am Ziel seiner Philosophie steht die Eins-Werdunig adem Einen. Auf dem Weg dorthin

fordert er vom Menschen allem voran das EingehehdarSphare des Geistes, mittels Reflex-
ion und Meditation. Der Rickzug aus dem gesellsbbtlaén Leben ist fur ihn ebenso ein
Thema, wie fur Laotse, doch ergibt sich diese nahas logische Konsequenz aus dem
Erkennen des Schonen und Guten in der Seele undddesmffolgenden Prozess der Hin-

wendung zum Geist.

Im Allgemeinen — so wird sich zeigen — entwickelthseine ahnliche Ethik wie die des
Taoismus, jedoch auf ganzlich anderer Grundlagdoiscallein die analytisch-logische
Sprache Plotins deutet auf einen ganz anderen Adisgnn, als die lyrischen Ausfiuihrungen
Laotses. Und gegenuber dem alles durchdringetalennd dem spontan sich verwirklich-
endente steht bei Plotin das Eine als von der Welt veesdéin und diese barkend. Plotin
steht hier ganz in der dialektisch-dualistischeaditron Platons und versucht innerhalb dieser

—von ihm so geschatzten — Grenzen sein einhatitheltbild darzustellen.

Die Abhandlung des Ethischen steht bei Laotse wid &lotin in engem Zusammenhang mit
deren Weltanschauungen und baut daher stark aufimdenorigen Kapitel Erlauterten auf.
Nicht zuletzt deswegen habe ich auch fur diesercidgt eine ahnliche Einteilung — Begriff,
Wirken, Wissen, Gesellschaft, SelbstverleugnunghtNHandeln, Tod — getroffen.
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Begriff

Begriffe des Ethischen bei Laotse

,Das hohe LEBEN sucht nicht sein LEBEN,
also hat es LEBEN.“ (§38)

Wie beimtao ist es schwierig, eine geeignete Ubersetzung détedzu finden. Bei Glinther
Debon finden wir Tugend, Richard Wilhelm verwent&BEN, doch wie beim SINN sind
alle Ubersetzungen nur Hilfsiibersetzungen, undefaigisch® Zeichen fiir etwas Unaus-

sprechliches®.

Im Anschluss an den ersten Abschnitt sei gesags datao wesentlich mehr und wesentlich
anderes ist als das Medium einer metaphysischeohansing. Dasao ist ein Symbolzeichen
fur eine umfangreiche Wahrheit. Und dasist nun das Konkret-Werden de&so im Men-
schen. Der Teitao-teim Titel des Buche$ao te kingéasst sich auch lesen als die Tugend im

oder am Weg der Wahrheit.

Was Laotse hier beschreibt ist keine Ethik oderkkete Handlungsanweisung, nach der man
handeln soll, sondern vielmehr eine Beschreibursgele wie der Mensch handelt, wenn er
zumtao gefunden hat. Ein ohnehin selbstverstandlichetafils— an sich — den Laotse uns
vor Augen fuhren mochte. Jedes absichtliche Folgares konstruierten Kodex wirde nur
wieder in die Irre fuhren, ,denn das LEBEN ist ndadotse eben nichts anderes als dieses

spontan sich betatigende, mit dem Weltgrund letEtestes identische Menschenwe$&n®

8 Eine hohe Tugend lasst sich nicht als ,tugendmstimmen. Eben dadurch ist diegend* (Ubersetzung

von Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seminarunterlagen, SS®00

8. Die Algebra, hier verstanden als mathematisch-fdemGeb&ude, kann auch zu Missverstandnissemfiihre
Gemeint ist eben nicht jener Aspekt, dass manatasls Formel darstellen kann (vgl. dazu den Versueh
Zhang Weibo einer formalen Darstellung won undyang Weibo, ZhangStrangification of TCM by Western
Scienceln: Wallner 2009, 75). Das wirde einer Reduzigrigin auf einen relationalen Aspekt gleichkommen.
Vielmehr ist auch hier nur die Platzhalterfunktibes Begriffes LEBEN als Ubersetzung gegemeint.

82 wilhelm 2005,Tao te king 50

8 wilhelm 2005,Tao te king58
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Die chinesische Definition des Worteslautet: ,Was die Wesen erhalten, um zu entstéfien®
- die Lebensgrundlage sozusagen, ohne die nichikoimkreten leben kénnte. Dies liel3e sich
biologisch oder physikalisch auffassen, bei Latkslkommt der Begriff aber einen bedeutend
moralischen Beigeschmack. ,Der grof3e SINN wardagseén: so gab es Sittlichkeit und
Pflicht. Klugheit und Erkenntnis kamen auf: so gabdie groRen Lugen. Die Blutsverwandt-
en wurden uneins: so gab es Kindespflicht und Li€be Staaten kamen in Verwirrung und
Unordnung: so gab es treue Diener” (818). Isttdasder ,grol3e SINN“ta-tao, abhanden,

so kann sich das LEBEN, die Tugend, tiasicht im Menschen verwirklichen, und ,Verwir-

rung und Unordnung” (ver-)fihren ihn zu Staat undti.

Wiederum sind es die gesellschaftlichen Errungeafseh, die Unheil verhei3en. Daher die
Forderung nach Unabhéangigkeit, um, wenn nicht ms&mkeit, so doch in Autonomie das
sich entfalten zu lassen. Denn jede Abhéangigkeitl damit ist jene der gesellschaftlichen

Verpflichtung genauso gemeint, lenkt den Mensclendieser Aufgabe ab.

Dschuang Dsi illustriert in seinen Buichaffider die Kultuf® (Biicher VIII, 1X, X) die Wirk-
weise. Auf der einen Seite zeigt er, beispielswaisger Raubermoral(Buch X, 2), dass die
Werte der Menschen in gewissem Sinne willkirlickeget sind und nicht notwendigerweise
zum Guten fuhren mussen; auf der anderen Seitaregier im Buch IX ein Bild von einer
Gesellschaft, die in Harmonie zusammenlebt — fetsbrs eine Utopie, bevor sie von zivilisa-

torischen Errungenschaften kaputt gemacht worden wa

Noch einmal méchte ich auf den Begriff des Weisariigkkommen. Wie bereits erwahnt, ist
eine bessere Ubersetzung fur den Berufeskangrenwortlich: ,der Heilige®) ,der Weise".
Darin tritt die Vorstellung am Besten zu Tage, ddessWeise aus sich heraus zur Vollendung
gelangt ist. Jener Charakter, der in der notwemdigrgalitat von Berufenem und Berufendem
steckt, ist in der Grundbedeutung des chinesisBlegniffs nicht vorhanden.

Wesentlich fiir das Verstandnis vehengrernist die Vorstellung der Spontaneitat, dass man
sich mit dem Wesen deao vereinigt, ist man einmal losgelassen von weldiciBestimm-
ungen und Normen. Gerade im Hinblick auf Plotinadirder Begriff der Freiheit eine wich-
tige Bedeutung. Lebt der Mensch mit der spontah serwirklichenden Natur deso im

8 Wilhelm 2005,Tao te king52
8 Auch diese Ubersetzung stammt von Richard Wilh&enauer trifft die Formulierung ,Wider die
anthropozentrische Kultivierung“ zu.
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Einklang, akzeptiert er beispielsweise die Kalte Wénters und die Hitze des Sommers, so
gewinnt er ganz neue Freiheiten, da er sich nidm &bsichtlichen Handlungen, wie der
Schutz gegen die Kélte oder die Hitze, leiten uestimmen l&asst. Das absichtliche, von Be-
durfnissen des Menschen geleitete Handgtu (we) ist nicht im Sinne des Weisen. Er bt

sich im Nicht-Handelmnwu wei

Begrifflichkeit des Ethischen bei Plotin

,ES ist ja bekanntlich so, dafl3 nach einer alterré.&elbstbeherrschung,
Tapferkeit und Gberhaupt jede Tugend eine Reinigsing
und auch die Vernunft selber.” (1 6,6,1)

Jener Begriff im Zentrum Plotinischen Denkens iseifellos das Eine. Die Entfaltung der
Welt aus diesem gottlichen Urgrund ist, so hoffie, izur Gentige dargelegt. In Anbetracht
ethischer Uberlegungen gewinnt das Eine zuséatzBémeutung, und zwar in der Identifi-
kation mit dem Gutefi. ,Vater nun dieses Ursachlichen welches der Gsisnennt er das
Gute, das jenseits des Geistes und jenseits des S&hende” (V 1,8,7), sagt Plotin in An-
lehnung an Platon. Der Weise also sucht sein Idieat in dieser Welt. Er will Eingehen in
das Eine, gleich werden mit dem Guten. Daher eaideher sich ,fir das Leben der Gotter;
denn mit ihnen, nicht mit guten Menschen soll @é&jchwerdung’ stattfinden® (1 2,7,27).

Alles Gute in der Welt ist blo3 Abbild des Einent&u Das Eine Gute kann nicht benannt
werden; das hiesige Gute &uf3ert sich in konkretemdiingen. Ebenso verhalt es sich auch
mit den Tugenden. Plotin unterscheidet hier bligezlund héhere Tugenden. Gemal griech-
ischem Ideal zahlt er zu diesen Selbstbeherrschiapterkeit, Weisheit, Gerechtigkeit (I
2,1,17). Doch diese sind Tugenden eben dadurch,si@®ndlich und weltlich sind. Sie sind
zwar gut, aber noch nicht das Gute. Mit anderent®oausgedriickt: ,Auch die Idee der Ge-
rechtigkeit und der andern Einzeltugenden ist ghinifugend, sondern gleichsam Vorbild,
und erst was von ihr her in die Seele kommt, igieha” (1 2,6,17).

8 Uber den Umstand, dass eine Gleichsetzung vomEimel Gutem auf eine Zweiheit hindeutet und damit i
Widerspruch zur Ein-Heit des Einen steht, kann maimes Erachtens hinwegsehen, wenn man davon hys ge
dass das Eine das Gugséund aus einem Mangel des Sprachlichen gegenubetlaussprechlichen resultiert.
Vgl. dazu Brécker 1966, 13f
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Plotin unterscheidet hier wieder die Wesenheitenzdei Welten. ,Das jenseitige Gute aber
ist nur die Ursache des Guten in ihm (dem Menscham.); die Tatsache, dal3 Jenes gut ist,
ist zu unterscheiden von der Tatsache, daf} Es éwohnt (I 4,4,19). Das burgerlich Tu-
gendhafte im Menschen ist wiederum beschrankt euénddliche Welt. Werte wie Selbstbe-
herrschung gewinnen nur in Verbindung mit den ehdin Listen an Bedeutung. Eine Tu-
gend wird erst dann zur Tugend, wenn sie dem wiéh Verstadndnis von gutem Handeln

entspricht, denn ,erst was von ihr her in die S&elamt, ist Tugend".

Was Plotin nun fordert, ist erneut platonisch —Renigung katharsis Das heil3t vor allem
Loslésung vom Korper, Beherrschung aller Affektionend Begierden. Es steht zwar aul3er
Zweifel, dass die Seele mit dem Korper verbunderuisd dass der Mensch nur als dieses Zu-
sammengesetzte existiert. Nichtsdestoweniger &stSeéiele das Hohere, und der Kérper das
Niedrige. Und daher fordert Plotin einen verniurd@tigymgang mit allem Korperlichen. ,Das
erkennt der Mensch und gibt dem Leibe, was er ilbh ghne dadurch irgend an seinem eig-
enen Leben sich schmaélern zu lassen” (I 4,4,2F)if[ihn bedeutet weder Lust, Gesundheit,
Schmerzlosigkeit einen Zuwachs, noch deren Gedezitain Verlust oder eine Minderung in
der Gluckseligkeit* (1 4,14,27).

Wenn der Weise damit umgehen kann, und sich naml beherrschen lasst, heil3t das aller-
dings nicht, dass er dadurch in der Welt untugefiagitacheint. ,Nein, dass die Gleichwerd-
ung nicht in irgendeiner Weise auf diesen (den é&dichen, Anm.) Tugenden beruhen sollte,
sondern nur auf den hoheren, ware unsinnig; neach die Uberlieferung solche Manner
gottlich® (I 2,1,23). Der Weise handelt nach wie vo,sichtbar* — tugendhaft, doch ist dies
lediglich die AuRerungsform in der Welt. Das |dedgy telos ist allerdings ein anderes, ein

hdheres.

So verhalt es sich beispielsweise mit der VerniBié.kann sich einerseits zur Welt hin wen-
den, dann verstehen wir darunter Weisheit im larf@j@n Sinn. Sie kann sich andererseits
auch nach oben hin, zum Geist wenden. Denn in dewéhdung zum Geist wird die Seele
nun dem Hoheren ahnlich und kehrt wieder ein Stiek zu ihrer friheren Bestimmung zu-
rick. ,Was sieht, muf3 namlich dafur sorgen, dalezs, was es sieht, verwandt und &hnlich

ist, bevor es in der Schau darauf zugreift* (1 89, Und mittels der Schau kann der Weise
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nun seine Tugenden an die ,wahre Wirklichkeit* angien. ,[S]o gilt es den Abdruck anzu-

passen an die wahre Wirklichkeit, von welcher doeldicke erst abgeformt sind” (I 2,4,24).

Auch diese Forderung darf nicht als anti-individstedche Abkehr verstanden werden. Ein
weiterer zentraler Begriff Plotins Philosophie i Freiheit. Jedem Menschen steht es frei,
sich selbst zu entscheiden, wie er sein Leben fiimméchte. Auch die Hinwendung zum
Geist bedarf einer freien Entscheidung, bedarf\lediens des Einzelnen. Es ist nur allzu
verstandlich, und ich méchte auf diesen Umstandriaht naher eingehen, dass Plotin diese
Hinwendung und Gleichwerdung als das wahre Wolles denschen betrachtete. ,[D]as ist
das Dasein, das ihm wahrhaft nach Wunsch und Wis#n(1 4,6,19). Und das geht soweit,

bis hin zum Freitod, doch dazu komme ich spater.

Freiheit bedeutet fur Plotin aber in erster Liniaitdtkie, wie Halfwassen es ausdrickt:
,autark ist das, was aus sich heraus ganz es ssit&t Doch es bedeutet noch mehr. Denn
nicht der Mensch ist autark, die Seele ist es. WirtMlensch in diese Welt geboren, so ist er
in erster Linie eine Gemeinschaft von Seele undokirwenn er dies erkennt, wenn also die
Seele sich ihrer gewahr wird, so kann sie sichok®st und ihrer eigentlichen Bestimmung
nachgehen. Die Seele wird frei. ,Freiheit ist flotih eigentlich die reine Spontaneitat der

sich denkend und wollend selbst bestimmenden S&kle.

Freiheit der Seele ist demnach eng verknipft mitEdesicht. Im richtigen Vernunftgebrauch
erst kann die Seele dorthin finden, woher sie digdnentstammt. ,Diese Selbstbestimmung
zum Guten aber setzt immer schon den leitendenli¢krbuf das Eine selbst als das Gute
oder Ubergute schlechthin voraus, um sich vollziehe kénnen® Und diesen ,leitenden

Vorblick” erlangt sie in der richtigen, vernunftmg@n Erkenntnis von der Welt.
Reflexion Uber die Begrifflichkeit
Allem voran méchte ich noch einmal auf die Begriffes Weisen und des Berufenen ein-

gehen. Beide Denker gehen davon aus, dass es einenakiRenstehende Entitat gibt, die den
Menschen auf irgend eine Weise aktiv beruft. IderiFéllen findet der Mensch Uber sich

87 Halfwassen 2004, 136
8 Halfwassen 2004, 136
8 Halfwassen 2004, 138
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selbst, Uber sein Inneres zur Vollendung. Zwatrt ldegn ein der Konzeption und Begrifflich-
keit vom Menschen unterschiedenes Prinzip zu Gr{dae Eine, sowie ddsao), nichtsdesto-
weniger sind dies allem innewohnende Prinzipi-erd somit ist der Mensch teil von diesen.

Schon gar nicht sind sie den Menschen berufen-din&ten.

Trotz der Ahnlichkeiten in Bezug auf die Vollendufatjen doch gravierende Unterschiede in
der Struktur auf. Auf den ersten Blick sticht hetvavelchen Stellenwert das Ethische fir
Laotse hat, wenn er sein Bu@lao te kingnennt und damit derte einen Platz auf gleicher
Hohe mit dentao einraumt. Dasao ist der metaphysische Urgrund alles Seiendendaste
die diesseitige AuRerungsforfn Damit sind sie untrennbar miteinander verbunded die
Unterscheidung findet lediglich auf einer phanonemader konzeptionellen Ebene statt.

Bei Plotin findet sich eine andere Struktur. Zuwared steht das Eine als Urgrund alles Seien-
den, sowie des Guten. Aber realisieren kann sishElae erst mittels der Hypostasen Geist
und Seele. Und auch das diesseitige, tugendhaftddfader Menschen ist von der Idee der
Tugend, der Idee des Guten verschieden. Das Esradlas innewohnendes Prinzip muss sich
also erst verauRern. Das Eine Gute muss einenefpstillziehen, um den Menschen zu er-

reichen.

Aus diesen strukturellen Unterscheiden ergeben jedbch nahezu keine Unterschiede fir
den Menschen. In beiden Konzeptionen wird der Mertkach sein tugendhaftes Verhalten
in die Ganzheit eingebunden. Sie es, dass er dliecRealisierung des Guten und Schodnen
am Einen teilhat, oder dass er handelnd gemaRtdehe Natlrlichkeit seines Wesens er-

langt.

Abschlie3end moéchte ich noch eine bemerkenswerntall€la aufzeichnen, namlich die der
Freiheit und Spontaneitat. Zuallererst bedeutefdagheit Entscheidungsfreiheit. Plotin sagt,
dass die Beschaftigung mit dem Geist, das Philasogrn einer freien Entscheidung bedarf,
sowie das tugendhafte Handeln nach Laotse demfiemrgscheidung des Einzelnen obliegt.
Des weiteren bedeutet sie eine Freiheit von mdimi&orgen. Das heildt einerseits, dass der

Mensch nach Laotse sich um keine materiellen Giiterusehen braucht, da fur ihm veao

% Natiirlich istte, die Tugend im Weg der Wahrheit, nicht alleindién Menschen von Bedeutung.
Selbstverstandlich leben auch Pflanzen und Ties¢egdoch da diese sich nicht mittels des Bewusstseins
dartber entheben kénnen, wird eine Diskussion @anigglundant.
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gesorgt ist. Andererseits wird der Mensch die nten Sorgen nicht als solche wahrneh-

men, da sie von der niederen Materialitat herriirserPlotin.

Der wichtigste Aspekt aufert sich allerdings in 8pontaneitat, die bei beiden Denkern eng
mit der Freiheit verbunden ist. Lebt der Mensch §e tut er dies entsprechend dem spontan
sich verwirklichendeniao. Und Plotin fordert ein Ubersteigen des verniiefligprozessualen
Denkens hin zum alles umfassenden, in dessen Datikesiehenden Geist.

Wahrend letztere durchaus als Spontaneitat auseiestlichen Verstandnis heraus gesehen
werden darf, in dem Sinne, dass spontan bedeinet,léngeren Voraussicht oder Planung zu
entbehren, so kommt ersterer bei Laotse noch etaphgsischer Aspekt hinzu, der seiner
Konzeption zu Grunde liegt. Nichtsdestoweniger thdds fir den Menschen eines: der wirk-
lich freie Mensch lebt spontan. Seinen Blick hah&th oben auf das Eine gerichtet, oder aber
auf das Innere, daso. Keinen Gedanken allerdings wird er auf das Morgeler das Was-
ware-wenn verschwenden. Er lebt aus sich heradarkawnd lasst sich nicht von gesell-

schaftlichen Konventionen oder Normen leiten.
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Wirken

Die Wirkweise des tao im Menschen

»Also auch der Berufene:
Er wandert nicht und kommt doch ans Ziel.
Er sieht sich nicht um und vermag doch zu benennen.
Er handelt nicht und bringt doch zur Vollendung4 )"

Daste wirkt nicht selbst; im Menschen wirkt déso. Da dage im Grunde das ,spontan sich
betatigendetao ist, kann man die Wirkweise prinzipiell agih undyangzurickfihren. Dar-
aus resultiert auch die Spontaneitat. Wie schorélemivfihrt absichtliches Handeln nach
Laotse nicht zum erwiinschten Resultat. Uberhaugkele Wiinsche, zielgerichtet auf das
Weltliche, vom ,Weg der Wahrheit“ ab. Bereits InGing wird gezeigt, dass die Welt ihren
naturlichen Lauf nimmt in der Zeit, und daran otiert sich auch Laotse. ,Im Einklang mit
den Méglichkeiten der Zeit? zu leben und zu handeln, mit diesem Rhythmus imridaie zu
sein, ist das Ziel, das Laotse hier zeichnet. Sahveibt er dies an zahlreichen Stellen, die er
gerne mit Phrasen wie ,Darum* oder ,Also auch deriBene* einleitet.

,Darum: Das Edle hat das Geringe zur Wurzel. DabeHbat das Niedrige zur Grundlage*”
(839). ,Also auch der Berufene: Er setzt sein Sdfiostan, und sein Selbst kommt voran. Er
entdul3ert sich seines Selbst, und sein Selbstt lddblten” (87). ,Darum spricht ein Beruf-

ener: Ich handle nicht, und das Volk wandelt sich selbst. Ich liebe die Stille, und das Volk
wird von selber recht. Ich habe keine Geschéftd,das Volk wird von selber reich. Ich habe
keine Begierden, und das Volk wird von selber ahfa(857). Ganz entsprecheryth und

yangkommt etwas eben gerade durch sein Gegenteil akuwg.

Vom ,Wirken ohne Handeln“wu we) ist im ganzen Buch die Rede. Und genau diesiést d

Spontaneitat, die gemeint ist: das Wirken thes mit Verzicht auf jenes Handeln, das das

1 Hiermit erkennt deiWeisedas Wesentliche deio, ohne dass er verschiedene Wege geht. Ohne Sehau d
Dinge kann er das Wesentliche der Dinge benenniene (@gliches Handeln erkennt dieise dass sich eine
Wabhrheit auf dem Wege ddaovolizieht.” (Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. HasBeminarunterlagen, WS
2009/10)

%2 wilhelm 2006 Ging, 129
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menschliche Ego zum zentralen Ausgangs- und Endphatk Wenn man nicht absichtlich
handelt you we) und im Einklang mit dentao lebt, so konkretisiert sich da&s spontan im

Menschen und wirkt. Und genau das ist es, was eatserstrebenwert erachtete.

Der Aspekt des Wirkens des Ethischen bei Plotin

,Denn wovon geht sie aus, wenn sie schafft,

aul3er von dem, was sie dort gesehen hat?“ (119,4,8

Wie schon im gleichnamigen Abschnitt des vorhergggaen Kapitels erwéhnt, wird alles
Endliche in der Welt von der Seele geschaffen,dem Zweck, es anzuschauen (lll 8,7,9).
Sie realisiert dabei die Idee des Guten und Schahenhr als Abkdmmling des Einen zwei-
felsohne innewohnt. ,[W]enn das, was vom Guten temnkt, insgesamt eine Spur und einen
Abdruck von ihm [...] enthalt [...], dann folgt, Rlalles das von der Art und Form des Guten
ist: Leben, Geist und Form* (VI 7,18,2). In der R&fon, mittels richtiger Erkenntnis durch
den Geist, erkennt sie nun sich selbst, als diaf8aide, und die Dinge, als die Geschaffen-

en.

Es sei nebenbei bemerkt, dass eine Seele sehrewan Begriff von schon und hasslich hat,
da ihr, der Schonen, auf der Welt der Korper, dégsdtiche, hinzugekommen ist. ,Bei dem ist
das HaRliche offenbar durch Zusatz von etwas Fremuazugekommen, und schon wird er
erst wieder sein, wenn er an die Arbeit geht, esaabht, sich reinigt und das ist, was er ein-
mal war.” (1 6,5,45) Und das Hassliche ist der 8ewturlich fremd. ,Stof3t sie dagegen auf
das Hassliche, so zieht sie sich zusammen, d.lvesreeigert sich ihm und wendet sich von

ihm ab, da sie nicht mit ihm Ubereinstimmt und iamtfremdet ist.” (I 6,2,4)

Die Erkenntnis des Guten bewirkt in der Seele Ehtsihrer selbst. Und so wird sie ihres
Wesens und ihrer Tugenden gewahr, wenn sie erkaintdass sie vom Einen her stammt.
.[B]ei der Seele ist es Tugend, wenn sie eins, zuheinem in sich stimmigen Einen geeinigt
worden ist* (V1 9,1,16). Es bedarf also zuerst Barsicht und der Glte, bevor eine Reinigung

im Sinne Plotins méglich wird.
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Die Hinwendung zum Geist bewirkt Einsicht des Eingas Eine Gute ist sodann das héchste
Ziel, denn einmal erkannt, so Plotin, strebt dembtd nicht mehr nach den guten Dingen,
guten Eigenschaft u. dgl., sondern nach dem Gutahdas ist das Eine. ,Das Gute mul} zwar
notwendigerweise Gegenstand des Strebens seirssgr@arf es nicht dadurch zum Guten
werden, dal3 es erstrebt wird, sondern muf3 umge#latun erstrebt werden, weil es gut ist*

(V1 7,25,16).

Reinigung, bis hin zur Schau, geht also lUber deist@ad wird in gewissem Sinne unaus-
weichlich, wenn man die Art und Form des Guten igisGgeschaut hat. ,Denn es gibt auf
der einen Seitdas Guteund auf der anderen ist der Ggat, weil er sein Leben im Schauen
hat; und was er anschaut, sind Gegenstdnde desedhalie selber auch von der Art und
Form des Guten sind“ (VI 7,15,10).

Nochmals kurz zusammengefasst. Das Eine wirkt aof@eist, indem es ihm die Natur des
Guten zeigt. Dadurch erzeugt der Geist die Seatienn er die Vielfalt des Guten bewirkt (VI
7,17). Die Seele erzeugt nun die Dinge und bewdast Gute in ihnen. Das wiederum bewirkt,
dass die Einzel-Seele ihrer selbst und des Gutesalgewird. Das bewirkt die Hinwendung

zum Geist, und wiederum die Einsicht des Einen.

Wie ich bereits im Kapitel Uber die Weltanschauangedeutet habe, geschieht diese Wirk-
weise mit einer gewissen Notwendigkeit, und zwaminigehend, dass die Hypostasen sich
spontan verwirklichen. Spontan verstehe ich hien Gegensatz zum ,spontan sich betétig-
endentad’ - als Uberzeitlich. Die Selbststandigkeit, dieskm Aspekt hinzukommt, rthrt
meines Erachtens daher, dass es keinen Anstol3 uBanAbedarf, dass die Verwirklichung
nicht als Reaktion auf etwas verstanden werden &uhdern die Entstehung der unteren

Hypostasen passiert aus ihrer Naturlichkeit heraus.

In diesem Zusammenhang mdchte ich noch einmaliau$pekulation hinweisen, die ich im
oberen Kapitel gemacht habe, dessen Frage die dhéglit eines freien Willens des Einen
war. Vielleicht wird die Problemstellung im Anbethd der Selbststandigkeit und Notwendig-
keit (Uberzeitliche Spontaneitat) ein wenig klaneenn man beachtet, dass die Entstehung
aus sich selbst heraus geschieht und eben keirstel®es, auch als freie Willensentscheidung
verstanden, bedarf. Die Selbststandigkeit ist espekt jener Selbstverstandlichkeit, mit der

die Welt entsteht, und die ihren Lauf nimmt ohnensohlichen und weltlichen Einfluf3.
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Darlber hinaus schwingt meines Erachtens leichtdags ein ,Leben im Einen“ jene Selbst-
standigkeit mit sich bringt, die eine gewisse Legleit des Lebens neben der spirituellen,
mystischen Erfullung herbeifihrt. Vom Weisen witdts behauptet, er hatte keine Probleme,
lieRe nichts zu sehr an sich heran, die Losungesdiarperlichen Bedurfnisse (Notdurften)

ergebe sich in gewissem Sinne von selbst. Der Weis® Einen gut aufgehoben.

Reflexion tber die Wirkweisen

Die Wirkweisen gehen im Wesentlichen auf die Koneequriick, wie sie in dem Abschnitt
Uber die Weltanschauungen dargelegt worden sindLd&sse wirkt dasao, daste ist ledig-
lich die AuRerungsform. Bei Plotin ist das etwaslexs. Allem Wirken liegt die Kraft des
Einen zu Grunde. Dieses jedoch bewirkt lediglioh miich ihm kommenden Hypostasen. Und

die gottliche Kraft des Einen bewirkt mittels dexe® die Verwirklichung des Guten.

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang wiedelign$pontaneitat. Denn ebenso, wie
alles aus dem Urgrund spontan entsteht — aus Ndtgkait der gottlichen Kraft, respektive
spontan sich betéatigend — so bewirkt auch der Meagontan, mitunter unbewusst, das Gute.
Der Mensch realisiert es mittels der Kraft durch 8eele. Ein Mensch, der zur Einsicht des
Einen gelangt ist, wird immer handeln. Weltlicheendwvie Plotin sagt, biurgerliche Tugend-
haftigkeit ist kein Thema, da dieses Gute ledigladh Erscheinungsform, ,Abglanz“ des

wahren Guten zu Tage tritt.

Ahnlich verhélt es sich auch bei Laotse. Zwar sskeine dem Einzelnen eigene, innewohn-
ende Entitat, die dem Menschen das Gute vermitdelidern ein intuitives Erfassen. Das

Gute und das gute Handeln sind somit bloR AuReruageWeg der Wahrheit.

Es zeigt sich erneut, dass beide Denker aus ihmarachiedlichen, weltanschaulichen Kon-
zepten zu ahnlichen Schlussfolgerungen kommen, idéndie notwendige — spontane —
Realisierung des Guten sobald die Einsicht in degrithd gewonnen ist. In beiden Fallen

fuhrt kognitives, absichtlich tugendhaftes Handetatendlich nicht zum Guten.
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Wissen

Die Stellung des Wissens im Aspekt des Ethischen be i Laotse

Wissen, dass man nichts weif3,
ist das Hochste." (871)

Dieser an Sokrates erinnernde Spruch deutet aeSHim: was der Mensch, das einzelne Ich
wissen kann, ist unzureichend. Sich an diesem Wiggeorientieren, die Erkenntnis sich als
Wahrheit vorzuhalten, fihrt den Menschen weg vanese Weg. Um es mit den Worten von
Dschuang Dsi zu sagen: ,jedes einzelne Mal, ween/d@lt in grof3e Unordnung kommt, so
ist die Schuld daran die Uberschatzung der Erkésintimd ,man vernachlassigt das einfache
arbeitsame Volk und ergotzt sich am Geschwatz ugenlKopfe. Man wendet sich ab vom
anspruchslosen Nichthandeln und erg6tzt sich aiRagielen Ideen. Durch diese Glei3nerei
kommt die Welt in Unordnung” (DD X, 3).

Erst ein Blick auf die Welt aus einer nicht-subje&h Perspektive ertffnet den Blick fur das
Wesentliche. ,Wer im Forschen wandelt, nimmt tdgla. Wer im SINNE wandelt, nimmt

taglich ab® (848). Durch die Zunahme von Einzelarkaissen ,im Forschen* wird blof3 das
irrefihrende Wissen des Einzelnen gemehrt. Lactédeaber vielmehr eine Schau der Welt
aus Uberindividueller Perspektive, ,im SINNE", tawo, vor Augen. Wilhelm beschreibt dies

so: ,Dieses Einzel-Ich ist nur Sitz der Tauschung Gefahr. Vielmehr handelt es sich fir
ihn (Laotse, Anm.) um das ,reine* Ich, das dem M#res als solchem eigen ist. Um vom
empirischen Ich aus zu diesem Oberindividuellemeaiangen, ist natirlich eine weitgehende
Abstraktion von allem Zufalligen, Einzelnen nofly“Der Weise also lasst sich nicht vom
Wissen um die Dinge ablenken, da ihm bewusst &ds dlieses Einzelwissen in ihm nur Be-

gierden auslésen.

Das Wissen der vielen einzelnen Subjekte fuhrt omflikten, soferne sie fir ihr eigenes
Wissen Wahrheit beanspruchen. ,Klugheit und Erkeisnkamen auf: so gab es die grof3en

% Wilhelm 2005,Tao te king56. Ich mdchte hier besonders darauf aufmerksaohen, dass im Taoismus die
Vorstellung einen ,reinen Ichs", wie sie in der @pédischen Geistesgeschichte seine Auspragung gafurat,
nicht existiert.
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Lugen* (818). Intelligenz und Raffinesse verleidie Menschen dazu, sich durch Unwahr-
heiten Vorteile zu verschaffen. Wenn Pferde Schddgulnd Klugheit erlangen, werden sie

bockig und schwer zu kontrollieren (DD 1X). Wenre dilenschen verschiedene, argumentier-
bare Ansichten haben, dann ist es nicht mogliah etie oder die andere fur wahr zu halten
(DD 11, 10).

Darum: ,Gebt auf die Heiligkeit, werft weg die Erkenis* (819, DD X, 3). ,Gebt auf die
Gelehrsamkeit: so werdet ihr frei von Sorgen! ZWwest Ja und Jawohl: was ist da fir ein

Unterschied? Zwischen Gut und Bdse: was ist daifuilnterschied?* (§20).

Einerseits ist Wissen oft falsches Wissen, andeitsrsst der Intellekt notwendig, um die
Lehren (und vieles mehr) zu verstehen. Zu wissags @han eine eigene Perspektive innehat,
ist nicht von Nachteil. Aber zu wissen, dass alleéren auch ihre eigenen Perspektiven in-
nehaben, und dass somit eine wie die andere nddfiiger oder wichtiger ist, fuhrt erst zur

Gelassenheit.

Der Weise weil3 um diesen Umstand. Denn: ,Nichtwidse Wissen achten, ist Leiden. [...]
Der Berufene ist frei von Leiden. Weil er an seineaden leidet, darum ist er frei von Lei-
den“ (871). Der Weise weil3, dass es im Leben rotinte Wissen geht (vgl. §70), aber er
weild genauso um die Bedeutung und Wichtigkeit vanition. Bei Dschuang Dsi findet sich
eine schone Beschreibung: ,Wenn man die richtigemuBe hat, so vergisst man die Fil3e;
wenn man den richtigen Gurtel hat, vergisst manHiien. Wenn man in seiner Erkenntnis
alles Fur und Wider vergisst, dann hat man dagigetHerz". Und: ,Wenn man erst einmal
so weit ist, dass man das Richtige trifft und niesntis Richtige verfehlt, dann hat man das

richtige Vergessen dessen, was richtig ist* (DD XLR).

Was mit dem ,richtigen Vergessen dessen, was gasiti gemeint ist, lasst sich vielleicht am
Besten so verstehen: das Wissen ,dessen, wagyrishitist zwar da, aber nicht wichtig. Die
Maglichkeit, gewusst zu werden, besteht. Hort medogh auf die Intuition, ist es nicht not-

wendig. Zuviel Wissen verdirbt demnach das richGgespir.

Ebenso verhélt es sich mit der Gesellschaft. Ebldetes Volk wird sich immer argumenta-
tiv zu wehren wissen. Und ein gebildeter Herrsaehied in seinen Bemihungen um das Beste

fur das Volk nicht den richtigen Weg finden. ,Datie Leute schwer zu leiten sind, kommt
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von ihrer vielen Erkenntnis. Darum, wer durch Erkeis ein Reich leitet, ist des Reiches
Rauber* (865}

Die Stellung des Wissens im Aspekt des Ethischen be i Plotin

,und diese entscheidende Instanz mul3 hoher stdb@leaBereich der Affektionen;
denn es ist Vernunft oder Geist, die Lust dagegebloRe Affektion;
und nirgends steht das Vernunftlose hoher als dmwhft” (1 4,2,26)

Wissen, und damit vernunftméRiges Denken, wird ilhgelneinen nicht als negativ erachtet,
soferne es sich dabei um richtiges Wissen harféiglteindeutig falsch hélt Plotin das Einzel-
wissen, das an den weltlichen Dingen festhalt. M@m, wenn der Mensch von diesem Ein-
zelwissen auf die Allgemeinheit schlieBen mochtégerpowie Plotin an den Seelen festhalt:
~Wenn man aber versucht, ausgehend von unseree @eeh die des Ganzen zu erfassen,
dann ist das so ahnlich, wie wenn man in eineregugerichteten Stadt nur die Klasse der
Topfer oder Schmiede ins Auge fassen und auf d@asis die ganze Stadt kritisieren wirde*
(I19,7,4). Ein Vergleich mit den Seelen ist hiemrchaus zulassig, da alle Einzeldinge beseelt

sind.

Das richtige Wissen nach Plotin ist das Erkennen-deie oben dargelegt — rationalen Struk-
turen, denn es ermdglicht die Schau. Nichtsdestmeebleibt zu sagen, dass man selbst mit-
tels richtigem Wissen das Eine nie — soferne iihgrhendglichi® — erreichen wird kénnen.
.Die Schwierigkeit entsteht aber hauptsachlich dgrweil man ein Bewusstsein von ihm
nicht durch Wissen haben kann, auch nicht durchgeistiges Erkennen, wie sonst bei den
geistig erkennbaren Gegenstanden, sondern nur dumcikegenwartigsein, das starker als
Wissen ist” (V1 9,4,1).

Das Wissen, sowie das geistige Erkennen, sindl@imReher eine Leiter. Es zieht sich wie-

derum eine Spur der Weisheit durch die Hypostadas:Eine denkt nicht, es ist von einer

% Schwierigkeiten zum Regieren eines landeseigafakes kommen davon, dass es zuviel Wissen undekuvi
Kenntnisse hat. Es lasst sich nun sagen: Das Regierch Wissen und Kenntnisse fiihrt zum Verlust de
Landes.” (Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi, 8&munterlagen, WS 2009/10)

% Dies setzt Plotin in seiner metaphysischen Koriaeptoraus.
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Weisheit, die nicht vergleichbar ist, ,die nichtf aiem Wege rationaler Uberlegungen herbei-

gefuhrt wird [...] sie ist die erste, sie geht niebn einer anderen Weisheit aus* (V 8,4,36).

.[D]as Obere denkt urspringlich, das von ihm Stamdeeauf andere Weise" (I 2,3,26). Das
geistige Erkennen nun ist auf sich selbst gericlaigar noch immer das Eine im Blick, aber
schon eine Zweiheit, in gewissem Sinne eine Veramgeng, wenn man Plotin zwischen den
Zeilen liest. Das Wissen der Seele, das auf demliSirkeit beruht, ist also verunreinigtes,
verdunkeltes Einzelwissen, da die Gegenstande @édn©Wghmung bereits Materie sind. Von
ihm nun will Plotin aufsteigen zum geistigen Erkennda ,[a]lle Formen des Schauens [...]
geistige Erkenntnisakt&® sind. Und die Schau ist letztendlich die einzigégdlithkeit zur
Reinigung zur hoheren Tugendhatftigkeit hin.

»Alle praktischen Handlungen haben ihr Ziel im Wies alles Streben zielt auf Wissen® (llI
8,7,4). Und ,Wissen ist rationales Erkennen, und wational erkennbar ist, ist vieles” (VI
9,4,5). Das Wissen alleine ist somit keine Tuggedoch notwendig fur den Aufstieg zum
Einen Guten. Wiederum ist das Wissen ein Abdrucér gsbbild des geistigen Erkennens.
Der Weise nun behandelt Wissen nicht instrumentdl lésst das Einzelwissen nicht in der
materiellen Sphare verhangen. Er erkennt, dasseWwigber sich hinausweist und den Weg
zum Geist gewahr werden lasst. ,Es scheint, dasaGem besteht darin und kommt dadurch
zustande, dald der Denkakt sich zurtickbiegfigktier) und das téatige Denken an dem Le-

bensorgan der Seele gleichsam zurtickgeworfen Wlirti10,6).

Das Wissen ist also selbst keine Tugend, die Eihsadlerdings schon. Im Streben nach
Wissen, in rationalen Untersuchungen steckt futiflein Mangel. ,Vielleicht darum, weil
eine Untersuchung Uber etwas anzustellen gleichibede damit ist, es noch nicht zu
haben?“ (lll 8,3,16) Solange der Mensch strebtershoch nicht dort angelangt, wo er hin
will. Und er strebt so lange, bis er bei dem Eif®rien angelangt ist.

Auch im Geist ist man noch nicht angelangt, denrt ann man sich lediglich ,von seiner
(des Einen Guten, Anm.) Uber den Geist hinlaufer8par eine Vorstellung von ihm* (lll
8,11,21) machen, ,und daraus folgt, dal3 es im Gairgtben gibt, er strebt ewig [nach dem
Guten] und erreicht es ewidprt hingegen [gibt es kein Streben]” (Il 8,11,23).dJdas ist

nach Plotin der Anspruch der Philosophie. Im Inngamin zu gelangen, wo die Seele ganz in

% Tornau 2001, 375; Komm. 35 zu Ill 8
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Ruhe ist, wo man tber Weltliches hinwegsehen kahne es dadurch zu verlieren. Oder wie
Tornau es ausdrickt: ,Philosophie fordert und veednfir Plotin die ganze Person, das
ganze Selbst; sie erschopft sich nicht im Spreéien einen Gegenstand.

In diesem Zusammenhang gewinnt die Freiheit fltifPMieder besondere Bedeutung, denn
,=das uns von Natur aus innewohnende Streben nathGlgen, das uns zum inneren Auf-
stieg dréngt, ist auch ein existentielles Bediirfrash Erlésung® Zu wissen geschieht mit

einer gewissen Notwendigkeit. Von dem Einzelwisslann allerdings aufzuschauen, den
Geist zu erkennen, und dem ,Bedurfnis nach Erlésuraghzukommen, ist die freie Ent-

scheidung des Menschen. ,Denn die Belehrung beskhsich auf den Weg und die Reise;
das Schauen ist dann Aufgabe desjenigen, der sigdelzen entschlossen hat* (VI 9,4,15).
Naturlich schwingt hier wieder Plotins Anspruch jaass dieses ,Bedurfnis* das eines jeden

Menschen ist, soferne er sich nur wirklich im Kladartber ist, was er wirklich will.

,Das Prinzip des freien Willens ist somit die Eoigi und darum ist der eigentliche Ort der
Freiheit der Geist als Inbegriff aller Einsicfif.Der Tugendhafte, der Weise bleibt also nicht
beim Wissen stehen. Er entscheidet sich dafirSgar des Wissens nachzugehen, bis er bei
der Schau angelangt ist, und lasst dafir weltliGhirger hinter sich. ,[D]er Weise hat [...]
seine rationalen Uberlegungen immer schon durchgetind macht das, was er bei sich hat,
anderen einsichtig, wahrend er in bezug auf sidbssewur Sehen ist* (lll 8,6,37). Und:
,Einen solchen Zustand nun der Seele, in welchemirsider geschilderten Weise denkt
(geistig tatig ist) und dabei ohne Affekte ist, kaman doch treffend als Gleichwerdung mit
Gott bezeichnen* (I 2,3,20).

Reflexion Uber Wissen und Gewusstes
Das Einzelwissen wird von beiden Denkern im Gruallenegativ erachtet. Damit ist das

Wissen um Weltliches, Materielles gemeint. Und zisaes allgemein negativ, weil es in die

Irre fuhrt, da es fur wichtig gehalten wird, obwesl das nicht ist.

¥ Tornau 2001, 36
% Tornau 2001, 37
% Halfwassen 2004, 137
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Laotse vertritt diese Position wesentlich starkerer nahezu alles Wissen fir irreleitend halt.
Er fordert an so manchen Stellen die vollige Autgdles Erkennens und Wissens. Plotin re-
lativiert hier. Fur ihn wird das Wissen ab dem Mateertvoll, sobald es ein Wissen der

Seele oder des Geistes ist. Sobald also der EmamliReflektieren mehr erkennt, als nur die
Materialitat, also die Spur des Einen Guten wahmipdie mittels der Seelen in allem haust,

dann gewinnt das Wissen, sowie das Denken, eintan gAspekt, ndmlich den, des Erken-

nens des Geistes. Und damit er6ffnet sich der WlagE&inen.

Plotin fordert also eine Erkenntnis Uber das wa#di Wissen hinaus, Laotse eine vdllige
Uberwindung des Denkens. So unterschiedlich siedediAnsichten jedoch nicht, wenn man
sich vor Augen fuhrt, dass fur Laotse immer das dgém im Vordergrund steht, und fur
Plotin das Wissen, ja dass alle Handlungen aufidasen hin orientiert sind. Und ein Wissen
ohne Seele ist nicht tugendhaft, ebenso wenig wieHandeln, das nicht im Einklang mit

demtaoist.

Das einseitige, weltliche Wissen fuhrt, so Laote,absichtlichem, an den Winschen und
Sichtweisen des Selbst orientiertem Handgbu(we). Die weltlichen, auf Glter gerichteten
und diese wertschatzenden Handlungen versperreR|atm, den Blick auf die Seele. In
beiden Féallen hindert das Einzelwissen die Schaldia Einsicht, und behindert den Weg
zur wahren Freiheit. Denn wirklich frei zu sein batkt, dass — und hier sind sich beide
Denker einig — sich der Mensch nicht von begrenzkneelwissen in seinen Entscheid-

ungen und Handlungen leiten Iasst.
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Gesellschaft

Die Stellung der Gesellschaft bei Laotse

»ZUr Leitung des Staates braucht man Regierungskuns
zum Waffenhandwerk braucht man auf3erordentlichaBeauyg.

Um aber die Welt zu gewinnen, muf3 man frei sein@eschatftigkeit.” (857)

In der chinesischen Philosophie geht es nie nudignfFrage nach Erkenntnis der Welt, son-
dern immer auch um das richtige Handeln, um dietige Erziehung — die ,Selbsterziehung
zum tugendhaften Menschéf* — und vor allem darum, als Herrscher dieses Tuugsfiel
nach Aul3en zu kehren im Bestreben, das Volk gutrigidig zu leiten. Fur Laotse war ein
guter Herrscher einer, der in seinem Wirken tdasverwirklichte und sich im Nicht-Handeln
ibte. Denn in erster Linie ,herrscht* démo, in zweiter Linie der Mensc¢h. ,Der SINN
erzeugt. Das LEBEN ernahrt. Das Wesen gestaltetKEaft vollendet (§512

In der Zeit des Laotse versuchten die Herrschechdabsichtliche MafRBhamen Ruhe und
Frieden ins Reich zu bringen. Dadurch entfremdstersich vom Weg dego und erzeugten
noch mehr Verwirrung und Unruhe. Nicht-Handeln teamd sich somit als “Prinzip des
Nicht-Eingreifens’ der Herrscher in all das, wassber ,sich selbst tiberlassen’ blit§
.Herrscht ein ganz Grol3er, so weil3 das Volk nunebass er da ist. [...] Die Werke wurden
vollbracht, die Arbeit wurde getan, und die Leute Yolk dachten alle: ,Wir sind selbstan-
dig*(817). Dass der Herrscher das Gewaltmonopoélmat, 1asst sich nicht leugnen. Doch ein
~.ganz Grol3er” regiert nicht durch seine Taten, sondésst dem Volk seine Eigenverantwort-
ung. Ganz nach dem Prinzip des. wenn das Volk erkannt hat, dass es den Herrsahet
(be-)greifen kann, und voll und ganz Vertrauen lam iund in das Land hat, so werden sie

nicht von Aul3en — gewaltsam — beherrscht, sondasn\blk herrscht von Innen heraus —

19 Geldsetzer, Han-ding 1998, 20

191 Ein Gedanke, der bei Sun Zi und den Legalistea systematisierte Auspragung gefunden hat.

192«ta0, der Weg der Wahrheit, schafft dies da, allesr@kige, das Tugendhafte, pflegt dies da, alles Seiende.
Diese beidento-te lassen einzelne Dinge zum Seienden gestaltegeinein Kraft zu ihrer Entwicklung.”
(Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr Hashi, Seminaruaigeh, SS2009)

193 Geldsetzer, Han-ding 1998, 48
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beherrscht sich selbst, ohne selbst davon zu wis®énd der SINN geehrt und das LEBEN
gewertet, so bedarf es keiner Gebote: und alleslgettiéandig von selber” (851).

Tugendhaftes Herrschen passiert also im Verborgegeschieht von selbst und basiert auf
dem Vertrauen aller. Ein tugendhafter Herrschenasth Ansicht Laotses immer ein Weiser.

Er handelt nicht willentlich nach seinen Vorstetlen, sondern realisiert d&s.

»Will man beim Herrschen alles untersuchen und @iirisn, so zeigt das Volk nur Mangel
und Fehler* (858). Wie auch heutzutage schafft l@nstruiertes Gesellschaftssystem, das
absichtlich jegliche Fehler beseitigen will, nur §lichkeiten, dieses System zu hintergehen.
Eine natirliche Ordnung kann nicht hintergangendeey da sie nicht erkannt wird. Und

genau diese Ordnung fuhrt nach Ansicht Laotsesrar Barmonischen Gesellschaft.

Bei Dschuang Dsi bekommt dies eine noch genauesprégung. Fur ihn waren die guten
Herrscher diejenigen, die mit der Natur in Einklastgnden und das ,eigentliche Wesen* der
Menschen erkannten. ,Bald stellte er (der ,,Gro3&ATai Schi, ein ,mythischer Herrscher
der grauen Vorzeit®* Anm.) sich den Pferden gleich, bald den Rind&mward seine Er-
kenntnis der Natur (aller Wesen) zuverlassig, wid &eist war in der Wahrheit; aber er be-
gab sich nicht hinein in das Gebiet, wo der Menacdseinem eigentlichen Wesen nicht in Er-
scheinung tritt* (DD VII, 1). Wenn er die OrdnungrdNatur verwirklichen kénne, so wirde
die Sorge um Ordnung der auf3eren Dinge — Gereditjgkicherheit, Wohlstand, etc — re-
dundant. ,Die Ordnung des Berufenen: ist das etwa ©rdnung der aul3eren Dinge?“ (DD
VII, 2).

Ein weiterer wichtiger Aspekt der Politik im altéshina war der Krieg. Auch hier kommt
dem Nicht-Handeln gro3e Bedeutung hinzu. ,Wer ndeim SINN dem Menschenherrscher
hilft, zwingt nicht mit Waffen die Welt" (830). Grulsatzlich ist jeder Waffengebrauch zu
vermeiden. Das absichtliche Téten, das gezwungeangchreiten (,Ruckkehr ist die Be-
wegung des SINNS* 840), ein Gewinn Uber dem Vertlest Gegners, tUberhaupt das Sehen
eines Feindes im Anderen — das alles widersprielm tho. Zu einem gewissen Grad hat
Laotse vielleicht die Notwendigkeit des Kriegesagnkt. Nicht umsonst hat er zahlreiche

Abschnitte diesem Thema gewidmet.

1%4Wilhelm 2004, Dschuang Dsi, 386; Komm. 4 zu Budh V
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.Beim Kriegshandwerk gibt es ein Sprichwort: Bessgres, den Gast zu spielen als den
Herrn. Besser ist es, einen Ful3breit zuriickzuwaichls einen Zollbreit vorzugehen* (869).
Wieder kommt hier die Wirkweise voyin und yangzum Tragen. Den wahren Sieg erlangt
man am Besten durch sein Gegenteil — den Ruckiuayum: ein grof3es Reich wird dadurch,
dass es sich unten halt, die kleinen Reiche gewirngi| kleines Reich wird dadurch, dass es
sich unten halt, das grol3e Reich gewinnen“ (86b).k&mmt es nach Laotse, dass durch
beidseitiges ,unten halten, sich zurtckhaltengbebeiten das erlangen, worum sie kAmpfen.
Durch das kriegerische Nicht-Handeln |6st sich Sieiation von selbst, und zwar fir alle
Beteiligten. ,Wer tlchtig ist als Hauptmann, isthti kriegerisch. Wer tiichtig ist als Kampfer,
ist nicht zornig. Wer tiichtig ist, den Feind zuibgen, der streitet nicht mit ihm. Wer tiichtig

ist im Verwenden der Menschen, der halt sich un{g€68).

Naturlich kommt es in manchen Situationen soweigsdman um einen Einsatz von Waffen
nicht herumkommt. Und hier bekommt Laotse gewiss@en traditionell chinesisch moral-
ische ZiigE> ,wo zwei Armeen kampfend aufeinandertreffen, @ayisder, der es schweren
Herzens tut“ (869). Bei jedem Kampf kommen Menschets Leben, und das ist ein Grund
zur Trauer — selbst, wenn der Kampf siegreich aymugen ist. ,Er siegt, aber er freut sich
nicht daran. Wer sich daran freuen wollte, wiirdd ga des Menschenmordes freuen. Wer
sich des Menschenmordes freuen wollte, kann nieimt Ziel erreichen in der Welt* (831).
Wie eine Anleihe am traditionellen Ahnenkult wirdie Forderung: ,Menschen téten in
grof3er Zahl, das soll man beklagen mit Tranen digdeilts. Wer im Kampfe gesiegt, der soll

wie bei einer Trauerfeier weilen (831).

Bei Dschuang Dsi finden sich wenige konkrete Ausgmaigber den Krieg. Eine Stelle jedoch
erzadhlt vom Elend eines wohlhabenden Landes. Whe e@rof3e Anhaufung von Besitz
Rauber und Diebe anlockt, ebenso verleitet eindslidbs Reich dazu, angegriffen zu werden
(DD X, 1). Jeder Besitz, aller Wohlstand, jede tgéssowie technische Errungenschaft — all
das geht verloren, wenn man daran festhélt undStoiz der AuRenwelt prasentiert. So ver-
halt es sich mit allen Gutern in einer GesellscHadr Krieg, wie er eben illustriert wurde, ist

nur eines der Ubel.

19 Dies ist relativ ungewshnlich fiir Laotse, da ehdbei so vielen Gelegenheiten gegen die Moralelestrgen
beispielsweise eines Konfuzius’ aufgelehnt hatr daheinen allerdings die kultischen Traditionen\derzeit
noch durch, die selbst von Laotse hoch geschatatemu
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~Wer mit Haken und Richtschnur, mit Zirkel und Ristheit die Leute recht machen will, der
verkimmert ihre Natur; wer mit Stricken und Bandemit Leim und Kleister sie festigen will, der
vergewaltigt ihr Wesen; wer Umgangsformen und Musikechtzimmert, um die Moral dadurch

aufzuschmicken [...], der zerstort ihre ewigen Ges€DD VIII).

Gerade mit der Moral hat Laotse so seine SchwiettgR. ,Die Moral ist Treu und Glaubens
Durftigkeit und der Verwirrung Beginn“ (838). Morat weniger als ein ethisches, philosoph-
isches Konzept zu verstehen, sondern mehr RiterSitteh, die der Tradition im alten China
Ausdruck verleihen und einen gewissen Zusammeithalfolk erzeugen sollen. Er stellt sich
also wiederum gegen ein konstruiertes Regelwergemestarre Grundsatze. ,Wer déreg
verliert, Ist nachher tugendhaft. Wer die Tugendie, Ist nachher gerecht. Wer die Recht-
lichkeit verliert, Ist nachher sittsam® Diese Moral ist also Ausdruck eines unselbststindi
en, fremdbestimmten Handelns. Und darauf beruhEdifremdung des Menschen von sein-
em Wesen und dem natlrlichen Weg thes ,Darum halte ich mich auf der einen Seite zu-
rick von allem Moralbetrieb und auf der andereneSeon allem ztigellosen und unwahren
Wandel“ (DD, VIII).

Eben so ist es mit der Kultur und den Gesetzen Regeln: sie fordern, dass der Mensch
dartiber nachdenkt und sie sich merkt (Problem emt &Vissen). Sie erzeugen eine kausale
und eindimensionale Wirklichkeit (Problem mit deiirkWeise vonyin undyang. Und sie
verhindern die Entwicklung des Menschen hin zuriiN&hkeit (Problem mit der Vollend-
ung). Der gesamte Paragraph 80 gibt Zeugnis davelches Leben sich Laotse vorstellt: ein
Leben in Selbststandigkeit, Schlichtheit, und weiterer Folge — Zufriedenheit.

.Nachbarlander mégen in Sehweite liegen, dal3 marRié der Hahne und Hunde gegenseit-
ig horen kann: Und doch sollten die Leute im hoehsklter sterben, ohne hin und her gereist
zu sein.” (880) ,Im hochsten Alter” zu sterben, &panne des Lebens voll auszukosten, wie
es seiner Natur entspricht, war jeher ein Ziel ekischer Philosophie. Aber ebenso der krieg-
erische Aspekt wird durch diesen Satz beleuchtettad und greifbar die Nachbarlander auch
seien mogen, wahre Vollendung erreicht man nicittdBeherrschung der Reiche, sondern

durch Harmonie im Inneren.

1% Epenso §38, aber hier wurde die Ubersetzung vatih@ii Debon verwendet, da mir diejenige von Richard
Wilhelm an dieser Stelle zu unklar waWeg ist seine Ubersetzung deso, ,sittsam’ deutet auf die Moral.
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Jedoch nicht allein Ausschweifungen geistiger Natue die der Riten und Sitten, stellen ein
Problem in der taoistischen Philosophie dar. Ateviei Stellen imTao te king®’ findet sich

der Satz ,Darum tut er ab das Ferne und héalt sishNahe” (vgl 812, 38, 72). Aber auch Ab-
schnitte wie der eben genannte zeugen von der Binslass nicht das Ausschweifende und
Vielfaltige von Bedeutung ist, sondern die Erkemnties eigentlichen Wesens der Dinge.

Und das sieht man schon in den Dingen um sichigdi®e weite Welt’ mag nur verwirren.

Dschuang Dsi stellt das folgendermalRen dar: ,leh de@boren in diesen Higeln und fuhle

mich in diesen Hugeln wohl: das ist die Gewohnheh. wurde grol3 im Wasser und fuhle

mich im Wasser wohl: das ist meine Natur. Ohne Bs@&n, warum ich es so mache, mache
ich es so: das ist mein Schicksal* (DD XIX, 9).

Die Stellung der Gesellschaft bei Plotin

,Was hétte sie denn ihrer Uberlegung nach davoerabllen,
dald sie als Weltschopferin tatig ist? Die Antwort:

,Um geehrt zu werden’ ist ja absurd” (Il 9,4,13)

Es ist im Allgemeinen schwierig, bei Plotin konlerékussagen oder Anweisungen uber das
politische und gesellschaftliche Treiben zu findBai Laotse — gleichsam erhobenen Zeige-
fingers Uber die Schlechtigkeit der Herrscher zeter wird die Nahe zur konkreten Welt

sofort ersichtlich. Doch diese ist fur Plotin nicetevant. Uber die konkrete, materielle Welt

soll der Weise hinweg schreiten, ,die Amter wircabtegen* (I 4,14,21).

,Das Schlechte [...] ist nichts anderes als dasigeerGute” (Il 9,9,28). Die materielle Welt
gehort zu unserem Leben dazu. Und auch wenn Pdotimahlreichen Stellen die Trennung
von Leib und Seele herbeisehnt, so ist er sichethegewahr, dass der Mensch an seine leib-
liche Existenz gebunden ist. AuRerdem wohnt sedllestbeseelten Materie eben deswegen
eine Spur des Einen Guten inne. Sie ist nun eigiasl,weniger Gute“. Das liegt eben daran,

dass sie als Materie mittels der Seele lediglickeAam Einen Guten hat.

197 Bemerkenswerterweise ebenso ganz stark bei Karguzi
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Die Welt zu verbessern liegt nicht im Anspruch Rt ,[M]an darf nicht fordern, dal alle
gut sind, und, weil das nicht moglich ist, schmalt Kritik bei der Hand sein, indem man
wieder einmal den Anspruch erhebt, dal3 es zwisehesigem und Dortigem keinen Unter-
schied geben soll.” (I 9,9,25) So ist es Plotin dién Einzelnen nur wichtig, sich von dem
wirren Treiben nicht beirren zu lassen und auf detitigen Weg zu bleiben. Es ist das Indi-

viduum, das im Zentrum steht.

Ebenso ist es nicht im Sinne des Weisen, sichasmige, der die Wahrheit erkannt hat, tber
die Anderen zu stellen. Nicht oft wendet sich Platirekt an den Leser, auf3er es ist ihm ein
wichtiges Anliege: ,Und wenn du uber sie verachtliinwegsehen willst und dir erhaben
vorkommest, weil du angeblich selber nicht schlechtst, so gilt zunachst einmal, dass einer,
je eher er vollkommen gut ist, gegen alle wohlwadldst, auch gegen alle Menschen.” (Il
9,9,43) So sieht er — wie Laotse — im Urteilen Dhiflerenzieren und subjektiven Meinen das
Ubel. ,Denn Meinung ist Falschheit, und inretwegend vieles getan, was schlecht ist.” (I
1,9,5) Der Geist ist es, der fehlt, wenn der Mengtds Urteil des Denkvermdgens nicht
abgewartet” und ,dem Minderwertigen vertraut® (9,B) hat. ,So wird es gar keinen Kampf

mehr geben® (1 2,5,28), wenn er einmal zur Einsgdlangt ist.

,Dald diese Welt hier schlecht gemacht ist, darf maht deswegen zugeben, weil es in ihr so
viel Schlimmes gibt. Denn das heif3t, da3 man ihereizu hohen Anspruch unterstellt, wenn
man fordert, dal’ sie mit der geistigen identiscth micht nur das Abbild derselben sein soll.”
(119,4,24). Die Welt als ,,Abbild“ ist nun einmabggeschaffen. Dariber muss der Weise hin-
wegsehen kénnen, auch das gehort zum Weg hin zoenEsuten. ,Und so gibt es tausend
Dinge, die nicht nach seinem Wunsch ablaufen unddiich nicht im geringsten im Besitz

des einmal erlangten Zielwertes erschittern.“{J12)

In einer schénen Analogie zum Wirken der SeeledseifMaterie verwendet Plotin das Bild
der Volksversammlung (VI 4,15). Darin wird ersiatitl, wie er das politische Treiben beur-
teilt. Die Menge, ,die Nahrung fordert und sich sbnoch tber alles mdgliche beklagt” — die
Materie — ist in Aufruhr, und die ,Altesten des Wes“ — die Seele — haben die Moglichkeit,
»iNn ruhigem gemeinsamen Nachdenken“ Ruhe und Omglzunschaffen. ,Sobald diese Leute
Ruhe halten und von der denkenden Partei her efimnale AuRerung zu ihnen durchdringt,
fugt sich die Menge in die angemessene Rangordnumg),das Schlechtere hat nicht die
Oberhand.” (VI 4,15,26)
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Wenn also die Seele die ,Oberhand* Gber die Matgewinnt, kann sie sich aufmachen zu
Hoherem und der Materie mit ruhigem Gewissen iHPéatz einrAumen. Der Weise wird
seinen Korper nicht verleugnen, aber er wird wolibval Uber ihn hinwegsehen kdnnen.
Und so verhdlt es sich auch mit der Politik. Lédst Weise walten, mischt sich nicht ein,
ertragt mit ruhigem Gemit die Wirren der Gemeinfichand lasst sich vor allem nicht von
seinen Leidenschaften und Begierden hinrei3enumigzhen am weltlichen Treiben, sodann

hat er die Ruhe und Freiheit, den Blick nach ohewenden.

Plotin schwankt in seinen Formulierungen diesbaziigtwischen blof3er Abwendung und
Abneigung. Auch wenn die ,Seele [als] weltsetzenBesuRtsein'® frei ist, sich mit den

gesellschaftlichen Dingen zu beschéftigen, so wied diese dennoch als ,geringe Dinge*®
behandeln. ,Denn gluckliches Gelingen, und sei eshnso betrachtlich, wie Kdnigsherr-
schaft und Regiment Uber Stadte und Volker, Grugdwm Pflanzstadten, soll er fir geringe
Dinge halten, auch wenn er selbst sie vollbringt4,7,17) Denn: ,Ungltcklich ist ja nicht,

wem es nicht gegluckt ist, schone Farben oder Kpmdacht, Amtsgewalt oder konigliche
Herrschaft zu bekommen, sondern nur wer diesesgeinicht bekommen hat, fur dessen
Gewinn man Konigsherrschaft und Amtsgewalt Uber gh@ze Erde, das Meer und den

Himmel hingeben musste® (1 6,7,34).

Der Weise hat ,einen gerechten Charakter, die Rdtirder Selbstbeherrschung, Tapferkeit
mit finsterem Ernste des Antlitzes, und dartibeesend Wirde und Scheu, in ruhiger und
un-gestorter Verfassung ohne Leidenschaft, und itipen allen das Leuchten des gottgleich-
en Geistes.” (I 6,5,13). Er steht tber den Dinged fiir ihn zahlt weltliche Gerechtigkeit
bloRR gering. ,Falls aber jemand Reichtum und Arkmitsieren sollte und die ungleiche Ver-
teilung bei allem von dieser Art, so verkennt endehst einmal, dass der Weise in diesen
Punkten nicht nach der Gleichheit sucht® (Il 9,9,Denn das Streben nach weltlicher
,Gleichheit” ist ja fir das Streben nach dem Eiarten nicht von Bedeutung. ,Wenn einer
dir Unrecht tut, was ist daran schlimm fir das @rsiche?“ (Il 9,9,16)

Unterm Strich bleibt in politischen Belangen eightekonkretes Anliegen. Als Mensch bist
du frei, dich mit den weltlichen Dingen auseinazdsetzen, wie es dir beliebt. Doch lass

dich nicht von deinen Leidenschaften (ver-)leiteoch lass dich von den Dingen auf deinem

108 Halfwassen 2004, 135
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Weg zum Einen Guten abbringen. Du stehst Uber ddttichen Gegensatzen und Ungerecht-
igkeiten und kannst dich in Sicherheit wahnen, dasd.eben im Einen dir grél3eres Glick
verheil3t, als alle irdischen Guter.

Reflexion Uber Gesellschaft, Politik und die Positi on des Menschen darin

Im GrofRen und Ganzen sind in diesem Punkt beide&ké@ekongruent. Beide fordern eine
Abkehr vom gesellschaftlichen oder politischen beei, wobei Plotin noch die prinzipielle
Madoglichkeit offen lasst, doch daran teil zu habéhchtig ist allerdings, dass sich er Einzelne
nicht von der Gesellschaft in seinem Tun beirrestlédDenn die Gesellschaft fordert, sich an
gewisse Konventionen zu halten, allem voran Moral 8itten. Dies fuhrt zu einem Problem
mit dem freien Handeln, bei Laotse mehr als beiiRl&Gerade was die Moral betrifft, soll der

Einzelne im Einklang mit dem Urgrund handeln.

Auf der anderen Seite fordert eine GesellschaftigmavDenkmuster und die Beschaftigung
mit gesellschaftlichen Kategorien. Dies hat einvgnendes Problem mit dem Wissen und
Denken zur Folge. Denn die in einer Gesellschafhewschende Vielzahl von Meinungen
fuhrt, auch hier sind sich beide Denker einig, zn#itkten und Streit.

Wiederum hindert das Gesellschaftliche den Einzekuwe der Vollendung und der Freiheit.

Fur Laotse ist die einzige Mdglichkeit die Abketlg in einer Gesellschaft auch gesellschaft-
liches Handeln zur Notwendigkeit wird. Freiheit istmer Freiheit des Handelns. Fir Plotin

bleibt die Beschaftigung mit der Gesellschaft ffdir ihn ist Freiheit in erster Linie Freiheit

des Geistes. Da fir ihn das Handeln zweitrangigbisibt es fur ihn wichtig, den Verstand

nicht auf die Gesellschaft hin zu richten, sond#gen Blick weiterhin nach oben zu lenken.

Und dabei bleibt es sich eigentlich gleich, welBlosition man innehat.

Wahre Erkenntnis kommt nicht vom Vielfaltigen, send vom Inneren, von der Schau und

der Einsicht des wahren Urgrundes.
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Selbstverleugnung

Die Bedeutung der Selbstverleugnung bei Laotse

.Der Anfang des Seins der Welt heil3t die Mutter \désit.
Wer seine Mutter findet, um seine Kindschaft zweerien,
wer seine Kindschaft erkennt, um seine Mutter audbeen:

Der kommt beim Aufhéren des Ichs in keine Gefa(fi52)'*°

Fast macht es den Eindruck, als forderte Laotse kamplette Aufgabe der eigenen Win-
sche, der Verwirklichung des eigenen Lebens. Naffea hin mag dies auch den Anschein
machen, wenn es gerade darum geht, die Verstriekungt der Aul3enwelt zu unterbinden,
und — in moderner Terminologie — die Profilierures Selbst sein zu lassen. Doch worum es
eigentlich geht, ist eine fast mystische Schauaigsnen Wesens, und eine Verwirklichung
dessen, so dass es der AulRenwelt nicht bedarf. aMabitendung passiert im Inneren und
jede weltliche Verwicklung lenkt blo3 ab. Deshalbrkivdas, was Laotse unter dem ,Auf-
horen des Ichs* verstand, als Selbstaufgabe. Higenedoch handelt es sich dabei darum,
sich — bildlich gesprochen — in die Hande ts zu begeben, und so ganz sein Wesen zu

realisieren und diesem Wirken hinzugeben.

Es mag den Anschein machen, als wirde man sichagichien Leben absichtlich unten
halten und niedrig machen, ja sogar erniedrigererAfDass Strome und Meere die Konige
sind aller Taler, das kommt davon, dass sie tuditid im Untensein“(866). Dieses ,Wirken
von unten®, ohne Intentionen und Ruhmesabsich&tres, was Laotse unter der eigentlichen
Verwirklichung des eigenen Wesens verstand. ,Alsoha Er weilt in der H6he, und die
Leute werden durch ihn nicht belastet. Er weilt ersten Platze, und die Leute werden von
ihm nicht verletzt“(866). Und letztendlich fuhrtedie scheinbare Selbstverleugnung nun zu

einem wesentlich verheil3ungsvolleren Erfolg. ,Atsah: Die ganze Welt ist willig, ihn vor-

199 Es gibt einen Anfang in der Welt. Das Wesen dessglte man als Mutter aller Dinge erfassen. Warets

das Wesen der Mutter aller Dinge erkennt, erkeambd aus das Wesen ihrer Kinder, der Nachfolggeagsnm
Ursprung aller Dinge. Erkennt man das Wesen didaehfolge, so kann man das Wesentliche des Urspyrung
das Mitterliche, unterstiitzen. Erfolgt diese Stdetzung, so gibt es keine Gefahr bis zu Ende dbsits.”
(Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seminaruaggn, WS 2009/10)
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anzubringen, und wird nicht unwillig. Weil er nicstreitet, kann niemand auf der Welt mit

ihm streiten” (866).

Bereits iml Ging ist vom ,Ruhighalten des Ruckens* die Rede. ,Rbhlten des Rickens
[...] bedeutet, dass man das Ich vergisst. Das éshdchste Stufe der Ruli&* Letztendlich

ist es diese Ruhe, eine innere Selbstzufriedentiieitunter der Aufgabe des Ichs verstanden
werden kann. Eben weil der Mensch mit der Auf3enimgieinen Kontakt tritt, wirkt er ruhig
und ausgeglichen. ,Der ewige SINN des Himmels hat seine Gestalt verliehen, und er

schadigt nicht durch seine Zuneigungen und Abnggarsein inneres Wesen* (DD V, 6).

Auf der anderen Seite mag diese Ruhe wie StardesitGeschehnissen der Welt gegentber
wirken, unbeeinflusst von den Hohen und Tiefen Hekens. Der Gedanke, der dahinter

steckt, ist der, dass ein Mensch, soferne er neseWesen gefunden habe, sich auf seinem
Weg und in seinem Sein nicht mehr beirren lasstDBehuang Dsi findet sich eine passende

Beschreibung:

~Wenn erst die Leute sich auf ihr eigenes Augenliotrlassen, so gibt's auf der Welt keinen leeren
Schein mehr. Wenn die Leute sich erst auf ihreegigBhren verlassen, so gibt's auf der Welt keine
Verstrickungen mehr. Wenn die Leute sich erst hugigenes Wissen verlassen, so gibt's auf der Welt
keine Zweifel mehr. Wenn die Leute sich erst aufdlyenes LEBEN verlassen, so gibt's in der Welt

keine Unnatur mehr* (DD X, 3).

Und was er zur Ruhe zu sagen hat: ,Der SINN liethtnGeschaftigkeit. Geschaftigkeit flhrt
zur Uberbelastung; Uberbelastung fiihrt zur Unriheuhe fihrt zu Sorgen, und mit Sorgen

ist man rettungslos verloren® (DD IV, 1).

Diese Selbstverleugnung ist ein Prinzip, das siclalien Lebenslagen &ul3ert. Egal, ob als
Herrscher: ,Dass die Leute so schwer zu leiten,sistgd weil die Oberen zu viel machen®
(875). Oder als Feldherr: ,Das heil3t vorankommémeovorzurticken* (869). Oder im tag-
lichen Leben: ,Wer aber nicht um des Lebens wiliamdelt, der ist besser als der, dem das
Leben teuer ist* (§75). Es geht darum, diese ,L'€éteigenen Selbst zu verwirklichen, die

10wWilhelm 2006, Ging, 288
11 1n diesem Zusammenhang ist es besser zu stggreere, um einer Vermischung des buddhistischen mit
dem taoistischen Terminus vorzubeugen.
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Laotse imtao erkennt. ,Das hochste LEBEN erscheint als Leer@1f8% Wenn man sein
Wesen erkannt und angenommen hat, sich nicht &tclreh Idealen orientiert und danach
strebt, seine Méangel auszumerzen, so ist man déendang nahe. Dieser Gedanke wird
schon bei Dschuang Dsi in den Geschichten vom Kalippd vom Narren illustriert (DD IV,
7 & 8).

Selbstverleugnung also als Verwirklichung dieseeree dieses Nicht-Seins, um ddao
gleich zu werden: ,Wer des Lebens Bedingungen &btstler wird sich nicht abmihen um
Dinge, die fur das Leben Uberflussig sind“ (DD XY, Und damit ist der Mensch in seinem
Wirken nicht erkennbar, und doch gegenwartig, wie Maturgesetz. ,Das Naturgesetz
kommt in allen Erscheinungen zum Ausdruck, ohne @asetwas ware, das in den Ablauf des

Geschehens irgendwie von auBen her eingreifen Wiifde

Noch einmal abschlieRend Dschuang Dsi:

+Aber ohne starre Grundsatze erhaben sein, ohnéelienung von Liebe und Pflicht Moral haben,
ohne Werke und Ruhm Ordnung schaffen, ohne in disafkeit zu gehen Mul3e haben, ohne
Atemubungen hohes Alter erreichen, alles vergesadrmalles besitzen in unendlicher Gelassenheit und
dabei doch alles Schone im Gefolge haben: daseisGINN von Himmel und Erde, das LEBEN des
berufenen Heiligen“ (DD X\A.

Dieser Abschnitt illustriert noch einmal, dass Béickzug aus dem gesellschaftlichen Leben

nach taoistischer Sicht den Einzug ins wirklichédm® bedeutet.

Die Bedeutung der Selbstverleugnung bei Plotin

,Dalk aber der ,Mensch’, und insbesondere der eistesch,
nicht im Beisammen von Seele und Leib bestehtwil@sbezeugt

sowohl durch die Abtrennung vom Leibe wie durch\deszachtung

12 Die weiteste Tugen scheint, als ob sie unvolidtgrsei. (Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi,

Seminarunterlagen, WS 2009/10) Vielleicht lassh sier Begriff der ,Leere" besser verstehen, wenn sieh —
in Anlehnung amwu — vor Augen halt, dass die Leere, das Nicht-Seihtmichts ist, sondern etwas vom Sein
qualitativ Verschiedenes.

13 Wilhelm 2005,Tao te king 63

14 Auch hier verwendet Wilhelm die irrefiihrenden B#grSINN und LEBEN.
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der angeblichen Giter des Leibes” (I 4,14,1)

,Du kannst dich selbst vergroRern, indem du awd#salindere verzichtest, und wenn du das
tust, ist dir das Ganze gegenwartig” (VI 5,12,2%as bei Plotin verstandlicherweise wie eine
Aufgabe des Selbst, allem voran des Korperlicharktwasst sich aus seiner weltanschau-
lichen Konzeption und seiner Wertschatzung fursalkeistige verstehen. Denn was auf den
ersten Blick wie Selbstverleugnung wirken mag,nath Plotins Auffassung eigentlich eine
Ruckkehr zum wirklichen Selbst. ,Es (das Eine, Anist — so heil3t es — aul3erhalb von nie-
mandem, sondern ist mit allen ohne ihr (der Se®hen.) Wissen zusammen; desie ent-
ziehen sich ihm, so dal3 sie aul3erhalb von ihm biesker gesagt: aul3erhalb ihrer selbst.” (VI
9,7,28)

Meines Erachtens kann die Riuckkehr auf dreierlégibetrachtet werden. Erstens als Riick-
kehr vom materiell Kérperlichen hin zum Geistigemeitens vom beschréankten Werdfén
ins unbeschrankte Sein, und drittens vom bloR3erstiExen zum wahren Leben, welches
Weisheit ist.

»WIir sind in einem Moment an den Korper gefesselt, vesat bereits zur Fessel geworden
ist* (Il 9,7,10). Die Absage ans Korperliche, dieslésung der ,Fessel” erachtet Plotin als
unabdingbare Bedingung fur den Aufstieg zum Einene®, und damit selbst als gut. Denn
~wer sich an die schonen Korper halt und nicht fiafverzichten mag, [wird] nicht mit dem
Korper, sondern mit der Seele in dunkle Tiefen imen, an einen Ort des Entsetzens flr
seinen Geist” (I 6,8,12). Die korperliche Schonh&tit wenn auch von der Seele gegeben, so

doch falsch und behindert die Erkenntnis der wahkrgaistigen — Schonheit.

In seiner direkten Aufforderung , Tu alles fort* &/17,38) steckt nicht allein Plotins Ablehn-
ung fur alles Materielle, sondern ebenso die Bawgung alles Geistigen. Abermals stark von
Platon inspiriert, raumt er dem Geist und den Ids@mere Wahrheit und héheres Sein ein, als
der diesseitigen Welt. So ist die Absage ans Ktigber eine standige Arbeit: ,Ho6re nicht
auf, an deiner eigenen Statue zu wirken, bis viodads gottgleiche Strahlen der Tugend auf-
leuchtet und bis du Selbstbeherrschung [...] etlit (I 6,9,13) Die Statue kann metaphor-

H15ygl. dazu den Unterschied zwischen suchendem,liemetetem Wissen und der allumfassenden, ruhenden
Weisheit.

89



isch als das Bewusstsein betrachtet werden, unditeit als die philosophische Reflexion

vom Wissen hin zur Weisheit.

Plotin drickt dies recht deutlich an den Beispialea sinnlichen Horens und Sehens aus.
»50 also mufl man auch hier auf jedes sinnliche M&egzichten [...] und die Fahigkeit der
Seele, die dem Aufnehmen dient, rein bewahren @nelith die Laute zu hdren, die von oben
kommen.” (V 1,11,19) Und ,dabei mul3 er aber daseSamit den Augen draul3en zuriick-
lassen und darf sich nicht zu den glanzvollen Kidrpsn vorher zuriickwenden.” (I 6,8,4)
Die Absage ans Korperliche bekommt hier einen Baigmack nicht allein der blo3en Ab-
sage, sondern der Umorientierung, weg von der témsten, unvollendeten Welt des Wer-
dens. Und das Ziel ist das wahrhaftige Sein.

Wenn der Mensch — genau genommen die Seele —aichllem Weltlichen zurtickzieht und

in seinem korperlichen Dasein lediglich seine lgedtxistenzform erkennt, dann wird er auf
sich selbst, auf die Seele, und in weiterer Folgedae All-Seele zuriickgeworfen. Die Einzel-

Seele ist durch ihren Abstieg eben in diese Wedt \erdens eingedrungen und von eben
dieser gehindert und abgelenkt, wieder das wahire & All-Seele zu spiuren. Sodann wird
sie der Einheit und Unterschiedslosigkeit des Sgawahr. ,Jeder enthalt namlich alles in
sich selbst, und in dem anderen sieht er auch wigtks, so dald tUberall alles ist und alles

alles und jedes Einzelne alles und unendlich dangt (V 8,4,7)

Es klingt ein wenig die Vorstellung an, dass alt@ses sei. Abseits aller esoterischen Roman-
tizismen stimmt das auch. ,Also, in dem Moment siethd unterscheidet der Sehende nicht
zwei, hat auch nicht die Vorstellung von zweiemadsrn indem er gleichsam ein anderer ge-
worden ist, nicht mehr er selber ist und nicht m&hbh selber gehoért, tragt er zu jenem mit
bei, gehort zu ihm und ist eins [mit ihm]* (VI 9,1@). Was hier logisch erortert wird, findet
seine Entsprechung in der mystisch-metaphysischbar8 des Seins.

Diese Einheitserfahrung gehdrt fur Plotin zur Hefiiy dazu. Doch in der korperlichen Welt,

der Vielheit, ist dies nicht mdglich. Dies ist sueiterer Aspekt der Absage ans Kérperliche.

Wie im vorhergegangenen Kapitel erortert, werdettliee Unterschiede und Ungerechtig-
keiten irrelevant: ,in ihrem eigentlichen Selbstrdvidie Seele selbst rein sein von allen Lei-

denschaften” (I 2,5,21). Wenn der Mensch also sailtiliches Existieren aufgibt, so kann er
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eingehen in das wahre Leben, und das ist Weish@#nn es nun aber so ist, dal’ die Schau
von der Natur zur Seele aufsteigt und von ihr agger zum Geist, [...] und wenn schlief3lich
im Fall der weisen Seele das Gewul3te dahin tendertdem Zugrundeliegenden identisch
zu werden, weil beide auf den Geist zustreben: d&tres zweifellos so, daf? bei diesem selbst

beides nur noch eins ist” (Il 8,8,1).

Die Geist-Werdung der Seele bezeichnet Plotin @lskkehr. Im reinen Geist Uberwindet sie
das Einzelwissen, lasst jede Form von weltlicheteGiind Schonheit zuriick, ,sogar den Chor
der Tugenden [hat sie] schon Uberstiegen* (VI 4,I)1,Im Geist wird die Einheitserfahrung

zum ersten Mal konkret. Hiezu ist aber bereits diberschreitung des Korperlichen unum-
ganglich.

In Plotins Schriften sind konkrete Anweisungen, wassich unter der Absage ans Korper-
liche, der Selbstverleugnung vorstellt, vereinzeltfinden. Einige Stellen, die ich in voran-

gegangenen Kapiteln zitiert habe, geben ebensochAlufss dariiber. Im Allgemeinen kann

man sagen, dass bei Plotin, wie auch bei Laotsant in ihrer AuBerungsform das Gleiche

zu verstehen ist: dem Korperlichen das Notwendigsteukommen lassen, im Geistigen das
unterscheidende Einzelwissen Uberschreiten, umdsgelisch ganz auf die oberste, metaphy-
sische Einheit hin orientieren.

So geht es Plotin nicht um eine bloRe Verleugnueg elgenen Selbst, als Konsequenz der
Geringschatzung des Korperlichen. Es geht um éidandel in der Perspektive des Lebens:
von der korperlichen zur geistigen Existenz. ,D&gtoerschreiten des Selbst ist aber keine
Selbstvernichtung, sondern die (berbietende Erfilider Selbstsuch&®. Ich denke, den
Weg dorthin im Bisherigen zur Gentige erklart zuemab/Nie die Wittgenstein’sche Leiter,
kann alles auf diesem Weg Gelernte und Erfahremehsich gelassen werden, hat man ein-
mal das Eine Gute geschaut. Und: ,Wir werden aufiea wie Odysseus von der Zauberin
Kirke oder von Kalypso [...], der nicht bleiben rhte, trotz der Freuden fur die Augen und

der vielen sinnlichen Schonheit, mit der er zusammar.“ (I 6,8,18)

11® Halfwassen 2004, 58
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Reflexion Uber die Bedeutung von Selbstverleugnung

Das Thema der Aufgabe des eigenen Selbst ist fie d@enker von grol3er Bedeutung. Sie
nimmt zwar unterschiedliche Gestalten an: bei Rloahezu das Bedirfnis, den eigenen
Korper tatséachlich zu verlassen, um in die Welt @Gesstige einzugehen; bei Laotse die
vollstandige Verinnerlichung einer dem gesellsditdén Menschen fremden Idee. Aber
bemerkbar ist, dass beide Denker zwei Welten formen

Diese zwei Welten sind im Wesentlichen die dieggeitind die jenseitige. Die diesseitige
Welt ist bei beiden Denkern gleich. Das ist die ¥er Gesellschaft, der Politik, der alltag-
lichen Sorgen und der vielen Menschen mit vielennMiegen. Die jenseitige gewinnt je nach
Denktradition unterschiedliche Auspragungen. BetiRlist dies eine geistige, metaphysische
Welt, eine, die hinter der trigerischen Welt desdBeinungen und Materialitat die geistige,
ewige Wabhrheit verortet; eine klassische Metaphysigriechischer Tradition. An Hand der
Beschreibung und Wertung des hohen Geistigen uadigglrigen Materiellen ist dies recht

klar zu beobachten.

Da die Trennung von Koérper und Geist so in der @sisthen Denktradition nicht in dem
selben Mal3e stattfindet, ist Laotses Konzept demsgitigen Welt keines der diesseitigen
vollstandig enthobenes. Vieles geht auf die Wahmetg zurlick, doch der wesentliche
Punkt liegt in der Art und Weise, das diesseitigbén zu fliihren, und in dem Begriff dessen,

was gut und richtig ist. Wichtig ist jedenfalis,der Welt eine andere, bessere zu realisieren.

Was am Ende zu beobachten bleibt, ist ein Sprung,&sur zwischen den zwei Welten, die
beide Denker tberwinden wollen. Und dieser Ubergamgjener diesseitigen in jene jenseit-
ige Welt wird als Aufgabe des eigenen Selbst watogenen. Es handelt sich dabei aller-
dings nur um das diesseitige Selbst.

Aus dem Bisherigen wird klar, dass beide Denkedférdiesseitige Welt relativ wenig Ubrig
hatten. Es handelt sich um eine Welt der Médngetenalles im Werden, in Entstehen und
Vergehen begriffen und Nichts endgultig ist, einelt/des Leids, des Streits und der Konflik-
te, des Strebens und des Fortschritts. Und beid&dddormulieren nun eine jenseitige, in der
alles einfach und — im jeweiligen Sinne — vollendét wo Leid und Mangel nicht von Rele-

vanz sind.
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Mit dieser Vorstellung geht auch das Gefuhl derhRgkeit und Wahrheit, und in letzter
Konsequenz der Freiheit einher. Offensichtlich wdrd diesseitige Freiheit, wie sie von der
Gesellschaft und der Politik diskutiert und zelekrivird, von beiden Denkern nicht als eine
solche wahrgenommen, weshalb sie mitunter danaaiten, diese jenseitige Freiheit zu
realisieren. Hinzu tritt noch der spirituelle Aspeder Vollendung oder Erleuchtung, der
genauso wenig von der Gesellschaft in jenem Maliedas Laotse und Plotin tun, beachtet
wird. Daher ist es verstandlich, wenn dieser Pzaie Einsicht oder Schau, das Eingehen in

den Urgrund, als Selbstverleugnung wahrgenommeth wir

Wie endgultig die Aufgabe des Selbst gemeint i&sst sich bei Plotin fast vollstandig
verneinen, da ein Austritt aus dem Korper an dien@en des physikalisch Mdglichen sto(3t.
Bei Laotse lasst sich diese Frage allerdings naliéltig bejahen, da er eine Veranderung
der Welt fordert.

Diese Selbstaufgabe findet allerdings nur auf epigmomenalen Ebene statt. Der Einzelne,
der Weise vollzieht dabei einen Prozess der endgilt vollstandigen Selbstverwirklichung.

Mit der Welt, aus der er sich zuriickziehen méckdenen alle Menschen etwas anfangen. Es
ist die Welt, in der alle leben. Jene Welt, in éieeingehen mochte, ist allerdings nur wenigen
zuganglich, namentlich jenen, die sich mit derselBailosophie auseinandersetzen und sich

damit identifizieren kdnnen.

Dass die Selbstverleugnung nun als solche bezdigbhirsy hangt damit zusammen, dass sie
als solche wahrgenommen wird — von aufR3en. Der Modee wiirde niemals behaupten, oder
wirde man Laotse und Plotin heute fragen, wirdendgselbe Antwort geben, dass der

Mensch, der den Urgrund geschaut hat, sich selbsjendeiner Weise aufgegeben hatte.
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Nicht-Handeln

Die Bedeutung vom Nicht-Handeln bei Laotse

.Der SINN ist ewig ohne Handeln,
und nichts bleibt ungewirkt.” (837)

wu wej Nicht-Handeln, oder besser noch, das Nichts Hahdeist der zentrale Begriff in

der Ethik des Taoismus. Es wird besser verstandiieimn man sich vor Augen fuhrt, dass im
chinesischen Denken das Nichts ,nicht das einfadlohts [ist], sondern nur etwas vom
Dasein qualitativ Verschiedené&® Zu lllustration: das Seiny¢u) ist das Gegenstandliche,
Gewunschte und Erkennbare, das den Absichten desdien Entspringende. Das Nichts
(wu) ist das von selbst Seiende, das in allem Wirkante der metaphysische Urgrund der
Welt'*; das Nichts als eine potential offene Weite, in mech nichts Konkretes aufscheint,

doch die alles seiner Potentialitdt nach enthalt.

wu wei bedeutet daher nicht einfach nur nicht handelmdem entsprechend detao
handeln. ,Dieses Nicht-Handeln ist keine Untatigkeondern nur absolute Empfanglichkeit
fir das, was sich von jenem metaphysischen Grunddna Individuum auswirk#?®. Dem

,hatirlichen Lauf der Dinge“ (864) folgen, das heifi wei

,Die Welt erobern durch Handeln: Ich habe erleltsgldas misslingt* (§28). Wie bereits
erwahnt suchte Laotse in seiner Philosophie einey \Aus den Miseren seiner Zeit. Das
absichtliche Handeln, das er als hart oder starkeibknet, hat gegentber dem Handeln von
selbst, das weiche oder schwache, keine Bestandighé¢ muss zwangsweise zum Zerfall
fuhren. ,Das Allerweichste auf Erden Uberholt ddkerharteste auf Erden. Das Nichtseiende
dringt auch noch ein in das, was keinen Zwischenraat” (843). ,Das heil3t die geheime

Erleuchtung. Das Weiche siegt Uber das Harte. Bhw/&che siegt Uiber das Starke* (836).

17 Geldsetzer, Han-ding 1998, 107

18 \Wilhelm 2005,Tao te king 63

H19yvgl. Abschnitt ,Ursprung’ iiber die Weltanschauunge

120\Wilhelm 2005,Tao te king59

121 Manche wollen die Welt erobern und sie unter egirWillen dominieren: Ich sehe, dass sie unerhirtlos
sind.“ (Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seanimterlagen, WS 2009/10)
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An vielen Stellen wird dasao als das Weibliche bezeichnet. ,Des Ewig-Weiblichars-
gangspforte Ist die Wurzel von Himmel und Erde*)(88nd: ,,Sein und Nichtsein ist unge-
trennt durcheinander, ehe Himmel und Erde entstghepMan kann es fassen als die Mutter
der Welt. Ich weild seinen Namen nicht. Ich bezeichs als ,SINN™ (8§25, vgl. auch 8§852).
Das Weibliche, die Mutter steht im chinesischen k2enfir das Weiche, Empfangenge).

So gesehen bedeutetl weialso, dass der Mensch das aufnimmt, empfangtdiead/elt von

sich aus ohnehin hervorbringt, und handelt demeatsend®® anstatt von sich aus schaf-
fend tatig zu werden. Will sich der Mensch in esgbopferische Lage begeben, also die Posi-
tion des Himmels einnehmen, so handelt er niclgpgathend seines Wesens, und das muss

notwendigerweise zu Unheil flhren.

Und so wird das Nicht-Handeln wiederum zu einemsetten Prinzip. Entsprechend der
Dialektik vonyin undyangweild der Weise, dass seine Werke irgendwann verngetiissen,
und halt sie nicht hoch, als waren sie fur die Kkeig ,Also auch der Berufene: Er verweilt
im Wirken ohne Handeln. Er Gbt Belehrung ohne Reflelj Er erzeugt und besitzt nicht. Er
wirkt und behdlt nicht. Ist das Werk vollbracht,\serharrt er nicht dabei. Und eben weil er
nicht verharrt, bleibt er nicht verlassen“ (83) Nicht-Handeln bedeutet in diesem Zusam-
menhang wiederum, dass er handelt, nicht um daslt@edger Handlung wegen. An einem
Ergebnis festzuhalten ist trigerisch, wenn es aus Nichts entstanden ist, und notwendig-

erweise wieder ins Nichts vergehen muss.

Aus dem Nichts; der Weise weil3, dass er nicht ggmdiche Grund dafur ist, und macht sich
daher nicht dafir verantwortlich. Jeder Ruhm unigeWohl, jede Schande und jedes Elend,
das entstehen mag, bezieht er nicht auf sich, angesweilt er nicht dabei. ,Also auch der
Berufene: Er wirkt und behalt nicht. Ist das Werklwracht, so verharrt er nicht dabei. Er

wiinscht nicht, seine Bedeutung vor andern zu z&i@aty)'%

122 pas Bild des Menschen als Mittler zwischen Himomad Erde entstammt hievon; das Schépferische aus de
Himmlischenkian, und das Empfangende als Symbol der Ekdg, sind schon inh Ging als solche genannt.

123 Hiermit bleibt derWeiseim Handeln des Nicht-Handelns\§ we). Im Unausgesprochenen fiihrt er seine
Belehrung. [...] Er pflegt etwas, jedoch besitzeésmicht. Er tut etwas, jedoch ist er nicht dayanunden. Er
vollzieht etwas, jedoch ruht er nicht darauf. Brtrauf nirgends, so dass er nirgends vertriebeah. Wwir
(Ubersetzung von Univ.-Doz. Dr. Hashi, Seminaruaggn, WS 2009/10)

124 Wabhrlich, hiermit ist detVeiseungebunden von jeglichem Erfolg. Er vollbringt asyjedoch ruht er nicht
darauf. D.h. dass d&Veisenicht beabsichtigt, seine Uberragendheit jegliclamaieren erkennbar zu machen.”
(ebd.)
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Ebenso verhalt es sich fur den Herrscher. ,Ist rbaim Herrschen zuriickhaltend und
zdgernd, so ist das Volk ehrlich und einfach” (§983chuang Dsi beschreibt dies beispiels-
weise folgendermalien: ,Der heilige Herrscher Yathti die Welt zu ordnen, indem er sie
frohlich machte; aber wenn die Menschen mit LustritNatur bewusst werden, geht die Ruhe
verloren. Der Tyrann Gié suchte die Welt zu ordnedem er sie traurig machte; aber wenn
die Menschen unter ihrer Natur zu leiden habengedaw die Zufriedenheit verloren.” Und
weiter: ,Darum, wenn ein groRer Mann gezwungen sgth mit der Regierung der Welt
abzugeben, so ist am besten das Nicht-Handeln. hDhicht-Handeln kommt man zum
ruhigen Abfinden mit den Verhaltnissen der Natunomy® (DD XI, 1). Denn wer erkannt
hat, wie die Welt entsprechend démo funktioniert, der braucht sie nicht mehr absidtlzu
bessern suchen. ,Darum, wem sein (wahres) Ich igehist als die Herrschaft tGiber die Wel,
dem kann man die Welt Gbergeben.” Denn: ,Lust anMienschenliebe fuhrt zur Verwirrung
des wahren LEBENS; Lust an der Gerechtigkeit fifunt Beeintrachtigung der Vernunft;
Lust an den Umgangsformen fordert triigerischen i8che.] Lust an der Erkenntnis fordert
die Tadelsucht” (ebd.). ,Das Nicht-Handeln Gbenkemmt alles in Ordnung” (83).

Wie auch bei der Selbstverleugnung scheint dastNielmdeln wie die Aufgabe des Ich.
~Wer im SINNE wandelt, nimmt taglich ab. Er verrerg sein Tun und verringert es immer
mehr, bis er anlangt beim Nicht-Tun. Beim Nicht-Thieibt nichts ungetan® (848). Einem
dialektischen Schritt gleich wird pl6tzlich alleslkendet, wenn man keine Absichten und

Wiinsche hat.

Ebenso der Herrscher: ,Herrscht ein ganz GroRewesB das Volk nur eben, dass er da ist"
(817). Wenn der Herrscher nicht durch Taten uneiisghaften hervortritt, und das Volk ihm
nacheifert, wenn es tberhaupt im Reich keinen Ggibht zu Ruhrungen des Herzens wie
Neid, Geiz, Ruhmsucht, Zorn, u. dgl., dann wird ¥adk zufrieden mit sich selbst. ,Die
Werke wurden vollbracht, die Arbeit wurde getand wie Leute im Volk dachten alle: ,Wir
sind selbstandig.™ (817). Denn: ,Wenn Firsten Wihige ihn (den SINN, daso Anm.) zu
wahren verstiinden, so wiirden alle Geschopfe varessich gestalten (837). Und wenn die
Menschen die Freiheit haben, sich entsprechendnii&esen, entsprechend deenzu ent-
wickeln, so bringt dies die Welt in Ordnung. DsamgidDsi sagt dies so: ,Dass ohne das
wahre LEBEN dauernde Zustande geschaffen werdemnmaoglich.” Und: ,Darum ist es
unzulanglich, die Welt heben zu wollen durch Belatgp des Guten, und es ist unmdglich,

die Welt zu heben durch Bestrafung des Bosen* (OD1X Und an anderer Stelle: ,Also
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hielten es die Herrscher der Welt in alter Zeit. &lzh ihr Wissen Himmel und Erde um-
spannte, sie aul3erten selbst keinen Gedanken. €b iau Erkennen alle Gestaltung der
Dinge unterschied, sie aufRerten selbst kein Wdbt.aOch ihre Fahigkeiten alles Land zu

durchdringen vermochten, sie handelten selbernie Xlil, 3).

Im Nicht-Handeln steckt also eine konkrete Handdamyveisung, die sich durch alle Lebens-
bereiche zieht. Regeln und Gesetze haben die Pmeble der Gesellschaft nicht 16sen kon-
nen, und trotz aller Bemihungen um Frieden gabadlikte und Kriege. Aus dieser Erfahr-
ung resultierte die Ansicht, dass der Mensch seiaur berlassen am Besten zu Recht
komme. Eben daher kommt das Nicht-Handeln: sofeineEinzelner versucht, seine Vor-
stellungen durchzusetzen, bleibt das Resultat insabjektiv und nicht frei von Konflikten.
Die Natur ist uns aber allen gemein. Und soweit micht versuchen, dartber hinaus zu
handeln, wird niemand ungerecht behandelt. In datumichkeit steckt das Geheimnis:
~Wiunsche nicht das glanzende Glei3en des Juwelsleso die rohe Rauheit des Steins”
(839).

wu weials das taoistische ,Du sollst®, oder eben: ,Dissmicht*: wu weigewinnt die sym-
bolhafte Bedeutung fur den gesamten ethischen Kdesnraoismus, nicht jedoch die eines
aul3enstehenden Gesetzgebers.

Die Bedeutung nicht zu handeln bei Plotin

»[N]icht also durch wirkende Betatigung und
nicht durch das Denken darf es das Gute sein, sonde

eben vermoége des Stillstehens” (1 7,1,19)

Nicht-Handeln bei Plotin darf in keiner Weise ménd wu wei Laotses verglichen, ge-
schweige denn gleichgesetzt werden. Wahrend imsiag das Nicht-Handeln gewisser-
mal3en Raum lassen will fur die spontane Verwirkliey detao — das Nichts handeln —, so
bedeutet es fur Plotin embsichtlichesNicht-Handeln. Aus dem Bisherigen wird ersichtlich
dass jede Handlung, als mit dem Weltlichen verwgrgering geschatzt wird. ,Schliel3lich
machen auch Menschen es so, wenn sie zum Schaushweach sind: Sie suchen sich das

Handeln als einen Schatten der Schau und desadiobenkens aus.” (Ill 8,4,31).
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Das Handeln, als ,Schatten der Schau, lenkt veddigherweise vom Weg zum Einen ab.
Ebenso verhalt es sich mit der sinnlichen Wahrnetgnilund tberdies wird es (das Wesen
der Seele im Einen, Anm.) keine sinnliche Wahrnemgnhaben, und auch Denken und
Meinen wird es im Zusammenhang mit ihm nicht gebéfghrnehmung ist namlich das
Aufnehmen der Form oder auch des Zustandes einegeis) und Denken und Meinen
beruhen auf Wahrnehmung.” (I 1,2,25)

Nicht-Handeln heif3t auch, sich nicht mit den welttn Problemen auseinander zu setzen.
Sind das einerseits die politischen, gesellscloatih, wie oben erlautert, oder die eigenen,
korperlichen: ,So wird er die Vorzige des Korpersaern und welken lassen durch Ver-
nachlassigung; die Amter wird er ablegen® (1 4,13,2ind ob er dabei zu Schaden kommt, ist
fur den Weisen nicht von Bedeutung, handelt eslsgtlider Schmerzempfindung ohnehin um

nichts anderes, als sinnliche Wahrnehmung.

Nichtsdestoweniger ist das Handeln jedoch ein &bigg die Seele, um das Gute und Schone
zu schauen, das die Seele selbst geformt und kelatk ,[J]ede praktische Handlung [hat]
einen Drang hin zur Schau” (Il 8,1,15), heil3t es.

Doch selbst jene Handlungen, die der Schau diesied,flr den Weisen blol3 zu Uberwind-
ende. Von der Schau an den materiellen Dingen mmass aufschauen zu Héherem und die
Welt dabei hinter sich lassen. Genauso verhalioksaich, wenn man sich aus dem Nicht-
Handeln Schaden zuzieht, denn auch die sinnlichlbri¢amung — und dazu gehort ebenso
die Schmerzempfindung — muss tUberwunden werderPlatd machen einer ganzlich geist-

igen.

Wieder an Hand des Beispiels des Odysseus, deradinige ,,der vielen sinnlichen Schénheit*
seine lange, beschwerliche Heimreise angetreteniaht mit den Filden mufl3 man sie hin-
ter sich bringen, die Fll3e tragen einen ja immervon einem Stick Erde zu anderen; [...]
sondern auf all das verzichten und Uberhaupt miatir sehen, sondern die Augen gleichsam
schliel3en und dafiir ein anderes Sehvermdgen eth@noisd.h. aufwecken, eines, das zwar
jeder besitzt, von dem aber nur wenige Gebrauchhemat (I 6,8,22) Wie der Fulimarsch
bringen auch alle anderen weltlichen Handlungen Sigebenden keinen Schritt weiter auf

seiner Ruckkehr zum Einen.
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Reflexion Uber die Bedeutung, nicht oder Nichts zu handeln

Aus dem Bisherigen ist ersichtlich was unter demstesschen Konzept vowu weizu ver-
stehen ist. Nicht-Handeln heif3t, das subjektivejchitliche Tun zu unterbinden, da es nach
Laotse die Ursache fur Konflikte und Spannungenuistt dem spontan sich betétigendsm
Platz zu machemwu weiheif3t nicht, nicht zu handeln, sondern das walameddin zu realis-

ieren.

Bei Plotin ist dies allerdings ein Aufruf, tatséchlnicht zu handeln. Darin wird vielmehr der
Aspekt der Meditation und des Reflektierens erke&inmtes handelt sich viel eher um ein be-

absichtigtes Still-Werden.

Ebenso die Bedeutung dieses Konzepts erachten Deldleer als unterschiedlich. Fir Laotse
hat es die Bedeutung eines endgultigen ZustandasWeise, der daso verwirklicht, han-
delt das Nicht-Handeln. Damit ist er in einem Zuostangelangt, wo sich durch ihn das

spontan realisiert.

Fur Plotin ist das Still-Werden allerdings nichesir Endpunkt. Es ist ein Mittel, das die
Maglichkeit eroffnet, das Bewusstsein frei von Alkang auf die Seele und den Geist hin zu

lenken.

Was fir den einen das Ziel eines Prozesses istiinislen anderen ein Mittel. Darin wird
erneut die unterschiedliche Wertschatzung fur désathliche Handeln, sowie fur die tUber

oder hinter dem Handeln liegende Sphéare des Gamsbigmerkbar.

In einem Punkt sind sich die beiden Denker allggslirinig. Absichtliches Handeln erzeugt
eine Realitat, die als schlecht wahrgenommen Jidrd.Aufgabe des Einzelnen ist, soferne er
ethisch verantwortungsvoll handeln will (und dass sehliel3lich der Anspruch eines jeden
Vollendeten, Weisen oder Berufenen), dieses Hanzielanterbinden oder zu verandern, je-
denfalls aber, diesem eine andere Struktur zuitere Nicht mehr die Struktur des begrenz-

ten Menschlichen oder Weltlichen, sondern die Stnuétes allumfassenden Urgrundes.

Gerade, wenn es um das Handeln geht, ist die Spaitibwiederum von grol3er Bedeutung.

Es wurde gezeigt, dass der gemald damhandelnde Mensch in gewissem Sinne dadurch
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dessen Wirkweise empfangt. Jedenfalls realisieft dastao in der Welt dann mittels des
Menschen. Bei Plotin tritt der Mensch durch densGand in weiterer Folge die Schau des
Einen in eine ganzlich andere Sphare des WissedsHamdelns. Ahnlich wie bei Laotse
realisiert sich das Gute Uber den Menschen. Digeirab die direkte Realisierung das mit
der Realisierung des Guten gleichzusetzen ist,lo@nRlas Gute mit dem Einen an vielen

Stellen identifiziert, lasse ich hier offen.

Jedenfalls wird ein weiterer Aspekt der Spontaheatéensichtlich. Der Mensch geréat in die

Position des Vermittlers zwischen Welt und Urgruddd aus der weltlichen Perspektive des
gewollten und absichtlichen Handelns wirkt das Hémdies Vollendeten absichtslos, fremd-
bestimmt, oder aus der Sicht der beiden Denkentgpo
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Tod

Die Stellung vom Tod bei Laotse

-Was andere lehren, lehre ich auch:
,Die Starken sterben nicht eines naturlichen Tddgz12)

Der Tod macht einen fixen Bestandteil des Lebeiss Bar Mensch in seiner Kérperlichkeit
muss notwendigerweise sterben. In der chinesis€hadition ist das Trauerzeremoniell nach
dem Tod ein sehr umfangreiches. Und auch, wennskamiit den Riten und Bréauchen des
alten China eher versuchte zu brechen, so bedettatalieses doch einigermaRen Viel.
Damit verbunden ist die Vorstellung, der Tod saihts Endgiltiges, und die Geister der
Verstorbenen mussen wohl gestimmt werden — einet¥ltung aus dem alten Ahnenkult.
Diesem Kult entspringt auch das Begehren, wirdexwlkterben. Wirdevoll, das bedeutet
eines natirlichen Todes, in der rechten Gesinnuimgl was diese rechte Gesinnung anbe-

langt, hatte Laotse eine ziemlich konkrete Vorsteil

.Knechte des Lebens gibt es drei unter zehn. Kreedbs Todes gibt es drei unter zehn. Men-
schen, die das Leben suchen und dabei ihre steebftelle regen, gibt es auch drei unter
zehn. Warum das?* (§589. Dass das Leben ein bloRes ,Werden hin zum Tadiisd von
Laotse ebenso kritisiert, wie die hedonistischest@lung, wenn schon der Tod unausweich-
lich ist, so miissen wir jeden Moment voll auskokterBeide sind verkiirzte Darstellungen
des Lebens. Und diejenigen, ,die das Leben suchendabei ihre sterbliche Stelle regen®,
sind diejenigen, die versuchen, das Leben festmralnd das Verweilende suchen, und

dadurch einen Stillstand provozieren.

Hier unterscheidet Laotse die zwei Arten des Todes: natirlichen und den unnatirlichen.
Der natirliche Tod ist wiederum mit der Vollenduvgybunden. ,Wer auch im Tode nicht

untergeht, der lebt* (833). ,Wer auch im Tode niahtergeht®, das sind diejenigen, die um

125 Dschuang Dsi vertritt hier schon eine radikaleosiffon, vgl. DD lIl, 4.

126 |ch méchte hier noch mal auf die missverstandlidbersetzung Richard Wilhelms hinweisen. vgl. Alstth
,Vollendung'’ Uber die Weltanschauungen, Ful3note 70

127 Der spatere Taoist Yang Dschu vertritt diese Rositloch ist er hier wegen seiner abweichendemiviej
ausgelassen. Mehr zu ihm im Appendix.
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die Gefahren und Schwierigkeiten des Lebens wissath,darum, dass der Tod das Ende be-
deutet. Allerdings nur des Koérperlichen am Mensch®a alle Gefahren nur das individu-
elle Ich treffen, sind sie ihnen enthommen und tinaa sie nicht zu flrchten. Mit ihrem in-
dividuellen, zufélligen Ich haben sie zugleich ghsterbliche Stelle’ aufgegebéff Das
Leben in vollen Ziigen zu geniel3en, sowie im Lelseleg Einzelnen den Tod zu sehen, als
auch an den Momenten des Lebens festzuhalten ffbatreur das subjektive, individuelle
Einzel-Ich. FUr diese bietet das Leben dementspraetizahlreiche Gefahren. ,Wer aber mit
dem Tode lebt und weil3, dass das Leben selberagausddlich ist, der wird nicht in jedem
spitzen Gegenstand das absolute Nichts drohen ,setrathern auch mit der Gefahr verninftig

umgehen**,

Einen anderen Aspekt, den Laotse beleuchtet, esStiirke und Harte. Wie wir oben gesehen
haben identifiziert er das Starke mit dem absichén, zweckorientierten Handeln. Doch:
.Der Mensch ist weich und schwach, wenn er gebevied, fest und stark, wenn er stirbt*

(876). Nicht allein ist das Starke, also das Stelsech behaupten zu wollen und aus Kon-
flikten als Sieger hervorzugehen, also Konfliktenwenicht gar zu suchen, so doch anzu-
ziehen, friher oder spater zum Scheitern verurl®Hs stark und fest ist, ist geschéftig und
brauchbar. Geschéftigkeit, wie oben erwéhnt, fabrnruhe und Verwirrungen des Herzens.
An Hand der Pflanzen beschreibt die Laotse so: yk&ndund Baume sind weich und satftig,
wenn sie entstehen, darr und hart, wenn sie ster{@i6). Und Dschuang Dsi folgender-

malfien:

.Die Badume nun, die ein oder zwei Spannen im Umflaalgen, die werden abgehauen von den Leuten,
die Stabe fur ihre Affenkafige wollen. Die, die gnéer Ful im Umfang haben, werden abgehauen von
denen, die nach Balken suchen fir prachtige Haus&r. mit sieben, acht Ful Umfang werden
abgehauen von den vornehmen und reichen FamiliemBrétter fir ihre Sarge suchen. So erreichen sie
alle nicht ihrer Jahre Zahl, sondern gehen aufdmlbVege zugrunde durch Axt und Beil. Das ist das
Leiden der Brauchbarkeit* (DD IV, 6).

Wie die Baume, so auch die Narren und Kruppel:reefsie sich durch brauchbare, weltliche

Eigenschaften auszeichnen, werden sich ge- undaterit und ,erreichen nicht ihrer Jahre

Zahl“, sterben verfriht und nicht ihrem Wesen erspend. ,Denn das Feste und Starke ge-
hort zum Tode, das Weiche und Schwache gehdort zban (876).

128 \Wilhelm 2005,Tao te king 280; Komm. zu §50
129 Geldsetzer, Han-ding 1998, 105
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So wird das Nicht-Handeln und das Prinzip der Se#sleugnung zu mehr als einer ethischen
Direktive, sondern zu einer Anleitung, wie man tdaben auch in Anbetracht des Todes voll-
endet. Wie Dschuang Dsis Geschichte von Totensti{gde XVIII, 4) illustriert, sind die
Geschaftigkeiten und ,Mihen der Menschenwelt” aes Blerspektive des Todes nur leere
und sinnlose Anstrengungen. ,Wie kdnnte ich meinigliches Glick wegwerfen, um wieder
die Muhen der Menschenwelt auf mich zu nehmen?d.jelantwortet der Totenschadel auf

die Frage Dschuang Dsis, ob er ihm sein Leben wistiteenken moge.

Ebenso verhélt es sich in der Politik. ,Wenn dieiieeden Tod nicht furchten, wie will man
sie da mit dem Tode schrecken?” (874). Wenn densktean mit der Todesstrafe, oder Stra-
fen im Allgemeinen gedroht wird, so werden sie klicts in Angst versetzt und gehemmt.
Das kritisiert Laotse, denn die Angst vor dem Todl jedes absichtliche Vermeiden ist un-
natdrlich. So mahnt Laotse, der Natur ihren Laufaasen. ,Es gibt aber einen, der das Téten
Uberwacht und tétet. Wer nun statt dieses Einendde Toten tUberwacht, totet, ist gleich

dem Mann, der statt des Zimmermanns die Axt fi(gT4)-*.

Wie auch das Nicht-Sein dem Sein nicht grundsétaherschieden, sondern nur ,qualitativ
unterschiedlich” ist, so ist auch der Tod nur etwaalitativ Unterschiedliches zum Leben.
Der Mensch in seiner Korperlichkeit ist Form gewendr Geist. ,Wenn der Geist die Form
verlasst, so kehrt beides zurtick zu seinem wahreseW (DD XVIII, 6). Und weiters bei
Dschuang Dsi: ,Was Leben hat, kehrt wieder zum Netlen; was Form hat, kehrt wieder
zum Formlosen. Dieses Nichtlebende ist aber nielmtesn Wesen nach jenseits des Lebens
[...]. Alles Lebendige mul3 nach notwendigen Gesetradigen. Es ist etwas, das endigt und
nicht anders kann als endigen, ebenso wie das @tezaicht anders kann als leben” (ebd.).
Alles Erzeugte, Lebende ist nur Erscheinungsfors eleigen Urgrundes, deao. Es liegt
nicht in der Bestimmung des Menschen, sich dariibexeg zu setzen. Denn halt man an
seinem subjektiven Sein fest, so bedeutet dieh&lésh am vergénglichen Sein Festhalten an

der Verganglichkeit, und somit Realisierung deséloblereits im Leben.

130 Dje Deutung dieser Textstelle ist nicht unumstriftsiehe Komm. zu §74. ,Wer das ist, der ,das f6te
Uberwacht und tétet’, ist nicht gesagt* (Wilhelm0B0Tao te king 296). Ich gehe hier meinen eigenen Weg,
wenn ich mit Bestimmtheit den ,Einen“ mit dem Urgdy dentao, gleichsetze, das in seinem Wirken gibt und
nimmt.
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Die Stellung vom Tod bei Plotin

.Leben und Wahrnehmen ist bei ihr nicht mehr reondern
wegen der Vermischung mit dem Schlechten hat si@och
ein triibes, mattes Leben und ist mit einem hoheeiAfod versetzt” (1 6,5,34)

Allem voran sei erwahnt: der Korper stirbt, niclie &eele. Der Tod bedeutet eine Befreiung
der Seele von allem Materiellen und ein EingehediénAll-Seele, und das hat fir Plotin na-
turlich etwas Gutes an sich, ,da sie dann ja dieipne Betatigung reiner ausiben kann ohne
den Leib.” (17,3,8)

Grundsatzlich ist fur Plotin die Verbindung von Kér und Seele schlecht, da ihr ein hoher
»Anteil Tod“ hinzukommt. Denn die vergangliche Magraubt der unsterblichen Seele in
gewissem Sinne ihre gestaltende Wirkkraft, weik  &lie Materie, Anm.) die erscheinende
Formbestimmtheit (durch die Seele, Anm.) dabei gl gleichsam aufzehrt und zerstoért
und so wieder zum Verschwinden bringt“Und “[fur die Seele] ist eine solche Gemein-
schaft schlecht und die Befreiung von ihr gut.“ &/16,21)

Das wirft aber zweierlei Probleme auf. ErstensdistSeele zu Lebzeiten nicht aufgestiegen,
so wird sie auch nach dem Tod, ,im Hades", nochkamper verhangen sein. ,Deswegen
deuten die Mysterien mit Recht in verschlisselt@mfan, daf3, wer nicht gereinigt ist, im
Hades im Schlamm liegen wird* (I 6,6,3), und ,Schia“ darf hier durchaus selbst ,im

Hades" als Verunreinigung durch die Materie verdéamwerden.

Das Leben erreicht hier eine tragische Wendung,asnaiird nur noch einmal klar, wie sehr
der Aufstieg Plotins Anspruch ans Leben entspri€ldnn die ,Befreiung” vollzieht sich

,vollkommen® nur im Geist. ,Wenn dagegen die Phdphkie sie vollkommen befreit hat,

kann das Scheinbild (der Seele im Kérper, Anm.hgdlein nach dem schlechteren Ort ver-
schwinden, wahrend sie selber rein im geistig Enkarnen ist, ohne dal} ihr etwas fehlt.” (VI
4,16,43) Es ist also die Aufgabe des Einzelnergit'erm Diesseits Uber die Schlechtigkeit
und den Schmutz des Hades hinweg zu steigen, strdie Seele auf Ewig verdammt, im

Kdrper zu stecken.

181 Halfwassen 2004, 124
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Abschlie3end zu diesem Problem sei noch zu say§®@enp ferner jeder je nach seinem Zu-
stande, in dem er aus dem Leibe tritt, einen eatsignden Rang in der oberen Welt erhalt, so
darf man also nicht sich entleiben, solange noamaBme und Fortschreiten mdglich ist.” (I
9,17)

Zum Zweiten stellt sich die Frage, ob eine Seakepdreits die Schau erreicht hat, tberhaupt
noch ihres Kérpers bedarf. Nattrlich ist eine sel8gele befreit und der Tod, ,das Getrennt-
sein der Seele vom Korper” (I 6,6,9), wéare nur Berte, endgultige Schritt. ,Und wenn

[einer] dich umbringt, hast du, was du willst.” 9j9,16)

Plotin widmet der Frage nach der ,Berechtigung Selbstmordes” ein ganzes — wenn auch
kurzes — Kapitel (1 9). ,,Grundsatzlich ist Suizidr fPlotin entsprechend der platonisch-pytha-
goreischen Tradition verbote®® Auf der anderen Seite lasst er dem Menschen sdteon
Freiheit, ,von hier fortzugehen, wenn es ihm datieht mdglich sein sollte, glickselig zu
sein“ (I 4,7,32). ,Und wird es ihnen zu schwer, steht es ja bei ihnen hinfortzugehen* (I
4,7,42), denn ,was kritisiert ihr dann eine Welt][die es aul3erdem freistellt, sich wieder zu

verabschieden, falls man keinen Gefallen darari ii®,8,42)

Die Formulierungen deuten allerdings darauf, dassieh nicht um einen Weisen handeln
kann, wenn er den Freitod wahlt. Denn blof3 eineen,dhs Eine Gute noch nicht geschaut
hat, ist es ,nicht mdglich [...], gliickselig zu s&iihm féllt das Leben ,zu schwer* und er
findet ,keinen Gefallen daran“. Auf den Weisen, das Gute und Schdne geschaut und das

wahre Leben erlangt hat, treffen diese Eigenschatfiieht zu.

Im Gegenteil noch, ,wenn er den Korper auflést,egutlas nicht ohne Leidenschaft, sondern
es ist in ihm Unwille oder Kummer oder Zorn“ (I ,8nd der Weise ist ja bereits Uber seine
Affekte hinweg geschritten. Er wird nicht auf didee kommen, freiwillig in den Tod zu
gehen, wenn er bereits im Diesseits all das hat, jemseits liegt; ,man darf eben nicht han-
deln.” (ebd.)

.Ferner, wenn die Zeit, die jedem gewahrt ist, sksalbestimmt ist, so ruht kein Segen da-
rauf vorher sich zu entleiben, es sei denn, wiaggsine Zwangslage.” (I 9,16) Es bleibt

abschlieBend zu sagen, dass die Trennung von KameSeele fur Plotin natirlich erstre-

132 Tornau 2001, 398; Komm. 37 zu Il 9
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benswert ist. Doch ein wirklich Weiser erkennt seltben Tod als ein Geschéft des Korper-

lichen und weild auch, dariiber zu stehen.

Reflexion tber den Tod

Zu guter Letzt bleibt noch die Frage zu erOrteraswgich die beiden Denker aus so unter-
schiedlichen Denktraditionen Uber den Tod gedaabeh. Bei Plotin lasst sich der einfache
Schluss ziehen, dass der Tod etwas erstrebensw&trtasf Grund der Verunreinigung der

Seele durch den Korper. Allerdings sieht er diegale des Menschen darin, zum Einen auf-
zusteigen. Und dies ist nur im Leben mdglich, d& kie Seele das Gute und Schone zu er-
blicken im Stande ist. Daher wird der Tod von Riaturchaus als schlecht empfunden, wenn

er vorzeitig geschieht.

Den richtigen Zeitpunkt des Todes erachtet auchdeaals wesentlich. Wer eines nattrlichen
Todes stirbt, seine Lebenszeit also vollstandiglierhat gut und geman detao gelebt. Das
bedeutet auch, dass er mit d&ao nie vergehen wird. Der noch Lebendige braucht sah
nichts zu furchten, da er ohnehin stirbt, wenneeiait gekommen ist. Und selbst dann geht

er in die Ganzheit ddao ein.

Demgegentuber steht der unnatirliche Tod. Dazu hatske nicht viel zu sagen: wer eines
unnaturlichen Todes stirbt, hat dies auf Grund eseiabsichtlichen Handelns selbst zu ver-
antworten. Er kann nicht gemaf d&ao gelebt haben.

Bemerkenswert ist, dass die beiden Denker den adeicher Weise auch immer nicht als
ein Schlechtes ansehen, soferne man zur Einsitdngjast. Denn selbst dann, so Plotin, sind
alles Leid und Ubel nur Sache des Korperlichen tamgjieren den Vollendeten nicht mehr.
Ebenso verhalt es sich mit dem Freitod. Naturlénmt er die prinzipielle Mdglichkeit ein,

aber selbst der Freitod wird aus Affekten herauzegen, von denen der Weise eigentlich

befreit sein sollte. Sein Anspruch lautet alsosdie Weise den Freitod nicht wahlen wird.

Die beiden Denker konstruieren also ein spiritgeNodell des Todes aus der Perspektive der
Vollendung. Abgesehen von ein paar Erlauterungem haotse zum Trauerzeremoniell, in

denen er sich im Wesentlich an die chinesischeifioadhalt, wird der Tod von beiden in
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erster Linie als Ubergang von einem Zustand desgelanin einen der Fille angesehen.
Wahrend Plotin das Vergehen des Korpers als let3@mitt des Eingehens in das Eine
betrachtet, ist sich Laotse dessen gewahr, dastadads allumfassendes Prinzip auch den
Tod umschlief3t.

Erneut wird ersichtlich, wie die weltanschaulicerundlagen — die Trennung von Geist und
Materie, resp. die Ganzheit des Seins — ihre Alkswigen auf das Leben haben. Plotin wird
immer, selbst in der Vollendung, einen sehnsichtiBeck auf das Eine werfen, wéahrend

Laotse aus der Ganzheit das mit Zufriedenheit das Ende seines Lebens erwartet.
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Nachwort

Bei der Lektlre dieser beiden Philosophien stithés ganz besonders ins Auge: dieses von
Schonheit und Idealismus getragene Vertrauen i@ ¥orstellung, die von einem so starken
Gefuhl begleitet ist, dass sie aus subjektiven Gearfir wahr gehalten wird. Es wirkt erheb-
end, diese Philosophien zu lesen, die von ein@hsal Sehnsucht nach einer besseren Welt
beseelt sind. Und dabei steht fir beide PhilosogleerMensch im Mittelpunkt. Der Einzelne
wird immer der einzige Anzurufende sein, da Laotse Plotin nicht den Anspruch haben,
die Welt in ihrer Gesamtheit zu verandern, ein Auasp, an dem beide letztendlich scheitern

mussten.

Denn das Problem mit diesen Metaphysiken ist, dassiiemals einer kritischen, wissen-
schaftlichen Uberprifung standhalten konnen, etaond, weil sie Metaphysiken sind. Sie

sind nicht beweisbar und nicht falsifizierbar.

Ich denke mir aber, dass sie auch gar nicht deprick haben, allgemeingultig und wahr zu
sein. Es sind Philosophien, die den Einzelnen,nicick die Allgemeinheit betreffen. Und das
tun sie in erster Linie in seiner EmotionalitateBirage des Fiur-wahr-haltens entscheidet sich
nicht an Hand rationaler Kriterien, sondern laoftGrunde auf die Glaubensfrage hinaus. Der
Glaube ist erfullt von einem unermesslichen Vegrgawnd in den Texten werden auch im-
mer wieder Vertrauensfragen gestellt, resp. wirsl \dartrauen des Einzelnen angerufen. Und
letztendlich ist die Frage nach dem Urgrund — denerft oder dentao — eine Vertrauens-

frage, und keine der lickenlosen Argumentierbarkeit

108



Literatur

Brocker, Walter:Platonismus ohne Sokrates. Ein Vortrag Uber Pld&rankfurt am Main:
Vittorio Klostermann 1966

Carnap, RudolfScheinproblem in der Philosophie und andere matsigkritische Schriften.
Herausgegeben, eingeleitet und mit Anmerkungeretersvon Thomas Mormann.
Hamburg: Meiner, Philosophische Bibliothek, Ban@® 58004

Darga, MartinaTaoismusMiunchen: Hugendubel 2001

Debon, Gunther (Ubers)ao-tse. Tao-Té-Kingstuttgart: Reclam 1979

Geldsetzer, Lutz; Han-ding, Hongsrundlagen der chinesischen Philosophfgtuttgart:
Reclam 1998

Hager, Fritz-PeterPlotin. In: Hoffe, Otfried (Hrsg)Klassiker der Philosophie. Erster Band
Miinchen: C.H.Beck 1994

Halfwassen, Jen®lotin und der Neuplatonismullinchen: C.H.Beck 2004

Hashi, Hisaki; Gabriel, Werner; Haselbach, Arnes@)r.Zen und Tao. Beitrage zum
asiatischen DenkeWien: Passagen 2007

Kremer, Klaus: Plotin. In: Ricken, Friedo (HrsgPRhilosophen der Antike Il. Stuttgart:
Kohlhammer 1996

Mobul3, Susannélotin. Zur EinfihrungHamburg : Junius 2000

Plotin: Enneaden | 7, 1l 8, V 2. IMGeschichte der Philosophie in Text und Darstellung.
Antike Ubers. v. Richard Harder. Hrsg. v. Wolfgang WielaStuttgart: Reclam 2005

Ders.: Enneaden IV 8,V 1,V 3,V 4, V 6. Beele — Geist — Eineggbers. v. Richard Harder.
Hrsg. v. Klaus Kremer. Hamburg: Meiner 1990

Ders.: Enneaden 11,16,119,118,V1,V58/VI4, VI5, VI7,VI9. In:Plotin.
Ausgewadhlte SchriftetJbers. und Hrsg. v. Christian Tornau. Stuttg@egclam 2001

Ders.: Enneaden 14,12,17,19

Platon:ParmenidesUbers. und Hrsg. v. Ekkehard Martens. Stuttdq@eclam 2001

Schwarz, Ernst:Die Weisheit des alten China. Mythos-Religion-Pdolghie-Politik.
Munchen: Kosel 1994

Wallner, FriedrichCulture and Knowledge Vol. 9. Five Lectures onRbandations of
Chinese Medicindzrankfurt am Main: Peter Lang 2009

Wilhelm, Richard:Chinesische Philosophie. Eine EinfihruNgiesbaden: Marix 2007.

109



Wilhelm, Richard (Ubers.)Dschuang Dsi. Das wahre Buch vom sidlichen Blétehl
Munchen 2004 (zit. als DD <Buch>, <Kapitel>)

Wilhelm, Richard (Ubers.): Ging. Das Buch der Wandlungeviiinchen: Piper 2006

Wilhelm, Richard (Ubers.Konfuzius. Gesprach®iinchen: C.H.Beck 2067

Wilhelm, Richard (Ubers.)Laotse. Tao te king. Das Buch des Alten vom SihLaten.
Munchen: Piper 2005 (zit. nach Paragraphen)

Wilhelm, Richard (Ubers.):ia Dsi: Das wahre Buch vom quellenden Urgruird Bibliothek
der WeltreligionenDer TaoismusPaderborn: Voltmedia 2006

Wilhelm, Richard (Ubers.); Jung, Carl Gust@eheimnis der Goldenen Blite. Das Buch vom
Bewul3tsein und LebeMinchen: Hugendubel 2005

Wolter, Gustav-Adolf:Geschichte Chinas. 4000 Jahre Reich der MiMénchen: Moewig
1987

110



Appendix — Yang Dschu

Yang Dschu weist im Gegensatz zu seinem Vorgangek siedonistische Zige auf. Ver-
gleichsweise finden sich in seinen Lehren starkenliBhkeiten zu seinem Zeitgenossen
Epikur. Fir Yang Dschu ist die spirituelle Vollemdpals letzte Konsequenz dieser Weltan-
schauung nicht das Wichtigste, sondern das indelieGlick. Die Wiinsche und Begierden
sind keine irreflihrenden Absichten, sondern wideggdn die nattrlichen Neigungen. Daher
ist es fur ihn auch wichtigste Maxime, diesen Namgn freien Lauf zu lassen. ,Sich
ausleben ist das Ganze! Nichts verhindern, nichterdricken!* Und weiter: ,Lal} deine
Ohren horen, was sie begehren! Lal3 deine Augemselas sie begehren! Lal3 deine Nase
riechen, was sie begehrt! Lal3 deinen Mund redes,erdegehrt! Lal’ deinen Leib geniel3en,
was er begehrt! LaR deinen Willen tun, was er bejeti.D VII, 7) *3 Worte, wie sie bei

Laotse nie vorstellbar gewesen wéaren.

Wie auch dieser predigte Yang Dschu einen Riuckusgdem offentlichen Leben, um nicht
durch Verstrickungen Konflikte herbeizufiihren. Inegensatz jedoch strebte er nicht mittels
Enthaltsamkeit nach Frieden und Harmonie, sondamndarin Grund genug, sein individu-
elles Gliick zu vollenden. ,Die beiden Ubermensch@m VII, 8) geben Zeugnis davon: ein
Kanzler hatte zwei Briider — ,[d]er altere war deneiWergeben und der jingere der Frauen-
schonheit” (ebd.) —, beide leben in Zurickgezogenkeben ihre Leidenschaften aus und
wollen von den Geschéften ihres politisch tatigead®rs nichts wissen. Nach Yang Dschu
sind diese ,Ubermenschen, da sie den richtigen Wegd.eben gefunden haben. Einen
Freund befragend erhalt der Kanzler die Antwortu,Bbst mit Ubermenschen zusammen

und hast es nicht gewusst; wer will behaupten, dasgeise bist!“ (ebd.).

In Anbetracht des ,Gleichmacher[s] Tod" (LD VI, 8hnt es sich nicht, im Leben nach
Idealen zu streben — Ruhm, Macht, Wohlstand, saWgésheit oder Gite. Im Tod sind sie
alle gleich. ,Darum lasst uns des Lebens Gegenevgreifen! Wozu sich sorgen um das, was

nach dem Tode kommt! (ebd.).

133 Dje Lehren des Yang Dschu finden sich in Lia D&s wahre Buch vom quellenden Urgrund. Das gesamte
Buch VII tragt den Titel ,Yang Dschu’ und behandalisschlieRlich dessen Lehren.
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Yang Dschu weist dekadente Zige in seinen Lehréndaustark von Laotse und Dschuang
Dsi abweichen. Die Ansicht, dass alle Menschentamden gleichen Urgrund haben, und
somit auf eine metaphysische Weise miteinander & tritt bei ihm véllig in den Hinter-
grund. Seine Auffassung von Naturlichkeit beinhatieht ein gemeinsames Naturgesetz, das
im Verborgenen wirkt und von selbst, ohne menshekcZutun, die Welt bewegt, sondern
die Individualitat und Endlichkeit eines jeden Ehren.

Yang Dschus Geburt wird ins Jahr 450 v.Chr. ddfierind sein Wirken fallt somit auch in

die Epoche der Streitenden Reiche. Seine Philosojshiweltanschaulich an den Lehren
Laotses orientiert, doch seine Ethik nimmt eineztjgh andere Wendung. Er sehnt nicht, die
Welt zu verbessern, wirde doch der Tod ohnehin evialle Wogen glatten. Vielmehr sucht
er fur sich einen Weg, mit dem Verfall um ihm heréartig zu werden. Dabei stellt er den
Menschen gleich einem Beobachter neben das weltlédschehen, und die Verwirklichung
der Bedurfnisse ins Zentrum, allerdings — und dashier wieder mit den Lehren Laotses und
Dschuang Dsis konform — ohne Schaden anzurichiem) so vermochte er das Spiel der
Verwesung eines ganzen Zeitalters, das in ihm siatialtet, mit einem faszinierenden

Schimmer zu umgebeh®

134 Quelle: Wilhelm 2007
13%\wilhelm 2006, Der Taoismus, 98f
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