


nannte >8050 < [8050 Problem] entwickelt. Damit ist gemeint, dass Eltern, die sich 



3

3

>Ausbruch< aus der Isolation als einziger Lösungsweg



SaitM 

jōtai

3 so werden sie zum Beispiel lediglich für >faul< und >von den Eltern 

verwöhnt< gehalten (Hikikomori Voice Station 2024).

> < ausgesprochen.



ō

ō Nihon Hōsō 

sakka kyōkai (Television and Radio Writer9s Association of JAPAN) verliehen wird





(Nippon Hōsō Kyōkai

–

dende Pubertät] legte SaitM Tamaki 

wird die Definition des Begriffs > < 

[&] Phänomen, welches das Resultat verschiedener Ursachen ist, bei dem die Teilnahme an 



jōtai





Sein ausgelebt, behandelt, sowie >geheilt< werden 

kann. Pelea bezeichnet Popkultur als > <, 

Figuren werden als >moderne Helden< dargestellt, die im 

NHK ni yōkoso

ētero no kimochi

NHK ni yōkoso 

Watashi ga motenai no wa dō kangaetemo omaera ga warui!



Sōdo āto onrain (2012; Sword Art Online) von ItM 

Samā wōzu Ryū to sobakasu no hime

ū

Hülsmann beschreibt dies als >Metapher [für die] gesellschaftlich anerkannte >Heilungs-

methode< für 

[um] am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben und somit das Zimmer zu verlassen< (Hüls-

„Oitekebori< 3



der offiziellen Regierungslinie (Laurence 2022:37). Der Rundfunksender dient als >

<

ng von Medien folgendermaßen: >Insofern können Medien zugleich 

Spiegel und Motor, Symptom und Agens gesellschaftlicher Entwicklung sein< (Gat-



3

troffene gewählt, die in der Stadt Yamato in Kanagawa entstanden ist. >Komoribito< soll 



wurde von Tsukuda RyMta verfasst und 

ō ō

Nihon Hōsō yōkai (Television and Radio Writer9s Association of JA-

(Television and Radio Writer9s Association of JAPAN 2024). In 

M

M





Nebenfigur RyM behandeln. 

Modell >Uhr der Figur< vorgestellt



and aus? Inwiefern unterscheidet sich Ichikos Schicksal von dem von RyM?







>erbärmlich< und >sich nicht genug angestrengt< (00:07:09)



>nichts anderes als Manga lesen< (00:11:50). 

: >

kann< (00:13:15). In der Zwischenzeit

sararī

Pseudonym >kachinashio<

ū hā



wie >Menschen, die nicht arbeiten und keinen Beitrag zur Gesellschaft leisten, können ster-

ben.< (00:23:35), >die Eltern <, >man sagt, man kann sich die Eltern nicht aussu-

nicht aussuchen< (00:23:41)

: >Wenn du egoistisch sein willst, geh 

< (00:25:14

>

und bleibt bei dem Schriftzug >arbeiten < 

später postet Kazuo: >Vielleicht ist es schrecklich zu leben, aber zu sterben ist echt armselig. 

< (00:30:09). >Chain 

Gang ist gut< (00:30:33)



>Es ist in Ordnung. Jeder hat einen Wert, auch wenn man nur 

lebt. Gib nicht auf.< (00:50:33). Die Phrase >einen Wert haben< 

, was >ohne 

Wert< bedeutet

: >

nicht mehr hören. Etwas platzt auf und zerstreut sich, TOO MUCH PAIN.< Er fügt hinzu: 

>Heute um Mitternacht werde ich vo

Reise antreten< (00:52:41).



M

M

>Wie viel würde ich dafür bekommen?<, M. >

<, entgegnet Ichiko (00:00:16



RyM

ShMgayaki 

Ichiko mit RyM. Die Kamera wechselt zwischen Nahaufnah-

men des Chats und Ichikos Gesicht, was den Dialog zwischen den beiden betont. Als RyM 

holt Ichiko leise vor sich hin >Wir können uns nicht treffen.< (00:06:48). Dabei reißt sich 

RyM 

. RyM fordert sie dazu auf, 

der Küche das Gleichgewicht verliert und auf den Boden fällt, offenbart Ichiko RyM ihre 



RyM, was vorgefallen ist. Die Konversation wird durch ein Klin-

, da eine Nachricht von RyM angekommen ist:

Dadurch kann der Verwesungsgeruch nicht austreten [&] Ich habe es auch so ge-
macht. [&] [&] Mein Vater ist vor zwei Wochen gestorben. 

M

Die Szene wird erneut mit modulierten Klängen untermalt. >Sorry

M plötzlich miteinander verbunden, 

RyM

auf die Wand, während er direkt zu ihr spricht und hinter ihr steht. >Jetzt gerade [während 

chen< (00:24:00). Ichiko entgegnet darauf:

Die Leute haben sich von Anfang an nicht über mich lustig gemacht. [&] Sie wissen 



M

geworden sind& Wir hätten uns 

M

M

schlägt vor, weiter zu rennen, jedoch weigert sich Ichiko: >Wir haben zwar ein schwieriges 

e geboren< (00:26:42). 

M vor,

traum, in dem RyM nun allein auf den Stiegen steht (00:27:47).

M

immer besser als ich. [&] Ein Planet, auf dem man alleine lebt, so einen Planeten 



, auf dem der Chatverlauf mit RyM 

Ich wurde in der Mittelschule gemobbt, seitdem habe ich mich zurückgezogen. [&] 

ihre Nachricht. RyM 

atmet schneller und flüstert >Mama<; da-



bin. >Es ist okay, wenn ich nicht mehr komme<. Es geht nur 



>Ganbarismus< (Durchhaltegeist)

Masaos Pseudonym auf TwinStar: >kachinashio<. Wie sich im Laufe der Ge-

bedeutet also so viel wie > Wert<. Das zusätzliche > o< am Ende dieser Phrase 

: >Mensch, Punk. 

liebt.< (00:17:23).

>Dass du die staatliche Aufnahmsprüfung nicht geschafft hast, ist deine eigene 

Schuld< (00:35:09). 

nicht ausreichen (00:36:02). >Ist dir das nicht peinlich?< fragt Kazuo >Du heiratest nicht, 

und arbeitest auch nicht< (00:36:51). Anschließend bezeichnet er Masao als >

< (00:37:03). 



>Beleidigung Auge<. Da-

M

ōsha 



>Die Zitronensäure 

beugt Rost vor. Wenn du zur Uni gegangen wärst, wüsstest du das<, worauf Ichiko antwor-

>Wenn man in der Uni sowas lernt, bin ich froh, nicht dorthin gegangen zu 

<

[Soll ich9s mal versuchen?] finden sich die 



M >Wenn es in diesem 

gehen wollen?< (00:00:10), fragt Protagonistin. >Wenn alle gehen, 

dann würde ich auch gehen<, M. >Wenn alle gehen, hat das ganze keinen Sinn 

mehr<, entgegnet Ichiko. Sie wirft ihren Blick nach oben und greift mit ihrer Hand nach 

M nimmt in diesem Fall die Perspektive der Gesellschaft ein, die 

wie RyM, oder zum Videos anschauen.

RyM von dem 

ist unscharf und die Stimme des Lieferanten verzerrt >Hast du das nicht selbst bestellt? 

Ist deine Mutter denn nicht da?<, sagt der Lie



3

einem Gespräch mit RyM sieht sie an ihre Zimmerwand, die mit projizierten Sternen be-

deckt ist, und sagt: >Nachdem ich die Sterne angeschaut und mi

ich die Polizei rufen<

[Nichtsnutz]. Er zitiert folgende Stelle: >Ich werde 

halten und auch kein freundliches Lächeln zeigen<. er: >Das bin ich 

< (00:17:52). In der nächsten Szene wird 

[Schrott] zitiert: >Irgendwer sagt: >Hab Geduld<. Ich schreie: >Ich kann mich 

nicht mehr gedulden<. Harte Arbeit zahlt sich aus, solche Worte sind leer<. Diesmal ergänzt 

Masao: >Ich lasse die Tragödie auf mich wirken, die nur darauf gewartet hat, dass mei

verdammten Eltern erscheinen< (00:19:34).

Abkürzung für >laughing out loud<, was auf Japanisch mit dem Kanji für >lachen< 笑



seinen Vater, der laut seiner Aussage verantwortlich für seine >Tragödie< ist. 

[Chain Gang]: >Irgendwie tut es 

Sünden< (00:29:11).

Jōnetsu no bara : >Die Antwort ist in dir, tief in deinem Herzen. Von 

dort aus kommen deine Tränen, aus deinem tiefsten Herzen< (00:40:36). 

>das Leid im Herzen< lässt sich eine Pa-

>

eigenen Herzen zurückzieht, kann einem niemand helfen.< (00:25:03).

ShMgayaki 

mit der Aufschrift >remon no kōka<, was mit >der Effekt von 

Zitronen< übersetzt werden kann (00:06:20). Somit 

ShMgayaki 



hen und sie deshalb ihre Immunkräfte stärken müssen (00:03:54). >Durch die

wird mein Planetarium rostig< entgegnet Ichiko, die sich weigert, das Zitronen

ShMgayaki zu probieren und mit dem Putzen ihres Zimmers beschäftigt ist. Darauf entgeg-

net ihre Mutter >Die Zitronensäure beugt Rost vor. Wenn du auf die Uni gegangen wärst, 

stest du das< (00:04:23). 

Pandemie der >Zusammenhalt<, hier metaphorisch als >Stärkung des 

Immunsystems< dargestellt, eine zentrale Rolle spielt. Auch 

. >Es riecht nach Zitronen<, kommentiert die 



wartete Hilfe, die es ihr ermöglichen, wieder zu ihrem >Safe Space< zurückzufinden. Diese 

RyM

Im Verlauf der Geschichte offenbart sich RyM als ihr Gegenpol, was bereits 

Zu Beginn erscheint RyM als verständnisvoller Ge-

>Ich bin 

[&] Mein Vater ist vor zwei Wochen gestorben. Ich lebe mit seiner Leiche 



zusammen< (00:15:54 >Das ist so merk-

würdig!<

>Positiv Negativbeispiel< 

einem Ausweg sucht, isoliert sich RyM noch weiter. Er entscheidet sich, die Leiche seines 

zu gehen: >Ich wusste nicht, was ich tun soll. Ich hatte auch vor zu sterben, aber jetzt bin 

<

entlang und an Stapeln von Müllsäcken vorbei. >Wenn die Verwesung der Leiche voran-

weit ist. Von so vielen Menschen umgeben zu sein&< (00:



ßert dieser: >Wenn ich sterbe, was wird dann aus ihm?< (00:03:00). Misaki reagiert verwirrt, 

mit dem >ihm< 

ein und sagt >es geht um Sohn eines Bekannten< (00:08:07).



Masao als >Schande der Familie< (00:37:03) und empfindet sein Verhalten als peinlich.

, dass Kazuo seinen Sohn als > <, >ohne Wert<, 



Kazuo entgegnet darauf: >Wenn du nur endlich erwachsen werden würdest, dann würdest 

schaft< (00:15:56

: >Wie hast du vor zu leben, wenn ich sterbe?< (00:16:23). Daraufhin zieht sich Masao 

: >Weil ich dich nicht nur mit Freundlichkeit lie-

nicht auf< (00:50:28). Dann fügt er hinzu: >Es ist in Ordnung. Jeder hat einen Wert, auch 

wenn man nur lebt. Gib nicht auf< (00:50:33).



>Wieso hast du 

das getan?< fragt Masao, während er Kazuo von sich stößt. >Ich wollte mit dir reden<, ent-

gegnet Kazuo. >Lüg mich nicht an. Du hast mir nie zugehört. Es ging immer nur um meinen 

eggeworfen< (00:54:31

wertende Aussage seines Vaters zurückgeht (00:55:32). >Ich muss nicht leben [&] Das habe 

lung bekommen habe, als ich aufgehört habe zu arbeiten. Immer< (00:56 00:56:52). >Ich 

wollte nur, dass du nicht aufgibst< (00:57:08), antwortet Kazuo, >Ich war vielleicht kein gu-

< (00:57:14

: >Ich habe es nicht geschafft, etwas zu ändern. Ich habe als Vater versagt. Ich war 

zu langsam< (00:58:58

>

<



Bestattung verschoben werden müsse. >

überqueren kann< (01:06:29), meint 

>Ich glaube, das Beste, was ich jetzt tun kann, ist

zu leben. [&] Ich möchte danach suchen, was ich mir vom Leben wünsche, und weiterle-

ben< (01:11:01



Mgayaki an



von SaitM 

>nicht endende Pubertät<

RyM

im Chat: >Ich habe Angst davor& was ich tun soll, wenn 

< (00:08:48). Das Bild wechselt zu H

cherben aufhebt. >Ich habe mich zu Hause zurückgezogen; wenn meine 

es nichts mehr, was ich tun kann< (00:08:53), sagt 

ShMgayaki ein, das Hatsumi v

richt an RyM zu tippen, bevor sie plötzlich aufspringt, um den Wasserhahn zuzudrehen und 

, die sich nach einigen Gesprächen mit RyM dazu 



>Mir tut es auch leid. [&] Als du in der Schule gemobbt wur-

dest, konnte ich dir nicht helfen< (00:30:27 00:31:45). >Ich habe Angst<, entgegnet Ichiko. 

>Vor der Leiche?<, fragt Hatsumi. >Vorm Leben<, entgegnet die 

00:01:52). >Zu verfau-

len ist doch viel furchteinflößender<, sagt Hatsumi mit einem Lächeln (00:32:02). 

äußert ihre Angst: >Sie 

die, die mich gemobbt haben, werden lachen< (00:32:52

>daijōbu<

RyMs Beziehung zu seinem nun 

verstorbenen Vater behandelt. In einer Szene geht RyM an Stapeln von Müllsäcken vorbei 



nach seiner Hand (00:18:52). RyM erschrickt und rennt aus dem Badezimmer

RyM blickt mit einem 

angsterfüllten Ausdruck auf seinen Vater. >So hast du mich auch schon immer angeschaut, 

als ich noch gelebt habe<, entgegnet dieser (00:19:26). Das Licht im Badezimmer flackert. 

RyMs Vater steht auf und entfernt die Leuchtstoffröhre, 

während RyM ihn darum bittet zu verschwinden. Die beiden befinden sich nun in Dunkel-

>Du bist so erbärmlich, sieh mich nicht mit diesem Blick an<, sagt 

RyMs 

RyM herab, was das Machtgefälle 

>Denkst du nicht, dass das alles deine ist?<

>Nein, du liegst falsch. Es ist deine Schuld<, erwidert RyM (00:19:39

RyM

RyM

RyM

>Es war meine Schuld, du warst ein guter 

Bub<, führt sein Vater weiter aus, während RyM ihn weiterhin darum bittet, aufzuhören 

>Es hätte nicht so laufen sollen& Ich hätte von allen beneidet werden sollen&<, erklärt RyM 

nun (00:21:04). >Es ist die Verantwortung der Eltern<, fügt er hinzu (00:21:17). >Die Verant-

wortung der Eltern? Das war für deine Mutter auch schwierig<, antwortet sein Vater 

ein Bild von RyMs Mutter zu sehen ist (00:21:26). RyMs Vater steht auf und kehrt sich wieder 

dem Badezimmer zu, während RyM ihm mehrmals in Emotionen aufgelöst >Ich bring dich 

um!< nachschreit (00:21:45). Er folgt mit den Worten >Es ist nicht meine Schuld!< seinem 



RyM werden hier Eltern

Dynamiken gegenübergestellt. Während es sich bei RyM um eine Angstvorstellung handelt, 

Beziehung der Figuren. Bei RyM und seinem 

bietet RyMs Vorstellung einen Einblick in seine zwiegespaltenen Gefühle zu seinem Vater. 

Zunächst wird er als distanzierte Elternfigur dargestellt, die RyM die Schuld an seinem 

sich für sein Verhalten zu entschuldigen, was ein inneres Bedürfnis von RyM widerspiegelt. 

nun einleitet, verfällt RyM in Wut und Panik.



>Ich habe ein Zeitlimit, es ist 

meine letzte große Aufgabe, Masao wieder auf die Beine zu bringen< (01:03:48) >Bitte 

für richtig hältst< (01:04:50

>Werde zu einem glücklichen Jungen< (01:05:20).



>nicht leben muss<, und 

>Möchtest du leben?<, fragt RyM. >Ich glaube,

sein< (00:09:26), antwortet Ichiko. Im weiteren Verlauf des Films wird hier Suizid als mög-

. RyM erzählt Ichiko: >Ich wusste 



M, die 



kitōshi

saki ins Wort und erklärt, es gehe um >einen Sohn eines Bekannten< (00:08:07). Letztend-

kitōshi

Der Begriff NEET ist eine Abkürzung für >Not in Education, Employment or Training= und bezieht sich 

kitōshi





Hoffnungslosigkeit, der sie ausgesetzt ist. Es wird unter anderem gesagt >Es gibt keine Zu-

kunft für mich< (00:32:03) und >Ich möchte normal werden< (00:32:16). Als Kazuo 

Begrüßungen wie >Guten 

Morgen< (00:32:48



sich nicht erkälten solle. Darauf folgt ein leises >Guten Morgen< von Masao als Rück-

M auf einer Instant

M Ichiko sein 

M zu ihr gedreht ist und 

M zu wählen, bittet sie 

M eine Nachricht an die Polizei, da sie vorhat, ihren 



M im Chatfenster: Er hat seine Adresse übermittelt und sich somit eben-

M dennoch 



ofisuredī

sararīman

es ist bereits dunkel. >Das 

nächste ist das letzte Interview<, verspricht er ihr (00:21:01). Sie bedankt sich bei ihm, wo-

(00:21:06). >Das 

stimmt, aber du hast alles getan, was du tun konntest [um mir zu helfen]<, erwidert Misaki 

00:21:18). >So ist das also. Du bist immer noch in deiner eigenen Schale gefangen<, 

Office Lady, auch mit >OL= abgekürzt, ist ein Begriff für junge, unverheiratete, weibliche Angestellte in 



zieht (00:21:21). >Deshalb hast du noch keine Anstellung gefunden<, fügt er hinzu, während 

sie: >Hättest du nicht gerne eine vorläufige Stellenzusage?< (00:21:26). 

ihr noch kurz sagt: >Das war nur ein Scherz, viel Glück noch<, bevor er zügig von der Bild-

Firma arbeiten. [&] Ich bin so erleichtert.



wurde mir immer gesagt >
meinschaftssinn ist am wichtigsten<. Aber bei der Jobsuche haben sie mir gesagt: 
>Zeig deine Persönlichkeit!<

japanischen Gesellschaft zu entsprechen. Der hier erwähnte >Gemeinschaftssinn< wird im 

kyōchōsei von >har-

monisch miteinander umgehen< mit



Überschrift > < (00:23:31). Es werden weitere 



>Es ist besser so, wenn Personen sterben, die 

nicht arbeiten und keinen Beitrag für die Gesellschaft leisten< (00:23:35). Bei dieser Aus-

geäußert: >Die armen Eltern< (00:23:38) sowie >

aussuchen können, aber Eltern können sich ihre Kinder auch nicht aussuchen<



–

„Ausbruch“ 



Dieser >Ausbruch< 

Auflösung des >Problems< zugunsten der Figuren präsen-

>Symptom<



Nebenfigur RyM aus 

>Posi-

und Negativbeispiel<

und sich ihren Ängsten stellt, weigert sich RyM zunächst

RyM 



Auslöser >Mobbing<

uch nach dem >Ausbruch< 

>einfach nur leben< 

>Ausbruch< 



rem Fall dient eine Art >Rede< dazu, das Ende ihres



das >Ende der 

< an. Das Konzept der >nicht endenden Pubertät< beschreibt

3 3

, wie eine Integration in die Gesellschaft ohne radikalen >Ausbruch< 



>Ausbruchs< 



Mutter und RyM, der durch Gespräche mit ihr von 

Ichiko und RyM oder Masao und Kazu



einer >Unsichtbarkeit< 

scheint RyM



zu leisten und damit die gesellschaftliche >Pflicht< zu erfüllen.

sengyō shufu



sengyō shufu :

8 : 8

Ergänzend dazu wird auch RyMs Beziehung zu seinem Vater 

RyM 

flussen kann: Während väterliche Strenge und emotionale Distanz bei Masao und RyM mit 

sowie das unausweichliche >Alleinlas-

sen< der Kinder zu verdeutlichen.



Figuren beim >Ausbruch< aus ihrem Zustand helfen. Auch in 

weiblichen Figur, die RyM 

tiert, entwickelt sich zwischen den beiden ein intensiver emotionaler Austausch. RyM zeigt 

Zwar bleibt die innere Gefühlswelt RyMs in diesem Moment für das 

senden Impuls für RyMs Veränderung dar



wie Misaki bei Masao oder Ichiko bei RyM

Titel des Films >Komoribito< als neue Bezeichnung für Betroffene statt > < ge-

3



schaftlichen Normen entspricht, und auch seine Kinder als >erfolgreich im Leben< darstel-

seine >Pflicht als 

Vater< erfüllt habe. Andererseits unterscheidet sich Kazuos tatsächlicher Alltag von di

Nähe der :weiblichen8 Sphäre gerückt.



dem er seinen >Ausbruch< aus dem 



bezieht sich RyM in einem Gespräch 

gerade >alle < wären, und sich somit gerade niemand über ihren Zustand 



>kōreika shakai<

auf das >Ausbrechen< 



>Verständnis für den sozialen 

Rückzug<

was auch durch den schlicht gehaltenen Titel > <, der 



as >Sich entfernen< aus dem 

Sein als > < (

karōshi
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