Iversitat

MASTERARBEIT | MASTER'S THESIS

Titel | Title
Zwischen Selbstinszenierung und Realitat. Eine qualitative
Studie zur Selbstdarstellung auf Dating-Apps.

verfasst von | submitted by

Anna Wieser BA

angestrebter akademischer Grad | in partial fulfilment of the requirements for the degree of

Master of Arts (MA)
Wien | Vienna, 2025
Studienkennzahl lt. Studienblatt | Degree UA 066 841
programme code as it appears on the
student record sheet:
Studienrichtung It. Studienblatt | Degree Masterstudium Publizistik- und
programme as it appears on the student Kommunikationswissenschaft

record sheet:

Betreut von | Supervisor: Univ.-Prof. Dr. Jorg Matthes



Abstract (DE)

So individuell Menschen sind und handeln, so individuell ist auch ihre Selbstdarstellung
auf Dating-Apps. In der vorliegenden Arbeit wird untersucht, welche Rolle das Impres-
sion Management bei der Selbstdarstellung auf den Plattformen Tinder und Bumble
spielt. Das zentrale Forschungsinteresse liegt dabei auf den Motivationen und Strategien,
die Nutzerlnnen bei der Pridsentation ihrer Person anwenden, sowie darauf, inwieweit
diese Darstellungen mit der Realitét oder einer idealisierten Selbstrepréisentation liberein-
stimmen. Ein weiteres Ziel der Untersuchung besteht darin, die verschiedenen Moglich-
keiten der Selbstdarstellung durch visuelle und textliche Elemente auf Dating-Apps zu
analysieren. Diese Analyse soll nicht nur das Nutzerverhalten besser verstindlich ma-
chen, sondern auch ein allgemeines Bewusstsein fiir Strategien der Selbstdarstellung for-
dern. Die empirische Grundlage der Studie bildet eine qualitative Untersuchung, bei der
16 NutzerInnen von Dating-Apps in leitfadengestiitzten Interviews zu ihrer Selbstdarstel-
lung befragt wurden. Die Resultate lassen darauf schlie3en, dass Impression Management
eine zentrale Rolle bei der Selbstdarstellung auf Tinder und Bumble spielt. Dating-App
Userlnnen setzen gezielt Strategien ein, um ein positives Selbstbild zu vermitteln, das
sowohl ihren personlichen Zielen als auch gesellschaftlichen Erwartungen entspricht.
Wihrend textliche Angaben oft minimalistisch gestaltet werden, ist die visuelle Optimie-
rung, durch die sorgfiltige Auswahl und Bearbeitung von Bildern, eine gingige Methode.
Diese Selbstdarstellungsstrategien werden maf3geblich durch dynamische Motivationen,
individuelle Lebensumstinde und duBlere Einfliisse wie gesellschaftliche Ideale geprigt.
Es zeigt sich ein Spannungsfeld zwischen Authentizitit und Idealisierung, da NutzerInnen
zwar ein realistisches und glaubwiirdiges Selbstbild prasentieren, andererseits jedoch oft
auf idealisierte Darstellungen zuriickgreifen, um gesellschaftlichen Erwartungen und

Schonheitsidealen zu entsprechen.



Abstract (EN)

As individuals are unique regarding their actions, their self-presentation on dating apps is
equally distinctive. This study examines the role of impression management in self-
presentation on the platforms Tinder and Bumble. The central research focus lies on the
motivations and strategies users employ in presenting themselves, as well as the extent to
which these representations align with reality or an idealized self-image. Another objec-
tive of the study is to analyse the various ways users present themselves through visual
and textual elements on dating apps. This analysis aims not only to improve understand-
ing of user behaviour but also to raise general awareness of self-presentation strategies.
The empirical foundation of this research is a qualitative study, in which 16 dating app
users participated in semi-structured interviews about their self-presentation. The results
indicate that impression management plays a pivotal role in self-presentation on Tinder
and Bumble. Users deliberately employ strategies to convey a positive self-image that
aligns with both their personal goals and societal expectations. While textual information
is often kept minimal, visual optimization — such as the careful selection and editing of
photos — is a common practice. These self-presentation strategies are shaped by dynamic
motivations, individual life circumstances and external factors such as societal ideals. The
tension between authenticity and idealization becomes apparent, as users strive to present
a realistic and credible self-image while simultaneously relying on idealized representa-

tions to meet societal expectations and beauty standards.
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1. Einleitung

1.1 Begriindung der Problemstellung

Ob auf der Suche nach einer intensiven Liebesbeziehung, einem/einer Ehepartnerln, ei-
nem/einer Sexualpartnerln oder einem unverbindlichen Treffen - Individuen présentieren
sich auf Dating-Apps, um sich bei potenziellen Partnerlnnen darzustellen (Ward, 2016,
S. 1644). Sei es in personlichen Gespriachen oder in digitalen Kontexten, die Art und
Weise der Prisentation der eigenen Person stellt immer einen zentralen Bestandteil in
sozialen Interaktionen dar. Insbesondere wenn es darum geht, einen positiven Eindruck
bei anderen Individuen zu hinterlassen oder deren Interesse zu wecken, werden unter-
schiedliche Strategien genutzt, um sich moglichst vorteilhaft zu prasentieren (Duguay,
2017, S. 351ftf.; Sumter et al., 2017, S. 68ff.). Im Laufe der Zeit haben sich die Optionen
der Partnersuche stetig veridndert. Von klassischen Zeitungsanzeigen zu Formaten des Vi-
deo-Datings bis hin zu Online-Dating Plattformen. Als die jiingste Form mediatisierter
Prozesse der Beziehungsanbahnung kénnen demzufolge Dating-Apps betrachtet werden
(Volcker et al., 2020, S. 70). Mobile Dating Applications bieten heutzutage nicht nur die
Moglichkeit, potenzielle Lebensgefahrtinnen durch wenige Klicks und Swipes kennen-
zulernen, sondern erfordern auch, sich selbst mittels Bilder und Texte innerhalb kiirzester
Zeit erfolgreich beim Gegeniiber zu priasentieren (Birnholtz et al., 2014, S. 4; Garda &
Karhulahti, 2019, S. 252f.). Der erste Eindruck ist demzufolge oft entscheidend, weshalb
Impression Management (die bewusste Gestaltung der eigenen Selbstdarstellung, um ei-
nen gewlinschten Eindruck zu erzeugen) bei der Erstellung von Dating Profilen eine be-
deutende Rolle spielt (Goffman, 1959, S. 5). Nutzerlnnen greifen auf Methoden zurtick,
um ihre Attraktivitit zu maximieren, ihre Personlichkeit hervorzuheben oder sich an ge-
sellschaftliche Normen und Erwartungen anzupassen (Ellison et al., 2012, S. 46ff.;
Duguay, 2017, S. 353; Ingram et al., 2019, S. 3; Waling et al., 2022, S. 471f.; Asadchy et
al., 2024, S. 1273ft.; Konings et al., 2024, Abs. 1f.). Dabei stellt sich die Frage, inwiefern
diese Selbstdarstellung der Realitit entspricht beziehungsweise einer idealisierten Ver-
sion der eigenen Person dient und welche Beweggriinde hinter genannten Darstellungen

liegen.



Dies ist auch der Grund, weshalb sich die vorliegende Masterarbeit mit der folgenden
Forschungsfrage auseinandersetzt: Inwiefern spielt Impression Management bei

der Selbstdarstellung von heterosexuellen NutzerInnen auf Dating-Apps eine Rolle?

Im Rahmen einer qualitativen Studie soll eine erweiterte Perspektive der Beweggriinde
und Strategien der UserInnen erfasst werden, um ein tiefgreifendes Verstdndnis des Pha-
nomens zu erlangen. Dabei leistet die nachfolgende Arbeit nicht nur einen Beitrag zur
Forschung im Bereich der digitalen Selbstdarstellung, sondern liefert auch praxisrele-
vante Erkenntnisse zu den Mechanismen der Beziehungsanbahnung in einem zunehmend
mediatisierten Kontext. Die Untersuchung der Wechselwirkung zwischen authentischer
Selbstdarstellung und strategischer Inszenierung im digitalen Raum soll unter anderem
auch eine erweiterte Perspektive auf die sozialen Dynamiken in der Online-Partnersuche
erschlieBen sowie zu einem besseren Verstidndnis von Identitdt, Wahrnehmung und Be-

ziehungsbildung in der modernen Gesellschaft beitragen.

1.2 Aufbau der Arbeit

Um eine ganzheitliche Betrachtung der Rolle der Selbstdarstellung auf Dating-Apps zu
ermoglichen, gilt es zu Beginn den internationalen Forschungsstand (Kapitel 2) vorzu-
stellen. AnschlieBend werden die fiir die Problemstellung relevanten Begrifflichkeiten de-
finiert, wobei grundlegende Informationen zu Dating-Apps erldutert und die
Plattformen Tinder und Bumble niher betrachtet werden, um deren Besonderheiten und
Funktionsweisen im Hinblick auf die Forschung zu verdeutlichen. Darauf autbauend wid-
met sich die Arbeit der authentischen sowie der idealisierten Selbstdarstellung und es wird
der Begriff der Online-Persona definiert. Zur theoretischen Einordnung (Kapitel 3) wer-
den zwei Konzepte, das Impression Management sowie der Uses-and-Gratification-An-
satz, herangezogen, um die zugrunde liegenden Mechanismen der Konstruktion und Mo-
tivationen bei der Nutzung von Dating-Apps zu beleuchten. Anschliefend werden die
Zielsetzungen und die darauf aufbauenden Forschungsfragen dargestellt. Im empirischen
Teil der Arbeit (Kapitel 5) liegt der Fokus auf der methodischen Umsetzung der For-
schung. Dabei werden der Forschungsablauf und das Forschungsdesign beschrieben, ge-
folgt von einer Erlduterung der Auswahl der Untersuchungseinheiten sowie der Methodik
der Datenerhebung und -auswertung. Darauthin werden die Ergebnisse (Kapitel 6) der

empirischen Untersuchung dargestellt und im Kontext der Forschungsfrage interpretiert.
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AbschlieBend werden im Fazit (Kapitel 7) zentrale Erkenntnisse der Arbeit zusammen-
gefasst, die Methodik reflektiert und mogliche Limitationen diskutiert. Dariiber hinaus
wird ein Ausblick auf weiterfiihrende Forschungsansitze gegeben, die eine tiefere Ausei-

nandersetzung mit der Thematik ermdglichen konnten.

2. Stand der Forschung

Der Forschungsstand wird herangezogen, um die bereits auf diesem Gebiet durchgefiihr-
ten relevanten Untersuchungen zu identifizieren und darzulegen, wie die vorliegende Ar-
beit einen neuen wissenschaftlichen Beitrag zur Thematik leisten kann. Mobile Dating
Applications (MDAs) wie Tinder und Bumble gewinnen zunehmend bei jungen Erwach-
senen an Beliebtheit und bieten die Moglichkeit, sich auf dem Dating-Markt als potenzi-
elle/r Liebes- sowie SexualpartnerIn oder aber auch als unverbindliche/r FreundIn zu pra-
sentieren (Konings et al., 2024, Abs. 1). Im Gegensatz zu Sozialen Medien, wo NutzerIn-
nen einem breiten, heterogenen Publikum begegnen, erfolgt die Selbstdarstellung auf
MDAs gegeniiber unbekannten Individuen (Konings et al., 2024, Abs. 4). Dies fiihrt zu
unterschiedlichen Selbstdarstellungsstrategien, bei denen es darum geht, ,,likeable* zu
wirken, um Ablehnung oder Stigmatisierung zu vermeiden (DeAndrea & Walther, 2011,
S. 807). Im Spannungsfeld zwischen authentischer Selbstdarstellung und der strategi-
schen Inszenierung eines idealisierten Selbstbildes miissen Online-DaterInnen ihre Dar-
stellung sorgfiltig wahlen, um einen positiven Eindruck bei anderen Dating-App Nutze-
rInnen zu hinterlassen (Duguay, 2017, S. 352ff.). Die Prisentation eines Individuums in
diesem Kontext ist oft ein idealisiertes Bild, das einer potenziellen Realitét dieser Person
vorausgeht oder sogar ihre Selbstwahrnehmung beeinflusst (Waling et al., 2022, S. 473;
Konings et al., 2024, Abs. 1f.). Diese Realitit wird laut Waling et al. (2022, S. 473f.)
durch vielfiltige Beziehungen und Identitdtsprojekte geformt, die sich aus soziokulturel-
len Faktoren sowie individuellen Lebensstilentscheidungen ergeben und somit als Res-
source fiir die Gestaltung eines Online-Dating Profils genutzt werden konnen. Die ge-
zielte Gestaltung einer spezifischen Version ihrer Selbst muss jedoch nicht zwingend be-
deuten, dass diese Darstellung unwahr ist (Waling et al., 2022, S. 473f.). Es gibt Unter-
schiede darin, wie sehr eine Person ihr ,,ideales Selbst® im Verhéltnis zu ihrem ,,authen-
tischen Selbst* préisentiert, jedoch darf die Reprdsentation nicht zu weit entfernt von der

,»Wahrheit“ liegen, da Online-Dating der erste Schritt zu einem personlichen Treffen sein
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kann (Ellison et al., 2012, S. 46). Um eine kohérente Selbstdarstellung in den Apps zu
gewihrleisten, wurden Funktionen fiir die soziale Verifizierung, den Import von Daten
sowie die Verlinkung von anderen Plattformen integriert (Duguay, 2017, S. 356). Ebenso
wurden Richtlinien eingefiihrt, welche die Nutzerlnnen dazu verpflichten, ihren rechtma-
Bigen Namen sowie eine genaue Darstellung ihres Gesichts anzugeben, um eine unver-
falschte Selbstdarstellung sicherzustellen (Lingel & Golub, 2015, S. 536f.). Tinder (2020)
und Bumble (2019) fiihrten zur Visualisierung den ,,blauen Haken* als ,,Echtheitszertifi-
kat ein, welcher sich in der gesamten Social-Media Okologie weit verbreitet hat
(Bumble, 2024, 0.S.; Tinder, 2024, 0.S.). Forschungen zeigen geschlechterspezifische
Unterschiede hinsichtlich der Selbstdarstellung auf Dating-Apps. Ingram et al. (2019, S.
1511f.) fanden heraus, dass mannliche User hiufiger verbale Profilbeschreibungen nut-
zen, um spezifische akademische Informationen zu nennen, wohingegen Frauen visuelle
Strategien verwenden, um korperliche Reize hervorzuheben. Weibliche Nutzerinnen ten-
dieren eher dazu, intime sowie glamourdse Selfies mit Fokus auf das Gesicht und bear-
beitete Bilder hochzuladen, um visuelle Attraktivitit zu betonen, wohingegen Ménner
weniger bearbeitete Bilder bevorzugen und sich hiufig in Verbindung mit Aktivititen wie
Sport, Reisen oder ihren Haustieren priasentieren (Asadchy et al., 2024, S. 1278ft.). For-
schungen zeigen, dass NutzerInnen von Mobile Dating Applications eine Vielzahl von
Motiven verfolgen, die iiber die reine Suche nach fliichtigen Begegnungen hinausgeht.
Beweggriinde fiir die Nutzung dieser Apps sind romantische Partnersuche, Unterhaltung,
Selbstvalidierung sowie sexuelle Absichten und soziale Beweggriinde wie beispielsweise
Zugehorigkeit und Neugier (Sumter et al., 2017, S. 68ff.; Timmermans & De Caluwe,
2017, S. 343f.). Studien deuten darauf hin, dass die Intentionen je nach Alter, Geschlecht
und Personlichkeit variieren konnen, jedoch Individuen eher danach streben, Liebe zu
finden als ,,casual hook-ups® (Sumter et al., 2017, S. 67ff.). Weitere Untersuchungen erga-
ben, dass Selbstwertgefiihle, Einsamkeit und narzisstische Tendenzen die Selbstdarstel-
lung sowie die Nutzungsmotive beeinflussen konnen (Ranzini & Lutz, 2017, S. 80ft.).
Auch bei der Motivation wurden Differenzen zwischen den Geschlechtern festgestellt.
Minner tendieren stirker zu unverbindlichen sexuellen Kontakten, wihrend Frauen hiu-
figer Freundschaften und Selbstwertvalidierung auf den Dating-Apps suchen (Ranzini &
Lutz, 2017, S. 80ff.). Forschungen zufolge zéhlen die sofortige Bestitigung sowie die
Anerkennung des Selbstwerts zu den hiufigsten Motiven fiir die Nutzung genannter Platt-
formen (Licoppe et al., 2016, S. 2541; Sumter et al., 2017, S. 74). Fitzpatrick und Birn-
holtz (2018, S. 24691f.) wiesen darauf hin, dass sich die spezifischen Ziele der UserInnen
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auch wihrend der Nutzungsphase verdndern und in verschiedenen Situationen variieren
konnen. Aus psychoanalytischer Perspektive wird argumentiert, dass MDAs grundsétz-
lich weniger zur Vermittlung von Offline-Begegnungen dienen, sondern mehr das Ver-
langen der Userlnnen auf die Dating-App selbst und das Sammeln von Matches lenken
(Bandinelli & Bandinelli, 2021, S. 186ff.). Timmermans und Courtois (2018, S. 66) stell-
ten fest, dass iiber die Halfte der NutzerInnen ausschlieSlich im Online-Umfeld bleiben
und auf personliche Treffen verzichten. Je nach Nutzungsmotivation wird auch die Pro-
filbeliebtheit beeinflusst. Garza et al. (2024, S. 237) erforschten, dass Ménner sympathi-
scher wirken, wenn sie Dating-Apps aus sozialen Griinden nutzen, wéihrend Frauen als
weniger sympathisch angesehen werden, wenn sie genannte Plattformen zu Unterhal-
tungszwecken verwenden. Studien zeigen lberdies, dass der ,,Auswahlprozess® fiir
minnliche Nutzer deutlich wettbewerbsintensiver ist als fiir Frauen (Roshchupkina et al.,
2023, S. 169). Wiahrend weibliche Userinnen selektiver sind und gezielt entscheiden, wen
sie liken, neigen Ménner dazu, viele Likes zu vergeben (Berkowitz et al., 2021, S. 498).
Aufgrund dessen erhalten Frauen in der Regel deutlich mehr Matches als Méanner (Rosh-
chupkina et al., 2023, S. 170). Einige Studien haben sich auch mit den Risiken, die Da-
ting-Apps mit sich bringen, auseinandergesetzt. Der Prozess des Swipens auf Dating-
Apps kann siichtig machen und zu kurzfristigen ,,Highs* filhren, wenn ein neues Match
erscheint. Bei hdufigem Swipen kann sich dies jedoch auch zu einem gewohnten Vorgang
entwickeln, dessen Reiz mit der Zeit nachldsst. Dies kann letztlich sogar zu einem Dating-
Burnout fiihren (Ellen, 2023, S. 86). Ein weiteres Risiko stellt vor allem die schnelle und
einfache Moglichkeit dar, potenziellen Partnerlnnen Nachrichten zu schicken, wodurch
auch die Anzahl an sexuellen Beldstigungen gestiegen ist (Gewirtz-Meydan et al., 2024,
S. 752). NutzerInnen berichten beispielsweise {iber unerwiinschte bildbasierte Anziiglich-
keiten und sexuelle Nachrichten (Lauckner et al., 2019, S. 289; Centelles et al., 2021, S.
2ff.; Dietzel, 2022, S. 835). Untersuchungen zu sexuellen Ubergriffen ergaben, dass nach
einem Treffen, arrangiert iiber eine Dating-App, in einigen Féllen Missbriauche stattge-
funden haben beziehungsweise Userlnnen in sexuellen Handlungen unter Druck gesetzt
wurden. Insbesondere Frauen und sexuelle Minderheiten sind hier einem erhdhten Risiko

ausgesetzt (Rowse et al., 2020, S. 71; Dietzel, 2022, S. 835).



Angesichts der umfassenden Darlegung des aktuellen internationalen Forschungsstandes
bedarf es anschlieBend einer Begriindung, welchen potenziellen Beitrag die vorliegende
Arbeit fiir das Forschungsgebiet leisten kann. Es wurde ersichtlich, dass sich bereits ei-
nige Forschungen mit der Selbstdarstellung auf Dating-Apps auseinandergesetzt haben
(DeAndrea & Walther, 2011; Ellison et al., 2012; Duguay, 2017; Ingram et al., 2019; Wa-
ling et al., 2022; Konings et al., 2024). Studien untersuchen vor allem auch, inwiefern
Dating-Apps auBlerhalb urbaner LGBTQ+ Communities erlebt werden und inwiefern Ri-
siken in der Nutzung solcher Apps bestehen und bewiltigt werden kdnnen (Lauckner et
al., 2019; Rowse et al., 2020; Centelles et al., 2021; Dietzel, 2022; Gewirtz-Meydan et
al., 2024). Der wachsende Anteil von Beziehungen, der online entsteht, ist demnach nicht
nur von hoher gesellschaftlicher Bedeutung, sondern auch von hohem wissenschaftli-
chem Interesse. Es kann festgehalten werden, dass die Beweggriinde hinter der Art und
Weise der Prasentation von heterosexuellen Nutzerlnnen auf den Mobilen Dating Appli-
kationen bis dato noch unzureichend analysiert sind. Im Laufe der vorliegenden Arbeit
gilt es daher herauszufinden, welche Motivationen, Uberzeugungen und Strategien die
Userlnnen bei der Erstellung ihrer Profile hatten beziehungsweise nach wie vor haben.
Die Ergebnisse der bisherigen Forschungen lassen sich nicht addquat darauf iibertragen,
inwiefern die Motivation mit der Konstruktion der Selbstdarstellung einhergeht und in
welchem Ausmal} sich diese einander bedienen. Relevant ist die Forschung vor allem
auch einerseits dadurch, dass viele Menschen Dating-Apps aus den verschiedensten
Griinden nutzen und die Zahl der UserInnen kontinuierlich steigt, wodurch sich auch die
MDAs stetig verandern und damit einhergehend das User-Verhalten. Aufgrund dessen ist
es unabdingbar, diese Thematik immer wieder von unterschiedlichen Standpunkten zu
erforschen. Dating Plattformen wie Tinder und Bumble haben das Potenzial, eine grof3e
Anzahl von meist unbekannten Individuen in diversen Konstellationen miteinander zu
verbinden (Konings et al., 2024, Abs. 4). Der Zugang zu potenziellen Liebes-, Sexual-
oder Platonischen-Partnerschaften ist innerhalb kiirzester Zeit zu erreichen und mit nur
einem Swipe von liberall aus zuginglich. Daher gilt es in dieser Masterarbeit, auch einen
erweiterten Blick auf die Plattformen zu legen. In den bisherigen Studien wird sich zwar
meist intensiv mit Tinder auseinandergesetzt, jedoch gibt es kaum Arbeiten zur Plattform
Bumble, welche in den letzten Jahren vor allem in Osterreich immer mehr Aufmerksam-
keit erhielt. Die Untersuchung der Wechselwirkung zwischen authentischer Selbstdarstel-

lung und strategischer Inszenierung im digitalen Raum soll dazu beitragen, erweiterte



Perspektiven auf die sozialen Dynamiken in der Online-Partnersuche zu erschlieBen. Dar-
iiber hinaus soll dadurch ein besseres Verstindnis von Identitdt, Wahrnehmung und Be-

ziehungsbildung in der modernen Gesellschaft erlangt werden.

Um eine ganzheitliche Untersuchung zu gewahrleisten, gilt es, in den nachfolgenden Ka-
piteln die fiir die Forschung relevanten Begriftlichkeiten genauer zu definieren, um die
Rolle des Impression Managements im Kontext der Selbstdarstellung auf Dating-Apps

bestmoglich aufzuzeigen.

2.1 Dating-Apps

Dating-Apps sind seit den 2010er Jahren beliebte Smartphone Anwendungen bei denen
NutzerInnen anstelle komplexer Suchalgorithmen einfach iiber die geographische Einbet-
tung des Global Positioning System (GPS-Technologien) mit potenziellen Liebes-, und
SexualpartnerInnen in Kontakt treten konnen (Sumter et al., 2017, S. 68f.; Volcker et al.,
2020, S. 70f.). Laut Lutz und Ranzini sind Dating-Apps ,,a small revolution in the way
individuals meet, interact, and sometimes fall in love with each other.” (Lutz & Ranzini,
2017, S. 1). MDAs werden auch als ,,Location-Based-Real-Time-Dating-Systeme* be-
schrieben und vereinen einerseits Eigenschaften von Social Media Netzwerken wie bei-
spielsweise Instagram und Facebook sowie andererseits Charakteristika klassischer On-
line-Dating-Websites, wobei sie im Gegensatz zu Sozialen Medien einzigartige Merk-
male aufweisen (Konings et al., 2024, Abs. 3f.). Basierend auf der geografischen Position
ermoglichen Dating-Apps eine schnelle Bewertung potenzieller PartnerInnen durch Fotos
und kurze Biografien, wobei der Aufwand an kognitiver Verarbeitung minimal bleibt (Ko-
nings et al., 2022, S. 2970). Orientiert an den visuellen Eindriicken erfolgt durch Wischen
auf dem Display (swipen) die Selektion von potenziellen PartnerInnen oft mit dem Ziel,
in naher Zukunft eine Face-to-Face Interaktion zu fordern (Fitzpatrick & Birnholtz, 2018,
S. 2470). Die Richtung des Swipens entscheidet demnach, ob Interesse besteht (Swipe
nach rechts) oder ob die angezeigte Person abgelehnt wird, was mittels Links-Swipe sig-
nalisiert wird (Hobbs et al., 2017, S. 272; Volcker et al., 2020, S. 71). Ergebnisse zeigen,
dass durch spieldhnliche Ablaufe wie beispielsweise das repetitive und schnelle Swiping
die kontinuierliche Teilnahme der Userlnnen gefordert wird. Der Algorithmus und der
darauf basierende Match-Erfolge schaffen Forschungen zufolge Anreize, strategisch auf

den Apps zu handeln (Duguay, 2017, S. 360), wobei auf den Plattformen grundsitzlich in
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zwei virtuellen Raumen operiert wird. Einerseits auf dem statischen Profilbereich, wel-
cher jederzeit anpassbar ist und andererseits auf der individuellen textbasierten Chat-
Lobby, die erst nach einem erfolgreichen Match (wenn beide Personen nach rechts ge-
wischt haben) zuginglich wird (Garda & Karhulahti, 2019, S. 252). Durch die asynchrone
Kommunikation gestatten die Plattformen eine flexible Anpassung der Interaktion sowie
eine individuell gezielte Gestaltung des Selbstbildes. Diese selektive Prasentation der On-
line-Persona ist entscheidend, da die Profile als Filter fiir weitere Interaktionen dienen
(Van der Zanden et al., 2022, S. 864). Mobile Dating Applications markieren eine Wei-
terentwicklung traditioneller Dating-Kulturen, indem sie intime Interaktionen in Daten-
und algorithmusgesteuerte Prozesse iiberfiihren (Albury et al., 2017, S. 3; Lutz & Ranzini,
2017, S. 1ff.; Bandinelli & Gandini, 2022, S. 186). Dadurch sind sie zu einem Teil der
Plattformisierung von Gesellschaft und Kultur geworden und quantifizieren sowie tech-
nisieren die Selbst- und Sozialwahrnehmung zunehmend (Nieborg & Poell, 2018, S.
4275; Lupton, 2020, S. 1ft.). Die sogenannte ,,deregulierte Romantik* gibt UserInnen die
Verantwortung, den/die richtige/n PartnerIn zu wiahlen, wodurch Intimitét zunehmend ra-
tionalisiert wird (Illouz, 2019, 0.S.). Durch algorithmische Unterstiitzung wird von den
Dating Anbietern versprochen, den Prozess zu erleichtern, indem sie potenzielle Partne-
rInnen auf Basis vergleichbarer Indikatoren wie Profilbilder sowie Kurzbiografien pra-
sentieren (Bandinelli & Gandini, 2022, S. 425). Grundsétzlich ldsst sich die Nutzung der
App somit in drei Phasen unterteilen. Die Konzeption, also die Erstellung des eigenen
Profils, die Selektion, hierbei wird die Entscheidung getroffen, ob ein/e UserIn angenom-
men oder abgelehnt wird sowie die Interaktion, bei der nach erfolgreicher Annahme bei-
der Parteien mit den Matches in Kommunikation getreten wird (Roshchupkina et al.,
2023, S. 170). Fiir die vorliegende Forschung ist jedoch vor allem die Pre-Match Phase,
also die Konzeption der Profile, relevant. Demnach interessiert die vorliegende For-
schung speziell, warum die App genutzt wird, und welche Bilder, Interessen und Biogra-

fien gewihlt werden.

Tinder und Co. sind ein zentraler Bestandteil des digitalen Lebens junger Menschen
(Chambers, 2021, S. 101). Studien zufolge ist Online-Dating bei Erwachsenen mittleren
Alters am meisten vertreten, wihrend junge Erwachsene zwischen 18 und 24 Jahren am
hiufigsten auf Dating-Apps aktiv sind. Die Suche nach langfristigen und ernsthaften Be-
ziehungen ist vor allem in diesem Lebensabschnitt weit verbreitet (Gewirtz-Meydan et

al., 2023, S. 753). Die Anzahl der Nutzerlnnen von Dating Services weltweit soll sich bis



2025 auf rund 409 Millionen Userlnnen belaufen (Statista, 2024, 0.S.). In den nachfol-
genden Unterkapiteln werden die flir die Masterarbeit zentralen Apps 7inder, welche mit
36% die beliebteste App in Osterreich ist und Bumble, die mit 21% den fiinften Platz

belegt (Statista, 2023, 0.S.) sowie deren spezifischen Merkmale niher dargestellt.
2.1.1 Tinder

Tinder wurde im April 2012 auf einem College-Campus eingefiihrt und ist mit monatlich
iiber 6,1 Millionen Downloads derzeit die populdrste Dating-App weltweit. Im Juni 2024
zdhlte Tinder zu den umsatzstiarksten Dating-Apps mit monatlichen Einnahmen aus In-
App-Kaufen in Hohe von iiber 82 Millionen US-Dollar (Statista, 2024, o. S.). Derzeit ist
die App in iiber 190 Landern und mehr als 45 Sprachen verfiigbar und wirbt mit dem
Slogan ,,Swipe right* (Match Group, 2024, o. S.). Bei Tinder steht die User-Experience
im Vordergrund wobei der/die Userln insgesamt 6 Bilder/Videos, welche aus der Galerie
oder iiber das Facebook Profil ausgewdhlt werden konnen, sowie allgemeine demogra-
phische Daten wie das Geschlecht (iiber 37 Geschlechtsidentitéten), das Alter, den Beruf,
die Schule beziehungsweise die Universitit angegeben werden konnen. Zudem ist es
moglich, eine individuelle Beschreibung in einer kurzen Biografie zu verfassen sowie
Interessen aus einer vordefinierten Liste von Tinder auszuwéhlen. Auch besteht die Op-
tion, Angaben zur sexuellen Orientierung zu machen, welche im Profil ein- oder ausge-
blendet werden konnen. Auch die Angabe des Wohnortes, welcher moglicherweise von
der aktuellen GPS-Lokalisation abweicht, ist durch eine Funktion moglich. Manchmal
linken Profile auch auf weitere Social Media Accounts wie Instagram oder Spotify, um
beispielswese darzustellen, welche Musik préferiert wird (Tinder, 2024, o. S.). Das Min-
destalter fiir die Nutzung betrdgt 18 Jahre und das Unternehmen betont vor allem, dass
die App dafiir geschaffen ist, um neue Bekanntschaften zu schlielen, egal ob nach der
grof3en Liebe oder einem Date gesucht wird oder sie einfach nur zur Unterhaltung genutzt
wird: ,,Tinder ist einfach und macht SpaB3* (Roshchupkina et al., 2023, S. 170; Tinder,
2024, 0. S.). Nach dem Einloggen und Erstellen des Profils werden den NutzerInnen Pro-
file anderer Personen, die ihren Kriterien entsprechen, angezeigt. In der Regel kdnnen
Userlnnen ihre Priaferenzen hinsichtlich des Geschlechts, der Altersgruppe sowie der ma-
ximalen Distanz auswéhlen. Nachfolgend wird nun noch etwas genauer auf die Visuali-
sierung sowie die unterschiedlichen Features der App eingegangen. In Abbildung 1 ist

das Interface eines potenziellen Matches zu sehen. Hierbei werden die Profilbilder, der



Vorname, das Alter, die Biografie und alle weiteren Angaben der NutzerInnen, welche
ausgewahlt wurden, angezeigt. Userlnnen konnen dann entscheiden, ob sie nach links
(gekennzeichnet durch ein Kreuz) oder nach rechts (gekennzeichnet durch ein Herz) wi-
schen, um somit eine Person anzunehmen und moglicherweise ein Match mit dieser zu
formen beziehungsweise abzulehnen, wodurch der/die nichste NutzerIn angezeigt wird

(Roshchupkina et al., 2023, S. 170).

Abbildung 1: User-Interface von Tinder (Quelle: Tinder, 2024, 0.S.)

Auf der Abbildung sind zudem noch weitere Zeichen zu erkennen. Diese sind nur nutzbar,
wenn sich fiir Premium-Features, also zahlungspflichtige Abonnements entschieden wird.
Hierbei werden 3 verschiedene Abo-Angebote unterschieden: Tinder Plus, Gold oder Pla-
tin. Hier wird nur kurz auf die Moglichkeiten eingegangen, da fiir die vorliegende For-
schung vor allem die Nutzung der kostenlosen Version von Interesse ist. Der Stern in der
Mitte symbolisiert ein Super-Like, welches Tinder zufolge die Chancen auf ein Match um
das Dreifache erhoht. Hier ist anzumerken, dass auch kostenlose NutzerInnen einmal im
Monat die Moglichkeit haben, ein Super-Like zu vergeben. Das Blitzsymbol auf der rech-
ten Seite bedeutet, sich selbst zu ,,boosten®. Das heif3t, der/die Userln kann durch das
Klicken auf dieses Symbol die eigene Profilansicht laut Tinder um das Zehnfache steigern
und damit sein/ihr Match-Potenzial erhohen. Der gelbe Pfeil auf der linken Seite bedeutet,

dass Swipe-Entscheidungen wieder zuriickgenommen werden kénnen. Mit Tinder Gold
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werden einem sogar Personen angezeigt, die dem/der NutzerIn bereits ein Like gegeben
haben. Die hochste Stufe, die abonniert werden kann, ist Tinder Platin. Hier konnen alle
Features genutzt werden und sogar bei einem Super-Like noch eine Message hinzugefiigt
werden. Der App zufolge soll dadurch das Match-Potenzial um ganze 25% erhoht werden
(Tinder, 2024, 0.S.). Tinder hat bis dato mehr als 55 Milliarden Matches generiert und
unterscheidet sich von Bumble und weiteren Dating-Apps insofern, als dass die App nicht
nur auf das Finden langjéhriger Beziehungen ausgelegt ist, sondern vor allem dazu da ist,

neue Leute kennenzulernen und sein soziales Umfeld zu erweitern (Tinder, 2024, 0.S.).

2.1.2 Bumble

Bumble liegt weltweit auf dem zweiten Rang, der am meist heruntergeladenen Dating-
Apps und verzeichnet jeden Monat tliber 3,2 Millionen Downloads sowie einen monatli-
chen Umsatz von mehr als 43 Millionen US-Dollar (Statista, 2024, 0.S.). Die App wurde
im Dezember 2014 von Whitney Wolfe, einer ehemaligen Mitarbeiterin von Tinder, ge-
griindet. Bumble wurde mit dem Ziel erstellt, heterosexuelle Dating-Normen herauszu-
fordern und die Art und Weise zu verdndern, wie Frauen und Méanner miteinander in Kon-
takt treten (MacLeod & McArthur, 2019, S. 824). Derzeit ist die App in 190 Lindern
vertreten und wirbt mit dem Slogan: ,,Make the first move* (Bumble, 2024, 0.S.). Bumble
ist ebenso nur fiir Nutzerlnnen ab 18 Jahren zugédnglich und &hnelt Grofteiles zwar dem
Interface von Tinder, weist jedoch einige wesentliche Unterschiede auf. NutzerInnen kon-
nen ebenso Alters-, Geschlechts- sowie Distanzfilter und ihre sexuelle Orientierung fest-
legen und erhalten darauthin Profile potenzieller PartnerInnen (Bumble, 2024, o.S.).
Auch hier fiithrt ein Wischen nach links dazu, dass das Profil abgelehnt wird, wahrend ein
Swipe nach rechts Interesse bekundet und somit ein ,,Like* setzt. Wenn beide NutzerIn-
nen nach rechts wischen, entsteht ein ,,Match* und die Moglichkeit zur Nachrichteniiber-
mittlung wird freigeschaltet. Eine Besonderheit von Bumble im ,,Date-Modus® besteht
darin, dass bei heterosexuellen NutzerInnen nach einem Match ausschlieBlich die Frau
den ersten Kontakt initiieren kann. Bei gleichgeschlechtlichen Matches konnen beide
Nutzerlnnen die Konversation starten. Dieses Feature wurde 2024 mit den sogenannten
,Opening Moves* etwas abgedndert. Hierbei konnen Userinnen ,,Prompts®, welche von

Bumble vorgefertigt wurden, auf ihren Profilen hinzufiigen, auf welche Ménner dann
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wiederum antworten kdnnen. Jedoch obliegt es nach wie vor der Frau, ob die Konversa-
tion weitergefiihrt wird oder nicht. Sobald ein Match entstanden ist, muss die Frau inner-
halb von 24 Stunden eine Konversation im Chat starten, ansonsten 19st sich das Match
auf und es besteht keine Moglichkeit mehr zur Kontaktaufnahme. Bumble weist auch
verschiedene Optionen der Partnersuche auf, beispielsweise gibt es den ,,BFF-Modus®,
welcher platonische gleichgeschlechtliche Bekanntschaften ermoglicht sowie ,,Bumble-
Bizz*“, das dazu dient, Geschiftskontakte zu schlieen. Bei der Profilerstellung konnen
Userlnnen insgesamt 6 Bilder oder Videos hochladen, die entweder aus der Galerie, Fa-
cebook oder Instagram ausgewéhlt oder aber auch direkt durch die Kamerafunktion hoch-
geladen werden konnen. Dabei kann ein Foto als ,,Hauptfoto* eingestellt werden, welches
dann als erstes Bild angezeigt wird. Des Weiteren konnen auch hier Interessen aus einer
vordefinierten Liste von Bumble ausgewidhlt werden. Die Besonderheit an Bumble ist,
dass neben demographischen Daten wie Alter, Geschlecht, Beruf und Ausbildung, welche
auch auf Tinder angegeben werden konnen, noch weitere Details wie beispielsweise die
Angabe des Sternzeichens, Familienplanung, Religion, politische Einstellungen sowie
viele weitere Informationen iiber die eigene Personlichkeit moglich sind. Ebenso ermog-
licht Bumble die Verlinkung von Instagram sowie dem Musikanbieter Spotify. Hinsicht-
lich der Biografie gibt es auf Bumble noch weitere Optionen, sich selbst iiber textliche
Formen darzustellen. Beispielsweise besteht die Moglichkeit, insgesamt drei Communi-
ties, drei Eigenschaften, die an einer Person geschétzt werden, sowie sogenannte
»Prompts* auszuwihlen, bei denen drei Sitze iiber die eigene Personlichkeit vervollstin-
digt werden konnen, wie etwa: ,,My ultimate green flag is ...““. In Abbildung 2 ist das
User-Interface eines potenziellen Matches auf der genannten Plattform zu sehen. Hierbei
werden die Profilbilder/-videos, der Vorname, das Alter sowie gemeinsame Interessen
und nach dem Scrollen noch alle weiteren Angaben der NutzerInnen, welche ausgewéhlt
wurden, angezeigt. Auch auf dieser Dating-App gibt es das Angebot eines kostenpflich-

tigen Abonnements.
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Abbildung 2: User- Interface von Bumble (Quelle: Bumble, 2024, 0.S.)

Mit ,,Bumble Premium+* kénnen ebenso wie bei Tinder, Super-Swipes vergeben, Ent-
scheidungen wieder zuriickgenommen, ,,Verehrerlnnen* gesehen sowie das Match-Po-
tential erhoht werden. Besonderheit bei Bumble Premium+ ist, dass Matches verldngert
werden konnen, indem das 24 Stunden Fenster, in welchem normalerweise in Kontakt
getreten werden muss, etwas ldnger hinausgezogert wird. Auch gibt es die Mdglichkeit,
einen ,,Travel Mode® zu aktivieren, hierbei kann der Radius auf eine andere Stadt, in
welcher sich gerade nicht befunden wird, erweitert oder auch im ,,Incognito Modus* ge-
swipt werden, wobei das eigene Profil fiir andere nicht sichtbar ist, jedoch trotzdem wei-
terhin geswipt werden kann (Bumble, 2024, 0.S.). Wenn Tinder und Bumble also im Ver-
gleich zueinander gesetzt werden, ldsst sich vor allem festhalten, dass Bumble eine femi-
nistische Dating-App darstellt, welche insbesondere die Sicherheit von Frauen und Min-
derheiten in den Vordergrund stellt. Im Februar 2024 wurde eine Kiinstliche Intelligenz
eingefiihrt, namens ,,.Deception Detector*, welche Fake-Profile aussortiert und darauthin

blockiert (Bumble, 2024, 0.S.).

Fiir die vorliegende Forschung kann die unterschiedliche Positionierung der Apps, vor
allem hinsichtlich der Gegeniiberstellung der Selbstdarstellung auf den beiden Dating-

Plattformen, von Interesse sein.
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2.2 Selbstdarstellung auf Dating-Apps

Selbstpriasentation wird als: ,,The packaging and editing of the self during social interac-
tions to create a desired impression in the audience* definiert (Toma et al., 2010, S. 336).
Auf standortbasierten Dating-Apps priasentieren sich Individuen gezielt fiir ein Publikum
potenzieller romantischer, sexueller oder platonischer PartnerInnen, wodurch spezifische
Strategien der Selbstdarstellung ausgeldst werden konnen (DeAndrea & Walther, 2011,
S. 807; Konings et al., 2024, Abs. 1). Dating-Plattformen unterstiitzen personliche Treffen
und potenzielle Beziehungsbildung, wodurch die Motivation zur positiven Selbstprisen-
tation gesteigert werden kann (Tong & Van de Wiele, 2014, S. 627f.; Ward, 2016, S.
16451t.). Profile werden demnach strategisch gestaltet, um personliche Ziele zu erreichen
sowie ihre Personlichkeit, Identitdt und ihren Korper darzustellen. Dabei werden gezielt
Bilder, Beschreibungen und weitere Informationen ausgewéhlt, wobei insbesondere die
Wahrnehmung anderer beriicksichtigt wird. Diese Darstellungen sind Studien zufolge im-
mer auch von sozialen und kulturellen Normen gepragt (Duguay, 2017, S. 3571f.; Sumter
et al., 2017, S. 69f.). Im Vergleich zu allgemeinen Sozialen Medien wird auf MDAs der
Fokus besonders auf korperliche Attraktivitét gelegt, um romantischen oder sexuellen Er-
folg zu fordern (Fisher et al., 2008, S. 156; Toma & Hancock, 2010, S. 337f.; Konings et
al., 2024, Abs. 5f.). Dies zeigt sich laut Forschungen vor allem durch sexualisierte Prak-
tiken wie etwa das Tragen aufreizender Kleidung (Smolak et al., 2014, S. 382; Van Oos-
ten, 2018, S. 197). Beim Swiping-Prozess ist vor allem das Profilbild entscheidend, da es
den ersten Eindruck {iber eine Person vermittelt. Bilder und weitere Elemente wie Klei-
dung, Pose oder der Hintergrund fungieren als Hinweise, die potenziellen Matches be-
stimmte Informationen iiber die Personlichkeit, den Status oder die Interessen der ange-
zeigten Person vermitteln (Qiu et al., 2015, S. 443; Garda & Karhulahti, 2019, S. 252f.).
Physische Attraktivitét, welche hauptsachlich durch Profilbilder vermittelt wird, ist hier-
bei ein zentraler Faktor fiir den Erfolg auf Online-Dating-Plattformen (Birnholtz et al.,
2014, S. 10f.). Oftmals spielt hier die Prasentation eines idealisierten Selbstbildes eine
grof3e Rolle, wobei in Kapitel 2.2.2 noch genauer darauf eingegangen wird. Auch die
Textfragmente (Biografien), die einem Profil hinzugefiigt werden, bieten Raum, die
Selbstdarstellung zu vertiefen und konnen beispielsweise durch humorvolle oder kreative
Textbeschreibungen, spezifische Zielgruppen ansprechen (Garda & Karhulahti, 2019, S.
2511t.). Sogenannte ,,Graphicons* oder ,,Emojis‘ fungieren hierbei als visuelle Merkmale

und konnen zusétzlich die Vorlieben, Emotionen, Gedanken oder Lebensumstinde von
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Individuen kommunizieren (Choi, 2024, S. 1). Trotz sorgfiltiger Gestaltung besteht je-
doch keine Garantie, dass die prisentierten Informationen von den anderen Nutzerlnnen
so interpretiert werden, wie sie von dem/der ProduzentIn intendiert sind. Auf den Dating-
Apps entwickelt sich ein plattformspezifischer Interpretationsraum, in dem visuelle und
verbale Mittel durch wiederholtes Nutzen der Apps zu gemeinsamen Bedeutungsmustern
fiihren (Garda & Karhulahti, 2019, S. 252f.). Grundsétzlich wird die Prasentation der ei-
genen Person auf Dating-Apps durch die Balance zwischen Authentizitét (Kapitel 2.2.1)
und strategischer Selbstdarstellung (Kapitel 2.2.2) geprégt, um einerseits attraktiv zu wir-
ken und andererseits keine falschen Erwartungen zu wecken (Duguay, 2017, S. 351ff.;

Peng, 2020, S. 1144; Asadchy et al., 2024, S. 1273ft.).

2.2.1 Authentizitat

Unter Authentizitit wird laut dem Duden (2024, o. S.) allgemein eine ,,Echtheit im Sinne
von Glaubwiirdigkeit und Verldsslichkeit verstanden. Eine Erweiterung dieser Begriffs-
erklirung liefern Vannini und Williams (2009, S. 2) die Authentizitiit als Ubereinstim-
mung mit Tatsachen, Urspriinglichkeit und dem Gegenteil von Nachahmung und Fil-
schung definieren. Online DaterInnen sind motiviert, ihre soziale Attraktivitit zu steigern
und gleichzeitig ein authentisches Bild zu bewahren, das nicht als tduschend wahrgenom-
men wird, wenn es zu einer spateren Offline-Interaktion kommen sollte (Ellison et al.,
2006, S. 419; Zhao, 2022, S. 2221). In der Literatur wird Authentizitit hdufig als Gefiihl
sowie als ein soziales Konstrukt, welches als objektive Wahrheit positioniert wird, be-
schrieben. In Bezug auf Geschlecht und Sexualitdt konnen beispielsweise Vorstellungen
davon, was als ,,echt* und was als ,,falsch* gilt, sozial konstruiert werden. Am Ende wird
also etwas als authentisch wahrgenommen, wenn dies als Wahrheit akzeptiert wird (Van-
nini & Williams, 2009, S. 1{f.; Waling et al., 2023, S. 473). Duguay (2017, S. 354) zufolge
sind die Art und Weise der App-Einstellungen sowie die Benutzeroberflichen der Platt-
formen ebenso Elemente, welche einem Dating Profil zusitzlich Authentizitdt verleihen
konnen. Ein authentisches Selbst steht somit gleich wie die Funktionen der Apps in stin-
digem Wandel, es ist in einer historischen und materiellen Realitdt kontextualisiert und
demzufolge nicht statisch, sondern wird durch reflexives Handeln erschaffen und immer
wieder neu konstruiert. Die Erstellung eines Dating-Profils ist ein Teil dieser reflexiven

Selbstpréasentation (Waling et al., 2023, S. 473). Die performative Dimension (Kapitel
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2.2) wird vor allem durch soziale Interaktionen produziert und ausgehandelt, wonach Au-
thentizitét letztlich ein dynamisches Ziel darstellt, das sowohl als evaluatives Konzept als
auch als strategisches Mittel in kulturellen und sozialen Kontexten verstanden werden

kann (Vannini & Williams, 2009, S. 3ff.).

2.2.2 Idealisierte Selbstdarstellung

Die 1dealisierte Selbstdarstellung spielt eine zentrale Rolle in Online-Medien, da Nutze-
rlnnen dazu neigen, ihr bestes Aussehen sowie positive Momente zu prasentieren, um
einen verbesserten Eindruck von sich selbst zu vermitteln (Javornik et al., 2022, S. 1).
Bei der Profilgestaltung von Online-Dating-Plattformen wird insbesondere Profilbildern
eine grofle Bedeutung zugeschrieben. DaterInnen inszenieren sich in einem kompetitiven,
von Selbstvermarktung gepragten Umfeld, um potenzielle Matches zu erzielen (Waling
etal., 2023, S. 472). Bumble und Co. fordern UserIlnnen implizit dazu auf, sich durch die
imaginierte Perspektive der anderen zu bewerten, was laut Kriiger und Spilde (2020, S.
1395) eine Spannung zwischen Authentizitit und Marktfahigkeit erzeugt. Wéahrend Tin-
der auf Bilder und minimalen Text setzt, bietet Bumble mehr Raum fiir ldingere Texte. Die
strategische Bildauswahl versucht Aspekte der Personlichkeit hervorzuheben, um die
Wahrnehmung anderer zu steuern. Dabei variiert der Anteil zwischen der Darstellung des
»idealen Selbst* und des ,,authentischen Selbst®, wobei die Sorge, dass die Prdsentation
der eigenen Person nicht ausreichend attraktiv sein konnte, um im Dating-Markt ,,erfolg-
reich® zu sein, eine zentrale Rolle spielt (Ellison et al., 2012, S. 46f.; Waling et al., 2023,
S. 4711tf.). Vor allem Selfies préisentieren eine idealisierte Version der eigenen Identitét,
wodurch die Eindruckssteuerung bewusst darauf ausgerichtet ist, wie das Profil von an-
deren Userlnnen wahrgenommen wird (Waling et al., 2023, S. 472). Aufgrund der mog-
lichen Anonymitét in der Online-Welt wird die Authentizitdt dieser Darstellungen dem-
nach oft hinterfragt (Duguay, 2017, S. 352f.). Ein Problem stellt vor allem die mdgliche
Félschung von Identititen dar, um andere beispielsweise hinsichtlich finanzieller oder
personlicher Vorteile zu tduschen (Gibbs et al., 2011, S. 74f.; Waling et al., 2023, S. 472).
Wenn von Manipulationen gesprochen wird, betreffen diese sowohl die Inhalte von Pro-
filen als auch Bilder, welche durch Fotobearbeitungssoftwares leicht verdndert werden

konnen (Duguay, 2017, S. 358). Hierbei sollte auch kurz die Verwendung von Aug-
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mented-Reality-Filter (AR-Filter) angemerkt werden. AR-Filter ermoglichen es, ein op-
timiertes Erscheinungsbild in Echtzeit darzustellen. Verbunden ist dies meist mit attrakti-
ven Merkmalen und Schonheitsstandards wie beispielsweise glatte Haut, groBere Augen
oder andere Eigenschaften, die mit einem gesellschaftlich idealisierten Bild einhergehen
und meist kaum von der Realitédt zu unterscheiden sind (Javornik et al., 2022, S. 10). Eine
idealisierte Selbstdarstellung ist laut Vaninni und Williams (2009, S. 5) jedoch zentral,
um soziale Beziehungen im Spannungsverhéltnis zwischen Authentizitdt und Inauthenti-

zitat aufrechtzuerhalten.

Nachdem nun die Differenzierung einer authentischen sowie inszenierten Selbstdarstel-
lung definiert wurde, wird im néchsten Kapitel noch kurz auf die Bedeutung einer Online
Persona eingegangen und wie diese im Kontext von Dating-Apps konstruiert beziehungs-

weise angesehen wird.

2.3 Online Persona

Unter einer ,,Internet-Identity* oder ,,Online-Persona‘“ wird eine soziale Identitdt, welche
ein/e Internetnutzerln in Online-Communities und auf Websites etabliert, verstanden
(Masoom, 2022, S. 20). Wihrend Userlnnen auf Dating-Apps dazu verpflichtet sind, ih-
ren echten Namen zu verwenden, ziehen es viele in der Online-Welt vor, anonym zu blei-
ben und sich durch Pseudonyme zu identifizieren, welche unterschiedlich viele personli-
che Informationen preisgeben. Der Prozess der online Identitdtsbildung beinhaltet grund-
satzlich fiinf unterschiedliche Dimensionen. Der erste Aspekt umfasst die 6ffentliche Di-
mension der Persona, welche sich auf die Sichtbarkeit des Individuums in der Offentlich-
keit des sozialen Netzwerkes bezieht (Moore et al., 2017, S. 2f.). Auf Dating-Apps erfolgt
dies durch die Auswahl der Profilbilder, der Biografien und Interessen, welche gezielt als
kuratierte Elemente eingesetzt werden, um die Aufmerksamkeit potenzieller PartnerInnen
zu gewinnen. Bei der zweiten Dimension handelt es sich um die sogenannte Mediatisie-
rung, also um die Art und Weise wie Personen durch verschiedene Technologien vermit-
telt und weiterverbreitet werden (Marshall, 2015, S. 116ff.; Moore et al., 2017, S. 3f.).
Spezifische Tools zur Profilgestaltung sowie Matching-Algorithmen, Likes und Chat-
funktionen pragen auf Tinder und Bumble vor allem das Erscheinungsbild der mediati-

sierten Persona sowie deren Interaktion. Bei der performativen Dimension wird sich auf
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die aktive Darbietung des Selbst fokussiert. Das bedeutet, dass die Performanz der eige-
nen Identitit aus einem Zusammenspiel von Interaktion, sozialen Normen und der Dar-
stellung des Mediums entsteht (Moore et al., 2017, S. 4f.). Je nachdem aus welchen Mo-
tiven eine Dating-App genutzt wird, unterscheidet sich auch die Selbstdarstellung sowie
die aktive Nutzung der Person. Die vierte Stufe stellt die Kollektive Dimension der Per-
sona dar. In einem Netzwerk von sozialen Verbindungen werden Individuen weiterentwi-
ckelt. Dies fiihrt zu einer sogenannten ,,Mikro-Offentlichkeit”, in der NutzerInnen als
Knotenpunkt fungieren und gleichzeitig Teil vieler interagierender Netzwerke sind. So
entstehen beispielsweise durch verschiedene Matches, Chats und Likes unterschiedlich
interaktive Beziehungen zwischen den Userlnnen. Diese Verbindungen sind dynamisch
gepragt und tragen zur kollektiven Wahrnehmung und Konstruktion der Person bei (Boyd
& Ellison, 2007, S. 116ft.; Moore et al., 2017, S. 5f.). Die letzte Dimension bezieht sich
auf den Wert, der einem Individuum beigemessen wird. Auf Dating-Apps wird dieser un-
ter anderem durch die Anzahl der Matches, Likes und Interaktionen gemessen. Genannter
Wert resultiert aus der Féhigkeit, in der gewiinschten Weise wahrgenommen zu werden
und bestimmte Ziele zu erreichen. NutzerInnen optimieren ihre Profile mit einer bestimm-
ten Absicht auf Tinder und Co. und entwickeln diese je nach Zielgruppe, Motiv und Wert-
schiatzung, welche sie innerhalb dieses Netzwerkes erfahren. Reputation und Prestige
konnen durch die Profilgestaltung, die Aktivitdt sowie die Resonanz der anderen Userln-
nen gesteigert werden, um einerseits mehr Aufmerksamkeit zu generieren und anderer-
seits, um ihre sozialen oder romantischen Werte zu erhohen (Barbour, 2014, S. 841;

Moore et al., 2017, S. 7).
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3. Theoretischer Rahmen

Im nachfolgenden Kapitel werden fiir die Masterarbeit zwei relevante theoretische An-
sdtze vorgestellt, anhand welcher festgestellt werden soll, wie sich die vorliegende Fra-

gestellung im theoretischen Feld verorten lésst.

3.1 Impression Management

Die Theorie des Impression Managements wurde 1956 von Erving Goffman in ,,The
Presentation of Self in Everyday Life* konzeptualisiert. Goffman beschreibt Selbstpré-
sentation als strategische Aktivitdt, wobei Individuen versuchen, die Eindriicke anderer
durch Manipulation von Umgebung, Erscheinung und Verhalten zu steuern (Goffman,
1959, S. 152f.). Die Inszenierung des Selbst, um ein bestimmtes Ansehen zu projizieren,
findet stindig bewusst oder unbewusst statt und folgt einem wirtschaftlichen Prinzip, in-
dem es mittels Maximierung des eigenen Wertes, wettbewerbsrelevante Vorteile zu schaf-
fen versucht (Ebert & Piwinger, 2007, S. 206). Im Kontext von Dating-Apps konnte dies
bedeuten, dass Individuen versuchen, sich auf dem Dating-Markt so zu priasentieren, dass
sie entweder das passende Match oder moglichst viele Matches erzielen. Die Selbstdar-
stellung, die sowohl in Face-to-Face-Interaktionen als auch in medialen Kontexten von
Bedeutung ist, wird von Goffman (1959) metaphorisch mit einer Theaterbiihne vergli-
chen. Dabei werden die Interaktionen einer Person sowie ihr physisches Auftreten als
Auffiihrungen betrachtet, bei denen das Selbst durch strategisch geplante Elemente (,,ex-
pression given meint bewusste verbale und nonverbale Handlungen) sowie durch spon-
tane Manifestationen (,,expression given off** meint unbeabsichtigte Signale) konstruiert
wird (Goffman, 1959, S. 4; Ranzini & Lutz, 2017, S. 84). Hierbei wird zwischen der Front
Stage, bei der Individuen ihre gewiinschte Identitét présentieren, um soziale Erwartungen
zu erfiillen und der Back Stage, einem privaten Raum, indem authentisch agiert wird,
differenziert. Goffman (1959, S. 17) zufolge ist diese Performance stark durch Normen
gepragt, welche darauf ausgerichtet sind, die Wahrnehmung anderer zu beeinflussen. Ho-
gan (2010, S. 381f.) argumentiert, dass sich Dating-App Nutzerlnnen jedoch von den
Subjekten in Goffmans Theorie dadurch unterscheiden, dass Userlnnen als KuratorInnen
fungieren, welche ihr Selbstbild bereits bevor es prasentiert wird, filtern. Wie in Abbild-

ung 3 visualisiert, wird Impression Monitoring folgendermaf3en beschrieben: ,,For people
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to engage in selfpresentation, they must monitor, at one level or another, how they are

being perceived and evaluated by others.” (Leary, 1995, S. 47)

Person — (wirkt auf) o Publikum
(bildet)
Selbstbild — (wirkt auf) — Fremdbild

Abbildung 3: Wechselbeziehung zwischen Selbst- und Fremdbild (Quelle: Mummendey, 1995, S.
129)

Die genannten Strategien sind vor allem auch wihrend der Beziehungsanbahnung von
groBBem Interesse, da die von anderen wahrgenommenen Eindriicke entscheidend dafiir
sein konnen, ob eine Beziehung verfolgt wird oder eben nicht (Derlega et al., 1987, S.
172f.). Insbesondere in einer virtuellen Umgebung beginnt Impression Management be-
reits vor einem personlichen Treffen und oft auch vor der zwischenmenschlichen Kom-
munikation. Auf Dating-Apps findet dieser Vorgang beispielsweise durch die gezielte
Auswabhl der Bilder, Texte und Interessen statt, um bei ihren potenziellen Matches einen
gewiinschten Eindruck zu hinterlassen (Ward, 2016, S. 1645). Selbst unbeabsichtigt ge-
teilte Informationen wie zum Beispiel schlechte Grammatik werden vom Netzwerk einer
Person kontextuell interpretiert, was nach Goftmans Theorie in die Kategorie ,,expression
given off* fillt (Ranzini & Lutz, 2017, S. 84). Durch diese Hinweise und Signale bewer-
ten TeilnehmerInnen von Dating-Plattformen, ob eine Ubereinstimmung in Bezug auf die
Eignung fiir eine Beziehung oder andere Nutzungsmotive besteht (Van Hooff, 2019, S.
8). In der Forschung wird besonders auch darauf hingewiesen, dass es schwierig oder
sogar unmdglich sein kann, zu wissen, warum eine bestimmte Person so handelt, wie sie
es tut und dass moglicherweise die handelnde Person selbst sich oftmals nicht vollkom-

men tiber ihre Beweggriinde bewusst ist (Garda & Karhulahti, 2019, S. 253).

Leary und Kowalski (1990) identifizieren hinsichtlich der Selbstpriasentation mit der /m-
pression Motivation und der Impression Construction zwei zentrale Komponenten. Das

erste Konzept bezieht sich auf die Bereitschaft eines Individuums, seine/ihre 6ffentlichen
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Eindriicke aktiv zu kontrollieren. Der Ansporn sich auf spezifische Selbstpriasentations-
trategien einzulassen, wird laut Leary und Kowalski durch den Wunsch angetrieben, ein
bestimmtes Bild von sich selbst zu erzeugen. Die Motivation wird durch die Zielrelevanz
der Eindriicke, den Wert der gewlinschten Ergebnisse und die Diskrepanz zwischen dem
aktuellen und dem gewlinschten Bild beeinflusst (Leary & Kowalski, 1990, S. 36). In
medienvermittelten Dating-Umgebungen sind NutzerInnen besonders motiviert, die von
ihnen erzeugten Eindriicke zu kontrollieren (Ellison et al., 2012, S. 46ff.; Ward, 2016, S.
1647). Die Motivation sich in einer bestimmten Weise darzustellen, um einen positiven
Eindruck zu hinterlassen fiihrt Forschungen zufolge oftmals zu einer idealisierten Dar-
stellung (Toma & Hancock, 2010, S. 337ff.; Ward, 2016, S. 16511f.). Physische Attrakti-
vitdt und der soziookonomische Status zéhlen zu den hdufig manipulierten Aspekten in
Dating-Profilen. Diese Merkmale werden bewusst hervorgehoben, um potenzielle Part-
nerlnnen anzusprechen, auch wenn die Darstellung nicht immer der Realitét entspricht

(Peng, 2020, S. 1147f1.).

Impression Construction beschreibt die explizite Auswahl des gewiinschten Eindrucks
und die Methode, wie Individuen diesen erzeugen. Dieser Prozess wird durch unter-
schiedliche Faktoren, wie das Selbstkonzept, erwiinschte und unerwiinschte Identitétsbil-
der, Rollenerwartungen, die Werte der Zielpersonen sowie das aktuelle oder potenzielle
soziale Bild, gesteuert. Der Kontext der sozialen Interaktion beeinflusst also, welche Ei-
genschaften hervorgehoben werden sollen und welche Einschrankungen in der Selbstpri-
sentation bestehen (Leary & Kowalski, 1990, S. 36). Impression Management spielt eine
wesentliche Rolle im sozialen Verhalten, da es Personen ermdglicht, soziale Belohnungen
zu maximieren, Strafen zu vermeiden und gewlinschte Identititen zu entwickeln. Des
Weiteren kann es Studien zufolge auch zur Steigerung des Selbstwertgefiihls beitragen
(Leary & Kowalski, 1990, S. 38). Es handelt sich hierbei um ein dynamisches Konzept
welches rekursiv ist. Individuen bewerten kontinuierlich die Effektivitét ihrer Selbstdar-
stellung und passen ihr Verhalten dementsprechend an (Leary & Kowalski, 1990, S. 43).
Wihrend traditionelle Social Media Netzwerke ffentliche oder halboffentliche Profile
innerhalb eines Systems ermoglichen, sind Verbindungen auf Tinder oder Bumble nicht
offentlich. Stattdessen ist das Profil semi-6ffentlich und zentriert sich auf die NutzerIn-
nen, wodurch sich dementsprechend auch die Selbstdarstellung auf den Plattformen un-
terscheidet (Boyd & Ellison, 2007, S. 116ff.; Ward, 2016, S. 1646). Die Besonderheit an

der Umgebung von Dating-Apps ist vor allem, dass Userlnnen vorrangig nur positive
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Verstirkung in Form von Matches erhalten, das heif3t, ob jemand eine Person nach links
geswipt hat und dementsprechend abgelehnt hat, ist zunédchst nicht sichtbar (Ward, 2016,
S. 1646f.). In einem Umfeld das durch reduzierte Hinweise und erhohte Kontrolle bei der
Profilerstellung, Ubereinstimmungen von lokaler Nhe und einem minimalen Filterungs-
prozess definiert ist, kann die Interpretation dieser Signale oft problematisch sein, da ge-
ografische und kontextuelle Grenzen unwissentlich tiberschritten werden (Ward, 2016, S.
1647¢f.). Leary und Kowalski argumentieren, dass die beiden Prozesse Impression Moti-
vation und Impression Construction sowohl in der Forschung als auch in realen sozialen
Interaktionen miteinander verflochten sind und nicht als alleinstehende Konstrukte ange-

sehen werden konnen (Leary & Kowalski, 1990, S. 43f.).

Nachdem der erste theoretische Ansatz dargestellt wurde, wird im nachfolgenden Kapitel
der Uses-and-Gratification-Approach mit dem Forschungsfeld in Verbindung gebracht,

um weitere Einblicke in die Motivation der Userlnnen zu erlangen.

3.2 Uses-and-Gratification-Approach

Der Uses-and-Gratification-Approach (UGA) ist eine Forschungsstrategie, welche mit-
tels zentraler theoretischer Beziige herauszufinden versucht, welche Interessen, Bediirf-
nisse und Ziele mit dem Gebrauch von Medien verbunden sind und welche Gratifikatio-
nen sich Individuen von der Mediennutzung versprechen. Der Ansatz erreichte vor al-
lem in den 1970er und 1980er Jahren, als die massenhafte Nutzung des Fernsehens und
dessen Wahrnehmung einsetzte, eine gro3e Aufmerksamkeit (Hugger, 2022, S. 277f.).
Die Theorie des UGA besagt, dass KonsumentInnen aktiv nach Medienquellen suchen,
welche ihre spezifischen Bediirfnisse am besten erfiillen (Stark & Schneider, 2022, S.
47). Vor diesem Hintergrund eignet sich die Theorie vor allem daher fiir die vorliegende
Forschung, als dass sich Dating-App UserInnen aktiv fiir eine Plattform entscheiden
und sie sich dementsprechend bewusst sein sollten, warum sie ausgewihlte Apps an-
stelle anderer Méglichkeiten fiir die (Online-)Partnersuche bevorzugen. In den 1970er
Jahren lautete die grundlegende Fragestellung: ,,Was machen Medien mit den Men-
schen?* und entwickelte sich im Laufe der Jahre zu der Frage: ,,Was machen Menschen
mit den Medien? Damit werden Userlnnen nicht mehr als passive EmpfangerInnen von
Medienbotschaften angesehen, sondern als Individuen, die aus dem vorhandenen Medi-

enrepertoire aktiv auswéhlen. Das zielorientierte und intentionale Handeln der aktiven
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MediennutzerInnen wird als zentral angesehen, um die Medienwirkung adéquat abzubil-
den (Hugger, 2022, S. 289). Die Erforschung der Nutzungs- und Belohnungsstrukturen
wurde vor allem durch das Aufkommen des Internets und dessen Publikumsaktivitit so-
wie die digitalen Nutzungs- und Navigationsoptionen enorm erweitert und spielt auch
gegenwartig nach wie vor eine zentrale Rolle bei digitalen Medien (Hugger, 2022, S.
278). Schweiger (2007) und Bauer (1964) argumentieren, dass die Auswahl, Nutzung
sowie Wirkung von Medienangeboten durch Erwartungen gesteuert und beeinflusst
werden. Rezipientlnnen nutzen Medien, um mit anderen (Familie, Freunde, Nationen)
oder sich selbst auf instrumentelle, affektive oder sozial integrative Art und Weise in
Verbindung zu treten (Stark & Schneider, 2022, S. 471t.). Auf Dating-Apps sind die Mo-
tive und Verwendungsweisen sogar noch vielféltiger und werden durch demografische
Merkmale, Personlichkeitseigenschaften und soziale Kontexte beeinflusst. So konnen
NutzerInnen nicht nur nach romantischen oder sexuellen Kontakten suchen, sondern
auch nach Zugehorigkeit, Selbstvalidierung, Unterhaltung oder sozialer Sicherheit stre-
ben (Wu & Trottier, 2022, S. 95). Hugger (2008) zufolge zeichnet sich der Uses-and-

Gratification-Approach durch drei Elemente aus.

Das erste Element stellt die aktive Rolle der Userlnnen dar, bei der die Rezipientlnnen
nicht mehr als passive EmpfangerInnen von Medienangeboten angesehen werden, son-
dern als aktive Individuen, die aus dem vorhandenen Medienangebot individuell auswéh-
len. Demnach nehmen NutzerInnen eine initiativ ergreifende Position ein, wodurch sich
Kommunikationsprozesse bilden, welche erst durch die mit den individuellen Bediirfnis-
sen verbundenen Erwartungen an die Medien entstehen (Hugger, 2008, S. 173). Auf Da-
ting-Apps lésst sich dies folgendermafen iibertragen, indem Nutzerlnnen gezielt be-
stimmte Funktionen oder Profile auswéhlen, welche auf ihre individuellen Ziele und Er-
wartungen an die Plattform basieren. Das heil3t, je nachdem ob eine langfristige Partner-
schaft, eine lockere Bekanntschaft oder rein der soziale Austausch als Motiv zur Nutzung
von Dating-Plattformen genannt werden, konnen Userlnnen einerseits den Content unter-
schiedlich konsumieren und andererseits sich auch je nach Ziel differenziert présentieren.
Wichtig ist hierbei, dass die aktive Entscheidungsfreiheit auch in einem weiteren sozialen
Kontext betrachtet wird, da hiufig sozial konstruierte Normen und Ideale die Entschei-
dung der Rezipientlnnen (z. B. welche Art von Profilen als attraktiv oder gesellschaftlich

akzeptiert wahrgenommen wird) beeinflussen.
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Das zweite Merkmal stellt die Gratifikation respektive die Befriedigung der Bediirfnisse
der NutzerInnen dar. Medien stehen in standiger Konkurrenz zu anderen Handlungsmog-
lichkeiten und die Selektion eines Angebots findet nur dann statt, wenn diese fiir die Re-
zipientlnnen auch als sinnvoll beziehungsweise lohnend angesehen werden. Um den ei-
genen Bediirfnissen nachzukommen, werden Medienangebote situationsabhéngig einge-
setzt oder auch bewusst nicht verwendet (Hugger, 2008, S. 173f.). Das aktive Nutzen
einer Dating-App findet demzufolge nur dann statt, wenn dies auch als sinnvoll angese-
hen wird. Zum Beispiel kdnnte in gewissen Lebensphasen der direkte soziale Kontakt als
zielfiihrender angesehen werden als die Nutzung einer Dating-Plattform. Dadurch steht
Online-Dating in standiger Konkurrenz zu alternativen Moglichkeiten der Beziehungssu-

che oder sozialer Interaktion.

Der dritte Aspekt bezieht sich auf die Nutzung der Medien als interpretatives soziales
Handeln. Im Uses-and-Gratification-Approach héngt die Bedeutung eines Medieninhal-
tes, also in der vorliegenden Forschung die Bedeutung eines Profils, einer Nachricht oder
einer bestimmten App-Funktion, einerseits von der Interpretation der handelnden Person
sowie andererseits von dem sozial konstruierten Kontext ab, in den sie eingebettet ist.
Userlnnen verleihen den Interaktionen und Funktionen Bedeutungen und Wertungen, die
auf ihren individuellen Erwartungen und sozialen Erfahrungen basieren (Hugger, 2008,
S. 147). Der UGA spricht dem Individuum die Fdhigkeit der Reflexion zu, wodurch
der/die handelnde NutzerIn die Féhigkeit zur Distanz zur eigenen Person und zu den Ob-
jekten der Umwelt zugeschrieben wird. So konnen Matches beispielsweise zur Bediirt-
nisbefriedigung und Zielerreichung beitragen oder aber auch als bedeutungslos oder nicht
zielfiihrend wahrgenommen werden. Teichert (1973) zufolge sind Medienaussagen nicht
als vom Kommunikator vorgefertigte, universelle Reize anzusehen, sondern als interpre-
tationsbediirftige Wirklichkeitsangebote, deren Bedeutung erst von den RezipientInnen

bestimmt wird (Hugger, 2008, S. 147f.).

Nachdem nun der theoretische Rahmen der Arbeit vorgestellt und auf die Rezeptionsfor-
schung hinsichtlich Dating-Apps eingegangen wurde, gilt es anschlieBend, die fiir die
Forschung relevanten Zielsetzungen und die daraus resultierenden Forschungsfragen zu

erldutern.
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4. Zielsetzung und Forschungsfragen

Das Hauptziel der vorliegenden Masterarbeit besteht darin, die Rolle des Impression Ma-
nagements bei der Selbstdarstellung auf Dating-Apps zu untersuchen und dadurch die
Motivationen, Uberzeugungen sowie Strategien der UserInnen bei der Gestaltung ihrer
Profile zu analysieren und herauszufinden, in welchem Male diese Darstellung von Au-

thentizitdt und Realitédt geprégt ist.
Demnach lisst sich folgende iibergeordnete Forschungsfrage begriinden:

Inwiefern spielt Impression Management bei

der Selbstdarstellung von heterosexuellen NutzerInnen auf Dating-Apps eine Rolle?

Fiir die vorliegende Forschung gilt es, weitere Unterziele zu identifizieren, indem die Of-
fenlegung der Motivationen sowie der unterschiedlichen Moglichkeiten zur Selbstdarstel-
lung, durch visuelle und textliche Elemente auf Dating-Apps zur Analyse des Nutzerver-
haltens und zur Foérderung eines allgemeinen Bewusstseins fiir Selbstdarstellungsstrate-

gien beitragen soll.

Um Aufschluss dariiber zu geben, setzen sich die nachfolgenden Unterfragen mit dieser

Thematik genauer auseinander.

Die Nutzung von Dating-Apps unterscheidet sich je nach Motiv und Interface der Platt-
formen, wobei fiir die vorliegende Forschung vor allem die Pre-Match Phase von Inte-
resse ist (Bandinelli & Gandini, 2022; Van der Zanden et al., 2022; Roshchupkina et al.,
2023). Ob Userlnnen sich aktiv oder passiv auf der App verhalten und inwiefern die all-
gemeine Haltung mit den Zielen der Nutzung in Verbindung steht, soll mit der nachfol-

genden Frage erforscht werden:

1. Forschungsunterfrage: Wie nutzen heterosexuelle Userlnnen Dating-Apps und wel-

che Ziele stehen dabei im Vordergrund?

UserInnen von Dating-Apps verfolgen eine Vielzahl von Motiven, welche iiber die reine
Suche nach fliichtigen Begegnungen hinausgeht. So konnen Beweggriinde fiir die Nut-
zung einerseits die romantische Partnersuche, Unterhaltung, Selbstvalidierung sowie an-
dererseits auch sexuelle Absichten und soziale Beweggriinde wie beispielsweise Neu-
gierde sein (Sumter et al., 2017; Timmermans & De Caluwe, 2017). Diese Thematik wird

mit der nachfolgenden Unterfrage genauer beleuchtet:
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2. Forschungsfrage: Welche Motivationen haben heterosexuelle NutzerInnen fiir die Nut-

zung von Dating-Apps und wie beeinflussen diese die Art der Selbstdarstellung?

Forschungen zufolge gibt es unterschiedliche Selbstdarstellungsstrategien, um ,,likeable*
zu wirken und Ablehnung oder Stigmatisierung zu vermeiden (DeAndrea & Walther,
2011; Ingram et al., 2019; Waling et al., 2022; Asadchy et al., 2024). Aufgrund dessen hat

sich folgende Unterforschungsfrage entwickelt:

3. Forschungsfrage: Welche zentralen Ansdtze und Strategien des Impression Manage-

ments prdgen die Selbstdarstellung heterosexueller NutzerInnen auf Dating-Apps?

Aus der bisherigen internationalen Forschung ergibt sich, dass die Selbstdarstellung auf
Dating Profilen durch vielfiltige Beziehungen und Identititsprojekte geformt wird, die
sich aus soziokulturellen Faktoren sowie individuellen Lebensstilentscheidungen ergeben
(Waling et al., 2022; Konings et al., 2024). Die Arbeit analysiert anhand der folgenden
Fragestellung, welche gesellschaftlichen Ideale dabei eine Rolle spielen und inwieweit

der Vergleich mit anderen NutzerInnen relevant ist:

4. Forschungsfrage: Inwiefern orientieren sich UserInnen bei ihrer Selbstdarstellung an
gesellschaftlichen Idealen und welche Rolle spielen Vergleiche mit anderen NutzerInnen

dabei?

In Kapitel 5 wird die fiir die Forschung relevante Methodik der empirischen Untersu-

chung dargestellt.

5. Empirischer Teil

Aus der Recherche der bisherigen Forschung zu Dating-Apps sowie aus den theoretischen
Voriiberlegungen abgeleitet, wird in den nachfolgenden Kapiteln die Methodik der empi-
rischen Untersuchung erldutert. Des Weiteren werden der Forschungsablauf, das For-
schungsdesign und die Erhebungs- und Auswahlmethode zur Datenauswertung diskutiert.
Das Ziel besteht darin, die Motivation der Nutzerlnnen zu verstehen, warum sie eine Da-
ting-App heruntergeladen haben, welche Griinde sie fiir deren Nutzung angeben und wie
sie ihre Profile gestalten, um ein bestimmtes Bild von sich zu vermitteln und dadurch mit

potenziellen PartnerInnen in Kontakt zu treten.
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5.1 Methodik der empirischen Forschung

Fiir die vorliegende Forschungsfrage: ,,/[nwiefern spielt Impression Management bei
der Selbstdarstellung von heterosexuellen Nutzerlnnen auf Dating-Apps eine Rolle?*
wird eine Methode aus dem Spektrum der empirischen Sozialforschung ausgewéhlt, um
wissenschaftlich haltbare Daten zu erheben. Allgemein werden unter der empirischen So-
zialforschung die systematische Erhebung sowie Deutung sozialer Erscheinungen und
weiterer sozialer Phanomene verstanden (Hader, 2019, S. 13). Laut Atteslander (2023, S.
5) wird unter systematisch eine strukturierte und methodisch gefiihrte Umsetzung der
Forschung verstanden. Die vorliegende Arbeit orientiert sich an einem interpretativen Pa-
radigma, welches sich primér darauf fokussiert, die Bedeutung menschlicher Erfahrungen
sowie Handlungen zu verstehen und zu interpretieren, wobei beriicksichtigt wird, dass
genannte Erfahrungen subjektiv sind und mehreren Realitdten entsprechen kdnnen (Le-

vers, 2023, S. 2; Waling et al., 2023, S. 475).
5.2 Forschungsablauf

Durch die bis dato liickenhafte wissenschaftliche Auseinandersetzung zu der genannten
Thematik hat die vorliegende Arbeit grundsétzlich einen explorativen Charakter. Quali-
tative Methoden beriicksichtigen vor allem die Perspektive der Beteiligten und ihnen wird
grundsitzlich eine groBere Offenheit zugeschrieben (Kuckartz et al., 2008, S. 11). Um zu
verstehen, inwiefern Impression Management bei der Selbstdarstellung auf Dating-Apps
eine Rolle spielt, bietet sich aufgrund dessen das qualitative Leitfadeninterview besonders
gut als Erhebungsinstrument an. Nachfolgend werden unter anderem die Richtlinien er-
lautert und sich damit befasst, inwiefern durch die Befolgung genannter Regeln wissen-
schaftlich fundierte Ergebnisse fiir die Untersuchung geliefert werden koénnen. Im Ver-
gleich zu quantitativen Verfahren, welche darauf abzielen, durch die systematische Erfas-
sung ausgewdhlter Merkmale in Zahlenwerten allgemeingiiltige Erkenntnisse zu gewin-
nen, wird bei qualitativen Verfahren ein komplexes Phdnomen umfassend in all seinen
Facetten beschrieben (Brosius et al., 2022, S. 4). Aufgrund dessen wendet die qualitative
Forschungsmethode im Gegensatz zur quantitativen eine zirkuldre Strategie an, bei wel-
cher die Auswahl des Verfahrens, der Untersuchungseinheiten sowie die Datenerhebung
und -auswertung sich in einem stindigen Kreislauf befinden (Witt, 2001, S. 5; Mayring,
2020, S. 10ft.). Die Anwendung des qualitativen Verfahrens soll demnach wissenschaft-
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lich erldutern, inwiefern Impression Management bei der Selbstdarstellung von Indivi-
duen auf Dating-Plattformen eine Rolle spielt. Trotz der Flexibilitdt des qualitativen For-
schungsprozesses in der vorliegenden Arbeit gilt es, innerhalb der jeweiligen Forschungs-
schritte stets einige Richtlinien zu beachten. Im Sinne der Zirkularitdt wird in den néchs-

ten Kapiteln genauer auf die einzelnen Schritte eingegangen.

5.3 Forschungsdesign

Die Anwendung von unstrukturierten Befragungsinstrumenten wie die des qualitativen
Leitfadeninterviews erscheint nach den Ausfiihrungen von Mayring (2003) vor allem bei
bisher noch nicht vollstindig erforschten Themengebieten sinnvoll, da die Hypothesen-
findung und die Theoriebildung eine klassische Disziplin der qualitativen Sozialfor-
schung darstellen (Mayring, 2003, S. 20). Wie bereits aus den vorherigen Abschnitten
ersichtlich, haben sich bisher noch relativ wenige Studien mit den Beweggriinden der
Selbstdarstellung auf Dating-Apps auseinandergesetzt, weshalb es sich umso mehr anbie-
tet, in der vorliegenden Forschung auf das qualitative Leitfadeninterview als Erhebungs-
instrument zuriickzugreifen. Demzufolge zielt diese Arbeit weniger darauf ab, vorab de-
finierte Hypothesen zu liberpriifen, sondern vielmehr solche zu generieren. Im Gegensatz
zur quantitativen Methodik, die in der Regel ein umfangreiches Vorwissen der Proban-
dInnen voraussetzt und darauf abzielt, Erkenntnisse zu gewinnen, welche auf eine grofle
Anzahl von Féllen tibertragbar sind, konzentriert sich die qualitative Methode vor allem
darauf, die Einstellungen und Verhaltensweisen einer gezielt ausgewéhlten Gruppe von
Individuen zu erforschen (Brosius et al., 2016, S. 4f.). Demnach ist es also nicht das Ziel,
durch neue Entdeckungen Verallgemeinerungen zu schaffen, sondern es besteht mehr eine
Moglichkeit, durch die qualitativen Leitfadeninterviews bestimmte Verhaltensweisen und
Ansichtsweisen von ausgewdéhlten Individuen genauer zu erforschen und in einem grof3e-
ren theoretischen Kontext zu betrachten. Gegenstand der wissenschaftlichen Erkenntnis
der Forschungsmethode ist demnach die lebensweltliche Erfahrung der Individuen (Lam-
nek, 2010, S. 8). Vorteil der qualitativen Forschung ist es somit, durch die detaillierte
Erzdhlung und auf der Grundlage reichhaltiger qualitativer Daten, ein umfassendes Ver-
stdndnis dafiir zu erhalten, wie sich Individuen verhalten und warum sie so handeln. Dar-
iiber hinaus wird durch die qualitative Methode ein interpretatives Verstidndnis des unter-

suchten Phianomens, das auf der Perspektive der tatsdchlichen TeilnehmerInnen beruht,
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ermoglicht, wodurch sozial konstruierte Realititen sowie kulturelle Kontexte erkundet
werden konnen (Belk, Fischer & Kozinets, 2013, 0.S.). Durch die Ndhe zum Sozialen
Feld, die Offenheit und Flexibilitidt der Methode sowie die Beriicksichtigung der Rele-
vanzsysteme der Befragten, ermdglicht es die qualitative Studie bereits wihrend des Ge-
spriaches, potenzielle Widerspriiche unmittelbar zu erkennen, anzusprechen sowie aufzu-

l6sen (Schulz & Ruddat, 2012, S. 3).

Ziel der vorliegenden Forschung ist es, die subjektive Wahrheit sowie die sozialen Sinn-
strukturen der Individuen zu rekonstruieren, was durch die Verwendung des qualitativen
Leitfadeninterviews als Erhebungsmethode ermoglicht wird (Baur & Blasius, 2022, S.
561f.). Ein groBer Fokus wird vor allem bei der nachfolgenden Forschung auf die Analyse
der unterschiedlichen Motivationen und Strategien von den ProbandInnen in Bezug auf
die Selbstdarstellung auf Dating-Apps gelegt. Im nichsten Kapitel werden die fiir die
Arbeit relevanten Untersuchungseinheiten vorgestellt sowie begriindet, weshalb diese fiir

den Untersuchungsgegenstand von Interesse sind.

5.4 Auswahl der Untersuchungseinheiten

Da fiir die vorliegende Forschung Typisierungen beziehungsweise typische Fille relevant
sind, wurde bei der Auswahl der Untersuchungseinheiten weniger auf Représentativitits-
kriterien geachtet (Lamnek, 2010, S. 351). Relevant fiir die Untersuchung sind heterose-
xuelle Frauen und Minner aus Osterreich, die eine der beiden Dating-Apps Tinder oder
Bumble installiert haben und diese im Untersuchungszeitraum nutzen beziehungsweise
Personen, die auf einer der Apps als sichtbar erscheinen und somit dazu berechtigt sind,
zu swipen (wie in Kapitel 2.1 genauer erldutert). Da die Personen iiber ihre eigenen Er-
fahrungen, Vorgehensweisen und Meinungen hinsichtlich der Selbstprasentation auf Da-
ting-Apps sprachen, war das ,,aktive* Nutzen einer der beiden Apps eine unabdingbare
Grundvoraussetzung. Die Eingrenzung der Nationalitit erleichtert einerseits den Zugang
zu den TeilnehmerInnen und hat andererseits auch den Vorteil, dass eine fundamentale
kulturelle Vergleichbarkeit ermdglicht wird. Statistiken zufolge soll sich bis 2025 die An-
zahl der Dating-App NutzerInnen auf rund 409 Millionen belaufen, wobei weltweit Tin-
der die populérste Dating-Plattform ist, gefolgt von Bumble, welche den zweiten Platz
belegt. In Osterreich nutzen 36% der Online-DaterInnen Tinder und 21% Bumble (Sta-

tista, 2024, 0.S.). Angesichts des wachsenden Anteils der Online-Partnersuche sowie der
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weltweiten Beliebtheit der beiden Apps, erschien es naheliegend fiir die vorliegende Ar-
beit, sich auf diese beiden Plattformen zu konzentrieren. Wie aus dem Forschungsstand
(Kapitel 2) ersichtlich, wurden bereits einige Untersuchungen hinsichtlich swiping, mat-
ching und chatting sowie der generellen Erfahrungen von Dating-App NutzerInnen
durchgefiihrt, auch insbesondere in Bezug auf Minderheiten (Griffiths & Armstrong,
2023, S. 1191t.). Jedoch sind die Beweggriinde hinter der Motivation sowie der Konstruk-
tion der Profile der heterosexuellen Userlnnen hidufig nur unzureichend analysiert, wes-
halb es vor allem auch von Interesse ist, die bereits vorhandene Literatur mit den Ergeb-
nissen dieser Forschung in Verbindung zu bringen, um die erste Phase des Impression
Managements genauer zu analysieren. Aufgrund dessen wird sich die vorliegende Arbeit
bei den Untersuchungseinheiten auf heterosexuelle RezipientInnen fokussieren. Studien
zufolge sind Dating-Apps besonders in der Altersgruppe zwischen 18 und 29 am belieb-
testen (Gewirtz-Meydan et al., 2023, S. 753). Dementsprechend sollten die ProbandInnen
zwischen 20 und 30 Jahre alt sein und aktuell den Beziehungsstatus ,,Single* tragen. Das
Eingrenzen des Beziehungsstatus soll zu einer prazisen Analyse und Vergleichbarkeit bei-
tragen, da der jeweilige Beziehungsstatus oft mit unterschiedlichen Motivationen, Ver-
haltensweisen oder Erwartungen einhergeht und somit das Untersuchungsergebnis ver-
zerren konnte. Fiir die vorliegende Forschung wurden Individuen ausgewéhlt, auf die die
oben genannte Kriterien zutrafen, weshalb im Rahmen der Selektion der Untersuchungs-
subjekte weder mit Zufallsstichproben noch mit Wahrscheinlichkeitsauswahl gearbeitet
wurde. Aufgrund dessen ist vorab eine bewusste Auswahl der Untersuchungseinheiten
getroffen worden. Um jedoch eine Heterogenitét in der Auswahl der Teilnehmerlnnen zu
gewihrleisten, wurden die InterviewpartnerInnen mithilfe des Schneeballverfahrens wei-
ter ausgewdhlt. Dadurch wurde sichergestellt, dass durch die Vorauswahl keine verzerrten
Aussagen getdtigt werden. In Abbildung 4 wird das Vorgehen der Auswahl der Untersu-

chungseinheiten verbildlicht.
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Researchers recruit initial subjects
via Social Media

]

Initial subjects recruit .
additional subjects...

A ... who recruit

Abbildung 4: Schneeballverfahren (Quelle: Eigene Darstellung, 2025, 0.S.)

Bei dem genannten Verfahren wurde vorab mittels eines Social Media Aufrufs auf dem
Instagram Account der Autorin nach Personen gesucht, die die forschungsrelevanten Ei-
genschaften erfiillen. Nachdem der/die ProbandIn mittels Leitfadeninterview befragt
wurde, vermittelte diese weitere potenzielle Interviewpartnerlnnen aus seinem/ihrem
Umfeld. Im Anschluss an das Interview mit dem oder der Bekannten wurde auch diese
Person wieder nach dem gleichen Prinzip nach weiteren Kontakten gefragt, die fiir das
Interview in Betracht gezogen werden kdnnen. Dieses Vorgehen wurde so lange wieder-
holt, bis eine ausreichende Heterogenitit der ProbandInnen vorhanden war. Durch diese
Herangehensweise sollte ein unvoreingenommener Rekrutierungsprozess sichergestellt

werden.

Bei der Bestimmung der Grofe von nicht-probabilistischen Samples fehlen in der For-
schung weitgehend fundierte Richtlinien an denen sich orientiert werden kann, um eine
angemessene Stichprobe zu identifizieren. Aufgrund dessen werden héufig gezielte Stich-
proben verwendet, deren GroBe sich in der Regel nach dem Konzept der ,,theoretischen
Sattigung® richtet. Darunter wird der Zeitpunkt verstanden, an dem keine neuen Informa-
tionen oder Themen mehr im Datenmaterial identifiziert werden konnen (Guest et al.,
20006, S. 59). Guest et al. (2006, S. 59) stellten fest, dass eine Séttigung bereits nach zwolf

Interviews erreicht wird, wahrend grundlegende Elemente der Hauptthemen schon nach
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sechs Interviews erkennbar waren. Weitere Forschungen fanden heraus, dass je nach ge-
wiinschtem Sittigungsniveau die Bedeutungs- sowie Codesittigung zwischen 8 und 16

Interviews erreicht wird (Hennink et al., 2016, S. 591; Namey et al., 2016, S. 425).

,»An appropriate sample size for a qualitative study is one that adequately answers the

research question.” (Marshall, 1996, S. 523)

Demzufolge wurden bei der vorliegenden Masterarbeit insgesamt 16 Interviews durchge-
fiihrt. Bereits nach dem achten Interview wurden bei den Antwortinhalten einige for-
schungsrelevante Wiederholungen und die daraus entstehenden Kernthemen fiir die Be-
antwortung der Fragestellung festgestellt, welche sich nach dem 16. Interview klar etab-
lierten. Im nachfolgenden Kapitel wird die Methode der Datenerhebung dargestellt und

genauer erldutert.

5.5 Methodik der Datenerhebung

Bei einem qualitativen Leitfadeninterview handelt es sich Lamnek und Krell (2024, S.
33) zufolge um ein unstrukturiertes Befragungsinstrument, welches eine ,,offene, teilstan-
dardisierte Befragung* gewéhrleistet. Unter ,,offen* wird verstanden, dass die Teilneh-
merlnnen des Interviews sich zu jedem Zeitpunkt frei duBern kénnen, was sie in Bezug
auf das vorliegende Thema als relevant erachten, ohne durch starre Antwortvorgaben ein-
geschrinkt zu werden (Lamnek & Krell, 2024, S. 33f.). Laut Mayring (2002) wird unter
dem Begriff ,, Teilstandardisierung* die Befragungsweise der Interviewenden verstanden.
Hierbei gibt es demnach einen Rahmen mit vorgegebenen Fragen oder Themenbereichen,
wobei jedoch Raum fiir flexible Anpassungen oder vertiefende Nachfragen ermoglicht
wird (Mayring, 2002, S. 66). Durch die Teilstandardisierung wird sichergestellt, dass alle
zentralen Aspekte thematisiert werden und somit zumindest teilweise eine Vergleichbar-

keit der Antworten der Befragten mdglich ist (Schulz & Ruddat, 2012, S. 4).

Ein Interview sollte eine Kommunikationssituation darstellen, die von Offenheit gepragt
ist und nicht in einer starren, vorstrukturierten Reihenfolge durchgefiihrt wird (Helfferich,
2014, S. 562). Primir handelt es sich bei Interviews um die Artikulation eigenstédndiger
kommunikativer Leistungen von ,,Wirklichkeitsdefinitionen* der Befragten (Ziegele,
2016, S. 221f.). Die vordefinierten Fragen dienen demzufolge rein als Leitfaden und soll-

ten als eine Art Orientierungshilfe fiir die/den Interviewende/n angesehen werden. Der
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Leitfaden fiir die vorliegende Studie wurde nach dem Prinzip: ,,So offen und flexibel wie
moglich, so strukturierend wie notig*, erstellt (Lamnek, 2010, S. 322; Helfferich, 2014,
S. 19f.; Ziegele, 2016, S. 223). Somit wird der vorab angefertigte Leitfaden als ein unter-
stiitzendes Element gesehen, welcher den Rahmen fiir Kernfragen in Form von offenen
Erzéhlaufforderungen bildet (Ziegele, 2016, S. 224). Auch dient der Leitfaden als Hilfs-
instrument, welches, sollte der Dialog zum Erliegen kommen oder die fiir die Forschung
relevanten Gesprachspunkte noch nicht angesprochen worden sein, eingesetzt werden
kann. Wahrend eines Interviews konnen alle notwendigen Informationen zu einem Zeit-
punkt, der fiir den/die InterviewteilnehmerIn als passend angesehen wird, ermittelt wer-
den. Auch konnen sich gegebenenfalls im Laufe der Interviews alternative Blickwinkel
offenbaren, welche beispielsweise bei der Konzeption des Leitfadens vorab noch nicht
berticksichtigt wurden und somit neue relevante Aspekte hinsichtlich der Thematik auf-
zeigen (Prochazka, 2020, S. 121). Dariiber hinaus dient der Leitfaden auch dazu, Gewoh-
nungseffekte sowie schleichende Verdnderungen des Forschungsinteresses im Verlauf des
Gespriches zu minimieren (Gldser & Laudel, 2010, S. 43). Lamnek (2010, S. 332f.) und
Schulz & Ruddat (2012, S. 3) zufolge zeichnen sich qualitative Studien durch eine hohere
Validitdt im Vergleich zu quantitativen Ansétzen aus, da die Erhebung der Daten durch
die authentische Gespréchssituation eine realititsnihere und angemessenere Abbildung
sozialer Phinomene ermdglicht. Demnach wurde die Datenerhebung so gestaltet, dass sie
einer moglichst alltdglichen und ungezwungenen Gesprichssituation entspricht, um rele-
vante und verwertbare Informationen aus dem Interview zu gewinnen. Das Hauptaugen-
merkt bei qualitativen Leitfadeninterviews liegt vor allem auf der Schaffung einer mog-
lichst natiirlichen Gesprachsatmosphére, wodurch der Erzihlfluss der Teilnehmerlnnen
nicht unterbrochen werden sollte (Brosius et al., 2016, S. 123ff.). Fiir die vorliegende
Forschung wurden die Befragten zu Hause, in einem Kaffeehaus oder online via Micro-
soft Teams interviewt, gleichzeitig wurde eine fiir die Teilnehmenden angenehme Inter-
viewatmosphére geschaffen, in welcher diese gelassen und subjektiv ihre Meinung zu den
unterschiedlichen Themenbereichen dullern konnten. Hader (2019, S. 203) zufolge ist es
wichtig, einen ,,weichen* beziehungsweise ,,neutralen” Kommunikationsstil zu etablie-
ren, um ein wohltuendes Gespréachsklima fiir alle Beteiligten zu schaffen. Ein Interview
wird als ,,weich* bezeichnet, wenn der/die Interviewerln aktiv darauf abzielt, ein Vertrau-
ensverhiltnis zu den Befragten Individuen aufzubauen. Dies geschieht nach Grunow

(1978, S. 786) durch die bewusste Demonstration von Sympathie gegeniiber der befragten
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Person, unabhéngig von deren Antworten (Hader, 2019, S. 203). Bei der neutralen Stra-
tegie wird das Verhalten der befragten Person aufmerksam beobachtet und der/die Inter-
viewerln verzichtet darauf, die Antworten seines/ihres Gegeniibers mit eigenen Kommen-
taren zu bewerten. Stattdessen beschrinkt sich die Reaktion auf das Zuhoren, die Normen
der Konversation sowie das gezielte Eingehen auf die Erzédhlungen der ProbandInnen
(Hader, 2019, S. 203). Daher ist es entscheidend, den Gesprachsverlauf der Interviewten
ungestort fortlaufen zu lassen, um zu vermeiden, dass die Antworten in eine bestimmte
beziehungsweise ,,erhoffte Richtung gedriangt werden. Der Fokus liegt vor allem auf den
individuellen Meinungen und Perspektiven der ProbandInnen, welche durch gezielt ge-
setzte Impulse wihrend des Interviews in einen dialogischen Austausch eingebunden wer-
den sollen. Nachfolgend werden das fiir die vorliegende Arbeit konzeptualisierte Leitfa-

deninterview und dessen Kernthemen kurz genauer beschrieben.

Das fiir die Forschung erstellte Leitfadeninterview beschéftigt sich mit diversen Fragen
zur Erdrterung der zu bearbeitenden Forschungsfrage. Dramaturgisch ist das Interview so
aufgebaut, dass mittels der Darlegung der einfithrenden Informationen gestartet wird, um
die grundlegenden Besonderheiten der Interviewsituation zu erkldren. Hier wird vorab
angemerkt, dass die Aussagen der Untersuchungseinheiten iiber die gesamte Sprechdauer
hinweg mittels einer Audioaufnahme aufgezeichnet beziehungsweise die erhobenen Da-
ten zu jeder Zeit streng vertraulich behandelt und anonymisiert werden. Danach wird
vorab mit einer allgemeinen Frage zur Dating-App Nutzung gestartet, damit die Ge-
spriachssituation etwas angenehmer wird und die Befragten bereits von Beginn an aktiv
in den Redefluss eingebunden werden. Darauthin besteht das Interview aus weiteren The-
menfeldern, welche sogenannte ,,Kernfragen* beinhalten. Zur Spezifizierung wurden die-
sen weitere ,,Eventualfragen zugeordnet, welche die jeweiligen Aspekte nochmals ver-
starken, sollten die Teilnehmerlnnen nicht selbststdndig oder nicht ausreichend in die
Tiefe gehen (Ziegele, 2016, S. 224). Im Verlauf des Interviews wird sich konkret mit fol-
genden Themenfeldern auseinandergesetzt: der allgemeinen Nutzung von Dating-Apps,
den Motivationen der Userlnnen, der Konstruktion der Selbstdarstellung sowie dem Ver-
gleich mit anderen Dating-App NutzerInnen. Wahrend des Dialogs werden mithilfe des
Leitfadens die genannten Themenbereiche nach und nach behandelt, bis die Interviewerin
alle fiir die Forschung relevanten Informationen gesammelt hat. Das bilaterale Gesprich
sollte wahrend des gesamten Interviews aufrecht erhalten bleiben, um nicht in eine banale

Fragen-und-Antworten-Konversation zu verfallen. Zum Abschluss des Interviews wird
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die interviewte Person gefragt, ob es noch Aspekte gibt, welche im Laufe des Gesprichs
nicht ausfiihrlich genug betrachtet worden sind, beziechungsweise ob die TeilnehmerInnen
noch offene Themen haben, welche sie fiir die Forschung als relevant ansehen. Dadurch
sollten neue Perspektiven sowie Erkenntnisse gewonnen werden, die sich mit den Be-
weggriinden hinter der Selbstdarstellung auf Dating-Apps beschéiftigen. Nach Erstellung
des Leitfadens wurde ein Pretest durchgefiihrt, um grundsitzliche Probleme bei der
Durchfiihrung der Datenerhebung aufzudecken. Beispielsweise wurde festgestellt, dass
sich einige Fragen im Leitfaden inhaltlich tiberschnitten oder keinen direkten Mehrwert
fiir die vorliegende Forschung brachten. Aufgrund dessen wurde der Leitfaden nochmals
iiberarbeitet, indem redundante Fragen entfernt und in tibergeordnete, allgemeine Fragen
zusammengefasst wurden, was unteranderem auch positiv zur Verkiirzung der Befra-
gungsdauer beitrug. Da die gesamten Interviews mittels eines Audiogerites zeitgleich
aufgenommen wurden, erfolgte die Datenerfassung synchron zur Datenerhebung. Im

nachfolgenden Kapitel wird die Auswertung des erfassten Materials genauer erldutert.

5.6 Datenauswertung

Nachdem die Datenerhebung ausfiihrlich erkldrt wurde, bedarf es im Nachfolgenden zu
erldutern, wie aus dem umfangreichen Material der Leitfadeninterviews die fiir die For-

schung relevanten Fragmente ausgesondert wurden.

Bevor Interviews interpretiert werden kdnnen, muss das gesprochene Wort, welches mit-
tels einer Smartphone-Tonaufnahme aufgezeichnet wurde, transkribiert werden. Nach
Mayring (2003, S. 89) wird unter Transkription ,,die Ubertragung von gesprochener Spra-
che in eine schriftliche Form* verstanden. Ziel der Verschriftlichung ist es, den Ablauf
der technisch aufgezeichneten Interaktionen prizise nachzuvollziehen und somit einer
Interpretation zuginglich zu machen (Husel & Schindler, 2022, S. 677). Zu Beginn der
Datenauswertung der vorliegenden Arbeit werden aufgrund dessen alle Interviews mittels
der Transkriptions-Software ,,0Transcribe* in einem Word Dokument verschriftlicht. Das
genannte Programm ermoglicht es, durch Funktionen wie einen integrierten Player fiir
Audiodateien, eine automatische Vor- sowie Riickspulfunktion und einen Editor zur
Textbearbeitung, die Aufzeichnungen so effizient wie moglich in eine schriftliche Form
zu tibertragen. Um wie zuvor in Kapitel 5.5 erldutert, eine moglichst alltigliche Ge-

sprachssituation zu gewéhrleisten, werden die Interviews im Osterreichischen ,,Dialekt*

35



durchgefiihrt. Im Transkriptionsprozess wird das Gesprochene dann wortgetreu tibertra-
gen, wobei Dialekte so weit wie moglich in normales Schriftdeutsch iibersetzt sowie
Grammatikfehler korrigiert werden, um eine bessere Lesbarkeit zu ermdglichen. Auch
paraverbale Merkmale wie Denkpausen, Fiillworter (,,Ahms*) oder andere Versprecher
dergleichen werden nicht in die Dokumente iibertragen, da diese fiir die vorliegende Ar-
beit thematisch sowie inhaltlich nicht relevant sind und somit bei der Verschriftlichung
des Gesagten nicht als notwendig angesehen werden (Kuckaratz et al., 2008, S. 27f.; Ré-
diker & Kuckartz, 2018, S. 44). Die Interviews werden mit Zeilenangaben und GroB3buch-
staben in alphabetischer Reihenfolge nummeriert, um konkrete Quellenangaben bei den
Ergebnissen anzufiihren und somit die Darstellungen nachvollziehbarer fiir die LeserIn-
nen zu gestalten. An die Studie von Janelle Ward (2016) angelehnt, erfolgt anschlieend
die qualitative Textanalyse der Interviews mittels einer iiberarbeiteten Version der Groun-
ded Theory nach Barney Glaser & Anselm Strauss (1967). Dieser Ansatz wurde in den
1960er Jahren von US-amerikanischen Soziologen entwickelt und dient als Analy-
seinstrument, mit dem aus empirisch gewonnenen Daten durch einen Sinngebungsprozess
konkrete Ergebnisse abgeleitet werden konnen, die fiir die vorliegende Forschung rele-
vant sind. Die Grounded Theory zielt darauf ab, durch qualitative Methoden neue theore-
tische Erkenntnisse mittlerer Reichweite zu generieren (Strauss & Corbin, 1994, S. 274).
Die Analyse sollte auf den Interviewdaten basieren, sodass die Erkldrungen direkt aus den
Antworten der TeilnehmerInnen abgeleitet werden, anstatt auf bestehende theoretische
Ansitze aufzubauen (Strauss & Corbin, 1990, 0.S.; Corbin, 2017, S. 301f.). Dieser Ansatz
wird, wie bei Ward (2016, S. 1649) ersichtlich, dahingehend angepasst, als dass der the-
oretische Rahmen und die Interviewfragen in die Interpretation der Daten einflieen soll-
ten. Nachdem die Transkripte vollstindig gelesen wurden, folgt anschlieBend der zentrale
Prozess der Grounded Theory, das Kodieren. Dabei werden die Interviewaussagen nicht
nur beschrieben, sondern systematisch analysiert, um daraus aussagekréftige Konzepte
zu entwickeln (Krotz, 2005, S. 167ft.). Kodiert wird, um ,,die Vielfalt unterschiedlicher
Aussagen in den Protokollen und Interviews auf ihren allgemeinen Kern zu reduzieren,
zusammenzufassen und zu verdichten* (Krotz, 2005, S. 179). Fiir die vorliegende For-
schung sind vor allem Unterschiede sowie Ahnlichkeiten der Erzihlungen der Proban-
dInnen von Interesse, weshalb entschieden wurde, das Interviewmaterial theoretisch zu
kodieren. Das Ziel des theoretischen Kodierens besteht darin, die Aussagen aus den In-

terviews zu analysieren und auf eine abstraktere Ebene zu bringen, um iiber die oberflich-
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lich sichtbaren Inhalte hinaus tiefere Bedeutungen zu erkennen. Hierbei werden drei Pha-
sen bei der Vorgehensweise unterschieden. Das ,,offene®, ,,axiale* und ,,selektive* kodie-

ren.

Primér findet das ,,Offene Kodieren* statt, bei dem die empirischen Daten einer ersten
Analyse unterzogen werden. Dabei wird das Material ,,aufgebrochen und systematisch
in Sinneinheiten gegliedert. Diese Einheiten werden anschlieBend sogenannten Codes zu-
geordnet, welche Konzepte représentieren, die fiir die vorliegende Forschungsfrage von
Bedeutung sind. Um die rein deskriptive Ebene zu verlassen, werden die Codes mithilfe
systematisch theorieentwickelnder ,,W-Fragen* generiert (z. B. Was ist das Phdanomen?
Wer sind die Beteiligten? Wie wird mit den Aspekten des Phanomens umgegangen? Wa-
rum tritt das Phdnomen in Erscheinung?). Ziel ist es, neue Erkenntnisse iiber das unter-
suchte Phdnomen zu gewinnen, wobei Techniken wie Vergleichsprozesse die Analyse
hinsichtlich tieferer Einsichten bereichern (Boehm, 1994, S. 127; Miiller, 2018, S. 156;
Mey et al., 2024, 0.S.). Um die Konzepte fiir die vorliegenden Daten zu erstellen, stellt
der Leitfaden hier eine Orientierungshilfe dar. Dadurch kdnnen wichtige Themenblocke
herausgearbeitet und anschlieBend neben den zutreffenden Stellen schriftlich festgehalten
werden. Dabei werden auch die zugrundeliegenden Fragen sowie Antworten dokumen-
tiert, um die Daten systematisch auf ihren Inhalt zu analysieren, sie miteinander zu ver-

gleichen und abschlieBend zu interpretieren.

Der zweite Schritt ist das ,,Axiale Kodieren®, wobei im Gegensatz zum ,,Offenen Kodie-
ren® der Fokus auf die Verfeinerung und detaillierte Weiterentwicklung der bereits beste-
henden Kategorien liegt, um die Beziehungen der Codes untereinander zu spezifizieren
(Boehm, 1994, S. 130). In dieser Phase werden Achsenkategorien gebildet und Verbin-
dungen zwischen den zuvor identifizierten Sinneinheiten hergestellt. Benachbarte Kon-
zepte werden teils wihrend des ,,Axialen Kodierens* entwickelt sowie gepriift und es
wird auch auf bereits vorhandene Codes zuriickgegriffen. Dadurch werden Zusammen-
hinge geschaffen, die alle Facetten zu einem Netzwerk unterschiedlicher Gruppen ver-
binden, welche eine gezielte Herausarbeitung von Handlungen, Strategien, Routinen und
deren Konsequenzen im jeweiligen sozialen Kontext ermoglichen (Boehm, 1994, S.
130ft.; Miiller, 2018, S. 158f.; Mey et al., 2024, 0.S.). Miiller (2018, S. 158) argumentiert,
dass hierbei ein fortwihrender Wechsel zwischen offenem und axialem Kodieren niitzlich

sein kann, um das Interviewmaterial weiterhin induktiv zu ergénzen.
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Die abschlielende Phase des Kodier Prozesses bildet das ,,Selektive Kodieren®. Hierbei
werden die zuvor gebildeten Achsenkategorien so miteinander verkniipft, dass sich tiber-
geordnete Kernkategorien herausbilden. Ziel ist es, alle anderen Kategorien, um diese
genannten Schliisselkategorien herum zu gruppieren. Die sorgfiltige Wahl des Namens
der Kernkategorie ist entscheidend, da diese den Schwerpunkt sowie die Ausrichtung der
Analyse beeinflusst. Der Name der Kernkategorien sollte weder zu abstrakt noch zu spe-
zifisch sein, um eine Balance zwischen Allgemeingiiltigkeit und Prizision zu gewéhrleis-
ten. Diese Kernkategorien kdnnen anschliefend zu einer gegenstandsgegriindeten Theo-
rie weiterentwickelt beziechungsweise in der iiberarbeiteten Variante mit dem theoreti-
schen Rahmen in Verbindung gesetzt werden. Dadurch wird das untersuchte Phdnomen
im Kern beschrieben, was im vorliegenden Fall bedeutet, dass die Beweggriinde hinter
Impression Management auf Dating-Apps erklirt werden (Boehm, 1994, S. 134ff.; Miil-
ler, 2018, S. 160). Durch die Anlehnung an die Grounded Theory kdnnen alle erhobenen
Daten analysiert und zu relevanten Kernkategorien zusammengefiihrt sowie in der Aus-

wertung der Ergebnisse interpretiert werden.
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6. Zusammenfassung der Ergebnisse

Im folgenden Kapitel werden die Interviews systematisch analysiert und auf aussagekraf-
tige Ergebnisse gepriift. Dabei erfolgt eine strukturierte Betrachtung der verschiedenen
Themenfelder, um mogliche Gemeinsamkeiten und Unterschiede herauszuarbeiten. Ziel
ist es, auf dieser Grundlage fundierte Argumente zur Beantwortung der Forschungsfrage
zu generieren. Zur Orientierung wurden spezifische Unterforschungsfragen definiert,
welche als Grundlage fiir die Gliederung der Resultate dienen. Bevor die Ergebnisse im
Detail zusammengefasst werden, erfolgt eine kurze Darstellung der demografischen
Merkmale der ProbandInnen, um zu Beginn ein iibersichtliches Gesamtbild der befragten

Individuen zu ermoglichen.

Merkmal Kategorie Anzahl
Geschlecht Weiblich 8
Mainnlich 8
P 20 - 30 Jahre @ 25,1
W Berufstitig 5
StudentIn 8
Berufstétig und StudentIn 3
P o Tinder 4
Bumble 10
Tinder und Bumble 2
W Unter 1 Jahr 7
1 — 4 Jahre 9

Tabelle 1: Demografische Merkmale der ProbandInnen (Quelle: Eigene Darstellung, 2025,
0.5.)

Insgesamt wurden 16 Dating-App NutzerInnen beziiglich ihrer Selbstdarstellung auf den
Plattformen befragt. Das durchschnittliche Alter der TeilnehmerInnen lag bei 25,1 Jahren
und es wurden gleich viele Frauen sowie Manner fiir die Studie herangezogen. Hinsicht-
lich des Tatigkeitsbereichs gaben die Hilfte der ProbandInnen an, Studierende zu sein.

Fiinf der Befragten waren berufstétig, wiahrend zwei sowohl einer beruflichen Téatigkeit
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nachgingen beziehungsweise auch als Studierende téitig waren. Die Mehrheit der Proban-
dInnen nutzte die Plattform Bumble, was insbesondere den erlduterten Anstieg der Popu-
laritit dieser App in Osterreich (siehe Kapitel 2) unterstreicht. Rund 56% der Befragten
gaben an, die Apps bereits seit mehr als einem Jahr zu nutzen. Das wiederholte Herunter-
laden, Loschen beziehungsweise das mehrfache Aktivieren der beiden Apps zeigt sich als

besonders populér bei den Userlnnen.

6.1 Themenfeld Dating-App Nutzung

Im ersten Themenfeld geht es um die Nutzungsweise der Apps und inwiefern diese mit
den Zielen der Verwendung in Verbindung stehen. Vor diesem Hintergrund hat sich die
folgende Unterforschungsfrage entwickelt, die im nachfolgenden Kapitel behandelt wird:
»Wie nutzen heterosexuelle Userlnnen Dating-Apps und welche Ziele stehen dabei im

Vordergrund?*

Die Ergebnisse der Interviews zeigen, dass die Nutzung von Dating-Apps bei heterose-
xuellen UserInnen sowohl in Bezug auf Intensitét als auch auf Zielsetzung variiert. Wah-
rend einige Nutzerlnnen die Apps aktiv verwenden, indem sie swipen, Nachrichten
schreiben und sich mit ihren Matches auch treffen (Interview A, Z. 11{.; Interview E, Z.
8; Interview G, Z. 8; Interview K, Z. 15f.), nutzen andere die Plattformen hingegen eher
passiv. Die passiven Userlnnen betrachten die Apps mehr als eine Art Social Media Platt-
form, auf der sie primdr swipen, um zu sehen, welche Personen sich auf Tinder und
Bumble présentieren (Interview C, Z. 48ff.; Interview F, Z. 50f.; Interview O, Z. 12f;
Interview Q, Z. 19). Einige der ProbandInnen erwéhnen, dass sich ihre Nutzungsgewohn-
heiten im Laufe der Zeit verdnderten. So schildert Person C ihre Erfahrung folgenderma-

Ben:

»Also am Anfang wiirde ich sagen, dass ich aktiver war. Inzwischen wiirde ich sagen
ist es im GrofBen und Ganzen jetzt grundsitzlich nur mehr swipen und ich antworte

halt auf die Nachrichten, falls mir die Madnner was schreiben.* (Interview C, Z. 9f.)

Durch die kontinuierliche Nutzung der Apps werden den UserInnen hédufig dieselbe Aus-
wahl an Personen gezeigt. Dieser Wiederholungsprozess fiihrt zu einer zunehmenden Ver-
trautheit, wodurch die anfiangliche Spannung sowie das damit verbundene Gefiihl von

Adrenalin meist nach einer langeren Nutzungsdauer etwas abflacht (Interview C, Z. 72;
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Interview E, Z. 43ft.). Einige der Befragten haben die Nutzung auch als ,,phasenweise*
beschrieben, wobei diese von der individuellen Zeitverfiigbarkeit abhéngig ist und sich
dementsprechend differenzieren (Interview B, Z. 111f,; Interview D, Z. 12ff.,, Interview

L, Z. 7; Interview P, Z. 7f.). Probandin M beschreibt dies exemplarisch:

,lch wiirde sagen, es kommt auf die Lebenssituation an, wenn mir gerade ziemlich
langweilig ist, dann bin ich sicher ein aktiver Nutzer. [...] Aber manchmal gibt es auch
2 bis 3 Monate, wo ich es nur passiv nutze, beziechungsweise fast gar nicht in die App

reingehe und nur ein bisschen swipe.* (Interview M, Z. 11{f.)

Auf die Frage, warum die TeilnehmerInnen sich entschieden haben, eine Dating-App zu
nutzen und welche Erwartungen sie damit verbinden, wurden unterschiedliche Griinde
erwahnt. Einige der Befragten nannten Langeweile, andere die Empfehlungen durch Be-
kannte sowie den einfachen Einstieg in das Dating-Leben als Motivation fiir das Herun-
terladen der Apps (Interview E, Z. 25; Interview F, Z. 37f.; Interview L, Z. 21; Interview
N, Z. 29f.). Der Befragte K vergleicht die Nutzung der Apps mit einer Art Spiel:

,Einfach aus Langeweile und aus einem Funken Hoffnung, dass vielleicht doch wer
dabei ist. Es ist wie ein Gliicksspiel. Vielleicht trifft man mal den Jackpot.* (Interview

K, Z. 26ft.)

Einer der meistgenannten Aspekte fiir das Downloaden von Tinder und Bumble ist das
Ziel, neue Kontakte iiber die Plattformen zu kniipfen (Interview G, Z. 25; Interview H, Z.
36; Interview M, Z. 34f.). Insbesondere wihrend der COVID-19-Pandemie sah eine Nut-
zerin Tinder als die einzige Mdglichkeit, neue Leute kennenzulernen (Interview C, Z.
33ff.). Nur drei der 16 TeilnehmerInnen hatten als Hauptziel, iiber die Dating-Apps eine
Beziehung zu finden (Interview J, Z. 25ff.; Interview N, Z. 291f.; Interview Q, Z. 34f.).

Die Interviews zeigen zudem, dass sich das Nutzungsverhalten nach einem Match bei
einigen der ProbandInnen dndert. Einerseits beeinflusst die Anzahl der Matches wie aktiv
UserInnen mit anderen Personen auf der App interagieren konnen (Interview L, Z. 39f.).
Andererseits berichten NutzerInnen, dass sie nach einem Match: ,,das Swipen ein biss-
chen reduzieren und [sich] eher auf dieses [eine] Match konzentrieren* (Interview E, Z.
53f.). Auch gaben Userlnnen an, dass das aktive Swipen, Schreiben und Treffen mit der
Zeit als ,,stressig und zeitaufwendig™ wahrgenommen wird, wodurch sie sich iiberfordert

fithlen (Interview B, Z. 74; Interview G, Z. 451f.). Des Weiteren zeigte sich, dass bei zu-
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nehmendem Interesse an einem Match die App hiufiger genutzt wird, um mit dieser Per-
son zu schreiben, wobei jedoch im weiteren Verlauf alle der Befragten die Kommunika-
tion auf andere Plattformen, welche Messenger Dienste anbieten, verlegen (Interview Q,
Z. 571t)). Der Proband H gab an, die App zu l6schen, sobald er jemanden kennengelernt
hat und sie erst wieder herunterzuladen, wenn er erneut auf der Suche ist (Interview H, Z.
69). Im Gegensatz dazu berichtet Proband J, dass er meist keine Matches erhélt und aus

Frustration die App meistens wieder 10scht (Interview J, Z. 361t.).

Es lésst sich zusammenfassen, dass die Plattformen Tinder und Bumble {iberwiegend als
soziale Netzwerke fungieren, um neue Menschen kennenzulernen. Die Nutzung der Da-
ting-Apps wird von verschiedenen Faktoren beeinflusst, darunter werden personliche Le-
bensumstéinde, gesellschaftliche Ereignisse und individuelle Ziele genannt. Besonders
priagend fiir die Nutzungsgewohnheit sind das wiederholte Loschen und erneute Herun-
terladen der Apps. AbschlieBend beschreibt Person B die iibergeordnete Nutzungsweise
der Befragten treffend: ,,Es ist eine Beschiftigung und auch das damit verbundene Tref-

fen, eigentlich einfach ein Hobby.” (Interview B, Z. 39)

6.2 Themenfeld Motivation

Das zweite Themenfeld beschéftigt sich mit den Motivationen der NutzerInnen und wie
diese die Selbstdarstellung auf Dating-Apps beeinflussen. Hierfiir wurde folgende Unter-
forschungsfrage formuliert: ,,Welche Motivationen haben heterosexuelle NutzerInnen fiir
die Nutzung von Dating-Apps und wie beeinflussen diese die Art der Selbstdarstellung?*
Nachfolgend werden die Ergebnisse dazu dargelegt.

Grundsatzlich lassen sich aus den Interviews die Hauptmotivationen fiir die Nutzung von
Dating-Apps wie Tinder und Bumble in vier Kategorien einteilen: Der Wunsch neue so-
ziale Kontakte zu kniipfen, Casual Dating, die Suche nach einer romantischen Beziehung

und die Nutzung der Apps als Zeitvertreib.

Eine der hiufigsten Motivationen ist der Wunsch, neue Kontakte mittels Tinder und
Bumble zu kniipfen. Dieses Bediirfnis nach sozialen Interaktionen tritt sowohl bei Perso-
nen auf, welche die Apps regelmdfig nutzen (Interview A, Z. 26; Interview C, Z. 47,
Interview G, Z. 25; Interview P, Z. 26), als auch bei jenen, die nach dem Ende einer Be-

ziehung Bumble oder Tinder als Einstieg in das Dating-Leben verwenden (Interview A,
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Z. 33f,; Interview G, Z. 21f.; Interview N, Z. 24ff.). Diese Motivation spiegelt sich in
Aussagen wie: ,,Einfach, um neue Leute kennenzulernen. [...] Interessante Leute kennen
zu-lernen und einfach, um das Dating Leben zu genieBen®, wieder (Interview A, Z. 311t.).
Insbesondere Personen, die gerade aus einer Beziechung kommen, betonen den Aspekt des
ungezwungenen Kennenlernens: ,,Eigentlich genieB3e ich das jetzt mal so, neue Leute ken-
nenzulernen - ganz ungezwungen® (Interview G, Z. 27f.). Des Weiteren wird deutlich,
dass Tinder und Bumble auch in Bezug auf Reisen eine relevante Rolle spielen, da einige
ProbandInnen die Apps gezielt nutzen, um durch Kontakte mit Einheimischen ,,Insider-
wissen® liber Stadte oder Lander zu erhalten (Interview A, Z. 46ff.; Interview F, Z. 38ff.).
Hinsichtlich der Selbstdarstellung legen Personen mit dieser Motivation besonderen Wert
darauf, sich attraktiv, humorvoll und bei Aktivititen zu zeigen, die sie gerne unternechmen
(Interview A, Z. 68ftf.; Interview C, Z. 80ff.; Interview G, Z. 54ff.; Interview P, Z. 47f1.).
Gemeinsame Interessen werden in den Interviews als Gesprachsoffner und Grundlage fiir

mogliche Treffen hervorgehoben (Interview G, Z. 621f.; Interview P, Z. 691t.).

Ein weiteres Hauptmotiv ist Casual Dating, die Suche nach einer ungezwungenen und
lockeren Partnerschaft. Laut den Befragten wird dieses Ziel durch Dating-Apps erleich-
tert, da: ,,ohne [...] das Haus verlassen zu miissen, kann ich da super neue Leute [zum
Daten] kennenlernen® (Interview E, Z. 39f.). Viele NutzerInnen mit diesem Ziel sind of-
fen dafiir, dass sich aus Casual Dating moglicherweise eine romantische Beziehung ent-
wickelt. So erwihnt Person F in ihrem Interview: ,,[meine] Hauptmotivation ist wirklich
neue Leute kennenlernen, die ich einfach casual date und sollte sich dann eine Beziehung
ergeben, super* (Interview F, Z. 48f.). Gleichzeitig wird von diesen Userlnnen hiufig
erwihnt, dass die Nutzung der Apps monoton wirken kann: ,,Es [ist] eigentlich immer
dasselbe* (Interview L, Z. 30f.). Trotz der genannten Monotonie 16schen die meisten Pro-
bandInnen mit dieser Intention die Apps dennoch nicht. In Bezug auf die Selbstdarstel-
lung zeigt sich bei dieser Nutzergruppe ein authentisches Auftreten, gepaart mit dem Ziel,
sich im besten Licht zu présentieren, um die Aufmerksamkeit der potenziellen Matches
zu erregen (Interview D, Z. 1411f.; Interview E, Z. 991t.; Interview F, Z. 126ff.; Interview
H, Z. 151; Interview L, Z. 1001f.). Auffillig ist, dass UserInnen mit dieser Motivation oft
weniger Informationen in ihren Profilbeschreibungen angeben, da sie {iber ihre Person-
lichkeit lieber bei einem Offline-Treffen etwas preisgeben mdchten (Interview D, Z. 144;

Interview F, Z. 1191f.; Interview H, Z. 134ft.).
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Des Weiteren ist bei drei der ProbandInnen die Suche nach einer romantischen Beziehung
die Hauptmotivation. Besonders bei ménnlichen Usern im durchschnittlichen Alter von
27,5 Jahren zeigte sich dieser Wunsch deutlich (Interview J, Z. 33). Nur eine weibliche
Nutzerin gab an, dass ihr Hauptziel eine romantische Beziehung sei (Interview N, Z. 31).
Diese Nutzergruppe legt groBen Wert auf eine authentische Selbstdarstellung. Méanner
achten dabei besonders darauf, durch die Gestaltung ihres Profils zu zeigen, dass sie es
ernst meinen, dadurch wird ersichtlich: ,,Dass man sich Miihe gibt bei seinem Profil und
es auch ernst meint* (Interview K, Z. 109). So ladt beispielsweise Proband J keine bear-
beiteten Fotos hoch, um als ,,Bezichungstyp wahrgenommen zu werden (Interview J, Z.
98). Die Teilnehmerin N nutzt ihre Profilbilder und Biografie gezielt, um ihre Personlich-
keit darzustellen und Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen, wodurch sie gleichzeitig auch
Bestitigung durch das Erhalten von Matches bekommt (Interview N, Z. 102ff.). Proband
K hebt hervor, dass er mittels humorvoller Eisbrecher-Fragen auf Bumble seine Interessen
sowie Personlichkeit verdeutlicht, um sich dadurch bei den Frauen interessanter darzu-
stellen und zu zeigen, wie er bei einem moglichen Treffen auftreten wiirde (Interview K,
Z. 70ft.). Generell ldsst sich feststellen, dass Personen mit dem Ziel, eine romantische
Beziehung zu finden, mehr Informationen iiber sich preisgeben und andere Priorititen bei

der Bildauswahl setzen als jene, die die Apps primér aus anderen Griinden nutzen.

Die vierte und am hdufigsten genannte Motivation ist der zeitliche Aspekt, den die Nut-
zung der Apps einnimmt, wodurch Tinder und Bumble als Zeitvertreib dienen. Einige der
Userlnnen betrachten Dating-Apps als eine weitere Anwendung auf ihrem Smartphone,
die sie aus Langeweile nutzen (Interview B, Z. 40ft; Interview D, Z. 44f.; Interview F, Z.
50f.; Interview H, Z. 44; Interview O, Z. 39ff.; Interview Q, Z. 41). Probandin B be-
schreibt es als eine Beschéftigung, die sich durch das damit verbundene Treffen zu einem
Hobby entwickelt hat (Interview B, Z. 39). Die Apps dienen laut den ProbandInnen
ebenso als ,,Dopamintrigger”, da durch die Mechanismen der Apps mittels einfachen
Wischbewegungen Matches und damit verbunden auch Bestitigung von den anderen
Userlnnen erhalten werden kann (Interview B, Z. 39; Interview K, Z. 102f.). Hinsichtlich
der Selbstdarstellung wird bei NutzerInnen mit dieser Motivation betont, dass sie sich
ebenfalls von ihrer besten Seite zeigen und ihre Aktivitdten, mittels Bilder, facettenreich
prasentieren. Obwohl das Offline-Treffen nicht im Vordergrund steht, ist den UserInnen
trotzdem wichtig, dass sie als attraktiv und unternehmungslustig wahrgenommen werden

(Interview B, Z. 87ft.; Interview F, Z. 73ff.; Interview H, Z. 87f.; Interview O, Z. 591f.;
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Interview Q, Z. 63ff.). Profilbeschreibungen und Beschreibungstexte werden hierbei
meist auf ein Minimum reduziert, wobei die vorgefertigten Angaben wie Interessen, Ta-
tigkeitsbereiche oder Korpergrofle vor allem bei der Auswahl potenzieller Matches als
wichtig erscheinen (Interview B, Z. 110ff.; Interview D, Z. 114{f.; Interview F, Z. 951f,;
Interview H, Z. 105ff.; Interview M, Z. 82ff.; Interview O, Z. 78ff.). Im Gegensatz zu
anderen Motivationen wird hierbei vor allem auch die Bestdtigung als ein bedeutender
Faktor ersichtlich. NutzerInnen ist es wichtig, dass sie Matches erhalten und dadurch eine
Art Bestitigung von den Frauen oder Minnern auf den Dating-Apps erhalten, was oft als

»Selbstwert-Boost™ wahrgenommen wird (Interview D, Z. 209).

Wichtig ist hier noch anzumerken, dass sich die Motivationen hinter der Nutzung von
Dating-Apps im Laufe der Zeit verdndern konnen beziehungsweise oftmals ineinander
iibergehen. Einige der ProbandInnen, die anfangs ungezwungen neue Leute kennenlernen
wollten, zeigten sich gleichzeitig auch offen fiir Casual Dating oder romantische Bezie-
hungen (Interview A, Z. 43ff.; Interview C, Z. 40ft.; Interview D, Z. 43ff.; Interview E,
Z. 23ft.; Interview F, Z. 44; Interview H, Z. 33ff.; Interview M, Z. 31{f.; Interview P, Z.
211ft.). Des Weiteren spielt bei fast allen Personen der Faktor Zeit eine entscheidende
Rolle, beispielsweise wird das Swipen auf den Apps hédufig als unterhaltsame Beschéfti-
gung genutzt, aus der sich jedoch gelegentlich auch Dates ergeben kdnnen, wobei diese
nur vollzogen werden, wenn die Lebensumsténde das zeitliche Kontingent ermoglichen
(Interview M, Z. 311f; Interview P, Z. 211f.). Zudem beeinflussen die Anzahl und Qualitit
der Matches des Ofteren die Motivation der Nutzerlnnen. So erklirt Probandin M, dass
es unterschiedliche Arten von Matches gibt, wodurch sich dementsprechend auch ihre
Motivation je nach Interesse an den Matches dndert. So beispielsweise freut sie sich iiber
beidseitiges Interesse, wenn sie ihr Gegeniiber als attraktiv empfindet, wodurch sich auch
die Motivation #ndert, wohingegen bei Matches, welche nicht aus 100% Uberzeugung
stattfanden, der Zeitvertreib nach wie vor die Hauptmotivation bleibt (Interview M, Z.

53fF)).

Die bewusste Wahl zwischen verschiedenen Dating-Plattformen wie Tinder und Bumble
héngt ebenfalls von den jeweiligen Motivationen ab. So beschreiben die ProbandInnen,
dass Tinder oft mit ungezwungenem Dating assoziiert wird, wihrend Bumble als geeig-
neter fiir ernsthafte Beziehungen wahrgenommen wird (Interview Q, Z. 186f.). Auch hin-
sichtlich der Selbstdarstellung wird dies vor allem bei Userlnnen ersichtlich, die beide

Apps verwenden. So erklért die Befragte D, dass sie sich auf Bumble intensiver mit ihren
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Profilbeschreibungen auseinandersetzt: ,,Weil es einfach mehr Optionen gibt und weil die
anderen Nutzer auch mehr Zeit investieren* (Interview D, Z. 1231f.). Die Ergebnisse ver-
deutlichen, dass die Motivationen heterosexueller Nutzerlnnen vielschichtig sind und de-

ren Selbstdarstellung je nach Zielsetzung und Motiv variiert.

6.3 Themenfeld Selbstdarstellung

Des Weiteren wurden die ProbandInnen zu ihrer Selbstdarstellung auf Tinder und Bumble
befragt, womit sich das dritte Themenfeld der Forschung auseinandersetzt. Dafiir wurde
folgende Forschungsfrage formuliert: ,,Welche zentralen Ansdtze und Strategien des Im-
pression Managements prdgen die Selbstdarstellung heterosexueller NutzerInnen auf Da-

ting-Apps?

Die Art und Weise der Selbstdarstellung auf Dating-Apps wird, wie bereits aus den vor-
herigen Themenfeldern ersichtlich, einerseits von den Erfahrungen der NutzerInnen und
andererseits vor allem auch durch ihre jeweiligen Motivationen (Kapitel 6.2) beeinflusst.
Es konnten verschiedene strategische Ansitze identifiziert werden, die von den UserInnen
meist bewusst eingesetzt werden, um ein bestimmtes Bild von sich selbst und den damit
einhergehenden gewiinschten Eindruck zu erzeugen. Eine der zentralen Strategien ist
hierbei die gezielte Auswahl von Bildern und Profilinhalten. Nutzerlnnen achten dabei
besonders auf den ersten visuellen Eindruck, da dieser entscheidend dafiir ist, ob nach
rechts oder nach links geswiped wird. So beschreibt ein Teilnehmer beispielsweise, dass
die Bilder, der Beschreibungstext und alle weiteren Angaben das ,,A und O* sind und
somit die einzige Moglichkeit ist, die anderen UserInnen von sich zu {iberzeugen (Inter-
view, C, Z. 121; Interview D, Z. 1301f.; Interview E, Z. 92). Das nachfolgende Zitat ver-
deutlicht die Wichtigkeit der Présentation der eigenen Person auf Dating-Apps:

»Das Gegentiber sieht das Bild, wenn es iiberhaupt interessiert ist und auf das Profil
klickt, dann noch kurz den Beschreibungstext und die weiteren Fotos, aber das ist es
dann eigentlich. Mehr erfahrt die nicht tiber mich und deshalb ist das [Auftreten auf

den Dating-Apps] immens wichtig.” (Interview E, Z. 93ff.)

Im Gegensatz dazu gibt es jedoch auch NutzerInnen, die der Ansicht sind, dass ein Dating
Profil nur begrenzt Riickschliisse auf eine Person zuldsst und primér den grundsétzlichen

,Vibe* sowie die Interessen eines Individuums widerspiegelt (Interview A, Z. 103). In
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Abhingigkeit von den individuellen Motivationen, die die Userlnnen auf Tinder und
Bumble verfolgen, variiert dementsprechend auch der Umfang der preisgegebenen Infor-
mationen. Demzufolge sind manche NutzerInnen bereit, intime Details von sich zu teilen,
wihrend andere dies eher vermeiden. Die Befragte F berichtet beispielsweise: ,,Dass [Bil-
der, Beschreibungstext und die weiteren Angaben] sehr viel iiber jemanden aussagen kon-
nen, aber nicht miissen®, was mal3geblich davon abhingt, wie viel die jeweiligen Perso-

nen bereit sind, von sich preiszugeben (Interview F, Z. 114).

Hinsichtlich der Bildauswahl geben alle ProbandInnen an, dass ithnen die geposteten Bil-
der selbst gefallen und sie sich mit den gezeigten Darstellungen wohlfiihlen miissen. Fo-
tos, welche die Userlnnen in einem schlechten Licht erscheinen lassen, werden vermie-
den, wobei besonders weibliche Nutzerinnen darauf achten, Abbildungen, die unvorteil-
hafte Posen oder Unreinheiten der Haut zeigen, nicht hochzuladen (Interview C, Z. 185f.;
Interview F, Z. 1311f.; Interview N, Z. 115f.; Interview O, Z. 136ft.). Auch erwédhnen die
Befragten, dass sie mittels Bildbearbeitung und Photoshop ihre Bilder verbessern, indem
sie beispielsweise Farbfilter verwenden oder Hautunreinheiten retuschieren, um sich best-
moglich zu prisentieren (Interview F, Z. 132f.; Interview M, Z. 122; Interview N, Z.
112f,; Interview O, Z. 136ff.). Auch ménnliche User berichten, Photoshop einzusetzen,
wobei sie sich primér auf die Darstellung kdrperlicher Ideale konzentrieren, wie die Her-
vorhebung von Muskelpartien oder anderen korperlichen Attributen (Interview Q, Z.
1471ft.). Probandin O fasst den strategischen Ansatz der Selbstdarstellung auf Dating-

Apps priagnant zusammen:

»Man stellt sich immer besser dar, als man ist. Man ist immer sportlicher, man ist
immer besser. [...] Du prisentierst dich einfach schon fiir Personen attraktiver und

spannender.” (Interview O, Z. 1071f.)

Ein weiterer wichtiger Aspekt fiir die TeilnehmerInnen ist, ein moglichst vielfaltiges und
ansprechendes Bild ihrer Personlichkeit zu vermitteln. Dies geschieht hdufig durch die
Veroftentlichung von Fotos, die sie bei der Ausiibung von Hobbys, sportlichen Aktivita-
ten oder auf Reisen zeigen (Interview A, Z. 156; Interview D, Z. 148ff.; Interview E, Z.
100ff; Interview H, Z. 81; Interview L, Z. 431f.; Interview P, Z. 48; Interview Q, Z. 771t.).
Dabei steht beim Grofteil der Befragten vor allem die dsthetische Qualitit der Bilder und
ihre Ubereinstimmung mit gesellschaftlichen Schénheitsidealen im Vordergrund (Inter-

view C, Z. 1844f.; Interview E, Z. 1311f,; Interview F, Z. 163ft.; Interview G, Z. 1291t ,;
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Interview L, Z. 123ff,; Interview P, Z. 451f.). Gleichzeitig wird darauf geachtet, dass das
gesamte Profil trotz strategischen Optimierungen ein natiirliches und ehrliches Bild ver-
mittelt, das die NutzerInnen von ihrer besten Seite zeigt (Interview C, Z. 157f.; Interview
D, Z. 142; Interview E, Z. 177; Interview G, Z. 110). Insbesondere die Ubernahme von
Bildern aus anderen Social Media Plattformen wie Instagram, ist ein hdufiges Vorgehen
bei den ProbandInnen. So geben die Befragten an, dass sie: ,,Eigentlich genau die glei-
chen Bilder [hochladen], die [sie] auf Instagram haben* (Interview H, Z. 73; Interview K,
Z. 93; Interview L, Z. 43; Interview O, Z. 26f.; Interview P, Z. 108f.; Interview Q, Z.
63ft.).

Auch die Auswahl der Beschreibungstexte spielen eine zentrale Rolle bei der Selbstdar-
stellung. Dabei werden humorvolle Elemente gezielt eingesetzt, um die Aufmerksamkeit
potenzieller Matches zu gewinnen und dadurch einen positiven Eindruck zu hinterlassen.
Einige NutzerInnen greifen hierbei des Ofteren auf Kiinstliche Intelligenz wie Google
oder ChatGPT zuriick, um ,,Anmachspriiche* sowie Opening Moves und ,,witzige Be-
schreibungstexte zu formulieren (Interview D, Z. 109; Interview G, Z. 651f.; Interview
Q, Z. 1611tf.). Dennoch wurde ersichtlich, dass die meisten NutzerInnen einen grofleren
Fokus auf die visuelle Darstellung legen, wéhrend textliche Angaben nur von wenigen
Userlnnen ausfiihrlich genutzt werden (Interview A, Z. 66; Interview B, Z. 112; Interview
F, Z. 82ft.; Interview G, Z. 591t.; Interview L, Z. 65). Die von Tinder und Bumble vorge-
fertigten Auswahloptionen werden von den Dating-App NutzerInnen als besonders hilf-
reiches Mittel zur Selbstdarstellung angesehen. Durch die Angabe von Interessen wird
signalisiert, dass die UserInnen auf der Suche nach Matches sind, die die gleichen oder
dhnlichen Interessen wie sie selbst teilen. Insbesondere die Angaben der Korpergréfe und
der beruflichen Tétigkeit werden als entscheidende Faktoren fiir die Erfolgschancen auf
den Plattformen betrachtet (Interview E, Z. 801f.; Interview F, Z. 96; Interview H, Z. 105;
Interview J, Z. 66; Interview M, Z. 721f.; Interview P, Z. 64). Bei einigen der ProbandIn-
nen wird auch die Musikauswahl als ein bedeutender Aspekt hervorgehoben, da diese fiir
manche Userlnnen ein Kriterium darstellt, ob ein Match aufgrund des Musikgeschmackes
potenziell passend ist oder eben nicht (Interview C, Z. 129; Interview H, Z. 114f.; Inter-

view M, Z. 105).

Ein weiteres wichtiges Element des Impression Managements ist die bewusste Zuriick-
haltung bestimmter personlicher Informationen. Einige ProbandInnen betonen, dass sie

ihr Profil bewusst ,,oberfldchlich halten*, um private Details erst spéter bei einem Offline-
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Treffen im Gesprich zu teilen (Interview H, Z. 121; Interview O, Z. 119). Eine Teilneh-
merin erklart beispielsweise dazu: ,,Ich gebe nur Informationen an, die mir nichts ausma-
chen, wenn sie jeder kennt, wie mein Alter oder meine Interessen (Interview C, Z. 92ft.).
Es wird also auch bei der Selbstdarstellung auf Dating-Apps darauf geachtet, dass ein
Image dargestellt wird, welches sollte es an die Offentlichkeit gelangen, nicht als proble-

matisch angesehen wird.

Zudem zeigt sich, dass die regelmiBige Aktualisierung der Profile fiir manche NutzerIn-
nen einen wichtigen Aspekt hinsichtlich der Prasentation auf Dating-Apps darstellt. Diese
Anpassung dient nicht nur dazu, Verdnderungen in den eigenen Interessen oder Lebens-
umstidnden widerzuspiegeln, sondern auch um die Attraktivitit des Profils zu steigern. So
spiegelt Proband Q dies mit folgender Aussage wider: ,,[Ich d&nderte mein Profil] weil ich
es nicht mehr zeitgemalB fand. Weil ich mich nicht mehr damit identifizieren kdnnen
habe* (Interview Q, Z. 19f.). Auch wird das Updaten des Profils von einigen Befragten
als eine Moglichkeit beschrieben, den Erfolg auf der Plattform zu erhdhen, welcher sich
beispielsweise durch das Andern des ersten Bildes oder Hinzufiigen neuer Interessen, die
wachsende Anzahl an Matches zeigt (Interview C, Z. 115ff.; Interview D, Z. 89ft.; Inter-
view E, Z. 86ff.; Interview G, Z. 86ft.; Interview L, Z. 83; Interview M, Z. 95ff.; Interview
N, Z. 85ft.; Interview Q, Z. 113f.).

Es wurde ersichtlich, dass die meisten Strategien des Impression Management vor allem
auf die visuelle Selbstdarstellung abzielen. Dies umfasst einerseits die Erstellung, sowie
die Auswahl der Bilder und andererseits auch die Bearbeitung der Fotos sowie die Beto-
nung bestimmter Attribute. So wird beispielsweise Photoshop gezielt eingesetzt, um du-
Bere Merkmale zu optimieren, wahrend sorgféltig ausgewahlte Bilder verwendet werden,
die sowohl die Personlichkeit als auch das dulere Erscheinungsbild einer Person vorteil-
haft prasentieren. Auch wurden strategische Ansitze in der textlichen Gestaltung deutlich.
Beispielsweise wurden, um einen moglichst positiven Eindruck zu vermitteln, gezielt hu-
morvolle Inhalte verwendet, die teilweise mithilfe technologischer Hilfsmittel wie Kiinst-
licher Intelligenz erstellt wurden. Besonders beliebt bei den ProbandInnen ist die Nutzung
vorgefertigter Angaben, da diese eine unkomplizierte Moglichkeit bieten, sich selbst und
die eigenen Interessen ergéinzend zu den Bildern hervorzuheben, ohne eigenen gedankli-

chen Aufwand betreiben zu miissen.
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6.4 Themenfeld Ideale und Vergleiche

Anhand der folgenden Fragestellung analysiert das letzte Themenfeld den Vergleich mit
anderen und inwiefern dabei gesellschaftliche Ideale bei der Selbstdarstellung eine Rolle
spielen. Demnach wurde die letzte Forschungsfrage entwickelt: ,.Inwiefern orientieren
sich UserInnen bei ihrer Selbstdarstellung an gesellschaftlichen Idealen und welche Rolle

spielen Vergleiche mit anderen NutzerInnen dabei?*

Gesellschaftliche Ideale, insbesondere in Bezug auf Schonheit und Attraktivitit, spielen
bei der Selbstdarstellung auf Dating-Apps bei den Befragten eine zentrale Rolle. Einige
der Nutzerlnnen geben an, dass sie sich teilweise an diesen Normen orientieren, um ihre
Erfolgschancen, hinsichtlich der Anzahl an Matches, zu erh6hen. So beschreiben Proban-
den, dass sie gezielt oberkorperfreie Bilder hochladen, da diese dem gidngigen Schon-
heitsideal eines athletischen Korpers entsprechen (Interview E, Z. 131ff., Interview G, Z.
1291f.). Vor allem bei den weiblichen Userlnnen wird ersichtlich, dass sie darauf Wert
legen, keine Bilder auf denen Hautunreinheiten, Cellulite oder unvorteilhafte Posen er-
sichtlich sind oder bei denen beispielsweise der ,,Bauch nicht flach ist*, hochzuladen (In-
terview F, Z. 165; Interview M, Z. 151; Interview N, Z. 114ff.; Interview O, Z. 136ft.).
Aus den Interviews geht hervor, dass sowohl bei den weiblichen als auch bei den ménn-
lichen UserInnen gesellschaftliche Ideale verankert sind und nicht nur ihre Selbstdarstel-
lung auf Dating-Apps, sondern auch ihr allgemeines Leben sowie die Prisentation ihrer
Selbst auf Social Media Plattformen pragen (Interview C, Z. 1844t.; Interview Q, Z. 178).
Dariiber hinaus wird deutlich, dass das Bediirfnis, gesellschaftlichen Erwartungen zu ent-
sprechen und die damit verbundene Bestdtigung durch das Erhalten von Matches, eine
treibende Kraft bei der Gestaltung von Profilen darstellt. Insbesondere wird dabei die
visuelle Prasentation der eigenen Person beeinflusst, indem bei der Erstellung bis hin zum
Hochladen der ausgewihlten Fotos oder Videos die allgemeinen gesellschaftlichen Nor-
men hinsichtlich géngiger Schonheits- beziehungsweise Kdrpernormen eine bedeutende

Rolle spielt.

Auch der Vergleich mit anderen Nutzerlnnen auf Dating-Apps {ibt eine ambivalente Wir-
kung auf die Selbstdarstellung aus. Einige TeilnehmerInnen orientieren sich bewusst an
den Profilen von FreundInnen oder deren Anzahl an Matches, um ihre eigene Darstellung

zu optimieren. Dies wird beispielsweise durch die Aussage von Person E deutlich:
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,Freunde die erfolgreicher sind auf der Plattform, [deren Auftreten schaue ich mir ge-
nauer an] und versuche, [diese Strategien] zu iibernehmen fiir meine [eigene] Darstel-

lung* (Interview E, Z. 1444f.).

Auf diese Weise versuchen Nutzerlnnen von den Erfolgen anderer zu lernen und deren
Selbstdarstellung zu imitieren, um ihre eigene Prasenz zu verbessern. Hauptséchlich ge-
schieht auch dies wiederum durch die Anpassung der visuellen Mittel auf den Profilen,
wobei sich die ProbandInnen jedoch auch daran orientierten, wie viel Beschreibungstext
notig ist, um Erfolg zu haben. Hinsichtlich der schriftlichen Darstellung beziehungsweise
der Auswahl der vorgefertigten Angaben wird weniger der Vergleich mit anderen Indivi-
duen herangezogen (Interview D, Z. 218ff; Interview F, Z. 183ff.; Interview G, Z. 66f;
Interview N, Z. 104f.). Der Druck, Matches zu erhalten und in der grolen Auswahl an
potenziellen Dating-PartnerInnen nicht unterzugehen, spielt hierbei ebenso eine bedeu-
tende Rolle, wodurch die Orientierung an gesellschaftlichen Normen und der Vergleich
mit anderen Profilen enorm verstérkt wird (Interview Q, Z. 194ff.). Der Befragte Q fasst

dies beispielsweise folgendermallen in seiner Aussage zusammen:

.| Es sind] so viele Méanner, mit denen ich konkurrieren muss, da muss ich ja irgendwie
hervorstechen und ich muss der Perfekte sein. Der was dann auch wirklich ein Match
bekommt. [...] Ich wiirde sogar sagen, auf Dating-Apps ist noch stirker der Wille da,
perfekt zu sein, weil es wirklich um die [Attraktivitdt] geht, um den anderen [von mir]

zu iiberzeugen.“ (Interview Q, Z. 1691f.)

Allerdings gibt es jedoch auch NutzerInnen, welche den Vergleich mit anderen UserInnen
bewusst vermeiden. Eine Teilnehmerin betont: ,,[Ich] lade einfach das hoch, was mir vor-
kommt, dass mir geféllt und was ich cool finde und von dem ich iiberzeugt bin“ (Interview
A, Z. 172f). Dies zeigt, dass nicht alle Dating-App NutzerInnen sich an gesellschaftli-
chen Idealen orientieren oder andere Profile als MaBstab fiir ihre eigene Darstellung an-
sehen. Oftmals wird auch erwéhnt, dass auf Dating-Apps kein direkter Vergleich zwi-
schen NutzerInnen des gleichen Geschlechts stattfindet, da heterosexuelle Userlnnen aus-
schlieBlich Profile des anderen Geschlechts angezeigt bekommen. Dadurch entfillt ein
direkter Bezug zur Konkurrenz unter Gleichgeschlechtlichen, insbesondere in Bezug auf

die visuelle Darstellung der Profile.

Ein interessanter Unterschied lédsst sich auch hinsichtlich der Selbstdarstellung auf Da-

ting-Apps und Social Media Plattformen feststellen. Wahrend auf den Plattformen wie
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Instagram oft ein starker Vergleichsdruck herrscht, empfinden, einige UserInnen Dating-
Apps als weniger kompetitiv. Demnach beschreibt eine Teilnehmerin: ,,Auf Social Media
vergleicht man sich mehr mit anderen als auf Dating-Apps® (Interview A, Z. 180).
Dadurch, dass auf Dating-Plattformen NutzerInnen hauptséchlich mit positiven Affirma-
tionen (Matches) konfrontiert werden, lisst sich vermuten, dass demzufolge kein direkter
Vergleich mit dem Erfolg der anderen Userlnnen, wie es beispielsweise auf Social Media
Plattformen, bei denen die Follower-, Likes- und Kommentaranzahl plakativ angezeigt
wird, stattfindet. Dementsprechend ist die differenzierte Darstellung beziehungsweise die
Wahrnehmung auf Dating-Apps mehr von seiner Personlichkeit zeigen zu kdnnen, ein

positiver Faktor hinsichtlich der Selbstdarstellung im digitalen Umfeld.

Zusammenfassend ldsst sich festhalten, dass gesellschaftliche Ideale und der bewusste
Vergleich mit anderen Nutzerlnnen eine zentrale, jedoch individuell ausgepriagte Rolle
bei der Selbstdarstellung auf Dating-Apps spielen. Wiahrend sich einige Userlnnen be-
wusst an Idealen und erfolgreichen Profilen orientieren, legen andere Wert auf eine au-
thentische und von dufleren Einfliissen unabhéngig gepréigte Prasentation. Insbesondere
ist hierbei hervorzuheben, dass der Vergleich mit gesellschaftlichen Idealen sowie ande-
ren Individuen auf Dating-Plattformen stark von individuellen Faktoren wie Selbstbe-
wusstsein oder der Unsicherheiten iiber das eigene Aussehen, sowie dem generellen
Selbstwertgefiihl oder durch die stindige Konfrontation mit idealisierten Profilen, sowie
externen Einfliissen des sozialen Umfeldes abhingt. Diese Aspekte wurden in der vorlie-
genden Forschung nicht untersucht und dementsprechend bei der Auswertung der Ergeb-

nisse auch nicht ausreichend beriicksichtigt.

6.5 Interpretation der Ergebnisse

Im nachfolgenden Kapitel erfolgt auf Grundlage der zuvor dargestellten wissenschaftli-
chen Ansétze eine interpretative Analyse der erlduterten Ergebnisse. Des Weiteren wird
aufgezeigt, wie die gewonnen Erkenntnisse zur Erkldrung der vorliegenden Forschungs-
frage und der Darstellungen der ausgewidhlten Personen beitragen konnen. Es gilt jedoch
auch, die Grenzen der aktuellen Forschung zu beriicksichtigen sowie potenzielle Ansitze

fiir kiinftige Untersuchungen in diesem Bereich in Betracht zu ziehen.
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Das Hauptziel der Masterarbeit war es, herauszufinden, inwiefern Impression Manage-
ment bei der Selbstdarstellung von heterosexuellen Nutzerlnnen auf Dating-Apps eine
Rolle spielt. Aus den Ergebnissen ldsst sich zusammenfassen, dass Impression Manage-
ment eine zentrale, wenn oft auch unbewusste Rolle bei der Selbstdarstellung heterose-
xueller Userlnnen auf Tinder und Bumble spielt. Wie bereits aus vorherigen Forschungen
ersichtlich, findet die Inszenierung der eigenen Person statt, um ein bestimmtes Ansehen
zu projizieren und Ablehnung oder Stigmatisierung zu vermeiden (Ebert & Piwinger,
2007, S. 206; DeAndrea & Walther, 2011, S. 807). Aus den Interviews geht hervor, dass
gezielt Strategien eingesetzt werden, um ein positives Bild von sich zu vermitteln, wel-
ches sowohl den personlichen Zielen als auch gesellschaftlichen Erwartungen entspricht.
Die Verwendung der Apps ist von den individuellen Lebenssituationen sowie Zielsetzun-
gen der Userlnnen geprédgt und variiert stark in Betracht auf die Intensitit der Nutzung.
Insgesamt stimmen die ProbandInnen iiberein, dass Dating-Apps als flexible Plattformen
genutzt werden, um soziale Kontakte zu kniipfen, ungezwungen zu daten oder einfach,
sich die Zeit durch die Nutzung zu vertreiben (Interview A, Z. 11f.; Interview G, Z. §;
Interview M, Z. 11{f.; Interview P, Z. 7f.). Trotz der gemeinsamen Nutzungsmuster un-
terscheidet sich jedoch auch die Auswahl der Plattformen aufgrund der Motivation. Dies
lasst sich vor allem mit dem Uses-and-Gratification-Approach erkliren, bei welchem Re-
zipientInnen sich bewusst dazu entscheiden, entweder Tinder oder Bumble oder aber auch
beide Apps gleichzeitig herunterzuladen, sowie diese Art der ,,Partnersuche im Gegen-
satz zu Offline-Mdglichkeiten zu bevorzugen (Hugger, 2022, S. 289). Dies unterscheidet
sich des Weiteren durch die Intensitit und Motivation der Nutzung, wobei personliche
Lebensphasen und gesellschaftliche Ereignisse, wie beispielsweise die COVID-19-Pan-
demie, die Nutzungsgewohnheiten maf3geblich beeinflussen. Die Ergebnisse stehen im
Einklang mit den Erkenntnissen von Fitzpatrick und Birnholtz (2024, S. 2469ft.) und zei-
gen, dass sich die Motivation hinter der Nutzung von Dating-Apps haufig iiberschneiden
sowie dynamisch weiterentwickeln kdnnen. So identifizierten vorherige Untersuchungen
bereits romantische Partnersuche, Unterhaltung, Selbstvalidierung sowie sexuelle Ab-
sichten und soziale Beweggriinde als Motive (Sumter et al., 2017, S. 68ff.; Timmermans
& De Caluwe, 2017, S. 343f.). Diese konnten durch die vorliegende Forschung bestétigt
und nochmals genauer differenziert werden. Wihrend einige Dating-App NutzerInnen die
Plattformen zu Beginn als Moglichkeit sehen, ungezwungen neue Menschen kennen zu
lernen, kann es sein, dass im Verlauf der Nutzung sich deren Motivation dndert und sie

offen fiir Casual Dating oder ernsthafte Liebesbeziehungen sind (Interview C, Z. 401f.;
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Interview E, Z. 23ff.; Interview M, Z. 311f.). Durch das wiederholte Installieren und L&-
schen der Apps wird vor allem auch die zeitlich und emotional wechselhafte Bindung an
die Plattformen widergespiegelt (Interview H, Z. 69; Interview J, Z. 36ff.). Durch die
unterschiedlichen Motivationen wird demzufolge auch die Gestaltung der Profile beein-
flusst. Dabei werden von den ProbandInnen vor allem Offenheit, Authentizitidt sowie Hu-
mor als wichtige Darstellungsfaktoren betont, wobei zwar hiufig eine Balance zwischen
einer idealisierten Selbstdarstellung und der nétigen Authentizitit angestrebt wird, jedoch
eine auBBergewohnliche Darstellungsweise oftmals miteinflieBt (Interview C, Z. 157f.; In-
terview D, Z. 141ff.; Interview E, Z. 103f.; Interview F, Z. 128; Interview G, Z. 114f;
Interview M, Z. 113f.; Interview O, Z. 136ft.).

Zentrale Strategien des Impression Managements umfassen die bewusste Auswahl der
Bilder, die meist kurze und priagnante Gestaltung der Beschreibungstexte sowie die ge-
zielte Anpassung der vorgefertigten Auswahlmoglichkeiten der Plattformen (Ward, 2016,
S. 1645). Userlnnen passen ihre Selbstdarstellung einerseits an die Bedeutungszuweisung
der Apps sowie andererseits auch ihren Motivationen entsprechend an. Die interviewten
Dating-App Nutzerlnnen legen groflen Wert auf die visuelle Optimierung ihrer Profile,
sei es durch die sorgfiltige Auswahl der Bilder oder durch den Einsatz von Bildbearbei-
tungstools wie Photoshop (Interview C, Z. 185f.; Interview N, Z. 112f.; Interview Q, Z.
1471t.). Die visuelle Ausrichtung wird hiufig durch minimalistische Beschreibungstexte
erginzt, die einerseits humorvolle Akzente setzen sollten und andererseits bewusst nur
grundlegende Informationen der Personen preisgeben (Interview F, Z. 82ff.; Interview L,
Z. 65; Interview Q, Z. 1611f.). Dies kann insbesondere mit dem Konzept der Impression
Construction von Leary und Kowalski (1990, S. 38) in Zusammenhang gebracht werden,
das betont, dass die gezielte Auswahl des gewiinschten Eindrucks und die Methoden, um
diesen zu erzeugen, im Mittelpunkt stehen. Auch wenn sich aufgrund der Eingrenzung
sowie Anzahl der Untersuchungseinheiten geschuldet kein direkter Unterschied zwischen
den Altersklassen aufzeigen ldsst, zeigen die Ergebnisse, dass insbesondere Personen in
ihren spdten 20ern verstdrkt darauf bedacht sind, ein authentisches und realistisches
Selbstbild auf Dating-Apps zu vermitteln, wihrend jiingere Userlnnen in ihren frithen
20ern weniger Wert auf diese Form der Selbstdarstellung legen. Obwohl in den bisherigen
Forschungen meist ein signifikanter Unterschied in Bezug auf die Présentation der Ge-
schlechter aufgezeigt wurde (Ingram et al., 2019, S. 151ff.; Asadchy et al., 2024, S.

1278f1t.), konnte dieser in der vorliegenden Forschung, hinsichtlich der Beweggriinde,
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nicht wirklich bestétigt werden. Zwar unterschied sich wie bereits aus den Untersuchun-
gen von Asadchy et al. (2024, S. 12791f.) dargelegt, die Auswahl der Bilder meist von
dem Verhéltnis der Anzahl an Selfies zu Ganzkorperbildern hinsichtlich dessen, dass sich
Minner des Ofteren bei Aktivititen abbildeten und weniger auf Selfies fokussierten, je-
doch waren die Beweggriinde bei der vorliegenden Studie hinter der Auswahl der Fotos
alle relativ dhnlich. Den NutzerInnen war es vor allem wichtig, unabhéngig davon welche
Motivation sie verfolgten, dass sie eine facettenreiche Darstellung hinsichtlich der visu-
ellen Mittel boten, wohingegen die Présentation der eigenen Person mittels textlicher Ele-
mente meist weniger im Vordergrund stand. Ein weiterer zentraler Aspekt, der bei allen
ProbandInnen deutlich wurde, war das Bestreben durch ihr Auftreten einen positiven und
einprdgsamen Eindruck bei den anderen Dating-App Userlnnen zu hinterlassen und
gleichzeitig deren Neugierde, die Person hinter dem Profil kennenzulernen, zu wecken
(Interview A, Z. 156; Interview C, Z. 185f.; Interview D, Z. 148ff.; Interview E, Z. 1001t.;
Interview F, Z. 131ff.; Interview H, Z. 81; Interview L, Z. 43ff.; Interview N, Z. 115f.;
Interview O, Z. 136ff.; Interview P, Z. 48; Interview Q, Z. 771f.).

Indessen spielen auch gesellschaftliche Ideale eine wichtige Rolle bei der Prdsentation
auf Dating-Apps. So geht bereits aus den Forschungen von Goftman (1959, S. 17) hervor,
dass die Performance der Selbstdarstellung stark durch Normen geprégt ist, welche darauf
ausgerichtet sind, die Wahrnehmung anderer zu beeinflussen. Einige der befragten Use-
rInnen orientieren sich bewusst an stereotypen Schonheits- sowie Korperidealen, um ihre
Attraktivitdt und die damit einhergehenden Erfolgschancen auf den Plattformen zu stei-
gern. Besonders bei der Auswahl der Bilder wird ersichtlich, dass die Selbstdarstellung
von gesellschaftlichen Schonheitsidealen geprégt ist. Der Vergleich mit anderen Nutze-
rInnen wird je nach Personlichkeit und Erfahrung unterschiedlich wahrgenommen. Dem-
zufolge empfinden einige der Userlnnen den Vergleich mit Bekannten oder auch den Per-
sonen, die ihnen auf den Plattformen angezeigt werden als hilfreich und orientieren ihre
eigene Prédsentation hinsichtlich dessen, wiahrend andere den Vergleich eher meiden, um
ihrer authentischen Selbstdarstellung treu zu bleiben und ein idealisiertes von Normen
gepragtes Profil, zu vermeiden (Interview D, Z. 218ff.; Interview E, Z. 1444tf.; Interview
F, Z. 183ff,; Interview G, Z. 66f.; Interview N, Z. 104f.). Aus den Ergebnissen wird er-
sichtlich, dass Dating-Apps im Vergleich zu Social Media Plattformen, insbesondere In-
stagram, ein geringerer Vergleichsdruck zugesprochen wird, was darauf hindeutet, dass

die Erwartungen an die Selbstdarstellung sowie Perfektion hier weniger wahrgenommen
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werden. Diese Beobachtung konnte wie in der Studie von Ward (2016, S. 1646f.) ver-
deutlicht, darauf hindeuten, dass die affirmativen Mechanismen von Dating-Apps, also
das Erhalten von Matches, eine positivere Nutzererfahrung fordern als die metrischen

Riickmeldungen auf den Sozialen Medien.

Insgesamt zeigt die Forschung, dass Dating-Apps nicht nur Plattformen fiir die romanti-
sche Partnersuche sind, sondern auch Orte, an denen soziale Normen, individuelle Ziele
und personliche Entwicklungen aufeinandertreffen. Tinder und Bumble bieten eine fle-
xible Plattform, die an den individuellen Bediirfnissen der Userlnnen angepasst werden
konnen, sei es fiir den Aufbau sozialer Kontakte, die Suche nach romantischen PartnerIn-
nen oder als Zeitvertreib. Trotz der Moglichkeiten, die diese Apps bieten, wird auch deut-
lich, dass der Einfluss gesellschaftlicher Ideale und die wiederholte Nutzung zu Uberfor-
derung oder Frustration fiihren konnen (Interview G, Z. 451f.; Interview J, Z. 361f.). Auf-
grund dieser komplexen Dynamik sind Dating-Apps wie Tinder und Bumble ein span-
nendes Forschungsfeld fiir die Analyse von Selbstdarstellung. Durch die Untersuchung
soll somit sowohl das Potenzial als auch die Herausforderungen der Nutzung von Dating-

Plattformen in einer zunehmend digitalen Welt unterstrichen werden.

7. Conclusio und Ausblick

Ziel der Studie war es herauszufinden, inwiefern Impression Management bei der Selbst-
darstellung auf Dating-Apps eine Rolle spielt. Dabei lag der Schwerpunkt vor allem auf
den Strategien sowie Motivationen der Userlnnen und deren Hintergriinde. Fiir die For-
schung wurden qualitative Leitfadeninterviews durchgefiihrt, bei denen die Teilnehme-
rInnen mehrere Fragen zur Motivation der Nutzung sowie zur Présentation ihrer Selbst
auf Dating Plattformen beantworteten. Daraufthin sind die Aussagen der ProbandInnen
mit einer iiberarbeiteten Version der Grounded Theory nach Glaser und Strauss (1967)
anhand der theoretischen Vorannahmen im Ergebnisteil kodiert, evaluiert und anschlie-

Bend interpretiert worden.

In Hinblick auf die Forschungsfrage zeigte sich, dass Impression Management eine zent-
rale Rolle bei der Selbstdarstellung heterosexueller NutzerInnen auf Dating-Apps wie
Tinder und Bumble spielt. Die ProbandInnen verwenden gezielt Strategien, um ein be-
stimmtes Bild von sich zu vermitteln, welches sowohl ihren personlichen Zielen als auch

den allgemeinen gesellschaftlichen Erwartungen entspricht. Die genannten Vorgehens-
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weisen umfassen unter anderem die bewusste Auswahl von Bildern, die Gestaltung mini-
malistischer Beschreibungstexte und die userfreundliche Nutzung der vorgefertigten An-
gaben der Plattformen. Dabei wird die Selbstdarstellung stark von den Lebensumstéinden
sowie den individuellen Zielsetzungen gepriagt, wobei Faktoren wie Motivation, Alter,
Nutzungsverhalten und externe Einfliisse, wie gesellschaftliche Normen, eine bedeutende
Rolle spielen. Ein zentrales Ergebnis der Studie ist, dass sich die Motivation fiir die Nut-
zung von Dating-Apps dynamisch entwickeln kann. Gleichzeitig reflektieren die Proban-
dInnen unterschiedliche Ansétze im Umgang mit ihrer Selbstdarstellung. Wéhrend einige
bewusst an ihrer Authentizitit arbeiten, orientieren sich andere stirker an Schonheitside-
alen und stellen sich in einer idealisierten Art und Weise auf den Plattformen dar, um ihre
Erfolgschancen auf den Apps zu steigern. Insbesondere die visuelle Prisentation wird
dabei oftmals durch die gezielte Auswahl der Fotos oder aber auch durch den Einsatz von
Bildbearbeitungstools strategisch verbessert. Dabei zeigt sich ein Spannungsfeld zwi-
schen Authentizitit und Idealisierung, da Dating-App Userlnnen einerseits bemiiht sind,
ein realistisches und glaubwiirdiges Selbstbild zu prasentieren und andererseits jedoch
meist auf idealisierte Darstellungen zuriickgreifen, um gesellschaftlichen Erwartungen

und stereotypen Schonheitsidealen zu entsprechen.

Aus den Ergebnissen der vorliegenden Forschung wurde die Relevanz von Dating-Apps
als dynamische Plattformen unterstrichen, welche nicht nur individuelle Selbstdarstellun-
gen und zwischenmenschliche Interaktionen pragen, sondern auch groBere gesellschaft-
liche und kulturelle Entwicklungen widerspiegeln. Die Studie verdeutlicht jedoch auch
die ambivalente Wahrnehmung von Dating-Apps. Einerseits werden die Plattformen als
flexible und leicht zugingliche Moglichkeit wahrgenommen, potenzielle PartnerInnen zu
finden sowie soziale Kontakte zu kniipfen. Andererseits werden Tinder und Bumble auch
als Rdume angesehen, in denen NutzerInnen ihre Identitét présentieren und mit gesell-
schaftlichen Normen sowie technologischen Einfliissen interagieren. Zudem empfinden
die ProbandInnen den Druck, ihr eigenes Profil hervorzuheben, als bedeutenden Aspekt
ihrer Selbstdarstellung. Um im wahrgenommenen Konkurrenzumfeld erfolgreich zu sein,
greifen sie auf strategische Ansdtze zuriick, um ihre personliche Présentation gezielt zu
optimieren und sich von anderen NutzerInnen abzuheben. Auch ist hier wichtig anzumer-
ken, dass die wiederholte Nutzung mitunter zu Uberforderung und Frustration fithren

kann. Fiir die Weiterentwicklung des Forschungsfeldes erscheint es besonders wichtig,
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die Hintergriinde der Gestaltung der Profile sowie die Dynamiken sozialer Vergleiche in-
tensiver zu untersuchen. Zukiinftige Forschungen konnten diese Perspektiven demnach
erweitern, indem sie den Einfluss technologischer Entwicklungen wie der zunehmenden
Digitalisierung des Alltags oder die Verdnderung sozialer Normen und Werte im Kontext
von Online-Dating untersuchen. Dariiber hinaus sollte der Einfluss von Diversitdt und
Intersektionalitit auf die Nutzung und Selbstdarstellung auf Dating-Apps ndher betrachtet
werden. Auch die wachsende Bedeutung von technologischen Innovationen, wie die Ver-
wendung von Kiinstlicher Intelligenz im Kontext der Selbstdarstellung auf diesen Platt-
formen bietet ein spannendes sowie vor allem auch kritisches und zukunftsweisendes
Forschungsthema. Eine solche Perspektive wiirde dazu beitragen, ein umfassenderes Ver-
stdndnis der sozialen und kulturellen Unterschiede in der digitalen Selbstdarstellung zu
gewinnen sowie wichtige Erkenntnisse fiir die Weiterentwicklung solcher Plattformen

und ihrer gesellschaftlichen Implikation liefern.

Ziel der Untersuchung war es, ein tieferes Verstindnis fiir die Strategien und Motivatio-
nen hinter der Selbstdarstellung auf Dating-Apps zu gewinnen. Die qualitative Methodik
ermoglichte es, vielfdltige und individuelle Perspektiven der Nutzerlnnen zu erfassen.
Jedoch muss hinsichtlich der Limitationen der Forschung auch betont werden, dass die
Ergebnisse rein den aktuellen Status quo der lebensweltlichen Erfahrungen der ausge-
wihlten Individuen widerspiegeln. Daher erhebt die vorliegende Arbeit keinesfalls den
Anspruch, allgemeingiiltige Ergebnisse fiir einen groBeren Teil der Gesellschaft aufzu-
stellen. Die Reliabilitdt der Gegenstandsforschung dieser Studie ist demzufolge als eher
kritisch zu betrachten, da die qualitative Herangehensweise die Anzahl der ProbandInnen
begrenzte und daher nur einen Einblick in spezifisch, nicht reprisentative Lebensrealita-
ten der Dating-App NutzerInnen bietet. Zudem ist es auch kritisch zu betrachten, dass
subjektive Faktoren wie beispielsweise die Bereitschaft der Teilnehmerlnnen offen {iber
ihre Selbstdarstellung auf Dating-Apps zu sprechen, die Ergebnisse beeinflusst haben
konnte. Fiir kiinftige Forschungen in diesem Bereich wére daher eine methodische Wei-
terentwicklung sinnvoll, welche die qualitativen Ansitze mit quantitativen Methoden
kombiniert, um fundiertere und gesellschaftsiibergreifende Ergebnisse zu erhalten. Eine
grofere Stichprobe und der Einsatz standardisierter Fragebdgen konnten dazu beitragen,
die Ergebnisse zu validieren und auf breitere gesellschaftliche Gruppen zu iibertragen.
Interessant wére auch die Aussagen der ProbandInnen mittels einer Inhaltsanalyse zu ver-

gleichen, um zu sehen, inwiefern die Aussagen der NutzerInnen {iber ihre Darstellung der
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Realitét entsprechen. Dariiber hinaus konnten longitudinale Studien Einblicke in die lang-
fristige Verdnderung im Nutzungs- und Selbstdarstellungsverhalten auf Dating-Apps lie-
fern, insbesondere im Hinblick auf sich wandelnde gesellschaftliche Normen und techni-

sche Entwicklungen.

Insgesamt leistet die vorliegende Masterarbeit einen Beitrag zum Verstiandnis der kom-
plexen Wechselwirkung zwischen individueller Selbstdarstellung, gesellschaftlichen Er-
wartungen und technologischen Entwicklungen im Kontext von Dating-Apps. Die For-
schung sollte damit eine Grundlage fiir zukiinftige Untersuchungen darlegen, die diese
Dynamiken weiter erforschen und dazu beitragen konnen, die Nutzung solcher Plattfor-
men bewusster, reflektierter und fiir die UserInnen forderlicher zu gestalten. Ein Blick in
die Zukunft ldsst darauf schlieBen, dass sich die Nutzung sowie Wahrnehmung von Da-
ting-Apps weiterentwickeln wird. Faktoren wie die fortschreitende Digitalisierung, der
Einfluss gesellschaftlicher Verdnderungen und vor allem der Einsatz neuer Technologien,
wie Kiinstliche Intelligenz diirften bei der Gestaltung und Verwendung dieser Plattformen
eine zentrale Rolle spielen. Des Weiteren wird es wahrscheinlich von zunehmender Be-
deutung sein, die Auswirkungen auf die psychische Gesundheit, die sozialen Beziehun-
gen und die, daraus resultierende Selbstdarstellung der NutzerInnen kritisch zu beleuch-

ten.
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9. Anhang

9.1 Interviewleitfaden

Einleitung:

e BegriiBung

e Erneute Erlduterung des Projekts

e Schaffen einer guten und offenen Gesprichssituation
e Beschreibung des Interviewablaufs

e Datenschutzvereinbarung und Anonymitat

Verschriftlichung der demographischen Daten: Bitte verschriftlichen Sie auf dem Ihnen
vorliegenden Zettel Ihr Alter, Geschlecht, Tatigkeitsfeld (Beruf, Studium, anderwértige
Tétigkeiten) sowie das heutige Datum und die Uhrzeit. Hiermit bestétigen Sie, dass Sie
damit einverstanden sind, dass die durch das Interview erhobenen Daten fiir die For-
schung einer Masterarbeit verwendet werden. Ihre Teilnahme ist anonym und Ihre Ant-

worten konnen nicht auf Sie zuriickgefiihrt werden.
Start der Aufnahme
1. Themenfeld: Dating-App Nutzung
Forschungsfrage: Welche Dating-Apps nutzt die befragte Person und wie?

1. Welche Dating-Apps nutzen Sie personlich? (Riickfrage: Wie lange schon? Akti-
ver/Passiver Nutzer z.B. nur swipen, treffen, schreiben?)
2. Wer soll Thr Profil sehen? (Riickfrage: Wer nicht und warum z.B. Privatsphére,

Scham etc., wird offen {iber Nutzung kommuniziert?)

2. Themenfeld: Motivation
Forschungsfrage: Welche Motivation steckt hinter der Nutzung von Dating-Apps?

3. Warum haben Sie sich entschieden, die oben genannte Dating-App herunterzula-
den? (Riickfrage: Erwartungen an die App?)
4. Was ist Thre Motivation hinter der Nutzung? z.B. Casual Dating, Beziehung fin-

den, neue Leute kennenlernen, Zeitvertreib (Riickfrage: Ziele dahinter?)
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5. Haben sich Thre Motive im Laufe der Zeit verdndert? (Riickfragen: Warum? Ver-

andert sich Motivation nach einem Match?)

3. Themenfeld: Selbstdarstellung

Forschungsfrage: Wie présentiert sich die befragte Person auf Dating-Apps und welche

Strategien werden dabei genutzt?

6. Was zeigen Ihre Bilder/Videos auf Ihrem Profil? (Riickfragen: Wie viele, nach
welchen Kriterien wird ausgewéhlt?)

7. Was steht in Threr Beschreibung/Biografie? (Riickfrage: Gibt es Kriterien?)

8. Welche Angaben haben Sie ansonsten noch in Threm Profil stehen? z.B. Grofle,
Interessen, Religion etc. (Riickfragen: Warum ausgewahlt, ausschlaggebend fiir
Auftreten?)

9. Andern bzw. updaten Sie Ihr Profil? (Riickfragen: Wie oft, Griinde dafiir, spielt
Anzahl der Matches eine Rolle?)

10. Was sagen Bilder, Beschreibungstext und weitere Angaben Threr Meinung nach
iber Personen auf Dating-Apps generell aus?

11. Wie wiirden Sie ihre Selbstdarstellung auf Ihrem Tinder/Bumble Profil beschrei-

ben? (Riickfragen: Authentisch vs. idealisiert, AuBerung/Darstellungsweise?)

Forschungsfrage: Welche Impression mdchte die Person durch Ihr Profil den potenziellen

Matches vermitteln?

12. Welchen Eindruck mochten Sie bei anderen Nutzerlnnen mit Threm Profil hinter-

lassen? (Riickfragen. Strategien/Methoden, wie wichtig ist dieser?)

4. Themenfeld: Vergleich mit Anderen
Forschungsfrage: Inwiefern spielen Ideale und der Vergleich mit anderen eine Rolle?

13. Wiirden Sie sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei Threr Selbstdarstellung auf
Tinder/Bumble eine Rolle spielen? (Riickfrage: Welche und warum?)
14. Inwiefern spielt der Vergleich mit anderen bei der Erstellung Thres Profils eine

Rolle? (Riickfrage: Mit wem und warum?)
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Abschluss:

Erginzung fehlender Aspekte: Mochten Sie zum Ende des Interviews noch etwas sagen,
das bisher noch nicht zur Sprache gekommen ist oder fallt [hnen noch etwas Wichtiges

zum Thema ein?
Dank fiir die Teilnahme
Verabschiedung

Ende der Aufnahme
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9.2 Transkripte

Anlagennummer Anlagentitel Seite

1 Interview Person: A 76

2 Interview Person: B 84

3 Interview Person: C 93

4 Interview Person: D 101
5 Interview Person: E 110
6 Interview Person: F 117
7 Interview Person: G 125
8 Interview Person: H 131
9 Interview Person: J 139
10 Interview Person: K 145
11 Interview Person: L 152
12 Interview Person: M 159
13 Interview Person: N 166
14 Interview Person: O 173
15 Interview Person: P 181
16 Interview Person: Q 188
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10

11
12

13

14

15
16

17
18
19

Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIn: Person A, weiblich, 25 Jahre alt, Studentin
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 18.12.2024 um 16:20 Uhr

Dauer: 00:18:03 h

I: Aufnahme ist gestartet, danke nochmal, dass du dir Zeit genommen hast am Interview

teilzunehmen. Wir fangen jetzt einfach mal mit der ersten Frage, wenn du bereit bist?
A: Alles klar.

I: Und zwar wire die erste Frage mal welche Dating-Apps nutzt du derzeit?

A: Also zurzeit nutze ich nur Bumble. Ich habe aber auch mal Tinder gehabt.

I: Ok und konntest du auch ungefdhr sagen, wie lange du Bumble schon nutzt?

A: Ich nutze Bumble schon seit bisschen iiber einem Jahr. Seit Oktober 2023 glaub ich.

I: Wenn du sagst du nutzt Bumble, wie wiirdest du beschreiben, dass du die App nutzt.
Eher aktiv, so dass du wirklich mit jemanden auch schreibst, dich triffst oder eher so nur

zum Swipen und schauen, wer auch so auf der App ist?

A: Hm also ich wiirde schon sagen aktiv zum Daten. Also nicht nur zum schreiben oder

swipen. Also ich will die Leute schon treffen die ich swipe.
I: Ok und wenn du jetzt auf Bumble bist, wer sollte dein Profil da sehen?
A: Wie meinst du genau?

I: Gibt es Leute, bei denen du mochtest, dass sie dein Profil sehen? Also sind das bei-

spielsweise Ménner, die bestimmte Eigenschaften mit sich bringen oder so?

A: Also ja genau ich habe schon eine Range eingestellt und einen Umkreis eingestellt. Es
ist halt bei mir jetzt so 21 bis 30 glaube ich und ich habe einen Umkreis von Skm oder

keine Ahnung 10km also halt hauptsédchlich Wien Umgebung.
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I: Und gibt es vielleicht auch wen, der dich nicht auf Bumble sehen sollte?

A: Ahm ja ich habe tatsédchlich Bumble immer abgedreht, wenn ich nach Hause gefahren
bin, weil ich nicht wollte, dass mich zu Hause jemand sieht. Also ich nutze es eigentlich

wirklich nur wenn ich in Wien bin oder wenn ich unterwegs war.

I: Ok und warum hast du dich entschieden, dass du dir Bumble runterladest und es auch

hernimmst?

A: Einfach um Leute kennenzulernen, um zu Daten. Einfach es ist einfach eine einfache
Art wieder ins Dating Leben einzusteigen nach einer Beziehung. Man braucht halt nicht
so aktiv auf jemanden zuzugehen. Sondern man schreibt sich halt mal und dann halt ja

ergibt es sich.

I: Und wenn du jetzt deine Motivation dahinter beschreiben wiirdest. Was genau ist deine

Motivation hinter der Nutzung von Bumble?

A: Ja also meine Motivation war jetzt nicht, dass ich eine Beziehung finde oder so. Son-
dern einfach auf der einen Seite, um neue Leute kennenzulernen. Einfach interessante
Leute kennenzulernen und ja einfach um das Dating Leben zu genieflen. Ich wollte ein-
fach eben nach meiner Beziehung wieder neue Leute kennenlernen. Und habe mir gedacht
ich kann es jetzt halt auch einfach machen. Jetzt kann ich Leute kennenlernen, jetzt kann

ich Leute treffen. Ich kann einfach tun und machen, was ich will auf Bumble.

I: Also deine Erwartungen beziehungsweise deine Ziele hinter der Nutzung wiirdest du

sagen ist, um Leute kennenzulernen und um casual zu daten, oder?

A: Ja genau! Also jetzt nicht intim daten und jetzt nicht [...] also ich war jetzt nicht auf

der Suche nach einer fixen Beziehung.

I: Mhm und wiirdest du sagen, dass sich deine Motivationen im Laufe derzeit irgendwie

verdndert haben, nachdem du es jetzt seit einem Jahr circa nutzt?

A: Hm ja also ich finde meine Motivation war immer etwas unterschiedlich, je nachdem
wo ich die App genutzt habe oder halt immer noch nutze. Also hier in Wien habe ich
schon immer die gleiche Motivation eigentlich. Also einfach nur mit Leuten auf einen

Drink treffen, sich unterhalten irgendwas. Und um auch die Person eben vielleicht ken-
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nenzulernen. Aber wie ich dann zum Beispiel in der Schweiz war im Sommer mein Aus-
landspraktikum zu machen, da habe ich halt dann auch gedated in der Hoffnung, dass mir

die ein bisschen etwas zeigen konnen von ihrer Stadt oder halt ihrem Land oder so genau.

I: Ok mhm. Wiirdest du sagen, wenn du jetzt zum Beispiel ein Match hast. Verdandert sich
da dann deine Motivation dahinter oder wiirdest du sagen die bleibt eigentlich relativ

gleich?
A: Hm wie meinst du genau?

I: Also sagen wir du hast ein Match und dann bleibt deine Motivation weiterhin die glei-
che also, dass du neue Leute kennenlernen mdchtest und weiterhin casual datest oder
wiirdest du sagen, war es schon mal der Fall, dass du gesagt hast, ok jetzt habe ich ein
Match vielleicht dndere ich jetzt so meine Vorgehensweise oder halt mein Verhalten auf

der App?

A: Ja schon. Also ich habe, wenn ich mich mit jemanden getroffen habe, auf jeden Fall
weniger geswipt. Weil, das hat mich sonst gestresst, wenn ich mehrere gleichzeitig date.
Also wenn ich ein Match habe und mich dann auch mit ihm treffe und es hat gut gepasst,
dann habe ich eigentlich auch nur mit ihm Kontakt und habe nicht mehr so viel auf

Bumble geswipt. Beziechungsweise halt auf jeden Fall weniger.

I: Mhm und jetzt haben wir ja dariiber gesprochen, wie du eben die App nutzt und was
deine Motivation dahinter ist. Ganz am Anfang hast du dir ja ein Profil erstellen miissen,
um die App liberhaupt nutzen zu kénnen und jetzt wiirde mich interessieren, welche Bil-
der oder Videos du dabei ausgewdhlt hast. Beziechungsweise was auf deinem Profil so zu

sehen ist.

A: Mhm also ich habe tatsédchlich nicht so viel in der Beschreibung iiber mich stehen.
Also ich glaub ich habe 4 Bilder und 1 Video drinnen. Ich habe eigentlich grundsétzlich
bei den Bildern geschaut, dass ich mich wohl fiihle und dass ich mir halt auch selbst
gefalle. Ich habe auch darauf geachtet, dass ich bisschen Abwechslung drinnen habe. Also
ein Selfie, ein Spiegelfoto wo man mein Outfit sieht oder mal im Urlaub oder beim Wan-
dern, weil ich gerne drauBlen bin. Und ich habe auch ein kurzes Video vom Skifahren
drinnen, weil ich mir denke, ja mach ich einfach gerne und das sollen die Leute auch

sehen. Also so ja.
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I: Also wiirdest du sagen, dass du bestimmte Kriterien hattest, nach welchen du die Sa-

chen ausgewdhlt hast?

A: Nein ich wollte mich einfach selber wohl fithlen und ich wollt auch einfach schauen,

schon dass es mich selbst darstellt und was ich halt gern mache.

I: Ok und bei der Beschreibung hast du gesagt,dass du nicht so viel drinnen stehen hast.

Weilit du ungefihr, was du da so angegeben hast?

A: Extrem wenig. Also so geschrieben geschrieben habe ich nichts. Ich habe nur so, also
auf Bumble kann man ja so Interessen auswihlen, was man gern macht und so. Da habe
ich halt so Sachen ausgewihlt, die mich gut beschreiben, aber ich weil} nicht, mir ist
einfach lieber gleich mit der Person zu schreiben beziehungsweise zu treffen. Weil ich
finde, dass es viel mehr iiber einen aussagt, als wenn ich da jetzt eine Caption drinnen

stehen habe.

I: Also du findest es jetzt nicht ausschlaggebend was wer in einem Beschreibungstext

stehen hat beziehungsweise auf den Bildern zeigt?

A: Ja das schon ein bisschen eigentlich. Also ich finde es muss jetzt nicht etwas tibertrie-
ben Gutes sein aber man kann, also es macht einen gleich mal unattraktiv find ich wenn
da ein Blodsinn drinnen steht. Aber ja also ich finde es muss halt einfach alles zusammen

dann so passen. Damit es einfach an coolen Vibe hat.
I: Ok und hast du dein Profil hinsichtlich dessen auch mal abgedndert oder upgedated?

A: Ja schon laufende eigentlich. Also wenn ich wieder mal ein cooles Foto von mir ge-
macht hab, habe ich schon ein neues raufgeladen und halt ein anderes geloscht. Aber ich

glaub das Profil an sich ist sonst gleichgeblieben.

I: Also Griinde dafiir, dass du es gedndert hast, waren weil du zum Beispiel ein neues

gutes Bild von dir hast?

A: Ja genau.

I: Und sonst aber keine anderen Griinde, oder?
A: Nein.

I: Ok. Was wiirdest du generell sagen, dass Bilder, Beschreibungstext und die weiteren

Angaben, die man auswihlen kann, was sagt das iiber eine Person aus?
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A: Ahm ich finde tatséchlich gar nicht so viel dann. Weil ich habe schon gemerkt, dass
die Personen in echt dann komplett anders sind als wie sie dann oft auf den Fotos aus-
schauen und so. Also ich weil3 nicht, es sagt schon grundsitzlich viel {iber den Vibe von
wen aus oder so. Vielleicht auch iiber die Interessen, was er gerne macht und so aber ich
finde der Unterschied war dann oft extrem grof3. Und auch weil wir eben gerade {iber
Caption gesprochen haben, ich finde es halt anders wenn man eine Caption, also da hat
man halt auch so viel Zeit sich das zu iiberlegen und das ist dann nicht so spontaner Hu-
mor, sondern ich weil} nicht da ist einfach ein Unterschied. Ich finde es sagt jetzt nicht so
viel iiber einen aus, was dasteht. Also wie der wirklich ist oder ob der wirklich witzig ist

oder so.

I: Mhm und wenn ich das jetzt so iiber dich fragen wiirde, also wie wiirdest du sagen, also
wie wiirdest du dein Profil beschreiben? Wiirdest du es als authentisch beschreiben, wiir-

dest du es vielleicht etwas als idealisiert beschreiben?

A: Hm also ja ich glaube vielleicht schon ein bisschen idealisiert, weil ich halt jetzt nicht
jedes Foto reinstellen wiirde. Also ich finde es ist glaube ich eine gute Mischung aus
authentisch und vielleicht schon so ein bisschen herausgepickt auf welche Fotos ich halt

gut aussehe oder so.

I: Ok also du wiirdest sagen du stellst dich grundséatzlich authentisch dar und aber auch

etwas idealisiert richtig?
A: Ja genau.

I: Und wie genau stellst du dich da dann idealisiert dar? Also gibt es da bestimmte Mittel

oder wie wiirdest du das Beschreiben?

A: Boah das ist gerade eine schwierige Frage. Ja halt schon durch die Bilder halt, [...] ja
also ich glaub ich wiirde jetzt, eben wie ich vorhergesagt habe, kein Bild reinstellen, wo
ich mich selbst nicht wohl fiihle. Oder wo ich vielleicht, ich weil3 nicht, man posed halt
auch auf den Bildern. Und man stellt halt dann auch nur das rein auf dem man gut aus-

sieht. Also halt eher so in diese Richtung.

I: Also so Photoshop oder Filter oder so wiirdest du nicht hernehmen oder nimmst du

sowas her?

A: Nein, also es sind keine Bilder photoshoped. Nein also es bin wirklich ich, aber halt

in einer etwas besseren Darstellung.

80



138
139
140
141

142
143
144
145
146
147
148

149

150

151
152

153
154
155
156

157
158

159

160

161

162
163

164
165
166

I: Ok, das heiB3t du hast dir schon iiberlegt, was du raufstellst und wie du dich darstellen
mochtest. Und welchen Eindruck mdéchtest du da jetzt das andere Nutzer von dir dann
haben? Also wenn jetzt wer dein Profil sieht, was mochtest du, dass der fiir einen Ein-

druck von dir hat?

A: Ja also schon einen authentischen und ich wei3 nicht halt einfach einen netten Ein-
druck! So ich bin halt einfach auch voll gerne drauflen unterwegs, deswegen habe ich halt
auch ein zwei Fotos vom Wandern drinnen oder halt eben vom Skifahren, damit man
sieht, dass ich aktiv bin. Schon auch ich habe auf meinen Fotos auch viel Wert darauf-
gelegt, dass ich was Gutes an hab, weil mir das halt schon auch wichtig ist das mein
Gegendiiber auch nicht irgendwie daher kommt. Also da sendet man schon auch bisschen

so eine Message, welchen Style man hat oder so.
I: Ok also einen authentischen und.
A: Sportlichen [lacht].

I: Hast du auch irgendwelche Strategien oder Methoden, um diesen authentischen und

sportlichen Eindruck bei den anderen Nutzern zu hinterlassen?

A: Nein also gar nicht. Also zumindest nichts bewusst. Aber ich habe witzigerweise schon
die Riickmeldung bekommen, dass ich auf meinem Profil anders riiber komm oder auch
anders riiber komm, als ich in echt dann bin. Also im positiven Sinne [lacht] aber das habe

ich schon paar Mal gehort. Ich finde das zwar nicht aber ja.

I: Also durch die Bilder, die du reingestellt hast oder durch was anders ist die Riickmel-

dung gekommen?

A: Ja durch die Bilder genau.

I: Interessant ok. Also Strategien und Methoden sind keine dahinter hast du gesagt.
A: Nein genau also zumindest nichts bewusst.

I: Und wiirdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideal wie beispielsweise Korperideale

oder Schonheitsideale bei deiner Selbstdarstellung auf Bumble eine Rolle spielen?

A: Ja also ich glaub schon, obwohl ich finde jeder muss sich halt selber gefallen auch.
Also auch so vom allgemeinen Vibe wie ich mich darstelle. Ich habe auch Sachen vom

Urlaub drinnen oder so, dass man einfach schon auch bisschen vermittelt, was halt gerade
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so aktuell ist bei mir. Also viel reisen, viel drauBlen sein schon auch gut anziehen ahm ja

da schau ich halt schon, dass ich das auch alles auf meinem Profil so vermittelt.
I: Warum machst du das also gibt es da einen bestimmten Grund dahinter?

A: Ja also ich weil} nicht, aber sonst kommt man halt auch so fad riiber. Also ich will
eigentlich schon so bisschen ein Eyecatcher sein [lacht]. Also ich find es halt auch cool
bei anderen, wenn ich sehe, dass der aktiv ist, dass der was macht und was unternimmt
und halt nicht nur drei Selfies drinnen hat. Also das find ich schon cool und wenn mir das

bei wem anderen wichtig ist dann mdchte ich das halt auch von mir vermitteln.

I: Ok gut dann sind wir jetzt eigentlich eh schon bei unserer letzten Frage angekommen.
Und zwar wiirde mich interessieren, inwiefern der Vergleich mit anderen bei dir eine
Rolle spielt, wenn du dein Profil erstellst oder es updatest. Also vergleichst du dich mit

anderen?

A: Ich muss tatsdchlich sagen ich habe noch nie von anderen Frauen jetzt das Profil ge-
sehen, deswegen habe ich da jetzt nicht so den Vergleich. Nein eigentlich lade ich einfach
das hoch was mir vorkommt, dass mir gefdllt und was ich cool finde und von dem ich
iiberzeugt bin. Also wo ich mir denke ich mochte, wenn mich wer mag oder gut findet
der mich sieht und mich swipt der sieht, dass ich die Sachen gut finde und gerne mache

und er diese vielleicht dann auch gern macht.

I: Also mit den Ménnern, die du auf Bumble siehst, mit denen vergleichst du dich dann

nicht, oder?

A: Nein eigentlich gar nicht. Aber vielleicht ist das auch bisschen was anderes wie zum

Beispiel auf Instagram. Weil ich finde, da vergleicht man sich schon mehr mit anderen.
I: Also wiirdest du sagen auf Social Media ist es mehr als wie auf Dating-Apps?
A: Javoll also finde ich schon, dass das auf Social Media érger ist.

I: Ok und Social Media spielt aber dann bei deiner Selbstdarstellung auf Bumble dann

auch keine Rolle, oder?
A: Nein also eigentlich nicht.
I: Ja perfekt vielen lieben Dank!

A: Sehr gerne.
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196  I: Gibt es noch irgendwelche Anmerkungen, die du noch gerne zu dem Thema sagen wiir-
197  dest? Oder die wir vielleicht nicht genau besprochen haben oder du dir denkst das wére

198  noch interessant zum anmerken.

199  A: Mh nein also ich finde generell probiert halt jeder sein bestes Ich auf den Dating-Apps
200  darzustellen und mir ist das bei Jungs dann schon oft aufgefallen, dass ihr Profil viel
201  spannender war als dann tatsichlich der Fall war. Also die meisten die ich dann gedated
202  habe, habe ich nur einmal gesehen, weil ihr Profil was anders vermittelt hat als es dann

203  in echt war.

204 I: Super danke nochmal fiir’s Mitmachen und dann beende ich jetzt die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIn: Person B, weiblich, 24 Jahre alt, in einem Arbeitsverhiltnis
Dating-App: Tinder

Datum/Uhrzeit: 19.12.2024 um 17:00 Uhr

Dauer: 00:25:51 h

I: So ok also die Aufnahme ist gestartet und meine erste Frage wére mal welche Dating-

Apps du gerade nutzt.

B: Also aktuelle Tinder. Aber ich habe auch schon Bumble und Hinge glaub ich auch, ja

aber das war kein Erfolg.
I: Und wie lange nutzt du Tinder schon?

B: Boah immer wieder und immer wieder nicht muss ich sagen. Vielleicht in total ein

halbes Jahr.

I: Ok und wenn du Tinder nutzt, wiirdest du sagen, dass du eher aktiv bist, also dass du

geswipt hast, dich getroffen hast oder ist es eher nur dafiir da, um zu sehen wer da so ist?

B: Tatsdchlich ganz unterschiedlich. Meistens wenn ich es mir gerade wieder runtergela-
den habe, so wie gerade, dann meistens aktiv. Weil mir halt langweilig ist und dann swipe
ich auch aktiv und schreibe auch mit denen und habe mich auch schon mit mehreren dann
getroffen. Wobei insgesamt vielleicht mit 3, 4, 5 Leuten maximal. Aber dann flacht das
halt auch immer wieder ab und dann 16sche ich das meistens auch wieder und denk mir

so ach weg damit.

I: Mhm und wer soll dein Profil sehen auf Tinder?

B: Also ja Ménner, straight.

I: Ok und hast du da auch eine bestimmte Altersspanne oder Distanz eingestellt?

B: Also jetzt bin ich ja auch im Alter wieder gestiegen, aber immer eigentlich immer

Minimum meines Alters entsprechend und Maximum so vier bis fiinf Jahre driiber.
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I: Gibt es auch Leute, wo du dir denkst, ok die miissen jetzt mein Profil nicht unbedingt

sehen?

B: Ja voll, also da habe ich schon immer auch drauf geschaut und habe die Leute auch
blockiert [lacht] also gerade, wenn ich auch von irgendwem die Nummer habe. Weil da
zeigt es einem ja immer so an iiber die Nummer Kontakte finden oder so. Und ja also
nicht Ex Typen, weil das ist mir eigentlich egal aber wenn ich da dann so Nummern habe
die ich halt jetzt nicht unbedingt brauche dann. Und ich weill nicht manche liken ja auch

dann so Freunde just for fun oder Bekannte und ich mach das auf gar keinen Fall.

I: Ok und es war nicht so, dass du dir gedacht hast, da wiirde ich mich jetzt schimen,

wenn mich Person XY auf Tinder sehen wiirde?

B: Also nein, das haben ja so viele das juckt ja wirklich keinen. Vor allem wenn die da

dann selber sind, dann brauch ich mich ja nicht dafiir schimen.

I: Ja voll versteh ich. Und warum hast du dich dazu eigentlich entschieden, dass du dir

Tinder runterladst?

B: Also eigentlich aus Langeweile und weil ich mir gedacht habe es konnte mal wieder
etwas spannender in meinem Leben werden aber jetzt wirklich nicht, weil ich dachte, oh
mein Gott ich finde niemanden so im normalen Leben. Sondern einfach es ist eine Be-

schéftigung und auch das damit verbundene Treffen, eigentlich einfach ein Hobby.
I: Ok also du wiirdest als Zeitvertreib einfach sehen, oder?

B: Ja und aktuell muss ich aber auch sagen, dass ich nicht mehr so motiviert bin, also das
ist schon anstrengend jemanden so bewusst kennenzulernen. Weil, es nimmt schon echt
viel Zeit in Anspruch, da so Small Talk immer zu fiihren. Also und das nervt mich ehrlich
gesagt auch allgemein an den ganzen Apps so, dass man am Anfang jeden immer das

gleiche erzéhlen muss.
I: Und hast du auch irgendeine Erwartung an die App?

B: Als ich es das erste Mal genutzt habe, hatte ich eigentlich gar keine Erwartungen an

die App nein.

I: Was wiirdest du dann so als deine allgemeine Motivation hinter der Nutzung beschrei-

ben?
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B: Ahm ja also ich glaub schon, dass man da halt bisschen Filtern muss, wen man da
swipt und wen nicht. Aber meine Intention ist eigentlich schon da jemanden kennenzu-
lernen, aber ob das jetzt was superernstes wird, da bin ich immer etwas weit entfernt

davon, weil ja keine Ahnung das hat man eh nicht in der Hand.

I: Also wiirdest du sagen es ist eher so dafiir da, dass du neue Leute kennenlernst bezie-

hungsweise zum casual daten, oder?

B: Ja schon auch daten wiirde ich sagen, wobei also Freunde habe ich dariiber jetzt nicht
wirklich welche gefunden. Aber ja, doch beides zahlt eigentlich ja in neue Leute kennen-

lernen rein. Ob da dann was draus wird oder nicht ja.

I: Wiirdest du sagen, dass sich deine Motivation im Laufe der Zeit, wo du Tinder bereits

genutzt hast auch gedndert hat?

B: Hm nein wiirde ich jetzt nicht sagen eigentlich. Also es war jetzt nie, dass ich mir da
jetzt wen gesucht hitte und mir gedacht hétte so und der ist jetzt nur fiir eine Nacht oder

SO.
I: Ok also du bist schon eher so auf der Suche nach etwas ldngerem, oder?

B: Ja schon ich glaub ich wiirde einfach auch sagen, ich bin nicht so der Typ dafiir mich

mit irgendwem so random zu treffen.

I: Ok und wiirdest du sagen, dass wenn du jetzt ein Match hast, und du triffst dich viel-
leicht auch mit dem, hat sich dann deine Nutzungsweise gedndert oder auch deine Moti-

vation?

B: Boah, doch ja wiirde ich schon sagen. Also jetzt nicht gleich sofort, aber ich wiirde
schon sagen, dass wenn ich mich jetzt mit wem Ofter treffe oder halt jemanden kennen-
lerne, oder halt zwei dreimal getroffen habe und dann geht das so weiter. Dann wiirde ich
schon sagen, dass ich so das Interesse an der App dann verliere. Weil ehrlich gesagt das
iiberfordert mich massiv dann noch andere kennenzulernen. Das kann ich einfach nicht.
Also nicht, weil ich da jetzt Kopf iiber total reinstiirze, sondern einfach, weil es dann zu

viel wird.
I: Wiirdest du die App dann auch 16schen?

B: Nein, also habe ich jetzt nicht gemacht und also wire ich in einer Beziehung wiirde

ich es schon deinstallieren. Also weil ich nicht wollen wiirde, dass ich da dann weiter
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erscheine, aber jetzt nicht, weil ich denke, weil ich es meinem Partner dann beweisen
miisste, dass ich da jetzt nicht mehr aktiv bin. Sondern einfach, weil ich nicht weiter da
erscheinen wollen wiirde, wenn ich in einer Beziehung wére. Aber solange ich das nicht

bin, ist mir das egal.

I: Ok und mich interessiert ja bei meiner Masterarbeit vor allem auch die Selbstdarstel-
lung und da wiirde mich jetzt interessieren, welche Bilder/Videos du ausgewéhlt hast und

auch warum.

B: Also ich glaube, dass jeder Bilder von sich auswéhlt, die man gut findet. Also wo man
schon glaubt, dass man gut getroffen ist. Ich glaub, dass es wenige Leute gibt, die da
bewusst Bilder reinstellen, wo sie nicht gut aussehen. Also gibt es wahrscheinlich auch,
aber ich wiirde schon sagen, dass ich schon darauf geachtet habe, dass mir meine Bilder
gefallen. Aber trotzdem habe ich versucht mich so bisschen vielseitig darzustellen. Also
so mal im Urlaub und daheim oder so. Also so auch um bisschen widerzuspiegeln, was
ich so mache. Aber trotzdem finde ich das immer voll schwierig. Also ich mag das ei-
gentlich gar nicht. Weil eigentlich finde ich so Selbstdarstellung irgendwie ganz schreck-

lich.
I: Und was zeigen deine Bilder so also im Urlaub hast du gesagt und was noch?

B: Ja also mich haben sie gezeigt [lacht] aber ich habe wirklich nur Bilder von mir oben.
Jetzt nicht irgendwie so Kinderbilder oder so sondern wirklich nur Bilder von mir wie ich

aktuell aussehe.

I: Ok und hat es da irgendwelche Kriterien gegeben, nach denen du die Bilder ausgewahlt

hast?
B: Ja also eigentlich nur danach, dass sie mir gefallen.
I: Was wiirdest du sagen, ist das ausschlaggebende, dass dir dann Bilder von dir gefallen?

B: Ja also zum Beispiel ich bin gar nicht der Typ, der da jetzt so Bikini Fotos hochlédt,
das kommt bei mir nicht vor. Ich bin immer vollstéindig bekleidet. Aber sonst ja also ei-
gentlich, wo ich halt denke, dass vielleicht auch Dinge, die ich nicht so mag kaschiert

sind oder dass ich halt auch geschminkt bin sind eigentlich so meine Kriterien.

I: Und dann gibt es ja auch die Moglichkeit, dass man was in seine Biografie oder in die

Beschreibung reinschreibt, hast du da auch was drinnen?
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B: Ja, also es gibt ja immer so diese Texte, die man so auswéhlen kann. Wenn man so
Sachen wie Reisen, Sport und so angeben kann. Also das habe ich ausgewéhlt und tat-
sdchlich muss ich sagen war ich sonst nicht wirklich kreativ. Also ich habe da so diesen
fertigen Text genutzt und ich habe angegeben wo ich studiere, meinen Job tatsdchlich.
Wobei ich meine Firma nicht angegeben habe sondern nur die Branche in der ich arbeite.
Ich gebe ehrlich gesagt jetzt nicht so viel von mir preis, also ich bin da etwas zuriickhal-
tend. Aber ich bin auch wirklich unkreativ muss ich sagen. Ich habe da jetzt auch nicht so
was wie "be happy be vegan" oder so angegeben. Weil sowas bin ich einfach nicht, also

ja ich habe nicht so viel angegeben.

I: Findest du, dass diese Sachen ausschlaggebend fiir das Auftreten sind? Also zum Bei-

spiel warum gibst du deinen Job an und andere Sachen {iber dich aber nicht?

B: Ja also ich glaube, dass das sich nicht bei jedem der Fall ist, aber ich weil3, dass ich in
einem Unternehmen mit einem gewissen Stand arbeite, in der Branche, in der ich arbeite
und ich will mich dariiber aber nicht definieren. Ich will auch nicht dartiber definiert wer-
den von anderen nur wo ich arbeite. Weil es eben Leute gibt, die das sehr toll finden und
sich nur dartliber auszeichnen und ich finde das macht halt einfach gar nichts {iber einen
aus. Also ja ich finde das macht mich halt einfach nicht aus, nur weil du wo arbeitest oder
studierst. Das hat fiir mich schon einen Grund, aber ist fiir mich jetzt kein Grund, wenn
ich jemanden aussuche, unbedingt ein ausschlaggebendes Kriterium, ob das angegeben
ist oder nicht und ob ich den auswihle oder eben nicht. Also ich finde eher, das kann ja
niemand leugnen Tinder und so Sachen sind ja schon oberfldchliche Geschichten, also
man schaut schon auch stark auf die Optik ob es einem gefillt oder eben nicht, will ich
gar nicht leugnen. Aber manchmal machen aber dann eben lingere Beschreibungen oder
eben detailliertere Beschreibungen glaube ich Dinge wett, wenn du glaub ich in der Optik
nicht so begeistert bist oder es halt nicht exakt dein Typ ist. Andererseits auch andersrum.
Also wenn da jemand Dinge reinschreibt die gar nicht meinen Interessen entspricht, der
kann so hiibsch sein, wie der will der ist es dann einfach nicht. Also teilweise macht es

sicher Sinn, aber ich bin da auch oft faul, muss ich ehrlich sein.

I: Ok also du wiirdest sagen, dass Bilder und Beschreibungstext und die ganzen anderen

Angaben schon etwas {iber eine Person auf einer Dating-App was aussagen, oder?

B: Ja auf jeden Fall, also du kannst dich schon tiber sowas darstellen und am Ende kanns

natiirlich immer sein, dass du dann ganz anders riiberkommst. Aber das ist halt auch die
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Gefahr in diesen Sachen. Also keine Ahnung man kann sich ja wirklich alles ausdenken
und mittlerweile macht das auch irgendeine Al fiir dich und hinter dem versteckt sich
vielleicht jemand ganz anderes. Aber das ist halt auch die Gefahr, die man quasi mit der
Nutzung einhergeht. Deswegen gehe ich auch nie an einen unbelebten Ort, wenn ich mich

mit irgendwem treffe.
I: Und wiirdest du deine eigene Selbstdarstellung auf Tinder als authentisch beschreiben?

B: Doch schon eigentlich. Also ich glaube insoweit authentisch, in dem was ich angebe,
aber ich zeige zum Beispiel auch manchmal Sachen,die nicht perfekt sind. Also ich habe
auch ein Bild oben wo mir mein Gesicht und der Hintergrund gut gefallen aber ich habe
halt gesessen und dementsprechend war mein Bauch nicht so flach wie er vielleicht wére,
wenn ich gestanden hétte, aber ich habe es halt trotzdem reingetan. Also so hingegen
wiirde ich mich schon als authentisch beschreiben, aber dadurch, dass ich ansonsten nicht

viele Informationen iiber mich angegeben habe auch nicht so ganz viel aussagend.
I: Und é@nderst beziehungsweise updatest du dein Profil auch regelméfig?

B: Nein eigentlich nur wenn ich es geldscht habe, dann wieder runterlade und dann erstell

ich es auch wieder neu.
I: Also die Anzahl an Matches spielt dabei keine Rolle,oder?
B: Nein, nein eigentlich nicht.

I: Und weil du meintest, dass du dich schon eher authentisch darstellst, wiirdest du dann

auch sagen, dass du dich also nicht idealisiert darstellst, oder?

B: Boah also ich wiirde idealisiert schon auch sagen, weil man halt Bilder auswéhlt, in
denen man sich eben halt gefillt, durch das idealisiert man sich ja schon irgendwo. Aber
ich wiirde nicht sagen, dass ich versuche Kriterien reinzuschreiben die anderen gefallen
oder im Durchschnitt gefallen konnten. Weil das ist, ja auch nicht das, was ich suche. Also

ich suche keinen, wo ich mich anpassen muss.
I: Mhm also du verwendest auch kein Photoshop oder Filter oder so?

B: Nein also wirklich einfach das Bild, was ich gemacht habe, so wird es dann auch rauf-

gestellt.
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I: Und welchen Eindruck mochtest du dann mit deinem Auftreten auf der App bei den

anderen Nutzern hinterlassen?

B: Also ja eigentlich mdchte ich nichts anderes verkorpern als das, was ich bin. Es gibt
sicher Leute die, wenn sie viel Reisebilder posten, oder so soll es so riilberkommen, als
wéren sie wohlhabender als sie vielleicht sind und das Leben sieht voll anders aus. Also
das mochte ich nicht darstellen. Also ich will schon so sein, wie ich halt bin. Das kann
meinetwegen auch ein Foto beim Kaffee trinken zu Hause sein oder bei was auch immer.
Also das muss nichts darstellen, was es nicht ist. Oder auch nicht irgendeinen tibertriebe-
nen Lifestyle. Ich muss mich auch nicht mit Markenklamotten oder einer Champagner-
flasche zeigen, weil es gut aussieht oder irgendwas, nein gar nicht. Ich bin einfach so wie
ich bin und ich will auch nicht einen bestimmten Eindruck dann hinterlassen. Also natiir-
lich will man einen guten Eindruck hinterlassen, man will ja, wenn man die Absicht hat
jemanden kennenzulernen, schon den Eindruck hinterlassen, dass ich nett bin, freundlich
vielleicht ganz attraktiv auch aussieht. Aber nichts, wo ich mich jetzt bewusst verdndern
wollen wiirde, weil das bringt mir am Ende ja nichts. Man holt sicher in seinen Bildern
und so, also versucht das Beste aus sich rauszuholen, aber nicht in dem Sinne, dass ich
mir dann im Ende jemanden anlache der einen Lifestyle fiihrt, der iiberhaupt nicht mei-

nem entspricht, aber den von meinen Bildern, dann war das im Endeffekt auch ja nichts.

I: Ok und findest du, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung eine Rolle

spielen?

B: Hm also ganz schwierig. Also dadurch, dass ich sagen wiirde, ich verdndere mich nicht
mit Photoshop, ich habe auch das Bild gepostet, wo ich jetzt sagen wiirde, mein Bauch
ist jetzt, also man sieht, dass er sich im Sitzen bisschen gewdlbt hat. Habe mir aber dann
gedacht, ist mir egal. Also wie gesagt, man schaut schon, dass einem die Bilder gefallen,
aber ich verdndere mich jetzt nicht im Vergleich zum normalen Leben. Ich wiirde jetzt
nicht irgendwas retuschieren, damit ich dann denke das passt dann besser. Oder auch nicht
nur das Tragen, damit es besser ausschaut oder bewusst oder so. Ich habe auch noch nie
Bilder bewusst flir mein Dating Profil aufgenommen. Also, dass ich mir jetzt liberlegt
hitte ich mach jetzt mal Fotos, die super aussehen, die ich dann fiir Tinder verwenden
kann. Weilt du? Also nein, deswegen wiirde ich nicht sagen, in meiner Selbstdarstellung

nicht. Ich wiirde eher sagen, dass ich bei der Wahl oberfldchlicher bin.
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I: Und inwiefern wiirdest du sagen, spielt der Vergleich mit anderen eine Rolle, wenn du

dein Profil erstellst, bezichungsweise updatest?
B: Also Vergleich meinst du jetzt mit anderen Frauen auf den Apps?

I: Sowohl als auch eigentlich also Manner die du swipest oder auch Profile von anderen

Frauen.

B: Also ehrlich gesagt, sind mir andere echt voll egal. Weil es einfach weder mich beein-
flusst ob andere ein schones oder nicht so schones Profil haben. Im Endeffekt ist immer
noch mein Profil mein Profil und genau so ist das auch mit Erfolgen. Also es ist mir egal
was andere machen, ich freue mich fiir die, wenn die was erreichen, aber das hat ja dann
nichts mit mir zu tun. Und der Erfolg sei das jetzt dann hinsichtlich Matches oder in der
Uni oder in der Arbeit ist mein Erfolg und da ist mir das dann auch egal was andere fiir
einen haben. Sicher schaut man vielleicht was andere so drinnen haben, aber dadurch,
dass ich keine anderen Frauen suche, habe ich auch nicht wirklich viele Frauen Profile in
meinem Leben gesehen. Vielleicht manchmal von Freuden aber ja das ist mir halt wirklich
nicht so wichtig. Ich wiisste jetzt ehrlich gesagt nicht inwiefern ich mich davon hitte

beeinflussen lassen in meiner Selbstdarstellung.

I: Ok, also wenn du jetzt zum Beispiel jetzt sagst, du hast Profile von deinen Freunden
gesehen, die haben da was cooles drinnen stehen oder so, hast du dir nie gedacht boah

das brauch ich jetzt auch?

B: Naja, wenn sie jetzt ein cooles Bild in einer coolen Situation haben, wiirde ich jetzt
nicht auf die Idee kommen das nachzustellen, um das gleiche zu haben. Also wenn ich
mir jetzt denk, aja ein Urlaubsbild ist eine super Idee, dann kann ich dir das jetzt nicht
ehrlich sagen, ob das aus dem Vergleich entstanden ist, dass ich das hochgeladen habe
oder ob ich einfach selber auf die Idee gekommen bin. Aber ich wiirde das jetzt nicht

machen, um mich da jetzt bewusst dann besser darzustellen.
I: Ok, perfekt somit sind wir schon am Ende angekommen.
B: Perfekt das war ja schnell ich hoffe du kannst etwas damit anfangen.

I: Zum Schluss, diirfte ich dich noch fragen, ob du noch irgendetwas zu dem Thema sagen
mochtest oder ob wir irgendwas vielleicht nicht angesprochen haben, was noch wichtig

waire oder dir noch einfallt?
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B: Also ich weil} nicht mein Erfolg war bis jetzt noch nicht wirklich was mit der App und
spricht mich aktuell auch gerade nicht mehr so an, aber das hat auch jetzt glaube ich nichts
damit zu tun, dass ich nicht die Liebe meines Lebens kennengelernt habe oder so. Ich
muss auch sagen, Ménner swipen ja wirklich alles und jeden, also da swipest du einmal
nach rechts und dann klappt das ja wirklich sehr oft. Und irgendwie muss man auch sagen,
das Angebot ist so riesig und trotzdem trifft man im Endeffekt dann auf jeder App den

gleichen, das ist bisschen komisch.

I: Ja perfekt, dann vielen lieben Dank nochmal fiirs Mitmachen und somit beende ich die

Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIn: Person C, weiblich, 27 Jahre alt, Studentin
Dating-App: Tinder

Datum/Uhrzeit: 20.12.2024 um 13:45 Uhr

Dauer: 00:17:20 h

I: So die Aufnahme ist jetzt gestartet. Danke nochmal, dass du dir Zeit genommen hast

fiir das Interview. Meine erste Frage wire mal welche Dating-Apps nutzt du?
C: Ich nutze derzeit Tinder.

I: Und wie lange wiirdest du ungefihr sagen, dass du es schon nutzt?

C: Boah inzwischen wiirde ich sagen 3 oder 4 Jahre.

I: Ok und wie wiirdest du deine Nutzung beschreiben, eher aktiv also, dass du swipest du

mit Leuten schreibst und dich auch mit denen triffst?

C: Also am Anfang wiirde ich sagen, dass ich mehr aktiver war. Inzwischen wiirde ich
sagen ist es im GroBen und Ganzen jetzt grundsétzlich nur mehr swipen und ich antworte
halt auf die Nachrichten, falls mir die Ménner was schreiben. Aber ich schreibe jetzt nicht
aktiv jemanden an. Aber es ist auch schon dazu gekommen, dass ich mich mit wem ge-

troffen habe.
I: Ok also wiirdest du sage eher bisschen passiver als aktiv?

C: Ja genau also eher etwas passiv, aber wenn sich etwas ergibt, dann bin ich iiberhaupt

nicht abgeneigt.
I: Und wer sollte dein Profil eigentlich sehen? Also gibt es da Altersspannen oder so?

C: Also es sind nur Ménner und die Altersspanne habe ich auf 2 Jahre jlinger als ich also

25 bis 35 eingestellt.

I: Ok und wenn die Ménner jetzt dein Profil sehen, gibt es da vielleicht auch Leute, die

dein Profil nicht sehen sollten, von denen wiirde ich das eher verstecken oder sperren?
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C: Ja also von Menschen, die ich jetzt in meinem nidheren Umfeld habe oder Studienkol-
legen muss ich das jetzt nicht unbedingt haben, dass die sehen, hey ich bin on the market.
Vor allem auch andere Leute, die mit mir Arbeiten oder so ist, mir schon ein zwei Mal

passiert und das ist mir dann schon bisschen unangenehm muss ich sagen.

I: Ok und warum wiirdest du sagen, dass das flir dich unangenehm ist? Hat das einen

bestimmten Grund?

C: Weil ich finde, dass Tinder schon so eine oberflachliche Kommunikation hat. Es ver-
mittelt so bisschen den Eindruck, hey ich such nur so einen kurzfristigen Spal, ich will
mich nicht binden, es geht mir nur um einen One night stand und das war es dann auch

schon wieder. Also ich finde, das macht einen Menschen irgendwie bisschen zwielichtig.
I: Ok und warum hast du dich entschieden, dass du dir die App runterladst?

C: Also gestartet hat alles wihrend der Covid Zeit. Ich war Single und es war total schwie-
rig jemanden kennenzulernen. Es hat keine Restaurants gegeben, es hat keine Veranstal-
tungen gegeben, die Clubs waren zu, die Uni war zu, also da hétte man jetzt auch einfach
niemanden auf natiirliche Weise kennenlernen kénnen. Und entsprechend habe ich mir
dann, wie auch viele von meinen Freunden, gedacht ich schau mich mal auf Dating-Apps

um und irgendwie bin ich da dann héngen geblieben.
I: Und was ist deine Erwartung an die Nutzung von Tinder?

C: Also eigentlich bin ich total offen. Bis jetzt hat sich zwar noch nichts Léngerfristiges
ergeben, aber ja ein paar Dates habe ich schon gehabt und vielleicht auch Menschen die
ich schon ein paar Mal ofter getroffen habe, aber wenn sich was lédngerfristiges ergibt, bin
ich absolut nicht davon abgeneigt. Also ich bin jetzt nicht unbedingt zwingend auf der

Suche nach einem One night stand.

I: Und was wiirdest du sagen ist deine generelle Motivation hinter der Nutzung von Tin-

der?

C: Eigentlich in erster Linie urspriinglich, um Leute kennenzulernen, inzwischen ist es
eigentlich eher Gewohnheit. Es ist fiir mich wie so Social Media also so ein Soziales
Medium geworden. Ich habe es jetzt schon so lange am Handy und es ist irgendwie inte-
ressant so durchzuscrollen, welche neuen Gesichter, dass es so gibt in der Stadt. Das heifit
ich nutze es wie schon gesagt nicht mehr so aktiv, aber ich finde es einfach interessant,

um neue Leute kennenzulernen.
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I: Wiirdest du sagen, dass sich deine Motivation und deine Motive im Laufe der Zeit wo

du es jetzt schon nutzt, auch irgendwie verdandert haben?

C: Ja absolut, also anfangs war es, eben wie ich schon betont habe, ja einfach schon ein
bisschen der Dating Gedanke in erster Linie, weil man war isoliert, man hat niemanden
kennenlernen kdnnen, also da sind wirklich Monate vergangen, da habe ich keinen neuen
Menschen irgendwo kennengelernt und da war das schon irgendwie total exciting und
spannend. Weil, man hat die Mdglichkeit, dass man doch irgendwie in Kontakt tritt mit
neuen Leuten. Aber inzwischen ist es einfach, wenn es sich ergibt, dass man mit irgend-
wem matched und schreibt man bisschen und dann geht man vielleicht mal was trinken
oder was essen, was nett ist aber dieser aktive Dating Gedanke, ist bisschen in den Hin-
tergrund geriickt, da man ja jetzt inzwischen wieder die Mdglichkeit hat Menschen nor-

mal kennen zulernen.

I: Mhm wiirdest du sagen, dass wenn du jetzt ein Match hast, sich dadurch deine Nutzung

auch etwas dndert?

C: Im Vergleich zu friither ja. Weil ich habe sehr sehr selten rechts geswipt, weil ich halt
wihlerisch bin und wenn sich dann ein Match ergeben hat, dann war ich natiirlich total
happy und habe auf die Nachricht gewartet, dass ich mich dann moglichst bald mit dem
treffen kann, weil es einfach eine Zeit war, wo man sozial deprimiert war. Also ich habe
den neuen sozialen Austausch eigentlich total gesucht. Inzwischen ist es halt so ja wenn
ein Match ist, cool und schauen wir mal. Meistens schreibe ich dann so ein zwei Tagen
mit denen und wenn sich was ergibt, cool und wenn nicht dann ist das Match halt wieder
weg. Also es ist viel entspannter geworden muss ich sagen, weil nicht mehr so dieser

Druck dahinter ist, unbedingt wen neuen kennenzulernen.

I: Ok und um Tinder nutzen zu konnen, hast du dir ja ein Profil erstellen miissen. Was

zeigst du so auf deinem Profil? Was zeigen deine Bilder/Videos?

C: Also ich habe eigentlich nach wie vor nur Bilder oben, da bin ich etwas altmodisch
geblieben [lacht]. Und da sind eigentlich Bilder, die ich auf Social Media genauso hoch-
laden wiirde. Also meistens Selfies oder irgendwelche Bilder von mir im Urlaub, wo ich
ganz nett aussehe. Also man postet natiirlich schon eher Fotos, auf denen man sich selbst
gefdllt. Dann habe ich natiirlich mein Alter angegeben, ein paar Interessen von mir und

ein paar Lieder, die ich gerne hore. Weil die kann man sich dann anhdren auf Tinder und
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ja eigentlich wiirde ich sagen, dass ich es relativ oberfldchlich halte. Ich habe zum Bei-
spiel nicht drinnen stehen, was ich studiere. Weil das finde ich kann man ja dann bespre-

chen, wenn man schreibt.
I: Und nach welchen Kriterien hast du das ausgewahlt?

C: Ahm ich muss sagen eben aus dem Gedanken heraus, dass ich nicht will, dass es zu
einer unguten Situation flihrt, wenn ich dann doch irgendwen Treffe auf Tinder den ich
durch die Uni oder die Arbeit kenne. Und deswegen habe ich mir gedacht halte ich es
moglichst sympathisch und oberflachlich, sodass halt nicht zu viel Personliches raus-
kommt. Deswegen habe ich mir gedacht, ich stelle da Informationen rein, wo es mich
absolut nicht storen wiirde, wenn die jeder X-beliebige Mensch von mir weil3. Also es ist
mir egal, wenn jeder weil}, wie alt ich bin und es ist mir egal, dass jeder weil3, wie ich
aussehe oder dass ich gerne lese. Aber so intimere Sachen mdchte ich da nicht drinnen

stehen haben.
I: Hast du auch was in deinen Beschreibungstexten stehen?

C: Ja genau da habe ich eben drinnen stehen, dass ich Studentin bin aber halt nicht, was
ich studiere, dann habe ich drinnen stehen, was ich gerne mache, also Sport, lesen, reisen

also so die Basics und dann noch eine Quote, die ich gerne habe.

I: Und 4nderst beziehungsweise updatest du dein Profil regelmiBig oder ist es eigentlich

seit Anfang an relativ gleich?

C: Also am Anfang habe ich es noch wirklich super regelmaBig aktualisiert. Immer wenn
ich einen neuen coolen Spruch gefunden habe oder wenn ich ein cooles neues Lied gehort
habe, habe ich mir gedacht boah cool das muss ich jetzt auf Tinder reinstellen. Inzwischen
ist es jetzt so, dass ich es vielleicht ein oder zwei Mal im Jahr update. Zum Beispiel wenn
mir ein Lied gar nicht mehr gefallt, dann nehme ich es raus und stelle ein neues rein, aber

ich pflege es jetzt nicht mehr so aktiv wie am Anfang nein.
I: Gibt es da irgendwelche Griinde dafiir, warum du es updatest?

C: Also man driickt ja doch seine eigene Identitit durch das Dating Profil aus und ich
finde zum Beispiel die Songs,die man da postet, die sagen super viel iiber den Musikge-
schmack einer Person aus. Und wenn da jetzt zum Beispiel wer nur Schlage hochléadt, und
der kann der schonste und interessanteste Mensch iiberhaupt sein, aber dann ist das bei

mir halt schon irgendwie so ein Kriterium wo ich sage nein passt nicht zu mir. Und auch
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die Spriiche und Biografien also frither habe ich ganz andere Spriiche cool gefunden als
jetzt, wo ich halt doch auch schon élter bin. Ich finde es ist einfach so ein kleines Update.
Man entwickelt sich ja weiter im Leben und so sollten sich halt auch die Profile weiter

entwickeln meiner Meinung nach.

I: Und was wiirdest du generell sagen, was Bilder, Beschreibungstext und alle anderen

Angaben, die man auf seinem Profil hat iiber eine Person aussagen?

C: Ich finde man kann total viel rauslesen aus den Profilen. Also wenn gleich als erster
Satz schon steht ich suche nur etwas Lockeres oder so dann ist das fiir mich schon so ein
No-Go. Weil ich bin keine 20 mehr man muss einfach offen sein also ich erwarte jetzt
nicht, dass ich da die Liebe meines Lebens auf Tinder kennenlerne, aber gleichzeitig,
wenn es passieren sollte, dann bin ich dafiir total aufgeschlossen. Ich finde vor allem
Jungs machen das super gerne, dass sie gleich reinschreiben sie wollen tiberhaupt nichts
Festes und ich finde das sagt viel {iber die nicht Ernsthaftigkeit einer Person aus. Ja und
durch die Fotos findet man irgendwie auch schon auf den ersten Blick raus, ob die Person
ein Gespiir fiir Asthetik hat oder eben nicht. Und auch die Songs, also iiber Musik kann
man total connecten mit Menschen und wenn das halt so gar nicht passt dann ist es halt

wahrscheinlich auch kein Match.

I: Mhm und wenn ich dich iiber dein eigenes Profil fragen wiirde, wie wiirdest du deine
Selbstdarstellung auf Tinder beschreiben? Wiirdest du es als authentisch oder vielleicht

als idealisiert beschreiben?

C: Ich wiirde es eigentlich als recht oberflachlich und simple beschreiben. Natiirlich steht
drinnen was ich gerne mache und so, aber da steht jetzt nicht drinnen was mich beschéftigt
oder was meine Ambitionen im Leben sind oder was meine schonste Erinnerung ist oder
s0. Von daher wiirde ich einfach sagen es ist wie ein Basic Social Media Profil, wo man
sagt, ok man lernt die Person so ganz oberflachlich kennen, man weil} ganz grob, worum
es geht, wie die Person aussieht, wie alt sie ist, was sie gerne fiir Musik hort und so. Also
ich wiirde sagen authentisch aber halt bis zu einem gewissen Grad. Also sehr oberflich-

lich, aber trotzdem authentisch, weil ich liige jetzt nicht auf meinem Profil.

I: Und wiirdest du sagen, dass die Bilder auch zu 100% du sind, oder hast du da mit

Photoshop etwas nachgeholfen oder mit einem Filter etwas aufgepeppt

97



144
145
146
147
148
149
150

151

152
153
154
155
156
157

158
159

160
161
162
163
164
165
166

167
168

169
170
171
172
173
174

C: Also es sind sicher mal Filter dabei, aber halt im Sinne von Farbfilter. Also wenn etwas
grau ist, dann ist das halt bisschen heller oder so. Aber ich habe keine Fotos hochgeladen,
wo ich irgendwie groBartig mit FaceApp oder mit FaceTune groBartig was bearbeitet
habe. Weil, ich denke mir, wenn es dann wirklich zu einem Date komm und ich schaue
komplett anders aus als auf den Fotos, was habe ich dann davon? Also wenn mich jemand
nach rechts swipt, dann sollte mich die Person ja so wie ich wirklich aussehe attraktiv

finden. Weil sonst habe ich ja nichts davon.
I: Also wiirdest du sagen schon authentisch?

C: Ja also schon, also natiirlich nimmt man Fotos, wo man gut aussieht. Da poste ich jetzt
natiirlich kein Foto wo ich montags in der Frith um 7 Uhr morgens aufwache und ein
Selfie gemacht habe, also schon Fotos wo ich geschminkt bin, wo ich die Haare gemacht
habe, wo ich was nettes an habe und wo ich vielleicht kurz vor dem Ausgehen bin, aber
prinzipiell gibt es Momente wo ich eben genau so aussehe. Also schon authentisch aber

halt auch die optimierte Version meiner Selbst.

I: Ok und welchen Eindruck mochtest du jetzt damit bei den anderen Nutzern hinterlas-

sen?

C: Ich mochte eher so authentisches Interesse wecken. Also eigentlich genau das, was ich
mir von anderen auch erwarte. Also ich wiirde mir einfach wiinschen, dass andere mein
Profil sehen und sich denken, hey die sieht hiibsch aus, ihre Interessen mit denen kann
ich etwas anfangen, ihren Musikstil finde ich cool und dass sie dann mehr iiber mich als
Person erfahren mochten. Also, dass einfach das Interesse an mir geweckt ist, was ich
studiere, was ich arbeite und was mich so ausmacht. Also ich mochte einfach so Neu-

gierde wecken und so jemand mdochte ich auch, dass mich matched.

I: Wiirdest du sagen, dass du da bestimmte Strategien oder Methoden verwendest, um

diesen Eindruck bei anderen zu hinterlassen?

C: Ich wiirde sagen vielleicht mit der Musikauswahl. Ich wiirde sagen, wenn ich aktuell
viel HipHop hore, dann gebe ich das auch auf mein Profil und wirke vielleicht cooler, als
wenn ich eine Ballade oder so hochlade. Weil, ich mochte auf Tinder ja jetzt auch nicht
so wirken, als wiirde ich so weinerlich und wiirde téglich darauf hoffen meinen Traum-
prinzen dort zu finden. Deshalb ja stelle ich mich durch die Musik oder vielleicht auch

den Spruch, den ich verwende, stelle ich mich etwas ldssiger dar, als ich vielleicht bin
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[lacht]. Aber ich mochte jetzt auch nicht auf unerreichbar machen und so in der Art ihr
interessiert mich alle nicht und ja ich bin auf was superschnelles oder so aus also das will
ich tiberhaupt nicht vermitteln. Aber ich glaube ich stelle auf jeden Fall eine etwas coolere
Version meiner Selbst dar. Und ich glaub das beste Tool, fiir mich zumindest, ist da wirk-

lich die Musik.

I: Somit sind wir auch schon fast bei der letzten Frage angelangt bei unserem Interview,
und zwar wiirde es mich noch interessieren, ob du findest, dass gesellschaftliche Ideale

bei deiner Selbstdarstellung auf deinem Profil eine Rolle spielen?

C: Also vielleicht optische und ésthetische Ideale, wo ich mir denke ich wiirde jetzt kein
Foto posten, wo ich zum Beispiel etwas dicker aussehe oder wo ich aussehe, als wére ich
total verlebt und hitte 2 Wochen nicht geschlafen. Also man will schon den Schonheits-
idealen entsprechen und natiirlich postet man dann auch nur Fotos, wo man halt auch gut
aussieht. Gesellschaftliche Ideale oder gesellschaftliche Erwartungen glaube ich ist viel-
leicht eher so, dass ich jetzt nicht den Eindruck vermitteln mdchte, dass ich da jetzt ver-
zweifelt nach der Liebe meines Lebens suche. Ich glaube das optische, also natiirlich will
man gut aussehen und sich irgendwo anpassen und vermitteln ich bin total entspannt und
wenn sich was ergibt, dann gut und wenn nicht dann auch egal sind die zwei Hauptpunkte

wiirde ich sagen.

I: Aber die Darstellung so wie du dich auf deinem Profil gibst das bist wirklich du oder

also so wie du auch in echt bist?

C: Ja, also ich kann vielleicht sagen frither ganz am Anfang wie ich es mir heruntergela-
den habe, da habe ich mich sicher noch cooler und idealisierter dargestellt inzwischen ist
das eigentlich anders. Also man liest das auch aus meinem Profil heraus, dass ich vollig
offen bin fiir alles, was sich ergibt. Frither war das aber definitiv noch so, dass ich mich

cooler hingestellt habe als ich war.
I: Inwiefern vergleichst du dich mit anderen bei dem, was du auf Tinder dann hochlédst?

C: Mhm das ist eine gute Frage, also am Anfang da war ich schon bisschen verloren, was
man fiir Fotos und so liberhaupt postet, weil es ja doch anders als Instagram zum Beispiel
ist. Dann habe ich meistens bei meinen Freundinnen, die schon ein Profil hatten, geschaut
was die so posten und dann habe ich auch bei den Jungs die ich geswipt habe geschaut

was die so posten. Also natiirlich schaut man bei Freundinnen zum Beispiel, wenn man
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eine superhiibsche Freundin hat, was die so postet, ob das eher Selfies sind oder Fotos die
andere von ihr gemacht haben. Also ich wiirde schon sagen, dass da ein Vergleich da ist,
wie auch auf Instagram zum Beispiel, dass man sagt die ist so hiibsch und schade, dass
ich nicht so aussehe wie sie und die hat sicher viel mehr Erfolg auf Tinder als ich oder so.
Also ich glaube ein minimaler Vergleich ist da, ich glaub das ist auch einfach Generati-
onsbedingt. Also ich glaube das bekommt man fast nicht raus aus unseren Kopfen, weil

wir ja doch mit Social Media grof3 geworden sind. Also es ist sicher ein Vergleich da.

I: Also wiirdest du auch sagen, dass du dich mit den Méannern auch vergleichst die du

swipest?

C: Ja. Also wenn jemand ein Foto mit seinem frisch gefischten Fisch auf seinem Tinder
Profil hat, dann tuts mir leid, aber das geht gar nicht fiir mich. Es ist eh schon, wenn das
sein Hobby ist, aber dann ist das absolut keine Person fiir mich und wo ich rechts swipen
wiirden. Also es ist sicherlich auch da ein Vergleich da und wenn jemand vielleicht zwar
gut aussieht aber absolut schlechte Bilder hat, dann denk ich mir, Boah nimm dir mal ein
Beispiel an uns Médels und schau halt, dass du normale Fotos postest. Also da vergleiche

ich mich sicher auch aber halt auf eine andere Art und Weise.

I: Ok ja also vielen lieben Dank, dass du dir Zeit genommen hast mit mir das Interview
zu flihren. AbschlieBend wiirde ich dich noch gerne fragen, ob du noch Aspekte oder The-
men hast, die wir vielleicht nicht gut genug besprochen haben fiir die Thematik deiner

Meinung nach aber wichtig wéren?
C: Nein ich glaube eigentlich das die Fragen wirklich alles abgedeckt haben.

I: Ok ja super vielen Dank und somit beende ich dann die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIn: Person D, weiblich, 23 Jahre alt, Studentin
Dating-App: Tinder und Bumble

Datum/Uhrzeit: 20.12.2024 um 15:10 Uhr

Dauer: 00:19:20 h

I: Gut. Die Aufnahme ist gestartet. Danke nochmal, dass du mit mir das Interview durch-

flhrst. Meine erste Frage ware mal, welche Dating-Apps nutzt du gerade?
D: Also sehr gerne wegen dem Interview. Und ich nutze aktuell Tinder und Bumble.
I: Okay, und wie lange nutzt du beide von den Apps schon?

D: Tinder habe ich schon etwas langer. Ich kénnte jetzt keinen genauen Zeitraum nennen,
aber ich glaube sicher schon eineinhalb Jahre oder so. Und Bumble dann vielleicht ein
3/4 Jahr. Das wollte ich eigentlich zuerst nicht runterladen, aber Tinder war dann irgend-

wann langweilig und dann habe ich mich doch dazu entschlossen.

I: Okay. Und wiirdest du selber sagen, dass du eher aktiver oder passiver Nutzer bist?
Also aktiv im Sinne von du Swipesd, du schreibst, du triffst dich mit Personen und passiv

eher so, dass du nur am Swipen bist und ein bisschen am Schauen.

D: Vielleicht so ein MittelmaR von beidem, weil wenn es mir die Zeit erlaubt, dann tu ich
schon mal mehr swipen. Aber ich tu jetzt meistens nicht aktiv anschreiben, auRer bei
Bumble, weil da ist das ja so vorgegeben, dass die Frau anschreibt. Ahm und ja, also so

ein Mittelmal’ wird ich mich einstufen.
I: Und wer soll jetzt dein Profil sehen? Auf Tinder und auf Bumble?

D: Ja, bestenfalls der Zukunftige. [lacht] Ja, Personen in der Nahe wirde ich sagen, weil
ich finde es halt bisschen sinnlos, wenn jemand ganz weit weg wohnt und ansonsten

méannlich gelesene Personen.

I: Und gibt es vielleicht auch Personen, wo du sagst, okay, die wirde ich jetzt eher nicht

wollen, dass sie mein Profil sehen.
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D: An sich habe ich jetzt kein Problem damit, weil ich zu dem stehe, was ich online von
mir preisgebe und auch in diesem Kontext. Also ich wiirde es jetzt personlich nicht mal
schlimm finden, wenn das ein Arbeitskollege oder Kollegin von mir sieht. Weil da rede

ich auch offen dartber,weil es nichts Verwerfliches ist finde ich.
I: Und warum hast du dich entschieden, dass du die beiden Apps herunterl&dst?

D: Ich finde, dass in der jetzigen Zeit hat man vielleicht nicht mehr so viel Orte oder
Veranstaltungen, wo man jetzt direkt wen auf das anspricht oder es ist ja immer ein sen-
sibles Thema und heutzutage ist ja alles irgendwo auch digital verkntipft oder angelegt

und deshalb finde ich es eigentlich nur am Puls der Zeit, wenn man da Dating-Apps nutzt.

I: Und was ist so deine Erwartung an Tinder und was ist deine Erwartung an Bumble?

Wenn sie das unterscheidet oder wenn es das gleiche ist?

D: Ich habe eigentlich an beide &hnliche Erwartungen. Zum ersten nehme ich es jetzt
nicht 100 % ernst. Ich freue mich, wenn man vielleicht doch mit jemandem in Kontakt
kommt, der was sympathisch riberkommt. Aber ich denke mir jetzt nicht oder ich bin
nicht mit der Intention da dran gegangen boah da finde ich jetzt meine zweite Halfte. Und
wie sonst, wenn nicht tiber Onlinedating. Bei Bumble kommt man einfach personlich vor,
dass die Menschen mehr Muhe geben bei der Profilgestaltung. Deshalb ist vielleicht der
Anspruch etwas hoher. Wirklich mit jemandem zu schreiben, der etwas Interesse zeigt.

I: Und was wirdest du jetzt generell so als deine Motivation beschreiben, also warum du

das nutzt?

D: Also aktuell habe ich ja keinen Partner. Ich glaube, das ist so die Hauptmotivation und
einfach auch bisschen, um der Langeweile entgegenzuwirken. Also das war eigentlich so
das Hauptmotiv beim Runterladen und einfach mal reinschnuppern, wer so in der Umge-
bung ist, weil im Alltag holt man sie ja dann trotzdem meistens in die gewohnten Lebens-

bereiche auf. Und so habe ich mir gedacht, lernt man vielleicht jemand anderen kennen.

I: Okay, also eher aus Zeitvertreib, um neue Leute kennenzulernen und aber vielleicht

eine mogliche Beziehung durch das zu starten, oder?

D: Genau.
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I: Und wiirdest du sagen, da du das jetzt doch schon langere Zeit auch nutzt, dass sie deine

Motive im Laufe der Zeit irgendwie verandert haben?
D: Nein, es die sind eigentlich immer gleichbleibend.

I: Und wenn du jetzt beispielsweise mit Person XY matcht, wirdest du sagen, dass nach

einem Match sich das irgendwie &ndert? Vielleicht auch, wie du es nutzt?

D: Ahm, kommt jetzt drauf an, also meinst du, wie die Person dann anschreibt oder so

oder wie sie was verandert? Genau.

I: Eher die Motivation. Also sagst du dann okay, vielleicht sollte ich dann nicht mehr so
nutzen, wie ich es derzeit nutze, also genutzt habe oder wird es weniger? Die Nutzung

wird mehr. Bleibt es gleich?

D: Gleichbleibend, wiirde ich sagen. Auf3er die Person sticht dann so heraus, dass ich
mich aktiv dafir entscheide. Ich brauche jetzt die App nicht mehr oder so oder konzent-

riere mich auf die eine Person.

I: Okay, und damit man auf diese Dating-Apps Uberhaupt ersichtlich ist, muss man sich
ein Profil erstellen. Und mich wirde jetzt interessieren, was du deine Bilder und Videos

oder was du auf deinem Profil hast, was die so zeigen?

D: Mhm, ja, das finde ich immer witzig, weil ich mir selber extrem schwer tu, weil man
ja schon so einen kurzen Uberblick tber sich selbst geben machte. Aber hauptsachlich
schaue ich, dass ich Fotos von mir selbst reinstellen, also ohne Freunde oder so, weil das
finde ich auch immer komisch, wenn die verpixelt sind oder irgendwie ein Emoji Gber
die andere Person druber ist. Oder man muss selbst herausfinden, wer ist das tberhaupt?
Wo ist er doppelt oben deshalb auf das achte ich. Und dann einfach das Ja in meinen
Augen als schon sind. Und trotzdem, was mir auch wichtig ist, dass ich schon aussehe
wie ich, also ohne Filter oder irgendwelche Effekte. Stark bearbeitete Fotos oder so,
wirde ich jetzt nicht reinstellen. Und ich glaube, ich habe auf beiden Profilen irgendwas

mit einem Tier. Mit einem Haustier? Genau.

I: Und sonst sind es eher Selfies, oder wie zeigst du dich da?
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D: Auf Tinder sind es eher Selfies und auf Bumble glaube ich, habe ich auch ein Foto
drinnen, wo ich so dastehe und so Blumen in der Hand habe, die ich beim Fortgehen

geschenkt gekriegt habe.

I: Und wirdest du sagen, da gibt es irgendwie Kriterien, nach denen du das auswahlst?
Welche Bilder und wie viele Du hochladst?

D: Eher nach Geflihl? Und es gibt ja auf beiden Apps so eine gewisse Grenze. Also man
muss mindestens so viele Bilder reinstellen, damit man bei den anderen Profilen, die gan-
zen Informationen angezeigt bekommt. Deshalb habe ich, glaube ich, beide so vier oder

funf Fotos drinnen. Genau.
I: Und die Kriterien, nach denen du sie auslost, sind?

D: Also das mache ich meistens nach Gefiihl und Aktualitit. Also ich muss schon immer
updaten, weil ich muss sagen, ich bin ja eine wilde Maus, was meine Haare betrifft zum
Beispiel dann sind sie mal kiirzer und mal heller oder dunkler. Und das ist halt einfach
am aktuellen Stand ist. Weil das waére, glaube ich, das Schlimmste fiir mich, wenn man
sich mit wem trifft. Und der denkt sich dann so, wer ist das? Wie schaut denn die jetzt

aus? Ganz anders Catfish Moment den will ich vermeiden. [lacht]

I: Okay. Also, du updatest dein Profil regelmaRig. Und wirdest du auch sagen, dass da
die Anzahl an Matches irgendwie eine Rolle spielt? Oder das gar nicht?

D: Nein, tiberhaupt nicht. Ich habe da keinen Uberblick, ob jetzt viele oder wenig oder
ich stell mich da in keinen Vergleich. Ich freue mich immer, wenn mich wer matcht, was

ich auch matche, aber ja.

I: Und es gibt ja die Moglichkeit, dass man Beschreibungstexte beziehungsweise Biogra-

fien herausstellt. Was hast du da so drinnen? Hast du da was drinnen?

D: Genau. Ich habe auf Tinder eine kiirzere Beschreibung als wie auf Bumble. Da habe
ich, glaube ich, sogar einen Eisbrecher oder eine Eisbrecherfrage drinnen. So send me a
best Pick up line oder so, weil sonst kommt immer nur so ein Hallo, wie geht's? Wenn
uberhaupt jemand schreibt. Und da sind schon ein paar witzige Antworten draufgekom-
men. Und bei Bumble habe ich tatsachlich ein bisschen langeren Text. Da gibt es aber
auch so Unterfragen. Ahm, so das solltest du tiber mich wissen oder so, wo es wo der
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Satzanfang schon vorgegeben ist und man darauf antworten kann. Und da habe ich wit-
zigerweise meine normale Beschreibun ganz oben habe ich in ChatGPT eingegeben und

habe da mal gefragt, aber habe die Quelle auch angegeben. [lacht].

I: Okay Und hast du auch noch andere Angaben? Also man kann ja zum Beispiel auf
beiden Apps Interessen auswéhlen. Hast du da was angegeben und wenn ja, welche und

warum?

D: Das stimmt. Die Interessen habe ich tatsachlich bei beiden Apps angegeben. Ich glaube
so was in die Richtung viel mit Freunden unterwegs, tiefe Gespréche, Yoga und beim
Rest bin ich eher sparsam. Also man kann ja noch viele andere Sachen auswahlen. So wie
ich will Kinder oder geimpft ungeimpft. Solche Informationen finde ich irgendwie biss-
chen zu sensibel, also dass ich es gleich auf den ersten Blick fir jeden ersichtlich zeigen

will.

I: Und wirdest du sagen, weil du ja beide Apps nutzt, dass sie dort deine Darstellungs-

weise vielleicht von Tinder auf Bumble unterscheidet und von Bumble auf Tinder?

D: Ich wirde auch sagen klassisch, dass ich mich bisschen intensiver mit den Textbe-
schreibungen auf Bumble auseinandergesetzt habe, einfach weil es mehr Optionen gibt
und weil die anderen Nutzer ja auch mehr Zeit investieren. Deshalb habe ich da auch ein
bisschen genauer uberlegt, was ich reinschreibt. Wie gesagt, bei Tinder ist wirklich nur

dieser eine Satz in meiner Caption und eben der Name.

I: Und was findest du jetzt generell? Dass Bilder, Beschreibungstext und die anderen An-

gaben, die man machen kann? Was sagen die deiner Meinung Uber eine Person aus?

D: Ich finde es schon sehr viel, weil alleine wie ich gerade vorhin schon angesprochen
habe, der Faktor, ob ich mich jetzt dazu entschlieRe, so sensible Informationen gleich
anzugeben, sagt schon was uber eine Person aus oder nicht? Man kann es einfach nutzen,
um sich selbst zu inszenieren. Und diese Apps leben halt einfach von dem System. Weil
wenn jetzt keiner ein Bild angeben wiirde oder keiner gute oder ausfuhrliche Beschrei-
bung angeben wirde, dann hat man halt einfach viel weniger Informationen. Woher soll
ich dann einstufen kdnnen? Wird es zu mir passen oder interessiert mich die Person tber-

haupt?
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I: Und wenn man jetzt von deinem Profil ausgehend, also tber deine Selbstdarstellung,
wirdest du also wie wirdest du dir beschreiben ist die authentisch? Ist die vielleicht ein

bisschen idealisiert?

D: Wahrscheinlich ist sie unabsichtlich idealisiert, weil man versucht, sich ja trotzdem in
einem positiven Licht darzustellen. Aber wenn man es jetzt nicht rein mit der Intention
von Anfang an tut. Aber ich will ja auch, wie ich vorhin schon gesagt habe, Bilder nach
Geflhl aus und wo ich mich personlich als schon beschreiben wirde oder so, weil der
Rest folgt dann spater. Na aber. Also man versucht nattirlich authentisch zu sein und ich
versuche auch manchmal irgendwie Bilder zu finden, die mich vielleicht in einer Umge-
bung oder in einer Situation zeigen, was bisschen nahbarer ist. Also jetzt nicht direkt nur
Selfies, sondern wenn man vielleicht wo unterwegs ist oder irgendeine sportliche Aktivi-
tat oder so gemacht hat, dann finde ich, sagt das auch schon mal mehr (ber die Person

aus, aber ich nehme mich sicher nicht davon aus, dass sicher irgendwo idealisiert ist.

I: Okay, und was wirdest du sagen,wie? Wie duf3ert sich eine idealisierte Darstellung im

Gegensatz zu der authentischen dann.

D: Ja, wahrscheinlich. Genauso wie ich gesagt habe, dass man halt eher nur ganz schéne
Bilder von sich rein gibt, wo man vielleicht immer top gestylt ist, weil man an dem Tag
irgendein Event oder so gehabt hat. Und wenn man auch vielleicht die Bilder nicht aktu-
alisiert. Also wenn man immer alte Bilder verwendet, kdnnte es ja auch sein, dass die von

dem Status Quo abweichen.

I: Okay, aber grundsétzlich wirdest du also deine eigene Selbstdarstellung als authentisch
und echt beschreiben, oder?

D: Genau.
I: Und welchen Eindruck méchtest du jetzt bei den anderen Nutzern damit hinterlassen?

D: Das ist eine gute Frage, weil ich finde es immer schwierig zum Einschétzen, wie man
selbst auf andere wirkt. Nattrlich hoffe ich, dass man einen sympathischen Eindruck hin-
terlasst und dass man, also dass man sich schon so zeigen kann, wie man auch im Alltag
ist oder wie man heute in echt ist. Wie gesagt, deshalb ist mir da der Fokus, Naturlichkeit
und so wichtig. Ahm, ja und dann dirfen eh die anderen entscheiden, ob man sich das

vorstellen kann oder ob man jetzt wen attraktiv findet oder sympathisch.
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I: Und wie wirdest du sagen, gibt es da vielleicht irgendwie Strategien oder Methoden,

wie du eben den genannten Eindruck hinterlasst?

D: Gibt es bestimmt. Ich muss sagen, ich habe mich noch nicht mit dem auseinanderge-
setzt, weil ich finde, dass das was ausmacht, wenn man das einfach nach Geftihl macht.
Also die Auswahl der Bilder und ja, ich bin sicher, ich habe gegoogelt oder eben ChatGPT
gefragt wegen der Beschreibung. Das sind schon alles Moglichkeiten. Aber ich glaube,
dass da schon sehr gezielte Strategien gibt. Nur ich persénlich wirde mir dann die Frage
stellen, was das Uber den Menschen aussagt, wenn man da schon so ein bisschen mani-
pulativ an das rangeht. Weil ich méchte, ja wen mégen und kennenlernen, so wie er wirk-

lich ist und so wie er natrlich agiert und nicht anhand von irgendwelchen Strategien.

I: Okay, und wirdest du dann auch sagen, dass bei deiner Selbstdarstellung auf Tinder
und auf Bumble gesellschaftliche Ideale irgendwie eine Rolle spielen, wie du sie prasen-

tierst?

D: Ja, wahrscheinlich schon. Wobei, da kann man jetzt ganz weit zurtickgehen und auch
sagen wahrscheinlich im Alltag oder so passt man sich an gewissen Idealen an, einfach
weil mir immer vorkommt, wenn man was oft sieht, dann empfindet man das vielleicht
auch als schon und im Trend oder so, sei es jetzt irgendein Klamottenstil oder wie man
das Make up tragt oder irgendetwas in die Richtung. Das heif3t, ich denke schon, dass

man das mit einflieBen l&sst, aber auch nicht ganz bewusst.

I: Und wenn wir nochmal auf die Ideale zuriickgehen, welche Ideale wirdest du sagen,

dass bei dir da eine Rolle spielen?

D: Eventuell, dass man sich einfach klar weiblich positioniert? Ich weif3 nicht, ob das so
verstandlich ist. Aber dass man einfach oder was bei mir immer so mitschwingt, ist ich
konnte nie voll die kurzen Haare haben. Nicht nur, weil es mir nicht steht, sondern auch,
weil es einfach mit meinen, mit meiner Verbindung als Frau nicht 100 % zusammengeht.
Aber auch fir mich personlich. Ich finde, es gibt sowohl Frauen, denen das steht, aber
man fallt dann einfach in diesem gesellschaftlichen Blickwinkel mehr in so eine masku-

line Darstellungsweise rein, auch wenn man das jetzt nicht bewusst beabsichtigt.

I: Und du willst als weiblich dich darstellen?
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D: Genau. Sagen wir einfach ich fuhle mich personlich so, und mdchte so identifiziert

werden.

I: Und somit sind wir auch schon bei der letzten Frage angekommen. Inwiefern wirdest

du sagen, spielt Vergleich mit anderen eine Rolle?

D: Ich glaube in dem Kontext gar nicht so viel, weil ich als Nutzerin die Profile von
Mannern anschaue und bewertet, die von meinen personlichen Idealen oder was mir ge-
fallt. Und ich bin jetzt selber noch nicht so oft in die Situation gekommen, dass ich mich
da mit einer Freundin oder so in VVergleich setze. Ich glaube, das hat es mal gegeben, dass
man auf Tinder sieht, wie viele Matches man hat. Und da habe ich mal mitbekommen bei
Bekannten, dass die sich da irgendwie ein bisschen gemessen haben und diese App prak-
tisch auch als Selbstwertboost verwendet haben. Ja, ich habe jetzt schon 500 Matches und
wie viele hast du. Aber in diesem Kontext, vergleiche ich mich nicht. Und ja, ich versuche
generell mich wenig zu vergleichen, weil es ist sowieso jeder individuell schon und we-

niger schon. Und ja.

I: Das horst du Sixt jetzt zum Beispiel nicht. Profil von einer Freundin und denkst, das
sind Bilder. Ja, das konnte bei mir funktionieren, oder aber wenn du jetzt zum Beispiel,
wenn matcht, denkst du so ja, das hat mir gefallen, dass der so ein Bild gepostet hat oder

so eine Beschreibung hat. Die brauche ich auch?

D: Ja, also sicher sieht man das auch irgendwo oder kommt einem unter und da ist es
sicher schon mal passiert. Genau das ist mir schon mal passiert bei einer Beschreibung,
weil ich das so witzig gefunden habe, dass der das drinnen stehen hatte. Wenn ich nicht
lustig bin, hast du zehn Tage Geld zurtick Garantie oder so. Da habe ich mir gedacht ja,
das muss ich auch irgendwann mal mit einflieBen lassen. Das behalt man dann so im
Hinterkopf. Aber ich finde das jetzt nicht direkt ein Vergleich, dass man den aktiv sucht.
Okay, was kann ich noch verbessern? Was dann? Die anderen? Was scheint zu funktio-
nieren? Bla bla bla. Sondern eher spontan, wenn mir das jetzt unterkommt, dass man das

dann spater mal auch anwendet.

I: Okay, vielen Dank. Somit sind wir am Ende angekommen. Ich wiirde nur abschlie3end
noch gerne fragen, ob du noch irgendwas zu dem Thema hast, was man vielleicht noch
nicht besprochen haben. Wo du da denkst, das kénnte gut dazu passen, was du noch ir-

gendwie einbringen willst in das Interview.

108



225
226
227
228
229

230

D: Ich finde, dass die Fragen sehr gut gestellt sind und auch sehr ins Detail gehen und
einen die Mdoglichkeit lassen, die ehrliche Sichtweise zu benennen. Und ich finde gene-
rell, dass das Thema wichtig ist, weil ich glaube, es ist unterschétzt, was fir Auswirkun-
gen das haben kann oder wie die Verwendung eine Rolle spielt hinsichtlich feministischer

Fragestellungen. Das wollte ich noch einbringen.

I: Ja, okay, gut. Dann vielen Dank nochmal und somit beende ich die Aufnahme.
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I: Gut. Aufnahme ist jetzt gestartet. Danke nochmal, dass du Zeit genommen hast. Meine

erste Frage ware mal welche Dating-Apps nutzt du derzeit.

E: Tinder.

I: Und wie lange nutzt du das schon? Kannst du das ungefahr einschétzen.
E: Das nutze ich seit sieben Monaten.

I: Wirdest du sagen, dass du eher ein aktiver oder passiver Nutzer bist im Sinne von, dass

du eher nur swipest oder triffst du dich auch mit den Personen, schreibst du mit denen?
E: Na da bin ich schon ein aktiver Nutzer. Sowohl swipen treffen als auch schreiben.
I: Und wenn du jetzt da aktiv bist auf Tinder, wer soll da dein Profil sehen?

E: Jeder darf mein Profil sehen, jeder soll mein Profil sehen. Aber grundsatzlich ist mein

Profil schon gerichtet an Frauen in meinem Alter, die ich auch attraktiv finde.

I: Okay, also Frauen in deinem Alter sollten dir in deiner Umgebung sein. Also ist da

auch eine Grenze eingestellt?

E: Also, das war schon super, wenn die jetzt nicht irgendwo ansassig waren, sondern eher

in meinem Umkreis, weil ich mich ja schon auch gerne Treffen wirde mit den Frauen.

I: Okay. Und wiurdest du sagen, dass es auch Leute gibt, von denen du jetzt nicht unbe-
dingt mochtest, dass sie dich aktiv auf Tinder sehen?
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E: Ahm, ja. Also wenn jetzt zum Beispiel meine Chefs mich auf Tinder sehen wiirden
oder meine Vorgesetzten oder in meinem Arbeitsumfeld, wére mir lieber, wenn mich die

nicht sehen, wirden auf Tinder.
I: Und warum ware dir das lieber?

E: Also ja, weil ich finde, Beruf und Privatleben sollte getrennt werden. Und das eine

geht das andere nichts an?
I: Mhm warum hast du dich entschieden, Tinder herunterzuladen?

E: Ich wollte einfach neue Leute kennenlernen. Und ja, schon auch um die grof3e Liebe
zu finden. Das wae das ultimative Ziel. Und ansonsten ja auch einfach vielleicht mal et-

was Zwangloses mit einer Person anfangen.
I: Und hast du irgendwie bestimmte Erwartungen an die App?

E: Ja, schon dass sie die Wahrscheinlichkeit erhoht, dass ich jemanden kennenlernen.

Weil ich dadurch ja auch mehr Leute erreiche.

I: Und was wiirdest du jetzt als deine Motivation hinter der Nutzung beschreiben? Ist es

eher so fur Casual Dating hast du irgendwie bestimmte Ziele und Motivationen dahinter.

E: Ja, wdre schon das ibergeordnete Ziel ware wirklich eine Beziehung einzugehen. Je-
manden kennenlernen flr etwas Langfristiges. Und da ich aber eh gerade aus einer Be-
ziehung komme, ist mir eigentlich derzeit, wenn man ganz ehrlich ist, das Hauptziel also

der Hauptfokus ist eigentlich Casual Dating.
I: Wirdest du sagen, es ist auch irgendwie ein Zeitvertreib?

E: Ja, das stimmt sicher auch. Ja, und ohne dass ich das Haus verlassen muss, kann ich

da super neue Leute kennenlernen.

I: Mhm. Und wurdest du sagen, jetzt nutzt du es ja doch schon sieben Monate, dass sich

die Motivation bzw deine Motive im Laufe der Zeit verandert haben?

E: Tatsachlich speziell am Anfang, wenn man beim Swipen ist, dann sieht man eigentlich
immer neue Nutzerinnen. Und je langer das man nutzt, desto 6fter. Ja Ahm, sieht man

eigentlich die gleichen Nutzerinnen, die man schon vorher gesehen hat. Und deshalb
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wirde ich schon sagen, am Anfang war es noch mehr in Richtung Casual Dating und
mittlerweile nutze ich es auch gar nicht mehr so aktiv, weil ich langsam ja was gerne was

Langfristigeres finden wirde.

I: Und wirdest du sagen, dass du jetzt, wenn du beispielsweise ein Match mit einer Frau
hast, dass du dann irgendwie deine Nutzung anderst beziehungsweise deine Motivation

an der Nutzung?

E: Ja, schon. Also wenn wenn mir wer jetzt extrem geféllt, jetzt nicht nur optisch, sondern
auch wenn wir uns kurz unterhalten haben per Chat, dann wiurde ich schon sagen, dass

ich das Swipen so ein bisschen reduziere und mich eher auf dieses Match konzentriere.
I: Weil eben das Ziel ist, eine langfristige Beziehung zu fihren?
E: Ja genau.

I: Okay, und damit du Tinder nutzen kannst, hast du ein Profil erstellen miissen. Was sind
da deine Bilder, deine Videos oder was hast du auf deinem Profil und was wird da ge-
zeigt?

E: Hm, da habe ich versucht, eine sehr breite Bandbreite von mir anzubieten. Also eine
Palette, ein Potpourri, wenn man so méchte. Und da bin ich zum Beispiel beim Sport
abgelichtet, dann beim Lesen so ein bisschen intellektuell, dann mit meinem Hund und ja
einfach da mdchte ich verschiedene Facetten von mir zeigen und einfach mal so ein biss-

chen verbildlichen, was ich fiir ein vielschichtiger Typ bin, eigentlich.
I: Und nach welchen Kriterien wirdest du sagen, hast du diese Bilder ausgewahlt?

E: Ja, eben hauptsachlich, dass es facettenreiche Bilder sind, dass die Qualitét gut ist. Da
habe ich mich auch mit Freunden von mir abgestimmt, muss ich sagen, was die von den

Bildern gehalten haben oder halten und dass es halt ansprechend gestaltet, ist.

I: Und es gibt ja die Moglichkeit, dass man Beschreibung beziehungsweise eine Biografie

auf Tinder hat. Hast du da auch was drinnen stehen?

E: Ja, da habe ich drinnen stehen nur eine ganz kurze Beschreibung zu meinen Interessen,

meinen ja, meine berufliche Tatigkeit ist da auch drinnen und das war's eigentlich.
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I: Und warum hast du das reingeschrieben beziehungsweise angegeben?

E: Weil man da einfach noch ein bisschen mehr erfahrt, wer eigentlich hinter den Bildern
steckt. Und weil ich da in ganz, ganz kurzen Séatzen mir personlich ein bisschen ausdri-

cken kann.

I: Und es gibt ja noch so weitere Angaben, die man auswéhlen kann, die von Tinder vor-
gefertigt sind. Hast du da noch was ausgewéhlt? Also zum Beispiel so Grol3e, Interessen

und Religion.

E: Ahm, ja, GroRe, Interessen und Religion. Ja, das habe ich ausgewdahlt, damit das Ge-
geniiber schon mal ein bisschen ein Bild hat von mir. Und dass das auch ungefahr zusam-
menpasst, wenn wenn die Dame jetzt vielleicht extrem groR ist oder so, dass die schon

vorher sieht, ob ich zusammenpass mit ihr.

I: Und wirdest du jetzt sagen, dass du dieses Profil 6fter &nderst oder updatest hinsichtlich

Bilder, Beschreibungstext, Angaben?

E: Hm. Tatsachlich mache ich das, wenn. Wenn ich nicht so wirklich viele Matches sam-
mel, dann versuche ich da ein bisschen was zu andern und vielleicht meine Onlineauftritt

zu adaptieren.

I: Und was wirdest du jetzt im GroRen und Ganzen generell sagen? Was sagen Bilder,
Beschreibungstext und weitere Angaben deiner Meinung nach uber eine Person auf einer

Dating-App aus?

E: Ja, das ist das A und O in meinen Augen, weil man ja sonst keine Mdoglichkeit hat, sie
zu prasentieren. Eigentlich. Das Gegentiber sieht das Bild dann, wenn es (iberhaupt inte-
ressiert ist und auf das Profil klickt. Dann noch kurz den Beschreibungstext und die wei-
teren Fotos, aber das ist es dann eigentlich mehr. Mehr erféhrt die nicht ber mich und

deshalb ist das immanent wichtig.

I: Und wie wurdest du selber der Selbstdarstellung dann auf Tinder beschreiben? Ist sie

authentisch? Ist sie ein bisschen idealisiert?

E: Ich wirde sagen, dass die Grundzige sehr authentisch sind. Also die, die Bilder, auf

denen ich abgelichtet bin, die stimmen mit meinen sportlichen Interessen oder mit meinen
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Freizeitaktivitdten 100 % uberein. Aber es muss man schon sagen, ich bin da in einem
sehr guten Licht immer getroffen und es ist schon in gewisser Weise idealisiert. Das
Grundkonzept ist authentisch, aber ich versuche mich auch von meiner besten Seite zu

zeigen.

I: Und wie beispielsweise Filter, Photoshop oder so verwendest du sowas fur deine Bil-

der?
E: Nein, das mache ich nicht.
I: Weil das fir die nicht authentisch ist?

E: Genau das mag ich nicht. Also ich versuche mich schon in einem guten Licht darzu-
stellen. Aber das mochte ich nicht.

I: Und welchen Eindruck mdchtest du jetzt mit dem Auftreten bei den anderen Nutzerin-

nen hinterlassen?

E: Ja, einen mdglichst positiven Eindruck, einen Eindruck, dass sie sehr facettenreich bin,
dass ich ja verschiedene Sachen zu bieten habe und dass man mit mir sowohl intellektuell

als auch sportlich, oder ja im Freizeitbereich aktiv sein kann.

I: Und wurdest du sagen, du hast da irgendwie bestimmte Methode oder Strategie wie du

das. Also diesen Eindruck aber die Frauen dann hinterlasst?

E: Ja eben, dass das alles miteinander, dass alles aufeinander abgestimmt ist, dass der
Beschreibungstext zu den Bildern passt. Ich habe, glaube ich auch Musik, Musiktitel von
mir habe ich angegeben. Das ist einfach ein Gesamtbild ergibt, das stimmig ist und es
dem gegeniiber einen pragnanten, aber moglichst aussagekraftigen Eindruck von mir ver-
mittelt.

I: Und jetzt bei deiner Selbstdarstellung wirdest du sagen, dass da gesellschaftliche Ideale

auch eine Rolle spielen?

E: Inwiefern? Gesellschaftliche Ideale.
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I: Beispielsweise? Gibt es Schonheitsideale, die beispielsweise auf Instagram oder so dar-
gestellt werden. Findest du, dass das einen Einfluss auf deine Selbstdarstellung auf der
Dating-App hat?

E: Ja, ganz, ganz sicher. Das hat einen Einfluss. Ja.
I: Und inwiefern, welche?

E: Ja. Zum Beispiel habe ich auch ein Foto von mir oben, also ich bin sportlich sehr aktiv
und auch im Kraftsport. Und da habe ich ein oberkdrperfreies Bild von mir auf der Platt-
form und das wurde ich sagen, entspricht schon gangigen Schénheitsidealen, indem man

ein bisschen muskulos ist und der Korperfettanteil ein bisschen niedriger ist. Ja.
I: Und warum wiirdest du jetzt sagen, nutzt du solche Sachen?

E: Weil ich doch der Meinung bin, dass das das Gegenuber, von dem ich mich angespro-

chen fuhle, auch anspricht.

I: Und dann sind wir schon bei der letzten Frage. Inwiefern spielt der Vergleich mit an-

deren bei der Erstellung oder beim Updaten von deinem Profil eine Rolle?
E: Der Vergleich mit anderen?

I: Ménnern oder Frauen, also sowohl als auch beispielsweise, wenn du Profile von deinen

Freunde siehst oder wenn du die Profile von den Frauen, die du swipesd, siehst?

E: Ah, okay. Ja, doch, auch das geht einher. Hand in Hand mit den géngigen Schonheits-
idealen. Ich bin doch der Meinung, dass die Freunde von mir, die jetzt sagen wir mal so,
erfolgreicher sind auf der Plattform, dass ich mir diese Strategien oder deren Auftritt ge-
nauer anschaue und versuche, da gewisse Sachen zu ubernehmen fiir meine Darstellung.
Sei es jetzt, dass zum Beispiel ein Freund von mir, der, der relativ aktiv ist und Tinder
schon seit circa zwei oder drei Jahren nutzt, der immer versucht seinen Beschreibungstext
aussagekraftig zu gestalten und auch aktuell zu halten. Und wenn ich dann solche Bei-
spiele sehe, dass er ja auch sehr viel Erfolg hat bei Frauen, wenn man das so will, dann

versuche ich mir da schon was abzuschauen.

I: Wie misst du den Erfolg?
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E: Erfolg, ganz banal, wirde ich jetzt mal an Matches messen, indem man viele Matches
hat und indem er auch sich mit Frauen trifft, die ihn optisch oder auch persénlich anspre-

chen und vice versa.

I: Und die Frauen, die du dann siehst, vergleichst du dein Profil auch mit den Profilen

von den Frauen?

E: Ja, absolut. Das mache ich auch ein bisschen. Es sollte schon gewisse Uberschneidun-
gen geben. Also wenn es jetzt eine Frau ist, die moglicherweise Gberhaupt keine sportli-
chen Fotos drinnen hat oder die Fotos oder Bilder, die sie, die sie drauBen zeigen, bei
Freizeitaktivitaten oder so, dann beeinflusst das nattrlich schon auch ein bisschen mein
Verhalten, weil ich mir denke, dass da vielleicht nicht viele oder nicht so viele Ubereinst-

immungen gibt.

I: Okay, aber jetzt so vom Auftreten wirdest du nicht sagen, du schaust dir Frauenprofile

an und siehst solche Sprtiche oder so Bilder und denkst dir das brauche ich auch?

E: Nein, nein, das wirde ich nicht machen. Ich versuche es authentisch zu gestalten und

trotzdem mich im besten Licht darzustellen.

I: Okay. Ja, super. Vielen Dank nochmal, dass du teilgenommen hast an dem Interview.
Zum Schluss wirde die Frage, ob noch irgendwelche Themen sind, die du wichtig findest,
die nicht angesprochen worden sind, wenn nicht auch tberhaupt kein Problem.

E: Na ja, vielleicht, wenn man die aktuellen Entwicklungen im Bereich von Al, also der
kinstlichen Intelligenz anschauen, dann denke ich mal, dass wir da auch mit einigen
Chancen, aber auch Herausforderungen konfrontiert sein werden in der Zukunft, weil
mittlerweile tber diese Programme auch einiges an Darstellung mdglich ist. Beziehungs-
weise ich kann mein eigenes Bild von mir hochladen und das dann idealisieren, durch
einen Mausklick und in Form von ja oder in einer Zeitspanne von zehn Sekunden habe
ich da die perfekte Version meiner selbst. Ich denke, da muss man schon auch aufpassen
in Bezug auf Catfishing und Phdnomene in dieser Hinsicht.

I: Ja, super, vielen lieben Dank. Und dann beende ich die Aufnahme.
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Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIn: Person F, weiblich, 29 Jahre alt, in einem Arbeitsverhiltnis
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 26.12.2024 um 11:11 Uhr
Dauer: 00:21:14 h

I: So die Aufnahme ist jetzt gestartet, vielen Dank nochmal, dass du dir Zeit genommen
hast flir das Interview. Meine erste Frage ware welche Dating-Apps du gerade nutzt.

F: Also derzeit nutze ich Bumble. Wobei ich auch schon Tinder hatte, aber das habe ich

bereits vor einiger Zeit schon wieder geldscht.
I: Ok und wie lange nutzt du Bumble jetzt schon?

F: Boah schwierig zu sagen, aber ich glaube so bisschen (iber einem Jahr, wirde ich sa-

gen.

I: Mhm und wirdest du dich selbst eher als aktive Nutzerin beschreiben, also dass du

swipest dich triffst und schreibst oder eher als passive Nutzerin indem du nur swipest?

F: Ahm also ich wirde sagen, dass ich wahrscheinlich eher eine passive Nutzerin bin,
weil ich swipe und mich interessiert es auch wer auf den Apps ist und klar schreibe ich
mit meinen Matches dann auch aber bis es dann zu einem Treffen kommt beziehungs-
weise den Kontakt tber schreiben aufrecht zu halten, da bin ich einfach schlecht. Also ja

eher eine passive Nutzerin.
I: Und wer sollte dein Profil auf Bumble sehen?

F: Also grundsatzlich Ménner, die meinem Alter entsprechen und ich glaube ich habe die
spanne aufwarts so 9 Jahre alter als ich eingestellt. Aso und ja auch Mé&nner in meiner
naheren Umgebung, also das bringt mir nichts, wenn der dann ewig weit weg ist, sollte

ich mich dann mit dem treffen.

I: Ok und gibt es auch Personen, die dein Profil vielleicht nicht sehen sollten?
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F: Ahm ja so halb wiirde ich sagen. Also wenn ich zum Beispiel nach Hause fahre meine
Eltern besuchen, dann stelle ich mein Profil immer auf nicht sichtbar, weil ich nicht
mdchte, dass die Leute von zu Hause sehen, dass ich aktiv auf Bumble bin und sozusagen
auf der Suche bin. Und ich mache zwar jetzt nichts aktiv dagegen, aber lieber wére mir
auch, wenn jetzt keiner meiner Kunden oder Arbeitskollegen mein Profil sehen wirden.
Aber im Endeffekt sollten es halt einfach nicht unbedingt Menschen in meinem Arbeits-

umfeld oder halt von zu Hause Leute sehen.

I: Ok und warum also wirdest du sagen, dass das irgendwas mit Scham oder Privatsphére

ZU tun hat?

F: Also Scham eigentlich nicht ich stehe dazu, dass ich Bumble nutze und das ist auch
wirklich nichts Verwerfliches. Weil im Grunde, wenn mich wer auf der Plattform sieht,
dann ist die Person ja selbst auch drauf also warum sollte man sich dann schamen. Aber
Privatsphare ist ein guter Punkt, es muss halt einfach nicht jeder wissen, vor allem im
Arbeitsumfeld, weil ich finde, dass es doch ein eher privates Thema ist und man ich fur

meinen Teil diese beiden Bereiche einfach trennen mochte.
I: Ok und warum hast du dich entschieden Bumble runterzuladen?

F: Eigentlich zu Beginn, weil meine Freunde gesagt haben ich soll es mir herunterladen,
um neue Leute kennenzulernen aber auch bisschen als Zeitvertreib. Ich bin in eine neue
Stadt gezogen und wollte irgendwie einfach ein bisschen sehen welche Leute sich so auf
Bumble rumtreiben und ja. Eigentlich auch um vielleicht wirklich jemanden kennen zu
lernen, wobei das sicherlich nicht mein Hauptgrund war. Also ich wirde sagen, weil

meine Freunde gesagt haben es ist ein guter Zeitvertreib.
I: Mhm und was sind deine Erwartungen an Bumble?

F: Ahm ja eigentlich wie gesagt sind meine Erwartung daran neue Leute kennenzulernen

und vielleicht auch jemanden kennenzulernen mit dem es dann passen konnte.

I: Was wirdest du als Motivation hinter der Nutzung sehen? Also eher so Casual Dating

beziehungsweise welche Ziele verfolgst du?

F: Ich wirde sagen Haupt Motivation ist wirklich neue Leute kennenlernen, die ich ein-
fach Casual date und sollte sich dann eine Beziehung ergeben super. Und vielleicht auch
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wichtig, dass ich es einfach bisschen als Zeitvertreib nutze. Also so bisschen, wie wenn

ich auf Instagram durchscrolle, so swipe ich halt dann mal auf Bumble herum.
I: Mhm und wirdest du sagen, dass sich deine Motive im Laufe der Zeit verandert haben?

F: Ahm ja vielleicht ein kleines bisschen. Also ich muss sagen ich swipe jetzt wirklich
nur mehr, wenn ich weiB, dass ich auch Zeit habe, daftir. Also, dass sollte es ein Match
sein und ich die Person dann auch treffen wollen, dass ich daftr einfach Zeit habe. Friher
habe ich nur geswipt um zu sehen wer da so ist und jetzt wird ich schon sagen, dass ich

mehr darauf achte die Leute auch wirklich dadurch kennenzulernen.
I: Wiirdest du sagen, dass sich deine Motivation nach einem Match auch verandert?

F: Direkt gleich nach dem Match nein. Aber wenn du meinst, so wenn ich jemanden mat-
che ich mich mit dem Treffe und wir mehr Kontakt haben dann ja. Also dann habe ich
die App zwar noch aber bin eigentlich nicht aktiv drauf. Weil dann habe ich ja eigentlich
mein Ziel erreicht wen neuen kennenzulernen den ich nett finde und mit dem ich mich

treffe. Ist das dann nix dann bin ich wieder back auf Bumble [lacht].

I: Ok und um auf Bumble tberhaupt aktiv sein zu kénnen, brauchst du ja auch ein Profil.

Was zeigen da so deine Bilder oder Videos?

F: Also ich habe nur Bilder auf meinem Profil und eigentlich zeigen sie einfach mich
selbst und mich bei Sachen, die ich gerne mache. Das erste Hauptbild ist ein Selfie, damit
man mein Gesicht gleich gut erkennt und mein Gegentber halt gleich entscheiden kann
ok die ist mein Typ oder ok die passt gar nicht zu meinem Geschmack. Dann habe ich ein
Ganzkorperbild von mir oben damit man auch meinen Korper sieht und dann nach mit

meinem Hund ein Bild und beim Skifahren, weil ich das gerne mache.
I: Und nach welchen Kriterien hast du die Bilder ausgewahlt?

F: Boah also als erstes miissen mir die Bilder zu 100% gefallen also ich muss mich wohl
damit fuhlen und das sind auch Bilder, die ich auch auf Social Media posten wiirde oder
sogar habe. Ich habe mich auch mit Freundinnen zusammengesetzt und sie gefragt was
sie so oben haben damit ich da bisschen der Norm quasi entspreche. Also ja Hauptkrite-

rium wurde ich sagen ist, dass ich mich auf den Bildern schon finde und sie aber auch der
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Realitat entsprechen also dass sie zeigen wie ich halt in echt aussehe wenn ich mich schon

zusammengerichtet habe.

I: Ok und man kann ja auch was in die Biografie oder die Beschreibung schreiben hast

du da auch was drinnen stehen?

F: Also da bin ich superschlecht muss ich sagen, weil ich gar nicht weil was man da so
reinschreiben sollte. Deswegen in meiner Biografie steht gar nichts und was ich aber aus-
gewadhlt habe ist dieser vorgefertigte Opening Move, dass mir die Manner auch als erstes
schreiben konnen. Da habe ich drinnen stehen whats something I wouldn’t know from
your profile. Das find ich ganz cool, weil es gleich dazu auffordert in ein Gespréach zu
kommen ohne da vorher so sinnlose hallo wie geht’s Nachrichten zu schreiben. Aber an-

sonsten habe ich nur noch so Sachen angegeben, die man bei Bumble auswéhlen kann.
I: Und welche Angaben hast du da so ausgewahlt?

F: Ahm also ich habe Interessen ausgewéhlt wie abenteuerlustig, skifahren, Humor etc.
also einfach Sachen, die ich gerne mache, damit man gleich sieht ok kdnnten wir &hnliche
Interessen habe, stimmen wir gut miteinander tiber ein oder halt nicht. Und dann habe ich

noch meine Groél3e, Arbeit und ich glaub mein Sternzeichen angegeben.
I: Und warum hast du genau diese Sachen ausgewahlt also gab es da Kriterien?

F: Einfach damit man bisschen mehr iber mich weif und damit man sich mich und meine
Eigenschaften bisschen besser vorstellen kann. So die GroRe kann man auf Bildern ja nie
wirklich sehen und ich glaube, dass ist vor allem bei Mannern auch ein ausschlaggebender
Punkt ob man dann wen swipt oder nicht. Also ich bin relativ klein und weif3 aus meinem
Umfeld zum Beispiel, dass viele keine Frau mochten die grofer ist als sie. Und die Inte-
ressen find ich superpraktisch eben weil man sieht, stimmen die Uberein oder passt das
doch eher nicht so und es ist super einfach, man muss sich nichts selber tberlegen und

kann aber trotzdem Sachen uber sich selbst preisgeben.
I: Ok und wurdest du sagen, dass du dein Profil regelméiig anderst oder updatest?

F: Nicht wirklich nein. Also ich habe Bumble jetzt, seit eben circa einem Jahr und ich
habe mich nicht verandert in dieser Zeit was zum Beispiel die Bilder angeht. Also ich

schau noch immer genau gleich aus, mach noch immer genau die gleichen Sachen gern
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und meine generellen Angaben Gber mich &ndern sich ja auch nicht. Wenn ich mich ver-
andern sollte oder sich meine Interessen andern, dann wirde ich es schon updaten, aber
so ist eigentlich alles noch gleich und deswegen andere ich es auch nicht wirklich. Viel-
leicht mal Bilder austauschen oder so die mir nicht so gefallen oder wenn ich ein neues

habe das mir geféllt.

I: Mhm ok. Was findest du das Bilder, Beschreibungstext und weitere Angaben uber Per-

sonen auch Dating-Apps aussagen?

F: Ich finde, dass sie sehr viel Gber jemanden aussagen kdénnen aber nicht mussen. Also
man gibt ja wirklich nur das an was man von sich selbst preisgeben mochte. Und mir fallt
das ganz oft bei den Mé&nnern auf, dass die sich echt viel antun, was sie zum Beispiel in
ihre Beschreibung reinschreiben und dann da halbe Romane verfassen, wobei man sieht,
dass es wer glaube ich schon echt ernst meint. Aber wie ich zum Beispiel ich meine es ja
schon auch ernst aber mochte nicht zu viel von mir preisgeben, weil sich das dann bei
einem Treffen besser ergeben kann als, dass dann auch Leute, die ich nicht swipe alles
uber mich erfahren missen. Also ich glaube das Profil sagt etwas dartber aus ob und wie
ernst jemand Bumble nimmt, welche Intentionen dahinterstecken und auch vielleicht, wie

komfortabel man damit ist Sachen (ber sich selbst preiszugeben.

I: Wie wirdest du deine Selbstdarstellung auf Bumble beschreiben? Wiirdest du sie eher

als authentisch oder etwas idealisiert beschreiben?

F. Also ich glaube auf jeden Fall ist sie idealisiert. Ich glaube auch es ist nicht moglich
sich wirklich 100% so darzustellen, wie man wirklich ist. Ich stelle eine Facette von mir
auf Bumble dar die inszeniert ist und auch idealisiert ist, aber trotzdem auch authentisch
ist und auch authentisch wirken sollte. Ich verandere jetzt meine Bilder nicht so, dass sie
gar nicht mehr der Realitat entsprechen, aber ich verwende zum Beispiel Farbfilter, die
das gesamte Bild besser aussehen lassen oder aber auch wenn ich Pickel habe, mir das
Bild aber ansonsten gefallt, dann retuschiere ich den Pickel weg. Das wirde ich jetzt nicht
als unauthentisch beschreiben, weil es gibt, ja auch die Zeit, wo ich diesen Pickel nicht
habe, also entspricht es ja auch somit der Realitat, aber klar ist es idealisiert. Und man
posed ja auch auf Bildern, deshalb wird es nie zu 100% der Realitat entsprechen, aber ich
versuche mich zumindest so ehrlich und echt wie mdglich und wie mir auch lieb ist mich

darzustellen. Mittels Beschreibung gelingt mir das nicht so, weil ich finde, dass man sich
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da so viele Gedanken im Vorhinein dariiber macht, dass es dann irgendwie auch nicht
wirklich authentisch dann ist, wenn man da zum Beispiel einen Witz oder so reinschreibt

ist der ja nicht aus dem Stehgreif und zeigt meinen Humor.

I: Und welchen Eindruck mdchtest du jetzt mit dieser Darstellung genau bei anderen Nut-

zern hinterlassen?

F: Ahm einen positiven, einen schonen Eindruck und vielleicht auch bisschen die Neu-
gierde wecken, dass man mich in echt kennenlernen mdéchte. Bumble ist ja nur das
Sprungbrett, das man nutzt, um dann quasi im echten Leben die Méglichkeit hat sich

kennenzulernen.

I: Und wie wiirdest du sagen erreichst du diesen Eindruck also welche Strategien oder

Methoden verwendest du dabei?

F: Ich glaube einerseits durch die Bilder, die ich hochlade und auch durch die Angaben,
die ich ausgewahlt habe. Also damit ich einen positiven und schénen Eindruck hinterlas-
sen kann wabhle ich halt auch Bilder die meiner Meinung nach mich als schon darstellen
also wo ich mir selbst gefalle, und mir denke ja da bist du hiibsch und das kénnten dann
auch andere eben hiibsch finden. Und bei den Aktivitaten, bei denen ich mich zeige oder,
dass ich nicht so viel geschriebenes habe, da wecke ich vielleicht auch das Interesse oder
halt die Neugierde mehr (iber mich zu erfahren wollen. Also ich weiB jetzt nicht, inwie-
fern das Strategien oder Methoden sein kénnten aber bei den Bildern eben vielleicht durch
den Winkel und die Pose stelle ich mich vorteilhaft dar und dann eben wie gesagt falls
mir Unreinheiten im Gesicht nicht gefallen dann retuschiere ich die halt weg, aber an-
sonsten bleibt das Bild genau das gleiche.

I: Ok danke und jetzt wiirde mich noch interessieren, ob du findest, dass gesellschaftliche

Ideale bei deiner Selbstdarstellung eine Rolle spieln?

F: Ja auf jeden Fall also gesellschaftliche Ideale wie zum Beispiel gewisse Schonheits-
ideale wie reine haut oder aber auch ein gewisses Auftreten was zum Beispiel die Klei-
dung oder so angeht spielen im medialen Auftreten aber auch im echten Leben immer
eine Rolle. Auch Korperideale wie zum Beispiel, dass man beim Bauch keine Rollchen
haben sollte, wenn man sitzt oder so das spielt schon auch eine Rolle bei meiner Darstel-

lung auf Bumble. Ich wiirde jetzt nicht unbedingt ein Bild reingeben, wo ich unvorteilhaft
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abgebildet bin oder so. Also ja in dem Sinne glaube ich spielen sie sicher eine Rolle. Was
so das Schriftliche angeht ich weil3 nicht ob das auch in die gesellschaftlichen Ideale mit
einflielt, aber da wirde ich jetzt zum Beispiel nie etwas politisches reinschreiben oder
auch nicht was ich genau arbeite oder wie viel ich verdiene oder so weil das einfach in
unserer Kultur, also in der Gsterreichischen Kultur eher so tabu Themen sind, tber die

man nicht spricht beziehungsweise sich nicht definieren sollte.

I: Ok und somit sind wir auch schon bei der letzten Frage angelangt, und zwar inwiefern

findest du, dass Vergleich mit anderen bei deiner Gestaltung des Profils eine Rolle spiel?

F: Ahm ja also einerseits, wie wir gerade gesprochen haben schon so der Vergleich mit
den Idealen also man vergleicht sich mit Instagram Models oder Influencerinnen oder so
und mochte dem Bild entsprechen und auch aber wiirde ich schon sagen, dass ich mich
auch mit Freundinnen vergleiche und ja auch deren Profile gesehen habe und mich daran

orientiert habe was die so gepostet haben.

I: Ok und wiirdest du auch sagen, dass du dich vielleicht mit den Méannern auf den Platt-

formen vergleichts?

F: Uh ja gute Frage ich glaube schon so was Bilder und Beschreibung angeht beziehungs-
weise auch die Angaben, die sie ausgewdhlt haben, da schaue ich schon auch oft wenn
mir wer gefallt ok was hat der so angegeben kdnnte ich das vielleicht auch so machen.
Weil wenn es mir geféllt und wir vielleicht matchen dann sehe ich da ja auch so eine Art
Verbindung und dann hat es das schon auch mal gegeben, dass ich das auch angegeben
habe, beispielsweise bei dieser Frage, ob man sportlich aktiv oder so ist, das habe ich bei
so vielen Typen gesehen, dass ich mir gedacht habe ok das interessiert die Méanner viel-
leicht sollte ich das auch mal angeben. Also ja Vergleich mit anderen Mannern, aber auch

Frauen spielt sicherlich eine grof3e Rolle.

I: Ok super vielen lieben Dank bevor wir das Interview beenden, wollte ich dich noch
fragen, ob es irgendwelche Aspekte oder Themen gibt, die du vielleicht noch zur Thema-

tik &uBern mochtest oder die dir als wichtig erscheinen?

F: Ahm ja also vielleicht was noch ganz interessant werden konnte jetzt in der Zukunft
ist die kinstliche Intelligenz vielleicht also ich glaub vor allem hinsichtlich der Selbst-

darstellung auf Dating Plattformen ist das ein groRes Risiko, weil man Fake von Real
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nicht mehr so wirklich unterscheiden kann. Aber ansonsten finde ich ist die Selbstdarstel-
lung natirlich das A und O auf Bumble weil es den ersten Eindruck beim Gegeniiber
hinterlasst und der eigentlich ja alles entscheidet und da ist es sicherlich auch gut wenn
man einfach auch die Hintergriinde bisschen genauer erforscht warum man das tiberhaupt

so macht wie man es macht und warum andere es vielleicht anders machen also ja.

I: Ok super Danke flr den Gedanken, der wirklich wichtig ist und ein interessantes Risiko

wahrscheinlich mit sich bringt. Hast du noch was?
F: Nein ich glaub das war es eigentlich.

I: Ok super dann vielen Dank nochmal und somit beende ich jetzt die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIln: Person G, ménnlich, 23 Jahre alt, Student
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 27.12.2024 um 12:52 Uhr

Dauer: 00:17:20 h

I: So die Aufnahme ist gestartet, danke nochmal, dass du dir Zeit genommen hast fiir das

Interview. Die erste Frage wire mal welche Dating-Apps nutzt du gerade?
G: Also derzeit nutze ich Bumble.

I: Ok und wie lange nutzt du Bumble schon?

G: Boah seit ein paar Monaten glaub ich.

I: Und wiirdest du dich selbst als aktiven Nutzer also du swipest, schreibst, triffst dich mit

deinen Matches oder als passiven du swipesd eher nur beschreiben?

G: Ich wiird mich schon als aktiven Nutzer beschreiben. Also ich habe mich schon mit
einigen getroffen und ich swipe auch eigentlich relativ haufig und schreib auch mit paar

Midels.
I: Ok und dein Profil sehen sollten also Méadchen, oder?

G: Ja genau also nur Méadchen und ich habe auch so eine Altersspanne rein gegeben die
si 18 bis 26 Jahre und auch einen Umkreis. Aber das weil} ich jetzt grad nicht wie weit

der ist.

I: Mhm und gibt es vielleicht auch Personen, die dein Profil nicht sehen sollten oder von

denen du es gerne etwas verbergen mochtest?

G: Nein also eigentlich kann jeder mein Profil sehen, das ist mir eigentlich egal ich zeig
ja nix schlimmes. Vielleich meine Eltern und meine Schwester miissten es jetzt nicht un-

bedingt sehen [lacht] aber nein also eigentlich kann das jeder sehen.

I: Warum hast du dich entschieden, Bumble runterzuladen?
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G: Als ich komm aus einer Beziehung und Freunde von mir haben gesagt mit Bumble ist
das einfach super easy neue Leute kennen zu lernen und dann habe ich mir gedacht, ich

probier das auch mal und ja es funktioniert eigentlich echt super bis jetzt.
I: Und was sind so deine Erwartungen an Bumble?

G: Grundsétzlich eigentlich einfach neue Leute kennen zu lernen vielleicht auf paar Dates
gehen und ja das war es eigentlich. Also ich bin jetzt nicht auf der Suche nach einer Be-
ziehung, weil wie gesagt ich komme gerade aus einer und eigentlich genief3 ich das jetzt

mal so neue Leute kennenlernen ganz ungezwungen.

I: Ok also was wiirdest du als deine Motivation hinter der Nutzung sehen eher so casual

Dating vielleicht auch Zeitvertreib?

G: Ja voll also auf jeden Fall locker Daten und halt eben um ein paar neue Bekanntschaf-
ten zu machen und sicherlich eigentlich auch aus Zeitvertreib. Also wenn ich jetzt am
Wochenende zum Beispiel nix vorhabe, oder so versuch ich mir dann einfach ein Date

oder so auszumachen, weil es halt ja wie du sagst, ein guter Zeitvertreib ist.

I: Mhm, also dein Ziel dahinter ist es neue Leute kennenzulernen und bisschen casual zu

daten, oder?
G: Ja voll also jetzt nicht um da wen fixen kennenzulernen, sondern einfach chillig.

I: Ok und wiirdest du sagen, dass sich deine Motive so im Laufe der Zeit, seitdem du es

nutzt, sich verdndert haben?

G: Nein glaub ich nicht. Also ich nutz Bumble ja noch nicht so lange und deswegen nutz

ich es echt einfach nur um neue Leute kennenzulernen.

I: Ok und wenn du jetzt ein Match hast und dich vielleicht mit dem Médchen triffst, wiir-

dest du sagen, dass sich deine Motivation dann nach dem Match @ndert?

G: Ja vielleicht ein bisschen. Also wenn ich jetzt mit mehreren Matches dann swipe ich
vielleicht ein bisschen weniger, weil das schon echt stressig auch ist und zeitaufwendig
sich da immer zu treffen und auch mit denen immer schreiben und so auch. Aber ich hor

da dann nicht ganz auf also das nicht.

I: Mhm ok und damit du ja Bumble iiberhaupt nutzen kannst hast du dir ja ein Profil

erstellen miissen. Was zeigen da deine Bilder oder Videos so?
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G: Also ich habe ein Selfie von mir drinnen und dann noch so Fotos vom Urlaub, wo ich
Oberkorperfrei drauf bin, dann noch eins beim Feiern mit Freunden und beim Sport. Also

ich tu gern Rennrad fahren und ja da habe ich davon noch eins drinnen.
I: Und nach welchen Kriterien hast du die Bilder ausgewahlt?

G: Also eigentlich wollte ich einfach bisschen was von mir zeigen. Also natiirlich wie ich
aussehe das ja das wichtigste und aber auch was ich gern mache und wo ich schon war
und so. Einfach, dass man sieht ich bin a cooler Typ, mit dem man viele Sachen machen

kann.
I: Ok und hast du auch was in deiner Biografie oder deiner Beschreibung drinnen stehen?

G: Ahm ja da habe ich so auf die vorgefertigten Sachen, die man da auswihlen kann, was
reingeschrieben so was, wie wenn ich fiir dich kochen wiird, dann wiird es Nudeln mit
Pesto geben oder wir bestellen gleich oder so also einfach so bisschen witzige Sachen und
auch Fragen wie Nutella mit oder ohne Butter. So dass sie mir einfach gleich auf sowas

schreiben kann, wenn wir matchen.
I: Und was waren da so deine Kriterien bei der Auswahl?

G: Also eigentlich war mir am wichtigsten, dass die Sachen, die ich ausgewihlt habe,
witzig sind und nicht allzu ernst genommen werden. Und aber auch, dass es nicht zu viel
ist, weil das kommt dann so riiber wie wenn man es zu viel wollen wiirde und das sollte

es ja nicht sein also man sollte sich das durchlesen lachen und dann am besten matchen

halt [lacht].

I: Hast du sonst auch noch was angegeben wie beispielsweise deine Grof3e, Interessen

und so weiter?

G: Ja voll also ich habe meine Grof3e, mein Sternzeichen, weil das ist den Médels ja oft
anscheinen ganz besonders wichtig [lacht] und so Interessen die ich gern mach also so
Sport, Rad fahren, Skifahren und so aber auch fort gehen, gut essen und so weiter. Und
man kann ja auch so angeben was einem wichtig ist wie Humor und so also das habe ich

auch drinnen.

I: Und warum hast du die Sachen ausgewahlt?
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G: Ja, weil sie einfach easy zum Auswéhlen sind und einen schon gut beschreiben. Ich
finde das halt schon blod, wenn das Madchen gar nichts drinnen stehen haben zum Bei-
spiel, weil dann weiB ich ja liberhaupt nicht, was sie gerne macht und ob das zwischen
uns dann iiberhaupt so iibereinstimmen wiirde. Deswegen habe ich da schon paar Sachen
einfach angegeben die mir halt wichtig sind und die mich und meine Interessen gut be-

schreiben.
I: Anderst oder updatest du dein Profil dann auch regelmiBig?

G: Ahm ja so halb also ich habe Bumble ja jetzt noch nicht so lange, deswegen ist es ja
auch noch nicht so lange her, dass ich mir das Profil erstellt habe. Aber grundsétzlich so
die Bilder habe ich schon mal ausgetauscht, weil ich ein neue hatte das mir besser gefallen
hat und ja weil auch eine Freundin mein Profil angesehen hat und gesagt hat, dass ich

noch bisschen mehr Abwechslung in die Bilder reinbringen sollte.
I: Ok also die Meinung deiner Freunde ist dir da schon wichtig, oder?

G: Ja schon also ich muss sagen vor allem halt meine weiblichen Freunde, die wissen ja
so was Frauen sehen wollen und da ist mir ihre Meinung dann schon wichtig und es hilft

ja mir dann eigentlich auch auf der App quasi Erfolg zu haben.
I: Ok und wiirdest du sagen, dass die Anzahl an Matches auch eine Rolle dabei spielt?

G: Ahm ja so indirekt vielleicht. Also ich habe jetzt schon gesehen, wie ich die Bilder
geédndert habe so wie es halt meine Freundin gesagt hat, da habe ich dann schon gemerkt,

dass ich mehr Matches bekommen habe als davor [lacht].

I: Was wiirdest du sagen, dass jetzt Bilder, Beschreibungstext und die anderen Angaben,

die man auswihlen kann, was sagen die deiner Meinung nach iiber die Personen aus?

G: Gute Frage also ich glaube schon, dass es viel {iber einen aussagt, weil es ja auch das
Einzige ist was man von der Person sieht beziehungsweise was man halt von der Person
auch weil. Deswegen wiirde ich sagen, dass es schon wichtig ist, dass man sich da auch
Gedanken macht, wie man sich da préisentiert, weil im Endeffekt entscheidet man ja wirk-

lich nur anhand dieser Angaben und Bilder ob man eben wen matchen mochte oder nicht.

I: Ok und wenn es jetzt um deine Selbstdarstellung auf Bumble geht, wie wiirdest du die

beschreiben? Ist die eher authentisch oder vielleicht ein bisschen idealisiert?
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G: Nein also ich wiirde schon sagen authentisch, also ich stelle mich cool und lustig dar
und das bin ich so eigentlich schon auch [lacht]. Also klar zeigen mich die Bilder viel-
leicht so von meiner besten Seite und in einem guten Licht, aber ich wiirde trotzdem
sagen, dass es ich bin so wie ich bin und ich jetzt nicht irgendwie das photoshope oder

SO.
I: Ok also wiirdest du deine Darstellungsweise nicht als idealisiert beschreiben, oder?

G: Ja also grundsitzlich wiirde ich es als authentisch beschreiben vielleicht mit einem
idealisierten Touch? Also ich glaube klar stelle ich da nur Bilder rauf wo ich ganz gut
aussehe und mich auch bei coolen Sachen zeige, wie im Urlaub oder so und das ist ja
nicht mein Alltag aber doch ich wiirde es eben als authentisch mit ein klein bisschen Ide-

alisierung beschreiben.

I: Ok und welchen Eindruck mochtest du bei den anderen Nutzerinnen jetzt mit dieser

Darstellung hinterlassen?

G: Ja also bestenfalls einen guten [lacht]. Also ich will einfach, dass sie mich gut finden,
dass ich einen guten Eindruck hinterlasse und dass sie mich halt auch matchen wollen
und mich treffen mochten. Also ja einen guten Eindruck eines coolen Typen mit dem man

sich auf ein Date freut.

I: Ok und wiirdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung

auch eine Rolle spielen?
G: Meinst jetzt so vom Aussehen her und so oder?
I: Ja genau also so Schonheitsideale oder Korperideale oder so vielleicht?

G: Ahm ja wahrscheinlich schon also schétze ich jetzt schon mal. Ich wiirde zum Beispiel
das Foto wo ich Oberkorperfrei oben bin, da wiirde ich jetzt keines posten bei dem ich
keinen trainierten Bauch oder so habe. Also das ist mir schon wichtig und das ist mir auch
bei den Méddchen dann wichtig. Also ich glaube schon, dass das bei meiner eigenen Dar-

stellung aber auch bei meiner Match Entscheidung eine Rolle spielt.

I: Mhm jetzt sind wir auch schon bei der letzten Frage angekommen, und zwar inwiefern

spielt der Vergleich mit anderen eine Rolle bei deiner Selbstdarstellung?

G: Boah also dadurch, dass ich ja keine Profile von anderen Typen sehe, wiirde ich sagen

nicht so wirklich. Also ich stelle einfach das rauf wo ich finde das es gut aussieht und

129



137
138

139
140

141
142
143

144
145
146

147
148
149
150
151
152

153
154

155

auch passend fiir Bumble ist und was da andere Typen dann von sich zeigen, ist mir dann

ja eigentlich egal, weillt, was ich meine?

I: Ok ja und mit deinen Matches oder halt den Frauen, die du auf Bumble siehst, ver-

gleichst du dich da auch nicht?

G: Nein glaube ich jetzt eigentlich auch nicht wirklich also klar vergleicht man sich mit
denen aber eher nicht so bei der Selbstdarstellung, sondern ob das so passen wiirde mit

den Interessen und so.

I: Ok ja super vielen lieben Dank und am Ende wiirde ich dich noch gern fragen, ob du
noch was hast was du zur Thematik gerne mitteilen wiirdest oder ist alles abgedeckt wor-

den?

G: Ahm nein also ich glaub du hast alles ziemlich gut abgedeckt. Ich glaub jeder préasen-
tiert sich einfach von seiner Besten Seite und mdchte sich da im besten Licht prasentieren,
um halt dann auch attraktiv fiir sein Gegeniiber zu erscheinen. Aber ich glaube auch desto
mehr man sich da ehrlich darstellt so wie man ist desto weniger ist dann auch die Gefahr,
wenn man sich dann trifft das halt irgendwer nicht den Vorstellungen entspricht und das

sollte ja eigentlich nicht der Sinn davon sein meiner Meinung nach.

I: Ok ja super dann vielen lieben Dank nochmal, dass du mit mir das Interview gefiihrt

hast und wenn nichts mehr offen ist, dann wiirde ich somit die Aufnahme beenden.

G: Ja sehr gerne.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIln: Person H, ménnlich, 24 Jahre alt, in einem Arbeitsverhéltnis
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 09.01.2025 um 20:05 Uhr

Dauer: 00:16:10

I: Also ich habe jetzt die Aufnahme gestartet. Also die erste Frage ware mal welche Da-

ting-Apps du gerade nutzt.

H: Jetzt gerade Bumble.

I: Bumble und es ist nur Bumble oder?

H: Derzeit schon ja.

I: Und wie lange hast du Bumble schon.

H: Aktiv oder insgesamt?

I: Beides.

H: Also so aktiv wieder seit drei Wochen und insgesamt so seit November 23.

I: Und weil du gesagt hast, aktiv, wie beschreibst du deine Nutzung dann als aktiv? Ist

das swipen treffen, schreiben? Oder ist es nur eher so swipen?
H: Es ist einfach runterladen.
I: Okay, und was machst du dann? Also machst du gar nichts auf der App.

H: Also ehrlich gesagt echt nicht so wirklich viel. Also ich gehe alle zwei drei Tage mal
rein, dann schaue ich mir das an, was es so gibt. Und dann swipe ich vielleicht so zwei

dreimal und fertig ist es.
I: Und so schreiben und treffen tust du, dich aber nicht, oder?

H: Nein doch, schon. Also schon mal Ja.
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I: Also doch ein aktiver Nutzer wiirdest du sagen, wenn du es nutzt, oder?

H: Ich bin zwar nicht oft drin, aber wenn ich drin bin, dann filtert man das schnell aus

und dann trifft man sich auch, ja.

I: Okay. Und wer sollte dein Profil sehen? Also sind das Mé&dels von einem bestimmten
Alter oder so?

H: Also, ich habe ein Alter drin, von 19 bis 30.

I: Okay. Und wurdest du sagen, dass du auch eine Begrenzung von den Kilometer her

drinnen hast?
H: Achtzig Kilometer drin. Ich zahl ja nichts fiir den Tank also, von dem her [lacht].

I: Okay. Und gibt es vielleicht auch Personen, die jetzt dein Profil nicht sehen sollten?

Also zum Beispiel Bekannte oder Arbeitskollegen?
H: Also nein das ist mir so wurscht.

I: Und was ist der Grund Also, warum hast du dich entschieden, tiberhaupt Bumble run-

terzuladen?

H: Als erstes, habe ich es bei einem Freund gesehen? Und eigentlich war es dann nur so
ein Zeitvertreib. Aber jetzt im Laufe des Jahres, habe ich gemerkt, ich gehe nicht mehr so
viel fort. Dementsprechend lerne ich wirklich fast gar keine Menschen mehr kennen. Und
das ist so, so neben Social Media halt so eine Mdglichkeit, Menschen kennenzulernen

oder halt in dem Fall Damen kennenzulernen.
I: Okay, also was wirdest du denn sagen sind so deine Erwartungen an die App?

H: Ich habe gar keine Erwartungen. Wirklich, also ich nehme das wirklich gar nichts
ernst. Ich kann mir einfach nicht vorstellen, dass da irgendwas bei mir entsteht, also ich

kann mir nicht vorstellen, dass da eine romantische Beziehung daraus entsteht.

I: Okay und was wurdest du als deine Motivation hinter der Nutzung beschreiben? Eher
so Casual Dating oder, dass du einfach Leute kennenlernst?

H: Ich glaube einfach Casual Dating und damit ich so einen Zeitvertreib nebenbei habe.

132



45
46

47

48
49
50

51
52

53

54
55
56
57

58
59

60
61
62

63
64
65

66
67

68

69

I: Mhm und das sind dann quasi auch deine Ziele oder die Zeit zu vertreiben und neue

Leute kennenlernen?
H: Ja, genau, wenn mir fad ist. Das hort sich jetzt richtig schlimm an, aber es ist so.

I: Alles gut. Jetzt hast du es ja doch schon Zeit lang immer wieder mal runtergeladen und
dann wieder geldscht. Wirdest du sagen, dass sich da irgendwie deine Motivation im

Laufe der Zeit verandert hat?

H: Ja. Also ich habe zurzeit wirklich absolut keinen Bock, irgendwen zu daten. Ich habe

null Interesse. Ich bin viel zu faul geworden.
I: Okay. Und kannst du sagen, warum das so ist?

H: Ach, keine Ahnung. Bei Bumble ist es ja so, dass die Damen eigentlich dich anschrei-
ben oder so normalerweise. Meistens antworte ich eigentlich gar nicht mehr zurtick. Also
ich bin da einfach zu faul dafir. Mir ist es einfach mittlerweile viel zu anstrengend, ir-

gendjemanden kennenzulernen.

I: Und fiir was hast du es vorher hergenommen? War es eher so um eine Beziehung zu

finden?

H: Wirklich so gezielt einfach nur fur Casual Dating. Also dass ich sagen kann ja okay,
mit der geh ich mal auf ein paar Dates, dann schauen wir mal, ob es funktioniert. Meistens
hat es nicht funktioniert.

I: Okay, und wenn du jetzt Matches hast, wiirdest du dann sagen, dass sich da irgendwie
deine Nutzung oder deine Motivation veréndert? Oder ist es eigentlich eher gleichblei-
bend?

H: Meinst du jetzt wenn ich wirklich kennenlernen auf der App, ob ich dann die App

weiterhin benutze?
I: Ja.

H: Also das ist jetzt interessant, weil wenn ich wen kennenlerne, dann losche ich die App.
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I: Mhm, interessant. Damit du tiberhaupt Bumble nutzen kannst, hast du dir ja ein Profil
erstellen massen. Jetzt wiirde mich interessieren, was du fir Bilder, Videos und wie viele

du auf deinem Profil hast. Also einfach mal generell, wie du dich da présentierst.
H: Eigentlich 1:1 meine Insta Fotos.
I: Und was sieht man auf den Bildern?

H: Meine Insta Fotos sind einfach Bilder von mir. Entweder weil ich nicht Bilder, die

von mir gemacht worden sind in der Stadt oder so, also ganz normale Bilder von mir.

I: Und hast du auch Selfies? Ist der wichtig, dass dein Gesicht gesehen wird, dass du bei

Aktivitaten gesehen wirst?

H: Also auf einem Foto ist mein Gesicht oben. Dann auch Bilder zum Beispiel, dass man
meinen Style erkennt. So ein zweites oder drittes Foto, wo man mich bei irgendwas sieht,

bei einem Hobby oder so. Und mehr habe ich nicht. Ich habe so drei, vier Fotos.
I: Okay, also du zeigst da nicht irgendwelche Statussymbole, oder?

H: Was meinst du zum Beispiel?

I: Ist dir das wichtig, dass man sieht, was fir ein Auto du fahrst? Oder so was?
H: Nein Uberhaupt nicht also echt gar nicht.

I: Aber wichtig ist schon, dass man dann deinen Style und so sieht, oder?

H: Also ja so der erste Eindruck einfach, wie wenn man mich halt auch drauflen sehen

wirde. Da siehst du ja meistens auch einfach den Style und so.

I: Wirdest du sagen, dass du das noch irgendwelche Kriterien ausgewéhlt hast.
H: Bei den Fotos habe ich einfach geschaut, was meine besten Insta Fotos sind.
I: Wie hast du das bewertet?

H: Nach Bauchgefunhl.

I: Nach Bauchgefiihl? Also nicht nach Likes oder so, oder?
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H: Nein.

I: Okay. Und es gibt ja die Mdglichkeit, dass du in der Biographie was reinschreibst, oder

in den Prompts hast du da was drinstehen? Biographie und und die Prompts.
H: Was sind Prompts.

I: Das sind die vorgefertigten Nachrichten wie.

H: Aso diese Hobbys und so méaRig und Charakterziige. Und sowas, oder?

I: Genau. Und es gibt da so Sachen wo steht meine Superpower ist... Und dann schreibst

du den Satz fertig.

H: Aso nein das habe ich alles nicht. Also in meiner Biographie steht drin, eine gsterrei-
chische Frage, eine kroatische Frage und meine GroRe.

I: Und warum hast du genau diese Sachen ausgewahlt?

H: Naja, weil die GroRe anscheinend sehr attraktiv auf Frauen wirkt. Und das Kroatische
halt, weil ich halb Kroate bin und weil das zum Beispiel dann halt auch bei den kroati-

schen Damen gut ankommt.
I: Okay und das ist alles,was du drinnen stehen hast oder?
H: Ja. Genau also mehr habe ich nicht.

I: Okay. Und hast du sonst noch irgendwelche Angaben auBRer Gro3e? Da gibt es ja auch

zum Beispiel Interessen oder Religion oder so?

H: Aso ja also Religion habe ich drinnen, weil das sollte halt schon passen. Und ja sonst
halt so Sport habe ich auch drinnen und Reisen. Also mehr habe ich dann auch nicht
drinnen das reicht fir mich. Aja und sonst auch noch Musikrichtung. Also was fur Musik
ich hore.

I: Ok und warum hast du diese Sachen ausgewéhlt? Findest du, dass das irgendwie aus-

schlaggebend fir dein Auftreten ist?

H: Ja klar. Das ist das, was mich halt beschreibt.
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I: Und das ist dann von deinem Gegeniiber auch wichtig, oder?

H: Ich bin ehrlich, bei meinem Gegentiber schaue ich jetzt wirklich nicht drauf, was die

flr Interessen haben. Also ich bewerte glaube ich echt oberflachlich.

I: Wiirdest du sagen, dass du dein Profil dann des Ofteren dnderst und updatest?
H: Nein, gar nicht.

I: Also es bleibt immer gleich?

H: Genau. Es bleibt immer gleich.

I: Und hast du irgendeinen Grund dafir, warum das immer gleichbleibt?

H: Das freut mich einfach nicht das immer zu &ndern. Es ist perfekt wie es ist und ich

veréndere mich jetzt auch nicht extrem seit den letzten Jahren.

I: Okay. Gut. Was findest du jetzt generell was Bilder, Beschreibungstext und die weite-
ren Angaben, die man machen kann (ber Personen aussagen, die auf einer Dating-App

sich darstellen?

H: Was es Uber Personen aussagt? Gar nichts. Es ist einfach immer nur dieser erste Ein-
druck und dann machen sich halt die meisten da auch besser. Also ich bin halt so, ich
vertraue den Bildern und sowieso gar nichts, was da drinsteht, sondern ich bewerte dann
quasi die Dame erst nach dem ersten, zweiten Date. Meistens eigentlich nach dem ersten
Date und merke, dass sehr viel Unfug ist, was auf diese Dating Profile steht, und dann

habe ich auch echt keinen Bock mehr drauf.
I: Okay, also fiir die sagt es eigentlich generell gar nichts tiber die Person aus, einfach.
H: Nein eigentlich echt gar nichts.

I: Und auch nicht, wenn es jetzt was Gefaktes ist, wiirdest du sagen, sagt das auch nichts

Uber die Person aus?

H: Ja, doch dann sagt das Uber die Person aus, dass dieser Person ihr Leben glaube ich so
ein bisschen aufpushen mochte, um sich besser darzustellen.
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I: Und wie wirdest du jetzt selber sagen, dass du dich auf Bumble prasentierst? Wirdest

du sagen, das ist authentisch? Oder ist das bisschen eine idealisierte Darstellungsweise?

H: Es ist definitiv authentisch. Es ist genau das, was ich bin. Ich weil, dass ich genau das

darstelle, was ich halt bin. Aber ich bin halt auch genauso beim Kennenlernen.
I: Wie wirdest du sagen, dass du bist?

H: Einfach real. Also, ich verstelle mich einfach nicht.

I: Okay. Und durch was wirdest du sagen, prasentierst du das?

H: Naja also die ganzen Dinge, die ich geschrieben habe, zum Beispiel Sport. Ist halt das,
was ich mache. Also ich schreib das halt einfach so wie ich bin und ja ich wirde da jetzt
auch nichts faken oder so, weil das bringt mir ja nichts im Endeffekt.

I: Okay, und du hast jetzt nicht irgendwie Bilder, die dich beispielswese von einer besse-
ren Seite zeigen, wo du dich zum Beispiel so hingestellt hast, dass deine besseren VVorziige

im Vordergrund stehen, oder?

H: Ja sicher das wahrscheinlich schon, aber ich mach da jetzt nichts extra oder so.
I: Okay, also die sind zu 100 % du und da ist jetzt auch kein Filter, oder so driiber?
H: Nein ja die sind zu 100% ich.

I: Und welchen Eindruck mochtest du jetzt bei den Damen hinterlassen mit deinem Pro-
fil?

H: Boah keine Ahnung, ich habe wirklich keine Ahnung.
I: Magst du eher einen mysteridsen oder einen guten Eindruck oder so hinterlassen?

H: Einfach einen normalen. Also ich mach normale Dinge. Ich bin ein normaler Mensch.
Ich bin nicht so Fake Mystery oder so sondern einfach normal. So Standard Langweilig

I: Sympathisch? Vielleicht ein bisschen.

H: Sympathisch, ja nett.
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I: Wiirdest du auch sagen lustig?

H: Lustig, habe ich nicht auf meinen Fotos, muss ich sagen. Obwohl es eigentlich wirklich

nicht schlecht ware. Ich bin wirklich verdammt lustig eigentlich.

I: Okay. Somit sind wir eigentlich schon beim letzten Themengebiet. Und zwar wurde
mich interessieren. Wirdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdar-

stellung eine Rolle spielen?
H: Was sind so gesellschaftliche Ideale?

I: Also beispielsweise so Korperideale. Es gibt den durchtrainierten, starken Adonis
Mann. So will man sich vielleicht prasentieren. Hast du oberkorperfreie Bilder drinnen
oder Schonheitsideale oder so?

H: Nein, das habe ich nicht. Also gar nicht so! Mir ist wichtig, dass ich meinen Style

drinnen habe und halt mein Gesicht.

I: Okay. Hast du vielleicht Profile von anderen Freunden gesehen, und wirdest du sagen,
dass du dich da irgendwie vergleichst?

H: Nein also absolut nicht.

I: Und mit den Profilen von den Frauen zum Beispiel? Also du siehst ein Profil von einer
Frau und dann denkst du Boah, die hat da was Witziges drinnen stehen, das brauche ich

auch auf meinem Profil, oder so?

H: Nein gar nicht.

I: Passt. Das heif8t 100 %. Du authentisch. Zeitvertreib. Ist das so gut zusammengefasst?
H: Ja das ist genauso [lacht].

I: Perfekt. Meine letzte Frage wére noch. Hast du irgendwelche Sachen, die du zu dem
Thema gerne noch mitteilen mdchtest? Das wir jetzt mit dem Interview nicht abgedeckt

haben, was aber flr das Thema oder die Forschung noch wichtig wéren.
H: Mir fallt jetzt nichts ein nein.

I: Perfekt. Traumhaft. Somit beende ich die Aufnahme.
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Transkribierende: A. W.
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Datum/Uhrzeit: 10.01.2025 um 15:35 Uhr

Dauer: 00:12:52

I: Perfekt. Also die erste Frage ist, welche Dating-Apps du gerade nutzt.
J: Also ich habe derzeit Bumble und Hinge.

I: Okay also fur meine Forschung ist eigentlich nur Bumble wichtig. Deswegen kann man
beim Interview jetzt Hinge etwas auf3en vorlassen. Wie lange nutzt du Bumble ungefahr

schon?

J: Seit 2 Tagen glaub ich. Also ich habs jetzt wieder runter geladen. VVorher habe ich es
vor vier Monate hergehabt, weil ich keine Lust mehr hatte, wieder geldscht. Aber ich habs
meistens immer nur ein paar Wochen, bis ich wen kennenlern. Dann trifft man sich,

merkt, passt es oder halt nicht und dann freuts mich halt auch einfach nicht mehr.

I: Also wiirdest du sagen, dass du eher ein aktiver Nutzer bist, wenn du es heruntergeladen
hast, dann schreibst du triffst dich?

J: Ja, ja, genau.
I: Und wer soll dein Profil sehen?

J: Ja, also, es kann ja jeder mich sehen, oder? Aber ich kann ja sagen, was ich sehen will.
Also, was ich sehen will, Frauen im Alter von 27 bis 30 oder 26 bis 30. Ich bin selbst ja

30. Und genau das Alter habe ich eingestellt?
I: Okay. Und gibt es auch Personen, die dein Profil vielleicht nicht sehen sollten?

J: Nein also kann jeder sehen das ist mir relativ egal. Vor allem ich habe jetzt keinen

Premium Modus oder so sondern nur Standard, also das heif3t mich sieht jeder.
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I: Okay. Und dir ist egal, wenn dich jetzt zum Beispiel Arbeitskollegen oder so sehen

wirden, oder?
J: Ja.
I: Und warum hast du dich entschieden, Bumble herunterzuladen?

J: Uh tricky Frage. Naja, also, weil es doch irgendwann mal wieder nett wére jemand
kennenlernen und halt nicht allein sein. Und ich schatze die Zeit zu zweit schon sehr weil
ich war eigentlich immer in Beziehungen. Dementsprechend bin ich es halt auch gewohnt

und ja jetzt ware ich einfach wieder ready.

I: Okay, also da Erwartungen an die App ist, dass du da wen kennenlernst auf beziehungs-

maRig, oder?
J: Ja genau.

I: Okay, also wirdest du es dann auch nicht irgendwie als Zeitvertreib, Casual Dating

oder so beschreiben? Deine Motivation ist wirklich, einen Partner zu finden.
J: Ja genau also meine Motivation ist wirklich eine Partnerin zu finden.

I: Und wirdest du sagen, dass sie die Motivation im Laufe der Zeit, in der du Bumble

genutzt hast und immer noch nutzt verandert hat?

J: Ja, also so nach so einer Woche, verlier ich meisten schon wieder voll das Interesse,
weil ich keine Matches habe, also ich habe wirklich fast keine Matches meistens nur so 1

bis 2 Matches, wenn ich zwei Wochen online bin. Das ist schon total demotivierend.
I: Okay, und dann lscht es quasi wieder, oder?

J: Genau dann 16sche ich es wieder und dann habe ich es mal drei Monate wieder nichts

und dann geht’s wieder los.

I: Okay. Und du wirdest sagen, warum du es dann wieder l6scht oder sich deine Motiva-

tion andert, ist, weil du keine Matches kriegst, oder?

J: Genau.
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I: Okay. Damit man dich auf Bumble sehen kann, hast du ja ein Profil erstellen mussen.

Und jetzt wirde mich interessieren, was flr Bilder Videos du auf deinem Profil hast.

J: Ich habe halt viel wo ich mit meinem Fahrrad unterwegs, bin dann wo ich auf dem Berg
bin. Dann wo ich am Hafen in Umag bin also mehr oder weniger eins halt am Meer und

ein Selfie aus dem Gym.
I: Und warum hast du die Bilder ausgewahlt?

J: Ich habe mir gedacht so verschiedene Locations, wo man halt gleichsieht, dass ich jetzt
kein Stubenhocker bin und weil ich halt doch auch Sport mache und so habe ich mir

gedacht das kommt am besten.

I: Okay, also das waren so deine Kriterien, dass man sieht, du bist vielseitig, bist viel

unterwegs, oder?
J: Mhm ja genau.

I: Und jetzt gibt es ja noch so Beschreibungen oder so Biografien auf Bumble. Hast du

da was drinnen stehen?

J: Da habe ich eigentlich gar nichts drinnen stehen. Man kann ja immer sehr viel auswah-

len, was man arbeitet, was man tut, ob man raucht oder Alkohol trinkt oder so.

I: Also bei den Angaben hast du eher was ausgewéhlt, oder? Was hast du da so ausge-

wahlt?

J: Naja, dass ich nicht rauche, nicht trinke, viel Sport mache, dass ich gern koche. Ja das

kann man so auswéhlen.
I: Und so Sachen wie Religion, GroRe und so irgendwas auch?

J: Religion und Politik sowas habe ich nicht. Weil es meiner Meinung nach sinnlos ist
und GroéRe naturlich schon. Weil das interessiert die Frauen immer und mich interessierts
ja auch wie grof3 eine Frau ist, weil ich werde jetzt nicht mich mit einer Frau treffen, die

uber 1,85 zum Beispiel ist.

I: Okar und wiirdest du sagen, dass die Sachen, die du ausgewahlt hast, ausschlaggebend

fur das Auftreten sind?
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J: Ja, Klar.
I: Anderst bzw. updatest du dein Profil auch regelmaRig?
J: Nein, weil ich es immer nur so zwei Wochen habe.

I: Okay das hei8t wenn du es dann wieder runterldadst, dann ist das wieder das gleiche

Profil wie du es vorher gehabt hast?

J: Nein, also ich l6sche immer meinen gesamten Account, das heilst immer, wenn ich es

wieder runterlade, dann fange ich auch immer wieder von komplett neu an.

I: Ah, okay, okay. Und dann wéhlst du wieder neue Bilder aus, neue Beschreibungen,

neue Interessen?

J: Genau ja also meistens eigentlich die gleichen Bilder, weil ich habe sonst keine anderen

Bilder von mir.

I: Okay, und was wiurdest du jetzt generell sagen, dass Bilder Beschreibungstext und die
anderen Angaben, die man auswéhlen kann, tiber Personen auf einer Dating-App aussa-

gen?

J: Ja, ich finde eigentlich schon sehr viel. Ob man jetzt aktiv ist oder ob man einen Sport
macht fur den Berglauf, Skifahren oder so Fotos machen. Man sieht schon ein bisschen
was vom Korper, das heilt ich mochte jetzt zum Beispiel auch keine tibergewichtigen
Frauen daten, weil ich das einfach nicht attraktiv finde und genau.

I: Okay, und wenn wir jetzt von deiner Selbstdarstellung ausgehen wirde, wirdest du
sagen, dass die authentisch ist? Wirdest du sagen, dass die vielleicht ein bisschen ideali-

siert dargestellt wird, oder?

J: Ich finde schon, dass sie authentisch ist. Weil es einfach sehr naturlich Fotos sind, und
jetzt nicht irgendwie Uberbearbeitete Fotos. Also es ist kein Poser Profil, weil ich nicht

irgendwie Pose oder so, sondern sehr natrlich.
I: Okay, also du wirdest sagen. Ist es authentisch?

J: Ja.
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I: Und welchen Eindruck magst du bei den Frauen, die du Swipes hinterlassen?

J: Naja, dass sie halt einfach ein naturlicher Typ bin und eher ein Beziehungstyp. Und

halt einfach nicht so ein Macho Poser Fuckboy.
I: Okay. Und wie stellst du dich so dar, dass du diesen Eindruck hinterl&sst?

J: Na ja, in dem Fall einfach durch naturliche Fotos. Also nicht so Poser Fotos von ir-
gendwas mit Anzug oder so im Privatjet oder so. Damit hinterlasst man ja dann schon
eher so den Eindruck, aha du bist so ein klassischer Poser. Und das bin ich auf keinen

Fall also ich bin einfach nattrlich und ich.

I: Okay, also schon durch deine Bilder wirdest du sagen, dass du dich authentisch pra-
sentierst und den Eindruck hinterlassen willst. Okay somit sind wir schon bei den letzten
zwei Fragen. Wurdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung

eine Rolle spielen?

J: Hm. Naja, ich glaube schon, also wenn ich jetzt zeige, dass ich Sport mache oder so
mit dem Rad Fotos machen, so dass ich mir schon erwartet, dass mein Gegentiber dann

dementsprechend sportlich ist. Also so, dass sie dem Ideal entsprechen, dass sie anspricht.

I: Und wiirdest du sagen, dass das dann so gesellschaftlichen Idealen auch entspricht?
Also beispielsweise keine Ahnung, man mochte aussehen, wie ein Bodybuilder oder &hn-

liches, weil das ist, was Frauen wollen oder so?

J: Ja, eigentlich schon, weil ich mdchte, ja auch aussehen wie ein Biker wenn ich da Bilder

von mir am Bike oben habe und so also ja ich glaub schon das da Ideale eine Rolle spielen.

I: Und vergleichst du dich auch mit anderen? Also beispielsweise mit anderen Profilen

von Freunden oder so? Oder auch mit den Frauen, die du swipest?

J: Ja also so hin und wieder sieht man so coole Bios, wo einfach viel drinnen steht und so
viele coole Sachen drinnen sind, da denk ich mir schon so ah cool konnte ich auch ma-
chen, aber das freut mich einfach nicht. Und von Friends, also schaue ich mir eigentlich

nie an also nein.

I: Okay, also andere Méanner siehst du eigentlich gar nicht?
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J: Nein sehe ich eigentlich nicht nein.

I: Okay. Ja, gut. Tipptopp. Das waren meine Fragen. Ganz zum Schluss wiirde ich dich
noch fragen. Hast du zu dieser Thematik irgendwas, was dir auf dem Herzen liegt, was

ich nicht gefragt habe, was du gerne mitteilen wiirdest?

J: Ich finde Onlinedaten eigentlich extrem anstrengend und scheiRe, weil du inzwischen
einfach so auf das Optische gehen musst, ob du jemanden kennenlernen méchtest oder
nicht und umgekehrt genauso und man dadurch absolut gar nichts vom Charakter weilR.
Weil, man kann sich da so verstellen auf diesen Plattformen und im Endeffekt bin ich das
aber dann gar nicht. Und dann, wenn ich sie kennenlernen, dann ist es eigentlich reine
Zeitvergeudung. Dann merkt man so ok gut du bist halt schén aber hast absolut kein Hirn,
das finde ich ganz doof im Gegensatz zu, wenn ich einfach, wen im Gym kennenlern und
das flhrt gleich zu viel mehr. Weil da sehe ich die Korperspannung, Geruch vielleicht,
das generelle Auftreten, die Stimme und auch den Charakter natirlich das habe ich beim
Onlinedaten alles nicht dabei.

I: Ok danke firs Mitteilen. Somit sag ich noch mal danke, dass du mitgemacht hast und

wirde somit die Aufnahme beenden.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

Interviewpartnerln: Person K, ménnlich, 25 Jahre alt, Student
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 10.01.2025 um 18:20 Uhr

Dauer: 00:20:46 h

I: Ok die Aufnahme ist jetzt gestartet bist du bereit? das?

K: Ja.

I: Als erstes wiirde ich gerne wissen welche Dating-Apps du derzeit personlich nutzt?
K: Also, ich habe gerade heruntergeladen Hinge und Bumble.

I: Okay. Und weil du gesagt hast, du hast es jetzt gerade runtergeladen, hast du die davor
schon mal gehabt, oder. Wie kann man das verstehen?

K: Ja genau, also eigentlich habe ich nicht die meiste Zeit auf dem Handy, aber sie ma-
chen immer ihre Comebacks, wiirde ich sagen. Meistens habe ich die Apps immer nur fur
eine Woche oder so und dann reicht es auch schon wieder und dann I6sche ich es wieder

oder so.

I: Okay. Und wirdest du dich selbst dann, wenn es diese Comebacks gibt, als einen eher
aktiven oder passiven Nutzer beschreiben? Also nur Swipen? Oder bist du dann schon

dahinter, dass du mit den Personen schreibst und eventuell sogar Treffen ausmacht?

K: Naja, bevor man vom Swipen zum Treffen kommt, muss man ja mal ein Match haben.
Aber ich bin schon aktiv im Sinne, dass ich auch Kommentare zu den Likes dazu schreibe.

Um aus der Masse herausstechen.

I: Okay, und wenn dann praktisch Interesse bei einem Match ist, dann spricht auch nichts

gegen ein Treffen, oder?

K: Ja, flr mich personlich nicht, aber es bis jetzt noch nicht vorgekommen.
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I: Okay, und wer soll dann so dein Profil sehen? Also gibt es da vielleicht auch Personen,

wo du dir denkst, okay, da ist mir lieber, die sehen das nicht, oder bist du da ganz offen?

K: Nein. Also, ich finde, ich habe nichts zu verstecken. Ich habe keine komischen Sachen

auf meinem Profil oder so, oder Sachen, fiir die ich mich schame oder so.

I: Okay. Und was ist so der Grund daftir, dass du die Apps wieder herunterladst. Also gibt

es da bestimmte Erwartungen an die App?

K: Sollte es keine mehr geben? Aber, ja, einfach vielleicht aus Langeweile und aus einem
Funken Hoffnung, dass vielleicht doch wer dabei ist. Es ist wie ein Gliicksspiel. Vielleicht
trifft man ja mal den Jackpot. Also nicht im Sinne von, dass man eine Person findet,
sondern dass man, wenn man jetzt nicht so viel auf3erhalb Leute kennenlernt, vielleicht
zu einem Zeitpunkt, dass man denkt, okay, vielleicht jetzt finde ich, wen auf der App den,

den ich kennenlernen kann oder so.

I: Und nutzt du so Apps dann auch um Freunde zu finden oder Bekanntschaften oder

wirklich rein, um diese intimeren Beziehungen zu finden oder auf Beziehungsebene?
K: Ja. Also rein fir romantische Beziehungen.

I: Okay. Und was ist da die Motivation so dahinter? Also so Casual Dating oder eher auf

eine Beziehung abzielend oder einfach, wie sie es sich ergibt?

K: Eigentlich nicht so casual. Eigentlich also schon eher. Also ich finde, man muss es ja
generell oder sollte man es ein bisschen lockerer angehen. Also vor allem auf Dating
Seiten gibt es nicht so viele Leute, die da so ernst das Ganze nehmen habe ich das Gefunhl.

Aber ich bin eigentlich grundsétzlich nur an etwas Ernsterem interessiert.

I: Okay. Und haben sich da deine Motive im Laufe der Zeit verandert? Vielleicht noch

ein Match oder ist es eher gleichbleibend?
K: Ja, wenn ich keine Matches habe, dass ich dann keinen Bock mehr habe.

I: Okay, gut, jetzt geht es ein bisschen mehr um deine eigene Darstellung auf deinem
Profil. Grundsétzlich was zeigen deine Bilder oder vielleicht Videos auf deinen jeweili-

gen Profilen? In welchen Situationen zeigen sie dich?

146



47
48

49

50
51
52

53

54
55

56
57

58
59
60

61
62
63

64
65
66
67

68

69
70
71
72

73

K: Ja wie ich drauBen bin oder Sachen mache, die mir Spa machen. Oder vielleicht im
Urlaub. Oder. So.

I: Und gehst du dann nach irgendwelchen Kriterien vor?

K: Also ich mach es schon bewusst die Auswahl nicht einfach nur wahllos. Ich zeige
meine Hobbies und, dass ich aktiv bin und gerne mit Freunden unterwegs bin oder gerne

drauf3en bin und was unternehme und wo man mich halt auch gut erkennt.
I: Okay, und was steht dann so in deiner Beschreibung, in deiner Biographie?

K: Gute Frage. Naja, auf Hinge oder Bumble ist doch so, dass man da Fragen hat, die

man beantwortet, oder?

I: Genau das gibt es, aber die muss man nicht zwingend verwenden. Das ist nur so eine

Vorlage, die es gibt.

K: Ok ja aber wenn man nichts verwendet, dann ist man halt ein bisschen uninteressant.
Also zumindest denken sich die Leute wahrscheinlich eher was soll ich jetzt damit anfan-

gen?

I: Also glaubst du, dass wenn man das nicht ausfullt oder so, dass man dann uninteres-
santer wirkt, weil sie die anderen Leute denken, okay, der bemiht sich eh von Anfang an

nicht oder so?

K: Ja. Ich finde, wenn man sich Muhe gibt, dann glaube ich sehen das die Leute. Ob das
jetzt zu einem Ergebnis flhrt oder nicht, das sei dahingestellt, aber besser ich gebe mir
Mihe und drgere mich dann nicht, dass es keine Ergebnisse gibt. Also zumindest weif3

ich dann, dass es nicht zu 100 % an mir liegt, wenn es nicht klappt.
I: Ok ja. Und was hast du da so drinnen stehen?

K: Ja. Das sind so Eisbrecher, die dastehen. GroRRe, Starke, Sprache der Liebe. Gemein-
sam konnten wir solche Sachen. Ich habe dann zum Beispiel geschrieben gemeinsam
konnten wir eine illegale Teigtaschenfabrik starten. Oder. Meine grof3te Stérke ist dir, die

besten Foodspots in der Stadt zu zeigen. Solche Sachen.

I: Okay. Und gibt es da irgendwelche Kriterien fiir dich nach denen du das auswéhlst?
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K: Nun ja, Humor und auch was von meiner Person zeigen. Also was mich interessiert
oder was ich bieten kann oder im Sinne was, man machen kann, zum Beispiel fir ein

erstes Treffen.

I: Okay, und bei zum Beispiel so Themen wie Religion oder Kinderwunsch gibst du so-

was auch an?

K: Also Kinderwunsch habe ich, das habe ich jetzt nicht geduRRert [lacht]. Sonst habe ich
glaube ich auch nicht viel mehr. Wobei religiése Uberzeugung habe ich auch angegeben.
Ich finde es aber auch nicht schlimm, wenn man das nicht angibt. Viele haben es angege-
ben, aber viele, bei vielen ist es halt atheistisch oder agnostisch. Bei den meisten habe ich
das Gefhl.

I: Und wie oft oder dnderst beziehungsweise updatest du dein Profil regelméalig? Gibt es

da einen Grund dafir, wenn du das machst?

K: Nein, eigentlich nicht. Weil ich es nicht so viel oder nicht so regelméfiig benutze.
Deswegen.

I: Okay, also, du findest, das hédngt mit deinen Nutzungsintervallen zusammen, oder?

K: Ja, also ich finde das, was drin ist. Die Bilder finde ich eigentlich gut, die wirde ich
so jetzt nicht &ndern, auf der Stelle. Auf3er ich wiirde neue Bilder machen, die mir besser
gefallen. Und ahm ja, also wenn ich es standig benutzen wiirde und stéandig drauf waére,
dann wirde ich wahrscheinlich schon abandern. So wie man das auf Instagram oder ir-

gendwo anders macht.
I: Aber okay, aber bei dir besteht aktuell kein Bedarf dazu?
K: Kein Interesse dazu eher.

I: Und was findest du allgemein? Dass Bilder und der Text auf Dating-Apps Uber die

Personen aussagen?

K: Ja, also, es kommt darauf an, was die Leute suchen oder was sie wollen. Viele Leute
denken, ich mache mir ein Profil aus SpaR zum Swipen. Ich kenne genug Leute, die oder
ich kenne Leute, die einfach nur swipen wollen, einfach um zu swipen, weil es ein Dopa-

mintrigger ist, so wie alle anderen Social Media Sachen auch mit dieser Fingerbewegung.
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Aber ja, es vermittelt halt die Intentionen der Leute, hatte ich gesagt. Also wenn du ein
gutes, strukturierteres Profil hast und ein gutes erstes Bild, wo man gut sieht und nicht
irgendwie halb verschwommen irgendwo in der Nacht mit einer Weinflasche in der Hand

oder so, keine Ahnung, wo man tberhaupt nicht sieht, was passiert oder irgendwie so.
I: Also, wenn man sich kein gutes Bild oder so von der Person machen kann?

K: Ja, ja. Wenn man einfach ein gutes Foto von sich selber zeigt, finde ich, es sagt schon

viel aus, dass man sich Miihe gibt bei seinem Profil und es auch ernst meint.

I: Und wie wurdest du selbst deine Darstellung auf deinem Profil beschreiben? Ist die

eher authentisch oder etwas idealisiert vielleicht?
K: Ja, authentisch auf jeden Fall und vielleicht auch herzhaft wirde ich sagen.

I: Und findest du, das vielleicht teilweise irgendwo idealisiert ist und auch den gesell-

schaftlichen Normen entspricht?

K: Also ich glaube mein Profil trifft eher auf mich zu als auf irgendwelche Normen. Es
ist nicht irgendwie angepasst an irgendwelche Trends oder sonst was. Vielleicht, dass es
unterbewusst bisschen idealisiert ist, weil man ja bestimmte Bilder auswahlt, aber im
Grol3en und Ganzen wiirde ich sagen, ich glaube schon, dass es passieren kann, aber ich
glaube, es ist nicht der Fall bei mir grad. Also ich wisste jetzt nicht an welchem Aspekt.
Es sind einfach Bilder von mir, wo man sieht, wie ich entweder Hobbies austibe oder mit

Freunden drauf3en bin oder sonst was. Ja.

I: Okay. Und welchen Eindruck mdchtest du bei den anderen Nutzerinnen mit deinem

Profil hinterlassen?
K: Ja hoffentlich einen guten [lacht].
I: Und ist dir das auch wichtig, dass man den als gut empfindet?

K: Naja nein. Also ich swipe ja auch nicht jede Person, sondern es ist ja, es muss ja nicht
jedem mein Profil gefallen, sondern nur denen, denen es gefallt. Und wenn die Person,
dann sollte diese Person mir auch gefallen, dann passt es. Soll ja auf Gegenseitigkeit be-

ruhen.
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I: Also du verfolgst jetzt nicht irgendwelche Strategien, dass du denkst, okay, so und so
hinterlasse ich hochstwahrscheinlich einen guten Eindruck bei den meisten, sondern dir

ist wichtiger, dass die Personen, auf die du ansprechend wirkst, dich dann swipen oder?
K: Ja, genau.

I: Okay, wirdest du allgemein sagen, dass zum Beispiel die gesellschaftlichen Ideale bei

der Selbstdarstellung eine Rolle spielen?

K: Ja, ich glaube schon. Ist halt die Frage eben wieder auf die Intention und auf die Ernst-
haftigkeit der Leute. Ich glaube, je mehr die Leute das ernst nehmen, desto mehr stellen
sie sich selber dar und wissen, dass wenn sie was Ernsthaftes suchen, sie sich selber pré-
sentieren mussen, so wie sie sind. Denen, die Spal} machen oder Selbstinszenierung oder
einfach um sich gut zu fihlen, die werden halt wahrscheinlich eher ein bisschen generelle

Sachen veroffentlichen.

I: Okay. Findest du, dass der Vergleich mit anderen bei der Erstellung von deinem Profil
eine Rolle spielt?

K: Naja, ich habe jetzt eigentlich. Also ich habe jetzt nicht so wirklich einen Vergleich,

also von dem her nein.

I: Okay. Also du héttest jetzt noch nie ein Profil gesehen und gedacht. Okay, das finde

ich besonders witzig. Das lasse ich mit einflie3en in mein Profil oder so?

K: Ja, also das zu Gibernehmen, was andere Leute machen oder irgendwie abzugleichen,

finde ich, macht nicht so viel Sinn. Es fuhlt sich irgendwie nicht richtig an.

I: Okay, also vergleichst du dich da dann eigentlich auch nicht oder so oder denkst dir
okay, die hat das nun Ausfuhrlicher beschrieben sollte ich vielleicht auch machen?

K: Mit einem weiblichen Profil vergleiche mich sowieso nicht. Also wenn, dann besser
mit mannlichen Profilen oder weil die Frauen, die ich sehe wollen ja Méannern gefallen
und ich will den Frauen gefallen von dem er macht nicht so viel Sinn, wenn ich mich mit

den Frauen vergleiche.
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I: Ok ja verstehe ich. Und bei so Eisbrecher Fragen zum Beispiel vergleichst du dich auch
nicht oder, also dass du zum Beispiel siehst oh die hat das drinnen, das finde ich witzig

nehme ich auch?

K: Ja, ich denk mir schon, dass die Person witzig ist. Schon ein cooler Spruch, aber nein
eigentlich mache ich eher meine eigenen Dinge.

I: Mhm gut, dann sind wir somit auch schon am Ende angekommen. AbschlieBend wiirde
ich dich gerne noch fragen, ob du irgendwas zur Thematik noch gerne mitteilen méchtest,
was jetzt hier im Interview nicht besprochen wurde oder du fur die Forschung als wichtig

ansiehst?

K: Ich bin immer mehr und mehr der Uberzeugung, dass Dating-Apps ein Scam sind.
Weil der Algorithmus sehr ungleich verteilt funktioniert. Inwiefern ist also abgesehen
davon, dass diese Premium Versionen behaupten, dass man besseren Erfolg hat bei diesen
Apps? Ich bin mir zu 100 % sicher, dass 90 % dieser Premium Nutzer Ménner sind, weil
die Frauen haben auf diesen Apps wahrscheinlich weniger die Schwierigkeiten, Matches
zu bekommen als Manner. Und ich weil3 aus Erfahrung im Gesprach mit anderen Leuten
oder anderen Mannern, wie die Verteilung der Matches ist. Also, wenn du viel geliked
wirst, pusht dich der Algorithmus nach oben und du wirst 6fter gesehen und gematcht,
als wenn dein Profil generell nicht so oft gesehen wird. Dann wird es halt dadurch noch
weniger gesehen und man wird dazu gedrangt, Premiumversionen zu kaufen. Durch die-

sen Nichterfolg und somit ist es glaube ich einfach teils ein Scam
I: Also du denkst einfach, dass da ganz viele wirtschaftliche Faktoren dahinterstehen?

K: 100%. Es gibt keinen. leichtere Zielgruppe als Desperate Young Men. Also das ist
eine Zielgruppe denen kannst du alles verkaufen, denen kannst du einen Besen verkaufen

als Staubsauger. Von dem her, Ich glaube, ja.

I: Okay, dann danke, somit wurde ich dann die Aufnahme beenden.
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Transkribierende: A. W.
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I: So die Aufnahme ist jetzt gestartet. Welche Dating-Apps nutzt du?
L: Ich benutze Bumble.

I: Wie lange benutzt du Bumble schon?

L: Seit einem Jahr.

I: Und wirdest du dich selber als eher aktiven Nutzer oder als passiven Nutzer beschrei-

ben?
L: Phasenweise eher so ein Mittelding bis eher passiver?

I: Okay, und heif3t das dann du swipest eher nur oder schreibst du eher mit Leuten? Triffst
du dich mit Leuten?

L: Ja, ich swipe und treffe mich manchmal mit Leuten und es kommt drauf an, ob ich Zeit
habe oder nicht. Wenn ich jetzt in der stressigen Unizeit bin, dann nicht so, wenn ich

langer Zeit habe oder mehr Zeit habe, dann mehr.

I: Okay, also es ist je nach Zeit ist die Nutzung auch angepasst.
L: Ja,

I: Und wer soll dein Profil sehen?

L Frauen von 22 bis 28.

I: Gibt es Menschen, wo du dir denkst, okay, die sollten jetzt mein Profil vielleicht nicht
sehen? Studienkollegen, Arbeitskollegen oder irgendwer.
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L: Eigentlich kdnnen es alle sehen.
I: Okay. Warum hast du dich entschieden, Bumble runterzuladen?
L: Das weil3 ich gar nicht. Aus Langeweile glaube ich.

I: Wurdest du dann sagen, dass deine Motivation dahinter eher so casual Daten ist? Eine
wirkliche Beziehung finden?

L: Eher casual Daten als nicht wirkliche eine Beziehung finden.
I: Okay, und wie wirdest du dann deine Erwartungen beschreiben?

L: Ich glaube, tatsachlich einfach casual Daten und schauen, was abgeht. Also nicht so

eine hohe Erwartungshaltung.

I: Okay, und wiirdest du sagen, dass sich deine Motivation im Laufe der Zeit, jetzt hast

du es ja doch schon ein Jahr, dass sich die irgendwie veréndert hat?

L: Woah ja schon. Es ist eigentlich immer dasselbe. Das ist immer ein bisschen nervig

inzwischen.
I: Das heifdt, inwiefern hat sich das dann verandert?

L: Das ich fauler werde im Benutzen? Und ich finde, ich kann den Smalltalk nicht mehr.

Smalltalk nervt mich irgendwie nur noch.

I: Okay, also der Grund dafur, dass sich die Motivation verandert hat, ist, weil es immer
das Gleiche ist?

L: Ja.
I: Wirdest du sagen, dass die Anzahl an Matches da auch eine Rolle spielt?

L: Bestimmt. Also, wenn man mehr Matches hat, dann schreibt man tendenziell mehr
Menschen.

I: Okay. Damit du auf Bumble zu sehen bist, hast du ja ein Profil erstellen missen. Was

zeigen deine Bilder und deine Videos auf deinem Profil?
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L: Eigentlich so ein bisschen meine Insta Bilder einfach. Also ich im Urlaub ich beim
Skitourengehen. Also es sind keine Selfies, sondern einfach Fotos von mir im Alltag oder
bei Aktivitaten.

I: Okay. Und wirdest du sagen, dass du noch irgendwelchen Kriterien die ausgewéhlt
hast.

L: Ja, also schon nach dem Kriterium, dass ich gut drauf aussehe, naturlich.

I: Und wann siehst du gut auf einem Bild aus deiner Meinung? Wenn ich das Bild.

L: Wenn ich das Bild anschaue und denke, Boah, das sehe ich gut aus.

I: Und das ist so das einzige Kriterium, oder? Du musst dir selber gefallen und dann passt?
L: Ja genau.

I: Und Selfies hast du aber keine auf deinem Profi,| oder?

L: Nein, aber bei den Fotos sieht man mich halt trotzdem schon auch gut

I: Okay. Dann gibt es ja noch die Mdglichkeit, dass man so eine Biografie verfasst oder
eine Beschreibung schreibt. Was hast du da drinnen stehen?

L: Nicht viel. Dass ich in derzeit in Koln wohne, dass ich Medizin studiere und dass ich

gerne Sport mache.
I: Und warum hast du das reingeschrieben?

L: Weil das mein Leben ist. Also weil es mich so beschreibt, es beschreibt so bisschen
meinen Mood, so was bei mir abgeht, was ich mache, dass man so einen groben Einblick
hat und ja, aber ich habe, glaube ich gar nicht so viel mehr drinstehen, auller dass ich

Kaffee mag und gerne koche.
I: Okay, aber es ist jetzt kein Beschreibungstext drinnen, oder?
L: Nein gar nicht.

I: Und es gibt ja noch die Moglichkeit, dass man Angaben auswahlen kann wie Interessen,
Grolie, Religion. Was hast du da so angegeben?
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L: Fast gar nichts, glaube ich. Nur irgendwie random, mein Sternzeichen. Aber das ist
vielleicht automatisch, weil ich mein Geburtsdatum eingegeben habe. Und sonst? Warte,
was steht da drin? Meine GroéRe. Mein Alter. Mein Wohnort, mein Heimatort und ich

glaube, das war es dann auch schon
I: Und Interessen hast du keine ausgewahlt?

L: Doch, da habe ich Kochen, Sport und ich glaube, Skifahren und Snowboarden auch

noch drinnen.

I: Und das sind alles Sachen, die dich beschreiben, oder hast du das aus irgendeinem

anderen Grund angegeben?
L: Hmm, nee, das sind so Sachen, die mich beschreiben.
I: Und warum zum Beispiel Sternzeichen und GréRe?

L: Keine Ahnung. Weil Sternzeichen einfach automatisch dasteht. Weil ich eingegeben

habe, wann ich geboren bin und GroRe, weil alle sehen miissen, dass ich 1,80 bin.
I: Mhm. Wirdest du sagen, dass du dein Profil des Ofteren anderst und updatest?

L: Nein gar nicht das ist eigentlich seit einem Jahr gleich? Wobei das stimmt, nicht ganz.

Ich habe noch ein paar Bilder reingemacht nach meinem letzten Urlaub.
I: Warum hast du das dann upgedatet?

L: Weil ich paar neue, coole Fotos vom Urlaub gemacht habe und die mir besser gefallen

haben als die alten.

I: Okay. Was findest du jetzt generell, dass Bilder Beschreibungstext und die anderen

Angaben (ber eine Person auf einer Dating-App aussagen?

L: Boah, schon einiges. Also ob das jetzt so eine coole Person ist oder so eine Ultra Basic
Person. Also das ist ja der erste Eindruck von dem, ob man nach rechts oder nach links

swipet. Also das ist eigentlich ja das Kriterium also die Fotos.
I: Die Fotos oder auch der Beschreibungstext? Oder findest du eher die Fotos?

L: Auch sehr viel. Der Beschreibungstext.
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I: Und wenn man das jetzt auf dich selber beziehen wiirde, wie wiirdest du deine Selbst-

darstellung auf Bumble beschreiben? Ist die authentisch? Ist sie ein bisschen idealisiert?

L: Boah, ich wiirde mich schon eher als authentisch beschreiben. Also ich habe da nicht

so ganz wilde, unrealistische Sachen drin.

I: Was bedeutet fur dich so Authentizitat? Also was strahlt die Authentizitat bei deinem

Profil aus?

L: Nicht so ultragestellte Fotos, weil keine Ahnung. Ich finde aber, das ist bei Frauen
Ofters als bei Ménnern. Dass sie das so schaffen auf Fotos anders auszusehen als in echt.
Aber keine Ahnung. Ich finde einfach so normale Fotos, wo man irgendetwas macht oder
was jetzt nicht so ultra gestellt ist. Das ist eigentlich das Beste?

I: Okay, und welchen Eindruck mochtest du jetzt bei den Frauen dann hinterlassen mit

deinem Profil?

L: Das ich einfach ein Chilliger Typ bin. Also einfach ein normaler, netter Mensch, der
studiert, Sport macht, Interessen hat, so ein bisschen einen groben Uberblick tiber mich

selbst geben.

I: Wirdest du sagen, dass du da irgendwelche Methoden oder Strategien anwendest, um

dieser chillige, nette Typ zu sein?
L: Inwiefern? Welche Methoden kann man anwenden?

I: Du zeigst sie vielleicht extra mit lockeren Sachen, wo du einen guten Style hast, wo du

sehr gechillt aussiehst?

L: Aso ne, ich benutze einfach so meine Alltagsfotos und natirlich benutze ich Fotos, wo
ich schon besser drauf aussehe. Wenn ich jetzt komplett miide in die Bib gehe, stelle ich
jetzt keine Bilder rein. Aber jetzt nicht irgendwas ultrawildes, wo ich in echt nicht so

rumlaufen wirde.

I: Dann sind wir auch schon beim letzten Themenfeld. Wiirdest du sagen, dass gesell-

schaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung auf Bumble eine Rolle spielen?

L: Inwiefern gesellschaftlichen Ideale?
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I: Beispielsweise Schonheitsideale? Korperideale?

L: Also, hm, ja, gute Frage. Vielleicht ein bisschen in den Bezug Sport und Ernahrung,
das ist mir schon wichtig. Also dass man auf seinen Korper in einer gewissen Weise

schaut, indem man Sport macht, sich gesund ernéhrt und solche Sachen.
I: Und wiirdest du sagen, das beeinflusst dann die Darstellung auf Bumble?

L: Hm, ja. Also in dem Sinn, dass ich halt schon ein, zwei Fotos habe, wo ich beim Sport
machen bin. Naturlich. Aber das ist ja auch fair, finde ich. Weil, man sucht ja auch nach

Leuten, die auch Sport machen.

I: Und somit ist auch schon die letzte Frage. Inwiefern spielt der Vergleich mit anderen
bei deiner Darstellung eine Rolle?

L: Der Vergleich mit anderen? Mit anderen Méannern?

I: Beides. Also sagen wir mal, du hast wahrscheinlich schon Profile von Freunden gese-
hen. Vergleichst du dich da?

L: Nee, gar nicht. Tatsachlich.
I: Okay, also der ist wirklich auf3en vor der Vergleich?
L: Ja, also, das ist mir tatsachlich egal.

I: Und mit den Frauen, die du siehst, beispielsweise, wenn du ein Profil siehst, die hat
einen coolen Spruch oder so drinnen wirdest du sagen hey, cool, den brauch ich auch

oder vergleichst du dich da irgendwie?

L: Das habe ich mir schon ein paarmal tberlegt, weil ich teilweise schon echt lustige
Spruche gelesen habe. Aber ich habe jetzt nie irgendwas von denen in meine Bio ge-

schrieben oder so.
I: Und so wo die Bilder her. Also vergleichst du dich dann auch nicht, oder?
L: Na eher nicht so.

I: Perfekt. Dann danke nochmal, dass du dir Zeit genommen hast. Abschliel3end habe ich

noch eine Frage, und zwar mdchtest du am Ende dieses Interviews noch irgendwas sagen,
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was zu der Thematik passt und was du findest, das fiir dieses Thema und die Forschung

wichtig ist und wir noch nicht besprochen haben?

L: Also ich habe letztens irgendwie so einen Ausschnitt aus dem Podcast gesehen, wo die
so ein bisschen Dating-Apps gebasht haben, weil das flr das Psychoemotionale von jun-
gen Leuten voll schlecht ist, eigentlich. Ja, fand ich interessant. Also ich verstehe schon
den Punkt, dass man halt quasi so die Riesenauswahl an Frauen hat und dann so schaut,
okay, feiere ich, feiere ich nicht, feiere ich feiere ich nicht. Ich finde, da verliert ma schon
so bisschen den Uberblick. Ich glaube, es kann dazu kommen, dass irgendwelche Leute

ein bisschen den Realitatsbezug verlieren.

I: Okay, sehr interessant. Wichtiges Thema. Danke. Somit beende ich die.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

InterviewpartnerIln: Person M, weiblich, 26 Jahre alt, in einem Arbeitsverhéltnis
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 11.01.2025 um 14:16 Uhr
Dauer: 00:13:53 h

I: Gut. Somit ist die Aufnahme gestartet. Danke nochmal, dass du dir Zeit genommen
hast, am Interview teilzunehmen. Und zwar wére die erste Frage einmal, welche Dating-

Apps du gerade derzeit nutzt.
M: Derzeit nutze ich nur Bumble. Ich habe aber friher Bumble und Tinder genutzt.
I: Okay. Und wie lange nutzt du Bumble schon?

M: Circa zwei Jahre. Wobei ich dazwischen es mal geldscht habe und dann wieder erneut

runtergeladen habe.

I: Okay. Und waurdest du dich selber eher als aktiven Nutzer oder als passiven Nutzer
beschreiben? Im Sinne von Swipes du nur, schreibst du mit den Leuten und triffst du dich

mit den Leuten?

M: Ich wirde sagen, es kommt auf die Lebenssituation an, wenn mir gerade ziemlich
langweilig ist, dann bin ich sicher ein aktiver Nutzer. Da schreibe ich auch mal die ménn-
lichen Nutzer an, ich schreibe sehr viel, &ndere auch dann meine Bilder zum Beispiel.
Aber manchmal gibt es auch 2 bis 3 Monate, wo ich es nur passiv nutze bzw fast gar nicht

in die App reingehe und nur ein bisschen swipe.

I: Okay, und jetzt hast du schon gesagt, die mannlichen Nutzer. Hast du da bestimmte

Altersspanne eingestellt? Distanz?

M: Ja, ich habe eine Altersspanne eingestellt, aber ich weil3 jetzt nicht genau, wie weit

unten und wie weit oben. Ich glaube, zwischen 21 und 31.
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I: Okay. Und wiirdest du jetzt sagen, dass es Personen gibt, die dein Profil vielleicht nicht

unbedingt sehen sollten? Freunde oder so?

M: Hm, eigentlich nicht. Also ich hatte jetzt kein Problem damit, wenn das irgendwer
von meiner Arbeit sient. Oder meine Freunde, meine Familie hat das eigentlich nicht,
aber die was es haben, die dirften das auch sehen.

I: Okay, perfekt. Warum hast du dich entschieden, Bumble runterzuladen?

M: Ehrlich gesagt, weil eine Freundin gesagt hat, die, was auch mal Tinder gehabt hat,
dass ihr Tinder nicht gefallen hat. Und sie hat sich dann Bumble heruntergeladen und das
Bumble mit ihren Worten qualitativere Menschen hat bzw nicht so teilweise so komische
Menschen laut Profil halt sind. Und deshalb habe ich mir dann Bumble heruntergeladen.

I: Okay, und was sind deine Erwartungen an die App?

M: Schwierig zu sagen. Wahrscheinlich erwartet sich jeder die grol3e Liebe zu finden.
Wobei man sagen muss, dass wahrscheinlich es ziemlich, oder ich glaube zumindest, dass
es ist ziemlich unwahrscheinlich ist, dass man sie da findet. Deshalb eher ein bisschen
Ablenkung, Spal? und eventuell vielleicht auch neue Leute kennenzulernen, dass man mit

denen dann befreundet ist.

I: Okay, und was wiirdest du jetzt grundsatzlich als deine Motivation beschreiben? Hinter
der Nutzung von Bumble ist es casual Daten oder Beziehung finden neue Leute kennen-

lernen Zeitvertreib?

M: Muss ich mich auf eines einigen? Dann Beziehung finden und neue Leute kennenler-

nen und auch Zeitvertreib. Also eigentlich alles ja eine Mischung aus allem.

I: Und jetzt nutzt du ja Bumble doch schon eine Zeit lang haben sich im Laufe der Zeit

deine Motive verandert wéahrend der Nutzung?

M: Hm, schwierig zu sagen, weil ich ehrlich gesagt nicht mehr weil3, wie es am Anfang
war. Wobei ich sagen muss, ich hatte am Anfang hohere Erwartungen an die App, weil
eben nicht nur die eine, sondern viele Freundinnen und Freunde gesagt haben Bumble ist
eine coole App. Und dann lernt man wirklich Leute kennen, mit denen man sich auch

trifft und wo die Dates dann auch cool und lustig sind und nicht irgendwie Cringe. Aber
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mittlerweile muss ich sagen, ich habe mich noch nie mit einem Bumble Date getroffen

und irgendwie sind die Erwartungen jetzt ein bisschen gesunken an das Ganze.

I: Okay und also deine Motivation dahinter ist eher gleichbleibend, oder? Du hast es her-
untergeladen, um Casual zu daten, um neue Leute kennen zu lernen. Wirdest du sagen,

wenn du einen Match hast, dass sich deine Motivation ein bisschen verandert?

M: Ja, ehrlicherweise finde ich, gibt es zwei verschiedene Arten von Matches. Das eine
Match, wo man sich irgendwie freut, dass einem das Gegeniiber auch mag oder zumindest
liked. Dann veréndert es sich schon ein bisschen. Und die andere Seite ist so, wenn man
liked, weil man sich denkt, ja, ist jetzt nicht schlecht, aber jetzt auch nicht so gut. Und
dann passiert nichts. Also so von der Motivation her.

I: Und damit du Uberhaupt auf Bumble tétig sein kannst, hast du dir ein Profil erstellen

mussen. Was zeigen da deine Bilder oder Videos?

M: Also wie gesagt, ich habe vor kurzem mal meine Bilder aktualisiert. Meine Bilder
zeigen eigentlich so ziemlich das, was ich sagen wiirde, was mich ausmacht. Also meine
Bilder zeigen. Mich beim Party machen. Meine Bilder zeigen mich beim Sport machen.
Meine Bilder zeigen mich so einfach. Ein Selfie von mir und auch ein Bild, wo man ein

bisschen meinen Korper sieht.
I: Und nach welchen Kriterien wirdest du sagen, hast du die Bilder ausgewéhlt?

M: Nach den Kriterien, dass das Gegentber, wenn er sich die Bilder durchgesehen hat,
so circa einen Eindruck davon hat, wie ich aussehe. Logischerweise, weil das sieht man
auf Bildern vielleicht auch an Bilder, wo ich mir denke, da habe ich eine schone Aus-
strahlung und auf jeden Fall eben Bilder, wo man einen Einblick in das ungefahre Leben

hat, was man halt preisgeben will, so viel man preisgeben will.
I: Und es gibt ja die Beschreibungen und die Biografie. Hast du da irgendwas drinstehen?

M: Ja, also ich habe diese Sachen, wo man auswahlen kann, drinnen stehen. Also da gibt
es ja eben mit willst du Kinder? Was suchst du, wie grof3 bist du? Da habe ich schon
relativ viel drinnen. Selbst reingeschrieben habe ich eigentlich nur eine Sache und das ist.

Was macht dich aus? Und da steht drunter Sarkasmus.
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I: Okay. Und hat das irgendeinem Kriterium entsprochen oder hast du das nach irgend-

welchen Kriterien ausgewahlt?

M: Einfach die, die mir gefallen haben, wo ich mir dachte, das will ich von mir preisge-

ben. Die habe ich angeklickt.

I: Okay, also von den Angaben, die man auswahlen kann. Hast du da zum Beispiel so

GroRe, Interessen, Religion und so angegeben?

M: Religion glaube ich nicht, aber auf jeden Fall Grol3e, Interessen. Dann eben beziglich
Meinung oder Einstellungen beziiglich Alkohols, Kinder, Rauchen und dann so generelle
Interessen wie bei mir ist glaube ich drinnen Clubbing und aber laufen, Wein trinken

sowas also.
I: Okay, und das ist dir wichtig, dass du das ausgewahlt hast, weil?

M: Weil ich das mir auch wiinsche, wenn ich ein anderes Profil sehe, dass da so viel wie
moglich ausgewahlt ist, dass man zumindest Uber diese Sachen, was der andere gerne
mag oder so schon ein bisschen was erfahrt.

I: Okay. Anderst oder updatest du dein Profil ¢fter? Jetzt hast du vorher ja gesagt, dass

du mal neue Bilder reingegeben hast™?

M: Nein, eigentlich war das nur ein einziges Mal bis jetzt. Also in den zwei Jahren, wo
ich es gehabt wieder nicht gehabt, gehabt habe, nur ein einziges Mal geandert.

I: Und hat es einen Grund daflr gegeben?

M: Hm, ich glaube, da war mir langweilig und ich habe mir gedacht, ich habe so alte
Bilder bzw. so Bilder, was nicht mehr so sind, wie ich mich jetzt fiihle unter Anfiihrungs-
zeichen und deshalb habe ich sie dann geéndert.

I: Okay, und die Anzahl der Matches spielt dabei aber keine Rolle. Also du merkst nicht,

dass du hier mehr Matches kriegst mit solchen Bildern und weniger mit anderen, oder?
M: Ehrlicherweise kann ich das nicht sagen, weil ich da nicht so arg darauf geachtet habe.

I: Und was findest du generell sagen Bilder, Beschreibungstext und die Angaben, die man

auswabhlen kann, tber eine Person auf einer Dating-App aus?
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M: Also ich glaube, wenn das jeder Wirklich ehrlich ausftllen wiirde, dann wirde es
ziemlich viel aussagen, weil man ja ziemlich viele Bilder Videos reingeben kann und man
kann ja sogar Songs angeben, die was einem gefallen und so, dann wirde ich sagen, be-
schreibt es wahrscheinlich einen Menschen schon ziemlich gut. Nattrlich kann man dann
seinen Charakter oder seine Ausstrahlung nicht unbedingt reinbringen, weil es natirlich
im echten Leben wichtig ist. Aber ich glaube leider Gottes, dass sehr viele Leute da ziem-
lich viel faken oder halt falsch reinschreiben. Und deshalb wiirde ich sagen, sagt das

wahrscheinlich im Endeffekt gar nicht so viel Uiber eine Person aus.

I: Mhm, und wie wirdest du jetzt deine Selbstdarstellung auf Bumble beschreiben? Wir-
dest du das als authentisch beschreiben? Vielleicht ein bisschen idealisiert?

M: Grundsatzlich wirde ich sagen zu 90 % authentisch und in gewisser Weise idealisiert,
weil man natirlich gewisse Sachen zum Beispiel verschonert darstellt. Man weil3, die
meisten Manner finden es unattraktiv, wenn man raucht und ich rauche manchmal und
gebe aber zum Beispiel an nie. Das sind so kleine Sachen, wo man sich da vielleicht ein

bisschen schoner mogelt. Unter Anfiihrungszeichen charakteristisch schéner mogelt.

I: Okay, und bei den Bildern wirdest du sagen, dass die zu 100 % du sind? Oder hilft man

da vielleicht ein bisschen mit Filter nach, mit irgendwas retuschieren oder mit Posen?

M: Also ich muss sagen, ich kann keine Bilder retuschieren oder sonst was. Natrlich
nimmt man Bilder, wo man sich selber schon findet und wo man sich denkt, da schaut
man gut aus. Natlrlich auch ein paar Filter driiber. So mit Effekten oder sonst irgendwas.
Aber direkt retuschiert oder schoner gemacht oder irgendwelche Pickel wegretuschiert
oder so, habe ich bei keinem Bild gemacht. Also sie sind alle authentisch ja.

I: Das ist ja wichtiger, oder?

M: Das ist mir sehr wichtig, weil ja, weil ich der Meinung bin, dass man sich da so dar-
stellen soll, wie man ist und nicht, wie man gerne wére, weil dann bringt das ja alles
nichts, weil der, der was sich dann entscheidet, mit dir auf ein Date zu gehen, der will ja

auch die Person, die er da gesehen hat und nicht eine andere Person.

I: Okay, und welchen Eindruck mdochtest du jetzt bei den Mannern hinterlassen mit dei-

nem Profil?
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M: Das ist eine schwierige Frage. Wahrscheinlich will ich durch dieses Profil, durch die
Bilder, durch die Beschreibungen ihnen zeigen, welcher Mensch ich bin und ihnen gefal-
len. Im Endeffekt natlrlich in der Hoffnung, dass sie diesen Menschen, also mich ken-

nenlernen wollen.
I: Okay, wirdest du sagen, dass du irgendwie Strategien oder Methoden dafiir anwendest?

M: Vielleicht unterbewusst, aber ich kenne keine Strategien und Methoden, die man da

anwenden kodnnte.

I: Okay, also du wabhlst jetzt nicht zum Beispiel ein Bild aus, wo du in irgendeinem Urlaub
bist oder mit irgendeinem Gegenstand oder so der vielleicht einen gewissen Stand oder
Prestige vermittelt, damit du einen bestimmten Eindruck hinterlasst?

M: Nein, auf gar keinen Fall. Auf so was achte ich auch im echten Leben nicht. Und
deshalb gibt es auch, glaube ich, solche Bilder nicht von mir. Und wenn, dann sind sie

scherzhaft gemeint aber auf keinen Fall auf meinem Profil.

I: Okay. Somit sind wir auch schon beim letzten Themenfeld. Und zwar wiirde mich noch
interessieren, spielen gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung auf Bumble

eine Rolle?

M: Auch wenn man es wahrscheinlich nicht will, ziemlich sicher ja. Weil man ist, standig
uber Social Media usw. mit irgendwelchen Idealen konfrontiert und logischerweise
wirde ich da kein Bild reintun, wo ich vielleicht gerade keine Ahnung Schokolade esse
und einen dicken Bauch habe oder fett aussehe oder man vielleicht Cellulite sieht oder
so. Natlrlich nimmt man da dann ein Foto, wo man gerade einen flachen Bauch hat und

besser ausschaut.
I: Okay, also solche Schdnheitsideale spielen da eine Rolle?
M: Ja, also auf jeden Fall.

I: Okay dann wére meine letzte Frage noch inwiefern spielt der Vergleich mit anderen bei

deiner Erstellung von deinem Profil eine Rolle?

M: Ich bin generell ein Mensch, der sich relativ wenig vergleicht mit anderen, wirde ich

sagen, weil ich finde, dass jeder sein eigenstandiger Mensch ist. Jeder hat seine schonen
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Seiten, jeder hat seine nicht so schonen Seiten. Und ich personlich wiirde sagen, ich ver-
gleiche mich generell nicht und bei meinem Profil muss ich sagen, weil3 ich nicht, wie
andere Profile von Médels ausschauen, weil ich bis jetzt nur zwei oder drei von meinen
Freundinnen gesehen habe. Und die sind generell ganz andere Typen wie ich und deshalb
vergleiche ich mich da auch nicht. Also ist da gar kein direkter Vergleich da. Und deshalb

wirde ich sagen, spielt es keine groRe Rolle.

I: Und der Vergleich mit Mannern, die du auf der Plattform siehst, gibt es das vielleicht
auch, dass du gesehen hast, okay, die haben solche Bilder drinnen. Vielleicht sollte ich
mich auch in dieser Situation zeigen oder die haben einen witzigen Beschreibungstext
drinnen, der gefallt mir, den sollte ich auch nehmen.

M: Beschreibungstexte die witzig sind auf jeden Fall, weil, es gibt wirklich Manner, die
lustige Opening Moves zum Beispiel drinnen haben oder lustige Beschreibungen. Aber
die nehme ich dann auch nicht her, weil ich mir denke, das ist so ein bisschen nachma-
chen, das will ich dann nicht. Aber sonst muss ich sagen nein, weil ich finde, mit den
Bildern, die ich drinnen habe, zeige ich schon so ein grof3es Spektrum, das mir jetzt noch
nie vorgekommen ware. Boah, der zeigt so und so was von sich, das will ich jetzt auch

von mir zeigen oder so.

I: Okay, perfekt. Somit sind wir auch schon am Ende. AbschlieRend wiirde ich dich noch
gerne fragen hast du noch irgendetwas, was bisher noch nicht zur Sprache gekommen ist

oder was dir noch Wichtiges zum Thema einfallt, was du jetzt noch mitteilen méchtest?

M: Eigentlich finde ich, du hast alle Themenbereiche abgefragt und ich habe mich sehr

wohlgefhlt bei diesem Interview.

I: Sehr schon, Vielen lieben Dank! Somit beende ich die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

Interviewpartnerin: Person N, weiblich, 21 Jahre alt, Studentin
Dating-App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 11.01.2025 um 16:07 Uhr

Dauer: 00:12:53 h

I: So, die Aufnahme ist gestartet. Meine erste Frage ware mal welche Dating-Apps nutzt

du derzeit?

N: Ich nutze derzeit lediglich Bumble.

I: Und wie lange nutzt du Bumble schon?
N: Circa seit einem halben Jahr.

I: Wirdest du dich selber als eher aktiven Nutzer oder eher als passiven Nutzer beschrei-

ben?

N: Ich wiirde sagen eher schon aktiver Nutzer. Wobei, wenn du damit auch meinst, dass
ich vielleicht Leute anschreibe oder so, das habe ich bis jetzt nur einmal gemacht. Sonst

lasse ich mich eher anschreiben.
I: Okay, wer soll dein Profil generell so sehen auf Bumble?

N: Also grundsatzlich kann das jeder sehen. Naturlich am besten Mé&nner, die mir auch
gefallen, aber das kann man ja eh nicht verhindern. Aber grundsétzlich bin ich da sehr

offen, weil ich schone Bilder drinnen habe und jeder kann meine Fotos sehen.
I: Und hast du da auch eine Altersbegrenzung und eine Distanzbegrenzung angegeben?

N: Ja, ich habe eine Altersbegrenzung drinnen, die ist zwischen 20 und 30 und eine Ent-
fernungsbegrenzung habe ich auch drinnen. Wobei, da weil} ich gerade nicht wie viele

Kilometer, aber eher nadher bei mir.
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I: Okay, Und du hast gesagt, jeder kann dein Profil sehen. Es gibt jetzt keine Menschen
wie zum Beispiel Arbeitskollegen oder Unikollegen oder so, die dein Profil nicht sehen

sollten, oder?
N: Nein, eigentlich nicht.
I: Okay. Warum hast du dich entschieden, Bumble herunterzuladen?

N: Also vor circa einem 3/4 Jahr hat sich mein Freund von mir getrennt und dann so nach
circa einem viertel Jahr habe ich mir gedacht beim Fortgehen oder so, da lernt man halt
schon viele Leute kennen, aber halt auch nicht so viele. Und dann war mir halt manchmal

langweilig und so und dann habe ich mir gedacht, ich lade mir mal Bumble herunter.
I: Okay, und was ist jetzt so deine Erwartung an Bumble?

N: Grundsétzlich wiirde ich schon wieder gern einen Freund haben. Also ich wiirde gern
die Liebe finden. Bis jetzt war das leider noch nicht so, aber man kann ja auch so nette
Leute treffen. Genau. Aber eigentlich ist meine Erwartung, schon wieder eine feste Be-

ziehung eingehen zu kdénnen.

I: Und das ist dann auch deine Motivation hinter der Nutzung, oder? Also eine Beziehung
zu finden. Neue Leute kennenlernen, aber es ist jetzt nicht zum Casual Dating oder als

Zeitvertreib?

N: Genau wie du das gesagt hast, aber logischerweise ist es auch schon zu horen, wenn
man schones Feedback bekommt. Also wenn dann jemand auf mein Bild zum Beispiel
schreibt, das sieht gut aus oder das gefallt mir. Oder auch wenn man viele Matches hat,

das ist dann schon so ein kleiner Selbstbewusstseinspush.

I: Okay. Und wurdest du sagen, dass sich deine Motive im Laufe der Zeit auch verandert

haben?

N: Hm, ja. Also ehrlicherweise ganz am Anfang war ich vielleicht auch ein bisschen trau-
rig noch wegen meinem Exfreund und da war ich wirklich so nur auf die Liebe und ich

wollte unbedingt jemanden kennenlernen. Jetzt ist das, wie ich schon gesagt habe, doch
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immer noch so, aber es geht schon mehr in diese Phase auch einfach Leute kennenzuler-
nen und generell eben, wie ich gerade gesagt habe, auch ein bisschen Bestatigung zu be-

kommen von manchen Leuten.

I: Mhm. Und wiirdest du sagen, dass sich deine Motivation nach einem Match irgendwie
andert oder ist sie eher gleichbleibend?

N: Hm, nein, ich wirde sagen eher gleichbleibend.

I: Okay, damit du auf Bumble zu sehen bist, hast du ja ein Profil erstellen missen. Welche

Bilder bzw Videos zeigst du auf deinem Profil?

N: Also ich zeige sehr viele Bilder. Ich glaube, ich habe die maximale Anzahl an Bilder.
Davon sind einige Selfies von mir. Und sonst Bilder, wo ich feiern bin, wo ich auf Urlaub

bin, wo ich einkaufen bin. Ahm, genau.
I: Okay. Nach welchen Kriterien hast du diese Bilder ausgewéhlt?

N: Einfach, wo ich mich selber schon finde, die was mir selber gut gefallen und wo ich

einfach so ein bisschen zeigen kann, wer ich bin und was ich so mache.

I: Okay. Und du hast gesagt, es sind Selfies und auch Bilder, wo man dich wahrscheinlich

vom ganzen Korper sieht, oder?

N: Ahm, genau ja also wo man mein Gesicht gut sieht und wo man auch meine Figur und

mein Outfit gut sieht und halt was ich so mache.
I: Und das wahlst du nach welchen Kriterien aus?

N: Einfach, dass ich zeigen kann, was ich so mache und wer ich halt natirlich auch so
bin. Aber eigentlich grundsatzlich das, was ich das ganze Jahr tiber so mache mit Strand-

urlaub usw.

I: Okay, und es gibt ja auch Beschreibungen und Biografien. Hast du da auch irgendwas

drinnen stehen?

N: Ich habe mein Alter angegeben und meine Interessen. Eben, dass ich gerne reise, gern
einkaufen gehe und viel Sport mache. Und sonst habe ich da nicht wirklich viel preisge-

geben.
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I: Okay, und in die Biografie etwas reingeschrieben hast du auch, oder nicht?

N: Nein, weil da habe ich gegoogelt und da habe ich ehrlicherweise nichts Witziges oder

Cooles gefunden. Deshalb habe ich da gar nichts reingeschrieben.

I: Okay, und bei den weiteren Angaben hast du gesagt hast du Interessen ausgewéhlt?
Hast du da zum Beispiel auch deine GroRe, deine Religion oder deinen politischen Inte-

ressen oder so angegeben?

N: Nur meine GrolRze, weil fur mich wichtig ist, dass mein Freund oder mein zukinftiger
Freund groRer ist wie ich und dass ich da das dann gleich mal ausschliel3en kann, deshalb

jadie Grole.

I: Okay, und das ist auch ausschlaggebend flr dein Auftreten, diese Interessen und die

Auswabhl, die du ausgewahlt hast, oder?
N: Ja, auf jeden Fall.
I: Anderst beziehungsweise updatest du dein Profil auch regelmaRig?

N: RegelméalRig wirde ich jetzt nichts sagen, aber zum Beispiel im Sommer Urlaub, das
war genau kurz nachdem ich mir die App runtergeladen habe, da hatte ich eben Bilder
oben und da hat dann meine beste Freundin so ein Strandfoto von mir gemacht und das
fand ich dann wirklich schén. Und dann habe ich das eben raufgestellt und daftr ein an-
deres geldscht.

I: Okay, und wirdest du auch sagen, dass die Anzahl an Matches dabei eine Rolle spielt?
Also merkst du zum Beispiel, wenn du bestimmte Bilder drinnen hast, dass du mehr Mat-
ches bekommst und wenn du das dann austauschst, dass noch mehr kommen oder weniger

kommen?

N: Ja, man muss ehrlicherweise sagen, die meisten, also man sieht ja, welches Bild ir-
gendwie am beliebtesten ist. Und da ist halt immer eins, wo man relativ viel von seinem
Kdrper zeigt, das Beste. Also das merkt man dann schon, aber an den Matches kénnte ich

das jetzt nicht sagen.

I: Okay, und nach so was wahlst du dann auch deine Bilder aus, oder?
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N: Ja, schon, ja.

I: Okay. Was wiirdest du generell sagen, dass Bilder, Beschreibungstext und die weiteren

Angaben, die man machen kann, Uber eine Person auf einer Dating-App aussagen?

N: Ja, grundsatzlich sollten sie naturlich die Personlichkeit beschreiben und das alles.
Also diese Beschreibungen sollten halt das beschreiben, was ein Bild nicht zeigen kann.
Aber es gibt so wenig Leute, die was viel in diesen Beschreibungen drinnen haben. Und

deshalb habe ich mir gedacht, mache ich das halt auch nicht.

I: Okay, Und wurdest du sagen, dass du dich selbst authentisch darstellst auf deinem Pro-

fil oder wirdest du auch sagen, dass es vielleicht etwas idealisiert ist?
N: Was meinst du genau mit idealisiert?

I: Also idealisiert ist beispielsweise du machst auf Bilder extra Posen, wo du dich besser
prasentierst, oder vielleicht verwendest du auch Filter oder retuschiert manchmal kleine

Unreinheiten oder sowas in der Art?

N: Achso danke fiir die Erklarung. Die Posen ja klar. Nattrlich macht man Bilder in Po-
sen, wo man sich wohlfiihlt und wo man gut aussieht und eigentlich bearbeite ich fast alle
meine Bilder mit einer Bildbearbeitungsapp, um ein bisschen reinere Haut zu haben oder
eben mal eine R6tung, einen Pickel wegzubekommen. Vielleicht mal ein blddes Doppel-

kinn, oder so weg machen. Also das mache ich ehrlicherweise schon. Ja.
I: Und wiirdest du sonst sagen, dass es authentisch ist? Dein Profil?

N: Ja, schon es zeigt ja trotzdem mich. Und es zeigt das, was ich mache. Und es zeigt,
wie ich bin weil ich habe ja nicht immer einen Pickel oder ein Doppelkinn oder so das ist
halt dann nur einem schlechten Foto oder so geschuldet.

I: Und das sagt fur dich Authentizitat aus?
N: Ja, genau.

I: Okay. Und welchen Eindruck mdchtest du jetzt bei den Mannern mit diesem Profil

hinterlassen?
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N: Ich will ihnen gefallen. Und ich will, dass sie sich denken, dass ich eine schone Frau
bin.

I: Und wie prasentierst du dich, dass du diesen Eindruck hinterlésst?

N: Ja, immer, bestmdglich naturlich. Und immer in schonen Outfits. Und vielleicht im
Urlaub und so, dass sie sich halt denken, wow, das ist eine coole Frau, die unternimmt

viel, zieht sich gut an und ist huibsch.
I: Okay. Und Das ist dir wichtig, oder?

N: Ja, das ist mir sehr wichtig. Um dort dann auch bisschen Bestatigung zu bekommen.

Mir ist sehr wichtig, was die Leute von mir denken.

I: Okay. Wiirdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung auch

eine Rolle spielen?

N: Ja, natdrlich, weil ich meine ich gehe ja nicht umsonst auch regelmaRig zum Sport.
Und ich will ja zeigen, dass ich eine diinne Taille habe und einen gut gebauten Korper,
fur den ich halt auch etwas mache Und ja, das ist mir dann schon wichtig, weil ich halte
mich auch beispielsweise immer up to date, was Modetrends angeht und generell Make-
up Trends und Haartrends und ja fir mich spielt es schon eine groRRe Rolle, die Ideale der

Gesellschaft. Ja.

I: Und das zeigst du dann auch auf deiner Selbstdarstellung auf Bumble?
N: Ja, auf jeden Fall.

I: Mittels der Bilder dann, oder?

N: Mittels der Bilder genau. Und eben, was auf den Bildern zu sehen ist bzw. wie ich
mich auf den Bildern zeige.

I: Okay. Somit sind wir auch schon bei der letzten Frage angelangt. Und zwar wiirde mich
interessieren, inwiefern spielt der Vergleich mit anderen bei deiner Prasentation eine
Rolle?
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N: Also ehrlicherweise vergleiche ich mich sehr viel mit anderen Personen, aber ich
glaube, das ist auch normal, weil sich jeder mit anderen vergleicht. Deshalb spielt es ei-
gentlich schon eine grof3e Rolle und ganz viele von meinen Freundinnen haben an Bumble
oder Tinder oder Hinge oder so. Und da schaue ich mir dann schon so ihre Profile an und
wenn ich dann sehe, dass die eine Freundin voll viele Bikinibilder zum Beispiel drinnen
hat, dann denke ich mir, sollte ich vielleicht mehr Bikinibilder reinmachen, dass ich auch

irgendwie so mit ihnen mithalten kann mit ihnen.

I: Okay, also ist dir das schon auch wichtig, dass du da relativ &hnliche Profile hast wie

deine Freunde?

N: Ja, schon, weil, sie kommen gut bei den Mannern an und dann, heif3t das ja fur mich,

dass sie gute Profile haben.

I: Okay. Und wiirdest du auch sagen, dass du dich vielleicht mit den Mannern vergleichst,

die du auf der Dating-App siehst?

N: Hm. Nein, wiirde ich nicht sagen, weil mit Mé&nnern vergleiche ich mich eigentlich

nicht.

I: Okay. Also auch nicht, wenn du siehst, okay, die haben eine coole Caption, oder die

haben coole, abwechslungsreiche Bilder. Das brdauchte ich auch?

N: Nein, weil ich ehrlicherweise bei den meisten Mannern nur auf die Bilder schaue und
da finde ich meine gut und abwechslungsreich und sie zeigen ja auch, wer ich bin also

nein da vergleiche ich mich nicht.

I: Okay, perfekt. Somit sind wir auch schon am Ende unseres Interviews angelangt. Ab-
schlieRend wiirde ich dich gerne noch fragen, ob du noch irgendwas hast, was du zu die-

sem Thema gern &uRern wirdest und wichtig vielleicht fur die Forschung ist?
N: Hm, eigentlich fallt mir dazu nichts mehr ein.

I: Perfekt. Super, Vielen Dank nochmal und dann beende ich die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.

Transkribierende: A. W.

Interviewpartnerin: Person O, weiblich, 24 Jahre alt, Studentin

Dating App: Tinder

Datum/Uhrzeit: 12.01.2025 um 18:37 Uhr

Dauer: 00:15:15 h

I: Okay, Aufnahme ist gestartet. Welche Dating Apps nutzt du derzeit?
O: Tinder

I: Und wie lange nutzt du das schon?

O: Seit ein bisschen mehr als einem halben Jahr.

I: Und wiirdest du sagen, dass du eher aktiver Nutzer bist, also dass du Swipes schreibst,

die triffst oder eher passiv, dass du nur so swipest und schaust wer so auf der App ist?

O: Ich glaube ich mach es eher nur so zur Langeweile, weil jetzt auch nicht so wirklich
uberzeugt davon bin, dass man wahrscheinlich dort so die groRe Liebe findet. Ist wahr-
scheinlich abhéngig von der Person, aber ja. Ich war noch nie so diese offene Person, was

das anbelangt.
I: Also eher swipen oder?

O: Eher swipen und passiv. Und ich ware jetzt nie eine Person die was jetzt aktiv so sagt

okay ja es ist ein Match und ich schreibe dem gleich oder so also absolut nicht.

I: Okay und wer soll dein Profil sehen? Sind das Méanner von einem bestimmten Alter

oder so?

O: Also wer mein Profil sehen darf, das weil3 ich gar nicht, wie das da gehandhabt wird.
Aber ich habe zum Beispiel fir mich eine Altersgrenze eingestellt, weil, ich will jetzt

nicht, dass das, was ich nicht so 18jahrige sehen oder so halt viel zu jung oder zu alt. Also
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brauche ich jetzt auch nicht wirklich so einen Sugar Daddy, also bin ich noch nicht auf
der Suche [lacht].

I: Was hast du fir Altersgrenzen eingestellt?

O: Was habe ich eingestellt? Ich glaube, jetzt, wo ich gerade 24 geworden bin, 24 bis 34
sowas. Keine Ahnung.

I: Und gibt es vielleicht auch Menschen, die dein Profil vielleicht nicht sehen sollten? So

wie Arbeitskollegen, Studienkollegen oder so?

O: Nein, ich muss ehrlich sagen, ich habe mich fur Fotos entschieden, die, was ich ei-
gentlich auf Insta auch habe. Also ich meine, da bin ich auch privat, aber trotzdem jetzt
nicht so, wo ich mir denke okay, ich schdme mich fir diese Fotos oder irgendwie, dass
ich mir denke so, okay, das sollten jetzt vielleicht nicht alle sehen oder so, sondern sind

natdrliche Fotos von mir, wo ich mir denke, Ja die passen.
I: Okay. Und warum hast du dir entschieden, die App herunterzuladen?

O: Eigentlich nur aus Langeweile, muss ich sagen. Und weil ich, ich habe das immer bei
Freundinnen. So, also ich habe das vorher gerne gemacht, einfach so zu sehen, wer das

so hernimmt und wie das so ist und es ist ich finde es einfach zum Zeitvertreib witzig.
I: Und hast du Erwartungen an die App?
O: Nein also absolut nicht.

I: Also was wirdest du als deine Motivation hinter der Nutzung beschreiben? Wirklich

nur Zeitvertreib oder Casual Daten, eine Beziehung finden, neue Leute kennenlernen?

O: Nein also grundsétzlich wirde ich sagen, es ist wirklich so Zeitvertreib und jetzt nicht
so aktiv wen kennenlernen, weil da bevorzuge ich glaube ich dann schon eher so das

klassische, dass man sich mal so beim Fortgehen oder so irgendwie kennenlernt. So Ja.

I: Und wirdest du sagen, jetzt hast du es ja seit einem halben Jahr ungeféhr, dass sich
dann deine Motive im Laufe der Zeit auch verandert haben. Also hast du andere Ziele

oder Motivationen hinter der Nutzung?
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O: Ich muss mal sagen, nein eigentlich. Die Intention war eigentlich schon immer so die
gleiche. Es war jetzt nie so aktiv auf das Dates gehen und jetzt so Mé&nner kennenlernen
oder sonst irgendwie, sondern wirklich so okay, ja, ich melde mich mal an und schau mal,
was so am Markt ist. Und ja, kurz, ich hatte es kurz mal gel6scht, dann aber ja jetzt halt

wieder aus Langeweile einfach ja runtergeladen.
I: Wiirdest du sagen, dass die Motivation nach einem Match &ndert? Vielleicht.

O: Ja, ich finde, man denkt sich dann schon so ah ja, okay, ja, ganz cool. So, das pusht
vielleicht mal kurz, weil man sich denkt, ja okay, den hatte ich eigentlich auch ganz cool
gefunden, aber jetzt dann so, dass man denkt okay, oft war es auch schon so, dass wenn
mich dann die Leute angeschrieben haben, dass ich mir gedacht habe es ist so anstren-

gend.

I: Okay, damit du tberhaupt auf Tinder gesehen werden kannst, hast du ja ein Profil er-
stellen mussen. Und welche Bilder oder Videos zeigst du auf deinem Profil? Bzw. Was
zeigen die Bilder?

O: Ich wollte irgendwie schon meine Personlichkeit reinbringen. Also ich habe Fotos
drinnen, wo man mich naher sieht, wo man mich so Ganz Kérper sieht. Also beim Sport
oder so halt einfach, dass man mich vielleicht durch meine Fotos auch schon ein bisschen
kennenlernt und man sich denkt okay, ja, sie ist schon vielfaltiger als wie immer nur das
gleiche Bild, nur mit einem anderen Gewand, einer anderen Pose vielleicht minimal ver-
andert oder so. Also da habe ich schon geschaut, dass das halt so ein bisschen abwechs-

lungsreich ist, weil auf das zum Beispiel lege ich auch wert.
I: Mhm. Was waren da so deine Kriterien bei der Auswahl?

O: Ja irgendwie, so quer durch die Bank. Vielleicht mal eins, wo man mich néher sieht.
Vielleicht mal schwarz-weil} oder einfach so Ganz Koérper, also wo man vielleicht so ein
bisschen abschétzen kann, wie groR ich bin oder so, dann auch so vielleicht mit so Hobbys
oder so, am Berg, Ski Schnee, so irgendwie.

I: Was hast du dann in deiner Beschreibung oder Biographie stehen? Hast du da Giberhaupt

was drinnen stehen?
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O: Ich weil das ehrlich gesagt nicht, aber ich glaube eher so minimal, so vielleicht so
Sternzeichen oder halt Geburtsdatum. Also halt so die Basics. Also da muss ich sagen,
habe ich jetzt nicht so viel angetan, wie manche Leute irgendwie so einen kurzen Text

oder sowas uberschreiben. Das habe ich nicht.
I: Also das, hast du gar nicht drinnen oder was selber Geschriebenes?

O: Nein, ich glaube ehrlich gesagt, dass ich das nicht drinnen habe, weil ich eben jetzt
nicht so man sieht es eh auf den Fotos. Da bin ich eher so. Die Fotos sprechen eher fiir

sich. Also wenn man mich kennenlernen will, dann schreib mir.

I: Okay. Und bei den Angaben, das hast jetzt eh schon gesagt, da hast du Sachen wie
Sternzeichen und so drinnen. Und hast du zuféllig auch Interessen ausgewéhlt, Grole,

Religion oder so?

O: Ich glaube, ich habe so Hobbys ausgewahlt, wenn das geht, oder? Da steht ja dann
meistens so Schwimmen, Skifahren, Schwimmen habe ich jetzt nicht, aber halt was so
diese Basic Kriterien, also die vorgewéhlten was man wéhlen kann Ich rauche, ich rauche

nicht. So was halt.

I: Und warum hast du die ausgewahlt? Ist das irgendwie ausschlaggebend fir dein Auf-
treten? findest du?

O: Nein, ich habe halt irgendwie so gedacht, wenn ich nichts stehen habe, ist es auch
irgendwie langweilig, weil ich immer selber neugierig bin und das bei den anderen lese.
Und ich glaube du kannst eh nur fiinf oder so auswéhlen, was da so steht. Dann habe ich

mir gedacht ja gut, suchst du halt die funf aus.
I: Okay, aber du wirdest schon sagen, dass die (iber deine Person auch was aussagen?

O: Ja, doch, glaube ich schon. Und ich glaube, man kann es ja filtern. Irgendwie. Dass
man nur mit der gleichen also mit den gleichen Hobbys und Interessen, dass die angezeigt

werden.
I: Okay, wurdest du sagen, dass du deine Profile ¢fter &nderst bzw. updatest?

O: Nein, eigentlich nie. Ich habe es mir schon gedacht, jetzt wo ich es mal wieder neu

runtergeladen habe. Okay, vielleicht &nderst du mal ein paar Fotos &nderst mal irgendwas.
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Aber es war eigentlich eher so, dass ich mir gedacht habe, ich bin eh zufrieden mit denen
und also ich habe eher die Fotos, was ich auf Insta drinnen habe und die sind auch schon

Ewigkeiten drin, also ja so habe ich mich jetzt optisch jetzt auch nicht wirklich veréndert.

I: Was wirdest du sagen, dass Bilder, Beschreibungstext und die weiteren Angaben, die
man auf Tinder machen kann, was wirdest du sagen, dass die tber eine Person auf einer

Dating-App aussagen?

O: Ich glaube, man stellt sich immer besser dar, als wie man ist. Man ist immer sportli-
cher, man ist immer besser. Man hat vielleicht einen Filter driiber oder so was ich jetzt
auch nicht sagen wirde, dass ich das jetzt selber auch nicht mache oder so, aber ich
glaube, du présentierst dich einfach schon so fiir Personen attraktiver und spannender.

Also das glaube ich auf jeden Fall.

I: Mittels der Bilder und der Beschreibungstexte wirdest du sagen oder eher mittels nur
der Bilder.

O: Ich glaube, wenn die Bilder nicht so viel aussagen tiber dich oder so, dann musst du
ofter mit dem Text oder mit den anderen Sachen einfach mit Humor oder irgendwie so

punkten.

I: Wie wirdest du jetzt selber die Selbstdarstellung auf Tinder beschreiben? Wiirdest du
dich als authentisch oder vielleicht ein bisschen idealisiert?

O: Ich wiirde es eher, glaube ich, kurz und knapp beschreiben. Also wirklich so kiihl und
so und es eher so okay, swipe meine Bilder durch und like mich, wenn du willst und
schreib mir, wenn du mehr Gber mich wissen willst. So eher. Also nicht so, dass ich jetzt
gleich im Text oder halt, wenn man mich sieh, also wenn ich angezeigt werde, dass man

da dann schon alles erféhrt oder so.

I: Und wirdest du sagen, dass das authentisch ist?
O: Ja, wiirde ich schon sagen.

I: Wie strahlst du diese Authentizitat dann aus?

O: Okay, im Grunde glaube ich, sind es einfach nur Standardaussagen [lacht]. Also au-

thentisch. Ja. Ich meine, du kannst meine Bilder anschauen und sagen okay, ja, das schaut
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authentisch aus oder es schaut gekiinstelt aus. Aber so, diese Standardsachen, was da steht
so ich bin tierlieb oder ich trinke nicht oder so irgendwas sind Standardsachen, die sind
jaschon vorgegeben, die habe ich schon ausgewéhlt. Da habe ich mir jetzt nicht viel dabei

denken mussen, auf3er dass ich mir denke, okay, das trifft jetzt auf mich zu.

I: Und bei deinen Bildern beispielsweise hast du ja vorher gesagt, dass du schon einmal
Filter und so her nimmst. Retuschierst du da irgendwie oder idealisierst du da das Selbst-

bild ein bisschen retuschieren?

O: Ich glaube eher retuschieren, wenn ich einen Pickel oder so, also wenn ich so eine
Unreinheit im Gesicht habe oder so, aber sonst so. Ich meine, man setzt dann schon so
highlighter, oder ich weil3 nicht, wie es das heute gibt bei diesen Filtern, wo man dann
die Helligkeit einstellen kann, ja. Aber so Filter die was jetzt so wie diese Snapchat Filter
die was halt dein Gesicht verandern oder die schmaleren Nasen machen oder so irgendwie

gekunstelt. Das habe ich eigentlich nicht drinnen, also sieht man bei mir jetzt nicht.

I: Und welchen Eindruck mochtest du jetzt bei den mannlichen Nutzern hinterlassen, die

dein Profil sehen?

O: Ahm. Eigentlich so, dass sie sehen, okay, sie ist natiirlich. Also das ist mir am wich-
tigsten, weil ich bin ja privat dann auch nicht so Gbertrieben geschminkt oder sonst ir-
gendwas. Ich meine, ich lege schon Wert auf mein AuReres. Aber jetzt nicht so, dass sie
denken, okay, boah sie hat so viel Make up im Gesicht ich habe irgendwie Angst, wenn
sie sich abschminkt oder so. Sondern wirklich so, okay sie geféllt mir, weil sie eben na-

trlich ist. Das war mir wichtig.

I: Und wirdest du sagen, dass du da irgendwie Methoden oder Strategien anwendest, um

diese Naturlichkeit riiberzubringen?

O: Ja, also ich meine man zeigt sich schon eher von seiner Schokoseiten. Also so ist es
jetzt nicht. Aber sonst so Methoden oder Strategien vielleicht, wie du die Bilder reif3t, so
dass du schon schaust. Okay. Ja, sieht man mich gut oder so. Also da ist es so, eher so die
Reihenfolge der Bilder, dass man sich dabei Gedanken macht. Aber sonst nichts glaube
ich.

I: Okay. Wie wiirdest du sagen, wie rei8t du dann die Bilder? Ist da vorher ein Selfie und

dann Korperbild oder umgekehrt?
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O: Also eher so ja. Also schon so, wo man mich vorher eher n&her sieht und dann so, also
ganzer und dann so vielleicht bisschen bei Hobbys also ja. Also ich finde, ich habe mir

schon was dabei gedacht, wie ich mich prasentiere.

I: Okay. Und wirdest du sagen, dass dadurch, wie du jetzt dein Profil gestaltet hast und
dir da Gedanken gemacht hast? Wirdest du sagen, dass da gesellschaftliche Ideale auch

eine Rolle spielen bei deiner Selbstdarstellung?

O: Ja, doch, das finde ich schon. Also ich wirde jetzt mich nie irgendwie so komplett
ungeschminkt zeigen, vielleicht mal an einem guten Tag, aber so finde ich, richtest du
dich eigentlich schon immer bisschen her. Also so, wenn du krank bist oder so, wirdest
du ja nie ein Foto machen und das dann hochladen. Oder jetzt, wenn du voll den Pickel
hast oder ich weil} nicht generell du schaust bei einem Ganzkérperbild auch drauf ob da
jetzt mal mein Po eh gut aussieht und das das schon aussieht oder ob meine Beine da
schon diinn aussehen oder so irgendwie. Also so glaube ich schon, dass also so auf Ideale
und so auf jeden Fall. Also muss ich mich selbst zusammenrei3en oder bei der Nase neh-
men doch, das bin ich schon. Also das beeinflusst mich schon. Ich wiirde zum Beispiel
auch nie ein Bild hochladen, wo man meine Zellulite oder so sieht, also auf keinen Fall
aber ich habe sie ja in echt trotzdem, aber ja man zeigt sich einfach von seiner besten
Seite und dabei spielen die Ideale sicherlich eine grof3e Rolle auch.

I: Okay somit sind wir auch schon bei der letzten Frage angelangt. Inwiefern spielt der

Vergleich mit anderen bei dir und deiner Selbstdarstellung auf Tinder eine Rolle?

O: Ich finde bei Tinder oder so, du weil ja eigentlich nie wie sich, so die anderen Madels
oder so darstellen. Ich meine, du siehst es so bei Freundinnen, was die so hochladen oder
so irgendwie. Oder man denkt sich dann schon so cool, das schaut irgendwie schon cool
aus, das Foto. Das konnte ich irgendwie auch so machen. Oder man denkt sich so hey,
das konnte ich eigentlich auch so ein Foto hochladen, weil da sieht man mich dann genau
so oder so, aber jetzt so mit anderen vergleichen, muss ich sagen, habe ich mich ehrlich
gesagt nicht direkt, weil ich eben keine Vergleiche habe. So, da wo ich jetzt sage okay,
das hat jetzt so die weibliche Gruppe in meinem Alter drinnen, von dem her. Ich glaube,

weil ich keine Vergleiche einfach suche.

I: Und mit den Ménnern vergleichst du dich aber auch nicht, oder? Also wenn du jetzt

siehst, die haben da einen coolen Spruch drinnen und den brauche ich auch oder so?
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O: Habe ich mir schon ein paar Mal gedacht so also ich finde ja witzige Spriche schon
irgendwie so cool. Da sieht man gleich so okay, hat irgendwie was, hat so Humor und so,
aber jetzt so, dass ich mir dann denke okay, muss ich jetzt unbedingt in mein Profil geben,

dann muss ich sagen, hat mich weniger beeinflusst.

I: Okay, perfekt. Vielen Dank. Abschliel}end wiirde ich dich noch fragen, ob du irgend-
was noch hast, was zur Thematik wichtig ist oder was du mitteilen willst oder fir die

Forschung wichtig ware, was wir jetzt hier noch nicht besprochen haben?
O: Nein ehrlich gesagt, keine Ahnung. Ich glaube nicht nein.
I: Perfekt. Dann beende ich die Aufnahme. Und danke nochmal fir's Mitmachen.

O: Danke.
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Interviewerin: A. W.
Transkribierende: A. W.

Interviewpartnerin: Person P, mannlich, 24 Jahre alt, Student und in einem Arbeitsver-

haltnis

Dating App: Bumble

Datum/Uhrzeit: 15.01.2025 um 13:58 Uhr

Dauer: 00:13:51 h

I: Also die erste Frage wére mal welche Dating Apps nutzt du derzeit?
P: Nutzen tue ich nur Bumble aber ich habe auch noch Tinder oben.

I: Und wie lange hast du Bumble schon?

P: Seit circa einem Jah, bisschen mehr.

I: Wirdest du sagen, dass du ein aktiver User bist, indem du swipest, schreibst und dich

auch triffst? Oder eher passiv, dass du nur swipst?

P: Schon eher aktiv, aber es ist phasenabhangig. Also mal mehr, mal weniger, je nachdem

viel los ist in der Uni oder Arbeit oder so was sonst so los ist ja.

I: Und wer sollte jetzt dein Profil sehen? Sind das Madels in einem bestimmten Alter, in

einem Umkreis?

P: Eingestellt ist von 18 bis 24 oder 25, glaube ich. Und Umkreis, keine Ahnung. Es ist
unterschiedlich, weil in Karnten zum Beispiel findest im Umkreis von funf Kilometer

nichts.

I: Also, das ist eingestellt je nachdem, wo du bist, oder? Und gibt es vielleicht auch Leute,
die dein Profil nicht sehen sollen? Beispielsweise Arbeitskollegen? Studienkollegen?

P: Nein, es ist mir relativ egal. Das ist nichts, was mir peinlich wére oder irgendwas.

I: Und warum hast du dich entschieden, die App runterzuladen?
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P: Gute Frage. Ich glaub, das war durch einen Freund. Einfach so gemeinsam. Und dann

halt Kontakt aufbauen. Ja, neue Leute kennenlernen.
I: Was wirdest du sagen ist so deine Erwartung an die App?

P: Nichts Bestimmtes eigentlich. Es einfach mal kennenlernen und man sieht eben, wie
man sich versteht mit der Person. Und zu was es, dann fuhrt oder nicht fuhrt sieht man
eh.

I: Und was wiurdest du als deine Motivation dahinter beschreiben? Ist das eher Casual

daten, neue Leute kennenlernen, wirklich eine Beziehung finden oder mehreres?

P: Eigentlich alles. Aber in erster Linie eher so komot also kennenlernen, Beziehung er-
warte ich meistens nicht auf Dating-Apps aber wer weil3. Kann ja passieren.

I: Und jetzt hast du sie ja schon circa seit einem Jahr hast du gesagt. Wirdest du sagen,

dass sich deine Motive im Laufe der Zeit verandert haben?
P: Also, was sie jetzt will, oder? Nicht unbedingt, schon eher gleich geblieben eigentlich.

I: Und wiirdest du sagen, wenn du jetzt ein Match hast und dich mit wem triffst, dass sie

dann deine Motivation ein bisschen andert? Oder deine Nutzungsweise?

P: Ja schon. Also es gibt naturlich Profile, die etwas ansprechender sind und dann gibt
man halt denen mehr Aufmerksamkeit und dann schreibst du halt weniger. Oder wenn du
gerade dich mit wem triffst, dann ist das auch etwas anderes, weil dann wirst du dir nicht
gleich am nachsten Tag sofort wieder ein Treffen, ausmachen, oder so. Das ist doch schon

ein bisschen abgeédndert.

I: Damit du Gberhaupt présent bist bei den anderen Nutzerinnen hast du ja ein Profil er-
stellen missen. Was zeigen da deine Bilder und Videos?

P: Also auf jedem Bild sieht man zumindest mein Gesicht. Also halt nicht mit Sonnen-
brille oder sonst irgendwas verdeckt. Dann ist ein Video vom Sport drinnen und ein Bild,
wo man das Kolosseum im Hintergrund sieht. Vom Reisen her und was ist noch drin. Ja,

ist es nichts Besonderes, das sind einfach halt Bilder von mir.

I: Und nach welchen Kriterien hast du die Bilder ausgewahlt? Also warum?
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P: Da ich jetzt nicht so viele Bilder von mir machen, ist die Auswahl nicht so grof3 und
ich wollte auch halbwegs gute Qualitat haben, weil nicht alle Bilder sind jetzt so, dass
man sie dazu erstellt, weil sie einfach total schlecht ausschauen. Also ja, ich wollt schon

einfach irgendwie gute Bilder von mir zeigen, wo man mich sieht und was ich halt mache.

I: Also wiirdest du sagen, die Qualitat und, dass man dich bei verschiedenen Aktivitaten

sieht, ist dir wichtig oder?
P: Ja, genau.

I: Und dann gibt es ja so diese Beschreibungen oder Biografien, was man selber schreiben

kann. Hast du da was drinstehen?

P: Ja. How you doing? Ich weil3 nicht, ob du die Serie Friends kennst, aber das ist von
einem Charakter der Satz. Und das ist auch gut so, wenn die Madels das Kennen, dann

ist das ein guter Einstieg ins Gesprach. Und ja.
I: Und was war dein Kriterium hinter dem?

P: Ich habe lange nichts drinnen stehen gehabt und es ist halt doch eher so, dass man nicht
so viel ins Gesprach kommt, wenn nichts drinsteht. Und dann ist mir das irgendwann

eingefallen und habe mir gedacht okay, das ist ein guter Gesprachsoffner.

I: Und dann gibt es ja noch die Mdglichkeit, dass man andere Angaben macht, die schon

vorgefertigt sind von Bumble, hast du da auch was ausgewahlt?

P: Ich habe drinstehen, dass ich an der TU studiere, dass ich in einem Biro arbeite. Wie
groR ich bin, dass ich Sport mache, dass ich nicht rauche, dass ich keine Kinder habe,
manchmal was trinke und meine Interessen halt so Joggen, American Football, Handball,
Brettspiele und Musik halt EDM was ich gerne hore.

I: Und warum hast du genau diese Sachen ausgewéhlt? Also warum sind die wichtig fur

dein Auftreten?

P: War eher so Ausschlusskriterium sag ich jetzt mal, weil du kannst ja recht viel einstel-
len und bei manchen Sachen die finde ich wichtig die man da schreiben kann und bei
Interessen halt vor allem weil halt doch wenn du die gleichen Interessen hast, kommst du

leicht ins Gespréach oder kannst mit der auch etwas machen, verstehst dich besser. Und
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bei den Uber mich Sachen so das sind halt sagen wir mal so casual Sachen. Was jetzt

nichts Besonderes sind, aber die gehéren halt schon auch alle rein.
I: Wiirdest du sagen, dass du dein Profil regelmaRig &nderst oder updatest?

P: Eher, selten. Am Anfang war es Ofter, aber jetzt halt schon sicher halbes Jahr oder

irgendwas nicht mehr.
I: Und warum hast du es am Anfang beispielsweise 6fter gedndert und jetzt nicht mehr?

P: Kommt halt immer drauf an, wenn man andere Profile sieht, denkt man sich halt so ah
ja das konnte ich auch noch schreiben oder das kommt vielleicht nicht so gut, aber das

kommt besser oder so.
I: Okay, also vergleichst du dich mit anderen dabei, oder?

P: Nicht viel, aber halt so eben mit zwei, drei Freunden, die was das auch haben. Das ist

doch interessant, was da drinnen steht. Aber halt jetzt schon langer nicht mehr. Ja.

I: Wirdest du sagen, dass du dich auch mit den Frauen vergleichst? Wenn die jetzt zum
Beispiel Bilder drinnen haben, die gut ausschauen, dass du auch so was reinstellst oder

Beschreibungstexte, die vielleicht witzig sind?

P: Ja. Also ich finde ein paar Biographien zum Beispiel recht witzig. Was da drinnen
steht. Dann mache ich meistens einen Screenshot und schickte es meinen Freunden, weil
es doch recht unterhaltsam ist, was da drinsteht. Aber das war es dann auch. Das ich da
jetzt irgendwas davon wirklich Gbernehme nicht unbedingt. Also weil es doch ein Unter-
schied zwischen Mann und Frau ist und doch auch andere Sachen sind was da dann drin-

nen steht.

I: Okay, was wirdest du jetzt generell sagen, dass Bilder, Beschreibungstext und die an-

deren Angaben, die man machen kann, Uber Personen auf einer Dating-Apps aussagen?

P: Jetzt schon ein bisschen was aber manche Leute Ubertreiben oder halt im Prinzip sich
besser darstellen was ich sag mal irgendwie verstandlich ist, wenn man rausstechen
mdchte oder sonst irgendwas, aber halt, wenn man sich dann mit der Person trifft und das

halt doch ein bisschen anders ist dann ja nicht ganz optimal. Aber ich sag mal, wenn
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irgendwo eine Biografie drinnen ist, die unterhaltsam ist. Es kommt halt schon was ande-
res im Gesprach raus. Dann ist man gleich so ok die ist witzig und so gleich besser ein-
gestellt. Also der Person gegeniber vielleicht. Und der Rest sind halt, leichte Gespréachs-
Offner. Kannst du gleich auch etwas ausmachen, wenn zum Beispiel, die Person drinnen
steht hat geht gerne joggen oder so, kannst du dir vorstellen mit spater auch mal laufen

zu gehen oder so. Halt irgendwann halt friiher oder spater.

I: Und wie wirdest du jetzt deine eigene Selbstdarstellung auf Bumble beschreiben? Wiir-

dest du dich als authentisch beschreiben? Vielleicht ein bisschen idealisiert?

P: Ist schon authentisch, wirde ich sagen. Also es schaut nicht viel anders aus als mein
Instagram Profil muss ich sagen. Mit ein paar Informationen noch dazu halt.

I: Und wie wirdest du sagen strahlst du diese Authentizitat aus oder durch was?

P: Indem ich jetzt hm. Ich finde ich mach wenige Angaben, aber daftr halt Konkrete.
Zum Beispiel bei den Interessen habe ich dann so wie beim Laufen auch Bilder drinnen,
wo ich das Laufgewand anhabe oder so weil, manche schreiben halt, dass sie gerne Lau-
fen und dann gehen sie so einmal im Monat oder so irgendwie. Oder halt vom Sport ge-

nerell. Und ja, es sollten Bild und Text zusammenpassen.
I: Und welchen Eindruck mochtest du jetzt bei den Damen damit hinterlassen?
P: Ich glaube den Golden Retriever?

I: Und wie wirdest du sagen, hinterlasst du diesen Eindruck? Also durch was? Hast du

da Methoden oder Strategien oder so?

P: Nein, nicht unbedingt. Also einfach so happy Bilder, wo man so lacht oder so, weil es
doch einige Typen gibt, die dann so richtig grantig in die Kamera schauen und dann beim
Schreiben dementsprechend. Das sind dann nicht so kurze, knackige Antworten, sondern

das sind dann schon netter, ausfiuhrlicher Antworten.

I: Okay, also durch deine Bilder und durch das, was du angegeben hast, wirdest du sagen,

hinterlasst du den Eindruck?

P: Ja genau also einfach, ich stelle mich mit den Bildern und im Text gleich dar und dass,

das so ein stimmiges Bild einfach von mir wie ich bin ergibt.
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I: Okay, somit sind wir schon bei der letzten Frage. Und zwar wirdest du sagen, dass du

gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung auch eine Rolle spielen?

P: Ja, denke schon, dass es so ist. Ist ja doch ein bisschen angesehen, wenn du Sport
machst oder so halt. Ist flr viele auch oft ein starkes Kriterium, weil sie sagen okay, ich
will mit dem was machen und brauche keinen Couchpotato oder sowas halt. Und sonst
so was wie Reisen wahrscheinlich auch. Weil es sind auch viele denen das halt relativ

wichtig ist. Also ja das glaube ich, ansonsten wiirde mir jetzt nichts einfallen.

I: Also so Korperideale oder so wirdest jetzt auch nicht sagen, dass da eine Rolle spielen
oder doch?

P: Also flir mich nicht beim Auswahlen wirde ich sagen ist es eine andere Geschichte

aber bei meiner Selbstdarstellung nicht nein.

I: Ja, gut. Danke, dass du mitgemacht hast. Und zum Schluss wirde ich dich noch gerne
fragen, ob du irgendwas zur Thematik sagen willst, was jetzt vielleicht nicht besprochen
worden ist oder generell wichtig auch fir die Forschung sein kdnnte, was wir noch nicht

berucksichtigt haben.

P: Ich finde noch zum Beispiel den Unterschied zwischen Bumble und Tinder angenehm,
weil du auf Bumble das mit den Einstiegsfrage hast, was du bei Tinder halt gar nicht hast.
Und da musst du wirklich selbst (iberlegen. Und auf einmal kannst du ja inzwischen als
Typ Einstiegsfragen definieren und dann kannst du gleich so ein Gespréch starten, weil
ich habe da zum Beispiel ach drinnen Musikgeschmack beschreiben und welche Sportart
man halt gerne macht. Und da kommt man auch gleich ins Gespréach, wenn das wirklich
wer macht oder gerne anhort oder so, aber sonst? Deswegen ist das auch ein Grund, wa-
rum ich Bumble nutzen und nicht mehr Tinder, weil es einfach angenehmer ist, zum ins

Gesprach kommen.

I: Also so ein Unterschied zwischen Bumble und Tinder mit was die Leute suchen oder
s0? Wurdest du sagen, dass das auch irgendwie einen Grund hat oder nicht?

P: Vom Suchen her ware es mir jetzt nicht aufgefallen, aber ich finde die Profile viel
authentischer auf Bumble. Ich kénnte dir jetzt nicht sagen wieso aber auf Tinder ist es so,
da denkst du oft gibt es so eine Person tiberhaupt? So komisch es sind irgendwie norma-

lere Mensch auf Bumble, wenn man so sagen kann. Und es gibt diese ich sage mal Models
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158  auf Tinder die so superhtbschen sind und oft nicht dieses Mittelmal3. Und das gibt es auf
159  Bumble eigentlich gar nicht, dass du da irgendwie denkst das ist ein Fake Profil oder

160  irgendwas, die gibt es gar nicht

161 |: Ja, super, vielen Dank. Somit beende ich die Aufnahme.
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Interviewerin: A. W.
Transkribierende: A. W.

Interviewpartnerin: Person Q, ménnlich, 28 Jahre alt, Student und in einem Arbeitsver-

haltnis

Dating App: Tinder und Bumble

Datum/Uhrzeit: 15.01.2025 um 19:50 Uhr

Dauer: 00:18:36 h

I: Also die erste Frage ware welche Dating Apps nutzt du derzeit?

Q: Boah, also wenn ich da alle aufz&hle, die ich bis jetzt gehabt habe. Ich habe damals
gestartet mit 15, mit Lovoo gestartet. Das war so die erste, was ich gehabt habe. Dann
glaube ich als néchstes war dann Tinder irgendwie hat das dann jeder gehabt und dann
irgendwann bin ich zu Bumble geswitcht und Hinge hatte ich auch mal aber das habe ich
nur gehabt, dass ich mir mal anschaue wie es ist, aber das war mir viel zu viel schreiben

und so.

I: Also ich fir meine Masterarbeit, sind Tinder und Bumble die Plattformen, die ich her-

anziehe, also wenn man von denen zwei ausgehen wiirden, ware es super.
Q: Ja da die habe ich eh beide am Oftesten genutzt.
I: Okay und wie lange hast du Tinder und Bumble schon?

Q: Das waren einige Jahre. Also bei Bumble. Ich weil3 nicht, ob du das kennst. Bumble
Friend's BFF. Das habe ich auch gehabt. Das ist super. Da habe ich ziemlich gute Freunde

gefunden.
I: Und fir Liebesbeziehungen nutzt du es aber auch, oder?
Q: Ja, genau das war gerade nur so ein Sidefact, dass ich das auch habe [lacht].

I: Und wiirdest du sagen, dass du da eher aktiver Nutzer bist? Also swipest du, schreibst
du und triffst dich oder so passiv? Nur swipen und bisschen schauen.
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Q: Eher passiv und es ist auch eher mehr so einfach, damit man ein gutes Gefhl hat. Ich
habe 6fter mit meinen Freunden dartiber geredet, einfach weil man sich keine Ahnung.
Man weil3 dann okay, die findet mich fesch oder so und man fuhlt sich einfach gut, wenn
man matcht. Und einfach so fur das Selbstbewusstsein war es super und ich habe da also
schon ab und zu geschrieben und so, aber getroffen, habe ich mich zweimal die ganzen

Jahre.

I: Und wer soll dein Profil sehen? Also sind es Frauen in einem bestimmten Alter? Um-

kreis?

Q: Ja. Also, Frauen in meinem Alter so plus minus 5 Jahre. Und Radius, ja, es gibt auch
Radius 50 Kilometer habe ich da eingestellt.

I: Und gibt es vielleicht auch manche die dein Profil nicht sehen sollten? Sagen wir mal

lieber so Arbeitskollegen, Studienkollegen oder ist dir das egal?

Q: Das ist mir eigentlich komplett egal. Ich habe auch 6fter schon einfach zum Spal3 mit

ihnen gemeinsam geswiped.
I: Okay, und warum hast du dich entschieden Tinder und Bumble runterzuladen?

Q: Ahm, ja. Einfach so, um neue Leute kennenzulernen, um eine Beziehung zu finden.

Das war eigentlich so das Hauptding. Und ja, schauen was es so gibt.
I: Okay, also wiirdest du sagen, dass sind deine Erwartungen gewesen an die App?
Q: Ja.

I: Und was wiurdest du als deiner Motivation hinter der Nutzung beschreiben? Eher so
Casual Date, Beziehung finden, neue Leute kennen oder vielleicht ein bisschen Zeitver-
treib?

Q: Es ist bestimmt Zeitvertreib. Das ist und war sicher der groRte Aspekt. Dann also neue
Leute finden. Eben schauen, was es so gibt, ist sicher ein Punkt. Und als Dritten wirde

ich sagen Beziehung finden. Casual ist eher so dass nebenbeli, also nicht so wichtig.

I: Und wirdest du sagen, du hast es ja doch eine Zeit lang schon, dass sich deine Motive

oder deine Motivationen dahinter wahrenddessen verandert haben?
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Q: Ja, es ist schon, dass es immer weniger geworden ist, dass ich es nutze. Das habe ich
auch gemerkt. Friher, wie ich so 15 war und keine Ahnung, wie ich mit 18 oder so dann
Tinder gehabt hab, da war es schon noch, also da habe ich es viel mehr genutzt und dann
ist es immer weniger geworden und man hat es halt einfach so, damit man noch ein biss-

chen datet. Obwohl es mich eigentlich nicht mehr freut.

I: Okay, und wirdest du sagen, dass deine Motivation mittels eines Matchs sich auch

manchmal andert?

Q: Also, dass ich ein Match habe, dass ich dann mehr Into it bin?

I: Ja, oder dass sich die Nutzung &ndert oder deine Motivation hinter der Nutzung?
Q: Ja, wiirde ich schon sagen.

I: Inwiefern?

Q: Ja, weil wenn man halt mit einer Person match, wo es passen konnte, und dann schreibt
man gemeinsam und so, dann nutzt man es natlrlich auch wieder haufiger. Aber meistens
steigt man da dann eh schnell um irgendwie zu einer anderen App oder Telefonnummer

oder etc.

I: Und damit dich ja Uberhaupt andere sehen kénnen, hast du ja Profile erstellen missen.

Was zeigen dir deine Bilder? Videos?

Q: Ja, es ist sehr Instagram like, wiirde ich sagen. Also sehr gestellt, dass ich gut aussehe.
Und das ist eigentlich der Hauptaspekt. Also ich wiirde echt sagen, nicht so, wie ich wirk-
lich bin, sondern eher so, dass ich so gut wie moglich ausschaue. Und das ist es mir ge-
gangen und da habe ich dann nattrlich auch irgendwie so Fitnessfotos drinnen gehabt, so

Instagram Fotos und ja.

I: Hast du da Selfies auch drinnen gehabt, dich bei Aktivitaten gezeigt oder waren es

wirklich nur Pose Fotos vor irgendeinem Hintergrund?

Q: Selfies habe ich keine drinnen gehabt, weil ich eher immer so professionelle Fotos drin
gehabt habe und natirlich auch Aktivitaten, so von Berg gehen und so habe ich auch

dabeigehabt, damit man das halt auch sieht, damit nicht nur gestellte Fotos drinnen sind.
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Aber gestellte Fotos habe ich auch dabeigehabt. Von Fotoshootings und also vielleicht

was noch dabei war, war so Spiegelselfies vom Gym.

I: Und wiirdest du sagen, du hast es nach gewissen Kriterien ausgewéhlt? Also einerseits

damit es gut ausschaut, aber hat es auch noch andere Kriterien gegeben?

Q: Hm, ja, dass ich gut aussehe, dass die Leute sehen, was ich mache, was fur Aktivitaten
ich gerne mach. Also zum Beispiel, dass ich gerne Berg gehe, dass ich gerne ins Fitness-
studio gehe, dass man da irgendwie auch matcht von Anfang an, dass die Leute sehen und
sich denken okay, das mach ich auch gern deswegen match ich den. Das waren halt schon

so Hintergrunde, warum ich die Fotos genommen habe, wird ich sagen.

I: Mhm. Und dann gibt es ja noch die Mdglichkeit, dass man selber eine Biographie oder

Beschreibung in die Profile gibt. Hast du da auch was drinnen?

Q: Ich habe nur drinnen gehabt, dass sie mich anschreiben sollen und mein Snapchat Ding
hatte ich verlinkt also meinen Snapchat Namen, aber es ist immer sehr kurz. Ich habe jetzt
keine lange Biografie geschrieben oder so.

I: Okay. Und warum hast du das geschrieben? Gibt es da auch Kriterien?

Q: Also erstens, weil ich es gut finde, wenn nicht ich immer jeden anschreiben muss vor
allem weil die Mé&dels, weil die eh immer sehr zurlickhaltend sind. Und wenn das dann
wirklich dabeisteht, dann habe ich mir gedacht, dann tun sie es vielleicht eher, wenn es
schon dabei ist. Und Snapchat halt, weil ich das eigentlich immer voll nutze und da bin
ich dann irgendwie umgestiegen, weil man dann auch irgendwie persénlicher spricht und

auch ist mit Fotos schicken und so.

I: Wirdest du dann auch sagen, dass sich das irgendwie von Tinder und Bumble unter-

schieden hat? Oder waren das die gleichen Sachen, die du da reingestellt hast?

Q: Bei Bumble habe ich das nicht geschrieben, weil da sowieso die Mé&dels schreiben

miussen. Deswegen habe ich da glaube ich nur mein Snapchat drinnen.

I: Okay. Dann gibt es ja die Mdglichkeit, dass man verschiedene Angaben auswahlt, die
schon vorgegeben sind von den Apps wie Grole, Interessen, Religion oder sowas. Hast

du da was ausgewahlt?
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Q: Jaalso so Interessen wie Aktivitaten. So Berg Gehen zum Beispiel oder Gym und was
ich halt gern so tue. Ich glaube, was ich so schaue, habe ich auch. So Horrorfilme oder

sowas in der Hinsicht. Fotografie habe ich auch und FufRball.

I: Und warum hast du die ausgewé&hlt? Sind die irgendwie ausschlaggebend fir dein Auf-

treten?

Q: Auch wenn ich das kombiniere mit meinen Fotos zum Beispiel, wo ich gerne berge
gehe oder wo ich ins Gym gehe, dann habe ich das noch zuséatzlich dazu geschrieben. Das
ja, weil man es halt tut und weil Tinder da, bevor man sich anmeldet, muss ich das alles

ausfillen, muss durch den ganzen Prozess durchgehen und dann alles auswéhlen.

I: Okay und das entspricht aber alles auch der Realitét, oder? Also das tust du gerne, oder?
Q: Es ist nichts gelogen. Das hat fir mich keinen Sinn.

I: Wirdest du sagen, dass du dein Profil regelmaiig &nderst oder updatest?

Q: Wenn ich neue Fotos habe, dann habe ich es friiher schon upgedatet. Also wenn ich
wieder auf Urlaub war und ein paar Fotos gemacht habe, vielleicht wieder eins weggetan
und noch eins dazu gegeben und die Caption bzw. die Bio habe ich auch 6fter mal geén-

dert. Aber jetzt nicht mehr, weil ich einfach gar nicht mehr wirklich die App hernehme.
I: Und was waren so Griinde dafir, dass du es geandert hast?

Q: Ja, einfach weil ich es nicht mehr zeitgeméal fand. Weil ich mich nicht mehr damit

identifizieren konnen habe.

I: Wrdest du sagen, dass die Anzahl der Matches vielleicht eine Rolle dabei gespielt
haben. Also hast du zum Beispiel gesehen mit bestimmten Bildern oder so hast du mehr
Erfolg bei den Médels und mit denen eher weniger?

Q: Nein, ich will nicht dumm klingen, aber ich habe einfach immer viele Matches. Ich

habe da nie driiber nachgedacht.
I: Okay, also das war gar nicht so in deinem Kopf?

Q: Nein gar nicht also es hort sich dumm an, aber ich habe mir noch nie Gedanken ge-

macht, weil ich eh Matches gehabt habe oder halt auch noch habe eigentlich.
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I: Okay. Was findest du generell, dass jetzt Bilder, Beschreibungstext und die Angaben,

die man machen kann Uber eine Person auf Dating-Apps aussagen?

Q: Nix. Weil es meistens Uberspitzt dargestellt wird. Es ist nicht wirklich. Nicht echt.
Also ich habe das schon gekannt, wenn ich wen getroffen habe und so war es ein ganz
anderer Vibe und hat nicht so gut zusammengepasst, wie ich mir das vorgestellt habe. Ich
finde einfach die Intention, dass man beide, also das Konstrukt Dating-Apps finde ich
nicht so geil, weil man, weil die Person weil3, ich will eine Beziehung haben und die
andere Person weil3 auch ich will eine Beziehung haben und dann tut man so auf Biegen
und Brechen versuchen, eine Beziehung zu haben und das hat mich irgendwann nicht
mehr gefreut. Ich bin mir dann immer schlecht vorgekommen irgendwie. Also ich finde
es viel schoner, wenn man sich irgendwie trifft und dann nicht gleich von Anfang an
davon ausgeht, das muss jetzt etwas Sexuelles sein oder was oder irgendwie Liebe wer-
den, sondern es entwickelt sich einfach. Und bei Tinder und bei Bumble ist es einfach so,
dass man das so pusht, so auf Biegen und Brechen eben versucht das Ganze.

I: Okay und wie wirdest du jetzt deine eigene Selbstdarstellung auf Tinder und Bumble

beschreiben? Wirdest du das als authentisch oder vielleicht als idealisiert beschreiben?

Q: Es ist nicht authentisch, Uberhaupt nicht. Eben mit den Fotos, die ich drinnen habe
ebenso komplett so als Ideal wie ich nicht in Wirklichkeit bin. Das ist nicht authentisch.
Eben auch so mit Photoshop. Also ich muss sagen friiher habe ich Photoshop und sowas
hergenommen und damit ich halt super ausschaue, damit ich keine Poren oder irgendwas
habe und die Muskeln die Adern nochmal hervorgehoben mit Facetune und ja. Also das

war und ist auch jetzt sicher nicht authentisch.
I: Und welchen Eindruck méchtest du da bei deinem Gegenuber dann hinterlassen?

Q: Eben, dass sie mich attraktiv findet. Also das war das erste Ding eigentlich. Mir ist es
eigentlich hauptséchlich darum gegangen einfach Matches zu kriegen, weil danach beim
Schreiben merkt man dann eh, ob es passt oder nicht. Aber das Profil soll einfach perfekt
sein, sozusagen, damit ich so viele Matches wie méglich habe und dann kann ich mich
noch mal entscheiden, mit wem ich dann wirklich schreiben will. Aber einfach mal so
perfektes in Anflihrungszeichen Profil haben bringt halt viele Matches und das bringt

dann wieder was Gutes. Eben, dass ich mir das aussuchen kann.
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I: Wirdest du sagen, dass du irgendwie bestimmte Strategien oder Methoden angewendet

hast? Du sagtest, Photoshop verwendet, irgendwie etwas anders auch noch?

Q: Photoshop zur Bildbearbeitung. Ich habe, ich glaube so Kls oder irgendwie so im In-
ternet gegoogelt, was gute Caption sind. Das habe ich, auch gemacht. Ebenso, wie man
es auf Instagram halt auch macht. Aber genau das habe ich da auch gemacht. Aber sonst?
Also wenn es jetzt ums Texten geht, dann, weil da habe ich auch so gute Anmachspriiche

gegoogelt, zum Beispiel.

I: Und wirdest du sagen, dass gesellschaftliche Ideale bei deiner Selbstdarstellung auf

Tinder und Bumble auch eine Rolle spielen?

Q: Mhm. Das war das Hauptding eigentlich, dass ich da einfach mithalten kann. Das denkt
man sich halt, auch wenn da so viele Manner sind, mit denen ich konkurrieren muss, muss
ich ja irgendwie hervorstechen. Und ich muss der perfekte sein. Der was dann auch wirk-
lich ein Match bekommt. Und deswegen geht es da bei mir schon total um gesellschaftli-
che Ideale und eben durch das ganze Photoshop und so, dass ist sowieso nur durch die

Gesellschaft gepragt.
I: Also wirdest du sagen, es sind so hauptséchlich Kérperideale, oder?

Q: Korperideale, das perfekt Gesicht, eigentlich ja Korperideal. Natirlich geht es auch

um so Caption und so oder Anmachspriiche.
I: Und warum glaubst du, dass diese Ideale bei dir eine Rolle spielen?

Q: Ja, weil die Uberall eine Rolle spielen. Also, unsere Gesellschaft, die pragt uns in jeder
Lebenssituation. Und uberhaupt Soziale Netzwerke wie Tinder und Bumble, also die gan-
zen sozialen Medien sind geprégt von unserer Gesellschaft. Und jeder will ideal sein. Und
das ist natirlich, also vor allem auf Instagram und Facebook und so der Fall. Und natdir-
lich auch auf Tinder oder Bumble. Ich wiirde sogar sagen auf Dating-Apps, ist noch star-
ker der Wille, da perfekt zu sein, weil es halt wirklich um attraktiv sein geht, um den

anderen zu Uiberzeugen, um solche Sachen geht.

I: Findest du ist das mehr auf Tinder oder Bumble der Fall?
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Q: Ich wirde sogar sagen mehr auf Tinder. Weil Tinder ist mehr so auf das Casual aus-

gelegt, hatte ich gesagt. Und Bumble ist mehr auf Beziehung.

I: Und dann sind wir auch schon bei der letzten Frage. Inwiefern hat der Vergleich mit

anderen bei deiner Erstellung des Profils eine Rolle gespielt?
Q: Wie meinst du, der Vergleich mit anderen?

I: Einerseits, mit anderen Ménnern? Vielleicht hast du mal von Freunde Profile gesehen
oder generell man kennt so allgemeine Profile oder aber auch die Frauen, die du dann auf

Tinder oder Bumble siehst.

Q: Ja, natdrlich ist der Vergleich da. Wie ich gesagt, habe, dass man sich vergleicht. Eben,
der gesellschaftliche Druck ist irgendwie da, aber auch eben der Druck auf Tinder, dass
man auffallt, damit man eben Matches kriegt, damit man iberzeugend ist und eben nicht
untergeht in den ganzen anderen Profilen. Und bei Frauen natirlich auch. Da sieht man
dann, wie die das Profil aufbauen und versucht es &hnlich zu machen, um sie dann irgend-
wie zu Uberzeugen. Weil man sieht, sie haben das gern so und deswegen schaue ich, dass

ich es ahnlich mache, damit sie das cool finden.

I: Okay, dann wiirde ich dich zum Schluss noch fragen, gibt es noch irgendwas, was du
zu dem Thema gern &ul3ern wirdest, was dir einféllt, was wichtig ist, was fur die For-

schung wichtig ist, was man vielleicht nicht besprochen haben?

Q: Also ich finde eigentlich das ganze Onlinedaten nicht gut. Also ich finde es sehr
schlecht und bin auch froh, dass ich es jetzt nicht mehr habe, weil ich fiihle mich viel
besser dadurch. Und ich habe das Gefuihl gehabt, irgendwie einen Stress zu haben, wen
zu finden, weil ich mir dachte, okay, ich muss das jetzt wenigstens haben, dass ich ir-
gendwie einen Kontakt finden konnte, dass ich einfach die Mdglichkeit habe. Aber ja, ich
habe es vorher dumm gefunden eigentlich. Ja, also ich bin sowieso komplett gegen die
ganzen sozialen Medien. Finde ich nicht gut. Ich habe Instagram wieder geléscht und
eben der gesellschaftliche Druck, der da ist. Ja. Ich habe es oft eben auch als Gaudi ge-
habt, dass ich wirklich so meistens mit irgendwelchen Freunden, die was in einer Bezie-
hung sind und die das nicht haben, haben wir dann irgendwie gemeinsam geschaut und
war halt irgendwie lustig, dann am Abend dasitzen und irgendwie so swipen und schauen,

wie viele Matches man kriegt zum Beispiel. Das ist auch ein Aspekt, aber ich habe es bis
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215  jetzt nie wirklich so ernst genommen, wirde ich sagen. Und auch nicht so exzessiv, dass
216 ich jeden Tag da bin und vollgas geswiped habe, weil ich es so klasse finde und weil ich

217  mir so viel davon erwarte. Das war eigentlich nie da.
218  I: Okay. Ja, vielen Dank.
219  Q: Sehr gerne.

220 |: Somit beende ich die Aufnahme.
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