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Genderhinweis

Wenn in der folgenden Arbeit die Rede von Mann und Frau, sowie von mannlich und weiblich
gelesenen Personen ist, dann wird sich auf die biologischen Geschlechter bezogen. Wobei auch
diese nicht als strikt bindres Konstrukt verstanden werden. Da es in dieser Arbeit um die mediale
Wahrnehmung und Wiedergabe von Geschlecht geht, beschrénkt sich diese Arbeit auf die, auch

in den Medien verwendetet, bindre Unterteilung in mannlich und weiblich.
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[. Einleitung

Im deutschsprachigen Raum wird die Forderung nach bedeckten mannlich gelesenen
Oberkdrpern im 6ffentlichen Raum immer lauter - das aus Solidaritat mit weiblichen gelesenen
Menschen, denen aufgrund von strukturellen Sexismen das unbeschwerte, oberkorperfreie
Tanzen, Baden oder Radfahren nicht gewahrt ist. Dabei gibt es weder in Deutschland noch in
Osterreich ein konkretes Gesetz, das weiblich gelesene Personen es verbietet, sich oberkorperfrei
im 6ffentlichen Raum aufzuhalten.

Die allgemeinen Ordnungsvorschriften fir den 6ffentlichen Raum sind in Osterreich im
Strafgesetzbuch (StGB) sowie auf Landesebene festgehalten. Der Paragraph § 218 des
Strafgesetzbuches (StGB) behandelt ,,Sexuelle Beldstigung und 6ffentliche geschlechtliche
Handlungen® die ,berechtigtes Argernis* erregen konnen (Strafgesetzbuch [StGB], 1974/2023, §
218). Paragraph 1 8 1 des Wiener Landes-Sicherheitsgesetzes (WLSG) regelt
Anstandsverletzungen im 6ffentlichen Raum (Wiener Landes-Sicherheitsgesetz [WLSG], Art. |
8 1). Eine spezifische Definition des oft zitierten ,,unsittlichen Verhaltens* gibt es in den
Gesetzestexten in dieser Form nicht. Letztere kann im Kontext, der eben genannten Paragraphen
jedoch ausgelegt werden. Wobei die Einstufung, was nun sittlich oder unsittliches Verhaltens ist,
oft Interpretationssache der zustandigen Behorde bleibt. Der Grund fur die Segregation der
Geschlechter ist also nicht das Gesetz, sondern der Blickwinkel auf die Brust.

Ebenso wie die interne Kleiderordnung, mancher Schwimmbéder oder Parkanlagen, ein
Oberteil fur Frauen vorsieht, fordern einige Nachtklubs und Festivals indessen Oberteil fir
Ménner. Eins der bekanntesten Beispiele hierfr ist wohl die Fusion. Auf dem linkspolitischen
Festival gilt seit 2019: ,,No shirt — no service®. Mit eben der Begriindung, dass Briiste nicht

gleich Briiste sind. ,,Patriarchale Strukturen sind schuld: Nicht alle kdnnen sich im Alltag



gleichermalien nackt bewegen. Diese Ungerechtigkeit gehort abgeschafft (Klangtherapie
Festival, 2023), schreiben unter anderem die Veranstalter*innen des Klangtherapiefestivals. Die
in Anlehnung an das Konzept der Fusion eine ,,No Nipples Policy* (ebd.) auf dem
Festivalgelédnde eingefuhrt haben. Weiter heif3t es: ,,Es geht um cis-ménnliche Nacktheit™ (ebd.).

Ihre Forderung: Bedeckte ménnliche Oberkdrper sowohl an den Bars als auch beim Tanzen.
I.1. Problemstellung

Doch niitzen Verbote, um Normen aufzubrechen? Historisch gesehen stammt der Spruch: No
shirt, no shoes, no service* aus den USA der 60er Jahre und diente geradezu, die damals
bedrohten sozialen Normen zu wahren. Der Spruch hing oft an Ladentiiren und sollte eine
gewisse Kundschaft abweisen (Rorabaugh, 2015). Gemeint war zum einen die afroamerikanische
Bevolkerung, die sich aufgrund ihrer wirtschaftlichen Benachteiligung, teils keine angemessene
Kleidung leisten konnten. Der Spruch war also rassistisch motiviert. Als auch gegen die Hippie-
Bewegung, die durch ihre freiziigige Kleidung und ihren nonkonformen Lebensstil provozierten
und gegen die birgerliche Ordnung ank&mpften.

Wie ist dieser Spruch also mit der Philosophie der Linken Bewegung in Europa
vereinbar? Steht Nacktheit heute auch noch oder wieder als Provokation gegen die herrschende
Ordnung? Gerade zu sinnbildlich flr die Uneinigkeit in dieser Debatte steht der Artikel von
Sarah Berger (2022). Sie thematisiert in Raumfordernde Oberkdrper die gesellschaftliche
Ungleichheit in der Wahrnehmung von nackten Briisten. Sie schreibt, dass obwohl rechtlich
keine Diskriminierung der Geschlechter besteht, Frauen und feminisierte Personen (p. 56) — also
Menschen, die man aufgrund weiblicher Korperattribute als Frau liest — durch die Sexualisierung
von Brusten nicht die gleiche Freiheit geniel’en konnen wie méannliche Personen. Sie lehnt die

unreflektierte Akzeptanz von nackten mannlichen Oberkdrpern in der Offentlichkeit ab und



plédiert fir eine Ent-Sexualisierung des weiblichen Korpers. ,,Der entbloB3te Korper dient dabei
weniger dem Schockieren als dem Normalisieren* (Berger, 2022, p.60). Die Regelung des
oberkdrperfreien Badens fir alle, wie sie in einigen Schwimmbé&dern mittlerweile eingefihrt
wurde, sieht sie jedoch kritische: ,,Sie ist nicht, wie dargestellt wird, eine Lockerung der Gesetze
oder gibt mehr Freiheit, sondern im Gegenteil, sie erzeugt eine Verstarkung der Reglementierung
weiblich gelesener Personen durch mehr Vorschriften* (p.62).

Der Kernpunkt der Debatte ist also, wie kann der nackte weiblich gelesene Oberkdrper
ent-sexualisiert und somit dem nackten mannlich gelesene Oberkdrper gleichgestellt werden?
Die einen sehen die Antwort also in der Normalisierung der nackten weiblichen Brust. Dies aber
ohne Zuschreibung, wann und wo es erlaubt ist. Andere pladieren fiir mehr VVorschriften, was die
nackte mannliche Brust angeht: weniger Haut, mehr Achtsamkeit und Solidaritat.

Aus einer kommunikationswissenschaftliche stellt folglich die Frage des
Medieneinflusses. Inwiefern greift die breite Berichterstattung diese Forderungen nach mehr

oder nach weniger bedeckter Haut auf und welche Frames werden dabei evoziert.
I.2. Relevanz

Die Debatte um Nacktheit im 6ffentlichen Raum und die, dadurch provozierte mediale
Auseinandersetzung mit dem Thema, in der alltdglichen Berichterstattung zu untersuchen, ist
von groRer Bedeutung flr die kommunikationswissenschaftliche Forschung. Medien gelten als
wirksames Werkzeug, um in einer Gesellschaft Diskurse zu gestalten, Meinungen zu lenken und
Rollenbilder zu erschaffen und letztlich Werte und Normen tief in einem Gesellschaftskonstrukt
zu verankern. Nacktheit war und ist politisch. Die aktuellen Entwicklungen mitzuverfolgen und

den Forschungsstand dem Gesellschaftsstand anzupassen, wird daher als immanent betrachtet.



Fernen hat dies Forschung auch eine wichtige gesellschaftliche Relevanz. Bereits 1997 haben
u.a. Barbara L. Fredrickson und Toni-Ann Roberts in der Objectification Theory die
Auswirkungen medialer Objektivierung und Sexualisierung fir das Individuum dokumentiert.
Die konstante mediale Aufmerksamkeit, Bewertung und sexuelle Objektivierung des
weichlichen Korpers kann negative Denk- und Handlungsmuster bei den Rezipientinnen
erzeugen und die Selbstwahrnehmung verzerren. Zahlreiche Studien haben sich seither mit
Doing Gender, Body Image und Sexualisierung in den Medien befasst und haben tberwiegend
negativen Effekte diesbeziliglich zutage bringen kénnen.

Diese Arbeit hat somit zum Ziel, wertvolle Erkenntnisse fur den gesellschaftlichen Diskurs in
Bezug auf nackte Oberkdrper darzubringen und einen wertvollen Beitrag zur feministischen
Kommunikationsforschung zu leisten.

[.4. Aufbau der Arbeit

Nachdem in das Thema eingefiihrt wurde, werden im folgenden zweiten Kapitel: Il. Theorie
verschiedene theoretische Anséatze prasentiert, die als grundlegende Theoriekonzepte flr diese
Arbeit dienen. Als Erstes wird die Objectification Theory von Fredrickson und Roberts (1997)
detailliert beschrieben, so wie weiterfuhrende Literatur diesbeztiglich. Die daraus resultierenden
Konzepte der self-objectification und self-sexualization werden angeschnitten. Gefolgt von einer
Detailiibersicht des Framing-Ansatzes und Framings in der feministischen
Kommunikationswissenschaft. Sowie Begriffserklarungen zu Frames, Medien Frames und
Collective Action Frames.

Das dritte Kapitel: 111. Literaturlibersicht bietet eine detaillierte Darstellung des
gegenwartigen Forschungsstands in Bezug auf (1) Doing Gender, (2) Body Image und (3)

Sexualisierung. Im anschlieBenden vierten Kapitel: 1V. Forschungsfragen, wird auf die



Forschungslucken im aktuellen Forschungsstand aufmerksam gemacht und folglich die zentralen
Forschungsfragen fiir diese aufgezeichnet.

Das funfte Kapitel: V. Methode beschreibt die methodische VVorgehensweise — die
inhaltlich strukturierende Inhaltsanalyse nach Kuckartz & Radiker (2022) — die zur
Beantwortung der Forschungsfragen ausgewahlt wurde. Folglich stellt das Kapitel die
Herausarbeitung des Datenmaterials und den Codierungsprozess dar.

Im sechsten Kapitel (\V1.) werden die Ergebnisse der Inhaltsanalyse dargestellt. Gefolgt vom
(VI1.) Diskussionsteil, in dem die Ergebnisse in einen breiteren Kontext gestellt und mit der
zugrundeliegenden Theorie diskutiert werden.

Letztlich wird im Kapitel: VIII Fazit ein schlussfolgerndes Fazit zu der Arbeit gezogen
sowie einige abschlieRende Gedanken formuliert. Uberdies wird die Forschungsarbeit kritische
reflektiert und auf hervorgegangene Limitationen aufmerksam gemacht. Wobei dann

abschlielend ein Ausblick fir zukinftige Forschung auf diesem Themengebiet angefiihrt wird.

II. Theorie

Im folgenden Kapitel wird die Objectification Theory von Fredrickson und Roberts (1997), die
als grundlegende Theorie fir diese Forschungsarbeit erachtet wird, dargestellt. Es werden
weiterfihrende Studien zur Ergéanzung der urspriinglichen Objectification Theory angefuihrt. Des
weiteren werden Doing Gender, Body Image und Sexualisierung im Detail erklart und anhand
weitreichender Studien illustriert.

II.1. Objectification Theory

Fredrickson und Roberts (1997) definieren die Obijectification Theory als ein Instrument, das
dazu dient, die Folgen einer konstanten sexuellen Objektivierung des weichlichen Koérpers, in

soziokulturellen Kontexten zu messen und daraus resultierende Risiken, fir die psychische
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Gesundheit zu benennen. Sexuelle Objektivierung bei Frauen meint, dass ,,women are treated as
bodies — and in particular, as bodies that exist for the use and pleasure of others* (Fredrickson &
Roberts, 1997, p. 175) und gilt als einer, von mehreren Faktoren der gender oppression. Gender
oppression meint hier die Unterdrtickung der Frau in einem weif3en, mannlich dominierten
Gesellschaftssystem.

Tréager der sexuellen Objektivierung von Frauen in unserer Gesellschaft, sind vorrangig
die Medien. Durch einen konstant medialen Hyperfokus auf den weiblichen Korper oder dessen
Teile — das Gesicht ist meist nebenséchlich — wird die sexuelle Objektivierung (re)produziert
(Fredrickson & Roberts, 1997). Die Wissenschaft befasst sich bereits seit funf Jahrzehnten
(Zotos & Tsichla, 2014) mit der wortwortlichen Verkdrperung der Frau in der Medienindustrie.
Der Zusammenhang zwischen der Nutzung sexuell objektivierender Medien und Veranderungen
in der Wertschatzung und im Verhalten Frauen gegenuber konnte mehrfach nachgewiesen
werden. Wobei der Mechanismus hinter der Objektivierung variabel ist, wie folgende Studien
zeigen.

Zotos und Tsichla (2014) zeichnen in einer retrospektiven Analyse, die sexuelle
Objektivierung der Frau, in der Printwerbungen nach. Sie kommen zu dem Schluss, dass seit den
1960er Jahren kein Riickgang diesbeziiglich zu vernehmen ist. Die Formen der weiblichen
Obijektivierung haben sich lediglich verandert - weg von den traditionellen, unmindigen
Hausfrauen, hin zu nicht-aktiven, dekorativen Accessoires. Die Frau wird zudem weiterhin, als
schutzbediirftig und sogar vermehrt als Objekt der sexuellen Begierde portritiert (ebd.). Vance et
al. haben 2015 beispielsweise in der Studie: The Media’s Sexual Objectification of Women, Rape

Myth Acceptance, and Interpersonal Violence anhand einer Werbeanzeige, die eine weibliche
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Figur in Form einer Bierflasche zeigt, die buchstébliche Verwandlung von Frauenkorper in
Obijekte, in der Printwerbung, untersucht.

Neben der Printwerbung gelten auch Darstellungen in Musikvideos, Film, Fernsehen und
Pornographie als tragende Elemente der sexuellen Objektivierung von weiblichen Kérpern.
Hervorsticht hier, ein deutlicher geschlechterspezifischer Unterschied, in Bezug auf die
Bekleidung von weiblichen Hauptdarstellerinnen (Matthes & Prieler, 2020). Sie treten weitaus
haufiger in ,,aufreizender* Kleidung, nackt oder halb nackt auf und werden weitaus haufiger als
sexuell anziehend und attraktiv bewertet als ménnliche Protagonisten (Seabrook et al., 2019;
Wellman et al. 2021).

Wright et al. (2016) konnten in ihrer Studie nachweisen, dass Ménner, die, haufiger
Pornographie, Mannermagazinen und Reality-TV ausgesetzt waren, Frauen eher als Sexobjekte
ansahen als Ménner, die diese Medien weniger hdufig nutzten. Seabrook et al. (2019) bestétigen
diese Ergebnisse. Der Konsum von Reality-TV, Sportsendungen und Pornographie in den USA
“is each associated with greater acceptance of objectification of women (...), which in turn is
associated with greater rape myth acceptance and more frequent acts of sexual deception among
undergraduate men” (p.541). Die heterosexuelle Mainstream Pornographie stellt Frauen
vermehrt als handlungsunfahige Sexpartner dar und zentriert iibermaRig weibliche
Kdorperattribute (Fritz & Paul, 2017). Dies kann laut Fritz und Paul (2017) zu self-objectification
und vermindertem Sexualvergniigen fuhren.

Die ursprunglichen Objectification Theory geht davon aus, dass das Phanomen der
psychischen Uberlastung aufgrund sexueller Objektivierung ausschlieflich weiblich konnotiert
sei. Diese Annahme wurde mittlerweile mehrfach widerlegt (Tran et al., 2020, Frederick et al.,

2022a, 2022b). Auch ménnlich gelesen Personen werden sexuelle objektifiziert und weisen
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infolgedessen Verhaltensdnderungen und psychische Gesundheitsprobleme auf. In den letzten
Jahrzehnten ist eine steigende sexuelle Objektivierung des mannlichen Kérpers zu beobachten
(Rohlinger, 2002; Ricciardelli et al., 2010; Lanzieri & Hildebrandt, 2016). Griinde daftr kénnen
die zunehmende Mediatisierung der Gesellschaft sein sowie die einhergehende erh6hte Nutzung
von sozialen Medien und Dating-Apps (Tran et al., 2020).

Die zunehmende sexuelle Objektifizierung von méannlichen Personen in einer
heteronormativen Gesellschaftsstruktur belastet Gberwiegend Homo und bisexuelle Manner.
Tran et al. (2020) stellten in der US-amerikanischen Studie “It’s all outward appearance-based
attractions”’: A qualitative study of body image among a sample of young gay and bisexual men
fest, dass mehr als die Halfte der Méanner, die Dating-Apps nutzen, mindestens eine Erfahrung
mit ,,(...) racial/ethnic discrimination or body weight and shape discrimination (...)* erlebt haben
(p.300). Weiblich gelesene Menschen unterliegen nicht desto trotz immer noch einer besonders

objektivierten Position in der hiesigen Gesellacht (Frederick et al., 2022b).
I1.1.1 Self-objectification

Fredrickson und Roberts (1997) stellen tberdies fest, dass Méadchen und Frauen, als Folge
internalisierter sexueller Objektivierung, ihren eigenen Korper von auf3en, aus einer
Beobachterperspektive betrachten. Dieses objektifizierte Selbstbild (self-objectification) kann zu
body monitoring / body surveillance fiihren. Sprich zu einer routinemaRigen Selbstbeobachtung,
mit dem Ziel, dem vermittelten Schonheitsideal gerecht zu werden (Frederick et al., 2022b).
Dieses Verhalten kann psychische Gesundheitsproblem auslésen, wie beispielsweise
Depressionen, Angstzustande, Essstérungen oder sexuelle Dysfunktion (Fredrickson & Roberts,

1997; Frederick et al., 2022a).
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Die meisten Studien (Fardouly et al. 2015, Choi et al., 2023, Johnson & Yu, 2023)
befassen sich mit der self-objectification von Frauen. Der aktuelle Forschungsstand, in Betracht
auf self-objectification von ménnlich gelesenen Personen durch Medien, ist deshalb nur gering
ausgepragt. Frauen erfahren tendenziell haufiger self-objectification als Manner (Karsay et al.,
2018). Unter anderem, da weiblich gelesene Personen, wie im vorigen Kapitel dargestellt, in den
Medien vermehrt sexualisiert und objektiviert werden.

Die Rolle sexualisierter Medien in Bezug auf Internalisierungsprozesse und somit self-
objectification, wird in der Forschung debattiert. Fardouly et al. (2015) kommen zu dem
Ergebnis, dass die allgemeine Mediennutzung keinen direkten Einfluss auf Selbstobjektivierung
hat. Wobei spezifische Medien, die ein besonders Augenmaf auf weibliche Schdnheitsattribute
legen, Selbst-Objektivierungsprozess verstarken. Die Forschenden beziehen sich hier auch
Social-Media-Plattformen und Zeitschriften. Laut Karsay et al. (2018) hingegen, verstérkt der
allgemeine Konsum von Massenmedien das Phanomen der self-objectification fir beide
Geschlechter. Wenn auch hier den Massenmedien, in ihrer Vielzahl, unterschiedlich Effekt in
Bezug auf die Sexualisierung von Korper zugesprochen werden. Self-objectification ist also nicht
nur weiblich konnotiert (Moradi & Huang, 2008; Karsay et al., 2018).

Selbstobjektivierung hat unterschiedliche Auswirkungen je nach Geschlecht. Jungen und
Ménner neigen weniger zu body surveillance und haben weniger haufig ein geringes
Korperwertgefihlt als Madchen und Frauen (McKinley, 2006; Moradi & Huang, 2008). In der
Studie von Frederick et al. (2022a) gaben beispielsweise iiber die Hilfte der Frauen - und nur ein
Drittel der Ménner an - ihre nackte Erscheinung nicht zu mogen. Negative Assoziationen mit
dem eigenen Korper fuhren weiteres zu einem verminderten Sexleben. Mannliche Personen sind

hier von starker betroffen (Frederick et al., 2022a).
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I1.1.2. Self-sexualization

In enger Verbindung mit der self-objectification steht die self-sexualization. Die Sexualisierung
von aullen bildet den Grundstein fiir Selbst-Sexualisierung. Choi et al. (2023) definieren self-
sexualization als Handlungsmacht, die anders als die sexuelle Objektivierung/ Sexualisierung
nicht von auf3en aufgezwungen wird, sondern sich eigenméachtig auferlegt wird. ,.Sexualizing the
self can entail any activity with the end goal of appearing sexually appealing* (Johnson & Yu,
2023, p. 41). Die aktuelle Forschung konzentriert sich auch hier vorrangig auf weibliche
Menschen.

Self-sexualization kann, im Unterschied zur self-objectification, zu positiven Effekten
fiihren: Choi et al. (2023) kommen in ihrer Studie: Self-Sexualization in Relation to Sexual
Harassment and Body Shame zu dem Schluss, dass Frauen in dem sie sich, die sonst von auf3en
auferlegte Sexualisierung zu eigen machen, in Bezug auf sexuelle Belastigung, Handlungsmacht
zuriick erlagen. Indem sie selbstsicherer auftreten und weniger das Bild eines potenziellen
Opfers widerspiegeln. Self-empowering sexualization kann bei jugendlichen M&dchen jedoch
genau das Gegenteil bewirken. Teenager neigen eher dazu, sich mit gleichaltrigen zu
vergleichen. Die Selbst-Sexualisierung vermittelt hier verstérkt das Verlangen nach
Aufmerksamkeit und drangt Médchen eher in die Opferrolle. Die Viktimisierung findet vermehrt
in den sozialen Medien statt (Johnson & Yu, 2023).

Die folgende Tabelle 1 (ebd.) veranschaulicht die verschiedenen Vorstufen der self-
sexualization sowie die Verknipfungen von self-sexualization, self-objectification und die

Nutzung sexualisierter Medien.

Tabelle 1:
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Visuelle Zusammenfassung von Self-sexualization
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Figure |. Visual summary of the research of self-sexualization. Note. ltalicized variables indicate inconsistent or

non-significant relationships.

I.2. Framing und Frames

(Johnson & Yu, 2023, p 141)

Unter dem Begriff Framing wird in der Kommunikationswissenschaft die selektive Darstellung

von bestimmten Themen verstanden. Die Rahmensetzung erfolgt durch das Herausgreifen

themenspezifischer Informationen, die einhergehende Vernachlassigung anderer

themenspezifischer Angaben sowie das Untermalen gewisser Aspekte mithilfe sprachlicher

Stilmittel (Matthes, 2014). Framing meint also den ,,aktiven Prozess des selektiven

Hervorhebens von Informationen und Positionen (...)* (p. 10).

Die jeweiligen Blickwinkel, die auf ein Thema gerichtet sind, werden Frames genannt.

Mehrere unterschiedliche Frames kdnnen gemeinsam in Erscheinung treten und sich auf ein und
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dasselbe Phanomen beziehen. Aus der Perspektive von ,,strategischen Kommunikatoren,
Journalisten und Rezipienten‘ (p. 9) werden tberdies verschiedene Blickwinkel propagiert. Aus
diesem Zusammenspiel von Perspektiven setz sich meistens eine Sinnstruktur — ein Frame —
durch der folglich die 6ffentliche Debatte anflihrt. Frames sind also das Ergebnis von Framing-
Prozessen (ebd.).

Der ,,Kampf um die Deutungshoheit™ (p.9) von verschiedenen offentlichen Akteur*innen
um die Deutungszuschreibung nackter (mannlicher) Oberkorper scheint in der aktuellen Debatte
sehr présent. Daher auch die Notwendigkeit den Framingansatz, der im folgenden Kapitel
detailliert erklart wird, in dieser Forschungsarbeit anzuwenden.

[1.2.1. Framing-Ansatz

Der Framing-Ansatz ermdglicht, im Hintergrund ablaufenden Prozesse und Ursachen, die fir die
Entstehung und Etablierung von Frames verantwortlich sind, zu erforscht (Matthes, 2014).

Der Ansatz baut auf vier Grundthesen auf: ,,dem Ambivalenzprinzip, dem Selektionsprinzip,
dem Konsistenzprinzip sowie dem Wettstreitprinzip. Diese Annahmen lassen sich entweder
explizit oder implizit in allen Arbeiten des Ansatzes wiederfinden” (p. 23). Das (1)
Ambivalenzprinzip meint, dass bei politischen Themen ,,0ftmals in Konflikt stehende Aspekte
koexistieren® (p.20) und folglich mehrere Frames von verschiedenen Kommunikatoren — je nach
politischen und 6konomischen Interessen der jeweiligen Akteur*innen — auf ein politisches
Thema bespielt werden. Das (2) Selektionsprinzip beschreibt die Fahigkeit von Frames,
bestimmte Aspekte hervorzuheben. Im Konstruktivismus wird davon ausgegangen, dass Frames
erst durch die Interaktion mit dem Medienangebot hervorgerufen werden. Selektion und Salienz
sind ,,funktional notwendige Bedingungen* (p. 21) der menschlichen Kommunikation. Diese

Bedeutungszuweisungen werden von Journalist*innen anhand von Muster gepragten
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Zeichenketten in Medienangebote tbersetz (Harden, 2002). Deren Wahrnehmung wird
wiederum durch die kulturellen und sozialen Erfahrungen der Rezipient*innen beeinflusst. Beim
(3) Konsistenzprinzip ,,geht es um die Verkniipfung der Elemente eines Frames, sodass sich ein
zusammenhangender, konsistenter Sinnhorizont ergibt™ (Matthes, 2014, p. 21). In einem
Nachrichtenbeitrag kdnnen mehrere Frames vorkommen, wobei ein Kommunikator meist nur
einen flr ihn koh&renten Sinnhorizont daraus evoziert (ebd.). Das (4) Wettstreitprinzip,
beschreibt den Machtkampf zwischen Kommunikator, um die Deutungszuschreibung eines
Frames und somit um die Diskurslenkung im 6ffentlichen Raum (ebd.).

Der Framing-Ansatz gilt als Theorie mittlerer Reichweite und als ,,Briickenkonzept™ (p.
13) in der politischen Kommunikationsforschung. Er ist vielseitig anwendbar und vereint
soziologische, psychologische und kommunikationswissenschaftliche Aspekt (ebd.). Die
Literatur bietet verschiedene Framing-Ansétze (Scheufele, 2003; Matthes, 2007; Hardin &
Whiteside, 2009). Wobei der jeweilige Forschungsstrang ausschlaggebend fir die Definition des
Begriffes an sich ist (Matthes, 2007). In der politischen Kommunikationswissenschaft wird
zwischen strategischem Framing und journalistischem Framing unterschieden (Scheufele, 2003;
Matthes, 2014). Das strategische Framing meint, dass Kommunikatoren mittels einer
ausgearbeiteten Strategie versuchen, einen fur sie taktisch wichtigen Frame zu vermitteln und im
offentlichen Diskurs zu etablieren (Matthes, 2014). Beim journalistischen Framing werden tber
einen langeren Zeitraum, eher unbewusst, Frames durch die wiederholte Positionierung, sprich
die redaktionelle Linie, eines journalistischen Medienangebots geschaffen (Scheufele, 2003).
In dieser Arbeit wird ein Framing-Ansatz aus der feministischen Kommunikationswissenschaft
verwendet, der im folgenden Absatz 11.2.2. genauer erklart wird. Im darauffolgenden Abschnitt

11.2.3. wird die Verknlpfung von journalistischem Framing und Medien-Frames erldutert. Da
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diese Forschungsarbeit sich mit der Tagesberichterstattung beschaftigt und folglich
journalistische Texte, die Gber einen langeren Zeitraum wiederholte Positionierung wiedergeben,
zur Analyse heranzieht, wird das journalistische Framing bzw. der Begriff der Medien-Frames
verwendet. Das strategische Framing sowie weiter Framing Begriff sind in dieser

Forschungsarbeit nebenséchlich und werden nicht weiter erlautert.
I1.2.2. Framing in der feministischen Kommunikationsforschung

Framing-Konzepte in der feministischen Kommunikationsforschung beziehen sich vorrangig auf
die Herausarbeitung von stereotypierenden Geschlechterrollen und die (De)Konstruktion von
Narrativen. Mit dem Ziel herauszufinden, wie Frames die Wahrnehmung und das Verstandnis
von Geschlecht beeinflussen und wie letztere gegebenenfalls aufgebrochen werden kénnen. Die
Arbeit: Making news: A study in the construction of reality von Gaye Tuchman (1978) dient
vielen als Wegweiser in diesem Forschungsgebiet. Tuchman 1978) argumentiert, dass
Nachrichten nicht die bloRe Realitat widerspiegeln, sondern aktiv an deren Konstruktion
mitwirken. Sie analysiert Uberdies, wie Machtstrukturen und Interessen die
Nachrichtenproduktion lenken und wie diese die 6ffentliche Meinungsbildung beeinflussen
(ebd.). Seit Ende der 70er Jahre ist eine Vielzahl an Studien, die sich mit der Analyse der
Medienberichterstattungen aus einer feministischen Perspektive befassen, entstanden. Arbeiten
wie Framing Through a Feminist Lens von Hardin und Whiteside (2009) und die Analyse
latenter Frames und Narrative von Herrmann (2020) haben — um nur einige zu nennen — zu
weiterfuhrenden Erkenntnissen auf diesem Gebiet beigetragen.

Marie Hardin und Erin Whiteside (2009) pladieren fir eine gewisse Flexibilitat des
Forschungsstrangs, um feministische Theorie und Methodologie mit dem Framing-Ansatz zu

vereinen. Sie betonen, die Notwendigkeit, Medien-Frames durch eine feministische Linse zu
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analysieren, um subtile und oft verborgene Mechanismen, die zur Aufrechterhaltung von
Geschlechterungleichheiten beitragen, aufzudecken. Friederike Herrmann (2020) erforscht, wie
subtile und scheinbar harmlose genderspezifische Darstellungen in Medienangeboten tief
verankerte patriarchale Strukturen aufrechterhalten. Sie vertritt eine konstruktivistische
Sichtweise und argumentiert ebenso, dass Sinndeutungen, erst beim Lesen eines Artikels
aktiviert werden: ,,Als latente Frames gelten Frames, die nicht explizit in der Kommunikation
formuliert sind“ (Hermann, 2023, p.232). Sie befinden sich in journalistischen Texten, sozusagen
zwischen den Zeilen und schwingen im Kommunikationsprozess mit. Latente wie auch narrative
Frames konnen bereits vorhandene stereotypierende Darstellungen und Gedankenmuster beim
Lesen hervorrufen und weiter bestarken. Ziel von Hermanns Inhaltsanalyse ist es, diese
impliziten Botschaften in der Berichterstattung zu identifizieren und folglich stereotypische
Geschlechterrollen, unsichtbare Machtstrukturen und Narrative aufzudecken. Wobei in der
gegenwartigen Literatur keinen Konsens uber die wissenschaftliche Definition des Begriffs
Narrativ besteht. Herrmann (2020) definiert ein Narrativ als ,,eine Struktur unseres Denkens und
Verstehens (...) die sonst unverbundene Fakten und Ereignisse in eine zeitliche Abfolge und
einen Zusammenhang* (p. 235) riickt. Sie bezieht sich hier vor allem auf Doing Gender
Prozesse. Mit ihrer Definition kniipft sie an das Verstandniskonzept von Goffmann (1980) an,
das besagt, dass jegliche Formen von Kommunikation Frames beinhaltet und Kommunikation

dadurch erst Sinn wirkend wird (Sventik, 2023).
I1.2.3. Medien-Frames
Wie bereits dargestellt, entstehen durch die wiederholte Positionierung eines Mediums zu einem

bestimmten Thema (journalistisches Framing) Frames. Bei der Produktion von journalistischen

Inhalten entstehen Medien-Frames, indem Journalist*innen, zum einen Aussagen wiederholen
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und zum anderen eigene Aspekte hinzufiigen. Durch die selektive Bestimmung von
Informationen, die in einem Nachrichtenbeitrag ver6ffentlicht werden, tragen sie zur
(De)Konstruktion von Frames bei.

Scheufele (2006) beschreibt Medien-Frames als interpretative Strukturen, die von
Journalist*innen und Nachrichtenorganisationen verwendet werden, um komplexe
Beschaffenheiten und Abstraktionen greifbar zu machen. Er betont die Verbindung zwischen
Frames und Schemata. Wobei Schemata als mentale Strukturen verstanden werden, die von
Individuen benutzt werden, um alltdgliche Eindriicke und Informationen einzuordnen und zu
verarbeiten. Medien-Frames beeinflussen die Denk-Schemata von Nachrichtenrezipient*innen
und somit deren kognitive Verarbeitung von Informationen (ebd.). Laut Matthes (2014)
konstituieren sich Medien-Frames ,.in journalistischen Texten durch ein spezifisches Muster von
Problemdefinitionen, Verantwortungszuschreibungen, Bewertungen und
Handlungsanweisungen® (Matthes, 2014, p. 18). Wobei Matthes (2014) die Schema-Theorie von
Scheufele (2006) weiterdenkt und Frames als ein ,,konsistentes Biindel von Einstellungen und
Wissenskomponenten zu einem Thema* (p.29) beschreibt. Denn Schemata setzen Wissen
voraus. Frames charakterisieren sind hingegen vielmehr tiber Bewertungen und Einstellungen als
uber Wissen an sich.

I1.2.4. Collective Action Frames

In ihrer Arbeit: Framing Processes and Social Movements: An Overview and Assessment
beschéftigen sich Benford und Snow (2000) mit dem Begriff der Collective Action Frames.
Letztere entstehen im Kampf um Deutungshoheit in sozialen Gefiigen: ,,The struggle over the
production of mobilizing and countermobilizing ideas and meanings* (Benford & Snow, 2000, p.

613). Die daraus resultierenden Frames haben zum einen den Sinn und Zweck, die Solidaritat
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unter den Mitgliedern einer aktivistischen Gruppierung und/ oder sozialen Bewegung* zu starken
und ferner eine kollektive Sichtweise auf bestimmte Themen zu erschaffen (Choup, 2008). Zum
anderen sind Collective Action Frames auch richtungsweisend fur Aul3enstehende und
kommunizieren die Leitlinien einer politischen Gruppierung.

,»A collective action frame can take situations such as rural poverty or discrimination
against gays and lesbians, for example, traditionally perceived and referred to as
unfortunate realities, and redefine them as unacceptable and needing to be eradicated “(p.
194).

Collective Action Frames stehen in enger Verbindung mit der kollektiven Identitét einer
politischen Gruppierung. Die kollektive Identitat an sich ist jedoch unzureichend, um einen
kollektiven Frame zu erschaffen. Die kollektive Identitat einer Bewegung zeichnet sich durch
eine Gegenhaltung zu einer bestehenden Ordnung aus (ebd.). Erst wenn innerhalb einer
kollektiven Identitat, einem bestehenden Problem, eine neue Sichtweise bzw. Sinndeutung
zugeschrieben, flhrt kollektive Identitat zu einem Kollektiven-Aktions-Frame (ebd.). Die

folgende Grafik (Tabelle 2) veranschaulicht diesen Prozess:

Tabelle 2:

Die Formation von Collective Action Frames

Tim Folgenden unter dem Begriff politische Gruppierung zusammengefasst
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The Formation and Manipulation of Collective Identity 195
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Figure 1. The formation of collective action frames

(Choup, 2008, p. 195)

11.2.5. Zwischenfazit

Zusammenfassend werden Medien-Frames, in der feministischen Kommunikationswissenschaft
als Rahmensetzungen verstanden, die in einer komplexen Welt, vereinfachte, binare
Geschlechterrollen vermitteln. Die wiederholten Bewertungen und Handlungsanweisungen
beeinflussen die kognitive Verarbeitung der Rezipierenden in Bezug auf die Sinnzuschreibung

von Geschlecht und tragen zur Aufrechterhaltung und Konstruktion von Narrativen bei.
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Der Framing-Prozess wird von verschiedenen o6ffentlichen Akteur*innen beeinflusst. Mit
dem Ziel, die Sinnzuschreibung im 6ffentlichen Diskurs zu dominieren und langfristige
wirtschaftliche und/oder politische Interessen durchzusetzen. In einem patriarchal organisierten
Gesellschaftssystem dreht sich der Kampf um Deutungshoheit im Gender Doing Prozess um die
Aufrechterhaltung der konstituierten mannlichen Uberlegenheit (Hardin & Whiteside, 2009).
Feministische Stromungen versuchen hierzu Gegen-Frames zu erschaffen. Patriarchale

Strukturen herauszufordern und alternative, emanzipatorische Narrative anzubieten. Diese

Gegen-Frames konnen als Collective Action Frames bezeichnet werden. Sie werden von
aktivistischen Gruppen eingesetzt um auf — aus Sicht der jeweiligen politischen Gruppierung—
diskriminierende Verhaltensweisen, unterdriickende Strukturen und/ oder veraltete Sinnmuster in
der dominanten Gesellschaftsstruktur aufmerksam zu machen und Letztere nach Méglichkeit

aufzubrechen und neu zu definieren.

III. Literaturiibersicht

Der folgende Abschnitt bietet eine detaillierte Literaturtibersicht zur Darstellung von
Rollenbildern in Medien. Unter dem Begriff Rollenbildern sind hier medialen Darstellungen und
Prozesse von Doing Gender, Body Image und Sexualisierung zusammengefasst. Die auch im
folgende Kapitel nach dieser Reihenfolge thematisiert werden. Die drei Unterkapitel
beschéftigen sich jeweils mit der medialen Darstellung von Frauen und Ménnern. Dies soll kein
bindres Geschlechterdenken bestérken. Sondern ergibt sich schlichtweg aus der bindren
Beschaffenheit der medialen Reprasentation von Geschlechtern und der folglich binéren

Strukturen der darauf basierenden Forschungsarbeiten.
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III.1 Doing Gender

Das englische Wort gender wird im Deutschen mit ,,soziales Geschlecht {ibersetzt und gilt als
,kulturell tiberformt und verdnderbar* (Tanzberger, 2006, p.128). Wobei sex das biologische
Geschlecht meint. ,,Masculinity and femininity are two concepts that go hand in hand with the
concept of gender. It is widely recognized that masculinity belongs with the male gender and
femininity goes with being female* (Parkins & Parkins, 2021). Was als ménnlich und was als
weiblich gilt wird also durch kulturelle Konstrukte determiniert und nicht durch die Biologie
(Chaitanya & Reddy, 2023)

Der Begriff Doing Gender meint, ,,dass das kulturelle und soziale Geschlecht so
institutionalisiert wird, dass es genau die Merkmale des Ménnlichen und Weiblichen entwickelt,
welche angeblich die differente Institutionalisierung begrinden* (Kotthoff, 2003, p.126). Die
mediale Darstellung von Gender bekréftigt diese stereotypischen Geschlechtermerkmale und
vermittelt ein strikt bindres Konstrukt (Antunes & Simdes, 2023; Santoniccolo et al., 2023).

Govender et al. (2014) notieren beispielsweise, dass Medien, Frauen oft als makellos,
schichtern und figurbewusst darstellen und weiterhin das Bild eines schwachen, emotionalen
weiblichen Wesens vermitteln. VVan der Pas und Aaldering (2020) bestétigen dies: Politikerinnen
werden in den Medien 6fter als Familienmensch portratiert. Ihr AuReres wird 6fter kommentiert
und sie werden eher als Konkurrentinnen dargestellt als ihre ménnlichen Mitstreiter. Das
Privatleben von Politiker hingegen steht medial weniger im Fokus und ,,they benefit from the
fact that they are more strongly associated with masculine issues and traits, which are more
highly valued in politics by many” (p. 134). Ménner vertreten zuséatzlich weitaus héufiger die
Expertenrolle in den Medien. Frauen sind hier immer noch stark unterreprasentiert (Santoniccolo

et al., 2023).
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Wobei diese privilegierte Vormachtstellung nicht jeder méannlichen Person zugutekommt.
Denn die normative Mannlichkeit bezieht sich nicht nur aufs Geschlecht, sondern auch auf die
dominante Kultur. Baker & Levon (2015) verweisen auf eine hierarchische Ordnung innerhalb
des dominanten Verstandnisses von Ménnlichkeit. WeilRe Manner aus der Mittelschicht stellen
den ,,moral center of masculinity (p.20) dar. In der Peripherie sind schwarze, asiatische Méanner
sowie jene aus Arbeiter- und Oberschicht angesiedelt (ebd.).

Die Institutionalisierung von Geschlecht ist hingegen nicht statisch und passt sich den
gesellschaftlichen Gegebenheiten an. Toni Bruce (2016) hat bereits 2016 Veranderungsprozesse
des Doing Gender in der Sportberichterstattung beobachtet kdnnen. ,,Across a wide range of
cultural sites, images of masculinity and femininity are now combined and recombined in
different configurations that challenge traditional notions of gender difference* (p.370). Denn die
schlichte Assoziation des Sports als ménnliches Element, sei durch zahlreiche, erfolgreiche,
weibliche Sportlerinnen ins Wanken gekommen. Das pravalente Bild im Frauensport sei nun

,.from Sexualization to Pretty and Powerful* (p.370).
I11.2. Body Image

Die vermittelten Body Images in der okzidentalen Kultur variieren je nach Geschlecht und
werden Uber unterschiedlichen Medienkanéle vermittelt. Im folgenden Kapitel werden die

gegenwartigen Body Images fiir die biologischen Geschlechter dargestellt.
II1.2.1. Frauen

Die Kernessenz des weiblichen Body Image ist Schlankheit. Ein zierlicher und aber auch
grolRgewachsener Korper, sowie eine helle Haut gelten als Ideal (Biefeld et al., 2021; Wellman et
al., 2021). In der Studie Sexy, Thin, and White: The Intersection of Sexualization, Body Type, and

Race on Stereotypes about Women verweisen Biefeld et al. (2021) auf das vorherrschende
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Schlankheitsideal fir Frauenkorper. Das sowohl von Ménnern wie auch von Frauen selbst,
internalisiert wurde. Frauen, die dem dominanten schlanken, weilRen Body Image entsprechen,
gelten eher, als sexuell aktiv und erfahren.

Solche Idealisierungen kénnen dazu fiihren, dass Frauen sich untereinander vergleichen
und dazu neigen selbst Body Shame zu empfinden oder von auf’en Body Shaming zu erfahren.
Body Shaming meint: ,.,the act of criticizing or ridiculing individuals based on their physical
appearance” (Khan et al., 2023, p. 58). Khan et al. (2023) verweisen darauf, dass in sozialen
Medien, das Aussehen von Frauen priorisiert und andere Fertigkeiten in den Hintergrund geriickt
werden. Letzteres stellt ein immanentes Problem in der heutigen Gesellschaft dar und betrifft
Frauen unverhaltnismaRig stark (Santoniccolo et al., 2023). Schettino et al. (2023) konnten in
ihrer Studie einen positiven Zusammenhang zwischen dem ,,sich vergleichen* auf Social-Media-
Plattformen und der empfundenen Body Shame feststellen. Dieser Effekt war nur bei Frauen
signifikant. In Bezug auf die Attraktivitat des eigenen Korpers vergleichen Frauen sich zudem
héufiger ,,nach oben®, was Body Shame verstérkt (ebd.).

II1.2.2. Manner

Das derzeitig, medial vermittelte, mannliche Body Image ist ein weiRer bzw. hellhdutiger Mann,
mit muskuldsem, athletischem Kdérper und geringem Fettanteil.

Ricciardelli et al. (2010) untersuchten in ihrer Studie: Investigating Hegemonic
Masculinity: Portrayals of Masculinity in Men’s Lifestyle Magazines die mediale Darstellung
von Mannlichkeit in acht verschiedenen Méanner-Lifestylemagazinen in Kanada. Die
Forscher*innen stellten fest, dass ,,generally, all models had lean and well-toned bodies but were
not hypertrophic* (Ricciardelli et al., 2010, p.73). Muskeln sind ein Element der hegemonialen

Ménnlichkeit, um Macht und Stérke zu vermitteln. Wobei der Trend weg von Steroiden hin zu
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einem natdrlicheren Muskelaufbau geht. Neben Krafttraining wurden in den Lifestylemagazinen
aber auch immer héufiger Didten angepriesen (ebd.). In Schwulenmagazinen geht dieser Trend
sogar noch weiter, wie die Studie von Schwartz und Andsager (2011) darlegt: Von 1967 bis 2008
wurden die vermittelten Body Images in The Advocate und Out merklich diinner und gleichzeitig
muskuldser. Tran et al. (2020) benennen, neben den bereits genannten Body Images, des
weiteren weilse bzw. helle Haut.

Parkins und Parkins (2021) haben in ihrer Studie den social-media-content von Zehen
maéannliche Influencern untersucht und konnten feststellen, dass ,,men have found many different
ways of expressing both strength and sweetness to appeal to both genders* (Parkins & Parkins,
2021, p. 10). Sie schlussfolgern, dass in Sozialem Medien die hegemoniale Ménnlichkeit
abnimmt und mannliche Influencer auch als weibliche konnotierte Verhaltensweisen
ubernehmen - etwa ein erhohtes Interesse an Mode und Korperpflege — und so ein offeneres Bild
von Mannlichkeit vermitteln. Dieses oft als metrosexuelle bezeichnete Verhaltensweise ist laut
Ricciardelli et al. (2010) eine Reaktion auf gesellschaftliche Verédnderungsprozesse —,(...) a

society concerned with anxiety and risk, a society where even masculinity is unstable* (p.65).
II1.3. Sexualisierung

Sexualisierung meint, dass einer Person eine sexuelle Natur zugeschrieben wird (Johnson & Yu,
2023). Dieser Begriff kann auf jedes Geschlecht bezogen werden. Dennoch wird er meisten mit
Frauen und Mé&dchen in Verbindung gebracht (ebd.). “Although sexualized images of men and
women have different social meanings, the social effect is similar. The body becomes an object

that is disciplined, manipulated, and viewed by others” (Rohlinger, 2002, p. 70).
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II1.3.1. Frauen

Daniels und LaVoi (2012) argumentieren, dass sexualisierte Darstellungen von Frauen in den
Medien, abhangig von den kulturellen Werten des Betrachters, unterschiedlich interpretiert
werden. So kénnen Darstellung von halb nackten Sportlerinnen als empowernd oder
objektivierend wahrgenommen werden. In einer weiterfiihrenden Studie erganzen Daniels et al.
(2021), dass sexualisierte Sportlerinnen von mannlichen und weiblichen Proband*innen als
weniger kompetent und weniger wertschatzend beurteilt werden. Biefeld et al. (2021) kommen
zu dhnlichen Ergebnissen. Die Forscher*innen haben die Rolle von body size und race auf
stereotypisch sexualisierte Frauendarstellungen untersucht. Die Studie zeigt, dass ,,women (but
not men) rated sexualized women as less nice and less intelligent than non-sexualized women”
(p.295). Wobei dies vorrangig auf weil3e Frauen zutrifft. Sexualisierte schwarze Frauen gelten
als beliebter. Wellman et al. (2021) argumentieren Uberdies, dass sexualisierte Darstellungen von
Frauen in Filmen, toxisch mannliche Verhaltensmuster, bei den Rezipienten verstarken: ,,Future
partners are likely to develop an unrealistic, limit view of what is beautiful, finding only women
who are tall, thin, and dressed in just the right amount of visual appeal to be attractive” (p.675).
In Bezug auf race, stellten mehrere Studien (Daniels et al. 2021; Biefeld et al. 2021;
Urman & Makhortykh, 2022) fest, dass Sexualisierung-stereotype unterschiedlich greifen und
schwarze und asiatische Frauen vermehrt sexualisiert werden. In der eurozentristischen Literatur
wurden schwarze Frauen als promiskuitiv (Daniels et al. 2021) charakterisierte und ihnen
wurden animalische Triebe angehaftet (Zenquis & Mwaniki, 2019). Die historische
Charakterisierung bedient auch noch die heutigen Stereotype. Asiatische Frauen werden ferner

als exotische und sexuelle unterwirfige Wesen portrétiert (Fredrickson & Roberts, 1997).
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Sexualisierungsprozesse missen daher aus einer intersektionalen Forschungsperspektive
betrachtet werden. Denn ja nach dem auf welche Gruppenidentitat die Stereotype treffen, werden
diese nicht einfach addieren, sondern bringen distinkte Stereotyp hervor (Biefeld et al., 2021).

II1.3.2. Manner

Die Forschung befasst sich tiberwiegend mit der Sexualisierung von weiblichen Kdérpern. Daher
sind merklich weniger Studien Uber die mediale Sexualisierung von mannlichen Kérpern im
aktuellen Forschungsstand vertreten. Was mitunter auch damit zu tun haben kénnte, dass anders
als bei Frauen, sich kein Gibergeordnetes Sexualisierungsstereotyp in Bezug auf ménnliche
Korper, in einem hegemonial mannlichen und heteronormativ geprégten Mediensystem
herausbilden konnte.

Rohlinger (2002) argumentiert, dass der mannliche Korper vor allem in der
Werbebranche als weiRe Leinwand portrétiert wird, auf den die Betrachter*innen ihre sexuelle
Sicht projizieren konnen. Méanner werden ,,objectified in an effort to appeal to multiple
audiences” (p. 71). Frederick et al. (2022a) bezeugen, dass bisexuelle Manner ebenfalls im realen
Dating-Kontext mehreren, unterschiedlichen Rollenbildern - je nach Geschlecht des potenziellen
Partners - gerecht werden miissen. Menschen, die versuchen mannliche Liebespartner zu
gewinnen (u.a. schwule, bisexuelle Manner, heterosexuelle Frauen) unterliegen insgesamt einer
starkeren Sexualisierung als heterosexuelle Manner (ebd.).

I11.4. Zwischenfazit

Beim Doing Gender wird Weiblichkeit mit dem weiblichen Geschlecht und Ménnlichkeit mit
dem mannlichen Geschlecht institutionalisiert. Als weiblich gelten Charakterziige wie
Schuchternheit, Emotionalitit sowie Gewissenhaftigkeit in Bezug auf Aussehen und Familie. Als

méannliche Charakterziige gelten Starke, Rationalitat und Klugheit. Diese Formen der
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Weiblichkeit werden Frauen generell zugeschrieben. Die eben genannten Formen von
Ménnlichkeit werden vorrangig mit weil3en, heterosexuellen Méannern formalisiert. Wobei die
Konstrukte von Ménnlichkeit und Weiblichkeit sich vielfach kombinieren und variieren lassen
und sich somit gesellschaftlichen VVerdnderungsprozessen anpassen.

Body Images sind mediale vermittelte Schdnheitsideale, die, wie das Doing Gender,
weibliche und mannliche Korperattribute, dem jeweiligen Geschlecht anhaften. Als weiblich gilt
ein zierlicher als mannlich ein muskuldser Korper. Schlankheit und eine helle Haut werden
allgemein als Ideal typisiert. Medial vermittelte Body Images konzentrieren sich seit jeher
ubermalig auf weibliche Korper. Frauen sind folglich h&ufiger von Body Shame und Body
Shaming betroffen. Frauen, die dem Schonheitsideal entsprechen, wird implizit eine sexuelle
Ader zugeschrieben. In den sozialen Medien sind Veranderungsprozesse bezuglich der Body
Images zu vermerken. Die Grenzen zwischen was méannlich und was weiblich ist, verschwimmen
hier zunehmend.

Sexualisierung meint, dass Korper zu Objekten werden. Sie werden von au3en
diszipliniert, manipuliert und betrachtet. Sexualisierte weil3e Frauen werden, von anderen Frauen
und Mannern als weniger nett und weniger intelligent beurteilt. Rassistische Charakterisierung
bedienen ebenfalls Sexualisierungsstereotype. Schwarze und asiatischer Frauen unterliegen einer
erhdhten medialen Sexualisierung. Heterosexuelle Manner werden weniger sexualisiert als
Frauen und auch tendenziell weniger als schwule oder bisexuelle Méanner.

Objektivierung, Sexualisierung und sexuelle Objektifizierung unterscheiden sich in ihrer
Begriffsdefinition folgendermalien: Objektivierung passiert in dem Moment, in dem ein Korper,
wie im oben genannten Beispiel der Bierflasche, verdinglicht wird. Sexualisierung entsteht in

dem Moment, in dem einem Menschen von auf3en eine sexuelle Natur auferlegt wird. Der Korper
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wird infolgedessen zu einem Objekt der sexuellen Begierde. In diesem Zusammenspiel entsteht
sexuelle Objektifizierung. Der Definition nach ist sexuelle Objektifizierung ein Prozess, der

durch die konstante mediale Objektivierung und Sexualisierung von Korpern entsteht.

IV. Forschungsfrage

IV.1. Forschungsliicke

Wie in der Literaturibersicht nachzulesen, besteht vor allem eine Liicke an wissenschaftlichen
Studien, in Bezug auf die sexualization, self-sexualization und self-objectification von Mannern.
Die Forschung konzentrierte sich in diesen drei Themengebieten libermé&Rig auf weibliche
Korper. Frauen standen, die letzten Jahrzehnte tiber, mediale im Hyperfokus. Die steigende
Sexualisierung des mannlichen Kdrpers, in einer vermehrt digitalisierten Welt, mit einer Vielzahl
an medialen Angeboten, macht eine vertiefende Forschung in Bezug auf die Objektivierung und
Sexualisierung von mannlichen Kdrpern immanent. Weiteres wurde dem Pendant: nicht
sexualisierten Kérper in den Medien, in der allgemeinen Forschung bislang kaum Beachtung
geschenkt.

Die hier angefiihrte Forschung hat zum Ziele, die Licken im aktuellen Forschungsstand,
bezuglich der sexualization, self-sexualization und self-objectification in Bezug auf nackte
mannliche Oberkorper zu schlieBen. Sowie erste Ergebnisse in Bezug auf die Frage nach nicht
sexualisierten Darstellungen von nackten mannlichen und weiblichen Oberkdrpern, in den
Printmedien, zu generieren. Uberdies ersucht diese Forschung den gegenwartigen
Forschungsstand von Doing Gender und Body Image in Betracht auf die mediale Darstellung

von nackten Oberkdrpern im 6ffentlichen Raum zu ergénzen.
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IV.2. Forschungsfragen

Wie unter Punkt I1.1. Objectification Theory und unter Punkt 111.3. Sexualisierung nachzulesen
ist, wird der menschliche Korper durch Medien objektifiziert und sexualisiert. Der Mensch
(haufig auch die Frau) wird hierbei auf sein Aussehen reduziert und der Kérper wird zum Objekt.
In den letzten Jahren ist eine steigende sexuelle Objektivierung, des mannlichen Kdrpers in den
Medien zu vernehmen. Die Forderung nach bedeckten méannlichen Oberkdrpern im 6ffentlichen
Raum, wirft daher primér dir Frage der Sexualisierung von auBen auf: Wieso erregen nackte
mannliche gelesene Oberkdrper plétzlich so viel Aufmerksamkeit? Wie greift die
Berichterstattung diese gesellschaftliche Forderung auf? Werden dadurch mediale
Objektivierung und Sexualisierungsprozesse erneut angetrieben? Die Forschungsfrage bezieht
sich auf Artikel, in denen iber oberkdrperfreie Manner im 6ffentlichen Raum berichtet wird. Als
auch auf Artikel, in denen Uber oberkdrperfreie Frauen im 6ffentlichen Raum berichtet wird. Da
Ménner auch in ihrer Rolle, wie sie zu oberkdrperfreien Frauen stehen, sexualisiert werden
konnen.

Die sexuelle Objektifizierung und Sexualisierung von aufRen kann uberdies zu self-
objectification und self-sexualization fiihren. Self-objectification meint die routineméaliige
Uberwachung des eigenen Korpers, um dem medial propagierten Ideal gerecht zu werden. Self-
sexualization meint die willentliche Sexualisierung des eigenen Korpers. Daraus resultiert die
Frage: Inwiefern ist Nacktheit im 6ffentlichen Raum, mit der Internalisierung medial vermittelter
Korperideale verknlpft? Die erste Forschungsfrage bezieht ausgangs auf Artikel, in denen
Ménner zu Wort kommen und dariiber reden, wieso sie sich oberkdrperfrei im ¢ffentlichen Raum

aufhalten.
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Um letztlich die Frage zu kldren, ob die Berichterstattung mediale Objektivierung und
Sexualisierungsprozesse bestarkt oder ob keine Sexualisierung der mannlichen und weiblichen
nackten Brust in den Printmedien heutzutage stattfindet, wird die Nicht-Sexualisierung von

nackten Oberkérpern in der zweiten Forschungsfrage analysiert.

FF1: Inwiefern werden mannlich gelesen Personen, in der Berichterstattung tiber nackte
Oberkorper im 6ffentlichen Raum, sexualisiert? Wie unterscheidet sich der Qualitéts- und

Boulevardjournalismus diesbezuglich?

FF2: Inwiefern werden mannlich und weibliche gelesen Personen, in der Berichterstattung

beziiglich der Debatte um das ,,Oben-ohne* im 6ffentlichen Raum, nicht sexualisiert?

Weiteres, wie aus Kapitel 111.2 Doing Gender zu entnehmen, spielen Medien eine
tragende Rolle in der Erschaffung von Gender: Medien pragen unsere Vorstellung davon was
méannlich und was weiblich ist. Sie erschaffen Denk- und Verhaltensmuster und bestimmen
dadurch gesellschaftliche Normen. Wobei dies Prinzip nicht allein, bottom-down, vonstattengeht.
Das mediale Doing Gender wird gleichsam von Stromungen und Bewegungen in der
Gesellschaft beeinflusst und gelenkt. Daher stellt sich die Frage, wie, bestehendes Doing Gender
in der Berichterstattung, in Betracht auf die Forderungen nach bedeckten mannlich gelesenen
Oberkdrpern im offentlichen Raum, (re)produziert wird. Mit der Annahme, dass die
Forderungen nach bedeckten ménnlichen Oberkdrpern, eine bottom-up Reaktion auf bestehende

Gender Vorstellungen ist. Die, die Prasenz von (nackten), mannlichen Kdrpern tiberwiegend als
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Raum einnehmend und dominant darstellt und ihnen eine gewisse Starke zuspricht und

gleichsam Frauen dadurch als schwacher darstellt und viktimisiert.

FF3: Inwiefern wird bestehendes Doing Gender in der deutschsprachigen Berichterstattung,
in Bezug auf die Forderungen nach bedeckten, mannlich gelesenen Oberkdrpern im offentlichen
Raum (re)produziert? Wie unterscheidet sich der Qualitéts- und Boulevardjournalismus

diesbezuglich?

Ebenso wie Gender Vorstellungen werden auch Body Images durch mediale Darstellungen
propagiert. Die medialen Body Images orientieren sich an den geschlechterspezifischen
Stereotypen und vice-versa. Doing Gender und Body Image bedienen sich somit gegenseitig und
gliedern sich in die vorherrschende gesellschaftliche Kultur ein. Weibliche und ménnliche
Attribute folgen sowohl beim Doing Gender als auch bei den Body Images, den Konstrukten der
hegemonialen Mannlichkeit und defensiven Heterosexualitat (Parkins & Parkins, 2021). Daher
stellt sich nicht nur die Frage, welche Body Images, bei der Forderung nach mehr bedeckten
maéannlich gelesenen Oberkdrpern, medial vermittelt werden. Sondern auch welche Body Images

bei der Forderung nach weniger bedeckten weiblichen gelesenen Oberkdrpern mitschwingen?

FF4: Welche Body Images werden in Artikeln Uber nackte Oberkdrper im 6ffentlichen Raum

evoziert? Wie unterscheidet sich der Qualitéts- und Boulevardjournalismus diesbeziglich?
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V. Methode

Da es in dieser Forschungsarbeit darum geht, Frames aus Zeitungsartikeln herauszuarbeiten und
Nuancen in Bezug auf Doing Gender, Body Image und Sexualisierung herauszulesen, wird zur
Beantwortung der Forschungsfrage eine qualitative Inhaltsanalyse angewendet. Denn das
qualitative Paradigma der Inhaltsanalyse eignet sich besonders, um ,,verschiedene
Sinnschichten (Kuckartz & Radiker, 2022, p.24) in der Sprache zu ermitteln und ,,beim
Verstehen eines Textes das Ganze aus dem Einzelnen und das Einzelne aus dem Ganzen zu
verstehen* (p.26).

Einigen Studien (Sati, 2021; Dohotar, 2021) verwendeten auch quantitative
Inhaltsanalysen, um Framing in Zeitungsartikeln zu ermitteln. Wobei hier die Bestimmung der
Fallzahl von Frames sowie das Testen von Hypothesen im Vordergrund standen. Diese Kriterien
sind fur die hier angefiihrte Forschung jedoch nicht von Bedeutung. Denn die mediale
Rickkopplung von bestehenden Gendernormen, in Bezug auf die Berichterstattung Uiber nackte
Oberkdrper im alltaglichen Leben, wurde in der Kommunikationswissenschaft bisher nicht
tiefgrindig erforscht. VVergleichbar explorative Studien verwendeten in gleicher Weise

qualitative Inhaltsanalysen (Gokgen, 2015; Svetnik, 2023).
V.1. Qualitative Inhaltsanalyse

Um herauszufinden, inwiefern latente Gendernormen in deutschsprachigen Printmedien, in
Bezug auf die Forderung nach bedeckten ménnlich gelesenen Oberkdrpern im 6ffentlichen
Raum, bestéarkt werden, wird die inhaltlich strukturierende Inhaltsanalyse von Kuckartz &
Radiker (2022) verwendet. Anzumerken gilt, dass ebenso Artikel tiber nackte weiblich gelesene
Oberkdrper, im 6ffentlichen Raum analysiert werden. Da sie das Pendant in diesem

gesellschaftlichen Diskurs bilden und somit zu dessen vollstandig beitragen.
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Die Inhaltsanalyse von Kuckartz & Rédiker (2022) hat zum Vorteil, dass sich das
Kategoriensystem sowohl deduktive, aus der Literatur, als auch induktiv, aus dem
Untersuchungsmaterial, zusammenstellen l&sst. Mayring (2023) pladiert fur eine vorrangig
theoriegeleitete Vorgehensweis. Da es sich hier um eine explorative Forschung handelt, ist die
induktive Kategorienbildung unabdingbar. Die Inhaltsanalyse von Kuckartz & Radiker (2022)
hat weiterhin den Vorteil, dass die Kategorienbildung - das zentrale Analyseinstrument -
tiefgrundiger aufgebaut ist als beispielsweise bei Schreiers (2014) Inhaltsanalyse. Die
Kategorienbildung in der inhaltlichen strukturierenden VVorgehensweise nach Kuckartz &
Radiker (2022) ist in sieben Phasen unterteilt. Wobei die Phasen nicht linear abgearbeitet werden
missen, sondern im Sinne des hermeneutischen Zirkels ineinanderflieBen. Die genaue
Vorgehensweise wird 1V.3 Codierungsprozess offengelegt.

Die verschiedenen Analyseschritte werden computergestiitzt, mithilfe des
Softwareprogramms MAXQDA umgesetzt. Denn die computergestitzte Inhaltsanalyse bietet, im
Gegensatz zur manuellen Analyse, eine hohere Transparenz im Datenerhebungsprozess (Réadiker

& Kuckartz, 2019).

V.1.1 Wissenschaftliche Giitekriterien

Die Inhaltsanalyse nach Kuckartz und Radiker (2022) wurde ferner auch zur Erhebung der
empirischen Daten gewahlt, da bei dieser Methode - sofern maglich in der qualitativen
Sozialwissenschaft — die Gutekriterien Reliabilitat, Validitat und Objektivitdt gegeben sind.
Anfanglich wurde zur Beantwortung der hier aufgeworfenen Forschungsfrage die qualitative
Analyse latenter Frames und Narrative von Friederik Herrmann (2020) herangezogen. Diese
experimentelle Vorgehensweise l&sst in Bezug auf die Hypothesenbildung etwas Spielraum. So

wird vorgegeben, dass Hypothesen in diesem Forschungsdesign nach der ersten Datenerhebung
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definiert werden. Mit der Begriindung, dass erst beim Lesen eines Artikels sogenannte
,(Geistesblitze* freigesetzt werden, die, die ,,Nachricht zwischen den Zeilen* erfassen und so zu
Annahmen, sprich Hypothesen fiihren (auch der ,,abduktive Schluss* (Charles S. Peirce)
genannt). Auch wenn in der sozialwissenschaftlichen Literatur ,,konstruktivistische und
postmoderne Standpunkte* (Kuckartz & Rédiker, 2022, p. 23) vertreten sind, die betonen, dass
,.die soziale Welt selbst kognitiv konstruiert sei und multiple Welten und Weltschichten
nebeneinander existieren, sodass die Frage allgemeiner glltiger und objektiver Gltekriterien
ohnehin obsolet sei (p.23), wurde diese Methode aufgrund mangelnder Reliabilitat verworfen.
Um die Replizierbarkeit der Studie zu garantieren, wird unter 1V.3. Codierungsprozess die
genaue Vorgehensweise akribisch dokumentiert.

V.1.2. Evozieren von Frames aus Zeitungsartikeln

Innerhalb der inhaltlich-strukturierenden Inhaltsanalyse (Kuckartz & Rédiker, 2022) werden
Frames folgendermalfien aus der Berichterstattung evoziert. In den meisten qualitativen Framing-
Analyse werden Medien-Frames, aus dem Textmaterial bestimmt. Wobei zur Kenntnis
genommen werden muss, dass die Frage, wie ,,(...) man Frames intersubjektiv nachvollziehbar
und valide (...)* (Matthes, 2007, p 303) mit diesem Ansatz erfassen kann, nicht vollstindig
geklart ist. Es besteht die Gefahr, dass die Ergebnisse spéter die erhofften Frames der
Forschenden widerspiegeln und nicht die tatsdchlichen Frames aus der Berichterstattung
(Matthes & Kohring, 2008). Um dem entgegenzuwirken, wird in dieser Forschungsarbeit das
induktive Abstrahieren von Frames aus dem Textmaterial, durch das deduktive Bestimmen von
Frames aus der Literatur erganzt (Matthes, 2009). Da bereits ein breites Spektrum an Frames in
Bezug auf Doing Gender in der Literatur vorhanden ist, scheint diese VVorgehensweise Sinn

fiihrend. Bei der Analyse der Media-Frames wird darauf geachtet, so transparent wie mdglich
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vorzugehen. Wobei auch bei einem Mix aus Induktion und Deduktion, die Gefahr einer

mangelnden Validitat und Reliabilitat weiterhin besteht (Matthes & Kohring, 2008).
V.1.3. Ethische Herausforderungen

Da es keine Interaktion mit Menschen in diesem Forschungsdesign gibt, bestehen keine direkten
ethischen Herausforderungen, wie beispielsweise bei einem Experiment. Wobei die forschende
Person die Verantwortung tragt, die Gutekriterien der wissenschaftlichen Praxis einzuhalten und
sich auch in einem qualitativen Designe entlang der ethischen Richtlinien zu bewegen. Eine
Herausforderung konnte hier das eigene Body Image sein. Die eigenes internalisierten Denk- und
Handlungsmuster diesbeziiglich, konnten zu einer Vorverurteilung oder zumindest zu

richtungsweisenden Kategorisierungen von Zeitungsartikeln tiber nackte Oberkdrper fihren.
V. 2. Untersuchungsgegenstand

Der Gesamterhebungsumfang des empirischen Materials wurde in mehreren Schritten bestimmt.
Wobei eine héndische Auswahl einer mechanischen vorgezogen wurde, um zu vermeiden, dass
unbrauchbare Texte in die Grundgesamtheit gelangen (Mohler, 1992, Svetnik, 2023). Es wurden
bewusst Zeitungsartikel aus den beiden Extremen: Qualitats- und Boulevardjournalismus
bestimmt. Um herauszufinden, inwiefern nackte Oberkdrper zu Sensationsnachrichten
instrumentalisiert werden und inwiefern eine journalistische Qualitat in Bezug auf nackte
Oberkorper gewdhrleistet ist. Es wurde sich auf Artikel aus Tages- und Wochenzeitung
beschrankt — Online und Print. Tages- und Wochenzeitung charakterisieren sich durch
,,Periodizitat, Aktualitdt, Universalitidt und Publizitat (Schuhmayer,1998, p.9). Erfiillen sie diese
Faktoren, so bieten sie einen uneingeschrankten Informationszugang und verfiigen dadurch Gber

eine Vormachtstellung den anderen Massenmedien, Radio und TV, gegeniber (ebd.).
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Inhaltliche und stilistische Merkmale des Boulevard-Journalismus sind, ,,plakative
Schlagzeilen, grof3e Fotos, auffallige Farben und eine allgemein sensationalistische
Aufmachung* (Beck et al., 2012, p. 19). Hinzu kommt, dass die Boulevardpresse Themen
emotionalisiert und meist eine groRRe Leserschaft anspricht. Die Leserschaft des Boulevards ist
vorrangig méannlich und ist durch einen ,,geringen Bildungsgrad und niedrigen sozialen Status
gekennzeichnet (p.24).

Der Qualitatsjournalismus zeichnet sich laut Neuberger und Kapern (2013) vor allem
durch die Einhaltung der journalistischen Arbeitspraxis aus, d.h., dass Artikel gut recherchiert
und evidenzbasiert sind und eine frei Berichterstarrung gewéhrleistet ist. Eine allgemeine
Definition fiir Qualitdtsjournalismus gibt es jedoch nicht. Die Leserschaft ,,mit abgeschlossenem
Studium bilden mit Abstand die grofite Teilmenge* von Qualitdtsmedien ,,auch das
Geschlechterverhiltnis ist ausgeglichener” (Beck et al., 2012, p.24).

Einen weiteren Faktor, der die Auswahl der Boulevard- und Qualitatspresse fur diese
Studie beglnstigt, ist die Wirkung von Frames in der Berichterstattung. Frames wird eine
starkere Wirkung nachgesagt, wenn sie auf emotionaler Ebene vermittelt werden. Angst und
Arger stechen hier besonders hervor (Matthes,2014). Weiteres tragt die Glaubwiirdigkeit der

Kommunikatoren zu einer starkeren Wirkung von Frames bei (ebd.).
V.2.1. Auswahl der Zeitungen

Im Folgenden wird die konkrete Artikelauswahl dargestellt. Um die vorliegende Forschung
durchzufiihren, wurden fiir den Raum Osterreich, die Tageszeitungen: der Standard, die Presse,
die Kronen Zeitung und Heute ausgewahlt. Denn nach der Definition von Kerschner et al. (2015)
gelten die Print- und Online-Ausgaben von der Standard, die Presse und den Salzburger

Nachrichten als Qualitidtsmedien in Osterreich. ,,Alle anderen Medien liegen unserer Auffassung
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nach in der Mitte zwischen den beiden Extremen ,Boulevard‘ und ,Qualitdtsmedien‘* (p. 345).
Der Standard und die Presse, wurden ausgewahlt, da sie, laut Media-Analyse (2023), tber die
grolite Reichweite aus dem Spektrum der 6sterreichischen Qualitatsmedien verfligen. Der
Standard fihrt mit 6,6 % in der nationale Printreichweite und mit 10,8 % in der nationalen Cross
Media Reach? (der Standard, 2024) in dieser Kategorie. Gefolgt von die Presse, die eine tagliche
Printreichweite von 3,5 % und eine Cross Media Reach von 4,6 % (ebd.) bei Menschen ab 14
Jahren in Osterreich erzielt.

Als Boulevardzeitungen in Osterreich gelten die Kronen Zeitung sowie die Gratisblatter
Heute und Osterreich (Kerschner et al., 2015). Die Kronen Zeitung wurde mit der Begriindung
ausgewahlt, dass sie seit ,,Ende der 1960-Jahre* (Media-Analyse: 832.000 lesen taglich den
Standard in Print und Online, 2023) unangefochten die auflagenstérkste Tageszeitung in
Osterreich ist. Die Kronen Zeitung erreicht taglich 22,3 % mit der Printausgabe und 28,2 % im
Cross Media Bereich. Die gratis Zeitung Heute erreicht eine Printreichweite von 8,8% und einen
nationalen Cross Media Reach 15,5 %. Heute ist somit Zweitplatzierte in dieser Kategorie. Die

beiden Boulevardzeitung erreichten insgesamt eine Cross Media Reichweite von 43,7 %.
V.2.2. Zeitraum

Der Untersuchungszeitraum fiir die Auswahl der Zeitungsartikel umfasst den 01.05.2018 bis zum
01.05.2024 inbegriffen. Das Jahr 2018 wurde als Ausgangspunkt gewdhlt, um eine groliere
Auswahl an Artikeln zu ermdglichen. Da die allgemeine Berichterstattung in den Jahren 2020

und 2021 sehr zentriert Gber Covid-19 Pandemie berichtet hat und das 6ffentliche Leben nur sehr

2 Die Media-Analyse weist ab den Daten aus dem Kalenderjahr 2023 neben Printreichweite (hier tiglich) — mit
Onlinereichweiten aus der Osterreichischen Web-Analyse — auch eine Cross Media Reach (Print, Online, hier

taglich) als Markenreichweite aus (Media-Analyse: 832.000 lesen téglich den Standard in Print und Online, 2023).
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eingeschrénkt stattfinden konnte, wurde in den zwei Jahren sehr wenig Gber nackte Oberkorper
in der Offentlichkeit berichtet. Fur jedes Jahr werden die Monate Mai, Juni, Juli, August und
September im Analysezeitraum erfasst. Dies, weil das Thema in den Sommermonaten, aufgrund

der hohen AulRentemperatur im Nord-Westen Europas, am h&ufigsten aufgeworfen wird.
V.2.3. Manuelle Recherche nach Schlagwortern

Um eine akkurate handische Recherche zu gewahrleisten, wurden vorab folgende Schlagworter
definiert: Frauen ,,0oben ohne*, Mdnner ,, 0ben ohne“, ,, 0ben ohne“ Freibad / Schwimmbad,
,,oben ohne* joggen /laufen, halb nackt baden/ joggen /laufen. Die Wortwahl wurden bewusst

an die sprachlichen Begebenheiten Osterreichs angepasst.
V.2.4. Grundgesamtheit

Die Grundgesamtheit setzt sich folglich aus 35Artikeln zusammen. Die Artikel stammen aus
oOsterreichischen Tageszeitungen. Es wurden sowohl die Print- als auch die Onlineausgaben der
jeweiligen Zeitungsgruppe erfasst. Die 35 Artikel wurden aus einem Pool von 1.085 Artikel, die
die Schlagwort-Recherche ergeben hat, herausgefiltert. Hiervon stammen 23 aus den
Boulevardmedien und 12 aus den Qualitatsmedien.

Vor allem bei der Recherche der Onlineausgaben ergaben die Schlagworter weitaus mehr
Treffer beim Boulevard -533Artikel - als beim Qualitatsjournalismus — 254 Artikel. Artikel, die
tber nackte Oberkdrper im nichtdeutschsprachigen Raum, iber prominente Personlichkeiten?®,

uber sittenmaRiges Verhalten* und /oder tiber Nacktheit im nicht 6ffentlichen Raum®, sowie tiber

3 Klatschpresse*

* Artikel die iiber die Gesetzeslage in Bezug auf Nacktheit in der Offentlichkeit fiir das jeweilige Land/ Bundesland
aufkléren

5 Virtuelle Offentlichkeit wird nicht in Betracht gezogen
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Demonstrationen mit nackten Teilnehmer*innen berichten, wurden nicht in die Studie mit

aufgenommen und erkléren die groRe Zahl an nicht verwendeten Artikeln.
V.2.5. Limitationen

Die manuelle Recherche hat sich schwieriger gestaltet als vorerst angenommen. Zum einen, da
eine sehr hohe Anzahl an Artikeln, in der Boulevardpresse, mit dem Schlagwort ,,oben ohne*
verknupft sind. Zum anderen, da es keine allumfassende sprachliche Begriffsdefinition fur das
Phénomen der ,,oberkorperfreien* Oberkorper gibt. In der Boulevardpresse ist das Wort ,,oben
ohne®, wie eben angemerkt, hdufig aufzufinden. Die Qualititsmedien scheinen sich — vielleicht
gerade deshalb — von dieser Wortwahl distanzieren zu wollen und umschreiben nackte
Oberkdorper redegewandt. Was das Herausfiltern von Artikeln anhand von spezifischen
Schlagwortern aus Qualitidtsmedien sichtlich erschwert hat. Die Worter ,,nackt* und ,,Nacktheit*
wurden Uberdies bewusst nicht als Schlagwdrter definiert, da die Streuung an Artikeln hier noch
mal deutlich groRer gewesen wére und eine akkurate handische Recherche unmdglich gemacht

hatte.
V.3. Codierungsprozess

Im Folgenden wird der Codierungsprozess genau protokolliert. Der Ablauf gliedert sich entlang
der sieben Phasen von Kuckartz & Radiker (2022).

(1) Initiierende Textarbeit
Zu Beginn wurden die Artikel in MAXQDA hochgeladen und erstmals durch sichtet. Abhédngig
von der Artikellange wurde pro Absatz bzw. pro Artikel® ein Memo angefertigt. Diese Phase war

hilfreich, um einen groben Uberblick tiber das Datenmaterial zu erlangen. Im Textmaterial

8 Im Fall, wo der Artikel aus nur einem Abschnitt besteht
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konnten Uberdies erste Ubereinstimmung mit bereits vorhandenen theoretischen Erkenntnissen
festgestellt werden, die sehr hilfreich fur die Entwicklung der Hauptkategorien in Phase 2 waren.

(2) Entwicklung von thematischen Hauptkategorien
In der zweiten Phase wurden a priori Kategorien gebildet. Die deduktive Kategorienbildung
ermdglicht es, theoretische Annahmen aus dem Forschungsstand in die Analyse einzubringen.
Wobei neben der ersten Durchsichtung des Materials auch die Forschungsfragen ,,(...) als
Entscheidungshilfe zurate, gezogen (...)* (p.79) wurden. Aus diesem Zusammenspiel haben sich
die Hauptkategorien Doing Gender und Sexualisierung herausgebildet. Weiters hat sich die
Kategorie: ,,starker Mann ““ herauskristallisiert. Ergebnis mehrerer Studien war das
winschenswerte muskuldése Aussehen fir mannlich gelesen Personen sowie die daraus
resultierende Assoziation von Méannlichkeit und Starke. In Bezug auf Body Image wurden keine
Kategorien im Voraus bestimmt, um, wie unter Punkt V.1.3 Ethische Herausforderungen bereits
erklart, eine moglichst unbefangene Analyse zu garantieren.

(3) Codierung des Datenmaterials entlang der Hauptkategorien
In der dritten Phase wurde das gesamte Datenmaterial entlang der thematischen Hauptkategorien
codiert. Jede Textzeile wurde hierbei erfasst und wenn als wichtig erachtet, sinngemaR einer
Kategorie zugewiesen. In dem Codierungsprozess sind zudem neue induktive Kategorie aus dem
Textmaterial entstanden. Etwa die Rolle der Frau als ,,feministische Freiheitskdmpferin. Der
nackte Oberkdrper bzw. die nackte weibliche Brust wird als Akt der Rebellion, als feministische
Kampfansage interpretiert und die Person dahinter somit politisiert.

(4) Bildung induktiver Subkategorien
Die induktive Herausarbeitung von Subkategorien knupfte an die, bereits in Schritt drei

gebildeten Kategorien an. Wobei eine Ausdifferenzierung entlang der Hauptkategorien
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vorgenommen wurde. Bei diesem Prozess haben sich insgesamt drei Kategorien
herauskristallisiert, denen die neu entstandenen Subkategorien zugeteilt wurden: 1. Doing
Gender, 2. Sexualisierung, 3. Sprachgebrauch. Uberwiegende geschlechterspezifische
Rollenzuschreibungen wurden im Textmaterial als besonders relevant identifiziert und sind, der
folgenden Tabelle zu entnehmen. Fir jede Subkategorie wurde eine kurze Definition formuliert
und jeweils ein Textbeispiel aus dem Boulevard- und eins aus dem Qualitatsjournalismus

aufgelistet. Die gesamte Tabelle: Subkategorien ist im Anhang X.2 nachzulesen.

Tabelle 3:

Bildung von Subkategorien

1. Kategorie Doing Gender

Subkategorie Kurze Definition Beispiel aus Textmaterial
Nackte Briiste als  Die nackte weibliche Brust wird als Frauen in Burkini oder oben ohne: Bad
feministische Rebellion gesehen. Als Akt des sperrt Méanner aus
Kampfansage Widerstandes, zur Erméchtigung gegen die Boulevard > heute - Bad sperrt Manner
dominante Ordnung. aus
,»from Sexualization to Pretty and In diesem Fall ware der
Powerful* (Bruce, 2016, p.370). Badenachmittag fur Frauen hochst

politisch, ja geradezu weltbewegend.
Qualitat > Standard - Badenachmittag

Frau als Mutter Die Frau wird als Mutter portrétiert. In der Eine 37-jahrige Mutter sonnte sich
Mutterrolle gelten Briiste als ohne Oberteil bei einem
Nahrungsquelle. Nicht mehr als erotische /  Wasserspielplatz in Berlin.
unangebracht wenn entbl63t ohne den Boulevard > heute - Volleyball im

Sdugling zu stillen Bikini



Frau als Opfer

Frauen werden als schwach, weibliche
Wesens (Govender et al., 2014) in einer
mannlich dominiert Welt dargestellt.
Wobei ,,Minner freie Zonen®,
Wachsamkeit beim nackt sein und die
Gesellschaft anderer Frauen als

Schutzmalinahmen angegeben werden.
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Am unverstandlichsten ist das Bruste-
EntbléBungstabu heute im asexuellen
Zusammenhang des 6ffentlichen
Stillens, das eine zwangslaufige Folge
freierer mitterlicher Alltagsgestaltung
ist.

Qualitat > Presse - gleiche Brust fir

alle

Welche Frau kennt das nicht? Im Bikini
denkt man plétzlich stiandig an die
Rollen am Bauch, an den Waden
wachsen Stoppeln, und der Mann
gegentiber starrt ein bisschen zu stark
auf das Dekolleté. Kein entspannter
Badetag.

Boulevard > krone - liegewiese fiir
frauen:1 -1 (0)

Einen Nachmittag lang wollen Frauen,
Lesben, Inter-, nicht binare und
Transpersonen im Thermalbad Véslau
unter sich sein, wollen abschétzigen
Mannerblicken und bléden
Bemerkungen entgehen, etwa wenn
zwei Frauen handchenhaltend durch die
Badelandschaft wandeln. Fir ein paar
Stunden sollen Heterozwénge und
Schonheitsideale auler Kraft gesetzt
werden.

Qualitat > Standard — Badenachmittag



Machtlosigkeit (f)

Emotionale Frau

Klugheit (m)

maskuline

Verhaltensmuster

Frauen werden als machtlos ihrem Kdérper

gegentiber / den Blicken auf ihren Kdrper

dargestellt

Das Verhalten von Frauen wird auf ihre

Emotionen reduziert

Das Verhalten von Mannern wird als

schlau und gerissen dargestellt.

Maskuline Verhaltensmuster werden

reproduziert wobei hierarchische Ordnung
innerhalb des dominanten Verstandnisses
von Mannlichkeit (Baker & Levon, 2015)

mitwirken.

Mit einem Mini-Handtuch konnte sie
gerade noch das Notigste verdecken.
Boulevard > Krone- bei Duschen
bedroht

Der grofite Schock sollte fur Rebecca
aber erst noch kommen. Als sie den
Bademeister zu Hilfe rief und dieser
auf ihren Wunsch die Polizei
hinzuholte, er6ffneten ihr die Beamten,
dass sie nichts gegen den Mann tun
konnten. Strafrechtlich habe er sich
nichts zuschulden kommen lassen.
Qualitat > Standard - Nackte

Fotographieren

Samstagfriihmorgens wurde eine junge
Turkin in einem Schnellimbisslokal auf
dem Wiener Schwedenplatz zur Furie

Boulevard > krone - Turkin rastet aus

Sonnen zum Nulltarif!"
Boulevard > heute-at _Ikea nackte

Manner

Wahrend sich FuRganger vor den
Regenstrdmen in Sicherheit brachten,
fuhr der Wiener oben ohne und
tiefenentspannt Gber den Hernalser
Gurtel.

Boulevard > heute.at - Moped Oben
ohne

Die verwackelten Handyvideos von
Massenschlégereien Hunderter
halbnackter Mé&nner in Badehosen, die

nun wieder Uber die Bildschirme
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Starker Mann

boys will be boys

Darstellung des idealisierten mannlichen
Korperbildes, oft in Bezug auf kdrperliche
Starke oder athletisches Aussehen. Das
Symbolbild des starken Mannes kann auch
als dominanter/ tibergriffiger Mann

fungieren.

Manner verzeiht man den Fehltritt /
Manner machen nur Schabernack, wollen

mit ihrem Verhalten niemanden verletzten
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flimmern, stammen aus dem
vergangenen Sommer.
Qualitat > Presse- Sommer der

Kravalle

Ein Wiener lieR sich Montag auch vom
Winterwetter nicht vom Joggen
abbringen. Ohne T-Shirt rannte der
Mann durch den ersten Bezirk, trotzte
dem Eisregen. "Bei minus zwei Grad ist
manchen wohl noch immer zu warm”,
S0 eine Leserreporterin

Boulevard > heute - fitness freak)
Denn k&dmen wir auf die Idee, die —
zum Beispiel — Oberarme von jungen
Mannern zu kommentieren, weil sie
sommerbedingt ein Muscle-Shirt
tragen?

Qualitat > Standard -Nackte Haut ist

nicht das Problem. Manner sind es

Die beiden Méanner konnten
ausgeforscht werden. Sie waren
vollkommen harmlos. Nicht nur das, sie
beide sind freiwillige Helfer, die die
besagte Tiefgarage von den
Verschmutzungen schwerer Unwetter
in der vergangene Woche reinigen.

Boulevard > heute.at — Grosseinsatz

Tabelle 1

(5) Codierung des Datenmaterials entlang der Subkategorien
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Durch die in Phase finf erneute Codierung des Materials entlang der Subkategorien sind zwei
neue Subkategorien entstanden: Self-sexualization und Self-objectification. Sie wurden der
Kategorie 2. Sexualisierung hinzugeftigt. Innerhalb der Kategorie Sexualisierung wurde tberdies
zwei Formen der Sexualisierung: Sexualisierung durch Medien und Sexualisierung durch Peers
aus dem Textmaterial herausgearbeitet. Letztere wurden fur beide Geschlechter angelegt. Die
Kategorie Boys will be Boys und Klugheit (m) wurden unter maskuline Verhaltensmuster
zusammengelegt. Weiteres wurde, mit der Begriindung, dass in der Berichterstattung, Personen
nach stereotypierenden, geschlechterspezifischen Vorstellungen von Koérperformen beschrieben
werden, die Subkategorie: Schonheitsideale der Hauptkategorie: Doing Gender zugeteilt. Die
Notwendigkeit, eine eigene Kategorie Body Image zu erstellen, war anhand der Daten nicht
ersichtlich. Die Definition sowie markierte Textstellen Gber die neu gebildeten Subkategorien,

sind in folgender Tabelle nachzulesen.

Tabelle 4:

Bildung von Subkategorien

2. Kategorie Sexualisierung

Subkategorie Kurze Definition Beispiel aus Textmaterial

Self-sexualization Sich die sonst von auBRen auferlegter Wagner betonte, dass es sich um
Sexualisierung zu eigen machen. In Bezug normale und nicht erotische
auf sexuelle Belastigung, Handlungsmacht  Bilder handele und sie sich
zurlick erlagen (Choi et al (2023). weiterhin fur Freiheit einsetzen

werde



Self-objectification

Betrachtung des eigenen Korpers aus einer
Beobachterperspektive (Frederick et al.,
2022b). Das eigene Korperbild wird auf
Aussehen/ Attraktivitat reduziert.
Personliche Eigenschaften und Fahigkeiten

werden unterschatz.
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Boulevard > heute —
Fritzanwaltin

"Warum sollte ich mehr Fetzen
anziehen als notwendig?", fragt
hingegen Userin "Marinelli":
Qualitat > Standard - Wo

kommt es fir sie in Frage

Es gehe aber in erster Linie
darum, einen geschitzten Raum
zu schaffen. Hintergrund ist
unter anderem eine Umfrage des
Vereins "Catcalls of Graz", die
ergab, dass fast 60 Prozent der
befragten Frauen Freibader nie
oder selten Besuchen — oft nach
Erfahrungen mit (verbaler)
sexueller Belastigung oder dem
Geflhl, angestarrt zu werden.
Dies berichtete die "Kleine
Zeitung"

Boulevard > heute - Bad sperrt
Manner aus

Es ist heil?. Und viele M&dchen
und Frauen bertcksichtigen bei
der Wabhl ihrer Kleidung neben
der Uberlegung, worin sie wohl
am wenigsten schwitzen, noch
einen anderen Aspekt: Worin
werde ich wohl am ehesten in
Ruhe gelassen, spare ich mir
anzlgliche Blick und

Kommentare?



Sexualisierung durch
Medien (f)

Sexualisierung durch
Medien (m)

Sexualisierung durch Peers Zuweisung einer sexuellen Natur, in

Zuweisung einer sexuellen Natur, in
Verbindung mit Nacktheit durch Medien

Zuweisung einer sexuellen Natur, in
Verbindung mit Nacktheit durch Medien

Verbindung mit Nacktheit durch Peers.

Assoziation geringer Kompetenz/ Intelligenz

/ Nettigkeit (Biefeld et al.,2021)
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Qualitat > Standard -Nackte
Haut ist nicht das Problem.

Manner sind es

Nackt-Anwaltin ist zurtick — mit
ganz neuen Bildern
Boulevard > heute -
Fritzanwaltin

"Das Schwimmbad soll
sozusagen

nicht zum Schauplatz von
triebhaften Personen werden,
sondern dem unbeschwerten
Freizeitspal aller im Wasser
dienen."”

Qualitat > Standard - Brust raus

Keine Nackedeis neben
Spielplatz, Schule und Co. Aber
weg vom unsittlichen Gespritze
zuriick zum Anstand nackter
Haut

Boulevard > Krone - nackt

daheim

"Meine Chefin hat mir heute in
der Fruh deswegen gekindigt.
Sie hat mir geschrieben, dass ich
gar nicht mehr kommen soll",
erzéhlt sie vollig geschockt
"Heute™" am Telefon.

Boulevard > Krone - schdne

Barbara



o1

Manche wiinschen mir, dass ich
vergewaltigt werde", sagte sie
der Deutschen Presse-Agentur.
Qualitat > Standard-Lotte Mies

Infolgedessen wurden sogenannte ,,thematische Summarys* (Kuckartz & Rédiker, 2022, p. 147)
erstellt. Die Summarys basieren auf den codierten Textstellen. Die Datenerhebung bleibt dadurch
nachvollziehbar und reproduzierbar. Relevante Themen wurden in der Zusammenfassung
priorisiert.

(6) Einfache und komplexe Analyse
Wie von Kuckartz & Rédiker (2022) bereits angedeutet, konnen die Analyseschritte ineinander
ubergehen. Die in Phase Finf zusammengesetzten thematischen Summarys wurden in diesem
Schritt der Analyse in eine ,,Tabellarischen Falliibersicht™ (p.150) integriert. Fall- und
Gruppenvergleiche ermdglichen es einen Vergleich zwischen den Artikeln des Boulevard- und
Qualitatsjournalismus zu ziehen, sowie zwischen den Kategorien innerhalb eines Artikels. Zu der
Kategorie 1. Doing Gender wurden unter anderem die Subkategorie: Schonheitsideale

hinzugefugt. Die folgende Tabelle zeigt exemplarisch einen Auszug aus der Fallubersicht.

Tabelle 5:

Darstellung der Fallvergleiche

Fallmerkmale Frau als Opfer Anspielung auf Maskuline

Schoénheitsideal Verhaltensmuster



B. A.

- Boulevard
- heute.at

- Bad sperrt

Manner aus

Q.A.3

- Qualitatsjour.
- der Standard
Meinungsfrage
- Oben-ohne

baden Frauen

Ménnerfreier Raum fur
individuelle Freiheit.
Schaffen eines geschitzten
Raumes fir Frauen
impliziert die Opferrolle
der Frau in der
Gesellschaft / in der
Familie.

Der Wunsch nach Freiheit,
nach Unbeschwertheit und
nackter Haut ist groR.
Doch lieber nicht. Angst
von Bekannten gesehen zu
werden. Angst bel&stigt zu
werden. Sicherheitsgefihl
durch andere ebenfalls

nackte Frauen.

Schaffen eines
,,Diskriminierungsfreien
Raumes* damit Frauen
,wie sie sind*“ baden
kénnen. An dem Tag darf
ihr unperfekter Korper
sein. MalRnahme gegen das
Diktat des ,,Beach Bodys*
Keine Braunungsstreifen:
Darstellung als absolut
erstrebenswertes Ziel, als
Motivation sich doch oben-
ohne in der Offentlichkeit
Zu zeigen. Wenn ein
Bekannter / Arbeitskollege
mich sieht? Schamgefihl /
Unsicherheit fiir nackten

Korper
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Mann als Aggressor, als
raumeinnehmend. So
méchtig, dass Frauen
das Freibad nie oder nur

sehr selten besuchen.

Zuschreibung
maskuliner
Verhaltensmuster.
,,Lockerroom*
Gesprache Uber nackte
Briste. Beurteilung und
Beobachtung des
nackten Korpers von
Arbeitskolleginnen /

Bekannten.

Auf diese Weise konnten Fall- und Gruppenvergleiche gezogen werden. Der Fokus im Vergleich
von Boulevard- und Qualitatsjournalismus. Daruber hinaus wurden u.a. Schnittstellen in den
Artikel beziiglich weiblich und ménnliche konnotierten Rollenzuweisung und Schénheitsidealen
gezogen.

(7) Verschriftlichung der Ergebnisse
In der siebten und letzten Phase der Auswertung wurden die Ergebnisse verschriftlicht. Dieser
Schritt dient dem Abschluss der Analyse. Die Verschriftlichung ist folglich unter Punkt VI.
Ergebnisse einzusehen. Die Beantwortung der Forschungsfragen erfolgt im darauffolgenden

Diskussionsteil unter Punkt VII. Diskussion der Ergebnisse.
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VI. Ergebnisse

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der inhaltlich strukturierenden Inhaltsanalyse
dargestellt. Das Kapitel gliedere sich entlang der drei Hauptkategorien 1. Doing Gender, 2.
Sexualisierung, 3. Sprachgebrauch. Obwohl die Anzahl der Artikel aus der Kronen Zeitung und
Heute (23 Artikel) die Artikel aus dem Standard und der Presse (12 Artikel) deutlich Gbersteigt,
ist dennoch ein Vergleich moglich. Die Artikel aus dem Qualitatsjournalismus sind erheblich
langer als die aus der Boulevardpresse, was in etwa zu einer vergleichbaren Gesamtlange der
Texte flihrt. Zudem befassen sich deutlich mehr Artikel mit nackten weiblichen Personen als mit
nackten mannlichen Personen. Da die Auswahl der Artikel anhand von Schlagwdrtern erfolgte
und bereits bei der Recherche ein medialer Hyperfokus auf den weiblichen Kérper erkennbar
war, stellt dies ebenfalls kein Hindernis fir einen koharenten Vergleich dar. Die nachfolgende
Tabelle zeigt eine Ubersicht der Hauptkategorien, ihrer jeweiligen Subkategorien und deren

wechselseitigen Beziehungen.

Tabelle 6:

Haupt- und Subkategorien

Doina Gender ¢ ‘ Sexualisierung » Sprachgebrauch

Frau als Opfer
P Self-objectification

Schonheitsideal
Sexualisierung durch Peers

Machtlosigkeit (f)
Sexualisierung durch Medien

Maskuline Verhaltensmuster
Sexualisierung Brdste (f)

Starker Mann

Ubergriffiges Verhalten
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Weinerliche /emotionale Frau

Frau als Mutter o
Self-sexualization

Nackte Brust = fem. Kampfansage

VI.1 Doing Gender

Die Hauptkategorie Doing Gender bezieht sich auf stereotypierende Darstellung von
Geschlechterrollen. Die Hauptkategorie beinhaltet neun Subkategorien, die unterschiedliche
Erwartungen und Zuschreibungen bezugliche des Aussehens und des Verhaltens fiir Manner und
Frauen zusammenfassen. 47,1 % der codierten Textstellen sind der Kategorie Doing Gender
zugeteilt worden. Die Kategorie kommt somit am haufigsten in den analysierten Zeitungsartikel
vor. Im Boulevard wurde die Kategorie in 16 Artikeln codiert, im Qualitatsjournalismus in 11.
Insgesamt stammen 23 Artikel von die Kronen Zeitung und Heute und 12 Artikel von der
Standard und die Presse (12 Artikel). Doing Gender wurde somit in fast allen Artikel des
Qualitatsjournalismus und in ca. der Hélfte der Artikel aus der Boulevardpresse festgestellt. Die
folgende Tabelle veranschaulicht die Haufigkeit der neun Subkategorien im gesamten
Textmaterial. Die Subkategorien werden im Folgenden detailliert erklért, wobei diese nicht nach
der Haufigkeit aufgelistet werden, sondern nach der Interaktion miteinander (siehe hierfiir auch

Tabelle 6).

Tabelle 7: Auszug aus MAXQDA

Haufigkeit der Sub Codes fur die Kategorie Doing Gender
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Doing Gender

Frau als Opter | 21 (1)
Maskuline Verhatensmuster | ] 20% (19

Schénheitsideal 17% (11)
Nackte Brust = feministische Kampfansage 12% (8)
Starker Mann _ 1% (7)
Machtiosigkeit () [ NN o 6
Emotionale Frau _ 6% (4)
Frau als Mutter _ 5% (3)
0% 3% 6% 9% 12% 15% 18% 21% 24%

VLI.1. Frau als Opfer

Frauen werden als schwache weibliche Wesen (Govender et al., 2014) in einer ménnlich
dominiert Welt dargestellt. Wobei ,,Ménner freie Zonen*, Wachsamkeit beim Nackt sein und die
Gesellschaft anderer Frauen als Schutzmafinahmen vor moglich Gbergriffigem Verhalten
Anderer, angegeben werden. Die Subkategorie bildet die am hdufigsten vorkommende codierte
Einheit in der Kategorie Doing Gender und wurde in vier Artikeln des Qualitatsjournalismus und
in drei Artikeln aus der Boulevardpresse festgestellt.

VI.1.2. Schonheitsideal

In enger Verbindung mit der Darstellung der Frau als Opfer steht die Erwartung eines gewissen
Aussehens. Die Subkategorie wurde in drei Artikel aus dem Qualitatsjournalismus und in drei
Artikel aus der Boulevardpresse codiert. In Bezug auf Abnehmen und Schlankheit wurde

ausschliellich in der Kronen Zeitung der Korper eines méannlichen Joggers oben-ohne beurteilt.
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Dies stellt Giberdies die einzig codierte Einheit fur die Subkategorie Schonheitsideal dar, die sich

auf den ménnlichen Kérper bezieht.
VLI. 3. Machtlosigkeit

Frauen werden als machtlos ihrem Korper gegenlber — den Blicken darauf — dargestellt.
Machtlos dem eigen Korper gegenliber meint hier auch machtlos dem geforderten
Schoénheitsideal gerecht zu werden. Machtlosigkeit steht folglich im Zusammenhang mit den
Kategorien (1) Frau als Opfer und (2) Schonheitsideal. Die Kategorie wurde in drei Artikel von

der Standard codiert und in einem Artikel aus der Kronen Zeitung.
VI1.1.4. Maskuline Verhaltensmuster

Maskuline Verhaltensmuster meint stereotypische ménnliche Zuschreibungen, wie Klugheit, die
Rolle des Entscheidungstragers und ,,boys will be boys®. Die meint, dass ménnliche Personen als
raffiniert und gewitzt dargestellt: Jungs verzeiht man den Fehltritt, sie machen nur Schabernack,
wollen mit ihrem Verhalten niemanden verletzen. Wobei eine hierarchische Ordnung innerhalb
des dominanten Verstandnisses von Ménnlichkeit (Baker & Levon, 2015) mitwirken. Auslandern
wird eher aggressives Verhalten zugeschrieben. Diese Kategorie maskulineVerhaltensmuster
wurde im Boulevard in zehn Artikeln festgestellt, im Qualitatsjournalismus nur in zwei.
Maskuline Verhaltensmuster werden in der Boulevardpresse folglich starker propagiert.

VI.1.5. Starker Mann

Darstellung des idealisierten mannlichen Korperbildes, oft in Bezug auf kdrperliche Starke oder
athletisches Aussehen. Das Symbolbild des starken Mannes fungiert auch als dominanter/
ubergriffiger Mann. Der nackte Oberkorper bestirkte dieses Symbolbild des ,,trieb geleiteten®

Mannes. Diese Kategorie unterscheidet sich mit der Kategorie Schoénheitsideal insofern, dass



Aussehen hier auch mit Charaktereigenschaften verbunden wird. Die Kategorie wurde in zwei

Qualitats-Artikeln und in vier Boulevard-Artikeln markiert.
VI.1.6. Emotionale Frau

Das Verhalten von Frauen wird auf ihre Emotionen reduziert. Das Bild der emotionalen Frau
bedient das Bild des starken Mannes. Diese Kategorien treten vermehrt zusammen auf und

wurde ebenfalls ausschliel3lich in der Boulevardpresse festgestellt.
VI.1.7. Frau als Mutter

Die Frau wird als Mutter portratiert. In der Mutterrolle gelten Bruste als Nahrungsquelle, nicht
mehr als erotische. Dennoch wird das Entblé3en der Nippel, um den Saugling zu stillen als
unangebracht dargestellt. Uberdies wird die Frau in der Mutterrolle als fiirsorgliche, sich
kiimmernde Person portrétiert. Frauen Zonen werden oft als Frau und Kinder Zonen
ausgeschrieben. Diese Kategorie stellt die niedrigste codierte Einheit in der Kategorie Gender
Doing dar und wurde in einem Artikel von die Presse und in zwei Boulevardartikeln codiert.

VIL.L.8. Nackte Brust = feministische Kampfansage

Die nackte weibliche Brust wird als Rebellion gesehen, als Akt des Widerstandes, zur
Erméchtigung gegen die dominante Ordnung: ,,from Sexualization to Pretty and Powerful*
(Bruce, 2016, p.370). Wobei dies eine (neue) gendertypische Rollenzuschreibung darstellt. Die
Kategorie wurde haufiger im Qualitatsjournalismus vermerkt (5 Artikel) als im Boulevard (3
Artikel).

VLII. Kategorie Sexualisierung

Die Hauptkategorie Sexualisierung fasst Textstellen zusammen, in denen Person, die sich
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oberkdrperfrei im 6ffentlichen Raum aufhalten, in einen sexualisierten Kontext gestellt werden.

Die Kategorie bildet mit 25 % die kleinste Einheit der drei Hauptkategorien und umfasst sechs
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Subkategorien. Die Gliederung des folgenden Abschnittes richtet sich nach dem
Interaktionsverhéltnis der Subkategorien, um die Beziehung zwischen den Codes hervorzuheben.

Die Gewichtung der Codes ist im Text vermerkt.
VLIL.1. Self-objectification

Die Subkategorien umfasst die Betrachtung des eigenen Korpers aus einer
Beobachterperspektive (Frederick et al., 2022b). Das eigene Korperbild wird auf die
Einschatzung der eigenen Attraktivitat reduziert. Personliche Eigenschaften und Fahigkeiten
werden unterschatzt Dies meint Textstellen, in denen Personen sich selbst bereits im Vorfeld als
Opfer potenzieller sexueller Bel&stigung und/ oder abwertender Kommentare beschreiben, weil
sie , freiziigig gekleidet* oder oberkorperfrei in die Offentlichkeit treten. Die Subkategorie
kommt in drei Qualitats- und in zwei Boulevard-Artikeln vor. Sie steht in der Haufigkeitstabelle

an dritter Stelle.
VLIIL.2. Sexualisierung durch Peers

Die Zuweisung einer sexuellen Natur, in Verbindung mit Nacktheit durch Peers sowie die
Assoziation geringer Kompetenz, Intelligenz und/oder Nettigkeit (Biefeld et al.,2021). Diese
Kategorie wurde codiert, wenn Personen aufgrund der ,,Zurschaustellung* ihrer Briiste (nackt
oder ohne BH) gesellschaftliche Achtung oder negative Konsequenzen in ihrem Privatleben
erfahren haben. Die Subkategorie wurde in jeweils vier Artikeln codiert. Die Kategorien: Self-
objectification und Sexualisierung durch Peers stehen in engem Zusammenhang mit der
Subkategorie: Schonheitsideal. Diese Kategorie stellt neben der Sexualisierung durch Medien die

zweith&ufigste Subkategorie dar.
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VLIL.3. Sexualisierung durch Medien

Sexualisierung durch Medien meint die Zuweisung einer sexuellen Natur, in Verbindung mit
Nacktheit, durch Berichterstattung. Diese Subkategorie kommt in dieser Rubrik am h&ufigsten
vor. Sie wurde in zwei Artikel aus den Qualitdtsmedien codiert und in sechs aus dem Boulevard.
Die Kategorie steht in direkt Verbindung mit der Folgekategorie Sexualisierung von Brdisten.

VLIIL.4. Sexualisierung von Kdrpern

Sexualisierung von Korpern meinte Darstellung von nackten (Ober)Korpern als sexuelle
Objekte. Die Sexualisierung des weiblichen Kérpers wurde in zwei Qualitats- und in finf
Boulevardartikeln codiert. Die Sexualisierung des mannlichen Koérpers in einem
Boulevardartikel. Die primére Darstellung weiblicher Briiste als sexuelle Objekte wurde
ausschliellich im Boulevard vermerkt. Die Sexualisierung der mannlichen Brust wurde ebenfalls
analysiert. Der nackten mannlichen Brust wurde in keinem Artikel eine sexuelle Anhaftung
zugewiesen.

VLILS5. Ubergriffiges Verhalten

Diese Kategorie meint die Angst sowie die tatsachliche Schilderung von Handlungen, bei denen
die personlichen Grenzen oder das Wohlbefinden einer Person missachtet oder verletzt werden.
Dieses Verhalten kann sowohl kérperlich als auch verbal oder emotional sein. Die Kategorie
unterscheidet sich von der Kategorie: Self-objectification insofern, als die Uberschreibung von
Grenzen von den Personen selbst nicht auf ihre eigne ,,Freiziigigkeit™ oder Nacktheit
zuriickgefiihrt werden. Diese Kategorie kommt 6fter im Qualitatsjournalismus vor als in der

Boulevardpresse.
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VILIL.6. Self-sexualization

Self-sexualization meint die, sich sonst von auf3en auferlegter Sexualisierung zu eigen machen. In
Bezug auf sexuelle Bel&stigung, Handlungsmacht zuriick zu erlagen (Choi et al., 2023). Diese
Subkategorie umfasst Verhaltensweisen in denen Personen keinen Riickzieher machen beziiglich
Nacktheit trotz negativ angedrohter oder tatsachlicher Konsequenzen.

VLII. Sprachgebrauch

Die Kategorie: Sprachgebrauch umfasst Diskussionen uber gleiche Rechte fur Manner und
Frauen, in Bezug auf nackte Bruste im Offentlichen Raum sowie einhergehende
Auseinandersetzungen tber kulturelle Differenzen. Des weiteren wurden sexistische
Abwerbungen, intersektionale Diskriminierung aber auch neutrale Sprache in der
Berichterstattung erfassen. Sie deckt 27.9 % des codierten Materials. Die folgende Tabelle 8
zeigt die Haufigkeit der Sub Codes fiir die Hauptkategorie Sprachgebrauch. Die folgende

Beschreibung der Sub Codes gliedert sich ebenfalls nach der Interaktion der Codes zueinander.

Tabelle 8: Auszug aus MAXQDA

Haufigkeit der Sub Codes fur die Kategorie Sprachgebrauch
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Sprachgebrauch
Neutrale Sprache 21% (13)
Gleichberechtigung 20% (12)
kulturelle Differenzen 16% (10)
intersectionale Diskriminierung (m) (f) _ 10% (6)
0% 4% 8% 12% 16% 20% 24% 28% 32% 36%

VLIII.1. Neutrale Sprache

Neutrale Sprache meint die Verwendung von Wortern und Ausdriicken, die keine
geschlechtsspezifischen, wertenden oder diskriminierenden Inhalte vermitteln.
Geschlechterneutrale Sprache meint hier die Vermeidung von geschlechterspezifischen
Ausdriicken in Bezug auf die Debatte um nackte Oberkorper. Die Subkategorie bezieht sich auf
Textstellen, in denen eine bewusste und sorgfaltige Sprache verwendet wurde, um jegliche
Formen der Diskriminierung, Stereotypisierung oder Herabwiirdigung aufgrund von ethnischer
Herkunft, Geschlecht oder Geschlechtsidentitat zu meiden. Diese Kategorie stellt somit das
Pendant zu der Kategorie: sexistische Abwertung, die den Code: lacherlich machen (m) und
lacherlich machen (f) beinhaltet, dar. Sie wurde in Qualitats- und Boulevardjournalismus in
jeweils drei Artikeln vermerkt.

VLIIIL.2. Sexistische Abwertung

Sexistische Abwertung wurde codiert, wenn die Herabsetzung oder Abwertung einer Person

aufgrund ihres Geschlechts durch sprachliche Mittel verwendet wurde. Lacherlich machen wurde
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fir Méanner (m) und Frauen (f) codiert, wenn absichtliches Herabsetzen oder Verspotten einer
Person oder ihrer Handlung durch sprachliche Mittel nachzuweisen war. Personen wurden in
diesem Kontext vermehrt als unglaubwirdig, albern oder wertlos dargestellt. Hier handelte es
sich fast ausschlieRlich um Frauen. Nur in einem Artikel wurde eine mannliche Person als
lacherlich dargestellt. Die zusammengefasste Kategorie wurde dreimal so oft im Boulevard
codiert als beim Qualitatsjournalismus.

VLIIL.3. Kulturelle Differenzen

Diese Kategorie meint, die Debatte tiber Unterschiede in der Wahrnehmung und Akzeptanz von
Nacktheit basierend auf kulturellen Hintergriinden. Die Verteilung zwischen den Artikeln der
Qualitats- und Boulevardpresse war gleich.

VLIIIL4. Intersektionale Diskriminierung

Intersektionale Diskriminierung meint die Benachteiligung von Personen aufgrund mehrerer,
sich Uberschneidender Identitatsmerkmale wie Geschlecht, Ethnizitat oder sexueller
Orientierung. In den Artikeln konnten verknupfte Formen der Diskriminierung bezlglich
Muslimas, Frauen und queeren Personen festgestellt werden. Homo- oder Bisexualitat bei
Ménnern wurde in keinem Artikel diskutiert. Die Kategorie wurde in viert Qualitatsartikeln
codiert und in einem Boulevardartikel.

VLIILS. Gleichberechtigung

Gleichberechtigung meint hier den Hinweis auf- bzw. die Forderung nach Gleichberechtigung in
Bezug auf nackte Bruste im 6ffentlichen Raum. Diese Kategorie wurde in vier Qualitéts-Artikeln

und in zwei Boulevard-Artikel codiert.
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VII. Diskussion der Ergebnisse

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der vorliegenden Studie diskutiert. Die Ergebnisse
bieten wertvoll Einblick in die (Re)Produktion von Geschlechternormen, die Sexualisierung von
Korpern und Framing durch Sprachgebrauch. Im Folgenden werden die wichtigsten Erkenntnisse
mit den vorliegenden Theorien und dem Forschungsstand diskutiert, interpretiert und die

Forschungsfragen, sofern moglich beantwortet.
VIL.1. (Re)Produktion von Doing Gender

Die Ergebnisse zeigen eine klare (Re)Produktion von Doing Gender in Gsterreichischen
Tageszeitungen. Wobei Uberwiegend sehr stereotypischen Geschlechterrollen reproduziert
werden, wie die Zuschreibung von Macht- und Hilfslosigkeit bei Frauen und Klugheit und
Entscheidungskraft bei Mannern. Ebenso konnten stereotypische Body Images aus den Artikeln
evoziert werden. Die Frage (FF3) inwiefern bestehendes Doing Gender in der deutschsprachigen
Berichterstattung, in Bezug auf die Forderungen nach bedeckten ménnlich gelesenen
Oberkdrpern im offentlichen Raum (re)produziert wird und wie sich Qualitats- und
Boulevardjournalismus diesbezuglich unterscheiden konnte nur zum Teil beantwortet werden.
Da die Ergebnisse sich tiberwiegend auf die mediale Darstellung nackter Oberkdrper im
oOffentlichen Raum beziehen und weniger auf die Forderungen nach bedeckten ménnlich
gelesenen Oberkorpern. Die Forschungsfrage (FF4) welche Body Images in Artikeln tber nackte
Oberkdrper im 6ffentlichen Raum evoziert, wurde erfolgreich beantwortet. Die detaillierte
Beantwortung beider Fragen folgt hier.

Stereotypische Darstellungen von Frauen

In mehreren Artikeln war die Rede von ,,Ménner freien Zonen®, in denen Frauen (und Kinder)

ein Wochenende oder Nachmittag lang unbeschwert nackt sein kénnen. Mit der Argumentation,



dass so ,,Schutzraume* fiir weiblich gelesen- und queere Menschen geschaffen wirden.
Ménnlich gelesene Personen ist der Zutritt zu besagten Orten in jenem Zeitraum untersagt bzw.
nur begrenzt gestattet. Diese Argumentationslinie reproduziert die, in unserer Gesellschaft tief
verankerten geschlechterspezifischen Rollenbilder der Frau als Opfer und der Frau als
machtloses Objekt (Zotos & Tsichla, 2014). Es stellt Frauen als schutzbedrftig in einer
méannlich dominierten Welt dar. Ebenso werden durch die Schaffung ,,diskriminierungsfreier
Raume* Korperscham und letztlich Schonheitsideale reproduziert. Diese R4&ume werden laut
Berichterstattung geschaffen, damit Frauen ,,wie sie sind*“ baden konnen. Gegen das Diktat des
,,Beach Bodys*, wie es in dem Artikel: Frauen in Burkini oder oben ohne: Bad sperrt Manner
aus, auf heute.at heif3t. Dies vermittelt, dass der unperfekte Korper in jenem
diskriminierungsfreien Raum sein darf, auf3erorts aber nicht.

Die Ergebnisse untermauern die Befunde aus friiheren Studien. Van der Pas und
Aaldering (2020) haben ebenfalls beobachtet, dass Frauen in Medien eher als Familienmensch
portratiert werden und ihr AuReres 6fter ohne triftigen Grund kommentiert wird. Ahnlich kame
auch Biefeld et al. (2021) bereits zu dem Schluss, dass Schonheitsideale (Schlankheit) von
Ménnern, wie auch von Frauen selbst internalisiert wurden und, wie Khan et al. (2023)
bestatigen, zu selbst empfundener Body Shame und Body Shaming von auRen fiihren. Dieses
Phénomen betrifft vor allem Frauen. Auch diese Ergebnisse konnten bestatigt werden. Frauen
meiden Freib&der viel haufiger als Manner aus Angst vor Blicken und Spriichen.
Stereotypische Darstellungen von Mannern
Die Berichterstattung iiber ,,Ménner freien Zonen* reproduziert iiberdies strikt bindre,
heteronormative Darstellungen von Geschlecht (Antunes & Simdes, 2023; Santoniccolo et al.,

2023). In keinem einzigen Artikel war die Rede von homosexuellen oder bisexuellen Ménnern.
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Maéannern werden maskuline Verhaltensmuster, wie ,,Locker Room* Gespréche iiber
nackte Bruste: Beurteilung und Beobachtung des nackten weiblichen Kérpers zugeschrieben. Im
Gegensatz dazu werden Frauen oft als dimmlich oder hilfsbediirftig dargestellt, wéhrend
Mannern Intelligenz und Nutzlichkeit zugeschrieben wird. Mannliches Fehlverhalten wird
zudem eher verziehen oder als harmloser Streich abgetan: ,,Der Anblick zweier Manner mit
nacktem Oberkdrper und Umhangetaschen in der Klagenfurter Innenstadt war genug fur eine
Frau, um die Polizei zu alarmieren. (...). Die beiden Ménner konnten ausgeforscht werden. Sie
waren vollkommen harmlos. Nicht nur das, sie beide sind freiwillige Helfer (...)* (Palman, 2023,
n.p.). Letztlich werden Manner in der Berichterstattung auf ihr AuReres reduziert, vor allem
wenn sie oberkorperfrei im offentlichen Raum auftreten. Thnen werden mannliche
Korperattribute wie athletisches Aussehen und Stérke (,,hart im Nehmen*) angehaftet. Dies
entspricht der Annahme, dass Muskeln ein Element der hegemonialen Méannlichkeit darstellen,
um Macht und Starke zu vermitteln (Ricciardelli et al., 2010).
Politisierte Darstellung von Brsten
Die Subkategorie ,,Nackte Briiste als feministische Kampfansage* deute auf einen Kampf um
Deutungshoheit im Framing Prozess (Hardin & Whiteside, 2009) hin. In dem, feministische
Stromungen versuchen einen Gegen-Frames zur machtlosen und/oder sexualisierten nackten
Frau zu erschaffen und so Aktivistinnen zu starken und ferner eine kollektive Sichtweise auf
bestimmte Themen — hier das oberkdrperfrei baden — zu erschaffen (Choup, 2008). Nacktheit
bzw. die weibliche Brust wird in der Berichterstattung als Akt des Widerstands gegen
patriarchale Strukturen dargestellt. Wobei dies auch als (neue) Form stereotypischer
Geschlechterrollen wahrgenommen werden kann. Die Rolle der Frauenrechtlerin ist hier negativ

konnotiert. Der Collective Action Frames stof3t hier auf Widerstand mit vorherrschenden Ideen
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und Denkweisen im dominanten Gesellschaftssystem. Der eigentliche Gegen-Frame wird wieder
umgedreht, indem Frauenrechtlerinnen als nervig und anstrengend dargestellt werden. Was
wiederum dem Bild der emotionalen Frau gerecht wird.

Schlussfolgernd kann zusammengefasst werden, dass in den Qualitatsmedien wie auch in
der Boulevardpresse Doing Gender (re)produziert wird. Wobei hauptsachliche
geschlechterspezifische Rollenbilder bekréaftigt werden, die bereits tief in der Gesellschaft
verankert sind. Der Frame der nackten Frau als Frauenrechtlerin stellt hingegen— auch wenn in
dieser Form bereits bekannt — in Bezug auf Doing Gender in der gegenwartigen Debatte um
nackte Bruste einen weiterhin nicht gelésten Kampf in der Deutungszuschreibung dar.

Die Medienangebote (Qualitat und Boulevard) unterscheiden sich in der (Re)Produktion
von Genderzuschreibungen bezuglich weiblicher Korperattribute und Charaktereigenschaften,
nicht merklich voneinander. Ein Klarer Unterschied l&sst sich hinsichtlich der Zuschreibung
maskuliner Korperattribute und Charaktereigenschaften ziehen: Die Boulevardpresse
reproduziert Letztere weitaus haufiger.

VIIL.2. Sexualisierung

Anhand der Inhaltsanalyse konnten verschiedene Formen der medialen Sexualisierung
herausgearbeitet werden. Sexualisierung durch Medien und Sexualisierung durch Peers stellen
die wichtigsten Ergebnisse dar. Die Forschungsfrage (FF1), inwiefern mannlich gelesene
Personen, in der Berichterstattung tber nackte Oberkdrper im offentlichen Raum
Sexualisiert werden, kann wie folgt beantwortete werden.

In der Osterreichischen Tagespresse werden ménnlich gelesene Personen kaum
sexualisiert. M&nner werden meistens in einem Kontext dargestellt, der ihre Starke und

korperliche Dominanz betont. Dies stellt aber keine direkte Form der Sexualisierung dar. Frauen
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werden in der Berichterstattung tber nackte Oberkdrper im Offentlichen Raum hingegen
sexualisiert. Dies sowohl durch die Medien selbst: ,,Nackt-Anwaltin ist zurlick — mit ganz neuen
Bildern” (Fritz-Anwéltin zeigt sich jetzt oben ohne, 2024, n.p.), als auch durch Peers. Dies in
Ubereinstimmung mit den Studien von Biefeld et al. (2021) und Daniels et al. (2021) die
bestatigen, dass nackte weile Frauen, die dem gegenwaértigen Schonheitsideal entsprechen, von
aufBen als weniger nett beurteilt werden. Ihnen wird eine geringe Kompetenz und Intelligenz
zuschrieben und sie werden als weniger wertschatzend beurteilt. Der folgende Ausschnitt
illustrierte diese Verhaltensweise: " ‘Meine Chefin hat mir heute in der Frith deswegen
gekundigt. Sie hat mir geschrieben, dass ich gar nicht mehr kommen soll‘, erzahlt sie vollig
geschockt ‘Heute am Telefon* (“Schoéne Barbara“ verliert Job wegen diesem Lugener-Foto,
2021, n.p.)

Weibliche Sexualisierung finden vermehrt in der Boulevardpresse statt. Formen letzterer
konnten in fast doppelt so vielen Artikeln des Boulevards festgestellt werden als in den
Qualitatsmedien. Bei Der Standard und Heute liegt die Tendenz eher auf einer sozialen und
politischen Darstellung von Nacktheit im ¢ffentlichem Raum.

Neben der Sexualisierung von auRen wurde auch Self-sexualization festgestellt. Die
Thesen von Choi et al. (2023), dass Frauen in dem sie sich, die sonst von aul3en auferlegter
Sexualisierung zu eigen machen und in Bezug auf sexuelle Beléastigung, Handlungsmacht zurtick
erlagen konnte nicht bestatigt werden —im Gegenteil. Die These von Johnson und Yu (2023),
dass vor allem junge Frauen durch Selbst-Sexualisierung eher Viktimisierung in den sozialen
Medien erfahren, kann in Betracht gezogen werden. Die Aktivistin Lotta Mies, die sich fur das
oben-ohne Schwimmen einsetzt, gab in einem Artikel aus der Qualitatspresse beispielsweise

folgendes zu den Social Media Reaktion auf das oben-ohne baden an: ,, ,Manche winschen mir,
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dass ich vergewaltigt werde*, sagte sie der Deutschen Presse-Agentur (,,Oben ohne* in Berliner
Hallenbadern: Aktivistin Lotta Mies erhélt Drohungen, 2023, n.p.). Die Ergebnisse bezuglich
Self-sexualization reichen jedoch nicht aus, um eine klare Position diesbeziiglich einzunehmen.

VIIL.3. Sprachgebrauch

Die Befunde bezuglich der Verwendung von Sprache in der Berichterstattung zeigen, dass
abwertende Sprache deutlich hdufiger verwendet, wurde als neutrale Sprache. In Bezug auf die
Forschungsfrage (FF2): Inwiefern werden mannlich und weibliche gelesen Personen, in der
Berichterstattung beziiglich der Debatte um das ,,Oben-ohne* im 6ffentlichen Raum, nicht
sexualisiert? kann folgende Antwort gegeben werden.

Das Aufzeigen von gleichen Rechten fiir Ménner und Frauen was das Thema oben-ohne
in der Offentlichkeit betrifft bzw. die bloBe Forderung danach, sowie die teilweise verwendete
neutrale Sprache diesbezliglich, lasst eine schrittweise Abkehr von Geschlechter
diskriminierenden Sprachpraktiken und daher von Sexualisierung durch Sprache erkennen. Diese
genugt jedoch nicht um nachzuweisen, dass in der Gsterreichischen Berichterstattung mannlich
und weibliche gelesen Personen beziiglich der Debatte um das ,,Oben-ohne* im 6ffentlichen
Raum nicht sexualisierte werden.

Abwertende Sprache findet hingegen weiterhin Einzug in der Berichterstattung. Die
Herabsetzung oder Abwertung einer Person aufgrund ihres Geschlechts durch sprachliche Mittel,
sowie das absichtliche Herabsetzen oder Verspotten einer Person und/oder ihrer Handlungen
ldsst sich nach der ,,Objectification Theory* von Fredrickson und Roberts (1997) als
Objektivierung interpretieren. Ahnlich wie in der Studie von Vance et al. (2015) in der ein

Frauenkdrper in Form einer Bierflasche dargestellt und somit buchstéblich in ein Objekt
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verwandle wurde, werden in Artikel des Boulevards Synonyme wie: ,,die Blondine®, ,,Wildsau®,
oder ,,Bambi‘ fiir Frauen verwendet. Dies bestitigt ebenfalls die von Zotos und Tsichla (2014)
Beschriebene Evolution der weiblichen Objektivierung: Weg von den traditionellen, unmundigen
Hausfrauen, hin zu nicht-aktiven, dekorativen Accessoires (ebd.).

Eine zunehmende sexuelle Objektifizierung von mannlichen Personen in einer
heteronormativen Gesellschaftsstruktur wie, von Tran et al. (2020) aufgezeigt haben, konnte
nicht festgestellt werden. In nur einem Artikel wurde eine ménnliche Person lacherlich gemacht,
in dem sie als ,,selbst ernannte Nippel-Cop” dargestellt wurde.

Es bleibt anzumerken, dass einige Textstellen markiert wurden denen rassistische
und/oder diskriminierende Sprachgebrauch gegeniiber Minderheiten nachgewiesen werden
konnten. Die Ergebnisse reichen jedoch nicht aus, um intersektionale Diskriminierung in Bezug

auf nackte Oberkorper in den Printmedien aufzuzeigen.

VII. Fazit

Zusammengefasst wurde keine Ent- oder Nicht-Sexualisierung von mannlichen und/oder
weiblichen Personen in der 6sterreichischen Tagespresse, in Bezug auf nackte Oberkérper,
festgestellt. Inwiefern die Berichterstattung bezuglich der Debatte um das Oben-Ohne, Menschen
aktiv nicht sexualisiert, konnte folglich nicht geklart werden. Die Ergebnisse zeigen hingegen
eine klare (Re)Produktion von Doing Gender in der 6sterreichischen Berichterstattung.
Geschlechter stereotypische Rollenzuschreibung wie die Frau als Opfer oder der Mann als klug
und gewitzter Verantwortungstrager werden haufig reproduziert. Besonders in der
Boulevardpresse werden maskuline Verhaltensmuster stark betont wahrend Qualitéts- und
Boulevardmedien bei der Darstellung weiblicher Rollenzuschreibung kaum differieren. Der

diskursive Frame um nackte Bruste stellt hingegen in der gegenwaértigen Debatte einen noch
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nicht geldsten Kampf um Deutungszuschreibung dar. Die Ergebnisse zeigen iberdies eine starke
Sexualisierung von Frauen durch Medien und durch Peers. Weibliche Sexualisierung findet
deutlich haufiger in der Boulevardpresse statt. Abwertende Sprache und Objektifizierung kommt
in der Berichterstattung ebenso vermehrt in Verbindung mit weiblichen Personen vor. Qualitats-
und Boulevardmedien unterscheiden sich somit sichtlich in ihrer Verwendung von Frames.
Wobei die Boulevardpresse weibliche Korper tbermé&Rig sexualisiert, und gleichsam maskuline
Verhaltensmuster bestérkt. Interessant ist, dass es in der Darstellung weiblicher
Rollenzuschreibung kaum Differenzen zwischen den Medien gibt.

Die Emotionalisierung des Themas an sich, egal ob im Qualitatsjournalismus oder in der
Boulevardpresse begunstigt, auf jeden Fall die Wirkung der evozierten Frames. Es tréagt eine
Debatte, die selbst innerhalb der Linken nicht geklart zu sein scheint (obwohl welche Debatte ist
das schon) in die breite Offentlichkeit. Anhand der Ergebnisse kann klar gesagt werden, dass
nackte Frauenbriste in der medialen Berichterstattung, in Artikeln, die sich eigentlich mit der
Gleichstellung von Nacktheit befassen, immer noch sexualisiert werden. Nackte ménnliche
Oberkarper hingegen nicht. Frauen werden weiterhin als schwache, emotionale Wesen
dargestellt und Manner weiterhin als kluge und starke Verantwortungstrager. Bestehende
Normen werden in der breiten Berichterstattung bezuglich der Debatte um das Oben-Ohne
folglich nur bestéarkt. So kénnte argumentiert werden, dass das Bedecken der weiblichen Brust
und folglich auch der mannlichen, eben aus Solidaritét, Sexualisierung obsolet macht.

Doch in Anbetracht des Framing-Wandels von no shirt, (no shoes), no service ist auch
vielleicht die Frage an sich obsolet. Denn haben nicht die, gegen die diese Worte einst gerichtet
wurden, damals schon (mit nackter Haut) flr das gekdmpft, wofiir diese Worte heute wieder

stehen: Freiheit. Die Arbeit kommt zu dem Schluss, dass die Emotionalisierung des Themas
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Nacktheit die Wirkung der medial vermitteInden Frames bestarkt. Nach eigener Einschétzung
kategorisiert das Gebot ,,no shirt - no service” Menschen damals wie heute und bestarkt eher

soziale Normen als, dass es sie aufbricht.

IX. Limitationen und Ausblick

Die vorliegende Masterarbeit weist mehrere Limitationen auf. Unter anderem in Hinblick auf die
gewahlte Forschungsmethode. Das angestrebte Ziel dieser Arbeit, die Forschungsliicke in der
bestehenden Literatur in Bezug auf die sexualization, self-sexualization und self-objectification
von nackten mannlichen Oberkdrpern zu schlielen. Sowie erste Ergebnisse in Bezug auf die
Frage nach nicht-sexualisierten Darstellungen von nackten méannlichen und weiblichen
Oberkdrpern, in den Printmedien, zu generieren konnte nicht erreicht werden. Nach einer
kritischen Reflexion der Arbeit konnten drei Hauptgrinde daftir ausgemacht werden. (1) Die
Auswahl der Schlagworter war nicht prazise genug und hat dazu gefihrt, dass nur wenige Artikel
sich mit der Debatte um nackte mannlich gelesene Oberkorper im 6ffentlichen Raum
beschéftigen. Wobei dies nattrlich auch dem medialen Hyperfokus auf den Frauenkdrpern
geschuldet ist. (2) Die geringe Anzahl an Artikeln bzw. deren Kirze vor allem in der
Boulevardpresse hat die Datenerhebung sichtlich erschwert. Eine gréRRere Stichprobe hatte
moglicherweise zu differenten Ergebnissen gefiihrt. Das begrenzte Datenmaterial schrénkt
folglich die Aussagekraft der Ergebnisse ein. (3) Letztlich wurde festgestellt, dass sich ein
Vergleich (Zeitvergleich oder Landervergleich) besser geeignet hétte, um die Forschungsfrage in
Bezug auf nicht-sexualisierte Darstellungen von nackten Korpern zu beantworten. In einigen
Acrtikeln konnte zwar die Verwendung von neutraler Sprach festgestellt werden. Wobei diese

Daten ohne eine Kontrastierung wenig Aussagekraft besitzen.



72

Weiterfuhrende Studien zur nicht-sexualisierten Darstellungen von nackten Kérpern in
den Medien kénnten wertvolle Erkenntnisse fir die feministische Kommunikationsforschung
liefern. Hierfr wirden sich insbesondere quantitative Erhebungsmethoden (Inhaltsanalyse)
anbieten, da diese es ermdglichen groRe Menge an Textmaterial miteinander zu vergleichen.
SchlieBlich wére es spannend zu erforschen in welchen Kontexten und unter welchen
Bedingungen nackte Oberkorper nicht sexualisiert werden und so mdgliche Losungsansatze zur
Normalisierung der nackten Brust bereitzustellen. Weiterfuhrende Forschung zur
»Sexualisierung durch Peers® in Bezug auf (die mediale Wiedergabe) nackte(r) Oberkorper im
offentlichen Raum ist ebenso zu empfehlen. Wie nehmen Rezipient*innen die in den Artikeln
dargestellten Frames und Narrative wahr, und wie beeinflussen diese ihre Einstellungen zu
Geschlechterrollen und Korperbildern? Diese Fragestellung kdnnte ebenfalls auf die Rezeption
nicht sexualisierter Medien Ubertragen werden. Eine Kombination aus qualitativen und
quantitativen Methoden, wie etwa Fokusgruppen oder Befragungen wéren hierbei sinnvoll und

konnten vertiefende Erkenntnisse auf diesem Gebiet liefern.
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XI.2. Tabelle Subkategoiren

Subkategorie

Nackte Briiste als
feministische
Kampfansage

Frau als Mutter

Frau als Opfer

Kategorie Doing Gender

Kurze Definition

Die nackte weibliche Brust wird als Rebellion gesehen.
Als Akt des Widerstandes, zur Erméachtigung gegen die
dominante Ordnung.

»from Sexualization to Pretty and Powerful“ (Bruce, 2016,
p.370).

Die Frau wird als Mutter portratiert. In der Mutterrolle
gelten Bruste als Nahrungsquelle. Nicht mehr als
erotische / unangebracht wenn entbl63t ohne den
Saugling zu stillen

Frauen werden als schwache weibliche Wesen
(Govender et al., 2014) in einer mannlich dominiert Welt
dargestellt. Wobei ,Manner freie Zonen®, Wachsamkeit
beim nackt sein und die Gesellschaft anderer Frauen als
SchutzmalRnahmen angegeben werden.

LXXXVII

Beispiel aus Textmaterial

Frauen in Burkini oder oben ohne: Bad
sperrt Manner aus

Boulevard > heute - Bad sperrt Manner
aus

In diesem Fall ware der Badenachmittag
fur Frauen hochst politisch, ja geradezu
weltbewegend.

Qualitat > Standard - Badenachmittag

Eine 37-jahrige Mutter sonnte sich ohne
Oberteil bei einem Wasserspielplatz in
Berlin.

Boulevard > heute - Volleyball im Bikini

Am unverstandlichsten ist das Briiste-
EntbléBungstabu heute im asexuellen
Zusammenhang des offentlichen Stillens,
das eine zwangslaufige Folge freierer
mutterlicher Alltagsgestaltung ist.
Qualitat > Presse - gleiche Brust fir alle

Einen Nachmittag lang wollen Frauen,
Lesben, Inter-, nicht binére und
Transpersonen im Thermalbad Véslau
unter sich sein, wollen abschatzigen
Méannerblicken und bléden Bemerkungen
entgehen, etwa wenn zwei Frauen
héndchenhaltend durch die
Badelandschaft wandeln. Fir ein paar
Stunden sollen Heterozwéange und
Schonheitsideale aul3er Kraft gesetzt
werden.

Qualitat > Standard — Badenachmittag

Sind noch andere Frauen oben ohne?
Fuhlt man sich beobachtet oder sicher
genug? Kénnte es sein, dass einem

Arbeitskollegen Uber den Weg laufen?



Machtlosigkeit (f)

Emotionale Frau

Klugheit (m)

maskuline
Verhaltensmuster

Starker Mann

Frauen werden als machtlos ihrem Korper gegeniiber /
den Blicken auf ihren Kérper dargestellt

Das Verhalten von Frauen wird auf ihre Emotionen
reduziert

Das Verhalten von Mannern wird als schlau und gerissen
dargestellt.

Maskuline Verhaltensmuster werden reproduziert wobei
hierarchische Ordnung innerhalb des dominanten
Verstandnisses von Mannlichkeit (Baker & Levon, 2015)
mitwirken.

Darstellung des idealisierten mannlichen Kérperbildes,
oft in Bezug auf korperliche Starke oder athletisches
Aussehen. Das Symbolbild des starken Mannes kann
auch als dominanter/ ubergriffiger Mann fungieren.

LXXXVIII

Qualitat > Standard - Wo kommt es flr
sie in Frage

Mit einem Mini-Handtuch konnte sie
gerade noch das Notigste verdecken.
Boulevard > Krone- bei Duschen bedroht

Der grof3te Schock sollte flir Rebecca
aber erst noch kommen. Als sie den
Bademeister zu Hilfe rief und dieser auf
ihren Wunsch die Polizei hinzuholte,
erdffneten ihr die Beamten, dass sie
nichts gegen den Mann tun kdénnten.
Strafrechtlich habe er sich nichts
zuschulden kommen lassen.

Qualitat > Standard - Nackte
Fotographieren

Samstagfrihmorgens wurde eine junge
Turkin in einem Schnellimbisslokal auf
dem Wiener Schwedenplatz zur Furie:
Boulevard > krone - Turkin rastet aus

Sonnen zum Nulltarif!"

Boulevard > heute-at _Ikea nackte
Manner

Wahrend sich Ful3gadnger vor den
Regenstromen in Sicherheit brachten,
fuhr der Wiener oben ohne und
tiefenentspannt tber den Hernalser
Gaurtel.

Boulevard > heute.at - Moped Oben ohne

Die verwackelten Handyvideos von
Massenschlagereien Hunderter
halbnackter Manner in Badehosen, die
nun wieder Uber die Bildschirme
fimmern, stammen aus dem
vergangenen Sommer.

Qualitat > Presse- Sommer der Kravalle

Ein Wiener lie3 sich Montag auch vom
Winterwetter nicht vom Joggen
abbringen. Ohne T-Shirt rannte der Mann
durch den ersten Bezirk, trotzte dem
Eisregen. "Bei minus zwei Grad ist
manchen wohl noch immer zu warm", so
eine Leserreporterin



boys will be boys

Subkategorie

Neutrale Sprache

Lacherlich machen

Manner verzeiht man den Fehltritt / Manner machen nur
Schabernack, wollen mit ihrem Verhalten niemanden

verletzten

Kategorie Sprachgebrauch

Kurze Definition

Neutrale Sprache bezeichnet die Verwendung von

Wortern und Ausdriicken, die keine
geschlechtsspezifischen, wertenden oder
diskriminierenden Inhalte vermitteln

Absichtliches Herabsetzen oder Verspotten einer
Person / ihrer Handlung durch sprachliche Mittel.
Personen werden als unglaubwirdig, albern oder

wertlos dargesetllt

LXXXIX

Boulevard > heute - fitness freak)

Denn kamen wir auf die Idee, die — zum
Beispiel — Oberarme von jungen Mannern
zu kommentieren, weil sie
sommerbedingt ein Muscle-Shirt tragen?

Qualitat > Standard -Nackte Haut ist
nicht das Problem. Manner sind es

Die beiden Manner konnten ausgeforscht
werden. Sie waren vollkommen harmlos.
Nicht nur das, sie beide sind freiwillige
Helfer, die die besagte Tiefgarage von
den Verschmutzungen schwerer
Unwetter in der vergangene Woche
reinigen.

Boulevard > heute.at — Grosseinsatz

Beispiel aus Textmaterial

»oind einem die hasslichen Gartenzwerge
im Nachbargarten ein Dorn im Auge oder
gar der Nachbar selber, weil er im
Hochsommer jedes Wochenende nackt in
seinem Liegestuhl dést, dann muss man
sich mit diesem Anblick abfinden®, sagt
Bleckmann.

Boulevard > Krone - nackt daheim

Tatsachlich ist es genau andersherum.
Briiste im Speziellen sind wie Kdrper im
Allgemeinen zunéchst einmal fir alle
anderen unverfligbar. Briste zu haben
verpflichtet niemanden zu irgendetwas.
Der Anblick von Briisten berechtigt zu
nichts. Briste sind keine Einladungen
ersetzen keine Einvernehmlichkeit.
Qualitat > Standard - Brust raus

Auch einer zweiten Frau erklarte der
,Selbst ernannte Nippel-Cop im saloppen
Du-Jargon®, so die Schilderung der
Leserin, dass er sie schon beobachtet
habe.



sexistische Abwertung

Wertung kultureller
Differenzen

Subkategorie

Sexualisierung durch
Medien (f)

Sexualisierung durch
Medien (m)

Sexualisierung durch
Peers

Herabsetzung oder Abwertung einer Person aufgrund
ihres Geschlechts durch sprachliche Mittel wie
Verbreitung von Stereotypen, Vorurteile oder
diskriminierenden AuRerungen

Unterschiede in der Wahrnehmung und Akzeptanz von
Nacktheit basierend auf kulturellen Hintergriinden

Kategorie Sexualisierung

Kurze Definition

Zuweisung einer sexuellen Natur, in Verbindung mit

Nacktheit durch Medien

Zuweisung einer sexuellen Natur, in Verbindung mit

Nacktheit durch Medien

Zuweisung einer sexuellen Natur, in Verbindung mit

Nacktheit durch Peers. Assoziation geringer

Kompetenz/ Intelligenz / Nettigkeit (Biefeld et

al.,2021)

XC

Boulevard > Krone - BAdemeister wollte
oben ohen verbieten

Doch unterkriegen lasst sich die Blondine
nicht.
Boulevard > Krone - schone Barbara

“Zum Burkini sagt er: ,Wir haben uns
immer dagegen ausgesprochen, es gibt
ja auch alternative Losungen: Manche
Modelle nehmen so viel Wasser auf.”
Boulevard > Krone - Hartefall

Die Bademeister berichten von Dingen,
die so in Deutschland nicht vorkommen
sollten: Sie wirden bespuckt, bedroht,
beleidigt.

Qualitat > Presse- Sommer der Kravalle

Beispiel aus Textmaterial

Nackt-Anwaltin ist zuriick — mit ganz neuen
Bildern
Boulevard > heute - Fritzanwaltin

"Das Schwimmbad soll sozusagen
nicht zum Schauplatz von triebhaften
Personen werden, sondern dem
unbeschwerten Freizeitspal} aller im
Wasser dienen."

Qualitat > Standard - Brust raus

Keine Nackedeis neben Spielplatz, Schule
und Co. Aber weg vom unsittlichen
Gespritze zurlick zum Anstand nackter
Haut

Boulevard > Krone - nackt daheim

"Meine Chefin hat mir heute in der Frih
deswegen gekindigt. Sie hat mir
geschrieben, dass ich gar nicht mehr
kommen soll", erzahlt sie vdllig geschockt
"Heute" am Telefon.

Boulevard > Krone - schéne Barbara



Self-sexualization

Self-objectification

Sich die sonst von auf3en auferlegter Sexualisierung
zu eigen machen. In Bezug auf sexuelle Belastigung,
Handlungsmacht zurlick erlagen (Choi et al (2023).

Betrachtung des eigenen Kdrpers aus einer
Beobachterperspektive (Frederick et al., 2022b). Das
eigene Korperbild wird auf Aussehen/ Attraktivitat
reduziert. Persénliche Eigenschaften und Fahigkeiten
werden unterschétz.

XClI

Manche wiinschen mir, dass ich
vergewaltigt werde", sagte sie der
Deutschen Presse-Agentur.
Qualitat > Standard-Lotte Mies

Wagner betonte, dass es sich um normale
und nicht erotische Bilder handele und sie
sich weiterhin fir Freiheit einsetzen werde
Boulevard > heute — Fritzanwaltin

"Warum sollte ich mehr Fetzen anziehen
als notwendig?", fragt hingegen Userin
"Marinelli":

Qualitat > Standard - Wo kommt es fiir sie
in Frage

Es gehe aber in erster Linie darum, einen
geschitzten Raum zu schaffen.
Hintergrund ist unter anderem eine
Umfrage des Vereins "Catcalls of Graz", die
ergab, dass fast 60 Prozent der befragten
Frauen Freibader nie oder selten Besuchen
— oft nach Erfahrungen mit (verbaler)
sexueller Belastigung oder dem Gefuhl,
angestarrt zu werden. Dies berichtete die
"Kleine Zeitung"

Boulevard > heute - Bad sperrt Manner aus

Es ist heil3. Und viele Madchen und Frauen
beriicksichtigen bei der Wabhl ihrer Kleidung
neben der Uberlegung, worin sie wohl am
wenigsten schwitzen, noch einen anderen
Aspekt: Worin werde ich wohl am ehesten
in Ruhe gelassen, spare ich mir anzugliche
Blick und Kommentare?

Qualitat > Standard -Nackte Haut ist nicht
das Problem. Manner sind es



X1.3. Auszug aus dem Code Buch

MAXQDA 24

Auszug aus dem Codebuch

Code Haufigkeit der Codierung
Doing Gender 55
Frau als Opfer 14

Codierte segments

Doch auf Tiktok posten seit einiger Zeit junge Frauen ein angebliches
Rezept gegen Catcalling, also sexuell anziigliches Nachrufen, das
genau das suggeriert: Sie tragen ein sogenanntes Subway-Shirt. Das
sind riesige T-Shirts mit Armelin bis zu den Ellenbogen, die ber den
Hintern reichen und sehr weit sind. Eine andere Variante des U-Bahn-
Shirts ist einfach ein langes Hemd. Ein fragwirdiges Rezept.

Qualitat > Standard -Nackie Haut ist nicht das Problem. Manner sind
es:1-1 (0)

Sind noch andere Frauen oben ohne? Fiihit man sich beobachtet oder
sicher genug? Konnte es sein, dass einem Arbeitskollegen dber den
Weg laufen?

Qualitat > Standard - Wo kommt es fur sie in Frage: 1 -1 (0)

Dabei ist es so angenehm, einfach nach dem Schwimmen den Korper
in der Sonne trocknen zu lassen, ohne dass einem ein voligesogenes
Oberteil noch eine Stunde spater nass und kalt am Busen klebt.
Qualitat > Standard - Wo kommt es fir sie in Frage: 1-1 (0)

Diese Userin wirde prinzipiell auch geme aufs Oberteil verzichten,
|asst es mittlerweile aber, "da stindig rund um einen herum fotografiert
wird":

Qualitat > Standard - Wo kommt es fir sie in Frage: 1 -1 (0)

Userin "Eudoxie” will sich "depperte Blicke" ersparen:
Qualitat > Standard - Wo kommt es fir sie in Frage: 1-1 (0)

XClI
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Und was hélt Sie davon ab? In welchem Rahmen fiihit es sich fir Sie
gut und sicher an?
Qualitdt > Standard - Wo kommt es fiir sie in Frage: 1-1 (0)

Einen Nachmittag lang wollen Frauen, Lesben, Inter-, nicht bindre und
Transpersonen im Thermalbad Vaslau unter sich sein, wollen
abschatzigen Ménnerblicken und bléden Bemerkungen entgehen,
etwa wenn zwei Frauen handchenhaltend durch die Badelandschaft
wandeln. Fir ein paar Stunden sollen Heterozwange und
Schonheitsideale auler Kraft gesetzt werden.

Qualitat > Standard - Badenachmittag: 1 -1 (0)

mannerfreien Badetag
Qualitat > Standard - Badenachmittag: 1 -1 (0)

Ihr sei es stattd wichtiger g 1, mit der Geschichte an die
Offentlichkeit zu gehen: "Speziell junge Frauen sollten sich dariiber im
Klaren sein, dass sie in FKK-Badern und generell im offentlichen
Raum wenig Handhabe dagegen haben, wenn man sie ungefragt
fotografiert.”

Qualitat > Standard - Nackte Fotographieren: 2 -2 (0)

zumindest mehr Beratungsangebot dariber, wie man sich im Fall zur
Wehr setzen konne. Denn Rebecca betont: "Wenn einem so etwas
passiert, fuhlt man sich zwangslaufig sehr hilflos und ausgeliefert. Und
das ist das Letzte, was Frauen passieren sollte, wenn sie sich im
offentlichen Raum — auch nackt — ihren Platz nehmen".

Qualitat > Standard - Nackte Fotographieren: 2 -2 (0)

Die verzweifelten Hilferufe einer Frau lieBen bei einem 18-Jahrigen in
der Laxenburger StraRe Sonntagvormittag die Alarmglocken schrillen.
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Boulevard > Krone- bei Duschen bedroht: 1-1 (0)

. Es gehe aber in erster Linie darum, einen geschitzten Raum zu
schaffen. Hintergrund ist unter anderem eine Umfrage des Vereins
"Catcalls of Graz", die ergab, dass fast 60 Prozent der befragten
Frauen Freibader nie oder selten Besuchen ~ oft nach Erfahrungen mit
(verbaler) sexueller Beldstigung oder dem Gefuhl, angestarrt zu
werden. Dies berichtete die "Kleine Zeitung"

Boulevard > heute - Bad spent Manneraus: 1-1 (0)

Im traditionsreichen Grazer Margaretenbad soll ein sicherer Ort fur
Damen entstehen ~ jenseits von Schonheitsidealen
Boulevard > krone - liegewiese fir fraven : 1 -1 (0)

Welche Frau kennt das nicht? Im Bikini denkt man piétzlich standig an
die Rollen am Bauch, an den Waden wachsen Stoppelin, und der
Mann gegeniiber starrt ein bisschen zu stark auf das Dekolleté. Kein
entspannter Badetag.

Boulevard > krone - liegewiese fur frauen: 1 -1 (0)

Kaum einer wird sagen: "Oh sorry, so habe ich das noch gar nicht
gesehen, dass Sie sich dadurch erniedrigt, sexualisiert und auch
bedroht fiihlen. Kommt nicht wieder vor!"

Qualitat > Standard -Nackte Haut ist nicht das Problem. Manner sind
es:1-1 (0)

Diese Userin wirde prinzipiell auch geme aufs Oberteil verzichten,
lasst es mittlerweile aber, "da stindig rund um einen herum fotografiert
wird":

Qualitdt > Standard - Wo kommt es fiir sie in Frage: 1-1 (0)

. Der grofite Schock sollte fir Rebecca aber erst noch kommen. Als
sie den Bademeister zu Hilfe rief und dieser auf ihren Wunsch die
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Polizei hinzuholte, erdffneten ihr die Beamten, dass sie nichts gegen
den Mann tun kénnten. Strafrechtlich habe er sich nichts zuschulden
kommen lassen.

Qualitat > Standard - Nackte Fotographieren: 1-1 (0)

Ihr sei es stattdessen wichtiger gewesen, mit der Geschichte an die
Offentlichkeit zu gehen: "Speziell junge Frauen soliten sich dariiber im
Klaren sein, dass sie in FKK-Badern und generell im offentlichen
Raum wenig Handhabe dagegen haben, wenn man sie ungefragt
fotografiert.”

Qualitat > Standard - Nackte Fotographieren: 2 - 2 (0)

Sie war nahezu nackt — nur mit einem kleinen Handtuch bedeckt.
Boulevard > Krone- bei Duschen bedroht: 1-1 (0)

Mit einem Mini-Handtuch konnte sie gerade noch das Natigste
verdecken.
Boulevard > Krone- bei Duschen bedroht: 1-1 (0)

Uber die Tater sagte er: .80 Prozent unserer Badegéste haben einen
arabischen Hintergrund. Die Schldger sind Jugendliche aus dem
Bezirk. Es sind keine Gefliichteten, sondern frustrierte Kids mit
Migrationshintergrund im Alter von zwdlf bis 20 Jahren."

Qualitat > Presse- Sommer der Kravalle: 1 -1 (0)

Die verwackelten Handyvideos von Massenschldgereien Hunderter
halbnackter Manner in Badehosen, die nun wieder lber die
Bildschirme flimmern, stammen aus dem vergangenen Sommer.
Qualitat > Presse- Sommer der Kravalle: 1 -1 (0)

XCV
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Starker Mann

Wahrend sich FuBganger vor den Regenstromen in Sicherheit
brachten, fuhr der Wiener oben ohne und tiefenentspannt iber den
Hernalser Girtel.

Boulevard > heute.at - Moped Oben ohne: 1 -1 (0)

Pf lichtbewusste Bademeister
Boulevard > heute - oben ochen: 1-1 (0)

ein Bademeister in der Auster einer Damenrunde
Bekleidungsvorschriften.
Boulevard > krone - liegewiese fir frauen: 1 -1 (0)

Parkwachter wollten einer Frau verbieten, im Bikini Volleyball zu
spielen

: So bekleidet dirfe man nur am Boden liegen

Boulevard > heute - Volleyball im Bikini: 1 -1 (0)

Damit habe ich Disziplin gelernt.
Boulevard > Krone- Eiskonig flitz: 1 -1 (0)

Denn kdamen wir auf die Idee, die — zum Beispiel ~ Oberarme von
jungen Mannem zu kommentieren, weil sie sommerbedingt ein
Muscle-Shirt tragen?

Qualitat > Standard -Nackte Haut ist nicht das Problem. Manner sind
es:1-1 (0)

Die verwackelten Handyvideos von Massenschlagereien Hunderter
halbnackter Mé@nner in Badehosen, die nun wieder Uber die
Bildschirme fimmern, stammen aus dem vergangenen Sommer.
Qualitat > Presse- Sommer der Kravalle: 1 - 1 (0)

Am Mittwochnachmittag herrschte praktisch in ganz Osterreich eine
Gewitter-Vorwamung ~ deutlich schlimmer war es schon in der
Bundeshauptstadt. Doch am Hernalser Girtel cruiste ein Mann auf

XCVI
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seinem Moped, den die Wetter-News wohl nicht sonderlich
interessierten.
Boulevard > heute.at - Moped Oben ohne: 1 -1 (0)

Regen und Wind

Gut, dass nicht alle beim Joggen sind

-1°/5°-8.16

Boulevard > heute - oben ohen durch Linz: 1 -1 (0)

Ein Wiener lieR sich Montag auch vom Winterwetter nicht vom Joggen
abbringen. Ohne T-Shirt rannte der Mann durch den ersten Bezirk,
trotzte dem Eisregen. "Bei minus zwei Grad ist manchen wohl noch
immer zu warm", so eine Leserreporterin

Boulevard > heute - fitness freak : 1 -1 (0)

eiserne
Boulevard > Krone- Eiskonig flitz- 1 - 1 (0)

Bei eiskalten Temperaturen und jedem Wetter lauft er zudem zwei
Stunden, wie wenn er unter Strom stehen wiirde.
Boulevard > Krone- Eiskonig flitz: 1 -1 (0)
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Abstract

Nackte Oberkdrper im offentlichen Raum waren und sind Symbolbild von Freiheit, von
Rebellion und von dem Wunsch nach Veranderung. Im gegenwartigen linkspolitischen Diskurs
geht es hingegen um die Forderung nach mehr bedeckten Oberk&rpern. Zumindest fir cis
Ménner. Weniger Haut fur mehr Freiheit. Doch wie greift die breite Berichterstattung diese
Forderung auf? Basierend auf der inhaltlich strukturierenden Inhaltsanalyse von Kuckartz &
Radiker (2022), wurden 35 Print- und Online-Artikel aus Osterreichischen Tageszeitungen
analysiert. Um zu verstehen, welche Frames in Bezug auf die Forderung nach mehr bedeckten
mannlich gelesenen Oberkdrper und mehr Freiheit fir weibliche Nacktheit in Qualitatsmedien
und in der Boulevardpresse evoziert werden. Die Ergebnisse zeigen eine starke Reproduktion
von Doing Gender. Geschlechter stereotypische Rollenzuschreibung wie die Frau als Opfer oder
der Mann als klug und gewitzter Verantwortungstrager werden haufig reproduziert. Maskuline
Verhaltensmuster werden in der Boulevardpresse deutlich Uberbetont. Der nackte weibliche
Kdorper wird nach wie vor sexualisiert. Sowohl durch die Medien als auch von Peers. Die Arbeit
kommt zu dem Schluss, dass die Emotionalisierung des Themas Nacktheit die Wirkung der
medial vermittelnden Frames bestéarkt. Es bedarf noch weiterfiihrender Forschung auf diesem

Gebiet, um die Wirkung der Frames besser zu verstehen.
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