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1 Einleitung

Das Erkennen eines philosophischen Problems und die damit verbundene Formulierung einer
philosophischen  Fragestellung  sind  essenzielle  Bestandteile der elaborierten
Philosophiedidaktik. So hat es sich auch die Philosophiedidaktik in den letzten Jahrzehnten zur
Aufgabe gemacht, die Formen des problemorientierten Unterrichts weiterzuentwickeln und
sinnbringend im Unterricht einzugliedern. Auch im Lehrplan der beiden Unterrichtsfacher
Philosophie und Ethik wird seit der Oberstufenreform von Problemorientierung im Sinne von
einem Kompetenzverstandnis, welche fur die fachspezifische Problembearbeitung und
Problemldsung notwendig ist, gesprochen. Das heilst im Lehrplan wurden durch die
Verankerung der Kompetenzorientierung, Formen des problemorientierten Unterrichts

festgeschrieben.

Philosophische Fragestellungen und die Beschaftigung mit problemorientierten Formen des
Philosophie- und Ethikunterrichts bilden somit den Kern der vorliegenden Masterarbeit. Der
theoretische Hintergrund soll abschlieRend in einer problemorientierten Unterrichtsreihe zum
Thema ,,Freundschaft und Liebe* dargestellt werden. Dadurch soll das philosophiedidaktische
Potenzial der Problemorientierung flr den Philosophie- und Ethikunterricht aufgezeigt werden,
sowie (angehende) Lehrer*innen ermutigt werden, sich mit problemorientierten
Unterrichtsreihen fachlich und didaktisch auseinanderzusetzen, um sie anschlieRend
gewinnbringend im Unterricht einsetzen zu konnen. Dies soll exemplarisch anhand des
ausgewahlten Themenkomplexes ,,Freundschaft und Liebe* erfolgen. Diese beiden Phdnomene
sind im Lehrplan des Unterrichtsfaches Ethik verankert und konnen auch im Wahlpflichtfach
Psychologie und Philosophie vertiefend unterrichtet werden. Der Themenkomplex
,,JFreundschaft und Liebe* wurde bewusst ausgewahlt, da die Lebensrealitit der Schiler*innen
angesprochen wird und so die Schiler*innen personliche Beziige zu der behandelnden

Thematik herstellen kdnnen.

Folgende Hauptfragestellung kann daher der vorliegenden Masterarbeit zugrunde gelegt

werden;

Inwiefern ist es curricular moglich und fachdidaktisch geboten, im dsterreichischen Ethik- und
Philosophieunterricht den Themenbereich ,, Liebe und Freundschaft” problemorientiert in

Form einer Unterrichtsreihe zu vermitteln?



Folgende Unterfragen sind von Relevanz:

Wie konnten Liebe und Freundschaft philosophisch verstanden werden?

Welchen Stellenwert hat die Problemorientierung in der Philosophie- und Ethikdidaktik?
Inwiefern ist die Problemorientierung ein philosophiedidaktischer Grundsatz des
osterreichischen Philosophie- und Ethikunterrichts?

Wie wurde dieser Themenkomplex in approbierten 0Osterreichischen Ethik- und
Philosophieschulbtichern bisher didaktisiert?

Wie konnte ein problemorientierte Unterrichtsreihe zu diesem Themenkomplex gestaltet

werden?

Um diese Leitfragen zu beantworten, wird sich die vorliegende Masterarbeit vorrangig mit den
wichtigen Aspekten des problemorientierten Unterrichts einschliellich der damit verbundenen
(Lern- und Lehr)Phasen beschaftigen, um abschliel’end eine problembezogene Unterrichtsreihe
zum genannten Themenkomplex zu erstellen. In diesem Zusammenhang sollen die Phanomene
,Liebe und Freundschaft“ in ausgewéhlten Osterreichischen Philosophie- und
Ethikschulbtichern kritisch untersucht werden.

Im ersten Kapitel gilt es zundchst die moglichen Verstandnisse von Freundschaft und Liebe
anhand ausgewdhlter philosophischer Fachliteratur zu definieren. Vor der praktischen
Umsetzung setzt sich die vorliegende Masterarbeit im zweiten und dritten Kapitel mit dem
philosophiedidaktischen  Forschungsstand zur Kompetenz- und Problemorientierung
auseinander, um ein tieferes Verstandnis fur die fachdidaktische Umsetzung zu bekommen.
Zuséatzlich wird in einem eigenstdndigen vierten Kapitel die Relevanz der
Kompetenzvermittlung im 6sterreichischen Schulsystem analysiert und im darauffolgenden
Kapitel der Aufbau eines problemorientierten Unterrichts dargestellt. Die anschliel}ende
Schulbuchanalyse fokussiert sich hierbei auf die Didaktisierung des Themas ,,Liebe und
Freundschaft®, da diese Thematiken eng mit der Lebenswelt von den Schiiler*innen verbunden
sind. AbschlieRend soll die aktive Umsetzung des theoretischen Inhalts der Masterarbeit anhand
einer eigenstandig erstellten problemorientierten Unterrichtsreihe mit dem erwéhnten
Themenschwerpunkt ,,Freundschaft und Liebe“ veranschaulicht werden. Im Laufe der
Philosophiedidaktik wurden viele Modelle zur Methodik des Philosophieunterrichts entwickelt.
Rolf Sistermann hat ein Modell des Lernprozesses (weiter)entwickelt; ein Gliederungsschema

des kompetenz- und problemorientierten Unterrichts, welches sechs Lernphasen



berucksichtigen muss (vgl. Sistermann 2017: 126ff). Dieses sogenannte Bonbonmodell dient

als Grundlage fur die Planung der eigenstéandigen Unterrichtsreihe.



2 Begriffliche Klarung: Freundschaft und Liebe

Ausgehend von den beiden Themenkomplexen ,,Liebe* und ,,Freundschaft* wird in einem
ersten Schritt versucht das Begriffsfeld zu explizieren und in Verbindung zueinander zu

bringen.

Da es in der Philosophie eine sehr umfangreiche Literatur Uber die Begriffe Freundschaft und
Liebe gibt, die im Rahmen einer Masterarbeit nicht systematisch behandelt werden kann,
beschrénkt sich die vorliegende Arbeit lediglich auf einzelne ausgewéhlte philosophische
Aspekte und kann nur einen groben Uberblick tber die Begriffsfelder von Freundschaft und

Liebe geben.

Die Freundschaft und die Liebe sind grundsétzlich fir den Menschen zwei unabdingbare
Phédnomene, welche alle Menschen in irgendeiner Art und Weise betreffen. Der Mensch als
soziales und vernunftgesteuertes® Wesen strebt nach irgendeiner Form der Freundschaft und
Liebe. Uber die genaue Bedeutung der unterschiedlichen Phanomene herrscht dennoch noch
immer Unstimmig- und Unklarheit, obwohl die Philosophie bereits seit Jahrtausenden dieses
komplexe Themenfeld begrifflich zu klaren versuchte. Hierfiir gabe es unzahlige verschiedene
Zugange. Folglich werden in diesem ersten Kapitel nur einige Auffassungen von Liebe und

Freundschaft dargestellt.

Aus diesem Grund ist es somit auch notig, die beiden Begriffsfelder in einem ersten Schritt
etymologisch zu analysieren und in einen Kontext zu bringen. Es wird daher zundchst versucht
die Grundformen und die wesentlichen Aspekte der Freundschaft zu bestimmen, um dann als
Beispiel fur eine philosophische Position die verschiedenen Arten der Freundschaft, welche
Aristoteles in seiner Nikomachischen Ethik beschreibt, darzustellen und somit die wahre
Freundschaft von den akzidentellen Formen der Freundschaft aus Lust oder der Freundschaft
aus Nutzen abzugrenzen. AnschlieBend wird der allgemeine Liebesbegriff und das damit
verbundene Verstandnis der unterschiedlichen Arten von Liebe genauer betrachtet. Hierfur
wird das Liebesverstdndnis von Erich Fromm, welches er in seinem beriihmten Werk ,,Die
Kunst des Liebens* thematisiert, analysiert und die reife von der unreifen Liebe abgrenzt. Um

ein weiteres Verstandnis von den diversen Auffassungen der Liebesstile zu erhalten, wird

1 Vergleiche hierzu den aristotelischen Begriff des animal rationale (gr. zoon logikon), also der Besitz von
Vernunft und der Fahigkeit zu denken als wesentliches Merkmal des Menschen und als Hauptunterscheidung vom
Tier.
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ebenfalls das Kilassifizierungssystem des kanadischen Soziologen John Alan Lee naher
betrachtet. Abschlielend wird versucht eine Verbindung zwischen den beiden Begrifflichkeiten

herzustellen.

2.1 Etymologie der Begriffe Freundschaft und Liebe

Der Mensch hatte schon immer eine, wenn auch teilweise unterschiedliche, Vorstellung davon
was Liebe bedeutet. Zahlreiche Philosoph*innen widmen dem Begriff der Liebe sogar eigene
Werke. Auf einzelne ausgewéhlte Begriffsverstandnisse wird im weiteren Verlauf ndher
eingegangen. Im historischen Worterbuch der Philosophie online lassen sich beispielsweise

zunachst folgenden Definitionen vorfinden:

Unter dem Begriff Liebe verstehen sich einerseits ,,die einheitsstiftenden Beziehungen
zwischen beseelten oder als beseelt gedachten Wesen und ist daher verwandt mit Freundschaft*
und andererseits wird Liebe als ,,die empfundene, auf solche Vereinigung hinwirkende Kraft*
beschrieben und ,,ist daher verwandt mit Begehren, Verlangen und Erstreben” (Kuhn 1980,

online).

In diesen Definitionen kristallisieren sich zwei wichtige Begriffe, auf der die Liebe beruht,
heraus: die Freundschaft und das Begehren. Das wiirde bedeuten, dass in jeder Liebesbeziehung
auch Aspekte von Freundschaft verankert sind, welche sich in Form eines bestenfalls

gegenseitigen (sexuellen) Begehrens in Form von Liebe erkenntlich zeigen.

Nachdem der Begriff nicht einem eindeutigen Gebiet zuordbar ist, gibt es zwischen der
Wortgeschichte und der Begriffsgeschichte von Liebe Differenzen. Die deutsche Wortherkunft
des Begriffes stimmt nur wenig mit dem heutigen Verstandnis von Liebe Uberein, einige
Parallelen lassen sich in der Wortherkunft dennoch ziehen. Aus sprachwissenschaftlicher
Perspektive geht das deutsche Wort Liebe auf die indogermanische Wurzel ,,leubh-,,
(gutheiBen, loben), auf das lateinische ,,lubens* (gern), auf das althochdeutsche ,,luba‘“ (Affekt)
und das mittelhochdeutsche ,liebe Freude™ zuriick, welches auch mit dem Begriff ,,Glaube*
stammverwandt ist (vgl. ebda). Demnach hat sich das tatsachliche Begriffsverstandnis von

Liebe im Laufe der Geschichte deutlich verandert und ist nicht eindeutig bestimmbar.

Der Begriff Freund geht auf die indogermanische Wurzel ,,fri* zuriick, was so viel wie lieben
oder hegen bedeutet. So finden sich auch in dieser Wortherkunft verwandte Aspekte zur
-9.-



Begriffsbestimmung der Liebe. Kant beispielsweise definiert den Begriff der Freundschaft als
,»Vereinigung zweier Personen durch gleiche wechselseitige Liebe und Achtung® (Hofmann
1972, online).

2.2 Eros, agape und philia

Bereits in der Philosophie der Antike etablierten sich drei unterschiedliche Liebeskonzepte,
welche voneinander abzugrenzen sind und in der Philosophiegeschichte der ,Liebe und
Freundschaft“ einen groRen Einfluss haben. Dabei handelt es sich um folgende Grundbegriffe:
agape, eros und philia. Wahrend man in der Antike den Begriff agape noch als
,heigungsbestimmte Fiirsorge™ (Kirchner/Regenbogen 2013: 381) verstand, wird der Begriff
im neuen Testament als ,,durch Christus wirksam gewordene Liebe Gottes zu den Menschen®
beschrieben (ebda: 381). Das griechische Verb agapan wird wortlich mit ,,sich mit etwas
zufriedengeben oder auch ,jemanden mit Achtung behandeln, bevorzugen® (ebda: 17)
Ubersetzt. Darunter kann man auch die Zuneigung fur jemanden (durch Gott) verstehen. Die
Agape? wird in der moderneren (durch das Christentum gepragten) Auffassung als

Nachstenliebe, eine Form der fursorglichen Liebe oder als Liebe zu Gott bezeichnet.

Als Eros hingegen wird in der griechischen Mythologie der Gott der Liebe bezeichnet. Bei
Platon wiederum versteht sich eros als Trieb oder Drang philosophischer Erkenntnis, welcher

auch tief in der Freundschaft wurzelt (vgl. ebda: 200).

Mit philia bezeichnet Aristoteles die Freundschaftsliebe, also die Liebe zu gleichartigen oder
gleichgesinnten Menschen (vgl. ebda: 381). Der Begriff philia, die Liebe unter Freunden also
ein Verhaltnis unter Gleichen, ist von den beiden Begriffen agape und eros demnach
abzugrenzen. Die Freundschaftsliebe (gr. philia) wurde zundchst in Platons Dialogen Phaidros
und Lysis erwahnt. Im Dialog Lysis werden die Gemeinsamkeiten von eros und philia
offengelegt, welche das Verstandnis von Liebe pragen: Die Liebe verbindet sich stets mit einem
Endzweck, welcher sich um seiner selbst willen liebt. So ist die Liebe fiir Platon ein Begehren,
in dem der/die Liebende das Fehlende und das, was ihm zugehdrig ist, sucht. Im Symposion
wird dieses Verstandnis von Liebe als Liebe zu etwas wieder aufgegriffen. Das Streben des
Menschen nach dem Guten und dem Schonen wird zum Thema gemacht und gilt als

Voraussetzung flr die Freundschaft (vgl. Hahnel et al. 2015: 13f). Laut Platon findet eros somit

2 Bei christlichen Eheschlieungen gibt es ublicherweise nach der Vermahlung eine sogenannte Agape, bei der fur
die Hochzeitsgaste ein kleines ,,Mahl“ zur Verfligung gestellt wird und das frisch vermahlte Paar gefeiert wird.
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die Befriedigung erst im ,,Schauen des Wahren, Schonen, Guten im Reich der Ideen®. Eros
bezeichnet eine kosmische Kraft, welche das Individuum zum Streben nach dem Schénen und
Guten anregt (Kirchner/Regenbogen 2013: 381). Bei Platon ist Liebe die hochste Form der
Freundschaft und steht somit tber der reinen Freundschatft.

Grundlegend l&sst sich eros in modernen Vorstellungen in Abgrenzung zur platonischen
Auffassung, welcher eher als geistige Liebe zu verstehen ist, als die romantische Liebe, also
die Liebe zum/zur Partner*in bezeichnen. Eros wird demnach als die sinnlich-erotische Liebe
oder das Begehren eines geliebten Objekts bezeichnet. Bei Platon nimmt eros eine
,erkenntnistheoretische Funktion* ein, welche aber auch fiir die ,,Entwicklung eines guten,
tugendhaften Tuns* eine wesentliche Rolle spielt. In diesem Zusammenhang ist auch die ratio,
also die Vernunft von wesentlicher Bedeutung. Denn ohne sie besteht die Gefahr, den eros zum
Schlechten und Bosen zu verfihren (vgl. H&hnel et al. 2015: 15). Der Begriff philia grenzt sich
insofern ab, da es sich um die freundschaftliche Liebe zu seinen Mitmenschen handelt.
Gegenseitige Anerkennung und Verstandnis spielen eine wesentliche Rolle. Ein wesentlicher
Unterschied der aristotelischen philia und des platonischen eros ist, dass bei Aristoteles der/die
Liebende kein*e Begehrende*r wie es Platon darlegt, ist, sondern dass der/die Liebende nach
dem Guten um des anderen willen strebt (vgl. ebda: 15f). So betont auch der Philosoph Josef
Pieper: ,,Lieben bedeutet, einem anderen etwas zu wiinschen, was man fiir gut hilt, und zwar
um jenes anderen, nicht um seiner selbst willen* (Pieper 1972: 78). Durch dieses aristotelische
Verstandnis von Liebe lasst sich die Freundschaftsliebe auch der eudaimonia3, der gelungenen

und glucklichen Lebensfiihrung zuordnen (vgl. Hahnel et al. 2015: 16).

Die Agape als dritte Form der Liebe beschreibt die Liebe zu Gott als hdchste Form der Liebe.
Im christlichen Kontext spricht man von Agape auch als Selbstlosigkeit, Nachstenliebe oder
innergottliche Erfahrung. Der schwedische Lutheraner Anders Nygren beschreibt den Begriff

als ,,originale Grundkonzeption des Christentums* (vgl. ebda: 17).

So lasst sich das im eros beschriebene erotische Streben als Aufwartsbewegung bezeichnen,
wahrend die agape eher als Abwértsbewegung von Gott zu den Menschen herab verstanden
wird. Die philia kann sich als horizontale Beziehung gedacht werden, da es sich um ein

Verhéltnis unter Gleichen — Freund*innen — handelt (vgl. ebda: 12).

3 Auf den Begriff der eudaimonia wird nicht ndher eingegangen, da es den inhaltlichen Rahmen der vorliegenden
Masterarbeit sprengen wirde.
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Aristoteles betont in seiner Nikomachischen Ethik, dass Freundschaft etwas Schones,
Lebensnotwendiges sei, das auf Gleichheit und Gegenseitigkeit beruht. Er stellt drei Motive in
das Zentrum, weshalb man mit jemanden befreundet ist. Aristoteles ordnet die Freundschaft
somit den ethischen Tugenden zu. Seine Formulierungen beginnen damit, dass er die
Freundschaft (gr. philia) als eine der Tugenden des menschlichen Lebens beschreibt. Das
Grundprinzip von Aristoteles Auffassung ist hierbei, dass niemand ohne Freundschaft leben
mdochte oder sollte. Auf der einen Seite, weil die Freundschaft das eigene Wohlwollen
begunstigt und auf der anderen Seite einen Zufluchtsort bietet. Philia, die freundschaftliche
Liebe, fordert laut Aristoteles das Zusammengehorigkeitsgefihl zwischen Menschen (vgl.
Avristoteles 2019).

Ein weiterer Begriff, der in der freundschaftlichen Liebe seinen Platz findet, ist das
Liebenswerte, gr. phileton. Das Liebenswerte ist flir jedes Individuum das unterschiedliche
Lustvolle, Nutzliche oder Wertvolle. Somit ist die Liebe immer eine Liebe zu etwas Schonem,
Gutem oder als angenehm Empfundenem (vgl. Kuhn 1975: 60). So schreibt eben auch
Avristoteles in seiner Nikomachischen Ethik, dass der Beginn und die Entwicklung eins
Freundschaftsverhaltnisses auf einem gegenseitigen Wohlwollen beruht. So ist die
Freundschaft bzw. die Freundschaftsliebe fir das gesellschaftliche Leben ein unabdingbarer
Faktor.

So lasst sich bereits in der Einfihrung der Grundbegriffe deutlich die Schwierigkeit einer
exakten Definition bzw. Abgrenzung der Begriffe Liebe und Freundschaft erkennen. Die beiden
Worter ,,Liebe* und ,,Freundschaft werden vor allem im alltdglichen Leben sehr frei genutzt:
Ich liebe meine*n Partner*in, meine Familie und meine*n beste*n Freund*in. Darlber hinaus
lieben manche Menschen auch Kunst und Kultur oder lieben es regelmaRig Sport zu machen
und diverse Objekte zu sammeln. Allein diese alltdglichen Beispiele zeigen uns die
Problematik, die sich hinter diesen Begriffen birgt, auf. Demnach gilt es in einem n&chsten
Schritt unterschiedliche Erscheinungsformen von Liebe und Freundschaft zu differenzieren.
Auf der einen Seite gibt es das Eros-Verstandnis von Platon, welche sich als das Streben nach
dem Schdnen, Wahren und Guten beschreiben 1&sst, welches sich sehr stark von der modernen
Auffassung der romantischen Liebe unterscheidet. Auf der anderen Seite gibt es den
aristotelischen Eros-Begriff, welcher nicht mit dem Verstandnis von Platon gleichzusetzen ist.
Aristoteles sieht im Eros vielmehr eine spezielle Art der Freundschaft, welche durch das

Suchen nach engen Beziehungen verursacht wird. Beginnend mit den aristotelischen
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Freundschaften, gefolgt von unterschiedlichen Auffassungen des Liebesbegriffs seien im
Folgenden nur einige ausgewahlte Beispiele* genannt.

Somit wird versucht das philosophische Liebesverstandnis naher zu beleuchten. Hierflir werden
die Arten der Liebe nach Erich Fromm und die Liebensstile von John Alan Lee, ein
Kategorisierungskonzept fiir die Definition von Liebe, néher betrachtet. AbschlieRend werden

die beiden Begriffe Liebe und Freundschaft miteinander in Verbindung gesetzt.

2.3 Drei Arten der Freundschaft - Aristoteles

,,Der Wunsch nach Freundschaft entsteht zwar schnell, die Freundschaft aber nicht®
(Aristoteles 2019: 213). So schrieb schon Aristoteles in seiner Nikomachischen Ethik, dass der
Mensch ein Grundbedurfnis nach Freundschaft bestrebt. In seinem Werk unterscheidet
Aristoteles grundsatzlich zwischen drei Arten von Freundschaft: Freundschaft aus Nutzen,
Freundschaft aus Lust und die Tugendfreundschaft (vgl. ebda: 210ff).

Aristoteles spricht von einem bewussten gegenseitigen Wohlwollen zweier Menschen (vgl.
ebda: 210). So grenzt sich die vollkommene Charakterfreundschaft, sprich die
Tugendfreundschaft, welche durch Selbstliebe und Liebe zu Freund*innen gekennzeichnet ist
von der Lust- und Nutzenfreundschaft ab. Im Folgenden wird diese Differenzierung nun naher

erlautert.

2.3.1 Lustfreundschaft

Die Freundschaft aus Lust definiert sich tiber das Austiben gemeinsamer Tatigkeiten. Beispiele
hierflir waren der Besuch eines Theaterstiickes oder das gemeinsame Ausflihren einer Sportart.
Eine Freundschaft besteht solange die Beteiligten Lust empfinden einer bestimmten Tatigkeit
gemeinsam nachzugehen. Bei dieser Form von Freundschaft brauchen die Befreundeten keine
tiefere Verbindung zueinander und sie wird Ublicherweise auch nicht angestrebt, ,,denn sie
lieben die Umgénglichen nicht wegen ihrer persénlichen Eigenschaften, sondern weil sie ihnen
angenehm sind* (ebda: 210).

4 Ein bildlicher Darstellungsversuch, das Begriffsfeld zu systematisieren ist im Kapitel 10.2.8 (Material 8) zu
finden
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2.3.2 Nutzenfreundschaft

Die Nutzenfreundschaft hingegen basiert auf dem gegenseitigen ,,Nutzen®, welcher durch das
Befreundet sein zu einer anderen Person entsteht. Diese Freundschaft kennzeichnet sich vor
allem durch die gegenseitigen Vorteile, die aufgrund der Freundschaft vorhanden sind. Die
Personen, ,,die nur wegen des Nutzens Freunde sind, trennen sich, sobald der Vorteil wegfallt.
Denn sie waren nicht Freunde voneinander, sondern Freunde des Vorteils* (ebda: 214).

Beispiele fur diese Art von Freundschaft wéren die Beziehungen zu Arbeitskolleg*innen oder
Geschaftspartner*innen. Die Nutzenfreundschaft kann auch auf Schulkolleg*innen oder
Studienkolleg*innen zutreffen, da sich solche Freundschaften gerne nach dem Abschluss bzw.
nach dem Erreichen des gemeinsamen Ziels aus den Augen verlieren, sodass es keinen weiteren
gemeinsamen Grund fur ein Zusammentreffen gibt. So schreibt es auch Aristoteles in seinem
Werk: ,,Wenn also der Grund wegféllt, weswegen man befreundet war, dann schwindet auch

die Freundschaft, da sie ja nur darauf griindete* (ebda: 211).

Daher sind die Lust- und die Nutzenfreundschaft als akzidentell zu betrachten, da sie
normalerweise nicht von langer Dauer oder auf eine (un)bestimmte Zeitspanne begrenzt sind.
Denn sobald eine Freundschaft einem nicht mehr als ,,niitzlich“ oder ,,angenehm* erscheint,
also sobald der Zweck des Befreundet sein wegfallt, hort man auf mit dieser Person befreundet
zu sein. Andert sich jedoch der Zweck der Freundschaft, das heift man strebt eine engere
Verbundenheit mit einer Person an, so kann auch eine tiefergehende Freundschaft entstehen,

die sogenannte Tugend- oder Charakterfreundschaft.

2.3.3 Tugendfreundschaft

Die Tugendfreundschaft, also die wahre Freundschaft, beruht auf dem gegenseitigen Vertrauen
und der ,,Gewissheit, dass man einander niemals Unrecht tun wiirde.* (ebda: 214) So ist eine
solche Freundschaft nur unter Menschen, die sich in ihrer Tugend gleichen méglich. Die Ethik
des 20. Jahrhunderts beschreibt die Tugenden als ,,die Féhigkeit und die Bereitschaft zur
Verwirklichung sittlicher Werte in Gesinnung und Handlung™ (Kirchner/Regenbogen 2013
675). Unter Tugend versteht man also eine vorbildliche, sittliche Haltung in Umgang mit
anderen.

Die Tugendfreundschaft existiert demnach um seiner Selbstwillen und nicht aufgrund eines
Vorteils oder der Bereicherung von Lust wie es in den anderen beiden Formen der Fall ist. So

ist es bei der Tugendfreundschaft vor allem wichtig, dieselben Ansichten und Werte zu
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vertreten, sprich sich in seiner Tugend zu gleichen. Bei der wahren Freundschaft steht demnach
nicht das Teilen von sinnlichen Genuissen im Vordergrund, sondern vielmehr die geistig-
seelische Verbundenheit zu einer anderen Person. Nachdem eine solche Verbundenheit eher
seltener zustande kommt, kdnnte man in diesem Zusammenhang auch vom besten Freund oder
der besten Freundin sprechen. Auch der franzdsische Philosoph Michel de Montaigne schreibt
in einem seiner beriihmten Essais auf die Frage, worauf die enge innige geistig-seelische
Verbundenheit mit seinem engen (man kénnte auch vermuten besten) Freund Etienne de la
Boetie beruht, folgendes: ,,Weil er es war, weil ich es war* (Montaigne 2016: 34).

Natdrlich darf auch bei der wahren Freundschaft geméaR Aristoteles die Lust und der Nutzen
nicht auBBer Acht gelassen werden, denn Freundschaft beruht unter anderem auch darauf, dass
der/die Freund*in einem ein angenehmes Gefiihl bereitet und in bestimmten Situationen
nattirlich auch von Nutzen sein kann, sprich die Befreundeten kdnnen sich aufeinander
verlassen und auch einander hilfreich sein. In erster Linie geht es aber um das Einuben in den
Tugenden und um die damit verbundenen moralischen Werte wie Verlasslichkeit oder
Vertrauen. Der Mensch ist ein Gemeinschaftswesen, welcher geméal Aristoteles die Tendenz
hat durch das Zusammenleben mit anderen seine Bedirfnisse zu befriedigen. Aristoteles
definiert den Menschen demnach als zoon politikon, fur welchen das Streben nach wahrer
Freundschaft das grofite Gut ist, da aus dem Beisammensein und Zusammenleben mit guten
Menschen eine gewisse Ubung in der Tugend resultiert. An dieser Stelle sei auch zu erwahnen,
dass die vollkommene Freundschaft, bei der es auch um eine standige Weiterentwicklung geht,
dementsprechend auch ausreichend Zeit beansprucht und aus diesem Grund ist diese Art von
Beziehung duBert selten und kostbar. Daraus resultiert auch, dass eine Freundschaft mit vielen
im Sinne der vollkommenen Freundschaft nicht oder nur sehr schwer maoglich ist. So ist es laut
Avristoteles besser lieber weniger Freund*innen zu haben, aber dafiir welche, mit denen man
sich geistig sehr stark verbunden flhlt. In Bezug auf die aristotelischen Tugenden und auf die
Frage, ob man maoglichst viele Freundschaften fliihren sollte oder ob es auch hier eine Mitte
zwischen zu viel Freundschaft und zu wenig Freundschaft gibt, ergibt sich aus Aristoteles
Annahmen folgende Antwort: Man sollte nicht das Ziel verfolgen ,,méglichst viele Freunde zu
haben, sondern nur so viele, wie fiir das Zusammenleben gentigen; denn es scheint nicht
mdoglich, mit vielen Menschen innig befreundet zu sein. Darum kann man auch nicht in mehrere
Menschen zugleich verliebt sein; denn Verliebtsein bedeutet doch ein UbermaR an
Freundschaft, und das gibt es nur gegentber einem Einzigen; auch innige Freundschaft gibt es

nur gegenuber wenigen* (Aristoteles 2019: 261f).
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Diesbezuglich ist es wichtig zu betonen, dass der im Sinne der philia liebende Mensch nicht als
Begehrender im platonischen Sinne zu verstehen ist, sondern er erstrebt das Gute um des
anderen selbst willen (vgl. ebda: 210). So wird die Freundschaftsliebe bei Aristoteles als das
,»gegenseitige, beiden Teilen bewulite Wohlwollen zweier Menschen® (Kirchner/Regenbogen
2013: 230) beschrieben.

Aristoteles bezeichnet auch die Beziehung zwischen Kindern und ihren Eltern als Freundschaft.
In der heutigen Zeit haben sich diese Auffassungen von Freundschaft jedoch weitgehend
veréndert. Beziehungen zu Verwandten, welche nicht freiwillig eingegangen werden, werden
ublicherweise nicht als Freund*innen betitelt sowie rein funktionale Beziehung zu
beispielsweise Geschaftspartner*innen (vgl. Demmerling/Landweer 2007: 144). Die
Freundschaft in moderner Sichtweise lasst sich als ,,eine wechselseitige Beziechung, die
freiwillig eingegangen wird®“, definieren (ebda: 144). Weitere Bedingungen, die fur das
Zustandekommen von Freundschaft vorhanden sein missen, sind das Empfinden positiver

Geflhle wie gegenseitige Sympathie, Wohlwollen und Zuneigung.

,Nichts hingt so sehr von unserm freien Willen ab, als die Zuneigung und Freundschaft®
(Montaigne 2016: 29). So schreibt es auch der franzdsische Philosoph Michel de Montaigne in
seinem beriihmten Essay Von der Freundschaft. In Abgrenzung zur familidren Beziehung kann
man sich die Personen, mit denen man befreundet sein méchte, aussuchen. Die Freundschaft
unterliegt demnach keinen allgemeingiltigen Normen, die Befreundeten definieren fir sich,
was sie individuell unter dem Begriff Freundschaft verstehen und wie sie dieses Verhaltnis
zwischen Néahe und Distanz auslegen wollen. Durch die Freundschaft zu einem Menschen
definiert sich die personliche Identitdt und gerade deshalb ist die Freundschaft als soziales

Phanomen von so groRer Bedeutung.

2.4 Arten der Liebe - Fromm

Neben der Unterscheidung von agape, eros und philia, lassen sich auch verschiedene Formen
der Liebe unterscheiden, die jeweils von der Art des geliebten Objektes abhangen. Mit diesen
unterschiedlichen Arten und Formen wie der Mensch als Gemeinschaftswesen lieben kann und
liebt hat sich unter anderem der Philosoph und Psychoanalytiker Erich Fromm in seinem Buch
Die Kunst des Liebens beschaftigt. Mit seinem gesellschaftskritischen Werk pragte er das

damalige und auch noch heutige Verstdndnis von Liebe maligeblich.
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2.4.1 Unreife Formen der Liebe

So wie es auch der Titel schon erahnen lasst, ist die Liebe jedoch nicht ausschlieRlich von
gliicklichen Zuféallen abhéngig, sondern sie erfordert auch ein aktives Bemduhen. In der
Einleitung seines beriihmten Buches schreibt Fromm: , Die meisten Menschen sehen das
Problem der Liebe in erster Linie als das Problem, selbst geliebt zu werden, statt zu lieben und
liecben zu konnen* (Fromm 1988: 11). Die Menschen streben daher vorrangig nach dem Gefiihl
geliebt zu werden und sind im eigentlichen Sinne gar nicht auf der Suche nach der tatséchlichen
Liebe bzw. wollen an ihr arbeiten. Sie erhoffen, dass sie (die Liebe) einfach so passiert oder
versuchen sich mit Sex-Appeal oder Beliebtheit bei einer anderen Person liebenswert zu
machen. Grundsatzlich geht ein Grofteil der Menschheit davon aus, dass zu lieben ganz einfach
sei, ,,schwierig sei es dagegen, den richtigen Partner zu finden, den man selbst lieben konne
und von dem man geliebt wird* (ebda: 12). Als ein Grund flr dieses Verstandnis von Liebe
wird — wie es in vielen traditionellen Kulturen friher tblich war und leider teilweise noch ist —
die arrangierte Ehe genannt, bei der man ,hoffte”, dass sich die Liebe mit der Zeit schon
einstellen werde. In den letzten Jahrzehnten hat sich in der westlichen Welt jedoch ein
Verstindnis der ,,romantischen Liebe“ eingebiirgert. GemaR Fromms gesellschaftskritischer
Auffassung vollziehen sich Liebesbeziehungen nach dem gleichen Tauschmethoden wie auf
einem Waren- und Arbeitsmarkt; das heil3t vereinfacht gesagt man will ein mdglichst gutes
Geschaft machen. Zuséatzlich wird das Gefihl des fluchtigen Erlebnisses sich zu verlieben mit

dem Zustand zu lieben verwechselt (ebda: 11ff).

2.4.2 Reife Formen der Liebe

Laut Fromm und wie es der Titel seines Werkes beschreibt, ist die Liebe eine Kunst, welche
man wie jede andere Kunst auch erlernen muss — sowohl theoretisch als auch praktisch. Und
die Liebe ist fir Fromm auch die Antwort auf das philosophische Problem der menschlichen
Existenz. Da der Mensch im Vergleich zum Tier ein vernunftbegabtes und reflexionsfahiges
Wesen und sich damit Uber die Begrenztheit seiner Existenz im Klaren ist, lasst in dieses
,LAbgetrenntsein® von der restlichen Welt als hilflos und angstlich erfahren. So geht es darum
das ,,Abgetrenntsein“ zu iiberwinden und ein Einswerden zu erreichen. Eine potenzielle
Madglichkeit hierflr ergibt sich in orgiastischen Vereinigungen wie etwa in einem Drogenrausch
oder sexuellen Erlebnissen. Dies hélt aber nur begrenzt an. Durch das konforme Verhalten lasst
sich somit eine Pseudo-Einheit herstellen, welche bei der produktiven Arbeit nicht von

zwischenmenschlicher Natur ist. Daher ist die alleinige zufriedenstellende Art auf die Frage
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nach der menschlichen Existenz laut Fromm: die Liebe (ebda: 17ff). Hierbei steht jedoch die
reife Liebe in einem klaren Gegensatz zur symbiotischen Vereinigung. Die reife Liebe lasst
sich laut Fromm folgendermallen definieren: ,,eine Vereinigung, bei der die eigene Integritét
und Individualitit bewahrt bleibt™ (ebda: 31). Das heif3t durch die aktive Kraft der Liebe werden
Menschen miteinander vereinigt; durch dieses Geftihl kann die Isolation und Abgetrenntheit
uberwunden werden und sein selbst dennoch bewahrt werden. Im Vergleich zur symbiotischen
bzw. unreifen Liebe, welche durch den zentralen Satz ,.Ich liebe dich, weil ich dich brauche®,
grenzt sich die reife Liebe durch folgende Aussage ab: ,,Ich brauche dich, weil ich dich liebe*
(vgl. ebda: 52) Demzufolge kann man auch ohne dem/der Anderen Glick empfinden. So
verspricht man sich, an sich und der Beziehung zu arbeiten. Ein Scheitern jedoch wére fir
keine*n der Partner*innen eine existenzielle Bedrohung. So ist es laut Fromm nur in der reifen
Liebe moglich, dass aus ,,zwei Wesen eins werden und trotzdem zwei bleiben (ebda: 31). Die
reife Liebe ist primér ein Geben, nicht ein Empfangen; demnach ist die Liebe fir Fromm auch
eine Aktivitat und kein passiver Affekt: ,,Sie ist etwas, das man in sich selbst entwickelt, nicht
etwas, dem man verfallt (ebda: 33). Im Sinne von Geben ist hierbei nicht das Aufgeben von
etwas gemeint, es geht vielmehr darum, dass es mehr Freude als das Empfangen bereitet, da
durch das Schenken die eigene Lebensfreude zum Ausdruck gebracht wird — sowohl im
sexuellen Kontext als auch in anderen zwischenmenschlichen Beziehungen. Demnach ist laut
Fromm die Liebe nicht nur ein reines Gefuhl, welches wir jemand anderem gegenuber
verspuren, sondern vielmehr ein willentlicher Entschluss. Liebesgefiihle kénnen verblassen und
aus diesem Grund nicht als Grundlage fir das Versprechen, sich immer zu lieben dienen.
Nachdem sich storende Eigenschaften in einer Beziehung nicht einfach ,,weglieben® lassen,

bedarf die Liebe der Kunst am Selbst und am anderen zu arbeiten (vgl. ebda: 33f).

2.4.3 Formen der Liebe

Dartiber hinaus unterscheidet Fromm in seinem Werk aber zwischen folgenden fiinf Formen
der Liebe, die im Folgenden nadher erldutert werden: N&chstenliebe, Mutterliebe, erotische
Liebe, Selbstliebe und der Liebe zu Gott (vgl. ebda 57ff).

2.4.3.1 Ndchstenliebe

Als erste Form, welche auch als fundamentalste Form der Liebe bezeichnet werden kann, nennt
Fromm die Né&chstenliebe. Diese Art der Liebe liegt laut Fromm allen anderen Arten der Liebe

zugrunde. Ein besonderes Merkmal der N&chstenliebe ist, dass es sich hierbei um keine
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exklusive Form der Liebe handelt, sie gilt allen menschlichen Wesen. Durch gegenseitiges
Helfen und dem Empfinden von Mitleid gegentber Hilflosen stellt die Né&chstenliebe die

wesentlichen Voraussetzungen von Empathiefahigkeit (vgl. ebda: 58ff).

2.4.3.2 Mutterliebe

,,Die bedingungslose Bejahung des Lebens und der Bediirfnisse der Kinder (ebda: 60), die
sogenannte Mutterliebe ist die nédchste Form der Liebe, welche Fromm in seinem Werk nennt.
Sie unterscheidet sich insofern sowohl von der Néchstliebe als auch der erotischen Liebe, da
sie ein Verhaltnis zwischen ungleichen Instanzen darstellt: Das Kind braucht Hilfe, die Mutter
gibt sie ihm. Die Multterliebe kann laut Fromm auch aufgrund ihres altruistischen Charakters
als hochste Form der Liebe betitelt werden. Hiermit spricht Fromm weniger von der Liebe zum
Séugling, der eigentliche Verdienst liegt vielmehr in der Liebe zum heranwachsenden Kind.
Die Liebe zum Saugling ist Uberwiegend instinkthaft gesteuert, wahrend die tatsachliche
Herausforderung darin liegt, das Losldsen des eigenen Kindes auf der einen Seite nicht nur zu
dulden, sondern auf der anderen Seite explizit zu fordern. In diesem Punkt grenzt sich die
Mutterliebe auch weitgehend von der Auffassung der erotischen Liebe ab: In der erotischen
Liebe verbinden sich zwei Menschen zu einem Objekt, wohingegen die Mutterliebe dafir
gekennzeichnet ist, dass sich zwei Menschen voneinander ,,trennen®, die vorher eins waren.
Demzufolge spricht Fromm in diesem Zusammenhang, dass die Mutterliebe ,,vielleicht die
schwierigste Form der Liebe* sei, da sie Selbstlosigkeit verlangt und unter anderem die
Bereitwilligkeit, eine Art der Trennung zu ertragen und nichtsdestotrotz mit dem
(bedingungslosen) Lieben nicht aufhért (vgl. ebda: 62ff).

2.4.3.3 Erotische Liebe

Die erotische Liebe grenzt sich aufgrund ihrer Exklusivitat (Ublicherweise auf eine Person
beschrankt) von der N&chstenliebe und der Mutterliebe deutlich ab. Das bedeutet, dass auch
zwei sich liebenden Menschen eine Einheit, eine Verbundenheit, sprich ein Miteinander
entsteht. Hierbei geht es um die vollkommene Vereinigung mit einer anderen Person. Das starke
Geflhl einen anderen Menschen zu lieben und ihm gegentber eine gewisse Anziehungskraft
zu versplren, ist eine bewusste, willentliche Entscheidung; das eigene Ich wird an das andere
Ich gebunden (ebda: 64ff). In obiger Definition ist Liebe eine Grundhaltung, eine Disposition

zu gewissen Handlungen, welche sich aus der besonderen Verbindung zwischen zwei sich
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liebenden Menschen ergibt. So lassen sich hier eindeutige Parallelen zu Aristoteles® Definition

der wahren Freundschaft erkennen.

2.4.3.4 Selbstliebe

Die vierte Art der Liebe, die Fromm nennt, ist die Selbstliebe. Darunter ist die Fahigkeit eines
Menschen zu verstehen, ,,produktiv zu lieben, dann liebt er auch sich selbst; wenn er nur andere
liecben kann, dann kann er tiberhaupt nicht licben* (ebda: 72). Das bedeutet, dass die Selbstliebe

als Voraussetzung dafiir gesehen werden kann, andere Menschen zu lieben.

2.4.3.5 Gottesliebe

Unter der Liebe zu Gott wird die religiose Form der Liebe verstanden. Sie kann psychologisch
betrachtet als das Bediirfnis die ,,Erfahrung des Getrenntseins* zu iiberwinden gesehen werden.
In der Auffassung der westlichen Religionen ist die Gottesliebe gleichbedeutend mit dem
Glauben an die Existenz Gottes und der damit verbundenen Gerechtigkeit und Liebe. In den
oOstlichen Religionen und der Mystik hingegen ist mit der Liebe zu Gott eher ein intensives
Geflhlserlebnis des Einsseins gemeint, quasi eine Liebe, welche in jeder Handlung im Leben
zum Ausdruck kommt (vgl. ebda: 75ff).

2.5 Liebesstile - Lee

Auch John Alan Lee, ein kanadischer Soziologe beschaftigte sich ausfuhrlich mit der Liebe und
versuchte in den 1970ger Jahren diese in einem Klassifizierungssystem zu definieren. Er
beschreibt in seinem Werk ,,The Colors of Love* sechs verschiedene Liebesstile. Der Titel des
Werkes kommt daher, dass Lee den jeweiligen Liebesstilen Farben zuordnet. In Abgrenzung
zu Fromms unterschiedlichen Arten der Liebe beschreiben diese Liebesstile lediglich
unterschiedliche partnerschaftliche Liebesbeziehungen. Die Liebe unter Freunden oder die

Mutterliebe finden in Lees Klassifizierungssystem keinen expliziten Platz.

Ausgangspunkt fur seine Unterteilung sind zahlreiche literarische und philosophische
Analysen. In seinen Definitionen lassen sich dennoch teilweise Parallelen zu Erichs Fromm
Auffassungen von Liebe und Aristoteles Arten der Freundschaft finden. Laut Lee sind die

Menschen in der Lage nach sechs Arten zu lieben. Primar geht Lee von folgenden drei
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Liebestilen aus: Eros, Mania und Storge. Die weiteren drei Liebesstile Ludus, Pragma und

Agape ergeben sich aufgrund einer Kombination der wesentlichen drei Stile (Lee 1973).

Der Begriff des Eros, welchen wir bereits seit der Antike vorfinden, definiert auch Lee als die
leidenschaftliche romantische Liebe. Hierbei handelt es sich um den weitverbreitetsten
Liebesstil, vor allem in der westlichen Welt. Mania ist verkirzt dargestellt die besitzergreifende
Liebe; Storge, die freundschaftliche Liebe; Ludus, die spielerische Liebe; Pragma, die

pragmatische Liebe und Agape® wird als die altruistische Liebe definiert (vgl. ebda).

2.5.1 Eros

Hendrick und Hendrick (1983: 393ff) fiihren die Definitionen der sechs Liebestile von Lee
weiter aus. Sie bezeichnen in ihrer Studie Eros als passionate love, also als leidenschaftliche
Liebe, welche von starker korperlicher Anziehungskraft dominiert ist. Die emotionale

Zuneigung spielt auch eine wesentliche Rolle in der leidenschaftlichen Liebe.

2.5.2 Ludus

Ludus als game-playing love (spielerische Liebe) beschreibt das Geflihl der Unverbindlichkeit
gegeniiber des/der Sexualpartners*in. Die verfuhrerische Lust steht hier im Vordergrund. In
dieser Form der Liebe geht es vorrangig um die Lustbefriedigung, sexuelle Treue gegenuber

dem/der Partner*in wird vernachlassigt bzw. verliert an Wichtigkeit (vgl. ebda).

2.5.3 Storge

Storge kann als freundschaftliche Liebe (friendship love) aufgefasst werden. In erster Linie geht
es um das Verfolgen eines gemeinschaftlichen Ziels, das Teilen gemeinsamer Interessen und
die Fahigkeit zusammenzuarbeiten. Der Begriff der Kameradschaft l&sst sich demnach diesem
Verstandnis zuordnen, da sich diese Form der Liebe durch eine tiefe Verbundenheit,
Vertrautheit und Flrsorge kennzeichnet. Sie ist nicht wie die anderen Formen der Liebe von
Leidenschaft oder Romantik geprégt, sondern von einer starken emotionalen Bindung und dem
Bedurfnis fur den anderen da zu sein und ihn zu unterstiitzen, ohne dass eine sexuelle Spannung

vorhanden sein muss (vgl. ebda).

5 So zeichnen sich auch in dieser Kategorisierung unterschiedliche Begriffsverstandnisse heraus.
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2.5.4 Pragma

Die pragmatische Liebe (logical love), Pragma ist aus vernunftsbasierten Entscheidungen
herausgewahlt. Familidre oder finanzielle Aspekte konnen hier eine entscheidende Rolle

spielen (vgl. ebda).

2.5.5 Mania

Der besitzergreifende Liebesstil Mania oder im englischen als obessive love definiert sich
durch einen stdndiges Hin und Her der Gefiihle. Qualende Eifersuchtsgefiihle und enorme
Besitzanspriiche prégen diesen Liebesstil. Dennoch spielt auch die Leidenschaft in

Wechselwirkung zu den Eifersuchtsgefiihlen eine starke Rolle (vgl. ebda).

2.5.6 Agape

Die Agape oder auch altruistische Liebe (selfless love) stellt die eigenen Bediirfnisse in den
Hintergrund und nimmt eine aufopfernde Rolle gegeniiber dem/der Partner*in ein. Diese Art
von Liebe lasst sich vor allem daran erkennen, dass zum Beispiel tendenziell Frauen ihren
beruflichen Werdegang vernachldssigen, um sich um die Kinder zu kiimmern oder den

geliebten Ehemann zu versorgen (vgl. ebda: 393ff).

So l&sst sich der Liebesbegriff in viele verschiedene Definitionen einordnen, wobei in allen
genannten Auffassungen durchaus Parallelen erkennbar sind und sich vor allem die
Begriffsdifferenzierungen zwischen agape, eros und philia weitverbreitend im philosophischen

Begriffsverstandnis durchziehen.

2.6 Abgrenzungsversuch der Begriffe Liebe und Freundschaft

Im Zuge der Begriffsdefinitionen und der Differenzierung der verschiedenen Arten von
Freundschaft und Liebe, stellt sich auch die Frage, inwiefern sich diese beiden Phanomene

voneinander abgrenzen oder eventuell auch tGberschneiden.

Der irische Literaturwissenschaftler und Schriftsteller C.S. Lewis verdffentlichte in den 60er
Jahren ebenfalls ein Standardwerk Uber die Liebe, welches die Liebe aus philosophischer und
christlicher Perspektive erforscht. In seinem Kilassiker unterscheidet er zwischen vier

unterschiedlichen Arten des Liebens, so wie es auch der Titel seines Bestsellers Vier Arten der
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Liebe verrat: Storge, Philia, Eros und Agape. Er schreibt davon, dass Liebe mehr als
geschlechtliches Anziehen, sexuelle Begierde, Eros oder Zuneigung sei. Freundschaft fallt laut
Lewis auch in den Begriffskomplex der Liebe und ist laut ihm, ,,die am wenigsten ,,natiirliche*
Liebe, die am wenigsten instinktive, organische, biologische, herdenhafte und notwendige*
(Lewis 1961: 90). Seine Annahmen begriindet er folgendermafen: ,,Ohne Eros wire keiner von
uns gezeugt und ohne Zuneigung wére keiner von uns aufgezogen worden; aber ohne

Freundschaft kdnnen wir leben und uns fortpflanzen* (ebda: 90).

In der echten, wahren Freundschaft spielt Eifersucht auch kaum eine Rolle, da man von einem
Zuwachs an Freund*innen profitiert, insofern es sich um echte Freundschaft handelt. Die
Freundschaft ist hierbei im Sinne einer freiwilligen, nicht exklusiven Haltung der
Verbundenheit zu verstehen. Die Exklusivitat, so wie sie Ublicherweise in der erotischen,
partnerschaftlichen Liebe vorzufinden ist, ist fir Freundschaftsbeziehungen irrelevant. Damit
alle Facetten eines*r Freund*in zur Geltung kommen, bedarf es mehrerer Freund*innen, um

das gesamte Potenzial einer Person hervorzulocken (vgl. ebda: 94f).

Unter Freund*innen ist es selbstverstandlich, dass es noch andere Menschen gibt, mit denen
man auch eine freundschaftliche Beziehung pflegt. In Liebesbeziehungen hingegen ist das
ublicherweise nicht erwiinscht, da sich liebende Menschen meistens den Anspruch haben,
der/die Einzige sein zu wollen, der von der anderen Person auf diese besondere Weise geliebt
wird, denn ,,die Liebenden miissen oft erhebliche EinbuBen an Freiheit in Kauf nehmen,
gebunden an den Affekt ihres Begehrens, gebunden an die Gewohnheiten des intimen
Zusammenlebens im Alltag, gebunden an die AusschlieRlichkeit ihrer Beziehung, die
Nebenformen nicht ohne weiteres zuldsst™ (Schmid 2014: 10). Als Gegenpol dieser Auffassung
von Schmid kénnte man auch sagen, dass eine partnerschaftliche Beziehung ein Gewinn an
Freiheit fur alle Erfahrungen in der Partnerschaft sei.

Somit spielt die Exklusivitét eine greifende Rolle in traditionellen Liebesbeziehungen, wovon
sich die Freundschaft insofern abgrenzt, da sie sich nicht nur auf einen Menschen bezieht, das

heil3t daher nicht exklusiv beschrénkt ist.
Darlber hinaus unterscheidet sich die Liebe und Freundschaft in ihrem Aspekt des Beendigens

einer Beziehung. Wahrend sich bei einer Freundschaftsbeziehung der Kontakt mit der Zeit nach

und nach auflost und mit der Zeit so immer weniger wird und irgendwann géanzlich ausbleibt,
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bedarf es beim Beendigen einer Liebesbeziehung eine mehr oder weniger dramatische

Aufkindigung in Form eines Gespréches (vgl. ebda: 72).

Auch Kant schreibt in seinem Werk die Metaphysik der Sitten, dass nur die ,,um der Tugend
willen geschlossene Freundschaft™ (Kirchner/Regenbogen 2013: 230) von ethischem Wert sei.
Kant definiert Freundschaft als ,,Vereinigung zweier Personen durch gleiche wechselseitige
Liebe und Achtung®“ (ebda: 230). So wird auch in Kants Ethik betont, dass die wahre
Freundschaft die hochste Form der Freundschaft sei, welche es anzustreben gilt.

Im Vergleich zur Liebe, welche auch flir Objekte (z.B.: Liebe zur Kunst, Liebe zur Kultur, etc.)
empfunden werden kann, ist die Freundschaft nur zwischen mindestens zwei Subjekten
maoglich. Aristoteles schreibt im 8. Buch seiner Nikomachischen Ethik, dass die Liebe zu
leblosen Dingen in Form von Freundschaft nicht existiert, da es in diesem Zusammenhang
keine Gegenliebe gibt, genauso wenig wie das Wohlwollen, das im Gegensatz zur Freundschaft
nicht auf Gegenseitigkeit beruht (vgl. Aristoteles 2019: 209f).

Unter dem Aspekt der Gegenliebe gelangt Aristoteles schlielich zu einer klaren
Unterscheidung zwischen dem Lieben als Affekt (philesis) und der Freundschaft als einer
Grundhaltung (philia). Das Kriterium der Reziprozitét, also der Gegenseitigkeit gilt lediglich
fur die Freundschaft als Disposition, da es Gegenliebe, also die Erwiderung der Geflihle, nur
,mit Vorsatz gibt und Freundschaft insofern als eine willentliche Entscheidung, eine
Bereitschaft zu bestimmten Handlungen anzusehen ist: ,,.Die Licbe gleicht einem Affekt, die
Freundschaft aber einer Grundhaltung; denn Liebe gibt es nicht weniger gegenuber
Unbeseeltem, Gegenliebe aber gibt es nur mit Vorsatz; der Vorsatz aber kommt aus einer
Grundhaltung® (ebda: 216).

Das vorliegende Kapitel hat sich damit befasst, ein besseres Verstandnis fur die Phdnomene
Liebe und Freundschaft, welche spater praktisch in Form einer problemorientierten
Unterrichtsreihe erarbeitet werden, darzulegen. In einem n&chsten Schritt erfolgt die
philosophiedidaktische Auseinandersetzung, welche Bezug auf die Kompetenzorientierung im

osterreichischen Lehrplan und folglich auf die Problemorientierung nimmt.
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3 Fachdidaktik Philosophie

Was bedeutet Unterricht? Wie und warum soll gelernt werden? Wozu lehren und wozu lernen
wir? Das ist nur ein kleiner Teil an Leitfragen, mit denen sich die Fachdidaktik im Allgemeinen
beschéftigt. Fachdidaktik ist die Didaktik, welche sich auf ein bestimmtes Unterrichtsfach
bezieht. Unter dem allgemeinen Begriff Didaktik versteht man ,,jegliche Form des Lehrens und
Lernens* (Pfister 2010: 99). In diesem Zusammenhang spielen vor allem die Reflexion und die
Gestaltung von Lehr- und Lernprozessen eine wesentliche Rolle. Die Didaktik ist eine
Teildisziplin ~ verschiedener ~ Wissenschaften.  Sowohl  die  Padagogik  oder
Erziehungswissenschaft als auch die Psychologie beschaftigen sich mit den Fragen nach dem

Lehren und Lernen.

Das Lehren (einer Sache/eines Themengebiets) erfolgt laut Pfister immer absichtlich. Dass der
Lehrende dem Lernenden tatsachlich etwas lehrt, also eine Erfolgsquote zustande kommt, muss
nicht immer gegeben sein, aber man kann nicht etwas Lehren, ohne das Ziel zu verfolgen, dem
Lernenden willentlich bestimmte Fahigkeiten beizubringen. Unter Lernen versteht man
demnach im Gegensatz zum Lehren den Wissenserwerb von bestimmten Fertigkeiten und
Kenntnissen auf einem speziellen Gebiet. Im Philosophie- und Ethikunterricht wird zusétzlich
davon ausgegangen, dass man gewisse Haltungen bzw. moralische Einstellungen erlernen
kann. Im osterreichischen Lehrplan sind diese Lehr- und Bildungsaufgaben als Kompetenzen

festgeschrieben, welche den Schiler*innen vermittelt werden sollen® (vgl. ebda: 104f).

Ublicherweise sind die Fachdidaktik und das Fach als zwei eigenstandige Dinge zu betrachten.
Demnach macht es einen Unterschied, sich beispielsweise in Geographie auszukennen und wie
Geographie in der Schule gelehrt wird. So wirde man folglich davon ausgehen, dass sich die
Didaktik der Philosophie mit dem Lehren und Lernen von Philosophie in der Schule, also dem

Philosophie- und/oder Ethikunterricht beschaftigt.

Die Philosophiedidaktik widerspricht jedoch der herkdbmmlichen Auffassung, da es hier zwei
unterschiedliche Ansichten gibt. Einerseits wird davon ausgegangen, dass die Philosophie an
sich bereits didaktisch ist, da bereits in der Lektlre philosophischer Texte und im Vortrag durch
die Lehrperson philosophische Denkprozesse vermittelt werden (vgl. Hengelbrock 1980: 5).

Dies wirde bedeuten, dass Philosophie- und Ethiklehrer keine didaktische Ausbildung

6 Vergleiche hierzu Kapitel 4.3 Kompetenzvermittlung laut dsterreichischem Lehrplan im Philosophie- und
Ethikunterricht
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brauchen, da sie sich bereits durch die Auseinandersetzung mit philosophischen Texten
padagogisch-didaktische Herangehensweisen aneignen (vgl. Pfister 2010: 114f). Andererseits
wird auch folgende, andere These vertreten: ,,Die Philosophie im Sinne der kommunikativen
Didaktik, d.h. der wechselseitige argumentative Uberzeugungsprozess, ist bereits didaktisch,
weil der Prozess bereits einen gemeinsamen Lehr- und Lernprozess darstellt” (ebda: 115). Diese
Auffassung stellt somit den Dialog zwischen Lehrenden und Lernenden in den Mittelpunkt;
der/die Lehrende, also die Person, die philosophiert versucht den/die Gesprachspartner*in,
sprich den/die Lernenden mit passenden Argumenten zu Uberzeugen (vgl. ebda: 115). Die
Lernenden werden sozusagen dazu aufgefordert, ihre persénlichen Ansichten und Argumente
kritisch zu hinterfragen und gegebenenfalls neu zu Uberdenken. Folglich konnen neue
Perspektiven gewonnen und ein tieferes philosophisches Verstandnis erreicht werden.

So haben geméR der Philosophiedidaktik beide Thesen ihre Gultigkeit, wobei die zweite These
aus der ersten folgt. So wird diese These auch von vielen renommierten Philosophiedidaktikern
vertreten. Der Didaktiker Wulff Rehfus vertritt im Gegensatz zu Martens eine andere
Auffassung in Bezug auf die Philosophie. Rehfus begriindet die These damit, dass die Didaktik
der Philosophie ausschlie3lich eine Angelegenheit der Philosophie sei mit folgenden Worten:
,Als Grundlage kann ihr dazu nur die Philosophie dienen. [...] Somit muss die Didaktik der
Philosophie notwendig philosophisch sein. [...] ist Philosophiedidaktik ein selbststindiger,
philosophisch-systematischer Begrindungszusammenhang von Erziehungszielen, Inhalten,
Methoden, Lernvorgingen und Lernkontrollverfahren des Philosophieunterrichts® (Rehfus
1986: 98)

So ist es an dieser Stelle wichtig zu betonen, dass die beiden Fachdidaktiker Rehfus und
Martens unterschiedliche philosophiedidaktische Auffassungen vertreten. Rehfus vertritt eine
bildungstheoretisch-identitatstheoretische Auffassung der Philosophiedidaktik. Das heilt, das
Interpretieren und Lesen von philosophischen Texten steht im Vordergrund. So betont Rehfus
immer wieder, dass Philosophieren Texte lesen und verstehen bedeutet, indem man sie
interpretiert und in den einzelnen Textpassagen selbststiandig einen eigenen Standpunkt bezieht.
Rehfus schreibt unter anderem, dass es im Philosophieunterricht darum geht, ,,den Schiiler
hinzufthren zu den berkommenen und gegenwartigen Problemstellungen und -l6sungen der
Philosophie, zu den Methoden des Philosophierens und schliel}lich zu den Wegen, sich
philosophische Schriften erschlielen zu kdnnen (Rehfus 2019: 39). Priméres Ziel ist es, dass

die Schuler*innen ihre eigenen Gedanken entwickeln, indem sie reflexiv Denken und ihre
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Position argumentativ begriinden konnen, indem sie direkt mit philosophischen Texten

konfrontiert werden (vgl. ebda: 371f).

Martens hingegen ist Vertreter des dialogisch-pragmatischen Ansatzes der Philosophiedidaktik.
Das bedeutet das Martens der Meinung ist, dass es in der Philosophiedidaktik nicht vorrangig
darum geht, Texte zu lesen und anschlielend das Gesagte wiederzugeben, sondern es viel
wesentlicher ist, dass sich die Lernenden kritisch mit den Texten auseinandersetzen und eigene
Gedankengénge entwickeln. Die dialogische Auseinandersetzung und Reflexion stehen somit
im Mittelpunkt. Mithilfe des Dialogs kann nicht nur Wissen vermittelt, sondern auch
philosophisches Kénnen eingetibt werden. So geht es Martens darum, dass die Schiiller*innen
komplexe Zusammenhange verstehen und individuelle Ideen ausbilden (vgl Martens 2019:
27ff).

Rehfus geht es also eher um die Auseinandersetzung und Interpretation von philosophischen
Texten, wahrend Martens hingegen vor allem die dialogische Entwicklung kritischen Denkens
und die damit verbundene Reflexion des eigenen Denkens in den Mittelpunkt des

Philosophieunterrichts stellt.

3.1 Merkmale eines erfolgreichen Unterrichts

Wie sieht nun ein erfolgreicher Unterricht aus? Bzw. was ist guter Philosophieunterricht?
Dieser Frage wird in Kapitel zur Problemorientierung noch genauer auf den Grund gegangen.
Zunachst gilt es das allgemeine Verstandnis eines guten Unterrichts zu klaren. Der deutsche
Didaktiker Hilbert Meyer setze sich mit der oberfldchlich klingenden Frage ,,Was ist guter
Unterricht? auseinander. Das Adjektiv ,,gut* beschreibt in diesem Fall, den Erfolg ein
bestimmtes Ziel zu erreichen. Dennoch darf man eine ,,gute” Lehrperson nicht mit einer
serfolgreichen® Lehrkraft gleichsetzen. Eine ,,gute* Lehrperson kann ebenso daran scheitern
Erfolge bei ihren Schiiler*innen zu erzielen und eine ,schlechte Lehrperson hingegen
erfolgreich sein. So kann man diese Unterscheidung auch auf den Unterricht beziehen. Guter
Unterricht muss bestimmte Bedingungen erfillen, ein erfolgreicher Unterricht demgegentber
findet statt, wenn die Schuler*innen tatsachlich das Gelehrte lernen. Die ,,passendere Frage,
die Meyer demnach zu beantworten versucht, sollte lauten: ,,Was ist erfolgreicher Unterricht?*
(vgl. Pfister 2010: 106f) Laut Meyer sollen die Merkmale helfen ,,einen guten Unterricht

hinzubekommen, in dem sowohl das kognitive wie auch das affektive und soziale Lernen der
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Schulerinnen und Schiler gefordert wird* (Meyer 2014: 12). Im Fokus des Unterrichts steht

das Lernen zu fordern.

Insgesamt nennt Meyer hierfir zehn folgende Merkmale, die fir guten Unterricht
ausschlaggebend sind: klare Strukturierung des Unterrichts, hoher Anteil an echter Lernzeit,
lernforderliches Klima, inhaltliche Klarheit, sinnstiftende Kommunikation, Methodenvielfalt,
individuelles Fordern, intelligentes Uben, klare und transparente Leistungserwartungen und

eine gute vorbereitete Umgebung (vgl. ebda: 17f).

Damit Philosophie- und Ethikunterricht bzw. jegliche Form des Lehrens und Lernens gelingt,
ist eine klare Strukturierung eine der wichtigsten Voraussetzungen’. Der sogenannte rote Faden
muss die gesamte Unterrichtseinheit einigermalfien erkennbar sein. Das Unterrichtsmanagement
funktioniert vor allem dann, wenn es beispielsweise eine klare Formulierung der
Aufgabenstellung, eine deutliche Markierung der einzelnen Unterrichtssequenzen und
Rollenklarheit (verstandliche Lehrer*innen-Schiler*innen-Beziehung) gibt (vgl. ebda: 26ff).
In diesem Zusammenhang spielt die inhaltliche Klarheit auch eine wesentliche Rolle fir guten
Unterricht. Aufgabenstellungen missen entsprechend formuliert, der Stoff in regelmaRigen
Abstanden wiederholt und auf eine saubere Mitschrift bzw. Protokollfiihrung geachtet werden.
So sind die Schiler*innen besser in der Lage, neue Wissensgebiete mit alten zu verknlpfen
und sie aktiv anwenden. (vgl. ebda: 55ff) Diese Erfolgserlebnisse flihren zur Motivation der
Lernenden, welche auch durch intelligentes Uben gesteigert werden kann. Intelligentes Uben
findet dann statt, wenn die Ubungsphasen immer wieder in kurzen Abstanden zum Einsatz
kommen, den Schiler*innen gezielte Hilfestellungen geboten werden und darauf geachtet wird,
dass es keine, bis wenige Unterrichtsstorungen gibt, welche fir eine angenehme

Arbeitsatmosphére verantwortlich sind. (vgl. ebda: 106)

Der Anteil echter Lernzeit definiert die Zeit, welche von den Schiiller*innen aktiv genutzt wird,
um ein angestrebtes Ziel zu erreichen. Zu den Indikatoren zur Férderung des Anteils echter
Lernzeit zahlen unter anderem eine gute Unterrichtsvorbereitung seitens der Lehrperson aber
auch der Schiler*innen sowie eine angemessene Aufgabenformulierung. Es ist ebenfalls
wichtig darauf zu achten, dass sich die aktive Lernzeit mit ausreichend Pausen abwechselt.
Damit soll die Konzentrationsschwelle langer anhalten, sodass die Schiler*innen sich aktiv am
Unterricht beteiligen (vgl. ebda: 40).

" Hierbei sei erwahnt, dass die Reihenfolge der Kriterien keine Rangordnung hat

-28 -



Ein lernforderliches Klima entsteht dann, wenn sich Lehrperson und Lernende respektvoll
verhalten und sich verlasslich an abgemachte Regeln halten. Das sorgt fur Fairness unter den
einzelnen Schiler*innen und die Lehrer*innen-Schiller*innen-Beziehung wird gefdrdert,

welche fir einen erfolgreichen Unterricht wesentlich ist (vgl. ebda: 47).

Sinnstiftende Kommunikation beschreibt ,,den Prozess, in dem die Schiiler im Austausch mit
ihren Lehrern dem Lehr-Lern-Prozess und seinen Ergebnissen eine personliche Bedeutung
geben® (ebda: 67). Hierbei geht es um die Forderung der Interessen der Schiiler*innen, die
Mdoglichkeit zu bieten, kritische Fragen zu stellen und individuelle Stellung zum Thema zu
beziehen (vgl. ebda: 67f). Sinnstiftendes Kommunizieren findet vor allem dann statt, wenn die

Schiler*innen das Gefiihl haben, ein gewisses Mitspracherecht am Unterricht zu haben.

Ein weiteres ausschlaggebendes Kriterium fiir Meyer ist die Methodenvielfalt. Wichtig hierfiir
ist es eine ausgewogene Balance zwischen dem Einsatz der unterschiedlichen Methoden zu
finden. Die Vielfalt der verflugbaren Inszenierungstechniken sowie die diversen
Handlungsmuster sollen bewusst genutzt und eingesetzt werden. (vgl. ebda: 74) Es gilt jedoch
immer die Faustregel, die Schiler*innen mit einem Uberdruss an Methoden nicht zu

Uiberfordern.

Unabdingbares Kriterium flr einen gelungenen Unterricht ist das individuelle Fordern. Das
heilt, die Lehr- und Lernbedingungen sollten so geschaffen werden, dass die individuellen
Lernschwerpunkte bestmdglich gefordert werden. Jede*r Schiler*in soll die Mdglichkeit
geboten werden, ihr/sein individuelles Potenzial auszuschdpfen und weiterzuentwickeln. (vgl.
ebda: 97)

Ein guter Unterricht muss so gestaltet sein, dass den Schuler*innen ein an den
Bildungsstandards ausgerichtetes Lernangebot geboten wird. Die Transparenz der
Leistungserwartungen ist somit dann gegeben, wenn die Lehrperson alle Leistungserwartungen
mit den Schiler*innen durchbespricht und vor allem die Ruckmeldungen klar und
nachvollziehbar formuliert. Unterschiedliche Formen der Leistungskontrolle werden eingesetzt
und rechtzeitig angekindigt. Dartiber hinaus haben die Schiler*innen jederzeit die Mdglichkeit
Feedback einzubringen (vgl. ebda: 114ff).
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Als letztes Merkmal nennt Meyer eine vorbereitete Umgebung. Eine gut vorbereitete
Umgebung zeichnet sich dadurch aus, dass brauchbares Lehr- und Lernwerkzeug zur
Verfligung steht, der Klassenraum funktional ist und grundsétzlich Ordnung herrscht, damit ein

angenehmer Lernraum geschaffen werden kann.

Die von Meyer formulierten zehn Qualitatskriterien fur guten Unterricht tragen einen
bedeutenden Beitrag zur Didaktik bei, sind aber nicht unbedingt hinreichend fiir einen
philosophiedidaktisch verantworteten Unterricht. ES werden Ansatze zum Durchdenken der
Unterrichtspraxis und zur Weiterentwicklung des Unterrichts gegeben. Es ist verstandlich, dass
es schwierig erscheint, auf alle Merkmale standig Rucksicht zu nehmen, denn diese Kriterien
dienen unter anderem zur Reflexion des eigenen Unterrichts. Nichtsdestotrotz dienen die
genannten Merkmale als Hilfestellung und als Unterstutzung fir das Planen einer
Unterrichtsstunde und kommen auch in problemorientieren Unterrichtsreihen zum Einsatz.
Dennoch ist es wichtig anzumerken, dass die Kriterien nicht fiir den problemorientierten
Unterricht konzipiert wurden. Weiters kdnnen die genannten Kriterien erfullt werden, ohne

problemorientiert zu unterrichten oder die hoheren Lernziele zu erreichen.

3.2 Kategorien des Ethikunterrichts nach Pfeifer

Seit den 80er Jahren haben sich unterschiedliche didaktische Konzepte des Ethikunterrichts®
herausgebildet, welche sich grob in vier Kategorien unterteilen lassen: Ethikunterricht (kurz
EU) als praktische Philosophie, EU als Lebenshilfe, EU als Moralerziehung und EU als ethische
Reflexion (vgl. Pfeifer 2020: 28).

In der ersten Kategorie geht es vorranging um die Beschéftigung mit ethischen Systemen.
Ethische Systeme dienen dazu moralische Entscheidungen und Probleme zu analysieren und zu
bewerten. Bekannte Ethiken sind in etwa die Teleologie oder die Deontologie. Schiler*innen
setzen sich in dieser didaktischen Kategorie vor allem hermeneutisch und diskursiv mit

klassischen philosophischen Texten, wie etwa bei Kant oder Aristoteles auseinander (ebda: 28).

Im Fokus der zweiten Kategorie steht die Selbstfindung des/der Einzelnen mit vorrangigem
Bezug auf die Gestaltung des Sozialverhaltens. Ethikunterricht als Lebenshilfe setzt sich eine

reflektiere Lebensbewaltigungspraxis zum Ziel. In dieser Form des Unterrichts steht der/die

8 Die didaktischen Konzepte sind sowohl fiir den Ethik- als auch den Philosophieunterricht relevant, da die Ethik
ein Teilbereich der Philosophie ist.
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Schiller*in mit seinen/ihren aktuellen Problemen im Mittelpunkt. Fragen des guten Handelns
oder nach dem Sinn des Lebens werden behandelt. Hierbei nimmt die Lehrperson eher eine
beratende Funktion ein oder fungiert als Begleiter*in und Dialogpartner*in; die

Wissensvermittlung riickt eher in den Hintergrund (vgl. ebda: 28f).

Auch die vorliegende thematische Schwerpunksetzung ,,Freundschaft und Liebe* dient unter
anderem dazu, den Ethikunterricht als Lebenshilfe zu betrachten. Vor allem im jungen Alter
erleben Schiler*innen eine intensive Zeit der Identitatssuche. Mit der damit verbundenen
Entdeckung von intensiven Freundschaften und den ersten sexuellen Kontakten zu anderen
Menschen liegt es auch an den Lehrer*innen diesen Themenkomplex sach- und fachgerecht zu
vermitteln. Es geht auch darum, dass sich die Schiiler*innen eigenstandig mit der Thematik
befassen und den Stoff intuitiv erarbeiten. Dabei kann dieser Themenbereich allerdings nicht
nur der Kategorie Ethikunterricht als Lebenshilfe, sondern auch einer der anderen drei

Kategorien zugeordnet werden.

Weiters bedient sich der Ethikunterricht der Moralerziehung. Allgemeine Grundwerte und
Normen sollen in Form eines weltoffenen Unterrichtes vermittelt werden. Die Lernenden sollen
,Zu Glaubensiiberzeugungen, Gesinnungseinstellungen, Grundhaltungen und persénlichen
Wertrangordnungen erzogen werden, die den normativen Orientierungsgutern der eigenen
Gesellschaft entsprechen* (Brezinka 1993: 60). Die Problematik und damit verbundene
Schwierigkeit hierbei sind jedoch, dass die Schiler*innen die Werte selbststdndig erkennen und
somit auch das eigene und fremde Verhalten kritisch betrachten kdnnen (vgl. Pfeifer 2020: 29).

Die Wertevermittlung ist ein Grundverstandnis jedes Ethikunterrichts.

Ethikunterricht als ethische Reflexion bildet die letzte Kategorie. Im Zentrum steht die
Ausbildung einer ethischen Urteilskompetenz. Nicht die Moralitat, sondern die Fahigkeit zur
ethischen und vor allem autonomen Urteilsbildung soll gelehrt werden, damit die
Schiiler*innen Orientierungshilfen fir die eigenstdndige Lebenspraxis erarbeiten. Mithilfe
dieser Urteilsfahigkeit sollen die Schiler*innen lernen, ihren eigenen Standpunkt kritisch zu

vertreten und argumentativ zu begriinden (vgl. ebda: 29).
In diesen vier kurz skizzierten didaktischen Konzeptionen des Ethikunterrichts favorisiert

Pfeifer einige Lernziele, welche auch im Lehrplan des Unterrichtsfaches Psychologie und

Philosophie verankert sind.
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3.3 Methoden des Philosophie- und Ethikunterrichts

In Bezug auf den Philosophieunterricht beschreibt der deutsche Philosoph und Fachdidaktiker
Johannes Rohbeck die Methoden des Philosophie- und Ethikunterrichts als ,,Denkmittel, um
bestimmte theoretische Zwecke zu erreichen, meist in Form von Strukturmerkmalen oder
Verfahrensregeln, an denen sich die Tatigkeit des Philosophierens orientiert* (Rohbeck 2016:
50).

Da sich der Philosophie- und Ethikunterricht von anderen Unterrichtsgegenstanden abgrenzt,
gibt es zusatzlich spezifische Arbeitsformen fiir den Philosophieunterricht auf die im Folgenden
genauer eingegangen wird. Nichtsdestotrotz herrscht im Philosophie- und Ethikunterricht eine
ziemliche Methodenunsicherheit, da die Methodenfrage der Philosophie umstritten ist (vgl.
Martens 2009: 43). In diesem Zusammenhang stellt sich auch immer wieder die Frage,

inwieweit Philosophie tatséchlich lehr- oder lernbar ist.

Die philosophischen Unterrichtsmethoden sind als fachspezifischen Arbeitsmethoden, welche
fachspezifisch mit allgemeinen Unterrichtsmethoden kombiniert werden, zu verstehen, damit
die Lernenden mit der philosophischen Arbeit vertraut gemacht werden. Hiermit sind etwaige
Fachmethoden wie das Gedankenexperiment, die Begriffsanalyse oder das sokratische
Gesprach gemeint. Der Philosophie- und Ethikunterricht kann sich somit verwandte Fach-
Methodiken, wie etwas aus dem Deutsch- oder Religionsunterricht zunutze machen (vgl ebda:
45).

3.4 Unterrichtsformen des Philosophie- und Ethikunterrichts

Laut dem deutschen Fachdidaktiker Jonas Pfister konnen grundsétzlich drei Formen des
Unterrichts unterschieden werden: textgebundener, textfreier und textproduzierender
Unterricht. Die unterschiedlichen Unterrichtsformen kdnnen auch einander ergénzen, es ist aber
nicht zwingend notwendig. Grundsatzlich kann sich nach der Lektlre eines Textes schnell eine
philosophische Diskussion entwickeln. Dennoch kann ein Unterricht sowohl auch ohne
Textarbeit (sokratisches Gespréch) oder ohne ein Unterrichtsgesprach (Vorlesung) auskommen
(vgl. Pfister 2010: 165f).
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3.4.1 Textgebundener Unterricht

Bei der Bearbeitung philosophischer Texte geht es vorrangig um die Problemerfassung, also
um die Interpretation des Gelesenen, um im n&chsten Schritt mdgliche Ldsungswege zu
erkennen und das Argument in seiner Struktur herauszuarbeiten (vgl. ebda: 166).

Der amerikanische Philosoph Douglas P. Lackey spricht von zwei Zugangen im
textgebundenen Philosophie- und Ethikunterricht: den historischen und den problembezogenen
Zugang. ,.Beim historischen Zugang werden klassische Texte wie zum Beispiel Platons Politeia
gelesen, beim problembezogenen Zugang werden philosophische Themen und Probleme
diskutiert* (ebda: 166). Bei ersterem geht es darum, die gelesenen Texte zu verstehen; lediglich
der problembezogene Zugang versucht die Texte zu verstehen, um anschlieRend
Losungsversuche zu geben. Lackey argumentiert fiir einen problembezogenen Zugang im
Philosophieunterricht, denn die Fahigkeit des Philosophierens kann man nur dann erlernen,
wenn man sie selbst ausfiihrt. ,,So kann man Philosophie nur dadurch lehren, dass man die
Schiilerinnen und Schiiler dazu bringt, selbst zu philosophieren* (ebda: 167).

Der problemorientierte Zugang schlielit die Lektire philosophischer Texte nicht aus.
Ausgangspunkt des problembezogenen Unterrichts ist ein philosophisches Problem, welches es
zu bearbeiten gibt. Dies kann mithilfe des Lesens eines philosophischen Textes erfolgen, dessen
Ziel es ist sich der Losung des Problems anzundhern. Dartber hinaus kann die Lektiire eines
Textes auch in Bezug auf das Finden einer philosophischen Fragestellung verwendet werden,
indem die Schiler*innen sich das philosophische Problem anhand eines Originaltextes
selbststandig erarbeiten (vgl. Murcho 2004: 45).

3.4.2 Textfreier Unterricht

Dennoch muss der Philosophie- und Ethikunterricht nicht zwingend mithilfe von
philosophischen Texten durchgefuhrt werden. Ein textfreier Unterricht kann beispielsweise
durch einen Lehrer*innenvortrag (Sokratisches Unterrichtsgesprach) erfolgen. Die Methode
des Lehrer*innenvortrags eignet sich vor allem zur Einfuhrung eines philosophischen
Problems® (vgl. Pfister 2010: 169).

Textfreier Unterricht bzw. das textfreie philosophische Gesprach wird in zwei Arten gegliedert:
die inhaltlich geleitete Diskussion und das neo-sokratische Gespréach. Bei der geleiteten Form

wir das Gesprach in der Regel von dem/der Lehrenden angeleitet. Das Thema wird

9 Ein philosophisches Problem muss nicht zwingend durch den mindlichen Vortag einer Lehrperson eingefiihrt
werden; auch passende Texte oder Filmausschnitte eignen sich zur Einfihrung der Problematik.
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ublicherweise vorgegeben, kann aber auch seitens der Schiler*innen gewéhlt werden. Die
leitende Person ,,fiihrt den roten Faden, trennt Relevantes von Irrelevanten, korrigiert, fithrt
weiter, stellt Fragen und dergleichen mehr* (ebda: 169). Beim neo-sokratischen Gespréch
hingegen tritt die Lehrperson in den Hintergrund und nimmt eine eher beobachtende Rolle ein.
Die Schiler*innen bilden selbst die Fragestellung(en) und suchen nach passenden
Losungswegen. Wichtig zu beachten ist, dass die Methode des neo-sokratischen Gesprachs
voraussetzt, dass die Lernenden bereits mit der Bearbeitung philosophischer Fragestellungen
vertraut sind (vgl. ebda: 169f).

3.4.3 Textproduzierender Unterricht

Als zusatzliche Unterrichtsform lasst sich noch der textproduzierende Unterricht nennen. Denn
,wenn im Unterricht philosophische Texte gelesen werden, so miissen im Unterricht auch
philosophische Texte geschrieben werden” (ebda: 170). In der Philosophiedidaktik wird
demnach auch immer betont, dass man philosophieren nur lernen kann, indem man es selbst
ausfihrt. Die bekannteste textproduzierende Methode hierbei ist das Verfassen eines
philosophischen Essays. Anhand dieser Methode kdnnen die Lernenden in Bezug auf ein
philosophisches Problem bzw. eine philosophische Fragestellung unterschiedliche
philosophische Methoden miteinander verknlpfen und mithilfe zuvor erarbeiteter
philosophischer Kenntnisse ihre personlichen, individuellen Gedanken miteinbeziehen (vgl.
Geil} 2017: 267f). So dient das Verfassen philosophischer Texte nicht rein dem Ausdruck der
Gedanken, sondern vor allem dem Klaren und Strukturieren des Gedankenvorgangs im
Schreibprozess selbst (vgl. Thies 1990: 27).

So zeigt sich auch im Philosophieunterricht, dass es fur die Unterrichtsgestaltung eine grofie
Methodenfreiheit gibt. Der Aufbau einer problemorientierten Unterrichtsreihe wird in einem
separaten Kapitel erlautert.

3.5 Grundmethoden des Philosophierens

Einfuhrend gilt es zu erwdhnen, dass die Grundmethoden des Philosophierens den
Fachmethoden der Philosophie vorausgesetzt sind. Wenn beispielsweise ein philosophischer
Essay verfasst wird, kommen die unterschiedlichen Grundmethoden des Philosophierens zum

Einsatz.
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,Der Philosophieunterricht hingegen initiiert philosophische Bildungsprozesse und fordert das
Philosophieren als Téatigkeit, wenn Schuler/innen philosophisch relevante Phdnomene sichern
und eigene Wahrnehmungen beschreiben, fremde Erfahrungen und Deutungen von
Phédnomenen verstehen, Begriffsverhdltnisse analysieren, Standpunkte beurteilen,
argumentieren und Kritisieren oder neue bildliche und sprachliche Denkformen entwickeln.*
(Tarmann/Geil’ 2021: 265)

Diese Denkweisen sind grolRer Bestandteil des Philosophie- und Ethikunterrichts, nach welchen
(problemorientierter) Philosophieunterricht aufgebaut und welche im Verlauf des Unterrichts
gefdrdert werden sollen. Diese beschriebenen Denkweisen entsprechen den Grundmethoden

des Philosophierens, die in Ekkehard Martens Finf-Finger-Modell beschrieben werden.

,Dem Philosophieren als Tétigkeit im Sinne eines methodischen Philosophierens ist in der
letzten Zeit in der Philosophiedidaktik verstiarkte Aufmerksamkeit gewidmet worden* (Martens
2017: 41). Die allgemeine Didaktik wurde dazu aufgefordert sich neben dem inhaltlichen
Wissen verstarkt mit den Methoden auseinanderzusetzen. Das bedeutet, dass vor allem Martens
groRen Wert darauf liegt, dass das methodische Reflektieren tber philosophische Frage- und
Problemstellungen mithilfe von spezifischen, philosophischen Methoden in den Vordergrund

gerlckt wird.

Der deutsche Philosoph und Fachdidaktiker Ekkehard Martens betitelt die Philosophie als
,elementare Kulturtechnik®. Mit diesem Terminus meint Martens lediglich das Philosophie
denselben Anspruch wie alle anderen tiblichen Kulturtechniken, wie die des Lesens, Schreibens

oder Rechnens haben sollte (vgl. ebda: 41).

So l&sst sich Philosophieren als elementare Kulturtechnik in folgende finf Methoden bzw.
Denkrichtungen einteilen: Phanomenologie, Hermeneutik, Analytik, Dialektik und spekulative

Methode. Im Folgenden werden die einzelnen Methoden geméall Martens dargeboten:

1. phanomenologische Methode: differenziert und umfassend beschreiben, was ich wahrnehme
und beobachte

2. hermeneutische Methode: sich das eigene Vorverstandnis bewusst machen sowie (nicht nur
philosophische) Texte interpretieren oder andere Medien (Bilder, Musik, Gedichte) einsetzen;
3. analytische Methode: die verwendeten zentralen Begriffe und Argumente hervorheben und

prufen
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4. dialektische Methode: ein (mlndliches oder schriftliches) Dialogangebot wahrnehmen, auf
Alternativen und Dilemmata zuspitzen und diese abwégen, indem man ,,viele* Gesichtspunkte
in ,einer“ umfassenden Sichtweise oder Definition zusammenfasst (wie Platon Dialektik
bestimmit)

5. spekulative Methode: Phantasien und Einfalle zulassen und Lésungsversuche wagen, aber

dann mit Hilfe der anderen Methoden priifen (ebda: 41).

Die Grundmethoden lassen sich anhand des Beispiels der romantischen Liebe wie folgt naher
beschreiben. Anhand der phdnomenologischen Methode soll der (romantische) Liebesbegriff
zundchst differenziert und umfassend beschrieben werden. Hierfur kénnte vorlaufig bestimmt
werden, wie sich die romantische Liebe duf3ert und wie in etwa der Liebesbegriff von anderen
Gefuihlen abzugrenzen ist. Die hermeneutische Methode dient dazu, sich mit dem individuellen
Vorverstdndnis bewusst auseinanderzusetzen und in Bezug dazu das philosophische
Verstandnis von Liebe anhand unterschiedlicher Liebesvorstellungen zu erarbeiten. Die
analytische Methode zielt darauf ab, die in der Literatur verwendeten zentralen Begriffe zu
prifen und die diversen Argumentationsweisen miteinander zu vergleichen. Die dialektische
Methode hilft hierbei die unterschiedlichen Aspekte durch mindliche oder schriftliche
Gespréachsformen zusammenzufassen. Die spekulative Methode dient abschliel’end dazu an
mogliche Losungsversuche heranzutreten und beispielsweise Spekulationen dartber
aufzustellen, wie sich das Konzept der romantischen Liebe kunftig verandern kdnnte oder

inwiefern es noch zuldssig ist.

So deckt sich dieses integrative Methodenparadigma von Martens auch mit den von Johannes
Rohbeck formulierten Grundmethoden des Philosophierens. Die sechs Grundmethoden
Phanomenologie, Hermeneutik und Konstruktivismus, Analytische Philosophie, Dialektik
sowie Dekonstruktivismus lassen sich von den malRgeblichen Strémungen der
Philosophiegeschichte des 20. Jahrhunderts ableiten, welche auch unter anderem in einem
problementwickelnden Unterricht vorzufinden sind (vgl. Rohbeck 2016). Diese ethisch-
philosophischen Grundmethoden sind auch vereinzelt in den Richtlinien zur neuen

Reifeprifung im Unterrichtsfach Psychologie und Philosophie erwéhnt.
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4 Kompetenzorientierung im Philosophie- und Ethikunterricht an
dsterreichischen Schulen

Nachdem im vorigen Kapitel immer wieder von Kompetenzen und Problemorientierung
gesprochen wurde, setzt sich das folgende Kapitel mit der Kompetenzorientierung im
Philosophie- und Ethikunterricht an 6sterreichischen Schulen auseinander. Anschliefend wird
Bezug auf die Problemorientierung und den Aufbau problemorientierter Unterrichtsreihen

genommen.

4.1 Philosophie- und Ethikunterricht im dsterreichischen Schulsystem

Das Unterrichtsfach Philosophie, welches im Doppelfach ,,Psychologie und Philosophie* (kurz
PuP) verankert ist, wird in Osterreich an allgemeinbildenden hoheren Schulen (kurz AHS) in
der 12. Schulstufe unterrichtet. Die Matura im Unterrichtsfach PuP kann nur in einem von zwei
bis drei Prufungsgegenstanden der mundlichen Reifeprifung absolviert werden. Eine
zusatzliche alternative Prifungsform wird im Rahmen der VVorwissenschaftlichen Arbeit (kurz
VWA) geboten. Im Bereich der berufsbildenden hoheren Schulen (kurz BHS) wird PuP
lediglich in den handelsakademischen Schulen (kurz HAK) wund den Ho6heren
Bundeslehranstalten fiir wirtschaftliche Berufe (kurz HBLA) als Wahlfach angeboten. Die
Bildungsanstalten fiir Sozial- und Elementarpddagogik betreffend, wird das Unterrichtsfach
PuP als typenbildendes Pflichtfach ,,Padagogik® in der 10. bis 13. Schulstufe angeboten. Das
Unterrichtsfach ,,Pddagogik® umfasst unter anderem die Bereiche der Padagogischen
Psychologie, der Padagogischen Soziologie sowie die Gegenstdnde des Psychologie- und
Philosophieunterrichts der allgemeinbildenden hoheren Schulen (vgl. Geilk 2017: 12).

Die Ethik als Teilbereich der Philosophie war seit Anbeginn des Philosophie- und
Psychologieunterrichts schon immer ein fester Bestandteil und findet schon lange einen Platz
im Lehrplan des dsterreichischen Philosophieunterrichts (vgl. Pfister 2016: 81ff). Seit dem
Schuljahr 1997/1998 gibt es Ethik als einen eigenstdndigen Unterrichtsgegenstand in Form
eines Schulversuchsstadiums an dsterreichischen Schulen. Im Schuljahr 2012/2013 gab es 234
Standorte in Osterreich an denen der Unterrichtsgegenstand Ethik angeboten wird (vgl. Geif
2017: 12). Mittlerweile, sprich seit dem Schuljahr 2021/2022 ,,wurde das Schul-Organisations-
Gesetz gedndert und Ethik als Pflichtgegenstand fir alle Schulerinnen und Schiiler eingefihrt,

die keinen Religionsunterricht besuchen* (BMBWF). Somit steht allen Schiiler*innen, die sich
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keinem religiosen Bekenntnis zugehorig fiihlen oder sich aus anderen Griinden vom

Religionsunterricht abmelden, ein zusétzliches Bildungsangebot zur Verfligung.

4.1.1 Lehrplan

Der allgemeine Lehrplan ,,dient als Grundlage fiir die Planung und Steuerung des Unterrichts
in inhaltlicher und in methodischer Hinsicht (BMB 2016). Darlber hinaus wird im Lehrplan
auch ,,die Beriicksichtigung der individuellen Interessen und personlichen Lebensrealitit der
Schiilerinnen und Schiiler” (ebda) betont. Der Themenbereich ,,Freundschaft und Liebe* ist
zwar nicht explizit im Lehrplan des Unterrichtsfachs Philosophie (und Psychologie) zu finden,
kann jedoch im Rahmen des ethischen oder anthropologischen Lehr- und Kompetenzbereichs
unterrichtet werden. Einen fixen Punkt finden die Thematiken Liebe und Freundschaft im
Ethiklehrplan (vgl. Lehrplan Ethik 2021) und somit ihren Stellenwert in der Philosophie. Da
die Ethik ein Teilbereich der Philosophie ist und es — wie oben erwahnt — um die Herstellung
eines lebensweltlichen Bezugs fir die Schiler und Schilerinnen geht, ist es durchaus
nachvollziehbar diesen Themenbereich im Philosophie- sowie im Ethikunterricht zu behandeln.
So wird auch deutlich erkennbar, dass den Lehrpersonen abseits der strikten Lehrplanvorgaben
gewisse Gestaltungsfreirdume offengelassen werden (vgl. Tarmann/Gei3 2021: 260). Dartiber
hinaus verweist der Lehrplan neben den fachlichen Komponenten auch auf die allgemeinen

Bildungsziele und didaktischen Grundsatze in Bezug auf die Unterrichtsgestaltung.

Im Lehrplan fur Psychologie und Philosophie werden unter anderem die ,fundierte
Auseinandersetzung mit den Grundfragen des Lebens und die Vermittlung von lebensweltlicher
Orientierung® (ebda: 262) als allgemeine Ziele des Doppelunterrichtsfaches genannt. Die
fachspezifischen Aufgaben fur den Philosophieunterricht des aktuellen Lehrplans lauten wie
folgt:

,Der Philosophieunterricht soll den Schiilerinnen und Schiilern in exemplarischer Form
Einblick in die westlichen Stromungen der abendlandischen Philosophie geben. Die
Auseinandersetzung mit der Wirklichkeit und ihrer Erkenntnis, der Wahrheitsfrage, den
Werten, mit der Sinnfrage sowie der Legitimation von gesellschaftlichen Ordnungen soll die
Schillerinnen und Schiiler auffordern, sich auf das Philosophieren als Prozess einzulassen®.
(Lehrplan PuP 2021) Das heif3t Philosophieren als Prozess kann nur problemorientiert erfolgen.
Somit lasst sich die Problemorientierung ausgehend vom Lehrplan und dem fachdidaktischen
Diskurs begrinden. Demzufolge ist es auch Aufgabe des Philosophieunterrichts

Fachkenntnisse (ber die der abendlandischen Philosophie sowie ihre disziplindren
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Erkenntnisperspektiven wie der Erkenntnis- und Wissenschaftstheorie, Ethik oder
Anthropologie als auch elementare Formen des Philosophierens als Tétigkeit zu vermitteln (vgl.
Tarmann/Geil3 2021: 263).

Im Zentrum des Ethikunterrichts und so wie es auch im Ethiklehrplan verankert ist, steht auch
die praktische Philosophie. Unter diesem Themenkomplex fallen unter anderem Themen aus
den Bereichen Tierethik, Gliick, Krankheit und Tod, aber auch die in der Masterarbeit
behandelten Bereiche soziale Beziehungen wie Freundschaft, Liebe und Sexualitat. Laut dem
Ethik-Lehrplan ist eines der zentralen fachlichen Konzepte, relevante Problemfragen flr die
Lebensgestaltung aus drei Perspektiven zu betrachten. Dieser problemtheoretische Ansatz
mdchte die philosophischen Problemfragen aus einer personalen, einer gesellschaftlichen und
einer ideengeschichtlichen Perspektive beurteilen. Hierbei wird immer wieder der Bezug und
das Anknipfen in Verbindung mit ethisch-philosophischen Theorien an die Lebenswelt der
Schuler*innen betont. Die didaktischen Grundsatze besagen, dass alle drei Perspektiven bei der

Aufbereitung einer Unterrichtseinheit beruicksichtigt werden sollten (vgl. Lehrplan Ethik 2021).

4.1.2 Philosophiebegriff und Ziel des (problemorientierten) Philosophie- und Ethikunterrichts

Philosophie oder Philosophieren? Ekkehard Martens unterscheidet den Philosophiebegriff
zwischen ,,Philosophie als Tatbestand“ und ,,Philosophieren als Tétigkeit* (Martens 2009: 15).
Unter ersterem ist die wissenschaftliche Fachdisziplin Philosophie zu verstehen, welche sich
mit den Theorien, Erkenntnissen oder Produkten der philosophischen Tradition
auseinandersetzt. Zweiteres beschreibt lediglich den Prozess des Erkennens selbst (vgl. ebda:
15). Die beiden Aspekte sind aber nicht gegensatzlich zu betrachten, sondern héngen stark

zusammen; Tatbestand und Téatigkeit gehen somit in der Philosophie einher.

Martens verdeutlicht das Ziel des Philosophie- und Ethikunterrichts in einem Satz: ,,Priméres
Ziel ist Kompetenzerwerb, nicht Wissenserwerb® (Martens 2009: 16). Pfister hingegen betont,
dass das Vermitteln von Wissen in Form von fachspezifischen Kenntnissen im Vordergrund
steht. So ist Philosophie- und Ethikunterricht ,,die Vermittlung philosophischen Wissens*
(Pfister 2010: 35). Das bedeutet, es geht unter anderem um das Vermitteln und Erlernen von
bestimmten Fertigkeiten, um philosophische Problemstellungen zu I6sen. An dieser Stelle ist
es wichtig hervorzuheben, dass Martens und Pfister nicht dieselbe philosophiedidaktische

Position vertreten und es unterschiedliche philosophiedidaktische Positionen gibt.
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4.2 Kompetenzorientierung

Seit den letzten beiden Jahrzehnten ist die Kompetenzorientierung in der Philosophiedidaktik
ein viel diskutiertes Thema. Der Ursprung der Kompetenzorientierung lasst sich auf die
schlechten deutschen Resultate der PISA-Studie zurlckfihren (vgl. Meyer 2017: 104). Die
Oberstufenreform in Osterreich vom Jahr 2004 fiihrte schlieRlich dazu, dass der Begriff der
Kompetenzorientierung und die darauffolgende Entwicklung von kompetenzorientierten
Fachlehrplénen in der Didaktik einen wesentlichen Bestandteil Gbernahmen und die Lehrpléne
entsprechend Uberarbeitet wurden. Der Fokus liegt hierbei einerseits auf der Vermittlung von
Wissen (Sachkompetenz) und andererseits auf der Vermittlung von Selbst- und
Sozialkompetenz (vgl. Geil 2017: 62). Im aktuellen Lehrplan des Unterrichtsfaches
,Psychologie und Philosophie” wird die Kompetenzorientierung explizit als didaktisches
Modell erwahnt. Dass die Kompetenzorientierung in allen didaktischen Grundsatzen tief
verankert ist, zeigt das ausgewogene Verhaltnis zwischen individueller Problembearbeitung,
Faktenwissen und dem Verstandnis der Inhalte. Durch eine Vielfalt von Arbeitsmethoden

sollen die Kompetenzen ausreichend erarbeitet und gefordert werden (vgl. Lehrplan PuP 2021).

Die Einfiihrung der Kompetenzorientierung wurde nicht in allen Bereich als positiv empfunden.
Kritik gegenuber der Kompetenzorientierung wurde seitens der zu erlernenden Kompetenzen
geéduRert, da der Fokus lediglich auf die zu erlernenden Kompetenzen gelegt wird und nicht auf
die fachspezifischen Inhalte, welche durchgenommen und erarbeitet werden sollen. (vgl. Meyer
2017: 106ff) Diese Kritik bezieht sich vor allem auch auf die Begriffsdefinition von Kompetenz
selbst, da dieser laut einigen Didaktikern nicht ausreichend definiert wurde (vgl. Ladenthin
2010)

Der Kompetenzbegriff wird in didaktischen Debatten nicht immer einheitlich verwendet.
Grundsétzlich ist sich die Didaktik aber darin einig, dass Kompetenzen darauf abzielen,
»individuelle Féhigkeiten und Fertigkeiten aufzufassen, bestimmte Probleme 16sen zu kénnen*
(Meyer 2017: 106) Diese Definition findet sich auch in der weitverbreiteten Begriffserklarung
von Franz E. Weinert: ,die bei Individuen verfiigbaren oder durch sie erlernbaren kognitiven
Féahigkeiten und Fertigkeiten, um bestimmte Probleme zu l6sen, sowie die damit verbundenen
motivationalen, volitionalen und sozialen Bereitschaften und Féhigkeiten, um die
Problemlésungen in variablen Situationen erfolgreich und verantwortungsvoll nutzen zu
konnen.* (Weinert 2001: 27f) Das bedeutet, dass die Schiler*innen dazu befahigt werden

sollen, Verbindungen zwischen Wissen und Konnen herzustellen. Durch den Erwerb von

-40 -



fachlichen Fahig- und Fertigkeiten sind die Schiler*innen in der Lage, ihr Wissen Kkritisch zu
prufen und fachspezifische Wege zur Problembearbeitung zu finden. Im Mittelpunkt des
Kompetenzbegriffes steht die erfolgreiche Bearbeitung eines - im Kontext der vorliegenden
Arbeit - philosophischen Problems. Die einzelnen Kompetenzen sollen demnach aktiv
erworben und gezielt gefordert und willentlich weiterentwickelt werden. Bereits in Weinerts
Definition des Kompetenzbegriffes kann man die Verbindung zu einem (in Osterreich damals
noch weniger bekannten) problemorientieren Unterricht sehen. In diesem Zusammenhang ist
es wichtig hervorzuheben, dass es priméar nicht um das Losen philosophischer Fragestellungen
geht, sondern um dessen Bearbeitung. Die Lernenden sollen somit in ihrem selbstédndigen
Denken gefordert werden und ein Gespur dafur entwickeln, Probleme zu bearbeiten und
dementsprechend die Fahigkeit ausbauen, darliber argumentativ zu diskutieren (vgl. Meyer
2017: 106).

In der Philosophiedidaktik wird seit der Oberstufenreform immer wieder betont, dass der
Unterricht kompetenzorientiert ausgerichtet sein sollte (Vergleiche hierzu die Lehrpléane des
Unterrichtsfaches PuP und des Unterrichtsfaches Ethik). Die Fachdidaktikerin Anita Résch
beschreibt den kompetenzorientieren Philosophieunterricht als ,,Innovationsschub®. Durch den
kompetenzorientierten Unterricht erfolgt somit ein Ubergang zum handlungs- und
problemorientierten Arbeiten. Es kommt demensprechend zu einer Uberarbeitung der
Unterrichtsplanung sowie -durchfiihrung (vgl. Rosch 2019: 149ff). So vertritt auch Ekkehard
Martens den Standpunkt, dass die Kompetenzorientierung wesentlicher Bestandteil des
Philosophie- und Ethikunterrichts sein und nicht der reine Wissenserwerb im Vordergrund
stehen soll. Somit soll das Philosophieren als Tatigkeit weiter gefordert und gestarkt werden
(vgl. Martens 2009: 16)

Grundsatzlich gilt, auch in Bezug auf Weinerts Definition des Kompetenzbegriffs, dass neben
der Orientierung an Kompetenzen, die inhaltlichen Aspekte, also das philosophische Problem
nicht auBBer Acht gelassen werden dirrfen. Denn nur wenn die Lernenden personliches Interesse
gegeniiber den Inhalten zum Ausdruck bringen kdnnen, dann werden sie auch die daftr
bendtigte Motivation und Bereitschaft aufbringen, die Fertig- und Fahigkeiten, sprich

Kompetenzen, welche fir eine erfolgreiche Problembearbeitung notwendig sind, einzutiben.

Bedeutet Kompetenzorientierung somit auch automatisch Problemorientierung und

Problemorientierung folglich Kompetenzorientierung? Das heift, wenn von Kompetenzen
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gesprochen wird, geht es auch immer um problemorientierten Unterricht. Wobei es hier
anzumerken gilt, dass Fertigkeiten (und F&higkeiten), im Sinne des kompetenzorientierten
Unterrichts auch in nicht problemorientierter Weise unterrichtet werden kdnnen. So ein
Unterricht muss auf die Lebenswelt der Schiiler*innen bezogen sein (vgl. VVogler 2021: 106f).
,Probleme sind in dem Sinn lebensweltbezogen, weil eine Handlungsproblematik als
Lernproblematik, als eine personale Grenzerfahrung oder Grenzerfahrung fur die Gruppe
besteht (Holzkamp 1993: 268). Das bedeutet, wenn die Lernenden einen Bezug zu ihrer

Lebensrealitét herstellen kénnen, sind sie gewillt die erfordernden Kompetenzen einzutiben.

Neben der Kompetenzvermittlung spielt die Werteerziehung eine wichtige Rolle fir den
Philosophie- und Ethikunterricht. Die Vermittlung und Erziehung zu einer bestimmten
Wertehaltung gilt als ,,priméres Bildungsziel der dsterreichischen Schule® (Auer 2002: 43) Der
Lehrende hat daher die Aufgabe den Schiiller*innen gewisse Werte zu vermitteln, sodass sie zu
verantwortungsbewussten Mitgliedern der Gesellschaft erzogen werden. Das Osterreichische
Schulsystem wird dazu aufgefordert, ,,die Schiilerlnnen zu eigenstdndigem Urteil, sozialen
Verstiandnis und politischer wie weltanschaulicher Toleranz* (ebda: 44) zu erziehen. Ethische
Themen und Fragestellungen sind sehr eng mit der Haltung bestimmter Werte verbunden,
sodass vor allem der Philosophie- und Ethikunterricht die Aufgabe der Wertevermittlung
verfolgen sollte. Hierbei geht es aber nicht um die reine Wertevermittlung, sondern es ist auch
wichtig, dass den Schiler*innen die Option geboten wird, Fragen und kritische Reflexionen zu

bestimmten Themengebieten zu &uRern.

4.2.1 Kompetenzvermittlung laut dsterreichischem Lehrplan im Philosophie- und
Ethikunterricht

Auch in den von Volker Pfeifer angefiihrten vier didaktischen Konzeptionen® des

Ethikunterrichts zeichnen sich die Ansatze eines kompetenzorientierten Unterrichts ab.

,Kompetenzentwicklung darf dabei aber das Grundrecht der Schiiler/innen auf freie
MeinungsduBerung nicht beschneiden* (Rosch 2019: 151). Das gilt flir Wertehaltungen oder
personliche Einstellungen (vor allem in Unterrichtsgegenstdnden wie Philosophie und Ethik).
Dennoch ist es wichtig auch flr diese Facher die Kompetenzen so anzupassen, dass ihre Inhalte
vermittel- und Gberprifbar sind. Schulische Bewertungen und Priifungen miissen so ausgelegt

sein, dass die Anforderungen auf das Anwenden von Wissen und Begriinden abzielen und nicht

10 Vergleiche hierzu Kapitel 3.2 Didaktische Kategorien des Ethikunterrichts nach Pfeifer
42 -



die personliche Meinung gewertet wird (vgl. ebda: 150f). Dies gilt fir den outputorientierten
Kompetenzbegriff. Das heil3t, dass man fachdidaktisch die Kompetenzorientierung auch
inputorientiert im Sinne der Vermittlung der fachlichen Kenntnisse, Fertigkeiten und Haltungen
(Staunen, Wahrheitsliebe, etc.) vermitteln sollte. Es ist wichtig zu betonen, dass nicht alles

davon prifbar ist.

Der Lehrplan des Unterrichtsfaches ,,Psychologie und Philosophie® formuliert fur den
Philosophieunterricht in der 8. Klasse vier grundlegende Lernziele, die es fiir den
Philosophieunterricht zu verfolgen gibt. Die Lernziele, welche als folgende Themenbereiche
formuliert werden Grundlagen der Philosophie, Aspekte der Erkenntnis- und
Wissenschaftstheorie, anthropologische Entwirfe und Grundfragen der Ethik sind alle dem
Kompetenzmodul 7 untergeordnet und umfassen das gesamte Stoffgebiet der Philosophie (vgl.
Lehrplan PuP 2021). Diese vier Lehrbereiche lassen sich von drei der vier Grundfragen Kants
ableiten. Wobei an dieser Stelle zu erwéhnen sei, dass die ersten drei Grundfragen Kants in der
vierten Frage munden und sich demnach der Philosophieunterricht grob an den vier gro3en
Fragen Kants orientiert. Als erstes Lernziel werden das Kennenlernen und Beschreiben von
philosophischen Fragestellungen genannt. Zweitens sollen die Schiiler*innen die Problematik
der Wirklichkeit und der damit verbundenen Erkenntnis nachvollziehen und analysieren.
Drittens geht es um die Beschaftigung mit Teilbereichen der Anthropologie, das heifit, die
Lernenden sollen sich mit dem Wesen des Menschen befassen. Und als letztes Lernziel wird
das Bearbeiten von ethischen Grundpositionen und dessen Auseinandersetzung mit
philosophischen Fragestellungen und moralischen Problemen genannt (vgl. Geil3 2017: 63). Fur
das Erreichen der oben genannten Lernziele findet man im Lehrplan beispielhafte Inhalte, die
es im Unterricht zu bearbeiten gilt. Seit der Oberstufenreform werden die Lernziele anhand

semestrierter Kompetenzmodule dargestellt.

Der Lehrplan sieht ein Kompetenzmodell vor, welches in allen Schulstufen zu beachten ist und
in den hoheren Jahrgéngen vertieft und weiterentwickelt werden soll. Folgende fiinf
Kompetenzbereiche!! miissen laut dem Lehrplan beachtet werden:

- Wahrnehmen und Perspektiven einnehmen bzw. Wahrnehmen und Verstehen

- Analysieren und Reflektieren

- Argumentieren und Urteilen

- Interagieren und Sich-Mitteilen

11 Diese semesterlbergreifenden Kompetenzen finden sich sowohl im PuP als auch im Ethiklehrplan
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- Handlungsoptionen entwickeln (vgl. Lehrplan Ethik 2021)

Zu  den  Teilkompetenzen des ersten  Kompetenzbereichs  gehdren  die
Wahrnehmungskompetenz und die Perspektiveniibernahme. Die Wahrnehmungskompetenz
beinhaltet jene Bereiche, bei der bestimmte Situationen oder Probleme beschrieben und
gedeutet werden. Die Perspektiventbernahme dient dazu, die eigene Position zu hinterfragen
und sich in das Denken von anderen hineinzuversetzen. So spielt im ersten Kompetenzbereich
das Einfihlungsvermogen eine wesentliche Rolle. Auch die interkulturelle Kompetenz flief3t
mit ein, sodass die Schiiler*innen lernen zusétzlich interkulturelle Sachverhalte wahrzunehmen
und zu hinterfragen (vgl. Gruber 2013: 29).

Im zweiten Kompetenzbereich geht es vor allem um die erfolgreiche Handhabung von Texten.
Die vier Teilkompetenzen bestehen aus Textkompetenz, sprach(analytische) Kompetenz,
interdisziplindre Kompetenz und Reflexionskompetenz. Der Kompetenzbereich ,,Analysieren
und Reflektieren® zielt also darauf ab, die Sprache bewusst einzusetzen, um fachspezifische
Terminologien zu verstehen und entsprechend anzuwenden. Wissen aus diversen
Themenbereichen soll miteinander verknlpft und der Raum geboten werden Uber Sachverhalte

des alltaglichen Lebens zu reflektieren und diese zu analysieren (vgl. ebda: 29f).

Der dritte Kompetenzbereich befasst sich mit dem ,,Argumentieren und Urteilen“. In diesem
Kompetenzbereich soll vor allem die Argumentations- und Urteilskompetenz geschult werden.
Hierbei geht es vorrangig darum, sich sowohl mit den personlichen als auch fremden
Meinungen auseinanderzusetzen und diese schliissig zu argumentieren. Dartber hinaus sollen
Schiler*innen moralische Grundpositionen kennenlernen und im Zusammenhang mit diesem

auch moralische und ethische Urteile fallen und begriinden (vgl. ebda: 30).

Der vierte Kompetenzbereich umfasst das schriftliche oder mindliche Mitteilen. Dieser
Bereich umfasst drei Teilkompetenzen: Diskursfahigkeit, Konfliktlosekompetenz und
Darstellungskompetenz. Die Diskursfahigkeit beschreibt die Fahigkeit, sachbezogene und
vernunftgeleitete Diskussionen dissens- und konsensfahig fuhren zu konnen. Die
Konfliktlosefahigkeit setzt sich zur Aufgabe Probleme jeglicher Art gewaltfrei zu l6sen und
gemeinsam einen Loésungsweg zu finden. So sollen im Bereich der Darstellungskompetenz die

Lernenden auch fremde Gedankengénge verniinftig aufzeigen. (vgl. ebda: 30f)
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Im fiinften und somit letzten Kompetenzbereich steht das ,,Sich-Orientieren* innerhalb der
eignen Lebenssituationen und das Ubernehmen von Verantwortung im eigenen Handeln im
Fokus. Die Kompetenzen werden als Orientierungs- und Handlungskompetenz beschrieben
(vgl. ebda: 31).

Die genannten Kompetenzen sollen die Schiler*innen in ihrer persénlichen Entwicklung
unterstiitzen. Das heif3t, der Philosophieunterricht soll dazu beitragen die Lernenden flr ein
lebenslanges Lernen zu motivieren (personale Kompetenz), entsprechendes Wissen und
Konnen in Form von Fahig- und Fertigkeiten zu vermitteln (Sachkompetenz) sowie das

selbstandige Denken und Handeln férdern (vgl. Lehrplan PuP 2021).

In diesem Zusammenhang stellt sich die Frage, wie sich nun philosophische Kompetenzen im
Philosophie- und Ethikunterricht in der Praxis vermitteln lassen. So stellt sich auch immer
wieder die Frage, ,,ob man blof3 Giber philosophische Denkrichtungen spricht oder ob man deren
Methoden selber praktiziert und anwendet (Rohbeck 2016: 100). Laut Rohbeck haben sich fir

die philosophische Kompetenzvermittlung vier Vorgehensweisen in der Praxis bewahrt:

In einem ersten Schritt werden den Schiller*innen methodische Aufgaben gestellt, welche zwar
eine bestimmte Denkrichtung verfolgen, jedoch nicht theoretisch erl&utert sind. Mithilfe einer
phanomenologischen Ubung werden beispielsweise Gegenstande oder Farben beschrieben. Die
analytische Philosophie dient dazu, Begriffe zu definieren oder ein Argument zu rekonstruieren.
So werden zunidchst Eindriicke mit der verbundenen ,methodischen Problemstellung®

gewonnen (vgl. ebda: 100f).

Im néchsten Schritt geht es um das Erarbeiten eines methodischen Problemansatzes.
Theoretische Methoden sollen in der Praxis durchgefuhrt werden. Dabei ist es fur die
Schiiler*innen hilfreich ein ,,methodisches Muster*, eine Art VVorlage zu finden, an dem sie sich
beim Schreiben orientieren kdnnen. Mithilfe reflektierender Einflihrungen kann dieses
methodische Lernen im Philosophie- und Ethikunterricht gefordert und genutzt werden (vgl.
ebda: 101).

Im dritten Schritt geht es darum, das methodische Verfahren selbststdndig anzuwenden, indem
die Schuler*innen zum Beispiel einen philosophischen Essay verfassen. Auf der einen Seiten

werden ,kreative Gestaltungsmoglichkeiten gedffnet, auf der anderen Seite kann dieses
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Vorgehen auch entlastend auf die Lernenden wirken, da ihr ,,reproduzierendes Kénnen* gefragt
ist, d.h. es gibt eine bestimmte Vorgehensweise an der sich die Schiler*innen orientieren
kdnnen (vgl. ebda: 101f).

Im vierten und somit letzten Schritt werden die einzelnen Ergebnisse im Plenum vorgestellt. In
Bezug auf die Beurteilung sind originelle und kreative Texte zwar von Vorteil, dennoch spielt
vor allem die ,handwerkliche Prédzision® eine tragende Rolle fiir die Bewertung. Das
methodische Lernen ist ein wichtiger Bestandteil des Philosophie- und Ethikunterrichts (vgl.
ebda: 101f). Somit erweist sich das methodisch angeleitete Schreiben auch ,,als Bestitigung des

alten Grundsatzes, dass der Mensch das am besten einsieht, was er selber titig zustandebringt.*
(ebda: 102)

Vor allem fiir den Philosophie- und Ethikunterricht hat die Kompetenzorientierung eine groRRe
Bedeutung. Durch einen Perspektivenwechsel geht der Ansatz der Kompetenzorientierung weg
von dem Klassischen Wissenserwerb hin zur tatséchlichen Anwendung von diesem erlernten
Wissen. So soll das Verfiigungswissen (Arbeitswissen) auf das Notigste begrenzt und das
Orientierungswissen (Anwendungswissen) moglichst intensiv geschult und eingesetzt werden.
Das hat folgende methodische Konsequenzen: Wie auch Hilbert Meyer in seinen zehn
Merkmalen fur gute Unterrichtsfiihrung betont, spielt die klare Strukturierung von Unterricht
fur die Kompetenzvermittlung eine wesentliche Rolle. Die Lehrperson ist hierbei das wichtigste
Medium. Der Unterrichtsverlauf soll so geplant werden, dass Kompetenzen wiederholt
eingelibt werden. Der Unterricht soll so ausgelegt werden, dass selbstgesteuertes Lernen
ermdglicht und dementsprechend unterstiitzt wird. Die Kompetenzorientierung erfolgt am
besten durch exemplarisches Lernen, bei dem den Schiler*innen die Sachverhalte und
Themenbereiche anhand von Beispielen nédhergebracht werden (vgl. Lehrplan Ethik 2021). An
dieser Stelle gilt es anzumerken, dass die Kriterien flir guten Unterricht nach Hilbert Meyer
nicht zwingend fur einen problemorientiert Unterricht konzipiert wurden. Daher sind seine
Kriterien fur die philosophiedidaktische Sicht nicht hinreichend, dennoch spielen sie, wie oben

erwéhnt fir die Unterrichtsgestaltung im Allgemeinen eine wesentliche Rolle.

4.2.2 Kompetenzmodell fir den Philosophie- und Ethikunterricht

Der 0Osterreichische Fachdidaktiker und Gymnasiallehrer Paul Geif3 hat ein Kompetenzmodell
fur die gymnasiale Oberstufe entwickelt, welches folgende vier Dimensionen umfasst:

philosophische Frage-, Methoden-, Sach- sowie Urteils- und Orientierungskompetenz. Mithilfe
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dieses Kompetenzmodells ist es moglich, ,,die philosophischen Grundkompetenzen als
Handlungsdimensionen eines Kompetenzmodells doménenspezifisch zu beschreiben* (Geil3
2017: 124).

Finden und /oder Eréffnen von Problemriaumen

J

1. Artikulation von Erkenntnisinteresse,
Problembewusstsein und
vorlaufigen Urteilen

J

II. Gemeinsame Problemorientierung

J

Leitfrage(n)

Abbildung 1 Kaffeefiltermodell (Tiedemann 2017: 74)

Vor allem spielt die Fragekompetenz auch fur die Problemeréffnungsphase des
Bonbonmodells von Rolf Sistermann eine wesentliche Rolle (Sistermann 2008), welche Geil
folgendermalRen definiert: ,,Methodisch angeleitetes Philosophieren vollzieht sich auf der
Grundlage von lebensweltlich verankerten philosophischen Frage- und Problemstellungen, die
erst den Gegenstand der Philosophie konstituieren (Rehfus), durch brichig gewordene
Selbstverstandnisse und Erfahrungen entstehen (Martens) oder durch passend ausgewéhlte
Texte aus der Vorratskammer der Philosophiegeschichte aktualisiert werden (Rohbeck).* (Geif3
2017:114)

Zu Beginn des Philosophieunterrichts bzw. der Philosophie im Allgemeinen steht ein Problem
im Raum, welches es zu bearbeiten gilt und welches in Form einer Fragestellung ausformuliert
und spezifiziert wird. Auch laut dem Fachdidaktiker und Philosophen Markus Tiedemann
(2017: 74) mindet die Problemorientierung in der Ausformulierung von Leitfragen zum
Eroffnen einer Unterrichtsstunde. Bevor die Leitfrage jedoch weitgehend herausgearbeitet
werden kann, mussen drei Phasen durchlaufen werden. Diese veranschaulicht Tiedemann in
einem sogenannten ,,Kaffeefiltermodell®. Dieses Modell zeigt, wie die Er6ffnungsphase eines
problemorientierten Unterrichts verlaufen kann. So koénnen in der ersten Phase die
Schuler*innen dazu angeregt werden, Bilder, Textausschnitte oder andere Materialien in der

néchsten Unterrichtsstunde mitzunehmen, welche sich ihrer Meinung nach mit philosophischen
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Problemen befassen (vgl. Geil 2017: 115). Der erste Impuls muss also nicht immer
notwendigerweise seitens des Lehrenden erfolgen (vgl. Tiedemann 2017: 74). In der zweiten
Phase werden ,,Problemdeutungen, Erkenntnisinteresse und vorldufige Urteile formuliert*
(ebda: 74). Schiiler*innen erhalten hierfur beispielsweise folgende Arbeitsanweisung:
,Formuliere, welches philosophische Problem deiner Meinung nach darin zum Ausdruck
kommt! Wie bewertest du selbst das Problem/die Frage?* (Geill 2017: 115). In der dritten und
somit letzten Phase der Problemerdffnung erfolgt die gemeinsame Problemorientierung
mithilfe der Formulierung von Leitfragen. Die Schiler*innen stellen sich gegenseitig ihre
Erkenntnisse und die dazugehdrigen Fragestellungen vor und versuchen sich auf eine Leitfrage
zu einigen, mit welche sich alle Schuler*innen identifizieren. Die Lehrperson nimmt hierbei
eine passive Rolle ein und hilft dabei philosophische wvon nicht philosophischen
Fragestellungen zu unterscheiden. Der/die Lehrende stellt zusétzlich geeignetes Material fir
die weitere Problembearbeitungsphase zur Verfligung (vgl. ebda: 115).

Damit auch Schiler*innen lernen philosophische von nicht philosophischen Fragestellungen
zu unterscheiden, hat Bettina Bussmann ein Modell mit drei Kategorien erstellt, welche
philosophische Fragen von sogenannten Quatsch- und Tatsachenfragen abgrenzen. Bussmann
bittet die Schuler*innen unterschiedliche Fragen zu formulieren und sie anschlieRend einer der
drei Kategorien zuzuordnen. Abschlielend werden die unterschiedlichen Merkmale
herausgearbeitet (vgl. Bussmann 2011: 6ff). Quatschfragen wie beispielsweise ,,Ist die Rakete
ein Lebewesen? kennzeichnen sich dadurch, dass sie teilweise in sich widerspriichlich sind
oder eine absurde, unmoglich Welt aufzeigen. Tatsachenfragen kdnnen von Experten in einer
relativ kurzen Zeit entsprechend beantwortet werden. Weiters kdnnen mithilfe von
Experimenten, Antworten auf Tatsachenfragen herausgefunden werden. Beispiele hierflr
wiéren: ,,Wie startet die Rakete?* oder ,,Wie lange dauert es, um eine Rakete zu bauen?*. Bei
philosophischen Fragestellungen hingegen lassen sich die Fragen nicht sofort beantworten.
Endgultige Antworten sind beinahe zu unmdglich und so er6ffnen sich eine Reihe von weiteren
Gedankengéngen, die zum Weiterdenken anregen. Fragen philosophischer Art sind
beispielsweise: ,,Ist das All unendlich?* oder ,,Wollte Gott, dass wir die Erde verlassen?* (vgl.
ebda: 6ff).

Mithilfe dieser Kategorisierung sollen die Schiler*innen ein Gespir daflr entwickeln
unterschiedliche Fragestellungen voneinander zu unterscheiden. Lebensweltliche Probleme wie
sie in philosophischen Fragestellungen vorzufinden sind, beschéftigen Menschen auch
aulRerhalb des Philosophieunterrichts. Da die Herangehensweisen auf Fragen dieser Art

unterschiedlich sind, ist es philosophiedidaktiksch sinnvoll die Fragekompetenz als einen
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eigenstandigen Kompetenzbereich zu definieren und im (problemorientierten) Unterricht
entsprechend zu fordern (vgl. Gei 2017: 116f).

Die Urteils- und Orientierungskompetenz ist ein weiterer Kompetenzbereich, welche eine
wesentliche Rolle fiir den kompetenzorientieren Unterricht spielt. Johannes Rohbeck definiert
die Urteilskompetenz als ,,die Féhigkeit sich methodisches Wissen anzueignen, mit dessen
Hilfe ethische Probleme I6sbar oder zumindest klarer erkennbar sind“ und die
Orientierungskompetenz als ,,Fertigkeit, sich Informationen, die durch die neuen Informations-
und Kommunikationstechniken vermittelt werden, als personliches Wissen anzueignen* (Geif3
2017: 117f). Das heit, mithilfe der Urteils- und Orientierungskompetenz soll das Bilden von
Meinungen und Urteilen geschult werden. Zusétzlich ermdglicht die philosophische Urteils-
und Orientierungskompetenz an seiner Selbst- und Weltorientierung zu arbeiten (vgl. ebda
119).

Die Methodenkompetenz orientiert sich an dem von Martens entwickelten ,,Fiinf-Finger-
Modell“ (vgl. ebda 125), welches im Bonbonmodell des problemorientierten Unterrichts von
Sistermann verankert ist. In diesem Modell flr sie Sequenzierung von Unterrichtsphasen

werden diese fliinf Methoden systematisch eingedibt.

Die philosophische Sachkompetenz versucht philosophische Antworten oder Losungswege
verstandlich darzustellen und diese miteinander zu vernetzen. In diesem Kompetenzbereich ist
es auch wichtig, dass die philosophischen Begriffe sachgemaR definiert und verwendet werden
(vgl. ebda 126f).
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5 Problemorientierung im Philosophie- und Ethikunterricht

,»Das Problem ist der Urgrund aller wissenschaftlichen Forschung und seine sprachliche

Gestalt ist die Frage* (Tiedemann 2017: 70).

Das heift, dass jede Wissenschaft an Problemen orientiert ist, die sie mithilfe von gezielten
Fragestellungen zu erforschen versucht. Ausgangspunkt jeder wissenschaftlichen Forschung ist
demnach eine Problemstellung, die es durch die Formulierung einer (problemorientierten)
Forschungsfrage zu behandeln gilt. Die (im Sinne der zugrundeliegenden Masterarbeit
philosophische) Fragestellung ist somit ein wichtiges Mittel, um das Problem zu definieren und

den Problemldsungsprozess zu leiten.

Wenn also keine Forschung existiert, dann gibt es auch keine Wissenschaft. Aus
philosophischer Perspektive lasst sich diese Erkenntnis auch auf Kants Philosophieverstandnis
Ubertragen. Kant behauptet, dass nicht die Philosophie gelehrt werden kann, sondern nur das
Philosophieren an sich. Demnach teilte Kant die Philosophie auch in die vier sogenannten
kantianischen Fragen bzw. Problemfelder der Philosophie ein und spricht nicht von historischen
Epochen oder Autoren. ,,.Der wahre Philosoph muss also als Selbstdenker einen freien und
selbsteigenen, keinen sklavisch nachahmenden Gebrauch der Vernunft machen* (Kant 1923:
25f). Die Quintessenz der Philosophie ist somit das sogenannte ,sapere aude®, das
problemorientiere Selbstdenken und das bewusste Auseinandersetzen mit Problemstellungen
(vgl. Tiedemann 2017: 71). So wie es auch Kant in seinen Schriften schreibt, soll der ,,wahre
Philosoph* die Ansichten anderer nicht einfach blind akzeptieren, sondern durch selbstindiges

Nachdenken und kritisches Uberlegen zu einer unabhangigen, freien Vernunft gelangen.

Der Begriff der Problemorientierung ist einer der Schlusselbegriffe, wenn man sich heutzutage
mit der modernen Philosophiedidaktik auseinandersetzt. Der Philosophiedidaktik wird in
gewisser Weise eine Art Urheberschaft der Problemorientierung zugeschrieben (vgl. ebda: 70).
Martens Ekkehard bezeichnete bereits im Jahr 1979 die Philosophie als einen

,problemorientierten Verstindigungsprozess“ (vgl. Martens 1979).

Eine pragende Zeit fir die Philosophiedidaktik war die in den 80er Jahren stattfindende
Martens-Rehfus-Debatte - ein Richtungsstreit zwischen Problem- und Kanonorientierung. Bei

dieser Debatte vertrat Martens die Meinung, dass Philosophie ,nicht um ihrer, sondern um

-50 -



unserer selbst” (Martens 1979: 72) ausgeiibt werden sollte. Der Unterricht muss laut Martens
in dialogischer Form stattfinden, bei dem das Selbstdenken geférdert wird und ein Bezug zu
Problemen der realen Lebenswelt hergestellt wird. So vertritt Martens den Standpunkt eines
,.Lkompetenzorientierten Philosophieverstindnis*, welches sich an der Problemldsung orientiert
(vgl. Tiedemann 2017: 72f).

Rehfus hingegen warf Martens vor, dass er auf Traditionswissen und Genese verzichte, welche
fur Rehfus als essenzielle Giiter der Philosophie und der Philosophiedidaktik gelten. Fiir Rehfus
ist der Problembezug als ,mentalititsgeschichtliche Natur zu verstehen. Laut ihm mussen
philosophische Probleme vorrangig auf Grundlage von philosophischen Texten rekonstruiert
werden. Martens hatte jedoch die Einbeziehung philosophischer Texte und die Vermittlung von
Traditionswissen nie ganz abgelehnt, da er das Weiterdenken mithilfe klassischer Texte

anregen mochte.

In der Praxis unterscheiden sich die Auffassungen nur wenig. Sowohl Martens als auch Rehfus
sehen eine ,,Problemerdffnungsphase vor, welche das Interesser der Schiler*innen wecken
soll. Bei Rehfus dient diese erste Phase einer Unterrichtseinheit dazu, ,,das Erkenntnisinteresse
fur ein Problem der Geistesgeschichte zu wecken® (ebda: 73). Fir Martens hingegen ist
vorrangiges Ziel der Problemerdffnungsphase ein Problembewusstsein zu schaffen und folglich
das Problem zu formulieren (vgl. ebda: 73). Die Herangehensweise bei Rehfus kénnte somit
wie folgt aussehen: Ausgehend von philosophischen Originaltexten (iber beispielsweise das
Thema Freundschaft, konnte zu Beginn der Problemerdéffnungsphase erdrtert werden, welche
Probleme oder Herausforderungen die Jugendlichen im Hinblick auf Freundschaft haben oder
wie der allgemeine Begriff Freundschaft (aus philosophischer Perspektive) definiert werden
konnte. Das bedeutet, dass Rehfus die Schiler*innen direkt mit dem Problem konfrontiert und

den Fokus auf die Bearbeitung dessen legt.

Die Problemerdffnungsphase bei Martens hingegen konzentriert sich vorwiegend auf das
Bewusstwerden des vorliegenden (philosophischen) Problems. Der Fokus liegt auf dem
gemeinschaftlichen Austausch mit den Schiler*innen, um sie in ihrer Lebenswelt abzuholen.
Erst nachdem bereits unterschiedliche Herangehensweisen/Standpunkte zum Thema im
Unterricht diskutiert wurden, wiirde Martens beispielsweise verschiedene Perspektiven Uber

Freundschaft vorlegen und die Jugendlichen zu einer Problembewertung anregen.
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Der Unterschied der beiden Zugénge liegt darin, dass Rehfus den Fokus auf die gezielte
Formulierung einer Problemstellung und das Erarbeiten von L&sungsversuchen legt,
wohingegen Martens sich eher auf die konkrete Auseinandersetzung und der Bewusstwerdung

des (philosophischen) Problems und den gemeinsamen Austausch konzentriert/fokussiert.

Dieser Richtungsstreit ist in der Unterrichtspraxis weniger extrem und die beiden
Herangehensweisen sind in der Lebensrealtitit sehr &hnlich. Heutzutage ist die
Philosophiedidaktik iiberwiegend kompetenzorientiert. ,,Philosophieren ist demnach eine
immanent problemorientierte Orientierungstechnik* (Tiedemann 2004: 63). Ziel ist es, wie es
auch Kant formulierte, das Philosophieren zu lernen und dementsprechend ,,ein autonomes,

nachdenkendes Denken und eine hinterfragende Einstellung zu entwickeln* (Pfister 2010: 193).

Bei der Problemorientierung geht es nicht darum, dass Probleme gezwungenermalien
philosophisch sein mussen; ein problementwickelnder Unterricht sollte so gestaltet sein, dass
die Themen philosophisch behandelt werden kdnnen. Als ein Unterrichtsbeispiel kdnnte das
Thema , Tierrechte herangezogen werden. Die zentrale Leitfrage, mit der sich die
Schiller*innen auseinandersetzen, konnte wie folgt lauten: Sind Tiere moralisch relevante
Wesen und sollten sie demnach die gleichen Rechte wie Menschen besitzen? Um die
Fragestellung aus philosophischer Sichtweise zu beantworten, sollen die Lernenden zu Beginn
unterschiedliche Argumente sammeln. In einem ndchsten Schritt kdnnen beispielsweise
Textausziige von bekannten Tierethikern wie Peter Singer herangezogen werden. Mithilfe der
Fachliteratur sollen die zuvor eigens formulierten Argumente analysiert werden und durch eine
Diskussion im Plenum, die eigene Meinung verfestigt werden. Dabei geht es nicht rein um das
Erarbeiten eines klaren Ergebnisses, sondern vorrangig um den Prozess der die Schiiler*innen
zu ihren personlichen Meinungen fiihrt. So eignen sich vor allem kontroverse Thematiken gut

sie philosophisch zu betrachten und in Form eines problemorientierten Unterrichts einzusetzen.

Nachdem der problemorientierte und der kompetenzorientierte Unterricht sehr stark
miteinander verwandt sind, unterscheidet ihn Meyer damit, dass sich der problemorientierte
Philosophieunterricht vorrangig mit dem ,inhaltlichen Vorgehen* beschéftigt und der
kompetenzorientierte Unterricht vor allem auf ,den Erwerb der Fahigkeiten, die zur
Bearbeitung dieser Probleme nétig sind“ abzielt (Meyer 2017: 107). Demnach lassen sich die
beiden Begriffe beinahe synonym verwenden bzw. l&sst es sich nicht negieren, dass die

Kompetenzorientierung und die Problemorientierung sehr stark einhergehen. Vor allem das
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Inhaltliche, das heif3t das philosophische Problem an sich soll nicht auBer Acht gelassen werden.
Um die Schiler*innen zu erreichen ist es demzufolge wichtig, dass sie an den im
Philosophieunterricht bearbeiteten Inhalten interessiert sind, um die benétigten Fahigkeiten zur
Problembewaltigung einzuiben.

,,Anhand eines so verstandenen kompetenz- und problemorientierten Ansatzes zeigt sich, dass
die vermeintliche Kluft zwischen der Vermittlung von Inhalten und Kompetenzen nicht besteht,
weil sich die Erarbeitung philosophischer Inhalte an konkreten philosophischen Problemen
orientieren muss, zu deren Bearbeitung philosophische Kompetenzen nétig sind“ (ebda: 104f).
So sind Kompetenzen nicht nur Fertigkeiten, sondern umfassen auch Kenntnisse und

Haltungen, welche fir die Problembearbeitung notwendig sind.

Es geht darum, den Fokus auf die Bearbeitung philosophischer Fragestellungen zu legen und
nicht vorrangig darum, einen eindeutigen Losungsweg zu finden. Primdares Ziel ist es eine Art
Gespur fur das Auffinden philosophischer Probleme auszubilden, um anschlieBend eine
angemessene, philosophische Diskussion fuhren zu konnen. Intuitives und selbststandiges
Denken soll somit geschult und die Schuler*innen in der Tétigkeit des Philosophierens
gefdrdert werden. Philosophische Inhalte kénnen nur problemorientiert vermittelt werden,
wenn die Lernenden iiber bestimmte Kompetenzen verfiigen. Das heiflit ,,wer Philosophie
verstehen will, muss philosophieren konnen, und wer philosophiert, versteht und entwickelt

philosophische Positionen* (ebda: 107).

5.1 Philosophisches Problem und Problemreflexion

Der Diskussion tiber Problemorientierung (im Philosophie- und Ethikunterricht) wird immer
mehr Bedeutung zugeschrieben. Zusétzlich wird in den Philosophielehrplanen immer wieder
die ,,philosophische Problemreflexion betont. Damit ist gemeint, Probleme zu definieren, die
es philosophisch zu durchdringen gilt, das heillt, Fragestellungen zu finden, die es
problemorientiert zu bearbeiten gibt. In diesem Zusammenhang stellt sich auch die Frage, was
genau unter einem philosophischen Problem verstanden wird. Dieses Definitionsproblem ist
ein groRer Streitpunkt der Philosophie selbst. Es ist zunéchst offensichtlich, dass
philosophische Problemstellungen vorrangig aus den Texten von Philosophen entnommen
werden. Diesbeziliglich kommen immer wieder Fragen auf, ob man sich tUberhaupt mit den

Texten der klassischen Philosophen beschéftigen sollte, da die Textpassagen ublicherweise
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unverstandlich und unzuganglich aufgefasst werden. Diese Problematik wurde auch in der

berlihmten Martens-Rehfus-Debatte thematisiert'? (vgl. Bussmann 2020: 45).

Wie genau definiert sich nun ein philosophisches Problem? Der deutsche Philosoph Ridiger
Bittner unterscheidet zwischen zwei Arten von Problemen: den praktischen Problemen im
Sinne alltagsnaher Schwierigkeiten wie etwa finanzielle Sorgen und den theoretischen
Problemen, welche eine spezielle Art von Problemen bilden. Ein theoretisches Problem liegt
dann vor, wenn das anfangliche Erfassen und Begreifen des Problems Schwierigkeiten mit sich
zieht (vgl. Bittner 2001: 21). So lassen sich laut Bittner philosophische Probleme als
theoretische Probleme verstehen: ,,Man mdochte etwas begreifen, und irgendwo strandet man
und sitzt fest. Problem ist das, wo man, momentan oder auf die Dauer, mit dem Einsehen nicht
durchkommt* (ebda: 22). So ldsst sich zum Beispiel die Frage ,,Was ist Liebe?* als

theoretisches Problem, im Sinne eines philosophischen Problems, verstehen.

Es ist nach wie vor umstritten, welche (problemorientieren) Fragestellungen sich am besten fir
die philosophische Problemreflexion mit Einbezug von traditionellem Philosophieverstandnis
vereinen lassen (vgl. ebda: 47). Der Fachdidaktiker Rolf Sistermann, der den Begriff des
problemorientierten Lehrens und Lernens gewissermalien prégte, meint, dass Lehrer*innen
hierfiir eine Art ,,Problemfindungskompetenz* (Sistermann 2017: 274) benotigen. Durch diese
Problemfindungskompetenz kénnen philosophische Probleme erkannt und anschlieBend fur die

Planung eines problementwickelnden Philosophie- und Ethikunterrichts eingesetzt werden.

Die philosophische Problemreflexion soll sich an grundlegenden Funktionen der Lebenswelt
orientieren. Auch im Lehrplan wird betont, dass der Philosophieunterricht an die Lebenswelt
und die personlichen Erfahrungen der Schiler*innen anknlpfen soll. Daruber hinaus ist im
Lehrplan nachzulesen, dass mogliche Lésungen moralischer oder lebensgestalterischer
Probleme methodisch bzw. vor allem problemorientiert zu erarbeiten sind, sodass auch
philosophische Fragestellungen der theoretischen und praktischen Philosophie vermittelt
werden (vgl. Lehrplan PuP 2021).

Die philosophische Problemreflexion stellt das eigenstandige Denken der Schiiler*innen in den

Vordergrund. Die Lernenden sollen induktiv (philosophische) Probleme erarbeiten und durch

12 Auf die Martens-Rehfus-Debatte wird hier nicht genauer eingegangen, da sie sonst den Rahmen der
vorliegenden Masterarbeit sprengen wiirde; sie wird kurz im Kapitel Problemorientierung im Philosophie- und
Ethikunterricht angeschnitten
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diesen Prozess von dem/der Lehrenden méeutisch unterstiitzt werden. Das heil3t, die Lehrperson
soll durch geeignetes Stellen von Fragen oder der Bereitstellung von ausgewahlten Materialien
oder philosophischen Texten die Schiller*innen im Problemlosungsprozess anleiten®® (vgl.
Bussmann 2020: 48).

,Philosophische relevante Situationen (i. e. Philosophische Probleme) entstehen im
Philosophieunterricht, wenn philosophische Irritationen durch geeignetes Unterrichtsmaterial
hervorgerufen und Prozesse des Staunens tiber das Selbstverstandliche, Widersprichliche oder
Unerklérliche initiiert werden.* (Tarmann/Geif3 2021: 266) Das heifit, wenn philosophische
relevante Situationen im Unterricht entsprechend thematisiert werden, kdnnen Schiler*innen
einen Bezug zu ihrer Lebenswelt herstellen, indem sie das ,,Selbstverstindliche des Alltags*
kritisch in Frage stellen und mithilfe geeigneter philosophischer Methoden in einem

problemorientierten Unterricht Gberprifen.

Um Losungsvorschléage fur komplexe, philosophische Fragestellungen hervorzubringen, ist es
Aufgabe des Philosophieunterrichts diese grundlegende Orientierungsfunktion der Lebenswelt
zu verstehen. Diese Orientierungsfunktion ist stark von der Kenntnis bestimmter Fakten (ber
die Lebenswelt abhdngig. Um somit grundlegende philosophische Problemstellungen
beantworten zu koénnen, bedarf es auf der einen Seite eine ausreichende Kenntnis tber
gesellschaftliche und politische Fakten und auf der anderen Seite gentigend Wissen tber nicht-
wissenschaftliche Disziplinen (vgl. ebda: 50f)

Laut Bettina Bussmann braucht eine philosophische Problemreflexion folglich ,,eine aktuelle
empirische Basis, auf deren Grundlage mit Hilfe philosophischer Grundsatzreflexionen eine
Erarbeitung normativer Orientierungsmalstabe angestellt werden kann®“ (ebda: 51). Das
bedeutet, dass der Problembegriff weder rein lebensweltlich noch rein wissenschaftlich

betrachtet werden darf.

5.2 Aufbau und Sequenzierung eines problemorientieren Unterrichts

In einem weiteren Schritt stellt sich nun die grundsatzliche Frage, welche Elemente eine
Unterrichtseinheit im Allgemeinen enthalten und wie folglich eine problemorientierte
Unterrichtsreihe aufgebaut werden sollte. In der allgemeinen Fachdidaktik hat sich ein

sogenannter methodischer Grundrhythmus bestehend aus den drei Phasen Einstieg —

13 Vergleiche hierzu Kapitel 5.2 Aufbau und Sequenzierung eines problemorientierten Unterrichts
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Erarbeitung — Ergebnissicherung herauskristallisiert (vgl. Meyer 2014: 78). In einem ersten
Schritt, also der Einstiegsphase geht es vor allem darum, das Interesse der Schiler*innen fur
die geplante Unterrichtsstunde zu wecken und an eventuelles Vorwissen anzuknipfen. In der
ersten Phase geht es auch darum eine Hypothese aufzustellen oder eine (philosophische)
Fragestellung zu formulieren. In der zweiten Phase soll mithilfe fachlicher Auseinandersetzung
eines dargebotenen Stoffes, die zuvor aufgestellte Problemstellung erarbeitet werden, um

anschlielend in der letzten Phase festgehalten zu werden.

Seit dem Aufkommen der Kompetenzorientierung und der Einflihrung von problemorientierten
Unterrichtsabldufen muss eine Unterrichtssequenz so gestaltet werden, dass folgende drei
Unterrichtsphasen flexibel durchlaufen werden: Problemerdffnungsphase,
Problembearbeitungsphase und Transferphase. Um die philosophischen Grundkompetenzen zu
vermitteln, kénnen die verschiedenen Arbeits- und Unterrichtsmethoden variabel eingesetzt
werden (vgl. Geil3 2017: 292).

Die Problemer6ffnungsphase dient dazu ein Bewusstsein flr den gewahlten Themenkomplex
zu schaffen. Eine Ankniipfung an den Alltags- und Lebenserfahrungen der Schiler*innen soll
stattfinden. Die Phase der Problemertffnung dient somit als Hinfllhrung zum Thema. Mithilfe
eines Bildes, einem Fragebogen, eines Zitates oder gezielten Fragestellungen wird ein erster
Impuls gegeben. Den Schiiler*innen soll hierbei die Mdglichkeit geboten werden, personliche
Wahrnehmungen und Eindriicke, welche sie mit dem Thema in Verbindung bringen, schriftlich
festzuhalten und in Form eines mindlichen Austauschens ihren Mitschiller*innen zu
kommunizieren. Zusatzlich kdnnen auch Umfragen auRerhalb des Klassenraums durchgefiihrt
werden. In einem weiteren Schritt (zweite Unterrichtseinheit) werden die unterschiedlichen
Meinungen systematisch geordnet und kritisch hinterfragt, sodass die mit dem Themenkomplex
verbundenen philosophischen Problem- und Fragestellungen herausgearbeitet werden. Mithilfe
eines beispielsweise sokratischen Dialogs konnen erste Deutungen auf Plausibilitdt und
Widersprichlichkeit Gberprift werden. Vorrangiges Ziel der Problemeréffnungsphase ist es,
dass die Schiler*innen verschiedene Auffassungen kritisch hinterfragen und transparente und
widerspruchsfreie Antworten auf selbststandig formulierte Problem- und Fragestellungen
suchen (vgl. ebda: 293).

In der Problembearbeitungsphase werden den Lernenden nun Antworten aus der Philosophie

oder Ethik dargeboten. Dies erfolgt Ublicherweise durch das Darbieten eines
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Lehrer*innenvortrags, Gruppenarbeit oder durch die klassische Arbeit mit einem Lehrbuch
oder zur Verfligung gestellten Materialien. Somit sollen Antworten fir das relevante Problem

gefunden werden.

In der Problembearbeitungsphase eignen sich die Schiler*innen mithilfe von ausgewahlten
Original- oder Lehrbuchtexten eventuelle Antworten der Fachphilosophie oder der Geschichte
der Philosophie zu den einzelnen Fragen und Problemen der Problemerdffnungsphase an. Dafiir
konnen selbstverstandlich unterschiedliche Unterrichtsmethoden zum Einsatz kommen. Ziel
hierbei ist, dass ,,philosophische Antworten zu philosophischen Problemaspekten eines

Themenbereichs erworben werden® (ebda: 293).

In der abschlielenden Transferphase ist es wichtig, ,,dass die Unterrichtssequenz mit einer
Reflexion Uber den personlichen Erkenntnisgewinn schlief3t und auf das Vermittlungsproblem
philosophischer Bildung bezogen ist* (Geifs 2017: 294).

In den letzten Jahrzehnten hat sich aber in der Philosophiedidaktik die Problemorientierung in
den Vordergrund gedrangt. Der Unterrichtsverlauf einer problemorientieren Unterrichtseinheit-
oder reihe wird von den Autoren der Philosophiedidaktik unterschiedlich bezeichnet. So
bezeichnet Sistermann das Gliederungsschema eines kompetenz- und problemorientieren
Unterrichts als Bonbonmodell (vgl. Sistermann 2017) und Martens nennt diese Methode
schlicht Methodenschlange (vgl. Martens 2009: 55ff). Beide Modelle haben in etwa die gleiche
Vorgangsweise, bei der nach der Problemfixierung die selbstandige Problemlésungsphase
folgt. Oftmals werden erst nach dem individuellen Suchen nach Losungsansatzen Referenzen
zu philosophischen Texten hergestellt, welche eine mogliche Losung darstellen. Philosophische
Probleme konnen auch durch eine Begriffsanalyse oder durch das Verfassen eines Essays
bearbeitet werden. Je nach Problemstellung kann auch eine Fachmethode, wie beispielsweise
die Analyse eines Gedankenexperiments zur Verfugung gestellt werden. Die philosophische
Quelle wird anschliefend untersucht und mit den individuellen Losungsvorschlagen
abgeglichen. Eine weitere inhaltliche Vertiefung erfolgt dann schrittweise in der Transferphase.
Diese Phase dient dazu, eine kritische Position zu beziehen, offene Fragen zu klaren oder sich
im philosophischen Problem noch weiter zu vertiefen oder auf andere Aspekte zu tUbertragen
(vgl. Sistermann 2017: 127).
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Der Fachdidaktiker Rolf Sistermann entwickelte im Anschluss an John Deweys Stufen des
Denkens ein Modell, welches den Aufbau und die Sequenzierung eines problemorientieren
Unterrichts beschreibt, das sogenannte Bonbonmodell. Der Name stammt daher, da das
Unterrichtsmodell optisch an die Form eines Bonbons erinnert (siehe Abbildung 2). Die

Unterrichtsplanung nach dem Bonbonmodell wird in folgende sechs Lernphasen unterteilt:

1. Hinfiuhming
1. Hinflhrung 2. Problem-
stellung
2. Problemstellung [Foduczierung]
intliiti A 3. selbstgesteneart-
3. Selbstgesteuerte intuitive Problemldsungsphase nbuitive Problemiosung
4. Angeleitete kontrollierte Problemldsungsphase 4. angeleitet-kontrol-
5. Festigung Herte Fro £
. 3. Festigung
6. Transfer (ebda: 126f) [Sicherung}
6. Trander |
Stallungnahmme

Abbildung 2 Bonbonmodell (Blesenkemper 2017: 319)

In der ersten Phase geht es darum eine Problemstellung/Thema zu finden, welches die
Schuler*innen in ihrer Lebenswelt bertihrt. Ausgehend von den Interessen der Schiler*innen
dient die Hinfuhrungsphase (1. Phase) dazu, die Thematik zu einer moglichst prazisen und fur

alle nachvollziehbaren Problemstellung (2. Phase) zu fiihren.

Die erste Phase, also die Hinflilhrung zur Problemeréffnungsphase ist, laut Bussmann, die
anspruchsvollste Aufgabe, die eine Lehrperson zu lernen hat und anschlieend im aktiven
Unterricht meistern muss. Es bedarf hierflr ein Feingefiihl zu entwickeln, den intuitiven
Denkprozess nicht vorzeitig zu beenden. Man kann den Denkprozess einerseits insofern
unterbrechen, ,,indem Deskriptives und Normatives klar auseinandergehalten wird und indem
man den Fokus auf das genuin philosophische Problem legt“ (Bussmann 2020: 48).
Andererseits kann die Phase genutzt werden, um den Zusammenhang von philosophischen zu
wissenschaftlichen Fragestellungen zu behandeln und damit in Verbindung die Kompetenz,
dem Gegenstandsbereich entsprechenden Fragestellungen zu formulieren, zu fordern (vgl.
ebda: 48).

Die Problemstellungsphase muss ungeklérte Meinungen zur Diskussion stellen. Es mussen

somit Mdoglichkeiten geboten werden, bei denen die Schiler*innen (einzeln oder in Form von
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Gruppenarbeiten) durch selbstgesteuertes Denken mdgliche Losungsvorschlage formulieren
und das bereits bestehende Vorwissen intuitiv anwenden konnen (3. Phase). Anschlielend
findet in der vierten Phase eine Auseinandersetzung mit Texten von anerkannten
Philosoph*innen der Vergangenheit und Gegenwart statt. In dieser angeleiteten, kontrollierten
Problemldsungsphase (4. Phase) werden zielgerichtete Texte oder andere Medien fiir die
Losungsfindung eingesetzt. Um die Ergebnisse zu festigen und langfristig zu sichern (5. Phase),
mussen zunéchst die Fehlversuche der intuitiven Phase eliminiert werden, sodass die
Ergebnisse der kontrollierten Phase auf den Begriff gebracht werden. In der letzten Phase, der
sogenannten Transferphase (6. Phase) muss die Unterrichtsplanung gentigend Platz bieten, um
eine kritische Stellungnahme zu beziehen und den Raum bieten, die gefunden Losung an
anderen Beispielen zu erproben. Zusatzlich soll die Maglichkeit geboten werden, anschlieRende
Probleme weiterzudenken und offene Fragen in Bezug auf die behandelte Thematik zu klaren
(vgl. ebda: 126f).

Wie es den oben angefuhrten Erlduterungen zum Bonbonmodell enthnommen werden kann,
werden in dieser Form der Unterrichtssequenzierung alle bedeutenden methodischen
Kompetenzen eingeiibt, welche Ekkehard Martens in seiner Methodik des Philosophie- und
Ethikunterrichts beschreibt (vgl. Martens 2009). Die phdnomenologischen Methoden lassen
sich demnach vor allem in den ersten beiden Phasen des Bonbonmodells, also im Bereich der
Hinflihrung und Problemstellungsphase einsetzen. In der dritten Phase des Bonbonmodells, der
selbstgesteuerten-intuitiven Problemlésung kommen die spekulativen Methoden zum Einsatz.
Nachdem es in der vierten Phase, der angeleiteten kontrollierten Problemlésungsphase unter
anderem um das Arbeiten mit philosophischen Texten geht, eignen sich in dieser Phase
vorrangig hermeneutische Methoden. In der Festigungsphase geht es darum die erarbeiteten
Ph&nomene zu klaren. Hierfur sind analytische Methoden am besten geeignet. In der letzten
Phase, der sogenannten Transferphase eignen sich primér die von Martens beschriebenen
dialektischen Methoden, da es hier vor allem um die Auseinandersetzung und die Erprobung
der Erkenntnisgewinne geht. Dementsprechend sind alle Methoden des sogenannten

Finffinger-Modells im Bonbonmodell vertreten (vgl. Sistermann 2017: 128f).
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6 Schulbuchanalyse

Das Schulbuch ist nach wie vor eines der meistbenutzen Medien im Unterricht. Es hat vorrangig
die Aufgabe als Unterstutzungsapparat zu fungieren, um den Schiiler*innen komplexe Inhalte
verstandlich naher zu bringen und die Lehrperson im Unterricht durch angemessenes Material
zu unterstiitzen. Nach der Definition des deutschen Schulpddagogen Werner Wiater ist das
Schulbuch ,,als didaktisches Medium in Buchform zur Planung, Initiierung, Unterstiitzung und
Evaluation schulischer Informations- und Kommunikationsprozesse zu betrachten. Ein
Schulbuch ist keineswegs nur das Ergebnis didaktischer oder speziell methodisch-medialer
Uberlegungen zum Schulunterricht, es erklart sich immer auch aus politischen und
padagogischen Setzungen (Wiater 2005: 43). Grundsatzlich gilt, dass das Schulbuch als ein
fir die Schuler*innen konzipiertes Unterrichtsmittel gedacht ist. Es soll den Lernenden die
Inhalte des Lehrplans naherbringen. Ein Schulbuch gilt rechtlich gesehen erst dann als
Schulbuch, wenn es einer erfolgreichen Uberpriifung durch eine staatliche
Approbationskommission unterzogen und schlie3lich in den Katalog der Schulbuchaktion

aufgenommen wurde (Paireder 2017: 14).

In diesem Kapitel sollen einzelne Kapitel ausgewdhlter Schulblcher hinsichtlich ihres
problemorientierten Unterrichtsablauf kritisch untersucht werden. Vorab ist zu betonen, dass
der Aufbau'4 eines problemorientierten Unterrichts weit (iber das Schulbuch hinausgeht. Das
Schulbuch dient, wie bereits in der Kapiteleinleitung erwahnt, als Unterstiitzung und

Hilfestellung fur den Unterricht.

Bei zwei der drei zur Analyse herangezogenen Schulbiicher handelt es sich um approbierte
oOsterreichische Ethikbticher fur die Sekundarstufe 2, 5. Schulstufe. Das dritte Schulbuch,
welches analysiert wird, ist ein Lehrwerk fur den Ethikunterricht in Deutschland.
Philosophieschulbiicher wurden bewusst ausgegrenzt, da der ausgewdahlte Themenkomplex
,,JFreundschaft und Liebe* nur im aktuellen Ethiklehrplan genauer beschrieben wird und
dementsprechend in den Ethikschulbiichern vorhanden sein sollte. Schulbiicher sind demnach
inhaltlich an die geltenden Lehrpléne gebunden. Aus diesem Grund findet man in den Ublichen

osterreichischen Schulbiichern fiir Philosophie!® kein eigenstandiges Kapitel, welches die

14 Vergleiche hierzu Kapitel 5.2 Aufbau und Sequenzierung eines problemorientierten Philosophie- und
Ethikunterrichts

15 Im Wahlpflichtfach Psychologie/Philosophie kann der Themenbereich ,,Freundschaft und Liebe* schulautonom
bearbeitet werden
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Themenkomplexe ,,Freundschaft und Liebe* abhandelt. Ein Schulbuch wird folglich nur dann
zugelassen, wenn die Themenbereiche lehrplangemél? abgedeckt werden. Sobald sich etwas im
Lehrplan éndert, mussen also theoretisch auch neue Schulbticher auf den Markt kommen (vgl.
Olechowski 1995: 16). Aus diesem Grund und der Tatsache, dass die genannten Schulbticher
bei der Schulbuchaktion aufgelistet sind, wird davon ausgegangen, dass die fir die Analyse
ausgewdhlten Ethikblicher auch im d6sterreichischen Ethikunterricht tatsdchlich zum Einsatz

kommen.

Fir die Schulbuchanalyse werden folgende zwei der sechs approbierten Ethikschulbilicher fur
die 5. Schulstufe, welche im Rahmen der Schulbuchaktion aus dem Jahr 2022/23 zur Verfugung

gestellt werden, zur Analyse herangezogen (Schulbuchaktion 2022/23: 253f):

- Stangl, Helmut; u.a: Praxisbuch Ethik 1 AHS (2021)
- Auhser, Ferdinand; Futterknecht, Veronica; Reiss, Wolfram; Wurzrainer, Rober:
Vielfalt (er)leben — Ethik 1(2021)

Dariiber hinaus wird noch folgendes deutsches Ethikschulbuch analysiert:
- Sistermann, Rolf: Weiterdenken — Band B (2009)

Im Folgenden werden nun die einzelnen ausgewahlten Schulbiicher vorgestellt. Dazu werden
Informationen uber die Autor*innen, der Struktur und der Inhalte der jeweiligen Schulbticher
gegeben und das themenspezifische Kapitel hinsichtlich eines problemorientierten Aufbaus

untersucht.

6.1 Schulbuch 1: Praxisbuch Ethik 1 (AHS)

Das Ethikbuch Praxisbuch Ethik 1 (AHS) wurde im Jahr 2021 beim Veritas Verlag
verOffentlich. Hauptautor ist Helmut Stangl, welcher fiinf von sieben Kapiteln des Schulbuchs
selbststandig verfasste. Zu seinen Koautor*innen zéhlen Thomas Miiller, Evelyn Sponer und
Christoph Toma, welche auch jeweils ein eigenstandiges Kapitel verfasst haben und als

Koautor*innen fiir den Themenbereich ,,Gliick* fungierten.

Das Schulbuch besteht aus sieben groRen Kapiteln plus einem komprimierten achten
Kompaktkapitel. Die Kapitel sind nach Themenbereichen, welche im aktuellen
Osterreichischen Ethiklehrplan verankert sind, strukturiert. Das Buch ist auf den
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kompetenzorientieren Unterricht und die damit verbundene kompetenzorientiere Reifeprifung
ausgelegt, sodass in jedem Kapitel die drei allgemeinem Anforderungsbereiche des
kompetenzorientierten Unterrichts Reproduktion, Transfer und Reflexion abgedeckt werden.
Diese Anforderungsbereiche entspringen der Bloomschen Taxonomie. Die Bloomsche
Taxonomie dient als Klassifizierungssystem von Lernzielen und kognitiven Féhigkeiten.
Mithilfe dieses Modells kénnen unterschiedliche Anforderungsziele von Lernzielen formuliert
und strukturiert werden (vgl. Bloom et al. 1956).

Fir eine bessere Veranschaulichung sind die einzelnen Bereiche im Schulbuch farblich
markiert. Zusétzlich bietet das Schulbuch ein Methoden-Glossar, in welchem zusatzlich die
fachspezifischen Kompetenzen aufgelistet werden, welche durch die unterschiedlichen
Methoden erarbeitet und eingetibt werden kdnnen (vgl. Stangl 2021: 5).

Der fir diese Schulbuchanalyse relevante Themenbereich (Kapitel 4: Familie, Freundschaft,
Vorbilder) findet sich im Buch auf den Seiten 48-63 (ebda: 2021). Der Einstieg in den
Themenblock erfolgt durch einen Abgrenzungsversuch von Familie und Freundschaft.
AnschlieRend gibt es ein kurzes Unterkapitel, bei dem es um die eigene Identitatssuche geht.
Anhand des Liedes ,,Heroes* von David Bowie sollen die Schiiler*innen Leitfragen Uber
Vorbildfiguren/Held*innen bearbeiten.

Nachdem unterschiedliche Familienformen- und konzepte im Kapitel vorgestellt wurden,
werden partnerschaftliche Beziehungen behandelt und das Thema Familie im Allgemeinen
erarbeitet.

Das Thema ,,Freundschaft” wird in einem separaten Unterkapitel (ebda 2021: 56ff) behandelt.
In das Thema wird mit den drei aristotelischen Freundschaften eingefiihrt, indem die
unterschiedlichen Freundschaften nach Aristoteles gleich zu Beginn sehr kurz und knapp
beschrieben werden. AnschlieBend wird Bezug auf die Bedeutung von Verpflichtungen in
Freundschaften und die Frage, ob Freundschaften gliicklich machen, genommen. Anhand von
Robert Sternbergs ,, Triangle of Love* werden unterschiedliche Formen von Liebe im Buch
behandelt. Die Schiler*innen werden anschlieRend dazu angehalten Freundschaft und Liebe
im Sinne von Partnerschaft miteinander zu vergleichen und das Dreieckskonzept Sternbergs
den drei aristotelischen Freundschaften gegeniiberzustellen. Weiters besteht die Mdglichkeit
die antiken Liebeskonzepte eros, philia und agape mit Sternbergs Theorie in Verbindung zu
bringen. Genauere Arbeitsanweisungen oder mogliche Lésungswege bzw. -vorschlage sind

nicht gegeben.
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Das Themengebiet wird nur sehr kurz angeschnitten und dementsprechend haben hier die
Schiler*innen kaum eine Mdglichkeit, das Thema selbststandig zu erarbeiten. In Bezug auf das
Thema ,,Liebe‘ bezieht sich das Buch lediglich auf partnerschaftliche Beziehungen.

Es wird zwar immer wieder Bezug auf unterschiedliche Unterrichtsmethoden genommen,
dennoch ist im gesamten Kapitel weder die Sequenzierung eines problemorientierten

Unterrichts noch der konkrete Ablauf einer Unterrichtseinheit erkennbar oder erlautert.

Am Ende jedes Kapitel findet man im Schulbuch immer eine doppelseitige Zusammenfassung
in Form eines Kompetenz-Checks. Somit konnen die Schiler*innen selbst Gberprifen, ob sie
bereits alles vom behandelten Themengebiet verstanden haben. Zusétzlich sind die wichtigsten
Informationen des jeweiligen Kapitels nochmals zusammengefasst dargestellt und es werden
Anregungen gegeben, sich selbststandig vertiefend mit der Thematik auseinanderzusetzen
(ebda 2021: 62f).

6.2 Schulbuch 2: Vielfalt (er)leben - Ethik 1

Herausgeber des Ethikschulbuches Vielfalt (er)leben — Ethik 1 ist der Trauner Verlag. Das Buch
erschien 2021 in Erstauflage. Zu den Autoren des Schulbuches zéhlen Dr. Ferdinand Auhser,
Mag”. Dr". Veronica Futterknecht, Univ.-Prof. Dr. Wolfram Reiss und Mag. Robert
Wurzrainer.

Dieses Schulbuch ist insgesamt in sieben Kapitel gegliedert. Zusétzlich gibt es ein
Einfuhrungskapitel, welches Bezug auf das Finf-Finger-Modell nach Martens nimmt. Sowie
in den anderen Schulbichern findet man auch in diesem Werk ein Methodenglossar, indem die

einzelnen philosophischen Unterrichtsmethoden im Detail aufgeschlisselt sind.

Ferdinand Auhser, Philosoph und einer der Autoren des Schulbuches versucht im folgenden
Zitat eine Verbindung zum problemorientierten Unterrichten herzustellen, indem er betont, dass
die Schuler*innen realitdtsnahe Themen behandeln, welche sie interessieren und anschlief3end
mit philosophischen Fragestellungen erarbeiten: ,,Die Schiilerinnen und Schiiler werden mit
,Vielfalt (er)leben)‘ in ihrer Lebenswelt abgeholt. Die Herausforderungen und Interessen der
Jugendlichen sollen anhand von ethischen Fragestellungen und vielféltigen

Diskussionsvorschldgen beriicksichtigt werden* (Auhser 2021).

Der Themenblock ,,Freundschaft und Liebe* wird in Kapitel 4 ,,Menschen in Beziechungen*
abgehandelt. Das Kapitel unterteilt sich in die zwei Unterkapitel ,,Leben in der Gemeinschaft*
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und ,,Vorbilder und Autorititen*. Das spezifische Themengebiet ,,Freundschaft und Liebe* ist
dem ersten Unterkapitel untergeordnet und wird auf den Seiten 115-122 thematisiert. Wie auch
im Praxisbuch Ethik wird mit mithilfe der drei Freundschaften nach Aristoteles in das
Themengebiet eingefuhrt. AnschlieRend wird auch in diesem Schulbuch das Thema ,,Liebe*
ausschlieBlich anhand von unterschiedlichen Formen der partnerschaftlichen Beziehung
behandelt.

Das Schulbuch vermittelt einen eher groben, oberflachlichen Einblick in die Thematiken und
schneidet demnach die Themengebiete nur kurz an, ohne weiter in die Tiefe zu gehen.
Hinsichtlich der Kapitelanalyse gibt es zwar durch die Bezugsschuler*innen Luis, Alina und
Lea eine Hinfuhrung zu problemorientierten Fragestellungen, wie etwa: ,,Wie kann man
Freundschaft definieren?* (S.115), ,,Wie entstehen Partnerschaften?* (S.119) oder ,,Wo werden
gleichgeschlechtliche Partnerschaften anerkannt?* (S.121), weitere VVorgehensweisen werden
aber nicht néher beschrieben.

Der Aufbau eines problementwickelnden Unterrichts ist somit auch in diesem Schulbuch kaum
zu erkennen. Dartber hinaus werden keine expliziten Anweisungen zum Ablauf der einzelnen
Unterrichtsstunden gegeben, sodass kein roter Faden einer problemorientierten

Unterrichtsreihe festzustellen ist.

6.3 Schulbuch 3: Weiterdenken —Band B

Das deutsche Ethikschulbuch Weiterdenken wurde im Jahr 2009 vom Fachdidaktiker Rolf
Sistermann herausgegeben. Das Schulbuch ist sowohl fir den Ethik- als auch den
Philosophieunterricht geeignet und wird ab Jahrgangsstufe 8 empfohlen. Das heif3t, die Schuler
sind zwischen 14 und 15 Jahren alt, welches die Altersspannen von Schuler*innen der 5.

Schulstufe im Osterreichischen Schulsystem entspricht.

Nachdem Sistermann das Bonbonmodell, ein Gliederungsschema fur den Aufbau eines
problemorientierten Unterrichtes, (weiter)entwickelt hat, ist diese Unterrichtsreihe aus diesem
Schulbuch nach eben diesem Modell aufgebaut und dient als Beispiel fiir eine Moglichkeit einer
praktischen Umsetzung des ausgewahlten Themengebietes , Freundschaft und Liebe* der
Masterarbeit. In einem begleitenten Band fur Lehrer*innen werden die einzelnen Phasen des
Modells anhand der Unterrichtsmaterialien vertiefend erléutert. Die Materialien und

Arbeitsanregungen sind ebenfalls so erstellt, dass die Schuler*innen die fur den Ethik- und
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Philosophieunterricht wichtigen methodischen Kompetenzen einiiben kénnen (vgl. Sistermann
2009: 7)

Das Schulbuch gliedert sich in insgesamt 8 Kapitel. Das Themengebiet ,Liebe und
Freundschaft® ist im zweiten Kapitel ,,Ist das Leben ,,crazy“? —zum Umgang mit dem Anderen*

zu finden.

In das Thema wird mit dem Roman ,,Crazy* von Benjamin Lebert eingefiihrt. Einfiihrend wird
die Frage, wie man sich in diesem ,,verriickten Leben zurechtfindet, thematisiert. In dem
Roman geht es ums Erwachsenwerden, Freundschaft, Liebe und das Anders sein. Die
Hinfuhrung erfolgt, so wie es auch theoretisch im Bonbonmodell vorgestellt wird, mit dem
Wahrnehmen und Erkennen des philosophischen Sachverhalts/der Problemstellung. Die
Schiler*innen werden mithilfe von Leitfragen dazu angeregt, sich eine eigene Meinung tber
Textpassagen aus dem Buch und anhand von Grafiken zu bilden und anschliefend im Plenum
auszutauschen. Anhand der Hinfuihrung soll den Schiler*innen auch der Bezug zu ihrer realen
Lebenswelt aufgezeigt werden.

Nachdem die Problemstellung mithilfe eines Textausschnittes erarbeitet wurde, erfolgt die
Phase des selbstgesteuerten intuitiven Problemldsens. Die Problemstellung lasst sich anhand
der ausgewdhlten Textpassage ableiten. So rickt die Frage nach dem Umgang mit
Behinderungen ins Zentrum dieser Unterrichtseinheit. Es geht hierbei darum, den Umgang mit
Menschen mit Behinderung zu reflektieren. Anhand geeigneter Fragestellungen und
Rechercheaufgaben setzen sich die Lernenden mit der Thematik auseinander und es ertffnet
sich eine erste Phase des kontrollierten Problemldsens, indem weitere Zusatzinformationen und
Texte angeboten werden. Fir die Festigungsphase wird eine terminologische Abgrenzung des
Begriffes Krankheit vorgeschlagen. Nach diesem Prinzip durchlaufen auch die weiteren
Unterrichtssequenzen den Aufbau des Bonbonmodells und folgen somit dem didaktischen

Prinzip der Problemorientierung.

Das Thema Freundschaft wird auf der Seite 53 — M18 (vgl. ebda) ebenfalls mit einem
Textausschnitt aus dem Roman ,,Crazy“ eingefithrt. Der Textausschnitt beinhaltet einige
Methapern und Beschreibungen ber Freundschaft, welche die Schiler*innen in die Thematik
einfiihren. Die zentrale Frage dieses Unterkapitels lautet: ,,Was heifit eigentlich:
Freundschaft?. Die anschliefenden Fragestellungen sowie der Arbeitsauftrag M19 leiten die

intuitive Problemldsungsphase ein. Durch das Einbringen eigenstandiger Gedankengénge
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leisten die Schiler*innen einen grofen Beitrag zur Problemlésung. Die angeleitete,
kontrollierte Problemldsungsphase erfolgt durch einen Textausschnitt des Philosophen Ciceros.
Die beigefugten Leitfragen dienen ebenfalls dazu, das Erarbeitete zu festigen, indem die
Schiler*innen ihr eigenes Verstandnis von Freundschaft anhand des Beispiels der beiden
Schiiler, welche in der Leitfrage genannt werden, erproben. Die letzte Frage kann je nach
Bedarf als Mdglichkeit fir einen Transfer und (ber die Thematik hinausgehenden

Auseinandersetzungen eingesetzt werden (ebda: 52f).

Sistermann hat es somit erfolgreich geschafft in seinem Schulbuch Weiterdenken, den
theoretischen Aufbau eines problemorientierten Unterrichts in die Praxis umzusetzen.
Demnach sind alle in diesem Schulbuch vorliegenden Unterrichtsreihen nach dem Aufbau des

Bonbonmodells konstruiert worden.

6.4 Auswertung

Nachdem alle drei analysierten Schulblicher sehr aktuell sind, wird in allen Biichern von
Kompetenzorientierung gesprochen und die zu erlernenden Kompetenzen werden
dementsprechend eingetbt.

Wie auch schon in der Begriffseinfiihrung (Kapitel 2) erwéhnt und dargestellt, wird in den
oOsterreichischen Schulbiichern ebenfalls der Themenkomplex ,,Freundschaft vorrangig
anhand der drei Freundschaften nach Aristoteles erarbeitet. Weitere Definitionen oder
Begriffserklarungen werden in den &sterreichischen analysierten Schulbichern auBer Acht
gelassen, sodass sich die thematische Ausarbeitung des Unterrichts nur auf die wesentliche
Kategorisierung nach Aristoteles beschrankt. Der Themenkomplex ,,Freundschaft und Liebe*
wird in allen drei Bichern behandelt, auch wenn die Auseinandersetzung teilweise nur sehr
kurz ist. Ein roter Faden, der den Aufbau eines problemorientierten Unterrichts aufzeigt, ist in
den osterreichischen Schulbtichern nur schwer bis nicht erkennbar.

In den ausgewaéhlten 6sterreichischen Schulbiichern ist die ,,Losung* (der dem Thema zugrunde
liegenden Problemstellung) meist bereits vorgegeben, sodass die Leitfrage schon im Vorhinein
beantwortet wird, ohne dass den Schiler*innen intuitives Problemlosen, wie es das
Bonbonmodell vorsehen wiirde, angeboten wird. Das heif3t, die Schiler*innen mussen nicht
durch eigenstdndiges Denken und Arbeiten, wie es einem problementwickelnden Unterricht
entsprechen wiirde, zur Lésung kommen. Die Phasierung des problemorientierten Unterrichts
kommt demnach nicht heraus. Die Schulbuchanalyse zeigt, dass in Osterreichischen

Ethikschulblichern das Thema ,Liebe und Freundschaft“ noch nicht ausreichend

- 66 -



problemorientiert aufbereitet ist und die Unterrichtsmaterialien noch nicht entsprechend
aufbereitet wurden. Fir eine problemorientiere Unterrichtsgestaltung eignet sich das
Bonbonmodell von Sistermann sehr gut. Dennoch ist es an dieser Stelle wichtig zu betonen,
dass problemorientierter Unterricht nicht zwingend nach dem Bonbonmodell erfolgen muss.
Das deutsche Schulbuch hingegen zeigt ein lehrreiches, anschauliches Beispiel wie eine

problemorientierte Unterrichtsreihe zum Thema gestaltet werden konnte.
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7 Eigenstandige problemorientiere Unterrichtsreihe

In einem abschliefenden Kapitel wird nun eine eigenstandig erstellte problemorientiere
Unterrichtsreihe zu dem Themenkomplex ,Liebe und Freundschaft“ mit besonderer
Berlicksichtigung des theoretischen Hintergrunds vorgestellt. Als methodischer Anhaltspunkt
und Vorgangsweise dient das von Rolf Sistermann entwickelte Bonbonmodell und die
sogenannte  Methodenschlange nach  Ekkehard Martens. Diese Modelle sind
Gliederungsschemata des kompetenz- und problemorientieren Unterrichts, welche eine
Abfolge (finf oder) sechs bestimmter Lehr- und Lernphasen beriicksichtigen missen. Der
genaue Ablauf der einzelnen Phasen wurde bereits im Kapitel 5.2 naher erdrtert. Dieses
problemorientiere  Unterrichtsphasenmodell ~ wird aus philosophiedidaktischer  und
lernpsychologischer Perspektive fiir den Philosophie- und Ethikunterricht empfohlen (vgl. Gei3
2017: 291).

Um einen Gesamtiiberblick zu bekommen, werden zunéchst die Leitfragen der einzelnen
Unterrichtsstunden vorgestellt und die gesamte Unterrichtsreihe tabellarisch dargestelit.
Insgesamt sind fur die Erarbeitung des Themenkomplexes zehn Unterrichtseinheiten zu je 50
Minuten geplant. Die zehn Unterrichtseinheiten sind in fiinf Doppelstunden zu jeweils 100

Minuten gegliedert.

Allgemeines Lernziel der Unterrichtsreihe

Die vorliegende Unterrichtsreihe zielt darauf ab, die Aspekte der Anthropologie anhand des
Beispiels des Themenkomplexes ,,Freundschaft und Liebe* kennenzulernen. Durch den
Themenschwerpunkt ,,Freundschaft und Liebe* wird ein Bezug zur Lebenspraxis hergestellt,
da dieses Thema die Schuler*innen personlich betrifft.

Hauptlernziel ist es, dass die Schiler*innen die Bedeutung von Freundschaft und Liebe fiir das

menschliche Leben erklaren und beurteilen (vgl. Lehrplan Ethik 2021) kdnnen.

Groblernziele
- Die Schuler*innen koénnen Begriffsverstdndnisse von Freundschaft und Liebe
beschreiben
- Die Schuler*innen koénnen philosophische (problemorientierte) Fragestellungen am
Material ermitteln und Methoden des Philosophierens darlegen
- Die Schuler*innen konnen philosophische Grundpositionen von Freundschaft und

Liebe darlegen
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- Die Schuler*innen kdnnen die beiden Begriffe Freundschaft und Liebe differenzieren

- Die Schiler*innen konnen die verschiedenen Dimensionen von Liebe beschreiben

- Die Schiler*innen konnen die verschiedenen Arten von Freundschaft beschreiben

- Die Schiler*innen kénnen Freundschaft und Liebe im Hinblick auf die Erfahrungswelt
Jugendlicher erdrtern

- Die Schuler*innen kénnen Uber ihre eigenen Vorstellungen von Freundschaft und Liebe

reflektieren und somit neue Erkenntnisse fur die eigene Lebenswelt gewinnen

Einbettung in den Lehrplan

In der vorliegenden Unterrichtsreine werden Teilbereiche des Lehrplanpunktes Soziale
Beziehungen — Formen von Familie, Partnerschaft und Freundschaft; Autoritaten, Vorbilder,
Jugendkultur des Ethikunterrichts der 5. Klasse sowie des Lehrplanpunktes Liebe und
Sexualitdt — Sex und Gender, moralische Dimensionen von Liebe und Sexualitat des
Ethikunterrichts der 6. Klasse thematisiert (vgl. Lehrplan Ethik 2021). Die Schiler*innen sind
somit durchschnittlich zwischen 14 und 16 Jahren alt. Im Philosophieunterricht kann das
vorliegende Thema im Wahlpflichtfach unterrichtet werden. ,,Ziel des Wahlpflichtfaches ist es,
den Schulerinnen und Schiilern geméaR ihren Interessen eine Erweiterung und Vertiefung ihres
Bildungshorizonts zu bieten* (Lehrplan WPF PUP 2019). Die spezifischen Themengebiete
werden meist schulintern festgelegt.

Durch den Einsatz unterschiedlicher Unterrichtsmethoden werden diverse Kompetenzen des
Lehrplans geschult, wie z.B. das Beschreiben und Reflektieren von Situationen und Problemen
der individuellen und sozialen Lebenswelt, das Interpretieren der wahrgenommenen
Situationen und Probleme unter Anwendung wissenschaftlicher Kenntnisse, das Verstehen und
Anwenden fachspezifischer Terminologie, das Erschlieen von Texten mit ethisch-
philosophischen Inhalten und das Argumentieren, das Entwickeln von Lésungsmodellen und

das ErschlieRen und Einiiben von Handlungsmdglichkeiten.

Leitfragen der Unterrichtsreihe

Im Zuge der Unterrichtsreihe werden folgende Leitfragen im Unterricht thematisiert:

1.+2. UE (Problemerdffnungsphase)é:
- Wie lassen sich die beiden Phanomene Freundschaft und Liebe (philosophisch)

definieren?

16 weitere Fragen fir die Problemer6ffnungsphase sind bei Material 2 nachzulesen
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- Sind Liebe und Freundschaft dasselbe oder lassen sich die beiden Phdnomene

voneinander abgrenzen?

- Ist Liebe eine Form der Freundschaft oder Freundschaft eine Form der Liebe?

- Muss mein Partner auch immer mein beste*r Freund*in sein?

- Liebt man, wenn man verliebt ist?

3.-8. UE (Problembearbeitungsphase):

- Welche Formen von Freundschaft gibt es?

- Welche Arten von Liebe gibt es und woran kann man sie erkennen?

- Gibt es Liebe auf den ersten Blick?

- Was verstehen ausgewdhlte Philosoph*innen unter den Begriffen Freundschaft und

Liebe?

9.+10 UE (Transferphase):

- Wie lassen sich die Phdnomene Freundschaft und Liebe begrifflich darstellen?

- Gibt es Grenzen in der Liebe/Freundschaft?

Tabellarische Darstellung (Grobtberblick der einzelnen UE)

Unterrichtseinheit +
Phase

Titel/Inhalte der

Arbeits- und

Unterrichts-

Inhalt:

Angeleitetes, gesichtetes
Problembearbeiten mithilfe
philosophischer
Textausschnitte

Unterrichtseinheiten Unterrichtsmethoden mittel
(5 Doppelstunden a 100min)
1.+2. UE Titel: moralische Einzelarbeit, Material 1,
Problemeroffnungsphase Zwickmilhlen Partner*innenarbeit, Material 2,
Gruppenarbeit, Tafel,
Inhalt: Plenum Philosophieheft
Einflhrung in das
Themengebiet Freundschaft
und Liebe anhand von
Dilemmata und eines
Fragebogens
3.+4. UE Titel: Arten der Freundschaft | Textarbeit, Material 3,
Problembearbeitungsphase | und Kugelmenschen Lehrer*innen- Material 4,
Schiiler*innen- Tafel,

Gesprach,
Einzelarbeit,
Partner*innenarbeit

Philosophieheft

5.+6. UE
Problembearbeitungsphase

Titel: Formen der Liebe und
Liebe auf den ersten Blick?

Einzelarbeit,

Material 5,
Material 6,
Tafel
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Inhalt: vertiefende
Problembearbeitung mithilfe
eines weiteren
philosophischen
Textausschnittes; moderne
Studie Uber die Liebe (36
Fragen)

Lehrer*innen-
Schiiler*innen-
Gesprach,

Partner*innenarbeit

(in Form von
»Speeddating*)

Begriffsdifferenzierungen;
schriftliche

Gesprach,
Gruppenarbeit

7.+8. UE Titel: Uber die Freundschaft Plenum, Material 7,
Problembearbeitungsphase/ Einzelarbeit, Material 7.1,
Transferphase Inhalt: philosophischer Essay; | Lehrer*innen- Philosophieheft
selbstandiges Verfassen eines | Schiiler*innen-
philosophischen Essays Gespréach
9.+10 UE Titel: Abschluss und Reflexion | Einzelarbeit, Material 8,
Transferphase Lehrer*innen- Material 9,
Inhalt: Schiler*innen- Beamer,

Philosophieheft

Leistungsfeststellung +
Reflexion des persdnlichen
Erkenntnisgewinns

7.1 Didaktische Beschreibung der Unterrichtsreihe

Zu Beginn der Unterrichtsreihe ist es wichtig mit den Schiler*innen eine offene und
angenehme Unterrichtsatmosphére zu schaffen, da sich die Schuler*innen aufgrund ihres
jungen Alters in einer vulnerablen Phase befinden und die Thematik ,,Freundschaft und Liebe*

ein intimes und sensibles Thema darstellen kann.

7.1.1 Problemeroffnungsphase

Die problemorientierte Unterrichtsreihe beginnt mit der Herstellung eines phdnomenologisch-
und hermeneutischen Bezugs. Die Problemfindungsphase und das Erarbeiten der Leitfragen
ergeben sich mithilfe des Fragenbogens und der Dilemmasituationen, bei dem die
Schiler*innen in Kontakt mit der zu behandelnden Thematik treten und einen personlichen
Bezug zu ihrer Lebenswelt herstellen (Material 1 + Material 2). Dieser Fragebogen zielt darauf
ab, moglichst viele Antworten und Definitionen fur den Themenkomplex ,,Freundschaft und
Liebe* wahrzunehmen und vorab anhand unterschiedlicher Dilemmasituationen die
Komplexitat von Freundschaft und Liebe herauszuarbeiten. Einerseits sollen anhand der
Dilemmasituationen die Schwierigkeiten in Freund- und Partnerschaften und andererseits die
verschiedenen Begriffsverstandnisse grob erfasst werden. Unterschiedliche Beobachtungen
und individuelle Erfahrungen sollen differenziert und beschrieben werden. Diese ersten

Ergebnisse, welche die Schuler*innen aus ihren Reflexionen gewonnen haben, gilt es auch
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schriftlich festzuhalten, um am Ende der Unterrichtsreihe einen prozessualen Vergleich
zwischen den einzelnen Einheiten festzustellen. Ziel dieser Phase ist es, das philosophische
Problem zu erkennen. So kristallisieren sich in der Problemertéffnungsphase folgende
Fragestellungen heraus: Wie konnen die Begriffe Liebe und Freundschaft (philosophisch)
verstanden werden? Sind Liebe und Freundschaft dasselbe oder lassen sich die beiden
Phanomene voneinander abgrenzen? Gibt es unterschiedliche Formen von Freundschaft und
Liebe? Ist Liebe eine Form der Freundschaft oder Freundschaft eine Form der Liebe? Muss

mein Partner auch immer mein beste*r Freund*in sein? Liebt man, wenn man verliebt ist?

7.1.2 Problembearbeitungsphase

Die Problembearbeitungsphase beginnt ab der dritten Unterrichtsstunde. Hierfir erhalten die
Schiler*innen Texte von Philosophen, welche unterschiedliche Auffassungen zu dem
behandelnden Phidnomen ,,Freundschaft und Liebe® vertreten. Diese Unterrichtsstunde/n
orientiert/en sich an der Frage, welche unterschiedlichen Formen von Freundschaft (Material
3) und Liebe (Material 4+5) es gibt. Zu Beginn bearbeiten die Schiiler einen adaptierten
Originaltext von Aristoteles Uber die Arten der Freundschaft (Material 3). Mithilfe dieses
Arbeitsblattes sind die Schiler*innen dazu beféhigt, verschiedene Auffassungen von
Freundschaft zu erkennen und zu benennen. Dieser Text stellt den (aristotelischen)
Freundschaftsbegriff in seinen drei verschiedenen Formen dar. Die Schuler*innen lernen in
dieser Einheit den Begriff der Tugendfreundschaft von den beiden akzidentellen Formen der
Nutzenfreundschaft und Lustfreundschaft abzugrenzen. Zu Beginn sollen die Schuler*innen
reflektieren, wie sie diese drei unterschiedlichen Formen beurteilen. Fir ein tieferes
Verstandnis sollen die Schiler*innen jeweils ein Beispiel fir die Arten der Freundschaft finden
und tber ihre personlichen Freundschaftsbeziehungen reflektieren.

Im weiteren Unterrichtsverlauf erhalten die Schiler*innen einen weiteren Ausschnitt eines
Originaltextes. In der vierten Unterrichtseinheit bearbeiten die Schiler*innen den
Kugelmenschenmythos von Platon, welcher in seinem berihmten Werk dem Symposium zu
finden ist. Zundchst gilt es, die Entwicklung des Kugelmenschen zu beschreiben und den
Begriff Eros kennenzulernen. Anhand des Textes sollen auch erste Aspekte der Liebe erarbeitet
werden. In der n&chsten Unterrichtseinheit erhalten die Schiiler*innen ein Arbeitsblatt, auf dem
sechs unterschiedliche Liebesstile von dem kanadischen Soziologen Alan Lee beschrieben
werden (Material 5). Die Schuler*innen sollen ein Verstandnis fur unterschiedliche Arten des
Liebens erhalten und sich mit ihren eigenen (partnerschaftlichen) Beziehungen oder den

Beziehungen in ihrem Umfeld auseinandersetzen. Das heil3t, die Lernenden werden dazu
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angeregt, eigene Beziehungen und die Beziehungen in inrem Umfeld auf Ahnlichkeit mit den
sechs Liebesstilen nach Lee zu prufen.

In der Folgestunde rekonstruieren die Schiler*innen ein Experiment der modernen Art des
Kennenlernens/Liebenlernens (Material 6). Der US-amerikanische Psychologe Arthur Aron
fithrte 1997 eine Studie iiber die ,,experimentelle Erzeugung zwischenmenschlicher Néhe*
durch (Aron et al. 1997). In diesem Experiment bat der Versuchsleiter 33 Ménner und 33
Frauen, sich gegenseitig 36 Fragen zu stellen. Die Proband*innen waren jeweils zu zweit
einander gegeniibersitzend in Paaren, bestehend aus Mann und Frau, eingeteilt. Im Laufe des
Experiments wurden die Fragen nach und nach intimer, beginnend mit ,,Wenn du unter allen
Menschen der Welt wihlen konntest, wenn wiirdest du zum Essen einladen? bis hin zu ,,Der
Tod welches Familienmitgliedes wiirde dich am meisten mitnehmen? Warum?“. Anschlie3end
mussten sich die Teilnehmer*innen noch vier Minuten lang tief in die Augen schauen. In
diesem sozialpsychologischen Experiment Uber die Liebe verliebten sich tatsachlich nach der
Beendigung der Studie vollig fremde Menschen ineinander. Eines der Paare heiratete sogar
sechs Monate spéter (Hurter 2017). Dieses Experiment zeigt somit auf, dass sich Menschen
mithilfe von spezifischen Fragen in kilrzester Zeit in Wildfremde verlieben kdnnen. Diese
Erzeugung von zwischenmenschlicher Nahe kann auch zum Knupfen neuer oder Intensivieren

von alten Freundschaften herangezogen werden.

In Anlehnung an das Experiment von Aron, werden die Schiller*innen gebeten Zweiergruppen
mit der Person (geschlechtsunabhéngig), welche sie am wenigsten aus der Klasse kennen, zu
formen. In der Regel kennen sich die Schuler*innen einer Klasse relativ gut, dennoch kann
durch dieses Experiment eine tiefere Form der Verbundenheit erreicht werden und die
Schiller*innen lernen neue Facetten der jeweils anderen Person kennen. Darlber hinaus werden
die Schiiler*innen gebeten das Experiment auch aullerhalb des Klassenraums mit ihnen noch
weniger bzw. unbekannten Menschen durchzufiihren. Da das gesamte Experiment den
zeitlichen Rahmen einer Unterrichtseinheit sprengen wurde, zieht jede Zweiergruppe zufallig
zehn Fragen, welche sie dann gemeinsam beantworten. Aus den insgesamt 36 Fragen, wurden
26 Fragen ausgewahlt, die meiner Meinung nach am besten fir die Schiiler*innen der 5. bzw.
6. Schulstufe geeignet sind.

7.1.3 Transferphase

Zu Beginn der Transferphase soll ein philosophischer Essay verfasst werden. Als

Ausgangspunkt und Hilfestellung wird der Essay (Material 7) ,,Uber die Freundschaft* von

-73 -



dem beruhmten franzdsischen Philosophen Michel de Montaigne herangezogen. Bevor es um
das selbststandige Verfassen eines Essays geht, soll der adaptierte Originaltext von de
Montaigne bearbeitet werden. Als Hilfestellungen und Orientierung dienen drei
Avrbeitsauftrage, welche es zunéchst individuell abzuarbeiten gilt und anschlielend im Plenum
besprochen werden. Fir das individuelle Verfassen eines philosophischen Essays erhalten die
Schiller*innen eine Unterrichtseinheit. Falls die Zeit nicht ausreichend ist, soll der Essay
zuhause fertig geschrieben werden. Freiwillige dirfen ihre Essays in der Folgestunde in der

Klasse vortragen.

In der Transferphase geht es unter anderem darum, dass die erarbeiteten Begriffe miteinander
in Verbindung gebracht und in Form einer Mindmap schematisch dargestellt werden. Die
Schiler*innen sollen ihre neu erworbenen Erkenntnisse Uber den Themenkomplex
,JFreundschaft und Liebe“ reflektierend darstellen und differenzieren. Fir diese
Unterrichtseinheiten wurde ein Legespiel mit zusétzlicher Begriffsdifferenzierung (Material 8)

konstruiert.

In der letzten Einheit besteht die Mdglichkeit die inhaltsbezogenen Kompetenzen mithilfe einer
schriftlichen oder mundlichen Uberpriifung zu verfestigen (Material 9). Das informelle Quiz
deckt nur einen Teilbereich des erarbeiteten Unterrichtsstoffes ab. Er beschrankt sich lediglich
auf die Wiedergabe von einzelnen Aspekten, welche im Vorfeld problemorientiert erarbeitet

wurden.
Am Ende der Unterrichtsreihe erfolgt eine abschlieRende schriftliche Reflexion des

individuellen Erkenntnisgewinns, welcher mit den schriftlichen Ausarbeitungen aus der ersten

Unterrichtseinheit verglichen werden soll, um die personliche Entwicklung zu erkennen.
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7.2 Stundenbilder der Unterrichtsreihe
Abkurzungen fir die Unterrichtsbeschreibungen (Stundenbilder):

S...Schiiler*in
SuS...Schiiler*innen

LP...Lehrperson

UE...Unterrichtseinheit/en
DS...Doppelstunde/n

LSG...Lehrer*innen-Schiler*innengespréach

LV...Lehrer*innenvortrag

EA...Einzelarbeit (selbstdndige Auseinandersetzung mit dem Arbeitsmaterial)
PA...Partner*innenarbeit (Austausch mit dem/der Sitznachbar*in)
GA....Gruppenarbeit (Austausch zwischen mehreren Mitschiiler*innen)
PL...Plenum (Besprechung der Ergebnisse mit der gesamten Klasse)
ABL...Arbeitsblatt/-blatter

7.2.1 Problemeroffnungsphase

1.+2. UE: Einfuhrung in den Themenkomplex — Problemeréffnungsphase: 2 UE a 50min (Doppelstunde)
Leitfragen der UE:
- Wie lassen sich die beiden Phdnomene Freundschaft und Liebe (philosophisch) definieren?



- Sind Liebe und Freundschaft dasselbe oder lassen sich die beiden Phanomene voneinander abgrenzen?

- Ist Liebe eine Form der Freundschaft oder Freundschaft eine Form der Liebe?

Hauptlernziel:

- Die Schiler*innen setzen sich erstmals mit dem Thema Freundschaft und Liebe auseinander. Mithilfe eines einleitenden Fragebogens und

ausgewdhlten Dilemmasituationen beschreiben sie ihre eigenen zwischenmenschlichen Beziehungen und reflektieren Gber individuelle

Erfahrungen.

Feinlernziele + Kompetenzbereiche:

- Die Schuler*innen erortern unterschiedliche Zugénge zum Thema Freundschaft und Liebe

- Die Schiler*innen kénnen unterschiedliche Auffassungen von Freundschaft und Liebe nennen und den Themenkomplex als philosophisches

Problem erkennen (Fragekompetenz)

- Die Schiler*innen kénnen eine eigene Definition Uber Freundschaft und Liebe finden und diese genau beschreiben (phdnomenologische

Methodenkompetenz)

- Die Schuler*innen entwickeln ein Verstandnis fir andere/unterschiedliche Ansichtswesen (hermeneutische Methodenkompetenz)

1. Doppelstunde (1.+2. UE) — Titel: moralische Zwickmhlen

Phase

Inhalt

Sozialform

Unterrichtsmaterial

Zeit

Einstieg

SuS werden von der LP aufgeklart, dass die folgenden UE ein intimes und
sensibles Thema darstellen kénnen. Die ersten Minuten der UE sollen dafir
genutzt werden, ein angenehmes Klassenklima zu schaffen.

LSG

5-10min
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Hinflhrung 1

Dilemmasituationen: Die SuS erhalten moralische Zwickmuihlen tber Liebe und
Freundschaft und sollen mégliche Wege finden, die Dilemmata zu l6sen. Hierbei
ist es vor allem wichtig, dass die SuS dartiber nachdenken, warum und wie sie zur
jeweiligen Problemldsestrategie gekommen sind. Zusétzlich gilt es seitens der LP
zu betonen, dass es in Bezug auf die ausgewéhlten Dilemmata keine falschen
Antwortmdglichkeiten gibt. Die unterschiedlichen Szenerien dienen dazu, den
SuS die Komplexitdt und mdoglichen Schwierigkeiten in Freund- und
Partnerschaften néher zu bringen. Die Szenarien 1-3 behandeln die Formen der
partnerschaftlichen Liebe und die Szenarien 4-6 Probleme in Freundschaften.

PA, PL

Material 2

35min

Hinfuhrung 2

Fragebogen: Um die SuS noch weiter in das neue Unterrichtsthema einzufuhren,
erhalten sie einen Fragebogen, der darauf abzielt, ein erstes Begriffsverstandnis
zu erarbeiten. Der Fragebogen beinhaltet bereits weitere problemorientierte
Fragestellungen, mit denen sich unter anderem auch teilweise die weiteren
Unterrichtstunden befassen werden.

EA; PL

Material 1

30min

Erarbeitung

Mindmap: Anhand einer Mindmap erarbeiten die SUS ein erstes Verstandnis fur
die Begriffe Freundschaft und Liebe und versuchen bereits etwaige Verbindungen
der beiden Phdnomene herzustellen. Gedanken und Problemstellungen der beiden
Hinflhrungsphasen sollen im Plenum besprochen und abschlieBend als Tafelbild
veranschaulicht werden. Die LP beobachtet den Prozess kommentarlos und
fotografiert am Ende der UE das Tafelbild, um die Ergebnisse festzuhalten.

GA

Tafel

15min

Festigung

Die SusS reflektieren mit der LP iber die UE und notieren in ihrem Philosophieheft
ihre Erkenntnisse und versuchen das Begriffsfeld Freundschaft/Liebe (Frage 1+2
vom Fragebogen) fir sich zu definieren.

LSG, EA

Material 1;
Philosophieheft

10-
15min
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7.2.2 Problembearbeitungsphase

3.-8. UE: Vertiefung mithilfe ausgewéhlter philosophischer Texte — Problembearbeitungsphase: 6 UE a 50min (drei Doppelstunden)

Leitfragen der UE:

Welche Formen von Freundschaft gibt es?
Welche Arten von Liebe gibt es und woran kann man sie erkennen?
Gibt es Liebe auf den ersten Blick?

Was heifdt Freundschaft?

Hauptlernziel:

Die Schiler*innen lernen unterschiedliche philosophische Auffassungen kennen

Feinlernziele + Kompetenzbereiche:

Die Schuler*innen konnen unterschiedliche philosophische Positionen zum Thema Freundschaft und Liebe verstehen und definieren
(hermeneutische Methodenkompetenz)

Die Schiiler*innen kénnen philosophische Texte bearbeiten; Begriindungen und Konklusionen erkennen (analytische Methodenkompetenz)
Die Schiler*innen kdnnen diverse philosophische Standpunkte einnehmen (dialektische Methodenkompetenz)

Die Schiiler*innen kénnen Antworten und Definitionen zum Themenkomplex Freundschaft und Liebe darstellen (Sachkompetenz)

Die Schuler*innen kdnnen sich philosophisches Wissen zur Hilfe der Problemldsung aneignen (Urteils- und Orientierungskompetenz)

Die Schuler*innen kdénnen kreative Auseinandersetzungen mit den Fragestellungen filhren und unterschiedliche Lésungsmdglichkeiten
weiterentwickeln (spekulative Methodenkompetenz)

Die Schiler*innen kdnnen weitere Position kennenlernen und verstehen (hermeneutische Methodenkompetenz)
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- Die Schuler*innen kdnnen das Erarbeitete durch kritisches Auseinandersetzten argumentativ prifen (analytische Methodenkompetenz)

- Die Schuler*innen kénnen sich mit der Leitfrage ,,Was ist Freundschaft? philosophisch auseinandersetzen (Fragekompetenz)

2. Doppelstunde (3.+4 UE) — Titel: Arten der Freundschaft und Kugelmenschen

Phase

Inhalt

Sozialform

Unterrichtsmaterial

Zeit

Hinflhrung

Die SuS reflektieren (ber die unterschiedlichen Ansichten und
Begriffsdefinitionen, die sie in der VVorstunde sowohl individuell als auch in der
Gruppe erarbeitet haben.

PL

10min

Erarbeitung 1

Arten der Freundschaft: Die SuS erhalten einen verkirzten Textausschnitt von
Aristoteles Uber die Arten der Freundschaft. Anhand des Textes wird der
aristotelische Freundschaftsbegriff in seinen unterschiedlichen Auspréagungen
erarbeitet. Die SuS lesen den Text gemeinsam durch und sollen anschlieRend die
Arbeitstrage in Form einer PA erarbeiten. Die ausgearbeitete Aufgabenstellung
wird anschlieBend im PL besprochen.

PL, PA

Material 3

35min

Festigung 1

Die Arbeitsauftrage 1+2 (Aristoteles) werden gemeinsam schriftlich auf der Tafel
festgehalten und ins Philosophieheft tibertragen.

LSG

Tafel,
Philosophieheft

20min

Erarbeitung 2

Kugelmenschen: In der zweiten Hélfte der DS bearbeiten die SuS den
Kugelmenschenmythos von Platon. Der Text wird gemeinsam gelesen und in
einem ersten Schritt wird die Entwicklung des Kugelmenschen rekonstruiert und
im Heft eine Skizze des mdglichen Abbildes angefertigt wird. Die SuS erhalten
weitere Leitfragen, mit der sie den Text behandeln sollen. Fiir die Erarbeitung
dieses Textausschnittes kann auch die TexterschlieBungsmethode angewendet
werden.

PL, LSG

Material 4,
Philosophieheft

25min

Festigung 2

Die Ergebnisse werden anschliefend muindlich besprochen.

PL, LSG

10min
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3. Doppelstunde (5.+6 UE) — Titel: Formen der Liebe und Liebe auf den ersten Blick?

Phase

Inhalt

Sozialform

Unterrichtsmaterial

Zeit

Hinfiihrung

Die Arten der Freundschaft nach Aristoteles werden zu Beginn der UE wiederholt.
Um auf die unterschiedlichen Formen der Liebe Uberzuleiten, stellt die LP
folgende Frage in den Raum: ,,Konnen wir auch zwischen mehreren Formen der
Liebe unterscheiden? Wenn ja, welche Formen gibt es?* Die Antworten werden
auf der Tafel in Form einer Mindmap gesammelt.

GA, LSG

Tafel

15min

Erarbeitung 1

Formen der Liebe: Die SuS erhalten ein ABL mit unterschiedlichen Liebesstilen
kategorisiert nach Alan Lee. Der Text wird im PL gelesen und anschlieRend sollen
die SuS versuchen, die Liebesstile in eine Reihenfolge zu gliedern und dartber
reflektieren, welcher Stil am erstrebenswertesten ist und warum.

PL, EA,
LSG

Material 5

25min

Transfer

36 Fragen: In der zweiten Halfte der DS erhalten die SuS den Auftrag ein
sozialpsychologisches Experiment zu rekonstruieren. Hierflr ziehen die SuS
personliche Fragen, welche sie sich dann in Zweierteams abwechselnd stellen.
Nach jeweils drei Minuten werden die Zweierteams durchgemischt, sodass die
SuS mit moéglichst vielen Klassenkamerad*innen ins Gesprach kommen. Mithilfe
des Experiments konnen zwischenmenschliche Beziehungen vertieft werden.
Hintergrundinformationen zum Originalexperiment werden seitens der LP
gegeben.

PA, LSG

Material 6

45min

Festigung

Die Formen der Liebe soll gefestigt werden, indem die SuS die unterschiedlichen
Formen der Liebe jeweils Beziehungen in ihrem Umfeld zuordnen (Arbeitsauftrag
3).

Die SuS werden am Ende der UE auch gebeten, das sozialpsychologische
Experiment auBerhalb des Klassenzimmers durchzufihren und ihre Erfahrungen
in der Folgestunde im PL mitzuteilen.

EA, LSG

Material 5

15min
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4, Doppelstunde (7.+8 UE) — Titel: Uber die Freundschaft

Phase

Inhalt

Sozialform

Unterrichtsmaterial

Zeit

Hinfihrung

In den ersten Minuten der UE dirfen die SuS ihre Erfahrungen, welche sie
aullerhalb des Klassenzimmers mit dem sozialpsychologischen Experiment
gemacht haben, teilen.

Die Sus erhalten anschliel’end Zitate von unterschiedlichen Philosoph*innen zum
vorliegenden Themenkomplex (Zitate (iber Freundschaft).

EA, LSG

Material 7.1

15min

Erarbeitung 1

Uber die Freundschaft: Um sich vertiefend mit einer weiteren Definition von
Freundschaft auseinanderzusetzen, lesen die SuS einen Ausschnitt des beriihmten
Essays ,,Uber die Freundschaft* von Michel de Montaigne. Anhand ausgewihlter
Arbeitsauftrage sollen die SuS zuerst herausarbeiten, was de Montaigne unter dem
Begriff Freundschaft versteht und darlber reflektieren, ob sie der Auffassung de
Montaignes zustimmen.

PA, PL

Material 7

30min

Transfer

Philosophischer Essay: Nachdem die SuS bereits viele unterschiedliche
Auffassungen Uber die Freundschaft (+Liebe) gesammelt haben, werden sie dazu
angeregt, selbststdndig einen philosophischen Essay zu verfassen. Als
Hilfestellung soll der Essay ausgehend von einem Zitat nach Wahl formuliert
werden. Vorab erhalten die SuS eine exakte Anleitung zum Verfassen eines
philosophischen Essays. Die Essays werden nach den philosophischen
Qualitatskriterien von Helmut Engels beurteilt und in einer der Folgestunden
zuriickgegeben.

EA

Material 7.1,
Philosophieheft
(Papier)

45min

Festigung

Zum Abschluss der DS werden die Essays eingesammelt und Gedanken, die
wéhrend des Schreibens aufgekommen sind, mit der Klasse vertiefend
besprochen.

LSG

5min

-81-



7.2.3 Transferphase

9.-10. UE: Reflexion und Transfer des personlichen und fachlichen Erkenntnisgewinns - Transferphase: 2 UE a 50min (Doppelstunde)

Leitfrage der UE:

- Wie lassen sich die Phdnomene Freundschaft und Liebe begrifflich darstellen?

Hauptlernziel:

- Die Schuler*innen lernen die unterschiedlichen Begriffsdefinitionen zu differenzieren und anzuwenden, indem sie Beispielen aus der

Lebensrealitat zugeordnet werden.

Feinlernziele + Kompetenzbereiche:

- Die Schuler*innen kdnnen die bisherigen Ergebnisse begrifflich beschreiben und differenzieren (analytische Methodenkompetenz)

- Die Schuler*innen konnen Gber das Thema weiterhinaus denken und Auseinandersetzungen mit den erarbeiteten Inhalten fihren

(dialektische Methodenkompetenz)

- Die Schuler*innen kdnnen philosophische Losungswege verstandlich darstellen (Sachkompetenz)

5. Doppelstunden (9.+10 UE):

zu erhalten, welche in den einzelnen UE erarbeitet wurden, werden die SuS

Phase Inhalt Sozialform | Unterrichtsmaterial | Zeit

Hinfiihrung In der letzten DS werden alle Begriffsverstandnisse nochmal gesammelt und die | LSG Bei Bedarf: Material | 5min
LP erklart, dass das Themengebiert nach diesen UE abgeschlossen ist. 1-7

Erarbeitung | Legespiel: Um einen Uberblick tiber die unterschiedlichen Begriffsverstiandnisse | EA, PL Bei Bedarf: Material | 35min

1-7
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gebeten, mithilfe vorgefertigter Legekéartchen die diversen Begriffsverstandnisse
anhand einer Mindmap zu systematisieren.

Eine mogliche Musterldsung wird von der LP mit dem Beamer projiziert und die
Ergebnisse werden im PL besprochen. Bei Unklarheiten oder Unsicherheiten
bezuglich der Begriffsverstandnisse konnen die Materialien der vorherigen UE
erneut herangezogen bzw. die LP befragt werden.

Material 8, Beamer

Festigung 1

Begriffe zuordnen: Die im Legespiel definierten Begriffe sollen im weiteren
Verlauf realitdtsnahen Beispielen zugeordnet werden. Diese Ubung dient dazu,
das Gelernte anzuwenden, um abzukl&ren, ob die SuS die jeweiligen Definitionen
und Unterschiede auch verstanden haben. Zusétzlich sollen sich die SuS eigene
Beispiele Uberlegen.

EA, GA

Material 8

30min

Festigung 2

Quiz: Um den Themenblock abzuschlieRen, fiihrt die LP zum Abschluss einen
kurzen Test mit den SuS durch. Das Quiz dient dazu, das erarbeitete Wissen
abzuprifen.

Material 9

20min

Festigung 3

Um den Themenblock abzuschlieRen, werden die SuS gebeten, ihren
Erkenntnisgewinn ein letztes Mal schriftlich festzuhalten und mit den Notizen der
allerersten UE zu vergleichen, um ihren eigenen Lernprozess zu erleben.
Zusétzlich wird das Tafelbild der ersten UE auf die Wand projiziert, um den
Erkenntnisprozess auch bildlich zu veranschaulichen.

Am Ende der Unterrichtsreihe wird zusétzlich noch Raum geboten, Uber die
Thematik hinauszudenken und weitere Auseinandersetzung uber spezifische
Fragestellungen, welche die SusS interessieren, zu fiihren.

EA, PL,
LSG

Philosophieheft,
Beamer

10min
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8 Resimee

Liebe und Freundschaft betreffen alle Menschen — so stellen diese Ph&nomene auch einen
wesentlichen Bestandteil in der Lebenswelt von jungen Heranwachsenden dar. Demnach ist es
auch wichtig diese Themen, abgestimmt auf die Bediirfnisse der Jugendlichen, in der Schule zu
thematisieren. Hierflr eignet sich vor allem der Philosophie- und Ethikunterricht, um die
unterschiedlichen philosophischen Herangehensweisen und Auffassungen von Liebe und
Freundschaft in Form eines problementwickelnden Unterrichts zu erarbeiten. Der Philosophie-
und Ethikunterricht behandelt dementsprechend Themen, die die Schuler*innen in ihrer
Lebensrealitadt abholen und auch tatsachlich betreffen. So wird das Interesse der Lernenden

geweckt und sie kénnen sich bei Interesse in die Thematik weiter vertiefen.

Der problemorientierte Unterricht hat sich in den letzten Jahrzehnten in der Philosophiedidaktik
durch Fachdidaktiker*innen wie Rolf Sistermann, Martens Ekkehard, Bettina Bussmann, Paul
Georg GeiB, Markus Tiedemann uvm. immer mehr etabliert und neben der

Kompetenzorientierung einen hohen Stellenwert in der Philosophiedidaktik erhalten.

So ist die vorliegende Masterarbeit in Bezug auf die Forschungsfrage, inwiefern es curricular
moglich und fachdidaktisch geboten ist, im 6sterreichischen Ethik- und Philosophieunterricht
den Themenbereich ,,Liebe und Freundschaft* problemorientiert in Form einer Unterrichtsreihe

zu vermitteln, auf folgende Ergebnisse gekommen:

Fir eine erfolgreiche Umsetzung und Durchfiihrung eines problemorientierten Unterrichts
muss eine  Lehrperson  laut  Sistermann  (2017: 274) eine  sogenannte
,,Problemfindungskompetenz* aufweisen. Wie eine problemorientiere Unterrichtsreihe fir den
Philosophie- und Ethikunterricht in der Sekundarstufe dargeboten werden kann, wurde in der
vorliegenden Masterarbeit anhand des Themenbereiches ,Freundschaft und Liebe*
veranschaulicht. Die Forschungsfrage wurde dahingegen beantwortet, dass eine
Unterrichtsreihe im Umfang von zehn Unterrichtseinheiten erstellt wurde, welche sich an die
Sequenzierung eines problemorientierten Unterrichts nach dem Bonbonmodell von Sistermann
orientiert. In diesem Modell wird der Aufbau eines problemorientierten und
problementwickelnden Unterrichts veranschaulicht.

Hintergrundgedanke und Ziel eines problem- und kompetenzorientieren Unterrichtes ist, dass

die Schiler*innen das Problem an sich eigenstandig und intuitiv erkennen und anschlieRend



mithilfe von einschlagiger Fachliteratur bearbeiten kdnnen. Demnach beinhaltet der
ausgewdhlte Themenbereich ein philosophisches Problem, welches mithilfe der vorgestellten
Unterrichtsreihe kontrolliert ,,gelost™ werden kann/soll. Spezifisches Ziel dieser vorliegenden
Unterrichtsreihe ist eine vertiefende Auseinandersetzung mit dem lebensweltlichen

Themenbereich ,,Freundschaft und Liebe®.

Daher beschéftigte sich die Masterarbeit zu Beginn mit der Frage, wie Liebe und Freundschaft
philosophisch verstanden werden kénnen. So wurde diese Unterfrage in einem einfiihrenden
Begriffsdefinitonskapitel hinreichend beantwortet. Nachdem das Spektrum und das
Verstindnis der beiden Begriffe ,,.Liebe™ und ,,Freundschaft relativ grol und kaum fassbar
sind, wurden im ersten Kapitel nur einige wichtige philosophische Ansichten dargestellt,

welche auch spater fur die problemorientierte Unterrichtsreihe herangezogen wurden.

Die Problemorientierung spielt in der Philosophiedidaktik eine zentrale Rolle, da sie es den
Schiller*innen ermdglicht, den Zugang zu philosophischen und ethischen Themenkomplexen
zu erleichtern. Durch die Beschéaftigung mit alltagsnahen und relevanten Problemstellungen
konnen die Lernenden auf eine selbstgesteuerte, motivierende Weise philosophische
Fragestellung und ethische Dilemmata kennenlernen und gleichzeitig lernen, diese zu
analysieren und reflektieren. Auch in den 0sterreichischen Lehrplédnen fir den Philosophie-
oder Ethikunterricht ist das Konzept der Problemorientierung verankert. Die Schiiler*innen
sollen durch die Auseinandersetzung mit konkreten Problemstellungen und Fallbeispielen
lernen, wie sie ihr eigenes Denken und Handeln kritisch reflektieren und verantworten kénnen.
Dabei gilt es laut didaktischen Richtlinien ,,ethisch-philosophische Theorien und Methoden
problemorientiert zu diskutieren und zu vertiefen® (BMBWF 2021).

Die Masterarbeit hat sich weiters unter anderem mit dem inhaltlichen Aufbau des
Themenkomplexes in ausgewéhlten Schulblchern beschaftigt. In allen drei approbierten
Ethikbiichern werden die Themen ,,Freundschaft und Liebe“ behandelt, wobei der Fokus
eindeutig auf der Vermittlung der drei aristotelischen Freundschaften liegt und wo bei der
Analyse herausgefunden wurde, dass nur das deutsche Ethikschulbuch Weiterdenken die Form
eines problemorientierten  Unterrichts (nach dem Bonbonmodell) verfolgt. Der
Themenkomplex wird nach aktuellem Stand in d&sterreichischen  Ethik- und
Philosophieschulbiichern demnach noch nicht ausreichend problemorientiert dargestelit.

Wie folglich eine problemorientierte Unterrichtsreihe mit Beriicksichtigung des Lehrplans

veranschaulicht werden konnte, wurde in einem abschlieBenden Kapitel mit teils selbst
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erstellten Materialien aufgezeigt. Wichtig ist es bei der Unterrichtsreihe ein angenehmes Klima
fur die Schiler*innen zu schaffen, da sich die Jugendlichen in einem sehr sensiblen Alter

befinden und das Thema ,,Liebe und Freundschaft® intim ist.

(Angehende) Philosophie- und Ethiklehrer*innen sollten sich in ihrem Studium und in ihrer
Vorbereitung vertiefend mit dem problemorientierten Unterricht beschaftigen, um die
theoretischen Aspekte anschlieBend gewinnbringend in der Unterrichtspraxis umzusetzen.

Die vorliegende Masterarbeit konnte somit aufzeigen, dass der Themenkomplex ,,Liebe und
Freundschaft philosophiedidaktisch in Form einer problemorientierten Unterrichtsreihe
bearbeitet werden kann. Dabei werden vor allem die inhaltlichen Interessen der Schiiler*innen
bertcksichtigt, indem ein lebensweltlicher Bezug hergestellt wurde. Mithilfe von
philosophischen Originaltexten und unterschiedlichen methodischen Herangehensweisen kann
die problemorientiere Fragestellung phasenweise bearbeitet werden. Die Problemorientierung
ist demnach ein wichtiges didaktisches Prinzip, um Schiler*innen zum eigenstandigen Denken
anzuregen und ihre Fahigkeiten zur kritischen Analyse und Reflexion zu fordern. In der
Philosophiedidaktik geht es daher nicht um die reine Wissensvermittlung, sondern auch um die
Entwicklung von Fahigkeiten, welche es den Lernenden ermdglichen, ihr eigenes Denken und

Handeln kritisch zu reflektieren und zu verantworten.
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Abbildung 2 Bonbonmodell (Blesenkemper 2017: 319)
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10 Anhang

10.1 Abstract

Der deutsche Fachdidaktiker Rolf Sistermann entwickelte ein Gliederungsschema fir den
Aufbau eines problemorientierten Unterrichts, das sogenannte Bonbonmodell. Das Modell ist
in sechs Phasen gegliedert, welche die Lernenden zuerst mit einer philosophischen
Problemstellung konfrontiert und in einem ersten Schritt auf das Erarbeiten eigenstandiger
Problemldsungsprozesse abzielt. In einem weiteren Schritt kommt es zu einer kontrollierten
Problemlésungsphase, welche durch die Lehrperson angeleitet wird. AnschlieRend wird das
Erarbeitete gefestigt und die Schiler*innen werden dazu angeredet zum Gelernten Stellung zu
nehmen. Anhand dieses Modells kdnnen die Schiler*innen die wichtigsten methodischen
Kompetenzen im Ethik- und Philosophieunterricht eintiben.

Die vorliegenden Masterarbeit behandelt die Forschungsfrage, inwiefern es curricular moglich
und fachdidaktisch geboten ist, im 6sterreichischen Ethik- und Philosophieunterricht den
Themenbereich ,,Liebe und Freundschaft® problemorientiert in Form einer Unterrichtsreihe zu
vermitteln.

Die Arbeit gliedert sich in 8 Kapitel. In einem einfuhrenden Kapitel werden zunéchst die
Begriffe Liebe und Freundschaft aus philosophischer Sichtweise gekléart. Das dritte Kapitel
beschaftigt sich mit der Fachdidaktik Philosophie und weiters mit dem theoretischen
Hintergrund der Kompetenz- und Problemorientierung. Vor der Darstellung einer
selbsterstellten problemorientierten Unterrichtsreihe zum Themenkomplex Freundschaft und
Liebe, werden in der vorliegenden Arbeit bereits bestehende themenspezifische
Unterrichtsreihen analysiert.

So konnte die Forschungsfrage hinreichend beantwortet werden, dass der ausgewahlte
Themenkomplex ,,Freundschaft und Liebe* in Form einer problemorientierten Unterrichtsreihe

im Philosophie- oder Ethikunterricht eingesetzt werden kann.
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10.2 Materialien zur Unterrichtsreihe

10.2.1 Material 1 — Fragebogen'’

Arbeitsauftrage:

1) Beantworte die Fragen stichwortartig und teile anschlieBend deine Ergebnisse mit
deinem/r Sichtnachbar*in!
2) Gibt es Uberschneidungen? Worin unterscheiden sich eure Antworten?

1. Wie wirdest du Freundschaft definieren?

2. Was bedeutet Liebe? Was ist Liebe fir dich?

3. Woran erkennt man, dass man verliebt ist?

4. Gibt es unterschiedliche Arten von Liebe?

5. Wie wirdest du den Begriff Liebe und Freundschaft voneinander abgrenzen oder ist

Liebe und Freundschaft dasselbe?

6. Welche Eigenschaften muss ein*e gute*r Freund*in mitbringen? Welche

Eigenschaften dirfen auf keinen Fall vorhanden sein?

7. Was konntest du einem/einer Freund*in nicht verzeihen?

17 Teilweise adaptiert nach: https://www.vormbaum.net/index.php/download-center/unterrichtstipps/607-
stationenlernen-zum-thema-freundschaft/file
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8. Wirdest du flr eine*n Freund*in etwas Verbotenes tun?

9. Hast du viele Freund*innen zurzeit? Ist es wichtig viele Freundschaften zu pflegen?

10. Haltst du dich fur eine*n gute*n Freund*in?

11. Was ist fur dich ein wirklich gute*r Freund*in?

12. Kann man mit jemanden befreundet sein, den man niemals gesehen hat?

13. Kann ein Tier auch ein Freund sein?

14. Gibt es verschiedene Formen von Freundschaft?
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10.2.2 Material 2 — Dilemmasituationen

Szenario 1

Deine Eltern lernen deinen neuen Freund kennen. Nach dem Treffen sagen sie dir, dass sie
deinen neuen Freund nicht moégen und du ihn kiinftig bitte nicht mehr mit Nachhause bringen
sollst. Du willst deine Beziehung nicht aufgeben und findest das Verhalten deiner Eltern nicht

in Ordnung, dennoch mdchtest du dich auch nicht mit ihnen zerstreiten.

Wie gehst du mit der Situation um?

Szenario 2

Du bist 15 Jahre alt und sehr in deinen 23-jahrigen Nachhilfelehrer verliebt. Auch er scheint
Gefuhle fur dich entwickelt zu haben. Deine Freundinnen finden, dass der Altersunterschied
viel zu groR ist und es sich nur um eine naive Schwarmerei handelt. Auch deine Mutter wére
nicht sehr erfreut, wenn sie erfahrt, dass du mit einem acht Jahre Alteren eine Beziehung

eingehst.

Wiirdest du dich trotzdem auf eine Beziehung einlassen?

Szenario 3
Du hast dich in deinen besten Freund verliebt. Leider bist du dir ziemlich sicher, dass er nicht
in dich verliebt ist und nur mit dir befreundet sein will. Wenn du ihm deine Gefiihle gestehst,

kdnnte es sein, dass er sich zurtickzieht und du ihn als besten Freund verlierst.

Gestehst du ihm dennoch deine Liebe?

Szenario 4

Du hast einen Klassenkollegen, der sich haufig etwas von dir ausborgt oder Haustibungen von
dir abschreibt. Als du einmal eine Woche krank bist, bittest du ihn darum, dir alle Kopien aus
dem Unterricht mitzunehmen, doch er hat darauf vergessen und keinen einzigen Zettel fir dich
gesammelt. Es ist zwar oft lustig mit diesem Freund, aber immer, wenn du Hilfe brauchst,

erweist er sich als eher unzuverlassig oder hat kaum Zeit fur dich.

Bleibst du weiterhin mit diesem Klassenkollegen befreundet?
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Szenario 5
Du hast sehr lange uberlegt, doch du bist in dieser Beziehung einfach nicht mehr gliicklich und
mdchtest dich von deinem Freund trennen, weil du ihn nicht mehr liebst. Dein Freund reagiert

vollig verzweifelt und meint, er wirde sich umbringen, solltest du ihn wirklich verlassen.

Bleibst du weiterhin mit ihm zusammen?

Szenario 6
Deine beste Freundin hat eine neue Frisur und neue Kleidung, die du véllig unpassend findest.
Du wirst von ihr nach deiner Meinung gefragt, willst aber deine Freundin, die so viel Freude

mit ihrem neuen Styling hat, nicht kréanken.

Sagst du ihr deine ehrliche Meinung?
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10.2.3 Material 3 — Arten der Freundschaft

Aristoteles: Arten der Freundschaft

[...] Denn offenbar wird nicht alles geliebt, sondern nur das Liebenswerte, und als solches gilt, was gut,
angenehm oder niitzlich ist. [...]

Es gibt daher drei Arten der Freundschaft, gleichwie es drei Arten von liebenswerten Dingen gibt. [...]
Diejenigen, die einander wegen des Nutzens lieben, lieben einander nicht als solche, sondern nur sofern
ihnen Gutes vom anderen zuteil wird. Dasselbe gilt fiir jene, die wegen der Lust lieben; denn sie lieben
die Umganglichen nicht wegen ihrer personlichen Eigenschaften, sondern weil sie ihnen angenehm sind.
Wer wegen des Nutzens liebt, liebt also wegen des fir ihn selbst Guten, und wer wegen der Lust liebt,
tut dies wegen des fur ihn selbst Angenehmen und nicht insofern es eben der Freund ist, sondern insofern
er nltzlich oder angenehm ist. Solche Freundschaften sind also akzidentell [zuféllig]; denn der Freund
wird nicht als solcher geliebt, sondern nur insofern er ein Gut oder aber Lust verschafft. Solche
Freundschaften gehen daher leicht in die Briiche, weil die Menschen sich nicht gleich bleiben; denn
wenn sie nicht mehr angenehm oder nitzlich sind, horen die anderen auf, sie zu lieben. Das Ntzliche
hat keinen Bestand, vielmehr ist bald das eine, bald das andere niitzlich. Wenn also der Grund wegfallt,
weswegen man befreundet war, dann schwindet auch die Freundschaft, da sie ja nur darauf grindete.
[...]

Vollkommen ist die Freundschaft zwischen Menschen, die gut sind und in ihrer Tugend einander
gleichen. Denn diese wollen einander in gleicher Weise Gutes, sofern sie gut sind, und sie sind an sich
gut. Jene aber, die den Freunden um deren selbst willen Gutes wollen, sind Freunde im eigentlichen
Sinne; denn sie verhalten sich an sich so, und nicht nur akzidentell. [...]

Eine solche Freundschaft ist logischerweise dauerhaft, denn sie vereinigt in sich alles, was bei Freunden
vorhanden sein muss. Jede Freundschaft griindet sich auf einem Gut oder auf einer Lust, entweder
schlechthin oder fiir den Liebenden, und beruht auf einer Art von Ahnlichkeit. In dieser Freundschaft
findet sich all das Genannte bei den Freunden selbst. [...] Wie zu erwarten, sind solche Freundschaften
aber selten; denn Menschen dieser Art gibt es nur wenige. AulRerdem braucht es dafiir noch Zeit und
Vertrautheit. Denn nach dem Sprichwort ist es nicht maglich, einander zu kennen, bevor man nicht das
besagte Salz miteinander gegessen hat. Also kann man nicht eher als Freund gelten oder Freund sein,
bevor sich nicht der eine dem anderen als liebenswert und vertrauenswiirdig erwiesen hat. Diejenigen,
die schnell miteinander Freundschaft schlieen, wollen zwar Freunde sein, sind es aber nicht, wenn sie
nicht auch liebenswert sind und dies voneinander wissen. Der Wunsch nach Freundschaft entsteht zwar

schnell, die Freundschaft aber nicht.

(Quelle: Aristoteles 2019: 209ff)
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Arbeitsauftrage:

1) Arbeite die Arten der Freundschaft heraus, indem du zwischen Nutzen-, Lust- und

Tugendfreundschaft unterscheidest und notiere stichwortartig ihre wesentlichen

Merkmale!

2) Uberlege dir zu jeder der Freundschaften ein eigenes Beispiel!

3) Besprecht zu zweit folgenden Fragen:

a.
b.

C.

Ist es wichtig viele Freund*innen zu haben?
Was macht flr dich/euch persénlich aus ein/e gute Freund*in zu sein?
Was ist in einer Freundschaft am wichtigsten?

Welche Eigenschaften darf ein/e Freund*in auf keinen Fall mitbringen?
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10.2.4 Material 4 — Kugelmenschenmythos

Platon beschreibt in seinem beriihmten Werk Symposion eine abendliche Zusammenkunft unter
Freunden, bei der jeder eine Rede Uber die Liebe hélt. Sie sprechen uber Eros, den Gott der
Liebe. In diesem Zusammenhang tritt auch der Komaddiendichter Aristophanes auf, welcher
seinen Freunden das Schicksal der Menschen mithilfe eines Mythos erklart. In dem von Platon
erfundenen Kugelmenschen-Mythos gab es urspringlich drei Geschlechter. Die Menschen im
Mythos waren kugelformig, hatten vier Hande und vier Beine und waren deutlich stérker als
der Mensch es heute ist. Erst nachdem sie von den Gottern bestraft wurden, da die
Kugelmenschen Gedanken hegten, die Gotter anzugreifen, wurden sie von diesen in zwei
Hélften getrennt und erhielten somit ihre heute menschliche Gestalt. Seitdem suchen die
Menschen nach ihrem fehlenden Teil. Dieses sehnstichtige Verlangen nach dem fehlenden Teil
wird auch als Eros bezeichnet. Eros wird neben dem Begehren und Verlangen auch als Liebe
zum Schonen bezeichnet. Damit ist gemeint, dass Eros einen Mangel an Schonheit aufweist,
und somit wird laut Platon immer das begehrt, was einem mangelt. So gilt das auch fir die
Weisheit (vgl. Lacina 2022: 62).

Platon: Symposion (380 v. Chr.)

Denn zunéchst gab es damals drei Geschlechter unter den Menschen, wahrend jetzt nur zwei, das
mannliche und das weibliche; damals kam namlich ein drittes noch ein aus diesen beiden
zusammengesetztes hinzu (...) Ferner war damals die ganze Gestalt jedes Menschen rund, indem
Riicken und Seiten im Kreise herumliefen, und ein jeder hatte vier Hande und ebenso viele Fiif3e und
zwei einander durchaus &hnliche Gesichter auf einem rings herumgehenden Nacken, zu den beiden
nach der entgegengesetzten Seite voneinander stehenden Gesichtern aber einen gemeinschaftlichen
Kopf, ferner vier Ohren und zwei Schamteile, und so alles brige, wie man es sich hiernach wohl
vorstellen kann. Man ging aber nicht nur aufrecht wie jetzt, (...) sondern, wenn man recht schnell
fortzukommen beabsichtige, dann bewegte man sich, wie die Radschlagenden die Beine
aufwirtsgestreckt (...) schnell im Kreise fort. Es waren aber deshalb der Geschlechter drei und von
solcher Beschaffenheit, weil das ménnliche urspriinglich von der Sonne stammte, das weibliche von
der Erde, das aus beiden gemischte vom Monde (...) Sie waren von gewaltiger Kraft und Starke und
gingen mit hohen Gedanken um, so dass sie selbst an die Gotter sich wagten (...) Zeus nun und die
ubrigen Gotter hielten Rat, was sie mit ihnen anfangen sollten, und sie wussten sich nicht zu helfen,
denn sie winschten nicht, sie zu téten und ihre ganze Gattung zugrunde zu richten (...) Endlich nach
langer Uberlegung sprach Zeus: ,,Ich glaube ein Mittel gefunden zu haben, wie die Menschen erhalten

bleiben kénnen und doch ihrem Ubermut Einhalt geschieht, indem sie schwécher geworden. Ich will
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namlich jetzt jeden von ihnen in zwei Hélften zerschneiden, und so werden sie zugleich schwécher
und uns nitzlicher werden, weil dadurch ihre Zahl vergroert wird, und sie sollen nunmehr aufrecht
auf zwei Beinen gehen. Wenn sie uns aber dann auch noch fernerhin fort zu freveln scheinen und
keine Ruhe halten wollen, dann werde ich sie von neuem in zwei Hélften zerschneiden, so dass sie
auf einem Beine hiipfen miissen (...).” Nachdem er das gesagt, schnitt er die Menschen entzwei (...)
Als nun so ihr Kérper in zwei Teile zerschnitten war, da trat jede Halfte mit sehnstichtigen Verlangen
an ihre andere Halfte heran, und sie schlangen die Arme um einander und hielten sich umfasst, voller

Begierde, wieder zusammenzuwachsen (...).

(Quelle: Platon 1979: 55f)

Arbeitsauftrage:

1) Beschreibe die Entwicklung des Kugelmenschen.
2) Wie schaut ein Kugelmensch aus? Fertige eine Skizze an!
3) Welche Aspekte der Liebe tauchen in der Geschichte auf? Wer/Was ist Eros und wie

wird die Liebe im Text beschrieben?
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10.2.5 Material 5 — Sechs Arten der Liebe

Der kanadische Soziologe John Alan Lee hat einen Versuch unternommen, unterschiedliche
Formen von Liebe zu klassifizieren, und nennt in seinem Buch ,,Colors of Love* sechs

Liebesstilels:

Romantische Liebe (Eros): Hier steht das Gefthl der Verliebtheit im Vordergrund. Die geliebte
Person wird als sehr attraktiv wahrgenommen, l6st physiologische Erregung und sexuelles
Interesse aus. Der romantisch Verliebte sehnt sich danach, dem anderen méglichst oft nahe zu
sein, er mochte dem Partner viel von sich selbst mitteilen und viel von ihm erfahren. Auch das

Phanomen der Liebe auf den erst Blick fallt hierunter.

Besitzergreifende Liebe (Mania): Dieser Liebesstil stellt eine Steigerung der romantischen
Liebe dar. Auch hier spielen Sexualitat und Leidenschaft eine wichtige Rolle. Darlber hinaus
wird der Partner zum absoluten Lebensmittelpunkt. Die geliebte Person erscheint vollkommen
und man kann sich nicht vorstellen, ohne sie zu leben. Die dauernde Fokussierung auf den

Partner ist auch haufig mit Geflhlen der Eifersucht verbunden.

Freundschaftliche Liebe (Storge): Diese Form der Liebe entsteht aus einer langeren
Bekanntschaft heraus. Uber gemeinsame Interessen und Freizeitaktivitaten baut sich allmahlich
eine Bindung auf. Sexuelle Anziehung entwickelt sich erst im Laufe der Zeit. Die Beziehung

ist durch Toleranz, Vertrauen und Respekt gekennzeichnet.

Spielerische Liebe (Ludus): Dieser Liebesstil steht fiir sexuelle Freiheit und Ungebundenheit.
Es wird keine feste Verbindung mit Verpflichtungen angestrebt, sondern SpaR und

Abwechslung stehen im Vordergrund.

Pragmatische Liebe (Pragma): Bei der pragmatischen Liebe spielen in erster Linie
Vernunftgriinde eine Rolle flr das Eingehen einer Beziehung. Ein typischer Grund kénnte der
Kinderwunsch sein, der leichter mit einem festen Partner zu realisieren ist oder aber man
mochte sich eine grélRere Wohnung leisten. Pragmatisch Orientierte haben eine Reihe von

Eigenschaften vor Augen, die ihr zukiinftiger Partner besitzen sollte. Wenn sie dann auf eine

18 Mit der Bezeichnung Partner ist auch immer die Partnerin gemeint
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solche Person treffen, sind sie bereit, eine langerfristige Bindung aufgrund einer soliden Basis

einzugehen. Gefiihle spielen hier keine so grof3e Rolle.

Altruistische Liebe (Agape): Hier steht das Wohl der geliebten Person (ber dem eigenen
Wohlergehen. Man steht dem Partner bei, auch wenn dies auf Kosten eigener Interessen geht.
Hilfsbereitschaft bis hin zur Opferbereitschaft sind wichtige Komponenten des

partnerschaftlichen Zusammenseins.
(Quelle: Van Schayck 2011: 80ff)

Arbeitsauftrage:

1) Versuche fir dich die sechs unterschiedlichen Liebesstile in eine absteigende
Reihenfolge zu bringen. Welcher Liebestil steht ganz oben und scheint daher fur dich
am wichtigsten?

2) Welcher Stil ist am erstrebenswertesten? Warum? Und welcher nicht? Warum nicht?

3) Lassen sich dir bekannte Partnerschaften mit jeweils einem Liebestil beschreiben?
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10.2.6 Material 6 — 36 Fragen

Wenn du dich fiir jede Person auf der Welt entscheiden kénntest: Wen wirdest du als

Gast zum Essen zu dir nach Hause einladen?

Wiarst du gern beriihmt? Wie wiirde das sein und wie warst du?

Hast du jemals geprobt, was du sagen willst, bevor du jemanden angerufen hast?

Warum?

Stell dir deinen perfekten Tag vor... Wie wiirde der aussehen?

Stell dir vor, du wirst 90 Jahre alt. Wenn du dir aussuchen kdnntest, ob du entweder
den Geist oder den Korper eines (oder einer) 30-Jahrigen fir die letzten 60 Jahre

behalten konntest... Was wire deine Entscheidung?

Hattest du schon mal eine VVorahnung, wie du mal sterben wirst?

Was ist es, fiir das du in deinem bisherigen Leben am dankbarsten bist?

Wenn du auf deine Erziehung zurtickblickst und du heute etwas dndern konntest, was

wirdest du andern?

Nimm dir vier Minuten Zeit und erzahle deinem/deiner Partner*in die Geschichte

deines (bisherigen) Lebens, so detailliert wie mdglich.

Stell dir vor, du wirdest morgen mit irgendeiner neuen Eigenschaft oder Fahigkeit

aufwachen. Welche héttest du gern?

Wenn dir eine Wahrsagerin die Wahrheit tiber deine Zukunft vorhersagen konnte, also

alles, was in den nachsten Jahren passiert. Was wiirdest du wissen wollen?

Was wolltest du schon immer gerne machen, dass du noch nie getan hast?

Was ist bisher der groRte Erfolg deines Lebens?

Was ist fur dich in einer Freundschaft das Wichtigste?

Wenn du dir die schonsten Momente deines Lebens vorstellst: Welcher Moment ist

deine schonste Erinnerung?

Stell dir vor, du wiusstest mit Sicherheit, dass du in einem Jahr stirbst. Wirdest du

etwas an deiner Lebensweise andern? Was und warum?

Was fur eine Bedeutung hat Freundschaft in deinem Leben?

Welche Rolle spielen Liebe und Zuneigung in deinem Leben?

Das ist eine Aufgabe an beide: Sagt euch abwechselnd, welche positiven

Charakterziige euer Gegenuber hat. Jeder soll dabei 5 nennen.
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Hast du das Gefiihl, dass deine Kindheit gliicklicher war als die der meisten anderen?

Wie ist die Beziehung zwischen dir und deiner Mutter?

Erinnerst du dich an einen extrem peinlichen Moment in deinem Leben?

Wann hast du das letzte Mal vor einer anderen Person geweint? Wann hast du das

letzte Mal alleine geweint?

Worlber sollte man keine Witze machen?

Dein Haus, mit allem was dir gehort, fangt Feuer. Nachdem du deine Liebsten und
die Haustiere gerettet hast, bleibt dir noch Zeit, um genau einen Gegenstand zu holen.

Was wiirdest du retten und warum?

Erzahle deinem/deiner Partner*in von einem personlichen Problem und frage, wie er

oder sie mit dem Problem umgehen wirde. Bitte deinen/deine Partner*in auch zu

reflektieren, wie du gewirkt hast, als du ihm/ihr von deinem Problem erzahlt hast.

(Quelle: Aron et al. 1997: 374f)
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10.2.7 Material 7 — philosophischer Essay

Michel de Montaigne: Uber die Freundschaft

(...)

Was die Kinder an die Eltern bindet, ist eher der Respekt. Die Freundschaft lebt vom ungehinderten
Gedankenaustausch; dieser ist zwischen Eltern und Kindern nicht méglich, wegen des zu grolien
Abstandes, der sie trennt; er wiirde wahrscheinlich natirliche Pflichten verletzten. Denn die Eltern
kénnen den Kindern nicht alles sagen, was sie innerlich denken, weil diese sonst zu einer ungehérigen
Vertraulichkeit verflihrt wirden. Aber umgekehrt steht es den Kindern auch nicht zu, ihre Eltern zu
mahnen und zurechtzuweisen, was doch vielleicht die vornehmste Verpflichtung unter Freunden
darstellt. ...

(Auch bei dem Verhaltnis zu den Geschwistern kénnen &hnliche Hemmungen der unmittelbaren
Zuneigung Platz greifen.) Warum mu denn unter Verwandten die geistige Gleichgestimmtheit
herrschen, aus der die wahre, die vollkommene Freundschaft hervorwéchst? Vater und Sohn kénnen
sich charakterlich ganz fern stehen; und ebenso zwei Brider: mein Sohn oder mein Bruder ist es auch
dann, wenn er ein Starrkopf, ein Bésewicht oder ein Trottel ist. Und dann sind das eben Bindungen,
die uns durch das Gesetz oder durch die Natur aufgezwungen sind, und dadurch fehlt bei ihnen etwas
von der Freiwilligkeit unserer Wahl und unserer Entscheidung. Unsere freie Entscheidung kann sich
aber kein Ziel setzen, das ihr so wohl ansteht als Zuneigung und Freundschaft. Ich selber verfiige
freilich auf diesem Gebiet nur iber die ginstigsten Erfahrungen, die mdglich sind: habe ich doch den
besten und bis in sein hohes Alter verstandnisvollsten Vater gehabt, den man sich denken kann, und
stamme ich doch aus einer Familie, in der die Einigkeit unter Geschwistern vorbildlich war und die
seit Generationen dafiir bekannt gewesen ist.

Die Zuneigung zu den Frauen kann man mit der Freundschaft nicht gleichsetzen, obwohl wir auch zu
ihr uns selbst entscheiden; sie spielt eine andere Rolle. Das Liebesfeuer ist, wie ich zugeben mufR,
eingreifender, brennender und peinigender; aber zugleich ist es mutwillig und unbesténdig, flatternd
und sich wandelnd, eine Art Fieberglut, die auf- und abschwillt; ein Feuer, das nur Teile von uns
versengt. In der Freundschaft dagegen herrscht eine allgemeine Wéarme, die den ganzen Menschen
erfillt und die auBerdem immer gleich wohlig bleib; eine dauernde stille, ganz suRe und ganz feine
Wérme, die nicht sengt und nicht verletzt. AuBerdem ist das Wesentliche bei der Liebe ein unstillbares
Sehnen nach einem Ziel, das immer entweicht, sobald die Liebe in das Gebiet der Freundschaft
hintbergreift, das heil’t, wenn die Herzen sich finden, verliert sie an Feuer und Kraft; ihre Erfiillung
ist ihr Ende; denn das Ziel, das nun erreicht ist, ist ein korperliches, und damit zieht die Gefahr der
Ubersattigung herauf. Bei der Freundschaft jedoch sind Sehnsucht und GenuR identisch; sie steigt,
sie gedeiht, sie wéchst durch ihren Genul? gerade erst recht, denn sie bleibt etwas Geistiges, und die

Seele veredelt sich in ihr. ...
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Die Ehe ist ein Vertrag; nur der erste Anfang ist frei, der Fortbestand wird durch Zwang und Gewalt
durchgesetzt, hangt also nicht von unserem Willen ab; der Zweck des Vertrags ist gewohnlich nicht
die Erfullung der Liebe; auBerdem bringt die Ehe viele unerwartete Probleme mit sich, die es zu I6sen
gilt und die oft schon geniigen, eine lebendige Zuneigung zu triben oder in die Briiche gehen zu
lassen: bei der Freundschaft ist das anders; bei ihr spielen wesensfremde Gesichtspunkte
geschaftlicher oder familiarer Art keine Rolle. Hierzu kommt freilich, dall Frauen in der Regel die
Anspriiche an das Niveau nicht erflllen, die man an eine Geistesgemeinschaft stellen muR3, wenn
daraus dieses heilige Band der Freundschaft sich entwickeln soll; es scheint so, als fehle es ihnen an
seelischer Widerstandskraft, um den Druck einer so anspruchsvollen und so dauernden Bindung
auszuhalten. Allerdings, wenn das nicht so ware, wenn sich ein ganz freiwilliges und zwangloses
Band so knupfen liee, dal nicht nur die véllige seelische Gemeinschaft genossen wirde, sondern
die korperliche Gemeinschaft noch dazukdme, der Mann sich also allseitig einsetzen kénnte, dann
wirde die Freundschaft etwas noch Vollstandigeres und VVollkommeneres werden: aber leider gibt es
noch kein Beispiel, dal? eine Frau dieses Ideal erreicht hétte; es scheint nach einhelliger Ansicht der
antiken Philosophie diesem Geschlecht versagt zu sein. ... Was wir gewohnlich Freude und
Freundschaften nennen, ist weiter nichts als eine durch Zufall zustande gekommene nahere
Bekanntschaft, an die man sich gewohnt hat und durch die ein gewisser geistiger Austausch erleichtert
wird. Aber in einer Freundschaft, wie ich sie meine, geht eine so vollstandige Verschmelzung der
zwei Seelen miteinander vor sich, dall an dem Punkte, wo sie sich treffen, keine Naht mehr zu

entdecken ist. Die Zweiheit ist verschwunden . (...)

(Quelle: de Montaigne 2011: 134ff)

Arbeitsauftrage:

1) Wer kann nach Montaigne nicht miteinander befreundet sein?

2) Was versteht Montaigne unter Freundschaft und was nennen die Menschen
gewohnlich ,,Freunde und Freundschaften®?

3) Man hort oft Sétze wie ,,Meine Mutter ist meine beste Freundin®. Ist das moglich?
Oder ist damit etwas anderes gemeint?

4) Schau dir die Zitate bei Material 7.1 an und verfasse ausgehend von einem Zitat

deiner Wahl einen Essay Uber Freundschaft.

4) Verfasse einen philosophischen Essay zum Thema ,, Freundschaft
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10.2.7.1 Material 7.1 — Zitate (iber Freundschaft'®

@

,Die vollkommene
Freundschaft ist die
Freundschaft zwischen
Menschen, die gut und
gleich an Tugend sind.” -
Aristoteles

E

,Freundschaft ist das vollige

Vertrauen zweier Personen

in wechselseitiger Er6ffnung
ihrer geheimen Urteile und
Empfindungen, soweit sie
mit beiderseitiger Achtung

bestehen kann“ — Immanuel

Kant

@

vielleicht fihre ich nicht.

vielleicht folge ich nicht.

,,Gehe nicht hinter mir,
Geh nicht vor mir,
Geh einfach neben mir

und sei mein Freund.” —
Albert Camus

@

,Niemand wirde
wahlen, ohne Freunde
zu leben, auch wenn er

alle Gbrigen Giter

hatte.” - Aristoteles

Q

@

.

,Die Freundschaft kann
nicht gesucht, nicht
ertrdumt, nicht begehrt
werden; sie wird
ausgelibt.” — Simone
Weil

E

—/

»Freundschaft ist unnétig,
wie Philosophie, wie Kunst...
Sie hat keinen
Uberlebenswert, sondern ist
eines der Dinge, die dem
Uberleben einen Wert
verleihen.” — C.S. Lewis

&

,Bei der Freundschaft sind
Sehnsucht und Genuss
identisch; sie steigt; sie

gedeiht, sie wachst durch
den Genuss gerade erst

recht, denn sie bleibt etwas
Geistiges, und die Seele
veredelt sich in ihr“ — Michel
de Montaigne

@

,Wir brauchen Freunde
nicht, um sie zu
brauchen, sondern um
die GewiRheit zu haben,
dal’ wir sie brauchen
dirfen” - Epikur

19 Quelle: https://www.mueller-denkt.de/post/liber-die-freundschaft-10-zitate;

https://www.abenteuerfreundschaft.de/die-100-besten-freundschaftssprueche/
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10.2.8 Material 8 — Legespiel_Begriffsdifferenzierung/-zuordnung

Arbeitsauftrage:

gliedern.

1) Versuche die unten angefiihrten Begriffe? in ein systematisches Begriffsfeld zu

2) Besprecht anschliel3end die Ergebnisse im Plenum.
3) Ordne die Beispiele?! jeweils einer Definition/einem Unterbegriff zu.

1)
PHILIA (gr.) als Haltung der als Gefiihl der als
(Liebe/Freundschaft) Verbundenheit Zuneigung Def. 2 zwischenmenschliche

(Attachement) Def. 1

Form der Zuneigung
Def. 3

als Hingezogensein

Def. 4

? Def. 5

inklusiv (mehrmalig
maoglich)

exklusiv (einmalig)

fursorglich fir andere

natzlich fur einen selbst

wechselseitig

Zu einer Sache

zwischen zwei
Menschen

zu sich selbst

zum Transzendenten
(Gottlichen)

zwischen mehreren
Menschen

gegenstandlich ungegenstandlich gewahlt nicht gewéhlt
Gottesliebe zum Liebe zu Gott Selbstliebe geschlechtliche Liebe
Menschen

gleichgeschlechtliche Patriotismus Kameradschaft Solidaritat

Liebe

(\Vaterlandsliebe)

20 (angelehnt an/adaptiert nach GeiR 2017: 187)
21 (angelehnt an/adaptiert nach GeiR 2017: 190)
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partnerschaftliche Liebe

romantische Liebe

Philosophie
(Weisheitsliebe)

erotische Liebe

Bekanntschaft Feindesliebe Nachstenliebe Geschwisterliebe

Gastfreundschaft Verliebtsein Tierliebe Nutzenfreundschaft

Lustfreundschaft Vollkommene fursorgliche Liebe Elternliebe
Freundschaft

besitzergreifende Liebe

freundschaftliche Liebe

spielerische Liebe

pragmatische Liebe

altruistische Liebe
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L6sungsvorschlag?:

nicht exklusiv :
Gottesliebe zu

den Menschen
(Agape)

* Freundschaft
* gewdhlt
¢ wahre Freundschaft
* Nutzfreundschaft
e Lustfreundschaft
¢ nicht gewdhlt
* Kameradschaft

(religiose) Liebe
zu Gott

Polyamorie
Patriotismus

zum Transzendentalen
(Géttlichen zwischen
vielen/mehreren
Menschen

 Bekanntschaft
o fiirsorgliche Liebe

* gewdhlt
* Feindesliebe
* Gemeinschaftsliebe
¢ Néchstenliebe

* nicht gewdhlt
* Elternliebe
* Geschwisterliebe
 Verwandtschaft

Solidaritat

Selbstliebe

PHILIA
(Liebe/Freundschaft)

zur Weisheit
: : (philosophische
zwischen zwei Liebe)

Menschen

Briefmarken

/.

zu Gegensténden
(Objektliebe)

exklusiv

¢ geschlechtliche Liebe (Begehren, Trieb,
Leidenschaft)

o Verliebtsein

e partnerschaftliche Liebe
e romantische Liebe (Eros)
o besitzergreifende Liebe (Mania)

o freundschaftliche Liebe (Storge)
e spielerische Liebe (Ludus)

e pragmatische Liebe (Pragma)

e altruistische Liebe (Agape)

22 (angelehnt an/adaptiert nach Gei 2017: 189)
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3)

In einer Predigt heif3t
es: ,,Gott liebt alle
Menschen

Man sollte sich selbst
so akzeptieren und
annehmen, wie man ist

ein*e Osterreichische*r
Staatsblrger*in
interessiert sich fir das
politische Geschehen in
Osterreich

Ein*e Schiler*in
spricht nur mit
seinem/ihrer
Mitschiler*in, wenn es
darum geht die
Haustibung
abzuschreiben

Die Liebe und das
Begehren der Weisheit
ist das hochste Gut

Manuel und Michael
gehen gerne gemeinsam
ins Kino

Martina und Inge haben
regelméliiig Kontakt, da
sie abwechselnd ihre
Kinder ins
FulRballtraining fahren

Lukas ist ganz vernarrt
in sein neues Haustier

Carla empfindet eine
tiefe emotionale
Zuneigung zu ihrem
Mann

Ein Kind liebt seine
Eltern bedingungslos

Philipp und Hannah
heiraten, da sie gerne
ein Kind hatten

Die politischen,
sozialen und
moralischen Werte von
Susi und Larissa
stimmen Uberein

Ein*e Schiiler*in hat
Gefuhle fir eine*n
Schuler*in aus der

Parallelklasse

Eine Gruppe von
Menschen kiimmert
sich um gefliichtete

Personen

Wir wurden von
unserer Gastfamilie
freundlich empfangen
und bewirtet

Zwei Schiler*innen
mdgen sich, da sie in
dieselbe Klasse gehen

Die Beziehung von
Antje und Simon
basiert lediglich auf
korperlichem
Austausch/Lust

Ich gehe wdchentlich
flr meine altere
Nachbarin einkaufen

Luisa mag ihren kleinen
Bruder Jakob

Hilmar ist ein
begeisterter Sammler
von Briefmarken

Markus wirde alles fir
seine Freundin tun

Ich verehre Gott, indem
ich regelmaiig dem
Gottesdienst beiwohne

Erfan und Nici treffen
sich auch mit anderen,
um ihre korperlichen
Begierden zu erfillen

Josef und Mark kennen
sich fllichtig, da sie
eine*n gemeinsame*n
Freund*in haben
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Karin kann ihrer besten Es ist schwierig, den zu
Freundin Nina alles Jessica liebt Hip-Hop | lieben, der dir feindlich ?
anvertrauen gesinnt ist

Losungsvorschlag (von links nach rechts):

Gottesliebe, Selbstliebe, Patriotismus, Nutzenfreundschaft, philosophische Liebe,
Lustfreundschaft, Nutzenfreundschaft, Freundschaft/Liebe zu Gegenstdnden (Objekten),
romantische Liebe, Elternliebe, pragmatische Liebe, vollkommene Freundschaft, Verliebtsein,
Gemeinschaftsliebe/Solidaritat, Gastfreundschaft, Kameradschaft, spielerische Liebe,
Né&chstenliebe, Geschwisterliebe, Freundschaft/Liebe zu Gegenstdnden (Objekten),
altruistische Liebe, religiose Liebe zu Gott, spielerische Liebe, Bekanntschaft, vollkommene

Freundschaft, Freundschaft/Liebe zu Gegenstanden (Objekten), Feindesliebe
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10.2.9 Material 9 — schriftliche Uberpriifung: Freundschaft und Liebe

Name

Quiz: Freundschaft und Liebe

Kreuze jeweils die richtige/n Antwort/en an. Achtung, es kénnen mehrere Antwortmadglichkeiten richtig sein!
Welche Arten von Freundschaft unterscheidet Aristoteles? /3

Tugendfreundschaft
Spalifreundschaft
Sexfreundschaft
Lustfreundschaft
Nutzenfreundschaft
Schulfreundschaft

O O O O O O

Wer schrieb das Symposium? /11

o Aristoteles

o Epikur

o Platon

o Michel de Montaigne

Welche dieser Liebesformen gehtren nicht zu den Liebesstilen von Lee? /2

Erotische Liebe
Pragmatische Liebe
Freundschaftliche Liebe
Verwandtschaftliche Liebe
Spielerische Liebe

O O O 0O O

Wie werden die sogenannten Kugelmenschen beschrieben? _ 13

Wer kann nach Montaigne nicht miteinander befreundet sein? _n

o Geschwister

o Kinder und ihre Eltern

o Ein Bub und ein Méadchen
o Klassenkamerad*innen

Wie definiert Montaigne Freundschaft? _ 14
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Ordne die folgenden sechs Beispiele jeweils einer Definition zu: _ 16

1) Sophia und Yannis treffen sich, um gemeinsam Tennis zu spielen.
2) Nina und Lukas ziehen zusammen, da es fir beide eine finanzielle Entlastung ist.
3) Ben vergottert seine Superheldensammlung.
4) Peter und Paul tauschen regelmaRig ihre Unterrichtsmaterialen aus.
5) Ich liebe mich so wie ich bin.
6) Petra kann ihrer besten Freundin alle Geheimnisse anvertrauen und sich auf sie
verlassen.
= Selbstliebe ()
= Nutzenfreundschaft (_ )
» Pragma ()
= Tugendfreundschaft (_ )
= Lustfreundschaft (_ )
= Liebe/Freundschaft zu Objekten (_ )
Punkte gesamt _ /20
Benotungsraster:
1 2 3 4 5 Note:
19-20 [16-18 |13-15 |10-12 |0-9
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Losung:
Name

Quiz: Freundschaft und Liebe

Kreuze jeweils die richtige/n Antwort/en an. Achtung, es kdnnen mehrere Antwortmdglichkeiten richtig sein!
Welche Arten von Freundschaft unterscheidet Aristoteles? 13

Tugendfreundschaft
Spalifreundschaft
Sexfreundschaft
Lustfreundschaft
Nutzenfreundschaft
Schulfreundschaft

0 O O O O O

Wer schrieb das Symposium? N

o Avristoteles

o Epikur

o Platon

o Michel de Montaigne

Welche dieser Liebesformen gehdren nicht zu den Liebesstilen von Lee? /2

o Erotische Liebe

o Pragmatische Liebe

o Freundschaftliche Liebe

o Verwandtschaftliche Liebe
o Spielerische Liebe

Wie werden die sogenannten Kugelmenschen beschrieben? /3

Wer kann nach Montaigne nicht miteinander befreundet sein? it

o Geschwister

o Kinder und ihre Eltern

o Ein Bub und ein Médchen
o Klassenkamerad*innen

Wie definiert Montaigne Freundschaft? _ /4

Ordne die folgenden sechs Beispiele jeweils einer Definition zu: _ /6
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1)
2)

4)
5)
6)

Sophia und Yannis treffen sich, um gemeinsam Tennis zu spielen.

Nina und Lukas ziehen zusammen, da es fur beide eine finanzielle Entlastung ist.
Ben vergottert seine Superheldensammlung.

Peter und Paul tauschen regelmaRig ihre Unterrichtsmaterialen aus.

Ich liebe mich so wie ich bin.

Petra kann ihrer besten Freundin alle Geheimnisse anvertrauen und sich auf sie
verlassen.

Selbstliebe (5)

Nutzenfreundschaft (4)

Pragma (2)

Tugendfreundschaft (6)
Lustfreundschaft (1)
Liebe/Freundschaft zu Objekten (3)

Punkte gesamt _ /20
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