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1. EINLEITUNG

Die Beschaftigung mit der Marendichtung ist gleichzeitig eine Beschaftigung mit den
Irrungen und Wirrungen rund um die Thematik der ehelichen Untreue. Bereits beim
Stricker und erst recht in den Maren der spateren Jahrhunderte ist das beliebteste
Demonstrationsfeld flir die Regeln des menschlichen Zusammenlebens und ihrer
Zuwiderhandlungen die Beziehung zwischen Mann und Frau.’ Das Bild der Ehe, welches
in diesen Erzahlungen gezeichnet wird, ist ein durchaus negativ gefarbtes: eingemauerte
Ehefrauen, begrabene Ehemanner, kastrierte Liebhaber, Betrug, List und Gewalt

zeichnen die Welt der Ehestandsmaren aus.

Hanns FISCHER hat mit seinen ,Studien zur deutschen Marendichtung” eine
ausfiihrliche Analyse hinsichtlich der Themenbereiche, der Figuren sowie der
Autorenschaft und dem Publikum durchgefiihrt. Er stellt unter anderem fest, dass
nahezu ein Drittel des von ihm untersuchten Marenbestandes ,stofflich aus der
novellistisch so beliebten Ehebruchssituation gespeist sind.“? Die Haufigkeit, mit der das
Motiv in der Marendichtung thematisiert wird, die damit verbundenen
Handlungselemente und die unterschiedlichen Gestaltungsvarianten, bilden auch den

Ausgangspunkt fir diese Forschungsarbeit.

Die kritischen Evaluationen der Ehebruchszenarien in den Narrationen vernetzen sich
mit einem, seit dem 12. Jahrhundert verstarkt ausgehenden, theologischen Ehediskurs
patriarchaler Tradition, demnach die eheliche Untreue ein Verstol} gegen das heilige
Sakrament der Ehe darstellt.> Oftmals in Verbindung mit einer humorvollen Geschichte,
einem Schwank, auftretend, ist die Marendichtung auch von dem Anspruch gepragt, den
Rezipienten gleichermaRen zu erheitern und zur Besserung zu erziehen.* Dieser
Hintergrund und die Auseinandersetzung mit einer Vielzahl an Maren fiihrten mich zu

der Uberlegung, dass jene, die eine Ehebruchssituation thematisieren, nicht nur den

! vgl. Grubmiller, Klaus (Hg.): Novellistik des Mittelalters: Marendichtung. Frankfurt am Main: Deutscher
Klassiker Verlag 1996, S. 1010.

2 Fischer, Hanns: Studien zur deutschen Marendichtung. Tiibingen: Max Niemeyer Verlag 1968, S. 94.

3 vgl. Ehrismann, Otfrid: Fabeln, Méaren, Schwanke und Legenden im Mittelalter. Eine Einfihrung.
Darmstadt: WBG (Wissenschaftliche Buchgesellschaft) 2011, S. 75.

4 vgl. ebd., S. 30.



Zweck haben, auf schwankhafte Weise die moralische Verwerflichkeit der ehelichen
Untreue aufzuzeigen. Ich gehe davon aus, dass die in den Maren geschilderten
Ehebruchszenarien eine weitere beziehungsweise eine andere Funktion haben, die lGiber
das Vermitteln einer begreifbaren Lehre fiir den Rezipienten hinausgeht. Es besteht die
Moglichkeit, dass eine didaktische Intention verfolgt wird oder sich das jeweilige Mare
von diesem Ziel ganzlich entfernt. Es soll daher im Rahmen dieser Forschungsarbeit der
Frage nachgegangen werden, welche Funktion der Ehebruch im Mare hat
beziehungsweise haben kénnte. Diese Uberlegung verlangte nach einem konkreten
Untersuchungsfeld. Zu diesem Zweck wurde ein Textkorpus von neun
mittelhochdeutschen Maren zur methodischen Analyse herangezogen. Die Auswahl der
Texte ist nach keiner spezifischen Systematik erfolgt, sie unterscheiden sich in Lange,
Autorschaft und zeitlicher Verortung und erschienen mir fir die Behandlung des Themas

als reprasentative Beispiele geeignet.

Der erste Teil dieser Arbeit ist ein gattungsgeschichtlicher Uberblick, der die Studie
FISCHERS und weitere Forschungsliteratur berlicksichtigt und die unterschiedlichen
Gestaltungsvarianten des Ehebruchmotivs im Mare darlegt. Wenn ich im weiteren
Verlauf dieser Arbeit von dem Mare als Gattung spreche, schlieBe ich mich gleichzeitig
der Meinung Klaus GRUBMULLERS” an, dass mit der Uneinigkeit in der Forschung zu den
Gattungskonstituenten noch nicht erwiesen ist, ob von einer Gattung Mare liberhaupt
gesprochen werden kann und nicht vielmehr von einem ,Erzdhlen im gattungsfreien
Raum”® auszugehen ist, wie Walter HAUG vorschligt. Die unterschiedlichen Ansichten
der Forschung zu dem Gattungsbegriff’ wurden fiir diese Arbeit zur Kenntnis
genommen, sie wurden fir die weiterfilhrende Textanalyse, welchen den zweiten Teil

der Arbeit ausmacht, jedoch aulRen vor gelassen.

> vgl. Grubmiiller, Klaus: Das Groteske im Mittelalter als Element seiner Geschichte. Skizzen zu einer
historischen Gattungspoetik. In: Haug, Walter und Wachinger, Burghart (Hg.): Kleinere Erzahlformen des
15. und 16. Jahrhunderts. Berlin, New York: De Gruyter 1993, S. 40.

e Haug, Walter: Entwurf zu einer Theorie der mittelalterlichen Kurzerzdhlung. In: Haug, Walter und
Wachinger, Burghart (Hg.): Kleinere Erzahlformen des 15. und 16. Jahrhunderts. Berlin, New York: De
Gruyter (1993), S. 7.

7 vgl. dazu Haug, Walter (wie Anm. 6), Heinzle, Joachim: Marenbegriff und Novellentheorie.
Uberlegungen zur Gattungsbestimmung der mittelhochdeutschen Kleinepik. Zeitschrift fiir deutsches
Altertum und deutsche Literatur (1978), S.121 -138. und Kleine Anleitung zum Marenbegriff. In:
Grubmidiller, Klaus (Hg.): Kleinere Erzdhlformen im Mittelalter Paderborner Colloquium 1987. Paderborn:
Schoningh 1988, S.45-48. Siehe auch den Uberblick bei Ehrismann (wie Anm. 3), S.18-20.
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Die Bearbeitung der Primarquellen und die Untersuchung des Ehebruchs in diesen
Maren erfolgt in erster Linie Uber den Erzahlinhalt. Dieser wird zunachst
zusammengefasst, wobei ich den Fokus auf den darin geschilderten Akt der ehelichen
Untreue und die damit verbundenen Handlungselemente lege. Unter Einbezug
relevanter  Forschungsliteratur  versuche ich in  weiterer Folge eine
Funktionszuschreibung fiir das Motiv des Ehebruchs im jeweiligen Mare vorzunehmen.
Zu den strukturellen Merkmalen des Mares gehort, neben der Kiirze und Versifizierung,
die Umrahmung der Geschichte durch ein Promythion und ein Epimythion.® Hedda
RAGOTZKY hat sich auf der Grundlage der Stricker-Maren mit dem Verhaltnis zwischen
der erzahlten Geschichte und der Fazitbildung auseinandergesetzt. |hre Beobachtung
zeigt, dass zwischen der erzdhlten Geschichte und dem lehrhaften Fazit ein Bruch
besteht. Es konnte zwar fiir eine Didaktik instrumentalisiert werden, dies sei aber auch
verzichtbar. Ahnlich wie bei der Fabel ist das Epimythion nicht grundlegend konstitutiv
fur die Erkenntnisleistung eines Méres.” Ausgehend von ihrer Feststellung wurde das —
soweit vorhandene — Promythion und Epimythion im Rahmen der Textanalyse
besonders bericksichtigt, wie es in Relation zur Vorrede steht und inwiefern daraus eine
etwaige Funktionszuweisung fiir den Ehebruch in dem jeweiligen Mare abgeleitet

werden kann.

Wahrend ich versuche auf jedes Ehebruchszenario individuell einzugehen, analysiere ich
die Texte zusatzlich mit der Intention gemeinsame Zusammenhidnge oder
themenbezogene Muster herauszuarbeiten. Die iibergreifenden Uberlegungen, die sich
im Zuge der Textanalyse hinsichtlich wiederkehrender Motive und Handlungselemente

ergeben, erortere ich im dritten Teil der Arbeit.

8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 56.

? vgl. Ragotzky, Hedda: Die >Klugheit der Praxis< und ihr Nutzen. Zum Verhéltnis von erzahlter
Geschichte und lehrhafter Fazitbildung in Maren des Strickers. In: Beitrdge zur Geschichte der
Deutschen Sprache und Literatur 123 (2001), S. 51-52.



2. EHEBRUCH IM MARE: GATTUNGSGESCHICHTLICHER
UBERBLICK

Das Mare als Gattung entwickelt sich ab dem zweiten Drittel des 13. Jahrhunderts.
Zusammen mit anderen Kleinformen in Reimpaarversen tritt es zuerst im Werk des
Strickers in Erscheinung und entwickelt sich bis zum 15. Jahrhundert in unterschiedliche
Richtungen weiter.'® Seit Mitte des 13. Jahrhunderts wird das Wort maere in zahlreichen
Belegen vor allem fiir die Bezeichnung der kleinepischen Reimpaardichtung angewandt.
Aus diesem Grund wurde der Begriff Mare bzw. Marendichtung in neuerer Forschung
als Gattungsbezeichnung fir mittelhochdeutsche Schwankerzahlungen eingegrenzt. Das
schliel3t circa zweihundert Erzdhlungen aus dem Zeitraum 1250 bis 1500 mit ein. Der
Marenstoff entstammt dem internationalen Erzahlgut und taucht in den lateinischen

ridicula ebenso wie in den franzdsischen fabliaux auf.™*

Hanns FISCHERS ,Studien zur deutschen Marendichtung” dienen nach wie vor als
entscheidende Grundlage einer Gattungsmonographie und dem Erstellen eines, fiir das
Mare typischen, Themenkatalogs. Zunachst arbeitet er einen Gattungsbegriff heraus,
bevor er Thematik und Personal einer klassifizierenden Analyse unterzieht. Den
Personen- und Rollenapparat der Marendichtung teilt FISCHER in zwolf Themenkreise
ein, die er zueinander in Beziehung setzt.’® Er stellt fest, dass nahezu ein Drittel des
gesamten Marenbestandes dem Themenbereich Ehebruchssituation angehort. Dieser
Bereich ladsst sich wiederum in drei Unterkategorien einteilen: der erste Kreis umfasst
die Thematik , Listiges Arrangement des Ehebruchs”. Wenn der Ehemann ungeahnt
dazwischentritt, ergibt sich daraus der zweite Themenbereich der ,Schlauen Rettung
aus drohender Gefahr”. In diesen Madren fihren die untreuen Ehefrauen
beziehungsweise ihre Helfer eine Fille verschiedener Listen durch, um den Ehebruch
unentdeckt zu lassen. Im dritten Themenkreis der ,Gegliickten Entdeckung und
Bestrafung des Ehebruchs” geht der Ehemann im Gegensatz zu den vorherigen beiden

Themenbereichen erfolgreich aus der Situation hervor. Durch eine listige

1% ygl. Grubmiiller (wie Anm. 1), S. 1008-1009.

1 vgl. Kopf, Gerhard: Marendichtung. Stuttgart (u.a): Metzler 1978, S. 1-2.
12
vgl. ebd., S. 30.



Entlarvungstaktik stellt er seine Findigkeit unter Beweis. Der Fokus der Erzahlung liegt
dabei zum Teil weniger auf der Entlarvung des Schuldigen, welche teilweise von einem
Helfer des Ehemanns bewerkstelligt wird, und zum Teil mehr auf der Bestrafung

desselbigen.™

Im Rahmen seiner Analyse unterscheidet FISCHER anhand der Thematik des Personals
drei Grundtypen der Marenerzahlung: schwankhaftes, hofisch-galantes und moralisch-
exemplarisches Mare. Das entscheidende Merkmal fiir das schwankhafte Mare ist die
Komik (ridiculum).** Dabei kann zwischen Figuren-, Situations-, Wort und
Handlungskomik unterschieden werden. Die Mehrzahl der schwankhaften Erzahlungen
ziehen ihre Komik jedoch aus der Uberlistung des scheinbar iiberlegenen tumben durch
den wisen und die daraus resultierende Spannungsdynamik zwischen Torheit und
Klugheit, welche beim Horer/Leser fur Belustigung sorgt, da sich dieser mit dem
siegreichen Klugen identifiziert. Im Gegensatz zu dieser intellektuell bestimmten
zentralen Handlungskomik der Marendichtung ist der erotische beziehungsweise
obszone Aspekt im GroRen und Ganzen gesehen ein Zusatz, von dem zwar auch
komischer Reiz ausgeht, der aber dennoch sekundar ist. Die so gerne thematisierten
Ehebriiche, Kraft- und Treueproben sowie Verfliihrungen sind nichts anderes als
auffilligere Illustrationsbeispiele fir den Sieg der Klugheit Gber die Torheit."® Das
hofisch-galante Mare zielt nicht primar auf Unterhaltung ab, sondern auf eine Form der
hofisch-gesellschaftlichen Erbauung.'® Die moralisch-exemplarischen Maren gehéren
dem von ihm skizzierten zwolften Themenkreis der ,Demonstration allgemein-
menschlicher Laster” an, in denen es um die Aufstellung warnender Beispiele fir
moralisch verwerfliches Verhalten geht.!” Allen voran unterstreicht dieser Marentyp
seine didaktische Zielsetzung durch ein Promythion und Epimythion.’* Mit dem
(fakultativen) Promythion wird die Horer-/Leserschaft in die Kommunikationssituation

eingebunden. Stilistisch sind die Vorreden durch Formelhaftigkeit gekennzeichnet.

vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 94-96.
vgl. ebd., S. 101.

vgl. ebd., S. 102-103.

vgl. ebd., S. 111.

vgl. ebd., S. 99.

vgl. ebd., S. 111.



Dabei lassen sich verschiedene Techniken erkennen, wie Bescheidenheit,
Neiderabwehr, Entristung angesichts des Sittenverfalls, Wahrheitsbeteuerungen zur
Betonung der Glaubwiirdigkeit (ich geloub) oder das Bestehen auf AuBerordentlichkeit
(gekennzeichnet durch die Begriffe seltsane, vremde, wunderlich).*® Das Epimythion
verfiigt Gber eine gewisse Verbindlichkeit,” es ist meistens in Sentenzen ausgedriickt
oder enthalt formelhafte Elemente wie Mahnungen, einen Ratschlag oder Warnungen,
welche die Geschichte mit Hilfe von Riickverweisen allgemeingiiltig zusammenfassen.?!
Das Epimythion verfligt zudem Uber eine rezeptionslenkende Funktion, indem es das
Interesse auf die Narration zuriicklenkt und diese dadurch eventuell neu bewertet.”

Die drei Mare-Grundtypen, die FISCHER definiert, tendieren auch dazu in Form von
Mischformen aufzutreten, soist beispielsweise die Erzahlung Kaufringers ,, Auf der Suche
nach dem glicklichen Ehepaar” ein moralisch-exemplarisches und gleichzeitig

schwankhaft gefarbtes Mare.

Eine weitere Schrift, die erheblich zum Verstandnis der Gattung beigetragen hat, ist Karl-
Heinz SCHIRMERS ,Stil- und Motivuntersuchungen zur mittelhochdeutschen
Versnovelle”. Insbesondere die unterschiedlichen Gestaltungsvarianten der beliebten
Ehebruchsthematik und die damit verbundene Dreieckssituation betreffend, dient seine

Analyse als wichtiger Anhaltspunkt.

SCHIRMER sieht die Gattung Mare in engem Zusammenhang zur hofischen Dichtung und
analysiert diese Verbindung tber das Problem der Minne-Ehe-Spannung.** Das
beliebteste und facettenreichste Thema der Marendichtung ist ,Liebe und Ehe”.?
Weitere Uberlegungen seinerseits zeigen, dass auch der Schwank hauptsiachlich héfisch
bestimmt ist, da es lediglich die Minnethematik ist, die auf komische oder parodistische

Art behandelt wird. Im Gegensatz zu FISCHER spricht SCHIRMER von der ,Versnovelle”

% vgl. Képf (wie Anm. 11), S. 73.

%% Ehrismann (wie Anm. 3), S. 56.

L vgl. Koépf (wie Anm. 11), S. 75.

2 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 57.

® vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 112-114.

** vgl. Képf (wie Anm. 11), S. 31.

> vgl. Schirmer, Karl-Heinz: Stil- und Motivuntersuchungen zur mittelhochdeutschen Versnovelle.
Tubingen: Niemeyer 1969, S. 134.

2
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und gliedert die Marentypen in vier Unterkategorien: das hofisch-galante
beziehungsweise hofisch-ernste Mare, der reine Schwank, der moralisierte Schwank
und das moralisch-exemplarische Méare.”® In dem zentralen Kapitel Gber Liebe und Ehe
widmet sich SCHIRMER der Grundspannung zwischen den beiden Begriffen, die grolRe
Teile der hofischen Dichtung durchzieht und auch die Marendichtung betrifft.
Ublicherweise spielt sich die Handlung im Mare zwischen drei Personen ab: der
verheirateten Dame, ihrem Liebhaber und dem Ehemann. Diese Dreieckssituation liefert
die Grundlage fir einen handlungsbestimmenden Konfliktstoff, der darauf beruht, dass
die Winsche des liebenden Paares jenen des Ehemanns widersprechen. Diese
Konstellation ist seiner Ansicht nach der ,, adaquate Ausdruck der héfischen Minne-Ehe-

Spannung”.”’

Im Mare wird die Dreieckssituation in eine Handlung umgesetzt, die in
einen ernsten Konflikt tibergeht, der konsequent tragisch enden muss, es sei denn er
wird, wie in den Schwanken, ins Komische umgelenkt. Die schwankhafte Behandlung
eines Dreieckkonflikts bietet etliche Moglichkeiten, jedoch gestaltet sich die Situation
nicht zu Gunsten des Ehemanns. Er ist der Betrogene und stets Uberlistete (Der Stricker,
,Der begrabene Ehemann®, Heinrich Kaufringer, ,,Drei listige Frauen”, Jacob Appet, ,Der
Ritter unter dem Zuber“). Im Gegensatz dazu wird die Unantastbarkeit der Ehe in den
moralisierten Schwanken ernster genommen. Hier bewahrt die Frau ihre eheliche Treue
und anstatt des Ehemanns wird der Liebhaber oder Bewerber uberlistet und bestraft
(Der Stricker, ,,Der kluge Knecht”, Heinrich Kaufringer, ,,Die Suche nach dem gliicklichen
Ehepaar” und ,Die Rache des Ehemanns”, ,Das Schneekind”, Fassung A, Hans
Rosenpliit, ,,Der Bildschnitzer von Wirzburg”). In den Ehebruchsschwanken, die auf
einer Dreieckssituation beruhen, stellen meist Ehefrau und Ehemann die
Hauptpersonen dar. Aus gattungsbedingten Griinden entwickelt sich der Konflikt
zwischen ihnen beiden, wahrend der Liebhaber mehr im Hintergrund bleibt. Der Konflikt
mit dem Ehemann und die unterschiedlichen Moglichkeiten ihn zu Uberlisten, bieten
Gelegenheit und Raum die Situationskomik, als maBgeblichen Wesenszug der

Schwankdichtung, weiter auszugestalten. Die Dichter legen darauf mehr Wert als auf die

%% vgl. Képf (wie Anm. 11), S. 31.
" vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 141-142.
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Beschreibung des Liebesaktes.”® Wie dem Liebhaber selbst, so kommt auch der
Liebesvereinigung im Gesamten nur eine Nebenfunktion zu, ndmlich Ausgangs- oder

Zielpunkt der Schwankhandlung zu sein.”

In der Liebe- und Ehekonzeption der schwankhaften Mare bildet die Ehefrau den
Scheitelpunkt des Dreiecksverhaltnisses. Als zentrale Figur vereint sie alle Faden der
Handlung. Aufgrund ihrer Klugheit und der Fahigkeit zur listigen Verstellung schafft sie
es, sich gegen die Einfalt des Ehemannes durchzusetzen.?® Bemerkt er Giberhaupt etwas
von der Liebschaft seiner Frau, wird er zum unbeherrschten und zornigen
Eiferstichtigen, den man Gberlistet und verspottet.>! Im Unterschied zu den ernsten,
moralisierten Dreiecksgeschichten ist der Liebhaber nur selten in die Haupthandlung
miteinbezogen. In der Regel aber griinden Schwianke, in denen der Liebhaber als
Verflihrer und Gegenspieler der Frau starker an der Handlung beteiligt ist, nicht auf
einem Dreieckskonflikt. Selbst wenn in den Schwanken dem Arrangement einer
Liebesszene mehr Raum gewidmet wird, dient sie vor allem dazu, einen Konflikt
herzustellen. Der Schwerpunkt liegt auf der Konfliktsituation und ihrer Losung, also auf
der Uberlistung des Ehemannes. Deshalb wird der Liebesakt selbst nicht ausfiihrlich
beschrieben, trotz der Moglichkeiten, die sich fiir Schilderungen des Groben und
Grotesken bieten wirden, eine Vorliebe, die man dem Schwank nachsagt.32 Die
moralisch-exemplarischen Maren hingegen verzichten oftmals auf den Dreieckskonflikt.
Das Spannungsverhiltnis entsteht in diesem Fall meistens aus einem Ehezwist.>* Das
Motiv der Liebe fehlt ihnen, jedoch ist diese Gruppe der Maren offen fiir andere
erotische Themen. Was ihre Vertreter alle gemeinsam haben ist eine ,,standisch nicht
mehr gebundene Verhaltenslehre.** Diese steht hierbei an Stelle der héfischen

Minnelehre, die fiir eine Vielzahl hofisch-galanter und rein schwankhafter Maren von

%% Fischer merkt dazu auch an, dass die physiologischen und anatomischen Details, die im Fabliau z.T viel
offener mitgeteilt werden, dem Leser im Mére fast durchwegs erspart bleiben. Ebenso wird der sexuelle
Akt selbst fast nie zum Gegenstand der Schilderung gemacht. Die Autoren finden meist viel mehr
Vergniigen daran, neue Umschreibungen oder Metaphern zu erfinden, als die Dinge bei ihrem
wirklichen Namen zu nennen. vgl. Fischer (wie Anm. 1), S. 103.

» vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 216.

% vgl. Képf (wie Anm. 11), S. 88.

! vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 215.

% vgl. ebd., S. 216.

*vgl. ebd., S. 144.

* ebd., S. 232.

3
3
3
3
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Bedeutung ist. Um den Erzahlungen Uberstdndischen Charakter zu verleihen, wird die
Handlung von einem nicht ndher standisch bestimmten Mann und einer Frau getragen,

wodurch die Thematik ins Allgemein-Menschliche getragen wird.*

Die Haufigkeit, mit der das Thema der Ehebruchssituation behandelt wird weist darauf
hin, dass diese Maren in einen Kontext gehdren, in dem die Ehebruchsthematik

besonders aktiv war.>®

SCHIRMER merkt auch an, dass die moralisch-exemplarischen
Maren, die einen Ehezwist thematisieren, bei aller skeptischer Grundhaltung gegeniiber
dem weiblichen Geschlecht prinzipiell den Gedanken beinhalten, die Ehepartner zu
einem besseren Verhalten zu erziehen.?” Als gesellschaftliche Institution besaR die Ehe
in den Maren des Mittelalters und der friihen Neuzeit eine Verweisfunktion. Die intakte
Ehe symbolisierte die intakte christliche Gesellschaft, die, in den ordo eingebunden, die
traditionellen Gewohnheiten bewahrt. Die literarischen Ausfiihrungen dienten unter
anderem dazu, eine in den Erzahlungen fir lblich negativ dargestellte Ehe kritisch zu
bewerten. Sie verbinden sich dadurch mit einem sich seit dem ausgehenden 12.
Jahrhundert verstarkt verbreitenden, theologischen Ehediskurs patriarchaler Tradition.
Das Ziel, welches sie verfolgten, war die Stabilisierung des Sozialmodells.*® Das
Spannungsverhaltnis zwischen ordo und sozialer Realitdt wird gerne in den Maren mit
Ehebruchthematik thematisiert. Ein haufig auftretendes Motiv der Frau, die sich gegen

die Unterordnung durch ihren Mann stellt, wird als eine Geschichte der

,Widerspenstigen Zahmung’ inszeniert, die eine Restauration des ordo vorfiihrt.*®

Das Mare ist oftmals mit einer humorvollen Geschichte, in Form eines Schwanks,
verknlipft, der eine Beeinflussung durch die Nachbargattung wie beispielsweise
Exempel, Fabel, Novelle oder Fazetie aufweist.*® Die Funktion der Schwinke ist es, ein
mehr oder minder gebildetes adeliges oder birgerliches Publikum zu unterhalten, zum

Mitlachen zu bewegen oder auch zu belehren. Die Grenzen sind hierbei schwer

» vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 232.

6 vgl. Stede, Marga: Schreiben in der Krise: Die Texte des Heinrich Kaufringer. Trier: WVT, Wiss. Verlag
Trier 1993, S. 285-286.

¥ vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 236.

8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 75.

% vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 285.

0 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 55.
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festzulegen, denn es gibt den Schwank, der einzig und allein auf Unterhaltung abzielt
und gleichsam jenen, der den Horer durch das geschilderte, komische Geschehen
bessern soll.** Die Themen betreffend, richtet der Schwank seinen Fokus auf die
triebgebundenen Bereiche des Lebens wie Essen, Trinken, Liebe sowie die sich daraus
ergebenden Konflikte des menschlichen Zusammenlebens. Die Gegebenheiten der
Schwanke sind alle stilisiert, auch wenn die Figuren darin Namen tragen, sind sie doch
Typen. Ebenso wie die Geschehnisse (der betrogene Ehemann, dessen Frau den Pfaffen
bevorzugt, die Zdshmung der widerspenstigen Frau, der liebesdurstige Pfarrer, der von
der treuen Ehefrau zum Narren gehalten wird) stellen sie alle typische
Konfliktsituationen menschlicher Irritationen und Vergehen dar.*” Eine fingierte Nihe
zur Realitdt und ein stereotypes, fir alle Stande und Berufe offenes Personal,

ermoglichen dem Schwank den Raum fiir didaktische Tendenzen.*

Eine Vielzahl an mittelalterlichen Kurzerziahlungen befasst sich thematisch mit
Bedrohungen wie Gewalt, Tod oder Leid, die jederzeit tber die Figuren hereinbrechen
konnen. Haufig werden gesellschaftliche Institutionen wie die Ehe oder andere
Vertrauensverhiltnisse zum Gegenstand licherlicher oder grausamer Darstellungen.*
Die Darstellung in der Gattung Mare zeigt die ehelichen Verhaltnisse als ,,Verhaltnisse

“> Mit der Wahl dieser Gattung wird die Ehe sogleich in ein Zwielicht

zum Verzweifeln
gerlckt und als Spielfeld der menschlichen Irritationen zu einem Modalfall fir

menschliche Beziehungen funktionalisiert. Die Ehe spiegelt die Welt.*®

Da der Aufbau der kleineren Erzahlformen nicht durch festgesetzte Regeln abgegrenzt

wird, weisen diese Texte aber auch eine besonders hohe Flexibilitat im Experimentieren

o vgl. Rupp, Heinz: Schwank und Schwankdichtung in der deutschen Literatur des Mittelalters. In:
Schirmer, Karl-Heinz (Hg.): Das Mare: die mittelhnochdeutsche Versnovelle des spateren Mittelalters.
Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1983, S. 42.

*vgl. ebd., 5.43-44

3 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 55.

4 vgl. Miller, Mareike von: Schwarze Komik in Heinrich Kaufringers ,Drei listige Frauen B“. In: Zeitschrift
flir deutsches Altertum und deutsche Literatur 142 (2013), S. 198.

> Ehrismann, Otfrid: der tivel bradhte mich ze dir —Vom Eheleben in Erzdhlungen des Strickers. In:
Erztdorff-Kupffer, Xenja von (Hg.): Liebe-Ehe-Ehebruch in der Literatur des Mittelalters. Vortrage des
Symposiums vom 13. bis 16. Juni 1983 am Institut fiir deutsche Sprache und mittelalterliche Literatur
der Justus Liebig-Universitat GieRen. GieRen: Wilhelm Schmitz Verlag 1984, S. 27.

4 vgl. ebd., S. 27.

4
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mit Gattungskonventionen auf und bieten Freirdume fiir ,extreme Spielarten des

“¥ Der komische Aspekt kann durch unterschiedlichste Erzahlfaktoren

Komischen
hervorgerufen werden. Viele Erzéahlungen richten ihren narrativen Fokus auf Hassliches,
Boses, Niedriges und Obszones, wie Gewalt und triebhafte Sexualitat.*® Psychische,
physische oder intellektuelle Defekte werden verlacht.*® Dadurch erfolgt eine Betonung
des Korperlichen und der Fokus wird auf die tabuisierten Bereiche des sozialen
Miteinanders gelenkt, die Gber ein komisches aber auch schwieriges Potential verfligen.

Das vorhandene Potential wird in unterschiedlichster Erzahlweise aber letztendlich oft

zum Zweck einer glaubhaften Lehre genutzt.®

3. TEXTANALYSE

Im Anschluss an den gattungsgeschichtlichen Uberblick tber die unterschiedlichen
Formen des Ehebruchmotivs und den damit verbundenen Dreieckskonflikt im Mare,
widmet sich die Textanalyse der Herausarbeitung konkreter Varianten der Thematik in
den neun ausgewahlten Primartexten. Die hier zitierten, mittelhochdeutschen
Textquellen werden Klaus GRUBMULLERS ,,Novellistik des Mittelalters“>! entnommen.
Der Inhalt des jeweiligen Mares wird zusammengefasst wiedergegeben und der darin
geschilderte Ehebruch unter Einbezug relevanter Forschungsliteratur auf seine Funktion

untersucht.

3.1 Der Stricker: Der begrabene Ehemann

Der Stricker gilt als Begriinder der Gattung und hat als solcher ihre Gestaltungsweise
gepragt. Lange Zeit diente der von ihm geschaffene Marentypus als BezugsgroRe.

Gekennzeichnet wird er durch ein klar zielgerichtetes Erzahlen und wenig Bemiihen um

* Miiller (wie Anm. 44), S. 195.
*®vgl. ebd., S. 195.

? vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 55.
% vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 195.
> Grubmiiller (wie Anm. 1).
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psychologische Wahrscheinlichkeit. Der demonstrative, kiihle Erzahlton ist auf die
Vermittlung grundlegender Einsichten in normgerechtes Verhalten ausgerichtet,
wahrend die Komik der Erzahlungen in erster Linie aus dem unkommentiert-

selbstverstandlichen Erzdhlen der Ereignisse resultiert.”?

Ausgangspunkt fir die Handlung ist in nahezu allen Stricker-Maren die Stérung einer
wohlgeordneten und nach Gottes Willen eingerichteten Welt. Den zerstorten ordo gilt
es wiederherzustellen. Das Verfahren zur Restitution des ordnungsgemalien Zustands
ist das Erzwingen von Einsicht. Gelegentlich geschieht dies laut GRUBMULLER durch
korperliche oder verbale Gewalt, in der Regel erfolgt die schrittweise Hinflihrung zur
Einsicht jedoch durch listiges Arrangement.”® GRUBMULLER bemerkt auBerdem, dass
die Figuren in den Stricker-Maren als Handlungstrager fungieren. Sie handeln stets als
Einzelne und nicht als Typen: es ist ein bestimmter Ehemann, Bauer oder Ritter, der
dargestellt wird. Da jedoch keine weitere Zuschreibung vorhanden ist, erscheint ihr
Handeln nicht als individuell gepragt, sondern als rahmenhafte, gruppenspezifische
Verhaltensweise. Der Sinn der Erzahlung wird durch die Handlung konstituiert, wobei

die Personen nur die Grenzen der moglichen Aktionen festlegen.

Das Mire ,Der begrabene Ehemann“>* beginnt mit einem direkten Einstieg in die
Erzdhlung, vorgestellt werden ein exemplarischer Mann (ein man) und seine Frau (sin
wip). Der Mann liebt seine Frau Uber alles, sie ist ihm liep als der lip (V. 2). Er will seine
starken Geflihle ihr gegenliber zum Ausdruck bringen, vermag es jedoch nicht, die
ausreichenden Worte zu finden, die ihr seine Zuneigung vergewissern konnten. Zugleich
bezweifelt er, dass sie seine Geflihle im gleichen AusmaR erwidert. Sie verlangt nach
einem Beweis fiir seine Worte und Uberbietet ihn nahezu, indem sie ihm verspricht
weiterhin alles zu tun, was er von ihr mochte. Solange er ihr eine Bitte erfiillt, soll er
dadurch sicher wissen, dass sie ihm sogar noch mehr zugetan ist als er ihr. Sie fordert

einen Liebesbeweis in Form von unweigerlichem Glauben, er mdge fortan jede ihrer

> vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1008.

3 vgl. Grubmiller, Klaus: Die Ordnung, der Witz und das Chaos. Eine Geschichte der europdischen
Novellistik im Mittelalter: Fabliau-Mare-Novelle. Tibingen: Max Niemeyer Verlag 2006, S.82-84.

>* Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Der Stricker, Der begrabene
Ehemann. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, Gibersetzt und kommentiert von
Klaus Grubmdiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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Aussagen fir wahr ansehen. Den Grund fiir den zu leistenden Liebesbeweis flihrt sie auf
eine Verallgemeinerung zurlick, die auf alle Frauen, inklusive sie selbst, zutrifft. Durch
die Behauptung, es wiirde eine jede Frau kranken, wenn ihr Mann ihr keinen Glauben
schenkt, bewegt sie ihren Ehemann dazu, ihr ein derartig bedingungsloses Versprechen
zu geben. Sobald er eingewilligt und einen Eid geleistet hat, kommt sie gleich zu der
Uberlegung: wie versuoche ich, ob min man / gelouben welle, daz ich im sage? (V. 50-
51). Sie unterzieht ihn einer ersten Probe. Als sie behauptet, es ist Abend und sie mogen
daher essen und ins Bett gehen, obwohl es eigentlich erst Mittagszeit ist, schafft er es
nicht ihren Worten gleich Folge zu leisten. Sie spricht vom Ende der Ehe und dass er
niemals mehr ihre Liebe erlangen wiirde. Er bittet um Vergebung, welche sie ihm, sich
auf ein Ultimatum stltzend, erteilt. Weitere zwolf Tage spater stellt sie ihn erneut auf
die Probe: sie bereitet eiskaltes Wasser zum Baden fiir ihn vor, behauptet aber es sei
wohlig warm und er moge hineinsteigen. Der Ehemann tut wie ihm befohlen und sitzt
frosteInd im Badewasser, seiner Frau versichernd es sei angenehm warm. Sein
klageloses Hinnehmen freut sie so sehr, dass sie sich umso eifriger um ihn kiimmert.

Fortan halt er sich ein halbes Jahr lang strikt an seinen Eid.

In der Stadt lebt auch ein Pfaffe, der in der Vergangenheit so oft wie moglich um die
Ehefrau warb, bis sie sich ihm eines Tages hingibt. Der Ehemann bemerkt, dass sie sich
aus der Scheune des Pfaffen schleicht und stellt sie zur Rede. Seine Frau zeigt sich
emport aufgrund seines Vorwurfs und erinnert ihn an seinen Eid, all ihre Aussagen ohne
Hinterfragen als Wahrheit zu akzeptieren. Er ist schnell beschwichtigt und sie kimmert
sich erneut mit jeglicher méglichen Hingabe um ihn, bis er nicht mehr anders kann als
zu denken ich hdn daz aller beste wip, / diu ie gewan wibes lip (V. 165-166). Seine Frau
entwickelt in der Zwischenzeit jedoch starkere Gefiihle fiir den Priester und wird ihres
Ehemannes liberdrissig. Als er eines Tages von der Feldarbeit zurlickkehrt, fragt sie ihn
Ubertrieben besorgt, was mit ihm los sei. Sie dichtet ihm eine tédliche Krankheit an und
holt sogleich den Pfaffen hinzu, der ihm die letzte Beichte abnehmen soll. Der Ehemann
lasst alles Uber sich ergehen und sich sogar letztlich, fir offiziell tot erklart, auf die
Totenbahre legen. Aufgrund der vorherigen Erfahrungen mit seiner Frau, glaubt er auf
eine weitere Probe gestellt zu werden, fir deren artige Befolgung er letztlich wieder

belohnt werden wiirde. Sobald er jedoch unter der Erde begraben liegt, kimpft er um
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sein Leben und schreit um Hilfe. Der Pfaffe fordert alle Anwesenden auf, sich zu
bekreuzigen, denn was sie horen, seien die Schreie des Teufels, die den armen
Verstorbenen auch nach dem Tod qualen. Der betrogene Ehemann hingegen stirbt

elendig in seinem Grab.

Der Ehebruch ist in ,,Der begrabene Ehemann nicht das konstituierende Element der
Handlung. Der Pfaffe wird erst spater als Liebhaber in das Geschehen eingefiihrt, davor
liegt das Hauptaugenmerk der Erzahlung auf der Interaktion zwischen den beiden
Eheleuten. Der Ehemann wiinscht sich nichts sehnlicher, als seine Gefiihle genauso stark
erwidert zu wissen und willigt daher nahezu euphorisch darauf ein, die Bitte seiner Frau
zu erflillen. Die erste Probe ist ein Test, ob sie sich auf seine Treue und seinen geleisteten
Eid verlassen kann. Die zweite Aufgabe, die sie ihm stellt, dient einzig und allein seiner
Erniedrigung und volligen Unterwerfung. Verdeutlicht wird dies in den folgenden
Versen:

si dihte an disem maere,
daz si sin meister waere;
des wart si stolz unde balt. (V. 113-115)

Ilhre scheinbar intendierte Manipulation seiner Geflihle lasst vermuten, dass sich hinter
der Bitte an ihren Ehemann ein Plan verbirgt, der weiterreichender ist, als einen Beweis
fiir endlose Treue und Liebe zu erbringen. Die Ehefrau argumentiert zunachst mit einer
Verallgemeinerung und entwickelt ihr Vorhaben dann sukzessive weiter. Sobald sie
nicht auf Widerstand stoflt belohnt sie dies mit Ubertriebener Firsorge und erlangt
dadurch sein grenzenloses Vertrauen in ihre Worte. Dieser Umstand erweist sich im
weiteren Verlauf der Handlung als praktisch, sobald ihr Ehemann sie beim Verlassen der
Scheune erwischt. Zu diesem Zeitpunkt hat sie bereits eindeutig die Oberhand und ihn
mit vorbereitenden Handlungen in die fiir sie passende Richtung gelenkt. Seine
Einwilligung, all ihre Aussagen zu glauben, ebnet den Weg um ihre Affare mit dem
Pfaffen weiterhin vor ihm verbergen zu kénnen. Es existiert jedoch kein Hinweis im Text,
ob der zuvor geleistete Eid als Vorbereitung flir das Vertuschen ihres Ehebruchs fungiert.
Es ware denkbar, dass der Eid und der unweigerliche Glaube ihres Ehemannes die Affare

zwischen Pfarrer und Ehefrau erst ermdoglicht haben.
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Der Dreieckskonflikt entsteht mit der Einflihrung des Pfaffen in das Eheszenario und
gleichzeitig mit ihm kommt das férdernde Motiv der minne hinzu. Der ausschlaggebende
Grund fir die finale List der Ehefrau ist nicht der Ehebruch und die Entdeckung der
Untreue, sondern daz si den selben pfaffen / sé sére minnen began (V. 168-169). Die
Minne zum Pfaffen fihrt dazu, daz ir erleidete der rehte man (V. 170). Der Ehebruch wird
nur kurz geschildert und nicht explizit: eines tages sach siir man / von im {z ir stadel gén
(V. 138-139). Es gibt keine ndheren Informationen dazu wie sich die Liaison ergeben hat,
es scheint ebenso unwichtig zu sein, wie der Akt selbst. Der Ehemann stellt nach ihrem
Verlassen der Scheune zwar das Verhalten seiner Frau in Frage und weist sie darauf hin,
dass ihr enges Verhaltnis mit dem Pfaffen nicht recht sei (er sprach: daz ist missetdn, /
daz du dem pfaffen sé heimlich bist. (V. 140-141)), die heftige Reaktion seiner Ehefrau
lasst ihn jedoch schnell beschwichtigt seinen Glauben an sie erneut beteuern. Als sie ihn
mit der dritten Probe konfrontiert, ist er bereits so gefligig und vor allem blind
vertrauend, dass er sich von ihr fiir tot erklaren lasst. Zur Stelle, um ihm die letzte Ehre
zu erweisen und die Beichte abzunehmen, ist der Pfaffe und ndmlicher Liebhaber seiner
Frau. Er wird zur hilfreichen Nebenfigur und Mitakteur in dem bizarren Todesurteil. Sie
Uberzeugt ihren Ehemann davon, dass er bereits gestorben sei und veranlasst seine
Beerdigung bei lebendigem Leibe, wobei der Geistliche wiederum eine essentielle

Hilfestellung leistet.”

Das Motiv der Frau, die ihrem Ehemann einredet tot zu sein, ist weit verbreitet. In dem
Mare ,,Drei listige Frauen” des Heinrich Kaufringers ist es ebenfalls vertreten und in den
Literaturen des Mittelalters und der Renaissance bauen eine Reihe novellistischer
Erzahlungen darauf auf. In all diesen Erzahlungen wird der eingeredete Tod jedoch nicht
in eine Folge von Proben eingereiht, sondern wird als Mittel funktionalisiert den
Ehemann kurzzeitig aus dem Weg zu schaffen und dadurch ein Treffen mit dem
Liebhaber zu ermoglichen. Der Stricker radikalisiert sein Ende, in keiner anderen Fassung
kommt es zum tatsichlichen Tod des Ehemanns.”’® Das Epimythion enthilt die

Schlussformulierung:

> vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 232.

> vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1032.
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die schaden muose er des haben,
daz er satzte ein tumbez wip
ze meister lber sinen lip (V. 246-248)

Das warnende Exempel der Erzahlung lasst keinen Zweifel daran, wer die Schuld an dem
tragischen Ende des Ehekonflikts trdgt und sieht das Schicksal des begrabenen
Ehemanns als gerechtfertigt. Den Schaden muss der Mann hinnehmen, der sich dem
Herrschaftsanspruch eines libelen wibes beugt, dem es nicht gelingt, die Frau seinem
Willen unterzuordnen und der sie zum Meister (iber seinen eigenen Leib werden lasst.
Dadurch verliert er nicht nur an Ansehen, sondern versiindigt sich auch gegen Gott.
Wenn der Mann zu schwach ist, seine Frau zu betwingen, so gerat sie mehr und mehr

unter die Macht des Teufels, der die volle Herrschaft tiber sie gewinnt.”’

Der VerstolR gegen den mittelalterlichen, christlichen ordo ist der Forschung nach die
primdre Aussage des Textes: der christliche Hausherr, der seine Pflicht verabsaumt,
verstolt gegen Gottes Ordnung. Seine gegebene Vormachtstellung in der Ehe lasst er
sich nehmen und ist deshalb ein Narr. Zu einem Narren macht er sich nicht nur durch
die Aufgabe seines Herrschaftsanspruchs in der Ehe, sondern auch durch seine
maRlosen Gefiihle.”® Mit der Versicherung, zum Beweis seiner Liebe alles zu tun, was sie
von ihm verlangt, tritt er, gegen die Vorgaben der Schopfungsordnung, die
Handlungshoheit in der Ehe an sie ab. Er nimmt sein eigenes Begrabnis in Kauf und
ermoglicht es damit, seine anstoRige Haltung —den VerstoR gegen die gottliche Ordnung
— buchstiblich aus der Welt zu schaffen.’® Die Ehebrecher erfahren keine, dem Leser
bekannte Sanktion, betroffen ist nur der Ehemann, der seine Handlungen entgegen der
ehelichen Normen und seine vollige Selbstaufgabe durch Minneverblendung mit dem
Tod bezahlt. Er tragt die Schuld fir sein Vergehen, weshalb auch der Erzdahler am Ende
kein Mitleid fur ihn zum Ausdruck bringt. Die listige Ehefrau und der Pfarrer, die ebenso

die natlirliche Ordnung verletzen, werden nicht geahndet.

>’ vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 232-233.

8 vgl. Agricola, Erhard: Die Prudentia als Anliegen der Strickerschen Schwanke. Eine Untersuchung im
Bedeutungsfeld des Verstandes. In: Schirmer, Karl-Heinz (Hg.): Das Mére. Die mittelhochdeutsche
Versnovelle des spateren Mittelalters. Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1983, S. 301.
>? vgl. Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 85-86.
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Die didaktische Intention, die SCHIRMER, wie eingangs erwdahnt dem Typus der
moralisch-exemplarischen Maren zuordnet, ist eindeutig erkennbar. Die beiden
Eheleute sind nicht standisch verankert und Ubertragen die Thematik daher ins
Allgemein-Menschliche. Die didaktische Tendenz des Mares kommt auch darin zum
Ausdruck, dass dem grundsatzlich schwankhaften Stoff durch das Begrabnis der Witz
und die Leichtigkeit des Schwanks genommen wird. Der komische Gehalt der Erzahlung

wird durch eine Drastik ersetzt, die bereits die Grenze zum Grotesken iiberschreitet.®

GRUBMULLER hinterfragt zudem, als wie gerecht das Schicksal des begrabenen
Ehemanns zu beurteilen ist. Zu dem Fazit, dass er sein verdientes Ende gefunden hat,
kann nur jener gelangen, der alle begleitenden Umstiande auller Acht ldsst: seine
aufrichtigen Gefiihle fiir seine Ehefrau, den Liebesschmerz den er wegen ihr ertragt, die
Listen, die Skrupellosigkeit des Pfaffen und das Missverhaltnis zwischen Vergehen und
Strafe. Was hier zusammenspielt ist, dass diese Elemente fiir den Demonstrationszweck
scheinbar unwichtig sind. Der Aufbau der Erzdhlung, der bendtigt wird um das Prinzip
des VerstolRes und seiner Gegenbewegung aufzuzeigen, hat abseits der Demonstration
eines beobachtbaren Weltgesetzes keinen Sinn.®* Der Ehebruch sowie die absurden
Elemente des Mares (der Ehemann, der fréstelnd im kalten Badewasser sitzt und das
verfriihte Abendessen) sind funktionalisiert. Sie zeigen eine aus den Fugen geratene
Welt, in welcher der Mann sich unterordnet und auf seine eigene Wahrnehmung
verzichtet. Sie dienen als lllustrationsmaterial flir die Schaden, die ein Verfehlen der
gottgewollten Ordnung verursacht und demonstrieren den Nutzen ihrer Bewahrung und
Einhaltung.®®> Der Text gibt eine Erkldrung, weshalb der gutgldubige Ehemann seiner

Frau Folge leistet und sein Todesurteil unweigerlich akzeptiert:

des twanc in zweier hande nét:

daz siimz s6 wol b6t

und ouch daz nie dehein man

ein wip so réhte liep gewan. (V. 191-193)

60 vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 233.

ot vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 41
62 vgl. ebd., S. 45.
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Ilhre Ubertriebene Flirsorge und seine grenzenlose Liebe ebnen den Weg fir das
tragische Ende, resultierend in der vélligen Selbstaufgabe und dem letztlichen Verlust
der Herrschaft tGber den eigenen Kérper und seinen freien Willen. Der Ehebruch ist ein
nebensachliches Element der Handlung, ein forderndes Motiv, welches den
Selbstverlust des Ehemanns und die Umkehrung der geordneten Welt verdeutlichen

soll.

3.2 Der Stricker: Der kluge Knecht

“63 ist die Erzdhlung eines Ehebruchs, dessen Entdeckung und

,Der kluge Knecht
Bestrafung. Die flir Ehebruchsschwanke libliche Dreieckssituation wird durch einen Kniff
des Erzahlers erweitert, indem eine vierte Person fiir die Aufdeckung der Untreue sorgt.
Das Mare setzt mit einer direkten Ansprache an die Horerschaft an:

Hoeret, waz einem manne geschach,

an dem sin élich wip zebrach
beide ir triuwe und ir reht. (V. 1-3)

Die Ausgangssituation wird in den Eingangsversen festgehalten: es folgt eine Geschichte
Uber einen Mann, dessen Frau ihm die Treue brach und so die Ordnung zerstort. Dieser
erwahnte Mann hat einen Knecht, der eines Tages heimlich beobachtet wie die Ehefrau
ein Verhaltnis mit dem Pfaffen beginnt. Er will seinem Herrn jedoch nicht gleich von ihrer
Untreue erzdhlen, da er fiirchtet ohne Beweis nur dessen Zorn auf sich zu ziehen: é er
die wdrheit saehe (V. 12). Wenn der Bauer zur Arbeit auf den Feldern aufbricht, bereitet
seine untreue Ehefrau fir den Pfaffen Speis und Trank zu, die sie ihrem Liebhaber
kredenzt, bevor sie sich im Bett dem (Ublichen Minnespiel hingeben. Friih morgens
fordert die Frau ihren Ehemann auf alsbald aufzustehen und in den weit entfernten
Wald zu fahren, denn die Tage seien nicht unbegrenzt lang und die Ochsen wiirden zur
Tragheit tendieren. Der Knecht nimmt sich indessen vor, die untreue Ehefrau mit der

Wahrheit zu Uberfihren. Bevor Bauer und Knecht zur Arbeit aufbrechen tauscht er

% Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Der Stricker, Der kluge
Knecht. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, Gibersetzt und kommentiert von
Klaus Grubmdiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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groflen Hunger vor, um das Frihstiick hinauszuzogern. Auf dem Weg zur Arbeit
behauptet er dann zurlickkehren zu missen, da er seine Handschuhe vergessen hatte.
Er schleicht sich heimlich ins Haus und beobachtet seine Herrin dabei, wie sie ein
kostliches Festmahl fur den Pfaffen bereitstellt. Die beiden Ehebrecher kdnnen das
zubereitete Essen jedoch nicht genieRen, da der Bauer auf der Suche nach seinem
Knecht nach Hause zurlickkehrt. Als sie ihn kommen héren vermutet der Pfarrer
zunachst es handle sich dabei um den Knecht, weshalb er auch weiterhin sitzen bleibt
und nicht ahnt, dass der Bauer selbst die Kilhe wieder aus dem Wald hinausgetrieben
hat. Das wiitende Klopfen des Bauern, der um Einlass bittet, schreckt ihn jedoch auf und
er fleht die Ehefrau, von Todesadngsten gebeutelt an, ihm zu helfen. Sie versteckt ihren
Liebhaber unter einer Bank und rdaumt das Essen weg. Wahrenddessen wird sie vom
Knecht beobachtet, der sich genau merkt, wo die Speisen versteckt sind. Die Ehefrau
lasst ihren wiitenden Ehemann herein und versucht ihm mit einer fadenscheinigen
Begriindung zu erklaren, weshalb sie ihm erst so spat die Tlire 6ffnen konnte. Wahrend
sie sich unterhalten kommt der Knecht zur Tiir herein. Der Bauer schimpft zunachst tGber
seine Faulheit, zeigt sich jedoch schnell wieder besanftigt, denn er halt seinen Knecht
flir ungemein anstandig. Seine Ehefrau hingegen befiehlt den beiden Mannern gleich
wieder los zu fahren, um das Tagewerk noch vor Einbruch der Dunkelheit abzuschlieRen.
Der Knecht aber verlangt vorher noch nach einer Starkung und bittet auch seinen Herren
sich zu ihm zu gesellen. Das missfallt der untreuen Ehefrau sehr, da sie flirchtet ihr
Liebhaber konnte entdeckt werden. Der Bauer bemerkt das ungewdhnliche Verhalten
seiner Frau und spricht den Knecht darauf an. Daraufhin erzahlt dieser seinem Herrn
eine allegorische Geschichte vom Wolf unter den Schweinen, die in weiterer Folge zur
Entdeckung des versteckten Essens und des Pfarrers unter der Bank fihrt. Der Pfarrer
wird gefesselt und muss eine erhebliche finanzielle Abgabe leisten, um noch mit dem
Leben davon zu kommen. Die Ehefrau erhalt ebenfalls ihre gerechte Strafe und wird von
ihrem Ehemann verpriigelt. Das Vertrauensverhaltnis zu ihrem Ehemann ist von diesem
Zeitpunkt an dauerhaft zerstort: er wart ir dar ndch niemer mé / sé rehte holt, als was
er é (V. 301-302). Den Knecht hingegen schatzt der Bauer fortan noch mehr, da er ihn

auf sanfte und respektvolle Weise auf seinen Nebenbuhler aufmerksam gemacht hat.

22



Der Aufbau der Handlung folgt einem bestimmten Erzdhlschema: eine (Bauers-)Frau
trifft sich mit dem Pfarrer zum Stelldichein, tischt ihm zur Einstimmung kdstliche Speisen
auf, wird dabei vom zuriickkehrenden Ehemann oder einer dritten Partei (Knecht,
Student) Gberrascht und muss Liebhaber sowie Speisen rasch verstecken. Meistens ist
es dann der Helfer, der durch Andeutungen die Verstecke preisgibt oder sie den
Ehemann selbst entdecken lasst.** Der Fokus der Erzihlung liegt in ,Der Kluge Knecht”
nicht auf der Darstellung des Vergehens der Bauerin, die ihren Mann mit dem Pfaffen
betriigt, sondern auf der geschickten Aufdeckung des unerlaubten Verhaltnisses durch
den Knecht.”® Als vierte Person in der Ehebruchskonstellation ist er das
handlungstreibende Element. Die Ausgestaltung des Strickers fiir den Text ist eng damit
verbunden, dass es bei ihm nicht — wie Ublich — ein Schiiler oder Student ist, der in die
Rolle des Aufdeckers tritt, sondern der Knecht des Bauern. Dadurch wird eine Figur als
Hauptakteur konstatiert, deren Platz in der Personenkonstellation hierarchisch genau
festgelegt ist. Als ein Untergebener des Bauern hat er einen limitierten
Handlungsspielraum und ist ihm zum Gehorsam verpflichtet. Aus dieser Konstellation
heraus wird der Erzahlsinn entwickelt indem der Frage nachgegangen wird, wie es der
Untergebene, der weit mehr Uber die Untreue weiR, schafft seinen Herren in aller
Zuriickhaltung zum Erkennen der Lage zu fiihren, ohne seine Uberlegenheit
auszuspielen.®® Der Knecht agiert derart geschickt, dass das soziale Geflige zwischen ihm
und seinem Herrn nicht verletzt wird, indem er auf behutsame und rhetorisch raffinierte
Art und Weise auf den Betrug aufmerksam macht. Er fungiert als Erzdhler-Double indem
er theologisch-volkstiimliche Allegorien verwendet, um vom siindigen Ehebruch zu
berichten. Der Wolf ist ein christliches Symbol fir den Teufel, wahrend das Schwein
zusatzlich fir UnmaRBigkeit, Unwissenheit und Selbstsucht steht. Hier wird die untreue
Ehefrau unschwer zu einem Abbild Satans tituliert, mit dem sich der Priester als Satan
vereinigt.®’ Die beiden Stinder treffen harte Strafen. Der Priester verliert fast all sein Hab
und Gut, die Ehefrau wird nach mittelalterlichem Recht verpriigelt und bereut. Der

Bauer 16st zudem die Ehe nicht auf, sondern verweigert der untreuen Ehefrau seine

64 vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1024.

> vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 89.
% vgl. Grubmiiller (wie Anm. 1), S. 1025-1026.
& vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 30.
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Gunst. Dadurch fiihrt der Erzahler die Ehe zu ihrer Heiligkeit zurlick und hinterldsst kein

Bild der Zerstérung, wie in dem Mare ,,Der begrabene Ehemann“.®®

Auf die Erzahlung folgt eine dreiunddreiBig Verse lange Exposition mit der
Erzahlerbeurteilung zu dem erfolgreichen Handeln des Knechts. Im Text heil3t es, dass
es eine groBe Belastung gewesen ware, wenn der Bedienstete anders vorgegangen
ware. Denn wenn einer seine Schlauheit mit rechtem Anstand benditzt, tut er nichts
Boses. Wer aber seine kiindikeit in boser Absicht verwendet, bewirkt dadurch keine
gewinnbringende Losung, sondern schadet seinem eigenen Ruf. Wenn er mit seiner
kiindikeit jedoch freundlich umgeht, dann ist es ein hovelicher site (V. 316). Dies kann an
dem Knecht und seinem Handeln gesehen werden. Wenn er seinem Herrn einfach
gesagt hatte, der Pfarrer schlaft mit deiner Frau und sie ebenso gerne mit ihm, hatte der
Bauer seinen Knecht leicht einer Liige bezichtigen und ihn eventuell schlagen kénnen.
Die Ehefrau hatte dann ihren Liebhaber gewarnt und es ware ihnen gelungen ihr
Verhaltnis weiterhin zu vertuschen, so dass der Bauer nie die ganze Wahrheit erfahren
hatte. Das alles wurde mit einer geviiegen kiindikeit (V. 336) verhindert. Das
Erzahlerfazit lautet deshalb: des enhazze ich kiindikeit niht, / dd si mit vuoge noch

geschiht (V. 337-338).

Es ist die geviiege kiindikeit (V. 336) des Bediensteten, die fir die Aufdeckung des
Betrugs sorgt, also jene religios fundierte Lebensklugheit, die der Stricker gerne in seine
Figuren einflieRen lasst.*® Die Beurteilung des Mére sieht das Verhalten des Knechts als
ein hervorragendes Beispiel fiir alle Menschen: das kluge Erzahlen. Richtig verhalte sich,
wer diese vriundliche kiindikeit / mit rehter vuoge kan begdn (V. 308-309). Durch sein
Vorgehen bewahrt der Knecht seine Autoritdt und vermeidet etwaige
Spontanhandlungen seines Herrn, die fir die Aufdeckung des Betrugs hinderlich
gewesen waren. Vuoge und kiindikeit sind die Leitmotive des Mares. Die vuoge bezieht

sich auf die Verhaltensnormen, auf das, was in einer Gesellschaft angemessen ist. Der

o8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 30.

& vgl. Tanner, Ralph: Sex, Slinde, Seelenheil. Die Figur des Pfaffen in der Mérenliteratur und ihr
historischer Hintergrund (1200-1600). Wirzburg: Kénigshausen & Neumann GmbH 2005, S. 435.
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Erzihler verbindet sie mit der kindikeit.”> Der im mittelhochdeutschen eigentlich
negative behaftete Begriff der kiindikeit bedeutet so viel wie Hinterlist oder
Verschlagenheit. Der Stricker hat diesen jedoch positiviert, bei ihm bedeutet er eine
geschickte Aktion, um die Ordnung wiederherzustellen. Er unterscheidet zwischen
geviieger und ungeviieger kiindikeit. Die geviiege kiindikeit entspricht dem
,situationsspezifischen Interpretations- und Handlungsvermégen.”’* Die Art und Weise,
wie der Knecht den Ehebruch indirekt aufdeckt und dabei gemdll seiner
gesellschaftlichen Position handelt, ist das, was als geviiege kiindikeit bezeichnet

werden kann.”?

Das Mare |6st das Dilemma auf, in dem der Knecht sich wiedergefunden hat. Er hat die
gesellschaftlichen Grenzen als Knecht gewahrt und ist gleichzeitig seiner Verpflichtung
als vriunt nachgekommen, indem er fir seinen Meister zum Medium der Erkenntnis
wurde.”® Durch die Aufdeckung des Ehebetrugs in Form einer Binnenerzahlung hat er
ihm sein ,geviiege-Sein” erneut bewiesen und die Erfahrung flihrt zu einem positiveren
Verhaltnis zwischen den beiden:

der kneht was dem meister liep,

daz er im zeigte sinen diep

s6 gevuoge dne boesiu maere. (V. 303-305)
Der Ehebruch dient in diesem Stricker Mare dazu den Konflikt herzustellen, von dem aus
sich die Handlung entwickelt. Der Fokus der Erzahlung liegt jedoch auf der Vorfiihrung
eines nachahmenswerten Verhaltens, welches in der Figur des Knechts exemplarisch
dargestellt wird. Dementsprechend schlieRt der Handlungsteil nicht mit der Bestrafung
des Ehebruchs, sondern mit dem Hinweis auf die Folgen des klugen Handelns fiir das

Verhiltnis zwischen dem Knecht und seinem Herrn.”*

70 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 90.

& Ragotzky, Hedda: Gattungsneuerung und Laienunterweisung in Texten des Strickers. Berlin, Boston:
De Gruyter 1981, S. 89.

72 vgl. ebd., S. 89.

3 vgl. ebd., S. 87.

4 vgl. ebd., S. 87.

7
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3.3 Das Schneekind (Fassung A)

Die Traditionsbildung der Gattung Mare beginnt mit den Kurzerzahlungen des Strickers,
Ansatze zu einer Marendichtung finden sich jedoch schon friiher. ,Das Schneekind“’ ist
eines der bekanntesten Maren, welches in zwei Fassungen Uberliefert ist. In einigen
Handschriften wird die anonyme Erzahlung der Autorschaft des Strickers zugeschrieben,

eine Zuweisung die jedoch nicht von allen Philologen geteilt wird.”®

Das Mare berichtet von einem Kaufmann, der eine Frau hat, die was im liep als der lip
(V. 2). Sie behauptet ihn ebenfalls zu lieben, was jedoch nicht der Wahrheit entspricht:
daz waren valsche minne (V. 6). Eines Tages zieht er mit seinen Handelswaren in ein
fremdes Land Uiber das Meer hinaus. Als er vier Jahre spater zurlickkehrt wird er von
seiner Frau mit einem Kind an der Hand empfangen. Der Kaufmann méchte wissen,
wessen Kind das ist, woraufhin sie ihm eine abstruse Geschichte berichtet. Aus
Sehnsucht nach ihm ging sie eines Tages in den Garten und warf sich ein wenig Schnee
in den Mund. Dadurch spiirte sie seine Liebe und empfing das Kind. Zudem schwort sie,
dass er der Vater sei: ze minen triuwen, ez ist din (V. 28). Der Kaufmann gibt seiner Frau
vermeintlich Recht und mochte das Kind zusammen mit ihr grofSziehen. Ein
Erzahlerkommentar klart jedoch auf, dass er nur versucht sich nichts anmerken zu
lassen, den Betrug aber durchaus erkannt hat. Die nachsten zehn Jahre zieht er den
Jungen auf, bringt ihm die Kunst der Jagd bei, zeigt ihm richtiges Benehmen und
unterrichtet ihn in unterschiedlichen Unterhaltungsformen. Eines Tages besteigt er sein
Schiff, um erneut eine Reise anzutreten, seinen Schneesohn nimmt er mit. Das Meer ist
wild und die Wellen treiben ihn weit in ein schénes Land, wo er auf einen anderen
Kaufmann trifft. Als der nach seinem Warenangebot fragt, bietet er ihm den Jungen an
und verkauft das Kind fur dreihundert Mark. Nach diesem Handel kehrt er nach Hause
zurlick, wo ihm seine Frau entgegenkommt und nach dem Verbleiben ihres Kindes fragt.

Der Kaufmann erzahlt ihr, dass der Junge von den starken Wellen am Meer nass und auf

’> Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Das Schneekind. Novellistik
des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, ibersetzt und kommentiert von Klaus Grubmiiller,
Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.

76 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 63.
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der Stelle zu Wasser wurde, da er von ihr schlieRRlich wusste, dass er aus Schnee war. Sie
misse sich aber keine Sorgen machen, denn kein Wasser stromt so stark, dass es nicht
zuriickkommt und binnen eines Jahres ze dem urspringe dannan ez komen ist (V. 78).

Demnach wiirde auch das Schneekind bald zu ihr zurtckflieRen.

In seiner Machart unterscheidet sich ,,Das Schneekind” in der Tat nicht merklich von den
Stricker-Maren. Es setzt ebenfalls mit einem typisierten Textanfang ein, der jenen des
Strickers sehr nahekommt:”’ diu was im liep als der lip (V. 2). Die beiden Figuren des
Ehemanns und seiner Frau sind eigenschaftslose Handlungstrager, wobei der Ehemann
mit der beruflichen Charakterisierung als Kaufmann eine gewisse standische
Verankerung erfahrt. Die auf Aktion und Gegenaktion beruhende Grundstruktur unter

dem Thema valsche minne (V. 6 und V. 32) gleicht ebenfalls dem Stricker. 8

Der Ehe- beziehungsweise Treuebruch wird in Form einer Kraftprobe zwischen den
beiden Eheleuten ausgetragen. Die Darstellung einer Dreieckssituation wird in ,Das
Schneekind” zwar ganzlich gemieden und kann aus der knappen Erzahlung lediglich
rekonstruiert werden, sie ist jedoch stillschweigende Voraussetzung fir die
beschriebenen Geschehnisse.”” Der Ausgangspunkt der Handlung ist eine durch den
Ehebruch der Frau zerstérte Gemeinschaft.®’ Die dritte Person, die am Ehebruch
beteiligt ist, wird nicht erwahnt, mit dem Schneekind existiert aber ein eindeutiger
Beweis fiir die eheliche Untreue. Aufgrund der logischen Zeitrechnung ahnt der
Kaufmann, dass seine Frau nicht die Wahrheit tiber die Herkunft des Kindes erzahlt. Die
Geschichte des Schneeursprungs behauptet er ihr gegenliber zu glauben und willigt mit
berechnendem Kalkil ein, das Kind zusammen grolRzuziehen. Der Aufwand, den er bei
den Erziehungsmalinahmen betreibt, wird ausfihrlich geschildert. Durch die Summe,
die er mit dem Verkauf des Schneekinds erhilt, werden ihm seine Bemihungen um die
gute Erziehung mehrfach vergolten. Es ist aber nicht einzig die materielle Verglitung, die

den Kreis um die eheliche Kraftprobe schlieft: Der Kaufmann begegnet der

7 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 108.

®vgl. ebd., S. 108.
° vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 233.
0 vgl. Haug (wie Anm. 6), S.17

7
7
8

27



offensichtlichen Liige seiner Ehefrau mit einer eigenen Liige, die auf ihrer Geschichte
aufbaut. Indem er mit listen liste liirzet (V. 86) racht er sich an ihr und das zeugt laut dem

Erzahler von michel wisheit (V. 87).

Der Kaufmann, der liber die eigentliche Herrschaftsgewalt in der Ehe verfligt, (ibt Rache
und entledigt sich des illegitimen Kindes, welches die Okonomie des Haushalts stort.
Deshalb verhalt er sich auch nach dem Urteil des Erzdhlers weise und mustergiiltig.
Thema ist nicht die Moral der Ehe, sondern wie auch in den Maren des Strickers die
Wiederherstellung der Ordnung.?! Von dem expliziten Beispiel des Kaufmanns wird am

Ende zu einer Verallgemeinerung und einem Hinweis auf die Frauenlist Gbergegangen:

wan diu wip habent mit karcheit
vil manigen man (iberkomen,
als ir e dicke habt vernomen. (V. 88-90)

Der Betrug soll der Frau genau so schmerzhaft wieder zurlickgegeben werden und List
mit List bestraft werden. Das beweist die Klugheit des betroffenen Mannes, denn die

Frauen haben mit ihrer karcheit bereits etliche Manner tGbertrumpft.

Am Ende wird mit der List aber keine Ordnung hergestellt, es bleibt eine Scheinehe, in
der sich beide Parteien anlligen. Beiden Ehepartnern ist die Wahrheit um den Ursprung
des Schneekinds bewusst, beide schweigen jedoch und leben weiterhin mit einer Lige.
Die Ehe bleibt dadurch das, was sie vor der Kraftprobe zwischen den Eheleuten bereits

war, eine Scheinordnung.®

Ahnlich wie die maRlose Liebe des begrabenen Ehemanns, die ihn seiner
Selbstwahrnehmung beraubt, entziehen sich die lGiberzeichneten Details der Schneekind
Geschichte jeglicher Glaubwiirdigkeit. Sie kdnnen als Signal verstanden werden mit dem
sich das Mare von den exemplarischen Erkenntnismodellen der Gattung zu
verabschieden versucht.® Die Gbertriebenen und unglaubwiirdigen Elemente sind auch

hier funktionalisiert, um die Umkehrung des ordo zu verdeutlichen. Die Geschichte ist

8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 64.

2 vgl. Haug (wie Anm. 6), S. 16-17.

8 vgl. Grubmiller, Klaus: Der Tor und der Tod. Anmerkungen zur Gewalt in der Marendichtung. In:
Gartner, Kurt (Hg.): Spannungen und Konflikte menschlichen Zusammenlebens in der deutschen
Literatur des Mittelalters. Bristoler Colloquium 1993. Tiibingen: Max Niemeyer Verlag 1996, S. 344.

8
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strikt auf das Fazit hin ausgerichtet, die Umstdande und das traurige Schicksal des
Schneekinds spielen keine Rolle, sie sind Konstruktionselemente fir den

darzustellenden Fall.?*

In diesem Mare dient die Erzahlung des Schneekinds und seiner
ungewodhnlichen Empfangnis dazu, eine mehr oder weniger witzige Racheaktion zu
inszenieren. Mit der knappen Schilderung der Kraftprobe zwischen dem Kaufmann und
seiner Frau, die aus dem Ehebruch resultiert, soll gezeigt werden, wie die List umgekehrt

und jemand mit seinen eigenen Waffen geschlagen wird.®

3.4 Jacob Appet: Der Ritter unter dem Zuber

Das Mare gehort in den Umkreis der weit verbreiteten und vielfaltig gestalteten
Geschichten des in flagranti erwischten Paares, in denen die Entdeckung des Liebhabers
durch die schonungslose Wahrheit verhindert wird, da diese flir eine Unwahrheit
gehalten wird.®® Bevor die Horerschaft mit einer direkten Ansprache um
Aufmerksamkeit ersucht wird, spricht der Erzahler in der Vorrede das bekannte Motiv
der Frauenlist an, die jene anwenden, um sich vor ihren Mannern zu schiitzen, wenn sie
diese zu Toren machen:

Ez ist uns dicke wol geseit,

waz liste und grozer kiindikeit

kiinnen sumelichiu wip,

damite si vil dicke ir lip

vor ir mannen vristent,

die si dicke liberlistent

und machent si zuo toren gar.®’ (V. 1-7)

Daraufhin folgt die Erzahlung eines Ritters, der ein Verhaltnis mit einer verheirateten
Frau pflegte. Die Gerlichte um die Liebschaft der beiden wollten nie verstummen,

weshalb auch die drei Briider des betrogenen Ehemanns davon erfuhren. Als sie ihn auf

die groz unsteatikeit (V. 34) seiner Frau aufmerksam machen, versucht er sie zunachst

84 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 109.

> vgl. Grubmiller (wie Anm. 83), S. 344.

g vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1205.

¥ Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Jacob Appet, Der Ritter
unter dem Zuber. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, Gibersetzt und
kommentiert von Klaus Grubmdiiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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zu beschwichtigen, indem er behauptet an den Gerlichten sei nichts dran und er wiirde
einen sofortigen Eid darauf leisten, dass seine Frau keinen anderen Mann aufler ihn
liebe. Seine Brider reden jedoch weiter auf ihn ein, bis auch er an der Gunst seiner
Ehefrau zweifelt und Beweise fiir ihre Untreue erlangen mochte. Es wird ihm geraten
fortzureiten und nachts wiederzukommen, um Frau und Ritter auf frischer Tat zu
ertappen. lhre vorgetduschte Trauer angesichts seines Abschieds lasst den Ehemann
erneut an ihre Unschuld und an die Missgunst seiner Brider glauben. Er reitet dennoch
fort und seine Frau lasst sogleich ihrem Liebhaber Bescheid geben, dass sie fortan fir
die Zeit der Abwesenheit ihres Gemahls ungestort in Saus und Braus leben kénnen. Nach
dem Liebesspiel erzahlt sie dem Ritter, wie sie ihrem nichtsahnenden Ehemann einen
traurigen Abschied vorgespielt hat. lhr Liebhaber hort das gerne, im Gegensatz zum
Ehemann, der so wie seine drei Briider von aullerhalb der Kammer alles mitbekommen
hat. Wie wild beginnen sie zu viert an die Tir zu klopfen und der Ritter gerat in Panik.
Die untreue Ehefrau deutet auf einen Zuber unter dem er sich verstecken soll,
wahrenddessen lasst sie seine Kleider verschwinden. Die vier Manner stirmen in das
Zimmer und beginnen Uberall zu suchen, kénnen den Ritter jedoch nirgends finden. Die
listige Ehefrau behauptet, was sie gehért haben, wiren ihre AuRerungen in einem tiefen
Traumzustand gewesen. Sie beschwichtigt ihren Ehemann mit Liebesbeteuerungen bis
der gewlinschte Effekt eintritt und die Wut des Betrogenen nachlasst: er lie sin ziirnen
do zehant (V. 249). Der Ehemann und seine Bruder feiern daraufhin den vermeintlichen
Sieg Uber den Teufel, der ihn falschlicherweise dazu trieb seine Frau der Untreue zu
beschuldigen. Der Ritter unter dem Zuber leidet in der Zwischenzeit in seiner
ungliicklichen Position. Einer der Brider weist daraufhin, dass eben dieser Zuber der
einzige Ort ist, an dem sie noch nicht nach dem Ritter gesucht haben. Die Ehefrau
beginnt zu spotten und verrat, dass sich darunter ihr Liebhaber versteckt halt. Obwohl
sie die Wahrheit erzahlt, glauben ihr die Manner nicht. Mittlerweile wird es allmahlich
Morgen und die Backerin nebenan beginnt ihr Tagwerk. Sie befiehlt ihrer Magd den
geborgten Zuber von der Nachbarin zuriick zu holen. Als diese ohne jenen zurlickkehrt
wird die Backerin witend und schickt sie erneut nach nebenan. Die Ehefrau lasst die
Magd ausrichten, dass es die Notlage einer Frau ist, die es ihr unméglich macht den

geliehenen Zuber in diesem Moment zurlickzugeben. Die Backerin begreift die Situation
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der Frau und legt in einer nahe gelegenen Scheune zur Ablenkung ein Feuer. Der
Ehemann und seine Brider eilen zur Hilfe, sodass die Ehefrau wahrenddessen dem

Ritter unter dem Zuber unauffallig zur Flucht verhelfen kann.

Inhaltlich weist das Mdre in seiner Thematik am meisten Gemeinsamkeiten mit dem
Fabliau Le cuvier auf. In wesentlichen Zigen ist es jedoch anders gestaltet:
beispielsweise ist der Liebhaber in dem Fall von Appet ein Ritter, der dadurch den
Standegegensatz ins Spiel bringt. Des Weiteren ist die Motivation fiir die Rlickkehr des
Ehemanns eine andere: er kehrt nicht zuféllig heim, sondern gewarnt durch seine Briider
und mit der Absicht das Paar auf frischer Tat zu ertappen. Dass die Ehefrau selbst in
dieser bestimmten Situation vermag ihren Ehemann durch die Wahrheit zu tauschen,
unterstreicht ihre listige Uberlegenheit und bildet gleichzeitig eine Abrundung der im
Promythion eingefiihrten Behauptung Uber die Verschlagenheit der Frauen.®® Das
Epimythion greift dieses Motiv nochmals auf, die letzten Worte des Erzahlers lauten:

Disiu maere ist war und niht gelogen.

wip kunnen groze kiindikeit,

als Jacob Appet da hat geseit.

der habe, der hiiete deste baz!

verliust er iht, waz schat im daz? (V.392-396)
Die Wahrheitsbeteuerung am Ende gilt nicht nur fir die geschilderten Geschehnisse,
sondern auch fiir die Behauptung liber die Raffinesse der Frauen. Der Rat des Erzdhlers

lautet deshalb: Wer eine hat, der moge sie hiiten. Wenn er aber etwas dabei einbifSt

was schadet das schon weiter?

Das Mare schlieRt mit einer rhetorischen Frage an den Rezipienten, womit es im
Vergleich zu den anderen acht Texten dieser Analyse hervorsticht. Der humoristische
Aspekt der Ehebruchsthematik kommt durch das lockere Ende und das Fehlen einer
Sanktion fur die beiden Ehebrecher deutlich zum Ausdruck. Im Namen der Liebe wird
der OrdnungsverstolR in diesem und zahlreichen anderen Maren, deren Thema das
listige Arrangement eines verbotenen Treffens und die Verschleierung des Betrugs ist,

legitimiert. Aus diesem Grund wird der Beschreibung der Beziehung zwischen Ritter und

# vgl. Grubmiiller (wie Anm. 1), S. 1206-1207.
31



Ehefrau mehr Textanteil gewidmet, als etwa jener der Eheleute in den anderen
Ehebruchsmaren. |hre auf Gegenseitigkeit beruhende Liebe konnte ihnen keiner
nehmen (ir zweier vriuntschaft méht ein diep / unsanfte in beiden han verstoln. (V. 16-
17)) und selbst ein Salamander war niemals in dem heizen viure baz / danne in zwein bi
einander was (V. 21-22). Die minne existiert jedoch nur aulRerhalb der Ehe, worauf ein

zusatzlicher Einblick in die Gedankenwelt der Ehefrau verweist.

Der Ehebruch wird durch List, im Spezifischen durch die weibliche List, nicht entdeckt.
Einerseits ist es die Mithilfe der Backerin, welche die Botschaft ihrer Nachbarin richtig
deutet und deshalb fiir Ablenkung sorgt, andererseits das unverbliimte Gestandnis der
Ehefrau, welche die Entdeckung des Liebhabers unter dem Zuber verhindert. Die Komik
des Mares entspringt in diesem Fall ihrem Verhaltnis zur Legitimitat der dargestellten
Aktionen. Die Art wie die Notwendigkeit der Liebesbegegnung dargestellt wird, ldsst die
anschlielende List und den Betrug als notwendige Konsequenz beziehungsweise als
elegante Losung erscheinen. Die Beliebigkeit der auBerehelichen Liebschaft fiihrt zu

einer Verlachung des tbertdlpelten Ehemanns und der Blamage seiner Figur.®

3.5 Heinrich Kaufringer: Die Rache des Ehemanns

Heinrich Kaufringer zahlt neben dem Stricker, Hans Rosenpliit und Hans Folz zu den vier
groflen Marendichtern des Spatmittelalters. Das von ihm bekannte Werk umfasst
siebenundzwanzig Gedichte, bei zwei Drittel davon handelt es sich um Maren.>° Von
diesen dreizehn Mérendichtungen thematisieren zwolf einen Ehebruch.’® Wahrend

»,Das Schneekind” die knappe Schilderung einer langerfristig geplanten Racheaktion

8 vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1011.

0 vgl. Glier, Ingeborg (Hg.): Geschichte der deutschen Literatur von den Anfangen bis zur Gegenwart 3.
Die deutsche Literatur im spaten Mittelalter. Zweiter Teil: Reimpaargedichte, Drama, Prosa. Miinchen:
Beck 1987, S. 51.

L vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 285.

9
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darstellt, wird das darin thematisierte Prinzip der Vergeltung von List mit List in

92

Kaufringers ,,Die Rache des Ehemanns“”“ im grotesken Detail ausgefiihrt.

Das Mare beginnt mit der Beschreibung eines kiihnen und stolzen Ritters, der nach
Ruhm strebend, regelmdBig an Turnieren am Hof teilnimmt. Wahrend seiner
Abwesenheit pflegt seine Ehefrau ein Verhaltnis mit dem Pfarrer. Bei einem ihrer
heimlichen Treffen fordert jener als Treuebeweis zwei Backenzahne des Ehemanns von
ihr. Als der Ritter von der Turnierfahrt zurlickkehrt, verweigert sie sich ihm unter dem
Vorwand, er hatte einen faulig stinkenden Zahn im Mund, vor welchem ihr ekelt. Unter
groRen Schmerzen lasst sich der besorgte Ehemann vom pader (V. 76) zunachst einen
und nach der Behauptung es sei der falsche gewesen, noch einen zweiten gesunden
Zahn ziehen. Der Pfarrer freut sich tiber die gegliickte List und ldsst aus dem Gebein zwei
edel verzierte Wirfel anfertigen. Wenig spater finden sich der nichtsahnende Ehemann
und der Pfarrer zu einer geselligen Spielrunde ein, wobei Letzterer leicht angetrunken
zu schwadronieren beginnt und die versilberten Backenzahnwiirfel auf den Tisch wirft.
Der Ehemann zeigt sich beeindruckt von den kostbar verzierten Stiicken. Der Pfarrer
lasst sich daraufhin zum Prahlen verleiten und gesteht, dass sie die Backenzdahne eines
Ritters enthalten. Der betrogene Ehemann erkennt sofort, worum es sich bei dem Inhalt
der Wiirfel handelt, schweigt jedoch und ldsst sich nichts anmerken. Insgeheim plant er
bereits Vergeltung fir die Schmerzen, die ihm durch die beiden Ehebrecher zugefiigt
wurden. Er gibt vor auf ein weiteres Turnier an den Rhein fahren zu wollen, kehrt jedoch
bald darauf wieder zuriick und beobachtet seine Ehefrau beim Liebesspiel mit dem
Pfarrer. Sobald beide eingeschlafen sind schleicht sich der Ritter an den entbloft
daliegenden Pfarrer heran und schneidet ihm die Hoden ab. Aus jenen lasst er einen
kunstvoll verzierten Beutel anfertigen. In seine Heimat zurlickgekehrt, trifft er auf seine
Frau, die sich in tiefer Trauer Uber den schlimmen Gesundheitszustand ihres Liebhabers
befindet. Bei seinem Besuch schenkt er dem leidenden Pfarrer den kostbaren Beutel,
der das Geschenk ganz begierig annimmt. Der Ritter offenbart seinem Nebenbuhler, was

es mit dem Beutel auf sich hat und stellt ihn vor die Entscheidung, entweder der

%2 Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Heinrich Kaufringer, Die
Rache des Ehemanns. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, tbersetzt und
kommentiert von Klaus Grubmdiiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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untreuen Ehefrau die Zunge abzubeilRen oder sofort von ihm getétet zu werden. Der
Pfarrer hadert mit sich, beschlieRt jedoch letztlich den Anweisungen des Ritters zu
folgen. Er beit der Ehefrau die Zunge ab, das bedeutet gleichzeitig das Ende ihrer Liebe.
Die Frau ist fortan ihrer Sprache beraubt und kann nur noch lallende Laute von sich
geben. In ihrer Verzweiflung wendet sie sich an ihren Ehemann, der so tut als wiisste er
von nichts und ihr Mitleid vorgaukelt, sie jedoch von diesem Zeitpunkt an meidet. Ein
halbes Jahr spater |adt er seine Freunde und Verwandtschaft und jene seiner Frau zu
sich ein. Nach einem Festmahl erzahlt er die Geschichte von der untreuen Ehefrau und
dem Entlocken der Backenzdhne, jedoch spricht er indirekt von den betroffenen
Personen, bevor er die Anwesenden ein Urteil fallen lasst. Die versammelte
Gemeinschaft ist sich einig, dass diese Frau den Tod verdient. Der Ritter offenbart, dass
es sich in der Erzédhlung um ihn selbst und seine Ehefrau handelt und wie er sich an dem
Pfarrer geracht hat. Er lasst sie zwar mit dem Leben davonkommen und gibt ihr
zweihundert Pfund mit, verstoRt sie jedoch aus seinem Haus. In den letzten Versen
schreibt der Ritter der Frau die alleinige Schuld der Eheauflésung zu (das hat si nun wol
verschuld (V.509)) und schwoért ihr niemals mehr seine Huld zu gewahren. Der
Erzahlerkommentar beendet das Mare damit, dass sie ihr Vergehen dadurch geb(if3t hat:

also puost si ir missitat (V. 514).

Durch die haufige Abwesenheit des Ritters, die mit der Gewohnheit auf Turniere zu
fahren begriindet wird, motiviert Kaufringer erzahlerisch die Maoglichkeit zum
Ehebruch.”® Wihrend der Ritter mit positiven Attributen versehen wird, scheint das
einzig erwahnenswerte an seiner Frau zunachst ihre Schénheit und ihr Verhaltnis zum
Pfarrer zu sein. Sie entspricht damit einem Figurentyp, der auch in den Maren des
Strickers zu finden ist: nun hett er gar ain schénes weib; / die minnet im der pfarrer (V.
10-11). Die Beziehung der beiden Ehebrecher wird aulerdem nicht als rein sexuell
motiviert beschrieben: Sie sprechen zueinander in guotem siten (V. 16) und si waren

ainander nicht unmér (V. 13).**

% vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 100.

o vgl. Dimpel, Friedrich Michael: Sprech- und BeiBwerkzeuge, Kunsthandwerk und Kunst in Kaufringers
Rache des Ehemanns. In: Daphnis - Zeitschrift fiir mittlere deutsche Literatur 42 (2013), S. 4.
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Das flr Ehebruchsmaren typische Dreiecksverhdltnis wird mit der Bitte um den
Liebesbeweis gleich zu Anfang inszeniert. Im Gegensatz zu ,,Der begrabene Ehemann”
geht die Frage nach einem Nachweis der Treue von der dritten Person in der
Ehebruchskonstellation aus: tiet ir das, so erkenn ich wol, / das ewer herz ist trewe vol
(V. 21-22). Die Frau gibt ihrem Geliebten ein Blankoversprechen, wodurch sich ihr
Gehorsam gegeniliber dem Pfarrer zeigt. Den erbetenen korperlichen Beweis entlockt
sie ihrem Ehemann mit einer List. Mit der Behauptung, sein Zahn sei faulig und stinke so
unertraglich, dass sie sich ihm nicht mehr ndhern will, manipuliert die untreue Frau den
Ritter. Kaufringer arbeitet hier mit einem bekannten Motiv. Der Stoff ist in einem

weiteren, dem 14. Jahrhundert entstammenden Mire, ,Der Zahn“ tiberliefert.®

Mit dem Moment des Liebesbeweises andern sich bei Heinrich Kaufringer die Umstande
um den Ehebruch und es entfaltet sich erst der Kern der Handlung. Wahrend die
Geschichte im ,,Zahn“ mit der Ubergabe des Zahns an den Liebhaber endet und der
Ritter seine Frau daraufhin verlasst, beginnt in ,Die Rache des Ehemanns” mit der
detaillierten Darstellung der Wairfelanfertigung und der darauffolgenden

Vergeltungsaktion erst der Hauptteil der Handlung.?®

Kaufringer verwendet Handlungsmotive und Stoffe, die dem internationalen
Novellengut angehoéren, wiederholt diese Motive jedoch in unterschiedlichen
Erzéihlzusammenhéingen.97 In dem Mare ,,Die Rache des Ehemanns” radikalisiert er die
vom Stricker bekannten Prinzipien des Marenerzdhlens mit kihler Konsequenz und
macht sie dadurch erkennbar. Die Kombination und Variation einfacher Schemata, die
dem Mare eigen ist und speziell an dem Erzahlverlauf von Ordnungsverstol3, Bestrafung
und Wiederherstellung der Ordnung erkennbar ist, nutzt er in ,Die Rache des

Ehemanns” um eine detaillierte Parallelaktion zu inszenieren.®

Die Korrespondenzen und Doppelungen in dem Mare sind unschwer erkennbar:

zundachst sind es zwei Zahne, die gezogen werden, wahrend eine weitere Doppelungen

% vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 100.

® vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 102-103.
% vgl. Glier (wie Anm. 90), S. 52.
% vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1013.

9
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beim Zahnmotiv bestehend bleibt, denn die Zahne des Ritters werden zu zwei
Kunsthandwerkern gebracht um sie mit zwei Materialien, Gold und Silber, zu
verzieren.”® Der Pfarrer beldsst es nicht allein beim erfolgreichen Ehebruch und der
Verletzung des betrogenen Ehemanns, sondern verschafft sich eine Vormachtstellung,
indem er die Zahne zu den kunstvollen Wiirfeln verarbeiten ldsst. Die Genauigkeit mit
der darauf eingegangen wird, dass sie dadurch eine kunsthandwerkliche Aufwertung

190 per

erfahren, betont die Uberlegenheit auf die der Pfarrer mit dieser Aktion abzielt.
Ritter reagiert auf die symbolische Kastration des Zahne Ziehens'®* mit der tatsachlichen
Entmannung des Pfarrers. Dabei bleibt er zuvor noch versteckt und wartet ab, bis die
beiden Betriigenden mit dem Liebesspiel fertig sind. Der Pfarrer ist danach ebenso
wenig informiert Gber den Grund fiir den Verlust seines Kérperteils, wie zuvor der Ritter
nach dem Besuch des Baders. Beim Herstellungsprozess des Beutels geht es vor allem
um die erneute Uberbietung des Nebenbuhlers. In einem mehrwdchigen Vorgang
werden die Hoden des Pfarrers zunachst zum WeiRgerber, dann zur Kramersfrau und
ebenfalls zu einem Goldschmied weitergereicht. Parallel zu dem Moment, in dem der
Pfarrer ihm den Inhalt der Wiirfel offenbart, erklart der Ritter dem Liebhaber seiner
Frau, was es mit dem Beutel auf sich hat und gibt ihm dadurch zu verstehen, dass er
wieder die Oberhand gewonnen hat. Die lallende, sprachlose Frau avanciert in Folge —

wie der Beutel — zu einem weiteren Zeichen seiner erfolgreichen Rache, welches er ein

halbes Jahr bei sich behilt, bevor er sich auch ihrer entledigt.'*?

FISCHER zahlt das Mare zu seinem Themenkreis der ,Gegliickten Entdeckung und
Bestrafung” des Ehebruchs.'® Wahrend der Ehebruch nach erster Betrachtung das
Zentralmotiv der Erzahlung zu sein scheint, fallt mit dem Fortlauf der Handlung auf, dass
das AusmalR Rache des betrogenen Ehemanns in keinem Verhaltnis zu dem Vergehen

der Ehefrau und des Pfarrers zu stehen scheint. Hinterfragt man den Text nach dem

% vgl. Dimpel (wie Anm. 94), S. 6-7.

100 vgl. ebd., S. 7.

! vgl. Hildenbrock, Aglaja: Heinrich Kaufringers »Die Rache des Ehemannes« in psychoanalytischer
Betrachtung. In: Schirmer, Karl-Heinz (Hg.): Das Mare. Die mittelhochdeutsche Versnovelle des spateren
Mittelalters. Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1983, S. 286.

102 vgl. Dimpel (wie Anm. 94), S. 9-12.

3 vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 96.

10
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Verhaltnis von Ursache und Wirkung, ist festzustellen, dass es nicht der Ehebruch ist,
der die Vergeltungsaktion des Ritters initiilert, sondern seine korperliche

4

Verstimmelung durch das Ziehen der Zihne®™ Im Mittelpunkt steht das

Treueverhaltnis der Figuren, die an der Dreieckssituation beteiligt sind, insbesondere

der Treuebruch, den der Ritter erfihrt.’®

Die Episode des Zahne Ziehens ist kein
Resultat seiner Torheit. Seine Bereitschaft dem Wunsch seiner Ehefrau nachzukommen
wird, gleich wie die Bitte des Pfarrers, mit der trewe argumentiert: zelieb dett er dem
weib das, / wann er si mit trewen maint (V. 70-71). Er gibt seine Einwilligung aus Liebe,
angesichts der Sorge um seine sich von ihm abwendende Frau und erleidet ihr zu Liebe
schreckliche Schmerzen beim Ziehen der beiden Zdhne. Sein Leid wird ausfiihrlich und

detailliert beschrieben:

der herr lag in jamers dol,

wann im zemal wee geschach. (V. 92-93)
von pluot ran ain grosser pach

iiber sein antlutz vil clar. (V. 112-113)

Dariber hinaus ldsst seine freundschaftliche Haltung gegentiber dem Pfarrer, den Leser
vielmehr Sympathie fir ihn empfinden, als ihn als naiven Dimmling deklarieren. Durch
die Erzahlweise wird der Ritter als Opfer der listigen Ehefrau und des Pfaffen vorgefiihrt,
dessen Konfliktlosung fir den Treuebruch, der an ihm veriibt wurde, legitim
erscheint.'®® Vordergriindig erklart der Ritter das unerlaubte Kiissen und Ziingeln als
Anlass fiir die Bestrafung seiner Frau:

die ist ew ie gewesen trew,

die hat ew gehalsen vil,
kifSt und ziingelt oun endes zil. (V. 342-344)

Sobald sie die Zunge in den Mund ihres Liebhabers reckt solle er sie abbeiflen. Die
brutale Verstiimmelung des Ehemanns lasst ihn noch nicht an der Treue seiner Ehefrau
zweifeln, da sie dem Bader die Schuld fiir das angeblich irrtiimliche Ziehen eines ganzlich
gesunden Zahns zuweist. Bis zu dem Woirfelspiel mit dem Pfarrer hegt er keinen

Verdacht:

104 vgl. Hildenbrock (wie Anm. 101), S. 283.

> vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 106.
® vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 105.

10
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der ritter nit verstuond sich
in den sachen kainr gevdr
zwischen dem weib und dem pfarrer. (V. 152-154)

Mit der Offenbarung des Inhalts der Wiirfel erinnert er sich an den ihm zugefligten
Schmerz und plant als Rache beide genauso schlimmen Verlust und herzenlaid (V. 196)
erfahren zu lassen. So wie den Pfarrer bestraft er seine Frau nicht in erster Linie fir den
Ehebruch, sondern fir die List und Verstimmelung und den damit
zusammenhadngenden Treuebruch. Durch seine Vergeltungsaktion soll die Ordnung, der
ordo, restituiert werden. Die systematische Raffinesse mit der er seine Vergeltung
auslbt, lasst ihn jedoch nicht als Werkzeug einer sich selbst regulierenden Weltordnung
erscheinen, wie es bei den exemplarischen Figuren der Stricker-Maren der Fall ist. Er
zeigt keinen Musterfall fiir denjenigen an, der sich an die Ordnung anpasst, sondern
zeigt den Sonderfall dessen, der sich die Gerechtigkeit der Welt durch seine Intelligenz
so zu richten vermag, wie es fiir seine Situation passend ist."°” Dafur spricht, dass der
Ritter am Ende nochmals zum gesellschaftlichen Gericht (iber seine Frau aufruft, bevor
er preisgibt, dass er das Urteil auf seine Weise bereits an ihr vollstreckt hat. Der Erzahler
schliel8t mit dem Kommentar ab, dass sie ihr Vergehen damit verbift hat. Die Ordnung
der Welt ist durch die autonome Rache des Ehemanns wiederhergestellt, der Ehebruch
ist durch die entsprechende Verstiimmelung des Pfarrers und der Ehefrau gesiihnt, die

Welt ist wieder heil.*®®

Das Mare beinhaltet weder ein Promythion noch ein Epimythion, was als Indiz dafiir
gewertet werden kann, dass die Handlung Uber eine gewisse Autonomie verfligt.

Gleichzeitig kann dieses Fehlen der umrahmenden Verse als Distanzierung von

109

didaktischen Intentionen verstanden werden.™~ Marga STEDE sieht einen moralischen

Diskurs in dem Mare, der sich an der Figur des Pfaffen sowie an jener des Ehemannes

110

festmachen ldsst.”” |hrer Ansicht nach zeigt Kaufringer mit dieser Erzdhlung die

Unmoglichkeit einer funktionierenden, auf gegenseitiger Treue basierenden Ehe auf und

107 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 49.

8 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 38-39.
° vgl. Dimpel (wie Anm. 94), S. 4.
%vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 104.

10
10
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beklagt sie mit einem , hilflos-resignativen Ende.“*!*

Bestatigt sieht sie diese Annahme
im Fehlen des Promythions und Epimythions im Vergleich zu seinen anderen Ehebruchs-
Maren. Kaufringer wiirde dadurch auf jegliche Beurteilung oder alternative Deutung des
Geschehens verzichten indem er die Erzahlung mit dem Resultat beendet, dass die Frau

eine missitat begangen hat und sie durch ihr Schicksal dafur buRt.**?

Die grundlegende
Eheordnung, wie in ,Der begrabene Ehemann® des Strickers, jene nach dem die Frau
ihrem Mann gegentiiber gehorsam sowie demiitig und tugendhaft sein soll, scheint in
,Der Rache des Ehemanns” bereits zerstort zu sein. Der Bruch der Treue zwischen den
Ehepartnern wird mit der korperlichen Verstimmelung deutlich gemacht. Die rechte
Ehe wird hier durch eine konkurrierende ,unrechte’ Ordnung, den Gehorsam der
Ehefrau gegenliber ihrem Liebhaber ersetzt. Die Konsequenz dieser Unordnung ist am
Ende die Auflésung der Ehe. Einerseits negiert Kaufringer mit dem vorgefiihrten Modell
die Normen der Institution Ehe, gleichzeitig scheint er aber auch den Anspruch zu
erheben, demnach seine Eheleute in ihrer Haltung und Handlung einem christlichen
Verstandnis von Ehe folgen. Das zeigt sich an der Figur des Ritters, der seine Rolle als
Ehemann vorbildlich erfillt: er liebt sie mit trewen und sorgt fir ihre finanzielle
Sicherheit am Ende der Erzdhlung. Der Anspruch zeigt sich auch an der Ehefrau. Sie
bricht zwar die Ehe und fligt ihrem Mann Schaden zu, wird aber zugleich als ,Werkzeug’
des Pfarrers dargestellt. Dieser initiiert die Verstimmelung des Ritters und lasst die
Wiirfel aus den Zahnen herstellen, die ihm als Mittel zur Demiitigung dienen. Das
bedeutet, er wird als derjenige vorgefiihrt, der die Zerstérung der Ehe vorantreibt,
indem er ihre Grundlagen untergrabt. Es fehlen auBerdem die aus anderen Maren
bekannten adverbialen Bestimmungen, welche die Ehefrau in negativer Weise
kennzeichnen und ihr Handeln als bdse und listig kennzeichnen. (oun gevar, mit arger
list etc.)™* GRUBMULLER hingegen ist der Meinung, dass die Detailfreude mit der die

Erzihlung die Racheaktion des Ehemanns schildert, das Lehrziel bereits von sich weist.***

1 stede (wie Anm. 36), S. 104.

%vgl. ebd., S. 108.
*vgl. ebd., S. 107.
4 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 47-48.
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3.6 Heinrich Kaufringer: Die Suche nach dem gliicklichen Ehepaar

In seinen Maren beschreibt Kaufringer die Welt, wie sie ist, indem er sie auf ihre
Prinzipien reduziert. Die duBerlichen Umstinde oder emotionalen Befindlichkeiten

115

storen das Erzahlziel des Mares.” Verdeutlicht wird dies in der bitter zynischen

Erzihlung von der ,Suche nach dem gliicklichen Ehepaar”.**

Kaufringer beginnt das Mare mit einem Promythion, in dem er mit dem Verweis auf ain

altes sprichwort (V. 1) das Bild der zwei Seelen in einem Leib einflihrt:

ain man und auch sein eweib

zwuo sel und ainen leib

stillen mit ainander haun. (V. 3-5)
Diesem Konzept nach sollen sich Mann und Frau wie zwei Seelen in einem Leib
verhalten. Was dem einen widerfahrt, sei es gut oder schlecht, das mége auch dem
anderen geschehen und zugleich sollen sie in ihren Wiinschen und ihrem Handeln
Ubereinstimmen. Der Skizzierung einer idealen Ehe folgt die Vorstellung eines reichen
und angesehenen Birgers. Seine Frau, wird als tugendhaft beschrieben, mit etlichen
guten Eigenschaften versehen wund als ihrem Mann gehorsam. Es wird
vorweggenommen, dass er dennoch viele Qualen durch sie erleiden muss. Wann immer
er eine groRere Gesellschaft ausrichten will sucht seine geizige Frau den Streit. Die
Wesenszlige der beiden Eheleute werden als gegensatzlich dargestellt: er zoch hin, so
zoch sie her. / si was ze karg, er was ze milt (V. 44-45). Die pragmatische Einschatzung
des Erzdhlers fallt trotzdem zu Gunsten der Ehefrau aus, denn in anderen

Angelegenheiten sei sie ihm stets gehorsam gewesen:

das weib doch darumb nit schilt,
wann in andern sachen zwar
was si im gefélgig gar (V. 46-48)
Den geselligen Ehemann plagen dennoch Zweifel und er lberlegt, wie es moglich ist,

dass seine Frau in der Stadt von allen fiir ihre guten Eigenschaften gepriesen wird,

1 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 183.

"% bie Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Heinrich Kaufringer, Die
Suche nach dem gliicklichen Ehepaar. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben,
Ubersetzt und kommentiert von Klaus Grubmiuiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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wahrend sie ihm durch ihren Geiz derartig schlimmes Leid zufligt. Er beschlielt unter
dem Vorwand einer Handelsreise in die Welt zu ziehen und die Suche nach dem
perfekten Ehepaar zu beginnen. Seine Definition eines solchen ist, dass beide dasselbe
wollen und ohne Streit und Widerworte ihrem gemeinsamen Bestreben nachgehen:

die also seien veraint,

was ir ains will und maint,

das es ei des andern will

oun krieg und oun widerpill. (V. 75-78)
Er reitet finf Jahre erfolglos umher bis er in einer gréReren Stadt auf das erste, seiner
Meinung nach vorbildlich in Harmonie lebende, Ehepaar trifft. Er verweilt bei dem
reichen Blrger und dessen Ehefrau, bis er immer mehr iberzeugt davon ist, das Ziel
seiner Reise bereits erreicht zu haben. Kurz vor seiner Abreise wiinscht sein Gastgeber
den Grund seiner Reise zu erfahren, denn ihm scheint der Fremde hatte nach Aventiure
gesucht. Der Ehemann erzahlt ihm von seiner Mission und dass er glaubt hier in seinem
Haus am Ziel seiner Suche angekommen zu sein. Er wird dazu angehalten noch einen
zusatzlichen Tag zu bleiben und muss erstmals die Differenz zwischen Sein und Schein
erfahren. Nach einem Fest, bei dem sich die Frau amdisiert und als gute Gastgeberin
zeigt, muss sie — wie an jedem Abend — aus einer Hirnschale die Johannesminne trinken.
Diese Hirnschale lieR ihr Mann aus dem Schadel des von ihm erschlagenen Pfaffen
anfertigen, mit welchem seine Frau eine Affdare gehabt hatte. Da dies offensichtlich
nicht die vollkommene Ehe ist, nach der der Birger gesucht hat, zieht er weiter. Bei
seiner nachsten Station trifft er auf einen Wirt und dessen Ehefrau und glaubt erneut
diesmal am Ende seiner Suche angelangt zu sein. Der Wirt flhrt ihm vor, welchen Preis
seine vermeintlich vollkommene Ehe hat. Indem er sich einen groRen, starken Bauern
im Keller halt, der die exzessiven sexuellen Geliiste seiner Frau stillt, vermeidet er die
offentliche Blamage durch ihre stetigen Seitenspriinge und erhalt den Schein des
ehrbaren Ehelebens aufrecht. Der Wirt rat dem suchenden Ehemann alsbald zu seiner
Frau zuriickzukehren. Durch sein Verhalten behandle er sie ungerechtfertigt schlecht,
denn immerhin sei sie ihm nicht untreu. Er wiirde iberhaupt niemals das Ziel seiner

Reise erreichen, denn niemant ist als gar volkomen (V. 462). Wie ihm sein Gastgeber
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geraten hat, reitet der Ehemann zurlick zu seiner Frau und nimmt fortan ihren Geiz

nachsichtig hin.

Das Mare ist eine Verbindung dreier Geschichten von drei Ehepaaren, deren
Beziehungen objektiv betrachtet ideal wirken. Je weiter in ihr zwischenmenschliches
Verhalten vorgedrungen wird, desto sichtbarer wird, dass die Beziehungen nicht so
harmonisch sind, wie es zunachst scheint. Mit ihrem Geiz macht die Frau der ersten Ehe
ihrem Mann das Leben derart schwer, so dass er alle externen Meinungen der anderen
Stadtbewohner in Frage stellt. Diese Streitigkeit fihrt zu einer erheblichen Differenz
zwischen der Wahrnehmung des Paares in ihrem Umfeld und der innerehelichen
Realitat. Sie wird von allen als tiichtig und ehrenhaft gepriesen (man sagt von ir auch fiir
war, / sie sei oun allen wandel gar (V. 57-58)), gute Eigenschaften, die der Ehemann

nicht mehr zu sehen scheint, da die eine schlechte ihm maligeblich schadet.

Aus der Geschichte Uber den ehelichen Konflikt der beiden, der auf ihren
gegensatzlichen Charaktereigenschaften basiert, entwickelt sich in weiterer Folge ein
absurdes Lehrstlick von der vergeblichen Suche nach der vollkommenen Ehe und dem

17 Der Ehebruch wird als sexueller Akt nicht im Detail

idealen Zusammenleben.
thematisiert, vielmehr werden die Rezipienten mit den Folgen der Untreue konfrontiert.
Der Fokus der Narration liegt auf der Erkenntnis, dass Schein und Realitat
auseinanderdriften. Die Diskrepanz zwischen offentlicher Darstellung und privater
Realitat wird durch die drastischen Beispiele der vermeintlich idealen Eheleute, denen
der Biirger auf seiner Reise begegnet, verdeutlicht. Das Problem des Widerspruchs
zwischen diesen beiden Spharen des Ehelebens, das sowohl auf der Narrationsebene als
auch diskursiv (durch die Verwendung der Worter haimlich (V. 66) und im gehaim (V.
144)) thematisiert wird, bleibt letztlich jedoch ungel6st. Die Handlungsstrategien der
beiden Ehemanner, denen der Birger auf seiner Reise begegnet, gehen nicht
problemlos auf. Die Ehefrau der zweiten thematisierten Ehe wird von ihrem Mann dazu

gezwungen jeden Abend Bulie zu leisten, indem sie aus der Hirnschale ihres ermordeten

Liebhabers trinkt. Der Konflikt wird in ihrem Falle noch tendenziell aufgeldst, indem er

1w vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 184.
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mit dem traditionellen Wissen vom Auf und Ab des Lebens verbunden wird (es gat oft
nach friuden pein (V. 200)).*® In der dritten Ehe findet der Ehebruch sogar nach wie vor
statt, der Konflikt wird in dieser Ehekonstellation umso offensichtlicher problematisiert.
Um sich nicht der Blamage im 6ffentlichen Leben zu stellen, halt der Wirt den Bauern im
Keller gefangen. Dadurch wird zwar der ehrenhafte Schein seiner Ehe gewahrt, jedoch
muss er mit der Konsequenz leben, dass seine Nachkommen nicht genetisch von ihm
abstammen. Auch die Losung des suchenden Birgers, den Geiz seiner Frau als
geringsten Makel anzunehmen, scheint den am Anfang der Geschichte eingefiihrten

Konflikt zu keinem zufriedenstellenden Ende kommen zu lassen.**
Das Mare endet mit einem Ratschlag:

ain ieglich fromer man sol zwar

seinem weib das libersehen,

ob er anders nicht mag spehen

an ir, dann das si kark sei. (V. 495 - 499)
Der Erzahler empfiehlt jedem braven Mann, liber den Geiz seiner Frau hinwegzusehen,
denn das sei noch der geringste Makel, den eine Frau haben kann. Zur Bestatigung
dieses Ratschlags wird jedoch weit ausgeholt. Wahrend das Lehrziel mit diesem
Epimythion zwar unverstellt deutlich erscheint, wird es doch von der Geschichte in den

120 pas Maére ist als gezieltes Exempel vom trigerischen Gliick und der

Schatten gestellt.
empfehlenswerten Zufriedenheit mit dem Gegebenen konzipiert, kann aber keineswegs
ein ernsthaftes Vorbild fiir eine moralische und christlich verstandene Besserung
abgeben. Die Beweisfalle die mit den beiden Scheinehen vorgefiihrt werden, stellen die
Gultigkeit der Empfehlung durch den Erzahler in Frage. Die dargestellten
Ehebruchszenarien kénnen aufgrund ihrer Sonderbarkeit nicht als ernsthaftes Mittel zur
Lauterung des Rezipienten funktionieren. GleichermaBen unterlduft die Detailliertheit

mit der die abstrusen Elementen in den Maren des Heinrich Kaufringers dargestellt

werden?* die Wirkung des exemplarischen Erzdhlens.'?* In diesem Fall dienen sie auch

118 ygl. Stede (wie Anm. 36), S. 75.

? vgl. ebd., S. 75.

0 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 184.

1 Dasist in ,Die Rache des Ehemanns” ebenfalls festzustellen.
122 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 185.

11
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nicht als geeignetes Vorflihrmaterial fir die Wiederherstellung einer richtigen Ordnung,
denn das moralische Problem wird von Kaufringer am Ende der Erzahlung nicht
eindeutig geldst. Ubrig bleibt die zynische Erniichterung, dass von den drei Ehen zwei
nur Scheinehen sind. Der suchende Blirger fihrt letztlich auch keine ideale Ehe aber eine
funktionierende. Kaufringer nutzt das Exempel, das er in ,Auf der Suche nach dem
glicklichen Ehepaar” an den drei Ehen statuiert, als ein ,Instrument mitleidloser

Diagnose.“'??

3.7 Heinrich Kaufringer: Die unschuldige Mérderin

Im Rahmen seiner Einteilung des Marenbestandes in zwolf Themenkreise, zahlt FISCHER

ul24

,Die unschuldige Morderin zu einer Restgruppe. Hierbei handelt es sich um die

Maren, die in ihrer Thematik entweder véllig unterschiedlich sind oder sich nur in

125 Trotz stofflicher Ahnlichkeiten passen

kleinen Gruppen zusammenschlielRen lassen.
sie in keinen seiner skizzierten Themenkreise so recht hinein, weshalb es sich dabei

wahrscheinlich um

so etwas wie experimentelle Sonderfertigungen (handelt), die ihre Eigenart entweder

einer individuellen schopferischen Laune verdanken oder aber der Anlehnung an andere

Gattungen.126

Kaufringer leitet das Mare mit einem sentenzenhaften Promythion ein, in dem er
festhdlt, dass sich jemand, der voll Gottvertrauen und gerecht ist, stets auf Gottes
Beistand verlassen kann.'?’

Got lat den gerechten menschen nicht

aufs seiner viiterlichen pflicht,

er hilft im allzeit gar gewdr
aus néten und von aller swiir. (V. 1-4)

12 Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 183.

Die Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Heinrich Kaufringer, Die
unschuldige Morderin. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, (ibersetzt und
kommentiert von Klaus Grubmdiiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.

12> vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 100.

%% ebd., S. 100.

127 vgl. Steinmetz, Ralf-Henning: Heinrich Kaufringers selbstbewusste Laienmoral. In: Beitrdage zur
Geschichte der deutschen Sprache und Literatur 121 (1999), S. 49.

124
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Den einleitenden Lehrsatz gilt es zu belegen. Zu diesem Zweck wird in Vers 11 als
Spezifizierung und Demonstrationsobjekt die Figur eines jungen Edelfrauleins
eingefliihrt, welches unverschuldet in Not und Bedrangnis gerat. Es wird
vorweggenommen, dass Gott ihr aus dieser Notlage half: der half got mit seiner huld /
aus allen iren néten gar (V. 16-17). Diese keusche junge Dame von hohem Geschlecht,
steht kurz vor der Heirat mit einem machtigen Konig. Der bosartige Knecht eines, im
Dienst des Konigs stehenden, Ritters schldagt seinem Herrn vor, mit dem geriichteweise
nicht so keuschen jungen Fraulein zu schlafen. In der Abwesenheit des Konigs begibt
sich der Ritter heimlich nachts auf das Schloss mit dem Ziel sich unter dem Vorwand, er
sei selbst der Brautigam, eine Liebesnacht zu erschleichen. Die junge Grafin will ihrem
kiinftigen Ehemann seinen Wunsch nicht verwehren und willigt trotz schwerer Zweifel
und innerer Konflikte ein, die Brautnacht vorzuverlegen. Sobald er eingeschlafen ist
erkennt sie im Kerzenschein, dass der neben ihr schlafende Mann nicht der Kénig ist und
schneidet ihm den Kopf ab. Sie bittet den Torwachter um Hilfe bei Beseitigung der
Leiche, dieser fordert von ihr im Gegenzug fiir seine Unterstitzung ebenfalls ihre
sexuelle Gefligigkeit ein. In ihrer Notlage gewahrt sie ihm seinen Wunsch, sobald er sich
aber Uber die Zisterne beugt um die schwere Leiche zu beseitigen, stofit sie ihn hinunter
und wirft den abgeschnittenen Kopf des Ritters hinterher. Seitens des Erzadhlers heifdt
es:

also ward im der minne lon
er muost verderben ze der stund
in des diefen wassers grund. (V. 360-262)

Dadurch beseitigt sie die beiden Manner, die sie ihrer Ehre beraubt haben und zugleich
den bis dato einzigen Mitwisser an der Mordtat. Nach Tagesanbruch wartet der Knecht
im Wald versteckt auf die Riickkehr seines Herrn. Der Bruder der Grafin, der auf das
Schloss zuriickkehrt, hilt ihn fiir einen Pferdedieb und lasst ihn hangen, wodurch auch
er seine gerechte Strafe erhalt: den tod er wol verdienet hat, / wann er hdtt bésen rat
geben (V. 408-409). Die Hochzeitsfeierlichkeiten beginnen und die junge Gréafin sieht
sich abermals mit einem Problem konfrontiert. Nach dem Verlust ihrer Jungfraulichkeit
kann sie sich dem Konig in der Hochzeitsnacht nicht mehr als Braut prasentieren.

Deshalb Uberredet sie eine ihrer Zofen an ihrer Stelle mit dem Konig die Ehe zu
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vollziehen und beobachtet die Ereignisse der Brautnacht aus nachster Nahe. Nach der
Tauschung weigert sich die Zofe jedoch ihren stellvertretenden Platz im Bett wieder zu
raumen, denn sie mochte selbst Konigin sein. Die junge Grafin sieht sich in ihrer Not
abermals zu drastischen MalBnahmen gezwungen und sobald die Zofe eingeschlafen ist,
ziindet das Schlafgemach an. Den Konig rettet sie aus der Kammer und lasst ihre
Dienerin darin verbrennen. Der Erzdhlerkommentar lautet: also ward ir der recht lon /
umb ir untrew gros gegeben (V. 614-615). Das Ehepaar kann endlich eine glickliche Ehe,
in Harmonie und gegenseitiger Treue fliihren. Nach zweiunddreiflig gemeinsamen Jahren
Uberkommt die Konigin tiefe Reue und sie gesteht ihrem Mann die Taten vor und in der
Hochzeitsnacht. Der Konig verzeiht ihr alles, was sie fiir ihn ertragen hat: du hast gar
hart erarnet mich (V. 690) und wann du haust erlitten vil / durch meinen willen, das ist
war (V. 694-695). Von ihm soll sie deswegen fiirbas doch engelten nicht (V. 698).

Im Vergleich zu den anderen Ehebruchsmaren wirkt die Erzahlung der unschuldigen
Morderin wie ein schwer einzuordnender Einzelfall. Geschichten einer Mérderin wider
Willen, die als Konsequenz ihrer ersten Untat eine Mordserie beginnt und am Ende ohne

«128

Strafe hervorgeht, sind ,,merkwiirdig verstreut lberliefert. Flir Kaufringers Version

sind zwei Gruppen von Erzahlungen bedeutend:

1. Dererste Tote ist der Liebhaber der Frau, der in seinem gemeinsam vereinbarten
Versteck erstickt. Die Mordserie wird in diesem Fall durch die Beseitigung der
Leiche ausgel6st, da der Helfer als Lohn die Liebe der Frau fordert, die ihm
notgedrungen gewahrt wird. Nach der Beseitigung der Leiche wird er getotet.
Diese Version der Geschichte ist in zwei Fassungen tberliefert.'*

2. Wie bei Kaufringer wird die Liebesnacht durch eine Tauschung erschlichen oder

durch Gewalt erzwungen. Uberliefert ist diese Version in vier Fassungen.™*°

In ihrem Grundriss gleichen diese Erzahlungen jenen des Heinrich Kaufringers: es
geschehen drei Morde, die aus dem Zwang, eine Schande zu verdecken und die Spuren
zu beseitigen, resultieren. All diesen Versionen ist jedoch der von Kaufringer

abweichende Schluss gemeinsam: Die Konigin vertraut sich einem Priester an und

28 Grubmiiller (wie Anm. 1), S. 1285.

°vgl. ebd., S. 1285-1286.
%vgl. ebd., S. 1286.
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beichtet ihre Schuld, woraufhin er ihre Liebe zur Bewahrung des Geheimnisses
einfordert. Sie bricht die Mordserie, indem sie in diesem Moment wiedersteht und wird
durch ein Eingreifen Gottes, in Form eines Wunderzeichens, aus der Gefahr der
offentlichen Schande gerettet. Kaufringer hatte vermutlich keine der Fassungen als
Quelle vorliegend. Er hat den Grundriss in zwei wesentlichen Punkten abgedndert und
dadurch die Handlung wesentlich zugespitzt: Er fiihrt den Knecht des Ritters als Anstifter
der erschlichenen Liebesnacht ein, wodurch die Mordserie der jungen Frau indirekt ein
viertes Opfer fordert und er ersetzt den himmlischen Beistand durch die Vergebung des

K('jnigs.131

Die Frage, die das Mare aufwirft ist jene nach der Unschuld der Dame, weshalb und in

132

welchem Sinne sie unschuldig war. Kaufringer erzahlt seine Geschichte nicht

unvermittelt, sondern bettet sie in achtzig Verse Promythion und Epimythion, in denen

133 Die Erziahlkommentare lassen ebenfalls

er seine Deutung der Ereignisse vortragt.
keinen Zweifel an der Auslegung der Geschichte: Die drei Bdsewichte und der
versehentlich hingerichtete Knecht, der das erste Verbrechen in die Wege geleitet hat,
sind zu Recht umgebracht worden. Jeder fir sich hat seine rechte Strafe (rechte lon)

erhalten.®®*

Das junge Edelfraulein, als dreifache Morderin und Ehebrecherin, ist
unschuldig, musste viel Leid erfahren und ist jedoch arglos und gut. Aus diesem Grund
hat Gott sie behitet und ihr stets aus der Not geholfen, so wie er allen seine Hilfe zusagt,
die unverschuldet in Bedrdangnis geraten: also tuot got allen den / die unverschuldt

komen in swdr (V. 760-761).

Eine Hinterfragung der Geschichte nach einem zeitgendssisch moraltheologischen
Hintergrund flhrt schnell zu der Feststellung, dass es mit der sittlichen Bewertung von
Kaufringers Mare der unschuldigen Mdrderin nicht gut bestellt ist. Der Erzahlfokus wird
deshalb auf die Beurteilung der Vergehen der Mordopfer und nicht auf jene der Taterin

gerichtet. Das moraltheologische Problem der Geschichte lasst sich so trotzdem nicht

B vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1287.

2 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 178.
3 vgl. Steinmetz (wie Anm. 127), S. 49.
4 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 177.
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13
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16sen’®, aber durch den sachlichen und detailgenauen Erzahlstil verschafft Kaufringer
dem Rezipienten emotionale Distanz, die von den moraltheologischen Fragen ablenkt
und das Handeln der Grafin als erzwungene Notwehr und einzige Moglichkeit aus ihrer

136

ausweglosen Situation erscheinen lasst.”™ Als solche wird sie klar im Text konstatiert:

also muost si in truren stan.

was sol ich nun sagen mer?

si mocht weder hin noch her (V. 330-332)
Die Morde werden ebenfalls durch ihre tugendhafte Gesinnung legitimiert und das
scheint auch fiir den von ihr begangenen Ehebruch zu gelten. Das junge Edelfraulein
handelt nicht aus der Intention heraus ihren zukiinftigen Mann zu betriigen,
verdeutlicht wird das dadurch, wie sehr sie mit der Entscheidung hadert:

also was si hin und her

betriiebet um ir selbers er
und umb ir kiinftig schaden gros. (V. 183-185)

Die Beschreibung der Liebesnacht zwischen ihr und dem Ritter zeigt nochmals ihr

137 sie gibt sich dem Ritter, den sie fir ihren zukiinftigen

rollenkonformes Verhalten.
Ehemann halt, hin, wie es sich fir eine anstdndige Ehefrau gehort und wird unfreiwillig
ihrer Ehre beraubt. Der Ehebruch ist der Ausloser der darauffolgenden Mordserie und
wirkt im Gegensatz zu ihren Tétungsdelikten noch wie eine weniger schwere Untat. |hr
Ehrverlust liefert den ausschlaggebenden Grund fiir die weitere Handlung. lhre

Integritat ist ihr hochstes Gut, welches sie gegeniiber jedem, der sie herausfordert

verteidigt.'*®

Ilhre Ehre wird durch den Torwachter erneut herausgefordert, der ihr seine Hilfe nicht

flir materielle Giter zusagen mochte, sondern durch ihre minne ausbezahlt werden

[ 139

wil Das junge Kammerfraulein bedroht durch ihren Hochmut ihre Position als Kénigin

und muss deshalb ebenfalls beseitigt werden. Letztlich bedient sie sich einer List um ihre

13 vgl. Ruh, Kurt: Kleine Schriften 1. Dichtung des Hoch- und Spatmittelalters. Berlin (u.a): De Gruyter

1984,S.179.

136 vgl. Steinmetz (wie Anm. 127), S. 58.
7 vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 116.

8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 71.
139 vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 110.
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Ehre zu retten und nicht um ihren Ehemann zu tbertolpeln (in ,Drei listige Frauen”, ,,Der
begrabene Ehemann”) oder einen Eigennutzen daraus zu ziehen (in ,, Der Ritter unter
dem Zuber”, ,Das Schneekind”, , Der kluge Knecht”). Sie agiert zwar mit der Intention
den Ehebruch und die Morde zu vertuschen, entscheidend ist hierbei aber, dass die
Konigin die Sympathie des Rezipienten genielRt. Sie muss als Opfer angesehen werden,
das durch die Verteidigung ihrer Ehre die Tater zu ihrem verdienten Ende fuhrt.**°
Ebenso wird sie als Gegenfigur zu dem sonst aus den anderen Ehebruchsmaren

bekannten listigen Eheweib, dem libelen wip, gezeichnet.

Kaufringers Mare der unschuldigen Mérderin und insbesondere der Epilog werden in
der Forschung unterschiedlich interpretiert. Ralf-Henning STEINMETZ bezieht sich in
seiner Deutung der Erzahlung deutlich auf das Promythion und die darin angekiindigte
Hilfe Gottes, denn es stellt sich die Frage nach dem im Prolog angekiindigten Beitrag
Gottes zu der hilflosen Situation der jungen Edelfrau. Es wird nicht wirklich geklart, wie
got mit seiner huld (V.16) half, denn von einem Eingriff oder Beistand Gottes ist im

141 An die Stelle der Gotteshilfe tritt

weiteren Verlauf der Erzdhlung keine Rede mehr.
am Ende des Mares die Vergebung durch den Ehemann. Dieser Schluss ist in jedem Fall
bemerkenswert, da der Konig, als er von den Morden erfahrt nur Mitleid fiir seine
Ehefrau empfindet, sie von jeglicher Schuld freispricht und seine eheliche Treue zu ihr
erneuert.* Der Erzdhler stimmt dem Urteil des Konigs zu:

Nun dunkt mich in dem sinne mein,

der edel kiing det recht daran,

wann die fraw (ibels nie began

und kom doch in grosse swdr
unverschult und oun gevdr. (V. 702-706)

Die zustimmende Haltung des Erzahlers impliziert, dass der Konig auch ein anderes
Urteil hatte fallen konnen. Das Recht, welches das junge Edelfrdulein in diesem Fall

verletzt hat, ist laut Kaufringer ein menschlich gemachtes und kein gottlich gesetztes.

140 vgl. Classen, Albrecht: Mord, Totschlag, Vergewaltigung, Unterdriickung und Sexualitat. Liebe und
Gewalt in der Welt von Heinrich Kaufringer. In: Daphnis - Zeitschrift fir mittlere deutsche Literatur 29
(2000), S. 8.

4l vgl. Steinmetz (wie Anm. 127), S. 53-54.

142 vgl. Classen (wie Anm. 140), S. 16.
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Durch ihren unbeabsichtigten Ehebruch hat sie ihren Ehemann um seinen Anspruch auf
ihre Jungfraulichkeit gebracht und mit den Morden das Recht gegeniiber ihrem Konig

gebrochen.'*

GRUBMULLER sieht in der Vergebung durch den Ehemann einen humanen Aspekt, den
Kaufringer der Erzdhlung beimisst und der motivgeschichtlich fliir den Rezipienten
unerwartet zu sein scheint. Dieser Schluss sei moglich, da sich die Erzahlung und speziell
der Epilog auf die Beziehung zwischen Mann und Frau konzentrieren. Offentliche oder

theologische Aspekte stiinden in diesem Fall nicht zur Debatte.***

STEDE erklart die diskursive Thematisierung einer idealen Ehegemeinschaft als zentralen
Gegenstand des Textes.'* Bereits vor der EheschlieBung werden die beiden einander
Versprochenen als ideales Ehepaar beschrieben.'*® Die Eintracht und Harmonie der
anfanglichen Verse wird durch die Morde wiederhergestellt:

Der kiing und auch die frawe rain
waren baide (iberain
und lebten mit ainander wol. (V. 617-619)

Die Ehe der Beiden scheint eine gliickliche zu sein, die auf gegenseitiger Treue beruht:
si was aller trewen vol (V. 620). Durch das erzdhlte Geschehen wird diese vermeintlich
ideale Ehegemeinschaft problematisiert, da sie auf Untreue und dreifachem Mord
grindet.”” Die schwankhaften Elemente spielen in diesem Maire nur eine
untergeordnete Rolle. Wahrend sich in den anderen Erzdahlungen durchaus Handlungs-
und Strukturmuster bemerkbar machen, die eine Komik als Rezeption zulassen,
dominiert hier das bewusste Hervorrufen einer problematischen Wirklichkeit. Die in der
Geschichte entworfenen Normen widersprechen den Kommentaren des erzahlten
Geschehens und stehen gleichzeitig im Widerspruch zu den zeitgendssischen Normen.
Es wird keine Losung vermittelt, wie im Promythion mit dem Versprechen der Gottes

Hilfe fur all jene die in eine Notsituation gelangen, filschlicherweise angedeutet wird.'*®

vgl. Steinmetz (wie Anm. 127), S. 55.
vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1288.
vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 115.

vgl. ebd., S. 116.

vgl. ebd., S. 116.

vgl. ebd., S. 217-218.
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STEINMETZ stellt fest, dass es sich bei dem Mare weder um eine hofisch-ritterliche
Novelle handelt, noch um ein moralisch didaktisches Exempel und schon gar nicht um

149
k.

einen lustigen Schwan Es geht auch dariiber hinaus eine ,ungewohnlich,

sensationelle sogar widersinnige Geschichte***°

zu erzahlen. Er will die Erzdhlung
Kaufringers , Die unschuldige Morderin” als ein ,verkapptes und Uberdimensional
geistliches Exempel”**! aufgefasst wissen. GRUBMULLER spricht von einem Austesten
von Gattungskonventionen. Seiner Ansicht nach geht das Mare nicht von einer kaum
fassbaren Laienmoral aus, sondern zeigt ein radikales Exempel, dessen erklartes
Beweisziel der verlassliche und gerechte Gott ist, der glitig zu den Guten ist und strafend

152

gegen die Bosen vorgeht.”* In ,Die unschuldige Morderin“ flihrt Kaufringer sein

poetologisches Experiment der Marendichtung an seine Grenzen, wahrend er das

Prinzip des exemplarischen Erzdhlens auf den Priifstand stellt.'>?

3.8 Heinrich Kaufringer: Drei listige Frauen

Der Schwankzyklus der drei listigen Frauen und ihrer Wette ist wohl der erfolgreichste
Stoffinnerhalb der deutschen Méarenliteratur, er wurde insgesamt viermal bearbeitet.”*
Kaufringer beginnt sein Mare mit einem einleitenden Promythion, in dem er das Motiv
der Weiberlist anspricht und wodurch er sich gleichzeitig in die literarische Tradition des

Stoffes einordnet. Mit der Formulierung ich gelaub (V. 1)*°

wird der Erzahlung
gleichzeitig der Charakter einer persénlichen Einschitzung verliehen.™® Die drei Frauen,
die Kaufringer im Anschluss beschreibt, die sind uns all wol erkannt (V. 9). Im Gegensatz
zu den anderen Versionen der drei listigen Frauen werden sie von ihm mit Namen

versehen und als Biuerinnen sozial zugeordnet.” Jutta, Hildegard und Mechthild

149 vgl. Steinmetz (wie Anm. 127), S. 60.

% Ruh (wie Anm. 135), S. 184.

Steinmetz (wie Anm. 127), S. 60.

2 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 179.

*vgl. ebd., S. 176

4 vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1292.

> bie Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Heinrich Kaufringer, Drei
listige Frauen. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, libersetzt und kommentiert
von Klaus Grubmdiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.

% ygl. Stede (wie Anm. 36), S. 87.

7 vgl. ebd., S. 88.
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wollen ihren Markterwerb gerecht untereinander aufteilen. Dabei kommt es zu einem
Streit um den verbleibenden siebten Heller. Den soll jene erhalten, die es schafft ihren
Mann am vortrefflichsten durch eine List zu betrliigen. Hildegard spielt ihrem Mann
schlimmste Schmerzen vor, die durch einen fauligen Zahn in seinem Mund verursacht
werden wirden. |hr Mann, Meier Berthold, zeigt sich zunachst skeptisch und willigt
dann doch ein, sich einen Zahn ziehen zu lassen. Nach der Behauptung seiner Frau, es
sei der falsche Zahn gewesen, lasst er sich noch einen weiteren entfernen. Zur Hilfe steht
Hildegard dabei der Knecht ihres Mannes, mit dem sie ein Verhaltnis pflegt. Nach der
schmerzhaften Prozedur lasst sich Meier Berthold von seiner Frau einreden, dass er tot
sei. Die Kunde ihrer Witwenschaft verbreitet sich im Dorf und sie lasst ihn, in einem Sarg
aufgebahrt und mit einem durchsichtigen Tuch bedeckt, von den Nachbarn betrauern.
Nachdem alle gegangen sind schlaft sie neben dem Sarg mit dem Knecht, wahrend der
totgeglaubte Ehemann, der fest von seinem Ableben liberzeugt ist, alles mitbekommt
und jedoch nicht reagiert. Der Ehemann von Jutta, Meier Konrad, hort von Bertholds
Tod. Sie macht ihn betrunken, bis er nicht mehr weiR was er tut. Wahrend er schlaft,
rasiert sie ihm den Kopf kahl und macht da aus dem affen / ain ungeweichten pfaffen
(V. 309-310). Am nachsten Tag lGiberzeugt sie ihren, noch vom vielen Alkohol verwirrten
Ehemann davon, dass er der Pfarrer Heinrich sei und die Totenwache fiir den kiirzlich
verstorbenen Berthold halten miusse. Die dritte Frau namens Mechthild versteckt,
wahrend ihr Mann Meier Siegfried schlaft, all seine Kleider. Am nachsten Tag weckt sie
ihn fur die Totenmesse des verstorbenen Berthold und drangt ihn zum Aufbruch. Sie
Uberzeugt ihn davon, dass er bereits bekleidet ist und letztlich finden sich alle drei
Uberlisteten Manner in der Kirche wieder: Meier Berthold im Sarg, Meier Konrad am
Altar und Meier Siegfried vollkommen nackt. Letzterer geht zum Altar und will dort ein
Opfer fir seinen Freund Berthold darbringen. Er greift sich an den Hodensack, weil er
dort seinen Geldbeutel vermutet. Verwirrt muss er feststellen, dass er ihn nicht finden
kann. Da tritt seine Frau neben ihn, um ihm zu helfen den Beutel zu 6ffnen und schneidet
ihm seine Hoden ab. Vor Schmerz schreiend lauft Meier Siegfried aus der Kirche, gefolgt
von Meier Konrad. Dem Wahn verfallen laufen sie zusammen in den Wald. Die
Anwesenden bemerken den Vorfall, wissen aber nicht genau was den beiden geschehen

ist. Sie laufen alle aus der Kirche, um der Sache auf den Grund zu gehen. Nur noch Meier
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Berthold bleibt in seinem Sarg zuriick. Er beginnt ebenfalls vor Zorn zu schreien und
droht sich gleich an seiner Frau rachen zu wollen. Alle fiirchten sich vor ihm und laufen
vor dem vermeintlichen Toten das Weite suchend wild umher. Meier Berthold kommt
bei dem Anblick der beiden anderen Manner zur Besinnung und folgt ihnen in den Wald:

er wolte erfaren unde spehen / wie in baiden wdr geschehen (V. 539-540).

Ausgangspunkt der Geschichte ist in diesem Mare Kaufringers nicht das
konfliktbehaftete Verhaltnis eines Ehepaares, sondern die Wette zwischen drei Frauen
um einen (berzahligen Heller. Dieser Preis liefert den Vorwand fiir das darauffolgende
Erzahlen moglichst waghalsiger Aktionen, die sich in Vorgangsweise und erwiinschtem
Ziel unterscheiden. In der vermutlich &ltesten deutschen Version, den ,Drei
buhlerischen Frauen” aus circa 1300, sind alle drei Streiche zweckorientiert: sie dienen
dazu ein Treffen mit einem Liebhaber zu erméglichen und sind dadurch legitimiert. In
einer weiteren Version der drei Frauen (Drei listige Frauen A) und bei Hans Folz sind
davon nur noch Reste erkennbar, denn nur eine der listigen Frauen niitzt die List zur
sexuellen Umtriebigkeit neben oder Gber ihrem Ehemann, dem sie eingeredet hat tot zu
sein. Dieser Akt des Ehebruchs dient vor allem der Risikosteigerung im Wettstreit der
Listen. Heinrich Kaufringer baut diesen Zweck noch weiter aus.’® Hildegard ist die
einzige der drei Frauen, die ihre List nutzt, um einem auBerehelichen Verhiltnis
nachzugehen. Die Beziehung zu dem Knecht scheint bereits vor der Wette zu bestehen,
es wird angedeutet, dass er der hett gros lieb zuo dem weib. / er was auch ir laidvertreib
(V. 111-112). AuRerdem hei3t es in den Versen zuvor, dass sie ihren Mann nicht liebt

und ihm auch nicht treu ist.

Die List Hildegards dient nicht dem Ermoglichen des Liebesverhaltnisses mit dem Knecht
oder der Beseitigung ihres Ehemannes, sondern einzig und allein seiner Demiitigung.®
Das aus ,Die Rache des Ehemanns” bekannte Motiv des Zéhne Ziehens wird hier von
seinem funktionellen Inhalt befreit, da es sich nicht mehr um einen Treue- oder
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Liebesbeweis handelt. Begriindet wird seine Einwilligung mit der Angst, am

8 ygl. Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 187-188.

%vgl. ebd., S. 188.
% vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 205.
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Hinscheiden seiner ,,leidenden” Frau Schuld zu sein, wodurch er sich zum Toren machen
lasst: er ward da zuo ainem torn / von seinem weibes laicherei (V. 108-109). An
grausamen Details nicht sparend, wird sein Leid im Text dargelegt:

das pluot ze dem mund ausgie.
er hett grésser schmerzen nie
vor gelitten all sein tag. (V. 143-145)

Hildegard gibt sich damit aber noch nicht zufrieden und es muss noch ein zweiter
gesunder Zahn daran glauben. Vor lauter Schmerz wird der Bauer Berthold letztlich
ohnmachtig und leichenblass, was sie zum Anlass nimmt ihn von seinem eigenen Tod zu
Uberzeugen. Die korperlichen Qualen, welche Hildegard ihrem Mann zufiigt, haben fiir
das Erreichen des Endergebnisses der List keinen funktionalen Sinn. Der Mann soll sich
fur tot halten, was letztlich auch ohne die kérperliche Gewalt erreicht werden kann.*®*
Durch das hohe Mal} an Gewalt wird jedoch aufgezeigt, dass ihre List und die damit
einhergehende korperliche und geistige Beherrschung des anderen keine Grenzen
kennt. Die Uberwiltigung soll geistig und kdrperlich geschehen und gleichzeitig eine

grenzenlose Ubermacht bewirken.'®?

Der Ehebruch ist in ,Die drei listigen Frauen” ein weiteres Mittel der Demiitigung.
Geschieht er zuvor noch im Heimlichen, will Hildegard ihrem Mann zeigen, dass sie tber
die Vorherrschaft in der Beziehung verfligt. Die Inszenierung seines Todes und die
anschlielende Aufbahrung seiner ,Leiche’ reichen jedoch noch nicht aus. Der finale Akt
der Demiitigung ist der Vollzug des Ehebruchs vor den Augen und am Totenbett ihres
Ehemanns. Meier Berthold beschimpft den Knecht aus seinem Sarg heraus und schwort,
dass er dieses Verhalten niemals dulden wiirde, wenn er nicht bereits tot ware. Wie der

begrabene Ehemann des Strickers ldsst er sich seiner eigenen Wahrnehmung berauben.

Der Ehebruch ist im Falle der ,,Drei listigen Frauen” nicht der Grund fir die List, wie in
,Der begrabene Ehemann” oder ,Der kluge Knecht”, er initiiert auch keine

Vergeltungsaktion wie in ,,Die Rache des Ehemannes”. Der Erzadhler selbst weil} nicht, ob

®1 Das ist in ,Der begrabene Ehemann“ der Fall.
162 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 189.
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Hildegard fiir ihre List den Ubrigen Heller verdient hat, was die Zweckentfremdung ihrer
List umso mehr verdeutlicht:

seit ich die warhait sagen sol,

so waifs ich nicht die rechten miir,

ob ir der ungerad haller

darumb wurd zetail gegeben;
das kann ich nit gewissen eben. (V. 284 -288)

Die Tonsur, die Jutta ihrem Mann Meier Konrad schneidet und ihn letztlich dadurch zum
Amt des Pfarrers erhebt, wirkt gegen die Ubertélpelung des Meier Bertholds harmlos.
Mit der dritten Uberlistung wird die Grausamkeit des Mares auf die Spitze getrieben.
Kaufringer begniigt sich nicht mit der Demiitigung des Meier Siegfrieds durch nacktes
offentliches Auftreten in der Kirche. Der Blamage wird korperliche Schadigung
hinzugefligt, als er den Beutel nicht finden kann und seine Frau ihm dabei hilft indem sie
ihm den Hodensack abschneidet. Seine Schmerzensschreie sind der Ausloser fir die
beiden anderen Manner den Betrug zu erkennen, den sie durch ihre Frauen erlitten

haben.'®®

Der kastrierte Meier Siegfried verflucht seine Frau und der vermeintliche
Pfarrer erkennt: mein weib hat mich gelaichet schon; / des sei der tewfel ir lon! (V. 487-
488). Der totgeglaubte Meier Berthold erkennt ebenfalls, dass er auf die List seiner Frau
hineingefallen ist:

ich pin gelaicht, ich waif3 nit wie,

von meinem ungetrewen weib
der tiefel far in iren leib! (V. 514-516)

Die grausame Selbsterkenntnis vereint sich mit den Schmerzen: Siegfried briillt wie ein
Tier, wahrend Konrad vor Zorn wiitet. Beide verlieren den Verstand und laufen in den
Wald, um die Gesellschaft zu verlassen, die sich fir sie als so unmenschlich erwiesen
hat. Die Anwesenden fliehen vor dem toten Berthold, wodurch er sich, ebenfalls aus der

Gesellschaft ausgegrenzt, dem Schicksal seiner Leidensgenossen anschlieRt.***

Der Erzahler kommentiert den Ausgang der Geschichte kihl und ohne jegliche

Anteilnahme fiir das Schicksal der drei Manner. Sie sollen ruhig im Wald herumlaufen,

163 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 189.

%% vgl. ebd., S. 189.
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bis sie verstehen, das si all gar trunken sind / und mit sehenden augen plind (V. 545-
546). Wenn sie das erkennen, werden sie wieder nach Hause zurtickkehren sich
beruhigen, und vergessen was sie flir Schmerzen erlitten haben. Aufgrund dieses
Erzahlerfazits will STEDE in der Erzahlung einen moralischen Diskurs vermittelt wissen,
der sich aus dem Spott Uber die lberlisteten Manner ergibt. Das egoistische Verhalten
der Frauen sei zu verurteilen. Das offene Ende und die Frage, welche der drei Frauen
letztendlich den Heller erhalten soll, interpretiert sie als Aufforderung an die
Rezipienten, selbst die Beurteilung Gber die Handlungen der Frauen zu libernehmen.
Der Fokus der Erzdhlung liege auf der Schilderung der gegliickten Uberlistung der
Ehemanner. Inhaltlich sind die drei Geschichten wenig ausgefiihrt oder narrativ
abgerundet. Die Ehemanner erscheinen dabei als Dummkopfe, die sich, den ordo
umkehrend, ihren Ehefrauen unterordnen. Darauf deuten die mehrfachen Hinweise hin,

165

dass die Eheméanner gerne den Anforderungen ihrer Ehefrauen nachkommen™ (er laid

disen ungemach / durch die frawen williclich (V. 136-137)).

Die einzelnen Motive, wie das Herausbrechen der gesunden Zdhne oder die

Uberzeugung des Ehemanns von seinem eigenen Tod, sowie auch das Geriist der

166

Erzahlung von der Wette um die beste Betrligerei, sind weit verbreitet.” Bei Kaufringer

wandelt sich das Spielerische jedoch zum Radikalen.

Vor und nach Kaufringer sind die Madnner an denen die Frauen ihren Witz erproben, am

Ende die Blamierten: als Demonstrationsobjekte fiir weibliche List und intellektuelle

Uberlegenheit sind sie bedauernswerte T('jlpel.167

,Drei listige Frauen” ist nicht mit der gleichen Deutlichkeit als Exempel angelegt wie die
anderen Maren des Heinrich Kaufringer. Die Erzdhlung soll aber ein Beispiel liefern,
wenn auch nicht fiir eine als gegeben anzunehmende Wahrheit. GRUBMULLER sieht

darin eine Demonstration fiir Kaufringers Meinung:*®®

Ich gelaub, das niemand werd
ze den zeiten auf der erd
gelaichet und betrogen mer
mit listen und mit gscheider ler

183 ygl. Stede (wie Anm. 36), S. 94.

® vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 196.
%7 Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 190.
® vgl. ebd., S. 190.
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als der man von seinem weib. (V. 1-5)

Er behauptet aber auch, dass Kaufringer, das Demonstrationsziel in seiner Version der
drei Frauen weit hinter sich lasst. Es wiirde sich um reine Bosheit ohne Beweisziel
handeln, was wiederum bedeutet, dass sich das Mare gattungsgeschichtlich von der
Behauptung, ein lehrbares Verhalten zu propagieren, |6st. Heinrich Kaufringer
radikalisiert mit dieser Erzahlung das exemplarische Erbe der Gattung Mare und lasst es
in einer grotesken Geschichte lber betrogene und verstimmelte Manner enden, die
sich in den Wahnsinn fliichten missen.® Seine Figuren durchbrechen den einfachen

170 penn, wenn die

List-Modus und filihren typologisch so die Gattung an ihr Ende.
Erzahlmaterialien nicht mehr der Demonstration von OrdnungsverstdlRen
unterschiedlichster Art und ihrer Bestrafung dienen, oder dem Spiel von List und Betrug,
dem Gegensatz von Dummheit und Klugheit, wenn das geordnete Verhaltnis von
VerstoR und Strafe am Ende keiner wohlgeordneten Schopfung unterstellt werden kann,
dann verselbststandigen sich die Erzahimaterialien zu Elementen einer Welt, die von

Zufall und Chaos regiert wird, in der Willkiir und Bosartigkeit herrschen und die keinem

hoheren Prinzip mehr unterworfen ist.'”*

3.9 Hans Rosenpliit — Der Bildschnitzer von Wiirzburg

172 ainem kunstfertigen

Das Mare beginnt mit der Erzahlung von einem klugen man (V. 3)
Bildschnitzer aus Wiirzburg, der das allerschonste Weib hat. Der Domprobst hat ein
Auge auf sie geworfen und wirbt heimlich um ihre Gunst. Eines Tages tritt er auf dem
Weg zur Friihmesse an sie heran und bietet ihr Silber sowie Rock und Mantel fiir eine
gemeinsame Liebesnacht mit ihm. Sie erzahlt ihrem Mann von dem unmoralischen

Angebot und zusammen schmieden sie einen Plan, wie sie den Geistlichen reinlegen

kénnen. Der Ehemann soll zuféllig zu dem Treffen hinzukommen und dem Domprobst

169 vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1013.

0 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 191.

! vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1013.

72 bie Verszeilenangaben zu den Zitaten beziehen sich in diesem Kapitel auf Hans Rosenpliit, Der
Bildschnitzer von Wiirzburg. Novellistik des Mittelalters. Marendichtung herausgegeben, libersetzt und
kommentiert von Klaus Grubmdiller, Frankfurt am Main: Deutscher Klassiker Verlag 1996.
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einen Schreck einjagen (kein bef3ern sin mochten wir nicht treffen / damit wir in umb das
geld mochten effen. (V. 39-40)). Noch am selben Abend ladt ihn die Ehefrau des
Bildschnitzers zu sich ein. Sobald der Domprobst ihr das versprochene Geld tibergeben
hat, sitzen sie zusammen bei Speis und Trank und lassen es sich gut gehen. Der Ehemann
klopft plotzlich an die Tiire und wahrend sich die Frau lberrascht zeigt, flirchtet der
Probst um sein Leben. Die Ehefrau befiehlt ihm alle Kleider auszuziehen, beschmiert ihn
mit roter und gelber Farbe, damit er sich unbemerkt zwischen den Schnitzfiguren
(g6tzen (V.77)) an der Wand verstecken kann. Dann lasst sie ihren Ehemann herein, der
behauptet er hatte einen Abnehmer fiir eine seiner Skulpturen und miisse deshalb
nachsehen, was sein Inventar hergibt. Er leuchtet entlang der Wand, bis er vor dem
Domprobst Halt macht. Er lobt die Kunstfertigkeit des Gesellen, der diese Figur
geschnitzt hat, da sie so lebensecht wirkt. Da fallt sein Blick auf das Gemacht des
Domprobstes. Er befiehlt seiner Frau, sie mége ihm ein Beil bringen, damit er den allzu
hasslichen Anblick fur die Frauenwelt abhacken kdnne. Seine Frau scherzt, dass es ein
Abstellplatz fir die Wachskerzen sei, gibt ihm aber dennoch das Beil. Der Domprobst
rennt daraufhin zur Tir hinaus, der Bildschnitzer ihm hinterher und schreit, dass ihm
gerade eine seiner Skulpturen davon lauft. Der Domprobst erreicht unbeschadet sein zu
Hause, daraufhin klopft der Bildschnitzer an seine Tir. Er behauptet eine Statue sei in
das Haus gerannt, die ihm leicht einen Profit von hundert Pfund eingebracht hatte. Der
Domprobst gibt ihm daraufhin das Geld, um ihn zum Schweigen zu bringen. Der
Bildschnitzer bringt das erpresste Geld nach Hause zu seiner Frau. Das Mare schliel3t mit
dem Erzahlerfazit:
die frau peleib pei iren eren.

der maler was auch ein piderb man.
nichts anders ich von in beiden gesagen kan. (V. 130-132)

Ahnlich wie Heinrich Kaufringer verzichtet Hans Rosenpliit auf detailliert ausgestaltete

Szenen und zeichnet sich durch einen streng funktionalen Stil aus, der dem energischen

173

Vorwartstreiben der Handlung dient.””" Die Ereignisse werden in wenigen Versen

zusammengekdirzt, mit der Ausnahme von direkten Reden oder im Dialog, in denen 6fter

173 vgl. Glier, Ingeborg: Hans Rosenpliit als Marendichter. In: Grubmiller, Klaus (Hg.): Kleinere

Erzahlformen im Mittelalter Paderborner Colloquium 1987. Paderborn: Schéningh 1988, S. 144.
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weiter ausgeholt wird. Rosenpliit bedient sich bei seinen Erzahlungen weit verbreiteter
Schwankmotive und zum Teil weniger bekannter. Ehebruch und Sexualitdat dominieren
auch seine Maren, nahezu immer ist ein Pfaffe der Ehebrecher, der entweder mit dem
Schrecken und ohne Kleidung davonkommt, oder mit Kastration bestraft wird. Zur
Witzfigur wird am Ende eher der gehdrnte Ehemann oder der Uberlistete Liebhaber als

die Ehefrau oder ihr Helfer.'’*

Das Mare ,,Der Bildschnitzer von Wirzburg”, das Rosenpliit zugeschrieben wird, scheint
eine jlingere Neubearbeitung einer nur fragmentarisch erhaltenen Fassung des
,Herrgottschnitzers” zu sein. Das Motiv des Bemalen des nackten Priesters
beziehungsweise Mdnches zum Zwecke der vorgeblichen oder tatsachlichen Tarnung
und des Verbergens zwischen den Kunstwerken eines angeblich oder tatsachlich
betrogenen Malers/Bildhauers hat dieses Mare mit zwei altfranzésischen Fabliaux aus
dem spaten 13. Jahrhundert gemeinsam. Was Rosenpliits Version davon unterscheidet
ist die deutliche Verminderung des blasphemischen Elements der deutschen Vorlage
aus dem 13. Jahrhundert. Der nackte Pfarrer steht nicht unter lauter Kruzifixen und das
anstoRige Geschlechtsteil soll auch keinem Kruzifix abgeschnitten werden, sondern er
reiht sich unter die Skulpturen/Heiligenfiguren (gétzen), die nun als
Verwechslungsobjekt dienen. Das nimmt dem Text die einschldgige Kritik und ordnet ihn
zusammen mit der Erpressung des Domprobsts und seiner klaglichen Kapitulation in

eine Reihe eher harmloser Schwinke ein.'”®

FISCHER zahlt das Mare, ebenso wie , Die Rache des Ehemanns”, zu seinem dritten
Themenkreis der ,,Geglickten Entdeckung und Bestrafung” des Ehebruchs, also zu jenen
Maren in denen der Ehemann die Rolle des Erfolgreichen einnimmt. Das erzahlerische
Interesse beruht im Falle des Mares ,,Der Bildschnitzer von Wiirzburg” weniger auf der
Entlarvung des Schuldigen, als auf dem Modus der Bestrafung und insbesondere dem

176

grotesken SpaR, an dem sich der Ehegatte zusammen mit seiner Ehefrau beteiligt.””” In

diesem Mare ist der Helfer der Ehefrau ihr Ehemann. Die beiden Eheleute solidarisieren

7% vgl. Glier (wie Anm. 173), S. 144.

> vgl. Grubmiller (wie Anm. 1), S. 1323.
e vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 96.
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sich zum Zwecke eines materiellen Vorteils, den sie aus der Situation gewinnen wollen:

es precht uns wol ein guten frumen (V. 45).

Ein weiteres Motiv, welches im Zusammenhang mit dem —in diesem Fall vereitelten und
nur vorgetdauschten — Ehebruch thematisiert wird ist die Kastration des Ehebrechers. Das
Kastrationsmotiv kennt auf unterschiedlichen literarischen Feldern verschiedene
Sinngebungen. Im héfischen Roman wird davon Gebrauch gemacht, um Vergehen gegen
die Ehe oder Regeln der Brautfindung zu ahnden. Im Fabliau oder Mare sind es die
korperlich manifestierten Strafen fiir den ertappten Ehebrecher, der sein Genital
einbliBen muss. Zu diesen Versionen gesellen sich jene Bearbeitungen von bekannten
Geschichten hinzu, in denen der Ehebrecher der Kastration noch entrinnen kann. Dabei
geht es im Fabliau in diesen Geschichten immer auch mehr darum, dass der Ehebrecher
ein Geistlicher ist. Im Mare ist das nur tendenziell der Fall. In,,Die Rache des Ehemanns”
und im ,Bildschnitzer von Wirzburg” handelt es sich um einen tatsachlich
verstiimmelten Geistlichen, wahrend der kastrierte Mann in ,,Drei listige Frauen” weder

fiir einen Ehebruch bestraft wird noch ein Kleriker ist.*’”’

Bei Hans Rosenplit herrscht der Zufall auf eine dhnlich bosartige Weise wie in ,,Drei
listige Frauen” des Heinrich Kaufringers. Der Domprobst wird durch ein komisches
Missverstandnis in Gefahr gebracht, das sich genauso wie die beflirchtete Kastration als
Schein erweist. Sein literarisches Vorbild des anonymen Fabliau aus dem 13.
Jahrhundert hat weniger Gliick und wird tatsachlich entmannt. Anders als der Probst im
Fabliau entkommt er der Situation mit seinem intakten Geschlechtsteil, ist jedoch bis
auf den Tod erschreckt. Die mutwillig erzeugte Kastrationsangst bleibt fir die Urheber
ohne Folgen, sie wird in diesem Fall sogar entlohnt, da der Domprobst den Bildschnitzer
flir das Verschweigen seines unsittlichen Verhaltens bezahlt. Die vorgetdauschte Gewalt
bleibt ungesiihnt, sie ist frei von der Einbindung in ein Ordnungsgeflige von Verdienst

und Belohnung, Verstol8 und Strafe. Dadurch ist sie funktional nicht mehr gebunden und

77 vgl. Dicke, Gerd: Maren-Priapeia. Deutungsinhalte des Obszénen im ,,Nonnenturnier” und seinen

europdischen Motivverwandten. In: Beitrage zur Geschichte der deutschen Sprache und Literatur 124
(2008), S. 268-271.
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unterliegt ebenso dem Zufall und der freigesetzten Gewalt, wie in dem Mare ,,Drei listige

Frauen“.!’®

4. UBERGREIFENDE UBERLEGUNGEN

Bei den neun untersuchten Maren dieser Forschungsarbeit handelt es sich um einen
heterogenen Textkorpus und jeder dieser Texte weist eine andere Variante der
Ehebruchthematik auf. Trotz der unterschiedlichen Gestaltungsformen des Motivs
lassen sich eine Reihe wiederkehrender Handlungselemente in den Erzdhlungen
erkennen. Das kann mit der gattungseigenen Bevorzugung bekannter Erzahimotive —
eines davon ist der Ehebruch innerhalb der konfliktbehafteten Dreieckssituation —
argumentiert werden und der Beeinflussung durch die nahestehenden Gattungen.
Festzustellen ist zweifelsohne, dass List, Begierde und Gewalt pragende
Handlungskomponenten sind, die in engem Zusammenhang mit dem Motiv des
Ehebruchs stehen.!”® In den nachfolgenden Kapiteln sollen einige dieser

Zusammenhange aufgegriffen und naher erortert werden.

4.1 Eheliche Kraft- und Treueproben

FISCHER ermittelt in seinen Studien eine vierte Kategorie der Maren mit

Ehebruchthematik: die Maren der ,Ehelichen Kraft- und Treueproben”lgo. Bei
SCHIRMER bilden die Erzahlungen, die Ehestreitigkeiten in Form einer ehelichen
Kraftprobe austragen, ebenfalls eine eigene Gruppe innerhalb der moralisch-

81 |n diesen Erzahlungen spielt die wirkliche oder befiirchtete

exemplarischen Maren.
Verletzung der ehelichen Treue nur noch teilweise als Anlass, Symptom oder
Hintergrundmotiv eine Rolle. Meistens verschwindet sie jedoch ganz aus dem Blickfeld,

denn das Zentrum des Geschehens bildet der Kampf um die Vorherrschaft im ehelichen

178 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 220.

? vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 56.
0 vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 96.
! vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 232.
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Haus, oder anders formuliert, die Auflehnung listiger oder streitbarer Frauen gegen die
traditionelle Gehorsamspflicht des Weibes. Je nachdem, ob sich der Mann gegen den
Herrschaftsanspruch der Frau durchzusetzen vermag oder nicht, ergeben sich zwei

korrelative Gestaltungsvarianten der ehelichen Kraft- und Treueprobe®?:

1. Die natiirliche Ordnung bleibt in den Frauenzuchtgeschichten erhalten aber
ebenso in jenen Erzdahlungen, die auf ein gegenseitiges Kraftemessen
hinauslaufen (,Das Schneekind“, Fassung A). In anderen Maren hingegen
gewinnt die Frau die Oberhand, zum Teil durch die Hilfe einer Uberlistenden

Helferin (,Der Ritter unter dem Zuber®).'®

2. Die weibliche Untreue gibt Anlass zur Ubertdlpelung des Ehemanns (,Der

begrabene Ehemann®, ,Drei listige Frauen”).184

Es kann auBerdem zwischen der innerehelichen und auBerehelichen Kraftprobe
unterschieden werden. Das Ungleichgewicht in der Beziehung der Eheleute wird in Form
einer innerehelichen Kraftprobe, in einem Kampf um die hausliche Vormachtstellung
ausgetragen. Von einer aullerehelichen Kraft- und Treueprobe kann dann gesprochen
werden, wenn die Machtverhiltnisse in einem erotischen Dreieck beispielsweise
zwischen Ehemann und Liebhaber beziehungsweise der Ehefrau und ihrem Liebhaber
geklart werden. In manchen Fallen versucht sich der Ehemann/die Ehefrau gegeniber
einem Helfer durchzusetzen (,,Der kluge Knecht”). Im Zeichen der List finden sich die
innerehelichen und aullerehelichen Kraftproben bereits bei den Maren des Strickers
und nahezu alle Maren des Heinrich Kaufringer thematisieren eine inner- oder

auRereheliche Kraftprobe zwischen Mann und Frau.'®

Die listige Ehefrau in ,Der begrabene Ehemann” erbittet zundchst einen Treuebeweis,
den sie an eine unmoglich zu erflillende Bedingung knlipft. Letztendlich dienen die

Aufgaben, die sie ihm stellt jedoch nicht einer erneuten Erprobung seiner Treue,

182 vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 96-97.

3 vgl. ebd., S. 97.
4 vgl. ebd., S. 97.
> vgl. Glier (wie Anm. 90), S. 52.
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sondern dem Aufzeigen des Machtverhaltnisses in der Beziehung. Sie spielt seinen

Defekt Zug um Zug bis zur tddlichen Konsequenz aus.'®

Zyklisch verdreifacht wird dieses Prinzip der innerlichen Kraftprobe in ,Drei listige
Frauen”. Kaufringers Variante der Erzahlung greift das Motiv auf und erweitert es durch
ein Staffelungs- und Steigerungsprinzip. Die drei verschiedenen Manner werden zu
Opfern ihrer Ehefrauen, die versuchen sich in ihren Listen und Bosheiten an Kreativitat
zu Uberbieten und dadurch eine Reihe an Gemeinheiten in Szene setzen. Die
Thematisierung der Dummheit wird wiederholt, sie bildet bei allen drei Mannern die
Basis fir die ihnen zugefligten Schaden. Nach Aussage des Erzahlers sind sie am Ende

der Erzihlung als Exempel fiir das Leid der Gesamtheit an Mannern zu erachten.'®’

Die eheliche Kraftprobe konstituiert in ,Das Schneekind” die Handlung. Der belogene
Ehemann reagiert mit einer List und stellt durch den Verkauf des illegitimen Kindes das
Gleichgewicht in der Beziehung wieder her. In ,Die Suche nach dem glicklichen
Ehepaar” findet die innereheliche Kraft- und Treueprobe des ersten Ehemanns hingegen
keinen Abschluss, da er den Makel seiner Ehefrau nach seiner erfolglosen Reise fortan
einfach annimmt. Die Vormachtstellung in der Beziehung bleibt ungeklart und das Mare

resultiert in der zynischen Schlussfolgerung, dass kein Mensch frei von Makel ist.

In Kaufringers ,,Die Rache des Ehemanns” erstreckt sich die Handlung lber eine Folge
abwechselnder innerehelicher und auRerehelicher Kraftproben. Die erste Kraftprobe
erfolgt in Form des eingeforderten Treuebeweises durch den Pfarrer. Durch die
bewusste Schadigung ihres Ehemannes will sich der Pfarrer des Gehorsams der Frau
versichern.’® In weiterer Folge liefern sich der Pfarrer und der Ritter ein ,Duell der
Korperteile’, um ihre Krafte zu messen und zu beweisen, wer die Vormachtstellung in
der Dreiecksbeziehung innehat. Der Ritter reagiert auf die Offenbarung der Wiirfel mit
der Entmannung des Pfarrers, um die Demitigung durch den Liebhaber seiner Frau zu
vergelten. Er geht mit seiner aullerehelichen Kraftprobe jedoch noch einen deutlichen

Schritt weiter. Er 1asst den Pfarrer Uber sein Schicksal mitentscheiden und macht ihm

186 vgl. Ragotzky (wie Anm. 9), S. 53.

7 vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 203.
® vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 103.
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sogar ein Friedensagebot. Sein Nebenbuhler erfdahrt im Endeffekt keine weitere
Bestrafung, da er bei der korperlichen Entstellung der Ehefrau mitgeholfen hat. Das
Urteil vor den Freunden und Verwandten schlieft die innereheliche Kraftprobe
zwischen dem Ritter und seiner Frau. Sie wird seines Hauses verwiesen und in soll in
Form ihrer sprachlosen DauerbulRe ihr restliches Dasein fristen. Ein letzter Anflug von

Mitleid bei den Verwandten sorgt dafiir, dass sie doch nicht auf der StrafSe endet.

4.2 Ehebruch als VerstoR gegen die Ordnung

Das Thema der Stricker-Maren und damit die erste pragende Realisierung der Gattung,
ist die Ordnung der Welt, ihre Stérung und die stets gelingende, verbiirgte

Restitution.*®

Die Aktionen in seinen Maren gehen nahezu immer von einem Verstol
gegen die als ordnungsgemall empfundene Grundkonstellation und der damit
verbundenen Verhaltenserwartung aus.'®® Als nachvollziehbare Veranschaulichung fiir
die Ruckfihrung zum ordo, dienen ihm die Verfehlungen zwischen Mann und Frau in der

Ehe, im Spezifischen, der Ehebruch.

Erhard AGRICOLA verstand die Maren des Strickers als Demonstrationsobjekte fiir die
Erziehung zu christlicher Lebensklugheit, der Prudentia. Die Probleme, die in den
Ehestreitigkeiten abgehandelt werden, wie Herrschsucht, Eifersucht und Untreue, seien
flir den Stricker einfach zu l6sen. Die untreue Ehefrau verstolRe gegen die geheiligte
Institution der Ehe und somit gegen Gottes Ordnung. Des gleichen Vergehens schuldig
macht sich die Ehefrau, die sich gegen das nattirliche Regiment im Haushalt stellt. Der
christliche Hausherr, der es nicht vermag seine Frau zur Unterordnung zu zwingen,
verabsdume seine Pflicht und lasst sich, trotz seiner Vorrechte, von der Frau dadurch

zum Narren halten.*?

Besonders drastisch wird dies in dem Mare ,Der begrabene
Ehemann” zu einem Exempel gefiihrt. Otfrid EHRISMANN sieht die Stricker-Maren mit
Ehebruchsthematik ebenso unproblematisch. Seine Darstellung der ehelichen

Spannungsverhadltnisse sei zielgerichtet, seine Erzdahlungen bieten Denk- und

189 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 40.

0 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 82.
! vgl. Agricola (wie Anm. 58), S. 301.
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Handlungsmuster an, wie die verkehrte Welt durch Klugheit zur Ordnung zuriickgefiihrt

werden kann, in seinem Fall zu einem feudal christlichen ordo.**

In ,,Der kluge Knecht”
zeigt sich diese Restitution durch Klugheit, in ,Der begrabenen Ehmann“ wird die Ehe

nicht zum ordo zurtckgefiihrt und bleibt als Schreckensbild tibrig.'*?

GRUBMULLER und RAGOTZKY gehen ebenfalls von einer gewissen Zweckhaftigkeit in
der Darstellung des Ehelebens in den Stricker Maren aus. RAGOTZKYS Interpretation
zufolge dienen die Maren des Strickers der Vermittlung eines unerbittlichen
ideologischen Konzepts, dessen Ziel die Stabilisierung der Ordnung, der Eheordnung
(,Der begrabene Ehemann®), der Standeordnung (,Der kluge Knecht“) und der
Weltordnung ist. Das Erzahlprogramm, das daraus abzuleiten ist, vereint sie in dem
Begriff der kiindikeit. Die exemplarischen Figuren eines man/wip oder eines herr/knecht
zeigen durch ihre Handlungsweisen das rechte Vorgehen in einer ungeordneten
Situation auf. Sie werden zu einer Figur in Beziehung gesetzt, die eine Normverletzung
begeht. Durch den Gebrauch der geviiegen kiindigkeit wird das ordo-gemalie

Zusammenspiel der Rollen wiederhergestellt.***

Insbesondere in GRUBMULLERS Verstindnis kommt dem Stricker als ersten und
traditionsstiftenden Reprasentanten der Gattung Mare eine Malstabfunktion zu. Das
Strukturmuster, das seinen Maren zu Grunde liegt, beschreibt er als Schema von

Ordnungsverstol? und dessen Bestrafung, Thema ist die immer gelingende Restitution

195

der Ordnung der Welt. Mit dieser Strukturzuweisung und Bestimmung des

Gattungsziels beansprucht GRUBMULLER fiir die Maren des Strickers die lehrhafte

Funktion eines Exempels.'*°

Kaufringer nimmt das Thema der zerstorten Eheordnung unverkennbar auf. In erster

Linie lassen sich die Beziige an der gleichen Bauform und den motivischen Ahnlichkeiten

197

festmachen. Insbesondere in der auf mehreren Ebenen thematisierten Doppelung

192 vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 35.

3 vgl. ebd., S. 35.

4 vgl. Ragotzky (wie Anm. 71), S. 89.

1% vgl. Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 82-86.
196 vgl. Ragotzky (wie Anm. 9), S. 50.

197 vgl. Grubmiller (wie Anm. 5), S. 40.
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und dem Erzdhlaufbau von Schlag und Gegenschlag in ,,Die Rache des Ehemanns” zeigt

sich seine Verarbeitung des durch den Stricker gepragten Handlungsschemas.

Kaufringer reduziert das Prinzip des Marenerzahlens aber so weit, dass er es dadurch
kenntlich macht und in weiterer Folge darliber hinaus geht, sei dies durch tbertriebene

Einfachheit oder gnadenlose Genauigkeit.'*®

Die genaue Diagnose des eigentlich
unldsbaren Ehekonflikts in ,,Auf der Suche nach dem gliicklichen Ehepaar” bringt keinen

runden Abschluss fiir den eingangs hergestellten Konflikt.

Die Ordnung innerhalb der Ehe und somit der Welt'**

ist auch nicht zwingend durch
einen Ehebruch zerstoért worden. In ,,Die Suche nach dem gliicklichen Ehepaar” wird die
Uneinigkeit des Ehepaars bereits am Anfang der Erzdahlung thematisiert, bevor von
Ehebruch (iberhaupt die Rede ist. In ,Der begrabene Ehemann” veranlasst der
offensichtliche Makel des Ehemannes, der seiner Frau die Oberhand in der Beziehung
zugesteht, die Umkehrung des gottgegebenen ordo. Die umgekehrte

Beziehungsordnung in , Die Rache des Ehemanns” duflert sich, zusatzlich zu dem

Ehebruch, in dem Gehorsam der Frau gegenliber ihrem Liebhaber.

4.3 Korperliche und psychische Gewalt

Das hohe MalBB an Gewalt scheint bei ndaherer Betrachtung ein gattungstypisches
Merkmal der Marendichtung zu sein. Die Maren mit Ehebruchsthematik sind
dahingehend keine Ausnahme. Der Ehebruch scheint stets in direktem Zusammenhang
mit einem brutalen Gewaltakt zu stehen und Gewalt scheint das bevorzugte Mittel zur
Losung eines Ehekonflikts zu sein. Um dies nochmals fir die Texte dieser Arbeit
zusammenzufassen, erlaube ich mir eine kurze Aufzahlung der Gewaltmomente in den

analysierten Maren:

198 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 183.

199 vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 36.
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* Ein Ehemann, der seiner Frau und ihrer Untreue im Wege steht, wird zunachst
psychisch belastenden Proben unterzogen, bevor er letztendlich lebendig
begraben wird. (Der Stricker, ,Der begrabene Ehemann®)

* Die Ehefrau eines Bauern wird als Strafe fir ihre Untreue brutal verprigelt. (Der
Stricker, ,,Der kluge Knecht”)

* Ein Pfarrer lasst sich als Liebesbeweis seiner Geliebten die Backenzahne ihres
Ehemanns aushadndigen, bevor dieser ihm im Gegenzug dazu die Hoden
abschneidet und sie zu einem kostbaren Beutel verarbeiten Idsst. Diesen Beutel
Uberreicht er seinem Nebenbuhler als Geschenk und zwingt ihn seiner Frau die
Zunge abzubeifRen. (Heinrich Kaufringer, ,,Die Rache des Ehemanns”)

* Eine junge Frau gerat in derartige Bedrangnis, dass sie innerhalb weniger Tage
drei brutale Morde begeht. (Heinrich Kaufringer, ,,Die unschuldige Morderin®)

* Drei Frauen konnen sich nicht einigen, wie sie sieben Heller untereinander
aufteilen sollen und wollen anhand einer Wette die Siegerin kiiren. Welche es
schafft ihren Mann am besten durch List zu betriigen, soll das Geld erhalten.
Dabei schrecken sie auch nicht vor Kastration zuriick. (Heinrich Kaufringer, ,,Drei
listige Frauen®)

* Eine Ehefrau trinkt als abendliches BufRritual die Johannesminne aus der
Hirnschale ihres ehemaligen Liebhabers. (Heinrich Kaufringer, , Auf der Suche
nach dem gliicklichen Ehepaar®)

* Einem Domprobst mit ehebrecherischen Intentionen wird mit Kastration
gedroht, bevor er letztlich korperlich unversehrt mit dem Schrecken

davonkommt. (Hans Rosenplit, ,,Der Bildschnitzer von Wiirzburg”)

Das Ausmal} der korperlichen Ausfilligkeiten und diese breite Palette des Grotesken
wirft die Frage nach der Funktion der Gewaltakte auf. Insbesondere in den Maren des
Heinrich Kaufringer ist das Phanomen der korperlichen Gewalt bemerkbar, welche die

200

eheliche Gemeinschaft gefahrdet oder zerstort.” Die von ihm gezeichnete Welt ist

gefullt mit Unruhen, gewalttdatigen Auseinandersetzungen, konfliktbeladenen

200 vgl. Classen (wie Anm. 140), S. 1.
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201 Bereits in

Beziehungen und Menschen die sich gegenseitig schaden und verletzen.
den Stricker-Maren ist Gewalt aber ebenso ein wichtiges Element der

Ehebruchssituation.

Bei allen hier aufgezahlten Maren, ausgenommen ,Drei listige Frauen” und ,Die
unschuldige Morderin“, handelt es sich um Bestrafungsaktionen. Das Verhaltnis
zwischen Vergehen und Strafe scheint hingegen in ,Die Rache des Ehemanns” vollig

2 Im Rahmen seiner Skizzierung einer historischen

unangemessen zu sein.”
Gattungspoetik widmet sich GRUBMULLER diesem Méare mit deutlichem Bezug auf die
Erzahlungen ,Der begrabene Ehemann” und ,Der kluge Knecht” des Strickers. Er
bemerkt, dass der Gewaltanteil in den Maren jenes bekannte MaR aus dem Fabliau bei
weitem Ubersteigt. Es sei ein Bestreben festzustellen, die Korper der besiegten Frauen
wie Manner in den Erzdhlungen durch eine zeichenhafte Kennzeichnung der Schande
und Bestrafung zu markieren.’® Exzessive Priigeleien, wie sie haufig im Mére zu finden
sind, stellen fir ihn die noch am wenigsten auffallige Form der Gewalt dar. Als nahezu
beildufig eingestreute Kérperattacken sind sie fiir ihn als ,Ubersteigerung der im

Gattungscode enthaltenen Lizenzen zu verstehen.“**

Bedeutender sind jene
korperlichen Attacken, die darauf abzielen OrdnungsverstéRe zu ahnden und die fir die
Storung der Ordnung verantwortlichen Korperteile zu schadigen. Er stellt fest: ,Der

Verletzung der Ordnung korrespondiert die Verletzung des Korpers.“**

Der ehebrecherische Pfarrer lasst sich die Zdhne des Ehemannes als Liebespfand
aushandigen, er gibt sich mit einer zeichenhaften Verstimmelung seines Nebenbuhlers

zufrieden. %

Es handelt sich dabei aber um vielmehr als nur eine symbolhafte Aktion
des Gegenspielers. Der Pfarrer initiiert die Schadigung des Ritters zunachst, um einen
Treuebeweis durch die Ehefrau zu erlangen. Er flihrt die Demiitigung aber weiter mittels

der Wiirfel und dem gemeinsamen Spiel, welches den Racheakt des geschundenen

201 vgl. Classen (wie Anm. 140), S. 4-5.

2 vgl. Grubmiller (wie Anm. 83), S. 342.
3 vgl. Grubmiller (wie Anm. 53), S. 216.
2% ebd., S. 217.

ebd., S. 217.

®vgl. ebd., S. 218.
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297 Der Ritter antwortet auf die Schmerzen, die ihm zugefiigt

Ehemanns zur Folge hat.
wurden, indem er den Korperteil schadigt, das zum Bruch seiner Ehe gefiihrt hat.
Gleichsam geht er bei seiner untreuen Ehefrau vor. lhre Zunge wird als Sprach- und
Sinnesorgan zum Instrument des Betrugs, deshalb wird mit dem HerausbeilRen die ihr

zugeordnete Strafe vollzogen.

Die bewusste offenkundige Zurschaustellung von Kérperlichkeit und Koérperfunktionen
ist nahezu ein Kennzeichen des Marengenres.”® Die Korperteile in ,Der begrabene
Ehemann” erfiillen als Requisiten auch eine etwaige psychoanalytische Funktion. Aglaja
HILDENBROCK sieht in den gezogenen Zdhnen, im Anschluss an Freuds Theorie der
latenten Traumsymbolik, Symbole der Kastration. Der Ritter straft seine Frau und ihren

209 |n Form einer

Liebhaber nicht fiir den Ehebruch, sondern fiir die Kastration.
Motivdoppelung reagiert der betrogene Ehemann auf die symbolische Entmannung mit
der tatsachlichen des Pfarrers. Die Wirfel bilden ebenfalls ein bekanntes Symbol fiir
Sexualitat. Die verstummte Ehefrau fallt allerdings aus dem Rahmen, da die abgetrennte
Zunge als Symbol fiir Sprache als symbolischer Tod interpretiert wird.**°

Vom Typus her sieht GRUBMULLER in diesem Mére und dessen Inszenierung von Gewalt
aber auch ein Muster vorliegen, wie es im gattungskonstituierenden Marenschema des
Strickers realisiert ist. Im Unterschied zu dessen Prinzip von OrdnungsverstoR und
Restitution erkennt er eine Sorgfalt Kaufringers an den Einzelheiten der Geschichte,
insbesondere an der Verarbeitung der abgetrennten Kérperteile (Wirfel, Beutel), die
nicht in erster Linie der Veranschaulichung der Handlungsstringe dient.*! Die
Bestrafungen in ,,Die Rache des Ehemanns” konnten eventuell als drastisches Mittel der

Didaktik bewertet werden. Der Irrwitz der Bestrafungsaktion wiederlegt diese Erklarung

allerdings.”*?

27 vgl. Stede (wie Anm. 36), S. 103.

8 vgl. Friedrich, Udo: Metaphorik des Spiels und Reflexion des Erzdhlens bei Heinrich Kaufringer. In:
Internationales Archiv fiir Sozialgeschichte der deutschen Literatur 21 (1996), S. 9.

299 ygl. Hildenbrock (wie Anm. 101), S. 285-286.

0 vgl. Friedrich (wie Anm. 208), S. 8.

! vgl. ebd., S.8

2 vgl. Grubmiller (wie Anm. 83), S. 343.
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Den symbolischen Wert abgetrennter Korperteile im Zusammenhang mit einem
begangenen Ehebruch zeigt auch Kaufringers Mare ,Die Suche nach dem gliicklichen
Ehepaar”. Nach finf Jahren des Umherziehens glaubt der Ehemann ein, seinen Idealen
entsprechendes, Paar gefunden zu haben. Als er seinem Gastgeber den Grund seiner
Reise mitteilt, offenbart dieser ihm die Kehrseite seiner Ehe. Der Wirt hat den Liebhaber
seiner Frau getotet und die Hirnschale ze pfand (V. 250) an sich genommen. Mit dem
taglichen Abendritual der Johannesminne soll die untreue Ehefrau Bulle leisten, was
jedoch, wie im Text vorweggenommen wird, niemals der Fall sein wird:
sie muofs in der buos bestaun

bis an ir end oun underlaf.
niemant mag ir wenden das. (V. 256-258)

Die wohl auffalligste Verbindung zwischen Kaufringers ,,Die Rache des Ehemanns” und
,Drei listige Frauen” besteht in dem Motiv der Zdhne. Die Listen der beiden Ehefrauen
in diesen Maren gleichen sich in der Vorgangsweise, unterscheiden sich jedoch im
Motiv. Wahrend die Ehefrau des Ritters, den Treuebeweis fiir ihren Liebhaber erbringen

mochte, verfolgt Jutta mit der kérperlichen Verstimmelung ein anderes Ziel.

In Kaufringers Fassung werden die Kérper der Manner zum Material fir den Wettstreit
der Listen. Mit kiihler Sachlichkeit richtet sich die Gewalt der Frauen gegen sie: Das
Ziehen zweier gesunder Zdahne flhrt zur Ohnmacht und den vermeintlichen Tod des
ersten Ehemanns. Das mutwillige betrunken machen fiihrt zum ldentitatsverlust des
zweiten Ehemanns. Die Kastration treibt den dritten Ehemann in den Wahnsinn. Seine
beiden Leidensgenossen folgen ihm auf diesem Weg und ihr gemeinsames Geschrei
beweist die Effektivitdat der Listen. Die Korper der drei Manner bleiben zwar
Demonstrationsobjekt, jedoch nicht fiir ein bestimmtes Fehlverhalten — abgesehen von
ihrer Torheit — oder fiir die Storung der Weltordnung, sondern fiir eine entgrenzte Form

von intellektueller Uberlegenheit.?*?

Wahrend die psychischen und physischen
Demdiitigungen der Ehemanner anfangs noch innerehelich, also eigentlich im Heimlichen
geschehen, wird die korperliche Gewalt mit der 6ffentlichen Blamage in der Kirche und

der Entmannung des dritten Ehemanns auf die Spitze getrieben.

13 vgl. Grubmiiller (wie Anm. 53), S. 221-222.
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In der reichen Tradition des Kastrationsstoffes steht Kaufringer mit der Einfligung in die
Erzahlung und dessen Gestaltung in der Schwanktradition des Motivs allein da. Wahrend
die Entmannung des Pfarrers in ,,Die Rache des Ehemanns” noch wie ein sinnvoller Akt
erscheint, um die Ordnung wiederherzustellen — zumindest die Ordnung in der
Dreiecksbeziehung — wirkt sie in ,Drei listige Frauen” wie ein absurder Akt, der die
Ordnung ganzlich irreparabel macht. Statt eines kastrierten Ehebrechers, der die Ehe
nicht mehr brechen kann, steht am Ende ein kastrierter Ehemann, der sie nicht mehr

fihren kann.?**

Am Anfang der Erzahlung wird mit der Wette der drei Frauen ein Spiel begonnen, dessen
Regeln nicht klar definiert sind. Dadurch, dass der (iberzahlige Heller als Gewinn in
Aussicht gestellt wird, wird die Wette um ein materielles Detail erweitert, dass den
Wettstreit ernsthafter erscheinen lasst, als nur einen Wettstreit des Witzes wegen. Was
dadurch betont werden soll, ist die Habgier als Motivation fiir die drei Bauersfrauen,
obwohl der Heller in der darauf folgenden Erzahlung kaum noch eine Rolle spielt. Die
Ernsthaftigkeit wird durch die Lacherlichkeit des Preises, dem geringen Wert des Hellers,
gebrochen und ins Absurde gedrangt. Dieses Detail verdeutlicht, dass es Kaufringers
Version nicht um einen materiellen Wert geht, sondern einzig und allein um die Lust an

der Bosheit.”®®

Dafiir spricht auch die ausbleibende Auflésung am Ende, dass dem
Erzdhler nicht klar ist, wer letztlich den Preis erhélt. Dieses Ende erinnert nochmals
daran, dass diese Frage fir die handelnden Figuren nicht ausschlaggebend war und sich
das Geschehen bereits verselbststandigt hat. Es herrscht das Eskalationsprinzip, die
Spielziige verlaufen parallel und am Ende resultiert die Wette der drei Frauen eigentlich

im Nichts.

Aus diesen Uberlegungen lasst sich schlieBen, dass die Gewaltmomente im

Zusammenhang mit einem Ehebruch in den Maren den folgenden Zweck haben:

* Die Wiederherstellung des ordo und der ehelichen Ordnung erfolgt durch Gewalt

(,Der begrabene Ehemann®, ,,Der kluge Knecht”)

1 vgl. Dicke (wie Anm. 177), S. 272-273.

215 vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 204.
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* Gewalt dient der Demonstration von Macht und Vorherrschaft in einer
ehebrecherischen Dreieckssituation. Entweder geschieht dies zwischen den
Ehepartnern (,Der begrabene Ehemann®, oder auch , Das Schneekind”) oder
zwischen dem Ehemann und seinem Nebenbuhler (,,Die Rache des Ehemanns®)

* Die Sanktion des Ehebruchs erfolgt, wenn er erfolgreich entdeckt wurde, durch
korperliche Gewalt (,,Die Rache des Ehemanns”, ,Der kluge Knecht”)

* Gewalt ist ein Mittel zum Zweck und dient dazu die Ehre einer Person (,Die
unschuldige Morderin®) oder eines Ehepaares innerhalb der Gesellschaft (,,Auf

der Suche nach dem gliicklichen Ehepaar”) zu bewahren.
Bei GRUBMULLER heiRt es zu der Funktion der Gewalt in der Marendichtung:

Um das noch einmal zusammenzufassen: Marenerzihlen folgt in einer grolen Gruppe
von Maren (meiner dritten) dem Prinzip des Witzes; sie beziehen ihre

Uberzeugungskraft aus der intellektuellen Stringenz einer gnadenlosen

Umstandslosigkeit; Gewalt dient dazu, sie herzustellen. 216

Das Lachen und das Ausiiben von sprachlicher, psychischer und physischer Gewalt sind
menschliche AuRerungen, die viele Mdren ausmachen. Fiir diese ist das Erzdhlen {iber
jene AuBerungen der Erméglichungsgrund der Erkenntnis und sorgt dadurch fiir die
Nachhaltigkeit der Texte. Lachen und Gewalt sind soziokulturell determiniert. Wenn in
den Maren wie so haufig eine Gewaltszene geschildert wird, dann gibt das zwar einen
Einblick in die mittelalterliche und frithneuzeitliche Gesellschaft, aber diese ist keine
wirklichkeitsnahe, sondern eine vom erzahlerischen Interesse geleitete, verfremdende
Darstellung. Zwar war die vormoderne europaische Gesellschaft deutlich gewaltbereiter
und Gewalt ein juristisch sanktioniertes Mittel um VerstoRe gegen soziale Normen zu
ahnden, dennoch beziehen sich die vielen Gewaltszenen in den Maren nicht auf eine
Wirklichkeit, die praktisch keine friedliche Losung von Konflikten zu kennen scheint.”*’

Hinzu kommt eine Gruppe von Maren (,,Drei listige Frauen” und ,,Der Bildschnitzer von
Wirzburg”), deren Gewalttatigkeit sich auch der Begriindung des literarisierten Witzes

entzieht. Die Gewalt darin ist funktional nicht mehr gebunden und als unkommentierte

1 Grubmiiller (wie Anm. 83), S. 346.

2 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 57.
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reine, frei gesetzte Boshaftigkeit kann sie nicht mehr als Exempel aufgefasst werden.

GRUBMULLER sieht in ihnen deshalb das Ende der Gattungsentwicklung.?'®

4.4 Die Ehebrecher — Das iibel wip und der Pfaffe

Bei der Analyse der Maren liel? sich ein weiteres auffalliges Merkmal im Zusammenhang
mit der auBerehelichen Untreue feststellen. Ebenso wie die Dummheit der Manner ist
die Verschlagenheit der Frauen marentypisch und einer derjenigen Faktoren, die immer

219 \Wihrend die Mznner in den meisten Fillen

wieder die Handlungsablaufe motivieren.
die ,gerechte’ Bestrafung fiir ihre Torheit erhalten, wird den Frauen stets die Rolle der
Betriligerin zugeschrieben. Die listigen Ehefrauen schrecken dabei vor keiner Gemeinheit
zurlick, um ihre Manner zu Gbertrumpfen, zu hintergehen und zu demiitigen. Es stellt
sich daher die Frage, aus welchem Grund die Schuld am Ehebruch in diesen Maren

hauptsachlich das weibliche Geschlecht trifft und ob diese Zuweisung eine

Repradsentation des Frauenbilds der mittelalterlichen Gesellschaft darstellt.

Im Mittelalter standen sich, was die Frage nach der Bestrafung des Ehebruchs anlangte,
zwei Lager gegenliber: auf der einen Seite standen die Theologen und Kanonisten, die
sich auf ihre Rechtsnormen beriefen und auf der anderen Seite eine weltliche
Rechtspraxis und die soziokulturellen Mentalitdten der Laienwelt hinsichtlich der
Geschlechterbeziehungen. Die Diskussion um die rechtliche Gleichstellung von Mann
und Frau entziindete sich vor allem an den Fragen, ob die Frau den ehebrecherischen
Mann so wie im Alten Testament verstoRen darf und ob der Ehebruch des Mannes mit

derselben Strafe zu bedenken ist, wie der einer Frau.’?

Die grundlegenden Positionen der spatantiken und frihmittelalterlichen Kirche werden
im kirchenrechtlichen Handbuch Gratians (circa 1140) festgehalten. Dort heiRt es, der

christliche Glaube verdammt den Ehebruch bei beiden Geschlechtern, mit derselben

218 vgl. Grubmiller (wie Anm. 83), S. 347.

% vgl. Miiller (wie Anm. 44), S. 204.

0 vgl. Schnell, Riidiger: Geschlechtergeschichte, Diskursgeschichte und Literaturgeschichte. Eine Studie
zu konkurrierenden Mannerbildern in Mittelalter und Friiher Neuzeit. In: Friihmittelalterliche Studien 32
(1998), S. 339.
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Begriindung: was den Frauen nicht gestattet ist, ist den Manner in gleicher Weise nicht
erlaubt. Es gelten fir beide die gleichen Voraussetzungen. Der Mann als Haupt misse
der Frau jedoch mit gutem Beispiel vorangehen und seine sexuellen Begierden noch
besser zligeln konnen als die Frau. Deshalb begehe der ehebrecherische Mann eigentlich
eine groRere Siinde als die Ehefrau. Ein ehebrecherischer Mann diirfe seine untreue
Frau also nicht verstolRen, so wie eine Frau umgekehrt ihren ehebrecherischen Mann
nicht bei sich dulden muss. Er darf von der Frau keinesfalls etwas fordern, was er selbst

nicht leisten kann.?**

Dieser Auffassung stand jedoch das gesamte Mittelalter und bis in
die Neuzeit eine andere, zum Teil auf romischem Recht basierende Position gegeniiber,
der folgend der Ehebruch des Mannes kein so schweres Vergehen darstellt, wie die
auBereheliche Sexualitat der Frau. Dem Mann wurden im sexuellen Bereich mehr
Freiheiten zugestanden als der Frau. In der mittelalterlichen Literatur, sowie in der

Rechtsprechung existierten also kontrare Auffassungen Uber die aulereheliche

Sexualitat der Geschlechter und wie schwer sie zu ahnden sei.?*

Die seit dem 12. Jahrhundert als Sakrament erachtete Ehe, als Symbol der Vereinigung
von Christus mit der Kirche, lieR die Tolerierung auRerehelicher Beziehungen des
Mannes nicht mehr zu. Viel mehr noch verwendete die Kirche die patriarchal
organisierte Gesellschaft als Argument gegen die weltlich-feudalen bzw. rémisch-
rechtlichen Vorstellungen. Der Mann als Herr/Oberhaupt der Frau misse die
Voraussetzungen dafiir erfiillen und der Frau als gutes Beispiel dienen, demnach ein
moralisch tadelloses Leben fiihren. Der Haushalt, in dem das Haupt (der Mann) von
seinen Begierden Uberwaltigt werde, die Frau aber selbstherrscht sei, wiirde auf dem

Kopf stehen.?”?

Haufige Beschreibungen des Schicksals der Frauen im Mittelalter durch Medidvisten
zeichnen ein Bild der Unterordnung unter dem Ehemann, der Zuriickhaltung und der
Lieblosigkeit in der Ehe, die von Verachtung, Priigel und Vergewaltigung gekennzeichnet

ist. Zusatzlich zu diesem Bild der patriarchalen Strenge und Herrschaft in der Beziehung

2L vgl. Schnell (wie Anm. 220), S.339.

% vgl. ebd., S. 341-342.
*vgl. ebd., S. 343.
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kommt es in der mittelalterlichen Dichtung auch zur Darstellung eines anderen
Frauenbilds. Beim Stricker, aber auch in anderen Texten, werden Frauen dargestellt, die
unberiihrt von scholastischen Lehrmeinungen und rechtlichen Regelungen, die
Dominanz in der Beziehung anstreben und sich nicht dem mannlichen

224 \Was die Dichter mit der Thematisierung dieser

Flihrungsanspruch unterordnen.
Frauen, welche die Vorherrschaft in der Beziehung anstreben, vorwiegend darstellten,
war wohl das stets aktuelle Problem, ein ausbalanciertes, wohlmoéglich sogar
gleichberechtigtes Verhaltnis in der Beziehung zwischen Mann und Frau zu finden. Das
wirde ein gliickliches Zusammenleben offenhalten, wie es die Institution Ehe

anscheinend anstrebte.??

In den Ehebruchsmaren wird die Frau entweder als listig berechnende Ehepartnerin
inszeniert, die herrschsiichtig, boésartig und untreu ist und von ihrem Ehemann
gebessert, iberwunden oder bestraft wird oder sie ist gut, demiitig, klug und wird von

226 Die kritische

ihrem unwiirdigen Ehemann schlecht behandelt oder herausgefordert.
Evaluierung der Frauen im Mare kennt den Typus des ibeln wip, doch sind genauso
vrouwen tugentriche vorhanden. In der Masse der Maren fallen letztere jedoch weniger

ins Gewicht, weil sich diese auf ordnungswidriges Handeln fokussieren.?*’

Die Liebe aulRerhalb der Ehe ist schlichtweg unanstandig, verachtenswert und teuflisch,
die pure Geschlechtslust. Wenn der Ehebruch als teuflisch zu werten ist, so ist die intakte
Ehe im Gegensatz dazu gottvoll. Die Sympathie des Erzadhlers gilt dem, der den gottvollen
Zustand herbeifiihrt, seine Verachtung gilt demjenigen, der den teuflischen Zustand der
Ehe verursacht hat, das kann ebenso der Mann sein. Die Frau ist nicht grundsatzlich die

Wurzel des Bésen.??®

SCHIRMER fiihrt die Frauenfeindlichkeit auf die geistlich-klerikale Literatur und ihre

Einflisse auf die Marendichtung zuriick. Das schlechte Verhalten der Frauen, ihre

224 vgl. Haub, Horst: Partnerschaftlichkeit im Mittelalter. Der Stricker — Ein Dichter mit modernen Ideen

zu Liebe und Ehe. Hamburg: Diplomica Verlag GmbH 2014, S. 16.
225
vgl. ebd., S. 17.
e vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 234.
7 vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 75.
8 vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 36.
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Lasterhaftigkeit und eheliche Untreue, die Herrsch- und Streitsucht, ihre Habsucht,
Verlogenheit und Falschheit sieht er in der Schwankliteratur unter dem Aspekt des
Burlesken wieder aufgegriffen und im Allgemeinen auf komische Unterhaltung

229

ausgerichtet. Die Schwanke, die wohl hauptsachlich Unterhaltungslektire der

Manner waren, bevorzugten die zynische Schilderung untreuer, listiger Weiber und die

230 \Wie Heinz RUPP aber feststellt handelt

Verspottung ihrer tGbert6dlpelten Ehemanner.
es sich bei den bevorzugten Figuren und Geschehnissen im Schwank um typische
Darstellungen und nicht um zwangsweise kulturhistorische Reprasentationen. Das geile,
untreue Weib tritt im Schwank so oft auf, da die Komik des Schwankes darin beruht ein
normwidersprichliches Geschehen darzustellen, das aber trotzdem immer wieder

geschehen kann.”*!

Da die Handlung in den Maren stets von der Verletzung des Rechts von einem der
Ehepartner ausgeht erscheint das Bild der Ehe, das auf diese Weise entsteht, oftmals in
einem aduBerst unglinstigen Licht. Dennoch kann diese Eheauffassung nicht als
pessimistisch bezeichnet werden. Die realitatsgetreue, illusionslose Darstellung der Ehe
mit menschlichen Schwachen der Partner ist ins Negative stilisiert, um eine Situation zu
schaffen, aus der Mann und Frau zur Einsicht geflihrt werden und somit zum Gehorsam
gegen Gott erzogen werden kénnen.”? In diesem Sinne lasst sich von einer positiveren
Eheauffassung in den moralisch-exemplarischen Maren und den ihnen nahestehenden
moralisierten Schwanken sprechen, die der christlichen Anschauung dieser Zeit

entspringt und scheinbar auch besonders vom Biirgertum aufgegriffen wurde.?*?

Es kann bei den negativen Schilderungen des weiblichen Geschlechts in den
Ehebruchsmaren demnach davon ausgegangen werden, dass es sich um den beliebten
Figurentypus des libeln wip handelt, der zu Unterhaltungszwecken eingesetzt wird.
Gleichzeitig fungiert die Inszenierung des listig, treuelosen Eheweibs zu dem Zweck eine

gewisse Lehre zu vermitteln.

229 vgl. Képf (wie Anm. 11), S. 43.

0 vgl. Rupp (wie Anm. 41), S. 36.

! vgl. ebd., S. 44.

2 vgl. Schirmer (wie Anm. 25), S. 234.
*vgl. ebd., S. 236.
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Der Stricker zeichnet seine Frauenfiguren so emanzipiert, wie es die christliche Frau im

Mittelalter sein kann.?**

In seinen Ehebruchsmaren dient ihm die Rolle der listigen
Ehefrau dazu eine zerstorte Ordnung aufzuzeigen, eine verkehrte Welt in der die Frau
den Mann zum Narren halt. Die finale, drastische Konsequenz des umgekehrten
Herrschaftsmodells innerhalb der Ehe zeigt das Mare ,,Der begrabene Ehemann”. Jacob
Appet schlie8t sich der literarischen Tradition der Weiberlist in ,Der Ritter unter dem
Zuber” an. Promythion und Epimythion erklaren das Thema zum Leitmotiv des Mares,
in dem der betrogene Ehemann von seiner Frau und ihrer Helferin erfolgreich zum
Narren gehalten wird. Bei Kaufringer wird der Figurentyp des listigen Eheweibs
weitergefiihrt und in seiner Version der Erzahlung ,Drei listige Frauen” durch die
Zweckentfremdung der Listen Ubertrieben. Das Gegenmodell zum (lbelen wip
verkorpert die tugendhafte Edelfrau in ,,Die unschuldige Moérderin”, die zwar Ehebruch

und drei Morde begeht, aber durch ihre gute Gesinnung und den Erzahlstil in der

Auffassung des Rezipienten als unschuldig zu bewerten ist.

Neben der listigen Ehefrau und dem (bertdlpelten Ehemann wird in den
Ehebruchsmaren haufig eine weitere Figur ins Negative stilisiert, um dadurch den
Unterhaltungswert zu steigern. Eine beliebte Dreieckskonstellation in den
Ehebruchsmaren ergibt sich aus der Spannungsdynamik zwischen den Figuren

Ehemann, Ehefrau und Pfaffe.

Der Pfarrer war eine, wenn nicht sogar die zentrale Personlichkeit des Dorflebens oder
der stadtischen Gemeinde. Seit dem 12. Jahrhundert war er der maRgebliche Seelsorger,
von dem tadelloses Verhalten erwartet wurde, was auch die Einhaltung des Zolibats und
die Vermeidung schwerwiegender Laster beinhaltet. Unter den Geistlichen war der
Pfarrer im Dorfleben jener, der den engsten Kontakt zur Bevélkerung hielt.”*> Obwohl
der Klerus zur mittelalterlichen Oberschicht der Gesellschaft gehort, kommt er im Mare
nicht unbescholten davon, wie etwa die Vertreter des Adels oder niedrigerer Schichten.

Als typischer Vertreter der Verfiihrer- und Ehebrecherrollen im Mare wird ihm oftmals

234 vgl. Ehrismann (wie Anm. 45), S. 36.

2% vgl. Ehrismann (wie Anm. 3), S. 80.
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die Funktion des ertappten und bloRgestellten Buhlers zugeschrieben,?*® wobei er den
prozentual groRten Anteil der Liebhaberrolle einnimmt, gefolgt von der Figur des

237

Studenten und des Adeligen.””" Im franz6sischen Fabliau ist er ebenfalls eine negativ

gekennzeichnete Figur.?*®

Das Marenpublikum scheint tiberhaupt gerne auf Kosten der Geistlichkeit zu lachen.?*
Fir den komischen Effekt einer Schwankerzahlung ist das Vorhandensein
beziehungsweise Erzeugen eines belustigenden Konflikts notwendig, der als Konflikt
zwischen Normbereichen definiert werden kann. So treffen in einem schwankhaften
Mare beispielsweise kirchlich-moralische Anspriche auf Ausschnitte realer
Alltagswelten und Erfahrungswerte. Fir die Figur des Pfaffen bedeutet das, dass der
eigentlich zolibatar lebend miissende Kleriker in seiner literarischen Ausformung zu
einem triebgesteuerten Menschen stilisiert wird, der fremde Ehen stort und sein
eigenes Amt missachtet. In den moralisch-exemplarischen Maren wird er ebenfalls in
der Art geschildert, wodurch er zu einem erfassbaren, ebenfalls moralisch nicht

einwandfreien Mitmenschen wird.?*

Mit der Figur des Pfaffen in der Marendichtung verhalt es sich gleichsam wie mit der
Darstellung der Frauenfiguren. Zwar lberwiegen die Ausfihrungen des Pfaffen als
Siinder, der entgegen der Normen, die er predigt und fir die er eine Vorbildfunktion
erfillen sollte, handelt. Neben der Schilderung des lasterhaften Pfaffen existieren in der

241 In den meisten

Marendichtung aber auch konforme Vertreter des Priestertums.
Geschichten wird der Pfaffe jedoch zum Opfer seiner Wollust oder auch durch seinen
Hochmut zu ungeschickten Handlungen verleitet, wie es in ,Die Rache des Ehemanns”
der Fall ist, sobald er dem Ehemann, durch Alkohol verleitet den Inhalt der Wiirfel
offenbart.**> Er wird gleichzeitig als der Schuldige in dem Dreieckskonflikt

gekennzeichnet. Die untreue Ehefrau ist zwar listig in ihrer Ubertdlpelung des

vgl. Kopf (wie Anm. 11), S. 68.
vgl. Tanner (wie Anm. 69), S. 279.
vgl. Kopf (wie Anm. 11), S. 68.
vgl. Fischer (wie Anm. 2), S. 121.
vgl. Tanner (wie Anm. 69), S. 307.
vgl. ebd., S. 605.

vgl. ebd., S. 537.
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Ehemannes, aber der urspriingliche Ansporn entstammt seiner Aufforderung nach

einem Liebesbeweis.

In ,,Der begrabene Ehemann” wird der Pfaffe zum Mitschuldigen am Mord und fungiert
als forderndes Motiv. Er ist nicht allein Liebhaber und missachtet das heilige Sakrament,
welches er verleiht, sondern er wird durch seine Beteiligung an dem Spiel der Frau von
der Nebenrolle des Ehebrechers zum amtlichen Vollstrecker des Todesurteils erhoben.
Indem er dem Ehemann die Sterbesakramente abnimmt und seine Hilferufe aus dem

Grab als Exorzismus deklariert macht er sich an dem Mord am Ehegatten mitschuldig.**

In ,,Der kluge Knecht” wird der Diener als derjenige inszeniert, der recht handelt, nicht
der Pfaffe, der zum Demonstrationsobjekt fiir alle diejenigen Mitglieder des Klerus
mutiert, die sich dem Prinzip des Bdsen unterworfen haben und Ungerechtigkeiten
produzieren. Der Pfaffe ist in dieser Erzahlung der mit keinem Adjektiv versehene
nahezu anonyme Liebhaber, welcher liber langere Zeit ein Verhaltnis mit der Bauerin
pflegt, bis eines Tages der schlaue Knecht den Betrug an seinem Herrn bemerkt und fir
ihn die Initiative ergreift. Der Knecht verkorpert als Laie die geistreiche, intellektuelle
Person, wihrenddessen der Pfaffe nur durch seine Angstlichkeit und Feigheit auffillt. In
der Notlage muss ihm durch die Bauerin geholfen werden und selbst sein Versteck reicht
nicht aus um ihn letztlich unbescholten aus der Gefahrensituation zu befreien. Er verfiigt
Uber die finanziellen Mittel um sich aus der misslichen Lage herauszukaufen und eine
Wiedergutmachung an den Bauern zu leisten. Die materielle Gegenleistung stellt nicht
den einzigen Verlust des Geistlichen dar: neben einem GroRteil seiner Besitztiimer
verliert er auch die fiir ihn zubereiteten Speisen und das Liebesverhiltnis zur Biuerin.***
Wenn aber im Vergleich dazu die Verluste der anderen Liebhaber in den Erzahlungen

herangezogen werden scheint er noch glimpflich davongekommen zu sein.

Ein weiterer Erklarungsversuch fiir die Darstellung des Pfaffen im Mare ist jener der

«245

y,verkehrten Welt“"™, die dadurch aufgezeigt wird. Diesem Interpretationsansatz

folgend konnte die in den Maren dargestellte Welt aus romisch-theologischer

243 vgl. Tanner (wie Anm. 69), S. 340.

*vgl. ebd., S. 437.
2% ebd., S. 544.
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Perspektive eine ,verkehrte’ sein. Der Pfaffe wird zu einem Beispiel fiir eine aus den
Fugen geratene Welt ist, als eine Figur die etwas tut, was ihr eigentlich strikt untersagt

246 Auch aus standischer Sicht kann diese Umkehrung

ist, wie etwa die sexuelle Begierde.
erfolgen, der Pfaffe ist in vielen Maren nicht nur der Frau unterlegen, von der er verfiihrt

wird, sondern auch &fters dem Bauern.**’

Es kann davon ausgegangen werden, dass es sich, wie bei der Figur des listigen
Eheweibs, um einen aus dem Schwank bekannten Figurentypus handelt, der ebenso wie

der Dreieckskonflikt im Ehebruchszenario ein marentypisches Motiv darstellt.

5. FAZIT

Im Vorfeld dieser Forschungsarbeit wurde die Uberlegung angestellt, dass das haufig
verwendete Motiv des Ehebruchs im Mare nicht nur die Funktion hat, auf schwankhafte
Weise die moralische Verwerflichkeit der ehelichen Untreue zu thematisieren. Das Ziel
dieser Untersuchung bestand deshalb in der Ergriindung einer méglichen Funktion des

Ehebruchs in einem Textkorpus von neun ausgewahlten Maren.

Der gattungsgeschichtliche Uberblick hat zunichst gezeigt, wie vielfiltig und haufig die
eheliche Untreue im Mare thematisiert wird. FISCHER unterscheidet drei Grundtypen:
das schwankhafte, das hofisch-galante und das moralisch-exemplarische Mare. Die
Mehrzahl der schwankhaften Erzihlungen ziehen ihre Komik aus der Uberlistung des
scheinbar tumben durch den wisen. Die oftmals thematisierten Ehebriiche, Kraft- und
Treueproben sind in diesem Fall lllustrationsbeispiele fiir den Sieg der Klugheit tber die
Torheit. Die moralisch-exemplarischen Maren zielen auf die Demonstration allgemein-
menschlicher Laster ab und kdnnen warnende Beispiele fiir moralisch verwerfliches
Verhalten darstellen. SCHIRMER gliedert die Marentypen in vier Unterkategorien:
hofisch-galant, reiner Schwank, moralisierter Schwank und moralisch-exemplarisches

Mare. Die schwankhafte Behandlung eines Dreieckkonflikts in Zusammenhang mit

246 vgl. Tanner (wie Anm. 69) S. 544,

> vgl. ebd., S. 545.
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einem Ehebruch bietet etliche Moglichkeiten fir Komik. Der Ehemann ist in diesen
Maren stets der Betrogene und Uberlistete. In den moralisierten Schwinken bewahrt
die Frau ihre eheliche Treue und es ist der Liebhaber/Bewerber, der lberlistet und
bestraft wird. Selbst wenn in den Schwanken dem Arrangement der Liebesszene mehr
Raum gegeben wird, dient sie doch vor allem dazu, Ausgangspunkt fiir einen Konflikt zu
sein. Die moralisch-exemplarischen Maren, die einen Ehebruch thematisieren, zeichnen
sich durch eine stdandisch nicht mehr gebundene Verhaltenslehre aus, wodurch die
Thematik ins Allgemein-Menschliche getragen wird. Sie beinhalten prinzipiell den

Gedanken die Ehepartner zu einem besseren Verhalten zu erziehen.

Der Ehebruch als menschliches Fehlverhalten verfligt Gber ein komisches aber auch
schwieriges erzahlerisches Potential, das in unterschiedlichster Weise genutzt werden
kann. Das Motiv der ehelichen Untreue kann fir Unterhaltungszwecke eingesetzt
werden, mit der Intention eine glaubhafte Verhaltenslehre zu vermitteln oder auch als
kritische Auseinandersetzung mit dem Sakrament der Ehe. Die Narrationen verbinden
sich dadurch mit einem, sich seit dem ausgehenden 12. Jahrhundert verstarkt
verbreitenden theologischen Ehediskurs patriarchaler Tradition. Als gesellschaftliche
Institution besitzt die Ehe in den Maren des Mittelalters und der friihen Neuzeit eine
Verweisfunktion. Die intakte Ehe symbolisiert die intakte christliche Gesellschaft, die, in
den ordo eingebunden, die traditionellen Gewohnheiten bewahrt. Das
Spannungsverhaltnis zwischen ordo und sozialer Realitdt wird in den Maren mit

Ehebruchthematik gerne thematisiert.

Insbesondere die Madren des Strickers zeichnen sich durch einen auf die Demonstration
eines Lehrzwecks abzielenden Erzahlstil aus. Ausgangspunkt fir die Handlung ist die
Storung einer wohlgeordneten und nach Gottes Willen eingerichteten Welt. Als
nachvollziehbare Veranschaulichung fir die Riickflihrung zum ordo dienen dem Stricker
die Verfehlungen zwischen Mann und Frau in der Ehe. Das Verfahren zur Restitution des
Ordnungsgefliges geschieht durch das Erzwingen von Einsicht, dies wird durch ein

listiges Arrangement bewerkstelligt.

In, Der begrabene Ehemann”ist die Ordnung bereits vor der Entdeckung des Ehebruchs,

durch die Herrschaftsaufgabe des Ehemanns, der auf seine eigene Wahrnehmung und
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freien Willen verzichtet, zerstort. Als christlicher Hausherr lasst er sich seine gegebene
Vormachtstellung in der Ehe nehmen, verstol3t deshalb gegen den ordo und macht sich
zum Narren. Das traurige Schicksal des begrabenen Ehemanns wird vom Erzahler als
gerechtfertigt angesehen. Es ist eine didaktische Tendenz in dem Mare erkennbar, die
aber nicht die moralische Verwerflichkeit der Ehe thematisiert, sondern das Verhalten
des Ehemanns kritisiert. Der Ehebruch sowie die Schilderungen der Proben, die ihm
seine Ehefrau auferlegt, sind funktionalisiert. Sie zeigen eine aus den Fugen geratene
Welt und dienen als lllustrationsmaterial fir die Schaden, die ein Verfehlen der
gottgewollten Ordnung verursacht, mit dem Ziel ihre Bewahrung und Einhaltung zu

demonstrieren.

In dem Mare ,,Der kluge Knecht” veranlasst der Ehebruch die Stérung der Ordnung, die
es in weiter Folge wiederherzustellen gilt. Die Riickfiihrung zum ordo wird exemplarisch
an der Figur des Knechts vorgefiihrt und wie er mit gevueger kiindikeit seinen limitierten
Handlungsspielraum nutzt, um seinen Herrn auf die Untreue der Ehefrau aufmerksam
zu machen. Der Ehebruch scheint zunachst die bestimmende Thematik des Mares zu
sein, der Fokus der Erzahlung liegt jedoch nicht auf der Darstellung des Vergehens der
Bauerin, sondern auf der geschickten Aufdeckung des Betrugs durch den Knecht und
seinem nachahmenswerten Verhalten. Durch ihn wird die Ehe zu ihrer Heiligkeit
zurlickgefihrt und kein Bild der Zerstérung hinterlassen, wie in ,Der begrabene

Ehemann.”

In ,Das Schneekind” ist der Ausgangspunkt der Handlung ebenfalls eine durch einen
Ehebruch zerstorte Partnerschaft. Das Thema des Mares ist nicht die Moral der Ehe,
sondern wie auch in den Stricker Maren die Widerherstellung der Ordnung. Durch die
List des Kaufmanns wird die Ehe jedoch nur zu der Scheinordnung zuriickgefiihrt, die
bereits vor der Kraftprobe zwischen den Eheleuten bestanden hat. Das Mare zeigt eine
mehr oder weniger witzige Racheaktion und wie jemand mit seinen eigenen Waffen

geschlagen wird.

Jacob Appets ,Ritter unter dem Zuber” gehoért in den Umkreis der weit verbreiteten und
vielfdltigen Geschichten des in flagranti erwischten Paares, in denen die Entdeckung des

Liebhabers durch die schonungslose Wahrheit verhindert wird. Es handelt sich hierbei
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um eine humorvolle Gestaltung des Motivs. Der Ehebruch wird in diesem Mare durch
die Liebe zwischen Ehefrau und dem Ritter legitimiert. Die anschlieBende List und der
Betrug erscheinen als notwendige Konsequenz und elegante Losung zur Vertuschung
des Ehebruchs. Der Ehemann wird erfolgreich lbertdlpelt und die eheliche Untreue

bleibt unentdeckt.

Wahrend ,Das Schneekind” die knappe Schilderung einer langerfristig geplanten
Racheaktion darstellt, wird das darin thematisierte Prinzip der Vergeltung von List mit
List in ,,Die Rache des Ehemanns” im grotesken Detail ausgefiihrt. Die Vergeltungsaktion
des Ritters wird jedoch nicht durch den Ehebruch initiiert, sondern durch seine
korperliche Verstimmelung in Form der gezogenen Zihne und dem damit
einhergehenden Treuebruch. In diesem Mare radikalisiert Heinrich Kaufringer die vom
Stricker bekannten Prinzipien des Marenerzahlens mit kiihler Konsequenz und macht sie
dadurch erkennbar. Die Kombination und Variation einfacher Schemata und den
Erzahlverlauf von Ordnungsverstol3, Bestrafung und Wiederherstellung der Ordnung

nutzt er in ,,Die Rache des Ehemanns” um eine detaillierte Parallelaktion zu inszenieren.

Das Mare ,Auf der Suche nach dem gliicklichen Ehepaar” demonstriert anhand dreier
Ehepaare die Diskrepanz zwischen offentlicher Darstellung und privater Realitat, die
durch die drastischen Beispiele der Konsequenz ehelicher Untreue verdeutlicht wird.
Der Text ist als gezieltes Exempel vom triigerischen Glick und der empfehlenswerten
Zufriedenheit mit dem Gegebenen konzipiert, kann jedoch keineswegs ein ernsthaftes
Vorbild fiir eine moralische und christliche Besserung abgeben. Durch die Sonderbarkeit
der geschilderten Ehekonstellationen kann das Mare nicht als Mittel zur Lauterung des
Rezipienten funktionieren und stellt die abschlieBende Empfehlung des Erzahlers in

Frage. Der eingangs eingeflihrte Konflikt der beiden Eheleute bleibt ungel6st.

,Die unschuldige Morderin“ erzahlt die Geschichte einer Ehebrecherin und dreifachen
Morderin, die unverschuldet in Not gerat. Durch den sachlichen und detailgenauen
Erzahlstil verschafft Kaufringer dem Rezipienten eine emotionale Distanz, die von den
moraltheologischen Fragen ablenkt und das Handeln des tugendhaften Edelfrduleins als
erzwungene Notwehr und einzige Moglichkeit aus ihrer ausweglosen Situation

erscheinen lasst. Es wird jedoch keine Losung vermittelt, wie falschlicherweise im
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Promythion, mit dem Versprechen der Gottes Hilfe fiir all jene die in Bedrangnis geraten,

angedeutet wird.

Der Ausgangspunkt der Handlung ist in ,,Drei listige Frauen” nicht das konfliktbehaftete
Verhaltnis eines Ehepaares, sondern die Wette zwischen drei Frauen um einen
Uberzdhligen Heller. Dieser Preis liefert den Vorwand fir die darauffolgenden
waghalsigen und zum Teil schwer gewalttatigen Aktionen Hildegards, Juttas und
Mechthilds. Der Ehebruch ist in diesem Mare unter dem Aspekt der List und der
Ubertdlpelung des Ehemanns ein Mittel zur Demiitigung und dem Aufzeigen der
Machtverhaltnisse in der Beziehung. Am Ende bleibt unklar, welche der drei Frauen den
Wetteinsatz fir ihre List erhalten soll, wodurch nochmals die Zweckentfremdung ihrer
Bosartigkeiten verdeutlicht wird. Kaufringer radikalisiert mit dieser Erzahlung das
exemplarische Erbe der Marendichtung und fihrt mit der Durchbrechung des List-

Modus seiner Figuren die Gattung an ihr Ende.

In Hans Rosenpliits ,,Bildschnitzer von Wiirzburg” wird der Ehebruch vereitelt und die
beiden Ehepartner soldarisieren sich zum Zwecke eines materiellen Vorteils. Das
erzahlerische Interesse beruht im Falle dieser Geschichte weniger auf der Entlarvung
des schuldigen Domprobsts, als auf dem Modus der Bestrafung und dem grotesken

Spal}, an dem sich der Ehemann und seine Frau beteiligen.

Es handelt sich bei den neun Maren, die fir diese Forschungsarbeit analysiert wurden,
um eine heterogene Auswahl an Texten und dadurch auch um eine Reihe
unterschiedlicher  Varianten des Ehebruchmotivs. Trotz der vielfdltigen
Ehebruchszenarios in den Erzdahlungen lassen sich wiederkehrende Handlungselemente
und Zusammenhange erkennen. Festzustellen ist zweifelsohne, dass List, die Stérung
einer als ordnungsgemaR empfundenen Grundkonstellation und Gewalt pragende
Handlungskomponenten sind, die in engem Zusammenhang mit dem Motiv des

Ehebruchs stehen.

Oftmals werden die Ehestreitigkeiten in Form einer inner- oder aulierehelichen
Kraftprobe ausgetragen. Die Machtverhaltnisse innerhalb eines erotischen Dreiecks
werden in diesen Texten zwischen den beiden Eheleuten oder dem Ehemann und dem

Liebhaber geklart. Nahezu alle Maren des Heinrich Kaufringer thematisieren eine solche
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Kraftprobe zwischen Mann und Frau und im Zeichen der List finden sich diese

Machtkampfe bereits in den Maren des Strickers.

Ein gattungstypisches Merkmal der Marendichtung scheint bei ndherer Beschaftigung
mit den Texten auch der Aspekt der Gewalt zu sein, welche in direktem Zusammenhang
mit dem Motiv des Ehebruchs steht. Gewalt wird angewandt um den Ehebruch zu
ahnden, dabei spielt die bewusste Inszenierung oder Schadigung gewisser Korperteile
eine Rolle. Sie wird im Zusammenhang mit einem Erzadhlverlauf von VerstoR und Strafe
eingesetzt oder ist funktional nicht mehr gebunden und kann als reine, frei gesetzte

Boshaftigkeit nicht mehr als Exempel aufgefasst werden.

Das Motiv der Weiberlist steht in direkter Verbindung zu den meisten Ehebruchsmaren.
Ebenso wie die Dummbheit der Manner ist die Verschlagenheit der Frauen marentypisch
und einer derjenigen Faktoren, die immer wieder die Handlungsablaufe motivieren.
Wahrend die Manner in den meisten Fallen die ,gerechte’ Bestrafung fir ihre Torheit
erhalten, wird den Frauen stets die Rolle der Betriigerin zugeschrieben. Der beliebte
Figurentypus des iibel wip wird oftmals zu Unterhaltungszwecken eingesetzt ebenso wie

der hauptsachlich ins Negative stilisierte Pfaffe.

Jedes dieser neun Maren weist eine unterschiedliche Form des Ehebruchmotivs auf.
Gleichzeitig kann dem Ehebruch dadurch keine eindeutige, auf alle Maren zutreffende
Funktion zugeschrieben werden. Der Akt des Ehebruchs wird in den Texten zum Teil
mehr oder weniger ausfiihrlich geschildert, zum Teil nicht explizit beschrieben und nur
angedeutet oder gar vereitelt. Es handelt sich um einen heterogenen Textkorpus und
jede Variante des Ehebruchmotivs erfiillt eine unterschiedliche Funktion fiir das

jeweilige Mare.

Damit ist die zu Anfang dieser Forschungsarbeit gestellte Frage nach der Funktion des
Ehebruchs zwar nicht eindeutig geklart, aber aufgrund der Vielfalt des Motivs kann
angenommen werden, dass der Ehebruch im Mare nicht nur dem Aufzeigen der
ehelichen Untreue als moralisch verwerfliches Verhalten dient. Das Mare kann eine
didaktische Intention verfolgen oder sich durch die Drastik der dargestellten Beispiele

flir besseres Verhalten ganzlich von diesem Anspruch entfernen.
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7. Zusammenfassung / Abstract

Diese Forschungsarbeit widmet sich der Funktion des Ehebruchs in neun ausgewahlten
Maren des Mittelalters, die im Zeitraum von etwa 1250 bis 1500 entstanden sind. Ein
gattungsgeschichtlicher Uberblick, der  nennenswerte Forschungsliteratur
berilicksichtigt, zeigt zundchst die unterschiedlichen Gestaltungsvarianten einer
Ehebruchssituation im Mare und wie das erzahlerische Potential, das diesem Motiv
innewohnt, zu Unterhaltungszwecken oder unter dem Aspekt einer glaubhaften
Verhaltenslehre fiir den Rezipienten genutzt werden kann. Die daran anschlieRende
Textanalyse zielt darauf ab, konkrete Varianten der Thematik in den neun ausgewahlten
Maren herauszuarbeiten und den jeweiligen Ehebruch auf seine moégliche Funktion zu
untersuchen. Die sich daraus ergebenden thematischen Zusammenhange und einige
wiederkehrende Handlungselemente werden im letzten Teil der Arbeit erortert und die

ausgewahlten Maren des Textkorpus dadurch erneut miteinander verglichen.
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