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Aus diesem Grund bedanke ich mich hiermit in erster Linie bei all meinen

Schulerinnen!

Des weiteren seien hier die Menschen dankend erwdhnt, welche mich im Laufe
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meine Eltern, Michel ATTIA, Cornelia AIGNER und die Lehrerinnen des kiddy dance
clubs sowie Eva SCHICHO und Paul KUPPEL, die mir durch die Kooperation mit dem

kiddy dance club ein breites Forschungsfeld geboten haben.

Schlussendlich méchte ich mich bei Univ.-Doz. Mag. Dr. Tamara KATSCHNIG
bedanken, die nicht nur diese Diplomarbeit fachlich kompetent betreut hat,
sondern mich auch von Beginn meines Studiums an stets zu inspirieren verstanden

hat.
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Und verloren sei uns der Tag, wo nicht einmal getanzt wurde!

(Friedrich Nietzsche - Also sprach Zarathustra)






EinfUhrung und Einleitung in den Themenbereich

Tanzp&dagogik an sich ist ein Thema das keiner Disziplin anzugehdren scheint. FOr
Sport zu p&dagogisch, fur Paddagogik zu schwer einzuordnen. So kann man es
durchaus als ein heilpddagogisches Thema behandeln, wenn es sich um die
Moglichkeiten des Tanzes in  der Heilpddagogik handelt oder als
sozialpddagogisches Thema, wenn es etwa um den Einsatz von Tanz an gewissen
sozialpddagogischen Einrichtungen geht. Das alles sind aber nur Randbereiche
der Tanzp&dagogik.

Tanzpddagogik ist ein sténdig wachsendes und durchaus wichtiges Berufsfeld —
auch in Osterreich. War Tanz friher noch etwas elitéres, ist es heute fast jedem
zugdnglich, wird an Volkshochschulen, als Nachmittagsprogramm in Volksschulen,
am Universitatssportinstitut und vielen Institutionen mehr zu fUr jeden (2) leistbaren
Preisen angeboten. Das wiederum hat zur Folge, dass weit mehr
Tanzp&dagoginnen als fruher bendtigt werden, die es mit volkommen anderen
Anforderungen zu tun haben als frUher. So hat eine Tanzpddagogint heute nicht
nur Tanzschritte und -technik zu vermitteln, sondern soll all den p&ddagogischen
Ansprichen, die an Erzieherinnen aller Sparten gestellt werden, ebenfalls

genugen.

Diese Problematik ist auch Eva SCHICHO, GeschdaftsfUhrerin des kiddy dance clubs,
zweifellos bewusst. Der kiddy dance club ist eine Organisation, die Tanzkurse an
Volksschulen — und auch meist in Kooperation mit diesen - in ganz Osterreich
durchfGhrt. Das im Jahr 2000 gegrindete Unternehmen organisiert inzwischen
etwa 70 Tanzkurse in ganz Osterreich. Uber 1000 Kinder zwischen vier und 14
Jahren nehmen diese Mdglichkeit der kreativen Freizeitgestaltung in Anspruch und
besuchen einmal wéchentlich einen kiddy dance club Kurs.

Im Unterschied zu Tanzkursen in Tanzstudios oder professionellen Ausbildungen
steht beim kiddy dance club der Spal3 deutlich im Vordergrund. Ziel ist nicht, die
Kinder in verschiedenen Bereichen des Tanzes professionell zu schulen, sondern
jedem Kind, so ,talentiert” oder ,,untalentiert" es auch sein mag, den SpaB am

Tanz zu vermitteln — kurz: Bewegung und Tanz an die Schulen zu bringen.

: da sowohl die Tanzpddagoginnen, als auch die tanzenden Kinder fast ausschliesslich weiblich sind,
wird hier immer die weibliche Form gewdahlt



Diese Tendenz spiegelt sich auch bei zahlreichen anderen Anbietern in Osterreich
wieder: weg vom Professionellen, dem Leistungsdruck, den ,,Balletteltern®, die ihre
Kinder zu unndtigem Ehrgeiz dréngen, hin zu Spal3, dem gemeinsamen Tun und
Erleben mit Gleichaltrigen — hin zur Vielseitigkeit.

Auch HASELBACH beschreibt in lhrem 1984 erschienen Buch Uber Tanzerziehung an
Schulen bereits diese Form der Tanzpddagogik. Danach soll jede Fixierung auf
eine bestimmte Methode vermieden werden, um dadurch eine méglichst breite
Basis zu schaffen, die spdter die Spezialisierung oder Férderung besonderer
Talente ermdglicht. Diese sollte aber auf jeden Fall eine auBerschulische

Angelegenheit von Spezialistinnen sein. (HASELBACH 1984, S.10)

Problematischerweise zielen vorhandene Ausbildungen und Konzepte nicht
unbedingt auf diese neuen Anforderungen ab. Es mangelt an Unfersuchungen,
wodurch diese neuen Anforderungen Uberhaupt definiert sind, sowie an
Verdffentlichungen, die neue, interessante Wege in der Tanzpddagogik

vorschlagen.

Eine weitere Problematik liegt meiner Meinung nach darin, dass die vorhandene
Theorie und die Praxis der Tanzp&dagogik derzeit weit auseinanderklaffen. Das
mag darin begrindet sein, dass sich in der Praxis sehr viel verdndert hat, wdhrend
von theoretischer Seite wenig Neues entstanden ist — vor allem wenig, das auf die
aktuellen Tendenzen Bezug nimmt.

So sind speziell Tanzstirichtungen wie Jazzdance, HipHop, Musicaldance,
Showdance oder Videoclip-Dancing in professionellen tanzpddagogischen
Ausbildungen nach wie vor verpdnt und finden auch in der Literatur wenig
Beachtung, obwohl von Seiten der Kinder genau dafur groBe Nachfrage besteht.
Das hat zur Folge, dass Tanzp&ddagoginnen besonders in Osterreich (und hier ganz
speziell an den staatlichen Ausbildungsstétten) nach wie vor hauptsdchlich in
klassischem und zeitgendssischem Tanz ausgebildet werden und spdter vor allem
bei jungem Publikum wenig davon anwenden kdénnen oder unausgebildet

andere Tanzstile unterrichten.
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Hinzu kommt die Tatsache, dass heute gerade in der Arbeit mit Kindern — so auch
beim kiddy dance club - keine klar definierbaren Tanzformen mehr unterrichtet
werden, sondern Mischformen aus den zuvor genannten Tanzstilen sowie auch
aus Ballett, zeitgendssischem Tanz, kreativem Kindertanz und vielem mehr.
Geboten werden soll ein abwechslungsreiches Programm, das die Tanztechnik
und die theoretischen Erkenntnisse aus der Ballett-, Jazz- und Moderntechnik, wie
etwa bei Matt MATTOX oder Rudolf von LABAN berUcksichtigt und ein spielerisches
Programm zur Kérperwahrnehmung aus dem kreativen Kindertanz mit aktueller
Musik und ,,coolen* Choreographien aus den Videoclips verbindet. Und all das soll
vor einem fundierten methodischen Hintergrund passieren.

Es wird jedoch nicht nur eine Mischform von Tanzstilen unterrichtet, sondern auch
die Unterrichtsmethodik an sich ist beispielsweise beim kiddy dance club eine
Mischform. Wdhrend im klassischen Tanzunterricht ausschlielich mit Imitation
gearbeitet wird (Lehrer zeigt vor, Schiler machen nach), wird im kreativen
Tanzunterricht viel Wert auf die Eigeninitiative der Schiler und Improvisationsarbeit
gelegt (vgl. WAGNER 1996, S. 29). Diese beiden Methoden wechseln sich in den
Tanzstunden des kiddy dance clubs ab. Vorgegebene Elemente geben den
Kindern das GefGhl, etwas zu ,lernen* und bringen sichtbare Resultate fur Kinder
und Eltern, in freien, kreativen Tanzphasen hingegen werden die eigenen
Mdglichkeiten erprobt, ein persdnlicher Bewegungsstil entwickelt und das kreative

Potenzial ausgeschdpft.

Mir ist es dank der UnterstUtzung des kiddy dance clubs méglich gewesen, eine
Untersuchung mit 300 TanzschuUlerinnen durchzufUhren. Als Forschungsziel habe ich
mich entschlossen, mich auf die Winsche und Anspriche der Betroffenen sellbst —
also der zu unterrichtenden Kinder — zu konzentrieren, um anhand dieser
Ergebnisse und auf Grundlage der vorhandenen Literatur aus verschiedenen

Tanzrichtungen neue Wege fUr die tdnzerische Arbeit an Schulen vorzuschlagen.

11
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1. Tanz

In der vorliegenden Arbeit soll es um das Phdnomen Tanz im Zusammenhang mit
Schule gehen. Dafur ist es nodtig, dieses Phdnomen zuerst an und fUr sich zu
betrachten und die Frage zu kldren, was denn mit ,Tanz" Gberhaupt gemeint sei.
Ist die Forderung nach Tanz an der Schule bereits erflllt, wenn Musik aufgedreht
und den Kindern Bewegung erlaubt wird?2 Oder findet Tanz erst dann statt, wenn
eine feste Choreographie dazu erlernt wirde Und ist es fUr Tanz Uberhaupt
notwendig mit Musik zu arbeiten?

Da fur Tanz keine allgemeingultige Definition vorhanden ist, 1asst sich auch kaum
feststellen, wann Tanz an Schulen stattfindet (bzw. stattfinden wlrde). Auch
HUBERT, Autorin von ,Das Phdnomen Tanz" ist sich dieser Problematik bewusst:
»,Den Theoretikern und Theoretikerinnen, die sich wissenschaftlich mit der Frage
yWas ist Tanze' auseinandersetzen, stellt sich (dabei) eine vollstindig andere
Aufgabe als den Praktikern und Praktikerinnen aus dem Tanzbereich. Sie stehen
vor dem Problem, den wesentlichen Gehalt von Tanz aus der Vielfalt seiner

Erscheinungsformen zu ermitteln." (HUBERT 1993, S. 16)
Ziel dieses ersten Kapitels wird es deshalb sein, das zu definieren, was im Rahmen

von Tanz an Schulen - speziell aber beim kiddy dance club — das Phdnomen Tanz

kennzeichnet.

1.1 Was ist Tanz?

,Doch heute tanzt man nicht nur Pogo. Die Zeit, in der die Tanzwut einen

eindeutigen Namen trug, ist vorbei.” (zit. n. HUBERT 1993, S. 132)
»,Dance is so many things! It can be a leap for joy, a series of steps set to music, a
religious ritual, or a work of art. It can be anything from the prance of mating

pigeons to Pavlova's ,dying swan'." (JOYCE 1980, S. 1)

Besucht man heute eine Tanzvorstellung im Wiener Tanzquartier so kann alles

passieren. Es kdénnte sein, dass ein/e Performer/in eine in gewdodhnlicher,
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unsportlicher StraBenkleidung auf der BUhne steht, sich nicht bewegt, keinen Ton
macht und schon gar keine Musik zu hdren ist. Es kdnnte sein, dass eine grazidse
Ballerina zu klassischer Musik elegante, geflhlvolle Bewegungen ausfUhrt. Und es
kédnnte sein, dass eine unférmige Person zu unangenehmen Gerduschen Uber die
Tanzfldche hinkt und dabei einzelne Wortfetzen ins Publikum wirft. Das alles ist
heute Tanz.

Es ist Tanz, wenn Popstars ihre Songs in Videoclips mit Bewegungen unterlegen,
ebenso wie wenn perfekt ausgebildete BalletttGnzerinnen in einem Opernhaus
»Schwanensee" zum Besten geben. Und es ist laut zeitgendssischen Tanzerinnen
und Choreographinnen vor allem auch dann Tanz, wenn ohne die Grundlage
Musik und ohne eine bestimmte Technik (wie z.B. Ballett) gearbeitet wird. Wie also

[&sst sich das Wort ,, Tanz" definieren?

% séimtliche Fotos entstammen von mir geleiteten und organisierten Kindertanzkursen

14



1.1.1 Begriffsbestimmung

Bevor mit jenen genaueren AusfUhrungen und ErlGuterungen begonnen wird,
welche an verschiedensten Stellen in der Literatur zu finden sind, soll zu Beginn
jene Definition betrachtet werden, welche im Universalduden zu finden ist. Dieser
charakterisiert Tanz als eine ,,(...) [geordnete] Abfolge von Kdrperbewegungen,
die nach einem durch Musik od. eine andere akustische AuBerung (wie Schlagen,
Stampfen o. A.) hervorgebrachten Rhythmus ausgefChrt wird (...)* (DUDEN -

DEUTSCHES UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 1661).

Ahnliches ist auch bei SORELL Uber Rhythmus zu lesen, der zu diesem Thema einen
der Urvater des klassischen Ballefts, Georges BALANCHINE, zitiert: |, Die
Choreographen versuchen, sich in der interessantesten Weise in Zeit zu bewegen.
Musik ist Zeit. Nicht die Melodie ist wichtig, sondern die Teilung der Zeit." (SORELL
1983, S. 157)

Sieht man von Musik und Rhythmus ab, so stellt sich weiterhin die Frage, welcher
Art die Bewegung sein muss, um Tanz zu sein. LABAN unterscheidet hier
folgendermaBen: ,Im Tanz tauchen wir in den Prozess der Bewegungsaktion selbst
ein, wdhrend bei anderen Akftivitdten, z.B. im Sport oder bei der Arbeit, unsere
Aufmerksamkeit zumeist auf das praktische Resultat unserer Aktionen gerichtet ist.
(...) Durch die Bewegungen unseres Kdrpers kdnnen wir lernen, unser Inneres in

Beziehung zur AuBenwelt zu setzen." (LABAN 2001, S. 125)

Auch CABRERA-RIVAS betont das Erleben emotionaler Prozesse im und durch den
Tanz. Als Venezolanerin, die Deutsch als Fremdsprache gelernt hat, trifft sie aber
bezuglich der Definition des Begriffs Tanz eine interessante, semantische
Unterscheidung. Wdahrend sie ,,das Tanzen® als ,,(...) eine individuelle, persdnlich
gepragte Handlungsweise, die in rhythmischen Kérperbewegungen ihre AuBerung
findet", beschreibt, definiert sie ,den Tanz" als das Produkt bzw. Kunstwerk, das
daraus resultiert. Dem pflichtet auch HUSCHKA bei, laut dem mit Tanz der
Bewegungsstil, mit Tdnzen die Bewegungssystematik und —-form und mit Tanzen die
Bewegungshandlung gemeint ist. (vgl. KAROSS 1993, S. 136) Auch im Tanz werden

seelische Gegebenheiten in sich aufgenommen, allerdings entwickelt er sich nicht
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mehr prozesshaft weiter. (vgl. CABRERA-RIVAS 1991, S. 62-65)

LABAN rédumt jedoch ein, dass nicht jeder tanzende Mensch zu jeder Zeit, immer
seine Emotionen einbringen kann. ,,Es wdére aber falsch anzunehmen, dass jedes
oft ,Tanzen’ genannte Umherspringen und HerumhUpfen die eben beschriebene
einigende und harmonisierende Wirkung hat.” (LABAN 2001, S. 126) Speziell sobald
Tanz professionell ausgeUbt wird, sei es nicht mehr mdglich, in dieser Form einen
Nutzen aus der tdnzerischen Aktivitdt zu ziehen. Es ist also durchaus madglich

sowohl ohne Musik als auch ohne Emotionen zu tanzen.

Fasst man bisherige Bestimmungsversuche zusammen, so bleibt - trotz
Unterschieden in Intention, Qualitdt und UnterstUtzung durch Musik - als

gemeinsamer Nenner doch noch die ausgefuhrte Bewegung.

Ganz anders geht die amerikanische Choreographin Meg STUART auf das Thema
Tanz zu. FUr sie ist alles Tanz — sogar nicht zu tanzen. Und genau darin sieht sie, wie
auch einige ihrer Kolleginnen, am Ende des 20. Jahrhunderts ihre einzige Chance,
etwas zu zeigen, was noch neu ist. ,Dem Choreographen stehen (...) beinahe
unbegrenzte Moglichkeiten zur VerflUgung, aus denen er nur auszuwdhlen
braucht; das Choreographieren ist gleichzeitig leicht und schwer geworden - ein
Dilemma, aus dem sich manche dadurch zu befreien suchen, indem sie (...) die

Parole ,Stop Dance’ auf ihre Fahnen schreiben.” (SCHMIDT 2002, S. 428)

Wenn also auch nicht-zu-tanzen, Tanzen ist, fallt nun die letzte allen Tanzformen
gemeinsame Qualitdt weg. Somit wdare alles Tanz — oder nichts — und der Versuch
einer Bestimmung sinnlos.

Die letzte Hoffnung, den Begriff Tanz theoretisch zu erfassen, nimmt der FRANKFURTER
TANZKREIS mit seinem Fazit: ,,Was Tanz ist, sein kdnnte, kann lediglich umschrieben
werden. Und wer Tanz nie erlebt hat, erfahren hat, wird ihn vom Intellekt her

ohnehin nur bedingt begreifen.” (KAROSS 1993, S.137)
Die vorliegende Arbeit orientiert sich daher an der Definition von MURRAY ,,Dancing

is moving in a dancelike way." (zit. n. KAROSS 1993, S.136), welche den Faktor

Bewegung zwar zwingend einschlieBt, die Form dieser aber der ausfUhrenden
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Person Uberldsst. Was als Tanz empfunden wird, soll also in der Arbeit mit Kindern
ihnen selbst Uberlassen werden. Wann sie das Gefuhl haben sich tdnzerisch zu
bewegen ebenfalls. Aufgabe der anleitenden P&ddagogin soll es sein, AnstdBe

und Ideen zu liefern — tanzen jedoch muUssen die Kinder selbst.

Der Begriff Iasst sich aber nicht nur darUber definieren, welche Eigenschaften Tanz
auszeichnen, sondern auch, was Tanz ausldst — kurz: wieso getanzt wird. Auch
dazu gibt es unterschiedliche Ansdtfze, von denen im Folgenden einige davon kurz

skizziert werden sollen.

1.1.2 Ursprung und Entwicklung von Tanz

In der Fachliteratur sind verschiedenste Urspronge von Tanz zu finden.
Naturalistische Standpunkte sind etwa:
e Tanz als metaphysisches Phdnomen (Ahnlichkeitsbeziehungen zwischen
dem menschlichen Tanz und rhythmischen Prozessen im Kosmos)
e mystisch-religidser Ursprung (Tanz als KraftUbertragung,
Bewusstseinserweiterung, Beschworung)
e Tanz als Urtrieb (biologische ErklGrung in der Analogiebildung zu
Bewegungen von Tieren)
Andere Autorinnen wiederum heben die Verbindung zwischen den tdnzerischen
Ausdrucksformen und den gesellschaftlichen Lebensverhdlinissen hervor:
« fundamentale Bedeutung der Arbeit (Arbeit als rhythmisch gestaltete
Kérperbewegung, wird kollektiv ausgefihrt)
e Tanz als ,,Refrain” der Lebens- und Produktionsweise (Wiederholung einer
wichtigen Tatigkeit)
* Tanz trdgt zur Harmonisierung und Stabilisierung des sozialen Systems bei
(vol. HUBERT 1993, S. 16-17)

Von diesen Urspringen ausgehend, charakterisiert HUBERT in ihrer Diplomarbeit zur
gesellschaftstheoretischen Bestimmung des Wesens von Tanz, die Entwicklung
dessen in sechs groBen Stufen, die hier nur kurz angefUhrt werden sollen, um den

starken Zusammenhang von Tanz und Gesellschaftssystemen zu verdeutlichen.
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Auch die heutige Stellung von Tanz im Allgemeinen bzw. von Tanz an Schulen ist

stark gesellschaftsabhdngig und variiert deshalb auch international (siehe 2.4).

Jagd- und Sammeltéatigkeit

Tanz galt als eine Tatigkeit zur ErfahrungsUbertragung und Erlebnisgestaltung,
wodurch ein Nefz kollektiver Empfindungen und Vorstellungen zwischen den
Menschen geknUpft wurde. Auf dieser gesellschaftlich-historischen  Stufe
entwickelten die Menschen erstmals die Fdahigkeit zur Selbstreferenz und
Selbstbeobachtung, wobei ihnen Tanz als Medium kollektiver Erfahrungswerte

diente.

Produktionswirtschaft

Tanz war nicht ldnger nur eine Darstellungsform Uber Dinge und Erscheinungen,
sondern wurde zum Mittel zur Entfremdung von der Wirklichkeit und zur kollektiven
lllusion. Die Menschen mussten die Grenzen der unmittelbaren Sinneserfahrungen
Uberschreiten und rdumlich-zeitlich Bereiche (auch Vergangenes und ZukUnftiges)
erfassen, die mit der Hilfe von Tanz durchschaut, durchdacht und ,durchfihlt*

wurden.

Hauswirtschaftliche Produktion

Die aufkommenden gesellschaftlichen Konflikte fOhrten zu ersten Kriegen als Mittel
der Herrschaftssicherung und damit auch zu ersten Kriegstdnzen. Dadurch 16ste
sich der Tanz erstmals von der engen Verflechtung mit Arbeit und diente zum
Aufbau einer kollektiven Idenfitdt und einer Energie-Mobilisierung der
Gemeinschaft. Tanz beinhaltete weiterhin ein hohes MaB an emoftionaler
Verbundenheit der Menschen, die GefGhle und die daran gekoppelten
Tanzformen waren aber nicht weiter nur Einheit stiftend, sondern wurden bewusst

und in feindlicher Absicht gegen andere Menschen eingesetzt.

Globale Arbeitsteilung und Sklavenwirtschaft in der antiken Gesellschaft

Die Dichotomie der Klassenspaltung spiegelte sich auch in den verschiedenen
Bereichen des gesellschaftlichen Lebens — unter anderem im Tanz - wieder.
Wdahrend die Herrschenden Tanz auf dieser gesellschaftlich-historischen Stufe als

von der Arbeit geldste Kunstform entwickelten, blieb in der unterdrickten,
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fremdbestimmten Klasse der unmittelbare Bezug zur Arbeitstatigkeit erhalten. Tanz
zeigte sich hier in volkstUmlicher Weise und diente weiterhin dem Aufbau, der

Festigung und Erweiterung von kollektivem Wissen, Handeln und FGhlen.

Privates Grundeigentum und Fronwirtschaft in der feudalen Gesellschaft

Neben der aristokratischen Tanzkultur entfaltete sich trotz der offiziellen
Verachtung der Feudalkirche dem Tanz gegenUber eine dynamische und
vielseitige Tanzkultur des Volkes. Erstmals wurde diese Tanzkultur in ihrer Wirkung
und Wertigkeit erkannt. Sie diente dem Aufbau einer eigenen kulturellen Identitat
und boft ein weites Feld von Ausdrucksméglichkeiten, die in Verbindung standen
mit der Arbeit, den Br@uchen und Traditionen der Bauernschaft und des
StadtebUlrgertums. An den Hdfen kam es zur selben Zeit erstmals zu einer

Professionalisierung von Tanz und dem Beginn der Ballettkunst.

Privatkapitalistisches Eigentum und Mehrwertproduktion in der bdlrgerlichen
Gesellschaft

Mit der Verlegung von BUhnentanz vom Hof in offentlich zugdngliche Rdume
wurde ein freier Tanz-Markt erdffnet — Tanz wurde zur universellen Tatigkeit. Auch
der Dbisher klassenspezifisch gebundene Gesellschaftstanz  erfuhr  eine
Kommerzialisierung und neue Formierung ,,nach oben® fUr das BUrgertum, die
Formstrenge des klassisch-akademischen Tanzes hingegen eine Erweiterung
»hach unten" und dadurch neue Belebung, etwa im Handlungsballett durch die
Darstellung menschlicher Realitdt und Gefihle.

Es war bereits die Tendenz zur Produktion von Tanz ersichtlich, was auch fur die
nachfolgenden Tanzentwicklungen bestimmend war. Durch die Ubernahme von
Tanzen wurden die originalen Ausdrucksformen verdndert oder zerstort, wodurch
der Zugang, welcher aus dem gesellschaftlich-historischen Kontext heraus

entstanden war, nicht mehr ersichtlich blieb. (vgl. HUBERT 1993, S. 95-132)
In jeder der hier beschriebenen gesellschaftlich-historischen Stufen waren die
Intentionen zu Tanzen neue, wobei zu jeder Zeit im Tanz ausgedrickt wurde, was

das Kollektiv zu diesem Zeitpunkt beschdaftigte.

So betrachtet passt ein Trend wie Videoclip-Dancing genauso gut in unsere
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medialisierte Gesellschaft wie das zeitgendssische Tanztheater, das eine
Gegenposition in der heutigen Konsumgesellschaft einnimmt. Folgt man HUBERT
weiter, so ist das klassische Ballett Idngst nicht mehr Ausdruck unserer Gesellschaft,
allerdings auch nicht mehr in seinen originalen Ausdrucksformen vorhanden.

Es kann also zusammengefasst werden, dass Tanz ein Spiegel unserer Gesellschaft

bzw. Teilen selbiger ist.

Da es in der vorliegenden Arbeit aber nicht um Tanz fUr die gesamte Gesellschaft
gehen soll, sondern fur eine spezifische Gruppe - fUr Schuilerinnen, die an der
Schule Tanz erfahren - soll im Folgenden das breite Feld Tanz etwas eingegrenzt
werden. Nachfolgend finden sich jene Tanzstile, welche vordergrindig Einfluss auf

die tanzerische Arbeit im Rahmen des kiddy dance clubs haben.
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1.2 Fiur die vorliegende Arbeit relevante Tanzstile

Die funf nachfolgend charakterisierten groBen Tanzstilrichtungen sind jene, die
beim kiddy dance club sowie bei vielen anderen Schultanzprojekten den
tAnzerischen Rahmen vorgeben. NatUrlich ist nicht auszuschlieBen, dass auch
Elemente beispielsweise aus dem Turniertanz, VolkstGnzen oder dem Showtanz
Eingang gefunden haben, doch aufgrund der untberschaubaren Anzahl an Stilen

ist eine Beschrdnkung auf die groBten und wichtigsten zwingend notwendig.

Erwdhnenswert ist weiter, dass das klassische Ballett in diesem Rahmen nur als erste
Form des BUhnentanzes und damit ,,Mutter” aller anderen angefUhrten Stile
relevant ist. Der Einfluss von klassischem Ballett bezUglich Kdrperhaltung, Technik,
Asthetik und vielem mehr auf diese anderen Tanzstile und somit auch auf Tanz an
Schulen ist unUbersehbar, weshalb es hier grob umrissen werden soll. Dennoch ist
eine klare Abgrenzung ndétig, da die sfilisierfe und genormte Bewegungsform
keinen Spielraum fUr Phantasie und Gestaltungskraft der Kinder offen Iasst und es
sich in der Arbeit an Schulen nicht um eine professionelle tdnzerische Ausbildung
handelt, die fur das korrekte AusUben dieses Stils vonndten wdare. (vgl. HASELBACH
1984, S.13)

Die Tanzstile Modern Dance und Jazzdance sind unterschiedlich ausgepragte,
zeitgendssische Tanzformen, wovon sich erstere als Weiterentwicklung des
klassischen Balletts versteht. Jazzdance indessen ist afroamerikanischen Ursprungs,
wurde aber in den Jahren seiner Festigung als Tanztechnik sowohl vom klassischen
als auch vom modernen Tanz beeinflusst. Beide bilden mit ihrer Technik die

Grundlage fUr Tanz an Schulen.

Neben Rap, Graffiti-Writing und DJing ist der Tanzstil HipHop hingegen ein Teil der
gleichnamigen Jugendkultur und hat sich in den letzten 30 Jahren zu einer heute
durchaus anerkannten, wenn auch wenig dokumentierten Technik entwickelt.

Der kreative Kindertanz, der keine eigenstdndige Technik aufweist und bereits
Elemente aus verschiedenen Tanzstilen in sich vereint, findet seine Wichtigkeit vor
allem in der kindgerechten, spielerischen Umsetzung von tdnzerischen

Anforderungen.
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1.2.1 Ballett

»Balllett (...) [ital. balletto, VkI. von: ballo = Tanz, zu: ballare]: (...) kUnstlerischer
Tanz auf einer BUhne mit dazugehdriger Musik (...)* (DUDEN — DEUTSCHES

UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 242).

Wie bereits unter Punkt 1.1.2 angefUhrt, hat das klassische Ballett — der ,,ethnische
Tanz" des alten Kontinents — seine Urspringe in den feudalen Verhdltnissen der
Renaissance. Zu jener Zeit bildete sich eine Oberschicht, die ihre Zeit nicht der
knechtlichen Arbeit opfern musste und sich der MuBe des Zuschauens hingeben
konnte. Tanz wandelte sich aus diesem Grund von elementarem BedUrfnis und
,Mitmachkunst* zur unterhaltenden Kunst fUr Zuschauerlnnen.

An den italienischen FUrstenhdfen wurden die Bewegungsformen immer weiter
entwickelt und zunehmend komplizierter, sodass sie bald nicht mehr von Laien
ausfuhrbar waren. Die ersten von italienischen Tanzmeistern aus den
Gesellschaftstnzen ihrer Zeit geschaffenen Choreographien, wurden ,ballo*
genannt und etwas spdter in der Verkleinerungsform ,,balletti*.

Durch die Heirat von Katharina de MEeDICI und Kdnig HEINRICH [l zog auch das
Ballett nach Frankreich um, wo im Jahre 1581 die erste BallettauffUhrung der Welt
in Paris stattfand. Der Entwicklungsschwerpunkt der neuen Kunstform blieb in
Frankreich, wo 1661 die ,Académie Royale de Danse" gegrindet wurde. Bereits
um 1700 fixierte Pierre BEAUCHAMPS die heute noch in derselben Form gultigen fUnf

Positionen der Arme und Beine. (vgl. SCHMIDT 2002, S. 7-8)

Von Beginn des 17. Jahrhunderts bis zum Ende des 18. fanden jene Entwicklungen
statt, die das Ballett in seiner heutigen Form charakterisieren. Die ersten Ballette,
die ohne Text arbeiteten, wurden geschaffen und die Themen fUr die
Choreographien, die urspringlich ausschlieBlich durch die griechische Mythologie
vorgegeben waren, wurden erstmals — bedingt durch das neue Menschenbild der
enfstehenden Revolution 1789 - am Leben der gewdhnlichen Menschen
orientiert.

Die ersten Tanzerinnen begannen, die langen Rdcke zu kirzen, damit die
Zuschauerinnen ihre Beine sehen konnten, und auf den Zehenspitzen zu tanzen,

was den Beginn des heute charakteristischen Spitzentanzes ausmachte. Sinn und
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Iweck des Spitzentanzes war und ist, den Zuschauerlnnen den Anschein
unglaublich leichter, fast schon schwebender Bewegungen zu vermitteln, die
vollig ohne koérperliche Anstrengung ausgefuhrt werden. ,,Sich leicht zu bewegen,
ohne physische Uberanstrengung, bedeutet, vor den Zuschauern alle
Anstrengungen der kunstlerischen Meisterschaft, die Verausgabung von Kraft und
Energie zu verbergen. Schon die kleinste Befangenheit in den Bewegungen (des
Kopfes, des Korpers, der Arme und FUBe), der geringste Verlust an Kraft, an Energie
und Willen erschwert die Bewegungen des Tdnzers, hindert ihn daran, die
gesamte Palette seines Kdnnens zu demonstrieren.” (TARASSOW 1974, S. 47)

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts feierten StUcke wie ,,Coppelia” in Paris ihre
letzen Hohepunkte, dann stagnierte die Entwicklung des klassischen Balletts und
um die Jahrhundertwende war die dekadent gewordene Kunstform in

Mitteleuropa im Verschwinden begriffen. (vgl. SCHMIDT 2002, S. 8-9)

Viele in Frankreich ausgebildete Tanzerinnen hatten allerdings I&ngst die Idee des
klassischen Balletts in die Welt getragen und verhalfen diesem vor allem in den
Metropolen Kopenhagen und Petersburg zu neuem Glanz. In Russland schuf der
geburtige Franzose PETIPA aus dem romantischen franzdsischen Erbe eine strenge,
hochstilisierte Formsprache - die ,Ballets Russes” waren geboren, die einen
Aufschwung des klassischen Tanzes herbeifGhrten.

TARASSOW unterscheidet die drei groBen Schulen des klassischen Tanzes
folgendermaBen: ,,FUr die franzdsische Schule sind eine hohe Gestaltungstechnik,
ein eleganter Stil, weiche Bewegungen charakteristisch (...). Die italienische Schule
zeichnet sich durch virtuose Technik, durch einen strengen Stil mit einem leichten
Hang zum Grotesken [aus] (...). FUr die russische Schule ist die Vollkommenheit der
Technik typisch, ihr strenger, akademischer Stil, ihre einfachen, verhaltenen und
weichen Bewegungen, die frei von allen duBerlichen Effekten sind. Der russischen
Schule sind Elemente des so genannten ,modernen Stils’ vollig fremd.” (TARASSOW
1974,S.15)

Erst 1909 wurden diese Ballette wieder in Paris aufgefUhrt, was einen Wendepunkt

in der Geschichte des Tanzes markierte, der nun auch im Westen erneut auf

Interesse stieB.
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Etwa zur gleichen Zeit kamen jedoch weitere vollig neue Ideen der Tanzkunst aus
Amerika. Die klassischen Tdnzerinnen, welche sich in dem festen Regelwerk
gefangen fUhlten, begannen mit nackten FOBen (statt mit Spitzenschuhen) die
sverstaubte" Tanzkunst zu reformieren.

Dieser Ubergang vom klassischen zum modemen Tanz begann um die
Jahrhundertwende, geschah flieBend im Laufe des gesamten 20. Jahrhunderts
und geschieht — da I&ngst noch nicht alle Mdglichkeiten ausgeschopft zu sein
scheinen — noch heute. (SCHMIDT 2002, S. 9-11)

Auf jene Entwicklung soll im nun folgenden Kapitel 1.2.2 genauer eingegangen

werden.

Der klassische Tanz war von Beginn an untrennbar mit den Komponisten und der
klassischen Musik seiner Zeit verbunden — eine Dependenz, die sich auch schon in
der obenstehenden, sehr knapp gefassten Definition zeigt. So griffen etwa die
russischen Ballette zu TSCHAIKOWSKY und die moderneren Ballette zu Beginn des 20.
Jahrhunderts zu STRAWINSKY. TARASSOW bezeichnet Ballett daher als Musiktheater, in
dem die Tdnzerinnen die Aufgabe haben, den Inhalt der Musik widerzuspiegeln.
Zum einen ist es demzufolge Uberaus wichtig, dass die Tanzerlnnen sehr
musikalisch sind und imstande, ihren Kérper dem Rhythmus der Musik anzupassen.
Zum anderen ist aber auch schauspielerisches Talent vonndten, um mit Gestik und
Mimik das Thema des musikalischen Werkes zu vermitteln. (vgl. TARASSOW 1974, S.

22-24)

LORINC weist im Standardwerk ,,Methodik des klassischen Tanzes* darauf hin, dass
der Lehrstoff des klassischen Balletts auf eine neunjdhrige Ausbildungszeit
aufgegliedert werden sollte, in der praktisch taglich trainiert wird.

Die Ubungen sollten stufenweise erschwert werden, woflr genaue Anleitungen
vorhanden sind. So wird beispielsweise zu Beginn der Ausbildung vermehrt an der
Stange gelbt, was im Laufe der Jahre zugunsten der Arbeit in der Mitte abnimmt.
Auch das Tanzen auf der Spitze wird erst mit fortgeschrittener Ausbildungsdauer
erlernt und erst ab dem sechsten Jahr, wenn die Beinmuskulatur ausreichend
gestarkt wurde, in der Mitte ausgefihrt. (LORINC 1995, S. 7-8)

Dieser Aufbau lasst sich nicht wesentlich &ndern. Das Ballett ist ein in sich

geschlossenes System, das nicht mehr ergdnzt wird und keine grundlegenden
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Anderungen zuldsst. TARASSOW vergleicht den klassischen Tanz treffend mit der
Musik, in der dem Komponisten vielfdltigste Tonverbindungen mdglich sind,
allerdings nur auf Grundlage der vorgegebenen Tonfolge. (vgl. TARASSOW 1974, S.
12) Dadurch ist der kreative Aspekt des Tanzens von vornherein nur sehr
eingeschrankt vorhanden und bietet keine Entfaltungsmoglichkeiten. GroBteile
der Balletttechnik lassen sich nicht ausfGhren, bevor die Grundlagen nicht perfekt
beherrscht werden und genigend Muskulatur vorhanden ist, was etliche Jahre in
Anspruch nimmt. (vgl. HASELBACH 1984, S. 13) ,,FUr die AusUbung des klassisch-
akademischen Balletts bringt ein Kind vor dem neunten oder zehnten Lebensjahr
noch nicht die kérperlichen Voraussetzungen mit.” (FREGE 2005, S. 12), meint auch
FREGE.

Aus diesem Grund ist die Technik fUr die Arbeit an Volksschulen vollkommen
ungeeignet. Lediglich einzelne Basis-Elemente wie beispielsweise das Strecken und
Beugen der Beine und FUBe kdnnen und sollten herausgegriffen werden, ohne
jedoch die Kinder verfrGht in das enge Schema der klassischen Tanztechnik zu
zwdngen. Der kreative Kindertanz kann aber beispielsweise durchaus als

Vorbereitung fUr eine spdtere Ballettausbildung dienen. (vgl. FREGE 2005, S. 11-12)

1.2.2 Modern Dance

»Modern* hat laut Duden mehrere Bedeutungen, wie etwa ,(...] dem neuesten

Stand der geschichtlichen, gesellschaftlichen, kulturellen, technischen o.4.

Entwicklung entsprechend (...)", ,(...) an der Gegenwart, ihren Problemen u.
Auffassungen orientiert, dafir aufgeschlossen (...)" oder auch ,der neuen od.
neuesten Zeit zuzurechnen (...)"*. (DUDEN — DEUTSCHES UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S.
1158)

Betrachtet man diese Auslegungen, so ist die Bezeichnung Modern Dance fUr den
nun darzustellenden Tanzstil nach wie vor sehr treffend. Vorwiegend zweitere, die
die Aufgeschlossenheit gegenUber gegenwdrtigen Problemen und Auffassungen
beschreibt, soll nun fOr die Entstehung des modernen Tanzes herausgegriffen

werden.
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So kam um die Wende vom 19. zum 20. Jahrhundert unter einigen aus allen
Himmelsrichtungen stammenden Tdnzerinnen unabhdngig voneinander eine
gewisse Unzufriedenheit bezUglich des BUuhnentanzes auf, die sie dazu veranlasste,
die Tanzkunst zu reformieren oder gar zu revolutionieren. Sie empfanden das
klassische, streng reglementierte Ballett als inhuman und begaben sich auf die
Suche nach einer gewissen ,,NatUrlichkeit", die ihnen in ihrer bisherigen Laufbahn
als Ténzerlnnen gefehlt hatte. Es war dies nicht der erste dahingehende Versuch —
laut Rudolf von LABAN ist der franzdsische Ballettreformer Georges NOVERRE als
Urahne dieser Asthetik zu sehen — doch die Bewegung begann erst zu jener Zeit an
Boden zu gewinnen. (vgl. SCHMIDT 2002, S. 15-16)

Einer dieser Pioniere war die 1877 in San Francisco geborene Isadora DUNCAN,
welche den Versuch unternahm, die Regeln zu brechen und damit mehrere
Skandale, vor allem in den USA, ausléste. Sie tanzte als erste auf nackter Sohle,
verzichtete auf das Korsett und wdahlte fur inre Choreographien groBe, nicht for
den Tanz gedachte MusikstUcke. Weiters entfernte sie sich von der Idee, Tanz
muUsse schdn anzusehen sein und schuf dUstere, abstoBende Stucke. ,,,Es war Tanz
von der hasslichsten Sorte — ein schreckliches Portrait der dunklen Seite der Seele’.
Aber kein Zweifel: ,Das war moderner Tanz, ohne Furcht vor der Realitat.

(SCHMIDT 2002, S. 21)

Ruth ST DENIS, eine dhnlich gesinnte Zeitgenossin DUNCANS, erdffnete 1915 die erste
Schule fur Modern Dance - ,Denishawn® — in Los Angeles und legte damit die
Geburtsstunde dessen fest. ,Aus der Schule und dem gleichnamigen
Tanzensemble gingen die wichtigsten Choreographen der ersten Modern Dance-
Generation hervor, allen voran Martha GRAHAM und Doris HUMPHREY, die den
neuen Tanz in den USA von den spd&ten zwanziger Jahren an in der Offentlichkeit
populdr machen und ihm, zusammen mit ihren wichtigsten Schuilern, ein breites
Fundament verschaffen sollten.” (SCHMIDT 2002, S. 924) Von jenen Schuilerinnen sind
heute vorrangig die Namen Merce CUNNINGHAM (GRAHAM) und José LIMON
(HUMPHREY), bzw. die gleichnamigen von ihnen entwickelten Tanztechniken,
gelaufig.

Die Jahrhundertfigur Martha GRAHAM grUndete bereits 1924 ihre noch heute
bestehende ,,School of Contemporary Dance” (sie bezeichnete ihren Tanz stets

als zeitgendssisch, nicht als modern), die zum zenfralen Lehrinstitut des Modern
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Dance wurde. Neben der unakademischen Tanztechnik, die sie von der ersten
Modern Dance-Generation Ubernommen hatte, entwickelte sie eine eigene
Technik, die noch heute unter dem Namen ,,Graham-Technik" gelehrt wird. Diese
basiert auf der Philosophie, den gesamten Kérper einzuschlieBen und dem fUr den
Modern Dance heute charakteristischen Wechsel zwischen kérperlicher Spannung
und Enfspannung (,contract-release®). Weiters arbeitete die emanzipierte
GRAHAM daran, das Frauenbild der Tanzerinnen zu dndern und Frauen statt
Mdadchen auf die BUhne zu stellen. ,,Bei Martha GRAHAM wurde die tanzende Frau,
die vorher nur als Mddchen oder tanzender Automat interessant gewesen war,
erwachsen. (...) Sie hatten einen Kopf und einen Koérper, nicht nur Beine.” (vgl.
SCHMIDT 2002, S.94-99)

Leitgleich entwickelte sich in Europa in regem Austausch mit den amerikanischen
GroéBen der deutsche Ausdruckstanz — ausgehend vom ,,Monte Veritd", einem
Berg nahe der schweizerischen Stadt Locarno, auf dem KUnstlerinnen aller Sparten
die Wiederentdeckung des (nackten) Kérpers frei von gesellschaftlichen Zwéngen
und Konventionen ausriefen. So erhielt auch der natiUrliche Drang nach
Bewegung des Kdrpers sowie der Zusammenhang von Musik und Kérpererlebnis
neue Bedeutung.

LABAN, der WortfUhrer dieser Bewegung, ist zugleich auch der erste
tanzpddagogische Theoretiker, der seine Techniken in zahlreichen Schriften, die
noch heute von groBer tanzpddagogischer Bedeutung sind, festhielt. Er
betrachtete Tanz unabhdngig von anderen Kinsten und war zeitlebens bemuiht,
ihn ins Zentrum des menschlichen Lebens zu ricken. Tanz bendtigt seiner Meinung
nach weder Musik noch literarische Vorlage, sondern einzig und allein den
menschlichen Kérper, aus dessen Mitte der Impuls zu Tanzen entspringt und sich
von dort aus in die Extremitaten fortsetzt. Obwohl LABAN, der den Satz ,Jeder
Mensch ist ein Tanzer." gepragt hat, den Tanz in der Gemeinschaft bzw. einen
gemeinschaftlichen Bewegungsimpuls zu férdern suchte, befand er doch, dass
der Raum der eigentliche Partner und Gegenspieler des Tanzers sei. Er entwickelte
ein System der zwdlf Bewegungsrichtungen und die einzige heute noch
angewandte Tanzschrift, die seit der zweiten Jahrhunderthdlfte unter der
Bezeichnung ,Labanotation* weltbekannt ist. Vor allem aber entwickelte er als

erster eine auf Laien zugeschnittene Bewegungsart, die als Grundstein fUr den
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heutigen kreativen (Kinder)tanz gesehen werden kann, auf den unter Punkt 1.2.5
genauer eingegangen wird. (vgl. SCHMIDT 2002, S. 67-74)

Mit seinem Werk ,Der moderne Ausdruckstanz in der Erziehung* stellt LABAN einen
Leitffaden fUr P&dagoglnnen und Eltern mit dem Ziel auf, den modernen
Ausdruckstanz in der schulischen Erziehung zu verankern und spricht damit bereits
1948 an, was Ziel der gesamten vorliegenden Arbeit sein soll: ein zeitgemdaBer, auf
aktuellster Forschung basierender Tanzunterricht fir Laien an der Schule.

Vom englischen Unterrichtsministerium wurde LABANS moderner Ausdruckstanz
weitgehend als Schulfach eingefUhrt und daher auch als Studienfach in die

Lehrerinnenausbildung integriert. (vgl. LABAN 2001, S. 9-12)

Das Ende des modernen Tanzes — unter diesem Namen gefUhrt — muss wohl mit
dem Ableben dieser Tdnzerinnengeneration angesetzt werden. Unter der
Bezeichnung ,,zeitgendssischer Tanz" dauert die Entwicklung aber bis heute an.

So pragte in den 1960er-Jahren eine Schulerin des LABAN-SchUlers Kurt JOOST, Pina
BAUSCH, das ,,deutsche Tanztheater* und hob die Grenzen des Tanzes soweit auf,
dass ihn konservative Besucherinnen nicht mehr als solchen identifizieren konnten,
wdhrend sich in CUNNINGHAMS Studio in London der Postmodern Dance einen
Namen machte bis hin zu eben jenen eingangs erwdhnten Vertreterinnen der
~Stop Dance“-Bewegung, die erst kirzlich (im Frohjahr 2008) im Wiener

Museumsquartier zu sehen waren. (vgl. SCHMIDT 2002, S. 277, 300-301, 428)

1.2.3 Jazzdance

»Jazz| dance [daezd:ns; engl. jazz dance, eigtl. = Jazztanz]: Fitnesstraining, das aus
tanzerischen, rhythmisch zu Musik ausgefUhrten Bewegungen besteht.* (DUDEN —

DEUTSCHES UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 904).

»Auch Tanzgeschichte ist Machtgeschichte. Das gilt besonders fUr die Geschichte
des afroamerikanischen Tanzes in den USA." (GUNTHER 2005, S. 40)
Im Jahr 1619 wurden die ersten afrikanischen Sklavinnen in Virginia ausgeladen

und erst 1865 wurden die letzten von innen befreit. Sie hatten nichts unversehrt aus
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ihrer Heimat mitbringen kénnen — bis auf ihren eigenen Korper, der zum Tr&ger der
Erinnerungen an Afrika und an die afrikanische Tradition wurde.

In Schwarzafrika gilt der traditionelle Tanz als Teil des taglichen Lebens und ist auch
heute noch das wichtigste kUnstlerische Ausdrucksmittel. Alle wichtigen Ereignisse
des Lebens, Hoffnungen und WiUnsche werden getanzt und so wurden Musik und
Tanz Ausdruck des Bedurfnisses nach Freiheit und Unabhdngigkeit for die

afroamerikanischen Sklaven in den USA. (vgl. ZIMMER 1984, S. 11-12)

GUNTHER unterteilt diesen Zeitraum aus Sicht der Entwicklung des Jazzdance
nochmals in zwei Phasen, wovon die erste Uber 200 Jahre andauerte (von 1619 bis
1820). Die Tanze der Schwarzen wurden in dieser Zeit von den WeiBen fast
durchgehend als barbarisch und grotesk empfunden und hdchstens zu deren
Belustigung auf Ballen prdsentiert oder beim Verkauf eines Sklaven zur Profung der
kdrperlichen Fahigkeiten (ein/e gute/r Tanzerln galt als gute/r Arbeiterin und
konnte somit einen besseren Preis erzielen).

Erst nach 1820 begannen so genannte Minstrels, weie Kunstler, die Einzigartigkeit
der afrikanischen Tanzkunst zu entdecken und Ubernahmen schwarze Tanzstile
und —techniken in ihre Shows fur das weiBe Publikum. Sie bemalten dafir ihre
Gesichter schwarz und tanzten und sangen — wenn auch nicht ganz authentisch -
wie Afroamerikanerinnen. Wenngleich die Schwarzen in diesen Shows mehr
parodiert als imitiert wurden, sorgten die Minstrels dadurch pldtzlich fOr eine
gewisse Anerkennung der afroamerikanischen Volkskultur. (vgl. GUNTHER 2005, S.
46-47)

Auch nach Prdsident LINCOLNS Proklamation im Jahre 1865, in der alle noch als
Sklaven lebenden Schwarzen zu freien Burgerinnen erkldrt wurden, blieben sie
aufgrund ihrer Mittellosigkeit zun&chst abh&ngig von ihren weiBen Herren. Die
Folge war die Abwanderung der Afroamerikanerinnen in die groBen Stddte, wo
ihre Musik und Tanze aufgrund des neuen politischen Selbstbewusstseins immer
populdrer und verbreiteter wurden. So konnte sich 1896 der ,Ragtime*, ein
Vorldufer der Jazzmusik, in Chicago und New York durchsetzen und bereits 1915

tauchte zum ersten Mal der Begriff der Jazz Musik auf.
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Bei dem Begriff ,,Jazz" handelt sich um ein urspringlich afroamerikanisches
Nomen, dessen Bedeutung mit Kraft, Heftigkeit, ekstatischer Erregung angegeben
wird. Als Zeitwort ist es heute noch in der englischen Sprache zu finden, etwa ,,jazz
around" (dauernd in Bewegung und Erregung sein) oder ,jazz up" (aktivieren,
begeistern). Jazz hat aber auch eine sexuelle Bedeutung (erotfische Bewegung
und Ekstase) und es haftet ihm seit jeher durch die Betonung von Kérperlichkeit
und Sinnlichkeit etwas Verruchtes an.

Das Wort Jazz deckt sich auch mit dem ebenfalls afroamerikanischen Begriff
~funky", welcher im Tanz heute noch oft fur einzelne Schritte (,,funky walk") oder
auch als Beschreibung des Stils selbst (,,Funky Jazz") gebraucht wird. Das Wort

funky ist zu Ubersetzen mit erdhaft, sinnlich, ekstatisch. (vgl. ZIMMER 1984, S. 12-13)

Fast gleichzeitig mit der Geburt der Jazzmusik wurde auch der Jazzdance 1917
erstmals unter diesem Namen in einer Tanzsuite des schwarzen Komponisten
OVERSTREET &ffentlich prdsentiert.

Erst ab 1940 wurde der Jazzdance in den USA aber auch von weien Tanzerinnen
entdeckt und als Tanztechnik wie klassisches Ballett und Modern Dance
anerkannt. Auch die schwarzen Tanzerinnen begannen, sich umgekehrt mit
verschiedenen Techniken der WeiBen zu befassen, wodurch einzelne Elemente
Ubernommen und die Techniken immer mehr vermischt wurden.

Einer der fUhrenden P&ddagogen des Jazzdance, Matt MATIOX, hatte etwa zuerst
klassisches Ballett, Tap Dance und Schautanz studiert, um dann bei Jack COLE,
dem Begrinder des Hindu-Jazz und ,Vater des Jazzdance", zu lernen. Er
entwickelte eine umfassende Technik (,Mattox-Technik*), die er auch nach

Europa brachte.

Die Ausbreitung von den USA nach Europa und in die ganze Welt fand allerdings
erst um 1960 staftt.

In Deutschland erschien 1959 mit Walter NICKS erstmals ein schwarzer Jazzdance-
Pddagoge in Deutschland. Vor allem durch den immensen Erfolg der Verfilmung
des Jazzdance-Musicals ,,West Side Story" zur selben Zeit, wurde Jazzdance
innerhalb kirzester Zeit weltbekannt. (vgl. GUNTHER 2005, S. 77-98)

In Westeuropa entstand durch diesen Einfluss die Jazzgymnastik, Uber die in der

1987 erschienenen ,Schriftenreihe zur Praxis der Leibesibungen und des Sports —
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Jazz Dance” folgendes zu lesen ist. ,,Der Beat beeinflusste und verdnderte nicht
nur die Tanzszene, sondern auch die schulische Gymnastik, die zunehmend ins
schulsportliche Abseits geraten war und nun als Jazzgymnastik zu einer
ungeahnten Renaissance kam, die bis heute anhdalt. Mit der Jazzgymnastik konnte
ein groBer Teil der vorwiegend dlteren Schilerinnen neu fUr gymnastisches Tun
interessiert werden* (GUse u. O110 1987, S. 22)

Diese Entwicklung — vor allem im deutschsprachigen Raum — mag auch die oben

angefuhrte Definition des Duden erklé@ren.

Tanztechnisch  zeichnet  sich  Jozzdance  insbesondere  durch  das
Bewegungsmerkmal der Polyzentrik aus. Auch dieses Merkmal ist aus dem
gesellschaftlichen Kontext der Entstehungszeit heraus zu betrachten: So erlebt
der/die afrikanische Tanzerln sich selbst und seinen/ihren Kdrper nicht als Einheit,
sondern ,zerreiBt" ihn in einzelne Teile. Im Gegensatz zum klassischen Ballett, in
dem das Ziel méglichst ganzheitliche Bewegungen sind, werden im Jazzdance die
einzelnen Koérperteile isoliert bewegt. Es wird nicht von einem Zenfrum aus
gearbeitet, sondern das Kérperzentrum wird stdndig verlagert. Dieses Prinzip findet
sich auch in der ,,Polyrhythmik" der Jazzmusik wieder, in der nicht ein klares Thema
vorgegeben ist, sondern mehrere Rhythmen unabhdngig voneinander ablaufen.
Aufgrund dieser Komplexitdt von Jazzmusik wird heute im Jazzdance nicht mehr
darauf getanzt, die Bezeichnung des Tanzstils ist also nicht mehr ganz richtig.

An dessen Stelle tritt heute Popmusik, die deutlich einfacher und klarer strukturiert
ist und dem/r Tanzerin kaum eine Uberraschung bietet, sodass die Konzentration

ganz auf die Tanztechnik gelegt werden kann.

Ein weiteres Bewegungsmerkmal sind die im Jazzdance eingesetzten ,Levels”, also
Hohen und Tiefen, die auch im modernen Tanz groBe Bedeutung haben. Im
Gegensatz zum klassischen Ballett, in dem der Anschein der Schwerelosigkeit
vermittelt wird, ist eine erdhafte Verbundenheit vorhanden.

Ubermommen wurde hingegen die Technik der Drehungen (Pirouetten), die erst
nach dem Einfluss des klassischen Balletts im Jazzdance eingesetzt wurden. Aus
dem Modern Dance wurde vorrangig das Prinzip der Contraction

(Muskelanspannung) und des Release (Entspannung, Losung) adaptiert, sowie die
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Ausdruckselemente aus dem Ausdruckstanz, wenngleich dies nicht das

vorrangige Anliegen des Jazzdance ist. (vgl. ZIMMER 1984, S. 14-18)

FUr die tanzpddagogische Arbeit sind mehrere Aspekte des Jazzdance sehr
interessant. So ergeben sich durch das Erlernen dieser Technik neue (fUr weiBe
Menschen urspringlich vollig fremde) Bewegungsmaglichkeiten, die in westlichen
Tanzstilen nicht berGcksichtigt werden (Kopf, Schulterbldtter, Brustkorb, Becken).
Weiters erdffnet Jazzdance einen neuen Kulturbereich und bietet durch seine
ekstatischen Bewegungen die Moglichkeit, der technisierten, zivilisierten Welt
zeitweise zu enftfliehen. Im Gegensatz zum klassischen Ballett bietet Jazzdance
auBerdem einen grdéBeren Spielraum fUr neue Bewegungen und das Entwickeln
eines eigenen Tanzstils. Die Technik besteht nicht aus einem fixen und
»,abgeschlossenen” Repertoire an Schritten, einer uniformen Tanztechnik, sondern
bietet zahlreiche Optionen zur Erweiterung. (vgl. ZIMMER 1984, S. 21-24)

Die dadurch gebotenen Moglichkeiten zur Selbstverwirklichung und dem
Entwickeln eines eigenstdndigen Koérperbewusstseins sprechen fir den Einsatz

dessen in der tédnzerischen Arbeit an Schulen.
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1.2.4 HipHop

Literatur, die sich rein mit HipHop als Tanzstil beschaftigt, ist kaum vorhanden, da
Tanz lediglich einen Teil der gleichnamigen Jugendkultur ausmacht.

Auch der Duden definiert HipHop vorrangig als musikalisches Phdnomen:
wHip | hop, der; -s [engl.-amerik. hip-hop, wohl verdoppelnde Bildung mit Ablaut
zU: hop = HUpfer, Hopser, to hop = hUpfen]: auf dem Rap basierender Musikstil, der
durch elektronisch erzeugte, stark rhythmisierte u. melodienarme Musik [u. Texte,
die vor allem das Leben der unteren sozialen Schichten in amerikanischen
GroBstaddten  widerspiegeln]  gekennzeichnet ist.*  (DUDEN -  DEUTSCHES
UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 832)

Hinweis auf den Tanzstil gibt hier nur die Ubersetzung von ,hop*, die in
Kombination mit den AusfUhrungen zu ,,hip* - ,,(...) informiert, auf dem Laufenden,
zeitgemdaB, modern (...)* (DUDEN — DEUTSCHES UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 832) —
zumindest ansatzweise Auskunft Uber die Bewegungsform gibt. Die Tatsache, dass
der Begriff ,HipHop" an sich eine Bewegung (,hUpfen') bezeichnet, 1asst jedoch
darauf schlieBen, dass Tanz von Anfang an ein sehr wichtiger Teil dieser

Jugendkultur war.

Die Jugendkultur HipHop besteht aus den vier Elementen DJing, Rap, Graffiti und
Tanz, welcher sich wiederum in Breaking, Popping und Locking unterteilt.

Als HipHop in den 1980er-Jahren zum ersten Mal die breite Offentlichkeit
beeindruckte, war das hauptsdchlich dem spektakuldren Breakdance
zuzuschreiben. Der amerikanische ,,Rolling Stone", der am 26. Md&rz 1983 seinen
Leserinnen das ,,neue" Phdnomen HipHop vorstellte, schrieb etwa: ,In front a disc
jockey, dressed in leather and furs, works two turntables, cutting from one record
to another while a rhythm machine keeps the beat. (...) He (the dancer) is on the
floor, weight restling on his hand. He begins to spin on his hand, with high kicks
from down under. He crumples to spin on his shoulder, friction free, and freezes

with his body pretzled tighter than a noose. (...)" (zit. n. RODE 2002, S. 117)
Tatséchlich begann die Entwicklung von Breakdance aber bereits in den 1960er-

Jahren - lange bevor er unter dieser Bezeichnung bekannt wurde — mit James

BROWNS ,,Get on the Good Foot", weshalb der Vorldufer von Breakdance unter
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der Bezeichnung ,,Good Food" (zu deutsch: Spielbein) in die Geschichte einging.
Das zentrale Thema dieses Stils war das Zusammensinken des Korpers, gefolgt vom
Hochschnellen im Takt der Musik und einem gewissen Wechsel von Standbein und
Spielbein, fUr den der Text des oben genannten Songs die Anleitung bot.

Diese Bewegungsabldufe wurden rasch komplizierter und entwickelten sich zum
heutigen ,footwork", der schon damals stets mit einer Pose (,freeze") beendet
wurde. Die ersten DJ-GréBen des HipHop wie DJ KOOL HERC oder AFRIKA BAMBAATAA
erkannten rasch das Interesse der Zuschauerinnen an den sogenannten B-Boys
und setzten Crews zusammen, von denen sie sich begleiten lieBen. (vgl. RODE
2002, S. 119-121)

Erst Ende der 1970er-Jahre begann die ndchste Generation von Breakdancern
Akrobatik-, Capoeira-, Kung-Fu- und Karate-Elemente zu integrieren und lieBen
sich durch die Technik des Jazzdance sowie durch gymnastische und furnerische
Ubungen beeinflussen. Fast alle Erfinderinnen dieser neuen Bewegungsabldaufe
hatten nie ein formales Tanztraining erhalten und autodidaktisch, etwa durch
Karate- oder Tanz-Filme, ihren eigenen Stil entwickelt. ,,Breaking advanced very
quickly info an astonishing combination of gymnastics, jazz, kung-fu moves all held
together by a pacing (up-rocking) to the beat that marked out the territory of the
breaker.” (zit. n. RODE 2002, S. 127)

Anfang der 1980er Jahre gaben die Breaker die ersten VorfUhrungen auf den
StraBen New Yorks. Bis heute wird Breakdance vor im Kreis formierten Zuschauern
auf der Strasse getanzt, wenngleich er sich vielerorts bereits zu einem derart
angesehenen Tanzstil etablieren konnte, dass er auf groBen Buhnen in Form von

TanztheaterstUcken présentiert wird.

Die an der amerikanischen WestkUste entstandenen Tanzformen ,popping* und
slocking” sind in ihrer Entwicklung immer weiter zusammengewachsen und
werden heute oft unter dem Sammelbegriff ,,poplocking” unterrichtet.

Urspronglich  war  ,popping” (,knallen”) eine Weiterentwicklung der
Isolationstechniken des Jazzdance, die in Kombination mit Pantomime zu einer
Kérperbeherrschung und -kontrolle demonstrierenden, ,roboterartigen®* Form
wurden. Weltbekannt wurde besonders der durch Michael JACKSON prdsentierte

,Moonwalk".
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»Locking” hingegen basiert auf einfachen, rhythmusbetonten, urspringlich zu
Funk-Musik ausgefUhrten Schritten, in denen Korperteile scheinbar unkontrolliert
weggeschleudert und wieder in die konftrollierte Ausgangsposition gebracht
werden. ,Locking" ist eine besondere Form des Ausdruckstanzes, da die Mimik
von Comics oder Karikaturen Ubernommen wird. Erst mit dem wachsenden Erfolg
des hauptséchlich in New York entsprungenen Breakdance, kam es zum Mix
dieser drei Formen, die heute alle zu HipHop Musik getanzt werden. (vgl. RODE
2002, S. 132-143)

FUr die Verbreitung von HipHop nach Europa und in den Rest der Welt sorgte nicht
nur Michael JACKSONS ,,Moonwalk", insgesamt aber vorrangig die Medien. Auch
die fUnfteilige Serie zum Thema ,,HipHop-Kultur' in der deutschen Zeitschrift ,,Der
Spiegel® macht vorrangig die Anfang der 1980er-Jahre erschienenen Fime ,Wild
Style”, ,Style Wars" und ,Beat-Street" fUr dessen Siegeszug in Deutschland
verantwortlich. ,Breakdance wurde zum Modetanz aus der Gosse erklart (...)"

(BARTH 2001) heiBt es etwa bei BARTH.

Ebenso wie in den bereits dargestellten Stilrichtungen Ballett, Modern Dance und
Jazzdance lassen sich auch beziglich der HipHop-Tanzstile Parallelen zu dessen
Entstehungshintergrund ziehen. RODE meint dazu, dass diese ,,(...) als symbolische
Darstellung der Transzendierung natUrlicher Zustdnde und Grenzen (bzw. als
natUrlich betrachteter, wie beispielsweise die Situation der Schwarzen in den USA)
interpretiert werden kdnnen. Im breaking werden die ,Dinge auf den Kopf gestellt’
und im popping lllusionen realisiert. Leichtigkeit, Schwerelosigkeit, Kraft und

Energie werden verkdrpert." (RODE 2002, S. 174)

HipHop sollte speziell aufgrund seiner Aktualitdt — der mit Abstand ,,jungste” der
hier dargestellten Tanzstle - unbedingt in die tanzpddagogische Arbeit
einbezogen werden. In dhnlicher Weise, in der Jazzdance in den 1980er-Jahren
der Gymnastik wieder neues Leben einhauchte (siehe 1.2.3), konnte der
ursprunglich méannlich dominierte HipHop in den letzten Jahren vor allem Jungen,
aber auch Madchen wieder fUr Tanz begeistern. ,Was der Rock’'n'Roll fUr die 68er
war, ist HipHop fur die 2000er, die Trendsetter der heranwachsenden Generation”

(BARTH 2001), schrieb etwa der Spiegel 2001.
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Durch HipHop als Weiterentwicklung des Jazzdance konnte auch dieser neue
Wertschdtzung erlangen und wird heute vielfach um HipHop-Elemente erg&nzt
unterrichtet. Durch die Inszenierung des Gesamtphdnomens HipHop, als ,coole*
Jugendkultur, herrscht weiterhin  groBe Anerkennung, Imitationsfreude und

entsprechende Nachfrage unter Kindern und Jugendlichen.

Tatsdchlich fUr den Tanzunterricht umsetzbar sind allerdings bei weitem nicht alle
Elemente. Da HipHop wie oben beschrieben , auf der StraBe” entstanden ist,
lassen sich groBe Teile der Technik — wie beispielsweise fast alle Elemente des
Breakdance - nicht in zeitlich begrenzten Tanzstunden erlernen, sondern
erfordern eigenstdndiges, regeimaBiges (Kraft-)Training.

Neben dem Tanz selbst sollte als Teil der Jugendkultur HipHop unbedingt der
gegenseitige Respekt unter den Tanzerinnen vermittelt werden, der von Anfang
an als Grundsatz galt und for gewaltfreien Spannungsabbau durch gemeinsames

Tanzen statt Kdmpfen stand und immer noch steht.

1.2.5 Kreativer Kindertanz

Wenngleich dem Faktor Kreativitdt unter Punkt 3.2 ein ganzes Kapitel gewidmet
wird, soll er hiermit zum besseren Verstdndnis des kreativen Kindertanzes kurz
definiert werden als ,,(...) Ideen habend und diese gestalterisch verwirklichend

(...)" (DUDEN — DEUTSCHES UNIVERSALWORTERBUCH 2007, S. 1015)

Der Ursprung des kreativen Kindertanzes ist zugleich auch der Ursprung des bereits
charakterisierten Modern Dance und damit bei Isadora DUNCAN zu suchen, die als
erste die Wichtigkeit von freiem, kreativem Ausdruck in der té&nzerischen Arbeit mit
Kindern erkannte. Rudolf von LABAN, welcher die |Ideen des Modern Dance zu
seinem ,Modern Educational Dance”, also fur die Arbeit speziell an Schulen,
weiterentwickelte und zu Papier brachte, lieferte damit die Grundlagen auf
denen der kreative (Kinder)tanz bis heute basiert. Seine Uberzeugung, dass jeder
Mensch ein Tanzer sei, bewog ihn dazu, Tanz wieder allen Menschen — auch Laien

- zugdnglich zu machen und eine Technik zu schaffen, in der nicht die Pré&zision,
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sondern die ganzheitliche, kdrperliche Erziehung im Vordergrund steht. (vgl. EXINER
u. LLOYD 1974, S. 2-3)

+We would like dance to be once again a means of expression for the ordinary
everyday person and not only for the talented few who make it their central
interest in life. Everyone has some ability to express himself and be creative in
movement." (EXINER u. LLOYD 1974, S. 3)

Erst damit wurde die Idee geboren, den bisher hoch professionalisierten
kUnstlerischen Tanz als Hobby, ohne dahingehende berufliche Ambitionen,
auszufUhren. Demnach muss die Geburtsstunde des Laientanzes, welcher seither
wie in der Einleitung erwdhnt, einen rasanten Aufstieg erfahren hat, wohl zu LABANS
Zeit datiert werden, ohne den es auch keinen Bedarf an Tanzpddagogik im

heutigen Sinne und folglich auch an dieser Arbeit gdbe.
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LABANS System basiert auf sechzehn Grund-Bewegungsthemen, wovon die ersten
acht fUr Kinder unter elf Jahren und die Themen 9-16 nur fUr Kinder ab elf Jahren
geeignet sind.
1. Themen zum Kérperbewusstsein
. Themen zum Bewusstsein von Schwerkraft und Zeit
. Themen zum Raumbewusstsein

. Themen zum Bewusstsein des Flusses von Kérpergewicht in Raum und Zeit

2
3
4
5. Themen zur Anpassung an einen oder mehrere Partner
6. Themen zum instrumentellen Gebrauch der GliedmaBen
7. Themen zum Wahrnehmen einzelner Aktionen

8

. Themen zu Arbeitsrhythmen

9. Themen zur rdumlichen Gestaltung der Bewegung

10. Themen zu Kombinationen aus den acht elementaren Antriebsakfionen

11.Themen zur Orientierung im Raum

12.Themen zu Raumformen und EnergiequalitGten mit Einsatz verschiedener
Kérperteile

13.Themen zur Elevation

14. Themen zum Wecken des Gruppengefihls

15.Themen zu Gruppenformationen

16.Themen zum Ausdrucks- oder Stimmengehalt einer Bewegung (vgl. LABAN
2001, S. 44-58)

In der Literatur zu kreativem Kindertanz werden davon vor allem Kraft, Raum und
Zeit als zentrale Elemente des Tanzes hervorgehoben sowie der Kbrper und die
Entwicklung eines Bewusstseins dafur. ,Whenever a person moves, the body uses
space, force and time. These are the four basic elements of dance. Creative
dance sessions explore all the possibilities inherent in combinations of these
elements.” (JOYCE 1980, S. 2)

Alle Verbindungen, die dadurch entstehen, werden als Motive im kreatfiven
Kindertanz genUtzt und zu unterschiedlichen Bewegungsaufgaben formiert. So
kdnnte etwa eine Verbindung aus viel Raum und viel Kraft durch das Bild eines
Sturmes dargestellt werden, wahrend sich fUr eine Verbindung aus wenig Raum

und viel Kraft das Motiv des Tigers im Kafig anbietet. Wichtig ist dabei, dass sowohl
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die Bewegungsaufgaben als auch das technische, kdrperliche Training in
fantasievolle Bilder verpackt werden, wodurch Kinder eher angeregt werden
sollen, sich auf die Aufgaben einzulassen. (FREGE 2005, S. 14-15) Andererseits warnt
JOYCE davor, den Kindern nur Bilder vorzugeben, nach denen sie sich bewegen
sollen und dadurch die Kreativitdt nicht anzuregen, sondern gar einzuschrdnken
und sie lefztlich daran zu hindern, die Bewegung als solche unabhdngig vom
vorgegebenen Bild zu verstehen. Gemeinsam mit den Kindern sollen
Bewegungsaufgaben daher als solche erkundet und Bilder daflr Uberlegt

werden.

Diese Bewegungsaufgaben bilden auch den Grundstein des kreativen Tanzes. Die
Kinder werden mit jenen konfrontiert und sollen angeregt werden, auf moglichst
vielfaltige Art und Weise damit umzugehen — kurz: kreativ zu sein. Dabei gibt es
keine richtige oder falsche Lésung, sondern lediglich verschiedene Vorschlage,
die alle BerUcksichtigung finden sollen.

Es handelt sich daher im kreativen Kindertanz nicht um eine Technik als solche, in
der gewisse Bewegungen oder Bewegungsfolgen erlernt werden, sondern um die
Erweiterung des eigenen Bewegungsrepertoires. JOYCE vergleicht den kreativen
Kindertanz treffend mit dem Erlernen einer Sprache. Umso gréBer das eigene
Vokabular wird, umso vielfaltiger werden die Moglichkeiten, sich auszudricken. Im
kreativen Kindertanz soll daher stdndig das tdnzerische Vokabular erweitert
werden um immer schwierigere Bewegungsaufgaben zu 1&sen. Der Korper wird
folglich zum Kommunikationsmittel mit dem sich das Kind auszudricken vermag.
(vgl. JoYCE 1980, S. 9-23) ,,People dance socially. They dance to entertain. They
also dance to communicate their deepest feelings. This is the goal of creative

dance: fo communicate through movement.” (JOYCE 1980, S. 1)

Ein wichtiger Bestandteil der kreativen Kindertanz-Stunden ist deshalb die
abschlieBende gemeinsame Evaluation mit den Kindern. Sie sollen dadurch ein
Feedback von Seiten der Lehrerin bekommen, ohne aber nach richtig und falsch
bewertet zu werden. Gleichzeitig dient diese Evaluation dazu, die erfllliten
Bewegungsaufgaben und die dadurch erreichten Ziele bewusst zu machen und
ZU genieBen. (EXINER u. LLOYD 1974, S. 63-64) Ob dieses abschlieBende Element in

der Praxis tats@chlich umgesetzt wird, bleibt allerdings fraglich.
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Eine weitere groBe Neuerung, die durch LABANS Auffassung von Tanz eingetreten
ist, ist die Tatsache, dass auch Nicht-Tanzerlnnen imstande sind, Tanz zu vermitteln.
So werden fur die Arbeit an englischen Schulen die Lehrerinnen in ihrer Ausbildung
mit den Grundlagen des kreativen Tanzes vertraut gemacht und sollen dann fahig
sein, ihn in die schulische Arbeit einflieBen zu lassen. ,,| do lots of moving around,
but no dancing. That is why | am convinced that a nondancer can do the job."
(JoycE 1980, S. 18), meint auch JOYCE.

Erst durch diese Auffassung entstand das eigenst@ndige Berufsfeld der
Tanzpddagogik, dem sich das nun folgende Kapitel widmet und in dem auch
Nicht-TGnzerinnen die MOdglichkeit bekommen sollen, andere tdnzerisch

anzuleiten.

1.3 Tanzpadagogik

Bereits zu Ende des vorigen Kapitels zeigten sich bei LABAN oder der Entwicklung
des kreativen Kindertanzes neue tanzpddagogische Tendenzen. War es
ursprunglich Ublich, dass der Ballett-Meister aufgrund seines Kdnnens beauftragt
wurde, dem Nachwuchs seine Technik weiterzugeben, so wird heute zwischen
Meisterin  (Tanzprofi) und einer Tanz vermittelnden Person (Tanzpddagogin)
unterschieden. Aufgabe zweiterer ist dadurch nicht die unreflektierte Weitergabe
des selbst Gelernten in gleichem Stil, sondern die Aufbereitung des tdnzerischen

Materials unter Beachtung aktueller Tendenzen und pddagogischer Richtlinien.

Diese Entwicklung wird etwa von Rosaliac CHLADEK begruBt, welche unverblumt
meint: ,,(...) es gehort zu einer Seltenheit, dass ein groBer KUnstler auch ein guter
P&dagoge ist." (CHLADEK 2003, S. 21) und BECKERS stellt fest: ,,Der Tanz als Kunstwerk
erweist sich als ein Ziel, das aus dem Alltaglichen herausfUhrt; der PAddagoge sucht
jedoch nach einem Mittel, durch das Menschen erfahren, dass und wie sie ihre
alltégliche Lebenswelt gestalten kbnnen." (BECKERS 1991, S. 36)

Doch wenngleich Theoretikerinnen wie LABAN und JOYCE der Meinung sind, auch
nicht-Tanzerlnnen seien imstande, Tanz zu vermitteln, so mussen doch auch deren

Arbeiten gewisse Grundlagenkenntnisse und —fertigkeiten zugrunde liegen. Die
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Schwierigkeit der Tanzp&ddagogik liegt somit darin, sowohl Paddagogin als auch
KUnstlerln zu sein, um auf einem ausreichend hohen ténzerischen Niveau fundiert
unterrichten zu kdnnen. Dafur ist keine ténzerische Ausbildung vonndten, welche
Berufst@nzerlnnen hervorbringen soll, sondern eine tanzpddagogische Ausbildung,

welche sich Tanz und Pddagogik gleichsam widmet.

Das folgende Kapitel soll Aufschluss geben Uber die Idee der Tanzp&ddagogik im
Allgemeinen sowie Uber die Arbeit mit Kindern im speziellen, wodurch auch der
Bereich der Tanzmedizin einbezogen wird. Zuletzt soll eine Ubersicht Uber

Ausbildungsmaoglichkeiten im In- und Ausland geboten werden.
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1.3.1 Begriffsbestimmung Tanzpadagogik

»P&dagogik. Wdhrend in vielen anderen Sprachen der Begriff P. fUr die Theorie der
Erziehung (also das reflektierende und projektierende Nachdenken Uber
Erziehung) vorbehalten wird, meint der im Deutschen mehrdeutige Begriff P.
sowohl das erzieherische Handeln (einschlieBlich der darin  wirksamen
Wertvorstellungen, Ziele, Techniken, handelnden Personen, ihrer geschichil.
Grundlagen und ihres institutionell-organisatorischen Rahmens) als auch die
Theorie der Erziehung (die Erziehungswiss. einschl. inrer Metatheorie).” (BOHM 2000,
S. 404)

TatsGchlich  wird - moglicherweise aufgrund der raren theoretischen
tanzpddagogischen Literatur — der Begriff der Tanzp&dagogik mit dem Begriff der
Tanzerziehung, also dem erzieherischen Handeln in der Vermittlung von Tanz,
gleichgesetzt, weshalb sich die folgenden AusfUhrungen ausschlieBlich darauf

beziehen.

Die Suche nach einer Definition von Tanzerziehung soll hier anhand einer
EinfUhrungsvorlesung des Studiums der PAddagogik (heute: Bildungswissenschaften)
begonnen werden. Zundchst wird die Abtrennung zum Bereich der Soziologie
vorgenommen, der durch das Lernen von Werten und Normen gekennzeichnet
ist. In der Erziehung hingegen soll laut GARNITSCHNIG die autonome, verantwortliche
und kompetente Handlungsfuhrung angestrebt werden. Er definiert Erziehung als
»Beziehung der Anerkennung zwischen Individuen, in der bewusst das Ziel freier
HandlungsfUhrung in allen Bereichen von Bewusstsein und Erfahrung angestrebt
wird.” (GARNITSCHNIG 2004, S. 15)

Betrachtet man diese Definition in Hinblick auf tdnzerische Erziehung. so werden
mit dem Ziel der freien HandlungsfUhrung nur gewisse Tanzstile, wie etwa der
kreative Kindertanz, einbezogen. FUr das Erlernen einer Tanztechnik sind aber
ebenso fix vorgegebene Elemente zu erlernen, die hier genauso als Erziehungsziel

erachtet werden mussen.
BECKERS hingegen betrachtet beide Bereiche — Sozialisation und Personalisation —

als Teile der Erziehung, wobei er ersteren als Ubernnahme und Verinnerlichung von

Figuren, Formen, Mustern des Denkens, FGhlens und Handelns charakterisiert und
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letzteren als Personalisation, die auf die Entfaltung einer individuellen
Persdnlichkeit abzielt.

Diese beiden Deutungsebenen finden sich auch in der tdnzerischen Arbeit wieder.
HASELBACH differenziert dahingehend etwa die ,Lernschulmethode*, in der eine
objektive Technik vermittelt wird, von der kreativen Arbeitsweise, die sich durch
selbstdndige Losungsfindung auszeichnet. (HASELBACH 1984, S. 41-42) Auch BECKERS
nimmt diese Unterscheidung vor und zieht sogleich Parallelen zur allgemeinen

Definition von Pddagogik, welche in folgenden Tabellen ersichtlich sind.

Sozialisation Personalisation
Erziehung g:iﬁ#gﬁhOﬁ“Ch_kU”we”e Individualitat
Perspektiven
re'gelgelel’r‘e’re's und Leib-/kbrpergebundenes
Bewegung leistungsorientiertes .
Phdnomen
System
Ze”‘?bh.c’”%”ge' zeitunabhdngige,
. ,objektive S =
Erziehung subjektive Winsche und
Anforderungen der o .
. Méglichkeiten
sozio-kulturellen Umwelt
Grundlagen
sozio-kulturelle Umwelt; | zeitunabhdngige,
Beweaun zeitabhdngige subjektive
gung ,objekfive* Voraussetzungen und
Anforderungen WUnsche
Sozialisation, Personalisation,
Erziehung Anpassung des Denkens, | Entfaltung individueller
Handelns und FUhlens Personlichkeit
Aufgaben
Strukturierung des Ermoglichung leib-
Bewegun Korperverhaltens ZUM /korperlicher
gung P Erfahrungen DURCH
Sport oder Tanz
Sport oder Tanz

Tab. 1: Erziehung versus Bewegungserziehung (vgl. BECKERS 1991, S. 19-22)

BECKERS zufolge ist Erziehung allgemein zu verstehen als Prozess der intentionalen,

zielgerichteten Beeinflussung, womit er auch GARNITSCHNIGS Standpunkt vertritt.
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Auf der einen Seite ist Erziehung immer in die gesellschaftlich-kulturelle Realitat
eingebunden, welche insofern als zeitabhdngig betrachtet werden muss, als sich
gesellschaftliche Werte und Normen stets im Wandel befinden und somit auch die
daran angelehnte Erziehung, welche eine Anpassung an diese zum Ziel hat.

Auf der anderen Seite aber soll Erziehung gleichzeitig die Subjekte und deren
WUnsche und Moglichkeiten berUcksichtigen und eine Entfaltung dieser
Persdnlichkeit ermdglichen, welche nicht der Anpassung an gesellschaftliche

Vorgaben unterliegt und somit auch zeitunabhdngig ist.

Ahnlich verhdlt es sich mit der Tanz-/Bewegungserziechung, welche BECKERS in
Anlehnung an den obigen Erziehungsbegriff in zweierlei Richtungen deutet:
wErziehung ZUM Tanz* versus , Erziehung DURCH Tanz".

Erziehung zum Tanz meint das Vermitteln einer Form, also einer bestimmten
Tanztechnik oder Schrittfolge, wdhrend in der Erziehung durch Tanz, die
Bewegung als Mittel zur Erreichung von Erziehungszielen dient, welche ténzerischer
Natur sein  kdénnen, aber nicht mussen. Hier sollen durch offene
Aufgabenstellungen Kreativitdt, selbstdndiges Arbeiten, Lésungsfindung, etc.
angeregt werden und nicht vorgegebene Elemente gelernt werden. (vgl. BECKERS
1991, S. 18-26)

Bereits in Kapitel 1.2, in dem der Zusammenhang von Tanz und Gesellschaft (Tanz
als Spiegel der Gesellschaft) herausgearbeitet wurde, zeigt sich wie zeitabhdngig
dieser ist. Wie in der Erziehung generell sind auch im Bereich des Tanzes die
scheinbar objektiven Anforderungen — die Tanztechnik — zeitabhdngig und von
der jeweiligen Gesellschaft, deren Werten und Normen, beeinflusst. Was als ,,Tanz"
erachtet wird, als ,schén* oder ,,spannend”, unterliegt genauso dem Wandel der
ZLeit wie allgemeine erzieherische MaBstdbe. So IGsst sich beispielsweise
beobachten, dass Jazzdancer bis 1820 fUr ihre Art zu tanzen verspottet und
parodiert wurden und dieser Tanzstil im Gegensatz dazu seit 1960 und bis heute
hohes Ansehen geniel3t (siehe 1.2.3) . Jene Bewegungsformen aber, die individuell
ausgelotet werden, muissen nicht den gesellschaftichen MaBstGben und
allgemeinen Regeln entsprechen und sind demnach zeitunabhdngig. Was sich for
den/die Tanzerln selbst als richtig anfuhlt und als Tanz empfunden wird, kann

davon abweichen und eventuell gar AnstoB fUr eine neue Norm sein.
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So meint BECKERS weiter, ,Ein Pddagoge ist da in besonderer Weise gefordert, wo
der individuelle Ausdruckswille an die Grenzen der zugelassenen Muster stoBt."
(BECKER 1991, S. 24) Wird also von einer reinen Erziehung zum Tanz ausgegangen,
wie es etwa in der klassischen Balletttechnik der Fall ist, so ist von einer Krise zu
sprechen, sobald sich Widerstand gegen die bestehenden Muster zeigt. Wird
allerdings dieser Widerstand zugelassen, so entwickelt sich dadurch eine neue

Form, wie die Entstehung des Modern Dance gezeigt hat. (vgl. Kapitel 1.2.2)

Dass eine reine Erziehung zum Tanz, also ausschlieBlich imitatives und auf Technik
orientfiertes Arbeiten, nicht zielfUhrend in der Tanzpddagogik sein kann, ist in der
Literatur zur t@nzerischen Erziehung ebenso deutlich ersichtlich wie die Tatsache,
dass Erziehung allgemein nicht nur Uber Sozialisation erfolgen darf.

In beiden Bereichen ist die Beachtung des Individuums mit all seinen Starken und
Schwdachen unverzichtbar und darf keinesfalls fehlen. Dennoch ist es fir eine
erfolgreiche Entfaltung nétig, auf gewisse Grundlagen zurUckgreifen zu kénnen,
welche in der Gesellschaft durch die vorherrschenden Werte und Normen
reprasentiert werden bzw. im jeweiligen tdnzerischen Bereich durch die
Tanztechnik. Umso mehr von diesen Grundlagen vorhanden sind, desto
erfolgreicher kann die Personalisation erfolgen. (Tanz)erziehung muss demnach
gleichermaBen als Ausbildung (Fahigkeiten) UND Bildung (Persdnlichkeit)
betrachtet werden. (HASELBACH 1984, S. 41-42)

Diesen ,Mittelweg" in der Tanzpddagogik beschreibt auch die bekannte
Ausdrucksténzerin  Rosalia CHLADEK: ,,Sinn t&nzerischer Erziehung ist es, dem
Werdenden Wegbereiter zu seiner Verwirklichung zu sein, das heiBt, seine
Erlebnisfahigkeit zu steigern, sein Ausdrucksbedurfnis zu lenken und ihm Mittel und
Wege zu zeigen, die ihm erméglichen, seinem Ausdruckswillen prdgnante Gestalt
zu verleihen." (CHLADEK 2003, S. 22)

1.3.2 Tanzerziehung fir Kinder (im Alter von vier bis zehn Jahren)

»Kinder sehen aus wie kleine Menschen. Wie die groBen haben sie Hdlse und

Koépfe, Hande und FUBe, Ohren, Augen (nur eben alles kleiner), sie reden und
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gehen (fast) wie die Menschen, und doch — etwas ist anders.” (zit. n. KAROSS 1993,
S.129)

Dass Kinder nicht einfach nur Miniaturen von Erwachsenen sind, ist spatestens seit
der Entdeckung der Kindheit in der Renaissance bekannt, dass aus diesem Grund
auch im Bereich der Tanzp&dagogik andere Erfordernisse vorherrschen, also nur

folgerichtig.

KAROSS weist etwa darauf hin, dass in der tdnzerischen Erziehung von Kindern keine
Tanzerinnen ausgebildet, sondern Kinder erzogen werden, da diese tief in das
Gebiet der allgemeinen Erziehung hineinreicht und damit eine UnterstUtzung oder
auch eine Gefahr fUr deren Entwicklung darstellen kann.

Beispielhaft wird hier die Haltung (,,contenance”) angesprochen, die nicht nur die
Kérperhaltung eines Menschen, sondern das gesamte Ausbalancieren physischer
und psychischer Faktoren meint. Diese Ubereinstimmende innere und d&uBere
Haltung eines Menschen, die Fahigkeit seinen Koérper zu beherrschen und ihn
dadurch auf vielfdltige Art und Weise einsetzen zu kdénnen, ist ein elementarer
Bestandteil der tdnzerischen Erziehung, wirkt sich aber auch gravierend auf den
Alltag eines Kindes aus. (vgl. KAROSS 1993, S. 142-143)

HASELBACH stimmt dem zu, indem sie die Aufgabe der Tanzerziehung in der
Entfaltung von physischen, affektiven und intellektuellen Fahigkeiten durch die
Bewegung sieht.
Folgende Bildungsinhalte sind dafur laut ihr Teil der Tanzerziehung fUr Kindergarten,
Vor- und Grundschule:

* die Erfahrung der Bewegungsmoglichkeiten des eigenen Kérpers

* Koordination

* Orientierung und Raumgefuhl

* Hilfe fUr bewegungsgehemmte und Ubermotorische Kinder

* Sinnesschulung

* Konzentration

* Geddchtnis

* Reakfion

» Soziales Verhalten

¢  Kommunikation
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*  Kreativitat

* Differenzierung und Individualisierung

*  Begriffsbildung und sprachliche Férderung

* Kritikf@higkeit und Stilempfinden (vgl. HASELBACH 1984, S. 27-34)

Diese Inhalte sollen auf  Altersstufe, physischen und  psychischen
Entwicklungsstand, Begabung und Leistungsfahigkeit der Kinder angepasst
werden.
In der Literatur wird meist jene Unterteilung nach Alter vorgenommen, welche sich
auch beim hier untersuchten kiddy dance club wiederfindet:

* vier bis sechs Jahre (Kindergarten und Vorschule)

* sechs bis acht Jahre (Grundschule erste und zweite Klasse)

e acht bis zehn Jahre (Grundschule dritte und vierte Klasse)
Die folgenden AusfUhrungen zu den Altersgruppen entstammen dem noch heute

vielfach zitierten Standardwerk von Barlbara HASELBACH, 1984.

Vier bis sechs Jahre (Kindergarten und Vorschule)

Die ténzerische Erziehung soll in dieser Altersstufe lediglich als Fundament fUr jede
spdtere Ausbildung dienen, ist aber dennoch unverzichtbar, wenn der hier
skizzierte Stoff fUr die weiteren Altersgruppen realisiert werden soll.

Es wird vom freien Bewegungsspiel ausgegangen und von der Imitation der
Lehrerin weitgehend abgesehen. Im gemeinschaftlichen Bewegungsspiel wird
hingegen neben fradierten Kinderspielen und -tdnzen vor allem die Anpassung an
andere und die Einordnung in die Gruppe erfahren. Das wichtigste Anliegen soll es
sein, das naturliche BewegungsbedUrfnis der Kinder zu wecken und zu férdern.
Weiters ist zu beachten, dass Vier- bis Sechsjdhrige sich nur fUr eine kurze Zeit auf
ein Thema konzentrieren kdnnen, wodurch es sinnvoll erscheint, Schwerpunkte
Ofters zu wechseln und stdndige Wiederholungen eines fixierten

Bewegungsablaufes zu vermeiden.
Sechs bis acht Jahre (Grundschule erste und zweite Klasse)

Durch die verdnderten korperlichen Bedingungen, wie dem verstdrkten

Langenwachstum und der Entwicklung der inneren Organe, ergibt sich eine neue
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Beanspruchbarkeit. Den kurzen, intensiven Anstrengungen sollten Ruhepausen
folgen, die fUr andere Inhalte genutzt werden kdnnen.

Die Kinder zeigen erstmals das Bestreben, etwas Konkretes zu lernen, was sich
durch die neuen musikalischen Fahigkeiten und Kenntnisse sowie die verbesserte
Beobachtungsgabe auch  direkter vermitteln  |4sst.  Dennoch  sollte
Darstellungsspielen weiterhin einen Platz eingerdumt und die individuelle Losung
von Bewegungsaufgaben nicht vernachléssigt werden.

Weiters gilt es zu berUcksichtigen, dass durch den Schuleintritt und dem damit
verbundenen langen Sitzen oft ein angestautes motorisches Bedurfnis entsteht.
Der Tanzunterricht soll daher auch dazu dienen dieses zu entladen, ohne dabei

die Konzentration zu verlieren.

Acht bis zehn Jahre (Grundschule dritte und vierte Klasse)

In dieser Altersstufe erfolgt das Breitenwachstum, das sich in  einem
Kr&fteUberschuss duBert, welcher sich in Bewegung und Leistung duBern will. Die
verdnderte Motorik und die gesteigerte Koordinationsfdhigkeit erlauben
auBerdem ein schnelleres Erfassen und Umsetzen neuer Bewegungen, auch eine
st@rkere Hinwendung zu objektivem Kénnen und allgemeingUltigen Formen ist zu
erkennen. Die Kinder wollen nicht nur spielen, sondern etwas lernen und sich mit
anderen vergleichen.

Speziell ab diesem Alter erscheint es als wichtig, Material fOr Jungen separat
auszuwdhlen und andere Inhalte zu vermitteln. lhre Aufmerksamkeit und ihr
Interesse am Tanz soll mit Aufgaben zu Kraft und Geschicklichkeit erhalten werden
und eventuell durch einen méannlichen Tanzlehrer ein positives Bild des tanzenden
Mannes vermittelt werden.

Improvisations- und Gestaltungsaufgaben sollen tfrotz neuem Leistungswillen nicht
fehlen und auf die aktuellen Interessen (z.B. technische Leistung) gerichtet sein.
(vol. HASELBACH 1984, S. 150-155)

HASELBACH gibt weiters einige organisatorische, fur alle Altersgruppen gultige,
Voraussetzungen an. So empfiehlt sie, sich im Rahmen des schulischen Unterrichts
taglich fur 20 bis 30 Minuten mit Tanz auseinanderzusetzen, anstatt nur ein oder
zwei Mal fur I&dngere Zeit. Dafur reicht auch ein Klassenzimmer aus, in dem StUhle

und Bdnke zur Seite geschoben werden — besser sind selbstverstandlich Turnsdle,
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Aula oder spezielle Gymnastikrdume, wobei darauf geachtet werden soll, nicht
auf einem Stein- oder Zementboden zu tanzen, was schédigend fUr FUBe und
Wirbelsdule sein kann.

Grundsdatzlich sollten die Kinder fUr den Tanzunterricht unbedingt Turnbekleidung
fragen, wenngleich aus Zeitmangel auch oft darauf verzichtet werden muss. In
diesem Fall sollte das aber in den Bewegungsaufgaben berlcksichtigt werden. Als
ideale GruppengréBe werden fur die Grundschule 20 bis 25 Kinder angegeben,
wdhrend es im Kindergarten nur maximal 15 sein sollten. Neben dem Einsatz von
Rhythmusinstrumenten  werden auch verschiedene andere Materialien
empfohlen, welche die Kreativitdt in der Bewegung anregen und unterstUtzen
sollen — so zum Beispiel Tennisbdlle, Reifen, Seile, Luftballons, Ticher und vieles
mehr. (HASELBACH 1984, S. 37-40)

Leider lassen sich viele der hier genannten Vorschldge in der Praxis nicht
umsetzen, was bereits damit beginnt, dass ein tdglicher kurzer Tanzunterricht
vonndten ware, der in den schulischen Unterricht einflieBen sollte. Auch VOGEL
bemdngelt die ,(...) Diskrepanz zwischen der Tanzvorliebe der Kinder, der
Erkenntnis Uber die M&glichkeiten der Erreichung zahlreicher Erziehungsziele durch
Tanz und der Existenz von Tanz als einer der dltesten Kunstformen einerseits sowie
seiner tatsdchlichen Berucksichtigung im Schulunterricht andererseits (...)". (VOGEL
2007, S.12)

Diese Problematik soll in Kapitel 2 genauer betrachtet werden.

1.3.3 Tanzmedizinische Aspekte in der Arbeit mit Kindern

Seit der Entstehung des Buhnentanzes im 15. Jahrhundert hat sich das Bewusstsein
um die korperlichen Begleiterscheinungen, die dieser Beruf mit sich bringt,
entscheidend gewandelt. Der 1997 gegrundete Verein TanzMedizin Deutschland
eV (www.tamed.de), bestehend aus einer Gruppe von Arztinnen,
Therapeutinnen und Tanzpddagoginnen, arbeitet seitdem daran, aktive
Tanzerinnen bestmdglich medizinisch zu beraten und Tanzp&dagoglnnen in

diesem Bereich fortzubilden. International agiert die 1990 gegrindete
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Organisation IADMS, International Association for Dance Medicine & Science
(www.iadms.org), welche derzeit Uber 900 Mitglieder in 35 Ladndern zahlt.

Wie bereits im vorigen Kapitel (1.3.2) ersichtlich, werden tanzpddagogische
Inhalte fOr die jewelligen Altersstufen durch kérperliche Gegebenheiten
beeinflusst. Gerade in der Arbeit an Schulen, wo Kinder eventuell erstmals
gefordert sind, ihren Koérper tdnzerisch einzusetzen, sind Kenntnisse Uber die
anatomische Entwicklung der Kinder unerldsslich, denn ,Das Kind ist keine

verkleinerte Ausgabe des Erwachsenen!* (HUWYLER 2005, S. 63)

Zu beachten gilt, dass das Kalenderalter nicht die tatsGchliche Reife des Kindes
widerspiegelt und das Skelettalter — die Reife des Knochen- und Muskelapparates
— bis zu zwei Jahre vor oder hinter diesem Alter liegen kann. Kinder einer Altersstufe
kdnnen sich also um bis zu vier Jahre voneinander unterscheiden, weshalb ihnen
nicht pauschal die gleichen Fahigkeiten abverlangt werden durfen.

Vor allem wéhrend der beiden Wachstumsschube — erstmals im siebten bis achten
Lebensjahr, dann im zwdlften bis dreizehnten — kommt es zudem oft zu massiven
Gleichgewichts- und Koordinationsproblemen aufgrund der zuerst wachsenden
unproportional groBen H&nde und FUBe bzw. der langen GliedmaBen. Diese
Wachstumsschube sind fUr die Kinder mit groBen Ruckschlédgen verbunden, da sie
plotzlich gewisse Fahigkeiten wieder verlieren und Bewegungen nicht mehr
beherrschen, die sie ldngst verinnerlicht hatten. Um die Motivation aufrecht zu
erhalten, ist es unbedingt vonndten, ihnen diese natUrliche Entwicklung

verstandlich zu machen.

Weiters ist darauf zu achten, ab welchem Alter Feinmotorik und Muskulatur
ausreichend ausgebildet sind, um nicht verfrUht zu hohe Anforderungen zu stellen.
Auch im Falle kérperlicher Deformationen wie Hohlrundricken, Skoliose, X-Beine,
O-Beine, SenkfUsse, etc sollten tanzmedizinische Kenntnisse vorhanden sein, um
diese zu erkennen, Ubungen darauf abzustimmen und wenn nétig einen Besuch

bei Spezialistinnen zu empfehlen. (vgl. HUWYLER 2005, S. 63-65)
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1.3.4 Tanzpadagogische Ausbildungen im In- und Ausland

Das nun folgende Kapitel soll einen flichtigen Einblick in tanzpddagogische

Ausbildungen im In- und Ausland liefern.

Osterreich

In Osterreich gibt es neben vielen kleinen, privaten Anbietern nur drei groBe

staatlich anerkannte Ausbildungsstétten fir Tanzpddagogik, wovon nur die am

Salzburger Mozarteum angebotene Abteilung fur Musik- und Tanzpddagogik (Orff-

Institut)  ein  tatsGchlich  staatliches  Hochschulstudium  anbietet.  Die

Bruckneruniversitat Linz sowie das Konservatorium Wien sind als Privatuniversitdten

anerkannt und berechtigt, ebenso Bachelor- und Masterstudien anzubieten.

e Orff-Institut: ,,Elementare Musik und Tanz-/Bewegungspddagogik*
Das 1961 von Carl ORFF gegrundete ,,Orff-Institut” bietet in der Abteilung for
Musik- und Tanzpddagogik eine Ausbildung von P&dagoginnen for
»elementare Musik und Tanz-/Bewegungspddagogik” an Lehranstalten und
im freien Beruf auf allen Ausbildungsstufen an. Das Institut ist der Universitat
Mozarteum  angegliedert und widmet sich insbesondere der
wissenschaftlichen und kUnstlerisch-praktischen ErschlieBung der Musik- und
Tanzerziehung sowie der Dokumentation und Weiterentwicklung der
Tradition des Orff-Schulwerkes. Das in Bachelor (8 Semester) und Master (2
Semester) eingeteilte  Studium  ,elementare  Musik  und  Tanz-
/Bewegungspddagogik® ist nicht als reine tanzpddagogische Ausbildung
zu verstehen, sondern beinhaltet neben Praxis und Didaktik in Musik und
Tanz auch die Ausbildung der Stimme bzw. eines Instruments.
[online] URL: http://www.konservatorium-wien.ac.at/index.php?2&akt=66&
sub1=1&sub2 =2&sub3=66 [Stand 8.3.2009]
e Konservatorium Wien: ,Pé&ddagogik fur modernen Tanz"

Das seit 2005 als Privatuniversitat akkreditierte Konservatorium Wien verfogt
Uber ein achtsemestriges Bachelor-Studium in ,,P&ddagogik fir modernen
Tanz", welches in folgende drei Teile aufgegliedert werden kann: Moderne
Tanztechnik (nach der Tanztechnik von Rosalia CHLADEK), KUnstlerisches
Gestalten (Improvisation, Musikinterpretation, Choreografie) und Methodik/

Didaktik/Unterrichtsplanung und Analyse im Unterricht mit Kindern,
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Jugendlichen und Erwachsenen. Zielsetzung des kunstpddagogischen
Studiums ist die Ausbildung von Lehrerpersdnlichkeiten, die den
Anforderungen zeitgemadaBer, kreativer Tanzvermittlung auf breiter Basis und
in vielfaltigen Berufsfeldern gerecht werden. Wie auch fUr das Studium an
der Bruckneruniversitdt Linz sind  StudiengebUhren zu bezahlen.
[online] URL: http://www.moz.ac.at/german/studies/sr/546_1-neu.pdf
[Stand 8.3.2009]

Bruckneruniversitat Linz: ,Movement Studies and Performance*

Nach einer einjghrigen allgemeinen tdnzerischen Eingangsphase erfolgt
die Wahl zwischen dem kUnstlerisch-p&ddagogischen ,Movement Studies
and Performance® und dem kUnstlerischen Studiengang ,,zeitgendssischer
BUhnentanz”, wovon fUr beide eine zweijdhrige Studiendauer vorgesehen
ist, welche mit dem Bachelor of Arts abschlieBt. Ein ebenfalls zweijdhriges
Masterstudium kann angeschlossen werden. Durch das Studium an der
privaten Anton Bruckner Universitdt soll ein tanztechnisch und kiUnstlerisch
anspruchsvolles Niveau erreicht werden. Die Auseinandersetzung mit
Choreographie, choreographischen Prozessen sowie Bewegungsstudien
stellt neben der Fahigkeit zur differenzierten Wiedergabe der Tanztechniken
an unterschiedlichen Zielgruppen eine wichtige Grundlage dar. [online]
URL: http://www.bruckneruni.at/Tanz/Institut [Stand 8.3.2009]

Betrachtet man diese drei Ausbildungen, so zeigt sich in Osterreich das bereits

eingangs erwdhnte Bild einer relafiv einseitigen, vorwiegend am modernen Tanz

orientierten Ausbildungsszene.

In anderen Ldndern Europas scheinen sich nicht nur mehrere, sondern auch

unterschiedlichere Ausbildungsmaoglichkeiten entwickelt zu haben, wovon an

dieser Stelle exemplarisch die MUnchener Iwanson Schule vorgestellt werden soll.

Deutschland
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Iwsanson-Schule MUnchen

Die 1948 in Stockholm geborene ,Grande Dame des modernen Tanzes*
Jessica IWANSON, die noch bei Legenden wie Martha GRAHAM und Alvin
AILEY frainierte, gilt als Bindeglied zwischen der GrUndergeneration des

Modern Dance und einer jungen Generation von Choreographinnen.



Nach mehreren tdnzerischen Stationen in ganz Europa grindete sie 1974 in
MUOnchen ihre erste Tanzschule und brachte damit den zeitgendssischen
Tanz in ebendiese Stadt.

Der Stundenplan der heutigen Ausbildung umfasst Ballett, Jazzdance und
Modern Dance zu gleichen Teilen, wobei seit dem radikalen Umbruch
zeitgendssischer Tanzdsthetik Anfang der 1990er-Jahre die bis dahin
unterrichtete Graham-Technik  einem  zirkulierenden  System  von
internationalen Gastdozentinnen des modernen Tanzes wich — angesichts
der raschen Entwicklung dieses Tanzstils ein vielversprechender Ansatz. Die
Schule bietet zwei unterschiedliche dreijdhrige Ausbildungen — BUhnenreife
und Tanzpd&dagogik — welche beide mit einem staatlich anerkannten
Diplom abgeschlossen werden.

Von Anfang an interessierte sich Jessica IWANSON sehr fur PAddagogik und
arbeitete an einem Unterrichtssystem fUr den Kindertanzunterricht, welches
Mitte der 1980er-Jahre von der Iwanson Tdnzerin Karen FOSTER zu einem
eigenstdndigen Unterrichtssystem fOr zeitgendssischen Tanz mit Kindern
weiterentwickelt wurde — der Iwanson-Methode. In Zusammenarbeit mit
dem bayerischen Landesverband fur zeitgendssischen Tanz (BLZT) entstand
Anfang der 1990er-Jahre  mit  dem LIrainigsleiterschein®  ein
Qualifizierungssystem for Jazztanz-P&ddagogen, welches seit 2003 auch
speziell fUr den Iwanson-Kindertanz-Unterricht erworben werden kann.

[online] URL: http://www.iwanson.de/ [Stand 8.3.2009]

Weitere (staatliche) tanzpddagogische Ausbildungsméglichkeiten in Deutschland
bieten unter anderem:

e Palucca Schule Dresden: hitp://www.palucca-schule-dresden.de

* Folkwang Schule Essen: http://www.folkwang-hochschule.de

* Hochschule for Musik und Darstellende Kunst Frankfurt am Main:

http://www.hfmdk-frankfurt.de

England
London gilt dank der gleichnamigen Schule von LABAN als Mekka aller
Tanzinteressierten. Diese Schule bietet Ausbildungen in den unterschiedlichsten

Sparten, welche alle an die Theorien Rudolf von LABANS angelehnt sind.
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Wie von LABAN initiiert, wird Tanz auch als Schulfach unterrichtet (siehe 2.4) und
erfahrt eine relativ hohe Akzeptanz in der Gesellschaft. Die Ausbildungen werden
mit dem Master degree abgeschlossen.

e Laban Centre London: http://www.laban.org/

Niederlande:
Die Niederlande verfugen Uber ein sehr vielfdltiges Ausbildungssystem for
Tanzerinnen und Tanzp&ddagoglnnen, was sich auch im gesellschaftlichen Zugang
zu Tanz — so auch zu Tanz an Schulen — widerspiegelt (siehe 2.4). Beispielhaft sind
hier einige Ausbildungsstatten genannt, welche Tanzlehrerinnen, speziell auch for
die Arbeit an Schulen mit Kindern, ausbilden.

*  Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten: http://www.ahk.nl/

* Rotterdamse Dansacademie: http://www.codarts.nl/

Deutschland, England und die Niederlande sind hier exemplarisch erwdhnt, da
selbige auch fUr den internationalen Vergleich zu Tanz an Schulen in Kapitel 2.4

herangezogen werden.

1.4 Zusammenfassung

Zusammenfassend muss gesagt werden, dass es sich bei Tanz um eine héchst
heterogene Angelegenheit handelt, die immer im Kontext ihrer Entstehung und
der gesellschaftichen Rahmenbedingungen gesehen werden muss — DEN TANZ
als solchen gibt es nicht. Genauso verschiedenen wie die Tanzrichtungen sind
auch die Zugdnge zu Tanzpddagogik — diese zu charakterisieren ist genauso
schwer bis unmoglich wie die Definition von Tanz selbst.

Leider ist bis heute wenig Neues von theoretischer Seite erschienen, sodass noch
immer nach Uberholten Theorien gearbeitet wird. Vor allem aber sind nicht in
jenen Bereichen neue Erkenntnisse publiziert worden, welche der Nachfrage an
Tanzangeboten entspréchen.

So zielen die Ausbildungsangebote vor allem in Osterreich nicht unbedingt auf
diese Erfordernisse ab und haben sich sehr einseitig in Richtung moderner Tanz

entwickelt. Kurse in anderen Stilen werden folglich von nicht dafir ausgebildeten
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Tanzlehrerinnen unterrichtet und angehende Tanzlehrerinnen daher zu einer

Ausbildung im Ausland gezwungen.
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2 Tanz in die Schule

Seit Jahrzehnten bemUhen sich Tanzschaffende aus aller Welt um ein neues
Bewusstsein fur Tanz im Bereich der schulischen Bildung. Dies wird derzeit vorrangig
mit Kunst und Kultur — und Tanz als wichtigem Teil dessen — als Grundrecht fur alle
Kinder argumentiert, hat aber auch durch das Thema ,Bewegte Schule® und
Diskussionen wie etwa Uber Bewegungsmangel und Ubergewicht von Kindern
neue Bedeutung erlangt. Der wahrscheinlich wichtigste bildungspolitische Beitrag
zu diesem Thema war 2004 in den Kinos zu sehen und hat erstmals auch ein breites
Publikum von Nicht-T&nzerlnnen angesprochen.

Im folgenden Kapitel soll ein kurzer Einblick in die Idee von Tanz in der Schule
geboten werden - anhand des erwdhnten Kinofiims ,,Rhythm is itl", einer
EinfGhrung zur ,,Bewegten Schule” sowie Begrindungen und Situation von Tanz in

Schulen national und international.

2.1 Kinofilm Rhythm is it!

Die im Jahr 2003 produzierte, medial aufsehenerregende Dokumentation ,,Rhythm
is itl" Uber ein einzigartiges, breit angelegtes Schultanzprojekt an vier Berliner
Schulen und zwei Tanzstudios, hat nicht nur ein neues Bewusstsein fur Tanz an
Schulen geschaffen, sondern auch die vorliegende Arbeit entscheidend

mitinitiiert.

Uber den dreimonatigen Entstehungszeitraum des Tanzsticks ,Sacre de
Printemps” hinweg wurden sowohl die Proben und AuffGhrungen als auch die
Initiatorinnen und ausgewdhlte Schilerinnen von einem Kamerateam begleitet
und das Material zu einem 100-minUtigen Kinofilm verarbeitet.

Die 2004 erschienene Dokumentation wurde dreifach mit dem deutschen
Filmpreis (u.a. Bester Dokumentarfim) und anderen wichtigen Preisen
ausgezeichnet und von der Presse hoch gelobt. In der SUddeutschen Zeitung hiel3
es etwa: ,Man sieht, wie in die ungelenken Kdrper Selbstbewusstsein einzieht, wie
Tradgheit schwindet, wie frustrierte Gesichter zu leuchten beginnen, wie

Anstrengung manche begeistert und Uber sich selbst hinaustrdgt, und man
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beginnt zu ahnen, warum Freiheit und Bildung einst als Geschwister galten. Hier

konnten Kinder entwickeln lassen, was in ihnen steckt.” (Bisky 2004)

2.1.1 Inhalt des Films

Etwa 250 Kinder und Jugendliche aus 25 Nationen sollen in einem Zeitraum von
drei Monaten ein TanzstUck einstudieren und es vor Publikum in der Treptower
Arena prdsentieren. Viele dieser Jugendlichen kommen aus schwierigen sozialen
Verhdltnissen, da besonderen Wert auf die Zusammenarbeit mit so genannten

»Problemschulen” gelegt wurde.

Der britische Choreograph und Tanzpddagoge Royston MALDOOM, auf dessen
Arbeit in 2.1.2 noch genauer eingegangen wird, hat es sich zum Ziel gemacht,
den jungen Menschen durch die BerUhrung mit Kunst und Kultur neue
Perspektiven zu erdffnen. ,,Don’t think that we're just doing dancing. You can
change your life in a dance class.” (GRUBE 2005, 00:29:40-00:29:49)

Die Dokumentation beginnt mit dem ersten Workshoptag an der Heinz Brandt
Schule, einer der vier Berliner Schulen, an denen gearbeitet wird und begleitet die
Schilerinnen dieser sowie die Tdnzerinnen der ,,Faster than light*-Tanzcompany bis
zur AuffUhrung. Wahrend letztere teilweise bereits Vorkenntnisse haben oder sich
zumindest aus eigenem Antrieb um eine Teilnahme an dem Projekt bemuUht
haben, sind die Schilerinnen der Heinz Brandt Schule, einem ,sozialen
Brennpunkt®, schwer zu disziplinieren, unkonzentriert und ungelenk. ,Quite a
difficult school. It's made of a lot of young people who don’t have a lot of
confidence in themselves. Who | feel have come to believe that somehow they
are at the bottom level in some way. Socially.” (GRUBE 2005, 00:07:08-00:07:24)
»Also ich behaupte, dass Hauptschiler grundsétzlich gerne in die Schule gehen.”,
meint Lehrerin Miriam Pech ,Weil das so der einzige Ort ist, der noch so ein
bisschen Geborgenheit hat und der immer da ist und der nach festen Regeln
ablduft. Das bietet Sicherheit." (GRUBE 2005, 00:07:45-00:08:02)
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Ein weiterer Handlungsstrang ist die Arbeit des Orchesters der Berliner
Philharmoniker, dessen Proben ebenfalls teilweise von der Kamera begleitet
werden. Igor STRAVINSKYS ,,Le Sacre de Printemps” soll die tanzenden Jugendlichen
auf der BUhne live begleiten.

In diese Sequenzen werden Interviews vom Dirigenten der Berliner Philharmoniker,
Sir Simon RATTLE, Royston MALDOOM, seinem Team und drei Jugendlichen
verflochten. Marie, Olayinka und Martin, die stellvertretend fUr alle anderen
Teilnehmerlinnen  genauer  portraitiert  werden, kommen  aus  vollig
unterschiedlichen Hintergrinden. Wdahrend Marie, eine sich selbst als ,faul®
bezeichnende, Schule schwdnzende Rebellin ist, kommt Olayinka als Kriegswaise
aus Nigeria und ist gewillt in mdoglichst kurzer Zeit méglichst viel zu lernen. Martin,
dessen Schwester inm die Teilnahme am Projekt als Teil der ,Faster than light*
Tanzcompany nahe gelegt hat, ist ein zurickgezogener junger Mann mit
BerUhrungs@ngsten, der wiederum auf eine ganz andere Art gefordert ist Uber
seinen Schatten zu springen.

Allen ist die Beschdaftigung mit Tanz, im speziellen aber die Beschaffigung mit
klassischer Musik fremd. Olayinka meint, in Deutschland habe man keine richtige
Kultur beziehungsweise relativ wenig Interesse dafur. Denn wdhrend er aus seiner
Heimat Musik und Tanz als etwas gelernt hat, das alle Menschen betrifft und von
Generation zu Generation weitergegeben wird, erlebt er Deutschland als ein
Land, in dem man sich damit kaum beschdaftigt. (vgl. GRuBe 2005, 01:17:13-
01:18:00)

Anhand dieser drei Charaktere lasst sich die Wirkung der Arbeit auf die

Persdnlichkeiten der Kinder und Jugendlichen besonders prdzise beobachten.

Die abschlieBend auszugsweise gezeigte Generalprobe und AuffGhrung zeigt die
ZusammenfUhrung all dieser Kinder und Jugendlichen mit den verschiedensten
Hintergrinden und den Musikerinnen des Orchesters. Die Energie, die diese
einzigartige Mischung zu vermitteln imstande ist, ist sogar am Bildschirm spUrbar,

worin wohl der groBe Erfolg des Fiimes begrindet sein mag. (vgl. GRUBE 2005)
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2.1.2 Rahmenbedingungen

Das in ,,Rhythm is itl" dokumentierte Projekt ,,Sacre de Printemps" wurde vor allem
durch die Einzelinitiative zweier Menschen ermdglicht. Zum einen von Sir Simon
RATTILE, der mit ,Zukunft@BPhil* das Education-Programm der Berliner
Philharmoniker initiiert hat und aus voller Uberzeugung anleitet und zum anderen
durch den Tanzpddagogen und Choreographen Royston MALDOOM, der sich in
den letzten Jahren vermehrt in der Arbeit mit gesellschaftlichen Randgruppen

engagiert hat.

Der 1943 in London geborene MALDOOM wuchs nach dem frGhen Tod seiner
Mutter mit Vater und Stiefmutter in einem l&dndlichen Gebiet Englands auf und
fand erst mit 20 Jahren, nach seinem Studium an der Hochschule for
Landwirtschaft, zum Tanz. Dank mehrerer Stipendien genoss er eine
hervorragende Ausbildung an der Rambert Ballet School und der Royal Ballet
School in London. Im Anschluss daran war er fUr viele Jahre international als
Choreograph und Tanzer tatig, beispielsweise an Alvin AILEYS Schule und dem
Dance Theatre of Harlem in New York, dem Schoftischen Nationalballett, dem
Irischen Nationalballett, dem Nationalballett von Peru und vielen mehr.

In den 1980er-Jahren begann MALDOOM, sich vermehrt fUr soziale Projekte zu
interessieren und arbeitete unter anderem in Kroatien und Bosnien wahrend des
Balkankrieges, in Athiopien, wo er mit 100 StraBenkindern ein Tanzprojekt
organisierte, mit katholischen und protestantischen Kindern in Nordirland und
mannlichen und weiblichen Gefdngnisinsassinnen. Er ist Mitbegrinder und
ehemaliger Direktor des gemeinnutzigen Vereins ,,Dance United”, der sich die
DurchfUhrung pd&dagogischer Tanzprojekte in Problemgebieten zur Aufgabe
gemacht hat.

Seit Anfang der 1990er-Jahre ist MALDOOM auch in Deutschland vermehrt t&tig und
leitete von 2003 bis 2006 mit seinem Team bislang vier Choreographie-Projekte in
Zusammenarbeit mit den Berliner Philharmonikern und Sir Simon RATILE. Dem in
»~Rhythm is itl" dokumentierten ,Sacre de Printemps" folgten drei weitere, nicht
minder erfolgreiche, mit anderen Berliner Schulen: ,,Daphnis und Chloe* 2004,
wFirebird* 2005 und ,,Carmina Burana* 2006. Viele der Teilnehmerinnen aus dem

Jahr 2003 bemuUhten sich weitere Male um einen Platz, aber auch dltere
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Menschen wurden vermehrt integriert, sodass bei der Performance 2006 ein sehr
breites Altersspekirum unter den Ténzerlinnen zu sehen war.

Neben zahlreichen anderen Einzelauszeichnungen wurde MALDOOM 2006 die
zweithdchste britische Auszeichnung (der Order of British Empire, O.B.E.), fUr seinen
"service to dance" von Queen Elizabeth Il. verliehen.

(vol. BLEEK 2003, vgl. GRUBE 2005 u. vgl. [online] URL: http://www.royston-
maldoom.com/about/index.php?id_language=1 [Stand 30.11.2008])

Das Education-Programm der Berliner Philharmoniker ,,Zukunft@BPhil* wurde 2002,
zu Beginn seiner Arbeit als Chefdirigent, von Sir Simon RATTLE ins Leben gerufen.

Die ,Stiftung Deutsche Bank“, die etwa auch den Schul-Kultur-Wettbewerb
»Kinder zum Olymp" (siehe 2.4.4) unterstUtzt, hat die Finanzierung der Initiative
Ubernommen, die seither neben kreativen Projekten wie ,,Sacre de Printemps”, bei
dem erstmals das gesamte Orchester an einem Education-Projekt beteiligt wurde,
auch Kofferkonzerte, Schuler-Kompositionswettbewerbe, Fortbildungsworkshops
for Lehrerinnen und einige andere Projekte ermdglicht, die Kindern und
Jugendlichen die Welt der klassischen Musik eréffnen sollen. ,,Sie will Menschen
aller Alterstufen, unterschiedlicher sozialer und kultureller Herkunft und Begabung
for eine aktive und schépferische Auseinandersetzung mit Musik begeistern.
Zukunft@BPhil mdchte die Teinehmer in ihrer Kreativitdt unterstUtzen,
selbststdndiges Denken vermitteln und ein kritisches Urteilsvermdgen fordern.
Hunderte von Kindern und Jugendlichen kénnen jedes Jahr in den Education-
Projekten ihre individuellen Mdglichkeiten entfalten, denn durch das Erfinden von
Musik, durch freies Musikmachen und durch bewusstes Horen wird ihnen ein
Zugang zur Welt der Kldnge und musikalischen Formen geschaffen.” ([online] URL:
http://www .berliner-philharmoniker.de/de/education/).

Im Fall der Kooperationsprojekte mit Royston MALDOON soll dies durch die
Erfahrung am eigenen Kérper ermdglicht werden, denn viele der Teilnehmerinnen
waren zuvor noch nie in BerOhrung mit klassischer Musik gekommen.

FOr ihr groBes kuUnstlerisches Engagement fur Kinder und Jugendliche wurden die
Berliner Philharmoniker unter Sir Simon RATILE 2007 als erste Institution zu
internationalen UNICEF-Botschaftern ernannt.

(vol. BLEek 2003, vgl. GRUBE 2005, vgl. [online] URL: http://www.berliner-

philharmoniker.de/de/education/).
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»Um Teilnehmer fUr das Sacre-Tanzprojekt zu finden, war die Burgerstiftung Berlin
durch ihr vielfdltiges Netz von Kontakten mit den Berliner Schulen und
Jugendeinrichtungen in sozialen Brennpunkten ein idealer Partner.” (Bleek 2003)

Die 1999 von engagierten Burgerinnen Berlins gegrindete Stiftung arbeitet oft in
enger Zusammenarbeit mit den Schulen daran das Selbstwertgefuhl, das
Selbstvertrauen und das VerantwortungsgefUhl der jungen Menschen zu steigern.
Sie soll Jugendliche aus sozial gefdhrdeten Umfeldern unterstGtzen und deren

Integration in die Gesellschaft férdern. (vgl. BLEEK 2003)
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2.2 Warum Tanz und warum in der Schule?

Tanzunterricht wird nach wie vor als elitdr wahrgenommen, wurde er doch lange
nur von Kindern der burgerlichen Klasse besucht. Dem ist aber entgegenzusetzen,
dass Tanz als Teil unserer Kultur alle Kinder betrifft und zwar von klein auf. Jedes
Volk hat seine VolkstGnze entwickelt und Uberall auf der Welt wird auf Festen
getanzt - oft viel mehr und ausgelassener bei jenen, die nicht der oben

genannten privilegierten Minderheit angehdren.

Tanz ist also zweifellos als Teil der Kultur anzusehen, als eine der dltesten
Kunstformen, der heute leider immer weniger Beachtung geschenkt wird. Insofern
muss Tanz — wie auch bildende Kunst oder Musik — als dsthetische Bildung
bezeichnet werden und sollte im Lehrplan genauso einen Platz eingerdumt

bekommen.

Im folgenden Kapitel soll die Sichtweise von Kultur — speziell Tanz — als Grundrecht
aller Kinder genauer ausgefthrt und weiters auf die Wechselwirkung von Schule
und Tanz eingegangen werden.

Weiters wird in ,,Bewegte Schule” die Bedeutung von Bewegung allgemein und

deren Férderung im schulischen Rahmen dargelegt.

2.2.1 Tanz ist asthetische Bildung

,Die Vertragsstaaten achten und férdern das Recht des Kindes auf volle
Beteiligung am kulturellen und kUnstlerischen Leben und férdern die Bereitstellung
geeigneter und gleicher Moglichkeiten fur die kulturelle und kUnstlerische
Betdtigung sowie fUr aktive Erholung und Freizeitbeschaftigung.*

(UN-Konvention Uber die Rechte des Kindes, Artikel 31)

Spdtestens seit in den 1990er-Jahren mit Ausnahme von 2 Staaten (USA und
Somalia) alle UN-Mitglieder die Kinderrechtskonvention unterzeichnet haben, gilt
Kunst und Kultur als Grundrecht von Kindern. Auch in den Prdambeln der

Schulgesetze ist  dasthefische  Bildung mit  allgemeinen  Bildungs- und
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Erziehungszielen wie etwa Wahrnehmungsschulung, Kreativitdt oder Sensibilitat

festgehalten. (vgl. BREITIG 2006, S. 13)

Umgekehrt proportional hat sich hingegen unser Schulsystem entwickelt. Immer
wieder mussen Einsparungen getroffen werden und nicht selten trifft es dabei jene
Facher, die die kUnstlerische Entwicklung der Kinder férdern. Der Grund dafur mag
wohl darin zu finden sein, dass sich in Zeiten von PISA alles auf messbare Erfolge
konzentriert, die in kUnstlerischen FGchern kaum vorhanden sind.

Diese Meinung vertritt auch VOGEL, die die ténzerischen Lerninhalte in den
F&chern Musik und Sport untersucht hat. Sie stellt fest, dass neuere Lehrpléne
(Verdffentlichungen aus 2001-2005) noch weniger spezifisch auf den kUnstlerisch-
Asthetischen Bereich eingehen als die vorherigen, was ihrer Meinung nach auf
den ,Pisa-Schock® zurGckzufUhren ist. Die darauffolgenden BemUhungen um
einheitliche Leistungsstandards hatten eine starkere Orientierung an den
Hauptfdchern Mathematik, Deutsch und Sprachen zur Folge, wodurch

kUnstlerische FAcher nicht selten vernachlassigt wurden. (vgl. VOGEL 2006, S$.29-30)

Worin genau ist aber nun der konkrete Nutzen von Kunst und Kultur, insbesondere
in Bezug auf Tanz, in der Schule zu sehen?¢ Kurz: Wozu brauchen Kinder dsthetische
Bildung?

Williom FORSYTHE, einer der wichtigsten Choreographen und Tanzer der heutigen
Zeit, hat diese Frage folgendermaBen beantwortet: ,,Alle KUnste arbeiten an der
Wahrnehmungsfahigkeit. Té@nzerinnen und Tdnzer (... haben ein privilegiertes
Wahrnehmungsvermdgen: Sie wissen immer wo sie stehen oder nicht stehen. Ich
weiB wo mein Kdrper steht, denn mein Kdrper ist mein Spielfeld. (...) Um dieses
Spiel zu lernen brauchen Kinder die Schulung ihrer Sinne." (zit. n. WELCK 2004, S.
216)

Auch REISCH argumentiert, dass geschulte Sinne das erste und wichtigste RUstzeug
seien, um einen Zugang zu den Kunsten und der Welt zu finden. Umso frUher die
Beschaftigung mit allen Sinnen erfolgt, umso besser sind die Voraussetzungen,
diese Sinne auszubilden. Wenn diese Beschdaftigung auBerdem nicht fruh genug
erfolgt, ist es eine Tages zu spdt daflr, denn die heutige Neurobiologie belegt,

dass wir bis zur Pubertdt — also innerhalb unserer ersten 10 bis 14 Lebensjahre —
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einen ,Rahmen* schaffen. Innerhalb dieses Rahmens kdnnen wir weiterlernen,
auBerhalb ist eine Erweiterung aber nicht mehr méglich. (vgl. REiSCH 2004, S.18-19)

Kinder verbringen ab dem sechsten Lebensjahr einen GroBteil lhrer Zeit in
schulischen Bildungseinrichtungen. Es muss also zweifelsfrei Aufgabe der Schule

sein, Kindern dieses ,,RUstzeug" mitzugeben.

Eine aktuellere Bezeichnung fUr dieses ,,RUstzeug” ist in der Wirtschaft seit langem
etabliert — der Begriff ,,SchlUsselkompetenzen®, der in den letzten Jahren auch in
diversen Schuldebatten immer haufiger aufgetaucht ist. Kreativitat, Teamfahigkeit,
Flexibilitat, Leistungsbereitschaft und Toleranz seien an dieser Stelle genannt als
solche Schlusselkompetenzen, also F&higkeiten, die unverzichtbar sind fur unsere
Gesellschaft. Wo aber werden solche Fahigkeiten von Kindern und Jugendlichen
besser aufgebaut als in der innerschulischen kinstlerisch-kulturellen Arbeite (vgl.

WELCK U. SCHWEIZER 2004, S.8)

Ist es also nicht genauso Aufgabe der Schule, neben den Uber PISA (Programme
for International Student Assessments) messbaren schulischen Leistungen, all diese
Kompetenzen ebenfalls zu schulen?2 Und wdare es nicht am Ende auch genau
jenen angesprochenen Leistungen férderliche Immer wieder zeigt auch das
Osterreichische Bildungssystem in Tests wie PISA schlechte Ergebnisse und immer
wieder wird mit weiterer Reduktion der kinstlerischen F&cher zugunsten der
ywHauptfacher" und harterem ,,auswendig lernen* von Fakten darauf geantwortet.
Sogar die OECD als durchfGhrende Organisation von PISA sieht diese
Entwicklungen inzwischen kritisch.

,Die Forderung nach dasthetischer Bildung impliziert die Forderung nach
Transformation der Schule und des Unterrichts. Sie steht den Vorstellungen der
OECD nahe, doch geht sie Uber deren vorwiegend auf funktfionale Ziele
gerichtete Perspektiven hinaus. Asthetische Bildung impliziert die Dialektik von

Wahrnehmung, Handeln und Reflexion." (EDELSTEIN 2004, S. 32)

Die Suddeutsche Zeitung fasst in einem Artikel zum Film ,,Rhythm s itl"
folgendermaBen zusammen: ,,Einen Test kann man mit hoher Punktzahl bestehen
und doch borniert und bléde sein. Wer dagegen die befreiende Kraft von Bildung

erfahren hat, mag wohl einmal durch die PrGfung fallen, er weiB aber, wie er
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besser werden kann. Der BildungsbUrokratie muss diese Schlusselkompetenz freilich

verddchtig sein. Sie 1asst sich nicht kontrollieren.* (Bisky 2004)

2.2.2 Tanz versus Sportunterricht

Nun kdénnte aber, gerade was den Faktor Bewegung angeht, argumentiert
werden, dass der Sportunterricht all diese Aufgaben gentgend zu erfGllen habe.
Es ist also notwendig, die gravierenden Unterschiede zwischen Tanz- und
Sportunterricht herauszuarbeiten, um die Wichtigkeit von Tanz als separatem Fach

darzulegen.

Laut FRITSCH sind dies nicht nur Unterschiede — die KUnstlerinnen gestalten gar in
einer Richtung, die dem Sport geradezu entgegengesetzt sei. Sie definiert Sport
und im Gegensatz dazu Tanz folgendermaBen:

Sport: ,,Er folgt der Maxime der Uberbietung vergleichbarer, messbarer Leistungen.
Dem System liegt das Steigerungsprinzip zugrunde.*

Tanz: ,Im gesellschaftlichen System der Kunst bleibt das Prinzip der Expressivitat
jedoch ,rein’ erhalten. Hier basiert der Tanz auf Ausdruck und Gestaltung in

originaler Sprachlichkeit.” (FRITSCH 1991, S. 17)

»Ein expressives Sich-Bewegen ist damit keine mechanische Kérperaktivitat (wie
sie oft im Sport gefordert ist), sondern wird zu einem ,Nach auBBen Bringen’ von
zuvor verinnerlichten Eindricken.* (zit. n. DETERMANN 2005, S. 46)

Einer der besonders schonen dem Tanz innewohnenden Momente ist die
Tatsache, dass man zwar um die Wette laufen, springen oder FuBball spielen kann,
jedoch unmaoglich um die Wette tanzen kann. Es gibt kein ,gegeneinander
Tanzen", nur ein ,miteinander tanzen”, was ein Erfolgserlebnis als Gruppe auslost,
oder ein ,fur-sich-selbst-tanzen". Ausgenommen davon sind dem kUnstlerischen
Tanz zwar verwandte aber in dieser Hinsicht gegensatzliche Bewegungsformen
wie etwa Tanzsport, Eistanz oder Gymnastik, bei denen sehr wohl eine Beurteilung
anhand eines vorgegebenen Punktesystems mdglich ist.

»versucht man Tanz mit sportlichen Kriterien zu messen, so beschrdnkt man sich

auf ein bloBe Uberprifung von Tanztechnik und Bewegungsrepertoire. Statt auf
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den Vergleich mit anderen lenkt die Bewegung zur Musik die Aufmerksamkeit des
Kindes auf die Musik und auf sich selbst.(...) Etwas leisten heit dabei, etwas zu
kdbnnen was man vorher nicht konnte, und nicht, etwas besser zu kdnnen als

andere." (VOGEL 2004, S. 306)

Diese an sich schéne Tatsache, widerspricht dem sportlichen Gedanken so stark,
dass Tanz oft wenig Beachtung findet oder zur Sportart umgedeutet wird.

Ein weiterer Grund warum Tanz kaum oder nicht sinngemdB umgesetzt wird, ist
laut HASELBACH die fehlende tanzp&dagogische Ausbildung von Sportlehrerinnen.
Nur an wenigen pddagogischen Hochschulen werde Tanzerziehung unterrichtet,
sodass die Lehrerinnen weder mit Aufgaben und Zielen noch mit der Methodik
dieser vertraut seien und sich deshalb nur in den seltensten Fdllen befdhigt fUhlen,
Tanz- und Bewegungsunterricht zu geben. Die Folge davon sei die Ablehnung von
Tanz im Sportunterricht von Seiten der Lehrerinnen. (vgl. HASELBACH 1984, S. 25)
Auch FRITSCH begrindet die Randstellung von Tanz im Schul(sport)junterricht durch
die Fachvertreterinnen und deren Einstellungen dazu. ,,Jener kann in der Regel mit
dem Tanz nicht viel anfangen. Von einer Macht des Tanzes ist in diesem Rahmen
nichts zu spuUren — es sei denn in der Form des Befremdens, der Irritation, die

angesichts von Tanz aufzutreten pflegt.” (FRITSCH 1988, S. 8)

Nicht ganz unbegrindet ist also die Angst von vielen Tanzpddagoginnen, dass
Tanz im Zuge des Sportunterrichts eine ,,Versportlichung® dieser Kunstform erfahrt.
Gerade im Zuge einer Verbesserung der Vergleichbarkeit der Leistungen wird dies
notig, da im Tanz keine objektiv quantifizierbaren Leistungen feststehen. Es liegt
also nahe, Tanz an eine leistungs- bzw. wettkampfsportliche Ausrichtung der
Gymnastik anzulehnen, deren Kriterien zwar zu objektivierbaren Ergebnissen
fOhren, dafUr aber die qualitativen Bewegungs- und Ausdrucksleistungen
vermissen lassen. (vgl. ZIPPRICH 1993, S. 205-207)

Vom ,,Zum-Schweigen-Bringen des Koérpers” (TREBELS 1993, S. 199) ist gar bei TREBELS
die Rede, der in der sportlichen Auslegung von Tanz eine Abwertung des Leibes
sieht, einen Bewegungskdrper, der eine gewisse sportliche Leistung zu erbringen
hat. Betrachtet man etwa wie TREBELS den ,Systemsinn des Sports” laut der
~Frankfurter Arbeitsgruppe", die als Basisregeln ,Uberbietung” und ,objektive

Vergleichbarkeit” definiert haben, so muss man wie er zu dem Schluss kommen,
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dass hier die Ziele in der zunehmenden Instrumentalisierung und Funkfionalisierung
des eigenen Korpers liegen. (vgl. TREBELS 1993, S. 198-201)
Ein extremer Gegensatz also, der sich mit der Idee von kreativer Entfaltung durch

Kérperarbeit schwer vereinbaren |8sst.

2.2.3 Auswirkungen von Tanz auf Schule

Betrachtet man die in Deutschland erscheinende ,Schriftenreihe zur Praxis der
Leibeserziehung und des Sports”, so lassen sich einige B&nde finden, die sich
speziell mit dem Thema Tanz im Schul(sport)unterricht auseinandersetzen. Ela
KLNDT etwa leitet ihren 1979 erschienen Band 43 ,,Tanzen in der Schule®, in dem
vom ,Bildungsmedium Tanz" die Rede ist, mit folgenden Worten ein: ,,Die Schiler
werden beim heutigen Tanzunterricht vom ersten Augenblick des Erlernens an
akftiviert, unmerklich fast gefordert durch die Musik, die unwillkUrlich bestimmte
Bewegungsreflexe bei ihnen hervorruft. (...) So scheint es beinahe
selbstverstandlich, dass dieser Unterricht, der auch den Zaghaften unter den
Schilern Chancen gibt, Lehrende und Lernende gleichermaBen begeistert, so

dass fast mUhelos ein erfreuliches Miteinander entsteht." (KLNDT 1979, S. 9)

Aus dieser Einleitung sind drei wichtige Punkte herauszugreifen, die im folgenden
genauer ausgefuhrt werden, da sie nicht nur den Tanzunterricht bestimmen,
sondern sich auch auf die Ubrigen Facher auswirken. Das ist zum einen die
KreativitGt, deren Forderung hier nicht erzwungen wird, sondern sich im
Tanzunterricht kaum verhindern |asst, weiters die Chancengleichheit, die
besonders Kindern eingerdumt wird, die vielleicht im Sportunterricht, wo der
Gedanke ,,héher-schneller-weiter” — also besser als die Anderen — vorherrscht,
nicht die Mdglichkeit haben, sich gegen stérkere durchzusetzen und zuletzt der

unschatzbare Wert des Miteinanders, des Schaffensprozesses als Gruppe.

Kreativitat
Laut Rosalia CHLADEK ist es das zentrale Anliegen des Tanzpddagogen, ,die
schopferische  Persdnlichkeit des Tdnzers zu entwickeln und  sein

Darstellungsmaterial, den Kérper und seine Bewegung, zu einem vollwertigen
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Ausdrucksmittel heranzubilden® (zit. n. WAGNER 1996, S. 12). Der eigene Koérper ist
also das Instrument, das es dem Kind erlaubt, alles zu sein, was es sein mdchte, in
verschiedene Rollen zu schlipfen und seine GefUhle auszudricken.

Dabei ist Kreativitdt keine Mdglichkeit, sondern ein Muss, denn nur damit wird die
Teilnahme am Tanzunterricht erst ermdglicht. Denn im Vergleich zu anderen in der
Schule an die Kinder herangetragenen Aufgaben gibt es in der Ldsung von
Bewegungsaufgaben kein wrichtig* oder wfalsch®. Verschiedene
Bewegungsvorschldge sind erwlnscht — je vielfdltiger desto besser. ,Dabei qgilt,
dass kreative Leistung nicht an besondere Begabung gebunden ist. Sie kann
vielmehr in allen alltdglichen Lebensbereichen in Erscheinung treten." (DETERMANN
2005, S. 55)

Chancengleichheit

Diese Tatsache fUhrt zu einer Umverteilung der Chancen - Kinder, die
maoglicherweise in anderen schulischen F&chern starke Defizite aufweisen, haben
im Tanzunterricht die Mdglichkeit, inre persénlichen Stérken zu zeigen. ,,Man merkt,
dass Kinder, die es in anderen Fachern schwer haben, sich hier besonders
anstrengen. Dadurch steigt ihre Anerkennung in der Klasse und letztlich ihr
SelbstwertgefUhl." (zit. n. DETERMANN 2005, S. 49)

Denn im Tanzunterricht sind pldtzlich ganz andere Qualitdten gefragt, es gelten
ganz andere MaBstGbe und es haben deshalb oft gerade diese Kinder
Schwierigkeiten, die in dem Erlernen von abfragbarem Wissen ihre Starken haben,
da ihnen im Tanzunterricht die immanenten Vorgaben fehlen. Dagegen kénnen
bisher gehemmte Kinder durch die spielerische, tGnzerische Bewegung Uber sich
hinauswachsen und zundchst unbewusst Leistungen erbringen, die ihr
Selbstbewusstsein starken. (vgl. VOGEL 2004, S, 306)

Am auffdlligsten zeigt sich diese Umverteilung von Chancen in der Arbeit mit
Migrantinnenkindern. DETERMANN fasst diese in 4 wichtfige Punkte zusammen:
* Sprachliche Barrieren fallen weg, da Tanz ein  nonverbales
Kommunikationsmittel ist.
* Durch die Beschdaftigung mit Tdnzen anderer Kulturen wird ein neuer

Zugang zu diesen gefunden.
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* Tanz ermdglicht durch seinen spielerischen Zugang Akzeptanz von
Andersartigkeit.

« Sollten dennoch Aspekte des Befremdens oder kulturelle Differenzen
spurbar sein, kdbnnen diese durch das Medium Tanz ausgedrickt werden.

(vol. DETERMANN 2005, S. 76-77)

Miteinander

,Gemeinsames Tanzen ist seit frUhesten Zeiten ein hervorragendes Mittel zur
Bildung von Gemeinschaften.” (HASELBACH 1984, S. 32)

Wie bereits beschrieben ist es eine der Besonderheiten im Tanzunterricht (etwa im
Vergleich zu Sport), dass miteinander — und nicht gegeneinander — gearbeitet
wird. Gerade in der Arbeit an einer Gruppenchoreographie ist es unverzichtbar,
dass die Beteiligten zusammenarbeiten, um ein fUr alle zufriedenstellendes
Ergebnis zu erzielen. Anders als in den meisten Schulfdchern, wo die Leistung des
Einzelnen zahilt, ist es im Tanz unmdglich eine Choreographie zu tanzen, wenn nur
Einzelne mitarbeiten. Es ist eine wichtige Erfahrung fUr Kinder, dass beispielsweise
das Halten einer Form (Kreis) und das Halten des Rhythmus nicht von innen allein
abhdngig ist, sondern nur ermdéglicht wird, wenn sich alle darum bemuhen.
Besonders gebundene Formen wie der Kreis geben zusatzlich dazu Sicherheit und
Geborgenheit, da sie ein Gruppengefihl vermitteln, wdhrend hdufig wechselnde
Bewegungsformen dazu animieren, sich auch mit Kindern zu beschaftigen, denen

sie sonst im Schulalltag wenig Beachtung schenken. (vgl. DETERMANN 2005, S. 51)

Uber diese positiven — allerdings schwer messbaren — Aspekte hinaus, zeigt sich
eine weitere Auswirkung von Tanz auf den Schulalltag, die mittels spezieller
neurophysiologischer Untersuchungen nachgewiesen wurde. Da beim Tanzen
beide Gehirnhdlften angesprochen werden, werden gleichermalen kognitive
und emotionale Prozesse ausgeldst. Wahrend also beim traditionellen Lernen nur
die linke Hdalfte, der Logik, Vernunft, Verstand, Fakten, efc. zugeordnet werden, im
Einsatz ist, wird im Tanz auch die rechte Hirnhdlfte mit ihren Eigenschaften Gefuhl,
Emotion, Kreativitat, etc. eingesetzt.

Die durch Tanz gut ausgebildete Motorik und differenzierte Wahrnehmung bilden
wiederum die Grundlage fUr die Kulturtechniken Rechnen, Lesen und Schreiben.
(vol. DETERMANN 2005, S. 53)
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Auch Royston MALDOOM, der primdér durch seine Prdsenz im zuvor beschriebenen
Film ,,Rhythm is it!" bekannt geworden ist, argumentiert in einem Interview von
2004: ,,Die Kunste — und speziell der Tanz — k&nnen prdcurricular junge Menschen
auf das Lernen vorbereiten. Deshalb ist es sehr wichtig fir mich, dass Tanz und
Kunst verfUgbar sind, bevor die Menschen mit anderen Themen des Lehr- und
Lernprozesses konfrontiert sind, sodass sie Vertrauen in sich gewinnen und sich
vorstellen kdnnen, viel mehr zu erreichen, als sie sich je zugetraut haben." [online]

http://bildungsklick.de/serviceText.htmlgserviceTextld=7465 [Stand 23.11.2008].
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2.2.4 Bewegte Schule

Als Urs ILLl im Jahr 1983 bei einer Tagung des schweizerischen Verbandes fur Sport
in der Schule die eklatante Zunahme von RUckenbeschwerden bei Schilerinnen
thematisierte und als L&sung ,,Bewegung* statt ,,Sitzen als Belastung" prdsentierte,
pragte er erstmals den Begriff der ,bewegten Schule”. Erst zehn bis 15 Jahre
spater war sein Ansatz der breiten Offentlichkeit bekannt, dank zahlreicher
Publikationen wie etwa ,Bewegungsfreudige Schule” (ASCHEBROCK 1996), ,,Vom
Sitzraum zum Bewegungsraum* (FUNKE-WIENECKE 1997) oder ,,Bewegte Schulkultur*
(LAGING 1998), die in den 1990-er Jahren das Thema in all seinen Facetten
behandelte. Die Vorschldge zur praktischen Umsetzung dieser Konzepte reichen
von tdglichen Bewegungszeiten Uber partfielle Aufhebung der Fécher bis zu
beweglichem Schulmobiliar und hatten auch in  Osterreich zahlreiche
Schulprojekte zu Folge. (vgl. HUBER 2006, S. 54-57)

Bis heute dhneln sich all diese Publikationen zwar sehr, es ist aber keine
einheitliche Definition von ,bewegter Schule® und all ihren Teilbereichen
vorhanden. ECKHARD schlieBt daraus, ,,(...) dass es die Bewegte Schule gar nicht
gibt!* und weiter ,,(...) dass sich hinter diesem Begriff verschiedene Ideen fUr ein
,neues’ Schulkonzept verbergen, welches Bewegung in die Schule bringen soll

und eine ganzheitliche schulische Erziehung fordert.* (ECKHARD, S. 1)

Sie teilt die Bereiche, in denen Anderungen zugunsten einer bewegten Schule
vorgenommen werden sollen, folgendermaBen ein:
* Klassenraum: anregende Bewegungsrdume schaffen, die das ,,sich
bewegen' herausfordern
* Flur, Pausenhof und Pausenhofgestaltung: sollen ebenfalls weniger monoton
und stattdessen bewegungs- und sinnesanimierend gestaltet werden
* Sitz- und Arbeitsverhalten: ganzheitlicher Unterricht soll verhindern, dass nur

im Sitzen gelernt wird

Bewegungspause: regelmdaBige Entlastungs- und Bewegungspausen im

Unterricht

Unterricht: diese Punkte setzen unbedingt die Offnung des Unterrichts voraus

(nicht mdglich bei Frontalunterricht)

AuBerschulische Sportangebote: durch die unterschiedlichen
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Bewegungsbedurfnisse der Schiler unbedingt nétig

* Sportunterricht: die Aufgaben des Sportunterrichts kdnnen nicht durch
bewegte Schule Ubernommen werden, er ist ein wichtiges Element der
bewegten Schule

(vol. ECKHARD, S. 3-11)

Auch MULLER und PETZOLD sehen den Schulsport als wichtiges Fundament der
»Bewegten Schule", der etwa durch Schulhofspiele oder Projekte wichtige Impulse
geben, aber mit wenigen Wochenstunden keinesfalls das gesamte
Bewegungsbedurfnis der Schilerinnen abdecken kann. Dass das Abdecken
dieses BewegungsbedUrfnisses zweifelsohne eine erzieherische Aufgabe und
damit Aufgabe der Schule sein muss, darin sind sich alle hier angefUhrten

Autorinnen einig. (vgl. MULLER u. PETZOLD 2002, S. 29)

Wdahrend diese Aufgabe anfangs als Reakfion auf vorhandene Probleme
entstand - etwa bei ILL aufgrund der Ruckenbeschwerden der Schilerinnen -
stehen bei neueren Publikationen eher die besonderen positiven Effekte von
Bewegung auf die Entwicklung von Kindern im Vordergrund.
MULLER und PETZOLD nennen hier etwa:
* Bewegung ermdglicht differenzierte Wahrnehmung und vielfdltige
Erfahrungen
* Bewegung hilft beim kognitiven Lernen
* Bewegung foérdert das soziale Lernen
* Bewegung regt das emotionale Erleben an
* Bewegung ist die Voraussetzung fUr die motorische und gesunde
kdrperliche Entwicklung
* Bewegung unterstUtzt den Aufbau eines positiven Selbstkonzeptes

(vgl. MULLER u. PETZOLD 2002, S. 13-21)

Nahezu idente Begrundungen lassen sich auch fur die Integration von Tanz in der
Schule finden. Andererseits sind in der Literatur zum Thema ,,bewegte Schule*
zahlreiche Verweise auf den Einsatz von Musik und Rhythmus sowie darstellendem
Spiel vorhanden, die die entspannende und ausgleichende Wirkung von Tanz

hervorheben.
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Im Rahmen von praktisch angewandter ,,Bewegter Schule” lieBe sich also der
Bereich Tanz durchaus mit einbeziehen. Allerdings bemdangelt ECKHARDT, dass sich
das Konzept der bewegten Schule aus organisatorischen Grionden, aber auch
aufgrund von zu hohen und zu wenig konkreten AnspriGchen in der Praxis kaum

umsetzen lieBe. (vgl. ECKHARDT, S. 11)

AbschlieBend soll hier noch eine Studie zu ,,Bewegter Schule* angefUhrt werden,
die der hier vorliegenden zum Thema ,Tanz an Schulen® nicht undhnlich ist, da
ebenfalls die Kinder selbst nach inren Winschen und BeduUrfnissen befragt wurden.
Der Frage ,Welche Bewegungs-, Spiel- und SportaktivitGten winschen sich Kinder
fUr die Schule?" wurde mittels thematischer Kinderzeichnung und fokussiertem,
episodischem Interview nachgegangen. Die 395 befragten Kinder stammen aus
neun verschiedenen Schulen Bayerns.

Differenziert nach Klassenzimmerunterricht, Pausenhof und Sportunterricht ergibt
sich folgendes Bild: FUr das Klassenzimmer wunschen sich die Kinder 107
verschiedene Aktivitdten, wovon ,,auf einem Sitzball sitzen” mit 52 Nennungen an
erster Stelle ist, gefolgt von ,am Computer arbeiten* (35) und ,,Gymnastik” (34).
wTanzen” findet sich mit 14 Nennungen immerhin auf Platz acht. Die WUnsche zum
Pausenhof sind vorrangig Ballspielaktivitdten (209) und SpielplatzaktivitGten (139).
Tanzaktivitdten werden hier nur 4 Mal genannt. Ein dhnliches Ergebnis zeigt sich
bei den Winschen zum Sportunterricht. Auch hier sind BallspielaktivitGten auf 186

Bildern zu erkennen, Tanz auf 13. (vgl. KUHN 2007, S. 186-394)

2.3 Kunst- und Kulturvermittlung an Osterreichs Schulen

»Kulturelle Bildung bedeutet die Fdhigkeit, fir das, was uns an Kultur umgibt,
aufgeschlossen zu sein, das kulturelle Angebot als solches kennen und schdtzen zu
lernen. Dadurch erdffnet sich eine reichhaltige und volle Welt, in die man nur
Eintritt erhd&lt, wenn man sich mit ihr auseinandersetzt." (KULTURKONTAKT 2008, S. 7)

Diese kulturelle Bildung muss demnach laut dem bekannten bildenden KUnstler
Erwine WURM (Zitat oben) Aufgabe der Schule sein, weshalb er sich neben
zahlreichen anderen KuUnstlerinnen 2008 an der Aktfion ,hautnah® (Aktfion

Schulkulturbudget fOr Bundesschulen) beteiligte.
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Jahrlich werden in ganz Osterreich zahlreiche Kulturvermittiungsprojekte aller

Sparten — so auch Tanz — an verschiedensten Schulen umgesetzt.

Vor allem in den letzten Jahren wurde diese Idee zunehmend auch zum
politischen Thema und mit der Initiative ,Kunst macht Schule” des
Bundesministeriums fUr Unterricht, Kunst und Kultur ins 6ffentliche Interesse geruckt.
Die zustdndige Bundesministerin Dr. Claudia Schmied erhofft sich durch Kunst und
Kultur einen Effekt von ,umfassender Persdnlichkeitsbildung, hoherer
Lernbereitschaft, mehr Toleranz und gegenseitiger Wertschdtzung®. Sie sieht dabei
von messbaren Erfolgen wie etwa einem Einfluss auf die Lesefdhigkeit ab und

betont jene auBerhalb von kognitivem Wissen liegenden Werte.

Als zentrale Stelle fUr die Vermittlung von Kulturprojekten gilt , KulturKontakt
Austria”, wo mittlerweile auf 30 Jahre Erfahrung zurGckgeblickt werden kann.
,Osterreich bezeichnet sich gerne als Kulturnation. KulturKontakt Austria ist ein Indiz

dafor.”, fitelte etwa der KURIER. (vgl. KURIER 2008, S.1-2)

2.3.1 KulturKontakt Austria (KKA)

Die Arbeit der seit 1989 bestehenden Organisation KulturKontakt Austria (KKA), die
als eines der gréBten Osterreichischen Kompetenzzentren fur kulturelle Bildung,
Kulturvermittlung, kulturellen Dialog und Bildungskooperation mit Mittel-, Ost- und
SUdosteuropa gilt, unterteilt sich in drei groBe Bereiche:

e Bildungskooperation

e Kulturférderung + Sponsoring

*  Kulturvermittlung

Der Bereich Bildungskooperation, welcher auf die Bildungszusammenarbeit mit
Ost- und SUdosteuropa ausgerichtet ist, unterstUtzt nachhaltige Bildungsreformen
in den Partnerldndern von KKA mit dem Ziel einer wettbewerbsfdhigen
Wissensgesellschaft in ganz Europa.

Auch im Bereich Kulturférderung und Sponsoring wird der kulturelle Dialog

zwischen Osterreich und den L&ndern Mittel,- Ost- und Stdosteuropas geférdert.
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Seit 1990 wurden dank der UnterstUtzung von KKA Uber 4 000 Projekte quer durch
alle Kunstsparten verwirklicht, was nicht zuletzt dem Beratungsservice fOr

KUnstlerinnen und Wirtschaftstreibende zu verdanken ist.

Der fUr die vorliegende Arbeit relevanteste Bestandteil von KKA ist aber die
professionelle Kulturvermittlung im schulischen und auBerschulischen Bereich in
Osterreich. Uber verschiedenste Projekte, wie etwa die so genannten
»Dialogveranstaltungen, bei denen Kunstlerinnen an die Schulen geholt werden,
aber auch zahlreiche Einzelprojekte aus allen Kunstparten, erhalten 130 000
Jugendliche in Osterreich jahrlich die Méglichkeit, an kunstvermittelnden Projekten
in ihrer Schule teilzunehmen. Auch die Entwicklung neuer
Kulturvermittlungsprojekte im sozialen Feld wie etwa ,Tanz die Toleranz" (siehe

2.3.3) z&hlen zu den Aufgaben von KKA.

Vor allem die ,,Dialogveranstaltungen* finden bereits seit 30 Jahren (hoch vor der
Grundung von KulturKontakt Austria unter diesem Namen) Uberaus erfolgreich
statt, dennoch konnte die Organisation seit 1989 noch zahlreiche weitere,
wesentliche Schwerpunkte in ihr Programm aufnehmen. (vgl. [online] URL:
http://www kulturkontakt.or.at [Stand 15.4.2009])

»TIMELINE

1989

Grundung von KulturKontakt Austria als Schaltstelle zwischen Kunstlerinnen,
Kulturinstitutionen und Unternehmen.

1990

Schaffung des ,,Ostfonds fOr kulturelle Angelegenheiten® zur Forderung des
Kulturaustausches in  Miftel-, Ost- und SUdosteuropa und Integration in
KulturKontakt Austria. {...)

1992

Entsendung der ersten Bildungsbeauftragten nach Mittel-, Ost- und Sudosteuropa
durch das Bundesministerium fUr Bildung, Wissenschaft und Kultur

1994

Erweiterung von KulturKontakt Austric um den Bereich ,,Bildungskooperation®,

Beginn der Zusammenarbeit mit den Bildungsbeauftragten
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1998

Grindung der ,Projektinitiative  KulturKontakt* (PIKK), zur Entwicklung und
Implementation von Bildungsprojekten in SUdosteuropa

1999

Etablierung des Buros ,Task Force Bildung und Jugend®, zur UnterstUtzung der
nachhaltigen Intfegration der Regionen Ost- und SUdosteuropas

2004

Integration der Vereine OKS-Osterreichischer Kulturservice (gegr. 1977) und Biro
for Kulturvermittlung (gegr. 1989) (...). Dessen Tdatigkeitsfelder ,,Kulturvermittlung*
und ,Kulturelle Bildung" werden ein neuer Programmschwerpunkt von
KulturKontakt Austria in Osterreich

2005

Einrichtung des Koordinationsburos fur dsterreich-asiatische Universitdtsnetzwerke
»~Austrian University Network Office* (AUNQO) in KulturKontakt Austria (...); Eréffnung
der KulturKontakt Austria Galerie ArtPoint* ([online] URL:

http://www kulturkontakt.or.at [Stand 15.4.2009])

2.3.2 Forderungsmoglichkeiten

Grundsatzlich kédnnen alle Schulen, welche eine Schulkennzahl haben, die
Leistungen von KKA in Anspruch nehmen.

Neben der finanziellen UnterstUtzung fUr die Umsetzung der Projekte, handelt es
sich dabei auch um kostenlose Beratung fUr Lehrerinnen, die an ihrer Schule
Kunst(vermittlungs)projekte  durchfuhren modchten, sowie fUr interessierte
KUnstlerinnen. KKA agiert somit als Schnittstelle zwischen Bildung und Kunst und
ermodglicht innovative Projekte, Initiativen und Methoden der partizipativen Kunst-
und Kulturvermittlung mit Schilerinnen und Jugendlichen.

KKA verwaltet die Budgets, die fur die Begegnung von Kunstlerinnen mit
Schilerlnnen im Rahmen des Unterrichts zur VerfOUgung stehen, wie etwa das
Schulkulturbudget fUr Bundesschulen. Geférdert werden konkret die Honorare der
KUnstlerinnen, die im Rahmen des Unterrichts Dialogveranstaltungen durchfUhren,

welche die aktive Auseinandersetzung mit zeitgendssischer Kunst und Kultur als
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gemeinsamen Lern- und Lehrprozess von Kunstlerinnen, Lehrerlnnen und

Schuilerinnen zum Ziel haben.

Um eine Forderung fur Dialogveranstaltungen kann zu folgenden Bereichen
angesucht werden: Architektur, Bildende Kunst, Fim/Video/neue Medien,
Literatur, Musik, Tanz, Theater oder spartenUbergreifende Projekte.

Kriterien fOr die Férderung sind etwa die Einbindung der KUnstlerinnen in den
Unterricht, aktive Mitarbeit der Schuilerinnen am Projekt, Interdisziplinaritat,
prozessorientiertes Arbeiten und gemeinsame Planung und Reflexion. (vgl. [online]
URL: http://www.kulturkontakt.or.at [Stand 15.4.2009])

Die Statfistik der Dialogveranstaltungen fur 2007 zeigt 2 791 bewilligte Projekte in
ganz Osterreich. Dominant sind hier vor allem Projekte zu Literatur (599) und
bildender Kunst (581), wdhrend aus dem Bereich Tanz immerhin 197 Projekte zu
insgesamt 2 427 Stunden umgesetzt wurden, an denen 8 431 Schulerinnen aus
ganz Osterreich teiinahmen. (Quelle: DVA Statistik 2007, KulturKontakt Austria)

Im folgenden Kapitel sollen beispielhaft einige dieser Projekte aus den letzten

Jahren genauer beschrieben werden.

2.3.3 Tanzprojekte der letzten Jahre

Tanz aus der Reihe (2004)

Im Rahmen des ,,Europdischen Jahres der Erziehung durch Sport 2004" fand im
Schuljahr 2003/04 das breit angelegte Vermittlungsprojekt fUr zeitgendssischen
Tanz ,,Tanz aus der Reihe” statt.

Das aufwdndige Projekt, welches zum Ziel hatfte, dort anzusetzen, wo der
leistungsorientierte Sport an seine Grenzen stoBt, wurde Uber den gesamten
Projektzeitraum von Janner bis Dezember 2004 vom Institut fOr Sportwissenschaft
Wien dokumentiert. Mittels Evaluation sollte die Selbsteinschdtzung hinsichtlich der
psychosozialen Komponente, Korperkonzept der Schilerlnnen sowie die
angestrebten Zielsetzungen Uber Beobachtungen durch die beteiligten

Lehrpersonen oder Tanzpddagoglnnen, erforscht werden.
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Das Projekt, welches aus den Mitteln des Osterreichischen Nationalen Netzwerks
fOr Erziehung und Sport (ONNES) finanziert wurde, sollte die positive Einstellung zum
eigenen Korper und die Entwicklung sozialer Kompetenzen férdern.

Die zwdlf teilnehmenden Schulen arbeiteten mindestens sechs Wochen
gemeinsam mit einer der zwolf Tanzerinnen/Choreograflinnen, um abschlieBend
neben schulischen und auBerschulischen AuffUhrungen auch eine groBe
gemeinsame Schlussveranstaltung von allen Teilnehmerinnen im Choreografic
Centre Linz zu absolvieren.

Neben der bereits erwdhnten ausfGhrlich dokumentierten Untersuchung des
Instituts fOr Sportwissenschaften zu dem Projekt, sorgten Medienkooperationen und
eine eigens erstellte Projekthomepage fur Aufmerksamkeit und KKA fUr den
reibungslosen Ablauf. So wurde nach der Auswahl der Schulen und der
Vernetzung aller Partnerinnen zu Beginn ein Auftaktseminar fOr die teilnehmenden
Lehrerinnen veranstaltet, kurz vor Ende eine Podiumsdiskussion und abschlieBend
die groBB angelegte gemeinsame Schlussveranstaltung. (vgl. DINOLD et. al. 2004, S.
5-14, 36-37)

Tanz die Toleranz — Quertanzen

Das von dem bereits vorgestellten Choreographen Royston MALDOOM 2007-2008 in
Wien durchgefUhrte Projekt der Caritas der Erzdidzese Wien in Zusammenarbeit mit
KKA, &6ffnete die Schulen fUr Mitténzerinnen aus Wiener Sozialeinrichtungen.

So suchte sich jede der teilinehmenden Schulen eine Partnerorganisation mit der
sie zwei Mal wobchentlich unter Anleitung von professionellen, lokalen
Choreografinnen, trainierten. Die insgesamt 130 tanzenden Schilerinnen aus den
verschiedensten Schultypen lernten auf diesem Wege Menschen mit vallig
anderen Hintergrinden — etwa aus Fluchtlingshdusern — kennen. Ziel war es, durch
Tanz Querverbindungen Uber gesellschaftiche Grenzen hinweg zu ermdéglichen
und bei der Wiener Festwochenerdffnung neue Wege in der Integrationsarbeit zu
demonstrieren.

Nach etwa 60 Proben in anfangs vier Gruppen wurde das StUck, fir das eigens
Musik von Bernhard FLEISCHMANN komponiert wurde, zu einer abendfUllenden
Choreographie vereint, welche im April 2008 vor 1000 Zuschauerinnen im
Gasometer Wien aufgefUhrt wurde. (Quelle: Flyer ,Tanz die Toleranz -

quertanzen*)
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Tanz{Raum}Musik

Das Tanz- und Musikvermittlungsprojekt von KKA, das als Dialogveranstaltung zwei
KUnstlerinnen (ein/e Musikerin, ein/e Tanzerln) an die Schulen vermittelt, soll dazu
dienen, neue Ausdrucksméglichkeiten zu finden und damit zu experimentieren.
Interdisziplindres und  improvisatorisches  Arbeiten sollte  Schulen  und
auBerschulische Bereiche zu ,,RGumen der Bewegung und Begegnung" werden
lassen, in denen Tanzerinnen, Choreograflnnen, Musikerinnen, Komponistinnen,
Literatinnen und Schauspielerinnen im direkten Austausch mit Jugendlichen
stehen. Die Lehrerlnnen sollen dabei die Rolle der Vermittlerinnen und
Organisatorinnen Ubernehmen und werden damit nicht durch die Kunstlerinnen
ersetzt, sondern sind ein wichtiger Bestandteil des gesamten Projekts.

In den letzten Jahren fanden unter dem Titel ,, Tanz{Raum}Musik" bereits zahlreiche
Projekte in mehreren Bundesl@ndern statt, in denen fUr eine gewisse Zeit geprobt
und schlieBlich in einer AbschlussauffUhrung das Gelernte zum Besten gegeben
wurde. (vgl. [online] URL: http://www kulturkontakt.or.at [Stand 15.4.2009])
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2.4 Tanz als Teil des Curriculums im In- und Ausland

Betrachtet man die Lehrpldne der &sterreichischen Volksschule, so zeigt sich
folgendes Bild:
»Musikerziehung hat die Aufgabe, unter BerGcksichtigung der akustisch-
musikalischen Umwelt und der besonderen Eigenart des einzelnen Kindes

- zum Singen,

- Musizieren,

-  bewussten Horen,

-  Bewegen zur Musik und

- zum kreativen musikalischen Gestalten

zu fUhren." (BUNDESMINISTERIUM FUR UNTERRICHT, KUNST UND KULTUR 2005)

Im Lehrplan fUor Bewegung und Sport sind als motorische Grundlagen die
folgenden angegeben:

- WSpiele

- Tanzen

- Schwimmen

- Wandermn

- Skilauf alpin/nordisch

- Eislauf

- Rodeln* (BUNDESMINISTERIUM FUR UNTERRICHT, KUNST UND KULTUR 2005)

Ein FONnftel des Musikunterrichts sowie ein Siebtel des Sportunterrichts sollte sich also
dem Thema Tanz widmen, was bedeuten wirde, dass jedes Volksschulkind ein bis
zwei Mal pro Monat ,in den Genuss einer Tanzstunde” kommen muUsste. Dem ist
aber nicht so.

Im Vergleich dazu wird beispielsweise in den Niederlanden, wo langst die
Wichtigkeit dieses Fachs erkannt wurde, Tanz als separates Schulfach ins
Curriculum aufgenommen (siehe 2.4.1). Auch in anderen Ldndern gibt es
vermehrt Bestrebungen, Tanz in den Lehrplan aufzunehmen, denn Tanz ist als
Asthetische Bildung anzusehen und gehdrt somit ,,im FGcherkanon der Schule zum

kUnstlerisch-kulturellen Bereich.” (BRETIG 2006, S.13)
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In Osterreich gbt es neben zeitlich begrenzten Kunst- und
Kulturvermittlungsprojekten nur vereinzelt Schulen, die in Eigeninitiative und oft
aufgrund besonders engagierter Lehrerinnen, Tanz als Schulfach einen Platz
einrumen. Im folgenden soll nun die Schule vorgestellt werden, die in
Gespréchen mit Tanzschaffenden aus Osterreich immer wieder erw&hnt wird: das

musische Gymnasium in Salzburg mit dem Schwerpunkt Tanz.

Auch dessen Entwicklung ist zum GroBteil einer Gruppe von Lehrerinnen zu
verdanken, die sich bereits Anfang der 1960-er Jahre, als rationales Denken im
Sinne einer NuUtzlichkeitsphilosophie die Lehrplédne beherrschte, eine Schule
wuUnschte, die die Werte des musischen starker betonen wirde. UnterstUtzt wurden
sie dabei vom ehemaligen Prdsidenten der Salzburger Festspiele, Bernhard
PAUMGARTNER, der seine visiondren Ideen in den ,Prolegomena zur Idee eines
Musischen Gymnasiums* verdffentlichte.

Im Schujahr 1965/66 wurde mit einem kleinen ,Musischen Schulversuch®
begonnen und schon zehn Jahre spdter hafte sich der neue Zweig so sehr
etabliert, dass das Gymnasium aufgrund der enormen Nachfrage geteilt werden
musste. Erst seit 1999 aber darf sich die Schule offiziell ,,Musisches Gymnasium*
nennen und ist mittlerweile mit 900 Schuilerinnen das gréBte Gymnasium des
Bundeslandes Salzburg, das neben dem hier relevanten Zweig ,Tdnzerische
Bewegungserziehung” auch ,Musikerziehung”, ,Bildnerische Erziehung® und
,Literatur/kreatives Schrieben* anbietet.

Der Schwerpunkt ,,Tnzerische Bewegungserziehung* wird von der fUnften bis zur
zwolften Schulstufe unterrichtet und soll mit je zwei Wochenstunden in der
Unterstufe und je drei in der Oberstufe ,den Schiler fUr die vielfdltigen
Erscheinungsformen und Ausprdgungen von Tanz und Bewegung in Theorie und
Praxis sensibilisieren.” ([online] URL: http://www.musgym.salzburg.at/ [Stand
6.1.2009]) Neben der prakfischen Auseinandersetzung mit Tanz und Bewegung,
wird auch Tanztheorie unterrichtet zu der in den siebten und achten Klassen
Schularbeiten und letztendlich die Matura zu absolvieren sind.

(val. MITGUTSCH 2006)

(vgl. [online] URL: http://www.musgym.salzburg.at/ [Stand 6.1.2009])
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Es wdre utopisch zu hoffen, dass in Osterreich nach all den Kirzungen im Bereich
der Musik, bildnerischen Erziehung und Sporterziehung nun die Ressourcen fUr die
allgemeine Etablierung eines eigenen Unterrichtsfachs ,,Tanz" vorhanden sind. Im
Beratungsgesprdch mit Frau Wienerberger von Kulturkontakt Austria (2.3.1) meinte
auch sie, dass natirlich alle Tanzschaffenden von der Wichtigkeit von Tanz als
eigenstindigem Schulfach Uberzeugt seien, ebenso aber auch alle
Theaterschaffenden vom Schulfach Theater, alle Grafikerinnen vom Schulfach
Grafik, etc. Im Ausland hingegen scheint es aber durchaus méglich zu sein, dem
einen gewissen Platz einzurGumen.

Wenngleich in der deutschsprachigen Literatur immer wieder auf die viel besseren
tanzerischen Bedingungen an Schulen ,,im Ausland* hingewiesen wird, sind dazu
kaum fundierte Vergleiche vorhanden. Die folgenden AusfUhrungen lehnen sich
deshalb fast ausschlieBlich an eine von VOGEL durchgefGhrte Studie aus dem Jahr
2004 an, die die Situation von Tanz an Schulen in den Niederlanden,

GroBbritannien und Deutschland charakterisiert. (vgl. VOGEL 2004)

2.4.1 Niederlande

In den Niederlanden begann die Integration von Tanz in den Schulunterricht um
1945, nach Ende des zweiten Weltkrieges. Erste Verdffentlichungen zum Thema
Tanzpddagogik erschienen in den 1960-er Jahren — zur selben Zeit als auch

Tanzpddagogik als Hochschulstudium landesweit méglich geworden war.

Heute - nach jahrzehntelangen schulpolitischen Diskussionen Uber die
Tanzerziehung und deren Institutionalisierung — ist in den Niederlanden fur das
Fach ,beweging” eine eigene Stunde vorgesehen und das &ffentliche Interesse
von Tanz an Schulen relativ groB. Zudem ist die Integration von ,expressie-
activiteiten* (expressive AktivitGten) in den Schulalltag for jede Schule
verpflichtend und dank Kooperationen mit fldchendeckenden Kulturinstituten
auch problemlos mdglich. Durch dieses zusammenfassende Fach sind auch die
KUnste untereinander angehalten, sich gegenseitig zu unterstitzen und zusammen

ZU arbeiten, statt sich als Konkurrentinnen zu sehen.
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Die Lehrkrafte erhalten Aus- und Fortbildungen in ,tanzexpressie® (entspricht in
etwa dem kreativen Kindertanz) und kénnen sich nach gesetzlichen Vorgaben
und Kernzielformulierungen speziell zum Fach ,beweging” richten. Darin genannt
sind etwa das Kennenlernen von Té@nzen verschiedener Ldnder, die Erweiterung
des tdnzerischen Bewegungsrepertoires oder die Improvisation — vor allem aber
die Auseinandersetzung mit Tanz als Kunstform.

Im Unterschied zu auBerschulischen Tanzangeboten, die in den Niederlanden
ebenfalls besonders zahlreich vorhanden sind, wird im reguldren Unterrichtsbetrieb
mit Kindern aller Gesellschaftsschichten gearbeitet, da der Unterricht nicht
kostenpflichtig ist.

Durch das frhe Herantasten an Tanz herrscht in der Bevdlkerung ein breites
Bewusstsein und eine groBe Akzeptanz dieser Kunstform. (vgl. VOGEL 2004, S. 277-
285)

2.4.2 GroBbritannien

In den 1930-er Jahren begann in GroBbritannien die Entwicklung des ,,modern
educational dance* bzw. ,,creatfive dance* und damit die Integration von Tanz in
den Schulunterricht. Unzdhlige Verdffentlichungen zu diesem von LABAN stark
geprdagten Thema sind seit den 1940-er Jahren entstanden.

Tanz ist dennoch bis heute nicht als eigenstdndiges Fach, sondern nur als Bereich
von ,physical education”, in den Lehrplan integriert — als eines von drei bzw. fUnf

Teilbereichen des Faches.

Tanz wird also — wie auch in Osterreich — gréBtenteils auf Projektbasis in Schulen
unterrichtet, was sich aber aufgrund der umfangreicheren finanziellen Ressourcen
einfacher gestaltet. Diese werden zum einen durch den ,,Arts Council”, der nur fOr
kulturelle Férderungen zustandig ist, vergeben, andererseits werden die gesamten
Lottogelder eines Jahres fur den ,,physical education*-Unterricht und damit auch
fOr Tanz investiert.

Um ein Konzept wie unsere ,Bewegte Schule" zu férdern werden spezielle

y,coordinators* oder ,,advisers" ausgebildet und von der Regierung bezahlt, die
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neben der UnterstUtzung von Grundschullehrerinnen des Fachs ,physical

education®, speziell fUr dessen Integration in der Schule zu sorgen haben.

Wie auch in den Niederlanden wird im ,National Curriculum® in ,physical
education” detailiert auf die ,dance activities* eingegangen und die
Auseinandersetzung mit Tanz als Kunstform explizit vorgeschrieben. (vgl. VOGEL
2004, S. 277-285)

2.4.3 Deutschland

Bereits im ersten Drittel des 20. Jahrhunderts gab es in Deutschland Bestrebungen,
die relativ erfolgreich p&dagogisch akzeptierte Tanzformen wie Ausdruckstanz
oder rhythmische Sportgymnastik in die damaligen Lehrpldne integrierten. Diese
Inhalte wurden — wie so vieles — mit der Machtibernahme der Nationalsozialisten
umgedeutet und mit deren faschistischer Ideologie besetzt, sodass Tanz nur mehr
zur Erziehung zum Deutschbewusstsein und der GemeinschaftsfGhigkeit diente.

Erst in den 1960-er Johren wurde die Idee von Tanz im Schulunterricht neu
aufgearbeitet, allerdings bis heute nicht als fester Bestandteil des Schulunterrichts
umgesetzt, wenngleich ihm immer wieder von allen Seiten eine groBe Bedeutung

zugesprochen wird. (vgl. DETERMANN 2005, S.60-61)

Interessant ist aber, dass viele der Tanzerlnnen, die in GroBbritannien und den
Niederlonden maBgeblich an der Entwicklung von Tanz an Schulen beteiligt
waren, aus Deutschland emigriert waren (LABAN, ULLMANN) oder in Deutschland
gelernt hatten (etwa bei WIGMAN oder JAQUES-DALCROZE). So wurden Ideen
deutscher Tanzerinnen zwar im Ausland weiterentwickelt, gingen allerdings an
Deutschland aufgrund des Nationalsozialismus vollig vorbei, was auch bis heute

nicht aufgeholt wurde.

Genau wie in Osterreich wird Tanz bis heute nur als einer von vielen Bereichen der
Facher Sport und Musik genannt und nur auf Projektbasis fUr einen beschrankten
Zeitraum an Schulen erméglicht. Die Lehrerinnen erhalten in ihrer Ausbildung eine

EinfGhrung in Folklore-, Kinder- und Poptdnze, die ausschlieBlich die Arbeit mit
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Imitation ermdglichen und auch in den Lehrpldnen finden sich keine anderen
Méglichkeiten zur Umsetzung von Tanz im Musik- oder Sportunterricht.

Tanz als Kunstform findet wenig bis keine Beachtung. (vgl. VOGEI 2004, S. 277-285)

,Die Situation des Tanzes an Schulen spiegelt die Situation des Tanzes in der
jeweiligen Gesellschaft wider." (VOGEL 2004, S. 279), fasst VOGEL zusammen.

So gelten derzeit die Niederlande als das wichtigste europdische Land fir
Tanzerinnen aller Sparten, um sich aus- oder forfzubilden oder groBartige
Tanzperformances zu sehen. Auch die Ausbildung zum/zur (zeitgendssischen)
BerufstéinzerIn ist dort kostenlos, was in Deutschland und Osterreich bis heute nicht
der Fall ist. Die Folge dieser schwachen Prasenz von Tanz in der Offentlichkeit und
der mangelnden UnterstUtzung durch den Staat, ist nicht nur das fehlende
Bewusstsein der Bevdlkerung, sondern auch das Fehlen von gut ausgebildeten
Lehrkraften, die die Integration von Tanz in den Schulen als Kunstform Gberhaupt

ermdglichen wirden.

2.4.4 Tanz an Schulen - Initiativen

Beispielhaft mdchte ich an dieser Stelle noch einige Tanz an Schulen — Initiativen
vorstellen, die viele Einzelprojekte direkt oder indirekt unterstUtzt oder gar initiiert

haben.

»Kinder zum Olymp*“

»Kinder zum Olymp* ist eine Initiative der Kulturstiftung der L&dnder mit Sitz in Berlin,
die es sich zum Ziel gemacht hat, die Notwendigkeit einer dsthetischen Erziehung
von Kindermn und Jugendlichen im Bewusstsein der breiten Offentlichkeit zu
verankern.

Dies soll zum einen durch die seit 2004 jahrlich stattfindenden Kongresse und
Publikationen (2004 erschien das gleichnamige Buch mit Projektideen und
DenkanstéBen, Dokumentationen vergangener Projekte und breitem Serviceteil),
insbesondere aber durch den jahrlich ausgeschriebenen Wettbewerb, bei dem

Schulen ermutigt werden sollen, schulexterne Kunstlerinnen oder Kulturinstitutionen
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for einen gewissen Zeitraum an dem Schulalltag zu beteiligen. Daflr werden
Geldpreise im Gesamtwert von 28 000 Euro ausgesetzt.

Die Initiative foérdert nicht vorrangig Tanzprojekte, sondern auch Projekte aus
Musik,  Kunst- und  Kulturgeschichte, Theater, Literatur, Medien und
spartenUbergreifende Projekte und will Kinder, Jugendliche, Kulturinstitutionen,
KUnstlerinnen, Schulen und Kindergdrten, Museen, Theater und Opernhduser,
Bibliotheken und Literatureinrichtungen, Orchester und Tanztheater, Musik- und

Kunstschulen gleichermaBen ansprechen. (WELCK 2004)

Beispielhaft fur die von ,Kinder zum Olymp* gefdérderten Projekte sollen zwei der
Preistrdgerlnnen aus dem Jahr 2008 in wenigen Worten beschrieben werden.

Das Projekt ,Die Schule tanzt" hat Uber ein ganzes Semester hinweg am
Sonderpddagogischen Férderzentrum in NUrnberg stattgefunden. Die 120
beteiligten Schilerinnen arbeiteten 18 Wochenstunden (je zwei pro Klasse) an
verschiedensten tdnzerischen Bereichen mit dem Ziel, am Ende des Semesters
eine gemeinsame AuffUhrung im Stadttheater zu realisieren.

Neun Schulerinnen der Grundschule Lenau (Berlin) hatten Gelegenheit im
Rahmen des Projekts ,,KonzertanZ* je zwei Stunden pro Woche - anstaft des
Musikunterrichts - eine tdnzerische Basis zu entwickeln und eigene
Choreographien zu erarbeiten. Uber ein Semester wurden sie dafir von einer
Choreographin und mehreren Lehrkrdften der Schule begleitet und fGhren ihre
Sticke am Ende in einem Theater auf. (val. [online]
http://www kinderzumolymp.de/Wettbewerb/Preistrager%204_%
20Wettbewerb%202008.aspx [Stand 27.11.2008])

»Tanzplan Deutschland*

Von 2005 bis 2010 méchte die Kulturstifftung des Bundes mit ihrem ,Tanzplan
Deutschland” zahlreiche neue tdnzerische Konzepte umsetzen. 12,5 Millionen Euro
hat die Kulturstiftung des Bundes dafur bereitgestellt.

Direkt an den Tanzplan Deutschlond e.V. kbnnen aber keine
Projektférderungsantrédge gestellt werden. Die Aufgaben der Organisation liegen
vor Allem im Aufbau eines Netzwerks fur den Tanz und im Bereich der Aus- und
Weiterbildung. Auch bereits existierende Initiativen werden Uber das Projekt

erweitert.
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Mit ,Tanzplan vor Ort" sollten Ideen zur Verbesserung der Situation des
zeitgendssischen Tanzes in neun deutschen Stddten (Berlin, Bremen, Dresden,
Dusseldorf, Frankfurt/Main, Essen, Homburg, MUnchen und Potsdam) ermdéglicht
werden. ,Dabei konnte es sich z.B. um neue Ausbildungsmodelle for Tanz,
P&dagogik und Choreografie, Projekte zur Férderung von Tanz an Schulen, den
Aufbau von Produktionszentren oder ein Austausch- und Tourprogramm handeln.”
(vg. [online] URL: http://www.tanzplan-deutschland.de/plan.php?id_language=1
[Stand 24.10.2008])

»Conceil International de la Dance*

Das im Jahr 1973 in der UNESCO-Zentrale in Paris gegrindete Conceil International
de la Dance (kurz CID) ist ein selbst@ndiger Zweig der UNESCO und die offizielle
Dachorganisation fur alle Formen des Tanzes auf der ganzen Wel.

Die Aufgabe des CID liegt darin, die Tanzkunst im Allgemeinen zu reprdsentieren
und internationale, nationale und lokale Organisationen zusammenzufUhren.
Genau wie die UNESCO ist auch der CID nicht diskriminierend und damit
gegenUber allen Formen des Tanzes offen, nicht kommerziell und eine Nicht-
Regierungs-Organisation. Dem CID gehdren Mitglieder (Verbdnde,
Vereinigungen, Schulen, Gruppen und einzelne Personen) aus 150 L&dndern an.
(vgl. [online] URL: http://www.cid-unesco.org/ [Stand 24.10.2008])

2.5 Zusammenfassung

Der internationale Vergleich macht deutlich, dass Osterreich - wie auch
Deutschland - (noch) nicht zu jenen L&ndern gehdrt, in denen eine erfolgreiche,
groBfladchige Umsetzung von Tanz an Schulen stattfindet.

Dennoch sind die Entwicklungen der letzten Jahre auf diesem Gebiet sehr positiv
zu bewerten. Sei es nun Uber die mediale Inszenierung solcher Projekte oder den
Zugang von ,Bewegter Schule* — es bildet sich auch in Osterreich mehr und mehr
ein Bewusstsein fOr die Wichtigkeit von dsthetischer Erziehung (so auch Tanz) an
Schulen.

Die groBe Anzahl an Projekten, die von KulturKontakt j&hrlich bewiligt und

gefdrdert werden, zeugt auch von groBem Interesse bei Lehrerinnen, Schilerinnen
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und KUnstlerinnen in  Osterreich. Leider bleiben es im Verhdlinis  zur
Gesamtschilerinnenanzahl  Osterreichs  jedoch nur  Ausnahmeprojekte  fir
privilegierte Schilerinnen besonders engagierter Lehrerinnen, die jene Projekte

initiieren und betreuen.
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3 Hauptaspekte dieser neuen Formen der Tanzpadagogik

Das nun folgende Kapitel soll einen Einblick bieten, in die konkreten Inhalte die
Tanz an Schulen vermitteln soll. Damit sind nicht vordergrindig tdnzerische Inhalte
gemeint, sondern sé@mtliche Aspekte, die in dieser Form der Tanzpd&ddagogik
Eingang finden sollen.

Selbstverstédndlich sind diese Inhalte in der Literatur unterschiedlich gewichtet und
gegliedert, weshalb hier beispielhaft auf einige Sichtweisen eingegangen werden

soll.

So gingen bereits bei HASELBACH 1984 die ,,Bildungsinhalte in Kindergarten, Vor-
und Grundschule" weit Uber rein tdnzerische Inhalte hinaus (siehe Kapitel 1.3.2)
und wdahrend bei KLINDT der Sozialisationsprozess innerhalb der Gruppe und das
werfrevliche Miteinander” hervorgehoben wird (vgl. KuNDT 1979, S. 9), betont
WAGNER die Mobglichkeit der Schdllerinnen zur kreativen Darstellung und
Selbstverwirklichung (vgl. WAGNER 196, S. 12). JOYCE fasst zusammen: ,People
dance socially. They dance to entertain. They also dance to communicate their

deepest feelings.” (JOYCE 1980, S. 1)

KLINGE andererseits zahlt aus der Perspektive der Schilerinnen eine ganze Reihe
von Erwartungen auf, die diese an Tanz in Schulen stellen kdnnen bzw. sollen:

e ,neue Erfahrungswelten;

* neue Bewegungen, ,coole moves’ lernen; Bewegungsrepertoire erweitern;

* Freude am Bewegen und Tun;

* Gemeinschaft;

*  Verantwortung innerhalb der Gruppe tragen;

* mit dem Kérper lernen, denken, begreifen;

* freier (unbenoteter) kreativer Bewegungsraum;

* sich zeigen und prdsentieren kdnnen;

e persdnlicher Gestaltungsfreiraum, Autonomie;

* eigene Perspektiven verdndern;

* Innen- und AuBensichten verdndern, Eigen- und Fremdwahrnehmung

erleben;

* eigene Entscheidungen treffen;
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* aktive Partizipation am gesellschaftlichen Prozess der Tanzkunst.” (KLINGE ET.
AL. 2006, S. 60-61)

WOLTER stellt die fUr sie wesenftlichsten Inhalte in folgender Grafik dar:

TANZEN GESTALTEN
TECHNIK &
THEORIE
/
AUFFUHREN
& ZUSCHAUEN REFLEKTIEREN

Abb. 1: Inhalte nach WOLTER (vgl. WOLTER ET. AL. 2004, S. 65)

FOr die vorliegende Arbeit wurden auf Grundlage der Literatur funf groBe
Uberbereiche, namlich ,Tanz-Choreo", ,Kreatives®, ,Présentieren®, , Bewegung"
und ,Soziales-Freunde” gewdhilt.

Des weiteren beschdaftigt sich das letzte Kapitel mit Themen, die sich nicht

einordnen lieBen, wie die Wahl der Musik oder die Bindung an die Tanzlehrerin.
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3.1 ,Tanz-Choreo*“

Das Problem ,imitatives versus kreatives Arbeiten® wurde vorangehend in Kapitel
1.3.1 angerissen und soll an dieser Stelle nochmals aufgegriffen werden. Denn die
urspronglich in der Tanzpddagogik verbreitete ,Lernschulmethode, in der eine
gewisse Tanztechnik oder eine vorgegebene Choreographie gelernt wird, wurde
in den letzten Jahren zunehmend kritisiert.

Als ,zu abstrakt” und ,kein Abenteuer”, bezeichnet KAROSS das rein technische
Uben mit Kindemn (vgl. KAROSS 1993, S. 142), CHLADEK lehnt es ab, die Verwendung
typisierter Formen bzw. die Weitergabe selbiger an ihre Schilerinnen als Tanz zu
bezeichnen (vgl. CHLADEK 2003, S. 22) und JOYCE schreibt: ,,Most children grow up
thinking that dance is a combination of steps that have to be learned. They are

surprised and delighted to find that this is not so.” (JOYCE 1980, S. 7)

An anderer Stelle wiederum ist das Gegenteil zu lesen. So weist HASELBACH darauf
hin, dass sich bei Kindern mit zunehmendem Alter eine verstarkte Hinwendung zu
objektivem Kénnen und allgemein gultigen Formen zeigt. Ab der Altersstufe der
Acht- bis Zehnjdhrigen soll in Folge dessen die objektive Beherrschung von
verschiedenen Tdnzen und Tanzformen neben die individuellen Tanzerfahrungen
freten und die Kinder in Uberlieferte Tanzformen eingefUhrt werden. (vgl.
HASELBACH 1984, S. 155)

Die Kinder entwickeln schon ab dem Schuleintritt ein zunehmendes Interesse an
Ursprung und Form einer Bewegung, sie beginnen Fehler zu entdecken und
erfreuen sich an Imitation. Im Laufe der Volksschulzeit verdndert sich die Motorik
und ein schnelleres Erfassen neuer Bewegungszusammenhdnge wird maoglich,
wodurch das Bestreben, etwas Konkretes zu lernen, wdchst. Die Einstellung dndert
sich durch den auftretenden Leistungswillen und die Kinder wollen nicht mehr ,,nur
spielen”, sondern etwas lernen und kénnen und es mit anderen vergleichen. (vgl.

WAGNER 1996, S. 58)

Die nun folgende Tabelle soll eine Ubersicht Uber die imitative und die kreative

Arbeitsweise geben sowie Vor- und Nachteile beider skizzieren.
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imitative Arbeitsweise

genormte Bewegungsausfuhrung,
objektive Technik

Uber- oder Unterforderung wegen
gleicher Aufgabenstellung fur
verschieden Begabte

Unterordnung, Anpassung,
»BefehlsausfUhrung”

isoliertes Lernen

Entwicklung von Prdzision,
Beobachtungsfahigkeit, Imitation

Gefahr der duB3erlichen Imitation ohne
Eigenerfahrung

im Vordergrund steht Leistung
zeitsparend, dkonomisch, objektiv

normale Disziplinschwierigkeiten bei
uniformer Ausfuhrung

Lehrerinnenorientiert

Foérderung von konvergentem Denken

autokratischer FUhrungsstil

kreative Arbeitsweise

individuelle Bewegungsfindung und
-ausfUhrung, subjektive Technik

Subjektives Lerntempo und optimale
Férderung der Einzelnen durch
individuelle Aufgabenstellung

Selbsté@ndigkeit, Verantwortlichkeit,
Kooperationsbereitschaft

Partner- und gruppenbezogenes Tun

Entwicklung von Kommunikation,
Phantasie, Kreativitat

Gefahr der GuBeren Formlosigkeit und
ausschlieBlicher Subjektivierung

im Vordergrund steht Erfahrung
mehr Zeit, subjektive Resultate

gréBere Disziplinschwierigkeiten durch
mehr rdumliche und zeitliche Freiheit

Lehrerinnen sind nur Helferinnen
Foérderung von divergentem Denken

Demokratischer FUhrungsstil

Tab. 2: Imitative versus kreative Arbeitsweise (vgl. HASELBACH 1984, S. 43)

Betrachtet man diese Tabelle, so zeigen sich zu beiden Arbeitsweisen eindeutige

Vor- und Nachteile, die jeweils fUir oder gegen die Anwendung dieser im

Tanzunterricht sprechen.

In der Literatur findet sich folglich an verschiedenster Stelle die Empfehlung, beide
Arbeitsweisen zu verbinden und so von den jeweiligen Vorteilen zu profitieren.
Zudem werden erst durch die Erarbeitung und das spdtere Beherrschen der
tanztechnischen Grundlagen — ganz gleich welchen Stils — freie, ungehindert
fieBende Bewegungen, welche auf einer guten Kdérperbeherrschung basieren,
erst moglich. Technik gilt also als Grundlage, um Uber den eigenen Kdérper als

vielf@ltiges Ausdrucksmedium verfiogen zu kdnnen und Uberhaupt in kreativer

Weise damit arbeiten zu kédnnen. (vgl. KAROSS 1993, S. 142)
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Auch im kiddy dance club wird diese Verbindung sichtbar, dennoch sollte aber
die Untersuchung zeigen, wie die Kinder die jeweiligen Arbeitsweisen empfinden
und ob sich dahingehend Préaferenzen zeigen.

Der Faktor Kreativitat im Tanz wird nun noch genauer aufgeschlUsselt.

3.2 ,Kreatives“

Die folgenden AusfUhrungen zu Kreativitdt im Tanz beziehen sich auf ARrRTUS' und
MAHLERS Beitrag zum Jahrbuch Tanzforschung 1991, in dem der Versuch
unternommen wird, Méglichkeiten und Schwierigkeiten bei der Férderung der
Kreativitdt im Tanz vorzustellen. Eigenstdndige wissenschaftliche Untersuchungen
zu Kreativitdt im Tanz sind kaum vorhanden, obwohl die Forderung von Kreativitat
heute durchaus als Zielsetzung von Tanzpddagogik gesehen wird, ja sogar
namensgebend fUr eine konkrete Entwicklung — den kreativen Kindertanz — war.

(vol. ARTUS U. MAHLER 1991, S. 38)

ARTUS und MAHLER betrachten zundchst die allgemeinen Ergebnisse der
Kreativitétsforschung, um diese anschlieBend auf Tanz zu beziehen.
So werden etwa die folgenden funf Abstraktionsebenen nach TAYLOR (1959)
herangezogen, wobei sich die Padagogik nur auf die ersten drei davon
beschrénkt, wdhrend letzere in Forschung und Kunstschaffen zum Ausdruck
kommen:
1. expressive Ebene: Mut zum Ausprobieren in spontanen und freien Aktionen
2. produktive Ebene: konkrete Verbindung der kreativen Prozesse zur Realitat
3. erfinderische Ebene: Entdecken und Erfinden von Zusammenhd&ngen
4. innovative Ebene: Ergebnisse, die gesellschaftliche Beachtung finden
5. emergentive Ebene: Schépfungen, die zu epochalen Weiterentwicklungen

in einem Gebiet fUhren
Mochte man diese Erkenntnisse nur auf den Bereich Tanz beziehen, so stellt sich

zundchst einmal die Frage, auf wen sich hier Kreativitdt Uberhaupt bezieht. Sind es

nur die Choreographlinnen, welche kreativ tatig sind, oder alle Tanzenden selbst?
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ARTUS und MAHLER meinen dazu: ,Jede Tanzrichtung l&sst sich methodisch so
organisieren, dass bei den Tanzenden Eigenschaften gefdrdert werden, die -
gemdB den allgemeinen Untersuchungsergebnissen — als kreativitGtsverhindernd
gelten. (...) Umgekehrt kann jede Art von Tanz methodisch aber auch so
angeboten werden, dass Tanz sich auf die Tanzenden kreativitatsférdernd
auswirkt!* (ARTUS U. MAHLER 1991, S. 47)

Wird also etwa im Tanzunterricht — unabhdngig davon welche Art von Tanz
vermittelt wird — eine konforme Anpassung an die Tanztechnik verlangt, so wird
sich das kreativitGtshemmend auswirken. Selbiges gilt auch fUr den Drang nach
perfekter AusfUhrung, der Herstellung einer Autoritatsgl@ubigkeit gegentber der
Tanzp&dagogin oder der Angst vor Fehlern.

Im Gegensatz dazu ist es ndtig, den Tanzenden Freirdume zu schaffen, um
Kreativitdt Uberhaupt zu ermdglichen, aber dennoch durch die Aufgabenstellung
einen Rahmen vorzugeben, um Uberforderung zu verhindern.

Weiters  wird darauf hingewiesen, dass die Ldésung einer solchen
Bewegungsaufgabe nicht zwingend kreativ sein muss, auch wenn es auf den
ersten Blick so erscheinen mag. Oft entstammt die eigene Ldsung dem
gewohnheitsmdBigen Bewegungsrepertoire und ist  somit keine neue

Bewegungserfahrung.

In der expressiven Stufe bendtigen die Tanzenden zundchst den Mut, spontan
auzuprobieren und zu experimentieren. Auf dieser Ebene ist noch keine
Tanztechnik, sondern vorrangig das spielerische Verdndern von Bewegungen
gefordert, wdhrend diese auf der produktiven Stufe in die kreative
Bewegungsldsung integriert werden soll. Es gilt allerdings, sich durch eigene Ideen
aus der Einengung durch die Tanztechnik zu befreien. Zuletzt wird die erfinderische
Stufe im Tanz erreicht, wenn die Tanzenden persénlich bedeutsame Tdanze
geschaffen haben, welche aber fUr andere nicht bedeutsam sein mUssen.

Diese Form der Auseinandersetzung mit Kreativitdt im Tanz ist fUr alle Tanzenden
moglich, weshalb sich die tanzpddagogische Arbeit vorrangig darauf bezieht. Zur
innovativen Stufe hingegen gelangen meist nur Choreographlnnen, welche ihre
Werke o&ffentlich auffUhren (lassen) und von der emergentiven Stufe, welche

epochal bedeutsame Weiterentwicklungen kennzeichnet, kann wohl nur bei
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bedeutsamen Tanzschaffenden wie GRAHAM oder CUNNINGHAM gesprochen

werden. (vgl. ARTUS U. MAHLER 1991, S. 39-50)

Genau wie die Kreativitdtsniveaus entstammt auch der im folgenden skizzierte
Verlauf des kreativen Prozesses der allgemeinen Kreativitatsfoschung, welche die
Ergebnisse vorrangig auf das kreative Denken beziehen. Die vier Phasen, welche
nicht zwingend hintereinander ablaufen muUssen und sich in unterschiedlicher
Weise Uberschneiden, sind im Bereich des Tanzes folgendermaBen
gekennzeichnet:
* Vorbereitungsphase: psychisches Sich-Einlassen auf die Aufgabe
* Inkubationsphase: gilt als Zentrum des kreativen Prozesses
Entwicklung von Tanzbewegungen aus dem Wechsel von Aktivitdt und
Passivitdt, emotionaler Hingabe und kritischer Reflexion, durch Finden
vielfaltiger Bewegungsmaoglichkeiten und Vertiefung einzelner davon
* Einsichtsphase: die Bewusstwerdung Uber die Bewegungswirkung
Es handelt sich demnach nicht um eine, sondern viele kleine
Einsichtsphasen, die von positiv erlebten Emotionen begleitet werden
* Verifikationsphase: Bewegungsfolge, die vorgefUhrt werden kann (vgl. ARTUS
U. MAHLER 1991, S. 53-56)

Da die Entwicklung der Kreativitdt im Tanz nicht zuletzt von den Vorerfahrungen
der Tanzenden abhdngt, sollen die nun folgenden beispielhaften
Aufgabenstellungen auf die Arbeit mit Kindern — speziell im kiddy dance club -
bezogen werden. Dadurch soll auch eine Verbindung zur durchgefUhrten
Befragung hergestellt werden.

Als offene Aufgabenstellungen werden folgende Typen vorgeschlagen:

* bekannte Bewegungen durch Verédnderung in Form, Dynamik, Zeit und
Raum abwandeln: z.B. Kinder fUhren bekannte Bewegungen in Zeitlupe
bzw. Zeitraffer aus

* Improvisationsmuster binden die Bewegungsfreiheit in Regelvorgaben: z.B.

ein Kind improvisiert, das andere spiegelt die Bewegung
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* Improvisation als spielerische Erfahrung und als Spontangestaltung: z.B.
Kinder stellen szenische Inhalte dar (Spiel 1 in der FB-Stunde3)

* zu einem Thema oder ZeitmaB wiederholbare Bewegungsmotive
entwickeln: z.B. allein oder in Gruppen eine fixe Bewegungsfolge zu einem
Thema entwickeln und anschlieBend vorfuhren (Spiel 3 in der FB-Stunde)

Diese Aufgabentypen verdeutlichen, dass Kreativitdt nicht an komplexe
Bewegungen gebunden sein muss. Weitere Aufgabenstellungen, welche for
Kinder eher wenig geeignet sind, kdnnen sein:

* eine technische EtUde zusammenstellen

L Aktive Imagination”, unbewusste Inhalte ins Bewusstsein aufsteigen lassen
und sich entfalten

« feste Bewegungsfolgen und themenbezogene Improvisationsphasen
wechseln sich ab

* vollig eigenstandig einen Tanz gestalten (vgl. ARTUS u. MAHLER 1991, S. 51-52)

AbschlieBend soll an dieser Stelle noch angemerkt werden, dass in der Befragung
der Kinder kreative Anteile der Stunden als ,spielen* bezeichnet wurden. Das
kommt daher, dass die Kinder erfahrungsgemdaB alle Vorgdnge, in denen nicht
konkret etwas ,,gelernt", also etwa an einer Choreographie gearbeitet wird, als
Spiel empfinden. Werden also kreative Aufgaben, wie etwa das Erproben neuer
Bewegungsformen (z.B. Tiere), gestellt, empfinden die Kinder diese Ubung meist als

Spiel.

3.3 ,Prasentieren*

Wie schon Kapitel 2.2.2 verdeutlicht hat, grenzt sich Tanz deutlich von Sport und
dem sportlichen Wettkampfgedanken ab. Dennoch besteht vor allem bei Kindern
haufig der Wunsch, besonderes Kbnnen vor anderen zu présentieren und dadurch
Anerkennung zu erlangen.

»Children like to be watched." (JOYCE 1980, S. 11) stellt auch JOYCE fest, weshalb in

ihren Stunden das Element ,,Show Time" unerldsslich ist. Diese kurzen Bldocke sollen

3 FB-Stunde ist die in Zusammenhang mit dem Fragebogen durchgefihrte Tanzstunde, welche sich
im Anhang findet
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den Kindern die Mdglichkeit geben, sich selbst vor der Gruppe zu prdsentieren
und Gelemntes zu erproben. Eine Ubung, durch die aber nicht nur die aktiven
Kinder Erfahrungen sammeln kdnnen, sondern auch die passiv Beobachtenden

profitieren.

Auch BECKERS und WOLTER pladieren daflr, den Wunsch nach Prdsentation des
Gelernten (in der TanzauffOhrung wie im sportlichen Wettkampf) mit einer
pddagogischen Absicht kollidieren zu lassen.

Eine Prasentation, die zweifellos als fester Bestandteil jedes Tanzangebots gilt,
erfordert nicht zwingend einen &ffentlichen Rahmen und leistet dennoch einen
wichtigen Beitrag fUr alle Beteiligten. Wahrend die Tanzenden in einer solchen
kleinen AuffGhrung ihre Fahigkeiten unter Beweis stellen und die Intention ihrer
Choreographie zu vermitteln suchen, wird durch die Observation selbiger die
choreographische , Lesefdhigkeit” der Kolleginnen geschult.

Die Kinder lernen, die AuffCthrung zu genieBen und dennoch kritisch zu
hinterfragen, sie in einen historischen, sozialen, kulturellen und kUnstlerischen
Kontext zu setzen und verbessern dadurch die eigene Tanzfdhigkeit. Die
Pré&sentation vor der Gruppe ist dadurch ein erster Schritt in Richtung Reflexion und

Evaluation. (vgl. WOLTER ET. AL. 2004, S. 66-67) (vgl. BECKERS 1991, S. 26-27)

Andererseits aber beweisen groB angelegte Tanzprojekte wie das in 2.1
beschriebene ,Rhythm is it!“, wie unverzichtbar eine &ffentliche AuffUhrung zum
Ende eines Projekts oder einer Projektphase fur die Motivation der Teiinehmenden
ist.

Auch FISCHER betont die Wichtigkeit von AuffUhrungen fOr Kinder, die mit
Spannung, Aufregung und Vorfreude verbunden sind und die Aufmerksamkeit die
ihnen von Eltern, Freundinnenen und anderen Zuschauerinnen geschenkt wird.
Eine solche AuffUhrung bringt die Unterrichtsprozesse zu einem vorl@ufigen
Ergebnis und viele Fahigkeiten gelangen gerade in einer solchen Situation erst zur
vollen Entfaltung. Trotz des motivierenden Moments, der der Vorbereitung einer
AuffUhrung innewohnt, muss aber auch beachtet werden, dass in dieser Phase
viele Wiederholungen fixierter Abldufe vonndten sind und kreative

Stundenelemente in den Hintergrund rU0cken. Das AusmalB einer AuffGhrung soll
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deshalb jedenfalls dahingehend an den Kurs angepasst werden, dass die

Tanzerinnen nicht dadurch Uberfordert werden. (FISCHER 2006, S. 20)

An verschiedenster Stelle in der Literatur wird zudem auf den Einfluss von Tanz auf
das Selbstbild, Selbstkonzept bzw. Selbstbewusstsein der Kinder hingewiesen.

Laut WAGNER soll die Lehrerin der Schulerin zur Selbstverwirklichung verhelfen (vgl.
WAGNER 1996, S. 12), JOYCE beschreibt den Einfluss von kreativer Bewegung auf
wself-image, self-awareness, and self-direction (JOYCE 1980, S. 5) und DETERMANN
fohrt die Bedeutung von Tanz als besondere Form der Bewegung auf das
Selbstkonzept aus (vgl. DETERMANN 2005, S. 48-50).

,Uber Bewegung entwickelt das Kind ein Selbstkonzept." fasst VOGEL zusammen.
,Ein Teil des Selbstkonzepts ist die Selbstwirksamkeit, also die Uberzeugung eines
Menschen, sich in unterschiedlichen Lebenssituationen kompetent zu fUhlen und
diese beeinflussen zu kdnnen. Gerade im Bewegungshandeln erfahren sich Kinder
als Verursacher bestimmter Effekte.” (VOGEL 2004, S. 298)

Die Wirkung die die Kinder hervorrufen, fGhren sie auf ihr eigenes Kénnen, ihre
Anstrengungen zurlck und erkennen dadurch ihre Fahigkeit, die Umwelt zu
beeinflussen. Besonders in offentlichen Auftritten wird Kindern diese Moglichkeit,
ihre Selbstwirksamkeit zu testen, geboten. Durch das positive Feedback, das die
Kinder in diesen Situationen erhalten, enfsteht eine Selbstwirksamkeits-
Uberzeugung, eine positive Erwartungshaltung, die sich férdernd auf weitere
Situationen auswirkt (self-fulfilling-prophecy). (vgl. VOGEL 2004, S. 298)

Ob die Eltern, an denen Kinder tendenziell am stdrksten ihre Selbstwirksamkeit
testen, ihre Teilnahme am Tanzkurs unterstUtzen und den Kindern somit ein
positives Feedback zu ihren Leistungen geben, wurde in die Befragung

einbezogen.

In der Arbeit des kiddy dance clubs haben sich die zwei AbschlussauffUhrungen
fUr Eltern und Freundinnen zu einem unverzichtbaren Fixpunkt entwickelt, auf den
jeweils ein Semester lang hingearbeitet wird. Weiters wird den Tanzenden meist im
Rahmen einer SchulauffUhrung auch eine Auftrittsmadglichkeit vor allen Kindern der
Volksschule geboten sowie zahlreiche Ubungen innerhalb der Tanzstunden, die

mittels kleiner Pr&sentationen vorbereitend wirken sollen.
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3.4 ,.Bewegung*

»,Das Wesen des Tanzes ist Bewegung und nicht Bildwirkung." (CHLADEK 2003, S. 22),
schrieb die bereits mehrfach erwdhnte Ausdruckstdnzerin und Choreographin
Rosalia CHLADEK in ihrem Aufsatz Uber die Tanzerische Erziehung, weshalb diesem
Bestandteil der Tanzpddagogik hier ein Kapital gewidmet werden soll. Denn
Bewegung muss nicht Tanz sein, wenngleich Tanz meist nicht ohne Bewegung
auskommt und oft ist die Bewegung, das Bewegungsexperiment, ein Vorldufer
dessen, was spdter zu Tanz wird.

Was KLNGE als ,,Freude am Bewegen und Tun® (siehe Einleitung zu Kapitel 3)
bezeichnet, soll an dieser Stelle hervorgehoben werden - der SpaB an der
Bewegung an sich, am ,sich austoben*, an Bewegungen, die nicht zielgerichtet
oder im vorhinein festgelegt sind und keinem kreativen Prozess unterliegen.
Gerade in der Arbeit mit Kindern soll diesem Faktor in jeder Stunde geniugend
Platz eingerGumt werden, nicht zuletzt um dadurch die Mdglichkeit zu eréffnen,
seinen Korper kennen zu lernen und dessen Moglichkeiten auszuloten.

»Der Grad der Beweglichkeit, des Bewegungsvermdgens wird nur Uber Bewegung
selbst erworben. Daher besitzt die Bewegungserziehung — wie auch immer sie
erfolgen mag - eine entscheidende Rolle im menschlichen Entwicklungsprozess
und stellt einen wesentlichen Faktor fUr die individuelle Persdnlichkeitsentfaltung
dar.” (CABRERA-RIVAS 1991, S. 66)

CABRERA-RIVAS meint weiter, dass in motorischer Hinsicht der Umgang mit der
Bewegung in und mit dem K&rper gefdérdert werden musse, um das intensive
Empfinden der eigenen Bewegung und den ganzheitlichen Kontakt zwischen
Kérper und GefUhlen zu ermdéglichen. Diese motorisch individuelle Entfaltung
kdnne aber nur erfolgen, wenn im Entwicklungsprozess die Chance besteht, die
Bewegungspotenziale zu formen. (vgl. CABRERA-RIVAS 1991, S. 80)
GALLAHUE nennt dahingehend drei Bereiche, die wunter den Terminus
Kérperwahrnehmung fallen:

1. ,Knowledge of the body parts”: Kérperteile an sich und anderen benennen

und lokalisieren
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2. ,Knowledge of what the body parts can do": Potenziale der Korperteile
erforschen und erkennen an welchen Bewegungshandlungen sie beteiligt
sind

3. ,Knowledge of how to make the body move efficiently": Korperteile
entsprechend der geforderten Bewegungsaufgabe einsetzen (vgl. KAROSS
1993, S. 135-134)

Eigene Bewegungen vom motorischen Akt zu einer bewussten Handlung
umzuwandeln ist jedoch nicht nur im Tanz von Vorteil — ein bewusster Umgang mit
dem Koérper und seinen Moglichkeiten ist bestimmend fuUr alle Lebensbereiche.
Bewegung im Rahmen von Tanzunterricht kann diese Aufgabe zweifellos leisten,
da dem Korper sowohl die Mdglichkeit der freien, ausgelassenen Bewegung als

auch der Reflexion und Analyse selbiger geboten wird.

Ein weiterer Grund aber, warum Bewegung an sich im Rahmen des Tanzunterrichts
spezielle Beachtung erfdahrt, ist mit Sicherheit die Bewegungssituation der Kinder
heute, auf welche WAGNER in ihrer Arbeit zu Anwendungsmaoglichkeiten der
tanzerischen Bewegungserziehung in der Grundschule, detailliert eingeht.

Ohne Zweifel haben sich die Lebensbedingungen fUr Kinder in den letzten
Jahrzehnten drastisch verdndert: Spielmittel werden zum Lerngerdt sfilisiert,
Abenteuer dirfen nur mehr an daflr vorgesehenen Platzen erlebt werden und
sogar im Urlaub sorgen Animateurinnen dafur, dass die freie Zeit ,,sinnvoll” genitzt
wird. Kinder haben heute kaum mehr die Mdglichkeit, sich IGnger mit Dingen zu
beschaftigen, zu experimentieren und — gerade in groBen Stddten — das eigene
Umfeld zu erforschen. Sie kénnen Ilangst nicht mehr problemlos ihre
Bewegungsfreude entfalten, da die RGume immer mehr eingegrenzt oder von
Erwachsenen besetzt werden.

Kinder aber lernen durch Bewegung, weshalb sie oft schon beim Eintritt in
Kindergarten oder Schule bewegungsgehemmt, scheu und ohne Aktivitat sind
oder im Gegenteil mit einer durch angestauten Bewegungsdrang verursachten,
kaum zu z0gelnden Motorik auffallen.

Wenn also weder zu Hause noch drauBen der Bewegungsdrang ausgelebt
werden kann, muss folglich die Schule diese Aufgabe Ubernehmen und frUhe

Bewegungserfahrungen férdern. Doch auch diese ist aufgrund ihrer zeitlich und
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rdumlich begrenzten Moglichkeiten nicht in der Lage, diesem Bewegungsmangel
entgegenzuwirken.

Untersuchungen belegen gar, dass sich mit Schulbeginn Folgen eines
Bewegungsmangels wie etwa Haltungsschwdche oder Ubergewicht deutlich
verschlechtern.

Die gesundheitlichen Folgen von Bewegungsmangel reichen jedoch weiter als
angenommen: Das ungenugend belastete Herz wird kleiner, die untrainierten
Muskeln kénnen die WirbelsGule nicht halten und das Skelett bleibt
unterentwickelf, wenn Kinder nicht mehrmals taglich ihr Herz-Kreislauf-System und
all ihre Muskeln trainingswirksam belasten.

All das fGhrt zu einem fatalen Kreislauf, der Bewegung erst recht unmadoglich

macht, wie die folgende Grafik verdeutlicht. (vgl. WAGNER 1996, S. 43-51)

ivations- Adipositas mit
Mor:\(/]?]’;oerlms soziale zunghmender .
Isolation Belastungs- Hypoakiivi-

Selbstun-  abneigung tatszwdnge

Ungelb- . sicherheit
st@ndigkeit, mangelndes
Overprotection Bewegungs-
/ angebot
Al INAKTIVITAT ive Freizeit
\ passive Freizeit-

Hemmungs-
zustande g(;ZB/ beschaftigungen
Angstlichkeit) / \ (z.B. Fernsehen)

funktionelle __ . Abnahme der
Unterbelastung Organleistungsfahigkeit

Abb. 2: Ursachen kérperlicher Inaktivitét und nachfolgende Herausbildung des Circulus vitiosus nach
WEINECK (vgl. WAGNER 1996, S. 50)

Unter Betrachtung dieser Fakten scheint es nicht weiter verwunderlich, dass
Bewegung eines der fuhrenden Argumente fUr Tanz an Schulen ist. Und im
Gegensatz zu Sport fallt es bewegungsscheuen Kindern durch den tdnzerischen

Kontext oft leichter sich darauf einzulassen.
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3.5 ,Soziales-Freundinnen“

Bereits in Kapitel 2.2.3 (Auswirkung von Tanz auf Schule) wurde der soziale Aspekt
der tanzpddagogischen Arbeit umrissen, wobei er an dieser Stelle auf
Chancengleichheit und Miteinander bezogen war.

Dartber hinaus soll hier aber zundchst das Tanzen selbst als Kommunikations- bzw.
Interaktionsrahmen verstanden werden. Denn schon durch die Tatsache, dass
zumindest zwei Personen zeitgleich in begrenztem Raum tanzen, besteht eine
Form der Kommunikation zwischen ihnen, welche allein durch die Wahrmehmung
der Anderen entsteht. In rhythmische Bewegungen verpackte emotionale und
gegebenenfalls kognitive Anteile werden ausgetauscht, wodurch innerhalb der
Gruppe eine gewisse Dynamik entsteht, in der die Tanzenden wdhrend ihrer
Bewegung Signale empfangen und auch selbst solche aussenden, sich
gegenseitig im Raum wahrnehmen und aufeinander achten. (vgl. CABRERA-RIVAS
1991, S. 63)

In der Arbeit mit Kindern jedoch kann ein solcher Umgang miteinander im Tanz
nicht vorausgesetzt werden, sondern gehdért zu den Aufgaben, die der
Tanzunterricht zu leisten hat. Gerade bei jungen Kindern ist zu Beginn noch kein
Bezug auf die Gruppe zu spuren, sondern ihre Aufmerksamkeit gilt vorrangig der
Lehrperson. Erst mit fortschreitendem Unterricht ,,gewdhnen® sich die Kinder
aneinander, lernen anhand von Regeln RUcksicht aufeinander zu nehmen und
entwickeln dann eine Beobachtungsgabe und ein GefGhl fur die Mittdnzerinnen,
auf die sie mehr und mehr einzugehen imstande sind. (vgl. FREGE 2005, S. 88-90)

Durch die zahlreichen Aufgaben, in denen die Kinder zur gleichen Zeit, aber
unabhdngig von anderen Bewegungen ausprobieren oder in Partner- bzw.
Gruppenaufgaben gemeinsame Ldsungen finden sollen, eignet sich
Tanzunterricht ganz besonders fUr die Entwicklung der Wahrnehmung und
Achtung Anderer und folglich des sozialen Verhaltens. Sie mUssen lernen, andere
nicht zu behindern oder zu stéren und trotzdem Raum fUr ihre eigenen Losungen
finden, in gemeinsamen Gestaltungen allen die Mdglichkeit geben, Vorschldge
vorzubringen und sich gegebenenfalls auch unterzuordnen. Ziel ist es, dass die

Kinder selbstdndig in dieser Weise miteinander arbeiten kdénnen und die
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P&dagogin lediglich eine beratende Funktfion auszuUben braucht. (vgl. HASELBACH
1984, S. 31-32)

Zur Forderung der sozialen Entwicklung nennt WAGNER konkret folgende
Aufgaben:
»Miteinander tanzen, improvisieren, gestalten
e Partneraufgaben
*  Umgang mit sich selbst
* sich selbst in Beziehung zur Gruppe und zum Partner sefzen
* eigene |ldeen einbringen (durchsetzen)
* Ideen von anderen ausfUhren (akzeptieren, verzichten, ein-, Gber-, und
unterordnen, initiieren, agieren, interagieren, beobachten)” (WAGNER 1996,
S. 90)

»1anz ist nonverbal und hilfreich fUr die Integration von Kindern unterschiedlicher
Herkunft." (DETERMANN 2005, S. 63), stellt DETERMANN zudem fest und bezieht sich
damit auf den dem Tanz innewohnenden Aspekt der nonverbalen
Kommunikation, der Kindern vielfdltige Ausdrucksmoglichkeiten neben der
Sprache erdffnet. Besonders unsichere und gehemmte Kinder kbnnen davon
haufig profitieren.
In ihrer Arbeit, die sich mit Tanz als Medium der interkulturellen P&dagogik
beschdaftigt, fUhrt sie die weiter reichenden sozialen Folgen des gemeinsamen
Tanzens aus. So wird etwa argumentiert, dass die Ziele interkulturellen Lernens
nach QUEHL -
a) ,die Gelegenheit zu geben, ihr Selbstwertgefihl zu stérken,
b) die Mdglichkeit zu geben, inre Gedanken und Gefuhle auszudricken,
c) beizubringen, bei Konflikten nach Lésungen zu suchen und Kompromisse zu
finden und
d) Mitsprachemdglichkeiten zu geben und sie darin zu bestdrken, diese zu
nutzen*
—im Tanzunterricht zur idealen Entfaltung kommen. (DETERMANN 2005, S. 67)
Tanz wird hier als Bricke zwischen Menschen und deren untferschiedlichen
Kulturen verstanden, da er in der Lage ist mittels Bewegungen, GefUhlen Ausdruck

zu verleinen und sie zu kommunizieren — nonverbal. So soll auf spielerische Weise
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ein Klima der Akzeptanz kultureller und individueller Andersartigkeit geschaffen

werden.

Bezogen auf den kiddy dance club genieBt der soziale Aspekt besondere
Wichtigkeit, da die Tanzkurse bewusst nach Klassen und nicht nach Kénnen geteilt
werden, um Schulfreundinnen gemeinsam unterrichten zu kénnen. Gerade
innerhalb einer Klasse bestehen aber bereits oft Ausgrenzungen Einzelner oder fixe
Gruppierungen, die im Tanz wunschenswerterweise eine Umverteilung erfahren

sollen.

3.6 Weitere Aspekte

Die nachfolgend genauer dargelegte Befragung orientierte sich groBteils an den
in Kapitel 3.1 bis 3.5 beschriebenen fUnf Aspekten, deren Wahrnehmung der
Kinder mit unterschiedlichen Fragen zu jedem Einzelnen erforscht werden sollte.

Zudem waren aber auch einige andere Fragen vonndten, die fUr ein umfassendes

Bild bezUglich der Meinung der Tanzenden notwendig schienen.

,Die gleichmdBig wiederkehrenden Rhythmen und Formabschnitte der Musik
geben dem Kind ein LustgefGhl, da sie durch Vorhersehbarkeit charakterisiert
sind." (DETERMANN 2005, S. 50), gibt DETERMANN an, wdhrend JOYCE schreibt: ,,How
much more fun can it be to have the children discover tempo by moving to their
own heartbeats.” (JOYCE 1980, S. 11). HASELBACH wiederum setzt Tanzen, zumindest
in seiner urspringlichen Form, dem ,Musikmachen® gleicht, da der Tanzrhythmus
erst durch Gesang, das Mitklingen des Tanzschmucks, das Aufstampfen der FUBe
oder durch Handeklatschen oder Schldge auf verschiedene Kérperteile entstand.
(vol. HASELBACH 1984, S. 18)

In jedem Fall wird die Art der Musik (oder Nicht-Musik) die Bewegungsformen
beeinflussen. Sowohl bezuglich der zeitlich-dynamischen AusfGhrung als auch der
emotionalen Intensitdt besteht eine starke Wechselwirkung zwischen Musik und
Tanz, weshalb die Musik sorgfaltig ausgewdhlt werden muss. Aus diesem Grund

sollten sich Musik und Bewegung auf derselben kunstlerischen Ebene befinden
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und stilistisch einheitlich sein, was sich infolgedessen durchaus anregend fUr die
Kinder darstellen kann. (vgl. HASELBACH 1984, S. 139)

Ob die Kinder sich aber ,lieber’ bewegen, wenn sie die verwendete Musik
kennen und mdgen, geht aus der Literatur nicht hervor, weshalb es in die

Befragung mit einbezogen wurde.

Einen weiteren Punkt bildet die Tanzlehrerin, die laut VOGEL zum einen ein positives
Klima des Vertrauens schaffen sollte, in dem alle Kinder mit ihren Ideen und
Vorschl@dgen ernst genommen werden und die zum anderen methodisch so
vorgebildet sein soll, dass sie Inhalte kind-, sach- und themenorientiert vermitteln
kann.

Als wichtigsten Punkt aber hebt VOGEL hervor, dass die Lehrerin ebenso Spall am
Tanz haben muss, um diesen vermitteln zu kdnnen. Sie muss sich genau wie die
Kinder auf Inhalte einlassen und bereit sein, neue Aspekte der Bewegung zu
erforschen. (vgl. VOGEL 2004, S. 338)

Dem pflichtet auch FISCHER bei, die das Nachahmen der Lehrerin bezUglich
Ruhe/Hektik, Klarheit der Absichten und eigener Begeisterung hervorhebt. Schon
durch die Art eine Aufgabe zu erkldren (ruhig/spannend/lebhaft), wird die
Ausfuhrung dieser beeinflusst und dadurch ein anderes Ergebnis erzielt.

Es ist daher anzunehmen, dass die Motivation der Kinder an einem Tanzkurs
teilzunehmen, von der Lehrerinnenpersodnlichkeit abhdngt. Aus diesem Grund

wurde auch dazu eine Frage an die Kinder gestellt.

AbschlieBend soll hier bemerkt werden, dass sich die Fragestellungen neben dem
Bezug zur vorhandenen Literatur auch auf die tatsdchlichen Inhalte des kiddy
dance clubs bezogen. So wurde etwa danach gefragt, ob die Kinder lieber
ausfUhrlicher an einer Choreographie arbeiten oder in kUrzerer Zeit mehrere
einfache Tanze lernen wollen, da zur Zeit der Untersuchung ein Wechsel bezUglich
der Art der Vermittlung vorgenommen wurde.

Die Untersuchung sollte damit ein vollstdndiges Bild fUr die vorliegende Arbeit und

die Auftraggeberin erzielen.
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4 Befragung

Von 14. bis 20. Mai 2008 wurde in insgesamt 26 Kindertanzkursen des kiddy dance
clubs an 13 Kursorten eine Befragung mit dem Titel ,Wie findest DU den kiddy
dance club?" durchgefuhrt. Die Befragung richtete sich an die Kinder der
Kursstufen K24 und K35 und hatte zum Ziel, deren Meinung zu Tanzkursen an der
Schule, im speziellen jene des kiddy dance clubs, zu erforschen.

Das nun folgende Kapitel soll einen Einblick geben Uber die Vorgangsweise dieser
groB angelegten Befragungsakfion und den Weg von der I|dee bis zur

tats@chlichen DurchfUhrung skizzieren.

4.1 EinfUhrung

Bereits im FrGhjahr 2007 wurde vom kiddy dance club eine Evaluation mittels
Fragebogen durchgefUhrt, um eine gréBere Zufriedenheit der Teilnehmerinnen zu
erreichen. Hierbei wurden allerdings die Eltern zu ihrer Meinung befragt, wodurch
sich der Fragebogen auch zu einem groBen Teil auf Organisatorisches bezog und
inhaltliches nur von der Beobachterinnenperspektive aus beurteilt werden konnte
(,Denken Sie, dass es Ihrem Kind manchmal zu anstrengend ist2").

Nicht nur fUr die vorliegende Arbeit, sondern auch fUr die Leitung des kiddy dance
clubs war es also spannend, wie die teilnehmenden Kinder selbst den Unterricht
empfinden. Bei dieser erneuten Untersuchung sollte die Konzentration daher auf
die WUnsche und Anspriche der zu unterrichtenden Kinder erfolgen, um anhand
dieser Ergebnisse und auf Grundlage der vorhandenen Literatur aus
verschiedenen Tanzrichtungen neue Wege fUr die tdnzerische Arbeit an Schulen

vorzuschlagen.

4 Kursstufe K2 = 1. und 2. Klasse Volksschule
5 Kursstufe K3 = 3. und 4. Klasse Volksschule
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4.1.1 Von der Idee zur Befragung

Die Idee zu dieser Befragung entstand zeitgleich mit dem ersten Konzept fir die
vorliegende Arbeit im Herbst 2007.

Wenngleich die Auftraggeberin — die GeschdaftsfUhrerin des kiddy dance clubs
Eva SCHICHO - einer Untersuchung in ihren Kursen sofort zustimmte, dauerte es
dennoch etliche Monate bis zum Erstentwurf des Fragebogens.

Nachdem kein verwandter Fragebogen, welcher sich auf den gewulnschten
Bereich adaptieren lieBe, gefunden werden konnte, erfolgte zundchst eine
eingehende Literaturrecherche anhand derer ein Fragenpool zusammengestellt
wurde. Im ndchsten Schritt wurden die Fragen den in Kapitel 3 ausgefUhrten
Bereichen zugeordnet und dann zusammengefasst bzw. teilweise geldscht sodass
der Fragebogen nicht mehr als zwei A4-Seiten in Anspruch nahm.

FUr die Kinder der Altersgruppe K2 wurden zudem einige weitere Fragen entfernt
und schwierige Satze umformuliert. Erst nach der Voruntersuchung im arriOla
Tanzstudio wurden die Antwortmdglichkeiten fUr diese Altersgruppe von vier auf
zwei reduziert, da die sechs- bis achtjghrigen Kinder noch nicht mit vier

Abstufungen umgehen konnten.

Ein Problem, das sich beim Entwurf des Fragebogens ergab, war der Zeitdruck. Die
Untersuchung musste spdtestens im Mai 2008 durchgefGhrt werden, denn bereits
Anfang Juni finden jedes Jahr die ersten Abschlussauffhrungen statt, die das
Ende des Tanz-Jahres bedeuten. Die Befragung auf September 2008 (nach den
Sommerferien) zu verschieben war hingegen unmaéglich, da die Schulerinnen der
ersten Klassen zu diesem Zeitpunkt noch nicht lesen k&nnen, was fir das
Verstindnis des Fragebogens unbedingt notwendig war — wenngleich sich auch
im Mai die Hilfe der Lehrerinnen als unverzichtbar erwies.

Im Falle einer Verzdgerung wdare die Befragung daher erst wieder im Frohjahr 2009

maoglich gewesen.
So wurde bereits am 22. April 2008 die Voruntersuchung im arriOla Tanzstudio

(siehe 4.3.1) durchgefUhrt, und die Fragebdgen nach einer weiteren Adaption an

die Tanztrainerinnen des kiddy dance clubs Ubergeben.
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4.1.2 Fragebogen

Die vollstdndigen Fragebdgen fur die Altersgruppen K2 und K3 finden sich im
Anhang.
An dieser Stelle soll hingegen ein Einblick in den urspringlichen Fragenpool und

die Zuordnung der Fragen zu den jeweiligen Aspekten geboten werden.

Dem Faktor ,, Tanz-Choreo" wurden folgende Fragen zugeordnet:
*  Wie findest du das across the floorg (K3)
*  Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr lernt2 (K3)
Magst du das Lernen der neuen Tanze? (K2)
* Ich wurde lieber mehr Tanzen und weniger Spielen! (K3)
lch wirde lieber mehr Tanzen! (K2)
* Das Tanzen ist mir manchmal zu langweilig! (K3&K2)
Wie bereits in Kapitel 3.1 angedeutet, handelt es sich hierbei nicht nur um eine
Evaluation dessen, ob die Kinder an imitativem Arbeiten interessiert sind, sondern

auch um einen Vergleich zum kreativen Arbeiten.

Der Faktor ,Kreatives®, der wie bereits erwdhnt mit ,spielen” gleichgesetzt wird,
beinhaltet drei groBe Bereiche (Darstellerisches, freies/ungehemmtes Bewegen,
choreographisches Arbeiten), welche sich in folgenden Fragen widerspiegein:
*  Wie findest du es, Ténze selber zu erfinden? (K3)
» Stellst du gerne verschiedene Sachen dare¢ (z.B. Berufe) (K3)
Stellst du gerne verschiedene Sachen dare¢ (z.B. Tiere) (K2)
* Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig! (K3&K2)

* Ich wurde lieber mehr spielen (K3&K2)

Die Fragen zum Faktor ,Prdsentieren” beinhalten genau wie im verwandten
Kapitel 3.3 sowohl die Prdsentation innerhalb der Gruppe als auch vor
auBenstehendem Publikum.

*  Wie findest du die AuffUhrung? (K3&K2)

e Zeigst du gerne etwas vore (K3&K2)

* Ich will bei der AuffUhrung unbedingt in der ersten Reihe stehen! (K3&K2)

* Ich habe Angst vor der Auffuhrung! (K3)
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Eine im Rahmen der Erfahrung der Selbstwirksamkeit mit dem Faktor ,,Pré&sentieren*
verwandte Frage ist auBerdem:

* Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehe!

Der Faktor ,,Bewegung" warf jene Fragen auf:

*  Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen? (K2&K3)

* Machst du gerne Sport? (K3&K2)

* Das Tanzen ist mirmanchmal zu anstrengend! (K3&K2)

* Ich gehe in kiddy dance, damit ich mich austoben kann! (K3)
Wdahrend die Fragen zum einen Teil davon ausgehen, dass Kinder sich gerne
bewegen wollen, stellte sich auch die Frage, ob Kinder die sich grundsatzlich nicht
gerne bewegen trotzdem gerne Tanzen, da Tanz nicht mit einer anderen Sportart

vergleichbar ist (siehe 2.2.2).

Die Fragen zum Thema ,Soziales-Freundinnen* bezogen sich vorrangig auf die
(Schul)freundinnen der Kinder, die Stimmung innerhalb der Gruppe und deren
Auswirkung auf die Motivation der Tdnzerinnen.

* Meine Freunde gehen auch in kiddy dance! (K3&K?2)

*  Manche Kinder aus meiner Gruppe mag ich nicht so gern! (K3&K2)

*  Wenn meine Freunde aufhdren wirden, wirde ich auch aufhdren! (K3&K?2)
Aber auch die Wirkung der Tanzlehrerinnenpersdnlichkeit wurde mit einer Frage
untersucht.

*  Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hore ich auf zu tanzen!

(K3&K2)

Es bestand die Vermutung, dass Kinder auf alle Fragen gleich antworten kénnten,
was auf unterschiedliche Grinde zurickgefUhrt wurde. So bestand der Verdacht,
dass besonders motivierte Kinder alle Fragen gleichermaBen positiv beantworten
wurden, wdhrend Kinder, die an der Teilnahme an der Befragung kein Interesse
zeigen, ebenfalls stets die gleiche Antwortmdglichkeit wdhlen wirden, um den
Aufwand zu minimieren.

Um auch bei jenen Kindern Pr&ferenzen zu erkennen, wurde ein ,,entweder-oder*-
Fragenblock entworfen, bei dem die Kinder sich fUr eine der beiden

Antwortmoglichkeiten entscheiden mussten:
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* Selber frei zur Musik bewegen (,Kreatives")
ODER Einen Tanz als Gruppe tanzen (,,Tanz-Choreo")
* Alleine etwas vorzeigen (,,Prasentieren”)
ODER In der Gruppe etwas vorzeigen (,Soziales-Freundinnen*)
* Einen Tanz ganz genau Uben
ODER Mehrere verschiedene Tanze lernen
(beide ,,Tanz-Choreo" - spezifisch fur das Konzept des kiddy dance clubs)
*  Wilde Tanze und Spiele zum Austoben
ODER Ruhigere Tanze und Spiele zum Entspannen
(beide ,,Bewegung")
* Spielen (,Kreatives")
ODER Tanzen (,,Janz-Choreo")
Diese Fragen wurden beiden Kursstufen gestellt und wurden von fast allen Kindern

klar beantwortet (nur eine Seite gewahilt).

Die Meinung zu den Kursen des kiddy dance clubs im speziellen und deren Tanzen
und Musikwahl wurde mit folgenden Fragen erhoben:

* Wie gefallen dir die Tanze, die wir lernen? (K3&K?2)

*  Magst du die Musik, die verwendet wird? (K3&K2)
Zudem schien der allgemeine Bezug zur Popmusik (wie sie beim kiddy dance club
gréBtenteils verwendet wird) bzw. die Kenntnis selbiger mit einer Frage auf.

* Ich schaue mir gerne die Videoclips der Stars im TV an! (K3&K2)

Auch die t@nzerische Vorerfahrung und die gewunschte Zukunft der Kinder wurde
mit einigen Fragen abgedeckt.

* Ich mdchte spater einmal Ténzer/in werden!

*  Warst du auch schon woanders tanzen@¢

* Ich glaube, ich gehe ndchstes Jahr auch wieder in kiddy dance!

*  Wielang gehst du schon in kiddy dance?
ZLuletzt wurde das Alter der Kinder aufgenommen und ein Feld fUr zusdtzliche

Bemerkungen eingefugt (,Was ist fUr dich das Allerbeste am kiddy dance club?2"),

welches fast alle der befragten Kinder in Anspruch nahmen.
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4.1.2 Fragebogenstunde

Von Seiten der Auftraggeberin bestand die Vorgabe, dass die Befragung zwar in
ihren Kindertanzkursen durchgefuhrt werden kénne, die Qualitat der Kursstunden
aber nicht darunter leiden durfe. Frau SCHICHO betonte, dass die Kinder nicht
einfach fur eine Befragung herangezogen werden durfen, sondern auch daran
SpaB haben sollten. Zudem durfte das Ausflllen der Fragebdgen selbst nicht mehr
als 15 Minuten in Anspruch nehmen, damit der Kurs dennoch als vollwertige
Tanzstunde zdhlen konnte und es von Seiten der Eltern keine Beschwerden Uber

die dadurch verlorene Zeit geben kbnne.

Durch diese Vorgaben entstand die Idee, rund um den Fragebogen eine eigene
Stundenplanung in der Ublichen Form des kiddy dance clubs (siehe 4.2.2) zu
kreieren, die in Zusammenhang mit dem Fragebogen steht, dessen Bewdltigung
erleichtert, alles fUr die Kinder in einen sinnvollen Zusammenhang bringt und noch
dazu SpaB macht

Die vollstandigen ,,FB-Stunden* finden sich im Anhang und sollen hier nur umrissen

werden.

Ziel der FB-Stunden war es, all jene Faktoren, welche anhand des Fragebogens
untersucht werden sollten, in mdglichst eindeutiger Form innerhalb einer halben
Kursstunde zu berUcksichtigen. Nach der Hdlfte der Kursstunde machten die
Kinder dann wie Ublich eine ,,Trinkpause", um direkt danach mit dem AusfUllen der
Fragebdgen unter Anleitung der Tanzlehrerin zu beginnen. Die Pause diente der
Tanzlehrerin dazu, die Befragung vorzubereiten und die Kinder waren nach dieser

kurzen Erholung wieder konzentrationsfahiger.

Die Tanzkurse begannen wie Ublich mit einem Aufwdrmtraining und kurzem
Stretching bzw. bei der Kursstufe K3 zusatzlich mit einem ,,Across the floor", das
dem Faktor ,Bewegung", also sportliche Betdtigung, zugeordnet wurde.

Als ndchstes folgten zwei Spiele, wovon die Kinder in ersterem angehalten
wurden, sich allein und unabhdngig von den anderen einer kreativen Aufgabe zu
stellen (,Kreatives”) und in letzterem vor der Gruppe die gefundene Ldsung

prdsentieren sollten (,,Prasentieren).
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Im n&chsten Schritt wurde die aktuelle Choreographie wiederholt oder eine neue
Choreographie gelernt, wodurch der Faktor ,,Tanz-Choreo” abgedeckt wurde
und zuletzt sollten sich die Kinder in Gruppen einer weiteren kreativen Aufgabe

stellen und diese bewdltigen (,,Soziales-Freundinnen®).

Im ersten Block des Fragebogens sollten sich die Kinder daher mit diesen
unterschiedlichen Stundeninhalten beschdaftigen, sie bewerten und in weiterer

Folge anhand dieser ein besseres Verstdndnis fur die Fragen gewinnen.

4.2 kiddy dance club

FUr die vorgesehene Untersuchung war ein breites Forschungsfeld vonndten, denn
auch in der Voruntersuchung im arriOla Tanzstudio (siehe 4.3.1) zeigte sich, dass
Kinder einer Tanzgruppe sehr homogene Antworten geben. Daher erwies sich
eine Untersuchung mit moglichst vielen unterschiedlichen Gruppen und
Tanzlehrerinnen als GuBerst sinnvoll.

Eine solch groBe Zahl an Tanzschllerinnen, Gruppen und Lehrerinnen zur
VerflUgung zu stellen, ist aber fur eine herkbmmliche Tanzschule kaum maoglich,
weshalb sich der kiddy dance club mit seinem Netzwerk von Uber ganz Osterreich

verteilten Kursorten als idealer Partner erwies.

Neben dem Vorteil, dass dank dem kiddy dance club durch die groBe Anzahl der
befragten Kinder eine auBerordentlich breite Untersuchung maoglich war, ergab
sich aber auch der Nachteil, dass es sich hier um ein freiwilliges, nicht in den
Stundenplan eingebundenes, Programm handelt. Dadurch wurden einige Fragen
sehr einheitlich beantwortet, was beispielsweise bei der Befragung einer
gesamten Schulklasse wohl kaum der Fall gewesen wdre. Alle Kinder, die den
kiddy dance club besuchen, haben sich bewusst fUr diese Teilnahme entschieden
und besuchen diesen prinzipiell freiwillig. Aus diesem Grund fallt der GroBteil der
Antworten sehr positiv aus, was in einem anderen Rahmen eventuell anders

beurteilt worden ware.
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Dieser Umstand war bereits im Vorfeld bewusst und wurde bei der Auswertung der
Ergebnisse berUcksichtigt. Dennoch lassen sich aus den Fragebdgen Tendenzen

erkennen und interpretieren.

4.2.1 Konzept

Der kiddy dance club ist ein mobiles Tanzstudio fUr Kinder von vier bis 14 Jahren.
Im  Schuljaghr 2007/08 wurden deren Nachmittagstanzkurse an Uber 30
verschiedenen Kursorten in Osterreich (Wien, Niederdsterreich, Kdarnten, Tirol,

Burgenland, Vorarlberg) angeboten.

Mit  Absicht werden die Tanzgruppen nach Altersstufen und nicht nach
tanzerischem Koénnen geteilt, damit die Kinder zumindest teilweise im
Klassenverband verbleiben und gemeinsam mit ihren Freundinnen Tanz fUr sich
entdecken kdnen.
Die Kurse werden in folgenden Stufen angeboten:

« KI: Kindergartenkinder (vier bis sechs Jahre)

« K2:Kinder der 1. und 2. Klasse Volksschule:

« K3: Kinder der 3. und 4. Klasse Volksschule:

« K4: Kinder von zehn bis 14 Jahren

In der vorliegenden Untersuchung wurden davon nur die beiden mittleren (K2 und
K3) berUcksichtigt. Dies begrindet sich vorrangig darin, dass es sich dabei um die
»Kernkurse” handelt und an zahlreichen Standorten nur diese beiden angeboten
werden, wodurch ein Vergleich der anderen deutlich erschwert worden wdre.
Zudem war die Teilnahme der Altersgruppe K1 aus rein organisatorischen Grinden
in dieser Form nicht mdglich gewesen, da die Kinder die Fragebdgen noch nicht

eigenstdndig lesen und beantworten hatten kdnnen.
In den Tanzkursen des kiddy dance clubs stehen der SpaB und die Freude an der

Bewegung an erster Stelle. Ziel ist es nicht, eine gewisse Tanztechnik zu vermitteln,

sondern Bewegung an die Schulen zu bringen.
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Besonders bei den jongeren Kindern stehen deshalb Koordinations- und
Kérperwahrnehmungsspiele mit verschiedenen Materialien im Vordergrund, ganz
nebenbei werden Videoclip- und Jazzdance-Choreographien zu den
Lieblingssongs der Kinder, welche sie sich selbst aussuchen kdnnen, einstudiert.

Bei den dlteren Kindern wird bereits die Basis fUr die Tanztechnik von Jazzdance,
HipHop, Ballett und Modern Dance gelegt und die Kinder sollen sich selbst am

wErfinden* von Choreographien versuchen.

Neben dem SpaB, soll den Kindern aber noch mehr fUr die soziale,
gesundheitliche und geistige Entwicklung geboten werden.

Speziell Kinder mit Lernschwdchen sollen nicht nur Freude an den Kursen haben,
sondern k&dnnen auch stark geférdert werden. Ohne Leistungsdruck wird laut kiddy
dance club die Konzentrations-, Wahrnehmungs-, Ausdrucks- und Merkfdhigkeit
verbessert. Damit wird der Grundstein fUr selbstverantwortliches, freiwiliges Lernen
gelegt.

Auch das soziale Lernen durch Tanzen mit einer Partnerin oder in der Gruppe,
durch FUhren und Folgen, sich trauen etwas vorzuzeigen, wird hervorgehoben und
die Kreativitdt durch das Entwickeln eigener Choreographien oder einfacher
Tanzschritte geschult.

Die Koordination, das Kérperbewusstsein, die Geschicklichkeit und die Balance soll
frainiert und die Sensibilisierung der Wahrnehmung und der eigenen Motorik
geschult  werden. Muskeln, Knochen, Nerven, Herz-Kreislauf-Atem-System
bekommen dadurch den ndtigen Bewegungsreiz, um sich altersgemdB und

leistungsfahig zu entwickeln.

Damit die Kinder auch zeigen kdnnen, was sie gelernt haben, werden am Ende
jedes Semesters einige Choreographien auf einer Buhne vor Verwandten und
Freundinnen aufgefuhrt. Die Steigerung des Selbstbewusstseins ist damit ebenfalls

ein wichtiges Anliegen in der Arbeit des kiddy dance clubs.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt aber auch in der Zusammenarbeit mit der Schule.
Wenngleich der kiddy dance club ein auBerschulisches Freizeitprogramm darstellt,
integrieren sie sich sehr bewusst in das Schulgeschehen und versuchen, die Schule

mit ihren AktivitGten zu bereichern.
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So werden gerne Auffuhrungen fUr Schulfeste oder eigene SchulauffGhrungen zu
Schulschluss am Vormittag fur die Kinder angeboten. Weiters wird zu Beginn jedes
Schuljahres fUr die Kinder aller Schulklassen ein kleiner Gratis-Tanzworkshop am
Vormittag angeboten

Durch den Kursort, der meist der Turnsaal oder Bewegungsraum der Schule ist, wird
diese Ndhe und Kooperation zusétzlich unterstrichen und es erleichtert vielen
Eltern die Organisation des Freizeitprogramms ihrer Kinder, da die Kurse somit meist
in unmittelbarer Wohnndahe stattfinden.

(vgl. [online] URL: http://www.kiddydanceclub.com [Stand 8.10.2008])
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4.2.2 Stundeninhalte

Der kiddy dance club wird von Wien ausgehend zentral organisiert, was nicht nur

Organisatorisches, sondern auch Inhaltliches betrifft.

So werden die Stundeninhalte fUr jede einzelne Kursstunde von Frau SCHICHO zur
VerfUgung gestellt, die alle Stunden unter ein spezielles Motto gesetzt hat und zu
diesem gewisse Ubungen und Spiele beschreibt.

Den Tanztrainerinnen stehen insgesamt etwa 180 Kursstunden zum Download im
Internet bereit, welche sich wiederum in die Kursstufen K16, K2 und K3 gliedern. FUr
jede Kursstufe wurden 60 Stunden entworfen (30 pro Jahr), welche sich im Zwei-
Jahres-Rhythmus wiederholen.

Dadurch wird zum einen die Arbeit fOr die Tanztrainerinnen erheblich erleichtert,
da die ansonsten Ubliche Vorbereitungszeit entfdllt und zum anderen eine
gleichbleibende Qualitat fOr alle kiddy dance club Kurse — unabhdngig vom

Kursort — garantiert.

In vereinfachter Form stellen beispielsweise auch die FB-Stunden solche typischen
kiddy dance club Kursstunden dar. Die FB-Stunde der Altersgruppe K2 hatte
Llere* als Motto, welche die Kinder nach einer kurzen gedanklichen
Auseinandersetzung mit dem Thema sofort zur Musik darstellen sollten. Auch
waren sie angehalten, sich bestimmte Tiere zu Uberlegen. Im zweiten Schritt sollten
sie der Gruppe ein selbst gewdahltes Tier so prdsentieren, dass die anderen Kinder
es erraten kdnnen um im dritten Schritt gemeinsam mit Anderen eine kleine
»Choreographie”, also einen fixen Ablauf mit mehreren Tieren und deren
Verhalten, zu erarbeiten. Die FB-Stunde fUr K3 war damit fast deckungsgleich, nur

dass anstatt der Tiere Berufe gewdahlt wurden.

Das Konzept, den Tanzlehrerinnen die Stundeninhalte vorzugeben, hat sich in den
letzten Jahren zunehmend bewdhrt. Waren viele anfangs noch skeptisch, dass sie
in ihrer Kreativitdt und ihrer Art zu unterrichten eingeschrankt werden kdénnten, so
empfindet es der GroBtell der beim kiddy dance club unterrichtenden

Tanzlehrerinnen nun als groBe Erleichterung. Und wie sich gezeigt hat

6 Kursstufe K1 = Kindergartenkinder
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unterscheidet sich die Art und Weise wie die Kurse gehalten werden, dennoch
gravierend voneinander, da die Umsetzung der  vorgegebenen
Kursbeschreibungen maBgeblich durch die Tanzlehrerinnenpersdnlichkeit

beeinflusst wird.

4.2.3 Teiinehmende Schulen

Bei der Auswahl der an der Befragung teilnehmenden Kurse wurde auf mehrere
Details geachtet. Zundchst wurden ausschlieBlich Kursorte in Betracht gezogen, an
denen vergleichsweise viele Kinder zur Teilnahme angemeldet waren, um
moglichst schnell eine hohe Anzahl an beantworteten Fragebdgen zu erreichen.
Weiters wurden Kursorte an privaten wie auch an &ffentlichen Volksschulen in
verschiedenen Wiener Bezirken sowie aus Niederdsterreich, Tirol und Vorarlberg
gewdhlt, um eine Konzentration auf eine bestimmte Gegend oder ein spezielles

Klientel zu vermeiden.

Und zuletzt wurde bei der Auswahl auf die jeweilige Kursleiterin bzw. deren
Ausbildung geachtet. Bereits im Vorfeld wurde mit der kiddy dance club Leitung
geklart, dass die Befragung von der Tanzlehrerin selbst durchgefUhrt werden
musse und nicht einer unbekannten Person die Leitung der Kurse Uberlassen
werden kénne. Dadurch kdnnte es zum einen zu Beschwerden von Seiten der
Eltern kommen und zum anderen wlrden die Kinder in ihrem reguldren Ablauf
gestort und somit die Ergebnisse eventuell verzerrt.

Die Kursleiterinnen mussten daher so eingeschult werden, dass sie die Befragung
selbstdndig durchfUhren konnten, was durch Vorkenntnisse in diesem Bereich
wesentlich erleichtert wurde. Aus diesem Grund wurden bevorzugt Studentinnen
der Bildungswissenschaft und Psychologie sowie Lehramtsanwdarterinnen gewdahlt.

Sechs der sieben Kursleiterinnen entsprachen dieser Vorgabe.

Schlussendlich erfolgte die Entscheidung fUr die im folgenden aufgelisteten 13
Standorte des kiddy dance clubs.
Wien:

« VS Stubenbastei, Stubenbastei 3, 1010 Wien
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« VS Kolonitzgasse, Kolonitzgasse 15, 1030 Wien

« VS Pannaschgasse, Pannaschgasse 6, 1050 Wien

« Privat-VS Sankt Marien, Liniengasse 21, 1060 Wien

« VS Hietzinger Hauptstrasse, Hietzinger HauptstraBe 166, 1130 Wien

« VS Marie Jahoda, HerbststraBe 86, 1160 Wien

« VS Knollgasse, Knollgasse 6, 1170 Wien

« Privat-VS Maria Regina der Kongregation der Schwestern vom Armen Kinde
Jesu, Doblinger HauptstraBe 83, 1190 Wien

« VS Asperner Heldenplatz, Asperner Heldenplatz 3, 1224 Wien

Niederdsterreich:

« Volksschule Purkersdorf, Schwarzhubergasse 7, 3002 Purkersdorf

Tirol (die Kurse in Tirol wurden nicht direkt an den Volksschulen, sondern in nahe
gelegenen, eigens daflr angemieteten RGumlichkeiten abgehalten):

« 9900 Lienz

« 9920 Sillian

Vorarlberg:
« Volksschule Ludesch, KirchstraBe 280, 6713 Ludesch

Insgesamt nahmen 301 Kinder aus diesen 13 Standorten an der Befragung fteil.

4.3 Vorbereitung

An dieser Stelle soll kurz die Vorbereitungsphase fUr die tatsdchliche Untersuchung
umrissen werden, welche mit einer Voruntersuchung in den vergleichbaren

Kinderkursen des arriOla Tanzstudios begann.
Aufgrund der Tatsache, dass es sich beim kiddy dance club nicht um ein

innerschulisches Projekt, sondern um eine auBerschulische, freiwilige Akfivitat

handelt, war lediglich die Zustimmung der Eltern nétig. Im n&chsten Schritt wurde
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daher ein bis zwei Wochen vor DurchfGhrung der Befragung folgende Information
an die Eltern ausgegeben:

"Liebe Eltern

Wir sind stdndig bemUht, die Qualitdt des kiddy dance clubs zu erhalten und auch
die Bedurfnisse unserer Schulerlnnen zu berUcksichtigen.

Aus diesem Grund fuhrt die Tanztrainerin lhrer Tochter / lhres Sohnes in der
ndchsten Kursstunde eine kleine Befragung mittels anonymer Fragebdgen
gemeinsam mit den Kindern durch (Dauer: 5-10 Minuten).

Sollten Sie nicht einverstanden sein, dass Ihr Kind an dieser Befragung teilnimmt, so
teilen Sie das bitte zu Beginn der Stunde der Tanzlehrerin mit.

Mit freundlichen GruBen

Das kiddy dance club - Team"

Luletzt fand eine ausfUhrliche Besprechung mit allen Tanzlehrerinnen statt, die die
Befragung durchfUhrten, in der ihnen auch die endgultigen Fragebdgen und die

FB-Stunden Ubergeben wurden.

4.3.1 Voruntersuchung arriOla Tanzstudio

Am 22. April 2008 fand im arriOla Kindertanzstudio in 1080 Wien eine erste
Befragung von sechs- bis zehnjdhrigen Tdnzerinnen anhand des entwickelten
Fragebogens statt.

Die kleinen Gruppen von Kindern (zehn Kinder der Altersgruppe K2 und vier Kinder
der Altersgruppe K2) boten einen idealen Rahmen um sowohl die FB-Stunden auf
deren Wirkung bei den Kindern zu testen, als auch einen ersten Eindruck zur

DurchfUhrbarkeit des Fragebogens selbst zu gewinnen.

Dazu ist positiv zu bemerken, dass die Kinder die Befragung nicht als etwas
Unangenehmes wahrzunehmen schienen, sondern an der FB-Stunde groBen
Gefallen fanden und das Ausfillen des Fragebogens, als zu Beginn
angekundigten Teil davon, ebenfalls als unterhaltsam und interessant empfunden

haben.
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Als Problem erwies sich hingegen bereits bei der ersten Gruppe die Ladnge des
Fragebogens, welcher unmaoglich in der vorgegebenen Zeit von zehn Minuten zu
bewdltigen war. Vor allem die Kinder der ersten Klassen hatten groBe Probleme
mit dem Lesen und dem Verst@ndnis der Fragestellungen, weshalb dazu
Ubergegangen wurde, die Fragen vorzulesen.

Das wiederum hatte zur Folge, dass alle Kinder zeitgleich dieselbe Frage
beantworteten und dadurch noch mehr als ohnehin schon verleitet waren, die
Antworten der anderen Kinder zu kopieren. Es war kaum maoglich, die Kinder zu
eigenstndigen Angaben zu bewegen, was wohl auch daran gelegen sein mag,
dass sich die schulische Angst vor ,falschen” Antworten auch bei der
Beantwortung dieses Fragebogens wiederfand.

Wdahrend die Tanzerinnen der Altersgruppe K3 mit der RUckseite des Fragebogens
sehr gut umgehen konnten, hatten die jungeren Kinder Probleme mit den vier
Abstufungen der Antwortmdéglichkeiten. Sie gaben an, Fragen entweder mit
»ganz wahr oder ,,ganz falsch" zu beantworteten und konnten die Sinnhaftigkeit

der Antwortmaoglichkeiten ,,eher wahr" und ,,eher falsch* nicht verstehen.

Aus diesem Grund wurden die Fragebdgen fur die Kursstufe K2 nochmals
vereinfacht, indem einzelne Fragen gestrichen oder umformuliert wurden und die

Antwortmoglichkeiten auf Seite zwei auf zwei reduziert wurden.

4.3.2 Einweisung der Tanzlehrerinnen

Wie bereits erwdhnt, musste die Befragung von den Tanzlehrerinnen selbst
durchgefUhrt werden, weshalb vorab am 5. Mai 2008 eine genaue Besprechung
mit den fUnf an der Untersuchung teilnehmenden Kursleiterinnen durchgefUhrt
wurde. Die beiden Kursleiterinnen aus Tirol bzw. Vorarlberg, die aufgrund der
Distanz nicht daran teiinehmen konnten, wurden in den darauffolgenden Tagen

telefonisch eingewiesen und erhielten die Fragebdgen und FB-Stunden per Post.

Dabei wurde zundchst der genaue Stundenablauf anhand der FB-Stunden geklart

und nochmals dezidiert auf das einzuhaltende Zeitlimit hingewiesen.
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Die hoéchst kooperativ agierenden Tanzlehrerinnen wurden auch auf jene
Probleme aufmerksam gemacht, welche schon in der Voruntersuchung
aufgetreten waren, wie die VerstGndnisprobleme der Erstkldsslerinnen oder das
eigenstdndige Beantworten der Fragen.

Weiters sollten sie darauf achten, dass die Kinder nach Méglichkeit alle Fragen
beantworteten und nicht etwa aus formalen Grinden (verrutschen in der Zeile)
ungultige Antworten herbeigefGhrt wirden. AuBerdem sollte eventuell konftrolliert
werden, ob die Kinder sich wie gewUlnscht fUr eine Antwortmdglichkeit
entschieden und nicht aus UnschlUssigkeit mehrere angezeichnet hatten, was sich

in der Auswertung ebenfalls als ungultige Angabe erwiesen hatte.

AbschlieBend wurden den Kursleiterinnen ausreichend Fragebdgen sowie die FB-

Stunden Uberreicht, welche bis Ende Mai von allen retourniert wurden.

4.4 Befragung

Am Mittwoch 14. Mai 2008, Donnerstag 15. Mai 2008, Montag 19. Mai 2008 und
Dienstag 20. Mai wurden insgesamt 301 Tdnzerinnen des kiddy dance clubs an 13
Kursorten in  Wien, Niederdsterreich, Tirol und Vorarlberg von sieben
Tanztrainerinnen mittels Fragebogen dazu befragt, wie sie den kiddy dance club
finden.

Bei der DurchfUhrung der FB-Stunden sowie dem Ausflllen der Fragebdgen
ergaben sich keine Probleme - der GroBteil der Kinder reagierte auf den
auBergewodhnlichen Stundenablauf positiv, weshalb es auch zu keinerlei

Beschwerden von Seiten der Eltern kam.

Auch die Auftraggeberin vom kiddy dance club zeigte sich nach

abgeschlossener Befragung zufrieden beziglich der Planung und Vorgangsweise.

Die Ergebnisse und die Interpretation der Befragung finden sich in dem nun

folgenden Kapitel 5.
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5. Auswertung und Interpretation

Die Daten wurden mittels dem Statistikprogramm SPSS Version 17.0 ausgewertet,
folgende Verfahren wurden dabei herangezogen:

* Faktorenanalyse

* ReliabilitGtsanalyse

» T-Test, U-Test (davor KS-Test zur Uberprifung der Normalverteilung)

* Korrelationen
Untenstehend befinden sich die Tabellen und Grafiken, die zur Auswertung und
Interpretation der Daten dienen. Zusdtzliche Tabellen, die nicht direkt fUr die

Interpretation entscheidend sind, befinden sich im Anhang.

5.1 Faktorenanalyse

Das Verfahren der Faktorenanalyse liefert eine ordnende, Daten reduzierende
Struktur ohne einen wesentlichen Informationsverlust. Variablen kdnnen dadurch
mittels Indexzahlen zugeordnet und nach ihren korrelativen Beziehungen in
Gruppen klassifiziert werden. Im Hauptanwendungsfall sind  wechselseitig
voneinander unabhdngige Faktoren, die die Zusammenhdnge der Variablen
erkldren, das Ergebnis einer Faktorenanalyse.

Die Faktorenanalyse ist jedoch ein exploratives Verfahren, das aufgrund
unterschiedlicher Interpretationen sowie auch fechnisch mehrdeutige Ergebnisse
liefert. Die Entscheidung erfolgt daher letztlich fUr die Losung, die in Anbetracht
der Theorienbildung Uber die untersuchten Variablen als plausibelste erscheint.
(BORTZ 2005, S. 511-514)

5.1.1 Komponentenmatrix der finf Faktoren

Als Extraktionsmethode wurde die Hauptkomponentenanalyse gewdhlt, welche
beim BUndeln und Zusammenstellen der Faktoren hilft, wozu eine
VariablenbUndelung und -reduzierung vonndten ist. Es wurden funf Komponenten

extrahiert.
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Rotierte Komponentenmatrix
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Komponente

] 2 3 4 5
5. Wie gefallen dir die
Tanze, die wir lernen? 033 -053 19 145
3. Magst du es, dass wir
uns so richtig viel 036 009 034 017
bewegen?
4. Wie findest du die
AUffOhrUNG2 -,025 003 -,025 ,100
9. Magst du das
Einstudieren der Ténze, 139 073 123 158
die ihr lernt?
11. Stellst du gerne
verschiedene Sachen 574 -,030 142 -127 012
dar?
6. Magst du die Musik,
die verwendet wird? 17 -010 042 005
8. Zeigst du gerne etwas
g 009 190 056 075 059
10. Machst du gerne
Sportz -,134 -114 -,134 036
23. Ilch mdchte spater
einmal Tanzer/In werden! 421 -102 028 094 -010
20. Ich will bei der
Auffihrung unbedingt in 043 135 213 -,239
der ersten Reihe stehen!
25. Manche Kinder aus
meiner Gruppe habe ich -114 129 -,002 175
nicht so gern!
17.lch schaue mir gerne
die Videoclips der Stars 255 -, 168 185 171 -,088
imTV an!
2. Wie findest du es,
selber Tanze zu erfinden? 035 096 031 - 103
30. Ich gehe in kiddy
dance, damit ich mich -,002 102 -,091 =112
austoben kann!
7. Wie findest du das
across the floor?. 027 087 -068 -081
27.Ich habe Angst vor
der Auffohrung! ~064 123 ~033 ~021
22. Meine Freunde
gehen auch in kiddy 161 186 -,120 - 132 125
dancel
14. Einen Tanz ganz
genau Uben ODER
Mehrere verschiedene 065 111 052 055
Tanze lernen
12. Selber frei zur Musik
bewegen ODER Einen -014 097 072 051
Tanz als Gruppe tanzen




13. Alleine etwas
vorzeigen ODER In der
Gruppe etwas vorzeigen

16. Spielen ODER Tanzen

15. Wilde Tanze und
Spiele zum austoben
ODER ruhige Té&nze und
Spiele zum entspannen

1D. Spiel 2: vorzeigen

1E. Spiel 3: gemeinsam
darstellen

1B. der Tanz

26. Ich wirde lieber mehr
spielen!

18. Ich wurde lieber mehr
Tanzen und weniger
Spielen!

24. Das Tanzen ist mir
manchmal zu langweilig!

1A. das Aufwdrmen und
across the floor

21. Das Tanzen ist mir
manchmal zu
anstrengend!

29.Ich glaube, ich gehe
n&chstes Jahr auch
wieder in kiddy dance!

31. Wenn meine Freunde
aufhdéren wirden, wirde
ich auch aufhéren!

32. Meine Eltern finden es
gut, dass ich tanzen
gehel

19. Die Spiele finde ich
manchmal etwas
langweilig!

28. Wenn wir eine andere
Tanzlehrerin bekommen,
hére ich auf zu tanzen!

1C. Spiel 1: zur Musik
darstellen
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Tab. 3: rotierte Komponentenmatrix

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse.

Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung.

a Die Rotation ist in 6 Iterationen konvergiert.

Im nachfolgenden Screeplot werden die Ergebnisse der

nochmals grafisch dargestellt.

Faktorenanalyse
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Screeplot

Screeplot

48

Eigenwert

3 7 1" 15 19 23 27 31 35

Faktor

Abb. 3: Screeplot

5.1.2 Reliabilitatsanalysen

Die durch die Faktorenanalyse extrahierten Komponenten deckten sich in keinster
Weise mit der inhaltlichen FragenbUndelung, welche im Vorfeld (siehe Kapitel
4.1.2) vorgenommen wurde, weshalb eine Prifung der Hypothesen anhand dieser
Faktoren nicht méglich gewesen ware

Es wurden daher unabhdngig von der Faktorenanalyse die urspringlich
geplanten Faktoren verwendet und einer ReliabilitGtsanalyse unterzogen, die
nach verschiedenen Kriterien proft, welche Einzelaufgaben fir einen Test
brauchbar oder unbrauchbar sind, mit dem Ziel letztere zu entfernen. Das
Cronbach-Alpha zeigt dabei an, wie gut die Fragen zusammen passen (je hdher,
desto besser), weshalb durch Entfernung eines Items die Steigerung des

Cronbach-Alphas moglich ist.
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Faktor Tanz-Choreo

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisierte
Alpha lfems Anzahl der ltems
302 ,308 4
Tab. 4: Reliabilitatsstatistiken
ltem-Skala-Statistiken
Skalenmittel | Skalenvaria Cronbachs
wert, wenn Nz, wenn Alpha,
ltfem ltfem Korrigierte Quadrierte wenn lfem
weggelasse | weggelasse | Item-Skalo- multiple weggelasse
n n Korrelation Korrelation n
7. Wie findest du das
across the floor2. 5,15 2,483 129 ,052 278
9. Magst du das
Einstudieren der Ténze, 5,53 2.925 174 066 244
die ihr lernt?
18. Ich wirde lieber
mehr Tanzen und 4,69 1,920 244 ,086 ,109
weniger Spielen!
24. Das Tanzen ist mir
manchmal zu 5,34 2,584 097 ,027 316
langweilig!

Tab. 5: ltem-Skala-Statistiken

Faktor Kreatives

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisierte
Alpha(a) ltems(a) Anzahl der ltems
-,022 -,007 4

Tab. 6: Reliabilitatsstatistiken

a Der Wert ist negativ aufgrund einer negativen mittleren Kovarianz zwischen den Items. Dies
verstdBt gegen die Annahmen Uber die Zuverldssigkeit des Modells. Sie sollten die Item-Kodierungen

Uberprufen.

ltem-Skala-Statistiken

Skalenmittel | Skalenvaria Cronbachs
wert, wenn Nz, wenn Alpha,
lfem lfem Korrigierte Quadrierte wenn lfem
weggelasse | weggelasse | Item-Skala- multiple weggelasse
n n Korrelation Korrelation n
2. Wie findest du es,
selber Ténze zu erfinden? 6,42 2,534 -057 046 059
11. Stellst du gerne
verschiedene Sachen 6,44 2,499 074 ,039 -121(a)
dar?
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19. Die Spiele finde ich

manchmal etwas 6,06 1,670 124 028 -342(a)
langweilig!

26. Ilch wurde lieber mehr

spielen! 517 2,547 -, 139 ,051 224

Tab. 7: Item-Skala-Statistiken
a Der Wert ist negativ aufgrund einer negativen mittleren Kovarianz zwischen den Items. Dies
verstoBt gegen die Annahmen Uber die Zuverlassigkeit des Modells. Sie sollten die Item-Kodierungen

Uberprifen.

Faktor Préisentieren

Reliabilitatsstatistiken

Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisierte
Alpha lfems Anzahl der ltems
227 262 4
Tab. 8: ReliabilitGtsstatistiken
Item-Skala-Statistiken
Skalenmittel | Skalenvaria Cronbachs
wert, wenn Nz, wenn Alpha,
ltfem ltfem Korrigierte Quadrierte wenn lfem
weggelasse | weggelasse | Item-Skalo- multiple weggelasse
n n Korrelation Korrelation n
4. Wie findest du die
AUFfOhrung? 5,74 3,264 ,180 ,064 ,160
8. Zeigst du gerne etwas
vore 4,79 2,644 ,103 ,014 ,192
20. Ich will bei der
AuffUhrung unbedingt in 4,96 2,040 179 075 063
der ersten Reihe stehen!
27.1ch habe Angst vor
der Auffohrung! 5,23 2,676 ,042 ,002 ,283
Tab. 9: ltem-Skala-Statistiken
Faktor Bewegung
Reliabilitatsstatistiken
Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisierte
Alpha lfems Anzahl der ltems
142 ,236 4

Tab. 10: ReliabilitGtsstatistiken
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ltem-Skala-Statistiken

Skalenmittel Cronbachs
wert, wenn | Skalenvarian Alpha, wenn
ltfem z, wenn ltem | Korrigierte Quadrierte lfem
weggelasse | weggelasse | Item-Skalo- multiple weggelasse
n n Korrelation Korrelation n
3. Magst du es, dass wir
uns so richtig viel 513 2,372 132 ,086 ,052
bewegen?
10. Machst du gerne
Sport2 5,25 2,392 151 ,101 ,040
21. Das Tanzen ist mir
manchmal zu 4,80 1,848 077 017 ,094
anstrengend!
30. Ich gehe in kiddy
dance, damit ich mich 4,20 1,829 -017 ,003 295
austoben kann!
Tab. 11: Item-Skala-Statistiken
Faktor Soziales-Freundinnen
Reliabilitatsstatistiken
Cronbachs
Alpha fir
Cronbachs standardisierte
Alpha lfems Anzahl der ltems
133 126 4
Tab. 12: ReliabilitGtsstatistiken
ltem-Skala-Statistiken
Skalenmittel Cronbachs
wert, wenn | Skalenvarian Alpha, wenn
ltfem z, wenn ltem | Korrigierte Quadrierte lfem
weggelasse | weggelasse | Item-Skalo- multiple weggelasse
n n Korrelation Korrelation n
22. Meine Freunde
gehen auch in kiddy 8.05 6,330 ,039 ,035 131
dance!
25. Manche Kinder aus
meiner Gruppe habe 6,79 5,702 -,052 ,005 279
ich nicht so gern!
28. Wenn wir eine
andere Tanziehrerin 6,63 4,863 079 077 076
bekommen, hore ich
auf zu tanzen!
31. Wenn meine
Freunde avfhcren 676 4,130 199 085 -150(a)
wUrden, wurde ich
auch aufhéren!

Tab. 13: Item-Skala-Statistiken
a Der Wert ist negativ aufgrund einer negativen mittleren Kovarianz zwischen den Items. Dies
verstoBt gegen die Annahmen Uber die Zuverldssigkeit des Modells. Sie sollten die Item-Kodierungen

Uberprifen.
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5.1.3 Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstests

Als Voraussetzung fUr alle anderen Tests gilt es die Normalverteilung zu prifen, was

hier mittels Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest erfolgt ist.

Es ist in keinem Faktor die Normalverteilung gegeben.

Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest K2

Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest

CHOREO KREATIVE PRASENT BEWEG SOZIALES
N 188 188 188 188 188
Parameter der Mittelwert
Normalverteilung(a, 4,7713 5,7181 4,6755 4,7872 8,9681
b)
Standard
abweichu 2,43763 2,50140 2,20501 2,17852 3,10925
ng
Extremste Absolut 245 159 191 214 199
Differenzen
Positiv ,245 ,159 ,191 214 ,157
Negativ -,154 -,151 -,144 -,153 -,199
Kolmogorov-Smirnov-Z 3,359 2,184 2,622 2,937 2,731
Asymptotische Signifikanz (2-
e ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
seitig)
Tab. 14: Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest K2
a Die zu testende Verteilung ist eine Normalverteilung.
b Aus den Daten berechnet.
Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest K3
Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest
CHOREO KREATIV PRASENT BEWEG SOZIALES
N 102 105 98 109 106
Parameter der Mittelwert
Normalverteilung(a, 6,9020 8,0286 6,9082 6,4587 8,8491
b)
Standard
abweichu 1,89062 1,75114 1,93762 1,70800 2,59594
ng
Extremste Absolut 151 169 123 146 131
Differenzen
Positiv ,134 ,169 ,123 ,146 ,131
Negativ -,151 -,126 -,101 -,101 -,099
Kolmogorov-Smirnov-Z 1,522 1,733 1,220 1,527 1,345
Asymptotische Signifikanz (2-
,019 ,005 ,102 ,019 ,054

seitig)

Tab. 15: Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest K3

a Die zu testende Verteilung ist eine Normalverteilung.
b Aus den Daten berechnet.
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5.2 Uberprifung der Hypothesen

Bevor auf die einzelnen Hypothesen eingegangen wird, soll hier auch jenes Bild

gezeichnet werden, welches sich anhand der Befragung zur FB-Stunde ergeben

hat. Ob sich jene Inhalte, die in dieser Stunde als besonders positiv empfunden

wurden, auch in den allgemeinen Fragen durch niedrige Werte auszeichnen, wird

dann anhand der Hypothesen gepruft.

1. Was hat dir am
besten gefallen?

N :q:#l

M das Aufwarmen
ger‘lri‘mz
8,24% @ Spie
. . = . .D‘.Q DSi)chZ
e WSpiel3
3 - 3 e eey
e,
e e e e
39,78% o o ¢ . e e
e e e e
e B e
e SR e
e e e e e e e
e e e e gy
e e e e e e
e,
e e e e
g e ¥
6,45% e e
7,89% 'Q'. = : . 4
e e
Abb. 4: Kreisdiagramm alle Kinder
33A. Tanzgruppe
2 3
" -
. 10.8 :‘L

]
o

Abb. 5: Kreisdiagramme K2 und K3
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5.2.1 Hypothese 1
,Je dlter die Kinder sind, umso wichtiger wird ihnen die Arbeit an den

Choreographien.*

Rdnge
JUNG_ALT N Mittlerer Rang Rangsumme
CHOREOGR 1 188 122,65 23058,50
2 113 198,16 22392,50
Gesamt 301

Tab. 16: Deskriptive Statistik U-Test

Statistik fir Test(a)
CHOREOGR
Mann-Whitney-U 5292,500
Wilcoxon-W 23058,500
z -7,390
Asymptotische Signifikanz
(2-seitig) 000

Tab. 17: U-Test, Alter
a Gruppenvariable: JUNG_ALT

Interpretation

Aus dem U-Test I@sst sich lesen, dass die dlteren Kinder einen héheren mittleren
Rang als die jiungeren Kinder haben. Sie unterscheiden sich signifikant da die
Signifikanz bei einem Alpharisiko von p= 0,05 (5 % Irrtumswahrscheinlichkeit) p=
0,000 ergibt.

Es muss aber festgestellt werden, dass die Kinder der Altersgruppe K3 nicht wie in
der Hypothese angenommen die Arbeit an den Choreographien positiver
bewerteten als die Kinder der Altersgruppe K2, sondern genau umgekehrt. Das
heiBt, dass den Kindern die Arbeit an den Choreographien mit zunehmendem
Alter nicht wichtiger wird, sondern das Interesse daran tendenziell abnimmt.

Die Ergebnisse der Fragebogenstunde zeigen ein ganz anderes Bild: hier ist
deutlich zu erkennen, dass die Tdnzerinnen der Kursstufe K3 Ofter die
Choreographie als favorisiertes Stundenelement nennen als jene der K2.
Hypothese 1 muss dennoch verworfen werden, da sich insgesamt keine
Steigerung des Interesses an choreographischer Arbeit mit zunehmendem Alter

zeigt.
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5.2.2 Hypothese 2

»Je junger die Kinder sind, umso wichtiger sind ihnen die freien, kreativen Anteile

der Stunde.”
Rdnge
JUNG_ALT N Mittlerer Rang Rangsumme
KREATIVE 1 188 123,11 23144,50
2 113 197,40 22306,50
Gesamt 301
Tab. 18: Deskriptive Statistik U-Test
Statistik fir Test(a)
KREATIVE
Mann-Whitney-U 5378,500
Wilcoxon-W 23144,500
Z -7,255
Asymptotische Signifikanz
ymp g 000

(2-seitig)

Tab. 19: U-Test, Alter
a Gruppenvariable: JUNG_ALT

Interpretation

Auch hier unterscheiden sich die beiden Altersgruppen K2 und K3 signifikant da

die Signifikanz bei einem Alpharisiko von p= 0,05 (5 % Irrtumswahrscheinlichkeit) p=

0,000 ergibt. Die mittleren RGnge zeigen bei den jungeren Kindern einen deutlich

niedrigeren Wert als bei den Alteren.

Wie in der Hypothese angenommen tendieren die Kinder der Altersgruppe K2 also

eher dazu, die kreativen Elemente der Stunden positiver zu bewerten, als jene der

Altersgruppe K3, was auch in der Beurteilung der Fragebogenstunde bestatigt

wird.

Hypothese 2 kann demnach bestédtigt werden, was bedeutet dass Kindern der

Altersgruppe K2 die freien, kreativen Anteile der Stunden wichtiger sind als jenen

der Altersgruppe K3.
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5.2.3 Hypothese 3
»Insgesamt sind den Kindern choreographische Elemente in den Stunden

genauso wichtig wie freies, kreatives Arbeiten.”

Korrelationen

| KREATIVE CHOREOGR
Kendall-Tau-b KREATIVE Korrelationskoeffizient 1,000 174(*%)
Sig. (2-seitig) . ,000
N 302 302
CHOREOGR Korrelationskoeffizient 174(*%) 1,000
Sig. (2-seitig) ,000 .
N 302 302

** Die Korrelation ist auf dem 0,01 Niveau signifikant (zweiseitig).
Tab. 20: Korrelationen

Streu-Punkt-Diagramm

14

124 O o o

OO ooo oo o o
24 o o o o

LLI

>

— 04

o~ o

L

T o

CHOREOGR

Abb. é: Korrelation Tanz-Choreo

Interpretation

Diese Hypothese hat sich bestatigt, da ein mittlerer positiver Zusammenhang
zwischen Kreativem und Tanz-Choreo gegeben ist. Die Kinder haben einen
dhnlichen Wert bezlglich Tanz-Choreo und bei Kreativem. Bei einem

Signifikanzniveau von 5% ist das Ergebnis mit r= 0,174 sehr gering.
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Es besteht ein positiver Zusammenhang zwischen choreographischem und
kreativem Arbeiten, was bedeutet, dass die Kinder nicht entweder freies, kreafives
ODER choreographisches Arbeiten bevorzugen, sondern beides gleichermaBen.
Insgesamt kann also davon ausgegangen werden, dass keiner der beiden
Faktoren Uberwiegt und deshalb im Tanzunterricht beide gleichermaBen
berUcksichtigt werden sollten.

Hypothese 3 konnte daher bestatigt werden — das bedeutet, dass den Kindern
insgesamt die choreographischen Elemente in den Stunden genauso wichtig sind

wie freies, kreatives Arbeiten.
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5.2.4 Hypothese 4
,Kinder die von ihren Eltern im Tanzen bestarkt werden, haben mehr
Selbstvertrauen sich zu prdsentieren (auf der BUhne und in der Gruppe), als Kinder,

die weniger Unterstitzung bekommen.*

Korrelationen

32. Meine Eltern
finden es gut,
dass ich tanzen
PRASENTA gehe!
Kendall-Tau-b  PRASENTA Korrelationskoeffizient 1,000 146(*%)
Sig. (2-seitig) . ,003
N 302 302
32. Meine Eltern Korrelationskoeffizient
finden es gut, dass 146(*) 1,000
ich tanzen gehe!
Sig. (2-seitig) 003
N 302 302

** Die Korrelation ist auf dem 0,01 Niveau signifikant (zweiseitig).
Tab. 21: Korrelationen

Streu-Punkt-Diagramm
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Abb. 7: Korrelation Elternbestarkung-Préasentieren
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Interpretation

Es besteht mit r= 0,146 bei einem Signifikanzniveau von 5% ein geringer, aber
signifikanter Zusammenhang zwischen Elternbestdrkung und Pr&sentation. Bei
einem Alpharisiko von p= 0,05 (5 % Irfumswahrscheinlichkeit) ist eine Signifikanz
von p= 0,008 gegeben, wodurch sich ein Zusammenhang zwischen
Elternbestérkung und SpaB an der Présentation erkennen I&sst. Es ist weiters zu
erwdhnen, dass sich der GroBteil der Tdnzerinnen (254 von 301) von ihren Eltern im
Tanzen sehr bestarkt fOhlt.

Hypothese 4 konnte somit bestatigt werden.
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5.2.5 Hypothese 5
»Umso langer die Kinder tanzen, umso mehr mdégen sie die Auftritte.” (Erkenntnis

der Selbstwirksamkeit)

Korrelationen

34. Wie lang
gehst du schon
PRASENTA in kiddy dance?

Kendall-Tau-b  PRASENTA Korrelationskoeffizient 1,000 ,082
Sig. (2-seitig) . 067
N 302 302
34. Wie lang Korrelationskoeffizient
gehst du schon ,082 1,000
in kiddy dance?
Sig. (2-seitig) 067 .
N 302 302
Tab. 22: Korrelationen
Streu-Punkt-Diagramm
14
a
124 o o
o o a o
104 O o o o o
o o o o a o o
8« O o o o o o o

o o o o o o
24 o o o o o
<
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34. Wie lang gehst du schon in kiddy dance?

Abb. 8: Korrelation Teilnahmedauer-Présentieren
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Interpretation

Es besteht ein positiver Zusammenhang (p= 0,082) zwischen diesen zwei Variablen,
weshalb festgestellt werden kann, dass der Tanzunterricht das Selbstbewusstsein
der Kinder verdndert.

Allerdings bedeutet ein positiver Zusammenhang hier, dass die Kinder, welche den
Tanzkurs schon I&nger besuchen, dem Faktor ,Présentieren" schlechtere Werte
zuteilten, als jene die erst vor kurzem damit begonnen haben.

Die Betrachtung der deskriptiven Statistik beider Altersgruppen belegt aber, dass
der Mittelwert des Faktors ,,Prasentation” bei K3 deutlich héher ist als bei K2, was
wiederum zeigt, dass Selbstbewusstsein  und der Bezug zur eigenen
Selbstwirksamkeit generell mit zunehmendem Alter abnehmen. Der Grund dafor
kédnnte etwa schon der erste vorpubertdre Entwicklungsschub sein, unter dem das
Selbstbewusstsein der Kinder oft leidet.

Da die dlteren Kinder im Normalfall auch schon Iédnger am kiddy dance club
teilnehmen, als die jUngeren, kann also angenommen werden, dass die EinbuBen
diesbezUglich am Alter liegen und Tanzen nicht etwa das Selbstbild negativ
verdndert oder das Selbstbewusstsein schwdcht. Aussagekraftiger ware hier eine
Untersuchung mit gleichaltrigen Kindern und unterschiedlicher Dauer des
Tanzkursbesuchs.

In Anbetracht dieser Untersuchung muss aber Hypothese 5 verworfen werden, da

keine Steigerung des Selbstbewusstseins mit zunehmender Besuchsdauer vorliegt.
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5.2.6 Hypothese 6

»Kinder, die nicht gerne Sport machen, tanzen trotzdem gern." (Tanz wird nicht als

Sport wahrgenommen)

Korrelationen

10. Machst du
CHOREOGR | gerne Sport?
Kendall-Tau-b CHOREOGR Korrelationskoeffizient 1,000 ,093
Sig. (2-seitig) . ,055
N 302 302
10. Machst du  Korrelationskoeffizient 093 1,000
gerne Sport?2
Sig. (2-seitig) ,055 .
N 302 302
Tab. 23: Korrelationen
Streu-Punkt-Diagramm
14
124 o o
o [n]
10 « o o u] o
o [n]
8 o o o o o
o o [m] (=]
6 o o ]
o o (=]
44 o o o o o
o o o o o
x 24 o o o
O
(@]
& Os o
O
5 =2
-1 0 1 2 3 4 5
10. Machst du gerne Sport?
Abb. 9: Korrelation Sport-Tanz
Interpretation
Zwischen den Variablen Sport und Tanz ist ein schwacher

positiver

Zusammenhang ersichtlich, der aber bei einem Signifikanzniveau von 5% mit r=

0,093 nicht signifikant ist.
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Es zeigt sich dadurch, dass auch jene Kinder, die Sport mit 3 (nicht so toll) oder 4
(schlecht) beurteilt haben, keine signifikant unterschiedliche Verteilung beim
Faktor Tanz-Choreo aufweisen wie Kinder, die Sport positiv beurteilt haben.

Vor allem anhand der Grafik ist ersichtlich, dass sich die Unterschiede in der
Beurteilung von Choreographie nicht wesentlich unterscheiden zwischen den
Kindern, die Sport mit dem Wert 1 oder 2 belegt haben und jenen, die ihm 3 oder
4 zugeordnet haben.

Hypothese 6 kann somit bestatigt werden, da Tanz auch von Kindern die nicht
gerne Sport machen, gleichermaBen positiv wahrgenommen wurde als von den

Anderen.
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5.2.7 Hypothese 7

»Kinder héren auf zu tanzen, wenn ihre Freunde aufhdren.” (Kinder gehen gerne
tanzen, weil sie gemeinsam mit inren Freundinnen unterrichtet werden)

Die Frage (31) an die Kinder lautete: ,Wenn meine Freunde aufhdren wirden,

wurde ich auch aufhoren!”

Kreisdiagramm

31. Wenn meine
Freunde aufhoren
wurden, wurde ich

auch aufhoren!

Erehlend

M ganz wahr
E3 cher wahr

E eher falsch
[Jganz falsch

Abb. 10: Zusammenhang von Freundinnen und Tanzkursbesuch

Interpretation

Im Gegensatz zu der Annahme, die Kinder wurden sich ihren Freundinnen
anschlieBen, wenn diese aufhdren beim kiddy dance club zu tanzen, geben fast
die Halfte aller Befragten (47,35%) an, dies wurde ,gar nicht" zutreffen. Etwas
mehr als ein Drittel (37,75%) stimmen dem zwar zu, rechnet man jene hinzu,
welche mit ,,eher wahr" geantwortet haben, sind es gar 42,72%, insgesamt sind es
mit 54,3% aber mehr Kinder, die sich dahingehend nicht von ihren Freundinnen
beeinflussen lassen wirden.

Hypothese 7 kann also nicht bestatigt werden.
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5.2.8 Hypothese 8

»Kinder, die Fragen zum Faktor Bewegung negativ beantwortet haben,

a) bevorzugen soziale Kontakte

b) bevorzugen die kreativen Elemente." (andere Starken gefragt als im Sport)

a)

Korrelationen

| BEWEGUNG SOZIALES
Kendall-Tau-b BEWEGUNG iKec?wrfrelahor\skoefﬂz 1,000 051
Sig. (2-seitig) . 246
N 302 302
SOZIALES 'Korrelohonskoefflz 051 1,000
ient
Sig. (2-seitig) 246 .
N 302 302
Tab. 24: Korrelationen
Streu-Punkt-Diagramm
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Abb. 11: Korrelation Bewegung-Soziales
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Interpretation

Es ergibt sich hier nur ein sehr schwacher positiver Zusammenhang bei r= 0,051.
Das bedeutet, dass Kinder, welche beim Faktor Bewegung einen hohen Wert
(schlechte Bewertung) erlangt haben, den Faktor Soziales tendenziell nicht besser
beurteilt haben, als bewegungsbegeisterte Kinder. Insgesamt ergeben sich keine
signifikanten Unterschiede bezUglich der Bewertungen des Sozialen zwischen den
Kindern, die Bewegung positiv empfinden und jenen, die sie eher negativ benotet
haben.

Die Annahme, dass Kindern, welche sich nicht gerne bewegen, die sozialen
Aspekte des Tanzens besonders wichtig sind, hat sich nicht bestatigt.

Hypothese 8a muss daher verworfen werden.

b)
Korrelationen
| BEWEGUNG KREATIVE
Kendall-Tau-b BEWEGUNG iKec?wrfrelaﬁor\skoeffiz 1,000 212(*%)
Sig. (2-seitig) . ,000
N 302 302
KREATIVE 'Korreloﬁonskoeffiz 212(*) 1,000
ient
Sig. (2-seitig) ,000 .
N 302 302

** Die Korrelation ist auf dem 0,01 Niveau signifikant (zweiseitig).
Tab. 25: Korrelationen
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Streu-Punkt-Diagramm
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Abb. 12: Korrelation Bewegung-Kreatives

Interpretation

Bei r= 0,212 zeigt sich ein positiver Zusammenhang. Das bedeutet, dass Kinder,
welche beim Faktor Bewegung einen hohen Wert (schlechte Bewertung) erreicht
haben, auch beim Faktor Kreatives eher negativ geantwortet haben.

Da das MaB der Begeisterung fur Bewegung und Kreatives demnach in etwa
gleich hoch ist, kann nicht davon ausgegangen werden, dass besonders
bewegungsunmotivierte Kinder gleich hohe oder gar niedrigere Werte in Fragen
Zu kreativen Aspekten erreichen als andere, sondern sich tendenziell auch
weniger fUr kreative Aufgabenstellungen begeistern kénnen.

Hypothese 8b muss ebenfalls verworfen werden.
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5.2.9 Hypothese 9
»wDie Kinder haben nicht den Wunsch spéter Tinzerinnen zu werden.”

Die Frage (23) an die Kinder lautete: ,Ilch mdchte spdater einmal Tdanzer/In

werden!"

Kreisdiagramm

23. Ich mochte
spater einmal
Tanzer/In werden!

[ Fehlend

W ganz wahr
K eher wahr

[H eher falsch
[Oganz falsch

Abb. 13: Berufswunsch Tanzerin

Interpretation

57,62% der Kinder beantworteten diese Frage mit ,,ganz falsch* bzw. ,,eher falsch*
und bestatigen damit die Hypothese, dass die Teiinehmer des kiddy dance clubs
diesen nicht als (Berufs)ausbildung, sondern lediglich als Freizeitbeschaffigung
sehen. Uberraschend ist aber, dass fast ein Drittel (29,47%) dennoch mit ,,ganz
wahr geantwortet hat, weshalb das Ergebnis nicht so eindeutig ist, wie
urspronglich angenommen.

Hypothese 9 kann dennoch bestatigt werden.
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5.2.10 Hypothese 10

~Wenn die Kinder die Musik aus Radio und Fernsehen kennen, arbeiten sie gern an

den Choreographien.*

Korrelationen

9. Magst du
das
Einstudieren
der Tanze, die

ihr lernte SUMé6_7

Kendall-Tau-b 9.. Mog;f du das Korrelationskoeffizi 1,000 213(*)
Einstudieren der ent

Tanze, die inr Sig. (2-seitig) . ,000

lernt? N 302 302

SUMé6_7 Korrelationskoeffizi 213(*) 1,000
ent

Sig. (2-seitig) ,000 .

N 302 302

** Die Korrelation ist auf dem 0,01 Niveau signifikant (zweiseitig).

Tab. 26: Korrelationen

Streu-Punkt-Diagramm

9. Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr ler

5
4 « o o
3+ o o o o

0 4 o o o
-1
-2 0 2 4 6 8
SUM6_7

Abb. 14: Korrelation Musik — Choreographie
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Interpretation

Diese Hypothese hat sich bestdtigt, da ein positiver Zusammenhang zwischen
Kenntnis der Musik bzw. der Videoclips und dem Gefallen der Choreographien
gegeben ist. Bei einem Signifikanzniveau von 5% ist das Ergebnis mit r= 0,213 hoch
signifikant.

Wenn Kinder die verwendete Musik aus Radio und/oder Fernsehen kennen,
arbeiten sie gerne an Choreographien dazu. Hypothese 10 konnte somit bestatigt

werden.
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5.2.11 Hypothese 11

»ES gibt einen Unterschied beziglich des Interesses am Erlernen von einer oder

mehreren Choreographien zwischen K2 und K3.*

Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest

14. Einen Tanz ganz genau Uben ODER
Mehrere verschiedene Tanze lernen

N

Parameter der
Normalverteilung(a,b)

Extremste Differenzen

Kolmogorov-Smirnov-Z

Asymptotische Signifikanz (2-seitig)

Mittelwert

Standardabweichung

Absolut
Positiv
Negativ

302
1,62

623

426
272
-426
7,408

,000

Tab. 27: Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest fUr Frage 14
a Die zu festende Verteilung ist eine Normalverteilung.
b Aus den Daten berechnet.

Da die Daten laut Kolmogorov-Smirnov-Test keine Normalverteilung aufweisen,

wurde ein U-Test gerechnet.

Rdnge
JUNG_ALT N Mittlerer Rang | Rangsumme
14. Einen Tanz ganz genau 1
Uben ODER Mehrere 188 141,23 26552,00
verschiedene Tdnze lernen
2 113 167,25 18899,00
Gesamt 301

Tab. 28: Deskriptive Statistik, U-Test

Statistik fir Test(a)

14. Einen Tanz ganz genau Uben
ODER Mehrere verschiedene
Tanze lernen

Mann-Whitney-U
Wilcoxon-W
VA

Asymptotische
Signifikanz (2-seitig)

8786,000
26552,000
-3,130

.002

Tab. 29: U-Test, Alter

a Gruppenvariable: JUNG_ALT
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Interpretation

Die beiden Gruppen unterscheiden sich in der Variable 14 hoch signifikant bei p =
0,002.

Laut Mittelwert haben die jngeren Kinder (1. und 2. Klasse) einen niedrigeren
Wert beziglich der Variable 14 als die Alteren (3. und 4. Klasse). In der Befragung
gaben die jungeren Kinder demnach o6fter als die dlteren an, lieber einen Tanz
ganz genau lernen zu wollen, als sich mit mehreren verschiedenen Tdnzen zu
beschaftigen. Dies widerspricht der Annahme, jUngere Kinder seien weniger
gewillt, sich langer auf einen Tanz zu konzentrieren als dltere, das Gegenteil ist gar
der Fall.

Da jedoch durchaus ein Unterschied vorhanden ist, kann Hypothese 11 bestatigt

werden.
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5.2.12 Hypothese 12
»Bei einem Lehrerinnenwechsel, wollen viele Kinder nicht mehr tanzen gehen."
Die Frage (28) an die Kinder lautete: ,Wenn wir eine andere Tanzlehrerin

bekommen, hore ich auf zu tanzen!*

Kreisdiagramm

28. Wenn wir eine
andere Tanzlehrerin
bekommen, hore ich

auf zu tanzen!

@rehlend
ganz wahr
E3 cher wahr
B eher falsch
[Jganz falsch

Q 50,99%

Abb. 15: Lehrerinnenwechsel

Interpretation

Hypothese 12 wurde durch die Befragung der Kinder widerlegt, da
Uberraschenderweise Uber 50% mit ,ganz falsch” antworteten. Insgesamt 59,27%
der Befragten wulrden wegen einem Wechsel der Tanzlehrerin (eher) nicht zu
tanzen aufhdren, wahrend nur 33,11 % mit ,ganz wahr* antworteten.

Hypothese 12 muss demnach verworfen werden.
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5.3 Zusammenfassung

Zusammenfassend soll hier bemerkt werden, dass fast die Halfte der auf
Grundlage der Literatur entworfen Hypothesen verworfen werden musste. Sechs
von insgesamt 13 Hypothesen ergaben entweder keine signifikanten Ergebnisse
oder gar eine den Hypothesen entgegengesetzte Auswertung. Nur sieben der 13

Hypothesen konnten hingegen bestatigt werden.

Betrachtet man die Hypothesen 1 und 2 so zeigt sich, dass nicht wie in der Literatur
beschrieben (siehe 3.1) erst mit zunehmendem Alter eine Hinwendung zur
objektiven Beherrschung von verschiedenen Tanzen und Tanzformen geschieht,
sondern bereits die Kinder der Altersgruppe K2 ,,etwas Konkretes lernen* wollen.
Obwohl das Infteresse an imitativem Arbeiten bei beiden Altersgruppen
gleichermaBen vorhanden ist, nimmt bei Kindern mit der Altersstufe K3 das
Interesse an kreativem Arbeiten ab, dessen Bewertung sich von K2 zu K3 signifikant
unterscheidet. FUr eine Verbindung der imitativen und der kreativen Arbeitsweise
spricht hingegen die bestatigte Hypothese K3, welche besagt, dass den Kindern
insgesamt die choreographischen Elemente in den Stunden genauso wichtig sind

wie freies, kreatives Arbeiten.

Auch die Hypothesen 4 und 5, welche sich mit der Selbstwirksamkeit der Kinder
beschaftigen, konnten nur zum Teil bestatigt werden. So zeigte sich, dass Kinder
welche von ihren Eltern im Tanzen bestarkt werden, mehr Selbstvertrauen
bezuglich der eigenen Prdsentation zeigen, dass dieses aber grundsatzlich nicht
von der Ladnge des Kursbesuches abhdngig ist. Kinder, welche den kiddy dance
club schon langer besuchen, haben demnach kein héheres Selbstvertrauen, als
Kinder die gerade erst begonnen haben, weshalb nicht von einer Anderung der

Selbstwirksamkeit durch den Kursbesuch ausgegangen werden kann.

Zwei der drei Hypothesen, welche zum Faktor Bewegung aufgestellt wurden,
mussten verworfen werden. So zeigt sich zwar bei Hypothese 6, dass Kinder die
nicht gerne Sport machen dennoch gleich gerne tanzen, der Besuch des
Tanzkurses aber nicht — wie in Hypothese 8a und 8b ersichtlich — aufgrund der

Faktoren ,Soziales" bzw. ,,Kreatives” Tanzen erfolgt.
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Die in Kapitel 2.2.3 angefUhrte Umverteilung der Chancen im Vergleich zu

anderen Sportangeboten, zeigt sich hier also kaum.

Wenngleich sich in den Antworten der Kinder eine starke Tendenz zum sozialen
Faktor zeigt, konnten auch die Hypothesen 7 und 12 nicht bestatigt werden. So
gibt der GroBteil der Kinder an, hinsichtlich des weiteren Kursbesuchs weder durch
die Freundinnen noch durch die Tanzlehrerin beeinflusst zu werden. Jeweils mehr
als die Halfte der Kinder geben an, weiterhin den kiddy dance club zu besuchen,
auch wenn ihre Freunde aufhdéren bzw. sie eine andere Tanzlehrerin bekommen.
Allgemein zeigte sich aber in den Antworten eine starke Hinwendung zu
Gruppenaufgaben und Aktivitdten mit Freundinnen.

Auch die Antworten zur Fragebogenstunde belegen deutlich, wie wichtig den
Kindern die Gruppenaktivitdten sind und dass sie kreatives Arbeiten in der Gruppe

sehr viel positiver wahrnehmen als allein.

Die kiddy dance club-spezifischen Hypothesen 9, 10 und 11 konnten alle bestatigt
werden, was zeigt, dass die Kinder diesen wie erwartet nicht als (Berufs)ausbildung
wahrnehmen und die Auswahl bekannter Musik eine maBgebliche Rolle in der
Arbeit des kiddy dance clubs spielt. BezUglich des aktuellen Konzepts des kiddy
dance clubs, den Kindern eine gréBere Anzahl an einfachen Téanzen zu vermitteln
- wodurch ein schnelleres Erfolgserlebnis ermdglicht wird - ergab sich
erwartungsgemdan ein Unterschied zwischen den Altersgruppen, wobei allerdings
nicht wie angenommen die Altersgruppe K2 diese Entwicklung besonders

begruBte, sondern die Kinder der Altersgruppe K3.

Generell kann festgestellt werden, dass sich die Vorschldge und Richtlinien in der
Literatur nicht unbedingt mit den Vorstellungen und Winschen der Kinder decken.
Tanzp&dagogik fur Kinder wurde von Erwachsenen ,erfunden” und genigt somit
in erster Linie deren Ansprichen. Es erscheint also aus diesem Blickwinkel nicht
weiter verwunderlich, dass sich die Hypothesen mit den Antworten der Kinder nur

teilweise deckten.
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6 Schlussfolgerungen und Ausblick

Die vorliegende Arbeit hat es sich — wie eingangs erwdhnt — zur Aufgabe gemacht
anhand dieser Untersuchungsergebnisse und auf Grundlage der vorhandenen
Literatur aus verschiedenen Tanzrichtungen neue Wege fur die té@nzerische Arbeit
an Schulen vorzuschlagen. An dieser Stelle soll daher nochmals der Inhalt der
Arbeit zusammengefasst und mit den in Kapitel 5 ausgewerteten Ergebnissen und

Interpretationen in Zusammenhang gesetzt werden.

Die Problematik was Tanz an Schulen ist oder sein kdnnte, beginnt bereits mit der
Frage danach, was Tanz denn generell sei, weshalb in Kapitel 1 unterschiedliche
Definitionsversuche unternommen wurden. Diese mundeten in der Feststellung,
dass die Definitionen des Phdnomens Tanz so unterschiedlich sind wie Tanz selbst
in all seinen Faceften, weshalb fUr die tdnzerische Arbeit an Schulen die
Formulierung von MURRAY als Richtlinie herangezogen wurde. ,,Dancing is moving
in a dancelike way." (zit. n. KAROSS 1993, S.136), meint diese knapp und Gberl&sst
es somit den Akteurinnen - also in diesem Fall den Kindern und den
Vermittlerinnen von Tanz an Schulen — was Tanz fUr sie ist.

Anhand der Untersuchungsergebnisse zeigte sich aber, dass die Vorstellungen
davon was Tanz ist, zwischen den Vermittlerinnen und den Kindern teilweise nicht
kongruent sind. So wird in vielen Projekten auschliesslich nach zeitgendssischer
bzw. moderner kreativer Arbeitsweise unterrichtet und ein imitatives Arbeiten
weitgehend ausgeschlossen. In der Untersuchung hingegen zeigte sich, dass den
Kindern das Erarbeiten fixer Schrittfolgen genauso wichtig ist wie das kreative
Arbeiten anhand vorgegebener Aufgabenstellungen (Kapitel 5.3.3). Weiters ist es
nicht — wie in der Literatur angegeben - so, dass eine Hinwendung zu
vorgegebenen Formen erst mit zunehmendem Alter (ab ca. acht Jahren)
geschieht, sondern bereits bei Kindern der Altersgruppe K2 in gleichem MalBe
vorhanden ist wie bei jenen der Altersgruppe K3 (Kapitel 5.3.1).

Ahnlich verhdalt es sich mit dem Thema Musik im Tanz. Wahrend in weiten Teilen der
Literatur Musik im Tanzunterricht abgelehnt oder erst gar nicht erwdhnt wird, zeigte
sich anhand der Untersuchung mehr als deutlich, wie sehr Kinder auf ihnen
bekannte Musik in der Tanzstunde angewiesen sind, um die Arbeit an

Choreographien genieBen zu kdnnen (Kapitel 5.3.10).
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In der Auseinandersetzung mit jenen Tanzstilen, welche fUr tGnzerische Arbeit an
Schulen wichtig sein kédnnten, war — wie bereits erwdhnt — in der Literatur eine
starke Hinwendung zum Modern Dance erkennbar. Bei genauer Betfrachtung
weiterer Tanzstile zeigte sich aber, dass jeder davon wertvolle Beitrdge zu einem
umfassenden Programm fUr Tanz an Schulen liefern kdnnte. Um diese Betrachtung
in einem realisierbaren Rohmen zu halten, wurden funf besonders relevant
erscheinende Tanzstile genauer charakterisiert: Ballett (Kapitel 1.2.1), Modern
Dance (Kapitel 1.2.2), Jazzdance (Kapitel 1.2.3), HipHop (Kapitel 1.2.4) und
kreativer Kindertanz (Kapitel 1.2.5).

Wdahrend Ballett als erste BUhnentanztechnik zwar die Grundlage fUr alle anderen
Tanzstile bildet, abgesehen davon in Schultanzprojekten jedoch keinen Platz
findet, kdnnten die Tanzstile Jazzdance und HipHop aufgrund ihrer Geschichte
und Hintergrinde sinnvolle Gegenpole zum Modern Dance bilden. Zudem sei
erwdhnt, dass Tanz an Schulen in erster Linie SpaB machen, zu Bewegung
motivieren und die Kreativitdt anregen soll. All das fallt den Tdnzerinnen leichter,
wenn sie (auch) mit Tanzstilen arbeiten, die sie etwa aus dem Fernsehen kennen,

die ihnen gefallen, die sie ,,cool* finden.

Vor allem die leider wenig dokumentierte Jugendkultur HipHop und der
gleichnamige Tanzstil wéren dazu heute imstande und kdénnten aufgrund der
Hintergrinde wie dem Respekt gegenuber Anderen und ihrem Kénnen und Tun
auch einen wichtigen Beitrag zum sozialen Aspekt des Tanzen leisten.

Dieser in Kapitel 3.5 charakterisierte Bestandteil des Tanzunterrichts wird in der
Literatur immer wieder hervorgehoben und als positiver Effekt von Tanz (im
Vergleich zum wettkampforientierten Sport) beschrieben. Auch in der Befragung
zeigte sich, dass den Kindern eine angenehme Gruppenatmosphdre und
Freundinnen innerhalb ihres Kurses Uberaus wichtig sind, wodurch sich die
Philosophie des kiddy dance clubs, die Kurse nicht nach Kénnen, sondern nach
Klassen zu unterteilen, bestatigt. Die Anhdngigkeit von ihren Freundinnen
bezUglich des Besuchs eines Tanzkurses ist allerdings nicht so stark vorhanden wie

angenommen (Kapitel 5.3.7).
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Die kreativen Elemente des Tanzens, welche besonders im kreativen Kindertanz
hervorgehoben werden und in Kapitel 3.2 genauer charakterisiert wurden, stellen
laut Literatur den wichtigsten Bestandteil von Tanz an Schulen dar.

Ohne die Wichtigkeit von Kreativitdt im Tanz auBer acht zu lassen (Kapitel 3.2),
muss — wie bereits angedeutet — festgestellt werden, dass die Kinder das anders
empfinden und ebenso gern an Choreographien arbeiten. Ein weiterer Effekt
davon ist, dass ihnen die Prasentation eines erarbeiteten Stickes auf einer BUhne
sehr wichtig zu sein scheint, was auch in vielen ,, Tanz an Schulen*-Projekten wie

dem in Kapitel 2.1 beschriebenen ,,Rhythm is it!" berGcksichtigt wird.

Besonders spannend schien der Autorin die Erkenntnis von HUBERT, dass Tanz immer
ein Spiegel der Gesellschaft oder Teilen davon sei, was sich in all den
beschriebenen Tanzstilen, deren Entstehung und der heutigen Umsetzung zeigt
(vol. HUBERT 1993, S. 132). Inwiefern Tanz in diesem Fall von der Schule und
umgekehrt die Schule von Tanz beeinflusst werden kénnte, wurde in Kapitel 2.2
abgehandelt.

Dabei wurde zundchst festgestellt, dass Tanz als Teil der &sthetischen Erziehung
genau wie Kunst oder Musik ohne Frage Teil des FGcherkanons sein musste, was
sich auch in den &sterreichischen Lehrpldnen widerspiegelt (Kapitel 2.4.1), in der
Praxis aus verschiedensten Griunden wie Platzmangel oder fehlender Ausbildung
der Lehrerinnen kaum umgesetzt wird. Auf der anderen Seite zeigt aber das
Konzept der ,Bewegten Schule” (Kapitel 2.2.4), dass es aufgrund der heutigen
Bewegungssituation der Kinder durchaus Aufgabe der Schule sein muss, ihnen
vielfdltige Bewegungsmoglichkeiten zur VerfGgung zu stellen und sie auch zur
Bewegung zu animieren. Tanz kann laut Literatur in dieser Hinsicht einen wertvollen
Beitrag leisten, da er nicht vergleichbar mit anderen Sportarten ist und daher
Kindern Chancen eréffnet, die der herkbmmliche Sportunterricht nicht bieten
kann. Auch aus diesem Grund wird in der Literatur von Tanz als Teil des
Sportunterrichts  abgeraten, da die Andersartfigkeit dessen durch die
wversportlichung”, die im Rahmen dieses Unterrichts geschehen kénnte, verloren

gehen wirde.

Angenommen wurde daher, dass Kinder, die sich fur Sport im Normalfall nicht

begeistern kbnnen, dennoch aufgrund anderer Faktoren wie dem sozialen oder
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kreativen Aspekt gerne am Tanzunterricht teilnehmen. Dies zeigte sich in der
Untersuchung allerdings nicht. Kinder die angegeben haben, sich nicht so gerne
sportlich zu betdtigen, bewerteten zwar das Gefallen des Tanzkurses nicht
negativer als jene, die sich gerne bewegen (Kapitel 5.3.6), Freundinnen,
Gruppengefihl oder kreative Stundenanteile hatten darauf aber keinerlei
Auswirkung (Kapitel 5.3.8).

Hier muss zusdtzlich angemerkt werden, dass es bereits fUr sich spricht, dass nicht
bewegungsmotivierte Kinder Uberhaupt freiwillig (wie es beim kiddy dance club
der Fall ist) einen Tanzkurs besuchen. Insofern kann jedenfalls davon ausgegangen

werden, dass sie Tanz zumindest anderen Sportarten vorziehen.

Abgesehen davon, dass Tanz als Teil des schulischen Programms kaum existiert,
wurden aber in Kapitel 2.2.3 ebenso jene Effekte hervorgehoben, die Tanz auf die
Schule hatfte bzw haben kénnte. Laut DETERMANN zeigt sich diese Auswirkung vor
allem in drei groBen Bereichen: Sie betont ebenfalls den sozialen und den
kreativen Aspekt, die bereits abgehandelt wurden, und unterstreicht deren
positive Auswirkung auf andere Bereiche von Schule und Unterricht. Weiters spricht
sie mit ,,Chancengleichheit” die Tatsache an, dass im Tanz ganz andere Starken
gefragt sind, als anderswo in der Schule. Kinder kdnnen hier neues Selbstvertrauen
erlangen, da es speziell in den kreativen Aufgaben kein ,richtig" oder ,falsch*
gibt, sondern jedes Kind fUr sich Bewegungserfahrungen sammeln soll.  (vgl.
DETERMANN 2005, S. 76-77)

Der positive Einfluss von Tanz auf Selbstkonzept, Selbstbewusstsein und
Selbstwirksamkeit, welcher auch an anderen Stellen in  der Literatur
veranschaulicht wird, konnte durch die Befragung nicht bestatigt werden (Kapitel
5.3.5). Es wird jedoch angenommen, dass sich bei Kindern der Altersgruppe K3
aufgrund des Alters und der Entwicklungsstufe Verdnderungen bezUglich der

Selbstwirksamkeit ergeben.

Da diese Verankerung von Tanz im schulischen Programm aber noch kaum
existiert, bleibt es weiterhin Aufgabe von auBerschulischen Organisationen, Tanz
zu vermitteln. Der Zugang ebendieser zu Tanz ist aber keinesfalls mit dem
schulischen zu vergleichen, da hier die Vermittlung von objektivierbarem Kénnen

und Tanztechnik im Vordergrund steht, was laut HASELBACH in der tdnzerischen
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Arbeit an Schulen ausgespart werden und an dessen Stelle das Schaffen eines
vielf@ltigen Zugangs zu Tanz treten sollte (vgl. HASELBACH 1984, S. 10). Auch in der
Befragung des kiddy dance clubs zeigte sich, dass die Kinder den Kurs nicht als
professionelle Ausbildung, sondern schlicht als bewegte Freizeitbeschdaftigung
sehen, in der kreative Entfaltung, das Lernen von Choreographien und ein

angenehmes Miteinander gleichermaBen Beachtung finden (Kapitel 5.3.9).

FOr die Zukunft ware es winschenswert, dass die theoretische Auseinandersetzung
mit Tanz, Tanzp&dagogik und speziell Tanz an Schulen vermehrt erfolgt und sich in
der Literatur bald aktuellere Werke dazu finden lieBen. Dies betrifft vorrangig
aktuelle tdnzerische Tendenzen wie HipHop, aber auch eine Erneuerung des
verstaubten Zugangs zur Tanzpddagogik (Kapitel 1.3).

Nur durch aktuellere Publikationen kdnnten tanzpddagogische Ausbildungen
verbessert und einem zeitgemdBen Standard angepasst werden, in dem nicht
lediglich einzelne Tanzstirichtungen einbezogen werden, sondern ein
umfassendes Programm vorhanden ist, das eine spdtere Spezialisierung auf

bestimmte Stile I&dngst nicht ausschlieBen muss.

Nicht nur bezUglich der Ausbildung von Tanzp&dagoginnen kénnte sich Osterreich
ein Vorbild an anderen Ldndern nehmen, in denen allein schon der
gesellschaftliche Zugang zum Thema aufgeschlossener ist und daher auch dem
Thema Tanz an Schulen eine ganz andere Art der Aufmerksamkeit und des
Zuspruchs gebUhrt. Als Vorreiter werden diesbezUglich die Niederlande gesehen,
wo dieses Bewusstsein fur Tanz bereits im Grundschulalter an den Schulen
geférdert wird und spdater qualitativ hochwertige staatliche tanzpddagogische

Ausbildungen zur Verfugung stehen.

Ein erster Schritt in diese Richtung ist durch die Organisation KulturKontakt
Osterreich bereits erfolgt, dessen Projekte aus allen Kunstsparten seit Jahren sehr
erfolgreich an verschiedensten Schulen in ganz Osterreich stattfinden.

Vor allem aber sollten fur die Arbeit mit Kindern deren Winsche nicht mehr weiter
auBer Acht gelassen werden, weshalb weitere dahingehende Uberlegungen und

Untersuchungen absolut sinnvoll waren.
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Friedrich Nietzsches eingangs angefUhrtes Zitat: ,,Und verloren sei uns der Tag, wo
nicht einmal getanzt wurde!” und die damit verbundene Aufgabe, Kindern
téglich den Zugang zu Tanz zu ermdglichen, wird sich in Osterreich kaum in
absehbarer Zeit umsetzen lassen. Ein taglicher Tanzunterricht als Teil des
Stundenplanes ist sogar in Ldndern, in denen Tanz deutlich mehr Anerkennung

genieBt, Utopie. Dies muss aber auch nicht Aufgabe der Schule sein.
Ein qualitativ hochwertiger kindzentrierter Unterricht, der von den Kindern positiv
erlebt wird, kdnnte sie aber dazu bewegen, selbst tdglich zu tanzen oder

zumindest ihren Kérper taglich zu bewegen und bewusst wahrzunehmen.

Das kann durchaus Aufgabe der Schule werden.
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7 Zusammenfassung

In mehreren Schritten tastet sich die vorliegende Diplomarbeit an mdgliche neue

Wege fUr die tanzerische Arbeit an Schulen heran.

Kapitel 1 beschdaftigt sich daher mit Definitionen von Tanz, der Ver&nderung des
Zugangs dozu im Laufe der Geschichte und den Ursachen, die diese
Verdnderungen herbeigefUhrt haben, um im ndchsten Schritt jene Tanzstile
genauver zu beleuchten, welche fUr die tdnzerische Arbeit an Schulen von
besonderer Relevanz zu sein scheinen.

Diese Ausfuhrungen beschrdnken sich auf die funf Tanzstile Ballett, das als erste
BUhnentanztechnik die Grundlage fUr alle anderen Tanzstile geschaffen hat,
Jazzdance und Modern Dance, als moderne Weiterentwicklungen des klassischen
Tanzes, sowie HipHop aufgrund seiner Aktualitdt als Jugenkulturphdnomen und
Kreativer Kindertanz, bei dem die kindgerechte Vermittiung im Vordergund stehtf.
Abschliessend wird auf Basis dieser Definitionen der Versuch unternommen,
Tanzpddagogik und tanzpddagogische Erfordernisse zu charakterisieren und

einen Uberblick Uber Ausbildungen im In- und Ausland zu verschaffen.

~Was Tanz ist, sein k&nnte, kann lediglich umschrieben werden. Und wer Tanz nie
erlebt hat, erfahren hat, wird ihn vom Intellekt her ohnehin nur bedingt begreifen.*
(S. 16)

In Kapitel 2 werden jene Erkenntniss auf den speziellen Bereich Schule bezogen,
was zundchst anhand des erfolgreichen Kinofilms ,,Rhythm is itl* geschieht, dessen
Inhalt und Rahmenbedingungen skizziert werden.

Weiters wird die Argumentation von Tanz als dsthetischer Bildung verfolgt und
dessen Auswirkungen fUr die Schule verdeutlicht, um im ndchsten Schritt eine
Abgrenzung zum Bereich des Sportunterrichts vorzunehmen, der nicht dieselben
Dinge zu leisten imstande ist wie Tanz. Mit ,,Bewegter Schule" wird ein verwandtes
Gebiet beschrieben, dem feilweise eine dhnliche Motivation zugrunde liegt und
das bereits in vielen Schulen Anklang gefunden hat.

Auch die Organisation KulturKontakt Austria, die als einzige in Osterreich groB
angelegte Schultanzprojekte organisiert und durchfUhrt, wird im Rahmen dieses

Kapitels vorgestellt.
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Ein internationaler Vergleich der Lehrpldne in Bezug auf Tanz in den Niederlanden,

GroBbritannien, Deutschland und Osterreich bildet den Abschluss von Kapitel 2.

#(-..) €s gehdrt zu einer Seltenheit, dass ein groBer Kunstler auch ein guter
P&dagoge ist.” (S. 40)

Jene Hauptaspekte dieser neuen Formen der Tanzpddagogik, welche sich
anhand der Literatur herauskristallisiert haben, definieren den Inhalt von Kapitel 3.
So wird eine Unterteilung in die Bereiche Tanz-Choreo, Kreatives, Prdsentieren,
Bewegung und Soziales-Freundinnen vorgenommen, die sich in dem erstellten
Fragebogen widerspiegelt, der die Meinungen und WUnsche tanzender Kinder

zum Tanzuntericht untersuchen soll.

»,Don’t think that we’'re just doing dancing. You can change your life in a dance
class.” (S. 58)

Kapitel 4 erldutert detailliert den Weg von der ersten Idee bis zur tats@chlichen
Befragung von 301 Kindern zwischen sechs und zehn Jahren. Neben der
Entwicklung des Fragebogens und der eigens erstellten ,,Fragebogenstunde* wird

auch die Auftraggeber-Organisation kiddy dance club vorgestellt.

,People dance socially. They dance fto entertain. They also dance fo
communicate their deepest feelings.” (S. 91)

Die Ergebnisse, die sich aus der Befragung ergeben haben, werden in Kapitel 5
veranschaulicht und Interpretationen zu allen Hypothesen gegeben, wdhrend
Kapitel 6 die gesamten Erkenntnisse der Arbeit nochmals zusammenfasst und mit
diesen Ergebnissen in Verbindung bringt. Die eingangs angkundigten Konzepte zur
Verdnderung bestehender tanzpddagogischer Strukturen sollen hier angedeutet

werden.
Im AnschluB daran finden sich sdmiliche Verzeichnisse, Fragebdgen und

Haufigkeitstabellen sowie ein zweisprachiges Abstract, eine eidesstattliche

ErklGrung und ein Lebenslauf.
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Anhang

Haufigkeitstabelle ALLE

1. Was hat dir am besten gefallen?

179

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig das Aufwdrmen 23 7.6 8,2 8,2
der Tanz 105 34,8 37.6 45,9
Spiell 22 7,3 7.9 53,8
Spiel2 18 6,0 6,5 60,2
Spiel3 111 36,8 39.8 100.,0
Gesamt 279 92,4 100,0
Fehlend  System 23 7.6
Gesamt 302 100,0
2. Wie findest du es, selber Tanze zv erfinden?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 64 21,2 57,7 57,7
toll 31 10,3 27,9 85,6
nicht so toll 12 4,0 10,8 96,4
schlecht 4 1.3 3.6 100,0}
Gesamt 111 36,8 100,0
Fehlend  System 191 63,2
Gesamt 302 100,0
3. Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 211 69.9 73.0 73,0]
toll 57 18,9 19,7 92,7




nicht so toll 18 6,0 6.2 99,0
schlecht 3 1.0 1,0 100,0
Gesamt 289 95,7 100,0
Fehlend  System 13 4,3
Gesamt 302 100,0
4. Wie findest du die Auffihrung?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 244 80,8 86,2 86,2
toll 28 9.3 9.9 96,1
nicht so toll 8 2,6 2,8 98,9
schlecht 3 1.0 1.1 100,0]
Gesamt 283 93.7 100,0
Fehlend  System 19 6,3
Gesamt 302 100,0
5. Wie gefallen dir die Tanze, die wir lernen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 205 67,9 70,7 70,7
toll 71 23,5 24,5 95,2
nicht so toll 12 4,0 4,1 99.3
schlecht 2 7 7 100,0}
Gesamt 290 96,0 100,0
Fehlend  System 12 4,0
Gesamt 302 100,0
6. Magst du die Musik, die verwendet wird?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
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Gultig sehr toll 201 66,6 69.6 69.6
toll 75 24,8 26,0 95,5
nicht so toll 7 2,3 2,4 97.9
schlecht 6 2,0 2,1 100,0]
Gesamt 289 95,7 100,0
Fehlend  System 13 4,3
Gesamt 302 100,0
7. Wie findest du das across the floor?.
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig 1 50 16,6 45,9 45,9
2 38 12,6 34,9 80,7
3 16 5.3 14,7 95,4
4 5 1.7 4,6 100.0]
Gesamt 109 36,1 100,0
Fehlend  System 193 63,9
Gesamt 302 100,0
8. Zeigst du gerne etwas vor?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig sehr toll 126 41,7 44,5 44,5
toll 76 25,2 26,9 71.4
nicht so toll 46 15,2 16,3 87.6
schlecht 35 11,6 12,4 100,0]
Gesamt 283 93.7 100,0
Fehlend  System 19 6,3
Gesamt 302 100,0

9. Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr lernt?
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GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 204 67.5 71,1 71,1
toll 61 20,2 21,3 92,3
nicht so toll 19 6,3 6.6 99,0
schlecht 3 1.0 1,0 100,0
Gesamt 287 95,0 100,0
Fehlend  System 15 5,0
Gesamt 302 100,0
10. Machst du gerne Sport?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 227 75,2 78.8 78.8
toll 38 12,6 13,2 92,0
nicht so toll 11 3.6 3.8 95,8
schlecht 12 4,0 4,2 100,0
Gesamt 288 95,4 100,0
Fehlend  System 14 4,6
Gesamt 302 100,0
11. Stellst du gerne verschiedene Sachen dar?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 165 54,6 56,7 56,7
toll 78 25,8 26,8 83,5
nicht so toll 32 10,6 11,0 94,5
schlecht 16 5.3 5.5 100,0
Gesamt 291 96.4 100,0
Fehlend  System 11 3,6
Gesamt 302 100,0
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12. Selber frei zur Musik bewegen ODER Einen Tanz als Gruppe tanzen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig selber frei bewegen 109 36,1 38,4 38,4
einen Tanz als Gruppe 175 57,9 61,6 100,0
tfanzen
Gesamt 284 94,0 100,0
Fehlend  System 18 6,0
Gesamt 302 100,0

13. Alleine etwas vorzeigen ODER In der Gruppe etwas vorzeigen

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig alleine 77 25,5 27,2 27,2
Gruppe 206 68,2 72,8 100,0}
Gesamt 283 93.7 100,0
Fehlend  System 19 6,3
Gesamt 302 100,0

14. Einen Tanz ganz genau iben ODER Mehrere verschiedene Tanze lernen

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ein Tanz 68 22,5 24,4 24,4
mehere Tanze 211 69,9 75,6 100,0]
Gesamt 279 92,4 100,0
Fehlend  System 23 7.6
Gesamt 302 100,0

15. Wilde Tanze und Spiele zum austoben ODER ruhige Tdanze und Spiele zum
entspannen
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Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig wilde Ténze 199 65,9 71.1 71.1
ruhige Ténze 81 26,8 28,9 100.0
Gesamt 280 92,7 100,0
Fehlend  System 22 7.3
Gesamt 302 100,0
16. Spielen ODER Tanzen
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig Spiel 96 31,8 35,7 35,7
Tanz 173 57.3 64,3 100,0]
Gesamt 269 89.1 100,0
Fehlend  System 33 10,9
Gesamt 302 100,0
17. Ich schauve mir gerne die Videoclips der Stars im TV an!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 113 37,4 38,4 38,4
eher wahr 29 9.6 9.9 48,3
eher falsch 20 6.6 6.8 55,1
ganz falsch 132 43,7 44,9 100.0]
Gesamt 294 97.4 100,0
Fehlend  System 8 2,6
Gesamt 302 100,0
18. Ich wirde lieber mehr Tanzen und weniger Spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 167 55,3 57,6 57,6
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eher wahr 32 10,6 11,0 68,6
eher falsch 32 10,6 11,0 79,7
ganz falsch 59 19,5 20,3 100,0
Gesamt 290 96,0 100,0
Fehlend  System 12 4,0
Gesamt 302 100,0
19. Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 165 54,6 57,5 57,5
eher wahr 27 8.9 9.4 66,9
eher falsch 21 7.0 7.3 74,2
ganz falsch 74 24,5 25,8 100,0
Gesamt 287 95,0 100,0
Fehlend  System 15 5,0
Gesamt 302 100,0

20. Ich will bei der Auffuhrung unbedingt in der ersten Reihe stehen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 184 60,9 62,4 62,4
eher wahr 22 7.3 7.5 69.8
eher falsch 23 7,6 7.8 77,6
ganz falsch 66 21,9 22,4 100,0
Gesamt 295 97.7 100,0
Fehlend  System 7 2,3
Gesamt 302 100,0

21. Das Tanzen ist mir manchmal zu anstrengend!
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Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 176 58,3 59,3 59.3
eher wahr 24 7.9 8,1 67,3
eher falsch 15 5.0 5.1 72,4
ganz falsch 82 27,2 27,6 100,0}
Gesamt 297 98.3 100,0
Fehlend  System 5 1,7
Gesamt 302 100,0
22. Meine Freunde gehen auch in kiddy dance!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 237 78.5 80,9 80,9
eher wahr 26 8.6 8.9 89.8
eher falsch 5 1.7 1.7 21,5
ganz falsch 25 8,3 8,5 100.0]
Gesamt 293 97.0 100,0
Fehlend  System 9 3.0
Gesamt 302 100,0
24. Das Tanzen ist mir manchmal zu langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 192 63.6 67,1 67,1
eher wahr 24 7.9 8,4 75,5
eher falsch 11 3.6 3.8 79,4
ganz falsch 59 19,5 20,6 100,0}
Gesamt 286 94,7 100,0
Fehlend  System 16 53
Gesamt 302 100,0
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25. Manche Kinder aus meiner Gruppe habe ich nicht so gern!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ganz wahr 104 34,4 36,4 36,4
eher wahr 29 9.6 10,1 46,5
eher falsch 22 7.3 7.7 54,2
ganz falsch 131 43,4 45,8 100.0]
Gesamt 286 94,7 100,0
Fehlend  System 16 53
Gesamt 302 100,0
23. Ich moéchte spdter einmal Tanzer/In werden!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 89 29,5 31,2 31,2
eher wahr 22 7.3 7.7 38,9
eher falsch 35 11,6 12,3 51,2
ganz falsch 139 46,0 48,8 100.0]
Gesamt 285 94,4 100,0
Fehlend  System 17 5,6
Gesamt 302 100,0
26. Ich wirde lieber mehr spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 120 39,7 41,2 41,2
eher wahr 23 7,6 7.9 49,1
eher falsch 42 13,9 14,4 63,6
ganz falsch 106 35,1 36,4 100.0]
Gesamt 291 96.4 100,0
Fehlend  System 11 3,6
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26. Ich wirde lieber mehr spielen!

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 120 39,7 41,2 41,2
eher wahr 23 7,6 7.9 49,1
eher falsch 42 13,9 14,4 63,6
ganz falsch 106 35,1 36,4 100.0]
Gesamt 291 96.4 100,0
Fehlend  System 11 3,6
Gesamt 302 100,0
27. Ich habe Angst vor der Auffihrung!
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 62 20,5 57,4 57,4
eher wahr 19 6,3 17,6 75,0]
eher falsch 19 6.3 17,6 92,6
ganz falsch 8 2,6 7.4 100.0]
Gesamt 108 35.8 100,0
Fehlend  System 194 64,2
Gesamt 302 100,0

28. Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hore ich auf zu tanzen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 100 33,1 34,1 34,1
eher wahr 14 4,6 4,8 38.9
eher falsch 25 8.3 8.5 47,4
ganz falsch 154 51,0 52,6 100.0]
Gesamt 293 97.0 100,0
Fehlend  System 9 3,0
Gesamt 302 100,0
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29. Ich glaube, ich gehe nachstes Jahr auch wieder in kiddy dance!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ganz wahr 215 71,2 74,1 74,1
eher wahr 16 53 5.5 79,7
eher falsch 9 3.0 3.1 82,8
ganz falsch 50 16,6 17.2 100,0}
Gesamt 290 96,0 100,0
Fehlend  System 12 4,0
Gesamt 302 100,0
30. Ich gehe in kiddy dance, damit ich mich austoben kann!
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 33 10,9 30,0 30,01
eher wahr 34 11,3 30,9 60,9
eher falsch 25 8.3 22,7 83.6
ganz falsch 18 6,0 16,4 100.0]
Gesamt 110 36,4 100,0
Fehlend  System 192 63,6
Gesamt 302 100,0
31. Wenn meine Freunde aufhoéren wirden, wirde ich auch aufhoéren!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 114 37,7 38,9 38.9
eher wahr 15 5,0 5.1 44,0
eher falsch 21 7.0 7.2 51,2
ganz falsch 143 47,4 48,8 100.0]
Gesamt 293 97.0 100,0
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Fehlend

System

Gesamt

9
302

3.0
100,0

32. Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehe!

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 254 84,1 88,2 88,2
eher wahr 20 6.6 6,9 95,1
ganz falsch 14 4,6 4,9 100,0
Gesamt 288 95,4 100,0
Fehlend  System 14 4,6
Gesamt 302 100,0
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Haufigkeitstabelle K2

1. Was hat dir am besten gefallen?

Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig das Aufwdrmen 19 10,1 10,9 10,9
der Tanz 53 28,2 30,3 41,1
Spiell 14 7.4 8.0 49,1
Spiel2 14 7,4 8.0 57,1
Spiel3 75 39,9 42,9 100.,0
Gesamt 175 93.1 100,0
Fehlend  System 13 6,9
Gesamt 188 100,0
2. Wie findest du es, selber Tanze zu erfinden?
Haufigkeit Prozent
Fehlend  System 188 100,0
3. Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 131 69.7 73.6 73.6
toll 31 16,5 17,4 91,0}
nicht so toll 13 6,9 7.3 98,3
schlecht 3 1.6 1.7 100,0]
Gesamt 178 94,7 100,0
Fehlend  System 10 53
Gesamt 188 100,0
4. Wie findest du die Auffuhrung?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
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Gultig sehr toll 151 80,3 86,3 86,3
toll 17 9.0 9.7 96,0}
nicht so toll 4 2,1 2,3 98.3
schlecht 3 1.6 1.7 100,0]
Gesamt 175 93.1 100,0
Fehlend  System 13 6,9
Gesamt 188 100,0
5. Wie gefallen dir die Tanze, die wir lernen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 125 66,5 70,2 70,2
toll 4] 21,8 23,0 93.3
nicht so toll 10 53 5.6 98,9
schlecht 2 1,1 1.1 100,0}
Gesamt 178 94,7 100,0
Fehlend  System 10 53
Gesamt 188 100,0
6. Magst du die Musik, die verwendet wird?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 137 72,9 76,5 76,5
toll 32 17,0 17,9 94,4
nicht so toll 5 2,7 2,8 97.2
schlecht 5 2,7 2,8 100,0]
Gesamt 179 95,2 100,0
Fehlend  System 9 4,8
Gesamt 188 100,0

7. Wie findest du das across the floor?.
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Haufigkeit Prozent
Fehlend System 188 100,0
8. Zeigst du gerne etwas vor?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 96 51,1 54,5 54,5
toll 32 17,0 18,2 72,7
nicht so toll 23 12,2 13,1 85.8
schlecht 25 13,3 14,2 100,0
Gesamt 176 93,6 100,0
Fehlend  System 12 6,4
Gesamt 188 100,0
9. Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr lernt?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 130 69.1 74,3 74,3
toll 28 14,9 16,0 90,3
nicht so toll 14 7.4 8,0 98,3
schlecht 3 1.6 1.7 100,0]
Gesamt 175 93.1 100,0
Fehlend  System 13 6,9
Gesamt 188 100,0
10. Machst du gerne Sport?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 133 70,7 75,6 75,6
toll 24 12,8 13,6 89,2
nicht so toll 8 4,3 4,5 93.8
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schlecht 11 5,9 6.3 100,0
Gesamt 176 93,6 100,0
Fehlend  System 12 6,4
Gesamt 188 100,0
11. Stellst du gerne verschiedene Sachen dar?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 108 57,4 60,3 60,3
toll 32 17,0 17.9 78,2
nicht so toll 23 12,2 12,8 21.1
schlecht 16 8.5 8.9 100,0
Gesamt 179 95,2 100,0
Fehlend  System 9 4,8
Gesamt 188 100,0

12. Selber frei zur Musik bewegen ODER Einen Tanz als Gruppe tanzen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent | Prozente Prozente

Gultig selber frei bewegen 77 41,0 43,8 43,8

einen Tanz als Gruppe 99 52,7 56,3 100,0}

tfanzen

Gesamt 176 93,6 100,0
Fehlend  System 12 6,4

Gesamt 188 100,0

13. Alleine etwas vorzeigen ODER In der Gruppe etwas vorzeigen
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Gultig alleine 57 30,3 32,9 32,9

Gruppe 116 61,7 67,1 100,0}

Gesamt 173 92,0 100,0
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Fehlend

System

Gesamt

15
188

100,0

8.0

14. Einen Tanz ganz genau iben ODER Mehrere verschiedene Tanze lernen

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ein Tanz 50 26,6 29,4 29,4
mehere Tanze 120 63.8 70,6 100,0
Gesamt 170 90.4 100,0
Fehlend  System 18 9,6
Gesamt 188 100,0

15. Wilde Tanze und Spiele zum austoben ODER ruhige Tdanze und Spiele zum

entspannen
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Gultig wilde Ténze 113 60,1 65,7 65,7

ruhige Ténze 59 31,4 34,3 100.0

Gesamt 172 91,5 100,0
Fehlend  System 16 8,5

Gesamt 188 100,0

16. Spielen ODER Tanzen
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente

Gultig Spiel 76 40,4 44,4 44,4

Tanz 95 50,5 55,6 100.0]

Gesamt 171 91,0 100,0
Fehlend  System 17 9,0

Gesamt 188 100,0
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17. Ich schauve mir gerne die Videoclips der Stars im TV an!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 77 41,0 41,8 41,8
ganz falsch 107 56,9 58,2 100,0}
Gesamt 184 97.9 100,0
Fehlend  System 4 2,1
Gesamt 188 100,0
18. Ich wirde lieber mehr Tanzen und weniger Spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 135 71.8 74,6 74,6
ganz falsch 46 24,5 25,4 100.0]
Gesamt 181 96,3 100,0
Fehlend  System 7 3.7
Gesamt 188 100,0
19. Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 118 62,8 65,9 65,9
ganz falsch 61 32,4 34,1 100.0]
Gesamt 179 95,2 100,0
Fehlend  System 9 4,8
Gesamt 188 100,0
20. Ich will bei der Auffuhrung unbedingt in der ersten Reihe stehen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 133 70,7 71,9 71,9
ganz falsch 52 27,7 28,1 100.0)
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Gesamt 185 98.4 100,0
Fehlend  System 3 1,6
Gesamt 188 100,0
21. Das Tanzen ist mir manchmal zv anstrengend!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 111 59,0 60,0 60,0
ganz falsch 74 39,4 40,0 100,0
Gesamt 185 98.4 100,0
Fehlend  System 3 1,6
Gesamt 188 100,0
22. Meine Freunde gehen auch in kiddy dance!
Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 165 87.8 89,7 89.7
ganz falsch 19 10,1 10,3 100,0}
Gesamt 184 97.9 100,0
Fehlend  System 4 2,1
Gesamt 188 100,0
24. Das Tanzen ist mir manchmal zvu langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 126 67.0 70,4 70,4
ganz falsch 53 28,2 29,6 100,0}
Gesamt 179 95,2 100,0
Fehlend  System 9 4,8
Gesamt 188 100,0
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25. Manche Kinder aus meiner Gruppe habe ich nicht so gern!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ganz wahr 76 40,4 42,2 42,2
ganz falsch 104 55,3 57.8 100,0
Gesamt 180 95,7 100,0
Fehlend  System 8 4,3
Gesamt 188 100,0
23. Ich mochte spdter einmal Tanzer/In werden!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 68 36,2 37,8 37.8
ganz falsch 112 59.6 62,2 100,0
Gesamt 180 95,7 100,0
Fehlend  System 8 4,3
Gesamt 188 100,0
26. Ich wirde lieber mehr spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 108 57,4 59,0 59.0
ganz falsch 75 39.9 41,0 100,0
Gesamt 183 97.3 100,0
Fehlend  System 5 2,7
Gesamt 188 100,0

27. Ich habe Angst vor der Auffihrung!

Haufigkeit

Prozent

Fehlend

System

188

100,0
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28. Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hore ich auf zu tanzen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 74 39,4 40,7 40,7
ganz falsch 108 57,4 59.3 100,0
Gesamt 182 96.8 100,0
Fehlend  System 6 3,2
Gesamt 188 100,0
29. Ich glaube, ich gehe nachstes Jahr auch wieder in kiddy dance!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 145 77,1 79.2 79.2
ganz falsch 38 20,2 20,8 100,0}
Gesamt 183 97.3 100,0
Fehlend  System 5 2,7
Gesamt 188 100,0

30. Ich gehe in kiddy dance, damit ich mich
austoben kann!

Haufigkeit

Prozent

Fehlend

System

188

100,0

31. Wenn meine Freunde aufhoren wiirden, wirde ich auch aufhoren!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 95 50,5 51,9 51,9
ganz falsch 88 46,8 48,1 100.0]
Gesamt 183 97.3 100,0
Fehlend  System 5 2,7
Gesamt 188 100,0
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32. Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehe!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 167 88,8 93.3 93.3
ganz falsch 12 6,4 6.7 100,0}
Gesamt 179 95,2 100,0
Fehlend  System 9 4,8
Gesamt 188 100,0
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Haufigkeitstabelle K3

1. Was hat dir am besten gefallen?

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig das Aufwdrmen 4 3,5 3.8 3.8
der Tanz 52 46,0 50,0 53,8
Spiell 8 7,1 7.7 61,5
Spiel2 4 3.5 3.8 65,4
Spiel3 36 31,9 34,6 100.,0
Gesamt 104 92,0 100,0
Fehlend  System 9 8,0
Gesamt 113 100,0
2. Wie findest du es, selber Tanze zv erfinden?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 64 56,6 57,7 57,7
toll 31 27,4 27,9 85,6
nicht so toll 12 10,6 10,8 96,4
schlecht 4 3.5 3.6 100.0]
Gesamt 111 98,2 100,0
Fehlend  System 2 1,8
Gesamt 113 100,0
3. Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 80 70,8 72,1 72,1
toll 26 23,0 23,4 95,5
nicht so toll 5 4,4 4,5 100,0}
Gesamt 111 98,2 100,0
Fehlend  System 2 1,8
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3. Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 80 70,8 72.1 72,1
toll 26 23,0 23,4 95,5
nicht so toll 5 4,4 4,5 100,0
Gesamt 111 98,2 100,0
Fehlend  System 2 1,8
Gesamt 113 100,0
4. Wie findest du die Auffuhrung?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig sehr toll 93 82,3 86,1 86,1
toll 11 9.7 10,2 96,3
nicht so toll 4 3.5 3.7 100,0
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0
5. Wie gefallen dir die Tanze, die wir lernen?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig sehr toll 80 70,8 71,4 71,4
toll 30 26,5 26,8 98,2
nicht so toll 2 1.8 1.8 100,0}
Gesamt 112 99.1 100,0
Fehlend  System 1 .9
Gesamt 113 100,0
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6. Magst du die Musik, die verwendet wird?




GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 64 56,6 58,2 58,2
toll 43 38,1 39.1 97.3
nicht so toll 2 1.8 1.8 99.1
schlecht 1 9 .9 100,0}
Gesamt 110 97.3 100,0
Fehlend  System 3 2,7
Gesamt 113 100,0
7. Wie findest du das across the floor?.
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig 1 50 44,2 45,9 45,9
2 38 33,6 34,9 80,7
3 16 14,2 14,7 95,4
4 5 4,4 4,6 100.0]
Gesamt 109 96,5 100,0
Fehlend  System 4 3,5
Gesamt 113 100,0
8. Zeigst du gerne etwas vor?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 30 26,5 28,0 28.0]
toll 44 38,9 41,1 69,2
nicht so toll 23 20,4 21,5 90,7
schlecht 10 8.8 9.3 100.0]
Gesamt 107 94,7 100,0
Fehlend  System 6 5,3
Gesamt 113 100,0
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9. Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr lernt?

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 74 65,5 66,1 66,1
toll 33 29,2 29,5 95,5
nicht so toll 5 4,4 4,5 100,0
Gesamt 112 99.1 100,0
Fehlend  System 1 .9
Gesamt 113 100,0
10. Machst du gerne Sport?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 94 83,2 83,9 83,9
toll 14 12,4 12,5 96,4
nicht so toll 3 2,7 2,7 99.1
schlecht 1 9 .9 100,0
Gesamt 112 99.1 100,0
Fehlend  System 1 .9
Gesamt 113 100,0
11. Stellst du gerne verschiedene Sachen dar?
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig sehr toll 57 50,4 50,9 50,9
toll 46 40,7 41,1 92,0
nicht so toll 9 8.0 8,0 100,0
Gesamt 112 99.1 100,0
Fehlend  System 1 .9
Gesamt 113 100,0
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12. Selber frei zur Musik bewegen ODER Einen Tanz als Gruppe tanzen

Gultige Kumulierte
Haufigkeit | Prozent Prozente Prozente
Gultig selber frei bewegen 32 28,3 29.6 29,6
einen Tanz als Gruppe 76 67,3 70,4 100,0
tfanzen
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0
13. Alleine etwas vorzeigen ODER In der Gruppe etwas vorzeigen
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig alleine 20 17,7 18,2 18,2
Gruppe 90 79,6 81,8 100,0}
Gesamt 110 97.3 100,0
Fehlend  System 3 2,7
Gesamt 113 100,0

14. Einen Tanz ganz genau iben ODER Mehrere verschiedene Tdnze lernen

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ein Tanz 18 15,9 16,5 16,5
mehere Tanze 21 80,5 83.5 100,0
Gesamt 109 96,5 100,0
Fehlend  System 4 3,5
Gesamt 113 100,0

15. Wilde Tanze und Spiele zum austoben ODER ruhige Tdnze und Spiele zum

entspannen
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Gultige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig wilde Ténze 86 76,1 79.6 79,6
ruhige Ténze 22 19.5 20,4 100.0
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0
16. Spielen ODER Tanzen
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig Spiel 20 17,7 20,4 20,4
Tanz 78 69.0 79.6 100.0]
Gesamt 98 86,7 100,0
Fehlend  System 15 13,3
Gesamt 113 100,0
17. Ich schauve mir gerne die Videoclips der Stars im TV an!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 36 31,9 32,7 32,7
eher wahr 29 25,7 26,4 59.1
eher falsch 20 17.7 18,2 77,3
ganz falsch 25 22,1 22,7 100,0}
Gesamt 110 97.3 100,0
Fehlend  System 3 2,7
Gesamt 113 100,0
18. Ich wirde lieber mehr Tanzen und weniger Spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 32 28,3 29,4 29,4




eher wahr 32 28,3 29,4 58,7
eher falsch 32 28,3 29,4 88.1
ganz falsch 13 11,5 11,9 100,0
Gesamt 109 96,5 100,0
Fehlend  System 4 3,5
Gesamt 113 100,0
19. Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 47 41,6 43,5 43,5
eher wahr 27 23,9 25,0 68,5
eher falsch 21 18,6 19.4 88.0
ganz falsch 13 11,5 12,0 100,0
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0

20. Ich will bei der Auffuhrung unbedingt in der ersten Reihe stehen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 51 45,1 46,4 46,4
eher wahr 22 19,5 20,0 66,4
eher falsch 23 20,4 20,9 87.3
ganz falsch 14 12,4 12,7 100,0}
Gesamt 110 97.3 100,0
Fehlend  System 3 2,7
Gesamt 113 100,0

21. Das Tanzen ist mir manchmal zu anstrengend!
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GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 65 57,5 58,0 58.0]
eher wahr 24 21,2 21,4 79,5
eher falsch 15 13,3 13,4 92,9
ganz falsch 8 7.1 7.1 100.0]
Gesamt 112 99.1 100,0
Fehlend  System 1 .9
Gesamt 113 100,0
22. Meine Freunde gehen auch in kiddy dance!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 72 63,7 66,1 66,1
eher wahr 26 23,0 23,9 89.9
eher falsch 5 4,4 4,6 94,5
ganz falsch 6 5,3 5,5 100.0]
Gesamt 109 96,5 100,0
Fehlend  System 4 3,5
Gesamt 113 100,0
24. Das Tanzen ist mir manchmal zu langweilig!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 66 58,4 61,7 61,7
eher wahr 24 21,2 22,4 84,1
eher falsch 11 9.7 10,3 94,4
ganz falsch 6 5,3 5,6 100.0]
Gesamt 107 94,7 100,0
Fehlend  System 6 5,3
Gesamt 113 100,0
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25. Manche Kinder aus meiner Gruppe habe ich nicht so gern!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ganz wahr 28 24,8 26,4 26,4
eher wahr 29 25,7 27,4 53,8
eher falsch 22 19,5 20,8 74,5
ganz falsch 27 23,9 25,5 100,0}
Gesamt 106 93.8 100,0
Fehlend  System 7 6,2
Gesamt 113 100,0
23. Ich mochte spdter einmal Tanzer/In werden!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 21 18.6 20,0 20,0
eher wahr 22 19,5 21,0 41,0
eher falsch 35 31,0 33.3 74,3
ganz falsch 27 23,9 25,7 100,0}
Gesamt 105 92,9 100,0
Fehlend  System 8 7.1
Gesamt 113 100,0
26. Ich wirde lieber mehr spielen!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 12 10,6 11,1 11,1
eher wahr 23 20,4 21,3 32,4
eher falsch 42 37.2 38.9 71,3
ganz falsch 31 27,4 28,7 100.0]
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
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26. Ich wirde lieber mehr spielen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 12 10,6 11,1 11,1
eher wahr 23 20,4 21,3 32,4
eher falsch 42 37.2 38.9 71,3
ganz falsch 31 27,4 28,7 100.0]
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0
27. Ich habe Angst vor der Auffihrung!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 62 54,9 57,4 57,4
eher wahr 19 16,8 17,6 75,0]
eher falsch 19 16,8 17,6 92,6
ganz falsch 8 7.1 7.4 100.0]
Gesamt 108 95,6 100,0
Fehlend  System 5 4,4
Gesamt 113 100,0

28. Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hore ich auf zu tanzen!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
GuUltig ganz wahr 26 23,0 23,4 23,4
eher wahr 14 12,4 12,6 36.0]
eher falsch 25 22,1 22,5 58,6
ganz falsch 46 40,7 41,4 100,0}
Gesamt 111 98,2 100,0
Fehlend  System 2 1,8
Gesamt 113 100,0

210



29. Ich glaube, ich gehe nachstes Jahr auch wieder in kiddy dance!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 70 61,9 65,4 65,4
eher wahr 16 14,2 15,0 80,4
eher falsch 9 8.0 8.4 88.8
ganz falsch 12 10,6 11,2 100,0
Gesamt 107 94,7 100,0
Fehlend  System 6 5,3
Gesamt 113 100,0
30. Ich gehe in kiddy dance, damit ich mich austoben kann!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 33 29,2 30,0 30,0
eher wahr 34 30,1 30,9 60,9
eher falsch 25 22,1 22,7 83.6
ganz falsch 18 15,9 16,4 100,0
Gesamt 110 97.3 100,0
Fehlend  System 3 2,7
Gesamt 113 100,0
31. Wenn meine Freunde aufhoéren wirden, wirde ich auch aufhoéren!
GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 19 16,8 17,3 17,3
eher wahr 15 13,3 13,6 30,9
eher falsch 21 18,6 19.1 50,0
ganz falsch 55 48,7 50,0 100,0
Gesamt 110 97.3 100,0
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Fehlend

System

Gesamt

113

2,7
100,0

32. Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehe!

GuUltige Kumulierte
Haufigkeit Prozent Prozente Prozente
Gultig ganz wahr 87 77.0 79.8 79.8
eher wahr 20 17.7 18,3 98.2
ganz falsch 2 1.8 1.8 100,0
Gesamt 109 96,5 100,0
Fehlend  System 4 3,5
Gesamt 113 100,0
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Wie findest DU den kiddy dance club? «a)

1.Was hat dir an der Stunde heute am besten gefallen? (nur eines ankreuzenl)

o
o

O Spiel 1: Lehrer sagt Tiere an, die ihr zur Musik darstellt

O Spiel 2: Tiere raten (ein Kind zeigt vor, die anderen raten)

das Aufwdrmen

der Tanz

Jetzt bist du die Lehrerin und darfst ,;‘% 1= 2= 3= 4=
PP : : . 13 _,_i-':@\ sehr toll toll nicht so | schlecht
wie im Zeugnis Noten verteilen: \_:__ — %\ ol
)

2.

Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?

. Wie findest du die Auffiihrung?

. Wie gefallen dir die Tdnze, die wir lernen?

. Magst du die Musik, die verwendet wird?

. Zeigst du gerne etwas vor?

. Magst du das Lernen der neuen Tdnze?

. Machst du gerne Sport?

O 0 N |Oo | O | bd | W

. Stellst du gerne verschiedene Sachen dar? (z.B. Tiere)

Qe Qe
OO
0006660
00000060

Was ist besser??? (rechts oder links ankreuzen)

(0 (o)
10. R
Selber frei zur Musik bewegen ODE Einen Tanz als Gruppe tanzen
(0 (o)
11, . : -
Alleine etwas vorzeigen ZR In der Gruppe etwas vorzeigen
(0 (o)
12. R
Einen Tanz ganz genau liben 2R Mehrere verschiedene Tdnze lernen
(0 (o)
13. Wilde Tdnze und Spiele zum ODER Ruhigere Tdnze und Spiele zum
austoben entspannen
(0 (o)
14. Spielen IRIER Tanzen
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Ein Quiz:

Welche dieser Sdtze stimmen BEI DIR und welche nicht? wahr | falsch
15. Ich schaue mir gerne die Videoclips der Stars im TV an! + _
16. Ich wiirde lieber mehr Tanzen! + _
17. Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig! + _
18. Ich will bei der Auffiihrung unbedingt in der ersten Reihe stehen! + _
19. Das Tanzen ist mir manchmal zu anstrengend! + _
20. Meine Freunde gehen auch in kiddy dancel! + _
21. Ich méchte spdater einmal Tdnzer/In werden! + _
22. Das Tanzen ist mir manchmal zu langweilig! + _
23. Manche Kinder aus meiner Gruppe habe ich nicht so gern! + _
24. Ich wiirde lieber mehr spielen! + _
25. Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hére ich auf zu tanzen! + _
26. Ich glaube, ich gehe ndchstes Jahr auch wieder in kiddy dance! + _
27. Wenn meine Freunde aufhoren wiirden, wiirde ich auch aufhoren! + _
28. Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehel + _
Noch ein paar letzte Fragen...

33. Wie alt bist du?

34. Wie lang gehst du schon in kiddy dance?

35. Warst du auch schon woanders tanzen?

36. Was ist fiir dich das ALLERBESTE am kiddy dance club???

VIELEN DANK FURS MITMACHENI!



Wie findest DU den kiddy dance club? s

1.Was hat dir an der Stunde heute am besten gefallen? (nur eines ankreuzenl)

O das Aufwdrmen + across the floor
O der Tanz
O Spiel 1: Lehrer sagt Berufe an, die ihr zur Musik darstellt

O Spiel 2: Berufe raten (ein Kind zeigt vor, die anderen raten) ) S

O Spiel 3: Einkaufsstrasse (einige Kinder haben ein Geschdft, die anderen gehen einkauen)

Jetzt bist du die Lehrerin und darfst \’ '"’f% 1= 2= 3= 4=
wie im Zeuqnis Noten verteilen: \‘.;'._—v—_:‘_j_:’f_c’%;\ sehr toll toll nic:':lso schlecht
pire e :\ [e]

. Wie findest du es, selber Tdnze zu erfinden?

. Magst du es, dass wir uns so richtig viel bewegen?

. Wie findest du die Auffiihrung?

. Wie gefallen dir die Tdnze, die wir lernen?

. Magst du die Musik, die verwendet wird?

. Wie findest du das across the floor?

. Zeigst du gerne etwas vor?

O 00 N |Ol | pdh|lW N

. Magst du das Einstudieren der Tanze, die ihr lernt?

10. Machst du gerne Sport?

CQeeOeOeeeee
OOOOOOOOO®
OO OOOOO O
000000000

11. Stellst du gerne verschiedene Sachen dar? (z.B. Berufe)

Was ist besser??? (rechts oder links ankreuzen)

(0 (o)

12. R

Selber frei zur Musik bewegen ODE Einen Tanz als Gruppe tanzen

(0 (o)

3. Alleine etwas vorzeigen IRIER In der Gruppe etwas vorzeigen
(0 (o)

14, R

Einen Tanz ganz genau liben 2R Mehrere verschiedene Tdnze lernen

(0 (o)

15. Wilde Tdnze und Spiele zum ODER Ruhigere Tdnze und Spiele zum

austoben entspannen

(0 (o)

16. .

6 Spielen ZR Tanzen
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Ein Quiz: ganz eher eher ganz
Welche dieser Sitze stimmen BEI DIR und welche nicht? | wahr | wahr | falsch | falsch
17. Ich schaue mir gerne die Videoclips der Stars im TV an! + + _ __
18. Ich wiirde lieber mehr Tanzen und weniger Spielen! ++ + - -
19. Die Spiele finde ich manchmal etwas langweilig! ++ + - -
20. Ich will bei der Auffiihrung unbedingt in der ersten Reihe o .
stehenl j B
21. Das Tanzen ist mir manchmal zu anstrengend! ++ + - -
22. Meine Freunde gehen auch in kiddy dancel! ++ + - -
23. Ich mochte spdter einmal Tdnzer/In werden! ++ + - -
24. Das Tanzen ist mir manchmal zu langweilig! ++ + - _
25. Manche Kinder aus meiner Gruppe habe ich nicht so gern! ++ + - _
26. Ich wiirde lieber mehr spielen! ++ + - -
27. Ich habe Angst vor der Auffiihrung! ++ + - -
28. Wenn wir eine andere Tanzlehrerin bekommen, hore ich
auf zu tanzen! ++ + - -
29. Ich glaube, ich gehe ndchstes Jahr auch wieder in kiddy o .
dance! j B
30. Ich gehe in kiddy dance, damit ich mich austoben kann! ++ + - -
31. Wenn meine Freunde aufhéren wiirden, wiirde ich auch

- ++ + - --
aufharen!
32. Meine Eltern finden es gut, dass ich tanzen gehel ++ + - -
Noch ein paar letzte Fragen...
33. Wie alt bist du?
34. Wie lang gehst du schon in kiddy dance?
35. Warst du auch schon woanders tanzen?
36. Was ist fiir dich das ALLERBESTE am kiddy dance club???

VIELEN DANK FURS MITMACHENI!
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Stundenablauf Fragebogenstunden K2

Stundeneinteilung:

Alles hier Beschriebene muss innerhalb einer halben Stunde gemacht werden (bis zur Pause).
Das ist wirklich wichtig - zieht die Ubungen nicht in die Ldnge!

Direkt nach der Pause kommt das Ausfiillen der Fragebdgen - das darf auf keinen Fall mehr
als 10 Minuten dauern!

Ich hab euch den getesteten Faktor dazu vermerkt, damit ihr wisst, was ich damit will und

die Ubungen in diese Richtung lenkt.

1. Warmup + Stretch

Auf alle Fdlle mit den Kids aufwdrmen und dehnen (auch wenn ihr das sonst nicht macht).
Es sollte so gemacht werden, dass es ihnen SpaB macht, aber es darf ruhig ein bisschen
anstrengend sein

2. Spiel 1 - Tiere darstellen

Wie konnen wir Tiere darstellen, ohne dabei einen Laut zu machen (pantomimisch)? Kurz
erkldren und dann Musik einspielen.

Die Musik immer kurz unterbrechen und ein neues Tier rufen. Tiere sollen ganz bunt
gemischt sein, von Elefant, Giraffe, bis zu Kdfer und Wurm. Nach einiger Zeit die Kinder
fragen, was es noch fiir Tiere gibt, sie sollen welche vorschlagen. Die Kinder sollen sich beim
darstellen bewegen und nicht am Platz stehen bleiben.

3. Spiel 2 - Tiere raten

Alle Kinder setzen sich, eines zeigt ein Tier vor, die anderen raten. Wer es errdt kommt als
ndchstes dran.

Alle diirfen nur ein Mal und alle SOLLEN auch unbedingt ein Mal (auch die, die nicht wollen,

sollens unbedingt probieren, konnen sonst Fragen nicht beantworten).

Wenn ihnen selbst ein Tier einfdllt, sollen sie selber aussuchen, ansonsten fliistert ihr ihnen
eins ins Ohr.
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4. Tanz
Wenn mdglich einen neuen Tanz oder Teil lernen und dann gleich gemeinsam tanzen.

5. Spiel 3 - Zirkus

Die Kinder in 3er oder 4er Gruppen teilen und ihnen 3 Minuten Zeit geben. Ein Kind ist der
Dompteur, die Tiere lernen Kunststiicke. Dann diirfen sie der Gruppe ihre ,Show" zeigen.
Wichtig: so wenig wie mdglich einmischen oder helfen. Sie sollen sich selbst ausmachen, wer
was macht usw.

Pause

Pause

5. Fragebogen

Gemeinsam mit den Kindern ausfiillen lassen. Wer schon gut lesen kann (2.KI) kanns allein
machen, den anderen eventuell vorlesen. Je nachdem den Kindern helfen.

MAX 10 MIN!

6. Tanz/Tdnze wiederholen
1-2 alte Tdnze nochmals wiederholen.

7. Abschluf
Tuch streicheln!
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Stundenablauf Fragebogenstunden K3

Stundeneinteilung:

Alles hier Beschriebene muss innerhalb einer halben Stunde gemacht werden (bis zur Pause).
Das ist wirklich wichtig - zieht die Ubungen nicht in die Ldnge!

Direkt nach der Pause kommt das Ausfiillen der Fragebdgen - das darf auf keinen Fall mehr
als 10 Minuten dauern!

Ich hab euch den getesteten Faktor dazu vermerkt, damit ihr wisst, was ich damit will und

die Ubungen in diese Richtung lenkt.

1. Warmup, Stretch & Across the floor

Auf alle Fdlle mit den Kids aufwdrmen, dehnen und auch ein lustiges, motivierendes across
the floor machen. Es sollte so gemacht werden, dass es ihnen SpaB macht, aber es darf ruhig
ein bisschen anstrengend sein

2. Spiel 1 - Berufe darstellen

Wie konnen wir Berufe darstellen, ohne dabei einen Laut zu machen (pantomimisch)? Welche
Berufe gibt es? Kurz erkldren und dann Musik einspielen.

Die Musik immer kurz unterbrechen und einen neuen Beruf rufen. Nach einiger Zeit die
Kinder fragen, was es noch fiir Berufe gibt, sie sollen welche vorschlagen. Die Kinder sollen
sich beim darstellen bewegen und nicht am Platz stehen bleiben.

3. Spiel 2 - Berufe raten

Alle Kinder setzen sich, eines zeigt einen Beruf vor, die anderen raten. Wer es errdt kommt
als ndchstes dran.

Alle diirfen nur ein Mal und alle SOLLEN auch unbedingt ein Mal (auch die, die nicht wollen,
sollens unbedingt probieren, konnen sonst Fragen nicht beantworten). Wenn ihnen selbst ein
Beruf einfdllt, sollen sie selber aussuchen, ansonsten fliistert ihr ihnen einen ins Ohr.
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4. Tanz
Wenn maoglich einen neuen Tanz oder Teil lernen und dann gleich gemeinsam tanzen.

5. Spiel 3 - Einkaufsstrasse

Mit Matten, Reifen oder Seilen eine Strale bilden, rechts und links sind Geschdfte. Je 2
Kinder haben gemeinsam ein Geschaft und stellen es pantomimisch dar. 2 haben keines und
gehen shoppen. Wenn sie bei einem Geschdft erraten haben, was es ist, gehen die 2 Inhaber
shoppen und die haben ein neues, anderes Geschaft.

Ihr koénntet auch Kdartchen schreiben und die Kinder immer ziehen lassen, wenn sie wieder ein
neues Geschadft erobert haben. Vorschldge: Eisstand, Cafe, Autowerkstatt, Friseur,
Schuster, Bdcker, Tischler, Supermarkt, Bank, Schneider, Biicherei, etc

Pause

Pause

5. Fragebogen

Die Kinder sollen ihre Fragebsgen maglichst allein ausfiillen und nicht voneinander abschauen.
MAX 10 MIN!

6. Tanz/Tdnze wiederholen
1-2 alte Tdnze nochmals wiederholen.

7. Abschluf
Tuch streicheln!
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Abstract - Deutsch

Die Diplomarbeit mit dem Titel ,,sChOOL MOVES" soll anhand einer Befragung von
sechs- bis zehnjdhrigen Tanzerinnen des kiddy dance clubs neue - kindzentrierte —

tanzpddagogische Konzepte fUr die Grundschule vorschlagen.

Der theoretische Teil der Arbeit skizziert zun&chst den aktuellen Forschungsstand,
beginnend mit der Suche danach, was Tanz an sich ist, welche Stilichtungen for
Tanz an Schulen relevant sein kédnnten und wodurch diese gekennzeichnet sind
sowie mit einer Bestandsaufnahme aktueller tanzpddagogischer Standards.
Weiters wird die Situation von Tanz an Schulen im In- und Ausland charakterisiert

und Begrindungen fUr dessen Integration in Schulen dargelegt.

Die aus der Literatur hervorgehenden Aspekte der tdnzerischen Arbeit mit Kindern,
im speziellen an Schulen, wurden in finf groBe Bereiche unterteilt und genauer
charakterisiert, um in der Erstellung des Fragebogens erneut darauf
zurUckzugreifen. Die so entstandenen Fragen wurden von insgesamt 301 Kindern
im Rahmen des Tanzunterrichts des kiddy dance clubs beantwortet und mittels

dem Statistikprogramm SPSS Version 17.0 ausgewertet.

Die Ergebnisse dieser Befragung gehen mit den gewonnenen Erkenntnissen aus
der Literatur nur teilweise konform, was darauf schlieBen I&sst, dass sich die
Erwartungen der (erwachsenen) Autorinnen und Vermittlerinnen an Tanz an
Schulen nicht mit jenen der teiinehmenden Kinder decken.

AbschlieBend werden die aus der Auswertung ersichtlichen Wunsche der
Tanzerinnen in Beziehung zu den tatsdchlichen Bedingungen gesetzt und ein

Ausblick fOr die mdgliche Entwicklung von Tanz an Schulen gegeben.
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Abstract - English

This Master's thesis entitled "sChOOL MOVES" proposes new child-centered
educationaldance concepts for children at the elementary school level on the
basis of interviews conducted with six to ten year old dancers attending the kiddy

dance club.

The theorefical part of the thesis outlines the research to date, starfing with
screening for a definition of what dance basically is, what styles of dance might
be of relevance to schools and how they may be characterised, as well as an
evaluation of current dance standards. Furthermore, the situation of dance at
schools in Austria and abroad will be specified and grounds for the integration of

dance education in schools will be presented.

The aspects emerging from literature studies on dancing with children, especially
at schools, have been divided into five large sections and characterized more
accurately, to be able to refer to them in generating the questionnaire. This
questionnaire was answered by 301 children during dance class in the kiddy
dance club and the answers were analyzed by means of the statistics software
SPSS version 17.0.

The findings of this survey are only partly in line with the conclusions generated
from the literature studies. This suggests that the expectations of the (adult)
authors and instructors concerning dancing at schools are incongruent with the
expectations of the participating children. Finally, the desires and expectations of
the dancers, resulting from the questionnaire, have been interrelated to the
actual conditions and an outlook for a possible development of dance education

at schools is presented.
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