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Anmerkungen zur Ubersetzung und Transkription'

Der einhundertdreiBig Seiten umfassende, in Devanagari-Schrift verfasste Originaltext
(ohne Impressium, Vorwort, usw.) wurde fiir diese Arbeit erstmalig ins Deutsche iibersetzt.
Im Analyseteil werden unter Pkt. 5.2 nur jene Textausschnitte in transkribierter und
tibersetzter Form vorgestellt, die fiir die unter Pkt. 1.3 formulierten Forschungsfragen
relevant erschienen, da eine Priisentation der kompletten Ubersetzung den
vorgeschriebenen Umfang dieser Arbeit bei weitem liberschreiten wiirde.

Nepali wird wie Hindi, Sanskrit oder Marathi in der Devanagari Schrift geschrieben,
allerdings mit kleinen Modifizierungen zur Anpassung einiger besonderer Merkmale des
nepalesischen Lautsystems. Die Trankskription der ausgewéhlten Textstellen folgt
ausschlieBlich Michael Hutts Transkriptionsregeln fiir das nepalesische Alphabet, welche
er in seinem Werk ,,Complete Nepali*(Hutt 1999/2010) verwendet.

Devanagari kennt keine GroBbuchstaben, ist eine Lautschrift und besteht aus 11
Vokalen, 33 Konsonanten und einer groen Anzahl spezieller Buchstabenkombinationen
(ebd. XXVII). Die 11 Vokale: 3, 3T, T, 5, 3, &, 7, T, T, 3T, 3ff werden der Reihe nach wie
folgt transkribiert: a, 4, 1, 1, u, 4, r, e, ai, o, au. Davon werden a, 7und u kurz, die durch ein
Makron gekennzeichneten 4, 7 und & lange ausgesprochen. Der Vokal r kommt nur in
Sanskritwortern vor und wird wie r7 gesprochen. E, o und au werden wie im Deutschen
betont, wihrend ari wahlweise wie e/ oder oy im nepalesischen Sprachgebrauch
ausgesprochen werden (ebd. XXVIII). AuBler dem inhirenten ,,a*, welches nach jedem
Konsonanten zwingend auszusprechen ist, besitzt jeder Vokal ein zweites Schriftsymbol
in Kombination mit einem Konsonanten. Zum Beispiel werden die Vokale in Verbindung
mit .k wie folgt dargestellt: & ka, T k4, T ki, T ki, T ku, T kil, % ke, & kai, F7 ko, &l
kau. Die haufig vorkommende Nasalisierung einzelner Vokale wird durch eine Tilde

Die 33 Konsonanten werden in die acht nachstehend gezeigten Gruppen unterteilt und
genau in dieser Reihenfolge im Worterbuch nach den obengenannten Vokalen angefiihrt.
Jeder Konsonant besitzt ein inhiirentes a, dessen Wegfall durch das Setzen eines Halant®

angezeigt werden muss. Die velaren Konsonanten &, @, W, &, § — ka, kha, ga, gha, 1i

' In der gesamten Arbeit werden nur transkribierte Sequenzen des Originaltextes kursiv und ohne
GroBbuchstaben geschrieben.

2 Ein Halant wird durch einen kurzen, schrigen Strich unter dem Konsonanten dargestellt (z.B. % ka, F k).
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werden mit Hilfe des Gaumensegels, die palatalen =, &, S, 5, T — ca, cha, ja, jha, ia mit
Hilfe des Gaumens gebildet. Die retroflexen Konsonanten 2, 3, €, @, I — {a, tha, da, dha,
na sind mit nach oben gebogener Zunge, die dentalen @, 9, =, &, T — ta, tha, da, dha, na

mit an die Vorderzihne gedriickter Zunge und die labialen 9, &, &. 91, ¥ — pa, pha, ba,
bha, ma mit geschlossenen Lippen auszusprechen. Jeweils zwei der Konsonanten sind
aspiriert, zwel nicht aspiriert und einer nasalisiert. Die sechste Gruppe beinhaltet die vier

sonanten Konsonanten oder Halbvokale &, T, =T, ¥ — ya, ra, /a, va. Die siebente Gruppe
umfasst die drei Sibilanten oder Zischlaute T, @, § — §a, sa, savon denen die ersten beiden
als sch, der dritte als s ausgesprochen werden. Der letzte Konsonant ist das glottale oder

angehauchte g — Aa (s. ebd. XXVIII-XXXI).

Der in Devanagari-Schrift lautende Originaltitel des Buches ,, @< TTHT 89T wird wie
folgt transkribiert: khaldgama hamala. Im ersten Wort werden das erste und dritte a kurz,
das zweite kurz und nasalisiert, das vierte lang gesprochen. Im zweiten Wort sind das erste
und zweite a kurz, das dritte lang zu betonen. Ubersetzt heiBt der Titel ,Die Attacke auf
Khalanga‘“.

In der gesamten Arbeit wird Radha Paudels Buchtitel weder in der ins Deutsche
ibesetzten noch in der transkribierten Form verwendet, sondern als Khalangama Hamala
bezeichnet und kursiv geschrieben. In der Erzdhlung vorkommende, nepalesische
Namensbezeichnungen (Vor- und Zunamen von Personen, aber auch Stddte, Lénder,
Distrikt-, Berg- und Flussnamen, usw.) werden sowohl in der deutschen Ubersetzung als
auch im Arbeitstext weder transkribiert noch kursiv, sondern in ihrer deutschen bzw.

englischen Schreibweise mit groBen Anfangsbuchstaben geschrieben.*

3 Khalanga ist die deutsche bzw. englische Schreibweise des Ortsnamen khaldga, makann als in oder auf
iibersetzt werden und Aamalaheiflit Attacke oder Angriff.

4 Siche obiges Beispiel Khalanga, oder Kathmandu fiir ISHTS!  kathmadai,



1. Einleitung

H TE 2 | 575 TSI TSI e | GIfer T BIHT =913 363 |

G gHATRT FTEAT T HT A Tl , AT AT STTaeH ARAE | (Z 1-3)

ma nars hil. dvandva pachadiko rajniti bujhdina. khali yasle chadeko ghau

dekhchu. khalaga hamalako saksi banepachi mero kosis yahi cha, tyo ghauko
tatasamma bhariyos (KH, Vorwort, Z 1-3)

Ich bin eine Krankenschwester. Ich verstehe die Politik des vergangenen Konfliktes
nicht. Ich sehe nur die von ithm zuriickgelassenen Wunden. Da ich eine Zeugin der
Attacke von Khalanga bin, ist dies mein Versuch, die Narben jener Wunden soweit
wie moglich auszuheilen.

Mit diesen Zeilen beginnt Radha Paudel ihre autobiographische, in nepalesischer Sprache
2013 publizierte Erzédhlung Khalangama Hamala, Tagebuch einer Krankenschwester. Sie
beschrinkt ihre autobiographischen Erinnerungen nicht nur auf jene Zeitspanne, in der sie
wihrend des »maoistischen Volkskrieges«” von 2001 bis 2004 berufsbedingt in Khalanga
gelebt und daher die Attacke auf die Bezirkshauptstadt des Distrikts Jumla vom 14.
November 2002 hautnah miterlebt hatte. Als Autobiographin erinnert sie sich auch an ihr
wichtig erscheinende Stationen und Ereignisse ihres gesamten Lebens- bzw. Ausbildungs-
und Berufsweges. Sie reflektiert ihre personlichen und beruflichen Motivationen und
Zielsetzungen, die sie letztendlich nach Khalanga gefiihrt hatten. Als aufmerksame
Zeitzeugin berichtet sie iiber die in Khalanga stattgefundenen und miterlebten Ereignisse
rund um die Attacke. Als ausgebildete Krankenschwester und Sozialarbeiterin bzw.
Sozialpddagogin skizziert sie anschaulich ein fundiertes, sozial- und gesellschaftspolitisch
kritisches Bild der damaligen Lebensumstinde der nepalesischen Bevolkerung. Sie spricht
immer wieder die schwierige Situation der Bevolkerung der ruralen Bergregionen
Westnepals an. Die Einwohner vieler dieser Regionen waren im Laufe des 10 Jahre
dauernden maoistischen Konflikts zwischen die Fronten der maoistischen Kidmpfer auf der
einen und der staatlichen Sicherheitstruppen auf der anderen Seite geraten und dadurch zu

deren Spielball bzw. Priigelknaben geworden®. Das Buch scheint dem Interesse der

® Die sich 1990 aus sieben kommunistischen Parteien formierte Vereinigte Linksfront ULF spaltete sich
1994 in zwei Fraktionen. Jene, die bei den allgemeinen Wahlen 1994 vierzig der, von der Wahlkommission
anerkannten Kandidaten stellte, aber keinen einzigen Parlamentssitz erhielt, nannte sich ab diesem
Zeitpunkt Communist Party of Nepal (Maoist) CPN (Maoist) und rief 1996 einen people’s war (jana
yuddha) aus. Da jana yuddha ins Deutsche iibersetzt Volkskrieg hei3t, wird in der gesamten Arbeit Michael
Hutts Vorbild folgend, der von der CPN (Maoist) verwendete Ausdruck Volkskrieg verwendet (Hutt 2004:
5,FN 3).

¢ Wird unter Pkt. 2.1 im Rahmen des Uberblicks iiber die politische Entwicklung Nepals seit 1951 und in
den unter Pkt. 5.2 prisentierten Textstellen genauer herausgearbeitet und erklért.



nepalesischen Leserschaft entsprochen zu haben. Aufgrund seines Publikumserfolgs wird es
2014 mit einer der hochsten literarischen Anerkennungen Nepals, dem mit NRs 200.000,00

dotierten ,,Madan Puraskar* —Preis’, ausgezeichnet.

1.1  Forschungsinteresse

Durch die Wahl von Nepali als sprachliches Hauptstudienfach fokussierte sich mein
Forschungsinteresse von Beginn des Studiums an auf Nepal betreffende kulturelle und
gesellschaftliche Themenkreise. Besonders interessierte mich der zu beobachtende,
wissenschaftlich dokumentierte, politische und gesellschaftliche Wandel im Laufe der
jiingeren Vergangenheit. Die wenigen, im Rahmen eines Seminars fiir nepalesische
Literatur 2015 iibersetzten Textausschnitte aus Khalangama Hamala weckten meine
Neugier, da sie Aussagen enthielten, die mir in Bezug auf mich interessierende
Forschungsfelder relevant erschienen. Unter anderem waren das Aussagen iiber Situation
und Lebensumstéinde der Bevolkerung wihrend des maoistischen Volkskrieges und seine
Auswirkungen und Einfliisse auf den seit 1990 kontinuierlich wachsenden,
wissenschaftlich erforschten gesellschaftlichen Wandel in Nepal, sowie die sichtbar

werdende Starkung der Einflussnahme nepalesischer Frauen auf ihn.

Die in den erwiéhnten Textausschnitten von der Autorin beschriebenen familidren
Verhiltnisse und die von ihr in Jumla vorgefundenen Lebensbedingungen stimmen mit
dem in namhaften wissenschaftlichen Studien erforschten Bild der damaligen Zeit iiberein.
Interessant sind einige Besonderheiten Radha Paudels Kinder- und Jugendzeit als Tochter
einer im Terai lebenden, hinduistischen, sehr armen Brahmanen Familie. Eine davon ist
die fiir die damalige Zeit ungewohnliche, eher liberale, Tochter und S6hne als gleichwertig
betrachtende bzw. anerkennende Einstellung des Vaters. Auflergewohnlich ist auch das
grofle Bediirfnis der Eltern zu bezeichnen, die selbst nie Gelegenheit zu einem Schulbesuch
hatten, und trotz grofler wirtschaftlich bedingter Armut nicht nur dem einzigen Sohn,
sondern allen fiinf Tochtern eine Schulausbildung erméglichen wollten. Erstaunlich sind
auch die von Radha Paudel selbst forcierten, universitiren Ausbildungen sowie ihre

Entscheidung, als unverheiratete Frau eine leitende Position unter lauter minnlichen

" Der ,,Madan Puraskar*—Preis wird von der Madan Puruskar Guthi, einer gemeinniitzigen, von einem
Trust betriebenenen, nichtstaatlichen Institution, seit 1955 einmal jahrlich verliehen. Radha Paudel war die
68. Gewinnerin und insgesamt erst dritte Frau dieses Preises (s.Wikipedia, ,,Madan Puraskar*).
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Kollegen anzunehmen und 2001 trotz Krisenszenario ihre beruflichen Tétigkeiten in
Khalanga zu beginnen.

Der unkonventionelle Lebenslauf der als vierte von fiinf Tochtern geborenen Autorin
und ihr anschaulicher Erzihlstil motivierten mich, mehr iiber sie und ihr Werk zu erfahren.
Das in der Recherche gefundene Material liber Radha Paudels Entwicklungs- und
Lebensweg von der Krankenschwester bis zur Soziologin und Friedensstifterin bestérkte
mich, ihr Buch als Thema und Untersuchungsfeld meiner Masterarbeit zu wéhlen. Nach
Fertigstellung der Ubersetzung des kompletten Textes entschied ich mich fiir die in Kapitel
3.2 genauer besprochene Methode einer gestalt- und strukturtheoretischen Betrachtung der
Autobiographie nach den Prinzipien einer rekonstruktiven Fallanalyse von Gabriele

Rosenthal (1995).

1.2  Forschungsgegenstand und -rahmen

AuBler auf ausgewihlte, aus dem Originaltext Khalangama Hamala ins Deutsche
tibersetzte Textausschnitte bezieht sich der Forschungsrahmen auch auf den 2012 von
Emoki Noma veréffentlichten Artikel ,,Miteri Gaun®: Let Us Live Together. The Life and
Work of Radha Paudel of Nepal®. Das Institut fiir Frieden und Gerechtigkeit der Joan B.
Kroc School of Peace Studies der Universitéit von San Diego nominiert jedes Jahr weltweit
vier weibliche Fiihrungspersonlichkeiten, die in Menschenrechts- bzw. Friedenskonsoli-
dierungsaktivitdten ihrer Heimatlidnder aktiv involviert waren, als Women PeaceMakers
des Jahres und laden sie zum ,,Women PeaceMakers Program‘ nach San Diego ein. Im
Rahmen eines Workshops wird jeder der vier Friedensstifterinnen eine als Friedensautorin
qualifizierte Person zur Seite gestellt. Im Rahmen von Interviews werden dann sowohl
personliche Lebensgeschichten als auch Erfahrungen und FEinsichten im Kontext des
erlebten Konflikts erarbeitet und verschriftlicht (Noma 2012: 3). Im Jahr 2012 war Radha
Paudel eine dieser vier auserwdhlten Friedensaktivistinnen und die Journalistin und
Friedensautorin Sigrid Tornquist ihre Partnerin. Auf Basis von Interviews entstanden
vierzehn Narrative iiber wichtige Abschnitte von Radha Paudels Lebens- und Berufsweg,
welche den Hauptteil des obengenannten Artikels von Emoki Noma bilden. Zusitzlich
enthilt er noch einen kurzen Uberblick iiber das Women Peacemakers Programm, Radha

Paudels biographische Daten, die Konfliktentwicklung in Nepal, eine integrierte Zeittafel

& Miteri Gaun heiBt iibersetzt Freundschaftsdorf. Als ffa<T miterrwird in Nepal eine Freundschaft
bezeichnet, die im Rahmen einer speziellen Zeremonie geschlossen wird (Lohani; Adhikari 2011: 742).



sowohl der politischen Entwicklung Nepals als auch der personlichen Radha Paudels und
einige niedergeschriebene Originalausschnitte der erwédhnten Interviews. Die mit Sigrid
Tornquist erarbeiteten Narrative sind als Ausgangsbasis fiir Radha Paudels Buchprojekt
Khalangama Hamala zu betrachten. Sie stellen einen essentiellen Bestandteil des
Untersuchungsfeldes dieser Arbeit dar. Mit Hilfe beider Texte und im Spiegel des
wissenschaftlich dokumentierten, langsam sich veridndernden gesellschaftlichen Wandels
Nepals soll sowohl Radha Paudels personlicher Lebensweg, als auch die Motivation fiir
die Veroffentlichung ihrer lebensgeschichtlichen Erzdhlung in nepalesischer Sprache
analysiert und interpretiert werden. Das Zusammenspiel zeitlich bedingter Faktoren,
Radha Paudels familidrer Situation, sowie deren Einfluss auf die Gestaltung ihres
personlichen Lebens- und Berufsweges von der Krankenschwester bis hin zur
Friedensstifterin und Autorin sollen herausgearbeitet werden.

Der ins Deutsche iibersetzte Titel ,,Die Attacke von Khalanga. Tagebuch einer
Krankenschwester* ldsst einen autobiographischen Augenzeugenbericht iiber die am 14.
November 2002 stattgefundene, viele Todesopfer fordernde, maoistische Attacke auf die
Bezirkshauptstadt Jumla mit ihrem Basar Khalanga Bazar im Distrikt Jumla vermuten’.
Tatsdchlich berichtet die Autorin nicht nur iiber die dramatischen Ereignisse rund um die
Attacke und deren physisch und psychisch zerstorerischen Auswirkungen auf die
einheimische Bevolkerung. Sie skizziert auch schwerpunktméBig ihre personlichen und
familidaren Lebensumstidnde, die dazu fiihrten, dass sie sich Monate vor, sowie zum
Zeitpunkt der Attacke bzw. einen Monat danach schon wieder fiir weitere fast zwei Jahre
dauverhaft in Khalanga Bazar aufhielt. Der Text enthilt neben Einblicken in private
Ereignisse und Erinnerungen vor allem auch meist kritische, aber fundiert
wissenschaftliche Aussagen und Darstellungen der herrschenden sozialen,
gesellschaftlichen und das Gesundheitswesen betreffenden Lebensbedingungen in den

vom Kathmandutal weit entfernten, westlichen Regionen Nepals.

1.3 Forschungsfragen
Die Analyse des Textes soll jene Griinde bzw. Motivationen der Autorin zeigen, die zur

Verfassung und Veroffentlichung ihres Buches in der vorliegenden Form zum gegebenen

° Die Bezirkshauptstadt des Distrikts Jumla heifit ebenfalls Jumla, ihr Basar wird allerdings Khalanga
Bazar genannt, weshalb von der einheimischen Bevolkerung hiaufig Khalanga synonym als Bezeichnung
der Bezirkshauptstadt Jumla verwendet wird.



Zeitpunkt gefiihrt haben. Zusitzlich werden Hinweise im Kontext von Radha Paudels
personlichen Féhigkeiten bzw. ihres familidgren Umfeldes gesucht, die ihre grofle
Handlungsfihigkeit, trotz der immer noch erkennbar herrschenden, eher patriarchal
kastenorientierten, vom Hinduismus beeinflussten, nicht nur in Nepals ruralen Gegenden
Frauen unterdriickenden, gesellschaftlichen Lebensbedingungen erkldren. Eine
aullergewohnliche Handlungsfahigkeit bzw. Agency, die sie augenscheinlich seit ihren
Jugendjahren besitzt und die es ihr damals wie heute ermoglicht, die von ihr selbst
gewihlte soziale Rolle als gewaltlose, gesellschaftskritische Mitgestalterin des sozialen
Wandels in Nepal dauerhaft zu iibernehmen.

Folgende Forschungsfragen werden formuliert:

1.3.1 Forschungsfrage 1
Aus welchen Griinden verdffentlichte Radha Paudel ihre autobiographische Erzéhlung
unter dem Titel ,,Khalangama Hamala, Tagebuch einer Krankenschwester “bzw. warum

erst eine Dekade nach der Attacke auf Khalanga?

1.3.2 Forschungsfrage 2
Was erwartete sich Radha Paudel von der Publikation des Buches bzw. was wollte sie mit

dem Buch erreichen?

1.3.3 Forschungsfrage 3
Welche familiiren und personlichen Voraussetzungen, dic Radha Paudels Agency'’

formen und unterstiitzen, werden in ihrem autobiographischen Text sichtbar?

1.4  Forschungshypothesen

Zu oben angefiihrten Forschungsfragen werden folgende Hypothesen formuliert:

1.4.1 Hypothese 1

Die Rekonstruktion ihrer personlichen Lebensgeschichte mit Sigrid Tornquist in Form
von vierzehn Narrativen im September 2012 sowie der Erfahrungs- und Wissensaustausch
im Rahmen des Workshops iiber Friedensarbeit mit den anderen Teilnehmerlnnen,
Studentlnnen und dem Lehrpersonal der Universitdt in San Diego motivierten Radha
Paudel, die erarbeiteten autobiographischen Erzdhlungen als Grundlage fiir die

Veroffentlichung eines Buches in nepalesischer Sprache zu verwenden. Den Titel: ,,Die

10 Siehe dazu mehr im Theorieteil unter Pkt.: 2.4
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Attacke auf Khalanga* wiéhlte sie nicht nur, weil sie in der Attacke Grund und
Ausgangspunkt fiir die ihr notwendig erscheinende Versohnungs- bzw. Friedensarbeit
verortete. Im Rahmen ihrer autobiographischen Auseinandersetzung entdeckte sie
vielmehr die wichtige Rolle, die Jumla bzw. Khalanga Bazar auch fiir sie personlich im
Laufe ihres Lebensweges gespielt hatte. Ihr Entschluss nach Khalanga zu gehen, ihre
Anwesenheit zum Zeitpunkt der Attacke, ihr Uberleben sowie ihre schnelle Riickkehr
danach wurden der Autobiographin Radha Paudel wihrend ihrer reflektierenden
Erinnerungsarbeit als wichtige Stationen bzw. Wendepunkte ihres Lebensweges bewusst.
Sie beschrinkte sich inhaltlich daher nicht nur auf Ereignisse im unmittelbaren
Zusammenhang mit der Attacke, sondern agierte als achtsam kritische Zeitzeugin sowohl
ihres personlichen Lebensweges als auch der herrschenden sozialen, gesundheitlichen und
okonomischen Lebensbedingungen der Bevolkerung.

Vielleicht war zusétzlich auch die von Michael Hutt (2012) beschriebene, schon bald
nach Konfliktende einsetzende Veroffentlichungswelle maoistischer Selbstdarstellungen
noch ein zusitzlicher Motivationsfaktor, vor allem die 2012 auf Anhieb zum Publikums-

erfolg gewordene, in Nepali verfasste Autobiographie der jungen Maoistin Tara Rai.

1.4.2 Hypothese 2

Inhaltlich folgte Radha Paudel nur teilweise dem bereits erarbeiteten Konzept aus Miteri
Gaun. In Khalangama Hamala gibt sie Kindheits- und Jugenderinnerungen nur so viel
Raum, um ihren personlichen Weg nach Khalanga und ihre Motivationen fiir ihre Arbeit
darzustellen bzw. mittels ihrer fundierten sozial- und gesellschaftskritischen Aussagen zu
rechtfertigen. Sie beschreibt nicht nur als eine vor Ort anwesende Augenzeugin, sondern
auch als eine beoachtende Sozialpiddagogin und Soziologin die prekére Situation der
Bevolkerung als Siindenbock zwischen den maoistischen Kédmpfern und den staatlichen
Sicherheitstruppen in den Jahren des maoistischen Volkskrieges. Eigene Schwierigkeiten
und Tiefpunkte ihrer beruflichen Laufbahn nicht verschweigend, stellt sie aber immer
wieder ihre optimistisch eingestellte Zielorientierung und die damit oftmals gelungene
Zielerreichung in den Vordergrund. In Anlehnung an die zeitgendssische
zentralamerikanische Dokumentarliteratur (vgl. Biermann, 1988) erhofft sich Radha Paudel
moglicherweise von ihrem Buch, Leserlnnen anzuregen, ihrem Vorbild folgend fiir den

weiter notwendigen sozialen Wandel in Nepal einzutreten.
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1.4.3 Hypothese 3

Sowohl der wachsende soziale Wandel der nepalesischen Gesellschaft als auch das
giinstige familidre Umfeld unterstiitzten sie dabei, als Tochter und als unverheiratete Frau
die von ihr angestrebte berufliche Position einzunehmen und erfolgreich auszuiiben.
Gestédrkt durch eine liebevolle Anerkennung als Tochter entwickelte Radha schon friih ihr
Selbstwertgefiihl. Aufbauend auf ihre Schul- und Berufsausbildungen kidimpfte sie gegen
alte, diskriminierende und leidbringende kulturelle Brduche und Aberglauben bei
gleichzeitiger Akzeptanz und Hochachtung anderer Bereiche der kulturellen Traditionen
ihres Landes. Diese Verhaltensstrategie scheint als eine Art Selbststirkung ihrer Agency
in unterschiedlichen Situationen zu verschiedenen Zeiten zu fungieren. Die nur in Miteri
Gaun ausfiihrlich beschriebenen Kindheits- und Schulzeiterinnerungen Radha Paudels
zeigen ihre schon von klein an vorhandene Féhigkeit, Dinge zu hinterfragen und sozial
orientiert dariiber nachzudenken. In Khalangama Hamala zeigt sich ihre Wesensart, sich
selbst zu bestédrken, einen eingeschlagenen, als richtig empfundenen Weg mutig und wenn
notwendig auch gegen den Willen anderer zu beschreiten. Diese Konsequenz, aber auch
ihre stets reflektierende, sozial- und gesellschaftskritisch fundierte Beobachtungsgabe
scheinen ihr vorhandenes bzw. ausbaufihiges Potential an Handlungsfahigkeit, also ihre

Agency sehr positiv beeinflusst zu haben.

1.5 Forschungsmethodik

Der gesamte Originaltext sowohl von Khalangama Hamala als auch von Miteri Gaun
wurden mittels der Methode einer rekonstruktiven Fallanalyse analysiert, wie sie Gabriele
Rosenthal (1995) im Rahmen ihrer gestalt- und strukturtheoretischen Untersuchungen von
erlebten und erzidhlten Lebensgeschichten verwendet und beschrieben hat. Da die komplette
Ubersetzung des mehr als 130 Seiten umfassenden Originaltextes, wie vorab schon erwihnt,
aus platztechnischen und rechtlichen Griinden dieser Arbeit nicht beigelegt werden kann,
werden nur einzelne, fiir die Beantwortung der Forschungsfragen relevante Textausschnitte
unter Pkt. 5.2 im Rahmen der Inhalts- und Gestaltanalyse in transkribierter Originalsprache
und Ubersetzung prisentiert.

Methodenkonform, wie im Kapitel 3.2 noch prizisiert wird, erfolgte nach der Analyse der
biografischen Daten eine Text- und thematische Feldanalyse, um in den erzédhlten Textpassagen
die thematischen Felder herauszuarbeiten. Mit der anschlieBenden Rekonstruktion der
Fallgeschichte wurden durch die analytische Betrachtung der Gestaltung der erzéhlten
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Geschichte die Bedeutungen, die die Autorin den Textinhalten zuordnete, entschliisselt.
Einzelne ausgesuchte Textstellen der erzéhlten Geschichte wurden mit der erlebten kontrastiert
und so die Gesamtgestalt und Struktur der Erzdhlung herausgearbeitet, in welche die Autorin
ihre Erinnerungen eingebettet hat. Wichtige Stationen, Wendepunkte und Aspekte sowohl im
Text als auch in Radha Paudels erlebter Lebensgeschichte wurden betrachtet, analysiert,
einander gegeniibergestellt und interpretiert. Radha Paudels personlicher Lebensweg in ihre
selbstgewihlte Rolle, aber auch die eigene Selbstwahrnehmung ihrer beruflichen und privaten
Positionierung wurden im Kontext des realen wissenschaftlich belegten, politischen und
gesellschaftlichen Wandels in Nepal wéihrend der letzten Jahrzehnte betrachtet und
interpretiert. Sowohl das ausgewihlte Untersuchungsfeld als auch die gewéhlte Methode der
rekonstruktiven Einzelfallanalyse betrachte ich zur Beantwortung der Forschungsfragen als
wissenschaftlich geeignet, da die in einer Autobiografie erzihlten und beschriebenen
Situationen auch immer die allgemein herrschenden sozialen Verhéltnisse widerspiegeln und
niemals nur als etwas Individuelles angesehen werden konnen. Sie enthalten immer Fragmente

eines iiberindividuellen sozio-historischen Diskurses (s. Jager 2009: 117).

1.6  Aufbau der Arbeit:
Die Arbeit gliedert sich in einen theoretischen, einen methodischen und einen

analytischen Teil.
Im theoretischen Teil (I) werden im

Kapitel 2 die fiir die spétere Interpretation des Buchinhaltes als notwendig erachteten,
historischen und sozialen Entwicklungen in Nepal anhand forschungsrelevanter,
wissenschaftlicher Texte liberblicksmiBig skizziert. Unter Pkt. 2.1 wird die politische
Chronologie Nepals vom Hindu-Ko6nigtum zu einer modernen demokratischen Republik
seit dem Ende der Rana-Herrschaft 1951 bis heute dargestellt. Pkt. 2.2 beschiftigt sich
schwerpunktméfig mit dem gesellschaftlichen Status- und Rollenwandel der Frauen im
Kontext des allgemein stattgefundenen gesellschaftlichen Wandels in Nepal seit 1951. Pkt.
2.3 skizziert die dabei von den Medien eingenommene Rolle bzw. ihre Bedeutung. Pkt. 2.4
setzt sich mit den fiir die Analyse und Interpretation des Textmaterials in Bezug auf die
Beantwortung der Forschungsfrage 3 relevanten Begriffen Empowerment und Agency im

Kontext des sozialen Wandels auseinander.
Im methodischen Teil II befasst sich
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Kapitel 3 mit literaturtheoretischen Methodengrundlagen. Ein Uberblick der allgemeinen
Theoriengeschichte der Autobiographieforschung wird unter Pkt. 3.1 gegeben. Die gestalt-
und strukturtheoretische Betrachtungsweise der Autobiographie nach Gabriele Rosenthal

(1995) im Kontext erlebter und erzéhlter Lebensgeschichte wird unter Pkt. 3.2 vorgestellt.
Im analytischen Teil III wird im

Kapitel 4 das zu untersuchende Textmaterial besprochen, wobei Pkt. 4.1 auf die Genese

der Publikation und Pkt. 4.2 auf die formale Gestaltung des Buches eingeht.

Kapitel 5 dokumentiert zuerst unter Pkt. 5.1 chronologisch Radha Paudels erlebte
Lebensgeschichte. Unter Pkt. 5.2 werden auf Basis der prisentierten Textausschnitte Inhalt
und Gestalt des Gesamttextes von Khalangama Hamala ebenfalls chronologisch, nach
Kapiteln geordnet dargestellt und analysiert. Pkt. 5.3 stellt die, im Rahmen der
interpretativen Analyse gefundenen drei inhaltlichen Hauptthemenfelder des Buches vor:
Pkt. 5.3.1 ,Konfliktaufarbeitung und Friedenskonsolidierung®, Pkt. 5.3.2 ,Soziale
Gesellschaftskritik und gewaltfreie Reformmodelle und Pkt. 5.3.3 ,, Autobiographische

Selbstfindung: personliche und familidre Ressourcen®. Anschliefend werden in

Kapitel 6 die drei, unter Pkt. 1.3.1 bis 1.3.3 gestellten Forschungsfragen beantwortet
und der Versuch unternommen, die formulierten Hypothesen zu bestitigen bzw. zu
falsifizieren.

Kapitel 7 fasst in der Konklusion die Analyse- bzw. Interpretationsergebnisse zusammen.

Pkt. 8-11 beinhalten das Literaturverzeichnis, die Kurzfassung der Arbeit in Deutsch und

Englisch sowie ein Foto des Buchcoverdeckels.
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I. Theoretischer Teil

2 Nepal im historischen Uberblick

Zur Herstellung des historischen und kulturwissenschaftlichen Kontextes dieser Arbeit
wird unter Pkt. 2.1 die politische Entwicklung Nepals der letzten sechs Jahrzehnte
tiberblicksartig dargestellt. Pkt. 2.2 skizziert die, durch den allgemeinen politischen und
sozialen Wandel Nepals bedingte, sich langsam verdndernde Sozialisierung der
nepalesichen Frauen. Der Einfluss der Medien sowohl auf den allgemein sozialen
Wandel als auch auf die durch ihn hervorgerufenen Veridnderungen weiblicher
Rollenbilder wird unter Pkt. 2.3 diskutiert. AbschlieBend wird unter Pkt. 2.4 die
gleichzeitig stattfindende wechselseitige Beeinflussung des Empowerments der Frauen

und des sozialen Wandels Nepals dargestellt.

2.1 Politische Entwicklungen in Nepal ab 1951

Die mit dem Kot-Massaker vom 14/15. September 1846 begonnene, durch konigliche
Dekrete gefestigte und abgesicherte Herrschaft der Rana-Familie als Premierminister auf
Lebzeiten bedeutete fiir einen groBen Teil der nepalesischen Bevolkerung eine totale
Ausbeutung ihrer Ressourcen (Krimer 2016: 2; Whelpton 2005: 46). Durch die
Verkiindung des Muluki Ain’’ am 06.01.1854 (Krimer 2016: 2; Hofer 2005) trat eine, die
unterschiedlichen Volks- und Gesellschaftsgruppen Nepals und vor allem auch die Frauen
aller Klassen und Kasten diskriminierende, teilweise in manche Bereiche der
nepalesischen Gesellschaft noch bis heute nachwirkende hinduistische Staats- und
Gesellschaftsordnung in Kraft. Durch gute Kontakte zum Konigshaus, dem Adel und zu
den Engléndern baute die Rana-Familie die Macht fiir eine kleine Oberschicht auf Kosten
eines ausgebeuteten Volkes in den folgenden Jahrzehnten aus'. Trotz Behinderung der
Entwicklung einer allgemeinen Schulbildung (Alphabetisierungsrate der Gesamt-
bevolkerung betrug 1951 nur 2%), und trotz strenger ZensurmaBnahmen durch die
Herrschenden begann sich langsam Widerstand unter der ausgebeuteten Bevolkerung zu
regen. Durch junge, gebildete Ménner der privilegierten Oberschicht, die wéahrend

Studienaufenthalten im Ausland, vor allem in Indien mit revolutiondrem bzw.

WS UF mulukT ain heiBt iibersetzt Biirgerliches Recht. Das 1854 verkiindete Muluki Ain diente fast
einhundert Jahre fiir alle nepalesischen Staatsburger als Burgerliches Gesetzbuch.
12 Mehr zu diesem Thema siehe auch Hofer 2005; von Einsiedel, 2012: 5.
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demokratischem Gedankengut in Beriihrung kamen, sickerte dieses auch in das von der
AuBlenwelt abgeschottete Nepal (Gellner 2007: 9). Da Tochter kaum ins Ausland zur
Schulausbildung  geschickt  wurden, spielten Frauen in diesen frilhen
vordemokratisierenden Prozessen kaum eine Rolle.

Trotz Parteiverbot formierte sich bis 1950 vor allem in den von Kathmandu weiter
entfernten Gebieten des Westens und Ostens ein immer groBer werdender Widerstand der
Bevolkerung. Nach Konig Tribhuvans Flucht in die englische Botschaft und seiner
anschlieBenden Ausreise nach Indien begann mit Hilfe der Befreiungsarmee des NC"
landesweit der Anti-Rana-Aufstand. Der erfolgreiche Versuch des Konigs aus seinem
indischen Exil, eine Einigung iiber eine neue Regierung aus seinen Reprisentanten,
Vertretern der Ranas und des NCs zu erzielen, stirkte seine politische Macht und
ermoglichte ihm nach seiner Riickkehr eine stirkere FEinflussnahme auf die
Regierungsgeschifte. In seiner legendidren Rede vom 18.02.1951 (Krdmer 2016: 9)
versprach er seinem Volk ein neues, demokratisches Zeitalter. Bis heute wird dieser Tag
als ,,Tag der Demokratie* gefeiert. Trotz mehrerer Versuche aller Beteiligten kam es zu
keiner stabilen Regierungsbildung bzw. Formulierung einer neuen, demokratisch
erarbeiteten Verfassung. Nach Konig Tribhuvans Tod verkiindete am 12.02 1959 sein Sohn
und Nachfolger Konig Mahendra eine, von ihm selbst ausgearbeitete neue Verfassung und
kurz danach fanden die ersten freien Parlamentswahlen Nepals statt (ebd.: 10). Trotz der
Zweidrittelmehrheit des NCs, der demokratisch abgelaufenen Regierungsbildung und dem
erfolgreichen Arbeitsbeginn der Regierung unter Premierminister B.P. Koirala, setzte der
Konig Ende 1960 die gewéhlte Regierung wieder ab und die demokratischen Grundrechte
auBer Kraft (s.Whelpton 2005:87-98). Er verbot alle Parteien und verkiindete am
16.12.1962 eine neue, von ihm verfasste Panchayat-Verfassung fiir ein parteiloses
Ritesystem (Krdmer 2016: 11; Hutt 2004: 3). Das Volk durfte nur mehr auf lokaler Ebene
wihlen. Den Frauen wurde dabei zwar das aktive nicht aber das passive Wahlrecht
zugestanden. In der neuen Verfassung wurde auch eine drastische Einschrinkung der
Presse- und Publikationsfreiheit verankert. Viele Fiihrer der fritheren Parteien wurden in
den darauffolgenden drei Jahrzehnten oft jahrelang eingesperrt.

Laut Gellner setzte aber Konig Mahendra durch seine Bemiihungen, im Rahmen des

Regierungsprogrammes Bildung, Gesundheit und Entwicklung zu forcieren, den sozialen

3 NC = Abkiirzung fiir Nepali Congress
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Wandel Nepals in Bewegung. Nepalweit erfolgte in diesen Jahren der Ausbau des
Gesundheits- und Bildungssystems (Gellner 2007: 11). Als Folge erhielten auch Miadchen
verstarkt Zugangsmoglichkeiten zu Schulen und Ausbildungspldtzen. Allerdings
verbesserte sich der Lebensstandard im stiddtischen Bereich viel schneller, wodurch sich
die Kluft zwischen stddtischen und ldandlichen Entwicklungsmoglichkeiten vergroBerte.
Gellner schreibt, dass zwischen 1960 und 1990 landesweit sowohl bei der
Alphabetisierung als auch in einigen Gesundheitsbereichen Fortschritte erzielt werden
konnten. Die Panchayat-Regierung stiitzte sich vermehrt auf ausléndische Hilfe, um die
laufenden Regierungsgeschifte zu finanzieren. Hauptsdchlich kam es im urbanen
Kathmandu zu dramatischen Verbesserungen fiir die dort ansissige Bevolkerung, wahrend
sowohl in den landlichen Bereichen des Kathmandutales als auch in den entfernten ruralen
Regionen Nepals der Lebensstandard weiter sank. Aus vielen dieser Gebiete mussten die
Minner vermehrt zum Arbeiten nach Indien oder in arabische Lénder gehen, um ihren
Familien ein Uberleben zu garantieren (ebd.: 11). Schon Marc Gaborieau (1978) wies
darauf hin, dass der ferne Westen Nepals zu den sehr benachteiligten Regionen des
Konigreiches zdhle. Zumindest auf dem Papier versuchte der Staat aber auch dort
Bildungseinrichtungen und Gesundheitsposten zu positionieren (Gellner 2007: 12). Da der
Schulbesuch jedoch nicht kostenfrei war, konnten die Eltern oft die Schulausbildung ihrer
Kinder nicht finanzieren. Arme und marginalisierte Familien schickten daher nach wie vor
nur ihre Sohne in die Schule bzw. in spezifische Ausbildungen. Téchter mussten weiterhin
bis zu ihrer Verheiratung im Haus und am Feld fiir die Familie arbeiten, ohne die
Maoglichkeit einer Schulbildung oder irgendeiner anderen Ausbildung zu erhalten.

Im Laufe der 1980er Jahre wurde die Diskrepanz zwischen der rhetorisch verbreiteten
Solidaritit sowie der positiven Entwicklung des Panchayat-Staates und den fiir immer
mehr Menschen sich negativ auswirkenden Folgen von Korruption, Stagnation und
Niedergang des Regimes spiirbar. Dadurch wuchs der Widerstand des Volkes gegen das
sie unterdriickende Regime im ganzen Land bis 1990 stetig an. Unruhen und
Gewaltausbriiche standen immer 6fter auf der Tagesordnung. Im Februar 1990 einigten
sich der verbotene Nepal Kongress und die kommunistischen Parteien auf ein
gemeinsames Protestprogramm (Gellner 2007: 13). Anfang April 1990 fiihrte der Nepal
Kongress NC und die aus sieben kommunistischen Parteien bestehende vereinigte
Linksfront ULF eine Volksbewegung (7ana andolan) fiir Demokratie und Menschenrechte

an (Hutt 2004, 3). Am 08.04.1990 schlieBlich stimmte Mahendras Nachfolger, sein Sohn
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Birendra, einer Wiederzulassung der Parteien zu und 16ste am 16.04.1990 das Panchayat-
System auf (Krdmer 2016: 15). Ende desselben Jahres verkiindete Konig Birendra eine
neue Verfassung, die Nepal in eine multi-ethnische, multi-linguale, demokratische,
unabhiingige, unteilbare und souverdne Konstitutionelle Hindu Monarchie umwandelte.
Tatséchlich bedeutete diese Verfassung aber eine gewisse Fortfiihrung der Verfassung von
1962 (Gellner 2007: 13). Die Fiihrenden der zwei wichtigsten Parteien, der NC und die zur
Nepal Communist Party (United Marxist-Leninist)'* zusammen geschlossenen
Linksparteien stimmten trotz interner Widerstinde gegen die Bezeichnung Nepals als
,Hindustaat* der Verfassung zu, um moglichst schnell Parlamentswahlen durchfiihren zu
konnen (Baral 2012: 148). Die Armee blieb in dieser Verfassung weiterhin unter dem
Oberbefehl des Konigs. Am 12.05.1991 fanden nach zweiunddreifig Jahren wieder freie
Parlamentswahlen statt, aus der der NC als groBer Sieger hervorging, allerdings mit einer
sehr starken linken Opposition der CPN-UML (Krdamer 2016: 15). In den nachfolgenden
fiinfzehn Jahren kam es weder zur Ausarbeitung einer neuen Verfassung noch zu lingeren
stabilen Regierungsphasen.

1994 spaltete sich die Vereinte Volksfront UPF in zwei Fraktionen. Eine nahm an den
allgemeinen Wahlen 1994 teil, konnte aber trotz vierzig aufgestellter, von der
Wahlkommission zugelassener Kandidaten keinen einzigen Sitz in der Regierung erobern
(Thapa 2004:36). Die andere, von Prachanda angefiihrte Fraktion benannte sich in
Communist Party of Nepal (Maoist) um und rief am 13.02.1996 einen Volkskrieg (people’s
war, jana yuddha®) aus, um die Forderungen einer ,,Vierzig Punkte Agenda“ zu erzwingen
(Hutt 2004: 5; Thapa 2004: 37). Weil die Politik sich nur auf das Zentrum konzentrierte,
verabsdumten die Parlamentsparteien eine Forcierung der Basisparteibildung. Das
benutzte die CPN (Maoist), um sich eigene Ridume und Territorien fiir einen lang
andauernden Volkskrieg zu schaffen (Hachhethu 2004: 61). Die ersten drei Jahre nach
Ausrufung des Volkskrieges dienten dem Grundaufbau schlagkriftiger Einsatztruppen.
Von Anfang an wurden in abseits gelegenen kleinen Dorfern im Westen Nepals
Polizeiposten iiberfallen, um Waffen und Munition zu erbeuten. Ab August 1997 forcierte
man den Aufbau von Trainingslagern und die Entsendung einzelner Truppen in entferntere
Gebiete. Ab Oktober 1998 wurden die Aktionen verstédrkt und auBBer Polizeistationen auch

Waffen- und Munitionslager der Regierung sowie Banken ausgeraubt und Telefontiirme

14 Abkiirzung: CPN-UML
15 7Zu diesem Thema siehe auch FN 5
18



und Regierungsgebiude der Bezirkskommandostellen angegriffen (Hutt 2004: 5-6). Da die
Vereinte Volksfront UPF fiir die CPN (Maoist) nicht jene Rolle einnehmen konnte, die ihr
urspriinglich zugedacht war, wurde sie im Februar 2000 aufgelost. Danach begann die CPN
(Maoist) parallel zu lokalen Regierungsbehorden eigene Volkskomitees auf Bezirks-,
Dorf- und Distriktlevel zu bilden und diese offentlich als Volksregierung auszurufen. Im
November 2001 gab es bereits einundzwanzig dieser Volksbezirksregierungen (Sharma
2004: 41). In den westlichen Distrikten Rolpa, Rukum, Jajarkot, Salyan, Pyuthan und
Kalikot beschrinkte sich die offizielle Regierungsprisenz nur mehr auf die
Bezirkshauptstiddte, wéhrend die restlichen Bezirksteile komplett unter maoistischer
Kontrolle standen. Diese Distrikte wurden in der von der Regierung erstellten dreistufigen
Geféhrlichkeitsskala A, B und C als A - besonders gefihrlich - eingestuft. Den Bezirk
Jumla zédhlte man damals noch zur Kategorie C. Durch den schnell wachsenden,
maoistischen Einfluss stimmten die offiziellen Einstufungen bald nicht mehr mit den
tatsdchlich vor Ort herrschenden Zustinden iiberein. Die CPN (Maoist) teilte diese
Regionen ebenfalls in drei Kategorien ein. Gebiete, die komplett unter ithrem Einfluss
standen, bezeichneten sie als Haupteinsatzgebiete, wihrend die anderen Regionen je nach
moglicher Einflussnahme als Sekundér- oder Guerillabasen galten. GroBere Stidte, allen
voran Kathmandu bezeichneten sie als Propagandabasen und beniitzten sie fiir Meetings,
Kontaktaufnahmen, Informationsverbreitung und Werbeaktionen (ebd.: 42-43). In den von
CPN (Maoist) als Haupteinsatzgebiet genannten Regionen war die Priasenz der Maoisten
grofer als die der Regierung. Sharma meint, dass die in den Bezirkshauptstddten dieser
Distrikte postierten Bezirksvorsteher und Bezirkspolizeichefs so agierten, als wéren sie
Botschafter der Regierung von Kathmandu in der ,,Maoistischen Nation“ (ebd.: 43,44).
Judith Pettigrew beschreibt in ihrem Artikel ,,Living between the Maoist and the Army
in Rural Nepal‘ das bei ihrer Ankunft im Sommer 2002 im Vergleich zu ihrem friiheren
Forschungsaufenthalt im Jahr 2000 vorgefundene, verdnderte offentliche Dorfleben. Sie
erkennt deutliche Zeichen einer in diesen zwei Jahren entwickelten Kultur des Terrors,
dhnlich dem Konzept von Sudrez-Orozo (1987); Taussig (1987, 1992) und Green (1995)
(Pettigrew 2004: 261). Schon bei ihrer Ankunft fiel ihr eine grole Anzahl ihr unbekannter,
meist sehr junger Ménner und Frauen auf. Sie registrierte einen veridnderten Umgang der

Dorfbewohner nicht nur Fremden gegeniiber sondern auch untereinander. Im Laufe ihres
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Aufenthaltes erlebte sie vor allem die Angst der im Dorf oft allein lebenden Frauen'®,
sowohl vor den immer ofter Gewalt anwendenden, maoistischen Truppen als auch vor den
eigentlich fiir ihren Schutz zustindigen, ebenfalls gewalttitig werdenden, staatlichen
Sicherheitstruppen bzw. Armeeangehodrigen. Die Dorfbevolkerung versuchte trotzdem,
das tégliche Leben aufrecht zu erhalten. Man traf sich in den Geschiften, diskutierte iiber
alltéigliche Belange und versuchte die im Ort herumgehenden, jungen Maoisten zu
ignorieren. Das war aber nur #uBere Fassade. Uber personliche, familiire Belange sprach
man selbst im eigenen Haus nur mehr mit leiser Stimme, um von eventuell horchenden
Fremden oder Nachbarn nicht gehort zu werden. Pettigrew fiihlte, dass sie bei all ihren
Rundgiingen durchs Dorf von den Bewohnern beobachtet wurde. Alle waren vorsichtig
und verschlossen geworden. Man hatte Angst, das Dorf verlassen zu miissen, in den Wald
oder auf die Felder ging man nur mehr in Gruppen und fiirchtete sich nicht nur vor
eventuellen Uberfillen durch die Maoisten sondern auch vor von ihnen ausgelegten
Sprengfallen. Die im Freien spielenden Kinder wurden von den Eltern dazu erzogen, mit
keinem Fremden zu sprechen. Jungen Maoisten versuchten aber trotzdem, sie iiber
familidre Verhiltnisse auszuhorchen (Pettigrew 2004: 271-277).

Mit der Zeit entwickelten die Dorfbewohner aber auch kreative Antworten auf die Angst
erzeugenden Zustdnde. Durch gegenseitigen Informationsaustausch iiber stattgefundene
bzw. geplante Aktionen der Maoisten in der Umgebung versuchte man sich Moglichkeiten
fiir einen besseren Selbstschutz zu schaffen. Auch durch soziale Interaktionen mit
Maoisten versuchten die Dorfbewohner deren Gewaltpotential zu verringern. Sie beriefen
sich auf kulturelle Gepflogenheiten, wie zum Beispiel die Verpflichtung eines Gastes
seinem Gastwirt gegeniiber, oder auf das Recht auf Autoritit des Alteren um die
maoistische Hegemonie zu unterbinden. Die dadurch entwickelte Agency erzeugte die
Moglichkeit eines kreativen Widerstandes, wenn auch die Angst ein stindiger Begleiter
blieb (ebd.: 282, 283).

Im Februar 2001 wurde die zweite nationale Konferenz der CPN (Maoist) abgehalten,
die als ein Wendepunkt des Volkskrieges betrachtet werden kann. Die Partei beschloss,

ihre Politik in Richtung des heute als ,,Prachanda'’ Pfad“ bekannten Weges umzustellen

16 Viele der Minner dieses Dorfes mussten den GroBteil des Jahres im Ausland arbeiten, um das Leben

ihrer Familien finanzieren zu konnen.

17 Prachanda ist Kampfname des Vorsitzenden der CPN (Maoist) Pushpa Kamal Dahal (Sharma 2004: 38)
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(Sharma 2004: 53). Zu diesem Zeitpunkt hatte die Volksarmee (PLA') bereits
BataillonsgroBe erreicht. Kaum ein Jahr spater ermoglichte die Bildung von Brigaden den
neuen Zustand der Zentralisierung ihrer militdrischen Krifte. Nach dem unmittelbar nach

Beendigung eines dreitigigen Nepal-weiten Generalstreiks '

stattgefundenen und von
Radha Paudel miterlebten Anschlag auf die Bezirkshauptstadt des Distrikts Jumla in der
Nacht vom 14. auf den 15. November 2002 schlossen die Regierung und die Maoisten am
29.01.2003 einen neuerlichen Waffenstillstand, der am 27.08.2003 durch Prachanda via
Internet wieder einseitig beendet wurde (Kridmer 2016: 20). Gewaltsame Aktionen
zwischen der maoistischen Volksarmee und den staatlichen Sicherheitskréften bzw. der
Armee nahmen landesweit massiv zu. Aber auch die Repressionen gegeniiber der ruralen
Bevolkerung in den von den Maoisten dominierten Gebieten durch die Sicherheitstruppen
der Regierung verstiarkten den Unmut der Bevolkerung (s. Onto 2012). Bemiihungen der
wechselnden Regierungen, die Unruhen zu beenden, scheiterten immer wieder. Durch die
nach dem Massaker im Konigspalast am 01.06.2001 (Krdmer 2016: 19) kontinuierlich
stattfindenden Attacken der Maoisten und den neunzehntédgigen Jana Andolan 2 kam es am
18.05.2006 zur kompletten Entmachtung der Monarchie. Der 30.05.2006 wurde zu einem
historischen Datum fiir die gesamte Bevolkerung, besonders jedoch fiir die Frauen Nepals
(ebd.: 22). Das Parlament stirkte die Rechte aller marginalisierter Gruppen, speziell die
der Frauen, indem ihnen 33% der Positionen innerhalb aller Bereiche und Institutionen des
Staates gesetzlich zugestanden wurden. Die Praxis der Unberiihrbarkeit sowie jede Art
sozialer, wirtschaftlicher und politischer Diskriminierung wurden abgeschafft. Die
Monarchie iiberlebte noch eineinhalb Jahre bis sie nach weiteren Volksprotesten Ende
2007 endgiiltig abgeschafft wurde. Nepal wurde als Republik ausgerufen und im Mai 2008
wurde auf Basis einer Interimsverfassung die erste demokratische Wahl zur
Verfassungsgebenden Versammlung abgehalten. Die Maoisten waren die groflen
Gewinner sowohl im direkten als auch im proportionalen Wahlgang. Sie erhielten ca. 37%
der Stimmen. NC und CPN-UML erreichten gemeinsam ebenfalls ca. 37%. Immerhin
schafften es auch ca. dreilig Frauen (12%), mit einem Direktmandat in die
Verfassungsgebende Versammlung zu kommen (Baral 2012: 143-144). Die vorge-
schriebene Quote von 33% Frauenbeteiligung wurde dann mittels Mandaten fiir Frauen

aus dem proportionalen Wahlsystem aufgefiillt. Allerdings bestimmten die

18 PLA ist die Abkiirzung fiir People Liberation Army. Siehe auch FN 6.
' Der nepalesische Ausdruck dafiir ist Nepal banda -Nepal geschlossen (Hutt 2004: 4)
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Parteifiihrungen, welche Frauen ein Mandat bekamen. Diese Vorgangsweise wurde zum

stiarksten Kritikpunkt engagierter und an politischer Mitpartizipation interessierter Frauen.

2.2  Weibliche Sozialisierung im Wandel Nepals

Der Zensus 2011%° liefert einige interessante statistische Daten. So verringerte sich das
Geschlechterverhiltnis Ménner pro 100 Frauen zwischen 2001 und 2011 von 99,80% auf
94,2%. Das bedeutet, dass in Nepal im Jahr 2011 796.422 mehr Frauen als Ménner
dauerhaft lebten. Dieser Fraueniiberschuss ist, wie unter Punkt 1.12 (S 2) des Zensus 2011
angegeben, durch die groe Anzahl im Ausland arbeitender Ménner zu erklidren. Die Zahl
der abwesenden Haushaltsmitglieder stieg zwischen 2001 und 2011 von 762.181 auf
1.921.494 Personen. Es arbeiten viel mehr Ménner als Frauen auf Dauer im Ausland. Vor
allem in den ldndlichen Gebieten zeigt sich ein markanter Fraueniiberschuss. Fiir die
landliche Bevolkerung liefert Punkt 1.11 des Zensus eine interessante Information iiber
eine zunehmende Gleichstellung von Frauen gegeniiber Minnern. Laut ihm geben
durchschnittlich 19,71% der Haushalte an, dass das Land oder das Haus des Haushaltes
oder beides Eigentum einer Frau sei. Da bis vor wenigen Jahrzehnten Frauen weder Land
noch Eigentum besitzen durften und auch vom Erbe ausgeschlossen waren, ist diese Zahl
ein sehr positives Zeichen einer sich durchsetzenden Gleichberechtigung der Frauen.

Trotz einiger positiver Anzeichen, dazu zdhlen die stindig steigenden
Zugangsmoglichkeiten fiir Frauen zu den Bildungseinrichtungen und teilweise verbesserte
Teilnahmebedingungen am okonomischen Fortschritt, ist der allgemeine Status der Frau
in Nepal und ihre Gleichberechtigung innerhalb der nepalesischen Gesellschaft noch nicht
sehr gefestigt. Laut Bennett zeigen wissenschaftliche Untersuchungen der letzten Jahre,
dass es beim aktuellen Status der Frauen in Nepal noch immer sehr grofle Differenzen im
Wohlfahrtslevel der Frauen verschiedener Kasten und Ethnizitdten, sowie zwischen den
Lebensldufen am Land bzw. in Stddten lebender und arbeitender Frauen gibt. AuBBerdem
werden Frauen aller Gruppen weiterhin systematisch  benachteiligt. Thre
Zugangsmoglichkeiten zu Bildung und beruflichen Fiihrungspositionen liegen nach wie
vor weit hinter denen der Minner (Bennett 2013: 7). Das Panchayat-Regime (1960-1990)
positionierte Frauenbelange im politischen Kontext mehr in das Rahmenwerk von

Entwicklung und Wohlfahrt als von Recht. Bennett sieht in dieser Strategie den politischen

20 Volume 02, NPHC 2011, Kathmandu, November, 2012
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Versuch der damals Regierenden, eine Frauenbewegung zu unterdriicken. Diese wire mit
einer groferen politischen Bewegung zur Einfiihrung einer Mehrparteiendemokratie
verbunden gewesen (ebd.: 4). Der in den 1980er Jahren publizierte Bericht ,, The Status of
Women in Nepal*“’ anerkannte die Rolle der Frauen als wichtige Siule der lidndlichen
Subsistenzwirtschaft und damit des wirtschaftlichen Uberlebens vieler nepalesischer
ruraler Haushalte und trug zur Forcierung des Empowerment der Frauen bei.
Parteipolitisch nicht involvierte Frauen wurden dadurch ermutigt, sich nun verstdrkt um
Entwicklung und Wohlfahrt zu kiimmern, wihrend sich jene Frauen, die mit den Parteien
im Untergrund fiir eine Demokratisierung arbeiteten, fiir andere Frauenthemen einsetzten.
Radha Paudels Schul- und Ausbildungszeiten fielen genau in diesen Zeitraum. Es konnte
daher sein, dass der Vater, dem damals verfiigbaren Informationslevel folgend, sie in der
Krankenschwesternschule in Pokhara angemeldet hatte, da die von ihr gewiinschte
Ausbildung zur Forstwirtin aus korperlichen und gesellschaftlichen Griinden nicht moglich
war. Auch nachdem sich nach 1990 die Menschenrechtsrhetorik in Nepal weit verbreitete,
wurden die Frauenrechte weiterhin wie in Zeiten des Panchayat-Regimes als ein Teil von
Entwicklung und Wohlfahrt betrachtet und diskutiert. Die meisten Frauenorganisationen
bemiihten sich mehr um 6konomische Gleichheit der Frauen durch Forderungen nach
Recht auf Eigentum, Zugriff auf Kredite und Quotenregelung in Bildung und Beruf als um
mehr Mitspracherechte der Frauen in politischen Parteien und Regierung (ebd.: 4).

Yadav beschreibt unter Bezugnahme auf Foucault, Bourdieu und Butler Gesellschaft als
einen, durch bestimmte Diskurse und soziale Beziehungen regulierten Beziehungsraum,
der in den performativen Aktionen der darin Agierenden sichtbar wird. Interessensgruppen
und Agenten folgen jenen Regeln und Strukturen, die jeder einzelne Beziehungsraum
aufweist. Die Regeln werden von Personen innerhalb der Gesellschaft oder den objektiven
Strukturen konstruiert. Die soziale Wirklichkeit wird laut Bourdieu (1977) nicht im
Vakuum sondern innerhalb struktureller Beschrinkungen bestimmter sozialer Ordnung
kreiert (Yadav 2016: 29). Das Wissen iiber die soziale Welt wird in einem méannlichen
Diskurs erzeugt (Bourdieu & Nice 2001: 99). Yadav sieht einen maskulinen Einfluss auf

alle sozialen Variablen der nepalesischen Gesellschaft, obwohl er bei Mitgliedern

21 Das multidisziplinidre, vom Zentrum fiir wirtschaftliche Entwicklung und Verwaltung der Tribhuvan
Universitdt (CEDA) durchgefiihrte und von der United States Agency for International Development
(USAID) finanzierte Forschungsprojekt wurde von den spiten 1970er bis in die frithen 1980er Jahre
durchgefiihrt (Bennett 2013: 4, FN 9)
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verschiedener Kasten, ethnischen Gruppen oder Regionen unterschiedlich wahrmehmbar
ist. Durch bestehende Familienstrukturen oder die Strukturen offentlicher Institutionen
wird eine maskuline Sichtweise bewahrt bzw. kontinuierlich rekonstruiert. Yadav
argumentiert:

[....] structures are the ‘discursive construction of the collective beliefs’. In other
words, social structure is a discursive habitus (ebd.: 30).

Diskursiv deshalb, weil alle sozialen Strukturen durch besondere Diskurse entstehen. Die
wiederholte Anwendung diskursiv erzeugter Regeln fiihrt zur Ausbildung eines besonders
dauerhaften, lange Zeit bestehenden Habitus sowohl der Individuen als auch der
Gesellschaft. Die Gesellschaftsmitglieder betrachten ihre Regeln und deren Logik als
normal und natiirlich. Soziale Struktur ist also weder fixiert noch materiell oder virtuell,
sondern ein diskursiver Habitus, der in seinen materiellen und verkorperten Bedingungen
durch Darbietungen und Aktionen der Individuen einer Gesellschaft sichtbar wird (ebd.:
30). Ein sozialer Wandel ist laut Bourdieu nur dann moglich, wenn in einer Krisensituation
die bestehende Ubereinstimmung subjektiver und objektiver Strukturen aufgeldst und
dadurch die Selbstevidenz zerstort wird (Bourdieu 1977: 168-169). Fiir Bourdieu wird
Reflexivitdt dann moglich, wenn die Synchronitéit zwischen subjektiven und objektiven
Strukturen zerbricht. In der spdten Moderne kommt es in bestimmten Offentlichen
Bereichen durch das Vordringen eines weiblichen Habitus von privaten in offentliche
Riume zum Bruch dieser Synchronitit (Adkins 2003: 21).

In Nepal geschah dieser Bruch in manchen Bereichen innerhalb kurzer Zeit. Die aktive
Mitwirkung vieler Frauen in der maoistischen Bewegung bzw. deren Unterstiitzung
veridnderte die soziale Wirklichkeit gravierend. Der Habitus solcher Frauen passte nicht
mehr in ihre soziale Umgebung. Dadurch wurde ihnen eine Selbstreflexion moglich und
sie begannen, eigenen Gepflogenheiten zu kreieren (Yadav 2016: 31). Yadav begann ihre
genderbezogene, bottom-up Forschungsarbeit iiber die soziale Transformation der
nepalesischen Gesellschaft im Post-Konflikt Nepal im Jahr 2009. Sie interviewte Frauen
aus verschiedenen Kasten, sozialen Schichten und Gegenden, die vor dem Konflikt nur
Hausfrauen waren, danach aber gegonnen hatten, in 6ffentlichen Institutionen wie zum
Beispiel in Regierungsdmtern, Armee, Polizei oder in frither fiir Frauen unvorstellbaren
Berufen, etwa als Taxifahrerin zu arbeiten. Vor allem die von den ProbandInnen
tatsdchlich wahrgenommenen bzw. empfundenen Veridnderungen ihres personlichen

Lebensumfeldes wihrend der letzten beiden Jahrzehnte wurden dokumentiert und
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analysiert. Die Analyse der Interviews =zeigte eindeutig eine reflektierende
Auseinandersetzung aller interviewten Frauen mit den Auswirkungen der Geschehnisse
vor, wihrend und nach dem maoistischen Konflikt auf ihre personlichen Lebenswelten.
Durch den Eintritt in neue gesellschaftliche Rdume lernten die Frauen neue, ihnen davor
unbekannte soziale Strukturen kennen. Ihre alte strukturelle Lebensweise reflektierend,
versuchten sie sich durch Adaptionen den neuen Strukturen anzupassen und trugen
dadurch wiederum zum beginnenden sozialen Wandel bei (Yadav 2016: 163).

Fiir viele Bewohnerinnen ruraler Gebiete Nepals hat sich aber trotzdem in den letzten 20
Jahren nicht allzu viel geidndert. Noch immer tragen sie die Hauptlast der schweren Feld-
und Hausarbeit. Bis vor wenigen Jahren wurden z.B. tausende Médchen der Tharu im
Kindesalter von ihren eigenen Eltern an Haushalte reicher nepalesischer Familien als
Dienstméadchen verkauft, weil sie selbst fiir die Erndhrung und Ausbildung ihrer Tochter
kein Geld aufbringen konnten (s. Maslak 2003). Durch diverse Hilfsprogramme
verschiedener NGOs auf Dorfebene, und den durch die maoistische Partei eingeleiteten und
forcierten Gleichberechtigungs- und Antidiskriminierungskampf fand seit den 1990er
Jahren ein langsames Umdenken innerhalb der nepalesischen Familien und o6ffentlichen
Institutionen statt. Immer wieder wurden interessante Projekte zur Minderung der
Benachteiligung von Miadchen und Frauen initiiert. Diese leisteten wertvolle Beitrige dazu,
dass die Alphabetisierungsrate auch unter den Frauen stark anstieg. Gesundheitsvorsorge
und Berufsausbildungen wurden und werden durch diverse Schulungsprogramme gefordert
und die positiven Auswirkungen sind iiberall sichtbar. Doch hat bis heute das alte
nepalesische Sprichwort seine Richtigkeit noch nicht ganz verloren:

If a son is born, it is celebrated by sacrificing a goat, if it is daughter, a pumpkin is
enough. (Garzilla 2012: 25)

Trotz der durch die Interimsverfassung von 2007 verbesserten rechtlichen Lage der
Frauen und ihres Status innerhalb der nepalesischen Gesellschaft bestitigen nepalesische
Miitter von Tochtern hiufig, dass diese Einstellung der Gesellschaft auch heute noch
deutlich spiirbar sei. Obwohl seit fiinfundzwanzig Jahren in der nepalesischen Politik fiir
die Stirkung der Rechte und Gleichberechtigung der Frauen viel getan wird, ist ihre
Unterreprédsentation in der Politik immer noch soziale Realitit. Frauen werden im
derzeitigen politischen Diskurs kaum gehort und sind in der politischen Berichterstattung

wenig zu sehen. Frauen werden immer noch in erster Linie als sogenannte ‘vote banks*
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von den politischen Parteien und den Politikern betrachtet bzw. nur als représentatives
Ausstellungsstiick oder helfende Kraft verwendet (Vidya 2008: 253).

Meena Vaidya Malla (2011) kommt in der Konklusion ihrer Untersuchung iiber die
politische Sozialisierung der nepalesischen Frauen wihrend der letzten Jahrzehnte zu dem
Schluss, dass aufgrund des in Nepal nach wie vor herrschenden, dualistischen
Glaubenssystems die politische Sozialisation geschlechtsbedingt beeinflusst wird. Thre
Studien haben ergeben, dass Méddchen und Buben immer noch sowohl in der Familie als
auch in der Politik zu unterschiedlichen Normen und Erwartungen sozialisiert werden.
Sozialisierungseinfliisse wirken sich unterschiedlich auf die Denkungsart von Menschen
aus. Es gibt Hinweise, dass der Status einer Person in Nepal mehr von Geburtsort,
Geschlecht, Religion, Alter und Kaste oder Ethnizitét als von Bildung und Beruf abhéngt.
Malla sieht in der Tatsache, dass, obwohl Gender in der Politik eine Rolle zu spielen
scheint, die Ursache fiir den stark geschlechtsabhingigen Zugang sowohl zu haushalts-
internen als auch oOffentlichen Entscheidungsstrukturen als Folge der unterschiedlichen
Sozialisierungsprozesse von Frauen und Minnern zu betrachten ist. Gemeinsam mit
tiefwurzelnden sozialwirtschaftlichen Diskriminierungen im politischen Sozialisierungs-
prozess fiihren sie zur Unterdriickung und Ablehnung der Frauen und bringen sie um ihren
rechtméBigen Platz. Der tatsdchlich in Nepal immer noch vorherrschende, »less-than-
equal« Status der Frauen gegeniiber den Ménnern fordert ein Wohlfahrtsmodel zur
Forderung der Frauen. Zuerst miissten die Frauen iiber ihre eigenen Rechte aufgeklirt
werden. Dazu ist es notwendig, auf familidrer Ebene die gleichen Sozialisierungsprozesse
fiir Mddchen und Buben dauerhaft zu initiieren (Malla 2011: 179-180).

Radha Paudels Eltern zeigen schon in den 1980er Jahren, obwohl beide selbst nicht
alphabetisiert waren, eine fiir die damalige Zeit moderne Genderauffassung. Trotz grofer
Armut ermdglichten sie nicht nur ihrem einzigen Sohn, sondern allen fiinf Tochtern den
Schulbesuch. Vor allem Radha Paudels Mutter, die sich fast ihr ganzes Leben dem Diktat
der traditionell patriarchalen, Frauen unterdriickenden Strukturen ihrer Gesellschafts-
gruppe unterworfen hat, spielt im Empowerment ihrer Tochter eine nicht unwichtige Rolle.
Obwohl Radha innerhalb der Familie die Gleichbehandlung von Tochtern und Sohnen
erlebt, erfihrt sie trotzdem gleichzeitig auch im familidren und 6ffentlichen Umfeld den
damals herrschenden und eben in vielen Gegenden noch bis heute spiirbaren Status-
unterschied zwischen Médchen und Buben bzw. Frauen und Ménnern. Wihrend ihrer

Kinder- und Schulzeit in Bharatpur und der anschlieBenden Ausbildung zur Kranken-
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schwester in Pokhara beobachtete bzw. erlebte sie selbst nicht selten genderbedingte
Diskriminierung, Unterdriickung und Ausbeutung. Diese Erfahrungen stdrkten ihren

Wunsch, selbst etwas dagegen zu unternehmen.

2.3 Medien und Frauen im sozialen Wandel Nepals

Malla weist auf die, laut neueren Untersuchungen wichtige Rolle der Medien fiir die
politische Erwachsenensozialisation hin. Massenmedien haben das Potential, praktisch
jede(n) sowohl in den politisch 6ffentlichen Raum als auch in die politische Willens- bzw.
Entscheidungsbildung miteinzubeziehen. Die Medien sind zu einem der Hauptfaktoren im
Formungsprozess von Ideen, Werten, Konzepten und Verhaltensweisen geworden. Als die
UNO 1975 das ,,Internationale Jahr der Frauen* ausrief, konnten auch Nepals Frauen daran
mitpartizipieren. 1990 bestitigte die neu eingesetzte Regierung in Nepal ihre
Verpflichtung, die Frauenrechte zu achten und den Frauen den Zugang zu einem
umfassenden Meinungsaustauch zu ermoglichen (Malla 2011: 166).

Malla sieht Medien als machtvolle Werkzeuge fiir marginalisierte Bevolkerungsteile,
speziell fiir Frauen. Sie konnen Frauen einerseits iiber ihre zivilen und politischen Rechte
und Moglichkeiten aufklidren und sie andererseits schulen und motivieren, am politischen
Diskurs iiber Frauengleichberechtigung und Entwicklungsmoglichkeiten —aktiv
teilzunehmen. Unter den gegebenen kulturellen, von Ausbeutung, Diskriminierung,
Unterdriickung und der Stimmlosigkeit der Frauen gepriagten Umsténden in Nepal liegt es
im Verantwortungsbereich der Medien, positive Werte der Demokratie hervorzuheben und
die Frauen als demokratische StaatsbiirgerInnen so zu sozialisieren, dass ihre Stimmen in
der Offentlichkeit in Zukunft gehort werden (Malla 2011: 167). Sie gesteht den Medien
auch zu, seit 1990 einiges in diese Richtung getan zu haben. Allerdings gibt sie zu
bedenken, dass ein Grofteil der Medien ideologisch-politisch aufgeteilt war. Weil dadurch
die StaatsbiirgerInnen mit zu der jeweils politischen FEinstellung des Herausgebers
passenden, verfélschten, verzerrten und unvollstindigen Informationen versorgt wurden,
begann die Bevolkerung eher BBC oder CNN zu horen, um unparteiisch informiert zu
werden. Durch die entstandene Unglaubwiirdigkeit einiger als Staatsorgane fungierender
Medien verlor das System die Zustimmung seiner StaatsbiirgerInnen (ebd.: 171).

In den 1990er Jahren waren die Frauen sowohl Sozialisierungssubjekte als auch
Antriebsmotoren fiir Wandel, Entwicklung und Modernisierung der Gesellschaft Nepals.

Sie trugen viel zur Demokratieentwicklung und zur Férderung der Menschenrechte unter

27



Herausforderung traditioneller Werte wie Kastendifferenzierung, Unantastbarkeit,
Diskriminierung aufgrund von Sex und Rasse und anderen religiosen Loyalititen bei. Die
neue Generation nepalesischer Frauen liest Zeitungen, Magazine, hort Radio, sieht fern
und ist somit den Massenmedien mehr ausgesetzt als die éltere Generation. Es gab zwar
einen groBen Zuwachs an Frauenbeteiligung in den medialen Kanilen, speziell in den
elektronischen Medien, so waren zum Beispiel von den 2002 im 6ffentlichen Fernsehen
arbeitenden Mitarbeiterlnnen 31,8 % weiblich, im privaten sogar 68,2%. In den
Printmedien waren es allerdings nur 4,2% in den offentlichen und 11,2% in den privaten.
Gesamt waren in der Medienbranche nur 4,2% bei den Offentlichen und 8,6% bei den
privaten Betrieben weibliche MitarbeiterInnen beschiftigt. Die Medien halten sich noch
immer sehr zuriick, wenn es um Probleme der Frauenbeteiligung am sozialen, politischen
und wirtschaftlichen Leben geht. Aber auch Probleme des Frauen-Empowerment, der
Gender-Diskrimination oder hausliche und andere Gewalt gegen Frauen kommen in den
Medien kaum vor. Die offentlichen Medien wurden zum Sprachrohr der Regierung und
informieren nicht iiber Problembereiche der Frauen. Obwohl Medien ein wichtige Rolle
im gesellschaftlichen Wandel spielten, und es deshalb sehr wichtig wire, die Gesellschaft
tiber Themen wie Frauenrechte und Gendergleichheit weiterhin zu informieren, halten sie
trotz verstirktem Zugang der Frauen zum Medienmarkt und zur Medienkultur weiterhin
negative und abwertende Stereotype aufrecht. Tatsdchlich scheint es, dass Nepals
Medienkultur kein giinstiges Umfeld unterstiitzt, in dem die Rechte der Frauen auf

Gleichheit praktiziert und legitimiert werden (Malla 2011: 173).

Laut Malla sollten die Massenmedien als Werkzeug fiir Frauen Empowerment und
Gendergleichheit eingesetzt werden. Sie sollten das Bewusstsein fiir Gendergleichheit
erwecken und steigern. Sie sollten die 6ffentliche Meinung dahin lenken, dass eine aktive
Frauenbeteiligung am oOffentlichen Leben die demokratischen Werte stiarken kann. Sie
sollten sich stark machen fiir eine frauenfreundliche, nationale Gesetzgebung. Sie sollten
sich fiir die Forderung der Lese- und Schreibfihigkeit speziell fiir Frauen stark machen.
Sie sollten respektvoll iiber die Frauenrechte berichten und sie ernst nehmen. Sie sollten
Gremien und Netzwerke zur Forderung von Frauenaktivitéiten vor allem in den lédndlichen
Gegenden unterstiitzen. Im Rahmen der Bildung und Aufkldrung der Frauen iiber ihre
zivilen wie politischen Rechte und Moglichkeiten konnen die Massenmedien einen

wichtigen Beitrag fiir den sozialen Wandel in Nepal beitragen (ebd.: 177).
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Von vielen oben angesprochenen Notwendigkeiten berichtet auch Radha Paudel in ihrer
autobiographischen Erzdhlung. Am Beginn ihrer beruflichen Laufbahn diskutiert sie in
personlichen Gespriachen mit den Frauen iiber gesundheitliche bzw. frauenspezifische
Themen und versucht vorsichtig, sie iliber Menschenrechte und Gendergleichheit
aufzukldren. Im Laufe ihrer weiteren beruflichen Entwicklung beginnt sie dann auch
Medien in ihre Arbeit miteinzubeziehen, indem sie sich interviewen ldsst und so ihre
Botschaften an ein groeres Auditorium richten kann. Die Publikation ihres Werkes kann
als ein wichtiger Beitrag fiir die von Malla beschriebene, notwendige Aufklarung und

Schulung der Bevolkerung gesehen werden.

24 Frauen-Empowerment durch den sozialen Wandel in Nepal

Um die Auswirkungen auf das Empowerment der Frauen des zuvor beschriebenen
sozialen Wandels der letzten Jahrzehnte in Nepal zu diskutieren, ist es wichtig zu erkléren,
wie in dieser Arbeit der Begriff Empowerment definiert wird. Naila Kabeers Konzept
folgend, wird Empowerment als jene Kraft bzw. Stirke verstanden, die es einer zuvor
entscheidungsunfahigen Person ermoglicht, selbstbestimmte Entscheidungen fiir sich und
andere zu treffen (Kabeer 2005: 13). Grundbedingung ist also, dass eine Person zuvor nicht
dazu fdhig war. Empowerment beinhaltet daher einen Veridnderungsprozess der Person.
Eine Person ist nur dann als ,empowered ‘ zu bezeichnen, wenn sie zuvor ,disempowered
war (ebd.: 14).

Wahlmaoglichkeit ist eine andere wichtige Voraussetzung fiir Empowerment. Keine
Wahlmoglichkeit hat derjenige, der aufgrund von Armut seine Grundbediirfnisse kaum
selbst decken kann und deshalb von machtvollen Anderen abhidngig ist. Armut und
Disempowerment treten bei Frauen wie Mainnern héufig gemeinsam auf. Die
genderbedingte Ungleichheit verstérkt allerdings die Auswirkungen der Armut fiir Frauen.
Eine Wahlmoglichkeit muss nicht nur vorhanden sein, sondern sie muss auch erkannt und
wahrgenommen werden. Da Machtverhiltnisse oft unbemerkt wirken, beanspruchen viele
Frauen unreflektiert fiir sich selbst einen viel zu geringen Anteil der Haushaltsressourcen.
Auch akzeptieren viele Frauen héausliche Gewalt nicht nur, weil sie sie als normal
empfinden, sondern weil sie keine Moglichkeit sehen, sich dagegen wehren zu konnen
(ebd.:14). Kabeers Empowerment-Konzept beruht auf den drei eng miteinander in
wechselseitiger Beziehung stehenden Dimensionen Agency, Ressourcen und Erfolg. Die
im Zentrum stehende Agency représentiert jene Fahigkeiten einer Person oder
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Personengruppe, welche die Auswahl und Durchfiihrung eines gewihlten Ziels
ermoglichen. Ressourcen trainieren bzw. stirken Agency. Erfolg bezieht bzw. verweist auf
Agency (ebd.: 14).

Laut Raithelhuber gibt es fiir Giddens (1984) nur einen einzig moglichen, wahren
»agent®, ndmlich das menschliche Individuum (Raitelhuber 2012: 129). Er charakterisiert
Agency als jene Fihigkeit des Individuums, die es ithm ermoglicht, Einfluss auf die
Struktur zu nehmen. Giddens betrachtet Agency als eine analytische Kategorie innerhalb
der handelnden Person, die aber auch immer anders handeln héitte konnen (ebd.: 130). Da
Giddens (1984) Bourdieus Habitus-Konzept folgend, Handeln als Riickgriff auf etablierte
Routinen und Gewohnheiten beschreibt, gibt er laut Emirbayer und Mische
strukturverdndernden Handlungsentscheidungen wenig Raum (Emirbayer/Mische 1998:
963, 978). Fir Emirbayer und Mische bestehen soziale Strukturen und Prozesse aus
Relationen. Beschaffenheit, Funktion und Bedeutung der Elemente ist nicht unabhingig
von den Relationen, in welche sie eingebettet sind (Scherr 2012: 113). Emirbayer und
Mische (1998) definieren menschliche Agency als

[....] the temporally constructed engagement by actors of different structural
environments — the temporal-relational contexts of action — which, through the interplay
of habit, imagination, and judgement, both reproduces and transforms those structures
in interactive response to the problems posed by changing historical situations.
(Emirbayer/Mische 1998: 970)

Die Definition enthilt drei unterschiedliche, analytisch unterscheidbare, konstituierende
Elemente der menschlichen Agency: Einen durch die Vergangenheit geformten habituellen
Aspekt, die »iterational dimension« (ebd.: 971, 975). Eine zukunftsbezogene Fahigkeit,
sich alternative Moglichkeiten vorstellen zu kénnen, die »projective dimension« (ebd.:
971, 983) und eine zeitlich orientierte Féahigkeit, die in der Vergangenheit erworbenen
Gewohnheiten oder Routinehandlungen in der Gegenwart mit zukiinftig moglichen
Projekten in Verbindung zu bringen: »practical-evaluative element« (ebd.: 971, 994). Laut
Mead (1932) wird jede Erfahrung der Gegenwart durch vergangene Erfahrungen und
Vorstellungen von der Zukunft mitbestimmt, laut Emirbayer und Mische ist das der
»chordal triad of agency« (ebd.: 970). Je nach Situation wirken diese drei Dimensionen
aber unterschiedlich stark.

Emirbayer und Mische fiigen also eine zeitliche Komponente in ihr Agency-Konzept
ein. Aufgrund zeitlich bedingter Zusammenhinge einer Handlung ist Agency eine zeitlich

erzeugte Handlungskraft bzw. Handlungsmacht einzelner Akteurlnnen mit unterschiedlich
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ausgeformten Strukturen. Durch das Zusammenspiel von Habitus, Vorstellungs- und
Beurteilungskraft jeder agierenden Person wird deren Struktur in der interaktiven Antwort
auf die durch zeitlich bedingte, situative Verdnderungen entstandene Probleme
reproduziert oder transformiert. Faktisch ist der Mensch immer handlungsfihig. Um sein
Agency Potential zu bestimmen, muss festgestellt werden, ob sich seine
Handlungsfihigkeit nur auf Bewiéltigung von Alltagshandlungen beschrinkt, oder ob er
dazu fdhig ist, alternative Handlungsoptionen oder zukiinftige Vorstellungen zu entwerfen
und durchzufiihren. Scherr fasst Emirbayer und Misches Konzeptualisierung von Agency
wie folgt zusammen:

Agency wird bestimmt als ,,die Fiahigkeit sozial eingebetteter Akteure, sich kulturelle
Kategorien sowie Handlungsbedingungen auf der Grundlage personlicher und
kollektiver Ideale, Interessen und Uberzeugungen anzueignen, sie zu reproduzieren
sowie potenziell zu verdndern® (Scherr 2012: 108 nach Emirbayer/Mische 1998: 970).

Laut Emirbayer und Mische ist die Agency-Dimension sozialer Prozesse nur »within the
flow of time« in threr Komplexitét zu erfassen (Emirbayer/Mische 1998: 963). Durch die
Einfiihrung einer zeitlichen Dimension wird eine Dichotomie von strukturellen Vorgaben
und subjektiven Dispositionen vermieden und eine Abgrenzung zu Bourdieu und Giddens
erzeugt (Scherr 2012: 108,109). Emirbayer und Misches Annahme eines projektiven
Elements von Agency geht fiir Scherr iiber Bourdieus Habitus-Konzept hinaus. Fiir ihn
macht es nur Sinn,

[....] von einem kreativen Gebrauch von Denk- und Handlungsstrukturen auszugehen,
wenn vorausgesetzt wird, dass habituelle Dispositionen keine Regeln und Routinen
bereitstellen, die immer schon festlegen, welche Wahrnehmungen, Bewertungen und
Handlungen in der jeweiligen Situation angemessen sind. (ebd.: 110)

Durch die Annahme menschlicher Akteure als Subjekte, die in der Lage sind, eigensinnig,
bewertend, reflexiv und kreativ zu handeln, impliziert das Agency-Konzept von Emirbayer
und Mische fiir Scherr einen subjekttheoretischen Anspruch (ebd.: 110). Die Aufgabe einer
sozialwissenschaftlichen Agency-Forschung sieht er daher darin, jene sozialen Bedingun-
gen zu erforschen, die es dem Individuum ermdglichen oder verhindern, eine Handlungs-
fahigkeit zu entwickeln, die iiber habituelle Dispositionen hinausgeht (ebd.: 111).

Eine zur Empowerment fiihrende Agency bendtigt auller einer aktiven Entscheidungs-
bereitschaft auch die Fihigkeit zur Reflexion der Machtverhiltnisse, d.h. die Agierenden
miissen ein Selbstwertgefiihl entwickeln bzw. entwickelt haben und ihren Aktionen einen

Sinn zuordnen. Empowerment basiert auf einem von einer Person selbst eingeschéitzten
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Selbstwertgefiihl, das wiederum davon abhéngig ist, wie die Person von ihrer Umgebung
bzw. der Gesellschaft gesehen wird (Kabeer 2005: 14,15).

Die durch gesellschaftliche Institutionen und Beziehungen verteilten Ressourcen
konnen Agency fordern bzw. stirken. Hat eine Frau nur als abhéingiges Familienmitglied
Zugang zu Ressourcen, ist ihre Kapazitit, strategische Entscheidungen zu treffen, sehr
gering. Agency und Ressourcen bestimmen dariiber, ob eine Person ithren Wiinschen
entsprechend leben kann. Die Dimension Erfolg bezieht sich darauf, wie weit es einer
Person gelingt, thre Wunschvorstellungen zu realisieren. Im Kontext von Empowerment
wird der Erfolg sowohl der ausgeiibten Agency als auch deren Konsequenzen betrachtet
(ebd.: 15).

Laut Jejeebhoy (1995) findet man in sich entwickelnden Landern deutliche Hinweise
dafiir, dass Zugang zur Bildung bei Frauen zu einer positiven Verdnderung kognitiver
Fahigkeiten fiihren kann, wodurch es ithnen moglich wird, ihre Lebensumsténde zu
reflektieren, zu hinterfragen und auch danach zu handeln. Kabeer nennt dazu einige
Forschungsbeispiele aus Indien. So zeigten Frauen mit steigender Schulausbildung zum
Beispiel in Bangladesch eine verstirkte Teilnahme an Entscheidungsprozessen, in Tamil
Nadu eine wachsende Kontrolle der Ressourcen der Familie. In Westbengalen konnte ein
besserer Umgang mit gewalttdtigen Eheméinnern dokumentiert werden (Kabeer 2010: 16).
Mira Mishras 2012 veroffentlichte Studie iiber den Bildungseinfluss auf den Lebensalltag
nepalesischer Frauen dreier Generationen bestitigt ebenfalls einen spiirbaren Wandel der

weiblichen Selbstwahrnehmung in Nepal wihrend der letzten 20 Jahre (Mishras 2012:50).
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II. Methodischer Teil

3. Literaturtheoretische Methodengrundlage

Als Grundlage zur Herstellung des literaturgeschichtlichen Kontextes dieser Arbeit
dient Martina Wagner-Egelhaafs Werk ,,Autobiographie®. Unter Pkt. 3.1 wird nach dem
Versuch einer Definition des Gattungsbegriffes Autobiographie ein kurzer Uberblick iiber
die Theorienvielfalt in der Autobiographieforschung gegeben. AnschlieBend werden unter

Pkt. 3.2 Theorie und Methode der vorliegenden Arbeit dargestellt.

3.1 Autobiographieforschung

Da Autobiographlnnen im Schreibprozess sowohl als Subjekt als auch als Objekt
fungieren, kann der entstandene Text nicht nur als Zeitzeugnis und literarisches Werk
betrachtet und beurteilt werden, sondern auch aus zwei unterschiedlichen Perspektiven. Das
Lesepublikum erwartet von ithm aufler der Berichterstattung tiber historische Realitédten auch
ehrliche Einblicke in von den Verfasserlnnen real erlebte, personliche Ereignisse. Da aber
niemand seine subjektive Wahrnehmungsperspektive vollstindig ausblenden kann, steht
jeder objektiven Berichterstattung eine subjektive AutorInnenposition gegeniiber. Weil
Objektivitit nicht messbar ist und Fakten einer Bewertung unterliegen, kann die Vorstellung
einer objektiven Wirklichkeit autobiographischer Dokumente nicht aufrechterhalten werden
(Wagner-Egelhaaf 2005: 2). Im traditionellen, haufig unreflektierten Verstidndnis des
Genres Autobiographie kommen zu den Kategorien Wirklichkeit und Wahrheit noch die
Kriterien der Wahrhaftigkeit und Authentizitit hinzu (ebd.: 3). Da der autobiographische
Text die reale Wirklichkeit nicht protokollieren kann, wird von ihm erwartet, dass er nach
bestem Wissen und Gewissen verfasst wurde. Er kann dann personliche LebensduBerung
eines realen Menschen dem Lesepublikum als authentischer Bericht von gelebten und daher
realen wahrer Erfahrung der VerfasserInnen dienen (ebd.: 4).

Das Fehlen phianomenologischer Unterscheidungsmerkmale der Autobiographie von
einer fiktiven Lebenserzdhlung im Ich-Roman, sowie der Moglichkeit einer Abgrenzung
zu den anderen Nachbargattungen Memoiren, Biographie oder Tagebuch erfordert die
Frage nach dem Gattungsstatus und einer Definition von Autobiographie (ebd.: 5).

Philippe Lejeunes definiert Autobiographie wie folgt:

Definition: Riickblickender Bericht in Prosa, den eine wirkliche Person iiber ihr
eigenes Dasein erstellt, wenn sie das Hauptgewicht auf ihr individuelles Leben,
besonders auf die Geschichte ihrer Personlichkeit legt (Lejeunes 1998: 215).
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Wichtigstes Merkmal der Gattung Autobiographie ist, dass sowohl AutorIn und ErzidhlerIn
als auch ErzihlerIn und Hauptfigur ident sein miissen. Auerdem muss es eine in Prosa
erzahlte, die eigene Lebensgeschichte retrospektiv betrachtende Erzdhlung sein. Der in der
historischen Entwicklungsgeschichte der Autobiographie beobachtbare, sich kontinuier-
lich verdndernde Umgang mit tradierten Merkmalen der Autobiographie sowohl von
Seiten der Autorlnnen als auch der LeserInnen zeigt den historisch abhéngigen und
heuristischen Charakter der Gattungsbestimmung (Wagner-Egelhaaf 2005: 6-7). Sie ist
nicht naturgegeben und normativ, sondern zu einem groflen Teil diskursiv verhandelt. Die
in Autobiographien durchaus beobachtbaren gemeinsamen Strukturelemente erzeugen
einen bestimmten Erwartungshorizont, der wiederum sowohl die Rezeption als auch die
Produktion autobiographischer Texte beeinflusst. Sowohl das Lesen als auch das Schreiben
einer Autobiographie bestétigt und modifiziert daher die Gattung Autobiographie.

Nur in diesem relativen, diskursfunktionalen Verstindnis, keinesfalls im Blick auf
eine normative Vorgabe, ldsst sich sinnvoll von der Autobiographie als einer
Gattung sprechen (Wagner-Egelhaaf 2005: 7-8).

Heute interessierende Fragen nach der kulturellen Funktion autobiographischer
Produktionen oder nach sprachlichen Strukturen autobiographischer Rhetorik konnen mit
den alten gattungsabgrenzenden Theorien nicht mehr beantwortet werden.

Wichtigstes Strukturmerkmal der Autobiographie ist also die Identitét des erzédhlenden
und erzihlten Ichs. Der dadurch hervorgerufene, genrespezifische Wirklichkeitsanspruch
der Autobiographie sowohl von Seiten des Lesepublikums als auch der AutorInnen
zeichnet sich aber nur in einer beschreibbaren Rhetorik des Verlangens nach Wirklichkeit
ab (ebd.: 8). Dariiber hinaus steigert die Identitit von AutorIn, ErzéhlerIn und Hauptfigur
die Wichtigkeit der Autorlnnenposition. Foucaults Beitrag iiber die AutorInnenfunktion
als ein Ordnungsschema des Diskurses, also ein Denk- und Wahrnehmungsschema, besagt,
dass Worte in einer gegebenen Kultur nicht beliebig betrachtet werden, sondern ihnen ein
bestimmter Stellenwert und damit ein spezifischer Aufnahmemodus zugeordnet wird
(ebd.: 9 nach Foucault 1979, 19).

Durch die Fokussierung auf die Autorlnnenfunktion und deren Identitit als
ErzidhlerInnen und Protagonistinnen wird die Position des Ichs zum zentralen Thema in
der Autobiographie. Das neuzeitliche Individuum wird sich seiner selbst bewusst und tritt
schreibend aus der Anonymitit heraus. Im autobiographischen Prozess lernt das

schreibende Ich, zuerst sich selbst wahrzunehmen und ein Ich-Bewusstsein aufzubauen.
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Durch die sprachkritische Wende in den 1960er Jahren im Rahmen des klassischen
Strukturalismus werden literarische Texte nicht mehr als Wiedergabe von Gefiihlen und
Empfindungen betrachtet, sondern ihr sprachliches Kalkiil untersucht und analysiert. Eine
beobachtende Beschreibungsweise der Subjektivitit und Individualitit 16sen den
emphatischen Subjektbegriff ab (Wagner-Engelhaaf 2005: 11).

Der autobiographische Akt ist ein Versuch, die Vergangenheit aus der Erinnerung in die
Gegenwart zu holen, also eine in der Gegenwart stattfindende Rekonstruktion des
Vergangenen. Der autobiographische Text dient als eine Art rdumliche Einteilung eines
Gediachtnismusters, indem er bestimmte Textinhalte bestimmten Orten zuordnet (z.B.
Elternportrait eher am Beginn des Textes, usw.). Da der individuelle autobiographische
Text im kulturellen Gedéichtnis abgelegte Bilder aufruft, fiihrt er dem individuellen
Gedéchtnis Bilder aus dem kollektivem zu (ebd.: 15). Anstatt das Augenmerk auf das Werk
und seine Geschlossenheit zu richten, wird der Prozess des autobiographischen Schreibens
in den Vordergrund geriickt (ebd.: 206). Die moderne Autobiographik wird weltweit fiir
personliche Auseinandersetzungen mit historisch und gesellschaftspolitisch relevanten
Ereignissen verwendet. Beispiele dafiir sind zahlreich erschienene und erscheinende /ife
narratives”, also Lebensgeschichten von Frauen und Minnern unterdriickter
Gesellschaftsschichten. Die schon erwihnten, nach Beendigung des maoistischen
Konflikts in Nepal zahlreich publizierten Autobiographien maoistischer KimpferInnen
sowie die fiir diese Arbeit als Forschungsrahmen dienende autobiographische Erzidhlung
Radha Paudels sind ebenfalls diesem Genre zuzuordnen.

In den 1970er Jahren entsteht das Autobiographiekonzept vom Individuum, welches von
gesellschaftlichen Verhiltnissen seiner Zeit geprégt ist und daher immer auf diese hin-
bzw. zuriickweist. Obwohl sich Bernd Neumann (1979) in seinem Werk Identitat und
Rollenzwang mit der Thematik sozialpsychologisch befasst, zeigen sich darin auch die
hermeneutischen Wurzeln des sozialgeschichtlichen Deutungsansatzes von Mahrholz
(1919). Auf das Freud ‘'sche Konzept des Ich-Modells mit seinen drei Instanzen Es, Ich und
Uber-Ich sowie auf die, in den 1960er Jahren von Parson und Erikson entwickelten
sozialpsychologischen Ansitze aufbauend, macht er die, von sozialen Faktoren bestimmte,
individuelle Personlichkeit des Individuums zum Zentrum seiner Betrachtungen. Die

Bedeutung und Schliissigkeit von Freuds Personlichkeitstheorie sieht Neumann darin, dass

22 Mehr Informationen zu diesem Thema bei Smith/Watson, 2010
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sie sowohl die Anspriiche vorgegebener individueller Triebe als auch die kollektiven
sozialen Normen beachtet. Nur das Ich ist mit der Fihigkeit realitéitsgerechter Erkenntnis
ausgestattet. Es muss zwischen den kontriiren Anspriichen von Es und Uber-Ich vermitteln
(Neumann 1970: 17).

Ein optimales und konfliktfreies Zusammenspiel dieser drei psychischen Instanzen
verleiht dem Individuum Zdentitit [ ...](ebd.: 20)

Identitét wird zu einer Beschreibungskategorie in Neumanns Autobiographieanalyse. Weil
Identitdt zur Fihigkeit der Selbstreflexion unabdingbar ist, bildet sie die Vorbedingung
jedes autobiographischen Unternehmens.

Fiir die Identitit ist es typisch, dass sie fiir sich selbst ein Objekt ist, und dieses Merkmal
unterscheidet sie von anderen Objekten wie vom Korper. (ebd.: 21)

Aus psychologischer Sicht ist Identitdt dann gegeben, wenn es einem gut funktionierenden
Ich gelingt, dauerhaft zwischen gegensitzlichen Trieb- und Gesellschaftsanspriichen zu
vermitteln und auszugleichen. Identitét ist kein einmal gewonnener, statisch andauernder
Zustand, sondern prozesshaft zu verstehen (ebd.: 22). Aus der gesellschaftlichen
Perspektive bedeutet das Erreichen der Identitit die feste Ubernahme einer sozialen Rolle,
meist einer Berufsrolle. Neumann sieht die Identitét als Januskopf. Um sie zu erlangen,
emanzipiert sich das Individuum gegeniiber dem bloBen Lustprinzip seiner Triebe, indem
er sie dem Realitiitsprinzip unterordnet, sich aber gleichzeitig durch die Ubernahme einer
sozialen Rolle den vorgegebenen, gesellschaftlichen Regeln unterwirft (ebd.: 24). Durch
unterschiedliche Intensitét der Vergesellschaftung des Individuums kommt es zur Bildung
verschiedener Form- und Inhaltstypen eigener Lebensbeschreibungen. Fiir Neumann
beschreiben Memoiren Lebensgeschichten eines bereits eine soziale Rolle innehabenden
Individuums, wihrend die Autobiographie das Leben des noch nicht sozialisierten
Menschen in Form der Darstellung seines Bildungs- bzw. Vergesellschaftungsweges
thematisiert. Das Ende der Autobiographie liegt fiir ihn also dort, wo der Text beginnt, die
iibernommene soziale Rolle bzw. Identitit seines Autors zu beschreiben, zu interpretieren

und zu verteidigen (ebd.: 25).

3.2  Gestalt- und strukturtheoretische Betrachtung der Autobiographie

Zur Einfiihrung in die verwendete Methode der Gestalt- und Strukturanalyse
biographischer Selbstbeschreibungen, basierend auf Gabriele Rosenthals Werk ,, Erlebte

und erzidhlte Lebensgeschichte” werden nach der Darstellung der Gestalthaftigkeit des
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Erlebens, Erinnerns und Erzidhlens unter Pkt. 3.2.1 die Prinzipien der rekonstruktiven

Fallanalyse unter Pkt. 3.2.2 vorgestellt.

3.2.1 Gestalthaftigkeit des Erlebens, Erinnerns und Erzéhlens

Betrachtet man autobiographische Texte als soziale Gebilde, die sowohl die soziale
Wirklichkeit als auch Erfahrungs- und Erlebniswelt der AutorInnen beinhalten und sich im
dialektischen Spannungsfeld lebensgeschichtlicher Erlebnisse bzw. Erfahrungen sowie
gesellschaftlich angebotener Muster laufend bekréftigen bzw. umgestalten, ermoglicht dies
dem Forscher, dem Verhiltnis der Autorlnnen zur Gesellschaft ndher zu kommen
(Rosenthal 1995: 12). Ein autobiographischer Text ist nicht nur eine Prisentation lebens-
geschichtlicher Prozesse einer personlichen Sozialisierung. Laut Rosenthal konnen darin
auch die Einordnung personlicher Erfahrungen der AutorInnen in ihren Wissensvorrat und
die dadurch entstandenen Erfahrungsmuster, die sowohl gegenwirtig als auch zukiinftig
zur Orientierung in der Gesellschaft dienen, erkannt und analysiert werden. Die durch
sinnhaftes Zuordnen der Erfahrungen erzeugte »biographische Gesamtsicht« sowie alle
damit verbundenen, personlichen biographischen Entwiirfe sind keine zufélligen
Leistungen eines Individuums, sondern werden sozial konstituiert. Die biographische
Gesamtsicht ist als ein latent wirkender Mechanismus zu verstehen, der sowohl den
Riickblick auf die Vergangenheit, als auch gegenwirtiges und fiir die Zukunft planendes
Handeln steuert (ebd.: 13). Dabei stehen erlebte und erzédhlte Lebensgeschichte in einem
wechselseitig konstituierenden Verhiltnis. Es ist daher notwendig, eine Analyse der drei
Ebenen Erleben — Erinnern — Erzéhlen durchzufiihren.

Durch die Annahme eines gestalthaften Zusammenhanges der einzelnen Teile der
erzdhlten Lebensgeschichte, ergeben sich forschungspraktische Konsequenzen. So kénnen
Eigenschaften einzelner autobiographischer Teilsequenzen nur unter Einbeziehung in den
Gesamtkontext zugeordnet werden. Die funktionale Bedeutung fiir die Gestalt bestimmt
die Existenz der Sequenzen, von denen jede einzelne Verweise auf das Ganze enthiilt.
Daher muss bei der Analyse bzw. Interpretation von Teilsequenzen immer auch ihr
Gesamtzusammenhang innerhalb des Ganzen rekonstruiert werden. Nicht die Summe
einzelner Teilesequenzen, sondern deren Organisation innerhalb der Gesamtheit
konstituiert eine biographische Selbstdarstellung. Zur Rekonstruktion erzéhlter

Geschichten ist daher ein Analyseverfahren notwendig, das sowohl den Gestaltungs-
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prozess der Préasentation als auch die gestalthafte Organisation zeitlicher und thematischer
Verkniipfungen von Erlebnissen wiedergibt (ebd.: 13).

Rosenthal unterscheidet innerhalb der Gestalthaftigkeit des Erlebens zwischen dem sich
dem Beobachter Anbietenden und dem vom Handelnden Intendierten. Dem Bewusstsein
des Beobachters konnen sich Dinge, Prozesse bzw. soziale Prozesse darbieten. Das sich
dem Bewusstsein Darbietende, egal ob unmittelbare Wahrnehmung, Erinnerung oder
Vorstellung wird laut Husserl (1976a) als Noema, der Akt der Zuwendung zum Noema als
Noesis bezeichnet (Rosenthal 1995: 26). Der Akt der Zuwendung héngt also nicht vom
Gegenstand sondern vom Noema ab, also davon, wie sich der Gegenstand dem
Wahrnehmenden oder dem sich Erinnernden darbietet.

Bei der Darbietung von Prozessen handelt es sich laut Husserl (1976b) um Zeitobjekte,
die im Prozess des Entstehens laufend gleich wieder vergehen. Die unmittelbare
Wahrnehmung eines Erlebnisses kann im Gegensatz zu einer Dingwahrnehmung nicht
wiederholt werden. In einer Zeitfolge wird in jedem Augenblick Gegenwart zu
Vergangenheit und damit Erinnerung, wéhrend das eben noch Zukiinftige fiir einen
Moment gegenwirtig wahrgenommen werden kann (Rosenthal 1995: 31-32).

Analyse und Beurteilung einer Beobachtung sozialer Prozesse erfordert zuerst eine
Abkldrung, ob der Beobachter an dem beobachteten sozialen Prozess unbeteiligt oder
interaktiv mitbeteiligt ist. Wenn er unbeteiligt ist, kennt er die Handlungsentwiirfe der
Interaktionspartner nicht, hat daher keinen Einfluss auf die weitere Handlung und
unterstellt den Handelnden einfach bestimmte Motivationen und Ziele. Der beteiligte
Beobachter dagegen nimmt die von den Handlungspartnern zu erwartenden
Handlungsentwiirfe als Bestandteil seiner eigenen auf. Als interaktiver Beobachter kann er
sich aktiv an den Entwiirfen und Motivationen der anderen orientieren, wahrend der
unbeteiligte Beobachter sich nur an seiner Wahrnehmung der fortschreitenden Handlung
orientieren kann (ebd.: 36-37).

Um etwas wahrnehmen zu konnen, muss es sich aus einem Feld von Erfahrungen
hervorheben, d.h. eine Gliederung des Feldes in Gestalt und Hintergrund ist notwendig. In
der Gliederung jedes Bewusstseinsfeldes stellt jener Bereich, der im Zentrum der
momentanen Aufmerksamkeit liegt, das ins thematische Feld eingebettete Thema dar. Zum
thematischen Feld werden nur sachlich mit dem Thema zusammenhéngende, gleichzeitig
prasentierte Sachverhalte gezihlt, wihrend die fiir das Thema nicht relevanten zum Rand

gehoren. Alle Feldinhalte sind mit dem Thema relevant verbunden, wihrend die
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gleichzeitig anwesenden Inhalte des Randes keinen sachlichen Bezug zum Thema
aufweisen. Die Gestaltkohdrenz des Themas wird durch die permanente
Wechselbeziehung aller Komponenten erzeugt. Der Zusammenhang von Thema und
thematischem Feld entsteht durch Relevanz, wihrend der Rand nur auf Grund zeitlicher
Kohidrenz mit den beiden verbunden ist (ebd.: 50-51). Um eine Erzéhlung verstehen zu
konnen, muss das sie umgebende thematische Feld und ihr Thema bestimmt werden.
Verweise innerhalb der Erzdhlung, sowie Kenntnis oder Vermutungen iiber dufere
Zusammenhinge bewirken eine Einbettung eines Themas in ein thematisches Feld. Das
erzihlte Geschehen enthilt ohne einen solchen Entwurf weder fiir die in der Erzéhlung
agierende Person, noch fiir die erzidhlende oder zuhdrende Person eine Bedeutung. Eine
erzidhlte Geschichte und das Thema sind nicht identisch. Je nach Einbettung in ein
thematisches Feld konstituiert sich ein anders Thema. Um das thematische Feld einer
Erzihlung rekonstruieren zu konnen, benotigt man Kenntnisse und Informationen iiber
sowohl dem erzéhlten Ereignis voran gegangene als auch nachgefolgte Vorkommnisse und
Umsténde (ebd.: 61-62).

Aus gestalttheoretischer Sicht erinnert man sich nicht an alle Situationen des Lebens,
die mit den Gefiihlen der augenblicklichen Gegenwart korrespondieren, sondern nur an
jene, deren Bedeutung thematisch mit der aktuellen Situation verkniipft sind, d.h. die mit
ihr in einem thematischen Feld stehen. Da der Erinnerungsprozess von gestalteten
Einheiten ausgehend, zuriickliegend gestaltete Einheiten rekonstruiert, also Gestalten in
ihrer Bedeutung in Beziehung miteinander verbindet, miissen die Einzelbestandteile nicht
ibereinstimmen. Da ein Erinnerungsnoema sowohl auf ein vergangenes Erlebnis als auch
auf das Erlebnisnoema verweist, wirkt die Vergangenheit auf die Gegenwart. Es besteht
daher die Moglichkeit, dass sich das Erlebnis bei der erneuten Zuwendung im
Erinnerungsprozess anders, ndher am damals Erlebten, zeigt (ebd.: 84-85). Die Kritik an
der Autobiographieforschung oder der »Oral History«, als Quelle nicht zuverlissig zu sein,
weil die Zeitspanne zwischen Erzdhlung und den erinnerten Ereignissen oft sehr grof ist,
kann zuriickgewiesen werden. Die Zeitspanne sagt nichts iiber den Modifizierungsgrad der
Erzdhlung aus, da immer nur die Zuwendung zum Erlebnis dessen Erinnerungsnoema

bestimmt, egal ob nach einem Jahr oder zwanzig (ebd.: 83).
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3.2.2 Prinzipien einer rekonstruktive Fallanalyse

Rosenthal empfiehlt, bei der rekonstruktiven Fallanalyse mit derselben Offenheit wie
bei einem offen gefiihrten Interview die Analyse des Textes durchzufiihren. Der Text soll
zuerst nicht in alltagsweltliche und wissenschaftliche Relevanz- und Theoriesysteme
eingeordnet werden, sondern die Regeln seiner Strukturiertheit sollen rekonstruiert
werden. Eine sozialwissenschaftliche Analyse macht nur dann Sinn, wenn der Text nicht
durch die Auswertung in Einzelteile zerlegt und diese ohne Riicksicht auf den
Entstehungszusammenhang neu geordnet werden. Durch den Verzicht der
Identitéitsbestimmung der einzelnen Teile wird eine Analyse ihrer funktionalen
Bedeutsamkeit fiir das Gesamtgebilde und die Regeln der Entstehung des Textes moglich.
Die Rekonstruktion der Gestalt sowohl der erlebten als auch der erzihlten
Lebensgeschichte ist daher das oberste Prinzip einer gestalttheoretisch orientierten
Analyse. Jede Sequenz muss in Bezug auf ihre funktionale Bedeutung fiir die Gesamt-
gestalt sowohl der erzéhlten als auch der erlebten Lebensgeschichte untersucht werden
(Rosenthal 1995: 208)

Drei Prinzipien fiir die Erfassung der sequentiellen Gestalt und der thematischen
Feldentwicklung, sowie ihrer Wechselwirkung mit der erlebten Lebensgeschichte und der
latenten bzw. manifesten Bedeutung der einzelnen Sequenzen in Bezug auf die erzihlte
bzw. erlebte Lebensgeschichte sind notwendig:

1. Das Prinzip der Rekonstruktion von erlebter und erzihlter
Lebensgeschichte, beruhend auf Basis eines Abduktionsverfahrens.

2. Das Prinzip der Sequenzialitat, d.h. der Notwendigkeit einer sequentiellen
Analyse der temporalen und thematischen Struktur der erlebten und
erzdhlten Lebensgeschichte.

3. Das Prinzip der Kontrastierung der Gestalt von erzihlter und erlebter
Lebensgeschichte. (ebd.: 208, 209)

In die rekonstruktive Analyse wird die ganze Konkretheit eines Fallbeispiels
miteinbezogen. Entscheidende Momente werden gegeniiber situationsbedingten
Restfaktoren abgegrenzt und bestimmt. Dieses Vorgehen beruht auf der Annahme, dass
eine biographische Selbstprisentation als soziales Gebilde auf Basis eines
zugrundeliegenden Regelwerkes entsteht, und sich nicht in einzelne Untergruppen mit
eigenen Regeln aufteilen lédsst. Gestaltteile konnen in ihrer Bedeutung nur im Kontext der
Strukturierungsregeln dieser Gestalt, deren Teil sie sind, erfasst werden. Um den Typus
eines Falles zu bestimmen, sind daher nicht die Einzelteile seiner Gestalt wichtig, sondern

jene Regeln, die den Fall erzeugen und die Mannigfaltigkeit seiner Teile organisieren
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(ebd.: 210). Das Alltags- und theoretische Wissen nimmt bei der rekonstruktiven Fall-
analyse fiir Rosenthal wie in der, von Charles Sanders Peirce (1980) diskutierten
abduktiven Vorgehensweise, einen heuristischen Stellenwert ein. Laut ihm verfolgt die
Abduktion empirische Phidnomene oder Fakten nicht von Beginn an unter der Pramisse
bestimmter Theorien. Peirce gesteht der abduktiven Herangehensweise aber auch die
Notwendigkeit einer Theoriebildung zur Erkldrung iiberraschender Faktoren zu (Rosenthal
1995: 211). Die Abduktion ist daher die einzige Methode, bei der nicht nur die Hypothese
getestet wird, sondern bei der auch ihre Gewinnung und ihre Testung reflektiert werden.
Laut Fann (1970) ist dadurch eine Hypothesenbildung nicht der personlichen Intuition des
Forschers zuzuschreiben, sondern seiner Interaktion in der sozialen Welt bzw. seinen
sozial begriindeten Erfahrungen (ebd.: 212).

Die rekonstruktive Analyse sucht in jedem Finzelfallbeispiel jene Wirkungs-
zusammenhinge, an denen sowohl eine Hypothesengenerierung als auch ein
Hypothesentest durchgefiihrt werden kann. Sie geht abduktiv von den empirischen
Phénomenen aus, um auf mogliche Regeln oder auf die Phanomene erkldrende Deutungen
zum Zeitpunkt der Auslegung zu schlieBen. Aus einer formulierten Regel wird zuerst
deduktiv auf weitere, sie bestdtigende Fakten geschlossen und danach induktiv am
konkreten Fall nach entsprechenden Indizien gesucht. Die nicht falsifizierbare Lesart wird
als die wahrscheinlichste angenommen (ebd.: 213).

Der prozessuale Charakter sozialen Handelns wird in beiden Analysen, sowohl in der
erlebten als auch in der erzidhlten Lebensgeschichte, durch das Prinzip der Sequenzialitét
miteinbezogen. Laut Rosenthal prisentiert auch die erlebte, biographische Handlung der
Lebensgeschichte eine Auswahl aus gegebenen Moglichkeiten und die dadurch bedingte
Beeinflussung des weiteren Lebensweges (ebd.: 213). Den Autobiographlnnen stehen
unterschiedliche Moglichkeiten der Prisentation ihrer Lebensgeschichten zur Verfiigung.
Schon die Auswahl eines bestimmten thematischen Feldes am Beginn der Biographie
bestimmt weitere thematische Fokussierungen. Jede nachfolgende Erzédhlung,
Argumentation oder Beschreibung beeinflusst kontinuierlich den Gestaltungsprozess. Die
Selektion der einen und Auslassung anderer Erinnerungsteile stellt den
Handlungsspielraum der Autobiographlnnen dar. Sich in einem Text als
Handlungsprotokoll manifestierende Handlungsabldufe sind Selektionsprozesse, aus
denen, unabhingig von der Perspektive des Handelnden, bestimmte Handlungen

resultieren, wihrend andere ausgeschlossen sind (ebd.: 14).
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Das sequentielle Analyseverfahren untersucht, welche verschiedenen Auswahl-
moglichkeiten eine bestimmte Sequenz beinhaltet, welche Auswahl der Handelnde trifft,
welche Moglichkeiten er auller Acht ldsst und was das fiir zukiinftige Ereignisse bedeuten
kann. Einem abduktiven Verfahren entsprechend wird zunichst von den moglichen
Auslegungen der Bedeutung einer Sequenz des Lebenslaufes oder einer Textsequenz der
biographischen Selbstprisentation auf einen moglichen weiteren Fortgang gefolgert. Um
die Vielzahl aller Moglichkeiten zu erfassen, die den Autobiographlnnen sowohl in einer
tatsdchlichen Handlungssituation als auch in der Situation des Erzéhlens zur Verfiigung
stehen, werden erst die Folgehypothesen mit dem faktischen Fortgang kontrastiert. Die
Deutung der Kontexte, in denen eine biographische Handlung oder Thematisierung als
pragmatisch sinnvoll und situationsadidquat erscheint, dient zur anschlieBenden
Kontrastierung mit den von den Autobiographlnnen gewihlten Optionen. So driickt laut
Rosenthal auch die Nichtwahl einer objektiv sinnvollen Moglichkeit eine Besonderheit
aus. Im Laufe der sequentiellen Analyse zeigt sich, ob der Autobiograph fiir die Auswahl
aus den ithm zur Verfiigung stehenden Handlungsmoglichkeiten regelgeleitet vorgeht
(ebd.: 215).

Mit Hilfe der sequentiellen Analyse der erlebten Lebensgeschichte wird die
Chronologie der biographischen Erlebnisse, samt ihrer Bedeutung zur damaligen Zeit,
ithrer sich im Laufe der Sozialisation herausgebildeten Strukturen, sowie ihre
Reproduktionen und Transformationen im Lebensablauf in der erlebten Zeit rekonstruiert.
Sowohl die Gestalt der erlebten Lebensgeschichte und die funktionalen Bedeutungen ihrer
Teile, als auch die Bedeutung, die diese Erlebnisse damals fiir die Autobiographlnnen
hatten, werden rekonstruiert. Die Gestalt der erlebten Geschichte sowie die funktionalen
Bedeutung ihrer Teile wird sichtbar gemacht. In der Analyse der erzdhlten
Lebensgeschichte wird die, von den Autobiographlnnen vorgenommene zeitliche und
thematische Gestaltung, also deren zeitliche und thematische Verkniipfungen
rekonstruiert. Die Bedeutung der Erlebnisse in der Gegenwart und in der biographischen
Gesamtsicht, die den Gestaltungsprozess determinieren, wird rekonstruiert. Hier
interessieren, wie die Sequenzen gestaltet sind und welche Bedeutung sie heute fiir die
Autobiographlnnen haben. Die Gestalt und die funktionale Bedeutung der Teile der

erzdhlten Lebensgeschichte werden herausgearbeitet (ebd.: 215-222).
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Methodisch orientiert sich die Arbeit am vorab skizzierten Auswertungsschema der
rekonstruktiven Fallanalyse. Sowohl Radha Paudels Narrative in Miteri Gaun als auch ihre
autobiographische Erzidhlung Khalangama Hamala werden als Ausgangsmaterial fiir die
rekonstruktive Fallanalyse verwendet. Aus beiden werden Radha Paudels biographische
Daten extrahiert und analysiert und unter Pkt. 5.1 ihre erlebte Lebensgeschichte
rekonstruiert. Danach werden im Rahmen der Textanalyse beider Quellen und
anschlieBender thematischer Feldanalyse die darin vorhandenen, thematischen Felder
bestimmt. An Hand der gefundenen, unter Pkt. 5 angefiihrten Hauptthemenfelder
Konfliktaufarbeitung und Friedenskonsolidierung, soziale Gesellschaftskritik und
autobiographische Selbstfindung wird schlieBlich unter Pkt. 5.2 die erzdhlte Geschichte
Khalangama Hamala analysierend rekonstruiert. AbschlieBend werden im Kontext einer
interpretativen Analyse der Themenfelder sowohl die erlebte und erzéihlte
Lebensgeschichte kontrastiert als auch dem wissenschaftlich dokumentierten
Forschungsstand iiber den sozialen Wandel Nepals der letzten Jahrzehnte

gegeniibergestellt.

IIT Analytischer Teil

4 Einfiihrung in das Textmaterial

Nach einer kurzen Zusammenfassung der Genese der Publikation unter Pkt. 4.1 folgt
unter Pkt. 4.2 die Beschreibung der formalen Gestaltung des Textes und der Gestaltung

des Buchdesigns.

4.1 Genese der Publikation

Fiir ihr von Nepa~Laya Publikation, einem der fiithrenden Verlagshiuser Nepals, 2013
erstmalig publiziertes ,,Khalangama Hamala“ wurde Radha Paudel, wie schon vorab
erwihnt, 2014 mit dem Madan Puruskar ausgezeichnet. Der Madan Puraskar ist eine der
renommiertesten Literaturauszeichnungen in Nepal, die seit 1955 von der Madan Puraskar
Guthi (Madan Puraskar Bibliothek) einmal jdhrlich an einen Autor verliehen wird und seit

2005 mit NRs 200.000 dotiert ist”. Noch im selben Jahr erschien die zweite Auflage von

23 Siehe auch Einleitung, FN 7.
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»Khalanga Hamala“. 2016 publizierte das Verlagshaus die, von Dev Paudel und Ishan

Gurung iibersetzte, englische Version ,, Jumla, A Nurse Story. *

4.2 Formale Gestaltung des Buches

Khalangama Hamala ist dhnlich wie Miteri Gaunin Vorwort, Prolog, neun Kapiteln und
Epilog unterteilt. Im Vorwort » dur sabda (Zwei Worte)« teilt die Autorin personliche
Griinde und Motivationen zur Entstehung des Buches mit. Im Prolog » suru (Beginn)«
werden den LeserInnen an Hand einer beruflichen Episode, die zirka dreieinhalb Monate
nach der Attacke auf Khalanga stattgefundenen hat, kurz die damaligen Lebens-
bedingungen in Khalanga dargestellt. Kapitel 1 mit dem Titel » ba, hami kati garib -V ater,
wie arm sind wir? « ist das umfangreichste. Bis in die friilhe Kindheit der Autorin
zuriickreichend enthélt es Erinnerungen an ihre Kinder- und Jugendjahre im Familien-
verband, an die Ausbildungs- und Lehrzeiten an verschiedenen Orten Nepals und
schlieBlich an ihre Ankunft in Khalanga. In Kapitel 2 beschreibt sie unter dem Titel » mero
pyaro jumla - Mein geliebtes Jumla« hauptsichlich ihre Betroffenheit iiber die aufgrund
wirtschaftlicher, gesundheitlicher und sozialer Benachteiligungen duBerst problematischen
Lebensumstiinde der dort ansidssigen Bevolkerung sowie iiber ihre eigenen Schwierig-
keiten, sich mit all dem zurecht zu finden. Kapitel 3 »trasma jindagi - Leben in Angst«
dokumentiert die kontinuierliche Verschirfung der ohnehin schon vorhandenen, Besorgnis
erregenden Lage der Bevolkerung durch die sich stindig intensivierenden
Kampthandlungen zwischen den Maoisten und den Regierungstruppen®. Kapitel 4
»purnajanma - Wiedergeburt« gibt einen gut strukturierten Uberblick der Ereignisse der
letzten Tage vor dem und iiber die Nacht des Uberfalls, die fiir die Autorin zur Nacht ihrer
»Wiedergeburt« wird. Ziemlich ausfiihrliche Beschreibungen der durch die Attacke
bedingten menschlichen Verluste und der enormen entstandenen materiellen Schiden an
den Gebiduden der Stadt, sowie die sich noch mehr zuspitzende Situation der Bevolkerung
hilt sie in den Kapiteln 5 bis 7 unter »pahilo din — Erster Tag; dosro din — Zweiter Tag;
tesro din — dritter Tag« fest. Kapitel 8 »pacaii dinma ghar- Am fiinften Tag zu Hause«

berichtet iiber ihre Evakuierung aus Khalanga am dritten Tag und ihre am fiinften Tag

24 Der Fokus der Analyse und Interpretation dieser Arbeit liegt auf der extra dafiir erfolgten Ubersetzung
des nepalesischen Originaltextes ins Deutsche. Da die analytische Einbeziehung der englischen
Ubersetzung den Forschungsrahmen iiberschreiten wiirde, wurde darauf verzichtet.
25 Einen guten Uberblick iiber die vor Ort herrschende Lage der Bevolkerung zum damaligen Zeitpunkt
durch den sich ausweitenden maoistischen Volkskrieg findet man in Hutt, 2004, Introduction.
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erfolgte Heimkehr ins Elternhaus. Aber auch ihr physischer und psychischer
Zusammenbruch unmittelbar nach der Ankunft, die rasche Genesung und der bald darauf
von ihr gefasste Entschluss, wieder nach Jumla zuriickzukehren, sind Thema dieses
Kapitels. Unter dem Titel »pheri jumla - Wieder in Jumla« fasst Kapitel 9 in einer
skizzenhaften Ubersicht Radha Paudels berufliche Aktivititen und Ereignisse bis zum
Erscheinen des Buches 2013 zusammen. Den abschlieBenden Epilog »antyama... - Und
schlussendlich« widmet sie dann fast ausschlieflich personlichen Erinnerungen, speziell

an das Leben und den Tod ihrer Mutter im Jahr 2009.

Das Buch ist eine zirka 13x20 cm grofle Paperback Ausgabe mit 135 Textseiten. Der
Coverdeckel zeigt eine Fotografie der Héiuserruinen von Khalanga nach der Attacke.
Inmitten zu Ruinen gewordenen Gebéuden ist eine allein stehende Frau zu erkennen. Es
konnte Radha Paudel am Tag nach der Attacke sein, als sie stundenlang allein herumging,
um das Ausmal} der Katastrophe zu erfassen. Da dieses Foto die in einigen Textstellen
beschriebene emotionale Stimmung der Autorin zum Ausdruck bringen konnte, wird es in
die Interpretation der Buchanalyse miteinbezogen und deshalb ein Ausschnitt daraus der

Arbeit als Anhang beigefiigt.

5 Textanalyse

Schon die Ubersetzungsarbeit des Textes verlangte auBer der notwendigen sprachlichen
und kulturellen Auseinandersetzung von Beginn an eine sowohl den Textinhalt als auch
seine strukturelle Gestaltung betreffende analytische Vorgangsweise. Im Text erkennbare,
sich wiederholende thematische Inhaltsfelder und deren konzeptuelle Prasentation lassen
vermuten, dass Radha Paudel durch bzw. wiahrend ihrer Teilnahme am Women
PeaceMakers Program 2012 in San Diego motiviert wurde, ihre Lebens- und
Berufsgeschichte in Anlehnung an die, mit Frau Tornquist erarbeiteten Erzdhlungen fiir
ihre Landsleute in nepalesischer Sprache zu veroffentlichen. Mit der Publikation kann sie
auch auflerhalb ihrer personlichen Wirkungsstitten bzw. Einsatzgebiete ein weit groferes
Auditorium erreichen, um diesem ihre Meinung iiber den unbedingt weiterhin
notwendigen sozialen und gesellschaftlichen Wandel in Nepal vorzutragen. Basierend auf
dem in San Diego bereits erarbeiteten Konzept ihrer rekonstruierten Lebensgeschichte
widmet sie sich ein zweites Mal ihren Erinnerungen. Dabei legt sie ihr Hauptaugenmerk
auf jene Stationen und Ereignisse, die ihren Lebensweg nach und ihre Verbundenheit mit

Jumla bzw. Khalanga erklidren. In ihrem Buch positioniert sie sich nicht nur als
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autobiographische Schriftstellerin personlich erlebter bzw. erinnerter Situationen und
Erlebnisse in Verbindung mit Jumla. Als ausgebildete Krankenschwester, graduierte
Sozialarbeiterin, Sozialpddagogin und Soziologin verwendet sie den Text auch, um
basierend auf threm theoretischen und praktischen Fachwissen sozial- und gesellschafts-
kritische Themen vorzustellen und die LeserInnen an ihren Reformideen teilhaben zu
lassen. Folgende drei Hauptthemenfelder, die im Rahmen einer ersten Analyse
herausgearbeitet und interpretiert wurden, zeigten sich sowohl in Miteri Gaun als auch in

Khalangama Hamala:

1. Konfliktaufarbeitung und Friedenskonsolidierung

Dieses Inhaltsfeld bezieht sich hauptsidchlich auf die Ausséhnung der BewohnerInnen
der betroffenen Konfliktzonen und die Aufarbeitung der zuriickgebliebenen Wunden und
Narben, die der Bevolkerung im Rahmen der langjdhrigen Auseinandersetzung von beiden
Konfliktparteien zugefiigt wurden, bzw. die sich die Menschen gegenseitig, oftmals durch
duBere Einfliisse bedingt, zugefiigt haben . In den Texten zeigt sich dieser Themenbereich
nicht nur in jenen Passagen, die sich auf das, bereits unmittelbar nach der Attacke geplante
aber erst Jahre spiter erfolgreich abgeschlossene Projekt einer Mediations- bzw.
Friedensstiftungsarbeit auf dorflicher Ebene beziehen. Auch die immer wieder
angesprochenen schlimmen Auswirkungen der angewendeten Taktik sowohl der Maoisten
als auch der Regierungstruppen, die vor Ort wohnenden Menschen iiber Jahre als eine Art
Priigelknabe zu behandeln, zielen ebenfalls darauf ab, die Komplexitit der zugefiigten

Verwundungen den LeserInnen begreifbar zu machen.

2. Soziale Gesellschaftskritik und gewaltfreie Reformmodelle.

Die in diesem Inhaltsfeld enthaltene Kritik schlieft nicht nur die beiden Konfliktparteien
in ihre Betrachtungen mit ein, sondern dehnt sich auf die gesamten gesellschaftlichen
Strukturen aus, die eine soziale und gesellschaftliche Unterdriickung und Exklusion
einzelner Gesellschaftsmitglieder bzw. —gruppen noch immer tolerieren und teilweise
reproduzieren. In Khalangama Hamala stellt die Autorin im Gegensatz zu Miteri Gaun
weniger die personlich erlebten als vielmehr die bei anderen Personen beobachteten
Repressionen, Bevormundung und Exklusion in den Vordergrund ihrer kritischen

Auseinandersetzung.
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3. Autobiographische Selbstfindung: Personliche und familiidre Ressourcen

AuBer dass die von der Autorin fiir Khalangama Hamala ausgewidhlten familidren
Einblicke in ihre Vergangenheit ihren beruflichen Weg nach Khalanga und ihre besondere
Beziehung zu den dort lebenden Menschen beschreiben, geben sie auch Auskunft iiber ihre
eigene FEinschitzung der Bedeutung ihres Lebensweges fiir ihre Personlichkeits-
entwicklung bzw. Selbstverwirklichung. Radha Paudel beschreibt nicht nur ihr im Laufe
der Jahre gewachsenes Selbstwertgefiihl und ithre Handlungsbereitschaft, sondern sie sucht
auch nach Erkldrungen dafiir. Die in Miteri Gaun bereits in den friihen Kindheits-
erinnerungen spiirbare Fédhigkeit einer ausgeprigten reflektierenden Betrachtungsweise

tritt in Khalangama Hamala von Kapitel zu Kapitel mehr in den Vordergrund.

Nachfolgend wird unter Pkt. 5.1 die erlebte Lebensgeschichte hauptsédchlich mit Hilfe
der Narrative aus Miteri Gaun extrahiert, analysiert und chronologisch rekonstruiert.
Danach wird unter Pkt. 5.2 der gesamte Text Khalangama Hamala den kapitelkonform
ebenfalls chronologisch an Hand relevanter Textpassagen rekonstruiert, analysiert und
passenden Textinhalten aus Miteri Gaun und namhafter wissenschaftlicher
Forschungsliteratur gegeniibergestellt und kontrastiert. Unter Pkt. 5.3 werden aus
einzelnen Kapiteln Inhalte zu den oben erwihnten drei Inhaltsfeldern sowohl aus der
erlebten als auch erzidhlten Lebensgeschichte zusammengefasst, gegeniibergestellt und
abschlieBend interpretiert. Dabei werden sowohl die thematischen Felder als Ganzheit als
auch einige darin zu findende, relevante Textausschnitte analytisch und hermeneutisch
gedeutet. Personliche, aber auch kulturell und zeitlich historisch bedingte, relevante Fakten
werden herausgearbeitet, um die Beantwortung der gestellten Forschungsfragen zu
ermoglichen. Anhand der von Radha Paudel fiir Khalangama Hamala ausgewihlten
Narrative sollen sowohl Griinde und Motivationen fiir die Publikation des Buches, als auch
die Quellen ihrer enormen, im Laufe ihres Lebens angewachsenen, selbststindigen

Handlungsfihigkeit, also ihrer Agency herausgearbeitet werden.

5.1 Radha Paudels erlebte Lebensgeschichte

Fiir die Erarbeitung des nachstehend skizzierten, chronologisch geordneten Lebenslaufs

von Radha Paudel werden sowohl ihre in Miferi Gaun™ prisentierten Erzihlungen und

26 Im Analysenteil werden fiir Zitate aus den Texten Miteri Gaunbzw. Khalangama Hamala folgende
Abkiirzungen verwendet: aus Miteri Gaun: MG: S (fiir Seite), aus Khalanga Hamala: KH: S, Z (fiir Seite
und Zeile)
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dokumentierten Interviewausschnitte als auch der Khalangama Hamala Text selbst
verwendet.

Radha Paudel wird laut eigener Angabe 1973 als viertélteste Tochter einer sehr armen,
von der Milchwirtschaft lebenden, bduerlichen Brahmanen-Familie im Bezirk Gauriganj
von Bharatpur, der fiinftgroten Stadt Nepals im Distrikt Chitwan geboren. Sie verbringt
mit ithren vier Schwestern und dem als jlingstes Familienmitglied geborenen Bruder ihre
Kinder- und Schulzeit unter sehr &rmlichen Verhéltnissen in ithrem Heimatort. Schon in
friihester Kindheit erfidhrt sie armutsbedingte Entbehrungen sowie soziale und
gesellschaftliche Benachteiligung und Exklusion. Meistens hungrig schlafen gegangen,
schlecht gekleidet und als Schulkind wegen ihrer unzureichenden Schulutensilien oft
gehinselt, wird sie bereits als Fiinfjdhrige Zeugin eines Gespriches zwischen ihrer Mutter
und einem &lteren Onkel. Von den Erwachsenen unbemerkt, kann sie sich die vom Onkel
an die bereits krinkelnden, zum sechsten Mal schwangere Mutter gerichteten Worte nicht
erkldren. Der alte Mann drohte der Mutter, dass sie in die Holle kommen wiirde, falls sie
eine sechste Tochter und wieder keinen Sohn zur Welt brichte. Das kleine Médchen
verstand nicht, warum die nochmalige Geburt einer Tochter die Mutter in die Holle bringen
werde. Es verstand aber auch nicht, warum die Mutter stumm und bleich, ohne sich zu
verteidigen, ins Haus zuriickging. Die Geburt des Bruders als sechstes Kind der Familie
befreite die kleine Radha zwar von der Angst um die Mutter, nicht aber von der
Empfindung, die von der Gesellschaft unterschiedlich bewertete Geburt eines Sohnes oder
einer Tochter als ein Unrecht anzusehen (MG: S14). Wihrend ihrer ganzen Kindheit sorgte
sich Radha um den labilen Gesundheitszustand der Mutter, die oft Tag und Nacht hustete
und ihre Arbeit nur unter groBen Anstrengungen leisten konnte. Der Vater vermittelte ihr
dagegen ein gewisses Gefiihl an Geborgenheit. Seine lehrreichen Geschichten zu den
verschiedensten Anléssen liebte sie sehr. Eine davon handelte von seinen Erinnerungen an
seine Jugendzeit als Koch und seinen monatelangen Aufenthalt in Jumla. Die Erzdhlung
iber die dort erlebte Armut vor allem der Frauen bekam fiir Radha Paudel eine besondere
Bedeutung und begleitete sie ein Leben lang (MG: S16).

Obwohl beide Elternteile nie eine Schule besuchen konnten, ermoglichten sie trotz der
finanziellen Belastung, die ein Schulbesuch fiir das Familieneinkommen damals bedeutete,
allen sechs Kindern eine Schulausbildung. Fiir die Méddchen bedeutete der Schulbesuch
allerdings auch eine zusitzliche Anstrengung, mussten sie doch vor und nach den

Unterrichtszeiten jeden Tag auch im elterlichen Milchwirtschaftsbetrieb viele Stunden
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mitarbeiten. Die Médchen standen noch im Dunklen um vier Uhr friih auf und um eine
winzige Kerze am Boden sitzend, lernten sie bis zum Friihstiick um sechs Uhr. Lernen hief3
fiir die Eltern, dass jedes Midchen seinen Unterrichtsstoff laut rezitierte, wihrend die
Mutter das Friihstiick vorzubereiten begann. Wurden die Médchen zu leise, ermahnte sie
der noch im Bett liegende Vater sofort zu mehr Disziplin. Nach Sonnenaufgang beendeten
die Schwestern die Lernstunde und erledigten abwechselnd bestimmte Arbeiten in Haus
und Stall. Wenn sie friiher als ihre dlteren Schwestern vom Unterricht nach Hause kam,
musste Radha manchmal mit der Mutter bei tropischen Temperaturen im Wald Schoten
des Salbaumes®’ sammeln. Fiir die daraus gewonnenen und am Markt verkauften Samen
bekam die Mutter etwas Geld, mit dem sie ab und zu Medizin gegen ihren Husten kaufen
konnte (MG: S18). Wihrend dieser gemeinsamen Stunden erfuhr Radha, dass die Mutter
als Médchen im Gegensatz zu den Briidern nie die Moglichkeit hatte, eine Schule zu
besuchen. Diese Geschichte forderte einerseits Radhas kindlichen Lerneifer, weckte aber
gleichzeitig schon damals ihre Kritik an der gesellschaftlich geringen Wertschitzung der
Mi:dchen und Frauen. Uber ihre Eltern sagte Frau Paudel im Interview 2012, dass sie trotz
eines fehlenden Bildungszugangs in der eigenen Jugend eine Passion fiir Bildung
entwickelt hatten (MG: S62).

Ein anderes, sie ebenfalls von friilher Kindheit an bewegendes Thema war die
menschenunwiirdige Behandlung und Exklusion der Frauen wihrend der Menstruation.
Die damals allgemein praktizierte Chaupadi-Tradition® Westnepals verbietet aufgrund
religioser Reinheitsgebote den Frauen, wihrend der Menstruationsdauer das Dach des
eigenen Hauses bzw. irgendeinen Mann zu sehen. Sie miissen diese Tage an einem einsam
gelegenen Orten, entfernt von der gewohnten Umgebung das Leiden der gesellschaftlichen
Exklusion ertragen. Zusitzliche Verbote wie, keine Kiiche zu betreten, keine lebenden
Pflanzen anzugreifen, auf Speisen mit Milch, Fleisch und Gemiise zu verzichten oder sogar
den Wasserhahn nicht beriihren zu diirfen, verschlimmerten die Situation. Zur Einhaltung

dieser gesellschaftlich geforderten Exklusion mussten Radhas Eltern sogar ein spezielles

27 Der Salbaum ist ein bis zu 35 m hoch werdender Baum der Familie der Fliigelfruchgewichse und kommt
verbreitet am nordlichen indischen Subkontinent siidlich des Himalayas vor. Seine Samen kommen in
verschiedenen Anwendungsbereichen wirtschaftlich zum Einsatz (vgl. Wikipedia, Salbaum, 11.04.2018)
28 ZTIUST chaupadrwird heute laut Lohani/Adhikari 2011 als Menstruation iibersetzt. In Westnepal wurde
unter Chhaupadi-Praxis jene Tradition verstanden, die Frauen dazu zwang, wihrend der Menstruationstage
ihre Wohnh&user zu verlassen, und abseits ihrer Familien in Hiitten oder Stillen diese Tage zu verbringen.
Obwohl diese Tradition seit einigen Jahren gesetzlich per Strafandrohung verboten ist, wird sie in vielen
entlegenen Gegenden Nepals bis heute praktiziert (vgl. Kadariya; Aro 2016).
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Servitut-Vertragsverhiltnis mit dem wohlhabenden Nachbarn eingehen. Der Vertrag
erlaubte den menstruierenden Frauen der Familie, wihrend der Menstruationstage den
nachbarlichen Stall als Schlafplatz zu beniitzen. Als Gegenleistung mussten die
menstruierenden Frauen wihrend dieser Zeit tagsiiber schwere Grab- und Erdarbeiten auf
den Feldern des Nachbars leisten. Das von der sieben jédhrigen Radha personlich miterlebte
Leid ihrer wegen der ersten Menstruation fiir viele Tage von der Familie getrennten
zweitéltesten Schwester Bindu erschiitterte sie zutiefst. Sie fand die diskriminierenden
Vorschriften dieser Praxis duBerst fragwiirdig und beschlof8 schon damals, sich dieser
Tradition nicht zu unterwerfen. (MG: S20-21).

Da ihre korperlich schwache Konstitution die gewiinschte Ausbildung zur Forsterin
nicht erlaubt, meldet sie der Vater 1990 nach Beendigung der Grundschulzeit in Bharatpur
einfach in der Krankenschwesternschule in Pokhara an. Aus drmlichen Verhéltnissen
kommend, fiihlt sie sich anfangs zwischen ihren oft aus wohlhabenden Familien
stammenden Kolleglnnen nicht nur wegen ihrer viel schlechteren Englischkenntnisse
ausgeschlossen und einsam. Sie widmet ihre ganze Kraft dem Studium und erarbeitet sich
dadurch grofe Fachkenntnisse als Operations- und Anésthesieschwester. Schon wihrend
der Ausbildungszeit wird ihre soziale Wachsamkeit durch das tédglich im Spital
wahrgenommene Leid der Patientlnnen auf die allgemein schlechteren Lebens-
bedingungen der Frauen vieler Schichten und Kasten in vielen Regionen Nepals gelenkt.
Diskriminierung, Unterdriickung und Missachtung der Frauen im Kontext Menstruation,
Geburt, Vergewaltigung, usw. und das dabei ihnen zugefiigte Leid werden zu Hauptthemen
ihrer spiteren sozialen und gesellschaftspolitischen Kritik (MG: S32-34). Nach vier Jahren
schlof sie ithre Aus-bildung als eine der Besten, bei Patientlnnen und Kolleglnnen duflerst
beliebten Krankenschwester ab (MG: S23). Sie plante nun, gleich ihrem groBen Vorbild
Florence Nightingale, einen Weg zu finden, die Lebensbedingungen aller gesellschaftlich
an den Rand gedringten, exkludierten Menschen in Nepal ein wenig zu verbessern(MG:
S26).

1994 fand sie eine Anstellung im staatlichen Krankenhaus von Bharatpur. Drei dort
erlebte, leidvolle weibliche Krankengeschichten wurden zu gesellschaftskritischen
Wegweisern fiir sie. Der Fall des siebenjdhrigen, vom achtzehnjihrigen Onkel brutal
vergewaltigten und schwerstens verletzten Médchens, das durch eine erfolgreiche
Operation gerettet werden konnte, lenkte Radha Paudels gesellschaftskritische

Aufmerksamkeit auf das grofle gesellschaftlich akzeptierte Gewaltpotential gegen Frauen
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und Médchen innerhalb der Familien. Die ebenfalls gelungene Operation einer alten Frau,
die viele Jahre zuvor ihren Gebidrmuttervorfall aus Scham selbst durch Einfiihren eines
Plastikstiickes behandelt hatte und seit damals an fast unertrdglichen Schmerzen litt,
machte sie hellhorig fiir die fehlende Bildung vor allem der Frauen. Die dramatische
Rettung einer ins Spital gekommenen Gebédrenden durch einen Kaiserschnitt verstirkte
ihre Bemiithungen, auch auBlerhalb der Spitéler das Gesundheitswesen zu reformieren, um
dadurch vor Ort den werdenden Miittern besser helfen zu konnen(MG: S33-34). Um mehr
Wissen zu erlangen und vielen Menschen helfen zu konnen, bewarb sie sich 1995 erstmals
bei einer internationalen Organisation, der Weltgesundheitsbehorde, fiir ein dreimonatiges
Schwesterntraining in Kathmandu und wurde unter den zahlreichen AnwirterInnen als
eine von fiinf aufgenommen. Nach Abschluss des Trainings kehrte sie nicht nach Bharatpur
zuriick sondern nahm eine Stelle im Spital von Maharajganj an. Gleichzeitig begann sie
berufsbegleitend an der Tribhuvan Universitét in Kathmandu zu studieren. Nach Abschluss
eines Bachelorstudiums fiir Kommunale Gesundheitsarbeit 2000 und eines
Masterstudiums der Gesundheitserziechung 2001 bewarb sie sich bei der internationalen
Organisation DFID, dem Institut der englischen Regierung fiir Internationale
Entwicklungen in Nepal fiir das bilaterale Programm ,,Sichere Mutterschaft*. Von den
zwel zur Auswahl stehenden Programmstandorten Jumla oder Navalparasi wihlte sie
ersteren. Trotz der ihr schon bewussten Auswirkungen des maoistischen Volkskrieges und
der immer gefidhrlicheren Lage im Sommer 2001 trat sie ihren Posten als offizielle
Programmleiterin in Jumla an. Anfangs kiimpfte sie als einzige Frau unter fiinfunddreiBig
Minnern in Fiihrungspositionen nicht nur mit ihren Kolleglnnen um die berufliche
Anerkennung, sondern auch um die der gesamten einheimischen Bevolkerung. Vom ersten
Tag an wurde sie mit den terrorisierenden Methoden der bereits in der ganzen Region im
Untergrund herrschenden Maoisten konfrontiert®. Auf ihr groBes Fachwissen und ihre
Bereitschaft zum intensiven Arbeitseinsatz vertrauend, ermutigte sie sich selbst, ihre
Angste bei Seite zu schieben und mit dem geplanten Programm zu beginnen (MG: S37).
Mit dieser Strategie verschaffte sie sich sehr bald sowohl den nétigen beruflichen Respekt
als auch die private Anerkennung der Bevolkerung. Trotz wiederholter Drohungen und
Beldstigungen seitens der Maoisten begann sie mit der Umsetzung des Sichere-

Mutterschaft-Programms (MG: S40). Sie wurde bei der berufsbedingt notwendigen

29 Durch ihre berufliche Position wurde sie automatisch von der maoistischen Fiihrungsmannschaft als als
Volksfeindin betrachtet (siche auch Hutt, 2004)
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Besuchstitigkeit auf dem Weg in die umliegenden Ortschaften des Ofteren von Maoisten
umringt, stundenlang ausgefragt und festgehalten. Mit der von ihr entwickelten Praxis,
leise zu sprechen, den Méannern nicht in die Augen zu sehen, nur iiber ihre berufliche
Aufgabe zu reden, gelang es ihr immer wieder, heikle Situationen zu entschirfen (MG:
S44-46). Die nach der Attacke auf die Bezirkshauptstadt Ghorahi in Dang im November

t*° erschwerte den Arbeitseinsatz und das

2001 verhédngte Ausgangssperre bei Dunkelhei
Alltagsleben zunehmend.

Am 14. November 2002 war die allgemeine Stimmung wéhrend des tagsiiber
abgehaltenen, den Ausbau des Krankenhausbetriebs betreffenden Meetings aller
Fiihrungskrifte des Ortes schon sehr angespannt, da seit Tagen Geriichte iiber einen
unmittelbar bevorstehenden Angriff auf Khalanga kursierten. Von den Personen, die am
Meeting teilgenommen hatten, iiberlebten nur wenige die Attacke auf Khalanga, die
tatsidchlich in der Nacht des 14. Novembers, dem dritten und letzten Tag eines von den
Maoisten ausgerufenen Nepal Banda'', stattfand.

Wie fast jeden Abend zuvor kehrte Radha Paudel nach dem erwéhnten Meeting in ihre
Unterkunft im Everest Hotel zuriick. Der Hotelbetreiber Sunil, dessen Frau Goma und
deren Kinder waren zu so etwas wie ihre zweite Familie geworden. So als wire Sunil ihr
grofler Bruder, bei dem sie als unverheiratete Schwester lebte. Durch das groB3e Ansehen,
das Sunil im Ort genoss, fiihlte sie sich sicher und beschiitzt. Seit ihrer Ankunft folgte sie
deshalb nicht den zahlreichen Aufforderungen ihrer Organisation, die Unterkunft zu
wechseln, da befiirchtet wurde, dass das Everest Hotel in der Gefahrenzone eines
moglichen maoistischen Angriffs liegen konnte. Wie jeden Abend verliel Radha Paudel
nach dem gemeinsamen Abendessen die Kiiche der Familie und zog sich in ihr Zimmer im
zweiten Stock zuriick. Sie ignorierte den iiblichen, jede Nacht in der Ferne horbaren
Feuerwechsel und versuchte fiir ihr begonnenes Soziologiestudium zu lernen. Plétzlich
bemerkte sie, dass ein intensiver Feuerwechsel iiber das Dach des Hotels hinweg begann.
Sie verkroch sich zuerst unter der Bettdecke und hoffte auf ein baldiges Ende des
Schusswechsels. Schnell erkannte sie, dass tatséchlich ein maoistischer Angriff begonnen

hatte. Einige Zeit spéter holte Sunil sie in das Zimmer der Familie. Durchs Fenster

30 Die Ausgangssperre bei Dunkelheit war deshalb problematisch, da es im Winter schon am spiten
Nachmittag ganz dunkel wurde, und somit die Zeit, in der sich die Bevolkerung auBler Haus frei bewegen
konnte, sehr eingeschriankt wurde.
31 Mit 49T av% nepal banda, wortlich iibersetzt -Nepal geschlossen, wurde von den Maoisten wihrend des
Volkskrieges immer wieder zum Generalstreik aufgerufen.
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beobachtete sie die schnell anwachsende Zahl maoistischer Kdmpfer. Der fortdauernde
Schusswechsel und die stindig in die AuBenwénde des Hotels einschlagenden Projektile
lieBen sie die Warnungen ihrer Organisation besser verstehen. Als nach Stunden
Helikoptergerdusche zu horen waren, stieg die Hoffnung auf ein baldiges Ende des
Kampfes. Durch das Fenster konnte sie aber im Schein der eingesetzten Nachtsichtgerite
die Bombardierung des Stadtzentrums durch die Helikopter der Sicherheitstruppen
erahnen. Als das Dach des Hotels schwer getroffen wurde, eine AuBenwand
zusammenbrach, das unmittelbare Nachbarhaus in Flammen aufging, und sich der Raum
mit Rauch zu fiillen begann, glaubte niemand mehr ans Uberleben. Trotz unverminderter
Kampftitigkeit bis in den Morgen hielten die Mauern des Hotels aber den Feuergefechten
stand. Als schlie8lich der Schusswechsel endete und es still wurde, verliel Radha Paudel
wie in Trance das Hotel in Richtung Spital. Der sich ihr bietende Anblick war schrecklich.
Alle Gebédude des Ortszentrums waren rauchende Ruinen, zwischen Triimmern lagen
Leichen und Leichenteile, Blut floss als Rinnsale im weillen Schnee und wegen des
Rauches konnte man den Himmel kaum sehen. Im Spital angekommen, erfuhr sie, dass
alle Krankenhausangestellten und Patientlnnen die Nacht {iberlebt hatten. Alle
Réiumlichkeiten allerdings wurden verwiistet und das medizinische Material ganz
verbraucht, da die Maoisten wihrend des Angriffs das Spital als Notlazarett zur
Behandlung verletzter Kampfer beniitzte. Achundzwanzig der fiinfundreilig Biiros des
Ortes waren vollkommen zerstort, unzéihlige benachbarte Hiuser zerbombt oder in Brand
gesetzt und siebenundvierzig Todesopfer wurden gezihlt (MG: 47-53).

Drei Tage nach dem Angriff verlieB Radha Paudel auf Betreiben ihrer Organisation aus
Sicherheitsgriinden das Krisengebiet, um zu ihrer Familie nach Bharatpur auf
Erholungsurlaub zu gehen. Von einem korperlichen und psychischen Zusammenbruch
unmittelbar nach ihrer Ankunf erholte sie sich sehr schnell. Ein ihr von der Organisation
unterbreitetes Jobangebot an einem sichereren Ort als Jumla lehnte sie emport ab und
kehrte nur vier Wochen nach der Attacke auf eigene Verantwortung und Risiko ins Everest
Hotel zuriick. Trotz der weiterhin lebensgefédhrlichen Lage in der gesamten Region begann
sie sofort mit der Fortsetzung des Sichere-Mutterschaft-Programms. Sie beteiligte sich
aktiv an der Renovierung des schwer verwiisteten Krankenhauses. Um dessen Ausbau und
Modernisierung schneller voranzubringen, initiierte sie erstmalig mit Hilfe einiger
ortsansdssiger Personen Geldsammelaktionen. Mit Hilfe dieser Spendengelder konnten

nach nur eineinhalb Jahren im Sommer 2004 ein zusitzliches Spitalsgebdude mit einem
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modern ausgestatteten Operations- und Kreissaal errichtet, sowie eine Blutbank und ein
Notfall-Geldriicklagedepot angelegt werden. Dadurch wurde die erfolgreiche Umsetzung
des Sichere-Mutterschaft-Programms fiir die Zukunft gesichert.

2003 schloss Radha Paudel ihr Soziologiestudium erfolgreich ab. Noch im selben Jahr
bemiihte sie sich um die offizielle Festsetzung des 14. Novembers als jahrlichen Gedenktag
fiir die Opfer der Auseinandersetzung. Ihre Vision war, dass durch einen Versohnungs-
prozess in der Bevolkerung auch in diesen Regionen der soziale und wirtschaftliche
Fortschritt in Gang gesetzt werden konnte. Sie musste einsehen, dass der noch immer nicht
geloste Konflikt die Verwirklichung ihres Projekts zu diesem Zeitpunkt unmdéglich machte.
Neue Herausforderungen suchend verlie3 sie im November 2004 voriibergehend Jumla,
um sich als politisch Unabhéngige einige Zeit lang von Kathmandu aus fiir die
Verbesserung der Lebensbedingungen der Einwohner der gesamten Karnali-Zone
einzusetzen. Danach nahm sie einen Posten als Programmleiterin der Nepalabteilung des
Zentrums fiir Entwicklung und Bevolkerungsaktivititen (CEDPA) und 2007 als
Programmleiterin fiir CARE-Nepal an. Wihrend dieser Zeit wurde sie im Rahmen ihrer
Familienbesuche im Autobus von mitfahrenden Méinnern oftmals durch sexuelle
Anspielungen belistigt. Das von den Kolleglnnen von CARE-Nepal dariiber gezeigte
Desinteresse fiir dieses Thema verdrgerte sie und sie beschloss, eine eigene NGO zu
griinden, um ihre Kampagnen fiir Jumla, die Karnali-Zone und andere Themenkreise
verwirklichen zu konnen (MG: S54-55).

2009 starb Radha Paudels Mutter an Krebs. Dem Wunsch der Mutter folgend fiihrt sie
entgegen der herrschenden Tradition, dem deutlich artikulierten Unwillen des Priesters,
aber im Einvernehmen mit dem Vater die Begribnisrituale fiir die Verstorbene durch (MG:
S58-59).

2010 erwarb sie einen Master-Grad in Entwicklungsmanagement der philippinischen
Universitdt. Im selben Jahr griindete sie mit einigen Kolleglnnen die NGO ,,Action Work
Nepal“ (AWON), deren erste Vorsitzende sie wurde und zum Zeitpunkt der Publikation
ihres Buches 2013 immer noch war. Am 14. November 2010 gelang schlieBlich erstmalig
unter der Schirmherrschaft der AWON die Umsetzung von Radha Paudels
Versohnungsprogramm fiir Jumla unter dem Namen Miteri Gaun.

2011 startete Radha Paudel eine Kampagne gegen sexuelle Belédstigung und Pravention
und assistierte weibliche und minnliche Kolleglnnen dabei, erstmalig Fille von sexueller

Beléstigung anzuzeigen und vor Gericht zu bringen. 2012 wurde sie, wie bereits in der
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Einleitung beschrieben, zuerst mit dem N-Peace Award 2012 des United Nation” s
Development Programms der Vereinten Nationen ausgezeichnet. Im September
nominierte sie die Joan B. Kroc School of Peace Studies fiir ihr Friedensprojekt Miteri
Gaun zur Women~ s Peacemaker” 2012 und lud sie zur Teilnahme am Women
PeaceMakers Workshop nach San Diego ein. Radha Paudel folgte der Einladung und
erarbeitete gemeinsam mit Sigrid Tornquist die von Emiko Noma editierte Dokumentation
»~Miteri Gaun: Let Us Live Togehter. The Life and Work of Radha Paudel of Nepal.*
Vom Vater jenes jungen Mannes, der die Attacke von Khalanga gemeinsam mit Radha
Paudel im Everest Hotel iiberlebt hatte, wurden ihr eineinhalb Ropani** Land in Jumla
tiberschrieben. Dieses Grundstick fand sie geeignet, um darauf einen
Freundschaftsfriedensgarten als Gedenkstéitte an alle bekannten und unbekannten
Todesopfer der Attacke auf Khalanga zu errichten. Die Ausrufung des 21. September 2013
zum Weltfriedenstag festigte ihren Wunsch, den Friedensgarten in Jumla offiziell mit
einem eigenen, jdhrlichen Fest- bzw. Gedenkprogramm zu installieren. Im selben Jahr

erschien die erste Auflage ihrer Erzéhlung Khalangama Hamala.

5.2 Inhalt und Gestaltstruktur von Khalangama Hamala

Nach einem personlichen Vorwort Radha Paudels ist der Text dhnlich dem Kapitel VI
von Miteri Gaun gegliedert. Analog dazu beginnt er mit einem Prolog und endet, allerdings
nach nur 9 statt 12 Kapiteln, mit einem Epilog (MG: S2). Obwohl die Autorin einzelne
Episodenfragmente aus Miteri Gaun verwendet, strukturiert und gestaltet sie ihre

autobiographischen Erinnerungen fiir Khalangama Hamala neu:

5.2.a Vorwort »dui Sabda«

Neben iiblichen Danksagungen verdeutlicht die Autorin den zukiinftigen LeserInnen ihre
personliche Motivation zum Schreiben des Buches. Wie schon in der Einleitung erwihnt,
stellt sie sich als Zeitzeugin des Konflikts vor, dessen Politik sie nicht verstehen kann,
dessen Wunden und Narben sie aber ausheilen helfen mochte (Themenfeld 1)*. Wegen
ihrer armutsbedingten Kindheitserfahrungen und den in Jumla miterlebten
Lebensbedingungen kann sie das entstandene Leiden der Menschen in den Konfliktzonen

nachvollziehen (Themenfeld 3):

32 Ropani ist ein nepalesisches Flichenmal. 1Ropani = 5476 ft* = 509.4 m*
33 Siehe Zitat samt Ubersetzung in der Einleitung S 6 dieser Arbeit.
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sanaidekhi garibi bhogekile ma unihariko duhkha atmasat garna sakthal. yasbic
dvandvako tras najikbata dekhé. maovadi ra suraksa nikayako acano®* banera kdm
garnupardako pida bhogé. (KH, Vorwort, Z5-8)

Durch meine von klein an erlebte eigene Armut konnte ich ihre Leiden
nachvollziehen. Ich sah ihr Entsetzen iiber den Konflikt aus der Nahe. Ich erlitt selbst
die Tortur, eine Arbeit machen zu miissen, und dabei zum Siindenbock entweder der
Maoisten oder der staatlichen Sicherheitstruppen gemacht zu werden.

Obwohl sie eine politische Stellungnahme in Abrede stellt, nimmt sie durch ihre
Beschreibung der Bevolkerung als Stindenbock zwischen den Konfliktparteien eine klare
gesellschaftspolitisch Stellung ein. Acano banera heilit iibersetzt: zum Siindenbock
gemacht und beschreibt genau die damals iibliche brutale und unterdriickende
Vorgehensweise sowohl der Maoisten als auch der staatlichen Sicherheitstruppen in den
vom Konflikt am stérksten betroffenen Regionen Nepals, zu denen Jumla und die
angrenzenden Distrikte z&hlten. Nachts erzwangen sich Maoisten Eintritt in die Hiuser und
erpressten oft unter Drohung von Gewaltanwendung Essen und Schlafmoglichkeiten.
Untertags kamen dann die Sicherheitstruppen und beschuldigten die Menschen der
Kooperation mit den Maoisten und bestraften sie dann ebenfalls oft mit brutalen Methoden,
anstatt sie nachts vor deren Zugriffen zu beschiitzen (vgl. Kapitel 2.1). Als kompetente,
wissenschaftlich gebildete Soziologin weist die Autorin aber auch auf die ithrer Meinung
nach dafiir verantwortlichen sozialen und gesellschaftspolitischen Hintergriinde der
prekdren Zustdnde hin.

sabbhanda thillo kura, karnalibasiko manodsa bujhé. jasle ujjvala bhavisyako sapana
dekhne haisiyatsamma rakhdainan. malar 1agyo, yo anubhav samgraha garinuparcha
(KH: Vorwort, Z8-10).

Als wichtigsten Aspekt betrachtete ich die Mentalitédt der Karnali-Zonen-Bewohner,
weil sie nicht fihig waren, ihre erkennbaren Kapazititen fiir den Traum einer
glinzenden Zukunft einzusetzen. Ich fiihlte, dass sie diese Erfahrungen sammeln
miissten.

Mit dem abschlieenden Aufruf zum Gedenken nicht nur aller Opfer der Attacke, sondern
aller sozial benachteiligter Menschen setzt die Autorin sowohl ein versohnliches als auch
ein gesellschaftskritisches Zeichen (Inhaltsfeld 1 und 2).

khalaga hamalama marieka sabai gyat/ agyat vyakti ja garibi, samajik vibhed tatha
anyayama parera palpal mariraheka mabai vyakti, varg ra samudayalai (ebd.: Z1-3).

34 acano ist laut Lohani/ Adhikari (2011) als Hackstock (chopping block) zu iibersetzen, oder als eine

Person, die das Opfer von Beschuldigungen und Vorwiirfen fiir Dinge ist, die andere Personen getan haben,
also ein Siindenbock.
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Fiir allen in der Attacke von Khalanga getoteten, bekannten und unbekannten
Personen und allen durch Armut, soziale Diskrimination und Unterdriickung zu friih
gestorbenen Personen, Gruppen und Gemeinschaften.

Schon das Vorwort enthilt alle drei laut Pkt. 5 analysierten Themenfelder. Als Soziologin
informiert die Autorin gesellschaftskritisch iiber die von ihr damals vorgefundenen
Lebensbedingungen der ansédssigen Bevolkerung (Themenfeld 2). Sie reflektiert ihre
eigene in Armut verbrachte Kindheit (Themenfeld 3) und endet mit einem
Versohnungsversuch in Form des Gedenkens an die Opfer sowohl des Konflikts als auch
der dort immer noch vorzufindenden, sozial und gesellschaftsbedingt benachteiligenden

Lebensumstéinde der Bevolkerung (Themenfeld 1).

5.2.b Prolog »suru«

Der siebenseitige Prolog »suru«, also Anfang oder Beginn genannt, ist eine in Miteri
Gaun nicht erwihnte Episode, die drei Monate nach dem Angriff auf Khalanga stattfand
und daher zeitmaBig chronologisch an den Anfang des 9. Kapitels passen wiirde. Sie fiihrt
aber den LeserInnen gleich zu Beginn die damaligen, durch den maoistischen Volkskrieg
bzw. durch die Attacke auf Khalanga verschérften, katastrophalen Lebensbedingungen der
Bevolkerung vor Augen.

Besorgniserregend viele Durchfallerkrankungen unter den BewohnerInnen einiger, am
Ufer des Tila-Flusses gelegener Dorfer zu einem saisonal ungewohnlichen Zeitpunkt und
gleichzeitig im Ort kursierende Geriichte iiber in den Uferbereichen gesichtete
herumliegende Leichenteile, lassen die verantwortlichen staatlichen Verwaltungs-
beamtlnnen einen Zusammenhang vermuten, da in diesen Dorfern der Tila-Fluss als
einzige Wasserquelle benutzt wurde. Der Nachfolger des bei der Attacke getdteten
Distrikthauptmannes bestimmt daher beim monatlichen Meeting des ebenfalls neu
eingesetzten staatlichen Verwaltungspersonals den 8. Mirz 2003, den Weltfrauentag, als
Termin fiir eine Begehung der Ufergebiete des Flusses. Als einzige offizielle
Fiihrungskraft des Gesundheitswesens fiihlt sich Frau Paudel verpflichtet, die Begehung
mitzumachen, um die Lage vor Ort einschidtzen zu konnen. Als einzige weibliche
Fiihrungskraft vor Ort fiihlt sie sich aber auch fiir die Abwicklung des offiziell
angeordneten Festprogramms fiir den in Nepal schon seit einigen Jahren offentlich
gefeierten Weltfrauentag verantwortlich.

Jjai bhane, dphno anupasthitima mahila divasko kdryakram phitalo bhaideld
bhanne dar thiyo. bholi bato hidda purus sathiharile khilli udae ke
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garne? najad, jillakai tyatro samkatmocan ghadima kasari ekliera basnu?

(KH, S4,71-3)

Ich hatte Angst, dass, wenn ich mitginge, durch meine personliche Abwesenheit das
Programm des Frauentages schwach wiirde. Wenn wir morgen auf der Strafle
herumgingen, wiirden sich dann die ménnlichen Kollegen lustig machen? Wenn ich
nicht mitginge, lieBe ich dann nicht den Bezirk in der Stunde einer groBen
Gefahrenbeseitigung allein?

ma dodharma paré (ebd.: Z4)
Ich hatte ein Dilemma.

Sie 1ist verdrgert dariiber, dass der Distrikthauptmann ihren Versuch, den
Begehungstermin zu verschieben, negiert und sie stattdessen beurlaubt. Sie fiihlt sie sich
in ihrer beruflichen Position nicht gentigend wahrgenommen. Sie fiirchtet aber auch Kritik
und spdottische Bemerkungen der ménnlichen Kollegen, falls das Festprogramm aufgrund
ihrer eventuellen Abwesenheit bei den Vorbereitungen nicht gut wiirde. Da keine offiziell
zustdndige Beamtin fiir die Vorbereitung des Festprogramms zum damaligen Zeitpunkt
vor Ort ist, fiihlt sie sich verpflichtet, als einzige autorisierte Frau die Verantwortung zu
iibernehmen. Thre kritische Reflexion der nicht diskutierbaren Verschiebung des
Begehungstermins sowie ihrer Beurlaubung als Herabsetzung ihres beruflichen
Stellenwertes zeigt eine erstaunlich selbstbewusste FEinschidtzung ihrer beruflichen
Position. Auf der Suche nach einer Losung hilft ihr das Gespridch mit der ortsanséssigen,
als Vertreterin der abwesenden Komitee-Vorsitzenden eingesetzten Kollegin. Deren
Angebot, die Vorbereitungen mit den anderen Frauen allein zu organisieren, nimmt sie
schlieBlich an und fiihlt sich dadurch entlastet.

simitta mahila vikas sakha adhikrt uma karkisaga aphno dubidha ba dé. nimitta pramukh
pani nahiida jaslai jimmevari diincha, uslai simitta bhanincha. (KH, S4, 7.5-7)
Ich teilte mein personliches Dilemma der Vertreterin der Komitee-Vorsitzenden der

Frauenentwicklungsabteilung Uma Karki mit. Weil es auch dort keine Chefin gab,
wurde ihr vom Komitee die Verantwortung iibertragen.

.tapai dhukka hunus. “ uhale adbhar didai bhannubhayo.
,.yaha hami chadai chad ni. “*(ebd.: Z8-9)
,Seien Sie beruhigt.” sagte sie helfend ,,Wir sind ja da.*

anavasyak ,chuta‘ linu naparekoma mero man halka bhayo. (ebd.: Z19)
Weil ich mir nicht unnétig frei nehmen musste, fiihlte ich mich erleichtert.

Im zweiten Teil des Prologs beschreibt sie nicht nur die angespannte und bedriickte
Stimmung der Kollegen wihrend der Flussbesichtigung nach der Entdeckung einiger

Gruben im Boden, aus denen Arm- und Beinteile herausragten und schlielich der ersten
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vollig unversehrten Leiche eines jungen Maoisten. Sie erinnert sich auch ihrer eigenen,
kurzen traumatischen Riickversetzung in die Nacht des Uberfalls:

yasto lagiraheko thiyo, ma pheri tyahi ghadi baciraheki chu. mero kanma nadri
susairaheko thiena, bhatatatata banduk padkiraheko thiyo. carako cirabira sunina
chadyo, ma caraitirabata mancheko artnad suniraheki thié. (KH, S5, 7.5-8)

Es fiihlte sich an, als ob ich wieder jene Stunde erlebte. In meinen Ohren horte ich
nicht die Flussgerdusche, sondern knatternde Geschofle wurden gefeuert. Das
Gezwitscher der Vogel verstummte, ich horte von allen Seiten Angst- und
Schreckensschreie der Menschen.

Anders als bei den Kollegen erzeugt bei ihr der Anblick der Leiche kein Grausen sondern
tiefes Mitleid. Als die Kollegen mit der fachgerechten Beerdigung der entdeckten Leiche
beginnen, eilt sie ins Dorf zuriick und nimmt zeitgerecht am Ablauf des Festprogramms
teil. Von den abends erst spidt heimkehrenden Kollegen erfihrt sie dann von noch vier
weiteren gefundenen ménnlichen Leichen, denen sie den letzten Abschnitt des Prologs
widmet.

kasko chora ho? kasko lome ho? kasko babu ho? kehri thaha chaina. |....]

Jyvan kati sasto bhaeko?|....] turuntai sas gaeko bhae ta thikai thiyo. nabhae yo
ankantarma kati din, kati rat tadpiyo hola? (KH, S6, Z20-26)

Wessen Sohn, Ehemann oder Vater war das? Keiner weif es. [....] Ist ein Leben so
wertlos? [....] Wenn sie sofort tot waren, dann war es gut. Wenn das nicht so war,
wieviel Tage lagen sie da, wie viele Nichte litten sie vielleicht?

parivar samjhera kati su bagayo hola? (ebd.: S7, Z2)
In wie vielen Néchten dachten vielleicht die Familien an sie und vergossen Trénen?

Die Episode beschreibt die psychisch und physisch belastende Situation der nach der
Attacke dort weiter lebenden Bevolkerung. Zusitzlich zu den bereits vor Beginn der
Auseinandersetzung schwierigen Lebensbedingungen kam es durch die andauernden
Kampfhandlungen zwischen Regierungstruppen und Maoisten zu einer zusitzlichen, oft
traumatischen Verschlechterung der allgemeinen Lebensumstinde, zu deren Verbesserung
Radha Paudel mit ihrem Jahre spiter umgesetzten Friedens- bzw. Versohnungsprojekt
Miteri Gaun aktiv beitragen mochte und wozu auch ihr entstehendes Buch weiter beitragen
soll (Themenfeld 1+2). Die Erinnerung und ausfiihrliche Beschreibung des fiir sie
entstandenen Dilemmas ist dem Themenfeld 3 zuzuordnen. In dieser Sequenz zeigt sich ihre
fiir sie selbstverstindliche Bereitschaft deutlich, anvertraute Arbeiten bzw. festgesetzte
Ziele fiir die Gemeinschaft unter allen Umstinden zu erledigen bzw. zu erreichen.
Erstaunlich ist, dass sie die Anerkennung ihrer leitenden Position durch ihre Kollegen sowie

deren gleichberechtigten beruflichen Umgang mit ihr als Frau fiir durchaus
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selbstverstindlich betrachtet, was fiir die damalige Zeit in Nepal sicher als ungewo6hnlich zu

bezeichnen ist.

5.2.1 Kapitel 1 »ba, hami kati garib«

Mit dreiundzwanzig Seiten ist es das ldngste Kapitel. Es enthélt Aufzeichnungen iiber
eine Zeitspanne von iiber zwanzig Jahren. ,,Vater, wie arm sind wir?* Mit dieser auch als
Titel gewdhlten Frage fiihrt die Autorin die LeserInnen in ihre frithe Kindheit zuriick, zu
den Geschichten des Vaters, dem sie, wie sie selbst sagt, ithre Vorstellungskraft, ihren
Weitblick und ihre Denkungsart verdankt (MG: S 14). Den Erinnerungen an ihre in grofer
Armut verbrachte Kindheit, Schulzeit in Bharatpur und ihre Ausbildungszeit in Pokhara
rdaumt sie nur wenig Platz ein. Sie verwendet aber fast ein Drittel des Kapitels fiir eine
ausfiihrliche und sehr anschauliche bildhafte Skizzierung einiger regelmiBig gefiihrter
Gespriche mit dem Vater, in deren Verlauf er dann oft jene Geschichte erzéhlte, die ihrer
Ansicht nach ihren Lebensweg besonders stark beeinflusste, und die sie schlieBlich zwei
Jahrzehnte spéter nach Jumla fiihrte:

hami garib chall bhanne malar sanaima thaha thiyo. kati garib, tyasko bheu thiena.
ma aksar balai sodhne garthé, ,hami garib chail hai?

uha malalar samjhaunuhunthyo, ,hamibhanda garib ta jumlama baschan. *
ammamama! hamibhanda garib! ma chakka parthé.

,ba, tinthariisaga launekhane pani chaina?‘ ,pugdo chaina.® ma jhan cakit khanthé.
,padhna ni paiidainan?° ,dheraile paidainan.*

,ani hamijastai adhyaraima basnuparcha?‘*

ba ekchin cuppa lagnuhunthyo. ma uhalar herera tolairahanthé,

Jjavaphko pratiksa gardai.

,hamibhanda ni ddhyaroma baschan,‘ ba bhannuhunthyo, ,timile dherai padhera
Jumlaka garibhariiko seva garnuparcha hai.* ma phurig parthé (KH: S8, Z1-17).
Schon von klein auf wusste ich, dass wir arm waren. Wie arm, davon hatte ich keine
Ahnung. Oft fragte ich Vater: ,, Vater, wir sind arm, ist es nicht so?*

Er erklirte mir: ,, In Jumla wohnende Menschen sind viel drmer als wir.*

Ach was! Noch drmer als wir! Ich war iiberrascht.

,, Vater, haben sie auch nicht genug anzuziehen und zu essen?* ,, Nicht genug.*

Ich war noch mehr verwundert. ,,Auch keine Mdoglichkeit zur Schule zu gehen?*
,,Viele bekommen sie nicht.”

,, Mliissens sie auch so wie wir ohne Elektrizitit leben?

Vater wurde fiir einen Moment still. Eine Antwort erhoffend, starrte ich ihn weiter an.

,ie leben in noch groBerer Dunkelheit als wir*, sagte Vater: ,,Bitte, du musst viel

lernen und dich danach fiir das Wohl der Armen von Jumla einsetzen®.*

35 [....] jumlaka garibhariko seva garnuparcha hai heifit wortlich iibersetzt: [....] den Armen Jumlas muss/
soll man einen Dienst erweisen/ ist ein Dienst zu iiberweisen. Laut Lohani/ Adhikari (2011) bedeutet seva
Dienst oder Service, der ohne Gedanken auf Gegenleistung oder Entlohnung (S967) geleistet wird.
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Das machte mich sehr gliicklich.

Ein anderes Zwiegesprich fand manchmal abends nach beendeter Lernstunde statt:

ma padhai sakepachi ba paltiraheko tyhi sano khatma ghusnina janthé. ama
kothako pascimtira bhuima sutnuhunthyo. bhai ja bahini amasaga sutthe.

didihari arkopatti bhuima paltanthe. ma euta hat bako Siramuntir ghusathé.

arko hatle uhdko lulo kanko loti khelauna thalthé. (KH: S12, Z12-15)

Immer, wenn ich eine Ubung konnte, ging ich Schutz suchend in jenes kleine Bett,
auf dem der Vater lag. Die Mutter schlief in westlicher Richtung des Zimmers am
Boden. Der kleine Bruder und die jiingere Schwester schliefen bei Mutter. Die dlteren
Schwestern lagen gegeniiber am Boden. Ich schob eine Hand unter Vaters Kopf. Mit
der anderen Hand begann ich mit seinem schmiegsamen Ohrléppchen zu spielen.

das/ pandhra minet ba siga kura nagari malar nidra pardainthyo.

,,ba, mero ta kapikalam pani ramro chaina.

,.ke bho ta?* ba dkha cimlera mero kapal khelaiidai bhannuhunnthyo.

,.d ke bho re, malar sathiharile gijyaiidainan?” ma uhako kanko loti cimotidinthé.
pheri sodhthé: ,,ba, hami kahile dhani hune? ba uhi jumlakai kura jhiknuhunthyo.
whami dhanri nai chail chori, jumlaka manchebhanda dherai dhani chai. (ebd.: Z16-
25)

Obwohl 10-15 Minuten nicht gesprochen wurde, konnte ich nicht einschlafen.

,, Vater, meine Hefte und Stifte sind auch nicht sehr gut.*

,,Ist das so? Sagte Vater und schloss, mit meinen Haaren spielend, die Augen.

,Du sagst, das macht nichts. Aber glaubst Du nicht, dass mich deswegen meine
Schulfreunde verspotten?* Ich zwickte ihn ins Ohrlédppchen.

Er sagte ,,Au-Weh* und zog langsam an meinen Haaren. Ich kicherte.

Wieder fragte ich: ,,Papa, wann werden wir reich sein?

Da griff Vater wieder das Thema von Jumla auf.

, Tochter, wir sind wohlhabend, im Vergleich zu den Menschen in Jumla sehr
wohlhabend.*

kasto chan jumlika manche?” ma utsuka hunthé ba mitho bhakama tyahako
daridrata jhalkine samsmaran sunaunuhunthyo (KH: S 13, 71-2).

,,Wie sind die Menschen in Jumla?* wurde ich wieder neugierig.

Vater erzédhlte mit angenehmer Stimme seine Erinnerungen iiber die dort gesehene
Armut.

Die Geschichte des Vaters enthielt Erinnerungen an seine schwierige Jugendzeit als

Vollwaise, der in der Obhut der Verwandten keine angenehmen Lebensumstinde vorfand.

Er verliel deshalb die Familie als sehr junger Mann, begann bei einem Regierungsbeamten

als Koch zu arbeiten und kam beruflich im Jahre 1960 in die Bezirkshauptstadt Jumla. Hier

erlebte er die damals herrschende, nicht nur wirtschaftlich, sondern auch durch fehlende

Bildung bedingte enorme Armut und Riickstdndigkeit der Bevolkerung. Vor allem die
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Schilderung des Leidens der Frauen bewegt die kleine Radha und macht sie besonders

traurig%. Die Autorin erinnert sich daran, was der Vater gesehen hatte:
uhdle tyahdka mahilalai sababhanda duhkhi dekhnubhaecha. jyadai maila kapada
lagaeka. hat pani phohorle patpati phuteka. bale ekdin ti mahilalar nadima bhetda
riththd” dinubhaecha, hat dhuna. suruma uniharile manenchan. bale kar garepachi
dhuna thalechan. varsaivarsdekhi nadhoeko hat ekaitalma kaha sapha hunthyo! baru
riththale ghotda chalabata ragatai auna thalthe, re ! (KH: S13, Z16-20).
Er sah, dass die dortigen Frauen am meisten zu leiden hatten. Sie trugen extrem
verschmutzte Kleidung. Auch die Hinde waren durch den Schmutz aufgerissen. Als
er eines Tages die Frauen am Fluss traf, gab er ihnen Waschniisse zum
Héndewaschen. Am Anfang nahmen sie diese nicht an. Nachdem Vater darauf
beharrte, begannen sie sich zu waschen. Da sie die Hénde jahrelang nicht gewaschen
hatten, wie hitten sie da auf einmal sauber werden konnen! Vater sagte, dass als sie
die Héande mit den Waschniissen abrieben, die Haut zu bluten begann!

Im Laufe der weiteren Kapitel kommt die Autorin an verschiedenen Stellen auf diese
Geschichte und auf die Erinnerungen an die Vertrautheit mit dem Vater zuriick und zeigt
dadurch den hohen Stellenwert, den sie auch der Personlichkeit des Vaters zuordnet. Sie
fiihlt sich und ihren Lebensweg als vom Vater richtig und positiv gelenkt. Im Laufe der
weiteren Kapitel zeigt sich, dass die Erinnerung sowohl an die Erzidhlungen selbst als auch
an die Erzihlsituation positiven Einfluss auf die Losung problematischer Situationen oder
auf Entscheidungsfindungsprozesse ausiibt. Es scheint, dass vor allem die emotionale,
positive Besetzung der Erzihlsituationen® durch die gespiirte Zuneigung und
Wertschitzung des Vaters sowohl Radha Paudels Selbstwertgefiihl als auch wachsende
Handlungsfihigkeit stérkte.

Eine zweite, durch den Vater geprigte positive Kindheitserfahrung war seine
Bereitschaft, an den Menstruationstagen bzw. in Krankheitsphasen der Mutter die
Kiichenarbeit zu iibernehmen und fiir die Familie zu kochen. In allen anderen Familien
mussten in Zeiten, in denen die Haushaltsvorsteherin durch Menstruation, Geburt oder

Krankheit gemidfl dem damals noch geltenden hinduistischen Reinheitsgebot ihre

% Siehe dazu auch MG: S16
37 riththa bzw. riththo laut Lohani/ Adhikari (2011) als Waschnussbaum zu iibersetzten. Die Friichte des
Waschnussbaumes (Sapindus saponaria) also Waschniisse werden in Indien zum Waschen von Kleidern
und Haaren eingesetzt (s. Wikipedia: ,,Waschnussbaum®).
38 Vgl. KHS12,716-22 oder diese Arbeit S60-61. In diesen Sitzen driickt die Autorin durchaus die
liebevoll, frohliche Atmosphére zwischen Vater und Tochter aus, die wihrend des gefiihrten Gespréchs
iiber ernste Dinge, ndmlich den schlechte Zustand der Schulsachen und den Spott der SchulkollegInnen. In
diesen Sequenzen zeigt sich auch, wie es dem Vater gelingt, das kleine Méddchen von seinen Sorgen
abzulenken und fiir seine Geschichten zu interessieren, die er mit mitho bhakama (mit angenehmer
Stimme) erzihlte.
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Hausarbeiten nicht erledigen konnte, die Tochter oder andere weibliche, im Haus
wohnende Angehorige diese Arbeiten iibernehmen. In der Kochbereitschaft des Vaters
zeigt sich eine liberal modern geprigte Einstellung, die dem damals vorherrschenden,
traditionellen hinduistischen Ménnerbild iiberhaupt nicht entsprach. Weil das von Vater
zubereitete Essen besser schmeckte als das von der Mutter, war Radha allerdings auch
einem Gewissenskonflikt gegeniiber der Mutter ausgeliefert:

ama birami parda bhane apat parthyo. manle bhanthyo, amalai chito sarico bhaidiyos.
bicari ama! petle cahi manko kura terna hoina. amako roga lambie, bako hatko mitho
khana dherai khana paincha bhanera lobhinthyo. ma cepuvama parthé (KH: S10,
Z11-14)

Wenn Mutter krank war, war es eine Katastrophe. Das Herz sagte, mach Mutter
wieder schnell gesund. Arme Mutter. Der Bauch aber gehorchte dem Herz nicht.
Wenn Mutters Krankheit langer dauerte, versuchte der Bauch viel von dem von
Vaters Hand gekochten, geschmackvollen Essen zu bekommen.

Nur die Tatsache, dass der Vater als junger Mann ein Koch war, beruhigte etwas das
Gewissensdilemma zwischen dem Sehnen nach Vaters gutem Essen und dem Bedauern
tiber Mutters Leiden in den Exklusions- oder Krankheitszeiten. Im Vergleich zu Miteri
Gaun befasst sich die Autorin hier viel weniger mit dem durch die jahrelange harte Haus-
und Feldarbeit und insgesamt sechs Geburten bedingten geschwichten Gesundheitszustand
der Mutter, oder den sowohl von der Mutter als auch den élteren Schwestern akzeptierten
und praktizierten, brauchtumsbedingten Einschrinkungen und Ausgrenzungen im Kontext
ihrer weiblichen Biographie. Trotzdem ist anzunehmen, dass es vor allem die vom kleinen
Midchen Radha im engsten Familienumfeld beobachtete soziale Diskriminierung und
Ausgrenzung der Frauen im Alltagsleben® waren, die ihre schon friih sichtbar werdende
sozialkritische Denkweise forderten. Die vorab erwéhnten Erzdhlfrequenzen sind
grofBtenteils dem Themenbereich 3 zuzuordnen.

Fast ohne Ubergang berichtet sie dann weiter iiber die im ersten Berufsjahr im
Krankenhaus in Bharatpur gemachten Erfahrungen mit den Krankheiten und Leiden
verschiedenster PatientInnen aus allen Regionen Nepals und deren oft leidvollen und
prekéren Lebensumstinde in den entlegenen Dorfern der Bergregionen. Vor allem die sich
ihr zeigenden, zum Teil katastrophalen sozialen und gesundheitlichen Lebensbedingungen

der Frauen und Midchen bewegen sie sehr. Nach einer ausfiihrlichen Darstellung der

39 In Miteri Gaun beschreibt sie das Leid und die Angst ihrer Schwester Bindu, als diese im Kontext der
ersten Menstruation fiir 21 Tage das elterliche Haus nicht betreten durfte und in einem Raum im Stall des
Nachbarn schlafen musste (MG: S20-21). Schon damals beschloss sie, sich diese Tortur nicht gefallen zu
lassen und seit damals kampft sie dagegen an.
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schon unter Pkt. 5.1 erwéhnten drei Félle: Vergewaltigung des siebenjdhrigen Méadchens,
Selbstbehandlung des Gebdrmuttervorfalles einer alten Frau und die Rettung der
Gebidrenden durch einen Kaiserschnitt diskutiert die Autorin die Frage, ob im
Gesundheitswesen arbeitende Personen nicht vorrangig statt in den groBen Stidten in den
entfernten ldndlichen Gebieten wirken sollten bzw. miissten. Diese Fille scheinen ihre
kritische Betrachtungsweise der nepalesischen Gesellschaft in Bezug auf soziale
Benachteiligung, Diskriminierung und Ausbeutung der Frauen und Méidchen enorm
aktiviert zu haben (Themenfeld 2). Sie konnen als Ausgangsbasis ihrer kritischen
Betrachtungsweise des nepalesischen Gesundheitswesens angesehen werden:

vyapar baneko cha svasthya seva. padhaima yati lagani bhayo, yati varsbhitra
kamaunaiparcha yasto soca rahunjel ko jane ghaii? ke svasthya seva bhaneko saharko
nimtimatra ho? (KH: S 17, 723-26)

Der Gesundheitsdienst ist ein Geschift geworden. Was ins Studium materiell
investiert wird, sollte in wenigen Jahren wieder verdient werden. Solange so ein
Denken besteht, wer wird da ins Dorf gehen? Ist der Gesundheitsdienst nur fiir die
Stadt gemacht?

Und sie beschliet damals schon, einen anderen Weg zu gehen.

[....], ma samudayamai gaera kam garchu. rogako upacarmatra syasthya seva hoina.
rogasaga jodieka andhavisvas todnu ra rogako jara ukhelnu pani hami
svasthyakarmikai dayitva ho.saharlai ma nabhae pani kehi pharak pardaina. gailar
nabhai hunna. ma padhai sakera jumla nai janchu. bale bhannubhacko jumia
(KH:S18, 7 9-14)

[....] werde ich zur allgemeinen Bevolkerung arbeiten gehen. Der Gesundheitsdienst
ist nicht nur Krankenbehandlung. Wir GesundheitsarbeiterInnen sind verpflichtet,
auch den mit Krankheit verbundenen Aberglauben zu brechen und das Siechtum der
Krankheit auszurotten. Ob ich bleibe oder nicht, macht fiir die Stadt keinen
Unterschied. Das Dorf aber braucht mich. Wenn ich mein Studien beendet habe,
werde ich nach Jumla gehen. In das Jumla, iiber das Vater erzéhlt hat.

Ein 1995 absolviertes Schwesterntraining der WHO in Kathmandu stirkt ihr Selbst-
vertrauen. Unter zahlreichen AnwirterInnen als eine von fiinf aufgenommen, sieht sie
darin einen der wichtigsten Abschnitte ihrer Ausbildung (Themenfeld 3):

mero atmavisvasko agolar sabbhanda badhi hava dieko yahi talimle ho. [....] aja je
chu, jasto chu, tyasma dherai hat tyahi talimko cha. tyasle mero vyaktitvamatra
badhaena, mabhitra daveko atmavisvas ra khubi bharbharaiidai béhira lyayo.

(S14, Z9-14)

Diese Ausbildung hat meinem Selbstvertrauen den stdrksten Auftrieb gegeben. Was
ich heute bin, wie ich bin, das hat jenes Training sehr stark bewirkt. Es wurde dadurch
nicht nur meine Personlichkeit gestirkt, sondern auch das in mir versteckte
Selbstvertrauen und Talent nach au3en geholt.
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Sie forcierte danach kontinuierlich die eigene Weiterbildung und Schulung, um dem
urspriinglich vom Vater visualisierten, jetzt auch von ihr gewiinschtem Ziel, den Menschen
in Jumla zu besseren Lebensbedingungen zu verhelfen, ndher zu kommen. Nach Abschluss
der bereits erwédhnten Studien in Kommunaler Gesundheitsarbeit und Gesundheits-
erzichung unterschreibt sie, ohne weiter dariiber nachzudenken, den Arbeitsvertrag der
DFID, um als Programmleiterin nach Jumla zu gehen. Die Autorin erinnert sich nicht nur
daran, wie iiberwiltigt sie davon war, ihrem Ziel so nahegekommen zu sein. Sie berichtet
auch von den gleichzeitig erwachenden Zweifel und Angste dariiber, ob der Vater unter
den nun herrschenden Umstiinden ihren Entschluss, den sicheren Krankenhausjob
aufzugeben und in das vom maoistischen Volkskrieg stark betroffene, lebensgefdhrlich
gewordene Krisengebiet Jumla zu gehen, gut heilen bzw. akzeptieren wiirde (Themenfeld
3). Trotz der nicht nur vom Vater sondern von all ihren Freundlnnen und Bekannten
geduBerten Bedenken beharrt sie darauf, den unterschriebenen Arbeitsvertrag zu erfiillen.
Kritisch reflektiert sie die katastrophale wirtschaftliche und soziale Lage in den entlegenen
Krisengebieten im Vergleich zu den sich langsam verbessernden Zustinden ihres
Heimatorts (Themenfeld 2):

akhira kina yati garib cha jumla? balla bujhé, jab aphnai deska manche jumlalar
parades thanchan, kasari unnati huncha? ani kasari sundhincha jumlahariiko
Jivanastar? (S 20, Z21-25)

Warum ist Jumla letztlich so arm? Endlich verstand ich es. Wenn die Menschen des
eigenen Landes Jumla als feindlich betrachten, wie soll es sich dann entwickeln? Und
wie kann sich der Lebensstandard von Jumlas Einwohnern verbessern?

Wegen der sich zuspitzenden Krisensituation in Jumla erklirt sich keine Person fiir die
zugesagte Programmeinschulung vor Ort bereit. Die Autorin berichtet, dass sie schlielich
selbst ihre Anreise nach Jumla, sowie die Unterkunft im Everest Hotel organisierte. Sie
beschreibt sehr detailliert die unmittelbar nach der Ankunft stattgefundene Begegnung mit
einigen Dalit-Kindern, die ihr den Wahrheitsgehalt der von Vater so oft erzihlten
Geschichte Dbestitigte. Die Schilderung der gesehenen Armut, Ungebildetheit,
Verwahrlosung und des bedenklichen Gesundheitszustands, sowie der traurigen
Lebensgeschichten dieser Kinder zeigen ihre damals gefiihlte Erschiitterung.

Die familiire Aufnahme durch das Besitzerehepaar des Everest Hotels Sunil und Goma
forderte Radha Paudels Integration in die Ortsgemeinschaft und gab ihr ein Gefiihl der
Sicherheit. Sie beschreibt ihre Angste, es nicht schaffen zu kénnen und ihre Bemiihungen,

sich optimistisch an ihre vorgegebenen Ziele zu erinnern. Es zeigt sich dabei, dass
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Misserfolge sie einerseits emotional belasten, aber gleichzeitig ihr Bestreben stiarkten, der
Bevolkerung eine noch bessere Gesundheitsvorsorge und modernere Krankenpflege zu
verschaffen. Der Bau eines modernen Operationssaals mit einem Kreissaal sowie die
Errichtung einer Blutbank und eines Notfallkontos wurden zu ihren wichtigsten Zielen
(Themenfeld 2). Nach dem Eingestindnis der Schwierigkeiten der ersten Wochen erwéhnt
die Autorin, dass, wenn ihr Probleme unldsbar erschienen und sie glaubte, nicht mehr
weiter machen zu konnen bzw. aufgeben zu miissen, die Visualisierung der in Kindertagen
mit dem Vater gefiihrten Gespriche sich duflerst stirkend auf ihre Psyche und Tatkraft
auswirkten (Themenfeld 3):

suruvatmai attaliera jumla chadne kalpanale mero man ciso bhaera ayo.

godale aphnai jyan thamna nasakejasto bhayo. ochyanma paltié. Gkha

cimlé. bako anuhar yad ayo. (S30, Z1-3)

Anfangs stellte ich mir vor, Jumla zu verlassen. Es war, als ob der eigene Korper die
Beine nicht stoppen konnte®. Ich lag am Bett. Ich schloss die Augen. Ich erinnerte
mich an Vaters Gesicht.

,,chori, jumlama hamibhanda garib manche baschan, timile thillo bhaera uniharitko
seva garnuparcha hai. ““(Z4-5)

,Tochter, in Jumla leben Menschen, die sind viel drmer als wir. Wenn du grof3
geworden bist, musst du ithnen helfen, bitte.*

maile phurufiga parera ,,has ba” bhaneki thie (Z6).
Ich war hochst erfreut und sagte: ,,Ja Vater!*
akha ugharé (Z7)

Ich offnete die Augen.

bale hat diejasto lagyo. man ekkasi tato bhaere ayo. maile utinkherai athot garé, ma
bhagdina. samasyasiga ladchu. samasyalai jitchu. (Z 8-9)

Es fiihlte sich an, als ob mir Vater die Hand gab. P16tzlich wurde mir warm ums Herz.
Sofort traf ich die Entscheidung, nicht wegzulaufen. Ich werde mit den Problemen
kdmpfen. Ich werde die Probleme besiegen.

mero ba kahilyai malar galat bato dekhaunuhunna. jumlalar mero khaco cha (Z10-11).
Mein Vater hat mir nie einen falschen Weg gezeigt. Jumla braucht mich.

kinaki, yaha mabhanda garib manche baschan (

Weil hier im Vergleich zu mir viel &rmere Menschen wohnen (Z12).
Die intensiven Erinnerungen an die Geschichten des Vaters in der ersten Hilfte des
Kapitels sowie die Bezugnahme darauf auch im zweiten Teil bringen das Themenfeld 3 in

den Vordergrund, obwohl auch Themenfeld 2 im Rahmen der medizinisch besprochenen

40 Kann dahingehend interpretiert werden, dass sie manchmal mutlos wurde und daran dachte, Jumla zu
verlassen, dass ihr aber dann immer wieder die Erinnerungen an die Gesprédche mit dem Vater und seine
Geschichten halfen, weiterzumachen und in Jumla zu bleiben.
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Fille und den kritisch betrachteten, bei ihrer Ankunft in Khalanga vorgefundenen sozialen

und wirtschaftlichen Verhéltnisse der ansédssigen Bevolkerung ausfiihrlich vertreten ist.

5.2.2 Kapitel 2 »mero pyaro jumla«

Unter dem Titel ,,Mein geliebtes Jumla* erortert die Autorin in ihrer Rolle als Sozial-
arbeiterin und Soziologin, die vorgefundenen kulturellen und sozialen Besonderheiten der
einheimischen Bevolkerung und die gesellschaftlichen Verhiltnissen sehr kritisch. Ihr
respektvoller Umgang allen gegeniiber und ihre zuriickhaltende verstdndnisvolle
Gesprichsfithrung, vor allem mit Frauen aller Kasten und unterschiedlichen sozialen
Schichten verschaffen ihr bald eine Vertrauensbasis, die sie tief in die problembeladenen
sozialen und wirtschaftlichen Verhéltnisse der in Jumla und den umliegenden Dorfern
lebenden Bevolkerung blicken lédsst. Durch eigenverantwortlich selbstgestellte Aufgaben
und Ziele sieht sie sich schon damals nicht nur als Leiterin des Sichere-Mutterschaft-
Programmes.

Jumlahariko jivan khotalna cahanthé. jagirko dayarabata mathi uthera jumlahariko
kalyanko nimti kehi garna cahana mero antaskaranma baseko thiyo. (S32, 26-8)

Ich wollte in das Leben der Jumlaner eintauchen. Bedingt durch die berufliche
Sichtweise, hatte sich in meinem Bewusstsein der Wunsch gefestigt, einiges fiir die
soziale Wohlfahrt der Jumlaner zu tun.

tyasbahek mahila adhikarkarmi, samajik paricalika, nars, daktar, sahayogi sabai mai
thié. aphiile janesamma yi sabai bhiimika imandarisath nirvaha garé bhanne lagcha.
(Z210-12)

AuBerdem war ich noch Frauenrechtvertreterin, Sozialarbeiterin, Krankenschwester,
Arztin und Kollegin. Ich glaube, dass ich bis zu meinem personlichen Weggehen all
diese Vorstellungen mit Pflichtbewusstsein aufrechterhielt.

Der letzte Satz zeigt, dass die Autorin ihre damaligen Leistungen in den gleichzeitig von
ihr eingenommenen Rollen bzw. Identititen durchaus realistisch und selbstbewusst
bewertet. Gleichzeitig erkennt sie in ihrer reflektierenden Deckungsart den unbezahlbaren

Wert des wihrend dieser Zeit erhaltenen sozialen und soziologischen Wissens

(Themenfeld 3).

Jumla ra jumlile malai tireko paico yahi samajik gyan ho, jun ek lakh kitable dina
sakdaina. (Z16-17)

Jumla und seine Einwohner iibermittelten mir solch ein soziales Wissen, welches
hunderttausend Biicher nicht geben konnten

Als Soziologin stellt sie kritisch fest, dass in Jumla nicht nur Angehorige der Dalit-Kaste

sozial und wirtschaftlich extrem benachteiligt waren (Themenfeld 2):
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mathillo jat ra rajysrotbata posieko bhanieka bahun, ksetri pani thuprai chan,

Jjo pet bharne gas ra an dhakne ekasaro dhagoka nimti ragatpasina bagaiichan.
Jjanaganako tathyarika kelaera bhaneko hoina, tara mero anubhavima jumlama bahun,
ksetri ra dalitkai bahulya cha. [....] yimadhe maile bhetka dherai garibai chan. (S33,
75-9)

Es sind Brahmanen, aus der oberen Kaste, von denen gesagt wird, dass die Regierung
sie unterstiitzt, und auch unzéhlige Kshetri dabei, die Blut schwitzen, um einen
Mundvoll fiir ihren Bauch und ein Gewand fiir ithren Korper zu bekommen.
Durchsucht man die statistischen Daten des Zensus, zeigt es sich zwar nicht, aber
gemil meiner Erfahrung besteht die Mehrheit in Jumla aus Brahmanen, Kshetri und
Dalit. [....] Unter ihnen habe ich viele Arme getroffen.

Als moderne Wissenschaftlerin kritisiert sie die durch Aberglauben, Schamanismus und
hinduistisch religiosen Traditionalismus hervorgerufenen Benachteiligungen, Unter-
driickungen und Ausgrenzungen bestimmter sozialer Gruppen, vor allem der Frauen, wie
sie es schon aus ihrer Kindheit in Chitwan her kannte (MG: S20-21). Vor allem bemiihte
sie sich schon damals um die Aufkldrung und Abschaffung der, Middchen und Frauen
tagelang von ihren Familien exkludierenden Chaupadi-Tradition Westnepals, fiir deren
Verbot sie bis heute kimpft. Auch die nicht nur in Jumla verbreitete unterschiedliche
gesellschaftliche Behandlung und Wertschétzung von Tochtern und S6hnen, sowie der im
Vergleich zu den Minnern in den ruralen Gebieten Nepals korperlich viel anstrengendere
Lebensalltag der Frauen missfallen ihr:

chora ra chorima nikai bheda garido rahecha. tyaso ta chora hos ki chori

baccalai ramrari syaharne, hurkaune, bahaune dhyaunna kamaiko huncha. sutkeri
hilda pida khapna naskera ,,abadekhun paidinam* bhanchan, varsni pairahanchan.
(KH:S35,77-9)

Zwischen Sohn und Tochter werden extreme Unterschiede gemacht. Hier kiimmert
man sich aber wenig darum, die Kinder, gut zu erndhren, zu férdern und aufwachsen
zu lassen, egal ob Sohn oder Tochter. Obwohl die Frauen die Schmerzen wihrend der
Geburt kaum ertragen konnen und sagen, dass sie ab sofort keine Kinder mehr
bekommen werden, gebiren sie jahrlich.

Seit damals zdhlen diese Themen, aber auch die gesundheitlichen Folgen durch zu gro3en
Alkoholkonsum oder durch die schidliche Rauchgasentwicklung der iiblichen offenen
Kochstellen ohne Abzug zu den Hauptanliegen ihrer Sozialkritik und sozial-
gesellschaftlichen Reformbemiihungen. Auch die fehlende Arbeitsmoral mancher
Regierungsbeamtlnnen und die daraus fiir die Bevolkerung entstehenden Benach-
teiligungen beurteilt sie sehr kritisch (Themenfeld 2):

yahako arko samasya ho, sarkari karmacari basdai nabasnu. [....]nimittako bharama
karyalaya calcha. kahilekahi ta tyahi nimitta pani hidaina. |....)dasai manne ghar

gaeka sathihari phaguntira matras ukleko maile bheteki chu, huna ta bahrai mahina
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sarkari karmacart basne jillama pani janatle kati nai prabhavkari seva phaeka chan ra?
Jumlama bhane acakli nai cha. (KH: S37, 79-13)

Ein anderes Problem von hier ist, dass die Regierungsangestellten nicht dauerhaft hier
wohnen. [....] Die Biiros laufen mit Unterstiitzung ihrer Vertreter. Manchmal gibt es
nicht einmal so einen Vertreter. [....] Ich erlebte es, dass Kollegen, die, um Dasain zu
feiern, nach Hause gegangen waren, erst zirka im Monat Phagun
heraufkamen*'.Wieviel mehr effektive Versorgung wiirden die Leute (in Jumla)
bekommen, wenn die Regierungsbeamten zwolf Monate im Bezirk bleiben miissten?
In Jumla ist das ungewohnlich.

Durch die sich entwickelnde Freundschaft mit der Hotelbesitzerin Goma erhélt die Autorin
tiefe Einblicke in die schwierigen Lebensumstinde der einheimischen Frauen. Gomas
Freude und Dankbarkeit fiir die von Radha Paudel erhaltene rudimentidre Schreib- und
Leseschulung, bestérken sie, sich weitere Ziele zu stecken.

Jjumlale mero jivannai nya disa diyo. nya sapana dekhayo.( KH: S39, Z6-7)
Jumla gab meinem Leben eine neue Richtung. Ein neuer Traum zeigte sich.

Den sich erfolgreich entwickelnden Arbeitseinsatz sowie die gelungene Integration in die
ortliche Gemeinschaft sieht die Autobiographin als positive, ihr Schutz gebende und ihre
Personlichkeit stirkende Ereignisse an. Die Antwort auf ihre Anfrage iiber den Grund der
wiederholten Aufforderung der Organisation, das Everest Hotel aus Sicherheitsgriinden
umgehend gegen eine andere Unterkunft zu tauschen, veridndert dann doch die Lage.

,.timi baseko hotal jilla prahari karyalaya najik cha, khatara hunsakcha, “

uniharile aphno suraksa vislesan sunae, ,,maovadile sabaitira prahari karyalaya

ra armi Kyampamai akraman gariraheka chan. yaha pani gare bhane ebharest

hotellai kunai na rilpma ksati pugnasakcha. maovadile kramankai nimti

hotal prayog garna sakchan.*(KH: S42, 72-6)

Ihre eigene Sicherheitsanalyse lautete: ,,Das von dir bewohnte Hotel ist in der Néhe
des Bezirkspolizeibiiros, das kann gefihrlich sein. Die Maoisten richten immer alle
Ubertille gegen Polizeibiiros und Armeecamps. Wenn sie es hier auch so machen,
dann konnte das Everest Hotel in irgendeiner Form Schaden erleiden. Die Maoisten
konnten das Hotel fiir ihren Angriff verwenden.*

pahilocoti mero an sirig bhayo. (ebd.: Z77)

Zum ersten Mal zitterte mein Korper.

Mit diesem Satz, mit dem die Autorin ihre eigene, bis dahin nie besprochene Angst
offenbart, fiihrt sie die LeserInnen emotional in das nichste Kapitel hinein. Kapitel 2 enthélt

hauptséchlich Themenfeld 2 und 3, wobei beide zirka gleich stark vertreten sind.

41 Dasain wird zwischen Ende September bis Mitte Oktober jahrlich unterschiedlich gefeiert. Der Monat Phagun

dauert von ca. Mitte Februar bis Mitte Mérz.
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5.2.3 Kapitel 3 »trasma jindagi«

Dem Titel ,Leben im Schrecken* entsprechend skizziert die Autorin nun die
Beeintrachtigungen und Gefiahrdungen des Lebensalltags, dem sie und alle Bewohner
Jumlas und der umliegenden Dorfer ausgeliefert waren. Im subtropischen Terai
aufgewachsen, machen ihr personlich nicht nur die eisigen Temperaturen des ersten in
Jumla erlebten Winters korperlich sehr zu schaffen. Die vom ersten Tag an jetzt hautnah
miterlebten, davor nur aus den Nachrichten und Zeitungsberichten gehorten
Gewaltiibergriffe auf die Bevolkerung als, wie im Vorwort bereits erwéhnt, Stindenbock
zwischen den maoistischen Kédmpfern und den staatlichen Sicherheitstruppen sowie die
zunehmend sich verschirfenden Auswirkungen der Konfliktsituation in ihrer unmittel-
baren Umgebung belasten sie vom ersten Tag ihrer Ankunft an (Themenfeld 2 und 1).

tara, tadhabata dvandva khabar sunnu ra tyaslai najikbata bhognuma thilo antara
hiidorahecha. (KH: S42,711-12)

Schon aus der Ferne nur die Nachrichten der Kdmpfe zu horen und daran zu denken,
sie in der Nidhe zu erleiden, erforderte grof3e seelische Stabilitit.

Jjumla aedekhi dvandvako dheraithorai prabhav maile dekhna thalisakekr thié.
kathmadaiima akhbar padhera kalpana garebhanda nikai baght asuraksit 1agyo malai
yahako mahol. (ebd.: Z14-16)

Nachdem ich in Jumla angekommen war, begann ich die Auswirkungen des Konflikts
mehr und mehr zu sehen. Im Vergleich zu der durch das Lesen der Zeitung in
Kathmandu entstandenen Vorstellung empfand ich hier nun die Lage sehr viel
unsicherer.

Auch sie beginnt, nicht nur wegen der herrschenden Kilte, sondern auch wegen sich
hiaufender Nachrichten iiber nichtliche maoistische Uberfillen, Pliinderungen,
Entfiihrungen und Vergewaltigungen in StraBenkleidern zu schlafen.

malai thaha thiyo, yo euta manko saltosmatra ho. jun maovadile akraman garlan ma
kasaigari vacna sakchu ki sakdina malar thaha thiena. (KH: S45, Z1-2)

Ich wusste, dass dies nur zur Beruhigung des Geistes war. Ich wusste nicht, ob und
wie ich jenen Tag, an dem die Maoisten einen Angriff machen wiirden, irgendwie
iberleben konnte oder nicht.

Die damals immer schwieriger werdenden Voraussetzungen fiir eine ausreichende
medizinische Versorgung der Bevolkerung schildert die Autorin als mehrfach davon
Betroffene. Trotz der steigenden Einflussnahme staatlicher Stellen auf medizinische
Materialanforderungen konnte sie als Programmleiterin vorerst die Vorbereitungen fiir den
Bau des von ihr als Grundvoraussetzung fiir eine erfolgreiche Umsetzung des Programms
,wdichere Mutterschaft vorgesehenen Operationssaals in Gang halten. Die von ihr
begonnene, fiir das Programm ebenfalls unbedingt notwendige MitarbeiterInnenschulung
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in abseits gelegenen Orten wurde durch die zustindigen Behorden zunehmend erschwert.
Aus Angst, dass bei Uberfillen wertvolle Medikamente bzw. medizinische Ausriistung den
Maoisten in die Hinde fallen bzw. die in den Dorfern praktizierenden Gesundheits-
arbeiterInnen als Spione verwendet werden konnten, wurden die erlaubten medizinischen
Depotmengen stark reduziert und kontrolliert bzw. bald auch verboten. Trotz der sich
zuspitzenden Lage hielt Radha Paudel ihre Schulungen fiir ortsanséssige MitarbeiterInnen
in den Dorfern weiter ab. Zornig kritisiert sie die Situation:

suraksa nikayasaga daraunuparna, maovadisaga pani daraunuparne. sadarmukamma
suraksa nikayale nam darta garthyo, gailma maovadile. duvai tarphakale surakiko
Sarikama sodhapucha garna sakthyo. kutapita garna sakthyo. giraphtar garna sakthyo.
bepatta parera marna pani sakthyo. (KH: S46, 7Z20-23)

Man musste sich vor den Gruppen des Sicherheitsdienstes fiirchten, man musste sich
auch vor den Maoisten fiirchten. In der Bezirkshauptstadt registrierten die
Sicherheitstruppen die Namen, im Dorf die Maoisten. Von beiden konnte im Zweifel
tiber einen Informanten ein Verhor durchgefiihrt werden. Man konnte geschlagen
werden. Man konnte eingesperrt werden. Man konnte verschwinden und getotet
werden.

Die Autorin beschreibt auch eine solche, wihrend eines Rundganges selbst erlebte
Situation. Von einer maoistischen Truppe umringt, ihre Sachen nach Geld und
Medikamenten durchsucht, wurde sie erst nach einigen Stunden Verhor wieder gehen

gelassen. Einige Tage spiter erlebte sie dann folgendes:

Jhamke sajh parisakeko thiyo. ma aspatalko barandama thié.

ekasis senako phauj aera aspatal kstralar tin ghera halyo.

,.tapailai mejar sahable bolaunuhaeko cha byarekma, “ ekjana sainik aera bhanyo.
,,kina jane?* maile sodhé.

,.,mejar sahab birami hunuhuncha. *

ma duvidhama paré. aliali attikai pani. tai sahab gumaina.(KH: S48, Z4-10)

Es war schon Abend geworden. Ich war in der Veranda des Spitals. Plotzlich kam
die Militdirarmee und umringte das Spitalsareal von drei Seiten her.

Ein Soldat kam zu mir und sagte: ,, Der Major lddt Sie in die Kaserne ein.*

Ich fragte: ,, Warum soll ich gehen? *

,Der Herr Major ist krank.*

Ich hatte ein Dilemma. Ich war auch ein wenig nervos. Ich vermisste einen Chef.
gail-gai dulihidne hilda masaga maovadika mahattvapiirna siicné chan bhanera
aeka rahechan. jhandai ek ghanta kerakarpachi matra maile mukti paé.

yasto thiyo hamro halat.(ebd.: Z14-16)

Sie holten mich, weil erzidhlt wurde, dass es ein wichtiger Plan der Maoisten sei, mit
mir von Dorf zu Dorf herumzuziehen. Nach nur einer Stunde Kreuzverhor, wurde
ich entlassen. So war unsere besondere Lage.
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An einer anderen Stelle erwéhnt die Autorin, dass sie wegen des von der Regierung nach
dem Angriff der Maoisten auf die Bezirkshauptstadt von Dhang im November 2001
verhingten Ausnahmezustands als Regierungsangestellte Khalanga fiir einige Zeit
verlassen musste. Nach ihrer Riickkehr registrierte und analysierte sie von ihr festgestellte
Verédnderungen unter den Bewohnern (Themenfeld 2 und 1):

kehi dinpachi jumla pharkada malai manche pahilebhanda nissasieko ra cissieko
anubhav bhayo. [....] kasaiko kasaimathi bharosa thiena. naya anuhar dekhyo ki
Sarikale hernuparne. maovadika namma senale va sainik surakika namma maovadile
duhkha dine ki bhanere sabaijana tauli tauli bolna thaleka thie. (KH: S50, Z19-24)
Einige Tage nach meiner Riickkehr nach Jumla fiihlte ich, dass die Menschen im
Vergleich zu frither unruhiger und abweisender geworden waren. [....] Es gab kein
Vertrauen mehr unter thnen. Wenn sie ein neues Gesicht sahen, wurde es zweifelnd
betrachtet. Alle hatten begonnen wiitend aufgebracht zu sagen, dass durch die
Maoisten Leid entstand, entweder im Namen der maoistischen Soldaten oder im
Namen der Sicherheitssoldaten.

AuBerdem berichtet sie iliber weitere Freiheitsbeschrinkungen durch eine von der
Regierung verhéngte Ausgangssperre bei Nacht, die nach der Attacke auf das
Bezirkspolizeibiiro und die Kaserne der nicht weit von Jumla gelegenen Bezirkshauptstadt
von Acham, bei der 52 Soldaten und 85 Polizisten getotet wurden, in Kraft trat. Zusétzlich
wurde die Nachtruhe der Einwohner durch drastische Aktionen der Sicherheitstruppen
permanent gestort:

senale pira gai nai jhalamalla parnegari balna thalyo. najikka

gaima maovadr gatividhi cha ki chaina hernuparyo, dadaharima agoko sariket
dekhiyo, maovadi jindavadka nara suniyo va maovadr karyakram huna lageko
suraki ayo bhane yasto lait balinthyo re. (S52, Z12-15)

Das Militar begann den ganzen Ort mit gleiBenden Lichtern zu beleuchten. Es hieB3,
dass diese Lichter entziindet wurden, um zu sehen, ob in umliegenden Orten
maoistische Bewegungen stattfinden oder nicht, ob auf den Bergen Feuergefahren zu
sehen waren, maoistische Propagandaslogans gehort wurden oder geheime
Informationen iiber maoistische Programme gebracht wurden.

Die Autorin schildert auch ihre Emporung iiber eine in diesen Tagen ausgesprochene
Drohung ihres Dienstgebers, dass im Falle ihres Todes die fiir sie abgeschlossene
Lebensversicherung nicht zum Tragen kdme, wenn sie nicht sofort aus dem Everest Hotel
ausziehen wiirde:

ke ma aphno jyanko gyarenti aphisle liidieko cha bhanere dhukka hiidai

yaha aeki hil ra? dvandva hos ki nahos, kasko jyanko gyarentr kasle lina sakcha?
tyattikai thiilo kura parera ,,kehi bhaihale karyalaya javaphdehi hune chaina*
bhanera kasari bhanna sakeko? ma aphai khojikhoji ebharest hotalma basna aeki
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pani haina. aru thaibhanda yahi hotal suraksit huncha bhanera pahile unihariile nai
bhaneka hun. (KH: S54, 7.1-6)

Welche Garantie fiir mein Leben durch das Biiro war gegeben, als ich dngstlich
hierher kam? Ob Krieg ist oder nicht, wer kann einem die Garantie fiir das eigene
Leben geben? So eine groBe Sache daraus zu machen, indem man sagt: ,,Wenn etwas
geschieht, dann liegt das nicht im Verantwortungsbereich des Biiros.* Was soll das?
Ich selbst wihlte mir das Everest Hotel als Unterkunft aus. Damals haben sie gesagt,
dass es im Hotel sicherer als an einem anderen Ort sei.

AuBerdem kritisiert sie die damaligen Kolleglnnen des Biiros in Kathmandu, weil diese
Empfehlungen austeilten bzw. Forderungen stellten, ohne jemals die Lage vor Ort
kennengelernt zu haben.
malar lagyo, jaha hami dvandvako bicma anavarat khatiekaile ta kathmadaima
basneharille rastriya/ antarrastriya riipma nak thado garna paeka chan. (ebd.: Z7-8)

Ich dachte, dass wir hier andauernd mitten im Krieg hart arbeiten, wéhrend die in
Kathmandu Lebenden groBe nationale und internationale Reputation dafiir erhalten.

Sich den drohender werdenden Forderungen der Maoisten nach Medikamenten und
Spenden standhaft widersetzend, war sie auch dann nicht zum Weggehen bereit, als sich
gegen Ende August 2002 sehr konkrete Geriichte iiber eine in Vorbereitung befindliche
maoistische Attacke auf Khalanga Bazar mehrten. Sie verlieB nicht wie viele der
staatlichen oder nichtstaatlichen auswértigen Arbeitskrifte den Distrikt.

ma aphna priyajanko Gsuma tikera bale koridinubhaecko goreto hiddai yahasamma
aipugeki thié. pachadi hatne kurai thiena. [ ....|nidar pani bhaé. |....] maile ebharest
hotal chaddai chadina. (KH: S58, Z7-8, 16-17)

Ich ertrug die Tridnen der eigenen lieben Angehorigen und wanderte auf der von
Vater vorgezeichneten Spur bis hierher und bin in keiner Sache davon abgekommen.
[....] Ich war auch nicht dngstlich. Ich verlie das Everest Hotel nicht.

Das Kapitel enthilt ebenfalls alle drei Themenfelder. Allerdings ist Themenfeld 1 mehr
zwischen den Zeilen zu finden. Die sehr kritische, dem Themenfeld 2 zuzuordnende,
sozialwissenschaftlich untermauerte Darstellung der unterdriickenden Methoden beider
Konfliktparteien und Radha Paudels eigenes, zum Themenfeld 3 gehorendes, immer
wieder reflektiertes Verstehen der Notlage der Bevolkerung unterstreichen die
Notwendigkeit einer gemeinsamen Aufarbeitung der damaligen Ubergriffe und Taten

beider Seiten fiir einen gelingenden, dauerhaften Versohnungsprozess, also Themenfeld 1.
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5.2.4 Kapitel 4 »purnajanmac«

Die Episode ,,Wiedergeburt* beschreibt ausschlieBlich Ereignisse der Nacht der Attacke
wenige Tage nach der Riickkehr der Autorin von einem Heimurlaub im November 2002.
Wie schon unter Pkt. 5.1 erwéhnt, traf sich tagsiiber die noch im Ort weilende, staatliche
Fiihrungsbelegschaft, bestehend aus Bezirksvorsteher, Bezirkspolizeichef, lokalen
Entwicklungsbeamten und anderen angesehenen Personen des Distrikts zu einem Meeting,
um weitere AusbaumalBnahmen fiir das Spital zu diskutieren. Die sehr konkreten Geriichte
eines unmittelbar bevorstehenden Angriffs auf Khalanga Bazar sensibilisierten nicht nur
die am Meeting teilnehmenden Minner, sondern auch die Autorin selbst. Sie beschreibt
ausdrucksstark, wie sie, obwohl an néchtliche Schusswechsel gewohnt, durch
auBergewohnliche Gerdusche beunruhigt wurde.

mutu dhukhdhukh garna thalyo. [....] ko hola bahira? [....] kehr thiena. gastima
hideka prahari hun ki? katai maovadi ta aenna? (KH: S62, Z21-24)

Mein Herz begann zu klopfen. [....] War vielleicht wer drauBBen? [....] Ist da nichts?
Oder sind es herumgehende, patrouillierende Polizisten? Es werden doch nicht
Maoisten von irgendwo gekommen sein?

yastayastai prasna khelairaheki thié, ekkasi parra mesingan caleko avaj ayo. ekdamai
najikbata. aphnai taukomathi golr barsiejasto lagyo. (ebd.: Z25-26)

Ich griibelte iiber solchen Fragen nach, als plotzlich das Gerédusch einer gestarteten
Maschinengewehrsalve zu horen war.

maovadile hamala garyo bhannema aba kunai sarika rahena. (KH: S63, 79)
Es gab keinen Zweifel, dass die Maoisten einen Angriff machten.

Sie dokumentiert gut nachvollziehbar die Stimmung und Situation im Everest Hotel, aber
auch die durch die Fenster aus der Entfernung beobachteten Kampfgeschehnisse in der
Umgebung rund um das Hotel. Nachdem sie einige Zeit nach Beginn des Angriffs vom
Hotelbetreiber Sunil in das Zimmer seiner Familie geholt wurde, sorgte sie sich, ihre
eigene Angst kontrollierend, um Goma und deren Kinder. Die durch den unentwegt
horbaren Schusswechsel iiber das Hotel hinweg erzeugte, lebensbedrohlich bedriickende
Lage im Zimmer und das durch die Fenster wegen des Mondlichtes beobachtbare
Vordringen maoistischer Kampftruppen in Richtung Ortszentrum bewegte die ganze Nacht
Radha Paudels Geist und Emotionen. Sie schildert gut nachvollziehbar den Zustand eines
Menschen, der nicht weif3, ob er die nichsten Stunden iiberleben wird. Sie machte sich
Vorwiirfe, eine Kollegin abends im Spital zuriickgelassen zu haben. Sorgte sich, wie und
ob sie die Nacht allein mit den PatientInnen iiberleben werde. SchlieBlich setzte sie sich
auch mit den eigenen Uberlebenschancen auseinander. Reflektierend betrachtete sie ihren

bisherigen beruflichen Lebensweg:
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kathmadail aphiska sahakarmilai samjhé. |[....] asahayog garyo bhanthanera
dheraicoti bajheka hakimalar pani maph garidié. sabai mancheko a-aphno svabhav
huncha. ma kamprati imandar chu bhandaima sabai tyastai hunuparcha bhanne
chaina.ma arilar aphiijasto banaune prayas garna sakchu. bannaiparcha bhanera jiddi
garna sakdina. mrtyuko mukhma pugera pachadi pharkda binasitti arkasaga jhagada
garé€ ki bhanne lagyo. (S67.Z10-18)

Ich dachte an die Biirokollegen in Kathmandu. [....] Trotz meiner Erinnerung an ihr
nicht kooperatives Verhalten und die vielen mit thnen gefiihrten Streitgespriche,
vergab ich auch den Fiihrungspersonen. Wir sind alle nur Menschen. Es ist nicht
gesagt, dass alle so pflichtbewusst wie ich in der Arbeit sein miissen. Ich kann mich
bemiihen, die anderen so zu formen, wie mich selbst. Es ist aber klar, dass ich sie
nicht willensstark machen kann. Ich fiihlte im Angesicht des Todes in die
Vergangenheit zuriickkehrend, dass ich mit ithnen grundlos gekdmpft hatte.

Riickblickend erkannte sie, dass die hohen Anforderungen, die sie an sich selbst stellte,

nicht fiir andere Personen gelten mussten bzw. konnten. Sie begriff, dass sie sich nur

bemiihen konnte, andere von ithrem Weg zu liberzeugen. Nicht wissend, ob sie die Nacht

tiberleben wird, dachte sie natiirlich auch an den Vater, die Mutter und die Geschwister.

Jjhatta bako anuhar yad ayo. uhalai petko roga cha. [....]

ma tadha chu bhanera suruma khabar garnubhaena. pachi phonma ,,aparesan ramro
bhaeka* sunaunubhayo.(KH: S 67, 719-22)

Pl6tzlich erinnerte ich mich an Vater. Er hatte eine Baucherkrankung. [....] Weil ich
in der Ferne war, erfuhr ich es anfangs nicht. Erst spiter erzédhlte er in einem
Telefonat, dass die Operation erfolgreich war.

amalar samjhé. uhd khasai kehi bhannuhunna. ma ghar chadera jumla basekoma
khusi pani hunuhunna. kahilekahi yatti bhannuhuncha, ,, taile citavanmai basera kam
garna hunna? “(KH: S68, Z 3-5)

Ich dachte an Mama. Sie sagte nichts Besonderes. Mein Zuhause zu verlassen und in
Jumla zu wohnen, machte sie auch nicht gliicklich. Nur manchmal sagte sie: ,,Kannst
du deine Arbeit nicht machen und in Citvan wohnen?*

amabalar sukha dina sakina bhanne tarkanale mero Gkha rsae. [....] bholi bihana
Jumlako khabar thaha paunechan. tyatibelasamma euta par lagisakla. sas rahe, phon
garila. nabhae yo janmama yatti nai bhayo. (ebd.: Z 6-10)

Der Gedanke, dass ich meine Eltern nicht gliicklich machen konnte, lieB meine
Augen feucht werden. [....] Morgen in der Friih werden sie die Neuigkeiten aus
Jumla erfahren. Werden wir dann vielleicht gerettet sein? Wenn ich lebe, werde ich
vielleicht telefonieren. Wenn nicht, dann war dies ein kurzes Leben.

mero man ekatamasko bhaera ayo. (ebd.: Z 11)
Mir wurde eigenartig zumute.

Die Autorin reflektierte ihren beruflichen Weg und fragte sich, ob sie dabei ihrer Familie

nicht zu wenig Zeit gewidmet hatte. Sie fragt sich, wieviel Leid und Sorgen sie ihren Eltern

bereitet hatte oder bereiten wiirde, wenn diese am néchsten Morgen die Nachrichten aus

Jumla horten und nicht wiissten, ob ihre Tochter noch lebte oder nicht (Themenfeld 3). Sie

befasste sich auch mit ihrem eigenen Leben bzw. dem Uberleben, wurde aber bald davon
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abgelenkt, indem sie mit Sunil gemeinsam den Rest der Nacht versuchte, mit Hilfe der
Kampfgerdusche und durch den eingegrenzten, schemenhaften Blick durch das Fenster in
Richtung Zentrum das Kampfgeschehen zu bewerten. Die Schusswechsel hielten
unvermindert bis gegen zwei Uhr morgens an. Dann trafen einige mit Nachtsichtgerédten
ausgestattete Militdrhubschrauber ein. Statt des durch deren Einsatz nun erhofften,
schnellen Endes der Attacke kam es zu einer weiteren Kampfintensivierung. In Folge des
einstiindigen ,,Bombardements® des Ortskerns durch die Hubschrauber gingen viele
Gebidude in Flammen auf bzw. wurden in Schutt und Asche gelegt. Ein dabei ausgeloster
Brand des unmittelbar ans Hotel angrenzenden Nachbarhauses bedeutete eine zusétzliche
Bedrohung der im Hotel befindlichen Personen. Da aber nach dem Verschwinden der
Nachsichthelikopter die Bodenkidmpfe unvermindert fortgesetzt wurden, blieben alle
vorerst im Hotel. Die Hoffnung auf ein Ende des Kampfes mit beginnender Ddmmerung
gegen vier Uhr friih erfiillte sich zunéchst nicht. Erst zwei bis drei Stunden spéter ebbte
der Schusswechsel langsam ab, bis er schlieflich kurz nach sieben Uhr ganz authorte.

gham jhuklisakeko thiyo. jumlama cadai gham lagcha. hussu ra kuhiro lagdaina.
malai Gta garera dhoka ugharé. (KH : S73, 725-26)

Die Sonne war aufgegangen. In Jumla geht die Sonne schnell auf. Es gab keinen
Dunst und Nebel. Ich wurde mutig und 6ffnete die Tiir.

Radha Paudel hielt nichts mehr im Zimmer. Sie Offnete trotz Protest der anderen die
Eingangstiir. Der sich ihr bietende Anblick war schrecklich:

caraitira Gkha dulaé. agadi jilla prahari karyalaya, siksa karyalaya, krsi kendra,
prasasan karyalaya sabai jalera bhagnavasesma parinata bhaisakeka thie. (KH: S74,
73-5)

Ich blickte nach allen Seiten. Die Bezirkspolizeibehorde, das Ausbildungsbiiro, das
Landwirtschaftszentrum und das Regierungsamt waren zu brennenden Ruinen
zusammengebrochen.

caraitira ragatko ahal thiyo. ek ratmai mero pyaro jumlia jalera kharani bhaeko thiyo.
ma jiiidai thié. yo mero purnajanma ho. (ebd.: Z9-12)

Uberall gab es Blutlachen. In einer Nacht verbrannte mein geliebtes Jumla und alles
wurde zu Asche. Ich iiberlebte. Das war meine Wiedergeburt.

Die von der Autorin beschriebene Situation der im Everest-Hotel anwesenden Personen,
deren ausgestandene Todesédngste, Befiirchtungen und Hoffnungen wihrend der nicht
enden wollenden Nacht konnen sowohl dem Themenfeld 2 als auch 3 zugeordnet werden.
Auch die aus der Ferne mitverfolgten Kampfhandlungen und Zerstérungen, einschlie8lich
jener durch die staatlichen Militirhubschrauber betreffen Themenfeld 2. Hier kann

angenommen werden, dass diese genaue Bestandsaufnahme der Autorin zum besseren
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Verstehen der Gesamtsituation als Unterstiitzung fiir den notwendigen Versohnungs-
prozess dienen soll (Themenfeld 1). Das Themenfeld 3 wird nicht nur in der Schluss-
aussage der Autorin sichtbar, indem sie diese Nacht als ihre Wiedergeburt bezeichnet.
Auch im Textabschnitt iiber ihre berufliche Zusammenarbeit mit anderen Personen oder in
thren Gedanken iiber ihre familidren Bindungen, bzw. iiber die manchmal schmerzliche
Beeinflussung der sie liecbenden Menschen durch die getroffene Wahl ihres Lebensweges

sind dem Themenfeld 3 zu zurechnen.

5.2.5 Kapitel 5 »pahilo din«

Das Kapitel iiber den ersten Tag nach der Attacke strukturiert die Autorin, wie die
vorangegangenen Kapitel, sowohl durch abschnittsweise detailgetreue Beschreibungen der
vorgefundenen Verwiistungen bzw. des dadurch entstandenen menschlichen Leides, als
auch durch kritische AuBerungen iiber die langsam beginnenden Aufriumarbeiten und
Hilfsaktionen fiir die am schwersten von der Attacke betroffenen Einwohner. Inhaltlich
sind sie den Themenfeldern 1 und 2 zuzuschreiben. Durch personliche Reflexionen
dazwischen bringt Radha Paudel aber auch immer wieder Themenfeld 3 mit hinein.

uniharile bhanejasto gharbhitrai gumsiera basnu ucit pani lagena. maovadi aera
hanera gaisake. sabai dhvasta parisake. aba hami sarvasadharanlar ke ko karphyu?
akramankarilai rokna nasakne, ani sojhasajha janatalar gharbhittra thunne.
(KH:S77,711-14)

Ich fand es nicht angemessen, dass sie uns ins Haus schickten. Maoisten waren
gekommen, hatten geschossen und waren wieder gegangen. Alles war zerstort
worden. Warum nun eine Ausgangssperre fiir die Allgemeinheit? Die Angreifer
konnten sie nicht hindern und nun stellen sie uns anstindige Menschen unter
Hausarrest?

Zum Beispiel betrachtete sie die, von einem Sicherheitsbeamten gleich am Morgen des
ersten Tages jedem Haus iiberbrachte Empfehlung, die Héiuser vorerst bis auf weiteres
nicht zu verlassen, zornig als eine Art Freiheitseinschrinkung. Die Autorin konnte damit
hinweisen wollen, dass nicht nur viele Hauser durch die Bomben der Regierungstruppen
in Schutt und Asche gelegt wurden, sondern dass die iiberlebenden Menschen von den
Regierungstruppen mehr wie Feinde und nicht wie schiitzenswerte Opfer behandelt
wurden (Themenfeld 2 und 1). Sie dokumentiert wissenschaftlich ausfiihrlich und
emotional beriihrend die bei ithren Rundgingen in den drei Tagen bis zu ihrer Abreise
vielen gehorten Geschichten iiber Schicksale bzw. Erlebnisse diverser Personen in der
Uberfallsnacht (Themenfeld 1), deren genauere Erwiihnung aber den Rahmen dieser Arbeit

iberschreiten wiirden. Ein sehr belastender, von ihr erwihnter Umstand der ersten Tage
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war auch die fehlende Moglichkeit, von Jumla aus mit den Angehorigen Kontakt
aufnehmen zu konnen, da die Telefonzentrale zerstort worden war. Alle von auswarts
kommenden Mitarbeiter wollten aufgrund neuerlicher Geriichte iiber einen zweiten
geplanten Uberfall auf Khalanga Bazar so schnell wie moglich ausreisen. Nachdem Radha
Paudel noch am ersten Tag liber ihre ehest mogliche Evakuierung informiert wurde,
tibernahm sie die Aufgabe, so schnell wie moglich alle Angehorigen der noch im Ort
zuriickbleibendem Beschiiftigten iiber deren Wohlbefinden zu informieren. Einerseits war
Radha Paudel froh, bald ihre Familie sehen zu konnen, sozialkritisch und empathisch
dachte sie aber liber die ortansissige Bevolkerung in Jumla nach:

tara, jumliharii kahd jane? unihari ta yahika hun. yahi janme. yahi hurke. asuraksa
bhayo bhanera purkhaulf thalathalo lathaliriga chadera kaha hidne? jane thaii nai kaha
cha? (KH: S 91,722-24)

Aber wohin gehen die Menschen aus Jumla? Sie sind ja hier zu Hause. Sie sind hier
geboren. Sie sind hier aufgewachsen. Wohin sollten sie gehen, um sicher zu sein, wenn
sie den so chaotischen Heimatort verlassen? Wo ist der Ort, zu dem sie gehen sollen?

Hier lassen sich schon Anzeichen fiir ihren spéteren Entschluss erkennen, ihre begonnene
Mission in Jumla weiter fortzusetzen. lhre sozialkritische Betrachtung der Lage der
Menschen ist dem Themenfeld 2 zuzurechnen, ihre gedankliche, hier noch nicht

ausgesprochene Motivation dem Themenfeld 3.

5.2.6 Kapitel 6 »dosro din«

Die von der Autorin beschriebene, auch am zweiten Tag noch immer herrschende,
auffallende Stille wihrend ihrer Rundgéinge durch den Ort verstirkt in ihr ein Gefiihl der
Einsamkeit. Sie dokumentiert nicht nur das Ausmall der enormen Zerstorung des Ortes,
sondern auch einige der von verschiedenen Personen gehorten Berichte iiber deren
traumatische Begegnungen mit maoistischen Kimpfern im Kontext des eigenen
Uberlebens der Katastrophennacht. Das fiir den Coverdeckel gewihlte Foto von Mohan
Mainali konnte ihre damalige Stimmung bzw. emotionale Lage ausdriicken. Sie konnte die
zwischen den Triimmern einsam und verlassen dastehende Gestalt sein. Diese
dramatischen Erzdhlungen diirften wesentlich dazu beigetragen haben, Radha Paudels

eigene emotionale Traumatisierung an die Oberfldche zu bringen.

ma eklai jasle je sunaiicha sundai hidiraheki thié. (KH: S98, 7.12)
Ich wanderte weiter allein herum, um das, was man so erzihlt, zu horen.
Jumlako atyaslagdo vatavaran ra gharparivarko samjhanale malar ke/ke haraejasto
bhairaheko thiyo. uddesyavihinjasto lagiraheko thiyo aphailai. tyasaile, gharma
adirahan sakina. (ebd.: Z16-18)
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Uber Jumlas angstmachende Situation nachzudenken und die Gedanken an meine
eigene Familie waren fiir mich wie eine Niederlage. Ich fiihlte mich selbst ziellos.
Deshalb konnte ich nicht im Haus bleiben.

dinbhari hamalaka katha sundasunda malar bhitrabhitra khallo lagiraheko thiyo.
ghaparivarko yadle man ukusmukus huna thalyo. (KH:S102, Z25-26)

Weil ich die Geschichten des Uberfalls tagsiiber horte, wurde ich innerlich ganz leer.
Die Erinnerungen an meine Familie begannen meinen Verstand zu ldhmen.

ma pani niSabda bhaeki thié. na bolna sakthé, na socna sakthé.(KH: S103, Z4)
Auch ich war sprachlos geworden. Ich konnte weder sprechen noch denken.

Man kann sagen, dass die Autorin als Sozialwissenschaftlerin die gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Folgen der Attacke und als medizinisch ausgebildete Sozialarbeiterin die
Traumatisierung jener Menschen, welche die Attacke hautnah mit- und tiberlebt hatten,
aufzeigt (Themenfeld 2). Sie reflektiert aber auch, dass die gehorten Geschichten ihr
psychisch mehr zugesetzt hatten, als das eigene dramatische Uberleben dieser Nacht. Es
ist anzunehmen, dass der nach ihrer Heimkehr ins Elternhaus stattgefundene physische und
psychische Zusammenbruch auch mit den Begegnungen und Gesprichen der beiden ersten
Tage in Zusammenhang steht (Themenfeld 3). Auch die Idee eines Versohnungsprojekts,
wie sie es schon wenige Monate nach ihrer Riickkehr nach Jumla zum ersten Mal
visualisierte, konnte durch die gehorten Narrative evoziert worden sein. Konfrontiert mit
dem eigenen erlebten, durch die Attacke hervorgerufenen Trauma erkennt sie die
Notwendigkeit, dass allen von der Attacke Betroffenen bei der Aufarbeitung ihrer
Traumatisierung geholfen werden miisste. Ihr Projekt Miteri Gaun, also
Freundschaftsdorfer, ist die Umsetzung dieser Idee. Diese Textsequenzen sind damit

sowohl dem Themenfeld 1 als auch 3 zuzuordnen.

5.2.7 Kapitel 7 »tesro din«

Der dritte Tag bringt fiir die Autorin nicht nur den persénlichen Abschied von der
Gastfamilie und den zuriickbleibenden ortsansissigen Kolleglnnen, sondern néhrt auch ihr
schlechtes Gewissen, als erste und einzige Person Khalanga an diesem Tag verlassen zu
konnen und die anderen zuriicklassen zu miissen. Sie erinnert sich an ihre erste Ankunft in
Khalanga und ihre familidre Aufnahme in die Familie von Sunil und Goma, die
Hotelbetreiber.

ani ebharest hotel, jahaG maile ghar paé. parivar paé (KH: S107, Z4-5)

Und das Everest Hotel, es wurde zu meinem Heim. Es wurde meine Familie.
ma aphno gharma janmé, yaha purnajanma paé.(ebd.: Z7-8)

Ich wurde in meinem Elternhaus geboren, hier wurde ich wiedergeboren.
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Sie schreibt iiber spontan auftauchende Gedanken, als sie bereits im Hubschrauber saf3 und
dieser langsam vom Boden abhob:

asiksa, garibi, asamanta ra dvandvaka ghaule ranthaliera baseko mero pyaro jumia.
kahilesamma polirahane ho uslar, yo ghaule? kina khojdainan kohi, yo gauko okhati?
ma nars hi, tai mero lyakat chaina. bhaidie ta bharkharai niko pardinthé.

malai pani ta dukhirahecha usko ghau. (ebd.: Z10-14)

Obwohl es wegen der Wunden aus Analphabetismus, Armut, Ungleichheit und des
Konfliktes taumelt, ist es mein geliebtes Jumla geblieben. Wie lange werden diese
Wunden weiter brennen? Warum versucht niemand, sie zu behandeln? Ich bin
Krankenschwester, habe aber trotzdem keine Moglichkeit dazu. Wenn ich konnte,
wiirde ich es ganz schnell heilen.

Diese Zeilen betreffen sowohl Themenfeld 2 als auch 1. Weitere Zeichen ihrer grofen,
seelischen Erschiitterung machten sich bemerkbar:

[....] mero ek man khusi thiyo, arko man nyasro maniraheko thiyo. parivarsiga
bhetne utsahale akha rasairaheka thie. sagasagai, sarikatko ghadima pyaro jumlasaga
tadhina gairahekile tyasaityasai runa man lagiraheko thiyo. (KH:S108, Z1-3)

[....] ich fiihlte ich mich einerseits gliicklich, andererseits wurde ich von einem
Gefiihl der Einsamkeit iibermannt. Die Sehnsucht, die Familie wieder zu treffen, lief3
meine Augen feucht werden. Der Zeitpunkt des Abschieds und dass ich mich von
meinem geliebten Jumla weit weg entfernte, das alles veranlasste mich zu weinen.
ghadima ekek sekenda phadkida, malar yasto lagiraheko thiyo, ma bhitrabhitrai
rittidai chu. mero atma Sarirbata alaggidaicha. ma mardaichu. thaha chaina, kina?
(ebd.: Z14-17)

Ich fiihlte mich wie in der Stunde, in der andauernd geschossen wurde. Ich war
innerlich ganz leer. Mein Atem war vom Korper getrennt. Als wiirde ich sterben. Ich
weil} nicht, warum.

Bei ihrer Ankunft in Nepalganj und der BegriiBung durch den dortigen Chef der
Verwaltungsbehorde hielt diese Stimmung weiter an. Sie bat ihn, notwendige Gespriche
mit ihrem Biiro fiir sie zu erledigen. Der von der Autorin geschilderte Versuch, mit der
Mutter zu sprechen, zeigte deutlich weitere Zeichen einer Traumatisierung:

uhako svar sunnebittikai maile aphiilar thamnai sakina.

Jhappai lain katidié. thaha chaina, kina? (ebd.: Z19-21

Als ich ihre Stimme so plotzlich horte, konnte ich mich nicht zuriickhalten. Ich
unterbrach die Verbindung komplett. Warum, weif} ich nicht.

Da die Autorin in diesem Kapitel hauptséchlich ihre durch den fast eineinhalb jéhrigen
Aufenthalt in Jumla bedingte, tiefe personliche Verbundenheit mit Jumla und seinen
BewohnerInnen rekonstruiert und reflektiert, ist es inhaltlich auch dem Themenfeld 3

zuzuordnen.
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5.2.8 Kapitel 8 »pacaii din«

Hier fasst die Autorin nicht nur die Ereignisse des vierten und fiinften Tages, sondern
die Zeit bis zu ihrer Riickkehr nach Jumla zusammen. Nach einem kurzen Zwischenstopp
in Kathmandu, und der emotionalen BegriiBung durch die dortigen Kollegen am vierten
Tag ist sie froh, am nédchsten Tag heimfliegen zu konnen.

Jumla chadedekhi gahriigo bhairaheko chatile jhanjhan thicdai lageko ma mahasus
gariraheki thié. belukr atyas lagera gharma phon garé. (KH: S111, Z4-6)

Seit dem Verlassen Jumlas fiihlte ich mich so, als ob mein Brustkorb immer und
immer wieder zusammengepresst wiirde. Weil ich mich abends hilflos fiihlte,
telefonierte ich mit zu Hause.

aphnai svar aphailai birano lagdai thiyo. (ebd.:Z12)

Ich selbst fand meine eigene Stimme fremd.

Sie beschreibt also ihre, im Kreise der Kolleglnnen gefiihlte Fremdheit, aber auch ihre
ambivalenten Gefiihle, die sie in Bezug auf ihre Heimkehr ins Elternhaus empfindet
(Themenfeld 3). Nach der trdnenreichen BegriiBung ihrer dlteren Schwester, die sie vom
Flughafen abholte, erfiillte sie eine noch grofere Angst vor dem Wiedersehen mit den
Eltern. Da ein zufilliges Wiedererkennen des Taxifahrers als einen Freund aus
Jugendzeiten den Vater von der BegriiBung der Tochter ablenkte, konnte sie sich auf das
Wiedersehen mit der Mutter vorbereiten. Das Haus durch den Hintereingang betretend,
beobachtete sie die Mutter im Gesprich mit einer weinenden Nachbarin:

mitini didi radha pande saga hunuhunthyo. bari didi roeko royai hunuhunthyo,
amako ek thopa dsu jareko thiena. socé, maile bekarma amako cinta liechu. uha tyahi
ama ho, jasle sadhai hamilar sikaunubhayo, ,, runu kunai pani samasyako samadhan
hoina.*“(KH: S113, 219-22)

Die Freundin hie8 Radha Pande. Diese Frau weinte unaufhorlich, wihrend Mutter
keine einzige Tridne vergoss. Ich dachte, dass ich mir um Mutter grundlos Sorgen
gemacht hatte. So war Mutter, sie lehrte uns immer, dass Weinen keine
Probleml6sung sei.

malar dekhepachi pani ama uttikai Santa rahanubhayo. uhako man pirai paglieko
thiyo. tara,. ruvabasi calena. baru bhabuk bhaera gharighari eutai kura
dohoryairahanubhayo, ,,sahrai pir paris na baba taile.” (Z23-25)

Nachdem sie mich gesehen hatte, wurde auch Mutter ganz leise. Sie wurde ganz
sentimental. Zu weinen begann sie nicht, aber sentimental geworden, wiederholte sie
immer den einen Satz: ,, Was hast du mir fiir eine Angst gemacht.*

Nach der nun gliicklich gelungenen Riickkehr ins Elternhaus reflektiert die Autorin ihren
damaligen Zustand, sich nicht entspannen zu kénnen, obwohl sie sich liebevoll und sicher
von ihrer Familie umgeben fiihlte, als eine mogliche Folge der durchlebten physischen und

psychischen Belastungen der vorangegangenen Tage. Sie beschreibt einen Alptraum:
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kasaile ghati nimothejasto lagthyo. sas adkinthyo. ghiti ghiti bhaera aithyo.

turuntai byijhihalthé. sapana pani darlagdo dekhthé. ani pasinale luchuppai bhijera
attidar uththé.

Es fiihlte sich an, als ob jemand die Kehle zusammenpresst. Der Atem wurde
gehemmt. Er ging sehr, sehr schwer. Plotzlich wachte ich auf. Ich erkannte, dass ich
nur im Traum veringstigt wurde. Und dann stand ich auf, weil ich vom Schweif3
komplett nass und nervos geworden war.

Das danach aufgetretene Fieber zwang sie, eine Woche das Bett und das Haus nicht zu
verlassen. Der Anruf ihres Vorgesetzten eine Woche spiter allerdings und sein neues
Jobangebot an einem sicheren Ort lehnte sie sofort mit folgenden Worten ab:

dvandvalari pratyaksa bhogera aekile mero man sthira chaina hola.

attaraheki chu hola ma. tyaso bhandaima kamai garna nasakne bhaeki chaina.
dvandvale garda manchele kam garna nasakne bhae ta sigai desle kam garna sakdaina
aba. (KH: S115, Z7-10)

Weil ich den Konflikt direkt erlitten habe, ist mein Gefiihl vielleicht nicht
emotionslos. Ich bin vielleicht dngstlich. Aber deswegen meine Arbeit nicht machen,
das kann ich nicht. Weil Menschen den Konflikt aufrechterhalten und das Arbeiten
dadurch schwer machen, soll jetzt am Land nicht gearbeitet werden.

atmavisvaskoa sath bhané, ‘ma pheri jumla janchu. “(ebd.: Z 17)
Mit Selbstvertrauen sagte ich: ,, Ich werde wieder nach Jumla gehen.*

Kapitel 8 ist vorwiegend dem Themenfeld 3 zuzuordnen, enthilt aber gerade in der oben
zitierten Rede Radha Paudels wieder ihre sozialkritische Sichtweise, also Themenfeld 2.
Der von ihr in diesem Telefonat ad hoc getroffene Entschluss, trotz der weiterhin
gefdhrlichen Lage Jumlas dorthin zuriickzugehen, ist ein wichtiger Wendepunkt bzw.
spielt eine wichtige Rolle fiir ihren zukiinftigen beruflichen wie privaten Lebensweg. Hier
zeigt sich auch ihre stark angewachsene Agency, entgegen den Willen anderer ihren
eigenen Vorstellungen unbeeinflussbar zu folgen. Obwohl ihr bewusst war, dass sie die
Wiinsche und Vorstellungen der Eltern wieder einmal nicht erfiillte, konnte sie nicht anders
handeln. Sie war der Meinung, dass die Menschen in Jumla ihre Hilfe brauchten, da weder
private noch staatliche Stellen bereit waren, den Bewohnern der Krisengebiete die

notwendige Unterstiitzung zukommen zu lassen (Themenfeld 2).

5.2.9 Kapitel 9 »pheri jumla«

Kapitel 9 ist eine skizzenhaft zusammenfassende Darstellung der weiteren Stationen
von Radha Paudels beruflichen Entwicklungsweges, angefangen von ihrer Riickkehr nach
Jumla Anfang 2002 bis zum Erscheinen ihres Buches 2013. In den Jahren 2002 bis 2004/
2005 eskalierte das Kampfgeschehen zwischen den Maoisten und den Regierungstruppen

weiter und die Lebensumstinde fiir die ansdssige Bevolkerung verschlimmerten sich
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zusehends. Dariiber schreibt die Autorin aber nicht mehr viel. Sie setzt sich einerseits mit
der ihrer Meinung nach notwendigen Versohnungsarbeit fiir eine spitere Konflikt-
aufarbeitung auseinander. Das Narrativ des Prologs wiirde tatsidchlich hier besser
hereinpassen, denn es lédsst deutlich erkennen, dass Radha Paudel ab dem Zeitpunkt ihrer
Riickkehr sich intensiv mit dem Thema Verschnungsarbeit befasste. Da Pkt. 5.1 schon eine
detaillierte Ubersicht der relevanten Ereignisse fiir Radha Paudels weiteren beruflichen
Weg bringt, werden nachfolgend nur einige Textabschnitte présentiert, die fiir die
Beantwortung der Forschungsfragen im Zusammenhang mit den beiden Themenfeldern 1
und 3 wesentlich erscheinen. Die ausgewidhlten Textfragmente beziehen sich auf das
Friedensprojekt Miteri Gaun und dessen Entstehungsgeschichte sowie auf Radha Paudels
autobiographische Reflexionen dariiber.

Uber die schwierigen Bedingungen unter denen Radha Paudel mit der Reorganisation
bzw. der Renovierung des Spitals begann, iiber ihre gestarteten Geldsammelaktionen fiir
einen zusétzlichen Spitalsneubau mit einem modernen Operations- und Kreissaal sowie
einer Blutkonservenbank sowie iiber die von ihr durchgesetzte Aufstockung des
medizinischen Personals berichtet die Autorin nur kurz. Sie ldsst die LeserInnen aber an
Reflexionen iiber die damalige Zeit teilhaben. Uber die ihrer Meinung nach 2004
erreichten Voraussetzungen fiir eine erfolgreiche Umsetzung des Sichere-Mutterschaft-
Programms schreibt sie:

sabai upalabdhima mero eklaiko hat chaina. tyo sambhavai thiena. ma ata laksyako
ajaniga pahad kasari uklila bhanera tirsaera baseki thié. pahile paila eklai caleé.
tyaspachi aril dherai paila svataha masaga cala milauna thapidai gae.(KH:S120, Z13-
16)

Alle Verwirklichungen sind nicht nur durch mich allein geschehen. Das wire nicht
moglich gewesen. Obwohl ich davor Angst hatte, diesen riesigen Berg als Ziel
besteigen zu konnen, bin ich geblieben. Zuerst schritt ich alleine voran. Danach
fanden sich sehr viele andere, die mit mir kontinuierlich voran schritten.

Ein von ihr damals zum ersten Mal visualisiertes Ziel eines Versohnungsprojektes fiir
Jumla ist als das Vorldufermodell des Jahre spiter verwirklichten Mifteri Gaun Projekts
anzusehen.

ek din sidio karyalaya gaera prastav rakhé - maovadile hamala gareko bholipalta
kattik 28 gateko dinlar hami ,,Santi divas* ka ripma manail. tyas din akramanma
marine sabai gyat/ agyat vyaktiko samjhanama karyakram garad. (ebd.: Z21-24)
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Eines Tages ging ich ins Bezirkshauptmannbiiro und schlug vor, den der erfolgten
maoistischen Attacke folgenden Tag, also den 28. Kattik NBC* als ,,Friedenstag* zu
feiern. Fiir diesen Tag sollten wir ein Programm zum Gedenken an alle bekannten
und unbekannten, im Uberfall getoteten Personen entwickeln.

Sie musste akzeptieren, dass ihre Vorstellung, mit diesem Projekt den Fortschritt in Jumla
ankurbeln helfen zu konnen, von der neuen ortlichen Verwaltungsmannschaft nicht geteilt
wurde.

tyasmathi desma dvandva kayam thiyo. kunai pani ripma maovadi va suraksa
nikayalar bickaera khatja molna kohi cahanthenan (KH:S121, Z8-10).

Damals fanden im ganzen Land Kdmpfe statt. Niemand wollte die Maoisten oder die
Sicherheitstruppen veridrgern und die Gefahr einschétzen.

ma bhane yo naya sapanako pachadi nirantar lagirahé. (ebd.: Z11)

Ich aber dachte stiindig iiber diesen neuen Traum nach.

Sie berichtet weiter, dass es ihr erst sieben Jahre spéter, nach der Griindung von AWON
gelungen war, ihr Ziel zu erreichen. Am 14.11.2010 wurde ihr fiir Jumla entwickeltes
Programm erstmalig abgewickelt und seit damals wird dieser Tag jedes Jahr gefeiert.

miteri gail abhiyanko khas uddesya dasvars dvandvale chadeka ghauma
malhampatti lagaunu ho. yasko nimti sthaniya cetna star bdhauna jod

diiraheka chail. jumlaka skilko padhaima sudhar lyauna avasyaktaanusar
,partataim ‘atirikta Siksakhara vyavastha garchad. parnakalin Siksakharilar

talim dinchail (ebd.: S121, Z21-25).

Die Freundschaft der Dorfer ist das spezielle Ziel der Kampagne, um auf die vom
zehnjidhrigen Krieg zuriickgebliebenen Wunden Balsam aufzutragen. Wir stirken
damit das Wachstum der lokalen Wissensbasis. Um in die Unterrichtspldne der
Schulen in Jumla Reformen zu bringen, besorgen wir den Anforderungen
entsprechende extra Halbtagslehrer. Wir schulen sie zu genau passenden Lehrern.

In das Projekt flossen nicht nur Radha Paudels sozial- und gesellschaftskritische
Reformpléne zur Verbesserung der Lebensbedingungen der vor Ort lebenden Bevolkerung
ein. Auch ihr empathisch aussohnender Umgang mit den wihrend des zehnjdhrigen
Volkskriegs sich gegenseitig zugefiigten psychischen und seelischen, nicht verheilten
Verletzungen eines groBen Teils der betroffenen Bevolkerung priigt das Programm. Uber
die dafiir erhaltenen, in der Einleitung und in Pkt. 5.1 erwédhnten zwei Auszeichnungen,
Woman's PeaceMaker 2012 und N-Peace Award 2012 schreibt sie:

ma yogya thié ki thieni va cha ki chaina, thaha chaina. euta kura niscit ho. yi dur
antarrastriya sammanle mero manobal ucca bhaeko cha. pheri arko ajagako pahad
cadhne laksyalina thaleki chu. ra, mero paila jhanai dahro bhaeka chan. (KH: S123,
75-8)

4228. Kattik NBC ist der 15. November unserer Zeitrechnung.
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Ob ich qualifiziert war oder nicht oder bin oder nicht bin, das weil} ich nicht. Eine
Sache ist aber sicher, diese zwei internationalen Auszeichnungen haben mich
moralisch sehr gestérkt. Ich begann wieder mir vorzunehmen, andere riesige Berge
zu besteigen. Und meine Schritte sind noch mehr gestéirkt geworden.

In einigen der ausgewdhlten Textausschnitte zeigt sich Radha Paudels enorme
Willenskraft, sich sowohl fiir die Versohnungsarbeit nach dem zehnjdhrigen
Kriegszustand, aber auch fiir eine dringend notwendige soziale Reformarbeit einzusetzen
(Themenfeld 1 und 2). Zwei der présentierten Ausziige lassen nicht nur eine positive
Selbsteinschidtzung und ein groBes Reflexionsvermogen der Autorin erkennen, sondern
auch vermuten, dass sie die Antriebskraft ihrer Agency entdeckt hat. Wenn sie schreibt
»ma ata laksyako ajaniga pahad kasari uklila bhanera tirsaera baseki thi€. pahile paila eklai
calé. tyaspachi aril dherai paila svataha masaga cala milauna thapidai gae.(KH: S120, 7Z.13-
16)*«, dann erkennt sie also, dass sie zwar zuerst allein einen Berg besteigen musste, sich
dann aber mehr und mehr Menschen anschlossen und sie dadurch viel mehr erreichen
konnte. Sie hatte also die Agency, andere davon zu iiberzeugen, mit ihr gemeinsam ein Ziel
zu erreichen. Im letzten Textausschnitt entdeckt sie dann auch, dass »[....] pheri arko
ajagako pahad cadhne laksyalina thaleki chu. ra, mero paila jhanai dahro bhacka chan (KH:
S123, 5-8)*« schon allein durch das Besteigen eines Berges, ihre Schritte sicherer und
kraftiger wurden und ihre Ziele dadurch leichter zu erreichen waren. Durch zu meisternde
Schwierigkeiten und Anstrengungen stérkt sie selbst ihre Agency. Diese Frequenzen sind

demnach Themenfeld 3 zuzuordnen.

5.2.c Epilog »antyama«

Im Epilog befasst sich die Autorin vorwiegend mit Erinnerungen an ihre Mutter. Sie
erinnert sich an einige sehr personliche Gespriche in ihrer Kindheit, die meistens beim
gemeinsamen Sammeln der Samen des Salbaumes® stattfanden. Sie lisst die LeserInnen
aber auch an ihrer reflektierenden Betrachtungsweise und Interpretation dieser Gespriche
teilhaben. Den Vater betrachtet die Autorin als Lehrmeister ihrer Traum- und
Visionsfiahigkeit, die Mutter aber als Vorbild dafiir, ihren Triumen und Visionen mutig zu
folgen und sie zu verwirklichen. Sie beschreibt ihre eigene, die ganze Kindheit sie

begleitende, bereits angesprochene grole Angst um die zeitlebens krinkelnde Mutter und

%3 Ubersetzung siehe Textausschnitt S83 dieser Arbeit.
4 Ubersetzung siehe Textausschnitt S85 dieser Arbeit.
% Siehe Pkt. 5.1, S 49, FN 27
85



deren Leiden bis endlich als sechstes Kind der Familie der traditionsbedingt notwendige
Sohn geboren wurde. Sie schildert die Traurigkeit der Mutter iiber die fehlenden
Bildungsmoglichkeiten in der eigenen Jugend und dass sich diese deshalb fiir ihre Tochter
eine bessere leichtere Zukunft erhoffte. Auch der spiter entwickelte Wille und die
Durchsetzungskraft der Mutter, die im Rahmen von Erwachsenenbildungsangeboten des
Staates noch das Alphabet und ihren Namen schreiben lernte, beeindruckten Radha Paudel
sehr. Die nachfolgend angefiihrten Textstellen benotigen keine weiteren Interpretationen.
Sie zeigen, wie tiefgreifend und reflektiert sich die Autorin mit dem miitterlichen Einfluss
auf ihren Werdegang befasst hat (Themenfeld 3).

Jindagima kunai dhoko adhuro nrakhne ra tyaslar aphno samarthyale bhyaesamma
pachyairahane guna maile meri amabatai sikeki hi. (KH; S127, Z4-5)

Die Eigenschaft, ein sich im Leben gesetztes Ziel zu erreichen und ithm mit den
eigenen Fahigkeiten bis zur Erreichung folgen, habe ich von meiner Mutter gelernt.

Jindagilar yasto pharakilo akhale herne ra manaviya soca rakhe guna maile meri
amabatai sikeki hi. (ebd:. Z18-19)

Die Fihigkeit, das Leben aus hoherer Sicht zu sehen und menschliche Gedanken zu
fassen, habe ich von meiner Mutter gelernt.

kam jati dherai bhayo tyati ramro thanne tyasma ramaune guna maile meri amabatai
sikeki hil. (KH: S128, 722-23)

Die Eigenschaft, die Arbeit so wie sie ist gut zu finden und sich an ihr zu erfreuen,
habe ich von meiner Mutter gelernt.

Jjastosukai apat parda himmat naharikann man sthir rakhnasakne guna maile meri
amabatai sikeki hil. (ebd.: S128, Z1-2)

Die Eigenschaft, in jeglichen stattfindenden Katastrophen ohne den Mut zu verlieren,
emotionslos zu handeln, habe ich von Mutter gelernt.

ahile mahilamuktiki jati pragatisil kura huninchan, tyobhanda lakh guna badhta
pragatisil hunuhunthyo meri ama. uhalar chorako nihiima samaj ra istamitraharile
dhare hat laera sarape. jun din chora paunubhayo samajko mukh taliyo. kura
katneharu kura milauna thale. amako manma bhane arkai kura kheliraheko thiyo. uha
sayad chora ra choribica bhedbhav garna samaj ra sarskarlai cunaiti dina
cahanuhunthyo. malai bhannubhayo, ,radha, ma marepachi timihari pajana
didibahinile dagbatti dinil. ma meri chorihariikai hatata dagbatti laera vaitarani tarna
cahancha.(ebd.: S128, 724-27; S129,7.1-5)

Jetzt sind andauernd Diskussionen iiber die Freiheit der Frauen zu hoéren. Im
Vergleich dazu, war die Ansicht meiner Mutter hunderttausendfach fortschrittlicher.
Die Gesellschaft und die engsten Freunde setzten sie stark unter Druck und
verdammten sie dazu, einen Sohn zu bekommen. Jener Tag, an dem sie einen Sohn
bekam, rehabilitierte sie in den Augen der Gesellschaft. Die, die getratscht hatten,
begannen ihre Reden zu berichtigen. Aber in Mutters Gemiit spielten sich andere
Gedankenldufe ab. Moglicherweise wollte sie die Gesellschaft und die hinduistischen
Reinigungsriten in Bezug auf die bestehende Ungleichheit zwischen Sohnen und
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Tochtern herausfordern. Sie sagte zu mir: ,,Radha, wenn ich gestorben bin, dann
entziindet ihr fiinf Tochter das Begrdbnisfeuer. Ich wiinsche mir, dass das
Begribnisfeuer durch die Hande meiner Tochter entziindet wird.*

Dieser Textausschnitt lidsst erkennen, dass Radha Paudels Mutter nachdem sie endlich
einen Sohn geboren und damit den gesellschaftlich geforderten Normen entsprochen hatte,
auf einmal eine gewisse neue Handlungsfihigkeit, also Agency, entwickeln konnte. Sie
erfiillte sich ihren lang gehegten Wunsch auf Bildung und lernte im Erwachsenenalter noch
ein wenig Schreiben und Lesen. Ihre sich vielleicht auch dadurch weiter verstirkende
Agency ermoglichte es ihr, am Ende ihres Lebens sogar die Gesellschaft herauszufordern
und sich einmal ihren Wiinschen nicht unterzuordnen, indem sie fiir ihr Begréibnisritual
verlangte, mit dem hinduistisch traditionellen, Frauen benachteiligenden Brauchtum zu
brechen. Radha sorgte dafiir, dass nicht nur dieser, sondern auch der zusétzlich gedulerte
Wunsch der Mutter, ihren Leichnam nicht verschniirt und mit freiem Gesicht zum
Begribnisplatz zu bringen, schlieBlich erfiillt wurde. In der vehementen Ablehnung
traditionellen Brauchtums und in der zur Durchsetzung nétigen Hartnickigkeit der Mutter,
erkennt die Autorin ebenfalls eine von der Mutter geerbte Eigenschatft.

aphno adarsa, siddhanta ra athotlar anigalera jindagi bitairaheki chu. bale sikaunu
bhaejasto sapana dekhchu. amale bhannu bhaejastai sapanalai pachyairahanchu.
uhdle na kahile mero jindagima hastaksepa garnubhayo, na mero yatrama kunai
adcana auna dinubhayo. (KH: S130, Z2-5)

Ich nahm meine eigenen Ideale, Prinzipien und Entscheidungen an und habe mir
damit meine Existenz aufgebaut. Ich sehe meine Triume so, wie es mich Vater
gelehrt hat. Ich verfolge meine Triume so, wie Mutter es mir gesagt hat. Die Art und
Weise, wie sie meinen Lebenslauf beeinflusst haben, half mir auf meiner Reise,
Probleme 16sen zu konnen.

Riickblickend betrachtet die Autorin ihren bisherigen Lebensweg als von Kindheit an
durch die FEigenschaften und Féhigkeiten der Eltern positiv beeinflusst und geleitet.
Allerdings reflektiert sie auch sehr selbstbewusst ihre eigenen Leistungen auf diesem Weg,
wenn sie, wie oben zitiert »aphno adarsa, siddhanta ra athotlar arigalera jindagi bitairaheki
chu. bale sikaunu bhaejasto sapana dekhchu.« schreibt. Der Tod der schon schwer kranken
Mutter im April 2009 erscheint ihr wie das Sterben der Sonne ihres Lebens:

naya varsko din siiryaka nayad kiran bharkharai dhartma pokhina thaleké thie.

mero jindagiko siirya bhane astaisakeko thiyo. (KH: S131, Z1-2)

Die ersten neuen Sonnenstrahlen des Neujahrtages begannen sich gerade auf der Erde
auszubreiten. Die Sonne meines Lebens war gestorben.
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Die Begribnisvorbereitungen, die anfidngliche Weigerung des zustidndigen
Begribnisbrahmanen, Radha Paudel das Bestattungsfeuer entziinden zu lassen, obwohl
dies 2009 gesetzlich Tochtern schon erlaubt war, beschreibt sie ausfiihrlich. Nachdem sie
sich standhaft darauf berief, den letzten Wunsch der Mutter erfiillen zu miissen, lie3 der
Brahmane den Vater dariiber entscheiden.

aba antima nimayako jimma bako thiyo. ba pandit bajeko najika aunubhayo.

Sir nihuriunubhayo. ani dui hat jodera vistarai bhannubhayo, ,,chora ki chori? chori
ki chora? mera lagi duvai brabar hun. ““ maile aphnai hatle amalar mukhagni dié. (KH:
S132, 7Z1-5)

Nun war es letztlich Vaters Entscheidung. Vater kam in die Ndhe des Brahmanen. Er
beugte ehrfiirchtig den Kopf. Danach vereinte er seine Héande und sagte langsam: ,,
Sohn oder Tochter? Tochter oder Sohn? Fiir mich sind beide gleich.* Ich entziindete
mit meiner Hand Mutters Scheiterhaufen.

Mit dieser Textfrequenz zeigt die Autorin nochmals die eher uniibliche liberale Haltung
des Vaters in Bezug auf Tradition und Gendergleichberechtigung auf. Da Radha Paudel
die letzten Jahre ihrer Mutter berufsbedingt nicht in ihrer Nidhe verbringen konnte, gesteht
sie sich ein, dass Gewissensbisse dariiber sie ein Leben lang verfolgen werden. Sie
reflektiert aber gleichzeitig ihre Uberzeugung, dass ihre Mutter ihre Handlungsweise
verstanden und akzeptiert hétte.

ahile socchu, amale pida khapna nasakera nars chori magai bhaidiyos bhanne
cahanubhaeko ta haina? ho rahecha bhane, uhdko asya bujsna nasakne mero jindagiko
sabbhanda thiilo bhill ho. jaslai ma jindagibhari sacyauna sakdina. (ebd.: Z20-24)

Ich denke jetzt, dass Mutter sich damals vielleicht wiinschte, ihre Tochter als
Krankenschwester an ihrer Seite zu haben, weil sie selbst ihr Leiden nicht anhalten
konnte. Wenn das so war, dass ich ihre Absicht nicht verstehen habe konnen, dann
war das der groBite Fehler meines Lebens. Das kann ich in meinem ganzen Leben
nicht mehr richtig stellen.

socchu, nars bhaera pani kehi garna sakina amaka lagi.

yasko pachuto jindagibhar rahirahanecha. (KH: S133, 76-8)

Ich denke, dass ich auch als Krankenschwester nicht mehr fiir meine Mutter machen
hitte konnen. Diese Gewissensbisse werden aber lebenslang bleiben.

Der Epilog ist groftenteils dem Themenfeld 3 zuzuordnen. Allerdings zeigen die
Textstellen, in der die Eigenschaften der Mutter herausgestrichen werden, wiederum
Radha Paudels gesellschaftskritische Ambitionen, die sie nun in den Eigenschaften der
Mutter verortet (Themenfeld 2). Er ist in erster Linie eine Hommage an die Mutter,
vielleicht der Versuch einer Wiedergutmachung fiir die als zu wenig empfundene, mit ihr

verbrachte Zeit, um die erwidhnten Gewissensbisse etwas zu verkleinern.
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5.3 Interpretative Analyse der Themenfelder

Kapiteliibergreifend werden nun die Inhalte der drei Themenfelder unter Pkt. 5.3.1 bis
5.3.2 zusammengefasst, interpretativ analysiert und die Analysenergebnisse danach unter

Pkt. 6 zur Beantwortung der Forschungsfragen verwendet.

5.3.1 Konfliktaufarbeitung und Friedenskonsolidierung

Diesem Themenfeld sind nicht nur jene Textstellen zuzurechnen, in denen die Autorin
ihre Vorstellungen und Ideen einer notwendigen Konfliktaufarbeitung bespricht. Auch
jene Sitze bzw. Textfragmente sind ihm zuzuordnen, in denen sie ithrem Lesepublikum
und damit der nepalesischen Gesellschaft immer wieder die konfliktbedingten duBerst
traumatisierenden, prekdren Lebensbedingungen der Bewohner in den davon besonders
involvierten Regionen Nepals, zu denen auch Jumla gehort, immer wieder vor Augen fiihrt.
Sie konnen als indirekte Meinungsiduflerung der Autorin verstanden werden, dass fiir eine
dauerhafte Friedenskonsolidierung Aussohnungsprozesse zwischen allen involvierten
Gruppen auch nach dem Ende des Konflikts unbedingt erforderlich waren bzw. bis heute
noch sind. Riickblickend beschreibt sie ihren langen personlichen Einsatz fiir die
Verwirklichung ihres Versohnungsprojekts Miteri Gaun. Sie wollte es sofort nach ihrer
Riickkehr nach Khalanga im Friihling 2003 umsetzen, musste jedoch akzeptieren, dass es
zum damaligen Zeitpunkt aus politischen Griinden nicht moglich war. Erst mit Hilfe der
von ihr mitbegriindeten NGO Action Work Nepal gelang es ihr 2010, ihr Ziel zu erreichen.
Wie schon erwihnt, stellt die Autorin ihr Buch als ihren personlichen Beitrag zur
Ausheilung jener Wunden und Narben vor, die den Einwohnern von Jumla wihrend der
Dekade des maoistischen Konflikts durch physische und psychisch traumatische
Erlebnisse zugefiigt wurden. Als kompetente nicht nur medizinisch sondern auch sozial
und wissenschaftlich gebildete Augenzeugin beschreibt sie objektiv sozialwissenschaftlich
geprigt aber auch politisch gesellschaftskritisch die sehr prekidren Lebensumstinde der
Bewohner dieser Regionen vor, wihrend und nach der Attacke auf Khalanga. Sie spricht
sowohl die katastrophalen materiellen und ©konomischen, aber auch die psychisch
belastenden und Traumata erzeugenden Auswirkungen jener von beiden Konfliktparteien
angewendeten ,,Siindenbock“-Taktik an. Sie kritisiert sowohl die oft brutale
Vorgangsweise des aus anderen Regionen stammenden Personals der Sicherheitstruppen
von Armee und Polizei genauso, wie die mit fortschreitenden Konflikt immer gewalttitiger
werdenden Umgangsformen der im Untergrund arbeitenden Truppen der Volkbefreiungs-
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front der Maoisten. Mit » maovadr ra suraksa nikayako acano banera kam garnupardako
pida bhogé « (Pkt. 5.2.a, S56) weist sie bereits in ihrem Vorwort kritisch auf diese
Vorgangsweise hin. In den Attacken toteten die Maoisten mitleidslos vom Staat
eingesetzte, meist aus anderen Regionen stammende Verwaltungs- und Sicherheitsbeamte.
Mit ihren Gedanken » kasko chora ho? kasko lorne ho? kasko babu ho? kehi thaha chaina.
« (Pkt. 5.2.b, S59) im Prolog gibt sie aber zu bedenken, dass nicht nur die Angehorigen der
von Maoisten getoteten Personen, sondern auch die Angehorigen der am Tila Fluss im
Kampf gefallenen maoistischen Kédmpfer seelische Verwundungen davongetragen haben.
Das fehlende Wissen iiber das Schicksal von freiwillig oder gezwungen in den Kampf
gezogener und nicht wieder heimgekehrter Familienmitglieder hatte bei vielen
traumatische Narben hinterlassen.

Eine offene Diskussion iiber diese Zustinde sowie eine objektive Dokumentation
dariiber siecht Radha Paudel als Voraussetzung, um einen Heilprozess der erzeugten
psychischen Wunden und Narben in Gang zu setzen. AuBler der bereits erwidhnten
Textstelle im Prolog, in der sie auch noch die dramatischen gesundheitlichen Folgen der
Attacke auf Khalanga fiir die am Fluss lebende Dorfbevolkerung anspricht, finden sich in
jedem einzelnen Kapitel Stellen, die auf diesen Themenbereich hinweisen. Kapitel 5 und 6
widmet die Autorin groftenteils den von iiberlebenden Einheimischen gehorten
Erlebnissen wihrend der Attacke im Kontext von Begegnungen mit den maoistischen
Kéampfern, aber auch des einstiindigen Bombardements des Zentrums durch die
Regierungstruppen®. Es scheint, dass die Autorin durch die ausfiihrliche Wiedergabe
dieser Erzdhlungen einmal mehr auf die Mitverantwortung beider Konfliktparteien
hinweisen wollte. AuBlerdem ist anzunehmen, dass diese gehorten Geschichten auch fiir
Radha Paudels einige Tage spiter erfolgten Zusammenbruch mitverantwortlich waren.
Schreibt sie doch auf Seite 102 und 103 ihres Buches, dass sie von den tagsiiber gehorten
Geschichten innerlich leer und sprachlos wurde (Pkt. 5.2.6, S78-79).

Im restlichen Text spricht sie dann nur mehr sehr fragmentarisch iiber das Themenfeld
Konfliktaufarbeitung. Im Kapitel 9 berichtet sie in nur einem Absatz, dass sie ihr, bereits

2003 imaginiertes Ziel eines Versohnungsprojektes fiir die gesamte Bevolkerung der

“¢ Die in den Buchkapiteln ,,pahilo din“ und ,,dosro din““nacherzihlten Geschichten der Einheimischen
unter fiir die Analyse zu prisentieren, wiirden den Rahmen dieser Arbeit iiberschreiten. Unter Pkt. 5.2.5
und 5.2.6 werden hauptsichlich jene Textstellen besprochen, die fiir die Beantwortung der Forschungsfrage
3 relevant erscheinen.
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Krisenregion erst im Rahmen der Griindung von AWON im Jahr 2010 unter dem Titel
. Miteri Gaun, Freundschaftsdorfer, lasst uns miteinander leben.* erreichen konnte. Sie
beschreibt weder die Aufgaben und Ziele von AWON, noch informiert sie genau iiber
Inhalt und Ablauf des Programms AMiteri Gaun, fiir das sie 2012 als Women’s PeaceMaker
vom Joan B. Kroc Institute for Peace & Justice’s (IPJ) ausgezeichnet wurde. Sie folgte der
Einladung zum dazugehorigen Workshop im selben Jahr, dessen Ziel es war, Frauen, die
in thren Heimatldndern aktiv an Menschenrechtsaktivititen und Friedenskonsolidierungs-
prozessen beteiligt waren, die Moglichkeit zu geben, ihre Erfahrungen, Aktivitidten und
Erkenntnisse aufzuzeichnen und gemeinsam zu diskutieren. IPJ geht davon aus, dass durch
die Geschichten der Frauen komplexe Situationen erfasst und die reale
geschlechtsspezifische Gewalt aufgezeigt wird. Dadurch werden Konflikte und ihre
Transformation moglich. Die Geschichten der ausgezeichneten Friedensstifterinnen zeigen
auch die unzdhligen verschiedenen Friedenskonzepte, die Frauen wéhrend oder nach
Gewalttitigkeiten oder Krieg entwerfen. Die Stimmen dieser Frauen sollen aufgezeichnet
und verbreitet und so zum Aufbau neuer Gemeinschaften aus der Zerstdrung heraus
verwendet werden (Noma 2012, 3). Es ist anzunehmen, dass Radha Paudel ihr Werk in

diesem Sinne fiir ihre Landsleute geschrieben hat.

5.3.2 Soziale Gesellschaftskritik und gewaltfreie Reformmodelle.

In dieses Themenfeld fallen nicht nur die sozial- und gesellschaftskritischen
Reflexionen der Autorin im Kontext der prekédren Lebensumstinde der vom zehnjihrigen
kriegsdhnlichen Zustand betroffenen Bevolkerung Jumlas und der angrenzenden
Regionen. Sie setzt sich ebenfalls kritisch mit in ihrer Kindheit im Terai beobachteten und
personlich erlebten sozial- und gesellschaftsbedingten Unterdriickungen, Einschrinkungen
und Ausgrenzungen bestimmter Personengruppen, vor allem der Gruppe der Frauen aller
Kasten und Schichten auseinander. Als ausgebildete Krankenschwester beméngelt sie die
ihrer Meinung nach vernachlissigte, unzureichende Gesundheitsversorgung der meisten
Frauen in vielen Regionen Nepals. Als ausgebildete Sozial- und Gemeindearbeiterin
beanstandet sie die allgemeinen, auch auBlerhalb der Krisenregionen vorzufindenden, oft
prekiren Lebensbedingungen vieler Frauen, bis hinauf in die hochsten Kasten und Klassen.
Als Soziologin dehnt sie ihre Betrachtungen und ihre Kritik auch auf die gesamten
gesellschaftlichen Strukturen aus, die nach wie vor eine soziale und gesellschaftliche

Unterdriickung und Exklusion einzelner Gesellschaftsmitglieder bzw. —gruppen immer
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noch tolerieren bzw. reproduzieren. Die dazu in Miferi Gaun von ihr bereits gestalteten
sozial- und gesellschaftskritischen Kindheitserinnerungen verwendet sie in Khalangama
Hamala kaum. Sie erwéhnt in den hier erzéhlten Kindheitsepisoden mit keinem Wort das
von ihr damals als Unrecht empfundene Martyrium ihrer dlteren Schwestern im Kontext
der Menstruation bzw. das danach von ihr registrierte verinderte und distanzierte
Verhalten des Vaters seinen erwachsen werdenden Tochtern gegeniiber, obwohl diese
Thematik eines ithrer wichtigen Anliegen bis heute darstellt. In Khalangama Hamala stellt
sie die bei anderen Personen beobachteten Repressionen, Bevormundung und Exklusion
in den Vordergrund. Sie kritisiert viele ihrer Arbeitskolleglnnen weil diese ihrer Meinung
nach die Sozialarbeit nicht als Beruf sondern als Job zum Geldverdienen betrachten
wiirden. Eine solche Einstellung kann und will sie nicht akzeptieren. Sie wirft
MitarbeiterInnen diverser NGOs vor, den Posten nur als berufliche Aufstiegsleiter, nicht
zum Wohl der Menschen zu verwenden. Nachdem sie die Durchsetzung des ,,Sichere-
Mutterschaft* Programms im Sommer 2004 als erledigt betrachtet, verlisst sie auf eigenen
Wunsch ihren Posten und die Organisation, weil sie nun darin keinen Platz mehr fiir neue
Traume bzw. keine MitstreiterInnen fiir ihr am Herzen liegende soziale Reformideen
finden kann. Nicht sehr erfolgreich versucht sie erstmals 6ffentlich politisch, aber nicht
parteipolitisch, sich als Unabhingige bei der Regierung um die Rechte der Biirger der
Karnalizone einzusetzen. Den 2007 angenommenen Posten als Programmmanagerin fiir
Care-Nepal verldsst sie wieder, weil sie mit der dortigen Arbeitsweise und der
Arbeitseinstellung einiger Kolleglnnen nicht iibereinstimmen kann (MG: S54-55). Als
ehrenamtliche Organisationsvorsitzende der 2010 mitbegriindeten NGO AWON kann sie
auBer ihrem Friedenskonzept Miferi Gaun auch einige andere Projekte erfolgreich
umsetzen. Dazu zidhlen auch die Publikation von Khalangama Hamala 2013 in Nepali und
2016 die englische Fassung Jumla, A Nurse’s Story. Da die Entwicklung von AWON nicht
in die von ihr gewiinschte Richtung geht, legt sie 2015 den Vorsitz zuriick und griindet
2016 die Radha Paudel Foundation mit dem fokussierten Ziel der Forderung des sozialen
und gesellschaftlichen Wandels in ldndlichen Gebieten Nepals. Sie setzt sich kdmpferisch
aber gewaltlos, durchaus sehr gesellschaftskritisch bzw. -politisch gegen die nach wie vor
spiirbare Diskriminierung der Frauen im Kontext der Menstruation, gegen Vergewaltigung
und hiusliche Gewalt gegen Frauen sowie gegen die in manchen Gegenden immer noch
praktizierte Kinderheirat 6ffentlich ein, um so fiir weitere soziale Reformen in Nepal zu

sorgen. Durch ihr schon wihrend ihres Aufenthalts in Khalanga gezeigtes Engagements
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fiir alle benachteiligten Gesellschaftsmitglieder, aber auch in vielen Textstellen von
Khalangama Hamala zeigt sich immer wieder, auch wenn sie sich in ihrem Vorwort nicht
dazu bekennt, dass sie eine sehr politisch agierende Personlichkeit ist. Thre oftmaligen
Hinweise auf die Verfehlungen beider Konfliktparteien gegeniiber der Bevolkerung sind
eindeutige politische Stellungnahmen. Seit dem Erscheinen ihrer beiden Biicher verwendet
sie verstirkt auch globale Kommunikationsmedien fiir die Verbreitung ihrer sozialen,

gewaltfreien aber politisch intendierten Reformideen.

5.3.3 Autobiographische Selbstfindung: Personliche und familiéire Ressourcen

In Khalangama Hamala erzidhlt die Autorin riickblickend nur einige, eher positive
familidre Erinnerungen aus ihrer personlichen Kinder- und Jugendzeit. Negative
manchmal fast traumatische Erfahrungen dieser Zeit beschreibt sie nur in den dariiber
umfangreicheren Narrativen in Mifteri Gaun. In allen Kindheitserinnerungen wird aber
schon Radha Paudels reflektierende Selbsteinschétzung iiber eine positive Beeinflussung
ithres personlichen Lebenswegs sowohl durch ihr familidres Umfeld aber auch durch ihren
weiteren Ausbildungs- und Berufsweg erkennbar. In ,,From My Father, Vision* und ,,From
My Mother, Strength“ (MG: S14-19) bzw. in Kapitel 1 und 9 von Khalangama Hamala®”
beurteilt Radha Paudel ihre Féhigkeit, sich Ziele zu setzen und diese dann konsequent zu
verfolgen und umzusetzen, als durch das Vorbild der Eltern erworben und gefordert. Zu
einer Quelle ihrer Leistungsfahigkeit zihlt sie den immer Geschichten erzihlenden Vater.
Geschichten, deren inhaltliche Themen von klein an ihre Vorstellungskraft ausgebildet und
vergroBert hatten. Eine andere Quelle ihrer eigenen Stirke verortet sie in der von der
Mutter vorgelebten Beharrlichkeit, auch unter psychisch schwierigen bzw. korperlich
anstrengenden Bedingungen selbstgesetzte Ziele zu erreichen. In den Erzdhlungen {iiber
ihre Krankenschwesternausbildung sowie iiber die ersten Berufserfahrungen in ,,Apart, to
learn* und ,,Such a Small Thing, Pride* (MG: S22-28) bzw. in Kapitel 1 von Khalangama
Hamala erkennt die Autorin, dass ihre ausdauernde Lern- und Studierbereitschaft ihr auller
sehr guten Fachkenntnissen auch die positive Anerkennung von LehrerInnen und
Kolleglnnen gebracht hatte. Dadurch wiederum wurde ihr Selbstwertgefiihl kontinuierlich
gestirkt. Im Narrativ ,,Help One, or Help Many?* (MG: S32-34) bzw. in Kapitel 1 von

Khalangama Hamala erkldrt die Autorin ihre Einsicht dariiber, warum der Beruf der

47 Siehe diese Arbeit Pkt. 5.2.1 und 5.2.c.
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Krankenschwester nur einen Abschnitt ihres Berufsweges darstellen konnte. Durch die in
den ersten Berufsjahren miterlebten Krankheiten und Leiden, aber auch durch die von den
Patientlnnen erhaltenen Informationen iiber deren nachteilige schlechte Lebens-
bedingungen in entlegenen Bergregionen Nepals, verbunden mit der immer in ihren
Gedanken prisenten Geschichte des Vaters iiber die Menschen in Jumla treibt sie ihre
Ausbildung in eine neue Richtung voran. Obwohl der danach selbstbestimmt
eingeschlagene Ausbildungsweg, beginnend mit dem Bachelorstudium in Kommunaler
Gesundheitsarbeit und dem Masterstudium in Gesundheitserziehung, von Radha Paudel
weder in Miteri Gaun noch in Khalangama Hamala besonders erwidhnt wird, war er fiir
thre weitere Entwicklung wichtig. Ermoglichte doch erst der Abschluss der Studien, den
Fiihrungsposten fiir das Sichere-Mutterschaft-Programm in Jumla zu bekommen. Da die
Autorin aber nur wenig dariiber schreibt, kann angenommen werden, dass sie den beiden
Studien in der Selbsteinschidtzung ihres Lebensweges keine allzu grofe Bedeutung
beimisst. Auffillig ist auch, dass in Miferi Gaun Radha Paudels Berufsweg nach Khalanga,
thr mehrjdhriger Aufenthalt in Khalanga, sowie die Attacke auf Khalanga und deren Folgen
nur in drei kurzen Narrativen dokumentiert wurden. Vielleicht wurde Radha Paudel
dadurch veranlasst, genau diese Thematik noch einmal selbst reflektierend zu
rekonstruieren und danach in ihrem Buch Khalangama Hamala zu verdffentlichen.
Denkbar ist aber auch, dass die intensive reflektierende Beschiftigung mit der
Vergangenheit und der Gedankenaustausch mit anderen Friedensstifterinnen und deren
Zukunftsvisionen sie zur Publikation ihrer Erinnerungen in Nepali animierten. Zur
Beantwortung der Forschungsfrage 1 soll deshalb auch die Motivation der Autorin fiir ihre
Titelwahl analysiert und interpretiert werden. Wie im Vorwort von Khalangama Hamala
angegeben, sieht die Autorin ihr Buch als eine Art Heilmittel fiir alle vom maoistischen
Konflikt betroffenen Menschen zur Aufarbeitung der zuriickgebliebenen Wunden und
Narben. Alle noch immer sicht- und spiirbaren materiellen und immateriellen
Verletzungen, die den Bewohnern in den Kriegsgebieten als Folge der angewandten
Strategien beider Konfliktgegner zugefiigt wurden, also sowohl von maoistischen
Kéampfern als auch von den staatlichen Sicherheitstruppen, sollen dem Lesepublikum
moglichst objektiv vor Augen gefiihrt werden. Die Autorin fungiert und dokumentiert als
eine zum Zeitpunkt des Uberfalls auf Khalanga vor Ort anwesende Berichterstatterin. Um

diese Rolle zu rechtfertigen, hilt sie es fiir sie notwendig, ihren personlichen Weg nach

94



Khalanga, aber auch ihre familidr bedingten Verbindungen und Verflechtungen mit diesem
Ort ziemlich chronologisch nachzuzeichnen.

Obwohl das Buch hauptsichlich Ereignisse rund um die Geschehnisse im Kontext des
maoistischen Konflikts in Khalanga wéhrend ihres dortigen beruflichen Aufenthaltes
dokumentiert, beziehen sich die sozialkritischen AuBerungen der Autorin nicht nur auf die
dort vorgefundenen Lebensbedingungen der ortsanséssigen Bevolkerung. In ihrer Rolle als
Autobiographin verwendet sie immer wieder Erinnerungssequenzen aus fritheren Zeiten
und baut sie in den FlieBtext ein. Das Narrativ iiber den Vater gestaltet sie in Kapitel 1 sehr
ausfiihrlich, um den Ausgangspunkt sowie Grund und Ursache ihres langen beruflichen
Wegs nach Khalanga und ihre Verbundenheit mit Khalanga zu erkldren. Mit der liebevoll
ausgefiihrten Dialogepisode iiber die familidire Armut, die sie als Kind sehr belastend
empfand, beschreibt sie eine von ihr bewunderte Fihigkeit des Vaters, dem es immer
wieder gelang, Gespriche in eine von ihm gewiinschte Richtung zu leiten. Er horte sich
zuerst mitfiihlend die Sorgen der kleinen Tochter iiber die von ihr beschriebenen
Auswirkungen ihrer Armut an. Danach erzéhlte er ihr eine Geschichte iiber eine in seiner
Jugend selbst erlebte, noch viel schlimmere Armut in Jumla und relativierte so den negativ
evozierten Inhalt des Gesprichs mit seiner Tochter. Er weckte das Mitleid bzw. die
Empathie des Médchens fiir die noch d&rmeren Menschen in Jumla, lenkte sie dadurch von
der familidren armutsbedingt schwierigen Lebenslage ab und machte sie dabei auch noch
»phurilg parthé« gliicklich®. Die liebevolle literarische Gestaltung zeigt, dass der Vater
mit seinen Geschichten nicht nur als Vorbild und Lehrmeister fiir die
Imaginationsfihigkeit der Autorin fungierte. Es scheint, als ob die als liebevoll behiitet
empfundene Vertrautheit bzw. Verbundenheit mit dem Vater wihrend des Geschichten-
erzdhlens nicht nur damals sondern auch noch in der Erinnerung bis heute einen positiven
Effekt auf das Selbstwertgefiihl und die Handlungsfihigkeit der Autorin ausiibte bzw.
immer noch ausiibt.

Die fiir ihren Weg bendtigte Stiarke und Ausdauerkraft verortet Radha Paudel in der
Person der Mutter, die ihr von Kindheit an als Vorbild diente. Folgende fiir sie wichtige
Leitsétze fiihrt sie darauf zuriick: Ein sich einmal gesetztes Ziel auch erreichen. Das Leben
aus einem hoheren Blickwinkel betrachten und menschlich agieren. Jede Arbeit gut finden

und sie gerne machen. Bei Katastrophen jeder Art den Mut nicht verlieren und angstfrei

48 Siehe KH, S8, Z1-17; S12, Z12-25 und S13,Z1-2, 16-20 bzw. diese Arbeit Pkt.5.2.1.
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und mutig handeln®. Fiir die Autobiographin ist ihre Mutter, obwohl sich diese dem
gesellschaftlichen Druck lange nicht entziehen konnte, eine fortschrittliche Frau
gewesen’’.

Bedingt durch ihre reflektierende Denkungsart erkennt und bestimmt Radha Paudel
selbst einige der fiir ihre weitere Personlichkeitsentwicklung bzw. Selbstverwirklichung
wichtig gewordenen Ereignisse ihres Lebenswegs. Sie begreift nicht nur ihr im Laufe der
Ausbildungs- und Praxisjahre gewachsenes Selbstwertgefiihl sowie ihre steigende
Handlungsbereitschaft, sondern sucht nach und findet auch Erkldrungen iiber mogliche
Antriebsfaktoren dafiir. Zum Beispiel sagt sie liber jene Erfahrungen, die sie 1995 im
Rahmen des bereits erwidhnten Trainings der WHO machen konnte, dass dabei nicht nur
thre Personlichkeit gestédrkt, sondern das in ihr versteckte Selbstvertrauen nach aufBlen
geholt wurde *'. Sowohl die drei unter Pkt. 5.2.1 bereits erwihnten Krankengeschichten®
als auch die durch ihre Bachelorstudium in Kommunaler Gesundheitspflege erworbenen
Kenntnisse der prekdren Gesundheitsversorgung der Bewohner der Karnali-Zone bewertet
die Autobiographin als ausschlaggebend fiir ihren Entschluss, nach Beendigung ihrer
Ausbildung in das, durch Vaters Erzihlungen kennengelernte Jumla zu gehen. Thr Ziel ist
es nun, dort lebenden und am System leidenden Frauen bessere gesundheitsforderliche
Lebensbedingungen zu verschaffen. Als schicksalhaft betrachtet sie das kurz nach
Abschluss ihres Masterstudiums der Gesundheitserziehung 2001 erhaltene Angebot der
DFID, als Leiterin des Programms ,,Sichere Mutterschaft* nach Jumla zu gehen™. Die
Tatsache, dass nicht nur ihre Familie, sondern all ihre FreundIlnnen und Kolleglnnen ihr
abrieten, in dieses Krisengebiet zu gehen, lieB sie die dramatische Situation der Bewohner
dieser Regionen erkennen. Sie begriff, dass die Lebensbedingungen in diesen
Krisengebieten schwer dnderbar waren, weil sie von der Bevolkerung der nicht unmittelbar
vom Konflikt betroffenen Regionen Nepals als feindlich eingestuft wurden®. Radha Paudel

wurde durch diese Erkenntnis aber bestérkt, dorthin gehen zu miissen.

4 Siehe KH, S 127, Z4-5, 18-19; S128 Z1-2, 22-23; S129, Z1-5 bzw. diese Arbeit 5.2.c. Aus platztech-
nischen Griinden konnen auch hier nur Ubersetzungen der wichtigsten Textabschnitte prisentiert werden.
50 Siehe KH, S 128, Z24-27 bzw. diese Arbeit Pkt. 5.2.c.
51 Siehe zum Beispiel KH, S14, Z9-14 oder diese Arbeit Pkt. 5.2.1.
52 Siehe diese Arbeit S 59
53 Siehe KH, S18, 79-14 oder diese Arbeit Pkt. 5.2.1, S60
54 Siehe diese Arbeit Pkt. 5.2.1 S 61
55 Siehe KH, S20, Z21-25 oder diese Arbeit Pkt. 6.2.1, S61
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Ehrlich berichtet sie, dass nach den anfinglich gro3en Schwierigkeiten, das Programm
tiberhaupt starten zu konnen, und einer darauf folgenden depressiven Phase ihr die
Erinnerung an den Vater und seine immer aufmunternden Worte schlagartig neue Energie
und neuen Mut zufiihrten. Danach sei sie bereit und fahig gewesen, alle Herausforderungen
anzunehmen®. Die Beschreibung ihrer zahlreichen beruflichen Arbeitseinsitze in den
ersten Monaten ihres Aufenthaltes zeigt schon ein durchaus ausgeprigtes Selbst-
bewusstsein der Autorin. Sie sah sich schon damals nicht nur als Leiterin des ,,Sichere
Mutterschaft“ — Programms, sondern auch in der Rolle als Sozialfiirsorgerin,
Krankenschwester und Arztin®, aber auch als Freundin, Kollegin und Frauenrechts-
vertreterin, die sich ins kommunale Alltagsleben eingebracht hatte. Als werdende
Soziologin anerkennt sie den personlichen Wert dieser Zeit, in der sie Erfahrungen und
Erkenntnisse sammeln konnte, die ihr kein einziges Lehrbuch vermitteln hitte kénnen™.

Mit dem Satz » yasto thiyo hamro halat. So war unsere Lage«™ ldsst sie erkennen, dass
sie sich als Einheimische fiihlte. Sie reflektiert wieder, dass auch in diesen Zeiten die
Kindheitserinnerung an die vom Vater vorgezeichnete Spur nach Jumla, von der sie sich
nicht abbringen hatte lassen, als eine Art Selbststirkung ihrer Durchhaltebereitschaft
funktioniert hatte®. Die Nacht des Uberfalls lisst sie das Lesepublikum sowohl durch ihre
emotionalen Empfindungen als auch durch die miterlebten Todeséngste der mit ihr im
Everest Hotel anwesenden Personen nacherleben. Sie beschreibt ihre anfangs
aufkommende eigene Todesangst, als sie registrierte, dass tatsdchlich ein Angriff begonnen
hatte. Sie erinnert sich an ihre dahineilenden Gedanken, als sie anfangs allein im Bett lag
und unfihig war, es zu verlassen. Gedanken iiber die Streitgespriche mit den
Arbeitskolleglnnen des Biiros in Kathmandu, aber auch iiber die Erkenntnis, nicht erwarten
zu konnen, dass andere Menschen die gleiche pflichtbewusste Arbeitsauffassung teilen
miissen, bzw. dass ihre dariiber ausgesprochene Kritik und der Arger grund- und sinnlos
gewesen waren®. Gedanken an ihre Eltern, iiber deren Sorgen, die sie ihnen durch den

gewihlten Berufsweg bereitet hatte. Die wenige Zeit, die sie mit ihrer Familie verbringen

56 Siche KH, S30, Z1-12 oder diese Arbeit Pkt. 5.2.1.
57 In der Rolle als Arztin sah sie wohl deswegen, weil sie aufgrund ihrer Ausbildung zur Anisthesie-
schwester und des Mangels an erfahrenen Arzten im Spital von Khalanga hiufig um Rat und Unterstiitzung
bei Operationen ersucht wurde.
%8 Siehe KH, S32, Z6-17, S33, Z5-9 oder diese Arbeit Pkt. 5.2.1.
59 Siehe KH, S48, Z16 oder diese Arbeit Pkt.5.2.3.
60 Siehe KH, S58, Z7-8 oder diese Arbeit Pkt. 5.2.3.
61 Siehe KH, S67, Z10-18, oder diese Arbeit Pkt. 5.2.4.
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konnte. Aber auch an die Angste und das Leid der Angehorigen, wenn sie in den
Nachrichten von der Attacke erfahren und nicht wissen wiirden, ob die Tochter noch lebte
oder nicht®. Als sie dann von Sunil zu seiner Familie geholt und mit den Todesingsten
Gomas und deren Kinder konfrontiert wurde, erwachte jedoch ihre Handlungsfihigkeit
wieder. Sie iibernahm die Verantwortung fiir die Sicherheit der im Raum weilenden
Personen. Sie versuchte sie zu trosten und gleichzeitig das Geschehen rund um das Hotel
mit zu verfolgen. Es scheint, dass die bei ihren Freunden beobachtete Todesangst, ihr
Bediirfnis sie zu trosten stirkte und sie von den eigenen Angsten ablenkten. Als der
stundenlange Kampf am spéten Morgen endlich zu Ende ging, war sie die erste, die vor die
Tiire ging und sich das AusmaB der Katastrophe ansah. Radha Paudel beschreibt genau
diesen Moment als ihre Wiedergeburt®. Vielleicht weil ihr bei ihrer rekonstruktiven
Erinnerungsarbeit bewusst wird, dass sie sich genau in diesem Augenblick selbstbestimmt
entschieden hatte, auch weiterhin fiir die Verbesserung der Lebensbedingungen der
Bevolkerung Jumlas zu kiimpfen. Die schon erwihnten, von der Autorin wéhrend ihrer
Rundgiinge gehorten Uberlebensgeschichten einzelner Personen lieBen ihr die
traumatisierenden Auswirkungen dieser Nacht auf die Bevolkerung erkennen. Sie
reflektiert auch ihre eigene beginnende Traumatisierung. Schreibt sie doch dariiber, dass
die gehorten Geschichten sie ziellos umher gehen lieBen und sie gleichzeitig innerlich leer
und sprachlos machten®. Auch die Nachricht von ihrer kurz bevorstehenden Evakuierung
beschreibt sie als fiir sie eher belastend. Einerseits freute sie sich darauf, bald ihre Familie
zu sehen, andererseits bereitete ihr der Gedanke, Jumla und ihre hier gefundenen
FreundInnen in einer fatalen Situation zuriickzulassen, groBen Kummer. Sehr anschaulich
beschreibt sie diese zwiespéltigen Gefiihle in den Abschiedsgedanken beim Abflug am
dritten Tag®. Dazu passt auch das fiir den Coverdeckel bewusst oder unbewusst
ausgewihlte Foto® Dem emotionalen Wiedersehen mit der Familie, ihrem korperlichen
Zusammenbruch, aber auch dem mit ihrem Chef in Kathmandu gefiihrten Gesprich, in
dem sie sich ihrer beruflichen Prinzipien erinnerte und spontan entschied, schnellstmoglich

wieder nach Jumla zu gehen, widmet sie nur wenige Seiten®. Kurz und iibersichtsartig

62 Siehe KH, S67, 219-22, S68, Z3-11, oder diese Arbeit Pkt. 5.2.4.
63 Siehe KH, S73, Z25-26; S74,73-5, 9-12 bzw. diese Arbeit Pkt. 5.2.4.
64 Siehe KH, 102, Z16-18; S103, Z4 bzw. diese Arbeit Pkt. 5.2.5.
6> Siehe KH, S 107, Z4-5,77-8, Z10-14; S108, Z1-3 bzw. diese Arbeit 5.2.7.
5 Siehe Pkt. 4.2 dieser Arbeit. Ein vergroBerter Ausschnitt aus dem Coverfoto und einige dazu passende
Sitze sind als Anhang der Arbeit beigefiigt.
57 Siehe KH, S 111, Z17 bzw. diese Arbeit 5.2.8.
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berichtet sie dann iiber alle Ereignisse ab dem Zeitpunkt ihrer Riickkehr nach Khalanga.
Uber ihre aktive Mithilfe zur Renovierung des beschidigten Spitals, sowie zur Errichtung
eines neuen Operationssaales mit einem modernen Kreissaal schreibt sie, dass sie zwar am
Anfang allein diesen Weg ging, ihr aber kontinuierlich mehr und mehr Menschen folgten
und nur dadurch das Ziel erreicht werden konnte®. Es konnte sein, dass sie genau damals
ihre Stiarke zum ersten Mal entdeckte, andere Menschen motivieren zu konnen. Diese
Fahigkeit entwickelte sie kontinuierlich weiter.

Den Epilog verwendet die Autorin dann zu einer nochmaligen Reflexion ihres
bisherigen personlichen Lebensweges. Mit Hilfe der vom Vater gelehrten Visionskraft und
von der Mutter gezeigten Willenskraft formte sie ihre eigenen Ideale und Prinzipien, traf
Entscheidungen und baute ihre eigene Existenz auf. Sie ist der Meinung, dass die
besondere Art und Weise des elterlichen Einflusses auf ihren Lebenslauf ihr dabei halfen,
Probleme leichter zu 16sen. Das erste von ihr allein visualisierte Ziel stellte dann die
Umsetzung des von der DFID iibernommenen ,,Sichere Mutterschaft“-Programms in
Jumla dar. Sie wurde durch die Geschichte des Vaters auf dieses Ziel aufmerksam, aber
erst ihre eigene Visionsfahigkeit und die von der Mutter vorgelebte Willenskraft halfen ihr

zur positiven Zielumsetzung.

6 Beantwortung der Forschungsfragen und Interpretation

Forschungsfrage 1 (Pkt. 1.3.1)

Aus welchen Griinden vertffentlicht Radha Paudel ihre autobiographisches Erzéhlung
unter dem Titel ,,Khalangama Hamala, Tagebuch einer Krankenschwester “bzw. warum
erst eine Dekade nach der Attacke auf Khalanga?

Entgegen Hypothese 1 kann auf Basis der Analyse des zur Verfiigung stehenden
Textmaterials nicht einwandfrei bestiitigt werden, dass erst die gemeinsam mit Sigrid
Tornquist im Rahmen des Women’s PeaceMakers Workshop 2012 durchgefiihrte
rekonstruktive Erinnerungsarbeit in Radha Paudel den Wunsch zum Verfassen einer
autobiographischen Erzdhlung iiber den Aufenthalt in Khalanga und den dort erlebten
Ereignissen ausgelost hatte. Moglich ist, dass sie tagebuchidhnliche Aufzeichnungen iiber
ihren Aufenthalt in Khalanga besal}. Sie aber erst durch die intensive Erinnerungsarbeit

wihrend des Workshops die Idee entwickelte, eine autobiographische Erzdhlung zu

68 Siehe KH, S 120, Z13-16 bzw. diese Arbeit Pkt. 5.2.9.
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gestalten, in der sie alle mit Khalanga verbundenen Erinnerungen und Erlebnisse unter
Bezugnahme ihrer personlichen Motivationen und familiiren Voraussetzungen, die ihren
beruflichen Weg nach Khalanga vorbestimmten und begleiteten, miteinander verbinden
wiirde. Sie hatte also erst viele Jahre nach der Attacke Gelegenheit, durch intensive
rekonstruktive Erinnerungsarbeit ihren eigenen Lebensweg, ihre Wiinsche und
Motivationen herauszufinden bzw. zu erkennen und zu begreifen, wie eng diese mit dem
Ort Khalanga bzw. Jumla verbunden waren. Sie wéhlte fiir ihr Buch den Titel Khalangama
Hamalanicht nur, weil sie darin als eine Augenzeugin der Attacke berichtet, sondern auch
weil sie erkannt hatte, dass Khalanga selbst und einige mit ihm in Verbindung stehende
Begebenheiten und Ereignisse ihrer Kinder- und Jugendzeit wichtige Stationen ihres
gesamten beruflichen wie privaten Lebensweg darstellen.

Die in der Hypothese ebenfalls geduBerte Vermutung, dass das in dieser Zeit begonnene
Publikumsinteresse an maoistischen Autobiographien auch einen FEinfluss auf die
Titelwahl hatte, kann ebenfalls aufgrund des zur Verfiigung stehenden

Untersuchungsmaterials nicht bestétigt werden.

Forschungsfrage 2 (Pkt. 1.3.2)
Was erwartet sich Radha Paudel von der Publikation des Buches bzw. was mdchte sie mit
dem Buch erreichen?

Wie die Autorin schon in threm Vorwort ankiindigt, erwartet sie bzw. hofft sie, durch
die Publikation des Buches einen Beitrag zum bis heute nicht abgeschlossenen
Friedenskonsolidierungsprozess leisten zu konnen. Die durch seine zehnjdhrige Dauer
bedingten Auswirkungen immer noch sicht- und spiirbaren, duferst schwierigen, oft
prekidren Lebensbedingungen der FEinwohner Jumlas mochte die Autorin einem
einheimischen, an der Aufarbeitung des Konflikts interessierten Publikum vor Augen
fiihren. Da sie selbst hautnah die von der Bevdlkerung zu ertragenden wirtschaftlichen,
sozialen und gesellschaftlichen Ungerechtigkeiten und die daraus resultierenden
physischen und psychischen Verwundungen beobachten bzw. miterleben konnte, bietet sie
ihrer Leserschaft einen fundierten Augenzeugenbericht. Die grolen Bemiihungen der
Autorin vor allem die Verwundungen aufzuzeigen, die durch die vorab schon besprochene
Taktik beider Konfliktparteien, die Bevolkerung als Spielball zwischen den Fronten zu
verwenden, entstanden sind, zeigen das durchaus politische Agieren der Autorin. Entgegen

ihrer bereits erwidhnten Aussage im Vorwort, politisch nichts von diesem Konflikt zu

100



verstehen, fiihrt sie dem Lesepublikum immer wieder die negativen Handlungen beider
Konfliktparteien kritisierend vor Augen. Auch ihre sich wiederholt zeigende, sehr kritische
Betrachtungsweise der nach wie vor bestehenden, bestimmte Gesellschaftsgruppen
diskriminierenden und unterdriickenden gesellschaftlichen Strukturen zeigt ihr politisches
Engagement. Ihre Kompetenz fiir dieses Buch unterstreicht die Autorin mit Hilfe einerseits
privater Episoden, die thren ganz personlichen Weg in diese Region, nach Khalanga und
thre dauerhafte Verbindung mit seinen Bewohnern erkldren. Durch ihre dazwischen
eingestreuten, fundierten sozial- und gesellschaftskritischen AuBerungen zeigt sie auch ihr
sozial- und soziologisch wissenschaftlich geschultes Interesse nicht nur an diesen
Regionen sondern an den gesamten gesellschaftlichen Strukturen. Die in der Hypothese 2
gedulBerte Vermutung, dass sie das Buch im Sinne der zentralamerikanischen
Dokumentarliteratur verwenden mochte, kann nicht eindeutig nachgewiesen werden. Thre
in Kapitel 9 geduBlerten Gedanken dariiber, dass sie am Anfang allein vorwirts geschritten
sei, dann sich aber viele fanden, die mit ihr schritten, kdnnten in diese Richtung deuten und
als eine Bitte oder eine Einladung der Autorin an die LeserInnen verstanden werden, sich

ihren Zielen anzuschlieBen bzw. in diese Richtung aktiv zu werden.

Forschungsfrage 3 (Pkt. 1.3.3)
Welche familidren und personlichen Voraussetzungen, die Radha Paudels Agency formen

und unterstiitzen, werden in ihrem autobiographischen Text sichtbar?

Die Autorin selbst erkennt und erklirt, wie unter Pkt. 6.3.3 schon besprochen, den
Ursprung ihrer groBen Handlungsfihigkeit einerseits in der vom Vater gelehrten Fihigkeit,
sich Trdume als Ziele zu setzen und andererseits in der bei der Mutter von Kind an
beobachteten ungeheuren Willenskraft als wichtige Komponenten, die ihren Lebensweg
positiv beeinflusst haben. Uber eine weitere, ebenfalls durch die Eltern evozierte wichtige
Komponente, namlich die von den Eltern enorm geférderte Lernbereitschaft spricht die
Autorin nur in Miteri Gaun an. Fiir Radha Paudels beruflich gegangenen Weg war nicht
nur die von den Eltern ermdoglichte Schul- und Berufsausbildung zur Krankenschwester
ausschlaggebend. Auch die spiter dann von ihr selbst aufgenommenen und absolvierten
Studien halfen ihr, schrittweise den gewiinschten Zielen niherzukommen. Das von ihr in
Krisenzeiten oder Entscheidungssituationen zwar registrierte, aber nicht reflektiert

verortete Auftauchen von Erinnerungen an Geschichten und Worte des Vaters bzw. das
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Visualisieren seines Gesichtes, kann als eine stirkende, von ihr selbst gestaltete
Komponente ihrer Agency betrachtet werden.

Radha Paudels enorme Willenskraft und Durchsetzungsstirke weisen auf eine starke
positive Ausbildung alle drei Dimensionen des unter Pkt. 2.4 vorgestellten, auf zeitlichen
Dimensionen aufbauenden Agency-Konzepts von Emirbayer und Mische hin. Jede
einzelne Handlung eines Individuums wird sowohl von der Vergangenheit, als auch von
der Gegenwart und der Zukunft mitbestimmt. Radha Paudels in der Vergangenheit
gemachten sozialen Erfahrungen, der habituelle Aspekt (iferational dimension), sind eher
positiv bzw. orientiert sich Radha Paudel seit ihrer Kindheit eher an den positiven
Erlebnissen. Sie schreibt zum Beispiel in Khalangama Hamala hauptsichlich iiber
angenehme Kindheitserinnerungen, also iliber die Geschichten des Vaters und seine
Kochkiinste. Die positiv erlebten Gespriche und die Freude iiber das gute Essen vom Vater
pragten ihre sozialen Erfahrungen positiv. Die Geschichte des Vaters iiber die Menschen
in Jumla scheint einen besonderen Platz einzunehmen, da die Autorin sie auch viele Jahre
danach noch mit vielen Einzelheiten wiedergibt. Das sich bereits in Radha Paudels
Kindheit entwickelte soziale Gewissen sowie ihre groBBe Lernbereitschaft wurzeln also in
einem relativ gesicherten und behiiteten sozialen Umfeld. Der zukunftsbezogene Aspekt
(projective dimension of agency) besagt, dass es Menschen moglich ist, alte, gut fundierte
Strukturen nicht nur zu reproduzieren, sondern falls es eine besondere Situation notwendig
macht, diese auch neu zu formen oder zu veridndern. Auch diesen Aspekt findet man in
Radha Paudels autobiographischen Episoden. Bedingt durch ihre vom Vater geforderte
Vorstellungskraft ist sie fiahig, sich zukiinftige Projekte vorzustellen und dafiir
Gewohnheiten und Routinen der Gegenwart zu hinterfragen bzw. abzulehnen. Die dritte
zeitliche Orientierung, ein eher praxisorientierter hinterfragender Aspekt (practical-
evaluative dimension), beschreibt eine Orientierungsart der Gegenwart, die auf
vergangenen Erfahrungen aufbauend, zukiinftige Projekte beachtend die Gegenwart
optimal zu gestalten versucht. Auch diese zeitliche Orientierung wird im Laufe des
beruflichen wie privaten Lebensweg Radha Paudels immer wieder sichtbar. Sie formte und
stirkte im Laufe ihrer beruflichen wie personlichen Entwicklung mit Hilfe der von den
Eltern geprigten, sozialen, positiv bewerteten Kindheitserfahrungen ihre wachsende
Handlungsfihigkeit. Durch ihre vom Vater geschulte Fahigkeit, zukiinftige Ziele zu
visualisieren und der an der Mutter beobachteten und bewunderten Willenskraft als

Vorbild entwickelte sie ihre eigene Fahigkeit, speziell in Krisenzeiten bzw.
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Entscheidungssituationen, sich selbst psychisch und mental zu unterstiitzen und ihre

Agency zu verstirken®.

7 Konklusion

Auf Basis des untersuchten Textmaterials kann nicht bestimmt werden, ob Radha
Paudels Entschluss zur Veroffentlichung ihrer Erinnerungen an die Attacke von Khalanga
erst im Herbst 2012 im Rahmen des Women’s PeaceMakers Workshop entstanden ist.
Moglich wire, dass sie schon ldngere Zeit den Wunsch hatte, eventuell vorhandene
Tagebuchaufzeichnungen oder Notizen iiber dieses Ereignis zu verdffentlichen. Aber erst
durch die intensive rekonstruktive Erinnerungsarbeit im Workshop und die dabei
erarbeiteten personlichen Narrative ihrer Kinder-, Jugend und Ausbildungszeit
ermoglichten Radha Paudel schlieBlich, nicht nur einen Augenzeugenbericht iiber die
Attacke von Khalanga zu verfassen, sondern in einem autobiographischen Werk, ihren
Weg von Kinheit an bis nach Khalanga und ihre weitere Entwicklung danach zu
reflektieren und niederzuschreiben. Sie widmet ihr Buch all jenen Landsleuten als
Ausgangsbasis fiir immer noch notwendige Heilungsprozesse offener, durch den Konflikt
hervorgerufener offener Wunden bzw. bis heute schlecht verheilter Narben. Und obwohl
sie betont, von der Politik des Konflikts nichts zu verstehen, ist ihr Buch von Beginn an
durch ihre sozialwissenschaftlichen und sozialpddagogisch fundierten kritischen Aussagen
iber die als Augenzeugin hautnah miterlebten katastrophalen Lebensbedingungen grofler
Teile der Bevolkerung Westnepals ein sehr politisches Werk.

Die Autorin sieht sich im Kontext ihrer beruflichen Position in Khalanga sehr
selbstbewusst als eine Person mit unterschiedlichen Rollenidentititen einer
Frauenrechtvertreterin, Sozialarbeiterin, Krankenschwester, Arztin und Kollegin aber
auch als Freundin”. Ahnlich vielfiltig erscheinen die Anforderungen und Motivationen,
die sie sich fiir ihr Buch gestellt hat und die sie gleich im Vorwort den LeserInnen mitteilt.
Inhaltlich gestaltet sie jedes einzelne Kapitel vielféltig, wobei alle drei untersuchten
Themenfelder in unterschiedlicher Intensitiit vertreten sind. In einigen Kapiteln tritt der
autobiographische Bericht der Attacke als direkt involvierte Augenzeugin in den
Vordergrund. Sehr detailliert, aber auch emotional ansprechend berichtet sie iiber alle

Vorkommnisse und Erlebnisse von der Nacht der Attacke an bis zu ihrer Evakuierung aus

69 Siehe KH, S130, Z2-5 bzw. diese Arbeit Pkt.6.2.c.
70 Siehe KH, S 32, Z6-8 und 10-12 bzw. diese Arbeit Pkt. 5.2.2.
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Khalanga und der Ankunft in ihrem Elternhaus fiinf Tage spéter. Gleichzeitig informiert
sie darin die Leserschaft iiber die katastrophalen zerstorerischen Auswirkungen der
Attacke. Sie dokumentiert auch die unterschiedlichen, am ersten und zweiten Tag nach der
Attacke gehorten Uberlebensgeschichten einiger Dorfbewohnerlnnen. Diese hatten ihr
mehr zugesetzt als die eigenen Erlebnisse in der Nacht der Attacke und lieBen sie die ganze
Tragweite der Auswirkungen des Konflikts auf die dort lebende Bevolkerung erahnen.
Vielleicht mochte die Autorin durch diese ausfiihrliche Darstellung der personlichen
Begegnungen den LeserInnen die komplexe Problematik des Konflikts vor Augen fiihren
und dadurch viele von ihnen bewegen, aktiv ihre Versohnungsbemiihungen fiir eine
dauerhafte Konfliktaufarbeitung und Friedenskonsolidierung in Nepal geméal Pkt. 5.3.1 zu
unterstiitzen.

Als gewaltlose Sozialreformerin will sie durch ihre sozial- und gesellschaftskritische
Hervorhebung der Unterdriickung, Benachteiligung, Exklusion und Gewaltausiibung vor
allem gegen Frauen und deren schlechtere gesundheitliche Versorgungsmdoglichkeiten in
ldndlichen Gebieten dhnliches erreichen. Auch fiir diesen Themenbereich scheint sie die
LeserInnen durch einige sehr detaillierte, sozialwissenschaftlich untermauerte
Beschreibungen beruflich erlebter Hartefédlle, zur aktiven Unterstiitzung ihrer
Reformideen aufrufen zu wollen. Das Buch dient der Autorin also auch zur Verbreitung
ihrer sozialen Gesellschaftskritik und ihrer Visionen einer notwendigen gewaltfreien
gesellschaftlichen Neuorientierung in Nepal gemif Pkt. 5.3.2.

Als Autobiographin skizziert sie ihren eigenen Weg, der sie zuerst nach Khalanga fiihrte
und sie danach zur gewaltlosen Mitgestalterin sowohl im Friedenskonsolidierungs- als
auch im sozialen und gesellschaftlichen Wandlungsprozess Nepals werden lie8. Mit ihrer
ehrlich authentischen Darstellung aller von ihr als wichtig erachteten, personlichen
Lebensumstinde und Ereignisse auf diesem Weg, bekennt sie sich zu diesem Weg.
Vielleicht wiinscht sie sich, auch die LeserInnen zu einem dhnlichen Weg anzuregen.
Nebenbei entdeckt sie im reflektierenden Erinnerungsprozess verschiedene Quellen der
Kraftreserven ihrer eigenen Agency, die sie in der Vergangenheit stirkten und bis heute
immer noch stirken. Thre autobiographische Reise enthilt einige wichtige furning points
bzw. Wendepunkte. Der erste war sicher der, den sie in Khalangama Hamala nicht erwihnt
hat, vielleicht weil sie seine Wichtigkeit gar nicht erkannt hatte. Es war die zufillige
Entscheidung des Vaters, sie in der Krankenschwesternschule in Pokhara anzumelden,

weil eine Anmeldung fiir die von ihr gewiinschte Ausbildung zur Forstwirtin damals nicht
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moglich war. Die nédchsten wichtigen Entscheidungen, die sie schon selbst traf, waren
sowohl ihre Anmeldung fiir das viermonatige Schwesterntraining der WHO als auch die
danach berufsbegleitend begonnenen Studien. FEine ebenfalls bedeutungsvolle
Entscheidung war ihr oben bereits erwidhnter Entschluss gewesen, 2001 trotz der bereits in
Jumla herrschenden geféhrlichen Lebensbedingungen genau dorthin zu gehen. Das
Uberleben der Attacke war und ist ein fiir die Autorin bewusster Wendepunkt, bezeichnete
sie thn doch als den Tag ihrer Wiedergeburt. Man konnte allerdings die Wiedergeburt der
Radha Paudel auch als einen ldnger stattgefundenen Prozess ansehen, der bereits Wochen
vor ihrem ersten Eintreffen in Khalanga im Spédtsommer 2001 durch ihre allein und
selbstbestimmte, spontane Unterzeichnung des Arbeitsvertrags mit der DFID begann und
mit ithrem Entschluss wenige Wochen nach der Attacke, wieder nach Khalanga
zuriickzukehren, abgeschlossen wurde. Auf Neumann (1970) bezogen kann gesagt werden,
dass sie an diesem Punkt ihre personliche Identitdt gefunden hatte und bereit war, eine von
ihr selbstgewihlte soziale Rolle im Dienste der unterprivilegierten Bevolkerung Jumlas zu
tibernehmen. Das von der Autorin als Wiedergeburt bezeichnete Ereignis sowie ihr
spontaner Entschluss zur Riickkehr nach Khalanga konnten aber auch einzeln betrachtet
als die zwei wichtigsten Wendepunkte der beruflichen wie privaten Laufbahn Radha
Paudels betrachtet werden. Von ihrer Riickkehr in das immer noch lebensbedrohliche
Krisengebiet an begann sie, eigenstindig und ganz allein auf sich gestellt, ihre Triume
umzusetzen und sich gesetzten Ziele auch zu erreichen. Die von ihr entwickelte Fihigkeit,
sich auf vergangene positive Erinnerungen und Erfahrungen zu stiitzen und mit deren Hilfe
in der Gegenwart die Basis fiir die Erreichung zukiinftiger Triume und Ziele zu schaffen,
halfen Radha Paudel in der Folge nicht nur beim Verfassen ihres Buches, sondern
unterstiitzen sie seit damals permanent dabei, neue Projekte zu visualisieren und sie
erfolgreich umzusetzen.

Die Auszeichnung des Buches mit einem der hochsten literarischen Preise Nepals zeigt,
dass der Autorin auch literarisch eine beachtliche Leistung gelungen ist. Sie hat ihr Ziel
erreicht hat, als Zeitzeugin ein breites Leserpublikum iiber die von ihr kritisierten
Lebensumstinde der Bevolkerung in den vom maoistischen Konflikt am stdrksten
betroffenen Regionen zu informieren. Ein Kritikpunkt an ihrem Werk ist, dass sie zwar
sowohl die beiden Konfliktparteien als auch die gesamten gesellschaftlichen und sozialen
Strukturen sehr kritisch betrachtet und kritisiert, aber mit keinem Wort darauf eingeht, wie

sie personlich zu jenen Frauen steht, die aktiv oder passiv die maoistische Bewegung
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unterstiitzt und dadurch auch manchmal eine TiterInnenrolle eingenommen hatten. Auch
den in einigen namhaften Studien wissenschaftlich nachgewiesenen, positiven Beitrag zum
raschen Empowerment der Frauen in Nepal seit 1990 (Yadav 2016, Klotz 2013, Malla
2011) durch den maoistischen Konflikt selbst bzw. durch eine beachtliche
Frauenbeteiligung an der maoistischen Bewegung erwéhnt die Autorin nicht. Das wiére
aber ein interessanter Diskussionspunkt fiir ein personliches Interview mit Radha Paudel.

Die mit der Ubersetzung ins Deutsche begonnene intensive Beschiiftigung mit dem
Text, sowie die anschlieBend durchgefiihrte rekonstruktive Fallanalyse und Interpretation
der ausgewdhlten Textfragmente zeigten das grofes Agency-Potential der Autorin, ihre
auBergewohnliche soziale und sozialwissenschaftliche aber auch ihre schriftstellerische
Begabung. Durch die Gestaltung ihres Buches fiihrt sie die LeserInnen Schritt fiir Schritt
entlang ihrer autobiographischen Reiseroute. Sie lédsst alle an ihren personlichen
Entdeckungen wichtiger Stationen teilhaben. Ich finde, dass Radha Paudel mit
Khalangama Hamala ein selbstbewusst mutiges, aber auch empathisch beriihrendes Buch
gelungen ist. Die nach der Ursache bzw. Quelle ihrer ungewohnlichen Handlungsfahigkeit
bzw. ihres Durchsetzungsvermogen gestellte Frage laut Pkt. 1.3.3 wurde einerseits schon
durch die von der Autorin selbst in ihrem Text festgehaltenen Reflexionen beantwortet,
aber auch mit Hilfe der analytischen Textinterpretation tiefergehend interpretiert. Die
Kldrung der Frage, ob das Buch die von der Autorin gewiinschten Wirkungen erzielen
konnte bzw. kann, konnten nur im Rahmen eines Interviews mit ihr selbst gekléart werden.
Die auf Facebook und Twitter mit verfolgbaren Aktivititen Radha Paudels seit dem
Erscheinen ihres Buches zeigen, dass sie weiterhin erfolgreich ihren begonnenen Weg
geht. Sie dokumentiert nun via Internet ihren unentwegten, zusehends medial gefiihrten
Einsatz fiir ihr unbedingt notwendig erscheinende, soziale Reformen. Die von ihr forcierte
globale Prisenz und ein mit ihr vor wenigen Wochen bei einem iiberraschenden Treffen
anldsslich ihres Wienbesuchs gefiihrtes Gesprich konnten die Ausgangsbasis fiir ein von
mir nun visualisiertes Projekt sein. Eine sozial- und kulturwissenschaftliche Untersuchung
nicht nur des Aufbruchs von Radha Paudel sondern der Tochter Nepals allgemein zu heute

global agierenden MitgestalterInnen des sozialen Wandels in Nepal.
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9 Kurzfassung

Die autobiographische Erzéhlung Khalangama Hamala (,,Die Attacke auf Khalanga:
Tagebuch einer Krankenschwester) wurde 2013 erstmalig in Nepal in nepalesischer
Sprache publiziert und mit einer der hochsten literarischen Anerkennungen Nepals, dem

mit NRs 200.000,00 dotierten ,,Madan Puraskar* - Preis, ausgezeichnet.

Die Autorin Radha Paudel war im Zeitraum von 2001 bis 2004 als ausgebildete
Krankenschwester, Gemeindefiirsorgerin und Gesundheitspiddagogin beruflich in Jumla,
Khalanga Basar, der Bezirkshauptstadt Jumlas, als Leiterin eines bilateralen
Entwicklungsprogramms tétig. Als unmittelbare Zeitzeugin erlebte sie die intensivsten
Kampfphasen des von 1996 bis 2006 dauernden, die westlichen Regionen Nepals
besonders in Mitleidenschaft ziehenden, maoistischen Biirgerkrieges. Radha Paudel
beschreibt in Khalangama Hamala nicht nur die rund um die maoistische Attacke auf
Khalanga am 14. November 2002 stattgefundenen Ereignisse, die dabei enormen
materiellen und menschlichen Verluste, sondern dokumentiert auch sehr ausfiihrlich die
prekdren Lebensbedingungen der in der Region Ilebenden Bevolkerung. Als
Autobiographin skizziert sie wichtige Stationen und Ereignisse ihres personlichen Lebens-
, Ausbildungs- und Berufsweges. Sie reflektiert personliche wie berufliche Motivationen

und Zielsetzungen, die sie letztendlich nach Khalanga gefiihrt hatten.

Mittels der Methode der rekonstruktiven Fallanalyse nach Rosenthal (1995) werden
zuerst von der Autorin als relevant erscheinende Inhaltsfelder der gesamten Erzédhlung
gesucht und analysiert. Mittels der anschlieBenden Rekonstruktion sowohl der erlebten als
auch der erzihlten Geschichte und deren Kontrastierung werden Struktur und Gestalt
sowohl der erzidhlten Geschichte als auch der Selbstbeschreibung herausgearbeitet. In der
Arbeit werden sowohl die Griinde und Motivationen zum Verfassen des Buches als auch die
Erwartungen der Autorin iiber die Wirkungen der Veroffentlichung herausgearbeitet.
Zusitzlich wird im Text nach Hinweisen gesucht, die das hohe Mall an Handlungsfihigkeit

(Agency) der Autorin schon von Jugend an erkldren konnen.

Die Ergebnisse der rekonstruktiven Analyse zeigen, dass die Autorin ihr Buch sowohl
als Augenzeugenbericht der stattgefundenen Attacke, aber auch als Protokoll der von ihr
wihrend ihres Aufenthalts in Khalanga festgestellten sozial- und gesellschaftsbedingten

Benachteiligungen der ortsansissigen Bevolkerung geschrieben hat. Einerseits sieht sie es,
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wie sie gleich zu Beginn in ihrem Vorwort festhilt, als ihren personlichen Versuch, offene
Wunden bzw. zuriickgebliebene Narben, die der zehnjdhrige Volkskrieg in der vom
Konflikt am drgsten betroffenen Regionen Nepals hinterliel3, zu heilen. Andererseits kann
das Buch aber auch als eine Art Bekenntnis der Autorin zu dem von ihr eingeschlagenen,
gewaltlosen Weg als soziale Gesellschaftsreformerin gesehen werden. Zusitzlich ist es
eine literarisch interessante Darstellung des intensiven Versuchs einer autobiographischen
Selbstfindung im Spannungsfeld des sozialen und gesellschaftlichen Wandel Nepals im

Laufe des bisherigen Lebenswegs der Autorin.

114



10  Abstract
A daughter of Nepal on the move

The autobiographical narrative Khalangama Hamala ("The Attack on Khalanga - Diary
of a Nurse") was first published in publication nepa~laya in 2013 and was awarded one

of the highest literary recognitions in Nepal, the "Madan Puraskar" prize endowed with

NRs 200,000.00.

The authoress Radha Paudel worked as a trained nurse, community nurse and health
education professional from 2001 to 2004 in Jumla, Khalanga Bazaar, the district capital
of Jumla, as head of a bilateral development program. As an immediate witness of the
past, she experienced the most intense phases of the fighting of the Maoist people's war,

which lasted from 1996 to 2006 and particularly affected the western regions of Nepal.

Radha Paudel describes in Khalangama Hamala not only the events that took place
around the Maoist attack on Khalanga on November 14, 2002, the enormous material and
human losses, but also documents in great detail the precarious living conditions of the
people living in the region. As an autobiographer she sketches important stages and
events of her personal life, education and career path. It reflects personal and professional

motivations and goals that ultimately led them to Khalanga.

By means of the method of the reconstructive case analysis according to Rosenthal 1995,
first of all the contents of the entire narrative, which seem to be relevant to the author, are
searched for and analyzed. By means of the subsequent reconstruction of both the
experienced and the narrated story and their contrasting structure and form of both the

narrated story and the self-description are worked out.

In the work, both the reasons and motivations for writing the book as well as the
expectations of the author on the effects of the publication are worked out. In addition,
the text looks for clues that can explain the author's high level of ability to act from an

early age.

The results of the reconstructive analysis show that the author has written her book both
as an eyewitness account of the attack that has taken place and as a record of the social

and societal disadvantages of the local population, she found during her stay in Khalanga.
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On the one hand, as she states in her foreword, she sees it as her personal attempt to heal
the open wounds or the scars left behind by the ten-year people's war of the population of

the worst affected regions of Nepal.

In addition, it is a literarily interesting presentation of the author's intense attempt to
autobiographical self-discovery of personal and family resources in the field of tension

between Nepal's society and social change in the course of her life so far.
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11  Coverdeckel Khalangama Hamala

Textfragmente Radha Paudels iiber Rundgang durch die Ruinen von Khalanga
Bazar am 1. und 2. Tag nach der Attacke

ek ratmai mero pyaro jumlia jalera kharani bhaeko thiyo.

ma jiiidai thié. yo mero purnajanma ho. (S74, 72 9-11)

In einer Nacht verbrannte mein geliebtes Jumla und alles wurde zu Asche.
Ich iiberlebte. Das war meine Wiedergeburt.

ma eklai jasle je sunaiicha sundai hidiraheki thié. (S98, 712)

Ich wanderte weiter allein herum, um das zu héren, was man so erzahit.
uddesyavihinjasto lagiraheko thiyo aphailai. tyasaile, gharma adirahan sakina. (Z16-18)
Ich fiihlte mich selbst ziellos. Deshalb konnte ich nicht im Haus bleiben.

dinbhari hamalaka katha sundasunda malai bhitrabhitra khallo lagiraheko thiyo.

(S102, Z25-26)
Weil ich die Geschichten des Uberfalls tagsiiber horte, wurde ich innerlich ganz leer.

ma pani niSabda bhaeki thié. na bolna sakthé, na socna sakthé.(S103, Z4)
Auch ich war sprachlos geworden. Ich konnte weder sprechen noch denken.
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