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1 Einleitung

In der vorliegenden Arbeit soll die ehrenamtlichebéit der Mitglieder der Siebenten-
Tags-Adventisten aus biografieanalytischer Perspektuntersucht werden. Als
Grundlage fur diese Arbeit wird das empirische Matedas ich sowohl wahrend einer
Reise nach Grenada als auch in meinem Heimatlater®gh im Jahr 2009 erhoben
habe.

Ich orientiere mich in dieser Arbeit an der biograhalytischen Untersuchung von
Gisela Jakob (1993) zum Thema Ehrenamt. Im Zugeediqualitativen Arbeit von

Jakob wird freiwilliges soziales Engagement alsl @er individuellen Gestaltung der
eigenen Biografie gesehen und anhand der AnalyseIm®rviews eine Typologie

entwickelt. Biografisch relevante EntscheidungenerodWendepunkte stehen laut
biografietheoretischer Perspektive unmittelbar mizialen Prozessen in enger
Verbindung. Religiose und familiare Dimensionen kém ebenso handlungsrelevant
sein. Die Handlungen von freiwillig Tatigen konneicht ohne ihren Bezug zu ihrem

sozialen Umfeld und ihrem Bestreben, Sinnvolletuny gesehen werden.

Diese Arbeit beschaftigt sich mit der Frage danaab, freiwilliges Engagement und
biografische Prozesse aufeinander bezogen sindvetathe biografischen Erfahrungen
und Dispositionen bei freiwilligem Engagement elRelle spielen. Im Zuge dieser
gualitativen Untersuchung entschied ich mich dagume Forschungsreise auf die
karibische Insel Grenada anzutreten, wo ich mittedsrativer Interviews in der
Glaubensgemeinschaft der Siebenten-Tags-AdveniZten erhoben habe. Die flr die
Untersuchung ausgewahlten Mitglieder der Glaubensgeschaft waren zu diesem
Zeitpunkt fur deren internationale Katastropheeh®fDRA (,AdventistDevelopment

and Relief Agency*) ehrenamtlich tatig. Des Weiteren wurdenQsterreich ebenso
unter denselben Gesichtspunkten empirische DageGrindlage fir die Interpretation

gewonnen.

Die Interviewpartnerinnen wurden mittels internamtéfstiitzung der Siebenten-Tags-
Adventisten gefunden. Insgesamt acht Frauen unchbtamterschiedlichen Alters und
unterschiedlicher Profession konnten hinsichtlicter Biografie mittels des narrativen
Interviews nach Fritz Schitze befragt werden; \der so erhobenen biografischen
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Interviews wurden schlie3lich zur Detailanalyse gawgdhlt. Die Einstiegsfrage des
Interviews bietet einen erzéhlgenerierenden Zugamgr autobiografischen
Selbstdarstellung der Interviewpartnerinnen. Dagratige Interview gibt den
Interviewpartnerinnen Raum, um im Zuge ihrer bifigchen Darstellung fir die
Untersuchung sichtbar zu machen, wie etwa fregali Engagement in der
personlichen Identitdtskonstruktion und in den jdgen Verlauf der Biografie
eingebettet ist. Das freiwillige Engagement wird Seiner Prozesshaftigkeit und in

seiner Einbettung in das gesamtbiographische Gesohetersucht.

Zunéchst erfolgt im Zuge der Arbeit eine Auseinasdizung mit den Charakteristika
der Biografieforschung und ihren Definitionen anthaler einschlagigen Fachliteratur.
Des Weiteren wird die Freikirche der Siebenten-TAdgentisten, ihre
Entstehungsgeschichte und deren Katastrophenhf&AA (,A dventist_Development
and _Relief Agency”) naher erlautert. Im Anschluss daran wird ttaiwillige soziale
Engagement in seiner historischen Entwicklung diskuund definiert. In Kapitel 4
werden die mittels narrativer Analyse generiertengeBnisse der qualitativen
Untersuchung vorgestellt. Das Kapitel beinhaltet biiografischen Gesamtformungen,
die Wissensanalysen und die komparativen Analy&bachlielend werden in Kapitel
5 werden die Ergebnisse dieser Untersuchung deskuti und mit

gegenstandstheoretischen Erkenntnissen der Faahlitén Verbindung gesetzt.



2 Methodische Vorgehensweise

2.1 Erkenntnisinteresse

ADRA (,A dventist_Development and &ief Agency”) ist eine international vernetzte
Entwicklungs- und Katastrophenhilfe der SiebentegsFAdventisten (im Folgenden:
STA), einer Freikirche, die sich Ende des 19. Jamalerts aus dem Evangelismus
herausgebildet hat. Sie besteht seit 1992 in Gstbrrwahrend meines Aufenthalts auf
der Insel Grenada im Februar 2008 lernte ich Metigr dieser Gruppe personlich
kennen und entwickelte Interesse an ihrer Glaulmamemschaft und an ihrer
Lebensweise. Mein Interesse an ihrer Glaubensgactaift, ihrer Lebensweise, auf die
etwas spater in der Arbeit eingegangen wird, umdnthehrenamtlichen Engagement
wurde durch dieses Aufeinandertreffen geweckt. &sidstische Erzahlungen von
alltaglichen Ablaufen, ihrer internationalen Vemetg (STA und ADRA), ihren
ehrenamtlichen Projekten und ihren weltweit bekanntitgliedern férderten meine
Neugierde. Aufgrund dessen setzte ich mich umfasseit der Geschichte jener
Freikirche auseinander. Zunachst war es mir eine@gh die verschiedensten Aspekte
der Freikirche herausarbeiten, doch im Zuge meRecherchen stield ich auf die
weltweite Hilfsorganisation ADRA, die mit den STA enger Verbindung steht. Ich
sammelte Informationen Uber diese Organisation umatwickelte mdgliche
Forschungsideen, die sich anfanglich auf die bem@md Lebenseinstellungen im
Gesundheitsbereich bezogen haben oder auch im ¥omeGenderthemen standen.
Nachdem es in diesen Bereichen zu keiner befriedigye Literaturrecherche kam, legte
ich schlussendlich einen neuen und richtungsweaengokus auf das freiwillige
Engagement aus biografieanalytischer Perspektige,dté endgultige Grundlage fur
diese Arbeit bildet. Aufgrund meines damals bereitshandenen Interesses an den
STA und ADRA, sah ich darin die Méglichkeit einbetatischen Spezifizierung.

ADRA sieht sich als eine unabhéngige Hilfsorgamisgtdie Projekte organisiert, um
Menschen in Not zu helfen. Weltweit arbeiten ihr@01Biros mit anderen

Hilfsorganisationen zusammen (z.B. UNICEF). So tehisn sowohl in Osterreich, als
auch auf Grenada Projekte, die Menschen in Kafas¢msituationen unterstitzen.
Mein Forschungsinteresse richtet sich auf beidedeAmleichermalien. Da ich selbst
Wurzeln in beiden Landern habe, ist es mir ein égein, mit dieser Diplomarbeit eine
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Verbindung zwischen Osterreich und Grenada herteisteAufgrund der Tatsache,
dass mit dem Einbezug zweier L&nder bereits eintidshim Sample angelegt ist, wird
der Fokus auf eine einzige Hilfsorganisation, diebeiden Landern vertreten ist,

gesetzt.

Ziel der Untersuchung ist es anhand der ,biograghteis Perspektive des Phanomens*
(Steinbacher 2004: 83) ehrenamtliche Arbeit derghditer der STA und ADRA
genauer zu erforschen. Mein Interesse gilt jeneuém und Mannern, die sowohl in
Osterreich als auch auf Grenada Mitglieder der $T&. ADRA sind und freiwillig an
diversen ehrenamtlichen Projekten teilnehmen, unrauszufinden, wie das
Engagement in der Lebensgeschichte der Einzelnewgele¢ttet ist, welche
Lebensphasen madglicherweise eine signifikante Bedgu haben und welche

lebensgeschichtlichen Erfahrungen dazu fihren,edficenamtlich zu betatigen.

Diese Arbeit hebt sich aufgrund ihres engen Bezwgs einer bestimmten
Glaubensgemeinschaft von jener 1993 publiziertetetduchung von Gisela Jakob ab,
da sich diese auf ein Land (Deutschland) und mehk&fohlfahrtsverbande und
Organisationen konzentriert. In der vorliegendehehr stehen zwei Lander und eine

Freikirche bzw. eine Hilfsorganisation im Zentruesdnteresses.

Es wurden bereits in zahlreichen Studien zuvor bliegrafischen Hintergriinde
ehrenamtlichen Engagements untersucht. Es wirdtdgemechnet, dass die Ergebnisse
dieser Untersuchung die der ,Typolodiafon Gisela Jakob (1993) auf verschiedenen
Ebenen ahnlich sein kénnen. Aufgrund der eben erteéh unterschiedlichen
thematischen Schwerpunktlegung werden jedoch ebeoasovornherein Differenzen
zwischen den Ergebnissen dieser Untersuchung undStiglie von Gisela Jakob

erwartet.

2.2 Forschungsfragen

Die vorliegende Untersuchung beschaftigt sich reit Brage danach, wie freiwilliges

Engagement und biografische Prozesse aufeinandeogée sind und welche

! Das Wort sTypologie* wurde hier bewusst unter Anfiihgszeichen gesetzt, da Gisela Jakob (1993) satiest
mogliche Unvollstandigkeit ihrer Typen anspricht.
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biografischen Erfahrungen und Dispositionen bewfitkigem Engagement eine Rolle
spielen.

Angenommen wurde, dass erst durch eine ndhere arsd@rsetzung mit der Biografie
der Befragten freiwilliges Engagement besser zisteBen ist. Es wurde stets das
eigene Handeln, in diesem Fall das ehrenamtlicheléla, als Bestandteil biografischer
Prozesse angesehen. Im Zuge dieser Untersuchundeworinzipiell von einer
prozesshaften und nicht voneinander trennbareninvduhg der beiden Phanomene, des

freiwilligen Engagements und der biografischen Bsse, ausgegangen.

Ein biografieanalytischer Zugang wurde somit alstbédglichkeit angesehen, um die
Praxis des ehrenamtlichen Engagements in ihrereBsbaftigkeit zu untersuchen und
in Hinblick auf das gesamtbiografische Geschehendas sie eingebettet ist, zu

verstehen.

Das nachste Kapitel beschatftigt sich mit der Besiblang der fir diese Untersuchung
ausgewahlten  qualitativen  Untersuchungsmethode, uemne methodische
Nachvollziehbarkeit der empirischen Auswertung gengisten zu kbnnen.

2.3 Die Untersuchungsmethode

Im Folgenden wird die qualitative Methodenauswadgrtindet und ein Uberblick tiber
die angewandte Erhebungsmethode des narrativenrvieves und Uber die

Analysemethode, die ,Narrationsanalyse® nach FBithitze, gegeben.

2.3.1 Zur Auswahl der Untersuchungsmethode

Wesentlich bei der Wahl der Untersuchungsmethodéas vorhandene theoretische
Vorwissen Uber das Untersuchungsfeld. Das Ehremaiin den letzten Jahrzehnten
einen spannenden Strukturwandel erlebt. Geselldichaf Verdnderungen und die
Erkenntnis, dass biografische Prozesse und Sterktun der Erforschung des
freiwilligen Engagements eine essentielle Rolle elgmi, haben zu einem

Perspektivenwechsel geflihrt. Aus aktueller Sichderdietet sich flr die Bearbeitung
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dieser noch recht jungen Beobachtung die Methodikqilialitativen Sozialforschung

an.

Zur ErschlieBung dieses Themenbereiches steheprirrdpirischen Sozialforschung
qualitative Methoden zur Verfigung. Die qualitativ®rschung setzt sich unter
anderem zum Ziel, Lebenswelten aus der Sicht haddelMenschen zu beschreiben.
Als wichtige Datenquelle dafir dienen die subjektivSichtweise der

Untersuchungsteilnehmerinnen und ihre Darstellungsen. Fir die vorliegende Arbeit
wurde aufgrund dessen das ,narrative Interview" almtersuchungsmethode
ausgewahlt, um den prozesshaften, biografieanehgis Forschungsaspekt mit Hilfe

lebensgeschichtlicher Selbstdarstellungen methbdiswiert erfassen zu kénnen.

Um Informationen aus erster Hand zu bekommen, rsgiéanz im Sinne des qualitativen
Forschungsprozesses ehrenamtlich Tatige direktspngehen werden. Ein personlicher
und dadurch eher vertrauenserweckender Zugangeftagben Person wird im Sinne
des biografieanalytischen Forschungsinteresses valgeilhaft und zielbringend

angenommen. Dadurch kann ein offener und ,gesdartitRahmen geschaffen werden,

um den Interviewten die Sicherheit zu vermittelon vhrem Leben erzahlen zu kénnen.

Des Weiteren sollen bei der Befragung der betreffiebntersuchungsteilnehmerinnen
mittels des narrativen Interviews auch Licken imedeAngaben, mdglicherweise
Informationen sehr ,privater* Natur, abgefragt wemd kbnnen. Das flr das
Erkenntnisinteresse notwendige Sammeln von autadfisghen Selbstdarstellungen
kann ebenso krisenhafte Erzahlungen beinhalter, dieeeventuell nicht gerne bzw.
nicht leicht berichtet wird. Rein schriftlich erértes, quantitatives Wissen (z.B.
standardisierte Fragebtgen) kann somit hinsichtels Erkenntnisinteresses dieser
Untersuchung mit grol3er Wahrscheinlichkeit als haalsreichend angesehen werden.

AbschlieRend kann ein weiterer Vorzug des narrativieterviews hervorgehoben
werden. Die Moglichkeit der authentischen Aufzeioha der erzéahlten Information, die
dann auf der Basis einer erprobten Methodik, isehe Fall die der ,Narrationsanalyse*”
nach Fritz Schitze, ausgewertet werden kann, @raoen umfangreichen und offenen

biografieanalytischen Zugang.
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2.3.2 Das narrative Interview

Das narrative Interview wurde als Erhebungsmethimtequalitativen Sozialforschung
von Fritz Schiutze Mitte der 1970er Jahre entwickdlttlerweile zahlt das narrative
Interview zu den erfolgreichsten und grundlagentiesch fundiertesten qualitativen
Erhebungsmethoden. Jedoch schlielt diese Tatsache aus, dass sich dieses
Verfahren weiterhin der Kritik, ,mit zu geringemethretischen bzw. methodischem
Aufwand zu arbeiten” (Stangl 1997: 82), stellen maus

Theoretischer Hintergrund des narrativen Interviewst der symbolische
Interaktionismus, der davon ausgeht, dass ,Gesalfsc von Individuen in
symbolischen Interaktionen hervorgebracht und \dg&n wird“ (Przyborski &
Wohlrab-Sahr 2014: 92). Im Mittelpunkt des Inteessstehen jene Regeln, die fir
alltagliche Kommunikationsprozesse konstitutiv sind da diese
Kommunikationsprozesse fur die Konstitution von @lsshaft als grundlegend
betrachtet werden. Ziel dieses Verfahrens ist esss& Uber die fundamentalen

Strukturen der Kommunikationen zu erlangen.

Relevant fur das auf autobiografische Erz&hlungasidbende narrative Interview, ist
die Stegreiferzahlung Schitze meint, dass die Stegreiferzahlung am texnedie
Orientierungsstrukturen des faktischen Handelnsorkziert. Eben diese These der
Homologie von Erzéhlkonstitution und Erfahrungskdoson bildet die Grundlage
seiner Uberzeugung. Die Textsorte der Erzahlungt dler erlebten Erfahrung nach
Schitze insofern ndher als die Textsorten der Besxing und der Argumentation, als
sich die Struktur der Erfahrung in der Struktur 8exéhlung am deutlichsten zeigt. In
Erzahlungen wird die Struktur der Orientierungers @ktuellen Handelns und der
Ereignislaufe genauestens abgebildet. Auch CarBtha (2005: 353) erwahnt im
Zusammenhang zur Notwendigkeit sprachlicher Ddustgén, dass ,Uber das Medium
der Sprache Erkenntnisse Uber die in sozialendkti@nen konstituierte Wirklichkeit
und die daraus resultierenden Wahrnehmungs-, Hagsiiu und

Bewertungsorientierungen erlangt werden sollen*.

In Zusammenarbeit mit dem Linguisten Kallmeyer Ratz Schitze die sogenannten

Zugzwénge des Erzahlens herausgearbeitet und besmir Sobald sich die
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Erzahlperson auf das Interview einldsst und minheseiErzahlung anfangt, werden
folgende ,dreifache Zugzwénge des Erzahlers" alstrake Ordnungsprinzipien der
autobiografischen Darstellung  wirksam: der Detaillierungszwang  der
GestaltschlieRungszwangnd der Relevanzfestlegungs- und Kondensierungszwang
(Kallmeyer & Schutze 1977). Beildetaillierungszwangverden Zusammenhange und
verstandniserklarende Hintergrundinformationen l@rmahler so genau wie maglich
offenbart, um viele Details Ubermitteln zu kénnérem Relevanzfestlegungs- und
Kondensierungszwaniegt der Umstand zugrunde, dass der Erzéhlerdieufir das
Verstandnis eines bestimmten Ablaufs notwendigerstBbungen in seiner Erzahlung
einsetzt. Dahingehend irrelevante Informationenderrweggelassen, jedoch ohne den
Zuhorer zu verwirren, denn die Nachvollziehbarkiit den Zuhorer ist gegeben.
GestaltschlieRungszwangeschreibt die Notwendigkeit zur Beendigung demvo
Erzahler begonnen Erzéhlung, die in sich geschiosteFritz Schiitze beschreibt jene
Zugzwange als eigene kognitive Figuren, die nebedetr@n existieren und einer

bestimmten kommunikativen Ordnung unterliegen.

Wesentlich flir das narrative Interview ist das Biltdn eines bestimmten
Ablaufschemas. Folgende Phasen sind laut Przyb@&skVohlrab-Sahr (2014: 85)

charakteristisch fur das narrative Interview:

- Vorgesprach
- Erzéhlstimulus und Eingangserzéhlung
- Nachfragephase (immanentes Fragen)

- Bilanzierung (exmanentes Fragen)

Im Zuge ded/orgesprachsernen sich Interviewerin und Erzéahlperson zuntkésnen
und es werden offene Fragen beziiglich Anonymittsé¢hungsanliegen und Vertrauen
geklart. Eventuell muss die praktische Vorgehensaveies narrativen Interviews dem
Befragten etwas néaher erlautert werden, denn dstseicht mit den Ublichen Frage-
Antwort-Interviews zu vergleichen und kénnte datierVerwirrung sorgen. Dabei soll
aber nicht vertiefend auf die methodische Bedeutisrgnachsten Phasen eingegangen
werden, um von Seiten der Befragten einen mogliolishternen und offenen Zugang

zur Interviewsituation gewahrleisten zu kodnnen. ifs ausreichend, wenn fir die
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Interviewpartnerinnen die folgende Phase, die Hphése, vom Ablauf her
nachvollziehbarer ist.

Mit der nachsten Phase, deinstiegserzahlungeingeleitet durch einen Erzahlstimulus,
beginnt das eigentliche narrative Interview. Eineorg&ltig formulierte
Erzahlaufforderung, die Einstiegsfrage wird gestedlie sich entweder auf die gesamte
Lebensgeschichte oder nur auf sozialwissenschaftideressierende Phasen der
Lebensgeschichte bezieht* (Schitze 1983: 285). Wartolgt die narrative
Eingangserzahlung des Interviewten, die vom In&wver nicht unterbrochen werden
soll, sofern der Interviewte tatséchlich erzahld wtabei nachvollziehbar ist. Nach
Abschluss der selbststandigen Erzahlung ist dagelifiis ein Erzahltext, der den
sozialen Prozess der Entwicklung und Wandlung eibegraphischen Identitat
kontinuierlich (...) darstellt und expliziert* (Sclag 1983: 286).

Erst nachdem die Eingangserzdhlung abgeschlossescHdiel3t die darauffolgende
Phase des Nachfragens an. Ziel Nechfragephasést es, ausgewéhlte Aspekte der
Erzahlung zu vertiefen und moglicherweise weitdihoén. Wichtig ist hier die
Immanenz des Nachfragens, weil an etwas angesehlos&d, das bereits zuvor
angedeutet worden ist. Es soll ebenfalls in di€&®ase eine Erzahlung hervorgerufen
werden, um einer Einheitlichkeit des gewilnschtezaBliwvorgangs wahrend der
gesamten Interviewsituation gerecht zu werden. &xdle Unklarheiten, die im Laufe
der ersten Phase der autobiografischen Selbstliangteaufgetreten sind, konnen

hiermit aufgeldst und geklart werden.

Die letzte Phase des Interviews, die dBilanzierung beinhaltet exmanentes
Nachfragen und besteht ,einerseits aus der Auffarde zur abstrahierenden
Beschreibung von Zustanden, immer wiederkehrendeldufen und systematischen
Zusammenhangen, aus den entsprechenden Darstellwhgge Informanten sowie
andererseits aus theoretischen Warum-Fragen uadahgumentativen Beantwortung*
(Schiitze 1983: 285). Zusatzlich dazu soll ein aageres, vertrauensvolles Umfeld

geschaffen werden, das keine Storungen im Erzabalotguf erlaubt.

Nach Siegfried Lamnek (2005: 26) kann Uber dasatiag Interview zusammengefasst

gesagt werden, dass es sich mit dem Prinzip delidaipn der aus den Interviews
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gewonnenen Daten, um einen ,kommunikativen Nachugll ermdglichen zu kénnen,
beschaftigt. Falsifikation bzw. Verifikation sindcht Ziel des Forschungsvorgangs.
Latente Sinnstrukturen, die sich im Handeln dokuteeen, stehen im Vordergrund

und sollen nachvollzogen und ausformuliert werden.

Das folgende Kapitel beschéftigt sich, thematisaetchlieRend an die Vorstellung des
narrativen Interviews, mit der analytischen Untelsingsmethode, der

Narrationsanalyse, und ihren methodischen Kenneaich

2.3.3 Die Narrationsanalyse

Zur Auswertung narrativer Interviews muss eine Mdth zur Analyse empirischer
Daten im Bereich der soziologischen Biografieforsupy angewandt werden. Die
.Narrationsanalyse” bietet sich dahingehend alsaregsenes Analyseverfahren an, da
durch dieses Verfahren ,spontane Erzahlungen vorsoRen Uber selbst erlebte
Ereignisse oder Prozesse interpretiert* (Kleemdnahnke & Matuschek 2009: 64)
werden konnen. Schon in den 1970er Jahren wurderdeotschen Sprachraum
qualitative Erhebungs- und Auswertungsverfahrenkutisrt und entwickelt. Die
»Arbeitsgruppe Bielefelder Soziologen®, eine wisseimaftlich arbeitende Gruppe, der
auch Fritz Schiitze angehdtt&onnte im deutschen Raum einige Fortschritteetami
Im Folgenden wird diese Analysemethode naher be.

Eine wichtige Voraussetzung fir die Anwendung dearrBtionsanalyse ist das
Vorhandensein einer ,langeren, in sich geschlosseaerativen Darstellung (...), in der
ein sozialer Prozess kontinuierlich® zum Ausdrugkbracht wird“ (Przyborski &
Wohlrab-Sahr 2008: 218). Die Analyse narrativeretmiews ist erzahltheoretisch
fundiert. Zusatzlich muss das Verfahren immer voemd Hintergrund einer
biografischen Perspektive betrachtet werden. Diezednen Falle werden separat
voneinander analysiert, um im weiteren Verlauf gele theoretische Aussagen

erzielen zu kénnen.

2 Die ~Arbeitsgruppe Bielefelder Soziologen“, bestehend dnechim Matthes, Werner Meinefeld, Fritz Schitze,
Werner Springer, Ansgar Weymann und Ralf Bohnsadktdiden Begriff der kommunikativen Sozialforschumg
den 1970er Jahren im deutschen Raum ein.
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Die Strukturierung des Textes in formale AbschnifBegmente) stellt den ersten
Interpretationsschritt der Narrationsanalyse dat wird formale Textanalysgenannt.
Da die befragte Person ihren biografischen Verawdinem bestimmten sequentiellen
Muster wiedergibt, stellt die Segmentierung einekd®atruktion der sequentiellen
Ordnung von  verschiedenen  Textsorten (ErzahlungeBeschreibungen,
Argumentationen) dar. Chronologische und inhaldidusammenhange sollten dadurch
besser aufgezeigt werden kénnen. Dieser Schritebdie Basis fur die spater folgende
strukturelle Beschreibung der Segmente.

Im Zuge diesesformal-linguistischen Schritteswird der Interviewtext
hinsichtlich der nicht narrativen Segmente Ubernggbe Beschreibungen und
Argumentationen werden markiert, um einen uneinfggsikten Blick auf den reinen
Erzahltext garantieren zu konnen. Somit kann hgefusden werden, wie die
interviewte Person seine bzw. ihre Lebensgeschmthiéddert. Es stellt sich die Frage,
ob Erzéhlungen oder etwa argumentative Textstalleerwiegen. Hilfreich fur die
formale Segmentierung des Erzahltextes sind sogémasprachliche ,Markierer*:
Rahmenschaltelemente (zeigen den Anfang eines I[Begiihents an), zeitliche

Schwellen (heben einen zeitlichen Ubergang hemvod) Pausen.

Der nachste Schritt beinhaltet ds&rukturelle inhaltliche Beschreibunder einzelnen
Segmente. Er inkludiert die Sichtung des Materiaissichtlich unterschiedlicher
Textsorten wie jene der Erzéhlung, der Beschreibmadgr der Argumentation.
Zusatzlich wird in diesem Interpretationsschritie drunktion der Erzahlsegmente
untersucht und man beschéftigt sich mit der Entluing der Stegreiferzahlung der
interviewten PersonProzessstrukturerdes Lebensablaufsverden herausgearbeitet,

wobei folgende vier Arten unterschieden und damgénd naher beschrieben werden:

- Verlaufskurven
- Biografische Handlungsschemata
- Institutionelle Ablaufmuster

- Biografische Wandlungsprozesse

Laut Fritz Schitze (1983: 288) beschreibt dierlaufskurve ,das Prinzip des
Getriebenwerdens durch sozialstrukturelle und dwReschicksalhafte Bedingungen

der Existenz”. Das Individuum empfindet einen Kofitrerlust in Bezug auf die
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selbststandige und umfassende Gestaltung seingrdli® und fuhlt sich von aul3eren
Einflissen geleitet. Schitze spricht von zwei (sdeledlichen Arten der
Verlaufskurve. Zum einen erwahnt er die negativelatds- bzw. Fallkurve, bei der
sich der Betroffene hinsichtlich seiner Handlungenl der eigenen Lebensgestaltung
eingeengt fiihlt und auch keine Anderungsmdgliclekeierkennt. Zum anderen
beschreibt er die positive Verlaufs- bzw. Steigleyrelie bei nicht steuerbaren &uf3eren
Einflissen auch ,neue Handlungs- und Entwicklunggimbkeiten* (Kleemann,
Krédhnke & Matuschek 2009: 71) zur Folge haben kann.

Ein biografisches Handlungsschemataird von Schitze als ,intentionales
Prinzip* (Schitze 1983: 288) des Lebenslaufs bésicbn. Dem Individuum ist es
maoglich, aus eigener Kraft, selbst gesteuert seBiegrafie zu gestalten.
Institutionalisierte Vorgaben haben entweder k&edeutung oder werden ignoriert.

Im Zusammenhang mit demstitutionellen Ablaufmusterspricht Schiitze von
einem ,normativ-versachlichten Prinzip“ (Schiitze839 288) des Lebenslaufs. Die
Biografie des Betroffenen wird einem institutioeell Rahmen untergeordnet, soziale
Normen werden als richtungsweisend angenommen.aBe jedoch, unter den eben
genannten Aspekten, die eigene Biografie aktivajestwerden.

Biografische Wandlungsprozesdsemmen meist im Anschluss an eine negative
Verlaufskurve vor. Es handelt sich um eine Ubergphgse, in der das Individuum
aufgrund von ,Veranderungen der Handlungsmoglidiekei bzw. der eigenen
Wahrnehmung und Orientierung die biographische Hmgs$fahigkeit wiedergewinnt®
(Kleemann, Kréahnke & Matuschek 2009: 73).

Es ist nétig, die Abfolge und Ubergange dieser Rigrzessstrukturen zu rekonstruieren,

da diese essentiell fir die weiteren Schritte deteBanalyse sind.

Die in den einzelnen Segmenten gefundenen Ergebrss strukturellen Analyse
hinsichtlich biografischer Erfahrungen und Erlelseisverden im folgenden Schritt der
analytischen Abstraktiozueinander in Beziehung gesetzt. Ziel ist nachi&ehdie
Rekonstruktion der ,biographischen Gesamtformu(fgthitze 1983: 286), die die
innere Ordnungsstruktur der Biografie wiederspiegel

Nachdem die bislang beschriebenen Arbeitsschritigeschlossen sind, beginnt die
Analyse der ,autobiographischen Thematisierungédakob 1993: 48) an. Der Fokus
wird hier auf Eigentheorien des Erzahlers tUberaigsne Selbst und seine Erfahrungen
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gesetzt. Argumentationen im Erzéhltext werden vadiewvund informationsreiche Basis
fur diesen Interpretationsschritt déissensanalysgesehen.

Der Interpretationsschritt dé®ntrastiven Vergleichamfasst den Schritt weg von der
Einzelfallanalyse hin  zu dem Vergleich zwischen damterschiedlichen

Interviewtexten. Diese Analyse dient nach Schitze Bestatigung, Kritik und

Differenzierung der zuvor entdeckten Informationgr ihren Zusammenhangen. Mit
Hilfe der Prinzipien des minimalen und maximalen nasts sollen relevante
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen den Ieerzd=allen herausgearbeitet
werden. Die Strategie des minimalen Vergleichs tediet die Suche nach Fallen, die
im Hinblick auf das im ersten analysierten Intewidnervorstechende Phanomen
Gemeinsamkeiten bzw. Parallelen aufweisen. Enthpret beschaftigt sich der
maximale Vergleich mit Verweisen auf grof3ere Urdieisde zwischen den Interviews.
Durch die Generierung von solchen Gegensatzers istGglich, im Zusammenspiel mit
den gewonnenen Gemeinsamkeiten ein umfangreich&bs \Bin Phanomenen zu

schaffen.

Die Konstruktion eines theoretischen Moddliklet den nachsten und letzten Schritt der
Narrationsanalyse nach Schuitze. Es sollen empikiegniindete theoretische Aussagen
erzielt werden. Wenn alle Mdglichkeiten ausgeschipd und das theoretische Modell

vollstandig und nicht mehr erweiterbar ist, endatléorschungsprozess.

Die Narrationsanalyse als Analysemethode zu veremndcheint somit in diesem
Forschungsprozess die beste Mdglichkeit zu seinemm@rseits die empirischen Daten
methodisch analysieren zu kdénnen und andererseite/okten auf die oben bereits

erwéahnte Forschungsfrage zu finden.

Auf den tatsachlichen Forschungsprozess dieser itArbezogen, wurde die
Narrationsanalyse an allen vier Interviews angewawdf die Ergebnisse dieser

Analyse wird in Kapitel 4 (,Empirische Untersuchtingenau eingegangen.

Das folgende Kapitel bringt dem Leser die diesetetduchung zu Grunde liegenden
theoretischen Kontexte naher. Zunachst werden digr&ieforschung, die historische

Entwicklung des Ehrenamts und die Begriffsdefim&a vorgestellt. Im Anschluss dazu
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wird die Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisbeztglich ihrer Geschichte, ihren
Glaubensrichtlinien und ihrer Hilfsorganisation ABReranschaulicht.

3 Theoretische Ansatze

3.1 Biografieforschung - ein Uberblick

Diese Arbeit ist gekennzeichnet durch einen biogeaialytischen Zugang. Um diesen
Zugang besser nachvollziehen und die Wahl der Biaganalyse verstehen zu kdnnen,

wird im Folgenden im Uberblick auf diese Themaiikgegangen.

3.1.1 Kennzeichen der Biografieforschung

Wenn ich im Folgenden einige Grundaspekte der Bitgforschung darstelle, so
geschieht das nicht mit dem Anspruch, einen valtigen Uberblick lber diese
Forschungsrichtung zu bieten.

Seit den 1980er Jahren konnte sich die neuere #&iefprschung als Teil der
qualitativen Sozialforschung verstarkt neu posigoen, sich als geschéatzte
Forschungsmethode durchsetzen und im Laufe dengierentwickeln (Klein 1994:
70ff.).

Die Biografieforschung beschaftigt sich mit der g&a wie ein ,wissenschaftlich
begrindeter und methodisch nachvollziehbarer Zuganglem konkreten Leben der
Menschen® (Klein 1994: 78) gefunden werden kanrme Biografie wird in der neueren
sozialwissenschaftlichen Biografieforschung alszjales Konstrukt* (Fischer & Kohli
1987: 26) bezeichnet und als ,sozialweltlicher @tirungsrahmen, der fir das
Individuum Erfahrungsreservoir und Sinnhorizontighermal3en bedeutet und in den
standig deutend reininterpretiert wird, indem esryante Ereignisse als Erfahrungen
in diesen Orientierungsrahmen integriert* (Fiscl&erKohli 1987: 26) verstanden.
Dadurch wird erkennbar, dass der biografische Andah Menschen als ein innerhalb

der Gesellschaft handelndes und gestalterischesjel@ubund dadurch als
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~Ausgangspunkt der Erkenntnis® (Klein 1994: 84) Rahmen der Biografieforschung

interpretiert.

Martin Kohli (Kohli 1978: 9) erwahnt folgende dr&rwartungshaltungen an die
Biografieforschung, durch die sich aus seiner Sidl@ser Ansatz von weiteren

Forschungsrichtungen abhebt:

- Sie umfasst das gesamte Leben und steht somit trediskischen Tendenzen
der Forschung gegentiber.

- Die eigene Perspektive des handelnden Subjekts thechatisiert, ganz im
Gegensatz zu objektivierenden theoretischen Tertenz

- Zeitliche und historische Dimensionen werden besiatkigt.

Ein bedeutendes Ziel der Biografieforschung ist sszialen Phanomenen und
Vorgéangen, die nicht direkt beobachtbar sind, mifeHvon Erzahlungen der damit
verbundenen Erfahrungen und Handlungen einen $ciatiter zu kommen. Es sollen
Handlungen der Beteiligten sowohl innerhalb als hawRerhalb institutioneller

Strukturen gefunden und verstanden werden, somhitdés subjektive Blick der

Untersuchten auf ihr Leben von groRRer Bedeutungh&iHeinritz 2000: 130). Die

sozial bedingte Lebensgeschichte wird wissensdtiafthachvollzogen und aus
Einzelfallen allgemeine Muster herausgearbeitetict®o allgemeine Muster, auch
Typologien genannt, sind Formen der Darstellung klerausgearbeiteten sozialen
Gesetzmafigkeiten (Jakob 1993: 48).

Zahlreiche Fragen beziglich der ,formalen Charastiga biographischer
Erzahlungen® (Fuchs-Heinritz 2000: 136) wurden vBorschern mit Hilfe der
biografischen Vorgangsweise untersucht. Besond#s $chiitze setzte sich mit dieser
Thematik auf umfassende Art und Weise auseinanddr immt dahingehend eine

entscheidende Vorreiterrolle ein.

Das an dieser Stelle bereits Uber das Erkenntarsisge, die vorgestellte Methodik und
die oben angefihrten Erlauterungen tber die Biggftabchung generierte Wissen soll
dem Leser nun ein ausreichendes Verstandnis fubidgnafieanalytischen Zugang der

vorliegenden Untersuchung vermittelt haben. Es emi@usreichend Informationen und
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Erklarungen dargestellt, um dem wissenschaftlicAdtauf in Hinsicht auf diesen
Aspekt vollstandig folgen zu kdnnen.

Das nachste Kapitel beschaftigt sich mit der Bégitkeit, der Geschichte und den
damit verbundenen historischen Strukturwandel désertamts. Dadurch werden

ausreichend theoretische Informationen als grurdiegs Verstandnis ausgearbeitet.

3.2 Die Ehrenamtlichkeit

Diese Diplomarbeit stellt ,heute bestehende soaltlkelle Varianten ehrenamtlichen
sozialen Engagements” (Jakob 1993: 9) in das Zemihwes Interesses. Inspirierend
dafir war das Buch ,Zwischen Dienst und Selbstbégog Gisela Jakob aus dem Jahr
1993, deren biografieanalytischer Zugang in diésaschungsarbeit groftenteils zum

Vorbild genommen wird.

Zu Beginn dieses Kapitels wird erklart, wie der B#g,ehrenamtliche Arbeit* zu
verstehen ist und welche Definition als Basis fiiesd Untersuchung dient. Im
Anschluss dazu wird auf die geschichtliche Entwick) des Begriffs ,ehrenamtliche
Arbeit“ eingegangen, da bedingt durch gesellsalch#l Veranderungen ein Wandel in
der Begrifflichkeit des ehrenamtlichen Arbeitensséanden ist. Dabei wird jedoch nicht
zu sehr ins Detail gegangen, da die Relevanz &gedUntersuchung nicht gegeben ist.
Es soll ein Eindruck und ein Verstandnis fur deohsin den letzten Jahrzehnten
entwickelten Begriff geschaffen werden. Zuletztdvauf die biografische Perspektive
in Bezug auf ehrenamtliches Arbeiten eingegangen.A3pekt der Biografieforschung

selbst wird im darauffolgenden Kapitel diskutiert.

3.2.1 Definition und begriffliche Unterschiede

Im alltaglichen Sprachgebrauch scheint der Beggifrenamtliches Arbeiten” schneller
eine Definition zu finden, eine Definition, die dieeiwilligkeit und das unentgeltliche
Engagement hervorhebt. Historisch gesehen wurdBelgniff oftmals neu interpretiert,
besonders aufgrund der sich Uber die Jahrzehnte wtndelnden gesellschaftlichen
Gesichtspunkte (Badelt 1985: 34). Verschiedene Ebemungen wie z.B. ,freiwillige
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soziale Tatigkeit”, ,unbezahlte soziale Arbeit, elBsthilfe“, ,burgerschaftliches
Engagement”, ,freiwilliges soziales Engagement®, hrgnamtliche Arbeit* und
~Freiwilligenarbeit® wurden geschaffen und brachteahlreiche unterschiedliche
Definitionen mit sich (Beher, Liebig, & Rauschenbat998: 12ff.). Oft werden die
Begriffe ,Ehrenamt® und ,freiwilliges soziales Enggment” als Oberbegriffe
angesehen.

Seit den 1980er Jahren zeigt sich ein steigendesebse an dem Thema ,Ehrenamt”,
welches sich in einigen sozialwissenschaftlichetetsuchungen (Jakob 1993: 18-23)
widerspiegelt. Eine eindeutige Definition fur ehmertliches Arbeiten lasst sich in der
Literatur schwer finden, zumal es viele Bezeichramfiir unentgeltliches Arbeiten gibt
und verschiedene Schwerpunkte, wie oben durch dligeadhlten unterschiedlichen
Formulierungen ersichtlich wurde, in den Vorderghgertickt werden. Bis zu diesem
Zeitpunkt konnte keine einheitliche Begriffsdefiart, das ehrenamtliche Arbeiten
betreffend, gefunden werden (Beher, Liebig, & Raesbach 1998: 11). Im Zuge
dieser Arbeit wird eine einzige Definition hervongden, die fir die einzelnen Schritte
der Untersuchung am passendsten erscheint. Egledregriff ,ehrenamtliche Arbeit*

und im weitesten Sinne ,freiwilliges Engagementhkouierlich angewandt, um eine

linguistische Koharenz innerhalb dieser Arbeit démetu kbnnen.

Die Definition, auf die sich diese Untersuchungoauwt, ist jene von Christoph Badelt:

,unter ehrenamtlicher Arbeit wird in Folge eine Agitsleistung
verstanden, der kein monetarer GegenfluR gegeniddrsdie also nicht
mit Geld bezahlt wird. Gemal dieser Definition nalfiBenamtliche Arbeit
nicht aus altruistischen Motiven erfolgen, sondees konnen sehr
verschiedenartige = Beweggrinde  einen Menschen  \assah,
ehrenamtliche Arbeit zu leisten(Badelt 1997: 359)

1999 (Badelt 1999: 433ff) erweiterte er seine Daén. Somit kann ,ehrenamtliches
Arbeiten“ nach Badelt in seiner Bedeutung wie falgséammengefasst werden:

- gesellschaftlich notwendige Arbeit ohne Arbeitskeayt
- geringe formale Verpflichtung
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- ohne leistungsbezogenes Entgelt
- aulBerhalb des eigenen Haushalts bzw. auRerhafadelie
- freiwillig verrichtet

- Unterscheidung in ,organisiert” und ,informell*

Badelts Definition wird aufgrund ihres inhaltliché&imfangs und ihrer Rucksicht auf
die durch den Wandel des Ehrenamts entstandenéfliggr Neuorientierung als die

passendste flr diese Arbeit angesehen.

Bezuglich der Entwicklung des Ehrenamts spielt sbeder Begriff ,Freiwilligkeit®
eine grofRe Rolle und wird vielfach diskutiert (No1298: 22). Die Frage, wo
Freiwilligkeit beginnt und endet, lasst sich nidd einfach beantworten, denn auch
bezahlter Arbeit kann ohne Zwang nachgegangen wendeer muss auch beachtet
werden, dass es fur die meisten ehrenamtlichenitgérbenen oft keine (momentanen)
beruflichen Alternativen gibt und die unbezahltééit deshalb angenommen wird, um

einer Beschaftigung nachgehen zu kénnen (Notz 1998)

3.2.2 Die geschichtliche Entwicklung des Ehrenamts

Die Entstehung des Ehrenamts geht zurtick auf deuffische Stadteordnung” (1809),
durch die das birgerliche Ehrenamt mé&nnlichen Bargen Sinne eines Amts in
kommunaler Verwaltung tbertragen wurde (Jakob 19910).

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts ents@umdh das ,Elberfelder
System* (1853) das sogenannte ,soziale Ehrenamt‘. Fiur die Dutuhfig
kommunaler Armenfirsorge im Rahmen der Offentlich®ferwaltung wurden
ehrenamtliche Armenpfleger dazu beauftragt, Bezielee Armenfirsorge mit Hilfe
von Hausbesuchen zu Uberprifen. In beiden Fallandstie Selbstverwaltung der
lokalen Sachverhalte im Vordergrund. Etliche lokaled sich selbst verwaltende
Vereine, die keine Verbindung zu Amtern in der Vaitwng hatten und somit private
Wohltatigkeiten reprasentierten, entwickelten siebenfalls im 19. Jahrhundert.

Ehrenamt und ehrenamtliche Tatigkeit waren stark mnaligiosen Traditionen

% 1853 entstand das ,Elberfelder System* innerhatb@emeinde Elberfeld und stellte die neue Armenoengndar.
Dieses System wurde daraufhin von weiteren Gemainded Stadten angenommen. Armenfirsorge sollte
individualisiert und dezentralisiert werden. JeBall wurde einzeln behandelt und in Bezirksversamgdun wurden
Entscheidungen gefallt. (vgl. Berger 1979: 45ff.)
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verbunden, die dem Gebot der NA&chstenliebe strahgteh. Somit spielte die
Befolgung dieses Gebots eine grol3e Rolle in deilldarg von Gottes Erwartungen an

den Menschen.

Fur Frauen ertffnete diese Entwicklung neue Chané&am neues Betatigungsfeld

wurde geschaffen, das bis ins Jetzt von Bedeutsinden Frauen wurde es dadurch
ermoglicht, sich gesellschaftlich weiterzuentwickekich neu zu positionieren und
einen ,Zweck” in ihrem Leben zu finden. Nach deri@ung der ,Madchen- und

Frauengruppen fir soziale Hilfsarbeit® konnten neBetatigungsfelder organisiert

werden. Diese neuen Moglichkeiten brachten einebexl Starkung der Personlichkeit
und die Erfahrung neuer sinnvoller Lebensinhaltet mich. Gearbeitet wurde

vorwiegend im sozialen Bereich, in der Pflege umdBetreuungsfeld. Bis heute blieb
dieses weibliche Element erhalten, besonders inei&erder sozialen Dienste (Jakob
1993: 18ff.).

Ende der 1970er Jahre wurde der ehrenamtlichen itAthech die zunehmende
Professionalisierung sozialer Dienstleistungen @ieuer Aspekt zugeschrieben.
Sozialpolitisch  wurde ehrenamtliche Arbeit wenigethematisiert, jedoch
gesellschaftspolitisch erlebte sie einen Aufschwuflgrenamtliche Arbeit wurde neu
entdeckt. Hier wird von einem sogenannten ,Strukéurdel“ und dem ,Entstehen eines
neuen Ehrenamtes” gesprochen (Jakob 1993: 16)Sélesthilfebewegung entwickelte
sich als Reaktion auf die Professionalisierung umab sich von traditionellen
Verbanden ab.

Kennzeichnend fur diesen Strukturwandel ist nagin8acher (2004: 67ff.) der
flieRende Ubergang zwischen ,ehrenamtlichem Engagémund Selbsthilfe®;

Mischformen entstehen und Bedeutung monetarer Kaosgtin nimmt zu.

Somit kann gesagt werden, dass ehrenamtliche Aebeim Wandel unterworfen war.
Das Ehrenamt hat sich von seiner urspringlichene®ag ziemlich entfernt.
JAltruismus® und ,Ehre®, die traditionellen Aspekteler ehrenamtlichen Arbeit,
scheinen ihre bisherige Wichtigkeit verloren zu érabZahlreiche ,selbstorganisierte
Gruppen, Initiativen und Projekte” im sozialen Behe(Wohlfahrtsverbande) lassen
sich nach Olk (1987: 93) nicht mehr mit den tradhéllen Vorstellungen eines

altruistisch motivierten Ehrenamts vereinen. Dasug Ehrenamt* wird laut Gisela
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Jakobs (1993: 16) Ausfuhrungen generell als egoiséir beschrieben; die eigenen
Bedurfnisse wollen eingebracht werden, man mochtgestalten und man erwartet
etwas im Gegenzug. Es ist wichtig, an dieser Sllbetonen, dass die eben erwahnte
Annahme eines egoistischeren Ehrenamts nicht atsdggend bzw. richtungsweisend
fur diese Untersuchung angesehen wird. Eine unvgesiommene Sichtweise auf diese
Thematik ist im Laufe des Forschungsprozesses gésisibt.

3.2.3 Freiwilliges Engagement aus biografischer Perspektive

Aufgrund des oben erwahnten Strukturwandels deertannts und den sich daraus
entwickelten unterschiedlichen personlichen Zugéngeur ehrenamtlichen
Beschaftigung ist klar, dass sich mit der Zeit wstkiedliche Typen ehrenamtlich
arbeitender Personen herauskristallisiert habeasédcharakteristischen Unterschiede
gilt es im Zuge dieser Untersuchung herauszufinded zu beschreiben. Um die
Ausdifferenzierung optimal in all ihren Feinheitbaschreiben zu kénnen, scheint ein
biografieanalytischer Zugang zu diesem Thema sihrawo sein, da ehrenamtliches
Arbeiten als ein soziales Phanomen, das mit lel@sabgchtlichen Erfahrungen
verbunden ist, angesehen wird. Jakob spricht isetiie Zusammenhang von einem
»-analytischen Zugang zum Verstandnis von Kontirtaitéund Unterbrechungen bei der
Ausfuhrung von Téatigkeiten“ (Jakob 1993: 36). Réuestbach, Miller und Otto (1992)
heben die Tatsache hervor, dass Kontinuitat unéddisuitat der Tatigkeiten an die
.lebensphasenabhangige Auspragung des ehrenamtliehgagements® gebunden ist.
In Jakobs Untersuchung wurde mit Hilfe von autobafigch-narrativen Interviews
nach Fritz Schitze die Lebensgeschichte mit fregviEngagierten verschiedenen
Alters erhoben. Nach Steinbacher (2004: 87) wiednhilliges Engagement ,als Teil des
Prozesses gesehen, in dem Menschen ihre Biogrgpbtalten, d.h. das Engagement
wird von den freiwillig Tatigen in einen je indiwiellen Sinnzusammenhang gestellt,
der Teil der eigenen Biografie ist*. Dadurch wingiehtlich, dass der Blick auf die
Materie des Ehrenamts aus biografischer Perspekbeeeits wissenschaftlich
thematisiert wurde und somit eine Grundlage flUnaidiegende Arbeit bietet.

Im folgenden Kapitel wird auf die Frihgeschichtes dehre und den Glauben und der

Siebenten-Tags-Adventisten eingegangen, um einelessVerstandnis fur diese

25



Freikirche vermitteln zu kdnnen. Im Anschluss dazrd die Hilfsorganisation ADRA

ausfuhrlich beschrieben.

3.3 Die Siebenten-Tags-Adventisten

3.3.1 Die Friihgeschichte der Siebenten-Tags-Adventisten

Um die Geschichte der Siebenten-Tags-Adventistahran Anfangen beschreiben zu
konnen, muss der Fokus auf Nordamerika im 19. Jeokdrt gelegt werden.
Nordamerikas Geschichte ist stark gepréagt von aéstéhung und Anerkennung vieler
verschiedener Freikirchén was einhergeht mit der stetigen Entwicklung neuer

religioser Uberzeugungen und Stromungen.

Das Christentum konnte sich in Amerika zu eineatsfaeien Religion entfalten und
ebnete hiermit den Weg flr zahlreiche, sich aus Gémistentum entfaltende religiose
Stromungen. Jene Stromungen verbreiteten und V&egen sich durch sogenannte
Erweckungsbewegunggndie regelmaRig wiederkehrend ihre Fiihler im ganzand
ausstreckten. Diese Bewegungen waren sehr chasdikier fur den Protestantismus in
Nordamerika; aus der Mitte des 19. Jahrhundertstarden zahlreiche protestantische
Stromungen. Eine dieser protestantischen Erweckawsgung war jene der
Siebenten-Tags-Adventisten (Mueller 1977: 18ft.).

Farmer und Baptistenprediger William Miller (17884D) gilt als Begrinder der
Siebenten-Tags-Adventisten-Bewegung, die zunacligrABewegung genannt wurde.
Miller, streng im protestantischen Glauben erzogamschied sich in jungen Jahren
nach einer langeren Auseinandersetzung mit dem @HRetigion fir den Deisméfis
Nachdem er sich freiwillig als Soldat im Krieg va812 gemeldet hat, setzte er sich
abermals mit Religionen auseinander und studiedeBibel ausgiebig, diesmal aber
aus einer etwas anderen Perspektive. Dieser Zé&itpomarkiert seine christliche

Neuorientierung und den Anfang der Siebenten-Tad)ygeAtisten-Bewegung.

4 Begriff ,Freikirche”: Ursprunglich die Bezeichnungrféine vom Staat unabhangige christliche Kirche.

> Erweckungsbewegungen sind als Bewegungen chrigtii&fnémungen, die sich die Verbreitung ihrer
Uberzeugungen und das Bekehren und Gewinnen netglieder zum Ziel setzen, zu verstehen.

® Deismus ist eine im 17. Jahrhundert entstandeigtst Uberzeugung, dass Gott die Welt kreiert jealpch vom
Zeitpunkt der Erschaffung an nicht mehr in dasdalde Geschehen eingreift. Der Einfluss Gottesastda an nicht
existent.

" Britisch-Amerikanischer Krieg (1812-1814)
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Grundlegend daflr war seine Interpretation der Bib#le Daniel 8,14:

,und er sagte: Zweitausenddreihundert Abende undddo wird es dauern;

dann erhalt das Heiligtum wieder sein Recht.”

Ausgehend von dieser symbolischen Prophezeiung wimdTag in den biblischen
Darstellungen als ein ganzes Jahr gerechnet. Saipretierte William Miller im Jahr
1939, generell Uberzeugt davon, dass im Christemtienizrde als Heiligtum betrachtet
wird, jene Bibelstelle als Zeichen fur die Ruckkdksus Christus auf die Erde, welche
die ,Reinigung des Heiligtums durch Feuer® mit sibhngt. Dieses Ereignis wird
.Parusie” genannt. Mit Hilfe weiterer Bibelstelldaniels errechnete Miller das Jahr
1843, welches spater auf das Jahr 1844 korrigiert wurde

Daraufhin reiste Miller predigend durch Nordamerikdusammen mit
Sozialreformer Joshua V. Hinfesvurde er einer der einflussreichsten Leiter der
»LAdventbewegung“. Bald konnte er 50.000, dann sod#0.000 sogenannte
~Milleriten® gewinnen. Miller und Himes entschiedesie sich aufgrund weiterer
Interpretationen des Buches Daniels endgultig #m 82. Oktober 1844 als Tag der
Wiederkehr Jesus Christus. Jesus kam wider Erwanitght zurliick auf die Erde und
eine grol3e Enttauschung verbreitete sich unter Mékeriten. Der vorausgesagte
Advent, die Parusie ist nicht eingetroffen. Als ge®dessen Ioste sich die Bewegung in
kleinere Gruppen auf, aus denen neue Denominatibremistanden. Eine dieser
Gruppierungen bildete den Weg fur die heute albeiten-Tags-Adventisten bekannte

Freikirche, die aktuell Gber 18 Millionénnternational getaufte Mitglieder aufweist.

Jene neue Gruppierung, bestehend aus ehemaligdeitBegMillers, darunter James
White, seine Gattin Ellen Gould White, die im spéte Verlauf eine wichtige Rolle
spielt, Joseph Bates und einige andere, standdarhiei hinter ihrer Uberzeugung. Sie

8 Darauf wird im Zuge dieser Arbeit nicht genauemeigangen, da dies ausfiihrlicher Beschreibungen fheliuin
Hinsicht auf diese Untersuchung irrelevant sind.hMdaruber kann in Mueller, Konrad F. (1977) nadbgen
werden.

° (1805-1895)

10 Begriff ,Denomination“: Erstmals in den USA im 17ahthundert aufkommender Begriff, der eine Untergeupp
innerhalb einer (ursprunglich christlichen) Religinezeichnet. Die Mitglieder der Denomination wanaah wie vor
Angehorige der urspriinglichen Glaubensgruppe uedtifizierten sich weiterhin mit den deren Glautsmssagen.
Der Unterschied lag in den teilweise neu definireekenntnissen und Praktiken.

1 Genaue Anzahl der getauften Mitglieder nastw.adventisten.d¢Stand 1.1. 2015): 18.143.745; Osterreich
(Stand 2014): 4.100;
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unterstitzten Millers Anschauungen, jedoch glaub®e@ nicht mehr an einen
bestimmten Zeitpunkt fur die Wiederkunft Jesus §ihs.

In den 1860er Jahren kam es schliel3lich zur Nanedsg und Grindung der
Freikirche der ,Siebenten-Tags-Adventisten* (STAur Bildung eines starken
missionarischen Netzwerks und zur Ful3fassung dekifehe auf dem européischen
Kontinent. Weltweit wurden und werden weiterhin &leim, Hospitaler und

Institutionen im Namen der STA gegrindet.

3.3.2 Die Lehre der Siebenten-Tags-Adventisten

Die Siebenten-Tags-Adventisten gleichen in vielemk®en anderen protestantischen
Kirchen, aber unterscheiden sich auch unter anderbmsichtlich ihrer
charakteristischen 28 Glaubenspunkten, die die d.eter Freikirche offiziell
beschreiben. Es wird im Folgenden der Glaube dere®iten-Tags-Adventisten anhand
ausgewahlter Glaubenspunkte erlautert, um einebliEknin grundsatzliche Ansichten
der STA gewahren zu kdnnen. Erganzende und ausfiéré Informationen dazu gibt
es auf der hierfir als Quelle dienenden offiziellésterreichischen Website der

Siebenten-Tags-Adventistén
Jesus Christus

Als Grundlage fur den Glauben der Siebenten-TaggeAtssten gilt die Bibel, im
Speziellen das Neue Testament. Die Figur von JEwistus beeinflusst das gesamte
Leben der Glaubigen, die ihren bald wiederkehrenttarn erwarten. Mit der
Ruckkehr Jesus Christus wird die Auferstehung dete und ein ewiges Leben
zelebriert. Dieses ewige Leben passiert auf eineugn Erde“, der Mensch wird als

lebendige Seele gesehen, jedoch nach dem TodeBalwmgsstsein.

Wiederkehr Christi

Wie schon zuvor erwahnt glauben Siebenten-Tags-#ttsten an die Wiederkehr

Christi. Mit ihr tritt die Vollendung der messianigen Erlésung ein, wie es in der Bibel

12 http://www.adventisten.de/ueber-uns/unser-glaulssgrglaubenspunkte/praecambel/
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vorausgesagt wird. Sein zweites Kommen, der zw&degent, wird durch Zeichen
prophezeit, die erkannt werden mussen. Dadurch nuass Leben in dauernder
Bereitschaft fur die Wiederkehr Jesu Christi gefiverden.

Taufe und das alltagliche Leben

Die Taufe wird als Voraussetzung fir die Mitgliedatt und somit als freie
Willensentscheidung angesehen. Sie gilt als pedirl Erweis fir die Verbundenheit
zu Gott, stellt ein Bekenntnis zum Glauben dar.dduas Untertauchen des gesamten
Kdrpers in Wasser, ahnlich der frihchristlichen fpaaxis, wird die Aufnahme in die

Gemeinde bestatigt.

Der Tod

Der Tod wird als ein schlafender, unbewusster Zustangesehen, in dem sich die
Seele des Menschen befindet. Dieser Zustand wimihMlationismus genannt und im
Falle der Siebenten-Tags-Adventisten besteht erzhis Wiederkunft Christi, zur
Auferstehung. Erst dann kommt es zum Jingsten Bewnd zur endgultigen
Ausléschung der Gottlosen und nicht zu einem ewigernweilen in der Hdlle. Die
klassische christliche Ansicht eines Himmels umeeHodlle lasst sich hiermit nicht mit

den Ansichten der Siebenten-Tags-Adventisten vieagen.

Gottes Ruhetag

Der Gottesdienst wird am siebenten Tag der Wocke) &abbat, abgehalten. Der
Sabbat, der Samstag, wird als Gottes Ruhetag dmggsean soll ruhen und fir seine
Mitmenschen da sein, wie es in den Zehn Gebotegegehen ist. Deshalb Samstag,
weil der Sabbat in seinem urspringlichen hebramsdhert im Urtext Ubersetzt und

angenommen wird.

Lebensfihrung

Eine absolut gesunde und ausbalancierte Lebensiijstiein Muss fir die Siebenten-
Tags-Adventisten. Biblische Speisegebote werdenvalbild genommen und sollen
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Genussmittel wie Tabak und Alkohol ausschliel3en.ltWégt wurden und werden
weiterhin viele adventistische Produkte (z.B. Kgfjs) produziert und vertrieben.

Geistliche Gaben und Dienste

Durch Gott mit geistlichen Gaben gesegnet soll gelitglied der Siebenten-Tags-
Adventisten seiner Gemeinde und Mitmenschen einémchtigen Dienst leisten. Jede
einzelne Gabe dient der Bewerkstelligung der ihmen Gott auferlegten Aufgaben.
Mitmenschen soll geholfen werden. Von Gott Beruféretéen den Dienst als Lehrer,
Leiter oder Seelsorger an und helfen dabei die IMdgr im Namen Gottes zu fuhren

und zu foérdern.

3.3.3 Die Siebenten-Tags-Adventisten in Osterreich und auf Grenada

Die Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten iisé énternational vertretene Kirche.
Ihr Sitz, die Generalkonferenz, befindet sich im d¢SA und wird als administrativer
Mittelpunkt angesehen. Organisatorisch gesehen elitessie aus mehreren in
Vereinigungen und Divisionen zusammengefassteng@miginden. Insgesamt lassen

sich 13 Welt-Divisionen zusammenfassen.

Erst zu Beginn des 20. Jahrhundfekionnte die Freikirche der STA in Osterreich FuR
fassen. Mittlerweile umfasst sie 4.100 getaufteghitler. Seit 1998 dirfen sie sich in
Osterreich als eine staatlich eingetragene rekgRskenntnisgemeinschaft bezeichnen.
In den Jahren 1898 und 1904 kam es durch misssmi@riReisen zur Taufe der ersten
Mitglieder auf Grenada. Seit 1983 fungiert die Geme der Siebenten-Tags-
Adventisten auf Grenada offiziell als Bekenntnisgemachaft. Weltweit unterstitzt sie
ihre Mitglieder und Nicht-Mitglieder in insgesanit2 Landern in zahlreichen Projekten
im Rahmen der ,Adventist Relief and Disaster Agén@&DRA), die im nachsten
Kapitel naher beschrieben witd.

B Erste dokumentierte, adventistische Tauffeier itefdsich: 1903;
14 Quelle:http://www.adventisten.de
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Beide Lander bilden die Forschungsorte flr dieseeAy wobei hier der Fokus
nicht auf den kulturellen Differenzen liegt. Im Z&ugder Beschreibung der

Forschungsfrage wird klar, warum dieser Punkt féridhtersuchung irrelevant ist.

3.4 Die Hilfsorganisation ,Adventist Disaster And Relief Agency“
(ADRA)

Die ,Adventistische Entwicklungs- und Katastrophdfeh (,Adventist Disaster and
Relief Agency“ — ADRA) wurde 1956 von der Freikieehder Siebenten-Tags-
Adventisten als christlicher Wohlfahrtsverband ,8eth-day Adventist Welfare
Service (SAWS)“ gegrindet und 1984 in ADRA umbenaridiese internationale
humanitare Dienststelle, die sich seither zu eider fihrenden NGO3 weltweit
etablierte, setzt sich die Unterstitzung hilfsbéajer Mitmenschen zum Ziel. Seit
1992 ist ADRA in Osterreich als unabhangige Hilfgorisation eingetragen und seit
2002 kann die Hilfsorganisation das verliehene 8pegitesiegé! vorweisen. Mit
weltweit 50.000 Kontaktstellen und 120 Blros veemeund in insgesamt 112 Landern
tatig, unterstitzt ADRA mit zahlreichen ProjektenduHelferinnen viele Lander und
Mitmenschen, auch in Zusammenarbeit mit anderefs-Hind UN-Organisationen
(z.B. Welternahrungsprogramm WFP, FluchtlingshiéskvUNHCR, Kinderhilfswerk
UNICEF)Y

In den jeweiligen Landern spielt die Mitarbeit emamtlich Arbeitender eine
wesentliche Rolle. Jene Mitglieder der SiebentegsTadventisten werden
Hilfsbedirftigen im Rahmen von Projekten zu Hilfesghickt. Insgesamt zeigte sich

diese Unterstitzung im Jahr 2009 in 42 nationatehinternationalen Projekten.

In Osterreich konzentrieren sich verschiedenstgeRi® auf Lander in Europa, Asien,
Afrika und Amerika. Geholfen wird in der Entwicklgshilfe im Bereich der
Gesundheit, Bildung und Sachhilfe, in der Katadieophilfe konzentriert sich ADRA
auf die Soforthilfe®® Auf Grenada, wirtschaftlich und 6konomisch geselan

Entwicklungsland, wird Bedirftigen im Inland undnarhalb der Inter-Amerika

NGO = Non-governmental organisation = Nichtregigigorganisation

% pas Spendengltesiegel wird als Zeichen fir demtsmatungsvollen Umgang mit Spendengeldern vertiehe
17 Quelle:http://www.adra.at/

18 Quelle:http://www.adra.at/
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Division in 16 Ladndern in Mittelamerika und der Kak in ahnlichen Bereichen wie in

Osterreich geholfen.

In den vorangegangenen Kapiteln wurden theoretigetsitze naher beschrieben und
ihr Kontext zu dieser Untersuchung erlautert. ImMgEonden werden die empirische
Untersuchung, die biografischen Interviews, ihrealkgen und Ergebnisse prasentiert
und anschlieend im Kontext zu den theoretischesfikmungen im Zuge einer

Diskussion genauer beschrieben und interpretiert.

4 Empirischer Teil der Untersuchung

4.1 Vorbemerkungen zur Erhebung und Auswertung

4.1.1 Zur Auswahl der Befragten

Insgesamt wurden sechs autobiografisch-narratiierviiews mit ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen durchgefuhrt, davon bilden viertelwiews die Basis dieser
Untersuchung. Die Befragten waren zum Zeitpunkt Blerchfihrung der Interviews
zwischen 27 und 66 Jahre alt. Es ist hier hervakzah, dass der Groliteil der
Interviewten zum Zeitpunkt der Erhebung tUber 50rdatit war. Zwei der Personen
befanden sich zum Zeitpunkt der Erhebung bereitBansion. Die dritte Person war
weiterhin erwerbstétig, obwohl sie sich bereits pensionsreifen Alter befand. Die
vierte befragte Person hingegen war erst einigeeJatwerbstétig und stellt die jingste

Teilnehmerin dar.

Die Interviews wurden sowohl in Osterreich (Wiels) auch auf Grenada (in landlichen
und stadtischen Orten) durchgefihrt. Die Mehrhertt Befragten folgte hauptberuflich
einer entgeltlichen Arbeit, ehrenamtlich wurde bawmird nach wie vor nebenbei
gearbeitet. Alle sind fur die Hilfsorganisation ABRAatig.

Gesucht wurden Personen, die sich in ihren Sinnbeieingen bezuglich ihres

Engagements im Laufe ihrer Biografie voneinandeterstheiden und somit einen
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Kontrast bilden kénnen. Die Stichprobe wurde ineginan der ,Grounded Theory”
(Glaser & Strauss) orientierten Vorgehen gewahlas& & Strauss (1967: 45) meinen
diesbeziiglich wie folgt: ,Theoretical sampling isetprocess of data collection for
generating theory whereby the analyst jointly aie codes, and analyzes his data and
decides what data to collect next and where to theain, in order to develop his theory
as it emerges.” Dieses Verfahren beinhaltet sathaiss die Stichprobe nicht schon vor
Beginn der Untersuchung bestimmt wird, sondern sishim Verlauf der Analyse nach

methodischen Gesichtspunkten herauskristallisiert.

Den Kontakt zu den Interviewpartnerinnen stellte io beiden Landern auf recht
ahnliche Weise her, und zwar durch sogenanntemitger”, STA-interne Mitarbeiter.
Ich konnte recht frei von Widerstand und skeptischigefragungen mit diesen
Vermittlern arbeiten.

Sowohl in Osterreich als auch auf Grenada war nZeigang zu moglichen
Untersuchungsteilnehmerinnen eher eingeschrankt,ishein Osterreich durch meine
erste direkte Kontaktaufnahme per Telefon mit ADBA Gesprach mit dem Direktor
hatte und jener darauf bestand, die Teilnehmerlrfiiermeine Untersuchung unter
seinen Mitarbeiterinnen selbst auszuwahlen. Esmaiaizwar moglich, mein Anliegen
im Hinblick auf ein ,theoretical sampling*genau zu erklaren, ich konnte den Direktor
aber letztlich nicht tGberzeugen. Auf Grenada mugdteerst meinen Zugang zu den
Siebenten-Tags-Adventisten festigen, bis ich im bider2009 vor Ort von zwei
hilfsbereiten Quellen erfuhr, dass Pastor AshtoiNel’ fir ADRA auf Grenada
zustandig ist. Nachdem ich ihn kontaktiert hattemkes zu einem personlichen
Gesprach, bei dem ich mein Anliegen detailliertilselnn konnte. Leider bestand auch
er darauf, mir die Suche nach geeigneten Mitarbieiten abzunehmen. Somit musste
ich mich in beiden Landern hinsichtlich der Waht deilnehmerinnen anpassen und
die Personen interviewen, die vorausgewahlt undvemmittelt wurden. Ich gab beiden
Vermittlern folgende essentielle Voraussetzungendi@ Wahl der Mitarbeiterinnen
mit: ehrenamtliche Erfahrungen im Rahmen der STAd wor allem ADRA,

unterschiedliche Altersklassen und Geschlechter.

9 Mit Grounded Theory wird die Theorie und auch deozess ihrer Generierung, welcher die Verwendung
systematischer Methoden einschlief3t, bezeichnetst8ilt eine Forschungsmethode bzw. —methodolmieGlaser

& Strauss (1960er Jahre) dar mit dem Ziel der Tiegewinnung.

20 Begriff ,theoretical sampling”: Das Sample ergibttsim Laufe des Prozesses der empirischen Analydenird
nicht gleich zu Beginn der Untersuchung festgelegt.
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Aufgrund  dieser Bedingungen war es mir nicht mdylic die
Untersuchungsteilnehmerinnen anhand der Methode ,tesoretical samplings”
auszuwahlen. Dies konnte zur Folge gehabt habess, lolereits seit Forschungsbeginn
ein verfalschter Blick auf den Untersuchungsgegarktgegeben war. Die Tatsache,
dass eventuell von Seiten der STA besonders vdidhildnvolvierte, ehrenamtliche
Mitarbeiter vorausgewéhlt wurden, kénnte auch @mschrankende Auswirkung auf
die Ergebnisse gehabt haben. Zudem konnten dievienes, da der Aufenthalt auf
Grenada mit zwei Monaten zeitlich beschrankt wacht nacheinander analysiert
werden. Die Transkription und Textanalyse konntt aach Abschluss der Erhebung

vollzogen werden.

Die Kontaktaufnahme meinerseits zu den Befragteleveunachst telefonisch. Zuvor
wurden sie schon von beiden (Osterreich, Grenad&rmittlern® dahingehend

vorbereitet, dass sie angerufen werden und ihreensgeschichte, aber auch
ehrenamtliches Arbeiten, im Zentrum des Interessdd. Alle Personen, die kontaktiert
wurden, waren auch nach kurzer Beschreibung degaviges bereit und daran
interessiert, ein Teil dieser Untersuchung zu sAmonymitat und Anliegen wurden

rasch, aber genau erklart und ein Termin ausgemaehitdem anstehende Fragen

geklart wurden und das Interview stattgefunden hat.

4.1.2 Vorbereitung und Durchfiihrung der narrativen Interviews

Keiner der Befragten kannte vor Durchfihrung dederinews das genaue
Erkenntnisinteresse meines Diplomarbeitsthemas.icDadie Teilnehmerinnen nicht
personlich ansprechen konnte, sondern sie mir v@imiwvurden, hatten sie bereits
bezuglich meines Forschungsinteresses fir ehreicamtl Arbeit und ihre
Lebensgeschichte Vorwissen. Dies war schwer zuingdem, da meine Macht
dahingehend, welche Informationen den Befragtenisgegeben werden, leider
eingeschrankt war.

Genauere Details den Vorgang betreffend und offeagen wurden direkt vor
der Durchfiihrung in einem persénlichen Gesprachuestt. Schon wéahrend der ersten

Kontaktaufnahme habe ich die Ernsthaftigkeit meieairage und Untersuchung sowie
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die Vertraulichkeit des Gesprachs und die Anonyenisig' der erhobenen Daten
betont. Die letzten beiden Aspekte wurden den Bgfraauch schriftlich zugesichert,

wodurch einige Teilnehmerinnen sichtlich erleichtearen.

In Osterreich wurden zwei von drei Interviews innd&/ohnungen der Befragten
durchgefuhrt. Hier kam es zu keinen Unterbrechungé&hrend der Gesprachszeit. Ein
weiteres Interview konnte in einem ruhigen Café &&gbenten Tags Adventisten
realisiert werden. Hier kam es zu einer kurzen thmézhung, als die Getranke serviert
wurden. Auf Grenada wurden die Interviews einesseiteiner Institution der Siebenten
Tags Adventisten in der Hauptstadt und anderers@itsArbeitsplatz einer Befragten

durchgefuhrt.

Die von Fritz Schitze (1977, 1983) formulierten &td der Durchfihrung des
autobiografisch-narrativen Interviews wurden ber &hebung stets berlcksichtigt.
Nach der Einleitungsphase, in der offene Fragentheatet, der Fokus des Gesprachs
hervorgehoben und der Ablauf per se angesprocherdewyzuerst eine Frage
meinerseits, Erzahlung des Interviewten, Nachfrhgep), wurde die
Erzahlaufforderung formuliert. Die Erzéhlauffordeguder ersten beiden Interviews,
durchgefuhrt in Osterreich, erweist sich als besomdHerausforderung fiir mich. Die
Herausforderung lag darin, mir die fehlende Pramcht anmerken zu lassen. Meine
grof3e Unsicherheit fuhrte dazu, dass die vorbéeeifgnstiegsfrage im Zuge ihrer
Verbalisierung unbeabsichtigt verandert wurde, waentuell Einfluss auf die
Generierung von Erzahlungen seitens der befragtensoR hatte. Die verdnderte

Version lautete wie folgt:

13 Ahm (2) Es (1) Ahm (1) geht wie gesamgtdas freiwillige Engagement, aber ge-generell
14 interessiert mich (.) &h (1) vden ehrenamtlich Tatigen dike Lebensgeschichte bzw.

15 Lebensbiographie und &hm da wollte ich Siembjttlass Sie sich m-zurickerinnemnd

16 einmal Uberlegen, wie wars friiher, wie ist Ihremrlberlaufen, wie ist ihre

17 Lebensgeschichte so, also wenn Sie mir erzélaeon..

Die Einstiegsfrage wurde dadurch in Folge etwaseabdert und naher an jene von
Gisela Jakob angelehnt. Folgende Frage wurde imfeLaler darauffolgenden

I Die Anonymisierung betrifft folgende Punkte: Varad Nachname, Ortsnamen, Firmennamen und
Jahreszahlen.

35



Interviews als erzahlgenerierender Impuls verwendet eine lebensgeschichtliche

Erzahlung hervorzurufen:

20 —anfangen-und-ich-wiird-sagalap mir geht es darum, dass Sie, dass Sie sitickeniinnern,

21 ahm, wie ihr Leben so verlaufen ist, wie wie esuval 8h, dass Sie mir einfach ihre

22 Geschichte, ihre Lebensgeschichte erzahlen &bn() Von Anbeginn bis jetzt.

Trotz meiner auch hier vorkommenden Nervositatieswgich diese Einstiegsfrage als
eine wesentlich geradlinigere und klarer verstahaliVariante. Fur die Interviews auf

Grenada wurde jene Einstiegsfrage auf Englischsgtet: Sie lautet wie folgt:

10 —OkHust-have-toread-the-guestion-@()@-—Eeehshmeok,|, eehm, am asking you to tell
11 me, ehm, to, to look back on your life /mhmapfi the very beginning ‘till now, how your life
12 developed and processed and, ehm, just tdl tn@eabout your lifestory in general.

Die englische Version der Frage schien sehr edatgr eventuell wurde sie von mir
auch etwas besser prasentiert als die deutschéoWeda sich meine Unsicherheit zu
diesem Zeitpunkt bereits etwas gelegt hatte.

Trotzdem muss an dieser Stelle erwdhnt werden, rdakblickend gesehen die
Formulierung der Einstiegsfrage im Rahmen der Untersituation moglicherweise
folgende Problematik mit sich gebracht hat: Dieelisrangesprochene Unsicherheit
meinerseits, die dadurch leicht verfalschte Foremuhg und die Abanderung
bestimmter Begriffe kann Grund genug fur eine redlibgt ausreichende Generierung
von Erzahlungen sein. Mdoglicherweise wurden dadunciehr beschreibende
Kommentare als erwiinscht ausgelost. Im Laufe diggeeit wird noch naher auf diese

Thematik eingegangen.

In meiner Rolle als Interviewerin folgte ich dentiredischen Vorgaben des narrativen
Interviews, um eine Stegreiferzahlung zu erzielewd die Befragten dabei nicht zu
unterbrechen. Ich prasentierte mich als eine stilehdrende, ermutigend nickende
Interviewerin. Nachdem die Erzahlung von Seitenlidragten Person beendet wurde,
erkennbar durch eine Erzahlké8akonnte mit der Nachfragephase begonnen werden.
Ziel dieser Phase ist es, von der Interviewerin reédth der Erzahlung notierte Stellen
mangelnder Plausibilitat und Briiche in der Darstedlder Biografie zu erfragen und zu

vervollstdndigen. Unverstandliche Punkte der Enzédy zu denen Notizen gemacht

22 Erzéhlkoda = Abschluss der lebensgeschichtlicherstBltung und Ruckkehr in die Gegenwart durch Beréh
selbst (Jakob 1997: 449).
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wurden, wurden somit zu diesem Zeitpunkt geklarur@satzlich wurden so weitere
Erzahlungen ausgeldst.

Um eine zusatzliche Absicherung bezuglich perstisli®aten zu haben, wurde
im Anschluss an die Nachfragephase ein vorbersitetgenblatt ausgeteilt. Daten wie
Geburtsdatum, Geburtsort, Informationen Uber Eltemd mogliche Geschwister,
schulische und berufliche Laufbahn, Ehe und Kindeurden gesammelt. Das
Aufnahmegerat blieb bis kurz vor Beendigung dessatdilichen Gesprachs
eingeschaltet. Kommentare wurden wahrend des Aas&ilabgegeben, aber keine
typischen Erzahlungen ausgeldst. Die Datenblatedseh keine Relevanz bei der
Auswertung der Interviewtranskripte, sie dienenidkch als Informationsstitze
meinerseits. Falls es doch zu einer inhaltlicherb&ziehung kommen sollte, wird dies

in der analytischen Darstellung ersichtlich gemacht

AbschlieRend kann zur Zweisprachigkeit der empnesc Daten die Thematik der
methodischen Herausforderung hinsichtlich der eofkn Sprache erwahnt werden.
FUr das transkribierte Interviewmaterial der kaiien Interviews wurde die englische
Sprache beibehalten, das Material wurde nicht @tetrsda ich aufgrund meiner sehr
guten Englischkenntnisse davon Uberzeugt war, rderviews optimal analysieren zu
konnen. Des Weiteren war es mir ein Anliegen, emiglicherweise den Sinn der
Aussagen verfalschende Ubersetzung zu vermeidenyadite den ,reinen” Blick auf

das Material nicht verlieren, da die einzelnen Aseschritte nach Fritz Schiitze einen
sehr detaillierten Blick auf sprachliche Elementirelert. Im Zuge der Analyse habe
ich somit die englischsprachigen Interviews untensklben Gesichtspunkten wie die
deutschsprachigen Interviews analysiert. Leider lemrbei der Transkription einiger
Interviews aus der Karibik dann doch aufgrund @ds/eise starken landlichen Dialekts

zu einigen sprachlichen Schwierigkeiten, die néimeiKapitel 5.6 beschrieben werden.

Die vier Interviews dauerten zwischen finfundvigrafinuten und fast zweieinhalb
Stunden. Aufgenommen wurden die Interviews mit eilfeines digitalen

Aufnahmegerats. Nach der Durchfihrung der Intersiawf Grenada wurde bereits mit
der Transkription begonnen. Die gesamten Trans&nph bilden die Grundlage fir die

im Folgenden prasentierte Auswertung.
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4.2 Die Auswertung

42.1 Die Interviews - ein Uberblick

Ziel der schriftlichen Darstellung der Biografielysen im Rahmen dieser Arbeit ist es,
die Interpretation moglichst nachvollziehbar undnsparent zu gestalten. Hierfir
werden Rahmenbedingungen, notierte Kommentare urebbd&htungen aller
Interviews, die fur diese Untersuchung die Basikldm, genauer erlautert und
beschrieben. Es soll dem Leser, bevor genaueriauhmhlyse eingegangen wird, ein

besserer Einblick in die Gesamtsituation gestateztien.

Prinzipiell wurde nach der Kontaktierung gleich eirermin fur ein Interview
ausgemacht. Die schriftliche Bestatigung der Anoitgthund Vertraulichkeit und auch
die Datenblatter wurden zuvor vorbereitet und dagnAhmegerat kontrolliert. Am
Treffpunkt angekommen, stellte ich mich vor, betoohd erklarte mein Interesse an
den Siebenten Tags Adventisten und an der jewailiggbensgeschichte, beantwortete
offene Fragen, Ubergab die vorbereitete AnonymBé@statigung, holte Notizblock und
Stift hervor, schaltete das Aufnahmegerat ein ualtes nach einer kurzen Einfihrung,
die die Anonymitat und den verantwortungsvollen @mg mit allen gewonnenen
Daten nochmals hervorheben soll, die Einstiegsfr&ge Einfiihrung diente der aus
meiner Sicht nétigen Beruhigung der Interviewtegeund der ungewdhnlichen und
intimen Situation, auch hinsichtlich der Veroffecitung der Daten im Zuge dieser

Diplomarbeit.

Alle Namen, die in den prasentierten Interviews geglommen waren, wurden
entsprechend der den Teilnehmerinnen versprochéramymitat verandert. Die
Namen anderer, im Interviewverlauf vorkommender sBeen wurden ebenfalls

anonymisiert, ebenso, wie bereits erwahnt, Ortsnadehreszahlen und Firmennamen.

4.2.1.1 Anzahl der Interviews

Von den sechs im Verlauf der Untersuchung sequexgt#sth interpretierten
Interviews werden im folgenden Kapitel vier vorgdist was an spéaterer Stelle naher

erklart wird. Entsprechend meiner Absicht, die feggeschichtliche und ehrenamtliche
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Entwicklung von Mannern und Frauen, die Mitglieder Katastrophenhilfe ADRA in
zwei unterschiedlichen Landern sind, miteinander koatrastieren, habe ich zwel
Interviews mit in Europa, Asien und Afrika aktivemd zwei Interviews mit in der

Karibik agierenden Helferinnen gewabhit.

Da insgesamt acht Interviews erhoben wurden, mdchtan dieser Stelle begrinden,
warum schlussendlich von sechs Interviews ausgegangyd. Grund dafir war unter
anderem die leider geringe Brauchbarkeit einigerinews aus Grenada. Hier kam es
einerseits zu starken sprachlichen Verstandnispnoéh aufgrund des schwer
verstandlichen landlichen Dialekts der Interviewtem andererseits durch die extreme
Schichternheit einer befragten Person, die eineei@hende Informationsfindung
verhindert hat.

Als weiteren Grund flir die empirische Auseinandi&mgng mit insgesamt vier
Interviews muss ich hier die mir fehlende finaneieund zeitliche Madglichkeit,
abermals nach Grenada zu reisen, ansprechen, witrewErhebungen ermdéglicht
hatte. Die Zufriedenheit mit den Ergebnissen deeite analysierten Interviews aus
Osterreich und Grenada, hat mich zu der Entschgidg@fiihrt, dass die Anzahl von
vier Interviews fur das Erlangen eines wissenstibaffundierten Erkenntnisinteresses

als ausreichend angesehen werden kann.

Das nachste Kapitel schlisselt anhand eines Fsfiieés die methodische
Herangehensweise, die fur alle vier Interviewsdalermal3en gilt, auf. Dadurch soll ein
einfihrendes Verstandnis fir die empirische Auswegt der gesammelten Daten

Ubermittelt werden.

4.2.1.2 Methodisches Vorgehen
In diesem Kapitel wird anhand des Fallbeispiels ¥oau Bergheim die methodische

Herangehensweise im Zuge des Analyseverfahrenshian i einzelnen Schritten

beschrieben.
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Nach Durchfihrung des Interviews folgte ich dem hs&en Schritt, dem der
Transkription. Das mittels Diktiergerat aufgenomménterview wurde sorgfaltig und

zeitintensiv anhand der TiQ-Transkriptionsrich#irfi® aufbereitet.

Daraufhin konnte mit der Narrationsanalyse begorwenden. Zunéchst wurde das
Interviewtranskript der formalen Textanalyse unbgen. Der Erzahltext wurde mit
Hilfe von Rahmenschaltelementen, zeitlichen Schamelind Pausen herausgearbeitet.
Die Hervorhebung des Erzahltextes gestaltete sitdnglich als etwas schwierig, da es
fur mich die erste Analyse im Zuge des Forschuraygsses war und mir zusatzlich die
erzahlenden Passagen an sich sehr kurz erschiditenel Geduld und ausreichendem
Methodenstudium konnte ich den ersten Schritt dleftdn.

Darauf aufbauend fing ich mit der strukturellenaftlichen Beschreibung an. Zunachst
wurden die in der formalen Analyse gefundenen Hsegmente inhaltlich genauer
bestimmt, der innere Zusammenhang wurde untersDeimtach folgte die Verbindung
der Einzelsequenzen in Sinneinheiten und dererktatelle Analyse. Dieser Schritt
bildete die Grundlage fur den nachsten relevantdmite der analytischen Abstraktion,

im Folgenden ,biografische Gesamtformung“ genannt.

Anhand der analytischen Abstraktion konnte die Bafig chronologisch

aufgeschlisselt und die dominanten Prozessstrukilee einzelnen Lebensabschnitte
herausgearbeitet werden. Das Wissen Uber die ereitb erwdhnten Prozessstrukturen
nach Schitze (Kapitel 2.3.3) bildet die Grundlage diesen Analyseschritt. Dieser
Punkt erwies sich als erfolgreich, da aufgrund degassenden Nachfragens einige

Lucken erfolgreich gefillt werden konnten.

Danach wurden die eigentheoretischen ErlauterunganFrau Bergheim im Zuge der
Wissensanalyse ausgearbeitet. lhre eigenen Thedmiesichtlich ihrer Biografie
wurden mit ihren lebensgeschichtlichen Ausfihrungen Beziehung gesetzt.
AbschlieRend wurde das Interview im Rahmen einenimalen und maximalen

Kontrastierung mit dem Fallbeispiel des Herrn Tmzestn verglichen.

2 TiQ = Talk in Qualitative Social Research; TiQlstie Richtlinien zur Transkription im Rahmen
rekonstruktiver Arbeiten dar.
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Alle weiteren Interviews sind ebenso nach diesemg¥loen ausgewertet worden. Somit
werden diese Analyseschritte im Zuge der Beschngjlaller weiteren Interviews nicht

mehr erlautert.

Im Folgenden werden Eindricke rund um diese erstgeBnung, wahrend der
Erzahlung und danach geschildert. Begonnen wird deih zwei in Osterreich
durchgefuhrten Interviews, gefolgt von zwei Intews, durchgefihrt auf Grenada. Im
Anschluss jedes einzelnen Fallbeispiels beschaftgemich mit den biografischen

Gesamtformungen und den Wissensanalysen.

4.2.2 Interview Frau Bergheim

4.2.2.1 Einfiihrende Bemerkungen

Das erste Interview dieser Untersuchung wurde matiBergheim durchgefihrt. Frau
Bergheim war zum Zeitpunkt des Interviews 69 Jateund befand sich bereits in
Pension. Da sie mir, wie alle Untersuchungsteilnethnmen, vermittelt worden war,
wusste sie bereits Gber mein Anliegen Bescheid,chissie kontaktierte. Gleich zu
Beginn betonte sie, dass sie auf jeden Fall beegitmir zu helfen, und sich tber diese
Moglichkeit freue. Da ich um ein ruhiges Umfeld filie Durchfiihrung des Interviews
gebeten habe, wurde ein Termin in ihrer Wohnung,eesem Vormittag unter der
Woche vereinbart. Wenige Minuten vor der vereirdrarZeit lautete ich an Frau
Bergheims Wohnung und wurde freundlich, aber bestimmit einem festen
Handedruck, begrufit. Gleich fiel mir eine Art Vartdaan Frau Bergheims linken Arm
auf. Ich wurde durch die Wohnung in das Wohnzimmefihrt, wo sich an einer
Wandseite ein kleiner Tisch mit zwei gegenuberziaten Sesseln befand. Dort wurde
das Interview durchgefuhrt. Auffallend fir mich waas Kreuz an der Wand gegenuber
meinem Sitzplatz. Generell wirde ich die Wohnurg) elier bescheiden eingerichtet
bezeichnen. Ich selbst habe mich sehr wohl gefihilt.

Nachdem mir Wasser angeboten und eine Kanne mitGlésern auf den Tisch
gestellt worden war, stellte mir Frau Bergheim saxjl Fragen zu meiner Person und
meiner Idee zu dieser Diplomarbeit und notiertemaehntworten in ihrem Notizbuch.
Ich spurte anfangs eine distanzierte, vielleiclglas@twas misstrauische Einstellung mir

gegenuber. Dies legte sich jedoch etwas, nachderhicerlaubt habe mir Fragen zu
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stellen. Ich betonte nochmals mein Interesse ar ibebensgeschichte an sich, sodass
hervorgehoben war, dass der Fokus nicht nur aufSielpenten-Tags-Adventisten und
ihrem freiwilligen Engagement liegt. Daraufhin rnielsie zustimmend und meinte ,Ich
habe_nichtszu verbergen!“. Dann deutete Frau Bergheim mirdass sie nun mit dem
Interview anfangen mochte. Ich platzierte das ednfgeltete Diktiergerat und meinen
Notizblock. Damit keine Missverstandnisse entstetkemnten, erklarte ich Frau
Bergheim, warum ich ein Diktiergerat benétige unasg keine dritte Person das
Interview horen werde. Sie hatte kein Problem dabfiiter eine generelle Anonymitat

wurde sie bereits bei unserem ersten Telefonatdbeicatigt.

Bevor die Einstiegsfrage gestellt wurde, erkladie Frau Bergheim kurz die Art des
Fragestellens im Zuge des Interviews. Es wirdeaitiangs eine einzige Frage gestellt,
auf die sie antworten solle; ich wirde sie nichtedorechen, bis sie ihre Darstellung
beendet habe. Ich erwdhnte, dass es im Anschlassndeh weitere Fragen meinerseits
in Bezug auf mdgliche entstandene inhaltliche Uniidden geben konnte. Danach, sehr
nervds aufgrund meiner ersten Interviewsituatidellte ich die Einstiegsfrage. Frau
Bergheim liel3 sich nur recht kurz (ca. 10 Minutewi)f die Einstiegsfrage ein und
bendtigte dann einige lenkenden Fragen meinerseits, weitere autobiografische
Darstellungen zu generieren. Diese Situation beteeinit etwas Unbehagen, da ich das
Gefuhl hatte, die Einstiegsfrage erfullt nicht inrdweck und das Interview entspricht
nicht den Voraussetzungen eines narrativen Inteszidch versuchte mich jedoch
soweit wie moglich zuriickzuhalten und mich dem ¥eflanzupassen. Inklusive der
Nachfragephase dauerte das Interview insgesamtfaimgeweieinhalb Stunden.
Ruckblickend ist mir auch Dank der Riuckmeldung EEesiums im Forschungsseminar
klar, dass ich aufgrund meiner Nervositat von meiftgmulierten Einstiegsfrage
abgewichen bin und dadurch mit hoher Wahrscheikditizu Beschreibungen (,... wie
wars friher (..), wie_istihre Lebensgeschichte so, ...“) aufgefordert habe.

Danach bat ich sie, mein vorbereitetes Datenblezaftillen, um bei Bedarf auf
schriftliche Fakten zurtickgreifen zu konnen. Datefite sie mir Fragen beztglich ihres
GPS-Systems. Nachdem das Aufnahmegerat schon edegeausgeschaltet war,
erwahnte sie diesen Satz: ,Ich muss in Bewegungdie ich kann nicht einfach

fernsehen, ich muss was tun. Was mach ich denn /AbRaA?*
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Folgenden Eindruck gewann ich wahrend des gesamtenviews: Es wurde mehr tGber
ADRA und ihre Projekte gesprochen, als tUber FrargBsms privates Leben. Einige
Themen gestalteten sich als schwer durchdringbd. (Ehe, Ehemann, Tod der
Tochter). Es konnte eine durchgehende Distanz gigerschicksalhaften Erlebnissen
wahrgenommen werden. Ich empfand es als schwiang, Anschluss an die

Erzahlphase die richtigen Fragen zu stellen, umrrrgbrmationen zu diesen Themen

zu sammeln.

Die sich in Frau Bergheims Darstellung dokumentideebiografische Gesamtformung

wird im Rahmen des nachsten Punktes ausformuliert.

4.2.2.2 Biografische Gesamtformung

Aufgrund ihres zuvor erwdhnten ,SchnelldurchlautgLebens®, fehlt viel Information

Uber Frau Bergheims Leben vor dem funfzehnten Lgbbn Hier wird auf die

Aussagen in der Nachfragephase zurtickgegrifferu Beagheim wird im Jahr 1940 als
eines von drei Kindern (ein Sohn, zwei TochtereeiHausfrau und eines Tischlers in
Karnten geboren und wéchst in einer landlichen Gegeif. Der Vater ist im Zuge des
Zweiten Weltkrieges gefallen und somit sehr friktgegen, was die Familie in einer
okonomisch unsicheren Situation zurticklasst. Dddist die Mutter gezwungen, ihre
drei Kinder alleine grol3zuziehen. Spater heiratetwseder und bekommt noch einen

weiteren Sohn.

Frau Bergheims Kindheit ist gepragt vom Verlust WYaters. Dieser ist kaum Teil ihres
Lebens, da Frau Bergheim noch ein kleines Kindaist,er stirbt. Die Familie lebt in
armlichen Verhaltnissen auf dem Land in Karntea,®hulferien verbringt sie auf dem
Bauernhof der GroBmutter, wo viele Familienmitgiedzusammen leben. Jeder
einzelne arbeitet bereits seit dem frihen Kindesaitit. Wahrend ihrer Volksschulzeit
muss Frau Bergheim die Familie finanziell unteiit auch in den Schulferien. Um in
die Volksschule gehen zu kénnen, lauft sie bisimfZzehn Kilometer weit zu Ful3 in
das néchstgelegene Dorf. Auffallend ist, dass hien keinen Freunden bzw.
Gleichaltrigen die Rede ist, die Familie scheint ei@zige soziale Bezugspunkt in ihrer

Kindheit zu sein.
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Sie hat als Kind sehr frih die Notwendigkeit desaamenhaltens und des
Arbeitens, um als Familie Uberleben zu kdénnen,rgel®ieseVerlaufskurve des durch
den Tod des Vaters erzwungenen Uberlebenskampfiedasnverhinderten Auslebens

einer sorglosen Kindhetieht sich durch das gesamte Leben hindurch.

520 unser Vater ist einmal im Krieg gefiallWir sind eigentlich auch als Single aufge-
521 wachsen. Und haben aus dem Grund auch releltiarbeiten mussen.

Da sich Frau Bergheim als Kind der familiaren Sibrmanpassen muss, kann hier von
einem starken institutionellen Ablaufmusters gespem werden. Es sei an dieser Stelle
vorweggenommen, dass sich das institutionelle Abiaster in Bezug auf den
beruflichen, leistungsbezogenen Rahmen als vodtersle Prozessstruktur in ihrer
Biografie herauskristallisiert.

Nachdem eines Tages junge Leute in ihrer OrtsdBiather verkauft haben und Frau
Bergheim mit ihnen ins Gesprach gekommen ist, erféie von der Mdglichkeit, ein
privates Internat kostenlos besuchen zu kdnnen.seDi€hance stellt in der
Nachkriegszeit einen besonderen Gliucksfall fir Fenilie dar. Somit besucht Frau
Bergheim mit vierzehn Jahren eine Hauptschule,Imti@rnat, in Oberdsterreich. Sie
zieht dorthin um, verbringt drei Jahre im Internaid schliel3t die Schule mit einem
Hauptschulabschluss ab. Die Mdglichkeit einer kadsten Schulausbildung wird als
Chance gesehen, die zukinftigen beruflichen Mogéidbn von Frau Bergheim zu
erweitern. Zu diesem Zeitpunkt weil3 sie noch nidatss es sich um eine Schule der
Siebenten-Tags-Adventisten handelt, erst zu Bedemschulischen Ausbildung wird
sie daruber informiert. Diese Tatsache wird ohn&l3grVerwunderung angenommen
und akzeptiert. Die Schule ist ein gemischtes iaemit ,Madchen und Buben* aus
Europa und sogar den USA, gesponsert durch die &zhim den Schulferien, zur Zeit
des Besuches des Internats, verkauft Frau BergBéoher der STA-Gemeinde, um die
Familie zusatzlich unterstutzen zu konnen. Der ¥eflder Bucher der STA-Gemeinde
kennzeichnet die erste Aktivitat fur die STA. Dietigkeit erfullt zwei Zwecke, zum
einen wird zusatzliches Geld fir die Familie vendljeum anderen untersttitzt sie ihre

religiose Gemeinschatft:

26 —~verbrachtunthb dann auch () &hm (1) Blcher verkauft (2) woserer Gemeinschaft
27 in den Schulferien, weil (1) Mutter war nichtreech und dann hamma halt immer
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28 versucht ein biBchen Geld dazuzuverdienen.

Der Eintritt in das Internat bringt eine grof3e fetérung im Leben von Frau Bergheim
mit sich. Der Wechsel in ein anderes instituticeelUmfeld, weg von der Mutter, weg
vom bisherigen, von finanziellen Sorgen belastéterfeld, bringt neue Erlebnisse mit
sich, die pragend fir das gesamte weitere Lebed. dtnau Bergheim lernt dort
zahlreiche Freunde kennen und schliel3t die Hauptesah Oberdsterreich nach drei
Jahren Ausbildung ab. Danach fangt Frau Bergheime eAusbildung zur
Krankenpflegerin an.

Mittlerweile hat ihre Mutter wieder geheiratet umethen weiteren Sohn zur Welt
gebracht, somit hat sie eine Schwester und nun Bnigler. Das Verhaltnis zu ihnen
wird als gut beschrieben. Sie entscheidet sicleminzig Jahren dazu, gemeinsam mit
drei Geschwistern nach Wien zu ziehen, weg vom betem Umfeld, was einen
Versuch des Herausbrechens aus dem bisherigetuiistiellen Ablaufmuster und das
Streben nach einer subjektiv optimalen Berufsadshidj und daraus resultierende
Wahl eines geschlechts- und bildungstypischen Muslgswegslarstellt. Sie sieht sich
als ,fertigen Menschen®, der sich nach der Schidadigng, personlicher Entwicklung
und einer Krankenpflegerinnen-Ausbildung dazu dnis@t, nach Wien zu ziehen, um
dort eine Sauglingsschwesterausbildung abzuschljeen danach in einem
Krankenhaus téatig zu sein. Sie entscheidet sich Aflisbildungen und berufliche
Herausforderungen im sozialen und medizinischereiBer Im Zuge ihrer Schulung
befindet sie sich im Rahmen eines eigenstandig eavégiten institutionellen
Ablaufmusters, das die personliche biografischdditnhg ermoglicht, da ihr die Wahl
gelassen wird, ihren eigenen beruflichen Weg in uBez auf die
Sauglingsschwesterausbildung zu gehen. Jedochriehtsgie Auswahl der Schulungen
im sozialen Bereich der damaligen dominanten sadiokellen Norm fur Frauen, sich
in einem sozialen Job ausbilden zu lassen.

Zu diesem Zeitpunkt lernt sie ihren zukinftigen Bhaen kennen, den sie mit
achtundzwanzig Jahren heiratet. Es war mir nictinggen, im Zuge des Interviews
Informationen Uber die Begegnung der beiden zwagein. Bald darauf bringt sie mit

dreiunddreil3ig und vierunddreif3ig Jahren jeweitediochter zur Welt.
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Somit befindet sich Frau Bergheim seit ihrer Kintdhen institutionellen
Auflaufmustern. Nach der Schule, dem vorgegebenstitutionellen Rahmen, folgt
ein, in diesem Fall, eigenstandig ausgewahlteitutgineller Rahmen bezuglich ihrer
Ausbildungen im sozialen Bereich, gefolgt vom Egtgn in die Institution Ehe. Frau
Bergheim befindet sich sowohl privat als auch intublizhen Bereich innerhalb
institutioneller Rahmen. Durch die SchlielRung dbee Beginnt ein neuer Abschnitt in
ihrem Leben. Dem eigentlichen Wunsch, im Krankeshals Sauglingsschwester zu
arbeiten wird Frau Bergheim nicht mehr nachgeharsid sich dazu entscheidet ihren
Ehemann in seiner Firma zu unterstiitzen. Somit kbas1zu einetUnterbrechung des
bisherigen beruflichen Ablaufmusters durch einel@®e Verdnderung im familialen
Bereich, die jedoch scheitelGemeinsam filhren sie eine mechanische WerkBtaii.
Bergheim gibt ihren gewahlten beruflichen Weg alfie Entwicklung ihres
selbstandigen bzw. eigenstandigen Selbst wird ggener Entscheidung aufgegeben,
um den gemeinsamen Weg mit ihrem Ehemann zu kestrend die Familie mit zwei
Kindern zu unterstitzen. Frau Bergheim sieht didsetscheidung als eine
selbstverstandliche (,natirlich®). Sie folgt sordér der damaligen Zeit entsprechenden
soziokulturellen Norm, jung zu heiraten und als uF@den Ehemann auf seinem

(beruflichen) Weg zu unterstitzen.

28 —versuchtein-biRchen-Geld-dazuzuveadielg dann bin ich nach Wien gekommen, dann

29 habe ich die Sauglingspflegeausbildung gemauathidann habe ich geheiratet. Hab ich
30 zwei Kinder 'kriegt und wir haben eine Firma dehda hab ich natirlich nicht mehr im
31 Krankenhaus gearbeitet.

Frau Bergheim erlebt den Beginn einer neuen Velaute, als ihr Ehemann die
Familie verlasst, in dem er ins Ausland geht unchinmehr zurtickkehrt. Gleich zu
Beginn des Interviews wird im Kurzdurchlauf ihresblens dieser tiefe Einschnitt in ihr
gewohntes Leben hervorgehoben. Frau Bergheim isichs moglich, diese Situation
zu beeinflussen, dadurch kann hier vom Beginn eifetaufskurve, die bis ins Jetzt
nicht bewaltigt wurde, gesprochen werden. Durch Werlust ihres Ehemanns sieht
sich Frau Bergheim mit achtundzwanzig Jahren &snarziehende Mutter von zwei

Kindern gezwungen, grof3e Veranderungen in ihreneheaturchzufihren.

31 —Krankenhaus-gearbeitet. J8) dann ist mein Mann ins Ausland gegangen urid miehr
32 zuriickgekommen, dann war ich mit meinen Kingglein, hab sie allein grof3 gezogen.
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Des Weiteren erinnert diese Situation an ihre Keighda die Mutter aufgrund des
Todes ihres Mannes ihr Leben auch als alleineragdeéViutter aufbauen muss. Sie
entscheidet sich dazu, nicht mehr die gemeinsammeaHhres Mannes zu leiten. Frau
Bergheim handelt nach ihrer bisherigen Handlungk)agdem sie sich eine Arbeit im
bildungsadaquaten, sozialen Bereich sucht. Siebbegh von einem institutionellen
Ablaufmuster im familialen Rahmen in das nachsteberuflichen Rahmen. Hier wird
ein biografisches Handlungschema aktiv, da die reit aufgrund eigenstandiger
Bemihungen gefunden wird. Sie findet kurzzeitigeeftrbeit als Lohnverrechnerin in
einer Baufirma, bis sie auf eine ausgeschriebeakeSiei einer Krankenversicherung
aufmerksam wird und sich erfolgreich bewirbt. Awligd der besseren Bezahlung
erdffnen sich mehr Mdoglichkeiten fur sie und ihréndéker. Da sie die Jahre zuvor
aufgrund fehlender finanzieller Unterstiitzung stigu gezwungen ist, an allen Ecken
und Enden zu sparen, erlebt sie nun ein GefuhEderchterung. Sie kann Geld auf die
Seite legen, um den Kindern in den darauffolgentimen in den grof3en Schulferien
eine Kreuzschifffahrt in der Tirkei zu ermdglichém. Rahmen ihrer Arbeit kommt es
zu weiteren Aufstiegschancen, indem sie Fachprignn@gr den Bereich Inspektorat
erfolgreich abschliel3t. Dieser Aufstieg erleichtadfgrund ihres Verdienstes die
finanzielle Situation der Familie. Diese Arbeit @ibis zur Pension mit funfundfiinfzig
Jahren ohne Unterbrechungen ausgefuhrt. lhr vagasgZiel ist es, ihre beiden
Tochter erfolgreich zu erziehen, bis diese nachchAliss ihrer Schulausbildung von
zuhause ausziehen sollen. Eine der beiden Tocleieatét einige Jahre spéter und
bekommt im Laufe der Zeit ebenfalls zwei KindereDaweite Tochter bleibt bis zu
ihrem frihen Tod kinderlos.

Die altere Tochter verstirbt plétzlich einen Tagcimaihrem vierzigsten
Geburtstag. Zuvor noch ihr Dasein feiernd, mussu Bargheim sich aufgrund des
Hereinbrechens dieses erschutternden Ereignissdshrar verspirten Ohnmacimit
einer unverhofften und tragischen Situation, ihfieed, auseinandersetzen.

414 —annehmen-und-das-hat-mich-eigbntiicht-sehrschockiefatmet tief ein], wie meine

415 Tochter gestorben ist, das war, ich mein hatgen ihren 40. Geburtstag gefeiert am
416 Sonntag und am Montag war sie tot. Na, adsondar natlrlich sehr schlimm, nicht, da
417 kann man nicht sagen [mit Lippen&Bsch gemacht], ja, hm, das hast du gewollt, weif3
418 ich nicht, warum, kann ich nicht sagenMe&hi? es nicht und ich frag auch nicht /mhm/,
419 das wirde zu belastend sein.
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Die Verlusterfahrung durch den Tod einer ihrer Ttéchildet einen tiefen Einschnitt im
Leben von Frau Bergheim und stellt eine Situatian die nicht kontrollierbar ist, die
Handlungsbedingungen sind nicht beeinflussbar.eves Frau Bergheim empfundene
Verlaufskurve wird von Frau Bergheim als unibenkiadakzeptiert. Sie wendet sich
an Gott, um ein mogliches Verstandnis fur die Sitwmaaufbringen zu kénnen, aber
vermeidet es doch, nach Grunden fur den frihenifired Tochter zu suchen, da ihr die

Auseinandersetzung mit dieser Thematik sehr schadler

Mit funfundfiinfzig Jahren geht Frau Bergheim nachiféig Dienstjahren in Pension.
Die Pension kennzeichnet fur Frau Bergheim ein8gieranderung in ihrem Leben.

42 —-vielauf Reisen-gewes@nh, natirlich war dann ich den Startléchern, whediann
43 endlich freiwar.

Von ,endlich* und ,frei“ sprechend, ist klar, dase das verpflichtende institutionelle
Ablaufmuster der Arbeit verlassen mochte und aufdniresStrebens nach subjektiver
Selbstverwirklichunghrem biografischen Handlungsschema Raum geben Zigl ist
die eigene Selbstverwirklichung, die mit einigernigea im Inland und Ausland beginnt.
Zunachst reist Frau Bergheim im Rahmen der ingiitetlen Einrichtung ADRA der
Siebenten-Tags-Adventisten nach Nepal und entsehsidh dazu, sich dort freiwillig
in einem Krankenhaus flr einen Monat unentgeltiahengagieren. Sie orientiert sich
nicht an Fremdvorgaben, sondern allein daran, tvaal$ sinnvoll erscheint. Wie auch
der zu diesem Zeitpunkt stattfindende alleinige wmtblgreiche Aufstieg auf den
Everest, der einen Wandlungsprozess mit sich Qroggtn Frau Bergheim hat es aus
ihrer Perspektive gesehen ,ohne Schwierigkeiterstlyafft ihr Ziel zu erreichen. Der
Wandlungsprozess beinhaltet die Untermalung deeneiy Starke, etwas alleine
schaffen zu kénnen.

Frau Bergheim nutzt ihre private Zeit in der Pengi@aflr, ADRA nach ihrem
Ermessen sinnvoll auszuhelfen und sich einzubringenich weiterhin zu arbeiten.
Entsprechend ihrer bisherigen Handlungslogik, dgissinen ,Auftrag” annimmt und
ihn zu Ende fuhrt, bleibt sie in Bewegung und nimnditerhin Aufgaben an. Das
kennzeichnet den Zeitpunkt ihres Einstiegs in @égelmanige, projekteweise Arbeiten
fur die internationale Katastrophenhilfe ADRA. Dneal ist es ihr eigenstandig moglich

zu entscheiden, welcher Arbeit sie nachgehen widl umit welchen Leuten sie
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zusammenarbeiten mdchte. Innerhalb der instituliemeEinrichtung der ADRA, die
durch Handlungsvorgaben bzw. —richtlinien gekercireet ist, sind somit selbst
gestalterische biografische Handlungsschemata. dbig/Projekte finden hauptsachlich
in Indien statt, wo sie einerseits den Bau mehr&rarkbrunnen und andererseits die
Leitung einiger Kurse tber hat. Es werden Sachspende Kleidung und Matratzen
verteilt, sie versucht mit ihren Kollegen, eine M&u Einheimischen aufzubauen, um

deren Vertrauen zu gewinnen. Sie leitet Erste-Hltese fir Frauen und Manner.

Wahrend der Zeit des projekteweisen Arbeitens fDRA erfahrt Frau Bergheim von
ihrer Krebserkrankung. Die Krebsdiagnose stelleeigrschitternden Einschnitt in ihr
Leben und die Einleitung eines verlaufskurvenféemigProzesses durch nicht
vorhandene Kontrolledar. lhre Handlungsbedingungen sind komplett esoigeinkt,
die Erkrankung ist eine nicht kontrollierbare Sitoa und lasst Frau Bergheim ihre
ehrenamtliche Arbeit gezwungener Mal3en unterbrechieas fir sie ein grol3es
Dilemma darstellt. Da sie nicht gemalf3 ihrer domiearHandlungslogik, jeden von ihr
angenommenen Auftrag zu Ende zu fuhren, agieren, ksorgt sie sich besonders um
ihr Projekt in Indien. Um sich selbst macht siehsigeniger Sorgen als um das Projekt,
das schlief3lich ein Kollege fur sie abschlief3t.

265 Ich hab ja 2007 eine Krebsoperatigimagpt und es is mir, wie kann ma sagen, a halbes
266 Jahr ganz ganz schlecht gegangen. | wonnieinem Leben krank, ich mein, ich hab
267 Brucke g’habt, verschiedene mechanischee®adtrank, das kenn ich nicht. Und da

268 gings mir schlecht, also da war ich, tjaAlaer meine grof3ter Sorge war nicht die Krank-
269 heit, sondern, dass ich das Projekt nichtlde3en konnte. Wir haben gelernt, was du
270 anfangst, das mach zu Ende und jetzt halvashangefangen und kann es nicht mehr zu
271 Ende machen /mhm/ und es_hat ggamz schlecht ausgeschaut und der (Name) ist
272 dann fur mich zu Weihnachten gefahren, daswiraeine_groRérleichterung.

Die Tatsache, dass er eingesprungen ist, beruhigti Bergheim, da sie sich
verantwortlich fuhlt. Bis zu diesem Zeitpunkt desojektabschlusses konnte der
verlaufskurvenformige Prozess nicht gedndert werdéMach Beenden der
Chemotherapie reist sie innerhalb von drei Tageohnimdien, gleich nach ihrer
Ruckkehr in Osterreich findet die nachste Bestrafplstatt. Frau Bergheim ist im
Anschluss an die Behandlung wieder gesund und stiitet ADRA nach wie vor flr

einige Projekte, jedoch nicht mehr im selben Ausmvafdvor ihrer Erkrankung. Gerne

mdochte sie bis zu ihrem siebzigsten Lebensjahr AR#Aerhin unterstitzten, fur die
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Zeit danach erwartet sie, dass das Reisen im hoidrer zu muhselig und anstrengend
ist.

Die stark verlaufskurvenhafte Selbstdarstellung ihres Lepedas angestrebte
Herausbrechen aus dem milieu- und geschlechtstygist/mfeldund ihr Streben nach
einer selbstverwirklichenden Tatigkeiiehen sich durch die gesamte autobiografische
Darstellung von Frau Bergheim. Sie definiert siglinglsatzlich tber institutionelle
Ablaufmuster, ihr Leben aul3erhalb dieses Musterd imiihren Ausfiihrungen ziemlich
ausgespart. Im Zuge der Nachfragephase musstenbasti und gezielter nachgefragt
werden, um einige Licken bezuglich ihrer Kindhéitigend und ihrer Zeit als Ehefrau
fullen zu kénnen. Grinde fur diese moglichen, irstear Schritt als Distanzierung zu
ihrem personlichen Lebenslauf interpretierbarenssparungen werden im Zuge des

nachsten Punktes, der Wissensanalyse, ausgearbeitet

4.2.2.3 Wissensanalyse

Frau Bergheim stellt ihre Lebensgeschichte auf aufé&llige Art und Weise dar, ihre
Lebensgeschichte wird aul3erhalb des Institutiomsesis ADRA in ihren Erzahlungen
sehr kurz gehalten. Sie wird grof3tenteils anhanmérilehrenamtlichen Aktivitaten
geschildert und ausgebaut. Die Schwierigkeit vaeriteigenen Person zu sprechen,
l&sst sich schon gleich zu Beginn wahrnehmen. Obwshzunachst wahrend der
Durchfihrung des Interviews schien, dass die Uesaldfur die Fragestellung an sich
ist, konnte im Laufe der Interviewanalyse heraudggitet werden, dass der Fall an sich
eine auffallende Struktur aufweist. Frau Bergheidistanz zur Erzahlung tber die
eigene Person zieht sich durch das gesamte Intenkest in der Nachfragephase
konnte mehr Information Uber ihre Person gewonnenden. Die Ausblendung der
eigenen Biographie abseits des Engagements bei ABR# sich sehr schnell nach
dem Stellen der Einstiegsfrage mit der Aussage jstagder Schnelldurchlauf meines
Lebens” unterstreichen, bevor der vorherrschendedee Erzéahlungen rund um die
Zeit der Pension, die Zeit des freiwilligen Engagets im Rahmen von ADRA,
beginnt. Uberwiegend Beschreibungen und wenige Weqiationen sind im zuletzt

beschriebenen Teil aufzufinden.
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Bezeichnend ist, dass Frau Bergheim nach der Negnitmes Geburtslandes, Karnten,
gleich zu der Zeit im Internat, das sie mit viemzelahren angefangen hat zu besuchen,
springt. Der Zeitraum bis zu ihrer Adoleszenz wargsgespart. Dass auch im Weiteren
nicht auf die Zeit vor dem Internat eingegangerdyapricht dafir, dass dieser Schritt
im Rahmen ihrer institutionellen Schulausbildung wol3er Bedeutung fir sie ist und
sie in ihrer weiteren Entwicklung stark beeinfluddte Aussage von Frau Bergheim
.Mutter war nicht so reich und da hamma halt immersucht ein bisschen Geld
dazuzuverdienen®, unterstreicht aus ihrer SichtTthésache, dass Frau Bergheim die
Familie nicht nur unterstitzen muss, sondern ebensdh mdchte. Frau Bergheim
bekommt frih mit, was familiarer Zusammenhalt, @dme und mit wenig Geld
auskommen zu mussen bedeutet. Selbst in ihren f8dkal auf dem Bauernhof ihrer
GroR3mutter, erledigt jeder seine Aufgaben, die ihuygeteilt werden: ,da hamma halt
alles machen mussen. Des wor egal, ich, ahm alf§ Isamir das gemacht, im Kuhstall
die Kihe zu melken®, beschreibt Frau Bergheim irenlbiografischen Ausfiihrung.
Neben der Schule die Bicher der STA-Gemeinde ziauén und selbst in ihrer
Freizeit als Kind am Bauernhof mitzuhelfen, sieilet &ls ein notwendiges Ubel, dass
aber sogar, im familiaren Rahmen, mit Freude untethaltung verbunden wird. Zu
arbeiten wird von Frau Bergheim schon frih als stMarmales und Verpflichtendes
innerhalb ihres Wahrnehmungshorizonts angenommaes. der Perspektive von Frau
Bergheim wird ihre Kindheit, mit wenig Freiraum fiégene Winsche und wenig
Entwicklungspotential fur die eigene Person, milgémder Aussage beschrieben:

»Zuhause haben wir halt viel arbeiten missen, @skitter war sehr streng*.

198 -netwendig—undvir haben das so gelernt, was zu tun ist, daschasti tun und die Arbeit
199 die Arbeit ist keine Schande, es ist eifeaBde, wenn du sie nicht tust oder keine Lust
200 dazu hast.

Diese Aussage wird ihr als Kind schon fast als bsheisheit mitgegeben. Die Arbeit

ist etwas Notwendiges, man braucht sich nicht dafihdmen. Nur, wenn man zu
bequem ist, Ausreden findet und sie nicht zu Endegh hat man Grund, sich zu

schamen und ein schlechtes Gewissen zu entwickelstung zu erbringen ist etwas

Entscheidendes: Damit ist sie aufgewachsen, engaapsworden. Keine Schande tber
sich zu bringen und Angefangenes zu beenden, wiekau Bergheims Credo, dem sie
ihr gesamtes Leben hindurch folgt. Die Themen ,Atbend ,Uberleben* sind

vorherrschend in ihrem frilhen Leben, ziehen siatthldihr gesamtes Leben und sind
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teilweise eng miteinander verbunden. Sie markiese Verlaufskurve, der in der
spateren Biografie mit Hilfe von eigenstandigen MBedungsstrategien
entgegengewirkt werden kann.

Wichtig ist auch anzumerken, dass die Kindheit woteils durch die
Darstellungsperspektive ,wir* gekennzeichnet iss. @bt in ihrer kurzen Erzahlung
selten die Darstellungsperspektive ,ich®, was zeidpss es wenig Platz fur Frau
Bergheim als eigenstandige Person in der Famibé gir spéateres Leben ist ebenso

hauptséachlich von der Darstellungsperspektive ,lwastimmit.

Vor dem Eintritt in das Internat hat Frau Berghdieine Vorstellung dariber gehabt,
was es bedeutet, eine Jugendliche zu sein. Mihikrgenen Worten erzahlt sie, ,die
Jugend, die Jugend hat sich da abgespielt, Intéah der unumganglich ernsthaften
Atmosphéare in ihrer Kindheit und Jugend hin zu w®indockereren und
unterstitzenderen Umfeld innerhalb des Interndébesie einen starken Wandel in der
Wahrnehmung ihrer eigenen Person. Sie formulie dus ihrer Sicht wie folgt: ,Nach
dem Krieg hat man nix gehabt und, ah, jo, was igcht delernt hab, war eigentlich
Leben* Vor dem Eintritt scheint Frau Bergheim geringerstellungen von sozialen
Beziehungen und Ereignissen auf3erhalb der Familieaben. Erst der Eintritt in die
Schule mit vierzehn Jahren kann dahingehend atcleieidendes Erlebnis bezeichnet
werden und wird deshalb als erstes wichtiges Ledreignis nach der
Erzahlaufforderung genannt. Nach der strengen Rumg von Seiten der Mutter,
erzahlt Frau Bergheim aus ihrer Perspektive: @@t man plotzlich ein Mensch, (...)
man war als Person anerkannt und das hat dann etsnlgepragt.” Die Zeit in der
Schule wird als Zeit der Anerkennung der PersonaladZeit der eigentlichen Jugend
gesehen. Das zeigt, wie sehr Frau Bergheim siclorzauhause abgelehnt, sogar
ohnmaéchtig hinsichtlich ihrer eigenen Bedurfnisedlplt hat. Sie kann sich nicht als
Kind frei von Lasten entwickeln. lhre eigenen Wiresstanden oft im Hintergrund, da
die Familie zusammen ihr Uberleben sichern mudste. Aussage, ,Man lebt viel
einfacher, wenn man mit Leuten zu tun hat, von denan weil3, die lehnen einen nicht
ab.“, die sie in Bezug auf ihre Erfahrungen im ing macht, hebt aus ihrer Sicht
hervor, wie sehr sie diese Zeit hinsichtlich scaiaKontakte und Akzeptanz ihrer
eigenen Person, auch innerhalb einer Gruppe, gepeaig Es war ,einfacher”, also
sorgenfreier und gefolgt von positiven Erfahrundensichtlich ihrer Winsche und

Bedurfnisse. Somit erfahrt Frau Bergheim zum erbtahin der Glaubensgemeinschaft
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der Siebenten-Tags-Adventisten eine anscheinergl éasehnte Akzeptanz. lhr wird
Raum gegeben, ihre Personlichkeit zu entfaltenzunhrmen. Endlich sieht sie sich als
respektables Wesen und wird angenommen von dentghtim Internat, ihren Peers

und Lehrern.

597 —ahm;-das-ist von-dertaus-geganDan ganze Gefihl, das Fuhlen fur andere, das

598 Mitwollen mit den anderen, zu tUbgele, was magst du gerne, &h, was kann ich dir Gutes
599 tun /mhm/ (1) ohne dabei zu Ubemsgtiass ich auch da bin, dass ich auch Wiinsche
600 haben kann.

Frau Bergheim lernt, dass es mdglich ist, sich wmaleee zu kimmern und dass sich
auch andere im selben Ausmalf um einen selbst kimkdanen.

Lernen zu ,leben“, wie aus ihrer Perspektive beastlen, bedeutet fur Frau
Bergheim das Weitergeben der sogenannten Werkzdegyéebens, wie zum Beispiel
bestimmte Benimmregeln im Alltag und in zwischensatichen Beziehungen (kein
Flistern, fester Handedruck):

586 was ich dort gelernt hab, war eigehtlieben/mhm/ Flistern geht gar nicht, wenn du
587 mit jemanden sprichst, dann spristhaso, dass man dich versteht, deutlidandgeben
588 [nimmt meine Hand und drickt nichtgeht nicht, du sollst zeigen, dass du dich freust
589 Also das mein ich damit, mit ,Lebemien’.

Je nachdem, was von den STA als essentiell fUalizigliche Leben bezeichnet wird,
wird den Kindern im Internat weitergegeben und iesdm Fall von Frau Bergheim
dankend angenommen. In ihrer Familie scheinen diegeln keinen grofien Raum
bekommen zu haben, da Frau Bergheim dies in Bemfighae Zeit im Internat
besonders hervorhebt. Diese Struktur ist ihr neay Bergheim scheint beeindruckt
aufgrund der Einfihrung in den vermeintlich respekén Umgang mit ihren
Mitmenschen, lernt eine neue Art der Gemeinsanadierhalb der Familie kennen und
identifiziert sich ohne Einschrankungen mit diesemgelebten Strukturen. Erst im
Rahmen der Siebenten-Tags-Adventisten spricht aiie,Freunden” und ,Leuten, die
einen mogen® und pflegt soziale Kontakte im IntérnBie Gemeinschaft wird
hauptséachlich in der Darstellungsperspektive ,wogtont. Von einem ,wir* in der
Familie, hin zum nachsten ,wir* in der Schule, Isé¢ jedoch bei letzterem erstmals
auch die Gelegenheit, ein ,ich* zu formulieren. &t hier, dass sie als eigenstandige

Person mit ihren Wiinschen und Gefluihlen in einer €éieschaft existieren kann.
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Das Lernen hinsichtlich ihrer schulischen Laufbahnnstitutionellen Rahmen hat sich
eher als unangenehm herauskristallisiert, da sehaar Sicht ,nicht so besonders gern
gelernt” hat. Der Fokus ihres Interesses in derulecliegt weniger auf dem im
Unterricht vermittelten Wissen, als auf dem Wissgig sie sich sowohl innerhalb als
auch aul3erhalb der Schule passend zu verhaltelvVéditaltensweisen, um im Alltag
Uberleben zu kdénnen und mit ihren Mitmenschen gogehen zu kdnnen, stehen im
Zentrum ihrer Aufmerksamkeit. Mit vierzehn Jahrexzéichnet sie sich selbst als ,noch
nicht fertig®, da ihr dieser Reifeprozess erst metnat ermoglich worden ist. ,Fertig*
bedeutet fur Frau Bergheim die Moéglichkeit bzw. @@werb aller notigen Fertigkeiten,
um alleine in der Welt nach der Schule klar zu kanm

Sie lernt ihren zukinftigen Mann sehr jung kennBer starke Zusammenhalt, das
Bedurfnis an einem gemeinsamen Strang zu ziehemeamAlltag zu meistern, erinnert
an ihre Erfahrungen in der Kindheit. Die Gemeinécirader Familie, das Uberleben
hat Vorrang gegenuber der eigenen personlichenf(leéyen) Entwicklung, da sie sich
fur ihn gegen ihren Weg im sozialen Bereich unddiégrgemeinsame Selbststandigkeit
entscheidet. Nachdem bereits zwei Kinder geboremd, siverlasst der Mann
unangekindigt die Familie:

659 wie g'sagt, mein Mann ist dann insland gegangen und nicht mehr zuriickgekommen,
660 in der Zwischenzeit ist er naturlgkch verstorben [tiefes Einatmen]. Und ah, fffftitih,
661 ja, ich hab mich immer selber duéshkgfen mussen.

Es lasst sich aufgrund Frau Bergheims recht gléitigg, wenn nicht auch
schadenfrohe Reaktion (,natirlich®) vermuten, dsiesihm nie fur diese Tat verziehen
hat. Sie hebt hervor, dass sie sich auch hierealiggér Mensch ,selber durchkampfen*
muss. Die Betonung auf ,immer” weist darauf hinsslasie ihr bisheriges Leben
Uberwiegend alleine auf sich gestellt war. Ihre dfieit war sorgenreich und
arbeitsintensiv, im Internat lebte sie weit weg \d@r Familie, danach zog sie alleine
nach Wien und kiimmerte sich um ihre Ausbildung jetdt ist sie gezwungen, als
alleinerziehende Mutter ihren Weg zu finden. Duealenstandiges Handeln schafft sie
es, aus der Verlaufskurve herauszubrechen, in dememe Stelle bei einer
Krankenversicherung annimmt und im Zuge der bearudéin Laufbahn durch

Weiterbildungen sich Mdglichkeiten schafft, ein béds Gehalt zu beziehen. Dadurch
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erdffnen sich neue Turen fur ihre Familie und aoglafischer Wandlungsprozess setzt

sich in Gang.

Immer wieder in der STA-Gemeinde ehrenamtlich alfishe, entscheidet sie sich erst
in ihrer Pension zu einer umfassenden und ressaoauflerauchenden Einbringung ihrer
Selbst im Rahmen von zahlreichen, internationalenjeRten der Katastrophenhilfe
ADRA. Weitere Projekte im Ausland und standige Bedtgung weisen einen
Bewegungsdrang bzw. einen Drang auf, weg von atkawohnten zu sein und hin zu
selbstverwirklichenden Abenteuern zu kommen. Adretind ,etwas Gutes tun®, wie
es in ihrer Kindheit bzw. Zeit im Internat gelemtirde, wird kombiniert und als eine
Lebensaufgabe gesehen. Diese Schritte koénnen alsudfe, aus den bisher
vorgegebenen Lebenswegen herauszubrechen undbsstliteimend seinen eigenen
Beweggrunden zu folgen, gesehen werden.

Es ist anzunehmen, dass seit dem Pensionsaractidem der Fokus alleine auf
ihren Bedirfnissen und Winschen liegt, fir FraugBemm ihr eigentliches Leben, ihre
selbstwahrgenommene Autobiografie beginnt. Zum earsMal verspirt sie die
Moglichkeit, ihrem Drang nach  Selbstverwirklichungzu folgen. Die
Darstellungsperspektive wechselt hier zu ,wir“, vl Gemeinschaftscharakter bzw.
die Identifikation mit und die N&he zu der Institut ADRA unterstreicht.

Warum die Zeit vor dem Internat in ihrer Erzahluegsgeklammert wurde, wird nun
verstandlicher. Die Tatsache, dass Frau Bergheioh meer Erzahlaufforderung ihr
gesamtes Leben sehr knapp skizziert, die einzehtaiionen ihres Lebens nicht ndher
behandelt und hauptsachlich Projekte der ADRA, im sie involviert war bzw. ist,
beschreibt, zeigt, dass sie ihre eigene Biograigtsachlich Gber die freiwillige Arbeit
im Rahmen der Siebenten-Tags-Adventisten definlarBezug darauf empfindet sie
Kontrolle Uber ihre Moglichkeiten und Bedirfnissgie innerhalb der ADRA im
Vordergrund stehen. Weiters weist der Abstand zgenen Biografie aul3erhalb der
STA das Vorhandensein von noch nicht Gberwundeneralfskurven, die zuvor
beschrieben wurden, auf. Die fehlende UnterstitdesEhemannes, das Kampfen um
das Uberleben und der Tod der eigenen Tochter Bireainen, die von Frau Bergheim
vermieden werden und auch im Zuge der Nachfragephasht ausreichend erfasst

werden konnten.
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Ihre Krebserkrankung schrénkt ihre bisherigen Hamgbedingungen ein. Sie kann
ihren internalisierten Bearbeitungsstrategien, salten Hirden im Leben mit

eigenstandig gewahlten Schritten zu stellen unsetienachzugehen, nicht folgen.

266 Jahr ganz ganz schlecht gegangeor hie in meinem Leben krank, ich mein, ich hab
267 Briicke g’habt, verschiedene mechanischee®adlrank, das kenn ich nicht. Und da

268 gings mir schlecht, also da war ich, gaAber meine gro3ter Sorge war nicht die Krank-
269 heit, sondern, dass ich das Projekt nisbtldieRen konnte. Wir haben gelernt, was du
270 anfangst, das mach zu Ende und jetzt hetvés angefangen und kann es nicht mehr zu
271 Ende machen /mhm/ und es_hat ggamz schlecht ausgeschaut und der Hr. Steiner ist
272 dann fir mich zu Weihnachten gefahrenyeasmir eine_grol3&rleichterung.

Die zu dieser Zeit erfahrene Unterstlitzung durch Freunde aus der STA-Gemeinde,
die sie immer wieder kontaktieren und in ihre Gebanschlieen, ruhrt sie wahrend
des Interviews zu Tranen. Trotz der verlorenen Kadla Uber ihr momentanes Leben,
findet sie durch die von aul3en an sie herangetdteerstitzung ihre innere Ruhe. Sie
sucht Unterstltzung in ihrem Glauben und kann dddulre Situation wesentlich
leichter annehmen. Gott hat einen Plan fir siesedi&instellung definiert Frau
Bergheims Blickwinkel auf die verschiedensten Les@mationen und gibt ihr dafr

Kraft, trotz Hirden weiterzugehen und Losungerstimtliche Probleme zu finden.

640 —Ma; . JAhm, ts, ja, do kann man

641 nichts anderes sagen als, ois,ielee Gott weil3 schon, was geschieht und dasjahas

642 mache, dass- da steh ich auf detm Béan der liebe Gott fur mich vorgesehen hat. Und
643 dann ist meine Einstellung zum Adreiund mit den Situationen einfach ganz anders und
644 (2) ja, sicherer.

Interessant ist, wie Frau Bergheim die gesamtenlig@situation, obwohl das
Diktiergerat bereits ausgeschalten und mein Notkbeingepackt ist, mit folgender
Aussage abschlief3t: ,Ich muss in Bewegung bleil@mkann nicht einfach fernsehen,
ich muss was tun. Was mache ich ohne ADRA?“. Dagt,zdass ADRA fur Frau
Bergheim einen essentiellen Rahmen fir den Ausdnicks Selbst und ihren
Bedurfnissen bietet. Sie muss dem Drang, sich raniHandlungen auszudriicken,
nachgehen, die sinnvolle Arbeit erfullt ebenso nhteistungsdrang und den Wunsch,

andere zu unterstitzen.

Die ThemenLeistung Gemeinschaftind umsUberlebenkampfen ziehen sich durch
ihre gesamte autobiografische Selbstdarstellung definieren die Struktur ihrer

selbstwahrgenommenen Realitdt und Normalitat. ImrsWch, aus den sehr lang
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vorgegebenen und recht unkontrollierbaren  (instihgllen) Umstanden
herauszubrechen, markieren ihren eher sorgenfreied selbstverwirklichenden
Lebensabschnitt nach der Pension und ziehen dadszi Bogen zu den Werten, die ihr

als Kind vermittelt wurden.

4.2.3 Interview Herr Trostmann

4.2.3.1 Einfiihrende Bemerkungen

Herr Trostmann ist zum Zeitpunkt des Interviews Jaire alt und in Pension. Herr
Macher, damals Direktor von ADRA, stellte mir Harostmann in einem Café der
Siebenten Tags Adventisten (1090 Wien) als eineorhjldlichen, ehrenamtlichen”
Mitarbeiter vor. Die Betonung des Wortes ,vorbitdiif zeigt und bestatigt wiederum
die Problematik der vorausgewahlten Interviewpahmen. Es scheint zunéchst so, als
ob viel dariber nachgedacht wurde, wer fir dieritiegvs in Frage kame.

Es gab zuvor keinen Kontakt mit Herrn Trostmann, sahen uns zu diesem
Zeitpunkt zum ersten Mal. Seine Begriul3ung war fuéah, jedoch auch etwas
reserviert. Nach einem kurzen, gemeinsamen Wortsetahit Herrn Macher, verlasst
er uns und Herr Trostmann und ich bleiben vor @rtGafé, wo auch das Interview
durchgefuhrt wurde. Zunachst bat ich um eine rukig&mgebung, weil ich
Ablenkungen, Unterbrechungen und eventuell hinclegliUmstande vermeiden wollte.
Da nur wir beide vor Ort waren und die Lautstarke Mlusik gemildert wurde, war ich
Uberzeugt, dass keine weiteren Stérfaktoren voemeihflie3en konnten, was im Zuge
des Interviews belegt werden konnte. Herr Trostnfaagt mich, was ich denn trinken
mochte. Es wurde uns Wasser gebracht. Wir sal3earuasiem Tisch fir Zwei, an der
Wand platziert, gegentber.

Ich packte meine Unterlagen und das Diktierger&t and erklarte, wofur ich
beides brauche - fiur Notizen und eine optimale Dwdwtation des Interviews. Es
schien ihn nicht besonders zu uberraschen bzw.h&bpt zu interessieren. Mein
Eindruck war, dass Herr Trostmann nicht unbedingll @ieser Untersuchung sein

wollte, sondern darum gebeten wurde.
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Wie zuvor bei Frau Bergheim erklarte ich den Abldaet Interviews. Danach begann
ich das Interview, indem ich die EinstiegsfragdlteteBezug nehmend auf das erste
Interview mit Frau Bergheim und die Problematik @nstiegsfrage, habe ich mich
bemiht, die Formulierung anzupassen, sodass ickneimptimalen Erzahlfluss

generieren konnte:

20 —ahfangemnd-ich-wird-sageralso mir geht es darum, dass Sie, dass Sie gitickerinnern,
21 ahm, wie ihr Leben so verlaufen ist, wie wie esuval 8h, dass Sie mir einfach ihre

22 Geschichte, ihre Lebensgeschichte erzahlen &in(2) Von Anbeginn bis jetzt.

Herr Trostmann sprach prinzipiell eher langsam, bderview dauerte circa zwei
Stunden. Die Eingangserzahlung wurde durch einetlide® Abschlusskoda

gekennzeichnet:

184 —Projekt-selbstandig-rach-Osterreichalen.(2) So, geniigt Ihnen das als Geschichte? /@(2)@/
185 Wollen Sie nachfragen?

Im Anschluss an das Interview fragte mich Herr Tman kurz nach meiner
Verbindung zur Karibik und nach einigen kulturell®&@sonderheiten auf Grenada.
Nachdem wir ein wenig geplaudert hatten, bat iah bch, das von mir vorbereitete
Datenblatt auszufillen. Interessant war, dass érem@l dem Ausfillen das erste Mal
mehr Uber seinen Vater erzahlt hat. Allerdings raugsh daflr nachfragen (Zeile 805).

803 B: [fullt aus] (2min) Vermisst sein 45. Maschigehlosser.

804

805 Y: Was meinen sie mit vermisst?

806

807 B: [fullt aus] Er gilt als vermisst, weil nientrinen Todes-, wie sagt man?, einen Todesbescheid
808 geben konnte. Und daher musstenehin dahre warten und nach zehn Jahren ist er fur tot
809 erklart worden. Also damals hat’'sreéahre gedauert, 55 ist er dann fiir tot erklarteor

810 Schulische Laufbahn, das steht alles dninjae Internet. Berufliche Laufbahn steht aucksall

811 drinnen. (5) Ehe?

Auffallend ist, dass mir diese Information fast enthalten worden wére, wenn es nicht
zum Ausflllen des Datenblattes gekommen ware. Zihdtrnur beildufig und kurz von
seinem Vater, was die Wahrscheinlichkeit einer M#&dkurve des Erleidens, bei der es
einschrankende Handlungsbedingungen gab, untetstrddie Familie weil3 bis jetzt
nicht genau, was mit dem Vater zum Zeitpunkt deickl nach Osterreich passiert ist.

Gleich danach war das Gesprach beendet und wibsehgedeten uns.
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Anfangs zeigte sich Herr Trostmann reserviert, &wdh skeptisch mir und der
Interviewsituation gegenuber. Im Laufe des Intemgéinderte sich seine Korpersprache
und Gesprachsfreudigkeit, er 6ffnete sich auf emebemerkbare Weise. Zu Beginn
hatte er beispielsweise eine Hand vor dem Mund, Alime waren zum Teil
verschrankt. Nach einiger Zeit lehnte er sich zkiriind wirkte entspannter, offener.
Die Eingangserzahlung fiel eher kurz aus und diehftagephase begann recht bald
nach der Erzéahlaufforderung.

Prinzipiell kann zu diesem Interview gesagt werdelass im Rahmen
institutioneller Ablaufmuster durchgehend biogrelis Handlungsschemata zum
Vorschein kommen. Eine Distanz zu aul3erberuflidBexignissen im Leben von Herrn
Trostmann ist gegeben, seine Familie und Ehe wardsehr kurz erwahnt und erst in

der Nachfragephase vorsichtig vertieft.

4.2.3.2 Biografische Gesamtformung

Herr Trostmann wird 1943 in Tschechien, als drittea vier Kindern geboren. Sein
Vater ist von Beruf Maschinenschlossers, seine ddust Hausfrau. Zwei Jahre spater,
1945, als Herr Trostmann zwei Jahre alt ist, wirel Bamilie, zur Zeit des zweiten
Weltkriegs dazu gezwungen, das ihnen bekannte Lieiméer sich zu lassen und um ihr
Uberleben zu kampfen. Die Bedrohung von Seiten Rlertisaneff wird eine so

lebensbedrohliche, dass sich die Mutter dazu esidet) mit den vier Kindern nach
Karnten, in ein fur die Familie vermeintlich siceerGebiet, zu flichten. Diese Zeit ist
stark gepragt von einer Verlaufskurve dekereinbrechens lebensverandernder,
erschutternder Ereignisse und die nétige Orientigruan auf3erhalb biografischer
Handlungsschemata liegenden familidren Entscheidnongn Rahmen des familiaren

institutionellen Ablaufmusters. Diese Verlaufskumwed sogar noch verstarkt, als klar

wird, dass der Vater nicht nach Osterreich nachkbmm

25 h ef3). Ahm, meine Mutter

26 |st 45 aus (Land) nach Kéarnten geflohendmm Partlsanen /mhm/. Und da ist meine

27 Mutter mit 4 Kindern geblieben, mein Vasriichtmehr nach Osterreich gekommen. So,
28 das heif3t, wir sind da in Karnten aufgewatlssehr arme Verhéaltnissen.

%4 Die Partisanen waren eine kommunistische Volkshefgsarmee in Jugoslawien zur Zeit des 2. Weltkri&je
kampften von 1941-1945 gegen die nationalsoziatisn und faschistischen Bezugsmachte, wodurch abs zau
zahlreichen &uferst bedrohlichen Situationen filiemische Bewohner kam.
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Er wird als vermisst gemeldet, da sein mdgliched hcht bestatigt werden kann. Erst
1955, als Herr Trostmann zwolf Jahre alt ist, vdedt Vater offiziell fur tot erklart. Der
nicht zu erklarende Verlust des Vaters als esdenfi@miliare und elterliche Instanz
und das Fehlen des (finanziellen) Versorgers flihsamit neben der Flucht
unweigerlich zum Beginn einer Verlaufskurve. Hero§tmann ist zu diesem Zeitpunkt
noch sehr jung, eben zwei Jahre alt, was zum SctiMaeimen lasst, dass ihm erst
spater, als (junger) Erwachsener, das mdgliche AGsulieses Erlebnisses bewusst
wird.

Herr Trostmann ist mit seiner Mutter und seinenscBgvistern in Karnten
aufgewachsen. Aufgrund der fehlenden finanziellatetstlitzung des Vaters, erlebt die
Familie schwierige Zeiten. Sie leben ihn sehr &hdn Verhaltnissen und die Mutter
von vier Kindern ist gezwungen verschiedene Gelegisarbeiten anzunehmen. Sie
findet anfangs Arbeit als Putzfrau in privaten Heaalten und Ubernimmt zusatzlich in
Gasthausern in der Kiche das Abwaschen des GescBpéter findet sie eine Arbeit
als Schulwartin in einer sehr nahe gelegenen Bsshide. Herr Trostmann hat ein
enges Verhéltnis zu seiner Mutter und verbringt Yieit an ihrem Arbeitsplatz. Die
Mutter sieht dies als Mdglichkeit, ihren Kindernchuvahrend den Arbeitszeiten nahe
zu sein und sie zu beschaftigen. 1954 wird eine héauptschule gebaut und die schon
abrisswirdige Berufsschule aufgelassen. Es wirdviidter erlaubt, ihre Arbeit in der
neuen Hauptschule weiterzufiihren, wo sie bis zeriRension arbeitet. Herr Trostmann
findet in dem dort ebenso arbeitenden Schulwasdrejivaterersatz®. Obwohl nicht klar
ist, im welchen Verhaltnis die Mutter zu dem Schawsteht, lasst sich leicht
herausarbeiten, dass Herr Trostmann in ihm einesightige und richtungsweisende
Person sieht. Er verbringt viel Zeit mit ihm, betdeihn zu seinen Arbeitswegen, hilft
ihm dabei z.B. Boden zu wischen und Kohle- und Ké&s zu bedienen und lernt von
ihm wertvolle, alltaglich nutzbare Tricks im teckcnen Bereich. Der Schulwart ist
gelernter Installateur und bringt ihm in seiner W&att bei mit den Geréaten umzugehen
(Bohrer etc.). Der Schulwart nimmt ihn wie einerhB8a@uf, gibt ihm viel Wissen weiter
und setzt ihn nicht unter Druck, auch wenn etwgsukteagegangen ist. Herr Trostmann
sieht in ihm ein Vorbild, er versteht nun, was eddutet eine ménnliche Bezugsperson
im Leben zu haben. Seine spatere Laufbahn ist gepoé einem technischen Umfeld.
Die durch den Verlust des Vaters entstandene Viskawe hat zu diesem Zeitpunkt
seines Lebens eindniografischen Wandlungsprozegsir Folge. Das Erleben eines

vaterlichen Vorbilds und das Erkennen neuer behdii Wege starken sein
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Selbstbewusstsein, lassen ihn seine Talente erkennd erméglichen ihm neue

Aussichten fiur seine weitere Berufslaufbahn.

209 haben-und-Hab-ich-viele—alsoviel Zeitviele Nachmi i hule ve Dort war
210 ein (2) Schulwaf®), der der fast Vaterersatz 4ah gewesen ist. &fit konnte ich alles

211 machen. Da haben wir, weil3 nicht, Gange aufgbtyigb, wenn irgendwo, ah, wo Leitungen
212 leck waren, dann hat er mich mitgenommenwintaben- er war Installateur, mich tberall
212 mitgenommen und hat- konnt ich dabei sennkich helfen. Dann hat er damals noch mit
214 Kohle uns Koks geheizt und wir haben am Nattagidann diese groRen Ofen ausgeraumt und
215 die Asche in grol3e Container gebracht und daeder neu befillt fir den nachsten Tag. Das
216 waren so wichtige Erlebnisse. ( ) er hat aafgige Werkstatt eingerichtet gehabt, mir auch
217 (2) die Werkstatt alles machen lassen uhditen und schneiden und bohren und ségen
218 /mhm/, schéne Bohrmaschine gehabt und adlesendet, viekaputt gemacht, hat mir nie Vor-
219 wirfe gemacht.

Herr Trostmann besucht in Kérnten die Volksschillls. er sechs Jahre alt ist, wird
seine Mutter von der Gemeinde der Siebenten-Tage#itten getauft. Das war sein
erster Berthrungspunkt mit der STA. Die Mutter nitndie Kinder mit zu den
Gottesdiensten und weiteren Aktivitaten, dadurchidwias Umfeld der STA zur
Selbstverstandlichkeit und Normalitat.

Die Hauptschule besucht er nur fur kurz Zeit, dasih aufgrund einer
einmaligen und neuen Gelegenheit fur eine Berufslells Werkmeister in der Firma
Persting entscheidet. Diese milieu- und geschlgghisshe Ausbildung sieht er
zunachst als den bestmoglichen und sinnvolisten Wegeine berufliche Zukunft.
Aufgrund des grofen Andrangs an Lehrlingen, det fsshon Uberwaltigenden
Konkurrenz und seiner geringen Identifikation miend Berufsbild und dessen
Aussichten, schaut er sich nach einem Jahr nactereri Ausbildungsmoglichkeiten
um. Sich in einem institutionellen Ablaufmuster désrfolgens einer im Rahmen des
ihm Mdoglichen befindlichen und subjektiv optimasamulischen Laufbahbefindend,
kommt es zu eigenstandigen biografischen Handlungda die subjektive
Selbstverwirklichung innerhalb dieses Rahmens figrrid Trostmann stark im

Vordergrund steht.

35 —eigentlich-war-ich-Techniker(2)-v@)¢on-meiner\eranlagun@) Ich hab dann noch ein

36 Jahr bei der (Firmenname) gearbeitet in (Orte)amd hab mich gefragt, was ich denn tun kann oder
37 wies weitergehen soll und da waren grade (2¢ yigige (2) Manner, die die Werkmeister-

38 prufung gemacht haben und alle gewartet hableihr@uKarrierechance und ich hab mich

39 gefragt, ich kann nicht oder ich wilicht (2) mein Leben damit verbringen (1), dassdair

40 Freileitungen bauen oder Kanalgréaben aufrei@en wieder zuschitten, sondern ich wollt

41 irgendwas anderes machen und hab mir gedaghtieologische Weiterbildung wére gewesen

42 die HTL und ich hab mich da in (Ortsname) bewoibheter HTL.
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Far ihn ist die ,logische* und somit einzig angesw® Idee, auf eine HTL zu
wechseln. Aus eigener Initiative bewirbt sich He&rostmann und wird angenommen.
Aufgrund der neuen Lage der Schule (Niederostdryeibemiht er sich um eine
Wohngelegenheit im dazugehdrigen Internat. Da dreméldung nicht erfolgreich

durchgefuhrt wird, muss er sich der Situation aseasund ein noch nicht vergebenes
Zimmer in einer groBeren Wohngemeinschaft annehni2as Zimmer ist ein

Durchgangszimmer, durch das drei weitere Mitbewotlthechgehen missen, um in
ihre eigenen Zimmer zu gelangen. Das erste Mal zohause weg und in einer
ungewohnten Situation angekommen, fallt es ihm schsich anzupassen und wohl zu
fuhlen. Er schafft es nicht, eine Beziehung mit ttbewohnern aufzubauen, da deren

Lebensstil nicht dem seinigen entspricht.

46 —gehen-kennten—/woldhd das war halt so, dass die furchtbaren, ja, lgeschlagen haben,
47 alkoholisiert gekommen sind, geraucht habes hdd ich alles nicht gekannt von zuhause, das
48 war mir einfach zuviel.

Der Verlaufskurven-Markierer,das war mir einfach zuviel* lautet eine schwer
Uberwindbare Verlaufskurve innerhalb eines ingongllen (schulischen) Rahmens ein.
Herr Trostmann erkennt in sich selbst nicht dieigeit Kompetenzen zu einer
Bewaltigung derVerlaufskurve einer nicht gelingenden Anderung demgegebenen
Lebenssituation und einer damit verbundenen Ohntn&cin ihn ist der Abschluss der
Schule ein sehr wichtiges Ziel. Dadurch kommt es zeitweiligen Akzeptanz der
vierjahrigen Situation mit der Hoffnung auf einetndem Abschluss automatisch
einsetzenden Besserung der Situation, da ein Lebdnternat nach Beendigung der
Schule nicht mehr nétig sein wirde.

Durch Zufall erfahrt er in Wien durch einen Bekeamaus der Gemeinde der
Siebenten-Tags-Adventisten von der Idee, die Schzle wechseln und das
adventistische Gymnasium Bogenhofen in Obertdstdrreu besuchen. Zuvor erklart
Herr Trostmann seine unglickliche Wohnsituation,ser bereits an seine Grenzen
gekommen. Bisherig im schulischen Rahmen starknsigedig handelnd, fallt es ihm
in diesem Fall schwer, etwas an der Situation zleén Durch die Moéglichkeit eines
Schulwechsels tritt eine Ldsungsmadglichkeit an ihe@ran, was wiederum einen
Wandlungsprozedservorruft. Er packt die Gelegenheit am Schopf wedhselt schon
wenige Tage spater die Schule. Dort beginnt er neimkeijahrigen Matura-

Vorbereitungslehrgang in Bogenhofen, da die tatgéwh Matura nur in Deutschland
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anerkannt ist und dort abgeschlossen werden kardgthréfd seiner Schulzeit im
adventistischen Gymnasium lebt er in einem WohnhdimmHeimleitung ist sehr strikt.
Interaktionen mit Gleichaltrigen und vor allem Mitgilerinnen, die in einem eigenen
Gebaude wohnen, wurden streng beobachtet undstajlr untersagt. Er fuhlt sich wie
in einem ,Kerker“, was ein&erlaufskurve der Ohnmacht und Beeintrachtigung der
sozialen Interaktiomit sich bringt. Nach zwei Jahren zieht Herr Tinostin fur ein Jahr
nach Deutschland, um dort die Schule mit Maturaclale3en zu kdnnen. In diesem
Zeitraum wird er zum ersten Mal mit Latein. Damdier Sommerpause sein Wissen im
Schulfach Latein erweitert und seine Kompetenzefewert, schafft er es, das nachste
Schuljahr zu Uberspringen. In Deutschland lebt mreiner eigenen Wohnung,
unabhangig von einer Heimleitung. Da er sich miind&erwalter der Schule gut
verstanden hat, wird ihm der Schllssel zur Elekérbstatte Gbergeben. Er Gbernimmt
diese Verantwortung und kimmert sich um elektristb&gaben in der Schule. Somit
sucht er sich eine ihm bereits sehr gut bekannsetizdtigung innerhalb des Institution
Schule, da er neben dem Schuljahr einen Ausgleichaine interessante zusatzliche
Beschaftigung braucht. Es scheint so, als ob Herstimann sich dort unterfordert flihlt
und nicht viel Wert auf soziale Interaktionen legt.

Nach zwei Jahren Vorbereitungszeit auf die Mataraht er fir ein Jahr nach
Deutschland und beendet somit seine schulischebbhnf Schon zu dieser Zeit macht
sich Herr Trostmann Gedanken dariber, was er nachMditura machen mdchte.
Aufgrund seines Interesses fur die Themen Mathé&matid Physik, fangt er ein
Studium in Deutschland an. Seine Mutter befindeh giu diesem Zeitpunkt bereits in
der Pension und kann ihren Sohn nicht mehr findinargerstitzen, deshalb muss er
selbststandig eine Finanzierungslosung finden. &nkwéhrend des Studiums bei
einem guten Freund wohnen. Da Herr Trostmann dadiutBh als ausléndischer Student
zahlen und sich gleichzeitig selbst erhalten migesdet seine Leistungen im Laufe des
Studiums. DeWNerlaufskurven-Markierertrotzdem war das Leben etwas hart zeigt,
dass es aus der Perspektive von Herrn Trostmaersehwierige Situation fur ihn war,

sich auf das Studium zu konzentrieren und nebenbarbeiten.

60 —(Ortsname);-binauf die-Universitdf@rtsname)-gegangebort hatte ich einen guten Freund, bei

61 dem konnte ich wohnen (5). Mm, trotzdem warldgsen etwas hart, weil ich nebenbei immer
62 gearbeitet hab, auch das Studium musste dametisfinanziert werden. Ausléander haben

63 Studiengebuhren gezahlt. Jetzt hab ich imnoeliest und gearbeitet, in den Ferien halt (2)

64 auch so gearbeitet, dass ich halt mein nacBstagljahr oder Studienjahr bezahlen kann.
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Auf das biografische Handlungsschema eirg&isebens nach subjektiv passender
Weiterbildung und eines Versuchs des Herausbreclagss bisherigen milieu- und
bildungstypischen Vorgabdalgt nun eine Verlaufskurve der nicht optimal ggenden
Durchfihrung des gewlnschten Studiums aufgrund nfieler Hurden. Herr
Trostmann zieht Bilanz und weil3, er muss die Stuaaéindern, damit er sein Studium
zufriedenstellend abschlieen kann. Er nimmt seahicRsal in die Hand und
entschliet sich dazu, ein Stipendium fir die Fdrisng des Studiums in Osterreich zu
beantragen, da dadurch keine Studiengeblihren Zenzaléren. Ihm gelingt dieses
Vorhaben und er zieht 1964 zurick nach Wien, wawrachst im Siebenten-Tags-
Adventisten Haus in einem Gastezimmer unterkomnetvoB das Studium in Wien
beginnt, bietet er den STA seine Zeit und Untezstiy an, wenn sie denn gebraucht
wird. Als Folge dessen lernt er neue Leute innérfiedr STA-Gemeinde kennen und
hort von der Moglichkeit, ein Zimmer mieten zu kénn Dort, in der Wohnung einer
Pensionistin nahe dem STA-Zentrums, wohnt er wahsemes gesamten Studiums. Er
ist integriert in der Wiener STA-Gemeinde und gtiasein Studium das darauffolgende
Semester. Auf der Universitat kann mit keinem Diplooder Magistertitel
abgeschlossen werden, deshalb beschlie3st Herrnmfaost gleich im Anschluss ein
Doktorratsstudium am Institut fir Hochenergiephyaikstarten. Nebenbei arbeitete er
halbtags am Institut, da er schon zu diesem Zekipweine eigene Familie zu

unterstiitzen hat.

Bereits integriert in der STA-Gemeinde und regeligpé@ie Kirche besuchend, nimmt er
an Jugendgruppen, die jedes Wochenende stattfintksh, Er besucht diese
Veranstaltungen nicht nur als Teilnehmer, sondemmgb sich auch organisatorisch in
die Jugendleitung ein. In diesem Rahmen lerntiaesaikinftige Frau Barbara kennen.
Im Laufe der Zeit Ubernehmen sie gemeinsam dientligieung fur vier bis funf Jahre
und finden zueinander. 1970 verloben sie sich, iamaaf folgenden Jahr wird
geheiratet. Es folgen insgesamt vier Kinder, zw#irg und zwei Tochter, wie in seiner
Herkunftsfamilie. Trotz Unterbrechung ihres Medstudiums fir die Kinder, nimmt
Barbara ihre Ausbildung wieder auf und nimmt nadirem Abschluss eine
Halbtagsstelle als Schularztin an.

Herr Trostmann bricht aufgrund seiner Selbstvergnkingswiinsche aus seinem

bisherigen Bildungsumfeld heraus, schafft sich n®idglichkeiten im Zuge seiner
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Ausbildung und schliet ein Doktorratsstudium ab.an&ch beginnt eine
Orientierungsphase, namlich die d&sebens nach Sicherheit fur die Familie und die

der beruflichen Selbstverwirklichung

72 19XX, da war ich fertig, also auch dh ich daneben gearbeitet, im Institut gearbdited XX
73 war dann die Frage ,Kann man wissenschaftlicveitermachen oder muss ich mich um-

74 schauen?’ Und das war eine ziemlich schlechte das war die erste Energiekrise /mhm/ und
75 da hat man gespart an allen Ecken und Endashnblchdem ich verheiratet war und zwei

76 Kinder da waren, war mit einer Halbtagesjob aufute (2) nicht das (2) Uberleben gegeben.
77 Deswegen hab ich gesagt ,Ok, dannegitkeine andere Moglichkeit als sich umzuschauen,
78 was kann man in der Industrie machengibt's entsprechend interessante Aufgaben.

Herr Trostmann entscheidet sich eigenstandig geges Karriere an der Universitat
und fur die finanziell sichere Arbeit. Ziele sindrfHerrn Trostmann einerseits die
Verfolgung der Rolle des véterlichen Versorgers amdlererseits die der eigenen
Entwicklungsmaoglichkeiten im Rahmen seiner berufgkafischen Laufbahn. Er
verfolgt Mdglichkeiten seine berufliche Laufbahn zo gestalten, dass er zum einen
seine Familie bestens unterstitzen und zum andefaen Interessen nachgehen kann.
Herr Trostmann fragt sich, welcher Weg fir ihn wg@ihe Familie am besten ist und
entscheidet sich dazu, eine neue Stelle als Progier@r im Bereich der
Fernwirktechnik anzunehmen.

Nach drei Jahren zeigt sich, dass er mit dem henmah Umfeld unzufrieden ist.
Die Wortwahl ,zu chaotisch* und ,Schwierigkeiten“evgen darauf hin, dass Herr
Trostmann sich nicht wohl fuhlt und keine Mdgliciike sieht, etwas an der Situation

zu andern.

85 nach drei Jahren (3) mmm, hab icligdén, das war zu (2) zuuu chaotisch. Es hat soviel

86 Schwierigkeiten gegeben, mmm, zwischen den Teamischennnn dem Vertrieb und der

87 Entwicklung und ich () mir gedacht hab, dk ichs nicht aus und anderes.

Das ihn beschaftigende Unternehmen bringt teanmater und

abteilungstiberschneidende, fur ihn nicht |6sbacbleéme mit sich. Die Formulierung
».da halt ichs nicht aus und anderes* zeigt, dasdi@#ser Phase seiner Biografie eine
Verlaufskurve wirksam wird, da er sich ohnméchtig fiahlt bzw. laudkeine
Veranderungen in naher Zukunft erwartet. Seine Gledhit der Situation ist nicht nur
am Ende, sondern auch weitere Griinde sind vorhamtienhn zu der Einschéatzung
bringen, etwas verandern zu mussen. Daraus failgbiegrafisches Handlungsschema

in einem institutionellen Ablaufmuster, namlich d&treben nach beruflicher
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Selbstverwirklichung und Weiterentwicklung im Ramrder Berufstatigkeitdas sich
durch seine weitere berufsbiografische Laufbahhtzies kommt zu einem Wechsel zur
Firma Kanter in Nieder¢sterreich. Herr Trostmant dieh eigenstandig fur eine Stelle
beworben und wird angenommen. Aufgrund wirtschadfdr Veranderungen innerhalb
der Branche und dem Bankrott gehenden Arbeitgebenteert sich Herr Trostmann
neu und exploriert seine beruflichen Moglichkeiten.

Er hat ein sehr gutes und somit fir ihn schwerasshlagendes Angebot von
einer bekannten IT-Firma bekommen. Zum ersten Miatl w\om eine Arbeitsstelle
offeriert ohne dass eine Bewerbung von No6ten wain Bisheriger institutioneller
Lebenslauf ist in dem Bereich der Programmierungu&ung und Prozessuren fir die
Firma Grund genug, ihn abzuwerben. Bereits nackneihalben Jahr kommt eine neue
berufliche Herausforderung innerhalb der Firma gurf zu. Nach dem Kauf eines
GrolRrechners wird nur Herr Trostmann fir die wightAufgabe der Betreuung dessen
angesehen. Innerhalb der Firma gibt es niemandérdemnselben Wissenstand und
denselben Erfahrungswerten. Nur ihm kann aufgruashes Kompetenzen diese
wichtige Aufgabe Ubergeben werden. Er nimmt die adsforderung an. Herr
Trostmann erlebt eine neue berufliche Herausfordgrudenn nun leitet er zwei
Rechenzentren (ein digitales und ein IBM-Rechemmemt Im Zuge dessen vergrol3ert
sich sein Team und somit auch seine Verantwortmmgrhalb der Firma. Dadurch
kommt es zu einem Aufgabenwechsel und beruflichefstheg fur ihn. Mittlerweile
sient er sich in einer leitenden Position und inpjéktmanagement, was eine
Distanzierung zu seiner bisherigen technischen ifslveise bedeutet. Dieser Wechsel
ist kein geplanter, sondern er hat sich aufgrursledg@andierenden Unternehmens eher
im Geschehen herauskristallisiert. Sein Chef #émttHerrn Trostmann heran und bittet
ihn um einen Ratschlag, was wiederum zeigt, dass Hestmann innerhalb der Firma
bereits sehr etabliert ist. In den nachsten Jalibemnimmt die Firma auch EU-Projekte.
Es kommt zu einem schnellen Wandel mit abermaleméwfgaben fur ihn.

Aufgrund groRer Umstrukturierungen innerhalb dermB im Laufe der
darauffolgenden Jahre kommt es zur Unzufriedenbeit Herrn Trostmann. Der
Bereich, fir den er die Leitung ibernommen hatdwainfgelost und dadurch verliert er
auch das Gefuhl, gebraucht zu werden und jeglichEmitd verbundenen

Herausforderungen.

146 —selbstandige Bereiche-geteilt unthembntwicklung-aufgeldsDie Aufgaben, die ich da
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147 bekommen hab, waren nicht sehr herausfordenaern hat sich richtig gefuihlt wie auf einem
148 Abstellgleis, hat eigentlich keine Aufgaberhnféir mich gehabt. Dann hab ich gesagt (2) ,Ich
149 will da nicht weiter bleiben, trennen wir uns.’

Der Verlaufskurven-Markierer ,hat sich gefuhlt wauf einem Abstellgleis* zeigt
deutlich, wie sehr ihn aus seiner Sicht der Verigher Aufgaben trifft. Er fahlt sich
nicht mehr gebraucht, es fehlt ihn an Wertschataumg) Herausforderungen und die
Verlaufskurveder fehlenden Herausforderung und beruflichen Wertsalrégsetzt ein.
Er kommt zu einem Punkt, wo er eigenstandig und dast schon auf oppositionelle
Weise nach Verlust des beruflichen Entwicklungspiidés (Umstrukturierungen in der
Arbeit) zu einem biografischen Handlungsschem&ommt und aus seiner
Unzufriedenheit mit der Situation die fur ihn logi® Schlussfolgerung zieht, seinen
Job zu kindigen und sich selbststandig zu machemitSwvirkt er der beginnenden
Verlaufskurve entgegen, geht seinem beruflicheeréstse nach und nimmt dadurch

seine berufliche Entwicklung eigenstéandig in dientia

Herr Trostmann fuahlt sich sicher genug, sein  Wissehinsichtlich
Forderungsmoglichkeiten in den Bereichen Forschumdy Entwicklung zu vermitteln.
Er hat es geschafft, sich gezielt und erfolgreith selbststadndiger Unternehmer zu
positionieren. Die Formulierung ,die Leute waremhy dass sie jemanden gehabt
haben“ weist darauf hin, dass er aus seiner SinehéNeg gefunden hat, um anderen
die Arbeit zu erleichtern und ihnen Kosten zu spaf2as zeigt auch, dass er sich als
einen essentiellen und die Arbeit verbesserndendilester sieht. Somit nimmt er sich
wieder als eine wertgeschatzte und selbstbewusstsilichkeit in der Arbeitswelt

wabhr.

Herr Trostmann geht in Pension, arbeitet aber wdilee Aussage ,,nachdem ich keine
Ruh geben kann“ impliziert, dass aus der Perspekton Herrn Trostmann die Pension
kein Ende seiner beruflichen Laufbahn bedeutetbraucht die Herausforderung und
geistige Bewegung, um nicht das Geflhl zu habéigzustehen und deshalb bleibt er
bei seiner selbststandigen Tatigkeit. Dies weist eigenstdndiges Handeln im
institutionellen Rahmen zufortsetzung der beruflichen Aufgaben aufgrund deh s

verandernden finanziellen Situation und zur Orientng an der eigenen

Selbstverwirklichungauf. Aufgrund des Erhalts der Pension sieht er sichder
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finanziellen Lage, sein Honorar an die ADRA zu gspem was er direkt Uber seine
bereits lange bestehende Verbindung mit den STAiveart.

161 —Unternehme(®) Ahm, ja, dann bin ich in Pension gegangennachdem ich keine Ruh

162 geben kann, hab ich in der Pension weitelogéat und hab (2) meinen Auftraggebern gesagt,
163 JIch krieg das Honorar wie bisher, nur niahit mein Konto, sondern sie sollen es tiberweisen
164 auf die ADRA'. /ah/ Und die Leute haben gesiadfiir sie ist das kein Problem, ihnen ist es
165 egal, wohin sie das Geld Gberweisen und so vaiegfontakte dann mit der ADRA geknupft.

Die Aussage ,und so waren die Kontakte dann mitAl@BRA geknilpft* lasst darauf
schlieBen, dass zuvor noch kein oder nur wenig &dnhit der ADRA bestanden hat.
Er tritt an die STA heran, bietet seine Unterstitz@an und betont, dass er nun die
Moglichkeit hat umfangreich zu helfen. Diese Talsabebt wiederum hervor, wie viel
ihm Beschaftigt sein bedeutet, vor allem im Rahnoam ihn stets begleitenden
Glaubensgemeinschaft. Diese Lebensphase ist gedehnet durch daStreben nach
sinnvoller Nutzung seiner Zeit in der Pension umidcd die eigenstandige Einteilung
seiner zeitlichen Ressourcerseine Unterstitzung innerhalb der STA-Gemeinde
unterstreicht den Wunsch nach sinnvoller Beschititig Die Leitung der STA kommt
auf ihn mit der Bitte zu, Wege zu finden, damit lazckiinftig geférderte EU-Projekte
Uubernommen werden zu kénnen. Zusatzlich spendet Hestmann seine Zeit vielen

internationalen Projekten der ADRA.

Die thematischen Kreisdes Herausbrechens aus dem milieu- und bildungstypisch
Umfeld, der Erfullung einer beruflichen und sellestvirklichenden Karriereund des

Strebens nach sinnvoller und selbstverwirklichenders- und Weiterbildung und
optimaler Nutzung seiner finanziellen und zeitlithBRessourcenm durchgehend

institutionellen Rahmen ziehen sich durch seine ages autobiografische
Selbstdarstellung hinsichtlich samtlicher Ausbildan und Arbeitsstellen. Herr
Trostmann definiert sich grundséatzlich tber ingtitoelle Ablaufmuster, die sowohl
seinen privaten, familidren als auch den schulisched beruflichen Bereich
einschlieRen. Ein Grund dafir kann sein, dasstdar Trostmann stark Uber die Rolle
des Versorgers und die des erfolgreichen Arbeitregbnaefiniert. Eventuell kam es
auch aufgrund seiner anfanglichen Distanz mir gélgen der ungewohnten
Interviewsituation und dem Verlangen, nicht allzergdnliche Dinge preisgeben zu

wollen, dazu, dass er nicht ndher auf private Threenegehen wollte.
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4.2.3.3 Wissensanalyse

In der zuvor dargestellten biografischen Gesamtimgn konnte bereits erarbeitet
werden, welche thematischen Kreis¢He(ausbrechen aus dem milieu- und
bildungstypischen Umfeld, Erfullung einer beruféch und selbstverwirklichenden
Karriere, das Streben nach sinnvoller und selbstuddichender Aus- und

Weiterbildung und Ressourcennutzumgpminieren. Die biografischen Ausfihrungen
sind durch viele beschreibende und argumentativstBlaungsformen gekennzeichnet.
Es ist aber eindeutig zu erkennen, dass der ermdhldeil der autobiografischen

Erlauterungen den Hauptteil darstellt.

Als ersten Aspekt in der Darstellung seiner Kindh@éhrt Herr Trostmann die stark
pragende Vorbildfunktion seiner Mutter als einehsmit allen Mitteln fir die Kinder
einsetzende familiare Instanz an. Da der Vater ndeh Flucht nach Osterreich
(Karnten) nicht mehr Teil der Familie ist und algiimliches Leitbild agieren kann,

orientiert er sich an der ihm noch gebliebenen Begarson, der Mutter.

28 das heil3t, wir sind da in Karnten auwfgchsen in sehr arme Verhéltnissen /mhm/ (2), wobei
29 ich doch glaub, dass mich die Mutter [ich malcien] geprégt hat, da sie da gekéampft hat
30 ums Uberleben und alles fur die Kinder gemhbaht

Die eigentheoretische Einlassung ,ich glaub, das nlie Mutter gepragt hat, da sie da
gekampft hat ums Uberleben und alles fur die Kingemacht hat* und die darin
vorkommende Formulierung ,ich glaub“ zeigt, dassseh bis zum Zeitpunkt des
Interviews nicht sicher ist, ob diese ErfahrungenBezug auf seine eigene Familie
vorbildlich bzw. richtungsweisend sind. Jedoch ®f3tl er die Mdglichkeit dieser
Pragung nicht aus. Diese Theorie Uber das eigelbst3and die eigene Biografie zeigt
sich im Laufe der Darstellungen in seinen Ambitionand berufsbiografischen
Handlungszielen. Seine starke Identifikation minee Mutter und ihren Werten, mit
dem Credo das Leben selbst in die Hand zu nehmélasm Beste aus dem zu machen,
was einem geboten wird, begleitet ihn sein gesabeben.

Durch seine Begegnung mit dem Arbeitskollegeneseitutter, dem Schulwart,
setzt ein neues Orientierungsmuster ein. Herr firash lernt durch ihn in einer sehr
pragenden und wertfreien Umgebung (,mit dem korioke alles machen®), was es
bedeutet eine mannliche Leitfigur im Leben zu hal€ir Herrn Trostmann ist die
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Wahrnehmung seines technischen Talents und Inesyessgebnend fur seine weiteren
schulischen und beruflichen Entwicklungsstufen.hSmit technischen Vorgangen
auseinanderzusetzen, liegt auRerhalb seines Gegfsitiorizonts: entweder sind ihm
sein Interesse und Kompetenzen in diesem Bereigehrzuoch nicht bekannt oder er
sieht es als eine ihm (aufgrund angenommener mued-bildungstypischer Grenzen)
nicht zugangliche Mdglichkeit. Somit ist klar, dasgh durch das Auftreten des
Schulwarts fur ihn neue Wege er6ffnen, denn ertyesat aus seiner Sicht: ,dort hab

ich handwerkliche Tatigkeiten gelernt und wirklietirklich viel mitbekommen®.

258 nsigentlich drinnen hab rtengisgefundenUnd diese praktische
259 Seite is auch was |ch mein ganzes Leben rhmbrajen konnen /mhm/. Ich sag immer ,Wenn
260 ich was gelernt hab, dann war’s Elektriker.sBab ich wirklichgelernt.

Die Aussage ,diese praktische Seite hab ich memzem Leben anwenden kénnen*
unterstreicht, wie wichtig diese Erfahrungen, denen Wahrnehmungshorizont fur
seine restliche berufliche Laufbahn erweitert halserd.

Nachdem sich seine Mutter in der Gemeinde der 8tehelags-Adventisten taufen
lasst, befindet er sich zum ersten Mal in einentititeonellen Ablaufmuster. Er flhlt
sich integriert und als Teil der Gemeinde, weilesr als etwas fur ihn ,Normales*
anerkennt bzw. identifiziert. Die Orientierung agr @igenen Normalitat findet sich aus
seiner Sicht in folgender Aussage von Herrn Trostmaieder: ,da war das eigentlich
selbstverstandlich, dass wir auch dabei waren unitgemacht haben®. Die
Identifikation mit der Mutter bringt ein selbstvéisdliches Gefuhl und Verstandnis fur
die von der Mutter vorgelebten Normalitat mit sidir. Wahrnehmungshorizont wird zu
seinem und schon frih wird er in Aktivititen der ASTeingebunden. Die
.Selbstverstandlichkeit” hat ein Nicht-Hinterfragetes religiossen Umfelds und ein
automatisches, unreflektiertes Annehmen der verégn&ituation (Taufe Mutter) zur
Folge. Diese Verbindung, das absolute, selbstvedbthe Vertrauen zur STA zieht
sich immer wieder durch wichtige Stationen seinebdns. In spaterer Folge wechselt
er nach dem Erleben der Verlaufskureiner nicht gelingenden Anderung der
vorgegebenen Lebenssituation und einer damit velen Ohnmachizu einem
adventistischen Gymnasium, wéahrend seines Studmseés sucht er kurzzeitig
Zuflucht bei den STA und bietet seine unentgeldidinterstitzung an; er tbernimmt

neben seiner Arbeit die STA-Jugendleitung und ldamt seine zukinftige Frau Barbara
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kennen. Selbst in der Pension, weil er aus seieepektive ,keine Ruhe geben kann®,
entscheidet er sich dazu, die ADRA und STA durcfarizielle und ressourcenhafte
Mittel zu unterstitzen. Er sucht die Beschéaftigumg Herausforderung in einem ihm
bekannten und vertrauensvollen Rahmen.

Aus armlichen Verhaltnissen stammend, nutzt emeée gewonnenen Stéarken,
um eine Lehre im technischen Bereich in einer h&ghen Firma anzufangen. Seinem
eigenen Gestaltungshorizont und Ambitionen folgesrdschliel3t sich Herr Trostmann
dazu, zu einer HTL zu wechseln, da die Lehre keiositive Wertigkeit besitzt. Erst
durch die HTL erkennt er fur sich langfristige Cban, um aus dem ihm bekannten
bildungstypischen Umfeld ausbrechen zu konnen. eSelmisherige gewonnene
Erkenntnis, dass das technische Feld seinen sivgiekfTalenten und Interessen

entspricht, wird aus der Perspektive von Herrn finasin wie folgt unterstrichen:

250 Schule war eher (6) nicht so heradsim, hatt ich gesagt, hab nie Probleme gehabt/mh
251 hab alle Jahre mit Vorzug abgeschlossenatsié Probleme gegeben.

Der anhaltende Erfolg im Zuge der Ausbildung uné &ddglichkeit, viel in der
Werkstatt arbeiten zu kdnnen, dient ihm als Begiéty fur den eingeschlagenen Weg.
Zu dieser Zeit lebt er aufgrund des Umzugs in eihet@rnat, wo er an seine Grenzen
stoRt. Diese Verlaufskurveeiner nicht gelingenden Anderung der eigenen
Lebenssituation und einer damit verbundenen Ohntnagind mit Hilfe eines
Schulwechsels Uberwunden. Die Tatsache, dass eZaiiein Bogenhofen wie folgt
beschreibt ,also fir mich war's (.) keine schénatZeeigt, dass er abermals sein
unmittelbares soziales Umfeld wie z.B. die Intei@ktmit Gleichaltrigen als nicht
angenehm empfindet. Er duldet diese Situation, efaAdbschluss mit Matura und die

damit verbunden Gelegenheiten das Hauptziel selardlungen bilden.

Als nachsten grof3en Schritt entscheidet sich Heastinann fir ein Studium der
Hochenergietechnik in Deutschland. Er muss sickst#oidig selbst erhalten, was sich
fur das Weiterkommen im Studium als hinderlich bekaistallisiert. Er formuliert es

wie folgt: ,Mm, trotzdem war das Leben etwas hafieser beschreibende Kommentar
hebt die Anstrengung hervor, eine Anderung hervoifen. Seinen Weg selbst
gestaltend, kiimmert er sich erfolgreich um ein étgum in Osterreich, um sich auf

das Studium konzentrieren zu kénnen.
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Herr Trostmann erweitert er sein bisheriges Studiudurch ein
Doktorratsstudium, da das die fur ihn die einzighade darstellt, mit einen
akademischen Titel abzuschlieBen. Somit eifert @vokl seinem Wunsch nach
Selbstverwirklichung als auch dem Wunsch nach dematsbrechen aus seinem mileu-

und bildungstypischen Umfeld erfolgreich nach.

Seine Nahe zu den Siebenten-Tags-Adventisten wedwals durch eine unentgeltliche
Zusammenarbeit im Bereich der Jugendleitung befait lernt er seine Frau Barbara
kennen, mit ihr grindet er eine eigene Familie. Aklmeinsames, verbindendes
Erlebnis wird aus Herrn Trostmanns Perspektiveeioltp Tatsache hervorgehoben:
.Mmmm, sie hatte auch keinen Vater". Nicht nur &echliche institutionelle Rahmen,

auch der familiare institutionelle Rahmen bietetneei fir beide starke

Identifikationsgrundlage, die Verlaufskurve degreinbrechens lebensverandernder,
erschutternder Ereignisskann durch die gemeinsame Grundlage in den Bimyraf

beider Personen eine auflésende Wirkung mit sigigbn.

Die Entscheidung, nach seinem erfolgreichen Absshleine Arbeit mit
langfristiger Aussicht auf finanzielle Stabilitahdi berufliche Weiterentwicklung zu
suchen, ist neben seinem Streben nach Selbstvéchirkg auch durch ein familiales
und wirtschaftliches Handlungsziel zu erklaren.ldaa, die mittlerweile seine Ehefrau
ist, studiert Medizin und unterbricht aufgrund d€arenzzeiten immer wieder ihr

Studium, beendet es jedoch erfolgreich und arbleéktags als Schularztin:

372 sich beworben fir eine Schularzesteihm/ und war vormittags als Schulérztin tatig waa
373 dann zuhause /ok/ und am nachmittag dandeniKindern und hat auch in den Schulferien
374 frei gehabt, da hat sie Familie und Beru&deh (.) verbinden kdnnen.

Seine erste Arbeit nach Abschluss des Studiumsligetfierr Trostmann fur drei Jahre,
bis er sich aufgrund interner, uniberwindbarer Setigkeiten neu orientiert. Er begibt
sich auf Arbeitssuche, denn er fuhlt sich ohnm@chtid erzéhlt aus seiner Sicht ,da
halt ichs nicht aus®. Aus seiner Perspektive liegtnicht in seiner Macht, die internen
Probleme zu l6sen, da sie zu umfangreich sind. eDigiszufriedenheit treibt ihn zu
neuen ,Herausforderungen®, wie er sie bei der Fikaater findet. Dieses Mal tritt der
Arbeitgeber an ihn heran, was Herr Trostmann alstdigung fir seinen bisherigen
Einsatz und fur das Erreichen seiner ambitionieftiete angesehen wird. Dort wird er

schnell mit neuen Herausforderungen konfrontier, & gerne annimmt. Aufgrund
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seines umfassenden Wissens und seiner Erfahrungiiioet er mit der Zeit leitende
Positionen. Er durchlebt aus seiner Sicht einend¥kseines Arbeitsfokusses:

433 -interessanich mein, am Anfang war es immer die Technik, diehninteressiert hat, immerhin
434 Naturwissenschaften studiert (.), alsal{e)Sache, die herausfordernd war, () ist d&¥me
435 und mehr die Person geworden, nicht.

Weg vom Streben nach einer herausfordernden, enfigin und eher praktischen hin zu
einer mehr auf die Person in den Vordergrund sté#a Arbeit, kommt es zu einer
Veranderung seines Wahrnehmungshorizonts. Seineennederausforderungen
geniel3end, fangen in der Arbeit Umstrukturierungedie die Auflésung seines
bisherigen Verantwortungsbereichs bedeuten, anrnddde befindet er sich in einem
Dilemma, da er vor einer groRen Entscheidung sktfiihlt sich nicht mehr gebraucht
und wertgeschéatzt, somit verlasst er die Firmagetd in die Selbststandigkeit, was er
bis zu seiner Pension verfolgt. Er bleibt in detbStstandigkeit bis zur seiner Pension
und ist der Siebenten-Tags-Adventisten Gemeindafalie nach wie vor sehr nahe,
sodass er sein Honorar der ADRA spendet. Er uiitetsie STA und ADRA, da aus
seiner Perspektive gesehen ,diese Arbeit fir mmoher wichtig gewesen ist“. Diese
sich durch sein Leben ziehende Orientierung anSde&k-Gemeinde empfindet er als
~Wegweisung®“. In Zeiten, in denen Herr Trostmanns@me Grenzen gekommen ist
und eine Stltze gesucht hat, orientierte er sicdeaen Werten und Erfahrungen mit
den STA. Im Laufe der Pension beendet er seines8&&iimdigkeit und mdchte seine
Ressourcen im Rahmen der STA sinnvoll einbringenldBst vermuten, dass sich Herr
Trostmann weiterhin Aufgaben sucht, da fur ihn Ge&fuwie Wertschatzung und
Gebrauchtwerden wichtig sind. Seine Aussage ,clmnkga keine Ruh geben”
unterstitzt diese Erkenntnis. Er hilft der STA uABRA, geférderte EU-Projekte
Ubertragen zu bekommen und bringt sich auf diess&\é&benso aktiv ein.

4.2.4 Interview Herr Baptiste

4.2.4.1 Einfiihrende Bemerkungen

Dieses Interview wurde mit Herrn Baptiste, zum geitkt der Erhebung 60 Jahre alt, in
einer Institution der Siebenten Tags Adventisterclgefuhrt. Ich traf mich vor Ort mit

Pastor Ashton O’Neil; Herr Baptiste war bereits eggn. Mr. O’'Neil stellte uns
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einander kurz vor und fuhrte uns zu dem Raum, m d& im Anschluss das Interview
durchfuhrten. Wir hatten diesen kleinen Raum fis alkeine. Der Raum war sehr karg
eingerichtet, es gab ein kleines Fenster, in ddateMitand ein Blrotisch mit Sesseln.
Wir setzten uns nebeneinander. Herr Baptiste warBaginn an sehr freundlich, wirkte
offen und redefreudig. Ich erklarte den Vorgang liésrviews. Daraufhin stellte er mir
einige Fragen zu meiner Untersuchung; aber aucle oise Informationen, meinte
Herr Baptiste, hatte er mir gerne geholfen. Esesthhm Uberaus grol3en Spal’ zu
machen, ein Teil der Untersuchung zu sein. Er hggtee noch mehr erzahlt, jedoch
war seine Zeit auf eineinhalb Stunden beschrardtinder musste wieder zuriick zur
Arbeit. Seine Korpersprache war mir gegenuber varfaAg an sehr offen. Herr
Baptiste schaute mir direkt in die Augen, spractaobt und sehr bemuiht, sodass ich
ihn gut verstehe. Des Weiteren gestikulierte err sshrk mit seinen Handen. Im
Anschluss des Interviews schien er etwas mit miliden und gab mir seine Nummer,

falls ich ihn nochmals kontaktieren mochte.

Interessant ist, dass im Laufe des Interviews nigdle Erzahlungen generiert werden
konnten. Es muss hier bertcksichtigt werden, obdabkei vielleicht an meiner
englischsprachigen Fragestellung oder an meiner d&$ Nachfragens lag. Die
Nachfragephase ist im Nachhinein gesehen nichitgeeich umgesetzt worden und hat
einige beschreibende Antworten hervorgerufen, wa$ meine Nervositdt und
Unsicherheit hinsichtlich der richtigen Methodikrizakgefiihrt werden kann. Es war
rackblickend schwer fur mich, die essentiellen tnfationen bzw. ,Eckdaten mit
Hilfe der Einstiegsfrage zu sammeln. Zum Beisp@irite seine Kindheit erst aufgrund

von Nachfragen besser nachvollzogen werden.

4.2.4.2 Biografische Gesamtformung

Herr Baptiste wird 1958 auf der karibischen Insel\Bncent in einer kleinen Stadt
namens Richmond geboren. Seine Eltern sind vetbeir&r ist der Juingste von
insgesamt sechs Kindern. Sie leben in einem I|&melicGebiet in bescheidenen,
armlichen Verhaltnissen. Da die Familie nicht @&ld besitzt, versuch sie, sich mit
privater Land- und Viehwirtschaft selbst zu vergorgSie baut Lebensmittel an und

besitzt ebenso Vieh. Im Laufe seiner Kindheit lertdrr Baptiste durch die nétige

74



landwirtschaftliche Arbeit handwerkliches und ajltéh brauchbares Wissen. Sein
Vater verlasst die Insel St. Vincent, somit wacHstr Baptiste, noch sehr jung zu
diesem Zeitpunkt, ohne einem vaterlichen Vorbild, avas eineVerlaufskurvedes

Erleidensmit sich bringt.

291 —pelicemarbut he got killed in (Ortsname). So he was killegre, | have nevetve known him,
292 you know, when he left, | was about five, bave that little image of him and he went there,
293 and he died

Seine Mutter arbeitet als Hausangestellte bei eiAemalt und kann ein Zimmer im

Haus des Anwalts nutzen, um die Moglichkeit zu Imabsich bei Bedarf

zurickzuziehen. Seine Mutter ist sehr bedacht fladass er (und seine Geschwister)
eine Nahe zum Christentum findet und schickt ihgehmallig zur abendlichen
Bibelschule. Es kommt in weiterer Folge Zarfillung einer schulischen Laufbahn
innerhalb seiner bildungstypischen Madglichkejteimdem er innerhalb eines
institutionellen Rahmens fir vier Jahre die Volkade und danach die Mittelschule
besucht. Als er zwolf Jahre alt ist, tritt sein teghan ihn heran und hebt sein
besonderes Talent fur gestaltendes Werken hervemntBaptiste werden stets neue
Aufgaben und Projekte aufgetragen, um seine Kompetezu fordern. Ein besonderes
ihm aufgetragenes Projekt ist das Bauen eines Muwsdizranks. Zunachst fuhlt sich
Herr Baptiste nicht sicher, ob er dieses Projekkieh umsetzen kann, doch durch die

Unterstitzung seines Lehrers erhalt er die notigeegsicht.

Herr Baptiste verlasst im Laufe der Mittelschulat fiinfzehn Jahren, die Schule zu
und befindet sich dabei in einer eigenstandig himdeéa Rolle:

24 youngouild RGP n-th hat-he-havderd What used to happen is that |
25 Ieftschool secondary school and after I Ieft secqnsldnool I did not reach up the Form 5.

Das Herausbrechen aus dem institutionellen, bildungstigen Rahmemesultiert in
einer Verlaufskurve aufgrund der darauffolgenden Orientngslosigkeit Als Folge
dessen zieht er sich zuriick ohne Ideen fur weitgrgliche Schritte in seinem Leben zu
haben. Er selbst sieht seine Handlungsbedingunigesirageschrankt, was den Beginn
der Verlaufskurve markiert. Seine Mutter drangt ilza keiner akademischen
Ausbildung, aber legt ihm nahe, eine zu seinem rfajgssende Ausbildung in

Erwdgung zu ziehen. Sie erkennt das Leid ihres &ohand bringt sich als
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richtungsweisende und unterstitzende familiareahrstein. Es ist ihr ein besonderes
Anliegen, dass er sich im Bereich der Bauwirtscivediter ausbilden lasst. Somit

verschafft sie ihm eine Lehrstelle in einem Bautmgbmen, wo er fur drei Jahre lernt:

29 So she send to me in a in a Consbru€tirm and in that Firm and | spent thresars
30 there learning /ok/, yeah, three years leartortguild, you know start to finish, wh- what are
31 the the code of ethics what do you | about building.

Seine Mutter schafft es, ihren Arbeitgeber, einenwalt, davon zu Uberzeugen, ihrem
Sohn das fir ihre private Zwecke gedachte Zimmedessen Haus fur die Zeit der
Ausbildung zu ubergeben. Herr Baptiste befindeth sim Zuge einer Lehre im
Baugewerbe in einer angepassten Rolle mit Handangaben, bis er aufgrund einer
Auseinandersetzung mit seinem Chef seine Arbellissteerliert. Durch seine
Kindigung fuhlt er sich bezuglich seiner Ausbildsmgglichkeiten eingeschrankt. Sein
Streben nach einer bildungstypischen Ausbilduediert sich in eineNerlaufskurve
der Orientierungslosigkeit bezglich einer erfoggo Berufsausbildunder weil3 nicht,

wie er seinen weiteren Weg gestalten kann.

31 -the-the-code-of-ethics-what-do-youf-abeout-buildingAfter three years (1) 1 got in a

32 misunderstanding with the with the the (.) th@-Qmwnerof the the Construction Firm, so he

33 said ‘“You are a good worker, but what you domggltal err is not right.” So it used to happen
34 that that | left and | was home now while back tevas doing that err in a Construction School
35 in (Ortsname), so | went back now to (Ortsnameigiwnis 8 miles from back there, so I- | was a
36 little bit dejected.

Herr Baptiste besucht das National Festival inv8tcent, ein grol3es Fest, zu dem viele
Einwohner der Insel zusammenkommen, essen, tanmrrimken. Er fuhlt sich dort
nicht wohl, da er keine Identifikationsbasis, wedet den teilnehmenden Leuten noch
mit der Veranstaltung an sich, findet. Er verlddas Fest, spaziert nhachhause und
reflektiert Uber die Sinnhaftigkeit solch eines e&sbstils. Er kommt zu der
Entscheidung, zuktinftig solche Festivitaten nickbhnzu besuchen.

41 —GarnivalSo | went to the Queen Show, alright, /alright/ seeht to the Queen, | should say to
42 the Pageant, the Queen Pageant. So |-l weng¢ tBafgeant andllfind within myself ‘Why am

43 I here?’ Alright @(.)@. Because | accustomeadwvgrg back, | felt as if something else is

44 working in me, so | wondered ‘Why am | here?’ Y@(So it still happened as a result of that
45 I-I-1 I am (.) came out of the show. And | walkalout 5 or so miles going up to a place named
46 (Name) where all the Big Shots live, you knowe lds in (Name) here, there

47 is a place in St. Vincent here that is callednfig where all the the Big Shots live,

48 alright. So there is where | was rasignthere is where the Construction Firm was, yoovkn

49 And | walkedup the hill and then | was just thinking ‘What afike?’ Then | then | pledged, |
50 will nevergo back to Carnival, alright, but | do know why Isyaledging that because it was a
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51 national Festival. But | | felt within myselfHhIs is n-no good to me!’, so | decided | will rgu
52 back, alright?

Bald nach dieser Erkenntnis verbringt er Zeit nrsinem Cousin, durch den er zu seiner
ersten Erfahrung mit Marihuana kommt. Herr Baptidtdgt seiner eigenen
Handlungslogik und raucht zum ersten Mal einentJdeses Ereignis markiert ein
einschneidendes Erlebnis und hat fiir ihn eine gktdé@nderung in seinem Leben zur
Folge. Wahrend dieser durch Drogen beeinflusstéahErng erkennt Herr Baptiste fur
sich eine besondere Nahe zu Gott und dem HeiligemstGDiese unerwartete
Erfahrung von lebensverandernden Erlebnissaterpretiert er als einen spirituellen
Wandel, der als von aufRen an ihn herangetragen rishtlingsweisend flr sein
zukunftiges Leben angesehen werden kann und eiregralischen Wandlungsprozess
entspricht.

56 -so-hwentand-hwould-try 80 when | try, the feelings that | got, the hesghithin my brains, |

57 (), butl had consciousness, so | saiddLpjust like that | calling the God, | said, ‘Ldy

58 here here am I. What | have done, is wrong. Buoi asking you, to bring me back to normalcy,
59 bring me back to normalcy [rAuspert sich]. | edrve you forever.” So, when | made that

60 statement, | felt like a power from outside & came to me and | start confessingraflisins,

61 what I've done before and all the wrong things tthave done before and | prove by my soul,
62 as if I I had a new spirit and | saw like a lightne down from heaven and rested upon me and
63 as this light rested upon me | was feeling@adgand then | realized | was baptised with the

64 baptism of the Holy Spirit.

1978 lasst er sich innerhalb der STA-Gemeinde tauwfed lernt bald darauf seine
zukinftige Ehefrau Maria kennen. Sie lernen sichridgne humorvolle Konversation
beziglich seiner groRen Fufl3e kennen und lieberst’,Bach sechs Jahren Beziehung
heiraten sie, da Herr Baptiste finanziell abgesicbein wollte, um seiner Frau und sich
ein Haus kaufen zu konnen. Sie haben bis zum Zditpdes Interviews noch keine

Kinder, was Herr Baptiste aber prinzipiell nichsachliel3t.

Seinem biografischen Handlungsschema folgend, gtrfterr Baptiste eine berufliche
Karriere innerhalb der STA-Gemeinde. Se8treben nach einem erfillten und
sinnhaften Leben und einer subjektiv sinnvollenigkatt innerhalb der Gemeinde
bringt ihn in den darauffolgenden Jahren dazu, sickrhalb der STA-Gemeinde mit
neuen Aufgaben herauszufordern. Ihm werden meRellen aufgetragen, wie z.B. die
Leitung der Abteilung Diakonie, die Leitung zahtieer STA-Aktivitdten und auch die
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Leitung der Jugendgruppen bis hin zur Ernennung Altesterf. Er ist das erste
Mitglied der Gemeinde, dem diese Funktion Ubertmagied. Herr Baptiste ist zufrieden
mit seinen nebenberuflich (ehrenamtlichen) Posttionnd den daraus resultierenden
Maoglichkeiten. Seine beruflichen Méglichkeiten ininglb der Gemeinde sind am Ziel

personlicher Selbstverwirklichung ausgerichtet.

Seine Mutter verstirbt im Jahr 2004 und noch imbeel Jahr kommt es zum
Hereinbrechen eines (weiteren) erschitternden, nin&bierbaren Ereignisses und
dem Streben nach Unterstitzung der Hilfsbedurftidds Hurrikan Ivan im September
2004 die Insel Grenada zu neunzig Prozent zerst@gtdet sich Herr Baptiste als
einziger innerhalb der Katastrophenhilfe ADRA auf Sincent freiwillig fur die
Beurteilung des Ausmalies der Zerstérung vor Ortstélit ein Team bestehend aus
sechs Mannern zusammen und fahrt via Boot nacha@eerdie Fahrt dauert ungefahr
einen Tag. Sich in einem institutionellen Rahmefinbend, handelt er seiner Logik
entsprechend und mochte den von der Zerstorungftegten Menschen helfen. Er
besucht Grenada insgesamt dreimal hintereinanduaterstiitzt aus eigenstandigem
Handeln heraus die bedurftigen Einwohner der ldseth bauliche Projekte. Er wird
immer wieder zurtickgebeten, da sein beeindruckehdedwerkliches Talent erkannt

wird und erwinscht ist. Er wird fur diese Arbeis lzu diesem Zeitpunkt nicht entlohnt.

Seine Frau spricht ihre Sorge bezuglich der fingllen Sicherheit an und bringt Herrn
Baptiste dazu, dartber nachzudenken, in welchemmAQBs er seine Zeit der
ehrenamtlichen Arbeit widmen kann. S&treben nach finanzieller Sicherheit fur die
Familie und nach beruflicher Orientierung an dem n&th nach subjektiver
Selbstverwirklichundoringt ihn dazu, Gber die Situation nachzudenkanvettraut in
sein von Gott gelenktes Schicksal, das dieses &rohufldsen wird, und widmet sich

abermals seiner Handlungslogik folgend weitereneRten.

157 —a-40-by errehm-45——bowrd while | renovated ‘| need money and | was dailighis

158 voluntary work.” Then my wife said to me ‘Waevould you get the money?’ | say ‘The Lord
159 will provide.’ Because | said that by fateldrmvas not just saying that by being naive, | am
160 saying that because | know who | believenih iaso happened that | came to Grenada, not too
161 long after | receive a call to come to Grentdhelp one of the pastors because he saw me
162 talent and said ‘| want you to build my hofeme.’

%5 Die Funktion eines ,Altesten* innerhalb der (lok@JeStruktur des Siebenten-Tags-Adventisten ist akrs
Pfarrers untergeordnet und liegt darin, jenen imese verantwortlichen Entscheidungen zu unterstiiized die
Gemeinde nach der (Kirchen-)ordnung zu leiten.
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Aufgrund seines grof3en beruflichen Erfolgs, wird ven einem Pfarrer, mit dem
Auftrag, ihm ein neues Haus zu bauen, nach Gregafaten. Er Gbernimmt dieses
aufwandige, jedoch erfolgreiche Projekt. Aufgruether kreativen und professionellen
Arbeit, kommen weitere Auftrage auf ihn zu. HermpBste folgt seinenStreben nach
personlicher Selbstverwirklichung im Zuge seinerubehen Téatigkeitim Rahmen
seiner bezahlten, selbststédndigen Arbeit als Bautarbund ist dabei so erfolgreich,

dass sowohl er als auch seine Frau sich keineZiellan Sorgen machen mussen.

Die thematischen Kreis8treben nach einer Ausbildung im bildungstypiscterfeld

und Streben nach finanzieller Sicherheit fir die Faeniund nach beruflicher
Orientierung an dem Wunsch nach subjektiver Sedbstrklichungim durchgehend
institutionellen Rahmen ziehen sich hinsichtliclinee Ausbildung und seiner Arbeit
innerhalb der STA-Gemeinde durch den Grof3teil selBm®grafie. Herr Baptiste

definiert sich hauptsachlich tber institutionellBl&ufmuster.

4.2.4.3 Wissensanalyse

Das Heranwachsen mit christlichen Werten ist flinesd-amilie, besonders fur seine
Mutter, von essentieller Bedeutung. Er wird als KKiregelmaRig zur Abendschule
geschickt, um an Bibelrunden teilzunehmen. Dieskebisse stellen fir ihn seine
Normalitat, die stark an familidare und religiose éegebunden sind, dar. Diese von
ihm empfundene Normalitat findet sich im Laufe ssirebens durchgehend wieder.
Der Bezug zu und die Auseinandersetzung mit clolieh Werten bestimmen seinen

ganz personlichen Werdegang in privater und behsti Hinsicht.

Innerhalb des institutionellen Rahmens der Schulechdebt Herr Baptiste viele
Entwicklungsstufen. Die Schule wird im Zuge eineurden, beschreibenden
Hintergrundkonstruktion als Ort der gesamten Erkimiog des Menschen gesehen.
Seine Aussage ,for the wholelevelopment” wird wiederholt mit schulischen,
beruflichen und privaten Ereignissen im Leben varh Baptiste in Zusammenhang
gebracht.

202 —Seventbay-Adventist Church-from-1978nd there | grew up to dol kinds of thingsfor

203 development as a youth, for developmentaa goung adult and later on growing and finding
204 a wife in the church, you know, and everyttatang that, aright.
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268 —the-three-years-and-develof@ad.not until now | understood, the two things thgtmum want

269 from me it is working for me, you know, on giteysicalfront, on the spiritualront and on the
270 psychologicdront and | understanghat true development is all about. Because trueatn
271 which | got to understand as a result of wiaiuld have learn from what my mum was trying
272 to instill, that true education is harmors@evelopment of both physicahentaland_spiritual
273 faculties, so | understood that clearly vthae development is all about.

Der Begriff ,Entwicklung“ leitet ihn durch mehref&tationen in seinem Leben, er sieht
die personliche Entwicklung des Menschen als eeaifgglichkeit, die Nahe zu Gott
zu spuren und den in diesem Sinne absolut richtidégg hin zur spirituellen

Vereinigung mit der der Menschheit tGibergeordneténigtlichen) Macht.

Herr Baptiste und seine Mutter erkennen bereits revith der Volksschule sein
gestalterisches und handwerkliches Geschick. Skeeteer sehen in ihm dasselbe
besondere Talent und wollen es gefdrdert sehenirDssinem Wahrnehmungshorizont
bereits gefestigte Talent und die von seinem Umkalthmende Bestatigung dessen
unterstreicht sein Streben nach &eflllung einer schulischen LaufbahBr orientiert

sich an dem Gestaltungshorizont seines instituliemeUmfelds und sieht es als
Unterstitzung seiner eigenen Vorhaben. Herr Bapsigtht keine Notwendigkeit darin,
einen akademischen Weg einzuschlagen, somit nimsg¢iren ihm bereits bekannten
Ausbildungsweg (Lehre). Sein Umfeld definiert seaineukinftigen Weg im

Baugewerbe.

Herr Baptiste verliert aufgrund einer Auseinanderseg mit seinem Vorgesetzten
seine Lehrstelle. Hier muss betont werden, dags &uge des Interviewvorganges von
mir verabsaumt wurde, genauer nachzufragen. Demd3fir die Kiindigung kann somit
nicht nachvollzogen werden und konnte hinsichtlgdr Analyse zum Fehlen eines
wichtigen Aspekts fuihren. Herr Baptiste ist mit démsgang dieser Situation nicht
zufrieden, aus seiner Perspektive empfindet eriedolgt: .| was a little bit dejected”.
Er befindet sich am Beginn einer Verlaufskurve dertickweisung. Er fuhlt sich
abgewiesen, was er in seiner Selbstwahrnehmung wattirhaben mdchte (,little bit*),
da er diese sich durch unangebrachtes Verhaltdsstseligefihrte Zurtickweisung
(Kindigung) mit Schamgefiihl und dem Gefuhl von Mingertigkeit verbindet.
Schliel3lich entschied er sich zuvor, die Schulaubbechen und seinen eigenen Weg im
Bereich des Bauwesens einzuschlagen. Er schiebt Eh#duschung und die

Verantwortung fur seine Lage zun&chst von sich wdg.17jahriger, der die Schule
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abgebrochen und dadurch seine erwinschte bildymgshe Ausbildungsmadglichkeit
verloren hat, befindet er sich in einer Verleugrapitase und verhélt sich entgegen der
von seinem sozialen Umfeld weitergegebenen Weg@meSzuvor erlebte und gelebte

Normalitat verandert sich aus seiner Sicht:

37 e-e-e-err like that and then at age (3) err 17 (.) | f-f-f-find myself, you knowou know
38 doing all sorts of things, which was realbt for the uplifting of soul, the the values, that
39 mum would have tought me, so as a resfitfig Il was going on with the contrary.

Damit betont er seine zu diesem Zeitpunkt wechsel@tientierung, weg vom
familiaren Umfeld, hin zum sozialen, jugendlichemfgld. Er raucht und trinkt, ist
abends viel unterwegs und besucht verschiedenwiksn.

Diese Verlaufskurveler Orientierungslosigkeivird in eine andere Richtung gelenkt,
als er eines Tages das National Festival besuohtLaufe des Abends realisiert er, wie
wenig sein aktueller Lebensstili dem entspricht, was in seinen bisherigen
Entwicklungsstufen innerhalb des familiaren undusiskhen institutionellen Rahmens
gelernt hat. Er bemerkt, wie sehr er sich darandgenv hat, sich in seiner eigenen
Entwicklung aufzuhalten und sogar rickwarts zu lpeme Seine Aussage |
accustomed growing back® unterstreicht diese EriteanNachdem er sich an das
unangenehme und richtungsweisende Ereignis der iguimg zuriickerinnert, sieht er
sich nach all der Zeit abermals mit sich selbstfiamtiert und erkennt, dass sein
aktuelles Verhalten und Leben nicht dem entsprisiass sich sowohl sein Umfeld als
auch er selbst von sich erwartet hat. Herr Bagtistemmentar , This is n-no good to
me!” unterstreicht seine Sichtweise. Als Folge dassntscheidet er sich, nie wieder
solche Festivitditen zu besuchen, da diese in seiahrnehmungshorizont

Ruckschritte im Leben unterstitzen und auch reptésen.

Wahrend eines Treffens mit seinem Cousin kommt lesiner Erweiterung seines
Wahrnehmungshorizonts. Zum ersten Mal raucht erifMana und erlebt im Zuge des
Konsumierens dieser bewusstseinsverdndernden [inga spirituellen Wandel. Herr
Baptiste setzt sich mit sich auseinander und firglelh in einer seinem Gott seine
Sunden beichtenden Situation wieder. Seinen Wunsabh Beendigung seiner

Verlaufskurve des Erleidens, nach Entfernung destt kan seinen Schultern und nach
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Ruckfuhrung zu dem, was er als den fur sich ri@mtigveg im Leben definiert, drickt
er in folgender Aussage aus:

58 -here-here-am\llhat | have done, is wrong. But | am asking yolyriag me back to normalcy,

59 bring me back to normalcy [rAuspert sich]. | gdrve you forever.” So, when | made that

60 statement, | felt like a power from outside & came to me and | start confessingaflisins,

61 what I've done before and all the wrong things tthave done before and | prove by my soul,
62 as if I I had a new spirit and | saw like a lightne down from heaven and rested upon me and
63 as this light rested upon me | was feeling@adgand then | realized | was baptised with the

64 baptism of the Holy Spirit.

Er spricht sein Verlangen nach Stabilitat und Nditda wie er sie zuvor kannte, an.
Sein einziger Wunsch ist zu der ihm bekannten Nbtéa(,bring me back to
normalcy) zurtickzufinden. Er ist davon Uberzeudpiss es nicht in seiner eigenen
Kraft steht, wieder zuriickzufinden, deshalb weretich an eine aul3enstehende Kraft.
Im Gegenzug daflr ist er bereit, sein restlicheéselnedem Dienst im Namen Gottes zu
widmen, er gibt ein Versprechen ab: | will servauyforever.“. Herr Baptiste legt sein
eigenes Schicksal in die Hande einer fir ihn vadangvollen und nicht beeinflussbaren
Macht. Was nun seine eigenen Gestaltungsoptiomehusid welche aul3erhalb seines —
von Gott vorgegebenen — Gestaltungshorizonts liedefiniert er mit Hilfe der ihm
bekannten christlichen Werte. Der Weg zur Normialli@édeutet fur ihn weg von
sundhaftem Verhalten und hin zur bestmdéglichen Ektung (,development®) seiner

eigenen Person, um den richtigen Weg gehen zu kdnne

1977 lasst er sich innerhalb der STA-Gemeinde taufad lernt dort seine zukinftige
Ehefrau Maria kennen. Die STA-Gemeinde eroffnet iherufliche Moglichkeiten, die
er als Schulabbrecher fir nicht mdglich gehalten ha

64 -baptism-of the-Holy-3ipi Now from that time, as | was baptised, | starteagng, every
65 day in my life | kept growing, getting betterd better in the things of God.

Er wachst und entwickelt sich, wie er es zuvor selbst und Gott versprochen hat. Er
bringt sich ein und es ist ihm mdglich, eine bechi Karriere innerhalb der Gemeinde
aufzubauen. Obwohl man dafur eine akademische Kuslyg bendtigt, ist es Herrn
Baptiste aufgrund der Tatsache, dass er sich iatiedes kirchlichen institutionellen
Rahmens stets selbststéandig weiterentwickelt halungen, verschiedene leitende
Positionen zu Ubernehmen. Aus der Perspektive vemnHBaptiste fiihrt in folgende

Aussage zuruck zu seinem Versprechen, zum Ursprsemes biografischen
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Wandlungsprozesses: ,| developedtatt in church through the sin”. Zusatzlich dazu
erkennt Herr Baptiste seine eigentliche wegweisdadvicklung, sein Wachsen als

Mensch erst innerhalb der STA-Gemeinde:

542 —twas-already-trained-to-be-aldiag-Contractor But the the the real path of my training for

543 development as a man that came thrdwgchurch.

Im Zuge seiner lebensgeschichtlichen Ausfiuhrungemrit es zu zwei grof3en
beschreibenden Hintergrundkonstruktionen, die seébedbstverstandlichkeit fur die
ehrenamtliche Arbeit innerhalb und aul3erhalb dem@ede zum Thema haben. Diese
Selbstverstandlichkeit fur sein freiwilliges Engagnt wird wiederholt im
Zusammenhang mit seinem Glauben und seiner Arkeildr ADRA beschrieben. Die
unbezahlbare Freude, die unmittelbar mit der Fasllung der baulichen
Unterstitzung von Betroffenen verbunden ist, winteustrichen und als treibende Kraft
fur sein Engagement gesehen. Sein Gestaltungshorizod nicht als der eigene

wahrgenommen, sondern als einer von einer hthesahtGott) geleiteten gesehen.

Herr Baptiste lasst die materiellen Erfordernissfest Acht und wird von einem
institutionellen und spirituellen Handlungsziel g&dt. Dadurch ist Herr Baptiste
gewillt, seine Zeit unentgeltlich den akut Bedig#n auf Grenada anzubieten. Hurrikan
Ivan verwustet die Insel Grenada im Jahr 2004 ,Eimvohner sind auf externe Hilfe
angewiesen. Er findet seine selbstverwirklichendégabe auf Grenada und ist gewillt,
seine Familie aus finanzieller Sicht hintenanzlestel Es sorgt seine Frau, aber er
vertraut in Mdglichkeiten, die nicht im eigenen @dsingsfeld liegen. So kommt es,
dass weiterhin auf beruflicher Ebene Auftrage dunf zukommen. Dadurch sind die

finanzielle Sicherheit und sein Streben nach sedsirklichender Arbeit gegeben.

4.2.5 Interview Frau Nelsis

4.2.5.1 Einfiihrende Bemerkungen

Das letzte auf Grenada durchgefiihrte Interview war Frau Nelsis, zu diesem
Zeitpunkt 28 Jahre alt. Pastor Ashton O’Neil galb imie Telefonnummer als Kontakt.

Bald darauf habe ich sie angerufen, sie war bengitsmiert. Frau Nelsis bot mir an,
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sie wahrend ihrer Mittagspause zu besuchen, dsosist schwer Zeit fur ein Interview
finden wirde. Somit nahm ich an dem Tag des Ine&rsi den Bus zu ihrer
Arbeitsstelle, die mir bereits aufgrund mehrmaliBesuche der Insel bekannt war. Auf
dem Weg von der Bushaltestelle zum Bestattungsugitenen musste ich noch ein paar
hundert Meter zu Ful3 entlang der Stral3e gehen.iBaeB ich mir an einem grél3eren
Stein ungliicklich meine groRe rechte Zehe, die uhna stark Dblutete. Dort
angekommen, wurde ich zu Frau Nelsis’ Tisch, deh $n einer Art GroRraumbiro
befand, gebracht. Ich begrifdte sie und bat sielglem Hilfe wegen meiner noch
immer blutenden Zehe. Leider spirte ich den bred@en pulsierenden Schmerz
wahrend des gesamten Interviews. Sie verarztetd onel fragte mich, ob wir das
Gesprach in ihrem kleinen, lauten Biro fihren wolleder in der nahegelegenen
Kapelle. Um Storfaktoren ausschlieRen zu kdnnetscaired ich mich fir die Kapelle.
Mir war zu diesem Zeitpunkt nicht bewusst, dass win zu der Kapelle zu gelangen,
den Aufbahrungsraum fur die Messen durchqueren enld3ort befanden sich zwei
offene Sarge mit Leichnamen. Bis zu diesem Zeitpinalbe ich noch nie zuvor einen
toten Menschen gesehen. Dadurch etwas unter Salmadkanfangs recht verwirrt,
platzierten wir uns in den letzten Reihen der rahiglapelle. Nach einiger Zeit wurden
wahrend des Interviews die Sarge in die Kapelleaygis, was kurzzeitig Larm machte.
Frau Nelsis hat es nicht gestort, ich fragte aher Sicherheit nach, ob sie nicht
woanders das Interview durchfiihren méchte. Wahderdrestlichen Zeit sah ich die
aufgebahrten, offenen Sarge in meinem Augenwinketurch ich laufend abgelenkt
wurde. Mein verletzter Ful3, die Sarge und zahleestiechende Moskitos machten mir
die Zeit schwer, trotzdem versuchte ich mich sovgetmaoglich zu konzentrieren. Das
Interview dauerte insgesamt ca. funfundvierzig Memy da wir aufgrund der
Mittagspause zeitlich eingeschrankt waren. FrawsiNdabt eine redefreudige, offene,
quirlige Person, die sehr willig und froh war, niire Lebensgeschichte zu erzahlen. Sie
hat mir stets in die Augen geschaut und viel Ulggrieas sie mir denn noch tber ihr
Leben erzahlen kdnnte. Zum Abschluss umarmte séh erzlich und winscht mir

alles Gute.

Das Interview beinhaltet grundsatzlich viele beediende Passagen, eine narrative
Gesamtstruktur ist kaum gegeben und konnte audbaufe der Nachfragephase nicht
generiert werden. Mir ist héchstwahrscheinlich aufgl der ablenkenden Umsténde ein

umfassendes, erzahlgenerierendes Nachfragen niehinggn. Ich habe zudem
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vergessen, bezuglich ihres Vaters genauere Infoyneat zu erfragen. Interessant ist,
dass sich die Themenfelder ,Manner”, ,Ich bin etB&sonderes” und ,Ich und Gott"

durch das gesamte Interview ziehen.

4.2.5.2 Biografische Gesamtformung

Frau Nelsis wird 1983 auf Grenada unter, nach ilgieht, besonderen Umstanden
geboren. Die Geburt verlauft so schnell, dass ae elausgeburt wird, jedoch mit
einigen Komplikationen. Die Nabelschnur ist dreimal den Hals gewickelt und bringt
sie dadurch in Gefahr, aber das Schlimmste kanmieden werden. Frau Nelsis hat
zum Zeitpunkt ihrer Geburt bereits zwei altere BntidNach einigen Jahren folgen
weitere zwei Bruder. Somit bekommen ihre Eltern geisam fiinf Kinder. Die Mutter

arbeitet als Hilfsarbeiterin, der Vater als Wachmasie wachst in einer grol3en Familie
mit zahlreichen Onkeln und Tanten auf und wird schrofriihen Jahren in die STA-

Gemeinde eingebunden. Dadurch verbringt sie viélideder Freikirche. lhre gesamte
Familie ist jedes Mal Teil sozialer STA-AktivitateDie Handlungsbedingungen von
Frau Nelsis sind deshalb eher eingeschrankt, d&réi&irche bereits als Kleinkind flr

sie die Normalitat reprasentiert und ihre Erziehimgerhalb dieses Rahmens kaum
hinterfragt wird. Sie besucht gemeinsam mit ihramiie Gottesdienste und weitere im
kirchlichen Rahmen geplante Veranstaltungen. HRrialti geniel3t sie die

Aufmerksamkeit, die sie als einziges Madchen ims&rg Familienkreis fur eine lange
Zeit bekommt — bis ihre jingeren Bruder auf die WW@mmen. Sie besucht die
Mirabeau Pre-Primary School und danach die St. @&mdrR.C. School, eine

Volksschule.

Ihr Vater trinkt viel Alkohol, was sich in seinemekhalten der Familie gegeniber
unangenehm auf3ert. Frau Nelsis erlebt ihn in diddementen als betrunkenen,
fluchenden und larmenden Vater und fuhlt sich ohehtig; es ist ihr nicht moéglich, mit
diesen Situationen umzugehen. Es beschaftigt sgelsig dass sie nicht schlafen kann,
ihre Emotionen halten sie wach und sie weint ViAd.einem gewissen Zeitpunkt findet
sie fur sich einen Weg damit umzugehen und entdehsich dazu, solchen Situationen
mit einem Lacheln zu begegnen. Als sie neun Jdhistaerlebt Frau Nelsis eine sehr

grof3e Enttauschung, eine Verlaufskurve Heseinbrechen eines lebensverandernden,
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erschutternden Ereignisses ohne Handlungsmdglittkbeginnt: Sie erfahrt, dass ihr

Vater ihre Familie flr eine andere Frau verlasst:

23 -what-againletme-sd@ben at a certain age, well, a little older thaaybe about ten, nine,

24 well,ning, it's the same time, so for the firsight years then it's like | felt special, lovedda

25 everything and maybe around the ninth yearyfif@, my father left my mother kinda thing (.)
26 /mhm/ for_anothewoman. /mm/ Yeah, so that was like, you know, notise,imagine | had

27 the privilege actually see letters that he wheteor she wrote to him and everything, you know,
28 and that kinda put_a hatredme for menon a whole.

Dieses Erlebnis verandert die gesamte Familienstrudlie Familie bricht auseinander
und sie erfahrt in diesem institutionellen Rahmerehrs eingeschrankte
Handlungsbedingungen. Sie hat wiederum keinen WSsflauf das Verhalten ihres
Vaters, es startet eine negative Verlaufskurve stighr gesamtes Leben begleitet und
stark pragt. Sie wird zu einem spateren Zeitpunids Lebens wieder aktiv und erneut
verstarkt. Der Vater grindet mit seiner neuen Feme weitere Familie mit zwei

Kindern.

Dass die STA-Gemeinde bereits seit ihrer Kindhaie egro3e Rolle spielt, wurde
bereits erwahnt. Die Teilnahme an kirchlichen Vsetaliungen stellt einerseits den
normalen Alltag dar und andererseits sieht Frausislam jugendlichen Alter diese
Veranstaltungen als willkommene soziale Interalgroiiglichkeit mit Gleichaltrigen
und Gleichgesinnten. Zusatzlich dazu erfreut sib an der Tatsache, dass sie in diesen
Momenten ihren schulischen Pflichten nicht nachgemess. Frau Nelsis nimmt auch
aul3erhalb der STA-Gemeinde an sozialen Ereignisskrwie z.B. am Karneval, wo
sie gerne gemeinsam mit ihren gleichaltrigen Frearfeéiert. Partys und Tanzen gehen
sind ihr genauso wichtig, wie ihr kirchliches UndfeEines Tages nimmt sie an einer
missionarischen Crusadeder STA teil. Zum ersten Mal hért sie aufmerksaen d
Worten zu, fuhlt sich angesprochen und findet aiegreichende Identifikationsbasis.

268 Well, then, on the other part it et going into church, it's like getting away frdmme and
269 meeting friends. /mhm/ But then we-, the- had this crusade and I'm like, you know, like
270 listen, actually listening to the messagbsif then it pretty did touch me kinda thing anelrth
271 | decided, you know, there is more then teogchurch, there is more to life and all of that.

% Begriff ,Crusade*: dt. ,Kreuzzug®; MissionarischBeise, um den Glauben der Siebenten-Tags-
Adventisten national und international zu vermittehd zu verbreiten.
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Sich nun vorrangig mit dem Glauben der Siebentegs¥edventisten identifizierend,
fuhlt sie sich aus eigenstandiger Einschatzungusetlazu bereit, sich in der Gemeinde
taufen zu lassen. Frau Nelsis folgt diesem biogcagn Handlungsschema, lasst sich
mit sechzehn Jahren taufen und wird somit offizéeli Mitglied der Siebenten-Tags-
Adventisten. Ihr ist diéerfullung des Wunsches ein Teil der kirchlichertitngon zu

seinein grol3es Anliegen:

287 | kept thinking about Jesus andkiinig about making a decision for him and then | did
288 some reading and everything and thead convinced and believe that the Seventh Day
289 Adventist is the true Church, r( chyirch kinda thing. And then | decided, yeah, to get
290 baptised and (2) live for him.

Nachdem sie die Schule St. Joseph Convent Gremlieschlossen hat, entschliel3t sie
sich trotz finanzieller Hirden zu einem Studiumdar offentlichen Universitat T.A.
Marryshow. Ihren Traum, Anwaéltin zu werden, kane aus finanziellen Griinden nicht
nachgehen, somit ist sie gezwungen umzudenken uneth @nderen, leistbaren Weg
einzuschlagen. Diese enttduschende Situation wikdepiert und ihr aktiv
entgegengewirkt. Sie entscheidet sich fir die Adsbig zur Sekretérin. Da ihre
Ressourcen sehr knapp sind, studiert sie schnell umensiv, denn jedes zu
wiederholende Modul misste nochmals bezahlt werSenbeendet diese Ausbildung
erfolgreich und bewirbt sich fur ihren aktuellenbaitsplatz in einem auf der Insel
Grenada bekanntem BestattungsunternehmenEBiglung des Wunsches, eine fir sie
bildungstypische Arbeitsstelle zu findergt in Reichweite. Via Telefonat wird ihr die
Stelle zunachst zugesprochen. Nachdem es laut ikamben nicht gestattet ist, am
Sabbat’ zu arbeiten, beteuert Frau Nelsis vehement, dassifgrund dessen an diesem
Tag unbedingt frei haben muss. Sie Uberzeugt iArbeitgeber und schafft es in einer
eigenstandig handelnden Rolle ihr Ziel zu erreichiger Arbeitgeber passt sich ihrem
Wunsch an und besetzt die offene Stelle der Sekretdin einem
Bestattungsunternehmen mit ihr. Somit arbeitet @li® einzige nicht an diesem

arbeitsreichen Wochentag.

Nachdem Hurrikan Ivan im Jahr 2004 die Insel Granaslwistet hat, kommt es nach

diesem traumatischen Erlebnis zum Beginn einer &diéskurve deraufgrund des

2" In der Glaubensgemeinschaft der STA wird der Sagnsian nach abrahamitischer Z&hlung siebten Tag der
Woche, als gottesdienstlichen Ruhetag angesehemwmddhach dem hebraischen Wort als ,Sabbat* benstHer
findet jeweils freitags bis samstags, jeweils mneitndSonnenuntergang beginnend und endend, statt.
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Hereinbrechen mehrerer erschitternder Ereignisséaimiliaren Rahmen empfundenen
Ohnmacht Bald nach dem erschreckenden Naturereignis stirbVater durch einen
sehr unglucklichen Unfall. Der Verlust ihres Vatdmngt sie in eine Situation mit
aul3erst eingeschrankten Handlungsbedingungenaaie dtaran nichts andern. Es war
ihr nicht mdglich, diese Situation zu beeinflusserw. zu kontrollieren. Sie ist
gezwungen, die Situation zu akzeptieren, was ihr sehwer fallt. Drei Jahre danach
versterben beide GrolReltern, zwei Jahre spéater 8trefmutter. Diese Reihe an
familialen Todesfallen stellt fir Frau Nelsis eisehwere, traumatische Zeit dar. Sie
fuhlt sich ohnméchtig und herausgefordert vom Leli¥ase Ereignisse stellen fur sie
eine der schwierigsten Zeiten im Leben dar:

154 —my-uncle-and-my-grandmother—/uh/-Yéawwas-it thenMy father was after lvaand it was

155 so hard and it was like- because he wasn’t@siekything like that /yeah/, he fell and knocg hi
156 head and then, you know, /ok/ ( ) raaglm the head. So it was like that. And then three
157 years after it was my grandfather and themragdmother. | was like ‘Lord, what’'s going on
158 here?'Right now, five year gone, my stepmothed, but it's like further away in the relation
159 kinda thing /mhm/, yeah. So those where onkeothoughest time, oh, and, ehm, @the break-

160 up@, that was like the toughest times/ok/, kroow.

Circa zum Zeitpunkt des Todes ihres Vaters leratisi Rahmen der STA-Gemeinde
einen jungen Mann namens Anthony kennen, ebensgetauftes Mitglied der STA.
Sie nimmt sich Zeit, Anthony kennenzulernen, da ‘dexlaufskurve des Erleidens
hinsichtlich ihres Vaters noch immer besteht undLigben beeinflusst. Sie verbringen
viel Zeit miteinander, fihren Gesprache, beten gesaen und teilen religiose
Ansichten. Mit der Zeit gesteht sich Frau Nelsieilomantischen Gefthle fir ihn ein
und entscheidet sie sich aufgrund ih®@isebens nach einer stabilen romantischen
Beziehungfur eine Beziehung mit Anthony, welche insgesaimtf fJahre dauert. Sie
befindet sich in einer eigenstandig handelndeneRatid gestaltet ihr Privatleben neu.
Nach diesen funf Jahren wird Frau Nelsis von ihRantner enttduscht, indem er die

Beziehung flr eine andere Frau beendet.

71 —from-church-and-thenyknow he was kinda like a ok-decent-guy and everythi)gqo then,

72 you know, starting spending time together atidnig about everything and realizing, | did like
73 him and he shared the same, prayed about gwargthing and we finally got together /mhm/.
74 Then we were together for like five years anchgdimm/ and all of a sudden he dropped me
75 like a hot potato [klatscht in die [d&h(.) for another girl.

DiesesErleben einer Enttauschung im familiaren institnetlen Rahmerreildt sie

vollig unerwartet aus ihrem Alltag. Er verlasst dig eine andere Frau, ein ihr
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bekanntes Thema, da ihr Vater sich in ihrer Kintledienfalls fir eine andere Frau
entschieden und daraufhin die Familie verlasseniat Verlaufskurve, die durch das
Verlassen des Vaters der Familie fir eine andeas,Avegonnen hat, wird hier nun
wieder aktiv. Ein weiteres Erlebnis im Zusammenhamgy dem Thema ,Verlassen
werden” unterstreicht ihre Distanz Mannern gegenudie sie immer wieder im Laufe

des Interviews hervorhebt. Die Beziehung endetsalnen Jahr des Interviews.

Seit ihrer Taufe in der STA-Gemeinde beteiligt siEbau Nelsis im Bereich der
Gemeindearbeit und der ADRA. Sie kimmert sich ggine um altere Mitmenschen,
hilft ihnen im Alltag. Jegliche Anfragen bezlglidirer moglichen Unterstitzung von
Projekten nimmt sie an, aul3er es UberschneidenTsichine. Nachdem Hurrikan Ilvan
die Insel zerstoért hat, entscheidet sie sich aocHuge der Katastrophenhilfe ADRA zu
helfen. Auch hier kimmert sie sich gerne um die (Bidsse &lterer Leute, bis zum
jetzigen Zeitpunkt.

Aufgrund des fehlgeschlagenen Nachfragens konrnemeimige Informationslicken in
Bezug auf Frau Nelsis’ Biografie nicht gefullt werd Das Interview wird trotzdem fur
die Analyse herangezogen, da aufgrund der erstatyseschritte klar wurde, dass das
gewonnene empirische Material fur eine umfassendwlyse hinsichtlich der

Forschungsfrage ausreichend ist.

4.2.5.3 Wissensanalyse

Die biografischen Ausfihrungen von Frau Nelsis sih@uptsachlich durch

beschreibende und wenig argumentative Darstellongein gekennzeichnet. Der
erzahlende Teil der autobiografischen Erlauterurgjelit einen Bruchteil der gesamten
Ausfuhrungen dar. Die beschreibenden Darstellumiyehen sich grundsétzlich um die
Themen ,Mannerhass”, ,Das besondere Ich* und ,Hioegau Gott“. Sowohl in der

ersten Erzahlphase, als auch im Zuge der Nachfnagep drehen sich ihre
Erlauterungen durchgehend um diese Themen.

Als ersten Aspekt in der Darstellung ihrer Kindhstellt Frau Nelsis ihre &ufRerst

besondere Position innerhalb der Familiendynamidlen Vordergrund. Aufgrund der
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Tatsache, dass sie in dieser Gro3familie fir netmeldas einzige Madchen ist, erlebt
sie diesen Zeitraum ihrer Kindheit als etwas gapzddderes. Danach folgten weitere
Geschwister, Cousins und Cousinen. lhre kurze be#xnde Einfihrung in ihre
Biografie hebt die Besonderheit ihres Daseins inFdamilie hervor. Frau Nelsis blickt
gerne auf die Zeit ihrer frihen Kindheit zurtck, omihr die Bestéatigung ihres
einzigartigen und aulRergewohnlichen Selbst liege. mstande ihrer Geburt, der ihr
von ihrer Familie vermittelte besondere Zeitpunkidudie Tatsache, dass sie die
plotzliche Geburt trotz Komplikationen tberstandet, unterstreicht innerhalb ihres

Wahrnehmungshorizonts die erlebte Besonderheis iBetbst.

511 I am-, listen, | was born in the niddf the night, in the middle of the week, in thieldie
512 of my mother’s children, you see, I'm a sakchild.

Die immer wiederkehrende Aussage ,I'm special“ oglén a special child” sind in
Bezug auf die Beschreibung der Kindheit, die Sutheh einem passenden Mann und
auf ihre ganz personliche Beziehung mit Gott aufén. Aufgrund der Geburt ihres
jungeren Bruders und des Verlassens der Familiehdhren Vater, verandert sich ihr
Wahrnehmungshorizont. Einerseits ist sie nicht naiarJingste in der Familie und
erfahrt auch dementsprechend weniger Aufmerksanalkeituvor, andererseits verliert
sie ihren gewohnten familidaren Ruckhalt und fildhsingeschrankt in ihrem Handeln
und emotionalen Erleben. Der Vater entfernt sichm v&einer Familie fur die
Mdoglichkeit, eine andere zu griinden. Frau Nelsiss@age ,Yeah, so that was like, you
know, not so nice.” beschreibt aus ihrer Sicht Slieiation mit emotionalem Abstand.
Die oberflachlich wirkende Wortwahl ,nice” spiegeiicht unbedingt das komplette
Ausmald ihrer Verletzung wider. Dieser Widerspruattetstreicht ihren Sicherheit
vermittelnden emotionalen Abstand zu dieser Erfaprwnd lasst sich mit ihrer
Ansicht, unangenehmen Situationen mit einem L&chabh einem gewissen Riickzug
zu begegnen, in Bezug setzen. Diesen Bearbeiturnfismismus hat sie sich bereits in
ihrer Kindheit angeeignet. Im Zuge einer Hintergikonstruktion erzahlt Frau Nelsis
davon, dass sie sogar Briefe ihres Vaters an sagliebte gefunden und gelesen hat.
Dieses erschitternde Erlebnis beschreibt sie waiteals richtungsweisend fur ihre
zukinftige Meinung Uber Manner im Allgemeinen. [Blaube an eine ehrliche und
vertrauensvolle Beziehung mit einem Mann ist sendchittert, sie argumentiert dies

aus ihrer Perspektive mit ,that kinda put a hatrethen for me*. Die Verwendung des
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Wortes ,Hass" unterstreicht die daraus resultiegiarke Abneigung Méannern
gegeniber. Diese Ansicht begleitet ihr gesamte®ihemd findet immer wieder Platz
in ihren Ausfuhrungen. Aufféallig ist, dass meistdrevor sie ihre besondere Beziehung

zu Gott erwahnt, der Satz ,| can’t stand men* fallt

57 because one, like | told you, | catdndmen, so I'll be talking to them, you know, and gver
58 thing, but if somebody says to me, | like thémpuld tell myself ‘No, | don't likethat person.’

Darauf aufbauend beschreibt sie ihre grofRartige inndje Beziehung zu Gott, dem

einzigen mannlichen Vorbild, dem sie vertraut.

Nach funf Jahren Beziehung verlasst Anthony Fralsibl&ir eine Studienkollegin, mit
der er im Anschluss an die Trennung offiziell eBeziehung fuhrt. Fur sie kommt dies
sehr unerwartet, es schockiert sie. Die Enttausgiatrgrol3, aber dadurch, dass sie ihr
Schicksal in die Hande Gottes legt, findet sie miargenehmeren Weg, um mit dieser

Situation umzugehen:

77 —medicinein{——) school ahdytare togethernow-/mhnWell, | do wish him all the best, |

78 cannot say one bad thing about him, to be hiphess pleasant, nice, | mean, he loves the Lord
79 and everything, | don’t know what happened. ameshe-, | guess, she has been there for him or
80 he has been there for them and they be spendicf time together and they getting a lot

81 attached or whatever /mhm/, but,,Jesas disappointed and hurt, but, | mean, God igosm|

82 I mean, if | thinke was goo@nd then God say he would not withhold any good tfriom his

83 children, then | can just imagine what is betteu know. Because @he would have somebody
84 better in store@. So, | am just going to tmgtim, rely upon him, but I am not in a rush now

Ihre personliche Néahe zu Gott, ihr Glaube an eiie @ott fur sie durchdachten und
vorbereiteten Weg, hilft ihr, ihren Schmerz zu @rkh und Hoffnung auf eine neue
Chance aufzubauen. Die Erwartung, etwas Bessevesj@mand besseren als Anthony

zu finden, starkt Frau Nelsis und hilft ihr, didsgahrung zu verarbeiten.

Bezuglich des Interviews, der Einstiegserzédhlung anch der Nachfragephase ist
auffallig, dass viele beschreibende Passagen,ichensit der Thematik ,Gott und ich®

beschaftigen, vorkommen. Durch ihre wahrend eimediBt gefundenen Nahe zu Gott,
die sie als Grundlage flr ihre Entscheidung, satlien zu lassen, ansieht, definiert sie
die Besonderheit ihres Daseins im Rahmen ihresk®laineu. Wiederholt beschreibt

sie, wie sehr ihre Beziehung zu Gott ihr gesamtgseh einnimmt und definiert:

102 —God-—Fhen,you-knotte is like, he has been there in every aspect difenyEvery day | talk
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103 about him, | mean, there is no aspect ofif@yhat he is not present. It's like, I'm livirfgr him.

Sie fuhlt sich in ihrer erlebten Besonderheit diretn Gott dazu aufgefordert, seinem
Weg und den von Jesus Christus vorbildlich zu foldbr ist es innerhalb dieses neuen
Wahrnehmungshorizontes wichtig, ihrem Glauben 2gefo und Gott zu dienen. Es ist
ihr ein besonderes Anliegen, anderen Menschenndasar Kindheit erlebte Gefihl der

Besonderheit zu vermitteln. Die Art und Weise, Wiru Nelsis aufgewachsen ist,

winscht sie sich fur jeden einzelnen Menschen:

373 —bedy-is-a-child-ef Chrifiverybody deservi® be treated, as if | were the omige on the island

374 then, or you know like you know like the penthe princess, /mhm/ they need to get all the
375 attention, | believgl) so.

Jegliche Aufgaben im Rahmen der STA-Gemeinde undRAD die an sie
herangetragen werden, nimmt sie an — ,my answdralNays be ,Yes'.” Sie sieht
darin sinnvolle und sinngebende Aufgaben Gottesndbre besondere Beziehung zu
Gott zeigt sich darin, dass er durch sie Guteskaum. lhre Aussage ,he really speaks
through _mé verdeutlicht die durch ihre Gottesvorstellung dee hergestellte
empfundene Besonderheit ihres Daseins. Zusatzlahu dkonstruiert sie ihn als

vertrauensvollen Freund:

53 —andjustseit—you-knew-And by | am doing that, then, you know, he reallyasethrough
54 me, you know, it's like you can hdam talk and all that, it's like (.) then, he Hasen my best

55 friend.

Ihre ehrenamtliche Arbeit sieht sie als Normaliuat Selbstverstandlichkeit an, ohne
das Zurtickgeben an bediurftige Mitmenschen machtD#sein kein Sinn und ihre
personliche Entwicklung und Reife kann nicht statkén. Selbst ihre aktuelle Arbeit im
Bestattungsunternehmen ist nicht durch monetaredesa durch religiose und
spirituelle Grinde definiert. Aus der Sicht von Uritdelsis |asst sich das mit folgender

Aussage unterstreichen: ,I'm not working for thellacs, I’'m working for_hint:

107 —even-when-mereworking-fmhm/ | just have to remind myself, I'm not working fibre

108 Dollars, I'm working for himWhen | attend to the customers as much as tleesnaaning their
109 loss, it's like, I'm working for him. So | hia to be the besthe besperson for them and every-
110 thing, everything | do is © about him ©°.
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Ihr Streben nach einem von Gott akzeptierten umdieschten Leben kulmuniert in
ihrer argumentativen Aussage: ,| want to be likeri§itf. Die spirituelle Verbindung
zwischen Gott und ihrer Person stellt innerhalteshivahrnehmungshorizonts den

einzig wahren Lebensstil dar.

Interessant ist, wie im Zuge einiger Antworten ar 8lachfragephase klar wird, dass sie
die Frage nach ihrer Lebensgeschichte mit Sachierhadie eine emotionale
Verbindung unterstreichen, beantwortet. Starke Eneh wie ,lieben* und ,mégen*”

tauchen stets in aneinandergereihten, beschreibefdeahlungen auf.

129 I lovegoing through their homes, | lovehat | love (.)yeah helping, (1) going on the beach (2), |
130 _lovetrying new things in the kitchen, | loverhat sh( )I | love again, _I lov@nging.

Die Fragen nach ihrer Kindheit werden im Laufe ihirl&auterungen gedanklich
umformuliert: ,What else do | love doing?“. lhregenen Handlungen, Winsche und
Vorlieben stehen im Vordergrund und definieren iligmstellungen zum eigenen

Leben. Das zeigt sich auch in ihrer auf die vosrevahnte Frage folgende AuRerung:

.l like being me*:
147 @(1)@ What else do | love doimgjRe being me, | like to laugh, like to have fun, you know,
148 I love making friends (1), yeah, (1) | lavelcoming in church.

Hier lasst sich herausarbeiten, dass die durch bdischriebenen Verlaufskurven
ausgeloste Unsicherheit stark wiederholende Sedbgibigungen zur Folge haben. Ihr
Streben nach einem besonderen Dasein wird dur@n ilauben, ihre Arbeit und

selbstbestéatigende Einstellungen unterstitzt.

4.2.6 Komparative Analyse

Im Folgenden werden jeweils zwei der insgesamt Un¢erviews im Rahmen der
komparativen Analyse gegenuberstellt und analyskstwerden zunéchst die beiden
Osterreichischen Interviews, in Folge dessen, deddm karibischen Interviews
komparativ analysiert. Diese Aufteilung passiertirdgv nicht aus der naheliegenden
Einfachheit der geografischen Unterschiedlichkeéralns, sondern ausschlief3lich

aufgrund der den Prinzipien des maximalen und natem Kontrasts
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zugrundeliegenden Gemeinsamkeiten und Unterschiefl@a Grinde fur diese
Auswahl werden im Zuge der folgenden Analysen heaarbeitet.

Es wurde bereits in Kapitel 1.2.2 die Methodik de@mparativen Analyse genauer
beschrieben. Somit wird an diesem Punkt nicht me&her auf die Methodik
eingegangen.

4.2.6.1 Komparative Analyse I

Die Lebensgeschichten von Frau Bergheim und Hegstiitann weisen bereits auf den
ersten Blick Ahnlichkeiten hinsichtlich ihrer laisigsbezogenen Betrachtungsweise auf
ihre Biografie und ihrem Streben nach einer Dienst Pflichterfillung auf. Aufgrund
dessen habe ich beide autobiografischen AusfuhruimgeSinne einer minimalen und
maximalen Kontrastierung zur Analyse ausgewahls dihdeutiges Merkmal hierfur
lasst sich in beiden Fallen eine starke biograésicentifizierung und ein Prozessieren
in Bezug auf die Themen Leistung und Arbeit herengsgen. Es zeigt sich sowohl sehr
stark in den eigentheoretischen Ausfiihrungen atb am Zuge der formalen Struktur
der lebensbiografischen Darstellung beider Persdfiee weitere Gemeinsamkeit zeigt
sich in dem Streben nach subjektiver Selbstveriginking im institutionellen und
familiaren Rahmen. Diese Ahnlichkeit in der Vergaegartigung der eigenen Biografie
lasst sich wohl auch der Tatsache, dass beide lbens&eneration zugehérig sind,
zuschreiben. Frau Bergheim und Herr Trostmann Isende fast gleich alt.

Generell kann gesagt werden, dass beide Persommm @ewissen Abstand zu
schmerzhaften Themen einhalten, Frau Bergheim sdgas mehr als Herr Trostmann.
Das mag auch daran liegen, dass Frau Bergheimslgghwal} ihrer autobiografischen
Selbstdarstellung mehr durch Schicksalsschlagegefithite Ohnmacht gekennzeichnet
ist, als das (ebenso herausfordernde) Leben vomHeostmann. Die Identifizierung
mit der Arbeit und arbeitsrelevanten Forderungagtzach in beiden Fallen bereits in
der Eingangserzahlung, jedoch auf unterschiedlisheund Weise. Frau Bergheim
strukturiert ihre Eingangserzahlung sehr kurz uagitnt im Anschluss daran innerhalb
des beruflichen und leistungsbezogenen Rahmens rzahlen. Herr Trostmann

prasentiert seine Lebensgeschichte in einer im Ig®ely umfangreicheren
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Eingangserzahlung, chronologisch eingebettet ineseischulischen und beruflichen
Werdegang, der den Grol3teil seiner Selbstdarsgglureinnimmt. Darin zeigt sich,
dass Frau Bergheim ihr privates Leben aul3erhalbR#dgsnens der Siebenten-Tags-
Adventisten und der ADRA als einen fir ihre bioggelie Selbstdarstellung bzw. —
wahrnehmung nicht vorrangig wichtigen Telil ihretble@sgeschichte sieht. Sie definiert
ihre eigene Biografie lieber Uuber ihre Erfahrungbei den STA und der
Hilfsorganisation ADRA, da ihr dieser Rahmen vargasvoll und unterstitzend
erscheint. Herr Trostmann definiert seine biogcdfes Selbstdarstellung grundsatzlich
Uber seine gesamten Erfahrungen und Erlebnissephdow privaten als auch im
beruflichen Bereich. In beiden Fallen bezieht gikd Identifizierung sowohl auf die
entgeltliche als auch auf die unentgeltliche Arheit ist stark an die eigene Leistung
innerhalb der ihr wahrgenommenen Moglichkeiten gelem. Es wird eine stets
eigenstandig handelnde Rolle im beruflichen Lebed leistungsbezogenen Rahmen
angestrebt. Bis in den Ruhestand hinein wird eimavelle und herausfordernde
Beschaftigung gesucht, die (neben der reguléareridrbin Leben lang und besonders
im Zuge der Pension innerhalb der STA und von AD&#®e die Biografie pragende
Rolle einnimmt. Frau Bergheim rtckt in ihrer autmjpafischen Selbstdarstellung ihre
Lebens- und Leidensgeschichte im Vergleich zu ilttetaillierten und umfangreichen
Ausfihrungen beziglich der ADRA-Projekte in den tdigrund. Ihre
Einstiegserzahlung fokussiert auf krisenhafte Hrileke und ist dominiert von der
Prozessstruktur der Verlaufskurve; die Ausfuihrundensichtlich ADRA werden
hauptséachlich mit inrem durchaus erfolgreichentgnenach Selbstverwirklichung und
sinnvoller Beschaftigung in Verbindung gebrachtrrHgostmann vermeidet es ebenso,
auf schmerzhafte, verlaufskurvenhafte Erlebnisseugiehen, erzahlt aber insgesamt

mehr von seiner gesamten Lebensgeschichte.

Sowohl Frau Bergheim als auch Herr Trostmann waclhsgeits in jungen Jahren in
der Gemeinde der Siebenten-Tags-Adventisten auf. deide bringt dieser frihe
Kontakt mit der STA eine gewisse Selbstverstandkah mit sich; die starke
Identifikation mit der Gemeinde der STA pragt sweilrer schulischen Entwicklung
und ebenso im privaten Bereich. Die Gemeinde stellieiden Fallen das familiare,
soziale und institutionelle Umfeld und ermdglichie dErfahrung einer gewissen
Alltagsnormalitat. Diese angenommene Selbstversitinkeit, ein Teil der STA zu

sein, wird in keinster Weise im Laufe der gesanB@uyrafie in Frage gestellt. Daraus
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resultiert flr beide folgende logische Schlussflgg: Der von der STA empfangene
Ruckhalt soll auch an andere Personen weitergegeleeden — an Mitglieder und
Nicht-Mitglieder der STA-Gemeinde.

Eine gemeinsame Verletzungsdisposition ist der u&rbes Vaters durch den Tod.
Beide verlieren ihren Vater in sehr jungen Jahred haben Schwierigkeiten, sich an
ihn als vollwertiges Familienmitglied zu erinnelm Laufe der Zeit erleben beide einen
Vatersatz, Frau Bergheim ihren Stiefvater und Heastmann den Arbeitskollegen der
Mutter, den Schulwart. Des Weiteren wachsen baideimem landlichen Umfeld in
einer GroRfamilie auf, mit jeweils deren Mutter atarkes Vorbild und einigen
Geschwistern. Beide verfolgen eine schulische Adshg, sowohl aufgrund von
Weiterbildungsmaoglichkeiten, als auch - vor alleed Herrn Trostmann - aufgrund von
dadurch leichter zu meisternden zuklnftigen beriidn Herausforderungen. Die
Moglichkeit, das Internat der STA in Oberdsterreamthbesuchen, wird von aul3en an
beide herangetragen. Wo Herr Trostmann hier dien@haergreift, um seinem
schulischen und beruflichen Herausbrechen aus ddnngs- und mileutypischen
Umfeld nachzugehen und sich sonst eher wenigealseiibringt, da stellt fir Frau
Bergheim der Eintritt in das Internat ein positivesinschneidendes und stark
biografieformendes Erlebnis dar. Sie erfahrt zunstegzr Mal starke, soziale
Beziehungen auf3erhalb der Familie, empfindet estagetes Selbstbewusstsein und
fangt in ihrem eigentheoretischen Empfinden an sciweerter und zielorientierter zu
leben. Herr Trostmann hingegen verfolgt sein Zikdh Schulabschluss zu erreichen.
Zufriedenheit mit sich selbst erlangt er erst dut@hErfillung dieses Ziels.

Frau Bergheim akzeptiert die Tatsache, dass ila mitieutypische Ausbildung
maoglich ist, wobei Herr Trostmann es anstrebt, igolaus diesem Rahmen
auszubrechen, um sich im Zuge seiner beruflichemrié¢éa weiterentwickeln zu
konnen. Dieser Unterschied liegt moglicherweisehadiarin, dass beide Personen die
unterschiedlichen geschlechtstypischen Rollen alsepBrtner annehmen. Frau
Bergheim gibt ihre Ausbildung im medizinisch-soeraBereich fur ihren Ehemann und
sein Unternehmen auf, um ihn zu unterstitzen umdegesam etwas fur die Familie
aufzubauen. Sie folgt dem Weg ihres Mannes unét gtetn gewinschten Berufsweg
hinten an. Nach dem Verlust des unterstitzendamétarorientiert sich Frau Bergheim
neu, um als alleiniges Familienoberhaupt die Farau erhalten. Herr Trostmann

verfolgt zwar seinen personlichen beruflichen Wagiss aber fir seine neue Familie
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einen Weg finden, der seine Rolle als VersorgerFdamilie (seine Frau pausiert ihre
medizinischen Ausbildung aufgrund ihrer Karenzzegystarkt und unterstreicht. Er
entfaltet sich in weiterer Folge beruflich und bekot schlieRlich finanzielle

Unterstitzung durch seine Ehefrau, die als Schiiéezbeitet. In beiden Fallen steht
die Weiterbildung fur die Moglichkeit zur persomien ,Verwirklichung® und die

Notwendigkeit, die Familie zu erndhren. Dabei stadit Frau Bergheim der Drang zu
.uberleben* mehr im Vordergrund steht als bei H&mostmann. Beide treffen

eigenstandige Entscheidungen fir die Familie urah dir die eigene Person, aber im
Gegensatz zu Herrn Trostmann ist Frau Bergheim dazwungen ohne Partner und
den damit verbundenen Rickhalt einen Weg fiur dreill@zu finden, um ein stabiles
und abgesichertes Leben aufbauen zu koénnen. Beiekens sich den neuen
Herausforderungen, wenn doch die Ausgangssitudtdrbeiden eine andere ist: Frau
Bergheim kampft vorrangig um das Uberleben ihranifia, Herr Trostmann versorgt
die Familie, hat aber mehr Freiraum, um seine hehain Karriere weiter zu verfolgen
und zu formen. Beide schaffen es durch eigenstaedigiandeln, sich auf

unterschiedliche Art und Weise aus krisenhaftenefedler geflihlten Ohnmacht hin zu

neuen und aussichtsreicheren Situationen zu leiten.

Ein Unterschied, der auch sogleich eine GemeinsirnlieFolge hat, ist die Tatsache,
dass Frau Bergheim schon viel friher als Herr Tmasn in Pension gegangen ist.
Wahrend sie bereits zahlreiche internationale ADRAjekte betreut hat, entscheidet
sich Herr Trostmann zu Beginn seiner Pension, nagler zu arbeiten, aber er spendet
dabei sein gesamtes Honorar der Organisation ADIRAt als er nach einiger Zeit
tatsachlich in Pension geht, stellt er seine gesafeit der Organisation ADRA zur
Verfigung. Beide suchen eine sinnhafte und selbsitidichende Arbeit innerhalb der
gewohnten STA-Gemeinde, was entscheidend fur dieniden ihrer Lebensbiografie
ist. Der Drang etwas zu leisten und weiterhin iha#ly der Gemeinde sinnvoll aktiv zu

sein, bringt beide dazu, sich vollends der ehreligmen Arbeit zu widmen.

4.2.6.2 Komparative Analyse Il

Die lebensgeschichtlichen Erzahlungen von HerrntiB&pund Frau Nelsis stehen

insofern in einem maximalen Kontrast zu den lebeghfischen Selbstdarstellungen
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von Frau Bergheim und Herrn Trostmann, als sichddewenn gleich auch in
unterschiedlicher Deutlichkeit, in ihrer starkeremdgifikation mit ihrem Glauben und
dessen Werten von den leistungsorientierten Heleamgsveise der beiden anderen

abheben.

Nicht nur der grof3e Altersunterschied von HerrntB&p® und Frau Nelsis, sondern auch
die Anfange ihrer Kindheit unterscheiden sich st&rau Nelsis bekommt zunachst von
ihrer Familie deutlich die Besonderheit ihres Daserermittelt, da sie bis dahin das
einzige, junge Madchen ist, bis ihr Vater die Fanflir eine andere Frau verlasst.
Diese Verletzungsdisposition zieht sich durch ihesgmtes Leben. In ihrer
eigentheoretischen Verarbeitung verschuldet ihreNahr generalisiertes fehlendes
Vertrauen in Manner. Diese fehlende emotional posiesetzte Vaterrolle stellt auch
fur Frau Bergheim und Herrn Trostmann eine pragefidahrung dar. Herr Baptiste
hingegen findet in seinem Vater eine Bezugsperdanjener ihm schon von frih an
handwerkliches Know-How vermittelt hat, was ihn $paterer Zukunft in seiner

beruflichen Laufbahn zugutekommt.

Frau Nelsis identifiziert sich schon seit ihrer 8ieit mit der STA-Gemeinde. Das liegt
daran, dass aufgrund der Tatsache, dass die gesamidie und der Grol3teil ihres
sozialen und eben auch freundschaftlichen UmfeidsTeil der Gemeinde ist. Diese
vermittelte und empfundene Normalitat bezuglich 8€A-Gemeinde unterstreicht ihre
Selbstverstandlichkeit fur das sich Einbringen i@ Gemeinde, was ebenso fir Frau
Bergheim und Herrn Trostmann eine préagende Rolieltsfschon friih stehen sie in
einem engen Zusammenhang mit den Werten und denb@&ilader Siebenten-Tags-
Adventisten. Herr Baptiste hingegen findet erstjatgyer Erwachsener den Zugang zu
den Siebenten-Tags-Adventisten. Beide genie3eninesZuge ihrer Jugend mit
Freunden auszugehen und zu feiern, kommen aberedURestande, Frau Nelsis durch
eine STA-Crusade und Herr Baptiste besonders dsggte Erfahrung mit Drogen, in
eine Phase der Hinterfragung der Sinnhaftigkeigshrebens. Fir beide kommt es als
junge Erwachsene zu einer vollstandigen und hinggollen Identifikation mit ihrer
Gemeinde. Herr Baptiste lasst sich taufen und wird ein integriertes Mitglied der
STA-Gemeinde.
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Frau Nelsis und Herr Baptist stammen beide ausiérerl Verhaltnissen, weshalb es
ihnen nicht moglich war, aus ihrem milieu- und hibdstypischen Umfeld
auszubrechen. Aufgrund finanzieller Einschrankungemn Frau Nelsis ihrem
eigentlichen Ausbildungswunsch nicht nachgehen wablt einen anderen Weg. Sie
orientiert sich neu und versucht sich in einem Aldsings- und Arbeitsbereich, der
ihren Ressourcen und Mdglichkeiten entspricht. heBaptiste hingegen fallt es
prinzipiell schwer, seine schulische Laufbahn zwd@u bringen, und er verlasst die
Schule als junger Teenager. Durch die richtungsmeie Hilfe seiner Mutter, die sein
handwerkliches Talent unterstitzt, werden seinedidexgsmaoglichkeiten erweitert, in
dem er mit Hilfe der Mutter im Bereich des Bauweseme Lehre verfolgen kann. Herr
Baptiste bleibt in diesem beruflichen Rahmen téiger strebt keine groRere Karriere
an. Im Zuge seines Engagements im Rahmen von ADBf#nen sich fur ihn und seine
Frau neue finanzielle Moglichkeiten. Frau Baptistegegen wiinscht sich mehr,
gewissermalden eine ,steilere' Karriere. Beide akesgn aber die Grenzen ihrer
Ausbildungs- und Weiterbildungsmoglichkeiten undngodie Einschrankung ihrer

diesbeztiglichen Handlungsmdéglichkeiten.

Bezogen auf die bereits erwahnte Verletzungsdispasihervorgerufen durch den
Verlust ihres Vaters, seitens Frau Nelsis, ist dalipr Unterschied zu erwéhnen:
Wahrend Herr Baptiste sich in einer langjahrigetgbieen Beziehung bzw. Ehe
befindet, fallt es Frau Nelsis schwer, sich aukaimmantische Beziehung einzulassen.
Besonders eine langjdhrige Beziehung zu einem junigann wird in ihrer
biografischen Ausflihrung erwahnt. Es wird klar,lag viel Zeit zum Kennenlernen
braucht, um Vertrauen aufbauen zu kdnnen. Jeddéhrersie, wie zuvor schon als
Kind, eine herbe Enttauschung, da sich ihr Paraeh finf Jahren fiir eine andere Frau
von ihr trennt. Seitdem stellt die einzige und bichFrage zu stellende Beziehung zu
einem ,Mann® die mit Gott dar. Sie legt ihr Lebenseine Hande und vertraut in seinen
Plan fur ihr Leben. Sie schreibt ihm zu, sie fline&Zwecke, namlich Gutes zu tun, zu
nutzen. Die einzige Gemeinsamkeit bezogen auf @athaftliche Beziehungen liegt

darin, dass die Partner jeweils ebenso Mitglie@erSTA-Gemeinde sind.

Es sehen beide in erster Linie die Nahe zum Glaabe®rundlage fur ihre Einbindung
in das (unter anderem) gemeindeunterstiitzende ahtkche Arbeiten. Das Verlangen

sich auf intellektueller und leistungsbezogenerrebiir einen unentgeltlichen Beitrag
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zu entscheiden, wie es schon bei Frau BergheimHamch Trostmann in frihen Jahren
im Vordergrund steht, lasst sich auch fur Herrn tB& als essentiell
herauskristallisieren. Er findet seinen beruflich¥eg im Bereich des Bauwesens und
bindet gerne sein Kénnen und seine Kompetenzen ahmien der Katastrophenhilfe
ADRA im notstandshelfenden Kontext ein. Er empfindg als Normalitat und fur ihn
selbstverstandliche menschliche Pflicht, seiner &ede und auch den Mitmenschen
aul3erhalb seiner Gemeinde in ihrer Not zu helfeau fNelsis hat bereits in jungen
Jahren gerne ihre Gemeinde ehrenamtlich unterstiiidt folgt ihrem préaferierten
personlichen Interesse, sich im Besonderen um lthee&Generation zu kimmern. Im
Zuge einer Naturkatastrophe entscheiden sich belee Zweifel und schnell
reagierend dazu, sich freiwillig zu engagieren evauch Frau Bergheim und Herr

Trostmann hinsichtlich der von ihnen betreuten &kt

Beide sehen es innerhalb ihrer biografischen Sgdibstellung als essentiell an, ihre
Identitat Uber ihre persénliche Beziehung mit Gattdefinieren. Diese Besonderheit
wird in beiden Fallen ausfuhrlich elaboriert und iden eigentheoretischen
Verarbeitungen hinsichtlich ihres Engagements imalér der STA-Gemeinde und
ADRA als wichtig und ausschlaggebend betrachtet.

5 Diskussion

Um die Diskussion einzuleiten, werden an dieselleSteochmals die zu Beginn der
Arbeit vorgestellten Forschungsfragen in Erinnergegufen. Ausgangspunkt dieser
Untersuchung war die Frage danach, wie sich freged Engagement und biografische
Prozesse aufeinander beziehen und welche biografisc Erfahrungen und

Dispositionen bei freiwilligem Engagement eine Rapielef’.

In den folgenden Kapiteln steht die kritische Aunsgidersetzung mit den Ergebnissen
der Untersuchung im Vordergrund. Die empirischeteDaverden mit der Typologie
von Gisela Jakob, geschlechtsspezifischen Aspektamjglichen markanten

Lebensphasen und dem Glauben der Siebenten-Tagmfisten in Beziehung gesetzt

28 Bezug auf Kapitel 1.2 Forschungsfragen

100



und interpretiert. AbschlieRend folgt eine Manoverk aus personlicher und
rackblickender Sicht.

5.1 Uberlegungen zur Typologie von Gisela Jakob

Aufgrund der Ergebnisse der qualitativen Untersaghist es mdglich, eine Briicke zur
Typologie von Gisela Jakob zu schlagen. lhre bitggaalytische Studie, in der das
freiwillige soziale Engagement als Teil des Progesghn dem Menschen ihre Biografie
selbst gestalten und ihr Engagement in individugieanzusammenhange stellen,
angesehen wird, weist Ahnlichkeiten mit der vorieden Arbeit auf. Trotz des
unterschiedlich gelagerten theoretischen ZuganigsFreikirche der Siebenten-Tags-
Adventisten betreffend, lasst sich auf die von bakasgearbeitete Typologie Bezug

nehmen.

Als Ergebnis ihrer Arbeit formuliert Jakob fiinf Teqp ehrenamtlich handelnder Méanner
und Frauen aus. Diese werden aufgrund der DimenSomorientierung” zu zwei
Oberbegriffen zusammengezogen. Fir die Typen daditjonellen Ehrenamts* ergibt
sich der Sinn des freiwiligen Engagements auslienst- und PflichterfullungDie
Typen des ,neuen Ehrenamts® werden durch itBefbstbezuglefiniert. Wie bereits
erwahnt, lassen sich die Ergebnisse der vorliegendatersuchung mit Jakobs
Typologie in Bezug setzen. Jedoch muss beachtetlemerdass es dabei auch zu

Mischformen der Handlungsorientierungen und somiit @ypen kommen kann.

Der traditionelle Typ der Dienst- und Pflichterfilg lasst sich eindeutig in den
Ergebnissen wiederfinden. In allen vier Intervidassen sich zu unterschiedlich grofl3en
Anteilen die Handlungsorientierungen und Bedingungdieses Typs wiederfinden. Drei
der Interviewpartnerinnen haben ihre ersten Koetaku den Siebenten-Tags-
Adventisten bereits in sehr jungen Jahren (ber ndekitter und weitere
Familienmitglieder geknipft. Somit sind sie durchdere in die STA-Gemeinde
-hineingewachsen®“, was den Weg fir eine hohe Stabiund Kontinuitat ihrer
Integration in die Glaubensgemeinschaft geebnetfhath das soziale Umfeld bewegt
sich in denselben Kreisen. Die Ubernahme des fil@amn Engagements beginnt schon

in frthen Jahren und setzt sich im weiteren Leberauf mit einer grol3en
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Selbstverstandlichkeit fort. Sie folgen autoritarerandlungsaufforderungen
(Gemeinde) ohne diese zu hinterfragen. Freiwilligegagement, das sich als Dienst
fur die STA-Gemeinde versteht, ist mit evangeliscerten eng verbunden. Die
Kontinuitdt des freiwilligen Engagements geht emimeit der ,Stabilisierung der
eigenen ldentitat”, wie Jakob (1993: 272ff.) formeul. Das Gefiihl des Gebraucht-
Werdens und der Integration in die STA-Gemeinde nkdn neben dem
Verpflichtungsgefuhl als handlungsleitende Bewegdsifir freiwilliges Engagement
identifiziert werden. Dem gegeniberstehend kanm aimht untermauert werden, dass
dieser Typ fast zur Ganze keine biografischen Krigefweist, wie Jakob beschreibt.
Die Ergebnisse der Untersuchung zeigen jedoch, di#isser Typ auch im
Zusammenhang mit verlaufskurvenhaften biografisciemwicklungen gefunden
werden kann. Die verlaufskurvenhaften Krisen brmgder keine Hinterfragung der
Zugehdrigkeit zur STA-Gemeinde und auch zu ADRA sith. Im Laufe der Biografie
der Interviewpartnerinnen spiegelt sich der leigebezogene Aspekt ebenso innerhalb
dieses Typs im Sinne des Karriere- und Statusvsrilauder. Die Kontinuitat
personlicher Leistung und Anstrengung, bereits deitn Flei® der Eltern einsetzend,
unterstreicht die Verfolgung einer eigenen Leisglmggrafie, eben auch im Sinne der
STA-Gemeinde. Anerkennung und Status als handleitgstier Beweggrund ziehen
sich teilweise durch das gesamte Leben, bis hisienPension. Die Identifikation mit
einer sinnvollen Arbeit spielt eine groRe Rolledar Entscheidung, das freiwillige
Engagement kontinuierlich weiterzufihren und smhSinne der Leistungsoptimierung
und der Anerkennung von Seiten der STA-Gemeinde Rahmen der
Glaubensgemeinschaft und ADRA zu entwickeln unden€éampetenzen zu erlangen.
Dieser Punkt wird im Besonderen den ménnlichenn&éinern zugeschrieben und in
Kapitel 5.2 naher diskutiert. Wie bereits erwahkann jede der vier interviewten
Personen der Typ der Dienst- und Pflichterfillumg unterschiedlichen Ausmalf3
zugeschrieben werden, wobei besonders die beidenréishischen Befragten (Frau
Bergheim, Herr Trostmann) einen wesentlich starkeiezug zu diesem Typ
aufweisen. Das lasst sich eventuell auf die Unkeesitichkeit zwischen européischen,
sich weltwirtschaftlich in der 1.Welt befindlichenund karibischen, sich
weltwirtschaftlich in der 3.Welt befindlichen, Laimgsdimensionen zurtckfihren.

Des Weiteren ziehen sich auch selbstbezogene Sstandurch die Biografie freiwillig

Engagierter, worin Jakobs Typ des SelbstbezugsiaésForm des ,neuen Ehrenamts”
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zum Ausdruck kommt. Es lassen sich ebenso in a&rvier Falle die einzelnen von
Gisela Jakob ausgearbeiteten Aspekte dieses Typstanschiedlichen Auspragungen
wiederfinden. Die Thematik der Kontinuitat stehérhmicht im Vordergrund, es kommt,
laut Jakob, innerhalb der Lebensbiografie zu eipbiasenweisen Suche nach
Sinngehalten und Orientierungsmustern. Eine mogliclBeendigung oder
Einschrankung des Engagements, wenn es zu starkgmderungen in der Biografie
kommt, wird den selbstbezogenen Typen zugesprochea. Ergebnisse meiner
Untersuchung kénnen nur zum Teil diese Hypothedéize, da es bis zu dem
Zeitpunkt der Interviews zu einem durchgehend filtggn Engagement im Leben der
Einzelnen kommt. Wenn man sich in einer Phase daebruchs oder in einer Krise
befindet, fihren selbstinitiierte Prozesse zu eaidiven Suche nach einer sinnhaften
Beschaftigung und Lebensfihrung, was vor allem dreiallen aus der Karibik (Herr
Baptiste, Frau Nelsis) zugeschrieben werden kaer Auch im Zuge des Falles von
Frau Bergheim hat sowohl der Tod der Tochter athaine Krebserkrankung, beides
traumatische Erfahrungen, eine biografische Nenterming zur Folge. Dieser Schritt
passiert nicht im Sinne der Neuentdeckung einesags) zur ehrenamtlichen Arbeit,
sondern im Sinne der Intensivierung der bereitstexenden Einbringung der eigenen
Person in die einzelnen Projekte. Teilweise kannZimge dieser Untersuchung eine
Orientierung an autoritaren Vorgaben festgestelktrden, jedoch nicht in der
Auspragung des traditionellen Typs. Die selbstbemeg Typen definieren laut Jakob
allgemein gesehen ihr soziales Engagement mit degrstitzung fir andere und setzen
sie mit der mdglichen Realisierung eigener Handdimgativen in Zusammenhang. In
dieser vorliegenden Arbeit lasst sich ein Typ detb8bezugs, den der biografischen
Orientierung, im Fall von Herrn Baptiste wiederiamd Hier wird eine Krise zum
Ausgangspunkt fur den Eintritt in die STA-Gemeindel den Beginn des freiwilligen
Engagements. Dem Wunsch, eine neue ldentitat aadmumy wird nachgegangen.
Dieser Fall ist stark durch den Bezug zur Diensd &flichterfillung gekennzeichnet,
geht aber im Rahmen der projektorientieren Arbeit YADRA dem Verlangen nach
Selbstverwirklichung nach und erfillt sich langérse Traume. Der Fall von Frau
Nelsis weist ebenso die Realisierung eigener bfisgfzer Themen auf. In diesem Fall
kann der Wunschkarriere nicht nachgegangen werdas,selbstinitiierte freiwillige
Engagement fihrt dazu, dass der Wunsch nach eieeenn Orientierung im
Vordergrund steht. Aufgrund der Unzufriedenheit dem Hauptberuf wird nach einer

.Ersatzkarriere® bzw. einem Ausgleich durch die ES#bestimmung im Zuge des
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Engagements erfolgreich gesucht. Diese Punkte eglasJakob im Rahmen ihrer
damaligen Studie elaboriert; sie konnten in derli#genden Arbeit zum Tell

untermauert werden.

Im Zuge dieser Untersuchung lasst sich der Typdeean freiwilliges Engagement ein
biografisch randstandiges Ereignis darstellt, nithtlen. Das mag an der geringen
Anzahl der ausgewahlten Interviews liegen, abemiend auch mit dem religiosen
Hintergrund der Siebenten-Tags-Adventisten zusarhéragen. An dieser Stelle kann
auf die Wertvorstellungen der STA hingewiesen weydke bei starker Identifizierung
mit dem Glauben eine enge Verbindung mit dem Wunsich kontinuierlich freiwillig

Zu engagieren, aufweisen.

Es muss Uberlegt werden, wie und ob die Thematik Sbstbestatigung und der
Starkung des Selbstwertes durch die Leistungseponign und Einbindung innerhalb der
STA-Gemeinde und ADRA in die Typologie eingebautrdem kann. Im Zuge des
Interviews von Frau Nelsis lasst sich der Wunsdahrizestatigung von auf3en bzw. von
der Gemeinde mit dem eigenen Selbstbewusstseirethindung bringen. Dieser Fall
kann dem selbstbezogenen Muster, vor allem dembdaegrafischen Orientierung
zuordnen, fir das die Themen Reflexion und Selbstttisierung charakteristisch sind,
gut zugeordnet werden. Es wére somit eine Moéglithleesen Punkt in die Definition
des Typs ,Realisierung eigener biografischer Themé&nehrenamtlichen Téatigkeiten®

einzubauen.

Keiner der vier interviewten Personen weist saiénh offiziellen Eintritt in die STA-
Gemeinde jemals einen Bruch mit der Glaubensgermiedfis der Siebenten-Tags-
Adventisten auf. Fur Auf3enstehende macht es denoh®ns eines vertrauensvollen und
tiefen BUndnisses, das eng mit Verpflichtungsgefiinkusammenhangt. Laut Gisela
Jakob kann behauptet werden, dass biografische h€msisse mit ehrenamtlichen
Tatigkeiten in Verbindung stehen und immer im Zussnhang zueinander verstanden
werden mussen. Die Typen der Dienst- und Pflichterig und des Selbstbezugs
erganzen sich oder wechseln einander phasenweider iBiografie freiwillig Tatiger
ab. Somit kann angenommen werden, dass freiwillgegagement als ,Prozess zu
sehen ist, zu dem Wechsel, Neuorientierung (undstéigen) gehdren® (Steinbacher
2004: 88).
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Sich fur die STA-Gemeinde bereits freiwillig engargind, ist es hinsichtlich des
Dienstgefuhls, der Herausforderung bzw. der moghchAnerkennung und der
Orientierungssuche nur eine logische Schlussfofggrsich aufgrund der Nahe zur
Thematik ebenso im Rahmen der Katastrophenhilfe AD#nzubringen. Das stark
gemeinschatftlich anerkannte freiwillige Engagemenerhalb der STA-Gemeinde geht
einher mit dem freiwilligen Engagement fur die Ttabrganisation ADRA.

Das nachste Kapitel beschaftigt sich mit der Thémadér Geschlechtszugehdrigkeit
und ihrer mdglichen kontextualen Verbindung zureelamtlichen Arbeit.

5.2 Geschlechtsspezifischer Zugang zu freiwilligem Engagement

Die Thematik der Geschlechtszugehorigkeit stelkené zentrale Rolle im Rahmen
meiner Forschungsfragen dar. Sowohl Manner als Rumhen waren gleichermal3en in
die Untersuchung mit eingebunden, was sich im Lalg® Forschungsweges zufallig
ergeben hat. Wie sich bereits im Zuge der im vageerKapitel angesprochenen Typen
gezeigt hat, konnte aber herausgearbeitet werdass deide Manner sich in ihrer
Biografie besonders an Status und Karriereverlaigihteren. Die Anerkennung von
Seiten der STA-Gemeinde und der ADRA bringt in &eivon Unzufriedenheit und
fehlender Herausforderung im Hauptberuf eine Stigkules Ansporns und eine
Bestéatigung des Ansehens mit sich. Einerseits kdemfriher im Hauptberuf nicht
erreichte Status, der der gesellschaftich erwemtetmannlichen Rolle als
Fuhrungsperson entspricht, nun in der férdernde®\-G&émeinde und ADRA im
Rahmen von fluhrenden Positionen erlebt werden €sidéérr Baptiste). Andererseits
wird der Leistungs- und Erfolgsaspekt im Hauptbelurfch das freiwillige Engagement
abermals in einem anderen, sehr vertrauten Umfeldteronauert. Die
geschlechterspezifische Rolle der Frau, direktesqreanbezogene Aufgaben zu
Ubernehmen, kann ebenso teilweise herausgearbeiegtien. Diese Aufgaben
beinhalten z.B. Betreuung, Pflege oder hauswirftiattee Tatigkeiten. Im Fall von
Frau Nelsis wird hinsichtlich der ADRA-Projekte itvetreuenden und pflegenden
Bereich ausgeholfen, im Fall von Frau Bergheim hesc sich hauswirtschaftliche
Tatigkeiten mit fihrenden Positionen bei internadgien Projekten. Letztere engagiert

sich ebenso durch das Verpflichtungsgefuhl undldstungsbezogenen Aspekt heraus

105



freiwillig, versucht aber dabei aus der geschlasipiezifischen Rolle der Frau
herauszubrechen und tUbernimmt bewusst ,typisch hcéieft Positionen innerhalb der

Glaubensgemeinschaft und vor allem bei ADRA.

Die Ergebnisse zeigen zu einem gewissen Grad, diabs geschlechtsspezifische
Unterschiede in der biografischen Herangehenswamselas freiwilige Engagement

finden lassen.

In weiterer Folge wird naher auf den moglichen Beran bestimmten Lebensphasen

auf freiwilliges Engagement und vice versa eingggan

5.3 Lebensphasen als entscheidende Elemente fiir freiwilliges
Engagement

In drei der Falle gibt es durch die Familie scheit der frihen Kindheit eine starke
Einbindung in die Glaubensgemeinschaft der Sielpehtgs-Adventisten. Die Zeit der
AdoleszenZ spielt in jedem der vier Félle eine sehr pragemde in Bezug auf den

Glauben und das Zugehorigkeitsgefuhl eine richtwegsende und starkende Rolle.
Um in dieser Lebensphase personliche und entwigkhabevante Probleme I6sen zu
kénnen, werden typischerweise zahlreiche Sinnfragestellt. Die Auseinandersetzung
mit religibsen Themen spielt in diesem Zusammenhebgnso eine wichtige und
richtungsweisende Rolle.

,Gleichgiltig, ob der Jugendliche dann bei der Vireitung seiner
Lebensprobleme auf die traditionellen religiosem8glsysteme rekurriert
oder diese als unzulanglich verwirft, seine Lebeiswird zu diesem
Zeitpunkt von Erfahrungen geprégt, die man insofgaligios’ nennen
konnte, als ihm die Funktion von Religiositat kiem Augen steht, als er

Ldsungen dieses Typs suchiD6bler 1978: 32).

Christliche und somit auch evangelische Werte lspoadieren laut Albrecht Scholl

(1995: 221) mit der Struktur der Adoleszenz. Desit¥v¥en werden mogliche

29 Definition ,Adoleszenz*: Zeit der Reifung des Jugkciien zum Erwachsenen; Einteilung in frilhe undtespa
Adoleszenz (friihe: 14.-18. Lebensjahr, spate: 18L-8bensjahr) nach Oerter & Montada (1995).
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Problemltsestrategien zur Bewaltigung jugendlicdienfragen zur Verfligung gestellt,
um die ,Adoleszenzkrise” (Scholl 1995: 221) uberen zu kénnen. Durch die Nahe
zur Familie befindet sich der Jugendliche der Abtgaer Identitatsfindung und dem
Zwang der Integration in eine dem Status eines d@hgenen entsprechenden
Normalbiographie® (Scholl 1995: 223) gegeniberdksteie schon friih vorhandene

Beziehung zu den STA und die soziale Einbindungdi@ Gemeinde bietet eine
umfassende Identifikationsgrundlage fur die Zeir deloleszenz. Bei gelungener
Identifizierung mit der STA-Gemeinde ist eine ohngriche und Krisen

gekennzeichnete Zugehdrigkeit moglich und festigt $elbstverstandlichkeit, sich im
Sinne des (evangelischen) Glaubens um den N&achstétimmern. Diese Hypothese

lasst sich anhand der Ergebnisse untermauern.

In der biografischen Phase der Pension, die eiremeund hohes Ausmal an frei
einzusetzenden Zeitressourcen aufweist, ermdoglicbiwiliges Engagement die
Umsetzung biografischer Wuinsche und Vorstellungemich im Sinne von
Selbstverwirklichung und der Suche nach Sinnhadiigles missen diesbeziglich neue
»Handlungs- und Interaktionsmoéglichkeiten* (Jakd@93: 197) gefunden und diese als
Orientierungsmadglichkeiten angenommen werden. Dh# azu, dass die Entfaltung
des Selbst, die Nutzung der eigenen Kompetenzen di@ddadurch entstandene
Erfahrung einer neuen Identitdt die Biografie neafirdert. Eine lang empfundene
Anpassung hinsichtlich gesellschaftlicher Erwaremgnd das Nachgehen finanzieller
bzw. familidrer Verpflichtungen stehen nun im Higieind. Die materielle
Existenzsicherung spielt im Rentenalter keine vagige Rolle mehr. Die Entstehung
dieser neuen Lebensphase bringt auch Veranderuingeer persoénlichen Rolle in
Bezug auf das freiwillige Engagement in der STA-@erde und bei ADRA mit sich.
In zwei der Falle (Frau Bergheim und Herr Trostmasind die Betroffenen bereits seit
ihrer frihen Kindheit Teil der STA-Gemeinde und @tlseit ihrer Jugend ehrenamtlich
tatig. Im Sinne der Dienst- und Pflichterflllungravibis hin zur Pension und teilweise
auch wahrenddessen autoritdren Vorgaben gefolgtliéser Stelle kann gesagt werden,
dass der Typ der Dienst- und Pflichterfillung metrdder Realisierung biografischer
Themen (Selbstverwirklichung) auf einer Ebene zusanwirken und phasenweise
eine Einheit bilden. Der Dienst gegeniber der STAd uADRA kann
selbstverwirklichende Agenden unterstitzen. Dietlicken Ressourcen werden

teilweise sogar auf Abruf bereitgestellt, es bdstetunter auch die Moglichkeit, die
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Umstande und den Rahmen des Engagements zu besarfluund die eigenen

Vorstellungen einzubringen.

Dass nur eine Person in einem mittleren Alter ks8¢ Nelsis) und die Intensitéat ihrer
Einbringung in die Organisation ADRA nicht vollsthg mit jener der anderen Falle zu
vergleichen ist, kann wie folgt erklart werden: Bexkus liegt bei Frau Nelsis auf dem
Hauptberuf, um die materielle Existenz sichern siieti fir die Zukunft etwas aufbauen
zu konnen. Da sich die interviewten Personen deir alrderen Félle bereits im hohen

Alter befinden, steht bei ihnen dieser Fokus nich¥ordergrund.

Im néchsten Kapitel wird der Bezug der Biografief d@ie préagende Religiositat
innerhalb der Glaubensgemeinschaft der Siebentga-Adventisten und in weiterer
Folge mit ADRA diskutiert.

5.4 Die Biografie und der Glaube der Siebenten-Tags-Adventisten

Die lebensgeschichtlichen Darstellungen konnennaiygischen Blickwinkel wie folgt
in Beziehung zur Religion gesetzt werden: Laut NkarWWohlrab-Sahr (1995: 9) wird
der Religion sowohl eine ,lebensgeschichtlich-ortiee Funktion“ als auch eine
.reflexive Funktion* zugeschrieben. Die lebensgedttiich-ordnende Funktion bezieht
sich auf ,lebensbiografische Ubergange“, die raflex Funktion auf
~Selbstthematisierungen®. Die Glaubensgemeinsctaft Siebenten-Tags-Adventsiten
stellt dem Suchenden zur Bewaltigung von Ubergargem Krisen und hinsichtlich
der daflr erforderlichen biografischen Reflexiotuelle Formen, Interpretationen und
ein  Wertesystem mit zahlreichen Glaubenspunkten 2derfligung. Zur
Veranschaulichung sei an dieser Stelle auf den B/t ,Geistliche Gaben und
Dienste”, der bereits im Kapitel 3.2.3 naher beetlan wurde, verwiesen werden.
Dieser Wert besagt: ,Jedes Mitglied soll der SiebesTags-Adventisten seiner
Gemeinde und Mitmenschen einen aufrichtigen Dikmisten. Jede einzelne Gabe dient
der Bewerkstelligung der ihnen von Gott auferlegfaufgaben. Mitmenschen soll
geholfen werden.” Um den Anforderungen der fihrendéheren Macht gerecht zu
werden und fir die Wiederkehr Jesus Christus veiterzu sein, muss (unter anderem)

dem Mitmenschen geholfen werden. Dieser Punkt bildie Grundlage fur die
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Selbstverstandlichkeit des freiwilligen Engagememts den Dienstcharakter gegentber
der Glaubensgemeinschaft. In Hinsicht auf die Géamsbunkte und Werte der
Siebenten-Tags-Adventisten kann auch die starkebomchlose Verbindung zu dieser

Glaubensgemeinschaft besser verstanden werden.

In diesem Zusammenhang kann  hervorgehoben  werdergss d die
Handlungsorientierungen des ,Gebraucht-Werdens* siod ,berufen fuhlen“ oft in
Verbindung mit einer personlich erlebten und puesiti Einstellung zum Glauben
stehen, wie Sigrid Reihs (Bauer, Gubitzer & Wink¥01: 37) beschreibt. Aulerdem
ist es fur biografische Prozesse des freiwilligemg&gements notwendig, dass die
eigene Glaubenshaltung mit dem entsprechenden tiidfeen Handeln einen roten
Faden darstellt. Das vorgegebene Wertesystem, aisight auf die Parusfeund der
gefuhlte gemeinschaftliche Aspekt innerhalb der S3&meinde und der ADRA bildet
eine Motivationsgrundlage fir freiwilliges Engagerhe

5.5 Schlussbemerkungen

Aufgrund der in den vorhergegangenen Kapiteln gev@aen Erkenntnisse ist es von
Bedeutung zu erwéhnen, dass bezuglich untersctivedliEreignisse in der Biografie
freiwillig Engagierter eine Typologie, in der eirerson einem einzigen Typen
zugeordnet wird, als hinderlich angesehen werdemn k&rundsatzlich bildet die
Typologie nach wie vor gute Anhaltspunkte flr degrd€hung und fur Organisationen,
die sich mit der Thematik der ehrenamtlichen Arkmtschaftigen. Bei der Typen-
Zuordnung freiwillig Tatiger muss jedoch die Untdriedlichkeit der in der Biografie
erlebten Prozesse bericksichtigt werden. Die Lejesthichte einer einzelnen Person
kann fur eine lange Zeit den Handlungsorientierander Dienst- und Pflichterfillung
zugeordnet werden. Aber aufgrund einschneidendeserkhafter Erfahrungen und
Ereignissen kann es zu einem Wechsel des dominahy@s der Dienst- und
Pflichterflillung zu jenem der Suche nach biogrdescOrientierung kommen, der von
diesem Zeitpunkt an handlungsleitend ist. Es smhtnbedeuten, dass der Typ der
Dienst- und Pflichterfiillung ab diesem Zeitpunkthtimehr relevant ware, aber er kann

fur eine gewisse Zeit oder fur immer in den Hintargl treten. Somit empfehle ich, die

0 siehe Kapitel 3.2.1
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Typologie als erweiterbar und die Typen als mitedex kombinierbar zu betrachten,
um einen realistischen Blickwinkel auf biografiscReozesse zu ermdglichen. Gisela
Jakob (1993: 15ff.) hat schon zur Zeit ihrer Untetaing kritisiert, dass es im Zuge der
Diskussion zum Ehrenamt an ausreichender empiridetedierung fehlt. Obwohl es
seitdem Dbereits mehr Einblick in den biografisché&spekt des freiwilligen
Engagements gibt, muss auch im Zuge dieser Untausgchervorgehoben werden,
dass diesem sozialen Phanomen weiterhin mehr Alkfaetkeit zugewandt werden
muss. Dadurch kann das Verstandnis fur den ehrdinhnfiétigen in Verbindung mit

seinen lebensgeschichtlichen Erfahrungen vervaolisgg werden.

AbschlieRend mdchte ich in Hinblick auf das Entstelvon Mischformen der Typen

darauf hinweisen, dass diese Ergebnisse mdoglicieewaich auf folgende Tatsache
zuruckgefuhrt werden kdnnen: Es ist mir im Zuge Besschungsweges nicht gelungen,
alle vollstandigen Informationen fir eine abgeruad@nalyse zu sammeln. Dabei
besteht die Mdglichkeit, dass essentielle Beitrdlje,vielleicht zu einer eindeutigeren
Typenzuschreibung gefiihrt hatten, fehlen. Auf meipersonlichen Zugang zu dieser

Untersuchung beziehe ich mich im darauf folgendapité€l.

5.6 Der Forschungsweg und ich

Ruckblickend gesehen mdchte ich in Hinblick auf meemethodische Vorgehensweise
Kritikpunkte, die sich auf die einzelnen Analysesith beziehen, ansprechen. Aufgrund
des bereits abgeschlossenen Forschungsprozessdes didses Kapitel den passenden
Rahmen, um auf einige Erkenntnisse naher einzugé&hese méchte ich im Folgenden
naher erlautern, um zukinftigen Untersuchungerdié@sem oder in einem ahnlichen

Feld, einen lehrreichen Einblick gewahren zu kénnen

Zu Beginn der vorliegenden Untersuchung war es dgatzlich mein

Forschungsanliegen, einen Feldzugang mittels ,#i@mal samplings® zu erzielen.
Dafur ware es notwendig gewesen, selbst einen telbaten Zugang zu den
Interviewpartnerinnen herzustellen ohne dass Isee@ie Vorauswahl getroffen worden
ist. Mir war es nicht mdglich, beide ,Vermittler‘uareichend vom grundlegenden

qualitativen Forschungsweg und seiner Methodik zerieugen. Mdglicherweise hatte
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ich mittels zusatzlicher Gesprache dieses Zielatedoch aufgrund meines Respekts
gegeniber den betroffenen Personen und deren ¢héfliSturheit® fihlte ich mich
dazu gezwungen, die Situation schlie3lich zu akeept. Meine empfundene
Unsicherheit hinsichtlich des fur mich komplett aruForschungszugangs hat sich
eventuell in den jeweiligen Interviewsituationerdesigespiegelt.

An dieser Stelle mochte ich anmerken, dass mich @e$iihl, dass die
Untersuchungsteilnehmerinnen entlang einer bestmnhiogik ausgewéhlt wurden,
nicht losgelassen hat. Der Eindruck, dass in degeAwder Siebenten-Tags-Adventisten
besonders ,vorbildhaft wirkende* Gemeindemitgliedebeten wurden, teilzunehmen,
bleibt bei mir bis zum Abschluss meiner Analysefrexht. Wie bereits erwéhnt, ist es
dadurch mdglich, dass es von Beginn an zu verfédackrgebnissen gekommen ist.
Moglicherweise hatten die Ergebnisse dieser Untéisug einen anderen Bezug zu den
Ergebnissen von Gisela Jakob gefunden oder esau&mer Interpretation mit anderen

Schwerpunkten gekommen.

Ein wesentlicher Kritikpunkt bezieht sich auf meinénterpretationsvorgang im
Rahmen der Wissensanalyse. Ruckblickend geseheg, emamir nicht ausreichend
gelungen sein, eigentheoretische Verarbeitungetdeersuchungsteilnehmerinnen im
Hinblick auf die zuvor rekonstruierte biografiscesamtformung herauszuarbeiten.
Der Fokus liegt meines Erachtens zu sehr auf demeiatlichen Binnenwelt der
Befragten anstatt auf ihren subjektiven Theoriear BAchste Schritt der komparativen
Analyse ist mir aufgrund meines Missverstandnisseer methodischen
Vorgehensweise, namlich ein Interview jeweils zuinimalen oder maximalen
Kontrastierung und nicht fir beide Kontrastierunggeichzeitig heranzuziehen, nicht

optimal gelungen.

Meine Rolle als Interviewerin betrachte ich alseegehr herausfordernde, wenn nicht
sogar anfangs Uuberfordernde. Teilweise schien esigrd zu sein, dass ich die
interviewte Person mittels kdrpersprachlichen (KBpfnicken) und sprachlichen (z.B.
-Mhm.“) Ausdrucksmitteln subtil beeinflusst habertBtenteils gelang es mir, mit
Abstand, Disziplin und Geduld die Situation zu idheken - ohne dem Prozess zu
schaden. Die Nachfragephase liel3 sich nicht in rjeberviewsituation dem
Forschungsprozess entsprechend optimal gestaltdn. brachte die Interviewten

ungewollt durch nicht erzéhlgenerierendes Nachfradgzu, mehr Beschreibungen als
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narrative Elemente anzufihren. Dadurch konnte nigbsreichend Material der
bevorzugten Textsorte erhoben werden, was zur Fage, dass der gesamte daraufhin

folgende Analysevorgang ebenso darunter gelittén ha

Als unvorteilhaft fur den geplanten Forschungsudriztellte sich ebenfalls die
Herausforderung der sprachlichen Barriere heraiesebBglische Sprache an sich stellte
fur mich kein Problem dar. Mir war auf3erdem bewusistss es auf Grenada zu
regionalen, dialektalen Unterschieden in der Smracbmmen koénnte. Das Ausmald
dieser Differenzen war im Vorhinein schlecht eirchigzen. Aufgrund des mir
teilweise leider nicht gut verstandlichen landlichBialekts, musste ein Interview
bereits vor der Analyse ausscheiden. Vor Ort hahemir Hilfe hinzugezogen, doch
selbst eine sprachlich begabte, einheimische Pedsonte mir in diesem Fall nicht
weiterhelfen (die Anonymitat der interviewten Persaurde gewahrt). Angesichts
fehlender finanzieller und zeitlicher Ressourcem a&mir nicht mdglich, ein weiteres
Mal nach Grenada zu reisen, um zusatzliche, spciichésser verstandliche Interviews

zu erheben.

An dieser Stelle mdchte ich noch kurz auf die thiesalhe und methodische Aussparung
des kulturellen Aspekts eingehen. Zu Beginn deretsnichung war es mir ein
besonderes Anliegen, in beiden Landern (Osterre@rgnada) entsprechend des
Erkenntnisinteresses narrative Interviews durchazgfii. Ich mochte im Nachhinein
nicht ausschlie3en, dass meine personliche Fasmnfitr die Glaubensgemeinschaft
der Siebenten-Tags-Adventisten auf Grenada einBeged Rolle, als es fir dieses
Forschungsinteresse von Vorteil gewesen ware, giésfiat. Im Laufe des
darauffolgenden Prozesses wurde jedoch die Einhopddes kulturellen Aspekts
eingespart, da sich die Untersuchung schon ausemditht als sehr umfangreich
gestaltet hatte und ein zusatzlich zu diskutiereenkt weitere Tore gedffnet hatte.
Dadurch kam es im Zuge der Auswertung und Diskusgio einer Vernachlassigung
der Differenzen, die sich durch die zwei untersdliében kulturellen Kontexte ergeben
haben kénnen. Eventuell hatte es den Erfolg deerdathung unterstitzt, wenn mein
Fokus auf einem Land gelegen ware.

Abschliel3end mdchte ich in Hinblick auf kinftigerschungen darauf hinweisen, die

Rolle als Forscherin mit Selbstbewusstsein einzomegh Unsicherheit mag wohl zu

112



Beginn eine etwas einschiichternde und teils Ulbefade, aber mit Sicherheit eine
haufig erlebte Geflhlslage sein. Sie muss dem Rerszunachst nicht bewusst sein,
jedoch kann sie die Untersuchung von Beginn an theg@eeinflussen. Indem man
anerkennt, dass neue Umstande und Situationen inamaleBestandteil eines jeden
Forschungsprozesses sind, kann mit solchen Ematioren Anfang an besser

umgegangen werden.

113



6 Abstract

Ziel dieser qualitativen Untersuchung ist es, degrafischen Aspekt des freiwilligen
Engagements innerhalb der GlaubensgemeinschaftSdghenten-Tags-Adventisten
(STA) und deren Hilfsorganisation ADRA (,AdventidDevelopment and Relief
Agency”) naher zu erforschen. Das besondere Augednhegt darauf, wie freiwilliges

Engagement und biografische Prozesse aufeinandegée sind.

Im theoretischen Teil der Arbeit werden zunachst Biefinitionen der einzelnen
Begrifflichkeiten geklart. Im Anschluss dazu wirdufa die Grundlagen der
Biografieforschung eingegangen und dann sowohlGkschichte der Freikirche der

Siebenten-Tags-Adventisten als auch die des Ehtsna@her erlautert.

Danach wird im Rahmen der Untersuchung auf diedfé@rqualitative Sozialforschung
gangige und grundlegende Methodik des narrativeardiews naher eingegangen.
Mittels  biografisch-narrativer Interviews und des nalyseverfahrens der
Narrationsanalyse nach Fritz Schitze werden lelescbgchtliche Selbstdarstellungen
von Frauen und Mannern, die sich innerhalb der &©Bfeinde und fir ADRA

freiwillig engagieren, umfassend analysiert.

Bei der Auswertung der Daten wird versucht, mingnaind maximale Kontraste
zwischen den Fallbeispielen herauszuarbeiten. Dé&wlgend werden die Ergebnisse in
die Diskussion integriert und mit theoretischenotnfationen in Bezug gebracht. Die
qualitative Analyse verdeutlicht, dass biografiscReozesse mit dem sozialen
Phanomen des freiwilligen Engagements stark verwobmd. Vor dem ebenso
entscheidenden Hintergrund der religibsen Oriemtigrund dem Wertesystem der
Siebenten-Tags-Adventisten lasst sich eine Diernlgtitaund dem gegeniber stehend

ein Selbstbezug von Seiten freiwilliger Engagiekestatigen.
AbschlielRend kann gesagt werden, dass sich bieghafi Prozesse und freiwilliges

Engagement stark aufeinander beziehen und bioghafis Erfahrungen und

Dispositionen bei freiwilligem Engagement eine @age Rolle spielen.
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Personliche Daten
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seit 2002
2004 bis 2006
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14.12. 1982
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Osterreich

Volksschule Notre Dame de Sion gasge
Katholische Privatschule Friesgasse
(neusprachlicher Zweig)

Matura mit Auszeichnung

Studium der Kunstgeschichte (UsitérWien)
Studium der Psychologie (Universitaenyi
Ausbildung zur diplomierten MedistdARGE

Netzwerk Pannonia)

flieRend in Wort und Schrift
Schulniveau

Sprachenzentrum Universitat VBi&einester)
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