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,, Wie aber solche Monstra und verkehrte Mifigeburten
empfangen und auffgehaben werden mégen/ auch wie solches der
Natur nach miiglich sey/ im wachsen/ zunemmen und werden/
soltu mercken/ daf3 solches nicht ohne vorwissen Gottes/ zu

unserer Straffe/ Warnung und Besserung geschehe. !

Einleitend

Menschen mit auflergewdhnlichen Kérpern® erfuhren im Europa des 16. Jahrhunderts, einer Zeit,
in der auBergewohnliche Naturphdnomene als Wunderzeichen auf Gottes Willen verwiesen, eine
besondere Aufmerksamkeit. Als Wundergeburten oder monstra verkorperten sie eine gottliche
Botschaft. Um die Wundergeburten entwickelte sich eine rege Publikationstitigkeit. In
medizinischen und theologischen Schriften, aber auch auf illustrierten Flugbldttern und in
Prodigienbiichern wurde die Nachricht der Wundergeburten verbreitet. Die Wundergeburten wurden
auf verschiedenste Weisen interpretiert und erklért, bestaunt und gefiirchtet, politisch und
wirtschaftlich vermarktet. Sie waren Zeichen einer moralischen Lasterkritik, politische Omen sowie
apokalyptische Vorboten. In der zeichenhaften Welt des 16. Jahrhunderts versinnbildlichte der
auBBergewohnliche menschliche Korper die Unordnung der Welt. Doch manchmal waren er auch ein
positiv besetztes Zeichen — wenn zum Beispiel zusammengewachsene Zwillinge mit nur einem

Kopf als gottliche Unterstiitzung einer geeinten Christenheit interpretiert wurden.

Die intensive Auseinandersetzung mit Wundergeburten im 16. Jahrhundert muss vor dem
Hintergrund der gesellschaftlichen Umwélzungen, die durch Reformation, Humanismus und der
Verbreitung des Buchdrucks stattfanden, betrachtet werden. Zu dieser Zeit wurden die Positionen
des Menschen, der Natur und der Gesellschaft neu verhandelt. Diese Prozesse fanden auch ihren
Ausdruck in den Monstraflugbléttern, in denen unter anderem die Grenzen des Menschlichen

ausgelotet wurden. Anhand der Wunderzeichen wurde auflerdem um legitime Erkldrungsansétze fiir

Jakob Ruf (1588): Hebammen-Buch. Frankfurt/Main: Feyerabend. S. 111

Seitens der Disability Studies wurde diese Bezeichnung eingefiihrt, um pejorativen Begriffe, wie “Freaks” oder “Missgeburten”
fiir Menschen mit auffalligen korperlichen Formen zu ersetzen. Die Bezeichnung ist enger als ,,Menschen mit Behinderungen®, da
darunter auch geistige Beeintrachtigungen und Beeintrdchtigungen der Sinnesorgane fallen. Vgl. Dederich Markus (2007):
Korper, Kultur und Behinderung. Eine Einfiihrung in die Disability Studies. Bielefeld: transcript-Verl; Garland-Thomson
Rosemarie (Hg.) (1996): Freakery. Cultural spectacles of the extraordinary body. New York: New York University Press.



ungewOhnliche Naturphdnomene gekdmpft und die Machtbereiche von Theologie und Naturkunde
neu aufgeteilt. Die monstra des 16. Jahrhunderts erfiillten zudem eine ganz konkrete
gesellschaftskonstituierende Funktion, indem sie die protestantischen Ordnungsanspriiche mit
Verweis auf den drohenden Zorn Gottes, der sich in den Wundergeburten zeige, legitimierten. Im
herrschenden Reformationsstreit wurden die Wundergeburten als gottliche Mahnzeichen des
nahenden Weltenendes gelesen und daraus die Aufforderung auf den richtigen, reformierten, Weg

ziiruckzukehren, abgeleitet.

Monstra waren gottliche Prodigien, die den Menschen etwas zeigten. Unser heutiger Begriff von
Monster stammt zwar von diesen monstra ab, verweist aber auf andere Wesen.® Die Monster der
Moderne entstammen dem Reich der Phantasie. Die korperlichen Behinderungen von Menschen
sind dagegen medizinische Probleme geworden. In der Frithen Neuzeit aber gehorten beide der
gleichen Welt an. Die Quellen stecken kdrperlich behinderte Menschen und fiktive Gestalten in eine
Kategorie. Man kann die Wundergeburten dennoch nicht mit Menschen mit auflergewdhnlichen
Korpern gleichsetzen — Wundergeburten sind literarische Gestalten, die neben fiktiven Wesen auch

auf reale Menschen als Referenz verweisen.

Als ich anfing mich mit dem Thema zu beschiftigen, faszinierte mich vor allem die Fremdheit der
frithneuzeitlichen Betrachtungsweise von Menschen mit auBlergewOhnlichen Korpern als
gottgewollte Wunderzeichen. Wenn wir die Bilder auf den Berichten betrachten, sehen wir durch
unsere moderne Brille physisch deformierte Menschen, abnormale Korper. Die Gestalten des 16.
Jahrhunderts waren aber keine menschlichen Fehlentwicklungen, sondern gottgewollte
Erscheinungen. Sie waren zwar aullergewohnlich, aber nicht abnormal. Diese gro3e Differenz in der
Wahrnehmung von Menschen mit aulergewohnlichen Korpern in der Frithen Neuzeit wird auch in
der Forschung stark gemacht. Die Geschichte der Monstrositdten ist durch eine grofle Erzéhlung
strukturiert, die eine Entwicklung von dem religidsen Verstindnis von Menschen mit
aullergewohnlichen Korpern als Wunder hin zu einer wissenschaftlichen Betrachtung derselben als
Fehlentwicklungen zeichnet.* Die monstra gelten dabei als radikal andere Entititen, die einer
fremden, religiosen und zeichenhaften Welt angehoren. Teil dieser Erzdhlung ist die Annahmen, dass

im Zuge des Sékularisierungsprozesses die Natur Gott zunehmend als Erkldrungsinstanz abgeldst

Um auf die epistemische Differenz der frithneuzeitlichen Gestalten zu den uns bekannten Monster zu verweisen, verwende ich in
meiner Arbeit entweder den latinisierten Begriff monstra oder den synonymen Begriff der Wundergeburt, wie sie auch in den
Quellen benutzt wurden.

4 Vgl. u.a. Dederich Markus (2007): Kérper, Kultur und Behinderung. S. 85ff; Garland-Thomson (Hg.) (1996): Freakery. S.1f.
Hagner Michael (Hg.) (2005): Der falsche Korper. Beitrdge zu einer Geschichte der Monstrosititen. Gottingen: Wallstein.
Knoppers Laura Lunger/ Landes Joan B. (Hg.) (2004): Monstrous bodies - political monstrosities in early modern Europe. Ithaca,
NY: Cornell Univ. Press. S.7f
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hétte, damit einhergehend immer bessere Erkldrungen der vormals verwunderlichen, mysteridsen
Welt entwickelt worden seien, die zu einer zunehmenden Entzauberung der Welt fiihrte.” Durch die
Rationalisierung der Wunder wurden auch die Monster im Rahmen der Teratologie, die Lehre der
menschlichen Mi3bildungen, naturalisiert, taxinomiert und als menschliche Fehlentwicklungen in

die moderne Ordnung der Dinge eingeordnet.®

Doch so einfach funktioniert die Geschichte nicht, ein sauberer Bruch lésst sich im 18. Jahrhundert
nicht festmachen. In der friihneuzeitlichen Betrachtung von Menschen mit aufergewdhnlichen
Korpern gibt es viele bekannte Elemente und Denkweisen. Die Wundergeburten wurden auch im 16.
Jahrhundert als Fehlentwicklungen gesehen, mit naturkundlichen Theorien erklirt und pejorativ als
Missgeburten bezeichnet. Die frithneuzeitliche Betrachtung von Wundergeburten ist von
verschiedenen Zugéngen geprigt. Um diese Zugidnge zu fassen, greife ich auf die Einteilung von
Lorraine Daston und Katherine Park zuriick, die drei unterschiedliche Betrachtungsweisen der
Wundergeburten in der Vormoderne charakterisierten: Einmal wurden sie als gottliche Prodigien
wahrgenommen, ein anderes Mal als Fehler der Natur und dann wieder als sensationelle Kuriositit.’
Diese Wahrnehmungsweisen sind zwar an verschiedenen Naturkonzeptionen und Wissensordnungen

gebunden, schlieBen sich aber deswegen nicht aus.

Die Gleichzeitigkeit unterschiedlicher Zuginge zu Wundergeburten in der Frithen Neuzeit und die
Spannung zwischen der Prodigiendeutung und der naturkundlichen Einordnung der monstra wird in
Jakob Rufs Texten liber Wundergeburten besonders deutlich. Der Ziircher Chirurg Jakob Ruf
verfasste 1543 ein Flugblatt iiber eine in Schaffhausen erschienene Wundergeburt. Jakob Ruf zieht
vier verschiedene Erkldrungsebenen heran, um das Entstehen der Schaffhauser Zwillinge zu
verstehen. Von antiken Samentheorien und der Lehre der FEinbildungskraft iiber die
Prodigiendeutung und astrologische Berechnungen bis hin zu gesundheitspolitischen Missstinden
dient ihm alles zur Erkldrung dieser Geburt. Diese fiir heutige Leserlnnen widerspriichlichen
Bezugsrahmen fiir die Entstehung der Wundergeburt stehen nebeneinander und erhalten ihre volle

Erklarungskraft erst in der gegenseitigen Verschriankung.

Jakob Ruf verfasste auch ein viel rezipiertes Hebammenanleitungsbuch, in dem ein

unverhédltnismiBig groBer Teil der Darstellung von Wundergeburten gewidmet ist. Das 1554

Vgl. a. Goertz Hans-Jiirgen (2004): Von der Kleriker- zur Laienkultur. Glaube und Wissen in der Reformationszeit in: Diilmen
Richard van/ Rauschenbach Sina/ Engelberg Meinrad von (Hg.): Macht des Wissens. Die Entstehung der modernen
Wissensgesellschaft. Koln: Bohlau. S.41ff.

Vgl. Hagner Michael (2005): Vom Naturalienkabinett zur Embryologie. Wandlungen des Monstrésen und die Ordnung des
Lebens, in: Hagner (Hg.): Der falsche Korper.

7 Daston Lorraine/ Park Katharine (1998): Wonders and the order of nature. 1150 - 1750. New York, NY: Zone Books.



publizierte Trostbiichlein gilt als eines der frithesten und wichtigsten deutschsprachigen Werke zur
Geburtshilfe. Auch in der frithneuzeitlichen Wundergeburtenliteratur erzeugte Rufs Hebammenbuch
grofBen Nachhall, wie die explizite Bezugnahme in wichtigen Werken iiber Wundergeburten des
folgenden Jahrhunderts bezeugt. Das Hebammenbuch ist insofern interessant, weil es die
Berichterstattung der prodigiosen Geburten in ein medizinisches Buch iiber Zeugung,

Schwangerschaft und Geburt einordnet.

Das Trostbiichlein wie das Flugblatt verdeutlichen auf unterschiedliche Weise die Besonderheiten
des frithneuzeitlichen Wundergeburtendiskurses, der von der Uberlappung von prodigidser Deutung,
Sensationsnachrichten, politischen Kalkiilen und medizinischem Forschungsinteresse geprigt war.
Sie sind beide Ausdruck der epistemischen Ordnung des 16. Jahrhunderts, in der verschiedenste, fiir
uns heute unvereinbare Ebenen bei der Wahrnehmung und Beschreibung der Natur
zusammenwirkten. Vor allem bei den auBergewoOhnlichen Wunderzeichen, die gottlichen und
natiirlichen Ursprungs zugleich sind, wird die Gleichzeitigkeit scheinbar widerspriichlicher
Denkweisen sichtbar. Ich mochte in meiner Arbeit besonders die Verschrinkung von religiosen und
naturkundlichen Erkldrungen von Wundergeburten herausstreichen und damit gegen eine

teleologische Fortschrittsgeschichte der Rationalisierung der Welt anschreiben.

Diese wurde in den letzten 30 Jahren von verschiedensten Seiten mit ihren totalisierenden,
herrschaftslegitimierenden  Effekten kritisiert. Der deterministische = Charakter linearer
Geschichtsschreibung, die alle Widerspriiche und Ungereimtheiten kaschiert, um eine kohérente
Entwicklung zu konstruieren, wurde problematisiert.® Den GroBen Ursprungserzihlungen der
Moderne wurden stattdessen diskontinuierliche, ungleichzeitige und widerspriichliche Erzéhlungen
und Mikrogeschichten entgegengestellt. Obwohl die Kritik an GroBlen Erzdhlungen unter
HistorikerInnen fast schon zum Allgemeinplatz geworden ist, ist die verfithrerische Kraft und die
vertraute Gewohnheit solcher Erzdhlungen stark. Im Laufe meiner Arbeit begegnete ich oOfters
solchen Fortschritts- oder auch Verfallsgeschichten — ob in der Naturalisierung der Monster, im
Beitrag der Reformation zum Sikularisierungsprozess oder bei der Verdrangung des ,,weiblichen®
Hebammenwissens. Es  gilt stindig aufmerksam zu bleiben, um teleologische

Kontinuititsgeschichten zu vermeiden.

Das Problem der GroB8en Erzdhlungen beschréinkt sich nicht, wie Valentin Groebner feststellte, auf

die kontinuierliche Fortschrittsgeschichte, es betrifft auch die ‘'vertikale' Struktur der

¥ Vgl. u.a. Foucault Michel (1991): Nietzsche, die Genalogie, die Historie, in: ders./ Seitter Walter (Hg.): Von der Subversion des
Wissens. Frankfurt Main: Fischer Taschenbuch Verlag. Conrad Christoph (Hg.) (1994): Geschichte schreiben in der Postmoderne.
Beitrige zur aktuellen Diskussion. Stuttgart: Reclam.
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Geschichtsschreibung, die in der Frithen Neuzeit den tieferen Ursprung der eigenen Identitit
verorten.” Auch alternative Gegenentwiirfe zur herrschenden Nationalgeschichtsschreibung
bedienten sich unter umgekehrten Vorzeichen identititsstiftender Erzdhlmuster. Statt die
Vorherbestimmtheit der historischen Entwicklung aufzuzeigen, konzentrierten sie sich auf Kampfe
und Machtverhéltnisse bei der Entstehung der zeitgendssischen Gesellschaft. Durch das Aufzeigen
anderer Gesellschaftsformationen und Denkweisen hofften sie, Verdnderungspotentiale sichtbar zu
machen. Die Diskontinuititen waren politisch wichtig, um die Moglichkeit einer anderen
Gesellschaft aufzuzeigen, sie arbeiten jedoch nicht unbedingt einem teleologischen
Geschichtsverstindnis entgegen. Statt die langen Kontinuititen unserer Gesellschaft in der
Vergangenheit aufzuzeigen, betonte die Geschichtsschreibung im Anschlufl an Foucault, die groflen

Briiche in der Geschichte.

Obwohl es wichtig ist, die Briiche in grundlegenden menschlichen Beziehungen und Denkweisen
aufzuzeigen, muss eine kritische Geschichtsschreibung sich davor hiiten, die Vormoderne zu
romantisieren.'” Gerade wenn mit einer gesellschaftskritischen Einstellung Geschichte geschrieben
wird, wird die Zeit vor der biirgerlichen Gesellschaft oft als eine, noch nicht von modernem
Rationalisierungszwang verdorbene, fast reine Zeit stilisiert." Damit wird die Friihe Neuzeit und das
Mittelalter als das Andere unserer Gesellschaft reduziert und die Komplexitit und
Widerspriichlichkeiten vergangener Verhéltnisse wird ausgeblendet. Was Andrea Griesebner als
Aufgabe der feministischen Forschung sieht, mochte ich auch fiir meine Arbeit iibernehmen: "Es
geht darum, eine komplexere Sicht auf die Welt und damit auch auf die Vergangenheit zu
entwickeln, eine Sicht auf die Welt, die von Pluralitit und Heterogenitit ausgeht und die
Gleichzeitigkeit des Ungleichzeitigen auch der Vergangenheit zugesteht und damit die »Nicht-

Einheit« der Vergangenheit ernst nimmt.""

Die Komplexitidt der Vergangenheit muss vergegenwirtigt werden, um den frithneuzeitlichen
Texten in ihrer Widerspriichlichkeit gerecht zu werden. Es passiert nur allzu schnell, dass die
vorgefundenen Berichte in unseren Denkrahmen iibersetzt und als Bestitigung unserer Weltsicht
wahrgenommen werden. Ob die Wundergeburten fiir den ,,primitiven®, angsterfiillten Gottesglauben

des Mittelalters stehen oder die naturkundlichen Beschreibungen der ,,Missgeburten* als Anfinge

Groebner Valentin (2003): Welche Themen, wessen Frithe Neuzeit. Kulturbegriff und Gegenwartsbezug, in: Puff Helmut/ Wild

Christopher (Hg.): Zwischen den Disziplinen. Perspektiven der Frithneuzeitforschung. Goéttingen: Wallstein-Verl, S.26.

1 Vgl. Freedman Paul (2002): The medieval Other: The Middle Ages as Other, in: Jones Timothy S./ Sprunger David A. (Hg.):
Marvels, monsters, and miracles. Studies in the medieval and early modern imaginations. Kalamazoo, Mich: Medieval Institute
Publications.

' Groebner (2003): Welche Themen. S.27.

2 Griesebner Andrea (2005): Feministische Geschichtswissenschaft. Eine Einfiihrung. Wien: Locker S. 171



der Teratologie gesehen werden — diese Interpretationen dienen nur der Festigung unserer modernen
Sichtweise. Meines Erachtens ist zur Vermeidung dieser vorschnellen Schliisse vor allem die
Einsicht wichtig, dass wissenschaftliche Erkldrungen nicht wahrer sind als andere, sondern blof3 in

unserem Denksystem richtiger erscheinen.

Diese Einsicht verdanke ich der kulturwissenschaftliche Wissenschaftsgeschichte, welche die
soziale Bedingtheit von Wissens betont. Ludwik Flecks Lehre vom Denkstil und Denkkollektiv ist
ein wichtiger Ankniipfungspunkt der neueren Wissenschaftsgeschichte und zeigte, dass das was als
Tatsachen gilt, weitaus mehr durch sozialen Verkettungen, als durch wissenschaftliche
Beweisfiihrungen gebildet werden."? Flecks Ausfiithrungen zum Denkstil ermahnen uns auch, daf
historisches Wissen nicht mit Kategorien von wahr und falsch bewertet werden kann. Im Gegensatz
zur dlteren Wissenschaftsgeschichte, die eine internalistische Erfolgsgeschichte der modernen
Wissenschaften verfasste, macht sich die neuere Geschichte des Wissens die historische Kontigenz
des Wissens bewusst. Man versucht, historischen Denkformationen in ihrer eigenen Logik gerecht
zu werden und nicht nur in Bezug zu unserem heutigen Wissen zu bewerten. Als Zugkraft des
historischen Wandel von Ideen wird weder die innere Entwicklung einer Idee, noch die Genialitit
einiger groBer Denker verstanden, sondern das Wechselspiel zwischen sozialen, kulturellen, aber
auch epistemischen Bedingungen des Wissens. Die neuere Wissenschaftsgeschichte hebt den alten
Externalismus-Internalismus Streit auf, indem sie nach der Verstrickung beider Ebenen, nach den

sozialen und den epistemologischen Voraussetzungen fiir die Produktion von Wissen, fragt.'*

Die theoretischen Pramissen der neueren Wissenschaftsgeschichte priagten meine Arbeit, die ich in
vier Abschnitte geteilt habe. Zunichst werde ich kurz die Lebenswelt von Jakob Ruf — Ziirich in der
Mitte des 16. Jahrhundert — umreissen. Anhand der Biografie von Jakob Ruf, die von der
Forschungsgruppe um Elisabeth Hildegard Keller rekonstruiert wurde, werde ich die religidsen,
sozialen und kulturellen Veranderungen, die mit der Reformation einhergingen, besprechen.'” Dabei
werde ich vor allem den apokalyptischen Diskurs der Reformation in den Blick nehmen, da die
herrschende Endzeitstimmung eine konstitutive Voraussetzung der Wundergeburtenberichte bildete.
Auch die soziale Position Rufs, der als gelehrter Chirurg zwischen akademischen und
handwerklichem Wissen vermittelte, prigte seine beiden Texte iiber Wundergeburten. Die

verinderte Struktur der lesenden und hérenden Offentlichkeit durch die junge Buchdrucktechnologie

Fleck Ludwik (2006): Entstehung und Entwicklung einer wissenschaftlichen Tatsache. Einfiihrung in die Lehre vom Denkstil und
Denkkollektiv. Frankfurt am Main: Suhrkamp.

Vgl.u.a. Shapin Steven (2004): The scientific revolution. Chicago: Univ. of Chicago Press. Latour Bruno (1995): Wir sind nie
modern gewesen. Versuch einer symmetrischen Anthropologie. Berlin: Akad.-Verl.

" Keller Hildegard Elisabeth (Hg.) (2008): Jakob Ruf. Leben, Werk und Studien. Kritische Gesamtausgabe. Ziirich: Neue Ziircher
Zeitung.



und die Verbreitung von illustrierten Flugblittern werde ich auch thematisieren.

Nach der Skizzierung des gesellschaftlichen Kontextes werde ich den Wundergeburtendiskurs des
16. Jahrhunderts und die epistemischen Voraussetzungen fiir die Wahrnehmung der Menschen mit
auBBergewohnlichen Korpern erdrtern. Dabei werde ich vor allem auf Michel Foucault's
Beschreibungen des Epistemes der Renaissance,'® sowie auf Daston und Parks Studie des
Waunderverstandnisses in der Frithen Neuzeit zuriickgreifen.'” Danach werde ich den Fokus wieder
stairker auf die Menschen mit auBlergewohnlichen Korpern richten und die Debatten um die
Menschlichkeit der Wundergeburten besprechen. In diesen drei Zugédngen tauchen drei verschiedene
Periodisierungen auf, die mir zunéchst ziemliches Kopfzerbrechen bereiteten. Die Foucault'schen
Uberlegungen zur Zeichenhaftigkeit der Welt legen eine radikal andere epistemische Ordnung der
Dinge im 16. Jahrhundert nahe, in der auch die Wundergeburten als zu Gestalten einer fremden Welt
werden. Durch die Perspektive der Disability Studies féllt aber auf, dass die Betrachtung des
auBBergewohnlichen Korpers als negative Abgrenzung des Menschlichen auch in der Frithen Neuzeit
vorhanden war. Dieser Widerspruch zwischen der epistemischen Diskontinuitit und der
gesellschaftspolitischen Kontinuitit wird in der Arbeit von Daston und Park aufgehoben. Thr Zugang
zu aullergewohnlichen Wundern zeigt, wie gleichzeitig fremde, aber auch vertraute Elemente in den

Wundergeburtenberichten zu finden sind.

Mit diesen soziokulturellen und epistemischen Kenntnissen geriistet, werde ich schlielich beide
Monstraschriften von Jakob Ruf — das Wundergeburtenkapitel im Trostbiichlein und das Flugblatt
zur Schaffhauser Wundergeburt — genau lesen und zu verstehen versuchen, wie Ruf die
Wundergeburten in dem Spannungsfeld zwischen Prodigiendeutung und naturkundlichen

Erklarungen begreift.

Jakob Ruf und seine Lebenswelt

Im Zuge des kiirzlich erwachten Interesses der HistorikerInnen an den Wundergeburtenberichten

des 16. Jahrhundert riickte auch Jakob Ruf'® (1505/6 — 1558) stérker ins Blickfeld der historischen

Foucault Michel (1966): Die Ordnung der Dinge. Eine Archéologie der Humanwissenschaften. Frankfurt am Main: Suhrkamp,
1971.

17 Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature.

Rufs Name wurde sowohl in den Quellen als auch in der Forschung auf verschiedene Weisen geschrieben. Rueff, Riif, Ruoff,
Ruff, Rufus sind nur einige Varianten. Zur besseren Orientierung versucht die Forschungsgruppe um Hildegard Elisabeth
Keller eine einheitliche modernisierte Schreibweise 'Jakob Ruf' durchzusetzen, die auch ich verwendet habe.



Forschung. Bis dahinr wurde der Schweizer, trotz seiner wichtigen Beitrdgen zur Chirurgie und zum
frithen eidgendssischen Theater, in der Medizin - und Literaturgeschichte nur am Rande erforscht.
Seine Theaterstiicke wurden von germanistischer Seite analysiert, und seitens der Geschichte der
Geburtshilfe und der Wundergeburten wurde sein Trostbiichlein auch kursorisch erwéhnt. Eine
umfassende Erforschung der Person Rufs leistete erst das von 2004 bis 2007 laufende
kulturwissenschaftliche Forschungsprojekt “Jakob Rufs Theater- und Heilkunst” unter der Leitung
von Hildegard Elisabeth Keller. Die Projektmitarbeiterlnnen etablierten Jakob Ruf als bedeutenden
Schweizer Chirurgen und Theatermacher, und machten seine Werke durch eine kritische
Gesamtedition wieder zuginglich.” Das Forschungsprojekt miindete in eine Ausstellung "botz.
Jakob Ruf, ein Ziircher Stadtchirurg und Theatermacher im 16. Jahrhundert", die 2006 im Stauhof
Ziirich gezeigt wurde. Die umfassende biographische Rekonstruktion von Rufs Leben seitens der

Forschungsgruppe um Keller dient mir als Grundlage fiir diese Kapitel.?

Laut Andrea Kauer wurde Ruf wahrscheinlich 1505 in einem &rmeren Haushalt in Konstanz
geboren.”’ Danach verbrachte er eine kurze Zeit im Kloster St. Luzi, wo er seine religiose und
naturkundliche Ausbildung erhielt und damit einhergehend auch Lateinkenntnisse erwarb.
Spatestens 1526, im Alter von 21 Jahren, trat er jedoch, motiviert durch antimonastische,
reformatorische Ideen, aus dem Kloster aus und begann eine Schererlehre. Rufs reformierte Sicht
der Welt wird sowohl in seinen Texten als auch in seiner Lebensfiihrung ersichtlich: seine Ehe mit
Kleophe Schenkli, die aus der ostschweizer Stadt Wil stammt, und seine handwerkliche Berufswahl
sind, wie Kauer ausfiihrte, geprigt von protestantischen Ehe- und Arbeitsidealen. Aber auch Rufs
politisch-religiose Theaterstiicke und die von ihm verfassten Wunderzeichenberichte” sind

konkreter Ausdruck seiner reformierten Weltanschauung.

Ziircher Reformation

Rufs Leben spielte sich wahrend der Hochphase der Reformation ab. Luther schlug 1517 seine
Thesen in Wittenberg an, 1521 sprach er vor dem Wormser Reichstag und 1530 erfolgte am

Augsburger Reichstag eine politische Teilung des Reiches in reformierte und altglaubige Territorien.

' Keller Hildegard Elisabeth (Hg.) (2008): Jakob Ruf. Leben, Werk und Studien. Kritische Gesamtausgabe. Ziirich: Neue Ziircher
Zeitung.

2 Keller Hildegard Elisabeth/ Kauer Andrea/ Schébi Stefan (2006): Jakob Ruf. Ein Ziircher Stadtchirurg und Theatermacher im
16. Jahrhundert. Ziirich: Chronos.

2l Vgl. Kauer Andrea: Jakob Rufs Herkunft und Erbe, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 43-53

2 Neben dem Einblattdruck iiber die Schaffhauser Wundergeburt verfasste Ruf noch drei weitere Berichte iiber Wunderzeichen:
Wiler monderscheinung (1544), Glarner Nebensonnenerscheinung (1544), Glarner Wolkererscheinung (1547). Vgl. Keller
u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 163ff.
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Doch wichtiger fiir Rufs Leben wurde die Reformation in der Eidgenossenschaft, und hier vor allem
in Ziirich.” Die jiingere Reformationsforschung widmete sich verstirkt den regionalen Differenzen
der reformatorischen Bewegungen und nahm auch die Eigentiimlichkeit der Reformation in Ziirich
zunehmend in den Blick. Als charakteristisch fiir Ziirich gilt die friihe obrigkeitliche Durchsetzung
reformatorischer Lehre, die durch die enge Zusammenarbeit zwischen Zwingli und dem Stadtrat
erfolgte. Ein wesentlicher Unterschied zu Luther und den anderen Reformatoren ist auch die starke
humanistische Priagung der zwinglianischen Theologie, wie dies vor allem Fritz Biisser

herausgearbeitet hat.*

Nicht nur in der beriihmten Kontroverse um die Abendmahlfrage vertraten
Zwingli und Luther unterschiedliche Ansichten, auch in Fragen der Bilderverehrung und des
Kirchenschmucks war Zwinglis Reform wesentlich radikaler, indem er die Entfernung jeglicher
Verzierung aus den Gotteshdusern forderte. In entschérfter Form konsolidierte sich die Ziircher
Reformation Mitte des 16. Jahrhundert unter Zwinglis Nachfolger, Heinrich Bullinger. Unter
Bullinger als Vorsteher der reformierten Kirche wurden die radikalsten Reformen wieder riickgédngig

gemacht. So wurde u.a. Kirchenmusik wieder zugelassen und auch die Zusammenarbeit zwischen

Stadtrat und reformierter Kirche aufgelockert.”

Zwingli wurde 1519 zum Leutpriester am GroBmiinster in Ziirich ernannt und fand mit seinen
humanistisch-reformatorischen Predigten ein offenes Ohr bei den BiirgerInnen Ziirichs, unter denen
sich laut Hans-Jiirgen Goertz schon seit geraumer Zeit eine antiklerikale Stimmung breit gemacht
hatte.*® Die stddtischen Handwerkerlnnen hatten demnach ein besonderes Interesse an der
Reformation, da sie ihnen eine Gelegenheit bot, die Konkurrenz aus den kldsterlichen Betrieben
zuriickzudrangen. Zwingli gewann auch die Unterstiitzung der Stadtregierung fiir seine
Reformzwecke, welche ihrerseits ihre eigenen machtpolitischen Interessen durchsetzen und dem
Einflussbereich der romisch-katholischen Kirche entkommen konnte. Als Reaktion auf die
reformatorische Kritik an der Kirche, die zu massiven Unruhen in der Stadt fiihrte, lud der Stadtrat
Zwingli und den Konstanzer Bischof, in dessen Machtbereich Ziirich lag, zu den sogenannten
Ziircher Disputationen von 1522 und 1523 ein, um die umstrittenen Glaubensfragen zu diskutieren.
Der Bischof ging nicht darauf ein, die theologischen Fragen von einer weltlichen Instanz

entscheiden zu lassen und enthielt sich einer Rede, was von der Stadt und den Reformierten als Sieg

Vgl. Zur Zircher Reformation: Greyerz Kaspar von (2000): Religion und Kultur. Europa 1500 - 1800. Géttingen:

Vandenhoeck & Ruprecht. Goertz Hans-Jiirgen (1988): Pfaffenhall und grof3 Geschrei. Die reformatorischen Bewegungen in

Deutschland 1517-1529. Miinchen: Beck. S. 134 — 147. Gordon Bruce: The Swiss Reformation, in: Ryrie Alec (ed.) (2006):

Palgrave Advances in The European Reformation. Hampshire, New York: Palgrave Mac Millan.

Vgl. Biisser Fritz/ Schindler Alfred (1994): Die Prophezei. Humanismus und Reformation in Ziirich. Bern: Lang.

»  Vgl. Campi Emidio/ Bichtold Hans Ulrich/ Weingarten Ralph (Hg.) (2004): Der Nachfolger. Heinrich Bullinger (1504-
1575); Katalog zur Ausstellung im Grossmiinster Ziirich 2004. Ziirich: TVZ Theololgischer Verlag Ziirich.

% Vgl. Goertz (1988): PfaffenhaB und groB Geschrei. S. 135f

24
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Zwinglis interpretiert wurde. Die Ziircher Disputationen gelten in der Forschung als der
Wendepunkt, von dem an Zwingli und die Reformbewegung die Stadtregierung auf ihrer Seite

hatten und mit deren Hilfe viele reformierte Forderungen durchsetzten.

Das Evangelium sollte von da an ,,die einzige Richtschnur fiir Kirche und Gesellschaft* bilden.”
Fiir diesen Zweck wurde eine Synode aus Pfarrern, Gelehrten und dem Stadtrat eingerichtet. In den
zwanziger Jahren des 16. Jahrhunderts erlie3 der Stadtrat zahlreiche Verfiigungen, die das religiose
Leben neu gestalten sollten. Bilder wurden aus den Kirchen entfernt; katholische Briauche, wie
Prozessionen, Beichten und Fasten verboten; der Gottesdienst wurde neu geregelt; Kldster und Stifte
aufgelost. Die kirchlichen Eigentlimer gingen in stidtischen Besitz iiber und dienten dem Ausbau
des stidtischen Armen- und Gesundheitswesen. Die Spitdler wurden der weltlichen Obrigkeit
unterstellt, von dieser vergrofert, sowie mit mehr Geld und Personal ausgestattet. Das
GroBmiinsterstift wurde in eine Lateinschule umgewandelt und ein Predigerseminar, die

,Prophezei®, eingerichtet.

1525 wurde das Bettelwesen verboten und stattdessen ein Almosenamt eingefiihrt, das denjenigen
Essen, Kleidung und medizinische Versorgung bot, die nicht 'selbstverschuldet' in Armut geraten
waren. Prostituierte und Trunksiichtige waren, der reformierten Ethik nach, fiir ihr Schicksal selbst
verantwortlich und erhielten keinerlei Unterstiitzung der Gemeinde. Diese Ausgestossenen konnten
sich zwar durch Arbeit wieder auf den richtigen Weg zuriickbringen, doch solange dies nicht
passierte, wurden sie als gefdhrliche Elemente betrachtet, deren Siinden Folgen fiir die ganze
Gemeinschaft mit sich zogen. Robert Scribner schreibt, dass "the view that the whole community
was at risk because of the presence of the ungodly in their midst [was] an argument frequently
advanced as an urgent ground for introducing the Reformation. This expanded moral universe was a
central element in the sixteenth century understanding of polizei, which linked obedience to God's
Word with material welfare."® Uber das Almosenwesen iibte die Stadtregierung verstirkte soziale

Kontrolle aus und verband Gottesgehorsam mit Obrigkeitshorigkeit und sozialer Wohlfahrt.

Auch die erlassenen Sittenmandate wirkten in Richtung einer strengen und theologisch
legitimierten, sozialen Ordnung und Geschlechterordnung. Die Konzeption der Ehe und die Position

der Frau wurden durch die Reformation theologisch und politisch neubestimmt.” Nicht nur wurde

77 Biisser (1994): Die Prophezei. S. 13

% Scribner Robert W. (1997): Reformation and Desacralisation: from Sacramental World to Moralised Universe, in: Hsia Po-Chia/
Scribner Robert W. (Hg.): Problems in the historical anthropology of early modern Europe. Wiesbaden: Harrasowitz, S. 79f

Vgl. Henze Barbara (1999): Kontinuitit und Wandel des Eheverstindnis im Gefolge von Reformation und katholischer Reform,
in: Conrad Anne (Hg.): "In Christo ist weder man noch weyb". Frauen in der Zeit der Reformation und der katholischen Reform.
Miinster: Aschendorff. S. 129—-151. Burghartz Susanna (1999): Zeiten der Reinheit - Orte der Unzucht. Ehe und Sexualitét in
Basel wihrend der friihen Neuzeit. Paderborn: Schoningh.

29
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das Priesterzolibat abgeschafft, auch die Kontrolle der EheschlieBungen wurde in weltliche Hénde
gelegt. Die Ehe wurde von den ReformatorInnen als die kleinste und wichtigste gesellschaftliche
Lebens- und Produktionseinheit neu definiert. Der Haushalt war - wie auch die soziale Ordnung -
mit klaren Hierarchien zwischen Mann und Frau, aber auch zwischen den Generationen und
zwischen den Hauseltern und dem Personal geregelt. Die Ehefrau war zwar weiterhin grundsétzlich
dem Mann untergeordnet und zu Gehorsam verpflichtet, doch die Beziehung der Eheleute wurde
auch als gegenseitige und respektvolle Arbeitsbeziehung konzipiert. Die Folgen der Reformation auf
die Stellung der Frauen in der friihneuzeitlichen, reformierten Gemeinde werden in der
Frauenforschung ambivalent bewertet.”” Die Position der Frau im Haus wurde durch die
reformatorische Ehelehre zwar aufgewertet, aber damit einher ging die Festschreibung der Ehe als
einzig moglicher Lebensweg fiir Frauen. Wéhrend im Katholizismus auch die Jungfraulichkeit und
das Klosterleben als ehrenwerte Optionen zur Verfligung standen, bewerteten die Reformatorlnnen
die Ehe als die einzige, gottgewollte und ideale Lebensform fiir die Frau. Durch die Aufwertung der
taglichen Arbeit als gottliche Berufung, die mit Hingabe erfiillt werden sollte, wurde auch die Arbeit
der ,Hausmutter zum christlichen Dienst an Gott. Mit diesem neuen Hausmutterideal gingen
weitere moralische und soziale Normvorstellungen einher, die in den protestantischen Eheschriften
wihrend des 16. Jahrhunderts weit verbreitet wurden. Eine der wichtigsten reformierten Eheschrift,
,Der Christlich Eestand“, wurde 1540 von Bullinger verfasst’! Die Reorganisierung der
Geschlechterbeziehungen durch die Reformation fand in Ziirich ihre politische Umsetzung in der

1525 erlassenen Ehegerichtsordnung.

Endzeitstimmung und soziale Ordnungsanspriiche

Im 16. Jahrhundert herrschte eine verbreitete Endzeitstimmung, die sich in den literarischen und
bildnerischen Werken, aber auch in der politischen Sprache und der kulturellen-religiosen

Imagination zeigt.”

Vor allem die Protestanten bemiihten verstirkt apokalyptische Symbole und
interpretierten die gesellschaftlichen Krisen in einem eschatologischen Zusammenhang. Die
Reformation selbst wurde zum Zeugnis des nahenden Weltenendes und der Streit zwischen Luther

und dem Papst wurde als letzter Kampf zwischen dem apokalyptischen Propheten Elija und dem

30

Vgl. Westphal Siegrid (1999): Kirchenzucht als Ehe- und Sittenzucht. Die Auswirkungen von Lutherischer Konfessionalisierung
auf das Geschlechterverhéltnis, in: Conrad Anne (Hg.): "In Christo ist weder man noch weyb". Frauen in der Zeit der Reformation
und der katholischen Reform . Miinster: Aschendorff.

' Vgl. Burghartz (1999): Zeiten der Reinheit - Orte der Unzucht. S.49 -70

32 Vgl. Matheson Peter (2000): The imaginative world of the reformation. Edinburgh: T&T Clark.
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Antichristen stilisiert.”> Aus diesem Kampf ging nach biblischer Uberlieferung Elija als Sieger
hervor und leitete das Letzte Gericht ein, bei dem die Siindigen bestraft und die gottesfiirchtigen
Christen erlost wurden. “Thus the Reformation came to be seen as evidence of an unfolding
eschatological drama and a sign of the impending Day of Judgement not only by contemporaries,
but also by Luther and most, if not all, the evangelical Reformers."** Die starken dualistischen
Bilder, die die Endzeitstimmung aufgriffen und die Angste der Leute ansprachen, verhalfen, so
Matheson, der Reformation zu ihrer weiten Verbreitung. Die drohende Apokalypse gab den

reformatorischen Erneuerungspredigten die zur griindlichen Umsetzung benétigte Dringlichkeit.

Die Ziircher Reformatoren betonten die drohende Apokalypse noch stirker als die anderen
Protestanten. Insbesondere Heinrich Bullinger, der Zwingli als Vorsteher der reformierten Kirche
folgte, ist beriihmt fiir seine apokalyptischen Predigten, die innerhalb von wenigen Jahren bis nach
England verbreitet wurden.”> Von 1555 bis 1556 legte er die Johannesoffenbarung aus, die er zum
Verstindnis der aktuellen Krisen heranzog und damit die herrschende Endzeit in einen biblischen
und historischen Kontext einordnete. Angesichts der Verfolgung von Protestanten durch die
Gegenreformation, wirkte die Apokalypse als Erklirung und Trost. Laut Bullinger war die

Apokalypse nicht nur vorteilhaft, sondern auch niitzlich.*

Die apokalyptischen Predigten und die damit bekriftigte Endzeitstimmung war auch in anderer
Hinsicht niitzlich fiir die reformierte Stadtregierung. Mit Verweis auf die herrschende Endzeit und
“den Rachezorn Gottes, der auf alttestamentarische Weise siindhaften Lebenswandel mit Seuchen,
Kriegen und Hungersnéten ziichtigt™, wurden die sozialen Ordnungsanspriiche in Ziirich umgestezt.
Fiir die Ziircher Sittengesetze sieht Seraina Winzler einen direkten Zusammenhang zwischen den
normierenden Eingriffen in das Leben der Biirgerlnnen und dem eschatologischen Diskurs:
»Deshalb hatte der Erlass von Sittenmandaten, welche unmass und iiberfliissigkeit (Christenlich
Ordnung, um 1550) bekdmpfen sollte, oft eine direkten mahnenden Bezug zu Ereignissen, die als

,»gottliche Strafen‘ interpretiert wurden.*’

Vor dem Hintergrund dieser verbreiteten eschatologischen Stimmung in der Stadt, wird auch die

Konzentration der Wunderzeichenliteratur® in Ziirich verstdndlich. Im Auftrag von Heinrich

33

Vgl. Cunningham, Andrew/ Grell, Ole Peter (2002): The four horsemen of the Apocalypse. Religion, war, famine and death
in Reformation Europe. Cambridge: Cambridge Univ. Press. S.24f.

3 Cunningham/ Grell (2002): The four horsemen of the Apocalypse. S.19

% Vgl. Stephens W. P. (2001): Bullinger's Sermon on the Apocalypse, in: Schindler Alfred (Hg.): Die Ziircher Reformation:
Ausstrahlungen und Riickwirkungen. Bern: Lang, S. 261-281.

Heinrich Bullinger: “ [...] the Apocalypse in our time is not only profitable but necessary“. Zitiert in.: Cunningham/ Grell
(2002): The four horsemen of the Apocalypse. S.52

37 Seraina Winzler, Sittenmandate, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.228

Zur Wunderzeichenliteratur vgl. das nichste Kapitel.
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Bullinger, der zuvor selber schon Nachrichten von Prodigienerscheinungen gesammelt hatte,
entstand auch die Wickiania. Die Wickiania ist die groBite erhaltene Sammlung von
Wunderzeichenberichten und entstand in Ziirich im Zeitraum von 1559 bis 1588.* Franz
Mauelshagen zeigte, dass auch der Basler Gelehrte Konrad Wolthart, genannt Lycosthenes, der 1557
mit dem Prodigiorum ac Ostentorum Chronicon einer der frithesten Prodigienbiicher des 16.
Jahrhunderts  verfasste, in  Briefkontakt mit Bullinger stand und auch dessen
Wunderzeichensammlung als Anregung verwendete. Der stadtische Auftrag an Jakob Ruf, iiber die
Schafthauser Wundergeburt zu berichten, reiht sich in das Bemiihen der Ziircher Obrigkeit ein, ihren
Ordnungsanspruch mit Verweis auf den Rachezorn Gottes durchzusetzen. Die gehéduften
Wunderzeichen wurden als Ausdruck der herrschende Endzeit gesehen und ihre Verkiindung

unterstiitzte das Bemiihen um gesellschaftlicher Erneuerung.

Das Eingreifen der Stadt in das Leben der Biirgerlnnen entsprach laut Hans-Jiirgen Goertz
Zwinglis Gerechtigkeitslehre, in der er eine Zusammenfiihrung von weltlicher und geistlicher
Gerichtsbarkeit forderte.*” Innerstddtisch war die Ziircher Reformation mit der Erneuerung der
politischen und sozialen Verhéltnisse duBlerst erfolgreich. Doch der Versuch, die Reformation
militdrisch auf die anderen Teile der FEidgenossenschaft auszuweiten, endete 1531 mit der
Niederlage Ziirichs und seiner Verbiindeten im Zweiten Kappler Krieg, in dem auch Zwingli
umkam. Als Nachfolger Zwinglis wurde der junge Geistliche Heinrich Bullinger eingesetzt. Nach
der militirischen Niederlage wurde die Stadtregierung jedoch vorsichtig gegeniiber einer zu engen
Vermischung von Kirche und Stadt. Nichtsdestotrotz blieb die grundsétzliche Zusammenarbeit von
weltlicher und geistlicher Obrigkeit einer der wichtigsten Grundpfeiler der reformierten Ziircher

Gesellschaft der nichsten Jahrhunderte.*

In der Schlacht in Kappel verlor Ziirich viele BiirgerInnen, und hatte als Folge einen erhdhten
Bedarf an qualifizierten HandwerkerInnen. Die Gunst der Stunde neigte sich Jakob Ruf zu, der sich
schon vor dem Kappler Krieg bei der Stadt als Reformierter einen Namen gemacht hatte, indem er
ihr als Informant wihrend seiner Gesellenwanderschaft am altgldubigen Bodenseegebiet gedient
hatte. Ruf ibernahm die Nachfolge des im Krieg gefallenen 'Stadtschnittarztes' und bekam von der

Stadt auch das, ansonsten teure, Biirgerrecht geschenkt.

% Vgl. Mauelshagen Franz (2004): Bullinger, der Prodigiensammler, in: Campi u.a. (Hg.): Der Nachfolger. S.37-41
“ Vgl. Goertz (1988): PfaffenhaB und groB Geschrei. S. 142
41 Vgl. Campi (2004): Einleitung. Der Nachfolger, in: Campi u.a. (Hg.): Der Nachfolger, S.2-6
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Heilkunde in der Friihen Neuzeit

Um die Bedeutung von Rufs Bestellung zum 'Stadtschnittarzt' und seine Aufgaben in der Stadt
nachzuvollziehen, ist es notwendig, kurz das reorganisierte Gesundheitswesen Ziirichs nach der
Reformation zu skizzieren.*” Die Stadt hatte ab den 1520er Jahren einige Heilkundige in ihren
Diensten und unterhielt mehrere Krankenanstalten. Gustav Wehrli bewertet das Heiligengeistspital
als die wichtigste Krankenanstalt, in der arme BiirgerInnen, die medizinische Versorgung brauchten,
aufgenommen wurden, aber auch chronisch Kranke, Menschen mit Behinderungen, Waisenkinder
und zahlende PfriinderInnen untergebracht waren. Die tiglich anfallenden Aufgaben oblagen dem
Spitalsarzt, der eine chirurgische (bzw. wundérztliche) Ausbildung hatte. Hierarchisch stand iiber
ihm der 'Stadtschnittarzt', der bei groBBeren Operationen und speziellen Behandlungen einsprang. Er
war der ranghochste Chirurg der Stadt und musste besondere Kompetenzen vorweisen. Ruf war
beriihmt als Stein- und Bruchschneider, das heil3t als Spezialist fiir Hoden- und Leistenbriiche sowie
fiir Blasensteine.” Die hochste medizinische Autoritit war jedoch der 'Stadtarzt', ein universitar
gebildeter Mediziner, der fiir die Behandlung innerer Krankheiten und die Aufsicht und Ausbildung
des medizinischen Personals der Stadt zustindig war. Neben diesen drei wichtigen und
prestigetriachtigen Posten waren nach Steinke noch circa fiinf approbierte Hebammen, einige Bader

und zwei Apotheker bei der Stadt angestellt.**

Das Gesundheitswesen der Frithen Neuzeit war gekennzeichnet von einer Heterogenitit und
Vielfalt, die sich nach Barbara Duden aus dem humoralpathologischem Korperverstindnis ergab.
Laut Duden gibt es “eine innere Gemeinsamkeit zwischen der Organisation der Heilpersonen und
dem Verstindnis des Kdrpers. Dieser Korper mit seinen komplexen Verhiltnis von innen und auf3en,
mit dem je spezifischen Verstindnis von Haar, Blut, Urin, von rein und unrein, kann gar nicht durch
einen Stand, durch eine Wissensform, monopolisiert werden. Der realen und symbolischen
Vielgestaltigkeit des sozialen Korpers entspricht die Vielgestaltigkeit des sozialen Korpers der
Heilpersonen oder derer, die helfend Hand anlegen.” Es gab zahlreiche verschiedene Berufsbilder
mit unterschiedlichen Ausbildungen und sozialen Positition, mit unterschiedlichen Praktiken und
Wissen.. Die Trennlinie der Heilkundigen liefen entlang der Differenzen von akademisch und

handwerklich Gebildeten, theoretisch und praktisch Arbeitenden, attestierten und ungepriiften

“ Vgl. hierzu: Wehrli Gustav A. (1934): Die Krankenanstalten und die 6ffentlich angestellten Arzte und Wundirzte im alten
Ziirich. Ziirich: Leeman.

# Vgl. Steinke (2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.55-65.

4 Vgl. Steinke (2006): Medizinische Karriere im stidtischen Dienst, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.91

# Duden Barbara (1991): Geschichte unter der Haut. Ein Eisenacher Arzt und seine Patientinnen um 1730. Stuttgart: Klett-
Cotta. S.40 Barabara Duden rekurriert hier auf Gianna Pomatas Erkenntnisse aus ihrer Studie 'Barbieri e comai’, die ich aber
wegen der sprachlichen Hindernisse nicht konsultieren konnte.
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Heilkundigen, Ménnern und Frauen® und auch zwischen ansdssigen und umbherziehenden
PraktikerInnen. Die Berufsbezeichnungen, die regional unterschiedlich verwendet wurden und nicht

eindeutig festgelegt sind, zeugen von der Durchldssigkeit der Berufsgruppen.

Ein klares Berufsbild l4sst sich bloB bei den universitir ausgebildeten Arzten finden, die sozial
hoch angesehen waren, meist aber nicht Hand an die Kranken anlegten. Sie fiihrten ein
konsultierendes Gespriach mit den PatientInnen, analysierten den Harn und die Iris, und schickten
die Kranken anschlieBend zum Apotheker fiir Arzneimittel und/oder zum Bader fiir die

Behandlungen.*” Bader, auch Barbiere, Scherer, Wundirzte oder Chirurgen genannt®

waren
zustindig fiir die Korperpflege, die eine wichtige gesundheitserhaltende Funktion hatte, und fiir
wundirztliche Eingriffe, wie Aderldsse, Schropfkuren und Wundversorgung. Diese Berufsgruppe
war handwerklich ausgebildet und zumeist ziinftig organisiert. Thr soziales Ansehen schwankte
regional und war auch abhéngig von den konkreten Fihigkeiten der jeweiligen Person. Viele der

Bader spezialisierten sich auf besonders anspruchsvolle chirurgische Eingriffe, wie die Zahnbrecher,

Stein- und Bruchschneider oder Starstecher.*’

Daneben gab es noch Hebammen, die fiir die Geburtshilfe und die Versorgung von Wéchnerinnen
zustidndig waren. Sie kamen meist aus einfacheren sozialen Verhéltnissen und zeichneten sich durch
eigene Geburtserfahrung, praktisches Wissen sowie soziale und moralische Kompetenzen aus.™ Bis
ins 16. Jahrhundert war die Ausbildung von Hebammen ungeregelt. In dem ProzeB der
Professionalisierung und obrigkeitlichen Kontrolle der Geburtshilfe, die europaweit im 16.
Jahrhundert einsetzte, spielte Jakob Ruf mit seinem Hebammenlehrbuch, das als Grundlage fiir viele

Hebammenordnungen diente, eine wichtige Rolle.”!

Um das Bild der friihneuzeitlichen Gesundheitsversorgung zu vervollstindigen, muss hier noch auf

% Frauen waren, laut Fliigge, bis ins 16. Jahrhundert sowohl in der wissenschaftlicher Leibarznei, als auch in der

handwerklicher Wundarznei tétig. Thre Verdringung aus den heilkundigen Berufen erfolgte im Zuge der Reglementierung

der Medizin und der Verdnderungen des Frauenbildes in der Frithen Neuzeit. Vgl. Fligge Sibylla (2000): Hebammen und

heilkundige Frauen. Recht und Rechtswirklichkeit im 15. und 16. Jahrhundert. Frankfurt am Main: Stroemfeld. S. 120 £

Vgl. Siraisi Nancy G. (2003): Medieval & early Renaissance medicine. An introduction to knowledge and practice. Chicago:

The Univ. of Chicago Press.

Teilweise wurden diese Begriffe synonym verwendet, manchmal bezeichneten sie auch signifikante Unterschiede. Sabine

Sander stellt fiir Wiirttemberg einen Unterschied zwischen Bader und Barbieren fest, wobei die letzteren besser gebildet und

angeschen waren. Vgl. Sander Sabine (1989): Handwerkschirurgen. Sozialgeschichte einer verdringten Berufsgruppe.

Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht. In Ziirich hieBen die Barbiere Scherer und waren ziinftig organisiert. Vgl. Steinke

(2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.59

Der Starstecher war ein Spezialist in der Behandlung des Grauen Stars, und konnte im modernen Sinne als Augenarzt

verstanden werden.

% Vgl. Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen. Sowie Pulz Waltraud (1994): "Nicht alles nach der Gelahrten Sinn
geschrieben". Das Hebammenanleitungsbuch von Justina Siegemund. Zur Rekonstruktion geburtshilflichen
Uberlieferungswissens frithneuzeitlicher Hebammen und seiner Bedeutung bei der Herausbildung der modernen
Geburtshilfe. Miinchen: Miinchner Vereinigung fiir Volkskunde.

' Vgl Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen, S. 373f.
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die freiberuflichen und fahrenden HeilerInnen und Kriuterkundige hingewiesen werden, die auf
Mairkten ihre Dienste anboten. Diese fahrenden Heilerlnnen wurden von den anséssigen
PraktikerInnen, die ihre Konkurrenz fiirchteten, als PfuscherInnen und Scharlatane verschrieen. Von

den BiirgerInnen aber wurden ihre Fihigkeiten gerne in Anspruch genommen.*

Die Standesgrenzen und Kompetenzverteilungen zwischen den verschiedenen Heilkundigen waren
Gegenstand vieler Auseinandersetzungen, in denen es letztlich auch um einen 6konomischen
Wettbewerb ging.” Die Ziinfte und Stéinde versuchten sich gegenseitig abzugrenzen, die Konkurrenz
einzuddmmen und ihre Hoheitsbereiche klar zu regeln. Die Chirurgen grenzten sich beispielsweise
von nicht-gelehrten Badern und umherfahrenden Heilern, ab. Die Chirurgie war in Ziirich eine freie
Kunst, die nicht der Zunftordnung unterstellt und somit ein hei3-umstrittenes Arbeitsfeld war. Laut
Steinke verstand die Schererzunft die Chirurgie als ihr eigentliches Tatigkeitsfeld und beschwert

beim Stadtrat, dass nicht-ziinftig organisierte Heiler in ihren Arbeitsbereich eindrangen.™

Besondere Aufmerksamkeit widmete die Historiographie der Differenz zwischen akademischen
Arzten und handwerklichen Chirurgen, die bis in die 1980er viel stirker betont wurde als sie in der
Praxis meistens war. Die traditionelle Medizingeschichte, die eine teleologische Erfolgsgeschichte
der universitiren Medizin schrieb, zeichnete die Chirurgen als ungebildete, rohe oder gar
unehrenhafte Praktiker und oft auch als Pfuscher. Sabine Sander wies in ihrer Sozialgeschichte der
Handwerkschirurgen Wiirttenbergs nach, dass dieses Bild stark verzerrt ist und Chirurgen ,,die
wichtigste Heilergruppe des vormodernen Medikalsystems*> bildeten. Viele der handwerklich
gebildeten Chirurgen waren keineswegs ungebildet und inkompetent, sondern oftmals sehr
erfolgreich, gelehrt und angesehen. Die Abgrenzung zwischen den praktisch arbeitenden Chirurgen,
die fiir duBere Krankheiten zustindig waren, und den akademischen Arzten, die innere Krankheiten
behandelten, wurde in der Praxis zudem stindig unterlaufen. Héufig {ibernahmen Chirurgen
arztliche Aufgaben, was teilweise auch dezidiert von der Obrigkeit gewiinscht wurde. Um die
allgemeine Gesundheitsversorgung zu gewihrleisten, wurden &rztliche Privilegien auch an Nicht-
Akademikern erteilt. Viele Chirurgen verfassten im 16. Jahrhundert medizinische Texte auch auf
Latein und mischten somit im Hoheitsgebiet der akademischen Arzte — der Wissensproduktion und -

t.56

vermittlung mit.” Die spezialisierten Chirurgen bemiihten sich durch Gelehrsamkeit und Kompetenz

Vgl. Kinzelbach Annemarie (1998): “...Und sich der Curierung Anmassen...”. Konkurrierende Heilkundige und
Gesellschaft. Stiddeutsche Reichsstddte in der Frithen Neuzeit, in: Horn Sonia/ Pils Susanne Claudine (Hg.): Sozialgeschichte
der Medizin. Stadtgeschichte und Medizingeschichte . Thaur: Druck- u. Verl.-Haus Thaur. S.75f.

3 Vgl. Kinzelbach (1998): “...Und sich der Curierung Anmassen...”.

¥ Vgl. Steinke (2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 59

% Sander (1989): Handwerkschirurgen. S. 17

Ein Beispiel fiir die fiir die Abgrenzungsbemiihungen seitens der akademischen Arzten, die das Eindringen der Chirurgen in
die Gelehrtenwelt nicht gut hieBen, ist das Verbot der Schriften des Chirurgen und Prodigienbuchautors Ambrosius Paré von
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in die Néhe der akademischen Medizin zu riicken.”” Sie hielten ihr praktisches Handlungswissen in
geheimen Biichern fest und achteten strengsten darauf, dass diese Biicher nur in autorisierte Hénde,
wie dem personlichen Nachfolger, gelangten. Die mit dem besonderen Wissen einhergehende
finanziell und sozial privilegierte Position, musste vor Konkurrentlnnen geschiitzt werden. Mit ihrer
nach oben und unten unklaren Grenze war die Chirurgie, so Nancy Siraisi, eine Briicke zwischen der

akademischen und der handwerklichen Welt.*®

Die humanistische Kritik an der Scholastik wertete die Bedeutung von Erfahrung bei der
Erkenntnisproduktion auf. Das gestiegene Ansehen des praktischen Erfahrungswissen kam in
weiterer Folge den Handwerkschirurgen zu Gute, die daraus ihre Legitimation als Gelehrte zogen.™
Auch in Jakob Rufs Texten werden humanistischen Ideale und Wissenstradition sichtbar. Steinke
schreibt von der Bedeutung eines “gelehrte[n] Wissen[s], in das reichliche praktische Erfahrung
geflossen war. Diese beiden Dinge, Hand und Kopf, galt es in der von Ruf und seinen Zeitgenossen
propagierten Erneuerung der Medizin und Chirurgie miteinander zu verbinden. Dabei gaben die

Autoritidten das Grundgeriist vor, in das die eigenen Erfahrungen eingeflochten werden konnte.”®

Der Humanismus wirkte sich auf mehreren Ebenen auf die Medizin des 16. Jahrhundert aus. Am
prominentesten ist wohl die Erneuerung der Anatomie durch Andreas Vesalius, der mit seiner 1543
erschienenen Schrift De humanis corporis fabrica, so die gingige Erzédhlung, zum Griindungsvater
der Anatomie wurde.®’ Die hippokratischen und galenischen Schriften wurden aus dem arabischen
iibersetzt und neu gelesen. Die antiken chirurgischen Werke wurden in der Mitte des 16.
Jahrhunderts erstmals breiter in den europdischen Universititen und bei Handwerkschirurgen
rezipiert.”” Die Chirurgie wurde nicht nur durch die antike Wertschidtzung der chirurgischen
Praktiken zu einer angesehenen Kunst aufgewertet, sondern auch durch eine wichtige Entdeckung
des Pariser Chirurgen Ambroise Paré: die wundirztliche Behandlung von Schussverletzungen. Die

neue und sichtlich erfolgreiche Behandlungsmethode demonstrierte die Bedeutung und Friichte des

der Universitit von Paris 1575. Vgl. Huet Marie-Héléne (2002): Monstrous Medicine, in: Fudge Erica/ Gilbert Ruth/
Wiseman Susan (Hg.): At the borders of the human. Beasts, bodies and natural philosophy in the early modern period.
Basingstoke: Palgrave. S. 129
7 Vagl. Steinke (2006): Medizinische Karriere, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 92. Auch von der anderen Seite wurde die
Grenze zwischen Praktikern und Theoretikern verwischt, als Universititen, vor allem in Italian und Paris, zunehmend
chirurgische und praxisorientierte Ausbildungen anboten. Vgl. Nutton Vivian: Humanist Surgery, in: Wear Andrew/ French
Roger/ Lonie 1. (ed.) (1985): The medical renaissance of the sixteenth century. Cambridge. S.75-100.
»surgery as a bridge between academic world and the world of craft. Siraisi (2003): Medieval & early Renaissance medicine. S.
52
** Vgl. Nutton (1985): Humanist Surgery. S.79
80 Steinke (2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister, S. 100
Diese fortschrittsorientierte Erzédhlung, die Vesalius als Begriinder der modernen Anatomie und Wegbereiter der
wissenschaftlichen Medizin sieht, wurde von vielen Seiten kritisiert. Diese Debatten hier auszufiihren, wiirde aber zu weit von
meiner Arbeit abschweifen. Vgl. zur Geschichte der Anatomie im 16. Jahrhundert: Cunningham Andrew (1997): The anatomical
renaissance. The resurrection of the anatomical projects of the ancients. Aldershot: Scolar Press [u.a.].
2 Vgl. Nutton (1985): Humanist Surgery. S. 77
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praktischen Erfahrungswissen der Chirurgen, das in der Folge zu groferem gesellschaftlichem
Ansehen gelangte.”® Der soziale Aufstieg der Handwerkschirurgen konnte sich jedoch auf Dauer
nicht durchsetzten. Im 18. Jahrhundert wurde diese Berufsgruppe von der universitiren Medizin
nahezu ganz verdrangt. Inzwischen hatte sich auf den medizinischen Fakultiten zwar die Chirurgie
als eigenes Fach durchgesetzt, doch das praktische Erfahrungswissen der Handwerkschirurgen

wurde dort nicht weiter tradiert.**

Ruf als gelehrter Chirurg und reformierter Wissensvermittler

Rufs Karriere mufl vor dem Hintergrund der geschilderten Auseinandersetzungen gesehen werden.
Das Forschungsprojekt um Keller beschreibt Rufs Lebenslauf als exemplarischen Fall eines sozialen
Aufstieg der Chirurgen im 16. Jahrhundert.”” Ruf, der als armer Schererlehrling anfing, stieg zu
einem angesehenen und wohlhabenden Biirger Ziirichs auf, der mit den Ziircher Gelehrten in regem
Austausch stand. 1588 starb er als wohlhabender und einflussreicher Mann. Seine steile Karriere
nahm ihren Beginn 1532 mit seiner Bestellung zum Stadtschnittarzt und der Verleihung des
Biirgerrechts von der Stadt Ziirich. Dass Ruf die Kosten fiir das Biirgerrecht von der Stadt erlassen
wurden, kann nicht nur mit dem Bedarf an reformierten HandwerkerInnen nach dem Zweiten
Kappler Krieg erkldrt werden, sondern zeugt auch davon, dass seine Kiinste als Stein- und
Bruchschneider in Ziirich sehr gefragt waren.® Als chirurgischer Spezialist stand er dem Arztestand
in der sozialen Hierarchie ndher als der armeren Berufsgruppe der Scherer. Bezeichnend fiir diese
soziale Divergenz und Rufs StandesbewuBtsein ist der Umstand, dass Jakob Ruf sich nie Scherer
oder Barbier nannte, sondern meist die Ausdriicke chirurgus oder steinschnyder verwendete. Damit
setzte sich Ruf ,bewusst von einfacheren Zunftgenossen ab, die medizinisch oder chirurgisch

weniger erfahren waren.*”’

Er schaffte es auch den Stadtrat von seinen Kompetenzen zu iiberzeugen, der Ruf mit immer mehr
Aufgaben des kranken Stadtarztes Cristoph Klauser betraute. Ende der 1530er Jahre betreute Jakob

Ruf nicht nur die Aufsicht und Ausbildung der Hebammen, sondern stand auch der Siechenschau®®

$  Vgl. Nutton (1985): Humanist Surgery. S. 76

¢ Sander bespricht verschiedene historiographische Positionen zum Verhiltnis von Chirurgen und Arzten im
Professionalisierungsprozess im spaten 18. Jahrhundert und kritisiert andere Historikerlnnen, wie Erwin Ackerknecht und
Esther Fischer-Homberger, die von einem friedlichen 'Zusammenwachsen' beider Berufsgruppen ausgeht. Sander schitzt die
Professionalisierung des Arztestandes und die damit einhergehende Verdringung der Handwerkschirurgen als einen
“schmerzhaften Prozess” ein. Vgl. Sander (1989): Handwerkschirurgen. S. 241f.

% Vagl. Keller u.a. (2006): Jakob Ruf.

8 Vgl. Schobi Stefan (2006): Geselle auf Wanderschaft, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 78

7 Steinke (2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister. S. 59

% In der monatlich stattfindenden Wundgeschau wurde zuniichst vom versammelten Rat die Aufnahme der mittellosen Kranken
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vor. 1541 wurde sein Gehalt verdoppelt und entsprach mit 80 Pfund jenem des Stadtarztes. In seiner
Bestellungsurkunde von 1552% bekam er auf Lebensdauer eine Anstellung fiir die Leibartznei und
durfte damit offiziell als Arzt titig sein. Steinke bewertet seine Anstellung als offiziellen Akt, der

,,sein medizinisches Fachwissen demjenigen der akademischen Arzte gleichstellt[e]*.”

Die Akzeptanz und Wertschédtzung von Rufs drztlichem Wissen driickte sich auch darin aus, dass
Ruf mit der Berechnung der Kalender (von 1544-1546 und 1554-1559) von der Stadt beauftragt
wurde. Die astrologischen Kalender bestimmten nicht nur die Fest- und Markttage, sondern auch die
Tage, an denen politische, medizinische und landwirtschaftliche Tatigkeiten zu erfolgen hatten.”
Arztliche Verfahren wie Aderlisse, Schropfkuren und Arzneimittelverabreichung waren gemiB der
Interdependenz von Mikro- und Makrokosmos vom Lauf der Sterne abhingig, und unterlagen damit
ebenfalls einem regulierten Jahresplan. Da die Kalender das Leben der Stadt malBgeblich

beeinflusste, war deren Erstellung eine anspruchsvolle, wie ruhmreiche Aufgabe.

Rufs Anbindung an die Ziircher Gelehrtenkreise™ und seine rege Schreibtitigkeit zeugen von
seinen Bemiihungen, sich als gelehrter Chirurg zu etablieren. In der Trinkstube der Gesellschaft zum
Schwarzen Garten, der medizinischen Sektion der Schmiedenzunft, verkehrte Ruf mit der
politischen Elite der Stadt.”” Auch mit der intellektuellen Prominenz der Stadt unterhielt er ein gutes
Verhidltnis und war unter anderem mit Konrad Gessner, einem der wichtigsten Schweizer
Humanisten und Naturforscher, befreundet.”* Gessner, ab 1554 Stadtarzt von Ziirich, widmete sich
mehr seinen naturkundlichen Forschungen und Publikationen als seinen drztlichen Pflichten, die Ruf
stattdessen tiibernahm. Gessner erstellte 1545 die sogenannte Bibliotheca Universalis, ein
Verzeichnis aller antiken Autoritdten und auch zeitgendssischen Gelehrte, in der auch Jakob Ruf

genannt wird. Laut Steinke ,,gelang es Ruf auch Gessners Anerkennung zu gewinnen. In der

in die stddtischen Spitdler entschieden. Ab 1551 wurde eine eigene Gschaubehérde geschaffen, die aus Ratsmitgliedern,

Vertretern des Almosenamts und medizinischem Personal zusammengesetzt, wochentlich die Kranken begutachtete und den

verschiedenen Anstalten zuordnete. Die Sondersiechenschau, der Ruf vorstand, kiimmerte sich um die Personen, die des

Aussatzes verddchtigt waren und folglich in das Siechenhaus eingewiesen wurden. Vgl. Wehrli (1934): Die Krankenanstalten

und die 6ffentlich angestellten Arzte und Wundérzte im alten Ziirich. S.76-85

Die Bestallungsurkunde ist der Anstellungsvertrag, der Ruf ein lebenslanges Gehalt von der Stadt fiir seine Téatigkeiten als

Stadtschnittarzt zusichert und seine Pflichten festlegt. Vgl. Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.259

" Vagl. Steinke (2006): Medizinische Karriere im stidtischen Dienst, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S. 89

" Vgl. Miiller-Jahnke Wolf-Dieter (1985): Astrologisch-magische Theorie und Praxis in der Heilkunde der Frithen Neuzeit.

Stuttgart: Steiner-Verlag-Wiesbaden.

In Zirich gab es um die Mitte des 16. Jahrhundert ein besonders produktives, protestantisches Gelehrtennetzwerk.

Schellenberg Wessendorf spricht von einer “interdisziplindren Forschungsgemeinschaft” in Ziirich: “Die Limmatstadt war —

nicht zuletzt dank der Schola Tigurina — ein Zentrum an Gelehrsamkeit, dem nebst Konrad Gessner, Christoph Klauser und

Heinrich Bullinger auch der Theologe und Philologe Konrad Pelikan, der Pfarrer und Chronist Johannes Stumpf, der

Prediger, Dichter und Ubersetzer Rudolf Gwalther und andere angehdrten.” Schellenberg Wessendorf, Seline: Jakob Ruf und

der Ziircher Buchmarkt, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.116

3 Schébi (2006): Geselle auf Wanderschaft. S.79

™ Gessner verfasste zahlreiche vielrezipierte Werke aus verschiedenen Wissensgebieten. Am beriihmtesten ist die Historia
Animalia mit der er sich den Ruf eines Begriinder der Zoologie erwarb. Zu Gessner vgl.: Urs Leu: Konrad Gessner, in:
Historisches Lexikon der Schweiz. 2006.
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Bibliotheca Universalis wird er vorgestellt als 'ein in seiner Kunst sehr erfahrener Mann und mein

Freund’.”

Rufs Selbstverstindnis als gelehrter Arzt wird auch in seiner auf Latein verfassten Augenheilkunde
ersichtlich, die er mit lacobus Riiff, Tigurinus medicus unterschrieb und an medicinae studiosus
richtete.” Auch mit dem Libellus de Tumoribus, in dem Ruf verschiedene Formen von Tumoren
beschreibt, addressierte er medizinische Kollegen, denen gegeniiber er sich trotz seiner

handwerklichen Ausbildung offenbar als ebenbiirtig verstand.

In seinen Schriften verfolgte Jakob Ruf jedoch nicht nur das Ziel, sich als Gelehrter zu profilieren,
sondern er erfiillte auch eine gottliche Aufgabe als Wissensvermittler. In dem Vorwort des
Hebammen-Buches expliziert er diese Rolle: ,, alle die so von Gott etwas geheimnussen der naturen
durch eroffnung oder erfarung iiberkommen habend, die zu gutem anderen menschen ouch offnind
vinnd an tag bringend. ”” Rufs Hinwendung an eine breitere LeserInnenschaft zieht sich durch seine
schriftstellerische Tatigkeit und speist sich aus dem reformatorischen Ideal der Laienbildung. “In der
Passion, in der Augenheilkunde und im Trostbiichlein stellt sich der Ziircher Stadtschnittarzt als
Diener der Allgemeinheit dar, der in Vergessenheit geratenes, pragmatisches Wissen wieder

zuginglich macht.””®

Auch seine  theatermacherische  Tatigkeit ist Ausdruck dieses protestantischen
Vermittlungsinteresses. Das frithneuzeitliche Theater war ein stadtisches GroBereignis mit einer
starken politischen Ausrichtung, das von Biirgerlnnen der Stadt aufgefiihrt wurde und
Zuschauerlnnen der umliegenden Doérfer und Stidte anzog. Stefan Schobi bezeichnet es als ,.ein
stadtisches Ereignis mit Fest- und Reprisentationscharakter,”” das politische, religiése und
moralische Inhalte verbreitete. Der Stadt Ziirich diente das Theater zur Festigung der politischen
Gemeinschaft und zur Selbstinszenierung als reformierte Gemeinde. Das Schreiben von
Theaterstiicken war insofern hochstes Politikum. Jakob Ruf verfasste mehrere Theaterstiicke, die in
Ziirich aufgefiihrt wurden und ihm ,einen Namen als bedeutendste[m] Ziircher Theatermacher
seines Jahrhunderts* einbrachte.® In seinen Stiicken, darunter auch die zweite Fassung des Wilhelm
Tell Mythos, lassen sich viele protestantische Anliegen finden. Die Auffiihrung von Rufs

Theaterstiicken zeugen sowohl von seinem gelungenen sozialen Aufstieg als auch von seinem

7 Steinke (2006): Medizinische Karriere. S. 97

6 Steinke (2006): Medizinische Karriere. S. 99

7 Jakob Ruf, Trostbiichlein, Bl. aa ii,

™ Schellenberg Wessendorf (2006): Jakob Ruf und der Ziircher Buchmarkt, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.116
™ Schébi Stefan (2006): Der Ludius auf Ziirichs Biihne, In: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.143

% Schobi (2006): Geselle auf Wanderschaft. S.79
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glithenden reformierten Glauben.

Die reformatorischen Bewegungen hatten ein missionierenden Impuls; sie wollten die gesamte
Christenheit von dem richtigen Weg zu Gott iiberzeugen. Der reformierte Glaube betonte die
Konsequenzen der Siinden des Einzelnen fiir die gesamte Gemeinschaft. Insofern mussten alle
Gemeindemitglieder nicht nur der neuen Lehre folgen, sondern vor allem ihre Inhalte verstehen.
Daraus ergab sich die Forderung nach landessprachlichen Predigten und die Ubertragung der Bibel
ins Deutsche. Die Bibel, aber auch das Buch der Natur, sollte allen Menschen zugénglich sein. Um
das reformatorische Konzept der Priesterschaft aller Gliaubigen® wenigstens im Ansatz
durchzusetzen, war eine gewisse Bildung der Laien notwendig. Ein Ausdruck dieses
Missionierungsanliegen war neben der Flut von reformatorischen Pamphleten und Bibelauslegungen
auch die Herausgabe von an Laien gerichteten naturkundlichen Texten, welche die gottliche

Schopfung allen Glaubigen verstindlich machen wollten.*

Buchdruck und illustrierte Flugblitter

Bei dieser protestantischen “Informationsoffensive” spielte der Buchdruck eine wichtige Rolle.*
Durch das neue Medium konnten die reformatorischen Ideen nicht nur schneller und weiter
verbreitet werden, Information wurden durch den breiteren Zugang zu gedruckten Schriften auch
'demokratisiert’. Die heilldiskutierten, religios-politischen Auseinandersetzungen schufen
gleichzeitig den Markt fiir die Druckschriften und ermdglichten die rasche Durchsetzung der neuen
Technologie. Ausdruck der reformatorischen Wertschitzung des Buchdrucks ist auch der Ausspruch
Heinrich Bullingers, der den Buchdruck als “gottes herrliches kleinot und grosse und fruchtbare

Gnade Gottes* bezeichnete.**

Die Situation in Ziirich ist bezeichnend fiir die gegenseitige Beférderung von Buchdruck und
Reformation und die enge Zusammenarbeit zwischen den Druckereien und den reformierten

Gelehrten. Christoph Froschauer, spéter der erfolgreichste Ziircher Drucker, wurde 1515 in die Stadt

81 Miram Usher Chrisman sieht “the concept of the priesthood of all believers” als wesentliches Element, das zur Herausbildung

einer Laienkultur fithrte. Chrisman Miriam (1982): Lay Culture, Learned Culture. Books and Social Change in Strasbourg 1480-
1599. New Haven: Yale Univ. Pr. S. 282. Charles Webster hingegen sicht dieses Konzept als ein Element der radikalen Reformer,
das von den bald etablierten Reformkirchen abgelehnt wurde. Vgl. Charles Webster (1993): Paracelsus: medicine as popular
protest, in Grell Ole Peter/ Cunningham Andrew (Hg.): Medicine and the Reformation. 1. publ. London: Routledge . S.57-78

8 Vgl. Chrisman (1982): Lay Culture, Learned Culture. S.282f.

Einen differenzierten Forschungsiiberblick {iber den Zusammenhang von Reformation und Buchdruck liefert Andrew Pettegree:

Pettegree Andrew (2006): Print and Print Culture, in: Ryrie Alec (Hg.): Palgrave advances in the European reformations.

Basingstoke: Palgrave Macmillan. S. 169-190.

% Bullinger Heinrich. Zitiert in: Schellenberg Wessendorf (2006): Der Ziircher Buchmarkt.. S.108
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geholt, um den Buchmarkt zu bedienen.®® Er druckte 80% der Schriften der friihen
Reformationsjahren, war ein guter Freund Zwinglis und in seiner Druckerei fand 1522 das beriihmte
Fastenbrechen statt, das den Anstof3 zur ersten Ziircher Disputation gab. Auch die deutschsprachige
Zircher Bibel kam 1531 in Froschauers Druckerei heraus. Seline Schellenberg Wesendorf stellte
zum Zircher Buchmarkt fest: ,,Der vor der Reformation noch unbedeutende Ziircher Buchdruck
etablierte und stabilisierte sich mit der Reformation, so dass danach sowohl die Infrastruktur als

auch das Bediirfnis nach gedruckten Schriften vorhanden war.**

Der Buchdruck verhalf der Reformation zur Verbreitung ihrer Ideen und die illustrierten
Einblattdrucke verstirkten die gewiinschte Massenwirkung.*” Laut Schellenberg Wesendorf konnten
in Ziirich am Beginn des 16. Jahrhunderts nur “[e]twa 10-30 Prozent der Stadtbevélkerung” lesen.™
Die illiterate Bevolkerung wurden durch Theaterauffiihrungen und Predigten, aber auch durch
illustrierte Flugblatter und Flugschriften®, in der Entwicklung und Verbreitung reformatorischer
Ideen einebzogen.” Vor allem in den Stddten erreichten die meist in der Landessprache verfassten
und zum Teil bunt kolorierten Einblattdrucke breite Bevolkerungsschichten. Die Flugblitter waren
in Offentlichen Sphédren sowohl horbar als auch sichtbar: Sie wurden auf dem Markt ausgerufen,
vorgelesen und in Wirtshdusern, an Kirchentiiren und anderen Orten als Informationsvermittlung,

aber auch als bloBe Raumdekoration aufgehéngt.’

Wegen seiner weiten Verbreitung wird das illustrierte Flugblatt von der Forschung als ein friihes
,,Massenkommunikationsmittel und bedeutendes Element in der sich formierenden Offentlichkeit
der Frithen Neuzeit gewertet. Rainer Wohlfeil leitet aus der Verbreitung des Massenmediums

Flugblatt die Konstituierung einer spezifischen 'reformatorischen Offentlichkeit” ab.”> Durch das

¥ Vgl. Schellenberg Wessendorf (2006): Froschauer, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.193f. und Leu Urs B. (2004):
Bullinger und die Ziircher Buch- und Lesekultur, in: Campi/ Bachtold/ Weingarten (Hg.): Der Nachfolger. 32-37

8 Schellenberg Wesendorf (2006): Der Ziircher Buchmarkt, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.115

Bei der ErschlieBung der illustrierten Flugblitter leisteten Michael Schilling und Wolfgang Harms fiir den deutschsprachigen

Raum Pionierarbeit. Sie gaben zahlreiche Editionen u.a der Sammlungen von Wolfenbiittel, Niirnberg und Ziirich, heraus,

fiihrten quantifizierende Studien durch und gruppierten einige Forscherlnnen um sich. In Wolfenbiittel werden seit dem auch

zahlreiche kulturwissenschaftliche Arbeiten publiziert. (u.a.: Schilling Michael (1990): Bildpublizistik der frithen Neuzeit.

Aufgaben und Leistungen des illustrierten Flugblatts in Deutschland bis um 1700. Tibingen: Niemayer. Harms

Wolfgang (Hrsg.)(1998): Das illustrierte Flugblatt in der Kultur der Frithen Neuzeit. Frankfurt am Main,[u.a.]: Lang. Harms

Wolfgang/ Michael Schilling (Hrsg.): Deutsche illustrierte Flugblétter des 16. und 17. Jahrhunderts. Band1-7.)

Die folgenden Absétze zu den illustrierten Einblattdrucken wurden im Zuge einer gemeinsamen Seminararbeit zusammen mit

Linda Waack verfasst und basieren grofteils auf den Forschungen von Michael Schilling und Wolfgang Harms.

8 Schellenberg Wesendorf (2006): Der Ziircher Buchmarkt, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.110

Diese beiden Textgattungen sind sich in Inhalt und Funktion sehr dhnlich, sie unterscheiden sich hauptséchlich in der Anzahl

der Blatter, wobei der Begriff Flugschriften fiir jegliche Pamphlete verwendet wird, die mehr als ein Seite umfassten. Der

Begrift Flugblatt wird synonym mit Einblattdruck verwendet. Vgl. Schilling (1990): Bildpublizistik der Friihen Neuzeit. S. 3

Scribner, Robert W. (1981): Flugblatt und Analphabetentum. Wie kam der gemeine Mann zu reformatorischen Ideen, in: Kdhler

Hans-Joachim (Hg.): Flugschriften als Massenmedium der Reformationszeit. Beitrdge zum Tiibinger Symposion 1980. Stuttgart:

Klett-Cotta .

' Zur Rezeption der illustrierten Einblattdrucke vgl. Schilling (1990): Bildpublizistik S.40-53

2 Wohlfeil Rainer (1984): >Reformatorische Offentlichkeit<, in: Grenzmann/ Ludger/ Stackmann Karl (Hg.): Literatur und
Laienbildung im Spétmittelalter und in der Reformationszeit. Stuttgart: Metzler.
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Auftreten der Bevolkerung als politische Kategorie wurde das Flugblatt zunehmend zu einem
beachtenswerten Instrument im ,friihneuzeitlichen Vergesellschaftungsprozess’, indem es auf
tagespolitische Geschehnisse reagierte, aber auch in gesellschaftliche Entwicklungen eingriff.”®
Politische, religiose und soziale Fragen wurden auf den illustrierten Einblattdrucken verhandelt. Auf
der politischen Ebene wurde das Flugblatt gleichermaB3en Mittel zur Durchsetzung obrigkeitlicher
Ordnungsvorstellungen und Plattform zur Entwicklung von Gegenstrategien. Es diente nicht nur der
Vermittlung von Glaubensinhalten, sondern fungierte auch als Austragungsort von
Glaubensstreitigkeiten. Wie beim Buchdruck im Allgemeinen waren bei der Produktion von
Einblattdrucken vor allem Protestanten am Werk, wie sich aus der regionalen Herkunft der Autoren,

den Standorten der Druckereien und nicht zuletzt aus den Inhalten der Blitter erschlieBen l4sst.

Die genauere Analyse der Flugblitter, die lange Zeit als Mittel der Verbreitung und
Popularisierung von gelehrten Ideen gesehen wurden, zeigte dass auch im 16. Jahrhundert die
Grenzen zwischen der ,,populiren Kultur“ und der ,,Hochkultur umstritten waren.”* In Frage
gestellt wurde die Annahme, dass eine gelehrte, protestantische Hochkultur die ungebildeten Massen
infiltrierte und manipulierte. Weder die Herstellung noch die Rezeption der illustrierten
Einblattdrucke lassen sich eindeutig einer Gesellschaftsschicht zuordnen. Der GroBteil der
RezipientInnen ist zwar einer stidtischen Handwerkerschicht zuzuordnen, aber auch die Oberschicht
und die lindliche Bevolkerung wurden durch die Flugblitter erreicht.”> Auch die FlugblattautorInnen
kamen nicht nur aus gebildeten Schichten. Trotz der komplexen Allegorien, historischen
Anspielungen und lateinischen Zitaten, die auf eine universitire Bildung der AutorInnen® schlieBen
lassen, ist das Bildungsniveau der FlugblattautorInnen in der Forschung umstritten.”” Das Aufgreifen
von Elementen aus der Hochkultur muss nicht zwangsldufig auf einen akademischen Hintergrund
hinweisen. Im Zuge des Reformationsstreit griffen immer mehr nicht-universitir ausgebildete
BiirgerInnen, wie auch Jakob Ruf, zur Feder. Insbesonders die Wunderzeichenberichte wurden oft
von diesen nicht-akademischen Gelehrten verfasst. Die Flugblitter und die deutschsprachigen

Drucke erweiterten nicht nur die LeserInnenschaft, sondern auch den Kreis derjenigen, welche die

% Vagl. Schilling (1990): Bildpublizistik der Frithen Neuzeit. S. 145-245

% Zur Frage der Existenz und des Zugangs zu einer populiren Kultur in der Frithen Neuzeit ist in den letzten 30 Jahren eine rege
historiographische Diskussion gefithrt worden. Vgl. u.a Zemon Davis Natalie (1977): Printing and the People, in: Zemon Davis
Natalie: Society and culture in early modern France. Eight essays. Stanford, Calif.: Stanford Univ. Press. Burke Peter/ Schenda,
Rudolf (1981): Helden, Schurken und Narren. Européische Volkskultur in der frithen Neuzeit. Stuttgart: Klett-Cotta. Scribner
Robert W./ Roper Lyndal (2002): Religion und Kultur in Deutschland 1400 - 1800. Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht.

% Vgl. Schilling (1990): Bildpublizistik der Friihen Neuzeit. S. 12-53.

% Wie Martin Jung zeigte,gab es auch einige Frauen, die als FlugblattautorInnen wiihrend der Reformationszeit titig wurden. Vgl.
Jung Martin H (2002): Nonnen, Prophetinnen, Kirchenmiitter. Kirchen- und frommigkeitsgeschichtliche Studien zu Frauen der
Reformationszeit. Leipzig: Evang. Verl.-Anst. S. 1691t

7 Schilling (1990): Bildpublizistik der Frithen Neuzeit. S.40-53. Wiltenburg Joy (1992): Disorderly women and female power in the
street literature of early modern England and Germany. Charlottesville, Va.: Univ. Press of Virginia. S.30f
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Texte schrieben.

Humanismus — Séikularisierung?

Neben dem Buchdruck und der Reformation trug auch der Humanismus zur Umstrukturierung der
Wissensordnung im 16. Jahrhundert bei. Diese geistige Bewegung, deren Fokus auf der
Neuiibersetzung und Relektiire der antiken Klassiker lag, nahm ihren Anfang im 15. Jahrhundert in
Italien und verbreitete sich rasch in ganz Europa. Der mitteleuropdische Humanismus wurde vor
allem von dem Universalgelehrten Erasmus von Rotterdam und dessen christlichen Humanismus
gepriagt. Auch Zwinglis Theologie war stark vom erasmischen Gedankengut, vor allem von dessen
Schriftprinzip, beeinflusst.”® Der Humanismus und die Reformation hinterfragten zwar auf
unterschiedlichen Ebenen die althergebrachte Wissensordnungen, doch beide hatten die gleiche

ideelle StoBrichtung: eine Kritik an der scholastischen Geschlossenheit der Welterklarung.”

Mit dem humanistischen Interesse fiir die antiken Texte ging auch eine intensivierte Erforschung
der Natur einher. Der Humanismus wertete die Lektiire und Exegese beider gottlichen Biicher — die
Bibel und das Buch der Natur — auf. Die humanistische Naturerforschung des 16. Jahrhundert darf,
ebenso wie die 'wissenschaftliche Revolution' des 17. Jahrhunderts, nicht als Gegensatz zur
christlichen Weltanschauung gesehen werden. Die Beschédftigung mit den ,,heidnischen* Klassikern,
sowie die auf Erfahrungen beruhende Naturerforschung stand bis ins spéte 18. Jahrhundert unter
dem Vorzeichen der Gotteserkenntnis.'” Da die gesamte Welt als Werk und Ausdruck Gottes
verstanden wurde, musste der Schopfungswille auch aus der Natur gelesen werden. Die
Naturerforschung wurde somit zu einem Dienst an Gott: “Natural Philosophy was a study in which
the central concerns were detection, admiration and appreciation of God's excistence, goodness,

providence, munificence, forethought and provision of His creation.”'"!

Von der jiingsten Forschung wird die tiefe Verflechtung des Glaubens im frithneuzeitlichen Wissen

und die zentrale Rolle der Reformation bei der Entstehung der neuzeitlichen Wissenschaften

102
t.

betont."” Luthers Trennung der Bereiche des Geistlichen und des Weltlichen - in der Absicht das

% Vgl. Biisser/ Schindler (1994): Die Prophezei. S.13-25

» Vgl. Buck August (1983): Einfiihrung, in: Ders. (Hg.) (1984): Renaissance — Reformation. Gegensitze und Gemeinsamkeiten.
Wiesbaden: Harrassowitz. S.1-7

1% Vg, Greyerz (2000): Religion und Kultur, S. 32f.

% French Roger/ Cunningham Andrew (1996): Before science. The invention of the friars' natural philosophy. Aldershot, Hants:
Scolar Press [u.a.]. S.4

12 Vgl. u.a. Goertz (2004): Von der Kleriker- zur Laienkultur, in: van Diilmen/ Rauschenbach/ Engelberg(Hg.): Macht des Wissens.
Greyerz Kaspar von (2000): Religion und Kultur. Europa 1500 - 1800. Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht. Feldhay Rivka
(2006): Religion, in: Park Katharine/ Daston Lorraine (Hg.): The Cambridge History of Science. Vol.3 Early Modern Science.
Cambridge: Cambridge Univ. Press, S. 727-755.
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Geistliche religidoser zu gestalten - wird von Hans-Jirgen Goertz als wichtiger Schritt im
sogenannten Sdkularisierungsproze3 gewertet: “Luther unterschied die Geltungsbereiche von
Glauben und Wissen so, daf3 beide sich nicht ins Gehege kamen und sich in ihrem jeweiligen
Bereich selbststindig entfalten konnten.”'” Goertz {ibernimmt den teleologischen Begriff der
Sakularisierung nicht unkritisch, sondern zeigt vielmehr auf, wie die Desakralisierung vormals
theologisch besetzter Gebiete gleichzeitig mit einer zunehmenden Religiositit durch die
Reformation und mit einer 'Sakralisierung der Gemeinde' einher ging. “Der Ubergang von der
Priester- zur Laienkultur war kein linearer, zielstrebig in die Moderne verlaufender
Sdkularisierungsprozess. Glaube, Magie, Astrologie und Wissenschaft rangen noch miteinander,

behinderten einander und trieben einander voran.©'®

Obwohl Goertz eine teleologische
Fortschrittsgeschichte kritisiert, verbleibt er aber nach wie vor in dieser Erzédhlstruktur, in dem er
seinen Artikel um zwei feste Entitdten — Glaube und Wissen — strukturiert, die sich zunehmend von

einander ablosen und letztlich doch in einer sdkularen Gesellschaft miindeten.

Um den spezifischen Charakter des frithneuzeitlichen Wissens zu fassen, erschein mir der Ansatz
des Kulturhistorikers Robert Scribner brauchbarer, der die Konzeption von Religion und
Wissenschaft als zwei abgeschlossene Weltsichten kritisierte. Stattdessen betont er die Fahigkeit
frithneuzeitlicher Menschen in mehreren, fiir uns widerspriichlichen Wissenssystemen zu denken.
"First, there was the ability of early modern people to inhabit multiple mental worlds simultaneously
[...] Finally there is the phenomen of syncretism, the ability to merge different thought systems
without concern for logical or systematic consistency."'” Wie auch Rivka Feldhay feststellt, kann
das Verhéltnis von Natur und Gott in der friihneuzeitlichen Wissensproduktion nicht mit allgemeinen
Konzepten des Gegensatzes oder der zunehmenden Ablose gefasst werden, sondern muss von Fall
zu Fall neu bestimmt werden. Die Analyse der konkreten Form dieses Verhéltnisses bei dem
jeweiligen Forscher ermoglicht erst der “Subtilitdit und Komplexitit der Verdnderungen der
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frithneuzeitlichen europdischen Kultur”'™ gerecht zu werden. Wie sich das Verhiltnis von religiosen

und naturkundlichen Denkweisen bei Jakob Ruf gestaltet, wird ein Fokus meiner Untersuchung sein.

1% Goertz (2004): Von der Kleriker- zur Laienkultur. S. 41

1% Goertz, (2004): Von der Kleriker- zur Laienkultur. S. 63

1% Vgl. Scribner (1997): Reformation and Desacralisation. S. 90. Auch Kaspar von Greyerz verfolgt einen dhnlichen Zugang:
Greyerz (2000): Religion und Kultur, S. 32f.

1% Vgl. Feldhay (2006): Religion. S. 729
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Zusammenfassend ldsst sich festhalten, dass die Wissens- und Gesellschaftsordnung im 16.
Jahrhundert auf mehreren Ebenen umstrukturiert wurde. Durch Reformation, Buchdruck und
Humanismus wurde der Zugang zum Wissen und dessen Ausgestaltung neu geordnet. Die
Beziehung des Einzelnen zur Erkenntnis Gottes wurde neu definiert, breitere Schichten der
Bevolkerung in die intellektuelle Debatte eingebunden und das Erfahrungswissen aufgewertet.
Jakob Ruf ist mit seinem Leben und seinen Schriften, die theoretisches und praktisches Wissen
vereinen und sich an Gelehrte und Laien richteten, repriasentativ fiir die Umstrukturierung der
Wissensordnung des 16. Jahrhundert. Die Gesellschaft wurde aber auch auf der politischen, sozialen
und kulturellen Ebene neu geordnet. Die Reformation verdnderte in Wort und Tat die Einstellungen
zu Beruf, Ehe, Moral und Religion. Die Beziehungen zwischen Einzelnem und Gemeinschaft,
zwischen Kirche und Staat, zwischen Mann und Frau wurden neu geregelt. Im Zuge dieser
gesellschaftlichen Umwilzungen entstanden Rufs Berichte von Wundergeburten. Vor dem
Hintergrund der Reformation, des sozialen Aufstiegs der Chirurgen und der Neugestaltung der
Gesellschafts- und Wissensordnung im 16. Jahrhundert miissen Rufs Texte iiber Wundergeburten
gelesen werden. Bei der Interpretation seiner Texte miissen beide Intentionen Rufs, sich einerseits

als Gelehrter zu etablieren und anderseits reformiertes Wissen zu vermitteln, beriicksichtigt werden.

Wundergeburtenberichte des 16. Jahrhundert

Nachdem ich den soziokulturellen Kontext von Jakob Rufs Schriften geschildert habe, mdchte ich
nun den diskursiven, epistemischen Rahmen der Texte erldutern und den im 16. Jahrhundert
herrschenden Wundergeburtendiskurs umreiflen. Die frithneuzeitlichen monstra blieben lange Zeit
von der historischen Forschung unbeachtet, doch in den letzten 10 Jahren nahm die Literatur massiv
zu und erschloss verschiedenste Aspekte der Monstraliteratur und auch ihre regionalen

Differenzen.'”” Irene Ewinkels Untersuchung der Monstraflugblitter im deutschsprachigen Raum,

17 Bates Alan W. (2005): Emblematic Monsters. Unnatural Conceptions and Deformed Births in Early Modern Europe. Amsterdam,
New York: Editions Rodopi B.v.. Bondeson Jan (2000): The two-headed boy, and other medical marvels. Ithaca, N.Y.: Cornell
University Press. Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. Ewinkel Irene (1995): De monstris. Hagner (Hg.) (2005):
Der falsche Korper. Knoppers/ Landes (Hg.) (2004): Monstrous bodies. Stagg Kevin (2006): Representing physical difference:
the materiality of the monstrous, in: Turner David M./ Stagg Kevin (Hg.): Social Histories of Disablitiy and Deformity. Oxon,
New York: Routledge, S. 19-39. Soergel Philip M. (2000): The afterlives of monstrous infants in Reformation Germany, in:
Gordon Bruce/ Marshall Peter (Hg.): The place of the dead. Death and remembrance in late medieval and early modern Europe.
Cambridge: Cambridge Univ. Press, S. 287-309. Wilson, Dudley Butler (1993): Signs and portents. Monstrous births from the
Middle Ages to the Enlightenment. London: Routledge.
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sowie Lorraine Dastons und Katherine Park wissenschaftshistorische Arbeiten {iber den
frithneuzeitlichen Wunderdiskurs werden zentrale Referenzwerke sein und meine Analyse von Rufs

Wundergeburtenberichten leiten.

In den Wundergeburtenberichten des 16. Jahrhundert wird meist von Kindern mit schweren
korperlichen Behinderungen erzéhlt, die kurz nach der Geburt verstarben. Doch auch erwachsene
Menschen mit auBlergewohnlichen Korpern, fiktive, halb-menschliche Gestalten, sowie
missgebildete Tiere wurden als Wundergeburten oder monstra bezeichnet. Die etymologische
Herkunft des Begriffs monstra vom lateinischen Verb fiir zeigen (monstrare) bzw. vom Verb monere
(mahnen) verdeutlicht das vorherrschende Verstindnis der monstra als warnende, gottliche Zeichen,

als Prodigien.

Im Zuge der Reformation kam es zu einer Erneuerung der antiken Prodigienlehre, die in
auBergewohnlichen Naturphdnomenen wie Himmelserscheinungen, Naturkatastrophen oder auch
Wundergeburten gottliche Zeichen sah, die auf kommende, unheilsvolle Ereignisse verwiesen.
Hierbei wurden vor allem Plinius' Naturalis historia und die Prodigien Sammlung des Julius
Obsequens rezipiert.'”™ In der protestantischen Variante des Prodigienglaubens sandte Gott den
Christen in den auBernatiirlichen Phanomenen zudem eine Mahnung, zum richtigen Glauben und zu
einer christlichen Lebensfilhrung zuriickzukehren. Mit diesem Wunderbegriff konnten die
Protestanten nicht nur ihre Lehre als den richtigen Weg présentieren, sie setzten auch der
katholischen Wundergldaubigkeit und Heiligenverehrung etwas entgegen. In der Reformation kamen
die christlichen Wunder und die zahlreichen Heiligen unter Verdacht der Scharlatanerie und wurden
als Ablenkung vom wahren Glaubens kritisiert. Stattdessen strichen die Protestanten die Bedeutung

der (aufer)natiirlichen Wunder als direkte Zeichen Gottes, als Prodigien hervor.'”

Lorraine Daston arbeitete in ihrem Artikel “Wunder, Beweise und Tatsachen” heraus, dass die
Prodigien, auch Wunderzeichen genannt, eine eigene ontologische Kategorie bildeten.'® Sie waren
weder natiirlich, noch iibernatiirlich — sie waren aulernatiirliche Phidnomene, die auflerhalb des
Laufs der Natur, beziechungsweise auch ,wider die Natur“ geschahen. Daston zeichnet die
theologischen Diskussionen iiber den ontologischen Status von Wunder seit Augustinus nach. Die
Wunder wurden grundsétzlich in ,,echte* christliche Wunder als direkte Mitteilungen Gottes und

weltliche Wunder, die auBernatiirliche Ereignisse und somit indirekte Einwirkungen waren,

1% Vgl. Ewinkel (1995): De monstris. S. 15ff

19 Vgl. Ewinkel (1995): De monstris. S. 29f

10 Vgl. Daston Lorraine (2003): Wunder, Beweise und Tatsachen. Zur Geschichte der Rationalitéit. Frankfurt am Main: Fischer-
Taschenbuch-Verl.
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eingeteilt. Das von den Phdnomenen ausgeloste Staunen, die Verwunderung, einte beide
Wunderbegriffe und machte ihre Unterscheidung zu einem schwierigen intellektuellem Problem.
Wihrend die 'echten Wunder' ohne weiteres als iibernatiirliche, gottliche Eingriffe definiert wurden,
waren sich die Naturphilosophen und Theologen bei der ontologische Erfassung der weltlichen,
aullernatiirlichen Wundern nicht einig. Thomas von Aquin, der lange Zeit eine wichtige Autoritdt in
dieser Debatte war, definierte das AuBBernatiirliche als das, ,,was nur ausnahmsweise geschieht, aber

“l Das AuBernatiirliche wurde

gleichwohl aufgrund von Handlungen erschaffener Wesen.
gleichzeitig aber auch auf einen gottlichen Ursprung zuriick gefiihrt, da die natiirliche, und damit
auch die auBernatiirliche Ordnung, aus Gottes Willen entstanden seien. Die Kategorie des
AuBlernatiirlichen war ontologisch stets instabil und schwankte zwischen den beiden Polen des
Natiirlichen und Ubernatiirlichen. Daston und Park betonen, dass der Widerspruch zwischen dem
Natiirlichen und dem Ubernatiirlichen, zwischen der Wissenschaft und der Religion, von einer
modernen Verstdndnis abstammt. Aber ,,the more nuanced ontology of the early modern period did
not treat natural und supernatural causes as mutually exclusive.“''? Gerade am Begriff der Wunder
verdeutlichen Daston und Park, dass eine dichotome Einteilung in Religion und in Wissenschaft

nicht haltbar ist, die gottlichen Wunder vielmehr eine konstituierende Funktion fiir die Wissenschaft

besaBen.'"?

Wundergeburten im Reformationsstreit

Damit die gottlichen Zeichen ihre Wirkung entfalten konnten, mussten moglichst viele Menschen
von ihrem Erscheinen in Kenntnis gesetzt werden. Dabei erwies sich die jlingst entwickelte
Buchdrucktechnologie als @uflerst niitzlich, in dem sie die Moglichkeit erdffnete, billiger und in
grofleren Auflagen Texte zu produzieren. Insbesonders die Flugblétter und -schriften waren, wie ich
schon vorhin ausgefiihrt habe, ein wichtiger Austragungsort des Glaubensstreit. Vor dem
Hintergrund des laufenden Reformationsstreits wurde vor allem die Exegese der Wunderzeichen zu
einem heill umkampften politischen Terrain auf den illustrierten Einblattdrucken. Die Reformatoren
prangten in den Wundergeburtenberichten die Missstidnde in der Kirche und der Gesellschaft an und
sahen die Konzentration von Wunderzeichen in protestantischen Landern, so Irene Ewinkel, “als

Ausdruck besonderer Fiirsorge™'* Gottes an. Die Katholiken ihrerseits niitzten die

' Daston (2003): Wunder, Beweise und Tatsachen. S.34

2 Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.192
* Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.14
4 Ewinkel (1995): De monstris. S. 33
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Monstraflugblitter, um die reformierten Lehren zu kritisieren, und betonten in Abgrenzung zum
protestantischen Prodigienglauben das vermehrte Auftreten 'echter' Wunder in den katholischen

Gebieten.'"

Der Grofteil der Monstraflugblitter berichtet von Zwillingsbildung bei Neugeborenen — von
doppelkdpfigen Kinder, von sogenannten “Siamiesische Zwillinge”, die an verschiedenen
Korperteilen zusammengewachsen sind, aber auch von Kindern mit einem ,parasitiren Zwilling’.
Diese Zwillingsbildungen wurden in den Polemiken des Reformationsstreit als gottliche
Kommentare gelesen, die je nach Konfession - als Zustimmung oder Ablehnung Gottes zur
Kirchenspaltung interpretiert wurden."® Ein Flugblattautor belegt im Jahre 1578 die Verbindung von
Zwillingsgeburten und Spaltungen mit historischen Argumenten: ,,Denn es bewerens die Historien/
und gibt die erfarung/ das wenn Monstra mit mehr als einem Heupte geboren werden/ gemeinlich
trennung und spaltung darauff erfolgen.”"” Die Interpretation von zusammengewachsenen
Zwillingen als gottliche Bemerkungen zum Reformationsstreit ist einer der spannendsten Aspekte
des Wundergeburtendiskurses des 16. Jahrhunderts. Po-Chia Hsia argumentiert sogar, dass der
gesamte Wundergeburtendiskurs als ein Ausdruck der Glaubenskdmpfe zu sehen ist: “the advent of
the monstrous discourse on the the eve of the Reformation reflected a profound anxiety about
redemption, a fear fueled by the expectation of the end of time that resulted in the births of multiple

bodies of Christendom.”!!8

Im Rahmen der konfessionellen Polemiken konnten die monstra auch positiv gedeutet werden, wie
Ewinkel in ihrer Untersuchung der deutschsprachigen Monstraflugblitter zeigt. Indem die Prodigien
“als Selbstoffenbarung und Demonstration gottlicher Macht zum Ziel der inneren und &ufBeren
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Bekehrung gelesen wurden, konnten Kinder mit auBergewdhnlichen Korperformen als
gottgewollte, positive Ereignisse wahrgenommen werden. In einem 1578 erschienenem Flugblatt,
dass von zwei Wundergeburten berichtet, wird die positive Deutung besonders deutlich: ,,Wold Gott/
dass es uns gute Frid und Einigkeit wollte bedeuten/ nachdem wir fast ein lange zeit her in twist und
zweidracht undereinander gelebt/ wederumb in gute einigkeit geraten mochten/ Wie dann an dif3

wunderbarliche Kindt zwei Leiben an ein/ und einander sein lieblich umbfangen/ und die zwei

Kinder mit einem mundt zu sehen/ Wir auch eben gleich wie liebe Christen Bruder und Schwester in

"5 Vgl. Ewinkel (1995): De monstris. S. 38

116 Zu den konfesionellen Differenzen der Monstrainterpretationen vgl. Hsia R. Po-chia (2004): A time for monsters. Monstrous
Births, Propaganda and the German Reformation, in: Knoppers/ Landes (Hg.): Monstrous bodies

"7 Harms/ Schilling (Hrsg.): Deutsche illustrierte Flugblitter des 16. und 17. Jahrhunderts. Band 6/7 Die Sammlung der
Zentralbibliothek Ziirich. Die Wickiania. 1997 & 2005. Bd.7, S.224

"8 Hsia (2004): A time for monsters. S.71-72

9" Ewinkel (1995): De monstris. S. 33
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ware einichkeit des glaubens verknupfft und verbunden/..] “'*’

Manche der monstra, wie das sogenannte 'Monchskalb', erlangten durch ihre umstrittene und weit
verbreitete Auslegung ikonische Beriihmtheit. Ein 1522 in der Ndhe von Wittenberg mit zahlreichen
Geschwiilsten geborene Kalb wurde von Martin Luther in einem Flugblatt als Prodigium ausgelegt,
dessen Physiognomie in allen Details mit Bedeutung versehen wurde. Luther interpretierte das
'Monchskalb' als gottliche Kritik an der degenerierten Kirche mit ihrem 'heuchlerischem' Papsttum
und Klosterwesen. Die Predigerhaltung, die Blinden Augen und die gespaltene Zungen interpretierte
Luther als Zeichen der Verbreitung unniitzer, falscher Lehren. Das Kalb an sich war ein Ausdruck
des Gotzendienst und seine reichliche pflanzliche Erndhrung deutete Luther als Verweis auf die
Vollerei der Monche. Die Katholiken hingegen sahen im Monchskalb ein Zeichen des Missfallens

Gottes an der Reformation.'?!

Po-Chia Hsia stellte konfessionelle Differenzen nicht nur in den Interpretationen, sondern auch im
Stil und der Intention der Monstraflugblittern fest. Wahrend die Katholiken hauptsédchlich religiose
Polemiken schrieben und in den Flugbléttern Abscheu vor der protestantischen Héresie evozierten,
thematisierten die protestantischen Autoren stdrker den apokalyptischen Charakter der
Wundergeburten.'” Die Auslegung der Prodigien als apokalyptische Vorboten unterstiitzte die
reformatorischen Erneuerungspredigten, in dem sie die Notwendigkeit der gesellschaftlichen und
religiosen Kehrtwende unterstrichen. Die Prodigien wurden als gottliche Warnung vor einem
auergewohnlichen und oftmals unheilvollen zukiinftigen Ereignis verstanden, als Mahnung
rechtzeitig Bufle zu tun. Ein Flugblatt, das von einer 1561 erschienenen Wundergeburt berichtet,
bringt dies auf den Punkt: ,, Aus disen un andern vorgehenden zeichen/ die yetz etliche Jar mit
haufen gangen/ unnd noch (wie tdglich vor augen) gehen werden/ Die alle seind warnungen/ das
wir buf3 thun/ unnd von siinden sollen abstehn/ wie uns unser Herr Jhesus Christus ganz trewlich

warnet. “'%

Die Dringlichkeit der BuBaufforderungen auf den Flugblittern wird erst vor der damals
herrschenden und von den Reformatoren gendhrten Endzeitstimmung verstiandlich. Apokalyptische
Erwartungen erfuhren, wie ich schon im vorigen Kapitel ausfiihrte im spiaten 15. und im 16.
Jahrhundert eine Hochbliite, die durch die Prodigienliteratur verstirkt wurde. Die scheinbar gehduft

auftretenden Prodigien galten als eindeutige Belege fiir die herrschende Endzeit. Susanne Homeyer

120 Harms/ Schilling (Hrsg.) (1997): Deutsche illustrierte Flugblitter. Bd.7, S.222

12l Zum Monchskalb vgl. Ewinkel (1995): De Monstris, S. 391f.

2 Hsia (2004): A time for monsters. S.71

2 Harms/ Schilling (Hrsg.) (2005): Deutsche illustrierte Flugblitter. Band 6, S.240f.
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arbeitete aus einer mentalititsgeschichtlichen Perspektive heraus, wie die allgemeine Angst vor dem
Untergang im 16. Jahrhundert durch die Flugblitter, die ein christlich-eschatologisches
Interpretationsmuster fiir die bedngstigende Zeichen lieferten, in kontrollierte Bahnen gelenkt
wurde. In einen sinngebenden Kontext gestellt, wirkten die Wunderzeichen fiir die Menschen nicht
mehr so bedrohlich. Die Wunderzeichenberichte bewirkten, so die Argumentation Homeyers, eine
emotionale Entlastung und vollbrachten eine Kompensationsleistung fiir die Konflikt- und

Angstbewiltigung der Menschen in der Frithen Neuzeit.'*

Die Wikiania, eine Sammlung von Wunderzeichenberichten des protestantischen Geistlichen
Johann Jakob Wick, die in der Zentralbibliothek Ziirich archiviert ist, dokumentiert eindrucksvoll
das herrschende Endzeitbewusstsein. In dieser Sammlung findet sich eine Vielfalt an
Wunderzeichen, die von den Wundergeburten, iiber seltsame Tiere (Wale, Giraffen, u.a.),
Naturkatastrophen und Himmelserscheinungen bis zu menschlichen Graueltaten (wie Morde und
Kannibalismus) reichen, die alle als Zeichen der Endzeit gedeutet werden. Die Wikiania nimmt in
der Wunderzeichenliteratur einen besonderen Platz ein, da sie verschiedenste Medien — Flugblétter
und -schriften, Briefe und Dokumente — vereint. Wolfgang Harms und Michael Schilling, welche die
Sammlung Wick’s in einer kommentierten Edition der Forschung zugénglich machten, bezeichnen
sie als ,,eine der bedeutendsten Nachrichtensammlungen [...], die im 16. Jahrhundert angelegt und
erhalten sind.“'* Wick sammelte die Wunderzeichenberichte im Auftrag Bullingers, iiber dessen
vielfdltige Informationskanile Nachrichten von nah und fern eintrafen.'” Durch die gesammelten
Prodigienerscheinungen erstellte Wick ein ziemlich eindriickliches Bild der herrschenden Endzeit,

die den apokalyptischen Predigten Bullingers mehr Gewicht zukommen lieB3en.

Ab den 1550ern erschienen zahlreiche Prodigienbiicher, welche die verschiedenen Wunderzeichen,
dhnlich wie in der Wickiania, zusammenstellten und sie dadurch in einen eschatologischen
Bedeutungszusammenhang stellten.'?” Nach Jennifer Spinks verstirkte die gehdufte Darstellung der
Wundergeburten ihre allgemeine Bedeutung als Zeichen der herrschenden Endzeit. Wihrend die
frithen Flugblitter die Wunderzeichen und monstra auf ihre individuelle Bedeutung hin auslegten
und die Korper als konkrete Zeichen fiir politische Ereignisse und gesellschaftliche Missstinde

deuteten, verschob sich das Interesse an den Prodigien im Laufe des 16. Jahrhundert zugunsten einer

124 Homeyer Susanne (1998): Die kompensatorische Funktion fiir den Rezipienten bei einigen illustrierten Flugblittern des

16.Jahrhunderts mit Endzeitvorstellungen, in: Harms/ Schilling (Hg.): Das illustrierte Flugblatt in der Kultur der friihen Neuzeit.

12 Harms/ Schilling (Hrsg.)(1997, 2005): Deutsche illustrierte Flugblitter des 16. und 17. Jahrhunderts. Band 6/7 Die Sammlung der
Zentralbibliothek Ziirich. Die Wickiania. S. VII

126 Vgl. Mauelshagen (2004): Bullinger, der Prodigiensammler. S.37-41

127 Vgl. Spinks Jennifer (2008) 'Jakob Rueff's 1554 Trostbiichle: A Zurich physician Explains and Interprets Monstrous Births',
Intellectual History Review, 18:1, S.41 - 59
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Lesart als apokalyptische Vorboten. Hsia erkldrt diesen Wandel mit der Etablierung des
Protestantismus und der einhergehenden Stabilisierung der theologisch-politischen Verhéltnisse, die

nicht langer iiber das Monstrose verhandelt werden mussten.'*®

In den Polemiken des Reformationsstreit wurden nicht nur Menschen mit auergewo6hnlichen
Korpern im Sinne der jeweiligen Parteien als Prodigien gedeutet. Auch fiktive, illustrative monstra
wurden in den religidsen Streitschriften miteinbezogen. Diese dienten nach Ewinkel aber eher zur
“Verbildlichung von gedanklichen Konzeptionen”, denn als Erkenntnisobjekt.'” Die fiktiven
monstra werden in der Forschung abgegrenzt von jenen monstra, die uns bekannte Arten der
Missbildungen erkennen lassen. Wohin diese Unterscheidung von fiktiven und realen Darstellungen
aber fiihrt, zeigen die Kommentare von Ulla-Britta Kuechen zu den Wundergeburten in der edierten
Wikiania. Sie richtet die meiste Aufmerksamkeit darauf, zu erkennen, welche Missbildung hinter
dem Bericht steckt und wie korrekt diese abgebildet sind. Die zeitgendssische Wahrnehmung wird
zweitrangig neben dieser Jagd nach dem teratologischen Kern der Wundergeburten. Auch wenn ich
die Motivation Kuechens, die Wundergeburten aus dem Reich des Aberglaubens und der Phantasie

zu rehabilitieren,'?°

verstehe, scheint mir die Herangehensweise, den realen Kern der monstra
herauszuschélen, recht ahistorisch. Meiner Ansicht nach kann es keine korrektere Abbildung der
Wundergeburt geben, als jene, die auf dem Flugblatt vorhanden ist. Auch wenn Dinge dargestellt
werden, die es in unserer Welt nicht mehr geben kann, so miissen wir die Wahrnehmung der
damaligen Menschen, die die Wundergeburt so sahen, ernst nehmen. Spannender als die
Unterscheidung von fiktiven und realen monstra finde ich den Umstand, dass beide zusammen eine

eigene epistemische Entitidt 'Wundergeburten' konstituieren, die in unserem Denken, indem Fakten

und Fiktion scharf abgetrennt werden, so nicht mehr existieren kann.

Episteme”’ der Ahnlichkeiten

Wie Menschen mit aullergew6hnlichen Korpern zu Zeichen der politischen Verhéltnisse werden
konnten und wie die Auslegung der Wunderzeichen funktionierte, wird erst verstdndlich, wenn die

grundsitzlich andere Weltbetrachtung im 16. Jahrhundert in den Blick genommen wird. Mithilfe von

128 Hsia (2004): A time for monsters. S. 92

12 Ewinkel (1995): De Monstris, S. 46

%" Harms/ Schilling (Hrsg.): Deutsche illustrierte Flugblitter. Einleitung, S. X

B! In der Ordnung der Dinge entfaltet Michel Foucault sein Konzept der episteme als ein allumfassendes Ordnungsschema einer
Epoche, dass sich iiber Disziplinen, Schichten und Gelehrsamkeit zieht. Bereits in der Archdologie des Wissens tibte Foucault
aber Kritik an dem Totalitdtsanspruch des episteme- Begriff und macht darauf aufmerksam, dass trotz seines Versuches,
umfassende Ordnungsschemata herauszuarbeiten, abweichende und widersprechende Denkweisen stets vorhanden sind. Vgl.
Foucault Michel (1973): Die Archéologie des Wissens. Frankfurt am Main: Suhrkamp.
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Foucaults archdologischer Untersuchung zu den epistemischen Ordnungen des Abendlandes, mochte
ich mich diesem anderen Verstindnis der Natur, der Welt und der Zeichen annidhern.'* In der
Ordnung der Dinge beschreibt Foucault die Welt der Renaissance als eine, die von der allgemeinen
Zeichenhaftigkeit aller Dinge geprigt war. In einem dynamischen System der Ahnlichkeiten und
Signaturen standen alle Dinge und Geschopfe in Beziehung zu einander. Sie waren nicht, wie spiter,
in einem Tableau der Identititen und Unterschiede geordnet, sondern durch kreisende, ketten- und
spiegelformige Nachbarschaften arrangiert. Die mittelalterliche Losung omnia in omnibus benennt
die allumfassenden Beziehungen der Ahnlichkeiten — alles dhnelte einander in irgendeine Weise und
jedes Wesen konnte auf alles andere in der Welt zu verweisen. Friedrich Ohly zeigt, wie die Sterne
des Himmels dem Gras, das die Erde bewéchst, dhnelten und der Himmel gleichzeitig dem Gesicht
und dem Intellekt des Menschen.'® Insofern herrschte auch ein Naheverhéltnis zwischen dem Gras
und dem Menschen. Dinge, die an ganz unterschiedlichen Orten der Welt — reale wie epistemische —
lagen, konnten einander in dem Spiel der Ahnlichkeiten sehr nahe kommen. Foucault schreibt der
Ahnlichkeit bis zum Ende des 16. Jahrhundert eine zentrale Rolle im Wissen zu: "Sie [die
Ahnlichkeit] hat zu einem groBen Teil die Exegese und Interpretation der Texte geleitet, das Spiel
der Symbole organisiert, die Erkenntnis der sichtbaren und unsichtbaren Dinge gestattet und die

Kunst ihrer Reprisentation bestimmt." '

Analogien und Metaphern sind in diesem episteme, so Michael Foucault, keine rhetorischen
Verzierungen, sie besitzen vielmehr eine ontologische Basis und eine epistemologische Funktion.
Foucaults Archédologie der episteme der Renaissance zeigt die “tiefe Zusammengehorigkeit der
Sprache und der Welt”,"*> die erst in der Aufkldrung endgiiltig aufgelost wird. Die Abgrenzung
zwischen der Ebene der Reprisentation und jener des Seins war, folgt man Foucault, im Mittelalter
und der Frithen Neuzeit nicht klar abgesteckt. Die sprachliche und die materielle Ebene
durchdrangen sich gegenseitig. Die tiefe, reziproke Beziehung zwischen den Zeichen und den
Dingen, ihre eigentlich ontologische Uberlappung wird in vielen Aspekten der friihneuzeitlichen
Kultur sichtbar: In dem Korperverstidndnis, das Krankheit als Zeichen eines Ungleichgewichts der
Séafte versteht und in dem jeder Korperteil einem Temperament, einem Element, einer Farbe, einem
Planeten und vielem mehr entspricht; in der astrologischen Konzeption der Welt, in der die Stellung

der Sterne den Kreislauf des Lebens bestimmt; in der Vorstellung der Imaginatio, in der die

132 Foucault (1966): Die Ordnung der Dinge.

13 Vgl. Ohly Friedrich (1999): Zur Signaturenlehre der friilhen Neuzeit. Bemerkungen zur mittelalterlichen Vorgeschichte und
zur Eigenart einer epochalen Denkform in Wissenschaft, Literatur und Kunst. Stuttgart: Hirzel. S.45f.

3 Foucault (1966): Die Ordnung der Dinge. S.46

3% Foucault (1966): Die Ordnung der Dinge. S.75
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Gedanken an eine Sache sich aufgrund der Macht der Ahnlichkeiten unmittelbar in den Korper
einprdgen; in all diesen bedeutenden Konzepten des 16. Jahrhunderts, auf die ich im Laufe der
Arbeit noch ausfiihrlicher eingehen werde, wirkt die Vorstellung einer fundamentalen Verbundenheit
zwischen den Dingen und den Zeichen. Die Weltbetrachtung im 16. Jahrhundert war durchzogen
von der Parallelitit der Sprache und der Welt, die Foucault so beschriebt: “Die Beziehung zu den
Texten ist von gleicher Natur wie die Beziehung zu den Dingen; hier wie da nimmt man Zeichen

auf.”"*

Vor dem Hintergrund der Welt als ein gottliches Zeichensystem erhélt die Metapher des Buchs der
Natur ihren Sinn.!*” Man las in der Natur, wie in der Bibel auch, Zeichen, die auf Gott verwiesen. Im
Rahmen der mittelalterlichen Bedeutungslehre, die im 16. Jahrhundert noch weit verbreitet war,
wurden diese Zeichen mithilfe der Methode des vierfachen Schrift- und Weltsinns gelesen.'*® Die
vier Ebenen der Auslegung der Zeichen funktionierten i{iber Beziehungen der Ahnlichkeit und der
Analogien. Jedes Zeichen der Natur und jede Stelle in der Bibel hatte, so fasst Ewinkel die
mittelalterliche Hermeneutik zusammen, einen anagogischen, einen tropologisch, einen
allegorischen und einen materiellen-literalen Sinn. Der wdrtliche Sinn bezog sich auf die historische
Begebenheit, auf welche die Bibelstelle referierte bzw. auf die dullere, augenscheinliche Form der
Dinge. Der allegorische Sinn verwies auf die christlichen, als zeitlos gedachten Dogmen. Die
tropologische Sinnebene betraf die moralische Bedeutung fiir den individuellen Menschen. Der
anagogische Gehalt der dinglichen und schriftlichen Zeichen hingegen war Ausdruck der
Heilsgeschichte und der kommenden Endzeit. Ewinkel =zeigt wie die mittelalterliche
Bedeutungslehre bei der Auslegung der Wunderzeichen Anwendung fand, indem der Ausbruch aus
der natiirlichen Ordnung als Hinweis fiir die herrschende Unordnung im Lauf der Welt interpretiert
wurde.”® Alle vier Sinnebenen — die literale, die allegorische, die tropologische und die anagogische
— wurden in unterschiedlichen Gewichtungen angewendet. Die Wunderzeichen waren
aullergewoOhnliche Ereignisse, korrespondierten mit mit dem Verfall der Christenheit, dem

moralischen Niedergang der einzelnen Glaubigen und waren auch eschatologische Zeichen.

Kontinuitdten der mittelalterlichen Bedeutungslehre lassen sich dennoch sowohl in der

% Foucault (1966): Die Ordnung der Ding. S.65

137 Zur Metaphorologie des 'Buchs der Natur' vgl. Blumenberg Hans (2000): Die Lesbarkeit der Welt. Frankfurt am Main: Suhrkamp,
sowie Rothacker Erich (1979): Das "Buch der Natur". Materialien und Grundsétzliches zur Metapherngeschichte. Bonn:
Grundmann.

8 Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.59ff. Friedrich Ohlys Forschungen zur mittelalterliche Bedeutungslehre sind die
Grundlage fiir Ewinkels Ausfiihrungen, sowie fiir die {ibrige Forschung zur allegorischen Naturdeutung. Vgl.a. Harms
Wolfgang/ Reinitzer Heimo (Hg.) (1981): Natura loquax. Naturkunde und allegorische Naturdeutung vom Mittelalter bis zur
frithen Neuzeit. Frankfurt am Main: Lang.

% Ewinkel (1995): De Monstris. S.68f.
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katholischen Theologie, als auch in der Naturphilosophie bis ins 17. Jahrhundert finden.'* Doch laut
Friedrich Ohly wurde die mittelalterliche Bedeutungslehre im 16. Jahrhundert von der
Signaturenlehre abgeldst, die von Paracalsus und anderen konzeptionalisiert wurde,.""' Laut dieser
ist allen Dingen und Kreaturen von Gott eine Signatur eingeschrieben, die durch Ahnlichkeiten mit
anderen Dingen auf eine verborgene, innere Wahrheit verweist. Der bedeutende Unterschied der
Signaturenlehre zur allegorischen Weltbetrachtung des Mittelalters liegt, so Friedrich Ohly, in dem
weltimmanenten Charakter der Zeichen, die nicht mehr alle auf Gott verweisen, sondern auf ihre je
spezifische Wahrheit und auf ihre analoge Beziehung zu anderen Dingen. Die Signaturen bildeten
ein “innerweltliches Verweissystem™'**, Auch wenn die Natur innerhalb der Signaturenlehre ihre
gottliche Transzendenz verlor, behielt Gott dennoch eine wichtige Rolle als Verfasser des ,,Buchs
der Natur*: “Signaturen tragen die Geschopfe als eine ihre Identitdt fixierende und auszeichnende
Schrift Gottes.”'** Die Erkenntnis der Dinge dient in diesem System nicht mehr ausschlieBlich der
Erkenntnis Gottes, sondern der Ergriindung ihrer Nutzbarkeit fiir den Menschen. Friedrich Ohly
sieht in der Signaturenlehre die Grundlage und goéttliche Legitimation der Naturerforschung der

Frihen Neuzeit.

Laut Friedrich Ohly war die Signaturenlehre die charakteristische Wahrnehmungsweise des 16.
Jahrhundert.'"** Dem gegeniiber geben Steven Shapin und Marie-Hélene Huet zu bedenken, dal3
sowohl Paracelsus als auch andere Vertreter der Signaturenlehre keine hegemonialen Ansichten
vertraten. Vielmehr wurden sie als Revolutiondre und Mystiker von groflen Teilen der akademischen
Welt verstoBen; in den Universitidten dominierte noch immer scholastische, allegorische Formen der
Weltauslegung. Auch wenn Paracelsus' Naturphilosophie und Medizin von den meisten
Universititsprofessoren abgelehnt wurde, so fand sie vor allem unter Protestantlnnen im 16. und 17.
Jahrhundert eine relativ weite Verbreitung. Der Paracelsianismus, fiir den Erfahrung und
Beobachtung zentrale Prinzipien waren und der daher massiv gegen die scholastischen Autoritdten
wetterte, passte gut zu dem reformatorischen Erneuerungsgedanken. Wegen der Betonung des
Erfahrungswissens verstanden MedizinhistorikerInnen Paracelsus® Werk im 20. Jahrhundert als

wichtigen Beitrag zur wissenschaftlichen Revolution des 17. Jahrhunderts und dementsprechend

140 Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.67

11 Vgl. Ohly (1999): Zur Signaturenlehre der friihen Neuzeit. Ohly greift hier Foucault's Ausfiihrungen zur Signaturenlehre in
“Der Ordnung der Dinge” auf und entwickelt sie mit Quellenmaterial zu Paracelsus und Jacob Bohme weiter. Auch andere
HistorikerInnen und Wissenschaftstheoretikerlnnen kniipfen an Foucault's Bemerkungen an, und présentieren in Folge die
Signaturenlehre als dominante Denkweise des 16. Jahrhunderts, ohne auf die historischen Umstdnde niher einzugehen. Siehe
u.a. auch Hacking Ian (2005): Ein Stilbegriff fiir Historiker und Philosophen, in: Gugerli David/ Orland Barbara (Hg.): Bilder
der Natur - Sprachen der Technik. Ziirich: Diaphanes. S.159

42 Ohly (1999): Zur Signaturenlehre der Frithen Neuzeit. S.14

43 Ohly (1999): Zur Signaturenlehre der Frithen Neuzeit. S.7

144 Ohly (1999): Zur Signaturenlehre der Frithen Neuzeit
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ausfiihrlich erforscht.'”® Die Stilisierung Paracelsus' zum groBen Mediziner und Naturphilosophen
der Renaissance ist typisch fiir die traditionelle Wissenschaftsgeschichtsschreibung, die den grof3en
Neuerern und “Vorfahren” der modernen Naturwissenschaften ihre Aufmerksamkeit widmet,
wihrend die verbreiteten Denkweisen, Wissensformen und Naturbetrachtungen vergangener
Gesellschaft im Dunkeln gelassen werden.'* Auch wenn Paracelsus' Signaturenlehre fiir die groBe
Erzéhlung der Wissenschaftsgeschichte relevant ist, bringt sie mir bei der Analyse von Rufs
Wundergeburtenberichten weniger Erkenntnisgewinn. Wéhrend die allgemeine Zeichenhaftigkeit
der Welt auch in dem Wundergeburtendiskurs wirksam wurde, ging die konkrete Signaturenlehre

kaum ein.

Vor allem die friihen Wundergeburtenberichte orientierten sich an den Prinzipien der allegorischen
Weltbetrachtung, indem sie die monstra als verkorperte Zeichen der menschlichen Degeneration
wahrnahmen. Der Umstand, dass Gott seinen Willen am Menschen, der Kronung der Schopfung
kundtat, gab dem Prodigium eine besondere Bedeutung. Wegen der zentralen Analogie des Mikro-
und Makrokosmos, waren die monstra besonders eindringliche Zeichen der Unordnung. Die
neoplatonische Vorstellung, der Mensch sei das Abbild des Kosmos und der Schopfung, formte
Gesellschaft, Theologie und Naturphilosophie im Mittelalter und in der Frithen Neuzeit.'"’ Die drei
Seelen des Menschen — die vegetative, die sensitive und die rationale — entsprachen der Heiligen
Dreifaltigkeit und den drei Reichen der Natur — dem Pflanzenreich, dem Tierreich und dem
Himmelsreich. Diese Dreiheit fand ihre Entsprechung auch im geistigen, militdrischen und
arbeitenden Stand, welche die sozio-politische Idealstruktur der feudalen Gesellschaft bildete. Das
individuelle Menschenleben galt als Gleichnis der Heilsgeschichte, der menschliche Verstand
reflektierte die Weisheit Gottes. Die Proportionen des menschlichen Korpers und seine
Zusammensetzung aus den vier Siften und vier Elementen korrespondierten mit den geometrischen
Verhéltnissen und den elementaren Bestandteilen des Kosmos. Der Mensch bildete den Kosmos im

Kleinen ab - der Mensch war ein Mikrokosmos.'*

45 Vgl. zur Geschichtsschreibung von Paracelsus: Shapin (2004): The scientific revolution. S.69 f. und Huet (2002): Monstrous
Medicine. S. 141

Shapin formulierte sehr treffend: ,,Stories about the ancestors as anestors are not likely to be sensitive accounts of how it was
in the past.* Shapin (2004): The scientific revolution. S. 7

Die Mikrokosmos-Theorie war (neo)platonisches Gedankengut und wurde im Mittelalter nicht durchgéngig rezipiert. Vor
allem MystikerInnen wie Hildegard von Bingen vertraten neoplatonische Vorstellungen. Aristotelikerlnnen hingegen sahen
die Losung vom Menschen als Mikrokosmos als bloe Metapher. Im 15. Jahrhundert wurde durch das Aufleben des
Neuplatonismus auch die Lehre des Menschen als Mikrokosmos erneuert. Vgl. Kurdzialek Marian (1971): Der Mensch als
Abbild des Kosmos, in: Zimmermann Albert/ Vuillemin-Diem Gudrun (Hg.): Der Begriff der Repraesentatio im Mittelalter.
Stellvertretung, Symbol, Zeichen, Bild. Berlin: de Gruyter. 35-75

Die fiir das Mittelalter und die Frithe Neuzeit zentrale Analogie von Mikrokosmos und Makrokosmos erlaubte, so Foucaults
Schlussfolgerung, durch die abgesteckten Grenzen des Kosmos die unendlichen Dynamik von Ahnlichkeiten. “In einer
episteme, in der Zeichen und Ahnlichkeiten sich gegenseitig schneckenformig und ohne Ende aufwickelten, muBte man in
der Beziehung von Mikrokosmos und Makrokosmos die Garantie dieses Wissens und das Ende seines Ergusses sehen.”
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Wegen dieser wichtigen Analogie zwischen dem Menschen und der Welt diente die physiologische
Form der Wundergeburt oftmals als Grundlage einer Exegese. In einem 1564 in Stra3burg
erschienenem Flugblatt verwies ein mit Geschwiilsten an Armen und Beinen geborenes Kind auf die
,verdorbenen® gesellschaftlichen Zustinde. Jeder Korperteil wurde einem Stand gleichgesetzt und
symbolisierte die spezifischen Laster, die dieser Gesellschaftsschicht zugeschrieben wurden. ,,In
diesem Bild vier Stend gemein/ Meins achtens/ drinn bedeiitet sein/ das Haupt bedeiit die Obrigkeit/
Die Ermel Burger und Edelleut/ Die Beine/ den gemeinen Mann/ Die Fiifs/ den Priesterlichen
stam/”"'* Der Flugblattbericht nahm die physiologische Form des Kindes als Ausgangspunkt, um die
zeitgendssische Mode und in Folge auch die Uberschreitung der stindischen Ordnung, die durch die
Kleidung markiert wurde zu kritisieren. Susanne Homeyer interpretierte diesen Flugblattbericht als
eine Verteidigung der stindischen Kleiderordnung, die vor allem von protestantischen Priestern

unterstiitzt wurde, und zu einer ,Konsolidierung der stindischen Gesellschaftsordnung’ beitrug.'*’

Die Naturalisierung der Monster?

An diesem Flugblattbericht wird zugleich deutlich, wie der aulergewohnliche menschliche Korper
zu einem gottlichem Zeichen wird. Die 'Abnormalitét' des kindlichen Kdorpers tritt dagegen in den
Hintergrund. Im Wundergeburtendiskurs des 16. Jahrhundert waren die monstra zwar
auBergewohnliche Wesen, aber nicht abnormal, so wie die Natur auch, wie es Lorraine Daston und
Katherine Park formulierten, als “an order of nature's costums, rather than nature's laws”'!
imaginiert wurde. Erst als im 18. Jahrhundert die Vorstellung einer menschlichen Norm entstand,
konnten Menschen mit aulergewohnlichen Korpern als abnormal wahrgenommen werden. Henri-
Jacques Stiker betont, dass im Mittelalter und der Frithen Neuzeit "the disabled, the impaired, the
chronically ill were spontaneously part of the world and of a society that was accepted as being
multifaceted, diversified, disparate. [...] Normality was a hodge podge, and no one was concerned

with segregation, for it was only natural that there should be malformations."'**

Von der historischen Forschung iiber Menschen mit aulergewohnlichen Koérpern wird im 18.

Foucault (1966): Die Ordnung der Dinge. S.63
9" Eine Erschrockliche Geburt und Augenscheinlich Wunderzeichen.., in: Harms/ Schilling (Hrsg.) (1997): Deutsche illustrierte
Flugblatter Band 7, S. 275
Homeyer Susanne: ,...das ende mus verhanden sein!...” Studien zur eschatologischen Bildlichkeit auf illustrierten Flugblattern
der Frithen Neuzeit. Dissertation. Magdeburg 2002. S.136
1 Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.14
132 Stiker (2004): A history of disability. S. 65
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Jahrhundert ein grundlegender Wandel in der gesellschaftlichen Wahrnehmung festgemacht, in dem
die monstra ihre gottliche Zeichenhaftigkeit verloren und ihren Platz in der Teratologie, der Lehre
von den menschlichen Missbildungen, zugewiesen bekamen.'” Im Rahmen der
naturwissenschaftlichen Erfassung des Menschen hatte das AuBlergewohnliche keinen Platz mehr, in
der Medizin der Aufkldrung fungierte die ,,Missgeburt als Inbegriff des Abnormalen und als
Grenzsteine des Menschlichen.'>* Michael Hagner zeigte, wie die naturphilosophischen Schriften des
18. Jahrhunderts das Monstrose kategorisierten, pathologisierten und als Fehlentwicklung in der

> Im 16. Jahrhundert waren Menschen mit

'modernen' Konzeption der Natur einordneten."
aullergewOhnlichen  Korper zundchst keine abnormalen  Fehlentwicklungen, sondern
auBBergewohnliche Wunder, die ihre wichtige Funktion in der Welt besalen. Rosemarie Garland
Thompson beschreibt die Entwicklung der kulturellen Wahrnehmung des auflergewdhnlichen
Korpers “as a movement from a narrative of the marvelous to a narrative of the deviant.”'*® Die

Monster horten also auf Wunder zu sein und wurden immer mehr als Fehler und Abweichung

angesehen.

Die traditionelle Erzdhlung der Geschichte der Menschen mit auBergewdhnlichen Korpern
konstatiert eine Naturalisierung und Entmystifizierung der Monster im Zuge der Aufkldrung.
Zugrunde liegt ihr die Vorstellung eines groflen epistemischen Bruchs im 18. Jahrhundert zugrunde,
die eine solch andere Entitit, wie der Wundergeburt ermoglichte und hervorbrachte. Die Teratologie
und ihr Versuch das Monstrose in die moderne Ordnung des Wissens iiberzufiihren, thm seine
AuBerordentlichkeit zu nehmen, war ein wichtiger historischer Moment. Nichtsdestotrotz
homogenisiert diese Erzdahlung die Frithe Neuzeit als das exotische, religiose Andere der Moderne.
Ein genauerer Blick offenbart, dass die Sichtweisen in der Vormoderne keineswegs so eindeutig
waren. Auf den Monstraflugblittern finden sich auch immer wieder Besprechungen der natiirlichen
Entstehungsursachen der Wundergeburten. Im Rahmen von naturkundlichen Erkldrungen wurden
monstra auch im 16. Jahrhundert als Fehlentwicklungen gesehen, und pejorativ als Missgeburten
bezeichnet. Wie ich schon ausfiihrte zeigen Lorraine Daston und Katherine Park in ihrer
Untersuchung zu Wunder in der Frithen Neuzeit, dass beide Wahrnehmungsweisen — jene als

Prodigium und jene als Fehlentwicklung — gleichzeitig vorhanden waren."”” Die unterschiedlichen

153 Vgl. u.a. Knoppers/ Landes (Hg.) (2004): Monstrous bodies. Dederich Markus (2007): Kérper, Kultur und Behinderung. S.85f.
Garland-Thomson (Hg.) (1996): Freakery. S.2

Vgl. u.a. Knoppers/ Landes (Hg.) (2004): Monstrous bodies S.7f. Zum Begriff und der Funktion des Normalen vgl. Canguilhem
Georges (1977): Das Normale und das Pathologische. Frankfurt/M.: Ullstein.

Hagner (2005): Vom Naturalienkabinett zur Embryologie.

156 Garland-Thomson (Hg.) (1996): Freakery. S. 3

57 Vgl. Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.176
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Wahrnehmungsweisen der Wundergeburten sind, so argumentieren Daston und Park, Ausdriicke
verschiedener Konzeptionen der Natur, die sich aber nicht zwangsldufig ausschlossen: Als Prodigien
gehorten sie einer zeichenhaften Natur an, die von Gottes Signaturen und seinem Willen bestimmt
war. Missgeburten als abscheuerregende Forschungsobjekte hingegen sind charakteristisch fiir eine
von Gesetzen gepriagte Naturvorstellung. Beide Naturvorstellungen finden sich in den

Wundergeburtenberichten des 16. Jahrhunderts.

Daston und Park arbeiten auch noch einen dritten Komplex der Wahrnehmung von Menschen mit
auBBergewohnlichen Kdorpern in der Frithen Neuzeit heraus: Monstra wurden auch als sensationelle
Kuriositidten gesehen. Berichte von Menschen mit auBergewdhnlichen Korpern, die an Hofen ihre
Korper zur Unterhaltung présentierten reichen, laut Daston und Park, zuriick bis ins 13.
Jahrhundert.”™® Auf Flugbldttern des 16. Jahrhunderts wird unter anderem von Hans de Moer
berichtet, der mit 40 Jahren noch durch Europa reiste, um sich und sein ,wunderbarlich lang
gewechs’, das vom Hals bis zum Unterleib herabhing, zur Schau zu stellen.'” Die faszinierenden,
toten Wundergeburten wurden auch im 16. Jahrhundert als Kuriosititen auf Mérkten gezeigt,
konserviert und in Wunderkammern ausgestellt.'® Auch die Flugblitter und Prodigienbiicher

sprachen bei ihren LeserInnen die Sensationslust und Faszination des Au3ergewdhnlichen an.

In dieser Tradition sind auch die barocken Kuriosititenkabinette oder Wunderkammern zu sehen,
die auBlergewohnliche Dinge versammelten und damit die Spielereien der Natur bzw. Gottes zur
Schau stellten. Diese Wahrnehmung der monstra als Kuriosititen war eingebettet in die Vorstellung
einer spielerischen verstandenen Natur, die mit aulergewohnlichen Wundern ihre kunstvollen
Féhigkeiten demonstrierte. Die Natur wurde als Kiinstlerin imaginiert, die monstra und andere

Wunder als ,lusus’ (Spiel) hervorbringt.'"

Dieses Naturverstindnis wurde von einigen
Naturphilosophen in der zweiten Hélfte des 16. Jahrhunderts, unter anderem von Francis Bacon,
systematisiert und kultiviert. In Folge richteten viele Gelehrte ihre Aufmerksamkeit auf alle
aullergewo6hnlichen Natur- und Kulturphdnomene. Dies sehen Daston und Park als treibende Kraft

fiir die Erforschung der Natur und die Entstehung der modernen Wissenschaften.'®

Die Betrachtung der Menschen mit aullergewdhnlichen Korperformen als sensationelle

18 Vgl. Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.200f.

1% Harms/ Schilling (Hrsg.) (2005): Deutsche illustrierte Flugblitter. S. 2

10 Vgl. Semonin Paul (1996): Monsters in the Marketplace: The Exhibition of Human Oddities in Early Modern England, in:
Garland-Thomson (Hg.): Freakery. S. 69-82.

1! Vgl. Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.255ff. Vgl. a. Findlen Paula (1990): Jokes of Nature and Jokes of
Knowledge: The Playfulness of Scientific Discourse in Early Modern Europe, in: Renaissance Quarterly, H. Vol. 43, No. 2., S.
292-331.

12 Vgl. Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S.13
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Kuriosititen erfuhr seinen Hohepunkt in den medizinischen Sammlungen und Freakshows des 19.
Jahrhundert.'® Rosemarie ~Garland-Thomson zeigt, wie die Ausstellung von Freaks
gesellschaftsstabilisierende Funktionen im Prozess der Modernisierung erfiillte: “[T]he exhibition of
freaks exploded into a public ritual that bonded a sundering polity together in the collective act of
looking. In a turbulent era of social and material change, the spectacle of the extraordinary body

stimulated curiosity, [...] confirmed commonality, and certified national identity.”'**

Einhergehend mit den unterschiedlichen Funktionen und Wahrnehmungsweisen der
Wundergeburten charakterisieren Daston und Park drei emotionale Reaktionen auf die
Wundergeburten. Diese ordnen sie jeweils unterschiedlichen, aber iiberlappenden Denkstrukturen
und Naturvorstellungen zu. In einem eschatologischen Rahmen wurden die Wundergeburten mit
Angst und Schrecken verbunden, im Kontext der Wunderkammern und Mirkte mit Faszination und
Sensationslust, und in einem naturkundlichen Zusammenhang mit Ekel und Abscheu.'® Als Daston
und Park diese Gliederung zuerst 1984 in einem Artikel publizierten, ordneten sie diese Denk- und
Wahrnehmungsweisen den verschiedenen Epochen zu und zeigten, ganz in der Tradition der
traditionellen Wissenschaftsgeschichte, wie es zu einer zunehmenden Rationalisierung der Welt und
Naturalisierung der Wunder gekommen ist.'® In ihrem 1995 erschienenem Buch Wunder und die
Ordnung der Natur revidieren sie diese Fortschrittserzdhlung und betonen, dass verschiedene
Denkrahmen und Einstellungen gegeniiber Wundergeburten gleichzeitig nebeneinander bestanden.
Das Spektrum der Betrachtungsweisen im 16. Jahrhundert reicht von Wundergeburten als
erschreckende Zeichen Gottes, liber monstra als Teile der Kuriositdtensammlungen, bis hin zu den
Missgeburten als  wissenschaftliche Forschungsobjekte. Trotz dieser unterschiedlichen
Betrachtungsweisen blieb die Beschreibung der Wundergeburten als Prodigien der iibergeordnete
Erzdhlrahmen der Wundergeburtenberichte. Die Gleichzeitigkeit dieser unterschiedlichen
Betrachtungsweisen wird, wie ich zeigen werde, besonders deutlich in Jakob Rufs Texten {iiber

Wundergeburten.

Die Menschlichkeit der Wundergeburten?

Bevor ich mich Rufs Texten iiber Wundergeburten zuwende, mochte ich noch eine vierte

163

Vgl. u.a. Garland-Thomson (Hg.) (1996): Freakery. Dieser Voyeurismus des auB3ergew6hnlichen menschlichen Korpers hielt sich
bis heute, wie die noch immer auftauchenden Sensationsberichte von ,,Siamesischen Zwillingen* zeigt.

14 Garland-Thomson (Hg.) (1996): Freakery. S.4.

15 Daston/ Park (1995): Wonders and the Order of Nature, S.173- 214

16 Park Katherine/ Daston Lorraine (1981): Unnatural conceptions. The studies of monsters the 16th and 17th century France and
England, in: Past & Present, H. Nr. 92.
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Dimension der Wundergeburten beleuchten. Trotz ihrer Wahrnehmung als Prodigien, Sensationen
und Fehlentwicklungen, standen hinter den Wundergeburtenberichten oft menschliche Schicksale.
Vorausgesetzt man akzeptiert die Prdmisse, dass Menschen mit auflergewohnliche Korper reale
Referenzen der Wundergeburtenberichte sind, gilt es diese realen Menschen auch in den Blick zu
nehmen, will man nicht den gleichen voyeuristischen Blick weiterpflegen, der in den
Kuriosititenkabinetten und Jahrmérkten erlernt wurde. Durch das regelmiflige Ausblenden der
betroffenen Menschen wird in der Forschung die Objektivierung der Menschen zu sensationellen
Kuriositéiten fortgesetzt, die ich gerne vermeiden mdchte. Doch wie kommt man zu den Menschen
hinter den Texten? Bei einigen wenigen wissen wir, dass sie in Europa umherzogen und sich an
Hofen und Mérkten zur Schau stellten. Menschen mit korperlichen Behinderungen lebten auch als
Bettler oder in Spitilern. Henri-Jaques Stiker zeigt in seinem historischem Uberblick iiber die
Geschichte der Menschen mit Behinderungen, dass diese Menschen im Mittelalter und der Friiher
Neuzeit oftmals in die “crowd of the poor” fielen.'*’ Stiker spricht hier jedoch eine groBere Gruppe
an, die auch Leprakranke, Kreigsveteranen, Blinde und Menschen mit anderen Formen von
“Behinderungen” mit einschlieBt. Mich interessieren hier aber die Menschen hinter den
Wundergeburtenberichten. Aufer bei einigen spektakuldren Fillen, wie Hans de Moer, ist es recht
schwer etwas liber das Leben oder den Umgang mit dem Tod der Wundergeburten auszusagen.'®®
Doch iiber Umwege, wie die Diskussion um die Tauffdhigkeit und Menschlichkeit der
Wundergeburten kann man sich doch der Frage, wie mit den Neugeborenen und ithrem Tod

umgegangen wurde, anndhern.

Die Funktion des Monstrosen als definierendes Anderes des Menschlichen ist der Anstof3 des
verstirkten Interesse der jiingeren kulturwissenschaftlichen Forschung iiber Wundergeburten. Das
Menschliche war auch schon in der Frithen Neuzeit eine ,,fragile Kategorie*, wie Erica Fudge, Ruth

¢

Gilbert, Susan Wisemann es in der Einleitung zum Sammelband ,, At the borders of the human’

t.'® Rosemarie Garland-Thomson sieht die

formulierten und wurde iiber die monstra verhandel
Wundergeburtenberichte der Renaissance als Episode in der immerwdhrenden Faszination der
Menschheit mit dem auflergewohnlichen Korper. Indem er die Grenzen des Menschlichen
repréasentiert, ist laut Thompson "the extraordinary body [...] fundamental to the narrative by which

we make sense of ourselves and the world."'"”” Monster bevolkerten die Randbereiche, die den

17 Stiker Henri-Jacques (2004): A history of disability. Ann Arbor, Mich.: Univ. of Michigan Press, S. 66

18 Jan Bondeson erzihlt von einigen spektakuldren Biographien von Menschen mit auBergewdhnlichen Kérpern in der Frithen
Neuzeit. Vgl. Bondeson Jan (2000): The two-headed boy, and other medical marvels. Ithaca, N.Y.: Cornell University Press.

19" Fudge/ Gilbert/ Wiseman (Hg.) (2002): At the borders of the human.

7" Garland- Thomson (Hg.) (1996): Freakery. S. 1
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Menschen vom Géttlichen, Maschinellen oder Animalischen trennen. Thnen sei eine grundlegende
Ambivalenz eigen, welche die gefdahrliche Prekaritdt des Normalen und die Notwendigkeit, das
Menschliche immer wieder neu herzustellen, verdeutlichte. Der von Garland-Thompson
herausgegebene Sammelband Freakery zeigt, dass Monster je nach historischen und kulturellen
Kontexten unterschiedliche Formen annehmen und sich in den verschiedenen Bereichen der

Phantasie, des Religiésen, des Philosophischen oder des Medizinischen wieder finden.'™

In der Frithen Neuzeit wurde das Wesen des Menschlichen und seine Abgrenzung vom Monstrosen
anhand der Wundergeburten diskutiert und dabei auf antike und mittelalterliche, philosophische und
religiose Diskussionen um den Menschenstatus der monstra zuriickgegriffen. Waren die monstra
Mensch genug um getauft werden? Ab wann konnte einem Lebewesen der Status des Menschseins
zugeschrieben werden? Der Besitz der Seele wurde in aristotelischer Tradition als konstitutiver

Bestandteil des Menschseins eingeschitzt.'’

Doch wie konnte man wissen, ob die Seele bei einer
neugeborenen Wundergeburt vorhanden war? Die Antwort wurde am Zeitpunkt der Beseelung
festgemacht. Es gab diesbeziiglich wiederstreitende Meinungen, die Ewinkel dem Kreatianismus
und dem Traduzianismus zuordnet. Der Kreatianismus, der auch von Thomas von Aquin propagiert
wurde, vertrat die Ansicht, der Akt der Beseelung wiirde bei jedem Lebewesen von Gott vollbracht.
Im Gegensatz dazu ging der Traduzianismus davon aus, dass die ,.dritte Beseelung mit dem ersten
Menschenpaar vollzogen worden sei und durch die Zeugung weiter vererbt werde.“'” Jacob Horst,
ein Theologe des spéten 16. Jahrhundert, diskutierte diese beiden Standpunkte und kam zu dem
Schluss, dass die Seele des Embryos auf alle Fille beim Akt der Empféngnis zu existieren anfange.

Demnach musste auch bei den Wundergeburten davon ausgegangen werden, dass sie eine Seele

besédBen und somit getauft werden konnten und mussten.

Der Rechtsmediziner Fortunatus Fidelis kam iiber einen anderen Weg zum Schluss, dass monstra
als Menschen anzusehen seien.'” Fiir ihn war der Grad der Ausformung der GliedmafBen das
relevante Element. Die GliedmaB3en war vor Gericht ein wichtiges Merkmal, um zu entscheiden, ab
wann eine Fehlgeburt als Kindsmord angesehen wurde. Auch wenn bei manchen Wundergeburten

GliedmaBlen fehlten, reichte es nach Fidelis aus, wenn sie liber mangelhafte oder deformierte

" Vgl. Garland- Thomson (Hg.) (1996): Freakery.

2 Nach dem aristotelischen Konzept der Beseelung der Lebewesen wurde zwischen drei Seelenarten unterschieden: die
Erndhrungsseele, die Empfindungsseele und die Vernunftseele. Die Lebewesen wurden hierbei einer Hierarchie untergeordnet,
wonach die Pflanzen bloB die Erndhrungsseele beséBen, die Tiere hitten noch die Empfindungsseele dazu und der Mensch
bestand als Hohepunkt der Schopfung aus alle drei Seelen. Die Vernunftseele war nicht nur fiir Denkleistungen notwendig,
sondern auch um die christliche Lehre und Gott zu erkennen. Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.212f.

Ewinkel (1995): De Monstris. S. 212. Im 17. Jahrhundert herrschte eine dhnliche Diskussion iiber den Zeitpunkt der Beseelung in
den Debatten der Praformatisten und der Epigenisten. Die Kontinuititen zwischen diesen beiden Theorien zu erforschen, wire
sicher ein spannende Arbeit.

17 Ewinkel (1995): De Monstris. S.221
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Ansidtze von Gliedern verfligten, um sie zu taufen. Wichtig war, laut Fidelis, auf alle Fille das
Vorhandensein eines menschlichen Kopfes, da dort der Sitz der Verstandesseele angenommen
wurde. Bei vielen Fillen von Wundergeburten war die Frage nach dem Sitz der Seele relevant. Wie
oft Doppelgeburten getauft werden sollten, war eine weitere Streitfrage. Fidelis und auch Philip
Melanchton vertraten die platonische Lehre, die den Sitz der Seele im Gehirn verortete. Demnach
sollten zweikopfige Wundergeburten auch zweimal getauft werden. Die Anhinger Aristoteles
hingegen gingen vom Primat des Herzens aus. Hierbei richtete man sich oft nach Aristoteles’ Schrift
,De generatione animalium’, die zwei Arten von monstra unterschied. Wenn nur ein Herz vorhanden
war, handelte es sich um ein Lebewesen mit {iberschiissigen Gliedmaflen. Bei zwei Herzen hingegen
miisste davon ausgegangen werden, dass zwei Lebewesen wihrend der Schwangerschaft

zusammengewachsen seien.'”

Die Taufe war iiberaus wichtig, damit die Sduglinge nicht in den limbus puerorum, die Vorhdélle fiir
ungetaufte Kinder kamen.'” In der christlichen Vorstellung konnten ungetaufte Seelen nicht in den
Himmel aufsteigen, da sie nicht von der Erbsilinde befreit worden waren.Sie mussten in Ewigkeit in
der Vorholle verbleiben. Uber das AusmaB der Qualen in der der Vorholle gab es zahlreiche
theologische Auseinandersetzungen. Prominente Kirchenvéter wie Augustinus, Thomas von Aquin,
und auch Papst Gregor der Grof3e waren sich einig, dass der limbus puerorum ein Ort der ewigen
Qualen sei und die Kinder die Anschauung Gottes und somit die Erldsung entbehren mussten.
Thomas von Aquin rdumte aber ein, dass ,,die Seelen dort nicht wissen, dass sie der Anschauung
Gottes entbehren, weswegen es sie auch nicht schmerzen kann“.'” Andere, wie der

Augustinermdnch Gregor von Rimini, glaubten, dass die ungetauften Kinder auch kd&rperliche

Qualen erleiden mussten.

Egal ob katholisch oder reformiert — die Angst vor dem limbus puerorum war fest verankert in der
Vorstellungswelt des 16. Jahrhundert. Um den eigentlich unschuldigen Kindern die Vorhélle zu
ersparen, wurde viel Wert darauf gelegt Neugeborene rechtzeitig zu taufen. In kritischen Fillen,
wenn kein Geistlicher anwesend war, durfte auch die Hebamme eine Nottaufe vollziehen.!”® Auch
im Ziircher Hebammeneid war die Durchfiihrung der Nottaufe durch die Hebammen festgelegt. Erst
in Folge der zwinglianischen Reformation und ihrer Kritik am Sakramentstatus der Taufe wurde die

Nottaufe in Ziirich verboten.'” Peter Marshalls Arbeit zum reformatorischen Umgang mit dem Tod

173 Vgl.Ewinkel (1995): De Monstris. S.219f

176 Zum limbus puerorum vgl. Dinzelbacher Peter (1999): Die letzten Dinge. Himmel, Hélle, Fegefeuer im Mittelalter. Freiburg im
Breisgau u. a.: Herder. S.121-127

"7 Dinzelbacher (1999): Die letzten Dinge. S.122

"% Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.222

1% Vgl. Keller/ Steinke: Der Doctor fragt, die Hebamm antwortet. Zur Ziircher Hebammenausbildung im 16. und 17. Jahrhundert, in:
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legt jedoch nahe, dass trotz der verdnderten Lehre der Glaube an den limbus puerorum in vielen

protestantischen Gebieten bestehen blieb.'*

Auf vielen Flugblattberichten wird die Taufe der Wundergeburten erwihnt. Der Gefahr, dass das
eigene Kind im /imbus puerorum landete, wollte man auf alle Félle entgehen. Dies fiithrte zu einer
,grofiziigig gehandhabten Praxis der Taufe”."! Ewinkels Untersuchung konnte zeigen, dass im
Zweifelsfall lieber zu oft als zu wenig getauft wurde. Auch die Kirche empfahl Doppelgeburten
lieber zu oft zu taufen, damit keine Seele verloren ginge. In den 1614 verabschiedeten katholischen
Taufbestimmungen wurde sogar eine Formel fiir die Taufe von Wundergeburten zur Verfiigung
gestellt. Falls die Menschlichkeit der monstra nicht klar ersichtlich war, sollte mit dieser

Eingangsformel getauft werden: ,,Sie tu es homo, ego te baptizo, [...]'*.

Bei der Frage der Taufe wird ersichtlich, dass es trotz der vielféltigen politischen und religiosen
Interpretationen von Wundergeburten meist um menschliche Schicksale ging. Die Trauer, die mit
dem Verlust eines Kindes verbunden ist, schimmert in den Flugblattberichten immer wieder durch.
Die Sorge um die Wundergeburten kommt auch bei der Frage der Bestattung und der Totenruhe zum
Vorschein. Die Ausstellung der Wundergeburten in Wunderkammern und auf Marktpldtzen sowie
die Verwendung der toten Kinder filir anatomische Zwecke losten immer wieder Protest aus. Ein
Zwillingspaar aus dem Ghetto von Venedig wurde nach dem Tod in einer Losung konserviert und
zur Schau gestellt. Dem Vater wurde vorgeworfen gegen das jiidische Gesetz zu verstof3en, indem er
die Kinder nicht beerdigen lieB3. Ein ins Bild eingestreute Satz formulierte die imaginierte Klage der
Zwillinge: ,1l mondo pass, ha di me tal piacere, Ch’i s6 paggato, a lafearmi uedere.’ ' Wenn den
Wundergeburten die Beerdigung und die Rituale des Sterbens verweigert wurde, konnten ihre
Seelen keine Ruhe finden, da es nach Silvia Hosner notwendig sei, ,,dass der Tote begraben wird,
damit sein Korper zur Ruhe kommt.“'® Auch fiir die noch lebenden Angehérigen war eine
ordentliche Beerdigung zumindest aus zwei Griinden wichtig. Einerseits um einen Ort des
Gedenkens zu haben, andererseits auch, um die Sicherheit zu haben, dass der/die Tote nicht als

rastloser Geist zuriickkehren wiirde.'®

Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf,, Bd 5, S.219
18 Vgl. Marshall Peter (2004): Beliefs and the dead in Reformation England. Oxford: Oxford Univ. Press. S. 202f. Vgl. a.
Dinzelbacher (1999): Die letzten Dinge. S.178
81 Ewinkel (1995): De Monstris. S.222
182 Rituale Romanum Pauli V. Pontifeies Maximi iussu editum, apud Joannen Kinchium, Kéln 1640. Zit. Nach Ewinkel, S. 223
,, Die verriickte Welt hat an mir solches Vergniigen, daf3 ich dafiir bezahlen mufs, indem ich mich sehen lassen muf3.** (Ubersetzung
von Ulla-Britta Kuechen) In: Harms/ Schilling (Hrsg.) (1997): Deutsche illustrierte Flugblétter Band 7, S.136
Hosner Sylvia (2001): Die Anatomie und die Sektion aus medizinhistorischer Perspektive : die Renaissance der Anatomie durch
Andreas Vesalius in der frithen Neuzeit. Dipl. Arbeit, Universitdt Wien. S.148
Vgl: Hosner: Die Anatomie und die Sektion aus medizinhistorischer Perspektive. 147f
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Maren Lorenz stellte in ihrer Untersuchung des Umgangs der Betroffenen mit sogenannten
,Missgeburten” im 18. Jahrhundert fest, dass die wissenschaftliche oder schaustellerische
Verwendung der toten Kinder auf Ablehnung stieen, oftmals Widerstand geleistet und ein
christliches Begribnis verlangt wurde.'®® Lorenz schliesst aus ihren Forschungen: ,,.Diese wenigen
authentischen Fille zeigen immerhin, dass es elterliche Liebe gegeniiber iiberlebenden
»Missgeburten gab, wie viele Menschen auch immer solche ,,Monstren® als gruselige
Faszinationen auf Jahrmirkten erlebten.“'® Ich mochte diesen Befund auf das 16.Jahrhundert
ausdehnen: auch hier zeigt sich, dass es zahlreiche Sorgen um die monstra und ihren
menschenwiirdigen Tod gab. In den angefiihrten Diskussionen wird ersichtlich, dass die
Wundergeburten trotz ihrer Bezeichnung als monstra nicht immer als Monster wahrgenommen
wurden. Vielmehr wurden Kinder mit auflergewdhnlichen Koérpern im 16. Jahrhundert oft wie
andere Kinder behandelt, die wihrend oder bald nach der Geburt starben. Sie 16sten zwar zahlreiche
philosophische und theologische Debatten iiber das Menschsein aus, doch wurde meist zugunsten
ihrer Menschenwlirde, um ein modernes Wort zu verwenden, entschieden. Viele Wundergeburten

wurden getauft, beerdigt und betrauert wie andere Kinder auch.

Die Wundergeburten im Trostbiichlein

Als eine der frithesten Sammlungen von Wundergeburtenberichten des 16. Jahrhunderts stand das
Trostbiichlein von Jakob Ruf bzw. sein Kapitel iber Wundergeburten am Beginn einer intensiven
theologischen, medizinischen und publizistischen Auseinandersetzung mit monstra. Wie die
Forschungsgruppe um Hildegard Elisabeth Keller in einer ausfiihrlichen Uberlieferungsgeschichte
herausarbeitete, zitierten alle weiteren wichtigen Wundergeburtenkompendien aus Rufs
Trostbiichlein: Der Basler Theologe Conrad Wolfthart, gen. Lycosthenes, dessen Prodigiorum ac
Ostentorum Chronicon von 1557 zur bedeutendsten Wunderzeichensammlung des 16. Jahrhunderts
gezihlt werden kann, nennt Ruf in seinem Literaturverzeichnis.'™ Der Pariser Chirurg Ambroise
Paré verweist in seinem Text Des Monstres et prodiges (1573) ofters auf Jakob Ruf als Quelle seiner
Berichte.'™ Auch der Hagenauer Stadtphysikus Johann Georg Schenk von Grafenberg, der 1610 das

Wunder-Buch von menschlichen unerhorten Wunder- und Mifsgebuhrten verfasste, bezieht sich auf

1% Lorenz (1998): Von Monstren und Menschen. S.95

187 Lorenz (1998): Von Monstren und Menschen. S.95

1% Lycosthenes Conrad (1557): Prodigiorum ac ostentorum chronicon, Basel, (Osterreichische Nationalbibliothek)

18 Paré Ambroise (1573): Des Monstres et prodiges. (Neuaufgelegt von Pallister Janis L. (1982): On Monsters and Marvels.
London: The University of Chicago Press.)
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Jakob Ruf." Jennifer Spinks stellte die zentrale Bedeutung des Trostbiichlein fir die
Wunderzeichenbiicher der Frithen Neuzeit fest: “In 1554, Rueff was at the forefront of this wave of

wonder books and a clear influence on authors such as Fincel and Lycosthenes.”"!

Rufs Berichterstattung der Wundergeburten fillt jedoch aus dem sonst iiblichen Darstellungsstil
heraus, indem er die monstra in ein Werk iiber die physiologische Entwicklung des Menschen
einordnet. Obwohl auch einige andere Autoren von Wundergeburtenbiichern, wie Ambroise Paré
und Schenk von Grafenberg, Chirurgen bzw. Arzte waren, bleibt Rufs Fusionierung von
Prodigienbericht und medizinischem Lehrbuch bis ins 18. Jahrhundert einzigartig. Naturkundliche
Erkldrungen und religidse Interpretationen stehen zwar auch bei der frithneuzeitlichen
Beschéftigung mit monstra ofters zusammen, die Vermischung der Literaturgattungen aber ist ein

Unikum Rufs.'*?

Das ,,schén lustig Trostbiichle von den empfengknussen und geburten der menschen, und iren

%3 yon Jakob Ruf zihlt zu den frithesten deutschsprachigen

vilfaltigen zufdlen und verhindernussen
Geburtshilfeschriften des 16. Jahrhunderts."* Das Trostbiichlein wurde urspriinglich in der
beriihmten und mit Abstand gréften Ziircher Druckerei des Eustachius Froschauer, von dessen Sohn
Christoph Froschauer, der Altere, 1554 gedruckt.!” Noch im gleichen Jahr wurde eine lateinische
Fassung mit dem Titel De conceptu et generatione hominis unter Mithilfe von Wolfgang Haller,
Verwalter des GroBmiinsterstifts in Ziirich, herausgegeben. Das beinahe gleichzeitige Erscheinen auf
Deutsch und Latein wird von der Ziircher Forschungsgruppe zu Jakob Ruf auf die Bemiihungen
Rufs zurtickgefiihrt, einen vielfiltigen RezipientInnenkreis mit dem Buch zu erreichen.”® Im Laufe

des 16. Jahrhunderts erfuhr das Trostbiichlein zahlreiche Neuauflagen und Ubersetzungen.'”” Unter

dem Titel Hebammen-Buch/ Daraus man alle Heimligkeit def3 Weiblichen Geschlechts erlehrnen'

1% Schenk von Grafenberg Johann Georg (1610): Wunder-Buch von menschlichen unerhérten Wunder- und MiBgebuhrten,
Frankfurt am Main (Osterreichische Nationalbibliothek).

I Spinks (2008): Trostbiichle, S.44

192 Vgl. Spinks (2008): Trostbiichle, S.45

%5 Der ganze Titel lautet: Ein schén lustig Trostbiichle von den empfengknussen und geburten der menschen/ und iren vilfaltigen

zufilen und verhindernussen/ mit vil unnd mancherley bewaerter stucken unnd artznyen/ ouch schénen figuren/ darzu

dienstlich/ zu trost allen gebaerenden frouwen/ vnd eigentlichem bericht der Hebam[m]en/ erst niiwlich zusamen geldsen

durch Jakob Rueff, Burger und Steinschnyder der loblichen Stadt Ziirych.Getruckt zu Ziirych by Christoffel Froschouer/ im

M.D.LIII jar. Rueff Jacob (1554): Ein schon lustig Trostbiichlein von den empfengknussen und geburten der menschen.

Ziirch: Froschauer. (Osterreichische Nationalbibliothek)

Alter ist nur Eucharius Roesslins Der schwangern frauwen und Hebam{m]en Rosengarten von 1513, von dem Ruf auch viele

Teile iibernahm. Vgl. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S.77

Die Informationen zur Entstehungs- und Druckgeschichte des Trostbiichlein beziehe ich aus der von Hildegard Elisabeth Keller

herausgegebenen Gesamtedition von Jakob Rufs Werken. Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf.

19 Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Bd 4, S.273f.

7 Zur Rezeptionsgeschichte des Trostbiichlein vgl. Keller: Ziircher Geburtshilfewissen in Europe. Zur Rezeptionsgeschichte des

Trostbiichleins, in: Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf., Bd 5, S.233-263.

Hier lautet der vollstindige Titel: Hebammen-Buch/ Daraus man alle Heimligkeit def3 Weiblichen Geschlechts erlehrnen

welcherley gestalt der Mensch in Mutter Leib empfangen/ zunimpt und geboren wirdt/ Auch wie man allerley kranckheit/ die

sich leichtlich mit den Kindbetterin zutragen/ mit kostlicher Artzeney vorkom[m]en und helffen konne. Alles aufs eygentlicher

194

195

198
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wurde es in Frankfurt am Main 1560, 1580 und 1588 publiziert. Die Lateinische Ausgabe wurde in
Ziirich, Frankfurt, Basel und Strassburg neuaufgelegt, wobei die letzten zwei als Teil des
geburtshilflichen Sammelbandes Israel Spachs Gynaeciorum erschienen. 1591 und 1680 kamen
zwOlf holldndische Auflagen unter dem Titel 7°Boeck vande vroet-wijfs heraus. 1637 gelangte das
Trostbiichlein auch nach England."” Hubert Steinke schlieBt aus dieser Druckgeschichte, ,,dass sich
das reich illustrierte Buch sowohl fiir Hebammen und Laien, wie auch fiir Gelehrte als wichtiges
Referenzwerk behaupten konnte.“*” Rufs Hebammenanleitungsbuch diente bis ins 17. Jahrhundert

als Unterlage fiir die stidtischen Hebammenpriifungen in Ziirich.*!

Fiir meine Arbeit verwendete ich die Frankfurter Ausgabe von 1588, die von Sigismund
Feyerabend gedruckt wurde und heute in der josephinischen Bibliothek der Medizinischen
Universitdt Wien aufliegt. Diese Ausgabe ist, wie Feyerabend im Vorwort schreibt, ,,in bessere und
unsere gebrauchliche Teutsche Sprache® gebracht, ,,mit schonen Figuren geziert” und mit einem

Anhang iiber Sduglingspflege versehen worden.***

Das Trostbiichlein, oder nunmehr Hebammen-Buch, ist in sechs Biicher mit jeweils mehreren
Kapiteln eingeteilt und mit einem Inhaltsverzeichnis und einem Register ausgestattet. Es enthélt
zahlreiche Illustrationen, die in der Erstausgabe von Jos Murer gefertigt wurden. Fiir die
Holzschnitte in der Frankfurter Ausgabe ist Jost Amman verantwortlich.*® Er orientierte sich an den
Bildern der Originalausgabe, schnitzte sie jedoch neu und kunstvoller. Von den 67 Holzschnitten
stellen 32 Wundergeburten dar, die restlichen sind Abbildungen des Embryos und der Anatomie der
Gebdarmutter, Bilder von kindlichen Fehlstellungen und von Geburtshilfeinstrumenten. Die
anatomischen Abbildungen wurden laut Jennifer Spinks leicht verdndert aus Andreas Vesalius ,,De
humani corporis fabrica® von 1543 iibernommen.*** Zudem leiten auf zwei Seiten eine Kindbetts-
und eine Geburtsszene das Buch ein. Wihrend die Darstellung der Kindbetterin und der sie
umgebenden Menschen, die verschiedenste Dinge tun, in beiden Ausgaben sehr dhnlich sind, ist die
unterschiedliche Darstellungsweise der Geburtsszene in der Ziircher und der Frankfurter Ausgabe
auffallend: In der Erstauflage wird das sehr einfach gehaltene Bild von einer auf einem Gebarstuhl

entbindenden Frau, die von drei weiteren Frauen umgeben ist, eingenommen. Die Neuauflage von

Erfahrung def3 weltberiihmpten Jacob Riiffen/ Stattartzes zu Ziirych vor dieser Zeit an Tag geben. Ruf Jakob (1588):
Hebammen-Buch. Frankfurt/Main: Feyerabend.

% Vgl. Zur Druckgeschichte des Buches Steinke (2006)

200 Steinke (2006): Vom Schererlehrling zum Chirurgenmeister, in: Keller: Jakob Ruf. 2006. S.103

2 Vgl. Keller/ Steinke: Der Doctor fragt, in: Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Bd 5, S.214-230. Teilweise wurde die auf Rufs
Trostbiichlein aufbauende Hebammenordnung auch in anderen Stddten, u.a. in Freiburg, iibernommen. Vgl. Fliigge (2000):
Hebammen und heilkundige Frauen, S.373

292 Jakob Ruf (1588): Hebammen-Buch, Vorred von Sigmund Feyerabend, Bl. a iiii

5 Vgl, Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4, S. 298

24 Vgl. Spinks (2008): Trostbiichle, S. 49
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1588 versetzt diese Szene in ein reiches, imposantes Zimmer, in dessen Hintergrund zwei Ménner
die Sternenkonstellation besprechen und héchstwahrscheinlich ein Geburtshoroskop erstellen. Das
neu gestaltete Titelblatt erklart Hildegard Elisabeth Keller mit dem unternehmerischem Interesse
und Geschick von Feyerabend, der mit der Verlegung der Geburtsszene in eine “biirgerliche Stube”

die anvisierten KauferInnen — Frankfurter BiirgerInnen — ansprach.*”

In der mir vorliegenden Frankfurter Ausgabe ist dem ersten Buch zusétzlich zur Geburtsszene ein
Genesiszitat (Gen 3,16) vorangestellt: ,, Und zum Weib sprach Gott der HERR: ich will dir
schmerzen schaffen/ wen du schwanger wirst/ Du sollst mit Schmerzen deine Kinder gebdren/ und
dein Will soll deinem Mann unterworffen seyn/ er soll dein Herr seyn.” Auf der nédchsten Seite
befindet sich ein weiteres Bild, das Adam und Eva im Paradies zeigt, als Eva gerade von der am
Baum befindlichen Schlange den Apfel entgegen nimmt. Interessanterweise ist der Stamm des
Baumes als menschliches Skelett dargestellt. Mdglicherweise verweist dies auf die Vergidnglichkeit
des menschlichen Korpers, die als eine weitere Folge des Siindenfalls verstanden wurde. Hildegard
Elisabeth Keller, Clemens Miiller und Hubert Steinke betonen, dass Ruf “sein Engagement fiir die
Geburtshilfe und die Hebammenausbildung an keiner Stelle [seines Gesamtwerkes] mit dem Rekurs
auf Gen 3,167 legitimierte, obwohl dies ein wichtiger Topos der Geburtshilfeliteratur sei. Sie
schlieBen daraus, dass Feyerabend diese Vorrede in Eigenregie nach dem Vorbild anderer

Geburtshilfebiicher gestaltete.

Mit dem Hebammenbuch wollte Ruf Wissen, praktische Hilfestellungen und Trost fiir die
Gebirenden und die beteiligten Frauen liefern.””” Jakob Ruf reiht sich damit in die protestantischen
Trostliteratur ein, wendet den Trostbegriff aber in humanistisch Manier, indem er auch der Bildung
und naturkundlichen Kenntnissen trostspendende Fihigkeiten zuspricht.”® Das Hebammenbuch
kombiniert theoretische Abhandlungen zu Zeugung, Fortpflanzung und Geburt mit praktischen
Anleitungen zum Umgang mit verschiedenen Komplikationen, die widhrend des Geburtsvorgang
auftreten konnen. Ruf schreibt iiber die Entwicklung des Embryos, die Anatomie der Gebdrmutter,
den Ablauf der Schwangerschaft und den natiirlichen Geburtsvorgangs. Er erldutert verschiedene
Moglichkeiten des Misslingens der Fortpflanzung und liefert konkrete Behandlungsvorschlidge und
Arzneirezepte. Neben Handgriffen bei komplizierten Kindslagen und Hilfestellungen im Umgang

mit Fehlgeburten findet sich ein theoretisches Kapitel iiber Ursachen von Unfruchtbarkeit und

25 Vel. Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 5, S.241f.

26 Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4, S.284

27 Vgl. Rueff Jacob (1554): Ein schon lustig Trostbiichlein von den empfengknussen und geburten der menschen. Ziirch,
Froschauen. Vorred, Bl. aa ii — aa iiii

28 Vgl Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4, S.279f. Zur protestantischen Trostliteratur vgl. Resch Claudia (2006):
Trost im Angesicht des Todes. Friihe reformatorische Anleitungen zur Seelsorge an Kranken und Sterbenden. Tiibingen: Francke.
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Rezepturen dagegen. Zwischen all diesen medizinischen Ausfiihrungen fiigte Ruf einen
unverhdltnismiBig groBen Abschnitt iiber Wundergeburten ein. Dieses Kapitel, das im
Inhaltsverzeichnis “Vom mangelbaren Samen/ daraufs Wundergeburten erwachsen” tituliert wird,

umfasst 19 Seiten, wihrend die meisten anderen Kapitel 5 Seiten nicht {iberschreiten.

Hubert Steinke sieht in Rufs Hebammenbuch Buchwissen und praktisches Handlungswissen
vereint.””’ Jakob Ruf formuliert dies selber im Vorwort: ,,.S6lchem schaden [dem Tod von Mutter und
Kind bei der Geburt] fiirzekom[m]en/ hab ich etliche besonders bewdrte stuck/vielen zii giitem/ uf3
etlichen geleerten artzeten/ ouch was mir Gott durch vilfaltige erfarnufl mitgeteilt/ ziisamen
gelesen.“*'’ Ruf wendet, laut Steinke, fiir ein Hebammenanleitungsbuch ungewéhnlich viel Platz fiir
die Wiedergabe von gelehrten, medizinischen Theorien auf. Er geht auf alle wichtigen
medizinischen Autorititen der Antike ein, greift aber auch auf neuere Autoren zuriick. Sein
selbsterkldrtes Ziel ist nicht nur, sich in die gelehrte Tradition einzuordnen, sondern dieses Wissen
fiir Praktikerlnnen und interessierte Lailnnen verstidndlich aufzubereiten. Ruf mochte die
Ausbildung der Hebammen verbessern, indem er sie mit theoretischem und praktischem Wissen zu
Zeugung und Geburt ausstattet. Sein Fokus liegt dabei nicht auf dem natiirlichen Verlauf der Geburt,
sondern auf pathologischen Fillen — komplizierte Kindslagen, Fehlgeburten, ,,Missgeburten* und
auch Unfruchtbarkeit. Im Gegensatz zum normalen Geburtsvorgang, von dem jede Hebamme mehr
verstand, war dies ein Bereich, in dem Ruf durch seine Gelehrsamkeit, aber vor allem durch seine
Erfahrung als Chirurg zusitzliches Wissen anbieten konnte. Dass zwei Drittel des Buches
ungewohnlichen, pathologischen oder ausbleibenden Geburten gewidmet ist, verdeutlicht die
chirurgische Handschrift Rufs, der als Stadtschnittarzt bei schwierigen Geburten hinzugezogen

wurde.

Ruf will mit dem Trostbiichlein Gebiarende, wie Hilfeleistende — dies inkludiert in der Frithen
Neuzeit fast alle Frauen, da Nachbarinnen bei Geburten mit halfen — iiber die Geburtsvorgdnge und
ihre Komplikation aufkliren: ,,soliches umb gemeiner nutzbarkeit willen gemein zemachen/ und in
den Truck zegeben: eins teils allen beschwdrten frouwen zii trost: demnach allen Hebammen/ ouch
allen anderen frouwen/so ye by gebdrenden frouwen syn ode jren pfligen werdend/ zu einfaltiger

“?I Der Impuls zur Aufklirung der Betroffenen verbindet sich mit dem

underrichtung.
reformatorischem Missionierungsinteresse, Gottes Wort zu verbreiten. In der Vorrede zum

Trostbiichlein schreibt Jakob Ruf, , dass er [Gott] ouch alle geschopfften mit sonderen

2 Vgl. Steinke: Vom Schererlehrling, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.101f.
210 Rueff (1554): Trostbiichlein, Vorred, Bl.aa ii verso
2t Rueff (1554): Trostbiichle, Vorred, Bl.aa ii verso
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geheimnussen und verborgnen krefften der naturen zii der menschen notwendigkeit dienstlich
begabet/ und die selbigen dem menschen nit verhalten/ sonder uf3 luterer triiw und gnad zii giitem
geoffenbaret habe. “ Er fahrt fort damit, dass diese Geheimnisse von demjenigen, der um sie wusste,
verbreitet werden miissten, damit sie von den Menschen genutzt und Schaden verhindert werden
konne. Ruf erfiillt also eine gottliche Aufgabe, indem er sein Wissen iiber Geburten verbreitet und so

dazu beitragt, dass weniger Frauen und Kinder bei schwierigen Geburten sterben.

Die soziale Aufsteigerposition des Handwerkschirurgen Ruf muss auch als eine Motivation zur
Erstellung eines Hebammenbuchs beriicksichtigt werden. Mit diesem Lehrbuch, das theoretisches
Wissen an PraktikerInnen vermittelt, konnte sich Ruf als Wissender unter den Unwissenden
profilieren. Mit den praktischen Anleitungen wiederum konnte er sich gelehrten Medizinern
gegentliber als erfahrener Handwerker beweisen. Das Hebammenbuch zeichnete ihn als einen
Kenner der Theorie und der Praxis. Laut Steinke zeigt das Trostbiichlein ,die flieBenden Ubergiinge
zwischen gelehrter und handwerklicher Welt. Zudem belegt es die intermedidre Position eines
gelehrten Chirurgen wie Ruf, der sich darum bemiihte, sowohl theoretisches Wissen an Hebammen

und Laien wie auch geburtshilfliches Handlungswissen an die Arzteschaft zu vermitteln.'?

Die beidseitigen Interessen Rufs, einerseits Lailnnen aufzuklidren und andererseits eine gelehrte
Fachwelt anzusprechen, werden auch deutlich in dem zeitgleichen Erscheinen des
Hebammenlehrbuchs in deutscher und lateinischer Sprache. In der lateinischen Fassung des
Hebammenbuch findet, so Steinke, eine Akzentverschiebung zugunsten des medizinischem
Gelehrtenwissen statt, die schon im Titel De conceptu et generatione hominis angedeutet wird. Hier
geht es weniger um ein praktisches Anleitungsbuch fiir Hebammen als um eine theoretische
Abhandlung iiber die menschliche Empfiingnis. Die Verinderungen in der lateinischen Ubersetzung
von Wolfgang Haller fasst Steinke so zusammen: "Die erzdhlerischen Elemente wurden gekiirzt, die
Sprache entpersonalisiert, die religios-moralischen Ermahnungen abgeschwicht und der ganze Text
gestrafft. Diese Anpassungen suchten aus dem an Hebammen gerichteten Lehrbuch einen gelehrten

Traktat zu machen."*"3

Das Trostbiichlein und die Geschichte der Hebammen

Rufs Bemiihen die Hebammen besser zu bilden, erklirt sich zumindest teilweise aus seiner

Position als Stadtschnittarzt. Thm waren eine Vielzahl von Aufgabenbereichen {iberantwortet, die ihn

212 Steinke: Vom Schererlehrling, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.103
23 Steinke: Vom Schererlehrling, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.103
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zu einem dulerst beschéftigen Mann gemacht haben mussten. Es ist nur verstidndlich, dass er dafiir
sorgte, die Hebammenausbildung zu verbessern, sodass er Teile seiner Arbeit ,,auslagern® konnte.
Eine qualitative Aufwertung der stiddtischen, medizinische Versorgung musste ithm als angestellten
Stadtschnittarzt nur recht kommen. Auch im Flugblatt zur Schaffhauser Wundergeburt fordert Ruf

gesundheitspolitische Mallnahmen von der Stadt.

Im Zuge des Prozesses der obrigkeitlichen Verwaltung des Gesundheitswesen und der
,,Neustrukturierung des gesamten Berufsfeldes“*"* der Heilberufe im 16. Jahrhundert kam es auch zu
einer zunehmenden Kontrolle des Hebammenwesens durch die Obrigkeit. Im 16. Jahrhundert wurde
in vielen Orten eine Hebammenordnung, welche die Ausbildung und Approbierung der
Geburtshelferinnen unter stddtische Aufsicht stellte, eingefiihrt.””> Auch in Ziirich gab es eine
Hebammenordnung, welche die stiddtische Anstellung und Entlohnung der Hebammen sowie eine
jahrlich stattfindende Priifung, die auf Rufs Trostbiichlein basierte, festlegte.*'® Ruf selbst war bei
der Approbation der Hebammen dabei. Uber das mangelnde Wissen der Frauen bei den Priifungen
beschwerte er sich in der Vorrede zum Trostbiichlein, und fihrt dies als Anstof3 an, warum er das
Buch verfasst habe. Mit der Entwicklung der obrigkeitlichen Kontrolle des Hebammenberufs ging
auch die Verbreitung deutschsprachiger geburtshilflicher Literatur einher, die der Belehrung von

Hebammen und der Aufklidrung von Frauen im allgemeinen dienen sollte.

Laut Manuel Simon trug diese neue Literaturgattung dazu bei, ,,die praktische Gynékologie, die im
Mittelalter in den Hénden der Frauen lag, unter drztliche, das heiit, ménnliche Kontrolle zu

“2l7 " In  der frauenhistorischen  Geschichte der  Geburtshilfe steht Rufs

stellen.
Hebammenanleitungsbuch am Anfang eines langen Prozess der Vereinnahmung der Geburtshilfe
durch die ménnliche akademische Medizin, die ihren Abschluss in der modernen Gynékologie
findet.*'® Diese gradlinige, teleologische Erzidhlung stimmt aber nicht mit den ungleichzeitigen und
wellenformigen Bewegungen der Geschichte iiberein. Die Geschichte der Geburtshilfe ist von
divergierenden Machtverhiltnissen und konkurrierenden Interessen geprigt, die zu
unterschiedlichen historischen Momenten zugunsten unterschiedlicher Gruppen ausfiel. Die

Einfiihrung der Hebammenpriifungen fiihrte nicht direkt zur Verdringung des ,,weiblichen*

Geburtshilfewissens. Wie Sibylla Fliigge zeigen konnte, hatten in vielen Orten sogenannte

214 Wunder Heide (1992): "Er ist die Sonn', sie ist der Mond". Frauen in der friithen Neuzeit. Miinchen: Beck. S. 143

25 Vgl. Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen.

216 Vgl. Keller/ Steinke: Der Doctor fragt, in: Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 5, S.214- 230

27 Vgl. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S.77

2% Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. Pulz (1994): "Nicht alles nach der
Gelahrten Sinn geschrieben"
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“geschworene Frauen” die Aufsicht iiber die Hebammen inne.””” Auch konnte das theoretische
Wissen der minnlichen Geburtshilfeliteratur lange Zeit das praktische Wissen der Hebammen nicht
ersetzen. Steinke bemerkt hierzu: ,Die wichtigste Grundlage fiir die Ausiibung des
Hebammenberufs blieb allerdings auch weiterhin die eigene praktische Erfahrung der Frauen, weil
das Trostbiichlein Handgriffe und Vorgehensweisen nur andeutet. Rufs Lehrbuch gleicht darin dem
Gros der chirurgischen Literatur, die allgemein kaum nachvollziehbare Anleitungen liefert.“*** Auch
wenn das theoretische, gelehrte Wissen nun in den Priifungen verlangt wurde, basierte der Beruf der
Hebammen auf Kenntnisse und Erfahrungen, die in Frauenzusammenhingen tradiert wurden. Wie
die Analyse der Hebammenordnungen durch Fliigge zeigt, legten die obrigkeitlichen Examen der
Hebammen mehr Wert auf die religios-moralische Kompetenz und eigene Gebirerfahrung der
Frauen, als auf die korrekte Wiedergabe des gelehrten Buchwissens.””' Gelehrte Theorien und
praktisches Erfahrungswissen der Hebammen blieben in der Hebammenausbildung bis ins 19.
Jahrhundert nebeneinander bestehen. Wie Heide Wunder zutreffend bemerkte: ,,Hebammen wahrten
ihre Position so lange, wie ihr Wissen und ihr Konnen ihnen vorbehalten blieben.“*** Solange die
arztlichen geburtshilflichen Kenntnisse {iber abstrakte Theorien, die bei der praktischen Arbeit nicht
angewendet werden konnten, nicht hinausgingen, hielten auch die Hebammen ihre
Vormachtsstellung in der Betreuung der Geburten. Die Usurpation der Geburtshilfe durch ménnliche
Arzte fand schlieBlich erst am Ende des 18. Jahrhundert mit dem Aufkommen der universitiren

22
t.223

Gynikologie stat

Zeugungstheorie von Jakob Ruf

Die européische Medizin baute bis ins 18. Jahrhundert auf den hippokratischen Schriften und ihrer
Erweiterung durch Galen auf, die den Korper, gemiB3 der Mikrokosmos-Analogie, als ein mit den
vier Elementen und Qualitdten — feucht, trocken, warm, kalt — korrespondierendes System der vier
Sifte — Blut, Schleim, schwarze und gelbe Galle — konzipierte.”** In der Humoralpathologie wurde
Gesundheit durch das individuelle Gleichgewicht der humores hergestellt, das sich fiir jeden

Menschen anders zusammensetzte. Die Medizin heilte, indem sie den Uberfluss oder Mangel eines

29 Vgl. Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen. S.429f

20 Hubert Steinke: Vom Schererlehrling, in: Keller u.a. (2006): Jakob Ruf. S.101

2! Vgl. Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen. S.364, 479

2 Wunder (1992): "Er ist die Sonn!, sie ist der Mond" S.143

2 Vgl. Wunder (1992): "Er ist die Sonn', sie ist der Mond" S.141

24 Griesebner Andrea (1999): Historisierte Korper. Eine Herausforderung flir die Konzeptualisierung von Geschlecht, in: Giirtler
Christa/ Hausbacher Eva (Hg.): Unter die Haut. Korperdiskurse in Geschichte(n) und Bildern. Innsbruck: Studien-Verl. S. 53-76.
Laqueur Thomas (1996): Auf den Leib geschrieben. Die Inszenierung der Geschlechter von der Antike bis Freud. Miinchen: Dt.
Taschenbuch-Verl.
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Saftes durch verschiedene Therapien und Didten ausglich. Im Gegensatz zu unserem modernen
Korper- und Medizinverstidndnis existierte in der Humoralpathologie keine Vorstellung einer

allgemein giiltigen Norm, deren Entsprechung den gesunden Korper markiert.**

Auch Rufs Korperverstindnis basierte auf humoralpathologischen Annahmen von vier Séften und
Qualititen. Im ersten Buch des Trostbiichlein flihrte er sein Verstdndnis der Bestandteile und
Prozesse des menschlichen Korpers in Bezug auf die Fortpflanzung aus.”?® Die galenische
Vorstellung der drei digestiones leicht umédndernd, beginnt er mit dem System der vier Kochungen
oder ddauwungen, welche die aufgenommene Nahrung in einem vierstufigen Prozess verarbeiten.””’
Die erste Kochung, in der die reinen Bestandteile ausgefiltert werden, findet im Magen-Darmtrakt
statt. Die nicht brauchbaren Uberreste werden als Kot ausgeschieden. Die reinen Inhalte wandern
sodann in die Leber, die iiber Niere und Blase die unreinen Teile als Harn entledigt. “Das rein aber/
klar und sauber” kommt zum Herzen, wo die dritte dduwung das Blut herstellt. Das unrein dieser
Kochung wird als Samen in die Geschlechtsteile gefiihrt. Das Blut “so jetzt dick und oft gedduwet”
wird nun durch die Adern, in der die vierte dauwung erfolgt, in alle Korperteile verteilt. Das Unreine
wird als Schweill abgesondert. Das Reine, “das aller subtilist und geleutertest Gebliit/ sol sich zu
letzt verkehren un (strich) verwandeln in ein substanzliche materi/ und in alle Orte defs ganzen
Corpers gefiihrt und gewisen werden/ die Geistliche Krafft zu forderen/ den Samen zu stercken/ und
das Leben an allen orten und enden im Leib def8 Menschen/ krefftiglich zu erhalten.”™® Dieses

allersauberste Blut diente in Rufs Vorstellung zur Starkung des gesamten Leibes.

All seine Erkldrungen der physiologischen Vorgidnge bestiickt Ruf mit Vergleichen aus der
Pflanzenwelt: “Diese vier dduwungen vergleichen sich den vier verwandlungen der Natiirlichen
Samen.””” Dass die menschliche Entwicklung parallel zur Pflanzlichen verlduft, ist nicht
verwunderlich, da der Mensch zutiefst Teil der Natur war. Interessant ist aber Rufs Gebrauch eines
»analogen Naturexempels®, das dazu dient, das Verstindnis des menschlichen Korpers zu erhellen.
Laut Reinitzer ist ,,dieser Analogieschlul vom Bekannten auf das Unbekannte, ist die Deduktion

nicht anschaulicher Ereignisse aus vergleichbaren sinnlichen Wahrnehmungen“*° seit der Antike

% Vgl. Sarasin Philipp (2003): Reizbare Maschinen. Eine Geschichte des Kérpers 1765 - 1914, Frankfurt am Main: Suhrkamp.
S.178f.

26 Vgl. Ruf (1588): Hebammen-Buch. Frankfurt am Main, S. 1-18

#7 In dem Korperkonzept von Galen erfolgt der Prozess der Verarbeitung der Nahrung in wichtige Stoffe fiir den Kérper in drei
Stufen, die Ruf hier auf vier ausweitet. Vgl. Berger Margret (1999): Hildegard of Bingen. On natural philosophy and medicine;
selections from Cause et cure. Rochester, N.Y., Cambridge: D. S. Brewer. S. 17

228 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.4

29 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.4

20 Reinitzer Heimo (1981): Vom Vogel Phoenix. Uber Naturbetrachtung und Naturdeutung, in: Harms Wolfgang/ Reinitzer Heimo
(Hg.): Natura loquax. Naturkunde und allegorische Naturdeutung vom Mittelalter bis zur frithen Neuzeit. Frankfurt am Main:
Lang. S.19
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eine gebrduchliche Weise der Erkenntnisproduktion. Die Analogie zur Pflanzenwelt ist hier nicht
rhetorische Verzierung, vielmehr erfiillt die Wesensgleichheit von Mensch und Pflanzen eine
heuristische Funktion. So wie der Samen des Baumes nicht blof3 aus dem Ast bestehe, so stammt der
Samen auch aus dem ganzen Leib des Menschen. Ruf argumentiert mit der Formulierung, das

»21 werde, mit der Pangenesislehre, die im Gegensatz zur

“gleiches von gleichem erschaffen
aristotelischen hdmatogenen Samenlehre steht, welche die Herkunft des Samens aus dem Blut
behauptet.”** Gesunde Eltern sind fiir die Zeugung eines gesunden und kriftigen Kindes notwendig.
Aber auch gesunde und ausreichende Nahrung ist wichtig, da der Samen ja aus der aufgenommenen
Nahrung gebildet wird. Aus diesem Zusammenhang leitet Ruf diétistische und moralische Appelle

an beide Elternteile ab.

Die von Ruf beschriebenen physischen Vorgénge fanden geschlechtsunabhidngig in allen Menschen
statt. In seinem Korperkonzept erzeugten auch Frauen einen Samen. Geschlechtsspezifische
Unterschiede finden sich aber in der Qualitdt des Samens — der ménnliche Samen war hitziger und
dicker, wihrend der weibliche kilter und feuchter war.** Diese Verteilung der Qualititen entspricht
der antiken, bis ins 18. Jahrhundert verbreitete Vorstellung eines grundsitzlichen Mangels an Warme
bei der Frau.”* Da die Wirme aber das wichtigste Prinzip des Lebens darstellte, dass die Séfte zur
Kochung und so zu ihrer Vervollkommung brachte, bedeutete die Kélte der Frau eine pathologische
Grundkonstitution. Dies fiihrte dazu, dass Frauen weniger entwickelte Gehirne und unvorteilhafte
Charaktereigenschaften zugesprochen wurden. Auch sei die Frau wegen der mangelnden Wérme
nicht dazu in der Lage, wie der Mann die Geschlechtsteile auBBerhalb des Korpers zu tragen. Dieser
Geschlechtertheorie folgend hatte die Frau ihre Genitalien, die ansonsten denen des Mannes

entsprachen, nach innen gestiilpt.>*

Die Symmetrie der mannlichen und weiblichen Geschlechtsteile sowie die grundlegende Kélte der
Frau waren kaum bestrittene Aspekte der humoralen Korpervorstellung. Die Zeugungstheorie
hingegen war umkdmpft — lange Zeit standen sich die VertreterInnen der aristotelischen
Einsamenlehre und jene der hippokratisch-galenischen Zweisamenlehre gegeniiber. Aristoteles
schloss aus der pathologischen Kélte die Unfahigkeit der Frau, Blut zu Samen zu kochen. Das nicht

verkochte, iiberfliissige Blut werde stattdessen als Menstruationsblut ausgeschieden. Die

#1 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.6

2 Kollesch Jutta (1987): Galens Auseinandersetzung mit der aristotelischen Samenlehre, in: Wiesner Jiirgen/ Moraux Paul (Hg.):
Kommentierung, Uberlieferung, Nachleben. (Aristoteles. Werk und Wirkung, 2) Berlin: de Gruyter. S. 20

23 Vgl. Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.9

24 Vgl. u.a. Tuana Nancy (1995): Der schwichere Samen. Androzentrismus in der Aristotelischen Zeugungstheorie und der
Galenschen Anatomie, in: Orland Barbara/ Scheich Elvira: Das Geschlecht der Natur. Feministische Beitrige zur Geschichte
und Theorie der Naturwissenschaften. Frankfurt am Main: Suhrkamp.

25 Vgl. auch Laqueur (1996): Auf den Leib geschrieben. Ruf duBert sich zur Anatomie der Geschlechtsorgane leider nicht.
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aristotelische Zeugungstheorie folgerte daraus, dass bei der Zeugung der aktive, minnliche Samen
der passiven weiblichen Materie die Form verlieh. Aristoteles' Samenlehre wurde jedoch nicht von
allen Medizinerlnnen des Mittelalters und der Frithen Neuzeit vertreten. Viele folgten der
hippokratisch-galenischen Theorie, welche die Frau zwar auch als unvollkommen und zu kalt
konzipierte, ihr jedoch einen aktiven Beitrag bei der Zeugung zusprachen. In der Zweisamentheorie
erfolgt die Zeugung durch das Zusammentreffen des ménnlichen und des weiblichen Samens. Doch
auch in dieser Theorie war der weibliche Samen minderwertig, da er aus der unreinen, linken Seite
des Korpers stammte. Beide Lehrmeinungen, die aristotelische Einsamentheorie und die galenische
Zweisamentheorie, konkurrierten lange Zeit, im 16. Jahrhundert zeichnete sich eine Verlagerung

hinsichtlich der Zweisamentheorie ab.?*¢

Nancy Tuana fiihrt aus, wie beide Zeugungstheorien auf inhdrenten misogynen Wertvorstellungen
basierten und durch die lange vorherrschende Glaubensiiberzeugung der Inferioritdt der Frauen
weiter tradiert wurden.”” Die Zweisamentheorie wirkte sich, zumindest teilweise, positiv auf das
sexuelle Leben von Frauen aus, da dieser Logik entsprechend auch ihr Lustempfinden und ihre
Ejakulation zur Zeugung notwendig waren. Die Kehrseite der Medaille war die Unmdoglichkeit, bei
erfolgter Schwingerung eine Vergewaltigung anzuklagen.”® Eine weitere gesellschaftliche Folge der
Zweisamentheorie war laut Manuel Simon, dass sie sich wegen des prigenden Einflusses der Frau
auf die Nachkommen “zumindest in préskiptiven Aussagen iiber die Ehe zugunsten der freien

Gattenwahl und der Liebesheirat ausgewirkt” hat.”’

Jakob Ruf bespricht im Hebammenbuch die widerstreitenden Samenlehren, wobei er sich klar der
galenischen Schule zuordnet. Er ging von der Existenz zweier Samen aus, deren Vermischung in der
warmen Gebdrmutter erst die Zeugung bewirkte. Ruf bestand auf den gleichberechtigten, wenn nicht
gar libergeordneten Beitrag des weiblichen Samens zur Zeugung: “aus solch ursach wirt der
Weiblich Same gleich geachtet einem Geleitsmann und Fiihrer/ der den andern und Mdnnlichen
Samen leitet/ weiset und fordert/ durch jre krafft.”**" Der Samen der Frau nihrt und schiitzt den
Samen des Mannes in den ersten Tagen. Aus Teilen des Samens der Frau entstehen drei ,,Hautlein®,
die den Samen (Fotus)*', der eine Mischung beider Samen ist, vor schiddlichen Stoffen und

Einwirkungen im Korper der Frau abschirmen. Nun iibernimmt das Menstruationsblut, welches auch

26 Vgl. Griesebner (1999): Historisierte Korper. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S. 98

»7 Tuana (1995): Der schwichere Samen.

Lorenz Maren (1994): Da der anféngliche Schmerz in Liebeshitze iibergehen kann. Das Delikt der "Nothzucht" im
gerichtsmedizinischen Diskurs des 18. Jahrhunderts, in: OZG 5.Jg. Heft 3. S.364

29 Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S. 98

20 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.9

! Ruf nennt den Fétus bis zum 18. Tag “Samen” (im Singular), danach dann “Frucht”. Vgl. Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.23f.

57

238



ein Abfallprodukt der dritten ,,dduwung® ist, die Ndhrung des Fotus. Obwohl Ruf sich von
Aristoteles abgrenzt und sich als Anhénger Galens prasentiert, geht die aristotelische Vorstellung der

Frau als “néhrender Boden” in seine Zeugungstheorie ein.**

Anschlieflend beschreibt Ruf, wie der durch die Kraft der Wéarme in der Bdrmutter entstandene
Samen sich in den ersten 18 Tagen der Schwangerschaft zur “Frucht” entwickelt. Es wirken drei
Kriéfte bei der Entwicklung des Embryos zusammen: Durch die Kraft der Leber oder die “natiirliche
Kralfft des seelischen Corpers” wird der Samen mit den vier Naturen — kalt, warm, nass und trocken
— versehen, aus denen der Korper geformt wird. Durch das warm und feucht wird die Materie
geordnet und das Fleisch gebildet. Warm und Trocken bilden das Herz, Kalt und Feucht die Haare,
Kalt und Trocken erzeugen das Hirn und die Nerven. Die zweite Kraft ist jene des Herzens, die den
kiihlen Geist des Atems, der “die natiirliche speify und auffenthalt ist des Lebens” braucht, um seine
natlirliche Hitze zu temperieren. Schlielich braucht der Embryo noch die dritte, die “Geistliche
Krafft der Seel”, die im kalten und feuchten Hirn sitzt und die Phantasien und Einbildungen, die
Vernunft, den Verstand und das Gedéchtnis regiert. Diese drei Krifte machen das Lebendige im
Menschen aus und sind fiir die Entwicklung des Embryos verantwortlich. Ruf vertritt in seinen
Ausfiihrungen zur Entwicklung des Embryos, der erst in der Gebarmutter eine Seele erhilt, eine
epigenitische Vorstellung. Die Epigenese kam nach Michael Hagner aber erst im 19. Jahrhundert
auf. Bis dahin gilt die Praformationstheorie, die den Samen als vollentwickeltes Wesen verstand, als
“konkurrenzlose Theorie der Lebensentstehung”.**® Wie  Rufs Beispiel zeigt, lassen sich

ideengeschichtliche Entwicklungslinien aber nicht so einfach ziehen.

Die Krifte, die den Fotus beleben, sind aber wie Ruf erklart, “nur ein Instrument unnd Werckzeug/
durch welchen verordnet/ geboren und erschaffen wirt/ als durch ein mittel/ die rechte natiirliche
und unsterbliche Seel.”™* Diese ist selbstverstindlich von Gott erschaffen und dem Menschen
eingehaucht. Aber Ruf geht nicht weiter darauf ein, sondern winkt die Besprechung dieses Thema
ab: “darvon nach der lenge zu schreiben grosse arbeit/ mit wenig nutz/ allhie brauchen wiirde.’**
Mit der Seele sollen sich doch die Theologen beschiftigen, seine Aufgabe ist es, die natiirlichen
Vorgénge zu beschreiben. Hier steckt er die Grenzen zwischen dem Aufgabenbereich der Theologie

und der Medizin, zwischen Physik und Metaphysik, ganz klar ab. Diese Grenzen verschwimmen im

Kapitel tiber Wundergeburten, wenn Ruf mehr als Prodigiensammler denn als Arzt spricht.

2 Ganz am Anfang des Textes schreibt Ruf: “also hat auch der Mensch seinen ursprung/ herkomen und anfang von den natiirlichen

Samen defs Manns/ in den acker des natiirlichen Leibs der Frauwen gesprengt und geworffen.” Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.2
Hagner (2005): Vom Naturalienkabinett zur Embryologie, in: Hagner (Hg.): Der falsche Korper. S.84

24 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.18

5 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.18
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Die Imaginationlehre

Ein weiterer Aspekt der medizinischen Ausfiihrungen Rufs zur Entwicklung des Fotus sind fiir
seine Betrachtung der Wundergeburten von Interesse: Die Folgen der miitterlichen Einbildungskraft
auf das ungeborene Kind. Im Rahmen der antiken Theorie der Einbildungskraft, die sich teilweise
bis heute gehalten hat, konnen jegliche die Schwangere aufwiihlende Ereignisse oder Gedanken die
Entwicklung der Leibesfrucht im Mutterleib storen.’* Innerhalb des humoralpathologischen
Korperverstindnisses haben Gemiitsbewegungen und Gedanken direkte Einwirkungen auf das
leibliche Befinden. Wéhrend der Schwangerschaft pragen die Vorstellungen oder Einbildungen der
Mutter auch das ungeborene Kind. In der aristotelischen Konzeption der Seele nimmt die
Vorstellung oder die Imaginatio eine Mittlerfunktion zwischen den Sinnen und dem Intellekt ein.
Ruf geht auch auf die Einbildungen als ein Bestandteil des Geistes ein. Bei thm sind die
Einbildungen im vorderen Teil des Hirns lokalisiert und werden vom mittleren Teil, der Vernunft,
geordnet und ausgesondert. Doch die Einbildungen haben bei Ruf nicht die negativen, gefahrlichen
Konnotationen wie bei manchen Theoretikern der Imaginatio, wie beispielsweise Montaigne oder
Plinius.**” Fiir letztere hat die Einbildungskraft auf alle Menschen unberechenbare Wirkkrifte, denen
nur durch positive Autosuggestion entgegengearbeitet werden konne. Der Verstand miisse die
irregeleitete und potentiell siindige Vorstellung im Zaum halten. Bei Frauen sei der Verstand aber
wegen ihrer grundsitzlichen pathologischen Konstitution weniger entwickelt, weshalb diese nicht in
der Lage wiren, ihre Sinne und iiberwiltigenden Vorstellungen zu kontrollieren. Wahrend der
Schwangerschaft sei die Frau noch gefahrdeter, da Gedanken und Begehren sich unvermittelt der

Leibesfrucht einpragen.

In dem Hebammen-Buch geht Ruf auf die Gefahren, die wihrend der Schwangerschaft den Fotus
bedrohen, ein, und leitet daraus detaillierte Verhaltensvorschriften fiir die schwangere Frau ab.**® Sie
solle nicht zuviel tanzen, sich nicht erschrecken, kein iibermiBige Freude oder Furcht empfinden,
nur leichte Arbeiten im Haus verrichten, und ,,nicht zu vil nach Lust essen und trincken**” Die

Legitimation von MaBregelungen und Beschriankungen von Frauen durch die Gefahren der

%6 Zur Einbildungskraft und ihrer Auffassung in medizinischen Biichern der Frithen Neuzeit verfasste Isabelle Buschnegg eine

ziemlich umfangreiche Diplomarbeit: vgl. Buschnegg Isabelle (2000): "Doch sol sie wol verwaret seyn vor forcht und schrecken
... ". ,imaginatio* und Psychohygiene in der Schwangerschaft- unter besonderer Beriicksichtigung des 16., 17. und frithen
18.Jahrhunderts. Dipl.Arbeit. Wien. Universitit Wien.

7 Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris., S. 152 ff.

28 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.38f.

9 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.44f
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Imaginatio hat eine lange Tradition.” Das Ideal des gesenkten Blicks, das schon im Mittelalter
nachweisbar ist, wurde durch die Gefahren des Versehens bekréftigt. Wie Irene Ewinkel
argumentierte, wurde mit der Theorie der Einbildungskraft, die vor allem auBlerhalb des Hauses
unzihlige Gefahren vermutete, der Verbannung der (schwangeren) Frau aus der Offentlichkeit
Vorschub geleistet. Aber auch allgemeine Ordnungsanspriiche, wie Betteleiverbote wurden mit dem
Schutz schwangerer Frauen vor dem Anblick armer und kranker Menschen argumentiert. Manchmal
wurden sogar Monstraflugblitter wegen der Gefihrdung von Frauen verboten.”' Ruf benennt
eindringlich alle Gefahren, die auf schwangere Frauen beziehungsweise fiir den Fotus auf der Straf3e
lauern: ,, Darumb sich wol sollen hiiten und bewahren die schwangern Frauwen zu dieser zeit/ dass
sie dem zarten/ bloden und newgebornen Kindlein nichts widerfahren lassen/ [...] durch bose und
grausame Schrecken/ Fewersnot/ Kriegsnot/ Donner/ Strahl/ mit etwas scheusslichen Bildnissen

und Gesichten armer Leute/ oder besonderer Thieren.***?

Die unberechenbare Kraft der Imaginatio hatte aber auch positive Folgen fiir Schwangere, indem
sie nicht nur als Argument gegen Gewalt an Frauen fungierte, sondern auch die unbedingte

Erfiillung der ,schwangeren Geliiste* erforderte.””

In dem der Frankfurter Ausgabe des
Hebammenbuchs hinzugefiigten Anhang ,,Von den geliisten der schwangeren Frauwen®, werden
Geschichten erzéhlt, welche die fatalen Folgen nicht-erfiillter Begehren der Schwangeren
beschrieben. So hatte eine Frau einen unzdhmbaren Wunsch verspiirt, dem Bécker in die Schulter zu
beilen und aus lauter Kummer nichts mehr gegessen. Nach langem Nachbohren ihres Mannes
gestand sie thm ihr Begehren, woraufhin dieser dem Bécker die Situation erklédrte und dieser, vom
Ernst der Lage wissend, sich von der Frau beiflen lie3. Trotz des angebotenen Geldes verwehrte der
Bécker der Frau allerdings den dritten Bissen. Die Folge war die Geburt von Drillingen, wovon das
dritte tot auf die Welt kam. Die Moral von der Geschichte ist einfach: Die Wiinsche einer
schwangeren Frauen mussten bedingungslos erfiillt werden, wollte man Tot- oder Missgeburten
verhindern. Ob die schwangere Frau nun privilegiert oder beschrinkt wurde; Als eine heikle,
unkontrollierbare und teilweise gefahrliche Person wurde ihrein sozialer Sonderstatus zugewiesen.**

Der miitterlichen Einbildungskraft wurde zudem ein FEinfluss auf das Aussehen des Kindes

zugesprochen. Besonders schone Bilder, die iibers Bett gehidngt wurden, hatten schone Kinder zur

20 Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.161f.

»! Vgl. Ewinkel (1995): De Monstris. S.154

2 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.38

23 Vgl. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S.116

24 Kontinuititen dieser Vorstellung lassen sich bis heute finden. Auch moderne Schwangerenratgeber sind voll von
Verhaltensvorschriften und das Bild der hysterischen, hormongesteuerten, unberechenbaren Schwangeren, die seltsame
Geliiste — oftmals HeiBhunger nach Essiggurken — verspiirt, die sofort befriedigt werden miissen, bevolkert die populére
Vorstellung noch heute.
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Folge. So konnte die Einbildungskraft auch im positiven Sinne genutzt werden.

Aus der Theorie der Einbildungskraft wurden nicht nur Ahnlichkeiten des Kindes mit der Mutter
und Muttermale erkldrt, sondern oftmals auch das Entstehen von Wundergeburten. Wenn Frauen
sich wihrend der Schwangerschaft erschreckten und dabei auf ihren Korper griffen, entstand beim
Kind auf derselben Stelle eine Missbildung oder ein Muttermal. Auch die zu lange Betrachtung von
Tieren, Wasser oder auch beédngstigender Heiligenbilder konnte zu negativen Verdnderungen der
Physiognomie des Kindes fiihren.”* Miitter von Wundergeburten wurden oft mit Verweis auf die
Folgen der ungeziigelten Einbildungskraft fiir die Entstehung von Missbildungen verantwortlich
gemacht. So wurde auf einem Flugblatt von 1597 die Missbildung des Kindes durch den Schrecken
der Mutter wihrend der Schwangerschaft erklart. “Dann ob es schon nach vorgeben der Mutter
dises Kindes (wie es dann ein gemeiner unnd offtkommender unfal ist) sich also begeben/ das sie im
tragen der frucht ein schrecken von Calecutischen Hanen bekomen/ und alsbald aufs unbedacht an

verschiedene orthe jres leibs gegriffen. ”°

Diese Erklarung entkréftete den an die christliche Gemeinde gerichteten ermahnenden Aufruf, die
Wundergeburten als gottliche Zeichen zu sehen. Die protestantischen Intentionen der
Prodigiendeutung wirkten nur, wenn die Wundergeburt auch eine Folge der allgemeinen
Verfehlungen war. In vielen Monstraflugbléttern wurde deshalb dezidiert darauf hingewiesen, dass
die Mutter sich nicht ,,versehen* und keinen Schrecken erlitten hatte, um den prodigiésen Charakter
der Wundergeburt zu unterstreichen. Auch Jakob Ruf achtete im Trostbiichlein und in dem
Flugblattbericht darauf, die gottliche Bedeutung der monstra als warnende Wunderzeichen fiir die

gesamte Christenheit hervorzustreichen.

Obwohl Ruf die Miitter aus ihrer Verantwortung fiir die Wundergeburten grof3teils entldsst, tragt er
auf andere Weise zur verstirkten, sozialen und moralischen Kontrolle von (schwangeren) Frauen
und letztlich zur Durchsetzung des neuzeitlichen Frauenbildes bei. Manuel Simon sieht Jakob Ruf
als einen Protagonisten der medizinischen Einschreibung des Hausmutterbildes in den Frauenkorper
und wertet Rufs Hebammenbuch als Beitrag zur Naturalisierung und medizinischen Fundierung des
protestantischen Hausfrauenideals wie es durch deutschsprachige, geburtshilfliche Werke erfolgte.*’

Simon zeigt, wie die physiologischen Vorstellungen Rufs zahlreiche soziale Normvorstellungen

beinhalten, welche die ,,gottliche® Bestimmung der Frau als Hausfrau und Mutter unterstreichen.

5 Die Begriffe ,,Hasenscharte* und ,,Wolfsrachen* lassen sich auf die Vorstellung der Imaginatio zuriickfiihren, welche die
gespaltenen Lippen und Gaumen mit der intensiven Betrachtung von Hasen und Wolfen oder das Erschrecken durch selbige,
erklarte.

36 Warhafftige contrafactur oder abbildung.* In: Harms, Schilling (Hrsg.): Deutsche illustrierte Flugblétter. Band 1. S.228.

7 Vgl. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S.79ff.
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Seine Ausfiihrungen zum Frauenkorper, zu Schwangerschaft und Geburt fordern in vielerlei
Hinsicht die Vorstellung einer ,natiirlichen” Bestimmung der Frau zur Hausmutter. Der
Uterozentrismus, der den gesamten weiblichen Kdorper in Bezug zur Gebarmutter setzt und damit die
Frauen auf ihre “natiirliche Aufgabe” der Mutterschaft reduziert, leitet auch Rufs anatomische
Beschreibungen des Frauenkorpers. Auch Rufs Betonung der Schutzbediirftigkeit und
Leidensfdhigkeit der Frauen ist fiir Simon charakteristisch fiir das verénderte Frauenbild in der
Renaissance, das im Gegensatz zu der dominierenden Vorstellung der siindigen und verfiihrenden
Frauen des Mittelalters steht.”® Das Trostbiichlein trigt zudem durch seine positive Bewertung der
Muttermilch und seinen Aufforderungen, Neugeborene selbst zu stillen, zur Konstruktion der
,hatiirlichen Mutterliebe* bei. In den physiologischen Konzepten Rufs wird, laut Simon, das
protestantische =~ Hausfrauenideal = medizinisch ~ untermauert und  daraus  moralische

Verhaltensvorschriften abgeleitet.

Soziopolitische Implikationen von Rufs Ausfiihrungen konnen auch in dem Kapitel iiber
Wundergeburten gelesen werden, das von Sibylle Fliigge als Anspielung auf das Fehlverhalten von
Frauen und eine frithe Form des Embryonenschutz gelesen wird.”” Ruf betont aber in der Erkldrung
der monstra die beidseitige Verantwortung der Eltern und die gesamtgesellschaftliche Dimension
wesentlich stirker als das Fehlverhalten der Mutter. Wie ich gleich zeigen werde, nimmt die

Imaginatio in dem Monstrakapitel eine untergeordnete Rolle ein.

Rufs Beschreibung der Wundergeburten

Zwischen einem Buch iiber kindliche Fehllagen mit Behandlungsanweisungen und einem Buch
iiber Unfruchtbarkeit mit Rezepten fiir Gegenmittel angeordnet, befindet sich das fiinfte Buch tiber
Mola (Gebarmuttergewéchse), Totgeburten und Wundergeburten. In diesem auBlerordentlich langen
dritten Kapitel behandelt Ruf die monstra. Die Kapiteliiberschrift reiht sich in den medizinischen
Modus des librigen Buches ein: ,,Das Dritte Kapitel/ Sagt von den Mifempfengnissen/ der
zerstorten/ zerbrochenen/ uberfliissigen oder mangelhafftigen Samen/ beyder Manns unnd Weibs/
daraufs Monstra oder Mifigeburten erwachsen und werden/ wider den gemeinen Brauch der

Natur. “*%

Der erste Absatz des Kapitels ist noch ganz dem medizinischen Rahmen des Hebammenbuchs

8 Vgl. Simon (1993): Heilige, Hexe, Mutter. S. 85f.
9 Fliigge (2000): Hebammen und heilkundige Frauen. S.380f.
20 Ruf (1588): Hebammen-Buch. S.104
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verpflichtet, dann erfolgt ein Stilbruch, der verdeutlicht, dass die Wundergeburtenberichte einer
anderen Textgattung als die geburtshilflichen Anleitungen angehéren.”®' Es scheint noch keine
medizinisch-naturkundliche Form der Beschreibung der Missgeburten zu existieren. Ruf orientiert
sich folglich an der Gattung des Prodigienberichts. Er spricht plotzlich nicht mehr aus der Position
des Arztes und Lehrers, sondern aus jener des Prodigiensammlers und Verkiinders von
sensationellen Nachrichten. Jegliche naturkundlichen Erlduterungen bleiben {iber sieben Seiten aus,
stattdessen berichtet Ruf von Menschen ohne bzw. mit zusitzlichen Gliedern oder sonstigen
auBergewohnlichen Korperformen. Ruf enthdlt sich detaillierter Interpretationen der
Wundergeburten — sie werden zwar als allgemeines Zeichen Gottes gedeutet, doch ihre konkrete
Erscheinung wird nicht ausgelegt. Ganz im Stile von Prodigienberichten schildert Ruf die Geburten
und das Leben von einigen zeitgendssischen monstra. AnschlieBend liefert er auf nicht ganz zwei
Seiten medizinische Erklarungen fiir die physiologischen Abweichungen, um danach mit der
Aufzdhlung weiterer Wundergeburten fortzufahren. Die Berichte sind von eins bis vierundzwanzig
durchnummeriert und erzdhlen meist von einer, manchmal auch von zwei dhnlichen monstra. Jedem
Punkt ist mindestens eine Abbildung beigefiigt. Die Organisierung in zwei zwolfer Gruppen ldsst auf
eine numerologische Anspielung schlieen: In der christlichen Numerologie ist zwolf die Zahl der
himmlischen Vollkommenheit. In dieser Zahl verbinden sich zudem laut Jirgen Werlitz ,,Gottliches

und Weltliches miteinander. %

Ruf berichtet von Wundergeburten, die im ,,Romerlandt geboren worden waren. Einige dieser
Erzdhlungen entnahm er Conrad Lycosthenes’ Neuedition der antiken Prodigiensammlung des
Obsequens von 1552 Prodigiorum Liber, welche die Grundlage fiir die Wunderzeichenliteratur des
16. Jahrhunderts wurde.’®* Auch beriihmte monstra, wie das ,,Krakauer Monster*, das ,,Mdnchskalb*
und das ,,Ravennamonster®, die in der ersten Hélfte des 16. Jahrhundert Objekt zahlreicher, politisch
brisanter Auslegungen waren, fanden Eingang in Rufs Sammlung.*** Auch hier vermeidet Ruf
jegliche Auslegung und gibt bloB Ort und Zeitpunkt der Geburt, sowie eine Beschreibung der
korperlichen Erscheinung wieder. Fiir seine ZeitgenossInnen war die Auslegung dieser monstra, die
durch eine Vielzahl zirkulierender Flugblitter und Predigten schon in aller Munde war,

wahrscheinlich nicht mehr von Noten. Thre Bedeutung als Wunderzeichen war bereits etabliert.

21 Vgl. auch Gordon (2002): God killed Saul. S.163

22 Werlitz, Jiirgen (2000): Das Geheimnis der heiligen Zahlen. Ein Schliissel zu den Rétseln der Bibel. Miinchen: Pattloch. S.285.

63 Spinks (2008): Trostbiichle. S.48, Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4, S.292

4 Es wird berichtet, dass das Ravennamonster, ein hermaphroditisches Mischwesen mit Fliigeln, Drachenfiissen, Kreuzzeichen auf
der Brust und Feuer am Haupt Anfang des 16. Jahrhunderts in der Ndhe von Ravenna gesichtet wurde. Dessen Erscheinung
wurde bis ins spéte 17. Jahrhundert auf Flugblattern unterschiedlichst gedeutet. Das Krakauermonster, eine Wundergeburt, die am
ganzen Korper Teufelskopfe aufweist, soll 1540 in Kraukau geboren worden sein und wurde auch Stoff zahlreicher
Publikationen. Vgl. Ewinkel (1993): De Monstris. S. 227ff. Daston/ Park (2001): Wonders and the Order of Nature. S. 192
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Erst zwischen den zwei Zwolfergruppen betont Ruf die prodigiose Bedeutung der monstra: ,, Wie
aber solche Monstra und verkehrte Mifigeburten empfangen und auffgehaben werden mogen/ auch
wie solches der Natur nach miiglich sey/ im wachsen/ zunemmen und werden/ soltu mercken/ dafs
solches nicht ohne vorwissen Gottes/ zu unserer Straffe/ Warnung und Besserung geschehe. “*®
Indem Ruf die gottliche Warnung der Wunderzeichen unmissverstandlich klar macht, hilt er sich an
die gingige protestantische Prodigiendeutung. Der Charakter eines Prodigienbuches wird zudem
durch die Illustrationen hergestellt, die jedem Bericht beigefiigt wurden. Die Bilder der
Wundergeburten als liebliche Kleinkinder in Présentationspose schlieBen, wie Ewinkel
herausarbeitete, ikonographisch an die Bildtraditionen der monstra an.**® Sogar die Abbildung der
Schafthauser Wundergeburt reiht sich, im Gegensatz zu jener des Flugblattes, die einem

medizinischen Représentationsstil verpflichtet ist, in diese Darstellungsweise ein.

A
Figur soll die Schaffhauser Zwillinge darstellen.

bbildung 1: Bilder der Wundergeb

25 Ruf (1588): Hebammen-Buch., S.111
%6 Vgl. Ewinkel (1995): De monstris. S.9ff

e _ BonBWundergeburten. : 169
DefleichenBerwiverumb find swep Kinder cmipfangen Hnd gebos
pen worDen/mit bepden Ridcken an einander geheffece/micbeyden Ants
gefichten voneinander gefebree/ mievier Siiffen/ vier Aimen/ onnd
- ywepen Tabefgitvelein/bepde fampe mievechifehaffuent Leib vt Gfics
vern/wicbeyde nachfolgende Figurei anseigung gebents -
“ - |
i W
. Qum fiinffeen/Sind auch su Schafbaufen/im Schiveiserfand/
swey Kimdlein aneinander geboren worden/ mit vier Armen vnd vier: )
Setencefnond Fiffen/ oud swepen Hauptern /aticheinem Nabels \ “
grirtleinbefeits ancinander geheffece vnnd gerachfen/ anter welchen - - i i
das cine todt geboren / das attder aber febendig werden / Waren bepde: — > B s ==
DMeydlcin/aber gleich von ffundan attch gefforben. . Bum ficbenden/ fo find auch ecliche Kinder empfangen ond gebos
Dergleichen swep Rindlen an efnander gewachfen/ find auch ges ¥en wordeu mit vngefchickten / verfehreen vnd vugeformicrten Hans
Boren worden st Sinfidlenim Sehiveigerlande/im Jar 1g53.auffdere Ddenond Fii(fen. Jtem/mitswolff Fingern/anjeder Hand fechf/ auchy
achten Tag artij. Waren auc swey Depdlein/ in alle weif vrnd mitswotff Seen/an jedem Fuf fechf/ defaleiche mit vier Fiffen/ auch
niafi/an Form vnd Geflate/ wicdicfe Figur angeige. vier Hdnden / den geraden weg fikr fich gefpalten/ Aber fonft gar vnd
Quim fechffen/ Sind auchziwey Kindlcin geborn worden/mit beys durchauf; mitrechten vnd wolgeformierten Leiben / wie die nachfols
den Bauchen aneinander gewacehfen vnd gehefFeee/ mit beyden Anges gende Figuren Flaven bericht geben. Y o
fichicn gegen cinander gerichtet/ atich mit siwepen Haupeern/vice Avz . Bumachten/begibe es fich offtmale/ daf etiwan siwey/ drey odee
ey vier Scheneely/ond cinem Tabetgnrebeim. vicy Kinder empfangen wesden/ vnd aufFaehaben incinem Wesiteertis
it b v : Defigleis b D i shen $eib/
P . il € ]

urten aus Jakob Ruf, Hebammen-Buch, S. 106f. Die zweite

64



Nachdem der prodigiose Charakter festgehalten wurde, macht sich Ruf daran, die in der
Uberschrift angekiindigte Erkldrung der physiologischen Entstehung der Wundergeburten zu liefern.
Dabei orientiert er sich an Aristoteles' Missbildungstheorie, die hdufig im Monstradiskurs des 16.
Jahrhunderts auftaucht.*” Wenn das ,, eheliche Werck der Liebe [...] ubermdfig und wider die natur
gebraucht* wird, dann werden die Samen ,,schwach, blod unnd mangelhafftig.**® Sie werden
entweder in zu geringer Menge oder nicht, wie es notwendig ist, aus allen Gliedern des Leibes
hergestellt und so entsteht folglich ein ,,Mangel an den Geschépffen un der selbigen Gliedern®.
Wenn dagegen zuviel Samen vorhanden ist, ,,mufs Natiirlich folgen/ daf3 viel Kinder/ mit vielen/
unnatiirlichen und verkehrten Gliedern empfangen werden miissen.” Ruf nimmt hier in einer
deduktiven Analogie die iiberzéhligen Gliedmallen als Verweis auf den iiberschiissigen Samen. Es
kann aber auch vorkommen, dass die Samen durch ,,schrecken/ forcht/ gihnlinge freude/ fallen/
stofen/ und schlagen/ auch durch andere wunderbarliche Zufdille unnd widerwertige Naturen der

«29 zerstort werden und im Mutterleib zusammenfliefen. Daraus folgen

Kreuter und Arztneyen
werschreckliche® Zwillingsgeburten. Ruf vergleicht dieses Geschehen mit dem fehlgeschlagenen
Herstellungsprozess von Butter, der, wenn der erkaltete Milchrahm einmal angestofen wird, nicht
mehr vollendet werden kann.””® Aus all diesen Vorfillen muss ,,natiirlich [...] ein Monstrum und

selzame wunderbarliche Geburt/ wider den gemeinen Brauch der Natur* folgen.

Wie die meisten naturkundlichen Erklarungen der Wundergeburten beinhaltet auch Rufs
Argumentation moralisierende Aspekte, wenn er iibermafligen Geschlechtsverkehr (,,eheliche Werck
der Liebe [...] wider die natur gebraucht) oder schlechte Erndhrung als Ursachen der monstra
nennt. Doch macht Ruf hier interessanterweise beide Elternteile verantwortlich, wenn er als den der
Hauptgrund fiir das Entstehen von monstra die ,zerstorten/ zerbrochenen/ uberfliissigen oder

“?I nennt. Die Stérung der fotalen Entwicklung

mangelhafftigen Samen/ beyder Manns unnd Weibs
setzt Ruf hierbei sehr frith an, ndmlich bei der Entstehung des Samens wihrend der dritten

Kochung.

Jakob Ruf greift auch auf die Kraft der miitterlichen Einbildung zuriick, um manche
Missbildungen, vor allem die Entstehung von Lippen- und Gaumenspalten, sowie Muttermale und

rote Haare, zu erklidren. Zwar ordnet er diese Ausfithrungen in das Kapitel iiber Wundergeburten,

%7 Vgl. Ewinkel (1995): De monstris. S 131. Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd.4, S.665

68 Ruf (1588): Hebammen-Buch. S.111f

29 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.111

7 Hier benutzt er fast den gleichen Wortlaut wie auf dem Flugblatt zur Schaffhauser Wundergeburt. Der Bericht der
Schaffhauser Wundergeburt hingegen besteht ausschlieBlich aus der Uberschrift des Flugblattes. Ruf (1588): Hebammen-
Buch. S. 106

21 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.104
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doch die Kraft der Imaginatio bleibt auf die genannten Félle, die auch ,,rechte/ vollnkommene und
wolgeformierte  Kinder** einschlieBen, beschrinkt und kann andere ,,wunderbarliche
Missbildungen* nicht erkliren. Wegen der Haufigkeit solcher Vorfille hilt er eine nihere
Besprechung dieser Verformungen fiir iberfliissig. Die Vorstellung der miitterlichen
Einbildungskraft kommt bei der Erkldarung der Wundergeburten damit zwar vor, bleibt aber ein

untergeordneter Grund.

Neben all den naturkundlichen Erkldrungen von Wundergeburten betonte Ruf hédufig den
gottlichen Charakter der monstra. All die von ithm erlduterten, natiirlichen Vorginge geschihen,
,.wie andere Wunderwerck oder Wunderzeichen® durch den Willen Gottes, ,,darmit er unser siindlich
und drgerlich Leben straffe/ uns zur Besserung reize und ziehe.**” Ahnlich wie beim Flugblatt
erklart Jakob Ruf die Wundergeburten als physiologischen Entwicklungsstérungen. Dies hindert ihn
aber nicht daran, die monstra letzten Endes doch als gottliches Wunderzeichen zu lesen. Das Kapitel
iiber Wundergeburten beendet er deshalb mit der eindringlichen Aufforderung, Gottes Wunderwerck

zu erkennen, und die Strafe zu unserer Besserung annehmen.”™

Ruf bleibt, trotz seines naturkundlichen Interesses immer der protestantischen Lehre und der ihr
zentralen Prodigiendeutung verpflichtet. Auch wenn die Monstraberichte im iiblichen Stile der
Prodigiensammlungen geschrieben sind, so sind sie in einem medizinischen Lehrbuch platziert. In
diesem Rahmen versteht Ruf die Wundergeburten als pathologische Entwicklungen und
»Missgeburten. Keller, Miiller und Steinke behaupten in ithrem Kommentar zum Trostbiichlein,
dass Ruf den “naturwissenschaftlichen Erklarungsmustern [...] mehr Gewicht verleiht als den

weitgehend stereotypen, zeitgendssischen theologischen Interpretationen als Zeichen Gottes.””

Diesen Befund teile ich nicht, wie ich im Folgenden ausfiihren werde.?”®

Wird der Textumfang der medizinischen Erkldrungen und religidsen Interpretationen ndher
betrachtet, fillt auf, dass Jakob Ruf eigentlich fiir beides recht wenig Platz aufwendet. Der meiste
Raum wird der Verbreitung der Nachricht der Wundergeburten gewidmet. Ruf mochte von allen

bekannten Fillen in Wort und Bild berichten und moglichst viele Menschen davon in Kenntnis

22 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.112

23 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S.112

24 Solcher und anderer Wundergeburten/ konnen wir wol gedencken/ daf3 viel mehr gesehen und an tag kommen seyen/ denn
wir hierinnen begreifen konnen/ an solche aber sollen wir defs ewigen Gottes Wunderwerck erlehrnen/ auch seine Straffe und
gerecht Urtheil erkennen/ und die zu unserer Besserung auffnemmen.* Ruf (1588): Hebammen-Buch. S.122

5 Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4, Kommentar zum Hebammen-Buch. S.273

26 Auch der franzosische Historiker Jean Céard, der einer der wichitgsten historischen Werke iiber Wundergeburten schrieb, liest, so
Keller, Rufs Wundergeburtenberichte vorwiegend als prodigiose Interpretation. Leider konnte ich seine Argumentation nicht
selber nachlesen, da sein Buch La nature et les prodiges nur auf Franzosisch vorhanden ist. Vgl. Keller, Gesamtausgabe, Band IV
S.273
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setzen. Dies wird auch ersichtlich an seiner platzsparenden Réson bei der Abbildung der
Lippenspalte, die wegen ihrer weiten Bekanntheit keine genauere Erklarung bediirfe.””” Hier werden
die von Daston und Park beschriebenen drei Komplexe der Wahrnehmung von Wundergeburten im
16. Jahrhundert deutlich — die Wundergeburten sind bei Ruf sowohl naturkundliches
Forschungsobjekt, gottliche Wunderzeichen, als auch sensationelle Nachrichten. Ruf trdgt dazu bei
die monstra als Kuriosititen, Missbildungen und Zeichen zu konstituieren. Diese Konnotationen von
Menschen mit auBBergewohnlichen Korpern ist uns teilweise auch aus modernen Diskursen vertraut.
Doch dass besondere an dem episteme der Frilhen Neuzeit ist die Gleichzeitigkeit all dieser
Sichtweisen in einem Text, der sowohl fiktive monstra als auch ,,reale” Menschen vereint und damit

die Wundergeburten als epistemische Entitdt konstruiert.

Diese unklare Trennung sowohl der unterschiedlichen Ebenen der Betrachtung als auch der
fiktiven und realen Wundergeburten wird auch an Rufs unbestindigen Begriffsverwendung
ersichtlich. Ruf beniitzt die Begriffe ,,monstra®, ,Missgeburten® und ,,Wundergeburten” ohne
erkennbares System. In der Kapiteliiberschrift spricht er von monstra und Mifigeburten, doch die
Kopfzeile des gesamten fiinften Buches lautet Von den Wundergeburten. Auch in dem, am Ende des
Buches angefiigtem Inhaltsverzeichnis wird von Wundergeburten gesprochen: Von mangelbaren
Samen/ daraufs Wundergeburten erwachsen. In der Originalausgabe fehlt jegliche Kopfzeile und das

“2 an. Die

Inhaltsverzeichnis kiindigt ein Kapitel iiber ,,Monstris oder miffempfencknussen
Differenz der Titel und die eingefiigte Kopfzeile lassen mich vermuten, dass der Frankfurter
Verleger Feyerabend die Wunder als Verkaufsstrategie stirker hervorstreichen wollte.”” Selbst wenn
der Verleger mehr Gewicht auf die sensationellen Wunder gelegt haben mag, so verwendet Ruf auch
die Ausdriicke Wundergeburt und prodigiose Geburt im Text. Die Begrifflichkeiten sind nicht nur
bei der Bezeichnung der Geburten mit auBlergewdhnlichen physischen Formen unklar. Ruf beniitzt
des oOfteren Begriffe unscharf. So verwendet er den Ausdruck ,,Missgeburt™ fiir Totgeburten,
Fehlgeburten, Wundergeburten und manchmal auch fiir falsch liegende Embryos. Aus seiner
Bezeichnung der Menschen mit auBlergewohnlichen Korpern ldsst sich eine rahmende

Wahrnehmungsweise — als Wunderzeichen, Sensation oder Entwicklungsstérung — nicht ableiten. Es

lasst sich nur so viel feststellen, dass alle drei nebeneinander bestanden haben.

Auch die Ordnungskriterien, die Jakob Ruf in der Reihung der Monstraberichte anwendet, sind

777 Ruf (1588): Hebammen-Buch, S. 111

’® Die gesamte Kapiteliiberschrift lautet in der Originalausgabe: ,,Monstris oder mifempfencknussen der zerstorten/
zerbrochnen iiberfliissigen und kleinfiigen samen beyder weibs und manns/ darufs empfencknussen und geburten erwachsend
wider den gemeinen bruch der natur.

Hildegard Elisabeth Keller betont, dass Feyerabend “besonders geschickt im Umgang mit Reizwortern” war. Keller (Hg.) (2008):
Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 4. S.234
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nicht eindeutig einer Denkweise zuzuordnen. Die Berichte der Wundergeburten sind nicht
chronologisch gelistet, wie dies sonst in Prodigienbiichern meist der Fall ist. Es ist aber auch keine
klare Typologie festzumachen, wie bei Ambroise Paré zum Beispiel, der seine
Wundergeburtenberichte nach Entstehungsursachen ordnet. Die Wundergeburten sind auch nicht
morphologisch, wie in den teratologischen Schriften des 18. Jahrhunderts angeordnet. Die ersten
zwOlf monstra sind: erwachsene Menschen mit aulergewohnlichen Korpern (ohne Arme, mit zwei
Kopfen, mit zweiten Kopf am Bauch); an verschiedenen Stellen zusammengewachsene Zwillinge;
Kinder mit Missbildungen an den Héanden; Mehrlingsgeburten; Kinder mit Verformungen am Rumpf
und am Kopf und zuletzt wieder eine Zwillingsgeburt. Die zweite Zwolfer Gruppe scheint eher aus
berithmten monstra zu bestehen — hier finden sich alle antiken Wundergeburten, die aber auch
Zwillingsgeburten und Kinder mit fehlenden oder zusétzlichen Gliedmallen miteinschlieBen. Auch
die zeitgenoOssischen ,,Stars oder ikonischen Monster, wie das Krakauer Monster, das
Ravennamonster und das Monchskalb reihte Ruf in den zweiten Teil der Aufzéhlung ein.
Dazwischen befinden sich seine naturkundlichen Erkldrungen der mangelhaften oder iiberschiissigen
Samen und die wiederholte Betonung des ,gottlichen Wunderwercks’. Man konnte hier eine
Aufteilung in ,,echte®, natiirlich erkldrbare und fiktive, gottlich gesandte Monster vermuten. Doch
dagegen spricht die Einordnung von den Folgen der Einbildungskraft in die zweite Gruppe. Kinder
mit gespaltenen Lippen und Muttermalen sind doch sehr natiirlich und gewohnlich. Auch viele der
antiken Wundergeburten sind mit naturkundlichen Theorien zu erklaren. Seine Zweiteilung lisst sich
also nicht mit Kategorien von naturkundlich und religids bzw. natiirlich und auBernatiirlich
verstehen. Seine Ordnung scheint eher auf der Beriihmtheit und dem Status der Wunder zu basieren.
Wiéhrend die erste Gruppe aus kiirzlich geborenen und wahrscheinlich unbekannteren
Wundergeburten besteht, sind die monstra der zweiten Gruppe beriihmte, weitverbreitete Gestalten.
Die Wundergeburten der zweiten Gruppe stammen alle aus Lycosthenes’ Ubersetzung der antiken

Prodigiensammlung des Obsequens, wie Jennifer Spinks feststellte.”

Jakob Ruf ldsst sich nicht auf ein Schema der Wahrnehmung festnageln. Er bleibt eine
Zwittergestalt zwischen Prodigiendeuter und Teratologe, der religiosen, medizinischen und
wirtschaftlichen Interessen verpflichtet ist. Darin ist er ein typischer Vertreter seiner Zeit, die von
der Gleichzeitigkeit scheinbar widerspriichlicher Denkweisen geprédgt war. Robert Scribner sieht die

99281

"ability of early modern people to inhabit multiple mental worlds simultaneously als ein

wichtiges Element frithneuzeitlicher Mentalitit. Diese oftmals widersprechenden Weltsichten

20 Spinks (2008): Jakob Rueff's 1554 Trostbiichle. S. 48
A1 Scribner (1997): Reformation and Desacralisation. S. 90
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wurden ohne Riicksicht auf logische Stringenz synkretisiert. So auch bei Jakob Ruf und im
Wundergeburtendiskurs im Allgemeinen, wenn die naturkundliche Erkldrung die gottliche
Entstehung der Wundergeburt ergiinzt. Eine naturkundliche und eine religiose Betrachtungsweise ist
bei Ruf kein Widerspruch. Sie kann auch kein Widerspruch sein, in einer Welt, in der die Natur ein

>282 ist. Natur und Gott sind hier zutiefst miteinander verwoben. Dies trifft

,gottlicher Werckmeister
laut Jennifer Spinks fiir die meisten Autoren von Wunderzeichenberichten zu: ,,Most authors writing
on wonders in the sixteenth century saw these explanatory systems as part of a continuum, of course

not, as opposed alternatives.”*

»Anno a Christo nato 1543...“ Flugblattbericht der Schaffhauser
Wundergeburt

Die Gleichzeitigkeit von naturkundlicher und religidser Betrachtungsweise wird nochmals in
anderer Weise in Rufs Flugblattbericht iiber die Schaffhauser Wundergeburt deutlich.® 1543
verfasste Jakob Ruf ein lateinisches Flugblatt, in dem er die Geburt von Zwillingen beschrieb, die
im Rumpf zusammengewachsenen waren. Er ergriindete ihre Ursachen und deutete ihre Botschatft.
Ruf hat die Neugeborenen wahrscheinlich nicht selbst gesehen, sonst hitte er, wie Steinke anmerkt,
“seine eigene Zeugenschaft erwihnt”* um die Glaubwiirdigkeit des Berichts zu unterstreichen.
Wahrscheinlich wurde Ruf im nachhinein von der Stadt Ziirich beauftragt, von der Wundergeburt zu
berichten. Die Ziircher Obrigkeit wachte genauestens iiber den Buchdruck in dieser politisch
brisanten Zeit. Nach der Niederlage im Kappler Krieg verfolgte Ziirich eine ,,Appeasement-Politik”
und hielt sich mit allzu aggressiven Angriffen auf die Altgldubigen Kantone zuriick. Vor allem die
politisch-religiose Prodigiendeutung war einer strengen Zensur unterstellt. So untersagte der Stadtrat
den Druck des 1547 von Ruf verfassten Flugblatt iiber eine Wolkenerscheinung in Glarus,”® wie das

Forschungsprojekt um Hildegard Elisabeth Keller heraus gefunden hat. Der Bericht iiber die
Schafthauser Wundergeburt scheint dagegen in das politische Konzept der Ziircher Obrigkeit

2 Vgl. Ruf (1588): Hebammen-Buch. S.37

% Spinks (2008): Jakob Rueff's 1554 Trostbiichle. S.43

24 Ruf Jakob: Anno a Christo nato... 1543. Aus: Harms/ Schilling (Hg.) (2005): Deutsche illustrierte Flugblitter, Band 6. S.58

2 Steinke (2008): Kommentar zum Flugblatt von der Schaffhauser Missgeburt, in: Keller (Hg.): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2,
S.429

6 Keller u.a.(Hg.) (2006): Jakob Ruf, S.114f.
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gepasst zu haben. Gedruckt wurde das illustrierte Flugblatt, wie auch das Hebammenbuch, bei

Fustachius Froschauer.

Der illustrierte Einblattdruck tiiber die in Schaffhausen geborene Wundergeburt ist in die
Sammlung des Ziircher Chorherren Johann Jakob Wicks aufgenommen worden. Rufs
Flugblattbericht erfuhr im 16. und 17. Jahrhundert eine weite Verbreitung, fand unter anderem

7

Eingang in Lycosthenes' Prodigiensammlung,®’ in Schenk von Grafenbergs Wunder-Buch, in

Christoph Irendus' De Monstris, in die Kompilation von Fortunio Licetis De Monstris von 1665™*
und auch in Rufs eigene Wundergeburtensammlung im Hebammenbuch. In all diesen Werken wird
Rufs Erlduterung jedoch nicht iibernommen, sondern werden nur die duleren Umstinde der Geburt
zitiert, wie dies bei Prodigienbiichern hdufig der Fall ist. In der Regel rahmt eine allgemeine
Deutung der Wunderzeichen in dem Einleitungstext die niichterne Aufzéhlung der wundersamen
Ereignisse. Ubernommen wurde, oftmals wortwortlich, der Text der Uberschrift, in der Ruf die
physiologischen Merkmale der Wundergeburt beschreibt und Ort und Zeit der Geburt, sowie die
Namen der Eltern benennt: ,, Geboren im Jahre 1543 nach Christus. Am 6. Februar zur fiinften
morgendlichen Stunde und zur gleichen Minute sind im helvetischen Schaffhausen zwei Kinder
geboren worden und beide von weiblichen Geschlecht, mit zwei Kdépfen, vier Armen und allen
getrennten Beinen, einem vollstindigen Kérper vom Hals bis zum Nabel, unterhalb des Nabel eine
sich neigende Schnur, wie diese Figur darstellt. Der Vater aber heifst (nach seiner Stadt) Johannes
Duner, die Mutter wahrlich Elizabeth Hiigelin.“ [Ubersetzung Rosa Costa]’® Die Uberschrift mit
den genauen Ort- und Zeitangaben und der detaillierten Beschreibung der Form der Zwillinge muss,

wie Hubert Steinke notiert, im Kontext der Flugblattliteratur als Mittel zur Authentisierung gelesen

werden.?

Das Flugblatt ist interessanterweise auf Latein verfasst worden, entgegen der iiblichen Verwendung
der Landessprache auf illustrierten Einblattdrucken. Dass Ruf die lateinische Sprache wéhlte, ldsst
darauf schlieen, dass er den Bericht an ein gelehrtes Publikum richtete. Laut Homeyer ist "[d]ie

Wahl der Sprache [..] ein erstes Indiz dafiir, welche Funktion das Blatt erfiillen soll."*' In dem

%7 Lycosthenes (1557): Prodigiorum ac ostentorum chronicon, S.580

8 Vgl. Kuechen (2005): Kommentar, in: Harms/ Schilling (Hg.) (2005): Die Wickiana 1 (1500 — 1569), S.58. Steinke (2008):
Flugblatt von der Schafthauser Missgeburt, in: Keller (Hg.): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2, S. 420

wAnno a Christo nato 1543. sexto Februarij matutina hora quinta, eademosque minuta, Scaffhusiae Helvetiorum nati sunt
infantes dua, uterosque foeminei sexus, caitibus duobus, brachijis quatuor, totidemosque pedibus disiunctis, uno vero solido
corpore a collo ad umbilicum usque, umbilici subtus vinculo propendente, ut apposita figura repraesentat. Patri autem ciui
eius urbis lonnes Duner, matri vero Elizabeta Hiigelini nomen est.”

20 Steinke (2008): Kommentar zum Flugblatt von der Schaffhauser Missgeburt, in: Keller (Hg.): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2,
S. 429

Homeyer Susanne (2002): Strukturen vormoderner Intellektualitdt in der Frithen Neuzeit. Wissensvermittlung durch das
astronomische Flugblatt, in: Held Jutta (Hg.): Intellektuelle in der Frilhen Neuzeit. Miinchen: Fink, S. 35
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Flugblatt scheint Rufs Bemiihen, sich als Gelehrter zu profilieren, zum Tragen zu kommen. Wer die
LeserInnenschaft war und ob das Flugblatt als gelehrtes Kommunikationsmittel funktionierte, 1dsst
sich jedoch nicht kldren. Wolfgang Harms weist darauf hin, dass die Wirkung des einzelnen
Blattexemplars ,,von der einzelnen Situation des Lesers und Betrachters abhingt, von der
augenblicklichen und der allgemeinen Lage seiner Kentnisse, Interessen, Hoffnungen und
Angste.””? Dies sollte unsere Aufmerksamkeit dafiir schirfen, dass Medien auch entgegen ihrer
Intention verwendet werden konnen und auch ein lateinischer, gelehrter Einblattdruck im Wirtshaus
oder an Kirchtiiren gehangen haben konnte. Das Flugblatt war schlieBlich auch eine Handelsware,
die aus wirtschaftlichen Griinden weit verbreitet werden musste.””* Zu bedenken ist auch, dass viele
Menschen iiber spérliche Lateinkenntnisse verfiigten, die ihnen zumindest erlaubten, die Uberschrift

zu entziffern.?**

Unter der Uberschrift befindet sich eine bildliche Darstellung der weiblichen “Sternopagen”, so
der moderne, teratologische Ausdruck fiir diese Kinder. Der Holzschnitt zeigt eine frontale Ansicht
der Zwillinge, die scheinbar im luftleeren Raum schweben. Die Abbildung weicht von der sonst
iiblichen Darstellungstradition von Wundergeburten ab: ihr schmerzerfiilltes Gesicht und ihre
verkrampfte Haltung unterscheidet sich auffallend von den friedlichen, fast engelsgleichen
Darstellungen anderer monstra. Die schlaffen Kopfe, die geschlossenen Augen und gedftneten
Miinder zeigen, dass der unbekannte Illustrator sich um eine realistische Darstellung der toten
Neugeborenen bemiihte. Durch ihre Detailtreue und Realitdtsndhe hebt sich diese Abbildung der
Kinder, so Irene Ewinkel, von anderen Monstraflugblittern ab, die sonst hidufig schematische Bilder
von lebendig und wohlproportioniert wirkenden Kleinkindern enthalten, obwohl die Sduglinge meist
sogleich nach der Geburt verstorben sind.?® Die typischen Prodigiendarstellungen erwecken durch
die stehende Haltung und dem direkten Blick der Abgebildeten einen ,,Anschein von
Lebendigkeit“*® — die monstra scheinen sich und ihre prodigiose Gestalt der Betrachterln zu
priasentieren. Anders bei der Abbildung der Schaffhauser Zwillinge; Diese gleichen eher
Anschauungsobjekten, die zu naturkundlichen Zwecken der Fachwelt préasentiert werden. Steinke

liest die Abbildung als “verstindnisfordernde Erganzung zum Text und als Lektiirestimulus.”’

#2 Harms Wolfgang (1986): Lateinische Texte illustrierter Flugblitter, in: Grubmiiller Klaus/ Hess Giinter/ Schéne Albrecht (Hg.):
Bildungsexklusivitdt und volkssprachliche Literatur. Tiibingen: Niemeyer, S.84f.

#3 Schilling: Bildpublizistik. S.111F.

¥ Vgl. Burke Peter (1990): Kiichenlatein. Sprache und Umgangssprache in der friithen Neuzeit. Berlin: Wagenbach.

% Ewinkel (1995): De monstris. S. 7-13

2 Fuchs Robert/ Loffler Nadine/ Schlosse Ulrike: ,,Monstra-Flugblitter in der Frithen Neuzeit.“ Seminararbeit in: Massenmedien in

der Frithen Neuzeit - das Beispiel der Flugschriften, Hauptseminar; WS 2004/ 05, Technische Universitdt Dresden.

http://reswww.urz.tu-dresden.de/~frnz/Themen/Flugschriften Hauptseminar/Pr%E4sentation_Schlosser-L%F6ffler-
Fuchs/Monstra/Index1.htm am 13.4.2006

#7 Steinke (2008): Flugblatt, in: Keller (Hg.): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2, S. 416
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Abbildung 2: Anno a Christo nato 1543.... Jakob Ruf
Aus: Harms/ Schilling (Hg.) (2005): Deutsche illustrierte Flugblatter, Band 6. S.58



Naturkundliche Erliuterung

Jakob Ruf liefert im FlieBtext ein hervorragendes Beispiel fiir die Gleichzeitigkeit verschiedener
Erkldrungsansidtze im Wundergeburtendiskurs des 16. Jahrhunderts. Er zieht aristotelische
Zeugungstheorien, astrologische Berechnungen und religiése Deutungen heran, um die Entstehung
der Schafthauser Zwillinge zu erkldren. Den Text schlieBt er aber interessanterweise mit einer
Aufforderung an die Stadtregierung, die Ausbildung von Hebammen und Arzten zu optimieren.
Anfang und Ende des Textes liefern den sinngebenden Rahmen des Flugblattes. Hier wird ein
humanistisches, naturkundliches Interesse an der Wundergeburt deutlich. Ganz im humanistischen
Schreibstil der Zeit leitet Ruf den Text nicht mit einem Gleichnis aus der Bibel, sondern mit einem
natiirlichem Vergleich ein. Auch die politischen Ratschldge, mit denen er seine Erlauterung der
Schaffhauser Wundergeburt schlief3t, zeugen von Rufs praktischem, humanistischem und drztlichem

Interesse an dem Wohl der Bevolkerung.

Die Erlduterung der Wundergeburt leitet Ruf mit einem natiirlichen Vergleich ein, den wir schon
aus dem Hebammenbuch kennen: So wie die Rahmschicht der Milch, wenn sie einmal zerstort
worden ist, nicht mehr zur Butter geschlagen werden koénne und die Knospen der Baume, wenn sie
einmal herabgefallen sind, sich nicht mehr zum Obst entwickeln, so konne auch der sensible Samen,
wenn er im Mutterleib gestort werde, nicht mehr wiederhergestellt werden. Ruf verwendet hier fast
den gleichen Wortlaut, wie in dem Trostbiichlein. Dies ldsst darauf schlieBen, dass er dieses
Flugblatt als Grundlage fiir die naturkundliche Erkldrung der Wundergeburten im

Hebammenanleitungsbuch heranzog.

Auffallend ist die zentrale Rolle, welche die Analogie in Rufs Erlduterung einnimmt. Ruf erklért
die (Fehl-)Entwicklung des Samens im Mutterleib in Analogie zur Rahmschicht der Milch und zu
den Blittern der Badume. Dies ist nicht als bloBe Metapher zu verstehen, sondern als heuristisches
Instrument. Der Samen reagiert so empfindlich auf erschiitternde Vorfélle weil er der Rahmschicht
in seinen Eigenschaften entspricht. Aus dem Ausdruck similitudine respondens (auf Grund der
Ahnlichkeit entsprechen) lisst sich schlieBen, dass die Ahnlichkeit eine Kategorie des Denkens ist,
wie es laut Foucault fiir das episteme der Renaissance charakteristisch ist. Die Ahnlichkeit erlaubte
die Deduktion vom Offensichtlichen zu den verborgenen Vorgdngen. Durch die Analogie mit dem
sichtbaren Herstellungsprozess der Butter wird auch die unsichtbare Entwicklung des Samens

verstandlich.

Die Entwicklung des Samens wird, so Ruf, durch verschiedene Vorfille, wie Angst, wiederholte
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oder tibermdBige Freude, aber auch durch den Einfluss von Medikamenten gestort.””® Bei der
Schaffhauser Wundergeburt zieht Ruf die Imaginatio als mogliche Erklarung heran und nicht die
Qualitdt oder die Quantitit des Samens, die er in dem Trostbiichlein als dominanteste Ursache
wiederholt nennt. Der Samen ist nur fiir die Bildung verformter, iiberschiissiger oder fehlender
Gliedmaflen verantwortlich. Die Entstehung von Zwillingsgeburten erfolgt in einem spéteren
Entwicklungsstadium, wenn der ménnliche Samen schon in der Gebarmutter ist (conceptum in utero
materno virile samen) und sich mit dem weiblichen Samen vermischen sollte. Dieser heikle Prozess
des Substanzwandels vom Samen zum Fo6tus, der jenem von der Milch zur Butter oder der Bliite
zum Obst gleicht, kann sehr leicht gestort werden. Deshalb muss die schwangere Frau besonders

sorgsam mit ihrem Korper und ihren Emotionen sein.

Ruf hélt sich in dem Flugblatt mit moralischen Argumenten und Schuldzuweisungen zuriick. Ein
Hinweis auf die Schuld der Eltern konnte die Formulierung gaudio repentino (die liberméfige oder
wiederholte Freude) sein, die als eine Anspielung auf exzessiven Geschlechtsverkehr und damit die
stindige Verfehlung der Eltern der Schaffhauser Zwillinge gelesen werden kann. Ruf behauptet aber
keine kausale Kette zwischen dem Verhalten der Eltern und dem Entstehen der Wundergeburt, er
bettet die Kausalitdt der naturkundlichen Vorginge in die Zeichenhaftigkeit der Welt ein. Die
individuelle Verfehlung ist ein Ausdruck der gesellschaftlichen Missstdnde. Die Imaginationslehre
kommt in dem allgemeinem Vergleich mit den zarten Entwicklungsprozessen der Natur zwar als
Ursache fiir die Storung des Samens vor, dient aber nicht zur ausschlielichen Erkldrung dieser
konkreten Wundergeburt. Die Entstehung der Schaffhauser Zwillinge fithrt Ruf vor allem auf die
Stinden der Menschheit, die ungiinstige Sternenkonstellation und die unzureichende medizinische
Versorgung zuriick. Die Verantwortung fiir das Monstrum lastet, wie es fiir die protestantische

Prodigiendeutung iiblich ist, auf der ganzen Gemeinschaft.

Prodigiendeutung

Wegen der storenden Ereignisse, welche die gewohnliche Entwicklung des Samens aus der Bahn
werfen, leitet Ruf die Entstehung einer Wundergeburt ab: ,,Dass dies also ein monstrum oder eine
prodigidse Geburt zur Folge habe, ergebe sich mit zwingender Notwendigkeit auch auflerhalb des
tiblichen Laufs der Natur.“*” In dem Kommentar zum Flugblatt, welches in der Edition der

Wickiania aufgenommen ist, iibersetzt Ulla-Britta Kuechen den letzten Teil kontrdr zu meiner

28 Pavore, metu & gaudio repentino, varijsque casibus, naturis item medicinarum diverrsimodis

9 Sequatur ergo monstrum, vel prodigiosus partus aliquis, omnino necesse est, etian citra vulgarem naturae cursum
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Lesart: Sie liest citra vulgarem naturae cursum als ,im Rahmen des gewOhnlichen Laufs der
Natur.“*® Auch die von Keller herausgegebene Kritische Gesamtausgabe iibersetzt diesen Satzteil
mit “nach dem ganz gewohnlichen Lauf der Natur.”**' Citra bedeutet auch meistens ,,diesseits“, doch
kann es auch als “wider” verstanden werden. Fiir diese Ubersetzung spricht Rufs deutsche Erklidrung
von Wundergeburten im Trostbiichlein, als etwas, das wider den gemeinen Brauch der Natur

302
t.

erfolg

Wenn wir uns die ontologische Ambivalenz des Begriffs des AuBernatiirlichen vergegenwairtigen,
dann widersprechen sich diese unterschiedlichen Lesarten nicht. Das AuBlernatiirliche geschieht
zwar wider den Lauf der Natur, bleibt aber ein dennoch ein notwendiges Ereignis. Die
Wundergeburt ist eine notwendige Folge der gestorten Entwicklung des Samens, und trotzdem ist
sie gottlichen Ursprungs. Diese ambivalente Erkldrung, die zwischen natiirlicher und iibernatiirlicher
Kausalitit oszilliert, ist charakteristisch fiir die Wunderzeichenberichte des 16. Jahrhundert. Hier
wird die Verwobenheit der religiosen und naturkundlichen Erkldrungen der Wundergeburten sichtbar
— obwohl die Missbildungen eine Folge natiirlicher Prozesse sind, ist das Produkt ein gottliches
Zeichen. Oder noch pointierter: gerade weil diese natiirlichen Ereignisse geschahen, entstand eine
prodigidse Geburt. Gerade die Spannung zwischen der gottlichen und der weltlichen Ebene macht
das Wesen der Wunderzeichen aus. Das AulBernatiirliche ist laut Daston ein ,.Zwitter aus dem

Natiirlichen und dem Ubernatiirlichen*.>®

Gott ist nicht direkter Urheber des aufernatiirlichen Wunderzeichen, denn sonst wére es ja ein
iibernatiirliches Wunder. Der gniddige christliche Gott ist nicht der Verursacher des Bosen, er
gestattet das Ungliick bloB: , Ubrigens gestattet der allmdichtige und mitleidige Gott in seiner
Gnade, dass das geschieht, und freilich nicht von der Sache weg.* [Ubersetzung R.C.J** Weil Gott

gnadig ist, ldsst er das Wunderzeichen nicht ohne Grund zu, er schickt den Menschen eine

«305 « 306

., viterliche Ermahnung ‘™, , damit sie Bufe tun‘. ~Poenititiam agere” ist ein geldufiges
Bibelzitat, um dessen korrekte Ubersetzung sich in der Reformation eine angeregte Debatte
entspann. Luther kritisiert die traditionelle Lesart des BuBle-tuns als aktive Tétigkeit und damit als
theologische Legitimierung des Ablasshandels. Im Ablasshandel sah er eine Entleerung des Sinns

der Bufle, die eigentlich ein innerer Vorgang der Reue sein sollte. Dementsprechend ersetzten Luther

3% Kuechen Ulla Britta: Kommentar zu Flugblatt Nr. 29, In: Harms/ Schilling (hg.) (1997): Die Wickiania. S.58

9 Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2, S. 425

32 Im Trostbiichlein schreibt Ruf: ,, Daher denn natiirlich folgen muf3/ ein Monstrum und seltzame wunderbarliche Gebrut/
wider den gemeinen Brauch der Natur. “ Ruf (1588): Hebammen-Buch. S.112

3% Daston (2003): Wunder, Beweise und Tatsachen. S.42

3% Caeterum omnipotes & misericors Deus es gratia sua fieri haec permittit, nec abs re sane:

wpaternam admonitionem *

,, ut poenititiam agamus*

305
306

75



und auch Zwingli in ihren Bibeliibersetzung, ,,tut BuBe“ meist durch ,bessert euch*.’ Diese
verdnderte Einstellung zur BuBle ist auch die theologische Grundlage fiir die fundamentale

Erneuerung des Lebens der Einzelnen und der Gemeinschaft, welche die Reformation forderte.

Wie bereits mehrfach erwdhnt muss die Prodigiendeutung vor dem Hintergrund der Ziircher
Reformation und den damit einhergehendem religiosen, stddtischen Ordnungsanspruch gesehen
werden. In den 1540er Jahren fand unter Heinrich Bullinger die Konsolidierung der Reformation in
Ziirich statt. Die Stadt zog seit Zwinglis Disputationen und dem Zweiten Kappler Krieg reformierte
Geister der Umgebung an. Sie erlebte in dieser Zeit einen massiven Bevolkerungsaufschwung.
Ziirich profilierte sich als eine reformierte Vorzeigestadt mit seinem neuen Armen-, Gesundheits-
und Schulwesen. Auch die Sittengesetze und die neue Ehegerichtsordnung waren im Sinne einer
reformatorischen Erneuerung der Gemeinde verabschiedet worden. Ziirich stand ganz unter dem
Zeichen der Reformation, eine neue Zeit war angebrochen. Und dies war auch bitter notig, schenkte

man den protestantischen Endzeitpredigten Glauben.

In so einer Stimmung kamen die Schaffhauser Zwillinge wie gerufen und unterstiitzten den
eschatologischen Diskurs der Reformation. Sie nicht als prodigidse Zeichen zu interpretieren wére
einer Blasphemie gleich gekommen. Insofern war die Wundergeburt wirklich ,, nicht anders mit
Recht zu deuten erlaubt” [Ubersetzung R.C.],’*® wie es Ruf formuliert. Ruf lieferte die
Minimalanforderung der Prodigiendeutung. Er spricht das Weltenende nicht direkt an, sondern
verweist nur auf die Strafe, wenn die Bulle nicht gelibt werde. Ruf geht nicht weiter darauf ein, wie
die Strafe aussehen werde, sondern begniigt sich mit der formelhaften BuBaufforderung. Auch das
ist charakteristisch fiir die Flugblatter der zweiten Hélfte des 16. Jahrhundert, die sich zunehmend
einer detaillierten Exegese der Wunderzeichen enthalten und sie bloB als allgemeine Zeichen Gottes

interpretieren.

Auffallend ist auch, dass Ruf nicht von der notwendigen Umkehr zum richtigen Weg spricht, wie
es haufig auf Monstraflugblittern geschieht, vielmehr sei das ,,friihere Leben* siindig gewesen.*” Er
spricht die Zeit vor der Reformation in Ziirich an und signalisiert damit, dass die reformierte
Erneuerung der Ziircher Gemeinde schon auf dem richtigen Wege sei. Gott schickt jedoch weiterhin
Wunderzeichen, um die Glaubigen zur bestindigen Reue zu ermahnen. Auch Steinke betont die

ordnungsstabilisierende Funktion des Flugblattberichts: “"Mit seiner Auslegung plaziert Ruf das

%7 Dies wurde in spiteren Auflagen teilweise wieder riickgingig gemacht, als die Abgrenzung zur katholischen Kirche nicht mehr so
stark betont werden musste. Vgl. Shirokauer Arno (1950): Luthers ‘Tut busse’. Die Rehabilitierung eines Wortes, in:
Neophilologus, Jg. Vol.34, H. Dezember, Nummer 1.

haud aliter merito interpretari licet"

Lpoenititiam agere vitae prioris*
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aussergewOhnliche Ereignis in einem konkreten theologischen, naturwissenschaftlichen und

politischen Rahmen und trug dazu bei, Verunsicherungen abzubauen und Ordnung zu schaffen.”'

Astrologie

An die Prodigiendeutung fiigt Ruf eine weitere Bedeutungsebene an, die zum Verstindnis der
Schafthauser Wundergeburt beitrdgt: die Sternenkonstellation zum Zeitpunkt der Geburt. Im
aufsteigenden zwolften Haus des Steinbocks und spéter im Haus des Wassermanns befanden sich
Merkur, Venus, der Haupt des Drachens, die Sonne und der Mond. Diese waren in seiner Lesart fiir
die Entstehung der weiblichen Geschlechtsteile verantwortlich. Doch Mars und Widder, die im
Meridian standen, hitten den Samen im Mutterleib gestort und ihre Vermischung verursacht, so dass
,,zwei Korper zu einem zusammen wuchsen ** [Ubersetzung R.C.].>"! Weil Saturn im neunten Haus im
Zeichen des Skorpion war, wurden die Zwillinge lebend geboren. Doch Jupiter, im achten Haus der

Waage und der Venus, bewirkte den baldigen Tod der Kinder.

Die Astrologie war bis weit in die Neuzeit ein wichtiges Element der Weltbetrachtung. Den
Gestirnen wurde ein bedeutender Einfluss auf das Leben der Menschen und den Lauf der Natur
zugesprochen. Astrologische Berechnungen fanden ihre Anwendung in der Medizin, in der Politik
und in der Wirtschaft. Die Astrologie war jedoch wegen ihrer Ndhe zur ddmonischen Magie durch
das gesamte Mittelalter hindurch eine grenzwertige Kunst gewesen. Deshalb waren alle wichtigen,
christlichen Naturphilosophen des Mittelalters Verfechter einer von magischen und ddmonischen
Elementen befreiten Astrologie.’'* Die subsididre Wirkung der Gestirne neben der Allmacht Gottes,
der der alleinige Beweger in der Welt sei, wurde dabei stark hervorgehoben. Die Kenntnis der
Sternenkonstellation konnte somit auch zur Erkenntnis von Gottes Willen beitragen. Laut Miiller
Jahnke war ,,entscheidend [...], ob die Gestirne als Stellvertreter der Gotter Macht besallen, oder ob
sie nur die Willenserklarung des Unbewegten Bewegers sichtbar machten.“’"* Die Betonung Gottes
als alleiniger Beweger trug seit dem 13. Jahrhundert zur ,,Entdimonisierung der Astrologie bei.*"*
Auch Ruf betonte vor den astrologischen Ausfiihrungen den Willen Gottes als eigentlicher

Verursacher der Wundergeburt.

Das Verhéltnis zwischen Gott und den Sternen stellte sich &dhnlich dar, wie jenes zwischen

310 Steinke (2008): Flugblatt, in: Keller (Hg.): Jakob Ruf, Gesamtausgabe. Bd 2, S. 417

3 sic duo corpora in unum coalescerent*

Vgl. Auch Eichinger Rosemarie (2003): Die latromathematik zu Beginn des 16. Jahrhunderts. Georg Tannstetter und sein
"Artificium de applicatione Astrologiae ad Medicinam"; eine kritische Edition. Wien: Univ., Diss., S.164 - 175

313 Miiller-Jahnke (1985): Astrologisch-magische Theorie und Praxis in der Heilkunde der Frithen Neuzeit. S.29

34 Vgl. Miiller-Jahnke (1985): Astrologisch-magische Theorie. S.32
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natiirlichen Ereignissen und gottlichem Willen. Gott, der Schopfer, hat die Natur geschaffen und ihre
Vorgénge vorherbestimmt. Als erster Beweger hat er auch den Gang der Planeten initiiert und
festgelegt. Sowohl die Natur als auch die Gestirne laufen seitdem ohne direktes Einwirken Gottes.
Die Menschen konnen nun diese Zeichensystem lesen, zu ihren Diensten nutzen und damit
gleichzeitig der Erkenntnis Gottes ndher kommen. Die Astrologie war zutiefst Teil der von
Ahnlichkeiten bestimmten Natur und nahm eine wichtige Position in dem System von Mikro- und
Makrokosmos ein. Sie war zudem wichtiger Bestandteil der humoralpathologischen Medizin. Die
Planetenkonstellation zum Zeitpunkt der Geburt hatte einen groBen Einfluss auf die Konstitution
und die Temperamente der Menschen. Die Planeten und die Tierkreiszeichen waren verwoben mit
den vier Elementen, Séften und Qualitdten. Sie hatten dadurch auch Einfluss auf Gesundheit und
Krankheit der Menschen. Die latromathematik war ein iiberaus bedeutender Teil der gelehrten

Medizin.

Seit Beginn der Universititen war die Astrologie ein wichtiger Bestandteil der allgemeinen,
philosophischen Grundausbildung, die Voraussetzung fiir den Besuch der hoheren Fakultiten
Theologie, Recht und Medizin war. Ab 1450 erlebte sie an den Universititen, wie auch an den
Hofen eine Bliitezeit. JedeR Herrscherln, die/der etwas von sich hielt, hatte astrologische Berater,
die ihr/ihn in diplomatischen und kriegerischen Fragen zur Seite standen. Durch geschickte
astrologische Kommentare, deren komplexen Berechnungen kaum jemand folgen konnte, aber jeder
gerne horte, konnte man, laut Darin Hayton, viel Ansehen erwerben.’’® Rufs Erlduterung der
Sternen- und Planetenkonstellation zum Zeitpunkt der Geburt der Schaffhauser Wundergeburt
zeichnete ihn als hochgebildeten Mann aus, der sich in dem gelehrten astromedizinischem Feld

bewegen konnte.

Die Reformatoren hatten eine kontroverse Einstellung zur Astrologie.’'® Wihrend Calvin die
Astrologie verurteilte, da sie von der menschlichen Verantwortung ablenke, war Melanchton ein
Forderer der Astromedizin an der protestantischen Universitit von Wittenberg. Entgegen
herkdmmlichen Meinungen stand, so Sachiko Kusukawa die Astrologie der Reformation nicht
entgegen, sondern war fiir die politischen und moralischen Zwecke der Lutheraner duBerst
brauchbar. Bei Melanchton diente die Astrologie und die aristotelische Naturphilosophie der

Erkenntnis Gottes und half zur Fiihrung eines besseren Lebens. Kusukawa erkldrt die

315 Vgl. Hayton Darin (2007): Astrology as Political Propaganda: Humanist Responses to the Turkish Threat in Early Sixteenth-
Century Vienna, in: Austrian History Yearbook, H. 38, S. 61—91.

316 Luther hatte eine ambivalente Haltung zur Astrologie, {iber Zwingli und Bullingers Einstellung konnte ich leider nichts in
Erfahrung bringen. Vgl. Kusukawa Sachiko (1993): Aspectio divinorum operum: Melanchton and astrology for Lutheran medics,
in: Grell Ole Peter/ Cunningham Andrew (Hg.): Medicine and the Reformation. London: Routledge, S. 33-57.
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Wiederaufwertung der aristotelischen Naturphilosophie und der Astrologie durch Melanchton mit
den politischen Umstdnden, mit denen die Lutheraner zu kdmpfen hatten. Der Gefahr einer zu
radikalen Interpretation ihrer Lehren durch die Wiedertdufer und andere Gruppen, wurde durch die
aristotelische Moralphilosophie, die zu Gehorsam gegeniiber weltlicher Obrigkeit mahnte,
entgegengewirkt. Die Abgrenzung gegeniiber den radikalen Reformern, wie etwa Thomas Miintzer,
war auch in Ziirich wichtig. Dies konnte dazu beigetragen haben, dass die Astrologie auch in Ziirich

weliterhin einen anerkannten Status beibehielt.

Im Zuge seiner Ausfiihrungen zum Einfluss der Gestirne auf die Entstehung und Gestalt der
Wundergeburt schreibt Ruf, dass die Kinder lebend auf die Welt gekommen seien. Bevor die Kinder
starben, konnten sie noch rechtzeitig getauft werden, — , wurden durch die rechte Religion
bezeichnet” [Ubersetzung R.C.], wie Ruf es ausdriickt.””” Wer die Schaffhauser Zwillinge taufte,
wird leider nicht erwéhnt. Doch Ruf hielt den, fiir seine ZeitgenossInnen wichtigen Umstand fest,
dass ihre Seelen nicht in den /imbus puerorum kamen, sondern sicher in den Himmel aufsteigen
konnten. Interessant in Rufs Formulierung ist zudem, dass er die Taufe zweier Kinder beschreibt.

Dies ldsst ihn als Vertreter der platonische Vorstellung vom Hirn als Sitz der Seele erkennen.

Politische Schlussfolgerung

Rufs lebensnahe, drztliche Sorge um die betroffenen Menschen kommt auch im Abschluss des
Flugblattberichts durch, wenn er eine bessere geburtshilfliche Versorgung fordert. Die Obrigkeiten
sollten sich nach verlisslichen, guten Arzten und Hebammen umsehen, damit sie den gebdrenden
Frauen, denen durch , dieses Monstrum iiber die Mafle Grdssliches droht* [Ubersetzung R.C.J*"*
helfen konnen. Auffallend fiir den Wundergeburtendiskurs des 16. Jahrhundert, in dem die Gefiihle
der Betroffenen meistens auler Acht gelassen werden, betont Ruf die praktische Kehrseite einer
Wundergeburt. Die schwierige Geburt und der meist rasche Tod der Neugeborenen bedeutete
oftmals viel Leid fiir die Eltern. Als praktisch denkender Arztes verwendet er die Wundergeburt als
Argument einer verbesserten Gesundheitsversorgung. Ruf macht schlechtausgebildete Arzte und
Hebammen nicht direkt fiir die Entstehung von Wundergeburten verantwortlich, doch er glaubt,

besser gebildete GeburtshelferInnen konnten das Leid der Betroffenen mildern.

Gleichzeitig impliziert Rufs Ausdrucksweise eine negative Bewertung der Wundergeburt und ihrer

317 vera religione consignari

38 Proinde quaelibet politea & Respublicae sibi summa diligentia, prospiciant fidelibus medicis, huius artis doctoribus &
obstreticibus peritis, ut laborantibus partus tempore foeminis, quibus hoc monstrum supra modum dira minatur, sucurrere &
subvenire quent
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korperlichen ,,Missbildung*. Hier kommen die emotionalen Qualitéten der Abscheu und Abneigung,
die, laut Daston und Park, in der Betrachtung von monstra als naturkundliche Forschungsobjekte
charakteristisch sind, zum Vorschein. Die Abscheu gegeniiber dem ,,missgebildeten* menschlichen
Korper ist eine typische Reaktion der Teratologie und des modernen epistemes im Allgemeinen. In
Aussagen wie ,,liber die MaBle Gréssliches* lassen sich Kontinuititen dieser Wahrnehmung bis ins

16. Jahrhundert zuriickverfolgen.

Die Forderung nach besseren Heilkundigen kann gleichzeitig auch als politischer Lobbyismus des
Stadtschnittarztes gelesen werden. Wenn der Stadtrat mehr Gewicht auf die medizinische
Versorgung der Bevdlkerung legt, wertet er die Position der stddtisch angestellten HeilerInnen auf.
Ruf unterstreicht dadurch die Wichtigkeit seiner eigenen Person als ,.fidelibus medicis “. Auch muss
thm als Hebammenausbildner an gut ausgebildeten Hebammen gelegen sein. Seine Appelle scheinen
sich ausgezahlt zu haben: Ruf wird schlielich bei der Priifung der Hebammen eingesetzt und

bekommt 1552 eine lebenslange Anstellung als Stadtschnittarzt.”"”

Jakob Rufs gesundheitspolitische Forderung erhilt durch ihre Positionierung am Ende des Textes
noch stirkeres Gewicht. Aus den Erlduterung der Wundergeburt praktische Konsequenzen zu
ziehen, ist eine typisch humanistische Wendung. Mit der naturkundlichen Einleitung und der
praktischen Schlussfolgerung ist Rufs Bericht stilistisch als akademischer Einblattdruck strukturiert.
Ruf konnen vielfiltige Intentionen mit diesem Flugblatt nachgesagt werden: Neben seiner
Profilierung als Gelehrter und seinen berufspolitischen Interessen musste ihm aus religiésen und
wirtschaftlichen Griinden auch an der Verbreitung der Sensationsnachricht und der protestantischen
Prodigiendeutung gelegen sein. Die Wahl der lateinischen Sprache weist allerdings darauf hin, dass
er weniger eine Breitenwirksamkeit als eine gelehrte, politische Kommunikation anstrebte. Ruf
positioniert sich in dem Flugblatt als breitgefacherter Gelehrter, der auf der Hohe des
zeitgenOssischen Wissen war und den Anspriichen der religiésen, naturkundlichen, als auch

politischen Autorititen gerecht wurde.**

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass der Bericht Rufs unterschiedlichste Deutungs-
und Erkldrungsansdtze heranzieht, um die prodigiose Geburt zu erldutern. Die unterschiedlichen
Ebenen der Auseinandersetzung mit dem ,,Monstrum® sind charakteristisch fiir die facettenreiche
Betrachtung von Naturereignissen im 16. Jahrhundert. Naturkundliche Entwicklungsstérung,

gottliche Ermahnung, Sternenkonstellationen und gesundheitspolitische Missstinde dienen alle zum

19 Steinke (2006): Vom Schererlehrling, in: Keller u.a.(Hg.)(2006): Jakob Ruf. S.88
320 Steinke (2006): Vom Schererlehrling, in: Keller u.a. (Hg.)(2006): Jakob Ruf. S.98
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Versténdnis dieser (auBBer-)natiirlichen Erscheinung in Schaffhausen. Ruf geht von unterschiedlichen
Kausalititen aus, die sich in unserem Verstindnis widersprechen und die wir daher gerne
unterschiedlichen Denkstilen und Epochen zuordnen. Doch hier finden sie sich zur gleichen Zeit in
einer Person und einem Text. Sie stehen aber nicht nur nebeneinander da, sondern erhalten ihre volle

Erkldrungskraft in der gegenseitigen Verschrinkung der Kausalititen.

Differenzen zwischen Buch und Flugblatt

Jakob Ruf schrieb in zwei verschiedenen Medien und Kontexten, und dementsprechend in
unterschiedlichen Weisen iiber Wundergeburten. In dem Trostbiichlein liefert er geburtshilfliches
und zeugungstheoretisches Wissen, in das er die Prodigienberichte recht abrupt einfiigte. Die
Interpretationsangebote der Wundergeburten beschrinken sich auf ihre Préisentation als
Entwicklungsstorung des Fotus und gottliche Zeichen. Auf dem illustrierten Einblattdruck hingegen
zieht Ruf eine ganze Brandbreite von Erkldrungen heran: naturkundlicher Vergleich, religidse
Deutungen, astrologische Berechnung und gesundheitspolitische Uberlegungen lassen ihn das

Phinomen der Wundergeburt in seiner Vielféltigkeit verstehen.

Rufs verwendet das ‘'populdre’ Medium des Illustrierten Flugblatts als gelehrtes
Kommunikationsmittel. Mit dem 'Massenmedium' Flugblatt konnten groB3e Teile der Bevolkerung
angesprochen werden, die aber durch die lateinische Sprache wiederum ausgeschlossen wurden. Die
Spannung zwischen Form und Inhalt des Textes verweist auf Rufs zweifache Beweggriinde, sich
einerseits trotz seiner handwerklichen, chirurgischen Ausbildung als Gelehrter zu etablieren,
andererseits die  protestantische = Prodigiendeutung  zu  verbreiten. = Auch  das
Hebammenanleitungsbuch ist Ausdruck der intermedidren Position Rufs als gelehrter Chirurg mit
einem protestantischen Vermittlungsinteresse. Doch die angesprochenen Zielgruppen sind
kontraindikativ: In dem ,,populdren” Medium Flugblatt richtet sich Ruf vordergriindig an einen
kleinen Kreis gelehrter Fachleute, wahrend er in dem medizinischem Buch Handlungswissen an

ungebildete Frauen vermitteln wollte.

Auch das vermittelte Wissen ist auf den unterschiedlichen Medien ein anderes. Ruf erklirt in dem
Einblattdruck die Entstehung der Wundergeburten komplexer und detaillierter als in dem
Hebammenbuch, wo er nur eine kurze und allgemein gehaltene, naturkundliche und religidse
Deutung aller Monstraerscheinungen bietet. Die Schaffhauser Wundergeburt wird in dem
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Trostbiichlein und den weiteren Prodigienbiichern auf die Informationsvermittlung von Ort,
Zeitpunkt und physische Form der Wundergeburt reduziert. Das auf dem Flugblatt prasentierte
Wissen féllt im Trostbiichlein der Fiille von Wunderzeichenberichten zum Opfer. Auch wenn das
lateinische Flugblatt nicht reprasentativ fiir die illustrierten Einblattdrucke des 16. Jahrhunderts ist,
lasst sich eine allgemeine Tendenz in der Beziehung von Flugblattberichten und Prodigienbiichern
feststellen.’”' Viele Kompendien iiber Wundergeburten nehmen die Berichte aus den Flugblittern in
vereinfachter Form auf. Das Wissen wandert hier also in umgekehrter Richtung — von dem
»populdren Medium Flugblatt, in dem es komplex und detailliert aufbereitet wird, zu dem
»gelehrten® Medium Buch, in dem es in vereinfachter Form gesammelt wird. Dies macht deutlich,
dass illustrierte Flugblitter nicht als popularisierende Kurzform der gelehrten Monographien, die
das in den Biichern produzierten Wissens verbreiteten, verstanden werden konnen. Vielmehr dienten
die Flugblitter, wie hier bei Ruf, auch der gelehrten Kommunikation und fungierten als Orte der

Wissensproduktion.

Schlussbemerkungen — Jakob Ruf als Teratologe?

Jakob Ruf aktualisiert sowohl im Flugblatt wie auch im Hebammenbuch Diskurse der
Humoralpathologie, der Wunderzeichen und der Reformation, die andere epistemische Entitdten
konstruieren als die Diskurse der Freakshows, der Teratologie und der Heilpadagogik. Die Diskurse
des 16. Jahrhunderts kreisen um die Frage des AuBergewohnlichen, wéhrend die Diskurse der
Moderne um die Abnormalitit der Wesen besorgt sind. Die Wundergeburten sind natiirliche,
gottgegebene Erscheinungen, die ihre Signifikanz aufgrund des Durchbrechens der gewohnten
Ordnung erhalten. Die Monster und Freaks hingegen iiberschreiten die Gesetze der Natur und sind
deshalb von Interesse. So wie die Vorstellung des gesunden Korpers von einem individuellen
Siftegleichgewicht und nicht von einer allgemeingiiltigen, menschlichen Norm bestimmt war, so
unterscheidet sich auch die Wahrnehmung des auBlerordentlichen Korpers grundlegend. Die
Wundergeburten des 16. Jahrhunderts sind keine miB3gebildeten Menschen oder Menschen mit

Behinderungen, sie sind keine Freaks und keine phantastische Monster. Die Wundergeburten sind

321 Deutlich wird dies im 1610 erschienenen Buch von Johann-Georg Schenken von Grafenberg , Wunder und Wundergeburten’,

das eine Fallsammlung von Wundergeburten aus den Flugblattberichten des 16.Jahrhunderts ist. Der ,,stadtphysikus* Schenk
von Grafenberg bezog sein Wissen iiber Wundergeburten grofiteils aus den populdren Einblattdrucken.
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zuallererst gottliche Wunderzeichen. Doch auch die oben genannten Aspekte flieBen in das Wesen
der Wundergeburten ein und erst das Zusammenspiel all dieser Ebenen macht die Wundergeburt als

solche aus.

Jakob Rufs Beschreibung der Wundergeburten ist Teil der Weltbetrachtung der Renaissance, die
noch eine zeichenhafte Natur voller Analogien und Ahnlichkeiten kennt. Die monstra werden nicht
mehr nach dem vierfachen Schriftsinn der allegorischen Bedeutungslehre des Mittelalters ausgelegt,
sondern als allgemeines Wunderzeichen Gottes interpretiert, die auf die herrschende
Endzeitstimmung verwiesen. Vor dem Hintergrund der Reformation las Ruf die Wundergeburt als
BuBaufforderung und als Mahnung, zum richtigen Weg zuriickzukehren. Ruf sieht die
Wundergeburten als ,,Géttliches Wunderwerck, deren Entstehung er anhand von Vergleichen mit
natilirlichen Vorgéngen erklért. Trotz des gottlichen Ursprungs der Wundergeburt versteht er sie als
(auBer)natiirliches Phdnomen und zieht dementsprechend naturkundliche Erkldrungsansitze zu ihrer
Beschreibung heran. Mit dem von Daston beschriebenen Begriff des Aufernatiirlichen hebt sich
dieser Gegensatz auch auf: Wundergeburten sind seltene, natiirliche Phinomene, die gerade deshalb

gottliche Zeichen sind.**

Auffallend in Rufs Texten ist das Nebeneinander von vielfiltigen Zugéngen zu dem
aulernatiirlichem Phanomen Wundergeburt: Theologische Hermeneutik, naturkundliche Forschung,
arztliche Sorge und wirtschaftliches Interesse prigen Rufs Betrachtung der Wundergeburten. Jakob
Ruf vereint in seinen Schriften alle drei Komplexe, die Daston und Park als konstitutiv fiir den
Wundergeburtendiskurs der Frithen Neuzeit charakterisieren (und noch mehr): Wundergeburten sind
bei ihm gleichzeitig Prodigien, Sensation und Forschungsobjekte. Anhand der Menschen mit
auBBergewohnlichen Korpern und ihren fiktiven Verwandten verdeutlicht Jakob Ruf die potentiellen
Probleme in dem Zeugungsprozess. Zudem beniitzt er das menschliche Leiden, um die mangelnde
Gesundheitsversorgung zu kritisieren und zieht politisches Kapital aus der breitgefacherten
Erlduterung des auBergewohnlichen Phidnomens. Die Wundergeburten fungieren gleichzeitig als
faszinierende Verkaufsschlager, die der Verbreitung seiner Schriften entgegenkam. Neben all dem
bleiben sie stets Zeichen des gottlichen Zorns {tber die menschlichen Siinden. Die
gesamtgesellschaftliche Verantwortung fiir die Prodigien wurde durch Rufs naturkundliche

Erkldarung ihrer Entstehung und seine moralisierenden Appelle an die Eltern nicht abgeschwécht.

Im Trostbiichlein und im Flugblatt zur Schaffhauser Wundergeburt wird die Gleichzeitigkeit

scheinbar widerspriichlicher Erkldrungsansitze deutlich, die, laut Robert Scribner das Denken des

322 Vgl. Daston (2003): Wunder, Beweise und Tatsachen.
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16. Jahrhunderts prigten.’”

Die Spannung zwischen Prodigiendeutung und naturkundlicher
Erklarung zieht sich durch beide Texte Rufs. Das ambivalente Verhéltnis von Gott und Natur als
Erklarungsinstanzen ist typisch flir das 16. Jahrhundert, in dem religiose und naturkundliche

Erkldarungen nebeneinander standen, sich iiberlappten und einander ergénzten.

Diese Lektiire bleibt aber nach wie vor einem teleologischen Geschichtsverstindnis verpflichtet,
das mit essentialistisch verstandenen Ideen von ,,Gott™ oder ,,Natur* operiert und deren Entwicklung
durch die Geschichte verfolgt wird. Weder die theologischen, noch die natiirlichen Erklarungen
bilden homogene Denkkorpusse, wie ich anhand der unterschiedlichen religiosen Auslegungen der
Wundergeburten und der konkurrierenden naturkundlichen Zugidnge zu monstra zeigte. Die
dichotome Unterscheidung von naturkundlicher und religioser Betrachtung ist bereits eine
Reduktion der vielféltigen Zugangsweisen Rufs, die einem gegenwartigen Wissenschaftsverstindnis
entspringt, das von der Abgrenzung zur Theologie bestimmt ist. Jakob Ruf zieht mehr als zwei
Deutungsmuster heran, um den Wundergeburten Sinn zu geben; diese sind religios, naturkundlich,

aber auch astrologisch, medizinisch und politisch.

Jakob Rufs Wundergeburtenberichte werden manchmal im Anschluss an einen Artikel von L.
Griinwald aus dem Jahre 1926, der den Titel “Jakob Rueff und die Anfidnge der Teratologie” trigt,
als Beginn der Naturalisierung der monstra eingeschitzt. Dieser Aufsatz, auf dessen Bewertung von
Rufs als ersten Teratologen viele weitere AutorInnen aufbauen, war mir leider nicht zugianglich.**
Jakob Ruf wird hier als ein moderner Vorldufer angesehen, der bereits im 16. Jahrhundert Menschen
mit aulergewohnlichen Kdorpern mithilfe von naturkundlichen Zugingen erklért, aber dennoch
seiner Zeit gemdl auch eine Prodigiendeutung liefert. Diese Einschitzung Rufs formulierte die
Forschungsgruppe um Elisabeth Keller am pointiertesten, in dem sie "Ruf als Pionier einer
wissenschaftlichen Zugangsweise zur Monsterlehre und folglich auch - mit Griinewald - als
Begriinder der neuzeitlichen Teratologie"** bezeichnen. Doch im 16. Jahrhundert gab es noch keine
'wissenschaftliche Zugangsweise'. Der spezifische Denkstil und die kulturellen Praktiken, welche
die modernen Wissenschaften ausmachen — Experimente, Beobachtung und Messbarkeit —

entstanden erst langsam im 17. Jahrhundert.**® Die Teratologie formierte sich, wie Hagner zeigte,

3 Vgl. Scribner (1997): Reformation and Desacralisation. S. 90

24 Vgl. Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf. Kritische Gesamtausgabe. S. 661f. Neumann Josef N. (2005): Der mifgebildete Mensch.
Gesellschaftliche Verhaltensweise und moralische Bewertungen von der Antike bis zur friihen Neuzeit, in: Hagner (Hg.): Der
falsche Korper. S.43. Andere wie Thomson und Huet markieren den Beginn der wissenschaftlichen Wahrnehmung vom
auBergewohnlichen Korper mit Ambroisius Paré. Doch wer jetzt den Anfang macht — Paré oder Ruf, die teleologische Struktur
der Erzéhlung als teleologische Fortschrittsgeschichte bleibt gleich. Vgl. Garland-Thomson (Hg.)(1996): Freakery S. 3. Huet
(2002): Monstrous Medicine. S. 147

3 Keller (Hg.) (2008): Jakob Ruf. Kritische Gesamtausgabe. S. 662

326 Vgl. Shapin (2004): The Scientific Revolution. v.a. S.5 Vor dem 17. Jahrhundert gab es auch Praktiken der Naturerforschung,
doch diese benennt die neuere Wissenschaftsgeschichte in Abgrenzung zu den modernen Wissenschaften in ihren
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liberhaupt erst im spéten 18. Jahrhundert.*”” 200 Jahre zuriick zu springen und Jakob Ruf an den
Anfang dieser Entwicklung zu setzten, ist nicht nur einem deterministischen, teleologischem
Geschichtsverstindnis verpflichtet, sondern auch ahistorisch und anachronistisch. Im 16.
Jahrhundert existierten sehr wohl naturkundliche Erklarungsansdtze und medizinische Theorien, die
Ruf als Mediziner auch kannte und zur Beschreibung der Wundergeburten heranzog. Doch diese
waren auch in der Antike und im Mittelalter vorhanden. Laut Philip Soergel konzentrierte sich die
mittelalterliche Beschiftigung mit monstra sogar hauptsdchlich auf ihre natiirlichen
Entstehungsbedingung, wogegen ihre Betrachtung als religiose Zeichen in den Hintergrund
riickte.’*® Die Wahrnehmung als Wunderzeichen verbreitete sich demnach erst wieder im Zuge der

Reformation und der Erneuerung der antiken Prodigienlehre.

Jakob Rufs medizinisches Interesse an den prodigiosen Geburten kann nicht als Anfang einer
medizinischen Beschiftigung mit Menschen mit aullergewohnlichen Korpern verstanden werden.
Ruf ist ein Kind seiner Zeit, in der, laut Susanne Homeyer "das Verstdndnis von Wissenschaft [...]
einerseits durch das Bemiihen um Sachlichkeit bei der Darstellung eines Naturereignisses, einerseits
doch durch eine konsequent theologische Deutung bestimmt wurde."** Die Darstellung der
Wundergeburten als allgemeine Zeichen Gottes, die eine genauen Exegese entbehren, aber dennoch
naturkundliche Erkldrungen einflieen lassen, ist typisch fiir die Prodigiensammlungen der zweiten
Hilfte des 16. Jahrhunderts. Die spéteren Prodigiensammlungen orientieren sich an diesem Schema
der spérlichen Erkldrungen und Interpretationen, aber reich illustrierten Aufzdhlung aller
erschienenen  Wundergeburten. Bis ins frithe 18. Jahrhundert dominierte in der
Wundergeburtenliteratur weiterhin die Prodigiendeutung, auch seitens medizinischer Autoren, wie
Ambrosius Paré oder Schenck von Grafenberg. Natiirlich gab es tendenzielle Verdnderungen im
Laufe dieser zwei Jahrhunderte, doch diese miissen nicht zwangsldaufig als fortschreitende,
gradlinige Entwicklung hin zu einer Naturalisierung der monstra geordnet werden. Diese Erzéhlung
war, wie Daston und Park argumentieren, selbst eine Erfindung der Moderne: “We argue that the
march toward the naturalization of marvels was an illusion, created by an unanimity among

intellectuals in the late seventeenth century"**

Die Einordnung der Wundergeburten in ein medizinisches Wissensfeld durch Ruf kann statt als

Schritt in der zunehmenden Naturalisierung der Wunder eher mit der soziokulturellen Lebenswelt

zeitgendssischen Begrifflichkeiten als “Naturkunde”, bzw. als Naturgeschichte oder Naturphilosophie.
327 Vgl. Hagner (Hg.)(2005): Der falsche Kéorper.
328 Soergel (2000): The afterlives of monstrous infants, S. 289
Homeyer (2002): Strukturen vormoderner Intellektualita,t S. 41
0 Daston/ Park (1998): Wonders and the order of nature. S. 176
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Rufs und seinen dadurch gebildeten Interessenslagen erkldrt werden. Hiermit soll kein Widerspruch
zwischen der individuellen und der strukturellen Erkliarungsebene gebildet werden. Rufs
Motivationen lassen sich nicht aus seiner inneren Eingebung oder seinem unabhingigen Willen
erkldren, sondern sind eingebettet in eine gesellschaftliche Struktur. Rufs Subjektposition als
gelehrter, protestantischer Chirurg bedingt seine zwischen unterschiedlichen Wissenskulturen
vermittelnden Texte. Vielleicht brachte er das aktuelle Thema der Wundergeburten in den
medizinischen Diskurs seiner Zeit ein, um sein Hebammenbuch anderen Geburtshilfewerken
abzuheben und seine Position als Gelehrter zu etablieren. Welche Intention er beim Verfassen der
Texte hatte, 1dsst sich nicht ergriinden. Doch die heterogenen Zuginge zu Wundergeburten, die er
vereint, zeugen von seiner intermedidren Position und auch von einer gesellschaftlichen

Umbruchzeit, in der verschiedene Erkldarungsweisen hinterfragt und neue ausprobiert wurden.

Selbstverstidndlich kénnen dominante und randstindige Betrachtungsweisen in den jeweiligen
historischen Momenten ausgemacht werden. Die Prodigiendeutung war das {iibergeordnete
Erzdhlmuster der Wundergeburtenberichte des 16. Jahrhunderts und Menschen mit
auBBergewohnlichen Korpern wurden zunichst als Wunderzeichen wahrgenommen. Es stimmt auch,
dass im 18. Jahrhundert eine Verschiebung stattfand, in der die Wahrnehmung von Menschen mit
aullergewOhnlichen Korpern als natiirliche Entwicklungsstorung sich als dominante
Betrachtungsweise durchsetzte. In meiner Lesart zeigt Rufs Beispiel aber wie problematisch die
Dichotomie:  religibse =~ Vormoderne  versus  wissenschaftlicher Moderne ist.  Rufs
Wundergeburtenberichte zeigen vielmehr die Komplexitét der frithneuzeitlichen Betrachtungsweisen
von Menschen mit auBBergewdhnlichen Korpern. Ich mdchte Jakob Rufs Wundergeburtenberichte als
Beispiel fiir eine uns fremde Sichtweise der Wundergeburten lesen, die gerade durch die

Gleichzeitigkeit fremder, wie vertrauter Zugénge gepragt ist.

Ausblick: Der gesellschaftliche Umgang mit dem AuBergewodhnlichen

Die gesellschaftskonstituierende Funktion der Wundergeburten ist sicherlich ausschlaggebend fiir
die erhohte Aufmerksamkeit, die ihnen in der allgemeinen Umbruchzeit des 16. Jahrhunderts
entgegengebracht wurde. Auch wenn die monstra andere epistemische Entitdten als die modernen
Monster sind, wurde ihnen eine vergleichbare Rolle als Spiegel der Gesellschaft zugeschrieben. Der

auBBerordentliche Korper diente damals, wie heute, als Folie, auf der gesellschaftliche Grenzen
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verhandelt werden.”' In der Diskussion um die Menschlichkeit der Wundergeburten zeigt sich die
identitétsstiftende Funktion des Monsters durch die Markierung des Nicht-mehr-Menschlichen. Das
abweichende Andere wird auf den auBBergewohnlichen Korper projiziert und somit die Grenze des
Menschlichen definiert. Nach dem Literaturwissenschafter David Mitchell fungierte der
aullergewo6hnliche Korper in der christlich-abendldndischen Imagination als ,,master metaphor* fiir

die menschliche Verfehlung.**?

Behinderungen dienen in literarischen Représentationen als
,harrative Prothesen® fiir gesellschaftliche Probleme und als Mittel, den unbezihmbaren Korper
unter Kontrolle zu bekommen. In der gleichen Tradition werden die Wundergeburten des 16.
Jahrhundert zu Zeichen der menschlichen Siindhaftigkeit und Vorboten der Apokalypse. Die
gesellschaftliche Neuordnung der Reformation wurde in den Monstraflugblittern und auf dem

Riicken der Menschen mit auflergewohnlichen Korpern verhandelt.

,Disability is represented everywhere but its specific social significance is invisible.“*** An
Mitchells Konzept der ,,narrative prothesis* gelehnt, konstatierte Kevin Stagg der Monsterforschung
eine Ignoranz hinsichtlich der Erfahrung von Behinderung. Auch meine Arbeit beschéftigt sich fast
ausschlieBlich mit den Reprisentationen von korperlicher Andersheit und lédsst die gesellschaftliche
Realitidt von Menschen mit auBergew6hnlichen Korpern im 16. Jahrhundert beiseite. Dies ist auch
der mangelnden Erforschung der Sozialgeschichte von Menschen mit auBlergewohnlichen Kdrpern

zuzuschreiben.’**

Um die menschliche Realitdt nicht génzlich unter den Tisch fallen zu lassen,
mochte ich meine Arbeit mit Uberlegungen zur gesellschaftlichen Bedeutung der spezifischen
Wahrnehmung von Wundergeburten im 16. Jahrhundert und den moglichen Konsequenzen fiir einen

anderen Umgang mit dem AuBlergewohnlichen schlieen.

Die friihneuzeitliche Betrachtung von Menschen mit auBlergewohnlichen Korpern als gottliche
Wunderzeichen konnte die Moglichkeit eroffnen, das AuBlergewdhnliche als radikal Anderes zu
denken und zu akzeptieren. In der modernen Welt hat das Auergewdhnliche keinen Platz mehr. Es
ist entweder als fiktives Monster ins literarische Feld verbannt, oder es wird als Fehler der Natur

gesehen, der korrigiert und behandelt gehort. Im schlimmsten Fall, wie im Nationalsozialismus ging

31 Vgl. Garland-Thomson (Hg.)(1996): Freakery

32 Vgl. Mitchell David T. (2004): Narrative Prothesis and the Materiality of Metaphor, in: Snyder Sharon L./ Brueggemann Brenda
Jo/ Garland-Thomson Rosemarie (Hg.): Disability studies. Enabling the humanities. New York, NY: The Modern Language
Association of America

Stagg Kevin (2006): Representing physical difference: the materiality of the monstrous, in: Turner David M./ Stagg Kevin (Hg.):
Social Histories of Disablitiy and Deformity. Oxon, New York: Routledge, S. 20

Das Fehlen einer Sozialgeschichte von Menschen mit korperlichen Behinderungen ist sicherlich auch der spérlichen Quellenlage
zuzuschreiben. Doch wir wissen aus der Frauengeschichte, dass dies meist die Folge fehlenden Interesses ist. Mit dem
Aufkommen der Disability Studies in den letzten Jahren wird diese Liicke langsam geschlossen. Vgl. Stiker (2004): A history of
disability. Turner/ Stagg (Hg.): Social Histories of Disablitiy and Deformity. Miirner Christian (2003): Medien- und
Kulturgeschichte behinderter Menschen. Sensationslust und Selbstbestimmung. Weinheim: Beltz.
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dies sogar soweit, dass dieser “Fehler der Natur” eliminiert werden musste und Menschen mit
Behinderungen der Vernichtungsmaschinerie zum Opfer fielen. Im Zuge der Prénatal Diagnostik
lasst sich ein dhnlicher Umgang mit Menschen mit auBBergewdhnlichen Korpern feststellen, indem
die Entstehung solcher Menschen erst gar nicht zugelassen wird. Auch die Heilpddagogik lédsst das
Andere nicht wirklich zu, sondern versucht es, in die ,,normale* Gesellschaft zu integrieren und
verfestigt dadurch die Abnormalitit von Behinderung. Statt die Integration von Behinderten zu
fordern, plddiert Stiker dafiir, die Vorstellung des Menschsein neu zu konzipieren.*” Die wirklich
Befiirwortung der Differenz, die Behinderung als einen normalen, konstitutiven Teil des
Menschseins sieht, wiirde, so Stiker, eine radikal neue Gesellschafts- und Produktionsordnung mit

sich ziehen.

Vielleicht kann das friihneuzeitliche Verstindnis vom Auflergewdhnlichen beim Denken einer
anderen Ordnung des Menschseins behilflich sein. Das Konzept des AuBergewohnlichen ist um
einiges toleranter, als jenes der Norm. Es akzeptiert und begriifit das Aullergewohnliche als gottliche
Botschaft. Damit will ich nicht sagen, dass Menschen mit auergewdhnlichen Korpern in der Frithen
Neuzeit nicht diskriminiert oder marginalisiert wurden. Dazu weil man zu wenig liber den
gesellschaftlichen Umgang mit Menschen mit aulergewohnlichen Koérpern. Doch mit dem Konzept
des AuBlergewo6hnlichen eroffnet sich eine andere Sichtweise von korperlicher Andersheit und damit
auch die Denkbarkeit eines anderen Umgangs mit Menschen mit aulergewohnlichen Korpern. Diese
miissen nicht als fehlerhaft und abnormal betrachtet und behandelt werden. Wir konnen diese
AuBergewohnlichkeit auch als solche nehmen und anfangen, das AuBergewohnliche und die
Differenz in der Gesellschaft wert zu schitzen, anstatt alle an einem Muster der Normalitit zu

messen.

35 Stiker (2004): A history of disability S.12
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Anhang

Abstract

Im 16. Jahrhundert gab es eine Flut an Berichten {iber sogenannte Wundergeburten oder monstra.
Mit diesen Begriffen wurden Menschen mit aullergewOhnlichen Korpern bezeichnet. Vielfach
handelte es sich um schwerstbehinderte Kinder, die kurz nach der Geburt verstarben. In der
zeichenhaften Welt des 16. Jahrhunderts wurden die monstra als auBlernatiirliche Wunderzeichen
wahrgenommen und in der regen Flugblattliteratur auf verschiedenste Weisen gedeutet. Die
iibergeordnete Erzdhlstruktur war die protestantische Prodigiendeutung, welche Wundergeburten als
gottliche Zeichen der nahenden Apokalypse und als Aufforderung zur Bulle interpretierte. Die
traditionelle Geschichtsschreibung erzahlt von der zunehmenden Naturalisierung der monstra im
Zuge der Aufklarung, wodurch Menschen mit auBlergewohnlichen Korpern nicht mehr als religiosen
Wunderzeichen, sondern als natiirliche Fehler betrachtet wurden. Die genaue Analyse der
Erkldrungsmuster fiir Wundergeburten zeigt allerdings, dass es bereits im 16. Jahrhundert

verschiedene Wahrnehmungsmuster gab, darunter auch jenes der natiirlichen Fehlentwicklung.

Am Beispiel zweier Texte des Ziircher Chirurgen Jakob Ruf — ein Flugblatt {iber eine 1543 in
Schaffhausen geborene Wundergeburt und ein Kapitel iiber Wundergeburten in dem 1554
erschienenem Hebammen-Buch — wird die Verwobenheit der religiosen und naturkundlichen
Betrachtungsweisen von monstra herausgearbeitet. Aus einer kulturwissenschaftlichen Perspektive
werden Rufs Texte nach den zugrunde liegenden Denkweisen, Wunderbegriffen und
Korpervorstellungen befragt. Dabei werden sowohl die epistemischen Voraussetzungen als auch die
soziokulturellen Rahmenbedingungen der Texte in den Blick genommen. Gezeigt wird, dass die
Episteme der Ahnlichkeiten, der Wunderzeichendiskurs und die humoralpathologische
Korpervorstellungen den Wundergeburten erst ihre spezifische Bedeutung geben. Aber auch Rufs
intermedidre Position als gelehrter Chirurg, sowie die gesellschaftlichen Umwailzungen im Zuge der
Ziircher Reformation priagten Rufs Wundergeburtenberichte. Eingebettet in diese diskursiven und
sozialen Entstehungsbedingungen wird die Spannung zwischen Prodigiendeutung und
naturkundlichem Forschungsinteresse bei der Beschreibung von Wundergeburten in Jakob Rufs

Texten verdeutlicht.
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