Lniversitat
wien

DIPLOMARBEIT

Titel der Diplomarbeit

,,Das Image der Psychologie be1 AHS-Schiilern und
Schiilerinnen*

Verfasserin

Mag. Sandra Kogler

angestrebter akademischer Grad

Magistra der Naturwissenschaften (Mag. rer. nat.)

Wien, 2015
Studienkennzahl It. Studienblatt: A 298
Studienrichtung It. Studienblatt: Psychologie

Betreuer: Univ.-Prof. i. R. Mag. Dr. Klaus Kubinger






Inhaltsverzeichnis

1 VORWORT UND DANKSAGUNG ....ccismsmsmsnismsmsmsmssssmsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssasas 1
2 ABSTRACT ..ot isssssssssssssss s ssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssassssssssasassssssasassssssasasas 5
3 EINLEITUNG ...cciimimismsmsnsmisssnsssssssssssssssissssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssassssssssasassssssasassssssnsasas 7
4 THEORETISCHER TEIL.....ccsimmmmnmsismmsnisisssnsisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassns 11
4.1 EINSTELLUNG, IMAGE, VORURTEIL UND STEREOTYP ...ccccssussunssrssamsssssasssnssassssssasssnsssnsssssasss 11
4,11 EINSTELLUNG teestrestreuseseusssessssessssessssessssessssessssessssessssssssssssssessssssssssassssssssssssessssesussssassesnssessssessssesassesas 11
0 1 PP 14
4.1.3  VORURTEIL UND STEREOTYP ..corerureurrreuseressssenssressssessssessssessssessssssssssssssessssessssssssssssssensssssssssnsssssssesas 15
4.2 DASIMAGE DER PSYCHOLOGIE ...cctsssisersssssassssssassssssassssssasssssssssssssassssssassssssassssssasssssssssssssasase 17
4.2.1 MOGLICHE GRUNDE FUR DAS IMAGEPROBLEM DER PSYCHOLOGIE ....cuvvuresensereeresressessessessessenns 21
4.2.2  PSYCHOLOGIE IN DEN MEDIEN....ccseettreseresrreussresssessssessssessssessssessssessssessssessssssssssssssensssssssssnsssssssesas 22
4.2.3  STEREOTYPE IN DER LITERATUR ...ocostrestreustreusssessssessssessssessssessssessssessssessssesssssssssesssssnssssassessssssnssesass 23
4.2.3.1 Neutrale bzw. beschreibende Stereotype..... e sessessessesseens 23
4.2.3.2 Positive Stereotype in der LIteratur ... eeneeressesssesessesssesessessssssessessesssessessesseees 24
4.2.3.3 Negative Stereotype in der Literatur ... e seessessessesssessessesseees 25
4.2.4 VERGLEICH DES PSYCHOLOGENBERUFES MIT ANDEREN BERUFEN .....cccosevstrensrresrressressrensenenas 26
4.3 BISHERIGE UNTERSUCHUNGEN ...cccsissisansssssassssssassssssassssssasssssssssssssassssssassssssassssssasssssssnsssssasase 26
4.3.1 THE PUBLIC’S ATTITUDES TOWARD PSYCHOLOGISTS (GUEST, 194:8) ..ccoreurerreererreerereemreerenneens 27

4.3.2 COLLEGE STUDENTS’ CONCEPTS OF PSYCHOLOGISTS AND PSYCHIATRISTS: A PROBLEM IN

DIFFERENTIATION (MURRAY, 1962) cooosssesrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 28
4.3.3 CHILDREN’S PERCEPTION OF PSYCHOLOGY (DOLLINGER & THELEN, 1978) ...coovvvvrrrssssssssses 28
4.3.4 SURVEYING PSYCHOLOGY’S PUBLIC IMAGE (WO0OD, JONES & BENJAMIN, 1986)......ccooessene. 30

4.3.5 DASBILD DER PSYCHOLOGIE IN VERSCHIEDENEN SOZIALEN GRUPPEN (SCHUBERT, 1994) 31
4.3.6 PROFESSIONAL IDENTITY AND PUBLIC IMAGE OF AUSTRIAN PSYCHOLOGISTS (FRIEDLMAYER
B ROy o0 0 1 1 ) 32
4.3.7 WELCHES IMAGE HAT DIE PSYCHOLOGIE UND DER BEZUG DES PSYCHOLOGEN IN DER
OFFENTLICHKEIT: ERGEBNISSE EINER BEFRAGUNG (RIETZ & WAHL, 1997) cerreerererrereeeeneeseeneens 33
4.3.8 DAS BERUFSBILD DER PSYCHOLOGEN IM VERGLEICH MIT ANDEREN BERUFEN (JIMENEZ &
N 00 0 L L ) T 34



4.3.9 DASINTERNET UND DIE PSYCHOLOGIE: EINE BEFRAGUNG IM WORLD WIDE WEB ZUM IMAGE
DER PSYCHOLOGIE (ROMPPEL, 1999) w..ccerrrrmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 36
4.3.10 DASIMAGE DER PSYCHOLOGIE IM DEUTSCHSPRACHIGEN RAUM (RIETZ & WAHL, 1999) 38
4.3.11 PSYCHOLOGINNEN IM FERNSEHEN (RIETZ & WAHL, 2001) ccccecevesvsmrrrrerrsssnmssssesessssssssssssssss 39
4.3.12 DAS IMAGE DER PSYCHOLOGIE UND DER WISSENSTAND DER BEVOLKERUNG DARUBER

(SCHOFFMANN, 2003) covvveeereesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 40
4.3.13 DASIMAGE DER PSYCHOLOGINNEN UND PSYCHOLOGEN - EINE EMPIRISCHE ERHEBUNG DES
BERUFSBILDES IN DER BEVOLKERUNG (WIENER, 2003 cooooosssessssssssmmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 41

4.3.14 DER RUF DER PSYCHOLOGIE — EINE IMAGEANALYSE ZUR EINSTELLUNG ZUR WISSENSCHAFT

IN OSTERREICH (WAIS, 2005) ..ovvuuuuueeesseesssssssssssnessssssssssssssssssessssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssses 43
4.3.15 DASIMAGE VON PSYCHOLOGEN, PSYCHOTHERAPEUTEN UND PSYCHIATERN IN DER

OFFENTLICHKEIT - EIN SYSTEMATISCHER FORSCHUNGSUBERBLICK (SYDOW & REIMER, 2007)..... 44
4.4 STRATEGIE DER FORSCHUNGSDURCHFUHRUNG .uvvstrssssssssssssssssssssssssssssssessesssssssssssssssassassanean 46
4.4.1 QUALITATIVE UND QUANTITATIVE FORSCHUNG ..cvureseresrrensrresssessssensssessssessssessssessssensssessssesssneass 46
4.4.2 FOKUSGRUPPE/GRUPPENDISKUSSION ...ceureureereesnesesserssessessesssessessessssssessessssssessessasssessessesssessessasaseas 47
4.4.3 GUTEKRITERIEN QUALITATIVER FORSCHUNG....covussunsermsresressessessessssssssssessessesssssssssessessessessessssssns 51
4.4.4 QUALITATIVE INHALTSANALYSE NACH MAYRING c.oeestresereusrrensssensssesssessssessssessssessssessssessssenssseass 51
4.4.5 CHANCEN UND GRENZEN COMPUTERGESTUTZTER ANALYSEMETHODEN ....ccoouvurrerresnesessesnenns 53
4.4.6  INTERCODER-UBEREINSTIMMUNG.euurrreesssssressssssssseessssssssmssssssssssmmsssssssssssssssssssnesssssssssmsssssssssnnnees 55
5 EMPIRISCHER TEIL.....cccossmsssmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnas 57
5.1 BESCHREIBUNG DER STICHPROBE ...icisussmsassassassassussasssssssssssssssssssassassassnssnssnssnssnssnssssssssssnssnss 57
5.1.1 GELEGENHEITSBEOBACHTUNG .euvvureuresersessssssessessesssssssssssssesssssessssssssssssssssessesssssssssssssssssssessesssssssses 58
5.2 UNTERSUCHUNGSDURCHFUHRUNG .t 1sussssssssssassassassussesssssssssssssssssssassassassnssnssnsssssnssnssnsssssssnsans 59
5.3 AUSWERTUNG tuttssssssassassassassnssssssssssssissssssssssssnssnssssssssssssssnsssisnsssssssasssssnssnssnssnssnssnssnssnssssassansans 62
5.4 ERGEBNISDARSTELLUNG uurtutsesssssssssssssssssssassassassassassssssssssssssssssssssassassnssnssnssnsssssssssssssssssssnnsans 69
5.4.1 TEILNEHMERBETEILIGUNG c.vvutrisreusessessesssssssssssssessesssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenses 70
5.4.2 ERGEBNISSE DER SCHRIFTLICHEN BEFRAGUNG....cccounurmusreuresessesssssssssssssessesessssssssssssssssessesssssssns 75
5.4.2.1 Ergebnisse des BrainNStOrmings ...coenemesseeneemessesssssessessssssessessesssessesssssssssessessesseeas 75

5.4.2.2 Ergebnisse der Frage 1: Was glaubt ihr, denken andere Leute iiber Psychologie

Loy AT oS3 el 10 (o} o= TP 77
5.4.2.3 Ergebnisse der Frage 2: Was denkt ihr iiber Psychologie bzw. Psychologen?.. 79
5.4.3 ERGEBNISSE DER GRUPPENDISKUSSIONEN.....cceesunmumerssrssressessesesssssssssssssessessessssssssssssssssessesssssssses 81
5.4.3.1 Inhalte der INTEIVIEWS. .. sssssssssessaees 81

5.4.3.2 Psychische/emotionale Unterstiitzung und Hilfe ... 82



5.4.3.3  WISSENSQUELLIEN c.ccureeceereeeeceree et se e sss e s s s se s s smnens 83

5.4.3.4 Unterschied@ BerUfe ... sesssessssssssssssessssessssssesssssssssssssssssssssasessas 84
5.4.3.5 Arbeitsbereiche PSYChOlOgie. ... seessessessesseens 85
5.4.3.6  AUSDIIAUNG ccoieieeereceeereree et sss s ss e se s s ss s s ss s s sanens 86
5.4.3.7 Wunschthemen Unterricht ... ssssseessesssesssees 87
5.4.3.8 Darstellung Psychologen im Fernsehen ... nenneenessesseseeseesesseeseeeens 88
544  GESAMTERGEBNISSE ..cvtiitsitssiresressessessesssssssssesssssessessssssssssssssssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssnses 89
T R 1= /=014 1T 89
514,42 WISSEIN.uucuueerieeieerersersssssessss s s sesssess s s s s s e nees 91
5.4.4.3 Eigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten ........ccconueuuee 93
5.4.4.4 Tatigkeiten von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten ... 94
5.4.4.5 Griinde einen Psychologen aufzZuSuchen ... 95
514,46 TeSES o RS R R 96
5.4.4.7 Themengebiete der PSYChOlOgie......onenrerieneereeseeeese s sesneens 99
TR T 7 U PP 99
6 DISKUSSION UND AUSBLICK ......cccosmmmmmmmmmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssasaas 101
7 LITERATURVERZEICHNIS..........cosissmsmssssssmsssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasssasaas 107
8 ANHANG ... s 117
8.1 ABBILDUNGSVERZEICHNIS ..cctusuisursssssassssssassssssassssssassssssassssssassssssssssssssssssssasssssssssssssasassssans 117
8.2  TABELLENVERZEICHNIS...eisttsssssssussssssassssssassssssassssssassssssassssssasssssssssssssassssssassssssassssssasassssans 119
8.3  ANSUCHEN LANDESSCHULRAT ..ctsursssssassssssussssssassssssnssssssassssssassssssassssssassssssasssssssssssssasassssans 121
8.4 ELTERNBRIEF ..uciististssssansssssmsassssassssssasassssnssssssassss ssmsasssssssssssnsssssnsssssssasass ssnsssssssssnsssasasnssnnss 123
8.5  TRANSKRIPTIONEN ..cutsursssssrserssrsssssnsssssssssssssssssassassasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnssnssnssnssnsses 125
8.5.1 1. KLASSE ST. POLTEN ....cestsurrerrerreusessesssssssessessessessssssssssessessessssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnsens 125
8.5.2 2. KLASSE ST. POLTEN ...ctcstietrerrerressessesssssssessessessessssssssssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnsns 132
8.5.3 3. KLASSE ST. POLTEN ..ccctsstiutrerrerressessesssssssessessessesssssssssessesssssesssssssssssssesssssesssssssssssssssssssssssssssnssnsns 140
8.5.4 4. KLASSE ST. POLTEN....cecsuiurrerrerreusessesssssssessessessesssssssssessesssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssnsns 147
8.5.5 5. KLASSE ST. POLTEN ..cctcstsutrerrerressessesssssssessessessesssssssssssssesssssesssssssssssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssnsns 157
8.5.6 6. KLASSE ST. POLTEN ...cestnurrurrerreusessesssssssessessessesssssssssessessssssssssssssssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssnsens 167
8.5.7 7. KLASSE ST. POLTEN....ctcsttsurrerrerseusessesssssssessessessesssssssssssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnsns 177
8.5.8 1. KLASSE TULLNERBACH ..ccovtrutrerreusesessessssessessessessssssssssessessessesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssnsees 187
8.5.9 2. KLASSE TULLNERBACH ..c.ovvutrerreusesessessssessessessesssssssssssssesssssesssssssssssssesssssssssssssssssssessssssssssssssssnsens 197

8.5.10 3. KLASSE TULLNERBACH ..ccovtrerreuresessessssessessessesssssssssssssessessessssssssssessesssssesssssssssssssessssssssssssssssnsns 207



8.5.11 4. KLASSE TULLNERBACH ..ccovtrerreusessessessssessessessessssssssssessesssssssssssssssssssesssssesssssssssssssessssssssssssssssnsns 218
8.5.12 5. KLASSE TULLNERBACH ..ccvvtreureuresessessssessessessesssssssssssssessessessssssssssessesssssessssssssssssssssssssssssssssssnsns 231
8.5.13 6. KLASSE TULLNERBACH ..ccoutrerreuresessesessessessessesssssssssessessessesssssssssssssesssssssssssssssssssessssssssssssssssnsens 242

8.5.14 7. KLASSE TULLNERBACH ..ceutrerreuressesssssssessessessessssssssssssessessessssssssssessesssssssssssssssssssesssssessssssssssnsns 251



Vorwort und Danksagung

1 Vorwort und Danksagung

Man konnte meinen, die Verfassung einer zweiten Diplomarbeit sei ein leichteres
Unterfangen. Doch abermals wurde mir klar, dass dies eine Herausforderung darstellt,
die ohne die Unterstiitzung von Familie, Kollegen und Kolleginnen bzw. Freunden

und Freundinnen nicht zu bewiltigen ist.

Der grofite Dank gebiihrt abermals meiner Tochter, die es mit ithren 13 Jahren
geschafft hat, mich zu motovieren, falls ich es selber nicht konnte und mir Mut zu
machen, statt mir bose zu sein, da sie in zeitlicher Hinsicht sehr viel zuriickstecken

musste.

Weiter mochte ich mich bei meinen Eltern bedanken, die mir ein zweites Studium
ermoglichten und mich immer in jeglicher Hinsicht unterstiitzen, was keineswegs

selbstverstiandlich ist.

Tatkréftige Hilfe habe ich von MMag. Paul Wagner und MMag. Karina Bruckner
erfahren. Sie haben mich nicht nur technischen Belangen wie dem Filmen unterstiitzt,

sondern auch emotional.

Ein groBBes Dankeschon und Lob mdchte ich auch allen Schiilerinnen und Schiilern
des Wienerwaldgymnasiums und des BG/BRG St. Polten aussprechen, die sich bereit
erklart haben, bei dieser Studie mitzumachen. Dies wére jedoch ohne die Erlaubnis
und Hilfsbereitschaft der jeweiligen Direktoren nicht moglich gewesen, weshalb ich

mich auch bei Mag. Michael Hollauf und Mag. Silvia Klimek bedanken mochte.

Bedanken mochte ich mich auch bei meinen Freunden und Freundinnen, die mir in

dieser Phase der stindigen Hochs und Tiefs immer zur Seite gestanden sind

Last but certainly not least gilt fiir sein Entgegenkommen sowohl in zeitlicher als
auch in inhaltlicher Hinsicht mein besonderer Dank dem Betreuer und Begutachter

der vorliegenden Arbeit Herrn Univ.-Prof. i. R. Mag. Dr. Klaus Kubinger.

Purkersdorf, im Oktober 2015 Sandra Kogler

1



Einleitung



Einleitung

Zum Sprachgebrauch in dieser Arbeit

Wenn im Folgenden mit Begriffen wie ,,Psychologe", ,,Teilnehmer" oder ,,Schiiler*
nur die ménnliche Form gebraucht wird, so geschieht dies aus Griinden der besseren

Lesbarkeit; selbstverstidndlich sind damit immer beide Geschlechter angesprochen.
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2 Abstract

Durch Erhebung des Erfahrungshorizontes ausgewaihlter Klassen soll ein Einblick in
die kindliche Vorstellung iiber das Feld der Psychologie und ihr Image bei AHS-
Schiilern gewonnen werden. Da sich das Bild iiber Psychologie nach Benjamin (1986)
aus der Popularitit des Fachens sowie aus dem Wissen {iiber seine Inhalte
zusammensetzt wird nicht nur die Einstellung zur Psychologie untersucht, sondern
auch versucht vorhandenes Wissen zu erfassen. Dariiber hinaus wird tberpriift

inwiefern das Bild der Psychologie bei AHS-Schiilern von Stereotypen geprégt ist.

Zu diesem Zweck wurden insgesamt 14 Klassen aus den AHS-Jahrgéingen eins bis
sieben an zwei verschiedenen Schulen qualitativ mittels Gruppendiskussion und
kurzer schriftlicher Befragung untersucht. Die mit Video aufgezeichneten Inhalte der
Gruppendiskussionen wurden transkribiert. Gemeinsam mit den Ergebnissen des

schriftlichen Teils wurde ein Kategoriensystem fiir eine Inhaltsanalyse entwickelt.

Die anschlieende deskriptive Analyse ldsst auf Unterschiede aufgrund des Alters,
nicht jedoch aufgrund des Geschlechts oder der besuchten Schule schlieen.
Zusammenfassend ldsst sich sagen dass sich die teilnehmenden Kinder der
Psychologie gegeniiber aufgeschlossen zeigen, wenngleich sie davon ausgehen, dass

die Offentlichkeit diese skeptischer beurteilt.

Weitere wichtige Ergebnisse sind, dass die kindlichen, zum Teil stereotypen
Vorstellungen vom Fernsehen geprdgt zu sein scheinen. Weiter zeigt sich, dass vor
allem bei den jlingeren AHS-Schiilern das Wissen noch gering ist, sie meist nicht
zwischen Psychiater und Psychologen unterscheiden kénnen und ihre Vorstellung
iiber psychologische Titigkeiten vermehrt die Heilung von psychischen Krankheiten
beinhaltet. Schon bei Schulkindern stellen die zu titigenden Geldleistungen einen
Grund dar keine psychologische Hilfe in Anspruch zu nehmen, zumindest aber langer

zuzuwarten.
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3 Einleitung

Diese Arbeit soll mit einem zwar schon vor einem halben Jahrhundert formulierten,
aber immer noch treffenden, wenngleich sehr pointierten Zitat von Cohen (1962,

zitiert nach Hartmann, 1970) eingeleitet werden:

Einerseits libertrdgt man ihm [dem Psychologen] groBBe Verantwortung bei
Entscheidungen {iber seine Klienten, glaubt man, er sei mit einem besonderen
Blick ausgestattet, der ihm erlaubt, in kiirzester Zeit auch die intimsten
Regungen seines Gegeniibers zu erkennen; glaubt man, er vermdge mit seinen
Tests wie ein Hellseher mit seiner Kristallkugel die Zukunft vorauszusehen;
und glaubt man, er kdnne wie ein Heiliger helfen, wenn — aus welchen
Griinden auch immer — die Produktion eines Betriebes sinkt, ein Kind in der
Schule nicht mitkommt oder eine Ehe zu zerbrechen droht. — Andererseits aber
begegnet man ihm mit extremer Skepsis, malit sich ein Urteil iiber seine
Leistungen an und hilt seine Prognosen fiir Phantasmen, wenn sie mit dem

eigenen Eindruck nicht iibereinstimmen. (S. 14f)

Nach Wood, Jones und Benjamin (1986) zeigen Psychologen seit dem ersten
organisierten Treffen der American Psychological Association (APA) im Jahr 1982
Bedenken tber ihr o6ffentliches Image. Aus diesem Grund bemiiht sich die APA
seither verstidrkt darum, psychologisches Fachwissen fiir Laien verstdndlich
darzustellen. Um das Bild der Psychologie in der Offentlichkeit zu verbessern wurde
ein Informationskomitee gebildet und die Offentlichkeitsarbeit intensiviert. Auch die
Nutzung der Zeitschrift Psychology Today sollte dazu beitragen (Wood et al, 1986,
zitiert nach Wahl & Rietz, 1999, vgl. Faberman, 1997).

Seit mehr als 70 Jahren untersuchen Psychologen das Image ihres Faches und ihrer
Vertreter (Benjamin, 1986), in den letzten Jahrzehnten ist daran ein wachsendes

Interesse festzustellen (Wahl & Rietz, 1999).
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Doch trotzdem stand nur sehr selten das Image der Psychologie bei Kindern oder
Jugendlichen im Zentrum des Interesses. Dies soll in der vorliegenden Arbeit einer

genaueren Betrachtung unterzogen werden.

Nach Benjamin (1986), der die Geschichte der Imagemessung der Psychologie in den
Vereinigten Statten seit den 1940-er Jahren beschreibt, setzt sich das oOffentliche
Image der Psychologie aus der Popularitdt des Faches sowie dem Wissen {iber seine
Inhalte zusammen, das heiBt, wie die Offentlichkeit {iber Psychologie bzw.
Psychologen fiihlt und was sie {liber Psychologie und die Arbeit von Psychologen

weil3.

Aus diesem Grund wurde in dieser Arbeit nicht nur versucht Einstellungen zum
Untersuchungsgegenstand herauszufinden, sondern auch vorhandenes Wissen zu

erfassen.

1986 schrieb Benjamin, dass nur wenige Menschen auflerhalb des
Wissenschaftskreises viel von Psychologie verstehen. Beispielsweise schrieb Jastrow
(1908, S. 38, zitiert nach Benjamin, 1986), dass die Offentlichkeit Psychologielabore
als Plitze ,,for mental healing, or telepathic mysteries, or spriritistic performances‘
wahrnehmen. Daher stellt sich die Frage, ob sich an diesem Umstand in den letzten 30

Jahren etwas verdndert hat.

Knapp zusammengefasst kann vorausgeschickt werden, dass nach Rietz und Wahl
(1999) von mehreren Autoren iibereinstimmend festgestellt wurde, dass das Bild der

Psychologe und ihrer Fachvertreter in der Offentlichkeit mit Problemen behaftet ist.

Fraglich ist aber, ob dies auch bei Kindern der Fall ist? Wissen Kinder zu Beginn der
AHS schon was Psychologie ist oder was ein Psychologe macht? Welche
Vorstellungen haben Kinder und Jugendliche von der Arbeit eines Psychologen und
den Titigkeitsfeldern der Psychologie? Wenn bereits Wissen liber das Feld der
Psychologie anzufinden ist, woher stammt dieses? Als AHS-Lehrerin, die selbst in der

7. Klasse AHS das Unterrichtsfach Psychologie und Philosophie unterrichtet, wurde
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klar, dass dieses Wissen nicht nur aus der Schule stammen kann: Zu viel Wissen

wurde bereits am Beginn der 7. Klasse mit in den Unterricht genommen.

Diese Fragen hat sich die Verfasserin zwar bereits des Ofteren gestellt —
hochstwahrscheinlich weil sich hier zwei ihrer groBen Leidenschaften treffen,
einerseits ,,die Psychologie* und andererseits das Arbeiten mit Kindern — sie wére
aber ohne ihren Betreuer, Herrn Univ.-Prof. i. R. Mag. Dr. Klaus Kubinger, niemals
auf die Idee gekommen, dies als Thema einer Diplomarbeit zu niitzen. Sehr zufrieden
und gliicklich mit dem Themenvorschlag begannen die Uberlegungen zur Umsetzung

und der Prozess der inhaltlichen Strukturierung.

Als Ziel dieser Arbeit wurde festgelegt, durch Erhebung des Erfahrungshorizontes der
ausgewdhlten Klassen einen kleinen Einblick in die kindliche Vorstellung iiber das
Feld der Psychologie und ihr Image bei AHS-Schiilern zu bekommen. Von Interesse
ist auch, ob die bereits angesprochene Problembehaftetheit dieses Images schon in
jiingeren Jahren vorzufinden ist und gegebenenfalls woher diese stammt. Ein weiterer
Punkt widmet sich der Frage nach dem Vorhandensein von Stereotypen fiir

Psychologen bereits im Kindes- und Jungendalter.

Nach einem theoretischen Teil zu Einstellung, Image, Vorurteil und Stereotyp folgt
eine Darstellung des Images der Psychologie. Danach werden éltere und neuere
Studien vorgestellt sowie nach dem empirischen Teil ihre Ergebnisse mit jenen der

vorliegenden Untersuchung verglichen.

Auch wenn zu Beginn versucht wurde einen Fragebogen zu entwickeln, wurde nach
einiger Zeit klar, dass dieser Weg nicht zum Ziel fiihrt. Daher wurde bei der hier
vorliegenden Studie qualitativ mittels Gruppendiskussion vorgegangen. Aus diesem
Grund soll gleich zu Beginn angemerkt werden, dass die Ergebnisse zwar unter
anderem aufgrund fehlender Représentativitéit der Stichprobenzusammensetzung nicht
verallgemeinbar sind, aber trotzdem scheint ein Vergleich mit vorhergegangenen,

sowohl qualitativen als auch quantitativen Studien, interessant.
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Als Unterstlitzung fiir die hier gewihlte Methode kann eine Untersuchung von
Schlogl (2010) angesehen werden. Er verglich in seiner Arbeit eine qualitative mit
einer quantitativen Vorgehensweise bezogen auf Einstellungs- und Imagemessung
und kam zu dem Schluss, dass in seiner Arbeit Fokusgruppen zu inhaltlich qualitativ
besseren Daten fiihrten und damit zusitzlich neue theoretische Aspekte gefunden
werden konnten, die mit einer ausschlieBlichen Vorgabe eines Fragebogens
moglicherweise verloren gegangen waren (Schlogl, 2010, S. 179). Dies soll jedoch
nicht bedeuten, dass der Autorin nicht klar ist, dass eine Imagemessung mehrerer
methodischer Werkzeuge bedarf um auch ein differenziertes Bild zu erhalten. Die in
der vorliegenden Arbeit erzielten Ergebnisse sollen insofern als Basis fiir

nachfolgende, moglicherweise quantitative Untersuchungen angesehen werden.
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4 Theoretischer Teil

4.1 Einstellung, Image, Vorurteil und Stereotyp

Im folgenden Kapitel wird versucht, die verwendeten Konzepte mit den jeweiligen
Begriffen zu definieren und von anderen abzugrenzen, weil dies im Vorfeld jeder
Messung, so auch bei der Messung von Image, von Bedeutung ist. Da mit dem
Imagekonzept in erster Linie die Einstellungsmessung in Verbindung gebracht wird —
,Images sind Einstellungen in Plural® (Unger, 1999, S. 613) - wird mit dem Begriff

Einstellung und dessen Konzept begonnen.

4.1.1 Einstellung

Mit dem sehr vielseitigen, psychologischen Begriff Einstellung (,attitude®)
beschiftigen sich Psychologen seit Jahrzehnten, und trotzdem ist es lange Zeit nicht
gelungen, eine Einigung hinsichtlich der Bedeutung und der Definition dieses
psychologischen Konzepts zu erlangen, wenngleich eine Vielzahl an Arbeiten zur
Behandlung dieses Themenkreises vorliegt (Konig, 1979). Nach Ajzen (2001) besteht
jedoch allgemeine Ubereinkunft dariiber, dass eine Einstellung eine
zusammenfassende Bewertung eines psychologischen Objekts darstellt, welche in
Einstellungsdimensionen wie gut-schlecht, schidlich-niitzlich, erfreulich-unerfreulich

und angenehm-unangenehm festgehalten werden.

Da es weder moglich noch beabsichtigt ist an dieser Stelle auch nur einen Einblick
iiber das vielfiltige Gebiet der Einstellungsforschung und ihre Einzelaspekte zu
geben, sollen nur einige wenige als wichtig und interessant erachtete Definitionen
angefiihrt werden; weitere Definitionen findet der interessierte Leser bei Greenwald

und Banaji (1995).

Eine sehr frithe und die wohl bekannteste Definition von Einstellung stammt von
Allport (1935, S. 54, zitiert nach Greenwald & Banaji, 1995, S. 7): ,, ... a mental and
neural state of readiness, organized through experience, exerting a directive or

dynamic influence upon the individual’s response to all objects and situations with
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which it is related*. Krech, Crutchfield und Ballachey (1962, zitiert nach Greenwald
& Banaji, 1995) definieren Einstellungen als: ,, ...enduring systems of positive or
negative evaluations, emotional feelings, and pro or con action tendencies with
respect to social objects.” Eine leicht verstandliche Definition gibt Herkner (2001, S.
181): ,,Die Einstellung einer Person zu einem Objekt ist ihre (subjektive) Bewertung
des Objekts.“ Dabei kommen Reize, Verhaltensweisen sowie Begriffe und

Begriffssysteme als Einstellungsobjekte in Frage.

Im Prinzip haben sich zwei Einstellungskonzepte nidmlich eindimensionale und
mehrdimensionale Konzepte herauskristallisiert (Unger, 1999). Ein wichtiges
eindimensionales Konzept versteht Einstellungen als Erwartungshaltungen in der
Wahrnehmung (Irle, 1976, zitiert nach Unger, 1999, S. 610), wobei diese zu
individuellen Zu- oder Abneigungen gegeniiber allen wahrgenommenen Objekten
filhrt. Dem gegeniiber stehen Modelle, die von drei Komponenten der Einstellung
ausgehen. Haddock & Maio (2010, zitiert nach Haddock & Maio, 2014, S. 199)
definieren Einstellung als ,,eine Gesamtbewertung eines Objekts, die auf kognitiven,
affektiven und verhaltensbezogenen Informationen beruht, wobei sich jeder
Stimulus, der auf einer Positivititsdimension bewertet werden kann, als
Einstellungsobjekt betrachten lisst. Die Uberzeugungen, Gedanken und Merkmale,
die mit einem Einstellungsobjekt verbunden sind, werden als kognitive Komponente
bezeichnet, unter der affektiven Komponente versteht man die Gefiihle oder
Emotionen, die mit dem Einstellungsobjekt assoziiert werden und die
Verhaltenskomponente bezieht sich auf (frilhere, aktuelle oder antizipierte)
Verhaltensweisen gegeniiber dem Einstellungsobjekt (Haddock & Maio, 2014). Die
Erwartungshaltungen im  eindimensionalen = Modell finden sich  beim
Dreikomponentenmodell in der erkennenden, wahrnehmenden (kognitiven)
Komponente wieder, so gesehen ist letzteres umfassender. Dieses hat sich jedoch in
der empirischen Forschung nicht immer bewihrt, da die drei Komponenten in der
Forschung sehr schwer scharf voneinander zu trennen sind (Stahlberg & Frey, 1992,

S. 147, zitiert nach Unger, 1999, S. 611).
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Diese Aufspaltung in drei Hauptkomponenten vertreten viele, wenn auch nicht alle,
Psychologen, wobei der kognitive Anteil haufig als Meinung, ,,opinion* oder ,,belief*

bezeichnet wird (vgl. Konig, 1979, Eagly & Chaiken, 1993).

Mummendey (2008) bezeichnet Einstellungen als ,,die Art und Weise, wie sich ein
Individuum nicht in seinem offenen beobachtbaren Verhalten, sondern in seinen
Gedanken, Gefiihlen und gegebenenfalls seinen Verhaltensabsichten bzw. Intentionen
auf ein soziales Objekt richtet (S. 26). Erwdhnenswert ist, dass Einstellungen als
etwas Uberdauerndes angesehen werden, wenngleich grundsitzlich angenommen
wird, dass diese, da Einstellungen in erster Linie als etwas Erworbenes bzw. Gelerntes

gelten, unter bestimmten Bedingungen verédnderbar sind (Mummendey, 2008).

Einstellungen konnen wie die meisten Konstrukte der Psychologie nicht direkt
beobachtet werden (Haddock & Maio, 2014). Es wird zwischen expliziten
EinstellungsmaBen (die Befragten werden direkt gebeten, iiber eine Einstellung
nachzudenken und sie zu berichten) und impliziten Einstellungsmallen (es werden
spontane evaluative Assoziationen auf ein Objekt erfasst, ohne dass dies auf verbalen
Angaben beruht) unterschieden. Die Mehrzahl der Einstellungsmale sind explizite
Indikatoren, wobei es sich dabei am haufigsten um Selbstbeurteilungsfragebogen
handelt, bei denen Teilnehmer gebeten werden, auf direkte Fragen beziiglich ihrer

Meinung zum jeweiligen Gegenstand zu antworten (Haddock & Maio, 2014, S. 213).

Nach Unger (1999, S. 610) werden Einstellungen als ein wichtiges psychologisches
Korrelat von Verhaltensweisen angesehen, es wird also angenommen, dass durch die
Messung von Einstellungen Verhaltensweisen vorhergesagt werden konnen. Dabei ist
es notig, geeignete Indikatoren fiir Einstellungen zu finden und wie in der
vorliegenden Arbeit, bei der die Einstellung zu Psychologie bzw. zu Psychologen

untersucht werden soll, die Fragen sorgfiltig liberlegt vorzugeben.

Unabhéngig davon, wie man den Begriff Einstellung definiert, ist es wichtig, sich vor
Augen zu halten, dass Menschen iiber ein extrem komplexes System von
Erwartungshaltungen, Bewertungen und Verhaltensbereitschaften verfiigen (Unger,

1999, S. 612).
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4.1.2 Image

Bereits vor knapp 50 Jahren wurde das Konzept von Image hiufig verwendet
(Moscovici, 1963). Schon damals betonte Crespi (1961, zitiert nach Moscovici, 1963)

seine passive Konnotation, mit einem Mangel an Definition und konzeptueller Armut.

Images sind mit dem Einstellungskonzept eng verbunden und den Einstellungen sehr
dhnlich, wobei jedoch nach Kroeber-Riel, Weinberg und Groppel-Klein (2009) in der
Literatur Uneinigkeit besteht, ob Einstellung und Image -eigenstindige und
voneinander abgrenzbare Konstrukte darstellen. Unger (1999, S. 613) sieht den
Unterschied zu Einstellungen lediglich darin, dass Images immer die Einstellungen

von vielen Personen bezogen auf einen Meinungsgegenstand beschreiben.

Auch fiir den Begriff Image liegen verschiedene Definitionen vor. Abermals soll nur
eine kurze Ubersicht gegeben werden, wobei angemerkt wird, dass eine einheitliche
Definition von Image nicht existiert. Gardner und Levy (1955, zitiert nach Wiener,
2003) verwendeten den Begriff Image als erste und verstehen darunter die Gesamtheit
der Einstellungen zu einem Objekt. Ahnlich dazu definiert Kotler (1989, S. 493,
zitiert nach Wiener, 2003, S. 33): ,,Unter Image verstehen wir die Gesamtheit der
Meinungen, die eine Person oder eine Gruppe in Bezug auf ein Objekt vertritt
beziehungsweise vertreten.” Eine weitere Definition, die wie die beiden soeben
dargestellten, nicht klar zwischen Einstellung und Image trennt, stammt von Spiegel
(1961, zitiert nach Wiener, 2003, S. 33): ,,In einem iibertragenen Sinn bedeutet Image
soviel wie das Bild, das sich jemand von einem Gegenstand macht. Das Image gibt
die subjektiven Ansichten und Vorstellungen von einem Gegenstand wieder. ,,Dem
Image werden demzufolge in etwa die gleichen Merkmale zugesprochen, mit dem wir
bisher die Einstellung gekennzeichnet haben. (Spiegel, 1961, zitiert nach Wiener,
2003, S. 33). Im Gegensatz dazu betont Johannsen die Eigensténdigkeit von Image im
Vergleich zu #hnlichen Konstrukten wie Einstellung, Stereotyp und Vorurteil.
Demzufolge definiert Johannsen (1971, zitiert nach Wiener, 2003, S. 33) Image als
ein: ,komplexes, anfinglich mehr dynamisches, im Laufe der Entwicklung sich
verfestigendes und mehr zur Stabilitdit und Inflexibilitit neigendes, aber immer

beeinflussbares, mehrdimensionales System, dessen wahre Grundstruktur dem
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“Imagetriager* oft nicht voll bewusst ist.” Schweiger (1995, zitiert nach Kroeber-Riel,
Weinberg und Groppel-Klein, 2009, S. 210) schldgt als kleinsten gemeinsamen
Nenner aller Begriffsbestimmungen folgende Definition vor: ,,Das Image ist das
Gesamtbild, das sich eine Person von einem Meinungsgegenstand macht, wobei es
sich eher um eine gefiihlsméfBige Auseinandersetzung mit dem Meinungsgegenstand

handelt.

4.1.3 Vorurteil und Stereotyp

Auch wenn die Begriffe Vorurteil und Stereotyp von verschiedenen Autoren in etwas
unterschiedlicher Weise und mit unterschiedlichem theoretischen Hintergrund
verwendet werden, stimmen folgende Punkten nach Herkner (2001, S. 493)
weitgehend iiberein: Vorurteile sind in der Regel negative, abwertende Einstellungen,
deren Objekte AuBengruppen sind. Die kognitive Komponente — das subjektive
Wissen und die Meinungen iiber die Aullengruppe, wird Stereotyp genannt, wobei

Stereotype meistens Ubergeneralisationen sind.

Nach Allports (1954, S. 9, zitiert nach Hilton & von Hippel, 1996, S. 256) klassischer
Definition ist ein Vorurteil ,,an antipathy based on a faulty and inflexible
generalization®. Demzufolge wird ein Vorurteil sowohl als Nebenerscheinung des
Stereotypisierens als auch als negative Beurteilung von Gruppenmitgliedern
angesehen. In Anlehnung an Allports Theorie zeigt sich der beurteilende Charakter
von menschlichen Einstellung in Bezug auf verschiedene Gruppen (Vorurteil) mit der
globalen, evaluativen Konnotation ihrer Meinungen (Stereotype) {iber
Gruppenmitglieder verbunden (Hilton & von Hippel, 1996). Greenwald und Banaji
(1995, S. 14) definieren Stereotype als ,, ...socially shared set of beliefs about traits
that are characteristic of members of a social category” und fiihren folgenden
Unterschied zu Einstellungen an: ,,Whereas an attitude implies a consistent evaluative
response to its object, a stereotype may encompass beliefs with widely diverging
evaluative implications.“ Pendry (2014, S. 111) definiert Stereotyp als ,,eine kognitive
Struktur, die unser Wissen, unsere Uberzeugungen und Erwartungen iiber eine soziale
Gruppe von Menschen enthélt”. Nach Hilton und von Hippel (1996) sind Stereotype

mehr als blo3 Meinungen iiber Gruppen, diese sind ebenso Theorien dariiber, wie und
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warum gewisse Merkmale zusammen gehdren. Spears und Tausch (2014, S. 509)
definieren Vorurteil als ,,Einstellung bzw. Orientierung gegeniiber einer Gruppe (bzw.
ihren Mitgliedern), die sie direkt oder indirekt abwertet, oft aus Eigeninteresse oder
zum Nutzen der eigenen Gruppe®. Diese weisen jedoch darauf hin, dass Stereotype
nicht zwangsldufig per definitionem vorurteilsbehaftet sind, denn schlieBlich kann

man auch Stereotype tliber die eigene Gruppe haben (Spears & Tausch, 2014, S. 524).

Snyder (1981, zitiert nach Greenwald und Banaji, 1995, S. 15) gibt drei Punkte an,
welche ein Individuum durchfiihrt, wenn Stereotype zur Anwendung kommen: Es
,(1) categorizes other individuals, usually on the basis of highly visible characteristics
such as sex or race; (2) attributes a set of characteristics to all members of that
category; and (3) attributes that set of characteristics to any individual member of that

category.

Stereotype werden automatisch aktiviert (Ajzen, 2001, zitiert nach Prii}, Speerforck,
Bahlmann, Freyberger & Schomerus, 2014). Sie konnen unbewusst und aullerhalb der
Kontrolle des Wahrnehmenden wirken (Hilton & von Hippel, 1996) sobald ein
Individuum oder eine Gruppe einer sozialen Kategorie zugeordnet wurde und
ermoglichen Menschen zu beurteilen, auch wenn nur wenig Information vorhanden
ist. Dies entlastet den Menschen und vermittelt ihm ein Gefiihl von Sicherheit (Ko6nig,
1979). Sowohl Vorurteile als auch Stereotype sind sehr stabil und schwer zu édndern
(Herkner, 2001) und fiihren héufig, wenngleich nicht immer, zu Fehlurteilen (Ko6nig,
1979). Wichtig ist nach Hilton und von Hippel (1996), dass Vorurteile nicht nur als
negative Einstellungen oder Affekte, die an einzelne Gruppen gerichtet sind, definiert
werden, sondern auch als Tendenz die Mitglieder einer Gruppe aufgrund ihrer

Gruppenzughdrigkeit im Voraus zu beurteilen.

In der wissenschaftlichen Literatur werden die Begriffe ,,Einstellung (attitude)* zu
bestimmten Typen von Personen, ,Stereotype (stereotype)“ und ,,Vorurteil
(prejudice) oft nicht eindeutig voneinander abgegrenzt (Herkner, 1981, zitiert nach
Sydow & Reimer, 1999). Aus diesem Grund wurden diese drei Begriffe nur kurz
skizziert und werden in Folge als Synonyme fiir zeitlich relativ stabile Systeme von

Ideen, Vorstellungen oder Uberzeugungen verwendet, die durch Erziehung und
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Umwelteinfliisse gebildet werden und ihrerseits die menschliche Wahrnehmung,

Motivation und das Verhalten beeinflussen (Sydow & Reimer, 1999).

4.2 Das Image der Psychologie

Eine der ersten Studien zum Image der Psychologie stammt von Guest (1948), der fiir

den US-amerikanischen Raum zu folgendem Ergebnis kam:

The general public gets ideas oft the duties and daily activities of
psychologists from such questionable sources as movies, newspaper columns,
and even the funny papers. Needless to say, it is unlikely that these sources
present an unbiased and representative sample of the work of the large

majority of psychologists. (Guest, 1948, p. 135)

Es gibt einige Arbeiten, die zeigen, dass sich am grundlegenden Imageproblem der
Psychologie seit den 1950-er Jahren nur wenig verdndert hat. Anzumerken ist nach
Wahl und Rietz (1999), dass trotz des hoheren Informationsstandes die affektive
Einstellung gegeniiber dem Berufsstand der Psychologen verglichen mit der Studie
von Guest (1948) nicht positiver ausfallt. Auch nach mehr als vier Jahrzehnten trifft
die Beschreibung von Hartmann (1970, zitiert nach Friedlmayer & Rossler, 1995)

noch zu:

As mentioned before, the role of the psychologist in society and his identity is
not yet insufficiently defined. For the time being, he must still deal with a
whole series of problems related to his profession and its standing. The
medical profession in its millenial tradition is firmly anchored in the value-
and role-system of society, the psychologist, whose science and professional
practice are not older than this century, is still on the lookout for a professional

identity of his own and its establishment in society (S. 166).

Nach Kliche, Rietz und Wahl (1999) umfasst Image offenbar einige zentrale

Vorbedingungen psychologischer Forschung und Praxis:
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Es legt Auftraggebern und Klientlnnen nahe, daB3 es sich fiir sie lohnen
konnte, Psychologlnnen zu engagieren und es nicht mit einer
Unternehmungsberatung, Likor, dem Hausarzt, der Lebenshilferubrik der
Fernsehzeitschrift, dem Horoskop, der besten Freundin oder der

,.Jndianerherz-kennt-kein’-Schmerz‘‘- Anédsthesie zu versuchen.

Es 1ladt Menschen dazu ein, sich erst einmal einzulassen auf die von
Psychologlnnen vorgeschlagenen Sichtweisen, Erkldrungen, Diagnosen,
Interventionen und Prozesse. Es bildet einen Grundstein flir die
Wirksamkeit der psychologischen Mafinahmen, es schaltet negative

Placebo-Effekte aus (oder eben auch nicht).

Es verschafft argumentative und praktische Souverénitit gegeniiber
anderen Berufs-und Statusgruppen, die aufgrund ihrer Vorstellungen bzw.
Vorurteile Psychologie in ihrem Arbeitsumfeld fordern oder abweisen,
akzeptieren oder sabotieren (z.B. Arztlnnen, Pflegerlnnen, Verwaltung in

einem Krankenhaus).

Es  erinnert andere  Institutionen  (Schul-,  Jugend-  und
Gesundheitsbehdrden, Familien- oder Strafgerichte usw.) daran, daf3
psychologische Gutachten und Beratung ihre Aufgaben zu erfiillen bzw.

Ergebnisse abzusichern helfen.

Es gibt Stellen langfristiger Wissenschaftsentwicklung (etwa Gremien, in
denen Forschungsmittel, Stellen oder ganze Forschungsfelder bestimmten
Fichern zugewiesen werden) Uberlegungen fiir die gesellschaftliche und
theoretische Relevanz und die methodische VerldBlichkeit von

Psychologie an die Hand.

Es sorgt fir mehr Zufriedenheit mit dem Erreichten und bildet eine
anonyme, verallgemeinerte Form  sozialer = Anerkennung und
Unterstiitzung, die PraktikerInnen auch Belastungen im Berufsalltag zu

bewiltigen hilft. (S.9f)
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Fiir das Image der Psychologie sieht Molnar (1994, S.41, zitiert nach Pietrzak, 1997,

vgl. Webb & Speer, 1986) vor allem drei Determinanten kennzeichnend:

1. Die Berufsgruppen, deren Bezeichnung mit “Psych...“ anfingt, werden
nicht auseinandergehalten, sondern gleichgesetzt. H&ufig  werden
Psychologlnnen noch immer fiir Psychiater gehalten. 2. Die Vorstellungen
dariiber, was Psychologlnnen tun, kreisen nach wie vor fast ausschlieBlich um
die “Heilung von psychischen Erkrankungen®. Andere Anwendungsgebiete
sind im 6ffentlichen BewuBtsein kaum vorhanden. 3. Hieraus ergibt sich, daf3
potentielle Adressaten fiir psychologische Kompetenz selten eine Vorstellung
dariiber haben, was an dieser Tétigkeit fiir sie niitzlich und brauchbar sein

konnte.

Auch Jiménez und Raab (1999) sind der Meinung, dass das Image der Psychologen
eher vage oder angelehnt an dhnliche Berufe wie Arzt oder Psychiater zu sein scheint.
Im Gegensatz dazu gibt es Studien von Sydow und Reimer (1999) und Sydow (2007),
aus denen deutlich hervorgeht, dass ein ,,Psycho“-Stereotyp existiert, welcher sich
gleichermalflen auf Psychologen, Psychotherapeuten und Psychiater bezieht, sich aber
klar von Stereotypen iiber organmedizinische Arzte absetzt. Im Bezug auf die
Personlichkeit von ,,Psychos® existieren sowohl Idealbilder als auch sehr negative
Stereotypien. Einheitlicher sieht es in Bezug auf das AuBere aus, dann das ,,Psycho*-
Stereotyp ist ménnlich und psychoanalytisch gepriagt (Sydow & Reimer, 1999, S.
131).

In der Offentlichkeit scheint der Beruf des Psychotherapeuten, dhnlich wieder andere
,Psycho“-Berufe, gemischte Assoziationen bzw. Einstellungen und starke oft
widerspriichliche Gefiihle auszulosen (Sydow, Weber & Reimer, 1998; Sydow &
Reimer, 1999, Sydow, 2007). Die Offentlichkeit reagiert auf Ausiibende eines solchen
Berufes zum Teil mit Interesse und Respekt, zum Teil aber auch mit Skepsis und
Entwertung, der Unterstellung eigener psychischer Probleme aufgrund der
Berufswahl sowie mit meist als Witz verkleideten Befiirchtungen (Sydow, 2007, S.
322). Nach Franz, Schepank und Reister (1993, zitiert nach Sydow et al., 1998, S. 80)

haben diese Einstellungen aber groflen Einfluss auf die Art und Weise, mit der
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Menschen und die Gesellschaft im Allgemeinen mit psychischen und
psychosomatischen Problemen umgehen, da sich emotionale Reaktionen u. a. auf die
Therapiemotivation psychisch belasteter Personen auswirkt (Sydow & Reimer, 1999).
Hier sei nur nebenbei erwéhnt, dass eine Représentativstudie von Franz, Dilo,
Schepank und Reister (1993, zitiert nach Sydow & Reimer, 1999, S. 133) belegt, dass
rund ein Fiinftel der Menschen mit ernsten psychischen und psychosomatischen
Problemen behaupten, dass sie keine Psychotherapie in Anspruch nehmen, da diese
entweder Angst davor haben oder eine negative Einstellung zu Psychotherapie

existiert.

Jiménez und Raab (1996) sind im Gegensatz dazu der Meinung, dass die stereotypen
Vorstellungen und Vorurteile iiber Psychologen im Speziellen und iiber alle
,Psycho“-Berufe im Allgemeinen nach bisherigen Untersuchungen und allgemeinen
Einschitzungen relativ negativ getont erscheinen. Weiters sind Graumann und Guski-
Leinwand (2004, S. 66) der Ansicht, dass nach wie vor verbreitete Missverstdndnisse
dariiber vorherrschen, was Psychologie ist und sie leisten konne, wobei das Bild, das
ein Teil der Offentlichkeit hat, nicht mit dem iibereinstimmt, das Psychologen auf
Kongressen von ihrer Wissenschaft entwerfen. Rosler und Florin (1994, S. 9)
formulieren etwas hérter, in dem sie schreiben, dass es wohl kaum eine andere
Disziplin gibt, bei der das Laienbild und das wahre Bild, trotz breit gefdcherter
Tatigkeitsfelder und kaum bestrittener gesellschaftlicher Bedeutung des Faches, so

eklatant auseinanderklaffen wie bei der Psychologie.

Betrachtet man das Ansehen der Psychologie als Wissenschaft, so ist die vermutete
Wahrnehmung in der Bevolkerung noch weniger vorteilhaft als die eingeschitzte
Wahrnehmung bei anderen Disziplinen, da die Psychologie im Vergleich zu Jus,
Architektur, Medizin, Biologie und Ingenieurswissenschaften, wenn auch mit generell
sehr kleinen Unterschieden, nur das Schlusslicht bildet und am wenigsten
wertgeschitzt wird (Amelang, 1999; Witte, 1999). Auch Spitznagel (zitiert nach
Hartmann, 1970) leitete, dhnlich wie schon Thumin und Zebelman (1967), aus den
Ergebnissen seiner Untersuchung ab, dass traditionelle Berufe wie Arzt, Richter und

Seelsorger ein hoheres Sozialprestige genieflen als Psychologen.

20



Theoretischer Teil

Witte (1999) ist der Meinung, dass die Psychologie mit ihrer zentralen Aufgabe der
Erforschung des individuellen Erkennens, Erlebens und Handelns einen wichtigen
Beitrag fiir die Wissenschaft und die Praxis liefern kann, wobei dieser in Zukunft
immer wichtiger werden wird, da diese Aufgabe von keiner anderen Wissenschaft

iibernommen wird und auch innerhalb der Sozialwissenschaften originér ist.

4.2.1 Mogliche Griinde fiir das Imageproblem der Psychologie

Einen moglichen, wenn auch nicht den einzigen Grund, dass man der Psychologie mit
mehr  Fehlurteilen und  Vorurteilen im  Gegensatz  zu  anderen
Erfahrungswissenschaften begegnet sicht Herrmann (1994) darin, dass sie durch das
Fehlen entsprechender schulischer Angebote weniger bekannt ist. Wahl und Rietz
(1999) sehen mangelnde Differenzierung zwischen psychologischen, sozialen und
medizinischen Titigkeitsbereichen in der Offentlichkeit sowie ein unzureichender
Titelschutz und Probleme bei der Selbstdarstellung der Psychologie und ihrer
Fachvertreter als mogliche Griinde fiir das Imageproblem des Faches, auch wenn sich

neben diesen drei genannten Punkten noch weitere Griinde anfiihren lassen.

Die Vorstellungen und Urteile iiber Psychologie spannen sich iiber mehrere
Dimensionen, die nach Kliche, Rietz und Wahl (1999, S. 12) untereinander und mit
der Wirklichkeit nicht unbedingt konsistent verbunden sind und hier kurz

angesprochen werden sollen:

1. Unterschiedliche Informationsquellen: Es muss zwischen Personen mit und
solchen ohne direkte personliche Erfahrung mit dem Fach, seinen
Interventionen und Vertretern unterschieden werden, da dabei — wie immer —

Vorwissen und Vorurteil interagieren.

2. Unterschiedliche Felder und Aufgaben: Auch bei Vorliegen von vertieften
Wissen oder personlichen Erfahrungen beruhen die Beurteilungen von
Psychologie auf qualitativ verschieden, schwierig zu vergleichenden

Leistungen des Faches.
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3. Unterschiedliche Verallgemeinerungsgrade: Es stellt einen Unterschied dar, ob
eine Beurteilung von Psychologie sich auf das ganze Fachgebiet bezieht oder

auf einzelne Vertreter, die man mdglicherweise sogar personlich kennt.

4. Unterschiedliche affektive Besetzung: Gerade als Wissenschaft von
Befindlichkeiten und Verhalten erhebt die Psychologie Anspruch auf ein
Wissen, das die Autonomie der Selbstdefinition einzuschrinken scheint,
weswegen sie je nach biographischen Voraussetzungen und personlichen
Interessen der Beurteilenden emotionale Valenzen ganz anderer Qualitdt auf

sich zieht als andere Untersuchungsobjekte.

4.2.2 Psychologie in den Medien

Hinsichtlich der Fremdwahrnehmung ist dariiber hinaus auch die Darstellung der
Psychologie in den Medien zu beriicksichtigen, da diese Auswirkungen auf die
Stellung der Wissenschaft Psychologie in der Gesellschaft und auf die
Selbstselektionsprozesse bei der Studienwahl moglicher Psychologiestudierender hat
(Witte, 1999, S 232). Der interessierte Leser sei an dieser Stelle an Schorr (1995)
verwiesen, die sich eingehend mit dem Thema Psychologie in den Printmedien in
Deutschland beschiftigt hat und zwei Studien durchgefiihrt hat. An dieser Stelle soll
nur erwihnt werden, dass Sydow (2007) darauf hinweist, dass in den Medien in der
Regel nicht klar zwischen den verschiedenen Psycho-Berufsgruppen (Psychiater,
Psychoanalytiker, Psychotherapeut und Psychologe) unterschieden wird. Alle diese
Personen werden dort mit Psychotherapie — genauer gesagt mit Psychoanalyse,
Hypnose und Elektrokrampftherapie assoziiert (Sydow & Reimer, 1999) und dariiber
hinaus nach Sydow (2007) oft als ineffektiv oder sogar als gefdhrlich dargestellt.
Weiter hat sich die Art und Weise, wie ,,Psychos* dargestellt werden in den letzten 70
Jahren weder auf den Titelbildern deutscher Zeitschriften noch auf US-Cartoons

verdndert (Sydow, 2007).

Weber (2007) ist der Meinung, dass die Zeiten, in denen die Psychologie vor allem
Klischees bedienen musste, vorbei sind und diese in wichtigen Publikumsmedien als

wissenschaftliche Disziplin gut vertreten ist, da nicht nur Forschungsergebnisse,
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sondern auch deren Umsetzung in die Praxis und der gesellschaftliche Nutzen der
Psychologie aufgezeigt werden. Jedoch kann weiterhin nur davon getrdumt werden,
dass der Offentlichkeit die Schonheit und Bedeutung der Psychologie in ihrer ganzen
Breite und Differenziertheit nahe gebracht werden kann (Weber, 2007).

4.2.3 Stereotype in der Literatur

Da in dieser Arbeit auch das Vorherrschen von Stereotypen iiber Psychologie und
Psychologen untersucht werden soll, werden nun die in der Literatur vorherrschenden
Stereotype vorgestellt. Dies sind auch jene, die in der Auswertung als Stereotype

kategorisiert werden.

4.2.3.1 Neutrale bzw. beschreibende Stereotype

PriiB et al. (2014, S. 276f) fithren folgende neutrale bzw. beschreibende Stereotype an,

die sie in ihrer systematischen Literaturrecherche finden konnten:

- Sowohl die Offentlichkeit als auch die Medien unterscheiden hiufig nicht
zwischen Psychologen, Psychotherapeuten sowie Psychiatern und

benutzen diese Begriffe praktisch synonym.

- Die Offentlichkeit assoziiert Psychotherapeuten oder Psychiater eher mit
ménnlichen Personen, die dem Sigmund-Freud-Typus &hneln, meist im

mittlerem Alter sind und hauptsédchlich psychoanalytisch arbeiten.

- Entsprechend ist die typische duere Erscheinung eines Psychotherapeuten
durch seridse Kleidung, das Tragen einer Brille, einen eher spérlichen
Haarwuchs bis hin zur Glatze, das Tragen eines Barts und durch

durchdringende Augen gekennzeichnet.

- Psychotherapeuten oder Psychiater verwenden bei ihrer Arbeit eine Couch
mit dem Ziel, Konflikte in der Vergangenheit/Kindheit und in der

Mutterbeziehung aufzudecken.
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Psychotherapie ist nur etwas fiir Menschen, die psychisch krank sind.

Psychotherapie wird eher mit Psychologen als mit Psychiatern assoziiert.

Ehemalige Patienten bewerten Psychologen positiver als Nichtpatienten.

4.2.3.2 Positive Stereotype in der Literatur

Dem Beispiel der neutralen Stereotype in der Literatur folgend, fiihren Prii3 et al.

(2014, S. 277) folgende positive Stereotype an:

Heute scheinen Psychiater und klinische Psychologen im Vergleich zu

frither dhnlich kompetent.

Psychiater werden als liebevolle Heiler, Retter oder Vorhersager
wahrgenommen und gelten als warme, kompetente, intellektuelle

Elternfiguren, die gut zuhoren kdnnen.

Die Mehrheit der Offentlichkeit nimmt Psychiater unterstiitzend und
vertrauensvoll wahr. Nur eine Minderheit erlebt sie als schrullig oder als

intransparent.

Psychotherapie ist notwendig bei der Behandlung psychischer Stérungen
und gilt als Methode erster Wahl.

Viele Menschen konnen sich vorstellen, selbst eine Psychotherapie zu

machen, sofern sie selbst psychisch erkranken sollten.

Konig (1979, S. 105) ging der Frage nach dem Vorhandensein eines

Psychologenstereotyp nach. Aufgrund ihrer Ergebnisse kann diese bejaht und wie

folgt skizziert werden: Das Merkmal des Psychologen ist seine Menschenkenntnis,

die Fahigkeit, alles durchschauen zu konnen. Er erleichtert seinen Mitmenschen das

Losen ihrer Probleme, wobei er viel Verstindnis und Einfiihlungsvermdgen zeigt.

Dariiber hinaus gilt er als ruhig, gelassen und beherrscht, wobei die Zuordnung
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psychischer Unausgeglichenheit oder Nervositit nie vorhanden war. Er wurde als
interessiert und aufmerksam und im Umgang mit anderen Menschen als sicher und
iiberlegen beschrieben. Seine Arbeit wurde als nutzbringend fiir andere Menschen

bezeichnet.

4.2.3.3 Negative Stereotype in der Literatur

Folgende negative Stereotype konnten Priif§ et al. (2014) in der Literatur finden:

- Psychotherapeutin oder Psychiater haben selbst einen ,,Tick®; sie arbeiten
ineffektiv, sind aufdringlich, neigen zu Grenzverletzungen und

Machtmissbrauch.

- Erfahrungsberichten von Auszubildenden im Bereich der Psychiatrie
zufolge raten Freunde und Familie zukiinftiger Behandler in den
,Psycho“-Berufen von dieser Berufswahl ab oder scherzen dariiber, dass

sie wohl in Zukunft selbst in Behandlung sein werden.

- Es wird mit wenig transparenten Mitteln gearbeitet.

- Psychologen sind wenig hilfreich und zu teuer.

- Psychiater sind keine echten Mediziner, und die wissenschaftliche

Grundlage ihrer Tétigkeit ist eher gering.

- Psychiater verlassen sich sehr stark auf Medikamente.

- Psychiater leiden selbst unter psychischen Stérungen.

- Eine Psychotherapie dauert meistens sehr lange und ist teuer.

- Psychotherapie ist ein wenig geplanter Prozess, der gering theoretisch

fundiert und in seiner Wirkung zweifelhaft ist.
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4.2.4 Vergleich des Psychologenberufes mit anderen Berufen

Konig (1979), die den Beruf des Psychologen mit den der Psychiater, Theologen,
Mediziner und Péddagogen verglich, kam zu dem Ergebnis, dass die grofite
Ahnlichkeit fiir die Versuchspersonen zwischen dem Psychologen und dem
Theologen bestand, da beide als ruhig, gelassen, ausgeglichen, geduldig und
beherrscht bezeichnet wurden. Weiter bewiesen beide Berufsvertreter ihre positive
Einstellung zu anderen Menschen durch Mitgefiihl, Verstindnis, Anteil- und
Riicksichtnahme. Beiden gemeinsam ist, dass sie Hilfe anbieten und bei der
Bewiltigung von Problemen unterstiitzen, wobei der Psychologe in erster Linie
Ratschldge gibt und der Theologe Trost spendet. Die Einstellung gegeniiber dem
Psychologen, war von mittlerer Positivitit; sie war weder so einheitlich positiv wie
die Einstellungen zum Theologen und zum Mediziner noch so deutlich negativ wie

jene zum Psychiater (Konig, S. 186).

Ganz dhnliche Ergebnisse erhielten auch McGuire und Borowy (1979), welche die
Einstellung zu Berufen im Bereich Gesundheit und psychischer Gesundheit
untersuchten. Im Unterschied zu Konig (1979) konnte keine klare Unterscheidung
zwischen Psychiater, Psychoanalytiker und Psychologe festgestellt werden. Die
Einstellung zu diesen Berufen war eindeutig negativer als jene zu den ,,nicht-

psychologischen® wie beispielsweise Mediziner, Arzt oder Krankenschwester.

4.3 Bisherige Untersuchungen

Es sollen nun jene Studien dargestellt werden, die als Vorbild fiir die vorliegende
Untersuchung angesehen werden. Am Ende dieser Arbeit wird ein Vergleich der

erhaltenen mit den bereits vorliegenden, in Folge skizzierten, Ergebnisse stattfinden.

Angelehnt an Jiménez und Raab (1999) muss jedoch erwédhnt werden, dass die
Mehrzahl der ohnehin wenigen empirischen Untersuchungen zum Bild des
Psychologen den diagnostisch-beratend-therapeutischen bzw. klinischen Aspekt des
Berufes in den Vordergrund stellt oder das Imageprofil des Psychologen mit dem des

Arztes vergleicht.
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4.3.1 The public’s attitudes toward psychologists (Guest, 1948)

Bei dieser Studie handelt es sich um eine der ersten empirischen Untersuchungen zum

Thema Image der Psychologie.

Es wurden 311 aus Amerika stammende Personen mit Hilfe eines dreiteiligen
Fragebogens befragt. Im ersten Teil mussten die Versuchspersonen jene
Aufgabenbereiche, die auch zu den Aufgaben eines Psychologen zéhlen,
verschiedenen vorgegebenen Berufsgruppen zuordnen. Im zweiten Teil wurden die
Teilnehmer gebeten, Fragen iiber die Quellen ihres psychologischen Wissens, die
Methoden eines Psychologen und abermals iiber die Aufgaben eines Psychologen zu
beantworten. Der dritte Teil bestand aus Aussagen iiber Psychologen und ihre
Qualifikationen, denen entweder zugestimmt oder nicht zugestimmt werden konnte.
Dariiber hinaus wurde noch der Unterschied zwischen Psychologen und Psychiater
erfragt. Auch wenn die hier gefundenen Ergebnisse aufgrund der nicht repréasentativen
Stichprobe nur eingeschrinkt verallgemeinert werden konnen, sollen diese hier

dargestellt werden.

Ergebnisse:

Aus den gegebenen Antworten liel sich ableiten, dass zwar viele Personen wissen,
dass sich Psychologen mit mentalen Problemen auseinandersetzen, aber nur wenige
wussten, dass diese auch in anderen Gebieten wie Industrie und Gewerbe tétig sind.
Es schien, als denke die Allgemeinheit, dass sich die Psychologie nur mit kranken
Individuen beschéftigt. AuBerdem erweckten die Antworten den Anschein, dass die
Teilnehmer — wenn iiberhaupt — nur wenig zwischen Psychologen und Psychiatern
und ihren Aufgabengebieten unterscheiden. Des Weiteren wurde untersucht, ob
zwischen jlingeren und dlteren Personen Unterschiede beziiglich der Einstellung zur
Psychologie bestehen. Zusammenfassend kann man sagen, dass die jiingeren
Menschen positiver iiber Psychologen dachten und besser iiber die psychologischen

Tétigkeiten informiert waren.
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4.3.2 College students’ concepts of psychologists and psychiatrists: A problem
in differentiation (Murray, 1962)

Mithilfe von 137 ausgefiillten Fragebogen, die jeweils aus 33 Aussagen bestanden,
die entweder Psychologen, Psychiatern, beiden oder keinen von beiden zugeordnet
werden sollten, wurde das Bild von Psychologen und Psychiatern bei

Collegestudenten untersucht.

Ergebnisse:

Folgende Aussagen zum Bild des Psychiaters wurden am Oftesten angefiihrt:
,professioneller Praktiker” (48%), ,,praktiziert Psychoanalyse* (56%), ,,arbeitet mit
Geisteskranken™ (55%) und ,spricht mit Leuten {iber mentale und emotionale
Probleme* (45%). Zu den genannten Werkzeugen und Methoden eines Psychiaters
zahlten ,,Hypnose* (61%), ,,Couch® (58%), Schocktherapie (71%), Medikamente
(53%) und ,,Gehirnchirurgie* (45%).

Im Gegensatz dazu prigten folgende Aussagen das Bild des Psychologen: ,.erfindet
Methoden zum Messen von Intelligenz und Personlichkeit (65%), ,testet die
Fahigkeiten und Effizienz von Arbeitern (53%), ,,ist ein Berufsberater fiir Studenten
(55%), ,,gibt Test zur Untersuchung der Intelligenz vor* (44%), ,,forscht beziiglich
Lehrmethoden® (46%). ,,ist ein Lehrer (38%), ,,beschiftigt sich mit Werbetechniken*
(45%), ,,forscht mit Tieren* (34%) und ,,untersucht Arbeitsbedingungen* (26%). Die
Psyche (9%) und emotionale Probleme (11%) schienen nicht zu den Funktionen eines

Psychologen zu zéhlen.

4.3.3 Children’s Perception of Psychology (Dollinger & Thelen, 1978)

In zwei Studien wurden die kindlichen Vorstellungen iiber die Arbeit von
Psychologen und Attraktivitit des Feldes der Psychologie untersucht. Die erste
Studie, an der 1051 Kinder (ca. im Alter von 6-18) teilnahmen, bezog sich auf das
Wissen und die Einstellung iiber Psychologie und dessen Attraktivitit fiir Kinder. In

der zweiten Untersuchung versuchte man die Ergebnisse der ersten an einer anderen

28



Theoretischer Teil

Stichprobe (263 gleichen Alters) mit einer anderen Skalierungsmethode zu

replizieren.

Ergebnisse:

Auf die Frage was Psychologen machen, antworteten sowohl Burschen als auch
Midchen am hdufigsten mit helfenden und therapeutischen Aktivitdten, wenngleich
die weiblichen Teilnehmer diese hdufiger anfiihrten als die ménnlichen, welche
hingegen oOfters Beobachtungs- und Forschungsaktivititen angaben. Neben dem
geschlechtsspezifischen Unterschied konnte ein solcher im Hinblick auf die
Schulstufe gefunden werden: mit ansteigender Schulstufe nahmen die angefiihrten
helfenden Aktivititen ab und die forschenden zu. Dieser Trend konnte noch bei
einigen anderen Items festgestellt werden, beispielsweise glaubte die Hélfte der
Kinder der elementary school (vergleichbar mit der Volksschule in Osterreich), dass
ein Psychologe fiir seine Arbeit eine Couch bendtigt, aber nur mehr knapp ein Viertel
der Kinder der junior high und 11% der senior high (vergleichbar mit der Unter- bzw.
Oberstufe in Osterreich). Auch bei der Frage nach der Verschiedenheit von einem
Psychologen und einem Psychiater wurden mit ansteigender Schulstufe mehr richtige
Antworten gegeben. Beziiglich des Wissens iiber Psychologie stellte sich ein
altersbezogener jedoch kein geschlechtsspezifischer Unterschied heraus, wobei éltere
Kinder mehr Wissen vorzuweisen hatten. Ein solcher ergab sich aber bei der Frage
nach den Eigenschaften, die eine Person besitzen sollte, um ein Psychologe zu
werden. Fiir Médchen standen empathische Eigenschaften im Vordergrund, fiir
Burschen auch Intelligenz und Verstdndnis. Dariiber hinaus konnte hier ein
bemerkenswerter Unterschied beziiglich des Alters herausgefunden werden: Fiir dltere
Kinder sind passive Eigenschaften (z.B.: Verstindnis) wichtiger fiir einen
Psychologen als fiir Jiingere, die 6fters aktive (Vorschlige machen, intervenieren) als
wichtig angeben. In Summe zeigten sich die weiblichen Schiiler gewillter einen

Psychologen aufzusuchen wenn dies von Noten ist.

In beiden Studien stellte sich der Beruf des Psychologen als fiir Médchen attraktiver
heraus, wobei in der zweiten Studie auch ein altersabhidngiger Effekt verzeichnet

werden konnte, da, im Gegensatz zu ersten Studie, Kinder der senior high diesen
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Ofters gegeniiber anderen Berufen bevorzugten als Kinder der junior high und

elementary school.

Ferner konnte — im Vergleich zu ihren Klassenkameraden — keine signifikant bessere
Einstellung oder hohere Attraktivitit der Psychologie bei Teilnehmern festgestellt
werden, die schon bei einem Psychologen waren, an Forschungsstudien mitgewirkt

oder einen psychologischen Kurs belegt haben.

4.3.4 Surveying Psychology’s Public Image (Wood, Jones & Benjamin, 1986)

Bei dieser Untersuchung beantworteten zufillig ausgewihlte Teilnehmer iiber 18
Jahren einen Fragebogen bestehend aus 26 Items am Telefon. Es werden nun jene
Ergebnisse préasentiert, die mit den Ergebnissen der vorliegenden Studie verglichen

werden konnen.

Ergebnisse:

Auf die Frage, wie gut oder hilfreich Psychologie sei zeigten 91,35% der Teilnehmer
eine sehr positive bis in positive Richtung gehende Einstellung. Mit dieser im Grofen
und Ganzen positiven Meinung stimmt das Ergebnis iiberein, dass der GroBteil der
Teilnehmer (58,28%) glaubte, dass diese nicht nur zum Kontrollieren und

Manipulieren von Menschen verwendet wird.

Der Grofteil der Teilnehmer der Stichprobe war der Meinung, dass Psychologen
Ofters als Psychiater Einstellungen untersuchen, Verhalten vorhersagen und
Schulleistungen evaluieren. Ebenso glaubte mehr als die Hélfte, dass Psychiater eher
wie Psychologen Medikamente bei psychischen Krankheiten verschreiben und sich
mit psychischen Stérungen auseinandersetzen. Diese Ergebnisse lieBen den Eindruck
entstehen, dass die Teilnehmer im Stande sind, zwischen dem Feld der Psychologie

und dem der Psychiatrie zu unterscheiden.

Nach der Herkunft des psychologischen Wissens gefragt, gaben etwas mehr als die
Halfte der Teilnehmer (51,61%) an, dass dieses von Biichern, Magazinen und

Zeitungen stammt und weniger als die Halfte (43,01%) Filme und Fernsehen. Die
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Meinung iiber Psychologie war von jenen Personen geringfiigig besser, die bereits

iiber Psychologie in Zeitungen, Magazinen oder Biichern gelesen haben.

Es konnten nur wenige Unterschiede in den Antworten von ménnlichen und
weiblichen Teilnehmern gefunden werden, genauso wie aufgrund ihrer

Herkunftsstidte.

4.3.5 Das Bild der Psychologie in verschiedenen sozialen Gruppen (Schubert,
1994)

Diese Diplomarbeit widmete sich der Untersuchung des Bildes der Psychologie in
vier verschiedenen sozialen Gruppen (berufstitige Pflichtschulabgénger, Maturanten
und Studenten, Gymnasiasten und Akademiker). Die Teilnehmer beantworteten einen
fiir diese Arbeit entwickelten Fragebogen mit 80 Items zu den Themen:
Arbeitsbereiche der Psychologie, Fahigkeiten von Psychologen bzw. der Psychologie,
Eigenschaften fiir den Beruf des Psychologen, Begriffe aus dem psychologischen
Sprachgebrauch und Vermittlung psychologischer Grundkenntnisse fiir verschiedene
Berufsgruppen. Der Fragebogen setzte sich somit aus Wissensitems und Items in
Bezug auf Einstellungen und Vorurteile gegentiiber der Psychologie bzw. Psychologen
zusammen. In Folge werden nur jene Ergebnisse kurz dargestellt, die fiir die

vorliegende Untersuchung von Interesse zu sein scheinen.

Ergebnisse:

Die Hypothese, dass sich Hochschulabsolventen im Antwortverhalten signifikant von
Gymnasiasten unterscheiden wurde in 15 (von 80) Féllen bestitigt. Dem Item ,,Bei
schulischen Problemen ist es sinnvoll, Psychologische Beratung in Anspruch zu
nehmen “, stimmten die befragten Gymnasiasten zwar mehrheitlich zu, im Vergleich
zu den Akademikern wurde dieses aber Ofters abgelehnt. Knapp ein Drittel der
Gymnasiasten stimmte der Aussage ,, Die Psychologie hilft dabei, sich selbst besser zu
erkennen” nicht zu; im Vergleich zu 2,9% ablehnender Stimmen von den
Akademikern. Die Aussage ,, Psychologen sind Menschen, die besser als andere

Personen in der Lage sind, bei personlichen Problemen zu helfen“ wurde von 37,2%
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der Gymnasiasten und 8,3% der Hochschulabsolventen abgelehnt. Dem Statement
., Fiir das alltdgliche Leben hat die Psychologie keine Bedeutung* stimmten nur fiinf

der Gymnasiasten zu, 87% der Gesamtstichprobe lehnten dieses Item ab.

Zusammenfassend kann iiber die Ergebnisse gesagt werden, dass Gymnasiasten
hinsichtlich der Fahigkeiten der Psychologie bzw. Psychologen skeptischer urteilten
als Hochschulabsolventen. Diese schnitten jedoch bei den Wissensfragen besser ab als
die Gymnasiasten. Vergleicht man die Maturanten und Studenten mit den
Gymnasiasten zeigt sich bei ersteren eine vertrauensvollere Einstellung zu den
Fahigkeiten von Psychologen. Abermals zeigen sich in Bezug auf die Wissensfragen

Unterschiede zwischen den Teilstichproben zugunsten der Maturanten und Studenten.

Des weiteren konnten in dieser Untersuchung keine geschlechtsspezifischen
Unterschiede im Antwortverhalten festgestellt werden, es traten jedoch
altersabhédngige Ergebnisse auf. Teilt man die Gesamtstichprobe in zwei Gruppen
(Personen im Alter von 16 bis 25 Jahren und Personen im Alter von 26 bis 35 Jahren)
zeigte sich bei der Beantwortung des Fragebogens, dass die jlingere Gruppe der
Psychologie Arbeitsbereiche in hoherem Ausmalf félschlich nicht zuordnete und den
Fahigkeiten von Psychologen skeptischer gegeniiberstand als die dltere. Zudem
sprachen jiingere Personen der Psychologie weniger Bedeutung zu als die &lteren

Teilnehmer, welche mehr richtige Antworten bei den Wissensfragen gaben.

Als letztes interessantes Ergebnis sei angefiihrt, dass iiber die Hélfte der Befragten
dem Item ,,Psychologen konnen andere Menschen gegen ihren Willen beeinflussen

zugestimmt hat.

4.3.6 Professional Identity and Public Image of Austrian Psychologists
(Friedlmayer & Raossler, 1995)

Diese Studie zum Profil dsterreichischer Psychologen umfasst zwei Untersuchungen.
Bei der ersten wurden 60 Personen befragt, die sich entschlossen haben, Hilfe in

einem der Beratungszentren in Wien bzw. Niederdsterreich in Anspruch zu nehmen.
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Fiir die zweite wurden 300 Personen durch ein unabhéngiges Marktforschungsinstitut

telefonisch befragt.
Ergebnisse:

Die drei von den Personen beider Stichproben am hiufigsten erwarteten Tatigkeiten
von Psychologen sind: ,reden” (72% bzw. 97%), gefolgt von ,,Anleitung und
Ratschldge geben* (80% bzw. 94%) und ,,.Behandlung/Therapie” (28% bzw. 91%).
Auch wenn in den zwei Untersuchungen auf die Frage, was Psychologen konnen,
unterschiedliche Antworten gegeben wurden, so gleichen sich die zwei am hdufigsten
genannten. An erster Stelle glauben die Befragten, dass Psychologen ,,anderen helfen
konnen sich selber zu helfen* (85% bzw. 90%.), gefolgt von ,konnen geduldig
zuhoren® (73% bzw. 88%). In beiden Stichproben sind mehr als zwei Drittel der
Meinung, dass Psychologen andere Leute durchschauen koénnen. Ein guter
Psychologe, so die Aussagen der Befragten, muss vor allem ,,gut beobachten kénnen*
(72% bzw. 99%) und ,,Menschen mogen (63% bzw. 96%). An dritter Stelle wird
eine gute Schul- bzw. Hochschulbildung angefiihrt. Nach den Griinden fiir ein
Aufsuchen eines Psychologen wurden nur die Teilnehmer in der zweiten Studie
befragt. Diese gaben als hiufigsten Grund ,,personliche Probleme, die unldsbar
erscheinen” (37%), gefolgt von ,Familien- und Beziehungskrisen* (24%) und

,,Probleme in der Schule* (20%) an.

Wer an Ergebnissen von Studien zum Image der Psychologe aus anderen
europdischen Lindern interessiert ist findet diese unter anderem bei Schorr und Saari

(1995).

4.3.7 Welches Image hat die Psychologie und der Bezug des Psychologen in der
Offentlichkeit: Ergebnisse einer Befragung (Rietz & Wahl, 1997)

Ausgangpunkt dieser Forschung waren Ergebnisse von Hofstétter (1964), der
Fremdbild, Selbstbild und vermutetes Fremdbild der Psychologen erhob und
miteinander verglich. Eines seiner Ergebnisse war, dass das vermutete Fremdbild

schlechter als das tatsdchliche Fremdbild ausfiel.
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Um das Image der Psychologie in der Offentlichkeit zu erheben, wurde ein
Fragebogen zur Einschitzung der Psychologie (F-E-P) entwickelt, welcher 48
Aussagen, darunter 12 der Originalitems von Hofstétter (1965), enthélt, zu denen auf
einer fiinfstufigen Ratingskala das Ausmall an Zustimmung bzw. Ablehnung
abgegeben werden sollte. Dariiber hinaus wurden einige demographische Daten wie
Angaben zum Geschlecht, Alter, Beruf, Anzahl der Psychologen im Bekanntenkreis
sowie berufliche Kontakte zu Psychologen, erhoben, da von diesen anzunehmen ist,

dass sie einen Einfluss auf die Bewertung ausiiben konnten.

Ergebnisse:

Insgesamt ergab sich die eindeutige Tendenz, dass die Psychologie und ihre
Moglichkeiten  sehr positiv  gesehen werden, wobei vor allem der
Wissenschaftscharakter betont wurde. In Bezug auf die psychologischen Fachvertreter
variierten die Meinungen und Einschitzungen von realistisch bis eher positiv. Die
hiufigsten Klischees und Vorurteile (z.B. ,,Leute mit Rontgenblick, die sofort sehen,

ob jemand gestort ist*) lieBen sich in dieser Studie nicht bestétigen.

Ein ausgewogenes Bild ergaben jene Items, die die geschlechtsspezifische Einstellung
erfassten. Es gab wenige Préferenzen beziiglich des Geschlechts der Person, die man
selbst bei etwaigen Schwierigkeiten aufsuchen wiirde, und die Befragten waren der
Meinung, dass Psychologie als Studienfach sich in gleicher Weise fiir beide
Geschlechter eignet. Nur wenige waren der Ansicht (13,2% bzw. 12,6%), dass
Mainner und Frauen im Allgemeinen eher einen gleichgeschlechtlichen Psychologen

aufsuchen sollten.

4.3.8 Das Berufsbild der Psychologen im Vergleich mit anderen Berufen
(Jiménez & Raab, 1999)

Diese Studie versucht als Grundlage fiir eine verbesserte Offentlichkeitsarbeit mehr
Informationen iiber das Image der Psychologen zu erheben und Schwachstellen und
Starken des Psychologen in der Meinung der Bevolkerung ausfindig zu machen.

Dafiir sollten nicht nur therapeutische Anwendungsbereiche betrachtet werden. Auch
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die Abgrenzung und Uberlagerung zu anderen, verwandten Berufen steht im Interesse

dieser Untersuchung.

Fragestellungen:

Ausgehend von den Ergebnissen einer 1992 von Perrig-Chiello und Perrig
durchgefiihrten Studie wurden in dieser Arbeit folgende Themen erfragt (Jiménez &
Raab, S. 26):

1. Welche Berufsfelder werden welchen Berufsgruppen (Psychologe, prakt.

Arzt, Psychiater, Psychotherapeut) am ehesten zugeschrieben?

2. Wie wird die Wichtigkeit der Psychologen im Vergleich zu anderen

Berufen im sozialen Bereich eingeschétzt?

3. Mit wem l6sen die befragten Personen seelische Probleme?

4. Wie hoch ist der Anteil der Personen, die personlich eine/n Psychologen/in
kennen und wie viele Personen haben sich schon einmal von einem
Psychologen, einer Psychologin beraten lassen oder kdnnten sich das

vorstellen?

Ergebnisse:

Ein unerwartetes Ergebnis lieferte die Einschitzung der Befragten beziiglich der
Berufsfelder von Psychologen. Die Titigkeiten, die am héufigsten den
psychologischen zugeordnet wurden, sind die Vorgabe von Tests zur Vorhersage der
Berufseignung und die Feststellung der Schulreife von Kindern und nicht wie erwartet
Tétigkeiten im klinischen Bereich. Als Ergebnis der zweiten Frage ldsst sich sagen,
dass sich bei der Gesamteinschitzung der verschiedenen Berufsgruppen die
Psychologen in der Mitte der Rangfolge positioniert werden, ndmlich nach Arzt,
Lehrer und Fiirsorger, jedoch vor Ehe- und Familienberater und Pfarrer. Es zeigten

sich  Unterschiede beziiglich des Alters und der Schulbildung der
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Untersuchungsteilnehmer in jener Hinsicht, dass Psychologen von jiingeren Personen
und Personen mit hoherer Schulbildung wichtiger eingeschétzt wurden als von
Alteren bzw. Personen mit einfacherer Schulbildung. Beziiglich der Frage mit wem
seelische Probleme gelost werden stand die Nennung der eigenen Person (92,2%) an
der Spitze, gefolgt vom Partner (66,5%), Freunden (47,8%) und Eltern (28,3%). Mit
geringerer Héufigkeit werden professionelle Helfer wie Arzt (25,2%), Pfarrer
(15,8%), Psychologe (15,5%) und Therapeut (9,3%) genannt. Es treten sowohl
Unterschiede beziiglich des Alters als auch der Schulbildung der Befragten auf. 32%
der befragten Personen kennen einen Psychologen personlich, wobei Personen mit
Matura und Akademiker viel hdufiger angeben, einen Psychologen zu kennen
(45,3%), als Personen mit Pflichtschulabschluss (17,2%). Unterschiede beziiglich der
gebildeten Schulbildungsgruppen ergaben sich auch hinsichtlich der Frage, ob bereits
ein Psychologe fiir eine Beratung aufgesucht worden ist. Insgesamt lieBen sich bereits
13,7% beraten, wobei 58% jener Personen ohne Beratungserfahrung angaben, dass sie
sich eine Beratung vorstellen konnten. Hier traten sowohl Alters- als auch
Bildungsunterschiede auf. Deutlich offener fiir eine Beratung waren jiingere

Teilnehmer und auch jene mit hoherer Schulbildung.

Insgesamt kommen Jiménez und Raab (1999, S. 27) zu dem Schluss, dass
Psychologen als ,,normaler gesehen werden als vermutet, es besteht jedoch immer
noch eine gewisse Scheu vor Psychologen, deren Ursache wahrscheinlich an falschen
oder zu geringen Informationen liegt. Vor allem bei &lteren Personen und Personen
mit einfacher Schulbildung sollte dieser Informationsmangel behoben werden. Fiir
Jiménez und Raab (1999) stellt eine klare Abgrenzung des Berufsbildes gegeniiber
anderen Berufen einen ersten notwendigen Schritt fiir eine verstirkte

Offentlichkeitsarbeit dar.

4.3.9 Das Internet und die Psychologie: Eine Befragung im World Wide Web
zum Image der Psychologie (Romppel, 1999)

Mit dieser Studie sollten zwei Ziele verfolgt werden: Erstens sollte herausgefunden
werden, welche Kenntnisse Nutzer des World Wide Web iiber das Fach Psychologie

und die Tatigkeitsfelder von Psychologen besitzen und welche Einstellungen sie dazu
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haben. Zweitens wurde dabei gleichzeitig versucht, mit Hilfe von Riickmeldungen

nach dem Beantworten der einzelnen Fragen aufkldrerisch tétig zu sein.

Fiir die Itemsammlung wurde auf verschiedene Quellen zuriickgegriffen: Einerseits
wurden bereits vorliegende empirische Studien zum Image der Psychologie zu Rate
gezogen (vgl. Romppel, S. 70), andererseits wurden personliche Erlebnisse der
Beteiligten sowie Erfahrungen des Autors bei der Betreuung Psychologiestudierender
beriicksichtigt. Die Fragebogenitems sind so ausgewéhlt worden, dass auf der einen
Seite mdglichst viele unterschiedliche Aspekte des Themas angesprochen werden, auf
der anderen Seite jedoch keine potentiellen Interessenten durch zu groflen
Bearbeitungsaufwand abgeschreckt werden. Diese Vorgehensweise lieferte 11
inhaltliche Fragen. Zusitzlich wurden die demographische Hintergrundinformationen
Alter, Geschlecht, erreichter Bildungsabschluss und ausgeiibte Berufstitigkeit

erhoben.

Ergebnisse:

Bei der Frage nach der Anwendungsperspektive der Psychologie als Wissenschaft
stand die klinische Psychologie eindeutig im Vordergrund, wobei eine Abgrenzung
zur Medizin nicht immer gelang. In Bezug auf Assoziationen zu dem Begriff
,Psychologisches Experiment™ wurde neben einer Reihe positiver Eigenschaften wie
z.B.: aufschlussreich, eindrucksvoll, faszinierend, interessant, lustig, spannend eine
groBBere Anzahl negativer Assoziationen wie z.B.: ausgeliefert sein, Blddsinn, Dreck,
dumm, Folter, gefdhrlich, nicht ganz geheuer, Gehirnwdsche genannt. Psychologen
wurden von 35,1% der Befragten als einfilhlsamere Menschen als die
durchschnittliche Bevolkerung bezeichnet, 60,9% meinten jedoch, dass dies nicht der
Falls sei. Der restliche Teil, wollte auf die gestellte Frage keine Antwort geben. Das
bekannte Vorurteil, dass Psychologen selbst einen Tick haben wurde von 45,4% der
Stichprobe bejaht, 49,8% waren nicht dieser Meinung und 4,8% enthielten sich einer
Antwort. Dariiber hinaus sollten die Teilnehmer auch charakterliche Merkmale von

Psychologen angeben. Dabei liberwogen kurz gesagt die positiven Eigenschaften.
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Eine weitere Frage bezog sich darauf, mit welcher Person die Teilnehmer als erstes
Kontakt aufnehmen wiirden, falls sie personliche Probleme hétten, von denen sie
glauben, sie besser mit fachménnischer Hilfe bewiltigen zu konnen. Neben dem
Psychologen standen noch Pfarrer, Arzt, Heilpraktiker und Psychiater als
Antwortalternative zur Verfiigung. Dabei wurde der Psychologe am hiufigsten
gewdhlt (52,2%), gefolgt vom Arzt (26,1%), dem Psychiater (9%), dem Pfarrer
(7,8%) und dem Heilpraktiker (4,9%). Ein weiteres Ergebnis dieser Studie ist, dass
lediglich 2,2% der Befragten glaubten, dass es in der Bevolkerung vollig akzeptiert ist
psychologische Hilfe oder Rat anzunehmen. 60,5% sahen es als akzeptiert, 34,3% der
Befragten als gar nicht akzeptiert und 3,0% machten dazu keine Angabe. Zwei
weitere Ergebnisse sind fiir die vorliegende Arbeit von Interesse. Erstens schrieben
Personen, die sich noch in der Ausbildung befinden, Psychologen weniger positive
Eigenschaften zu wund zweitens sind Personen, die Psychologen oder
Psychologiestudierende kennen, besser iiber die Unterschiede zwischen (Diplom-)

Psychologen, Psychotherapeuten und Psychiatern informiert.

Anzumerken ist, dass bei dieser Studie mogliche Konfundierungen der
stattgefundenen Selbstselektion (streng genommen handelt es sich um eine Stichprobe
derjenigen, die sich in irgendeiner Weise fiir Psychologie interessieren und
gleichzeitig die Bereitschaft besitzen, einen Fragebogen auszufiillen) mit einigen der

erfragten Variablen nicht auszuschlieBen sind.

4.3.10 Das Image der Psychologie im deutschsprachigen Raum (Rietz & Wahl,
1999)

Diese Studie betrachtet und vergleicht die drei deutschsprachigen Lénder
(Deutschland, Osterreich, Schweiz) in Bezug auf das Image der Psychologie. An
dieser Stelle ist anzumerken, dass in Deutschland schon mehrere Studien in Bezug auf
das Image der Psychologie durchgefiihrt worden sind (vgl. Wahl und Rietz, 1999;
Rietz und Wahl, 1997; 1999). In der Schweiz stellten Bodenmann, Perrez, Lotti und
Wiist (1997) &dhnliche Untersuchungen zum Fremdbild der Psychologen an.
Ausfiihrliche, vergleichbare Untersuchungen fiir Osterreich liegen bislang nicht vor

(Rietz & Wahl, 1999, S. 92)
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Es wurde in Anlehnung an Hofstéitter (1965) ein Fragebogen mit 32 Fragen
konzipiert, der ausgehend von der weitgehenden Vergleichbarkeit sowohl der
berufsrechtlichen Grundlagen als auch der Ausbildungsrichtlinien in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz iiberpriifen soll, inwieweit sich diese Ubereinstimmungen
auch im Auto- und Heterostereotyp widerspiegeln. Mit diesem Fragebogen (F-E-P:
Fragebogen zur Einschitzung der Psychologie, Rietz & Wahl, 1998) ist ein Vergleich
des Fremdbildes (Bild, das sich Nicht-Psychologen von Psychologen machen) mit

dem Selbstbild und dem vermuteten Fremdbild von Psychologen moglich.
Ergebnisse:

Vergleicht man das Selbstbild und das Fremdbild der Psychologen in Osterreich
erwiesen sich, verglichen mit Deutschland und der Schweiz, deutlich weniger Items
(16) als signifikant. Dies bedeutet, dass die Selbst- und die Fremdeinschitzung in
Osterreich stirker aneinander ausgerichtet zu sein scheinen. Die insgesamte Tendenz
ist jedoch mit den anderen zwei deutschsprachigen Landern durchaus zu vergleichen,
denn bei 14 Items fiel das Selbstbild positiver aus als das Fremdbild. Die
Gegeniiberstellung von vermutetem und tatsiichlichem Fremdbild in Osterreich stellte
sich dhnlich wie in Deutschland und der Schweiz dar. Bis auf drei von 30
signifikanten Unterschieden ist die tatsdchliche Fremdeinschitzung deutlich positiver
als die vermutete Fremdeinschitzung. Beim Vergleich des Selbstbildes mit dem
vermuteten Fremdbild in Osterreich fiel die Selbsteinschitzung wie auch in
Deutschland und der Schweiz in der Regel positiver aus. Von den 30 signifikant
unterschiedlich beantworteten Items vermuteten die Psychologen in 28 Fillen eine
schlechtere Beurteilung als durch die Nicht-Psychologen erfolgt ist. Beim Vergleich
des Selbstbilds aller drei Léander unterschieden sich nur vier Items signifikant
voneinander, der GroBteil der Antworten war in Deutschland, Osterreich und der

Schweiz durchaus dhnlich.

4.3.11 Psychologlnnen im Fernsehen (Rietz & Wahl, 2001)

In dieser Studie werden drei Fragestellungen behandelt. Neben der Frage, inwieweit

in Filmen und im Fernsehen zwischen Psychologie und angrenzenden Berufsfeldern
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unterschieden wird, werden Informationen iiber den Berufsstand in Bezug auf ihre
Realititsangemessenheit iiberpriift und es erfolgt eine Beurteilung der Professionalitét
des im Fernsehen dargestellten Verhalten der Fachvertreter. In einem Zeitraum von
sechs Monaten wurden mit Hilfe einer speziellen Suchmaschine alle im deutschen
Fernsehen ausgestrahlten Sendungen, in denen ,,Psycho“-Berufe vorkamen, ermittelt.

Die Stichprobe umfasst eine Zufallsauswahl von 19 Spielfilmen und 16 Serienfolgen.

Ergebnisse:

Es bestand eine erhebliche Diskrepanz zwischen fiktivem Berufsbild und der Realitit,
denn neben falschen und missverstindlichen Informationen herrschte auch eine
Vermischung der unterschiedlichen Berufsbilder bei den dargestellten Figuren vor. Im
Allgemeinen spielte die genaue Berufsbezeichnung fiir die Art der ausgeiibten
Tétigkeit keine entscheidende Rolle. Weiter war der Anteil promovierter
Fachvertreter im Fernsehen deutlich iiberreprésentiert und es wurde nur ein geringer
Teil der moglichen Berufsfelder gezeigt, da die vorkommenden Figuren hauptsichlich
im Bereich der klinischen und forensischen Psychologie sowie in der Radio- und
Fernsehberatung titig waren. Dariiber hinaus zeigten mehr als zwei Drittel der
dargestellten Figuren zum Teil schwerwiegende Storungen. Das in Printmedien
vorherrschende Stereotyp des Psychologen als mannlicher Freud-Typus (vgl. Sydow

& Reimer, 1999) lieB3 sich fiir das Fernsehen in dieser Studie nicht nachweisen.

4.3.12 Das Image der Psychologie und der Wissenstand der Bevilkerung
dariiber (Schoffmann, 2003)

Ziel dieser Diplomarbeit war herauszufinden, welches Image die Psychologie in
Osterreich hat und wie groB der Wissenstand der Bevdlkerung in Bezug auf
psychologische Themen ist. Es wurde ein Fragebogen konstruiert um erstens zu
klaren, ob Unterschiede in Bezug auf das Wissen zwischen Studienanfingern und
Nichtpsychologen bestehen und zweitens um Differenzen in Bezug auf das

Geschlecht, den Wohnort, das Alter oder den Bildungsgrad zu eruieren.

40



Theoretischer Teil

Knapp zusammengefasst konnten bei den 893 teilnehmenden Personen keine groBen
Unterschiede des Wissens liber das Fach Psychologie zwischen Studienanfangern und
Nichtpsychologen festgestellt werden. Die drei bei beiden Gruppen am héufigsten
angefiihrten typischen FEigenschaften und Féhigkeiten von Psychologen sind

Einflihlungsvermogen, gutes Zuhodren-konnen und soziale Kompetenz.

Dariiber hinaus flihrt Schoffman (2003, vgl. Wiener, 2003) eine von Sander 1998
durchgefiihrte Studie zum Thema Image von Psychologen in Deutschland an, deren

fiir die vorliegende Untersuchung relevante Ergebnisse nun kurz beschrieben werden.

Ergebnisse:

Es zeigte sich, dass Personen mit hdufigem oder gelegentlichem Kontakt sehr viel
mehr Interesse am Fach Psychologie zeigten, dem Beruf des Psychologen eine
groBBere Bedeutung fiir den Lebensalltag zuschrieben und die Wichtigkeit der
Mitarbeit von Psychologen in verschiedenen Bereichen hoher einschédtzten als jene
ohne bisherigen Kontakt zu Psychologen. Dariiber hinaus schrieben sie auch dem
Beruf ein positiveres Bild zu und 64% von ihnen wiirden bei Problemen einen
Psychologen aufsuchen, was nur 18% der Personen ohne Kontakt machen wiirden.
An dieser Stelle ist jedoch anzumerken, dass die Mehrheit der deutschen Bevolkerung
(81%) zum Zeitpunkt der Durchfiihrung dieser Studie personlich keine Psychologen
kannte (Sander, 1998, zitiert nach Sydow, 2007). AuBlerdem konnte ein
geschlechtsspezifischer Unterschied festgestellt werden, da 41% der Frauen im

Gegensatz zu 33% der Ménner vom untersuchten Fach fasziniert waren.

4.3.13 Das Image der Psychologinnen und Psychologen — Eine empirische

Erhebung des Berufsbildes in der Bevolkerung (Wiener, 2003)

Ziel dieser Untersuchung war es, Meinungen, Erwartungen, Vorstellungen und

Annahmen von und iiber den Beruf und die Person der Psychologen zu erheben.

Untersucht wurden unter anderen folgende Punkte:

- Assoziationen und spontane Einfille zum Begriff des Psychologen
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- Wissen iiber die berufsrechtliche Situation der Psychologen

- Vorurteile und Annahmen (persénliche Meinungen) iiber Psychologen

- Eignung von Psychologen fiir bestimmte Tétigkeiten und das Wissen der

Bevolkerung iiber psychologische Aufgabenbereiche

- Gesellschaftliche Relevanz der Psychologie

- Wichtigkeit psychologischer in unterschiedlichen Berufsfeldern

- Griinde fiir den Besuch eines Psychologen

- Subjektive Informiertheit iiber den Beruf des Psychologen

Psychologen zugeschriebene Eigenschaften

Wie bei den bisher vorgestellten Studien, sollen auch hier nur ausgewéhlte Ergebnisse

erwihnt werden.

Ergebnisse:

Allgemein kann gesagt werden, dass die Befragten eher positive personliche
Meinungen tiiber Brauchbarkeit, Kompetenz und Effektivitit von Psychologen
zeigten. Es stellte sich ein geschlechtsspezifischer Unterschied heraus, wobei Frauen
hinsichtlich dieser drei Faktoren positiver eingestellt waren. Es konnte auch ein
Einfluss bisherigen Kontakts zu einem Psychologen festgestellt werden, da Personen
mit bisherigem Kontakt signifikant positivere Einstellungen zeigten und
psychologische Beratung fiir wirksamer hielten als Personen, die keinen Kontakt zu
Psychologen hatten. Auch das Wissen um die berufsrechtliche Situation spielte eine
Rolle, da informierte Personen positivere personliche Meinungen iiber Psychologen

hatten.
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Ganz dhnliche Ergebnisse zeigten sich in Bezug auf die Relevanz der Psychologie (als
eher wichtig eingestuft, Frauen signifikant hohere Antworten, FEinfluss des
Vorhandenseins eines bisherigen Kontakt und des Wissens). Hinsichtlich der Frage
nach moglichen Griinden fiir ein Aufsuchen eines Psychologen konnten drei Cluster
gebildet werden. Im ersten befinden sich Menschen, die viele personliche Griinde
anfiihrten, jene im zweiten gaben eingeschrankte Griinde wie klinische Stérungsbilder
und Krankheiten an und Personen, die dem dritten Cluster angehoren, fithrten keine
vorstellbaren Griinde an. Abermals zeigten sich Unterschiede beziiglich des
Geschlechts, des bisherigen Kontaktes und des Wissens um die berufsrechtliche
Situation von Psychologen. Ménner sahen weniger Griinde fiir eine Kontaktaufnahme
als Frauen, Personen mit bisherigen Kontakt waren im ersten, jene ohne Kontakt im
zweiten Cluster iiberreprisentiert und beim Wissen verhielt es sich analog zum

Kontakt.

4.3.14 Der Ruf der Psychologie — Eine Imageanalyse zur Einstellung zur

Wissenschaft in Osterreich (Wais, 2005)

Bei dieser Untersuchung wurde 281 Befragten unter anderem eine offene Frage
gestellt, die sich dem Gegenstand und den Aufgaben der Psychologie widmete, deren
Ergebnisse aufgrund der Parallelitdt zur vorliegenden Arbeit nun kurz beschrieben

werden. Auf die Darstellung der anderen Ergebnisse wird verzichtet.

Ergebnisse:

Von den 184 Angaben zum Thema ,,Gegenstand der Psychologie* beziehen sich
knapp die Halfte (47,8%) auf das Verhalten, gefolgt von Psyche (20,1%) und Erleben
(12,5%). Unbewusste und bewusste Vorgidnge, das menschliche Denken und
Untersuchungen an Mensch und Tier werden ungefahr gleich oft genannt (6,0%, 6,0%
und 5,4%). Nur 4 Nennungen (2,2%) beziehen sich auf die Beschéftigung mit einem
Zusammenhang zwischen Geist und Korper. Bei den 99 Antworten zu den ,,Aufgaben
der Psychologie“ zdhlen die hdufigsten Nennungen zu den Kategorien Hilfestellung
(37,4%), gefolgt von Therapie (19,2%) und Erkrankungen (16,2%). Die

néchsthdufigen Assoziationen sind den Kategorien Personlichkeit (11,1%), Forschung
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(6,1%), Soziales (5,1%) und Gleichgewicht (5,1%) zuzuordnen. Weiters existiert ein
Geschlechtsunterschied, da die weiblichen Teilnehmer der Kategorie Hilfe einen
besonders hohen Stellenwert beimessen (44%), die in der weiblichen Stichprobe weit
vor anderen Kategorien Therapie (17%) und Erkrankungen (17%) liegt. Bei der
méinnlichen Stichprobe liegt zwar ebenso die Kategorie Hilfe (31%) gefolgt von
Therapie (21%) und Erkrankungen an der Spitze, aber dieser wird nicht so eine grof3e
Bedeutung zugeteilt wie in der weiblichen Stichprobe. Im Gegensatz dazu halten
Minner das Therapieren fiir wesentlicher als das Erkennen von Problemen und
Erkrankungen ebenso wie auch der Personlichkeit einen hoéheren Stellewert
zuschreiben als dies Frauen tun. Insgesamt konnten bei den Aufgaben der Psychologie
groBere Geschlechtsunterschiede als beim Gegenstand der Psychologie gefunden

werden.

Aus den Antworten dieser offenen Frage geht hervor, dass die Psychologie fiir eine
Disziplin gehalten wird, die manipuliert aber wichtig ist, wobei sich der Gegensatz
von positiven Assoziationen und negativer Kritik durch die gesamte Studie zieht.
Wais (2005, S. 100) merkt an, dass sich der wesentliche Unterschied zu friiheren
Untersuchungsergebnissen auf der positiven Seite zeigt, da es scheint, als habe in den
vorausgegangenen Jahren ein teilweiser Wandel in der Offentlichen Meinung
stattgefunden, da der Psychologie nicht nur unumstrittenen Bedeutung beigemessen

wird, sondern auch ihre Notwendigkeit und Niitzlichkeit erkannt wird.

4.3.15 Das Image von Psychologen, Psychotherapeuten und Psychiatern in der
Offentlichkeit — Ein systematischer Forschungsiiberblick (Sydow &
Reimer, 2007)

Es wurde ein bereits vorliegender Forschungsiiberblick, eine Metaanalyse iiber 60, in
den Jahren 1948 bis 1995 publizierte Studien {iiber die Einstellungen zu
Psychotherapeuten, Psychologen, Psychiatern und Psychoanalytikern, aktualisiert,
wobei nur englisch- oder deutschsprachige Zeitschriftenpublikationen, die empirische
Studien beschreiben, systematische Review-artikel ab 1998 sowie Beitrige in einem

deutschsprachigen Buch zum Thema (Rietz et al., 1999) beriicksichtig wurden.
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Ergebnisse:

- Psychologie, Psychiatrie und Psychotherapie nehmen in den Medien einen
relativ groflen Platz ein: uniibersehbar ist das immense Interesse der
Bevdlkerung an Ratgeberliteratur und populdrwissenschaftlichen Texten,
die hohe Prdsenz von ,,Psycho-Themen® in z.B. Frauenzeitschriften und

Fernsehtalkshows.

- In den Augen der Offentlichkeit existiert ein Stereotyp von ,,Psychos*, das

sich deutlich von den Stereotypien von Arzten abgrenzen lisst.

- Dieses ,,Psycho-Stereotyp® ist relativ undifferenziert, basiert meist auf
wenig Wissen und zum Teil gravierenden Fehleinschédtzungen,
wahrscheinlich auch aufgrund von fehlendem personlichen Kontakt zu
,mental health professionals* und verzerrten Mediendarstellungen. Es
wird von Nichtfachleuten kaum zischen den verschiedenen ,,Psycho-
Berufen* differenziert, es scheint als werden die Begriffe Psychologe,
Psychiater, Psychotherapeut und Psychoanalytiker oftmals synonym

verwendet.

- Das Stereotyp zum Aussehen ist psychoanalytisch und ménnlich geprigt,
wobei die Vorstellung jene eines dlteren Mannes mit Brille, Glatze und
grauem/weiflen Haar ist. Mit 2-29% der in den Medien dargestellten
weiblichen ,,Psychos* werden Frauen dort extrem unterreprisentiert,
obwohl zumindest Psychologie immer mehr zu einem Frauenberuf wird
(76% der Psychologieabsolventen weiblich sind; Schneider, 2005, zitiert
nach Sydow & Reimer, 2007). Ebenso psychoanalytisch geprégt ist die
Vorstellung der Offentlichkeit iiber das Setting, wobei die Couch ein sehr
populdres Symbol darstellt.

- Im Gegensatz zum Aussehen und Setting existieren {iber die Personlichkeit
von ,Psychos unterschiedliche Sichtweisen. In  Fragebogen-

untersuchungen werden sie als einfithlsame, gelassenen, freundliche, gute
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Zuhorer beschrieben, in den Medien zeigt sich jedoch eine andere,
ambivalente Sicht. Zum Teil reflektieren die dort dargestellten Bilder eher
ein Idealbild, aber auch teilweise ein sehr negatives Image (zerzauste
Neurotiker oder gefdhrliche Missbraucher, der seine Patienten manipuliert

und sexuell oder finanziell ausbeutet.

- Insofern sind die problematischen Aspekte des Images von ,,Psychos® auf
der einen Seite die Zuschreibung von eigenen, psychischen Problemen, auf
der anderen Seite die Zuschreibung von Neigungen zu Grenzverletzungen
und Machtmissbrauch, die hédufig in den Medien dargestellt werden
(Garaibegh, 2005, zitiert nach Sydow & Reimer, 2007). Medien verweisen
auf ein weiteres Problem, ndamlich Kommunikationsdefizite, da sich nach
Sharf (1986, zitiert nach Sydow & Reimer, 2007) ,,Psychos® hinter

unverstandlichen Antworten und Fachjargon verstecken.

- Diese negativen Aspekte des ,,Psycho“-Images hingen nach Sydow und
Reimer (2007, S. 330) wohl mit der Angst der Offentlichkeit, von
,Psychos® durschaut, als gestort etikettiert oder manipuliert zu werden,

zuSammen.

- Ob es Geschlechtseffekte in Bezug auf die Einstellung zu ,,Psycho-
Berufen® gibt, kann nicht eindeutig beantwortet werden. Es gibt sowohl
Studien (z.B. Ashton, 2003; Sander, 1998; zitiert nach Sydow und Reimer,
2007) in denen eine positivere Einstellung von weiblichen Teilnehmern
belegt wird, aber auch welche, in denen kein Unterschied in Bezug auf das
Geschlecht gefunden werden konnte (z.B. Chung & Prasher, 1995; Strebel
et al., 2000; zitiert nach Sydow & Reimer, 2007).

4.4 Strategie der Forschungsdurchfithrung
4.4.1 Qualitative und quantitative Forschung

Nach Witt (2001, S. 3) unterscheiden sich die Strategien bei qualitativen und

quantitativen Untersuchungen erheblich, wobei diese keineswegs vom Untersucher
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beliebig gewihlt werden kdnnen, sondern von der Fragestellung, dem Wissensstand
zum untersuchten Thema und der geplanten Analysemethode abhingig sind. Dabei
bestimmt vor allem der Wissenstand zum Thema (wobei nicht das individuelle
Wissen des Untersuchers gemeint ist, sondern das verfligbare Wissen zum
untersuchten Thema), ob es erforderlich ist, mogliche Annahmen iiber das
Untersuchungsfeld auf empirischen Wege erst einmal zu gewinnen oder ob es bereits
sinnvoll und moglich ist, eine oder mehrere begriindete Hypothesen zu formulieren

und auf die Probe zu stellen (Witt, 2001).

Weiters bietet ein Triangulationsdesign durch die Kombination von qualitativen und
quantitativen Methoden die Moglichkeit, ein umfassenderes Bild des
Untersuchungsgegenstandes zu bekommen als dies mit Einsatz einer Methode

moglich wére (Kuhn, 2012).

4.4.2 Fokusgruppe/Gruppendiskussion

Eher oberflachlich ldsst sich die Gruppendiskussion definieren als ,,ein Gesprich
mehrerer Teilnehmer zu einem Thema, das der Diskussionsleiter benennt (...) und das
dazu dient, Informationen zu sammeln‘ (Lamnek, 1995b, S. 125, zitiert nach Lamnek,
2005, S. 11). Dabei erscheint der Hinweis wichtig, dass Gruppendiskussionen sowohl
im qualitativen als auch im quantitativen Bereich empirischer Forschung eingesetzt
werden konnen und es unterschiedliche Formen und Auspriagungen gibt (Lamnek,
2005). In élteren Veroffentlichungen zur Methode der Gruppendiskussion sind im
deutschen Sprachraum auch die Begriffe Kollektivinterview, Gruppeninterview,
Gruppenbefragung, Gruppengesprdch und Gruppenexperiment zu finden (Lamnek,
2005, S. 27). Gemeinsam ist diesen Begrifflichkeiten jeweils, dass die
Untersuchungseinheit aus mehreren Personen besteht und Fragen gestellt und
Antworten gegeben werden, trennend jedoch die jeweiligen Suffixe, die
unterschiedlich Vorstellungsinhalte bezeichnen (Lamnek, 2005, S. 27). Nach Zwick
und Schréter (2012, S. 24) handelt es sich bei einer Fokusgruppe um ,,ein moderiertes,
strukturiertes Gruppendiskussionsverfahren mit einer begrenzten Zahl von
Teilnehmern®“. Es dient der Datensammlung mit dem Ziel, moglichst viele

unterschiedliche Facetten eines Themas zur Sprache zu bringen. Es interessieren
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somit weniger die individuellen Diskussionsbeitriage, sondern das Meinungsspektrum
der gesamte Gruppe (Pelz et al. 2004, zitiert nach Schulz, 2012). Der Terminus
Fokusgruppeninterview wird nach Przyborski und Wohlrab-Sahr (2014) in der
Sozialforschung in sehr unterschiedlichem Sinne gebraucht. Auch wenn unter anderen
Kepper (1994, 61f, zitiert nach Mayerhofer, 2009) die Begriffe Gruppendiskussion
und Fokusgruppeninterview voneinander abgrenzt, werden diese hiufig, vor allem in
den Vereinigten Staaten (Przyborski & Wohlrab-Sahr, 2014) synonym verwendet
(Gordon, 1999, S. 77; McQuarrie, 1996, S. 66, zitiert nach Mayerhofer, 2009).

Nach Lamnek (2005, S. 83) sind der Gruppendiskussion hinsichtlich des
Diskussionsgegenstands fast keine Grenzen gesetzt. Meinungen, Einstellungen,
Verhaltensweisen sind ebenso diskutierbar wie Normen, Werte und Ideologien. Den
Fokus-Gruppendiskussionen liegt die Idee zu Grunde, dass es bei Gespriachen in einer
Gruppe zu wertvollen gruppendynamischen Effekten kommt, die unter anderem dazu
filhren, da sie unmittelbar den Reaktionen der anderen Teilnehmer ausgesetzt sind,
dass die Personen engagiert und ehrlich ihre Meinung zu einem Thema darlegen
(Littig & Wallace, 1997, S. 3). Gleichzeitig wird angenommen, dass die AuBerungen
von Meinungen in einer Gruppe den Alltagserfahrungen néher ist als dies bei
isolierten Formulierungen von Meinungen bei Einzelinterviews der Fall ist (Littig &
Wallace, 1997, S. 3). Aus diesem Grund sind Littig und Wallace (1997) der Meinung,
dass erwartet werden konne, dass Gruppengespriche cher geeignet sind die
,wirklichen* Meinungen von Personen zu erfassen, wenngleich zu beachten ist, dass
auch hemmende Einfliisse einer Gruppe auf MeinungsduBerungen einzelner
Teilnehmer, wie Mechanismen sozialer Kontrolle oder die Herausbildung von
informellen Meinungsfiihrern, existieren. Der Diskussionsprozess kann anhand eines
Leitfadens, der als Orientierungshilfe fiir den Moderator dient und sicherstellt, dass
alle relevanten Aspekte wihrend einer Fokusgruppe angesprochen werden,
strukturiert werden. Solch ein Leitfaden erhoht die Vergleichbarkeit der Ergebnisse,
wenn mehrere Fokusgruppen mit unterschiedlichen Teilnehmern zu einer
Fragestellung durchgefiihrt werden (Schulz, 2012, S. 9f) und gilt, wenn er die
verschiedenen Phasen der Gruppenprozesse beriicksichtigt, fiir Benighaus und

Benighaus (2012) als Erfolgskriterium fiir aussagekréftige Ergebnisse. In der
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Diskussion konnen sich jedoch neue, unerwartete und vom Forscher nicht vermutete
Aspekte ergeben, die der prinzipiellen Offenheit von Gruppendiskussionen geschuldet

sind (Lamnek, 2005).

Fiir die Zusammensetzung einer Fokusgruppe bieten sich zwei Varianten an: die
homogen und die heterogen zusammengesetzte Gruppe. Erstere erzeugt weniger
variantenreiche, dafiir aber tiefere und detailreichere Aspekte, bei der zweiten verhilt
es sich umgekehrt (Zwick & Schréter, 2012). Dariiber hinaus ist es moglich bereits
bestehende Gruppen, so genannte Realgruppen, heranzuziehen. Diese verfiigen in der
Regel tiber gemeinsame Erfahrungen und versprechen daher laut Przyborski und
Wohlrab-Sahr (2014, S. 96) ergiebiges Material aufgrund der zu erwartenden
Selbstldufigkeit und interaktiven Dichte. Aus diesem Grunde sind Przyborski und
Wohlrab-Sahr (2014) der Meinung, dass solchen Gruppen der Vorzug zu geben ist.

Biirki (2000, S. 101, zitiert nach Schulz, 2012, S. 12) ist der Meinung, dass eine
Stiarke von qualitativen Methoden im Allgemeinen und Fokusgruppen im Speziellen
in der Exploration, also in der Generierung und weniger im Testen von Hypothesen,
liegt (vgl. Przyborski & Riegler, 2010). Dies ist mit ein Grund, weshalb sie selten als
eigenstindige Methode, sondern meist im Rahmen von Multi-Methods-Designs,
héufig in der explorativen Phase von quantitativen Erhebungen, eingesetzt werden
(Schulz, 2012, wvgl. Mayring, 2010). Dariiber hinaus ermdglichen
Gruppendiskussionen nach Littig und Wallace (1997) einen offeneren und tieferen
Zugang zu Einstellungen im Gegensatz zu standardisierten Erhebungen, da die

Beitrdge nicht vorgegebenen Antwortkategorien zugeordnet werden miissen.

Im Zusammenhang mit der vorliegenden Untersuchung ist erwdhnenswert, dass
Gruppendiskussionen als offenes und kommunikatives Verfahren von Vogl (2005,
zitiert nach Lamnek, 2010, S. 647) am geeignetsten fiir die Erforschung von
kindlichen Sichtweisen angesehen werden, auch wenn diese mit sehr verschiedenen
Kategorien von Teilnehmern praktiziert werden kann (Lamnek, 2005). Diese
Beliebtheit diirfte nach Littig und Wallace (1997) zum einen damit zusammen
hingen, dass die Gruppendiskussion der lebensweltlichen Realitdt von Jugendlichen

verhéltnismédfBig nahe kommt, da das Zusammensein von jungen Menschen in einer
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Gruppe — seien es Cliquen, Banden oder Schulklassen — als besonderes Kennzeichen
ihrer Lebenssituation angesehen wird. Dariiber hinaus erlaubt die relativ natiirliche
Situation der Gruppendiskussion den Kindern, selbst die ,,Datenproduktion® zu
steuern, auch wenn gewisse Anforderungen an sprachliche und soziale Fiahigkeiten
gestellt werden (Vogl, 2005, zitiert nach Lamnek, 2010, 647). Der Zugang zu Kinder-
und auch Jugendlichenpopulationen erfolgt nach Lamnek (2010, S. 648) héufig, wie
auch in vorliegender Studie, liber die Institution Schule. Er sieht den Vorteil darin,
dass viele Kinder im schulpflichtigen Alter relativ leicht zu erreichen sind und ein
gewisser Vertrauensvorschuss zu erwarten ist. Das Autoritdtsproblem zwischen
Forscher und Kindern scheint bei der Gruppendiskussion mit Hilfe von
Kommunikativitdt und Vertrauen ausgeglichen werden zu konnen (Richter, 1997,
zitiert nach Lamnek, 2010, S. 649). Dabei spielt eine Rolle, dass die Kinder
gegeniiber den Erwachsenen in der Uberzahl sind (Heinzel, 2000, zitiert nach
Lamnek, 2010, S. 649). In Frage zu stellen ist jedoch die Annahme, dass Personen in
Gruppen ehrlicher und offener antworten, was nach Littig und Wallace (1997) durch
Darstellungen  in  anwendungsorientieren =~ Handbiichern = iiber  Fokus-

Gruppendiskussionen suggeriert wird.

Ein Problem bei der Gruppendiskussion ist, dass es kaum erreichbar ist, dass sich alle
Teilnehmer gleichméBig beteiligen. Auf der einen Seite kann es Vielredner geben, auf
der anderen Seite ist mit einer bestimmten Anzahl an Schweigern zu rechnen
(Lamnek, 2005, S. 87). Um diesem Problem wenigstens ein bisschen entgegen zu
wirken, fand bei vorliegender Studie vor Beginn der Diskussion eine kurze
schriftliche Befragung statt, auf welcher im empirischen Teil noch nidher eingegangen
wird. Ein weiterer Problembereich stellt die Generalisierung der in einer Fokusgruppe
gewonnenen Ergebnisse dar (Littig & Wallace, 1997). Nach Schulz (2012, S. 17) zielt
die einfachste Form der Auswertung einer Fokusgruppe auf den Gruppenoutput.
Diese beinhaltet die Identifikation von zentralen Themen des Gesprichs sowie
Beschreibungen und Erkldrungen der verschiedenen, aufgetretenen Meinungen.
Lamnek (2005, S. 25) ist der Meinung, dass eine, wie auch immer geartete
Inhaltsanalyse stattfinden muss, um die jeweils angestrebten und durchaus

unterschiedlichen Erkenntnisinteressen realisieren zu konnen.
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4.4.3 Giitekriterien qualitativer Forschung

Nach Steinke (2010, S. 319 ff) lassen sich drei Positionen in der Diskussion iiber

Qualitatskriterien qualitativer Forschung ausmachen:

1. Die Anwendung quantitativer Qualitatskriterien (z.B. Objektivitét, Reliabilitdt
und Validitdt) fiir qualitative Forschung durch deren Anpassung

(Reformulierung und Operationalisierung)

2. Schaffung eigener Kriterien qualitativer Forschung (z.B. durch
Kommunikative Validierung (Terhart, 1981, 1995; zitiert nach Steinke, 2010,
S. 320; Kvale, 1995b, zitiert nach Steinke, 2010, S. 320), Triangulation,
Validierung der Interviewsituation und Authentizitdt (Guba & Lincoln, 1989,
S. 235 ff, zitiert nach Steinke, 2010, S. 321; Manning, 1997, zitiert nach
Steinke, 2010, S. 321)).

3. Ablehnung von Qualititskriterien

Auch wenn der gegenstands-, situations- und milieuabhéngige Charakter qualitativer
Forschung, die Vielzahl qualitativer Forschungsprogramme und die stark
eingeschrinkte Standardisierbarkeit methodischer Vorgehensweisen in diesem
Bereich eigentlich im Widerspruch dazu stehen, formuliert Steinke (2010, S. 324 f¥)
spezielle Kernkriterien qualitativer Forschung: Intersubjektive Nachvollziehbarkeit,
Indikation im Forschungsprozess, Empirische Verankerung, Limitation, Kohdrenz,
Relevanz und Reflektierte Subjektivitdt. Fiir eine genauere Darstellung und Erklarung
dieser Kernkriterien wird der interessierte Leser an Steinke (2010), fiir eine

tabellarische Zusammenfassung an Schlogl (2010, S. 43) verwiesen.

4.4.4 Qualitative Inhaltsanalyse nach Mayring

Das Ziel der Inhaltsanalyse ist Kommunikationsinhalte wissenschaftlich zu
analysieren. Seit Beginn des 20. Jahrhunderts wurden damit vor allem Inhalte von
Massenmedien ausgewertet, in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts bekam sie eine

weitere Bedeutung zur Analyse der Aufzeichnungen von Interviews zur Erhebung der
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Ansichten, Meinungen und Einstellungen der Teilnehmer zu bestimmten Themen
(Knapp, 2008, S. 20). Mit der Inhaltsanalyse als wissenschaftliche Methode sollen
nach Knapp (2008) die Erkenntnisse liber Texte und Kommunikation auf methodisch
kontrollierte Weise erlangt werden, worauf schon die klassische Definition der
Inhaltsanalyse von Berelson (1952, zitiert nach Knapp, 2008, S. 20) hinweist:
,Content analysis is a research technique for the objective, systematic, and

quantitative description of the manifest content of communication.*

Die Qualitative Inhaltsanalyse ist nach Mayring (2008) ein gutes Beispiel dafiir, wie
qualitative und quantitative Analyseschritte miteinander verbunden werden kdnnen,
da die Schritte der Kategorienbildung und der Zuordnung von Kategorien zum Text
eindeutig qualitative sind, aber in der Regel die Kategorienhdufigkeiten erhoben und

quantitativ analysiert werden (S. 9).

Die wesentlichen Punkte der Qualitativen Inhaltsanalyse sind nach Mayring (2008, S.
10) und Mayring und Brunner (2009, S. 672), aus denen sich auch die zentrale
Definition ergibt:

- Einordnung in ein Kommunikationsmodell: Es soll das Ziel der Analyse

festgelegt werden.

- Arbeiten mit Kategorien bzw. Kategoriensystemen: Die Analyseaspekte

werden in Kategorien gefasst.

- Regelgeleitetheit: Das Material wird in Analyseeinheiten zerlegt und
schrittweise, einem Ablaufmodell folgend, bearbeitet und nicht ,frei

interpretiert.

- Gitekriterien: Das Verfahren soll intersubjektiv nachvollziehbar sind und
seine Ergebnisse mit anderen Studien vergleichbar machen und
Reliabilititspriifungen  (Intercoder-Reliabilitdt, vgl. Kapitel 3.4.5)

einbauen.

52



Theoretischer Teil

Eine der grundlegenden Fragen lautet nach Reinhoffer (2008, S. 125) demnach, wie
die Kategorien in der Qualitativen Inhaltsanalyse gebildet werden konnen. Dazu
konnen drei Vorgehensweisen unterschieden werden. Die Kategorien konnen
entweder direkt induktiv aus dem Material gewonnen werden oder aber deduktiv
formuliert werden, wobei das Forschungsinteresse bzw. die Hypothesen, die sich
beispielsweise in Leitfragen neiderschlagen, als Ausgangspunkt fiir Kategorien
dienen. Dariiber hinaus kdnnen diese aus empirisch abgesicherten Theorien abgeleitet
werden. Weiter besteht die Maoglichkeit die deduktive und induktive
Kategorienbildung zu kombinieren (Flick, 1991, zitiert nach Reinhoffer, 2008), um
die Vorteile der jeweiligen Vorgehensweise einzubinden. Wie auch immer die
Kategorien gebildet werden, ist es wichtig, die spezifischen Inhalte, die unter einer
Kategorie subsumiert werden aufzulisten und mit Zitaten aus den
Interviews/Gruppendiskussionen zu unterstiitzen. Dies macht die Kategorien
transparent und fordert die intersubjektive Nachvollziehbarkeit (Steinke, 2004, zitiert
nach Mayring & Brunner, 2009).

Zusitzlich zu den thematisch-inhaltlichen Schwerpunkten der Gruppendiskussion
konnen nach Spohring (1989, S. 226 f., zitiert nach Lamnek, 2005, S. 218) noch

folgende Aspekte bei der Auswertung herangezogen werden:

- die themenbezogene Meinungsverteilungen, einschlieBlich der Motive,

Perspektiven und Zusammenhénge zwischen Reaktionen

- die Abhingigkeit der Meinungsverteilungen von demografischen

Merkmalen der Teilnehmer

- Vergleiche zwischen verschiedenen Gruppen

- Analyse der Beziehungsebene

4.4.5 Chancen und Grenzen computergestiitzter Analysemethoden

Diskussionen iiber den potenziellen methodologischen Nutzen, aber auch iiber

methodologische Risiken gibt es seit Beginn der Entwicklung von
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Computerprogrammen zur Unterstiitzung qualitativer Datenanalyse. Es werden
sowohl grofler Optimismus, aber auch besorgte Warnungen ausgesprochen (vgl.

Kuckartz, 2010).

Kelle (2010, S. 499 f) fiihrt drei Vorteile eines Computereinsatzes in der qualitativen

Sozialforschung an:

- Ersparnis zeitlicher und personeller Ressourcen: ,,Die hohere Effizienz bei der
Datenorganisation spart zeitliche und personelle Ressourcen und ermdoglicht
die Bearbeitung grofierer Datenmengen und deshalb auch die Ziehung

grofSerer Stichproben (Kelle, 2010, S. 499).

- Systematisierung mancher Forschungstechniken: ,, EDV-gestiitzte Techniken
erzwingen die Systematisierung mancher Forschungstechniken, die sonst oft
eher unsystematisch eingesetzt werden und unterstiitzen damit einen
transparenten Auswertungsprozess, der so weit wie moglich von expliziten

Regeln geleitet wird (Kelle, 2010, S. 500).

- Entlastung und Anregung der Forscher: ,Forscher werden von miihevollen
mechanischen Aufgaben entlastet und angeregt, einerseits die Beziehungen
zwischen Kategorien sorgfiltiger zu erkunden, andererseits mit den Daten zu
experimentieren und zu «spielen», wobei kreative und analytische Aspekte der
Datenauswertung mehr Raum gewinnen (Fielding & Lee, 1998, zitiert nach

Kelle, 2010, S. 500).

Weitere Vorteile der computerunterstiitzen Inhaltsanalyse gegeniiber der

konventionellen Form formuliert Lamnek (2005, S. 243):

- Die Analysen konnen geradezu beliebig repliziert werden, was ihre

intersubjektive Nachpriifbarkeit und Reliabilitdt erhoht.

- Gerade bei qualitativer Analyse ist die Computerauswertung der menschlichen

durch Einbezug aller Textelemente tiberlegen, wéihrend die Vollstandigkeit des
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Materials bei traditionellem Vorgehen kaum gewihrleistet und schon gar nicht

kontrollierbar ist.

- Kategoriensysteme (Codierungen) konnen sehr flexibel entwickelt, erweitert

und abgedndert werden.

- Analyseergebnisse haben an sich schon eine ansprechende und

reproduzierbare Darstellungsform.

Im Gegenzug existieren jedoch auch Nachteile und Grenzen der Computeranalyse,

welche Lamnek (2005, S. 243) wie folgt beschreibt:

- Ein erheblicher Nachteil der computergestiitzten Inhaltsanalyse ist, dass die
Maschine nicht “zwischen den Zeilen lesen* kann, also den gemeinten Sinn
wegen Ironie, Zynismus, mentalem Vorbehalt, Negation etc. nicht oder nur

begrenzt erfassen kann.

- Eine wichtige Limitierung und Restriktion computergestiitzter Inhaltsanalyse
bleibt das Faktum, dass der Computer keine Interpretiermaschine ist. Die

kreative Leistung bleibt dem Forscher vorbehalten.

4.4.6 Intercoder-Ubereinstimmung

Um Codierungen von zwei (oder mehr) unabhidngig voneinander codierenden
Personen miteinander zu vergleichen, bieten viele Programme, so auch MAXQDA,
das fiir vorliegende Studie verwendet wurde, eine Funktion zur Bestimmung
,Intercoder-Ubereinstimmung* an. An dieser Stelle ist es wichtig anzumerken, dass
die bloBe Berechnung eines UbereinstimmungsmalBes in der qualitativen Forschung
nur eine untergeordnete Bedeutung besitzt und es allgemein eher darauf ankommt, die
Ubereinstimmung zu  verbessern, in dem man gegebenenfalls Nicht-
Ubereinstimmungen von verschiedenen Codierern beseitigt und mit dem

iiberarbeiteten Material (mit hoherer Ubereinstimmung) weiterarbeitet.

MAXQDA bietet fiir die Bestimmung der Intercoder-Ubereinstimmung drei

verschiedene Varianten an, welche nun kurz, in naher Anlehnung an die Online Hilfe
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von MAXQDA (http://www.maxqda.de/support/hilfe/maxqda-11, 07.07.2015)

skizziert werden:

- Variante 1: Das Kriterium fiir eine Ubereinstimmung ist die Priisenz bzw. die
Nicht-Prasenz des Codes im gesamten Dokument. Diese Option ist vor allem
interessant, wenn man relativ kurze Dokumente bearbeitet und mit vielen

Codes arbeitet.

- Variante 2: Das Kriterium fiir eine Ubereinstimmung ist die Hiufigkeit des

Codes im Dokument.

- Variante 3: Anders als bei den ersten beiden dargestellten Varianten, bei denen
das Vergleichslevel das gesamte Dokument ist, wird bei dieser Variante
gepriift, ob die beiden Codierer in der Codierung der einzelnen Segmente
iibereinstimmen. Diese Variante ist die am weitesten gehende und fiir

qualitative Codierung typische Variante.
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S Empirischer Teil

5.1 Beschreibung der Stichprobe

Um neben den Einstellungen, Meinungen und vorherrschenden Stereotypen, kurz dem
Image der Psychologie auch mogliche Einstellungsunterschiede zwischen Schiiler aus
dem ,.eher landlichen” mit jenen aus dem ,.echer stidtischen” Bereich zu eruieren,
wurde die Untersuchung an zwei niederdsterreichischen  Gymnasien
(Wienerwaldgymnasium Tullnerbach und BG/BRG St. Polten, Josefstra3e)
durchgefiihrt. Um mogliche Imageunterschiede aufgrund des Alters der Befragten
feststellen zu konnen, wurde jeweils eine Schulklasse pro Schulstufe aus jeder der
beiden Schulen fiir die Untersuchung ausgewéhlt, wobei jedoch auf den
Maturajahrgang verzichtet wurde. Somit fanden 14 Gruppendiskussionen mit
insgesamt 270 Schiiler statt, wobei deren Geschlechterverhiltnis als ausgeglichen
angesehen werden kann (weiblich: 136 (50,37%); ménnlich: 134 (49,63%)) . Auch die
Aufteilung in Bezug auf die zwei Schulen kann als gut angesehen werden
(Tullnerbach: 148 (54,81%); St. Polten: 122 (45,19%)). Mit Ausnahme der 5. Klasse
nahmen in Tullnerbach (Tuba) mehr Kinder an den Gruppendiskussionen teil, wobei
bei der 1. Klasse das Verhéltnis zu St. Polten (Poelten) am gravierendsten ist. Die

genaue Verteilung der Teilnehmer iiber die einzelnen Schulstufen ist in Abbildung 1
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25 24 24 23 23
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17 17 17
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3
o
1. Klasse 2. Klasse 3. Klasse 4. Klasse 5. Klasse 6. Klasse 7. Klasse
ETuba O Poelten

Abbildung 1:Verteilung der Schulstufen
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Der Grund fiir die unterschiedlichen Teilnahmezahlen liegt zum einen an der
Klassengrofle, zum anderen jedoch auch an jenen Kindern, die nicht an der Studie
teilnehmen wollten. Aus Abbildung 2 ldsst sich erkennen, dass in Tullnerbach
insgesamt 3 Kinder nicht mitmachen wollten, im Unterschied zu St. Pdlten mit 30

Nichtteilnehmern. Die genaue Verteilung dieser Kinder ist in Abbildung 2 abzulesen.

35
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25
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11
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6

FEN e P

1.Klasse  2.Klasse  3.Klasse  4.Klasse 5. Klasse 6. Klasse 7. Klasse Gesamt

ETuba BPoelten

Abbildung 2: Verteilung Nichtteilnahme

5.1.1 Gelegenheitsbeobachtung

Im Groflen und Ganzen ldsst sich sagen, dass die Schiiler motiviert und interessiert
mitgemacht haben. Bei den 1. Klassen lie§ sich der Eindruck nicht vermeiden, dass
siec noch sehr wenig tliber das Gebiet der Psychologie wissen, weshalb die
Gruppendiskussionen eher schleppend verlaufen sind. Ein Schiiler der 1. Klasse
(Poelten) hat nach der Gruppendiskussion nachgefragt, ob ein Physiotherapeut
eigentlich auch zum Thema gepasst hitte oder ein Kinesiologie. Dieser Umstand

unterstreicht das vorhin Gesagte.

Bei den 2. Klassen war das Interesse insgesamt grofer. Vor allem in der 2. Klasse aus
Tullnerbach waren die Kinder sehr neugierig und nach der Untersuchung wurden
einige Fragen gestellt; am héufigsten wollten sie den Unterschied zwischen

Psychologen und Psychiater wissen.
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Bei beiden 3. Klassen konnte zu Beginn festgestellt werden, dass einige Madchen sehr
aufgeregt waren. Bei einigen Schiilern aus St. Polten ging es sogar so weit, dass sie
dann doch nicht teilnehmen wollten. Dies war zwar in der anderen 3. Klasse nicht der
Fall, diese brauchten aber ungewdhnlich lange um ins Gesprich zu kommen. Zum
Schluss wurde dann die Zeit knapp und sie meinten, dass sie noch weiter machen

konnen.

Die beiden 4. Klassen zeigten sehr unterschiedliches Verhalten. Die Kinder aus
Tullnerbach zeigten sich sehr interessiert und aufgeschlossen dem Thema gegeniiber.
Im Gegensatz dazu waren bei den Kindern in St. Polten Einstiegsschwierigkeiten,
wahrscheinlich aufgrund der Kamera, zu beobachten. Weiters waren sie wihrend der
Gruppendiskussion sehr unruhig und redeten oft dazwischen, so dass sie einige Male

diszipliniert werden mussten.

Zu den 5. und 6. Klassen lédsst sich nur sagen, dass sie mit viel Interesse und

Engagement bei der Sache waren, sowohl in Tullnerbach als auch in St. Polten.

Zur 7. Klasse aus St. Polten ist anzumerken, dass hier aufgrund einer
Schularbeitsriickgabe zehn Minuten weniger Zeit zur Verfiigung gestanden sind,
weshalb vielleicht das ein oder andere Thema nicht ganz so ausfiihrlich behandelt
werden konnte. Einige Schiiler der 7. Klasse aus Tullnerbach fragten nach der
Gruppendiskussion nach dem ,,wirklichen* Thema, da sie gedacht hétten es ginge um
irgendetwas anderes und man sie hinters Licht gefiihrt habe. Allein dieser Umstand

spricht fiir ein Vorhandensein eines Manipulationsstereotyps.

5.2 Untersuchungsdurchfiihrung

Vor Beginn jeder Gruppendiskussion fand ein schriftliches Brainstorming statt, indem
die Schiiler dazu aufgefordert wurden, alles zu notieren, was ihnen zum Thema
Psychologie einfdllt. Dariiber hinaus fand eine schriftliche Meinungserkundung statt,
indem die Teilnehmer zwei Fragen (,,Was glaubt ihr, denken andere Leute iiber
Psychologie bzw. Psychologen? und ,,Was denkt ihr iiber Psychologie bzw.

Psychologen?‘) zu beantworten hatten. Darauf folgend fand eine Gruppendiskussion
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im Klassenverband statt, die mittels Videokamera aufgezeichnet wurde. Hier ist kurz
anzumerken, dass sich Videoaufzeichnungen nach Knoblauch und Schnettler (2009,
S. 586) als detaillierter, kompletter und akkurater im Vergleich zur Beobachtung mit
bloBem Auge erweisen. Dariiber hinaus sind Videoaufzeichnungen technisch
verlasslicher, sie erlauben nicht nur eine wiederholte Reproduktion, sondern somit
auch eine vom Beobachter unabhingige Analyse. AnschlieBend wurden die
Videoinhalte transkribiert. Als Transkriptionssystem wurde die wortliche
Transkription, genauer die Ubertragung in normales Schriftdeutsch, gewihlt (vgl.
Héld, 2009). Bei dieser Art der Ubertragung von verbalen Daten in Standardsprache
werden der Dialekt bereinigt, Grammatikfehler ausgebessert und Stil und Satzbau
korrigiert. Nach Hold (2009, S. 660) wird diese Vorgehensweise vor allem dann
gewdhlt, wenn der Inhalt des Gespriches im Vordergrund steht. Diese
(anonymisierten) Transkriptionen findet der interessierte Leser im Anhang, wobei
darauf geachtet wurde, die Formatierung der Teilnehmer im schriftlichen Teil

aufrecht zu erhalten.

Um die Antworten iiber alle Gruppen hinweg vergleichen zu kénnen, wurden —
dhnlich wie Benighaus und Benighaus (2012) — die in der Gruppendiskussion
gestellten Fragen vor Durchfiihrung der Untersuchung festgelegt. An dieser Stelle sei
jedoch angemerkt, dass je nach Gespriachsablauf einzelne Fragen leicht veréndert oder
fallen gelassen wurden und die Gruppen nicht jede Frage in gleicher Intensitét
diskutierten. Die einzelnen Fragen samt deren Intention und dafiir geplante Zeitdauer

sind aus dem Gespréchsleitfaden in Abbildung 3 zu entnehmen.

Thema Anmerkung Dauer

Phase 1: Begriilung und Einfithrung

Thema vorstellen, Rahmen des Projekts, Auswertung der | Gute Gespriachsatmosphéire aufbauen, | 5 Min.
Fokusgruppe, Anonymitét, Videoaufzeichnung, offene Fragen, | die Teilnehmer orientieren sich
kein richtig oder falsch, alle Meinungen sind wichtig,
Gesprichsregeln

Phase 2: Einfilhrende Frage

Einstimmen Kartenabfrage (Sammeln und | 5-10 Min.
Aufschreiben von Ideen auf Karten),
Bitte notiert, was euch zum Thema Psychologie einfillt! | Clustern und Punkten

(Dies konnen auch psychologische Begriffe oder bekannte
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Psychologen/Psychologinnen sein)

1 Was glaubt ihr, denken andere Leute iiber Psychologie
bzw. Psychologen?

2 Was denkt ihr iiber Psychologie bzw. Psychologen?

1 und 2: individuelle personliche
Meinung der Teilnehmer heraus finden

Phase 3: Ubergangsphase

Hinwendung zum Thema freie Assoziation, Wissen erkunden und | 5 Min.
sammeln, hoéren, was die anderen
Was habt ihr schon etwas iiber Psychologie gehort? Teilnehmer sagen
Was glaubt ihr, worum geht es in der Psychologie?
Phase 4: Hauptfragenkatalog
Was denkt ihr, machen Psychologen/Psychologinnen? freie  Assoziation, Wissen {ber | 5 Min.
psychologische Tiétigkeiten erkunden
und sammeln
Kennt ihr verschiedene Berufe aus dem Bereich der | Wissen iiber Berufe aus dem Bereich | 5 Min.
Psychologie? (Was sind die Unterschiede dieser Berufe? | der Psychologie erfragen und sammeln
Welche Ausbildung muss man machen, damit man
Psychologe/Psychologin werden kann?)
Welche Griinde kennt ihr, einen Psychologen/eine | Griinde einen Psychologen/eine | 5 Min.
Psychologin aufzusuchen? Psychologin aufzusuchen erforschen
An wen wendet ihr euch bei personlichen Problemen? Vor- und Nachteile von Aufsuchen
eines Psychologen/einer Psychologin
Welche Vorteile/Nachteile hat dies jeweils?
Tests kennt ihr ja aus der Schule! Aber habt ihr schon mal | Wissen iiber psychologische Diagnostik | 5 Min.
etwas von psychologischen Tests gehort? erfragen
Meinungen iber  psychologische
] o ] ol
Was stellt ihr euch darunter vor? Wozu dienen sie? Diagnostik erfragen
Woher stammt euer Wissen iiber Psychologie? Wissensquellen erkunden 5 Min.

(Wenn nicht von selbst genannt: Kennt ihr Filme oder TV-
Serien, in denen die Titigkeit einer Psychologin/ eines
Psychologen dargestellt wird? Habt ihr Biicher dazu gelesen?
Oder im Internet recherchiert?)

Phase 5: Pufferfrage

nur wenn geniigend Zeit

Was wiirdet ihr gerne im Psychologieunterricht lernen?

Interessen  bzw.

erkunden

Interessengebiete

Phase S:
Ergebnisse

Abschlussfrage - Zusammenfiihren der
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Kurze Zusammenfassung geben Miindlich Feedback einholen 5 Min.

Haben wir etwas wichtiges Vergessen?

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfiigung!

Tabelle 1: Gesprichsleitfaden

5.3 Auswertung

Der gesamte Inhalt der Videoaufzeichnungen der 14 Gruppendiskussionen wurde
(mittels dem Programm ,,f5) wortlich transkribiert und anschliefend ein
Kategoriensystem (mittels dem Programm ,MAXQDA®) erstellt. Die
Vorgehensweise enthélt sowohl induktive als auch deduktive Elemente, da einerseits
durch den Gesprichsleitfaden einige Kategorien bereits festgestanden sind,

andererseits andere erst durch den Inhalt der Gruppendiskussionen entstanden sind.

Nach Durchsicht dieses Kategoriensystems durch eine weitere codierende Person
wurde dieses gemeinsam iiberarbeitet und die Transkriptionen damit unabhéngig
codiert. Darauffolgend fanden ein Vergleich und eine Uberarbeitung der Codierungen
statt, so dass sich schlussendlich Intercoder-Ubereinstimmungen (nach Variante 2 von

MAXQDA, vgl. Kapitel 3.4.6) zwischen 99% und 100% ergaben.

In Abbildung 3 ist ein Ausschnitt des Code-Matrix-Browsers nach Bestimmung der
Intercoder-Ubereinstimmung nach Variante 2 von MAXQDA fiir die Klasse 7B
(Tullnerbach) beispielshaft dargestellt. Unschwer ist abzulesen, dass die jeweiligen
Codes gleich oft zugewiesen worden sind und die Ubereinstimmung somit 100%

betrigt.
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¥ = B | 0D DO % ¥ @3B @ O3

Codesystem 7B+Blat... 7B+Blat...
interviews

(JWissensquellen 19 19
(=Berufe 9 9
(=] Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychothera) 21 21
(=Stereotype

=aMeinungen

() Wissen 8 8
(2 Griinde einen Psychologen aufzusuchen 19 19
1 Tests 28 28
4 Themengebiete der Psychologie 7 7
(-JAkzeptanz

(Zapsychische/emotionale Unterstutzung und Hilfe 15 5
() Arbeitsbereiche Psychologie 19 19
(Z@Ausbildung 2 2
(=1 Darstellung Psychologen im Fernsehen/Biichern

(EaWunschthemen Unterricht 4 4

Abbildung 3: Intercoder-Ubereinstimmung der 7B

Anzumerken ist hierbei, dass sich diese Intercoder-Ubereinstimmung ,,nur auf die
Hiufigkeit der Codes bezieht, d.h. eine 100%-ige Ubereinstimmung heifit nur, dass
die Haufigkeit der Codes die gleiche ist und nicht, dass die Codierungen zur Génze
iibereinstimmen. Der Grund dieser Vorgehensweise (und nicht wie meist iiblich die
Verwendung von Variante 3) liegt bei der vorliegenden Untersuchung im
Vorhandensein sehr vieler Codes und der unterschiedlichen Vorgehensweise der
beiden Codierer. Da es des Ofteren der Fall war, dass ein Codierer einen ganzen
Absatz einem oder mehreren Codes zugeordnet hat, der andere jedoch nur ein
,Stichwort”, wiirde die tatsichlich vorliegende Ubereinstimmung gravierend

unterschéitzt werden.

Die folgenden Abbildungen bilden jenes Kategoriensystem ab, das fiir die
Auswertung herangezogen wird. Wie bereits aus dem Gespréchsleitfaden ersichtlich,
ist die Untersuchung und somit auch das Kategoriensystem in 4 Teile geteilt. Der
erste Teil, in Folge als Brainstorming bezeichnet, beinhaltet jene Angaben der Schiiler
auf folgende Anweisung: , Bitte notiert, was euch zum Thema Psychologie einfallt!*.
Die dazugehorigen Obercodes des Kategoriensystems Brainstorming sind in
Abbildung 4 dargestellt, selbiges in Subcodes unterteilt in Abbildung 5. Absichtlich

wurden in dieser, wie auch in den folgenden Abbildungen zum Kategoriensystem die

Haufigkeiten der Codezuordnungen angegeben, um die Codeverteilungen ersichtlich
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zu machen. Hier, in Abbildung 5, wurden 268 Inhalte dem Code Brainstorming
zugeteilt. Dies bedeutet, dass bis auf zwei Personen (insgesamt wurden 270 Personen
befragt) Angaben zum Brainstorming machten. Weiter ist abzulesen, dass die meisten
Nennungen den Themengebieten der Psychologie zuzuweisen waren, gefolgt von den
Griinden einen Psychologen aufzusuchen. Der Leser moge sich mit dem nun
dargestellten Kategoriensystem vertraut machen, genauere Ergebnisse werden im

folgenden Kapitel priasentiert.

v < (Z4Brainstorming 0 268
I+ (=Stereotype 35
b (ZJWissen 153
I (=aEigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten 3
I (=) Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut 175
b (aGrinde einen Psychologen aufzusuchen 308

(ZaTests 10
(aMedikamente 5
(Z1Raumlichkeiten 20
(='Filme/Serien/Blcher 8
p < (ZJThemengebiete der Psychologie 460
p o(GaBerufe 155
b (ZaTeilgebiete der Psychologie J 87
p < (Zaberihmte Psychologen 100
(Zakeine Ahnung 20

Abbildung 4: Kategoriensystem Brainstorming - Obercodes

Im Falle, dass nach dem ,,Offnen des Obercodes die Zahl der Zuordnungen nicht 0
ist, bedeutet dies, dass Antworten vorhanden sind, die zwar dem Obercode aber
keinem der Subcodes zugeordnet werden konnten. Zur Verdeutlichung gibt es 13
Zuordnungen zu Meinungen, wobei sechs zu guten Meinungen zdhlen und drei zu
schlechten, die restlichen vier kdnnen nicht eindeutig zugeordnet werden (ersichtlich

an der Zahl vier neben dem Obercode Meinungen).
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v

(=1Stereotype
(=4 Psychopathen

268
22
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¥ @& Meinungen 4
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Abbildung 5: Kategoriensystem Brainstorming inklusive Subcodes
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(G2 Helfen/Probleme I6sen/Ratschlage
(ZaForschen
(ZJFrage stellen/Reden/Zuhéren
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(CaAggressivitat
¥ (Zgpsychische krank/gestort
(Zgandere psychische Krankheiten/Stérungen
(Z4Depressionen
(=2 Angste/Phobien
(ZaSchizophrenie
(Z4 Essstorungen
(ZaSuchte
(ZaTests
(ZdMedikamente
(1Raumlichkeiten
(=1Filme/Serien/Bucher
¥ < (ZiThemengebiete der Psychologie
(ZaPsyche
‘erhalten
(=2 Gehirn
(ZaDenken
(ZaPersonlichkeit
Wahrnehmung

= Gedachtnis/Lernen
(ZaKorpersprache
(Za Geflhle
ntelligenz
A Traum/Traumdeutung
(G4 Unterbewusstsein
v o(3Berufe
» < (ZaPsychologe
sychiater
Psychotherapeut
2 Profiler
v < (ZgTeilgebiete der Psychologie
(ZaPsychoanalyse
(ZaPsychiatrie
(=)Schulfach
(ZaStudium
v < (gberuhmte Psychologen
(aFreud
(GaAdler
(Glung
(=g Skinner
(ZaBuhler
(CaWatson
(g Frankl
(Za Pawlow
aandere Psychologen
(Zakeine Ahnung

o w o,

14

S

- - N O W

60
48
24
21
15

33
13

126

> o N - W w0 o e e NOW W W WS 0 ~N - o WS
M NO HOLOHAEVEODWREODNOUVNGEFWRENOFNOBRDOWVO WO WWLWON

N VOV BNy oW

N
o

Empirischer Teil

65



Empirischer Teil

Der zweite Teil besteht aus jenen schriftlichen Antworten auf die Frage: ,,Was glaubt

ihr, denken andere Leute iiber Psychologie bzw. Psychologen?“ und wird im

Folgenden als Gesellschaft bezeichnet. Das

dazugehorige Kategoriensystem

Gesellschaft ist in Abbildung 6 zu finden, wobei aufgrund der niedrigeren Anzahl von

Codes auf eine separate Darstellung der Ober- und Subcodes verzichtet wird.

v oFR Ge_sellschaft

Abbildung 6: Kategoriensystem Gesellschaft inklusive Subcodes

(=1Stereotype
(Z4Meinungen
(=4 Vorurteil Patienten
(=4 geteilte Meinung
(Zakein Wissen
(Zagute Meinung
(ZaInteresse
(Zaschlechte Meinung
(Zakein Interesse
(CaWissen
(Zarichtig
(afalsch
(=aEigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten
(Za positive Eigenschaften
(Zanegative Eigenschaften
(=1 Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut
(=1Helfen/Probleme losen/Ratschlage
(=JFragen stellen/Reden/Zuhdren
(=) Therapieren/Behandeln/Heilen
(=) Beobachten/Analysieren
(ZaGrlnde einen Psychologen aufzusuchen
(ZaKranke Menschen/psychische Stérungen
(ZaProbleme
(Z4Job/Ausbildung
(Zakeine Ahnung

0 258

Der dritte Teil, der wie der vorherige aus der schriftlichen Befragung stammt, jedoch

die eigene Meinung mit folgender Frage: ,,Was denkt ihr iiber Psychologie bzw.

Psychologen?* erfassen soll, wird als Selbst bezeichnet.

Das dazugehorige

Kategoriensystem Selbst ist in Abbildung 8 zu finden, wobei abermals auf eine

separate Darstellung der Ober- und Subcodes verzichtet wird.
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v

(=1Stereotype

(CaMeinungen
(ZaVorurteil Patienten
(=4 geteilte Meinung

v o (Zjgute Meinung

(ZaInteresse

v < (Zaschlechte Meinung

(Zakein Interesse
(4 Wissen
(Zarichtig
(afalsch
C‘.Eigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten
(Za positive Eigenschaften
(Zanegative Eigenschaften
(=1Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut
() Helfen/Probleme Iosen/Ratschlage
(=) Therapieren/Behandeln/Heilen
(=JFragen stellen/Reden/Zuhdren
(=] Beobachten/Analysieren
(ZaGrlinde einen Psychologen aufzusuchen
(ZaProbleme
(ZaKranke Menschen/psychische Stérungen
(= Begriffe
(ZaJob/Ausbildung
(Zakeine Ahnung

Abbildung 7: Kategoriensystem Selbst inklusive Subcodes
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Der vierte und letzte Teil beinhaltet die Inhalte der Gruppendiskussionen und wird ab

sofort als [Interviews bezeichnet. Abbildung 8 beinhaltet die Obercodes des

Kategoriensystems und Abbildung 9 das Kategoriensystem inklusive Subcodes.
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v

(=linterviews

(A Wissensquellen

(=Berufe

(=1 Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut
(=1Stereotype

(ZaMeinungen

(G2 Wissen

(ZaGrinde einen Psychologen aufzusuchen
FTests

(ZaThemengebiete der Psychologie

(G4 Akzeptanz

(Zapsychische/emotionale Unterstitzung und Hilfe
(A Arbeitsbereiche Psychologie

(ZaAusbildung

(=] Darstellung Psychologen im Fernsehen/Biichern
(ZaWunschthemen Unterricht

Abbildung 8:Kategoriensystem Interviews - Obercodes
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v o (ZlInterviews
v o (Z1Wissensquellen
ATV & Radio
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(ZaSchule
(Z2Computerspiele
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(=Psychologe
(=1Psychotherapeut
(=1Psychiater
(= Profiler
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v (=Tatigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut
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(=1Helfen/Probleme I6sen/Ratschlage
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(=1Spielen
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v o (ZMeinungen
(Zaschlechte Meinung
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v < (Zapsychische/emotionale Unterstitzung und Hilfe 10
» (gFamilie/Freunde 104
(ZaHaustiere/Stofftiere 7
(Zaselbst 3
(ZaLehrer 3

(g Internet 3

¥ (ZgVor- und Nachteile 1

v (ZaVorteile Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut 10
(ZaUnbekanntheit/Unvoreingenommenheit 24

(Zabessere Ausbildung/mehr Erfahrung 20

(a Schweigepflicht 14

v < (ZaNachteile Psychologen/Psychiater/Psychotherapeut 9
(ZaUnbekanntheit 14

(ZaKosten 6

v (ZgVorteile Familie/Freunde 5
(Zamehr Vertrautheit 35

(Zgschnellere Losung 8

(Zakeine Kosten B

(ZaNachteile Familie/Freunde 28

v (SJArbeitsbereiche Psychologie 14
(4 Wirtschaft 21
(ZaSchule 15

(=2 Gericht 15
(ZaKrankenhaus 6

(4 Politik 5

(=4 Verkehr 4
(ZASport 4

v < (ZgAusbildung 2
b (CaPsychotherapeut 18

b (g Psychiater 16

b (ZaPsychologe 36

(= Darstellung Psychologen im Fernsehen/Blichern 14

v (ZJWunschthemen Unterricht 22
C_‘Manipulation/8eeinﬂussung 7

Abbildung 9: Kategoriensystem Interviews inklusive Subcodes

5.4 Ergebnisdarstellung

Insgesamt wurden 7646 Codezuordnungen vorgenommen, wobei 2279 auf die
Personen entfallen (beispielsweise zédhlt eine Antwort in der Gruppendiskussion von
Person bl als eine solche), auf die Interviews 1915, auf das Brainstorming 1820, auf
Gesellschaft 779 und auf Selbst 853. Ubersichtlicher sind diese Zahlen und die

dazugehorigen relativen Héufigkeiten in Tabelle 2 dargestellt.

Codesystem Hiufigkeit Prozent
Personen 2279 29,81
Interviews 1915 25,05
Brainstorming 1820 23,80
Gesellschaft 779 10,19
Selbst 853 11,16
Gesamt 7646 100,00

Tabelle 2: Codehiufigkeiten

Im nichsten Kapitel wird auf die Ergebnisse dieser vier Teile getrennt eingegangen.
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Wie sich diese 7646 Codezuordnungen auf die verschiedenen Klassenstufen und auf
die zwei Schulen verteilen, ist der Abbildung 10 zu entnehmen. Weiter ist zu
erkennen, dass die Schiiler aus Tullnerbach im Groflen und Ganzen mehr sagen bzw.

schreiben.

900 848
800 735
700 645 628

549
600 | 543 514 516 537 20
469

400
297
300
200

100

1.Klasse  2.Klasse ~ 3.Klasse  4.Klasse  5.Klasse  6.Klasse 7. Klasse

BTuba OPoelten

Abbildung 10: Verteilung der Codezuordnungen

5.4.1 Teilnehmerbeteiligung

In diesem Unterkapitel soll die Beteiligung der Teilnehmer untersucht werden, da
gerade bei Gruppendiskussionen, wie bereits im theoretischen Teil beschrieben, das
Problem von Vielrednern und Schweigern zu beachten ist. Aus diesem Grund werden
die bereits erwdhnten 2279 Personencodezuordnungen genauer betrachtet, wovon im
Anschluss ,,nur” 2263 in die Auswertung flieBen, da die restlichen 13 dazu dienen
Schiiler, die erwéhnen, schon einmal bei einem Psychologen gewesen zu sein oder
einen Psychologen in der Verwandtschaft oder Familie zu haben, zu codieren. Die
Verteilung dieser 2263 Codezuordnungen (Personen) auf die sieben Klassenstufen ist

Tabelle 3 nach Geschlecht (links) und nach Schule (rechts) zu entnehmen.

Geschlecht Anzahl Beitrage Schule Anzahl Beitrage

1. Klasse 1. Klasse
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. Klasse 320 . Klasse 320
157 149
163 171
102 128
191 165
. Klasse 352 . Klasse 352
220 185
132 167
. Klasse . Klasse
133 176
202 159
279 279
124 160
155 119
. Klasse . Klasse
291 178
77 190
2263 2263

Tabelle 3: Verteilung Beitrige Klasse nach Geschlecht und nach Schule

Auch in der vorliegenden Untersuchung gibt es Personen, die sich an den
Gruppendiskussionen nicht beteiligen, teils aus Angst etwas Preis zu geben, das die
anderen nicht wissen sollen, teils weil sie etwas sagen wollen, das bereits von einer
anderen Person gesagt worden ist (so die Berichte der Schiiler). Dies ist, wie bereits

erwdhnt, einer der Hauptgriinde fiir die Durchfiihrung der schriftlichen Befragung.

Bevor die Verteilung der Beitrdge der 270 teilnehmenden Schiiler beleuchtet wird
muss angemerkt werden, dass der schriftliche Teil jeder Person aus codier-
technischen Griinden als ein Beitrag verrechnet wird und jede Meldung bei der
Gruppendiskussion ebenso. Dies bedeutet, wenn sich ein Schiiler nicht aktiv an der
Gruppendiskussion beteiligt, aber die Fragen des schriftlichen Teils beantwortet, ist
die Anzahl der Beitrdge eins. Wie in Abbildung 11 ersichtlich, gibt es zumindest
einen sogenannten Vielredner mit 56 Meldungen in der Gruppendiskussion und
mindestens 23 sogenannte Schweiger, die sich in der Gruppendiskussion nicht zu

Wort melden.
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Personen

Abbildung 11: Verteilung Beitrige

An dieser Stelle gilt es herauszufinden, ob Geschlecht, Klassenstufe und Schule
herausstechende Auswirkungen auf die Anzahl der Beitrdge haben. Aus diesem
Grund ist in Tabelle 4 die Anzahl der Beitrdge in Klassenstufen aufgespalten
dargestellt. Es ist ersichtlich, dass in jeder der sieben Klassenstufen Personen sind, die
sich nicht an der Gruppendiskussion beteiligen, auffallend viele (8) davon in den 6.
Klassen. Weiter zeigen die dargestellten Werte, dass in jeder der 14 Klassen Schiiler
sind, die oft Diskussionsbeitridge beisteuern. Ein spezifischer Effekt aufgrund der

Klassenstufe ist nicht erkennbar.

Beitrige X Beitrige X Beitrige X Beitrige X Beitrige X Beitrige X Beitrige X

1. KL 37 2.KL 36 3.KL 41 4.KIL 43  5.KIL 45 6.KIL 35 7.KL 33
1 3 1 1 1 3 1 2 1 5 1 8 1 1
2 2 2 7 2 11 2 5 2 4 2 4 2 3
3 6 3 3 3 3 3 6 3 10 3 5 3 4
4 6 4 2 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4
5 2 5 4 5 1 5 2 5 4 6 1 5 1
6 3 6 4 6 1 6 2 6 2 7 5 6 1
7 2 7 2 7 2 7 2 7 2 8 1 7 2
9 1 8 1 8 1 8 2 8 2 10 1 9 1

10 1 10 2 9 4 9 2 9 1 15 1 10 3
11 2 12 1 10 2 10 5 10 1 16 1 14 1
12 1 15 1 12 1 11 4 11 2 17 2 15 2
14 1 16 1 13 3 13 2 12 1 18 1 16 1
16 2 18 2 14 2 15 1 14 1 19 1 17 3
18 1 20 1 16 1 16 1 17 1 22 1 19 1
23 1 21 1 17 1 19 1 18 1 57 1 20 1
24 1 22 1 19 1 20 1 20 1 23 1
27 1 26 1 27 1 22 1 23 1 24 1
34 1 34 1 28 1 30 1 34 1

39 1 38 1
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Tabelle 4: Verteilung Beitrige nach Klassen

Da moglicherweise die Anzahl der Beitrdge abhingig vom Geschlecht variiert sind
diese nach Geschlecht getrennt in Tabelle 5 dargestellt. Daraus ldsst sich erkennen,

dass die minnlichen Teilnehmer insgesamt mehr Beitrdge leisten.

mainnlich weiblich Gesamt

Anzahl Beitrige 1214 1049 2263

Tabelle 5: Beitrige nach Geschlecht

Fiir eine genauere Analyse sind in Tabelle 6 die verschiedenen Héaufigkeiten der
Beitrdge nach Geschlecht getrennt abgebildet. Daraus erkennt man, dass es im Prinzip
gleich viele ménnliche wie weibliche Schweiger gibt. Auch bei den Viel- bzw.

Mehrrednern ldsst sich kein eindeutiger Geschlechtseffekt feststellen.

Geschlecht

Anzahl Beitrige ménnlich weiblich Gesamt
1 12 11 23
2 17 19 36
3 13 24 37
4 12 12 24
5 6 8 14
6 6 14
7 10 7 17
8 4 3 7
9 2 7 9
10 7 8 15
11 5 3 8
12 2 2 4
13 2 3 5
14 1 4 5
15 2 3 5
16 7 7
17 5 2 7
18 3 2 5
19 3 1 4
20 1 3 4
21 1 1
22 1 2 3
23 2 1 3
24 1 1 2
26 1 1
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27 1 1 2
28 1 1
30 1 1
34 3 3
38 1
39 1 1
57 1 1
Gesamt 134 136 270

Tabelle 6: Verteilung Beitrige nach Geschlecht

Nun soll noch untersucht werden ob es Unterschiede bei den Haufigkeiten der
Beitrdge gibt, die aufgrund der Schule, an welche die Teilnehmer gehen, zustande
kommen. Betrachtet man die Gesamtanzahl der Beitrdge, so ldsst sich sagen, dass
zwar in Tullnerbach etwas mehr Beitrdge gebracht werden, aber der Unterschied zu

St. Polten als nicht relevant zu beurteilen ist (vgl. Tabelle 7).

Anzahl Beitrige 1104 1159 2263

Tabelle 7: Beitrige nach Schule

Um mogliche Auswirkungen aufgrund der Schule aufzudecken, soll nun die
Verteilung der Beitrége betrachtet werden. Wie aus Tabelle 8 erkennbar gibt es in der
ersten Klasse aus St. Polten etwas mehr Schweiger, dafiir jedoch in Tullnerbach mehr
in der 2. Klasse. Die Viel- und Mehrredner verteilen sich in etwa gleich auf die beiden
Schulen. Auch hier ldsst sich insgesamt kein Effekt der Schule auf die Anzahl der

Beitrige feststellen.

Anzahl Beitrige Poelten Tuba Gesamt

1 15 8 23
2 12 24 36
3 19 18 37
4 8 16 24
5 5 9 14
6 6 8 14
7 8 9 17
8 4 3 7

9 2 7 9

10 6 9 15
11 5 3 8
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
26 1
27
28
30
34
38 1
39 1
57 1

Gesamt 122 148 270
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Tabelle 8: Verteilung Beitrige nach Schule

Zum Abschluss dieses Unterkapitels soll nun kurz erwéhnt werden, dass 14 Schiiler
(10 aus Tullnerbach und 4 aus St. Polten) in der Befragung darauf hinweisen, dass sie
bereits bei einem Psychologen gewesen sind. Die Anzahl ihrer Beitrdge erstreckt sich
von 4 bis 57, so dass es sich dabei nicht um Schweiger handelt und sich unter diesen
jene Schiilerin befindet, die am meisten Beitrage liefert. Dariiber hinaus gibt es zwei
Kinder, die anfiihren, einen Psychologen in der Familie bzw. Verwandtschaft zu

haben. Auch diese Kinder liefern mit 16 und 27 {iberdurchschnittlich viele Beitrége.

5.4.2 Ergebnisse der schriftlichen Befragung
5.4.2.1 Ergebnisse des Brainstormings

Wie bereits oben beschrieben, machen 268 Personen Angaben zum Brainstorming,
aus denen insgesamt 1820 Codezuordnungen resultieren. Bei ndherer Betrachtung
fallt auf, dass nicht ganz ein Drittel aller Nennungen den Themengebieten der
Psychologie zu subsummieren sind. Ein Fiinftel der Nennungen sind Griinde einen

Psychologen aufzusuchen und etwas mehr als ein Zehntel sind Tdtigkeiten von
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Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten, gefolgt von Aufzdhlungen von
»Psycho “-Berufen und Inhalten, die dem Wissen zuzuordnen sind mit jeweils circa
10%. Dem Code Wissen werden zur Verdeutlichung jene Inhalte zugeschrieben, die
als Lerninhalte des Faches Psychologie gelten (Definition von Psychologie, Modelle,
Begriffe der Psychologie, Theorien). Die 143 Wissenszuordnungen werden unterteilt
in richtig und falsch, wobei anzumerken ist, dass nur 9 als falsch anzurechnen sind.
20 Personen, darunter nur Erst- und Zweitkldssler, geben an nichts {iber Psychologie
zu wissen (keine Ahnung). Die genaue prozentuelle Verteilung ist Abbildung 12 zu

entnehmen.

Brainstorming
30% 29.6%

27%
24%
21% 19.8%
18%
15%
12% 11.3%

9%

6% 5.4% 5.6%

3% 2.3%

10.0% 9.9%

1.3% 1.3% 0.8%

) 0.6% 0.5% 03% 0.2%
% Themenge Griinde Tatigkeiten Berufe Wissen U i i P aumli keine Meinungen Tests Filme/ Medikame Eigenschaf
biete der einen Psycholog Psycholog der eiten Ahnung Serien/ nte ten von
Psychologi  Psycholog en/ en Psychologi Blicher Psycholog
e en Psychiater/ e en/
aufzusuch  Psychother Psychiater/
en apeut Psychother
apeuten

Abbildung 12: Inhalte Brainstorming

Die einzelnen Codezuordnungen kann der interessierte Leser aus dem weiter oben
dargestellten Kategoriensystem entnehmen. An dieser Stelle werden nur jene zwei
Themen genauer beleuchtet, die sich nicht mit jenen aus den anderen drei Teilen
dieser Untersuchung {iberschneiden. Es gibt sehr viele Inhalte, die sowohl in den
Interviews als auch in den drei schriftlichen Teilen vorkommen. Aus diesem Grund
wird diesen ein eigenes Unterkapitel (4.4.2) gewidmet, fiir welches die

entsprechenden Kategorien zusammengefasst und anschlieend préasentiert werden.

Das erste dieser Themen ist Teilgebiete der Psychologie, zu welchem insgesamt 87
Zuordnungen erfolgen. Fiir die hdufigsten Antworten werden vier Untercodes erstellt:
Psychoanalyse (19), Psychiatrie (18), Schulfach (14) und Studium (10). Die restlichen
26 Nennungen werden nicht zugeordnet und auch kein neuer Untercode erstellt, da

die Haufigkeiten zu gering sind. Die dort am héufigsten genannten Teilgebiete sind
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mit jeweils drei Nennungen Biologische Psychologie, Entwicklungspsychologie und

Sozialpsychologie.

Der zweite Themenkomplex beinhaltet beriihmte Psychologen, deren Namen im
Brainstorming aufgeschrieben worden sind. Insgesamt wurden 100 Psychologen
genannt, mit 46 Zihlern mit Abstand am haufigsten Sigmund Freud, gefolgt von
Victor Adler (9), Carl Gustav Jung (8) und Burrhus Frederic Skinner (7). Analog zu
den Teilgebieten der Psychologie wurden auch hier aufgrund zu geringer Héufigkeit

einige Nennungen (7) keinem Untercode zugeordnet.

5.4.2.2 Ergebnisse der Frage 1: Was glaubt ihr, denken andere Leute iiber Psychologie

bzw. Psychologen?

Eigentlich nach der Meinung der Gesellschaft iiber Psychologie bzw. Psychologen
gefragt, konnen nur knapp 4 Zehntel der Antworten tatsdchlich der Kategorie
Meinungen zugeordnet werden. Die restlichen Antworten — wie in Abbildung 13
ersichtlich - verteilen sich auf Tdtigkeiten von Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten (16,7%), Griinde einen Psychologen aufzusuchen (10,9%),
Stereotype  (9,8%) und FEigenschaften von Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten (8,1%). Die Subkategorie Job/Ausbildungen beinhaltet Aussagen
und Meinungen {iiber den Beruf Psychologie und wird nach den allgemeinen

Meinungen gesondert dargestellt.

Gesellschaft

40%: 39.7%

Stereotype Eigens
Psy

Abbildung 13: Inhalte Gesellschaft

Bei genauerer Betrachtung der Kategorie Meinungen fillt auf, dass 36 der insgesamt

207 Antworten auf den Code Vorurteil Patienten entfallen. Da es sich hierbei um
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keine Meinung tliber das Fach Psychologie oder iiber Psychologen handelt, wird dieser
Code fiir die detaillierte Betrachtung gestrichen. Erwdhnenswert ist auch, dass 30
Schiiler, vor allem die jliingeren (1. Klasse: 12, 2. Klasse: 2, 3. Klasse: 5, 5. Klasse:
10, 6. Klasse: 1) angegeben haben, dass sie keine Ahnung haben, was die Gesellschaft
iiber Psychologie bzw. Psychologen denkt.

Somit werden dem Code Meinung 171 Antworten zugeordnet, wovon mehr als die
Halfte (101) negative Aussagen darstellen und 40 positive. Etwas mehr als ein
Zehntel der Aussagen (20) machen deutlich, dass nach Meinung der Teilnehmer nicht
nur schlechte und gute Meinungen iiber Psychologie bzw. Psychologen vorherrschen,
sondern diese auch geteilt sein konnen. Auf die letzte Kategorie, kein Wissen, zu
welcher Aussagen gezdhlt werden, aus denen hervorgeht, dass die Gesellschaft {iber

Psychologie nichts weil3, entfallen die restlichen 10 Antworten.

Meinung Gesellschaft Hiufigkeit Prozent
schlechte Meinung G 101 59,06
gute Meinung G 40 23,39
geteilte Meinung G 20 11,70
kein Wissen G 10 5,85
Gesamt 171 100,00

Tabelle 9: Meinung Gesellschaft

Da es zum Thema Job/Ausbildung nicht moglich bzw. sinnvoll ist erneut
Unterkategorien zu erstellen, die Ergebnisse jedoch interessant erscheinen, sollen an

dieser Stelle (Tabelle 10) einige Zitate prasentiert werden.

Klasse Zitat

6N Viele Leute denken, dass dies ein Job ist, der sehr anspruchsvoll ist, andererseits, dass man auch viel
verdient

6B Sehr schwieriger und komplizierter Beruf

SN denken, dass es ein leichter Job ist.

5B Vielleicht denken manche, dass Psychologie keine richtige Wissenschaft ist —> weil zu ,,einfach

Psychologen —> ,,scplechte Ausbildung*
Psychiater —> weil Arzte —> ,,gute Ausbildung®

5B Dass das ein interessanter Beruf ist. Er kann aber auch schwer sein, wenn man mit komplizierten
Menschen zu tun hat.
4A schwer, aber unbeliebt, das braucht doch keiner! Wie halten die das aus?! Kein cooler Job —> zu

traurig. Jeder kann das werden! Stressig, ist man dann iiberhaupt noch Beziehungsfahig?

3D ist das ein sehr schwerer Job.
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2D Manche denken vielleicht, dass nicht alles stimmt was Psychologen tun. Oder das es schwierig ist.

1A Komischer Job
Diese Ausbildung ist zu schwer!

Tabelle 10: Zitate Job/Ausbildung Gesellschaft

5.4.2.3 Ergebnisse der Frage 2: Was denkt ihr iiber Psychologie bzw. Psychologen?

Abermals nach einer eigenen Meinung iiber Psychologie bzw. Psychologen gefragt,
entfallen nur 27,1% der Antworten auf tatsidchliche Meinungen. Die Antworten auf
diese Frage sind geprigt vom Anfiihren von 7Tdtigkeiten von Psychologen, Psychiater
und Psychotherapeuten (30,5%). Die restliche Verteilung ist Abbildung 14 zu

entnehmen.

Selbst

28% 271%

13.2%

Tatigkeiten Meinungen Griinde einen Wissen i keine Ahnung Begriffe
Psychologen/ Psychologen von
Psychiater/ aufzusuchen Psychologen/
Psychotherape Psychiater/
ut Psychotherape

Abbildung 14: Inhalte Selbst

Wieder sollen die Antworten, die der Kategorie Meinungen zugeordnet werden,
genauer betrachtet werden. Um auf die wunten dargestellte Tabelle der
Meinungsverteilungen zu kommen, wurde dquivalent zu Frage 1 vorgegangen. Auch
hier gibt es Schiiler, wenn auch weniger (16), die der Meinung sind, dass sie nichts
iiber Psychologie wissen (1. Klasse: 3, 2. Klasse: 4, 3. Klasse: 1, 5. Klasse: 2, 6.
Klasse: 6).

Bei der eigenen Meinung zu Psychologie bzw. zu Psychologen kann fast behauptet
werden, dass sich das Bild, welches sich bei der Einstellung der Gesellschaft zeigt,
dreht. Beinahe drei Viertel (113) der insgesamt 156 getétigtem Aussagen lassen auf
eine durchwegs positive Meinung schlieBen, im Kontrast zu 28 negativen Antworten.
Auch hier wird eine Kategorie geteilte Meinung gebildet, da immerhin fast ein

Zehntel der Aussagen (15) kein eindeutig positives oder negatives Bild liefert.
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eigene Meinung Hiufigkeit Prozent
gute Meinung S 113 72,44
schlechte Meinung S 28 17,95
geteilte Meinung S 15 9,62
Gesamt 156 100,00

Tabelle 11: Meinung Selbst

Abermals werden einige Aussagen (41) der Kategorie Job/Ausbildung untergeordnet,
darunter auch Meinungen zum Beruf des Psychologen. Diese sollen nun durch eine

Auswahl an Zitaten présentiert werden.

Klasse Zitat

7B Sie helfen auf seriose Weise Menschen die Hilfe such und arbeiten Moglichkeiten mit Kunden aus,
wie z.B. das tégliche Leben verbessert werden kann.

7B Ich denke dass Psychologie heutzutage sehr wichtig ist und kaum aus unserer Gesellschaft
wegzudenken wire. Viele Menschen die frither in schweren Zeiten Hilfe in der Kirche gesucht
haben, wenden sich heutzutage an Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten, was ich meistens
sinnvoller finde, da man auf diese Weise seinen Problemen auf den Grund gehen kann.

7B Ich selbst habe Respekt fiir sie und interessiere mich auch fiir ihren Beruf. Sie befassen sich mit
etwas komplexeren und unerforschterem als dem reinen physischen Korper und das finde ich
interessant und auch wichtig.

6N gute Arbeit, interessant anderseits eine psychologische Belastung wenn man als Psychologe arbeitet

5B spannender Beruf, anstrengend, viel Verantwortung

5B Also ich finde so was cool, auler wenn ich mit irgendwelchen aggressiven Menschen zu tun hétte, da
ich nicht aufgrund meiner Berufung sterben mochte.

5B Psychologen haben auch einen sehr anspruchsvollen Job, der sicher den Psychologen sehr belastet. Er
tragt Verantwortung.

5B aber schlechte Berufschancen, weil es viele Psychologen sind
lange Ausbildung —> wenig Geld

3D Ich glaube, dass Psychologie ein sehr spannendes Thema ist. Und ich glaube, dass es sehr spannend
ist als Psychologe zu arbeiten. Es gibt sehr viele spannende Themen, iiber die man diskutieren kann.

1A unnatiirlicher Job

1A Komischer Job

Macht sicher nicht so viel Spaf3!

Tabelle 12: Zitate Job/Ausbildung Selbst

Zusammengefasst weisen die erhaltenen Antworten auf die zwei gestellten Fragen
darauf hin, dass bei AHS-Schiilern zwar eine eher positive Einstellung gegeniiber der
Psychologie vorherrscht, diese jedoch davon ausgehen, dass das Bild der
Offentlichkeit eher negativ gefirbt ist. In Bezug auf den Beruf Psychologe lisst der
Grofteil der Aussagen erkennen, dass dieser zwar interessant und spannend, jedoch

auch anstrengend und mit viel Verantwortung verbunden ist.
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5.4.3 Ergebnisse der Gruppendiskussionen

In diesem Unterkapitel sollen nun nach einem kurzen Inhaltsiiberblick jene Punkte
préasentiert werden, welche nur in den Interviews zur Sprache kommen. Sehr viele der
angesprochenen Themen tiberschneiden sich mit jenen aus dem schriftlichen Teil der
Untersuchung. Aus diesem Grund wird bei diesen Aspekten auf eine separate
Ergebnisprisentation verzichtet, die entsprechenden Kategorien zusammengefasst und

danach einer Gesamtinterpretation unterzogen.

5.4.3.1 Inhalte der Interviews

Auch wenn die Inhalte der Interviews zum grofiten Teil durch das Verwenden des
Gespréchsleitfadens vorgegeben sind, so scheint es doch von Interesse zu sein, wie

sich die einzelnen Themen verteilen.

Wie aus Abbildung 15 ersichtlich wird am hiufigsten (16,1%) dariiber gesprochen,
bei wem sich die Schiiler selbst psychische/emotionale Unterstiitzung und Hilfe
suchen. Dieser Punkt wird in einem der folgenden Unterkapitel einer separaten
Betrachtung unterzogen. An zweiter Stelle liegen mit 14,5% die Griinde einen
Psychologen aufzusuchen, gefolgt von Tdtigkeiten von Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten mit 13,0%. Gleich oft kommen 7ests und die Wissensquellen der
Schiiler mit jeweils 11,3% zur Sprache, gefolgt von den verschiedenen Berufen des
Gebietes der Psychologie (7,0%). 5,1% der Antworten werden dem Code Wissen
zugeordnet, welcher in der Gesamtanalyse niher betrachtet wird. Uber die
verschiedenen Arbeitsbereiche der Psychologie wird in etwa gleich oft gesprochen

wie Uber ihr Themengebiete (4,4% und 4,3%).
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Abbildung 15: Inhalte Interviews

5.4.3.2 Psychische/emotionale Unterstiitzung und Hilfe

Danach gefragt, an wen sich die Schiiler bei personlichen Problemen wenden, werden
am héaufigsten Freunde (35,59%), gefolgt von Familie/Verwandte (26,27%) und
Eltern (24,58%) genannt. Vor allem die jiingeren Teilnehmer (nur Kinder der 2. und
3. Klasse) geben an, sich auch an Haustiere/Stofftiere (5,93%) zu wenden. Gleich oft
(2,54%) werden Probleme mit sich selbst, Lehrern oder mit Hilfe des Internets
versucht zu l6sen. Die eben beschriebene Verteilung ist mit ihren absoluten

Haufigkeiten in Tabelle 13 zu finden.

Hilfe Haufigkeit Prozent
Freunde 42 35,59
Familie/Verwandte 31 26,27
Eltern 29 24,58
Haustiere/Stofftiere 7 5,93
selbst 2,54
Lehrer 2,54
Internet 3 2,54
Gesamt 118 100,00

Tabelle 13: Verteilung psychische/emotionale Unterstiitzung

Da von keinem der Schiiler Psychologen, Psychiater oder Psychotherapeuten als
Unterstilitzungsquelle genannt wird, wurde durch gezieltes Fragen versucht, die Vor-
und Nachteile der verschiedenen Unterstiitzungsquellen auch zu diesen Berufen

herauszufinden.
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Die 68 von den Schiilern genannten Vorteile, wenn man sich bei Problemen die Hilfe
von Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten holt, konnen in drei Kategorien
eingeteilt ~werden. Der am  héufigsten genannte Vorteil ist deren
Unbekanntheit/Unvoreingenommenheit (24), gefolgt von besserer Ausbildung/mehr

Erfahrung (20) und Schweigepflicht (20).

Zu den Nachteilen bei der Unterstiitzung von Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten werden 29 Angaben gemacht. Die hdufigsten genannten Nachteile

sind Unbekanntheit (14) und Kosten (6).

Als Vorteile, wenn man die Hilfe von Familie und Freunden bei Problemen sucht,
sind nach Meinung der Schiiler, dass mehr Vertrautheit (35) besteht, diese eine

schnellere Losung (8) finden und dabei keine Kosten (4) entstehen.

28 Aussagen wurden iiber die Nachteile der familidren Hilfe oder der Hilfe durch
Freunde gemacht. Auch wenn sich hierbei kein so einheitliches Bild ergibt um
Subkategorien zu definieren, ldsst sich aus den Aussagen erkennen, dass ein sehr
wichtiger Punkt ist, dass die Schiiler Angst haben ihre Freunde und Familie mit ihren
Problemen zu belasten. Dariiber hinaus finden sich viele jener Punkte, die als Vorteile
von Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten angefiihrt werden in umgepolter
Weise hier wieder, beispielsweise, dass Freunde und Familie moglicherweise etwas

weiter erzéhlen, da diese keine Schweigepflicht haben.

5.4.3.3 Wissensquellen

Nach dem Ursprung des bereits vorhandenen Wissens iiber Psychologie gefragt,
wurden 96 Aussagen gemacht, die zu T7V&Radio zu zdhlen sind. Die am
zweithdufigsten genannten Quellen sind Erzdhlungen anderer mit 40 Erwdhnungen,
gefolgt von Biicher/Zeitschriften/Zeitungen mit 35 dazu passenden Aussagen. Weiters
stammt das Wissen der Schiiler iiber Psychologie aus dem Infernet (24), aus dem
Alltag/Allgemeinwissen, aus der Schule (5) und von Computerspielen (2). Die

prozentuelle Verteilung ist dem Sdulendiagramm in Abbildung 10 zu entnehmen.
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Wissensquellen
45% 44.2%

16.1%

11.1%

2.3%

0.9%

Erzéhlungen anderer Bucher/Zeitschriften/ Internet aus dem Alltag/ Schule Computerspiele
Zeitungen Aligemeinwissen

Abbildung 16: Wissensquellen

Um diese Verteilung in Bezug auf das Alter betrachten zu konnen, werden diese in
die verschiedenen Klassenstufen unterteilt und in Tabelle 14 abgebildet. Es zeigt sich,
dass sich die verschiedenen Jahrgdnge nicht gravierend voneinander unterscheiden,
d.h. dass z.B. in jeder der sieben Klassenstufen 7V&Radio die am héufigsten genannte
Wissensquelle ist. Erstaunlich ist das Ergebnis in Bezug auf den Code Schule,

welches jedoch an anderer Stelle diskutiert wird.

Wissensquellen . KL . Kl 6. KI. 7. Kl Gesamt
TV & Radio 15 18 15 18 14 6 10 96
Erzdhlungen anderer 5 3 15 4 8 0 5 40
Biicher/Zeitschriften/Z 3 4 3 5 11 2 7 35
eitungen

Internet 3 4 3 7 2 4 1 24
aus dem Alltag/ 0 0 4 15
Allgemeinwissen

Schule 0 2 1 0 1 0 1 5
Computerspiele 0 0 0 1 1 0 0 2
Gesamt 26 35 39 35 41 13 28 217

Tabelle 14: Wissensquellen Verteilung nach Klassen

5.4.3.4 Unterschiede Berufe

In den Gruppendiskussionen nach den verschiedenen Berufen in Verbindung mit
Psychologie gefragt, werden am haufigsten der Psychologe (21), der Psychotherapeut
(18) und der Psychiater (18) genannt. Auch Profiler (4) und Psychoanalytiker (3)
werden angesprochen. Es interessiert jedoch mehr, ob die Kinder den Unterschied
zwischen diesen Berufen kennen. Diese werden erfragt und in Bezug auf ihre

Richtigkeit unterteilt (richtig: 28, falsch: 29). Auch an dieser Stelle stellt sich die
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Frage nach einem Unterschied in Bezug auf das Alter, weshalb abermals die

Antworten auf die einzelnen Klassenstufen aufgeteilt in Abbildung 17 dargestellt

werden.
9 8
8 7 7 7
7 ] 6
6 e
5 4 4 4 4
4 3
3
2 1 1 1
1
0

. I

1.Klasse 2.Klasse 3.Klasse 4.Klasse 5.Klasse 6.Klasse 7.Klasse

Brichtig Ofalsch

Abbildung 17: Unterschiede Berufe Verteilung nach Klassen

In der Unterstufe zeigen sich — mit Ausnahme der 3. Klasse — vermehrt falsche
Antworten. Auch wenn sich zeigt, dass die richtigen Antworten in Bezug auf die
Unterschiede der Berufe in der Oberstufe (und der 3. Klasse) iiberwiegen, gibt es auch
hier einen nicht zu vernachlissigenden Teil an falschen Antworten. Einen Umstand,

den es anderer Stelle zu diskutieren gilt.

5.4.3.5 Arbeitsbereiche Psychologie

Da — wie aus dem theoretischen Teil dieser Arbeit hervorgehen soll — oft der klinische
Bereich das Bild der Psychologie prigt, wird den Schiilern die Frage nach anderen
Arbeitsbereichen gestellt. Nach teils lingeren Uberlegungsphasen kommt der eine
oder andere Arbeitsbereich ans Licht. Von den insgesamt 70 Angaben dazu stammen
21 aus dem Bereich der Wirtschaft und 15 aus dem der Schule. Dass bei Gericht
Psychologen titig sind, wird ebenfalls 15 Mal angegeben. Neben dem Krankenhaus
(6), das eigentlich auch unter den klinischen Bereich zu subsumieren ist, werden noch

Politik (5), Verkehr (4) und Sport (4) genannt (vgl. Tabelle 8).
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Wirtschaft 21 30,00
Schule 15 21,43
Gericht 15 21,43
Krankenhaus 6 8,57
Politik 5 7,14
Verkehr 4 5,71
Sport 4 5,71
Gesamt 70 100,00

Tabelle 15: Arbeitsbereich Psychologie

5.4.3.6 Ausbildung

Danach gefragt, welche Ausbildung man machen muss um Psychologe, Psychiater
oder Psychotherapeut zu werden, kamen groBtenteils richtige Antworten. Bei
genauerer Betrachtung ist jedoch zu erkennen, dass die Schiiler zwar haufig (85,71%)
wissen welche Ausbildung nd6tig ist um Psychologe zu werden, jedoch
Schwierigkeiten haben die richtige Ausbildung zum Psychotherapeuten (58,82%) und
Psychiater (50,00%) zu nennen (vgl. Tabelle 16).

Psychologe 30 5 35 85,71
Psychotherapeut 10 7 17 58,82
Psychiater 8 8 16 50,00
Gesamt 48 20 68 70,59

Tabelle 16: Ausbildung

Dieser Umstand verlangt nach einer genaueren Betrachtung. Die Aufspaltung der
Antworten nach Klassenstufe ldsst erkennen, dass vor allem die unteren Jahrgénge
nicht wussten, welcher Bildungsweg fiir einen Psychotherapeuten und Psychiater
eingeschlagen werden muss. Hingegen wissen auch die Jiingeren bereits, dass man
um Psychologe werden zu konnen Psychologie studieren muss und machen dazu
detaillierte Angaben (z.B.: Matura, Magister der Psychologie, Diplomarbeit
schreiben). Dies erkldrt die auffallend hohe Anzahl an richtigen Antworten bei den

beiden ersten Klassen (vgl. Tabelle 17).

86



Empirischer Teil

1. Klasse 9 0 0
2. Klasse 4 1 0
3. Klasse 4 1 2
4. Klasse 4 3 1
5. Klasse 3 1 1
6. Klasse 5 1 2
7. Klasse 1 3 2
Gesamt 30 10 8

Tabelle 17: Ausbildung richtig nach Klassen

Bei der Frage nach der ndtigen Ausbildung zum Psychologen gibt es ab der 4. Klasse
keine falschen Antworten mehr, ganz im Gegensatz zu den anderen zwei Berufen. In
den Gruppendiskussionen wird der Anschein erweckt, dass sich auch Schiiler der sie
7. Klasse, die ja bereits ein halbes Jahr das Schulfach Psychologie besuchen, nicht
sicher sind, welche Ausbildung nétig ist, um Psychotherapeut zu werden (vgl. Tabelle

18).

1. Klasse 2 0 0
2. Klasse 1 2 2
3. Klasse 2 1 0
4. Klasse 0 0 4
5. Klasse 0 1 0
6. Klasse 0 2 2
7. Klasse 0 1 0
Gesamt 5 7 8

Tabelle 18: Ausbildung falsch nach Klassen

5.4.3.7 Wunschthemen Unterricht

Wie bereits dem Gesprichsleitfaden zu entnehmen ist, ist die Frage nach den
Wunschthemen im Unterricht als Pufferfrage gedacht. Tatsdchlich wird diese in sechs
Gruppendiskussionen (2C, 4S, 5N, 6N, 7B, 7N) gestellt. Von den insgesamt 29
genannten Themen konnen sieben dem Bereich der Manipulation/Beeinflussung
zugeordnet werden. Da die restlichen 22 angefiihrten Themen ganz unterschiedlicher

Natur sind, sind diese als Zitate der Schiiler in Tabelle 19 angefiihrt.
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TN
N
TN
N
B
B
B

B

6N

6N

6N
SN

SN
SN
SN

SN
SN

5N
5N
48

2C

2C

Mich hitte interessiert: Psychische Storungen

Praktische Anwendungsbereiche von den Theorien, die wir die ganze Zeit lernen.
Erziehung und Padagogik wire auch interessant.

Ich hitte Traume gerne gemacht.

Oder wie ich andere Leute hypnotisieren kann.

Ich wiirde gern speziell mehr erfahren zu Hypnose, also wie Psychologen die anwenden!

Ich wiird das auch gern wissen. Und, vielleicht auch, jetzt so im Allgemeinen, Psychologen im Alltag
zum Beispiel strategisch fiir Werbung ahm, wie die da vorgehen. Ja. Oder auch zum Beispiel eine
Anordnung von einem Supermarkt.

Ich wiirde gerne wissen, wie Psychologen vorgehen, wenn man das erste Mal zu einem Psychologen
geht. Wie sie dann auf gewisse Fragen kommen. Also wie ihre Vorgehensweise ist.

Konkret, alle Mythen aufkldren iiber Depressive und Schizophrene, eigentlich iiber alle Kranken, sage
ich mal.

Verhaltensweisen deuten und wissen, wie man darauf reagieren soll.

Wie man mit Menschen umgeht, die krank sind, also psychisch sind.

Generell, wie sich andere Menschen verhalten. Dass man heraus finden kann, ob der gleich auszuckt
oder ob er noch was vertragt.

Gut, also die Koérpersprache. Ja.

Wie man Sarkasmus und Ironie verstehen kann.

Dass man Gesten zum Beispiel richtig einschétzen kann. Also, was fiihlt der gerade, was will er damit
sagen.

Wie man die Gesten von anderen richtig einschétzen kann. Also...

Wie man auf andere Menschen wirkt.

Wie man im Alltag besser zu Recht kommt oder so.

Wie man am besten liigt.

Wie man Hypnose machen kann.

Ich weil jetzt nicht wie man es nennt, aber da gibt es einen bestimmten Begriff, wenn man sich, ahm,
wenn man alles vergisst.

Amnesie. Also wie man das so macht und alles vergisst.

Tabelle 19: Zitate Wunschthemen Unterricht

5.4.3.8 Darstellung Psychologen im Fernsehen

Auch bei dieser Kategorie zeigt sich kein einheitliches Bild. Da dessen Inhalte jedoch

durchaus interessant erscheinen, werden auch diese als Zitate der Teilnehmer

présentiert (Tabelle 20). An dieser Stelle ist noch zu erwdhnen, dass auf dieses Thema

nicht in jeder der 14 Gruppendiskussionen eingegangen worden ist, sondern nur dann,

wenn es von Seiten der Schiiler zur Sprache kam.

6N
6N

6N

6N

SN

SN

So, dass es halt lustig ist. Fiir die Zuschauer.

Aber zum Beispiel bei ,,Two and a half man* ist das ja voll komisch, einmal, man sagt es ist eine
Therapie, aber dann ist es die Psychologin und die gibt dann auch immer so irgendwelche zynischen
Kommentare ab.

Immer nach, also beide sagen etwas und darauf sagt dann der Patient etwas und dann gibt es wieder
eine Konversation und das regt dann so an.

Also die horen meistens, also die kénnen zuhoren.

Ein sehr helfendes und unterstiitzendes. Ahm, und ich habe das Gefiihl, dass der Psychiater iiber seine
Pflichten hinausgeht. Also dass er mehr fiir seine Kunden, die auch seine Freunde sind, tut.

Sie haben immer diese Couch, die in allen Filmen dasselbe ist, wo sich die Patienten drauf legen.
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SN Wie wenn sie ein bisschen verriickt wiren oder komisch oder ein bisschen eigen, so die Aufenseiter.

4S Die sind immer so ruhig... und die schauen so, als blicken die in dich rein und sehen was da drinnen
ist.

4S Dass die zu viel Geld haben.

3N2 Er spricht mit ihm. Aber sonst...

3N2 Der hilft ihm die Angste zu iiberwinden.

2C Melancholisch.

2C Das sind sehr ruhige Menschen.

2C Bose.

Tabelle 20: Zitate Darstellung Psychologen im Fernsehen

In diesen Zitaten lassen sich auch einige Stereotype erkennen. Diesen ist in Folge das

erste Unterkapitel der Gesamtergebnisse gewidmet.

5.4.4 Gesamtergebnisse

Wie bereits erwihnt, gibt es Themen, die in allen vier Bereichen dieser Arbeit
angesprochen ~ werden. Solche Themen werden im  Kategoriensystem
zusammengefasst, ohne inhaltlich Verdnderungen vorzunehmen. Um nachvollziehen
zu konnen, aus welchem der vier Teile die Antworten stammen, sind diese in den
Abbildungen und Tabellen mit einem Buchstaben gekennzeichnet, wobei G fiir

Gesellschaft, S fir Selbst, B fir Brainstorming und I fiir Interviews steht.

5.4.4.1 Stereotype

Im theoretischen Teil der vorliegenden Arbeit werden einige Stereotype in Bezug auf
die Psychologie, Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten dargestellt. Um
einen Eindruck von den stereotypen Vorstellungen der hier teilnehmenden Schiiler zu
bekommen, werden beispielhaft einige Aussagen ausgewihlt und in Tabelle 21

aufgelistet. An dieser Stelle soll nochmal darauf hingewiesen werden, dass ein

Stereotyp nicht unbedingt negativ ist.

Zitat
6N Ko6nnen durchaus helfen, aber wirken alle, als wéren sie selber ein bisschen verriickt.
5N haben hohere Selbstmordrate als normale Menschen
5B Psychologen versuchen dauernd den Hintergrund einer Handlung zu ermitteln
horen zu
5B analysieren pausenlos andere Leute
4S Ich denke an Leute in weillen Kitteln mit Wachen , die in einer Irrenanstalt sind und versuchen, die
psychisch Kranken zu verstehen um ihnen dann helfen zu konnen. Obwohl diese sich téten wollen.
4A Dass sie einen Menschen bis ins kleinste Detail analysieren
4A tricksen oft das Gehirn anderer au
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sind ,,Arzte“, ein bisschen gruselig, kategorisieren jemanden (alle)

Meine Meinung ist schlecht. Es ist anstrengend es zu lernen und gruselig, wenn dir Leute ,,in die
Seele schauen.

Psychologen (Psychotherapeuten) nur durchs zuhéren (zu viel) Geld verdienen.

Vorurteil, arbeiten nur im Krankenhaus

Psychologen: meist selbst mit Problemen

Psychologen seien oft ,,besondere” Menschen. Sie sind reich und arbeiten wenig.

Dass sie viel liber Verhaltensweisen deuten kdnnen und passen eventuell deshalb im Umgang mit
Psychologen auf, da sie glaube, alles was man sagt wird irgendwie gedeutet.

Psychologen haben selber Probleme, kostet viel und wollen Geld

Viele Leute glauben, dass Leute die Psychologie studieren das nur tun, weil sie sich selbst therapieren
wollen.

Psychologen: unhéflich, stecken einen in eine Psychiatrie

Psychologen werden als unnétig empfunden, Psychologen machen aus ihrer Arbeit nur Geld und
machen Menschen abhéngig von Tabletten.

Psychologen sind etwas gestort, sonst wiirden sie den Beruf nicht ausiiben und von den ganzen
Patientengeschichten muss man ja auch bisschen psychisch-labil werden

Seelenklemptner, kein gutes Image

Dass Psychologen jeden durchschauen kénnen oder sofort diverse Krankheiten diagnostizieren.
Viele denken, dass Psychologen ,,schlecht*/langweilig sind. Oft Depressionen haben. Dass sie
,.geldgeil” sind und zu schnell Medikamente verschreiben.

Dass sie einen immer analysieren.

dringen in Gedanken ein, lesen einen wie ein Buch

Psychologen = machen ,,Gehirnwéasche*

Glatze, Brille, dlter, Klemmbrett, Couch, Sessel

Sofa, Zwangsjacke, Couch

Ein sehr helfendes und unterstiitzendes. Ahm, und ich habe das Gefiihl, dass der Psychiater iiber seine
Pflichten hinausgeht. Also dass er mehr fiir seine Kunden, die auch seine Freunde sind, tut.

Ein Psychiater verschreibt unnétige Medikamente.

Tabelle 21: Zitate Stereotype Gesamt

In allen vier Bereichen dieser Studie kommen Stereotype zum Vorschein, insgesamt
138 Mal. Am héaufigsten werden diese bei den Antworten zur ersten Frage (Was
glaubt ihr, denken andere Leute iiber Psychologie bzw. Psychologen?) und in den
Interviews (/) angegeben. Die genaue Verteilung samt den relativen Haufigkeiten

findet sich in Tabelle 22.

Stereotype Hiufigkeit Prozent
Stereotype G 51 36,96
Stereotype | 41 29,71
Stereotype S 24 17,39
Stereotype B 22 15,94
Gesamt 138 100,00

Tabelle 22: Verteilung Stereotype

Nach Schule und Klassenstufe aufgespalten ergibt sich das in Abbildung 12
dargestellte Bild. Daraus ldsst sich ablesen, dass auch in jenen Klasse, die bereits

Psychologieunterricht haben (7. Klassen), Stereotype das Bild iiber Psychologie
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prigen. Auflerdem lésst sich erkennen, dass in den jiingeren Jahrgéngen weniger

stereotype Vorstellungen anzutreffen sind als in den dlteren.

70 63

1517 16

21 19
15
20 1 ;

1.Klasse 2.Klasse 3.Klasse 4.Klasse 5.Klasse 6.Klasse 7.Klasse Gesamt

BTuba OPoelten

Abbildung 18: Stereotype Gesamt Schule und Klasse

5.4.4.2 Wissen

Die in diesem Unterkapitel behandelten Inhalte sind jene Antworten der Schiiler, die
auf angeeignete Wissensinhalte schlieen lassen, vor allem sind es psychologische
Fachbegriffe, Modelle, Theorien oder Definitionen. Diese werden aus allen vier
Bereichen zusammengefasst und in richtig und falsch eingeteilt. So erhélt man 325
Codierungen, von denen 271 (83,38%) richtig sind. Da es schwierig erscheint zu
qualifizieren, was falsches Wissen ist, sollen einige Zitate (Tabelle 23) dies

verdeutlichen.

Klasse Zitate

TN i: Ja. Wie machen die das? Oder wie kann man jemanden manipulieren?
Dafiir studiert man das, oder?
7B Bei IQ-Tests zum Beispiel brauchen sie auch Leute, die jetzt Allgemeinwissen haben oder so, damit

das zusammengestellt werden kann. Weil Psychologen konnen jetzt zum Beispiel keine
mathematischen Fragen stellen, das heifit man braucht auch...

7B Die Tests machen keine Psychologen. Die Auswertung machen Psychologen.

6N Lehre der Steuerung und Lenkung von Menschen.

6N Logistik

6B Psychologen machen eher medikamentdse Behandlungen und Psychotherapeuten reden eher mit den
Leuten (z.B. wo jede Woche gesprochen wird, wie es einen geht etc.)

SN Psychologen sind schlimmste Arzte, welche sich um ,,Verriickte kiimmern.
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5B Ich weif} ja nicht mal den Unterschied von Psychiatern und Psychologen. Aber es hat mir schon mal
wer erklart. Ich glaube Psychologen sind die, die sich besser auskennen und das studiert haben oder
S0.

4S Das Unterbewusstsein oder das Oberbewusstsein...
3D oder korperlichen, also Verletzungen oder so, hingehen
3D Na, der, der in einer Irrenanstalt arbeitet.
i: Ja. Wie nennt man den?
Psychopath
2D Sehtest und Hortest!
2D Ich finde es ein bisschen blod zum Schulpsychiater zu gehen, weil es ist schon irgendwie komisch,
wenn du einem Lehrer was anvertraust, der dich jetzt auch irgendwie unterrichtet,
2D Psycho die Kraft des Korpers und der geheimen Krifte. Gedankenklarheit. Sie helfen anderen.
2C Man geht zum Psychopath, wenn man Probleme hat.
1S1 i: Psycho ist fiir dich was? Ah, ein Beruf!
1A Ob wer bei der Schularbeit geschummelt hat!
1A Therapie machen bei Kreuzbandriss
1A Den Obdachlosen helfen.

Tabelle 23: Zitate Wissen falsch Gesamt

Zudem interessiert an dieser Stelle die Verteilung der richtigen und falschen Angaben
in Bezug auf die Klassenstufe, welche in Abbildung 19 dargestellt ist. Darin ist die
grole Anzahl an richtigen Inhalten der 7. Klasse kaum zu iibersehen, was aber
aufgrund des bereits stattfindenden Psychologie- und Philosophie-Unterrichts nicht
verwundert. In den ersten zwei Klassenstufen ist das Verhéltnis von richtigen und
falschen Angaben noch nahezu ausgeglichen, ab der 3. Klasse iiberwiegen deutlich

die richtigen Wissensinhalte.

126
42
0| 3 ﬂ # 21 27
9 9 6 6 6 6 10
20
o L e r—‘
1. Klasse 2. Klasse 3. Klasse 4. Klasse 5. Klasse 6. Klasse 7. Klasse

Bfalsch Orichtig

Abbildung 19: Wissen Gesamt Klasse

AuBlerdem soll auch noch der Unterschied zwischen den beiden teilnehmenden
Schulen untersucht werden. Betrachtet man die beiden Abbildungen (Abbildung 20
stellt St. Polten dar, Abbildung 21 Tullnerbach), ergibt sich kein beachtenswerter

Unterschied zwischen Tullnerbach und der Gesamtdarstellung. In St. Polten
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iiberwiegen hingegen in jeder Klassenstufe (auch in der 1. Klasse) die richtigen

Antworten.
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Abbildung 20: Wissen Gesamt St. Polten
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Abbildung 21: Wissen Gesamt Tullnerbach

5.4.4.3 Eigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten

In den drei

schriftlichen Teilen dieser Untersuchung werden Angaben zu

Eigenschaften von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten gemacht, die nun kurz

dargestellt werden. Wie aus Tabelle 24 ersichtlich, iiberwiegen die positiven
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Eigenschaften  (62,65%)  gegeniiber den  Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten zugeschriebenen negativen FEigenschaften (37,35%). Nach
genauerer Betrachtung der 52 Angaben zu den positiven Eigenschaften lédsst sich
sagen, dass neben der oft angefilhrten Vertrauenswiirdigkeit eine Antwort eines
Schiilers aus der 5. Klasse - hilfsbereit, intelligent, nett, ruhig, schlau - den GroBteil
der Antworten beschreibt. Bei den Antworten zu den negativen Eigenschaften finden
sich viele, die auch den Stereotypen zuzuordnen sind. Die drei hier am héiufigsten

genannten sind verriickt, teuer und komisch.

positive Eigenschaften 52 62,65
negative Eigenschaften 31 37,35
Gesamt 83 100,00

Tabelle 24: Eigenschaften Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten Gesamt

5.4.4.4 Tatigkeiten von Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten

Werden alle Aussagen tiiber die Tatigkeiten von Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten zusammengefasst sind die am hiufigsten genannten (41,7%) dem
Code Helfen/Probleme losen/Ratschlige zuzuordnen. An zweiter Stelle sind
Tatigkeiten zu finden, die zur Kategorie Therapieren/Behandeln/Heilen (18,1%)
zdhlen, gefolgt von Fragen stellen/Reden/Zuhoren (17,1%). Seltener werden von den
Kindern die Tatigkeiten Forschen (5,6%), Beobachten/Analysieren (5,4%),
Diagnostizieren (4,9%) und Hypnotisieren (4,3%) genannt. Die drei am seltensten
angefiihrten Tatigkeiten von Psychologen, Psychiatern und Psychotherapeuten —
Biiroarbeit (1,5%), Spielen (1,0%) und Traumdeutung (0,4%) — werden nur in den
Gruppendiskussion angesprochen. Das hier Gesagte ist iibersichtlicher in Abbildung

13 dargestellt.
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Tatigkeiten

41.7%

1.0% 0.4%

o
Reffen/Probleme. Tnerapieren! Fragen stelen/ Forschen D Blroarbeit | Spielen | Traumgeutung |
losen/Ratschiage  Behandeln/Heilen Reden/Zunéren Analysieren

Abbildung 22: Titigkeiten Psychologen/Psychiater/Psychotherapeuten Gesamt

5.4.4.5 Griinde einen Psychologen aufzusuchen

Die Befragten nennen in allen Bereichen Griinde um einen Psychologen aufzusuchen.
Gut zwei Drittel (482) der insgesamt 709 angefiihrten Griinde sind der Kategorie
Psychische Krankheit/Storung zuzuordnen. Des Weiteren werden Probleme (131)
genannt, gefolgt von Trauma/traumatischen Erlebnissen (60). Seltener werden
Suizidgefdihrdung (15), Mobbing (11) und Aggressivitdt (10) als Griinde angegeben,
einen Psychologen aufzusuchen. Abbildung 23 stellt die soeben beschriebene

Verteilung graphisch dar.

Griinde einen Psy

1.6% 1.4%

Psychische Krankheiten/Stbrungen Probleme Traumaftraumatische Erlebnisse Suizidgefahrundung Mobbing

Abbildung 23: Griinde einen Psychologen aufzusuchen Gesamt

Da doch sehr viele Angaben zu psychischen Krankheiten/Stérungen gemacht werden,
werden diese nun genauer beleuchtet. Vor allem soll herausgefunden werden, welche
psychischen Krankheiten den teilnehmenden Schiilern bereits bekannt sind. Aus
diesem Grund werden aus dieser Kategorie jene Antworten entfernt, die keine
psychischen Krankheiten/Storungen bezeichnen, sondern nur allgemein psychische

kranke Menschen oder psychische Krankheiten/Storungen beinhalten, so dass in die
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Analyse 229 Codierungen eingehen. Die am héufigsten genannten psychischen
Storungen sind Depressionen (54) und Angste/Phobien (46). Weniger oft werden
Stichte (24), Schizophrenie (20) und Essstérungen (17) genannt. In der Kategorie
andere psychische Krankheiten/Storungen sind zwar auch mit Namen beschriebene
Krankheiten (z.B.: ADHS, Burnout, Alzheimer) zu finden, diese sind aber weit
seltener als Essstorungen. Die graphische Darstellung der Verteilung der genannten

psychischen Krankheiten/Storungen ist in Abbildung 24 zu finden.

Psychische Krankheiten/Stérungen

o5
*andere i iten/ Angste/Phobien Schizophrenie Essstdrungen
Stérungen

Abbildung 24: Psychische Krankheiten/Storungen Gesamt

5.4.4.6 Tests

Auch wenn es von Interesse ist, welche psychologischen Verfahren den Schiilern
bekannt sind, stehen in diesem Unterkapitel die Meinungen iiber diese im
Vordergrund. Aus diesem Grund werden diese hier nur kurz dargestellt. Insgesamt
werden psychologische Tests im Brainstorming und in den Gruppendiskussionen
156 Mal angesprochen, wobei 59 Mal diese nur allgemein erwédhnt werden und sie
daher keiner der Unterkategorien zugeordnet werden. Aufgrund der restlichen
Angaben werden vier Kategorien erkennbar — Klinische Tests (30), Fragebogen (30),
Intelligenztests (19) und Projektive Verfahren (18).

Von den insgesamt 71 Angaben, die Meinungen gegeniiber Tests darstellen, lassen 34
eine positive Einstellung gegeniiber psychologische Tests vermuten, 26 dagegen eine
negative. Die restlichen Aussagen (11) konnen keiner dieser zwei Kategorien
eindeutig zugewiesen werden. Etwas iibersichtlicher und mit Prozentangaben sind

diese Werte in Tabelle 25 zu finden.
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Meinungen Tests Hiufigkeit Prozent

Pros 34 56,67
Cons 26 43,33
Gesamt 60 100,00

Tabelle 25: Meinungen Tests Gesamt

Betrachtet man die Antworten dieser Kategorie Meinungen Tests in Klassenstufen
aufgeteilt lasst sich erkennen, dass weder in der 1. noch in der 4. Klasse eine Aussage
dazu gemacht wird. Die meisten Angaben hierzu kommen von Schiilern der 6. und 7.
Klasse, wobei diese zueinander kontrdre Meinungen duflern. Die genaue Verteilung

ist in Abbildung 25 ersichtlich.

2
2 1
0 0 0 0 h
0
1.Klasse 2.Klasse 3.Klasse 4.Klasse 5.Klasse 6.Klasse 7.Klasse

HPros BCons

Abbildung 25: Meinungen Tests Gesamt

Da die Akzeptanz von psychologischen Tests und deswegen auch die Meinungen
dartiber fiir Psychologen immer von Interesse sind, wird nun versucht die Griinde der
nicht zu verachtenden Anzahl an negativen Meinungen zu finden. Uberblicksartig
sind dazu einige der Aussagen der Schiiler zu den negativen Meinungen in Tabelle 26,

zu den positiven in Tabelle 27 abgebildet.

Klasse Zitate Contra

7B Naja, ich finde, wie der Name schon gesagt hat, die Test ahm iiber Kommunikation, also iiber ein
Gesprach, sinnvoller, weil ich find man kann einfach mehr auf die Person eingehen, man weif3
eventuell schon die Hintergriinde zum Verhalten der Person, man kann besser eben auf das Verhalten
eingehen.
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B

B

B

6N

6N
6N

6N
6N

6N

6B

SN

2D

Manchmal ist es glaub ich auch schlecht bei Testfragen, wenn eben nur eine gewisse Anzahl an
Antwortmoglichkeiten vorhanden ist und man eben, und eben die eigene Antwort nicht wirklich auf
eins der, sagen wir mal drei Antwortmdglichkeiten zutrifft, sondern irgendwas dazwischen ist.

Ein Test ist auch immer nur eine Momentaufnahme, das dndert sich halt, je nach Stimmung, oder ob
man einen guten oder schlechten Tag hat.

Ich finde Gespriche sind irgendwie besser, weil da kann man die Fragen an die Person anpassen, und
es kommt eigentlich viel personlicher. Testfragen sind immer fiir jeden dasselbe, die sind nicht
angepasst.

Ja, da steht einfach nur ,,0 = trifft nicht zu“ und ,,10 = trifft voll zu“ Und wie das dann genau definiert
ist kann ich mir nicht vorstellen.

Ich weiB3 nie, was das ,,0 bis 10* definiert ist.

Ich glaube aber, bei diesem Fragebogen, wenn dann so 50 Fragen sind und diese Skala von ,, Trifft zu“
bis ,, Trifft nicht zu“ da fiillt man oft einfach nur schnell, hastig driiber aus, weil, man muss so viele
Kreuze machen und das zieht sich in die Lange und ich glaub da ist man dann halt nicht so ehrlich wie
man man jetzt dariiber spricht.

Und seine Personlichkeit dort verstellen.

Ich denke, die werden auch nicht viel iiber die Person aussagen, also schon ein bisschen was, aber
alles wird man nicht herausfinden kénnen. Vor allem kann man sich selber auch beliigen, indem man
es falsch ausfiillt.

Ich glaube es sagt auch nicht dariiber aus, ob jemand sich wirklich sich dazu anstrengt, dass er was
lernt oder sagt halt nicht wirklich was iiber so, also ganz genau iiber Intelligenz und solche Sachen
halt aus.

Vor allem geht es ja auch, dass man ahm, manche Leute konnen mit Druck einfach nicht umgehen.
Wenn sie jetzt den Test machen konnen sie einfach nicht, da fdllt ihnen nichts mehr ein obwohl sie
eigentlich extrem schlau sind oder so in die Richtung.

Also vielleicht wenn man eine schriftliche Befragung macht, dann schreibt man vielleicht das darauf,
was man denkt, was andere schreiben, also eher da mehr. .. also vielleicht eher mehr: ,,Der hat
bestimmt das, also kreuze ich das auch an!* und beim Reden geht das ja so richtig gar nicht, weil man
nicht weil}, was die anderen jetzt sagen werden.

Kommt drauf an, wenn irgendwer was anderes hinschreibt, was, was halt, also zum Beispiel
spaBhalber hinschreibt und nicht ernst nimmt, dann ist es halt auch dumm fiir den Auswerter, denn
irgendwas, also man weif3 es ja dann nicht, ob ernst ist.

Tabelle 26: Zitate Meinungen Tests Contra Gesamt

Aus diesen Zitaten ldsst sich heraus lesen, dass die befragten Schiiler an

psychologischen Tests die Verfilschungsmoglichkeiten und das Multiple-Choice-

Antwortformat bekritteln.

B

7B
B

7B
B

6N
6N

6N

2D

2D

Oder zum Beispiel bei einer schnellen Diagnose, die Trips, oder, von dem Psychiatrietheater.

GrofBe Studien fiir eine weite Gruppe von Personen.

Vielleicht auch Tests, damit man mal so einen groben Einblick bekommt und dann kann man es ja
weiter ausfiihren, falls es notwendig wire.

Durch Tests und Umfragen kann man auch einfach schneller mehr Leute erreichen!

Ja, damit es einfacher ist, das kann man einfach jeden geben, und das kann jeder ohne Umsténde
machen.

Fragebogen lassen sich sicher leichter vergleichen als solche Gespréche jetzt zum Beispiel.

Vielleicht gibt es da auch so Normen. So, wenn man jetzt, damit man sich orientieren kann. Zum
Beispiel bei Intelligenztests oder Rhetoriktests.

Sie wiirden sich dann leichter tun beim Statistiken machen dariiber, Sie konnten viel leichter angeben,
wie viel Prozent, ahm, fiir wie viel Prozent trifft das zu und bei dem anderen ist es viel schwieriger,
wenn Sie das aus den Gespréchen raus erkennen miissen.

Bei einem Zettel ist es vielleicht besser, weil es das hat man immer und beim Sprechen, das geht ja
dann wahrscheinlich irgendwie verloren, weil naja, geschriebenes ist fiir immer.

Also es ist sicher niitzlich, weil es ja, es wird ja wohl irgendeinen Zweck haben, wenn man dann einen
Fragebogen in die Hand gedriickt bekommt und man ihn ausfiillen muss.
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2D Wenn man jetzt einen schriftlichen Test macht, musst du dir es eher merken wie wenn du ankreuzt,
denn wenn du ankreuzt, und da steht ja auch das richtige dabei, dann fillt es dir wieder ein und so,
wenn du es schriftlich schreibst, merkst du es dir auch gleich viel besser.

Tabelle 27: Zitate Meinungen Tests Pro Gesamt

Vor allem die dlteren Schiiler erkennen die Vorteile von psychologischen Tests,
insbesondere um einen groben Einblick zu bekommen, bei grolen Stichproben und

um statistische Auswertungen vornehmen zu kénnen.

5.4.4.7 Themengebiete der Psychologie

Zu den Themengebieten der Psychologie lassen sich nur in den Gruppendiskussionen
und im Brainstorming Antworten finden. Von den insgesamt 534 Antworten beziehen
sich ein Fiinftel (109) auf das Verhalten und etwas weniger (97) auf die Psyche. 49
Mal wird das Gehirn erwahnt, gefolgt von Denken mit 45 Nennungen. Menschen
werden nur im Brainstorming angefiihrt, das aber trotzdem 36 Mal, und damit gleich
oft wie insgesamt die Wahrnehmung. Nur ein Zihler weniger (35) entfillt auf
Soziales. Die prozentuellen Hiufigkeiten und die restlichen, weniger oft angefiihrten,

Kategorien lassen sich der Abbildung 26 entnehmen.

Abbildung 26: Themengebiete der Psychologie Gesamt

5.4.4.8 Berufe

Der in Gruppendiskussionen und im Brainstorming mit Abstand meist genannte Beruf
aus dem Gebiet der Psychologie ist mit 120 von 218 Nennungen der Psychologe,
gefolgt von Psychiater (52) und Psychotherapeut (33). Insgesamt 8 Mal, zum

GroBteil von Schiilern der 4. Klasse wird der Profiler genannt und 5 Mal (nur von
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Siebtkldsslern) der Psychoanalytiker. Die eben beschriebene Verteilung samt ihren

relativen Haufigkeiten ist in Abbildung 27 zu finden.

Berufe

Abbildung 27: Berufe Gesamt
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6 Diskussion und Ausblick

Zum Anstof3 der abschliefenden Diskussion soll ein Zitat von Spitznagel (1964, zitiert

nach Hartmann, 1970) dienen:

Die psychodiagnostische Situation besitzt [...] eine nur sehr geringe soziale
Bedeutung. Im Gegensatz zu vielen anderen sozialen Situationen, die die
Angehorigen unserer Gesellschaft ausnahmslos und haufig erleben, ist
Erfahrung mit der psychodiagnostischen Situation Ausnahme und nicht die
Regel. Jedes Kind hat hierzulande eine ungefihre Vorstellung davon, was
geschieht, wenn der Arzt in Erscheinung tritt. Dagegen wissen die meisten
selbst der » gebildeten « Erwachsenen nicht, was ein Psychodiagnostiker nun
eigentlich tut, es sei denn, sie hitten aufgrund ihrer Berufsausbildung oder
beruflichen Tétigkeit einige — wenn auch gewohnlich sehr liickenhafte —

Informationen. (S. 14)

Bevor im Anschluss versucht wird den Bogen von den zu Beginn der Arbeit
vorgestellten Studien zur vorliegenden Arbeit zu spannen, indem deren Ergebnisse
verglichen werden, soll kurz der Hauptkritikpunkt an vorliegender Arbeit diskutiert
werden, nidmlich der Fakt, dass die Autorin Lehrerin an einer der untersuchten
Schulen ist. Dieser Umstand scheint auf den im Kapitel 4.1 beschriebenen Umstand
der Nichtteilnahme von Schiilern Auswirkungen gehabt zu haben, da sich in
Tullnerbach nur drei Schiiler nicht beteiligen wollten im Gegensatz zu St. Pdlten mit
dreiBig. Dies unterstreichen auch Aussagen von Schiilern aus Tullnerbach. An dieser
Stelle muss sich jedoch das vorrangige Ziel dieser Arbeit vor Augen gefiihrt werden,
nédmlich durch Erhebung des Erfahrungshorizontes der ausgewihlten Klassen einen
Einblick in die kindliche Vorstellung iiber das Feld der Psychologie und ihr Image bei
AHS-Schiilern zu bekommen. Dieser zeigte sich aufgrund der besuchten Schule
sowohl in den Gruppendiskussionen als auch im schriftlichen Teil weitgehend
unbeeinflusst. Klar ist jedoch, dass mogliche Unterschiede dadurch nicht zum
Vorschein gekommen sind, weswegen ein anderes Vorgehen sowohl in Bezug auf die
Stichprobenziehung als auch auf die methodische Vorgehensweise gewéhlt werden

sollte, wenn man diese statistisch aufzudecken will.
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Den Ergebnissen dieser Studie zu Folge hat sich an den Wissensquellen {iiber
Psychologie bzw. Psychologen seit beinahe 70 Jahren nicht viel gedndert, denn schon
Guest (1948) fiihrte Filme und Zeitungen als eine der wichtigsten Informationsquellen
an. Dass sich dieses Bild auch bei den 7. Klassen zeigte ist etwas verwunderlich, da
diese ja bereits Psychologie- und Philosophieunterricht haben. Es kann jedoch auch
sein, dass Schule bei den Siebtklisslern so selten als Wissensquelle genannt wurde,
weil sie diese als selbstverstiandlich und nicht nochmals erwidhnenswert ansahen oder
dass sie, weil dieses Thema ja nur in den Gruppendiskussionen behandelt wurde, es
nicht mehr erwihnten, da es bereits von einem anderen Schiiler gesagt worden ist.
Nichts destotrotz werden TV&Radio sehr oft als Wissensquellen angefiihrt, weshalb
es sehr sinnvoll wére auch oder vor allem gerade bei diesen Medien auf eine
wahrheitsgetreu(er)e Darstellung zu achten, da ja in der vorgestellten Studie iiber
Psychologlnnen im Fernsehen von Rietz und Wahl (2001) eine erhebliche Diskrepanz
zwischen fiktivem Berufsbild und der Realitidt bestand. Zudem wurde von den
Schiilern des Ofteren erwihnt, dass sie in den Sprachfichern Biicher zu
psychologischen Themen gelesen und sich auch davon Wissen angeeignet haben.
Dies stellt eine Moglichkeit dar, auch auBerhalb des in der 7. Klasse stattfindenden
Unterrichts, die Psychologie in die Schule zu integrieren und sollte forciert werden, da
sich nach Meinung der Autorin gezeigt hat, dass ein Grofteil der Schiiler an diesem
Fach interessiert ist, die Zeit mit zwei Unterrichtsstunden ein Jahr lang fiir diesen

Gegenstand aber knapp bemessen ist.

Auch die im Theorieteil priasentierten drei Determinanten, die nach Molnar (1994, S.
41, zitiert nach Pietrzak, 1997) fiir das Image der Psychologie kennzeichnend sind,
konnten in dieser Studie gefunden werden. Es zeigte sich, dhnlich wie bei Guest
(1948) auch, dass vor allem die jiingeren AHS-Schiiler, anders als in der Studie von
Wood, Jones & Benjamin (1986), nicht zwischen Psychiater und Psychologen
unterscheiden konnen und die Vorstellung tiber psychologische Tatigkeiten vermehrt
die Heilung von psychischen Krankheiten beinhaltete, also der klinische Bereich der
Psychologie im Vordergrund stand und nur wenige weitere Arbeitsbereiche (z.B.
Industrie und Gewerbe) angesprochen worden sind. Dass Depressionen jene

psychische Krankheit darstellen, die von den Schiilern am haufigsten genannt wurden,
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ist zwar nicht iliberraschend, trotzdem muss an dieser Stelle bedacht werden, dass
diese durch den ,,German-Wings-Fall*“ zum Zeitpunkt der Untersuchung vermehrt in
den Medien diskutiert worden ist und schon die jiingsten Teilnehmer iiber diesen

informiert waren.

In Bezug auf die stereotypen Vorstellungen zeigte sich, dass das Bild der Psychologie
bei den Kindern von diesen geprigt zu sein scheint, auch oder vor allem wenn bereits
Wissen iiber das Fach vorliegt. Dass diese Stereotype, die von den Schiilern genannt
worden sind, nicht unbedingt positiv sind und der Wahrheit entsprechen, sollten die
prasentierten Zitate gezeigt haben. Daraus ldsst sich auf ein Informationsdefizit
schlieBen und auch wenn Stereotype als stabil und schwer zu dndern gelten, so
erscheint es als wichtig, dass — allgemein gesprochen — durch Intensivierung der
Kommunikation und der Kontakte in der Bevolkerung sowie durch
Beratungskompetenz am Image der psychologischen Tatigkeit gearbeitet wird.
Dadurch kdnnten potentielle Klienten sowohl von der wissenschaftlichen Expertise
als auch von einer personlichen, fiirsorglichen Betreuung fiir diese als Individuen

iiberzeugt werden.

Aus dem Unterkapitel Wissen ldsst sich heraus lesen, dass vor allem die Erst- und
Zweitklassler noch 1iiber sehr wenige Vorstellungen von Psychologie und
psychologischen Tatigkeiten verfiigen. Sollte im Anschluss an diese Arbeit versucht
werden, das Image der Psychologie bei Kindern mittels eines Fragebogens zu
untersuchen, sollten diese zwei Jahrgidnge nicht in die Stichprobe aufgenommen
werden. Wenn kein Wissen iliber den Unterschied zu einem Physiologen oder
Psychopathen besteht, erscheint es nicht sinnvoll, Ergebnisse statistisch auszuwerten.
Dies ist eines der Ergebnisse, die fiir das qualitative Vorgehen in dieser Arbeit

sprechen.

Zudem ist im Unterkapitel Wissen anzumerken, dass die Autorin dieser Arbeit auch
Psychologielehrerin der 7. Klasse aus Tullnerbach ist, weshalb nicht davon
auszugehen ist, dass diese liber mehr Wissen verfiigen, sondern eher, dass diese ein
besonders gutes Bild hinterlassen wollten. Dariiber hinaus war, wie bereits erwihnt,

die Zeit in der 7. Klasse in St. Polten aufgrund einer Schularbeitsriickgabe etwas
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verkiirzt, was ebenso eine mogliche Erklidrung fiir den Unterschied in Bezug auf das

Wissen darstellen kOnnte.

Den Meinungen tiber psychologische Tests, vor allem von den hoheren Jahrgidngen,
war zu entnehmen, dass die befragen Schiiler besonders deren Verfilschbarkeit
kritisierten, weshalb es sinnvoll erscheint, ihnen das Konzept von ,objektiven
Personlichkeitstests™  (experimentalpsychologische = Verhaltensdiagnostik)  im
Unterricht — zumindest im Wahlpflichtfacht — vorzustellen und moglicherweise in
den Lehrplan aufzunehmen, in dem ja der Bereich der psychologischen Diagnostik

ohnehin nicht iiberreprésentiert ist.

Die Ergebnisse in Bezug auf die Themengebiete der Psychologie sind vergleichbar
mit jenen von Wais (2005), da in beiden Untersuchungen das Verhalten und die

Psyche am héufigsten genannt wurde.

Wie bereits beschrieben stellen schon bei Schulkindern die zu tétigen Geldleistungen
einen Grund dar keine psychologische Hilfe in Anspruch zu nehmen, zumindest aber
langer zuzuwarten. Davon ausgehend ist die Wahrscheinlichkeit hoch, dass auch die
Offentlichkeit iiber etwaige anfillige Kosten wenig informiert ist, wenngleich diese
Kosten nach einer Studie von Bremer, Foxx, Lee, Lykins, Mintz und Stine (2001) fast
genauso ausschlaggebend fiir ein Inanspruchnahme von psychologischer Hilfe sind
wie Empfehlungen von Freunden und Familie (vgl. Faberman, 1997). Dieser Umstand
sollte verstdndlich machen, wie wichtig Informationen zu diesem Thema sind und

dass es besser ist, frither damit anzufangen.

Zudem haben Kliche, Rietz und Wahl (1999, S. 12), wie bereits erwdhnt, darauf
hingewiesen, dass ,,zwischen Personen mit und solchen ohne direkte personliche
Erfahrung mit dem Fach, seinen Interventionen und Vertretern unterschieden werden*
muss. Dies wurde zwar in vorliegender Arbeit nicht angestrebt, da jedoch einige
Schiiler von sich aus angegeben haben, bereits bei einem Psychologen gewesen zu
sein oder einen Psychologen in der Familie bzw. Verwandtschaft zu haben, wurde die
Anzahl der Beitrdge kurz besonders betrachtet und vorgestellt. Wichtig ist jedoch

anzumerken, dass davon auszugehen ist, dass nicht alle Schiiler, die bereits einmal
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einen Psychologen aufgesucht haben, dies auch vor der ganzen Klasse zugeben, schon
gar nicht wenn nicht danach gefragt wird. Aullerdem ist zu beachten, dass zwar mehr
Schiiler aus Tullnerbach unter diesen Kindern gewesen sind, dies aber vermutlich
daran liegt, dass die meisten von ihnen die Autorin bereits seit Jahren als Lehrerin an
ihrer Schule kennen und eine andere Vertrauensbasis vorliegen konnte. Dies aus auch
der Grund, warum die Beitrdge dieser Kinder nicht ausfiihrlicher behandelt worden
sind. Fiir weiterfiihrende Untersuchungen scheint es jedoch sinnvoll zu sein, die
Vorerfahrungen mit Psychologen (anonym) zu erheben, auch wenn Dollinger &
Thelen, 1978) im Gegensatz zu Wiener (2003) keine signifikant bessere Einstellung
oder hohere Attraktivitit der Psychologie bei Teilnehmern feststellen konnten, die
schon bei einem Psychologen waren, die schon an Forschungsstudien mitgewirkt
haben oder die einen psychologischen Kurs belegt haben, als bei Personen, auf die das

nicht zutrifft.

Auch wenn in dieser Arbeit nur wenig auf die Erfahrungen der Schiiler mit
Schulpsychologen eingegangen wurde, wire dies ein Punkt, der in nachfolgende
Untersuchungen integriert werden konnte. Die Schulpsychologie stellt einen Weg dar
zumindest einen kleinen Teil des groBen Gebietes der Psychologie den Kindern nahe
zu bringen. Wenn Kinder und Jugendliche bereits mit Schulpsychologen vertraut sind
und diese als verstdndnisvoll und kompetent wahrnehmen, kann davon ausgegangen
werden, dass diese Erfahrungswerte auch auf andere Gebiete der Psychologie
iibertragen werden (vgl. Bremer, Foxx, Lee, Lykins, Mintz & Stine, 2001). Dass dies
mitunter nétig wire, zeigt die Betrachtung der den Psychologen, Psychiater und
Psychotherapeuten zugeschriebenen FEigenschaften. Sie sind zwar, so wie bei
Romppel (1999) positiv gefarbt (hilfsbereit, intelligent, nett, ruhig, schlau), jedoch
sind doch vier von zehn negativ. Dariiber hinaus zeigte sich ein Informationsdefizit,
da doch einige der Schiiler davon ausgehen, dass Schulpsychologen Lehrer sind und
sie filhrten an, aus diesem Grund diesen nicht aufzusuchen. Ein Umstand, den es

durch gezieltere Informationen zu édndern gilt.

Zusammenfassend zeigte sich ein Bild, das dem von Wais (2005), sehr dhnlich zu sein
scheint, da auch hier der Eindruck entstanden ist, dass Psychologie fiir eine Disziplin

gehalten wird, die manipuliert aber wichtig ist, wobei gerade die Manipulation fiir die
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Schiiler von besonderem Interesse zu sein schien und dies auch als Wunschthemen fiir
den Unterricht anfiihrten, wobei sich weder in Bezug auf das Geschlecht noch auf die

Schule beachtenswerte Unterschiede zeigten.

Die Kinder waren der Psychologie im GroBlen und Ganzen aufgeschlossen,
wenngleich sie davon ausgegangen sind, dass die Offentlichkeit dies etwas
skeptischer sieht. Schon Webb und Speer (1985, 1986) weisen, unterstiitzt durch
Ergebnisse ihrer Studie, auf die Notwendigkeit hin, die Offentlichkeit zu informieren,
was Psychologen wirklich tun, auch wenn daraus nicht automatisch ein besseres
Image dieser Profession resultieren mag. Sie weisen darauf hin, dass es in der Tat
moglich ist, dass eine besser informierte Offentlichkeit zwar weniger gut iiber
Psychologen denkt, aber informierte Laien weit besser im Stande sind die sozialen

Leistungen von Psychologen realistisch einschétzen und effektiv zu nutzen.

AbschlieBend kann nur — wie bereits Wood et al. (1986) — darauf hingewiesen
werden, dass sich kiinftige Studien nicht unbedingt damit beschéftigen sollten, ob die
Offentlichkeit zwischen Psychiater und Psychologen unterscheiden kann. Eher sollte
das offentliche Verstindnis von und iiber Psychologie genauer untersucht und die
Quellen des psychologischen Wissens einer genaueren Betrachtung unterzogen
werden. Denn nicht nur Wood et al. (1986) sehen in einem gréferen offentlichen
Verstdandnis liber den Wert der Psychologie eine der besten Chance, eines ihrer

wichtigsten Ziele zu erreichen — das menschliche Wohlbefinden zu vergroBern.
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8.3 Ansuchen Landesschulrat

Sehr geehrte Frau Landesschulinspektorin Mag. Rogner!

Sehr geehrter Herr Landesschulinspektor HR Dr. Losek!

Schon vor Abschluss meines Lehramtsstudiums habe ich begonnen am
Wienerwaldgymnasium zu unterrichten. Nun, fiinf Jahre spéter, mochte ich auch das
Diplomstudium Psychologie an der Universitit Wien abschlieBen und eine
Diplomarbeit zum Thema ,,Image der Psychologie bei AHS-Schiillern und AHS-
Schiilerinnen* verfassen.

In der dafiir geplanten Studie interessiere ich mich fiir die Einstellungen und die
personlichen Meinungen von AHS- Schiilern und AHS-Schiilerinnen gegeniiber der
Psychologie. Thema der Befragung ist auch, wie viel diese bereits iiber das Gebiet der
Psychologie und die Tétigkeiten und Funktionen von Psychologen und
Psychologinnen wissen.

Dabei sind zwei Gesichtspunkte sind dabei von besonderem Interesse. Erstens, ob
sich die FEinstellungen und Meinungen mit zunehmendem Alter verdndern und
zweitens, ob Unterschiede bei AHS-Schiilern und AHS-Schiilerinnen aus ldndlicheren
Gebieten im Vergleich zu jenen aus stddtischen Gebieten zu erkennen sind.

Aus diesem Grund mochte ich meine Studie an zwei verschiedenen Schulen
(Wienerwaldgymnasium, Norbertinumstra3e 7, 3013 Tullnerbach und BG/BRG St.
Polten, Josefstrale 84,3100 St. Polten) mit je einer Klasse aus jedem Jahrgang
durchfiihren.

Die Gruppendiskussionen werden innerhalb einer Unterrichtsstunde im
Klassenverband stattfinden, wobei versucht wird, diese in einer Supplierstunde zu
halten, damit keine wertvolle regulére Unterrichtszeit verloren geht.

Um moglichst viele Informationen sammeln zu konnen und festzuhalten, sollen diese
Gruppendiskussionen auf Video aufgezeichnet werden.

Fragen folgender Art sollen besprochen werden:

In dieser Studie Was fallt euch zum Thema Psychologie ein?
Kennt ihr psychologische Begriffe?
Kennt ihr bekannte Psychologen/Psychologinnen?

Worum geht es in der Psychologie?
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Was denkt ihr, machen Psychologen/Psychologinnen?

Welche Berufe aus dem Bereich der Psychologie kennt ihr? (Was sind die
Unterschiede dieser Berufe?)

Welche Ausbildung muss man machen, damit man Psychologe/Psychologin werden
kann?

Mit welchen Problemen, kann man sich an Psychologen/Psychologinnen wenden?
An wen wendet ihr euch bei personlichen Problemen?
Woher stammt euer Wissen iiber Psychologie?

Habt ihr schon mal etwas von psychologischen Tests gehort? Was stellt ihr euch
darunter vor? Wozu dienen sie?

Kennt ihr Filme oder TV-Serien, in denen die Tétigkeit einer Psychologin/ eines
Psychologen dargestellt wird?

Bei Zustimmung von Thnen wird die Erlaubnis der Eltern vor Beginn der Studie
eingeholt, wobei betont wird, dass die Teilnahme freiwillig erfolgt und die erhobenen
Daten streng vertraulich behandelt werden, diese ausschlieBlich wissenschaftlichen
Zwecken dienen und nicht an Dritte weitergegeben oder kommerziell genutzt werden!
(Den Elternbrief ist angehingt.)

Auf eine positive Erledigung meines Ansuchens hoffend,
mit freundlichen Griilen

Mag. Sandra Kogler
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8.4 Elternbrief

Liebe Eltern!

Im Laufe meines Lehramtsstudiums habe ich mich entschlossen zusitzlich
Psychologie studieren. Schon vor Abschluss meines Lehramtsstudiums habe ich
begonnen am Wienerwaldgymnasium zu unterrichten. Nun, fiinf Jahre spéter, mochte
ich auch das Diplomstudium Psychologie an der Universitit Wien abschlieen und
eine Diplomarbeit zum Thema ,,Image der Psychologie bei AHS-Schiilern und AHS-
Schiilerinnen* verfassen.

Dafiir mochte ich Sie um Ihre Unterstiitzung bzw. die Unterstlitzung Thres Kindes
bitten!

In der geplanten Studie interessiere ich mich fiir die Einstellung und die personliche
Meinung Ihres Kindes gegeniiber der Psychologie. Thema der Befragung ist auch,
wie viel Thr Kind bereits iiber das Gebiet der Psychologie und die Tatigkeiten und
Funktionen von Psychologen und Psychologinnen weil3.

Mit der Erlaubnis, dass ihr Kind an der von mir moderierten Gruppendiskussion
teilnimmt, leisten Sie einen wertvollen Beitrag zur Erforschung dieses Themas. Um
moglichst viele Informationen sammeln zu konnen und festzuhalten, wird diese
Gruppendiskussion auf Video aufgezeichnet.

Die Teilnahme an dieser Studie erfolgt freiwillig und die erhobenen Daten werden
streng vertraulich behandelt, sie dienen ausschlieBlich wissenschaftlichen Zwecken
und werden nicht an Dritte weitergegeben oder kommerziell genutzt!

Die Gruppendiskussion wird innerhalb einer Unterrichtsstunde im Klassenverband
stattfinden, wobei versucht wird, diese in einer Supplierstunde zu halten, damit keine
wertvolle reguldre Unterrichtszeit verloren geht.

Ich verbleibe mit der Bitte um Unterstiitzung und lieben Grii3en,

Mag. Sandra Kogler

Name des Kindes: Klasse:
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Wir haben die Information zur Diplomarbeitsstudie zur Kenntnis genommen und sind
mit der Teilnahme einverstanden.

Unterschrift des Schiilers/der Schiilerin und des/der Erziehungsberechtigten:

Datum, Unterschrift Datum, Unterschrift
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8.5 Transkriptionen

Zu den Transkriptionen sei nur kurz erwéhnt, dass sich zu Beginn jeder Klasse die
Gruppendiskussion befindet, wobei die Schiiler anonymisiert wurden. Vor jedem
Absatz findet man abgekiirzt den Sprecher, wobei b fiir die Befragten gewahlt wurde
und i fiir den Interviewer. Am Ende jedes Absatzes sind die jeweiligen Zeitmarken zu
finden, was in Kombination mit den Videos ein schnelles Wiederfinden des Gesagten
ermOglicht. Diese werden beim Transkribieren mittels f5 automatisch eingefiigt und
wurden fiir den Anhang beibehalten um eine Vorstellung iiber die Dauer der
Gespriche zu bekommen. Anschlieend sind die schriftlichen Teile der Schiiler zu
finden, wobei hier jeweils am Anfang das Brainstorming abgedruckt ist und
anschlieBend die Antworten auf die zwei gestellten Fragen (gekennzeichnet mit 1. und

2)).

8.5.1 1. Klasse St. Polten

i: Zu Beginn mochte ich einfach wissen, was ihr schon iiber Psychologie jemals gehort habt! Was glaubt ihr ist
Psychologie? Habt ihr iiberhaupt schon mal was gehort? Ja bitte! #00:00:10-6#

b9: Da wird, also die was Probleme haben wird geholfen! #00:00:16-0#

i: Ja, super! Wenn man Probleme hat wird einem geholfen. Was noch? Ja! #00:00:24-1#

b6: Der Co-Pilot von der, von dieser Flugzeugmaschine, war psychisch krank. #00:00:32-5#

i: Genau. Was stellt ihre euch vor darunter, wenn jemand psychisch krank ist? #00:00:38-5#

b8: Wenn er innerlich nicht mehr so schlau aus. #00:00:42-4#

Geléchter. #00:00:43-0#

i: Ja, wenn er innerlich nicht mehr so schlau ist. Ja, was noch? #00:00:47-3#

b6: Ah, Depressionen. #00:00:48-3#

i: Depressionen zum Beispiel. #00:00:49-8#

b2: Wenn man einfach im Gehirn krank ist. #00:00:53-0#

i: mhm (bejahend) #00:00:53-0#

b2: Oder behindert halt im Gehirn. #00:00:55-4#

i: Genau. #00:00:58-5#

b2: Wenn das Gehirn halt einfach eine Storung hat. #00:01:00-1#

i: Genau. #00:01:01-9#

b3: Man kann auch psychische Probleme haben wenn man daheim misshandelt wird oder so. #00:01:07-1#

i: Genau. #00:01:08-0#

b2: Bei Mobbing, dann hat man das auch meistens. #00:01:14-1#

i: Genau, bei Mobbing. Fallen euch sonst noch so Sachen ein, ihr habt schon sehr, sehr viele Bereiche genannt der
Psychologie. Das alles gehort zu Psychologie! Gibt es noch welche? Oder kann jemand erkldren was Psychologie
ist? #00:01:44-6#

keine Antwort #00:01:44-6#

i: Oder wer beschiftigt sich denn mit Psychologie? Bitte! #00:01:49-3#

b12: Psychologen. #00:01:50-3#

i: Psychologen. Gibt es noch andere Berufe, die sich mit Psychologie beschéftigen? #00:02:03-9#

b6: Lehrer, die Psychologie studieren?! #00:02:07-9#

i: mhm (bejahend) Und wisst ihr vielleicht, dass ihr Psychologie auch mal als Unterrichtsfach haben werdet? Was
wolltest du noch sagen? #00:02:16-5#

bl: Ich wollte das gleiche sagen. #00:02:19-2#

i: Das gleiche. Sonst noch irgendwelche? #00:02:23-1#

b9: Arzte. #00:02:24-2#

i: Arzte. mhm (bejahend) #00:02:27-3#
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b2: Die Wissenschaft. #00:02:28-6#

i: Die Wissenschaft. Was meinst du damit? #00:02:29-9#

b2: Leute, die sich damit beschéiftigen und mehr heraus finden, damit vielleicht Leuten besser geholfen werden
kann. #00:02:38-4#

i: Perfekt, ja! #00:02:40-8#

i: Was muss man denn machen damit man Psychologe wird? #00:02:48-0#

b10: Studieren. #00:02:48-8#

i: Ja. Und was? #00:02:52-0#

einige: Psychologie. #00:02:51-5#

i: Psychologie. Und dann ist man Psychologe, oder muss man dann noch etwas machen? #00:02:57-7#
b10: Noch was. #00:02:58-3#

i: Was denn? #00:03:00-8#

b2: Einen Abschluss. #00:03:05-3#

i: Einen Abschluss. #00:03:07-7#

b5: Matura. #00:03:07-9#

i: Matura. #00:03:11-4#

Gelachter. #00:03:15-3#

b2: Muss man vielleicht irgendein bestimmtes Amt haben um das #00:03:16-1#

i: Bitte? Ein bestimmtes? #00:03:17-6#

b2: Ein bestimmtes Amt, also Master oder Magister oder... #00:03:21-2#

b9: Oder auch Bachelor. #00:03:23-8#

i: Was glaubt ihr? Was muss man fiir einen Titel haben damit man Psychologe sein kann? #00:03:29-2#
b6: Doktor? #00:03:29-5#

b9: Magister. #00:03:31-2#

b5: Magister Psychologie: #00:03:32-9#

i: Magister der Psychologie. #00:03:35-6#

Gelachter. #00:03:42-3#

i: Warum findet ihr das so lustig? #00:03:43-6#

b7: Nur so. #00:03:44-7#

bS: Weil der Name ein Witzbold ist. #00:03:47-0#

Gelachter. #00:03:52-9#

i: Gibt es noch andere Berufe, die sich mit der Psyche des Menschen - von daher stammt ja das Wort Psychologie -
beschiftigen? #00:04:01-0#

b6: Psycho!? #00:04:03-4#

Gelachter. #00:04:04-8#

i: Psycho ist fiir dich was? #00:04:04-8#

b6: Ah, ein Beruf! #00:04:09-5#

i: Ein Psycho ist ein Beruf? #00:04:14-2#

Gelachter. #00:04:12-8#

i: Was macht man da? #00:04:16-4#

b6: Es kommt drauf an, also ... Psychodoktor oder so irgendwas?! #00:04:20-5#

i: Psychodoktor. #00:04:22-3#

b2: Psyche. Die Psyche, also das mit dem Gehirn, der Krankheit halt. #00:04:31-1#

i: Genau. Wer beschiftigt sich damit? Immer nur der Psychologe oder gibt es auch andere Leute? Bitte?
#00:04:44-1#

keine Antwort #00:04:44-1#

i: Was sind denn so Griinde, damit man zum Psychologen geht? #00:04:48-9#

b5: Depressionen. #00:04:50-4#

i: Was ist eine Depression? #00:04:55-8#

b5: Wenn man eine geistige Beeintrachtigung hat. #00:04:56-9#

i: mhm (bejahend) #00:05:00-0#

b6: Wenn man vor allem Angst hat. #00:05:00-7#

i: mhm (bejahend) Was konnten noch so Griinde sein? #00:05:08-5#

b6: Ah, Sozialberater! #00:05:10-2#

i: Sozialberater? Was machen die? #00:05:14-3#

b6: Also auch sich mit Psychologie beschéftigen. #00:05:15-3#

i: mhm (bejahend) Wo ist dann der Unterschied zum Psychologen glaubst du? #00:05:20-4+#
b6: Dass die Sozialberater auch noch anderes machen. #00:05:25-6#

i: Néamlich? #00:05:28-8#

b6: Ahm, wenn jetzt einer kann (unverstéindlich) oder so?! #00:05:33-3#

i: mhm (bejahend) Was wolltest du noch sagen? #00:05:37-4#

b3: Probleme mit Freunden. #00:05:38-3#

i: Probleme mit Freunden. #00:05:40-8#

b2: Vielleicht, &hm, also die Frau, die bei uns in der Schule arbeitet, und wenn man zu ihr hingeht, kann man halt
auch {iber Probleme, die man in der Schule hat oder so... #00:05:52-8#
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i: Genau. Wer ist die Frau? Wie nennt man die? #00:06:00-8#

b9: Frau Magister Nietsche. #00:06:01-8#

i: Jal #00:06:05-4#

b12: Ah, Sozialberater bereden die nicht alle die Themen oder Probleme, die du im Alltag so hast? #00:06:10-9#
i: mhm (bejahend) Super! Mit wem besprecht ihr denn eure Probleme? Bitte! #00:06:22-6#

b13: Mit der Mama! #00:06:22-6#

i: Mit der Mama. Du? #00:06:27-3#

b2: Ja, ich wollte das gleiche sagen. #00:06:28-0#

i: Auch mit der Mama. #00:06:28-9#

b10: Mit den Eltern. #00:06:29-6#

i: Mit den Eltern. #00:06:30-5#

b13: Oder auch mit meiner Schwester. #00:06:33-6#

i: Mit der Schwester. Gibt es sonst noch Leute? #00:06:36-9#

b2: Mit Freunden. #00:06:37-6#

i: Mit Freunden. Was hat denn das fiir Vorteile, wenn ihr mit Eltern oder Freunden iiber eure Probleme redet statt
mit einem Psychologen? #00:06:55-2#

b13: Man traut sich mehr. #00:07:00-5#

i: Man traut sich mehr. #00:07:03-9#

b2: Also, die Freundin oder die Eltern kennen einen auch besser und kdnnen, kennen vielleicht auch seinen Alltag
besser. #00:07:09-6#

i: Okay. Wer von euch wiirde denn zu einem Psychologen gehen, wenn es Probleme gibt, mit denen er gar nicht
fertig wird? Habt ihr euch das schon einmal {iberlegt? Wenn ganz etwas Schreckliches passiert, wer wiirde dann
gehen? #00:07:31-7#

b7: Wenn irgendwer stirbt, oder? #00:07:33-8#

i: Ja, wenn irgendwer stirbt und ihr ganz traurig seid oder... Bitte? #00:07:35-5#

b9: Eine Therapie machen. #00:07:37-0#

i: mhm (bejahend) Bitte? Sagst du es laut?! #00:07:41-0#

b7: Ach so, ich wiirde da zu Freunden gehen. #00:07:43-6#

i: Okay. #00:07:46-4+#

b2: Bei Mobbing. #00:07:47-3#

i: mhm (bejahend) Es gibt ja einen Schulpsychologen oder? #00:07:53-2#

Zustimmung. #00:07:53-3#

i: War da schon mal jemand von euch? #00:07:55-1#

b9: Unsere Ex-Schiilerin glaub ich... #00:07:57-6#

i: Bitte? Wer? #00:07:58-1#

b5: Unsere Schiilerin, die hat jetzt in eine Hauptschule gewechselt. #00:08:01-9#

i: Okay. Und die war schon mal bei der Schulpsychologin? #00:08:04-5#

b5: Ja. #00:08:05-0#

b6: Ja, weil die Schule geschwinzt hat. Irgendwie so... #00:08:10-1#

i: mhm (bejahend) #00:08:09-9#

b10: Sie ist nicht so oft geckommen. #00:08:12-8#

i: Okay. #00:08:12-6#

b5: Ich finde, sie hat sich in der Klasse einfach nicht wohl gefiihlt. #00:08:16-6#

i: mhm (bejahend) #00:08:17-8#

b7: Sie ist nur jeden zweiten Tag gekommen. #00:08:19-9#

i: Ja, okay. #00:08:21-6#

b8: Das wollte ich auch sagen. #00:08:22-6#

i: Das wolltest du auch sagen. Ist sie dort freiwillig hingegangen oder hat sie hingehen miissen? #00:08:28-0#

b7: Ja, ist freiwillig hingegangen. #00:08:29-4#

b5: Weil die ist fast nie in die Schule gekommen. Die war eine Woche in der Schule im ersten Halbjahr.
#00:08:38-1#

b9: Jaja. #00:08:39-4#

b2: Das ist Quatsch! #00:08:39-7#

b5: Ja, aber sie war... #00:08:41-3#

b6: Zwei Wochen.. #00:08:41-7#

b7: Sagen wir eineinhalb Wochen! #00:08:44-7#

ir Ja, ist ja jetzt egal! Aber anscheinend hatte sie Probleme oder hat sich in der Klasse nicht wohl gefiihlt...
#00:08:54-3#

b7: Wir haben wirklich ihr gar nichts getan! #00:08:55-8#

i: Das glaub ich auch! Das ist halt manchmal so, dass man sich nicht wohl fiihlt! Aber wer von euch wiirde denn
zur Schulpsychologin gehen wenn es Probleme in der Schule oder so gibt? Eins, zwei, drei, vier, okay. Fiinf!
#00:09:11-7#

i: Aber von euch war noch niemand, oder? #00:09:15-1#

Nein. #00:09:15-7#

127



Anhang

b9: Aber wird man dann nicht auch gemobbt werden, wenn man zum Schulpsychologen geht? Also, das kann ja
auch passieren! #00:09:23-6#

i: Ja, das kann passieren. #00:09:23-4#

b7: Na, dann geht man halt eben nochmal hin! #00:09:27-0#

Geléchter. #00:09:29-2#

b2: Aber ich wiirde erst gehen, wenn meine Eltern nichts mehr tun kénnen und die Lehrer auch nicht. #00:09:36-
0#

i mhm (bejahend) Das heifit, wenn die Probleme groBer werden wiirden? #00:09:38-1#

b2: Ja. #00:09:38-4#

i: Okay. Was konnte das fiir Vorteile haben, wenn man zum Schulpsychologen geht und nicht mit den Freunden
dariiber spricht? #00:09:49-3#

b9: Dass es Auswirkungen haben kann. #00:09:50-6#

i: Welche denn? #00:09:50-6#

b9: Negative?! #00:09:54-4#

i: Auf wen? #00:09:54-4#

b9: Auf die Person, die was dich mobbt oder so?! #00:10:01-0#

i: mhm (bejahend) Ja, du kannst es ruhig sagen! #00:10:07-9#

b10: Ich wollte nichts sagen! #00:10:08-7#

i: Du wolltest nichts sagen... #00:10:08-8#

b2: Bei meiner, also, wenn, wenn man mit Freunden spricht, dann, also, es kann sein, dass man eine Psychologin
als Tante oder keine Ahnung hat, aber die meisten Leute wissen dann jetzt nicht ganz so viel und Freunde vor
allem, also in unserem Alter wissen jetzt nicht so viel {iber Psychologie als ein Psychiater oder ja?! Ich weil} es
jetzt nicht! Also wie die Schulpsychologin oder... #00:10:41-5#

i: Okay. Das heifit, es hat Vorteile, dass der Psychologe mehr weif3, hab ich dich richtig verstanden? #00:10:47-3#
b2: Ja, also, es hat negative, also negative und positive Vorteile! #00:10:55-5#

i: Okay. Super! #00:10:58-5#

b3: Es ist auch besser wenn man hingeht, wenn man es... #00:10:59-5#

i: Ein bisschen lauter, sonst hort man dich nicht! #00:11:00-6#

b3: Es ist auch besser wenn man hingeht, wenn man es den Eltern oder den Freunden nicht sagen will. #00:11:05-
0#

i mhm (bejahend) Perfekt! Ihr wisst ja schon relativ iiber Psychologie fiir euer Alter, ja, von wo wisst ihr das was
ihr wisst? #00:11:23-7#

b6: Von den Nachrichten! #00:11:25-0#

i: Von den Nachrichten! Warum? #00:11:28-3#

b6: Weil ich mir immer die Nachrichten anschaue?! #00:11:29-3#

Gelachter. #00:11:31-6#

i: mhm (bejahend) Und was hat... Ah, du meinst das mit dem Flugzeug und so? #00:11:32-0#

b6: Ja, zum Beispiel. #00:11:34-5#

i: Was weifit du noch? Weifit du noch was? #00:11:36-6#

b6: Dann frag ich immer, wenn ich etwas nicht verstehe! #00:11:38-9#

i: Wen fragst du dann? #00:11:39-9#

b6: Meine Mama, weil die schaut sie sich auch an oder sie biigelt daneben. #00:11:43-5#

Gelachter. #00:11:45-6#

i: Okay. Die Mama. Was noch? #00:11:48-0#

b9: Also, also von Niederosterreich Heute. #00:11:53-0#

Geléchter. #00:11:56-8#

i: Was weifit du von Niederdsterreich Heute? #00:11:58-4#

Gelachter #00:11:58-6#

b9: Ja, da gibt es... #00:12:00-9#

i: Bitte? #00:12:02-1#

Geléchter. #00:12:09-1#

b9: Ja, da gibt es auch manchmal solche Sozial... Wenn ich bei meiner Oma bin schau ich das... #00:12:13-3#
Geléchter. #00:12:19-6#

i: Das heif3t aus dem Fernsehen, oder? Aus den Nachrichten, aus Niederosterreich Heute... #00:12:24-3#

b2: Im Laufe seines Lebens. Hab ich mal gehort (unverstdndlich) Auch durchs Fernsehen und durch Zeitungen.
#00:12:35-1#

i: Zeitungen, Fernsehen. Fallen euch... Ja! #00:12:37-1#

b3: Von meiner Tante! #00:12:39-8#

i: Von der Tante. Was macht die Tante leicht? #00:12:41-3#

b3: Sie erzéhlt mir irgendwie immer so was, ich weill auch nicht warum?! #00:12:46-4#

i: Okay. #00:12:48-0#

Geléchter. #00:12:48-5#

i: Wer weill denn einen Film oder eine Fernsehserie, wo ein Psychologe mitspielt? #00:12:57-4#

b9: (unverstdndlich) Gelédchter. #00:13:01-5#

128



Anhang

i: Oder wer kennt ein Buch? Hat schon jemand mal ein Buch iiber ein psychologisches Thema gelesen? #00:13:15-
o#

Kopfschiitteln. #00:13:15-8#

i: Hat von euch schon wer mal im Internet gegooglet iiber irgendein psychologisches Thema oder irgendeinen
psychologischen Begriff? #00:13:30-4#

Kopfschiitteln. #00:13:34-6#

i: War von euch schon mal beim Psychologen? #00:13:38-6#

viele: Nein. Kopfschiitteln. #00:13:43-2#

b2: Oder vielleicht wie ich klein war. Aber mit meiner Mama, wegen ihr, aber weil ich mit war. Aber ich kann
mich jetzt nicht so dran erinnern. #00:13:54-6#

i: Okay. Kannst du dich bitte da riiber setzen (zu b10)?! #00:13:57-4#

b9: ich? #00:13:57-3#

i: mhm (bejahend) Du brauchst das jetzt nicht mit, lass liegen! Also weilt du auch nicht mehr, was der Psychologe
mit dir gemacht hat? #00:14:08-6#

b2: Na, mit mir hat er nichts gemacht, aber ... also ich kann mich wirklich sehr schlecht daran erinnern!
#00:14:17-6#

i: Okay. Macht nichts. Gut, Tests kennt ihr ja aus der Schule, oder? Habt ihr ja schon des Ofteren geschrieben.
Jetzt gibt es auch so was wie psychologische Tests. Habt ihr davon schon mal etwas gehort? #00:14:33-2#

viele: Nein. Kopfschiitteln. #00:14:33-2#

b5: Oja. #00:14:34-8#

i: Was denn? #00:14:37-7#

Geléchter. #00:14:43-6#

i: Gibt es jemanden, der schon mal etwas gehort hat? #00:14:46-1#

Kopfschiitteln. #00:14:48-2#

i: Oder der eine Idee hat, was Psychologen denn testen konnten? Ja! #00:14:51-7#

b6: Wenn zum Beispiel jetzt einer daher kommt und irgendwie fragt ob er psychisch krank ist und der macht dann
Tests?! #00:15:02-9#

i: mhm (bejahend) #00:15:05-6#

b2: Ich konnte mir das auch so vorstellen, dass halt jemand, zum Beispiel bei einem Arzt, beim Hausarzt
hineingeht und zur Kontrolle nur geht, dass es so vielleicht auch ist. #00:15:21-1#

i: mhm (bejahend) #00:15:23-5#

b8: Wenn mal dann erst mal hinkommt und dann schauen die wie viel man psychologisch geschwécht ist und am
Schluss wie viel es sich dann gebracht hat. #00:15:33-7#

i: mhm (bejahend) Super! Wie konnten Psychologen das testen? Wie konnt ihr euch das vorstellen? #00:15:42-7#
b6: Indem man den Menschen halt fragt!? #00:15:46-7#

i: Befragen, ja! #00:15:47-0#

i: Was wolltest du sagen? #00:15:47-9#

b3: Ich wollte dasselbe sagen wie sie! #00:15:49-6#

i: Okay. Befragen. #00:15:50-3#

b5: Indem man einfach auf einen Zettel da die Fragen aufschreibt und er schreibt hin... Oder was er fiihlt und so.
#00:15:58-6#

i: mhm (bejahend) Das heifit Psychologie beschéftigt sich auch mit Gefiihlen hast du gesagt. #00:16:03-6#

b5: Kopfnicken. #00:16:04-8#

i: mhm (bejahend) Ist euch mittlerweile schon mehr eingefallen was alles zur Psychologie gehort? Nein?
#00:16:17-6#

b10: Krankheiten. #00:16:19-1#

i: Krankheiten. Kennt ihr schon psychologische Krankheiten? #00:16:23-3#

b6: Depressionen. #00:16:25-0#

i: Depressionen. Super! Sonst noch welche? Bitte! #00:16:39-2#

b2: Wenn man halt geistig behindert ist, also nicht so koérperlich, sondern also im Gehirn. #00:16:48-6#

i: mhm (bejahend) Im Gehirn, genau! Und wie konnen einem dann Psychologen helfen? #00:16:55-0#

b5: Therapie. #00:16:57-4#

i: Therapie. Wie schaut so eine Therapie aus? #00:17:02-2#

b5: Schulterzucken. #00:17:09-5#

i: Ich weil} jetzt deinen Namen nicht, aber dir ist vorher ein anderes Wort fiir Psychologe als Psychologe
reingerutscht, ndmlich Psychiater. Habt ihr das schon mal gehort? #00:17:18-7#

Zustimmung. #00:17:19-3#

i: Was macht ein Psychiater? #00:17:24-8#

b7: Das gleiche. #00:17:25-3#

i: Dasselbe. Warum sagt man dann zum einen Psychiater und zum anderen Psychologe? #00:17:29-4#

b7: Weil das ein anderer Job ist, aber man macht dasselbe. #00:17:35-8#

i: mhm (bejahend) Okay. #00:17:40-6#

b2: Ein Psychologe, 4hm, also der findet heraus und der Psychiater, der macht Therapien oder so, vielleicht.
#00:17:55-1#

i: mhm (bejahend) Was wolltest du sagen? #00:17:56-1#
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bl: Das gleiche. #00:17:57-9#

i: Das gleiche. Und du? #00:17:59-8#

b3: Auch das gleiche! #00:17:59-8#

b6: Dass der Psychiater der ist, der krank ist und der Psychologe der ist, der das herausfindet. #00:18:06-9#

i: Okay. Gibt es sonst noch irgendetwas, das euch zum Thema einfdllt? Jetzt haben wir es eh schon fast geschafft!
Wollt ihr noch irgendetwas loswerden zum Thema? #00:18:26-7#

Keine Antworten. #00:18:30-6#

i: Na perfekt, dann danke ich euch, das war es. Ihr habt es liberstanden. War es schlimm? #00:18:34-0#

viele: Nein. Kopfschiitteln.
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bl:

AHS, Krankheit

1. Interessieren sich dafiir.

2. Interessieren sich dafiir.

b2:

Ich weil} nichts. Tut mir leid!

1. Ich hoffe, dass die Leute das gleiche denken wie ich.

2. Ich finde Psychologen eine naja, tolle Sache, aber mehr kann ich nicht sagen.
b3:

Ich denke, dass sie ist wie man ist oder in die Richtung Probleme hat. Zum Beispiel, dass man ein psychisches
Problem hat.

Psychologinnen kiimmern sich auch im solche Probleme.

Auch nach dem man sehr, sehr stark gemein zu jemand war kann er psychische Probleme haben.
1. Vielleicht, dass es zu wenig Psychologinnen gibt.

2. Ich denke, dass Psychologie sehr wichtig ist damit man Leuten mit psychischen Problemen helfen kann.
b4:

Ich weil} nichts.

1.

2.

b5:

Ich weil} nichts.

1.

2. Dass man psychologisch krank ist.

b6:

Krankheit, Copilot vom Flugzeug, das abgestiirzt ist, komische Menschen, Depressionen konnen zu psychischen
Krankheiten fiihren, kann zu Selbstmord fiithren

1. Dass sie nicht psychisch krank werden.

2. Dass in der Pubertit Anfille sein konnten.

b7:

Ich weil} nichts.

1.

2. Wenn wer psychisch krank ist geht man zu einem Psychologen.

b8:

Eine Therapie

Krankheit

Eine Wissenschaft

psychisch gestorte Kinder Therapie in der Schule, zur Hilfe

Ein Fach

1. Ein Absturz eines Flugzeugs

Krankenhilfe

2. Therapeuten

Fiir psychisch gestorte Kinder eine Hilfe in der Schule

b9:

Ich kenne keinen, dich ein Psychologe ist einer, der was einen Menschen hilft, wenn er Probleme hat.
1. Irgendwer muss es ja machen.

2. Ich finde es gut und nett.

b10:

Weil} nichts.

1. WeiB ich nicht.

2. Dass Psychologen schlau sind.

bll:

Keine Ahnung.

1. Hab ich noch nie gehort.

2.

b12:

Ich weil} nichts.

1. WeiB} ich nicht, weil ich nicht weil3, wie die anderen denken.

2. Ich denke iiber Psychologie, dass sie dir hilft geistig stabiler zu werden.
bl13:

Ich habe keine Ahnung.

Ich habe nicht viel Erfahrung.

1. Das gleiche wie ich?

2. Ich denke und denke und habe meine Antwort:

Ich finde es toll, dass es so was gibt!
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8.5.2 2. Klasse St. Polten

i: Zu Beginn eine leichte Frage, eh so dhnlich wie die, die ich schon gestellt habe: Was habt ihr denn schon alles
iiber Psychologie gehort? Bitte! #00:00:07-8#

b9: Also es hat mit seelischen und geistigen Stérungen zu tun. #00:00:15-2#

i: Ja, super! Was noch? #00:00:16-5#

bl16: Ahm, also ein Psychiater ist ein Fachmann, der an den Leuten den Problemen oder Angsten hilft. #00:00:28-
o#

i: mhm (bejahend) Super! Was noch, es haben ja gleich einige aufgezeigt! Trau dich! #00:00:33-7#

b2: Psychopath. #00:00:35-9#

i: Psychopath. Gehort auch zum Gebiet der Psychologie. Was noch? #00:00:38-3#

b15: Psyche ist die Seele. #00:00:39-7#

i: Die Seele. Super! Das wolltest du auch sagen? #00:00:41-9#

bl: Ja. #00:00:43-0#

b5: Amnesie. #00:00:44-6#

i: Amnesie. Weillt du was das ist? #00:00:46-8#

b5: Also, ahm, wenn man alle Erinnerungen vergisst. #00:00:48-9#

i: mhm (bejahend) Super. Gibt es noch etwas? Ihr konnt alles was euch einfillt zu Psychologie sagen! #00:00:56-
4t

b6: Die ganzen Phobien, die man haben kann, Angste. #00:01:01-1#

i: Angste, Phobien, super. #00:01:01-2#

b9: Depressiv. #00:01:02-3#

i: Depressiv. #00:01:03-8#

b9: Aggressiv. #00:01:03-8#

i: Aggressiv. Perfekt! #00:01:08-3#

b16: Alle Gefiihle! #00:01:09-3#

i: Genau, die Psychologie beschéftigt sich mit Gefithlen. Womit beschéftigt sie sich noch? #00:01:19-4#

bl: Mit dem Verhalten. #00:01:25-2#

i: Mit dem Verhalten. Gibt es noch was zur Psychologie? Worum geht es denn in der Psychologie? Was glaubt
ihr? #00:01:41-0#

b15: Um die Seele. #00:01:41-6#

i: Um die Seele. #00:01:42-2#

b13: Den Menschen helfen. #00:01:44-4#

i: Den Menschen helfen. #00:01:44-7#

b9: Geistig gestorten Menschen zu helfen. #00:01:50-8#

i: mhm (bejahend) Und wer macht das? #00:01:56-2#

b7: Psychologe. #00:01:57-2#

i: Psychologen. Sonst noch jemand? Fallen euch noch andere Berufe mit Psych... am Anfang ein? Oder Berufe,
von denen ihr glaubt, die haben etwas mit dem Gebiet der Psychologie zu tun? #00:02:14-1#

b2: Ich hitte nur Psychiatrie noch. #00:02:17-8#

i: Genau, Psychiatrie. Wer gehort denn zur Psychiatrie? Wie heifit denn der Beruf dazu? Trau dich! #00:02:29-3#
b14: Ahm, Psychotherapeut. #00:02:32-9#

i: Super, ja, Psychotherapeut. #00:02:34-7#

b6: Psychiater. #00:02:35-2#

i: Psychiater. Wo liegen jetzt da die Unterschiede oder die Gemeinsamkeiten zwischen den drei Berufen? Wir
haben jetzt Psychologe genannt, Psychotherapeut und Psychiater. Oder sind die alle drei dasselbe? Bitte!
#00:02:50-9#

b9: Also jeder andere Beruf setzt sich ein Ziel vor, also sie setzen sich nur eins vor, nicht mehreres. #00:03:02-0#
i: Okay, da versteh ich jetzt gar nicht, was du damit sagen willst. #00:03:05-8#

Geléchter. #00:03:09-2#

i: Vielleicht probierst du es mir anders zu erkldren, es liegt sicher an mir, nicht an dir! Die haben alles dasselbe
Ziel, oder wie? #00:03:15-8#

b9: Ja. #00:03:17-1#

i: Die drei Berufe? #00:03:19-2#

b9: Ja. #00:03:19-7#

i: Okay, jetzt habe ich es verstanden. Namlich? Was ist das Ziel? #00:03:26-5#

b9: Den Menschen zu helfen! #00:03:27-4#

i: Den Menschen zu helfen. mhm (bejahend) Machen die das auf die selber Art und Weise? #00:03:31-0#

Ja/Nein. #00:03:32-4+#

i: Nein? Némlich? #00:03:36-0#

b8: Unterschiedlich. #00:03:36-1#

i: Unterschiedlich. Und zwar wie? #00:03:40-0#

b16: Reden. #00:03:41-5#

132



Anhang

i: Reden. Wer macht das? Wer redet mit einem? #00:03:44-6#

b16: Weil} ich nicht ganz genau. Psychiater? #00:03:47-8#

i: Psychiater. Was macht dann der Psychologe mit einem? #00:03:54-9#

b5: Hypnose. #00:03:58-4#

i: Hypnose. Und der Psychotherapeut? Bitte? Was glaubt ihr macht ein Psychotherapeut? #00:04:17-1#
keine Antwort. #00:04:17-9#

i: Was muss man denn machen, damit man Psychologe wird? #00:04:21-9#

viele: Studium/Studieren! #00:04:24-1#

i: Néamlich? #00:04:24-4#

viele: Psychologie. #00:04:27-6#

i: mhm (bejahend) Und was muss man machen damit man Psychiater wird? #00:04:29-1#
viele: Psychologie studieren/Psychiatrie studieren #00:04:31-6#

i: Psychiatrie studieren. Wenn ich Psychologie studiere werde ich Psychologe, was muss ich jetzt machen, damit
ich Psychotherapeut werde? #00:04:45-7#

viele: Psychotherapie studieren. #00:04:47-5#

i: Kann man Psychotherapie studieren? #00:04:48-5#

b7: Lernen. #00:04:50-1#

i: mhm (bejahend) wie? Bei wem? #00:04:54-3#

b7: Berufsschule. #00:04:54-5#

i: mhm (bejahend) #00:04:59-6#

b0: Fachhochschule. #00:05:00-5#

i: Fachhochschule. #00:05:00-4#

i: Mit welchen Problemen kann man denn zu so Leuten gehen, ob es jetzt der Psychologe ist oder der Psychiater
oder der Psychotherapeut? Was sind so Mdglichkeiten, um die aufzusuchen? Bitte! #00:05:13-8#
b0: Also, wenn zum Beispiel ein guter Freund von dir gestorben ist oder so. #00:05:18-4#
i: mhm (bejahend) #00:05:18-6#

b13: Mit Angsten. #00:05:21-1#

i: Mit Angsten. #00:05:21-4#

bl: Das wollte ich sagen. #00:05:23-5#

i: Das wolltest du sagen. #00:05:26-1#

b16: Phobien. #00:05:25-2#

i: Phobien. #00:05:26-6#

b9: Spielsucht. #00:05:28-4#

i: Spielsucht, ja. #00:05:29-4#

b0: Mobbing. #00:05:30-8#

i: Mobbing. Was sind noch so... #00:05:33-8#

b2: Alptrdume. #00:05:36-6#

i: Alptrdume. Super! #00:05:38-8#

b16: Schlafstorungen. #00:05:39-8#

i Super, ja. Gar nicht so lustig! #00:05:42-8#

b9: Spielen, also zu lange spielen. #00:05:52-3#

i: Ist eh fast wie Spielsucht, oder? #00:05:52-3#

b9: Ja. #00:05:54-5#

b0: Also wenn man depressiv ist. #00:05:57-4#

i: Depressivitit, ja. #00:05:57-5#

b2: Drogensucht. #00:05:59-0#

i: Drogensucht. #00:05:59-3#

b9: Aggressivitit. #00:06:04-6#

i: Ja. #00:06:05-8#

b1: Alkoholiker. #00:06:08-2#

i: Alkoholiker. Das heif3t ihr habt jetzt schon einige der Siichte und einige andere psychische Probleme. Fallen
euch noch welche ein? Gibt es vielleicht, dhm, manche Dinge, die nicht unbedingt negativ sind, dass man zum
Psychologen geht? #00:06:29-2#

b0: Wenn man zum Beispiel seine Kindheit aufarbeiten will. #00:06:32-8#

i: mhm (bejahend) Ja! #00:06:35-0#

b16: Nein, ich zeig nicht auf. #00:06:38-0#

i: Ah, okay. #00:06:45-2#

i: Gibt es noch andere Bereiche, in denen Psychologen arbeiten? #00:06:57-2#

keinen Antwort. #00:07:10-2#

b6: Zum Beispiel, wenn man keine Freunde hat, bei sozialen Problemen. #00:07:14-0#

i: Bei sozialen Problemen, super! #00:07:15-7#

b2: Mobbing. #00:07:15-7#

i: Mobbing. Hatten wir schon, super! #00:07:17-6#

b9: Allgemeine Probleme. #00:07:19-4#

i: Zum Beispiel? Was ist ein allgemeines Problem? #00:07:21-5#
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b9: Ahm, ... #00:07:26-7#

b2: Handysucht. #00:07:28-3#

i: Handysucht. #00:07:31-3#

b0: Magersucht. #00:07:31-2#

i: Magersucht. An wen wendet ihr euch denn bei so persdnlichen Problemen? #00:07:39-2#
b8: An die Eltern. #00:07:41-0#

i: An die Eltern. #00:07:41-6#

b0: An Freunde. #00:07:42-8#

i: Freunde. #00:07:44-4#

b2: Lehrer. #00:07:44-4#

i: Lehrer. #00:07:45-7#

b16: Geschwister. #00:07:47-6#

i: Geschwister, super! #00:07:47-6#

b2: Pliischtiere. #00:07:52-0#

Gelachter. #00:07:55-0#

i: Ja, kommt immer wieder vor, ja. #00:07:58-3#

i: Was hat denn das fiir Vorteile? #00:08:05-0#

b0: Also sie konnen nicht widersprechen. Also man kann ihnen alles erzéhlen, sie wiirden es nie weitererzdhlen.
#00:08:09-8#

Gelachter. #00:08:10-4#

i: Du meinst jetzt die Pliischtiere? #00:08:12-1#

b0: Ja. #00:08:12-0#

i: Okay, ja. #00:08:15-8#

i: Na, was hat das zum Beispiel fiir Vorteile wenn man zu Freunden geht statt zum Psychologen? #00:08:18-6#
b2: Vor Freunden ist es einem nicht so peinlich. #00:08:21-5#

i: Okay. #00:08:22-0#

b16: Es kostet nichts. #00:08:27-2#

i: Es kostet nichts. #00:08:26-0#

b10: Man kennt die viel besser. #00:08:28-6#

i: Man kennt die viel besser. #00:08:31-0#

b9: (unverstandlich) #00:08:31-9#

i: Bitte? #00:08:32-1#

Gelachter. #00:08:36-8#

i: Und was konnte es fiir Vorteile haben, wenn man zum Psychologen geht? #00:08:45-7#
b9: Also er hat ein Studium absolviert und hat Erfahrung damit. #00:08:49-5#

i: mhm (bejahend) #00:08:49-6#

b6: Eine professionelle, &hm, Behandlung. #00:08:53-5#

i: mhm (bejahend) Super! #00:08:54-3#

b7: Er kann einem besser, also vielleicht besser helfen. #00:08:58-7#

i: Besser helfen. Hat es Nachteile beim Psychologen? #00:09:06-3#

bl: Vielleicht ist es einem unangenehm oder so. #00:09:07-5#

i: mhm (bejahend) Wer von euch wiirde denn zu einem Psychologen gehen, wenn er irgendwelche Probleme hat
mit denen er selber nicht mehr zurechtkommt oder wo einem die Freunde dann nicht mehr helfen? Hm, habt ihr
euch das schon mal iiberlegt? #00:09:19-5#

b0 zeigt auf. #00:09:23-8#

i: Okay. Oder war schon mal wer beim Psychologen? Du? #00:09:31-2#

b9: Ja. #00:09:32-2#

i: Warum? Willst du uns das sagen? #00:09:36-7#

b9: Ahm, nein. #00:09:36-5#

i: Nein, passt. Auch kein Problem. #00:09:37-9#

b0: Also ich schon mit meiner Schwester. #00:09:42-4#

i: Du warst mit deiner Schwester? #00:09:43-1#

bO0: nickt #00:09:43-4+#

i: Warum? Willst du uns das sagen? #00:09:45-4#

b0: Also meiner Schwester ihre Freundin ist gestorben und sie hat geglaubt, dass sie Schuld hat. Und dann wollte
sie sich selbst umbringen. #00:09:53-2#

i: Okay. Und, hat es geholfen? #00:09:55-5#

b0: Keine Ahnung. #00:09:58-7#

Gelachter. #00:10:04-9#

i: Woher stammt denn das ganze Wissen, das ihr schon habt iiber Psychologie? Ihr wisst ja schon relativ viel
eigentlich fiir euer Alter! #00:10:11-5#

b9: Aus dem Alltag. #00:10:14-3#

i: Aus dem Alltag. #00:10:15-2# #00:10:14-8#

b2: Aus dem Fernsehen. #00:10:17-3#

i: Bitte? #00:10:16-3#
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i: Aus dem Fernsehen. #00:10:17-9#

b9: In der Stadt, wenn man, dhm, hin- und hergeht und was... da hort man immer wieder was anderes. #00:10:25-
3#

i: Okay. #00:10:25-3#

bl1: Was die Eltern erzéhlen so. #00:10:28-2#

i: Die Eltern erzdhlen was. #00:10:29-9#

b0: Von Geschichte. #00:10:36-7#

Geléchter. #00:10:34-9#

b2: Von Biologie. #00:10:38-4#

i: Von Biologie. #00:10:39-7#

b6: Grundwissen. #00:10:42-9#

i: Was ist das Grundwissen? #00:10:44-7#

b6: Das man eigentlich wissen sollte, wenn man ein gewisses Alter erreicht hat. #00:10:48-2#

i: Okay. Und da gehort was von Psychologie dazu? #00:10:51-8#

b6: Naja... Das ist halt eine Frage. #00:11:00-8#

Geléchter. #00:11:04-3#

i: Ja, das war eine Frage. Gut, Fernsehen ist gefallen. Wer kann denn oder kennt denn Filme oder Serien, wo
Psychologen oder Psychiater mitspielen? #00:11:16-5#

b15: Psychothriller. #00:11:18-1#

ir Ja. #00:11:18-7#

b10: Ja, auch Psychothriller. #00:11:21-1#

b6: Bei ,,Monk®, so einem Krimi. Da ist die Frau von dem gestorben und der geht dann voll oft die Woche zum
Psychologen. #00:11:30-1#

i: Wie oft? #00:11:32-6#

b4: Psychiater! #00:11:32-7#

b6: Wie bitte? #00:11:32-6#

i: Was hast du gesagt? Sprich bitte ein bisschen lauter, die neben dir sind so laut, dass ich dich nicht verstehe!
#00:11:36-7#

b6: Der geht dann, dhm, in der Woche mehrmals zum ... #00:11:39-8#

i: Mehrmals. mhm (bejahend) #00:11:39-6#

b6: Psychologen, weil er... Und er ist auch Detektiv, er klart Mordfdlle auf. Und er hat nur einen Mordfall nicht
aufkliren kénnen, den von seiner Frau. Und der hat auch ganz viele Angste, zum Beispiel Angst vor Milch.
#00:11:56-3#

i: Okay. #00:11:57-2#

b15: Angst vor was? #00:11:57-4#

viele: Milch. #00:11:59-6#

i: Oder? #00:11:59-3#

b9: Oder er hat Angst auch vor Mexikanern! Oder vor... Er hat ein bestimmtes Wasser. Also die waren einmal in
Mexiko einen Mordfall aufzukléren, aber er wollte Wasser, aber er hatte nur eine einzige Flasche von dem Wasser,
was er am meisten trinkt, aber in Mexiko wollte er kein anderes haben. Also musste seine Partnerin mehrere
hundert Liter bestellen, nur wegen dem Wasser. #00:12:24-4#

i: Okay. Sonst noch andere Serien? #00:12:26-8#

b0: ,,The boy next door®. Also das ist ein Film. #00:12:29-6#

i: Okay. Aus Filmen. #00:12:33-2#

b2: Aus ,,.Dokupedia“. #00:12:34-4#

i: Ja. Sonst noch? #00:12:39-3#

b9:,,CSI Miami“. #00:12:41-3#

i: mhm (bejahend) Was machen da die Psychologen? #00:12:44-4#

b9: Also dort, &hm, wenn jemand gestorben ist, also, &hm, erkldren sie was der Mordfall ist oder in seiner Leiche,
was war, was fiir Pillen er zu sich nahm. Zum Beispiel es gibt heutzutage wenn man depressiv ist so eine kleine
Dose Psychopax. #00:13:06-0#

i: mhm (bejahend) Sonst noch was? #00:13:13-8#

b2: Horrorfilme. In einem Irrenhaus. #00:13:17-2#

i: mhm (bejahend) Wie werden die Psychologen da dargestellt? Was habt ihr da fiir Bild? #00:13:21-5#

b2: Bose. #00:13:22-3#

i: Bitte? #00:13:23-4#

b2: Bose halt. #00:13:24-7#

i: Bose. #00:13:25-3#

bO0: Das sind sehr ruhige Menschen. #00:13:27-7#

i: mhm (bejahend) #00:13:28-7#

b0: Melancholisch. #00:13:30-1#

i: Bitte? #00:13:32-6#

b0: Melancholisch. #00:13:32-7#

i: mhm (bejahend) Sonst noch? Wer von euch hat denn schon mal einen Begriff, einen psychologischen oder
irgendwas iiber Psychologie im Internet gegooglet? mhm (bejahend) #00:13:45-7#
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b9: Depressivitat. #00:13:47-2#

i: Depressivitit. Bist du fiindig geworden? #00:13:49-9#

b9: Ja, aber, &hm, hab Dreiviertel davon nicht verstanden. #00:13:54-6#

i: Nicht verstanden. Okay. Sonst noch jemand? Nur einer? Okay. Und wer hat schon mal ein Buch iiber ein
psychologisches Thema gelesen? Oder wo ein Psychologe vorkommt? #00:14:09-9#

b9: Ich weil nicht, ob es so eher ist... ,,Ein Moérder in Manhattan® Da kam es vor. #00:14:15-0#

i: Okay. Das Buch kenne ich nicht. #00:14:17-7#

b2: Zeitung. #00:14:20-2#

i: Bitte? #00:14:19-9#

b2: In der Zeitung kommt es haufig vor. #00:14:22-4#

i: In der Zeitung kommt es haufig vor, genau. #00:14:23-3#

i So, jetzt noch ganz was anderes eigentlich. Tests kennt ihr ja in der Schule. #00:14:28-9#

viele: Ja! #00:14:30-7#

i: Jetzt gibt es auch so etwas wie psychologische Tests. Habt ihr davon schon mal etwas gehort? Ja?! Namlich?
#00:14:38-3#

b9: Also, darum geht es eigentlich. Also bei meinem Psychologen, wo ich war. Der hat mit mir, &hm, als erstes ein
paar Tests wegen der Konzentration durchgefiihrt. Und dann auch Reaktion. Und, 4hm, vor der Schularbeit, dass
man nicht so nervos ist. Und solche.... dass man schneller einschlédft und so. Das hat er mir auch gezeigt.
#00:15:02-9#

i: Okay. Bitte? #00:15:04-9#

b9: Also sie. #00:15:05-1#

i: Sie. Ja. Super. #00:15:07-2#

b16: Bei einem Film habe ich mal gesehen, da war so ein, er ist nicht wirklich ein Verbrecher, aber er war im
Geféngnis und dort wurden Tests durchgefiihrt. Psychologische. #00:15:23-0#

i: Und weillt du noch, wie die ausgesehen haben? #00:15:27-6#

b16: Ich glaub da war auch irgendwas mit Reaktion und noch irgendwas wegen psych... also so ich weif3 nicht wie
ich das sagen soll! #00:15:43-5#

i: Na, ich auch nicht! #00:15:46-0#

b16: Also, ob er jetzt bose auf Menschen ist... #00:15:56-9#

i: Wie konnen sich andere von euch so einen psychologischen Test vorstellen? Oder hat schon mal jemand auBer
dir einen ausgefiillt? Ja! #00:16:11-1#

b2: Antiaggressionstraining. #00:16:12-9#

i: mhm (bejahend) Ja! #00:16:19-2#

b9: Also so ein Kartenbeispiel, wie du dich zu Hause fiihlst, wenn du irgendetwas nicht bekommst oder wie du es
dir anders vorgestellt hast. Also, da haben wir so, habe ich so fiinf Karten auswéhlen sollen, von mehreren, zum
Beispiel traurig oder wenn du alles runter schmeiflen willst. #00:16:36-3#

i: Okay. Super! Wozu glaubt ihr machen Psychologen solche Tests? Was wollen die herausfinden? #00:16:48-9#
b5: Ob sie psychisch labil sind oder nicht. #00:16:55-0#

i: mhm (bejahend) #00:16:56-5#

b16: Um zu sehen, ob sie Probleme haben. #00:16:59-1#

i: mhm (bejahend) Sonst noch Griinde? #00:17:06-3#

b0: Also wie der Mensch mit Problemen umgeht. #00:17:12-3#

i: mhm (bejahend) Wir sind jetzt eh schon fast am Ende angelangt. Gibt es noch irgendetwas, das ihr sagen wollt
dazu? Ist euch noch etwas eingefallen? Ja! #00:17:31-4#

b9: Also es gibt manchmal, &hm, manche Psychologen, die nicht so tun als wéren sie richtige Psychologen... Und
sie haben hohere Preise. Also zum Beispiel, ich war einmal bei einem Kinderpsychologen #00:17:46-2#

i: mhm (bejahend) #00:17:45-8#

b9: der, dhm, bei dem musste ich jetzt fiir eine Stunde 70 Euro zahlen, aber es hat sich ausgezahlt und bei
manchen, also mein Bruder hat bei einem, dhm, war, wir mussten 140 Euro fiir eine Dreiviertel Stunde zahlen und
ihm hat es fast gar nichts gebracht. #00:18:04-6#

i: Okay. #00:18:06-1#

b10: Und bei manchen, wenn man zum Beispiel Angst vor irgendwas hat kann man das auch im Unterbewusstsein,
also kann das wer einreden. Wihrend der schlaft oder so. #00:18:15-6#

i: mhm (bejahend) Du bringst mich noch zu einem guten Thema! Wer von euch glaubt denn, dass Psychologen
andere Menschen durchschauen kénnen? Also nochmal: Wer glaubt, dass ein Psychologe einen Menschen
durchschauen kann? Schnell, nur ein kurzes Handzeichen, wer es glaubt! #00:18:32-0#

i: Okay. Ziemlich viele! Alle. Ja, und wer glaubt, dass Psychologen andere Leute beeinflussen oder manipulieren
konnen? #00:18:48-1#

i: Auch alle. Und wie glaubt ihr machen das Psychologen? Ja! #00:18:57-0#

b0: So geheim. Also man merkt es nicht richtig. Sie beeinflussen dich einfach. #00:19:03-0#

i: mhm (bejahend) Du? #00:19:03-6#

b3: Ne. #00:19:04-5#

i: Doch nicht? Du! #00:19:05-6#

i: Ihr diirft beide reden, einfach hintereinander! #00:19:09-2#

b2: Hypnose. #00:19:09-7#
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i: Hypnose. #00:19:10-9#

b15: Mit Worten. #00:19:11-2#

i: mhm (bejahend) #00:19:13-1#

b16: Mit so Tricks. #00:19:15-4#

i: Mit Tricks. #00:19:13-7#

i: Ihr werdet ja in der 7. Klasse dann Psychologie haben. Wisst ihr das? #00:19:20-3#

viele: Ja! #00:19:21-9#

i: Was glaubt ihr, lernt man da? #00:19:26-5#

?: Psychologie. #00:19:26-9#

i: Ja, aber was noch? Oder was gehort dazu? #00:19:32-9#

b3: Wie man den Menschen helfen kann. #00:19:34-0#

i: Wie man den Menschen helfen kann. #00:19:35-9#

b8: Philosophie. #00:19:37-2#

i: Philosophie gehort dazu, genau. #00:19:39-3#

b9: Also fiir die nidchsten Jahre das Studium absolvieren, weil... in Psychologie also. Dass man schon hier im
Gymnasium anféngt in der 7. in Psychologie und man endet vielleicht mit dem Studium. #00:19:52-8#

i: Okay. Und was wiirdet ihr gerne lernen in Psychologie? #00:19:58-0#

b2: Wie man Menschen beeinflussen kann. #00:20:05-0#

Gelachter. #00:20:08-8#

i: Sonst noch was? #00:20:08-9#

b5: Amnesie. Also wie man das so macht und alles vergisst. #00:20:15-3#

i: Okay. #00:20:16-2#

b9: Ich weil} jetzt nicht wie man es nennt, aber da gibt es einen bestimmten Begriff, wenn man sich, &hm, wenn
man alles vergisst. #00:20:25-7#

b15: Amnesie. #00:20:30-1#

b2: Alzheimer. #00:20:33-1#

i: So, gibt es jetzt noch irgendwas, das ihr sagen wollt? Denn sonst sind wir wirklich am Ende jetzt . Es ldutet eh in
5 Minuten. Gut, dann danke ich euch, ihr ward bei weitem die bravste Klasse ...
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bl:

Psychologie = Psyche = Secle

Psychologen beschiftigen sich mit dem Menschen und ihrer Psyche und ihrem Verhalten

I.-

2. Ich weil} zwar nicht sehr viel iiber Psychologie, doch ich glaube, sie beschéftigen sich damit, wie die Menschen
sind. Ob sie Probleme haben oder Ahnliches.

b2: psychologische Arzte, Psychopath, psychische Storung, Depression, psychische Krankheit, Psychologe, gestort
1. Sie denken iiber psychisch gestorte Menschen. AuBerdem denken sie iiber psychologische Arzte.
2. Ich denke, dass man Krankheiten mit Medizin heilen kann (Also ist Psychologie niitzlich).

b3:

Man hilft Menschen, die gestort sind. Die Leute beschéftigen mich.

1. Sie helfen Menschen. Sie helfen den Gestorten.

2. Ich denke, dass sie Menschen helfen.

b4:

Psychiater

1. Psychiater helfen Menschen bei ihren Problemen.

2. siehe 1.

b5:

Amnesie (= man vergisst alle seine Erinnerungen)

Psyche (= Seele)

Gehirnwische (= wenn andere Leute irgendwen ,,kontrollieren®)

1. Es gibt Leute, die sich denken, dass das nicht wirkt.

2. Sie helfen Leuten, die psychisch labil sind.

b6:

seelisch, Stimmung, Psychologen, Amnesie, depressiv, aggressiv

ich habe keine Ahnung

1. ich habe keine Ahnung

2. Psychologen helfen Geisteskranken

b7:

Psychologie, Psychologe, Psychologin, psychische Krankheit, Depression

1. Sie konnten dariiber nachdenken, dass ein Psychologe Menschen hilft, die seelisch krank sind. Sie denken
vielleicht, dass es Menschen gibt, die psychisch gestort sind.

2. Ich denke iiber Psychologen, dass sie Menschen helfen, weil sie seelisch krank sind. Es geht den Menschen
schlecht, wenn sie psychisch krank sind.

b8:

Die Psychologen beschiftigen sich damit.

1. Sie helfen den Gestorten (Menschen).

2. Sie helfen den Menschen.

b9:

Aggressivitit

depressiv

seelisch

geistig

1. Ich habe keine Ahnung

2. Psychologie handelt iiber seelische und geistige Stimmung.

b10:

Psychopath

Psychologen

Psycho = Seele

Man geht zum Psychopath, wenn man Probleme hat.

(geistig gestort = Probleme/dngstlich sind)

1. Sie denken, dass sie geistig gestort sind und Psychologen ihnen helfen.

2. Ich denke, dass Psychologen geistig gestérten Menschen helfen.

bll:

Angste, wenn die Seele leidet

Psychologen beschiftigen sich mit der Seele und versuchen Menschen zu helfen. Psychotherapie, Depression,
Selbstmordgedanken

1. Psychologen héren Menschen zu, die Hilfe brauchen. Sie versuchen Angste zu besiegen.

2. Sie versuchen seelisch kranke Personen zu heilen und zu verstehen.

bl2:

Also ich weil} nicht, worum es bei der Psychologie geht, aber ich denke, es geht im psychische oder seelische
Krankheiten.

1. Ich denke andere Menschen mach sich keine Gedanken iiber die Psychologie.

2. Wie schon oben geschrieben denke ich, dass des dabei vielleicht um Krankheiten geht.

bl13:
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Man geht zum Psychologen wenn man Probleme hat.

1. Sie konnen sich denken, dass Psychologen allen helfen kdnnen, die psychische Probleme haben.

2. Ich denke, dass Psychologie dazu ist, Menschen mit schweren Problemen, wie z.B. Mobbing usw., zu helfen.
bl4:

Psychologin

Psychotherapeut

Angste

Wenn jemanden etwas auf der Seele liegt

1. Dass sie anderen Menschen helfen konnen! Maneche-denken-auch-dass-mankeine Psychologenbrauneht

2. Ich finde, dass sie anderen Menschen sehr helfen konnen damit es ihnen auch besser geht, weil sie seelisch
krank sind.

bl5s:

Psyche = Seele

Psychopath = Verriickter

Depression (depressiv) = psychische Krankheit

1. Manche Leute mdgen keine Psychologen, vielleicht weil sie finden, dass Psychologen unnétig sind. Manche
denken, Psychologen sind Arzte.

2. Psychologen sind #hnlich wie Arzte.

Sie helfen Menschen, die Probleme mit der Psyche haben. Psychologen arbeiten ohne Medikamente evtl.
Beruhigungsmittel.

blé6:

Psyche = Seele

Psychologen beschiftigen sich damit

Psychiater = gelernter Fachmann, der Leuten bei ihren Probleme/Angsten hilft

1. siehe 2.

2. gelernte Fachleute, welche andere
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8.5.3 3. Klasse St. Polten

i: Gut, dann konnen wir starten. Zu Beginn, ganz einfach, will ich wissen, was ihr schon alles tiber Psychologie
wisst. Wer traut sich dazu was sagen? Was wisst ihr schon iiber Psychologie? Was ist das? Wofiir dient es? Ja!
#00:00:33-1#

bl14: Es ist ein Schulfach. #00:00:35-3#

i: Es ist ein Schulfach. Ja. #00:00:36-8#

bl1: Also es ist eine Wissenschaft. #00:00:38-1#

i Es ist eine Wissenschaft. Ja. #00:00:40-5#

b10: Man kann es studieren. #00:00:42-2#

i: Man kann es studieren. Super. #00:00:43-2#

b5: Hat es auch mit einem Psychiater zu tun?! #00:00:46-6#

i: Was mit einem Psychiater zu tun. #00:00:47-3#

b6: Es gibt auch psychisch Kranke. #00:00:49-9#

i: Es gibt auch psychisch Kranke. Ihr wisst ja schon viel. #00:00:51-5#

b15: Also es beschéftigt sich mit Menschen. #00:00:55-2#

i: mit Menschen. #00:00:55-1#

b14: Es gibt Psychologen. #00:00:56-6#

i: Es gibt Psychologen. #00:00:57-0#

b2: Also es beschiftigt sich mit dem wie ein Mensch denkt oder warum er etwas macht. #00:01:01-0#

i: mhm (bejahend) Super. #00:01:03-1#

b16: Also es ist auch sehr vielschichtig. #00:01:04-9#

i: mhm (bejahend) Das heif3t? #00:01:05-8#

b16: Es gibt solche und solche Therapien und es gehort aber alles zusammen. #00:01:13-0#

i: Okay. Perfekt. #00:01:15-0#

b14: Es beschiftigt sich irgendwie mit dem Geistigen oder mit dem Denken oder so. #00:01:19-0#

i: Sehr gut. Kennt ihr schon irgendwelche psychologischen Begriffe, die noch dazu gehdren? Psychisch Kranke
haben wir jetzt gehort. Was gehort noch dazu? Ja! #00:01:33-7#

b13: Psychopath. #00:01:34-9#

i: Psychopath. Jetzt sind schon einige Stichworter gefallen, Psychiater, Psychologe, Psychopath. Gibt es noch
irgendwelche Leute, die mit Psych... anfangen? mhm (bejahend) #00:01:46-9#

b14: Schulpsychologen. #00:01:48-9#

i: Schulpsychologen. Gibt es noch was? Worin liegt denn der Unterschied bei diesen Leuten? Was ist der
Unterschied, glaubt ihr, zwischen Psychologe, Psychiater, was habt ihr noch genannt, Psychopath? #00:02:07-0#
b10: Es ist zwar alles was mit dem Gehirn zu tun hat, aber irgendwie alles unterschiedlich ist. Also Psychopath ist
was anderes als ein Psychologe. #00:02:16-1#

i: Namlich, was ist der Psychopath? #00:02:17-2#

b10: So was wie ein, keine Ahnung, ich glaube kranker Mensch, der mit sich selber nicht klar kommt. Oder ...
#00:02:24-1#

i: mhm (bejahend) Was ist ein Psychologe? #00:02:26-0#

b10: Er therapiert andere Menschen. #00:02:28-3#

i: Okay. Und was ist jetzt der Psychiater? #00:02:30-9#

b10: Hm... (unverstdndlich) #00:02:35-9#

ir (unverstdndlich) Wer kann helfen? Was ist ein Psychiater? Wer hat es denn genannt vorher? Du? Nein?
#00:02:49-6#

b14: d4hm... #00:02:50-2#

Gelachter. #00:02:57-3#

i: Das heifit, es weill niemand, was ein Psychiater ist? Aber wer weill denn was ein Psychologe so macht? Du hast
schon gesagt er therapiert. Was konnte er noch machen? mhm (bejahend) #00:03:08-4+#

b14: Er tut geistig Kranke, die halt irgendwie heilen oder so. Oder er versucht es zumindest. #00:03:12-9#

i: Okay. Wie konnte er das machen? Wie stellst du dir das vor, wenn so ein geistig Kranker zum Psychologen geht
was macht er dann mit einem? Hast du dir das schon mal {iberlegt? #00:03:25-1#

b14: Er redet mit ihm. #00:03:27-0#

i: Er redet mit ihm. Ja! #00:03:27-7#

b6: Heraus finden worum es geht. #00:03:29-7#

i: mhm (bejahend) #00:03:31-2#

b7: Dasselbe. #00:03:32-5#

i: mhm (bejahend) #00:03:33-2#

b10: Und zum Teil manipuliert er ihn auch seelisch. #00:03:36-5#

i: Okay. Wie macht er das? #00:03:37-5#

b10: Ja, wenn dort so einredet, dass das und das ist, finde ich das eher als Manipulation. #00:03:44-3#

i: Okay. Und das machen Psychologen? Glaubst du? #00:03:48-5#

b10: Ja, zum Teil. #00:03:50-3#
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i: Zum Teil. Was machen sie noch? #00:03:54-0#

b5: Sie forschen auch. #00:03:57-1#

i: Sie forschen auch. Was konnten Psychologen denn erforschen? #00:04:01-0#

b5: Wie man am besten umgeht mit wem wenn jemand irgendwie geistig, geistig krank ist, wie man am besten mit
dem redet oder so. #00:04:11-9#

i: mhm (bejahend) Was noch? Arbeiten Psychologen nur mit psychisch Kranken oder gibt es auch noch andere
Bereiche, wo zum Beispiel Psychologen tétig sind? Bitte! #00:04:28-1#

b13: Bei Leuten, die unter Schock stehen oder Angst haben. #00:04:32-2#

i: Unter Schock stehen und Angst haben. #00:04:33-0#

bl1: Also sie erforschen auch was der Mensch macht, wenn das und das passiert. #00:04:39-6#

i: mhm (bejahend) #00:04:41-4#

b13: Oder auch Leuten, die irgendein Trauma haben. #00:04:42-7#

i: Trauma, ja. #00:04:43-5#

b10: ,Inception. #00:04:44-3#

i: Laut! #00:04:44-9#

i: Hm? #00:04:46-0#

i: Laut, wenn du schon was sagst! #00:04:47-5#

b10: ,Inception. #00:04:49-3#

i: Das heifit? #00:04:50-8#

b10: Ja, ich habe den Film gesehen. #00:04:52-9#

i: Okay. Das heifit, du bist sicher nicht der einzige der Psychologen von Filmen kennt. Gibt es Filme oder Serien,
die ihr kennt, wo Psychologen mitspielen? Ja! #00:05:02-6#

b10: ,,Das Schweigen der Limmer*. #00:05:04-2#

i: ,,Das Schweigen der Ldmmer®. #00:05:06-0#

bl4: ,Der letzte Bulle“. #00:05:07-2#

i: ,,Der letzte Bulle“. Sonst noch? Thr schaut ja sicher ab und zu fern. Zwei Filme haben wir schon. #00:05:21-5#
bl:,Monk*“. #00:05:23-4#

i: ,,Monk“. Sonst noch Filme oder Serien? #00:05:29-9#

keine Antwort #00:05:31-8#

i: Kannst du dich erinnern, was der Psychologe in ,,Das Schweigen der Limmer* tut? #00:05:38-0#

b10: Naja, er wird kannibalistisch. #00:05:41-5#

Gelachter. #00:05:41-8#

b10: Und wird dann eingesperrt, er versucht auszubrechen. #00:05:44-4#

i: Okay. Was war noch? ,,Monk“... Wer kann sich erinnern, was da der Psychologe macht? #00:05:51-0#

bl: Der hilft ihm die Angste zu {iberwinden. #00:05:54-5#

i: mhm (bejahend) Wie macht er das? #00:05:57-1#

bl: Er spricht mit ihm. Aber sonst... #00:06:04-6#

i: Okay. Sonst noch weitere Serien, Filme? Ist euch noch nie ein Psychologe aufgefallen? #00:06:15-8#

keine Antwort #00:06:22-0#

i: Es ist jetzt schon oft gefallen, dass der Psychologe mit jemandem spricht. Macht er sonst noch irgendetwas?
#00:06:36-0#

i: Was konnte er noch tun aufler reden? Vielleicht redet er eh nur... Ja. #00:06:49-8#

b6: Er erforscht weitere Teile von der Psychologie. #00:06:55-0#

i: Bitte? #00:06:55-0#

b6: Er erforscht neue oder weitere Teile von der Psychologie. #00:06:57-7#

i: mhm (bejahend) Er erforscht, ja. Was sind denn Teile der Psychologie? #00:07:06-7#

b6: Zum Beispiel hat es auch mit dem Gehirn zu tun. #00:07:09-7#

i: Okay. Mit was noch? #00:07:16-5#

b13: Mit dem Geist. #00:07:17-9#

i: Mit dem Geist. #00:07:18-4#

b14: Mit den Gesichtsausdriicken oder irgendwas. #00:07:21-6#

i: mhm (bejahend) Gesichtsausdriicke. #00:07:26-4#

b2: Mit den Handbewegungen, die macht oder welche Gesten man macht. #00:07:33-5#

i: mhm (bejahend) Sonst noch was? Was muss man {liberhaupt machen, damit man Psychologe werden kann?
Wisst ihr das? Ja. #00:07:46-1#

b13: Studieren. #00:07:49-4#

i: Studieren, und was? #00:07:50-6#

b13: Psychologie. #00:07:51-7#

i: Psychologie. #00:07:52-6#

Geléchter. #00:07:55-7#

i: Und dann darf ich Menschen heilen/therapieren? Oder muss ich dann noch etwas machen? #00:08:03-4#

b10: Ich glaub, dann muss man noch eine Ausbildung zu einem richtigen Psychiater oder Psychologen machen.
#00:08:08-6#

i: Okay. Was muss man machen damit man Psychiater wird, glaubt ihr? Welche Ausbildung muss man machen?
#00:08:28-0#
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keine Antwort #00:08:31-2#

i: Ist halt blod, weil wir vorher nicht rausgefunden haben, was der Psychiater macht! Was konnte es denn noch
geben? Was gibt es noch fiir Ausbildungen in diesem Bereich? #00:08:42-5#

keine Antwort. #00:08:48-6#

i: Na gut, Tests kennt ihr ja von der Schule, Tests habt ihr stindig. Jetzt gibt es auch sowas wie psychologische
Tests. Habt ihr davon schon mal was gehort? Ja! #00:09:01-6#

b2: Also zum Beispiel einen 1Q-Test!? #00:09:04-4#

i: Genau. Was ist ein IQ-Test? #00:09:06-6#

b2: Also da testet man durch ganz einfache Fragen, also, wie, wie gescheit man ist oder wie ... #00:09:15-5#

i: Okay. Wofiir steht denn IQ? Weillt du das? #00:09:17-9#

b2: (schiittelt den Kopf) #00:09:19-0#

i: Wer weil} es? #00:09:19-8#

b9: Intelligenzquotient. #00:09:21-1#

i: Genau, den Intelligenzquotienten kann man testen. Was kann man noch testen wollen als Psychologe? Man will
herausfinden wie intelligent jemand ist... #00:09:30-8#

b13: Was fiir Angste jemand hat. #00:09:32-2#

i: Welche Angste die Leute haben. #00:09:34-2#

b6: Oder ob sie psychische krank sind oder welche Art von Krankheit. #00:09:39-4#

i: Genau. Wie wird man das machen? Wie stellt ihr euch so einen psychologischen Test vor? Oder weillit du wie
ein IQ-Test ausschaut? #00:09:52-0#

b2: (schiittelt den Kopf) #00:09:55-9#

i: Na, trau dich! #00:09:59-1#

b14: Vielleicht, dass man irgendwas ankreuzen muss. #00:10:02-9#

i: Sachen ankreuzen, genau. Was noch? #00:10:11-7#

b6: Dass man irgendwelche Sitzungen macht. #00:10:13-9#

i: mhm (bejahend) Was hélt ihr von so Fragen, wo ihr was ankreuzen miisst? Wiirdet ihr das gerne machen oder
wiirdet ihr sagen, nein, mir ist es lieber wenn ich mit jemanden dariiber rede? Ja! #00:10:35-1#

bl1: Also ich wiirde lieber so einen Ankreuzfragebogen haben. #00:10:38-4#

i: Okay. #00:10:39-7#

b10: Ich wiirde lieber reden. #00:10:41-1#

i: Du wiirdest lieber reden. Ich habe ja auch iiberlegt, ob ich das, das ich jetzt mit euch mache, mit Fragebogen zu
erheben. Wem wire das lieber gewesen, nur ankreuzen und nicht zu reden? #00:10:54-1#

11 Leute zeigen auf #00:10:56-2#

i: Okay. Und warum? Weil ihr so gerne schreibt? #00:11:07-0#

Geléchter. #00:11:09-4#

i: Weil ihr gar nicht gerne den Mund offen habt? #00:11:13-1#

Geléchter. #00:11:15-1#

i: Warum glaubt ihr macht ihr das lieber? Was konnte ein Grund sein? #00:11:28-4#

b5: Weil es vielleicht nicht so personlich ist. #00:11:33-7#

i: mhm (bejahend) Was noch? Nicht so personlich. #00:11:46-5#

i: Na gut. Na, darfst noch! #00:11:57-5#

b2: Na, ich kann mir auch vorstellen, dass manche dann halt nicht so gern vor der Klasse sprechen oder vor den
anderen Schulkollegen. #00:12:04-4#

i: mhm (bejahend) Genau, das ist einem lieber, denn da bekommen es die anderen nicht mit. #00:12:16-8#

i: Gut, woher stammt denn euer ganzes Wissen? Ihr wisst ja schon einiges, ja. Ihr habt eigentlich schon sehr viele
psychologische Begriffe nennen kénnen. Woher stammt euer ganzes Wissen? Bitte! #00:12:28-7#

b13: Aus Filmen. #00:12:30-6#

i: Aus Filmen. Thr habt aber nur zwei nennen kdnnen. #00:12:35-1#

Geléchter. #00:12:37-8#

i: Gerade du hast ja schon gesagt, Schock und Trauma. #00:12:42-3#

b13: Na, mein Vater arbeitet im Spital und ... #00:12:44-4#

i: Okay. Das bekommst du etwas mit? #00:12:46-9#

b13: (Kopfnicken) #00:12:48-1#

i: Okay. #00:12:48-7#

b2: Naja, es gibt so Sendungen, wie ,,Hilf mir doch* oder ,,Verklag mich doch* #00:12:54-0#

Geléchter. #00:12:57-2#

i: Okay. #00:12:58-4+#

b2: Und da kommen halt auch Sachen vor mit psychisch kranken Menschen oder so. #00:13:02-3#

i: mhm (bejahend) Mir ist letztens auch aufgefallen, dass da eine Psychologin immer spricht. Ja. #00:13:09-8#
b10: Von meiner Mutter, weil die arbeitet im Gefdngnis und behandelt psychisch Kranke, als Krankenschwester,
also hat damit auch zu tun. #00:13:19-1#

i: Okay. Und da erzéhlt sie dir etwas dartiber? #00:13:21-3#

b10: Ja, halt ab und zu mal was. #00:13:22-9#

i: Okay. #00:13:24-4+#

b14: Von meiner Schwester (unversténdlich) #00:13:27-8#
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i: Bitte? Laut! #00:13:28-0#

bl4: Von meiner Schwester, wenn sie immer lernt. #00:13:30-7#

i: Okay. Hat sie Psychologie in der Schule oder studiert sie Psychologie? #00:13:34-8#

bl14: Nein, in der Schule. #00:13:35-6#

i: In der Schule. Was erzéhlt sie dir iiber das Fach? #00:13:37-4#

b14: Mir erzéhlt sie jetzt nichts, aber ich hére immer sie, wenn sie das irgendwie durchgeht, fiir einen Test oder so.
#00:13:47-7#

i: Okay. Was glaubst du lernt man dann in der 7. in Psychologie? Ja! #00:13:53-9#

b10: Wie der Mensch auf was reagiert. #00:13:56-6#

i: mhm (bejahend) #00:13:57-6#

b13: Wie der Mensch denkt oder so. #00:13:58-8#

i: Wie der Mensch denkt. #00:14:01-2#

b5: (unverstdndlich) #00:14:03-0#

i: Bitte? #00:14:03-7#

b5: Die Mimik. #00:14:05-6#

i: Die Mimik. #00:14:11-7#

i: Wer von euch hat denn schon mal einen psychologischen Begriff gegooglet? Oder im Internet iiber irgendein
psychologisches Thema? #00:14:21-4#

Niemand zeigt auf. #00:14:22-5#

i: Noch niemand? Okay. Wer hat schon mal ein Buch gelesen iiber irgendein psychologisches Thema oder ein
Buch, wo ein Psychologe vorkommt? Deutliches Handzeichen. Eins, zwei, .... #00:14:48-0#

Elf Leute zeigen auf. #00:14:48-6#

i: Relativ viele. Warum das Gekicher? #00:14:51-3#

b5: Wir lesen das in Englisch gerade. #00:14:55-7#

i: Okay. Dann miissten ja eigentlich alle aufzeigen, oder? #00:14:58-4#

b10: Wir sind zwei Gruppen. #00:15:01-7#

i: Ah, okay. Worum geht es da? #00:15:03-3#

b5: Um einen Jungen, der irgendwie geistig krank ist. #00:15:08-2#

Geléchter. #00:15:10-2#

b5: Und immer zu, und immer zur Psychologin muss oder zum Psycho..? Weil er irgendwie komisch ist.
#00:15:20-1#

i: Okay. Was ist komisch? Was macht er da? Ja! #00:15:23-3#

b6: Also zum Beispiel er hat mal gesagt: ,,Gib mir einen Dollar oder ich spucke dich an.” oder er priigelt sich mit
Midchen und, dhm, ... #00:15:37-1#

i: Ja. #00:15:37-1#

b13: Er spricht mit Stofftieren. #00:15:39-5#

i: Okay. #00:15:41-6#

bl11: Er schreibt die ganze Stunde lang irgendwas auf einen Zettel und klebt das dann auf den Tisch. #00:15:46-3#
i: mhm (bejahend) #00:15:48-7#

b13: Wenn die Bleistiftspitze abbricht, dann lacht er. #00:15:51-6#

Geléchter. #00:15:53-7#

i: Und deswegen wird er zum Schulpsychologen geschickt oder wie? #00:15:58-1#

b6: Er ligt auch jeden immer an und so weiter, hat keine Freunde und auch schlechte Noten und so. #00:16:06-0#
i: mhm (bejahend) Was wiren denn fiir euch Griinde, damit ihr zum Schulpsychologen geht? Ja. #00:16:12-0#
b10: Wenn man zum Beispiel mit jemand so schlecht auskommt, dass man zum Teil depressiv wird. #00:16:18-0#
i: mhm (bejahend) Ja. #00:16:19-8#

b2: Wenn man Probleme mit seinen Eltern zu Hause hat oder generell zu Hause irgendwelche Probleme.
#00:16:25-1#

i: Zu Hause irgendwelche Probleme. Ja. #00:16:28-1#

b13: Keine Freunde hat. #00:16:29-6#

i: Wenn man keine Freunde hat. Was noch? Was wiren noch so Griinde um zum Schulpsychologen zu gehen?
#00:16:38-0#

b13: Wenn man ein Trauma hat. #00:16:39-7#

i: Bei einem Trauma. Wie entstehen denn Traumen? #00:16:41-6#

b13: Wenn man einen Unfall hat oder im Spital irgendwie einen (unverstidndlich), irgendwie Angst vor einer
Narkose oder so was und dann halt traumatisiert ist oder so. #00:16:53-6#

i: Okay. Ja. #00:16:54-1#

b6: Oder wenn man (unverstdndlich), was unwahrscheinlich, ja unwahrscheinlich ist. #00:16:56-8#

Geléchter. #00:16:59-5#

i: Ja, aber auch das kann ein Trauma verursachen. Genau. #00:17:01-8#

b10: Wenn man zum Beispiel erlebt bei einem Autounfall sind die Eltern gestorben und man selbst war daneben.
#00:17:08-4#

i: mhm (bejahend) #00:17:08-7#

b17: Also generell, wenn man irgendwas nicht verarbeiten kann oder so. #00:17:12-3#

i: mhm (bejahend) #00:17:14-2#
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b6: Wenn man in Eis einbricht oder so. #00:17:16-2#

i: Genau. Wer wiirde denn von euch dann gehen? Zum Schulpsychologen oder zum Psychologen wenn man sagt,
okay, wenn mir jetzt was schreckliches passiert, das ich nicht verarbeiten kann, dann gehe ich. Konnt ihr ganz kurz
aufzeigen, wer sagt, okay, das wire ein Grund fiir mich. #00:17:35-7#

Zehn Leute zeigen auf. #00:17:38-3#

i: Genau, danke! Was machen die anderen? Mit wem besprecht ihr Sachen oder wie verarbeitet ihr Sachen, ich
hoffe zwar nicht, dass etwas Schreckliches passiert oder passiert ist, aber wenn? #00:17:49-1#

b12: Mit Freunden oder Familie. #00:17:50-1#

i: Mit Freunden und Familie. #00:17:51-8#

b16: Das wollte ich auch sagen. #00:17:52-8#

b10: Naja, es gibt auch Menschen, die was sich das eher keinem anvertrauen, sondern fiir sich selbst bleiben.
#00:17:58-6#

i: mhm (bejahend) Gibt es sicher auch. Sonst noch jemand aufler Freunde und Familie? #00:18:08-8#

b6: Also jemand den man sehr gut kennt. #00:18:15-7#

i: mhm (bejahend) Was sind die Vorteile wenn man zu den Freunden geht oder zur Familie? mhm (bejahend)
#00:18:23-3#

b2: Also, denen muss man nicht alles noch einmal erzdhlen, der kennt sich meistens schon mit der Situation aus.
Oder.. #00:18:30-7#

i: mhm (bejahend) #00:18:31-5#

b2: Wenn man zum Psychologen geht, da muss man halt dann alles noch erzéhlen was passiert und ja. #00:18:39-
o#

i: Okay. #00:18:39-5#

b10: Zur Familie kann man aber auch nur bedingt gehen denn wenn man zum Beispiel Stress zu Hause hat wird
man ja wohl nicht zur Mama gehen. #00:18:45-3#

i: Wahrscheinlich nicht, nein. Was sind die Vorteile, wenn ich zu einem Psychologen gehe? Was glaubt ihr? Oder
die Nachteile? (unverstdndlich) Ja. #00:18:58-9#

b13: Ahm, der Psychologe hat das studiert und kennt sich da aus irgendwie. #00:19:04-1#

i: mhm (bejahend) Das heif3t, dass er besser dir helfen kann? #00:19:09-4#

b13: Ja, ich glaube schon. #00:19:10-7#

i: Du glaubst schon. Was kénnten noch Vorteile sein? Ja! #00:19:16-8#

bll: Also, man kennt den Psychologen meistens nicht. Also man vertraut ihm sich vielleicht nicht so gut an oder
so. #00:19:23-5#

i: mhm (bejahend) Weil er einem fremd ist? #00:19:27-5#

bl1: (Kopfnicken) #00:19:27-1#

i: Du meinst das als Nachteil, oder? #00:19:29-7#

bl1l: mhm (bejahend) #00:19:29-9#

i: Sonst noch Nachteile? Oder Vorteile? Je nachdem, wie man es sieht. Ja. #00:19:34-3#

b10: Man kann ihm halt alles sagen, weil er nicht direkt jetzt daneben gestanden ist, in zum Beispiel in der Schule
oder irgend... wenn man mit einem Lehrer Stress hat oder so #00:19:42-4#

i: mhm (bejahend) #00:19:44-2#

b10: wird es besser sein mit ihm zu reden, weil er, naja, weil nicht irgendjemand sagt: ,,Nein, das stimmt nicht, du
hast iiberreagiert!“ oder so. #00:19:52-5#

i: Okay. #00:19:52-9#

b14: Also ein Psychologe wird einem wahrscheinlich helfen und seine Familie kann einem vielleicht nicht helfen.
#00:20:00-3#

i: Okay. #00:20:02-0#

b6: Ein Psychologe, dhm, hort dir auch zu und so und nimmt sich auch die Zeit fiir dich. #00:20:07-5#

i: Ja. Sonst noch irgendwelche Vorteile oder Nachteile? #00:20:21-5#

keine Antwort #00:20:22-4#

i: Wir sind jetzt eh schon fast am Ende angelangt. Gibt es noch irgendetwas, das ihr noch dazu sagen wollt, was
jetzt noch keinen Platz gefunden hat? #00:20:33-1#

keine Antwort #00:20:32-1#

i: Nein?! Ihr wisst schon relativ viel... Aber, wenn nicht, bedanke ich mich bei euch, das war es, bitte mir noch die
Zettel abgeben ...
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bl:
Es hat mit Menschen zu tun.
Nur im Fernsehen davon gehort und gesehen.
1. haben vielleicht noch nie damit zu tun gehabt und wissen nicht um was es geht.
2. Psychologen helfen anderen Leuten.
b2:
Psychologie beschiftigt sich mit dem, wie der Mensch denkt oder warum er etwas macht.
Gehort hab ich es zum Beispiel: jemand ist psychisch krank.
1. Ich glaube andere Menschen denken {iber Psychologen, dass der Leute sind, die sich in das Leben anderer Leute
hineindenken kénnen und ihnen dabei helfen konnen Probleme zu 16sen.
2. Ich glaube Psychologen sind Menschen, die Menschen mit Krankheiten wie Depressionen oder so helfen und
sich gut mit dem Verhalten Menschen auskennen.
b3:
aggressiv, depressiv, hyperaktiv, psychisch krank, Irrenanstalt, Psychiater, liigen, Mimik, Gesichtsausdriicke
1. Das ist eh unnétig, psychisch Kranke sind sowieso dumm. Leute mit Burnout wollen nur Geld kassieren
2. Psychisch Krank sind nur krank, kdnnen aber geheilt werden.
Burnout ist eine Krankheit.
b4:
Es gibt z. B.: Schulpsychologen, aber auch Privatpsychologen.
Es gehen nur Leute mit psychischen Problemen hin.
1. Ich glaube andere Leute denken, dass die verriickt sind.
2. Ich glaube, dass Leute nur Hilfe brauchen etwas zu iiberwinden, z. B.: dass ein Elternteil gestorben ist, aber
vielleicht haben auch manche geistige Probleme und gehen dort hin.
b5:
(Geist) Seele, Wissenschaft, Psychiater, Psychologe, Psychopath, IQ, Menschen
1. Psychologie ist eine eher unnétige oder sogar gruselige Wissenschaft. (Es ist viel wichtiger etwas iiber die Erde
oder das Sonnensystem zu wissen.)
2. Es gibt viele geistig behinderte Menschen, fiir diese ist es wichtig, dass sich irgendjemand um sie kiimmert.
b6:
- psychisch krank - Irrenanstalt
- Schulfach ,,Psychologie®
- Psychopath
- Psychische Storung
- das ,,Geistige*
1. Komisch (krank), unnétig (Schulfach), wichtig, helfend (Psychologe)
2. Psychologe: hilft psychisch Kranken, wichtiger Beruf
Psychologe: relativ gut erforscht
b7:
Psychologie: Therapien; Gedanken; ob jemand noch richtig entscheiden kann, was richtig ist und was falsch ist;
die Art wie ein Mensch reagiert
1. Was glauben andere iiber Psychologie?
Dass die Menschen, die zum Psychologen gehen, krank sind oder nicht mehr richtig entscheiden kdnnen (nicht
mehr zurechnungsfahig sind)
2. Was glaube ich iiber Psychologie?
Menschen, die psychisch krank sind, etwas schlimmes erlebt haben, darauthin haben sie Angst vor etwas oder sind
aggressiv.
b8:
Psychologie: Psychologe, beschéftigt sich damit, wie der Mensch denkt
1. Ich denke, dass andere Leute {iber Psychologie denken: Sie denken, dass Psychologen unnétig sind. Und die
meisten Menschen wiirden nie zu einem Psychologen gehen.
2. Ich denke iiber Psychologie: dass, wenn es wirklich nétig wire, ich zu einem Psychologen gehen wiirde. Ich
denke, dass das Menschen sind, die anderen Menschen helfen.
b9:
Psychologie: Wenn jemand ein Problem hat, méchte ein Psychologe dem auf den Grund gehen und helfen, dass
der ,,Patient” sich damit abfindet. Es ist eine Wissenschaft.
1. Was denken andere Personen iiber Psychologie?
Es ist gut und hilft gegen das Problem.
2. Was denke ich iiber Psychologie?
Ich finde, dass es hilft und dass es gut ist, weil man sich nach der Behandlung besser fiihlt.
b10:
Schulpsychologen
schwierig
Psychologiestudium
Psychologe: Beruf
psychologische Behandlung
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1. keine Ahnung
2. Meine Meinung ist schlecht. Es ist anstrengend es zu lernen und gruselig, wenn dir Leute ,,in die Seele
schauen.
Mit Psychologie kann man Menschen austricksen.
bll:
irgendeine Wissenschaft, Schulpsychologe
1. viele finden es unnétig
2. Schulpsychologen in Osterreich nicht wichtig, Wissenschaftler, helfen anderen Menschen (wie auch die Arzte)
b12:
Psychologie > Psychologen = dort kann man Hilfe suchen (Therapie)
1. viele Leute denken, dass es anderen kranken Menschen helfen kann, manche halten nicht viel davon
2. Ich denke auch, dass es psychisch kranken helfen kann (z.B. Therapie).
Ich finde es WICHTIG
bl13:
Psychopath, geistig gestort, Gehirnstorung, Schulpsychologe
1. Viele denken, dass Psychologen nicht wichtig sind. Viele denken, sie haben keine Problem, warum sollten sie
zu einem Psychologen gehen.
2. Psychologen in Osterreich in Schulen nicht wichtig. Helfen Leuten Probleme zu Iosen.
bl4:
geistig, psychisch, Psychologe, Schulfach, Gesichtsausdruck, Mimik, Gedanken
1. Schulfach, Anstalt, Schulpsychologen
2. Schulfach, kann man Studieren, beschéftig sich mit dem Geistigen
bl5s:
Wissenschaft, beschiftigt sich mit Menschen und deren Angewohnheiten
1. Ich denke, dass andere Menschen zum Thema Psychologie geteilte Meinungen haben.
2. Ich denke, dass es eine interessante Wissenschaft ist, dass wir dadurch mehr iiber Angewohnheiten von
Menschen wissen.
blé6:
- Schulfach Psychologie
- sehr vielschichtig
- Verhalten genauer betrachtet
- verschiedene Therapien
- Victor Frankl,...
1. psychisch kranke Menschen, Dummbheit als Krankheit
2. Verhalten genauer betrachtet
sehr vielschichtig
Das Miteinander mit den Menschen
hilft psychisch Kranken, hilfreiche Therapien
Logotherapie, Physiotherapie,...
bl7:
Psychologie: hat mit Gedanken zu tun, anonym, leise, Behandlung, Schule, Probleme
1. unnétig: manche viel, teuer, leise
2. bei Problemen durchaus hilfreich, Hilfe, anonym, beruhigend

(13
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8.5.4 4. Klasse St. Polten

i: Zu Beginn, ganz leicht, will ich einfach wissen, was ihr schon alles iiber Psychologie wisst. Im Prinzip auch ein
bisschen das, das ihr aufgeschrieben habt. Was ist die Psychologie? Was wisst ihr schon dariiber? #00:00:15-8#

i: Gar nichts? #00:00:19-7#

b17: Die Kamera! #00:00:18-8#

i: Die Kamera, die tut euch nichts. Glaubt mir, in drei Minuten merkt ihr nicht mal mehr, dass sie da ist!
#00:00:26-5#

i: Na, was habt ihr denn aufgeschrieben, ganz zu Beginn? #00:00:30-4#

irgendetwas fallt runter —> Geléchter. #00:00:37-7#

b19: Es tut mir leid. #00:00:39-2#

i: Ja, mir auch. #00:00:40-4#

Geléchter. #00:00:42-6#

i: So! Das heif}t, ihr wisst alle gar nichts? #00:00:52-7#

b19: Oja, da gibt es irgendwie so, ahm, so Alpha-tiere und Beta-tiere, ist das bei Psychologie oder ist das
irgendetwas anderes? #00:00:57-9#

i: Ja, perfekt. Das gibt es. #00:00:58-9#

b19: Ich glaub da bin ich so ein Alpha. #00:01:01-8#

i: Bitte? #00:01:01-9#

b19: Ich glaub, da bin ich so ein Alpha. #00:01:04-2#

i: Du bist ein Alpha. Das werden wir jetzt nicht diskutieren, aber es passt zum Thema. Danke. #00:01:07-9#

b11: Also reden und es hinterfragen, warum der jetzt das gemacht hat und... #00:01:12-8#

b5: (unverstandlich) #00:01:13-6#

i: He, du weif3t, was wir ausgemacht haben. Erstens mal, kommentieren wir nichts, was andere sagen, denn das ist
irgendwie unhoflich. Wenn ihr etwas zu sagen habt, dann sagt es, aber fiir alle. Okay? Ihr konnt ja nichts Richtiges
und nichts Falsches sagen, deswegen werden wir weder wen auslachen noch andere kommentieren. #00:01:41-9#
(Hinweis durch Kameramann) #00:01:43-4#

i: Laut. #00:01:45-0#

b19: Woher das wohl kommt? #00:01:45-2#

i: Ja, weil3 ich. #00:01:47-3#

b7: Das ist der Nachteil von der Kamera! #00:01:48-4#

i: Oder von eurem Benehmen. Hmm... #00:01:51-5#

i: Gut, also, Alpha-, Beta-tiere haben wir. Das ist perfekt. Du hast gesagt? #00:02:01-7#

bl1: Ja, also reden, das Hinterfragen , warum er jetzt so ist, warum er so gehandelt hat. Und es hat auch viel mit
der Psyche zu tun. Dass er sich das jetzt zum Beispiel einbildet oder ja, ... Oder durch eine schwierige Situation
helfen, zum Beispiel wenn man eine Katastrophe oder so erlebt hat, da kommen auch immer die Psychologen und
helfen denen halt. Oder wenn man ein Trauma hat oder man hat Angst, Doktorangst, oder was weif} ich. Und ja....
#00:02:30-9#

i: Worum geht es noch in der Psychologie? Hmm? Ja! #00:02:39-5#

b12: Um die Gedanken von den Menschen. #00:02:45-3#

i: Gedanken von Menschen super. Was denn noch? #00:02:50-4#

b11: Wenn jemand psychisch behindert ist zum Beispiel. #00:02:53-1#

i mhm (bejahend) Was macht man dann mit denen? #00:02:55-3#

b11: Ahm, Therapien, Behandlungen, keine Ahnung, verschiedene Sachen... #00:03:01-5#

i: mhm (bejahend) #00:03:02-0#

b11: Ich bin kein Psychologe... #00:03:03-1#

i: Bitte? #00:03:03-9#

b11: Ich bin kein Psychologe, ich weil3 das nicht... #00:03:07-7#

i: Nein, aber du weilit aber trotzdem schon ziemlich viel. #00:03:09-4#

b19: Das Unterbewusstsein oder das Oberbewusstsein... dass das irgendwie so halb zusammen greift oder keine
Ahnung. Das ist irgendwie komisch, ich glaube, da geht es viel darum. #00:03:19-5#

i: Um was? #00:03:19-3#

b19: Na, dass es in Psychologie viel darum geht. #00:03:22-5#

i: mhm (bejahend) #00:03:25-0#

b10: Vielleicht auch ein bisschen iiber das Verhalten der Menschen. #00:03:28-7#

i Super, das Verhalten der Menschen. #00:03:30-3#

b9: Uber die Gesten. #00:03:33-0#

i: Gestik, genau. #00:03:34-0#

b6: Mimik. #00:03:34-5#

i: Mimik. #00:03:35-5#

b18: Verhalten. #00:03:38-8#

i: Haben wir schon, aber super. #00:03:40-3#

Geléchter. #00:03:44-2#
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i: Was machen Psychologen denn so? #00:03:46-1#

b6: Zuhoren. #00:03:48-1#

i: Zuhoren. #00:03:50-4#

b16: Sie helfen den anderen einfach, die Probleme zu 16sen. #00:03:53-8#

i: mhm (bejahend) Wie machen sie das? #00:03:55-8#

b16: Reden. Und ja... #00:03:58-9#

i: Reden. #00:03:59-9#

Gelachter. #00:03:59-7#

b8: Fragen stellen. #00:04:00-2#

i: Fragen stellen. Super. #00:04:02-7#

b16: Einfach zum Tiefpunkt zu kommen. #00:04:05-3#

Gelachter. #00:04:08-8#

i: Okay. #00:04:11-2#

b17: Du hast ja Vorstellungen. #00:04:11-7#

Gelachter. #00:04:13-5#

i: Ja. #00:04:14-0#

b10: Vielleicht gibt es irgendwo so was, das man vielleicht dndern kann oder so. Oder was man besser machen
kann. #00:04:19-7#

i: Perfekt. Was sind denn so Situationen, bei denen man zum Psychologen geht? Bitte! #00:04:24-5#
b18: Unfille. #00:04:25-7#

i: Unfille. #00:04:26-6#

b12: Wenn man einen Schock hat. #00:04:27-8#

i: Schock. #00:04:28-0#

b13: Wenn man drogenabhingig ist. #00:04:30-8#

i: mhm (bejahend) #00:04:30-1#

b10: Katastrophen. #00:04:32-7#

i: Katastrophen. Gibt es sonst noch Griinde? #00:04:39-2#

bl1: Also wenn man ein Verhalten hat, das abnormal ist... ja... #00:04:44-8#
i: mhm (bejahend) #00:04:45-2#

bl: Bei einem Streit. #00:04:47-1#

i: Bei Streit. #00:04:47-8#

b8: Wenn man von irgendjemand bedroht wird und dann auf der Strale oder so Angst hat. Obwohl die Menschen
nett sind in der Umgebung. #00:04:55-1#

i: Genau, super. Was konnten noch Griinde sein warum Menschen zu Psychologen gehen? #00:05:03-3#
b10: Mobbing. #00:05:04-5#

i: Mobbing. #00:05:05-4#

b12: Paranoia. #00:05:07-0#

i: mhm (bejahend) #00:05:11-1#

b11: Weil sie ihre Probleme erzéhlen wollen... dass jemand zuhort. #00:05:15-8#
i: mhm (bejahend) #00:05:16-1#

b17: Scheidungen oder so. #00:05:18-7#

i: Scheidungen. Zu wem geht ihr so mit euren Problemen? #00:05:26-5#
b19: (deutet auf einen Klassenkameraden von ihm) #00:05:27-7#

bl6: Zum Name. #00:05:29-1#

i: Laut. Zu deinen Freunden? #00:05:33-4#

bl6: Ja. #00:05:34-3#

i: mhm (bejahend) #00:05:34-8#

b16: Nur zum Name. #00:05:36-3#

i: Nur zum Name. Okay. #00:05:38-1#

b5: Name. #00:05:38-1#

i: Name, Entschuldigung. #00:05:40-5#

i: Zu wem sonst noch? #00:05:44-0#

bl1: Zu den Eltern. #00:05:45-8#

i: Zu den Eltern. #00:05:47-6#

b5: Aber nicht zum Klassenvorstand, weil der macht nichts. #00:05:50-1#
Gelachter. #00:05:52-0#

i: Okay. #00:05:55-0#

i: Und die Freunde? Koénnen einem die helfen? #00:05:59-8#

b6: Zuhoren zumindest. #00:06:00-0#

i: Bitte? #00:06:00-4#

b6: Zuhoren zumindest. #00:06:02-3#

i: Zuhoren zumindest. GroBeltern sind noch gefallen, gibt es sonst noch Menschen, zu denen ihr geht, wenn ihr
Probleme habt? #00:06:10-4#

b17: Jesus Christus. #00:06:13-7#

Gelachter. #00:06:14-6#
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i: Wie gehst du zu ihm? #00:06:17-3#

b17: Ich gehe in die Kirche beten. Kniet sich hin und betet. #00:06:22-0#

i: Das machst du? #00:06:23-0#

b17: Nein. #00:06:24-4#

Geléchter. #00:06:24-5#

i: Aber? #00:06:25-3#

b17: Es wire eine Moglichkeit. #00:06:27-0#

i: Es wire eine Moglichkeit. Was sonst noch? #00:06:32-8#

i: Burschen, ihr redet die ganze Zeit, komm, riiber da, wirklich. #00:06:51-2#

(Kommentar vom Kameramann) #00:06:59-0#

i: Was sind denn die Vorteile, wenn ihr mit euren Eltern oder Freunden {iber Probleme redet? Ja. #00:07:05-2#

bl: Sie kennen einen, also denjenigen. #00:07:07-8#

i: mhm (bejahend) Sie kennen euch. Was noch? Oder was sind die Vorteile von man zum Psychologen geht?
#00:07:21-3#

b6: Dass der einen nicht kennt. #00:07:23-2#

i: Okay. Und das ist besser? #00:07:25-2#

b6: Ja. #00:07:26-0#

b13: Ja. #00:07:27-5#

i: Warum? #00:07:29-2#

b13: Na, er hat die Schweigepflicht. #00:07:29-8#

i: mhm (bejahend) #00:07:30-3#

b13: Und kann das Problem keinem anderen erzéhlen. Wenn man das zum Beispiel zu einem Freund sagt dann
erzdhlt er das vielleicht weiter. Und dann lachen alle iiber dich. #00:07:41-5#

i: mhm (bejahend) #00:07:42-1#

Geléchter. #00:07:44-7#

i So lustig ist das gar nicht. So was kommt vor. #00:07:47-2#

b6: Er ist unvoreingenommen. #00:07:48-4#

i: Er ist unvoreingenommen, ja. #00:07:50-0#

b10: Zum Beispiel bei Familienproblemen oder so kann man ja nicht zu den Eltern gehen. Dann kann man auch
zum Psychologen. #00:07:56-1#

i: Zu wem gehen? Zum Psychologen? #00:08:00-1#

b10: Zum Psychologen. #00:08:00-8#

i: Genau. Fallen euch noch andere Berufe ein, die mit Psych... anfangen? Psychologen haben wir genannt.
#00:08:06-1#

b17: Psychopathen, also... #00:08:07-9#

Geléchter. #00:08:10-3#

i: Was ist ein Psychopath? #00:08:14-6#

(alle durcheinander) #00:08:15-3#

i: Thr diirft nicht alle gleichzeitig reden, da hort man nédmlich dann gar nichts. #00:08:20-1#

b17: Ein Verriickter. #00:08:21-0#

i: Ein Verriickter. #00:08:21-5#

b17: Schitz ich. #00:08:22-0#

i: Schitzt du mal. Irgendwo ist Psychiater gefallen. #00:08:25-4#

(b10 und b4 zeigen auf) #00:08:25-6#

i: Was ist ein Psychiater? #00:08:27-6#

bl4: Ja, der, &hm, hilft wahrscheinlich solchen Leuten, die halt irgendwelche starken Probleme haben, aber
geistige. #00:08:36-0#

i mhm (bejahend) Wo ist dann der Unterschied zum Psychologen? #00:08:39-0#

b4: Ja, er hilft halt so Probleme, die halt, &hm, zu losen sind, aber zum Beispiel so geistige Probleme wie
Schizophrenie oder so was. #00:08:48-9#

i: mhm (bejahend) Und wie macht er das? #00:08:54-6#

b4: Reden. #00:08:55-2#

i: Reden. #00:08:57-0#

i: Das macht aber der Psychologe auch, oder, haben wir herausgefunden. Wer weill den Unterschied zwischen
Psychiater und Psychologen? Falls es einen gibt? #00:09:05-7#

(Gemurmel) #00:09:12-5#

i: Bitte? Du glaubst nicht, dass es einen Unterschied gibt? #00:09:15-3#

b19: Nein. #00:09:15-4#

i: Okay. Und du? #00:09:16-4#

b7: Ich glaube, der Psychiater hilft denen, die so richtig gestort sind, also die, die auch in der Zwangsjacke, also
die sich auch selber umbringen oder so. #00:09:25-4#

i: Okay. Und der Psychologe den leichten Féllen, oder wie? #00:09:28-9#

b7: Leichten? Leichteren! #00:09:31-4#

i: Leichteren. Okay. Wer ist anderer Meinung? #00:09:36-2#

keine Antwort #00:09:38-8#
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i: Was muss man iiberhaupt machen, damit man Psychologe wird? #00:09:42-1#

einige: Studieren. #00:09:43-5#

i: Und was? #00:09:45-2#

einige: Psychologie #00:09:45-6#

i: Psychologie. Und was muss man machen damit man Psychiater wird? #00:09:51-0#

bl11: Psychologie. #00:09:52-6#

Geléchter. #00:09:54-0#

b17: Auf Bachelor studieren. #00:09:55-5#

i: Bitte? #00:09:56-1#

b17: Bachelor. #00:09:58-9#

i: Okay. Andere Ideen? #00:10:01-7#

b19: Das studiert man ja Psychiatrie, oder? #00:10:07-1#

Geléchter. #00:10:15-7#

b13: Dann der Psychologielehrer. Der hat was anderes studiert. #00:10:19-7#

i: Was hat der studiert? #00:10:21-6#

b13: Ahm, das Lehrfach Psychologie. #00:10:25-5#

i: Okay. #00:10:26-2#

b11: In die Psychiatrie kann man auch eingewiesen werden vom Staat oder so und beim Psychologen, ich glaube,
kannst du einfach so hingehen oder man empfiehlt es einem, also ja... #00:10:37-8#

i: mhm (bejahend) #00:10:39-0#

bll: Weil es ist auch gefdhrdend, wenn jetzt einer, ich weill nicht, immer randaliert oder was, weil er geistig
gestort ist oder so. #00:10:47-2#

i: Okay. Wann darf man denn eingewiesen werden? #00:10:49-9#

b11: Wenn es der Staat einem sagt... #00:10:53-3#

b6: Wenn man in Gefahr ist oder so. #00:10:56-6#

i: Bitte laut! #00:10:56-5#

b20: Wenn andere Personen in Gefahr sind, also Leute um den herum. #00:11:00-7#

i: mhm (bejahend) Oder? #00:11:01-9#

b13: Durch einen Gerichtsbeschluss. #00:11:03-3#

b6: Oder man selber. #00:11:04-5#

i: Oder er selber, ganz genau. Wer darf dann einweisen? Du sagst der Staat. #00:11:10-5#

bll1: Ja also der Richter. #00:11:13-0#

i: Der Richter. #00:11:14-5#

b8: Im Gefdngnis, wenn man mit den Verbrechern, da gibt es auch immer so einen Psychologen oder Psychiater.
#00:11:20-7#

i: mhm (bejahend) Was macht der dann dort? #00:11:23-4#

b8: Mit ihnen reden, warum sie das gemacht haben oder so und dass er dann Sachen aufklart. #00:11:26-4#

i: Okay. #00:11:28-0#

b5: Ich glaub der sagt, ob die in dem Fall wo sie die Tat begannen haben zurechnungsfihig oder
unzurechnungsfahig waren. #00:11:36-1#

i: mhm (bejahend) Super. #00:11:41-2#

bll: Also manche sagen auch vor Gericht man war psychisch nicht zurechnungsfahig, das zdhlt ja dann als
Ausrede, oder? So eine Art, wenn das ein Psychiater oder ein Psychologe beweist, oder? Ist das nicht irgendwie
so? #00:11:56-7#

i: Naja, Ausrede wiirde ich nicht sagen, es gibt schon Leute, die zum Tatzeitpunkt nicht zurechnungsféhig sind.
#00:12:01-2#

b11: Naja, aber man kann es als Ausrede benutzen, oder? #00:12:04-7#

i: Ja. Was ist denn dann der Unterschied? Habt ihr euch das schon mal iiberlegt? Wenn vor Gericht jemand sagt,
beschlossen wird, er war unzurechnungsfahig. .. #00:12:17-2#

b18: Sonst kommt er ins Gefdngnis und wenn er unzurechnungsfihig ist in die Psychiatrie. #00:12:23-7#

i: Ganz genau. Wer kann noch in die Psychiatrie eingewiesen werden? #00:12:33-9#

i: Laut! Das will man nicht horen, oder? #00:12:36-6#

b3: (Kopfschiitteln) #00:12:37-7#

b5: Sag es ruhig! #00:12:42-8#

i: Da haben wir ja schon gesagt, der Psychiater behandelt die ganz schweren Fille... Was stellt ihr euch darunter
vor? Kennt ihr schon so Begriffe? #00:12:54-4#

b10: Zum Beispiel potentielle Amoklaufer. #00:12:56-7#

i: mhm (bejahend) #00:12:57-6#

b18: Stalker. #00:12:58-3#

i: Stalker. #00:13:02-7#

b11: Padophile. #00:13:07-1#

i: mhm (bejahend) #00:13:08-9#

b4: Vergewaltiger. #00:13:11-1#

i: mhm (bejahend) Was wiéren denn fiir euch Probleme, dass ihr sagt, okay, ich werde einen Psychologen
aufsuchen. #00:13:24-8#
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Geléchter. #00:13:28-3#

bl: Vielleicht, wenn man halt sehr gemobbt wird oder so. #00:13:32-7#

ir Ja. #00:13:35-3#

b14: Wenn man Drohung bekommt. #00:13:37-3#

i: Drohungen bekommt? #00:13:39-3#

b14: (Kopfnicken) #00:13:39-2#

i: mhm (bejahend) #00:13:42-9#

b17: Wenn sich die Eltern scheiden lassen. #00:13:45-3#

i: mhm (bejahend) Ihr habt ja in der Schule einen Schulpsychologen, oder? #00:13:54-4+#

Geléchter. #00:13:56-1#

i: Wer war denn da schon mal dort? #00:13:57-9#

7 Leute zeigen auf #00:14:02-0#

i: Okay. Einige. #00:14:03-8#

i: Wer ging dort freiwillig hin? Wer hat euch? #00:14:08-8#

b11: Na, ich bin nur mitgegangen! #00:14:09-9#

b3, bl, bl5: Wir sind nur mitgegangen. #00:14:11-9#

i: Ihr seid nur mitgegangen? #00:14:13-4#

bl15: Ja. #00:14:13-8#

i: Okay. Das heiBit wer dazu gebracht zum Schulpsychologen zu gehen? Laut! #00:14:22-5#

b16: Ich bin nicht beim Schulpsychologen gewesen,.. #00:14:25-0#

i: Sondern? #00:14:25-8#

b16: Beim anderen. #00:14:27-4#

i: Beim anderen. Warum das? #00:14:28-5#

b16: Weill nimmer (lacht). #00:14:31-6#

i: Das willst du uns nicht sagen, ist auch okay. Er waren ja schon einigen, da waren schon einige beim
Schulpsychologen. Musstet ihr dort hin gehen oder ward ihr freiwillig dort? #00:14:45-4#

b4: Musste hin. #00:14:45-6#

i: Warum? #00:14:46-2#

b4: Ich glaub, da war mal Streit halt bei uns, also in der Klasse, weil nicht. Ist schon langer her. #00:14:55-8#

i: mhm (bejahend) Und hat es geholfen? #00:14:58-2#

Geléchter. #00:15:01-7#

i: Glaub ihr, dass es generell nichts bringt, wenn man zum Psychologen geht? #00:15:04-8#

(Gemurmel) #00:15:06-5#

i: Bitte? Vorher aufzeigen, sonst haben wir nur Gemurmel. Bitte. #00:15:10-6#

b9: Manchmal. #00:15:11-7#

i: Manchmal. #00:15:13-1#

b11: Kommt auf die Person drauf an. #00:15:17-0#

i: mhm (bejahend) #00:15:19-0#

b19: Also, ich glaube nur, dass das was bringt, wenn man freiwillig hin geht und nicht dazu gezwungen wird.
#00:15:24-2#

i: Okay. #00:15:24-9#

b10: Also die Person, die zu einem Psychologen geht, muss selbst auch hingehen wollen und nicht sagen, ich
werde gezwungen dort hinzugehen und dann eigentlich nicht wissen wieso. #00:15:35-0#

i: Okay. #00:15:39-8#

b16: Die Psychologen haben mir so Bilder gezeigt, zum Beispiel einen Autobus, da hab ich sagen miissen, was da
gefehlt hat. #00:15:47-1#

i: Okay. #00:15:48-1#

b16: Ich hab es nicht gewusst, da waren in der Mitte so eine Tiir. #00:15:52-9#

i: Okay. #00:15:53-3#

b16: Von einem Gewichtheber, habe ich auch nicht gewusst, was das ist, daweil hat der Bogen gefehlt. #00:15:59-
o#

i: Das heifit, die haben so quasi einen Test gemacht, oder? #00:16:04-4#

b16: Bitte? #00:16:04-7#

i: Die haben quasi mit dir einen... #00:16:06-4#

b16: Ja genau, so einen Test. #00:16:07-4#

i: Test gemacht. Was haben die noch gemacht mit dir? #00:16:11-0#

b16: Die haben mich glaube ich so .... #00:16:12-9#

i: Bisschen lauter! Ihr seid so wahnsinnig laut (zu b20 und b2), das ist eine Katastrophe. Wirklich. Wenn es euch
nicht interessiert, ihr konnt rausgehen, denn mich interessiert das so wirklich nicht. Nein, das ist nicht lustig. Bitte.
#00:16:27-1#

bl6: Irgend so einen Wissenstest (unverstindlich), wo man auf Knopfe drauf driicken muss und wo etwas
erscheint. #00:16:33-0#

i: mhm (bejahend) #00:16:34-5#

b16: Das ist komisch. #00:16:35-1#

i: Wieso war es komisch? #00:16:37-7#
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b16: Na, ist halt neu. #00:16:38-6#

i: mhm (bejahend) Ja, es gibt ja viele psychologische Tests. Warum glaubst du wurden die gemacht? Was wollten
die heraus finden? #00:16:47-9#

b16: Deine Interessen zum Beispiel oder schauen was dir fehlt. #00:16:52-9#

i: mhm (bejahend) #00:16:56-1#

b8: Ich habe einmal einen schulpsychologischen Test machen miissen, jetzt fiir die ndchste Schule. #00:17:00-5#
i: Okay, weil ihr jetzt in der Vierten seid oder wie? Fiirs Schule wechseln? #00:17:03-8#

b8: Also ich fiir den ndchsten Stock. #00:17:07-0#

i: mhm (bejahend) Wie hat der ausgesehen? #00:17:09-7#

b8: So (unverstindlich), bei Wortern war ein Buchstabe falsch und so eine Zahlenreihe, da musste man die
falschen Zahlen finden. #00:17:19-0#

i: mhm (bejahend) Wie nennt man solche Tests? Wisst ihr das? Was will man da heraus finden? Laut! #00:17:29-
o#

bl1: Den IQ. #00:17:30-7#

i: Den 1Q. Was ist der IQ? #00:17:32-1#

b11: Ahm, so, wie gescheit man ist oder so, keine Ahnung. #00:17:35-0#

i: Wie gescheit man ist, ja. Wer hat schon mal so einen Test ausgefiillt? Bei dir? #00:17:39-8#

b8: Ja. #00:17:40-4#

i: Sonst noch jemand? #00:17:42-3#

b16: (zuckt die Schultern) #00:17:44-8#

i: Wieso weilit du das nicht? #00:17:47-0#

i: Wie konnten sonst noch so psychologische Tests aussehen? Fillt euch noch irgendetwas ein? mhm (bejahend)
#00:18:00-9#

b11: Ob ich mir das jetzt zum Beispiel einbilde oder nicht einbilde. #00:18:05-1#

i: mhm (bejahend) #00:18:08-8#

b19: Da gibt es so komische Bilder, die schauen aus wie so ein Farbklecks, und da fragen die, was man als erstes
sicht. #00:18:19-4#

i: Genau. Die sieht man oft. Von wo kennst du die? #00:18:25-3#

b19: Ich glaube aus irgendeinem Batmanfilm. #00:18:27-4#

i: mhm (bejahend) Bitte? #00:18:30-1#

b19: Da haben sie Joker gefragt. #00:18:31-3#

i: mhm (bejahend) Generell kommen ja Psychologen und Psychiater der Ofteren in Filmen oder im Fernsehen vor.
Fallen euch da Filme oder Serien ein? #00:18:44-3#

b13: Ahm, wie heiBt das, ,,Two and a half man“. #00:18:46-9#

i: Two and a half man. #00:18:48-6#

bl1: Bei ,,How I met your mother” war auch einmal eine Folge, wo der Robin, dann der Freund einer, der war
auch Psychologe, ... ja. #00:18:56-7#

i: Okay. Sonst noch? #00:19:01-9#

b3: Bei Krimiserien sieht mans oft. #00:19:04-7#

i: mhm (bejahend) #00:19:06-4#

bl1: Also bei ,,Greys Anatomy“ war auch mal ein Psychologe, da war ein Amoklaufer und da haben alle hingehen
miissen, damit sie wieder arbeiten diirfen, wenn er das okay gegeben hat. #00:19:15-9#

i: mhm (bejahend) #00:19:16-3#

b5: Also ich habe auch so einen interessanten Film gesehen, der hat geheillen ,,Die Jury*, da war auch so einer. Da
ist es halt darum gegangen, dass so, halt, das war halt in einer, hat ein bisschen spéter gespielt, wo noch nicht die
ganzen Schwarzen- und Weillenrechte in Amerika waren, und da haben sie halt so ein schwarzes Médchen
vergewaltigt und der Vater von der hat dann die Vergewaltiger umgebracht und so. Ein super Film. #00:19:38-5#
Geléchter. #00:19:40-9#

i: Klingt spannend. #00:19:41-2#

b8: James Bond, oder? #00:19:43-0#

i: mhm (bejahend) Wie werden da die Psychologen dargestellt, oder Psychiater? Wisst ihr das? #00:19:49-2#

b5: Zu viel Geld. #00:19:49-8#

i: Bitte? #00:19:48-8#

b5: Dass die zu viel Geld haben. #00:19:52-8#

i: Zu viel Geld, okay. #00:19:55-0#

b17: Bei,,GTA* gibt es auch einen. #00:19:55-4#

Geléchter. #00:19:57-2#

i: Ja, das weiB ich mittlerweile auch. #00:19:59-4#

Geléchter. #00:20:02-8#

i: Bitte? #00:20:04-0#

bl: Nein, nein.

i: Wie werden sie sonst noch im Film dargestellt auBBer reich? #00:20:11-5#

b19: Die sind immer so ruhig... und die schauen so, als blicken die in dich rein und sehen was da drinnen ist.
#00:20:19-3#

i: Glaubst kénnen Psychologen und Psychiater andere durchschauen? #00:20:22-1#
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b19: Ja. #00:20:23-0#

i: Wer ist fiir ja? #00:20:23-9#

15 Leute zeigen auf. #00:20:29-3#

i: Okay. Und wer glaubt, dass ein Psychiater oder ein Psychologe andere Leute beeinflussen oder manipulieren
kann? #00:20:35-4#

13 Leute zeigen auf. #00:20:40-3#

i: Und wie machen die das? #00:20:42-2#

i: Bitte? #00:20:43-8#

b7: Gar nicht. #00:20:44-9#

i: Gar nicht. #00:20:45-0#

b4: Hypnose oft. #00:20:46-1#

i: Hypnose. #00:20:47-1#

bll: Bei manchen Dingen ist es ja auch, sie manipulieren dich so in der Art, so, da gibt es ja auch so
Kaufpsychologen zum Beispiel, also die ganzen wer was kauft. Ja, oder sowas in der Art halt. #00:21:01-9#

i: mhm (bejahend) Kaufpsychologen. Was gibt es noch? #00:21:09-5#

i: Wer von euch hat schon mal einen psychologischen Begriff oder was Psychologisches gegooglet? #00:21:13-4#
i: Niemand? Doch du? #00:21:25-6#

b11: Ich habe schon mal was gegooglet. #00:21:25-6#

i: Namlich? #00:21:26-1#

bl1: Ja das mit den Kaufstrategien. Das hat mich halt interessiert. Zum Beispiel jetzt haben sie irgendwo, ich weil3
nicht wo, &hm, irgendwie so, dass, irgendwie so, wo die Leute einkaufen, dass sie dort das hin stellen, das sie
interessiert. Oder, jetzt ganz komisch, oder, dass in dem Bereich halten sich viele Leute auf, dass muss man
umstellen, dass das nahe am Eingang ist oder so irgendwie. #00:21:52-3#

i: mhm (bejahend) Ja, so lustig ist das gar nicht, das machen die ndmlich wirklich. #00:21:57-2#

b13: Naja, ich habe schon mal Psycho gegooglet. #00:22:02-9#

i: mhm (bejahend) Was ist da gestanden? #00:22:05-0#

Geléchter. #00:22:06-2#

b13: Eigentlich habe ich mir nur die Bilder angesehen. #00:22:07-5#

Geléchter. #00:22:12-8#

i: Wer hat denn schon mal ein Buch iiber Psychologie oder iiber irgendein psychologisches Thema gelesen?
#00:22:17-3#

bl: Ja, von meinem Bruder irgend so ein komisches Buch. #00:22:22-5#

i: Okay. Sonst noch wer? Nur du? #00:22:25-1#

b19: Ich glaube ich habe so eins mal gesehen in der Biicherei. #00:22:27-4#

Geléchter. #00:22:28-1#

b19: Da stand so ganz grol3 Psychologie drauf. #00:22:33-2#

i: Okay. In drei Jahren habt ihr dann das Fach, oder? Erst in der Siebten bei euch? #00:22:39-8#

b5: Ich hab es gar nicht. #00:22:42-4#

i: Warum? #00:22:42-9#

b5: Ich gehe in die HTL. Hat man es da auch? #00:22:45-4#

i: Nein. Aber im Gymnasium. Was glaubt ihr lernt man da? Hat ihr euch dariiber schon mal Gedanken gemacht?
#00:22:56-2#

b14: Wie Menschen vielleicht in verschiedensten Situationen vielleicht agieren. #00:23:00-1#

i: mhm (bejahend) Sonst noch? #00:23:05-1#

i: Was wiirdet ihr gerne lernen in dem Fach? Gibt es etwas, wo ihr sagt, das wiirde mich interessieren? #00:23:13-
6#

b16: Wie man Hypnose machen kann. #00:23:18-5#

i: Okay. #00:23:19-2#

b18: Auch wie man Menschen beeinflusst, dass sie etwas machen oder ... #00:23:23-3#

i: Bitte? #00:23:31-6#

(unverstdndlich) #00:23:39-3#

i: Ihr wisst eh schon relativ viel. Woher stammt das ganze Wissen? #00:23:43-4#

b17: Aus dem Fernsehen. #00:23:44-9#

Geléchter. #00:23:46-5#

b18: Von meinem Bruder. #00:23:47-6#

i: Bitte? Von deinem? #00:23:48-9#

b18: Bruder. #00:23:49-3#

i: Bruder. Warum? #00:23:50-7#

b18: Der war auch da an der Schule und hat auch PuP gehabt. #00:23:54-0#

i: Okay. Was hat er da so erzdhlt? #00:23:57-4#

b18: Ahm, dass man zum Beispiel die Menschen, das Verhalten riickfiihren kann oder dass man es ein bisschen
dndern kann. #00:24:07-6#

i: mhm (bejahend) Kennt wer von euch einen Psychologen privat? #00:24:12-0#

keine Antwort. #00:24:25-7#

i: Gut, die Zeit ist jetzt eh gleich aus. Gibt es noch irgendwas von eurer Seite, dass ihr noch los werden wollt? Was
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Sinnvolles? Bei euch muss man es ja dazu sagen. #00:24:37-1#

b112: Es gibt auch so einen Test, da sagt der Psychologe ein Wort und der, derjenige, der halt beim Psychologen
ist, muss das erste Wort sagen, dass ihm einfallt dazu. #00:24:47-5#

i: mhm (bejahend) Super.

154



Anhang

bl:

Psychologie: Psychologen, psychisch Kranke, psychische Betreuung

1. denken vielleicht gar nichts, oder wissen nicht, was es ist, weil oft werden normale Kinder auch psychisch krank
genannt.

2. Psychologen > nette, hilfsbereite Menschen, die versuchen Menschen, die psychisch krank sind, zu heilen.
b2:

Behandlung

Psychologie

psychische Behinderung

Kopf

Einbildung

Probleme

1. klug, interessant, Hilfe

2. interessiert mich nicht

b3:

Traume, Auge, Tduschungen, sozial, Psychologen, Nerven

1. verriickt, komisch

2. sozial, wie ein Freund, hilfsbereit, vertraulich

b4:

Hilfe bei korperliche, oder geistigen Problemen.

Verhalten der Leute.

1. Psychologen helfen Leuten, die Probleme haben.

Sie reden iiber seelische Probleme.

2. -

b5:

Psychologie

Psychologe/in

Gedankenkontrolle

Verwirrung

Was ist das tiberhaupt?

1. WeiB} es nicht, kann nicht Gedanken lesen, ich glaube, denen ist es egal oder so.

2. Ich verstehe es nicht.

Psychos sind Leute, die nicht wissen was sie machen.

b6:

Gedanken, psychische Stérung, traumatische Erlebnisse, Depressionen, Verhaltensstérung

1. kommen oft nicht mit dem Thema in Beriihrung, halten es teils fiir Irrsinn o. A., Probleme I6sen
Gehen nicht gern zum Psychologen, weil sie meinen, ist nur fiir Psychopathen (wenn sie selbst nur Trdume haben
oder ihre Stérung nicht einsehen wollen)

2. wichtig, interessant, habe iiberlegt zu studieren.

b7:

Hilfe (anderen helfen bei Problemen)

1. Psychologie bzw. Psychologen sind, denke ich, sehr beliebt.

Ich glaube, dass Psychologen auch sehr gefragt sind!

2. -

b8:

Behandlung, psychisch erkrankt, Kopf, Psychologie, Einbildung, krank, Probleme

I.-

2. Wenn einer psychisch krank ist, dann braucht er eine Behandlung, da er von etwas Gewissen Angst bzw. falsche
Gedanken hat. Eine Blockade im Kopf.

b9:

Korperhaltungen verstehen, Gesten lesen, psychische Krankheiten

I.-

2. koénnen bei Krankheiten helfen

b10:

Anthropologie, Verhalten der Lebewesen, Hilfe

1. krank sein

2. Hilfe

bll:

reden, fragen — hinterfragen, herausfinden, warum der so gehandelt hat oder warum er/sie sich so verhilt, Hilfe,
etwas Schlimmes verarbeiten z.B. bei Katastrophen kommt immer einer, der einen behandelt, die Psyche,
Gehirnsache, zusammen Losung finden, Nerven, psychisch, Einbildung

1. Nervendoktor, hamstern pro Sitzung S0€ ein (sehr viel Geld)

2. siehe 1.

ruhige Menschen, Respekt, vertraulich

b12:
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Gehirn, Gedanken, Forschungen

1. Leute, die iiber Gedanken der Menschen forschen

Leute, die die Psyche von Menschen lesen konnen.

2. siehe 1.

bl13:

Medizin, Verriickte, Kranke, Massenvernichtangswaffe, Hypnose, Problembehandlung, Drogenabhingige, Gehirn,
Selbstmord

1. Unnétig, braucht man nicht, jeder soll schauen wo er bleibt, hinausgeworfenes Geld, LSD

2. Gut, wenn einer da ist, wenn man einen braucht.

bl4:

psychische Krankheiten, Psychologen, Nervositét

I.-

2. helfen psychische Stérungen wegzubekommen

bl5s:

Psychologie: Ist im Kopf, unheilbare Krankheiten - braucht Hilfe, Psychologen

1. Sie denken an Menschen, die versuchen Methoden zu finden um psychisch Kranke zu ,.heilen®.
2. Ich denke an Leute in weilen Kitteln mit Wachen , die in einer Irrenanstalt sind und versuchen, die psychisch
Kranken zu verstehen um ihnen dann helfen zu kénnen. Obwohl diese sich téten wollen.

blé6:

Psychologie, Menschen helfen, Menschen, die Probleme haben helfen.

1. Leute, die anderen helfen, die Hilfe brauchen.

2. Leute, die psychische Probleme haben wird geholfen.

Man spricht mit ihnen und helfen ihnen ihre Probleme zu 16sen.

bl7:

psychische Probleme 16sen

I.-

2. Leute, die psychische Blockaden, Phobien 16sen, bei Problemen beraten, wo Leute ihre Gefiihle und Angste
sagen

b18:

Verhaltenspsychologie, emotionale Empfindungen, Erinnerungen wiederherstellen

1. verriickt, konnen viele Probleme 16sen, sind teuer

2. helfen emotionale Probleme zu 16sen, Schock bearbeiten, Gedanken manipulieren

b19:

Psychologie

Alpha-Tier

Beta-Tier

Lehre von Unterbewusstsein und Bewusstsein

Liigentests

,»Gedanken lesen”

1. Leute, die Gedanken lesen, Psychiater, Verriickte (Psychos)

2. Leute, die sich mit den oben genannten Themen beschéftigen

b20:

Psychologen, psychisch gestort, Behandlung, psychisch krank, Probleme, psychisch gestort

1.-

2. Wenn jemand Probleme hat oder psychisch gestort ist, geht derjenige zum Psychologen und ldsst sich
behandeln.
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8.5.5 5. Klasse St. Polten

i: Was wisst ihr schon alles {iber Psychologie? Was habt ihr schon iiber Psychologie gehort? Jetzt konnt ihr auch
das sagen, was ihr aufgeschrieben habt. Wer traut sich was sagen? Ja. #00:00:12-7#

b19: Dass es Psychotherapien gibt. #00:00:16-4#

i: Okay. Ja. #00:00:18-2#

b17: Ahm, dass man erforscht, wie sich das Verhalten von Leuten dndert, also Wie das Verhalten im Kindesalter
ist und wie sich im Laufe des Erwachsenwerdens dndert. #00:00:27-4#

i: Okay, super. #00:00:27-7#

b22: Die Wissenschaft, die sich mit dem menschlichen Geist und halt seiner Psyche beschiftigt. #00:00:33-7#

i: Okay. Perfekt. Was noch? #00:00:39-4#

b19: Es gibt psychische Stérungen. #00:00:42-1#

i: Es gibt psychische Stérungen, ja. #00:00:46-4#

b17: Vielleicht das Untergebiet Korperrhetorik. Dass man anhand von Bewegungen oder Bewegungsabldufen
erkennt, wie die Personen drauf sind oder ob sie Angst haben oder dergleichen. #00:00:56-9#

i: mhm (bejahend) Gibt es noch andere Untergebiete? Oder was wisst ihr sonst noch iiber Psychologie?
#00:01:17-7#

keine Antwort #00:01:21-5#

i: Du hast gesagt, es gibt Psychotherapien. #00:01:22-7#

b19: mhm (bejahend) #00:01:23-6#

i: Wer macht Psychotherapien? #00:01:25-7#

b19: Psychologen. #00:01:26-6#

i: Psychologen. Gibt es noch andere Berufe mit Psych..., die ihr kennt? #00:01:33-7#

b19: Seelenklempner. #00:01:35-0#

Geléchter. #00:01:35-8#

i: Seelenklempner. Fangt zwar nicht mit Psych... an aber bitte. Ja. #00:01:39-4#

b22: Psychotherapeut. #00:01:41-4#

i: Psychotherapeut. #00:01:42-5#

b21: Psychiater. #00:01:44-0#

i: Psychiater. Sonst noch welche? Wer weil3, worin da die Unterschiede liegen? Was darf ein Psychologe oder was
macht ein Psychologe? Der Psychiater? Der Psychotherapeut? Ja. #00:02:03-0#

b10: Ahm, also der Psychiater muss zuerst Medizin studiert haben, um seinen Beruf auszuiiben. Und der
Psychologe muss Psychologie studieren. Zum Beispiel. #00:02:13-5#

i: mhm (bejahend) Gibt es sonst noch Unterschiede? #00:02:18-1#

keine Antwort #00:02:18-9#

i: Und was ist jetzt der Psychotherapeut? Ja. #00:02:30-2#

b5: Der wird ausgebildet, um Psychotherapien zu machen. #00:02:36-8#

i: Okay. Und was macht dann der Psychologe? #00:02:41-3#

b19: Der stellt Fragen. #00:02:42-9#

i: Stellt Fragen. #00:02:43-3#

b22: Diagnostizieren, was dem fehlt oder was er braucht. Schétz ich mal, keine Ahnung. #00:02:51-7#

i: mhm (bejahend) Wie diagnostiziert er das? #00:02:54-4#

b22: Durch Fragen oder Reaktionen verschiedener Gegenstinde, Bilder et cetera. #00:03:00-5#

i: mhm (bejahend) Was macht ein Psychologe sonst noch? #00:03:06-9#

i: Er diagnostiziert, er fragt. #00:03:13-5#

Keine Antwort #00:03:14-0#

i: Konnt ihr euch vorstellen, warum Menschen zum Psychologen gehen? Was sind da so Griinde? #00:03:21-3#
b19: Da haben sie irgendwelche Probleme, zum Beispiel bei der Arbeit, mit Arbeitskollegen, Stress. #00:03:28-5#
i: mhm (bejahend) Ja. #00:03:29-6#

b11: Nach Unfillen, die in der Kindheit passiert sind, etwas, das sie stresst oder etwas, das sie, wovon sie halt
Alptraume bekommen. #00:03:39-2#

i: mhm (bejahend) #00:03:40-3#

b21: Bei Depressionen oder so. #00:03:42-5#

i: Depressionen. #00:03:45-7#

b22: Wenn man von der Verwandtschaft dazu gezwungen wird. #00:03:49-9#

i: Warum machen die das? #00:03:50-7#

b22: Naja, wenn man psychisch geschédigt ist und die merken das, dann schicken sie einen ja dorthin. Aber wenn
man selber psychisch geschédigt ist, wird man es wahrscheinlich nicht merken. Sondern es eher als Normalzustand
ansehen. #00:04:01-3#

i: Okay. #00:04:02-0#

b9: Wenn man eine traumatische Erfahrung gemacht hat. #00:04:04-6#

i: mhm (bejahend) Was sind denn so traumatische Erfahrungen? #00:04:06-6#

b9: Zum Beispiel man wird als Geisel genommen oder man wird ausgeraubt oder man ist Polizist und man
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erschiefit jemanden zum Beispiel. #00:04:14-1#

i: mhm (bejahend) #00:04:14-4#

b19: Oder man wird vergewaltigt. #00:04:16-2#

i: Ja. #00:04:18-3#

b3: Wenn irgendetwas belastendes eintritt. #00:04:21-3#

i: Ja. #00:04:24-3#

b6: Psychotherapeuten kénnen auch Medikamente und Rezepte ausstellen, fiir schwerere, starke Medikamente.
#00:04:33-3#

i: mhm (bejahend) Diirfen das nur die Psychotherapeuten? #00:04:36-2#

b6: Nein. #00:04:37-9#

b10: Psychiater auch. #00:04:39-8#

i: Psychiater auch. Diirfen es Psychologen? #00:04:43-7#

b22: Psychologen nicht, weil die haben ja kein Medizin studiert, also wissen die nicht, welche Medikamente sie
verschreiben miissen oder? #00:04:51-5#

i: mhm (bejahend) Und der Psychotherapeut? Hat der Medizin studiert? #00:04:56-9#

b22: Ja, ich glaub schon, oder? #00:04:58-6#

i: mhm (bejahend) #00:05:00-5#

b22: Glaube ich zumindest. #00:05:04-5#

i: Was machen Psychologen sonst noch ? Gibt es noch irgendwelche Bereiche, die euch einfallen? #00:05:18-4#
Keine Antwort #00:05:16-9#

i: Traumatische Erlebnisse hatten wir, Stress hatten wir, Depressionen. #00:05:24-5#

b8: Auch Angste, also Phobien oder so was. #00:05:27-1#

i: Angste und Phobien, ja. Sonst noch? #00:05:35-3#

b10: Vielleicht die Essstorungen, Magersucht. #00:05:39-2#

i: mhm (bejahend) Fallen euch Bereich ein, wo es jetzt nicht unbedingt um Stérungen geht? Oder helfen
Psychologen immer nur dann, wenn irgend etwas negatives passiert? #00:06:00-2#

Keine Antwort #00:06:05-1#

b22: Bei, zum Beispiel, sie konnen Betriebschefs helfen, wie sie die Arbeit mit Mitarbeitern verbessern kénnen.
#00:06:12-3#

i: Genau. Gibt es sonst noch so Beispiele? #00:06:20-5#

b17: Vielleicht, dass wenn man Schauspieler ist, dass man einen Psychiater oder Psychologen oder, der einen hilft,
sich in eine Rolle hineinzusetzen, dass man jetzt Trauer empfindet oder Schmerz oder... #00:06:35-9#

i: mhm (bejahend) Wer von euch wiirde denn, wenn irgendetwas Schlimmes passiert oder in irgendwelchen
belastenden Situationen zum Psychologen gehen? #00:06:48-0#

b10: Kommt drauf an wie schlimm. #00:06:51-6#

i: Na, wenn du es selber nicht mehr verarbeiten kannst. Wer wire dann bereit zu sagen: ,, Ich schaffe es alleine
nicht mehr, ich gehe zu einem Psychologen!“? #00:07:00-5#

7 Personen zeigen auf. #00:07:04-3#

b10: Ich wiirde zuerst in der nahen Verwandtschaft um Hilfe bitten und dann erst... #00:07:09-1#

i: Bitte? #00:07:10-3#

b6: Die Mami fragen. #00:07:11-3#

i: Die Mami fragen. Das heifit, wenn ihr nicht zum Psychologen geht, dann besprecht ihr das mit euren Eltern? Mit
wem noch? Du schiittelst den Kopf. Nicht mit deinen Eltern? Sondern? #00:07:23-7#

b7: Mit mir selber. Ich mag es nicht so mit Menschen iiber meine Probleme zu reden, die schmerzhaft waren
sozusagen. #00:07:35-4+#

i: Das heif3t du kldrst meistens deine Probleme mit dir alleine? #00:07:37-5#

b7: Ja. #00:07:37-9#

i: Okay. #00:07:40-2#

b19: Freunde auch. #00:07:41-8#

i: Freunde auch. Sonst noch irgendwelche Personen? #00:07:47-4#

b6: Alkohol. #00:07:48-0#

i: Alkohol. #00:07:48-1#

Geléchter. #00:07:51-1#

i: Was hat das fiir Vorteile, wenn ihr sagt, dass ihr mit euren Problemen zu euren Freunden oder Eltern geht anstatt
zum Psychologen? Was konnte das fiir Vorteile haben? Bitte! #00:08:02-0#

b21: Weil die einen auch schon von vornherein kennen, dass man vorher eigentlich auch schon so war und nicht
das erst deshalb ist, weil jetzt irgendetwas passiert ist. #00:08:10-5#

i: Okay, ja. Bitte. #00:08:12-8#

b6: Da hat man gleich eine andere Sicht auch noch auf die Probleme oder was passiert ist. #00:08:21-7#

i: mhm (bejahend) #00:08:21-9#

b22: Es kostet nichts. #00:08:25-0#

Geléchter. #00:08:26-0#

i: Ja. #00:08:27-2#

b8: Es ist einfacher, wem, den man schon vorher kennt halt, was zu erzihlen was einen bedriickt oder so als wenn
man es irgendwem wildfremden alles erzéhlt. #00:08:35-6#
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i: mhm (bejahend) Was konnte es fiir Vorteile haben wenn man zum Psychologen geht? Hat es {iberhaupt
Vorteile? #00:08:45-2#

b19: Der sagt es keinem. Arztliche Schweigepflicht. #00:08:49-2#

i: Genau. Bitte. #00:08:51-1#

b12: Er kennt sich halt auch wirklich damit aus, also professionell...(unverstandlich) #00:08:58-9#

i: Ja, genau. Bitte. #00:09:00-1#

b13: Er ist neutral zu den Problemen irgendwie. #00:09:05-7#

i: Genau. #00:09:06-4#

bl14: Vielleicht hat der ja schon mal was, Probleme bei den anderen Patienten, und kennt sich jetzt dadurch besser
aus. #00:09:13-0#

i: mhm (bejahend) Gibt es Nachteile? Wenn man zum Psychologen geht? AuBer dass es was kostet? #00:09:23-0#
Geléchter. #00:09:24-7#

b22: Ja, dass es ein wildfremder Mensch ist und du erst Uberwindung brauchst um es iiberhaupt zu verraten, zum
Beispiel, was etwas fiir mich ist. #00:09:33-1#

i: mhm (bejahend) #00:09:33-1#

b3: Vielleicht Furcht davor, dass man in eine Anstalt eingewiesen wird. #00:09:36-5#

i: Okay. Wann darf man denn jemanden in eine Anstalt einweisen? Und wer darf das? Ja. #00:09:47-6#

b17: Ich glaube, bei Depressionen, wenn man sich selbst lebensgefahrlich wird oder auch anderen gegeniiber.
#00:09:54-2#

i: Genau. Und wer darf das dann? #00:09:57-4#

b21: Arzte. #00:09:58-0#

i: Arzte, gut. #00:10:00-0#

b17: Psychiater. #00:09:59-9#

i: mhm (bejahend) #00:10:02-3#

b19: Eltern. #00:10:05-4#

Geléchter. #00:10:04-5#

i: Na, wann diirfen die Eltern einschreiten? Was glaubt ihr? #00:10:12-1#

b18: Wenn sie selber sich selbst damit gefdhrden, wenn er jetzt langer zu Hause bleibt oder so... #00:10:17-2#

i: Es kommt halt darauf an, wie alt das Kind ist. Gut, ihr wisst ja schon einiges. Woher stammt euer ganzes
Wissen? Thr wisst ja von érztlicher Schweigepflicht, oder von Depressionen. Ich weil} jetzt nicht mehr genau, was
ihr alles genannt habt! #00:10:35-1#

b21: Na teilweise kommt so was oft in irgendwelchen Filmen vor, wo halt irgendwer zum Psychiater geht oder so.
Oder auch so, was man halt so in den Nachrichten hort. #00:10:44-1#

i: Okay. Fernsehen und Filme. Wer kennt denn einen Film? #00:10:48-6#

b19: Ein Computerspiel zum Beispiel. ,,Name* Das sitzt man auch bei einem Psychiater. #00:10:56-5#

i: Okay. Computerspiele, Filme. Wer kenn denn Filme, wo ein Psychologe vorkommt? Oder eine Serie? Wer kann
dazu was nennen? #00:11:08-7#

bl12: ,,Scrubs® #00:11:08-5#

i: Bitte? #00:11:08-8#

bl12: ,,Scrubs® #00:11:09-5#

i:,,Scrubs® #00:11:11-4#

b13: ,,Monk“ #00:11:11-9#

i ,,Monk® #00:11:14-0#

b22: Nein, da spielt gar kein Psychologe mit. #00:11:15-1#

i: Wo? Wo spielt keiner mit? #00:11:16-5#

b22: Nein, egal. #00:11:20-1#

b19: , Private Practice* #00:11:22-0#

i: Ja. Wie werden die Psychologen da dargestellt? Was wird da fiir ein Bild vermittelt? #00:11:32-3#

b21: Wie wenn sie ein bisschen verriickt... #00:11:34-0#

i: Burschen! (Lautstdrke war zu hoch) #00:11:36-7#

b21: Wie wenn sie ein bisschen verriickt wéiren oder komisch oder ein bisschen eigen, so die AuBenseiter.
#00:11:42-5#

i: mhm (bejahend) #00:11:45-8#

b22: Sie haben immer diese Couch, die in allen Filmen dasselbe ist, wo sich die Patienten drauf legen. #00:11:51-
4t

i: Okay. Was glaubst du? Ist das in Wirklichkeit auch so? #00:11:56-4#

b22: Nein, das glaube ich nicht. #00:11:59-6#

b5: Doch! #00:11:59-1#

b22: Die sitzen wahrscheinlich irgendwie. #00:12:01-5#

i: Bitte? Ihr miisst lauter reden!

b17: Ich glaube nicht, dass da wer im Liegen sprechen will! #00:12:06-7#

i: mhm (bejahend) Gibt es Therapien bei denen man liegt? #00:12:09-3#

b17: Ja, aber jetzt nicht wihrend so einem Gespréch, denke ich nicht, dass man von Sorgen erzihlt wenn man liegt.
Ich verstehe das in dem fall nicht. #00:12:16-9#

b22: Beim Liegen werden ja auch die korperlichen Reaktionen verdndert sozusagen, man ist (unverstdndlich)
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#00:12:23-5#

i: mhm (bejahend) #00:12:24-5#

b19: Bei Homdopathie liegt man zum Beispiel. #00:12:27-5#

i: Ja. Gibt es sonst noch Serien oder Filme in denen Psychologen vorkommen? #00:12:32-1#

b6: Ich weil} nicht, wie der eine Film heiflt. Da ist er so bei einem Psychiater, weil er am Arbeitsplatz ausgezuckt
ist und der Psychiater verarscht ihn dann die ganze Zeit. Und macht halt nur so spezielle Methoden, so, zum
Beispiel, er hat dann auch Probleme mit seine Frau und der Psychiater tut so als hatte er was mit der Frau und ...
aber ich glaube, das ist nicht sehr realistisch. #00:13:10-9#

i: Das weiB} ich nicht. #00:13:14-3#

b6: Mit Adam Sandler. #00:13:17-4#

i: Weilit du wie er heifit? #00:13:21-3#

bl: Nein... #00:13:26-2#

b6: Soll ich googlen? #00:13:26-0#

i: Nein, aber das bringt uns gleich zum Néchsten! Wer von euch hat denn schon mal einen psychologischen Begriff
oder irgendetwas iiber Psychologie gegooglet, weil er sich informieren wollte? Uberlegt mal kurz! #00:13:42-8#

i: Einmal (b17 zeigt auf). Okay. Kannst du dich noch erinnern was es war? #00:13:47-3#

b17: Ja, iiber Korperrhetorik. #00:13:49-7#

i: Bitte? #00:13:49-4#

b18: Uber Kérperrhetorik. #00:13:51-3#

i: Okay. Und bist du flindig geworden? #00:13:54-5#

b18: Jetzt nicht so wie ich es wollte. Also schon ein paar Informationen, aber jetzt nicht in dem AusmaB und in der
Genauigkeit, wie man es eigentlich erwartet. #00:14:07-1#

i: mhm (bejahend) Es gibt ja auch andere Medien... Biicher! Wer hat denn schon Biicher gelesen iiber ein
psychologisches Thema oder iiber irgendjemanden, der etwas mit Psychologie zu tun hat? #00:14:18-9#

bl: Wir lesen gerade ein Buch in Deutsch, da kommt ein Psychiater vor. #00:14:23-9#

i: Okay. Wie heif3t das Buch? #00:14:24-8#

bl: ,,Die dunkle Seite des Mondes.* #00:14:29-0#

b19: Martin Suter. #00:14:28-4#

i: Okay. #00:14:44-4+#

(MaBregelung der tratschenden Burschen) #00:14:47-8#

i: Das heifit, das lest di gesamte Klasse, oder wie? #00:14:50-0#

b19: Ja, sollten wir. #00:14:51-5#

Geléchter. #00:14:57-4#

i: Was wird da fiir ein Bild vom Psychiater, oder Psychiater hast du gesagt? #00:15:04-7#

bl: Ich weiB es jetzt nicht genau. #00:15:04-6#

i: Was wird da fiir ein Bild vermittelt? Wer kann das kurz darstellen? Oder habt ihr noch nicht so weit gelesen?
#00:15:11-4#

bl7: Ein sehr helfendes und unterstiitzendes. Ahm, und ich habe das Gefiihl, dass der Psychiater iiber seine
Pflichten hinausgeht. Also dass er mehr fiir seine Kunden, die auch seine Freunde sind, tut. #00:15:22-4#

i: Okay. #00:15:23-2#

b21: (unverstandlich) #00:15:28-6#

i: Okay. gut, Tests kennt ihr ja schon von der Schule, schreibt ihr ja zu Geniige. Es gibt aber auch so etwas wie
psychologische Tests. Sagt euch das etwas? #00:15:39-3#

b19: Ja. #00:15:41-0#

i: Was zum Beispiel? Was fillt euch dazu ein? Bitte! #00:15:43-5#

b3: Also, damit kann man feststellen, wie es einem gerade so geht und ob man unter Stress steht oder
Depressionen oder so in die Richtung. #00:15:53-1#

i: Okay. #00:15:54-7#

b17: Ich habe von Tests gehort, wo man halt ein Bild bekommt und das dann interpretieren muss. Und die
Methode wird verwendet, weil, dhm, bei solchen Aufgaben, wo man was ankreuzen muss, ist ziemlich klar, dass
zum Beispiel bei der Antwort, dass man eher in die Richtung tendiert, und bei Bildern hat man nicht dieses
Muster, wo man sich selber denkt, ja , jetzt gehe ich eher in die Richtung oder in die. #00:16:15-5#

i: Okay. Super. #00:16:18-0#

b19: Es werden auch personliche Daten erfragt, damit man sie, in Altersgruppen zum Beispiel, einordnen kann.
#00:16:23-8#

i: mhm (bejahend) #00:16:26-2#

b19: Fiir das Auswerten. #00:16:26-2#

i: Okay. Was noch? Welche psychologischen Tests konnte es noch geben? #00:16:34-5#

Keine Antwort #00:16:38-6#

i: Oder wofiir macht man sie iberhaupt? #00:16:42-2#

b14: Damit man weil3, wie man dem Patienten helfen soll. #00:16:45-1#

i: mhm (bejahend) #00:16:47-9#

b22: Um den momentanen Zustand heraus zu finden. Also geistigen Zustand. #00:16:52-4#

i: mhm (bejahend) Es gibt ja ein paar beriihmte Tests. Kennt ihr welche? #00:17:04-7#

b22: Naja, diesen Test mit den Bildern. Also den habe ich schon oft in Filmen gesehen, wo solche Tintenkleckse
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oben sind. #00:17:14-2#

i: Tintenkleckstest. Wahrscheinlich der bekannteste psychologische Test, ja. #00:17:19-1#

b22: Ich habe einmal gesehen, wo einfach so Worter gesagt wurden und du musstest spontan darauf antworten.
Also was dir gerade in den Sinn kam. #00:17:26-5#

i: mhm (bejahend) Das ist alles sehr offen. Es gibt auch noch andere, zum Ankreuzen wurde schon gesagt. Was ist
euch lieber? Ich habe ja iiberlegt, ob ich diese Studie mit euch auch per Fragebogen mache. Wire es euch lieber
gewesen, es gibt einzelne Aussagen, wo ihr die Antwort ankreuzen miisst, oder ist es euch lieber, wenn ihr driiber
reden konnt? Ja! #00:17:51-1#

b17: Ich glaube dariiber reden ist viel besser. #00:17:54-1#

i: Warum? #00:17:54-9#

b17: Weil, &hm, ich glaube bei Tests, &hm, da sind bestimmte Fragen und die muss man beantworten, aber bei zum
Beispiel Bildern interpretieren, da sagt man einfach was einen in den Sinn kommt und man muss sich nicht an das
Muster halten, man muss nicht die oder die Frage beantworten, sondern man sagt einfach, das was einem in den
Sinn kommt. #00:18:09-3#

i: mhm (bejahend) Super. #00:18:13-0#

b3: Naja, man traut sich auch nicht alles zu sagen, aus... einfach, dass die anderen dann mitbekommen oder
(unverstdndlich) #00:18:19-5#

i: Okay. Das heifit, du bist eher fiir eine schriftliche Befragung? #00:18:23-2#

b3: Ja. #00:18:23-7#

i: Okay. #00:18:24-1#

b2: Also vielleicht wenn man eine schriftliche Befragung macht, dann schreibt man vielleicht das darauf, was man
denkt, was andere schreiben, also eher da mehr... also vielleicht eher mehr: ,,Der hat bestimmt das, also kreuze ich
das auch an!* und beim Reden geht das ja so richtig gar nicht, weil man nicht weifl, was die anderen jetzt sagen
werden. #00:18:42-3#

i: Okay. Aber gibt es Sachen, die du dich hier nicht, ich weil} jetzt leider deinen Namen nicht, konnt ihr mir kurz
helfen! #00:18:51-2#

b2: Name! #00:18:52-1#

i: Gibt es Sachen, die du dich hier nicht sagen traust? #00:18:56-1#

b2: Fiir mich eigentlich nicht. Aber es kann sein, aber bei meiner Klasse eigentlich nicht. #00:19:01-4+#

i: Ja, es kann schon sein. Sonst noch? Sind euch in der Zwischenzeit schon andere psychologische Tests
eingefallen? #00:19:19-1#

b18: Vielleicht mit Gerduschen. #00:19:22-5#

i: mhm (bejahend) #00:19:23-7#

b18: Na, zum Beispiel, dass man irgendein Gerdusch hort und dann denkt man sich so, man verspiirt Hass oder
mag das Lied (unverstdndlich) #00:19:32-1#

i: mhm (bejahend) Ja. #00:19:33-3#

b21: Ich weil} nicht ob das so ein Test ist, aber zum Beispiel wenn man irgendeine Spinnenphobie hat oder so, dass
man diesen Patienten die Spinne zeigt und halt darauf schaut, wie er drauf reagiert. #00:19:49-2#

i: mhm (bejahend) Super. Sonst noch? #00:20:03-9#

keine Antwort #00:20:00-7#

i: Habt ihr schon mal wo einen psychologischen Test ausfiillen miissen? #00:20:12-0#

b17: Also, ich habe das einmal probiert mit einem Bild. #00:20:18-4#

i: mhm (bejahend) Und, wie ist es dir dabei ergangen? #00:20:20-3#

b17: Ahm, ich fand es eigentlich sehr angenehm, weil man, einfach das sagt, was einen in den Sinn kommt und ja.
#00:20:31-6#

i: Es gibt jetzt noch einige, die gar nichts haben. Liegt es daran, dass sie nichts wissen oder dass sie sich nicht
trauen etwas zu sagen? Oder nicht wollen? #00:20:41-1#

b19: Oder zu faul sind. #00:20:43-3#

keine Antwort #00:20:49-6#

i: Was glaubt ihr werdet ihr in der 7., in der 7. habt ihr ja Psychologie als Unterrichtsfach, das wisst ihr, oder?
Was glaubt ihr lernt man da? Ja. #00:20:56-0#

b17: Eben wie sich der Mensch entwickelt. Was sich im Gehirn &ndert. Zum Beispiel kleine Kinder teilen am
Anfang nicht gerne, sondern sind eher fiir sich und das verdndert sich dann ja. Ich glaube, dass man so was lernt.
#00:21:09-0#

i: mhm (bejahend) Ja, bitte. #00:21:12-3#

b6: Vielleicht bestimmtes Verhalten oder so, wenn man schlecht gelaunt ist, wie man sich da verhélt und wenn
man gut gelaunt ist, was fiir Gesichtsausdriicke man hat und wie man mit den Hdnden Signale gibt und ja.
#00:21:29-3#

i: mhm (bejahend) #00:21:29-1#

b14: Wie Psychologen halt dazu gekommen sind, dass zum Beispiel, wenn der eine so was macht, dann hat er das
und... #00:21:36-6#

i: Okay. Du meinst ein bisschen die Geschichte, oder wie? #00:21:39-4#

bl4: Ja, genau. #00:21:40-4#

i: mhm (bejahend) Und was wiirdet ihr gerne lernen im Psychologicunterricht? Habt ihr euch das schon mal
iberlegt? #00:21:47-9#
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b6: Wie man am besten liigt. #00:21:50-6#

Geléchter. #00:21:52-6#

b22: Wie man Menschen austrickst. #00:21:52-6#

i: Wie man Menschen austrickst? #00:21:54-3#

b22: Ja, oder das ist so, macht man sich da ein Bild vor oder irgendwie so was, oder... #00:21:59-9#

b6: Wie man andere Menschen beeinflussen kann. #00:22:01-5#

b22: Manipulieren. #00:22:01-9#

i: mhm (bejahend) Glaubt ihr, konnen das Psychologen? #00:22:06-0#

b6: Ja. #00:22:06-9#

b17: Ja. #00:22:08-0#

i: Gebt kurz ein Handzeichen, wer glaubt, dass Psychologen andere Menschen manipulieren oder beeinflussen
konnen. #00:22:15-2#

20 zeigen auf #00:22:17-2#

i: Okay, das heif3it die Mehrheit. #00:22:19-5#

i: Gut, das wollt ihr lernen. Da waren noch andere Handzeichen... Bitte! #00:22:25-4#

b18: (unverstandlich) #00:22:27-5#

i: mhm (bejahend) #00:22:27-6#

b14: Wie man im Alltag besser zu Recht kommt oder so. #00:22:31-0#

i: Okay. #00:22:32-5#

b17: Wie man auf andere Menschen wirkt. #00:22:34-5#

i: mhm (bejahend) #00:22:36-4#

bl1: Wie man die Gesten von anderen richtig einschitzen kann. Also... #00:22:41-8#

i: Bitte? #00:22:41-8#

b11: Dass man Gesten zum Beispiel richtig einschitzen kann. Also, was fiihlt der gerade, was will er damit sagen.
#00:22:48-3#

i: Gut, also die Korpersprache. #00:22:50-2#

bll: Ja. #00:22:50-9#

b19: Wie man Sarkasmus und Ironie verstehen kann. #00:22:53-6#

Geléchter. #00:22:55-2#

i: Das glaubst du ist ein Aufgabengebiet der Psychologie? #00:22:58-9#

b19: Ja, warum nicht? #00:23:00-6#

i: Okay. Warte ganz kurz (es war zu laut) Bitte? #00:23:06-0#

b3: Generell, wie sich andere Menschen verhalten. Dass man heraus finden kann, ob der gleich auszuckt oder ob er
noch was vertrigt. #00:23:17-9#

i: mhm (bejahend) #00:23:19-4#

Geléchter. #00:23:21-3#

i: Gut, wenn ich mich nicht tdusche, sind wir mit meinen Fragen durch. Ich schau mal kurz nach. #00:23:35-5#

i: Gut, gibt es jetzt noch irgend etwas von eurer Seite, das ihr noch los werden wollt? Das ihr noch nicht sagen habt
konnen? Irgendwelche Fragen oder sonst irgend etwas? #00:23:44-7#

b14: Was ist jetzt eigentlich Psychologie? #00:23:50-7#

i: Was glaubst du? #00:23:51-5#

b14: Naja, halt wir haben die ganze Zeit gesagt, das Verhalten vom Menschen und, ahm, wie man deren Probleme
16sen kann. Aber stimmt das jetzt wirklich oder gibt es noch mehr? #00:24:00-8#

i: Ja, es gibt noch viel, viel mehr, aber im Grunde geht es darum. #00:24:08-3#

b22: Aber ist es nicht fiir einen Psychiater extrem schwer genau zu diagnostizieren, was dem jetzt fehlt, weil der
gesellschaftliche Druck und die Erziehung der Eltern ist sehr stark dahinter, dass man in eine Richtung geht, die
eigentlich gar nicht seinem Verhalten entspricht. #00:24:23-7#

i: Ja, es ist schwierig, das stimmt. #00:24:27-5#

b3: Ja, ich denke mir auch, Psychologen konnen Diagnostiken nicht so einfach wie ein normaler, also einen
korperlichen Befund bei einem normalen Hausarzt oder so, sondern der braucht eher ldnger, dass er heraus findet,
was ein Problem ist und wie man es 16sen kann. #00:24:44-0#

i: Okay. Super. Und was beniitzt er dann alles bei der Diagnostik? Bitte? Laut. Computer #00:24:50-4#

b3: Einen Computer, ja. #00:24:54-4#

i: Wie konnte man den einsetzen? #00:24:57-5#

b3: Also fiir die Tests. #00:24:58-9#

i: mhm (bejahend) #00:25:00-2#

b22: Einen Chip ins Gehirn einsetzen. #00:25:03-5#

i: Gut, sonst noch irgend etwas? #00:25:07-7#

b17: Das was ich noch sagen wollte. Dass im Marketing auch Psychologen eingesetzt werden oder Menschen, die
sich damit auskennen, damit man genau weill, worauf Menschen reagieren, was sie zum Beispiel bei der
Uberschrift, bei der Frage empfinden und wie sich das auf das dann Kaufverhalten auswirkt. #00:25:23-2#

i: Genau, das ist auch ein Gebiet der Psychologie. Was konnten Psychologen im Marketing noch machen? Nicht
nur, was hast du gesagt, die Farben und Uberschriften ... #00:25:34-6#

b17: Generell wie man die Werbung présentiert, damit sie die Leute anspricht. #00:25:38-1#

i: mhm (bejahend) Werbung. #00:25:39-1#
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b21: Durch die Werbung manipulieren. Dass dann die Leute glauben, sie brauchen das unbedingt. #00:25:43-8#
i: mhm (bejahend) #00:25:44-3#

b6: Spezielle Namen der Produkte. #00:25:52-6#

i: Machen das nur Psychologen oder helfen da Psychologen? Okay wer macht das in der Werbung? #00:25:59-1#
b6: Psychologen helfen, hitte ich gesagt. #00:26:01-6#

i: Okay. Sind euch jetzt noch andere Aufgabengebiete eingefallen? Oder Bereiche der Psychologie? Jetzt haben
wir ja die Werbepsychologie angeschnitten. #00:26:20-9#

b11: Schulpsychologie. #00:26:21-6#

i: Schulpsychologie. #00:26:22-2#

b11: An der Schule haben wir, glaube ich, zwei, #00:26:27-4#

i: Genau. Mit welchen Problemen kann man zum Schulpsychologen gehen? #00:26:31-8#

b11: Streit zwischen Freunden. #00:26:33-5#

i: mhm (bejahend) #00:26:35-2#

b2: Probleme mit den Lehrern. #00:26:36-2#

i: Probleme mit den Lehrern. #00:26:38-2#

b6: Mobbing. #00:26:38-5#

i: Mobbing. War wer von euch schon mal beim Schulpsychologen? #00:26:50-3#

b22 zeigt auf #00:26:49-6#

i: Okay. was war der Grund? #00:26:50-6#

b22: Ich und der Name (b3) haben uns zu viel gestritten. #00:26:54-8#

i: Und dann seid ihr freiwillig hingegangen? #00:26:55-6#

b22: Ja. #00:26:56-4#

b3: Es ist eigentlich eine Sozialarbeiterin. #00:27:04-2#

b22: Ja. #00:27:04-6#

b6: Du warst in der Klapse (scherzt). #00:27:07-3#

i: War das jetzt deine eigene Meinung? #00:27:12-2#

b6: Das war iibertrieben. #00:27:13-0#

i: Okay. gut, perfekt. Dann danke ich euch. Das war es, ihr habt es iiberstanden. Vielen, vielen Dank.
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bl:
Psychologie: Geistliche Gedanken/Probleme
1. keine Ahnung
2. Ich halte nichts besonderes von Psychologie.
b2:
e Verhalten beobachten
e Therapien
1. helfen Menschen bei Problemen, hilfreich
2. hilfreich, wichtig fiir manche Menschen, um ihnen zu helfen
b3:
Depressionen, Psyche, Gedanken, Denken, Theorie, Logik, Reaktion, Gefiihle, Stress + Belastung, Stimmung, Wer
ist man?, Warum lebt man?, Wozu auch? Psychologen

1.
e Grofteil der Bevolkerung weill wenig iiber das Gebiet.
e Psychologen sind schlimmste Arzte, welche sich um ,,Verriickte* kiimmern.
2.
e Psychologen sollen Menschen mit Stress, psychischen Problemen helfen den Weg zuriick ins Leben zu
finden.
¢ Ich sehe Psychologie als positives Gutes.
b4:

Psychologen, Therapien, psychische Erkrankungen
1. keine Ahnung
2. helfen Menschen, haben hohere Selbstmordrate als normale Menschen, helfen traumatische Ereignisse zu
iberwinden
b5:
Psychologie: Kopf, Gehirn, Denken, Die Psyche des Menschen
1. Dass es nicht so niitzlich ist...
2. gar nichts
b6:
Psychologie:
Die Psyche des Menschen
Im Gehirn
Denkvorginge
1. Dass Psychologen in einen hinein blicken
2. Dass Psychologen in einen hinein blicken
Wenn man psychische Probleme hat einen Psychologen aufsuchen muss
b7:
Seelische Psychologie, wie es einem innerlich geht, Depressionen, Trauer, Geschlossenheit, jemand fremden sich
anvertrauen, den man eigentlich gar nicht davor gesehen hat
1. Psychologen sind Menschen, die anderen helfen wollen, denen es nicht gut geht und auch, so glaube ich,
bringen viele Menschen in Osterreich gleich beim Gedanken Psychologen an: ,,Bin ich nicht normal oder stimmt
was nicht?*
2. Ich denke Psychologen sind wichtig, sie helfen einem wenn man selber in sich nicht mehr weiter weif3. Jedoch
mag ich es personlich nicht, jemandem Fremden meine Privatsphére erzdhlen. Ich lege Wert auf Distanz.
b8:
beschiftigt sich mit Denkweise des Menschen
wie er in verschiedenen Situationen reagiert
1. sind oft etwas komisch - Filme
2. siehe 1.
b9:
Gedanken, Erkrankungen, Bewusstsein, Psychiater, Therapie
1. keine Ahnung
2. Untersuchung des Geistes, Personlichkeit eines Menschen beobachten, Erkrankungen
b10:
Psychologic: Magersuchtistauch-einepsyechische Erkrankuns
1. Was denken andere iiber Psychologie: Ich habe keine Ahnung.
2. Was denke ich iiber Psychologie: Ich finde es gut, dass es den Beruf Psychologe gibt, denn sie helfen Menschen
iber ihre psychischen Stérungen hinweg zu kommen. Z.B.: bei Depressionen.
bll:
¢ Beobachtung von Verhalten
e Versuchen etwas zu verstehen
e Therapie
1. unnétig, nicht zu gebrauchen
2. hilfreich, wichtig um Menschen besser zu verstehen
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bl2:
e Verhaltensbeobachtungen
e Helfen von verriickten Menschen
1. keine Ahnung
2. hilfreich
bl3:
e Beobachten von Verhaltensweisen
e Psychotherapien
e Menschen bei Problemen helfen
e Nach Unfall & helfen Menschen
e Horen viel zu

e Dass sie bei Menschen das Verhalten beobachten.
e Dass sie Menschen helfen.
2. helfen Menschen
konnen gut zuhren
verstindnisvoll
bl4:
e Psychotherapie
e Krankheiten = manchmal heilbar oder nicht
e Verhalten = Stérungen
e Therapie
e Wird beobachtet
1. Dass diese Menschen schwerkranken Menschen helfen und denken, dass es ein leichter Job ist.
2. haben lange studiert und haben die richtige Ausbildung um einen Menschen mit Problemen zu helfen
bl5s:
Psychologie: Hat mit den Menschen zu tun, Verhalten, Situationen des Menschen, wie der Mensch auf bestimmte
Situationen reagiert.
1. Was denken andere Leute iiber Psychologie?
Manche finden es komisch oder unnétig.
2. Was denke ich iiber Psychologie?
Ich finde es interessant, weil man vieles daraus lernen kann und mich interessiert es wie sich die Menschen in
bestimmten Situationen benehmen.
blé6:
Psychologie:
e Psychische Krankheiten
e Man beschiftigt sich mit der Psyche von Menschen
1. keine Ahnung
2. Sie erforschen die Psyche des Menschen
bl7:
Korperrhetorik, Vorginge im Gehirn wéhrend gewisser Vorginge, alles, dass nicht mit dem Koérper, sondern mit
dem Denken zusammenhingt, Entwicklung von Sduglingen zu Erwachsenen und was sich in dieser Zeit vom
Verhalten verandert.
1. Ich denke, dass ein Grofteil der Bevolkerung entweder sehr interessiert daran ist oder fast Angst hat, da sie
einfach iiber ein sehr grofles Wissen verfiigen.
2. Ich habe Respekt vor Psychologen, da sie oft schon an kleineren Handlungen Sachen erkennen und ableiten
konnen.
b18:
Es gibt Therapien, hat mit dem Gehirn zu tun > wegen Krankheiten, die etwas mit dem ,,Hirn“ zu tun haben
Verhalten wird beobachtet > erklart
1. wichtig fiir die Menschheit = diese Menschen helfen Kranken wieder ein normales Leben zu fithren
2. Sie konnen den Menschen, die eine psychische Krankheit haben helfen, weil > lange damit im Studium
auseinander gesetzt.
b19:
Psychische Stérungen
Psychologe
Therapie
Menschlicher Verstand
Psychologie
1. Ich weiB nur, dass sie Leuten helfen, die Probleme mit ihrer Psyche haben. Mehr weif ich nicht.
2. -
b20:
Therapie, Erkrankung, Psychologen
1. Hilfsbereit, keine Ahnung
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2. hilfsbereit, helfen traumatische Ereignisse zu iiberwinden

b21:

Psychologe, Verhalten eines Menschen, arbeiten mit der Psyche, Depressionen, verschiedene Theorien/Arbeiten...
1. Wer zu einem Psychologen geht, hat Probleme, ist vielleicht verriickt. Ich glaube, viele Leute wissen nicht viel
dariiber. Viele Vorurteile.

2. Psychologen aus Filmen sind meist komisch.

Psychologen sollen Menschen helfen, wenn man Probleme hat.

b22:

Wissenschaft, die sich mit der menschlichen Psyche auseinander setzt.

Psyche = menschlicher Verstand

Menschlicher Umgang mit Situationen und seinen Mitmenschen

1. Sind Spinner.

2. Menschen, die einem helfen, damit man geistig wieder gesund wird.

b23:

psychische Krankheiten, Psychologen

1. Ich habe keine Ahnung.

2. Sie beschiftigen sich mit den Problemen anderer Menschen.
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8.5.6 6. Klasse St. Polten

i: Gut, zu Beginn, ganz einfach, mochte ich kurz wissen, worum ihr glaubt, dass es in der Psychologie geht.
Warum macht man das? Was gehort alles dazu? Im Prinzip ein bisschen das, was ihr aufgeschrieben habt. Ja!
#00:00:14-1#

b10: Ich glaube der groe Unterschied zwischen Soziologie und Psychologie ist, dass man bei der Psychologie
cher auf den Menschen allein schaut, also auf einen einzelnen Menschen, als auch auf eine ganze Gruppe und auch
tiefgriindige Sachen erforscht. #00:00:29-2#

i: mhm (bejahend) Genau. Sonst noch? Worum geht es in der Psychologie? Um einzelne Menschen, wurde schon
richtig erkannt. Ja! #00:00:51-7#

b6: Vielleicht um das Handeln der Menschen besser begreifen zu konnen. Also die Denkprozesse und alles.
#00:00:57-2#

i: Genau. Super! Was noch? Denkprozesse gehoren dazu. #00:01:04-9#

b7: Verhaltensweisen. #00:01:06-3#

i: Verhaltensweisen, genau. #00:01:08-4#

b10: Und die dann auch zuordnen zu verschiedenen Krankheiten sag ich jetzt mal, wie zum Beispiel Bipolare
Storung oder so. #00:01:15-6#

i: Genau. Kennt ihr noch andere psychische Krankheiten? Bipolare Storung wurde genannt. #00:01:21-8#

b10: Depression. #00:01:22-6#

i: Depression. #00:01:23-8#

b2: ADHS. #00:01:26-4#

i: ADHS, genau. #00:01:28-1#

b6: Schizophrenie. #00:01:30-6#

i: Schizophrenie. Weilit du auch wofiir ADHS steht? #00:01:34-8#

b2: Aufmerksamkeits-Defizit #00:01:38-4#

i: Hyperaktivitéts- #00:01:39-6#

b2: Syndrom. #00:01:39-6#

i: Genau. Wird immer wieder diagnostiziert, vor allem bei Kindern in der Unterstufe. #00:01:46-1#

b10: Bulimie und Anorexie. #00:01:48-3#

i: Genau, die gehdren zum groferen Gebiet der? #00:01:50-8#

b10: Magersucht. Oder? Verhaltens, also ... #00:01:54-0#

b11: Essstérungen. #00:01:54-6#

b10: Essstérungen. #00:01:55-3#

i: Essstorungen, genau. Was gibt es denn noch fiir Stérungen? Essstérungen... hmm? #00:02:02-5#

b6: Personlichkeitsstorungen. #00:02:08-1#

i: Personlichkeitsstorungen. #00:02:11-4#

b7: Wahrnehmungsstorungen. #00:02:12-3#

i: Wahrnehmungsstérungen. Die Psychologie beschiftigt sich zwar schon auch mit Stérungen, aber es gibt auch
viele Gebiete der Psychologie, wo man keine Stérungen haben muss. Féllt euch dazu was ein? Irgendwelche
Bereiche, wo Psychologen titig sind , die nichts mit Stérungen zu tun haben? #00:02:32-0#

b9: Sucht, oder? #00:02:33-7#

i: Sucht, ja. #00:02:36-5#

b7: Vielleicht ... Es gibt ja diese gespaltenen Personlichkeiten. #00:02:39-8#

i: Ja. #00:02:40-5#

b6: Schizophrenie. #00:02:41-9#

b10: Ich glaube ja, dass es Schizophrenie ist. #00:02:44-3#

b7: Ach so. #00:02:43-6#

i: Ja, macht nichts. Stérungen fallen einem schnell ein, aber irgendwelche Bereiche, wo die Psychologie eine Rolle
spielt, die nichts mit Stérungen zu tun haben? #00:02:56-8#

b13: Selbstverletzendes Verhalten. #00:02:58-7#

i: Ja. #00:02:59-6#

b13: Vielleicht auch beim Aufldsen von Fillen, wo man, verkehrte, also verdrehte Psychologie verwendet um die
eventuellen Téter irgendwie zu tiberfiihren. #00:03:10-8#

i: mhm (bejahend) Genau. #00:03:12-8#

b10: Generell, dass man weil}, wie man mit einem Menschen kommunizieren muss. #00:03:17-0#

i: mhm (bejahend) #00:03:16-8#

b10: Also auch bei Gespréichen, bei Mediationen. #00:03:21-1#

i: Genau. #00:03:22-7#

b4: Sport. Also Selbstbewusstsein aufbauen. #00:03:25-8#

i: Genau, perfekt. #00:03:29-2#

b10: Beim Militér gibt es ja auch Psychologen. #00:03:33-6#

i: Ja. Es gibt viele Bereiche, ein paar habt ihr schon genannt. #00:03:39-2#

b2: So Trauma, dass man es verarbeitet. #00:03:42-7#
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i: Ja. Was konnte es noch geben? War eh schon sehr viel. #00:03:56-8#

b13: Gibt es nicht auch die Verkehrspsychologen, wenn man sich auffillig im Stralenverkehr verhalt? #00:04:03-
3#

i: Ja, auch. Die machen zwar nicht nur das... Psychologe ist ja jedem ein Begriff. Vorher ist schon der Psychiater
gefallen. Welche Berufe fallen euch noch ein, die mit Psych... beginnen? #00:04:24-5#

b10: Psychotherapeut. #00:04:25-0#

i: Psychotherapeut. Wer kann die Unterschiede dazu nennen? #00:04:37-8#

b10: Also ein Psychologe kann, also hort einem zu und kann auch gut Losungen bieten oder so. Aber der macht
auch meistens Diagnostiken. Und mit der Diagnostik kann man eine Therapie beginnen. Und die Therapie braucht
halt die Zustimmung von den Eltern oder mit Krankenkasse oder dass man das selber dann zahlt. Und das ist dann
wirklich jemand zu dem man dann wochentlich hingeht oder auch ofters in der Woche. Und Psychiater sind die
Leute, das sind halt auch Neurologen, also die sich damit da besser auskennen und koénnen auch
verschreibungspflichtige Medikamente halt verordnen. #00:05:20-7#

i: mhm (bejahend) Genau. Und der Psychotherapeut? Wie grenzt sich der ab? #00:05:33-1#

b10: Na, das ist ja so eine Gespréchstherapie, die, also, meistens tut man ja bei Krankheiten halt mit beiden Sachen
therapieren, also mit Tabletten und Gesprachstherapie. #00:05:47-0#

i: Okay. Aber wo ist jetzt der Unterschied zwischen Psychologe und Psychotherapeut? Oder gibt es gar keinen?
#00:05:53-7#

b10: Na, zum Psychologen geht man ja nur einmal oder halt nicht so oft. #00:05:58-8#

i: Okay. Wer ist anderer Meinung? Oder wer ist der selben Meinung? Und will etwas dazu sagen? #00:06:05-2#
keine Antwort #00:06:06-0#

i: Welche Ausbildung muss man den haben, damit man Psychologe wird? #00:06:10-8#

b6: Psychologiestudium. #00:06:13-8#

i: Psychologiestudium. Und dann ist man sofort Psychologe? #00:06:17-3#

b6: Wahrscheinlich muss man noch irgendeine Ausbildung machen, dass man tatsdchlich arbeiten kann.
#00:06:25-1#

i: mhm (bejahend) #00:06:26-2#

b10: Man muss sich auf etwas spezialisieren, auf irgendeinen Bereich. #00:06:28-7#

b6: Ja. #00:06:30-6#

i: mhm (bejahend) Was muss man machen damit man Psychiater wird? #00:06:35-0#

b10: Mit Neurologie zusammenkoppeln, glaube ich. #00:06:39-3#

i: mhm (bejahend) #00:06:39-4#

b9: Medizin. #00:06:41-0#

i: Medizin studieren. Und was muss man machen damit man Psychotherapeut wird? #00:06:47-8#

b14: Muss man da nicht gar nicht studieren. #00:06:53-0#

i: Muss man gar nicht studieren, sondern? #00:06:55-4#

bl14: Eine Lehre absolvieren. #00:06:56-1#

i: mhm (bejahend) Wie stellt ihr euch die Arbeit von einem Psychologen vor? Wenn ihr euch vorstellt ihr seid
Psychologe und es kommen Patienten zu euch. Was macht ihr dann mit denen? Was sind da die Aufgaben? mhm
(bejahend) #00:07:14-5#

b10: Also was die sagen niederschreiben. #00:07:18-2#

i: mhm (bejahend) #00:07:20-4#

b10: Und zuhdren. Losungen anbieten. Aber auch Diagnostiken durchfiihren. #00:07:27-7#

i: Wie macht man das? #00:07:28-5#

b10: Ahm, also, man geht halt mehrmals zu ihm hin, also zwei bis dreimal, da macht man zuerst, also mit den
Eltern, zuerst also iiber die Kindheit ein bisschen sprechen und iiber die Schwangerschaft. Dann beim zweiten Mal
macht so Rhetoriktests, also wie man, also wie das halt mit dem anderen funktioniert, wenn jetzt jemand schnell
oder langsam Tests macht und so. #00:07:59-1#

i: mhm (bejahend) #00:08:00-5#

b10: Und beim dritten Mal sind dann glaube ich noch so Personlichkeitstests und Fragen. #00:08:06-5#

i: Okay. Wer von euch hat denn schon mal einen Personlichkeitstests oder einen anderen psychologischen Tests
ausgefiillt? Eins, zwei #00:08:14-9#

(b10 und b15 zeigen auf) #00:08:16-1#

i: Wie schaut so ein Test aus? Wie haben die ausgesehen? #00:08:21-0#

i: (zu b15) Magst du nichts sagen? #00:08:25-3#

b15: Nein. #00:08:26-2#

i: Bei dir? #00:08:27-7#

b10: Ja, kommt ganz darauf an welcher. Also es hat einmal so ein Formular gegeben mit ,,Was mich am meisten
stort an mir ist...“ und dann hat man immer so Sétze ergénzen miissen und ,,fiir mich ist furchtbar, wenn ...* also
so etwas. Dann gibt es so Aussagen und dann muss man Ankreuzen ,,Stimmt“, also ,, Trifft zu“ ,, Trifft normal zu*
L, Irifft gar nicht zu“. #00:08:50-1#

i: mhm (bejahend) #00:08:51-5#

b10: Ja. #00:08:53-9#

i: Okay. Also immer nur Aussagen? Nicht irgendwelche Intelligenztests oder was auch immer? #00:08:59-9#

b10: Nein, nicht. Aber es kommen halt auch so Sachen, wie ,,Interpretiere das Bild!“ oder zum Beispiel wenn man
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so Wiirfel hat und so Muster und dann muss man (unverstdndlich) oder so was. #00:09:11-7#

i: mhm (bejahend) Hat wer von euch schon einen Intelligenztest gemacht? #00:09:19-7#

b2: Offiziell nicht. Aber im Internet, also... #00:09:22-3#

i: Okay. Kannst du dich erinnern, wie das ausgesehen hat? #00:09:25-6#

b2: Das sind immer so, da waren halt irgendwelche Rechenschritte oder so und dann, also ein paar Zahlen, und
dann: ,,Was wire die nidchste Zahl?* oder so was, irgendwelche ... #00:09:36-7#

i: Was hilt ihr vom Konzept des 1Q? Habt ihr euch das schon mal iiberlegt? #00:09:43-0#

b10: Ist jetzt nicht so aussagekriftig vielleicht. #00:09:46-0#

i: mhm (bejahend) #00:09:46-9#

b13: Ich glaube auch, dass es nur eine Momentaufnahme ist, weil man kann, bringt ja jeden Tag eine andere
Leistung, also man wird nicht, man wird mal schlechter sein, mal besser glaube ich bei dem Test. Und deswegen
sollte man sich dem Moment orientieren. #00:10:03-1#

b10: Ich glaube es sagt auch nicht dariiber aus, ob jemand sich wirklich sich dazu anstrengt, dass er was lernt oder
sagt halt nicht wirklich was iiber so, also ganz genau iiber Intelligenz und solche Sachen halt aus. #00:10:16-1#

i: mhm (bejahend) Und von Personlichkeitsfragebdgen? Fragebogen nennt man das, wenn man so Ankreuzen muss
oder Ausfiillen. Was hilt ihr von denen? #00:10:24-4#

b5: Ich denke, die werden auch nicht viel liber die Person aussagen, also schon ein bisschen was, aber alles wird
man nicht herausfinden kdénnen. Vor allem kann man sich selber auch beliigen, indem man es falsch ausfiillt.
#00:10:37-4#

i: Genau. #00:10:37-4#

b5: Und seine Personlichkeit dort verstellen. #00:10:39-8#

b10: Aber da gibt es auch Fragebogen fiir die Eltern. #00:10:42-6#

i: Ja. Ich habe iiberlegt, das was ich auch jetzt so bespreche, ich wollte einen Fragebogen zusammenstellen, aber
davon sind wir dann wieder abgekommen. Wem wire es lieber gewesen er hitte halt, weil3 nicht, 50 Aussagen
gehabt, und hitte da Ankreuzen miissen: ,Ja“ ,,Nein* ,, Trifft zu* ,,Stimme zu* Wem ist es lieber, dass er so redet?
Konnt ihr kurz ein Handzeichen geben, wem ein Fragebogen lieber gewesen wire! #00:11:09-7#

(b14, b7, b6, b5, b11, bl, b3, bl5, b12, bl7 zeigen auf) #00:11:16-5#

i: Ja, die linke Seite. Weil ihr nicht reden miisst? Oder hat es andere Griinde? #00:11:20-0#

b3: Es ist nicht so personlich, irgendwie. Ich meine auch das ist ja so, dass man es danach eigentlich nicht mehr
weiter verwendet, aber trotzdem ist es ein anderes Gefiihl. Und es héren ja auch alles anderen von der Klasse, ich
meine, unsere Klassengemeinschaft ist eigentlich eh ganz gut, aber trotzdem ist es nicht so, keine Ahnung...
#00:11:40-8#

i: Nicht so angenehm, wie wenn du nur héttest ausfiillen miissen? Denn dann hiétte es nur ich gelesen...
#00:11:45-6#

b3: mhm (bejahend) #00:11:45-5#

i: Genau. Und das war auch der Grund, warum ihr ein par Sachen habt Aufschreiben sollen, denn Aufgeschrieben
hat glaube ich jeder was. Ja?! #00:11:54-3#

b13: Ich glaube aber, bei diesem Fragebogen, wenn dann so 50 Fragen sind und diese Skala von ,, Trifft zu* bis
L, Lrifft nicht zu* da fiillt man oft einfach nur schnell, hastig driiber aus, weil, man muss so viele Kreuze machen
und das zieht sich in die Ldnge und ich glaub da ist man dann halt nicht so ehrlich wie mann man jetzt dariiber
spricht. #00:12:20-2#

i: mhm (bejahend) Das glaube ich auch. #00:12:22-0#

b9: Ich weil nie, was das ,,0 bis 10* definiert ist. #00:12:26-9#

Geléchter. #00:12:30-1#

i: Wenn da nur ein Strich ist oder wie? #00:12:31-3#

b9: Ja, da steht einfach nur ,,0 = trifft nicht zu“ und ,,10 = trifft voll zu“ Und wie das dann genau definiert ist kann
ich mir nicht vorstellen. #00:12:40-4#

i: Naja, es gibt viele verschiedene solche Skalen. #00:12:41-7#

b10: Na irgendwie kreist man dann halt nur 0 bei gar nicht und 10 bei trifft zu an. #00:12:47-3#

i: Okay. Man kann aber auch Punkte dazwischen vorgeben, halt nicht 0 bis 10, sondern man gibt an , trifft gar nicht
zu®, ,trifft eher nicht zu®, ,.trifft eher zu®, ,trifft vollig zu“ ,,wei} ich nicht. Wiirde dir das helfen, wenn du mehr
Vorgaben hast? #00:13:03-6#

b9: Ja. Dann wire es ja definiert. #00:13:06-1#

i: Ja. Aber manchmal will man es auch absichtlich nicht. Testkonstruktion ist ein eigenes Kapitel, das kannst du
mir glauben. #00:13:16-4#

b5: Sie wiirden sich dann leichter tun beim Statistiken machen dariiber, Sie konnten viel leichter angeben, wie viel
Prozent, ahm, fiir wie viel Prozent trifft das zu und bei dem anderen ist es viel schwieriger, wenn Sie das aus gen
Gesprachen raus erkennen miissen. #00:13:30-5#

i: Ja, das stimmt, definitiv. #00:13:36-3#

b10: Aber ich finde, personliche Befragung hat den Vorteil, dass man merkt, wie ein Mensch zu dem Thema steht.
Durch die Gestik oder Mimik irgendwie. #00:13:50-1#

i: Ja... #00:13:51-1#

b10: Fiir mich ist Psychologie nicht nur irgendwas mit Fakten und Statistiken, sondern auch damit man, also dass
man merkt, wie ein Mensch tickt, sage ich mal. #00:14:00-9#

i: Ja, in gewisser Weise sicher. Wozu macht man dann so Fragebogen? #00:14:06-9#
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b9: Weil es schneller geht. #00:14:09-5#

i: Weil es schneller geht. Anonym haben wir schon gesagt. Und? #00:14:13-9#

b10: Vielleicht gibt es da auch so Normen. So, wenn man jetzt, damit man sich orientieren kann. Zum Beispiel bei
Intelligenztests oder Rhetoriktests. #00:14:28-0#

ir Ja. #00:14:29-3#

b4: Fragebogen lassen sich sicher leichter vergleichen als solche Gespriche jetzt zum Beispiel. #00:14:35-4#

i: Ja. Das hat einen anderen Zweck dann. Wenn man es statistisch vergleichen will brauch ich quasi einen
Fragebogen. Ich kann euch nur schwer mit anderen Klassen vergleichen, weil die Frage jedes Mal anders sind.
Denn bei so Gespréchen ist es nicht so, dass mein die Fragen einfach runter lest. Da kommt man sich komisch vor,
wenn bei einem Gespréch nur die Fragen runter gelesen werden und man nicht darauf eingeht, was ihr sagt, oder?
#00:14:58-8#

b10: Aber ich glaube, Fragebogen sind halt eher in dem Sinne, wenn man jetzt zum Beispiel so soziale Gruppen
oder so untersucht und personliche Gespriache eher bei einzelnen Menschen. #00:15:09-5#

i: Es gibt alles. Es kommt halt immer auf den Zweck an. Gut, mit welchen Problemen kann man denn zum
Psychologen gehen? Was wiren fiir euch so Félle? #00:15:32-7#

(Stoérung, da ein paar Schiiler in die Klasse gekommen sind) #00:16:25-1#

i: So, was sind so Probleme, womit man zum Psychologen geht? #00:16:28-2#

b5: Familienprobleme. #00:16:29-6#

i: Bitte? #00:16:30-2#

b5: Probleme in der Familie. #00:16:31-6#

i: Probleme in der Familie. #00:16:33-4#

b6: Siichte aller Art. #00:16:34-4#

i: Siichte aller Art. #00:16:35-7#

b8: Depressionen. #00:16:38-1#

b4: Angste. #00:16:38-4#

i: Depressionen, Angste. #00:16:40-1#

b10: Wenn man etwas hat, was man generell einer Person erzdhlen mochte, die das nicht weiter erzahlt. Das ist ein
grofler Vorteil gegeniiber Lehrkriften oder so, weil die keine Schweigepflicht haben. #00:16:53-5#

i: Genau. Wem darf denn der Psychologe was erzéhlen? #00:16:58-4#

b10: Wenn es um Suizid geht zum Beispiel, dann muss er es den Eltern sagen der betreffenden Person. #00:17:06-
6#

i: Sonst? #00:17:15-1#

b6: Ich kann mir vorstellen, dass wenn man sagt, dass man ein Attentat plant, dass da dann der Psychologe auch
einschreiten wird. Ob das einfach sein wird? Ja, okay. #00:17:23-8#

Geléchter. #00:17:26-2#

i: Glaubt ihr, jemand geht zum Psychologen und sagt: ,,Ich habe ein Attentat vor!“? #00:17:30-7#

b6: Hmm? #00:17:30-8#

i: Glaubst du, dass jemand zum Psychologen geht und sagt: ,,Ich habe ein Attentat vor!*? #00:17:34-1#

b6: Wenn er einen psychischen Schaden hat ja. #00:17:36-6#

b13: Ich glaube, wenn man so schreibt, irgendwelche Suizidgefahr ausdriickt, dann ist es ja so dhnlich wie bei
diesem German-Wings-Fall. Der war auch bei so einem Arzt und hat ihm auch mitgeteilt, dass er irgendwie
Selbstmord gefdhrdet ist und, aber der Arzt hat jetzt nicht irgendwie, anscheinend nicht {iberzeugen konnen, dass
er nicht fliegt. #00:18:00-9#

b9: Wobei ja der Pilot die Krankschreibung zerrissen haben soll und weggeschmissen hat. #00:18:05-5#

i: Ja, da wird man nie alles rausfinden kdnnen. Aber an und fiir sich besteht bei Suizidgefahr Handlungsbedarf,
also wenn man sicher selber oder jemand anderen gefahrdet. #00:18:20-8#

i: Mit wem besprecht ihr eure Probleme? Oder wiirdet ihr zum Psychologen gehen? Oder was wiren fiir euch
Griinde, dass ihr zum Psychologen geht? #00:18:31-9#

b10: Ich gehe zu meinem Therapeuten, jede Woche. #00:18:34-8#

i: mhm (bejahend) Zu wem gehen die anderen? #00:18:41-1#

b6: Zu Freunden. #00:18:43-2#

i: Zu Freunden. #00:18:44-6#

b7: Familie. #00:18:45-2#

i: Familie. Also wenn man jemanden hat, dem man irgendwie alles erzéhlen kann, braucht man nicht zum
Psychologen gehen. Aber so Dinge jetzt, wo man sagt, man hat nicht wirklich jemanden, der einen gut versteht
oder richtig gut kennt, dann ... Also, ich glaube, wenn man Geschwister hat mit denen man sich gut versteht ist es
leichter als wenn man ein Einzelkind ist. #00:19:09-3#

i: Ja. Was sind noch Vorteile, wenn man Probleme mit der Familie oder mit Freunden bespricht? #00:19:16-9#

b6: Die kennen einen besser. Die haben einen besseren Einblick auf einen. Ich meine, sie sind nicht so
ausgebildete Psychologen, aber dafiir kennen sie einen. #00:19:23-3#

i: Bitte? Aber... #00:19:24-3#

b6: Aber dafiir kennen sie einen, das ist genau so wie bei Freunden, wenn man die schon ldnger kennt. #00:19:28-
2#

i: mhm (bejahend) #00:19:28-8#

b10: Aber in gewissen Phasen kdnnen Freunde nicht helfen. #00:19:33-4#
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i: mhm (bejahend) #00:19:33-0#

b16: Also ich glaube, man spricht eher mit Freunden statt mit Eltern. #00:19:38-8#

i: Ja, das wird von Mensch zu Mensch verschieden sein. #00:19:40-5#

b10: Aber ab... Ich weif} nicht, je dlter man wird desto mehr distanziert man sich von den Eltern. #00:19:46-1#
b16: Ich wiirde den Eltern nicht so alles erzéhlen. Mit Freunden eher schon. #00:19:49-5#

b10: Ja das stimmt. #00:19:50-2#

i: Ja. #00:19:51-6#

b3: Also bei mir ist das nicht so. #00:19:56-5#

b7: Genau das habe ich vorher gemeint. Also, familidire Verhdltnisse sind halt immer schwierig. Wenn man
Geschwister hat, bei mir ist das mein Bruder, dann geht das ziemlich einfach. Erstens sind wir beide Jungs und
zweitens kennt man sich schon ein Leben lang und da ist es ziemlich einfach. Bei den Eltern ist es immer
schwierig. #00:20:15-8#

i: Ja, es wird auch drauf ankommen, welche Probleme es sind, oder? Es wird auch bei jedem anders sein, manche
haben einen besseren Draht zu den Eltern. Bitte! #00:20:28-7#

b11: Ich glaube auch, dass man vielleicht eher zu den Eltern geht, wenn man so einen Rat braucht, weil die haben
einfach mehr Erfahrung als gleichaltrige Freunde oder so was, wenn es um so was geht, dann glaube ich, geht man
cher zu den Eltern als zu den Freunden. Und dann wiirde man glaube ich eher einen Psychologen aufsuchen als
Freunde zu fragen, wenn es wirklich um Gefahr geht. #00:20:51-6#

i: mhm (bejahend) #00:20:51-0#

b3: Ich glaube auch, dass es voll darauf ankommt, wie die Eltern sind und wie die Freunde sind, weil, weil} nicht,
wenn die halt einfach nur nicht auf andere eingehen konnen und nicht zuhdren kdnnen, dann wird man nicht zu
ihm gehen und ihm irgendein Problem schildern wollen, weil der schon nach dem 2. Satz unterbrechen wird
irgendwie, keine Ahnung, irgendwelche Vorschlidge machen, die nicht wirklich niitzlich sind oder so. #00:21:13-
8#

i: mhm (bejahend) Das heifit, ein Vorteil wurde genannt, dass die einen kennen und der Psychologe nicht. Gibt es
sonst noch andere Vorteile? #00:21:26-1#

b10: Ich glaube, das ist ja der Vorteil bei Psychologen, dass die einen nicht kennen. #00:21:31-9#

i: Ja, kann auch sein. #00:21:31-8#

b3: Aber was ich auch denke ist das, wenn man wirklich jetzt ein konkretes Problem hat und man geht zum
Psychologen, dann kann der Psychologe zwar Vorschlige machen, aber wenn man zur Familie geht, nachher
konnen die das gleich irgendwie auch selbststdndig umsetzen und man muss nicht erst hingehen und nachher ihnen
einen Vorschlag machen, wie man es machen kann, die einem der Psychologe davor geraten hat. Das heif3t, das ist
irgendwie ein Umweg. #00:21:56-2#

i: Okay. Wenn du Probleme mit der Familie hast, wenn die was éndern sollen, oder wie? #00:22:02-4#

b3: Ja, es kommt halt auf das Problem an. Wenn du jetzt zum Beispiel, keine Ahnung, irgendwo ein Problem hast,
weil du sagt, okay, ich mag es irgendwie nicht, wenn, weil} nicht, wenn dich irgendjemand bei einem Spitznamen
nennt und du sagst, okay, ich mag den aber eigentlich liberhaupt nicht, und du gehst zu den Eltern und besprichst
das halt mit ihnen, nachher konnen sie das halt gleich dndern, wihrend wenn man zum Psychologen geht und der,
ich mein, das ist jetzt ein dummes Beispiel, weil da ist eh klar, was man machen kann und es gibt nicht mehrere
Losungswege, aber wenn man zum Psychologen geht und der wiirde einem was vorschlagen und man geht zur
Familie und gibt den Vorschlag weiter, dann wird das irgendwie kompliziert. #00:22:46-1#

i: mhm (bejahend) Bitte. #00:22:46-9#

b9: Der Psychologe kostet was, oder? #00:22:50-4#

i: Kostet was. Immer? #00:22:52-6#

b9: Nein, bin ich mir nicht sicher. #00:22:54-0#

b10: Nein. Manchmal gibt es bei der Schule das Angebot, dass man beim Schulpsychologen vorbei kommt. Oder
in einem Krankenhaus. Gibt es auch. #00:23:02-6#

i: Krankenhaus, gibt es auch. Es kommt halt darauf an warum man hingeht. Es gibt aber auch Psychologen auf
Krankenschein. #00:23:11-1#

b9: Wenn jemand selbststindig hingeht, wenn er was hat, dann wird es was kosten, oder? #00:23:16-5#

i: Das ist wie wenn du zu einem Hautarzt gehst. Dazu brauchst du auch die Uberweisung von deinem Hausarzt.
#00:23:27-6#

b10: Ich habe eine Uberweisung bekommen und habe trotzdem was zahlen miissen. #00:23:31-0#

i: Ja, das kann auch sein. Das kommt auch auf die Versicherung an. Ein bisschen kompliziert. Im Allgemeinen
wirst du recht haben, es kostet was, aber nicht immer. Sehr gut! Thr wisst ja schon relativ viel, ihr habt ja
Psychologie noch gar nicht in der Schule gehabt, woher wisst ihr das alles? Ihr wusstet zum Beispiel dass ein
Psychiater Medizin studiert hat. #00:23:52-6#

b9: ,,Two and a half man*. #00:23:54-8#

i: Bitte? #00:23:55-9#

b9: ,,Two an half man*. #00:23:57-3#

i: Ja. #00:23:58-2#

b9: ,,Big Bang Theory“. #00:23:59-5#

i: Ja. #00:24:00-1#

b15: Aus eigenen Erfahrungen. #00:24:03-9#

i: mhm (bejahend) Sicher auch. Kennt ihr noch mehrere Serien oder Filme? Ja. #00:24:13-2#
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b7: ,,How I met your mother.” #00:24:14-2#

i Ja. #00:24:14-6#

b7: (unverstandlich) #00:24:17-0#

i: Wie werden da Psychologen oder Psychiater dargestellt? Erinnert euch zuriick vielleicht, wo die vorkommen,
welches Bild wird einem da vermittelt? #00:24:25-7#

b7: Also die horen meistens, also die konnen zuhoren. #00:24:28-3#

i: mhm (bejahend) #00:24:28-5#

b7: Immer nach, also beide sagen etwas und darauf sagt dann der Patient etwas und dann gibt es wieder eine
Konversation und das regt dann so an. #00:24:36-7#

b10: Aber zum Beispiel bei ,,Two and a half man* ist das ja voll komisch, einmal, man sagt es ist eine Therapie,
aber dann ist es die Psychologin und die gibt dann auch immer so irgendwelche zynischen Kommentare ab.
#00:24:50-5#

i: mhm (bejahend) #00:24:51-4#

b9: So, dass es halt lustig ist. Fiir die Zuschauer. #00:24:54-7#

i: Ja. Sonst? Kennt ihr Filme, bis jetzt waren das alles Serien, gibt es Filme in denen Psychologen vorkommen?
#00:25:17-5#

keine Antwort #00:25:17-9#

i: Ab heute werden euch sicher einige auffallen. #00:25:30-4#

b10: Bei ,,Das Schicksal ist ein mieser Verriter”, glaube ich. #00:25:33-9#

ir Ja. #00:25:35-5#

b4: Da haben sie gesagt dass das mit Depression glaube ich zusammen héngt oder so dieses, dass sie Krebs gehabt
hat. #00:25:41-9#

i: mhm (bejahend) Féllt euch noch was anderes ein, wie die dort dargestellt werden oder welche Bilder vermittelt
werden? #00:25:57-2#

keine Antwort #00:25:58-3#

i: Oder habt ihr schon Biicher iiber Psychologie oder Psychologen gelesen? Oder wo Psychologen vorkommen
oder iiber irgendein psychologisches Thema? #00:26:09-9#

b6: Einen wissenschaftlichen Artikel, aber noch kein Buch. #00:26:13-6#

i: mhm (bejahend) Einen wissenschaftlichen Artikel? #00:26:15-5#

b6: Mit der Wissenschaft. #00:26:17-1#

i: mhm (bejahend) #00:26:18-0#

b10: Zdhlt Autismus auch? #00:26:21-1#

i: Ja. #00:26:22-6#

b10: Da haben wir alle ein Buch gelesen. #00:26:25-0#

i: Okay. #00:26:26-8#

b10: Uber das Asperger-Syndrom, also einen Jungen mit Asperger-Syndrom. #00:26:30-5#

i: mhm (bejahend) In der Schule eines, oder wie? #00:26:32-8#

viele: In Englisch #00:26:34-3#

i: In Englisch? #00:26:34-3#

b10: mhm (bejahend) #00:26:38-0#

i: Okay. Gibt es jemanden, der vielleicht schon einmal gesagt hat dieser psychologische Begriff interessiert mich
und hat ihn gegooglet? Ja? #00:26:46-1#

9 Leute zeigen auf (b7, b6, b2, b13, b10, b8, bl1, b15, b12) #00:26:46-7#

i: Kannst du dich noch erinnern welcher es war? Welchen Begriff du gegooglet hast? #00:26:55-4#

b12: Schizophrenie habe ich gegooglet. #00:26:57-5#

i: mhm (bejahend) Thr? #00:27:00-7#

b2: Alles mit Krankheiten, womit das zusammenhéngt und so. #00:27:06-8#

i: mhm (bejahend) #00:27:07-9#

b7: Einfach nur bei Wikipedia so Krankheiten gesucht. #00:27:16-8#

i: Okay. Sind Krankheiten fiir euch das Interessanteste der Psychologie? Oder gibt es noch Gebiete? #00:27:25-5#
b7: Ich find am interessantesten die Krankheiten, weil man nicht glauben wiirde, dass es mit Psychologie/ mit der
Psyche zusammenhéngt, so wie Depression. #00:27:35-4#

i: mhm (bejahend) #00:27:35-3#

b10: Aber ich finde es faszinierend, dass diese Krankheiten eigentlich normale Krankheiten sind wie alles anderen
auch, dass die eigentlich jeden betreffen konnen, dass manche Leute immer glauben, dass man sich das aussucht.
#00:27:47-5#

i: mhm (bejahend) Was sagt ihr dazu? Was glaubt man, dass psychisch Kranke fiir Leute sind? Schwierig?
#00:28:08-4#

b7: Sie sind halt normale Menschen. #00:28:14-0#

i: Hmm? #00:28:14-4#

b7: Normale Menschen. #00:28:15-6#

i: Normale Menschen. #00:28:17-7#

b7: Die meisten Leute werden sich von ihnen entfernen weil sie denken sie sind seltsam und geféhrlich.
#00:28:27-4#

i: mhm (bejahend) Teilweise vielleicht sogar Angst. #00:28:32-5#
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b10: Man weil} nicht, wie man damit umgehen soll, also mit solchen kranken Leuten. #00:28:37-5#

i: mhm (bejahend) Néchstes Jahr habt ihr ja dann das Schulfach Psychologie, das wisst ihr oder? #00:28:41-8#
Zustimmung. #00:28:43-0#

i: Was glaubt ihr werdet ihr da lernen? Oder habt ihr euch schon informiert, was ihr dann lernt? #00:28:47-6#

b10: Verhaltensweisen. Werbungen. #00:28:50-2#

i: mhm (bejahend) #00:28:50-9#

b10: Also wie man halt die Kunden beeinflussen kann. #00:28:54-8#

i: mhm (bejahend) #00:28:56-1#

b9: So wie bei den ganzen Serien diese Hintergrundlagen, das beeinflusst einen ja auch. (unverstdndlich)
#00:29:04-9#

i: Ja. #00:29:09-5#

b4: Kommunikation. #00:29:10-6#

i Ja. #00:29:11-0#

b10: Wie Farben auf einen wirken. #00:29:12-6#

i: mhm (bejahend) Und gibt es Dinge, die ihr gerne lernen wiirdet? Wo ihr sagt, das wire super, wenn wir das in
der 7. lernen? #00:29:24-2#

b10: Wie man mit Menschen umgeht, die krank sind, also psychisch sind. #00:29:32-3#

b4: Verhaltensweisen deuten und wissen, wie man darauf reagieren soll. #00:29:37-7#

i: mhm (bejahend) #00:29:40-3#

b10: Konkret, alle Mythen aufkldren iiber Depressive und Schizophrene, eigentlich iiber alle Kranken, sage ich
mal. #00:29:49-2#

i: Was sind denn so Mythen? #00:29:51-3#

b10: Dass zum Beispiel depressive Menschen nur nach Aufmerksamkeit aus sind. Oder zum Beispiel dass das so
Aufmerksamkeitsrollen sind. #00:30:07-7#

i: Es ist schon fast aus, jetzt nur noch 2 Fragen. Wer glaubt denn, dass Psychologen andere Leute durchschauen
konnen? Kurzes Handzeichen! #00:30:16-4#

9 Leute zeigen auf (b8, bl4, b6, b5, b13, bl0, b16, b4, b12) #00:30:22-3#

i: Du darfst es ruhig sagen. #00:30:24-9#

b7: Ist es so, wenn man jemanden zuhort, der nicht ganz das meint was er sagt, aber jetzt nicht so komplett
durchschauen, so gleich wissen, glaube ich nicht dass der Psychologe kann oder irgendjemand. #00:30:36-9#

i Okay. Und wer glaubt, dass Psychologen andere Menschen manipulieren kdnnen? Oder beeinflussen?
Handzeichen bitte. #00:30:50-5#

i: Alle bis auf einen (b7). #00:30:50-6#

i: Ich glaube das kann jeder, dazu muss man kein Psychologe sein. #00:30:57-2#

b10: Psychisch vor allem. #00:30:57-0#

i: Ja. #00:30:58-5#

b10: Also zum Beispiel wenn man jetzt als Therapeut oder so, wenn jemand halt nur von den schlechten Dingen
erzdhlt probiert man irgendwas Positives halt zu finden. So, dass es dann den Menschen beeinflusst. #00:31:09-0#
i: mhm (bejahend) Perfekt. Gibt es noch was ihr noch loswerden wollt? Die Zeit ist ziemlich schnell vergangen...
Wenn nicht, danke ich euch. Ihr seid total brav gewesen. Danke. Thr seid total super gewesen.
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bl:
menschliches Verhalten
Religion
Gefiihle
Psychische Krankheiten
1. Viele Leute denken, dass dies ein Job ist, der sehr anspruchsvoll ist, andererseits, dass-man-auch—viel-verdient,
verdient man auch viel, was manchmal fiir die Patienten sehr teuer ist.
2. Man kann iiber Leute vieles erfahren und was in ihren Kopfen vorgeht.
Sehr interessantes Gebiet, dennoch miissen Patienten viel fiir die Behandlung zahlen
b2:
Psychologie:
Psychische Krankheiten — ADHS
Sozial — Umgang mit Leuten
1. Angesehener Beruf
2. helfen Menschen, und so
b3:
Menschen beobachten
Krankheiten (Depression, ...)
Was Menschen beeinflusst (Musik, Farben, ... )
Menschliche Gefiihle & Reaktionen in bestimmten Situationen
1. komisch, ???, unniitz
2. Noch nie wirklich Gedanken gemacht
Kein Beruf fiir mich, weil man auf andere angehen muss & nicht eigene Meinung durchsetzen, > arm
Wichtig fiir manche
b4:
Psychologie:
Verhaltenspsychologie
Erziehungspsychologie
Psychologe - Unterscheid Psychologe/Psychiater
Brechen von Menschen
Pawlow’scher Hund
Traumdeutung
4 Ohren Modell
Depressionen — andere psychische Krankheiten
Tiefenpsychologie
Sigmund Freud
diese verschwommenen Fleckenbilder (Keine Ahnung, wie die heiflen)
Psychosen
Philosophie
1. Andere Leute: Psychologen sind Geldverschwendung. Verpfuschen das Hirn. Alles viel zu teuer. Nur weil einer
grad eine kleine Krise hat, braucht man noch lange keinen Psychologen.
2. Ich: Konnen durchaus helfen, aber wirken alle, als wiren sie selber ein bisschen verriickt.
b5:
Psychologie:
Menschliches Verhalten: Eifersucht, Trauer, Freude, Wut
Umgang mit Mitmenschen
Soziale Kontakte: Freunde, Familie
Psychische Krankheiten: uniiberlegte Handlungen, Psychologen
1. Gesellschaft: Psychologen werden oft al unserids dargestellt (Filme,...)
2. Ich finde, dass Psychologen besondere Arbeit leisten und Menschen helfen, die sonst verloren wéren.
b6:
Psychologie:
e  Sigmund Freud — Trdume, Unterbewusstsein
e  Unterbewusstsein
e  Erkldren des menschlichen Geistes
e  Gehirnaktivititen
e Verbindung von Gemiit und Handlung
e  Soziale Verbindungen
1. Art von Arzt, die sich um deinen ,,Geist* kiimmern
Meist in Verbindung mit geistigen Problemen, die hauptséchlich durch Medikamente behandelt werden.
2. Der Versuch von Personen aufgrund deiner Gedanken und Handlungen auf dich und deine Personlichkeit. Und
dich so von Problemen zu 16sen, die nur in deinem Kopf sind.
b7:
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Psychopaten, paranormal activity, Gehirnstérung, Sawl-5, Die Zahl 7, Menschenkunde, Deutung von
Verhaltensweisen
1. Dass sie viel iiber Verhaltensweisen deuten kdnnen und passen eventuell deshalb im Umgang mit Psychologen
auf, da sie glaube, alles was man sagt wird irgendwie gedeutet.
2. Ein Mensch wie jeder andere.
b8:
Psychologie:
Das Geistige der Menschen verstehen
Probleme eines Menschen, durch erfassen z.B. seiner Kindheit, 16sen
1. Die Aussage: ,,Du gehdrst zum Psychologen! wird oft al Beleidigung gesehen. So als wire ein Psychiater oder
generell die Psychologie etwas Schlechtes.
2. Meiner Meinung nach versucht die Psychologie, das ,,Geistige* des Menschen zu verstehen.
b9:
- Verhaltenspsychologie
- Psychologische Erkrankungen
- Narrenturm in Wien
1. Andere Leute: -
2. Ich: Ich glaube, dass Psychologen nach einer bestimmten Zeit selber in Behandlung sind, weil sie sich den
Patienten zu sehr annéhern.
b10:
Psychologie:
Psychologen
Behandlung
Trauma
Erforschen der Psyche
Zusammenarbeit
einzelner Mensch
Therapie
Diagnostik
tiefgriindig
Verhaltensweisen
Erhellung der Probleme
langer Prozess
Erfahrungen
Angste
1. Gesellschaft iiber Psychologie:
Ich denke, dass viele sich unter Psychologie das Arbeiten mit geistig kranken Leuten vorstellen. Auch wird
behauptet, dass die Aufgabe eines Psychologen auch Therapie machen/verschreiben diirfen.
2. Ich habe durch meine Therapie viel iiber Psychologie erfahren. Jedoch konnen Psychologen ohne Zustimmung
der Eltern keine Diagnostik machen, was fiir mich gegen Psychologe/fiir Therapie spricht.
bll:
Verhaltenspsychologie
Hintergrund des Handelns
1. Wird oft als Zeit- & Geldverschwendung dargestellt.
2. Ich denke, dass Psychologie sehr interessant sein kann, nur weif} ich leider nicht viel dariiber. Es geht glaube ich
hauptséchlich darum, herauszufinden, was die Menschen zu ihren Handlungen treibt und was dabei in ihrem Kopf
vorgeht.
b12:
Psychologie:
Geisteswissenschaft, Logistik, Statistik, Gehirn und Geist, Verhalten, Neurologie
1. Vorurteile: Psychologen haben selber Probleme, kostet viel und wollen Geld
Geteilte Meinungen, kénnen helfen
2. gute Arbeit, interessant anderseits eine psychologische Belastung wenn man als Psychologe arbeitet
im Groflen und Ganzen eine gute Arbeit
sind fiir manche Menschen eine grofle Hilfe
Studium sehr interessant
b13:
Lehrer der Steuerung und Lenkung von Menschen.
Kontrolle anderer Menschen durch die Psyche.
Das Innere im Menschen kennenlernen.
1. Ein noch gering erforschter Bereich.
2. Eine interessante Wissenschaft iiber die noch nicht viel weil3.
bl4:
Psychologie:
Gehirn:
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Sigmund Freud — Traumdeutung

# Psychiatrie

Statistik

Logistik

1. Viele Leute glauben, dass Leute die Psychologie studieren das nur tun, weil sie sich selbst therapieren wollen.
2. Psychologie ist wahrscheinlich interessant. AuBerdem koénnen Psychologen sicher gut die Korpersprache
anderer deuten.

bl5:

Depression, Erforschung des Gehirns bzw. Geistes, Verhalten von Menschen, Neurologie

1. geteilte Meinungen:

Viele meinen Psychologen haben meist selbst Probleme und wollen nur Geld.

Wer selbst aber mal bei einem Psychologen war, weil3, wie befreiend es ist sich alles von der Seele zu reden und,
dass sie einem auch wirklich helfen kénnen.

2. finde gut, dass es so was gibt

fiir Menschen, die nicht mehr weiter wissen ist es Psychologe eine gute Anlaufstelle

blé6:

Psychologie:

Kommunikation, Meinungsiduflerung, alles was in unserem Kopf vorgeht

1.Niemand macht sich wirklich groe Gedanken dariiber

2. Ich mache mir auch nicht wirklich Gedanken dariiber.

bl7:

Psychologie: Statistik, Verhaltensweise/-vorgdnge, Krankheiten

1.,,Geldverschwendung®, konnen eh nicht helfen

2. interessantes Studium, helfen anderen Menschen
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8.5.7 7. Klasse St. Polten

i: Zuerst will ich einfach nur schnell wissen, worum es eurer Meinung nach in der Psychologie geht!? Wofiir
macht man das? Thr habt ja heuer schon das Fach, also miisst ihr ja irgendwie eine Vorstellung haben, oder? Ja,
bitte! #00:00:24-1#

b3: Naja, dass man zum Beispiel das Verhalten versucht zu erkldren und wahrzunehmen und vielleicht auch vorher
zu sagen. Oder wenn man zum Beispiel, bei der Sozialpsychologie, sich das anschaut, dass man, dass man
versucht nachzuvollziehen, wie Interaktionen zwischen zwei Menschen oder in einer Person selber stattfinden.
#00:00:37-4#

i: mhm (bejahend) Perfekt, das Verhalten, ja. Da wollte noch irgendwer etwas sagen! #00:00:41-5#

b10: Aber man untersucht auch warum und wie Menschen ihre Entscheidungen treffen und ihre Umgebung
wahrnehmen. Und eventuell eben auch, was Menschen zu Bosem oder Gutem verleitet. #00:00:52-8#

i: mhm (bejahend) #00:00:54-7#

b5: Manipulation. #00:00:55-6#

i: Manipulation. Glaubt ihr dass Psychologen Leute manipulieren kénnen? #00:01:00-8#

bS: Aufjeden Fall. #00:01:01-6#

i: Auf jeden Fall. Wer glaubt es, ein schnelles Handzeichen?! #00:01:06-2#

13 Leute zeigen auf. #00:01:06-4#

b15: Grundsitzlich? #00:01:07-8#

i: Grundsitzlich. #00:01:09-8#

b15: Jeder kann jeden manipulieren. #00:01:11-1#

i: Ja. Wie machen die das? Oder wie kann man jemanden manipulieren? #00:01:15-3#

b15: Dafiir studiert man das, oder? #00:01:16-6#

Geléchter. #00:01:19-7#

i: Die studieren das? #00:01:20-8#

b15: Ja schon, oder? #00:01:20-9#

b13: Durch gewisse Hypnosetherapien zum Beispiel. Ist das keine Manipulation? #00:01:25-8#

i: Ja. Glaubst du, dass ein Psychologe Hypnose macht? #00:01:29-2#

b13: Ja, kann sein. Irgendwo wird man das schon lernen. #00:01:32-7#

i: Ja. Es geht, von mir aus. Und glaubt...Ja. #00:01:37-3#

b12: Indem man das Verhalten von den Leuten beobachtet und daraus Riickschliisse ziehen kann, wie Leute auf
was reagieren. #00:01:44-7#

i: Genau, beobachten. Was mache sie noch? Wir haben jetzt gesagt, sie manipulieren, sie beobachten. Was machen
Psychologen noch? #00:01:52-5#

b12: Sie stellen Theorien auf. #00:01:53-3#

Geléchter. #00:01:54-8#

i: Welche Theorien kennt ihr schon? #00:01:59-3#

b12: Intelligenztheorien, eine ganze Menge. #00:02:03-2#

i: Ja. #00:02:03-4#

i: Laut, sonst hort man dich nicht. Sonst hort man dich nur Murmeln. Intelligenztheorien. Gibt es noch andere
Theorien? #00:02:17-1#

bl: Entwicklungstheorien. #00:02:19-3#

bl15: Lerntheorien. #00:02:20-3#

i: Entwicklungstheorien, Lerntheorien. Was machen Psychologen noch? #00:02:26-4+#

b4: Sprechen. #00:02:26-7#

i: Bitte? #00:02:27-4#

b4: Sprechen. Ja. #00:02:34-9#

b7: Sie konnen auf unterschiedliche Arten vorgehen. Also wissenschaftlich oder auf dass sie sich, oder auf die
Beobachtung beschrinken oder dass sie auch jetzt auch auf die Situation eingehen oder so. #00:02:46-3#

i: mhm (bejahend) #00:02:46-9#

b15: Versuche, Experimente. #00:02:49-2#

i: Versuche, Experimente. Und die Psychologen in der Praxis, wie sicht das aus? Was machen die mit einem?
#00:02:58-2#

b9: Reden. #00:02:58-6#

i: Reden. #00:03:00-2#

b7: Zuhoren. #00:03:03-2#

i: Bitte? #00:03:03-2#

b7: Zuhoren. #00:03:03-3#

i: Zuhoren. Reden und zuhoren. #00:03:05-4#

b5: Verschreiben Psychopharmaka. #00:03:07-2#

Geléchter. #00:03:08-9#

i: Sicher? Du sagst sie verschreiben Psychopharmaka. Irgendwer war dagegen, oder? #00:03:22-5#

bl1:Ich glaube, nur Psychiater diirfen Psychopharmaka verschreiben. #00:03:26-0#
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i: Genau. #00:03:26-8#

b5: (Schulterzucken) Ist dasselbe. #00:03:27-8#

Geléchter. #00:03:30-4#

i: Worin liegt denn der Unterschied zwischen Psychiater und Psychologe? #00:03:31-1#

bl11: Ich glaube, der Psychiater hat vorher ein Medizinstudium gehabt und ein Psychologe nicht. #00:03:37-5#

i: Ndmlich, der hat welches Studium? #00:03:39-1#

bl1: Psychologie? #00:03:40-4#

i: Psychologie. #00:03:41-2#

Geléchter. #00:03:41-6#

i: Gibt es noch andere Berufe, die mit Psych... anfangen, die ihr kennt? Psychiater haben wir, Psychologe haben
wir. #00:03:49-2#

b4: Psychoanalytiker. #00:03:52-3#

i: Psychoanalytiker. #00:03:52-6#

bl: Psychotherapeut #00:03:55-4#

i: Psychotherapeut. Wo sind da die Unterschiede? Wer weil3 das? Psychiater, Psychologe haben wir jetzt, der eine
ist eigentlich Mediziner, der andere hat Psychologie studiert. Was hat ein Psychoanalytiker fiir eine Ausbildung?
#00:04:14-4#

b4: Gar keine. #00:04:15-1#

i: Bitte? #00:04:16-3#

b4: Gar keine. #00:04:16-3#

i: Gar keine. Kann sich jeder Psychoanalytiker nennen? #00:04:20-3#

bl15: Jaklar. #00:04:21-3#

b4: Ich denke schon. #00:04:22-8#

i: Bist du auch Psychoanalytiker? #00:04:23-8#

b4: Soll ich einer sein? #00:04:24-3#

Geléchter. #00:04:26-3#

i: Bei mir nicht, nein. Worauf bezieht sich der Psychoanalytiker? Welchen Theorien ist er verhaftet? Wisst ihr das?
#00:04:33-9#

b15: Wie man die Psyche analysieren kann. #00:04:35-9#

i: Ja. Und die Psychoanalyse stammt von wem? #00:04:38-8#

b15: Freud. #00:04:40-0#

i: Ja. Was hat Freud iiber die Psychologie gesagt? Oder was sind seine grofiten Theorien? #00:04:48-6#

b7: Der Mensch ist triebgesteuert. #00:04:50-5#

i: Bitte? #00:04:50-4#

b7: Der Mensch ist triebgesteuert. #00:04:51-6#

i: Ja. #00:04:53-7#

b12: Tiefenpsychologie. #00:04:54-7#

i: Laut! #00:04:55-0#

b12: Tiefenpsychologie. #00:04:57-7#

i: Ja, gehort zur Tiefenpsychologie, genau. Sonst noch? #00:05:02-5#

i: Gut, und was macht jetzt der Psychotherapeut? Oder was muss man machen damit man Psychotherapeut wird?
#00:05:13-2#

Gemurmel. #00:05:14-7#

i Wer hat da eine Vorstellung? Pst. Wir sind schon weg von Freud, wir sind schon beim Psychotherapeuten.
#00:05:24-2#

b13: Der therapiert die Leute mit einer psychischen Krankheit. #00:05:27-7#

i: Ja. Was muss man machen, damit man Psychotherapeut wird? #00:05:31-2#

b13: Studieren? #00:05:32-0#

i Studieren. Und was? #00:05:33-3#

b15: Psychologie. #00:05:35-4#

i: Da ist man Psychologe. #00:05:36-0#

b7: Psychotherapie. #00:05:39-1#

i: Psychotherapie. #00:05:39-8#

b7: Irgend so eine FH wird es doch auch geben. #00:05:43-8#

i: Bitte? #00:05:44-4#

b7: Aufirgendeiner FH wird es das schon geben, Psychotherapie. #00:05:48-8#

i: Psychotherapie-FH. Worin liegt jetzt der Unterschied ob ich zu einem Psychotherapeuten gehe oder zu einem
Psychologen? #00:05:55-6#

b13: Der Psychotherapeut (unverstdndlich) #00:06:00-3#

i: Das hat der Psychologe auch. #00:06:01-2#

i: Das heift, ihr wisst es nicht, oder? #00:06:10-0#

bS5: Ich glaub ein Psychologe muss nicht unbedingt einen Menschen helfen, sondern kann auch zum Beispiel
Geschiften helfen wie sie die Leute manipulieren kdnnen. #00:06:17-6#

i: Ja. Und der Psychotherapeut? #00:06:20-7#

b5: Der hilft den Menschen. #00:06:21-0#
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i: Genau. Sonst noch andere Unterschiede? #00:06:27-9#

bl: Der Psychotherapeut ist praktischer ausgebildet. #00:06:31-6#

i: mhm (bejahend) Das heiBit, du meinst, er hat nicht nur studiert, sondern hat auch eine praktische Ausbildung,
oder? #00:06:39-5#

bl: Ja, also dass er einfach, auch auf Patienten eingeht und so und ein Psychologe kann, also mehr Theoriewissen
einfach. Und dass er nicht so darauf ausgebildet worden ist, dass er jetzt Menschen irgendwie hilft. #00:06:53-8#
i: Okay. #00:06:56-7#

i: Gut, mit welchen Problemen kann man zum Psychologen gehen? Oder kann man generell, miisst nicht ihr
personlich sein. Wann geht man zum Psychologen? #00:07:08-3#

b5: Wenn man Depressionen hat. #00:07:08-8#

i: Depressionen. #00:07:10-4#

bl15: Zu viel Geld. #00:07:13-7#

i: Bitte? Zu viel Geld? #00:07:13-8#

b15: Ja. #00:07:14-1#

i: mhm (bejahend) Traurig aber wahr. #00:07:17-9#

Geléchter. #00:07:22-5#

b7: Mit allem, oder? #00:07:22-0#

i: Bitte? #00:07:22-5#

b7: Mit allem wenn man es sich leisten kann. #00:07:25-5#

i: Mit allem wenn man es sich leisten kann. #00:07:26-4#

b7: Einfach zum Reden, wenn man sonst keinen hat. #00:07:29-5#

i: mhm (bejahend) #00:07:30-4#

b4: Einfach nur zum Reden. #00:07:32-0#

i: Ja. Mit wem besprecht ihr eure Probleme? Wiirdet ihr zum Psychologen gehen? #00:07:40-1#

b5: Nein. #00:07:41-4#

bl: Nein. #00:07:41-4#

b15: Ich gehe beichten. #00:07:42-4#

Geléchter. #00:07:44-2#

i: Bitte? #00:07:44-9#

b15: Beichten. #00:07:45-5#

i: Beichten. Gehst du lieber als zum Psychologen? #00:07:47-5#

bl15: Ja. #00:07:49-1#

i: Du hast doch gar keine Siinden, oder? #00:07:51-9#

b15: Jeder hat Stinden. #00:07:53-5#

Geléchter. #00:07:57-1#

i: Gut, was sind noch so Probleme, wo Menschen zum Psychologen gehen? Depressionen... #00:08:04-3#

b14: Alkoholprobleme. #00:08:04-5#

i: Alkoholprobleme. #00:08:05-4#

b2: Burn-out. #00:08:08-9#

i: Burn-out. #00:08:09-7#

b15: Mit Eheproblemen. #00:08:11-9#

i: Ja, gibt es auch. #00:08:15-8#

bl1l: Zwangsstorungen. #00:08:17-4#

i: Zwangsstorungen. #00:08:18-8#

b2: Andere Siichte. #00:08:20-4+#

i: Bitte? #00:08:20-6#

b2: Andere Suchtformen. #00:08:22-2#

ir Ja. Jetzt sind wir ziemlich im Klinischen Bereich. Gibt es noch andere Sachen, die nicht unbedingt mit
Storungen zu tun haben, wo man zum Psychologen geht? #00:08:29-5#

b9: Angste. #00:08:31-0#

i: Ja, auch irgendwie eine Stoérung, aber es stimmt. #00:08:32-9#

bl: Familidre Probleme. #00:08:35-7#

i: Familidre Probleme. #00:08:36-7#

b5: Bei einem Trauma. #00:08:37-7#

i: Trauma. #00:08:38-2#

b2: Ja vielleicht, dass man auch lernt, wie man andere Leute verstehen kann, oder ,,lesen” oder so. Und wie man
gut sprechen kann, wenn man Reden halt. #00:08:45-6#

i: Ja, genau. Wo man nicht unbedingt. selber psychische Probleme haben muss. Gibt es noch andere Bereiche?
#00:08:56-8#

b7: Stress in der Schule oder mit Freunden oder so was. #00:08:59-8#

b15: Jetzt grundsatzlich Bereiche, wo man Psychologen braucht? #00:09:03-0#

i: Ja, die nicht unbedingt in den klinischen Bereich fallen. #00:09:05-0#

bl15: Ja, im Marketing. #00:09:05-6#

i: Marketing, genau. #00:09:07-6#

b15: Produktentwicklung, keine Ahnung, naja, nicht wirklich. #00:09:14-4#
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b5: Bei diversen Firmen. #00:09:15-4#

i: Bitte? #00:09:16-3#

b5: Bei diversen Firmen. #00:09:18-1#

i: Ja. #00:09:18-1#

b5: Damit man Leute unter Kontrolle hat oder so. #00:09:20-4#

i: mhm (bejahend) #00:09:23-0#

b6: Oder zum Beispiel im Krankenhaus um die kleinen Kinder zu betreuen. #00:09:27-5#

i Ja. Sonst noch? #00:09:35-0#

b7: In sozialen Berufen. #00:09:37-4#

i: mhm (bejahend) #00:09:37-7#

b7: Vielleicht eine zusétzliche Ausbildung. #00:09:42-1#

i: Okay. Worin liegt der Vorteil wenn man zu einem Psychologen geht statt zu den Freunden? #00:09:48-0#

b12: Man kann sich mehr sicher sein, dass der Typ damit auskennt. #00:09:53-3#

i: mhm (bejahend) #00:09:53-7#

bl1: Objektiver. #00:09:55-2#

i: Ja. Wahrscheinlich auch. Ihr habt ja gesagt, ihr wiirdet nicht zu einem Psychologen gehen. Das heifit, mit wem
besprecht ihr eure Probleme? #00:10:06-3#

i: Bitte? Wer hat etwas gesagt? Du? #00:10:16-7#

Geléchter. #00:10:19-7#

b13: Mit Freunden. #00:10:21-5#

i: Mit Freunden. Oder? #00:10:21-7#

b12: Familienangehdorige, mit der Tante. #00:10:26-2#

i: Worin liegt der Vorteil, wenn man mit Freunden spricht? #00:10:31-4#

b13: Die kosten nichts. #00:10:31-4#

b15: Die kennen einen besser. #00:10:32-5#

i: Die kennen einen besser. Es kostet nichts. Genau. #00:10:34-9#

b4: Man bekommt Medikamente, wenn es die richtigen sind. #00:10:37-7#

Geléchter. #00:10:39-5#

i Wenn du mit Freunden sprichst bekommst du Medikamente? #00:10:41-9#

Geléchter. #00:10:45-2#

i: Was hast du fiir Freunde? #00:10:46-5#

Geléchter. #00:10:48-5#

b13: Wobei das dann auch wieder Geld kostet. Da wiren wir wieder... #00:10:53-4#

i: Gut. #00:10:54-4#

b7: Du musst halt nicht so viel Vorgeschichte erkldren. Also sie sind bei vielen Dingen einfach dabei. #00:11:00-
0#

i: mhm (bejahend) Das stimmt. #00:11:01-7#

b12: Zu Freunden hat man theoretisch schon ein Vertrauen aufgebaut. #00:11:09-2#

i: Praktisch wahrscheinlich auch. #00:11:12-2#

Geléchter. #00:11:15-5#

i: Sonst noch Nachteile oder Vorteile von Psychologen oder Freunden? #00:11:21-8#

b15: Psychologen konnen es nicht wirklich weitererzéhlen. Wenn es wirklich schlimme Sachen sind. #00:11:28-
0#

i: Nicht nur schlimme Sachen. Psychologen diirfen... #00:11:30-3#

bl15: Ja, diirfen es nicht weiter erzahlen. #00:11:32-7#

i: Diirfen es nicht weiter erzdhlen. Genau. #00:11:33-4#

b15: (unverstandlich) #00:11:35-1#

i: Bitte? #00:11:35-4#

b15: Es sei denn du bist in Gefahr. #00:11:35-2#

i: Bitte? #00:11:35-3#

b15: Es sei denn du willst (unverstindlich) Da gibt es dann auch noch so eine weitere Verordnung, wenn du
irgendetwas ... wenn irgendwer geféhrdet ist, dann darf man irgendwie dagegen verstoB3en oder so, keine Ahnung.
#00:11:50-5#

i: Da wire ich mir nicht so sicher. Was diirfen sie? Das einzige was sie diirfen, wenn jemand geféhrdet ist?
#00:11:54-6#

b15: Dann diirfen sie es der Person erzdhlen, oder? #00:11:56-9#

i: Nein. Dann diirfen sie? #00:11:59-1#

b14: Einer weiteren Vertrauensperson, vielleicht einem Arzt weitersagen. #00:12:05-5#

i: Die Schweigepflicht ist sehr strikt. Nur bei Selbst- oder Fremdgefihrdung koénnen sie? Einweisen in die
Psychiatrie? #00:12:32-4#

i: Wichtig ist, die unterliegen strikter Schweigepflicht, auch vor Gericht, die nur der Richter in Ausnahmefillen
aufheben kann. #00:12:39-9#

b4: Wenn ich jetzt schon eine Bombe gelegt habe, was wiirde es bringen, wenn ich eingewiesen werde? #00:12:43-
0#

i: Wenn du eine Bombe legst wirst du nicht mehr leben, oder? #00:12:46-2#
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b4: Oh ja, vielleicht tickt sie irgendwo. #00:12:48-3#

i: Und dann gehst du zum Psychologen und sagst: ,,Hallo!* ... #00:12:53-8#

Geléchter. #00:12:56-0#

i: Gut, ganz was anderes. Tests kennt ihr von der Schule ohnehin, aber kennt ihr auch so etwas wie psychologische
Tests? Hat schon mal wer einen ausgefiillt? Oder was stellt ihr euch drunter vor? #00:13:12-2#

bl: Einen IQ-Test. #00:13:13-1#

i: IQ-Test. Schon gemacht? #00:13:15-4#

bl: Nein. #00:13:15-5#

i: Nein. #00:13:15-9#

b5: Bei der Musterung. #00:13:17-8#

i: Bei der Musterung. #00:13:19-0#

b15: Da gab es auch so viele Tests. #00:13:19-1#

i: Was wird da alles festgestellt? #00:13:22-0#

b15: Ob man tauglich ist oder nicht tauglich ist. (unverstandlich) #00:13:23-3#

i: Ja, das stimmt. #00:13:27-2#

b13: Na, inwiefern du unter Stress belastbar bist. #00:13:29-9#

i: mhm (bejahend) #00:13:29-9#

b13: Oder beziehungsweise wie du Ruhe bewahren kannst, wenn dir irgendetwas recht ,am Senkel”“ geht.
#00:13:35-1#

i: mhm (bejahend) Wie machen die das? #00:13:38-7#

b13: Mit einem blauen Punkt. Ein blauer Punkt, dem man nachlaufen muss. #00:13:44-2#

i: Okay, wie hat das funktioniert. Das kenne ich nicht. #00:13:45-2#

b13: Das ist so ein Bildschirm, das machst du am Computer, du hast einen Joystick und es geht ein Punkt hin und
her am Computer. #00:13:50-5#

i: mhm (bejahend) #00:13:50-6#

b13: Einfach nur ein Punkt. Und du hast einen Ring und mit dem musst du schauen, dass dieser drinnen bleibt in
dem Ring. Das ist ,,deppeneinfach” und geht 20 Minuten so in der Geschwindigkeit (zeigt diese vor) und dann
steht: ,, Testphase vorbei, der richtige Test beginnt jetzt“. Und dann geht das noch einmal eine halbe Stunde so. Nur
dass es am Schluss einfach so geht (zeigt die Geschwindigkeit wieder vor) und du musst trotzdem drinnen bleiben.
#00:14:10-2#

i: Okay. #00:14:10-9#

b12: Was ist wenn du raus kommst? #00:14:12-0#

i: Klingt nicht sehr spannend. #00:14:12-1#

b13: Es geht gar nicht darum, ob du den Punkt beriihrst oder nicht. Es geht darum, ob du auszuckst dabei oder...
#00:14:17-7#

Geléchter. #00:14:19-4#

i: Und das hast du bei der Musterung gemacht? #00:14:20-6#

b13: Ja. Was habt ihr noch fiir Tests gehabt bei der Musterung? #00:14:24-2#

b12: Ah, zwischendurch kommen immer solche Fragen wie: ,,Sind Sie Suizid gefédhrdet?* #00:14:28-5#
Geléchter. #00:14:31-3#

b12: ,,Wiinschen Sie sich, dass Sie manchmal Leute umbringen wiirden?* #00:14:34-3#

b4: ,,Haben Sie einen Selbstmordversuch gestartet und haben Sie tiberlebt? #00:14:37-7#

Geléchter. #00:14:39-1#

i: Okay. Und wie war das? Mit Ankreuzen? Oder mit offen hinschreiben? #00:14:44-1#

b12: Ja-Nein-Fragen meistens. #00:14:44-9#

i: Ja-Nein-Fragen, okay. #00:14:46-1#

b13: Oder so: ,,Von einer Skala von 1 bis 5, wie Selbstmord gefdhrdet sehen Sie sich?* #00:14:49-9#

b12: Ja, genau. #00:14:50-4#

b13:,,Wie schwer sind die Probleme mit ihren Eltern?* #00:14:53-1#

i: Okay. #00:14:53-2#

b4: ,,Sind sie trinkfester als ihre Freunde?* #00:14:55-1#

Geléchter. #00:14:57-6#

i: Okay. #00:14:58-4+#

b7: Es gibt oft so Tests, die nur so Scheintests sind oder so, es wird eigentlich etwas anderes getestet. Auch bei
Bewerbungen oder so, wie man sich im Warteraum, ahm, halt gibt, ob man mit den anderen redet, wie
selbstbewusst man auftritt oder... #00:15:16-6#

i: Genau. Gibt es sonst noch andere Tests? #00:15:20-7#

bl15: Ja. #00:15:23-2#

i: Ja? Namlich? #00:15:26-1#

bl: Ja es gibt Experimente. #00:15:32-9#

i: Sind Experimente Tests? #00:15:36-9#

Gemurmel und Geldchter. #00:15:44-2#

i: Ich habe ja probiert einen Fragebogen zusammen zu stellen iiber dieses Thema, wo man hétte ankreuzen miissen.
Wir haben aber die Meinung geéndert und haben es mit Videobefragung gemacht. Wem wére es denn lieber
gewesen einen Fragebogen auszufiillen, wo man ankreuzen muss? Oder wem ist Reden lieber? #00:15:57-6#
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b13: Hétte das auch die ganze Deutschstunde gedauert? #00:15:58-2#

i: Bitte? #00:15:57-9#

b13: Hétte der auch die ganze Deutschstunde gedauert? #00:16:01-0#

ir Ja. #00:16:01-4#

b13: (unverstandlich) #00:16:03-8#

(b2 und b14 zeigen auf) #00:16:03-1#

i: Euch wére der Fragebogen lieber gewesen? #00:16:06-5#

bl4: Ja. #00:16:06-5#

b2: Ja. #00:16:06-9#

i: Weil ihr nicht so gerne redet? #00:16:08-8#

b14: Nein, aber da ist jederzeit was zu tun. Weil so, wenn man sich denkt, die Frage ist beantwortet ... #00:16:17-
3#

i: mhm (bejahend) Stimmt. Gibt es auch Leute, die sich in dieser Runde etwas nicht sagen trauen und die sagen:
,,Okay, mir wire es lieber gewesen, ich hitte es aufschreiben konnen.“? #00:16:25-3#

b15: Ankreuzen. #00:16:28-1#

i: Auf der Seite nicht. Aber da driiben? #00:16:39-5#

i: Woher wisst ihr denn das Ganze? Wisst ihr das nur aus dem Psychologieunterricht? Oder habt ihr schon mal im
Internet gegooglet? Oder Biicher gelesen iiber Psychologie? #00:16:48-5#

b7: (unverstandlich) #00:16:51-3#

i: Bitte? #00:16:52-3#

(b7 lacht) #00:16:53-6#

i: Ich habe es nicht verstanden. #00:16:55-1#

b13: Du sollst es laut sagen. #00:16:56-6#

Geléchter. #00:16:59-5#

b7: Keine Ahnung. Es hat irgendwie alles mit Psychologie zu tun, weil einfach Kommunikation und Interaktion
und Wahrnehmung und so. Es ist dann nicht wissenschaftlich, aber ... #00:17:12-5#

i: mhm (bejahend) #00:17:14-5#

b15: (unverstdndlich)

b7: Danke. #00:17:15-9#

i: mhm (bejahend) #00:17:16-0#

b12: Aus 6ffentlichen und familidren Quellen. #00:17:21-3#

i: Was sind deine familidren Quellen? #00:17:22-7#

b12: Naja, meine Familie. #00:17:23-5#

Geléchter. #00:17:25-5#

i: Es ist ja nicht jede Familie so, dass sie etwas iiber Psychologie erzéhlt. #00:17:37-7#

b12: Bei mir schon. #00:17:39-7#

i: Okay. Warum? Haben die etwas damit zu tun oder? #00:17:42-4#

b12: Nein, aber es gibt Zeiten, da weill das Kind weniger als die Eltern und wenn die Eltern was dem Kind
erzdhlen, dann erfahre ich auch so etwas. #00:17:51-9#

i: Okay. Hitte ja auch sein konnen, dass deine Mama Psychologin ist oder was auch immer. Das meine ich. Hast
du keine Psychologen in der Familie? #00:17:59-6#

b12: Nein. #00:18:00-3#

i: Okay. Sonst noch? Habt ihr schon mal psychologische Begriffe gegooglet? #00:18:11-0#

(Kopfschiitteln) #00:18:14-2#

i: Habt ihr schon Biicher gelesen iiber Psychologie? #00:18:17-7#

b2: Eins. #00:18:19-1#

i: Eines. Welches? #00:18:20-2#

b2: Das Schulbuch. #00:18:20-7#

i: Bitte? #00:18:21-9#

b2: Das Schulbuch. #00:18:22-3#

Geléchter. #00:18:26-3#

i: Habt ihr schon Biicher auler dem Schulbuch gelesen? Das Schulbuch habt ihr auch noch nicht gelesen, oder?
#00:18:37-9#

b3: Alle gemeinsam. #00:18:39-4#

b13: Wir sind schon fast durch. #00:18:42-5#

i: Welches habt ihr? #00:18:44-9#

b2: Psychologie. #00:18:44-3#

i: Von? Das rote, grole? #00:18:46-6#

viele: Ja. #00:18:51-2#

i: Gibt es Sachen, wenn ihr es eh schon gelesen habt, die ihr noch lernen wollt in Psychologie? Néchstes Jahr habt
ihr ja Philosophie, das wisst ihr. Gibt es Sachen, von denen ihr sagt, die fehlen oder ihr gerne lernen wollt?
#00:19:02-7#

b15: Manipulieren. #00:19:02-8#

i: Manipulieren. #00:19:05-3#

Gemurmel. #00:19:07-0#
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b5: Wie man sich vor Manipulationen schiitzt oder wie man sie sogar annehmen kann. #00:19:10-7#
i: mhm (bejahend) #00:19:10-8#

b12: Du bist ein Krapfen (scherzt)! #00:19:13-2#

Geléchter. #00:19:14-8#

b4: Ich hitte Traume gerne gemacht. #00:19:17-5#

i: Habt ihr nicht gemacht? #00:19:18-2#

b4: Haben ausgelassen, nein. #00:19:20-3#

b4: (schimpft iiber Lehrer/in) #00:19:22-6#

Geléchter. #00:19:24-0#

i: Das habe ich auf Video. #00:19:26-3#

b13: Das hort da sonst keiner. #00:19:27-9#

b7: Erziehung und Pddagogik wire auch interessant. #00:19:32-1#

i: Okay. Ist dazu nichts in der Entwicklungspsychologie drinnen gewesen? #00:19:35-9#

b7: Naja, aber nur halt angerissen eben. #00:19:40-5#

b7: Es sind nur unnétige Theorien drinnen gewesen. #00:19:40-7#

b11: Praktische Anwendungsbereiche von den Theorien, die wir die ganze Zeit lernen. #00:19:44-5#
i: mhm (bejahend) #00:19:46-5#

b10: Mich hitte interessiert: Psychische Stérungen- #00:19:49-7#

i: Habt ihr auch noch nicht gemacht? #00:19:51-3#

i: Das kommt sicher noch. #00:19:51-8#

b14: Das machen wir im Wahlpflichtfach. Komm zu uns! #00:19:55-3#

i: Wenn ich mich nicht tdusche, miisste es gleich lduten, oder? Gibt es noch irgendetwas, das ihr noch sagen wollt?
Das ihr noch los werden wollt. Wenn nicht danke ich euch. Es ist vorbei, danke.

183



Anhang

bl:
Freud
Tiefenpsychologie
Adler
Entwicklung
Skinner
Intelligenz
Wahrnehmung
Verhalten
1. Andere: negativ, langweilig, unnétig.
2. Ich: Es ist sehr viel Theorie und zu einem Aspekt gibt es viele verschiedene Theorien, die meist aber alle unter
Kritik stehen und somit verneint werden.
Da unser Lehrer den Unterricht sehr einténig und fad halt, ist meine Einstellung zur Psychologie nicht besonders
gut.
b2:
Karl Gustav Jung
Freud
Autoritdt — Gruppe — Gemeinschaft
Intelligenz
Personlichkeit
Wahrnehmung
1. Nicht so eine wirklich wichtige Wissenschaft, da man es z.B.: nicht messen kann.
Es bringt uns auch nichts diese zu erforschen, da es keinen wirklichen Nutzen hat.
2. Kann interessant sein, um die anderen Personen besser verstehen zu konnen. Verstehen der Gestik und Mimik.
Oder um Gruppen erkldren zu kdnnen, und vor allem, warum sie sich so verhalten.
Manche Theorien (z. B: Freud) sind jedoch sehr weit hergeholt.
b3:
Psychologie:
Viktor Frankl - Logo-Therapie
Unterbewusstsein - Freud, Adler > Tiefenpsychologie
Humanistischer Ansatz
Sozialpsychologie = Attribution
Multiple Intelligenz, Zweifaktorentheorie
Fluide & kristalline Intelligenz
Wahrnehmung
Minoloigld Bias
1. Was andere denken:
> cher als negative betrachtet, weil die Tatsache, dass jemand zum Therapeuten oder Psychologen geht/gehen
muss als negative wahrgenommen wird (=jemand ist nicht ganz gesund im Kopf, verwirrt, etc.
-> dies ist vermutlich die erste oder eine der ersten Assoziationen
- auch wissen die meisten Leute wahrscheinlich gar nicht si viel oder genug, um diverse ,,psychologische”
Prozesse nachvollziehen und verstehen zu kdnnen.
2. Was ich denke:
Psychologie ist prinzipiell interessant und teilweise auch nachvollziehbar; kann aber auch sehr komplex und relativ
schwer erfassbar sein, vom ganzen Stoffgebiet her: sehr viel; um sich alles zu merken, muss Interesse da sein.
b4:
Verhaltenslehre
teilweise wirklich langweilig
1. Keine gute Meinung, weil das Wort Psycho in der Gesellschaft als schlecht angesehen wird.
Menschen, die Psychologen brauchen > verriickt, krank
2. teilweise interessante Ansétze
um Menschen zu verstehen
Psychologen ... angenehm zu sprechen, wenn man einfach nur reden méchte
b5:
Menschenkenntnis, Manipulation, Prison-Experiment, 1Q-Tests, Konditionierung, leicht zu Manipulieren und zu
verfilschen
1. Die meisten Menschen denken, dass es ziemlich langweilig ist und sie verbinden es mit dem Psychiater
2. Ich finde, die Psychologie, welche wir in der Schule lernen ist ziemlich unnétig, denn was interessiert mich wer
diese und jene Theorie aufgestellt hat. AuBBerdem ist unser Psycho-Unterricht ziemlich fad und dies beeinflusst
meine Meinung iiber Psychologie sehr.
Es wire viel interessanter und auch niitzlicher zu lernen, wie man mit Manipulation umgeht/vermeidet oder auch
selbst anwenden kann.
b6:

- Agypter gingen davon aus, dass man nach dem Tag den Korper verlisst und auch wiedergeboren wird.

- Freud
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- Krankheiten
- Stanford-Prison Test, Pawlow’sche Hund
- Krankheiten
1. Es ist wahrscheinlich, dass Leute ohne weitern Einblick in die Psychologie denken werden, dass Psychologie ein
Schwachsinn ist...
2. Meine Meinung ist allerdings gespalten... Einerseits konnen die Krankheiten mittels der Schulmedizin geheilt
werden, wobei die psychischen Krankheiten ,,unantastbar* sind. Positiv ist hingegen, dass durch die Psychologie
gezeigt wird, wie wir Menschen ,,ticken“ (also handeln etc.).
b7:
Sigmund Freud
C.G. Jung
Alfred Adler
Frankl
Psychotherapie
Psychoanalyse
Uber-Ich
Komplex
,,Es
Intelligenztheorien
Sozialpsychologie
Menge
Gruppe
Masse
Pawlow’scher Hund
Intelligenzquotient
Wahrnehmung beeinflusst Denken und Denken beeinfluss Wahrnehmung
Konstruktivismus
psychische Krankheiten
Sinneswahrnehmung
subjektive Wahrnehmung
Propaganda, Manipulation
Behaviorismus
humanistische Psychologie
Bezichungen
Beziehungs-Ebene
Kommunikation
sachliche Ebene
Fremdeinschétzung
Alltagspsychologie
1. Ich denke, dass viele Menschen denken, dass psychische Krankheiten nur eingebildet sind und Psychologen
(Psychotherapeuten) nur durchs zuhdren (zu viel) Geld verdienen.
2. Ich denke iiber Psychologen, dass sie sehr belastbar sein miissen, da sie sich mit vielen schicksalshaften
Individuen auseinandersetzen miissen (um ihnen zu helfen). In erster Linie denke ich bei Psychologen an
Psychotherapeuten (privat oder in Anstalten).
b8:
1. Psychologen werden von viele Leuten sehr skeptisch gesehen, da viele Personen denken, dass es nichts bewirkt
und Psychologen nur irgendwas reden.
2. Ich bin der Meinung, dass es ziemlich unnétig ist, weil es keine Beweise gibt und jede Theorie auch auf
mehrfache Weise widerlegt ist.
b9:
Freud — Tiefenpsychologie
Jung
Adler
Frankl
Selbst
Standford Prison
fluide/kristalline Intelligenz
Personlichkeit
Gruppe
Die Welle
Neuronen
1. Verschiedene Meinungen, wobei viele denken, dass Psychologen aus Selbsthilfe dieses Berufsfeld wihlen.
Nicht immer positiv.
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2. Personlich finde ich, dass Psychologie unnétig ist, vor allem als Schulfach. Es liegt aber mit ziemlicher
Sicherheit am Lehrer.
Ich vielen Féllen kann uns die Psychologie helfen, in den meisten Féllen sind die Theorien aber sehr weit hergeholt
und sowieso schon widerlegt. Ich sehe den Sinn nicht wirklich, se-etwas-aufzusteHen.
b10:
Freud (Tiefenpsychologie) :
- Jung, Adler
- Uber-Ich, Ich, Es
- psychosexuelle Entwicklungsphasen
- Verdrangungsmechanismen
Wahrnehmung, Wahrnehmungstauschungen
Sozialpsychologie, Gruppenverhalten
1. Wahrscheinlich gleichzeitig von einigen Leuten hoch angesehen, da die Psychologie fiir den Menschen sehr
hilfreich sein kann, aber teilweise auch als nicht ernst zu nehmen angesehen-
2. An sich sehr interessant, allerdings verliert man durch langweiligen Unterricht sehr leicht das Interesse daran.
Viele (einige) Theorien sind recht aufschlussreich, aber es gibt auch einige, denen och (personlich) nicht
zustimmen kann.
bll:
Logotherapie — Frankl
Wahrnehmung
Psychologie = Lehre der Seele
Karl Gustav Jung
Tiefenpsychologie nach Freud: Uber-Ich, Ich, Es
Viktor Adler (Schiiler von Freud)
Bediirfnispyramide nach Maslow
1. etwas verpont und negativ behaftet; viele Menschen trauen sich auch nicht zuzugeben, wenn sie bei
Psychologen waren oder Probleme haben
2. Ich finde es gut und interessant; oftmals einziger Weg, um auf Ursachen der Probleme zu kommen und die aus
der Welt zu schaffen.
b12:
Die Lehre, die sich mit dem Wesen der Menschen beschiftigt.
- Intelligenztheorien
-> Personlichkeitstheorie
1. Es gibt verschiedene Ansichten: Menschen denken, Psychologen sind nicht sehr weit von Wahrsagern entfernt.
Manche nehmen die Theorien ernst und erkennen sie als Lehrer an.
2. Ich finde Psychologen beschéftigen sich mit einem wichtigen Teil der Menschen. Viele Erkenntnisse sind
wichtig, manche allerdings veraltet oder Nonsens.
b13:
Entwicklung, Krankheiten, Stérungen, Psychose, Sucht, Adler, Jung, Pawlow, Freud
1. Meiner Meinung nach ist die Allgemeinmeinung iiber Psychologen gut, weil sie bei Problemen helfen kdnnen.
2. Psychologen sind sinnvolle Glieder unserer Gesellschaft, sofern sie nicht aufgesucht werden, wenn man sich mit
der Mutter gestritten hat, sondern aus ernsthaften Griinden.
bl4:
Freud, Wahrnehmung, Sehen, Optische Illusion, Intelligenz, Tiefenpsychologie, Psychologen, Verhalten
1. Andere denke, dass Psychologie zur Bewiltigung von Problemen gut ist. Lebensunterhalt, Freude, richtige
Wissenschaft
2. Ich denke, dass Psychologie etwas liberbewertet ist, da es eigentlich keine richtige Wissenschatft ist. Sie ist eine
Geisteswissenschaft, welche von der subjektiven Meinung verschiedener Psychologen gelenkt wird. Jeder
behauptet etwas anderes. Es gibt keine gesetzten Regeln. Keine der Aussagen von Psychologen kann ja bzw. hat
nie bewiesen werden kdnnen.
bl5:
Karl Gustav Jung
Tiefenpsychologie
Sigi Freud
Unterbewusstsein
Adler
Lernpsychologie
Pawlow’scher Hund
Gedichtnis
Psychoanalyse
1. Angst vor Psychologie, Angst vor Manipulation und Psychoanalyse
Einerseits Angst davon durchschaut zu werden oder sich einreden, dass sie diese Féhigkeiten gar nicht besitzen
und nur ,,vorspielen* oder ,,Gliick haben*.
2. Jeder 2. Akademiker hat sich irgendwann zur Psychologie berufen gefiihlt. Die Hoffnung an die Wissenschaft
ist viel zu grof und kann nie so erfiillt werden.
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8.5.8 1. Klasse Tullnerbach

i: Bitte, jeden ausreden lassen, jeder soll was sagen, ja?! Ich braucht keine Angst haben, es gibt nichts, was richtig
oder falsch ist, ich will nur wissen, was ihr schon alles wisst. Okay? Wir tratschen auf keinen Fall mit dem
Nachbarn und auch nicht mit dem Ubernéchsten! Okay? Gut, erste Frage, es wiird mich interessieren, was ihr alles
schon iiber Psychologie gehort habt! Wer kann mir ein bisschen was sagen, was er schon iiber Psychologie gehort
hat? #00:00:39-7#

b14: depressiv, aggressiv, Langeweile, Hypnose und das Gehirn. #00:00:44-8#

i: Okay. Name! #00:00:45-4#

b16: Ahm, es gibt einen Psychiater und einen Psychopath. #00:00:50-2#

i: mhm (bejahend) #00:00:50-6#

b16: Und ja. #00:00:52-4#

i: Okay. was noch? Name! #00:00:53-6#

b9: Psychologielehrer unterrichten auch iiber optische Téduschungen. #00:00:58-9#

i: Optische Tduschungen, okay. Was habt ihr noch iiber Psychologie gehort? Verena! #00:01:03-1#

b13: Dass es Mimik und Gestik gibt. #00:01:07-9#

i: Mimik und Gestik. Name! #00:01:10-0#

b5: Sie helfen anderen Leuten. #00:01:11-8#

i: Sie helfen anderen Leuten. Name! #00:01:14-1#

b7: Es gibt auch Psychologen. #00:01:16-8#

i: Psychologen. Was glaub ihr macht der Psychologe? Name! #00:01:23-4#

b23: Anderen helfen. #00:01:25-6#

i: Anderen helfen. Wie macht er das? #00:01:29-1#

b23: Ahm. Eine Therapie anbieten, wenn man psychisch gestort ist. #00:01:34-9#

i: Eine Therapie anbieten. Wie glaubst macht er das? Wie therapiert der Menschen? Hast du da eine Vorstellung?
#00:01:43-2#

b23: Nein. Name! #00:01:44-2#

b8: Er sagt ihnen, was sie besser machen konnen. #00:01:46-4#

i: Er sagt ihnen, was sie besser machen konnen. Name! #00:01:48-5#

b14: Er hypnotisiert sie. Geldchter. #00:01:50-8#

i: Er hypnotisiert wie. Was ist hypnotisieren? #00:01:54-5#

b14: Dass er die Kontrolle iiber den anderen hat. #00:01:56-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:01:58-0#

b3: Ahm, dass sie halt, ahm, dass sie den erzdhlen lassen, was sie fiir Probleme haben. Und dann noch sagen die
Losungen. #00:02:06-9#

i: mhm (bejahend) Losungen finden. Sami. #00:02:09-6#

b9: Er redet ihnen gut zu. #00:02:12-8#

ir Er redet ihnen gut zu. Was macht er noch? Was glaubt ihr? Was macht ein Psychologe noch so? Name!
#00:02:22-4#

bl14: Im Biiro sitzen. #00:02:24-3#

i: Im Biliro sitzen. Was tut er dort? #00:02:28-2#

b14: Irgendwelche Sachen schreiben. #00:02:29-5#

i: Welche Sachen konnte er zum Beispiel schreiben? #00:02:32-6#

b14: Was der Mensch fiir Probleme hat. #00:02:33-7#

i: mhm (bejahend) Sonst noch was? Name! #00:02:38-4#

b16: Also neue Probleme, also neue Krankheiten. Also neue... #00:02:45-8#

i: Was macht er mit neuen Krankheiten? #00:02:46-4#

b16: Die schreibt er auf. #00:02:47-8#

i: Die schreibt er auf. Okay. Name! #00:02:49-3#

b4: Die Akten seiner Patienten schreiben. #00:02:53-0#

i: Die Akten seiner Patienten schreiben. Was macht er noch so ein Psychologe? Was glaubt ihr? Féllt euch nichts
mehr ein? Was muss man, glaubt ihr, fiir Ausbildung haben, damit man Psychologe wird? Was denkt ihr? Name!
#00:03:11-8#

b14: Psychologiestudium. #00:03:13-9#

i: Psychologiestudium. Muss man sonst noch was machen? Name! #00:03:21-2#

b5: Das machen, was Sie gerade machen! #00:03:22-6#

i: Okay. Was mach ich gerade? Name! #00:03:31-0#

b23: Eine Diplomarbeit. #00:03:32-0#

i: mhm (bejahend) Genau. #00:03:33-3#

b8: Befragen! #00:03:34-7#

i: Befragen. Kennst ihr, Psychologen sind ja schon gefallen, kennst ihr noch andere Berufe, die mit Psych
anfangen? Es reden immer nur dieselben. Name! #00:03:49-4#

b16: Psychiater und ahm... #00:03:54-4#
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i: Psychiater und? #00:03:55-4#

b16: Psychopaten. #00:03:57-8#

i: Psychopath. Okay. Name! #00:03:59-4#

b22: Psychotherapeut. #00:04:02-3#

i: Psychotherapeut. Name! #00:04:04-8#

b19: Psychologe. #00:04:05-6#

i: Psychologe. Name! #00:04:06-8#

b4: Psychisch gestort. #00:04:10-2#

i: Psychisch gestort. Welches sind Berufe, von denen dir ihr jetzt genannt habt? Name! #00:04:17-2#

b2: Psychologe. #00:04:20-9#

i: Psychologe. Name! #00:04:25-0#

b25: Psychotherapeut. #00:04:25-6#

i: Psychotherapeut. Was ist der Unterschied? Was glaubt ihr, zwischen Psychologe und Psychotherapeut? Gibt es
einen Unterschied? Name! #00:04:35-5#

b7: Also er bietet ihnen mehr Therapien an. #00:04:40-1#

i: Wer? #00:04:38-2#

b7: Der Therapeut. #00:04:41-5#

i: Der Therapeut. Okay. Name! #00:04:45-6#

b14: Dass der Psychologe mehr spricht mit einem und der Psychotherapeut der tut mehr Spiele spielen sozusagen.
#00:04:54-3#

i Spiele spielen. Okay. Psychiater ist ja auch schon gefallen, oder? Wer weil denn, was der Unterschied ist? Oder
was ein Psychiater macht? Was glaubt ihr, oder ist das dasselbe? Nur ein anderer Name? #00:05:16-8#

bl4: Ja. #00:05:19-2#

i: Wer will dazu was sagen? Keine Ahnung? Name, was glaubst du? #00:05:29-0#

b4: Dass der eine mit einem redet, iiber ein schlimmes Erlebnis zum Beispiel, was er nicht vergessen kann. Und
der anderen, keine Ahnung was der andere macht. #00:05:40-1#

i: Okay. Wer ist der eine, der mit einem redet? #00:05:42-6#

b4: Der Psycho... Der Psycho... mir fillt der Name nicht ein. #00:05:55-4#

i: Okay. Name! #00:05:55-4#

bl6: Ich weill es nicht, aber es gibt einen, der mit Worten arbeitet und einen, der mit Maschinen arbeitet?!
#00:06:03-4#

i: Maschinen. Hmm? #00:06:06-3#

b16: Mit Geriten. #00:06:05-2#

i: Mit welchen Geriten, konnte er denn zum Beispiel arbeiten? #00:06:09-6#

b16: Mit Psychogerdten. #00:06:10-8#

i: Was ist ein Psychogerit? Was stellst du dir da vor? #00:06:14-1#

b16: Keine Ahnung. #00:06:15-1#

i: Keine Ahnung. Name! #00:06:16-7#

b19: Eine Uhr zum hypnotisieren. #00:06:22-8#

i: Okay. Name. #00:06:24-5#

bl14: Einen Roboter. #00:06:29-1#

i: Einen Roboter. Name! #00:06:30-0#

b21: Ein Pendel zum hypnotisieren. #00:06:33-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:34-6#

b2: Ein Hypnoseset. #00:06:37-2#

i: Ein Hypnoseset. Was ist ein Hypnoseset? #00:06:42-8#

b2: Mit so einer Uhr... (Geldchter). #00:06:45-7#

i: Mit welchen Problemen kann man denn iiberhaupt zum Psychologen gehen? Wann geht man zum Psychologen?
Name! #00:06:52-0#

bl: Ein Psychologe arbeitet mehr bei geistigen Problemen. #00:06:59-2#

i: Was ist so ein geistiges Problem? #00:07:01-6#

bl: Wenn man nicht mehr ganz richtig tickt. #00:07:03-5#

i: Wenn man nicht mehr ganz richtig tickt. Name! #00:07:04-7#

b6: Wenn man denkt, dass man vielleicht eine andere Person ist oder so... #00:07:09-6#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:11-0#

b3: Wenn man Stimmen im Kopf hort. #00:07:13-5#

i: Wenn man Stimmen im Kopf hort. Name! #00:07:14-4#

b9: Wenn man nichts mehr machen will. #00:07:19-2#

i: Wenn man nichts mehr machen will. Name! #00:07:21-2#

b20: Wenn man Sachen sieht, die es gar nicht gibt! #00:07:23-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:24-2#

b21: Wenn man zum Beispiel jetzt 16 ist und, aber so denkt wie ein zum Beispiel Achtjahriger. #00:07:30-6#

i: Ja. Name! #00:07:32-3#

b13: Wenn man Depressionen hat, weil zum Beispiel die Eltern sich getrennt haben oder irgendwer gestorben ist
aus der Familie. #00:07:39-4#
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i: mhm (bejahend) Name! #00:07:41-9#

b5: Wenn man zum Beispiel vieles vergisst. #00:07:46-6#

i: mhm (bejahend) #00:07:47-4#

b19: Alzheimer! #00:07:48-4#

b5: Ja, Alzheimer. #00:07:48-1#

i: Alzheimer, genau, super. #00:07:50-5#

b14: Wenn man aggressiv ist. #00:07:51-6#

i: Aggressiv. Name! #00:07:52-7#

b8: Wenn man etwas Geschehenes nicht vergisst. #00:07:57-0#

i: mhm (bejahend) Name. #00:07:59-3#

b3: Wenn man depressiv ist. #00:08:00-0#

i: Depressiv. Name. #00:08:00-9#

b10: Aber wenn man aggressiv ist, geht man doch nicht freiwillig dorthin. #00:08:07-1#
Gelachter. #00:08:07-1#

i: Das kommt drauf an. Wer kann sich den vorstellen, wer da aller hingehen wiirde wenn wer aggressiv ist? Name!
#00:08:13-6#

b4: Ein geistig gestorter. #00:08:15-0#

i: Ja. Name. #00:08:17-9#

b5: Zum Beispiel wenn jemand aggressiv ist, kiimmern sie sich um den, also ja. #00:08:25-9#
i: Lukas! #00:08:25-9#

b19: Ahm, auch Siichtige. #00:08:29-2#

i: Siichtige. Genau. Welche Siichtigen kann es denn geben? Name! #00:08:35-0#

b25: Drogensiichtige! #00:08:36-3#

i: Drogensiichtige. Name! #00:08:37-9#

b4: Alkoholsiichtige. #00:08:38-5#

i: Alkoholsiichtige. Name! #00:08:39-8#

b22: Zigarettensiichtige. #00:08:42-1#

i: Zigarettensiichtige. Name! #00:08:42-9#

b8: Computersiichtige. #00:08:43-5#

i: Computersiichtige. Name! #00:08:46-6#

b14: Magersiichtige. #00:08:47-4#

i: Magersiichtige. #00:08:52-1#

bS: Zuckersiichtige. #00:08:50-4#

i: Zuckersiichtige. Name! #00:08:55-7#

b9: Leute, die mit Alkohol am Steuer waren, damit sie ihren Fiihrerschein wieder bekommen. #00:08:59-0#
i: Genau. Die gehen auch zum Psychologen. Was sind noch so Griinde, dass man zum Psychologen geht? Ihr habt
eh schon sehr viele genannt, gibt es noch andere? Name! #00:09:12-0#

b14: Wenn man mit seinem Leben nicht mehr zu recht kommt! #00:09:16-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:09:16-4#

b25: Wenn man sich umbringen will. #00:09:18-4#

i: mhm (bejahend) An wen wendet ihr euch, wenn ihr solche Probleme habt? Ich mein, ich hoffe nicht, dass ihr
euch umbringen wollt, aber ... Geldchter. Wenn ihr so andere Probleme habt, an wen wendet ihr euch dann?
Name! #00:09:36-2#

b13: An die Familie und an die Eltern. #00:09:37-5#

i: Familie und Eltern. Name, an wen wendest du dich? #00:09:37-5#

b26: Ich auch an die Familie und die Eltern. #00:09:43-2#

i: Auch an die Familie und die Eltern. Name! #00:09:46-1#

bl4: An meine Tante! #00:09:47-4#

i: An die Tante. Name! #00:09:49-6#

b4: An die Mama! #00:09:50-3#

i: Die Mama. Sonst noch? Name! #00:09:54-8#

b5: Gute Freunde! #00:09:56-1#

i: Gute Freunde. Was hat das fiir Vorteile, wenn ihr zur Familie, zur Mama, zu Freunden geht? Was glaubt ihr?
Name! #00:10:05-8#

b23: Dass man dann nichts zahlen muss. #00:10:09-8#

i: Ja, dass du nichts zahlen musst, ist sicher fiir manche ein Grund. Name! #00:10:12-6#

b16: Weil man ihnen vertraut. #00:10:15-2#

i: Weil man ihnen vertraut. #00:10:17-7#

b26: Weil die einen besser kennen. #00:10:19-7#

i: Die kennen einen besser. #00:10:19-7#

b8: Weil sie wahrscheinlich etwas dagegen unternehmen. #00:10:23-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:24-2#

b13: Es wird einen leichter fallen mit ihnen dariiber zu reden ... #00:10:31-6#

i: Als mit? #00:10:31-6#

b13: also mit einem Psychologen oder so, weil man die ja gar nicht kennt. #00:10:34-6#
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i: Weil man die nicht kennt. Das heifit, ein Nachteil ist beim Psychologen, dass man den nicht kennt? #00:10:39-
T#

b13: Ja. #00:10:39-7#

i: Gibt es sonst noch Vor- und Nachteile wenn man mit einem Psychologen spricht? Name! #00:10:46-0#

bl4: Ein Vorteil ist, wenn man, dass man den einmal sieht, manchmal einmal sieht und dann nie wieder. Und dass
dann niemand anderer das weill. #00:10:55-9#

i: Das weil} dann niemand anderer. Name! #00:10:57-0#

b25: Er hat eine, er kann es vielleicht besser weil er eine Ausbildung und so hat. #00:11:02-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:11:04-7#

b5: Ich glaub beim Psychologen ist das genauso wie beim Pfarrer, er darf nichts weitersagen. Also.. #00:11:10-7#
b16: ... bei einer Beichte. #00:11:10-7#

i: mhm (bejahend) Was glaubt ihr, denken dann andere Schiiler {iber euch, wenn ihr sagt, okay, jetzt hab ich da ein
Problem und ich war beim Psychologen? Wie reagieren dann die Leute auf euch? Name! #00:11:26-1#

b16: Kommt drauf an, wie gute Freunde sie sind, ja, wie vertraut sie sind. #00:11:31-3#

i: mhm (bejahend) Das heifit, was glaubst du, wenn das ein ganz guter Freund ist? Wie wiirde der reagieren?
#00:11:35-7#

b16: Er wird nachfragen, wie es gelaufen ist. #00:11:40-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:11:40-7#

bl4: Dem wird das egal sein, ob der jetzt beim Psychologen war oder nicht, weil er trotzdem ein Freund ist.
#00:11:47-6#

i: Okay, dem wird das egal sein. Name! #00:11:48-6#

b6: Manchen Freunden, also nicht direkt Freunden, jemanden aus der Klasse oder so, wenn der das mitbekommt,
kann es aber auch sein, dass der dann zum AuBenseiter irgendwie wird oder so. #00:11:58-3#

i: mhm (bejahend) Kann auch sein. Name! #00:11:59-6#

b23: Dass er ausgelacht wird. #00:12:04-5#

i: Genau. #00:12:04-5#

b23: Wenn es jetzt nicht seine besten Freunde sind. #00:12:09-0#

i: Warum glaubt ihr, werden die dann ausgelacht? Was sind so Griinde? Name! #00:12:13-1#

b15: Weil man denkt, dass sie anders sind. Oder ja. #00:12:17-5#

mhm (bejahend) Name! #00:12:22-2#

b9: Weil sie glauben, dass sie psychische Probleme haben. #00:12:24-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:12:28-7#

b16: Weil sie halt beim Psychologen waren. Also, ja. #00:12:32-1#

i: Name, was willst du noch sagen? #00:12:30-3#

b14: Weil sie Psychos sind. #00:12:34-2#

i: Glauben sie oder wie? #00:12:35-8#

b14: Dass die anderen glauben, der ist einfach nur ein Psycho, also, der kommt mit seinem Leben nicht zurecht
und der ist einfach nur gestort. #00:12:45-1#

i: Okay. #00:12:44-3#

i: Das heifit, wer von euch wiirde zu einem Psychologen gehen, wenn er sagt, okay, es gibt Probleme, mit denen
ich nicht zu recht komm? #00:12:59-0#

Einer zeigt auf. #00:13:03-7#

b16: Wenn meine Eltern oder meine Familie mir nicht helfen wollen. #00:13:14-6#

i: Wer wiird denn zum Psychologen gehen, wenn die Familie und die Freunde nicht mehr helfen kdnnen?
#00:13:18-4#

22 zeigen auf. #00:13:18-4#

i: Okay. Perfekt! #00:13:25-8#

i: Woher wisst ihr das alles was ihr iiber Psychologie wisst? Thr wisst ja schon relativ viel eigentlich. Name!
#00:13:31-7#

b9: Durch meinen Vater und meine Mutter, weil meine Mutter ist Psychologielehrerin und mein Vater ist
Psychologe. #00:13:39-0#

i: Okay. Na da weil man natiirlich viel. Name! #00:13:42-0#

b4: Aus dem Fernsehen. #00:13:43-6#

i: Aus dem Fernsehen. Wo kommen denn Psychologen oder Psychologie im Fernsehen vor? Name! #00:13:51-1#
b2: Wissenssendungen. #00:13:52-2#

i: Wissenssendungen. Verena! #00:13:56-2#

b13: Eben so Dokumentationen. #00:13:57-1#

i: Dokumentationen. Name! #00:13:59-8#

b23: Manchmal auch Nachrichten. #00:14:00-2#

i: In den Nachrichten kommen sie manchmal vor. Name! #00:14:03-8#

b10: Auf ATV. #00:14:05-4#

i: Wo bei ATV? #00:14:09-8#

b10: Ja, manchmal kommt da so was. #00:14:11-7#

i: Was? #00:14:11-7#

b10: Eben so was Psychisches. #00:14:20-1#
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i: Wo kommst noch vor? Name! #00:14:21-2#

b16: In Psychologielexika, ja in Biichern. #00:14:24-8#

i: Ja, in Biichern. Name! #00:14:25-4#

b14: Manchmal in der Familie. #00:14:29-1#

i: In der Familie. Wer von euch hat denn schon mal ein Buch iiber Psychologie gelesen oder zu irgendeinem
psychologischen Thema gelesen? Name, zeigst du auf? #00:14:44-8#

b19: Ja. #00:14:43-6#

i: Sonst noch jemand? Wer hat schon mal im Internet, ihr seid ja eh das Zeitalter des Internets, wer hat denn schon
mal im Internet iiber irgendwas Psychologisches nachgeschaut? #00:14:57-2#

b5: Unabsichtlich. #00:14:55-2#

i: Unabsichtlich. Okay, schon ein paar. #00:15:00-6#

6 zeigen auf. #00:15:00-7#

i: Name, hast du schon mal was iiber Psychologie gehort? #00:15:04-8#

b12: Ja, von meiner Tante. #00:15:05-8#

i: Von der Tante, wieso? #00:15:06-8#

b12: Die ist Psychologielehrerin. #00:15:10-2#

i: Ah, okay. Name, und du? #00:15:13-8#

b20: Noch nichts. #00:15:16-8#

i: Gar nichts? #00:15:18-0#

Kopfschiitteln #00:15:18-0#

i: Auch nicht im Fernsehen? #00:15:19-3#

Kopfschiitteln. #00:15:22-8#

i: Wer kennt denn eine, ihr schaute ja sicher manchmal fern, und manchmal Serien... Wer kennt denn eine Serie,
wo ein Psychologe mitspielt? Uberlegt einmal, ob das irgendwo was vorkommt! Name! #00:15:35-2#

b3: Das war so eine Serie, das war der ein Psychologe und hat den Menschen geholfen. #00:15:44-8#

i: Okay. WeiBt du noch, wie die geheiflen hat? #00:15:46-1#

b3: Nein. #00:15:49-2#

i: Bei ,,Spongebob Schwammkopf™. #00:15:51-5#

ir ,,Spongebob Schwammkopf™. Name! #00:15:52-4#

b5: Bei einer Kochshow, die ich mal bei meiner Oma gesehen hab, war ein Koch, Psycho ... keine Ahnung,
Psychotherapeut oder so was. #00:16:05-0#

i: Okay. Name! #00:16:06-2#

bl16: Bei,,Soko*! #00:16:11-4#

i: Bei Solo. Okay. Kennt sonst noch jemand eine Serie, wo ein Psychologe mitspielt oder ein Psychologe
vorkommt? Name! #00:16:19-0#

b14: Bei diesen Richtergeschichten im Fernsehen. #00:16:22-9#

i: Bei den Richtergeschichten. Was ist denn so eine Richtergeschichte? #00:16:25-8#

b14: Mein Papa schaut das immer an. So, zum Beispiel, ,,Richter Alexander Hold*. #00:16:28-4#

i: ,,Richter Alexander Hold“. Was macht ein Psychologe bei Gericht? Name! #00:16:35-2#

bl14: Wenn jemand aggressiv wird. #00:16:35-9#

i: Wenn jemand aggressiv wird. Was noch? Was konnt ein Psychologe noch bei Gericht machen? Das Name sagt,
die kommen bei Gerichtssendungen vor... Name! #00:16:47-6#

b4: Vielleicht nimmt er, also schaut er sich ihn einmal an und dann macht er eine Aussage, ob er geistig gestort ist
oder ganz normal ist. #00:16:56-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:17:00-0#

b16: Er untersucht ihn (unverstandlich) #00:17:01-5#

i: Okay. Name! #00:17:01-5#

b23: Ob er im Geféngnis mit anderen zusammen sein kann oder nicht. #00:17:07-2#

i: Okay. Name! #00:17:08-4#

b13: Wenn jemand angeklagt ist, kann er halt schauen, ob der Mensch normal ist oder geistig gestort, denn sonst
konnte es irgendeine Stérung sein, dass er gar nicht gewusst hat, dass er das gemacht hat. #00:17:19-8#

i: Genau. Name! #00:17:20-6#

b23: Wenn man das auch auf Bewéhrung aussetzen kann, ob das geht oder nicht. #00:17:28-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:17:28-5#

b8: Er konnte ihn irgendwie in Hypnose versetzen und dann fragen, ob er das gemacht hat. #00:17:34-8#

i: mhm (bejahend) Konnt er machen. Was noch? Gibt es noch was, was ein Psychologe machen koénnte?
#00:17:48-0#

i: Tests. Tests kennt ihr ja von der Schule, oder? #00:17:49-9#

viele stimmen zu #00:17:49-9#

i: Habt ihr ja zu Geniige. Aber wisst ihr, dass es auch so etwas wie psychologische Tests gibt? Welche gibt es denn
da? Von welchen habt ihr denn schon gehort? Name! #00:18:07-0#

b2: Uber Krankheiten. #00:18:08-2#

i: Uber Krankheiten. Name! #00:18:12-4#

b14: Hypnose! #00:18:14-3#

i: Hypnosetests? #00:18:17-9#
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bl14: Ja, das ist, wenn er hypnotisiert ist und er einen Test macht, ob er, was er fiir Probleme hat. #00:18:21-6#

i: Okay. Wenn er hypnotisiert ist... Was gibt es noch fiir Tests, psychologische Tests? Fillt euch da was ein? Es
haben ja sehr viele gesagt, dass sie schon was gehort haben iiber psychologische Tests, vielleicht fdllt euch
irgendwas ein. Name, hast du schon mal was iiber einen psychologischen Test gehort? #00:18:45-8#

b9: Nein. #00:18:45-8#

i: Name! #00:18:45-8#

bl: Nein. #00:18:46-7#

i: Name! #00:18:49-1#

b9: Bei einem Waffenschein. #00:18:51-1#

i: Fiir einen Waffenschein. Was muss man da fiir einen Test machen, weilt du das? #00:18:53-8#

b9: Ob der auch das haben kann, damit er nicht zum Beispiel die Waffe um eine Bank zu iiberfallen. #00:19:04-1#
i: mhm (bejahend) Name! #00:19:06-3#

b14: wenn ich Amok laufe... #00:19:08-6#

i: Wenn jemand Amok lduft. Wie kdnnte so ein psychologischer Test ausschauen? Name! #00:19:17-3#

b23: Kein Ankreuztest, also wo man das ankreuzen muss, das ist es nicht. #00:19:24-0#

i: Das ist es nicht. Okay. Name! #00:19:27-9#

b14: Wenn man hypnotisiert ist, dass der Psychiater oder Psychologe einem hypnotisiert und dann fragt er ihn aus.
#00:19:32-9#

i: Okay. Also ausfragen. Wird vorher hypnotisiert, sonst geht beim Name eh nichts. Name!#00:19:37-4#

b9: Nur Fragen stellen. #00:19:44-5#

i: Nur Fragen stellen. Okay. #00:19:43-9#

b9: Und dann noch ein Formular unterzeichnen. #00:19:52-7#

i: Ein Formular unterzeichnen, okay. Gibt es sonst noch irgendwelche Tests? Was konnte denn ein Psychologe so
testen wollen? Beim Waffenschein haben wir schon gesagt! Name! #00:20:04-4#

b14: Ob er eh gut hypnotisiert ist. #00:20:08-0#

i Ob er eh gut hypnotisiert ist, von mir aus. Was konnte einen Psychologen noch so interessieren? Name!
#00:20:16-2#

b23: Ob der ganz dicht ist oder nicht! #00:20:17-3#

i: Ob er ganz dicht ist oder nicht! Name! #00:20:19-1#

b4: ODb er geistig gestort ist! #00:20:19-1#

i: Ob er geistig gestort ist. Name! #00:20:23-4#

b16: Ob wer bei der Schularbeit geschummelt hat! #00:20:26-4#

Geléchter. #00:20:26-4#

i: Ob wer bei der Schularbeit schummelt, das konnte ihn auch interessieren! Was sind noch so Griinde, warum man
einen psychologischen Test macht? Name! #00:20:35-1#

b13: Ob ... Wie viel Kinder iiber Psychologie wissen. Das ist ja zum Beispiel grad ein Test. #00:20:41-1#

i: Genau, das stimmt. Name! #00:20:42-2#

b9: Ob er den Fiihrerschein wieder bekommen kann, wenn er betrunken am Steuer war. #00:20:49-2#

i: Okay. Was gibt es noch fiir Tests? Gibt es noch Tests? Name! #00:21:09-8#

b23: Wenn er ein Problem gehabt hat, ob das jetzt weg ist oder noch nicht. #00:21:14-8#

i: mhm (bejahend) Das heifit, wer kann sagen, worum geht es in der Psychologie? Generell? Wir haben ja jetzt viel
herausgefunden. Name! #00:21:28-1#

b9: Uber den Geist von einem Menschen, also. #00:21:35-7#

i: Uber den Geist von einem Menschen, ja. Worum noch? Name! #00:21:38-6#

b6: Uber Probleme. #00:21:39-5#

i: Uber Probleme. Name! #00:21:41-7#

b14: Uber das Gehirn! #00:21:42-9#

i: Uber das Gehirn. Wieso vom Gehirn? #00:21:46-3#

b14: Weil das Gehirn alles steuert. #00:21:48-7#

i: mhm (bejahend) Und was macht dann der Psychologe mit dem Gehirn? #00:21:57-4+#

b14: Mit Hypnose schauen was da drinnen ist. #00:21:59-9#

i: Okay. Das heifit Name, versteh ich das richtig, dass bei dir jeder Psychologe immer nur hypnotisiert? #00:22:07-
6#

bl4: Ja, das ist die beste Methode! #00:22:09-0#

i: Das ist die beste Methode, okay. Gibt es noch andere Methoden, die ein Psychologe so anwendet? #00:22:15-9#
b5: Ja, einfach nur fragen. #00:22:17-1#

i: Einfach nur fragen. Name! #00:22:18-4#

b19: Ihm was Gutes einreden. #00:22:24-2#

i: Thm was Gutes einreden, mhm (bejahend). Gibt es sonst noch irgendwas, das ihr jetzt noch dazu sagen wollt?
Name! #00:22:33-9#

b9: Seinen Geist wieder aufbauen, weil wenn er am Boden zerstort war. #00:22:37-5#

i: Wenn er am Boden zerstort war wieder aufbauen. Wie macht das ein Psychologe, Name? #00:22:42-3#

b9: Er redet ihm gut zu. #00:22:46-4+#

i: Er redet ihm gut zu. Und er hypnotisiert die. #00:22:54-1#
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i: Er hypnotisiert. Also mit meinen Fragen wéren wir durch. Gibt es noch irgendwas was ihr noch zum Thema
sagen wollt, was aber jetzt bei mir keinen Platz gefunden hat? Name! #00:23:11-3#

b14: Ich wollt fragen, ob ein Psychologe oft hypnotisiert? #00:23:15-6#

b16: Das kommt drauf an, was er fiir Probleme hat! #00:23:19-5#

i: Es kommt drauf an, welcher Psychologe es ist. #00:23:21-1#

b14: Konnen sie hypnotisieren? #00:23:20-3#

i: Nein, ich kann nicht hypnotisieren, aber das ist jetzt auch gar nicht das Thema! #00:23:28-7#

i: Wir kénnen gerne mal dariiber sprechen wie es wirklich ist, aber gibt es jetzt noch Sachen, die ihr loswerden
wollt zu dem Thema, irgendwas was ihr noch nicht gesagt habt oder noch keinen Platz gefunden hat. Name, du
hast gar nichts gesagt. Hast du noch nie was iiber Psychologie gehort? #00:23:44-5#

b18: Oh ja, aber ich merke es mir nicht. #00:23:53-1#

i: Okay, du merkst es dir nicht. Gibt es noch etwas? Wenn nicht, dann beenden wir es. #00:24:01-2#

i: Na, wie war es fiir euch? #00:24:05-7#

b16: Es war leicht, denn ich hab die Kamera gar nicht bemerkt! #00:24:31-3#

i: Wer hat denn schon mal im Internet recherchiert iiber ein psychologisches Thema?

6 zeigen auf. #00:24:55-5#
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Im Film/Buch ist es immer so, dass man sich bei einem Psychologen auf eine Couch legt, ihm alles erzéhlt was

einem durch den Kopf geht
1. Mir fillt nichts ein.
2. Arzt
b2:
Was ist Psychologie?
1. Der hilft anderen oder so
Keine Ahnung.
2. Der hat was mit Mathe zu tun.
Psychologen helfen anders.
b3:
Ich weis nicht was das sein soll vielleicht wenn jemand ein Psycho ist?
1. Dass da physisch kranke Leute geheilt werden.
2. siehe 1.
b4:
Psychologie
e Uber was reden
e  Psychotherapie
e geistig
1. dass sie einem Helfen
verletzten Therapie machen bei Kreuzbandriss
2. dass sie einem helfen konnen
b5:
Scheidung
Probleme
Psychotherapeut
reden
1. helfen anderen Leuten
hilfsbereit
2. hilfsbereit
meistens nett
b6:

Wenn man denkt, dass man irgendeine andere Person ist. Man redet iiber Probleme.

1. Das es komisch oder eigenartig ist.

2. Ich weiB3 nicht so viel aber ich glaube es ist sehr gut, dass es es gibt.
b7:

Depressive, Psychologe, Psychotherapeut, Sandra Kogler, berithmte Psychologin
1. Sie sind Helfer.

2. Keine Ahnung.

b8:

reden, etwas besser machen, still sitzen

1. Psycho, Leute die anderen helfen wollen

2. Leute, die anderen helfen wollen.

b9:

Psychologielehrer unterrichten zum Beispiel tiber optische Téuschungen
1. Uber Psychologen denkt man, dass sie deiner Seele wieder Mut machen
2. dass sie jemanden helfen wollen.

b10:

Meine Mutter ist Psychologe

1. Keine Ahnung.

2. Sie helfen geistig Kranken.

bll:

Depressionen

1. Keine Ahnung

2. Dort kommen kranke Menschen hin.

bl2:

1. Man redet iiber Sachen, die einmal passieren konnen.

Ich weil3 es nicht.

2. Wenn jemand psychisch gestort ist.

bl13:

Mimik, Gestik, Depressionen, Psychotherapie

Psychologie befasst sich mit dem Geist!
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1. Sie helfen anderen Menschen die Geistliche Probleme haben.
2. Ich denke, dass sie einem bei Problemen wie z.B. Depressionen weil die Eltern sich getrennt haben!
Vor Gericht kann ein Psychologe einen Test machen ob der Angeklagte gemerkt hat was er gemacht hat und nicht
geistig gestort ist!

bl4:

Depressive, Aggressive, Langeweile, Hypnose, Sandra Kogler, Gehirn
1. nachdenklich, Verstidndnis, reden

2. reden, anders denkend, reden

bl5:

Psychiater, Psychologe, Prof. Kogler, Nichtrauchertherapie

1. Keine Ahnung

2. unnatiirlicher Job

blé6:

Psychiater

Psychopath

Manche sind psychisch gestort.

Frau Professor Kogler

1. Komischer Job

Diese Ausbildung ist zu schwer!

2. Komischer Job

Macht sicher nicht so viel Spaf!

b18:

Probleme

Ich weil} sonst nichts.

1. Dass sie einen Helfen wenn man Probleme hat.

2. Ich weiB es nicht.

b19:

Psychiater

Psypater

Ich kenne einen Psychiater.

Manche Leute sind psychisch gestort.

1. Leute denken driiber ob ein Psychiater ein bisschen ein komischer Job ist.
2. WeiB ich nichts.

b20:

Psychotherapeut

1. Keine Ahnung.

2. Sie sind klug, intelligent

b21:

Geistig behindert

1Q (nicht sicher)

1. Mir fillt nichts ein.

2. Interessant, schlaue Leute, eine Art Arzt

b22:

Man kann {iber etwas reden wenn man Probleme hat z.B. bei einer Beziehung, Kinder.
1. Das man Probleme hat, z.B.: psychisch gestort.

2. Das man nicht immer gestort sein muss um zum Psychologen zu gehen.
b23:

Uber seine/ihre psychischen Probleme reden.

Therapeut

1. Das die Psychologen den mit psychischen Problemen helfen.
2. Das sie helfen wollen.

Den Obdachlosen helfen.

Therapien anbieten.

Die meisten sind nett.

b25:

Psychologe

Leute mit psychischen Problemen

Ontische Tiusel

1.

Leute mit psychischen Problemen.

Personen die psychisch kranken helfen

2. Leute mit psychischen Problemen.

Personen die anderen Personen helfen.

Verriickte.

b26:
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Depressionen
1. Ich habe keine Ahnung.
2. hilft Menschen bei Problemen.
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8.5.9 2. Klasse Tullnerbach

i: Ich mochte wissen, was ihr glaubt, liber Psychologie schon zu wissen. Was habt ihr {iber Psychologie schon
gehort? Wer kann da was sagen? Name! #00:00:08-6#

b11: Dass man es in der 7. als Fach kriegt! #00:00:11-7#

i: Okay. In der 7. hat man es als Fach. #00:00:16-4#

b10: Dass man schaut, wie sich Menschen in einer gewissen Lage verhalten. #00:00:17-2#

i: mhm (bejahend) #00:00:18-6#

b8: Dass es einfach psychologische kranke Menschen gibt, die nicht wissen was zum Beispiel um sie passiert oder
so. #00:00:25-8#

b6: Es ist alles was mit unserem Geist zu tun hat, oder so was, was in unserem Geist gerade passiert! #00:00:34-3#

i: mhm (bejahend) Was sonst noch, was habt ihr schon iiber Psychologie gehort? #00:00:41-2#

b10: Dass es Psychologen, die dir helfen, falls dir irgendwas passiert ist oder falls du eine Stérung hast. #00:00:50-
4t

b8: Ja. #00:00:50-6#

i: Dasselbe. Sonst noch was? Was machen denn die ganzen Psychologen? Was macht ein Psychologe? #00:01:03-
0#

b5: Sie helfen einem wenn man seelische Problemen hat oder Angste zu iiberwinden. #00:01:05-5#

i: mhm (bejahend) #00:01:09-2#

b8: Sie forschen auch, damit sie dich heilen kénnen oder einfach dir helfen konnen. #00:01:14-3#

i: Name. #00:01:15-8#

b11: Wenn zum Beispiel irgendwer eine Phobie hat oder so helfen Psychologen, die los zu werden. #00:01:20-8#

i: mhm (bejahend) Bei Phobien. Was sind denn noch andere Bereiche, wo Psychologen helfen kénnten? Name hat
schon gesagt bei Phobien. #00:01:29-2#

b10: Falls dir in der Kindheit irgendwas passiert ist und du kannst es einfach nicht loswerden. #00:01:36-6#

i: mhm (bejahend) Kindheitstraumen. Name! #00:01:36-6#

b18: Falls du einen Schock erlitten hast. #00:01:41-6#

i: Schockerlebnis, genau. Was sind noch so Dinge, wo ich zum Psychologen gehen kann, Name? #00:01:48-5#

b7: Dass zum Beispiel wenn deine Mutter auf deinen einen Tag vom anderen stirbt und du dann Panik oder so
hast. #00:01:55-7#

i: Bei Verlusten, genau. Sonst noch irgendwelche Griinde? Name! #00:02:02-6# #00:02:02-6#

b5: Schlafstérungen, weil wenn das auch vielleicht irgendwas damit zu tun haben kann (unverstdndlich)
#00:02:10-6#

i: mhm (bejahend) Schlafstérungen. Name! #00:02:14-7#

b10: Falls du paranoid bist und einfach Sachen siehst oder horst, die eigentlich nicht da sind. #00:02:20-4#

i: Name! #00:02:20-4#

bll: Oder, wenn man jetzt in der Nacht Alptrdume gehabt hat und dann einfach nimmer schlafen kann, weil
dadurch... #00:02:30-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:02:30-0#

b2: Wenn man jetzt zum Beispiel etwas Schlimmes erlebt hat und man will es loshaben! #00:02:36-4#

i: Genau. Name! #00:02:37-4#

b8: Falls man vor etwas schreckliche Angst hat, dass das irgendwie passieren konnte oder so! #00:02:45-3#

i: mhm (bejahend) Bei Angstzustinden. Name! #00:02:45-3#

b16: Wenn man dauernd eine Sache im Kopf hat und man sich nicht mehr auf etwas anderes konzentrieren kann.
Zum Beispiel in der Schule, wenn du dann auf einmal nur schlechte Noten hast, weil du es nicht aus dem Kopf
bekommst. #00:02:56-6#

i: mhm (bejahend) So, andere Griinde, die euch einfallen, um zum Psychologen zu gehen!? Hm, Name! #00:03:04-
8#

bl1l: Wenn man eine Ausbildung als Psychologen machen will, muss man auch zum Psychologen! #00:03:16-6#

i: Was muss man denn fiir eine Ausbildung machen, damit man Psychologe wird? #00:03:16-2#

b11: Studieren! #00:03:16-2#

i Studieren! Was dann? #00:03:16-4#

bl11: Psychologie! #00:03:20-3#

i: Gibt es noch andere Berufe, die mit Psych anfangen? Name! #00:03:25-8#

b10: Psychiater! #00:03:30-1#

i: Psychiater! #00:03:30-1#

b5: Psychotherapeut! #00:03:32-9#

i: Psychotherapeut! Gibt es noch andere? Psychiater haben wir genannt, Psychologe, Psychotherapeut! Weif3
jemand, worin die Unterschiede bestehen? #00:03:53-2#

teilweise Kopfnicken #00:03:50-9#

i: Wieso heiBlen die verschieden? Gibt es da Unterschiede, sind die alle dasselbe, haben nur andere Namen? Name!
#00:03:56-3#

b16: Nein, ich bin mir nicht ganz sicher! #00:03:59-1#
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i: Das macht nichts! Was glaubst du? #00:03:57-6#

bl6: Also Psychiater ist fiir mich einer, also, eine der den Menschen hilft ihre Angste zu iiberwinden.
Psychotherapeut weif} ich jetzt nicht und Psychologe ist ein, weil} ich jetzt auch nicht. #00:04:20-5#

i: Weil3 du auch nicht, okay. #00:04:20-5#

b16: Ich hab mich damit noch nicht so viel beschiftigt. #00:04:23-8#

i: Macht ja nichts. Name! #00:04:24-6#

b4: Also ich glaub, dass der Physiotherapeut wenn du dir ein Bein gebrochen hast, dass er dir dann hilft, dass du
wieder normal zu gehen. #00:04:35-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:04:35-2#

b8: Ich glaub, die haben auch alles was gemeinsam, weil sie helfen allen Menschen, wenn sie irgendwas haben,
also zum Beispiel Gehirnstdrung oder halt ja, Bein gebrochen haben oder so! Dass die alles so was gemeinsam
haben! #00:04:50-1#

i: Die haben alles etwas gemeinsam, gut! #00:04:50-8#

b10: Ich glaub, dass Psychologen helfen, dir irgend etwas geistiges wieder los zu werden und Psychiater irgendwie
so was, was dir korperlich passiert ist. #00:05:00-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:05:03-3#

bll: Der Psychotherapeut zum Beispiel, wenn man jetzt einen Schlaganfall gehabt hat oder so und dann halt
Storungen hat dadurch, dass der hilft. #00:05:12-9#

i: Wie wird man Psychiater? Wie wird man Psychotherapeut? Was glaubt ihr? #00:05:20-8#

b11: Die Ausbildung machen! #00:05:26-6#

i: Welche Ausbildung macht man zum Psychiater? #00:05:29-2#

b11: Psychiatrische Ausbildung. #00:05:32-4#

i: Okay. Wie stellt ihr euch vor, was ein Psychologe macht, wenn ihr zu ihm geht es in die Praxis, weil ihr
irgendwelche Probleme habt es, wie hilft er euch? Was macht der? Name! #00:05:49-9#

bl: Der redet mit einem oder versucht so sozusagen aus einem herauszulesen, was eigentlich das genaue Problem
ist! #00:05:59-4+#

i: Name, was wolltest du sagen? #00:05:58-4#

b12: Dasselbe. #00:06:00-5#

i: Dasselbe. Name! #00:06:03-3#

b10: Er hort dir zu und versucht herauszufinden, was du eigentlich hast. Und wenn das halt etwas schlimmer ist,
dann gibt es auch Hausbesuche! #00:06:15-8#

i: mhm (bejahend) #00:06:18-8#

b8: Er redet mit ihm auch eine lange Zeit wahrscheinlich, und wenn er es dann herausgefunden hat, versucht er
ihm einfach weiterzuhelfen, damit er das loswird, was ihn bedriickt oder so. #00:06:28-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:33-8#

b12: Er kénnte es mit so Ubungen, so speziell fiir so Fille halt, okay, wenn es sehr stark ist. #00:06:37-4#

i: Zum Beispiel? An was denkst du! #00:06:42-0#

b12: Was er machen wiirde weif3 ich nicht, aber zum Beispiel ein, seine Mutter ist grad gestorben, dass er
irgendwie hilft dass er es los wird, dass er sich einen Menschen sich im Prinzip, der genau so wichtig fiir ihn ist,
als Ersatzmutter sozusagen. Keine Ahnung. #00:06:59-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:59-4#

bl: Also wenn jetzt es noch kein Erwachsener oder so ist, konnte er es versuchen mit einer Zeichnung oder so!
#00:07:09-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:09-2#

bl11: Er stellt sehr viele Fragen, wodurch er dann halt drauf kommt, was es ist! #00:07:14-0#

i: Okay. Fragen stellen. Name! #00:07:16-2#

b10: Also er versucht die Angste los zu werden, indem er also die Angst selber vor, also, dem der halt die Angst
hat, dem zeigt er jetzt zum Beispiel, wenn ich jetzt Angst vor Hunden hab, stell ich dem, halt nach mehreren
Sitzungen halt zum Beispiel fang ich klein an, stell ich ihm zuerst einen kleinen Hund vor und dann wird es immer
grofler, damit er sich daran gewdhnt. #00:07:40-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:42-2#

b16: Wenn man jetzt zum Beispiel einen Menschen sieht und er erinnert mich an etwas, dass man dann sozusagen,
also manche Leute werden dann besessen von dem und stalken ihn halt auch und dass die Menschen ihm dann
helfen, wieder klar im Kopf zu werden. #00:07:57-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:58-1#

b4: Also zum Beispiel wenn man Probleme mit den Eltern hat, dann hért er einem, den Kind zu und dann redet er
auch mit Eltern, damit sie dem Kind helfen und so! #00:08:13-8#

i: mhm (bejahend) Also auch zuhoren und reden. Name! #00:08:15-1#

b5: Ich war einmal bei einer Psychologin und wir haben halt auch geredet und gezeichnet und Spiele gespielt und
irgendwelche Traumreisen gemacht. Viel gesprochen vor allem. #00:08:25-5#

i Viel gesprochen. Name! #00:08:27-0#

b12: Vielleicht ist ein Psychologe so was wie ein Vertrauenslehrer, bei uns an der Schule, den du etwas
anvertrauen kannst was jetzt ist und so! #00:08:37-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:08:38-7#
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bl1l: Ich war mal in der dritten Volksschule glaub ich auch bei so, die hat geschaut, ob ich es eh schaff ins
Gymnasium, wie ich so in der Schule bin. Ich glaub, das war auch so eine Psychologin, ein bisschen, die hat auch
sehr viel gefragt, und Spiele gespielt und so. #00:08:56-4#

i: Was hast du sonst noch machen miissen? #00:08:56-4#

b11: Zeichnen oder erkennen was das ist oder wie schnell ich Kopfrechnen kann! #00:09:04-5#

i: Okay. Name! #00:09:04-5#

b16: Ich war auch einmal bei einer Psychologin und also fiir mich ist das auch so eine, die deinen IQ testet. Zum
Beispiel:,,Wie schlau bist du?*, ,,Kannst du in die Schule gehen oder passt du lieber in die Schule? ,,Wo brauchst
du Hilfe? ,,Wo bist du gut und kannst anderen helfen?* #00:09:25-2#

i: mhm (bejahend) Genau. Hast du schon mal einen IQ-Test gemacht? #00:09:30-8#

b16: Nein, IQ noch nicht, aber ich wiirde einmal bei der Psychologin und die hat man dann irgendetwas gesagt,
aber das sag ich hier, also wiird ich hier nicht so gern sagen, weil das ist eher privat. #00:09:39-0#

i: Nein, brauchst du auch nicht! Aber du hast schon mal Tests durchgefiihrt, oder? Psychologische Tests?
#00:09:46-1#

b16: Wie meinen Sie das? Also, welche Fragen zum Beispiel? #00:09:51-4#

i: Naja, wie hat sie dich getestet? Du hast ja gesagt, du warst bei der Psychologin. #00:09:54-8#

b16: Ich kann mich ja nicht mehr so genau erinnern, ich glaub da war ich drei oder zwei. Aber sie hat mir ein paar
Fragen gestellt und ich musste Sachen erkennen, so was halt! #00:10:05-1#

i: Also konntest du noch nicht schreiben? #00:10:08-6#

b16: Nein. #00:10:08-5#

i: Okay. Name! #00:10:06-6#

b8: Zum Beispiel, wenn man jetzt wen verloren hat, dass man irgendwen zum Beispiel, dass man jetzt wen
anderen findet, der diese Liicke sozusagen fiillt, und jetzt einfach hilft auch, durch diese Zeit, wo er noch an den
denkt, durchzukommen und so. #00:10:25-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:25-2#

bl: Also wenn man zum Psychologen geht, sollte man also auch ein Vertrauen zu ihm haben und er sollte
sympathisch sein. #00:10:34-1#

i: Er sollte sympathisch sein. Wer von euch, wiirde denn zu einer Psychologin gehen, wenn er Probleme hétte?
#00:10:47-6#

alle zeigen auf #00:10:47-6#

i: Danke. #00:10:45-9#

i: Ein paar haben ja schon gesagt, dass sie schon beim Psychologen waren, aus diversen Griinden. Was glaubt ihr,
was sagen andere, in der Schule oder Freunde, wenn ihr sagt, okay, ich geh zum Psychologen, weil das und das
war? Name, was glaubst du, was sagen die anderen dazu? #00:11:05-3#

b2: Dass ein Psychologe ein Psycho ist, also... #00:11:13-6#

i: Der Psychologe ist ein Psycho? #00:11:13-6#

b2: Hat mal wer zu mir gesagt! #00:11:14-6#

i: Okay. Das heifit, du weif3t es von eigenen Erfahrungen!? #00:11:21-5#

b2: Also ich war schon mal beim Psychologen, aber ja... #00:11:27-7#

b6: Die denken vielleicht, dass derjenige verriickt ist oder irgend so eine Krankheit hat und vielleicht verspotten
ihn dann welche!? #00:11:33-5#

i: Okay. Kann sein, dass man verspottet wird. Name! #00:11:36-7#

b15: Manche denken vielleicht auch, dass man, nur weil man keine Ahnung irgendwie gestort ist dort hin geht und
nicht wegen irgendwas anderem oder so. #00:11:44-5#

bl1: Also ich glaub, gute Freunde wiirden sagen, ja, ich glaub, das ist besser und hoffentlich geht es dir dann
wieder besser. Aber es gibt sicher ur viele, die sagen, haha, du bist so ein Psych, du musst jetzt zum Psychologen
und lachen einem aus weil man hingeht. #00:12:02-5#

i: Name! #00:12:02-5#

b8: Gute Freunde wiirden ihm wahrscheinlich sagen, ja hoffentlich hilft er dir oder so, weil das war, zum Beispiel
wenn jetzt eine Mutter gestoben ist ein schlimmes Erlebnis oder so, aber ja, du wirst es schaffen! #00:12:21-4#
b14: Ich denke, dass die Familie es auf jeden Fall verstehen wiirde, wenn man zum Psychiater geht, und halt , wie
¢h schon gesagt wurde, dass manche, nicht so gute Freunde, dich dann auslachen oder so, aber die guten Freunde
wiirden das verstehen. #00:12:39-5#

i: Name! #00:12:39-5#

b16: Also ich hab das, im Kindergarten war da glaub ich einer, der da war ganz, also ein bissl anders als die
meisten, ich glaub der war in der anderen Klasse, ich bin mir jetzt nicht mehr sicher, und der war immer beim
Psychologen und wurde dann von einigen verspottet. Also dass er sagt, haha, du musst zum Psychologen, was fiir
Probleme hast du, dass du dort hin musst!? So was halt! Glaub ich zumindest! Ich bin mir nicht mehr ganz sicher!
#00:13:11-2#

i: Name! #00:13:11-2#

b2: Wie ich zum Psychologen gegangen bin, haben mich auch zwei, eigentlich gute Freunde, auch verspottet, dass
ich so ein Psycho bin und halt da hin geh und so! #00:13:27-8#

i: Wie bist du damit umgegangen? #00:13:27-8#

b2: Ich hab einfach gesagt, ja, ist eure Meinung, ich muss halt dort hingehen, ich will da hingehen. #00:13:40-2#
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i: Zum wen geht ihr sonst so? Mit wem redet ihr iiber eure Probleme sonst so, wenn ihr nicht zu Psychologen geht?
Name! #00:13:46-8#

b9: Mit den Eltern! #00:13:45-7#

i: Mit den Eltern! Name! #00:13:47-2#

b18: Also ich spreche auch mit meinen Eltern und meiner dlteren Schwester! #00:13:55-0#

i: Altere Schwester! Name! #00:13:53-8#

b17: Ich spreche auch mit meiner Familie, meistens mit meinem Cousin oder irgendwie!

#00:14:03-0#

i: Okay. Name! #00:14:04-2#

b3: Also ich spreche dann auch meistens mit meiner Familie oder meinen Freunden. #00:14:09-9#

i: Familie und Freunde! Name! #00:14:13-0#

b5: Mit meiner Mutter und meiner besten Freundin, und sonst eher, hauptsiachlich mit mir selbst. #00:14:21-4#

i: Mit dir selbst, ja! Natiirlich! Name! #00:14:22-0#

b4: Ich eigentlich mit meiner Oma, weil die hort mir eigentlich recht gut zu, besser als ja, andere! #00:14:35-2#

i: Ja, sie kann besser zuhoren als andere! Name! #00:14:35-8#

b2: Meinen besten Freunden sag ich es meistens als erster, und dann meinen Eltern, und meiner Oma, mit der rede
ich auch ganz oft eigentlich! Ja.. #00:14:48-6#

i: Name! #00:14:48-6#

b6: Ich wiird es eigentlich erstens mal meinen Eltern sagen, oder eben meiner Mutter, dann vielleicht meinem
groflen Bruder und ja, dann eben noch meiner besten Freundin. #00:15:01-6#

i: Name! #00:15:01-6#

b14: Ich sag jetzt mal es kommt drauf an um was es geht! Und wenn, wiird ich es einer meiner besten Freundinnen
sagen oder halt meinen Eltern! #00:15:12-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:15:12-4#

b15: Mit meiner Cousine wiird ich reden, wenn irgendwas in der Familie oder so ist, dann kdnnen wir meistens
immer besser reden, weil wir ja immer so gleich denken, und mit meiner Oma. #00:15:26-0#

i: Name! #00:15:26-5#

b8: Ich rede zum Beispiel gern mit meiner Oma oder meinen Eltern, aber manchmal, wenn ich es niemanden
erzéhlen will, dann rede ich auch manchmal, also mit meinem Hund, weil sie kann nichts drauf sagen, aber
trotzdem erzdhl ich es ihr, weil ja, dann bin ich es los geworden! #00:15:47-7#

i: Name! #00:15:47-7#

b10: Also ich rede mit meiner Mutter oder mit meiner besten Freundin, weil die ist ja nicht grundlos meine beste
Freundin, weil ich werde jetzt nicht mit jemanden reden, den ich nicht gut kenne und wo ich nicht sicher bin, dass
der es nicht weitererzdhlt. #00:16:01-9#

i: Okay. Das heifit fiir dich ist der Vorteil bei der besten Freundin, dass sie dich gut kennt und es nicht weiter
erzéhlt? #00:16:09-0#

b10: Ja, und halt, dass wir fast gleich sind und so, dass wir immer gleich denken. #00:16:13-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:16-0#

b11: Ich wiirde am ehesten eigentlich, entweder, eh auch mit meinen Hunden, weil die kénnen nichts drauf sagen,
und mit meiner Cousine oder mit meinen besten Freunden, reden!  #00:16:29-2#

i: Name! #00:16:29-2#

b16: Also ich hab immer, wenn ich ein Problem hab, trdum ich meistens eine Nacht davon, und dann stell ich mir
oft auch Sachen vor, wo das Problem weg ist, wo es mir dann gut geht, dann bin ich oft frohlicher, und dann geh
ich meistens zu meinen Freunden oder auch zu meinem Schachtrainer, weil mit dem, oder mit meinem FuBball-
oder Tennistrainer, mit dem kann ich dann ndmlich auch sehr gut driiber reden. Und nachher halt zu meinen
Verwandten, aber meinen Eltern wiird ich es es erst ganz spit sagen, weil ich weill nicht wie sie, also, ich habe
ihnen glaub ich schon einmal was gesagt, und damit konnten sie dann nicht so gut umgehen und deswegen sag ich
es ihnen jetzt eher als den meisten anderen. #00:17:14-0#

i: Okay. #00:17:18-0#

b2: Ich rede auch manchmal mit meinem Kaninchen oder Meerschweinchen, oder manchmal auch Stofftier, weil
ich mich da einfach besser fiihl, wenn ich es wem anderen sag, statt wenn ich es einfach fiir mich behalte.
#00:17:27-7#

i: Okay. Also einfach nur, dass du es los wirst? #00:17:30-2#

b2: Ja. #00:17:30-3#

i: Name! #00:17:31-7#

b11: Mir geht es auch ein bisschen so, wie in Name, weil ich hab auch einmal meinen Eltern was erzihlt, dass war
auch nicht so, und wenn ich dann irgendwas erzdhl, was in der Schule oder so was ist, dann ist mir das auch
peinlich, denn sonst sagen sie, ja sie gehen in die Schule oder irgend so was will ich irgendwie auch nicht, oder
dann rede ich auch manchmal mit einer Freundin von meiner Mutter, weil mit der kann ich einfach, komm ich gut
zurecht. #00:17:54-2#

i: Okay. Name! #00:17:54-7#

b8: Ja, ich rede halt man, wie sagt man, mit meinem Hund, und weil er es auch nicht weiter erzahlen kann und mit
meinen Eltern, da erzihl ich es lieber besser meiner Oma oder so, weil meine Eltern, die machen sich dann immer
solche Sorgen, auch wenn es gar nicht so schlimm ist und ja, die versuchen dann gleich irgendwas zu
unternehmen, obwohl ich es vielleicht selber regeln kann, oder so. #00:18:16-2#
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i: Name! #00:18:16-5#

b7: In der Volksschule hatten wir in der Nachmittagsbetreuung eine Betreuerin, die gesagt, ur gemein, die hat mich
und meinen Freund immer beschimpft, das hab ich meiner Mutter halt immer gesagt, und... #00:18:33-3#

i: Was glaubt ihr sind die Vorteile, wenn man zu Verwandten oder Freunden geht und nicht zum Psychologen?
Oder was sind die Nachteile? Name, was glaubst du? #00:18:39-6#

b15: Die Verwandten kennen einen vielleicht besser und wissen eher, sie kdnnen eher helfen als jemand, der einen
nicht so gut kennt halt! #00:18:48-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:18:54-9#

b17: Und bei... Wenn es eher auch ein bisschen schlimmer ist vielleicht dann kann man zu den Verwandten oder
so auch gleich gehen und man muss nicht ... zuerst wenn man zum Psychologen geht muss man sich erst kennen
lernen und so. #00:19:05-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:19:07-4#

b10: Ein Nachteil zum Beispiel ist, bei den Verwandten kann man sich nicht ganz sicher sein, ob die das wirklich
nicht weiter erzdhlen, ja, und beim Psychologen musst du ja sicher sein, denn der hat ja eh Schweigepflicht und
wenn er das nicht macht verliert er seinen Job, oder? #00:19:26-5#

i: Name! #00:19:26-5#

b8: Zum Beispiel bei Verwandten ist es sozusagen besser, weil, ich finde die wiirden es nicht weiter erzdhlen, zum
Beispiel meiner Oma oder meiner Mutter oder so, da, die wiirden das einfach nicht weiter erzdhlen, aber es ist
auch irgendwie ein Nachteil, weil wenn ein Psychologe dich jetzt ahm, der kann dir dann richtig helfen, also der
ermittelt, also er forscht dann halt wirklich nach und alles, der kann dir dann wahrscheinlich ein bisschen mehr
helfen! #00:19:56-9#

i: mhm (bejahend) Name, was glaubst du? #00:19:56-9#

bl: Also, bei den Verwandten, die kennen dich schon besser und kennen vielleicht auch deine Nebengeschichte, in
die Richtung, oder ja sie kennen dich halt besser und konnen dir vielleicht dann auch bei manchen Sachen helfen,
wenn sie jetzt nicht allzu schlimm sind. #00:20:14-9#

i: Okay. Name! #00:20:14-9#

bS: Psychologen haben vielleicht irgendwie bessere Methoden um irgendetwas zu behandeln, weil Verwandte
wissen ja jetzt und haben irgendwie jetzt nicht die Ausbildung dazu und Psychologen wissen vielleicht eher was
man machen kann. #00:20:32-3#

i: Okay. Name! #00:20:32-3#

b6: Also es wird meist auch ein Vorteil, dass man zum Psychologen geht, weil die dich da halt nicht so gut kennen
und da ist halt ein Vorteil, weil sie nicht genau wissen, wer was gemeint ist und so. #00:20:48-0#

b16: Also ich wiird lieber mit einem Psychologen {iber was sprechen, weil da kannst du ihm einfach alles erzdhlen
und es kann einfach nicht weiter gesagt, also es kann schon weiter gesagt werden, aber dann verliert er halt seinen
Job, was die Name vorher schon gesagt, und da kann man einfach frei sprechen und einen alles erzéhlen, und bei
Freunden ist halt auch die Gefahr da, dass du dich jetzt einmal mit ihm streitest oder so und dass der dann alles
erzéhlt als Rache, dass du ihn schlecht behandelt hast oder er halt glaubt, dass du ihn schlecht behandelt hast.
#00:21:25-1#

i: mhm (bejahend) Name, was glaubst du dazu? #00:21:25-6#

bl1: Also ich wiird am ehesten mit meinen besten Freunden reden oder mit meiner Cousine, lieber weil, mit der
kann ich eigentlich iiber alles reden und sie sagt es wirklich niemanden weiter. #00:21:41-1#

i: Also fiir euch ist es wichtig, dass es nicht weitergesagt wird? #00:21:42-8#

bl1: Ja, ich wiird auch, ich wiird lieber mit Freunden driiber reden als mit Psychologen, aufler es halt wirklich was
groberes, dann wiird ich natiirlich zum Psychologen gehen. #00:21:54-0#

b2: Ich rede eigentlich am meisten iiber alles mit meinen besten Freunden, ich sag ihnen alles als erster, weil meine
Eltern, die rasten zwar nicht aus, aber die machen sich dann so Sorgen und sagen, dass ich dass dann nicht mehr
darf und alles und ja. #00:22:15-3#

i: Name! #00:22:14-2#

bl: Wenn man es zum Beispiel den Eltern sagt, dann sorgen sie sich auch mehr und dann sind sie halt selber auch
ein bisschen bedriickt und das ist dann manchmal vielleicht fiir einen selber schwerer, weil wenn man sieht, dass
es seinen Eltern also noch schwerer gemacht wird. #00:22:30-6#

i: Name! #00:22:32-2#

b17: Der Nachteil bei den Eltern ist, dass sie, sie verstehen einem irgendwie nicht, man streitet ja so vielleicht, und
verstehen die {iberhaupt nicht und dann richten sie sich vielleicht gegen den, also. #00:22:47-2#

i: Name! #00:22:47-2#

b15: Vielleicht kann man es auch eher einem Psychiater sagen, wenn die Verwandten halt irgendwie auch in die
Situation verwickelt sind und das, wenn man es denen nicht sagen will, ja, und deswegen halt. #00:23:02-8#

i: Das heif}t, wenn es um Beteiligte geht, glaubst du ist es geschickter zum Psychiater zu gehen? #00:23:07-3#

bl5: Ja, kommt drauf an, in welcher Situation und so. #00:23:11-1#

i: Name! #00:23:13-6#

bll: Also wenn jetzt irgendwas mit der Familie wér, mit den Eltern oder so, wiirde ich als erstes einmal zum
Vertrauenslehrer bei uns an der Schule gehen zum Beispiel und den fragen einmal, aber ich wiird es glaub ich
nicht einmal den Freunden oder so sagen, weil, auler einem Freund von mir, also (unverstindlich) #00:23:37-7#

i: Okay. Habt ihr schon {iberlegt, es gibt ja auch Schulpsychologen, oder? Die kennt ihr! Die haben sich vorgestellt
bei euch, einmal im Jahr. #00:23:46-2#
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teilweises Kopfschiitteln #00:23:45-4#

i: Was fillt euch da dazu ein? Zum Schulpsychologen? #00:23:50-2#

b2: Ich wollte schon einmal zum Psychologen gehen, also zum Schulpsychologen, aber ich weil3 nicht, ob ich dem
vertrauen kann ich ihm schon, aber ja, ich sag es lieber meinen Freunden. #00:24:04-4#

i: Okay. Name! #00:24:06-5#

b16: Beim Schulpsychologen, mit dem wiird ich nicht so gerne reden, eher mit einem privaten, den man nicht so
oft sieht, weil in der Schule, wenn du jetzt sagen wir einmal irgendwas schlechtes machst oder so und dann ein
Lehrer davon, das kann sich auch rumsprechen. Das ist mir einmal passiert in der Volksschule, dass dann auf
einmal alle Lehrer etwas falsches iiber mich gedacht haben, weil ich einmal was getan habe, was ich nicht hétte tun
sollen, und wenn ich jetzt zu einem privaten gehe, da kennt mich keiner, wenn man dann sagt, der da, der macht
das und das, dann wir mir das ziemlich egal, weil die kennen mich nicht. #00:24:46-8#

i: Okay. #00:24:51-2#

b6: Ich finde es ein bisschen bléd zum Schulpsychiater zu gehen, weil es ist schon irgendwie komisch, wenn du
einem Lehrer was anvertraust, der dich jetzt auch irgendwie unterrichtet, aber es ist auch bléd, wenn es irgend so
ein wildfremder ist, also ich wiird iiberhaupt nicht hingehen. #00:25:00-9#

i: Also du glaubst, dass der Schulpsychologe ein Lehrer ist, hab ich dich richtig verstanden? #00:25:06-2#

b6: Ja. #00:25:06-9#

i: Okay. Wer glaubt das noch? #00:25:12-6#

b8: Es kann sein. #00:25:12-5#

i: Okay. Kann sein. #00:25:15-3#

Unsicherheit, circa die Hélfte der Klasse zeigt auf. #00:25:15-3#

i: Sehr gut. Name! #00:25:17-4#

b8: Ich wiird also nicht so gerne zum Schulpsychologen gehen, weil, wenn er jetzt dann also wirklich ein Lehrer
ist, dann sieht der mich auch ja jetzt viel 6fter, wenn ich, ja, den halt habe in einem Fach, und ein, zum Beispiel ein
privater Psychologe, der, der kennt mich halt noch nicht so richtig und dem kann man dann auch viel mehr
erzéhlen, weil zum Beispiel, wenn es um einen guten Freund geht, und ja, der weil} nicht, also, ja, dem wiird ich
dann eigentlich viel mehr erzéhlen. #00:25:49-6#

i: Okay. Wir wissen schon relativ viel, ja, wir miissen jetzt weiter machen. Néichste Frage, Name, tut mir leid.
Woher stammt denn das ganze Wissen, was ihr iiber Psychologie schon habts? Ihr habt ja schon einiges erzéhlt.
Name! #00:26:02-5#

bl16: Aus Filmen, da schau ich mir oft so Dokus driiber an oder wenn ich ein Problem habe, wird mir oft davon
erzéhlt, welche Moglichkeiten ich habe, wer mir da helfen kann. #00:26:17-2#

i: Okay. Wer kennt denn Filme oder Serien, wo Psychologen vorkommen oder mitspielen? Name! #00:26:23-6#
bl1l: Zum Beispiel vor allem bei ,,Monk", der hat ja zum Beispiel die Phobien die ganzen, und dadurch kenn ich
auch einiges davon. #00:26:32-8#

i: Okay. Was gibt es noch? Name! #00:26:33-2#

b7:,,The Big Bang Theory“. #00:26:36-1#

i: mhm (bejahend) Name, kennst du auch eine Serie, wo ein Psychologe mitspielt? #00:26:39-4#

b13:,,Psycho®. #00:26:44-1#

i: Name! #00:26:44-1#

b2: ,,Criminal Minds®. #00:26:47-0#

i: ,,Criminal Minds*“. Name, fillt dir was ein? #00:26:52-1#

b19: Kopfnicken. #00:26:52-1#

i: Name! #00:26:53-7#

bl7: ,Keine Zeit fiir Traume*. #00:26:59-7#

i: Okay. Kenn ich nicht, ist das eine Serie oder ein Film? #00:27:01-4#

b17: Nein, das ist ein Film. #00:27:02-8#

i: Ein Film. Name! #00:27:03-9#

b10: ,,Two and a half man®. #00:27:06-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:27:08-6#

bl1:,Navi CIS“ zum Beispiel und ... #00:27:16-9#

b16: Ich kenn ,,Monk* und ,,Psych®, also bei ,,Psych® ist eher so einer, da gibt es einen, der kann Hellsehen, und er
kennt sich damit immer genau aus... #00:27:27-2#

i: Wenn ihr es nicht aus Filmen kennt, habt ihr schon Biicher zu Psychologie oder zu psychologischen Themen
gelesen? Lea! #00:27:35-2#

b8: Also ich hab noch keine Biicher selber gelesen, aber meine Mutter, die hat auch irgendwie, ich weill nicht
genau, die hat da auch viele Biicher driiber und die hat mir auch schon mal was driiber erzéhlt. Und deswegen, von
meiner Mutter weif ich auch viel und ja, Freunden zum Beispiel, wenn die auch so ein Problem gehabt haben
oder so, oder von Verwandten. Ja. #00:28:01-6#

i: mhm (bejahend) Name! #00:28:01-6#

b15: Manchmal steht auch irgendwas in der Zeitung oder so was. #00:28:05-5#

i Zeitungen. Name. #00:28:06-3#

b5: Ich habe einmal ein Buch gelesen, da war ein kleiner Bruder, war irgendwie geistig nicht, also er hatte halt ein
Problem und er hat das dann irgendwie geldst, weil er dann mit den (unverstandlich) #00:28:22-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:28:24-7#
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b2: Ich kenn so ein Buch, ich hab mal ein Buch iiber Psychologie gelesen und ... #00:28:31-0#

i: Okay. Biicher. Name! #00:28:32-0#

b10: Also, ich hab mal gegooglet was Psychologie heif3t, ich hab mir nicht mehr alles gemerkt und ich hab auch
mal gegooglet was der Unterschied zwischen Psychologe und Psychiater ist, das hab ich mir auch nicht gemerkt,
das war so lange her oder ich wollt es mir nicht merken, keine Ahnung. #00:28:50-2#

i: Wer hat sonst noch gegooglet, schon mal was iiber Psychologie oder psychologische Begriffe? #00:29:04-3#

4 zeigen auf #00:29:04-4#

bl1: Ja, also Hundepsychologie ein bisschen, der war ein bisschen Psycho. Das hab ich mal gegooglet was da sein
konnt mit ihr eben. #00:29:15-8#

i: Also hast du Psychologe fiir deinen Hund nach gegooglet? #00:29:17-8#

bl1: Ja, ich meine Mutter und mein Vater. #00:29:21-2#

i: Okay. Letzte Frage, die Zeit dringt ein bisschen. Der Name hat schon angesprochen, dass Psychologen
manchmal auch testen. Test kennt ihr von der Schule, der Name hat gesagt es gibt IQ-Tests. Gibt es noch andere
Test, die euch einfallen von Psychologen? Oder aus dem Gebiet der Psychologie? Daniel! #00:29:44-8#

bl1: Ich weill nicht wie man es nennt, aber so Tests, ob man in der vierten Volksschule, die man zum Beispiel
machen kann, ob man es ins Gymnasium eben schafft wird und ob das auch das richtige ist und Psychologen
werten dann halt aus ob das wirklich das richtige ist. #00:30:03-4#

i: Okay. Name! #00:30:10-7#

b16: Mein Bruder war halt auch mal, ein paar mal dort, also beim Psychologen, weil der hatte damals sehr grofe
Angst, die hat sich jetzt ein bisschen verringert, aber er hat es halt immer noch und da musste er so Sachen
machen, wie Balancieren, Sagen welche Buchstaben das sind, Umrisse erkennen, so was. #00:30:29-3#

i: mhm (bejahend) Name. #00:30:29-3#

b8: Wenn man jetzt zum Beispiel jemanden verloren hat oder so, dass man so halt Tests macht, ich weil} jetzt nicht
wie die heillen, aber zum Beispiel, wie man sich fiihlt oder wie einer sich halt da verhilt, wenn man zum Beispiel
jetzt ein Video von dem Menschen abspielt, der jetzt nicht mehr da ist oder so oder ein anderen Menschen, zu dem
man halt auch einen groBlen Bezug hat, halt auch holt und er mit dem redet oder so! #00:31:01-6#

i: Fallen euch sonst noch Tests ein von Psychologen? Wie konnte der ausschauen? Name! #00:31:10-8#

b16: Sehtest und Hortest! #00:31:11-9#

i: Sehtests und Hortests! Wer glaubt macht so einen 1Q-Test? Wer stellt den zusammen? Name! #00:31:21-9#

b11: Die Psychologielehrer vielleicht. Eine Mischung aus Lehrer und Psychiatrie/Psychologe.

#00:31:28-3#

i: Okay. Name! #00:31:30-9#

b6: Arzte zum Beispiel beim Sehen. #00:31:36-4#

i: mhm (bejahend) Arzte! Name! #00:31:36-9#

bl6: Der Staat, um zu wissen, ob man bei einem Offentlichen Beruf geben konnte wie jetzt ein Helfer des
Biirgermeisters oder so, b der ganz okay ist. #00:31:51-5#

i: Wie macht man das? #00:31:51-5#

b16: Mit Fragebogen?! #00:31:54-4#

i: Mit Fragebogen. Wer weill was ein Fragebogen ist, wer kann das noch schnell erkldren? Name! #00:32:02-5#
b18: Ein Fragebogen ist ein Zettel, wo die Fragen drauf stehen, die man beantworten muss. #00:32:07-1#

i: Ja, wie beantwortet man die? #00:32:09-2#

b18: Da kreuzt man eins der Auswahlmdglichkeiten an oder man schreibt eine Antwort hin. #00:32:17-7#

i: Wie wir es euch lieber? #00:32:19-1#

i: Name! #00:32:24-8#

b7: Ankreuzen! #00:32:23-5#

i: Ankreuzen. Allen ankreuzen? Name? #00:32:30-0#

b2: Hinschreiben! #00:32:30-0#

i: Hinschreiben. Name! #00:32:32-3#

bll: Ankreuzen! #00:32:33-4#

i: Ankreuzen! Name! #00:32:34-6#

b10: Ankreuzen! #00:32:37-0#

b8: Eigentlich kommt es drauf an, welche Frage es ist, find ich, also es ist recht unterschiedlich bei mir, also
einmal so und einmal so. #00:32:45-0#

i: Einmal so und einmal so. Name! #00:32:47-0#

bl: Also ich glaub, dass bei einem Psychologen es besser wir, wenn man etwas hinschreibt. #00:32:55-5#

i: Was haltet ihr generell von so schriftlichen Tests? Sagt ihr, die sind niitzlich oder wisst ihr {iberhaupt nicht,
wofiir ihr man die gebrauchen kann? Marlene! #00:33:03-2#

b15: Kommt drauf an, wenn irgendwer was anderes hinschreibt, was, was halt, also zum Beispiel spaBhalber
hinschreibt und nicht ernst nimmt, dann ist es halt auch dumm fiir den Auswerter, denn irgendwas, also man weil3
es ja dann nicht, ob ernst ist. #00:33:20-9#

i: Genau, man weif es nicht, ob das wer ernsthaft ausgefiillt hat. Name. #00:33:22-5#

b6: Ich finde es niitzlich, weil zum Beispiel bei einem Test, denn wenn man was hinschreibt, kann er genauere
Fragen stellen oder so was. #00:33:32-3#

i: Genau. Also man kann somit Fragen stellen. Das war auch das was du sagen wolltest, oder Name? #00:33:37-0#
b5: Ich find es halt eher besser, wenn man dariiber spricht, weil das kann man dann hinter fragen. #00:33:43-8#
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i: Okay. Zum Besprechen. Name. #00:33:44-0#

b7: Wenn man jetzt einen schriftlichen Test macht, musst du dir es eher merken wie wenn du ankreuzt, denn wenn
du ankreuzt, und da steht ja auch das richtige dabei, dann fillt es dir wieder ein und so, wenn du es schriftlich
schreibst, merkst du es dir auch gleich viel besser. #00:34:00-6#

i: Okay. Name. #00:34:02-1#

b10: Also es ist sicher niitzlich, weil es ja, es wird ja wohl irgendeinen Zweck haben, wenn man dann einen
Fragebogen in die Hand gedriickt bekommt und man ihn ausfiillen muss. #00:34:13-8#

i: Was konnte das fiir einen Zweck haben? #00:34:15-0#

b10: Ja, um herauszufinden, wie Menschen dariiber denken oder ... #00:34:20-3#

i: Name! #00:34:20-3#

b8: Wenn man jetzt zum Beispiel heraus finden will, wie Menschen denken, dann ist es vielleicht niitzlicher, wenn
man Fragen stellt, wo man keine Auswahl hat, sondern wo man selber was hinschreiben muss, weil dann kriegt
man mehr Informationen {iber den Menschen. #00:34:33-3#

i: Okay. Name. #00:34:34-1#

b5: Bei einem Zettel ist es vielleicht besser, weil es das hat man immer und beim Sprechen, das geht ja dann
wahrscheinlich irgendwie verloren, weil naja, geschriebenes ist fiir immer. #00:34:58-5#

i: So, wir sind am Ende angelangt, wie ihr hort, es hat geldutet. Gibt es aber jetzt noch irgendwas, was ihr noch
nicht sagen konntet, was ihr noch los werden wollt oder was wér noch wichtig zu wissen, zu dem Thema? Name!
#00:35:15-3#

b10: Was ist jetzt eigentlich der Unterschied...? #00:35:15-0#

i: Das sag ich euch spiter! Also, sobald die Diplomarbeitsstudie abgeschlossen ist, kann ich euch das sagen!
#00:35:15-8#

b4: Also, wie die Name jetzt gesagt hat, dass die, dass das verloren geht wenn man spricht, der Physiater kann sich
ja Notizen machen. Und... #00:35:35-8#

i: Der kann sich auch Notizen machen, genau, dann geht es nicht verloren. Name! #00:35:36-1#

b6: (unverstandlich) #00:35:54-9#

i: Ah okay.
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bl:

Psychologie:

Psychologen, helfen wenn du eine nicht so gute Situation in deinem Leben hast und geistige Probleme gibt oder
1. Ich glaube, dass Leute denken, dass Psychologen geistige Dinge dndern kénnen.

2. Ich glaube, dass ein Psychologe Leuten helfen kann, wenn man den richtigen gefunden hat.

b2:

Ich hab es noch nie gehort.

1. Manche Leute denken, dass sie blod und einen Dachschaden haben.

2. Ich kenne mich nicht aus.

b3:

Psychologie: Ich weif3 nichts dariiber.

1. Das sie gestort sind oder dass es sehr schwer ist zu lernen.

2. Dass es kompliziert ist.

b4:

Ich weil} nichts iiber Psychologie.

1. Das sie Probleme haben.

2. Ich denke, dass sie anderen Menschen helfen konnen mit ihren Problemen zurecht zu kommen.

b5:

Was ich iiber Psychologie einfillt:

Psychologie:

Psychiater

Psychologen helfen Menschen, die Probleme haben

Seele

1. Manche Leute wollen vielleicht nicht mit fremden Psychologen iiber eher private Dinge reden.

2. Manchen Leuten hilft es vielleicht, aber ich méchte meine Probleme nicht immer so unglaublich gern bereden.
b6:

Psychologie: hat irgendetwas mit dem Geist, der Seele zu tun.

1. an Psycho gestort, psychische Krankheit, deswegen Psychologen

2. hat was mit dem Geist zu tun, helfen Leute bei Problemen

b7:

Ich weil} nichts.

1. Dass dort psychisch kranke Menschen behandelt werden.

2. Das Gleiche wie bei Nr. 1.

b8:

Psychologie:

Man schaut und probiert, wie sich Menschen in verschiedenen Zustdnden/Lagen befinden.

Es gibt auch Menschen, die psychologisch krank sind.

1. Dass es um psychisch kranke Menschen geht.

2. Dass es um psychisch kranke Menschen geht und man Tests mit ihnen durchfiihrt, wie sie sich in einer
bestimmten Lage verhalten oder fiihlen. Dass die Psychologen den Menschen helfen und forschen um sie zu heilen
und die Tests mit ihnen durchfiihrt und Psychologen sind ,,Arzte®.

b9:

Psychologie: habe ich noch nie gehort

I.-

2. -

b10:

Psychologie: Man schaut wie sich ein Mensch in einer gewissen Lage verhilt. Es gibt Psychologen mit denen du in
einer Sitzung redest, falls dir irgendetwas einmal passiert ist oder du eine Stérung hast.

1. Dass es um kranke Menschen geht.

2. Psychologen sind ,,Arzte”, die dir in einer Lage schauen, ob sie dir helfen kénnen und herausfinden wollen, wie
du dich verhltst.

bll:

Psychologie: PUP

1. Dass die besonders gescheit sind oder andere wieder, dass sie einen Dachschaden haben.

2. Dass sie sehr klug sind und eine sehr gute Ausbildung haben.

bl2:

Psychologie: Psychologe

Sonst habe ich keine Ahnung.

1. Keine Ahnung. Ich glaube manche Leute glauben, dass ein Psychologe geistige Dinge dndert. Dass es um
kranke Leute geht.

2. Keine Ahnung! Vielleicht dass hirnkranke Menschen zu Psychologen gehen.

bl13:

Psychologie: Ich weif} nichts.

1. Manche denken vielleicht, dass dort Psychos hingehen.

2. Ich denke, dass sie psychisch krank sind.
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bl4:

ist geistig

1. Dass es war mit Krankenheilung zu tun hat oder Heilung von geistigen Krankheiten zu tun hat.

2. Dass es was mit geistiger Krankheit zu tun hat, die man heilen kann.

bl5:

Psychiater

Denken, Wissenschaft

Psyche

Ich weil} eigentlich fast nichts.

1. Manche denken vielleicht, dass nicht alles stimmt was Psychologen tun. Oder das es schwierig ist.

2. Ich denke, dass es viel mit Wissenschaft, Denken,... zu tun hat. Vielleicht auch mit Experimenten oder
Krankheiten oder wenn man irgendwie psychisch krank ist. Oder zum Heilen.

blé6:

Psychologie:

Es gibt Psychos = verriickt

Psycho die Kraft des Korpers und der geheimen Krifte. Gedankenklarheit. Sie helfen anderen.

1. Entweder dass sie verriickt sind oder ganz cool. Es kann auch sein, dass sie denken: ,,Interessiert mich nicht
2. Dass sie cool sind und gut erkldren kodnnen. Man kann mit ihnen Spall haben und tolle Sachen machen. Oder sie
sind einfach verriickt, sie stottert und sind tollpatschig.

bl7:

Psychologie: Ich weif3 nichts dariiber.

1. Dass es kompliziert ist.

2. Dass Psychologie schwer zu verstehen ist. Dass es vielleicht schwer zum Lernen ist.

b18:

Psychologie: Dr. Sigmund Freud, Wissenschaft, Geist des Menschen

1. Ich denke, dass Menschen, die sich nicht aktiv damit befassen, nicht viel dariiber denken.

2. Ich habe mich noch nie damit befasst und denke dariiber auch nicht nach, da ich fast nichts dartiber weil3.
b19:

Psychologie:

Ich weil} nichts iiber das.

1. Sie denken vielleicht, dass dort dumme Leute hingehen.

2. Ich denke, dass sie psychisch krank sind.

13
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8.5.10 3. Klasse Tullnerbach

i: Gut, meine erste Frage, habt ihr iiberhaupt schon mal was iiber Psychologie gehort? Wer hat schon mal was iiber
Psychologie gehort? Name. #00:00:13-0#

bl14: Ja. #00:00:14-8#

i: Was denn zum Beispiel? #00:00:14-4#

b14: Naja, in erster Linie iiber Schizophrenie, weil da hab ich mir einen Film angeschaut. #00:00:21-2#

i: Okay. #00:00:21-8#

b14: Und was soll ich jetzt sagen? #00:00:24-6#

i: Alles was du, also alles was du schon gehort hast! #00:00:28-0#

b14: Okay. Also meine Schwester geht bei ihnen in Psychologie, das heifit, die hat mir auch schon ein paar Sachen
erzéhlt. Zum Beispiel, dass wenn man sich einredet, dass man was nicht kann, dass man es dann irgendwie
schlechter macht. Und, ja... ich weil} nicht. #00:00:52-2#

i: Okay. Wer hat sonst noch was gehort? Name! #00:00:54-2#

b17: Ich hab noch nicht direkt was iiber Psychologie gehort, also iiber Psychiater und so halt, und ich kann mir
vorstellen, dass der Unterricht mit der Auseinandersetzung vom menschlichen Verhalten und so zu tun hat halt.
#00:01:05-3#

i: mhm (bejahend) Aber denkt gar nicht nur an den Unterricht, dass ist ja auch ein anderes Gebiet, oder,
Psychologie!? Oder nicht? Wer kann mir erkldren, was ihr denkt, worum es in der Psychologie geht? Name,
worum glaubst du geht es in der Psychologie? #00:01:24-9#

b20: Zum Beispiel, also ich denk jetzt mal, dass es in der Psychologe jetzt zum Beispiel um gewisse, naja, nicht
Probleme, sondern um gewisse Arten vom Korper geht, die man sich selbst angeeignet hat oder die man von
Geburt an hat. #00:01:38-7#

i: mhm (bejahend) Okay, super! Name! #00:01:41-2#

b9: Um geistige Schwichen zum Beispiel. #00:01:45-4#

i: Zum Beispiel geistige Schwichen. Name! #00:01:47-0#

b14: Ich glaub, es geht dann doch um so Sachen, die man unterbewusst tut, also, die man jetzt nicht so bewusst tun
kann, aber was jeder Mensch hat. Also ja... #00:02:03-6#

i: Sonst noch irgendjemand, der was dazu sagen will? Name! #00:02:11-0#

b5: Dass es, zum Beispiel so um Angste geht, die man hat oder so?! #00:02:14-7#

i: mhm (bejahend) Zum Beispiel. Name. #00:02:18-4#

b13: Man kann auch einfach Angste damit weg machen, also ... #00:02:29-5#

Geléchter. #00:02:29-5#

i: Wer macht das dann? #00:02:29-9#

b13: Der Therapeut oder Leute, oder... #00:02:35-2#

b2: Psychotherapeuten. #00:02:35-2#

i: Psychotherapeuten. #00:02:36-4#

einige: Psychologen #00:02:36-9#

i: Psychologen. Name. #00:02:38-3#

b11: Oder der Psychiater. #00:02:40-9#

i: Okay. Kennt ihr noch andere Berufe, die mit Psych... anfangen? Jetzt haben wir gehabt Psychotherapeut,
Psychiater, Psychologe. Die drei sind schon gefallen. Name. #00:02:51-5#

bl17: Na, der, der in einer Irrenanstalt arbeitet. #00:02:54-7#

Geléchter. #00:02:54-7#

i: Ja. Wie nennt man den? #00:02:58-9#

b21: Psychopath. #00:02:58-2#

Geléchter. #00:03:04-4#

b17: Betreuer in einer Irrenanstalt oder so. #00:03:05-7#

i: Okay. #00:03:08-6#

bl14: Psychopharmaverkdufer. #00:03:09-6#

i: Psychopharmaverkiufer. Ja. #00:03:13-8#

b21: Psychiatrie. #00:03:13-8#

i: Psychiatrie. Gibt es noch Berufe, die mit Psych... anfangen? Psychologe, Psychiater und Psychotherapeut habt
ihr genannt! Wer glaubt, was da die Unterschiede sind? Name! #00:03:31-2#

bl1: Also, zwischen Psychiater und Psychologe ist ja der Unterschied, dass, ich glaub, ich weifl nicht welcher von
beiden, aber einer von beiden darf Medikamente verschreiben. #00:03:44-0#

i: mhm (bejahend) Welcher glaubst du? #00:03:42-8#

b11: Ich glaub, der Psychiater. #00:03:46-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:03:49-2#

b20: Ich glaub aber auch, dass der Psychiater auch so Therapie macht. #00:03:55-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:03:56-9#

b19: Also, ich glaub, dass Psychotherapeuten therapieren halt die Menschen um irgendwelche Angste oder
Krankheiten abzulegen. #00:04:05-8#
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i: mhm (bejahend) Und wo ist da der Unterschied zum Psychologen? Was macht der? Was machen Psychologen?
Was glaubt ihr? Was macht ein Psychologe? Name! #00:04:19-5#

b20: Vielleicht fiihrt der Sitzungen durch und beratet sozusagen die ,,Kunden®. #00:04:25-8#

i: mhm (bejahend) Also Beratung. Name. #00:04:27-7#

b19: Dass die iiber diese Krankheiten forschen und so. #00:04:34-0#

i: mhm (bejahend) Forschung. Name. #00:04:35-3#

b17: Sozusagen ein wissenschaftliches Interesse der Leute, dass er forscht und so. #00:04:39-5#

i: mhm (bejahend) Name, trau dich! #00:04:44-6#

b7: Also ich glaub, dass ein Psychologe, die Menschen befragt und dann feststellt, was fiir Probleme der hat und
ein Psychotherapeut, ist irgendwie also jetzt nicht ganz glaub ich psychisch, sondern eher so, dass er Menschen,
die irgendwelche Probleme haben, zum Beispiel mit der Wirbelsdule, keine Ahnung, vielleicht irgendwie helfen,
also ich mein, solche Ubungen, um wieder ins Gleichgewicht zu kommen und was war das dritte? #00:05:26-6#

i: Psychiater. #00:05:26-6#

b7: Ich glaub die, bei denen kann man sich ausreden, also wenn man etwas Schlechtes hat, also einen schlechten
Tag hat, und der kann aber glaub ich keine Medikamente verschreiben. #00:05:46-4#

i: Nein? Wer darf Medikamente verschreiben? #00:05:48-0#

b7: Der Psychologe. #00:05:49-2#

i: Okay. Name. #00:05:51-2#

b21: Also ich glaub, der Psychiater ist, nein, nicht der Psychiater, sondern der Psychotherapeut, ist ein Mensch, wo
man sich einfach ausreden kann und hingehen kann. Der Psychologe, ja, wie die Mimi gesagt hat, und beim
Psychiater hab ich keine Ahnung was das ist. #00:06:06-6#

i: Okay. Name. #00:06:07-5#

bll: Also ich glaub der Psychotherapeut ist halt, wie die Name gesagt hat, dass die halt bei dem man Therapien
macht, aber ich glaub, dass das mehr so was ist, wie diese Therapien, wie man zum Beispiel mit Tieren zusammen
arbeitet um irgendwelche Sorgen sozusagen zu vergessen, weil die Tiere einen beruhigen oder so was. #00:06:26-
3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:27-2#

b20: Ja, ich denk auch, aber ich glaub eher nicht so, dass es irgendwie was mit der Wirbelséule zu tun hat oder so,
weil ein Psychotherapeut soll eher so was wie zum Beispiel wie Bulimie, dass man da irgendwie Therapien macht,
dass man halt keine Essstérung mehr hat. #00:06:41-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:42-4#

b13: Also das mit der Wirbelséule ist ein Ergotherapeutin oder so, weil der macht halt was mit deinem Korper,
also. #00:06:53-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:06:54-1#

b19: Ich glaub Psychologie hat mehr was mit der geistigen Gesundheit zu tun und so. #00:06:58-5#

i: mhm (bejahend) #00:07:00-8#

b5: Ich glaub der Psychotherapeut beschiftigt sich auch mit behinderten Menschen oder so was. #00:07:03-7#

i: mhm (bejahend) Was muss man iiberhaupt machen, damit man Psychologe wird? Wie wird man Psychologe?
Oder wie wird man Psychotherapeut? Oder wie wird man Psychiater? Name! #00:07:16-4#

b10: Indem man Psychologie studiert? #00:07:21-0#

i: Dann wird man was? #00:07:20-4#

b10: Psychologe. #00:07:23-0#

i: mhm (bejahend) Name. #00:07:23-6#

bll: Also, man muss zuerst Medizin studieren und dann noch ein Zusatzstudium machen, halt, in dem Fall
vielleicht Psychologie oder ich weif} nicht, was es da noch gibt. #00:07:35-0#

i: Um Psychologe zu werden meinst du? #00:07:36-6#

bll: Ja. #00:07:37-5#

i: mhm (bejahend) Wie wird man Psychiater? Was glaubt ihr? Name! #00:07:45-6#

b14: Ich glaub auch, dass man Medizin studieren muss, vor allem weil es geht ja auch um den Koérper und ums
menschliche Gehirn und alles. Und ja, wahrscheinlich muss man da dann irgendwie noch so ein Zusatzstudium
oder Zusatzkurse belegen um dann als Psychiater, Psychotherapeut und Psychologe ausgezeichnet zu sein.
#00:08:06-7#

i: Okay. Name! #00:08:06-6#

b9: Muss man nicht auch ein paar Jahre Erfahrung mit Menschen haben um das alleine machen zu konnen? Glaub
ich. #00:08:14-5#

i: mhm (bejahend) Mit welchen Problemen kann man denn zu so einem Psychologe gehen? Name hat noch gar
nichts gesagt! #00:08:25-5#

b18: Depressionen. #00:08:28-5#

i: Depressionen zum Beispiel. Name. #00:08:30-0#

b21: Wenn man irgendeine geistige Storung hat, also mit so was wie Schizophrenie. #00:08:35-5#

i: mhm (bejahend) #00:08:36-1#

b23: Mit ganz schlimmen Ereignissen, die man verarbeiten muss, wegen jetzt, keine Ahnung. #00:08:43-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:08:44-7#

b15: Wenn man zum Beispiel irgendwelche Angste hat (unverstindlich) #00:08:49-7#

i: Bei Angsten. Name! #00:08:50-7#
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b20: Bulimie! #00:08:50-4#

i: Bulimie. Name! #00:08:53-0#

b5: Bei geistigen Blockaden und Angsten und so was. #00:08:56-4#

i: mhm (bejahend) #00:08:59-8#

bl4: Wenn man zum Beispiel ein traumatisches Erlebnis hatte und dann so Angste hat, die einem wirklich im
Alltag behindern, also ja, wenn man dann so richtig Probleme hat damit klar zu kommen, dann muss man dort
hingehen. #00:09:13-8#

i: Kannst du ein Beispiel nennen? #00:09:13-8#

b14: Sagen wir jemand hat einen Autounfall und er dadurch jetzt irgendwie eine Angst vorm Auto und deswegen
kann er gar nicht mehr in ein Auto steigen , dann sollte man schon zu einem Psychiater gehen. #00:09:29-9#

i: Genau. Name. #00:09:30-6#

bl1: Ich glaub nicht nur Bulimie, sondern auch Essstorungen iiberhaupt, dass man da halt betreut werden muss,
psychologisch. #00:09:38-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:09:40-0#

b9: Wahrnehmungsstorungen. #00:09:40-3#

i: Was sind denn Wahrnehmungsstorungen? #00:09:42-3#

b9: Wenn man nicht wahrnimmt, was man jetzt gerade getan hat. #00:09:45-8#

i: mhm (bejahend) #00:09:48-8#

b10: Aber auch wenn man Klaustrophobie zum Beispiel hat. #00:09:49-2#

i: Was ist denn Klaustrophobie? #00:09:51-0#

b10: Platzangst. #00:09:53-4#

i: mhm (bejahend) Super, Name. #00:09:57-0#

b21: Ich glaub bei Alzheimer auch, damit das... #00:09:59-5#

i: mhm (bejahend) Name #00:10:02-0#

b20: Oder wenn man halt zum Beispiel gemobbt wird und das aber nicht mehr richtig verkraften kann. #00:10:08-
4#

i: mhm (bejahend) Sonst noch Griinde? Es sind ja einige Sachen gefallen. Name. #00:10:18-3#

b15: Wenn man zum Beispiel irgendeine Krankheit hat und weil3, dass man sozusagen nicht mehr lange zu leben
hat, oder so, dass einem da geholfen wird. #00:10:27-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:25-2#

b21: Bei einer Sucht, also jetzt zum Beispiel Computersucht oder so was. #00:10:32-3#

i: mhm (bejahend) Name. #00:10:32-3#

b13: Aber man kann auch mit Alkoholproblemen oder kérperlichen, also Verletzungen oder so, hingehen.
#00:10:39-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:41-4#

b10: Aber auch wenn man Drogenprobleme hat kann man ... #00:10:45-6#

i: Name! #00:10:45-6#

b9: Wenn man zum Beispiel siecht, wie jemand von einem Zug wird und man so verstort ist, dass man eben
irgendwie nicht verkraftet. #00:11:07-2#

i: Natiirlich, wenn du irgendeinen schrecklichen Unfall sichst. Genau. An wen wendet ihr euch bei personlichen
Problemen? Name! #00:11:12-9#

b7: An meine Oma. #00:11:17-4#

Geléchter.

b5: Zum Beispiel auch an Lehrer. #00:11:18-1#

i: An Lehrer. #00:11:18-4#

b17: An meine Freundinnen. #00:11:20-5#

i: An Freundinnen. Name! #00:11:22-9#

b20: Freundinnen. #00:11:23-1#

i: Freundinnen. Name! #00:11:25-7#

b19: Freunde und Eltern meistens, und meine Schwester. #00:11:29-4#

i: Freunde, Eltern, Schwester. Super. #00:11:31-9#

b18: Ja, bei mir auch so eher die Eltern und so. #00:11:32-1#

i: Eltern. #00:11:34-6#

b21: An meine Katze. #00:11:36-3#

Gelachter. #00:11:36-3#

i: mhm (bejahend) Erzéhlst du dann deiner Katze deine Probleme? #00:11:40-3#

b21: Ja. Meine Mutter will nicht so, also. #00:11:44-2#

i: Name. #00:11:42-6#

b13: Also meinen Freundinnen, meinen Eltern, meinem Hund und meiner Therapeutin. #00:11:53-1#

b4: Du hast eine Therapeutin. #00:11:51-6#

bl13: Ja, hab ich. #00:11:52-5#

i: Name! #00:11:53-8#

b16: Meinen Cousinen. #00:11:56-6#

i: Cousinen. Wer von euch wiirde denn, wenn er sagt, okay, ich groBe Probleme, oder es ist irgendetwas
schreckliches passiert oder alles was wir jetzt vorher genannt haben, irgendwas Schreckliches passiert... Wer
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wiirde von euch sagen, okay, ich schaffe es alleine nicht mehr, ich geh zum Psychologen? Kurzes Handzeichen!
#00:12:16-2#

b13: Ich hab das schon mal gemacht! #00:12:16-2#

i: Du hast das schon einmal gemacht. Wer wiird sagen, okay, ich kénnte es mir vorstellen, wenn ich es allein nicht
mehr schaff. #00:12:24-2#

i: Okay. Welche Vorteile hat es, wenn man mit den Eltern driiber spricht, oder mit Freundinnen? Welche Vorteile
hat es, wenn man zum Psychologen geht? Name! #00:12:35-2#

b5: Also, wenn man mit Freunden und Eltern spricht, dann ist das eher so ein befreiendes Gefiihl, weil du einfach
ihnen das erzéhlt hast und beim Psychologen, der hilft dir dann auch das Problem zu bekdmpfen. #00:12:46-1#

i: mhm (bejahend) Name. #00:12:46-9#

bl17: Ja, und der Psychologe dir auch, wenn es wirklich was Starkes ist, auch Medikamente ... Kann der
Medikamente verschreiben? Also was verschreiben oder so. #00:12:56-8#

i: Okay. Name! #00:12:58-4#

bl1: Ich denk, dass wenn man mit den Freunden und den Eltern iiber Probleme spricht, dass die einem auch ein
bisschen besser helfen konnen, weil sie einem ja kennen. Also es kommt halt auch ganz darauf an, was es ist, aber
meistens kennen sie einfach einen besser und wissen, was man dann besser machen konnte. #00:13:17-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:13:16-3#

b10: Beim Psychologen ist, hat man den Vorteil, dass, wenn man den Eltern was nicht anvertrauen mochte, dass
man es dem sagt, weil es einfacher ist. #00:13:27-8#

i: Name! #00:13:27-2#

b7: Es hat ja auch eigentlich Vorteile zum Psychologen geht, weil der hort einem zu. #00:13:37-6#

Geléchter. #00:13:39-5#

b7: Ja... #00:13:38-7#

i: Ja, und weiter? #00:13:40-7#

b7: ... und versucht diese Probleme dann halt auch zu 16sen und dann muss, wenn zum Beispiel jetzt dieses
Familienmitglied das diese Probleme verursacht, dabei ist, konnen sie das zusammen lésen. Und dann muss
derjenige auch zuhdren. Und wenn man jetzt aber so mit einem Familienmitglied spricht, dann kann der, also dann
widerspricht der einem meistens, oder hort gar nicht zu. #00:14:11-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:14:12-4#

b15: Zum Beispiel wenn man mit Familienmitgliedern oder Freunden redet, dann ist es ja eh auch so ein bisschen
so ein vertrauteres Gesprich und beim Psychologen ist es eben ein Vorteil, man kennt den- oder diejenige eben
nicht und das ist dann... #00:14:28-8#

i: Ein Vorteil? #00:14:30-0#

b15: Naja, nicht unbedingt, aber vielleicht schon. #00:14:34-1#

i: Vielleicht schon, kann einer sein. Name. #00:14:32-8#

b21: Okay. Also ich glaub wenn man mit Freunden spricht, oder so etwas, dann kdnnen die auch einfach sagen:
,,Das ist iiberhaupt kein Problem, iiber das du dir jetzt Sorgen machen musst!* und bei Psychologen ist es so, der
hort dir einfach zu und der sagt dir auch dann, was du besser machen musst. Oder kannst. #00:14:53-3#

i: Okay. Name. #00:14:53-3#

b24: Fiir die meisten ist es wahrscheinlich leichter mit den Eltern oder Freunden zu reden, weil man denen auch
mehr vertraut als irgendeinem fremden Menschen. #00:15:00-3#

i: Name! #00:15:00-3#

b13: Also, Therapeuten haben Schweigepflicht, die diirfen das ja nicht sagen, auler du sagt, ja, du darfst es meiner
Mutter erzéhlen oder irgendwie so. Das find ich jetzt aber gar nicht so von Vorteil, dass man mit den Eltern redet,
weil manchmal verstehen sie einem nicht oder manchmal kénnen sie nicht zuhdren oder irgendwie so was, dann
hilft der Therapeut halt weiter und er kann halt auch, zum Beispiel, meine Mutter kdnnt mir jetzt nicht helfen
meine Flugangst weg oder irgendwas weg zu bekommen. Also wir es auch von Vorteil wenn man zum
Therapeuten geht und ich find das gar nicht so, dass das etwas mit Vertrauen zu tun hat, dass man es dem
Therapeuten erzihlt, weil der darf es ja eh nicht weiter sagen, wenn man mit Freunden oder Geschwistern redet,
konnen die ja genau so glauben, dass ich Stérungen hab oder so Probleme oder so oder, dass sie halt einen dann
beschimpfen oder ... #00:15:55-1#

i: Okay. Name! #00:15:56-8#

b20: Ich glaub, es ist intelligent zum Therapeuten zu gehen, weil der hat ja auch eine érztliche Schweigepflicht und
bei, wenn man jetzt zum Beispiel zu den Freundinnen geht oder zu den Eltern, konnte es ja auch eigentlich sein,
dass dies irgendwem weiter erzéhlen, weil sie vielleicht denken, dass man damit demjenigen hilft. #00:16:17-1#

i: mhm (bejahend) Okay. Name! #00:16:19-6#

b17: Ich glaub es ist auch manchmal besser, wenn man zum Psychologen geht, weil er durch die Schweigepflicht
es nicht weiter erzdhlen kann, und bei den Eltern ist es vielleicht auch bléd, weil, wenn du irgendwem Probleme
hast und die Eltern den kennen oder so ist es dann irgendwie unangenehm oder so. #00:16:34-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:33-6#

bl14: Es kann ja sein, dass jemand in so gestorten Familienverhéltnissen lebt, dass er keine Ansprechperson in der
Familie hat und dass er auch keine Freunde in der Schule hat, also ist ein Therapeut durchaus sinnvoll. Vor allem,
ja, man hat dann irgendwie keine Vertrauensperson und diese Menschen leiden dann auch an psychischen
Storungen, weil sie eben niemanden zum Reden haben. #00:16:58-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:58-9#
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b9: Ein Psychologe kostet Geld! #00:17:00-7#

Geléchter. #00:17:02-5#

i: Ja. #00:17:03-8#

b12: Wozu gibt es die Krankenkassa!? #00:17:06-7#

Geléchter. #00:17:08-6#

b9: Die wiirden es auch nicht iibernehmen. #00:17:10-2#

i: Das siehst du als Nachteil? #00:17:10-1#

b9: Ja. Name! #00:17:15-2#

b19: Ich glaub allgemein, wenn man mit irgendwem da driiber sprechen kann, dass das befreiend ist, dass man
dann nicht mehr so viel driiber nachdenkt glaub ich. #00:17:26-5#

i: Du sagst, es ist egal, mit wem du sprichst, Hauptsache du sprichst mit wem? #00:17:30-9#

b19: Mit irgendwem, den man vertrauen kann halt. #00:17:30-0#

i: Ja. Okay. Was glaubt ihr, wenn man in der Schule erfahrt, dass ihr zum Psychologen geht, euch beraten lasst
oder Hilfe in Anspruch nehmt, was sagen dann die anderen Leute {iber euch? Es sind immer dieselben, die gern
reden! Name, was glaubst du? #00:17:56-3#

b2: Ich denke mal, also ich nehme mal an, dass die das nicht gut heiflen wiirden, weil eigentlich Psychologen und
Therapeuten dafiir bekannt sind, nur so psychisch wirklich Gestorte zu behandeln. Und wenn man dann selbst zum
Beispiel mit einem kleinen Problem hingeht, dass man dann schon irgendwie komisch von jemanden denkt.
#00:18:17-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:18:19-4#

b19: Die denken dann wahrscheinlich in der Schule, dass sind irgendwelche psychischen Stérungen und lachen
dich dann aus oder... #00:18:26-6#

i: Okay. Name! #00:18:26-0#

bl: Ich glaub, es gibt ja Menschen, die einen dann verurteilen als jemanden Gestdrten, wenn man zum
Psychologen geht oder so was, aber es gibt dann halt auch noch die, die das dann einsehen und wahrscheinlich
auch auf einen zugehen, weil sie dann erkennen, dass dieser Mensch ein Problem hat und mit niemanden driiber
reden konnte. #00:18:48-2#

i: mhm (bejahend) Name. #00:18:47-3#

b17: Vielleicht empfinden es manche auch etwas beunruhigend, wenn man weif}, dass irgendwer zum Psychiater
geht, weil er ein Problem hat, dass er irgendwie vielleicht so psychisch krank ist oder so irgendwie. #00:18:59-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:18:59-5#

bl4: Es kann sein, dass man einfach, es gibt so viele Leute, die voreingenommen sind, nur weil man zu einem
Psychologen geht oder so, weil sie irgendwelche, es gibt ja natiirlich, die wirklich schlimme psychische
Krankheiten haben und auch gestort sind deswegen, aber wenn man dann selbst irgendwie eine Ansprechperson
braucht und dorthin geht dann wird man vielleicht in eine Schublade mit den anderen gesteckt. Aber es gibt dann
sicher auch Leute, die einsehen, dass der Mensch Probleme hat und dass es mutig ist, dass er dorthin geht und dass
er sich traut, also, ich glaub das ist so zweitgeteilte Meinung. #00:19:35-5#

i: Ah, okay. Name! #00:19:40-4#

b5: Ich bin eigentlich auch der Meinung von Mona und Cara, dass es sicher Leute gibt, die dann iiber den denken,
dass er ein kompletter Psycho ist und dass er komisch und so was, aber ich glaub es gibt auch viele, die dann
einfach nur helfen wollen und auf ihn zugehen. #00:19:55-0#

i: Okay. Name! #00:19:53-2#

b20: Ich denk mir halt, man wird dann so einfach, dann so eingestuft, als jemand der ein Problem hat und mit dem
man dann nichts mehr zu tun haben méchte. Aber eigentlich sollte man vor denen Respekt haben, dass die sich
iberhaupt trauen zu so jemanden zu gehen und sich helfen zu lassen. Und nicht, dass man dann in seinem
Selbstmitleid da irgendwie verfillt in seinem Zimmer zu Hause. #00:20:20-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:20:19-2#

b19: Also ich glaub auch, dass es viele Menschen gibt, die einen dann gleich verurteilen, aber ich glaub, wenn man
jetzt keine schwere psychische Krankheit hat, dann 1dsst man sich, &hm, dann wird man es ja schon vorher sehen
wenn man wirklich komplett gestort ist, ahm, aber ich glaub, dann wenn man auch erzihlt was man hat und wenn
das zum Beispiel nur eine kleine Sache ist wie Flugangst oder so was, dass dann die Leute das so verstehen.
#00:20:45-7#

i: Name! #00:20:46-2#

b23: Ich glaub es gibt sicher immer wieder so Leute, die was immer so denken, es ist was schlimmes passiert und
,,Oh mein Gott, was ist mit ihm passiert!* oder so, und tun immer so, weil sie glauben es ist was extrem bdses halt
passiert und fragen dann immer so nach und nach zum Beispiel jetzt auf irgendwelchen Internetseiten oder irgend
so: ,,Was ist mit der und der los? anstatt sic eben mal selber zu fragen. Aber es kann auch sein, dass es ein
privates Problem ist, dass sie jetzt nicht jeden das erzéhlen. #00:21:18-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:21:18-3#

b21: Ich glaub schon, dass viele Leute einfach nicht mehr zu dem hingehen, weil er zu einem Psychologen geht,
die werden wie gesagt in eine Schublade geworfen. Weil ich mein, du kannst auch hingehen, weil du einfach nur
Angst vor Spinnen hast und dann kommst du zuriick und hast keine Angst mehr und trotzdem wirst du immer
noch, ja der AuBlenseiter. Aber es gibt sicher Leute, also richtige Freunde, die auf dich zugehen und dir helfen
wollen. #00:21:42-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:21:44-2#
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b13: Also find, dass sehr viele, dass, wenn man sagt: ,,Ich geh zum Psychologen!®, dass man gleich das verbindet,
dass man irgendein stirkeres Problem oder Stérung oder so hat. Aber das find ich nicht richtig, weil das kdnnen
auch Leute sein, die einfach Probleme mit der Familie haben oder auch Angste vor was und da kénnen auch
meistens die Freunde einfach nicht mehr helfen. Und auch nicht die Familie, also ... Und das. Also zum Beispiel
meine Therapeutin ist Masseurin und hellsichtig, also die kann wirklich fast alles sehen, und das kann meine
Mutter zum Beispiel nicht, also... #00:22:18-8#

i: mhm (bejahend) Woher wisst ihr das alles? Woher stammt euer Wissen? Ihr wisst ja relativ viel! Name!
#00:22:27-1#

bl4: Also, meine Mutter ist Ergotherapeutin und die beschéftigt sich auch mit Psychologie. Und generell, ich
glaub der groBte Teil meiner Familie ist ziemlich daran interessiert, also gesammelt. #00:22:41-9#

i: Okay. Alba! #00:22:42-2#

bS: Also einfach generell zum Teil aus dem Fernsehen oder aus der Schule auch. Oder einfach wenn man mit
Freunden dariiber spricht und sich dann austauscht dariiber, dass man dann auch viel erfahrt. #00:22:54-4#

it Name! #00:22:55-6#

bl1: Also ich weil nicht viel driiber, aber dass meine Schwester mal ein Referat iiber Psychologie gehalten hat und
das hat sie mir dann halt auch mal vorgetragen und den Rest schnappt man halt mal einfach irgendwann mal so
auf. #00:23:08-0#

i: mhm (bejahend) Sarina! #00:23:10-3#

b20: Also, so was wie die ganzen Krankheiten, wird ja jetzt zur Zeit auch ziemlich viel diskutiert sozusagen, weil
es halt jetzt auch sehr oft schon es gibt wie Bulimie oder Mobbing oder so was oder Depressionen. Und aber auch
durch Freunde, und durch Familie. #00:23:30-2#

i: Familie. Name, was sagst du dazu? Hast du schon mal was von Psychologie irgendwo gehort? #00:23:35-0#

b12: Naja, hie und da aufgeschnappt, von meinem Vater und so, ja, und von meiner Schwester, weil die geht auch
in Therapie. Aber meistens verpennt sie den Termin. #00:23:48-5#

i: Name! Du? #00:23:49-4+#

b22: Nein, ich kenn es nur von Bekannten im Umkreis halt und das war es. #00:23:56-0#

i: Name, bei dir? #00:23:58-2#

b3: Also ich kenne es aus Erzéhlungen und ja, von den Medien aufgeschnappt so. #00:24:07-6#

i: Die Name hat auch noch nichts gesagt! #00:24:10-7#

bl: Also auch von Erzdhlungen oder so. Und was man halt so zuhort oder...

i: Gibt es noch irgendwas, das noch nicht genannt wurde? Name #00:24:20-4#

b23: Oft von Leuten in Schulen, die was da selber darunter leiden und die erzdhlen das weiter, wie das ablduft und
so. #00:24:26-8#

i: Okay. Name! #00:24:27-8#

b15: Ja vielleicht sicht man auch manchmal wirklich Menschen mit wirklichen Problemen auf der Strafle oder so.
#00:24:32-1#

i: mhm (bejahend) Name, wie lauft das ab, was erzéhlen die? #00:24:35-8#

b23: Naja also, ich hab, also es kann sein... Also bei mir war es jetzt noch nicht so, dass es mir irgendwer erzihlt
hat, aber oft, man hort halt, so keine Ahnung, dass man den dann Dinge anvertrauen kann, die was man zum
Beispiel jetzt nicht weiter erzahlen wiird oder so, Freundinnen und die, ahm, er hilft und so, und dass sie das weiter
empfehlt oder so, wenn man weitere Probleme hat. #00:24:58-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:24:58-7#

b8: Ich hab, also ich weil das meiste eher von meinem Bruder, weil der hat zu Hause glaub ich ein
Psychologiebuch und da hab ich auch mal ein paar Seiten gelesen. #00:25:12-6#

i: Wer hat schon mal ein Psychologiebuch gelesen? #00:25:13-1#

drei Leute zeigen auf. #00:25:16-5#

b13: Ja, aber es ist halt sehr schwierig zu lesen! #00:25:18-8#

i: Sehr schwierig zu lesen. #00:25:18-8#

i: Wer hat denn von euch schon mal im Internet iiber ein psychologisches Thema nach gegooglet, recherchiert?
#00:25:28-5#

7 Leute zeigen auf. #00:25:26-5#

bl4: Ja, ich. #00:25:26-5#

b13: Ja, ich eigentlich auch schon. #00:25:33-5#

i: Okay. Wer kennt denn Serien, wo Psychologen mitspielen oder Filme? #00:25:36-3#

7 Leute zeigen auf. #00:25:36-3#

i: Konnt ihr ein paar nennen? Name! #00:25:36-3#

bl1:,,Greys Anatomy®. #00:25:41-1#

i: Ja, Name! #00:25:42-5#

bl4: , A beautiful mind*“. #00:25:43-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:25:44-2#

b20: ,,Glee. #00:25:46-7#

b23: ,,Psych* zum Beispiel, also ja. #00:25:49-0#

i: Sonst noch welche? #00:25:49-0#

i: Gut, dann kommen wir schon zur letzten Frage. Tests kennt ihr ja von der Schule. Aber wisst ihr vielleicht auch,
dass es psychologische Tests gibt? #00:26:01-1#
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Einige: Ja. #00:26:01-1#

i: Welche denn oder was stellte euch ihr da drunter vor? Name! #00:26:06-4#

b12: IQ-Test zum Beispiel. #00:26:06-8# #00:26:07-4#

i: IQ-Tests. #00:26:08-9#

b14: Ahm, also den Test stellt man sich meistens als Fragenkatalog vor, mithilfe dem, also ja, man kann dann mit
dem sozusagen die psychische Krankheit ermitteln oder was auch immer. #00:26:22-6#

i: mhm (bejahend) Alba! #00:26:24-8#

b5: Also ich glaub auch, dass so ist, dass du diesen Fragenkatalog halt beantworten musst und dadurch man dann
halt Probleme erkennen kann. #00:26:33-2#

i: Okay. Name! #00:26:34-6#

b15: Es muss ja nicht unbedingt irgendwie auf einem Blatt Papier geschrieben sein. Man kann auch zum Beispiel
irgendwelche Dienste testen oder so was. #00:26:43-2#

i: mhm (bejahend) Name. #00:26:43-2#

b20: Ich glaub diese Tests sind dann auch speziell auf diesen Menschen sozusagen angepasst, auf das Problem was
er hat, wie zum Beispiel, man kénnte dann so fragen, wenn jemand Depressionen hat, wie man sich fiihlt, wenn
man alleine ist oder so und was man macht wenn an alleine ist oder so was. #00:27:01-4#

i: Name, hast du schon was von psychologischen Tests gehort? #00:27:05-3#

b6: Nein, nicht so wirklich, aber ich glaub, ich hab mal was davon gehort, dass es solche Faltbilder gibt und dass
da halt jeder was anderes darin sieht und dass ist dann auch wie man denkt. #00:27:16-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:27:17-1#

b18: Ich kenn das, was die Name gerade erzahlt hat, ich hab das ndmlich auch schon mal gemacht, also. #00:27:21-
1#

i: Wo hast du das gemacht? #00:27:22-1#

b18: Also bei der Therapeutin. #00:27:24-0#

i: Okay. Name. #00:27:25-5#

b13: Also, ahm, ich weil} es nur, also wir machen... Glocke. Wenn man die Angst noch nicht weil}, also wenn man
nicht weiB, welche Angste man hat, muss man, also sollte man eigentlich das mit so einem Fragenkatalog machen,
aber wenn man weil, du hast Flugangst, sagt dir die Therapeutin was sie glaubt das sie spiirt. Oder, und, es gibt
aber auch Therapien, in denen dus in einem Computerspiel machst. Also du spielst ganz viele Spiele und umso du
falsch hast oder umso mehr richtig und die sehen irgendwie Probleme hast oder Stress hast oder irgendwie so also
da gibt es sehr viele unterschiedliche Methoden. #00:28:10-9#

i: Was haltet ihr von so psychologischen Tests? Ganz kurz noch! Wer fasst zusammen? Name. #00:28:17-6#

bl1: Ich find es eigentlich eine gute Sache, weil man so auch raus finden kann, selbst wenn man es nicht weil,
dass man irgendein Problem hat und bevor es dann irgendwie richtig ein grofes Problem wird, dass man es
irgendwie gleich hat, dass es dann nur mehr so eine Nebensache ist, dass man es nachher gleich beheben kann.
#00:28:33-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:28:33-0#

b14: Und ich find das durchaus sinnvoll, weil man kann so zum Beispiel auch ermitteln was jetzt der Ursprung das
Problems ist, also ab man irgendwie was erlebt hat, was einem jetzt so komplett verdndert hat, auch wenn man das
jetzt nicht so selbst bemerkt hat und ja, also ich finde es schon sinnvoll. #00:28:49-5#

i: Sinnvoll. Wer findet es noch sinnvoll? #00:28:56-3#

Fast alle zeigen auf. #00:28:56-3#

i: Und wer macht die Tests? Wisst ihr das? Wer stellt sie zusammen? Wer wertet sie aus? Mimi! #00:29:02-4#

b7: Ich weiB3 es nicht, aber ich glaub der Psychologe, weil der ja diese Person betreut. #00:29:08-2#

i: mhm (bejahend) Wer ist anderer Meinung? Name! #00:29:12-1#

bl11: Ich glaub, dass es dann, ja der Psychotherapeut, weil das ja, ich wei} nicht, ich glaub das hat glaub ich mit der
Therapie zu tun. #00:29:24-2#

i: Die Zeit dringt ein bisschen, gibt es noch irgendwas, was ihr noch sagen wollt, was ihr loswerden wollt jetzt?
Name! #00:29:33-6#

b21: Es wird auch manchmal mit Psychologie zum Beispiel wird das in Spiele gepackt und dann wird Geld
gemacht oder wie zum Beispiel bei dem Film ,,Psycho® wird das einfach zusammen geklatscht. #00:29:44-4#

i: Okay. Name! #00:29:45-4#

b20: Ich glaub aber, es ist auch bei manchen so, die zum Beispiel an, schlussendlich doch zu einem Therapeuten
gehen, dass bei denen auch schon so manche Hilferufe sozusagen schon von denen aus so gesagt wurden aber man
es nicht bemerkt hat. #00:29:59-2#

i: mhm (bejahend) Name.! #00:29:59-2#

b4: Also ich glaub, dass Angste finden ja alle im Unterbewusstsein statt und das, und wenn man das dann weiB,
dann ist es glaub ich auch nicht mehr so bedngstigend. #00:30:07-9#

i: mhm (bejahend) Alba, unsere letzte! #00:30:09-9#

b5: Es ist oft, dass bei kleineren Kindern das, so eine Therapie, in Spielen verpackt wird. #00:30:17-1#

i: mhm (bejahend) Gut, ich danke. #00:30:20-0#

i: Also wer zu einem Psychologen gehen, bei einem psychischen Problem?! Ich brauch nur durchzéhlen! 21
#00:30:51-5#

i: Wer kann sich noch an eine Frage erinnern, die ich gestellt hab? Aha, wer glaubt, dass psychologische Tests
sinnvoll sind? Alle! Passt, vielen Dank.
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bl:
Psychologie:
geistig (Unterbewusstsein), Vertrauen, Probleme 16sen
1. Dass Psychologen in manchen Féllen ganz hilfreich sein kdnnen.
2. Psychologen kénnen Menschen gut helfen, wenn es ihnen mit einer Situation nicht gut geht und sich nicht selbst
helfen konnen.
b2:
Psychologie:
Geistig, Unterbewusstsein, (Studium), Probleme, Beruf, Psychologe, Dinge verstehen, die andere nicht (so gut)
verstehen, Vertrauen
1. Meinung geteilt,
1. es ist fachlich und wissenschaftlich
2. es hat viel mit dem Unterbewusstsein zu tun und es erfordert viel Verstdndnis und Menschlichkeit
Mehrheit ist bei Meinung 1
Auch wenn sie sich nicht konkretes vorstellen kdnne, wiirden sie z.B. zum Psychologen gehen, um etwas zu
,lernen“ bzw. Probleme zu 16sen.
2. interessant, man hat wahrscheinlich nicht immer dasselbe zu tun
habe ,,Psychologe* immer mit ,,Psychologe® in Verbindung gebracht, war erstaunt dass man es auch studieren und
vielleicht anwenden kann ohne es hauptberuflich zu machen.
b3:
Psychologie:
Psychologe/in, Problem, Menschen, Probleme eines Menschen, Praxis, Psychiater, geistesgestort, irre, (Seele),
Blockade
1. krank sein
ein geistiges Problem haben
,,Arzte“, die mit einem sprechen
Menschen die versuchen einem zu helfen
Hilfe fiir Menschen mit einem geistigen Problem
2. Arzte, die mit einem {iber sein Problem zu sprechen versuchen. ein geistiges Problem haben
Hilfe fiir einen Menschen mit einem geistigen Problem
b4:
Psychologie:
mentale Stirke
1. Jeder hat eine andere Vorstellung.
2. Hilft Menschen sich mental wieder auf zu bauen.
b5:
Psychologie:
e  Unterbewusst sein
e  cine Therapie
e Schizophrenie = (Krankheit), Man bildet sich etwas ein, dass in Wirklichkeit nicht passiert ist.
e Psychologe: hilft Menschen bei geistigen Schwierigkeiten z.B. Blockaden, Angste
e  Blockaden, Angste
1. Wahrscheinlich gehen die Meinungen auseinander. Aber eigentlich habe ich keine Ahnung was sich andere
Menschen iiber Psychologie denken. Ich mache mir dariiber keine Gedanken, zumindest normalerweise.
2. Ich interessiere mich dafiir, weil3 aber nicht sehr viel dariiber.
Ich finde vor allem Psychologen interessant, die sich auf Patienten einlassen und sie versuchen zu verstehen.
b6:
Psychologie:
Unterbewusstsein, geistig, Umgang mit Menschen, Probleme 16sen, Vertrauen
1. Manche denken vielleicht, dass Leute, die zum Psychologen gehen seltsam sind und da Psychologen viel
aushalten miissen ist das ein sehr schwerer Job.
2. hat sehr viel mit Unterbewusstsein und unterbewussten Fragen zu tun, sehr interessant und geistig
b7:
in welche Richtung die Augen schauen, ob man etwas auswendig gelernt hat
Psychologische Tests
Psychologin Fr. Dr. Hartl und ihre Tochter Fr. Dr. Claudia Hartl
Die Kinderpsychologin
Psychologen helfen Probleme in Familien zu 16sen, Stérungen oder Angste zu iiberwinden
1. dass man wenn man von Psychologe zu sprechen anféngt, gleich an psychisch gestorte Menschen denken oder
an Psychologen
2. Ich denke, dass Psychologen Probleme in Familien 16sen konnen.
Menschen mit Angsten, die zu iiberwinden helfen konnen.
b8:
Ist mit geistigen Sachen zu tun haben.
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Wenn Menschen geistliche Hilfe brauchen gibt es die so genannten Psychologen.
Damit hilft der Psychologe den Menschen geistig.
Doch es gibt genauso Forschungen von Psychologie z.B.: Durch sehen kann man besser merken.
1. Was glaubt ihr, was andere Leute iiber die Psychologie denken?
Leute brauchen die Hilfe von denen, deshalb glaube ich, dass sie gut daran denken.
2. Was ich iiber Psychologie denke?
Ich denke, dass die Psychologie wichtig fiir die Menschen ist, weil manche geistliche Probleme haben. Dafiir kann
man was machen: Entweder zu einem Psychologen gehen und andere Sachen gibt es auch schon.
b9:
Menschliches Unterbewusstsein, Geistliche Medizin
Forschung bei menschlichem Verhalten
Menschen unter extremer geistiger Belastung
1. Positive Handlungen, die mit geistiger Gesundheit zu tun haben konnen. Leute, die das geistige
Unterbewusstsein beeinflussen.
2. Da manche Menschen an geistigen Krankheiten leiden (Wahrnehmungsstorungen etc.), die nur durch
Psychologie geheilt werden kann, ist das etwas Gutes.
Psychologen miissen lange und gut Menschen beobachten und studieren um zu wissen was einem
Menschen fehlt
b10:
Therapeut, psychisch verwirrte Menschen, Psychologen, Therapie, Kosten Hilfe, Verriickt
1. WeiB ich nicht.
2. Es werden Menschen dabei geholfen, die z.B.: einen Blackout haben oder psychisch gestort sind. Es ist sicher
eine lange Studienzeit.
Die Psychologen helfen einen sehr dabei.
bll:
Psychologie:
e  Krankheiten
e  Psychiater
e Altgriechisch
e  Psychologe
e  Medizinstudium
e  Psychologieunterricht
e  Seelisches Wohlbefinden
1. Die meisten Menschen bringen Psychologie mit seelischen Stérungen in Verbindung.
2. Ich finde Psychologie sehr interessant, da man Menschen helfen kann, mit schweren Situationen zu Recht zu
kommen.
b12:
o IQ-Test
e Psychologen, Therapeuten
e  Psychotherapie
e  Konnen Menschen helfen, die psychische Probleme haben
e  Schulpsychologen!!!
sinnvoll!!!
1. Was denken Leute in O iiber Psychologie?
Ist bei jedem verschieden.
Oder sie denken sie ist unndtig/hat was mit Psychopaten zu tun.
2. Was denke ich iiber Psychologen?
Sie helfen anderen Probleme geistig zu bewéltigen.
Sie sind ganz normale Menschen.
Beschiftigen sich mit der Psyche/mit Menschen
bl13:
Psychologe
Psychiatrie
1. Keine Ahnung
2. Gut, weil es Leuten hilft.
bl4:
Psychologie:
Psychische Krankheiten: Schizophrenie, Symptome: man bildet sich Sachen ein, gespaltene Personlichkeit
Psychologie = Psycho = griech. Gedéchtnis, logie = griech. Lehre
Psychologe = Beruf, arbeitet mit psychisch Kranken
Frither war die Therapie fiir psychisch Kranke sehr grausam - Elektroschock, Spritzen. Diese Methoden erwiesen
sich meist nicht als sinnvoll. Heute ist man fortgeschrittener.
1. Ich denke es machen sich nicht so viele Gedanken dariiber.
2. Ich interessiere mach schon fiir Psychologie, denn ich finde vor allem psychische Krankheiten interessant.
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bl5:
Psychologie: Psychologe/in, psychisch gestorte, Therapie, Behandlung, Praxis, Probleme, Vertrauensperson
1. Vielleicht denken einige Leute an psychisch gestorte Menschen, dann ist es fiir sie wahrscheinlich eher ein
abstoflendes Thema. Oder sie denken an eine grofe Praxis mit Psychologen/innen.
2. Ich personlich denke eher an etwas Gutes. Psychologen/innen sind Menschen, die anderen Menschen helfen.
blé6:
Psychologie:
Depressionen, Studium, Psychologe/in, Therapie, Behandlung, Praxis
1. Hilfe; Arzt
Vielleicht denken diese Leute, dass Psychologen helfen, mit den Leuten reden, sie beraten.
2. Ich denke Psychologie ist gut fiir die Leute, die Hilfe brauchen und Depressionen haben oder andere Probleme
und der Psychologe/in dem keine Probleme oder Depressionen mehr zu haben. Vielleicht redet der mit den Leuten
dariiber.
bl7:
Psychologe:
e  Auseinandersetzung mit dem Verhalten des Menschen
e  Irrenanstalt
e  Psychologe/in
e  Storungen
e Schizophrenie
1. un/nétiger Unterricht
Hilfe fiir Geistesgestorte
2. Hilfe fiir das Verstindnis dieses Fachbereichs
b18:
e  Storungen
e  Aggressionen
e  Depressionen
e psychologische Tests
1. Ich habe keine Ahnung, was andere Leute dariiber denken.
2. Ich habe mir eigentlich noch nicht so viele Gedanken dariiber gemacht.
b19:
Depression
geistliche Gesundheit
Schizophrenie
Therapien
1. Ich denke viele denken dabei an psychische Krankheiten oder an berithmte Psychologen.
Ich kann mir vorstellen, dass die Leute die verschiedensten Meinungen haben.
2. Ich denke jeder macht sich mal Gedanken iiber Psychologie. Ich habe mir schon &fter iiberlegt wie es wire eine
psychische Krankheit zu haben oder mit psychisch kranken Menschen zu reden etc.
b20:
Winnie Pooh
Depressionen
Essstorungen (Bulimie)
Mobbing
Sitzungen
Therapie
Psychotests
Hilferufe
1. Ich denke, dass die meisten Menschen nicht denken, dass die Psychologie so vielfiltig ist.
2. Ich glaube, dass Psychologie ein sehr spannendes Thema ist. Und ich glaube, dass es sehr spannend ist als
Psychologe zu arbeiten. Es gibt sehr viele spannende Themen, iiber die man diskutieren kann.
b21:
Psychologe
Geist
Trauma
Geistesstérungen
Verhalten
Psychopath
Irrenanstalten
Charakter
Spiele: Outlast, Outlast Whistlebkower, Daylight
Film Psycho
1. Jeder denkt unterschiedlich iiber Psychologie, deswegen ist schwer zu definieren, an was andere bei dem Begriff
denken.
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Hauptsichlich denke ich jedoch denkt man an (1) Psychologen, (2) Verhalten
2. Psychologie ist fiir mich viel rund um Traumen und Geistesstorungen und deren Behandlung durch
Psychologen. Auch Irrenanstalten sind fiir mich einleuchtend.
b22:
menschliches Verhalten
kann auch teilweise aus medizinischer Sicht schédlich sein
Gefiihle
1. Was denken andere Leute iiber Psychologie/en?
Dass sie Leuten mit Storungen helfen sich innerlich stark zu machen.
2. Was denke ich iiber Psychologie?
Ich glaube, dass Psychologie entweder dir helfen kann oder die ebenso schaden kann.
b23:
e hat mit den korperlichen Geist zu tun
e man geht zu einer Psychotherapie um schlimme Ereignisse zu behandeln
e  cs gibt eine psychische Belastung
e  geistlich durcheinander/Probleme
e  Psychiater
e  Psychotherapie
1. Dass es viele Menschen gibt, die psychische Probleme haben und es genug Menschen gibt, die unter solchen
Problemen leiden. Es ist interessant und es hilft.
2. Dass es genug Menschen gibt, die unter solchen Problemen leiden, die psychische (geistlich) Hilfe brauchen und
dass Psychiater oft genug gebraucht werden.
b24:
Psychologe
Gehirn
Verhalten
Psychopath
menschliche Psyche
beobachten, analysieren des Verhaltens
Probleme
Storungen
1. Verhalten des Menschen studieren
2. Psychologen helfen Menschen aus mental schweren Situationen.
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8.5.11 4. Klasse Tullnerbach

i: Zuerst will ich wissen, was ihr schon alles iiber Psychologie wisst! Was habt ihr schon geh6rt? Oder worum
glaubt ihr geht es in der Psychologie? Wer kann da was dazu sagen? Name! #00:00:12-6#

b7: Dass, wenn man Probleme hat, egal ob mit sich selber oder mit irgendwem anderen oder so, dass man halt zu
einem Psychologen geht und der kann einem helfen! #00:00:24-2#

i: mhm (bejahend) Was noch? #00:00:26-3#

b5: Es spiegelt sich in unserem Verhalten wieder. #00:00:30-6#

i: mhm (bejahend) Name! #00:00:30-6#

bl: Das ist die Wissenschaft fiir die Denkweise und das Verhalten des Menschen. Interviewer. #00:00:36-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:00:39-5#

b8: Es geht doch darum, sich in andere hinein zu versetzen und was sie denken. #00:00:42-4#

i: mhm (bejahend) #00:00:46-3#

b10: Es gibt auch zwei groere Arten ihn zu behandeln, zwei groBere Therapiemethoden. #00:00:49-9#

i: Was sind die zwei groBeren? #00:00:49-2#

b10: Das weiB ich nicht. #00:00:52-7#

i: Okay. #00:00:53-6#

b13: Es ist die Lehre des Menschen. #00:00:56-2#

i: Die Lehre des Menschen. #00:00:57-6#

b18: Naja, des Geistes auch. #00:00:57-9#

i: Die Lehre des Geistes. Name! #00:00:59-6#

bl: Naja, ein Psychologe kann glaub ich besser Gesichtsausdriicke und die Kérpersprache verstehen. #00:01:07-4#
i: mhm (bejahend) #00:01:09-3#

b5: Also, es wird alles analysiert, was wir tun, von Psychologen aus. #00:01:13-0#

i: mhm (bejahend) Wie macht er das? #00:01:15-0#

b5: Also ob wir keine Ahnung, ob wir einen Kreis zeichnen und was rein schreiben oder ob wir es untereinander
schreiben. Das hat alles auch mit der Psychologie zu tun. #00:01:28-2#

i: mhm (bejahend) #00:01:32-4#

b9: Man lernt dabei, also, menschliche Vorgénge besser zu verstehen, also warum jemand was macht. #00:01:35-
0#

i: mhm (bejahend) #00:01:37-6#

b15: Es spielt sich auch teilweise im Kopfab. #00:01:41-1#

i: mhm (bejahend) #00:01:41-1#

b13: Also wenn man ein Problem hat, gibt es unterschiedliche Therapiearten und jeder Mensch hat eine andere
Art, also, wieder gesund zu werden. #00:01:51-3#

i: mhm (bejahend) Welche Therapiearten kennst du? #00:01:53-2#

b13: Tanztherapie, Kunsttherapie, einen normalen Therapeuten, was gibt es noch? #00:01:59-6#

i: Was ist ein normaler Therapeut? #00:02:01-7#

b13: Wo man sich hinsetzt und einfach redet. #00:02:04-8#

i: Okay. #00:02:08-5#

b13: Ja, dann gibt es noch einen Outdoortherapeut, der das drauflen macht. Mehr weif} ich nicht. #00:02:14-0#

i: Ist eh schon viel. Name. #00:02:15-6#

b20: Es gibt ja auch die Psyche. Und entweder man hat eine schlechte oder eine gute. Und eine schlechte wir,
wenn man jetzt zum Beispiel ziemlich verdngstigt ist oder so was und eine gute Psyche wir, wenn man zum
Beispiel sehr hilfsbereit ist oder auch irgendetwas anderes, was halt positiv ist, und die Psyche kann auch durch
verschiedene Sachen verdndert werden, die passieren, zum Beispiel ein Unfall oder irgendetwas anderes.
#00:02:52-7#

i: mhm (bejahend) #00:02:52-7#

b18: Es gibt glaub ich auch Umfragen und dann Statistiken, wo halt dann eine Vermutung oder so aufgestellt wird
und die dann halt mit der Statistik begriindet wird. #00:03:03-2#

i: mhm (bejahend) #00:03:08-1#

b13: Jeder Mensch, der eine Verhaltensstorung hat, dafiir gibt es auch einen Grund. Also niemand ist grundlos
psychisch krank. #00:03:15-1#

i: Okay. Welche Verhaltensstorungen kennst du? Oder ein Beispiel!? #00:03:15-8#

b13: Weil jetzt nicht, Schizophrenie oder ... ich weil} es grad nicht. #00:03:28-5#

i: Schizophrenie ist eh schon gut. #00:03:30-0#

b16: Es gibt bei der Polizei auch so Profiler, die denken driiber nach, warum jemand was gemacht hat. #00:03:37-
0#

i: Okay. Das bringt uns eh schon zum nédchsten. Also die Gebiete wo Psychologen arbeiten konnten. Bei der
Polizei... #00:03:44-1#

b5: Bei Therapien, also als Therapeuten. #00:03:47-2#

i: Als Therapeuten. #00:03:49-3#

b12: Im Krankenhaus. Drogen zum Beispiel. Im Drogenzentrum. #00:03:52-8#
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i: Im Drogenzentrum. #00:03:56-1#

bl: Naja, es gibt ja auch Neurologen, die irgendwie nebenbei auch Psychologie haben um das Gehirn irgendwie
besser zu verstehen. #00:04:01-6#

i: mhm (bejahend) #00:04:01-6#

b8: In Schulen gibt es auch einen Schulpsychologen. #00:04:04-0#

i: Schulpsychologen gibt es. Wofiir sind die in der Schule da? #00:04:11-5#

b13: Fiir Probleme von Schiilern. #00:04:12-8#

i: Probleme von Schiilern. Was wiirde der mit euch machen, wenn ihr zu dem geht? Basti! #00:04:19-0#

b20: Der wird wahrscheinlich iiber die Probleme, die jemand hat reden, also man muss halt auch sagen, was das
Problem ist und nicht einfach hingehen und sagen: ,,Ich habe ein Problem!“ Weil dann kann er es nicht 16sen und
man muss gegeniiber einem Psychologen ziemlich offen sein, damit er jemanden auch helfen kann. #00:04:39-1#
i: mhm (bejahend) #00:04:43-4#

b12: Er wird dir spezielle Fragen stellen, auf die du dann antwortest. So kann er dann feststellen, was genau so
dein Problem ist. #00:04:49-0#

b21: Also die Psychologen in der Schule konnen sich auch um Klassenprobleme kiimmern oder so. #00:04:53-8#
i: Ja. Das heif3t, entweder mit euren Problemen oder mit Klassenproblemen. Ihr habt gesagt, der redet mit euch,
macht der sonst noch irgendwas? Name! #00:05:03-4#

b21: Er fiihrt auch Protokoll. . #00:05:05-6#

i: Er fiihrt auch Protokoll. #00:05:07-2#

b13: Er muss nicht unbedingt reden, weil zum Beispiel in der Tanztherapie tanzt man und malt. #00:05:16-9#

i Und machen die Therapien auch Psychologen? Sind das Psychologen oder wer macht diese Therapien?
#00:05:21-8#

b13: Naja, es gibt eine extra Ausbildung fiir Tanztherapie und man ist, glaub ich, schon eine Psychologin.
#00:05:28-8#

i: mhm (bejahend) Wie funktioniert das? Es gibt ja einige Berufe mit Psycho... Psychologen haben wir schon
genannt, wem fillt denn ein anderer Beruf ein? #00:05:37-0#

b19: Psychiater! #00:05:36-5#

i: Psychiater. #00:05:38-6#

b8: Therapeut. #00:05:39-4#

i: Therapeut. Wo sind da die Unterschiede? Oder heiflen die einfach nur anders? #00:05:44-5#

b5: Ich glaub sie machen, also im Uberblick ist es das gleiche, aber es hat sehr feine Unterschiede, die auch
Unterschied machen, je nachdem wie du bist, welcher Mensch du bist, was deine Psyche ist. #00:05:57-6#

i: mhm (bejahend) #00:05:58-2#

b12: Der Psychologe versucht dir Tipps zu geben, wie du mit dieser Situation umgehst, der Therapeut hort sich
deine Probleme eher an, so dass du dich mal aussprechen kannst, weil das meistens auch sehr viel hilft und der
Therapeut macht meistens etwas korperliches. #00:06:12-2#

i: mhm (bejahend) Name, was wolltest du sagen? #00:06:12-4#

bl: Ja, dass es auch, eben, der Unterschied zwischen Therapeuten und Psychologen zum Beispiel, dass man
freiwillig zum Therapeuten geht und zum Beispiel beim Psychiater, wenn man vom rankenhaus dort hingeschickt
wurde, weil man eine Diagnose bekommen hat, dass man psychisch vielleicht schwach ist oder dass man hin muss
einfach zum Psychiater. #00:06:37-5#

i: mhm (bejahend) Was muss man machen, damit man ein Psychologe, ein Therapeut oder ein Psychiater wird?
Welche Ausbildung? Oder wie wird man das? Bitte! #00:06:48-7#

b10: Man braucht halt eine, also Matura und dann auch ein Studium einfach, ein spezielles. #00:06:51-1#

i: Was ist das spezielle Studium? #00:06:57-6#

b10: Ja, fiir das Fachgebiet, ein Psychologiestudium? #00:07:01-4#

i: Ein Psychologiestudium. Was wird man da, wenn man Psychologie studiert? #00:07:03-7#

b10: Psychologe?! #00:07:06-6#

i: Psychologe. Wie wird man dann Psychotherapeut? #00:07:12-0#

b10: Vielleicht noch eine Extraausbildung. #00:07:14-2#

i: Extraausbildung, mhm (bejahend). Und wie wird man Psychiater? #00:07:18-0#

b13: Wieder eine Extraausbildung. #00:07:19-2#

i: Wieder Extraausbildung. Okay. Gibt es noch Unterschiede? Fillt noch jemanden etwas ein? Zwischen
Psychiater, Psychologe, Psychotherapeut? #00:07:39-6#

Niemand antwortet. #00:07:39-6#

i: Was sind denn so Probleme, wo ihr zum Psychologen gehen kénnt? Wer kann da ein Beispiel nennen?
#00:07:48-9#

b19: Wenn man zum Beispiel in einer Klasse gemobbt wird oder wenn man Probleme mit den Lehrern oder
Klassenkameraden hat. #00:07:55-4#

i: mhm (bejahend) #00:07:57-0#

b2: Tourett. #00:07:58-1#

i: Tourett. Was ist das? #00:07:57-6#

b2: Wenn man Tics hat oder wenn man ein Wort sagt die ganze Zeit. #00:08:07-0#

i: Genau. #00:08:09-1#
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b18: Wenn man noch nicht den richtigen Beruf gefunden hat, dass man da spricht dariiber und vielleicht seinen
Traumberuf findet dann. #00:08:16-9#

i: mhm (bejahend) Ana! #00:08:16-9#

b13: Selbsthass, Depressionen, Suizid... #00:08:25-4#

i: Was war das erste? Selbsthass? #00:08:18-9#

b13: Also wenn man sich selber sehr, sehr hasst. Suizidgedanken und so was. #00:08:27-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:08:27-7#

b15: Wenn man traumatisiert ist. #00:08:29-9#

i: Genau. #00:08:32-5#

b5: Bei Siichten. #00:08:32-5#

i: Bei Siichten. #00:08:33-8#

b21: Bei familidren Problemen. #00:08:35-0#

i: Bei familidren Problemen. Wolltest du auch sagen? #00:08:36-7#

b12: Ja. #00:08:36-7#

i: Name! #00:08:37-2#

bl: Wenn man nur Stress hat und vielleicht weifl man nicht mal warum man Stress hat. Man geht einfach hin, weil
man mit sich so, keine Ahnung, sich so gestresst fithlt und auch ohne Grund, manchmal geht man ohne Grund hin,
nur zum Reden. #00:08:51-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:08:51-3#

b4: Wenn man Burn-out hat. #00:08:51-6#

i: mhm (bejahend) Bei Burn-out. Name! #00:08:54-4#

b8: Wenn man zum Beispiel misshandelt wurde. #00:08:56-6#

i: mhm (bejahend) #00:08:59-7#

b10: Es gibt ja auch Leistungssportler, die dort hingehen, dass man die Psyche einfach stirkt, dass sie ndchstes Mal
eine bessere Leistung haben. #00:09:06-6#

i: mhm (bejahend) Genau. Sonst noch irgendetwas? #00:09:16-6#

Keiner antwortet. #00:09:16-6#

i: Wenn man jetzt zum Psychologen geht, was macht der dann mit einem? Wie stellt ihr euch das vor? Bitte Name!
#00:09:24-2#

b7: Ich weill nicht, ich glaub, dass man erst mal halt seine Anliegen sagt, dass sich der Psychologe mal ein
bisschen auskennt und dann, wenn er ungeféhr die Situation eingeschétzt hat, dass er dann halt Fragen stellt oder
auf verschiedenste Weisen hilft, aber halt so, dass der Erzdhler jetzt irgendwie iiberfordert ist oder dass es noch
Schimmer wird das Ganze. #00:09:51-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:09:52-8#

b15: Ja, dass er eben gleich mal das Problem anspricht, der Patient! #00:09:58-4+#

i: mhm (bejahend) #00:10:01-4#

b18: Dass er selbst einfach sein Problem erzdhlt und am Schluss schldgt der oder die halt dann Lésungen vor.
#00:10:08-0#

i: mhm (bejahend) Wie kommt der auf die Losungen? Habt ihr euch das schon mal iiberlegt? #00:10:16-1#

b12: Vielleicht Erfahrungen, durch das Studium eben und dhm ... #00:10:20-8#

i: mhm (bejahend) Ja! #00:10:23-6#

b16: Er hort sich das an, was der Patient ihm zu sagen hat und vielleicht findet er selber keine Losung, aber jemand
anderer vielleicht, der Psychologe. #00:10:34-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:34-6#

bl: Vielleicht findet der Patient einfach durchs Reden die Losung, einfach durch mal mit wem einfach aussprechen
einfach, mit wem reden vielleicht findet man dann die Losung. #00:10:43-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:43-9#

b21: Der Psychologe fragt meist glaub ich nicht nur wegen dem Problem, sondern auch so der Hintergrund und so,
was davor war und so, damit er mehr weifl und dann das analysieren kann. #00:10:54-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:55-4#

bS: Er befragt auch nach Menschen, die man kennt oder das Umfeld, in dem man sich bewegt, damit eine Losung,
nur fiir diese Person moglich ist. #00:11:04-7#

i: mhm (bejahend) #00:11:05-7#

b18: Dass der Patient auch selbst die Losung anspricht, aber es einfach nicht weil3, dass er die Losung eigentlich
schon vor seiner Nase hat. #00:11:14-6#

i: Okay. #00:11:16-2#

b8: Es kann auch sein, dass er eben Fragen stellt, die damit gar nichts zu tun haben und daraus wie der Patient
antwortet, kann er dann irgendwie erkennen, wie er denkt. #00:11:27-6#

i: Aber wenn ich euch so zuhore tut ein Psychologe nichts anderes als Fragen stellen, oder? Und mit euch reden.
Ist das so euer Bild? Es kann ja sein, oder gibt es noch Sachen, die er noch macht? #00:11:39-9#

b11: Hypnotisiert der nicht auch so Leute? #00:11:43-9#

i: Kann vorkommen. #00:11:50-2#

b20: Ich glaub, wenn man irgendein groberes Problem hat, dann geht man ja auch 6fters zu dem hin, weil es
wabhrscheinlich nicht bei einmal Ausreden oder sonst irgendwas machen geldst sein das Problem und beim ersten
mal wird man wahrscheinlich nur iiber das Problem reden und vielleicht schauen, ob eine Losung nur durch Reden
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zu finden ist und wenn nicht, dann werden halt irgendwelche anderen Sachen, wie zum Beispiel eben eine
Tanztherapie gemacht oder so was. #00:12:19-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:12:20-1#

b13: Ich glaub es gibt eine Dufttherapie. #00:12:25-6#

i: Eine Dufttherapie? #00:12:23-7#

b13: Ja, also mit Duft Leuten helfen. #00:12:28-6#

i: Okay. Habt ihr schon mal was von psychologischen Tests gehort? Was stellt ihr euch darunter vor? Tests kennt
ihr ja von der Schule... Name! #00:12:44-2#

bl: Dass man vielleicht verschiedenste Arten von Menschen einfach herholt, jung, alt, groB,... und einfach
vielleicht, arm, reich, dass man die in einen Raum zusammen stellt und zum Beispiel Tests mit Essen macht, Tests
mit einen Fragebogen und eben schaut, wie diese Art von Mensch sozusagen wie sie das beantwortet oder wie sie
darauf reagiert einfach. #00:13:12-8#

i: Fragebogen! Wer hat denn schon einmal einen Fragebogen ausgefiillt? Fragebogen ist ja eine Form von einem
psychologischen Test... Alle, oder, wenn ich das jetzt so sehe! #00:13:26-3#

i: Wer hat schon mal einen psychologischen Fragebogen ausgefiillt? Wo es iiber etwas Psychologisches gegangen
ist? Einmal, zweimal, dreimal, viermal! #00:13:37-2#

i: Wie haben die ausgeschaut, Name? #00:13:36-1#

b21: Naja, es werden halt so liberhaupt Fragen gestellt, was man so gerne macht und irgendwie so auch, iiberhaupt
so vom Leben halt so, Hobbies und so was halt. #00:13:47-8#

i: mhm (bejahend) Bei dir Name? #00:13:50-2#

bl: Man hat gefragt, was fiir, was man glaubt, dass man fiir Schwichen, was man fiir Stirken hat. was man fiir
gute Eigenschaften hat und auch was gute und schlechte Erlebnisse, welche Erlebnisse man in seinem Leben hatte.
#00:14:04-9#

i: mhm (bejahend) Das wurde mit Fragebogen erhoben oder im Gesprach? #00:14:06-5#

bl: Nein, mit Fragebogen. #00:14:10-0#

i: Mit Fragebogen. Name! #00:14:12-0#

b20: Ich hab mal einen Fragebogen ausgefiillt, wo auch so Fragen waren: ,,Was sind deine Hobbies?* und ob ich
auch zu Hause im Haushalt mithelfe und wie der Freundeskreis ist und so was! #00:14:27-1#

i: mhm (bejahend) Wie musstest du da antworten? Konntest du da hinschreiben oder war das was zum Ankreuzen?
#00:14:30-7#

b20: Also ich konnte hinschreiben was ich wollte. Oder was mir halt eingefallen ist, wie ich halt zu den Fragen
antworten wiirde. #00:14:40-4#

i: Okay. Ja! #00:14:41-8#

b7: Es gibt aber auch so Karten, wo man eine Karte vorgehalten oder ein Bild sieht und dann dazu sagt, was einem
dazu einfillt oder irgendwelche Erinnerungen, die man damit hat. #00:14:55-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:14:57-7#

b5: Es gibt ja auch im Internet oder in Zeitschriften lauter so psychologische Tests wo, ja, ich weif nicht, ob das
wirklich funktioniert, aber wo einem halt so gesagt wird ,,Ja, die Haarfarbe passt zu dir!* oder ,,Das solltest du
anziehen, das steht dir!“ #00:15:10-6#

i: mhm (bejahend) #00:15:13-4#

b16: Ja, wenn man den Waffenschein oder so macht, dann muss man auch so einen psychologischen Test machen,
ob man dafiir geeignet ist oder nicht. #00:15:20-3#

i: Genau. Und wie stellst du dir diesen psychologischen Test vor? Hast du dir dariiber schon mal Gedanken
gemacht? #00:15:27-0#

b16: Ja, vielleicht wird irgendwie provoziert oder so und es wird dann geschaut, wie man darauf reagiert.
#00:15:32-3#

i: mhm (bejahend) Okay. #00:15:35-4#

b12: Manchmal werden einem auch Aufgaben gestellt und anhand wie du sie 16st wird dann eine Losung, also
wird dann deine Psyche festgestellt. #00:15:43-9#

i: Genau. Sonst noch Ideen, wo man so psychologische Tests machen konnte? Nein? Gut... #00:15:58-2#

i: Wenn ihr Probleme habt, personliche, und ihr geht nicht zum Psychologen, zu wem geht ihr dann? Name!
#00:16:05-7#

bl: Also erst mal zu Freunden und meistens ist dann schon das Problem gelost. #00:16:13-4#

i: Okay, das ist ja gut! #00:16:14-7#

b3: Also ich spreche zuerst mit meinen Eltern dariiber. #00:16:19-4#

i: Mit den Eltern. Name! #00:16:20-1#

b14: Ich geh auch zu Freunden! #00:16:22-2#

i: Freunde. Name! #00:16:24-5#

b21: Zu meiner Schwester, meinen Eltern und zu Freunden. #00:16:26-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:27-6#

b4: Zu meinen Eltern und zu meinen Freunden. #00:16:30-2#

i: mhm (bejahend) #00:16:31-5#

b12: Zu meinem Bruder, zu meinen Freunden und zu meinen Eltern zuletzt. #00:16:35-2#

i: Okay. #00:16:35-5#
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i: Was konnte das fiir Vorteile haben, wenn man zu den Eltern oder zu den Freunden geht? Bitte Name! #00:16:45-
T#

b17: Es hat den Vorteil, dass die schon wissen, was in deinem Leben passiert ist und dich schon besser kennen.
#00:16:53-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:54-9#

b18: Dass sie vielleicht wissen, wie man mit dir umgehen soll. Und nicht einfach, neu irgendwelche, also dass sie
wissen, welche Fragen sie stellen miissen. #00:17:03-4#

i: mhm (bejahend). Name! #00:17:05-8#

b20: Freunde oder auch die Eltern wissen schon ziemlich gut wie jemand ein Problem 16st, es kommt oft drauf an,
welches er zu 16sen hat und dann koénnen sie ihm, je nachdem welches Problem er hat dann auch besser helfen,
weil sie ihn doch schon kennen und ihm halt dann dementsprechend die richtigen Tipps geben. #00:17:30-5#

i: mhm (bejahend) Bitte! #00:17:31-7#

b12: Freunde haben auch die, ahm also verschiedene Ansichten, wie sie die Dinge sehen und finden natiirlich da
auch verschiedene Losungen. #00:17:38-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:17:37-8#

b21: Naja, wenn man ein Problem hat, dann sind sie meistens um dich herum, das heifit, sie kdnnen dir jederzeit
helfen und nicht nur einmal fiir eine Stunde oder irgendwie so. #00:17:47-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:17:48-5#

bl: Ich wiird auch jetzt zum Beispiel nie zu einem Therapeuten gehen, ich persénlich, weil ich kenn den ja nicht
und ich miisste wirklich viel erzdhlen, damit er mich sozusagen, so ein kleines bisschen von mir kennt und damit
er sozusagen mir helfen kann. #00:18:08-2#

i: mhm (bejahend) Wer von euch wiirde denn, wenn er irgendein Problem hat, zu einem Psychologen gehen? Eins,
zwei, okay. Warum denkt ihr so? Glaubt ihr er kann euch nicht helfen oder was sind die Griinde, warum ihr sagt,
ich wiird da nicht hingehen? Bitte! #00:18:26-6#

b6: Ich glaube, dass meine Eltern und Freunde es schon vorher geldst hitten. #00:18:31-7#

i: Okay. #00:18:33-0#

b8: Also, es muss nicht sein dass jeder so ist, aber es gibt sicher welche, die auch nur Geld wollen. #00:18:37-7#

i: mhm (bejahend) #00:18:38-5#

bl5: Ja, ich glaub, meine Eltern und Freunde wiirden es sicher auch schon frither 16sen, weil ich mein ein
Therapeut oder ein Psychologe (unverstindlich) , kennen mich eben gar nicht und sie haben auch keine Ahnung
von meinem Leben, und deswegen, ja. #00:18:54-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:18:55-8#

b18: Also auch weil man bei einem Therapeuten oder so zuerst mal einen Termin braucht und das dauert einfach
viel langer, dass man das Problem irgendwie so auch viel schneller 16sen kann, mit Freunden oder so. #00:19:05-
S#

i: mhm (bejahend) Name! #00:19:05-5#

b13: Also ich wiird eher zu einem Therapeuten gehen als zu einem Psychologen, weil beim Therapeuten muss man
nicht so viel reden. #00:19:13-1#

i: Okay. #00:19:15-9#

b7: Also wenn das Problem nicht mit Freunden oder so ist, dann finde ich es bei Freunden einfach viel besser, weil
irgendwie bei Freunden, das ist so, man weil3, dass man ihnen vertrauen kann und so. Man kann mit ihnen einfach
reden, weil sie einen selber kennen, weil sie vielleicht auch die Menschen in der Umgebung und die Umgebung
kennen und die Situation besser einschitzen konnen. #00:19:39-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:19:39-0#

b1: Natiirlich, der Psychologe oder Therapeut hat natiirlich viel Fachwissen und hat studiert und gelernt um so was
16sen zu konnen, aber ich glaube nichts schldgt das wissen von meinen Eltern oder von meinen Freunden, das sie
iiber mich wissen. #00:19:53-9#

i: mhm (bejahend) #00:19:56-0#

b16: Weil vielleicht erzéhlt das dieser Psychologe irgendwie weiter und ... #00:20:05-0#

i: Bitte! #00:20:05-0#

b13: Er hat eine Schweigepflicht. #00:20:06-1#

i Er hat eine Schweigepflicht. mhm (bejahend) Also gibt es fiir euch gar keine Dinge, wo ihr sagt, okay, da wiird
ich zum Psychologen gehen? Oder ist das abhéngig von den Situationen? Barbara! #00:20:18-2#

b21: Naja, ich glaub es ist schon abhéngig von den Situationen, weil wenn man mit den Eltern oder den Freunden
Probleme hat, dann ist es manchmal schwieriger mit ihnen dariiber zu reden, weil sie es dann falsch verstehen oder
so. #00:20:27-8#

i: mhm (bejahend) #00:20:29-2#

b12: Wenn einfach niemand mehr eine Losung weill, wenn einfach alle unter deinem Problem eigentlich auch
schon leiden, dann wiird ich mir andere Hilfe suchen. #00:20:38-4#

i: mhm (bejahend) #00:20:42-2#

b5: Manchmal ist es auch so, dass Eltern oder auch Freunde sehr subjektiv sind und das ganze immer mit ihrer
Meinung sehen, wihrend Psychologen oder Therapeuten versuchen das objektiv zu betrachten und nicht die
personliche Meinung einzubringen. #00:20:57-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:21:00-8#
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b20: Also wenn man zu einem Psychologen geht, erzdhlt man ihm das Problem oder ihr das Problem vielleicht
anders als man es jetzt seinen Freunden oder seinen Eltern erzéhlen wiirde und dadurch hat man dann vielleicht
auch andere Einfille, weil wenn man seinen Freunden und seinen Eltern immer gleich erzéhlt, wie das Problem ist,
und die kommen halt dann wahrscheinlich alle ziemlich auf die gleiche Losung oder wiirden gleiche Verschliage
bringen. Wenn man jetzt zu einem Psychologen geht, dem man das wahrscheinlich dann anders erzéhlt, das
Problem und nicht so wie seinen Freunden, weil die Person kennt man ja nicht und da redet man halt nicht
irgendwie so einfach dahin drauf mit so komischen Wortern und so was, sondern driickt man sich halt eher schon
aus und dann erklédrt man das Problem auch anders und dadurch findet ein Psychologe vielleicht auch andere Wege
ein Problem zu l6sen. #00:22:00-9#

i: mhm (bejahend), kann sein. Ja. #00:22:03-5#

b10: Es kommt auch auf die Schwere des Problems an, denn wenn wer jetzt wirklich ein schweres Problem hat,
kann man sich schon fragen, ob es sich noch lohnt den Eltern oder Freunden zu reden, weil die konnen, miissen ja
auch, konnen dir ja auch bei einem wirklich schweren Problem ja auch nicht sofort eine Lésung sagen, die sind ja
davon, werden zuerst ja auch mal geschockt sein und der Psychologe ist in so was schon gewhnt und kann schnell
dir eine Losung angeben, die auch wirklich hilft und wo es dir auch besser geht. #00:22:36-0#

i: Okay. Was wire so ein schweres Problem? #00:22:39-3#

b10: Bei einer Suizidgefahrdung. #00:22:40-4#

i: Genau, zum Beispiel. Name! #00:22:42-3#

b8: Also angenommen, man hat keine Freunde, wurde gemobbt und Familienprobleme, dann muss man ja zu
einem Psychologen gehen, weil man mit keinem reden kann. #00:22:49-7#

i: Genau. Name! #00:22:52-3#

b20: Oder wenn irgendwer einen Unfall hatte oder wer gestorben ist oder so was, oder generell, dass irgendwer aus
der Familie oder auch ein Freund einen Unfall hatte, dass er danach eben behindert, also eine Behinderung hat
oder irgendetwas. #00:23:06-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:23:07-4#

b13: Also ich glaube es gibt Sachen, die man nicht Freunden oder Familie besprechen mochte, weil sie einem
entweder zu peinlich sind oder auch die Familie oder die Freunde belasten wiirde und bei einem Therapeuten oder
Psychologen weifl man, er muss nett zu dir sein und er muss dir zuhdren, weil du bezahlst ihn ja. #00:23:28-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:23:30-0#

b3: Wenn man grofe Probleme hat und das den Freunden sagt, hat man auch Angst, dass die dafiir kein
Verstdndnis zeigen und wenn man mit einem Psychologen redet, weifl man, dass der Verstdndnis zeigt und ja.
#00:23:40-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:23:42-0#

b7: Ich mochte der Ana ein bisschen widersprechen. Weil ich glaub, dass man zu Freunden ehrlicher ist und
irgendwie weniger Angst davor hat genau das zu sagen was man sich denkt als zu einem Psychologen, weil den
Mann oder die Frau kennt man nicht wirklich und man bezahlt fiir sie Probleme, Freunde machen nichts dafiir,
dass du das Problem sagst, sie probieren nur die zu helfen. Die musst du bezahlen, dafiir dass er dir hilft. Also,
wenn ich einem Freund etwas sage, da fiihl ich mich besser dabei als wenn ich irgendeinem fremden Menschen
das sage. #00:24:23-4#

i: Das kommt wahrscheinlich einfach drauf an, das wird bei jedem anders sein, das sehen wir auch jetzt. Das ist
auch gut, manche sage, okay, ich erzihl es lieber jemanden dem ich vertraue oder mir ist es lieber wenn ich mit
wem rede, den ich nicht kenn. Das ist halt von Mensch zu Mensch verschieden. Das ist genau das was ich gesagt
habe, es macht nichts, wenn man verschiedener Meinung ist. Aber jetzt wiirde mich noch interessieren, ihr wisst ja
schon total viel {iber Psychologie, woher habt ihr das ganze Wissen? #00:24:53-6#

b?: Keine Ahnung! #00:24:53-6#

i: Keine Ahnung! Name! #00:24:55-9#

b20: Teilweise von den Eltern und auch von Zeitungen, von Zeitungsartikeln oder so was oder auch aus dem
Internet, wenn man da irgendwo mal driiber stolpert oder so. #00:25:04-9#

i: mhm (bejahend) #00:25:07-1#

b18: Ich glaub das sammelt sich einfach an, wenn man irgendwo irgendwas hort, dass das einfach irgendwie
iiberall ein bisschen was dazu kommt und irgendwann hat man dann halt von allem ein bisschen ein Wissen. So
ungefdhr. #00:25:16-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:25:17-8#

b17: Aus Filmen vielleicht und Serien! #00:25:20-4#

i: Filme und Serien. Name, was glaubt du? Du hast noch gar nichts gesagt! #00:25:27-5#

b23: Von den Eltern. #00:25:29-1#

i: Von den Eltern. Ja. #00:25:34-1#

b16: Man hort es irgendwo oder man liest es in Biichern. #00:25:36-0#

i: Wer hat denn schon mal ein Buch iiber ein psychologisches Thema gelesen? Eins, zwei, drei, vier. Okay.
#00:25:45-1#

i: Filme wurden vorher auch schon gesagt, wer kennt so Filme, wo ein Psychologe mitspielt und kann einen
nennen? Bitte Name! #00:25:49-2#

bl: Ich glaub der Film heif3t Fiinfjahresverlobung oder so &hnlich. Und da war, dar war, sie ist eine Psychologin
und sie studiert das, und ihr Mann ist halt ein Koch und sie bemerkt, dass er durch die Studien, durch alles was sie
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lernt im Studium, dass er sozusagen eines dieser drmlichen und depressiven Menschen wird, weil sich die
Hochzeit einfach immer weiter verschiebt. #00:26:24-4#

i: Okay. Was noch? #00:26:26-9#

b5: Ich kenne eine Serie ,,Bones®. Da spielt ab der dritten Staffel oder so ein Psychologe mit, der auch wichtig ist
und immer analysiert alles. #00:26:37-1#

i: mhm (bejahend) Name! #00:26:38-5#

b8: Das ist kein Film, aber ich habe mal was bei Galileo dariiber gesehen. #00:26:41-4#

i: Okay. Was hast du da gesehen? Kannst du dich da noch erinnern? #00:26:40-4#

b8: Nein! #00:26:43-5#

i: Nein. Name! #00:26:44-4#

b15: Ich kenne eine Serie, also die heifit ,,Monk* und ja, da spielt eben auch ein Psychologe mit. #00:26:50-9#

i: mhm (bejahend) #00:26:52-7#

b2: ,,Shutter Island*. #00:26:54-1#

i: Bitte? #00:26:52-3#

b2: ,,Shutter Island*. #00:26:56-2#

i: Kenne ich nicht, aber wird schon stimmen. Sonst noch Serien, Filme? Name! #00:26:59-8%#

b15: Also ich weil nicht genau, es gibt ,,Unforgotable” oder so. Ich weil} nicht, da gibt es auf jeden Fall eine, die
nichts mehr vergisst und kann Gedanken eben horen und da geht es auch, am Anfang eben auch, da sind ein paar
Psychologen, dann wird sie auch im Polizeidienst dafiir eingesetzt, dass sie die Gedanken lesen kann und sich das
immer merkt! #00:27:27-9#

i: Glaubt ihr, dass ein Mensch Gedanken lesen kann? Ja! #00:27:35-8#

b10: Er kann nicht ... Man kann durch ein paar Verhaltensweisen vielleicht sehen, was er sich grad denkt, aber
jetzt nur wenn man sich, wenn man zum Beispiel die Augen zu macht und versucht was der denkt wird man es
nicht schaffen, aber eben wenn man immer durch verschiedene Bewegungen kommt man wenn man geiibt ist
vielleicht drauf. #00:27:56-9#

i: mhm (bejahend) Name! #00:27:57-2#

b17: Wenn man sich wirklich sehr in die Lage des anderen versetzt und eben auch durch das Verhalten und wenn
man wirklich sehr ein ausgeprégtes Gehirn dafiir hat. #00:28:11-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:28:14-4#

b13: Ich glaub es geht! #00:28:15-5#

i: Du glaubst es geht. Name! #00:28:19-1#

b2: Es gibt auch die Fernsehserie ,,Criminal Minds®! #00:28:21-0#

i: mhm (bejahend) Genau. Name. #00:28:20-4+#

b20: Es geht sicher, aber halt nur bis zu einem gewissen Maf} und manche Leute konnen das eben auch besser und
manche schlechter, weil eben manche Leute sich drauf spezialisieren, dass sie sehen kénnen was Leute gerade
denken oder so, indem sie einen ins Gesicht schauen und durch die Gesichtsausdriicke oder andere Gesten, die
derjenige halt macht auch ablesen konnen was der sich halt gerade denkt. #00:28:55-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:28:56-6#

b18: Ich glaub Gedanken direkt geht jetzt nicht, aber zum Beispiel in der Serie ,Lie to me“, da kann die
Hauptperson ja einfach aus dem Gesicht, wenn die irgendwem was sagt sofort erkennen, liigt der oder nicht, nur
wenn eine Wimper zuckt oder so. Also so was glaub ich, wenn man sich da wirklich darauf konzentriert, so was
geht dann schon. #00:29:14-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:29:15-4#

b8: Also wenn man jetzt zum Beispiel einen Freund gut kennt, dann kennt man auch seine Verhaltensmuster und
von dem weill man eigentlich schon ziemlich genau was er denkt. Aber es gibt zum Beispiel auch Leute, die
trainieren es extra keine Emotion zu zeigen und bei denen hat man keine Ahnung. #00:29:30-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:29:28-8#

bl: Ich glaub, Psychologen sind am Néhesten dran so Gedanken zu lesen, einfach nur weil sie Gesichtsausdriicke
und Korpersprache einfach leichter analysieren konnen. #00:29:50-2#

i: Okay, super! Sonst noch was? Jetzt bin ich mir nicht sicher, ob ich schon gefragt habe, ob ihr schon mal was
iiber Psychologie gegooglet habt! Hab ich das schon gefragt? #00:29:59-1#

Nein. #00:29:57-3#

i: Genau. Wer hat schon mal irgendwas iiber Psychologie, einen psychologischen Begriff oder eine Krankheit
gegooglet? Bitte Handzeichen! Elf! Du hast noch gar nichts gesagt! Weillt du zufillig noch, was du gegooglet
hast? #00:30:18-4#

b11: Ich glaub Psycho. #00:30:19-6#

i: Psycho, okay! Was ist ein Psycho? #00:30:22-9#

bl1: Ja ein Wahnsinniger! #00:30:23-8#

i: mhm (bejahend) #00:30:24-9#

b7: Der Exorzist! #00:30:27-3#

i: So, es hat ja schon geldutet, wir sind auch am Ende angekommen. Gibt es noch irgendetwas, das ihr jetzt noch
los werden wollt? Haben wir irgendetwas noch nicht besprochen? Oder wollt ihr noch irgendwas sagen, wo ihr
denkt, das ist wichtig? Name! #00:30:37-3#

bl15: In Amerika da gibt es oft Leute, die einfach so zum Psychologen gehen, obwohl sie gar nicht so
schwerwiegende Probleme haben. #00:30:45-0#
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i: mhm (bejahend) #00:30:47-4#

b10: Also, ich wei} nicht, in der USA finde ich gibt es finde ich zu viele Psychologen, da gibt es sogar im
Einkaufscenter Psychologen, falls die sich irgendwas falsches kaufen oder so, dass der Psychologe da ist.
#00:30:58-1#

i: Okay. Wieso weilit du das? Warst du schon in Amerika? #00:30:59-0#

b10: Nein, aber das hab ich mal im Fernsehen gesehen... (unverstindlich) #00:31:05-5#

i: Okay. Basti! #00:31:06-2#

b20: Und Psychos, bei denen ist einfach, die sind komplett gestdrt und da ist irgendwie eine Missbildung vom
Gehirn und die lassen sich dann drauf ein, dass sie beispielsweise mit Flugzeugen in die Twin Towers rein fliegen
oder eben halt Selbstmord begehen, in dem sie eine Bombe im Rucksack haben und in eine Menschenmenge
reinrennen und dann bumm! #00:31:32-0#

i: mhm (bejahend) Sonst noch irgendwas? #00:31:34-6#

b7: Wo ist das Problem? #00:31:33-2#

b20: Dass sie psychisch gestort sind und das machen. #00:31:43-6#

i: Na gut, dann danke ich euch, bitte mir die Zettel abgeben.
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bl:
Psychologie:
Die Wissenschaft iiber die Denkweise des Menschen.
Wichtige Punkte:
e Gesichtsausdriicke
e  Korpersprache
Berufe in der Psychologie:
e Profiler = bei der Polizei; Téter oder Verdédchtige werden beobachtet und man achtet auf
Gesichtsausdriicke und Korpersprache
e  Psychotherapeut: hilft Menschen sich besser zu fiihlen nach mentalen Zusammenbriichen und
Schwierigkeiten (Familie, Beruf,...)
Stichworte:
e  Depressionen
e  Euphorie (Sonnenlicht schiittet Endorphine aus, stirkt den Kalziumbedarf - Knochenaufbau)
e  Hormone
1. Dass Psychologen Menschen durchschauen konnen. Sie erkennen und analysieren ihre Gesichtsausdriicke und
Korpersprache leicht. Psychologen verstehen, welche Reaktionen im Kdrper geschehen, wenn man verschiedenste
Gefiihle hat.
2. Eine duflerst komplexe und in vielen Bereichen des Lebens vorkommende Wissenschaft. Psychologen verstehen
in vieler Hinsicht besser wie ein Mensch sich fiihlt, als ein Freund oder eine Freundin.
b2:
Psychologie:
e Denkweise
e Depression
e  Profiler
e  Psychiater
e  Schizophrenie
e  Selbstmord
e  Psychiatrie
1. Was denken andere iiber Psychologie:
e  das es falsch ist in den Verstand eines anderen Menschen einzugreifen
e das es der Menschheit helfen kann, indem man das Verhalten analysiert
2. Was denke ich iiber Psychologie:
e  Sie hilft den Menschen ihre Probleme zu {iberwinden. Man kann seine Gefiihle ansprechen, sie
jemandem offenbaren.

b3:
Psychologie:
e  Hilfe
e Therapie

e  Verstindnis

e Anonymitit

e  Psychische Krankheiten

e  Problemldsung
1. Ich denke, dass viele Menschen glauben, dass ,,gestért™ Menschen zu Psychologen gehen und diese ihnen
helfen.
2. Hilfe fiir seelisch kranke Menschen, ... Abbringung von Selbstmord, Problemlésung
b4:
Psychologie:
Depressionen, Wahrnehmung, Geruch, Selbstzweifel, Charakter, Vorgehensweille, Schockzustinde,
Korpersprache, Angste, Stirken & Schwichen, Burnout (Stress), Ticks, Siichte
(Wissenschaft iiber das Denken)
Beruf:

e Psychiater/Psychologe

e Arzte in einer Psychiatrie

e Psychotherapeut

e Profiler
1. Sie denken das es keinen Unterschied mach ob man mit einem Psychologen oder mit einem Freund redet. Sie
haben auch Angst davor den Spezialisten ihre Probleme zu erzdhlen. Psychologie hort sich fiir viele mystisch an.
2. Ohne der Psychologie waren wir nicht so wie wir sind. Ich glaube, dass es schwer ist mit einem Psychologen
iiber seine Probleme zu sprechen, weil man in gewisser Weise Angst davor hat. Psychologie ist sehr interessant, da
man sich mit dem Menschen und dem menschlichen Denken befasst.
b5:
Psychologie:
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e  riesig, man kann nie alles dariiber wissen

e  Tricks

e  Verhalten

e Therapie

e  Siichte

e  Psychologe
e  Gehirn

e  Polizei

e  Verantwortlich fiir unser Handeln

e  Sichtbar, in allem was wir tun

e  Krankheiten

e  Analyse
1. wichtig in unserer Gesellschaft, dass sie behinderte, siichtige oder gestorte behandeln
2. Das sie sehr schlau sind. Das sie einen Menschen bis ins kleinste Detail analysieren. Das man niemals alles iiber
die menschliche Psychologie wissen wird.

b6:

Psychologie:
e  Psychiater
e Psyche

e  Verhalten
e  Psychisch gestort
e Therapie
e  Sigmund Freud
1. denken nicht viel dariiber nach, denken es sei unwichtig
2. wichtig, braucht man
b7:
Psychologie:
Gedanken besprechen, Tabus (Tod, Sexualitit,....) besprechen, Probleme 16sen, Innere Werte hervorheben, sich
selber einschitzen und besser kennen lernen
1. Therapie, Ritzen, Hilfe holen, Probleme besprechen
2. héngt von jedem selber ab, ob man sich darauf einlédsst, kann helfen, muss aber nicht
b8:
e  Psychologe
e Therapie
e Trauma
e  psychologische Tricks
e  mentale Stirke
e Albtrdume
e  Gefiihle
e  psychische Schiden
1. Hilfsbereit, immer eine Losung
2. Helfen anderen Menschen mit ihren Problemen, tricksen oft das Gehirn anderer aus, manchmal nur auf Geld
aus, Manchmal nicht in der Lage Patienten zu verstehen
b9:
Psychologie: spielt sich im Geist ab, Vorgehen und denken von Menschen, menschliches Vorgehen verstehen, in
der Psychiatrie werden Menschen mit einer gestorten Psyche behandelt, Psychotherapie
1. um den menschlichen Geist besser zu verstehen und zu helfen, andere denken an Psychopath
2. um den menschlichen Geist besser zu verstehen und zu helfen
bl10:
Psychologie:
Psychologe, redet iiber Probleme, 2 grole Unterscheidungsarten, bei einer liegt man auf einem Sofa, stiarkt die
Psyche, viele wollen es werden, sehr begehrtes Studium, manche haben Praxis, manche machen Hausbesuche,
behandeln oft psychisch labile Leute, gibt auch psychische Anstalten, wenn man nicht geistig zurechnungsféhig
ist, braucht man einen Psychologen.
1. manche denken es ist unnétig und das sie nur Geld wollen
2. sie konnen manchen Menschen wirklich helfen und verbessern das Leben von diesen.
bll:

Psychologie:

Psychiatrie Morder

einweisen Schulfach Psychologie
Psychologe menschliche Psyche
Hypnose Ritzen

1. schlecht
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2. Menschen die anderen bei Problemen helfen wollen
bl2:
Psychologie:
Depressionen, ,,Steuerung des Menschen®, geistige Wahrnehmungen, Verhalten/Charakter, Schiden, Angste,
stirkste Beeintrachtigung, Belastbarkeit, anders als dufleres Bild, Psychologen, Profiler, Zusammenbruch, Stress,
Handlungen
1. Sie denken, dass Psychologen etwas Schlechtes sind bzw. die Leute die da hingehen. Viele nehmen die Psyche
auch erst dann war, wenn sie mit ihr Probleme haben. Wenn man sagt man geht zu einem Psychologen wird man
meistens dumm angesehen und/oder anders behandelt.
2. Die Psyche macht uns aus. Psychologen helfen dir bei Problemen. Psychologen helfen dir bei Problemen. Viele
Menschen haben einen Psychologen oder Psychiater. Es ist besser jmd. es erzdhlen zu kénnen als es aufzustauen.
Psychologie ist bei vielen Dingen das wichtigste.
b13:

e Mensch

e  Seele - traurig, immer die Wahrheit

e  Psyche > ist dhnlich wie die Seele, nur man kann die Zukunft nicht vorhersagen

e  kleine Gesten

e das ,verzerrte” Lache, bei kranken oder traurigen Leuten

e gchverhalten

e  Aura - Farben, zeigt an wie ein Mensch ist

e  Jedes Defizit hat einen Grund

e  Psychisches Licht = ist immer vorhanden

J tot

e Trauer

e  Psyche ist mehr als man denkt

e  Therapeuten

e  Emmaus, Tanz/Kunst/usw. Therapeut

e  Psychisch schwer gestorte = haben ofters psychisches Licht schon einmal gesehen
ALLES STIMMT!
1. schwer, aber unbeliebt, das braucht doch keiner! Wie halten die das aus?! Kein cooler Job = zu traurig. Jeder
kann das werden! Stressig, ist man dann iiberhaupt noch Beziehungsfahig?
2. Sie sind sehr arm, denn sie miissen sich vieles anhoren. Sie wissen nicht alles iiber sie. Ich mdchte es zu 100%
nicht werden — zu traurig
bl4:
Psychiatrie, Selbstmordgedanken, studieren, Wissen, Therapie, Psyche, Hilfe, Angste, Psychiater
1. kénnen ihnen nicht helfen..., machen haben Angst zu ihnen zu gehen, werden nicht hingehen wenn jemand sagt
man hat Probleme, denken sie kommen alleine klar
2. konnen Menschen mit Problemen helfen, kdnnen Losungen anbieten, manchmal gehen sie zu weit und wollen
Eltern informieren auch wenn man es nicht mochte, vertrauenswiirdig

bl5:
Psychologie:
e reden
e  Psyche

e  Wissenschaft
e  kann man studieren
e  Psychologe
e Medizin
e  oft fiir Menschen mit Problemen
e  Praxis
e In Amerika sehr beliebt
e In Amerika gibt es viele Psychologen
1. fiir gestorte, kann man studieren, Psyche, fiir Menschen oder Kindern mit Problemen
2. Wiirde nicht gerne zu einem Psychologen oder Psychologin gehen. Fiir Leute mit Problemen. Psychologen
helfen den Menschen, die Probleme haben.
blé6:
Psychologie:
Psychiater, Couch, Siegmund Freud, Anstalt, Medikamente, Zwangsjacke, Verhaltensstorungen, Psychologe,
Psychologin, Krankheit, Heilung, Therapie, Therapeut, Therapeutin
1. wie sind normale ,,Arzte®
2. sind ,,Arzte®, ein bisschen gruselig, kategorisieren jemanden (alle)
bl7:
e  Gehirn
e  Seele
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e  Sigmund Freud
e  Unterbewusstes Handeln
e  Verarbeitung von Erlebtem - Trdume
e  Psyche
e  Psychologe > hilft durch Fachwissen bei Problemen
e  Von allem Erlebtem wird man ,,geformt* - das Denken wird dadurch beeinflusst
1. Werden vielleicht depressiv — wegen vielen schlimmen Dingen, die gehért wurden
e  Starke Nerven
e  Miissen gute Auswege bei Problemen wissen
2. Interessant
e  Viel iiber das Denken, die Psyche eines Menschen erfahren
e Psychologen miissen viel aushalten
b18:
Psychologie:
e  Erforschung des Geistes (z.B. mit Statistiken)
e  Umfragen eine Auswertung
e Begriff: Psyche = Geist Logie = Lehre > Lehre des Geistes
e  Psychologe: Hilft Leuten ihren ,,Geist* zu heilen
1. fiir Leute mit Trauma, verworrenen Gedanken oder Problemen ihm Geist
Manche denken vielleicht, dass jemand der zu einem Psychologen geht, groe Probleme hat oder ,,gestort ist™.
2. Um schlechte Erinnerungen wieder hervorzurufen und dann dariiber zu sprechen. Auf diese Weise Probleme
16sen.
e  Gedankenstaue 16sen
e Richtige Lebensweise finden
b19:
Psychologie:
Meine Mutter war in Argentinien Psychologin
Der Geist eines Menschen
Also z.B.: Traumas, Schlafstérungen, Mobbing gehort dazu; Psychologe hilft seinen Patienten indem er mit ihnen
redet und sich von den anderen alles erzdhlen lasst.
Psychiater:
Leute mit Geistesstérungen
Psychologe: Menschen, die z.B.: gemobbt werden, wenn jemand Probleme mit sich selbst hat (kein
Selbstbewusstsein)
Eigene Praxis (beide)
1. Leute mit Geistesstorungen gehen zum Psychologen; behinderte Leute
2. Leute die Probleme in der Familie haben; gemobbt werden; kein Selbstbewusstsein besitzen; denen es in der
Schule mit den Kameraden oder Lehrern nicht gut geht gehen meiner Meinung nach zum Psychologen.
b20:
Psychiater = hilft zur Heilung der Psyche
Psyche - wie man ist Bsp.: verdngstigt, selbstbewusst
Negative Dinge kommen bei einer schlechten Psyche vor
Gute Dinge weisen auf eine gute Psyche hin
Psyche kann durch Erlebnisse stark gepragt werden
Schlechte Erlebnisse zu einer guten Psyche
Wenn man eine schlechte Psyche hat kann einem ein Psychiater helfen eine bessere zu bekommen, er hilft auch
schlimme Dingt die einmal passiert besser zu verarbeiten
1. Fiir manche ist das Thema vielleicht abschreckend
2. Mich wiirde dieser Beruf absolut nicht interessieren. Man sollte Leuten mit schlechter Psyche helfen und sie
unterstiitzen.

b21:

Psychologie:
e Psychologen (hilft die mit deinen Problemen)
e Psyche

e  Innerliche Probleme

e  Selbsthilfe

e Diagnose

e  Gesprichsstunden

e  Gutachten + Protokolle
1. Was denken andere Leute iiber Psychologie?
Ich denke, dass es sich die meisten einfach wie ein Gespréich vorstellen. Dieses Gesprich ist in der Vorstellung
sehr freundschaftlich und intim. Manche denken vielleicht auch das nur Gestorte dort hingehen und andere meinen
ein Psychologe ist sehr wichtig fiir Menschen mit Problemen.
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2. Was denke ich iiber Psychologie?
Ich denke, dass man bei einem Psychologen Hilfe bekommt. Du wirst beraten und dir wird zugehort. AnschlieBend
wird ein zusammenfassendes Protokoll geschrieben. Jeder kann zu einem Psychologen gehen, egal was sein
Problem ist. Psychologen sind wie Arzte — sie haben Schweigepflicht.
b22:
Psychologie:
Probleme, Therapeut (Psychologe), ,.besonderes” Verhalten, Angst, ,,reden — Vertrauensperson, ,,Einbildung®,
Druck
1. Die meisten sind voreingenommen.
Es ist fiir viele Menschen, glaub ich auch schwer sich einer fremden Person anzuvertrauen.
Viele denken, dass Psychologen eh keine Hilfe sind und ihre Probleme nicht beseitigen konnen.
2. meiner Meinung nach sind sie Menschen, mit denen man reden kann, die aber auch eine Losung fiir ein Problem
finden konnen. Psychologen miissen aber auch sympathisch sein!
b23:
Psychologie:
e  Tests, Psyche, Seele
e Beobachten das Verhalten eines Menschen
e  Psychologinnen
e  Mit Menschen iiber Probleme reden
e  Asperger-Syndrom
e Gehirn, denken
e  Sigmund Freud
e Reden, sprechen, Fragen beantworten
e  Psychische Krankheiten
1. Interessant, iiber das Verhalten anderer Menschen
e  Denken der Menschen wird erforscht
e  Fachgebiet
e  Psychologietests gibt es
e Menschen werden beobachtet
2. Interessant
e  Erforscht das Denken der Menschen
e  Man muss viel sprechen
e  Man wird von Psychologen getestet

230



Anhang

8.5.12 5. Klasse Tullnerbach

i Ich wiird gern wissen, was ihr glaubt, worum es in der Psychologie generell geht! Was glaubt ihr? Oder was habt
ihr schon von Psychologie gehort? #00:00:07-2#

b4: Zu viel. #00:00:09-7#

i: Zu viel. Was meinst du damit? Hm, Name? #00:00:18-8#

b4: Muss ich etwas sagen? #00:00:18-6#

i: Nein, musst du nicht. #00:00:20-4#

b4: Nein, ich will nicht. #00:00:21-3#

i: Du willst nicht. Wer will was dariiber sagen? Worum geht es in der Psychologie? Bitte! #00:00:27-2#

b16: Naja, ich glaube, es ist allgemein das Verhalten von Menschen oder auch von Tieren?! Ja... #00:00:35-7#

i: Das Verhalten von Menschen. Name! #00:00:36-8#

b9: Psychologen beschéftigen sich mit der normalen Psyche nicht so wie Psychiater. #00:00:41-9#

i: Okay. Was ist die normale Psyche? #00:00:44-1#

b9: Ja das ist ja die Frage! Ja! #00:00:49-3#

i: Wenn du sagst, nicht so wie Psychiater, was macht dann der Psychiater? #00:00:55-3#

b9: Der beschiftigt sich halt mehr so mit psychisch Kranken. #00:00:56-7#

i: mhm (bejahend) Name! #00:00:58-8#

b4: Ein Psychiater verschreibt unnétige Medikamente. #00:01:01-9#

i: Okay. Darf das der Psychologe auch? #00:01:04-5#

b4: Nein. #00:01:06-6#

b9: Nein, denn der hat nicht Medizin studiert. #00:01:07-7#

i: Okay, das heif3t der Psychiater hat Medizin studiert, was hat dann der Psychologe studiert? #00:01:12-2#

b4: Psychologie! #00:01:15-8#

i: Was kennt ihr noch fiir Berufe mit Psych... Psychiater haben wird, Psychologe haben wird. #00:01:21-2#

b18: Psychotherapeuten. #00:01:21-2#

i: Psychotherapeuten. Gibt es noch andere Berufe? Ja! #00:01:25-6#

b11: Familientherapeut oder Bezichungstherapeuten. #00:01:34-1#

i: mhm (bejahend) Und wo ist der Unterschied zwischen Psychotherapeut und Psychologe oder Psychotherapeut
und Psychiater? Habt ihr da eine Vorstellung? Name! #00:01:41-9#

b4: Also Psychotherapeuten sind halt fiir eine Psychotherapie da, also Einzeltherapie oder Gruppentherapie, ist
egal, auf jeden Fall halt Psychotherapie, die machen halt Therapien und ein Psychologe macht halt eher so, ja das
ist, man kann halt in den wissenschaftlichen Bereich gehen oder ich weil3 nicht, in einer Klinik arbeiten oder eben
Diagnose machen oder so was und Psychotherapeut ist halt zum (unversténdlich) #00:02:14-8#

i: Zum (unverstdndlich) Was machen Psychologen sonst noch so? Was denkt ihr? Was sind die Aufgaben von
einem Psychologen? Oder welche Tétigkeitsbereiche? Name, was glaubst du? #00:02:22-9#

b21: An der Schule Psychologie beibringen oder so #00:02:30-2#

i mhm (bejahend) An der Schule. Name! #00:02:31-3#

b4: In einer WG arbeiten also Betreuer, also in einer betreuten Wohngemeinschaft. #00:02:37-8#

i: Was macht man da? Was sind die Aufgaben da beim betreuten Wohnen? #00:02:40-9#

b4: Naja, da gibt es halt mehrere Betreuer und meistens haben die halt 24 Stunden Dienst und da muss man halt
schauen, dass so in der WG, was nicht sehr einfach ist, irgendwie ja, nichts passiert. Und ja, halt schauen, dass
niemand wieder ausrastet oder so. Ja (unverstdndlich) oder so. #00:03:07-5#

i: mhm (bejahend) Was gibt es noch fiir Bereiche wo Psychologen arbeiten? #00:03:11-1#

b16: In der Wirtschaft ja auch. #00:03:14-4#

i: mhm (bejahend) Was konnten die da machen in der Wirtschaft? #00:03:18-7#

b16: Ich schitze mal, dass es so ist, dass sie das Marktverhalten also das Kaufverhalten von Menschen feststellen
und so. #00:03:26-0#

i: mhm (bejahend) Was konnten sie noch machen, Name? #00:03:29-9#

b21: Es gibt auch so Experimente, wo Versuchspersonen irgendwas tun miissen oder so auch mit Babys und
Kindern. #00:03:38-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:03:39-6#

b10: Oder wie sich die Werbung auf die Menschen auswirkt, was du dann kaufst. Zum Beispiel im Supermarkt
stehen ja oben oder direkt auf Sichtkontakt die ganz teuren und unten halt die billigen Produkte. Das man halt, das
was man sieht kauft man dann gleich, wenn du schnell weg musst kaufst du einfach das was du kriegst. Und dann
denkst du nicht dariiber nach. #00:03:59-8#

i: mhm (bejahend) #00:04:01-3#

b12: Vielleicht bei der Polizei. Also um zu sehen warum manche Menschen das getan haben oder was sie
vielleicht vorhaben noch zu tun. Anschldge oder so. #00:04:08-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:04:12-1#

b4: Gibt es nicht auch Gerichtspsychologen? Also, ja oder? #00:04:18-1#

i: Was machen die Psychologen bei Gericht? #00:04:20-7#
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b4: Das ist immer bei Barbara Salesch oder wie die heif3it. #00:04:26-4#

Geléchter. #00:04:26-5#

i: Genau. #00:04:29-1#

b4: Da gibt es immer so einen Psychologen irgendwie, der ist immer anwesend. Ich weif3 nicht. #00:04:33-2#

i: Was muss der dort machen? #00:04:35-9#

b4: So genau schaue ich es mir auch nicht an. #00:04:36-6#

i: Was denkst du, kann ein Psychologe bei Gericht machen? Wofiir kann der zusténdig sein? #00:04:42-5#

b4: Naja, eben flir den Verurteilten oder so irgendwie oder ich weill nicht, dass sie sich halt das Verhalten
vielleicht anschauen von dem und so etwas, keine Ahnung. #00:04:53-2#

bl15: Ja (Zustimmung). #00:04:53-0#

i: mhm (bejahend) #00:04:54-5#

b13: Und ob jemand zur Tatzeit zurechnungsféhig war oder nicht. #00:04:57-4#

i: Genau. #00:04:59-4#

b4: Ja voll. #00:05:02-8#

bl1: Der kann dariiber entscheiden, ob wer in die Psychiatriec kommt oder ob er halt, er kann halt sagen, falls es
irgendwie, falls er in die Psychiatrie kommen sollte. Dann macht es auch einen Unterschied bei der Strafe.
#00:05:14-4#

i: mhm (bejahend) Sonst noch irgendwelche Gebiete? Gibt es noch Beispiele bei Gericht oder gibt es tiberhaupt
noch ganz andere Aufgabenbereiche? #00:05:26-3#

b4: Naja, halt eh in der, also in der Psychiatrie eben. Ja das sind dann, also die eben oft so Diagnosen machen und
also mit den Patienten halt und ja, also generell in der Psychiatrie einfach. #00:05:44-5#

i: mhm (bejahend) Sonst noch irgendwelche Bereiche? Wirtschaft haben wir genannt, Gericht haben wir genannt,
Polizei haben wir genannt #00:05:53-9#

b15: Sport vielleicht. #00:05:54-8#

i: Sport. Was konnte da eine Aufgabe sein? #00:05:57-0#

b15: Ja halt bei den Profisportlern oder so ist es auch wichtig. #00:06:02-2#

i: mhm (bejahend) Julia! #00:06:00-4#

b4: Tierpsychologie oder was gibt es auch! #00:06:07-3#

i: Tierpsychologen gibt es auch. Sonst noch irgendwelche? #00:06:16-6#

bl: Es gibt doch auch an der Schule Psychologen, oder? Also fiir die Schiiler! #00:06:20-6#

i: Fiir die Schiiler. Was machen die? Was sind die Aufgaben eines Schulpsychologen? #00:06:25-2#

bl: Naja, wenn es zum Beispiel einem Schiiler zu viel wird oder so, dann kann er einfach reingehen.# #00:06:30-
0#

i: mhm (bejahend) Mit welchen Problemen kann man dann zum Psychologen gehen, ob es jetzt der
Schulpsychologe ist oder ein normaler Psychologe? Was denkt ihr? Name! #00:06:40-3#

b19: Ja, entweder man hat zu Hause irgendwas oder so schlechte Noten und man braucht sie eben. #00:06:47-5#

i: mhm (bejahend) Was noch? Name! #00:06:52-1#

b7: Man kann eigentlich mit allen Sachen zum Psychologen gehen. Also mit allen Problemen, die man hat.
#00:06:56-9#

i: mhm (bejahend) Und was macht der dann dort mit dir? #00:07:00-4#

b7: Reden. #00:07:02-6#

i: Reden. #00:07:02-6#

b7: Also man kann halt so erzéhlen, was halt die Probleme sind und man kann halt auch einfach mal circa so reden
was halt einen zur Zeit bedriickt oder so und dann tut es vielleicht auch den Leuten gut, wenn sie das jemanden
erzdhlt haben und vielleicht hat der ja auch ein paar Tipps und so. #00:07:20-3#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:23-2#

b15: Er versucht den Menschen auch zu analysieren, also durchzuschauen durch den Menschen und versucht mehr
rauszubringen vielleicht. #00:07:36-0#

i: Mehr rauszubringen, wie macht er das? Wie funktioniert das? #00:07:35-5#

b15: Indem, dass er, also ich glaub wihrenddessen der Patient redet, also dass er nicht sofort auch irgendetwas sagt
oder, sondern auch er dann auch ruhig bleibt, und dann durch die Stille denkt dann der Patient er muss noch was
sagen. #00:07:53-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:54-7#

b9: Vielleicht versucht er mit dem, der zu ihm hingeht, so eine Losung zu finden oder so. #00:07:59-2#

i: mhm (bejahend) #00:08:03-0#

b15: Ich glaub auch, man, als wenn man jetzt ein grofleres Problem hat, dass man auch mehrere Stunden braucht
beim Psychologen. #00:08:10-8#

i: mhm (bejahend) Was sind noch so Probleme, wo man hingehen kann? Name! #00:08:18-8#

b21: Es gibt ja auch Psychologen, die dann halt einfach schwerkranke Leute betreuen, damit die lernen irgendwie
damit umgehen und so. #00:08:26-3#

i: mhm (bejahend) #00:08:27-8#

b6: Vielleicht wenn jemand einen Unfall hatte. #00:08:29-9#

i: Ja. Was stellst du dir vor? Was kann der mit dir machen? #00:08:35-6#

b6: Nein. #00:08:37-2#

i: Nein. Name! #00:08:39-8#
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b4: Oft werden irgendwie keine Ahnung die Polizei zum Beispiel, wenn eine Mutter zum Beispiel gestorben ist
oder so, dann kommt meistens ein Psychologe oder so was gibt es, wenn die das den Kindern sagen und so und
reden halt mit denen meistens, auch wenn sie noch ziemlich jung sind halt, damit die das irgendwie verstehen und
so und reden dariiber. #00:09:00-0#

i: mhm (bejahend) Also was ihr bis jetzt gesagt habt, der Psychologe redet sehr viel. Macht der sonst noch
irgendetwas? #00:09:06-8#

i: Was macht der Psychologe sonst noch aufler reden oder redet der sowieso nur die ganze Zeit? #00:09:22-8#

bl: Zuhoren. #00:09:23-6#

i: Zuhoren. Name! #00:09:26-2#

b15: Vielleicht macht er sich auch Notizen! #00:09:30-5#

i: Notizen machen. Was denken die anderen, da gibt es noch ein paar, die noch gar nichts gesagt haben! Name!
#00:09:37-4#

b13: Ich denk er wird sich ja Gedanken machen iiber was jemand sagt, weil oder wir man helfen konnte.
#00:09:46-9#

i: Oder wie man helfen konnte. Julia! #00:09:44-6#

b4: Diagnostizieren! Also... #00:09:50-2#

i: Wie macht er das diagnostizieren? #00:09:53-1#

b4: Ja, mit so Fragebdgen meistens und ja meistens ist es irgendwas mit so Zeichnen oder Spielen oder du musst
halt was erkldren, da musst du so Fragen beantworten. (unverstidndlich) #00:10:09-4#

i: Also du sagst, man muss was zeichnen? #00:10:13-2#

b4: Muss nicht, aber das kann halt so ein irgendwie, ja... #00:10:19-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:17-8#

b19: Es gibt auch diese Bilder, die so, wo man auf der einen Seite so Farbe drauf gibt und dann so zusammen
klappt und dann miissen die Patienten halt sagen, was sie darin erkennen. #00:10:32-1#

i: mhm (bejahend) Weillit du auch wie das heif3it? #00:10:33-5#

b19: Nein. #00:10:35-3#

i: Okay. Name! #00:10:34-9#

bl15: Also jetzt nicht zu dem, aber ich glaub auch, dass Psychologe zu sein ist auch ziemlich belastend. Also ein
Psychologe muss sehr, weil, wenn man ja da jeden Tag irgendwie schlimme Probleme von anderen Leuten hort,
ich glaub dann ist es nicht so einfach, also das muss man zuerst mal kénnen, so einfach nach Hause zu gehen und
alles abschalten. Ich glaub, dass man auch da driiber nachdenkt und dass das den Menschen auch belastet.
#00:11:08-2#

i: mhm (bejahend) Ja bitte! #00:11:10-3#

b12: Also ich denk auch, dass es, also dass ein Psychologe auch auf jeden, mehr sich dem Mensch jetzt quasi
darauf einlésst, was der ihm sagt und wie er ihm helfen mdchte, desto besser kann er ihm auch helfen. Also wenn
jemand jetzt nicht total abkappselt, weil manchmal geht man ja auch nicht freiwillig dorthin unbedingt. #00:11:30-
8#

i: Sondern? #00:11:35-0#

b12: Also ich weill nicht genau, aber kann es nicht sein, dass manchmal so eine Therapie oder so verschrieben
unter Anfiihrungszeichen wird? Also wenn, falls halt die Leute der Meinung sind, dass das gut filir ihn wére.
#00:11:47-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:11:49-8#

b13: Ich glaub man hat auch viel Verantwortung, wenn man jetzt sagt: ,,Ja, du musst jetzt hier bleiben!“. Mir wére
das nicht so recht, weil man raubt jemanden ja auch seine Freiheit eigentlich. Und man muss halt abschdtzen
konnen, ob das jetzt notwendig ist oder nicht. #00:12:03-5#

i: mhm (bejahend) Wann darf man sagen, er muss da bleiben? #00:12:04-2#

b13: Wenn er sich oder andere gefdhrdet. #00:12:09-3#

i: Genau, bei Selbst- oder Fremdgefdhrdung. Name hat vorher schon angesprochen, was man alles machen muss,
es kann sein, dass man es machen muss, Fragebogen ausfiillen. Was ist denn ein Fragebogen? Wer wei3 das? Oder
wozu kann ein psychologischer Fragebogen dienen? Wieso geben die Psychologen vor? Name! #00:12:31-1#

b9: Mit Hilfe der Antworten wird dann halt so die Diagnose ausgewertet. #00:12:36-4#

i: mhm (bejahend) Was noch? Was kann man noch mit Fragebogen herausfinden wollen? Name! #00:12:41-7#
b13: Ich glaub, dass man sich schon mal vorab ein Bild machen kann. #00:12:45-8#

i: mhm (bejahend) Was denken die anderen? Habt ihr schon mal einen Fragebogen ausgefiillt? Name! #00:12:56-
2#

b4: Ja, Fragen iliber die Familie, Fragen iiber das eigene Wohlbefinden, iiber ja, soziale Kontakte und ja.
#00:13:14-9#

i: Und war der Fragebogen zum Ankreuzen oder zum Hinschreiben? #00:13:14-8#

b4: Das ist eine gute Frage. Das meiste war zum Ankreuzen und ich glaub es war auch Anamnese, das ist dann
wieder was andere. Da ist es dann zum Hinschreiben bei mir gewesen. Sonst, also bei den Fragebogen war ich
glaub nur zum Ankreuzen. Und halt was zu Zeichnen. #00:13:32-8#

i: Okay. Und wie ist es dir gegangen mit den Ankreuzsachen? Wire es dir lieber gewesen, du hittest offen
hinschreiben konnen oder war das Ankreuzen okay fiir dich? #00:13:40-9#

b4: Klar, das Ankreuzen war okay. #00:13:45-8#

i: Was konnten die Vorteile sein, wenn man einen Fragebogen mit Ankreuzen vorgibt? Adrian! #00:13:47-1#
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b3: Also, da hat man jetzt mal zwar jetzt nicht so viele Mdglichkeiten, aber dafiir direkter. Und bei offenen kann
man es einfach nur besser so gesehen erkldren, also zum Beispiel, das ist einfach freier. Also man hat dann auch,
ist zwar natiirlich ein bisschen schwieriger zum Auswerten, aber dafiir verstandlicher. #00:14:14-4#

i: mhm (bejahend) Perfekt! #00:14:15-3#

b15: Ich glaub, dass wenn ich einen Fragebogen bekomm zum Ankreuzen, dass ich mich dann mit. ich glaub fiir
mich wire es einfacher, weil bei einem normalen Fragebogen keine Ahnung so schulisch oder so ist es offen sicher
besser, aber wenn es um so was geht, glaube ich, dass das zum Ankreuzen einfacher ist, weil wenn es offen ist,
weill man vielleicht nicht, was man hinschreiben soll. Oder traut sich nicht. #00:14:46-9#

i: mhm (bejahend) #00:14:49-0#

b2: Ich glaub, es kommt auch drauf an, ob man dort hingehen méchte oder nicht, weil wenn man zum Beispiel
nicht hingehen will, wird man nicht endlos lange Romane unter die Fragen schreiben, sondern ist froh, wenn man
einfach nur das ankreuzen kann was da steht. #00:15:00-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:15:01-2#

b9: Vielleicht hilft es denen, die diesen Fragebogen ausfiillen miissen, wenn es zum Ankreuzen ist, weil sie
vielleicht nicht so, weil so genaue halt Antwortmdglichkeiten haben, vielleicht wenn es ein bisschen schwer zu
beschreiben ist oder so. #00:15:14-6#

i: mhm (bejahend) Fragebogen gehoren ja zum groflen Gebiet der psychologischen Tests, ich weif3 nicht, ob ihr das
wisst. Tests kennt ihr von der Schule, aber es gibt ja auch viele Psychologen, die testen. Was konnt euch ihr
darunter vorstellen? Kennt ihr schon psychologische Tests, auBler Fragebogen, den haben wir jetzt durch
besprochen? Fillt euch ein Test ein, der zum Gebiet der Psychologie gehort? Ja! #00:15:37-9#

b22: Ich glaub, es den Rorschach-Test, aber ich weill nicht mehr genau was das ist. #00:15:44-5#

i: Bitte? #00:15:43-4#

b13: Ist das nicht der mit den Bildern? #00:15:47-9#

i: Das ist das was die Name vorher erkldrt hat. Rorschach-Test, welche gibt es noch? Oder was kdnnten
Psychologen mit so Tests testen wollen? #00:16:01-5#

bl: Also ich weil} nicht, ob es das gibt, aber dass vielleicht eine Situation nachgespielt oder erfunden wird, und wie
die verschiedenen Menschen darauf reagieren. #00:16:10-0#

i: mhm (bejahend) Was konnten denn Situationen sein, wo man einen psychologischen Test ausfiillen muss?
#00:16:24-6#

i: Hat anscheinend noch niemand gemacht, oder? Hat jemand von euch schon jemals einen psychologischen Test
ausgefiillt? Eins, zwei, drei! #00:16:36-4#

i: Name, willst uns du sagen wann? Oder wie der ausgeschaut hat? #00:16:39-2#

b4: Ja, das war eben mit den Fragebogen und dann war da eben so, also da ist immer so, gott, ich kann mich so
schlecht erinnern, ich musste irgendwas zeichnen, das weil} ich noch. Also irgendwas, da ist, ich glaub, es ist
immer eine Sache irgendwas da gestanden und ich musste dann halt irgendwas, was mir dazu einfillt in das
Kaéstchen drunter zeichnen und so und ja dann halt auch viel wo nicht ich schreiben musste, sondern wo der
Psychologe dann halt mitgeschrieben hat und mich halt gefragt hat und dann halt mitgeschrieben hat, was ich sage.
Ja. #00:17:19-6#

i: Okay. Und du? Willst du uns auch vielleicht sagen, welchen psychologischen Test? #00:17:23-2#

b18: Den mit den Bildern, wo man sagen musste, was man darauf sieht, dann ausfiillen, so das erste was einem zu
einer Frage einfillt und ja, ich glaub das war es. #00:17:32-4#

i: Okay. Name! #00:17:33-3#

b3: Bei mir war es so gesehen kein richtig schriftlicher Test, sondern bei mir war es eher nur ein Psychologe und
ein Blatt Papier, oder so ein Notizblock, er hat gefragt: ,,Wie reagieren Sie auf diese und diese Situation?*, die hat
er erkldrt, da habe ich Antworten gegeben und er hat dann Notizen gemacht. #00:17:51-4#

i: Ah, okay. Also nicht wirklich so ein Test wie in der Schule, wo du ausfiillen musst? #00:17:52-8#

b3: Nicht ausfiillen. #00:17:54-4#

i: Das heifit, von euch hat noch niemand so einen richtigen psychologischen Test ausgefiillt? #00:18:02-5#

Kopf schiitteln #00:18:00-7#

i: Okay. Gut, wir haben ja vorher gesagt man kann mit jedem Problem, also das hat der Dominik gesagt, zum
Psychologen gehen. Was konnte das fiir ein Vorteil sein, wenn man zum Psychologen geht? Stefan! #00:18:11-3#
b17: Dass der dann Schweigepflicht auch hat und das nicht weiter erzdhlt. #00:18:15-9#

i: mhm (bejahend) #00:18:19-2#

b4: Naja, kommt darauf an. #00:18:20-5#

i: Worauf kommt es an? #00:18:22-2#

b4: Na eben, wie der, ob also, wenn der Patient selbst oder fremdgefahrdet ist, dann muss der Psychologe das an
die Polizei halt weiter leiten und so und ich bin mir nicht sicher, wie es bei Drogen ist, ob die da Schweigepflicht
haben, aber ich glaub, das ist auch nicht so ganz, ich bin mir nicht sicher. #00:18:47-0#

i: Du bist dir nicht sicher. Bitte! #00:18:46-0#

bl: Es tut vielleicht auch gut mit jemanden zu reden, den man nicht kennt oder der nicht deine Familie ist.
#00:18:52-6#

i: mhm (bejahend) Es sind immer dieselben, die was sagen wollen. Bitte Name! #00:19:02-6#

bl15: Ich glaube aber auch, dass es schwieriger ist, nicht, also wenn man da hin gehen will, dann nicht, aber sonst
ist es, also ich fande es schwierig, mit einem Menschen, den ich davor noch nie gesehen habe und nichts iiber den
Menschen wei}, schwierig irgendwie da mein Problem, vor allem wenn es ein grofles Problem wire, das zu
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erzéhlen, so offen und es kommt glaub ich auch darauf an, wie der Psychologe auf mich reagiert, ob er, es ist glaub
ich auch wichtig, dass ein Psychologe vor allem bei Kindern oder Jugendlichen auch irgendwie, ja nicht so direkt
oder so, also dass er auch lieb ist. #00:19:51-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:19:50-5#

b19: Ja man, vielleicht sieht man die Situation selbst ganz anders als andere. Und er ist dann halt vielleicht nicht so
subjektiv wie alle anderen. #00:20:06-6#

i: mhm (bejahend) Name! #00:20:06-6#

b13: Ich glaube, ich kdnnte besser mit fremden Leuten dariiber reden, also Leute die mir zu nahe stehen vielleicht.
Nicht bei allen Sachen, aber ich glaub, dass es auf jeden Fall ein Vorteil sein kann, wenn man die Person nicht
kennt. #00:20:18-3#

i: mhm (bejahend) Bitte! #00:20:19-8#

b2: Man will ja vielleicht auch nicht mit Personen reden, die man kennt, weil man Angst hat, die zu enttduschen
und eben nicht das erzéhlt, was sie horen wollen oder anderer Meinung sind. #00:20:29-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:20:29-5#

b9: Vielleicht hilft es, weil die eben neutral sind und nicht so voreingenommen. Und sie haben nicht so eine
Meinung von einem schon im Vorhinein. Und man halt auch nicht diese Angst, dass sie das dann irgendwie so den
Freunden erzéihlen und die dann denken, dass man ur komisch ist oder so. #00:20:47-6#

i: mhm (bejahend) Name! #00:20:47-3#

b3: Das Problem ist ja auch meistens, wenn man zum Psychologen geht, dass man zuerst das Vertrauen noch nicht
richtig hat, dass man dann vielleicht bisschen eventuell eine Situation oder ein Erlebnis, irgendwelche Dinge weg
lasst oder so was. #00:21:04-9#

i: mhm (bejahend) Zu wem geht ihr sonst so mit euren Problemen, wenn ihr nicht zum Psychologen geht? Ja!
#00:21:15-8#

bl: Zu Freunden oder zu Leuten, wo man denkt, dass man denen vertrauen kann. #00:21:20-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:21:23-7#

b15: Familie und Freunde. #00:21:26-6#

i: Familie und Freunde. Was hat das fiir Vorteile, wenn man zur Familie oder zu Freunden geht? Name! #00:21:33-
T#

b21: Die kennen einen schon besser und konnen vielleicht auch besser umgehen, dich verstehen oder so und
selber, also und wissen, wie du reagieren jetzt wiirdest oder so. #00:21:43-6#

i: mhm (bejahend) Sonst noch Vorteile? Oder Nachteile? #00:21:48-3#

b19: Naja, mittlerweile kann man auch, wenn man ein Problem hat, muss man nicht mal mehr mit jemanden reden,
sondern konnte man es auch eigentlich einfach nur googlen. Also man, es gibt ja iiberhaupt so Plattformen, wo
man die Fragen kann, wie die das finden und dann kennen die einen auch nicht. #00:22:06-9#

i: mhm (bejahend) #00:22:08-9#

b4: Ja, aber ich finde das ... #00:22:10-4#

b19: Es kommt darauf an wie das... #00:22:10-8#

b4: ist nicht wirklich was, weil ich meine, es geht ja meistens einfach darum es auszusprechen diese Sachen und
diese Plattformen, die sind #00:22:20-6#

b19: Ja, es kommt darauf an, was es fiir ein Problem ist... #00:22:35-0#

UNTERBRECHUNG #00:24:04-2#

i: Wo waren wir, jetzt miisst ihr mir schnell helfen? #00:24:06-7#

b7: Zu wem man mit den Problemen geht. #00:24:05-0#

b15: Und Vorteile/Nachteile Psychologe oder Familie oder Freunde... #00:24:09-7#

i: Gibt es da noch etwas? Ah, ich weifl schon wieder, googlen waren wir. Wer hat denn schon mal was gegooglet,
irgendwas Psychologisches? Irgendeinen Begriff oder Krankheiten, wo ihr sagtet, kenn ich nicht, google ich? Zeigt
mal ganz kurz auf, wer schon mal was Psychologisches gegooglet hat! Warte, langer, damit es die Kamera sieht!
Eins, zwei, drei, vier, fiinf, sechs, sieben, acht, neun, zehn, elf, zwolf, okay. #00:24:40-4#

i: Name, von wo stammt alles was du weilit iiber Psychologie? Von wo hast du dieses Wissen angeeignet?
#00:24:48-4#

b5: Ja, von anderen Personen. #00:24:53-2#

i: mhm (bejahend) #00:24:55-2#

b5: Denen in der Schule und ja, generell Erzdahlungen halt. #00:25:02-6#

i: Bei den anderen, ihr wisst ja schon relativ viel iiber Psychologie, von wo habt ihr das? Ein paar haben schon
gesagt, sie haben was gegooglet... Name! #00:25:07-5#

b10: Ich weil} vieles von meiner Mutter, weil sie studiert Wirtschaftspsychologie und da hat sie mir halt schon ein
paar Sachen erzdhlt oder erklért dann. #00:25:16-1#

i: mhm (bejahend) Ja! #00:25:17-8#

b18: Ich war drei Monate auf einer psychosomatischen Station und da schnappt man auch einiges auf. #00:25:23-
5#

i: Ja, das glaube ich. Ja! #00:25:23-6#

b8: Ja, eigene Erfahrungen halt. #00:25:28-2#

i: Eigene Erfahrungen. #00:25:30-1#

bl: Meine Schwester will Psychologie studieren und ja... #00:25:34-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:25:34-5#
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b15: Von Leuten, die etwas mit der Psychologie zu tun haben oder zu tun hatten. #00:25:42-6#

i: Okay. Inwiefern meinst du das? #00:25:41-9#

b15: Also zum Beispiel eben, die in der Psychiatrie waren und von denen halt dann die Erlebnisse. #00:25:50-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:25:51-3#

b19: Ja, meine Schwester studiert auch PP, also das Lehramt. #00:25:57-9#

i: Das Lehramt. Name! #00:25:57-9#

b14: Ich denke auch viel aus Filmen. #00:26:03-8#

i: Aus Filmen. Welche Filme fallen dir denn ein wo ein Psychologe vorkommt? #00:26:04-7#

bl4: Also, ich finde so im Genre Horror, denke ich. #00:26:11-3#

i: mhm (bejahend) Du kannst ruhig die Titel nennen! Fallt dir ein spezieller ein? #00:26:16-6#

b4: ,,Girl interrupted”. #00:26:15-8#

b19: ,,American Horror Story“, die 2. Staffel. #00:26:20-4#

i: mhm (bejahend) Gibt es sonst noch Filme oder Serie, die ihr kennt, wo ein Psychologe mitspielt? #00:26:27-7#
b2: Naja, ,,Criminal Minds®, das sind ja auch Verhaltenspsychologen. #00:26:32-4#

bl5: Ja, ,,Mentalist“. #00:26:33-8#

i ,,Mentalist”. Name! #00:26:34-6#

b19: Auf Kabel 1 spielt es manchmal ,,Psych®. #00:26:43-6#

i: Burschen dahinten, Name, du wolltest vorhin noch etwas sagen. #00:26:45-0#

b20: Nein, ich wollt nur sagen, dass vielleicht auch von Verwandten, dass man was aufschnappt. #00:26:49-5#

i: mhm (bejahend) Von Verwandten. Name! #00:26:51-1#

b3: Ich war, also eine richtig lange Zeit bei Psychologen und irgendwann durchschaut man es eh selbst auch. Also
man weif} schon langsam die Methoden. #00:27:01-9#

i: mhm (bejahend) Was sind denn die Methoden? #00:27:04-8#

b3: Ja, manchmal so, so gesehen lange zuhdren, die Situation nachvollziehen, verstehen, Besserungen oder andere
Wege vorschlagen und dann, keine Ahnung, manchmal mit irgendwelchen kleinen Tests zu schauen wie reagiert
wird und was dann vielleicht passieren hitte kénnen oder so, also... #00:27:33-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:27:31-4#

b4: Ja, ich war auch drei Monate in der Psychiatrie und ja, da bekommt man halt wirklich sehr viel natiirlich mit,
auch wenn man auf verschiedenen Stationen ist vor allem. Ja... #00:27:45-2#

i: mhm (bejahend) Und Biicher? Habt ihr schon psychologische Biicher gelesen? #00:27:49-4#

b4: Ja. #00:27:51-4#

i: Wer hat schon mal ein psychologisches Buch oder ein Buch iiber Psychologie gelesen, iiber ein psychologisches
Thema? Eins, zweli, drei, vier (fiinf) #00:27:58-4#

b9: Nicht das ganze Buch. #00:27:58-3#

bl: Nicht so wirklich, also ich hab nur das Schulbuch von Psychologie und Philosophie durchgelesen, also nicht
ganz. #00:28:06-1#

i: Ah, okay. Name! #00:28:07-5#

b4: Also ich finde bei ,,Die Kinder vom Bahnhof Zoo* geht es auch ganz viel um Psyche und so, also das hab ich
gelesen und ich hab auch so, irgendwie ,,Dann bin ich eben weg“ oder wie das geheiflen hat und eines das war ur
schlimm, das wurde in manchen Léndern sogar verboten, dieses, kennen Sie ,,Nichts*“? ,,Nichts“ kennen Sie nicht?
Hat das wer gelesen? Das ist ur schlimm, das ist da so... Soll ich es erkldren? #00:28:39-3#

i: mhm (bejahend) #00:28:38-8#

b4: Ja, also das ist, #00:28:43-0#

b13: Ich bin noch nicht fertig! #00:28:42-6#

b4: Oh Gott, das ist so schlimm... #00:28:45-8#

i: Ah okay, dann nicht... #00:28:46-6#

b4: Auf jeden Fall sie versuchen einen Typen, der nicht mehr wirklich in die Schule gehen will und meint, der
meint halt so: ,,Ja, es bringt eh nichts, weil zum Schluss stirbt man sowieso!“ und macht dann halt nichts mehr und
sie versuchen ihm halt zu zeigen, wie viel schone Sachen es im Leben gibt und baut halt so einen Haufen aus
schonen Sachen und am Anfang, sind es halt nur so kleine Dinge, wie Schuhe oder Lieblingscd oder so was und
dann zum Schluss sind es halt auch Finger und Hamster, also Haustiere, und eine opfert ihre Jungfraulichkeit auf
diesem Haufen und das ist krank. Und zum Schluss werden einfach alle verhaftet und der Typ (unverstidndlich)
weiterhin. Also #00:29:20-8#

i: Sie darf das Ende nicht wissen. #00:29:25-4#

i: Name! Jetzt lauter reden, weil drauBBen Pause ist. #00:29:28-7#

b7: Bei dem Buch ,,.Die Welle®. #00:29:30-2#

i: ,,Die Welle“. #00:29:32-4#

Allgemeine Zustimmung. #00:29:33-0#

b15: Stimmt. #00:29:33-9#

i: Name! #00:29:33-9#

b19: Ich weiB jetzt nicht genau, aber letztes Jahr in der Schule haben wir ein Buch gelesen, das hat mir aber nicht
gefallen, es hat geheillen: ,,Alles Liige* #00:29:44-0#

i: ,,Alles Liige*? #00:29:44-6#

b19: Ja. #00:29:46-0#

b13: Das war ein schlechtes Buch. #00:29:46-6#
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b19: Es hat mir nicht gefallen, aber da ist es auch um diese Thematik gegangen. #00:29:49-3#

b13: Ja, aber das war aufgesetzt mit iiberdeutlicher Moral und so unecht die Geschichte, das hab ich schlecht
gefunden. #00:30:03-0#

i: Bitte! #00:30:04-6#

b12: ,,Ich bin kein Médchen.* #00:30:08-7#

i: Kenne ich nicht. #00:30:10-5#

i: Das heif3t ihr kennt schon einige Biicher iiber Psychologie. #00:30:09-8#

b4: Ja. #00:30:14-0#

i: So, wir miissen jetzt schon langsam aufhéren. Gibt es noch irgendwas, was ihr jetzt noch los werden wollt, was
ihr glaubt ich muss es noch wissen, was ihr alles {iber Psychologie wisst, haben wir irgendwas nicht angesprochen.
#00:30:24-8#

b13: Ich habe auch den ,,Steppenwolf* gelesen, das ist auch eigentlich iiber seine Psyche. #00:30:29-5#

i: Kenne ich auch nicht. #00:30:32-4#

b4: Sie kennen den ,,Steppenwolf* nicht? #00:30:32-6#

i: Nein. #00:30:36-0#

i: Wenn nicht, bitte mir die Zettel abgeben und ich danke euch, ihr wart super.
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bl:
Psychologie befasst sich mit den Gedanken bzw. Gedankenvorgéngen der Lebewesen.
Alle Handlungen konnen auf die Psychologie zuriickgefiihrt werden bzw. mithilfe der Psychologie kann
herausgefunden werden, weshalb jemand bestimmt handelt.
1. Dass Psychologen jeden durchschauen konnen oder sofort diverse Krankheiten diagnostizieren. Dass sie
Menschen helfen sollen.
2. Psychologen sind Menschen, die Psychologie studiert haben und Leuten versuchen zuzuhéren bzw. zu helfen.
b2:
Psychologie:
e  Dbeschiftigt sich mit der menschlichen Psyche
e  cigenes Unterrichtsfach/Studium
e cs gibt Studien
e  diirfen keine Medikamente verschreiben (Psychologen)
e  beschiftigt sich mit Gedanken
e  Erforschung einer Reaktion in einer bestimmten Situation
e  geistiges Befinden
1. - negativ den Psychologen iiber eingestellt
- manche wollen dort nicht hingehen, weil sie denken, dass dort nur ,,psychisch gestorte Menschen mit vielen
Problemen hingehen oder haben Angst, dass andere denken, das sie nicht ,,normal* sind
2. - helfen nicht wirklich
- verlangen zu viel Geld
- wenn man will, dass es wirklich hilft, muss man das lange durchziehen - sehr kostspielig = nicht jeder kann es
sich leisten
- prinzipiell sehr interessant (als Psychologe)
b3:
Psyche, Verstand durchschauen, Gedanken, Gehirn, Ratschliage, Zustinde, Weisheit, Instabilitdt, Wille
1. Freaks, nutzlose Hilfe, Zeitverschwendung, Wunsch nach Hilfe, Zuhoren, Selbstwertsteigerung
2. Hat mir eh noch nie was gebracht, Zeitverschwendung, Anschuldigungen, Geldmachen fiir Zuhdren, unnétig
b4:
Diagnose, Psyche, psychische Erkrankungen, Psychotherapie, Psychologie (Schule), Psychologe, Psychologie
(Studium), psychisch labil/stabil
1. ich weil es nicht
2. Psychologie ist sehr interessant, aber Psychologen sind scheifle
b5:
Psychologie:
e  physisch
e Therapien
e  Sitzungen
e  iiber Vergangenes reden
e  seelisch
e  Lehrfach
1. Ist das notwendig? ... (denken sich Menschen vielleicht)
2.
e  Ist so wie ein Arztbesuch, wenn man wen braucht zum Reden
e  Psychologen: interessieren sich fiir deine Vergangenheit
b6:
Psychologie: Das Verhalten, Depressionen, Traumata, Psychologe, Therapeut, Manipulation
1.Viele denken, dass Psychologen ,,schlecht*“/langweilig sind. Oft Depressionen haben. Dass sie ,,geldgeil* sind
und zu schnell Medikamente verschreiben.
2. Sie sind eine Hilfe, es kommt jedoch auf die einzelne Person an. Es ist ein ,,schwerer und anstrengender Beruf.
Viel Verantwortung.
b7:
Aristoteles, Dante, Psychologie, Psychologe, Mensch, Gehirn, Psyche, Psycho, Angst, Hilfe, Denken,
Beceinflussen, Gedanken, Eindruck, Meinung
1. hilfsbereit, intelligent, nett, ruhig, schlau, Angst davor, Erfahrung, Beeinflussung, Respekt, Gedanken lesen
2. Ich denke dasselbe iiber Psychologen, wie das was ich glaube, das andere Leute iiber Psychologie denken.
b8:
Seele, Gedanken
1. Manche Menschen glauben, dass Psychologen ihnen helfen konnen.
2. Ich glaube, dass es gut ist, wenn man sich mit der Psyche des Menschen auskennt, aber es ist auch kein
Problem, wenn man es nicht weil3. Es gibt aber auch meiner Meinung nach unnétige Sachen bzw. Lehren.
b9:
Man beschiftigt sich mit der ,,normalen‘ Psyche
Psychologen sind keine Arzte - diirfen keine Medikamente verschreiben
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Man stellt sich die Frage, warum jemand in einer bestimmten Situation so reagiert hat
1. Dass sie einen immer analysieren.
Ich glaube, dass relativ viele Menschen Psychologie (vor allem das Schulfach) sehr interessant finden.
2. Ich finde es sehr cool und interessant, aber ich bevorzuge Psychiatrie.
Mir hat man oft gesagt, dass Psychologie viel mit Statistiken zu tun hat.
b10:
Sigmund Freud, Gedanken, Krankheiten, Angste, Zwinge, Reaktionen von Menschen auf verschiedene
Situationen = Stress, Freude
Emotionen, Gefiihle
1. Psychologen: studieren verschiedenen Handlungen, die Menschen machen, helfen anderen Menschen
2. Psychologen helfen anderen Menschen, behandeln Krankheiten, erkldren Handlungen von Menschen (= wieso
und warum jemand etwas macht)
bll:
Gedanken, Krankheiten, Psychische Stérungen, Zwangsneurosen, Verhalten, Mimiken, Angste, Kommunikation,
Essstérungen, Kontrolle, Gefiithle, Emotionen, Charakter
1. Seelenklemptner, dringen in Gedanken ein, lesen einen wie ein Buch, versuchen zu helfen, konnen nur helfen
wenn man sie ldsst, hohe Selbstmordrate
2. erklért Verhalten anderer Menschen, viele Studien, lernt wie es zu psychischen Stérungen kommt, wie man sie
bekampft
b12:
Menschen, Angste, Medikamente, Sigmund Freud, Kliniken, Gedanken bzw. Gedankenginge von Menschen,
Dinge im Kopf, psychisch bedingte Krankheiten, Zwénge, Analysieren von Gedanken, Psychologen
1. Sind da fiir Menschen, die psychische Krankheiten haben, helfen herauszufinden warum Menschen z.B. an
Angsten, Zwingen, Panikattacken leiden, da fiir Menschen, die
,nicht ganz richtig im Kopf* sind
2. da um zu helfen, sind nicht anders als andere Menschen, kénnen helfen Probleme zu bewiltigen, verstehen
vielleicht warum manche Menschen etwas getan haben bzw. tun
bl13:
Psychologie:
e  Psychologen
e  Psychotherapie
e  Verhalten anderer Menschen
e  Psychiater
e Schulfach
e innere Abldufe des Gehirns
e  Psychische Krankheiten
e Traumata
1. langweilig
e scheifle
e  wollen nur Geld
2.
Hilfe
spannender Beruf
anstrengend
viel Verantwortung
bl4:
Psychologie:
Psychologen, Psychiatrie, psychische Krankheiten, Therapie, Psychiater
1. Dass das ein interessanter Beruf ist. Er kann aber auch schwer sein, wenn man mit komplizierten Menschen zu
tun hat.
2. Also ich finde so was cool, auBler wenn ich mit irgendwelchen aggressiven Menschen zu tun hatte, da ich nicht
aufgrund meiner Berufung sterben méchte.
bl5:
Mental> Gedanken
Psychologische Krankheiten/Probleme
1. Psychologen konnen nicht immer helfen...
2. ist ein sehr ernstes Thema und Psychologen haben auch einen sehr anspruchsvollen Job, der sicher den
Psychologen sehr belastet.
Er tragt Verantwortung.
Muss den Menschen durchschauen.
blé6:
menschliches Verhalten
psychische Krankheiten
Sigmund Freud
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umgekehrte Psychologie
1. Psychologen miissen belastbar sein.
2. Psychologen miissen belastbar sein.
e analysieren pausenlos andere Leute
e  Psychologie im Allgemeinen ist niitzlich
e  Psychologen versuchen dauernd den Hintergrund einer Handlung zu ermitteln
e  hoéren zu
bl7:
Essstorungen
Verhaltensstorungen
Psyche
Krankheiten allgemein (in Verbindung mit Psyche)
z.B. Sigmund Freud
1. Psychologen = machen ,,Gehirnwésche*
2. Psychologen =
e  kenne sich gut aus, wie Menschen reagieren/vorgehen
e  helfen dem Behandelnden
e  erkennen schnell, was los ist 2 Studium
e beschiftigen sich mit Verhalten der Menschen
b18:
nicht Psychotherapie
interessant, Menschen, Krankheiten, Psychologen, psychisch, durch Umgang mit anderen Menschen,
Psychosomatik, psychische Krankheiten, Sigmund Freud
1. Dass Psychotherapeuten & Psychologen dasselbe sind
Glatze, Brille, dlter, Klemmbrett, Couch, Sessel
Dass Leute, die zu Psychologen gehen, gestort sind
2. Normale Menschen; hilft, Probleme & schwere Zeiten gut zu iiberstehen; wochentlich — monatlich; lang, 1-St-
Intervalle
b19:
Psychologie:
Schulfach, Psychologen, Wissenschaft, Psychiatrie, Psychiater, Menschen, die irgendwelche psychischen
Krankheiten/Probleme haben werden behandelt, im Krankenhaus gibt es doch auch so einen Teil dafiir
Logie = Lehre
Vielleicht die Lehre des Menschen, also von der Psyche vom Menschen, Tieren
Therapie
1. Vielleicht, dass sie teilweise nur Blodsinn erzéhlen, dar gar nicht stimmt.
2. Ich habe keine wirkliche Meinung iiber Psychologen, weil ich ja irgendwie nicht mit ihnen zu tun habe.
Auflerdem habe ich eigentlich nichts {iber sie gelesen, gehort oder mich iiber Psychologen erkundigt.
Ich weiB ja nicht mal den Unterschied von Psychiatern und Psychologen. Abner es hat mir schon mal wer erklart.
Ich glaube Psychologen sind die, die sich besser auskennen und das studiert haben oder so.
b20:
Allgemeines: Verhaltenspsychologie, menschliche Psyche erforschen, psychische Krankheiten, Psychologen
1. Seelenklemptner, kein gutes Image
2. interessantes Fach, konnen besser Menschen verstehen
b21:
Psychologe, Versuche, Kinderpsychologie, psychische Krankheiten, Gehirn, Schulfach, Gefiihle, Korpersprache,
Unterbewusstsein, Kindererziehung, Verhalten
1. ,,bose Psychologen®, interessant, unwichtig,...
Ich weil3 nicht, was andere Leute denken...
2. sehr interessant, man versteht wie Menschen denken, ich kenne keinen Psychologen personlich, aber ich denke,
sie helfen Menschen mit Problemen
b22:
Psychologie:
Allgemein: Es wir erforscht/herausgefunden, warum sich Menschen auf eine bestimmte Art verhalten.
Psychhologe/in, Psychotherapeut/in, Psychiater/in

Sigmund Freud

Verschiedene Tests (Rohrschach-Test,...)

Therapie

Viele Psychologiestudenten/innen = schlechte Berufschancen
lange Ausbildung

1. Vielleicht denken manche, dass Psychologie keine richtige Wissenschaft ist > weil zu ,,einfach
Psychologen = ,,schlechte Ausbildung*

Psychiater = weil Arzte = ,,gute Ausbildung*

Wollen nur das Geld der Menschen, arbeiten nicht wirklich
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2. interessant, aber schlechte Berufschancen, weil es viele Psychologen sind
lange Ausbildung = wenig Geld

man kann Menschen damit helfen — Reden hilft

Psychologie = gut, interessant
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8.5.13 6. Klasse Tullnerbach

i: Zu Beginn mochte ich einfach nur wissen, was ihr glaubt, worum es in der Psychologie geht. Was glaubt ihr?
Name! #00:00:06-2#

b13: Verhalten von Menschen. #00:00:07-7#

i: Verhalten von Menschen. Was sonst noch? #00:00:13-6#

b3: Verstand und Psyche und so was. #00:00:15-4#

i: Verstand und Psyche und so was. Was ist die Psyche? #00:00:19-6#

b3: Ja das ist... Gelédchter. #00:00:19-6#

bl1: Das was nicht greifbar ist an einem Menschen. #00:00:22-0#

i: Bitte? #00:00:21-3#

bl11: Das was nicht greifbare an einem Menschen ist, ist eigentlich im Inneren sag ich jetzt mal. #00:00:26-1#

i: mhm (bejahend) Was sonst noch? Worum geht es in der Psychologie? Trau dich, kannst eh nichts Falsches
sagen! #00:00:41-1#

b8: Ich glaube, dass es darum geht, was man sozusagen, also vor allem bei Psychologen jetzt, dass die versuchen
Menschen zu helfen, wenn sie sich nicht wohl fithlen mit dem wer sie sind oder sozusagen wie sie ihren Alltag
bewiltigen und ja, dass sie halt versuchen rauszufinden warum die sich nicht wohl fithlen und dass sie versuchen
das zu dndern. #00:01:06-6#

i: Okay. Was sind noch Sachen die Psychologen machen? #00:01:11-0#

b3: Traumdeuten. #00:01:12-4#

i: Traumdeuten. #00:01:13-0#

b3: Das ist ur cool. #00:01:13-0#

Gelachter. #00:01:16-1#

b3: Konnen Sie das nicht, das lernt man doch in dem Fach, oder? Hab ich gehort. #00:01:20-4#

i: Hast du gehort. #00:01:22-3#

bl: Ja, aber sie helfen einem auch irgendwelche Probleme beziehungsweise wenn irgendwas aufgetreten ist in
Leben, dass man das wieder bewéltigen kann, dass dann ein bisschen hilft. Zum Beispiel wenn irgendein Mensch
stirbt oder so, dass man damit besser umgehen kann. #00:01:35-2#

i mhm (bejahend) Was noch? #00:01:38-4#

b5: Oder generell die Sachen, die man fiihlt, dass man damit besser umgehen kann. #00:01:41-2#

i: mhm (bejahend) #00:01:44-2#

b3: Ich schummle. #00:01:44-0# (nimmt den Zettel zur Hand.)

Gelachter. #00:01:46-5#

i: Sonst noch Sachen? Also bei Problemen, generell mit Gefithlen umzugehen. #00:01:51-8#

b4: Sind sie nicht auch da um psychische Krankheiten zu diagnostizieren? #00:01:58-0#

i: mhm (bejahend) Wie machen sie das? #00:02:03-7#

b3: Ganz viele Fragen stellen. #00:02:04-6#

i: Fragen stellen. Sonst noch was? #00:02:08-1#

b8: Naja, es gibt auch Symptome und wenn diese Symptome halt oder mehrere davon auftreten, dann kann man
eher davon ausgehen, dass jemand so eine Krankheit hat. #00:02:19-8#

i: mhm (bejahend) #00:02:20-0#

bll: Auch die Mitmenschen, weil zum Beispiel beim Borderline Syndrom, dass kann der Psychologe ja nicht
selber sehen zum Beispiel, da muss er die Mitmenschen fragen, wie sie das empfinden. zum Beispiel jetzt.
#00:02:35-0#

i: Das heif3t, der redet viel. Was macht er noch? Du hast gesagt Mitmenschen befragen und da Symptome raus
finden. Was macht er noch so ein Psychologe? #00:02:42-0#

bl11: Er schreibt das ganze auf, die Entwicklung vielleicht auch vom Menschen. #00:02:44-5#

i: mhm (bejahend) #00:02:47-2#

b3: Also Therapiestunden und so was. Also das gibt es auch, oder? #00:02:51-1#

i: Therapiert der auch? #00:02:51-1#

b3: Ja. #00:02:52-4#

i: mhm (bejahend) #00:02:53-1#

b13: Naja, er hort auch, er hort auch einfach zu, weil wenn die Therapie zum Beispiel ist, dann muss er sich
einfach nur anhéren, was die Leute sagen und darauf dann eben erst reagieren. #00:03:03-4#

i: mhm (bejahend) Zuhoren. #00:03:05-4#

bl: Es gibt ja auch einen Unterschied zwischen Psychologen und Psychotherapeuten. #00:03:09-2#

i: mhm (bejahend) Ndmlich? #00:03:10-5#

bl: Naja, der Psychologe, das sind ja irgendwie Arzte und so was, na doch, und die kénnen ja auch Medikamente
und so geben und Psychotherapeuten, sind ja eher die dann mit den Menschen wirklich reden. Wenn zum Beispiel
Menschen einmal in der Wochen hinkommen miissen, oder so was? #00:03:27-5#

i: Bitte? Ich habe, du hast den Schluss etwas verschluckt! #00:03:29-6#

bl: Wo dann die Menschen zum Beispiel einmal in der Woche dann so hinkommen und das dann so eine
regelméBige Therapie ist. #00:03:33-9#
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i: mhm (bejahend) #00:03:32-1#

bl11: Ist das nicht umgekehrt? #00:03:39-0#

i: 2#00:03:37-3#

bl1: Naja, Psychiater ... #00:03:41-4#

i: Psychiater sind noch gar nicht gefallen bis jetzt. #00:03:42-2#

bl1: Psychiater waren doch immer die, die auch Medikamente verschreiben konnen wie Arzte und Psychologen
eher die, die, zu denen man sich wenden kann. An unserer Schule gibt es ja auch kostenfreie, also von irgendwem
gesponserte Psychologen, sag ich jetzt mal. #00:03:57-2#

i: mhm (bejahend) Also, das heifit, es gibt Psychiater, Psychotherapeuten und Psychologen. Fillt euch sonst irgend
so ein Beruf ein, der mit Psych... anfangt? Oder sind das die drei Hauptberufe? #00:04:14-9#

b9: Psychiatrie. #00:04:15-2#

Geléchter. #00:04:17-6#

i: Das ist kein Beruf, oder? #00:04:20-8#

b6: Psychiatrichausmeister. #00:04:21-3#

Geléchter. #00:04:22-8#

i: Gut. Also wir sind noch nicht ganz sicher. Wer glaubt zu wissen, was der Unterschied zwischen Psychotherapeut
und Psychiater ist? Oder sind alle der Meinung vom Name? Oder haben {iberhaupt keine Meinung? #00:04:39-8#
Geléchter. #00:04:39-8#

b13: Ich glaube zu wissen, was ein Psychiater ist, weil mein Vater, mein Bruder und meine Schwester haben zum
Psychiater gehen miissen. #00:04:46-8#

i: Okay. #00:04:48-8#

b13: Ahm, das ist eben das wie man es aus Filmen kennt, dass sie sich zusammen setzen und einfach reden und der
Psychiater versucht dann darauf einzugehen und versucht irgendwie zu helfen... bei Problemen. #00:05:00-8#
b11: Das machen aber auch Psychologen. #00:05:02-2#

bS: Ja, Psychologen machen dasselbe. Vielleicht diirfen die Psychiater einfach Medikamente verschreiben, die
Psychologen nicht?! #00:05:08-1#

i: Was muss man den machen, damit man Psychologe oder Psychiater oder Psychotherapeut wird? #00:05:11-9#
b5: Studieren. #00:05:11-9#

b11: Studieren. Und vielleicht, als Psychiater muss man aber Medizin studieren, vielleicht ist das der, was man als
Psychologe nicht machen muss. Vielleicht muss man als Psychiater mehrere studieren. #00:05:21-0#

i: Also als Psychiater muss man Medizin studieren und damit man Psychologe wird? #00:05:26-8#

b5: Muss man so... #00:05:26-8#

bl11: Psychologie. #00:05:26-6#

b5: Psychologie. #00:05:26-6#

i: Psychologie. Und wie wird man dann Psychotherapeut? #00:05:31-6#

b3: Da kommen noch Therapien dazu, irgendwie. #00:05:32-6#

Geléchter. #00:05:36-4#

i: Therapien dazu machen. #00:05:38-4#

b5: Der Psychotherapeut, machen die nicht so Maltherapie oder so? #00:05:39-4#

i: mhm (bejahend) Maltherapien gibt es, gibt es noch andere Therapien, die ihr kennt? #00:05:47-8#

bl11: Psychotherapeuten sind vielleicht die, die genau auf diesem Gebiet spezialisiert sind, bei diesen Symptomen
und da weiter helfen kénnen. #00:05:54-0#

i: mhm (bejahend) #00:05:57-2#

bl1: Ist eine Vermutung. #00:05:58-2#

i: Ja. Andere Vermutungen? Oder andere Therapien, die ihr kennt? Oder euch vorstellen konnt? #00:06:06-7#

b5: Ja Bewegung. Bewegungstherapien. #00:06:09-4#

i: Bewegungstherapien. #00:06:12-0#

bl: Ja, es gibt ja auch irgendwie so Familientherapien, oder? Also.... #00:06:15-1#

b3: Und Paartherapien. #00:06:15-2#

bl: Nein, wo das irgendwie so aufgeschliisselt wird irgendwie, also ganz spezielle Fragen gestellt werden und
dann irgendwie das sie das so aufgeschliisselt, ich weil} jetzt irgendwie nicht. #00:06:25-8#

i: Aufstellungen? #00:06:26-8#

bl: Ja, genau Aufstellungen. Wo man dann irgendwie die (unverstindlich), dass man dann selber irgendwer
anderer spielen muss irgendwie und irgendwen, den man noch nicht kennt, dass das dann, dass der irgendwen
anderen dann spielt. #00:06:41-1#

i: mhm (bejahend) Was noch? #00:06:41-6#

b8: Es gibt ja auch Sozialtherapien und Aggressionstherapien. #00:06:46-7#

i: Genau, super. #00:06:46-8#

b10: Hypnotherapien, also Hypnose. #00:06:50-7#

i: Hypnose. Okay. Sonst noch? Gut, mit welchen Problemen kann man denn zum Psychologen gehen? #00:07:02-
1#

b5: Psychischen Problemen. #00:07:03-9#

i: Was sind psychische Probleme? #00:07:05-7#

b5: Fiir mich? #00:07:04-3#

i: Ja! Oder was stellst du dir unter psychischen Problemen vor? #00:07:09-6#
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b5: Ja, dass man zum Beispiel jetzt nicht umgehen kann, mit dem was man fiihlt zum Beispiel. #00:07:15-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:07:16-2#

b3: Depression. #00:07:18-4#

i: Depressionen. Name! #00:07:17-9#

b2: Phobien. #00:07:20-4#

i: Phobien. #00:07:24-1#

bl: Burnout. #00:07:24-1#

i: Burnout. #00:07:23-4#

bl1: Bei Problemen im Umkreis der Familie, dass, damit man hilft. #00:07:29-3#

i: mhm (bejahend) #00:07:32-2#

bl: Auch wenn man Essstorungen hat und so. #00:07:33-0#

i: Essstorungen. Was ist dann der Vorteil, wenn man da zum Psychologen geht? #00:07:39-6#

b5: Ja, man kann mit dem reden und du kannst ihm alles erzdhlen, weil der hat die Schweigepflicht. #00:07:44-5#
i: mhm (bejahend) #00:07:45-6#

b4: Und was vielleicht der Vorteil zu den Leuten, die man kennt, das der einfach sonst im Leben von einem keine
Rolle spielt und das dann nicht das Umgehen mit dem, weil zum Beispiel mit einem Freund jetzt driiber reden
wiirdest, dann vielleicht das Verhéltnis storen konnte. Und das halt, beim Psychologen ist ein Fremder, der nicht
wirklich, sonst eben keine Bedeutung im Leben hat. #00:08:07-9#

b5: Und der sieht ja das dann auch ganz anders als die Mitmenschen, die da selbst beteiligt dran sind. #00:08:12-
3#

i: mhm (bejahend) Zu wem geht ihr sonst so, wenn ihr zu keinem Psychologen geht, mit euren Problemen?
#00:08:13-7#

bl1: Mutter, Eltern, Freunde. #00:08:19-6#

i: Mutter, Eltern, Freunde. #00:08:21-9#

bl: Geschwister. #00:08:22-5#

i: Geschwister. Was sind da die Vorteile , wenn ihr zu denen geht? #00:08:27-8#

b3: Na die, die sind vielleicht ein bisschen spezialisierter, die Tipps, die man einem gibt dann, also personlicher.
#00:08:34-3#

i: Personlicher. #00:08:35-9#

b11: Na die kennen ja einen, der Psychologe kennt dich ja nicht. #00:08:38-2#

i: mhm (bejahend) Sonst noch irgendwelche Vorteile? #00:08:47-2#

b5: Na ich finde, wenn man so wirkliche Probleme hat, zum Beispiel wie Essstorung oder so, dass du, wenn du das
deinen Eltern erzéhlst oder, die sehr damit belastest und... #00:08:55-4#

i: mhm (bejahend) #00:08:57-5#

b5: Das ist halt bei einem Psychologen eher weniger. #00:09:00-0#

i: Stimmt. Sonst noch? #00:09:05-0#

bl: Ja, aber die konnen dir ja auch theoretisch dann auch mehr helfen und auch so im Leben, weil sonst, der
Therapeut oder so, der hat immer nur dann wenn du hinkommst, kann er dir helfen und die Eltern kénnen dir so
immer helfen. Wenn du zum Beispiel Essstorungen hast oder so. #00:09:18-4#

b5: Naja, wie konnen sie mir immer helfen, wenn ich mich weigere was zu essen? #00:09:21-1#

bl: Naja, sie konnen dir schon helfen, wenn du jetzt zum Therapeuten.... du musst selber entscheiden, ob du zum
Therapeuten gehst oder nicht. Theoretisch. #00:09:28-9#

i: Theoretisch wird es sicher eine Kombination sein, oder? Aber die Magda hat angespielt darauf, dass es vielleicht
ein Nachteil ist, dass man den Therapeuten nicht so oft um sich hat, oder? Dass du jedes Mal, du hast gesagt, jede
Woche, nur hingehst. #00:09:44-6#

bl: Ja. #00:09:44-6#

i: Genau. Sonst noch irgendwelche Vor- oder Nachteile? #00:09:46-8#

b3: Man hat mit seinen Eltern jetzt zum Beispiel nicht immer so ein gutes Verhiltnis so, also wenn man sich nur
auf die Eltern bezieht. Ist ja jetzt nicht immer so das perfekte Verhiltnis. Das kann sich dadurch ja eigentlich auch
verschlechtern. #00:10:01-8#

i: mhm (bejahend) #00:10:00-7#

bS: Aber ich glaube, dass das, die halt nicht so gut nachvollzichen kdnnen wie ein Psychologe. Weil ich glaube,
dass der schon viel mehr Sachen gehort hat und... #00:10:09-8#

i: mhm (bejahend) Wer von euch, wire denn bereit, wenn er sagt, okay, ich habe jetzt irgendwas schreckliches
erlebt oder groe Probleme, dass er sagt, okay, ich schaffe es alleine nicht mehr, ich gehe zu einem Psychologen?
Okay, wartet ganz kurt, damit es die Kamera erfasst. #00:10:25-1#

15 Leute zeigen auf. #00:10:25-1#

i: Eh fast alle. Okay. Was sind so Griinde Name, warum du sagst: ,,Nein, das ist nichts fiir mich!“? #00:10:33-6#
Gelachter. #00:10:33-3#

bl: Jetzt kommt es. #00:10:34-0#

b6: Bin eh der einzige, der nicht aufgezeigt hat. #00:10:36-9#

i: Nein. #00:10:36-9#

b6: Hm. Im Endeffekt bin ich generell eigentlich ein Mensch, der nicht so offen ist. #00:10:45-1#

i: Okay. #00:10:44-4+#
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b6: Und deswegen wiirde ich jetzt auch nicht mit Fremden, auch wenn er halt Psychologe ist, wiirde ich auch nicht
mich wem Fremden jetzt anvertrauen wollen. Es ist wahr halt und auch so generell, ja, ich bin halt sehr skeptisch
was die ganze Sache angeht. Ob das jetzt, es gibt sicher viele Leute denen das wirklich hilft, aber wenn man jetzt
sagt, ja, du bist jetzt so total traumatisiert, bin ich mir auch nicht sicher, ob das jetzt so helfen wiirde. #00:11:19-0#
i: Okay. Bei euch? #00:11:22-5#

b12: Ich glaub ich kann das fast selber alleine besser machen. #00:11:26-6#

i: Okay. Name, ich glaube, du hast auch nicht aufgezeigt! Kann das sein? #00:11:30-7#

b9: Ja. #00:11:32-8#

i: Bei dir? Was denkst du? #00:11:32-4#

b9: Ja, ich wiird auch, ja, ich behalte lieber so Sachen fiir mich. #00:11:37-2#

i: Okay. Da merkt man es bei den Médels, dass sie mehr driiber reden wollen, oder? #00:11:45-1#

b3: Wir reden gerne! #00:11:46-8#

Geléchter. #00:11:46-8#

i: Ist mir noch gar nicht aufgefallen. Gut, wir haben ja schon gesagt, der Psychologe redet sehr viel, er macht aber
auch manchmal Tests. Habt ihr das schon mal mitbekommen? Psychologische Tests. #00:11:56-4#

b5: Ja. #00:11:58-2#

i: Was fillt euch dazu ein? Welchen kennt ihr oder habt ihr schon mal gemacht? Bitte! #00:12:01-9#

b8: Es gibt Intelligenztests zum Beispiel. #00:12:05-1#

i: mhm (bejahend) Wie schaut so ein Intelligenztest aus? #00:12:08-7#

b8: Das sind ziemlich abstrakte Dinge eigentlich. Also zum Beispiel gibt es etwas sehr bekanntes, ahm, so Bilder
mehr oder weniger, nur schwarz-weill, wo dann Flecken drauf sind und man soll sagen, was in diesen Flecken
erkennt. Und diese Puzzle. die man machen soll in einer gewissen Zeit und man wird aber nicht fertig damit, weil
es immer ein Neues und ein Neues und ein Neues gibt. Und da messen sie dann auch, ob man sich dariiber aufregt,
dass man nicht fertig wird oder nicht. Solche Sachen halt. #00:12:35-4#

i: Okay. Super. Sonst noch? #00:12:39-8#

b3: Es gibt doch auch solche Tests, ich weill nicht, wie das, also ich habe das mal im Film gesehen, wo der
Psychiater eine fragt, oder der Psychologe, ich weif} es nicht, auf jeden Fall, der sagt dir ein Wort und du musst das
Wort dazu sagen, das dir dazu einfillt direkt. Also irgendwie solche Psychotests halt. #00:12:58-6#

i: Okay. #00:13:00-6#

b2: Gibt es nicht auch so Tests, wo man vor eine Situation gestellt wird und man muss dann sagen, wie man sich
verhalten wiirde oder so was? #00:13:06-6#

i: mhm (bejahend) #00:13:09-4#

b6: Es gibt ja auch einen allseits bekannten 1Q-Test. #00:13:16-7#

i: Was héltst du davon? #00:13:19-1#

b6: Ich bin nicht so ein groBer Fan davon. #00:13:20-4#

i: Warum? #00:13:18-5#

b6: Naja, zum Beispiel, der Vater von einem Freund von mir hat das bei zwei verschiedenen Psychologen machen
lassen in einem kurzen Zeitraum. Bei dem einen hat er glaub ich, ich glaub da war so ein Unterschied von 10
dazwischen, zwischen den beiden Tests. #00:13:36-4#

i: mhm (bejahend) #00:13:35-3#

b6: Generell, von der ganzen Idee jetzt, dass man die Intelligenz eines Menschen in einer Zahl festlegt, bin ich
nicht so ein Fan. #00:13:43-0#

b13: Vor allem geht es ha auch, dass man ahm, manche Leute konnen mit Druck einfach nicht umgehen. Wenn sie
jetzt den Test machen koénnen sie einfach nicht, da fillt ihnen nichts mehr ein obwohl sie eigentlich extrem schlau
sind oder so in die Richtung. #00:13:56-4#

i: Okay. Das heiBit, du meinst, dass der Test das nicht abbilden kann, die Begabung von dem? #00:14:01-3#

b13: Ja. #00:14:02-3#

i: Okay. Sonst noch? #00:14:06-6#

b4: Gibt es nicht auch so Legasthenietests, die da reinfallen? #00:14:07-5#

i: mhm (bejahend) Das alles macht wer? Wer stellt die zusammen? Wer gibt die vor? #00:14:14-5#

b5: Ja, ein Institut oder so. Oder Forscher. #00:14:18-2#

bll: Psychiater. #00:14:18-8#

b6: Psychologen. #00:14:21-6#

i: Hm? #00:14:21-6#

bl11: Bei manchen Sachen, zum Beispiel bei Symptomen, Psychiater féllt mir da jetzt ein. #00:14:27-0#

i: mhm (bejahend) #00:14:29-8#

b3: Es gibt aber auch solche Depressionstests, also wo dir dann bestimmte Fragen gestellt werden, und du musst
halt von einer Skala von 1 bis 5 drauf antworten, wie stark das zutrifft oder so. #00:14:40-5#

i mhm (bejahend) Wie nennt man das dann? Wenn da so Skalen sind, wo man so ankreuzen muss? Wisst ihr das?
#00:14:48-3#

b8: Multiple-Choice-Test. #00:14:49-9#

Geléchter. #00:14:49-9#

i: Ja. Einige nennt man Fragebogen. #00:14:54-3#

b3: Ups. #00:14:55-5#
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i: Macht ja nichts. Habt ihr schon mal so einen psychologischen Fragebogen wo ausfiillen miissen? Oder diirfen?
Du? #00:15:05-2#

b5: Ja. #00:15:05-3#

i: Wo denn? #00:15:06-0#

b5: Beim Psychologen selber. #00:15:07-9#

i: Beim Psychologen selber. Und was sagst du? Was hiltst du davon, von so einem Fragebogen? #00:15:12-0#

b5: Ja Blodsinn. #00:15:11-6# .
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bl:
Es gibt Psychologen und Psychotherapeuten
Psychologen machen eher medikamentdse Behandlungen und Psychotherapeuten reden eher mit den Leuten (z.B.
wo jede Woche gesprochen wird, wie es einen geht etc.)
Man geht zu Psychologen, wenn man psychische Stérungen hat (Burnout, nach einer Vergewaltigung bzw. wenn
man Probleme hat, die sich auf die Psyche schlagen).
1. Ich denke, dass Leute nicht so gut iiber Psychologen denken bzw. dass jeder denkt, dass man einen Vollschaden
hat sobald man von einem Psychologen betreut wird.
2. Ich personlich denke sehr gut iiber Psychologie und Psychologen da es sehr hilfreich sein kann und viele
Menschen auch nur dank psychologischer Hilfe wieder ein halbwegs normales Leben fithren kénnen.
b2:
= Lehre des Geistes und menschlicher Reaktionen bzw. Warum Menschen so handeln und reagieren
Psychologen beschéftigen sich mit Menschen, die irgendein psychisches Problem, wie z.B. eine Phobie haben und
ihnen dabei helfen.
1. Denken oft, dass Psychologen nur Leuten helfen, die geistig stark behindert sind und dass Leute, die einen
Psychologen aufsuchen ,,nicht richtig im Kopf sind.“
2. Hilft vielen Menschen mit ihren Problemen klar zu kommen. Ist auch ein sehr interessantes Wissensgebiet.
b3:

e  Sigmund Freud

e  Beruf: Psychologe/in

e  Lehre des Verstandes und Psyche

e  Psychische Krankheit: Depression

e  Traumdeutung

e Seelenklempner*

e  Therapie
1. WeiB ich nicht.
2 Ich denke es ist interessant und in manchen Fallen sicher sehr hilfreich zB.: Therapie
b4:

e  Beschiftigt sich mit menschlicher Psyche

o  Auswirkungen zw. Handeln/Psyche (Verhalten)
o  Was wirkt sich auf die Psyche aus

=  Farben
. Tone
= Melodien,...

o  Welchen Nutzen hat die Psyche
e  Es gibt Psychologen
1. Was halten Menschen von Psychologen?
e  Konnen hilfreich sein, um iiber Probleme zu sprechen
o Daes oft leichter ist mit Fremden zu sprechen
o  Sie mit Fachwissen gezielt auf Probleme eingeben kdnnen
e  Psychologen verschreiben unnachvollziehbare Krankensténde aus,...
2.sh. 1
e  Es kommt immer auf den Psychologen an:
o GUTE PSYCHOLOGEN: ob er gewissenhaft arbeitet, als Ziel hat Menschen mit ihrem Leben
fertig zu werden, ihnen hilft selbst ihre Probleme zu l6sen, zeigt Auswege an
o SCHLECHTE PSYCHOLOGEN: ihnen liegt nicht das Wohl der Menschen, sondern nur das
,erledigen® ihrer Arbeit, schreiben Arbeitsunféahigkeiten, ohne vorher den Zustand des
Patienten ,,unter die Lupe® genommen zu haben.
b5:
Verhaltenspsychologie, Psychiatrie, Depression, Borderlining, ADHS, Essstérungen, Schizophrenie, Psychopaten,
Antidepressiva
1. Sobald man zu einem Psychologen geht ist man gestort.
Die meisten haben viel zu wenig Ahnung.
Psychologen werden als unnétig empfunden, Psychologen machen aus ihrer Arbeit nur Geld und machen
Menschen abhéngig von Tabletten.
2. Psychologen versuchen meist einen zu helfen.
Es ist gut jemanden zu haben mit dem man iiber alles reden kann (Schweigepflicht)
b6:
Nicht unbedingt Heilung von personlichen Erkrankungen
Kant
Analyse des menschlichen Verhaltens
Klischee: Liigen
Psychisch kranke Psychiater
Psychopharmaka
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Irrenhduser
Experimente
Nationalsozialismus
Der Psychiater kassiert die Miete
1. Kommt auf den Menschen an.
Manche hassen sie, manche halten sie fiir unnétig, manche sind sehr interessiert, kurz gesagt — Alles
2. In manchen Fillen finde ich sie niitzlich, in manchen iiberfliissig und teilweise sogar destruktiv. Es kommt
immer ganz auf die Situation an.
b7:
Psychologie: Verhalten (Depressionen, Sucht, Aggressionen, Essstorungen)
1. Psychologen:  unhoflich, stecken einen in eine Psychiatrie
einem Menschen versuchen zu helfen, {iber das Verhalten reden
Psychologie: Verhaltensstorungen, Hilf, wenn man nicht weiter weil3
2. Kann man verschieden interpretieren, es wird iiber Verhalten geredet, wie man sich fiihlt, wie man eine Losung
finden kann
b8:
Psychologie:
Sigmund Freud, Immanuel Kant
Psychologie ist die Lehre der Psyche, ergo des ,,Intellekts®
Es gibt psychische Krankheiten, z.B. Depression, Manie-Depression,....
Alles, was wir tun/glauben/fiihlen, hat in unserer Psyche seinen Ursprung.
Wir sind unsere Psyche.
Man bekommt teilweise auch unnétigerweise den Ratschlag, zum Psychologen zu gehen ,,ohne dass es einen
Grund dafiir gibt“
1. ,,Psychologen sind Seelenklempner, die man braucht, wenn man krank ist*
(sind wir denn nicht alle ,,krank*?)
»Psychologie ist ja schon und gut, aber es bringt einem nicht®, bzw. ,,einen nicht weiter
2. Ich personlich finde Psychologe sehr interessant, finde aber, dass es zu viele Vorurteile in dem Bereich gibt.
b9:
Verhalten, Psychologe, Psychiatrie, ADHS
L Zei i .
Psychopath, psychisch gestort, befassen sich mit psychisch kranken Menschen
2. psychisch kranke Menschen, Psychologe: befasst sich mit den Problemen der Menschen und versucht diese zu
16sen
b10:
Wohlbefinden der Seele, des Geistes, gibt psychische Erkrankungen und Therapien; psychologisches Verhalten in
verschiedenen Situationen; Wahrnehmung von Situationen und dessen Wirkung;
1. Was glaubst du, denkt ein anderer von Psychologie und Psychologen?
- Tabuthema, intim, in dieser Gesellschaft ein Tabu, Filmklischees
-> Psychologen helfen ,,Wahnsinnige®, ,,Kranken®, ,,Verriickten, Leuten, so wie das typische Filmklischee
2. Wie denkst du dartiber?
-> ein eher unangenehmes Thema, dass in unserer Gesellschaft jedoch eigentlich eine essentielle Rolle spielt
-> Psychologen sind einfiihlsam, verstindnisvoll, helfen, héren zu und haben immer einen guten Rat parat, sie sind
weise durch ihre Lebenserfahrung (und Joberfahrung)
bll:
Verhalten
Psychologen
Verhaltensmuster
Symptome = ADHS, ADS
Aufmerksamkeit
Storungen
psychisch
Korpersprache
- verschrinkte Arme
- zuriickgelehnt im Stuhl
-> typisch fiir Psychologen :P
zeigte eigentlich, dass man kein Interesse an dem Gesprich hat = verschrinkte Beine zeigen jedoch das
Gegenteil
I.-
2. Hilfe bei schweren Erlebnissen
Hilfe bei Storungen
Generell psychische Hilfe
bl2:
Verhalten vom Menschen
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Psychiater, Psychopaten, ADHS
1. Befassen sich mit Menschen, die psychische Probleme oder Stérungen haben
Konnen Verhalten von Menschen besser verstehen
2. Befassen sich mit Menschen, die psychische Probleme/Stérungen haben
bl13:
e  Experimente
e  Verhalten (-storungen)
e  Psyche
e  Fernsehserie iiber Psychopaten (Criminal Minds)
e Deutscher Psychologe/Comedian (Name vergessen)
e Auswirkungen von Ereignissen auf menschliche Psyche
e  Selbstmordrate von Psychiatern sehr hoch
1. Genies
e  Werden von vielen als wichtig angesehen
e Sehr schwieriger und komplizierter Beruf
2. Kompliziert
e  Hilfreich fiir viele Menschen
e  Ich wei} wenig dariiber
e  Interessant
bl4:
Psychologie:
e  Psychologe
e  Gestorte Menschen
e Geistige/psychische Krankheiten
e  Depressionen
e  Verhaltensstorungen
e  Panik
e  Veranlasst durch Schicksalsschlage

1.
e  Psychologen sind etwas gestort, sonst wiirden sie den Beruf nicht ausiiben und von den ganzen
Patientengeschichten muss man ja auch bisschen psychisch-labil werden
e  Sind aber trotzdem wichtig fiir Menschen mit schweren Schicksalsschldgen
2.

e  Sie miissen sehr starke Nerven haben um dem Beruf standzuhalten, aber ich denke dafiir werden sie
ausgebildet, aber einzelne Psychologen sind sicher auch etwas psychisch angeschlagen
e  Sind wichtig (siche oben)
bl5:
e  Verhalten
e  Sigmund Freud
e  Psychische Krankheiten
e  Gespriach
e  Was wir denken/fiihlen
1. Was glaubt ihr das andere Menschen iiber Psychologie denken?
Psychologen sind Leute, die helfen Probleme zu 16sen. Hilfreich, viele Leute konnen nix damit anfangen
2. Was denke ich iiber Psychologie?
Kann oft bei Problemen helfen
blé6:
Verhalten von Menschen wird erforscht
- Warum? Wie verhalten sich Menschen in verschiedenen Situationen?
Es gibt psychische Erkrankungen
1. Hilfe bei psychischen Problemen = werden vielleicht mit Psychiatern verwechselt
2. interessant
bl7:
Hat etwas mit geistigem Verhalten von Menschen zu tun
Es gibt auch Krankheiten dabei
1. Wahrscheinlich so dhnlich wie ich Psychologen > helfen anderen Menschen mit z.B. psychischen
Erkrankungen
2. (siche 1. Frage)
b18:
u.A. Warum und Wie sich Menschen verhalten
psychische Krankheiten:
Schizophrenie

249



Anhang

1. Leute wissen: Psychologen und Psychiater heilen psychische Krankheiten und helfen mit psychischen
Problemen fertig zu werden
2. Ich denke, das gleich wie bei 1. und sie haben Schweigepflicht
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8.5.14 7. Klasse Tullnerbach

i: Wer kann denn kurz erkléren, was er glaubt, worum es in der Psychologie iiberhaupt geht? #00:00:25-2#

b12: Menschliches Verhalten zu verstehen #00:00:31-4#

i: okay. Ist wer anderer Meinung? #00:00:31-4#

b5: Die Lehre von der Seele. #00:00:42-0#

i: Ja. WeiBt du was die Seele ist? #00:00:42-0#

b5: Das ist der Mittelpunkt unserer Korpers. #00:00:42-0#

i: Okay. Was sonst noch? #00:00:49-2#

bl: Um generell Verhalten zu verstehen, jetzt nicht nur menschliches Verhalten oder... #00:00:53-5#

i: Okay. Wie macht man das? Oder wer macht das? #00:00:56-6#

b9: Man beobachtet und analysiert. #00:01:00-5#

i: mhm (bejahend) Und wer macht das generell? #00:01:02-2#

b9: Psychologen. #00:01:03-0#

b5: Psychologen. #00:01:04-0#

i: Psychologen. #00:01:04-0#

b5: Psychiater. #00:01:05-4#

i: Psychiater. Welche Berufe mit Psych... kennt ihr noch? Psychologen und Psychiater wurden schon genannt!
#00:01:12-4#

b12: Psychotherapeut. #00:01:14-4#

i: mhm (bejahend) Psychotherapeut. #00:01:14-4#

b7: Psychoanalytiker. #00:01:16-5#

i: Psychoanalytiker. Worin sind die Unterschiede bei diesen Berufen? #00:01:23-9#

b16: Zum Beispiel beim Psychologen und Psychiater ist es so, dass der Psychiater Medikamente verschreiben darf
und geben darf und der Psychologe nicht. #00:01:30-2#

i: mhm (bejahend) Warum ist das so? Wisst ihr das? #00:01:31-2#

b9: Weil Psychiater sich festgelegt haben auf psychische Krankheiten, und der Psychologe eher tiefgriindige
Probleme, Kindheitstrauma analysiert. #00:01:51-4#

b4: Und der Psychiater hat Medizin studiert. #00:01:51-7#

i: mhm (bejahend) Wie schaut es aus? Psychotherapeut ist schon gefallen? Oder Psychoanalytiker. Warum heif3t
das anders? #00:01:57-4+#

b12: Der Psychotherapeut muss gar nichts studiert haben, sondern macht einfach eine Ausbildung. Und dann ist er
es. Und die beziehen sich aber nicht so auf diese Medikamente verschreiben, sondern eher so eine Unterstiitzung.
#00:02:09-0#

i: mhm (bejahend) Psychoanalytiker... Wem ist das ein Begriff? #00:02:13-4#

b5: Die beobachten nur. Also die verschreiben keine Medikamente, die behandeln keine Patienten, sondern die
beobachten einfach nur. Und schreiben die Sachen auf was sie beobachtet haben. #00:02:25-4#

i: okay. #00:02:25-4#

b12: Da kann man auch irgendwie zum Beispiel die Probleme aus der Kindheit 16sen, und da driiber reden und
dem ganzen eigentlich eher auf den Grund gehen, warum man so ist wie man ist. #00:02:35-3#

i: ja. #00:02:35-3#

b13: Die versuchen zum Beispiel auch Trdume zu deuten. #00:02:38-4#

i: mhm (bejahend) Was machen Psychologen sonst noch? Was machen die? Was glaubt ihr, wer hat da eine
Vorstellung? #00:02:44-5#

b5: Sie konnten auch noch ein Psychologie unterrichten an einer Universitit und nebenbei als Psychologe in einer
Praxis arbeiten. #00:02:53-0#

i: mhm (bejahend) Was macht ein Psychologe in der Praxis? Oder wann geht man zu einem Psychologen?
#00:03:00-0#

bl: Wenn man vielleicht jemand wichtigen verloren hat oder wenn es generell groBere Probleme gab, in familidren
Zusammenhéngen. #00:03:12-1#

i: Was sind noch so gréBere Probleme? Was konnt ihr euch vorstellen? #00:03:14-3#

bl: Unfille zum Beispiel. #00:03:16-0#

i: Unfille. #00:03:18-7#

b9: So allgemein Lebensumstellungen, Verlust von irgendwelchen Leuten. #00:03:26-0#

i: Sonst noch? Griinde warum man zu einem Psychologen gehen konnte? #00:03:34-4#

b12: (unverstdndlich) Wenn man nicht weil wie man weiter tun soll. #00:03:38-9#

i: mhm (bejahend) Gibt es noch andere Bereiche, wo man nicht unbedingt Probleme hat? Wo arbeiten noch
Psychologen? #00:03:50-1#

b5: An Schulen. #00:03:52-5#

i: An Schulen. mhm (bejahend) #00:03:52-5#

b2: Verkehrspsychologie. #00:03:54-7#

i: Genau. Was machen die? #00:03:54-7#
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b2: Erforschen. Unfallforschung, glaube ich, gehort da auch dazu. Stralenplanung, weif} ich nicht ob die da auch...
aber so was. #00:04:04-4#

i: mhm (bejahend) #00:04:06-8#

b7: Zum Beispiel auch noch Gerichtspsychologen. Also juristische Psychologie. #00:04:11-8#

i: mhm (bejahend) Was machen die so? #00:04:16-6#

b7: Die bewerten wahrscheinlich das Verhalten fiir den gerichtlichen Prozess oder so was. #00:04:18-8#

i: mhm (bejahend) Kannst du ein Beispiel nennen, was so ein gerichtlicher Prozess ist? #00:04:24-6#

b7: Keine Ahnung. Ich weil} es nicht. #00:04:24-6#

i: Jemand anderer, der weil wo ein Psychologe bei Gericht arbeiten konnte? #00:04:28-5#

b5: Also um festzustellen, ob der auf Unzurechnungsféhigkeit pladieren kann. Also das stellt nur der Psychologe
fest, dass das so sein kann. #00:04:44-1#

i: mhm (bejahend) Was noch? #00:04:47-3#

b5: Zum Beispiel wenn er einen Mord begangen hat. #00:04:48-1#

i: Genau. Was sind noch so Fille? Oder gibt es noch andere Bereiche? Wir haben jetzt schon gehabt: die
Verkehrspsychologie, die Gerichtspsychologie. #00:04:59-3#

b18: Vielleicht bei einer Scheidung, wo das Kind hin will. #00:05:00-6#

i: Genau. #00:05:03-8#

b7: Padagogische Psychologie. Also fiir Jugendbetreuung oder so etwas. #00:05:06-9#

i: mhm (bejahend) Auch ein Bereich. #00:05:11-7#

b12: Wirtschaftspsychologie. #00:05:13-2#

i: Genau. Was machen die? #00:05:09-6#

b12: Schauen was die Leute gerne kaufen. Oder wie man etwas vermarkten kann, damit es gekauft wird.
#00:05:18-8#

i: mhm (bejahend) #00:05:17-9#

b14: Werbepsychologie. #00:05:21-8#

i: mhm (bejahend) #00:05:21-3#

bl4: Werbung. #00:05:24-8#

i: Genau. #00:05:24-8#

b5: Politische Psychologie. #00:05:29-6#

i: Was stellst du dir darunter vor? #00:05:30-4#

b5: ahm. Psychologen, die vielleicht bei solchen politischen Wahlen da sind und vielleicht das Verhalten von den
Leuten analysieren, die etwas gewéhlt haben. #00:05:46-9#

i: mhm (bejahend) #00:05:49-7#

bl: Oder auch, dass sie den Politikern lernen wie sie sich verhalten sollen. Oder bei der Merkel zum Beispiel,
wenn die dieses Dreieck macht, ich hab gehort auch, dass sie sich das angelernt hat. #00:05:59-1#

i: mhm (bejahend) #00:06:02-7#

b4: Oder den Politikern sagen, wie sie am besten die Leute erreichen kénnen mit ihren Themen. #00:06:07-0#

i: Ganz Genau. #00:06:09-2#

b5: Kann man das nicht auch Werbepsychologie nennen? #00:06:08-4#

i: Ja. #00:06:08-4#

b4: Die politischen Reden und so. Da holen sich die Politiker sicher auch Hilfe von Psychologen. #00:06:25-0#

i: Das erste Thema das ihr genannt habt, ist, wenn ihr Probleme habt. Stellt euch mal vor, irgendjemand hat ein
groles Problem, mit dem er selber nicht mehr Zurecht kommt. Ja? Jetzt gehen wir zu einem Psychologen, was
glaubt ihr, was macht dieser Mensch dann mit euch? Wie schaut das dann aus, wenn ihr euch in diese Lage
versetzt? Was sind die Aufgaben da der Psychologen? Vielleicht jene, die noch nichts gesagt haben, es sollte jeder
einmal etwas sagen! #00:06:51-3#

b13: Da gibt es zum Beispiel so Therapien, wo der Psychologe einfach nur mit einem redet und muss er zuerst
einmal genau versuchen zu verstehen wo das Problem liegt und wenn er so den Patienten genug befragt hat und
das weil}, kann er versuchen ihm einfach vielleicht, dass der Patient eben in einer bestimmten Mentalitdt ist oder
eine bestimmte Ansichtsweise vielleicht auf das ganze Leben hat und so eben Schwierigkeiten hat, zum Beispiel
Depression kann das sein. Und da hilft eine Redetherapie und so. Und so wird einfach die Ansichtsweise auf das
ganze Leben vielleicht verdndert fiir einen Patienten. #00:07:35-5#

i: Das heifit, du sagst also, ein Psychologe fiihrt Gespriache und therapiert auch mit Gespriachen? #00:07:40-9#

b13: mhm (bejahend) #00:07:41-8#

i: Okay. Name! #00:07:43-6#

b17: Ja! #00:07:48-5#

i: Was macht ein Psychologe sonst noch? #00:07:45-8#

b17: Die Ursache feststellen, von den Patienten, also praktisch warum... Also zuerst einmal alle W-Fragen
abkléren als erstes, damit er weill wie er vorgeht. #00:07:58-8#

i: Wie macht er das? #00:07:57-6#

b17: Ja eben, in dem er den Patienten fragt! #00:08:04-0#

i: Gespréche fithren. Was macht er sonst noch, auler reden mit den Leuten? Oder redet ein Psychologe sowieso
nur mit den Leuten? Ich weil} es nicht, was glaubt ihr? #00:08:13-2#

bl4: Es gibt verschiedene psychologische Ansdtze, wenn man jetzt zum Beispiel tiefenpsychologisch arbeitet,
dhm, wird man vielleicht so eine Art Trancezustand zustande bringen und dass sie dann die Trdume deuten, oder
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auf die Kindheit zuriick fithren. Und dann gibt es noch das behavioristische Modell, zum Beispiel, wo man
Experimente. Ich mein ich weil3 nicht, ob man das auch bei Menschen machen wiirde, aber ja (...) keine Ahnung.
#00:08:40-2#

i: Okay. #00:08:43-2#

b4: Viele Psychologen arbeiten auch mit Hypnose. #00:08:43-8#

i: mhm (bejahend) #00:08:44-9#

b4: Und wenn der Patient jetzt selber nicht weil, dass er ein Trauma von der Kindheit oder so, wenn er jetzt nicht
weil}, woher das kommen kdénnte und das nicht durch Gespréche feststellen kann. #00:08:55-7# #00:08:57-0#

i: Okay. Kann man hypnotisieren. ja. #00:09:00-0#

b13: Bei Phobien ist es glaub ich auch so, dass ahm man dort auch eben ein paar praktische Ubungen zum Beispiel
machen kann. So dass wenn jemand Angst vor Spinnen hat man eben versucht mit Spinnen umzugehen und so...
#00:09:15-6#

b5: Konfrontation! #00:09:17-4#

b13: Konfrontation! #00:09:19-4#

i: Also das Verhalten trainiert auch! #00:09:19-1#

b13: mhm (bejahend) #00:09:20-0#

i: Genau. #00:09:22-6#

b12: Ich glaub auch, dass man zum Beispiel bei Kindern das spielerisch teilweise macht, dass man irgendwie so,
keine Ahnung, ihnen gewisse Verhaltensmuster zeigt oder aufzeigt. Wie konntest du das machen und so. Und auch
zum Beispiel dass man halt sagt, ja ahm, du musst dir dariiber klar werden, was die Fehler sind! (unverstdndlich)
#00:09:42-0#

i: mhm (bejahend) #00:09:46-3#

b13: Es muss jetzt auch nicht sein, dass man Hilfe bei einem Psychologen sucht und wenn man, ahm, unbedingt
schlechte Lebensumstinde hat, oder irgendein Trauma hatte, sondern einfach, ahm, weil man, weil man wenn es
einem eh schon gut ist, aber man eben so optimal wie mdglich, zum Beispiel, lernen kénnen méchte und da kann
man zum Beispiel irgend so ahm... Quasi ein Psychologe kann einen auch coachen, dass man dann eben besser
lernen kann oder sich mehr seiner eigenen Moglichkeiten bewusst ist. Und da gibt es ja auch zum Beispiel private
Psychologen, die man sich anstellen kann, und eben einem im Leben zu helfen. #00:10:28-8#

i: mhm (bejahend) Name! #00:10:31-7#

b9: Man kann bei einem Psychologen einfach Sachen iiber sich selbst erfahren, auf die man selbst nicht drauf
kommen wiirde, weil er einfach die Verhaltensweisen besser analysieren kann und weill was bei vielen Leuten
zum Beispiel zutrifft, wo man selbst halt nicht drauf kommen wiirde. #00:10:43-6#

i: mhm (bejahend) Wer von euch wiirde denn ah psychologische Beratung in Anspruch nehmen? Wenn es einem
schlecht geht oder auch so? #00:10:57-0#

(15 zeigen auf) #00:10:57-0#

i: Okay. Was wir fiir dich Name zum Beispiel ein Grund wo du sagst, okay, jetzt schaff ich es nicht mehr zum
Beispiel ? #00:11:05-3#

b10: ahm hmm, keine Ahnung. Ich wiird wenn ich jetzt irgendwie irgendetwas schlimmes erleben wiirde also, oder
wenn irgendwer stirbt oder wenn viele Leute sterben, weil was wei} ich, wenn meine Eltern und meine Schwester
und irgendwie alle sterben wiirden, pl6tzlich aus irgendeinem Grund oder ja...

i: Okay, bei Verlust von anderen Menschen. Es haben ja viele aufgezeigt, oder? das heifit, eigentlich denkt ihr es
ist okay, oder ist es... Was glaubt ihr, gibt es Vorurteile, wenn man sagt man geht zum Psychologen? #00:11:40-
6#

i: Name! #00:11:44-1#

b2: Ja sicher gibt es da grofle Vorurteile. Da wird man ja gleich, vielleicht als Psychopath oder als Verriickter
abgestempelt, oder als irgendwer, der sich alleine nicht Rurecht findet oder so! Dass da gar nicht an die positiven
Aspekt auch gar nicht gedacht wird! #00:12:00-0#

i: mhm (bejahend) Wie wiirdest denn du herangehen wenn du zum Beispiel mit einem groen Problem, sagen wir
zum Beispiel es passiert ein schrecklicher Unfall und du kommst damit nicht zurecht, du verlierst, keine Ahnung,
zwei, drei Angehorige, gehst zum Psychologen. Ja? Und deine Mitschiiler wissen das. Und jetzt kommt irgendwer
zu dir und hénselt dich halt deswegen. Was wiirdest du antworten? #00:12:22-2#

b2: Ich wiirde zu der Sache stehen und dem ganz, ganz klar machen, dass man mit so was nicht spielt und ich
glaub dann wiird er das auch verstehen, denn ich nehme einmal an in die Lage kann sich jeder versetzen.
#00:12:35-2#

i: mhm (bejahend) Name! #00:12:35-1#

b17: Ich glaub, dass die Gesellschaft, wenn man jetzt ah offen zugibt, keine Ahnung, man geht regelmiflig zum
Beispiel zum Psychologen, dass da irgendwie die Kritik kommt, eben man ist schwach und kann sich selbst
praktisch nicht helfen und muss jetzt Hilfe anfordern, indem man zu irgendeinem Psychologen geht und man
kommt mit sich selbst nicht zurecht. Darum ist es eher was ziemlich personliches glaube ich. Also, schitz ich, find
ich! #00:13:06-0#

i: Ist jemand derselben Meinung? Oder anderer Meinung? #00:13:08-5#

b12: Ich glaub schon auch, dass der Jan da recht ha! Also, dass man wenn jemand sagt, er geht zum
Psychologen... ,,Hdd, du gehst zum Psychologen? Also das ist, ... schon ein bisschen negativ behaftet.
#00:13:19-8#

i: mhm (bejahend) #00:13:18-6#
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b9: Ich glaub, selbst wenn di Leute sagen, dass es nicht schlimm ist und es eh okay ist, dass es dann immer
unterbewusst so ... ein negativer Aspekt ist, dass mit dem irgendwas nicht stimmt, dass er Probleme hat und ja,
dass es manchmal halt gefdhrlich sein kann, mit solchen Leuten Umgang zu haben. #00:13:35-8#

i: mhm (bejahend) Das heiflt, das glaubst, dass manche Menschen Angst dann haben, weil Menschen zum
Psychologen gehen? #00:13:39-8#

b9: Ja. #00:13:40-7#

i: Okay. Name! #00:13:41-2#

b6: Also ich glaub, bei den Vorurteilen kommt es auch darauf an, weshalb man zum Psychologen geht, also, wenn
ich jetzt sag ich geh zum Psychologen um mein Lernverhalten herauszufinden, ich glaub nicht, dass es da
Vorurteile gibt. #00:13:54-3#

i: Okay, das heifit, du glaubst es gibt verschiedene Griinde, weshalb man zum Psychologen geht und manche sind
angesehener* als andere? #00:13:58-4#

b6: Ja. #00:13:58-7#

i: Okay. #00:13:57-2# Was, du hast Lernverhalten angesprochen... #00:14:06-3#

b6: Wenn man herausfinden will, welcher Lerntyp man ist zum Beispiel. #00:14:07-7#

i: Welche glaubt ihr noch sind so, wo ich sage, das traue ich mir auf jeden Fall sagen, das findet jeder positiv?
#00:14:13-8#

b6: Vielleicht auch Traumdeutung. #00:14:14-4#

i: mhm (bejahend) Name! #00:14:16-4#

b13: Vielleicht zum Beispiel wenn jemand im Lotto gewinnt dann einfach so eine Art ahm, da wird einem einfach
beigebracht wie man am besten mit dem Geld umgehen kann. #00:14:28-3#

i: mhm (bejahend) Bei positiven Lebensverdnderungen eigentlich? #00:14:30-7#

b13: mhm (bejahend) #00:14:31-4#

b9: Auch einfach bei einem Leistungsabfall zum Beispiel in der Schule oder wenn am die Erndhrung oder
irgendetwas umstellt, einfach seinen Lebensstil umstellen will und dabei Hilfe braucht. #00:14:40-6#

i: Ja. Name #00:14:40-8#

b10: Bei Problemen wiird ich es auch noch verstehen. Also wenn, was weill ich, wenn ich seitdem ich fiinf bin
irgendwie extreme Angst vor Spinnen hab zum Beispiel oder so. #00:14:50-8#

i: mhm (bejahend) Name, was glaubst du sind Griinde um zum Psychologen zu gehen? #00:14:58-4+#

b8: Negativ oder positiv? #00:14:59-8#

i: Das ist mir egal! #00:15:01-0#

b8: Negativ wir auch einfach, wenn keine Ahnung, ein Familienangehdriger stirbt, Freunde sterben, oder es kann
ja auch einfach sein, ahm, dass man die Griinde nicht wei}. Also, dass man halt keine Ahnung sich einfach
schlecht fiihlt oder so. #00:15:12-6#

i: mhm (bejahend) #00:15:14-2#

b8: Solche Sachen. #00:15:12-5#

i: mhm (bejahend) Name! #00:15:15-5#

b13: Wenn man vielleicht selber bemerkt oder darauf eben wer anderer einen darauf hinweist, dass es vielleicht
notwendig ist, dass man zum Psychologen geht, weil man einfach irgendeine Art von Stérung vielleicht hat. Zum
Beispiel wenn man Depressionen hat und das ... #00:15:40-0#

i: Wer sollte so ein Mensch sein der sagt: ,,Bitte gehe mal zu einem Psychologen? #00:15:44-8#

b13: Wenn das irgendein Typ ist, der einem auf der Strafle begegnet, und dann sagt, weil man sich irgendwie
komisch verhélt, dann sollte man das nicht ernst nehmen! Aber wenn ahm eben Familienangehorige sagen, dass
eben das Verhalten auffillig ist, und man halt, und eben einem ernst darauf ansprechen, dann sollte man sich es
iberlegen hinzugehen. #00:16:02-0#

i: mhm (bejahend) Name! #00:16:03-4#

b6: Ahm, wenn Menschen, mit denen man jetzt zum Beispiel taglich zu tun hat, auch Lehrer, ja... #00:16:11-8#
b5: Wenn ein Lehrer sagt, dass ich zum Psychologen gehen muss, geh ich nicht hin! #00:16:14-2#

b6: Naja, wenn dir ein Lehrer sagt, dein Verhalten ist aufféllig, dann in der Richtung, dass das Psychologen jetzt
auch! #00:16:20-1#

i: Wer wiird gehen, wenn ich sage, ich glaub... #00:16:24-3#

b17: Sie als Lehrer jetzt? #00:16:25-3#

i Ich als Lehrer... #00:16:28-4#

b5: Unabhéngig von dem, dass Sie Psychologie studiert haben? #00:16:28-4#

i: Unabhéngig. Irgendein Lehrer. Bins halt nicht ich. Der wiird sagen: Irgendwie mach ich mir Sorgen um dich, du
wirkst irgendwie anders, ist alles in Ordnung? Vielleicht ldsst du dich mal vom Psychologen beraten oder ja? Wer
wiirde dann gehen, wenn es wirklich von einem Lehrer nahe gelegt wird? #00:16:46-7#

b6: Nur wenn man es begriinden kann! Wenn das ein Grund ist, der mir selbst nicht aufféllt, und mir denk ja okay,
das sollt ich mir mal untersuchen lassen, dann schon! #00:16:55-2#

i: Ja, wenn ich merk zum Beispiel als Lehrer, du bist nicht mehr so fréhlich, sondern niedergeschlagener und deine
Leistungen fallen ab, dann sag ich, jetzt schau ich eh schon zwei Monate zu vielleicht wir es mal an der Zeit einen
Psychologen um Rat zu fragen? Wer wiird dann gehen? #00:17:15-7#

b14: Das kommt drauf an, welcher Lehrer das sagt! #00:17:18-1#

Zustimmung von vielen! #00:17:20-9#

i: Das heif3t, es kommt auf die Person an, dies euch empfiehlt? #00:17:22-6#
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b17: Ich wiird das als Lehrer nie sagen! #00:17:27-2#

i: Bitte? #00:17:27-2#

b17: Ich wiird das als Lehrer eigentlich nie sagen! Das ist immer mit... es kann ziemlich viel damit schief gehen!
#00:17:33-0#

i: Es kann aber auch schief gehen, wenn man nichts sagt! #00:17:37-4#

b13: Ja eben! Wenn der dann Selbstmord begeht?! #00:17:42-5#

i: Und ihr wisst ja alle, die haben sich ja auch vorgestellt, es gibt ja einen Schulpsychologen an der Schule. Genau
fiir solche Dinge! Oder? Wer weif3 das? #00:17:52-4#

b5: Die kommen einmal im Jahr... #00:17:53-4#

b2: Wenn die einmal im Jahr hier reinkommen, ,,ja hallo!“ #00:17:54-1#

b12: Aber die sind jeden Donnerstag an der Schule! #00:17:56-7#

b2: Ja und, und da gehst hin, oder wie? #00:17:58-6#

b12: Nein, aber du konntest theoretisch! #00:18:01-1#

b5: Klar! Die sind nicht vertrauenswiirdig meiner Meinung nach! #00:18:04-6#

i: Deiner Meinung nach, warum nicht? #00:18:05-8#

b5: Naja, der Mensch bildet sich was auf sein Aussehen ein, wenn ich die anschaue denk ich mir, mit denen rede
ich nicht {iber, was weil} ich, wies mir geht und so was! Da rede ich lieber mit meinen Eltern! #00:18:18-2#

i: Okay. Mit wem redet ihr sonst noch? Mit den Eltern...Mit wem redet ihr sonst noch, wenn ihr Probleme habt?
#00:18:30-0#

Sehr viele sagen Freunde #00:18:30-0#

b4: Freunde oder Familienangehorige. #00:18:31-0#

i: Familienangehdrige! Jan! #00:18:31-8#

b17: Also, je nach Problem, mit entweder Familie oder Freunden! #00:18:38-9#

i: mhm (bejahend) #00:18:38-9#

b5: Mit Leuten, die man einfach gern hat! #00:18:38-9#

b9: Bezichungspartner, Leute, die einen einfach verstehen, auch wenn man sie nicht so gut kennt. #00:18:43-5#

i: mhm (bejahend) Was ist da der Vorteil, wenn ihr euch an die wendet? #00:18:50-7#

b5: Die kennen einen wahrscheinlich besser. #00:18:56-3#

i: mhm (bejahend) #00:18:56-5#

bl: Wenn man sich jetzt an Leute, die man nicht so gut kennt, da kriegt man vielleicht ein bisschen eine
objektivere Meinung. #00:19:01-7#

i: mhm (bejahend) Gabriel! #00:19:04-6#

b2: Da kann ich mir sicher sein, dass ich auch wirklich verstanden werde. #00:19:08-8#

i: mhm (bejahend) #00:19:12-7#

b6: ahm sie kdnnen eine zweite Meinung iiber das Verhalten zum Beispiel, liber mein eigenes Verhalten abgeben,
wie ich es selbst nicht sehe. #00:19:19-8#

i: Woher wisst ihr das alles, was ihr {iber Psychologie wisst? #00:19:27-8#

viele: Thr Unterricht! #00:19:28-1#

i: Mein Unterricht, klar! Im Psychologieunterricht kommt einiges. #00:19:31-6#

b6: Vom Alltagsleben! #00:19:29-0#

i: Bitte? Vom Alltagsleben? #00:19:32-3#

b5: Allgemeinwissen. #00:19:35-1#

i: Was kommt von Psychologie im Alltagsleben vor? #00:19:36-7#

b6: Naja, man hort ja Geschichten von anderen Leuten. #00:19:38-2#

i: Zum Beispiel? #00:19:39-0#

b5: Nachrichten! #00:19:39-0#

b6: Naja, zum Beispiel wenn jetzt ahm ein Familienmitglied schon mal beim Psychologen war und dariiber erzéhlt
hat. #00:19:44-2#

i: mhm (bejahend) Also wenn andere Leute schon mal beim Psychologen waren und dariiber erzdhlen. Was noch?
#00:19:56-3#

b9: In Fernsehserien, oder einfach in Nachrichten, hort man viel {iber psychische Krankheiten. #00:19:59-3#

i: mhm (bejahend) Wer kennt denn Fernsehserien, wo ein Psychologe mitspielt? #00:20:07-7#

b4: Obs echte sind weil} ich nicht! Aber halt... #00:20:09-1#

i: Wo halt, muss ja kein echter sein, kann ja ein Schauspieler sein, der einen Psychologen spielt. #00:20:14-6#

b9: Jeder kennt ,,Dr. House*. #00:20:18-2#

bl:,,Scrubs“. #00:20:18-2#

i: Konnt ihr ein paar nennen, wo welche vorkommen? #00:20:20-9#

bl7: Ja, ,,Two and half man*! #00:20:21-7#

i Ja. #00:20:23-7#

b9:,,Dr. House®. #00:20:24-8#

b6: Ich hab den Namen vergessen, aber da war so ein Radiopsychologe, der mit seinem Bruder zusammen
gewohnt hat, also in der Serie. Weill nicht mehr so genau wie sie heifit. Eh schon eine alte Serie, aus den 70-ern,
80-ern. #00:20:36-2#

i: Kenn ich nicht. #00:20:37-3#

b5: In Filmen auch einfach. #00:20:42-7#
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bl:,,Mum®, das ist so eine neue Serie. #00:20:48-4#

b5: ,,Criminal Minds®. #00:20:48-9#

i: Lest ihr auch ab und zu Biicher zu psychologischen Themen? #00:20:51-5#

viele: In Englisch. #00:20:52-4#

i: In Englisch. Und nicht in der Schule, nicht in Psychologie, sondern so in der Freizeit? Hat jemand von euch
schon jemals ein Buch zu psychologischen Themen gelesen? #00:21:08-2#

b17: ich les jetzt gerade eins, vielleicht, ich habe es angefangen. ja, ich weil3 aber nicht wie es heifit, ich weil} nur,
dass es von Peter Heese ist, das ist so eine Homoopathin und Psychologin. #00:21:22-9#

i: Okay. Name! #00:21:24-6#

b5: Wir lesen jetzt alle grad in Englisch ein Buch mit psychologischen Krankheiten. #00:21:29-8#

i: Ja, das weiB ich, das ist innerhalb der Schule. Aber so in der Freizeit? Schon iiberlegt zu einem psychologischen
Thema eins zu lesen? #00:21:38-4#

b5: Nein. #00:21:38-0#

i: Oder? Ihr seid ja das Zeitalter des Internets eigentlich... #00:21:40-7#

b5: der Technologie! #00:21:38-7#

i: der Technologie. Kam es schon mal vor, dass ihr sagt, ich muss jetzt psychologisches googlen, oder
irgendwelche Symptome, oder ich habe keine Ahnung, ich recherchier im Internet? #00:21:56-6#

bl1: Ja, aber das ist keine gute Idee Symptome zu googlen! #00:21:58-7#

i: Warum? #00:21:57-0#

b11: Da kommt Krebs oder Aids raus! #00:22:00-3#

b17: Da kommt immer gleich Krebs und Aids. #00:22:06-9#

b11l: Wenn man Kopfweh eingibt... #00:22:11-1#

alle lachen #00:22:11-1#

i: also ist es nicht das, was ihr bevorzugt macht? #00:22:15-5#

b12: Aber ich glaub, dass es bei Biichern oft so ist, dass es nicht unbedingt das Hauptthema ist, sondern so
daneben so halt mitspielt, zum Beispiel bei so Entwicklungsromanen, irgend welche psychologischen Probleme,
psychischen Probleme. #00:22:28-6#

i: So, eine grofle Frage habe ich noch. Tests kennt ihr ja in der Schule, aber es gibt auch den groBen Teil der
Psychologie, die testen. Ja? Kennt ihr psychologische Tests? #00:22:39-2#

b7: Intelligenztests. Oder Personlichkeitstests. #00:22:49-2#

i: Welche gibt es noch? #00:22:52-4#

b2: Teilweise in Eignungstests sind die auch enthalten, psychologische Elemente. #00:22:54-6#

i: mhm (bejahend) #00:22:54-6#

b9: Operante Konditionierungstests. #00:22:58-6#

i: mhm (bejahend) Was haltet ihr von Tests? Glaubt ihr, dass man damit wirklich alles rausfinden kann? Was sagt
ihr dazu? #00:23:09-4#

b2: Ich finde Gespriache sind irgendwie besser, weil da kann man die Fragen an die Person anpassen, und es
kommt eigentlich viel personlicher. Testfragen sind immer fiir jeden dasselbe, die sind nicht angepasst.
#00:23:21-9#

i: Aber warum glaubst du, macht man es dann? #00:23:22-3#

b2: Ja, damit es einfacher ist, das kann man einfach jeden geben, und das kann jeder ohne Umstidnde machen.
#00:23:28-3#

i: mhm (bejahend) Jeder? #00:23:31-0#

b2: Fast jeder. #00:23:34-1#

b16: Ein Test ist auch immer nur eine Momentaufnahme, das adndert sich halt, je nach Stimmung, oder ob man
einen guten oder schlechten Tag hat. #00:23:42-8#

i: mhm (bejahend) #00:23:41-4#

b16: Das Ergebnis wird immer anders sein, das wird ja nie gleich sein. #00:23:44-9#

i: mhm (bejahend) Name #00:23:45-4+#

b13: Was der Clemens gesagt hat, wegen an die Personlichkeit eben anpassen, wenn man irgendwie Ergebnisse
gut vergleichen will, miissen halt alle dieselben Fragen kriegen und das ist notwendig, wenn man eben zum
Beispiel anschauen will, wie ahm eine ganze Gesellschaftsgruppe... #00:24:06-9#

i: Das heif}t, fiir dich kommt es drauf an, welche Fragestellung, je nachdem, die Methode nimmt man, oder wie?
#00:24:13-9#

b13: Bist zu einem gewissen Grad! #00:24:15-0#

i: Okay. Name. #00:24:15-0#

b4: Durch Tests und Umfragen kann man auch einfach schneller mehr Leute erreichen! #00:24:19-5#

i: mhm (bejahend) Das ist ein Vorteil? #00:24:22-5#

b4: mhm (bejahend) #00:24:22-8#

i: Genau. Name! #00:24:22-8#

bl: Vielleicht auch Tests, damit man mal so einen groben Einblick bekommt und dann kann man es ja weiter
ausfiihren, falls es notwendig wére. #00:24:30-1#

i: mhm (bejahend) #00:24:34-3#
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b15: Manchmal ist es glaub ich auch schlecht bei Testfragen, wenn eben nur eine gewisse Anzahl an
Antwortmoglichkeiten vorhanden ist und man eben, und eben die eigene Antwort nicht wirklich auf eins der,
sagen wir mal drei Antwortmoglichkeiten zutrifft, sondern irgendwas dazwischen ist. #00:24:49-4#

i: mhm (bejahend) #00:24:49-4#

b15: In dem Fall wir das glaub ich suboptimal! #00:24:47-6#

i: Also das heif3it, du wiirdest lieber das erkldren, bevor du irgendetwas ankreuzt, was nicht hundertprozentig deine
Meinung ist? #00:24:55-5#

bl15: Ja genau. #00:24:55-9#

i: Okay. Name! #00:24:56-3#

b6: Ahm, die Ergebnisse umfassen auch ein breites Spektrum, zum Beispiel bei ahm, was fiir einen Beruf soll ich
mal ahm ausfithren, da kommen bis zu hundert Berufe, die fiir einen geeignet sind. Das hilft jetzt auch nicht
wirklich viel. #00:25:13-2#

b5: Man kann es aber auch einschrianken. #00:25:17-0#

i: mhm (bejahend) Name, was sagst du zu psychologischen Tests? Findest du sie sinnvoll, findest du sie nicht
sinnvoll?#00:25:17-0#

b3: Naja, ich finde, wie der Name schon gesagt hat, die Test ahm iiber Kommunikation, also {iber ein Gesprich,
sinnvoller, weil ich find man kann einfach mehr auf die Person eingehen, man weill eventuell schon die
Hintergriinde zum Verhalten der Person, man kann besser eben auf das Verhalten eingehen, allerdings finde ich es
auch nicht schlecht, schriftliche Tests, da man wirklich einen groben Uberblick bekommt. Aber ich find, wenn es
dann ahm spezifischer werden soll, sollte man es doch eher mit einem Gespréch 16sen. #00:25:49-9#

i: Das heifit, was sind die Situationen, wo ich sag, okay, da ist ein Test angebracht? Wer kann da eine Situation
nennen? Gabriel. #00:25:57-4#

b2: GroBe Studien fiir eine weite Gruppe von Personen. #00:26:04-8#

i: Welche Fragestellung zum Beispiel? #00:26:06-9#

b2: Ahm. Keine Ahnung, mir fallt spontan nichts ein. #00:26:16-3#

i: Okay. Also da wo man viele Leute braucht? #00:26:18-1#

b2: Ja, wo man halt viele Leute befragen will einfach damit. #00:26:19-8#

i: Okay. #00:26:22-3#

b12: Oder zum Beispiel bei einer schnellen Diagnose, die Trips, oder, von dem Psychiatrietheater. #00:26:26-8#

i: mhm (bejahend) #00:26:30-2#

b12: Oder wenn der Hausarzt so ein mehr oder weniger sagen muss, konnt sie depressiv sein oder nicht.
#00:26:33-7#

i: Okay. Name. #00:26:34-4#

b13: Ich glaub ein Beispiel wiar zum Beispiel wie ahm wenn zum Beispiel einfach interessant ist fiir
Werbeagenturen, auf welche Werbungen Leute reagieren, kann man zum Beispiel fragen, jetzt zum Beispiel
Jugendliche kann man fragen, ob sie die Werbungen, die sie im Internet sehen einfach ignorieren oder ob sie die
anklicken, oder was sie dazu verleiten wiirde, dass sie sie klicken. #00:26:56-4#

i: mhm (bejahend) Sonst noch? #00:27:08-0#

b5: Vielleicht bei Firmen um ein neues Produkt rauszubringen, was die Leute gerne als nédchstes haben wiirden.
Zum Beispiel: Ich war jetzt beim Mc Donalds letzte Woche und da war eine Umfrage. Da kam eine Frau zu uns,
und die hat mich gefragt, zwischen drei neuen Burger Variationen, welche wir besser finden wiirden, die hab ich
dann bekommen als Kostprobe, dann musst ich ihr sagen, wie das war, was machen besser machen kdnnte und so
weiter. #00:27:34-1#

i: Und es ist besser wenn man ausfiillen muss? Oder was willst du damit sagen? #00:27:34-1#

b5: Nein, also es ist besser, wenn man zum Beispiel ... Da hat mir gut gefallen, dass ich eine Kostprobe hatte.
#00:27:42-9#

i: Das glaub ich. #00:27:41-1#

b5: Wenn es nur aufgeschrieben wire, konnte man nicht wirklich sagen, ob es jetzt gut ist. #00:27:48-4#

i: mhm (bejahend) Und wer fiihrt diese psychologischen Tests durch? Wer macht psychologische Tests?
#00:27:52-2#

b5: Die Tests machen keine Psychologen. Die Auswertung machen Psychologen. #00:28:04-3#

b2: Den Test machen wieder dieselben. #00:28:06-1#

i: Den Test fiillst du aus. #00:28:08-7#

b5: Ich mein die Testungen. #00:28:09-5#

i: Wer testet das an euch? Oder an jemanden? #00:28:16-0#

b6: Ich glaub schon, dass die Tests auch von Psychologen gemacht werden, weil ahm die wissen ja dann worauf
sie achten miissen, was sie fragen miissen, damit sie ... #00:28:27-4#

i: Mit gemacht meinst du durchgefiihrt oder den Test zusammengestellt? #00:28:29-4#

b6: Zusammengestellt. #00:28:30-2#

i: Okay. Wer glaubt noch, dass die Psychologen die Tests selber zusammenstellen? #00:28:35-3#

b6: Nicht nur, aber auch. #00:28:38-6#

b2: Mit Hilfe von Psychologen wird er zusammengestellt. #00:28:40-9#

i: Okay. Das heif3t... Es gibt Intelligenztests. Wer von euch glaubt, Handzeichen, dass die Intelligenztests von
Psychologen gemacht werden? #00:28:56-0#

Drei Leute zeigen auf. #00:28:56-0#
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Viele: Nicht nur. #00:28:54-2#

viele: In Zusammenarbeit. #00:28:57-3#

i: Von wem sonst? #00:28:55-7#

b5: Mathematikern. #00:28:57-3#

i: Mathematiker, okay. #00:29:01-8#

b5: Wirtschafts... #00:29:01-8#

b9: Von Fachleuten! #00:29:08-1#

i: Wer ist ein Fachmann? Eine Fachfrau? #00:29:07-1#

b9: Es gibt Leute, die spezialisieren sich zum Beispiel darauf, welche Berufe fiir einen geeignet sind, die
zusammen mit einem Psychologen konnten so einen Test erstellen, fiir was fiir einen Job man geeignet wire fiir
junge Leute. #00:29:31-9#

i: Name! #00:29:31-9#

b9: Bei 1Q-Tests zum Beispiel brauchen sie auch Leute, die jetzt Allgemeinwissen haben oder so, damit das
zusammengestellt werden kann. Weil Psychologen koénnen jetzt zum Beispiel keine mathematischen Fragen
stellen, das heifit man brauch auch... #00:29:44-0#

i: Wofiir braucht man mathematische Fragen? #00:29:43-1#

b9: Keine Ahnung. Um die verschiedenen Zentren des Gehirns zu iiberpriifen v, weil das eine ist fiir Mathematik,
das andere ist fiir Sprachen. #00:29:57-2#

i: Okay. Ganz kurze Abschlussfrage noch: Gibt es so Sachen, ihr wisst ja jetzt ungefihr was im
Psychologieunterricht vorkommt, die Themen, gibt es Sachen, die ihr glaubt, was nicht behandelt werden, aber ihr
gerne lernen wiirdet oder wo ihre gerne Einblick kriegen wiirdet, oder was euch noch fehlt, um ein umfassendes
Bild zur Psychologie zu bekommen? #00:30:21-4#

b9: Ich wiirde gerne wissen, wie Psychologen vorgehen, wenn man das erste Mal zu einem Psychologen geht. Wie
sie dann auf gewisse Fragen kommen. Also wie ihre Vorgehensweise ist. #00:30:32-6#

i: Okay. Name. #00:30:34-6#

b17: Ich wiird das auch gern wissen. Und, vielleicht auch, jetzt so im Allgemeinen, Psychologen im Alltag zum
Beispiel strategisch fiir Werbung ahm, wie die da vorgehen. Ja. Oder auch zum Beispiel eine Anordnung von
einem Supermarkt. #00:30:56-5#

i: mhm (bejahend) Also, wenn ich dich richtig verstehe, eher praxisbezogene Dinge?  #00:31:01-8#

b17: Ja. #00:31:03-1#

i: Okay. Sonst noch jemand? Attila #00:31:09-6#

b5: Ich wiirde gern speziell mehr erfahren zu Hypnose, also wie Psychologen die anwenden! #00:31:10-8#

i: mhm (bejahend) #00:31:15-6#

b5: Oder wie ich andere Leute hypnotisieren kann. #00:31:18-5#

i: Gut. Gibt es noch irgendwas was ihr sagen wollt zu diesem Thema? Haben wir irgendetwas Grobes vergessen?
Nein? Sehr gut, dann bedanke ich mich!
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bl:
Psychologie:

e  Lernmodelle - Auditiver, visueller Typ

e  Biologische Psychologen — Neurobiologie — Gehirn

e  Psychologen — Freud, Pawlow, Biihler, Maslow

e  Modelle — kognitives, behavioristisches, humanistisches, entwicklungspsychologisches,

tiefenpsychologisches

e  Entwicklungspsychologie — Entwicklungsstadien (1. Lebensjahr, Kindesalter,...)

e  Psychische Krankheiten — Borderline, Schizophrenie, Autismus, Phobien

e  Behandlung/Therapie — Psychiatrie, Gruppentherapie, Einzeltherapie
1. Ich denke, dass viele Leute denken das Psychologen moglicherweise Geldverschwendung sind, wenn sie sich
selbst noch nie in einer Situation befunden haben in der sie einen Psychologen brauchen kénnten. Ich denk aber
auch das Psychologen heute viel angesehener sind und als hilfreicherer erachtet werden als noch vor zum Beispiel
15 Jahren.
2. Ich denke, dass Psychologen in vielen Situationen wirklich niitzlich sein kénnen. Wenn Personen in schweren
Lebenssituationen sind, sehe ich keinen Grund, warum sie nicht einen Psychologen aufsuchen sollten.
b2:
Gedichtnis, Freud, Verhalten, Psyche, Skinner, Watson, Thorndike, Behaviorismus, Kognitiv, lernen, Schlaf,
Traume, Reiz, Angst, Krankheiten, Personlichkeit, Forschung, operante Konditionierung, Instinkt, Panik, Biihler,
Analyse
1. Vorurteil, arbeiten nur im Krankenhaus
2. Sie helfen auf seriose Weise Menschen die Hilfe such und arbeiten Moglichkeiten mit Kunden aus, wie z.B. das
tagliche Leben verbessert werden kann.
b3:
Geist, Gedédchtnis, Psyche, Verhalten, Wahrnehmung, Seele, Gehirn, Reaktion, Aktion, Umwelt, Freud,
Tiefenpsychologie, Reiz, Personlichkeit, Mensch, Forschung, Interpretation, Absicht, Pddagogik, Erlernen,
Erleben, Analyse
1. Zufluchtsort fiir Probleme und Unklarheiten, ausgelost durch prigende Verdnderungen im Leben des Menschen.
Wenn sie selber nicht mehr eine Losung wissen bzw. finden kénnen. Manche wiirden ihn aufsuchen, manche
nicht.
2. Sind Leute, die in manchen Fillen wirklich helfen kdnnen. Jedoch ist dies nicht immer der Fall. Psychologie ist
ein wichtiges Thema fiir den Menschen, da er tagtdglich damit konfrontiert ist. Psychologen konnen eine gute
Anlaufstelle fiir verzweifelte Menschen sein.
b4:
Psychologie = Lehre der Seele

e  Sigmund Freud

e  Traumanalyse

e  Behavioristisches Modell, Kognitives Modell, Erlebnispsychologisches Modell

e  Erstcaab 1900

e Biologische Psychologie

e  Erinngerungspsychologie

e Psychische Krankheiten: Schizophrenie, Borderline, Torettsyndrum, Neurose, Psychose

e  Skinner, Watson
1. Generell werden Psychologen eher mit etwas negativem verbunden weil bei Leuten die dort hingehen es oft das
Vorurteil gibt, dass sie psychologische Stérungen haben.
2. Personlich finde ich Psychologen zu besuchen oft sehr hilfreich, weil sie Sachen iiber uns herausfinden kdnnen,
die wir oft selber noch gar nicht wussten bzw. uns nicht bewusst sind.
b5:

e Die Leere von der Seele

e Aristoteles

e  Sigmund Freud

e  Lerntypen

e  Psychiater

e  Psychologe

e GroBhirn, Kleinhirn, Hypothalamus

e Kindheit

e  Schizophrenie

e  Verhaltensstorungen

e  Skinner

e Pawlow

e  Verarbeiten

e  Unterbewusstsein

e  Gedanken
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e  Vergessen

e  Psychische Krankheiten

e  Irrenanstalt

e  Teile des Gehirns

e  Verhaltensweisen

e  Sinne

e Gedéchtnis

e  Gedéichtnisiibungen

e  Linke Gehirnhélfte

e  Psychologiestudium

e  Behaviorismus
1. Psychologie: Ich denke viele Leute wissen nicht wirklich viel {iber das Fach Psychologie. Die meisten werden
psychische Krankheiten wie zum Beispiel Schizophrenie.
Psychologen: Die Allgemeinheit akzeptiert Psychologen und ihre Patienten, jedoch ist es denke ich, immer noch
ein Thema was nicht sehr gerne angesprochen wird.
2. Psychologie: Mich selbst interessiert dieses Fach sehr. Es ist nicht so langweilig wie Mathematik. Es gibt viele
verschiedenen Verhaltensweisen und Krankheiten die auf der menschlichen Psyche basieren.
Psychologen: Ich verbinde damit nichts Gutes. Meiner Meinung nach gibt es kein Problem, das man nicht selbst
verarbeiten kann und deshalb halte ich Psychologen fiir unnétig. Ich respektiere zwar Menschen, die
psychologische Hilfe in Anspruch nehmen, jedoch halte ich sie fiir schwache Personlichkeiten.
b6:

e Die Lehre der Seele

e  Teile des Gehirns

e  Sigmund Freud

e  Verhalten

e  Unterbewusstsein

e  Kindheit
o Trauma
U Schlaf

e  Triaume

e  Verdringen

e  Lernen (wie am besten), Lerntypen

e  Modelle der Psychologie

e Berufe

e Psychologe, Psychiater, Psychiatrie, Psychoanalytiker

e Wiinschelrute > iibernatiirliche Krifte

e  Vergessen

e  Merken

e  Lang-/Kurzzeitgedichtnis

e  Beeinflussung durch die Umgebung/Unfall = Familie, Land,...

e  Geist, Seele
1. Was andere Menschen dariiber denken:
Viele Leute vermuten, dass Leute die zum Psychologen gehen verriickt oder unzurechnungsféhig sind. Jedoch
kommt es immer auf die Ursache an, weshalb man zum Psychologen geht.
Psychologen: Helfen den Leuten, Traumdeutung, Hypnose, untersuchen Verhalten
2. In bin der Meinung, dass Leute die zum Psychologen grundsitzlich nicht verriickt oder unzurechnungsfahig
sind. Sie wollen oft nur ihren Problemen auf den Grund gehen.
Psychologen: Versuchen den Problemen auf den Grund zu gehen, helfen den Leuten, untersuchen das Verhalten,
deuten Traume, heilen Phobien, reden mit einem, therapieren
b7:
Die Lehre der Seele, Analysieren von Verhalten, Sigmund Freud, John Watson, Behaviorismus, Psychoanalytiker,
Neuropsychologie, Nervensystem, Little-Albert-Experiment, = Pawlow-scher =~ Hund, Viktor  Frankl,
Neurotransmitter, Dopamin, Serotonin, Lernprozess, Angststérungen, Schizophrenie, Personalitétsstérung,
Zwangsstorung
1. Selbst Storungen haben, Psychologen als Jobs iiberbewertet = einige Vorurteile
2. Ich bin der Meinung, dass Psychologie vor allem in der heutigen Zeit (sehr viel Stress) eine sehr wichtige Rolle
spielt und daher sind Psychologen auch sehr wichtig. Psychologen sollten gut im Umgang mit Menschen arbeiten
konnen und sich aulerdem in ihrem Fachgebiet gut auskennen.
b8:
Psychologie:

e  Lehre von der Seele — Geist, menschliches Verhalten

e  Krankheiten — Verhaltensweisen — Lernverhalten
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e Gehirn — Korper — geistlich
e  Psychiatrie — Psychiater — Psychologe
e  Sigmund Freud
1. Teilweise ein Tabuthema, Leute glauben ofters die Psychologie befasst sich mit , Kranken“ oder einfach mit
,»,Psychos®. Dasselbe gilt fiir Psychologen. Ich glaube, dass nur wenige sich genau damit auskennen.
2. Psychologie befasst sich nicht nur mit psychisch Kranken. Es behandelt die Lehre der Seele. Die Art eines
Menschen. Verhaltensmuster eines Individuums usw.
Psychologen helfen bei vielen Dingen:
e Angste iiberwinden
e  Traumen behandeln
e  Einfach nur reden. Ein Psychologe ist auch eine Person mit der man iiber fast alles reden kann. Die
Situation neutral begutachten.
b9:
e  Sigmund Freud
e  Tiefenpsychologie
e  Behaviorismus
e  Unterbewusstsein
e  Konditionierung
e  Trauma/Kindheitstrauma
e  Psychiatrie
e  Psychologe
e  Psychiater
e  Lehre der Seele = Hauch, Atem
e  Gehirn/Neuronen
e  Traumdeutung
e  Schlafanalyse
e  Halluzinationen
e  Psychische Krankheiten — Borderline, Schizophrenie, Schlaflosigkeit, Selbstmord
1. Psychologen: meist selbst mit Problemen, Menschen verstehend, Zusammenhang erkennend
Psychologie: sehr kompliziert, dass nur Leute die vielleicht selbst eigen sind sich damit beschiftigen, ein sehr
breites Spektrum
2. Psychologen: kdnnen sehr eigenartig sein, aber meist sehr schlau und auf eine Art sympathisch
Wertvoller Beitrag zur Gesellschaft
Sie koénnen sehr gut mit Menschen umgehen und jedem Individuum auf eine andere Art helfen
Psychologie: extrem interessant, wenn auch nicht jedes einzelne Thema
Sehr wichtig um iiber sich selbst Sachen zu erfahren und auf jeden Fall gut anwendbar in vielen Situationen.
Bestimmt auch immer wichtiger in den néchsten Jahren
b10:
Psychologe — Sigmund Freud
Psychiater - Medizin - Biologie
Psychologie = Lehre von der Seele
Verschiedene Lehren/Modelle: Behaviorismus, humanistisches Modell
Biologische Psychologie
Verschieden Krankheiten
Anstalten, Narrenturm
Traumdeutung
Verhaltenspsychologie
Versuch (Tiere & Kinder bzw. Babys)
1. Ich glaube, viele werden der Meinung sein, dass psychologische Betreuung etwas gutes ist, andere werden aber
der Meinung sein, dass die Menschen mit ihren Problemen selbst zurecht kommen miissen und somit gelten
diejenigen in Betreuung als schwach, verriickt etc.
2. Psychologie ist flir mich sehr positiv besetzt, da heutzutage auch fiir junge Menschen sehr viele Probleme bzw.
Druck auftritt, die sie nicht kontrollieren bzw. mit dem sie nicht klar kommen.
Die Versuche, die frither gemacht wurden, halte ich teilweise fiir wenig sinnvoll und unmenschlich.
bll:
Lehre der Seele, des Verhaltens, Sigmund Freud, John Watson, Psychoanalyse, Neuropsychologie, Nervensystem,
Personlichkeitsstorungen, Gehirn, Behaviorismus: Pawlow’scher Hund, Konditionierung, Dopamin, Serotonin
1. Ich glaube dass Psychologie und Psychologen heutzutage von den meisten Menschen ernst genommen wird
(inklusive mir). Ich denke jedoch, dass das frither anders war und viele Psychologen nur als Quacksalber und ihre
Wissenschaft als ,,Hokuspokus* angesehen wurden.
2. Ich denke dass Psychologie heutzutage sehr wichtig ist und kaum aus unserer Gesellschaft wegzudenken wére.
Viele Menschen die frither in schweren Zeiten Hilfe in der Kirche gesucht haben, wenden sich heutzutage an
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Psychologen, Psychiater und Psychotherapeuten, was ich meistens sinnvoller finde, da man auf diese Weise seinen
Problemen auf den Grund gehen kann.

b12:

Lehre der Seele

Psycholog/innen: Verpont teilweise? = Kulturbedingt?

-> Unterstiitzung - keine Medikamente - Psychiater/innen schon

Kognitivismus/ Entwicklung — Biihler / Tiefenpsychologie — Freud/ Behaviorismus — Skinner
20. Jhdt > grofles Interesse fiir psychologische Vorgénge, neue Studien etc.

div. Methoden zur Heilung von Krankheiten

ABER wichtig um menschliches Verhalten zu verstehen

z.B.: wirtschaftsbezogen, Verkehr, Schule, Wirtschaft, Forensik

1. - Pseudowissenschaft

- bringt wirklich was (?)

In Wirklichkeit jeder schon mit Gedanken gespielt zu Psychologen zu gehen = gewisse Skepsis

2. nicht immer sinnvoll = weil ohne gezielte Losungssuche = viel Gerede

kann aber sehr hilfreich sein

b13:

Psychologie:

Lehre von der Psyche > Geist

Freud: Tiefenpsychologie = Traumdeutung

- Wir werden von unserer Umgebung bestimmt

Behaviorismus = Priagung

Lernen — Konditionierung

Tréume — Luzides Traumen

Intelligenz

Wahrnehmung — Sinne

Optische Illusionen

Psychische Krankheiten = Depression

Piaget > Lernen

1. Ich glaube, dass das Wort ,,Psycho in der Gesellschaft eher negativ behaftet ist. Es wird verbunden mit
unberechenbaren Personen und Handlungen, was den Leuten Angst macht.

Auflerdem kann es auch ein wenig einschiichternd wirken, da Leute glauben, dass Psychologen ,,in ihre Seele
schauen® und all ihre Geheimnisse erkennen kénnen.

2. Durch einige Aufkldrung in dem Bereich und eine generell objektivere Herangehensweise, denke ich das
Psychologie ein sehr wichtiges Thema ist und vielen Leuten hilft, indem sie uns hilft unser Verhalten zu verstehen
und zu interpretieren und entsprechend zu handeln.

Ohne Psychologen miissten unzéhlige Menschen an Problemen leiden, die durch Psychotherapie leicht zu
behandeln sind.

bl4:

Psycho = Seele - Lehre von der Seele

Verschiedene psychologische Ansétze

Behaviorismus: Pawlow (Konditionierung: Hundeversuch)

Tiefenpsychologie: Sigmund Freud (Traumdeutung=

Entwicklungspsychologie: Charlotte Biihler

John Watson: Experiment ,,Little Alber” Angstkonditionierung

Psychotherapie/Psychologie/Psychoanalyse

Spiegelneuronen > Lernen: kognitiv

Kurzzeitgedéchtnis: gelernte Information

Langzeitgedichtnis: personliche Erlebnisse

Ultrakurzzeitgedichtnis: BegriiBung, Sitze

GroBhirn/Kleinhirn/Neurotransmitter - Dopamin

1. Ich denke, dass andere Leute den Beruf Psychologe zwar ansehen, aber dennoch den nétigen Kontakt, also die
Therapie, mit ihnen fiirchten. Es wird ihnen aber auch Respekt entgegengebracht, da die meisten sich sofort
schwer psychisch kranke Patienten vorstellen und selber Angst vor ihnen und dem Umgang mit ihnen haben.

2. Ich selbst habe Respekt fiir sie und interessiere mich auch fiir ihren Beruf. Sie befassen sich mit etwas
komplexeren und unerforschterem als dem reinen physischen Korper und das finde ich interessant und auch
wichtig.

bl5:

Psychologie:

Sigmund Freud, Skinner, Jung, Stern, Adler, Pavlov

Behavioristisches Modell

Kognitives Modell

Forensische Psychologie

Werbepsychologie
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Verkehrspsychologie
Padagogische Psychologie
William Stern: Intelligenzquotient, Intelligenztest
1. Andere Leute erwarten oft {ibertriebene Seriositdt vor Psychologen/-innen.
Oft wird Psychologen auch mehr Wissen iiber eine Person zugeschrieben, als die Person iiber sich selbst hat.
2. Die Psychologie findet heutzutage durchaus sinnvolle Anwendung. Besonders das Verhalten anderer
nachvollziehen zu kénnen bringt Vorteile.
e  Psychologen wollen sich Wissen aneignen, um Personen zu helfen.
blé6:
Psychologie:
Lehre iiber Seele
Psychologen — Psychiater: diirfen Medikamente geben
Wichtige Psychologen:
e  Sigmund Freud — Traumdeutung, Psychoanalyse
e  Charlotte Biihler — Entwicklungspsychologin
e  Skinner — Skinner-Box
e  Maslow — Maslow’sche Bediirfnispyramide
Wichtiges Organ: Gehirn - Nervensystem
Erleben und beobachten
Themengebiete: Verhalten, Intelligenz
Psychische Krankheiten: Neurosen (Zwinge, Angste) — Psychosen (Schizophrenie)
1. Viele nehmen Psychologie nicht ernst, obwohl sie jeden Tag gebraucht wird. Aber es gibt auch einige, die
Psychologie interessiert, aber meistens nur fiir bestimmte Themengebiete, z.B.: Krankheiten
2. (Psychologie und) Psychologen konnen Menschen helfen und ihre Lebenssituation verbessern. Weil sie so oft
angewendet wird, ist die Psychologie wichtig, ohne dieses Wissen wiirden viele Probleme entstehen.
bl7:
Sigmund Freud — Psychoanalyse
Schopenhauer: Der Mensch ist nicht frei.
Seele
Wohlstand
Darwin
1. Psychologen seien oft ,,besondere* Menschen. Sie sind reich und arbeiten wenig.
2. gebildet, wohlhabend, stark
b18:
Sigmund Freud
Psychiatrie
Borderline
Depression
Verhalten
Narrenturm
Krankheiten
Medikamente
Instabilitét
Personlichkeitsstorung
Selbsthilfegruppe
Gehirn
Psyche
1.
e  Ein Teil wird sicher negativ iiber Psychologie und Psychologen denken - alle nur krank
e  Viele werden Psychologen gut heiflen & froh sein, dass es dieses Angebot gibt
e  Vor allem Personen die selbst betroffen sind werden froh sein, dass es Psychologen gibt.
2. Ich finde Psychologie sehr interessant und ich wiirde die Hilfe eines Psychologen immer annehmen (egal ob
wegen Lernhilfe oder wegen Depressionen oder a. Krankheiten)
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