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1. Einleitung

Das Ziel dieser Arbeit ist es, drei unterschiedliche Werke des Hochmittelalters, deren
Verbindung iiber einen eremitischen Protagonisten hergestellt werden kann, auf dessen Leben
und Entwicklung hin zu vergleichen. Die ausgewéhlten Werke sind Beispiele aus
verschiedenen Textgattungen. Beginnend mit dem &ltesten Werk, dem Gregorius von
Hartmann von Aue, einer romanhaften Legende {iber Wolfram von Eschenbachs Gralsroman
Parzival bis hin zur allgemein unbekannteren romanhaften Legende Barlaam und Josaphat

von Rudolf von Ems.

Im folgenden Einleitungsteil werden vorerst Forschungsfrage und die angewandte Methode
dieser Arbeit geklért, bevor der Begriff des Eremitentums definiert wird. Zuletzt erfolgt eine
Einflihrung und Einordnung der Werke in die Epoche. Inhaltliche Fragen, welche nicht im
Zusammenhang mit der eremitischen Phase des jeweiligen Protagonisten stehen, werden

ausgeklammert.

1. Vorstellung der Forschungsfrage und der Methode zur Beantwortung
der Fragestellung

Nun miissen Forschungsfragen und Ziele der vorliegenden wissenschaftlichen Arbeit sowie
die ihr zugrundeliegenden Methode geklért werden. Die Arbeit orientiert sich dabei an einer
zentralen Forschungsfrage, welche von mehreren Unterfragen konkretisiert wird. Wie bereits
eingangs erwihnt, befasst sich diese Arbeit mit drei Werken verschiedener Textgattungen des
Hochmittelalters, welche jeweils die Lebensgeschichte eines eremitischen Protagonisten
erzéhlen. Aufgrund der gleichen literarischen Epoche, sowie der jeweiligen Lebensgeschichte
sind hinreichende Gemeinsamkeiten fiir einen detaillierten Vergleich im Hinblick auf das

Eremitentum gegeben. Die zugrundeliegende zentrale Forschungsfrage

Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede lassen sich im Hinblick auf das
Eremitentum in den drei Werken (Gregorius von Hartmann von Aue, Parzival von

Wolfram von Eschenbach, Barlaam und Josaphat von Rudolf von Ems) feststellen?

£

J




Diese sehr allgemein formulierte Frage muss, um handhabbar zu werden, auf mehrere weitere
Unterfragen herunter gebrochen werden. Die weiteren Unterfragestellungen gliedern sich in
Themenblocke, an denen sich auch der Aufbau des Hauptteils der vorliegenden Arbeit
orientiert. Deshalb sind diese hier im Folgenden auch unter die spiter verwendeten

Unteriiberschriften gruppiert.
Das Leben der Protagonisten vor dem Eremitentum

Die ersten weiteren Fragen beziehen sich auf die Kindheit der Protagonisten und ihre
jeweiligen ersten Schritte in der Welt. Um diese fiir alle drei Werke vergleichbar zu
beschreiben, werden folgende fiir Kindheit und Jugend relevanten Fragestellungen der

familidren Herkunft sowie Erziehung zugrunde gelegt:

Von welchen Aspekten ist ihre Erziehung geprdgt?

Welche Personen sind in der Phase der Kindheit wichtig fiir die Entwicklung?
Welche Rolle spielen ihre Eltern in der Kindheit?

Auf welche Art und Weise verlassen sie den Bereich, in dem sie aufgewachsen sind?

Nach meinem Einblick in die Kindheit der Protagonisten werde ich mich mit dem Eintritt in
die Welt auseinandersetzen. Fiir diese Analyse werden folgende weiteren Fragestellungen

herangezogen:

Was prdgt ihre ersten Erlebnisse in der Welt?

Wurden sie in ihrer Kindheit gut darauf vorbereitet?

Welcher Tdtigkeit gehen sie nach und haben sie Erfolg darin, was sie machen?
Der Weg in das Eremitentum

Nach der ausfiihrlichen Beschiftigung mit Kindheit und Jugend der Protagonisten, muss nun
auch der Weg dieser drei Personen in das Eremitentum behandelt werden. Hierbei sind
Fragestellungen, die sich auf das Handeln beziehen im Gegensatz zu Fragestellungen iiber
Beweggriinde und Motivation zu unterscheiden. Vor allem bei Letzteren ist darauf zu achten
keine Eigeninterpretationen ohne entsprechende Kennzeichnung in die Arbeit einzubringen,

sondern sich lediglich auf das Werk zu konzentrieren.
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Wie und mit welcher Ausstattung machen sich die Protagonisten auf'ins Eremitentum?
Auf wen treffen sie dabei und welche Umgebung finden sie vor?

Welche konkreten Erfahrungen machen die drei Protagonisten, dass sie in Folge dessen

beschliefsen, sich ganz aus der Welt zuriickzuziehen?

Wieso glauben sie, dass der Riickzug aus der Welt ihnen dabei helfen kann, ihre Probleme in

der Welt in den Griff zu bekommen?
Die Rolle als Eremit

Der zentrale Teil der Arbeit befasst sich mit der Lebensphase, in der sich die drei
Hauptpersonen dem Eremitentum zuwenden. Dabei werde ich mich damit beschéftigen, wo,
wie und wie lange sie diesen Lebensabschnitt verbringen. Dazu werden folgende

Forschungsfragen gestellt:

Wo verbringen die Protagonisten ihre eremitische Phase?
Wie durchleben sie diesen Lebensabschnitt?

Wie lange verbleibt jeder von ihnen im Eremitentum?

In welchem Verhdltnis stehen sie als Einzelpersonen, die eine Phase der Einsamkeit

durchleben zu den vorherrschenden Gesellschaftsmustern und umgekehrt?

Wird es in der Gesellschaft des Mittelalters akzeptiert, dass man im Eremitentum nach

Losungen fiir weltliche Probleme sucht?

Als Exkurs soll an dieser Stelle die Rolle des individuellen Eremitentums in Verbindung zu
den im Mittelalter aufkommenden Bettelorden untersucht werden. Dazu entsteht ein
Unterkapitel, in dem Geschichte und Auspriagungen dieser Bettelorden ebenso erortert

werden, wie die folgenden Fragen zum Kontext der in dieser Arbeit behandelten Werke:

Inwieweit besteht eine Verbindung zwischen den individuellen Evemitentum und den in dieser

Zeit aufkommenden Bettelorden?

Welche Gemeinsamkeiten bzw. Unterschiede kénnen zwischen dem individuellen Weg und

den Weg des Ordens aufgezeigt werden.



Begleiter

Die Hauptfiguren der behandelten Werke werden zum Teil durch weitere Charaktere in ihrer
bzw. wihrend ihrer Phase des Eremitentums begleitet. Insofern ist zur Beantwortung der
zugrundeliegenden Forschungsfrage auch die Rolle dieser Begleiter relevant. Dazu werden

folgende Fragen im Hinblick auf die behandelten Werke beantwortet.
Welchen Begleiter haben sie, der ihnen wihrend dieser Phase beisteht?
Wie sind diese Begleiter zu charakterisieren?

Welche Rolle spielt der Begleiter vor bzw. wihrend des Eremitentums?
Weg nach der Erfahrung des Eremitentums

Zur Beurteilung der eremitischen Erfahrung der jeweiligen Protagonisten ist es auch wichtig,
den Weg nach dem Eremitentum zu beschreiben und zu beurteilen. Dazu werden folgende

forschungsleitende Fragestellungen herangezogen:

Inwiefern ist die Evfahrung des Eremitentums fiir den weiteren Lebensweg der Protagonisten

von Bedeutung?
Inwieweit hilft ihnen die Erfahrung der Einsamkeit ihre Ziele zu erreichen?
Methode der Arbeit

Bereits aus dem Titel dieser Diplomarbeit geht hervor, dass sich diese mit einem literarischen
Motiv, welches in den drei ausgewidhlten Werken vorkommt, auseinandersetzt. Es handelt
sich daher um eine vergleichende Betrachtung der Umsetzung dieses Motivs auf die jeweilige
Handlung. Zur Umsetzung dieses Vergleiches wurden eingangs eine zentrale Fragestellung,
sowie mehrere Unterfragestellungen zu insgesamt fiinf Themenbereichen formuliert. Wie
dabei bereits ausgefiihrt, helfen die Unterfragestellungen bei der Beantwortung der zentralen
Forschungsfrage. Deshalb orientiert sich die Gliederung des Hauptteils dieser Arbeit sowie
das weitere methodische Vorgehen gegeniiber der zentralen Fragestellung an dem so

definierten Raster. Systematisch nihert sich die Forschung hierdurch dem Ergebnis an.

In der Anwendung der Methode des Vergleichs ist es unverzichtbar zu Beginn festzuhalten,
inwieweit es sich bei den verglichenen Werken um &hnliche bzw. unterschiedliche Werke

handelt. Es muss dabei eine hinreichende Ahnlichkeit vorhanden sein, da es schlieBlich
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keinen Sinn macht, vollig unterschiedliche Texte zu vergleichen. Alle drei ausgewéhlten
Werke stammen aus dem Mittelalter und wurden in mittelhochdeutscher Sprache ab dem
Hochmittelalter verfasst. In verschiedenen Textgattungen wird jedoch in allen drei Werken
dasselbe Motiv verwendet. Wie aus der zentralen Forschungsfrage sowie den
konkretisierenden Themenbereichen zu entnehmen ist, wird fiir die Ahnlichkeit bzw.
Vergleichbarkeit der ausgewdhlten Werke nicht die literarischen Gattung, sondern eben dieses
Motiv sowie dessen Umsetzung im Hinblick auf die Lebensgeschichte des jeweiligen

Protagonisten als maB3geblich erachtet.

Zur Beantwortung der Forschungsfragen wird die Methode des close readings herangezogen.
So soll ein wertfreier Umgang mit den historischen Werken gewéhrleistet werden. In den
darauffolgenden interpretativen und schlussfolgernden Abschnitten wird jedoch durchaus
auch auf den aktuellen wissenschaftlichen Forschungsstand der Sekundérliteratur
zurlickgegriffen. Dadurch konnen Thesen der Autorin gestiitzt, erweitert oder auch verworfen

werden.

Basierend auf diesem methodischen Grund werden die Kapitel zu den forschungsleitenden
Fragestellungen nach der einfachsten mdglichen Systematik abgehandelt. Die Chronologie
der Entstehung der Werke bestimmt im weiteren Vorgehen die Abfolge ihrer Abhandlung.
Das heilit begonnen wird mit Hartmann von Aues Gregorius, da es das dlteste der drei Werke
ist, darauf folgt der Parzival von Wolfram von Eschenbach und zum Schluss jeweils Barlaam
und Josaphat von Rudolf von Ems. Zum Ende jedes Abschnitts findet sich dann ein Vergleich
im Hinblick auf die jeweils behandelten Themen. Dabei werden Unterschiede und
Gemeinsamkeiten herausgearbeitet und begriindet. Am Ende der Arbeit findet sich ein
Resiimee, in welchem ein liberblicksmaBiger Gesamtvergleich der auf die zuvor gewonnenen

Erkenntnisse zuriickgreift, gezogen wird.

Abgesehen von der Primaérliteratur entstanden {liber die Jahrhunderte unzdhlige Werke an
Sekundairliteratur, auf die wie oben beschrieben auszugsweise, auch abschnittsweise
zuriickgegriffen wird. Es gibt bereits eine groBe Zahl an Autoren und Autorinnen, die sich mit
der bewussten Entscheidung der Protagonisten in die Einsamkeit zu gehen auseinandergesetzt
haben. Allerdings hat bis jetzt kein Autor und keine Autorin einen Vergleich zwischen den

drei Werken getétigt.



2. Definition Eremitentum

Bevor ich mich mit dem Eremitentum in den ausgewéhlten Werken beschiftige, muss der
Begriff ndher definiert werden. Die Bezeichnung Eremitentum beschreibt eine
zuriickgezogene und Lebensform, bei der das Leben ganz auf den Glauben an Gott hin

ausgerichtet ist.

Laut Duden ist ein Eremit ,,jemand, der aus religiosen Griinden von der Welt abgeschieden
lebt.“! Die Bezeichnung Eremit geht auf den griechischen Begriff ,,&pnuoc, érémos, das

,, Wiiste™ und ,,unbewohnt* bedeutet.*? Daraus kann auch die Benennung ,,Wiistenbewohner*
abgeleitet werden.” Diese Begriffserklarung trifft auf jeden, der drei von mir behandelten
Protagonisten, zu. So zieht sich Gregorius auf einen kleinen unwohnlichen Felsen in einem
See zuriick. Parzival verbringt eine kurze Zeit bei einem Einsiedler im Wald und Josaphat
geht zu seinem Freund und Lehrer Barlaam in die Wiiste, um dort den Rest seines Lebens mit

1thm zu leben.

! http://www.duden.de/rechtschreibung/Eremit (abgerufen am 12.04.12015)
? http://de.wikipedia.org/wiki/Eremit#Begriff_und_Geschichte (abgerufen am 12.04.12015)
3 vgl. ebenda
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3. Einfiihrung in die Werke

Die hofische Legende Gregorius von Hartmann von Aue ist zwischen 1187 und 1197
entstanden. Leider sind in dem Werk nur sehr wenige Informationen, die eine exaktere
zeitliche Bestimmung ermdglichen, enthalten. Der Stoff des Gregorius geht bis in die
griechische Antike zuriick. Hier hat man sich in der Sage des Odipus das erste Mal mit dem
Mutter — Sohn — Inzest auseinandergesetzt. Hartmann von Aue selbst greift auf den Stoff
von einer Erzdhlung aus dem Altfranzosischen mit dem Titel Vie du pape Grégoire zuriick.

Allerdings erweitert Hartmann den Stoff durch religiése Zusitze."

Parzival von Wolfram von Eschenbach, der der hofischen Literatur zuzuordnen ist, ist
ungefihr 1200-1210 entstanden. Uber Wolfram von Eschenbach ist nur sehr wenig bekannt.
Die meisten Informationen iiber ihn lassen sich aus Selbstaussagen in seinen Werken
schlieen. Als Vorbild fiir den Parzival hat ihm Chrétiens de Troyes Conte du Graal gedient,

was darauf hinweist, dass er womdglich der franzosischen Sprache michtig gewesen ist.’

Die Legende Barlaam und Josaphat ist ungefahr 1230 von Rudolf von Ems verfasst worden.
Der Stoff hat seinen Ursprung in einer indischen Legende und kam durch eine griechische
Ausgabe von Johannes Damascenus und deren lateinische Ubersetzung in das christlich
gepragte Wes‘teuropa.6 Rudolf von Ems selbst stammt aus einer adeligen Familie aus

Vorarlberg.’

* vgl. http://de.wikipedia.org/wiki/Gregorius#Literaturgeschichtliche_Einordnung (abgerufen am 12.04.12015)
> vgl. Joachim Bumke: Wolfram von Eschenbach Stuttgart, Weimar: J.B. Metzler® 2004 (= Sammlung Metzler 16),
Seite 1ff.

® Corinna Biesterfeldt: Moniage — Der Riickzug aus der Welt als Erzédhlschluf8. Untersuchungen zu
,Kaiserchronik”, ,Kénig Rother”, ,,Orendel”, Barlaam und Josaphat”, ,Prosa Lancelot” Stuttgart: Hirzel Verlag
2004, Seite 84.

7 http://de.wikipedia.org/wiki/Rudolf_von_Ems#Leben (abgerufen am 12.04.12015)
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I1. Hauptteil

1. Leben der Protagonisten vor dem Eremitentum (Kindheit und

erste Schritte in der Welt)

1.1. Gregorius — Das Kind der Siinde

Gregorius ist als ein Kind der Siinde zur Welt gekommen, denn seine Eltern, die Kinder einer
Fiirstenfamilie, sind Geschwister. Aus diesem Grund wird Gregorius heimlich zur Welt
gebracht. Nach der Geburt wird fiir kurze Zeit iiberlegt, ob das Kind umgebracht werden
solle. Da Gregorius ein so schoner Sdugling ist und die Schonheit als ein Zeichen der Liebe

Gottes ausgelegt wird, wére es eine Siinde den Jungen zu toten.

Deshalb entscheiden sich die Mutter von Gregorius und deren Berater dafiir, das Kind in einer
Barke auf dem Meer auszusetzen und es seinem Schicksal zu iiberlassen. So wiirde es der
Obhut Gottes iibergeben werden. Dem Kind werden ein besonders wertvoller Seidenstoff,
Gold und eine Wachstafel aus Elfenbein mit Gold und Edelsteinen mitgegeben. Auf der Tafel

stand folgendes geschrieben:

,,Z waere von gebiirte ho,
unde diu ez gebaere

daz diu sin base waere,

sin vater waere sin ochein,
ez waere, ze helne daz mein,
versendet iife den s&®

Nach zwei Néchten und einem Tag wird die Barke vom Wind an eine Insel angespiilt.

®Hartmann von Aue: Gregorius. Mittelhochdeutsch Neuhochdeutsch. Stuttgart: Philipp Reclam jun. GmbH & Co.
KG (=Reclams Universalbibliothek Nr. 18764), Seite 46ff.
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Gerade diese Passage des Primirtextes ist voll von Anspielungen auf biblische Motive: ,,Die
Verse 785ff. haben bereits angedeutet, dal3 das Kind unter dem Schutze Gottes steht. Dieses
Motiv wird fortgefiihrt, indem einerseits auf Jonas (Vers 9291t.), andererseits indirekt
wiederum auf Christus verwiesen wird (Vers 939). Trat Jesus in Vers 785 als Beschiitzer des
Kindes auf, so wird hier auf seine Passion angespielt: Christus nahm die Siinden der
Menschheit auf sich und wurde am Karfreitag gekreuzigt. Zwei Nichte und einen Tag (,,In
zwein nehten und einem tage®) war er tot, um am Ostersonntag wieder aufzuerstehen.
Ebenfalls interessant scheint die Parallele zur Aussetzung des Mose (2. Mose 2,2f.), der

ebenfalls als Siugling in einem Kistchen in der Nihe von Wasser ausgesetzt wurde.’

Dort wird Gregorius von zwei Fischern gefunden. Als der Abt auf das Gefal3, welches ihm die
Fischer vorenthalten wollen, aufmerksam wird, beginnt der Sdugling zu schreien. Auch der

Abt erkennt sofort die Schonheit des Kleinkindes:

,,do0 sach er ligen dar inne

seltsaene gewinne,

ein kint, daz im sin herze jach

daz er s6 schoenez nie gesach. (Vers 1031-1034)

Der Abt entscheidet, dass das Kind bei dem &rmeren Fischer aufwachsen solle. Im Gegenzug
dafiir erhilt dieser zwei Goldmark. Allerdings darf keiner der Fischer erzéhlen, unter welchen
Umstédnden Gregorius gefunden wurde. Den Leuten aus dem Dorf sollen sie erzdhlen, dass
Gregorius ein Kind der Familie des Fischers sei. Die besondere Beziehung zwischen dem
Kind und dem Abt driickt sich bereits in Gregorius” Taufe aus. Hier betont der Abt immer fiir
Gregorius da zu sein. Auch besucht er beinahe jeden Tag die Familie des Fischers und

kontrolliert, ob es dem Kind wohlergehe.

Die Fischerinsel, auf der Gregorius seine Kindheit verbringt, bringt eine besondere Bedeutung
mit sich. Auf dieser Insel gibt es zwei unterschiedliche Schichten'®, die in einem starken
Kontrast zu Gregorius” hofischer Herkunft stehen. Die eine Schicht enthilt die klosterliche
Gesellschaft rund um den Abt und die andere das Milieu der Fischer. ,,Dieser Abschnitt, der

Kindheit und Jugend des Protagonisten behandelt, verldBt die hofische Sphire mit ihren

? Ulrike Beer: Das Gregorius-Motiv. Hartmanns von Aue ,,Gregorius” und seine Rezeption bei Thomas Mann
Meldorf: Jorg Vogelsang Verlag 2002, Seite 33.
10 ebenda, Seite 34.
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Idealen und Wertvorstellungen. Gregorius steht zundchst zwischen zwei
Gesellschaftsschichten, ndmlich der geistlichen Elite des Klosters und der sozial

unterprivilegierten Schicht der Fischer.*"!

Die darauffolgenden Jahre kiimmert sich der Abt um die Bildung des Kindes. Im Alter von
sechs Jahren besucht Gregorius in die Klosterschule. Der Junge zeichnet sich im Kloster
durch seine einzigartige Intelligenz aus und scheint geradezu fiir eine geistliche Laufbahn
bestimmt zu sein. Mit 15 Jahren kommt es zu einer Auseinandersetzung mit dem Sohn des
Fischers, der ihn als Sdugling aufgenommen hat. Nachdem Gregorius von dem Jungen
provoziert wurde, schldgt dieser das Kind. Die Mutter des geschlagenen Kindes schimpft aus
Zorn {iber die Herkunftslosigkeit des Jungen. Durch Zufall lauscht Gregorius den
hasserfiillten Worten seiner Stiefmutter und erfdhrt so vom Geheimnis seiner Herkunft.
Daraufhin will der Heranwachsende nach seinen Wurzeln und somit nach den Wurzeln seines
Lebens suchen. Der Abt versucht Gregorius von seinem Plan abzuhalten und klért ihn immer
wieder iiber die Vorziige des Klosterlebens auf. Dennoch ist Gregorius fest entschlossen, das
Kloster zu verlassen um Ritter zu werden. Der junge Mann erhilt von dem Abt das Gold,
welches ihm bei seiner Aussetzung beigelegt wurde. Aulerdem wird ihm die Tafel gezeigt,
auf welcher seine Herkunft beschrieben wurde. Jetzt weill auch Gregorius, dass seine Eltern

Geschwister sind.

,,des wart er triirec unde vro.

sin trliren schuof sich also

als ich iu hie kiinde:

er weinde von der siinde,

da er inne was geborn.

da wider hate er im erkorn

guote vreude dar abe,

von hoher geburt, vin richer habe,

der er € niht enweste.* (Vers 1747-1755)

Auch jetzt hat Gregorius — wie bei seiner ersten Reise als Sdugling — keine Ahnung, wohin

ihn sein Weg fiihrt. Gott bringt ihn in ein unbekanntes Land, wo sein Schiff zunachst

1 Beer, Seite 34.
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bekédmpft wurde. Jedoch wurde seine friedliche Absicht rasch erkannt. Von den Einwohnern
erfahrt Gregorius von der schlimmen Lage des Landes und erklart sich dazu bereit, dem Land
zu helfen. Der junge Ritter erfahrt von der jugendlichen Schonheit der Herrscherin und
mochte sie treffen. Auch die Konigin des Landes hat schon Vieles von Gregorius gehort und
wiinscht ihn zu sehen. In einem Kloster treffen Gregorius und die Landesherrin, die Gregorius
Mutter ist, aufeinander. Keiner von ihnen weill um ihre Verwandtschaft. Sie finden auf

Anhieb Gefallen aneinander.

,Vir einen gast enphie si ir kint.
ouch was sin herze dar an blint
und im unkunt genouc

daz in diu selbe vrouwe trouc.” (Vers 1935-1938)

1.2. Parzival — Der Sohn des Helden

Parzival ist das Kind des edlen Ritters Gahmurets und dessen Frau Herzeloyde. Gahmuret hat
seinen Sohn nie kennengelernt, da er kurz nach der Geburt seines Sohnes umgekommen ist.
Herzeloyde gibt dem Rittertum die Schuld an dem Tod ihres Mannes. Um ihren Sohn von der
Faszination fernzuhalten, die seinem Vater das Leben gekostet hat, zieht Herzeloyde mit
Parzival in einen einsamen Wald in Soltane und zieht ihn dort die ersten paar Jahre grof3. In

Soltane leben Herzeloyde und ihr Gefolge von der Landwirtschaft.

Herzeloyde verzichtet bei ihrem freiwilligen Riickzug in den Wald auf ihre Herrscherrolle
und ihr weltliches Ansehen. Auf den ersten Blick bekommt man den Eindruck, dass
Herzeloyde nur aus dem Grund in die Einsamkeit zieht, weil sie ihren Sohn schiitzen mochte,
allerdings ist diese Entscheidung auch noch von einem zweiten Aspekt her motiviert. In
diesem einsamen Wald leben Herzeloyde und ihre Begleiter auch eine Form des
Eremitentums. ,,Der Erzihler interpretiert Herzeloydes Riickzug in die Eindde von Soltane als
ein religios motiviertes Bekenntnis zur Armut und ordnet Parzivals Mutter den Frauen zu, die
durch den frommen Verzicht auf ein Leben in weltlichem Glanz die ewige Seligkeit gewinnen

(116 15ftf.). Vor dem zeitgeschichtlichen Hintergrund der religidsen Frauenbewegung und der
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Armutsfrommigkeit religidser Laien gewinnt Wolframs Darstellung aktuelle Bedeutung. '

Auch Michael Dallapiazza vertritt die Ansicht, dass es Herzeloyde bei diesem Riickzug auch
um eine eremitische Erfahrung handelt: ,,Der Erzihler betont dazu, dass diese bewusste Wahl
eines Lebens der armout ihr die ewige Seligkeit bescheren soll.“"* Ahnlich wie der Einsiedler
Trevrizent, den Parzival im Verlauf seines spiteren Lebens kennenlernt, wéhlt Herzeloyde
den Wald als neuen Lebensmittelpunkt aus. Allerdings ist sie stdndig von ihrem Gefolge
umgeben, was ihren Lebensstil stark von dem des Einsiedlers Trevrizent unterscheidet, denn

dieser trifft nur hin und wieder auf andere Menschen.

Noch bevor der junge Parzival verstandiger wurde, befiehlt die sorgende Mutter den anderen,

dass sie ihrem Sohn kein einziges Wort {iber Ritter erzidhlen diirften.

,,»wan vriesche daz mins herzen trut,
welh ritters leben waere,
daz wurde mir vil swaere.

nu habt iuch an der witze craft,

und helt in alle ritterschaft. !

Parzival wichst zu einem sehr sensiblen Kind heran. Zwar liebt der Junge das Jagen und
bastelt sich selbst Pfeil und Bogen. Doch wenn er einen Vogel tétet, der zuvor noch in den
schonsten Tonen gesungen hat, beginnt er bitterlich zu weinen. Auch 16st der Gesang der
Vogel in dem Kind eine Sehnsucht aus, die ihn manchmal sogar zum Weinen bringt. Als
seine Mutter dahinter kommt, befiehlt diese ihrem Gefolge alle Vogel umzubringen.
Herzeloyde erkennt, dass sie mit diesem Befehl eine Siinde begangen hat, als sie von Parzival

gefragt wird, warum sie alle Vogel hat téten lassen und spricht folgende Worte:

,»wes wende ich sin gebot,
der doch ist der hoehste got?* (Vers 119,13-14)
Hier hort Parzival seine Mutter das erste Mal {iber Gott sprechen. Aus seiner kindlichen

Neugier heraus fragt er, was denn Gott sei und so erhilt er von Herzeloyde seine erste

religiose Unterweisung:

12 Bumke, Seite 55.
3 Michael Dallapiazza: Wolfram von Eschenbach: Parzival Berlin: Erich Schmidt Verlag 2009 (= Klassiker
Lektliren 12), Seite 39.
" Wolfram von Eschenbach: Parzival. Mittelhochdeutsch Neuhochdeutsch. Band 1. Stuttgart: Philipp Reclam
jun. GmbH & Co. KG (=Reclams Universalbibliothek Nr. 3682) , Seite 202
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,»>sun, ich sage dirz ane spot.

er ist noch liehter denne der tac,

der antlitzes sich bewac

nach menschen antlitze.

sun, merk eine witze,

und vléhe in umbe dine not:

sin triuwe der werlde ie helfe bot.

s0 heizet einer der helle wirt:

der ist swarz, untriuwe in niht erbirt.
Von dem kér dine gedanke,

und ouch von zwivels wanke. “ (Vers 119,18-28)

Parzivals Kindheit verlduft ansonsten sehr ruhig bis zu dem Tag, an dem vier Ritter an ihm
vorbeireiten. Der Junge ist von ihrem Anblick und ihren Erzdhlungen so angetan, dass er

selbst ein Ritter werden will. Seiner Mutter erzahlt er seinen Wunsch mit folgenden Worten:

,,»muoter, ich sach vier man

noch liechter danne got getan:

die sagten mir von ritterschaft.

Artlses kiineclichiu craft

sol mich nach ritters éren

an schildes ambet kéren.*“ (Vers 126, 9-14)

Herzeloyde fasst darauf einen Entschluss: Wenn sie ihren Sohn in Narrenkleider stecken
wiirde und ihn so in die Welt ziehen lassen wiirde, so wiirde Parzival aufgrund des Spottes,
der ihm widerfahren wiirde, bald zu ihr zuriickkehren. Nachdem Parzival davongeritten ist,

kommt seine Mutter durch ihre gro3e Traurigkeit zu Tode.

Der junge Parzival, der nichts von dem Drama um seine Mutter mitbekommen hat, zieht

hinaus in die Welt. Bereits die erste Begegnung mit einer Frau zeigt, dass Parzival keinerlei
ritterliche Ausbildung genossen hat. Ohne Riicksicht auf die Ehre der verheirateten Jeschute
iiberfillt er sie brutal und stiehlt ihren Schmuck. Fiir Jeschute beginnt mit dieser Begegnung

eine schwierige Zeit, da sie von ihrem Mann als Ehebrecherin beschimpft und misshandelt
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wird. Auch das ndchste Zusammentreffen mit einem anderen Ritter verldauft wenig ehrenhatft.
Parzival findet sehr groBen Gefallen an der Riistung des Ritters Ither. Um an diese Riistung zu
gelangen totet er Ither. Auch in dieser Situation zeigt sich seine Tdlpelhaftigkeit, indem er

Hilfe braucht, um dem Toten die Riistung auszuziehen, da er es alleine nicht schafft.

Da der junge Ritter nicht weil}, wie man die Ziigel des Pferdes bedient, ldsst er sein Pferd fast
die ganze Zeit hindurch galoppieren und nur wenig traben. Aus diesem Grund gelingt es ihm,
weite Wege in nur sehr kurzer Zeit zuriickzulegen. Als nichstes Ziel erreicht er die Burg von
Gurnemanz. Dieser macht aus ihm innerhalb von vierzehn Tagen einen perfekten Ritter,
Ehemann und Herrscher, indem er ihm hofisches Benehmen beibringt. Nachdem er Parzival
zu einem richtigen Ritter erzogen hat, wird er von Gurnemanz wie ein Sohn behandelt. Das
Vertrauen, welches Gurnemanz in Parzival setzt, ist sogar so grof3, dass der Kénig dem
jungen Ritter seine Tochter Liaze zur Frau geben mdchte. Doch Parzival lehnt hoflich mit den

folgenden Worten ab:

,,hérre, ichn bin niht wis:

bezale aber ich iemer ritters pris,

s0 daz ich wol mac minne gern,

ir sult mich Lidzen wern,

iuwerre tohter, der schoenen magt. (Vers 178, 29- 179, 3)

In Pelrapeire hat Parzival nun die Moglichkeit, seine ritterlichen Tugenden unter Beweis zu
stellen. Schon bei seiner Ankunft wird klar, dass diese Stadt von vielen Heiratswerbern, die
an einer Verméhlung mit der Konigin Condwiramurs interessiert sind, belagert wird. Mit
seinen neu erworbenen ritterlichen Tugenden gelingt es Parzival, alle Manner, die Pelrapeire
belagern, in die Flucht zu schlagen. Condwiramurs ist von Parzivals Kraft und ritterlicher
Ehre so fasziniert, dass sie ihn zum Mann nimmt. So wird Parzival Konig der Stadt
Pelrapeire. Allerdings verlésst er bereits nach kurzer Zeit seine Frau, um seine Mutter zu

besuchen, von deren Tod er noch nichts weil3.

Parzival reitet nun durch verlassene Wilder und stellt sich die Frage, wo er die nichste Nacht
verbringen solle. SchlieBlich gelangt er zu einem See, auf dem einige Fischer ihrer Arbeit
nachgehen. Dabei fillt ihm ein Fischer aufgrund seiner prachtigen Kleidung besonders auf.
Wie sich spiter herausstellt ist dieser Fischer Anfortas, der Burgherr der Gralsburg. Dieser

beschreibt ihm den Weg zur Gralsburg. Auf der Burg wurde Parzival so freundlich
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empfangen, dass ihm sogar ein Mantel aus edelster Seide gegeben wurde. Als er zum
Burgherrn gefiihrt wird, weil dieser ihn sehen will, wird dem jungen Ritter klar, dass die
Bewohner hier trotz all der Freundlichkeit sehr traurig sind. Der kranke Burgherr sitzt mit
einigen Rittern am Kamin. Als ein Knappe mit einer blutigen Lanze den Saal betritt, wird im
ibrigen Schloss groBes Klagen ausgelost. Spater wird das Essen von 24 Damen in einer
komplizierten Zeremonie aufgedeckt. SchlieBlich bringt die Konigin personlich den heiligen
Gral in den Saal. Der Gral wird als Stein, der auf wundersame Weise Speisen und Getrianke
vermehren kann, beschrieben. Obwohl Parzival neugierig darauf brennt, zu erfahren, an
welcher Krankheit Anfortas leide oder welche Bedeutung diese geheimnisvollen Zeremonien
haben, unterdriickt er seine Fragen, da ihm Gurnemanz gelernt hat, dass es sich fiir einen
Ritter nicht schickt, zu viele Fragen zu stellen. Am Ende des Abends wird Parzival Anfortas

Schwert geschenkt.

Am néchsten Morgen sind alle Ritter verschwunden. Parzival versucht vergeblich, nach ihren
Hufspuren zu suchen und trifft auf Sigune. Diese nennt ihm den Namen der Burg, auf der er
die letzte Nacht verbracht hat. Des Weiteren macht sie ihn darauf aufmerksam, dass er nun ein
reicher Burgherr sein konnte, wenn er Anfortas nach seinem Befinden gefragt hitte. Parzival
gibt vor ihr zu, dass er keineswegs nach dem Ergehen des Konigs gefragt habe. Da spricht

Sigune folgende Worte:

»|...] »Sit ir vragens sit verzagt!

ir sahet doch s6lh wunder groz:

daz iuch vragens dé verdrdz

alda ir wart dem grale bi!

[...]

iuch solt iuwer wirt erbarmet han,

an dem got wunder hat getan,

und het gevraget siner not.

ir lebt, und sit an saelden tot..“ (Vers 255, 4- 20)

Kurz nach der Begegnung mit Sigune trifft Parzival das zweite Mal auf Jeschute und Ihren
Ehemann. Indem er threm Mann schwort, dass er keine Affare mit seiner Frau gehabt hat,
gelingt es ihm seinen Fehler vom ersten Mal wieder gut zu machen und stellt Jeschutes Ehre

wieder her.
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Artus hat sich mit seinen Rittern auf die Suche nach Parzival, der mittlerweile grof3e
Beriihmtheit erlangt hat, begeben. Nachdem die Artusgesellschaft auf Parzival getroffen ist,
wird er mit héfischen Ehren in die Artusrunde aufgenommen. Doch das Gliick von Parzival,
der nun alle ritterlichen Ehren erlangt hat, wird getriibt als plotzlich die Gralsbotin Cundrie
auftaucht. Sie hélt Parzival all seine Verfehlungen vor und nennt ihn einen Verfluchten. Ihre

Rede endet mit folgenden Worten:

»|...] Nu ist tuwer pris ze valsche komen.
owé daz ie wart vernomen
von mir, daz Herzeloyden barn

an prise hat sus missevarn!“ (Vers 318, 1- 4)

1.3. Josaphat — Der behiitete Konigssohn

Josaphat ist der Sohn des Konigs Avenier, weshalb er in privilegierten Verhaltnissen
aufwichst. Eines Tages wird dem Konig geweissagt, dass sein Kind zum Christentum

konvertieren wiirde.

,»an kristenleben er sich begit
und wirt der kristen bluome
mit kristenlichen ruome.*'>

Aus Angst, dass diese Weissagung in der Zukunft wahrwerden konnte, lasst der Konig einen
Palast errichten und seinen Sohn darin einsperren, um ihn vor dem Leid und der Not in der
Welt zu schiitzen. Dennoch wird Josaphat mit dem Leiden konfrontiert, als ihm bei einem

Ausritt ein alter Mann begegnet.

»Josaphat zu velde reit,
daz er mit willen selten lie,

ein alter man im wider gie,

!> Franz Pfeiffer (Hg.): Rudolf von Ems. Barlaam und Josaphat Berlin: Walter de Gtuyter & CO 1965 (Texte des
Mittelalters), Seite 22.
20



der was unmazlichen alt.
daz alter hate in ungestalt
gemachet, als es im schein.” (Vers 1228-1233)

Der junge Konigssohn ist von diesem Anblick geschockt und fragt seinen Begleiter, was es
mit dem alten Mann auf sich habe. Sein Begleiter erklart Josaphat, dass das Leben eines jeden
Menschen ein Ende haben wird und in vielen Jahren selbst der schonste Konigssohn alt

werden wiirde.

,€Z s1 wip oder ez s man,

wise rich oder hére,

daz ez guot oder ére

schoene, zuht oder tugent

behiieten miige, ie nach der jugent

zerge sin kraft, sin 1ip werde alt.

dirre welte groz gewalt

kan daz niemer understan,

daz leben miieze ein ende han

mit tode in des alters zit.” (Vers 1276-1285)

Josaphat realisiert bei diesem Erlebnis die Endlichkeit des Lebens und stiirzt damit in eine
tiefe Sinnkriese. Er stellt sich auf der einen Seite immer wieder die Frage, wie er sein Leben
sinnvoll gestalten soll. Auf der anderen Seite scheint ithm alles sinnlos, da jeder Mensch nur

dazu lebt, um wieder zu sterben.

Zur gleichen Zeit erhélt Barlaam eine innere Eingebung, die ihm deutlich macht, dass
Josaphat bei der Beantwortung der Fragen seine Hilfe braucht. So macht sich Barlaam als
Kaufmann verkleidet auf den Weg in den Palast zu Josaphat, um ithm die christliche Lehre
ndherzubringen. Josaphat wird iiber Gott, die christliche Anschauung des Todes und iiber die
wahre Bedeutung des Reichtums aufgeklirt. Durch Barlaams Erkldrungen verwandelt sich die
tiefe Lebenskrise zu einem starken christlichen Glauben, der durch die Taufe besiegelt wird.
Am liebsten wiirde der junge Konigssohn sofort mit Barlaam als Eremit in der Wiiste leben,

was ithm allerdings von seinem Lehrer ausgeredet wird. Zum Einen sei es fiir Barlaam und die
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anderen Eremiten zu geféhrlich, da sicher jemand nach Josaphat suchen wird. Zum Anderen

sind es die folgenden Worte, die Barlaam zu Josaphat spricht:

,,da von ist min lére,

daz di belibest, niender varst
und mit dem toufe dich bewarst,
und wis ein bredigaere gotes
unde ein lére sins gebotes,

wan dis gar gewaltic bist:

alhie so kreftic niemen ist,

der wider dir getiirre sin.

daz rat ich, lieber herre min:

s0 danne got viiege dir

die rehten zit, s6 kum ze mir,
daz ich mich din geniete.

swie daz got gebiete,

daz wir behalten unser leben,
des suln wir im volge geben,
wan ich gedinge an gotes kraft,
daz uns ein geselleschaft

mit vroelicher staetekeit

ze himelriche s bereit.” (Vers 6568-6586)

Josaphat kann aufgrund seiner sozialen Stellung in der Welt mehr fiir das Christentum leisten

als ein Einsiedler.

Als Avenier davon erfahrt, dass Barlaam kein Kaufmann ist, sondern die christliche Lehre an
Josaphat weitergibt, versucht er seinen Sohn zuriickzugewinnen. Der Konig glaubt, dies
wiirde ihm mit der Hilfe von weltlichen Geniissen gelingen. Doch dieser Plan gliickt nicht,
denn Josaphat selbst beginnt die christliche Lehre zu verteidigen und zu verkiindigen.
SchlieBlich muss der Konig akzeptieren, dass er seinen Sohn vom Christentum nicht

abbringen kann und {iberldsst ihm eine Hélfte seines Reiches. In seinem Reich verwirklicht
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Josaphat die christlichen Werte. Er unterstiitzt vor allem die alten und hilfsbediirftigen
Menschen indem er ihnen einen Teil seines Reichtums abgibt. Josaphats groBtes Ziel und

zugleich grofite Herausforderung ist, seinen Vater vom Christentum zu {iberzeugen.

1.4. Vergleich der drei Protagonisten

Es ist festzuhalten, dass alle drei Protagonisten von hoher Herkunft sind. So ist Parzivals
Vater Zeit seines Lebens ein gefeierter Ritter gewesen, Gregorius Grofieltern sind die
Herrscher von Aquitanien gewesen und auch Josaphat ist der Sohn eines Konigs. Interessant
ist, dass nur Josaphats Vater bekannt ist, von seiner Mutter werden keinerlei Informationen
genannt. Bereits in frithester Kindheit wird von den Autoren immer wieder betont, dass

Gregorius als auch Parzival so schone Kinder seien. So heif3t es bei Gregorius:

»|...] daz nie zer werlde kaeme
ein kint alsd genaeme.* (Vers 681-682)

Bei Wolfram von Eschenbach wird die Schonheit Parzivals folgendermal3en beschrieben:
,sIn lip was clar unde fier* (Vers118,11)

In einem néchsten Schritt werde ich mich mit der Rolle der Eltern als Erzieher beschiftigen.
Beziiglich der leiblichen Eltern ist zu erwédhnen, dass diese keinem der drei Protagonisten
Unterstiitzung bei der Verwirklichung seiner eigentlichen Bestimmung bieten. Da Gregorius
nur die ersten paar Tage seines Lebens mit seinen Eltern verbringen darf, spielen sie in seiner

Erziehung gar keine Rolle.

Eine interessante Gemeinsamkeit zwischen Parzivals Mutter Herzeloyde und Josaphats Vater
Avenir ist die Angst, die sie um ihre S6hne haben. Sie sind beide der festen Uberzeugung,
dass sie ihre Kinder nur so vor dem Ritter — beziechungsweise dem Christentum schiitzen

konnen, indem sie die S6hne in ihrer Welt einsperren.

So sieht Herzeloyde ithren Sohn als Ersatz fiir ihren im Kampf gefallenen Mann und will
Parzival aus diesem Grund auf gar keinen Fall an das Rittertum verlieren. Deshalb zieht sie

mit ihrem Sohn in die Eindde von Soltane, um ihn von der héfischen Welt abzuschotten. Sie
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verzichtet darauf, ihrem Sohn seine wahre Identitét preiszugeben und ihm eine standesgeméfe
Erziehung zu ermdéglichen. Erst als Parzival seine Leidenschaft fiir das Jagen entdeckt,
kommen seine rittlerichen Erbanlagen — trotz deren Unterdriickung von Seiten der Mutter -
zum Vorschein. Ruth Sassenhausen interpretiert das selbstindige Lernen Parzivals
folgendermalen: ,,Beachtenswert ist es, dass niemand dem Helden die Jagdkunst beibringt,

16 . . . .
“"® Doch die Faszination, die das

sondern sie scheint ihm in die Wiege gelegt worden zu sein.
Rittertum mit sich bringt, lernt Parzival erst bei der Begegnung mit richtigen Rittern kennen.
Jetzt lernt er das erste Mal ménnliche Personen kennen, mit denen er sich identifizieren kann
und die ihm ein Vorbild sein konnen. ,,Aus diesen Griinden lésst sich der Beginn von
Parzivals Sozialisation mit der Ritterepisode bestimmen; hier nimlich bekommt der
Protagonist erstmals Kontakt zu Vertretern der Gesellschaft, zu der er eigentlich gehort,
womit seine Einbindung in diesen sozialen Rahmen initiiert wird.«'” Jetzt beginnt Parzival
sich von seiner Mutter zu 16sen, indem er beschlief3t sie zu verlassen und in die Welt zu
ziehen. Herzeloyde versucht, ihm den Eintritt in die Ritterwelt so schwer wie moglich zu
gestalten, indem sie ihn in Narrenkleider kleidet und ihm falsche Ratschldge erteilt. ,,Wolfram
hat die Sorge der Mutter um das Wohlergehen ihres Sohnes au3erhalb der gewohnten
Umgebung in seiner Bearbeitung dieser Textpassage nicht nur eliminiert, sondern geradezu in
das Gegenteil verkehrt, indem er explizit Herzeloydes Wunsch, der Sohn mdge alsbald

reuemiitig zurlickkehren, formuliert [.. Je®

Auch Josaphats Vater, ein liberzeugter Heide, hat davor Angst, dass der Traum, in dem er
Josaphat an das Christentum verliert, wahr werden konnte. Deshalb ldsst Avenir ein Schloss
mit sehr hohen Mauern bauen, um jeden méglichen Kontakt mit Christen zu verhindern. Als
der Konigssohn dann doch einmal nach draulen gelangt, kommt er mit dem Leid der
Menschen in Kontakt und stellt sich die Frage nach dem Sinn des Lebens, die ihn eine tiefe
Verzweiflung geraten lasst. In der Phase der Verzweiflung spielt Josaphats Vater keine Rolle.
Entweder kann oder er will ihm auch nicht helfen, einen Weg zu finden, mit dieser Frage
umzugehen. Nachdem sich Josaphat zum Christentum bekannt hat, versucht Avenir seinen
Sohn zum Einen durch theologische Streitgesprache und zum Anderen mithilfe von den

Verfiihrungskiinsten wunderschoner Madchen vom Heidentum zu {iberzeugen. Avenir muss

'® Ruth Sassenhausen: Wolframs von Eschenbach -Parzival: als Entwicklungsroman. Gattungstheoretischer
Ansatz und literaturpsychologische Deutung Koln, Weimar, Wien: Béhlau Verlag 2007 (=Studien zur Literatur
und Gesellschaft des Mittelalters und der friihen Neuzeit 10), Seite 113.
"7 Ebenda, Seite 123.
'® Ebanda, Seite 143.
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schlieBlich einsehen, dass sich sein Sohn nicht mehr vom Heidentum bekehren lassen will. So
gibt er ihm die Hélfte seines Reiches, in der Josaphat seinen Glauben leben und verkiinden
kann. Es scheint fast so als wiirde er jetzt die Entscheidung seines Sohnes akzeptieren

Dennoch steht Avenir dem Glauben seines Sohnes noch lange Zeit mit Skepsis gegeniiber

Im Gegensatz dazu wichst Gregorius bei seinen Zieheltern auf, ohne seine adelige Herkunft
zu kennen. Es ist festzuhalten, dass die leiblichen Eltern Gregorius” keinesfalls nur aus
egoistischen Griinden handeln, wenn sie ihr Kind aussetzen. ,,Die Verheimlichung der Geburt
und die Aussetzung des Kindes bewahrt nicht nur die Eltern vor Sanktionen und Repressalien,
sondern verschafft auch dem Findelkind die Moglichkeit, das Mal der Unperson
abzustreifen.“"” So legen sie den Grundstein dafiir, dass ihr Kind eine Chance auf eine gute

Erziehung bekommt.

Aus den oben genannten Punkten geht hervor, dass die Erziechung der Protagonisten nicht von
den leiblichen Eltern iibernommen wird. Generell kann die Beziehung der Protagonisten zu
ihren Eltern als ungewo6hnlich beschrieben werden. Dies hdngt in erster Linie damit
zusammen, dass ein Elternteil fehlt. Im Gegenteil zu Josaphats Mutter, die in dem Werk kein
einziges Mal erwéhnt wird, ist bei Parzival der Vater zumindest bekannt aber verstorben.
Gregorius” Vater stirbt kurz nach seiner Geburt bei seinem Buflgang und seine Mutter ist in
seiner Kindheit auch nicht fiir ihn da. Er wird durch den Inzest seiner Eltern zu einer

,gesellschaftlichen Unperson‘*

. Die gestorte Beziehung der jungen Protagonisten zu den
Eltern zeigt sich darin, dass diese keine Unterstiitzung von der elterlichen Seite bekommen.
Parzival und Josaphat werden zwar von der Mutter bzw. dem Vater geliebt, doch ab dem
Zeitpunkt, an dem sie selbstindig und erwachsen werden, werden sie von ihren Eltern — wie
Gregorius - alleine gelassen. Aus diesem Grund suchen sich alle drei Protagonisten
Bezugspersonen, die vielleicht sogar in gewisser Weise Ersatzeltern fiir sie werden. So ist es
der Abt, der sich um Gregorius” Erziehung annimmt. Diese Beziehung beruht — wie es eine
Eltern-Sohn-Beziehung sollte auf gegenseitigem Vertrauen. So erzahlt Gregorius dem Abt
von seinen Wiinschen und zé&hlt auf seine Meinung, auch, wenn dieser nicht ganz damit
einverstanden ist. Parzival findet diese fehlende Bezugsperson in Gurnemanz. Dieser gibt

dem jungen Protagonisten die Erziehung, die ihm seine Mutter immer verweigert hat.

Gurnemanz findet sogar so groBem Gefallen an Parzival, dass er ihn gerne als Schwiegersohn

19 Beer, Seite 31.
20 Ebanda, Seite 30.
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in seine Familie aufnehmen mochte. Auch Josaphats Vater kann oder will seinem Sohn nicht
beistehen, als sich dieser mit den grundlegenden Fragen der menschlichen Existenz
auseinandersetzt. So ist es auch hier nicht verwunderlich, dass Josaphat nach jemand anderem
sucht, der ihm bei der Beantwortung dieser Fragen seine Unterstiitzung anbietet. So wendet er
sich an Barlaam und ist sogar gewillt seinen Vater zu verlassen, um dem Eremiten in die

Wiiste zu folgen.

In einem néichsten Schritt mochte ich darauf eingehen, unter welchen Umsténden die

Protagonisten ihre Erziehung genieBen und welche Personen tatsdchlich dafiir zustandig sind.

Der junge Gregorius wichst zwar bei Zieheltern auf, allerdings kiimmern sich diese kaum um
die Erziehung. Die herausragende Intelligenz des Kindes wird aber trotzdem schon friih von
einem Abt erkannt. Dieser kiimmert sich um die geistliche Erziehung des Jungen und wird im
Laufe der Zeit zu Gregorius” wichtigsten Bezugsperson. Die Ausbildung soll Gregorius auf
ein Leben als Geistlicher vorbereiten, weshalb sie vor allem die septem artes liberales enthélt.
Aus diesem Grund hilt es der Abt fiir eine Unmdoglichkeit, dass Gregorius seinen Plan vom
Rittertum umsetzen kann. ,,Immer wieder weist der Abt im Laufe der Unterredung seinen
Schiiler darauf hin, daB3 eine lange Schulzeit ein spéteres Leben als Ritter unmoglich

“2l Der Abt will ihn unbedingt davon abhalten, da er der Meinung ist, dass Gregorius

mache.
fiir ein geistliches Leben bestimmt sei. Des Weiteren ist der Abt davon liberzeugt auch im
Interesse der Mutter von Gregorius zu agieren. ,,Er handelt hier mit indirektem Einverstandnis
der Mutter, die auf der Tafel vermerkt hat: ,,unde wiirde er als6 guot daz er ze gote sinen muot
wenden begunde (Vers 753ff.)“** Gregorius lésst sich aber nicht beirren. Er will Ritter

werden, um mehr von seiner Herkunft zu erfahren.

Nachdem Parzival seine Mutter verlassen hat, passieren ihm einige Fehler, die vor allem
damit zusammenhéingen, dass er bisher keinerlei richtige Unterweisung im Rittertum erhalten
hat. ,,Wie wenig Parzival von Ritterschaft versteht, erweist sich gerade dort, wo er als Ritter
zu handeln glaubt: Rittersein ist filir ihn fest mit dem Reiten verbunden. [...] Ritterschaft ist
fiir Parzival noch immer auf reine AuBerlichkeiten beschriinkt, der Begriff Ritterschaft ist

noch nicht mit ethischen Inhalten gefiillt.“* Eine erste ritterliche Ausbildung erhilt er erst bei

2t Beer, Seite 40.
2 Ebenda, Seite 40.
2 Anja Russ: Kindheit und Adoleszenz in den deutschen Parzival — und Lancelot Romanen. Hohes und spétes
Mittelalter Stuttgart, Leipzig: S. Hirzel Verlag 2000, Seite 62.
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Gurnemanz. Gleich zu Beginn wird er von Gurnemanz dazu aufgefordert, mit ihm in die
Messe zu gehen, wo ihm die liturgische Seite des Christentums nidhergebracht wird. Darauf
folgt eine theoretische Unterweisung, welche sich aus einer Tugend- und Herrscherlehre,
einer Ritterlehre als auch einer Minnelehre zusammensetzt.”* Erst jetzt erhélt Parzival eine
praktische Ausbildung, welche auf dem Prinzip des Nachahmens basiert. Allerdings ist zu
erwdhnen, dass hier der Grundstein dafiir gelegt wird, warum Parzival auf der Gralsburg
versagt. Denn Gurnemanz lehrt seinem Zogling, dass es sich nicht schicke, zu viele Fragen zu

stellen.

Auch Josaphat erhilt von seinem Vater keinerlei Unterstiitzung bei der Beantwortung der
Frage nach der Sinnhaftigkeit des Lebens. Nur aus diesem Grund kann Barlaam eine so
wichtige Bezugsperson fiir Josaphat werden, denn er versucht ihm all seine Fragen zu
beantworten und hat Verstdndnis fiir die Situation, in der sich Josaphat gerade befindet. ,,Aus
dieser Existenzkrise, in die Josaphat gerdt, wachst durch die Lehren Barlaams Josaphats
Glaube und seine Einstellung zur Welt heraus. Barlaam macht ihm die Rangordnung der
Werte deutlich und erkldrt ihm, was er bereits ohne zu verstehen erfahren hat, die

“2 Dies verdeutlicht Barlaam seinem Schiiler mit Hilfe

Wertlosigkeit der irdischen Giiter [...]
eines Mérchens, in dem ein Mann wegen eines kleinen Honigtopfes in die Féange des Satans
gerét. Josaphat will nach der Lehre Barlaams — wie die anderen Protagonisten — auch seinen
Vater verlassen, um mit seinem Lehrer in die Einsamkeit zu ziehen. Doch er bleibt noch in

dem Umfeld, in dem er aufgewachsen ist, bis er sein Ziel, seinen Vater vom Christentum zu

iberzeugen, erreicht hat.

Auffallend ist, dass Parzival und Gregorius gegen den Willen Herzeloydes und des Abtes,
also ihrer unmittelbaren Bezugspersonen, ihr gewohntes Umfeld verlassen wollen, um Ritter
zu werden. Allerdings sind die Griinde der beiden doch verschieden. Denn Gregorius will als
Ritter in die Welt ziehen, um nach seiner Herkunft zu suchen. Parzival hingegen ist einfach
nur vom Rittertum fasziniert. Bei Gregorius stellen sich schnell erste Erfolge als Ritter ein,
wihrend Parzival ein Fauxpas nach dem anderen passiert, bis auch er ein edler Ritter wird.
Eine weitere wichtige Gemeinsamkeit zwischen den beiden ist, dass weder Parzival noch
Gregorius genau weil3, wohin er gehen will. Gregorius l4sst den Endpunkt seiner Reise von

Gott bestimmen, indem er sich einfach vom Meer treiben ldsst und Parzival reitet ohne Ziel

2 vgl. Russ, Seite 63.

% Heinz Rupp: Rudolfs von Ems -Barlaam und Josaphat: Karlsruhe: 0.V. 1959
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ins Ungewisse. Davon zu unterscheiden ist die Situation von Josaphat. Er mdchte sein
Konigreich verlassen, um mit Barlaam als Einsiedler in der Wiiste zu leben und sein Dasein
ganz dem Glauben an Gott zu widmen. Auch der Zeitpunkt des Autbruchs ist von anderen
Faktoren geprigt als bei Parzival und Gregorius. Im Gegensatz zu den beiden Rittern, die
mehr oder weniger selbst entscheiden, wann sie ihr Umfeld hinter sich lassen, wird dieser
Zeitpunkt von Josaphats Vater bestimmt. Erst wenn er den Vater von seinem Glauben
iiberzeugen kann, ist es Josaphat mdglich seinen Traum von einem gemeinsamen Leben mit

Barlaam in der Wiiste zu verwirklichen.
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2. Weg in das Eremitentum

2.1. Gregorius — Der Siinder

Gregorius gelingt es, den Feind zu besiegen und nimmt diesen gefangen. Der junge Ritter
erfahrt groen Ruhm und heiratet die Landesherrin. Trotz allen Gliickes beschéftigt sich
Gregorius auch nach seiner Eheschliefung mit der Landesherrin mit seiner Herkunft und
studiert seine Tafel immer wieder. Er liest jeden Tag die Tafel, die ihm als Sdugling mit auf
den Weg gegeben wurde, um seiner siindenhaften Herkunft zu gedenken. Dies stimmt
Gregorius so traurig, dass eine Dienerin darauf aufmerksam wurde. Sie ist davon so
beunruhigt, dass sie sich eines Tages mit ihm in sein Gemach schleicht, um zu sehen, was
ihren Herren so traurig stimmt. Die Dienerin schildert ihrer Herrin, wie sich deren Mann in
seinem Zimmer einsperrt und etwas liest, das auf einer Tafel geschrieben ist. Wihrend sich
Gregorius auf der Jagd befindet, geht seine Frau in sein Zimmer, um herauszufinden, was

thren Mann so ungliicklich stimmt.

Nach der Lektiire der Tafel bewahrheiten sich ihre schlimmsten Befiirchtungen: Sie hat ihren

Sohn geheiratet. Seine Gemahlin stellt ihn kurz darauf zur Rede:

,»31 sprach: »sit ir der man,

da enhelt mich niht an,

von dem hie an geschriben stat?

s0 hat uns des tiuvels rat

versenket s€le unde lip:

ich bin iuwer muoter und iuwer wip.*“ (Vers 2599-2604)

Im ersten Moment ist Gregorius so entsetzt, dass er Gott die Schuld an seiner Verfehlung gibt:

»er sprach: .diz ist des ich ie bat,
daz got mich braehte Gf die stat
daz mir s6 wol geschache

daz ich mit vreuden saehe
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mine liebe muoter.

richer got vil guoter,

des hast dii anders mich gewert

danne ich an dich han gegert.” (Vers 2609-2616)

Beide beraten miteinander, was sie nun machen sollen, um ihre Siinden zu biilen. Gregorius
rat seiner Mutter Buf3e zu tun, indem sie den Armen besondere Unterstiitzung zukommen lésst
und die Zustimmung fiir den Bau vieler Kloster gibt. Denn Gregorius ist fest davon liberzeugt,

dass Gott seiner Mutter verzeihen kann, wenn diese ihre Schuld biifit und Reue zeigt.
Des Weiteren werden die beiden nie wieder ein Gespriach miteinander fiihren.

,,vrouwe, liebiu muoter min,
diz sol diu jungest rede sin
die ich iemer wider iuch getuo.* (Vers 2737- 2739)

Der Sohn selbst geht einen Schritt weiter. Um seine Siinde zu biilen, kehrt er allen weltlichen

Dingen den Riicken und verlésst noch am selben Tag seine Mutter.

€I gerte in sinem muote

daz in got der guote

sande in eine wiieste,

da er inne miieste

bliezen unz an sinen tot.” (Vers 2755-2759)

Auf seinem Weg in die Eindde bittet er einen Fischer ihm Unterkunft zu geben. Dieser hélt
Gregorius fiir einen Betriiger, da er fiir einen armen Bettler zu wohlgendhrt se1 und schickt ihn
weg. Erst seine Frau kann den Fischer dazu tiberreden, Gregorius fiir eine Nacht
aufzunehmen. In einem Gespréch erklart der Protagonist dem Fischer, dass er auf der Suche
nach einem Ort sei, an dem er seine Siinden bis an sein Lebensende biilen konne. Der Fischer
erzdhlt ihm von einem Stein, der mitten in einem See liegt. Dieser wire ein idealer Ort, wo
Gregorius verbleiben konne. Der Fischer bringt ihn zu diesem Stein und kettet ihn dort mit
einer FuBfessel an, um das Leben fiir den Siinder noch schwieriger zu gestalten. Den
Schliissel der Fessel wirft der Fischer in den See. Falls er den Schliissel je wieder finden
sollte, wird dies als Zeichen dafiir interpretiert, dass Gregorius seine Siinden abgebii3t habe

und er den Stein wieder verlassen konne.
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2.2. Parzival — Der tollpatschige Held

Nachdem Cundrie alle Fehler, die Parzival in seiner noch jungen Laufbahn als Ritter passiert
sind, vor der Artusgesellschaft aufgezihlt hat, kiindigt dieser Gott seine Treue. Denn in
Parzivals Vorstellung tragt Gott die Schuld an seinen bisherigen Verfehlungen. Er ist der
Meinung, wenn es Gott wirklich geben wiirde beziehungsweise wenn er so groffe Macht hitte,

wiirde er Parzivals Versagen verhindert haben. So stiirzt er in eine tiefe Sinnkrise.

Dieses sehr kindliche Gottesbild Parzivals hat seinen Ursprung in der religiosen Erziehung
durch Herzeloyde: ,,Auf Parzivals Frage: .O weh, Mutter, was ist Gott?. (119,17), antwortet
Herzeloyde mit einer Gotteslehre, die zwei Momente heraushebt: Gottes strahlende
Leuchtkraft [...] und seine Bereitschaft, den Menschen helfend beizustehen. Offenbar sind
diese beiden Lehren schon darauf berechnet, dal3 sie von Parzival miflverstanden werden.
Zunichst in der harmlos-komischen Form, daf3 Parzival den ersten Ritter, dem er begegnet,
fiir die Lichtgestalt Gottes halt (122,21f.); spéter aber, als Kundrie in verflucht, erweist es
sich, da3 Parzival auch die Aussage iiber Gottes Hilfswillen falsch verstanden hat. Er fiihlt

«26 Weiters denkt

sich im Stich gelassen und kiindigt ihm seine Dienstbereitschaft auf [...]
sich Parzival Gott nicht als eine abstrakte Existenz, sondern als ein personliches Verhéltnis.
,Der Zweifel Parzivals und Parzivals Emporung gegen Gott sind nur darum denkbar, weil

Parzival in einem personlichen Verhéltnis zu einem personlich gedachten Gott stand, so zu

Gott stand wie ein Lehnsmann zu seinem Lehnsherrn [...]**

Parzival hort am Karfreitag von dem Pilger Kahenis, der in der Fastenzeit mit seiner Familie
durch das Land pilgert, von dem Einsiedler namens Trevrizent. Dieser konne ihm dabei

helfen, seine Stinden zu biiflen.

,,1u ensitzet niht ze verre vor
ein heilec man: der git iu rat,
wandel viir luwer missetat.

welt ir im riuwe kiinden,

2 Bumke, Seite 57.
?7 peter Wieners: Das Gottes- und Menschenbild Wolframs im ,Parzival’ Bonn: Rudolf Habelt Verlag GmbH
1973(=Habelts Dissertationsdrucke Reihe Germanistik Heft 1), Seite 85.
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er scheidet iuch von siinden.*“(Vers 448, 22-26)

Zu diesem Zeitpunkt zweifelt der Ritter daran, ob dies eine gute Idee sein soll, denn er hat
Gott schon vor langer Zeit abgeschworen. Er glaubt nicht, dass ihm Gott in seiner schweren
Krise helfen konne. Nach dem Abschied von der Pilgerfamilie denkt er dariiber nach, ob es
nicht doch moglich wire, von Gott Hilfe zu bekommen. Er ldsst die Ziigel seines Pferdes
locker und wartet ab, wohin er von Gott gefiihrt wird. Wie durch ein Wunder gelangt er zu
dem Einsiedler, der ihm laut Kahenis helfen kdnne. Schon bei der BegriiBung macht ihm
Parzival klar, dass er sich aufgrund der Siinden, die er in Unwissenheit begangen hat, nicht
mehr wohl fiihlen kann. Aus diesem Grund ist er auf der Suche nach Hilfe und hofft diese

beim Einsiedler zu bekommen.

» hér, nu gebt mir rat:
ich bin ein man der stinde hat.”* (Vers 456,29-30)

An dieser Stelle wird Parzival nun auch von Trevrizent klargemacht, dass Parzival nur dann

einen Weg aus seiner Krise finden kann, wenn er seine Siinden biif3t.

Der Ritter erzédhlt von seinem Leben und seiner Entscheidung, Gott endgiiltig abzuschworen.
Diesen Schritt begriindet er damit, dass ihm Gott durch seine Allmacht helfen kdnne, sein
Triibsal zu tiberwinden. Das hat er aber nicht getan und deshalb habe Parzival Gott seinen

Dienst gekiindigt.

2.3. Josaphat — Der abgedankte Konig

Josaphats Ziel, seinen Vater vom Christentum zu {iberzeugen, kann er nicht — wie er selbst
glaubt — mit Gespriachen und Diskussionen erreichen. Avenier wird erst vom Christentum und
von seinem Sohn vollkommen iiberzeugt, als er beobachtet, dass die Ehre seines Sohnes
durch seine Néchstenliebe und die Unterstiitzung der Armen unendlich wird, wihrend seine
eigene Ehre immer kleiner wird. Nun ist die Zeit gekommen, in der Josaphat beschlie3t, die
Welt zu verlassen, um sich voll und ganz dem Eremitentum hinzugeben. Er hat genau diesen
Zeitpunkt gewdhlt, weil er in seinem weltlichen Leben alles erreicht hat, was man als

christlicher Herrscher erreichen kann. Sein Land lebt in Frieden und es herrscht Ordnung, alle
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Bewohner sind iiberzeugte Christen und es ist ihm gelungen, seinen Vater von dem

Christentum zu iiberzeugen.

,,Ez nahet nli, daz wizzet ir wol,
daz ich den antheiz leisten sol,
den ich gote han getan.” (Vers14561-14563)

Josaphat hat das weltliche Leben schon friiher verlassen wollen, doch Barlaam hat ihm dazu
geraten, noch zu bleiben, um seine koniglichen Pflichten erfiillen zu konnen. Als Josaphat

Barachias tiber seine Entscheidung informiert, reagiert dieser wenig positiv:

,,OW€, herre, sliezer man,

wan gedenkestl dar an,

daz unsers herren Kristes rat

mit lére daz geboten hat,

daz man den nachsten minne

mit herzenlichem sinne,

ni bin ich ein der nachste din,

nd varesti der saclden min.” (Vers 14639-14646)

Fiir Barachias ist Josaphats Entscheidung in das Eremitentum zu ziehen nichts anderes als ein
egoistischer Entschluss. Josaphat macht seinem Nachfolger klar, dass nicht jeder Christ aus
der Welt fliichten kann. Es braucht auch gute Christen in der Welt, die als Lehrer und
Herrscher ihre Pflichten erfiillen. So erfiillt sich auch Josaphat seinen Traum von dem Leben
als Eremit, als er seine Aufgaben in der Welt erfiillt hat. So ist das Verlassen der Welt ,,nur

noch Kroénung und Abschluf} seines christlichen Daseins, letztmogliches Ideal [.. .]“28

2.4. Vergleich der drei Protagonisten

Es ist zu beobachten, dass Parzival sowie Gregorius in der Welt hochst umstrittene Erfolge

feiern. Obwohl Gregorius als Ritter groBe Gewinne feiern kann, geht er eine siindhafte Ehe

28 Rupp, Seite 21.
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mit seiner Mutter ein. Parzival hingegen versagt auf der Gralsburg und wird wegen diesem
Versagen von der Gralsbotin verflucht. Auch die ritterlichen Auseinandersetzungen, die
Parzival regelrecht sucht konnen unterschiedlich ausgelegt werden. ,,Parzivals Kdmpfe sind in
der Forschung unterschiedlich interpretiert worden: als Ausdruck seiner siindhaften
Orientierungslosigkeit (H. Zutt) oder als positive Leistungen auf seinen Weg zum Gral (M.H.

“*? Besonders bei den Duellen verstoBt Parzival oftmals gegen die ritterlichen Sitten.

Jones).
,Parzival fragt nicht lange danach, wer die Ritter sind, die er trifft, sonder schldgt einfach
los.“*® Auch die Griinde, warum Parzival einen Kampf beginnt sind nicht gerade von
ehrenhafter Natur. So schlédgt er Ither nur deswegen, weil er es auf seine Riistung abgesehen
hat. Des Weiteren hat er keinen Respekt vor seinen getdteten Gegnern. So bestiehlt Parzival
beispielsweise Ithers Leichnam. Es ist eine Tatsache, dass die beiden Hauptfiguren an ihren
Fehlschldgen nur teilweise die Schuld tragen. Denn beide begehen ihre Fehler aufgrund von
Unwissenheit. So weil} Parzival aufgrund seiner mangelnden ritterlichen Ausbildung nicht,
wie man sich als Ritter benehmen muss beziehungsweise beherzigt den Rat von Gurnemanz,
keine Fragen zu stellen, so sehr, dass er nicht nach Anfortas” Ergehen fragt. Gregorius, der
immer als vorbildlicher und ehrenhafter Ritter beschrieben wird, ehelicht die Herrscherin des
Landes, ohne zu wissen, dass es sich hier um seine eigene Mutter handelt. Anders als
Gregorius und Parzival fiihrt Josaphat ein siindenfreies Leben und ist obendrein ein
vorbildlicher Landesherrscher. Die einzige ,,Siinde®, die er begangen hat, ist, seinen Vater zu
verdrgern. Allerdings kann er diesen durch seine Qualitéten als guter Herrscher wieder

besdnftigen und schlieBlich auch dazu bewegen, sich dem Christentum anzuschlieen.

Wie bereits oben angesprochen, haben Gregorius und Parzival im Laufe ihres noch jungen
Lebens Siinden begangen. Diese Siinden sind fiir sie auch der Grund, warum sie sich in die
Einsamkeit zuriickziehen. Es ist ihrer Meinung nach die einzige Moglichkeit ihre Siinden
biiBen zu konnen. Doch auch die Entscheidung, die Verfehlungen in der Abgeschiedenheit zu

biilen, fillen beide auf unterschiedliche Art und Weise:

Fiir Gregorius ist es nach der Erkenntnis, dass seine Ehefrau auch seine Mutter ist, klar, dass
er in der Selbstkasteiung um Vergebung bittet. Fiir ihn ist der Schritt in die Einsamkeit ein
klares Resultat, welches aus seinem siindigen Verhalten folgt. Diese Meinung vertritt auch

Volker Mertens: ,,Es scheint deutlich, dal} der guote siindaere ganz bewulit nach der

2% Bumke, Seite 149.
* Ebenda, Seite 149.
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Lebensform greift, die ihn in seiner Situation allein aus der Holle herauszufiihren vermag, da
sie den hochsten Preis darstellt, den ein Mensch bezahlen kann.«*' Parzival hingegen fillt
nach seinen Verfehlungen lediglich in eine Sinnkrise. Anstatt die Schuld bei sich selbst zu
suchen, schiebt er diese auf Gott. Dieses kindliche Verhalten wird von Ruth Sassenhausen als
ein Versdumnis der Mutter interpretiert. Herzeloyde hitte ihren Sohn besser auf das Leben in
der Welt vorbereiten sollen. ,,Der Gotteshass versinnbildlicht auf der psychologischen Ebene
den Hass auf die Gesellschaft, die ihn iiberfordert und — seinem Empfinden nach — im Stich

32 Br wiirde nie von selbst auf die Idee kommen, seine Siinden zu biilen. Er

gelassen hat.
benoétigt hierbei einen Anstof3 von auBlerhalb. Diesen erféhrt er, als er liber die Begegnung mit
dem Pilger Kahenis und dessen Familie nachdenkt. Parzival gibt nach dem Zusammentreffen

mit Kahenis Gott eine letzte Chance und wartet ab, wohin ihn sein Pferd fithren wird.

Demgegeniiber steht Josaphat, der sich schon nach seinen ersten Begegnungen mit Barlaam
dazu entschlossen hat, sein Leben dem Eremitentum zu widmen. Dies will er vor allem aus
dem Grund machen, weil er sich nach der Taufe reinhalten méchte.*® Doch der Eremit rit ihm
von einem sofortigen Riickzug aus der Welt ab. Dies begriindet er durch das Gleichnis vom
Rehkitz, welches wie folgt interpretiert werden kann: ,,Noch darf er dem Wunsch, Einsiedler
zu werden nicht folgen, denn Avenier und seine Untergegebenen verfiigen liber die Macht,
das Rehkitz und seine Artgenossen, will sagen Josaphat und die ihm durch Barlaam zum
Vorbild gewordenen Monche und Eremiten einzusperren beziehungsweise zu verfolgen und
zu toten. [...] Im Dienste des Christentums soll Josaphat seine Stellung und seinen Einfluf3

«34

nutzen; danach mag er Barlaam in die Wiiste folgen.“”" Erst nachdem sein Vater als Christ

gestorben ist, kann Josaphat endlich seinen Traum verwirklichen und losziehen.

Anhand dieser Gegebenheiten wird gezeigt, dass der richtige Zeitpunkt fiir den Aufbruch in
die eremitische Phase von selbst kommen muss. Keiner der drei Autoren lisst seinen
Protagonisten den Zeitpunkt fiir den Riickzug frei wihlen. So miissen Hartmanns Gregorius
und Wolframs Parzival losziechen, um ihre Siinden zu biilen. Auch Rudolf von Ems verzichtet

darauf, Josaphat gleich zu Beginn mit Barlaam fortziehen zu lassen. So muss auch der junge

*1 Volker Mertens: Gregorius Eremita. Eine Lebensform bei Hartmann von Aue in ihrer Problematik und ihrer
Wandlung in der Rezeption Zirich, Miinchen: Artimens Verlag 1978, Seite 61.
32 .

Sassenhausen, Seite 385.
** Constanza Cordoni: Barlaam und Josaphat in der europdischen Literatur des Mittelalters. Darstellung der
Stofftraditionen — Bibliographie — Studien Berlin, Boston: De Gruyter 2014, Seite 301.
34 Biesterfeldt, Seite 89.
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Konigssohn erst Erfahrungen in der Welt sammeln und sich bewéhren, ehe er seinen Riickzug

in die Wiiste antreten kann.

Ein weiterer interessanter Aspekt ist es zu beobachten, wie die drei Protagonisten zu dem Ort
gelangen, wo sie die Moglichkeit haben das Eremitentum zu leben. Alle drei Protagonisten
werden von jemandem zu dem Ort gefiihrt. So ist es bei Gregorius der Fischer, bei Parzival
der Pilger Kahenis und Gott selbst (der die Ziigel seines Pferdes lenkt) und Josaphat wird von
Barlaam die Wiiste, in der die Eremiten leben gezeigt. Jedoch irrt Josaphat noch einige Jahre
alleine durch die Wiiste, bis er Barlaam finden kann. Ein wichtiger Aspekt ist, dass Gregorius
und Parzival von einer ,,Zufallsbekanntschaft* zu dem Ort gefiihrt werden, wo sie ihre Siinden

biilen konnen.
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3. Die Rolle als Eremit

3.1. Gregorius auf dem Stein

Gregorius hat sich dazu entschlossen, seine Stinden gefesselt mit einer Fullfessel auf einem
schroffen Stein zu biilen. Diesen Stein findet er nicht alleine. Ein Fischer fiihrt ihn dorthin.
Um noch mit dem Fischer mitfahren zu kdnnen, muss Gregorius sich beeilen. In dieser Eile
vergisst er seine Tafel, die er bis jetzt immer bei sich gehabt hat. Auf dem Felsen befindet
sich weder ausreichend Nahrung noch geniigend Wasser. Das Einzige, wovon er sich
erndhren kann, ist ein bisschen Wasser, das aus dem Felsen tropft. Gregorius ist den
Elementen schonungslos ausgeliefert, denn er hat zum einen kein Dach tiber den Kopf und

zum anderen keine Kleidung, die ihn wiarmen oder vor der Sonne schiitzen konne.

,,niuwan der himel was sin dach.
er enhete deheinen scherm mé
viir rifen noch viir sné,

viir wint noch viir regen

niuwan den gotes segen.

im waren kleider vremede,
niuwan ein haerin hemede:

im waren bein und arme bloz.“ (Vers 3107-3113)

Nur mit der Hilfe von Gott ist es mdglich, dass Gregorius 17 Jahre lang unter diesen

Umstédnden uberleben kann.

»er enmohte der spise die er ndz,
als ich iu rehte ni sage,

weizgot vierzehen tage

vor dem hunger niht geleben,

im enwaere gegeben
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der trostgeist von Kriste
der im daz leben vriste,

daz er vor hunger genas.” (Vers 3114-3121)

Diese Lebensphase endet mit der Suche nach einem neuen Papst. Gott selbst spricht zu zwei
weisen Romern, dass in Aquitanien ein Mann auf einem Stein lebe. Diesen Mann sollen sie
finden und zum neuen Papst machen. Auf der Suche nach Gregorius gelangen die beiden
Minner zu dem Fischer, der ihnen seine Gastfreundschaft anbot. Beim Ausnehmen des
Fisches, der zum Abendessen serviert werden sollte, entdeckten die drei Ménner den
Schliissel. Der Fischer erzidhlt den beiden Romern die Geschichte von Gregorius. Die Zwei
wissen, dass es sich hierbei um den Mann handelt, den sie suchen. Darauthin fiihrt der
Gastgeber die zwei Ménner zu dem Felsen und beteuert immer wieder, dass es unmoglich sei,
diesen Mann noch lebend zu finden. Entgegen aller Erwartungen erblicken sie einen lebenden

aber von den letzten 17 Jahren gezeichneten Mann.

,,der arme was zeware
erwahsen von dem hare,
verwalken zuo der swarte,

an houbet unde an barte:* (Vers 3423-3426)

Nachdem er von den Ménnern erfahrt, warum sie hier seien, will er sie wieder wegschicken.
Er sei aufgrund seiner Siinden nicht der Richtige. Lange versucht der Eremit seinem
Gegeniiber klarzumachen, dass seine Siinden so unendlich gro3 seien und es besser fiir alle

sei, wenn sie 1hn so schnell wie moglich wieder verlassen wiirden.

,,S1t ir kristen liute,

s0 éret got hiute

und gat vil drate von mir,
wande ich der éren wol enbir
daz mir diu gnade iht geschehe
daz ich iemen guoter an sehe
mit s slintlichen ougen.

gote enist daz niht tougen:

38



min vleisch ist sO unreine
daz ich billich eine

belibe unz an minen t6t.“ (Vers 3505-3516)

Erst nachdem ihm die drei Ménner erzédhlen, dass sie den Schliissel im Magen eines Fisches
wieder gefunden haben, wird auch Gregorius bewusst, dass seine Siinden abgebiif3t sind und

er mit den Romern gehen kann.

3.2. Parzival — im Wald

Nachdem Parzival bei dem Einsiedler Trevrizent, der — wie sich spéter herausstellt - der
Bruder von Herzeloyde ist, angekommen ist, tadelt dieser den Ritter sofort wegen seiner
Kleidung. Es sei keineswegs angebracht an so einem heiligen Tag, wie der Karfreitag es ist,
eine Ritterriistung zu tragen. Trotzdem bittet der Einsiedler seinen Gast ins Haus. Parzival
berichtet thm sofort, wer ihn hergeschickt hat und gesteht, dass er ein siindenbeladener

Mensch sei und Hilfe brauche.

Trevrizent entgegnet Parzival, dass er ihm gerne helfen wiirde. Die beiden beginnen ein
Gesprich, bei dem Trevrizent von seinem fritheren Leben als Ritter erzéhlt. Auch Parzival
erzahlt von der Zeit, als er noch ein geachteter Ritter gewesen ist. Doch jetzt reitet er nur noch
freudlos durch die Gegend. Des Weiteren ldsst er den Einsiedler wissen, dass er mit Gott

gebrochen hat:

,ouch trage ich hazzes vil gein gote:
wand er ist miner sorgen tote.

die hat er alze hohe erhaben:

min vréude ist lebendec begraben.
kunde gotes craft mit helfe sin,

waz ankers waer diu vroude min?
diu sinket durch der riuwe grunt.

ist min manlich herze wunt,
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oder mag ez da vor wesen ganz,

daz diu riuwe ir scharpfen cranz

mir setzet Gf werdekeit

die schildes ambet mir erstreit

gein werlichen handen,

des gihe ich dem zu schanden,

der aller helfe hat gewalt,

ist sin helfe helfe balt,

daz er mir denne hilfet niht,

s0 vil man im der hilfe giht.** (Vers 461,9-26)

Trevrizent will von Parzival die genauen Griinde des Zerwiirfnisses zwischen ihm und Gott
wissen. Bei diesem Gesprach ergreift der religiose Mann Partei fiir Gott und versucht Parzival
davon zu iliberzeugen, dass es keine sinnvolle Losung sei, Gott seinen Zorn
entgegenzubringen. Trevrizent klart Parzival {iber den Siindenfall, die Philosophie Platons,
die Prophetin Sibylle, die alle von Gottes unermesslichen Liebe gesprochen haben, auf. Auf
diese Belehrung reagiert Parzival sehr dankbar und erzidhlt weiter von seinem schweren
Leben, das geprégt ist von der Sehnsucht nach seiner Frau auf der einen Seite und von dem

, Verlangen® nach dem Gral auf der anderen Seite. Da Trevrizent in seiner Zeit als Ritter
schon mit dem Gral in Kontakt gekommen ist, hélt er es fiir sehr unklug, dass Parzival von
einem ,,Verlangen* nach dem Gral spricht, denn zum Gral muss man berufen werden.
Parzival erhofft sich — ohne zuzugeben, dass auch er schon in der Gralsburg gewesen ist —
mehr Information dariiber zu erhalten, was es mit dem Gral auf sich hat. Er erhilt die erhoffte
Auskunft, nimlich, dass die Gralsritter durch den Kampf ihre Siinden biilen und der Gral ein
magischer Stein ist, der kranke heilen, die Jugend erhalten und Speisen vermehren kann. Nur
der Stein kann bestimmen, wer dazu berufen ist, bei ihm zu leben. Diese Kraft erhilt der Stein
von einer weisen Tauben, die jeden Karfreitag vom Himmel herabsteigt und eine weille
Oblate darauflegt. Auch nach den genauen Ausfithrungen Trevrizents glaubt Parzival noch
immer, dass er sich durch seine Kampfestaten zum Gral berufen kann. Darauthin weist ihn
der Einsiedler darauf hin, dass man dem Gral nur in Demut begegnen kann. Au3erdem erzéhlt
Trevrizent die Geschichte von dem Ritter, der ohne dazu berufen zu sein zu der Gralsburg

geritten ist. Allerdings weil} er nicht, dass es sich bei diesem dummen Ritter um Parzival
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gehandelt hat. Dem Einsiedler ist bereits bei Parzivals Ankunft aufgefallen, dass auf dessen
Sattel das Wappen der Gralsritter befestigt ist und ist neugierig, woher er stammt. Parzival
antwortet ihm und erzihlt von einigen seiner Siinden, die er — wie er selbst sagt — nur aus
Dummbheit begangen hat. Trevrizent fasst nun seine Stinden zusammen und ergénzt, dass
Parzival auch am Tod seiner Mutter Schuld sei. Dies hort der Ritter jett zum ersten Mal und
kann es kaum fassen. Der Einsiedler spricht weiter von Anfortas und seinem Leiden, welches
laut einer Inschrift im Gral nur durch die Mitleidsfrage geheilt werden kann. Nach diesem
sehr langen Gespriach zwischen den beiden begeben sie sich auf die Nahrungssuche.
Trevrizent erndhrt sich nur von den Nahrungsmitteln, die Gott ihm zur Verfiigung stellt.
Obwohl es hier nur wenig zu essen gibt, fiihlt sich Parzival wegen der Zuneigung, die er zu
seinem Gastgeber empfindet, bestens versorgt. Nach dem Essen fiittern beide Parzivals Pferd.
Wihrend dieser Téatigkeit gesteht Parzival, dass er der Ritter, der das Stellen der Mitleidsfrage

versaumt hat, ist.

,,Parzival zem wirte sin

sprach ‘hérre und lieber oeheim min
getorste ichz iu vor scham gesagen,
min ungeliicke ich solde clagen.

daz verkiest durch iuwer selbes zuht:
min triuwe hat doch gein iu vluht.
ich han s6 sére missetan,

welt ir michs engelten lan,

s0 scheide ich von dem troste

unt bin der unerloste

immer mér von riuwe.

ir sult mit rates triuwe

clagen mine tumpheit.

der Gf Munsalvaesche reit,

und der den rehten kumber sach,
unt der deheine vrage sprach,

daz bin ich unsaelec barn:
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sus han ich, hérre, missevarn.’* (Vers 488,3-20)

Trevrizent tadelt Parzival fiir dieses Versdumnis, dennoch betont er, dass er ihm helfen wolle,
seine Ziele mit der Hilfe Gottes zu erreichen. Des Weiteren betont er hier, dem Ritter im
Namen Gottes zur Seite zu stehen. Jetzt erzéhlt Trevrizent weiter von den grof3en
Geheimnissen um die Gralsburg und um Anfortas. Dabei berichtet er auch von seinen eigenen
Erfahrungen als Ritter. Dabei kommt er darauf zu sprechen, dass Parzival zwei
Blutsverwandte auf dem Gewissen hat. Auch hat er das Eigentum des Gralsvolkes gestohlen.
Gott hat diese schweren Taten nicht vergessen und deshalb muss er fiir diese Vergehen Buf3e

tun.

15 Tage verbringt der Ritter bei Trevrizent. Trotz der ritterlichen Herkunft Parzivals macht es
thm nichts aus in solch einfachen Verhiltnissen zu leben. Der Ritter bekommt wichtige
Ratschlédge, wie er mit Frauen und Priestern umgehen soll. Trevrizent besitzt als religioser
Laie die Fahigkeit Parzival von seinen Siinden loszusprechen ohne ihn von dem Rittertum

abzubringen. Zum Abschied darf er Trevrizent die Siinden tiberreichen:

,»er sprach ‘gip mir din siinde her:
vor gote ich bin din wandels wer.
und leiste als ich dir han gesagt:

belip des willen unverzagt.’* (Vers 502, 25-28)

An dieser Stelle mochte ich auf die genauen Zeitangaben eingehen. Es ist auffallend, dass
Wolfram von Eschenbach immer wieder sehr préizise Zeitangaben tatigt. Es stellt sich nun die
Frage, wie der Autor so exakte Aussagen — in Jahren, Monaten, Wochen und Tagen - treffen
kann. Laut Harald Haferland kann die Zeit mit der Hilfe eines Psalters, den Trevrizent liest, so
genau angegeben werden.” ,,Er kann am Psalter die Zahl der Jahre und Wochen (Pz. 460,25-
27) ablesen: Mittelalterliche Psalterien werden durch einen immerwéhrenden Kalender
eingeleitet, der erlaubt, die Zahl der Wochentage und Wochen durchzuzéhlen — natiirlich auch
iiber einen Zeitraum von mehreren Jahren. Trevrizents Angabe erklért sich aus dem

kontinuierlichen Umgang mit einem solchen Kalendarium, und es ist bemerkenswert, daf3

3 vgl. Harald Haferland: Parzivals Pfingsten. Heilsgeschichte im Parzival Wolframs von Eschenbach In:

Euphorion, 1994, Band 88, Seite 263.
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«36 Weiters ist

Wolfram es fiir nétig hélt, ihn eine so genaue Zeitangabe machen zu lassen.
auffallend, dass Wolfram von Eschenbach konkrete Aussagen iiber die Zeit beinahe
ausschlieBlich in Jahre, Wochen und Tage macht’’. Der Begriff des Monats hingegen wird
von Wolfram nur sehr selten gebraucht. Zeitspannen, die normalerweise in Monaten
berechnet werden, fiihrt der Autor meistens in Wochen an.”® Auch die Einteilung in
Halbjahren lésst sich im Parzival finden. Dieses eher ungewohnliche Zeitmal stehtt auch die
Forschung vor der Frage, welche Zeitspanne genau mit einem halben Jahr gemeint sei. Die
Antworten darauf fallen je nach Forscher oftmals nicht identisch aus: ,,Aus Weigands
Rechnung geht hervor, daB fiir ihn ein halbes Jahr sechs Monate bedeute, wihrend es fiir
Groos 26 Wochen waren. Schon diese zwei Annahmen geben einen Unterschied von einem
oder zwei Tagen. Da Trevrizent ‘der wochen zal’ vorrechnet ist Groos” Losung vorzuziehen,
aber auch hier tritt ein Unterschied von einem oder zwei Tage auf, je nachdem die Zahlung

iiber Sommer- oder Wintermonate geht.“*’

3.3. Josaphat — in der Wiiste

Nach der Inthronisation des neuen Konigs Barachias kann Josaphat nun endlich zu Barlaam in
die Wiiste ziehen. Fiir Josaphat ist dies so, als wiirde er das Elend hinter sich lassen und zu

seinen Freunden heimkehren.

,,und daz ellende wolde lan
und vroeliche wider gan
zuo sinen vriunden in sin lant.” (Vers 14913-14915)

Josaphat ist bei seinem Aufbruch noch wie ein Konig gekleidet. Nachdem er eine Nacht bei
einem armen Mann in der Eindde verbracht hat, ldsst er seine edlen Kleider dort zuriick. Als
Dank fiir die Nachtigung gibt Josaphat dem armen Mann seine letzten weltlichen Giiter als

Almosen. Der Protagonist zieht nun ohne Nahrung und Wasser durch die Wiiste, um Barlaam

*® Harald Haferland, Seite 263.
37 Alfred Biichler: Psalter und Zeitrechnung in Wolframs ‘Parzival’ In: Amsterdamer Beitrage zur dlteren
Germanistik, Band 50, 1998, Seite 99.
38 Ebenda, Seite 99.
3 Ebenda, Seite 98.
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zu suchen. Die Wiiste ist karg und so kann er sich nur von Wurzeln und Krautern ernihren,
auch Wasser ist nur mangelhaft vorhanden. Des Weiteren ldsst er nicht von seinem stindigen
Gebet ab. So wandert er ganze zwei Jahre durch die Wiiste. Von dieser langen Zeit der
Kasteiung ist Josaphats Korper so gezeichnet, dass ihn Barlaam nur an seiner Stimme

erkennen kann.

,,sIn varwe gar verwandelt schein
als ein varloser lein.

er was mager und harte bleich.
sin hertiu kraft was worden weich.
daz minnecliche antliitze sin

hat allen sinen liehten schin
verwandelt von der arbeit,

der er alsd6 manige leit:

nahtes vrost, tages hitzeglast

tet in siner schoenen gast.

sin liehtez har, daz & was blanc,

was nil vervilzet unde lanc.” (Vers 15325-15336)

Barlaam nimmt Josaphat mit Freude bei sich auf. Bei dem Eremiten nimmt Josaphat wieder
die Rolle des fleiligen Schiilers ein. Kurz darauf stirbt Barlaam. Am Sterbebett gibt Barlaam
sein Vermachtnis an Josaphat weiter. Am liebsten wiirde Josaphat seinem Lehrer sofort in das
Himmelreich nachfolgen, doch dies will Barlaam auf keinen Fall zulassen. An Barlaams Grab
hat Josaphat eine Vision von Engeln und Kronen des Himmels. Eine Krone ist fiir seinen
Vater Avenier und eine fiir ihn selbst bestimmt. Dabeli ist auch Barlaams Stimme zu horen,
die ihn wegen seiner Eifersucht tadelt. Nach dieser Erscheinung macht es sich Josaphat zum
Vorsatz noch asketischer zu leben. Der Schiiler nimmt die letzten Worte seines Lehrers sehr
ernst und lebt streng nach seinem Vorbild bis zu seinem Tod. Die fiinfunddreiBig Jahre, die

Josaphat in der Wiiste verbringt, sind geprégt von Askese und Gebeten.
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3.4. Vergleich der Protagonisten

Eine Gemeinsamkeit, die hervorgeht ist, dass alle drei Protagonisten wihrend diesem
besonderen Lebensabschnitt in enormer Selbstkasteiung leben. Gregorius ist wohl der
extremste von allen. Er verzichtet auf jede feste Nahrung und erndhrt sich nur von wenig
Wasser, das er in einer Furche im Stein finden kann. Auch Volker Mertens beschreibt das
enorme Fasten des Gregorius: ,,[...] er verzichtet nicht nur auf vinum, carnem (et) coctum
(-Poenitentiale Valicellanum II.) wie vorgeschrieben, sondern sogar auf Brot und nahezu auch
auf Wasser.“*” Auch Parzival iibt sich bei Trevrizent im Fasten — jedoch in abgeschwichter
Form. So erndhrt sich dieser von den Pflanzen, die er im Winter in der Natur finden kann.
Dabei handelt es sich um Wurzeln und Kriutern. Hier fillt die Betonung darauf, dass es sehr
wenig Nahrung zu finden gibt. Von Josaphat erfahrt man weder etwas iiber die Menge noch
dariiber, welche Nahrung vorhanden ist. Doch es ist davon auszugehen, dass auch Josaphat
enorm fastet. Ein Anhaltspunkt dafiir ist, dass Barlaam seinen Schiiler beim Wiedersehen
nicht mehr erkennt, da sich Josaphats duflere Erscheinung durch die Askese sehr verdndert
hat. Auch nach Barlaams Tod lebt der Protagonist noch einige Jahre in Selbstkasteiung

weiter.

Diese Selbstkasteiung ist nicht nur ein Prozess, der das Innerste der Protagonisten veréndert.
Auch das Erscheinungsbild jedes Einzelnen wandelt sich in dieser Zeit. Am auffilligsten ist
die duBerliche Verdnderung wohl bei Gregorius und Josaphat. Schon zu Beginn verzichten sie
auf die schonen Kleider, die sie bei Hof getragen haben und kleiden sich lediglich mit
Lumpen. Beide werden nach und nach als extrem abgemagert und mit vollem Bartwuchs
beschrieben. Sie werden nicht einmal mehr von bekannten Personen erkannt. Constanza
Cordoni spricht sogar davon, dass Josaphat auf der Suche nach Barlaam einen neuen Kdrper
erhilt.*' Bei Parzival ist die duBerliche Verinderung nicht so stark. Dennoch verzichtet er in
der Zeit bei Trevrizent auf das Kleidungsstiick, das seine gesamte Identitdt ausmacht, ndmlich
seine Ritterriistung. So ldsst auch Parzival sein weltliches Leben hinter sich, um sich ganz auf

die BuB3e und die Gespriache mit seinem Begleiter zu widmen.

40 Mertens, Seite 14f.
4 Cordoni, Seite 305.
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Unterschiedlich ist die Dauer des Aufenthaltes in der Welt der Eremiten. So bleibt Parzival 15
Tage bei Trevrizent, Gregorius 17 Jahre auf dem Stein und Josaphat gar fiinfunddreiB3ig Jahre
in der Wiiste. Es stellt sich die Frage, ob jeder einzelne Protagonist vorgehabt hat, dass er
genau diese bestimmte Zeitspanne dort verbringt. Auch hier sind die Einstellungen der
Hauptpersonen unterschiedlich. So hat sich Parzival in seiner Naivitit sicherlich keine
Gedanken gemacht, wie lange er bei Trevrizent bleiben wird. Im Gegensatz dazu wollen
Gregorius und Josaphat den Rest ihres Lebens als Eremit verbringen. Gregorius glaubt nur
durch lebenslange Askese, seine Siinden biilen zu konnen. Josaphat, der bisher ein sehr
vorbildliches Leben gefiihrt hat, hingegen beabsichtigt Gott durch das Leben als Eremit noch
ndher zu kommen. Fiir ihn ist es ein lang gehegter Traum, den Rest seines Lebens in der
Wiiste zu verbringen, von der Barlaam frither immer gesprochen hat. Ein weiterer
interessanter Aspekt ist, wie die einzelnen Autoren die Dauer darstellen. Wolfram von
Eschenbach beschreibt diese Phase Parzivals sehr detailliert. So werden diese 15 Tage, die
Parzival bei dem Einsiedler verbringt viel ausfiihrlicher dargestellt als die 17 Jahre bei
Gregorius und die fiinfunddreiBig Jahre bei Josaphat. Rudolf von Ems und Hartmann von Aue
schildern sehr grob, wie ,,ihre* Protagonisten diesen Lebensabschnitt verbringen. Auch
Corinna Biesterfeldt féllt dies wie folgt auf: ,,Fiinfunddreiflig Jahre (v. 15828) lebt er in
Abgeschiedenheit und vollkommener Askese, erfiillt von ausschlieBlichen Hingabe an Gott,
und da die wichtige Priifungszeit zunédchst ohne, dann mit Barlaam bereits paradigmatisch
erzdhlt worden ist, reichen fiir die Schilderung der verbleibenden Zeitspanne wenige
zusammenfassende Verse aus (v. 15800-15853).“** Auch Hartmann bendtigt nur ein paar
wenige Verse, um zu beschreiben, wie es Gregorius ergeht. Dabei werden vor allem die
fehlende Nahrung und Kleidung, die Beschaffenheit des Steines und seine daraus

resultierende schlechte korperliche Verfassung betont.

Es ist weiters unterschiedlich, auf welche Art und Weise die einzelnen Protagonisten die
Einsamkeit leben und mit welchen Tétigkeiten sie den Tag verbringen. Gregorius verbringt
den ganzen Tag im Gebet und hofft darauf, dass ihm seine Siinden eines Tages vergeben
werden. Parzival, der wie Gregorius Buf3e tun muss, verbringt seine Tage bei Trevrizent
hauptséchlich mit langen Gespréichen, in denen Parzival die Moglichkeit erhélt, iber seine
Stinden zu sprechen. Des Weiteren gelingt es Parzival von Trevrizent, einige Geheimnisse der

Gralsburg zu erfahren. Gelegentlich verbringen die beiden auch Zeit in der Natur, wenn sie

42 Biesterfeldt, Seite 107.
46



sich auf die Suche nach Nahrung machen. Josaphats Suche nach Barlaam ist gepridgt von
Hunger, Not und Arbeit. Doch anstatt sich iiber diese widrigen Umsténde zu beklagen, nimmt

er diese hin. Denn so kann er beweisen, wie sehr er Gott liebt.

Hier werden von den verschiedenen Autoren drei unterschiedliche Formen der Bufle
dargestellt. Es ist interessant, dass Hartmann von Aue das Hauptaugenmerk auf das Gebet und
die totale Abgeschiedenheit legt. Er zeigt in seinem Werk die extremste Form der Bul3e, bei
der der Protagonist ohne Gottes Hilfe keine Chance zu iiberleben hétte, denn auf dem Stein ist
keinerlei Nahrung und nur wenig Wasser vorhanden. Auch Rudolf von Ems stellt eine sehr
strenge Form der Buf3e dar. Der Autor betont in seinem Werk immer wieder, dass das Leben
des Protagonisten von Hunger, Beten und Arbeiten geprigt ist. Allerdings zeigt er im
Gegensatz zu Hartmann von Aue ein sehr gemeinschaftlich geprigtes Umfeld, in dem auch
die sozialen Kontakte im Vordergrund stehen. So kdnnte man hier von einer Gemeinde der
Wiisteneremiten sprechen. Wolfram von Eschenbach inszeniert Parzivals Bu3e weniger
streng als Hartmann und Rudolf und legt den Schwerpunkt der Bu3e auf das Gespréach und
weniger auf ein Leben in Selbstkasteiung. Hier zeigt Wolfram, dass der Siinder durch einen
Dialog, in dem ihm seine Siinden vor Augen gefiihrt werden, wieder zum Glauben an Gott

zurickfinden kann.

Ein weiterer interessanter Punkt ist der Ort, wo die drei Protagonisten das Eremitentum leben.
Von allen wird dafiir ein Standort in der Natur gewahlt. Gregorius verbringt diese Zeit auf
einem Stein, der in einem See liegt, Parzival in einer Klause im Wald und Josaphat in der
Wiiste. Wéhrend Parzival und Josaphat einen Ort gewihlt haben, an dem sich noch andere
Eremiten befinden, lebt Gregorius ohne Mitmenschen auf dem Stein. Der Stein oder besser
gesagt die Insel ist nach Volker Mertens ein typischer Ort, den einerseits viele Dichter fiir ihre
fiktiven Eremiten ausgewihlt haben und andererseits auch schon viele reale Eremiten

aufgesucht haben, um in Einsamkeit zu leben.*

3 Mertens, Seite 58.
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3.5. Verhaltnis der Protagonisten zu der Gesellschaft

Die einzelnen Protagonisten spielen fiir die Gesellschaft, in der sie leben, jeweils
unterschiedliche Rollen. Eine der bedeutsamsten Rollen fiir die Allgemeinheit spielt vor der
eremitischen Phase sicherlich der junge Konig Josaphat. Selbstverstiandlich ist es Josaphats
Wunsch gewesen, sein Konigreich, das damals noch ganz seinem Vater gehort hat, sofort
nach dem Kennenlernen Barlaams zu verlassen, um seinem Vorbild nahe zu sein. Doch er
macht das Beste aus der Situation, mit der er zunédchst nicht ganz so zufrieden scheint. Er
schafft es, sein Konigreich mithilfe von christlichen Werten vorbildlich zu leiten. Es wird eine
Gesellschaft beschrieben, in der vor allem Néchstenliebe und die Unterstiitzung der Armen
gelebt wird. Wie vorbildlich sein Konigreich tatsdchlich gewesen ist, ist vor allem an der
Reaktion von Avenier zu erkennen. Ausgerechnet der Mann, der gegen alles Christliche aufs
Schérfste vorgeht, wird durch das souverdne Herrschen seines Sohnes vom Christentum
iiberzeugt. Auf diese Weise gelingt es Josaphat auch den gréf3ten Kritiker von der christlichen
Lehre zu liberzeugen. Aber nicht nur als Konig denkt Josaphat an die Mitmenschen, die
weniger haben als er. Auch als Josaphat fast nichts mehr zu geben hat, macht er es sich zur
Aufgabe noch d&rmere Menschen zu beschenken. Diese Eigenschaft wird noch einmal bei
Josaphats Aufbruch in das Eremitentum verdeutlicht. Denn auf dem Weg in die Wiiste trifft
der abgedankte Konig einen armen Mann, dem er seine wertvollen Kleider schenkt.
Allerdings ist zu erwdhnen, dass ihm die Entscheidung als Eremit in die Wiiste zu ziehen, von
den Mitgliedern des Konigshauses als egoistischer Entschluss vorgeworfen wird. Es steht die
Anschuldigung im Raum, er wolle sein Volk im Stich lassen. In der Rolle als Eremit pflegt
Josaphat keinerlei Kontakt mehr zur Aulenwelt. Fiir ihn zdhlt zu Beginn nur das, was er von
Barlaam lernen kann. Nach dem Tod von Barlaam findet Josaphats Leben in der

vollkommenen Askese Erfiillung.

Gregorius ist seit seiner frithesten Kindheit eine Belastung fiir die Menschen, die sich in
seiner Umgebung befinden. Seine Eltern miissen Gregorius so schnell wie moglich
loswerden, da sie sonst wegen des Inzests gemieden werden wiirden. Fiir seine Zieheltern —

vor allem fiir seine bésartige Zichmutter** — stellt er ein enormes Problem dar. Der einzige

* Die Ziehmutter kann als bosartig bezeichnet werden, da sie zum Einen Geld vom Abt dafiir bekommt, dass sie
Gregorius bei sich aufnimmt. ,Er sprach: -n{ ziuch mir ez schone, daz ich dirs iemer [6ne.“ (Vers 1147-1148)
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Mensch, der Gregorius fiir eine Bereicherung hilt, ist der Abt. Erst nachdem Gregorius den
Ort seiner Kindheit verldsst, um Ritter zu werden, wendet sich das Blatt. [hm gelingt es ein
Konigreich, das schon von allen Seiten als verloren betrachtet wurde, vor der feindlichen
Ubernahme zu retten. Nach der Heirat der Herrscherin kann auch Gregorius — dhnlich wie
Josaphat - als ein vorbildlicher Herrscher beschrieben werden. Durch die Rettung des
Herrschaftsgebietes und durch die Ehelichung der Kénigin gibt er einer trostlosen
Gesellschaft allmdhlich wieder die Freude zuriick. Wie Josaphat hat auch Gregorius wéhrend
seiner eremitischen Phase keinerlei Kontakt zu der Gesellschaft. Allerdings ist er nicht in der
Wildnis, um die christliche Erfiillung zu finden, sondern um seine Siinden abzubiilen. Doch
erst nach dieser Phase spielt Gregorius fiir die Gesellschaft eine sehr wichtige Rolle. Als
Papst nimmt sich Gregorius vor allem um die kranken Menschen an, die er durch
Bertihrungen wieder geheilt hat. Auch fiir die Siinder hat er stets ein offenes Ohr und versucht

es den einzelnen Siindern leichter zu machen, indem er bei der Bul3e Gnade walten 14sst.

Parzival weill aufgrund seiner mangelhaften Erziechung nicht, wie man sich gegeniiber
anderen Menschen benehmen soll. So kommt es dazu, dass er Jeschute entehrt und einen
Verwandten von ihm umbringt. Es ist demzufolge zu beobachten, dass er zu Beginn seiner
ritterlichen Laufbahn nichts Positives in die Gesellschaft einbringt. Dies erreicht bei seinem
Versagen auf der Gralsburg den Hohepunkt. Es gelingt ihm nicht, den Gralskonig und somit
auch die ganze Gralsgemeinschaft von ihrem Leiden zu befreien. Die Zeit vor Parzivals
Entscheidung bei dem Einsiedler zu wohnen kann man daher als eine Verfehlung an der
Gesellschaft zusammenfassen. Im Gegensatz zu Josaphat und Gregorius, die bereits vor dem
eremitischen Lebensabschnitt viele sinnvolle und gute Verdienste an der Gesellschaft veriibt
haben, hat Parzival nur durch negative Taten von sich reden gemacht. Anstatt die Schuld bei
sich selbst zu suchen, schiebt er diese einfach auf Gott. Erst bei Trevrizent lernt Parzival,
worauf es beim Glauben an Gott wirklich ankommt. Er lernt viel {iber den Gral und tiber die
Gralsgesellschaft. Hier erhélt er auch die Moglichkeit seine Siinden zu biilen. Wie die
anderen beiden Protagonisten hat auch Parzival keinerlei Kontakt zum gesellschaftlichen
Leben. In dieser Phase unterhilt Parzival nur Kontakt zu Trevrizent. Erst nach diesem
Aufenthalt gelingt es Parzival, sich in der Gesellschaft einzufiigen und diese mit seinen Taten

zu bereichern. So steht er im Duell wieder einem Verwandten gegeniiber — diesmal seinem

Zum Anderen schreckt sie nicht davor zurlick, die wahre Herkunft ihres Ziehsohns preiszugeben, als dieser ihr
echtes Kind — und sei es auch ohne Absicht —schlagt. ,und ist daz ich n{i leben sol, ich sage ez al der werlde wol
daz er ein vuntkint ist [...]“ (Vers 1321-1323)
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Bruder Feirefiz — und verschont ihn, weil sein Schwert kaputt geht. An dieser Stelle ist es
angebracht, die Frage zu stellen, ob diese Verschonung Feirefizs Gottes oder Parzivals
Verdienst sei. Der Grof3teil der Forschung spricht sich dafiir aus, dass es sich hier um die
Leistung Gottes handelt, was an dieser Stelle bestimmt nicht bezweifelt wird. Allerdings kann
Gott nur denen helfen, die an ihn glauben. In der Zeit vor Trevrizent hitte Gott Parzival nicht
helfen konnen, weil der Ritter ihm den Dienst gekiindigt hat. Von diesem Standpunkt aus,
kann man diese Verschonung zum Teil als Parzivals Verdienst betrachten. Auch verdient er
sich die Achtung Cundries, die ihn darum bittet, den Gralskonig zu erlosen, um somit
Mitglied der Gralsgesellschaft und schlieBlich sogar Gralskonig zu werden. Als Gralskonig ist
es Parzival erstmals mdglich fiir lingere Zeit mit seiner Frau und seinen Kindern

zusammenzuleben und somit auch ein fiir sie prasenter Ehemann und Vater zu sein.

Zusammenfassend ist also zu erwéhnen, dass vor allem Parzival und Gregorius einen
schlechten Start in der Gesellschaft haben. Parzival ist aufgrund seiner schlechten Erziehung
keine Bereicherung fiir die Gesellschaft. Gregorius wird von seiner Stiefmutter wegen seiner
Herkunft nicht gemocht und verbringt seine Zeit lieber beim Abt im Kloster. Allerdings
macht sich Gregorius als Ritter wesentlich besser und vor allem beliebter als Parzival.
Josaphat hat eindeutig einen besseren Stand in der Gesellschaft als die beiden anderen
Protagonisten. Er ist als guter Konig, der nach seiner christlichen Uberzeugung handelt, eine
Bereicherung fiir sein Volk. Allerdings muss sich auch Josaphat von der Gesellschaft tadeln
lassen, wenn er seinen Entschluss verkiindet als Eremit in die Wiiste zu ziehen. In dem
eremitischen Lebensabschnitt haben alle drei Protagonisten die totale Abkehr von der
Gesellschaft gemeinsam. Hier ist Gregorius das extremste Beispiel. Er hat zu keinem
Menschen Kontakt und biifit ganz alleine seine Siinden. Josaphat und Parzival haben in dieser
Phase — zumindest teilweise — einen Vertrauten. Parzival wird wéihrend der ganzen
eremitischen Phase von Trevrizent unterstiitzt und belehrt, wihrend die Zeit von Josaphat und
seinem Begleiter Barlaam nur begrenzt ist. Das Leben der Protagonisten nach dem
Eremitentum verlauft weiters sehr unterschiedlich. Gregorius und Parzival genieBen in dieser
Zeit von der Gesellschaft grole Anerkennung — allerdings aus unterschiedlichen Griinden.
Parzival gelingt es durch sein vorbildliches Handeln Gralsritter zu werden und Gregorius wird
von Gott zum Papst auserwihlt. Beide werden somit unverzichtbare Teile der Gesellschaft.
Fiir Josaphat gibt es nach dem Leben in der Wiiste keine Zeit mehr unter Menschen, die sich

nicht den Einsiedlern angeschlossen haben. Er stirbt in diesem Lebensabschnitt.
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3.6. Beziehung der individuellen Eremiten zu anerkannten

Bettelordensgemeinschaften

Um das Verhéltnis von individuellen Eremiten und anerkannten Bettelordensgemeinschaften
genau betrachten zu konnen, werde ich zuerst darauf eingehen, welche Merkmale und
Besonderheiten Bettelorden auszeichnet. In einem zweiten Schritt werde ich mich mit der
Beschreibung der individuellen Eremiten, die keinem Orden angehodren, beschiftigen. Erst

danach werde ich einen Vergleich zwischen den beiden religiosen Gruppen anstellen.

Bettelorden zeichnen sich vor allem durch Merkmale wie die freiwillige Armut und die
Wanderpredigt aus, ihr Wunsch ist es, ihr Dasein nach dem Vorbild der zwolf Apostel zu
gestalten. Ein weiteres Charakteristikum der Bettelorden ist der Standort ihrer Kldster. Sie
lassen sich vor allem in Stddten nieder, damit die Mitglieder des Ordens geniigend Kontakt zu
den Gemeindemitgliedern pflegen konnen. An der Gemeinschaft sind Bettelorden grof3tenteils
als Seelsorger und Missionare tdtig. Die meisten Bettelorden sind — wie der Name schon sagt

—von den Almosen der Stadtbewohner abhéingig.

Als die vier grolen Bettelorden des Mittelalters sind die Franziskaner, Dominikaner,
Karmeliter und Augustiner zu verstehen. Je nach Griinder gibt es in den diversen Orden
verschiedenste Schwerpunktsetzungen. So legen die Dominikaner gro3en Wert auf ein hohes
Bildungsniveau der Mdnche. Das Beste wire, wenn jeder Monch eine universitare
Ausbildung anstreben wiirde. Aus diesem Grund haben die Dominikaner auch eine grof3e
Rolle bei der Griindung der Universitdt Wien gespielt. Fiir die Franziskanermdnche hingegen
ist es wichtig, ihr Leben so einfach wie moglich zu gestalten. So verzichtet Franziskus
beispielsweise auf saimtliche hoheren Weihen, denn nach der Anschauung der Franziskaner ist
die Armut der Anhédnger viel wichtiger als ihre Ausbildung. Die Karmeliter orientieren sich
am Ideal der Eremiten, an dem sie allerdings schon nach kiirzester Zeit scheitern. Bei den
Mitgliedern des Augustinerordens ist auffallend, dass keine Unterscheidung zwischen
geweihten Ordensbriidern und Laien vorgenommen wird. Die Bettelorden wurden deswegen
von der Kirche akzeptiert, weil sie sich darauf eingelassen haben, ein paar kldsterliche
Mindeststandards zu erfiillen. Diese Standards, die auch von den kirchlichen Autorititen

akzeptiert wurden, berufen sich auf den Kirchenvater Augustinus von Hippo. Diese Regel gibt
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vor allem Enthaltsamkeit, regelméBiges Beten, Gehorchen der Autorititen und die

gegenseitige Kontrolle der einzelnen Mitbriider vor.

Neben den oben genannten gro3en Bettelorden gibt es in dieser Zeit auch noch diverse andere
Prediger, die durch das Land ziehen und von denen nicht wenige Griinder bis heute
bestehender Orden geworden sind. Zu Beginn wurden die Wanderprediger oftmals der
Ketzerei beschuldigt. Um diesen Vorwurf aus dem Weg zu rdumen, wurden einige von ihnen,
wie zum Beispiel Norbert von Xanten, Bernhard von Thiron, Robert von Abrissel, Wilhelm
von Firmat oder Vitalis von Savigny, von diversen kirchlichen Autoritdten zur Wanderpredigt
ermichtigt. Aber auch diese Erlaubnis énderte nicht viel an der Situation. Schon nach kurzer
Zeit wurden sie wieder mit dem Vorwurf der Ketzerei konfrontiert. ,,Einerseits wandte sich
ihre apostolische Predigt stets mit riickhaltloser Heftigkeit gegen die Siinden des Klerus,
reizte dadurch den Widerspruch der hierarchisch gesinnten Kreise und drohte die Achtung vor
der hierarchischen Ordination zu untergraben. Andererseits aber sammeln sie eine Schar von
mannlichen und weiblichen Anhéngern um sich, deren ungeregeltes, unstetes gemeinsames
Leben gegen die Grundsétze der stabilen kirchlichen Ordnung genau so verstieB wie das
Treiben der Ketzer. Vor allem die Beteiligung von Frauen an diesem neuartigen apostolischen

Leben hat hier wie bei den Ketzern des Einschreiten der Kirche herausgefordert.«*

Einige der oben genannten Personen haben spéter ein Kloster gegriindet. Allerdings ist bis
heute unklar, ob dies infolge von Druck seitens der Kirche geschehen ist. Bis auf diese
Ausnahmen lehnt das individuelle Eremitentum den Eintritt in einen Orden ab, da sie auf
eigenem Weg zum Heil gelangen wollen und kein Interesse daran haben einen hierarchisch

aufgebauten Weg zu folgen.

Nun stellt sich die Frage was anerkannte Bettelorden und individuelle Eremiten miteinander
verbindet. Ein wichtiger Aspekt ist, dass die Grundintention dieser beiden Bewegungen
nahezu dieselbe ist. Sie brechen auf, um der Wanderpredigt nachzugehen und ihr Leben

gemil den Idealen der Armut und Enthaltsamkeit zu gestalten.

Beide Bewegungen stehen — zumindest zu Beginn — im Fokus der kirchlichen Autorititen. Ein

sehr grof3er Streitpunkt ist, dass sowohl die Mitglieder des Bettelordens als auch Eremiten

*> Herbert Grundmann: Religiése Bewegungen im Mittelalter. Untersuchungen (iber die geschichtlichen
Zusammenhdnge zwischen der Ketzerei, den Bettelorden und der religiésen Frauenbewegung im 12. Und 13.
Jahrhundert und (iber die geschichtlichen Grundlagen der deutschen Mystik Hildesheim: Olms
Verlagbuchhandlung2 1961, Seite 42f.
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Frauen zu ihrer Anhdngerschaft zihlen. Um der stdndigen Beschuldigung der Ketzerei zu
entgehen, werden auch einige Eremiten zu Ordensgriindern. Aus demselben Grund gehen die
Bettelorden darauf ein, die klosterliche Mindestnorm zu erfiillen. Des Weiteren verbindet die
Franziskaner und die Augustiner mit der individuelleren Form der Verzicht auf priesterliche
Weihen. So wird kein Unterschied zwischen geweihten Priestern oder Bischéfen und

einfachen Monchen oder Laien gemacht.

Wenn man die Lebensgestaltung dieser Personen miteinander vergleicht fallt auf, dass es trotz
einiger Ahnlichkeiten kein konkretes Schema gibt, nach dem Eremiten oder Wanderprediger
vorgehen. ,,Die eremitische Lebensform zeichnet sich geradezu durch diese Offenheit aus: der
eine verbleibt bei der Kontemplation und Askese in der Einsamkeit, der andere widmet sich
dem aktiven Apostolat, der Predigt. Das Eremitentum hat kein festes soziales Programm — bei
Robert von Abrissel ist die soziale Komponente sehr stark, bei Wilhelm Firmat wenig
ausgeprigt [...]“*Auch die Frage ob die Asketen Schiiler oder Anhinger haben wollen, kann

jeder fiir sich selbst entscheiden.

Der Aufbruch ins Eremitentum lauft bei den meisten Personen, die sich dazu entschlie3en ihr
Leben der Armut und der Askese zu widmen, fast identisch ab. Viele verlassen ihr gewohntes
Umfeld von einem Tag auf den anderen, was fiir Personen in ihrer unmittelbaren Umgebung
oftmals auf Unverstdndnis stoBt. Allerdings sind die Griinde dafiir verschieden. ,,Bei Firmat
soll das Motiv eine teuflische Erscheinung sein, bei Robert eine unbestimmte Siinde —
vielleicht Simonie -, bei Bernhard die Suspendierung als Abt von St. Cyprian, bei Vitalis sind
die Griinde wiederum unbekannt.“*” Interessant ist, welchen Ort sich die Eremiten fir ihr
Dasein aussuchen. Volker Mertens hélt fest, dass sie absichtlich unheimliche Orte wie den

Wald, eine Schlucht oder die wiiste Insel, wo die Asketen meist in kleinen Hohlen hausen.*®

Einer der grofiten Unterschiede zwischen den beiden Bewegungen liegt in dem Ort, wo sie
sich niederlassen. So sind Bettelorden vor allem in zentral gelegenen Gebieten prasent, um
zum Einen der Predigt nachgehen zu kénnen und zum Anderen um geniigend Almosen zu
sammeln. Im Gegensatz dazu wihlen Eremiten sehr oft entlegene Stellen aus, in der Hoffnung
Gott dort ndher sein zu konnen. Auch die Lage der von den Eremiten gegriindeten Kldster ist

weniger zentral gelegen. So liegt das Kloster Fontevrault, das von dem oben genanntern

46 Mertens, Seite 51.
47 Ebenda, Seite 49.
8 vgl. ebenda, Seite 50.
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Robert von Abrissel gegriindet wurde, in einer kleinen Gemeinde im Anjou und Bernhard von

Thirons Kloster liegt in der Normandie weitab von den groBBeren Stadten.

Vergleicht man das individuelle Eremitentum mit der Ordensgemeinschaft der Dominikaner
féllt auf, dass es hier einen enormen Unterschied beziiglich der Ausbildung der Mitglieder
gibt. So legt dieser Bettelorden enormen Wert auf gut ausgebildete Monche. Eremiten
hingegen streben keine hohere Ausbildung an. Sie haben eine gute religiose Grundausbildung
genossen und wachsen an den Erfahrungen, die sie Tag fiir Tag machen. Ein Studium oder

eine Weihe wire fiir ihren Lebens- und Glaubensweg keine Bereicherung.

Interessant ist zu beobachten, wie diese beiden Lebensformen zueinander stehen. Auf der
einen Seite werden die individuellen Eremiten von Ordensmitgliedern oftmals aufgrund der
fehlenden theologischen Ausbildung und des Verzichts auf die Weihe verspottet. Denn ohne
diese ,,Basics* kann man sich nicht als Nachfolger der Apostel bezeichnen. Andererseits iiben
einige Eremiten auch starke Kritik an den kirchlich anerkannten Ordensgemeinschaften.
,,Offensichtlich kann die Lebensform des traditionellen Monchtums die Beunruhigung des
Menschen angesichts der Erfahrung der Sterblichkeit und Notwendigkeit der Errettung nicht
mehr auftheben. [...] Die Frage, nach dem Sinn des Daseins, fiir die sich die Hierarchie und
das offizielle Monchtum zusténdig fiihlen, wird von ihnen nach einer immer mehr um sich
greifenden Uberzeugung nicht mehr zureichend beantwortet, da sie sich im wesentlichen auf
vorgefertigte Lehrmeinungen stiitzen. [...] BewuB3t will er das Heil nicht im Kloster erreichen,
obwohl es den Anspruch erhebt, die Rettung zu garantieren. Diese Garantie war suspekt
geworden. [...] Im BewuBtsein des 11. Und 12. Jahrhunderts verspricht das Eremitentum den
hochsten Rang der Heiligung. [...]‘Das Eremitentum ist als strengste Nachahmung Christi, als
duBerste Einsamkeit mit Gott, dem sonst hochstbewerteten Heiligenorde, dem Martyrertum

ebenbiirtig”.«*

Ein weiterer Kritikpunkt der individuellen Eremiten an den Ordensgemeinschaften ist die
Ablehnung der irdischen Strukturen. Dies beschreibt Daniele Gallindo Concalves Silva sehr
eindringlich: ,,Somit ist das Eremitentum zwar ebenfalls als eine Bewegung zu verstehen,
aber nicht im Sinne einer organisierten Gemeinschaft. Instiutionalisierte Strukturbindung
bzw. nicht-institutionalisierte “Anti-Strukturbindung” der religiosen Gemeinschaften werden

vom Eremiten gleichsam abgelehnt, da sich diese Lebensform durch die Negation jeglicher

49 Mertens, Seite 52f.
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irdischen (!) Strukturbindung auszeichnet. Eremitische communitas ldsst sich also

ausschlieBlich als Kommunion des vereinzelten Glaubigen mit Gott verstehen.*

*® Daniele Gallindo Concalves Silva: »mit wachen und mit gebete, mit almousen und fasten”. Die Kasteiung des
Fleisches in den Werken von Hartmanns von Aue und Wolframs von Eschenbach Bamberg: University of
Bamberg Press 2011 (=Schriften aus der Fakultdt Geistes- und Kulturwissenschaften der Otto-Friedrich-
Universitdat Bamberg Band 7), Seite 162.
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4. Begleiter

4.1. Fehlender Begleiter des Gregorius

Gregorius besteht seine eremitische Phase ohne Begleiter. Dieser Sachverhalt kann mit der
harten BuB3e, die er sich selbst auferlegt hat, erklart werden. Fiir diese extreme Form der
Selbstkasteiung braucht Gregorius zum Einen keinen Begleiter und zum Anderen wiirde
dieser ihn bei seiner Bu3e nur behindern. Denn diese funktioniert nur, wenn er jeden Kontakt
zur AuBlenwelt abbricht. Wire nun ein Begleiter dabei, wiirde dieser Gregorius” Aufenthalt
auf dem Stein nur angenehmer gestalten. In dieser eremitischen Phase darf aber keinesfalls
irgendetwas angenehm sein. Aus diesem Grund wéhlt er auch diesen Stein aus, auf dem es

weder geniligend Nahrung noch ausreichend Wasser gibt.

4.2. Trevrizent

Trevrizent ist — wie sich in den Gespridchen mit Parzival herausstellt — der Onkel Parzivals
und der Bruder des Gralskonigs Anfortas. Eine Besonderheit des Einsiedlers ist, dass er
sowohl die geistige Seite als auch die weltliche Seite des Lebens kennt. Trevrizent hat sich
erst nach vielen Jahren als erfolgreicher Gralsritter dazu entschlossen, sein Leben der
Einsamkeit und Askese zu widmen. Er diirfte nach eigenen Angaben ein sehr schoner und

starker Ritter gewesen sein:
,»daz nie schoener mannes bilde wart* (Vers 497,29)

Des Weiteren berichtet er von vielen weiten Reisen, die er in seiner Jugend unternommen hat.
Dabei ist er stindig auf der Suche nach neuen Herausforderungen und schénen Frauen

gewesen. Auf diese Zeit blickt er nostalgisch in einem Gesprach mit Parzival zuriick.

,,s0 triiege ich vluht noch magetuom.
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min herze enpfienc noch nie den cranc

daz ich von wer getaete wanc.

b1 miner werlichen zit,

ich was ein ritter als ir sit,

der ouch nach hoher minne ranc.

etswenne ich siindebaern gedanc

gein der kiusche parrierte.

min leben ich dar Gf zierte,

daz mir genade taete ein wip.

des hat vergezzen nu min lip.“ (Vers 458,2-12)

Diese Lebenserfahrung zeigt sich deutlich bei der ersten Begegnung zwischen Parzival und
Trevrizent. Der Eremit erschrickt nicht und zeigt keinerlei Furcht, als sich Parzival plotzlich
vor seinem Haus eingefunden hat. Er betont, dass er keine Angst vor den Menschen mehr
habe, da er schon geniligend Erfahrungen mit ihnen gemacht habe. Auch erkennt Trevrizent
sofort das Wappen der Gralsburg auf dem Zaumzeug von Parzivals Pferd, was wiederum ein
Hinweis dafiir ist, dass er sich auch mit der Welt au3erhalb seiner Hohle und des Waldes

auseinandergesetzt haben muss.

Es stellt sich die Frage, warum Trevrizent der Gralsburg den Riicken gekehrt hat und sich
dazu entschlossen hat, sein Leben in einer so radikalen Weise Gott zu widmen. Diese
Entscheidung hingt vor allem mit der schweren Verletzung seines Bruders und Gralskonig
Anfortas zusammen. ,,Infolgedessen legt Trevrizent den Habitus seines ritterlichen Standes
ab, um stellvertretend fiir seinen von der Siinde geschlagenen Bruder und deshalb leidenden
Bruder zu handeln, in der Hoffnung, dass dadurch dessen Rettung gesichert werden konne.
[...] Aus dieser Ablehnung der Ritterschaft resultiert die Trennung Trevrizents von der
Gralsgesellschaft. Er wird zu einer neuen Lebensphase gefiihrt, wobei sich die Merkmale
eines Eremitenlebens, welche auf die Praxis einer religiosen Askese verweisen sprachlich
manifestieren. Trevrizent lebt nicht mehr als riter, sondern als ,, einsidel “ (Pz 456,5) unter
einfachsten Umstdnden. Der ehemalige Gralsdiener/-ritter verwandelt sich in einen Eremiten,

der unter dem Klagen der Gemeinschaft auf das héfische Leben verzichtet.*”!

*1Gallindo Concalves Silva, Seite 164f.
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Dennoch bleibt diese Entscheidung Trevrizents nicht ohne Konsequenzen fiir Anfortas. Durch
den Riickzug von Trevrizent gibt es keinen Nachfolger mehr fiir das Amt des Gralskonigs.
Aus diesem Grund ist es Anfortas unmoglich zu sterben, da sonst die gesamte

Gralsgemeinschaft ohne Oberhaupt wére.

Das eremitische Leben von Trevrizent ist nun von grofiter Bescheidenheit geprégt. Er lebt in
einer Hohle in einem Wald und erndhrt sich von dem, was er im Wald findet — das sind
hauptsédchlich Krauter und Wurzeln. Diese Lebensumstinde konnen als radikale Umkehrung
seines bisherigen Lebens als Ritter auf der Gralsburg gedeutet werden. ,,Der Eintritt in den
Wald markiert einen Ortswechsel, der den Ubergang in eine neue Lebensphase anzeigt. Im
Gegensatz zur Burg, die als Zentrum des hofischen Lebens in enger Beziehung zum
arthurischen Gesellschaftsideal steht, reprasentiert der Wald die ‘unzivilisierte’ Wildnis, in
einem liminalen Ort, fern der héfischen Welt und ndher dem Unbekannten bzw. im Raum des
Unbekannten.*>* Auch die Nahrung, die Trevrizent stets ungekocht serviert, stellt einen
radikalen Gegensatz zur hofischen Welt dar: ,, Trevrizents Verzicht auf ‘kulturell veredelte

Nahrung’ kann als eine Distanzierung zur héfisch sozialisierten Welt interpretiert werden.

Er selbst bezeichnet sich als religioser Laie. Dennoch verfiigt er iiber ein enormes
Bibelwissen und verfasst Texte, in denen es vor allem darum geht, dass der Mensch Gott

dienen soll:

,,doch ich eine leie waere,

der waren buoche maere

kund ich lesen unde schriben,

wie der mensche sol beliben

mit dienste gein des helfe groz,

den der staeten helfe nie verdroz

viir der s€le senken (Vers 462,11-17)

Aus diesem Grund kann Trevrizent nicht nachvollziehen, warum Parzival zu der Einstellung
gelangt ist, dass Gott die Schuld an seinem Ungliick trégt. Denn der Eremit hat im Laufe
seines Lebens folgende Erfahrung gemacht: Auch wenn der Kummer eines Menschen noch so

groB ist, soll er Gott dienen. Nur dann kann der Mensch auch Hilfe von ihm bekommen. Tritt

*?Gallindo Concalves Silva, Seite 168.
>*Ebena, Seite 167.
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man Gott mit Wut und Zorn gegeniiber — wie es Parzival die letzten Jahre gemacht hat -, wird
der Mensch von Gott keine Hilfe erwarten konnen. Parzival soll immer daran denken, was
Gott fiir die Menschen getan hat. An dieser Stelle, wenn Trevrizent Parzival tiber die
Menschwerdung Gottes und das damit verbundene Leid belehrt, wird das enorme religiose

Wissen des Eremiten erneut deutlich.

Ein weiteres wichtiges Charakteristikum Trevrizents ist seine Einstellung zu geweihten
Priestern. Oftmals stehen Laien oder individuelle Eremiten, wie Trevrizent einer ist, und
Priester in einem Spannungsverhiltnis zueinander. Jede Partei ist davon iiberzeugt, dass sie
den richtigen Weg zum Heil eingeschlagen hat. Dennoch respektiert der Einsiedler die
geweihten Wiirdentrager. Dies zeigt sich in einem Gespréch, in dem er Parzival dazu aufruft,

Priestern mit grofBtem Respekt gegentiberzutreten, denn diese tragen den Segen Gottes in sich.
,,S0 reicht iiber pfaffen gotes segen.* (Vers 502,9)

Der Einsiedler iibernimmt fiir Parzival die Rolle eines Seelsorgers.”* Am Ende von Parzivals

Aufenthalt wird ihm von Trevrizent die Laienabsolution erteilt.

4.3. Barlaam

Barlaam lebt als Einsiedler in der Wiiste, als er von einer inneren Unruhe gequilt wird. Er
spiirt, dass jemand mit den grof8en Fragen des menschlichen Lebens nicht mehr weiterkommt

und dabei Unterstiitzung bendotigt.

,,d0 er in siner zelle was,
durch got da sanc unde las
nach priesterlichem rehte,
dem reinen gotes knehte
wart von gote kunt getan,
daz er des niht solde lan,

er viere in India daz lant,

> vgl. Gallindo Concalves Silva, Seite 171.
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und taete gotes wort bekant
mit des gelouben rate
dem jungen Josaphate.” (Vers 1413-1422)

Aus diesem Grund verlésst er die Wiiste, um nach Josaphat zu suchen. Obwohl Barlaam
zuriickgezogen und fernab jeglicher Zivilisation lebt, durchschaut er sofort die Situation, die
in dem Konigreich Aveniers und im Palast herrscht. Hier ist es thm nicht moglich, seine
wahre Identitdt als Christ preiszugeben. Um zu dem Prinzen zu gelangen, muss er sich als
Kaufmann ausgeben. Nur so erhélt Barlaam Zugang zum koniglichen Palast. In dieser Phase
iibernimmt Josaphat die Rolle des Religionslehrers. Hier stellt Barlaam seinem Schiiler das

Christentum und vor allem die Person Jesu Christi vor:

»den herren, an den ich ie jach.
wild den erkennen,

s0 wil ich dir in nennen.

und wisen sines namen sus:
min herre Jésus Kristus,

daz einborne gotes kint,

nach des namen genennet sint
ich und alle kristen,

der hohe ob allen listen

aller wisheit urhap treit

mit endeldser wisheit,

in drin namen eine,

heilic, eine, reine,

gewaltic eine lebende,

an ende leben gebende.” (Vers 1948-1962)

Barlaam hat sich nicht nur sehr viel Wissen iiber Gott und Jesus Christus angeeignet, sondern
er verfiigt auch iiber eine umfassende Bibelkenntnis. So stellt er Josaphat einige biblische
Geschichten — wie etwa die Schopfungsgeschichte mit Adam und Eva, das von Neid geprégte

Verhiltnis zwischen Kain und Abel oder die Geschichte von der Arche Noah. Interessant ist,
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dass sich Barlaam nicht nur Bibelgeschichten bedient sondern auch Fabeln und Gleichnisse

fir seine Unterrichtsarbeit verwendet.

Barlaam betont vor Josaphat immer wieder, dass die vollkommenste Lebensform eines
Menschen das Eremitentum sei, wie auch Heinz Rupp erwéhnt: ,,Barlaam stellt Josaphat als
hochstes zu erstrebendes Dasein in dieser Welt das asketische Leben des Einsiedlers vor
Augen. Hier steht der Mensch ganz vor Gott, hier ist er allem irdischen Getriebe entriickt, hier

“> Dennoch

hat er sich von allem freigemacht, was ihn in seinem Gottesdienst storen konnte.
ist er strikt gegen Josaphats Idee, mit Barlaam in die Einsamkeit zu ziehen. An dieser Stelle
zeigt sich die dngstliche Seite Barlaams. Er hat Angst davor, dass die Gefolgschaft von Konig
Avenir seine Mitbriider in der Wiiste und ihn selbst verfolgen, wenn er seinen Sohn

mitnimmt.

Beziiglich Barlaams Aufenthaltsort in der Wiiste sind nicht viele Einzelheiten bekannt. Nicht
einmal Josaphat hat von Barlaam Kenntnis iiber seinen genauen Wohnort bekommen. Aus
diesem Grund muss der Schiiler seinen Lehrer auch {iber Jahre in der Wiiste suchen. Es gibt
lediglich Informationen dartiber, dass die Einsiedler um Barlaam in Klausen leben und ihrem
Leben ,,hunger, not und arbeit™ (Vers 15122) gewidmet haben. Barlaam selbst bezeichnet sich

als einen Wiisteneremiten. Diese Gemeinschaft geht auf den hl. Antonius zuriick.®

Auch nachdem Barlaam von Josaphat in der Wiiste nach jahrelanger Trennung wieder
gefunden wurde, ibernimmt der Eremit wieder die Rolle von Josaphats Lehrer. ,,Nachdem er
Barlaam endlich in dessen Wiistenbehausung gefunden hat und dieser, beruhigt, daf3 alle
irdischen Aufgaben auf das trefflichste erfiillt sind, ihn mit Freuden bei sich aufgenommen

hat, wird Josaphat wieder zum aufmerksamen und in seinem Eifer wiederum vorbildlichen

Schiiler.«’

»Josaphat bezzerte sich

nach der gotes lére

s0 sére und also sére,

daz es den meister wunder nam,

daz in s0 lihte ie gezam

> Rupp, Seite 17.
> vgl. Cordoni, Seite 303.
37 Biesterfeldt, Seite 105.
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s0 jungen solher arbeit,

der er alsd manige leit.” (Vers 15402-15408)

Selbst an seinem Sterbebett kann Barlaam die Rolle des Lehrers nicht ablegen. Auch hier gibt
er Josaphat noch letzte Anweisungen, wie auch Corinna Biesterfeldt erkannt hat: ,,Als
Barlaam stirbt, ist sein Vermaéchtnis eine ausfiihrliche, noch einmal in wortlicher Rede
wiedergegebene Unterweisung an sein vil liebez kint, den sun Josaphat, den er ein letztes Mal
ermahnt und bestirkt, auf dem rechten Weg zu bleiben und im Vertrauen auf daz kiinftig
endelose guot (v. 15452) allen Anfechtungen zu widerstehen (v. 15429-15496; siche
auch15583ft.: dar nach, do diu triiebe naht / die erde hdtte gar bedaht, / der lére er niht
gedagete). Wie bei seinem ersten Abschied mufl Barlaam dem Schiiler den Wunsch, ihm

unmittelbar folgen zu diirfen, zunéchst verwehren.“®

4.4. Vergleich der Begleiter

Beide Begleiter libernehmen die Rolle eines Lehrers der Theologie. So berichtigt Trevrizent
Parzivals falsches Gottesbild und Barlaam lehrt Josaphat die Grundprinzipien des
Christentums. Sie treten zu einem ganz bestimmten Zeitpunkt in das Leben der Protagonisten,
denn Josaphat und Parzival befinden sich in einer tiefen Lebenskrise und bendtigen ganz
dringend Hilfe. Hier wird auch ersichtlich, warum sich Gregorius ohne Begleiter auf den
Stein zuriickzieht. Denn Gregorius bendétigt keinen Lehrmeister der Religion mehr, da er
bereits in seiner Schulzeit die Mdglichkeit gehabt hat, die theologischen Grundlagen genau zu

studieren.

Trevrizent und Barlaam leben in sehr &hnlichen Verhéltnissen. Thr Leben ist gepragt von der
Nahrungssuche, von Gebeten, von Armut und von Hitze bzw. Kélte. Trotz diesen harten
Lebensumstéinden wird der Eindruck geweckt, dass beide mit ihrem Leben iiberaus gliicklich
und zufrieden sind. So sind sie voll Freude, als Josaphat und Parzival ganz plétzlich und

unverhofft vor der Behausung von Barlaam und Trevrizent ankommen. Die Eremiten sind

%8 Biesterfeldt, Seite 105.
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trotz den begrenzten (Lebens)mitteln, die ihnen zur Verfiigung stehen, aufmerksame

Gastgeber, die nicht zogern ihren ganzen Besitz mit ihnen zu teilen.

Interessant ist wie sich die beiden Eremiten selbst bezeichnen. Trevrizent nennt sich einen
religidsen Laien, der sogar dazu erméchtigt ist, das Sakrament der Bu3e zu spenden. Barlaam
hingegen nennt sich selbst nur einen Wiisteneremiten. Diese Selbstbezeichnung macht
erkennbar, dass sich beide — hochstwahrscheinlich auch bewusst — gegen eine Karriere als
geweihte Ordensminner in einem Kloster entschieden haben. Diese Entscheidung der
Autoren, ihre Figuren Trevrizent und Barlaam gerade nicht als Ordensméanner darzustellen,
geht damit einher, dass sie den Rezipient/innen eine sehr starke individuelle Figur vorstellen
wollen, die nicht in einem Ordenskollektiv untergehen soll. Wolfram von Eschenbach und
Rudolf von Ems gestalten religidse Individuen, die trotz der strengen Vorschriften, die sie
sich selbst auferlegen, ein von Ordensvorschriften unabhéngiges Leben fiihren wollen. So
wird gezeigt, dass es auch fernab von der omniprdsenten Amtskirche des Mittelalters, andere

Wege der religiosen Lebensgestaltung gibt.

Allerdings kann man in ihren Handlungen und Aussagen keinerlei Feindseligkeiten gegeniiber
geweihten Priestern oder Monchen erkennen. Zu dieser Zeit waren Eremiten oder religidse

Laien und geweihte Ordensminner nur selten positiv zueinander gestimmt.

Weiters fillt auf, dass Trevrizent und Barlaam trotz ihrer zuriickgezogenen Lebensform genau
iiber das weltliche Leben Bescheid wissen. So weill Trevrizent, aufgrund seiner Jugend als
Gralsritter, Vieles tiber die ritterlichen und hofischen Sitten. Deshalb kann er Parzival auch in
die Geheimnisse der Gralsburg einweihen. Barlaam der im Gegensatz zu Trevrizent keine
ritterliche Jugend erlebt hat, weil3 trotzdem gleichermaf3en, worauf er in der Welt Acht geben
muss. So ist ihm bewusst, dass er zu Avenirs Palast niemals in seiner Eremitenkleidung
Zugang gewahrt bekommen hitte. Aus diesem Grund verkleidet er sich auch als Kaufmann,

um zu Josaphat zu gelangen.
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5. Weg nach der Erfahrung des Eremitentums

5.1. Gregorius — der neue Papst

Gregorius kehrt nachdem ihn die zwei Gesandten des Papstes von seinen Fesseln befreit
haben, zum Haus des Fischers zurlick und bittet ihn um seine Tafel, die er damals aufgrund
der Eile in dem Schuppen vergessen hat. Der Fischer aber hat sie seit diesem Zeitpunkt nicht
mehr gesehen und der Schuppen steht auch schon lange nicht mehr. Wie durch ein Wunder
findet Gregorius seine Tafel in dem Wildwuchs aus Unkraut, bevor er sich mit den beiden
Minnern nach Rom aufmacht. Die Reise nach Rom verlduft sehr ruhig, was sie dem Segen

Gottes zu verdanken haben.

,D0 des morgens ir vart
gegen Rome erhaben wart,
do sahen si dicke under wegen
daz der gereite gotes segen
disse reinen mannes phlac
mit vlize naht unde tac.

si engeruorte 0f der reise
nie dehein wegevreise:

ir spise erschoz in alsé wol
daz ir vaz ie waren vol,
swie vil si dar iz genamen,

unz si ze Rome kamen.* (Vers 3741-3753)

Mit viel Freude und Hochachtung wird Gregorius von den Menschen begriifit, denn mit ihm
ist erstmals ein Papst im Amt, der die Probleme der Menschen sehr gut nachvollziehen kann.
Denn ihm gelingt es stets das richtige Mal3 zu finden, bei dem die Glaubigen ihrem Glauben

treu bleiben und die Siinder gerettet werden konnen. Auch ist es thm ein Anliegen, dass die

64



Stinder vor allem mit milden Strafen getadelt werden, denn nur so kdnnen sie zum Glauben

zuruckfinden.

Auch Gregorius” Mutter erfiahrt von dem neuen Papst und sucht ihn auf in der Hoffnung, dass

er ihre Stindenlast ein wenig leichter machen konne.

,»31n muoter, sin base, sin wip

(diu driu heten einen lip)

do si in Equitanjam

von dem babest vernam

daz er s6 garwe waere

ein trost der siindaere,

do suochte si in durch rat

umbe ir houbetmissetat,

daz si der siinden biirde

von im entladen wiirde.“ (Vers 3831-3840)

Bei ihrem ersten Zusammentreffen erkennen sich die beiden nicht mehr. Nichts mehr von der
einstigen Schonheit ist nach der harten Zeit der BuB3e iibrig geblieben. Erst nachdem die
Mutter dem Papst Gregorius ihre siindenhafte Lebensgeschichte erzéhlt hat, wird ithm klar,
dass es sich bei dieser Frau um seine eigene Mutter handelt. Gregorius gibt sich als Sohn noch
nicht zu erkennen und fragt interessiert nach, ob sie seither noch einmal ein Lebenszeichen
von ihrem Sohn erhalten hitte. Die Frau verneint diese Frage. Bevor der Papst seine Identitét
verrit, fragt er zuerst, ob es ihr Freude bereiten wiirde, wenn sie ihren Sohn noch einmal zu

Gesicht bekommen wiirde. Sie antwortet:

,,mir enmohte ze disem libe

dehein vreude mé geschehen

niuwan diu, miiese ich in sehen.” (Vers 3906-3908)

Daraufhin gibt sich Gregorius zu erkennen und kann somit seiner Mutter ihren grof3ten

Waunsch erfiillen. Beide leben bis zu ihrem Tod in Rom.

unz an den gemeinen tot. (Vers 3940-3941)
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5.2. Parzival — der gefeierte Held

Nachdem sich Parzival von Trevrizent verabschiedet hat, reitet Parzival davon. Der gelduterte
Ritter trifft in einem Kampf auf seinen Freund Gawan, den er zuerst nicht erkennt. Bei dieser
Auseinandersetzung geht Parzival als der Sieger hervor. Als er bemerkt, dass es sich bei dem
besiegten Ritter um seinen Freund handelt, verzichtet er darauf Gawan umzubringen. Bei
einem néichsten Kampf steht Parzival Gramoflanz gegeniiber. Gramoflanz ist so stark, dass er
gleichzeitig zwei Ritter besiegen kann, doch Parzival gelingt es, auch diesen Ritter zu

schlagen.

Auch mit Parzivals Halbbruder Feirefiz kommt es zuerst zu einer kimpferischen
Auseinandersetzung, da sich keiner der beiden zu erkennen gibt. Erst als sich Parzival
aufgrund seines zerbrochenen Schwertes ergeben muss, geben beide ihre wahre Identitdt preis
und beenden somit den Kampf. Nachdem Parzival diese drei Kdmpfe auf solch ruhmvolle
Weise beendet hat, wird er erneut in die Tafelrunde aufgenommen. Auf dem Fest, welches fiir
Feirefiz veranstaltet wird, gibt die Gralsbotin Cundrie die Ernennung Parzivals zum

Gralskonig bekannt.

,»Zuo Parzivale sprach si do

‘nu wis kiusche unt da b1 vro.

wol dich des hohen teiles,

du crone menschen heiles!

daz epitafjum ist gelesen:

du solt des grales hérre wesen.

Condwir amirs daz wip din

und din sun Loherangrin

sint beidiu mit dir dar benant.“ (Vers 781,11-19)

Als er mit seinem Halbbruder auf der Gralsburg eintrifft, zogert Parzival nicht lange und stellt

Anfortas sofort die Mitleidsfrage.

,,-oheim, waz wirret dir?’

der durch sant Silvestern einen stier
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Von tdde lebendec dan hiez gén,
unt der Lazarum bat Gf stén,

der selbe half daz Anfortas

wart gesunt unt wol genas.

swaz der Franzoys heizet f16r1,

der glast kom sinem velle bi.” (Vers 795, 29-796, 6)

5.3. Josaphat — der verehrte Heilige

Fiir Josaphat gibt es kein irdisches Leben mehr nach dem Eremitentum mehr. Er findet in der

Wiiste seinen ewigen Frieden.

,,d0 begunde im wonnen mite

der alte und der niuwe site,

ich meine den gemeinen tot,

der sine hervart im gebot

und der niemen ledic lat:

der guote sante Josaphat

von dirre welte schiet, er starp.” (Vers 15849-15855)
Seine letzte Ruhestitte findet Josaphat bei seinem Freund und Lehrer Barlaam. Ein
unbekannter Eremit, der nicht weit von Josaphat haust, wird von einer géttlichen Stimme
dazu angehalten Josaphat zu beerdigen und nach Indien zu gehen, um Barachias die Kunde
von Josaphats Tod zu libermitteln. ,,Josaphat stribt als der guote sante Josaphdt (v.15854).
Die Umstidnde seines Todes bezeugen seine Heiligkeit nach dem traditionell giiltigen Muster:

Eine gottliche Stimme befiehlt einem in der Nédhe lebenden Eremiten, den Leichnam im Grab

des meisters Barlaam zu bestatten und anschlieBend nach Indien zu ziehen, um am Hof des

Barachias Kunde zu geben vom seligen Ende Josaphats.*>

,von gote ein stimme do gebot

9 Biesterfeldt, Seite 107.
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einem guoten bruoder sa,
der was gesezzen nahen da,
daz er sich balde hiiebe,

den guoten man begriiebe.” (Vers 15878-15882)

Dem selben man wart kunt getan,
daz er solde balde gan

hin in Indiam daz lant,

und daz er solde tuon bekant

disiu selben maere alda.* (Vers 15899-15903)

Barachias reagiert sehr emotional auf die Nachricht von Josaphats Tod und bricht sofort auf,

um sein und Barlaams Grab zu besuchen. Dieses lédsst er 6ffnen und bringt die toten Kdrper

an seinen Hof. Dort errichtet er zu Ehren der beiden heiligen Menschen ein Sargheiligtum,

das zahlreiche Heilungswunder vollbringt. Des Weiteren macht es sich der Kénig zur

Aufgabe, das Leben Josaphats aufzuschreiben, damit sich auch weitere Generationen an die

einzigartige Geschichte von Josaphat erinnern konnen.

,,do teilte des kiineges hant

ze grozem heiltuom ir gewant
wite in vremediu riche.

do hiez er gewaerliche

sante Josaphates leben
schriben, mit gehiigede geben
zu vorbilde den liuten,

mit der schrift bediuten

von anegenge, als ez geschach,

als erz horte und als erz sach. (Vers 16019-16028)

Auch Constanza Cordoni betont die besondere Rolle von Barachias: ,,Barachias spielt gegen

Ende der Erzdhlung eine sehr wichtige Rolle, denn er ist dafiir zustidndig, die Leichname von

Josaphat und Barlaam in die Kirche zu iiberfiihren; ohne Barachias wérend die Reliquien der

Heiligen zwar intakt, aber in der Wiiste von Senaar geblieben! Boten werden von Barachias
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mit der Verbreitung der Nachricht beauftragt. Laut Rudolf von Ems ist Barachias sogar dafiir

zu danken, dass die Geschichte aufgezeichnet wurde.«®

5.4. Vergleich der drei Protagonisten

Wenn man nun die drei Protagonisten hinsichtlich ihrer Ziele betrachtet, muss man sich erst
bewusst machen, was sie in ihrem Leben erreichen wollen. So hat Gregorius das Ziel, seine
Siinden zu biilen, Parzival mdchte unbedingt ein ruhmvoller Gralsritter werden und Josaphats
Ziel ist es, mit Barlaam als Eremit in der Wiiste zu leben. Deshalb kann man zu dem Schluss
kommen, dass alle drei Hauptpersonen mehr erreichen, als sie sich zu Beginn gewiinscht

haben.

Gregorius, dessen Wunsch es zu Beginn seiner eremitischen Phase gewesen ist, seine Siinden
zu biilen, wird nun von Gott persoénlich zum Papst erwihlt. Er ist fiir seine strenge Buf3e
belohnt worden. Auch Volker Mertens betont diesen Sachverhalt: ,,Die Bulie wird mit dem
hochsten Lohn pramiert, dem obersten Amt der Christenheit, dem Papsttum. Also muf} sie im

. . . 61
Rahmen des vom Werk vorausgesetzten Wertsytems eine extreme Leistung sein.

Parzival hat es sich zum Ziel gesetzt, ein erfolgreicher Ritter der Gralsgesellschaft zu werden
und auf der Gralsburg zu leben. Nach dem Aufenthalt bei Trevrizent ist Parzival ein

ruhmvoller Ritter der Tafelrunde und wird schlieBlich von Cundrie zum Gralskonig berufen.

Josaphat kann Barlaam nach jahrelanger Suche in der Wiiste finden. Er kann hier nicht nur
seinen Traum vom Eremitentum endlich leben, sondern seine Lebensgeschichte wird nach
seinem Tod aufgeschrieben und er und sein Gefdhrte und Lehrer Barlaam werden als Heilige

verehrt.

Allerdings ereignen sich im Leben Parzivals und Gregorius” — bevor sie ihre endgiiltigen
Ziele erreichen — noch Erlebnisse, die ihren besonderen Ruhm unterstreichen. Gregorius zu
Ehren geschehen auf dem Weg nach Rom einige Wunder, die an die biblischen Wunder von

Jesus Christus erinnern. ,,Das selbststindige Ergidnzen der Nahrungsmittel (Vers 3794f.)

% Cordoni, Seite 313.
61 Mertens, Seite 13.
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erinnert an die Speisung der Fiinftausend (Joh. 6, 1-15). Ebenso dringen sich dem
Horer/Leser beim Zug nach Rom Assoziationen zu Jesus Christus auf, so dal wir Gregorius
einmal mehr als Imitatio Christi auffassen konnen. Das Wunder des Glockengelduts, welches
von selbst erklingt, wird von Dichter und Romern eindeutig als Gnadenzeichen (,,einen

gnaden“ Vers 3753) verstanden, daB der Christenheit ein besonderer Papst beschert ist.«%

Auch Parzival muss vor seiner Ernennung zum Gralskonig noch einige Kdmpfe bestehen.
Dabei geht es nicht nur um das Besiegen des Gegners sondern um das Verhalten dem
Besiegten gegeniiber. Die Verschonung Gawans steht dafiir, dass er ,,damit einen doppelten
Sieg errungen (hat), den Sieg iiber das weltliche Rittertum und zugleich iiber sich selbst, da er

Verzicht auf weltlichen Ruhm geleistet hat.«®

Mit dem Verhalten des geschlagenen
Gramoflanz gegeniiber ,,liberwindet (Parzival) damit nicht nur die méchtigste Form weltlicher
Ritterschaft und Kraft, sondern er beweist damit auch, daf3 christliche Ritterschaft den
Menschen nicht unfahig und untiichtig macht zum Leben, zum Kampf und zur Arbeit in der
Welt.“* Auch der Kampf gegen den Halbbruder ist von besonderer Bedeutung, denn das
Zerbrechen von Parzivals Schwert kann als Zeichen Gottes gedeutet werden: ,,So verhindert

Gott durch ein Wunder, daB er Bruderblut vergieBt.«®

Nun stellt sich natiirlich die Frage, was die eremitische Phase der einzelnen Protagonisten mit
den Erfolgen zu tun hat. Bei Gregorius ist dieser Zusammenhang klar ersichtlich, er hat durch
die Heirat mit seiner Mutter eine sehr grof3e Siinde begangen. Um diese Siinde zu biilen hat
er sich selbst eine lebenslange Buflzeit auf einem Stein in einem See auferlegt. Nach 17 Jahre
hirtester Selbstkasteiung wird Gott auf diesen Mann aufmerksam und erwéhlt ihn zum Papst.
Dies geschieht aufgrund der vorbildhaften Haltung von Gregorius. Gott hitte Gregorius
niemals zum Papst erwihlt, wenn dieser nicht seine Siinden in so eindrucksvoller Weise

gebiifit hitte.

Im Vergleich dazu ist bei Parzival vor allem der wiedergefundene Gottesglaube von zentraler
Bedeutung. Denn zu einer erfolgreichen weltlichen Ritterschaft gehort auch die Gottesminne
dazu. Dies wird Parzival in seiner eremitschen Phase bei Trevrizent bewusst. Ihm ist klar,

dass er nicht mehr Gott sondern nur sich selbst fiir sein Fehlverhalten verantwortlich machen

62 Beer, Seite 49.
%3 Fischer Franz: Der abendldndische Mensch in der Entscheidung. Parzival Faust Peer Gynt zwischen Chaos und
Christus Wien: Literaria Verlag o.J., Seite 18.
64 Ebenda, Seite 18.
63 Ebenda, Seite 18.
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kann. Dieses Bewusstsein wird bei den Kdmpfen, die er nach der Zeit bei Trevrizent
bestreitet, sichtbar. Des Weiteren profitiert der Protagonist immens von dem weltlichen
Wissen und der ritterlichen Erfahrungen auf der Gralsburg des Einsiedlers. Denn nur durch
diese weil3 Parzival, wie er sich auf der Gralsburg verhalten muss, um dort akzeptiert und

aufgenommen zu werden.

Im Unterschied zu Hartmann von Aue und Wolfram von Eschenbach stellt Rudolf von Ems
ein anderes Ziel dar. So ist fiir Josaphat das Eremitentum das Ziel seines Lebens. Alle
weltlichen Erfolge sind fiir ihn zwar schon, aber seine wahre Bestimmung ist es, als Eremit in
der Wiiste zu leben. So kann man bei ihm behaupten, dass seine Situation genau gegenteilig
ist. Er bemiiht sich in seinem weltlichen Leben als Herrscher sehr erfolgreich zu sein, um
dann seinen Traum vom Eremitentum bis zu seinem Lebensende zu leben. Hier wird von
Rudolf von Ems sehr deutlich gezeigt, dass weder das weltliche noch das geistliche Leben
vernachldssigt werden sollte und es auf eine Balance der beiden Lebensbereiche ankommen
sollte. Bei Hartmann von Aue und Wolfram von Eschenbach wird diese eremitische Zeit als
Mittel zur BuB3e dargestellt und nicht als Zielpunkt. Diese Phase ist zwar auch ein wichtiger
Teil des Werkes, allerdings bekommt man den Eindruck, dass Wolfram und Hartmann diese
bewusst als zeitlich begrenzt darstellen, um nachher einen gelduterten Protagonisten

darstellen zu konnen, der diverse Erfolge feiern kann.
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6. Abschlielender Vergleich

Zu Beginn dieses abschlieBenden Vergleichs mochte ich darauf hinweisen, dass es sich bei
den Werken um drei unterschiedliche, aber zum Teil dhnliche Textgattungen handelt. So sind
sich Gregorius und Barlaam und Josaphat sehr dhnlich. Beide Texte konnen als romanhafte
Legende bezeichnet werden kann. Eine Legende ist durch ,,die Lebens- und
Leidensgeschichte eines Heiligen“66 charakterisiert. ,,Im 13. Jahrhundert wurden Legenden im

“>’, wie es bei

Geschmack der ritterlichen Gesellschaft als ,,hofische Legenden® verfasst
Gregorius und Barlaam und Josaphat der Fall ist. Der Parzival zéhlt zur Gattung des Grals-
oder Artusromans. Hierbei handelt es sich um eine Dichtung, die den Gralsstoff behandelt.
Aus diesem Grund gibt es ein paar grundsdtzliche Unterschiede bei der Textgestaltung. So
betonen die Autoren Rudolf von Ems und Hartmann von Aue besonders das vorbildhafte
religidse Leben der Protagonisten. Weiters wird auch besonders auf die Leidensfahigkeit
hingewiesen. Im Gegensatz dazu darf eine hofische Dichtung, in deren Mittelpunkt ein
vorbildhafter Ritter steht, keinesfalls zu sehr auf das Leiden des Helden eingehen. Dieser soll
moglichst souverdn handeln und als gefeierter Held hervorgehen. Deshalb steht im Parzival

vor allem die Ernennung zum Gralskonig im Vordergrund und nicht die leidvolle Erfahrung

der BuBpraxis.

Bereits in der Kindheit der Protagonisten lassen sich schon einige interessante Aspekte
feststellen. So haben Parzival und Josaphat nur mehr einen Elternteil, wobei man von
Parzivals Vater weil3, dass er bei einem Kampf ums Leben gekommen ist. Von Josaphats
Mutter hingegen erhélt man keinerlei Informationen. Gregorius wichst bei Zieheltern auf, da
er aus einem Inzest entstanden ist und es fiir ihn selbst und seine leiblichen Eltern besser
gewesen ist, ihn auszusetzen. Allerdings ist festzuhalten, dass sich um die Erziehung des
jungen Gregorius ein Abt annimmt. So wachsen alle drei in einem sehr behiiteten Umfeld auf.
Die Erziehung von Parzival und Josaphat ist von der Angst der Mutter bzw. des Vaters
bestimmt, weshalb es fiir die beiden sehr schwierig ist, ihrer wahren Bestimmung zu folgen.
Der junge Josaphat, der auf einige Fragen iiber die Sinnhaftigkeit des Lebens keine Antwort

findet, bekommt von seinem Lehrer Unterstiitzung. Allerdings muss er diese Hilfe vor seinem

% http://www.wissen.de/lexikon/legende-literatur (abgerufen am 25.04.2015)
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Vater geheim halten, da dieser alle Anhidnger des christlichen Glaubens vertreiben 1ésst.
Parzivals Mutter lebt mit ihrem Sohn zuriickgezogen in einem verlassenen Wald, um den
Jungen von der Faszination des Rittertums fernzuhalten. Dennoch kommt es zum Kontakt mit
vorbeireitenden Rittern, woraufhin sich in Parzival der Wunsch entwickelt, als Ritter durch
die Welt zu ziehen. Diese Entscheidung Parzivals 19st bei Herzeloyde Entsetzen aus. Auch fiir
Gregorius ist es nicht einfach den Abt davon zu liberzeugen, dass er wegziehen mdchte, um
Ritter zu werden. Wihrend Josaphat als verantwortungsvoller Herrscher in dem Land seines
Vaters bleibt, zichen Gregorius und Parzival in die Welt hinaus. Im Gegensatz zu Gregorius,
bei dem sich rasch erste ritterliche Erfolge einstellen, begeht Parzival aufgrund seiner

mangelnden Erziehung durch Herzeloyde sehr viele Fehler.

Es ist auffallend, dass alle drei Protagonisten aus sehr untypischen Familienverhiltnissen
stammen. Sei es getrennt von den geschwisterlichen Eltern oder mit einem fehlenden
Elternteil, wobei klar wird, dass Parzivals Vater in einem ritterlichen Kampf ums Leben
gekommen ist, wihrend man von Josaphats Mutter aus dem Text gar nichts erfahrt. Solche
Familienverhéltnisse sind im Mittelalter nicht untypisch gewesen. Kindesaussetzungen und
alleinerziehende Eltern sind in allen Gesellschaftsschichten vorgekommen. Oftmals haben
sich die Viter um ihre unehelichen Kinder gekiimmert. Wahrscheinlich wird dem Leser aus
diesem Grund keine Auskunft iiber die Mutter von Josaphat gegeben. Der Autor hat diesen
Umstand vermutlich flir nicht ungewohnlich befunden haben und ist deshalb nicht ndher auf
die Familienstiuation von Josaphat und Avenier eingegangen. Ein weiterer Grund fiir das
Weglassen der Mutter kdnnte ihr Tod sein. Anders als bei einer verwitweten Frau, die aus
finanziellen und gesellschaftlichen Griinden wieder heiraten sollte, ist es fiir einen Witwer

nicht notwendig noch einmal zu heiraten.

Dennoch verlassen sie ihr gewohntes Umfeld, um ihren eigenen Weg zu gehen. Vor allem die
jungen Ritter Gregorius und Parzival hinterlassen ihre Bezugspersonen sehr ungliicklich.
Parzivals Mutter stirbt sogar aus lauter Verzweiflung. Im Gegensatz dazu hat Josaphat nicht
mit der Fassungslosigkeit seines Vaters zu kimpfen sondern mit der mangelnden
Unterstiitzung des Konigshofes. Diese werfen ihm vor, dass er aus reinem Egoismus in das

Eremitentum zieht und er sein Land im Stich lassen wirde.

Wihrend Josaphat nach seiner erfolgreichen Landesherrschaft in die Wiiste zieht, handeln
Parzival und Gregorius als mehr oder weniger erfolgreiche Ritter. Trotz einiger ritterlicher

Erfolge passieren ihnen schwere Fehltritte. So entehrt Parzival eine Frau, begeht Leichenraub
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oder versagt auf der Gralsburg und Gregorius ehelicht seine eigene Mutter. Interessant ist, wie
die beiden Protagonisten mit diesen Fehlern umgehen. Parzival gibt Gott die Schuld und
kiindigt ihm infolge dessen seinen Dienst. Gregorius handelt genau umgekehrt, indem er den
Entschluss fasst, im Glauben an Gott seine Siinden zu biilen. Nach dieser groen Verfehlung
beschlieit Gregorius von selbst, als Bule in die Einsamkeit zu ziehen. Parzival hingegen wird
von einem Pilger der Weg zu dem Eremiten Trevrizent gezeigt, wo er seinen Gottesglauben

wieder findet und die Moglichkeit erhélt, seine Siinden zu bii3en.

Diese eremitische Phase wird bei allen drei Protagonisten anders aufgebaut. So findet
Gregorius die Vergebung seiner Siinden auf einem Stein in einer extremen Form der
Selbstkasteiung. Parzivals Bu3e hingegen lduft weniger intensiv ab. Hier wird der Fokus auf
die Gespriache mit Trevrizent gelegt. Josaphats eremitische Phase in der Wiiste ist gepragt von
Hunger, Gebeten und Arbeit. Wéhrend diesem Lebensabschnitt lassen sich vor allem
Gemeinsamkeiten zwischen Josaphat und Gregorius feststellen, da die Bu3e der beiden viel

intensiver ablauft als bei Parzival.

Interessant ist, was nach diesem Lebensabschnitt geschieht. Gregorius wird aufgrund seines
vorbildhaften Verhaltens von Gott personlich zum Papst erwihlt. Als Papst erhilt er sogar
noch einmal die Mdéglichkeit, seine Mutter zu sehen. Parzival handelt von nun an wie ein
vorbildhafter Ritter und wird aufgrund seines tugendhaften Verhaltens zum Gralskonig
ernannt. Im Gegensatz dazu stirbt Josaphat in seiner eremitischen Phase. Allerdings werden er
und sein Wegbegleiter und Lehrer Barlaam spiter als Heilige verehrt. Interessant ist nun noch
zu bemerken, dass Gegorius, der Papst wird und Josaphat, der heiliggesprochen wird,
diejenigen sind, die ihre Buf3e korperlich vollziehen, wihrend Parzival, der zu eher

weltlichem Ruhm kommt, seine BuBle dialogisch absolviert.

Es ist auffallend, dass vor allem Josaphat und Gregorius nach ihrer eremitischen Phase fiir die
Amtskirche eine so grof3e Rolle spielen, obwohl sie Zeit ihres Lebens nie einem Orden oder
einer kirchlichen Institution beigetreten sind. So wird Gregorius das Oberhaupt der rémisch-
katholischen Kirche und Josaphat wird als Heiliger verehrt. Ein bisschen anders ist es bei
Parzival: Er ist als Gralskonig zwar kein Teil der offiziellen Kirche, allerdings ist er ein

Mitglied eines ritterlich-religiosen Ordens.

An dieser Stelle mochte ich mich mit der Erzahlstruktur der drei Werke befassen. Dabei

dréngt sich die Frage auf, wie viel Eremitentum in den einzelnen Texten tatséchlich
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vorkommt. Wenn man die eremitschen Phasen rein quantitativ betrachtet, fillt auf, dass in
Barlaam und Josaphat mit ungefiahr 1600 Versen das zuriickgezogene Leben am
ausfiihrlichsten beschrieben wird. Betrachtet man nun den Parzival und Gregorius, erkennt
man, dass hier mit zirka 1540 Versen bzw. ungefdhr 40 Versen deutlich weniger Eremitentum
vorkommt. Vergleicht man nun die Versanzahl mit der erzdhlten Zeit, kommt man zu dem
Schluss, dass Josaphat, dessen eremitische Phase iiber 35 Jahre andauert, am ldngsten als
Eremit lebt. An zweiter Stelle kommt Gregorius, der 17 Jahre lang auf dem Stein lebt und am
wenigsten Zeit verbringt Parzival mit 15 Tagen bei einem Eremiten. Weiters ist es auch
interessant zu betrachten, wie lange die Begleiter der Protagonisten als Eremiten leben. So
lebt Barlaam nach eigenen Angaben bereits 45 Jahre als Eremit. Von Trevrizent wird keine
Auskunft dariiber gegeben, wie lange er schon zuriickgezogen in der Klause lebt. Allerdings
wird davon berichtet, dass es nicht immer Trevrizents Wunsch gewesen ist, als Eremit zu
leben. Denn friiher ist er ein erfolgreicher und allseits beliebter Ritter gewesen, der die Welt
bereist hat. Erst nachdem sein Bruder Anfortas infolge einer Verletzung schwer erkrankt ist,
hat sich Trevrizent in die Einsamkeit zuriickgezogen. Laut Trevrizent kann Anfortas Leiden
als Strafe fiir seine Siinden betrachtet werden. Denn trotz des Minneverbotes fiir Mitglieder

der Gralsgemeinschaft, hat sich Anfortas diesem weltlichen Vergniigen hingegeben.

Interessant ist auf welche Art und Weise die Autoren versuchen, die Lénge dieser
eremitischen Phase literarisch darzustellen. So gibt Hartmann von Aue in den ungefahr 40
Versen einen guten Einblick dariiber, in welcher unwirtlichen Gegend sein Protagonist 17
Jahre lang ausharren muss. Es wird genau beschrieben, welcher Witterung Gregorius ohne
ausreichend Kleidung ausgesetzt ist, welche Nahrung vorhanden ist oder genauer gesagt,
nicht vorhanden ist und mit welchen korperlichen Schwierigkeiten es verbunden ist, sich
iiberhaupt auf diesem schroffen Untergrund zu halten. Wolfram von Eschenbach beschreibt
15 Tage viel ausfiihrlicher als Hartmann von Aue 17 Jahre beschreibt. Allerdings geht
Wolfram viel weniger auf die Schwierigkeiten ein, die das Eremitentum mit sich bringt. So
wird hier ausfiihrlich liber die Gespréche, die Trevrizent und Parzival miteinander fiihren,
berichtet und nur am Rande erwihnt, dass es nur die Nahrungsmittel zum Essen gibt, die sie
vorher im Wald gefunden haben. Allerdings gelingt Wolfram von Eschenbach eine
Entschleunigung im Leben Parzivals darzustellen, indem er den stets umherreitenden und
kdmpfenden Parzival die Ritterriistung ablegen und ihn 15 Tage nur mit Gespriachen

zubringen lasst. Rudolf von Ems berichtet sehr ausfiihrlich iiber die Wiistenwanderung
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Josaphats und die Suche nach Barlaam. Auch hier wird wie bei Gregorius die Zeit als sehr
langsam vergehend dargestellt. Auch Rudolf schafft dies mit genauen Berichten {iber den
durch die Askese verdnderten Korper von Josaphat. So beschreibt der Autor das Fehlen von
Lebensmitteln und Kleidung. Aulerdem wird von einem Leben, das von harter Arbeit gepragt
ist, erzdhlt. Vor allem bei Gregorius und Josaphat weist der Autor auch durch sehr konkrete
Zeitangaben darauf hin, dass diese eremitische Phase jahrelang andauert. So wird dem Leser

noch einmal bewusst gemacht, wie lange dieser Lebensabschnitt tatsdchlich andauert.

Anhand der oben genannten Zahlen fillt auf, dass es schon rein zeitlich einen Unterschied
gibt, wie die Protagonisten das Eremitentum leben. Einen weiteren gravierenden Unterschied
kann man daran erkennen, wie sehr sie sich mental auf ein Leben in Hunger und Armut
einlassen. Hier gestalten Hartmann von Aue und Rudolf von Ems ihre Protagonisten sehr
dhnlich, denn Gregorius und Josaphat lassen sich ganzheitlich auf das eremitische Leben ein.
Diese Ganzheitlichkeit zeichnet sich dadurch aus, dass sie sich aus freien Stiicken dazu
entschlief3en, ihr Leben der Buf3e und Gottesliebe zu widmen. Sie verzichten von nun an auf
alle irdischen Giiter. Sie legen sogar ihre weltliche Kleidung ab und tragen nur noch ein paar
Lumpen, die sie weder vor Kilte noch vor der Sonneneinstrahlung schiitzen. Generell
verdndert sich durch die kaum vorhandenen Moglichkeiten der Korperpflege das gesamte
Aussehen der beiden. Dies wird dadurch verdeutlicht, dass den Protagonisten nahestehende
Personen sie nicht mehr wiedererkennen kénnen. So hat die Mutter von Gregorius keine
Ahnung davon, dass sie vor ihrem Sohn steht. Auch Barlaam kann seinen Zogling nur durch

Josaphats unveridnderte Stimme wiedererkennen.

Im Gegensatz dazu gestaltet Wolfram von Eschenbach die eremitische Phase seines
Protagonisten anders. Er stellt einen Protagonisten vor, dem es sehr schwer fillt, sich auf
diese Lebensart einzustellen. So kommt Parzival in seiner weltlichen Kleidung — seiner
Ritterriistung — bei Trevrizent an und legt diese erst ab, als er von dem Eremiten dazu
aufgefordert worden ist. Weiters hat Parzival im Gegensatz zu Gregorius und Josaphat sich
nicht bewusst dazu entschieden, ins Eremitentum zu ziehen, sondern trifft mehr oder weniger
zufillig auf Trevrizent. Man bekommt auch nicht den Eindruck, dass Parzival eine extreme
Form der Selbstkasteiung und Armut lebt. Es wird lediglich von der mit dem Winter
einhergehenden schwierigen Nahrungssuche berichtet. Dem Ritter wird zwar keinerlei
kulinarische Auswahl geboten — wie er das von den verschiedenen Konigshofen gewohnt ist —

aber er es wird nicht geschildert, dass er Hunger leiden muss. Des Weiteren hat Parzival zu
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dieser Zeit auch gute Kleidung und lebt vor den Elementen geschiitzt in Trevrizents Klause.
Der Einsiedler und Parzival beten und widmen sich hin und wieder dem Gottesdienst,
dennoch machen die Gespréche iiber die Geheimnisse der Gralsburg einen erheblichen Teil
dieser eremitschen Phase aus. Rein duf3erlich ist nach der Zeit bei Trevrizent auch keine

Verdnderung erkennbar. Er ist nach wie vor ein Ritter von besonderer Schonheit.

Es ist klar, dass im Hauptaugenmerk der eremitschen Phase der einzelnen Protagonisten
jeweils die BuB3e steht. Doch wird diese BuBpraxis von jeder Hauptperson anders gelebt. So
begeben sich Josaphat und Gregorius freiwillig ins Eremitentum mit dem Grund, dort zu
biien. Allerdings hat nur Gregorius ein schweres Vergehen begangen, das gesiihnt werden
muss. Josaphats Buf3e in der Wiiste ist von anderen Faktoren gekennzeichnet. Er glaubt, dass
es thm nur durch das asketische Leben moglich ist, seine Seele reinzuhalten. Parzival
hingegen landet eher aus Zufall bei Trevrizent. Es geht aus dem Text nicht hervor, dass der
junge Ritter auch wirklich biiBen will. Er lebt zwar das eremitische Leben des Trevrizents mit,
aber gerade die Gebets- und BuB3praxis betreffend spielt er eine passive Rolle, wie auch
Joachim Bumke betont: ,,Er zeigt keine BuB3gesinnung, geht keine Bullverpflichtung ein und
handelt in dem wichtigsten Punkt gegen Trevrizents Rat: er setzt seine Gralsuche fort, obwohl
Trevrizent das fiir unsinnig erklért hat, da niemand unberufen zum Gral gelangen konne (468,
10ff.). Parzival gibt seinen -Hal3. gegen Gott unter dem Eindruck von Trevrizents Lehre auf
(741, 26ff.); aber von einer -inneren Wandlung., einer -Umkehr. ist nichts zu spiiren.“®® Man
bekommt den Eindruck, dass Parzival bei den Gesprachen mit Trevrizent nur daran
interessiert ist, so viele Informationen wie nur moglich iiber die Gralsburg und das Geheimnis
des Grals zu erhalten. Es kann also daraus geschlossen werden, dass Parzivals BuBBverhalten

im Gegensatz zu Gregorius und Josaphat - sehr oberfldchlich geblieben ist.

Hier werden von den verschiedenen Autoren drei unterschiedliche Formen der BuBlpraxis
dargestellt. So zeigt Hartmann von Aue die extremste Form der Buf3e in Einsamkeit und ohne
ausreichend Nahrungsmittel. Auch Rudolf von Ems présentiert die harte BuB3e, allerdings
findet sich hier eine Art Eremitengemeinschaft in der Wiiste, sodass sich der einzelne Biifler
in Gesellschaft von anderen Gleichgesinnten befindet. Einzig Wolfram von Eschenbach
widmet sich einer milderen Form. Hier basiert die BuB3e vor allem auf dem Gespriach
zwischen dem Biiler und dem Begleiter. Es stellt sich nun die Frage, was die Autoren mit den

verschiedenen Formen der Buf3e an die Rezipienten weitergeben wollen. Die Verfasser

%8 Bumke, Seite 133.
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préasentieren drei selbstbewusste Individuen, die allesamt nicht frei von Schuld und Problemen
sind, die aber doch eine genaue Vorstellung davon haben, was sie im Leben erreichen wollen.
Die Protagonisten sollen den Lesern als Vorbilder dienen. So begehen Parzival und Gregorius
im Laufe ihres Lebens einige Fehler. Durch die BuBle wird ihnen die Mdglichkeit gegeben
ihre Siinden zu tilgen. Auch Rudolf von Ems stellt einen Protagonisten vor, der mit einigen
Problemen in seiner Jugend zu kdmpfen hat. So wird sein Glaube lange Zeit von dessen Vater
nicht akzeptiert. Erst nach einer langen Phase der Uberzeugungsarbeit gelingt es dem

Konigssohn, seinem Vater den christlichen Glauben ndherzubringen.

Die Autoren zeigen durch die verschiedenen Darstellungen der Bufle, wie man auch im realen
Leben Fehler oder Siinden tilgen kann. Den Rezipienten werden durch diese drei Werke
auBerdem BuBmoglichkeiten gezeigt, die nichts mit der omniprasenten Amtskirche des
Mittelalters zu tun haben. Rudolf von Ems zeigt seinen Lesern, dass die Bufle nicht nur eine
Moglichkeit zur Stindenvergebung ist, sondern auch eine Form der religisen

Lebensgestaltung auBerhalb eines kirchlichen Ordens.
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IIl. Anhang

1. Zusammenfassung

Das Ziel meiner vorliegenden Arbeit ist es, die Forschungsfrage:

Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede lassen sich im Hinblick auf das Eremitentum in
den drei Werken (Gregorius von Hartmann von Aue, Parzival von Wolfram von Eschenbach,

Barlaam und Josaphat von Rudolf von Ems) feststellen?
ausfiihrlich zu beantworten.

Zur Beantwortung dieser Forschungsfrage habe ich das Leben der einzelnen Protagonisten in
vier Abschnitte eingeteilt. So habe wird das Leben der Protagonisten in verschiedene Teile
geteilt. Das erste Kapitel beschéftigt sich vor allem mit der Kindheit der Protagonisten und
den familidren Verhéltnissen, in denen sie aufwachsen. In einem weiteren Schritt werden
Griinde gesucht, wie Gregorius, Parzival und Josaphat auf die Idee kommen, in das

Eremitentum zu ziehen.

Im nachfolgenden Kapitel wird sich mit der eremitischen Phase der Protagonisten
auseinandergesetzt. Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf die Art und Weise, wie die

einzelnen Protagonisten das Eremitentum leben gelegt.

Ein weiterer wichtiger Aspekt in der vorliegenden Arbeit ist der Vergleich der Begleiter der
Protagonisten. Dabei steht die Frage im Zentrum, welche Rolle diese Begleiter fiir die

Protagonisten in der Phase des Eremitentums spielen.

In einem weiteren Kapitel wird die historische Situation eremitischer Bewegungen im
Mittelalter beschrieben. Hier wird genau auf das Verhéltnis von individuellen Eremiten und

den anerkannten Bettelordensgemeinschaften eingegangen.

Danach wird das Leben nach der eremitischen Phase beschrieben. Dabei steht vor allem die
Fragestellung im Vordergrund, inwiefern dieser Lebensabschnitt den Personen dabei geholfen

hat, ihre Ziele zu erreichen.

Den Abschluss dieser Arbeit bildet der abschlieBende Vergleich, in dem noch einmal auf die

wichtigsten Gemeinsamkeiten und Unterschiede eingegangen wird.
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