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Vorwort

Die Entstehung dieser Diplomarbeit ist auf die, vor allem in letzter Zeit, immer lauter

werdende Diskussion iiber die ,,richtige® Haltung von Pferden zuriickzufiihren.

Ich habe bereits im Inland und im Ausland in Reitstillen gearbeitet, an Turnieren
teilgenommen und Ausbildungen bis hin zum Ubungsleiter Reiten absolviert. In dieser Zeit
wurde ich mit verschiedensten gegenldufigen Haltungssystemen konfrontiert, welche sich von

ganztigiger Stallhaltung bis zur ganztigigen Weidehaltung erstreckten.

Aus diesen Eindriicken entwickelte sich der Wunsch, mich der zentralen Frage hinter dieser
Thematik, ndmlich ,,Besteht ein Zusammenhang zwischen den Haltungsbedingungen und dem

Gesundheitszustand bei Pferden?*, wissenschaftlich zu ndhern.

Die Ergebnisse dieser Arbeit konnten dazu dienen, einen Beitrag zur Verbesserung der
Situation in der Pferdehaltung zu leisten und die heute verbreiteten Haltungssysteme zu

optimieren.

Mein Zugang zu diesem Thema ist die Leidenschaft fiir Pferde, die sich schon in sehr jungen
Jahren entwickelte. Durch meine beiden eigenen Pferde liegen schon einige Stallwechsel und
viele Freundschaften bzw. Bekanntschaften mit anderen Pferdebesitzern hinter mir. Diese
lange Liste an Kontakten ist natiirlich ideal fiir diese Arbeit, da sie mir die Datensammlung
extrem erleichterte. An dieser Stelle mochte ich mich deswegen bei allen Pferdebesitzern und

Stallbetreibern bedanken, die diese Diplomarbeit durch das Datenmaterial erst ermdglichten.

Zusitzlich gilt mein Dank meinem Betreuer Univ. Prof. Dr. Helmut Kratochvil, der diese
Arbeit erst ermdglicht und mich durch konstruktive Kritik dabei unterstiitzt hat, die
wissenschaftlichen Anspriiche einer Diplomarbeit mit meiner Praxisorientierung in Einklang
zu bringen. Weiters mochte ich mich ganz herzlich bei Dr. Norbert Milasowszky fiir die

Unterstiitzung bei der statistischen Auswertung der Daten bedanken.

Ein besonderer Dank gilt auch meiner Familie, die mich wihrend der Entstehungsphase dieser

Arbeit immer wieder motivierte und mir unterstiitzend zur Seite stand.
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1. Einleitung
1.1 Vom Urpferd zum Sport- und Freizeitpferd

Nach fossilen Belegen lebte das Urpferd (Hyracotherium) bereits vor 55 Millionen Jahren
(Franzen, 2007). Seit ungefidhr 4 Mio. Jahren gibt es das Pferd (Equus), in seinem heutigen
Erscheinungsbild (Orlando et al., 2013) und erst vor etwa 5500 Jahren wurde es vom

Menschen domestiziert (Outram et al., 2009).

Aus diesen Daten kann man erkennen, wie kurz die Zeit der Domestizierung im Vergleich zur
Gesamtzeit der Entwicklung ist. Das Pferd hatte sehr lange Zeit, sich an seine Umwelt
anzupassen und artspezifische Verhaltensweisen zu entwickeln. Seit dagegen sehr kurzer Zeit
wurde es vom Menschen domestiziert und kiinstlichen Umweltbedingungen ausgesetzt
(Amler, 2013). Im Laufe der Zeit wurde es zur Fleischgewinnung genutzt, als Zug- oder
Lasttier eingesetzt und heute dominiert vor allem die Rolle als Sport- und Freizeitpartner des

Menschen (Hirschberg, 2010).

Zwar wurden durch Zucht die korperlichen Eigenschaften der Pferde fiir die Zwecke des
Menschen optimiert, dazu zihlt die Entwicklung der Muskeln, Extremititen und des Herz-
Kreislaufsystems,  weiters wurde Einfluss auf die Lernfahigkeit und Angstreaktion
genommen, wodurch die Zdhmung erst moglich wurde (Schubert et al., 2014). Artspezifische
Verhaltensweisen und daraus entstandene Grundbediirfnisse haben sich gegeniiber ihren

Vorfahren und wild lebenden Verwandten trotzdem kaum verdndert (BMELV, 2009).

Heutige Haltungsbedingungen entsprechen viel eher den Bediirfnissen der Menschen als
denen der Pferde. Ein geringer Flachenanspruch zdhlt genauso wie der niedrige
Arbeitsaufwand, die moglichst schnelle Verfligbarkeit und die Bequemlichkeit zu den
Anspriichen der Menschen an die Pferdehaltung (Amler, 2013). Eine weitere grofe Rolle
spielt die Vermenschlichung des Pferdes, auch sie fiihrt in weiterer Folge zu unnatiirlichen

Lebensbedingungen.

Im Laufe ihrer 55 Mio. Jahre dauernden Geschichte haben Pferde eine hohe
Anpassungsfahigkeit unter Beweis gestellt, vor allem in Bezug auf Wetterverhiltnisse,
Vegetationsformen und Feinde (Ullstein, 1996). Doch auch das Anpassungsvermogen der
Pferde hat seine Grenzen. Aus unangemessenen Haltungsbedingungen entwickelten sich eine
Vielzahl an sowohl psychischen, als auch physischen Beeintrachtigungen (Zeitler-Feicht,

2008; Amler, 2013). Die Héufigkeit des Auftretens von Erkrankungen und
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Verhaltensstorungen verdeutlicht, dass heute den Bediirfnissen der Pferde oft nur

unzureichend entsprochen wird (Lebelt, 1998; Zeitler-Feicht, 2008).

Es ist die Aufgabe der Pferdebesitzer, ihrem Partner Pferd ein artgerechtes Umfeld zu bieten,
um  gesundheitliche  Beeintrdchtigungen  moglichst zu  vermeiden.  Rechtliche

Rahmenbedingungen dazu findet man im &sterreichischen Tierschutzgesetz:

,Grundsétze der Tierhaltung § 13. (1) Tiere diirfen nur gehalten werden, wenn auf Grund
ihres Genotyps und Phéinotyps und nach Maligabe der folgenden Grundsitze davon
ausgegangen werden kann, dass die Haltung nach dem anerkannten Stand der
wissenschaftlichen Erkenntnisse ihr Wohlbefinden nicht beeintriachtigt. (2) Wer ein Tier hilt,
hat dafiir zu sorgen, dass das Platzangebot, die Bewegungsfreiheit, die Bodenbeschaffenheit,
die bauliche Ausstattung der Unterkiinfte und Haltungsvorrichtungen, das Klima,
insbesondere Licht und Temperatur, die Betreuung und Erndhrung sowie die Mdglichkeit zu
Sozialkontakt unter Beriicksichtigung der Art, des Alters und des Grades der Entwicklung,
Anpassung und Domestikation der Tiere ihren physiologischen und ethologischen
Bediirfnissen angemessen sind. (3) Tiere sind so zu halten, dass ihre Kdrperfunktionen und

ihr Verhalten nicht gestdrt werden und ihre Anpassungsfahigkeit nicht tiberfordert wird.*

Wie das im Rahmen der Pferdehaltung auszusehen hat, will diese Arbeit ndher beleuchten.
Welche Einflussfaktoren haben groBle Auswirkungen auf die Pferdegesundheit und welche
sind nicht so wichtig? Konnen vielleicht kleine Verdnderungen schon eine Verbesserung

bewirken?

1.2 Anforderungen des Pferdes an seine Umwelt

Das Pferd, als hoch spezialisiertes Steppen-, Herden- und Fluchttier, hat bestimmte
Anforderungen an seine Umwelt. Durch unangemessene Haltungsbedingungen konnen
sowohl gesundheitliche Beeintrachtigungen als auch Verhaltensstrungen entstehen (Lebelt,
1998; Zeitler-Feicht, 2008). Voraussetzung fiir eine angemessene und damit artgerechte

Haltung ist die Kenntnis des natiirlichen Verhaltens von Pferden (Strasser, 1992).

1.2.1 Steppentier
Das Verhaltensrepertoire heutiger Equiden, vor allem das Lokomotions- und
Nahrungsaufnahmeverhalten, entwickelte sich in einem Millionen Jahre dauernden

Anpassungsprozess an Steppenlandschaften (Ullstein, 1996; Zeitler-Feicht, 2008).



1.2.1.1 Nahrungsaufnahmeverhalten

Das Pferd ist seit iiber 25 Millionen Jahren ein pflanzenfressender Steppenbewohner, dessen
Néhrstoffbedarf aufgrund der rohfaserreichen, aber energiearmen Kost durch sehr lange
Fresszeiten ausgeglichen werden muss. Pferde ernéhren sich hauptsiachlich von Grisern und
Kriutern (Zeitler-Feicht, 2008). Auch der gesamte Verdauungsapparat ist mit seinem, im
Verhéltnis zur Korpergrofle sehr kleinen Magen, einem langen Diinndarm, sowie einem
volumindsen Dick- und Blinddarm an eine kontinuierliche Futteraufnahme kleiner Mengen

angepasst (Schéfer, 1991; Flade, 1999; Vervuert und Coenen, 2002).

Wissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass sowohl Wildpferde als auch Weidepferde
etwa 50% bis 75% des 24 Stunden Tages mit der Nahrungsaufnahme beschiftigt sind (Krull,
1984; Schifer, 1991; Ullstein, 1996; Zeitler-Feicht, 2008). Es gibt kaum Pferde, die unter
heute verbreiteten Haltungsbedingungen dieses dem Organismus zugunsten kommende

Nahrungsaufnahmeverhalten verwirklichen kénnen (Amler, 2013).

Camargue-Pferde Box, ohne Stroh, Heu
rationiert (3kg)
10% 0%
10% Fressen

0 & Stehen 16% 16% Fressen
‘ & Stehen

20% 60% Liegen _
i Liegen

“ Sonstiges

N % Sonstiges
T

Abb. 1: Time budgets of horses in different environments nach Duncan 1980 und Kiley-Worthington 1989 In
Kiley-Worthington, M. (1997): Equine Welfare, London: J.A.Allen & Company.

An Abb. 1 erkennt man, dass Pferde bei naturnahen Haltungsbedingungen etwa 60% der Zeit
mit Fressen verbringen, bei Boxenhaltung ohne Stroh und mit rationiertem Heu verringert
sich dieser Anteil auf 16 %. Solche Unterschiede zum natiirlichen Tagesablauf der Pferde sind
sehr hdufig zu beobachten, sollten aber auf jeden Fall vermieden werden, denn sie fithren zu
mangelhafter Bediirfnisbefriedigung und in weiterer Folge zu Verhaltensstorungen (Zeitler-
Feicht, 2008). Ein weiteres Problem stellt die Fiitterung von energiereichem Kraftfutter und
nur einer geringen Menge Heu, auf wenige Mahlzeiten verteilt, dar. Ein solches
Fressverhalten filhrt oft zu Zahnproblemen, Magengeschwiiren, Koliken und

Verdauungsstorungen (Vervuert und Coenen, 2002; Zeitler-Feicht, 2008).



Mit dem Nahrungsaufnahmeverhalten hingt das Lokomotionsverhalten eng zusammen, da
das Fressen mit einem stindigen Vorwartsgehen verbunden ist (Marten und Salewski, 1989).

Auf dieses wird im nichsten Punkt noch genauer eingegangen.

1.2.1.2 Lokomotionsverhalten

Die von frei oder unter natiirlichen Bedingungen lebenden Equiden téglich zuriickgelegte
Wegstrecke hdngt vom Vorkommen lebenswichtiger Ressourcen, wie Nahrung und Wasser
ab (Schifer, 1991; Mcgreevy, 2004; Zeitler-Feicht, 2008). Wenn sich alle Ressourcen in der
Néhe befinden, betragt die téglich zuriickgelegte Wegstrecke von Pferden in freier Wildbahn
nur zwischen zwei und drei Kilometer (Schifer, 1991; Zeitler-Feicht, 2008), bei
Ressourcenknappheit hingegen konnen téglich zwischen 56 und 64 Kilometer zuriickgelegt
werden (Kiley-Worthington, 1997). Beobachtungen von New-Forestponys, Camargue-
Pferden und Mustangs ergaben, dass frei lebende Pferde téglich durchschnittlich zwischen
sechs und elf Kilometer zuriicklegen. Nicht nur die Umweltbedingungen haben einen Einfluss
auf die Dauer und Geschwindigkeit der Bewegung, sondern auch klimatische Verhéltnisse,

Gruppenstrukturen, Geschlecht und Alter der Pferde (Zeitler-Feicht, 2008).

Bewegung unabhéngig von der Nahrungsaufnahme macht nur bis 15% des Tages aus. Das
Pferd verbringt 2/3 des Tages im langsamen Schritt, sowohl auf der Weide als auch in der
freien Wildbahn (Pirkelmann, 2008; Zeitler-Feicht 2008). Anatomie, Physiologie und
Verhalten des Pferdes sind auf diese kontinuierliche, ruhige, aber ausdauernde Bewegung im
Schritt ausgelegt (Amler, 2013). In hohere Gangarten, wie Trab oder Galopp wird nur
kurzzeitig auf der Flucht, im Spiel oder bei Auseinandersetzungen gewechselt. Seitengénge,
Riickwirtsgehen, Steigen oder Knien gehoren ebenfalls zu den normalen Bewegungsabldufen,
die vor allem wéhrend Pferd-Pferd Interaktionen vorkommen. Der Tagesablauf der meisten
Reitpferde gestaltet sich oft genau umgekehrt als der ihrer wilden Vorfahren, sie verbringen
den Grofteil des Tages im Stall und die Bewegung ist auf wenige Stunden reduziert, dann

werden sie in schnellen Gangarten geritten oder bewegt (Zeitler-Feicht, 2008).



Haltungsform Strecke (km/Tag) Quelle

Pferde in freier Wildbahn bis zu 30 km Pirkelmann et al., 1976
Weidehaltung (24 Std.) 8,4 Frentzen, 1994
Weidehaltung (8 Std.) 5bis7 Kusonose et al., 1985
Mehrraumgruppenauslauthaltung bis zu 4,8 Frentzen, 1994
Einraumgruppenlaufstall mit 14 Sendergaard und
Paddockaufenthalt (3 Std.) ’ Schougaard, 2000
Einzelbox mit Paddockaufenthalt 0.8 Sendergaard, und

als Einzeltier (3 Std.) Schougaard, 2000

Tab. 1: Téaglich zuriickgelegte Wegstrecken in Kilometern in Abhangigkeit von der Haltungsform (nach:
Voswinkel, 2009)

An Tab. 1 erkennt man die Unterschiede der téglich zuriickgelegten Wegstrecken von Pferden
in freier Wildbahn und domestizierten Pferden. Vor allem bei Haltungssystemen ohne
Auslauf bzw. Weide entstehen groBe Bewegungsdefizite. Besteht fiir das Lauftier Pferd keine
Moglichkeit, seinem natiirlichen Bewegungsverhalten nachzugehen, so wie das bei der heute
sehr weit verbreiteten Einzelboxhaltung der Fall ist, hat das Erkrankungen des Atmungs-,
Verdauungs- und Bewegungsapparates, sowie die Entstehung von Verhaltensstorungen zur

Folge (Vervuert und Coenen, 2002; Zeitler-Feicht, 2008; Amler, 2013).

1.2.2 Herdentier

Das Pferd ist ein Herdentier. Seit iiber 25 Mio. Jahren leben sie im Sozialverband, da diese
Lebensform in offenen Steppenlandschaften, vor allem fiir Pflanzenfresser und Fluchttiere,
viele Vorteile mit sich bringt. Nur im Schutz der Artgenossen kann das Pferd Bediirfnissen
wie Ruhen, Fressen usw. nachgehen und muss nicht allzeit bereit zur Flucht sein (Zeitler-
Feicht, 2008). Das Leben im Herdenverband ermdglicht die Entstehung soziopositiver
Beziehungen und vermittelt den Pferden ein Gefiihl der Sicherheit (Marten und Salewski,
1989). Unter natiirlichen Bedingungen leben Pferde in Familienverbinden, die oft jahrelang
bis lebenslidnglich zusammen bleiben. Ein Familienverband besteht aus maximal 20 Tieren,
oft ist die Gesamtzahl noch viel niedriger. Junghengste und manchmal auch einige Jungstuten
formieren sich zu sogenannten Junggesellenverbdnden, die mehrere Jahre zusammenbleiben,
um spiter den Platz alter oder kranker Hengste einzunehmen (Schifer, 1991). Eine
Rangordnung schafft Stabilitdt in der Herde, wihrend soziopositive Interaktionen héufig
stattfinden, werden ernstzunehmende Auseinandersetzungen nur ganz selten beobachtet

(Wernicke und Dierendonck, 2002).



1.2.3 Fluchttier

Das Pferd ist ein Fluchttier, die erste Reaktion auf Gefahr ist die Flucht. Auf der einen Seite
sind Beine und Korperfunktionen des Pferdes auf eine schnelle Flucht ausgerichtet, auf der
anderen Seite erhdhen hochspezialisierte Sinnesorgane die Uberlebenschancen (Zeitler-Feicht,
2008). GroBle, bewegliche Ohren dienen als Schalltrichter und erméglichen eine genaue
Lokalisierung von Gerduschen (Schacht, 2006), wéihrend ihre Augen eine gute Sicht zu den
Seiten und nach hinten gewéhrleisten. Hinzu kommt eine flache Netzhaut des Pferdeauges,
die eine optimale Sicht in die Ferne erméglicht. Grund fiir die Angst vor weit entfernten,
stationdren Objekten ist der groBe Bereich des monokularen Sehens. Das Objekt riickt
sprunghaft ins Blickfeld, nur so kann ein heranschleichender Feind rechtzeitig
wahrgenommen werden (Schoning, 2006). In Gefahrensituationen konnen Pferde durch die
Pumpfunktion des Hufmechanismus in Verbindung mit dem leistungsfidhigen Herz kurzfristig

auf hohe Geschwindigkeiten beschleunigen (Amler, 2013).

1.3 Physische und psychische Beeintrichtigungen im Uberblick

1.3.1 Physische Beeintrichtigungen
Gesundheitliche Beeintrachtigungen lassen sich unterteilen in Stérungen des Bewegungs-,

Atmungs- und Verdauungsapparates, sowie Hautkrankheiten und Anderes.

Bisherige Studien von Versicherungsgesellschaften haben herausgefunden, dass Stérungen
des Bewegungsapparates zu den hdufigsten Abgangsursachen zéhlen. An zweiter und dritter
Stelle stehen Stérungen des Atmungs-, und Verdauungsapparates (Lindner und Offeney,

1992; Seidensticker, 1999).

Auch  weitere  Untersuchungen nennen ,Lahmheiten bzw. ,Stérungen des
Bewegungsapparates* als die am oftesten vorkommende gesundheitliche Beeintrachtigung

(Wallin et al., 2000; Petersen et. al., 2006; Thelen, 2014).

1.3.2 Psychische Beeintriichtigungen (Problemverhalten)

Es gibt zwei Arten von Problemverhalten, unterschieden werden kann zwischen
unerwiinschten Verhaltensweisen und Verhaltensstorungen. Unerwiinschte Verhaltensweisen
sind zwar Teil des natiirlichen Verhaltensrepertoires, erschweren aber die Haltung und
Nutzung von Pferden. Durchgehen zum Beispiel zdhlt zum Normalverhalten -eines

Fluchttieres, kann sich im Umgang aber durchaus als problematisch erweisen (Zeitler-Feicht,



2008). Eine Verhaltensstorung hingegen wird von Sambraus (1997) folgendermallen
beschrieben: ,eine im Hinblick auf Modalitit, Intensitit und Frequenz erhebliche und
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andauernde Abweichung vom Normalverhalten.“ Oft kommt es zu Uberschneidungen
zwischen diesen beiden Arten des Problemverhaltens. Barrenwetzen zum Beispiel kann
sowohl zu den unerwiinschten Verhaltensweisen als auch zu den Verhaltensstorungen gezéihlt
werden, je nachdem ob es stereotyp iiber einen ldngeren Zeitraum abléuft oder ob es erlernt

wurde, um Aufmerksamkeit zu erlangen (Zeitler-Feicht, 2008).

Verhaltensstorungen sind bei wildlebenden Pferden nicht anzutreffen, sie werden deshalb von
vielen Autoren als Folge falscher Nutzung oder Haltung beschrieben (Kiley-Worthington,
1977; Fraser, 2010). Etwa 15 % aller domestizierten Pferde zeigen derartige Abweichungen

vom Normalverhalten.

Der Zusammenhang zwischen einzelnen Haltungsfaktoren (Sozialkontakte, Umweltreize,
Spielmdglichkeiten, Raufuttermenge) und dem Auftauchen von Verhaltensstorungen ist
zweifellos bewiesen (Zeitler-Feicht, 2008). Isolation und ungeniigend
Bewegungsmdoglichkeiten werden von einigen Autoren als Hauptursache fiir die Ausbildung
von Verhaltensstorungen genannt (Houpt, 1981). Das Auftreten von Verhaltensstérungen, wie
Weben, Koppen und Boxenlaufen konnte zum Beispiel durch tiglich freie
Bewegungsmdglichkeiten in einem Auslauf oder auf der Weide signifikant reduziert werden

(Mc Greevy et al., 1995; Bachmann et al., 2003).

Folgende Tabellen sollen einen Uberblick iiber unerwiinschte Verhaltensweisen, sowie

reaktive Verhaltensstdrungen, nach Zeitler-Feicht, geben.

Funktionskreis Verhaltensstorung Funktionskreis | Unerwiinschte
Verhaltensweisen
Fressverhalten = Koppen Im Umgang und = Nicht-Einfangen-
= Zungenspiel Haltung Lassen
= Stereotypes = Nicht-Anbinden-
Belecken von Lassen
Gegenstinden * Nicht-Fiihren-
= Exzessives Lassen
Benagen von = Nicht-Putzen-
Holz Lassen
= Barrenwetzen = Probleme beim
und Beschlagen
Gitterbeillen
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= Probleme beim

Verladen
=  Beiflen
= Schlagen

=  Deckenreiflen
= Barrenwetzen
= Futterstreuen
= Scharren

Bewegungsverhalten =  Weben, Bei der Nutzung = Durchgehen
= Stereotypes =  Pullen
Laufen = Scheuen
= Exzessives = Kleben
Scharren = Bocken
= Stereotypes = Steigen
Schlagen = Sattelzwang
gegen die = Schweifschlagen
Boxenwéinde = Zungenschleppen

= Kopfschlagen

= Kopfscheue

= Lippenschlagen
= Zéhneknirschen

= Zackeln
= Abstreifen des
Reiters
= Startbox-
Verweigerung
Sozialverhalten = Gestorte
Sozialpragung

= Automutilation
= Gesteigerte
Aggressivitét

Komfortverhalten = Stereotypes
Schweifreiben

» Ubertriebene
Fellpflege

= Stereotypes
Kopfschlagen
oder —schiitteln

Tab. 2: Reaktive Verhaltensstorungen und unerwiinschte Verhaltensweisen nach Zeitler-Feicht (2008)

Wihrend sich die meisten unterwiinschten Verhaltensweisen von selbst erkldren, werden
Koppen und Weben, zwei sehr hdufig auftretende Verhaltensstérungen, im folgenden

Abschnitt ndher beschrieben.
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Beim Koppen wird Luft in die Speiserdhre eingesaugt, dazu wird der Schlundkopf durch die
Kontraktion der vorderen Halsmuskulatur gedffnet, normalerweise wird das dieser Vorgang
von einem riilpsenden Gerdusch begleitet. Man unterscheidet zwischen Aufsetzkoppen, dabei
werden die Schneidezdhne an einem festen Gegenstand aufgesetzt und Freikoppen, mit
freigehaltenem Kopf (Zeitler-Feicht, 2008). Beim Weben macht das Pferd eine
Pendelbewegung mit Kopf und Hals von einer Seite zur anderen (Schatzmann, 1991). Oft
wird das unbelastete Bein aufgehoben, sodass eine Schrittbewegung auf der Stelle entsteht

(Zeitler-Feicht, 2008).
1.4 Haltungsbedingte gesundheitliche Beeintrichtigungen

Laut einer Studie (Nordhorn und Kalkar, 1995; erginzt von Bender, 2004; In Bender, 2006)
die in zwanzig Pensionsstdllen durchgefiihrt wurde, ist ein Haltungssystem nicht als
artgerecht einzustufen, wenn ,Pferde mehrfach innerhalb kurzer Zeitriume an diffusen
L.A.S.T.-Symptomen leiden®, wobei ,,.L*“ fiir Lahmheiten, ,,A“ fiir Atemwegsprobleme,
S fiir Stoffwechselstorungen und ,, T* fiir Teilnahmslosigkeit, steht. Beim Auftreten dieser
Symptome muss der gesamte Betrieb auf haltungsbedingte Mingel gepriift werden. Es stellte
sich heraus, dass in mehr als 70% der Fille gesundheitliche Beeintridchtigungen ausnahmslos

durch vermeidbare Haltungsméangel hervorgerufen wurden.

1.4.1 Einfluss der Auslaufgrofie auf die Gesundheit
Es gibt keine Studien, die den Zusammenhang zwischen Auslaufgrofle und gesundheitlichen
Beeintrachtigungen untersuchen, aber einige Studien erforschen den Einfluss der

Auslaufgrofle auf die Bewegungsaktivitdt von Pferden.

Nach Hoffmann (2008) hat die Vergroerung des direkt an den Stall grenzenden Auslaufs
keinen signifikanten Einfluss auf das Bewegungsverhalten einer Pferdegruppe. Eine
unbegriinte Koppel hatte ebenfalls keine Auswirkung auf die Bewegungsaktivitit der Tiere.
Zwei Stunden zusitzlich freie Bewegung auf einer begriinten Weide, fiihrten hingegen zu
einer deutlichen Zunahme an Bewegungsaktivitdt. Auch Frentzen (1994) ermittelte eine
signifikant erhohte Bewegungsaktivitit wihrend des dreistiindigen Weidegangs bei einer
Haflingergruppe, die den restlichen Tag auf einem kleinen (104,6m’), statt einem groBen
(195,7m”) Auslauf gehalten wurde. Pferde aus Einzelboxenhaltung zeigten wihrend des

Weideaufenthalts, entgegen den Erwartungen, keine erhdhte Bewegungsaktivitit.
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Viel mehr Einfluss auf die Bewegungsaktivitdt hat nach einer Studie von Meierhofer et al.
(2010) die Gruppengrofle. Eine Untersuchung an 42 Jungpferden zeigte eine signifikant
hohere durchschnittliche Bewegungsaktivitit, wenn sie in gréferen Gruppen (> 8 bzw. 11
Tiere) gehalten wurden. Auch eine Erh6hung der Fiitterungsfrequenzen fiihrt nach Frentzen
(1994) zu einer Steigerung der Bewegungsaktivitdit um 42%. Bei einer Verldngerung der
Wegstrecken zwischen den Funktionsbereichen (FreBbox, Liegebox, Trinkstelle) betrug die
Erhohung der Bewegungsaktivitit nur 29%. Nach einer Studie von Voswinkel (2009)
bewegen sich Pferde aus einem Einzelhaltungssystem (Einzelbox mit Weidegang) signifikant
weniger als Pferde in Gruppenhaltung (Gruppenlaufstall mit angeschlossener Weide). Weitere
signifikante =~ Zusammenhénge wurden zwischen der Temperatur, sowie der
Windgeschwindigkeit und der Bewegungsaktivitit nachgewiesen, wobei eine erhohte
Bewegungsaktivitdt bei steigenden Temperaturen und niedrigen Windgeschwindigkeiten
festgestellt wurde. Laut Meierhofer et al. (2011) hat die Gestaltung und Strukturierung der

Ausldufe ebenfalls Einfluss auf die Bewegungsaktivitét.

Bei dem Einfluss der AuslaufgroBBe auf gesundheitliche Beeintridchtigungen muss beachtet
werden, dass viele Verletzungen durch rdumliche Einengung und ungeniigend
Ausweichmoglichkeiten hervorgerufen werden. Wenn es fiir ein bedrohtes Pferd keinen
Ausweg gibt, versucht es sich durch Schldge oder Bisse zu schiitzen (Mills und Nankervis,

1999).

1.4.2 Einfluss der Weidezeit auf die Gesundheit
In vielen Studien konnte ein Zusammenhang zwischen der Lange der Weidezeit bzw. der Zeit
an freien Bewegungsmoglichkeiten und Stérungen des Bewegungs-, Atmungs- sowie

Verdauungsapparates festgestellt werden.

Eine Untersuchung von Thelen (2014) zeigte signifikante Unterschiede zwischen dem
Haltungssystem und der Zahl an Erkrankungen, wobei die Zahl kranker Pferde in der
Einzelboxenhaltung viel hoher war als die der Offenstall- bzw. Robusthaltung. Stérungen des
Bewegungsapparates kamen bei der Einzelboxenhaltung 6fter vor als bei der Offenstall- bzw.
Robusthaltung. Im Gegensatz dazu kamen Hautkrankheiten bei der Haltung im Offenstall
hiufiger vor als bei anderen Haltungssystemen. Nach einer Studie von Szivacz (2012)
brauchen Pferde, die aus Boxenhaltung in einem LAG Betrieb gewechselt haben, signifikant
Ofter einen Tierarzt wegen Storungen des Bewegungs- und Verdauungsapparates, wegen

Verletzungen als Pferde, die seit ihrer Geburt (bzw. seit dem Kauf) in einem LAG (Laufstall-
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Arbeits-Gemeinschaft e. V.) Betrieb gehalten wurden. Diese Pferde zeigten auch seltener

unerwiinschte Verhaltensweisen und wurden signifikant seltener beim Husten beobachtet.

AusschlieBlich in Stéllen gehaltene Pferde neigen vor allem durch die verringerte
Luftventilation und der schlechten Luftqualitit zu Atemwegserkrankungen. Mangelnde
Hygieneverhéltnisse und eine fehlende Durchliifftung filhren zu  vermehrter
Ammoniakanreicherung in der Luft, sowie der Bildung von Staub und Pilzsporen (Szivacz,
2012). Nach einer Studie von Arndt (2001), durchgefiihrt an 404 Pferden aus 87 Betrieben,
sind die Haltungsbedingungen in GrofBbetrieben schlechter im Bezug auf die Gesunderhaltung
des Atmungsapparates als in Kleinbetrieben, vor allem wegen eines lingeren Stallaufenthalts
pro Tag. Pferde sollten wéhrend der Fiitterungs-, Mist-, und Einstreuzeiten nicht im Stall
stehen, um chronischen Atemwegserkrankungen vorzubeugen. Laut Bracher et al. (1991)
entwickeln sich chronische Atemwegserkrankungen im Zusammenhang mit der Stallhaltung,

sie sind bei ausschlieBlich im Freien gehaltenen Pferden beinahe unbekannt.

Auch die Auswirkungen der Haltungsbedingungen auf Storungen des Verdauungsapparates
wurden  bereits  untersucht.  Fiitterungsfehler = gehdren  neben  mangelnden
Bewegungsmdglichkeiten zu den Hauptursachen von Verdauungsstorungen. Nach Hillyer et
al. (2002) erhoht die Anzahl von im Stall verbrachten Stunden das Risiko einer Kolik, wobei

eine ganztigige Aufstallung sogar ein groB3es Kolik-Risiko darstellt.

Blutzirkulationsstérungen, Elastizititsverlust von Gelenken, Sehnen und Béndern, genauso
wie eine Abnahme der Knochendichte sind nur einige Risiken, die Bewegungsmangel durch

unzureichend freie Bewegungsmoglichkeiten nach sich zieht (Vervuert und Coenen, 2002).

Besonders fiir die Entwicklung junger Pferde ist Bewegung sehr wichtig, denn nur so kann
sich das Knochenwachstum auf spétere Anforderungen einstellen (Zeitler-Feicht, 2008). Nach
einer Studie von Wilke (2003) entsteht Osteochondrose im Fesselgelenk durch ein
Bewegungsdefizit in den ersten Lebensmonaten. Nur durch ausreichend Bewegung kann ein
widerstandsfahiger und gesunder Knorpel ausgebildet und adaptiert werden (Brama et al.,
2002; Wilke, 2003). Auch eine Studie von Maienpdd et al. (1998) zeigt wiahrend der
Winterhaltung (weniger Moglichkeit zur Bewegung) einen Abfall des knochenaufbauenden

Markers Osteocalcin.

Wenn Pferde nur selten die Moglichkeit zur freien Bewegung haben, wird diese meist zum

Springen, Buckeln und Galoppieren genutzt, sogenannten “Ubersprungshandlungen®.
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Unvorbereitete Gelenke werden pldtzlich hochsten Belastungen ausgesetzt, ohne dass ihnen
vorher durch leichte Belastung Zeit zur Adaption gegeben wurde (Wilke, 2003). Das

Verletzungsrisiko wird durch die nicht aufgewdrmte Muskulatur um ein Vielfaches erhoht.

1.4.3 Einfluss der Gruppen- bzw. Einzelhaltung auf die Gesundheit
Viele Studien bestitigen die positiven Effekte der Gruppenhaltung gegeniiber der
Einzelhaltung, sowohl auf die psychische als auch auf die physische Gesundheit von Pferden

(Niederhofer, 2009; Wille, 2010).

Die Gruppenhaltung kann den Anforderungen der Pferde an ihre Umwelt, besonders
hinsichtlich der Modglichkeit zu Sozialkontakten, sowie Spiel-, Bewegungs- bzw.
Komfortmoglichkeiten, besser gerecht werden (Zeitler-Feicht, 2008). Im Gegensatz dazu hat
die Einzelhaltung den Vorteil, dass Pferde davor geschiitzt sind, sich gegenseitig zu verletzen,

und keine rangbedingten Benachteiligungen auftreten (Amler, 2013).

Nach einer Untersuchung von Wille (2011) kamen in der Gruppenhaltung soziopositive
Interaktionen, wie Zusammenstehen, soziale Fellpflege und gemeinsames Fressen signifikant
hiufiger vor als in der Einzelhaltung. Auch Verhaltensweisen wie Wiélzen oder
Stimmungsiibertragung, beide zdhlen nach Wille zum Funktionskreis des Komfortverhaltens,
konnten in der Gruppenhaltung signifikant hdufiger beobachtet werden. Niederhofer (2009),
ermittelte durch die Messung von Kortisolmetaboliten und Herzfrequenzvariabilitét, dass die
Stressbelastung in Gruppenhaltungssystemen fiir die Mehrzahl der Pferde niedriger ist. Auch
Hoffmann et al. (2012) untersuchten mittels Videoaufzeichnungen und ALT-Pedometern das
Verhalten von Pferden sowohl in der Gruppen- als auch in der Einzelhaltung. Gemessen
wurden die Konzentration der Kortisolmetaboliten im Kot, die Bewegungsaktivitdt und das
Ruheverhalten. Pferde in der Gruppenhaltung zeigten die geringste Stressbelastung, die

langste Liegezeitdauer und die hochste Bewegungsaktivitit.

Als Herdentier hat jedes einzelne Pferd die Anlage zu einem ausgeprédgten Sozialverhalten,
das vor allem wihrend einer artgerechten Aufzuchtphase entfaltet werden kann. Von 2917
agonistischen Verhaltensweisen kamen der Hinterhandschlag bzw. das Hinterhanddrohen mit
1,2 bzw. 2,2% nur sehr selten vor. Beilen war hdufiger zu beobachten (11%), resultierte aber
nie in Verletzungen (Zeitler-Feicht et al., 2006). Auch bei einer Studie von Knubben et al.
(2008), wurden 897, von Tierdrzten diagnostizierten, gesundheitlichen Beeintrachtigungen

analysiert, wobei die Zahl an Biss- und Schlagverletzungen nur 5,6% betrug. Bei Wildpferden
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werden grobere Verletzungen iiberhaupt nur sehr selten beobachtet (Zeitler-Feicht, 2008).

Hauptursache fiir Verletzungen durch Pferd-Pferd-Interaktionen ist, dass Pferde, ohne
Riicksicht auf ihre unterschiedlichen Vergangenheiten, auf Wunsch der Pferdebesitzer
zusammengewlrfelt werden. Aufzucht- und bisherige Haltungsbedingungen bleiben
unbeachtet. Enge rdumliche Verhéltnisse, mangelhafte Sozialisierungsprozesse und negative
Erfahrungen erhéhen das Risiko von Verletzungen und erschweren Erhalt und vor allem

Aufbau einer stabilen Rangordnung (Fiirst et al., 2006).

Um die Zahl an Verletzungen zu reduzieren, ist ein fachgerechtes Stallmanagement
unumgénglich (Zeitler-Feicht, 2008). Zu beachten sind eine optimale Zusammensetzung der
einzelnen Weidegruppen, die Gliederung der Stélle und Weiden in Funktionsbereiche, sowie
eine Fiitterungstechnik, die das gleichméBig tiber den Tag verteilte Fressen von Raufutter
fordert und rangniedrigen Pferden einen eigenen Futterplatz ermdglicht. Besondere Riicksicht
gilt auch der Anzahl an Pferden, der Alters-, Geschlechts- und Rasseverteilung, sowie
bisherigen Erfahrungen (Fiirst et al., 2006). Auch Ressourcenverknappung fiihrt zu einer
steigenden Zahl an Drohgebirden, deshalb sollte immer darauf geachtet werden, dass alle

Ressourcen fiir alle Pferde verfiigbar sind. (Zeitler-Feicht et al., 2006).

Laut Zeeb (1990) konnen Pferde aus fast allen Nutzungsrichtungen in Gruppen gehalten
werden. Ergebnisse einer Studie von Gerken et al. (1996) an Trabrennpferden zeigten, dass
die Gruppenhaltung auch fiir Hochleistungspferde ein angemessenes Haltungssystem bildet.
Eine geringere Zahl an Verhaltensabweichungen, sowie ausreichend
Bewegungsmdglichkeiten und Sozialkontakte zéhlen zu den Vorteilen dieser Haltungsform.
Auch Arnemann (2003) bezeichnet die Gruppenhaltung, bei ausreichend Platz und wenig

Anderungen in der Gruppenzusammensetzung, als geeignet fiir Sportpferde.

Verhaltensstorungen, wie Koppen oder Weben, konnten nach einer Untersuchung von Wille
(2011), nur bei Pferden in Einzelhaltung beobachtet werden, 4 von 30 einzeln gehaltenen
Pferden zeigten eine solche Abweichung vom Normalverhalten. Bestdtigt wird dieses
Ergebnis durch eine Studie von Bachmann (2002), diese ergab einen signifikant hdheren
Anteil von Pferden mit Verhaltensstorungen (Koppen, Weben oder Boxenlaufen) in der
Einzelhaltung (4%), als in der Gruppenhaltung (1,6 %). Nach Niederhofer (2009)
entwickelten sich bei 17 der 24 Pferde, die 23 Stunden tdglich in Einzelboxen aufgestallt
wurden, in einem Zeitraum von 4 Wochen Verhaltensauffilligkeiten (Kreisbewegungen in der

Einzelbox).
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1.5 Vor- und Nachteile der unterschiedlichen Haltungssysteme

Haltungssysteme kann man ganz grob in Einzel- und Gruppenhaltungssysteme unterteilen.
Damit sofort zwischen Einzel- und Gruppenhaltung unterschieden werden kann, wurden alle
Formen der Einzelhaltung mit dem Wort ,,-Box* und alle Formen der Gruppenhaltung, mit

dem Wort ,,-Stall* gekennzeichnet (Ullstein, 1996).

1.5.1 Vor- und Nachteile der Einzelhaltungssysteme
Ein Grofteil der Pferdebesitzer wihlt die Einzelhaltung in Boxen oder Paddockboxen, obwohl
diese den natiirlichen Umweltbedingungen von Pferden nicht entspricht. Sie bieten wenig

Moglichkeiten zur Entfaltung des natiirlichen Verhaltens (Pirkelmann, 2008; Amler, 2013).

1.5.1.1 Box

Die minimalen GroBenabmessungen einer Box sollten die doppelte Widerristhhe zum
Quadrat betragen, wobei die kiirzere Boxenseite mindestens der 1,5-fachen Widerristhohe
entsprechen sollte (Gruber, 2004). Bei dieser Haltungsform sollte beachtet werden, dass
mindestens Hor-, Sicht- und Geruchskontakt der Tiere untereinander sichergestellt sind
(BMELV, 2009). Eine Box bietet wesentlich mehr Vorteile fiir den Menschen, wobei vor
allem die sofortige Verfligbarkeit eine dominierende Rolle spielt. Das Pferd muss weder bei
schlechter Witterung von seinem Auslauf geholt werden, noch muss es lange geputzt werden.
Auch der verhdltnismaBig geringe Raumbedarf von Stallbauten z&hlt zu den Vorteilen dieses
Haltungssystems. Der Mehrwert fir die Pferde liegt in einer individuellen und
leistungsgerechten Fiitterung ohne Futterneid durch Artgenossen. Auch die Verletzungsgefahr
ist deutlich niedriger als bei Gruppenhaltungssystemen. Dem stehen fehlende Klimareize,
Sozialkontakte, starke Bewegungsdefizite und daraus resultierende Verhaltensstorungen und
Storungen des Bewegungs-, Atmungs- und Verdauungsapparates, gegeniiber. Aber auch fiir
den Menschen ergeben sich nicht nur Vorteile, die Pferde sind aufgrund ihrer
Bewegungsdefizite oft unausgeglichen, nervés und schwierig im Umgang (Zeitler-Feicht,

2008; Amler, 2013).

1.5.1.2 Paddockbox

Der einzige Unterschied zu einer normalen Box ist, dass bei der Paddockbox noch ein kleiner
Auslauf an die Box grenzt. Die Vorteile und Nachteile dieses Haltungssystems sind demnach
mit denen der Box zu vergleichen. Ein deutlicher Mehrwert fiir die Pferde ergibt sich aus dem
freien Zugang an die frische Luft, sowie ausreichend Licht und Klimareize (Niederhofer,

2009). Durch die Verbesserung der Luftreinheit kann das Risiko von Atemwegserkrankungen
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reduziert werden (Marten und Salewski, 1989). Nicht vergessen darf man, dass das Pferd trotz
kleinem Auslauf in seiner Bewegung stark eingeschrdnkt ist und keine sozialen Kontakte
ermOglicht werden (Niederhofer, 2009). Weiters wird durch enge Drehbewegungen, um von
der Box in den Paddock zu wechseln und umgekehrt, der Bewegungsapparat stark

beansprucht (Amler, 2013).

1.5.2 Vor- und Nachteile der Gruppenhaltungssysteme

Die Gruppenhaltung kann den Bediirfnissen der Pferde eher gerecht werden als die
Unterbringung in einer Box oder Paddockbox, doch auch hier gibt es einige Vor- und
Nachteile zu beachten. Einen hohen Stellenwert bei allen Formen der Gruppenhaltung hat das
Management. Dazu gehort ein  Pferdefachverstand genauso wie ein  hohes

Verantwortungsbewusstsein des Betriebsleiters (Zeitler-Feicht, 2008).

1.5.2.1 Laufstall

Ein Laufstall entspricht einer grolen Gruppeninnenbox, in der mehrere Pferde gemeinsam
gehalten werden. (Niederhofer, 2009) Dieses Haltungssystem ist bei Reitpferden selten zu
beobachten, wéhrend es in Zuchtbetrieben flir gut aneinander gewohnte Gruppen von
Zuchtstuten oder Jungpferden hiufig anzutreffen ist. Zu den Vorteilen der Laufstallhaltung
zdhlen die Moglichkeit zu Sozialkontakten, die grofere Bewegungsfreiheit und die
niedrigeren Investitionen zum Errichten des Laufstalls. Das beschrankte Flichenangebot fiihrt
jedoch zu einer erhdhten Verletzungsgefahr bei Auseinandersetzungen und auch die
individuelle, leistungsgerechte Fiitterung gestaltet sich schwierig (Marten und Salewski,
1989). Nicht vergessen werden diirfen mangelnde Aufenklimareize, sie konnen in weiterer

Folge zu stallklimatischen Problemen fiihren (Bender, 2006).

1.5.2.2 Offenstall

Bei diesem Haltungssystem ist der Weg fiir die Pferde zum Auslauf immer offen. Die
Offenstallhaltung entspricht, nach der ganzjdhrigen Weidehaltung, den artspezifischen
Bediirfnissen der Pferde am ehesten. Durch die Moglichkeit zur freien Bewegung, zum
Aufbau sozialer Kontakte und natiirliche klimatische Verhiltnisse werden die Pferde als
ausgeglichener, ruhiger und vor allem gesiinder beschrieben. Leistungsbereitschaft,
Gutmiitigkeit und eine gute Hufqualitit wurden als zusdtzliche positive Effekte der
Offenstallhaltung angegeben. (Pollmann, 2005). Die Pferde miissen nicht tiglich geritten
oder longiert werden, wenn im Offenstall die Moglichkeit besteht, sich auch in schnelleren
Gangarten fortzubewegen. Wie auch bei allen anderen Gruppenhaltungssystemen ist das

Management, vor allem die Gliederung in Funktionsbereiche von groer Bedeutung (Amler,
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2013). Zu den Nachteilen dieser Haltungsform z&hlt der hohe Platzbedarf, auBerdem muss das
moglicherweise nasse oder schmutzige Pferd vom Besitzer aus der Gruppe geholt werden,

was sich oft als schwierig gestaltet (Pollmann, 2005).

1.5.2.3 Weide

Sehr selten leben Pferde ganzjdhrig auf einer Weide (Ullstein, 1996), obwohl diese
Haltungsform am ehesten die Grundbediirfnisse des Pferdes erfiillt. Einerseits konnen soziale
Kontakte ausgelebt werden (Amler, 2013), andererseits gehort ein iiber den ganzen Tag
verteiltes, langsames Fressen im Schritt zum natiirlichen Lokomotions- und Fressverhalten
eines Pferdes (Zeitler-Feicht, 2008). Die Nutzung als Bewegungs- und Weidefliche ist aber
nur dann moglich, wenn die Weide grof3 genug ist, pro Pferd sollten ungefahr 0,5 Hektar zur
Verfiigung stehen (Hoffmann, 1992; Amler, 2013). Als Nachteil fiir den Pferdebesitzer
miissen der unpraktische Zugriff aufs Pferd, sowie der hohe Flidchenbedarf genannt werden
(Niederhofer, 2009). AuBerdem muss ein natiirlicher oder kiinstlicher Witterungsschutz fiir

alle Pferde verfiigbar sein (BMELV, 2009).

1.5.3 Vor- und Nachteile des kombinierten Haltungssystems

Der GrofBteil aller Pferde wird nicht ausschlieBlich in einem Gruppen-, oder
Einzelhaltungssystem gehalten, sondern verbringt zum Beispiel die Nacht in einer Einzelbox
und tagsiiber einige Stunden auf einem Auslauf bzw. einer Weide. Vor allem die Faktoren
Weidezeit, Auslaufgrofle und Gruppen-, bzw. Einzelhaltung spielen bei diesem kombinierten
Haltungssystem eine tragende Rolle. Die tdgliche Weidezeit des kombinierten
Haltungssystems kann zwischen 0 und 24 Stunden variieren. Auch die GroB3e des Auslaufs ist
entscheidend, denn erst ab einer gewissen Grofe, als Richtwert gilt 0,5 ha pro Pferd
(Hoffmann, 1992), kann der Auslauf als Bewegungs- und Nahrungsaufnahmefliche (Weide)
genutzt werden, ansonsten verwandelt er sich innerhalb kurzer Zeit in eine Matschfliche und
die Pferde haben keine Moglichkeit mehr, ihr natiirliches Fressverhalten auszuleben. Weiters
kann zwischen Einzel- und Gruppenhaltung differenziert werden, das Pferd verbringt zum
Beispiel die eine Hélfte des Tages einzeln in einer Box und die andere Hélfte des Tages mit

Artgenossen auf einer Weide.

Vorteile dieses Haltungssystems liegen in dem Kompromiss, der zwischen Pferdbesitzer und
Pferd getroffen wird. Der Pferdebesitzer kann wéhrend der Zeit, die das Pferd in der
Einzelbox verbringt, schnell auf sein Pferd zugreifen. Das Pferd hingegen kann wéhrend des

Aufenthalts auf der Weide seinem natiirlichen Bewegungsdrang nachgehen. Bei diesem
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Haltungssystem werden sowohl eine individuelle Fiitterung als auch Kontakt zu Artgenossen
ermoglicht. Die Qualitdt der Bewegungsmoglichkeiten ist abhdngig von der Lange der

Weidezeit, der AuslaufgroBe und dem Management.

2. Material & Methoden

2.1 Fragestellung und Begriffsdefinitionen

Die sogenannte ,,Anpassungsgrenze* der Pferde wurde bereits liberschritten, das zeigt sich in
der steigenden Zahl an gesundheitlichen Beeintrichtigungen und Verhaltensstdrungen. Sie
wurden innerhalb der letzten 5000 Jahre kiinstlichen Umweltbedingungen ausgesetzt, die mit
ihren natiirlichen Lebensbedingungen wenig zu tun haben (Amler, 2013). Weder die Haltung
und Fiitterung noch die Nutzung heutiger Pferde ist an das in Millionen von Jahren

entwickelte, angeborene Verhaltensrepertoire angepasst.

In dieser Arbeit wird der Bereich Pferdehaltung, konkret die Auswirkungen der Haltung auf
den Gesundheitszustand bei Pferden, untersucht. Ziel ist es, anhand dieser Ergebnisse
MaBnahmen zur Optimierung der Haltungsbedingungen abzuleiten. Das flihrt zur zentralen

Fragestellung dieser Arbeit:

Besteht unter besonderer Beriicksichtigung der Parameter Weidezeit, Auslaufgrofie und
Gruppen-, bzw. Einzelhaltung ein Zusammenhang zwischen den Haltungsbedingungen

und dem gesundheitlichen Zustand bei Pferden?

Der Begriff ,,Haltungsbedingungen® wird in dieser Arbeit durch folgende drei Faktoren
definiert: Weidezeit in h pro Tag, Auslaufgrofe in m* und Gruppenhaltung im Gegensatz zu

Einzelhaltung.

Der Begriff ,gesundheitliche Zustand“ wird durch die Zahl an gesundheitlichen
Beeintrachtigungen pro Jahr und die Zahl an Tierarztbesuchen pro Jahr beschrieben. Bei
gesundheitlichen Beeintrachtigungen wird zwischen Stérungen des Atmungs-, Verdauungs-
und Bewegungsapparates, sowie Hautkrankheiten und anderen Verletzungen unterschieden.
Die Variable ,Tierarztbesuche pro Jahr“ soll im Gegensatz zu ,Gesundheitliche
Beeintrachtigungen pro Jahr die schwerwiegenden gesundheitlichen Beeintrachtigungen
darstellen. Weiters soll die Zahl an Verletzungen erhoben werden, differenziert wird zwischen

Verletzungen auf der Weide und Verletzungen im Stall. Das zweite wesentliche Element des
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Begriffs ,,Gesundheit ist die psychische Gesundheit. Diese soll durch die Zahl an

Verhaltensstorungen ermittelt werden.
Zur genaueren Ubersicht wurde ein Fragenkatalog mit folgenden Unterfragen erstellt:

1. Besteht ein Zusammenhang zwischen der tiglichen Weidezeit und der Zahl an
gesundheitlichen Beeintrdchtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

2. Besteht ein Zusammenhang zwischen der Auslaufgréoffie und der Zahl an
gesundheitlichen Beeintrdchtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

3. Besteht ein Zusammenhang zwischen der Gruppen-, Einzelhaltung und der Zahl an
gesundheitlichen Beeintridchtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

4. Wie verteilt sich die Zahl an gesundheitlichen Beeintrdchtigungen auf Stérungen des
Atmungs-, Verdauungs-, Bewegungsapparates bzw. Hautkrankheiten oder Anderes?

5. Besteht ein Zusammenhang zwischen dem Haltungssystem (Stall oder Weide) und der
Zahl an Verletzungen?

6. Wodurch werden Verletzungen verursacht?

7. Besteht ein Zusammenhang zwischen der tiglichen Weidezeit, der Auslaufgrofle,
der Gruppen- bzw. Einzelhaltung und dem Auftreten von Verhaltensstorungen?

8. Welche Griinde veranlassen den Pferdebesitzer zur Wahl eines bestimmten

Haltungssystems?

2.2 Fragebogen

Die Entstehung des Fragebogens griindet auf einer ausgiebigen Literaturrecherche, sowie

jahrelanger Erfahrung im Bereich der Pferdehaltung und -gesundheit.

Am Beginn des Fragebogens sollen Angaben zum Pferd gemacht werden. Sie dienen einer
genauen Beschreibung der Stichprobe, dazu gehdren Fragen nach der Rasse, dem Alter und
dem Geschlecht des Pferdes. Die Reprdsentativitit der untersuchten Gruppe soll durch den
Vergleich mit den Daten aller in Osterreich registrierten Pferde (bereitgestellt vom OEPS)

iiberpriift werden.
Erweitert wird diese Stichprobenbeschreibung durch Daten zur Nutzung der Pferde

(unterschieden wird zwischen Sport- und Freizeitpferden), sowie Daten zur Haufigkeit des

Vorkommens der einzelnen Haltungssysteme.
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Im Vordergrund dieses Fragebogens stehen einerseits Informationen {iber den
gesundheitlichen Zustand des Pferdes, andererseits Auskiinfte {iber die Haltungsbedingungen
des Tieres. Wéhrend die Haltungsbedingungen durch drei bestimmte Faktoren erfragt werden,
nimlich die Weidezeit in Stunden pro Tag, die AuslaufgréBe in m* und die Gruppen- oder
Einzelhaltung, soll der gesundheitliche Zustand sowohl durch die Zahl der gesundheitlichen
Beeintrachtigungen, als auch durch die Tierarztbesuche pro Jahr ermittelt werden.
Entscheidend dabei ist, wie lange das Pferd schon in diesem Haltungssystem gehalten wird,
denn nur so konnen langfristige Auswirkungen der unterschiedlichen Haltungsbedingungen
aufgezeichnet werden. Weiters soll herausgefunden werden, um welche spezifischen
gesundheitlichen Beeintrachtigungen es sich handelt und ob bei den untersuchten Pferden
eine chronische Erkrankung vorliegt. Der Fragebogen ist aulerdem darauf ausgelegt, Ort und
Ursache von Verletzungen zu untersuchen. Die psychische Gesundheit der Tiere soll durch

das Vorhandensein von Verhaltensstorungen bestimmt werden.

Die Frage nach dem Grund fiir die Wahl eines bestimmten Haltungssystems soll aufzeigen,

warum sich Pferdebesitzer fiir diese oder jene Haltung entscheiden.

Vor der endgiiltigen Verteilung der 300 Fragebogen wurde ein kleiner Probelauf
(10 Fragebogen) durchgefithrt, um eventuell auftretende Missverstindnisse und
Ungenauigkeiten bei Fragen und Antwortmoglichkeiten zu korrigieren. Besonders grofie
Aufmerksamkeit galt den Kategorien, das bedeutet den fiir ,nie, selten, manchmal,
hiufig® oder ,klein, mittel, groB“ zugeordneten Werten. Auch die Sinnhaftigkeit und
Relevanz der Testfragen wurde dabei {iberpriift. Der enge Kontakt zu vielen Pferdebesitzern

ermOglichte eine Vielzahl an Riickmeldungen und Verbesserungsvorschligen.

Der gesamte Fragebogen befindet sich im Anhang.

2.3 Erhebungsdurchfiihrung

In dem Zeitraum zwischen Juli 2014 und Oktober 2014 wurden 400 Fragebogen in 35 zufillig
ausgewdhlten Osterreichischen Reitstéllen verteilt, pro Reitstall wurden ungefdhr 10
Fragebogen hinterlassen. Davon wurden 241 ausgefiillte Fragebogen wieder retourniert, das
entspricht einer Riicklaufqoute von 60 %. Die Stallbetreiber wurden im Vorfeld iiber den
Fragebogen informiert und gebeten, ihre Einsteller und Einstellerinnen zur Teilnahme zu

motivieren. Die Fragebdgen wurden an einem oft besuchten Ort (Stiiberl oder Pinnwand)
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hinterlegt und ungeféhr eine Woche spéter wieder abgeholt. Ziel war es, Stichproben aus allen
geldufigen Haltungssystemen Osterreichs zu bekommen, dazu zihlen Box, Paddockbox,

Laufstall, Offenstall und Weide.

2.4 Datenbearbeitung

241 Pferdebesitzer fiillten einen Fragebogen aus, einer davon wurde ginzlich verworfen,
andere wurden nur teilweise verworfen oder korrigiert. Nach dieser Uberarbeitung blieben
240 Fragebogen iiber. Die vorgenommenen Anderungen werden im néichsten Abschnitt genau

beschrieben.

2.4.1 Korrektur von Daten

Neun Pferdebesitzer wéhlten als Antwort auf die Frage ,,Um welche Art der gesundheitlichen
Beeintrachtigungen handelte es sich?*, die Mdoglichkeit ,,Sonstiges®, obwohl ihre Antwort
sich einer der vorgegebenen Kategorien zuordnen liee. Im Nachhinein wurden von mir zum
Beispiel ,Lahmheit® den ,,Stérungen des Bewegungsapparats“ oder ,Kolik* den

,», Verdauungsstorungen* zugeordnet. Diese und dhnliche Antworten wurden korrigiert.

2.4.2 Verwerfen von Daten

Wihrend ein ganzer Fragebogen verworfen wurde, wurden auch einige einzelne Werte
verworfen. Der verworfene Fragebogen enthielt Informationen zu mehreren Pferden. So
konnten erstens keine genaue Angabe {iber das einzelne Pferd gemacht werden und zweitens

konnten sich diese Pferde unmdoglich hundertprozentig gleichen.

Einzelne Daten wurden verworfen, wenn zum Beispiel zwei Werte einander widersprachen:
Wenn die Frage ,,Wie oft hat das Pferd gesundheitliche Beeintrachtigungen seit es in der oben
angegebenen Haltungsform gehalten wird?* mit ,,nie” beantwortet wurde, aber die darauf
folgende Frage ,,Wie oft wurde der Tierarzt zusitzlich zu seinen Routinetitigkeiten (wie
Impfen, Entwurmen, Zahnbehandlung) gerufen, seit ihr Pferd in der oben angegebenen
Haltungsform gehalten wird?* mit ,,manchmal® beantwortet wurde. Da das ofter vorkam,
genauer gesagt 34 Mal, wurde angenommen, dass das Wort ,,zusétzlich® iiberlesen wurde und

die Antwort ,,manchmal® verworfen.
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Bei der Frage ,Handelt es sich bei ihrem Pferd um ein Sportpferd oder ein
Freizeitpferd?* wurde von zwei Pferdebesitzern sowohl ,Sportpferd“, als auch
,Freizeitpferd“ angekreuzt. Da diese Antworten nicht zugeordnet werden kdnnen, wurden

beide gestrichen.

In drei Fragebogen wurde statt der Rasse der Name oder die Fellfarbe des Pferdes angegeben.

Diese Daten wurden auch verworfen und als fehlende Werte gekennzeichnet.

2.5 Statistische Auswertung

Die statistischen Berechnungen wurden mit Hilfe des Statistikprogramms SPSS durchgefiihrt.
Verwendet wurden der Kruskal-Wallis- und der Chi-Quadrat-Test.

2.5.1 Kruskal-Wallis-Test

Um den Zusammenhang zwischen der Weidezeit (Skalenniveau: metrisch, nicht
normalverteilt) und der Zahl an gesundheitlichen Beeintrachtigungen bzw. Tierarztbesuchen
(Skalenniveau: ordinal, nicht normalverteilt) zu ermitteln, wurde der Kruskal-Wallis Test
eingesetzt. Er wird bei mehr als zwei unabhéngigen Stichproben angewandt und beruht auf

einer gemeinsamen Rangreihe aller Stichprobenwerte (Biihl, 2014).

2.5.2 Chi-Quadrat-Test

Mittels Chi-Quadrat-Test wird die Unabhingigkeit zweier Variablen aus einer Kreuztabelle
gepriift, also indirekt der Zusammenhang zwischen zwei Merkmalen. Zwei Variablen einer
Kreuztabelle zdhlen als unabhédngig, wenn die beobachteten Héufigkeiten mit den erwarteten
Haufigkeiten iibereinstimmen. Voraussetzung fiir den Chi-Quadrat-Test ist, dass nur in
hochstens 20 % der Felder erwartete Haufigkeiten von weniger als flinf auftreten diirfen.
Zeilen und Spaltensummen miissen groBer als 0 sein (Biihl, 2014). Verwendet wurde der Chi-
Quadrat-Test um zu {iberpriifen, ob ein Zusammenhang zwischen der WeidegroBe, der
Gruppen- bzw. Einzelhaltung und gesundheitlichen  Beeintrichtigungen  bzw.

Tierarztbesuchen, besteht.

2.5.3 Fallweiser Ausschluss

Bei der statistischen Auswertung der ersten drei Fragestellungen des Fragenkataloges wurden
alle chronisch erkrankten Tiere ausgeschlossen. Grund dafiir ist, dass diese Pferde eine
dauerhafte gesundheitliche Beeintrachtigung haben und unbekannt ist, wann und wodurch sie
entstanden ist. Weiters wurden Pferde, die seit weniger als 1,5 Jahren in der jeweiligen

Haltungsform gehalten werden, ebenfalls ausgeschlossen. Der gesamte Organismus benotigt
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eine gewisse Anpassungszeit, um sich an neue Bedingungen anzupassen. Das Fell, die Hufe,
Muskeln, Sehnen und Gelenke miissen sich erst adaptieren. Auch die Eingliederungsphase in
eine neue Herde ist, vor allem in der Anfangsphase, durch ein groBeres Verletzungsrisiko
gekennzeichnet. Wihrend dieser Anpassungszeit ist mit einer erhohten Zahl an
gesundheitlichen Beeintrachtigungen zu rechnen, daher kdnnte das EinschlieBen dieser und

der chronisch erkrankten Tiere in die Auswertung zu einem verzerrten Ergebnis fiihren.

Eine Untersuchung von Szivacz (2012) bestitigt, dass es besonders positiv fiir die Gesundheit
der Pferde ist, den Stall nicht zu wechseln. Besonders signifikant sind die Ergebnisse in den
Kategorien ,,Pferd bendtigte noch nie einen Tierarzt* mit p=0,002 und ,,Verletzungen* mit
p=0,002. Zu erkennen ist die erhohte Zahl an Verletzungen und gesundheitlichen

Beeintrachtigungen bei einem Stallwechsel.

Auch weitere Studien zeigen, dass sich ein 6fter vorkommender Wechsel von Pferden negativ
auf eine bestehende Herdenstruktur auswirkt. Die Rangordnung muss dadurch immer wieder
neu bestimmt werden, dies ist ein hdufiger Anlass fiir Auseinandersetzungen (Schifer, 1991).
Nach einer Untersuchung von Knubben (2008) gibt es einen engen Zusammenhang zwischen
der Hiufigkeit des Auftretens von Biss- und Schlagverletzungen, sowie einer Anderung des
rdumlichen oder sozialen Umfelds. Biss- und Schlagverletzungen kamen viel 6fter vor, wenn

im Monat davor eine Anderung der Haltung vorgenommen wurde.

3. Ergebnisse

3.1 Stichprobe
3.1.1 Rasse

237 (98,7 %) der insgesamt 240 Pferdebesitzer gaben die Rasse ihres Pferdes bekannt. Die
237 untersuchten Tiere verteilten sich auf 43 Rassen (Abb.2). Das dsterreichische Warmblut
macht mit 41 Pferden (17,3 %), den groBten Anteil aus. Als nichst hdufige Rassen folgen
Islander, Warmblut (ohne genauere Angabe), Mix (Mischung aus zwei Rassen) und Haflinger.
In Osterreich sind in etwa 100 Rassen registriert. Zu den hiufigsten Rassen zihlen nach
Angaben des Osterreichischen Pferdesportverbandes, das Osterreichische Warmblut, das
Warmblut (ohne genauere Angabe), Haflinger, Mix, Isldnder, Oldenburger, Pony und
Hannoveraner. Die hédufig vorkommenden Rassen dieser Stichprobe, sind den héufig

vorkommenden Rassen Osterreichs sehr dhnlich, demnach kann diese Stichprobe im Hinblick
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auf die Rassenverteilung als représentativ eingestuft werden.

Osterreichisches Warmblut
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Abb. 2: Rassenverteilung dieser Stichprobe
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3.1.2 Geschlecht

Anzahl Prozentsatz
Stute 94 39,2
Wallach | 144 60
Hengst | 1 0,4
Summe | 239 99,6

Tab. 3: Geschlechterverteilung dieser Stichprobe

239 Pferdebesitzer, das entspricht 99,6 %, machten eine Angabe zum Geschlecht ihres

Pferdes. Wallache sind mit 60 % bei dieser Stichprobe in der Uberzahl, wihrend Stuten nur

39,2 % ausmachen. Die Geschlechterverteilung aller in Osterreich registrierten Pferde betriigt:

39 % an Stuten 52 % an Wallachen und 9 % an Hengsten. Da bei diesen Angaben zwischen

Wallachen und Hengsten nur schwer unterschieden werden kann (es wurde nicht erfasst,

wenn die Hengste zu einem spéteren Zeitpunkt kastriert wurden, als beim Zeitpunkt der

Registrierung), wurde der Anteil an Hengsten mit dem der Wallache zusammengefasst. Ein

erhohter Anteil an ménnlichen Tieren ist zu beobachten und deswegen kann diese Stichprobe

auch in diesem Bereich als reprisentativ bewertet werden.

3.1.3 Alter

18
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Anzahl

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
Alter

Abb.3: Altersverteilung dieser Stichprobe

Das Alter der untersuchten Pferde betrdgt zwischen 3 und 34 Jahren. Das durchschnittliche
Alter dieser Stichprobe (n = 236) belduft sich auf rund 13 Jahre.
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3.1.4 Nutzung

Anzahl Prozentsatz
Sportpferd 86 35,8
Freizeitpferd 144 60
Summe 230 95,8

Tab.4: Nutzungsverteilung dieser Stichprobe

95,8 % der Pferdebesitzer machten eine eindeutige Angabe zur Nutzung ihres Pferdes. Die
Zahl an Freizeitpferden ist in dieser Stichprobe mit 60 % beinahe doppelt so hoch, wie die
Zahl an Sportpferden.

3.1.5 Haltungssysteme
Sommerhaltung Winterhaltung
Diagrammbereich
“ Boxenhaltung “Boxenhaltung
- - . W Laufstall W Laufstall
Offenstallhaltung Offenstallhaltung
\ % Paddockbox “Paddockbox

Weidehaltung Weidehaltung

Abb. 4: Anteile der unterschiedlichen Haltungssysteme im Sommer und Winter

Sowohl im Sommer (52,3%) als auch im Winter (61,9%) ist die Boxenhaltung das am
hiufigsten anzutreffende Haltungssystem. Zu beachten ist, dass es sich bei der Boxenhaltung
um ein kombiniertes Haltungssystem handelt, bei welchem die Weidezeit variieren kann.
Einige Pferde wechseln im Sommer von der Boxenhaltung zur Weidehaltung. Damit ist der
Anteil an Weidehaltung im Sommer (17,2%) deutlich groer als im Winter (2,1%). An den
Anteilen der iibrigen Haltungssysteme (Laufstall, Paddockbox, Offenstall) dndert sich im

Laufe der Jahreszeiten kaum etwas.
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3.2 Zusammenhang zwischen Haltungsbedingungen und Gesundheit

3.2.1 Zusammenhang zwischen Weidezeit und Gesundheit
Besteht ein Zusammenhang zwischen der tdglichen Weidezeit und der Zahl an

gesundheitlichen Beeintrdchtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

Bei dieser Auswertung wurden sowohl chronisch erkrankte Tiere als auch Pferde, die seit

weniger als 1,5 Jahren in der jeweiligen Haltungsform gehalten wurden, ausgeschlossen
(siehe 2.5.3).

16
14

12 +—

10 +——

& im Winter

Eim Sommer

Mittlere Weidezeit in h pro Tag

nie (0x/Jahr) selten (g1x/Jahr) manchmal (92x/ héufig (>3x/Jahr)
Jahr)

Gesundheitliche Beeintrichtigungen

Abb.5: Zusammenhang zwischen der tiglichen Weidezeit und der Zahl an gesundheitlichen Beeintridchtigungen
pro Jahr (Pferde, die < 1,5 Jahre in der jeweiligen Haltungsform gehalten werden und chron. erkrankte Tiere
wurden ausgeschlossen)

Es gibt sowohl im Winter (n = 140) als auch im Sommer (n = 144) signifikante Unterschiede
in den Kategorien der gesundheitlichen Beeintrachtigungen und der Weidezeit in Stunden pro
Tag (Kruskal-Wallis-H Test; p = 0,010 im Winter, p = 0,014 im Sommer). Pferde, die nie
gesundheitlich beeintrachtigt sind, verbringen deutlich ldngere Zeit auf der Weide (Mittlere
Weidezeit: 12,3 bzw. 14,2 h), als Tiere die hdufig krank sind (Mittlere Weidezeit: 4 h). Aus
der Graphik kann man auch einen negativen Zusammenhang zwischen Weidezeit und
gesundheitlichen Beeintrichtigungen postulieren, konkret gesprochen, dass mit abnehmender

Weidezeit, die Zahl an gesundheitlichen Beeintrdchtigungen zunimmt.
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Abb.6: Zusammenhang zwischen der tédglichen Weidezeit und der Zahl an Tierarztbesuchen pro Jahr (Pferde,
die < 1,5 Jahre in der jeweiligen Haltungsform gehalten werden und chron. erkrankte Tiere wurden

ausgeschlossen)

Die Auswertung der variablen Weidezeit und Tierarztbesuche zeigt dhnliche Tendenzen,
wobei die Zahl an Tierarztbesuchen bei zunehmender Weidezeit sinkt. Mit p = 0,142
(berechnet mit dem Kruskal-Wallis-H Test) liegt der Signifikanzwert im Sommer (n = 128)
knapp iiber dem Signifikanzniveau, wahrend er im Winter (n = 125, p = 0,019) signifikant ist.

3.2.2 Zusammenhang zwischen Auslaufgrofie und Gesundheit
Besteht ein Zusammenhang zwischen der Auslaufgrofe und der Zahl an gesundheitlichen

Beeintrdichtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

Zwischen der Auslaufgroffe im Sommer und der Zahl an gesundheitlichen Beeintrachtigungen
(p = 0,091), sowie der Tierarztbesuche (p = 0,266) pro Jahr konnte kein signifikanter
Zusammenhang festgestellt werden (Tab. 5 und 6). Alle chronisch erkrankten Pferde wurden
aus bereits oben genannten Griinden von der Wertung ausgeschlossen, genauso wie alle
Pferde, die erst seit weniger als 1,5 Jahren in der jeweiligen Haltungsform gehalten werden.
Ebenso wurden die Antworten ,,manchmal® und ,hdufig® fiir diesen Test zusammengefasst,

da die erwartete Anzahl an Féllen in hochstens 20% der Fille unter 5 liegen darf.
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Gesundheitliche Beeintrachtigungen
manchmal/
selten haufig
nie (0x/jahr) (elx/Jahr) (>1x/Jahr) Summe
AuslaufgroRe im klein  Anzahl 1 0 2 3
Sommer Erwartete Anzahl 9 1,3 8 3,0
mittel  Anzahl 24 48 29 101
Erwartete Anzahl 30,3 43,8 26,9 101,0
groR Anzahl 20 17 9 46
Erwartete Anzahl 13,8 19,9 12,3 46,0
Summe Anzahl 45 65 40 150
Erwartete Anzahl 45,0 65,0 40,0 150,0

Tab.5: Zusammenhang zwischen Auslaufgrofe im Sommer und gesundheitlichen Beeintrachtigungen pro Jahr

Tierarztbesuche
manchmal/
selten haufig
nie (0x/Jahr) (<1x/Jahr) (>1x/Jahr) Summe
Auslaufgrofe im klein  Anzahl 1 0 2 3
Sommer Erwartete Anzahl 7 1,3 1,0 3,0
mittel  Anzahl 18 42 31 91
Erwartete Anzahl 21,6 40,4 29,0 91,0
groR Anzahl 13 18 10 41
Erwartete Anzahl 9,7 18,2 13,1 41,0
Summe Anzahl 32 60 43 135
Erwartete Anzahl 32,0 60,0 43,0 135,0

Tab.6: Zusammenhang zwischen Auslaufgrofe im Sommer und Tierarztbesuchen pro Jahr

Auch ein weiterer Chi-Quadrat-Test ergab, dass sich die Auslaufgrofle im Winter nicht auf die
Zahl an gesundheitlichen Beeintridchtigungen (p = 0,076) auswirkt. Folgende Tabelle zeigt die

getesteten Variablen in Verbindung mit der Anzahl erwarteter und der Anzahl giiltiger Félle.

Gesundheitliche Beeintrachtigungen
manchmal/
selten haufig
nie (0x/Jahr) (@1/)ahr) (>1x/)ahr) Summe
AuslaufgroBe im klein  Anzahl 3 6 7 16
Winter Erwartete Anzahl 4,8 6,9 4,3 16,0
mittel  Anzahl 27 49 27 103
Erwartete Anzahl 30,9 446 27,5 103,0
groR  Anzahl 15 10 6 31
Erwartete Anzahl 9,3 13,4 8,3 31,0
Summe Anzahl 45 65 40 150
Erwartete Anzahl 45,0 65,0 40,0 150,0

Tab. 7: Zusammenhang zwischen Auslaufgrole im Winter und gesundheitlichen Beeintrachtigungen pro Jahr

Einzig die AuslaufgroBBe im Winter hat einen signifikanten Einfluss auf die Zahl an jéhrlichen
Tierarztbesuchen (p = 0,039). Vermutlich sind bei Pferden, die auch im Winter einen

groBeren Auslauf haben, weniger oft Tierarztbesuche notwendig (Tab. 8).
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Tierarztbesuche
manchmal/
selten haufig
nie (0x/Jahr) (<1x/Jahr) (>1x/Jahr) Summe
AuslaufgroBe im klein  Anzahl 1 6 9 16
Winter Erwartete Anzahl 3,8 7.1 5,1 16,0
mittel  Anzahl 20 44 28 92
Erwartete Anzahl 21,8 40,9 29,3 92,0
groR Anzahl 11 10 6 27
Erwartete Anzahl 6,4 12,0 8.6 27,0
Summe Anzahl 32 60 43 135
Erwartete Anzahl 32,0 60,0 43,0 135,0

Tab. 8: Zusammenhang zwischen Auslaufgrofle im Winter und Tierarztbesuchen pro Jahr

3.2.3 Zusammenhang zwischen Gruppen-, Einzelhaltung und Gesundheit

Besteht ein Zusammenhang zwischen der Gruppen-, Einzelhaltung und der Zahl an

gesundheitlichen Beeintrdchtigungen bzw. Tierarztbesuchen pro Jahr?

Fiir folgende Berechnungen wurden ebenfalls alle chronisch kranken Tiere ausgeschlossen,
weiters wurde wieder eine Anpassungszeit von 1,5 Jahren angenommen, denn bei Pferden in

Gruppenhaltung besteht vor allem am Anfang, wahrend der Zeit der Eingliederung in die

Herde, ein erhohtes Verletzungsrisiko.

Gesundheitliche Beeintrachtigungen
manchmal/
selten haufig
nie (0x/Jahr) (81x/)Jahr) (>1x/)ahr) Summe
Gruppenhaltung  Anzahl 38 54 28 120
Erwartete Anzahl 37.4 52,2 30,4 120,0
Einzelhaltung Anzahl 5 6 7 18
Erwartete Anzahl 5,6 7.8 4.6 18,0
Summe Anzahl 43 60 35 138
Erwartete Anzahl 43,0 60,0 35,0 138,0

Tab. 9: Zusammenhang zwischen Gruppen- und Einzelhaltung und der Zahl an gesundheitlichen

Beeintrichtigungen pro Jahr

Eine Auswertung mittels Kreuztabelle zeigt, dass die gemessene Anzahl an Féllen sich kaum

von der erwarteten Anzahl an Fillen unterscheidet. Es besteht also kein Zusammenhang

zwischen der Einzel- bzw. Gruppenhaltung und der Zahl an gesundheitlichen

Beeintrachtigungen pro Jahr (Chi-Quadrat-Test: p = 0,357).
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Tierarztbesuche
manchmal/
selten hdufig
nie (0x/Jahr) (81x/)ahr) (>1x/Jahr) Summe
Gruppenhaltung  Anzahl 25 49 33 107
Erwartete Anzahl 25,2 48,7 33,1 107,0
Einzelhaltung Anzahl 4 7 5 16
Erwartete Anzahl 3,8 7,3 4.9 16,0
Summe Anzahl 29 56 38 123
Erwartete Anzahl 29,0 56,0 38,0 123,0

Tab. 10: Zusammenhang zwischen Gruppen- und Einzelhaltung und der Zahl an Tierarztbesuchen pro Jahr

Ergebnisse des Chi-Quadrat-Tests zeigen auch keine signifikante Auswirkung der Gruppen-

bzw. Einzelhaltung auf die Zahl an jéhrlichen Tierarztbesuchen (p = 0,985).

3.2.4 Verteilung der gesundheitlichen Beeintrichtigungen
Wie verteilt sich die Zahl der gesundheitlichen Beeintrdchtigungen auf Stérungen des

Verdauungs-, Bewegungs- und Atmungsapparates bzw. Hautkrankheiten oder Sonstiges?

Nach Angaben der Pferdebesitzer (n = 225) gehoren Stérungen des Bewegungsapparates mit
33,3% zu den hiufigsten gesundheitlichen Beeintrdchtigungen bei Pferden, zu dieser
Kategorie zéhlen vor allem Lahmheiten und Sehnenverletzungen. An zweiter Stelle liegt die
Antwortmoglichkeit ,,Sonstiges“ mit 24,8%, vor allem Verletzungen wie Tritte, Bisse,
Wunden, Cuts usw. wurden dieser Kategorie zugeordnet. Storungen des Atmungsapparates
COPD) machen 17,7% aus,
Verdauungsapparates (Kolik, Durchfall, Kotwasser) 16,4% der Antworten. Nur 7,5 % der

(Husten, Allergien, dhnlich wie Storungen des

gesundheitlichen Beeintrachtigungen sind Erkrankungen der Haut, darunter fallen Ekzeme,

Pilze, Parasiten und Sarkoide.
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Abb. 7: Gesundheitliche Beeintrachtigungen

Folgende Tabelle zeigt jeweils die hédufigsten und zweithdufigsten gesundheitlichen

Beeintrachtigungen der einzelnen Kategorien:

Gesundheitliche Hiufigste Zweithiufigste
Beeintrichtigungen (GB) | GB GB
Storungen des Kolik Kotwasser
Verdauungsapparates (19) (6)
Storungen des Lahmbheit Sehnenverletzung
Bewegungsapparates (23) (8)
Storungen des Husten COPD
Atmungsapparates (22) 4)
Hautkrankheiten Ekzem Pilz
(6) (6)
Sonstiges Verletzungen | Augenprobleme
(22) 5)

Tab.11: Haufigste und zweithdufigste gesundheitliche Beeintrachtigung der einzelnen Kategorien
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3.2.4 Zusammenhang zwischen Haltungssystem und Zahl an Verletzungen
Besteht ein Zusammenhang zwischen dem Haltungssystem (Stall oder Weide) und der Zahl an

Verletzungen?

Durchschnittlich jeder zweite Pferdebesitzer gibt an, sein Pferd habe sich schon einmal auf
der Weide oder im Stall eine Verletzung zugezogen. Signifikante Unterschiede gibt es
zwischen der Verletzungshédufigkeit auf der Weide und in der Box, wobei die Zahl an
Verletzungen auf der Weide (n = 103) um fast ein Zehnfaches hoher ist als in der Box
(n=11).
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Verletzungsort

Abb. 8: Verletzungshiufigkeit auf der Weide und im Stall

3.2.6 Verletzungsursachen

Wodurch werden Verletzungen verursacht?

Als Verletzungsursachen wurden ,,Stiirze, Tritte, Bisse, Sehnenverletzungen, Cuts,

(13

etc.“ genannt. Alle Antworten konnen in zwei Kategorien zusammengefasst werden:
,Verletzungen verursacht durch Pferd-Pferd Interaktionen® und ,,Verletzungen verursacht
durch Anderes®. Ungefdhr dreimal so viele Verletzungen entstehen durch Pferd-Pferd
Interaktionen (n = 52), wihrend Verletzungen durch andere Ursachen (n = 15) nicht so hiufig

vorkommen.
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Abb. 9: Verletzungsursachen

3.2.7 Zusammenhang zwischen Haltungsbedingungen und Verhaltensstorungen
Besteht ein Zusammenhang zwischen der tdglichen Weidezeit, der AuslaufgrofSe, der

Gruppen- bzw. Einzelhaltung und dem Auftreten von Verhaltensstérungen?

Diese Fragestellung konnte aufgrund einer unzureichenden Menge an Datenmaterial nicht
bearbeitet werden. Von den insgesamt 240 Pferdebesitzern gaben 28 Personen an, sie hitten
bei ihrem Pferd schon einmal eine Verhaltensstorung beobachtet, nur 9 davon traten in der
jetzigen Haltungsform auf, die anderen 19 entstanden schon durch Haltungsmingel im
vorherigen Haltungssystem und konnen deswegen nicht in die Auswertung mit einbezogen

werden.

3.2.8 Grund fiir die Wahl eines Haltungssystems

Welche Griinde veranlassen den Pferdebesitzer zur Wahl eines bestimmten Haltungssystems?
Bei der Frage nach dem Grund fiir die Wahl einer bestimmten Haltungsform war eine

Mehrfachantwort moglich. Aus den Mehrfachangaben entstand die erhohte Zahl an Fillen
bzw. Antworten (240 Pferdebesitzer < 371 Antworten).
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Abb. 10: Griinde fiir die Wahl eines Haltungssystems

Der wichtigste Grund, sich fiir ein Haltungssystem zu entscheiden, ist die ,,Uberzeugung von
der gewidhlten Haltungsform®. Mit 45% war diese Antwort bei weitem die héufigste. Der
Grund ,Ndhe zum Wohnort“ machte 21,6% aller Antworten aus, in etwa gleich viele
Antworten entfielen auf ,,personliche Griinde* (21%). Die Antwort ,,finanzielle Griinde* war
den Pferdebesitzern nicht so wichtig. Mit nur 5,6% war dieser Grund der am seltensten
angekreuzte. In 6,7% der Félle wurde die Antwortmdglichkeit ,,Sonstiges* gewéhlt, es
wurden Griinde wie ,,Trainingsmdglichkeiten, ausgezeichnete Pflege, Mangel an Alternativen

oder Nihe zur Reitlehrerin® genannt.

3.2.9 Weiterfithrende Untersuchungen
Wihrend der Auswertungen ergab sich ein zusétzlicher hochinteressanter Aspekt (Abb. 11).
Die Einsatzzeit in h pro Woche scheint einen signifikanten Einfluss auf die Zahl an

gesundheitlichen Beeintrachtigungen zu haben (Kruskal-Wallis-H Test: p = 0,05).
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Abb. 11: Zusammenhang zwischen mittlerer Einsatzzeit in h pro Woche und gesundheitlichen

Beeintrichtigungen
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4. Diskussion

4.1 Kritischer Riickblick auf die Durchfithrung der empirischen
Untersuchung

In diesem Kapitel soll die Methode, von der Planung, iiber die Durchfithrung, bis zur
Auswertung einer kritischen Priifung unterzogen werden. Die Stirken und Schwéchen dieser
Studie sollen herausgearbeitet und Moglichkeiten zu weiterfithrenden Untersuchungen

aufgezeigt werden.

4.1.1 Fragebogen

Es gibt zwei Dissertationen zu diesem Themengebiet, die auch mittels
Fragebogenuntersuchung arbeiteten. Dazu zdhlt einerseits die Arbeit von Andreas Thelen
(2014): ,,Zusammenhang zwischen Haltungsformen, Verhaltensstorungen und Erkrankungen
bei Pferden unterschiedlicher Verwendungsrichtungen® und andererseits die Arbeit von
Barbara Szivacz (2012): ,,Untersuchung zur Offenstallhaltung von Pferden unter dem Aspekt
des Zusammenhangs zwischen Haltung und Gesundheit®. Diese beiden Arbeiten dienten vor
allem im Bezug auf die Methode als Orientierungshilfe, gleichzeitig wurden sie besonders
genau unter die Lupe genommen, um jeglicher Art von Fehlern oder Missverstindnissen

vorzubeugen.

Schon in der Planungsphase wurde zum Beispiel die Annahme von Thelen (2014), ndmlich
dass alle Pferde eines Reitstalls gleich behandelt werden, also zum Beispiel gleich oft und
gleich lange auf die Weide kdmen, relativiert. Aus eigener Erfahrung gibt es kaum einen Stall,
auf den das zutrifft. Diese Annahme wiirde zu einer Verzerrung des Ergebnisses fiihren und
wurde in vorliegender Studie beriicksichtigt. Durch die direkte Befragung der Pferdebesitzer
nach der Weidezeit ihres Pferdes konnte der individuelle Grad an Bewegung jedes einzelnen

Tieres erfasst werden.

Eine leichte Unsicherheit, die sich allerdings kaum auf die Ergebnisse auswirkt, entsteht
durch die Angaben der Pferdebesitzer. Diese sind als Laienmeinungen anzusehen, das heif3t
obwohl die Leute dazu angehalten waren, genaue Daten zu liefern, ist eine gewisse
Fehlerbandbreite nicht auszuschlieBen. Hierzu zdhlen sowohl geschétzte, als auch ungenaue
und falsche Angaben. Die Angaben der Pferdebesitzer wurden nicht iiberpriift. Man kann aber

annehmen, dass richtige Angaben gemacht wurden, da man den Pferdebesitzern, die dazu
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bereit sind an dieser Studie teilzunehmen, ein Interesse an objektiven, auswertbaren Angaben,

unterstellen kann (Bredenbroker, 2003).

4.1.2 Teilnahmebereitschaft

Alle zufdllig ausgewéhlten Reitstéille wurden telefonisch iiber diese Studie informiert und um
Teilnahme gebeten, wobei nur ein einziger der erreichten Stallbetreiber es ablehnte, die
Fragebogen in seinem Betrieb zu verteilen. Sein Grund lautete, die Pferdebesitzer seien nicht
kompetent genug, um iiber so ein heikles Thema Fragen zu beantworten. Alle anderen zeigten
eine sehr positive Einstellung gegeniiber dieser Befragung und erkldrten sich bereit, eine
moglichst hohe Beteiligung der Pferdebesitzer zu forcieren. Durch die hohe Beteiligung (1,
Absage, 35 Zusagen) fillt das schon von Luescher et al. (1998) genannte Problem, dass nur
die Stallbetreiber mit guten Haltungsbedingungen und einer geringen Zahl an

Verhaltensstorungen bereit sind, an der Umfrage teilzunehmen, nicht wirklich ins Gewicht.

4.1.3 Verteilung der Fragebogen

Um die notwendige Vielfalt an Haltungsbedingungen zu gewahrleisten, wurden pro Stall nur
ungefdhr 10 Fragebogen verteilt. Ziel war es, alle heute gelaufigen Haltungsformen in dieser
Studie aufzunehmen und sowohl Sport-, als auch Freizeitpferde mit einzubeziehen. Diese
Untersuchung wurde ausschlieBlich in Reitstillen durchgefiihrt, Zuchtstille bzw. Zuchtpferde
sind von dieser Studie ausgeschlossen. Damit l4sst sich mit hoher Wahrscheinlichkeit die

geringe Zahl an Hengsten, die in dieser Studie ausgewertet wurden, erklédren.

Da ich die Fragebogen personlich verteilte und abholte, konnte ich selbst alle anwesenden
Pferdebesitzer bitten, an der Studie teilzunehmen, ihre Kollegen zu motivieren und ihnen kurz
erkldren, worum es bei dieser Untersuchung geht. Die Moglichkeit fiir Riickfragen bestand

jedoch nicht.

4.1.4 Auswertung

Bei dieser Untersuchung wurden alle Rassen in die Auswertung mit einbezogen, egal ob Pony,
Warmblut oder Kaltblut. Der Einschluss jeder einzelnen Rasse entstammt dem Gedanken,
dass alle Pferde ab dem Zeitpunkt ihrer Geburt das gleiche Gesundheits- und
Entwicklungspotential haben und sich hinsichtlich ihrer Korperfunktionen, von denen der
Wildpferde nicht unterscheiden. Es gibt zwar Rassen, die eher als robust gelten (z.B. Islédnder)
und einige sollen sehr empfindlich und krankheitsanfillig (z.B. Turnierpferde) sein. Tatsache
ist, dass ,,robuste” Rassen oft einfach ,robust”, in Gruppenhaltung auf groen Weiden,

gehalten werden, wihrend ,,empfindliche Pferde einzeln, in Boxen gehalten werden, um dem
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Krankheits- bzw. Verletzungsrisiko vorzubeugen. Wenn aber bei den sogenannten
,robusten® Rassen die artgerechte (robuste) Haltung zum Beispiel wegen eines intensiven
Trainings aufgegeben wird, entwickeln diese innerhalb kiirzester Zeit dieselben Krankheiten
und Verletzungen wie empfindliche Rassen. Die artgemdBle Haltung ist fiir Sport- und
Freizeitpferde, egal welcher Rasse, gleichermallen wichtig, denn nur auf diese Weise konnen
alle Korperfunktionen vom Bewegungsapparat bis zum Herz-Kreislaufsystem gesund erhalten

werden (Amler, 2013).

Durch eine Datenbearbeitung, dazu zéhlt die Korrektur und Verwerfung einzelner Daten,

konnte die Aussagekraft der Ergebnisse gestirkt werden.

4.2 Darstellung und Interpretation der Ergebnisse vor dem Hintergrund

der Theorie des aktuellen Forschungsstandes

4.2.1 Reprisentativitit

Die Arbeit mit den vom OEPS zur Verfiigung gestellten Daten (Alter, Rasse und Geschlecht
der in Osterreich registrierten Pferde) gestaltete sich als #uBerst schwierig, besonders im
Bezug auf das Alter. Nur alle definitiv als verstorben gemeldeten Tiere wurden von der
Datenliste geloscht, alle anderen, die nicht abgemeldet wurden, sind noch immer Bestandteil
dieser Liste und fiihren zu einer Verzerrung des Durchschnittsalters der in Osterreich
registrierten Pferde. Laut Liste gibt es derzeit einen unwahrscheinlich hohen Anteil an sehr
alten Tieren (> 35 Jahre) in Osterreich, der nicht zur Uberpriifung der Reprisentativitiit

herangezogen werden kann.

Geschlechter und Rassenanteile der Datenliste stimmten ungefdhr mit den in dieser Arbeit
untersuchten Anteilen iiberein und daher kann diese Stichprobe in diesen Bereichen fiir alle in

Osterreich gehaltenen Pferde als repriisentativ beurteilt werden.

Abb. 4 zeigt die Anteile der einzelnen Haltungssysteme in dieser Untersuchung. An dieser
Stelle muss betont werden, dass sehr vorsichtig mit Angaben anderer Studien umgegangen
werden muss, wie folgende Situation zeigt: Der Anteil der einzeln in Auflenboxen gehaltenen
Pferde liegt zum Beispiel bei einer Studie von Nover (2013) bei 42,7%, keinen Auslauf hatten
aber im Sommer nur 5,6% und im Winter nur 23,4% der Pferde. Die Tiere werden zwar in
Einzelboxen gehalten, kommen aber trotzdem tdglich einige Stunden mit anderen Pferden auf
einen Auslauf. Um solche Unklarheiten zu umgehen, wurde in dieser Arbeit der Begriff

,2JKombiniertes Haltungssystem* eingefiihrt und ausdriicklich darauf hingewiesen, dass es sich
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bei allen Einzelhaltungssysteme, eigentlich um kombinierte Haltungssysteme handelt.

Weiter muss beachtet werden, dass diese Untersuchung ausschlieBlich in Reitstillen
durchgefiihrt wurde. Ziel war es, sowohl Sport- als auch Freizeitpferde in dieser Studie

vertreten zu haben.

4.2.2 Einfluss der Auslaufgrofle auf die Gesundheit

Dass die Auslaufgrofe bei einem Grofteil der Auswertung keinen signifikanten Einfluss auf
die Zahl an gesundheitlichen Beeintrachtigungen oder Tierarztbesuchen hat, konnte mit
anderen Studien, welche die Auswirkung der Auslaufgrofle auf die Bewegungsaktivitit von
Pferden untersuchten, zusammenhingen. Bei Ergebnissen von Hoffmann (2008) entstand zum
Beispiel trotz Vergroflerung des Auslaufs keine erhohte Bewegungsaktivitit, die wiederum
wichtig fiir die Gesunderhaltung des gesamten Organismus ist. Mehr Anreiz auf die
Bewegungsaktivitit der Pferde scheint zum Beispiel die Fiitterungsfrequenz, oder die

Gliederung des Auslaufs zu haben (Frentzen, 1994; Meierhofer et al., 2011).

Beachtet werden muss auch die sehr grobe Einteilung der Kategorien des Fragebogens in
klein (< 100m?), mittel (100m*— 10 000m?) und groB (> 10 000m?), die zur Beantwortung
der Frage nach der Auslaufgrofle vorgegeben wurden. Grund dafiir ist der Balanceakt
zwischen einer genauen Beantwortung der Frage auf der einen Seite und einer eindeutigen,
richtigen Zuordnung zu einer dieser Kategorien auf der anderen Seite. Bereits bei dieser
dreiteiligen Einteilung wurden bei vier Fragebogen die Kategorien mit Fragezeichen
gekennzeichnet, da die Schétzfahigkeit der Pferdebesitzer nicht zu einer richtigen
Beantwortung der Frage ausreichte. Eine Moglichkeit, dieses Problem zu umgehen, wire die

Befragung des Betriebsleiters zur Grofle seiner Ausliufe.

Ergebnisse dieser Arbeit weisen darauf hin, dass eine tigliche, mehrstiindige Weidezeit viel
wichtiger fiir die Gesundheit und in weiterer Folge fiir das Wohlbefinden der Pferde ist als die
GroBe des Auslaufs. Ob eine Mindestauslaufgrofle vorhanden sein muss, konnte in weiteren
Studien untersucht werden. Fest steht, dass geniigend Ausweichmoglichkeiten, Futterplétze,

Liegefldchen, etc. fiir rangniedrige Pferde vorhanden sein miissen (Zeitler-Feicht, 2008).

4.2.3 Einfluss der Weidezeit auf die Gesundheit
Signifikante Ergebnisse ergab die Auswertung des Zusammenhangs zwischen Weidezeit und
gesundheitlichen Beeintriachtigungen. Mit zunehmender Weidezeit sinkt die Zahl an

gesundheitliche Beeintriachtigungen. Dass es bei Pferden, die nur wenige Stunden pro Tag auf
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der Weide verbringen, dfter zu gesundheitlichen Beeintrdchtigungen kommt, lédsst sich durch
sogenannte ,,Ubersprungshandlungen® erkliren. Das Hauptargument vieler Weide-Gegner ist
die erhohte Gefahr eines Unfalls bzw. einer Verletzung. Durch den seltenen gewihrten
Auslauf entsteht jedoch ein angestauter Bewegungsdrang und es kommt wirklich viel hiufiger
zu Verletzungen, wenn die Pferde dann die Moglichkeit haben, sich frei zu bewegen. Pferde
hingegen, die tiglich viele Stunden auf der Weide verbringen, verhalten sich ruhiger, sie
haben keine Bewegungsdefizite (Wilke, 2003). Auch Hertsch (1992) hilt eine ca. 15-miniitige
Aufwirmphase fiir notwendig, vor allem um Arthrosen zu vermeiden. Der Knorpel braucht
Zeit, bis er seine volle Druckelastizitdt und Scherfahigkeit erreicht hat, deshalb bezeichnet
auch er das ,,Freilaufenlassen® von Pferden aus Einzelboxen als extrem schéddlich, da diese

ihren Bewegungsdrang ohne Aufwérmen austoben.

Geniigend Moglichkeiten zur freien Bewegung sind aullerdem wichtig fiir das Herz-Kreislauf-
System, sie trainieren Muskeln, Gelenke, Sehnen und fordern die Selbstreinigung der
Atemwege, sowie die Darmtitigkeit (Zeeb, 1990). Bewegungsdefizite hingegen bedingen
Storungen des Bewegungs-, Atmungs- und Verdauungsapparates, sind Grund fiir die
Ausbildung von Verhaltensstorungen und erhdhen das Verletzungsrisiko von Pferd und

Mensch durch ,,Ubersprungshandlungen (Amler, 2013).

Die nicht ganz so eindeutigen Ergebnisse beim Zusammenhang zwischen der Lénge der
Weidezeit und der Zahl an Tierarztbesuchen entstanden vermutlich durch andere Kategorien
fiir ,selten” und ,manchmal®“. Wéhrend als Antwort auf die Frage nach der Zahl an
gesundheitlichen Beeintrachtigungen pro Jahr die Moglichkeiten nie (0x), selten (o1x/Jahr),
manchmal (e2x/Jahr) und héufig (>3x/Jahr) zur Verfiigung standen, &nderte ich die
Kategorien bei der Frage nach der Zahl an Tierarztbesuchen pro Jahr zu nie (0x), selten
(seltener als 1x/Jahr), manchmal (1-2x/Jahr) und hiufig (>3x/Jahr). Einige Pferdebesitzer
konnten die Verdnderung der Kategorien iibersehen haben. Der kaum vorhandene
Unterschied zwischen ,.selten und ,,manchmal® bei der Auswertung lieBe sich dadurch

erkldren (Abb. 12).
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Abb. 12: Zusammenhang zwischen der téglichen Weidezeit und der Zahl an Tierarztbesuchen pro Jahr (Pferde,

die < 1,5 Jahre in der jeweiligen Haltungsform gehalten werden und chron. erkrankte Tiere ausgeschlossen)

4.2.4 Einfluss der Gruppen- bzw. Einzelhaltung auf die Gesundheit

Auffallend bei der Interpretation von Ergebnissen zum Zusammenhang zwischen Einzel-,
Gruppenhaltung und gesundheitlichen Beeintrachtigungen ist, dass die Zahl der
gesundheitlichen Beeintridchtigungen unabhingig von der Gruppen- bzw. Einzelhaltung ist,
obwohl die Zahl der Verletzungen durch Pferd-Pferd Interaktionen viel hoher ist als die Zahl
der Verletzungen durch andere Ursachen (Abb. 13). Das bedeutet, die hohere

Verletzungsgefahr muss durch andere positive Gesundheitseffekte aufgehoben werden.
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Abb. 13: Zahl an Weideverletzungen durch Pferd-Pferd Interaktionen bzw. andere Ursachen
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Diese positiven Einfliisse der Gruppenhaltung wurden schon in vielen Untersuchungen
nachgewiesen (Niederhofer, 2009; Wille, 2010). Bestdtigt wird dieser Effekt in einer
Untersuchung von Hoffmann et al. (2012), demnach gibt es in der Gruppenhaltung die
geringste Stressbelastung, die hochste Bewegungsaktivitdt und die lingste Liegezeitdauer.
Durch ein fachgerechtes, verantwortungsbewusstes Stallmanagement kann laut Fiirst et al.
(2006) auch die Zahl an Verletzungen durch Pferd-Pferd Interaktionen weiter reduziert

werden.

4.2.5 Einfluss der Haltungsbedingungen auf Verhaltensstorungen

In dieser Untersuchung gaben 28 von 240 Pferdebesitzern an, sie hétten bei ihrem Pferd schon
einmal eine Verhaltensstorung wie Koppen, Weben usw. beobachtet. Die Haufigkeit des
Auftretens von Verhaltensstorungen liegt mit 11,6% in einem Bereich, der schon in anderen
Studien ermittelt wurde. Zeitler-Feicht (2008) zum Beispiel nennt 15% als Héufigkeit, die in
vielen wissenschaftlichen Untersuchungen ermittelt wurde. Bei einer Untersuchung von
Korries (2003) zeigten nur 3% der untersuchten Pferde eine Verhaltensstorung. Auch eine
Studie von Bachmann (2002) ergab, dass 3,5% der Pferde die Stereotypien Weben,
Boxenlaufen oder Koppen zeigten. Thelen (2014) hingegen ermittelte bei 60,1% der
untersuchten Pferde Verhaltensauffilligkeiten, hierzu zéhlen aber neben Verhaltensstrungen

auch unerwiinschte Verhaltensweisen.

4.2.5 Griinde fiir die Wahl eines Haltungssystems

Die Auswertung der Frage ,,Warum haben sie diese Haltungsform gew#hlt?* zeigt, dass der
GroBteil aller Pferdebesitzer ein Haltungssystem aus Uberzeugung wihlt. Dadurch wird
deutlich, wie wichtig es ist, Ergebnisse wissenschaftlicher Untersuchungen moglichst vielen
Pferdebesitzern zugénglich zu machen. Auch die Riickmeldung vieler Betriebsleiter, ich solle
ihnen die Ergebnisse dieser Untersuchung zukommen lassen, sobald sie fertig ist, zeigt das
grofle Interesse an der Gesunderhaltung der Tiere, sowie der Optimierung des jeweiligen

Haltungssystems.

Heute werden vor allem wertvolle Sport- und Zuchtpferde einzeln in Boxen gehalten, mit der
Hoffnung, sie so vor Verletzungen zu schiitzen und gesundheitlichen Beeintrachtigungen
vorzubeugen. Dass es genau dadurch zu Verletzungen durch Ubersprungshandlungen kommt,
kein normales Sozialverhalten entwickelt werden kann und Bewegungsdefizite zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen fiihren, muss vor allem im Kreis der Turnierreiter weiter

verbreitet werden.
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4.2.6 Einfluss der Nutzung auf gesundheitliche Beeintrichtigungen

In dieser Studie wurde auBerdem ein signifikanter Zusammenhang zwischen der Einsatzzeit
und der Zahl an gesundheitlichen Beeintrichtigungen ermittelt. Eine Vertiefung dieses
Ergebnisses wiirde aber den Rahmen dieser Arbeit sprengen und bedarf genauerer
Untersuchungen. Neben der Einsatzzeit spielt vor allem die Art (Springen, Dressur, usw.)
und die Intensitit des Einsatzes eine grof3e Rolle. Auch das reiterliche Kénnen, sowie Rasse,
Alter und Ausbildungsgrad des Pferdes diirfen nicht vernachldssigt werden, um ein

aussagekriftiges Ergebnis zu erhalten.

4.3 Moglichkeiten zur Verbesserung der Haltungssituation von Pferden

In dieser Arbeit wurden die Haltungsbedingungen mit besonderer Riicksicht auf die
Parameter Weidezeit, AuslaufgroBe und Gruppen-, bzw. Einzelhaltung, ermittelt. Ziel dieses
Kapitels ist es, Ergebnisse dieser Untersuchung mit Ergebnissen aus der Literatur
zusammenzufiihren, um herauszufinden, wodurch die Haltungssituation heutiger Pferde

optimiert werden kann.

Eine relativ einfache Mdglichkeit, die Haltungssituation und in weiterer Folge die Zahl an
gesundheitlichen Beeintrachtigungen bzw. Tierarztbesuchen zu reduzieren, ist die Weidezeit
zu verlangern. Das bedeutet: Je mehr Stunden téglich Pferde die Moglichkeit haben sich an
der frischen Luft frei zu bewegen, desto positiver wirkt sich das auf den Gesundheitszustand
der Tiere aus. Die positiven Auswirkungen der Mdglichkeit zur freien Bewegung und der
frischen Luft auf die Gesundheit von Pferden kann von anderen Autoren bestdtigt werden
(Vervuert und Coenen, 2002; Zeitler-Feicht, 2008; Amler, 2013; Thelen, 2014). Damit die
Weidezeit wirklich zur Bewegung genutzt wird, miissen mdglichst naturnahe Bedingungen
geschaffen werden, dazu zdhlen unter anderem Bewegungsanreize oder erhohte

Fiitterungsfrequenzen (Frentzen, 1994; Meierhofer et al., 2011).

Trotzdem die AuslaufgroBe bei dieser Untersuchung eine nicht so wichtige Rolle zu spielen
scheint, sollte sichergestellt sein, dass sich jedes Pferd in allen drei Gangarten fortbewegen
kann und dass vor allem fiir rangniedrige Pferde geniigend Ressourcen, wie Fressplétze,

Liegefldchen und Riickzugsmdglichkeiten vorhanden sind.

Ob Pferde in Gruppen oder Einzeln gehalten werden, hat in dieser Studie keinen direkten

Einfluss auf gesundheitliche Beeintrachtigungen. Genauer betrachtet erkennt man aber einen
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indirekten Zusammenhang, der fiir die Gruppenhaltung spricht: Trotzdem die meisten
Verletzungen (zdhlen zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen) auf der Weide durch Pferd-
Pferd Interaktionen entstehen, gibt es keinen Zusammenhang zwischen Gruppen- bzw.
Einzelhaltung und gesundheitlichen Beeintrachtigungen (p = 0,357). Irgendetwas anderes
muss die erhohte Zahl an Verletzungen in der Gruppenhaltung ausgleichen. Auch andere
Autoren ermittelten diese positiven Einfliisse, dazu zdhlt eine geringere Stressbelastung der
Pferde in Gruppenhaltung (Wille, 2011), genauso wie eine erhohte Bewegungsaktivitdt oder
eine langere Liegezeitdauer (Hoffmann, 2008). Demnach sollte die Gruppenhaltung der
Einzelhaltung vorgezogen werden. Eine groe Rolle spielt auch das Management, vor allem
im Bezug auf die Gruppenzusammensetzung oder dem Integrieren eines neuen Pferdes in

einen schon bestehenden Herdenverband.

Ein weiterer, in dieser Studie nicht beriicksichtigter Einflussfaktor, ist die Fiitterung. Die
Moglichkeit ein iiber den ganzen Tag verteiltes, kontinuierliches Fressen von Raufutter
auszuleben, fordert die Gesunderhaltung des Verdauungsapparates. Kraftfutter sollte hingegen
nur in sehr kleinen Mengen und auf viele Mahlzeiten verteilt, verfiigbar sein (Vervuert und

Coenen, 2002).

Ziel jedes Pferdebesitzers sollte es sein, ein moglichst naturnahes Umfeld anzustreben, in dem
das Herden-, Steppen- und Fluchttier Pferd, seinen artspezifischen Verhaltensweisen
uneingeschrinkt nachgehen kann, wobei als naturnahe, eine moglichst lange Weidezeit, ein

moglichst groBer Auslauf und die Gruppenhaltung zu verstehen sind.
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6. Anhang

6.1 Zusammenfassung/ Summary

6.1.1 Zusammenfassung

Das Pferd ist ein hochspezialisiertes Steppen-, Herden- und Fluchttier. Vor tiber 5500 Jahren
wurde es domestiziert, trotzdem haben sich artspezifische Verhaltensweisen und daraus
entstandene Bediirfnisse gegeniiber dem Wildpferd kaum verdndert. Artgerechte
Pferdehaltung hat daher die Aufgabe, diesen Erfordernissen zu entsprechen. Die Haufigkeit
des Auftretens von gesundheitlichen Beeintrachtigungen und Verhaltensstorungen zeigt, dass

den Bediirfnissen der Pferde oft nur unzureichend nachgegangen wird.

Diese Untersuchung hat sich das Ziel gesetzt, den Zusammenhang zwischen
Haltungsbedingungen und Gesundheitszustand bei Pferden zu untersuchen, besondere
Riicksicht gilt dabei der Auslaufgrofe, der Weidezeit in h, sowie der Gruppen-, bzw.
Einzelhaltung. Am Beginn dieser Arbeit wird sowohl ein Uberblick iiber bisherige Studien
und Forschungsergebnisse gegeben, als auch eine empirische Untersuchung mittels
Fragebogen durchgefiihrt. Daten von 241 Fragebdgen bilden die Basis fiir eine statistische
Auswertung, welche mittels SPSS-Statistik-Programm durchgefiihrt wurde.

Signifikante Ergebnisse finden sich im Zusammenhang zwischen Weidezeit und
gesundheitlichen ~ Beeintrachtigungen, wobei  die  Zahl der  gesundheitlichen
Beeintrachtigungen mit zunehmender Weidezeit abnimmt. Die Verkniipfung von
AuslaufgroBe und gesundheitlichen Beeintrdchtigungen zeigt jedoch nur im Winter
signifikante Ergebnisse, die GroBe des Auslaufs im Sommer scheint keine Auswirkung auf
den Gesundheitszustand der Pferde zu haben. Die Gruppenhaltung-, bzw. Einzelhaltung
scheint ebenfalls keinen Einfluss auf gesundheitliche Beeintrichtigungen bei Pferden zu
haben. Auffallend an diesem Ergebnis ist jedoch, dass die Zahl der gesundheitlichen
Beeintrachtigungen unabhéngig von der Gruppen- bzw. Einzelhaltung ist, obwohl die Zahl
der Verletzungen durch Pferd-Pferd Interaktionen viel hoher ist, als die Zahl der Verletzungen
durch andere Ursachen. Das bedeutet, die hohere Verletzungsgefahr muss durch andere
positive Gesundheitseffekte aufgehoben werden. Fiir die Auswirkung auf die psychische
Gesundheit von Pferden sind weitere Studien notwendig, da aufgrund von zu wenig

Datenmaterial keine Aussagen getroffen werden konnen.
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6.1.2 Summary

Although horses were first domesticated over 5500 years ago, their original, natural habitat
still has an impact on their species specific behaviour and needs, which are stil very similar to
those of wild horses. Horses are flight animals that live in herds usually in grassland regions.
This has to be taken into account in order to keep horses in a way, which is appropriate for
their species. The frequent occurence of health problems and displays of behavioural

problems show that this is often not the case.

The aim of this paper is to examine the relationship between the conditions in which horses
are being kept and their state of health. It will be focused on the most important factors such
as the size of the space provided, the total amount of time the horses are put out to pasture (in
hours) and whether the horses are kept individually or in groups. This paper gives an
overview of existing studies and research results and it provides an analysis of empirical data
collected through a questionnaire survey. The basis for the statistical analysis, which has been

carried out using the SPSS statistical programme, are 241questionaires.

The results show that there is a significant correllation between the total amount of time the
horses are put out to pasture and the occurence of health impairments: Horses that spend more
time on pasture are less likely to be effected by health problems. The analysis regarding the
size of space provided only shows a significant correlation between size of space and the
horses’ state of health in winter. It seems irrelevant for the horses’ health whether they are
kept in groups or individually. Concerning the difference between group and individual
keeping, it should be added that the amount of injuries caused by the interactions between
horses is significantly higher than the number of injuries caused by other factors. However the
higher risk of injury when keeping horses in groups is compensated by the fact that the there
are highly positive health effects in this type of keeping. Concerning the effects on horses’

mental health, there are further studies required in order to reach a result.
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6.2 Abkiirzungsverzeichnis

Abb. Abbildung

Bzw. beziehungsweise
chron. chronisch

etc. et cetera

GB Gesundheitliche Beeintrachtigung
h Stunde

ha Hektar

m Meter

m’ Quadratmeter
Mio. Millionen

mind. mindestens

Tab. Tabelle

usw. und so weiter

X Mal

z.B. zum Beispiel
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6.6 Fragebogen

> Lniversitat
Jwilen

Im Rahmen meiner Diplomarbeit an der Universitdt Wien mdchte ich den Zusammenhang
zwischen Haltungsform und Gesundheit von Pferden untersuchen.

Ich bitte Sie, sich etwas Zeit zu nehmen, um die Fragen moglichst genau zu beantworten.
Jeder einzelne Fragebogen ist sehr wichtig fiir das Ergebnis. Selbstverstindlich werden alle
Fragebdgen anonym ausgewertet.

Vielen Dank, Stephanie Heidenhofer

Teil 1: Angaben zum Pferd

Rasse:

Geschlecht: O Stute 0 Wallach O Hengst

Alter:

Wie wiirden sie das Gemiit ihres Pferdes beschreiben? (Mehrfachangaben mdglich)
O temperamentvoll

O dngstlich

O nervos

O ausgeglichen

O gelassen

O trage

O Sonstiges:

Haben Sie bei ihrem Pferd eine Verhaltensstorung beobachtet? (Mehrfachangaben

moglich)

O nein

0 Koppen: seit _ Jahr(en)
0O Weben: seit _ Jahr(en)
0 Headshaking: seit __ Jahr(en)
O Sonstiges: seit _ Jahr(en)
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Teil 2:

Teil 3:

Seit wann ist das Pferd in ihrem Besitz?

Seit  Jahr(en)

Angaben zur Haltung

Haltungsform (zwei Angaben moglich: p flir Haltungsform im Sommer, y fiir
Haltungsform im Winter):

O Boxenhaltung (O mit Weidegang:  Stunden téglich, 0in Gruppe oder OEinzeln)
0 Paddockbox (O mit Weidegang:  Stunden téglich, Oin Gruppe oder OEinzeln)
O Laufstall (O mit Weidegang:  Stunden téglich, Oin Gruppe oder OEinzeln)
0 Offenstallhaltung

0 Weidehaltung  (0in Gruppe oder TEinzeln)

O Sonstiges:

Wie groB ist die Weide/der Auslauf? (2 Angaben mdglich: p fiir Haltungsform im
Sommer, y flir Haltungsform im Winter)

o klein (bis 100 m?)

0 mittel (100 bis 10 000 m?)

0 gro (ab 10 000 m?)

Seit wann wird ihr Pferd auf diese Art gehalten?

Seit  Jahren

Warum haben Sie diese Haltungsform gewéhlt? (Mehrfachangaben moglich)

O finanzielle Griinde

0 Ndhe zum Wohnort

O personliche Griinde (Freundschaft zu anderen Einstellern bzw. Stallbesitzer,...)
0 Uberzeugung von der gewihlten Haltungsform

O Sonstiges:

Angaben zum Einsatz des Pferdes
Wie oft wird ihr Pferd bewegt?
___ Stunde(n) pro Woche
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Teil 4:

Art des Einsatzes? (Mehrfachangaben moglich)

0O Dressurreiten: __Stunde(n)/Woche
O Springreiten: _ Stunde(n)/Woche
0O Westernreiten: __Stunde(n)/Woche
O Vielseitigkeit: __Stunde(n)/Woche
0O Fahren: __Stunde(n)/Woche
O Ausritte: __Stunde(n)/Woche
0 Bodenarbeit: __Stunde(n)/Woche
0O Schulbetrieb: __Stunde(n)/Woche
O Therapiereiten: __Stunde(n)/Woche

O Trab/Galopprenntraining:  Stunde(n)/Woche

O Gangreiten: __Stunde(n)/Woche
O Fithranlage: __Stunde(n)/Woche
O Spaziergdnge: __ Stunde(n)/Woche

0 Keine Nutzung (Gnadenbrotpferd, Beistellpferd,...)

O Sonstiges:

Handelt es sich bei Ihrem Pferd um ein Sportpferd oder ein Freizeitpferd?
O Sportpferd (Pferd, das regelméBig an sportlichen Wettbewerben teilnimmt)

O Freizeitpferd (Pferd, das nicht im Turniersport eingesetzt wird)

Angaben zur Gesundheit des Pferdes

Wie oft hatte das Pferd gesundheitliche Beeintrachtigungen (Husten, Verletzungen,
Kolik, Lahmbheit,...) seit es in der oben angegebenen Haltungsform gehalten wird?
O nie

O selten (durchschnittlich 1 x im Jahr)

0 manchmal (durchschnittlich 2 x im Jahr)

O hiufig (6fter als 3 x im Jahr)
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=  Um welche Art der gesundheitlichen Beeintrachtigungen handelte es sich:

(Mehrfachangaben mdglich: bitte machen sie detaillierte Angaben!!!)

O Verdauungsstorungen:

O Storungen des Bewegungsapparats:

O Storungen des Atmungsapparats:

O Hautkrankheiten:

0 andere Verletzungen:

zusétzliche Anmerkungen

=  Wie oft wurde der Tierarzt zusitzlich zu seinen Routinetitigkeiten (wie Impfen,
Entwurmen, Zahnbehandlung) gerufen, seit ihr Pferd in der oben angegeben
Haltungsform gehalten wird?
O nie
O selten (seltener als 1 x im Jahr)
0 manchmal (durchschnittlich 1 bis 2 x im Jahr)

O hiufig (6fter als 3 x im Jahr)

= Istes auf der Weide/in der Box zu Verletzungen gekommen (Stiirze, Tritte,...)?

0O Ja, oauf der Weide Oin der Box durch:

O Nein

= Hat ihr Pferd eine chronische Erkrankung oder bekommt dauerhaft Medikamente?

O ja, es hat eine chronische Erkrankung:

O nein

Teil 5: Angaben zur friitheren Haltung und Gesundheit des Pferdes
*  Wie wurde ihr Pferd davor gehalten?

O bekannt;

O unbekannt

* Sind ihnen gesundheitliche Storungen aus dieser Zeit bekannt?

O bekannt;

O unbekannt
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