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Abstract

In der vorliegenden Arbeit geht es um die Bewegungsform Longboarding und die Frage,
ob diese Sportart als Trendsportart einzustufen ist.

In einem ersten Schritt soll zunachst geklart werden, wo die Urspriinge dieser Bewe-
gungsform nun eigentlich liegen. Gerade dem Skateboard soll hier besondere Beachtung
geschenkt werden, denn die Urspriinge des Longboardens beziehen sich sehr stark auf
das Skateboard und so verwundert es nicht, dass die Entwicklung der beiden Brett-
Gleitsport-Disziplinen bis in die Neunzehnneunzigerjahre in dhnlichen Bahnen verlief.
Gemeinsamkeiten bzw. Unterschiede, die diese beiden verwandten Sportarten verbin-
den oder auch voneinander abgrenzen, sollen mithilfe einer eingehenden Literaturana-
lyse sowie mittels Expertlnnen-Interviews herausgearbeitet werden. Eine Strukturana-
lyse der Sportart soll Uberdies wichtige Aufschliisse tiber die Bewegungsform Long-
boarding als Freizeit-, Trainings- und Fortbewegungsmittel geben.

Das Thema ,Trendsport, das zentrale Thema im zweiten Teil dieser Arbeit, wird zu-
nachst aus verschiedenen Blickwinkeln vorgestellt, um den Begriff in einem zweiten
Schritt auf den Longboardsport zu beziehen. Die vorgestellten Modelle, Kriterien und
Trendsportphasen sollen in Verbindung mit der Analyse der Expertlnnen-Interviews die
Forschungsfrage beantworten. Die methodische Vorgehensweise resultiert auch aus
einem Mangel an wissenschaftlichen Untersuchungen auf diesem Gebiet. Diese Liicken
sollen mithilfe von Expertlnnen - sofern moglich - geschlossen werden. Die befragten
SportlerInnen ermdglichen interessante Einblicke in die von ihnen ausgetibte Sportart
und das Hintergrundwissen, das sie in diesem Bereich besitzen, ist wichtig fiir die hier
behandelte Trendsportfrage.

Longboarding - dieser Eindruck entsteht schnell - ist ein dufderst facettenreicher Sport,
der sich seinen Weg in einer von Verbanden und Vereinen dominierten sterreichischen
Sportlandschaft sucht und findet. Dieser Prozess fiihrt unweigerlich zu Reibungsflachen,
die wiederum fruchtbare Diskussionsfelder provozieren: Das Longboard als massen-
taugliches Fortbewegungsmittel; Teil eines modernen und postindustriellen Sportge-
dankens zu sein und sich damit zu identifizieren; das ,Surferimage®, das diesem Sport
anhaftet, und die Figur des ,medial entworfenen“ Longboarders, die die Gemiiter erhitzt
- Auch das muss berticksichtigt werden, um kldren zu kénnen, wo der Longboardsport

in Hinblick auf die Kategorie Trendsport momentan steht. Aber auch das ist jetzt schon



klar: Die Entwicklung dieser noch ziemlich jungen Sportart bleibt noch lange nicht ste-

hen, was etwa elektrobetriebene Longboards verdeutlichen.

Abstract Englisch

The following thesis investigates the relationship between the movement type long-
boarding and the question, whether this sport could be classified as a trendsport.

First this piece of work attempts to clarify where and how the roots of this movement
type were founded. An area of special focus has to be given to skateboarding because the
roots of longboarding relate very closely to the skateboard, and hence it is not surprising
that until the 1990’s, the development of both board and glide sport disciplines pro-
gressed in similar fashion. It will be attempted to distinguish, compare and contrast dif-
ferences and similarities between these two sports via an extensive literature review
coupled with interviews of experts in both fields. A structural analysis of the sport will
be used to attempt to gain important insights of the movement type longboarding used
in training, competing and as a mode of transportation.

Trendsport, being the main focus of the second chapter, will firstly be looked at from
several contrasting perspectives in an attempt to relate this topic to the sport of long-
boarding. The models presented, criteria and trendsport phases, in combination with
the analysis and expert interviews, were used to attempt to answer the question whe-
ther longboarding can be defined as a trendsport. Using such a methodological approach
resulted in a lack of scientific literature relating to the field. Expert insight was used to
attempt to fill these gaps in knowledge. Questioned athletes enabled to create interes-
ting insights in this particular trendsport question, through executing their sports and
extensive background knowledge in their field. Longboarding is a very diverse sport,
which has made its way in an Austrian sport scene dominated by clubs and societies.
This process has led to heated discussion between the interviewed experts. The long-
board as a mode of transportation fit for the masses; being part of a modern and post
industrial thought process and being able to identify oneself with it and the surfer
image’, that invariably relates to this sport, and portrayal of the, by the media created
longboarder, often leading to discussion- all this also has to be taken into account in or-
der to resolve the current standing of longboarding in relation to trendsport.

This much is obvious: The development of this still young sport is only in its infancy, as

portrayed by the electronic longboard.
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Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

Vorwort

Der Beginn meiner Diplomarbeit stellte sich als schwierig heraus, die Angst eine etwa
100-seitige Arbeit nach wissenschaftlichen Standards zu erarbeiten, fiihlte sich an wie
die Angst vor einer Abfahrt auf einem holprigen, kieselsteingestreuten, unruhigen und
mit Lochern durchsetzten Asphalt. Das erste grofde Hindernis von meiner Seite her, war
die Suche nach einem Thema, das es mir moglich machen wiirde, mich fiir eine lange
Zeit intensiv damit auseinanderzusetzen. Ich durchforstete verschiedene Internetseiten,
machte mich schlau bei verschiedenen Professoren nach ausgeschriebenen Themen,
bemerkte jedoch bald, dass es fiir mich nur ein wirkliches Thema gibt, das mich schon
mein ganzes Studium lang begleitet. Trendsport war fiir mich nach meiner misslunge-
nen Fufdballerkarriere, im Jugendalter und wahrend meiner Schulzeit unbewusst und
danach mit viel Engagement und Eifer in meinem Studium, standiger Motivator fiir den
Abschluss meiner Priifungen. Da ich im Westen Osterreichs aufgewachsen bin begann
ich sehr frith mit dem Skifahren und Snowboarden. Das Labyrinth aus Stangen und un-
zahlige Teilnahmen an Jugendrennen liefien mich bald erkennen, dass es fiir mich ei-
gentlich etwas Anderes, Freieres, Neues, Innovatives und Uneingeschranktes geben
miisste und somit kam ich mit 16 Jahren zum Freestyle und Tiefschnee auf Snowboard
und Ski, was mich bis heute ungemein begeistert und auch meinen Lebensmittelpunkt
darstellt. Das Gefiihl der Freiheit in der Bewegung, die Suche nach dem perfekten
Schnee, das Gliicksgefiihl nach dem Erreichen eines Gipfels, die Natur und natiirlich das
Teilen dieser Begeisterung mit Freunden, treiben mich nach wie vor an meine Grenzen
und lassen mich jeden Sommer voller Erwartung die Hohe der Disteln beobachten. Denn
Hobby-Meteorologen wissen: ,Die Hohe der Disteln verrat die Schneehéhe im kommen-
den Winter.

Diese Begeisterung fiihrte mich zu dem Problem, dass ich ab meinem 16. Lebensjahr auf
der Suche nach etwas fiir die Zeit wahrend der Sommermonate war. Skateboarden
machte mir zu dieser Zeit zwar Spaf3, koordinative Defizite aufgrund meiner fufsballeri-
schen Vergangenheit und zahlreiche offene Schienbeine trugen zu wenig Trainingseifer
bei und ich versuchte mich im Inline- Skating. Mit etwas mehr Erfolg probierte ich das
Inlineskaten, Mountainbiken und Golf aus. Nichts loste aber dieses Gliicksgefiihl und
diesen unbandigen Willen besser zu werden aus, wie das beim Freeriden im Winter der

Fall ist.

Schiefer, David (2013) 1



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

Die Jahre vergingen und meine unzahligen Reisen ermdglichten es mir, das Wellenreiten
auszuprobieren - und plétzlich fand ich mich in diesem ,Flow“-Zustand des Freeridens
wieder und ich war sofort Feuer und Flamme fiir diese ,Ursprungstrendsportart®. Nur
einen Sommer spater warf das Surfen jedoch sehr konkrete Probleme auf: Wo sollte ich
hin und woher wiirde ich das nétige Taschengeld dafiir bekommen?“ Es war auch der
Sommer, in dem ich das erste Mal mit einem Longboard in Bertihrung kam. Am Anfang
noch skeptisch, da ich ja nicht wusste wie ich bremsen sollte, entwickelte sich einige
blaue Flecken an Hiiften und Ellbogen spater eine Begeisterung, die ich nur vom Surfen
und Freeriden kannte. Schon einen Sommer spater kaufte ich mir mein eigenes langes
Brett und schnell lernte ich, die Turns und Laybacks auch auf den Asphalt zaubern. Auch
meine anfangliche Skepsis, die ich aufgrund meines holprigen Starts dem Skateboard
entgegenbrachte, legte sich mit der Zeit und heute habe ich eine ganze Sammlung von
Longboards und Skateboards in meiner Wohnung, die meine taglichen Begleiter sind. Sei
es zum Cruisen in der Stadt, ,Bowlriding®, ,Sliden”, mittlerweile auch etwas ,Streetska-
ting“ oder einfach nur zum ,Downhillen” in den Bergen zu Hause. Die Vielfalt der Sport-
art und die Entwicklung, die sie in den letzten Jahren genommen hat, begeisterte mich
so sehr, dass ich mir den Sport genauer ansehen wollte. Das Longboard als Fortbewe-
gungsmittel mal etwas genauer zu betrachten und seinen Ursprung zu analysieren, vom
Skateboard aber gezielt zu differenzieren, wie das ja auch die unterschiedliche Namens-
gebung nahelegt, war mir ein Anliegen in meiner Arbeit. Trendsport als das Phdnomen
unserer Zeit, in Verbindung mit einer aufstrebenden sich stindig weiterentwickelnden

Sportform - darum soll es im Folgenden gehen.

Schiefer, David (2013) 2



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

1. Problemaufriss

Die lange Geschichte des Skateboards macht diesen Sport auch aufgrund seiner Entwick-
lung zu einem einzigartigen Teil unserer Sportwelt. Die vielen Hochs und Tiefs waren
wichtige Entwicklungsschritte um den Sport zu dem zu machen, was er heute ist. Aner-
kennung und steigende Popularitat mit einsetzender Institutionalisierung sind Puzzle-
teile, die diese gleitende Bewegungsform aus ihrer anfanglich subkulturellen Jugendbe-
wegung zu einer von der Sportwelt angesehenen und von Vorurteilen befreiten Sportart
machen. Auf diesem Weg fehlen jedoch wissenschaftliche Arbeiten, die diese lange und
bewegende Geschichte beschreiben und sich auf die verschiedenen Vorlieben und ent-
standenen Disziplinen innerhalb dieser Sportart konzentrieren. Die letzten Jahre haben
gezeigt dass sich eine neue Sportart gerade im urbanen Raum entwickelt hat, die viel-
leicht schon jetzt die damals so boomende Bewegungsform, das Inline Skaten immer
mehr ablost. Grofe lange Bretter beherrschen im Sommer die Strafden und Radwege der
Stadte und das Longboard ist schon langer ein Begriff unserer Gesellschaft. Anfangliche
Vorurteile wurden abgelegt und immer mehr Institutionen entdecken den Sport als brei-
tentaugliches Fortbewegungsmittel. Aber auch der Longboard Sport ist vielseitig und
sehr facettenreich und fiir jedermann findet sich die ideale Disziplin, sei es der Risiko-
, Thrill“- Sportler, der sich mit irrer Geschwindigkeit die Berge ,hinunterschmeif3t“ oder
der gemiitliche Lifestyle liebende ,Freerider”, der unter dem Motto ,back to the roots”
auf schon asphaltierten Radwegen die Natur geniefdt. Vom Anfanger bis zum Fortge-
schrittenen, jeder wird die Disziplin finden, die fiir ihn geschaffen ist und das Longboard
findet seinen Platz in einer von Wettkampf und Leistungsgedanken dominierten Sport-

welt.

1.1. Hinflihrung zur Fragestellung

In Anbetracht der bis dato veroffentlichten Literaturquellen rund um den Gleitsport auf
Asphalt kann man behaupten, dass der Begriff ,,Skateboard”“ dominiert und auf andere
Disziplinen wenig Riicksicht genommen wird. Da die Anforderungen und die dazugeho-
rigen leistungsbestimmenden Parameter, aber auch die materiellen Gegebenheiten im
klassischen Skateboardsport teilweise kontrar zum Longboardsport einzustufen sind,
kann dieses theoretische Wissen nicht sparteniibergreifend iibernommen werden. Da-
her war es mein Ziel, den Longboardsport mit seiner ganzen Komplexitat gezielt in

Riicksichtnahme auf den Skateboardsport zu betrachten.
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Mein Leitgedanke besteht darin, dem Leser ein breites Wissen in Bezug auf die unter-
suchte Sportart- dem Longboard - und die spezifischen Unterschiede zum Skateboard
aber auch interessante Einblicke in die Szene und den Trendsport zu bieten.

Das Ansehen der Sportart sollte durch diese Arbeit aufgewertet werden und etwaige
noch vorhandene Vorurteile bzw. Fehlbeurteilungen, die im Laufe der Jahre durch In-

formationsmangel entstanden sind, beseitigt werden.

1.2. Methode der Bearbeitung

Begriffszuordnung ,Hermeneutik“:

Studien im theoretischen Bereich werden zumeist auch mit dem Begriff herme-
neutisches Arbeiten bezeichnet. Dabei handelt es sich um Deutung und Inter-
pretation von Texten, Bildern und sonstigen Darstellungen. Aufgrund von
selbstgewahlter Fachliteratur soll der/die Forscher/in einen tieferen Einblick in
aktuelle padagogische Fragestellungen gewinnen und damit auch seine/ihre
Handlungskompetenz erweitern.

(vgl. Baumgartinger, http://www.padl.ac.at/LuF/BAC-Hermeneutik_2003.pdf,
Zugriff am 28.11.2013, 10.00 Uhr)

In der vorliegenden Arbeit werden zunachst Themengebiete mit bestehender Literatur
im Hinblick auf die Beantwortung der Forschungsfrage aufgearbeitet und dargestellt.
Die hermeneutische Bearbeitung der Forschungsfrage erfolgte iiber soziale Netzwerke
im Internet, liber alte Skateboard Magazine und im speziellen Longboard Artikel. Basie-
rend auf der Grundlagenliteratur halfen bei der Bearbeitung der ersten beiden Kapitel
verschiedene Longboard- Foren, Videos und Artikel in Amerika und Europa aber auch
Brasilien. Andererseits ermoglichten es die Bibliotheken-Datenbank der Universitat
Wien, Aleph, und die gesamte Bibliotheken-Datenbank Osterreichs die notige Literatur
fir das Kapitel Trendsport und das vierte Kapitel, den empirischen Teil der Forschungs-
frage, zu erarbeiten.

Der qualitative Teil dieser Diplomarbeit sind Experteninterviews. Die Fragen an die Ex-
perten sind mit der Literatur abgestimmt und beziehen sich daher sowohl auf charakte-
ristische Merkmale als auch auf Kriterien und Modelle zur Beurteilung von Trendsport-
arten. Die Interviews wurden bei einer der grofiten Longboard- Veranstaltungen Oster-

reichs, dem ,LoRaLo" in der Ndhe von Graz, durchgefiihrt. Die Experten und Expertinnen
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werden nach ihrem Bekanntheitsgrad, dem Kénnen und ihren Teilnahmen an weiteren
Events ausgesucht, um die Beantwortung der Forschungsfrage bestmoglich zu fundie-

ren.

1.3. Gliederung der Arbeit

Damit das zuvor definierte und formulierte Ziel auch realisiert werden kann, wird das
Longboard im Rahmen meiner Diplomarbeit im ersten Kapitel gezielt auf Gemeinsam-
keiten in der geschichtlichen Entwicklung mit dem Skateboard untersucht.

Das zweite Kapitel ist eine didaktische Analyse der untersuchten Sportart, dem Long-
board. Der Fokus liegt hier aber auch darauf, Unterschiede speziell in der Strukturanaly-
se zum Skateboard aufzuzeigen. Aufgrund der bereits erwahnten geringen wissenschaft-
lichen Wertschatzung der untersuchten Sportart und der geringen Anzahl an Literatur,
war es fiir mich eine grofde Herausforderung, diese junge und fiir viele Menschen noch
unbekannte Sportart in wissenschaftlicher Form aufzubereiten.

Das dritte Kapitel ist ein sehr umfangreiches und beschaftigt sich mit der Analyse von
Trendsport. Aufgrund der unzihligen begrifflichen Erklarungen von Trend und Sport,
die teilweise in dieser Arbeit vorgestellt werden und die dadurch entstehenden Schwie-
rigkeiten einen Sport als solchen einzuordnen, werden in diesem Kapitel Modelle und
Charakteristika von Trendsportarten auf die untersuchte Sportart bezogen, um am Ende
mit Hilfe der Experten die Forschungsfrage zu beantworten. Die ersten drei Kapitel sind
somit der hermeneutische Teil der Arbeit und sollten den Grundstein fiir die folgende
qualitative Bearbeitung der Forschungsfrage legen. Das vierte Kapitel ist eine empiri-
sche Bearbeitung der Forschungsfrage, Interviewform, Leitfaden, Durchfiihrung und
Analyse werden hier bearbeitet. Im flinften Kapitel kommt es zur Vertikalen Analyse
und somit zum Vorstellen der interviewten Experten. Die sportliche Biographie, der Be-
zug zu ihrer ausgetlibten Sportart und ihre Gedanken zu Trendsport sind Themen, die
erarbeitet werden.

Das sechste Kapitel ist eine horizontale Analyse, in der es mein Anliegen war, die Litera-
tur bestmoglich mit den Aussagen der interviewten Experten zu vergleichen. Die The-
men wurden konkretisiert, um eine fundierte Beantwortung der Forschungsfrage im
siebten Kapitel mit Hilfe von aufgestellten Hypothesen zu ermoglichen. Der Schluss der

Arbeit befasst sich mit einem Ausblick auf mégliche Entwicklungen, die den Sport weiter
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vorantreiben konnen und den eingeschlagenen Weg fortfiihren werden. Zudem ist ein

Glossar angefiihrt, welches sich mit begrifflichen Unklarheiten auseinandersetzt.

2. Die Geschichte des Longboardens/Skateboardens

2.1. Die Einleitung zum Kapitel

In diesem Kapitel wird die Geschichte der Brettsportart Skateboard in Bezug auf das
Longboard ndher betrachtet. Die Begeisterung auf Asphalt zu gleiten und damit die
Sportart Surfen auch abseits der Kalifornischen Wellen zu praktizieren trug dazu bei,
dass es das Longboard heutzutage in dieser Form tiberhaupt gibt. Das Skateboard als
Ursprung einer wieder aufstrebenden Bewegungsform markiert einen zentralen Punkt
und aufgrund der Gemeinsamkeiten von Skateboard und Longboard wird in diesem Ka-
pitel der Fokus zunachst auf dem Skateboard liegen.

Wie Phillip Schuster schon so treffend formuliert hat, ist Skateboarding mit einem Buch
zu vergleichen: Hunderte Seiten und Gesichtspunkte formen sich zu einem komplexen
Ganzen zusammen (Trottoir, Janner 2008). Die permanente materielle Entwicklung und
der Erfindergeist einiger Protagonisten formten diesen Sport zu dem, was er heute ist.
Van Doren & Pramann beschreiben, dass aus der Sicht eines Skateboarders Strafien
nicht mehr in Gehsteig und Strafde unterteilt werden. Denn beim Schweben durch die
Betonlandschaften werden viel mehr guter und schlechter Beton, hohe, niedrige, glatte
und holprige Randsteine, schrage, glatte, gerade und raue Mauern, geteerte und gestreu-
te Wege unterschieden. Warum sind Straflen und Hindernisse, wie Treppen und Bord-
steine, kein Hindernis, sondern eine Herausforderung fiir Skateboarder? (Van Doren &
Pramann 1991, S.10) Wie kam es iberhaupt dazu, dass Skateboarder diese Moglichkei-
ten haben und was macht das Skateboarden heute zu dem, was es ist? Auf diese Fragen
und noch viele Fragen mehr wird dieses Kapitel Antworten geben. Durch die Herkunft
der Sportart aus Amerika und somit dem Englischem, gibt es eine Vielzahl an Begriffen,

die im Anschluss im Glossar der Arbeit erklart werden.
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2.2. Die Entwicklung des Skateboards

Der Beginn

1880- 1920

1920- 1950

1950-1980

WHEELS
TRUCKS

Abbildung 1: Die Entwicklung des Brettsports -

2.2.1. Die Anfdnge/Urspriinge

Wann der genaue Startschuss zu dieser Sportart gegeben wurde, ist nicht wirklich be-
legt. Die Literatur gibt sehr viele verschiedene Ansitze dafiir wer, wann und wo das
Skateboard erfunden hat. Eine wirkliche Person X war es auf keinen Fall, die diese Bret-
ter ins Rollen brachte, viel mehr war es eine Art Evolution. Die ersten dem Skateboard
ahnlichen Gleitgefahrte, entwickelten sich Anfang des 20. Jahrhunderts in Amerika aus
Seifenkisten. Es handelte sich hierbei um eine Art Tretroller mit Lenkstange, bestehend
aus einer Milch oder Apfelkiste, die hochkant auf ein Holzbrett genagelt wurde, und zwei
Achsen hatte, die mit drei (!) oder vier Rollen bestilickt waren. Dieses Gefahrt diente den
damaligen Pionieren des Sports als Fortbewegungsmittel. Das dem Skateboard ahnliche
Gebilde wie es Andrejtschitsch, Kallee & Schmidt (1991, S.11) bezeichneten, hief3 ,Skate
Scooter”. Diese ,Skate Scooter” gehorten in den Bereich der Spielzeugwelt, denn es fehl-
te den damaligen Protagonisten noch die Intention, das Skateboarding als ernsthaften

Sport anzusehen. Das sollte noch bis 1955 dauern, wie Seewaldt (1990, S.7ff.) zu wissen
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glaubt, oder vielleicht war es auch schon etwas frither. Um die alten Rollschuhe nicht
entsorgen zu missen, wurden diese von findigen Jungs auf einfache Holzbalken mon-
tiert. Damit war ein Stein ins Rollen gebracht worden, der noch lange rollen sollte, wie
Seewaldt (1990, S. 7) beschreibt. Sie erschufen ein Gefahrt, mit dem sie auf Strafden die
fir sie schon bekannten Bewegungsabldaufe des Surfens imitieren und durchfiihren
konnten. Das Asphaltsurfen war geboren wie Andrejtschitsch, Kallee & und Schmidt
(1991, S.11) erklaren. Diese Bewegungsform war dem Longboarden, abgesehen von
dem materiellen Defizit und den dadurch beschrankten Moéglichkeiten, schon sehr ahn-

lich. Die Fortbewegung stand im Vordergrund und das ,Feeling“ des Surfens.

Child’s Scooter Folds Compactly
for Storage

»
it willl fold into a small
apace

Abbildung 2: Child's Scooter Folds Compactly for Storage (Nov, 1938)

Wie das auch bei sehr vielen anderen neuen Sportarten der Fall ist, brauchten die Skate-
board Protagonisten eine andere Bewegungsform als Vorbild, um das neue Fortbewe-
gungsmittel zu erfinden. Die Inspiration fir diesen Sport kam daher zweifelsohne vom
Surfsport (Halblich, 2008, S. 37f.).

Von den selbstgebastelten ,Streetsurfern und einem von der Industrie hergestellten
und auch danach benannten Skateboard Mitte der Sechziger, dauerte es nun eine Weile.
Popularitat in den USA erlangte das Skateboard erstmals Ende der Fiinfziger, Anfang der
Sechzigerjahre. Die Verbreitung des Wellenreitens nahm seinen Lauf und so kam es,
dass hauptsachlich Surfer auch Skateboard fuhren.

Roller Derby eigentlich eine Rollschuh Firma, entwarf Anfang der Sechzigerjahre einen
,Skateboard Kit“. Dies war ein Bausatz fiir Skateboard-Begeisterte. Der Fakt, dass sich
immer mehr Kinder Rollschuhe auf ihre Bretter bauten, war wohl der Anlass fiir Roller

war wohl der Anlass fiir Roller Derby diesen Bausatz auf den Markt zu bringen
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(http://skullskates.com/museum/intro.html, Zugriff am 28.05.2013). 1958 ist das Jahr,
in dem die Logan-Briider begannen, auf mit Rollschuhchassis versehenen Brettern die
Straf3en und Gehsteige unsicher zu machen. Dieses frithe Training sollte sich auszahlen,
wie Seewaldt (1990, S.8) erklart. Bruce Logan war einer der ersten Skateboardprofis,
und die Skateboards der gemeinsam mit seinem Bruder gegriindeten Firma Logan Earth
Ski sollten in den Sechzigern und Siebzigern zum Verkaufsschlager werden. Diese ersten
Schritte, wie sollte es anders sein, wurden in Kalifornien, Amerika, gemacht. California
Dreaming, West-Coast-Feeling. Sun, Fun, Action. Es schien so, als wiirde sich jeder zur
Musik der Beachboys unbekiimmert unter der kalifornischen Sonne bewegen. Sportar-
ten wie Bodystyling unter dem freien Himmel, Jogging, Beach Volleyball, aber vor allem
Surfen erfreuten sich grofier Beliebtheit wie M. Van Doren und U. Pramann treffend
formulierten. (1991, S. 16ff.)

Die Freude und der Spafd an guten Tagen tber die Wellen zu surfen und die Sonne zu
geniefden, waren damals das grofte fiir die jungen Bewohner der Westkiiste. ,Fun®, die
Bewegungslust und die Bewegungsfreiheit, waren zentrale Griinde, die die damaligen
Jugendlichen antrieben. Es gab jedoch auch Tage, wenn auch nur wenige, an denen der
Wind zu stark oder die Wellen nicht wirklich surfbar waren oder gar keine Wellen die
Kiiste erreichten. An diesen Tagen wurde die Idee des Skateboardens geboren, das Sur-
fen auf Asphalt.

Es waren jedoch keine Surfer, wie Weyland erklart, die das Surfen auf Asphalt erfanden,
sondern Kinder, die den Flexi Flyer, der 1958 auf den Markt kam, liegend als fahrbaren
Untersatz nutzten, um damit die trockenen Entwasserungskandle in Kalifornien hinun-
ter zu gleiten. Auch die in Vergessenheit geratenen alten Scooter erlebten ein Revival bei
den kalifornischen Kindern. Wie oben angefiihrt, blieb danach vielen kalifornischen Sur-
fern die alternative Nutzung der Scooter nicht verborgen und so waren die Strafsen Kali-
forniens bei schlechtem Wetter, das surfen unmdglich machte, ab sofort gefiillt mit

Skateboardern/,Sidewalksurfern“ (vgl. Weyland 2002, S.22).

Schiefer, David (2013) 9



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

Skateboard

Abbildung 3: Skateboard Kit

Wie der Name Logan tauchte zu dieser Zeit auch der Name Val Surf auf. Die Mitarbeiter
der Firma Val Surf und die Inhaber Bill Richards und sein Sohn Mark beobachteten die
Kids und sahen, wenn auch nicht als erste, dass die Bewegungsablaufe sehr dem Surfen
ahnelten. Somit wurde die Idee der Kinder iibernommen und sie verkauften die ersten
auch danach benannten Skateboards, auch wenn die Fortbewegungsmittel nichts ande-

res waren, als jene der Kinder.

2.2.2. Der erste Skateboardboom

Das erste am Markt erschienene Skateboard von Val Surf war nichts anderes als ausei-
nandergesdgte Rollschuhgestelle, welche auf rechteckige Bretter montiert wurden. Das
Jahr 1962 ist als einer der wichtigsten Wendepunkte in der Entwicklung des Skate-
boards anzufiihren, wie Seewaldt weiters anfiihrt. Die Firma Patterson Forbes entwarf in
diesem Jahr das erste komplette Skateboard und dieses sollte den Weg auch auf3erhalb
von Insiderkreisen der Ost- und Westkiiste Amerikas ebnen. Was den Skateboards die-
ser Zeit jedoch immer noch fehlte, waren lenkbare Achsen, die im Kapitel Material noch
naher beschrieben werden. (Seewaldt 1990, S.10)

Von nun an nahm das Skateboard einen rasanten Entwicklungsverlauf und 1962 kann
auch als das Jahr des ersten Skateboardbooms bezeichnet werden, auch wenn die Skate-
board-Industrie noch auf sich warten lief3. (vgl. Andrejtschitsch & Kallee & Schmidt
1991, S.11)
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1963 griindete Larry Stevenson die Firma Makaha, die auch die erste lenkbare Achse auf
eine dem Surfboard dhnliche Form montierte. Das war nun endlich der Durchbruch des
Skateboards. (Seewaldt 1990, S. 10)

Auch die erste Skateboard-Veranstaltung fand im Jahr 1963 in Hermosa Beach in Kali-
fornien statt. Die Anfdnge in den Sechzigerjahren waren von den Surfern Larry Steven-
son, Hobie Alter und Larry Gordon gepragt, die den Sport populdr machten, ihn als Pro-
dukt verkauften, und Skateteams griindeten, die an einer Skatetour teilnahmen, die auch
von ihnen gesponsert wurde, um ihre Produkte bestmdglich zu promoten. Die ersten
von Makaha gesponserten Skateboarder waren Bruce Logan, John Fries, George Trafton
und Wood Woodward, um nur einige zu nennen. Die Firma Makaha war sehr erfolgreich
und hatte in den ersten beiden Jahren nicht weniger als 4 Millionen US Dollar Umsatz.
Ein anderer Protagonist, Hobie Alter, arbeitete mit Val Surfund der Chicago Roller Skate
Company zusammen, um Skateboards und seine Komponenten zu verkaufen.( Beal
2013, S. 9ff)

Hobie Alter entwickelte in diesem Jahr in Zusammenarbeit mit Vita-Pakt Juice seine ei-
gene Skateboardfirma Hobie Skateboards. Um sein Produkt zu promoten, sponserte er
ein Surf- und Skateteam mit Namen wie Davey und Steve Hilton. Dieses Surf- und Skate-
team war in Amerika unterwegs, um Ausstellungen zu veranstalten und den ersten
Skateboard- und Surf-Film zu produzieren - ,The Endless Summer®.

Die ersten Wettbewerbe im Skateboarden fanden in diesem Jahr im Santa Monica Audi-
torium statt und die ersten US-Meisterschaften wurden im La Palma Stadion in Anaheim
ausgetragen. Das zeigt den rasant ansteigenden Bekanntheitsgrad des Skateboards An-

fang der Sechzigerjahre. (Seewaldt, 1991, S. 11)

Abbildung 4: Slalomrampe in Anaheim bei den ersten US Skateboard-Meisterschaften 1965
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Die ersten Skateboard-Meisterschaften bestanden aus zwei Disziplinen: Freestyle und
Slalom.

Larry Gordon war Teil einer Surfboard Firma, die sich Gordon and Smith nannte. Um
mehr Flexibilitat in die Skateboards zu bringen, setzte man Fiberglas ein. Larry und sein
Partner Jim Hovde entwickelten diese Art von Skateboards und griindeten Anfang der
Sechziger eine Firma, welche ,Fiberglasflexes“ herstellte. Die Verbindung von Surfsport
und jenem des Skatens zu dieser Zeit, zeigte sich auch in der Bildung ihres Fahrerteams,
welches sich aus Surfern und Skateboardern zusammensetzte. Damalige Rider waren
Willie Phillips, Mike Hynson und Vince Turner. Auch das erste Skateboard Magazin hatte
ohne die Unterstitzung der Surfindustrie nicht veroffentlicht werden kénnen. The
Quarterly Skateboarder war ein wichtiger Teil der Entwicklung des Skateboardens. 1965
war das Jahr der ersten Herausgabe dieses Magazin, aber zugleich auch das Ende des
ersten Skateboardbooms, was sich in Nachfrage und der Veroffentlichung des Magazins
fur nur ein Jahr niederschlug. (Beal 2013, S. 9ff.)

Ein weiterer Grund fiir den Stopp des ersten Skateboardbooms war die Illegalitit. Ame-
rikanische Gemeinden erliefsen Verordnungen, mit denen sie das Skaten auf 6ffentlichen
Platzen, Wegen und Strafden verboten. Diese Verbote trugen dazu bei, die aufkeimende
Sportart in ihrer Entwicklung zu stoppen, und es wurde zum ersten - aber nicht letzten
Mal - vom Aussterben der Sportart gesprochen wie Andrejtschitsch, Kallee und Schmidt
(1990, S.12) formulierten. Auch die Gefahrlichkeit der Ausiibung war ein Problem, wie
Seewaldt erklart. Viele Verletzungen und Unfille wurden von der Presse kommuniziert
und trugen dazu bei, das Skateboarden in ein schlechtes Licht zu riicken. So schnell wie
das Skateboard gekommen war, verschwand es auch wieder von der Bildschirmflache.
Die Sportart konnte die breite Masse nicht mehr begeistern. Was jedoch erstaunlich war,
ist, dass zu dieser Zeit circa 50 Millionen Skateboards produziert wurden, obwohl sie
nur schwer lenkbar waren und ihre Rollen bei der kleinsten Unebenheit blockierten.
(Seewaldt 1990, S. 11)

1966 war das Jahr, in dem sich Skater diesen Verboten zur Wehr zu setzen versuchten
und einen Kurzfilm namens ,The Devil‘'s Toy“ in Montreal drehten, der die Skater als
Rebellen und Kampfer gegen die Polizei darstellte. (Beal 2013, S. 15)

Im Jahr 1968, auf das eine vierjahrige Pause folgen sollte, griindeten Skip Engblom und
Jeff Ho Zephyr Surfboards in Santa Monica in Kalifornien. Das sollte der Sponsor des in
den Siebzigerjahren sehr beriihmten Skateboard-Teams ,The Z-Boys“ werden. (Beal

2013, S.15)
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Es wurde nun ruhig um die Brettsportart, jedoch erhielten einige Hartgesottene nicht
zum letzten Mal den Sport am Leben.

Am Ende des ersten Skateboardbooms bleibt noch anzufiihren, dass sich das Skateboar-
den in dieser Zeit schon zu einem eigenen Sport entwickelt hat und Abstand von Scoo-
tern und Rollerskates nahm, um sich als eigene Disziplin zu etablieren. Zu dieser Zeit
wurde das Skateboarden nur am Boden durchgefiihrt. Es gab noch keine dafiir vorgese-
henen Rampen oder andere sportlichen Hilfsmittel. Es entstanden sehr viele Freestyle-
Elemente in dieser Zeit. Diese Bewegungen am Skateboard stammten urspriinglich aus
dem Turnbereich und haben mit heutigen ,Freestylemoves” fast nichts mehr gemeinsam
erleben zurzeit am Longboard aber ein gewisses Revival: Handstand am Skateboard,
und einige wenige Spriinge, welche barfufd durchgefiihrt wurden. Nur bei Slalombewer-
ben wurden zu dieser Zeit aus Sicherheitsgriinden und der erhéhten Geschwindigkeit
Schuhe getragen. Es gab kaum Maéglichkeiten, sich auf abgesperrten Pldtzen auszutoben.
Daher dienten zu dieser Zeit hauptsachlich Spielplatze, Parkplatze und Gehsteige als
»Tummelplatz” fiir Gleichgesinnte, um seine Fahigkeiten zu teilen und damit den Sport
voranzutreiben. Es gab bereits vereinzelte Enthusiasten, die sich in Pools versuchten,
aber der Fokus lag zu dieser Zeit darauf, durch die Strafien der Stadte zu ,carven®. (Beal
2013,S.11)

Diese Zeit war fiir die Entwicklung des Skateboardens die wichtigste und kreativste
Phase. Skateboarder galten zu dieser Zeit als Outlaws, Aufdenseiter, Skateboarding war
Teil der Subkultur. Der harte Kern identifizierte sich zu 100 % mit seiner Sache, Skate-
boarding war zum ersten Mal Lifestyle. Der Sport war eine ganz bestimmte Art zu leben,
ein Mythos wurde in dieser Zeit der Unpopularitat geboren. (Van Doren & Pramann

1991, S.21.)

2.2.3. Der zweite Skateboardboom

Es dauerte etwas, bis skateboarden wieder den Stellenwert im Sport erreichte, den es
eigentlich inne haben sollte. Bis Anfang der Siebzigerjahre bewegten sich Skateboards
nur im Untergrund der Ost- und Westkiiste Amerikas.

1972 war das Jahr, in dem Frank Nasworthy die Urethan-Rollen kennen lernte, welche
die alten Tonrollen ablosten und das Skateboard viel laufruhiger, leiser und vor allem
viel sicherer iiber den Asphalt gleiten lief3en. 1973 verkaufte Nasworthy diese Rollen
unter dem Namen Cadillac Wheels gemeinsam mit Bahne, der Skateboards und Surf-

boards in einem Shop verkaufte. Weitere technische Errungenschaften, die das Skate-
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boarden zu dieser Zeit vorantrieben, waren abgerundete Kanten an den Seiten der Rol-
len, die das fahren auf verschiedenen Untergriinden verbesserten. George Powell war
dafiir verantwortlich. Auch die Achsen, im Speziellen die Verbindung von der Achse mit
den Rollen, in der Fachsprache (engl.) axle genannt, wurden verbessert und machten so
das Skateboard bei hoheren Geschwindigkeiten steuer- und kontrollierbarer, was sich
auch spater in einer neuen Disziplin, dem Downhill, zeigen sollte.

Der Skateboard-Stil beeinflusste die Form (engl. shape) des Skateboards. Neue Kompo-
nenten wurden verbaut: Aluminium, Fiberglas, wie schon erwahnt, Plastik und ver-
schiedene Holzschichten bestimmten die Zusammensetzung der Rollbretter. Zur dama-
ligen Zeit waren die Maf3e fiir ein Freestyle-Board 0,6 m Lange und 17 cm Breite. Down-
hill-Boards, waren mit 1,2 m langer, um mehr Stabilitdt bei hohen Geschwindigkeiten zu
haben. (Beal 2013, S. 12ff.)

Damit war laut Seewald mit Nasworthy die nachste grofde Skateboardwelle gestartet.
(1990, S.13)

Durch die Zubehérindustrie und die Entwicklung von Schutzbekleidung, im Speziellen
Sturzhelme, Knie- und Ellbogenschiitzer, kam der Sport wieder in Mode und die Sicher-
heitsbedenken verschwanden aus den Kopfen der Kritiker. (Van Doren 1991, S.18)
Skateboarden entwickelte sich aufgrund dieser materiellen Entwicklungen und der
Schutzvorrichtungen zu einem Volkssport in Amerika, wie Andrejtschitsch, Kallee und
Schmidt konstatieren. (1991, S. 12)

Pool skating entwickelte sich Anfang der Siebziger Jahre ebenfalls und es wurden immer
mehr Jugendliche in privaten trockengelegten Schwimmbadern gesichtet, die auf ihren
Skateboards waghalsige Manover durchfiihrten. Skateboarden veranderte sich zu dieser
Zeit auch in der Ausfiihrung. Es wurden mehr Spriinge und vertical moves in Pipes, Pools
und auf Rampen durchgefiihrt. (Beal 2013, S. 11ff)

Um in der Geschichte des Skateboardens fortzuschreiten, bleibt die Zeit zwischen 1975
und 1976 zu erwdhnen, als die Westkiiste Amerikas von einer Trockenperiode heimge-
sucht wurde. Wassermangel in vielen Haushalten war die Folge. Das Ergebnis waren
viele leere Swimmingpools von Privathdusern, welche den Skatern als Spielplatz dien-
ten, sobald die Bewohner ihre Hauser verlief3en. Die Illegalitat und das Festhalten dieser
Poolsessions auf Video trugen zum Image der Skater als Rebellen dieser Zeit bei. Pipe-
lines, welche fiir den Transport von Wasser genutzt wurden, waren andere Spielplatze,

die von den damaligen Skatern illegal benutzt wurden. Standorte in Arizona oder Pipe-
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lines in Mount Baldy, San Grab Mountains in Southern California und Camp Pendleton

aufderhalb der Stadt San Diego waren einige dieser umfunktionierten Rohren.

Abbildung 5: Pool skating, Joy Adams, October 1976

Der Sommer 1975 war in der Phase des zweiten Skateboardbooms eine sehr wichtige
Zeit, in der auch The Quarterly Skateboarder einen Neuanfang wagte unter einem neuen
Namen The Skateboarder Magazine und die Presse auf den ,Neustart” des Skateboar-
dens aufmerksam wurde. Es sollte nun jedes zweite Monat erscheinen. In diesem Som-
mer wurde auch von Bahne und Cadillac Wheels ein grofder Wettbewerb in Del Mar ver-
anstaltet. Die Teilnehmerliste las sich damals wie ein Who’s who des Brettsports. Gro-
3en wie Russ Howell, Tony Alwa, Ty Page, Jay Adams, Stacy Peralta und die Logan-
Briider waren allesamt am Start und zeigten ihre eigene Art Skateboard zu fahren.
(Seewaldt, S.13.)

Dieser Bewerb war auch die Showbiihne fiir eine Gruppe von Skateboardern, den Z-
Boys, die den Style des Skateboardens in den Siebzigerjahren revolutionieren sollten.
Der Freestyle Stil der Sechzigerjahre veranderte sich zu einem aggressiveren Bank-,
Pipe- und Ramp-Stil, der von den Protagonisten, den Z-Boys, populdar gemacht wurde.
Tony Alva, Jay Adams und Stacy Peralta allesamt begnadete Surfer, waren die Vorreiter
dieser Art des Skateboardens und revolutionierten den Brettsport. Der Film ,Dogtown
and Z-Boys" erreichte Kultstatus nicht nur innerhalb der Skateboardszene.

Die Z-Boys wurden gesponsert von einem damaligen Surfshop namens Zephyr, wie
schon in Kapitel 1.2.2. angefiihrt. Der Zephyr Surfshop war der damaligen Zeit schon et-
was voraus und verband Kunst in Form von Craig Stecyk mit Skateboard und Surfen. Der
Shop sollte ein Treffpunkt fiir jedermann sein, egal ob schwarz, weif3, Lateinamerikaner

oder Asiate - jedermann war willkommen. Es entstand eine grofde aggressiv skatende
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Gemeinschaft, deren zentraler Knotenpunkt dieser Skateshop war. (vgl. Beal 2013,
S.16ff)

Die Freestyle Stilelemente setzten sich wie schon in den Sechzigerjahren aus Elementen
des Tanzens und Turnens sowie mittlerweile des Longboard-Surfens zusammen. Ein
klassisches Mandver war zum Beispiel der ,Hang-ten“, bei dem alle Zehen tiber den vor-
deren Teil des Skateboards hinaus ragen oder man spaziert am fahrenden Board von
hinten nach vorne. Der Ursprung dieser ,Moves" war das Longboard-Surfen, wo diese
Tricks schon vor langer Zeit Einzug gehalten hatten. Auch heute wird man diese Tricks
bei diversen ,Dance- Veranstaltungen“ beobachten kénnen.

Freestyle Tricks waren unter anderem das Wheelie-Fahren, welches in dieser Zeit bei
allen Fahrern zum Trick-Repertoire gehoren musste. Wheelie bedeutet, sich nur auf den
hinteren oder vorderen beiden Rollen balancierend fortzubewegen. Entweder auf einem
Brett oder - damals auch sehr beliebt, aber nicht einfach durchzufiihren - auf zwei Bret-
tern.

Ein weiterer Trick war der Spinner: Ein Sprung vom Brett und zeitgleich eine Drehung
von 360° in eine Richtung mit anschliefiender Landung zurtick auf dem Board.

Die Vorstufe des Ollies entstand auch zu dieser Zeit, jedoch war dies noch mit sehr vielen
Schmerzen verbunden, da man das Brett nur barfufé vom Boden in die Hohe bekam. Die
Brettsportler dieser Zeit hielten mit ihren Zehen vorne und hinten das Brett fest und
konnten es somit in die Luft beférdern und so Hindernisse iiberwinden.

Turnelemente am Board waren der Handstand am Brett und Drehungen um die eigene
Achse am Board stehend. Weitere Freestyle-Manover waren der V-Sit oder L-Sit, Tricks
die auch aus dem Turnsport kamen und ein sehr gutes Korpergefiihl voraussetzten. (vgl.
Davidson 1976) Bei den nun zahlreich stattfindenden Freestyle-Wettbewerben wurden
die teilnehmenden Brettsportler nach den Kriterien ihrer Fufsarbeit, Drehungen, Hand-
standen, verschiedenen Board-Tricks und den Luftmandévern beurteilt. (Beal 2013, S.
15.) Einige dieser Tricks sind in Abbildung 5 genauer dargestellt und kann man auch

heute wieder beobachten.
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t.r

Abbildung 6: Freestyle Moves der Siebzigerjahre

1975 wurde in Signal Hill der erste Downhill-Wettbewerb abgehalten. Guy Grundy ge-

wann mit einem neuen Geschwindigkeitsrekord von 50,3 mph (ca. 80 km/h).

Abbildung 7: Guy Grundy in Signal Hill, San Diego 1975

Das Ziel der Downhill-Skateboarder war es, so schnell wie moglich, mit wenigen Kurven
und einer aerodynamischen Korperhaltung am Board, einen steilen Berg hinunter zu
fahren. Diese Events waren zur damaligen Zeit ein grofies Medienspektakel und ABC
veranstaltete zusammen mit der Skateboard Association unter dem Namen , The Guin-
ness Book of World Records” Signal Hill in den Jahren 1975-1978 einen Wettbewerb.
Diese Art von Events waren sehr gefahrlich und es entstanden auch andere Arten, um
den Berg hinunter zu rasen. Die ersten Streetluge- mit vier Rollen und zwei Achsen aus-
gestattete modifizierte Seifenkisten auf denen liegend gefahren wurde, vergleichbar mit
einer Rodel im Winter. Und eigens dafiir gebaute Gefdhrte mit Bremsen und Lenkungen,
dienten den waghalsigen Teilnehmern bei diesen Events partizipieren zu kdnnen.

Diese Events zeigten den immensen Boom des Skateboardens und die damalige Verbrei-

tung des Sports durch die verschiedenen Medien. Als letzte Skateboard-Disziplin der
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Siebzigerjahre bleibt noch der Slalom zu erwahnen, der auch schon in den Sechzigerjah-
ren sehr beliebt war. Wie in Abbildung 3 zu erkennen, wurde mit Hilfe von Dosen oder
Hiittchen ein sehr enger Slalom-Parcours ausgesteckt, der mit sehr kleinen und wendi-
gen Skateboards bewaltigt werden musste. Diese Art des Skateboardens war dem Ski-
Alpin-Slalom sehr dhnlich und es zahlte die schnellste gefahrene Zeit. (vgl. Beal 2013, S.
15ff.) Flr Zuschauer waren diese Veranstaltungen sehr interessant zu beobachten. Zwei
Teilnehmer starteten gleichzeitig gegeneinander der Schnellste gewann. Diese Form des
Events ist auch heute im Skisport zu beobachten und treibt sehr viele Menschen in die
eigens dafiir gebauten Stadien in Moskau und Miinchen. Um die Popularitit des Skat-
boardens dieser Zeit zu unterstreichen, bleibt anzufiihren, dass in dieser Zeit auch grofde
Firmen wie Pepsi oder Bill Riordan, der unter anderem Tennisstar Jimmy Connors un-
terstiitzte, in den Brettsport investierten und eigene Skateteams und Bewerbe sponser-
ten. Bill Riordan strahlte sogar eine eigene TV-Show im Fernsehen aus, wo sich bertithm-
te Skater dieser Zeit Kindern vorstellten und ihre Tricks zeigten. Wie Beal ebenfalls an-
fiihrte, war auch Don Branker einer dieser grofien finanziellen Unterstiitzer, der den
Sport publiker machte. Er veranstalte Events und lief3 Skateboarder bei seinen Rock-'n'-
Roll-Konzerten, im Speziellen dem Cal Jam 2, an dem 350.000 Menschen teilnahmen, ihr
Konnen auf extra daflir entworfenen transportfahigen Rampen zeigen. Dies war auch
der Start flir Parks in Amerika, die speziell fiir Skateboarder entworfen wurden. 1976
wurde der erste Skatepark in Port Orange in Florida erdffnet, dicht gefolgt von einem
Brettsportpark in Carlsbad in Kalifornien. Der Boom war um eine Erfindung reicher und
das Bauen dieser Parks kannte keine Grenzen mehr. Bis Ende 1976 wurden in Amerika
nicht weniger als 200 dieser Betonlandschaften, bestehend aus mehreren Wellen,
Schwimmbaddern nachempfundenen Lochern im Beton und verschiedenen Variationen
von Rampen, gebaut.

Die Skateparkindustrie zu dieser Zeit war so grof3, dass sogar eigene Tagungen und
Kongresse mit diesem Thema in Amerika stattfanden. 1977 war das Jahr, in dem skate-
boarden von beriihmten Brettsportlern wie Stacy Peralta und Russ Howell auch auf3er-
halb von Amerika mit der Hilfe von Pepsi promotet wurde. Und zwar in Australien, wo
die damalige Shortboardszene (ein kurzes Surfboard), die sich im Surfsport entwickelt
hatte, sehr gut zum aggressiven Skate-Stil der Amerikaner passte. (Beal 2013, S. 18)
1977 gab es bereits zwei Skateboard-Magazine, die laut Andrejtschitsch, Kalle und
Schmidt jedoch nicht die beste Qualitat aufwiesen. Profiteams waren keine Ausnahmen

mehr und auch ein umfangreicher Wettkampfzirkus wurde entwickelt. Im April dessel-
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ben Jahres fanden die ersten deutschen Meisterschaften in Miinchen statt. Die Diszipli-
nen waren Slalom, Freestyle und Hochsprung. Es folgte ein Europacup mit Stationen in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Die Schwerpunkte der Skateboardszene in
Deutschland bildeten der Stiden mit den Stadten Frankfurt, Stuttgart und Miinchen, wo
auch der DDS (Deutscher Dachverband der Skateboarder) seinen Sitz hatte. Lullu Mag-
nus war der Vorsitzende und so etwas wie der Wegbereiter fiir Titus in Deutschland. Er
war selbst begnadeter Skater und nahm an den Meisterschaften teil. Miinchen war die
Hochburg der deutschen Skater Ende der Siebzigerjahre. (Andrejtschitsch, Kallee &
Schmidt, 1991, S. 14ff.)

Das Skateboarder Magazine erscheint von nun an monatlich. Pipeskating boomt und
wird auch vom Skateboarder Magazine mit Berichten und Bildern unterstiitzt. Im De-
zember dieses Jahres veranstaltet das Magazin zum ersten Mal die Wahl zum ,Skate-
boarder of the Year®, welche erwartungsgemafd Tony Alva gewinnt. (Seewaldt 1990, S.
13)

1978 ist das Jahr von Alan Gelfand, einem Jungen aus Florida, der den Ollie erfand. Ein
Trick, der den Skateboardsport erneut revolutionieren sollte. Von nun an war es mog-
lich, ohne irgendwelche Hilfsmittel niedrige Hindernisse, wie zum Beispiel Bordsteine,
zu Uberspringen.

Der erste Skatepark Deutschlands in Miinchen wurde ebenfalls 1978 gebaut. ,Ob man
eine Slalomstrecke und vier aneinander gereihte Kurven tiberhaupt als ,Skatepark” be-
zeichnen kann, bleibt jedoch umstritten.“ (Andrejtschitsch, Kallee & Schmidt 1991, S.14)
Im selben Jahr fand die Urauffithrung eines Skateboard-Theaters, der Skateboard Mania,

statt.

“What it is is Alchemy, Ltd.’s high budget, super multi-media travelling arena
extravaganza... it’s truly Skateboardmania. [...] Skateboard is the vehicle but it
only shares the spotlight with original upbeat music, the Lazermedia light
show, incredibly projected computer animation, Firestone’s first-of-a-kind
polycarbonate pool and what many have not yet come to believe, Rad Ramp’s

360° ‘Loop of Life.” (Skateboarder Magazine 1978, S.56ff.)

Skateboarden wurde zur grofden inszenierten Show mit Laser, Musik, Computeranimati-

onen und einer noch nie dagewesenen Attraktion: Einer 360° Loopingrampe.
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In dieser Zeit entstanden sehr viele Firmen, die sich zum Ziel gesetzt hatten, den Brett-
sport zu vermarkten. Wettbewerbe wurden standardisiert, Instruktoren ausgebildet
und die Sicherheit geférdert. Die Zusammenarbeit dieser Organisationen mit der ameri-
kanischen Regierung half dabei, den Sport zu dieser Zeit weiterzuentwickeln. Skate-
board Kings, eine Dokumentation iiber die Skateszene in Los Angeles wurde auf BBC
ausgestrahlt. Es wurden generell sehr viele Skateboard-Dokumentationen und Filme zu
dieser Zeit gedreht, die die Stars in Szene setzten. Freewheelin aus Santa Cruz, produ-
ziert von einer fiihrenden Skateboard-Firma mit ihrem Star Tracy Peralta, war eine Do-
kumentation, die in dieser Zeit entstand. So ein Hype um den Brettsport ist bis heute
wahrscheinlich nicht mehr erreicht worden. Das zeigt auch der Umstand, dass sich Be-
rihmtheiten dieser Zeit, wie etwa Farrah Fawcett, den Brettsport zum Nutzen machten,
um ihre eigene Bekanntheit zu steigern. (Beal 2013, S.18ff.)

1978 war das Jahr der Disziplin des Freestyles auch auf Grund der Erfindung des Ollies.
Slalom und Downhill war aber trotz vert skating nicht totzukriegen. Der Catalania Clas-
sic Contest ist ein Downhill-Klassiker geworden und zieht nach wie vor die Zuschauer-
mengen an. Es war auch die Zeit von Henry Hester, der eigentlich ein Slalomspezialist
war, jedoch den ersten Contest in seiner nach ihm benannten Hester Pro Bowl Series in
Spring Valley veranstaltete. Steve Alba gewann diesen Contest mit einem Preisgeld von
100 $ auf einem fiir diese Zeit tiblichen 17 cm breiten Brett, mit den damals tiblichen
Tricks: Den Frontside Grinds, langen Carves, und Airs in Copingh6éhe(nach oben wird
das Vert von einem tiberstehenden Metallrohr, begrenzt). Bretter wurden nun in rasan-
ter Geschwindigkeit immer breiter, um dann im Oktober 1978 bei 25 cm halt zu machen.
Die neuen Boards erdffneten den Skatern nun ganz andere Moglichkeiten. Booby Valdez
erfand den Invert, was einen weiteren Meilenstein in der Entwicklung des Sports bedeu-
tete und verschaffte sich so selbst zu dieser Zeit einen Vorteil bei Wettbewerben. Im
Downhill-Skaten stellte John Huttson, der auch die Slalombewerbe dominierte, einen
neuen Geschwindigkeitsrekord mit 53 mph (ungefiahr 84 km/h) auf. (Seewaldt 1990,
S.13) 1979 war das Jahr von Freestyler Russ Howell, der 163 aufeinanderfolgende 360°
Drehungen am Brett durchfiihrte und damit ebenfalls einen neuen Rekord aufstellte.
Diese Bliitezeit sollte jedoch auch bald wieder verblassen, wie sich im Jahre 1980 her-
ausstellte.

So schnell wie der zweite Boom gekommen war, war er auch wieder weg. Das Skate-
board Magazine sollte auf Grund dessen seinen Namen dndern und andere Extrem-,

Trend- und Fun-Sportarten wie BMX in seiner Zeitschrift promoten. Der Name ,Skate-
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boarder” wurde in ,Action Now"“ gedandert. Ein Grund fiir den plotzlichen Popularitats-
stopp des Skateboardens war laut Beal die Auflésung einer Vielzahl von Skateparks auf-
grund zu hoher Geldforderungen der Versicherungen. Dies hatte zur Folge, dass die jun-
ge Industrie Abstand vom Brettsport nahm und sich dem Rollerskating widmete. Dieser
Sport sprach ein breiteres Publikum an, als das Skateboarden zu dieser Zeit. (vgl. Chi-
vers Yochim, 2010) Aufgrund dieser Entwicklung und dem Riickzug von grofden Kon-
zernen, waren bestimmte auf den Skateboardmarkt spezialisierte Marken gezwungen,

den Brettsport und das Image der Skater neu zu definieren. (Beal 2013, S. 19)

2.2.4. Die Zeit zwischen 1980-1984. Der Skateboardsport entwickelt sich im ,,Untergrund”

Seewaldt beschreibt die Zeit um 1980 als eine weitere Depression in der Skategeschich-
te. Die Tatsache der Schliefung vom Grofdteil der Skateparks und der Riickzug in den
Untergrund hatten zur Folge, dass sich das Skaten wieder auf die Straflen verlagerte.
Skateboarden bekam ein neues Image und distanzierte sich ganz bewusst von seiner
,Muttersportart“: Dem Surfen. ,Skate and Destroy” ist ein Slogan, den das Trasher-
Magazin pragte. Damit war die radikale Einstellung sich selbst gegeniiber gemeint, bis
an die Grenzen des Moglichen gehen, das Zerstoren der physikalischen Grenzen und
ganz wichtig: Das Freisein- Frei von den Grenzen der Schwerkraft zu sein, wie Van Do-
ren und Pramann treffend formulieren. (1990, S. 24)

Die ersten Berichte Uber curbgrinding erscheinen und waghalsige Spriinge von Mauern
etc. werden immer beliebter. Es wird auch eine neue Contest Serie, der Gold Cup, ins
Leben gerufen. (Seewaldt 1990, S. 17ff.) Es dauerte also wiederum nicht lange, bis das
Skateboarden wiedermal ,neu erfunden“ wurde.

Steve Caballero und Billy Ruff waren zu dieser Zeit die Top Pros in der Rusty-Harris-
Serie, die sich bei einem Sieg mit 200 $ begniigen mussten. Christian Hosoi und Tony
Hawk, der mit seinem Vater auch noch einen gravierenden Beitrag zur Entwicklung des
Brettsports beitragen sollte, waren die Top-Amateur Skater 1981. (Seewald 1990, S.18.)
In der Zeit zwischen 1980 und 1984 ist Skateboarding laut Van Doren und Pramann
gleichbedeutend mit Underground und Mauerbliimchen. Die Entwicklung im techni-
schen Bereich war jedoch enorm. Die Decks, die Achsen und die Rollen wurden stabiler,

schneller und ausgereifter.

,Die Skateboard-Szene wdchst. Hier in Virginia Beach sogar sehr schnell”,

schrieben Glenn und Eddie Gutierrez. ,Aber da gibt es leider auch einen Hau-
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fen Trendies, Mods und Typen, die sich Boards kaufen, blofs um cool zu sein.
Yeah Skatepunks beherrschen alles, aber wir haben auch” ne Menge Arger mit
unseren Lehrern, Eltern, Behorden- die Gemeindevater sind wie wild hinter
uns her. Aber aufgepasst: Sei du selbst, das Leben ist schlieflich kein Anpas-
sungswettbewerb. Skate mit vollem Einsatz, um dich selbst zu verwirklichen.
Nicht um blof3 cool zu wirken.

Skate to trash not to be cool.”

Ein aufschlussreiches Dokument ist dieser Leserbrief an das Skatemagazin

»Trasher”. (Van Doren, Pramann 1991, S. 24)

Dieses Magazin veroffentlichte Fausto Vitello. Es kam erstmals 1981 in San Francisco
heraus und wurde in der Szene zu einem absoluten Kultmagazin. Trends und Themen
der Skateboardszene wurden von Anfang an von Trasher kreiert und bestimmt. Die
Power des Magazins war auch ein Grund, warum Skateboarden eine eigene Sache wurde
und nicht mehr als eine Variante des Surfens angesehen wurde. Wie Seewaldt anfiihrt,
war das Trasher-Magazin, das das erste Mal in DIN-A3-Format erschien, eine Moglich-
keit fiir Skater sich zu informieren und zu verstandigen und ein Grund dafiir, dass das
Skateboarden zu dieser Zeit nicht komplett ausstarb.

1982 widmete Trasher, dem in der Popularitit immens gestiegenen Streetskating eine
ganze Ausgabe. Vert-Skating bleibt aber das Um und Auf im Skateboardsport dieser Zeit,
auch wenn sich das Skaten auf Pappas Garten oder auf freien Grundstiicken auch auf-
grund der Schliefung der offentlichen Skateparks verlagerte. Die Flat-Bauweise setzte
sich durch, da bis zu dieser Zeit die Rampen keine Flachstiicke zwischen den Rundungen
besafden. Die Rampen in Pappas Garten sahen wie eine halbe Rohre aus. 1982 leitete
Rodney Mullen mit der Durchfiihrung des Ollies im Flachen und ohne Vert eine neue
Zeitrechnung ein und bereitete damit den anderen Skatern Kopfzerbrechen bei der
Nachahmung. (1990, S. 18ff.)

Tony Hawks Vater Frank griindete im selben Jahr die California Amateur Skateboard
League, eine bei den Fahrern angesehene Wettkampf-Serie.

1983 war das Jahr von Larry Balma, der das Transworld Skateboarding Magazine grin-
dete. Das Magazin verwohnte die Leser mit Farbcover und Farbseiten, nachdem man

zwei Jahre lang nur Zeitungspapier und Schwarz-Weif3-Artikel gewohnt war.
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Tony Hawk mauserte sich in dieser Zeit zum absoluten Top Pro und brachte mit seiner
Airwalk-Sequenz im Trasher die ganze Skatewelt zum Verzweifeln. The NSA (National
Skateboard Association) wird ebenfalls von Frank Hawk in diesem Jahr gegriindet.

Mike McGill setzte als Trainer im schwedischen Skatecamp neue Mafdstdbe und landete
als Erster einen 540° McTwist was fiir damalige Verhaltnisse eine absolute Sensation
darstellte. (Seewald, 1990, S. 19)

Es bleibt fiir dieses Jahr auch noch ein ganz besonderes Video-Projekt anzufiihren, wel-
ches zurzeit ein gewisses Revival erfahrt und in den heutigen Medien tberarbeitet aus-
gestrahlt wird. Es ist Powell und Peraltas( erste Video- und Skate-Teamproduktion: , The

Bones Brigade®, die sie gemeinsam mit Craig Stecyk entwickelten.

2.2.5. 1985- 1990. Der Brettsport ist wieder in

1985. Skaten ist wieder ,in“ in Film, Fernsehen und besonders in den StraRen. Uberall
beobachtet man sie wieder: Die Skater. (Seewaldt, 1990, S. 19) In diesem Unterkapitel
wird die Mitte der Achtzigerjahre aufgrund der Verbindungen des Skateboardsports und
des Longboardsports noch genauer beschrieben.

1985 trafen in Del Mar die zwei grofden Rivalen der Achtzigerjahre im Vert-Skating auf-
einander: Tony Hawk und Christian Hosoi. (Beal, 2013, S.17)

Tony Hawk war zu dieser Zeit nicht zu schlagen und gewann eine Veranstaltung nach
der anderen. 1986 fand auf der Expo in Vancouver die erste offizielle Skateboard-
Weltmeisterschaft statt. 124 Teilnehmer aus Amerika, Kanada, Australien, England, Spa-
nien, Schweden, Danemark, Deutschland, der Schweiz, Frankreich, Tschechien, Italien
und Brasilien konnten Rodney Mullen und Tony Hawk im Freestyle aber nicht das Was-
ser reichen. (Seewaldt, 1990, S. 20ff.) Der European Cup wurde im selben Jahr in
Deutschland in Miinster abgehalten. Die erste konkave Bauweise kommt auf den Markt.
1987 veroffentlichten Powell und Peralta das Video ,Search for Animal Chin“ eine
Skateboard-Dokumentation, welche die Skater auf der Suche nach Animal Chin begleitet.
Dieses Video wurde als Standard fiir weitere Produktionen gesehen und war ein Riesen-
erfolg in der Szene. (Beal, 2013, S. 17)

1988 existierten laut Seewaldt bereits wieder etwa 2-3 Millionen Skater. Tendenz: stei-
gend. Auch die Top Pros verdienen mittlerweile gutes Geld mit dem Brettsport. Dies er-
moglichte es vielen von ihnen Hauser mit ihren eigenen Ramps im Garten zu besitzen.
Streetskating entwickelt sich zu dieser Zeit im Gegensatz zu anderen Disziplinen rasant

schnell. Immer mehr jiingere Skater werden immer noch besser. Und immer wenn man
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denkt, es konnte nichts mehr das Dagewesene toppen, wird man eines Besseren belehrt.
(1990, S. 21)

1989 wurde in Miinster eine Weltmeisterschaft ausgetragen.

,Gleaming the Cube®, ein Film tiber Skateboarder mit dem Hauptdarsteller Christian Sla-
ter und vielen anderen Brettsportlern, unter anderem Tony Hawk und Mark Rogowski,

kommt in die amerikanischen Kinos.

2.2.6. Das Skateboard verandert sich. 1990 bis heute

Anfang der Neunzigerjahre nahm die Entwicklung des Skateboards jedoch einen Verlauf,
der fiir diese Arbeit, aber auch fiir den Longboardsport, nicht von grofder Bedeutung ist.
Die Skateboards wurden schmaler, die Rollen wurden kleiner und unterschieden sich
somit grundsitzlich von Longboards. In diesem Kapitel sollen zur besseren Ubersicht
Uiber diese Zeit chronologisch Jahreszahlen angefiihrt und die wichtigsten Entwicklungs-
schritte kurz beschrieben werden.

Anfang der Neunzigerjahre begann, wie Denike anfiihrt, eine Phase der Unsicherheit und
Umorientierung. Die Tricks als auch die Einstellungen im Umfeld der Skateboarder ver-
anderten sich. Dies war an der steigenden Komplexitat und Technik der Tricks am Brett
zu bemerken. Geschwindigkeit und Stil gerieten immer mehr in den Hintergrund und
das neu definierte Ziel lautete: Neue immer schwierigere Manover mit oftmals kaum
nachvollziehbaren Kickflip-Variationen zu zeigen. Das Skateboarden beschrankte sich zu
dieser Zeit rein auf das Streetskating und entwickelte sich fiir Auf3enstehende zu einem
schwer zu begreifenden Sport, da der Fokus auf klare und sichere Bewegungen immer
mehr verloren ging. Switchstance- skating, das Fahren mit entgegengesetzter normaler
Fufdstellung, wurde immer wichtiger und gehorte ab 1992 schon zum Repertoire eines
jeden Brettsportlers. (vgl. Denike, 2004, S. 189- 190)

Monatliche Veranderungen des Materials bedeuteten, dass die Form der Bretter immer
geradliniger wurde. Die konkave Mischform mit dem breiten Tail und der spitzen Nose
verschwand. Nose und Tail wurden von nun an gleichermafien verwendet, was zur Folge
hatte, dass die Nose immer langer wurde und 1992 der vordere Teil des Skateboards
schon genau so lang war wie der hintere Teil. Parallel zur Entwicklung des Brettes wur-
den die Rollen immer kleiner, da Kickflip-Tricks einfacher sind, je tiefer der Schwer-
punkt des Skateboards ist. Mitte der Neunzigerjahre nahm dieser Trend schon immense

Ausmafde an und die durchschnittliche Rollengréfde lag bei 60 mm Durchmesser zum
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Vergleich eine Longboardrolle bewegt sich im Bereich von 70mm. 1992 brachte Santa
Cruz mit ,Bullet” die kleinste jemals gesehene Rolle auf den Markt. Mit 38 mm war sie
kaum grofier als das Kugellager. (vgl. Ludewig, 1992c, S. 17)

Die Entwicklung zu dieser Zeit nahm andere Formen an und trieb den Skateboardsport
immer weiter weg von seinen Wurzeln: Dem Sidewalk-Surfen in Kaliforniens Straf3en.
Auch mit dem Longboardsport kénnen bei diesen Entwicklungsschritten nicht mehr

viele Gemeinsamkeiten gefunden werden.
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Abbildung 8: Die Entwicklung des Skateboards von 1960-1990

Im Folgenden werden Jahreszahlen angefiihrt, welche fiir den Brettsport von grofder
Bedeutung waren.

* 1995 kreiert ESPN die Extreme Games welche spater X-Games heifen sollten.
Diese Wettkampfserie mit Sportarten wie BMX, Skateboard, Snowboard uvm., ka-
tapultierte machte skateboarden zum Mainstream.

* 1999 landet Tony Hawk als erste Person eine 900-Grad-Drehung um die eigene
Achse in der Halfpipe. Im selben Jahr kommt das erste Tony Hawk Computerspiel

auf den Markt, es ist eines der erfolgreichsten Spiele iiberhaupt.
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e 2001 wird die Dokumentation tber die Z- Boys der 1970er Jahre verfilmt und ein
Erfolg in den Kinos.

e 2005 grindet Cara-Beth Burnside eine Vereinigung zur Organisation von Frau-
enwettkdmpfen im Brettsport.

e 2006 stirbt Fausto Vitello, der Erfinder des Trasher Skateboard Magazins.

e 2008 wird der Maloof Money Cup gegriindet, eine Veranstaltungsserie mit den
bis heute am hochsten dotierten Preisgeldern im Skateboardsport.

e 2009 landet Lyn-Z Adams Hawkins, als erste Frau einen 540° Mc-Twist, am
Grand Palais in Paris.

* Von nun an gibt es eine International Skateboarding Hall of Fame mit den Skate-
boardprotagonisten Tony Alva, Bruce Logan, Tony Hawk, Steve Caballero, Stacy
Peralta und noch vielen mehr.

e 2010 grindet Rob Dyrek die Street League Wettkampfserie.

* Die X-Games Europe werden ins Leben gerufen und das erste Mal ausgetragen.

* Mehr als 2000 Skateparks sind in den USA in Planung.

¢ Die Skateboardindustrie wird mit einem Umsatz von 4,5 bis 5 Milliarden Dollar
beziffert. (Beal, 2013, S. 18ff.)

Dieses Kapitel liefert Daten und Fakten die den Skatesport zu dem machen was er

heute ist ein von der Gesellschaft anerkannter auf der ganzen Welt verbreiteter

Sport der sich auch immer mehr seinen Weg in den anerkannten institutionalisierten

Wettkampfsportart bahnt.

3. Perspektiven des Skateboardens

3.1. Einleitung zum Kapitel

In diesem Teil der Arbeit wird der Begriff Skateboard erklart. Verschiedene Lexika und
Worterbtlicher wurden zur Analyse herangezogen um den englischen Begriff zu bestim-
men. Aufderdem liegt der Fokus in diesem Kapitel auf der gesellschaftlichen Betrach-

tungsweise der Sportart.
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3.2. Erklarungen und Perspektiven

Im Duden wird ein Skateboard als Rollbrett beschrieben. Ein als Spiel- und Sportgerat
dienendes Brett auf vier federnd gelagerten Rollen, mit dem man sich stehend (durch
Abstofden) fortbewegt und das nur durch Gewichtsverlagerung gesteuert wird. Als Kurz-
form fiir ,Skateboard” wird ,Board“ angefiihrt. (Duden 2007, S. 1249).

Die Betrachtungsweise nach Andrejtschitsch, Kallee und Schmidt zeigt, dass skateboar-
den in der Gesellschaft immer einen schweren Stand hatte und auch heute noch mit
Vorurteilen behaftet ist. Skateboard fahren auf den Strafden wurde als gefahrlich fiir den
offentlichen Straflenverkehr angesehen und mit Verboten belegt. Es war vielerorts ille-
gal und Skater wurden mit Strafen durch die 6ffentlichen Organe belegt, was sie zu Ge-
setzesbrechern machte. Das Befahren von Halfpipes und Pools wurde aufderdem von
Aufienstehenden als besonders halsbrecherisch angesehen. Diese beiden Ansehenswei-
sen der Aufdenstehenden fiihrten zu einem etwas verruchten Image der Skateboarder.
(Andrejitsch, Kallee & Schmidt 1991, S. 10)

Aber auch heute findet man noch fragwirdige Leserbriefe und aufgebrachte Biirger, die
in Leserbriefen ihrem Unmut gegeniiber Skateboardern freien Lauf lassen.

Beal (2013, S. 34) zeigt aber, dass sich das Skateboard heute immer mehr aus der Ver-
klammerung der Jungen und Wilden mit dem Rebellischen 16st und heute langst nicht
mehr mit so vielen Vorurteilen behaftet ist wie einst. Die dltere Generation, die zu Be-
ginn des Brettsports noch strikt gegen den Sport war, versucht sich heute selbst auf
Skateboards, es werden Organisationen fiir Mitter und Grofdmiitter gegriindet. Auch
wenn die gesellschaftlichen Spannungen offensichtlich zum Sport dazugehéren und die-
se fiir ihre Zwecke und Absichten verwendet werden, hat sich der Skateboardsport liber
sein Boom-Dasein und sein verbrecherisches Image hinaus zu einem institutionalisier-
ten Teil der Sportlandschaft entwickelt. (Beal 2013, S.34)

Skateboarder sind wie Halblich (2008, S.9) anfiihrt, nicht mehr von unseren Strafden
wegzudenken und sind somit gemeinsam mit Inlineskatern, Streetbasketball-Spielern
oder BMX-Radfahrern Teil des Strafdenbildes. Die Stadt entwickelt sich dabei immer
mehr zu einem riesigen Sportareal, was von den verschiedensten Menschentypen in den
unterschiedlichsten Weisen geniitzt wird. Wahrend Fufdball oder Tennis etwas bei den
Beitrittszahlen stagnieren, freuen sich die so genannten Trendsportarten lber eine stei-
gende Anzahl an ausiibenden Sportlern und sind zu einem festen Bestandteil der Stra-

3enkultur geworden. Bei dieser Entwicklung ist aber auch zu beobachten, dass die Aus-
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weitung sportlicher Tatigkeiten in der Stadt in diesem Zusammenhang als eine Verlet-
zung ,soziokultureller Normen“ angesehen wird. Bette (1999, S. 199) fiihrt in diesem

Zusammenhang vergleichend an:

,Stadtische Binnenrdume sind weitgehend vordefinierte Handlungs- und
Kommunikationsbereiche. Was in ihnen ablduft, von wem sie wann, wie
schnell und in welchen Funktionen benutzt werden, unterliegt einer implizi-

ten normativen Dramaturgie.”

Die Ausiibung des Skateboardsports im 6ffentlichen Raum fiihrt zu einem véllig neuen
Sportverstandnis, das die individuelle Freiheit sowohl beziiglich der Intensitiat des
Sporttreibens als auch der freien Wahl des Ortes propagiert. Trainingswissenschaftliche
Prinzipien und rdaumliche Vorgaben riicken bei den Sportausiibenden in den Hinter-
grund. (Halblich 2008, S.9)

In der Vergangenheit galt das Skateboard als ein Sportinstrument der besonders ,auf-
sassigen” Jugendlichen und wurde dementsprechend misstrauisch betrachtet. Es dauer-
te aber nicht lange und es entwickelte sich daraus eine Subkultur, die heute niemanden
mehr angstigt. Der Brettsport ist inzwischen als Sport anerkannt und entwickelt sich
immer weiter. Es bleiben auch noch andere wichtige Sportarten zu erwahnen, die sich
aufgrund des Skateboardens entwickelt haben, allen voran das Inlineskaten, aber auch
das Strafienrodeln (Streetluge), Wakeboarden, Mountainboarden, Snowboarden, Sand-
boarden und bestimmte Surftechniken, wie zum Beispiel das Shortboard surfen
(Schneider& Erb 2000, S.82).

Das Skateboard als Teil unserer Sportwelt, der Weg heraus aus einer von der Gesell-
schaft abgelehnten Subkultur hin zu einem anerkannten weitverbreiteten Wettkampf-
sport. Die wichtigsten Aussagen und Definitionen dieser Entwicklung zusammengefasst

und beschrieben.
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4. Eine didaktische Analyse der Brettform des Long-
boards/Skateboards

4.1. Einleitung zum Kapitel

Dieses Kapitel beschiftigt sich mit der Bewegungsform, die im Zentrum des Interesses
dieser Arbeit steht, dem Longboarding. Am Beginn ist ein geschichtlicher Riickblick bis
zu den Anfangen der langen Brettform und somit ihrem Ursprung erarbeitet worden.
Weiters wird versucht, eine sportdidaktische und padagogische Analyse der Sportart zu
entwerfen. Es handelt sich hierbei um eine sehr junge dynamische Bewegungsform, die
jedoch sehr traditionelle und alte Wurzeln besitzt. Die Gemeinsamkeiten mit dem Skate-
boardsport ergeben sich aus der Geschichte und sie wurden zum Teil auch schon in Ka-
pitel 1 angefiihrt. Die vielen englischen Begriffe, die sich aufgrund der Herkunft des
Sports eingebiirgert haben, werden noch explizit im Glossar bearbeitet und verstandlich
gemacht. Longboarding soll als ein bewegungs- und medienwirksames Phanomen unse-

rer Zeit durchleuchtet werden.

4.2. Longboard als eine geschichtlich elementare Form des Sports/ Die Invention

der Bewegungsform

In diesem Kapitel wird das Longboard naher betrachtet und seine Herkunft anhand ei-
nes Artikels im Skateboarder Magazine aus dem Jahre 1978 bearbeitet.

Der Start des Longboard-Kults, wie ihn Gillogly 1978 nannte, begann in der Hiigelland-
schaft oberhalb der wunderschonen Strande von Santa Barbara in Kalifornien. Die glat-
ten, sich Richtung Pazifik nach unten schldngelnden Asphaltstrafien zwischen Eukalyp-
tusbaumen und Eichen, war die Heimat von Tom Sims. Er war Surfer und sehr an Kunst
interessiert und lebte am Rande dieser atemberaubenden Szenerie ein ruhiges und ein-
faches Leben.

Oft mit Surfbrettern unterm Arm begannen Tom und seine Freunde am Asphalt schwe-
bend auf langen von Tom selbst angefertigten Skateboards sich den Weg zum Pazifik zu
bahnen. Recycelte Wasserski oder Massivholzdielen dienten zur Anfertigung ihrer lan-
gen Rollbretter. Dies waren die ersten auch so benannten Longboards, welche sich tiber
die Jahre und auch durch die Entwicklung der Polyurethan Rollen verbesserten. All dies

geschah im Jahre 1970.
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Um das ,Surffeeling” besser simulieren zu kénnen, wurde am hinteren Ende der langen
Bretter Hartholz angebracht, sodass die ,echten“ Longboard-Surfmanéver auch auf der
Straf3e moglich waren. Das Spazieren am Board, cross steps und beeindruckende bottom
turn spinner waren auf diesen langen Brettern moglich und brachten die damaligen Pro-
tagonisten in Ekstase. Dies brachte die Surfdisziplin Longboarding, die auszusterben
drohte, wieder etwas zuriick ins Rampenlicht. Sein Ski-Slalom-Hintergrund veranlasste
Tom Sims, auf seinen selbstgebauten Brettern die Hiigel vor seinem Haus mit Hiitchen
auszustecken und so an seiner Technik und dem Material zu arbeiten. Im Jahre 1975
nahm Tom am Santa Buena Ventura Wettkampf teil, dieser fand etwas siidlich von Santa
Barbara statt. Auf Anhieb gewann er die Hotdog-Wertung( soviele Hotdogs wie moglich
zu essen) und wurde Dritter in der Slalomwertung. Sein Freund und Longboard-
Enthusiast Richard Vanderwyck erreichte in beiden Bewerben den zweiten Platz. Dieser
Event wurde geniitzt, fir damalige Verhaltnisse grof3en Skateboardgemeinde das Poten-
zial und die Dynamik des langen Brettsports ndher zu bringen.

Es scheint fast ironisch, dass nach einem solch bescheidenen Anfang das Sims Skate-
board Imperium geboren werden wiirde. Die grof3ere Ironie ist jedoch, dass, abgesehen
von relativ kleinen Anhangerschaften von Surfern in Australien, Florida, Texas und an-
derswo, das Fortbewegungsmittel Longboard, das damals ins Leben gerufen wurde,
nicht den florierenden Zuspruch der Marken erhalten wiirde, den sich die damaligen
Protagonisten erwarteten. Wie der ehemalige Longboarder Wally Inouye bestatigt, hat
Longboardskating nicht die schnelle Entwicklung genommen, wie man es sich damals
wohl erhofft hatte.

Brad Stradlund, Wallys langjahriger Freund aus Monterey Park, dicht gefolgt von seinem
Skate-Partner Ed Economy, und ein anderes Longboard Duo aus LA County, John Mather
und Sam Smith, sind Beispiele dafiir, dass das Longboard nicht wieder komplett von der
Bildflache verschwand. Los Angeles war der logische Ort, um die Longboard-
Erfahrungen von Santa Barbara/Ventura voranzutreiben. Aufgrund der Fiille an Skate-
Enthusiasten (im Grunde gab es in Santa Barbara nur die Tea Bowl- einen Park fiir Ska-
ter), die Energie und das Fehlen von guten, konsistenten Surf, schien es unvermeidlich,
dass zumindest ein paar surforientierte lokale Skater das Longboard nicht in die Ecke
stellten und den Massen der Skateboardern der damaligen Zeit entflohen. Brad, Ed, John
und Sam trieben den Sport, nachdem Tom Sims die Pionierarbeit geleistet hatte, soweit

voran, dass sich die Bewegungsform in Siidkalifornien hielt und wenn man zu dieser Zeit
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einen anderen Longboarder sah, war es ein Ergebnis ihrer unbdndigen Bemiihungen,

den Brettsport publik und beliebter zu machen.

"The only reason I was riding a longboard (in 1970) was because it felt like

surfing."- Tom Sims

"I can relate longboarding to surfing. [...] you have to torque your body as if

you are riding a wave."- Brad Stradlund

Die meisten heutigen Longboarder wiirden zustimmen, dass sich das grundlegende
Konzept hinter dem Fahrstil bis heute nicht geandert hat: Mehr Surfbewegungen, Ge-
schwindigkeit und Flow als am Skateboard. Im Jahr 1975 machte Sims intensive Erfah-
rungen mit den ,perfekten” asphaltierten ,Wellen“ von Santa Barbara Tea Bowl und an
den Skatemoglichkeiten des Hochwasserentlastungdamms in Brea. Einige Jahre spater
machte Ed dasselbe am Rande der Upland 4,5m Pro Bowl, ebenso wie Sam in Paramount
5,1m Vertibowl, wo er nebenbei bemerkt den Rekord fiir die hochste Spur halt. Das Ge-
lande hat sich tiber die Jahre geandert, vor allem in der Neigung der ,Verticals“ (die Tea
Bowl hatte keine Vertikale, die grofde Schiissel in Upland hatte 0,9- 1,2m Vertikalstiick
und Paramount Vertibowl hatte 2,4- 2,7m Vertikalstiick), aber die Idee des Betonsurfens
hat sich nicht gedndert. John pflegte zu sagen: ,Warum skaten, wenn man hier auch sur-
fen kann?“.
Auch wenn der Grundgedanke derselbe blieb, was sich in dieser Zeit entwickelt hat, sind
spezifische, raffinierte Ansatze innerhalb der Kunst des Longboardens dieser Protago-
nisten. Ed Economy beschreibt diese Unterschiede innerhalb der Szene wie folgt:

"To me Brad is the hottest longboarder for kickturning, wheelies, tail taps and

stuff. He goes out and terrorizes and does things that people thought could on-

ly be done on little boards. I claim carving, flowing, because no one else can

draw the lines I can on my 5' board [...]

and John and Sam are like small wave attackers. You can always see them pop

up and throw a mean carve or wild kickturn." (vgl. Skateboarder Magazine

1978, 0.5.).
Ein Teil der Neuheiten, die Ed andeutet, liegt in der Ausriistung. Nachdem aus einem 90
cm Board ein 120 cm langes Rollbrett wurde, war Ed auf einem 150 cm langen und noch
grofderen Brettern unterwegs. Zum Teil war der Grund fiir die extreme Lange eine zwei

Jahre alte Knieverletzung, die nur weniger radikale ,off-the-Lipp“-Manover und mehr
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langgezogene Carving- und Surfschwiinge zulief3. Zum Teil hatte es aber auch mit Exklu-

sivitat zu tun.

Ed admits: "I made a 6' board recently because [ saw somebody else with a
five footer. If they get close to me again, I'm going to go so far up that they
won't even be able to stand on it and turn." As crazy as it may sometimes
seem, Ed can usually be held to his word( vgl. Skateboarder Magazine 1978,
0.S.).

Ed erklarte damit, Longboarding abseits des Mainstreams, zu dem das Skateboarden in
dieser Zeit zu werden drohte.

Zum Vergleich waren Sam und John auf vergleichbar kurzen Brettern mit 106 cm un-
terwegs - laut Ed die kiirzesten Bretter, die seiner Meinung nach als Longboards be-
zeichnet werden konnten. John, der zu Beginn auch die Boards von Sam entwarf, starte-
te das Skaten mit einem sehr schmalen, 120 cm langen Brett. Dieses Brett baute er 1972
aus einem Brettspiel. Nach einer einjahrigen Station in Carlsbad kam Sam nach Irvine,
wo John ihn dazu inspirierte, ein richtiges Longboard auszuprobieren. Sam war begeis-
tert und baute sich sein eigenes 90cm langes Brett, um auch in engen Passagen flexibel
und wendig zu sein.

Die Lange und das Gewicht machte Brad zu schaffen und er ging Kompromisse ein. Mit
einem Brett von 111cm Liange war er einerseits flexibel in schnellen whip turns und an-
dererseits konnte man mit dem Board auch noch carven. Je ldnger das Brett, desto
schwieriger war es, sich in Pools und engen Parks wohl zu fiihlen.

Brad und Sam versuchten von nun an, ihre Bretter leichter zu machen, um diesen Prob-
lemen aus dem Weg zu gehen und ihre Boards nicht verkiirzen zu miissen. Birken und
Eschen dienten dieser Leichtbauweise, aufderdem arbeiteten sie auch am Aussehen und
somit dem shape der Boards. Die Bretter wurden breiter in der Mitte und diinner an den
vorderen und hinteren Enden. Diese Leichtbauweise hatte natiirlich zur Folge, dass die
langen Bretter der grof3en Beanspruchung nicht lange stand hielten. Daher landeten die
Bretter entweder auf dem Mill oder wurden schon von Beginn an mit sehr viel Liebe
gepflegt.

Zu dieser Zeit waren die Skatparks einfach zu eng und zu begrenzt fiir Skateboards tiber
einer Lange von 90cm, nicht zu denken an Longboards mit einer Lange von 120- 150cm.

In Kalifornien gab es zu dieser Zeit die Skateparks Upland und Paramount, bei deren
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Entwurf Ed seine Finger im Spiel hatte. In Florida gab es einige passable snake runs
(Wellenlandsschaften), ansonsten konnten Longboarder schnell frustriert werden.

Eine hoffnungsvolle Entwicklung ging aber in die Richtung, dass sich immer mehr Ska-
tepark-Designer dazu entscheiden sollten, einfachere, weitlaufigere und mehr nutzvolle-
re obstacles zu entwerfen. Eine 6,7m lange Halfpipe bedeutet fiir einen Langbrettsport-
ler zweihundert mogliche lines und fiir einen Kurzbrettsportler doppelt so viele. Wenn
diese Skateparkphilosophie bedeutet hatte, dass Skateparks mehr Moglichkeiten und
daher mehr Skate-Kapazitaten haben konnten, waren das notwendige Opfer fiir einen
guten Skatepark gewesen.

Die Longboard-Enthusiasten dieser Zeit machten sich sehr viele Gedanken tber die Ver-

anderung von Skateparks zu ihren Gunsten.

According to Sam, such a facility might include a "three hundred yard long,
perfecly round tube and a plexiglass top ... then have that empty into a 20’
vertical pool bowl." Plus for the sake of variety, "a good snake run that carries
momentum so you can keep building speed through each turn." And that's it.
The plan is essentially uncomplicated and the real creativity is left to the skat-

er( vgl. Skateboarder Magazine 1978, 0.S.).

Die Langbrettsport-Protagonisten traumten von einer Veranderung des Skatesports zu
ihren Interessen und der Entwicklung zurtick zu ihrem Ursprung dem Surfsport.

Man sah, dass die Bretter durch den Einsatz von Kunststoff und einer Wabenkonstrukti-
on( gedroppte Bretter) noch leichter werden konnten. Eine weitere mogliche Verande-
rung sah man im Bereich der Longboardrollen, auch wenn man sich in dieser Phase noch

nicht einig war, wie diese Veranderungen aussehen sollten.

Ed spekulierte und traumte:
"Someday someone will come up with such a hot, functional longboard that
everybody will get into it.
Even if they ride a little board, they'll want a longboard on the side. Like with
surfing, you have your fish (a small, wide shape with two fins) for small waves
and your gun for big waves."
And Ed just may be right. After all, longboarding is surfing, even if the waves

are concrete (vgl. Skateboarder Magazine 1978, 0.S.).
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Die elementare geschichtliche Betrachtung der Bewegungsform kann als Entdeckungs-
zeit des Longboardsports betrachtet werden. Wie in Kapitel 3 noch vorgestellt werden
soll, durchlaufen Trendsportarten verschiedene Entwicklungsschritte, die mit einem
Produktlebenszyklus verglichen werden konnen. Das Longboard entwickelte sich laut
dem Artikel des Skateboarder Magazine schon sehr frith aus dem Skateboard und er-
moglichte Surfern, sich auf der Straf3e so zu bewegen, wie sie es in den Wellen gewohnt
waren. Die Idee wird weiterentwickelt. Als Protagonist und , Trendbastler des Long-
boards kann also Tom Sims in den Siebzigerjahren genannt werden, der auch als Tiiftler
und spater erfolgreicher Geschaftsmann im Skateboard- und Snowboardsport in der
Literatur, und in dieser Arbeit speziell im Kapitel 3.3.3.2., erwdhnt wird. Auch die ersten
drei Phasen des Phasenmodells nach Schwier, wie in Kapitel 3.3.3.4. noch beschrieben
werden wird, wurden in der historischen Betrachtung des Sports durchlaufen, da diese
wie in Tab. 1 erklart, in sehr enger Verbindung mit den Entwicklungsphasen nach

Lamprecht und Stamm bzw. Schwier stehen.

4.2.1. Die Bedeutung des Longboards in der heutigen Gesellschaft

Die Definition des Longboards wird im Woérterbuch als ,langeres Surfbrett” bezeichnet
(Pons 2005, S. 566). Wie daraus ersichtlich wird, wird auf die Ursprungssportart, den
Surfsport verwiesen. Dabei ist zu beachten, dass ein Longboard auch im Wasser ver-
wendet wird. Longboardsurfen ist eine Disziplin des Wellenreitens. Longboarden auf
Asphaltwird als easy und damit leicht erlernbar beschrieben. Ein Longboard ist kaum zu
horen, Kopfsteinpflaster, rauer Asphalt - alles kein Problem. Es geht lautlos in
,2Stretchlimousinen turns” durch die city.

Bordsteinkanten und Strafsenbahnschienen konnen seitlich befahren werden, die gro-
3eren Rollen beugen dem Hangenbleiben vor. Die Erfinder des Ollies (siehe Kapitel 1)
werden diese Entwicklung vielleicht etwas belacheln. Fiir die ,breite, rollende Masse*
stellt dies jedoch eine immense Erleichterung dar. Skateboarden wird als schwer, long-
boarden als einfach angesehen. ,Langbrettfahrer” bezeichnen den Asphalt auch sehr
gerne als ,die perfekte Welle“. Kritiker, wie zum Beispiel Phillip Schulte in einem

Redbull Artikel schreibt, wiirden ,Longboardrider” so bezeichnen:

JFreizeit Hippie[s], [die] mit Riesen-Headphones [..] demonstrativ iiber Cam-

pus und Hauptstrafie roll[en].”
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sLongboard kaufen, um offentlichkeitswirksam mit Dubstep-Gewobbel auf
den Ohren durch die City zu rollern und zu erzdhlen, dass man ,auch so am
Skaten ist” ist nunmal [sic!] einfach nicht dasselbe. Echte Longboarder wissen

das und bomben stattdessen maskulin Hills.“ (http://redbull.de/cs/Satellite/)

Es gibt auch Skateboarder, die eine gewisse Skepsis gegeniiber Longboardern haben,
wie diese Aussage belegt. Es lasst sich auch erkennen, dass Skateboarder darauf achten,
dass Longboarder auch als solche bezeichnet werden und die Rollbrettformen zwei un-
terschiedliche Sportarten sind (siehe auch Kapitel 2.3).
Die Vielseitigkeit macht die lange und breitere Brettform aus. Bierkisten und Sofas kon-
nen mit einem Longboard transportiert werden. Uberall kann man damit unterwegs
sein. Die Anden werden auf dem Longboard bezwungen. Man rollt tausende Kilometer
durch Tunesien, Indonesien oder Thailand. Die Offenheit der Longboarder wird auch
hervorgehoben, jeder gehort dazu, wie ein Zeit-Artikel treffend formuliert:

»Die Alten, die, wie Frank, einen Helm tragen - ,aus padagogischen Griinden®,

weil viele Jungboarder mitfahren.”

,Toleranz, Frieden, Kommerzferne, Umweltfreundlichkeit und vor allem die

immer demonstrierte Entspanntheit in allen Board- und Lebensfragen einen

die sympathisch unorganisierte Szene. (http://zeit.de)
Es lassen sich bestimmte Philosophien und Eigenheiten innerhalb der Longboardszene
erkennen. Longboarden gilt als Sport und Lebensform.
Lefebvre fiithrt aus, dass es fiir Longboard keine zufriedenstellende Ubersetzung gibt.
Fir sie ist dieses Rollbrett in der Regel viel langer als seine kleine Cousine das Skate-

board und viel leichter zu manévrieren. (Lefebvre 2009, S. 57).

4.3. Strukturanalyse des Longboards

Im folgenden Teilkapitel soll versucht werden, eine Analyse der Sportart Longboarding
herzustellen. Der Bedeutung von Skateboard/Longboard in unserer Zeit und in unserem
geographischen Umfeld, folgen zuerst die Grundformen der Bewegungsform. Die Werte
und der Nutzen mit seinen Voraussetzungen von Bewaltigung und Aneignung. Und im
Anschluss daran, eine handlungstheoretische und fahigkeitsorientierte Analyse der

Sportform.
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2.3.2. Grundformen des Longboards

Beim Longboarden handelt es sich um nichts anderes als um das Befahren oder Abfah-
ren einer Strafde, eines Hiigels oder Berges auf einem mit vier Rollen und zwei Achsen
ausgestatteten langeren Brett. Dabei werden jedoch Stile und Formen des Longboardens

unterschieden, die im Folgenden etwas genauer beschrieben werden.

4.3.2.1. Das Cruisen

Diese Disziplin ist der Beginn fiir jeden Longboarder und bedeutet nichts anderes als
gemiitlich von A nach B zu kommen. Meist bewegt man sich auf flachem Boden fort und
die Bauart der Cruisboards mit ihrem weichen flex( es gibt harte und weiche flex damit
ist die Biegsamkeit des Bretts gemeint), den breiten Achsen und den grofien weichen
Rollen erleichtert das Fortbewegen auf unwegsamem Geldnde. Ihr Aussehen und das

Fahrgefiihl dhnelt dem eines Surfbretts.

4.3.2.1.2. Das Carving

Beim Carven geht es um die Elemente Kontrolle, Geschwindigkeit, Flow und - ganz
wichtig - Kurven. Das Ausbrechen des Boards sollte so gut wie mdéglich verhindert wer-
den, der Grip und die Fliehkrifte sind die Elemente, auf die es beim Carven ankommt.
Ahnlich dem Snowboarden fihrt man enge oder weite Kurven, je nachdem wie viel Platz
und Lust man hat. Daher werden dafiir sehr griffige Rollen, spezielle Achsen und weiche
bushings verwendet, die es ermdglichen, so eng wie moglich um die Kurve zu kommen.

Boards mit cutouts verhindern wheelbites bei schnellem und starkem Carven.

4.3.2.1.2. Das Pumpen/LDP = Longdistancepumping/Slalom

Unter Pumpen versteht man das Beschleunigen des Skateboards, ohne dabei mit einem
Fufd vom Brett zu steigen. Die Querbeschleunigung erledigt den Vortrieb durch schnelles
Hin-und-her-bewegen des Schwerpunktes am Brett. Im Vergleich zum Kurvenfahren
driickt man beim Pushen den hinteren Fufd sehr stark gegen das Brett. Mit dem Erlernen
der Technik ist es frither oder spater mit jedem Deck moglich zu pushen, mit Ausnahme
von sehr harten, gedroppten Downhill-Brettern, welche einen tiefen Schwerpunkt und
geringen Lenkeinschlag besitzen.

Das Longdistancepumping (im Folgenden als LDP bezeichnet) ist eine spezielle Form

des Pumpens, die Technik ist ident dem normalen Pumpen. Beim LDP ist es das Ziel,

Schiefer, David (2013) 36



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

grofde Strecken mit Hilfe dieser Technik zuriickzulegen. Dafiir ist ein speziell angepass-
tes Brett vonnoten. Dieses Brett sollte kleinere Achsen und méglichst weiche Bushings
besitzen, um somit mehr Vortrieb zu erreichen. Das Board sollte kurz sein und sich nicht
zu stark biegen, um somit den Kraftverlust so gering wie mdéglich zu halten. Von Vorteil
sind Footstops, die auf den vorderen Schrauben der Achse am Brett montiert werden,
um mehr Halt zu gewinnen und beim langeren Pumpen nicht abzurutschen. Mehr Kon-

trolle gibt auch eine etwas harter eingestellte vordere Achse.

4.3.2.1.2. Das Dancen-Cruisen mit mehr Style

Das Longboard-Dancen bedeutet, wie der Name schon vermuten lasst, auf dem Brett zu
tanzen. Im Gegensatz zum Skateboarden werden beim Longboarden verschiedene
Dance-Techniken am Brett wahrend der Fahrt durchgefiihrt. Dazu gehoren zum Beispiel
crossteps wie beim Surfen (von hinten nach vorne libersteigend auf dem Brett gehen),
Pirouetten oder das Gehen liber das gesamte Board. Ziel ist es, wie auch beim Surfen, die

einzelnen Bewegungen leichtfiif3ig und entspannt aussehen zu lassen.

Abbildung 9: Brettformen zum Cruisen
4.3.2.2. Das Freeriden

Diese Bewegungsform ist eine Mischung aus allen Disziplinen. Alles ist erlaubt und mit
diesem Hybrid unter den Longboards sind auch keine Grenzen gesetzt. Die nose und tail
sind ausgerichtet fiir verschiedene Trickvarianten, die Bauweise lasst aber auch schnelle
Berg-Abfahrten zu. Die konkave Bauweise und mittige Standposition erleichtern slides
und geben eine sichere Standposition. Parkhduser oder Strafden - es gibt kein Gelande,
auf dem sich ein Freerideboard nicht wohlftihlt. Verschiedene Tricks wechseln sich mit
kontrolliertem Fahren ab. Schutzbekleidung, im Speziellen Slide- Handschuhe, Helm und
Knieschoner sollten daher stindige Begleiter sein. Mittelharte Rollen und wendigere

Achsen sind die perfekte Voraussetzung fiir Freeride-Ausfliige.

Schiefer, David (2013) 37



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

4.3.2.2.1. sliden - bremsen fiir Fortgeschrittene/Techslide

Das sliden ist das gezielte Ausbrechen des Longboards. Dies ist sowohl im Stehen (stand-
up slides) als auch in der Hocke moglich. Sehr wichtiges Accessoire dabei sind Slide-
Handschuhe, um sich beim Abstiitzen auf dem Asphalt keine Hautabschiirfungen zuzu-
fiigen. Das Sliden dient einerseits bei steilen Abfahrten der Kontrolle und zum Bremsen
des Boards und andererseits auch als Trick beim Cruisen und Dancen. Eine Form des
Slidens ist das Techsliding, das auf Skateboard dhnlicheren stark gedroppten, kiirzeren
Boards, im steilen Geldnde durchgefiihrt wird. Es sind Drehungen von 720° Grad und
mehr mit dem Board am Asphalt moglich. Weniger die Geschwindigkeit, sondern das
Bewadltigen und der dabei gezeigte Style beim Bezwingen steiler Abfahrten stehen bei
dieser Art des Longboardens im Vordergrund. Es ist eine Mischung aus Freeride, Down-

hill, Slide und Dance Elementen.

Abbildung 10: Verschiedene Freeride-Brettformen

4.3.2.3. Downhill - Extremer geht es kaum!

Downbhill ist was fiir Extreme und hat wie in Kap. 1.2.3. angefiihrt, auch eine weit zu-
ruckreichende Geschichte. Das Brett sollte hart sein, um bei hohen Geschwindigkeiten
ruhig zu bleiben und um Instabilitdt am Brett zu vermeiden. Die Achsen und bushings
sollten den Gegebenheiten und somit den Kursen angepasst sein. Im generellen sind,
breite Achsen und harte bushings bei hohen Geschwindigkeiten und schnellen Kurven
von Noten. Ein tiefer Schwerpunkt und guter Halt sind von Vorteil, daher sind die Bret-
ter starker gedroppt als andere. Downhill-Anfanger bevorzugen tiefsitzende Bretter um
einen tieferen Schwerpunkt und somit mehr Kontrolle zu erreichen. Eine Schutzbeklei-
dung ist bei vielen Downhill-Veranstaltungen ein Muss. Dazu gehoren Vollvisierhelme
und Lederkombos (meist Lederanziige aus dem Motorradsport) (http://mathilde.de,
http://muirskates.com).
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Abbildung 11: Verschiedene Downhill-Brettformen

4.3.3. Wert und Nutzen des Longboardings und die Voraussetzungen zur erfolgreichen An-
eignung dieses Sports

Der Longboardsport ist eine neue essentielle Bereicherung der Bewegungskultur und
des Freizeitsports sowie ein neues innovatives Trainingsgerat.

Das Longboard mit seiner Erlebnisfiille, wie schon bei den vielen verschiedenen Diszip-
linen zu erkennen, ist ein ,beschwingendes”, nachhaltig motivierendes Sportgerat. Dies
lasst sich auch anhand der vielen Ausiibungsmdoglichkeiten und an ihren verschiedenen

Schwierigkeitsgraden erkennen.

Wie schwierig ist das Ganze?

Cruisen einfach

Carven halbwegs einfach

Pumpen mittel

Dancen mittel/schwer

Sliden eher schwer

Downhill schwer

Abbildung 12: Schwierigkeitsgrade der Fahrstile, 2013

Das Training am Longboard ist ein besonders ganzheitliches Training. Die Kombination
von Kraft, Ausdauer, Bewegungsgefiihl und durch seine starke Forderung des heutzuta-
ge oft defizitdren Gleichgewichtsvermogens machen den Sport zu einer Bereicherung in

einer sich immer weiterentwickelnden Sportkultur.
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Nicht zu vergessen ist der gesundheitliche Wert des Longboardens, der je nach Ausfiih-
rungsart unterschiedlich ausgepragt ist. Es ist ein Herz-Kreislauf-Training in spieleri-
scher Qualitét, als Beispiele konnen long distance pushing und stand-up paddling (kommt
urspriinglich aus dem Surfsport) angefiihrt werden. Rumpf- und Riickenmuskulatur
werden sehr stark durch die permanenten Auf-und-ab-Bewegungen am Board gestarkt
und gerade beim Downhill-Skateboarden und Sliden sind enorme Koérperspannung und
Ausgleichsbewegungen durch die sich standig verandernden Gegebenheiten notig.

Das Longboarden verbessert aufderdem als Ergdnzungstraining die Fahigkeiten zur
Wahrnehmung und Bewaltigung bewegter Situationen, wie es normalerweise in Situati-
onssportarten der Fall ist, wie etwa im Fufdball, Volleyball Hockey und anderen aber
auch in Kampfsportarten, Natursportarten wie Eis-, Ski- und Snowboardsport, Wasser-
sportarten und dergleichen mehr.

Es schult zusatzlich die standig geforderte Wahrnehmung von Fufigangern und Radfah-
rern in der Bewadltigung des alltidglichen Strafdenverkehrsdschungels. Longboard-
Tanzformen und Basics fiir den Beginn kénnen einfach, sicher und mit Spaf in allen
moglichen Spielformen auf geschiitzten Platzen/Schulh6fen vermittelt werden, zur Ver-
besserung und Steigerung der Sicherheit am Brett.

Als Vorbereitungsprogramm fiir den Wintersport und als Ausgleich fiir lange Sommer-
monate ist das Longboard ein ideales Trainingsgerat fiir Snowboarder, aber auch jegli-
che andere Brettsportler wie Wakeboarder, Mountainboarder, Kiteboarder, Skateboar-
der etc., sich sicher und geschickt dem Brettsport zu ndahern.

Wie auch schon damals V. Nagel (1998) im Inline-Sport die ,Belebung durch Bewegung”
propagierte, ist auch Longboarden ein ideales Mittel um stadtische aber auch landliche
Bewegungsraume wiederzubeleben. Aufgrund des gravierenden Bewegungsdefizits von
Kindern und Jugendlichen, aber auch von Erwachsenen und gerade bei der stadtischen
Bevolkerung, wird die Erschliefiung von neuen Spielraumen immer dringlicher. Es gilt,
Platze, Schulhofe, Spielstrafien, und am Wochenende leer stehende Parkplatze und ab-
gesperrte Strafden oder nicht notwendigerweise beniitzte Zubringerstrafden, mit neuer
Bewegungskultur wiederzubeleben.

Longboarden hat aufgrund seiner vielen Disziplinen und Maéglichkeiten eine immense
Anziehungskraft auf die jugendkulturelle Szene und erlaubt somit Jugend und sozialpa-
dagogische Wirkungen auf die Szene. Der Erlebnishunger der Jugendlichen kann durch

Longboarden positiv gestillt werden (vgl. Nagel, 1998 S. 11ff.).
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Die Grundformen des Longboardens sind das Kimpfen und das Uben. Es ist keine Team-
sportart, wird jedoch meist in kleineren Teams oder Gruppen durchgefiihrt. Es ist ein
lustiges Miteinander, aber gerade im Downhill-Sport ist auch der Wettkampf-Gedanke
im Vordergrund und somit sind das Kampfen und Uben besonders im sportlichen Wett-
kampf die entscheidenden Grundformen des Verhaltens. Dagegen tritt das Spielen im
engeren Sinn etwas zuriick. Es lasst sich nur in speziellen Spielformen einbeziehen.
Ebenso kann das Tanzen in besonderen Formen zum Ausdruck kommen, etwa bei der
Disziplin des Longboard-Tanzens wo Tanzformen am Brett dargestellt werden (siehe
vorheriges Kapitel). Die Gruppenbildung ist im Longboardsport sehr wichtig und jede
Disziplin hat wiederum seine eigene crew und auch seine eigene Philosophie des Long-
boardens. Die Gruppe fordert den Austausch und auch das gemeinsame Trainieren.
Tricks werden innerhalb des Teams erprobt und auch erlernt - die ,geschiitzte Atmo-
sphéare” ist den Longboardern sehr wichtig.

Das Risiko des Stiirzens lasst sich im Longboardsport nicht vermindern, auch das harte
Fallen auf Asphalt ist nicht zu unterbinden. Die Gefahr der Verletzung kann jedoch durch
richtiges Verhalten beim Sturz vermindert werden. Zusatzliche Schutzausriistung wie
Helm, Knie- und Ellbogenschiitzer beugen schweren Verletzungen vor. Im Downbhill-
Bereich, der schwierigsten und schnellsten Disziplin, werden auch Motorrad-
Lederanziige oder spezielle Longboard-Lederanziige zum Schutz verwendet, um bei

Stiirzen Abschirfungen und Verbrennungen entgegen zu wirken.

4.3.3. Die sachliche Umwelt

Keine andere Sportart hat sich in solchem Maf3e entwickelt wie der Skateboardsport mit
der Erfindung der Polyurethan Rolle (siehe Kapitel 2). Viele technische Errungenschaf-
ten trieben das Skateboarden voran. Wie in der elementaren geschichtlichen Betrach-
tung des Longboards jedoch schon erkennbar (Kapitel 2.2.) traumten die damaligen
Longboard-Protagonisten von etwas anderen Brettern und von Boards fiir jede einzelne
Situation und Gegebenheit.

Aber erst die heutige technische Optimierung der einzelnen Bestandteile des Skate-
boards, ermdglichte auch ein Hochstmafi an technischer Perfektion der Bewegungen am
Longboard. Diese technische Optimierung und die Unterschiede der Entwicklung des

Longboards zum Skateboard wird im Folgenden etwas genauer beschrieben.
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4.3.3.1. Arten der Achsmontage

Es gibt vier verschiedene Moglichkeiten, die Achsen am Longboard zu befestigen:

1. ,Top mount” ist als Standard-Montage-Art zu bezeichnen - die Montage
von unten.

2. Beim ,drop-through/dropmount” erfolgt die Achsmontage von oben am
Brett, was den Schwerpunkt verlagert und das Lenkverhalten verandert.

3. Bei Longboards mit dropped/lowered Montage wandert der Schwerpunkt
nach unten, was sie bei hoheren Geschwindigkeiten stabiler macht.

4. ,Doubledrop” ist eine Kombination aus ,drop-through/dropmount” und

»~dropped/lowered”.

Aufderdem existiert die Moglichkeit der ,flush cuts” Montage. Dabei ist der Bereich der
Achsen leicht ausgefrast, sodass die Achse nicht direkt von unten montiert wird, son-
dern etwas weiter im Deck sitzt. Dies sorgt fiir einen guten Kompromiss zwischen top-
mount und drop-through, allerdings sind vorgefertigte flush cuts eher selten, da diese

Frasungen genau zur Basisplatte der Achse passen miissen.
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Abbildung 13: Arten der Achsmontage

4.3.3.2. hanger- Breite

Die meisten Longboards haben eine andere Achsgeometrie als Skateboards. Es unter-
scheidet sich das Design insofern, als dass der kingpin beim Longboard schrdg in der
Achse sitzt und nach aufden zeigt. Man spricht auch von einer ,Reverse kingpin Achse”.
Der Vorteil einer solchen Achse ist die erhdhte Dreh- und Lenkfreudigkeit. Diese Achsen
werden aber nicht zwangslaufig bei allen Longboards verwendet. In speziellen Fallen,

wie bei Retro- und Cruiser-Boards und auch bei manchen Downhill- und Freeride-
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Brettern, sind die traditionellen Standard-Skateboard-kingpin-Achsen aufgrund der ge-
ringeren Hohe des Brettes und deren Tragheit, anzufinden. Schmalere Achsen sind wen-
diger. Es sollte jedoch dabei darauf geachtet werden, dass wheelbites entstehen kénnen
und daher riser pads empfohlen werden. Breitere Achsen bedeuten hohere Stabilitat.
Ein weiteres wichtiges Merkmal fiir die Longboard-Achsen ist der Basisplatten Pivot-
Winkel. Dies ist der Winkel zwischen dem Brett und der Achse der mit Hilfe von Gum-
mieinsdtzen verdandert werden kann und somit die Fahreigenschaften des Longboard
verandert. Hohe Winkel mit 50° sind fiir alle Arten von Turns gut geeignet, niedrige

Winkel um die 42° nur fiir hohe Geschwindigkeiten.

REVERSE KINGPIN ACHSE

Abbildung 14: verschiedene kingpin Achsen

4.3.3.3. Hangerflip/Bushings

Hangerflip und bushings sind Moglichkeiten um die Achsen feiner zu adjustieren. Anzie-
hen und Lockern der Lenkgummis, die in diversen Harten erhéltlich sind, und das bei
einigen Herstellern mogliche wenden des hangers, was die Achse etwas tiefer und trager
werden lasst. Im Speziellen beim Downhill-Skaten sollte darauf geachtet werden, dass

die hintere Achse hirter eingestellt ist als die vordere Achse.

BASIS-
PATTE

Abbildung 15: Skateboard-Achskomponenten
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Bushings sind die Lenkgummis in den Achsen. Dafiir sind zwei Lenkgummis nétig: Ein
oberes und ein unteres. Die verschiedenen erhaltlichen Hartegrade und Formen wirken
unterschiedlich auf das Lenkverhalten der Achsen. Konisch zulaufende bushings (cone)
bieten mehr Lenkfahigkeit. Flache bushings (barrel) sind trager. Auf3erdem existieren
noch chubby bushings, welche die Achse ab einem gewissen Punkt blockieren, was beim
Freeride und Downbhill von Vorteil sein kann. Jede Achse wird mit einem der Strafde zu-
gewandten oberen Lenkgummi (top bushing) und einem dem Board zugewandten unte-
ren (down bushing) ausgestattet. Verschiedene Disziplinen erfordern unterschiedliche
Komponenten. Ebenso kann das Korpergewicht Einfluss auf die Auswahl der bushings
haben.
* Cruising: Cone bushing oben und unten
* Carving: Cone bushing oben und unten, oder cone bushing oben und barrel
bushing unten
* Freeride: Cone bushing oben, barrel bushing unten, oder oben und unten barrel
bushings
* Downhill: Oben und unten barrel bushings oder oben barrel bushings und unten

eliminator/chubby bushings

2.3.3.4. Longboard Rollen

Die Rollen, wheels bestehen aus Polyurethan und es gibt hier verschiedene Durchmes-
ser, Breiten und Harten- welche in A angegeben wird. Grip, traktion, slide-Fahigkeiten
und Laufruhe sind Indikatoren fiir die Zusammensetzung der perfekten Longboardrolle.
Weichere Rollen und hértere Rollen haben ihre Vorteile in Bezug auf Haftung, Kontrolle,
Laufruhe und Rutschfdhigkeit. Das Kérpergewicht wirkt sich ebenfalls auf die Wahl der
Harte der Rollen aus.

Die Grofde der Rollen und ihr Durchmesser haben ebenfalls einen Einfluss auf das Fahr-
verhalten des Longboards. Kleinere Rollen beschleunigen besser und lassen sich ebenso
besser bremsen, laufen dadurch jedoch unruhiger und die Kugellager erhitzen schneller.
Grofiere Rollen bleiben bei hohen Geschwindigkeiten stabiler und die Kugellager erhit-
zen nicht so schnell, wie das bei kleinen Rollen der Fall ist. Mit der Grofie der wheels
steigt die Endgeschwindigkeit und damit braucht man auch langer um sie abzubremsen.
Ein weiterer wichtiger Faktor bei den Longboard-wheels ist der hub oder bearing-seat,
der den Kern der Rolle bezeichnet, jenen Bereich, wo das Kugellager des wheels sitzt.

Hierbei wird zwischen centerset, sideset und offset unterschieden. Sideset Rollen sliden
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am ehesten, verformen sich jedoch dementsprechend schnell zu einer Kegelform. Cen-
terset hubs verformen sich am wenigsten kegelférmig und offset Rollen bieten den Kom-
promiss aus beiden. In diesem Zusammenhang sind auch die Kanten der Rollen zu er-
wahnen, welche scharfe und gerade Kanten besitzen konnen. Diese bewirken je nach

Zusammensetzung schnelle slides, mehr Kontrolle und mehr Grip.

CENTERSET OFFSET SIDESET
T P Y
h— A

Abbildung 16: hubs bzw. bearing-seats

Als Kuggelager sind samtliche Skateboard-Kugellager absolut ausreichend auch fiir
Longboards. Jede Rolle wird mit zwei Kugellagern bestiickt und sollte, um ein Zusam-
mendricken zu verhindern, mit einem Abstandhalter dazwischen ausgestattet sein, um
somit eine Beschadigung des wheel-Kerns zu vermeiden. Keramik-Kugellager bieten ho-

he Hitzebestandigkeit und Resistenz gegen Wasser (http://skatedeluxe.de).

4.3.3.4. riser pads und Montagesets, grip tape

Ein weiterer Zubehorartikel fiir Longboards sind riser pads, welche in Plastik oder
Gummi in verschiedenen Hohen und Harten erhaltlich sind. Riser pads braucht man, um
Stofde abzufangen und den Abstand zwischen Brett und Rollen zu erhéhen, um somit
wheelbites zu vermeiden. Die riser pads konnen auch als Winkel verwendet werden, um
somit die Lenkfreudigkeit des Boards zu erhohen (siehe Kap 2.3.3.). Kontraproduktiv
sind zu hohe riser pads, welche Auswirkung auf das pushen haben kénnen. Am Ende der
Liste von Zubehorteilen fiir Longboards sind der Montagesatz und das grip tape zu er-
wahnen. Das Longboard-Montageset setzt sich aus verschiedenen Schrauben zur Befes-
tigung des Boards mit der Achse zusammen. Hierbei gibt es verschiedene Langen, wel-
che sich aufgrund der Hohe der riser pads und der Achsenauflagen unterscheiden. Die
grip tapes gibt es in verschiedenen Stiarken und Farben und sie dienen zum Halt am
Longboard. Je starker und rauer die Oberfldche ist, desto mehr Halt ist vorhanden. Daher
werden starke grip tapes gerade im Downhill, Freeride und beim sliden verwendet. Es
gibt auch von einzelnen Herstellern sandgestreute fixe grip-tape-Oberflachen. Diese grip

tapes sind nicht abnehm- und austauschbar und niitzen sich nach einer gewissen Zeit ab.
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4.4. Die vier Dimensionen des didaktischen Feldes

Wie in der Strukturanalyse schon bearbeitet, hat sich gezeigt, dass im motorischen Be-
reich Lernvorgdnge besonders friith angelernt werden miissen, wenn es sich um kompli-
zierte, ,kulturbedingte” Bewegungsablaufe handelt. Das trifft fiir den Longboardsport
sicher zu. Es kann nicht damit gerechnet werden, dass sich die dort notwendigen Bewe-
gungsfertigkeiten im Sinne einer Reife entwickeln. Die Erfahrung bestatigt diese An-
nahmen. Je fortgeschrittener das Alter, desto schwieriger wird es, die Bewegungsfertig-
keiten des Longboardens zu erwerben. Kinder entwickeln schon sehr friith beachtliche
Fertigkeiten. Es gibt keine Einschrankung beim Alter und der Vermittlung des Long-
boardsports, jedoch miissen organisatorische Mafdnahmen getroffen werden. Methodi-
sche Grundsatze spielen auch bei der Vermittlung dieser neuen Sportart eine gewichtige
Rolle.

Auch muss in diesem Zusammenhang erwahnt werden, dass die landschaftlichen Gege-
benheiten und die Offenheit der Bewohner bestimmter Gegenden einerseits fordernd
fiir den Sport sein konnen. Auf der anderen Seite aber auch den Sport behindern kon-
nen. In diesen Uberlegungen kénnen auch die Rolle der Vorbilder miteinbezogen wer-
den, organisierte Events zum Trainingszwecke ermdéglichen die Durchfiihrung, eine Ak-
zeptanz der Bevolkerung und die Wettkampferfolge gehen mit steigenden Teilnehmer-
zahlen einher.

Die Kinder moéchten den Sport so erlernen, wie er ihnen in den verschiedenen zugangli-
chen Medien vorgestellt wird. Es geht darum immer schneller und ,stylischer” ins Ziel zu
kommen oder sich bei Veranstaltungen zu prasentieren. Dabei sollte der Lehrende da-
rauf achten, sein eigenes Konnen mit dem der Kinder abzustimmen und die Sicherheit
und den Spafd an der Bewegung nicht aus den Augen lassen. Den Interessen und Fahig-
keiten der Kinder sollte auf jeden Fall auch Rechnung getragen werden.

Auf die enge Verflochtenheit des Begriffs ,Bildungsziel“ mit den Begriffen ,Bildungsin-
halt’, ,Bildungsgehalt® und ,Bildungskategorie“ soll explizit durch Expertlnnen-
Workshops hingewiesen werden. Sinnvoll waren Thementage zu dieser bestimmten
Sportart, wo die Kinder den Sport aus der Sicht eines Profis kennenlernen und die Be-
geisterung und das Besondere an der Sportart von den Durchfiihrenden erlernen. Basics
konnen auf einfachem Wege ortsunabhangig durchgefiihrt werden. Auf die Sicherheit

und den Ordnungsrahmen ist jedoch, wie schon oben angeftihrt, sehr zu achten.
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Motivation und das lebenslange Interesse fiir diesen noch jungen Sport kann mit Hilfe
von Vorbildern auf einfachem Wege in der Schule vermittelt werden.

Eine geschichtliche Betrachtung des Begriffs Longboard. Zusammengefasste wichtige
Unterscheidungen des Longboards vom Skateboard anhand einer Strukturanalyse, eine
didaktische Analyse der Bewegungsform und die sich weiterentwickelnde Sportart in

der heutigen Gesellschaft.

5. Trendsport

5.1. Einleitung zum Kapitel

Die Ausbildung von Trendsportarten stellt ein sehr junges und dynamisches Phanomen
der Bewegungskultur dar. Die Wiege vieler Trendsportarten, sowie auch bei dieser un-
tersuchten Bewegungsform, liegen in Kalifornien und haben sich tiber die Jahre von dort
aus erfolgreich in die weite Welt verteilt. Opaschowski (1997, S. 108) deutet auf die zu-
nehmende Globalisierung bzw. im kulturellen Sinn auf die ,Amerikanisierung” im Frei-
zeitsport hin. (Stumm 2004, S.59) Diese Ansatze zeigen die Dynamik und den immensen
Stellenwert von Trendsportarten in unserer Gesellschaft. Was ist jedoch ein Trend und
was macht eine Bewegungsform zu einer Trendsportart? Welche Merkmale und Metho-
den konnen in Bezug auf die ausgewahlte Bewegungsform dieser Arbeit darauf hinwei-
sen, dass diese als Trendsportart bezeichnet werden kann? Viele Fragen, die in diesem
Kapitel mit Hilfe der Begriffserklarung von ,Trend“ und der Charakteristika eines

Trendsports in Bezug auf die Brettsportart Longboard bearbeitet werden sollen.

5.2. Die Begriffe Trend und Trendsport

Das Wort ,Trend” wurde laut Duden dem Englischen ,to trend” entlehnt und bedeutet
,Sich neigen®, ,sich erstreckend” oder ,in eine bestimmte Richtung verlaufend®. Das eng-
lische Verb meint gemeinsam mit dem aus dem deutschen Sprachraum stammenden
Wort ,trendeln” so viel wie zehren, rollen oder walzen. In einem etymologischen Wor-
terbuch und somit im Mittelhochdeutschen hief ,to trend“ auch noch so viel wie ,wir-

beln®“.
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Trends sind laut Wopp von Menschen bewirkte Grundrichtungen von Entwicklungen in
der Gesellschaft, durch die Handlungen grof3er Bevolkerungsgruppen nachhaltig beein-
flusst werden (2006, S.14).

Trends haben etwas mit Entwicklungen und Vorhersagen, aber auch mit neuen Ereig-
nissen und vor allem mit neuen Produkten zu tun, die angeblich zurzeit bedeutsam sind
und signalisieren, dass die Kauferinnen und Kaufer, beim Erwerb dieser Produkte aktu-
ell ,im Trend sind“ (Wopp 2003, S. 92).

Nach Wopp gibt es drei Definitonsansatze fiir Trends:

* Trends sind Grundrichtungen von Entwicklungen, die als Metaphern formuliert
werden. D.h. Trends sind in diesem Zusammenhang vielmehr Tipps oder Infor-
mationen Uber Veranderungen, aus denen sich Entwicklungen ergeben konnen.

* Trends bezeichnen komplexe, mehrdimensionale Phanomene in der Gesellschaft,
die weite Bevolkerungskreise umfassen und Handlungen, Werte, Kaufentschei-
dungen und Politik nachhaltig beeinflussen. Die Mehrdimensionalitat des Trends
spiegelt sich in dieser Erklarung wider. Der Trend ist Teil eines komplexen Um-
felds.

* Trends basieren auf Wechselbeziehungen verschiedener Bedingungsfaktoren,
die besondere Verkniipfungsmuster erzeugen. Das bedeutet zum Beispiel, dass
verschiedene Merkmale von Hightech-Produkten, Abenteuer und Erlebnisse, In-
dividualisierung, zeitliche Selbstbestimmung oder auch Lebensstil mit besonde-
rer Asthetik auf Sportarten wie Inlineskating und das Carving im Skisport usw.

zutreffen (2003, S. 93ff.).

5.2.1. Trends im Sport

Wie Schildmacher (1998, S. 70ff.) konstatiert, sind qualitative Definitionsansatze von
Trendsport nicht das Nachfragewachstum, sondern das Anderssein und die Abgrenzung
vom traditionellen etablierten Sport. Er hat in diesem Zusammenhang zentrale Bewe-
gungsrichtungen des Trendsports ermittelt, die allgemeine Trends im Sport und die

Veranderung zum traditionellen Sport erklaren.
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Trends im Sport Beispiele

Vom Indoor-Sport zur Outdoor-Variante | Beachvolleyball

Vom normierten zum unnormierten | vom Basketball zum Streetball

Sport

Vom grofden Mannschafts- zum kleinen | Sportspielvarianten

Gruppensport

Vom geschiitzten zum risikoreichen Sport | Extrem- und Risikosport

Vom verbindlichen zum unverbindlichen | vom Verein zur Szene

Sport

Tabelle 1: Trends im Sport nach Schildmacher

Der hier erklarte Terminus , Trend“ ist jedoch noch nicht genug diese Erklarungen las-
sen noch keine Riickschliisse zu ob eine ,,neue“ Bewegungsform als Trendsport gewertet

werden kann oder nicht.

Trendsport
— P uantitativ-
Quantitative Qualitative Q s . "
Ansitze Ansiitze qualitative Soziale Ansatze
Ansitze
Zentrale Merkmals- Nicht Wissenschaft,
absolut Strukturunter- kombinationen sondern Gesellschaft
Schiede zur quantitativer mit definiert Trendsport
traditionellen qualitativen
L — elativ Sportnachfrage Ansatzen
Erlebnisorien-
absolut+ tierung
relativ Distinktion/
Stilisierung

Freiheit/
Unabhéngigkeit

Fitnessnachfrage
Korperstyling

Abbildung 17: Definitionsansitze von Trendsport

Die quantitativen Ansatze werden von Breuer und Michels (2003) wie folgt beschrieben:

».Eine Trendsportart ist eine Sport- oder Bewegungsform, die in einem kurz-
oder mittelfristig zuriickliegenden Zeitraum eine deutliche Nachfragesteige-
rung aufweist......“(Breuer& Michels 2003, S. 13)
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Innerhalb dieser Ansaitze lassen sich wiederum drei Gruppen unterteilen. Die Kriterien
fir die Nachfragesteigerung konnen erfillt sein, wenn die Nachfrage absolut steigt, als
auch, wenn sie relativ steigt, und erst recht, wenn sie sowohl relativ als auch absolut
steigt. Ein absoluter Zuwachs der Nachfragesteigerung ist bei der untersuchten Sportart
auszuschliefden und es bleibt ein Vergleich mit der Sportart Wakeboarding aufzustellen,
wo ein relativer Anstieg der Zuwachsraten mit teils exponentiellem Ausmafd zu be-
obachten ist (vgl. Breuer& Ritter 2002).

Wie in der Abbildung 20 zu erkennen, existieren neben den quantitativen Ansatzen auch
qualitative Definitionsansatze. Sie legen den Fokus auf die strukturellen Unterschiede
der Nachfrage von klassischen, etablierten Sportarten und Trendsportarten. Die Struk-
turbesonderheiten der Trendsportaustibungsformen waren zum Beispiel, Innovation im
Gegensatz zu bekannten Sportausiibungsformen, eine explizite Erlebnisorientierung,
herausgehobene Distinktions- und Stilisierungsintentionen, eine ausgeprigte Asthetisie-
rung und oder ein unbedingtes Streben nach Freiheit und Unabhédngigkeit. Daraus lasst
sich erkennen, dass die traditionellen Sportformen kaum mehr als die grundlegende
Beschiftigung mit dem Korper gemeinsam haben. Snowboarden und Skateboarden ist
zu den erlebnisorientierten Sportarrangements zu zahlen, es gibt Anzeichen dafiir, dass
nur diese als Trendsport bezeichnet werden. Andere Ansatze wiederum konzentrieren
sich auf die Gruppe der Gesundheits-, Fitness- und Korperstyling-Intentionen (Breuer &
Michels 2003, S. 14).

Es bleibt nun die dritte Gruppe zu erwdhnen. Diese Gruppe vereint quantitative und
qualitative Definitionsansatze. Anhand der quantitativen Untergruppen und den qualita-
tiven Differenzierungsgruppen lassen sich hier insgesamt sechs Untergruppen festma-
chen. Fir die in dieser Arbeit untersuchte Sportform bleibt hier die Gruppe mit relativ
hohem Nachfragewachstum und Erlebnischarakter (Gleitschirmfliegen) oder die Gruppe
mit absoluter Nachfragesteigerung und einer starken Erlebnisorientierung (Snowboard)
anzufiihren.

Breuer & Michels fiihren als letzte und nicht rein sportwissenschaftliche Theoriebildung
einen sozialen Definitionsansatz an.

Dieser vierte und letzte Ansatz betont zudem, dass die Trendsportdefinition durchaus
dynamisch sein kann - sich im Laufe der Zeit also wandeln kann, was die Gesellschaft als

Trendsport bezeichnet. Analysieren und erfassen lasst sich ein solcher sozialer Definiti-
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onsansatz mit Hilfe von Bevdlkerungsbefragungen bzw. Assoziationsanalysen sowie In-
haltsanalysen (Breuer& Michels 2003, S. 14-15).
Von Wopp (2003, S. 94ff.) bleiben zwei Definitionsansatze fiir Trendsport anzufiihren:

* Trendsportarten sind marktrelevante Neuverkniipfungen bekannter Bedingungs-
faktoren. In diesem Zusammenhang tauchen wichtige Werte wie Produkt, Asthe-
tik, offentliche Platze, soziale Treffpunkte, Handlungen, korperliche Vorrauset-
zungen, Psyche, Ziele und Strategien auf.

* Beim Lernen von Trendsportarten geht es weniger um die Aneignung von Bewe-
gungstechniken, als vielmehr um die Aneignung von Verhaltensmustern entspre-
chender Szenen oder Lebensstilkonzepte. Kinder und Jugendliche schliefden sich
durch Trendsport laut Wopp (2003, S. 96) bestimmten Lebensstilkonzepten und
Szenen an. Diese Szenen bieten fiir die Kinder und Jugendlichen verlassliche, so-
ziale Beziige und enge lberschaubare Freundeskreise, ohne dass sie sich dabei
stindig neu orientieren miissen. Die liberwiegend erwachsenenfreien Zonen bie-
ten den Kindern und Jugendlichen Moéglichkeiten, ihren Sport selbst zu organisie-

ren und ihre dsthetischen Praferenzen sichtbar fiir Aufdenstehende zu machen.

5.2.2. Urspriingliche Sportformen von Trendsportarten

In der folgenden Tabelle sind die vorhistorischen Sportformen von Trendsportarten
dargestellt, die an bereits vorhandene urspriingliche Bewegungsformen ankniipfen.
Trendsportarten konnen aufgrund dessen als gelungene Adaptionen herkémmlicher
Sportformen gesehen werden, die sich durch Innovationen von den urspriinglichen
Sportarten abgrenzen und im Ergebnis durch ihr Wachstum eine neue Sportart entste-

hen lassen (Stumm 2004, S. 79).

»uUrspriinglicher Sport“ Trendsportart zum Ende des
um das 20. Jahrhundert 20. Jahrhunderts
Segeln/Surfen Windsurfing
Bergsteigen/Klettern Sportklettern/Freiklettern
Radfahren Mountainbiking
Rollschuhlaufen Inlineskating

Tabelle 2: Trendsportentwicklungsmoglichkeiten nach Stumm 2004, S. 79
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Die Entwicklung dieser Sportarten ist auf die USA zuriickzufiihren, die eine dominieren-
de Rolle in der Entwicklung von innovativen Sportarten eingenommen hat.

Die vier Sportarten der Forschungsarbeit, die von Stumm vorgestellt werden, sind in
den Anfangen der Neunzehnsechzigerjahre bis Ende der Neunzehnsiebzigerjahre in Ka-
lifornien entstanden und haben sich von dort aus einige Jahre spater auch in den Unter-

suchungslandern verbreitet. (Stumm 2004, S. 107)

Trendsportarten ,Geburtsjahr in Kalifornien“
Windsurfing 1965
Sportklettern 1964
Mountainbiking 1974
Inlineskating 1980

Tabelle 3: Die Genese von Trendsportarten in Kalifornien

Selbst wenn man sich wissenschaftlich intensiv mit dem Begriff ,Trendsport” auseinan-
dersetzt, kann man ihn am Ende immer noch nicht hundertprozentig erkldaren. Stellt
man zehn Wissenschaftlerlnnen die Aufgabe ,Trendsport” klar zu definieren, bekommt
man wahrscheinlich 11 Antworten. Damit ist Trendsport mit der Definitionsproblematik
aber nicht allein, er teilt sich diese mit Spezialbegriffen des Sports wie zum Beispiel Ge-
sundheitssport, Freizeit- und Breitensport sowie mit dem Sportbegriff generell. Soziale
Gruppen und Szenen, aber besonders Medien im Zusammenspiel mit der Industrie, sind
pragende Akteure des populdren Sportverstandnisses (Breuer & Michels 2003, S. 12).
Trendsportart als Begriff kennzeichnet laut Lamprecht und Stamm neuartige bzw. fiir
einen bestimmten Lifestyle passend aufbereitete Bewegungsformen, die als ,,charismati-
sche” Produkte ein immenses Verbreiterungspotenzial besitzen (1998, S. 372).
Trendsport ist begrifflich gesehen eine Besonderheit im deutschsprachigen Raum, und
wurde erst im Jahre 1999 in den Duden aufgenommen. (Duden 1999, S. 745)

Es bleibt jedoch nach wie vor unklar, trotz der zahlreichen wissenschaftlichen Ausei-
nandersetzungen, die in den letzten Jahren veroéffentlicht wurden, was unter Trend ver-
standen werden kann. Die Suche nach einheitlichen Definitionen fiir die Begriffe ,Sport”
und ,Trend” bleibt somit erfolglos und daher ist eine formale Analyse schwierig.

Bei der Suche nach Regeln oder Merkmalen fiir alle sogenannten Trendsportarten wird

man enttauscht (Stumm 2004, S. 60). Jedoch findet man in diesen Erklarungen von
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Trend und Sport schon sehr viele Gemeinsamkeiten mit der in dieser Arbeit untersuch-
ten Sportart, die im Folgenden von den Experten noch erklart werden.
Im nachsten Kapitel werden in Bezug auf die bearbeitete Bewegungsform spezielle

Trendsport Modelle, Ansatze und Merkmale ausgewahlt und genauer beschrieben.

5.3. Entwicklungsmuster von Trendsportarten

5.3.1. Einleitung und Charakteristika

Als in den Neunzehnachtzigerjahren die ersten Mountainbiker in unseren Waldern un-
terwegs waren, wurden die Manner und Frauen in ihren knallbunten Outfits und Radern
von der Gesellschaft noch beldchelt und als ,verriickt” und ,Spinner” bezeichnet. Auch
dem Snowboard trat man kopfschiittelnd und verachtend gegeniiber. Die Betrachter und
Beobachter waren davon iliberzeugt, dass aufgrund des mithsamen Umgangs mit dem
Material und Geldnde die Sportarten so schnell wieder verschwinden wiirden, wie sie
gekommen waren.

Heute spricht niemand mehr von Verriickten oder Spinnern und die Sportarten haben
sich nach einem schleppenden Beginn ihren Kinderschuhen entledigt und eine rasante
Karriere in unserer Gesellschaft hingelegt. Aus heutiger Sicht betrachtet, scheint der Er-
folg von anderen Trendsportarten wie Skateboarding, Freeclimbing, Inlineskating, oder
Windsurfing nicht weiter verwunderlich. Die Erfolgsbilanz dieser Trendsportarten
konnte jedoch nicht unterschiedlicher sein, wie auch die unter diesem Begriff zusam-
mengefassten Bewegungsformen.

Trendsportarten unterscheiden sich nicht nur durch ihre unterschiedlichen Materialien
oder Bewegungsformen von herkémmlichen ,traditionellen Sportarten, sondern sie
propagieren auch ein neues Sportverstandnis. Leistung als Identifikation wird hinten
angestellt. ,Fun®, ,Thrill“ und ,Stoke" wird proklamiert. An die Stelle von Vereinen und
Verbanden treten informelle Gruppen. Das Internet dient zum Austausch und die Fach-
sprache beinhaltet viele Anglizismen. Aufgrund der derzeitigen Verbreitung und teilwei-
se Kommerzialisierung der Trendsportarten nehmen diese vermehrt auch Ziige von
,Normalsportarten“ an: Es werden Vereine und Verbidnde gegriindet und internationale
Wettkdmpfe organisiert, das Training wird von ausgebildeten Fachleuten durchgefiihrt
und selbst der Schulsport bedient sich der neuen Bewegungsformen.

Die Faszination und die enorme wirtschaftliche Bedeutung sind nicht die einzigen Punk-

te, weshalb es sich lohnt, diesen Entwicklungsprozess genauer unter die Lumpe zu neh-
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men, sondern auch, weil zwischen den bereits existierenden und neuen Sportarten Kon-
flikte aufbrechen konnen. Der Erfolg von Trendsportarten veranlasst die Unterhaltungs-
und Freizeitindustrie neuerdings neue, eigene Trends zu schaffen, die zwar einen gewis-
sen kommerziellen Erfolg verbuchen, den Kultstatus einer Snowboard- oder einer

Skateboard-Szene aber nie erreichen werden( Lamprecht & Stamm 2002, S. 107ff.).

5.3.2. Modelle zur Entwicklung von Trendsportarten

Das Entwicklungsmuster von Trendsportarten ist den bekannten Innovations- und Pro-
duktlebenszyklen der Wirtschaft- und Sozialwissenschaften sehr dhnlich. Im Zentrum
dieser Zyklen steht der Versuch, die langerfristige Dynamik von wirtschaftlichem
Wachstum und Rezession auf der Grundlage der Markteinfithrung. In der folgenden Ab-
bildung werden die einzelnen Entwicklungsphasen eines solchen Produktlebenszyklus
dargestellt, um sie danach anhand der ,neuen“ Bewegungsformen zu erkldren
(Lamprecht & Stamm 2002, S. 110)

Im folgenden Teilkapitel, das einen Unterpunkt zum Kapitel ,Trendsportarten darstellt,
sollen nun zwei soziokulturelle Erklarungsansitze nebeneinander gestellt werden. Nach
den Gesichtspunkten ,Charakteristika“ und ,soziale Trager/Beobachtungsgrad” soll das
Phianomen der Trendsport-Entwicklung in diese beiden Modelle eingepasst werden. Der
Fokus liegt auf dem Produktlebenszyklus nach Lamprecht und Stamm (1998, 2002) und
dem semiotischen Modell nach Schwier (1998). Aufgrund dieser Erkldarungsansitze
wird versucht Longboarding auf Basis einer neuen, innovativen Bewegungsform mit
zunehmender Entwicklung und steigender Nachfrage der Sporttreibenden als Trend-

sportart darzustellen (Stumm 2004, S. 72).

PLZ- Modell | Semiotisches Charakteristika Soziale Trager/Beobachtungsgrad
nach Modell nach
Lamprecht Schwier (1998)
und Stamm

Entdeckung/Erfindung Einzelpersonen; ,Pioniere, Freaks*
Phase 1: Phase 1: einer neuen Bewegungs- dufierst gering; auf Geburtsstatte be-
Invention Erfindung form bzw. Bewegungsgele- | grenzt

genheit

Weiterentwicklung in sub- | Kleingruppen Tiiftler, ,Bewegungs-
Phase 2: Phase 2: kulturellen Szenen; semio- freaks”
Innovation Verbreitung im tische Entautomatisierung; | Auflokale Zentren begrenzt; Gering-

eigenen Milieu Kultpotential schitzung durch etablierte Sportwelt

Phase 3: Phase 3: Durchsetzung als Trend; (Jugendliche) Subkulturen, Lebens-
Entfaltung Entdeckung Medien, Industrie und be- stilgruppen
und Wachs- durch etablierte stimmte Milieus werden Konfrontation mit etablierter Sport-
tum Milieus aufmerksam; Erschlieffung | welt; spezielle Kommunikationsmittel

von Markten; Kult Marke- (Szenemagazine);
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Phase 4: ting >>>,Kult-Marketing“ erstmalige Aufmerksamkeit der Mas-
kulturindustrielle | oder ,Kult, Marketing“?<<< | senmedien
Durchdringung
Popularisierung; Integrati- | Regelméafiige Sportausiibung;
Phase 4: Phase 5: on in diverse Lebensstile; starke Verbreitung;
Reife und Trenddiffusion umfassende Medienpra- hohes Medieninteresse
Diffusion senz und Vermarktung (auch aufderhalb der Sportberichter-
stattung)
Weiterentwicklung zu ei- Alle (speziell Adaptionen fiir verschie-
Phase 5: Phase 6: ner gesellschaftlich aner- dene Benutzergruppen);
Sattigung Etablierung kannten Sportpraxis; even- | Interesse im Rahmen der ,normalen”
tuell Marktsattigung und Sportberichterstattung
weitgehende semiotische
Automatisierung

Tabelle 4: Soziokulturelle Entwicklungsphasen der Trendsportarten

5.3.3. Vom avantgardistischen Lifestyle zum Massenvergniigen nach Lamprecht und
Stamm

5.3.3.1. Invention - Ein Trendsport wird geboren

Es gibt unzahlige Erzahlungen tliber die ,wilde“ Griindungszeit einer ,neuen“ Sportart.
Die Geburtsstunde eines Trendsports genauer zu bestimmen, stellt sich jedoch als
schwierig heraus. Die Entdeckung ist vielmehr gepragt von einer Zeit der Kreativitat
verschiedener Personen. Es ist nicht selten, dass sich verschiedene Mythen um die
Griindungsjahre einer Sportart bilden, die von den erfolgreichen Entdeckern in ihrem
Sinne kultiviert und aufbereitet wurden. Kreativitit, Erfindungsgeist und Originalitat
fallen jedoch nicht vom Himmel und Trendsportarten sind meist eingebettet in kulturel-
le und strukturelle Bedingungen, welche die Erfindungen erst ermdglichen und gleich-
zeitig dartiber entscheiden, ob Potenzial vorhanden ist oder nicht. Zu diesen Bedingun-
gen zahlen eine vorhandene Infrastruktur, Entwicklung und Akzeptanz von Bewegungs-
formen in anderen Sportbereichen und ein zur Verfiigung stehendes Material. Als Bei-
spiel und Referenz fiir diese Arbeit bleiben das Skateboarden und Inlineskaten anzufiih-
ren, fiir die es die asphaltierten Platze der Grofdstadt fiir sportliche Zwecke zuriickzuer-
obern gilt. Zudem spiegelt sich der Entwicklungsstand von anderen Sportarten in
Trendsportarten wider. Meist werden keine neuen Sportarten erfunden, sondern es sind
lediglich Adaptionen von anderen herkémmlichen Sportpraktiken. Als Beispiele konnen
das Skateboarden und Surfen angefiihrt werden, welche in die Berge verlegt werden

(Lamprecht& Stamm 2002, S. 108ff.).
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5.3.3.2. Innovation — Die Idee wird weiterentwickelt

Die zweite Phase ist die Zeit der Tiftler und Bewegungsfreaks, die die Bewegungsform
vorantreiben. Die urspriinglichen Ideen, wie etwa sich auf einem Skateboard bergab mit
hohen Geschwindigkeiten( Downhill- Longboard) oder mit einem Surfbrett oder Skate-
board auf Schnee zu bewegen oder stehend auf einem Brett zu segeln( Windsurf), wer-
den vorangetrieben.

Zwangslaufig muss die zweite Phase aber nicht auf die erste folgen. Es ist sehr gut mog-
lich, dass die erste Idee und somit Invention wieder von der Bildfliche verschwindet, um
erst Jahre spater wieder irgendwo aufgenommen und weiterentwickelt zu werden.

Zu erkennen ist die zweite Phase der Innovation daran, dass sich die ,neue“ Sportart von
ihrer eigentlichen ,Geburtsstatte” trennt und diese verlasst. Die lokal begrenzten ersten
Versuche werden global ausgeweitet und dort weitergefiihrt. Erste Kleinserien des be-
notigten Sportgerats kommen auf den Markt, auch wenn diese noch nicht wirklich aus-
gereift sind. Es ist nicht selten der Fall, dass sich Erfindungsgeist und Tiiftelei mit Ge-
schaftssinn vereinen und Pioniere zu Firmengriindern werden. Skateboard-Ikone Tom
Sims zum Beispiel brachte es vom Tiiftler zu einem erfolgreichen Unternehmer in der
Skateboard- und Snowboard-Branche auch wenn seine Anfange im Longboardsport be-
heimatet waren (Lamprecht& Stamm 2002, S. 112- 113).

Die Produktion von Sportgeraten umfasst in der zweiten Phase erst kleine Serien und
beschrankt sich auf regionale Markte zur Verbreitung. Etablierte Sportartikelhersteller
haben noch keinen Einfluss auf die Verbreitung der Sportart und die kleinen Manufaktu-
ren haben die Moglichkeit, die Marktnischen durch ihre eigenen Absatzkanile zu er-
schliefen. Die etablierte Sportwelt hat keinen Einfluss und der Trend lauft in dieser
Entwicklungsphase noch an ihr vorbei. Weder der Breitensport noch Massenmedien
interessieren sich soweit fiir die neue Bewegungsform; sie begegnen der Innovation mit
Spott und Geringschatzung. Die als ,Exoten” und ,Spinner” bezeichneten ersten Trend-
sportler niitzen diese Zeit der Ablehnung meist, um die Vorurteile in ein spezielles, be-
sonderes und unkonventionelles Verhalten zu verwandeln. Dieses Verhalten findet sei-
nen Ausdruck in den Interaktionsformen, Zielsetzungen und Wertehaltungen, die auch
symbolisch anderen zur Schau gestellt werden.

Damit findet eine Verbindung von Lebensgefiihl der Pioniere und der Bewegungsform
statt, dieser Lebensstil kristallisiert sich in der dritten Phase heraus und der Trendsport

erlangt dadurch einen subkulturellen Charakter. (Lamprecht & Stamm 2002, S. 113ff.)
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Es bleibt hier anzufiihren, dass der Fokus nach wie vor auf dem Longboard liegt und die

einzelnen Phasen auch spater in Bezug dazu bearbeitet werden.

5.3.3.3. Entfaltung und Wachstum — Das Lebensgefiihl als Attraktivitiit der Trendsportart

Die dritte Phase ist der Durchbruch der Bewegungsform als gruppenspezifische Sport-
art. Nicht die Herausforderungen der neuen Bewegungsform alleine, sondern das Un-
konventionelle, das Lebensgefiihl der Generation der Bewegungsfreaks und Tiuftler ma-
chen die Trendsportart aus. Die neue Sportform gilt nun als Absetz- und Gegenbewe-
gung zum etablierten und mit Traditionen behafteten Sport. (Lamprecht & Stamm 2002,
S.117).
Der subkulturelle Charakter, der in diesen Sportarten entsteht, iibt immense Faszinati-
on, im Speziellen bei der jungen Generation, aus.

»Bis in die 60er und 70er Jahre sind jugendliche Gesellungsformen mit einem

klassen-, schicht- oder milieuspezifisch gefarbten Begriff jugendlicher Subkul-

tur beschrieben worden, der ein hierarchisches Verhaltnis der jeweiligen Sub-

kultur und der dominanten Erwachsenenkultur unterstellt.” (Vollbrecht

1995b, S. 107)
Daher ist Subkultur als ein System von Werten, Einstellungen, Verhaltensweisen und
Lebensstilen einer sozialen Gruppe zu verstehen, das sich von der hierarchischen Struk-
tur und herrschenden Kultur einer Gesellschaft unterscheidet, aber ein Bezug zu diesen
besteht (vgl. Geisler 2004, S.45ff.).
Die Trendsportart kann von Jugendlichen als Raum geniitzt werden, Cliquen zu griinden
und iiber Erfahrungen neue Zeichen zu setzen. Die Zugehorigkeit zur fiir die Sportart
angepassten Szene prasentiert sich in der Kleidung, der Sprache, in der Vorliebe fiir be-
stimmte Musik, im Verhalten untereinander und in der Art und Weise, wie man die ein-
zelnen Bewegungen auslebt. Die Rivalitat und Ablehnung der etablierten Sportwelt fiihrt
dazu, dass die Gruppenidentitit, der Zusammenhalt und das Image der Provokation und
Riucksichtlosigkeit gestarkt werden. In der dritten Phase entstehen auf Grundlage der
Tuftler und Pioniere kleine innovative Unternehmen, welche sich ihren Platz im umstrit-
tenen Sportmarkt ldngerfristig sichern konnen. Es wachst eine kleine Industrie heran,
die die Marktnischen mit neuen Produkten und Ideen beliefert und somit die Szenen in
gewisser Weise pragt. Kultcharakter und die kleinen Serien machen die neuen Produkte

zu Prestigeobjekten, was sich auch am Preis erkennen lasst. Die Phase vier wird durch
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das steigende Interesse der Werbebranche und Massenmedien eingeleitet. Die dritte

Phase stellt den Hohepunkt des Trends, nicht aber den Zenit der Sportart dar.

5.3.3.4. Reife und Diffusion — Die Masse begeistert sich fiir den Trend

Die vierte Phase ist durch eine zunehmende Standardisierung der Produktion, die in-
dustrielle Massenproduktion der Sportgerate und ein enormes Wachstum der Absatz-
markte gepragt. Neue Markte, neue Segmente und neue Trager werden von der Trend-
sportart erschlossen. Lebensstil, die speziellen Zeichen und Symbole werden zum All-
gemeingut. Der Weg von der Nischen-, Sub- und Jugendkultur zur Massenbewegung
schreitet voran. Dafiir sollten jedoch verschiedene Bedingungen gegeben sein. Auf der
einen Seite muss die Bewegungsform verhaltnismafig leicht erlernbar sein, auf der an-
deren Seite sollte ein zukunftstrachtiges Massenpotential vorhanden sein.

Etablierte Hersteller versuchen mehr und mehr den boomenden Markt der Sportgerate
und Sportkleidung zu erobern und sich einen Platz zu erkdmpfen. Das passiert auch,
weil die Trendsportart den harten Kern der Subkultur verldsst und eine neue Anhanger-
schaft gewinnt, welche sich fiir diese trendige neue Sportart begeistert. 30 — 50 Jahrige,
oftmals von den Jungen belachelt, entdecken die neue trendige Bewegungsform und das
damit verbundene Lebensgefiihl der Jugendkultur zu ihren Gunsten. Das Medieninteres-
se steigt mit der Verbreitung auch, aufgrund des Verlassens der Jugend- und Subkultur.
Die einstmals kleinen Szenemagazine entwickeln sich zu Hochglanzmagazinen und die
Massenmedien nehmen sich dem neu gewonnenen Phdnomen an. Die Bewegungsform
selbst ist aber noch nicht im Fokus des Interesses, sondern mehr der Lebensstil der
Ausiibenden (Lamprecht & Stamm 2002, S. 120ff.).

Stil verwandelt sich zunehmend in Mode, was sich durch die Erlernbarkeit von ver-
schiedenen Codes, die man auch ohne der Subkultur anzugehéren zu deuten und benut-
zen vermag, erklaren lasst.

Die Institutionalisierung ist ein weiterer Schritt, um den Trendsport der breiten Masse
zuganglich zu machen. Die Schule beginnt verschiedene Bewegungsformen der neuen
Sportart zu adaptieren und sie in den Unterricht zu holen.

Sportverbande erkennen ebenfalls das Potenzial der Trendsportart und beginnen sie
anhand von verfassten Verhaltenskodizes, in ihr Sportsegment aufzunehmen. Die fiir
sich als Sportsegment entdeckten Fremdenverkehrsorte und Bahnbetreiber bedienen

sich der neuen Sportart. Sie bemiihen sich um infrastrukturelle Verbesserungen und der
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Schaffung weiterer Moglichkeiten zur Losung des Konflikts, von traditionellen und neu-
en Sportarten bei. Leistungsvergleich und Wettkampf gewinnen an Bedeutung, auch
wenn der Grundgedanke der neuen Sportart ein anderer war. Verschiedene Anschauun-
gen, Motive und Vorstellungen zerstoren den einstmals einzigartigen Lebensstil und das
Sportverstandnis. Wettkampfe fanden zwar schon in der dritten Phase statt, dort wurde

der Fun- und Eventcharakter aber noch iiber den Leistungs- und Siegescode gestellt.

5.3.3.5. Sdttigung — Ein institutionalisierter und kommerzialisierter Sport entsteht

Der Trend hat sich iiber eine Massenbewegung zum Sport entwickelt. Die Trendsportart
erreicht mehr und mehr einen Grad der Institutionalisierung und Ausdifferenzierung,
die es schwierig macht, sie von herkdmmlichen Sportarten zu unterscheiden. Feste Ver-
bandsstrukturen und verschiedene Segmente sind in die Sportart eingebettet. Alle Aus-
pragungen und Formen werden zunehmend angetroffen. Die Sportart ist soweit profes-
sionalisiert und kommerzialisiert, um als vollstdndige eigenstiandige Disziplin bei den
Olympischen Spielen aufgenommen zu werden. Das Aufdergewdhnliche und Unkonven-
tionelle, das den Trendsport vorantrieb und zusatzlichen Wachstum mit sich zog, stag-
niert zunehmend und sieht sich der Konkurrenz eines breiten Sportangebots gegeniiber
(Lamprecht & Stamm 2002, S. 122ff).

Auf der einen Seite miissen nicht alle Trendsportarten samtliche Phasen durchlaufen.
Andererseits vermag das Modell nach Lamprecht und Stamm aber aufzuzeigen, was eine
Trendsport eigentlich ausmacht. Damit man wirklich von einer neuen Trendsportart
sprechen kann, sollte die neue Bewegungsform zumindest die Phasen eins bis zum An-
fang von Phase vier durchlaufen. Es sollte bei der untersuchten Sportart eine Entwick-
lung erkennbar sein. Der zu Beginn entstandene exklusive Insiderkreis sollte sich bis hin
zu einer Wachstums- und Standardisierungsphase bewegen (Lamprecht & Stamm 2002,

S.126).

5.3.4. Das Phasenmodell nach Schwier

5.3.4.1. Phase der Erfindung und/oder Innovation

Schwier (1998, S. 12) fiihrt aus, dass eine Person, ein sogenannter , Trendbastler®, zufal-

lig und zielgerichtet, alleine oder gemeinsam in der Gruppe eine ,neue“ Bewegungsform

in dieser Phase der Erfindung entdeckt.
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Diese avantgardistischen Anspriiche und die Experimentierfreude entwickeln sich hau-
fig in jugendkulturellen Szenen und diese Gruppen sind dadurch die bewegungskulturel-

len Trendsetter und Pfadfinder.

5.3.4.2. Phase der Verbreitung im eigenen Milieu

Diese Phase stellt die Verbreitung der Bewegungspraktika innerhalb der Szene dar und
ermoglicht der entstandenen wie von Lamprecht und Stamm schon erwahnten Subkul-
tur die neue Sportart auszuprobieren. Die von der Szene entwickelten Handlungspro-
zesse werden spielerisch entwickelt und machen daraus eine eigenstiandige bewegungs-

kulturelle Ausdrucksform( Schwier 1998, S.12).

5.3.4.3. Phase der Entdeckung durch etablierte Milieus

Parallel verlaufend zu den sich entwickelnden eigenen Bewegungs- und Zeichencodes
innerhalb eines subkulturellen Gesellschaftskreises, werden Trendscouts und Trend-
Agenturen auf die neue Bewegungsform aufmerksam. Der neuen Aktivitdtsform wird ein

Begriff zugeordnet und sie wird als Trendhypothese behandelt.( Schwier 1998, S.12)

5.3.4.4. Phase der kulturindustriellen Trendsetzung

Es kommt zur Priifung, ob eine Vermarktung der Bewegungsform moglich ist, und gege-
ben falls wird der Trend, soweit es moglich ist, industriell durchgestylt. Die Medien er-
kennen von nun an den Trend und heben ihn, was die Bedeutung und den Bekanntheits-
grad in der Gesellschaft betrifft, hervor. Erste Kritiker bedienen sich der Bewegungs-
form und erste Warnungen beziiglich gesundheitlicher oder moralischer Risiken treten

auf.(Schwier 1998, S.12)

5.3.4.5. Phase der Trenddiffusion

Die Zielgruppe der Bewegungsausiibenden verdndert sich, junge und gutausgebildete
Schichten entdecken die Sportart fiir sich und testen, ob der Sport kompatibel mit ihrem
Lebensstil ist. Die Sportinstitutionen wehren sich in dieser Phase gegen die einsetzende

semiotische Entautomatisierung und versuchen mit Vehemenz dagegenzuwirken.

(Schwier 1998, S.12)

5.3.4.6. Phase der Etablierung
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Der Trend kann sich am entstandenen Markt und in der Gesellschaft etablieren oder
flaut auch wieder ab; in beiden Fallen hort er auf Trend zu sein. Die Anfangs subkulturel-
le Gruppe behalt noch langer ihren anarchisch, spafdigen Lebensstil, aber die Verfesti-
gung der Zeichenprozesse hat schon eingesetzt. Verbande, Vereine und eigens gegriin-
dete Institutionen nehmen die Bewegungsform in ihre Angebotspalette auf und rufen

somit immer mehr kommerzielle Anbieter auf den Plan (Schwier 1998, S. 12- 13).

5.3.5. Merkmale von Trendsportarten nach Jiirgen Schwier

5.3.5.1. Trend zur Stilisierung

Die sportliche Aktivitat ist bei Trendsportarten zumeist nicht das einzige Merkmal,
vielmehr ist Trendsport auch eine Form von Lebensstil und Einstellung. Es wird nicht
einfach nur geskatet, sondern vielmehr schliipft man in die Rolle eines Teilzeitstylisten,
der das lockere, legere Brettsport-Leben verkorpert. Die Art und Weise wie Bewegungs-
ablaufe ausgefiihrt werden, die Gesten und Rituale, die Sprach und Dresscodes, formen
im Rahmen der jugendkulturellen Trendsportarten, aber auch des Bodyworkouts oder
Freeclimbings, eine symbolische Einheit. Vereinsbindung wird durch eine Szenebindung
ausgetauscht, um sich in einer uniiberschaubaren sozialen Wirklichkeit zu orientieren(

Schwier 2003, S.22)

5.3.5.2. Trends zur Beschleunigung

Der Begriff der Beschleunigung stellt schon seit rund einem Jahrzehnt einen sportkultu-
rellen Sporttrend dar. Dazu tragen die Massenmedien bei, die sich schon seit langerem
an diesem Megatrend bedienen und mit ihren Action geladenen und schnittigen Insze-
nierungen von Sportereignissen zur Beschleunigung beitragen. Die Beschleunigung
bringt den Trendsport sehr schnell auf ein hoheres und somit von der Gesellschaft aner-
kanntes Level und spielt somit sowohl fiir die Verbesserung als auch fiir die Entwicklung

innovativer Sportdisziplinen eine wesentliche Rolle.

Die extreme Rasanz und Dynamik des ,Sich- Bewegen®, die hohe Aktionsdich-
te und den abrupten Wechsel der Anforderungen bewerten beispielweise die
Protagonisten als origindre Merkmale des Snowboardings, des Kitesurfings,

des Streetballs oder des ,aggressive” Skatings (vgl. Schwier, 1998, S. 39-65).
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Es ist vielleicht zu erkennen, dass die Beschleunigung der korperlichen Ertiichtigung mit
der Entwicklungsdynamik der Technologie mitzuhalten versucht, und darin drickt sich
eine gewisse Hoffnung aus, dass die fortlaufende Beschleunigung fast aller gesellschaft-
lichen Handlungsfelder durch den eigenen Korper noch einzuholen ist( Schwier 2003, S.

22f)

5.3.5.3. Trend zur Virtuositdt

Das gemeinsame Merkmal von Trendsportarten ist in gewisser Hinsicht eine Neuentde-
ckung der asthetischen Dimensionen. Traditionelle Gedanken wie bindre Sieg-
Niederlage-Kodes und die damit verbundene rationale Leistungsproduktion sind nicht
von Bedeutung und werden tiberschreitet. Schwier beschreibt sportlichen Erfolg in der-
artigen Handlungskontexten als kreative Auseinandersetzung mit der Bewegungsaufga-
be und dem Bewegungserlebnis gesehen. (1998, S. 11) Die Szene von Snowboardern,
Skatern und Surfern zeigen, dass auch ohne Konkurrenzkampf und Uberbietungsper-
spektive dem Ideal des Besserwerdens gefolgt werden kann und durch unbedingten
Willen und Leidenschaft dem Einiiben oder der Perfektionierung von Tricks hingeben
und dadurch neue Fertigkeiten erfunden werden. Diese neuen Fertigkeiten werden oft-
mals durch Selbstausbildungsprozesse erlernt. Das Individuum erlernt das Bewegungs-
konnen und Repertoire auf eigene Weise in spielerischer und spafiorientierter Form
innerhalb der geschiitzten jugendkulturellen Gemeinschaft.( Schwier 1998, S.11)

Stranger deutet idealtypisch die Astethik des Surfens als eine postmoderne Verkérpe-
rung des Erhabenen, die nach selbsttranszendierenden Erfahrungen des Flow, nach
Momenten der gelebten Harmonie mit dem Ozean sucht und mitunter eine rationale

Risikoeinschatzung nach hinten treten lasst (vgl. Stranger 1999, S. 274).

5.3.5.4. Trend zur Extremisierung

In Verbindung mit dem Begriff ,Trendsport” oder , Trendsportart” taucht sicherlich im-
mer wieder die Verwendung des Terminus ,extrem” oder ,Extremisierung” auf. Die Su-
che nach dem Kick, nach dem Extremen, nach der letzten Grenze oder dem ultimativen
Limit ist das Um und Auf in der Ausiibung zahlreicher Risikosportarten, aber auch etli-
cher Varianten von ausdauer- und fitnessorientierten Bewegungspraktiken. Den Mog-
lichkeiten der Extremisierung und somit die Suche nach immer héheren Limits und
Grenzen ist somit Barriere frei und sehr vielfaltig. Es gibt die Moglichkeit, auf technische

Hilfsmittel zu verzichten (Freeclimbing), besonders riskante Fertigkeiten hervorzubrin-
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gen (z.B. ,Killer-Loop“ beim Surfen), die Austibung der Aktivitat in ungiinstige Klimazo-
nen zu verlegen (Marathon in Costa Ricas Dschungel) oder die Belastungsdauer und -
intensitat vervielfachen (Ultra Marathon). Begiinstigt wird dieser Effekt der Extremisie-
rung gerade im Outdoor-Bereich durch die technologische Entwicklung der Sportgerate.
Nach Egner und Kleinhans (2001, S. 61-63) wird zwischen Extreme-Sports und Thrill-
Sports unterschieden. Fiir sie sind das subjektive Erleben der eigenen kérperlichen
Grenzen und das ,Grenzgangertum“ zentrale Merkmale des Extremsports, wobei der fir
sie durch extreme und oft lebensgefdhrliche Situationen freigesetzte Kick das tberge-
ordnete Zuwendungsmotiv des sogenannten , Thrill-Sports” ist. Das Verlangen nach Er-
lebnissen und Selbstwirksamkeit und der Selbstmeisterung fiihrt so zu den ,Thrilling
Fields" des Sports, die gewissermafien als Versuchszweck fiir die experimentelle Erkun-

dung der eigenen Identitat gesehen werden.( Schwier 2003, S.22f.)

5.3.5.5. Trend zur Ordalisierung

Beim Trend zur Ordalisierung steht der Einsatz des eigenen Lebens im Mittelpunkt.
Sportarten die Momente von Abenteuer, Wagnis und Risiko und den Aufbruch in neu
geschaffene Grenzen thematisieren.

Freeclimbing( Klettern ohne Hilfsmittel), Paragliding( Fallschirmfliegen), Rafting,
Canyoning Crossing und Highlining( Slacklining in grof3er Hohe) sind Beispiele fiir diese
Form des Trends.

Sportler der heutigen Gesellschaft begeben sich freiwillig in lebensgefahrliche Situatio-
nen um in der Ausiibung der Bewegung das eigene Dasein zu bekraftigen. Die Suche
nach der Selbstwirksamkeit und Selbstmeisterung solcher Erlebnisse fiithrt zu den Thril-
ling Fields welche als Versuchslabore fiir die eigene Identitat gesehen werden.(vgl.
Hartman 1996) In diesem Feld kénnte es in Zukunft zu einer massenmedialen Inszenie-
rung dieser ,Helden“ kommen, siehe Wingsuitflying( fliegen mit hoher Geschwindigkeit

mit einem dafiir eigens angefertigten Anzug). (Schwier 1998, S. 12)

5.3.5.6. Trend zum Event

Auch bei der Organisations- und Inszenierungsform des Sports sind keine Grenzen ge-
setzt und sie werden immer bunter, unterhaltungsorientierter und informeller. Der Weg
heifdt weg vom Wettkampf und hin zum Event. Marktplatze und Parks werden zu selbst-
inszenierten Stadien und somit Platzen fiir Events. Gerade die jugendkulturellen Bewe-

gungspraktiken haben eine solche Entwicklung hin zur Spektakularisierung und Karni-
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valisierung des Sporttreibens sowie zum Happening-Gedanken eingefiihrt. Ausgelasse-
nes Mit- und Durcheinander und die wilde Frohlichkeit bei solchen Veranstaltungen
stellten von Anfang an das Pendant zu den traditionellen Inszenierungen des Vereins-
sports dar. Die Barrieren, die zwischen Sportler und Zuschauern durch traditionelle
Veranstaltungen entstanden sind, werden von Events im Bereich der Trendsportarten
weitestgehend aufgelost. Es wird die starre Trennung aufgehoben und es entsteht ein
lustiges Miteinander zwischen passiven Zuschauern und aktiven Sportlern. Diese Veran-
staltungen thematisieren die Suche nach Gemeinschaft. Diese entstandene Gesamtinsze-
nierung verbindet das eigene Sich-Bewegen mit dem Genuss professioneller Darbietun-
gen, Partykultur und Produktvermarktung gehoren dazu.

Die Kulturindustrie hat mafdgeblichen Anteil an dem Trend zum Event. Sie hat sich dem
Mittel des Event-Marketings bedient und hat das Sportereignis in ihre Produktpalette
aufgenommen. Marketing-Interessen werden geschickt mit den jeweiligen Bewegungs-
praktiken verbunden, wobei die Unternehmen hoffen, durch erlebnisorientierte Veran-
staltungen in einen zielgruppengerechten Dialog zu treten und ,emotionale Reize sowie
starke Aktivierungsprozesse“ (vgl. Meffert, 1998, S. 714-715) auszuldsen. Oft werden im
Rahmen von Veranstaltungen verschiedene Trendsportarten kombiniert sowie die Nahe
zu einer bestimmten Musik bzw. jugendlichen Stilen dargestellt. ( Schwier 2003, S. 22f.)
Fir die Zukunft heifst das, dass sich aufgrund des Erfolgs von Events bei sogenannten
jugendlichen Subkulturen, der Veranstaltungstyp auch bei professionellen Wettkampf-
sportarten durchsetzen wird. Ein Beispiel dafiir sind Parallelslaloms in Moskau oder
Miinchen. Auch der Tourismus wird sich mehr und mehr auf eine weitere Zunahme des
sportbezogenen Event-Tourismus einstellen. Das Air and Style in Seefeld ist beispiels-

weise ein Riesengewinn fir die Region

5.3.5.6. Trend zum Sampling

Sampling als Trend, kennzeichnet nichts anderes, als dass ein bestimmter Trend schon
seit mehr als einem Jahrzehnt in mehreren Bereichen der populdren Kultur (Medien,
Mode, Musik oder Literatur) wirksam ist.

Sportorientiertes Sampling lasst sich erst dann als eine sportliche Tendenz betrachten,
die bereits vorhandenen Sportdisziplinen oder Bewegungsformen aus ihrem ange-
stammten Kontext herauslost, sie remixt oder miteinander vermischt. Das wohl bekann-
teste Beispiel im Ausdauersportbereich ist der Triathlon, der die Sportarten Schwim-

men, Radfahren und Laufen miteinander verbindet.
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Man spricht von ,Multi-Sport-Events“. Erlebnistouristen konnen dabei unter anderem
hintereinander zum Mountainbiking zum Trail-Running und zum Wildwasser-Kayaking

antreten (Schwier 2003, S. 22-31).

5.3.6. Ein méglicher Vergleich von Trendsportmerkmalen anhand von Inlineskating

5.3.6.1. Die Akzeptanz-Kriterien nach Volker Nagel

Die Akzeptanz-Kriterien setzen sich aus einer vergleichenden Studie von verschiedenen
Trendsportarten bzw. Mode-Sportgerdten (Skateboard, Snowboard, Beachvolleyball,
Streetbasketball sowie Gerate-Neuschopfungen wie Hoola-Hoop, Hacky Sack, Frisbee
etc.) zusammen. Die Akzeptanz-Kriterien wurden in dieser Untersuchung am ,Netzwerk

Inlineskating” angewendet:
1. Wie schnell lasst sich die Beherrschung des neuen Gerates/der neuen Be-
wegungsform erlernen?
2. Wie schnell erschliefden sich positive Bewegungserlebnisse? Ist ein hohes
Potential an positiven Bewegungssensationen gegeben?
3. Gibt es grofiere, weitverbreitete, etablierte Sportarten bzw. Sportarten-
gruppen, die in enger Verwandtschaft zum neuen Gerdt/zur neuen Bewe-
gungsform liegen?
4. Ergeben die mit dem neuen Geradt/der neuen Bewegungsform mdglichen
Aktivititen ein dufierlich attraktives, den dominierenden Zeitgeist verkor-
perndes Bild (Werbesprache: dynamisch, ungebunden, easy...)?
5. Ist das neue Gerit/die neue Bewegungsform ,bequem” und spontan nutz-
bar?
Ist es/sie wohnortnah einsetzbar und ortsunabhédngig? Wie steht es mit der
Handhabbarkeit und dem finanziellen Aufwand?
6. Ist das neue Gerat auch dauerhaft interessant und reizvoll? Birgt es vielfal-
tige Bewegungs- und Erlebnisméglichkeiten in sich?
7. Ist das Gerat/die Bewegungsform positiv fiir gemeinsame Aktivitat fir Paa-
re oder in heterogenen Gruppen?
Volker Nagel (1998, S. 9) fand im Zusammenhang mit dem Thema Inlineskating heraus,
dass diese Kriterien sehr umfangreich auf die Trendsportart zutrafen.
Inlineskaten ist:

- viel schneller erlernbar als z.B. skateboarden
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- selbst untrainierten Menschen schnell leichte beschwingte Bewegungsge-
fiihle schenkend, wie sie sich beim Joggen erst nach monatelangem Trai-
ning einstellen,

- von allen Ski-, Eis- und Rollsport-Aktiven unmittelbar als angenehm dhn-
lich empfunden

- nicht so ,ein Schleppkram wie die Surfausriistung...“ ,...kann man bei mir
in der Nahe gut auf dem Platz/Schulhof/Spielstrafie ... machen®, ,einfach
anziehen und los!“

- ,..endlich mal etwas, was wir auch gut zusammen trainieren konnen:
Sonst hetzt er immer so!“, ,macht der ganzen Familie Spaf3...“

- ,..ist viel wendiger als die alten Rollschuhe..., ,...hat viel von Ski, Eislauf,
Big Foot an sich..., ,..kann man viele verschiedene Sachen machen:
Tricks, Slalom, Hockey, Spiele, durch die Gegend sausen...“( Nagel 1998, S.
8ff.)

Laut Volker Nagel (1998) machen die Dichte der positiven Merkmale eine dauerhafte
Verbreitung von Inlineskating sehr wahrscheinlich (Nagel 1998, S.9).

Aus diesen Antworten ldsst sich bereits erkennen, dass eine grofe Ahnlichkeit zwischen
Longboarding und Inlineskating besteht (Siehe Kapitel 2.5.).

Das Phdnomen unserer Zeit Trend und Trendsport begrifflich erklart und zusammenge-
fasst. Moglichkeiten dargestellt mit Hilfe von Modellen, Kriterien, verschiedenen Charak-

teristika und verschiedenen Trendformen einen Trendsport als solchen darzustellen.

6. Empirische Bearbeitung der Forschungsfrage

Zur Beantwortung der Forschungsfrage wird neben der hermeneutischen Literaturauf-
arbeitung die qualitative Forschung herangezogen. Qualitative Forschung lasst sich wie
folgt definieren:

»Qualitative Forschung will jene Tatbestdnde rekonstruieren, die zur Struktu-

rierung sozialen Handelns fithren“ (Frabene, 2006, S. 269; zit. nach Rose,

1994, S.17) (Kuhlmann/Balz, 2005, S. 10)
Kuhlmann/Balz weisen beim Thema ,qualitative Sozialforschung” darauf hin, dass durch
die Forschung Wirklichkeitskonstruktionen aufgezeigt, erfasst, aufbereitet und schlief3-

lich umfassend ausgewertet werden sollen. Lebendige Erfahrungen sind Ausgangspunkt

Schiefer, David (2013) 66



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

und Motivatoren, die Schritt fiir Schritt in einer auf Empirie basierten Theoriebildung

der Forscherin/des Forschers miinden sollen (Kuhlmann/Balz, 2005, S 9ff.).

6.1. Kennzeichen der qualitativen Forschungsmethode

Offenheit
Hypothesen werden im Laufe des Forschungsprozesses generiert und das Prinzip be-
zieht sich auf den Gegenstand der Forschung, den Forschungsprozess und die Grundhal-

tung von Forscherin/Forscher sowie der Forschung.

Verstehen als Erkenntnisprinzip

Qualitative Forschung zielt darauf ab, das untersuchte Geschehen von innen heraus zu
verstehen. Verstanden werden soll die Sicht eines oder mehrerer Subjekte, Ablaufe sozi-
aler Gegebenheiten oder die auf eine Situation zutreffenden kulturellen und sozialen

Regeln.( Flick, 2002, S. 16f).

Reflexivitdt und Kommunikation

Im Unterschied zur quantitativen Forschung wird bei der qualitativen Forschung die
Reflexivitdat zwischen Kommunikation der Forscherin/des Forschers und dem Subjekt
als Erkenntnis und Bestandteil des Forschungsprozesses herangezogen (Flick, 2002, S.

16f).

6.2. Das qualitative Interview — Expertinnen-Interview

Froschauer (2003, S. 40) beschreibt in ihrem Buch ,Das qualitative Interview" drei Be-
sonderheiten von Interviews:
* Interviews orientieren sich an einer interpretativen Sozialforschung.
* Sie dienen der Analyse von sozialen Systemen und prasentieren sozialwissen-
schaftliche Gesichtspunkte.
¢ Sie liefern Ergebnisse, die sich fiir die Analyse objektiv-latenter Sinnstrukturen

sozialer Systeme eignen.

Um die Forschungsfrage aus Sicht der empirischen Forschung beantworten zu kénnen,

wurde das Leitfaden-Interview als Werkzeug herangezogen. Flick (2002, S. 195), ver-
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weist auf eine Checkliste zur Auswahl des Interviewtyps. Nicht nur die Expertlnnen-

Meinung zu den gestellten Fragen sollte zur Geltung kommen, sondern auch auf die Per-

son samt personlicher Sportbiographie, sollte im Leitfaden-Interview Riicksicht ge-

nommen werden.

Kann der Interviewtyp und seine Anwendung die
wesentlichen Aspekte der Fragestellung erfassen

Muss entsprechend der methodischen Vorgaben
und Zielsetzungen angewendet werden; Kkein
Springen zwischen Interview Typen (Stimulus-
Salat), aufler wenn es in der Fragestellung
und/oder theoretisch begriindet ist

Kann der Interviewer den Interviewtyp anwenden?
Welche Rolle spielen seine eigenen Angste und
Unsicherheiten in der Situation?

Ist der Interviewtyp fiir die Zielgruppe der Anwen-
dung geeignet? Wie kénnen Angste, Unsicherheiten
und Erwartungen von (potenziellen) Inter-
viewpartner/innen beriicksichtigt werden?

Kann der Befragte seine Sichtweise im Rahmen der
Fragen prasentieren?

Kann er seine Sichtweise auch gegen den Rahmen
der Fragen durchsetzen?

Hat der Interviewer den Interviewtyp realisiert?
Hat er dem Befragten geniigend Spielraum gelas-
sen? Ist er mit seiner Rolle klargekommen?

Umgrenzte und eindeutige Antworten oder kom-
plexe, vielschichtige Muster, Kontexte, etc.

Auf welcher Ebene sollen Aussagen gemacht wer-
den?

Uber den Einzelfall (z.B. das befragte Subjekt und
seine Biographie, eine Institution und ihre Wir-
kungsweise etc.)?

Gruppenbezogen iber eine Berufsgruppe, einen
Typ von Institutionen etc.?

Allgemein giiltige Aussagen

Tabelle 5: Checkliste fiir Interviewleitfaden, Quelle (Flick 2002, S. 195)

6.3. Interviewleitfaden

Der Interviewleitfaden besteht aus drei Hauptthemen: Aus der Sportler/innen-

Biographie, Fragen zum Longboarding und zur Motivation, die dahinter steckt, und

strukturierten Unterfragen.

Der erste Teil des Interviewleitfadens behandelt die Biographie der Sportler/innen. Es

soll ein erster Uberblick zur jeweiligen Person und Sportart anhand von Fragen zu ih-
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rem Zugang zum Sport, Karriere und Stellung des ausgetibten Sports in der Gesellschaft,

dargestellt werden.

Das zweite Themengebiet des Interviewleitfadens behandelt die Erfahrungen und

Sichtweisen der Szene und des Longboardsports. Die Kernfrage, wie die Athletinnen und

Athleten ihren Sport selbst sehen, wird in diesem Teil behandelt.

Der dritte und letzte Teil des Interviewleitfadens widmet sich dem Thema Trendsport.

Der Leitfaden wurde so konstruiert, dass das zu fithrende Interview nicht langer als 20

Minuten dauern wird, denn aufgrund der Durchfithrung im Zuge eines Events wird es

schwierig werden, die Athleten langer zu beanspruchen. 10 Minuten werden pro Inter-

view als Smalltalk und Gesprachseinstieg und -ausklang geplant, dieser Gesprachsteil

wird nicht aufgezeichnet.

Thema

Struktur

Hauptfragen

Unterfragen

Biographie des Sport-

lers

Allgemeine Fragen

Wie heifdt du?
Wie alt bist du?

Was studierst du?
Wo bist du zu Hause?

Zugang zur jeweiligen
Sportart

Schildere mir bitte wie
und wann du zu deiner
jetzigen Sportart ge-
kommen bist?

Welche Form des Long-
boardens betreibst du?

Warum oder wieso be-

Welche Formen kennst
du?

Welches Board bevor-
zugst du?

treibst du Longboar-
ding? Wie oft/ wie viele Stun-
* Mit welchen 3 Begriffen | den pro Woche?
wiirdest du longboarden
charakterisieren?
* Mit wem betreibst du
Longboarding?
* Hast/hattest du ein
Longboard-Vorbild?
Kennst du andere
Longboarder? Natio-
nal/international?
Sportliche Erfolge/ | » Hast du schon an natio- | Resultate?

Teilnahmen an Events

nalen/internationalen
Wettkdmpfen teilge-
nommen?
Erwartungshaltung fiir
LoRalo?

Sponsoren

Hast du Sponsoren?

Kann man vom Long-

Schiefer, David (2013)

69




Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

boardsport leben?

Longboard

Geschichte-
lung

Entwick-

Wann hat sich deiner
Meinung nach das Long-
boarding entwickelt?
Wie ist deiner Meinung
nach der Stellenwert
von Longboard in der
Gesellschaft?

Wie wiirdest du ein
Longboard-Event  be-
schreiben?

Wie sieht deiner Mei-
nung nach ein typischer
Longboarder aus?

Gibt es Trainingscamps?
Wie schwer ist es, long-
boarden zu erlernen?

Was sind fiir dich Vor-
teile des Longboardens?

Bist du der Meinung,
dass Longboarding dau-
erhaft reizvoll und inte-
ressant sein wird?

Ursprung? Verbindung
zu anderen Sportarten

Medien, Anerkennung,
Nachfrage?

LoRalo?

Gibt es den liberhaupt?
Aussehen? Musik?

Wie wiirde ein Training
aussehen?

Kennst du Institutionen,
die Longboardtrainings
anbieten?

Nimmst du an Trainings
teil? Bist du Mitglied bei
einer Trainingsgruppe?

Ist deiner Meinung nach
eine Vermittlung in der
Schule/Verein moglich?

Finanzen? Spontane
Nutzbarkeit? Ortsunab-
hangig?

Trendsport

Was wirdest du als
Trendsport bezeichnen?

Ist deiner Meinung nach
Longboarding ein
Trendsport?

Was sind fiir dich Krite-
rien fiir einen Trend-
sport?

Tabelle 6: Erstellter Interviewleitfaden

6.4. Auswahl der Interviewpartnerinnen - Sampling

Das Sampling sollte sich an Gruppen orientieren, deren Perspektiven hinsichtlich des zu

analysierenden Gegenstands als besonders aufschlussreich fiir die eigene Arbeit er-

scheinen. Der Kontakt zum Untersuchungsfeld ist intensiver als bei anderen For-

schungsmethoden und von Seiten der Forscherin/des Forschers und auch von Seiten
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ihrer Interviewpartnerinnen und Interviewpartner wird ein ,Sich-einlassen” gefordert.
(Flick S 86ft.).

Aufgrund dieser Erfordernisse, die in der Literatur festgelegt wurden, wurden Sportle-
rInnen mit hohem Bekanntheitsgrad in der jeweiligen Sportart ausgesucht.

Da die Longboardszene in Osterreich sich erst entwickelt, wurden Sportler ausgewahlt,
die sich mit dem Sport zu 100 % identifizieren und an nationalen oder internationalen
Bewerben teilnehmen. Basierend auf personlichen Kontakten innerhalb der Szene wur-
de der Kontakt zu den Sportlern aufgenommen. Die verschiedenen Longboard- Foren
dienten dazu, sich einen Uberblick iiber die Subkultur zu verschaffen.

Folgende Parameter wurden festgelegt:

e mindestens vier bis fiinf Experten/innen

e die Athleten/innen weisen einen hohen Bekanntheitsgrad innerhalb der

Szene auf
e sie sind ofters in szenebekannten Medien und Berichten vertreten

e sie sind bereits erfahrene Personen und womdéglich auch im Alter zwi-
schen 20 bis 35 Jahren und iiben somit den Sport schon seit einer gewis-

sen Zeit aus.

Im Gegensatz zu dem in der wissenschaftlichen Literatur verfiigharen Wissen, kénnen
Gesprache mit dieser Gruppe auf systematisiertes und theoretisches Erfahrungswissen
iiber die untersuchten sozialen Systeme zurtickgreifen und tber die Literatur hinausge-
hend verstreute Hintergrundinformationen verfiigbar machen.

Laut der Autorin Froschauer (2003, S. 53) ist es, wie oben zitiert, sinnvoll, vor allem
Fachwissen von Experten/innen durch gezielte Fragestellung zur Vertiefung an das For-
schungsthema anzuregen.

Um die Ansichten von Experten/innen in ihrer bevorzugten Sportart zu erforschen,

wurde das Interview fiir die Datenerhebung gewahlt.

6.5. Durchfiihrung
Mit den Sportlerinnen und Sportlern wurde der erste Kontakt telefonisch oder via E-
Mail hergestellt. Es wurde vereinbart, wo das Interview stattfinden solle und welche

Inhalte von Interesse waren. Somit wurden die Befragten im Erstkontakt fiir das Inter-
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view sensibilisiert. Die Interviews fanden im Zuge eines Downhill- und Freeride-Events
in der Nahe von Graz statt.
Auf Froschauers Tipps fiir den Erstkontakt per E-Mail wurde natiirlich vorsorglich ein-
gegangen.
Diese Orientierungsinformationen beziehen sich unter anderem: auf den Ge-
spriachsgegenstand; den Rahmen, in dem das Gesprach stattfindet (etwa ein
universitidres Forschungsvorhaben); warum man die Person ausgewahlt hat;
wofiir dieser Kontakt dient. In dieser ersten Kontaktaufnahme wird die Basis
fiir die soziale Beziehung im Gesprach aufgebaut und es sollten auch die gro-
ben Richtlinien fiir den Gesprachsverlauf abgestimmt werden (Froschauer
2003, S.66).
Die Interviews erfolgten personlich in einem Umfeld, das aufgrund eines gerade statt-
findenden Longboard-Events optimal war.
Die Audiofiles der Interviews sowie alle Transkripte der Interviews liegen bei den Ver-

fassern auf und sind jederzeit erhaltlich.

6.5.1. Das Downhill-/Freeride-Event in der Stidoststeiermark, Lodersdorf

Am LoRalo, einem Longboard-Event in der Steiermark, traf ich dann meine ausgewahl-
ten Expertlnnen und Experten. Die Befragungen fanden im Laufe dieser Veranstaltung
statt. Aufgrund des guten Kontaktes zur Szene war ich auch in die Organisation des
Events etwas eingebunden. Der Aufbau zdhlte zu meinen Tatigkeiten vor Ort.

Das Event zahlt seit 2012 zum fixen Bestandteil der Downhiller- und Freerider-Szene
nicht nur in Osterreich, sondern auch in Deutschland, Slowenien und den Niederlanden.
An seiner bisherigen Entwicklung ist zu erkennen, dass sich das LoRalo in einer Wachs-
tumsphase befindet und die Teilnehmerzahlen sich seit letztem Jahr verdoppelt haben.
Die Einzigartigkeit der Veranstaltung und die Verbundenheit der Organisatoren mit den
Einheimischen, machen dieses Event zu etwas ganz Besonderem, innerhalb der Szene.
Es ist eine super Mischung aus freiem Fahren( Freeriden) und Downhill-Wettkampf auf
einer der anspruchsvollsten Strecken der Steiermark.

Das Service, das von den Organisatoren geboten wird, sollte hier auch gesondert er-
wahnt werden. Die gute Zusammenarbeit mit den Einheimischen vor Ort spiegelt sich
bei den kulinarischen Kostlichkeiten, die den Teilnehmern geboten werden, wider. Di-
rekt am Ziel befinden sich Partyzelt und geniigend Campingmoglichkeiten, was ein zu-

satzliches Plus der Veranstaltung darstellt.
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Dieses Event ist aber nicht nur ein Longboard-Event, es wird versucht fiir jeden Skater
etwas zu bieten. So werden auch ein Miniramp-Contest direkt im Partyzelt und ein Sli-
decontest auf der Strecke( S- Kurve) durchgefiihrt.

Eben genau diese Einzigartigkeit der Veranstaltungsform mit den verschiedenen Diszip-
linen lockt Menschen aus halb Europa zu diesem einzigartigen Event im ,Nirgendwo*
von Osterreich.
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Abbildung 18: LoRalo Flyer 2013

6.6. Interviewanalyse

Die Interviews werden ins Standarddeutsche transkribiert und die dabei gewonnenen
Informationen analysiert, interpretiert und verglichen.
Dabei werden die Interviews auf zwei Ebenen, der vertikalen und der horizontalen Ana-

lyse bearbeitet.
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7. Vertikale Analyse

Die vertikale Analyse soll Aufschluss iiber die Person als Interviewpartner/in geben. Die
Interviews werden zusammengefasst und die wichtigsten Inhalte werden kategorisiert
in

e Sportbiographie
e Longboarding und der personliche Zugang zum Sport
e Trendsport

Die horizontale Analyse soll fiir gemeinsame Sichtweisen zum Thema Trendsport und
auf Unterschiede und Zusammenhange verweisen. Ziel der qualitativen Analyse ist es,
den Inhalt der erhobenen Daten aus den Interviews zu analysieren und ,gruppenspezifi-
sche Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu identifizieren und analysieren®. (Frick
2002,S.277)

Diese Art der Analyse soll vor allem subjektive Denk- und Ansichtsweisen der Befragten

hinsichtlich des zur Diskussion stehenden Forschungsgegenstandes aufzeigen.

7.1. Expertinnen-interview

Expertlnnen von aufien wirken sich meist auf die Motivation Jugendlicher aus, tber-
haupt Sport zu treiben. (vgl. Laleben, 2009) Vor allem prasentieren Expertlnnen nicht
nur rein die Bewegungsform der Sportart, sondern sensibilisieren auch hinsichtlich der
Hintergriinde, Sicherheitsmafdnahmen und Zugangsmoglichkeiten - vom Beginner bis

zum Fortgeschrittenen.
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7.2. Interviewpartnerin Verena Kern

Teilnehmerin: Verena Kern

Disziplin: Longboard Downhill
Alter: 24 Jahre

Abbildung 19: Verena Kern, Longboardcamp KnK, Slowenien/Bastl Boards

7.2.1. Sportbiographie

Verena Kern begann im Sommer 2012 mit dem Downhill-Longboarden. Davor war sie
schon zwei Jahre lang auf einem Longboard unterwegs, aber nur zum Kennenlernen und
sie bentitzte das Longboard mehr als Fortbewegungsmittel in der Stadt. Ein Freund half
ihr dann bei den ersten Schritten im Downhill-Sport, den sie auch heute noch als ihre
bevorzugte Disziplin angibt.

Ihre grofiten sportlichen Erfolge waren bisher die Teilnahme an den Deutschen Long-
board-Meisterschaften und das Erreichen des 5. Platzes von 10 bei einem Feld von ins-
gesamt zehn Partizipierenden. Sie studiert Sozialpddagogik und arbeitet nebenbei in
einem Jugendzentrum. Sie kommt aus dem Burgenland, lebt aber schon seit fiinf Jahren
in Graz.

Ihre Sponsoren sind Bastl Boards aus Leipzig in Deutschland, ein T-Shirt-Sponsor na-

mens Serum und sie bekommt Prozente bei der Firma Blue Tomato.

7.2.2. Longboarding und der personliche Zugang zum Sport

Verena verbindet longboarden mit Adrenalin und dem schnellen Hinunterfahren auf

asphaltierten Strafden. Das Sliden auszuprobieren und das Freeriden sind fiir sie zwei
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der Hauptgriinde, warum sie zwei- bis dreimal pro Woche am Brett steht. Die Land-
schaften und das Reisen begeistern sie immer wieder aufs Neue. Als weitere Vorteile des
Longboardens beschreibt sie, dass es vergleichsweise billiger ist, als das Snowboarden
zum Beispiel.

Neben dem Downhill-Skateboarden hat sie seit kurzer Zeit auch damit angefangen, ihre
Fahigkeiten am Skateboard und in der Miniramp zu verbessern. Vorbilder gibt es in der
Karriere von Verena keine, sie kennt manche FahrerInnen, hat sich aber nicht an Videos
oder anderen Protagonistinnen orientiert. Sie ist der Meinung, dass man vom Long-
boardsport in Osterreich noch nicht leben kann, dass es in Zukunft aber vielleicht mog-
lich ist. Das Reisen kann man sich laut Verena auch in Osterreich schon durch Sponsoren
finanzieren, die Moglichkeiten, die man zum Beispiel in Amerika hat, sind jedoch nicht
gegeben. Sie verbindet den Sport mit surfen und nennt das Longboarden als eine Art
Ausgleich dazu, weil man als Osterreicher diesen Sport nicht so einfach ausiiben kann.
Zum Longboarden fallen ihr die Begriffe schnell, sliden und guter Asphalt ein.

Sie konstatiert, dass sich das Longboarden schon vor sehr langer Zeit entwickelt hat, in
Graz jedoch erst so richtig in den letzten ein bis zwei Jahren. Die Anerkennung des
Sports sieht sie in Osterreich als stindig wachsend an, es gibt immer mehr Leute, die
sich fiir diesen speziellen Brettsport interessieren.

Fir Verena gibt es keine speziellen Longboard-Stereotype fiir sie sind die Bewegungs-
portler sehr unterschiedlich, was Musik und Aussehen betrifft. Threr Meinung nach
kommt es darauf an, ob sich der Sport als dauerhaft reizvoll darstellen wird oder nicht.
Hinsichtlich dieser Frage sieht Verena die Zukunft des Longboardens durchaus ambiva-
lent. Einerseits sieht sie den Downhillsport als dauerhaft reizvoll, andererseits ist sie
jedoch kritisch gegeniiber Longboardern, die sich ein Longboard kaufen und damit nur
in der Stadt herum cruisen. Viele dieser potenziellen Kaufer stellen ihr Sportgerat
schnell auch wieder in die Ecke und bleiben dem Sport nicht treu.

Verena erklart ein Longboard-Event, im Speziellen das LoRalo, als ein familidres Zu-
sammentreffen von Gleichgesinnten. Die Longboarder, aber auch die Leute von Loders-
dorf, halten zusammen. Die familidare Atmosphare bei diesen Sportveranstaltungen ist
ihr sehr wichtig und auch, dass es eine uiberschaubare Gruppe ist, innerhalb welcher
man befreundete Sportbegeisterte trifft.

Das Erlernen des Longboardens ist fiir Verena von Person zu Person unterschiedlich
schwierig. Manche erlernen es schnell, manche tun sich jedoch sehr schwer. Vorausset-

zungen fiir sie sind Mut, Vertrauen, Geschick am Brett und eine gewisse Sportlichkeit.
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Longboard-Trainingscamps sind laut Verena vorhanden, etwa das Longboard Girlscamp
in Slowenien, wo Madels von Trainern angeleitet werden und ihnen der Sport Downhill
naher gebracht wird. Fiir sie macht es jedoch mehr Sinn, sich mit Freunden zu treffen
und von diesen zu lernen und so viel wie moglich skaten zu gehen. Sie ist Mitglied bei
einer Trainingsgruppe im Raum Graz, dem Team High Five.

Die Vermittlung in der Schule ist fir sie ein sehr interessantes Thema und sie erzahlt
von einem Projekt von Freunden, im Zuge dessen Kindern das Sportgerat Longboard in
der Sportwoche von Experten naher vorgestellt wird. Sie selbst ware auch sehr interes-

siert, auch aufgrund ihres Studiums, mal mit Kindern in diesem Bereich zu arbeiten.

7.2.3. Trendsport

Ein Trendsportkriterium ist fiir Verena die Anzahl der Sportausiibenden. Sie weist auch
darauf hin, dass es von Person zu Person unterschiedlich ist, ob eine Sportart auch als
Trendsportart gesehen wird.

Sie wiirde den Longboardsport in Bezug auf die Trendsport-Frage differenzieren. Einer-
seits ist er flir Longboarder, die ihr Brett nur in der Stadt herumtragen, als Trendsport

zu bezeichnen, andererseits ist er fiir Downhiller aber nicht als solcher zu betiteln.

7.3. Interviewpartner Jurgen Gritzner

Teilnehmer: Jiirgen Gritzner
Disziplin: Longboard Downhill
Alter: 25 Jahre

Jurgen Gritzner Vienn

Abbildung 20: Jiirgen Gritzner, Kebbek Skateboards
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7.3.1. Sportbiographie

Jurgen Gritzner ist seit viereinhalb bis flinf Jahren dem Downhill-Longboardsport verfal-
len. Er hat das erste Mal ein Longboard gesehen, als sein Bruder vor zehn Jahren mit
einem langen Brett von einem Frankreich Aufenthalt zurtiickkam. Zum Downhill-Skaten
kam er durch einen Freund. Er skatet aber nicht nur Longboards, sondern baut und de-
signt auch die Bretter, die sein Leben bedeuten. [Irgendwann moéchte er dies auch soweit
bringen, dass er davon leben kann. Er mochte sein Hobby zum Beruf machen. Er ist in
Graz geboren, lebt aber seit einiger Zeit in Wien. Als Sponsoren, die laut Eigenaussage
sehr wichtig fiir seine diesjahrige Teilnahme an der European Downhill Tour waren, gibt
er den Bretthersteller Kebbek Skateboards aus Kanada sowie Caliber Trucks aus San
Francisco und Red Wheels aus Los Angeles an. Er glaubt nicht, dass man in Osterreich
vom Longboardsport leben kann, verweist aber darauf, dass es sich vielleicht dorthin
entwickeln kénnte, denn in Amerika bekommen Pro-Longboarder, wie auch er einer ist,
schon sehr gutes Geld.

Seine grofdter sportlicher Erfolg war die Teilnahme an der Downhill European Tour, die
einen Teil der IGSA (International Gravity Sports Association) bildet. Dazu zihlen Be-
werbe am tschechischen Kozakov, Almabtrieb in Deutschland, der Padova Grand Prix in
[talien sowie der Peyragudes in Frankreich. Seine bisherigen Karriere Highlights waren
ein 19. Platz bei 150 Startern bei den Peyragudes in Frankreich 2013 und ein 12. Platz
bei den Deutschen Meisterschaften, wo er ungliicklich ausgeschieden ist. Hier fiihrt Jir-
gen noch an, dass der Sport zurzeit sehr boomt und es daher angesichts der immer stei-
genden Teilnehmerzahlen und dem dadurch sehr hohen Niveau, schon sehr schwierig
wird, sich durchzusetzen. In den Pyrenden in Frankreich waren, soweit er weif3, gemein-

sam mit ihm noch zwei 0sterreichische Teilnehmer am Start.

7.3.2. Longboarding und der personliche Zugang zum Sport

Fir Jirgen ist der Longboardsport etwas, das ihm sehr groféen Spafd macht und ihn im-
mer wieder aufs Neue mit Glickseligkeit erfiillt. Longboarden ist fiir ihn das Erkunden
von neuen Strafden, neuen Bergen, Zusammensein mit Freunden und mit ihnen durch
sehr gefahrliche Situationen zu gehen. Er streicht hervor, dass der Sport ihn mit seinen
Freunden sehr verbindet, vor allem aufgrund der Tatsache, dass man sehr nahe beiei-
nander (bis zu 1 m) oft mit bis zu 95 km/h Berge hinunterfdhrt. Das sind laut Jiirgen

sehr starke Freundschaften, die sich dadurch entwickeln. Er spricht auch von Verletzun-
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gen, die moglich sein kdnnen und zum Sport dazugehoren, nennt aber im selben Atem-
zug, dass der Langbrettsport sehr gesund fiir die Seele ist.

Er trainiert drei bis vier Mal pro Woche fiir seine Teilnahme an internationalen Bewer-
ben. Er achtet dabei darauf, dass nie ein zu grofdes Trainings-Loch entsteht.

Jurgen hatte und hat nicht wirklich ein Longboard-Vorbild, erklart jedoch, dass er ande-
re Skater sehr fiir ihr Kénnen, ihre Leistungen und ihre Einstellungen dem Sport gegen-
uber bewundert. Louis Pilloni aus Kalifornien ist einer davon, er arbeitet und skatet fiir
die Longboard Firma Sector 9 und leistet sehr viel fiir den Sport selbst. Jiirgen bewun-
dert ihn dafiir, dass er darauf achtet, dass alle miteinander skaten, Spafd haben und kei-
ner ausgelassen wird. Pilloni ist fiir Jiirgen wie der grofde Familienvater der Bewegungs-
form und skatet Jiirgens Meinung nach Weltklasse.

Auf die Frage nach der geschichtlichen Entwicklung des Longboardens antwortet Jiirgen,
dass sich die Bewegungsform aus dem normalen Skateboard in den Siebzigerjahren
entwickelt hat und, um noch etwas weiter zurtick zu gehen, aus dem Surfsport. Er be-
schreibt den Ursprung als die Zeit, in der Surfer keine guten Bedingungen zum Wellen-
reiten vorfanden, und daher auf Skateboards und die Strafden Kaliforniens zurtickgriffen.
Es gab seiner Meinung nach auch schon damals zwei verschiedene Kategorien von
Skateboardern. Einerseits die Longboarder, die sich mehr am Surfen und damit mehr am
Fahren am Brett orientierten und andererseits die Skateboarder, die ihren Fokus auf
anspruchsvolle Tricks am Brett legten. Die ersten Ansatze des Downhill-Longboardens
sind ebenfalls in Amerika entstanden. Laut Jiirgen wollten die Amerikaner im Sport
schon immer schneller sein und Rekorde brechen und dies sieht er als den Grund fiir die
unzahligen Disziplinen, die es im Skateboard- und Longboardsport gibt.

Die Bewegungsform in Osterreich erlebt, wie er erklirt, gerade einen enormen Boom
und wird immer populdrer. Er erklart, dass die lange Brettform einen anderen Stellen-
wert in Osterreich hat, als das kurze Brett, weil er es als Bindeglied zwischen einem all-
tagstauglichen Freizeitgerat und dem Skateboard sieht. Die Akzeptanz nimmt stark zu
und es wird besser angenommen als das Skateboard, da auch nicht nur Skater damit
Spafd haben. Laut Jiirgen konnen sich von nun an der Hardcore Skater und der Freizeit-
sportmotivierte in der Mitte treffen und trotzdem den gleichen Sport ausiiben. Er kon-
statiert als Vorteile des Longboardens, dass es auch als Transportgerat und Ausflugsbe-
gleiter geniitzt werden kann, aufderdem ist ein Longboard fiir jedermann erschwinglich.
Es ist kein Eintrittsgeld und keine eigene Trainingsstatte vonnoten, um die Bewegungs-

form auszuiiben. Sich in der freien Natur bewegen zu koénnen und gemeinsam mit
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Freunden eine gute Zeit zu verbringen, sind weitere gute Eigenschaften, die Jiirgen in
seinem Interview beschreibt.

Er beschreibt die lange Brettform mit den drei Begriffen , Freiheit®, ,Spaf3“ und , surfen®.
Ein Longboard-Event ist fiir Jiirgen ein Happening von einer Gruppe von Leuten, die von
sehr weit her kommen und grofde Strapazen auf sich nehmen, um gemeinsam einen Hi-
gel hinunterzufahren. Die Atmosphare ist spannend und es ist ein freundliches Mitei-
nander. Er weist auch daraufhin, dass jeder Teilnehmer im Laufe der Veranstaltung mal
skaten darf und so eine gewisse Anzahl an runs absolvieren kann. Das Longboarder-
Event ist meist etwas unorganisiert und man hat den Eindruck, dass es sehr spontan
entstanden ist. Es wird grof3tenteils auch von Skatern abgewickelt, was seiner Meinung
nach, vielleicht mit der Spontanitit zu tun hat. Die Longboard-Veranstaltung ist wie eine
Party mit einer kleinen Gruppe von Freunden, die man alle kennt und die sich alle im-
mer wieder freuen, wenn sie sich sehen, es geht aber hauptsachlich um den Sport. Jiir-
gen spricht auch davon, dass irgendwelche Rampen gebastelt werden, kein Eintritt fiir
Zuschauer verlangt wird, es keine Sicherheitsbestimmungen gibt, alles jedoch ,tip top“
ist und jeder seine Freiheiten auf den gesperrten Strafden geniefst. Seine Erwartungshal-
tung fur das in dieser Arbeit vorgestellte Event ist fiir ihn der Sieg.

Ein Longboarder-Stereotyp, das als besonders ,trendig” bezeichnet werden miisste, gibt
es aus Jurgens Sicht nicht wirklich. Am ehesten kénnte man im Langbrettsportler, der
aufgrund des Hypes gerade erst mit dem Sport begonnen hat, noch so ein Stereotyp se-
hen. Die seiner Meinung nach ,richtigen“ Bewegungsausiibenden sind mit Herz und See-
le dabei und kénnten auch normale Skater oder BMX-Fahrer sein.

Auf die Frage nach Longboardworkshops oder Trainingscamps antwortet er, dass er
selbst schon solche Workshops angeleitet hat und dass es Freeridecamps gibt. Bei sol-
chen Events findet kein Rennen statt, sondern es geht rein um den Trainingszweck jedes
Einzelnen.

Er sieht die Frage nach der Vermittlung in Schule und Verein etwas kritisch, auch weil
man nichts iberstiirzen sollte und jeder Sportausiibende aufgrund seiner Faszination
zur Bewegungsform finden sollte und einem die Sportform nicht aufgedrangt werden
sollte. Daher ist es noch nicht sinnvoll, den Sport der breiten Masse anzubieten und
tiberall zu ermoglichen. Mit dem Angebot an die breite Masse entstehen fiir Jiirgen Prob-
leme wie beim Radfahren. Gesetze und damit einhergehende TUV-Bestimmungen im

Straf3enverkehr schrecken ihn ab und es nimmt dem Ganzen den ganz bestimmten Cha-
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rakter. Es sollte seiner Meinung nach mit Maf$ und Ziel an die Verbreitung des Sports

herangegangen werden.

7.3.3. Trendsport

Fir Jurgen ist Trendsport ein Sport, der einen Trend erlebt, aber dann eigentlich wieder
abnimmt und von Aktiven fiir eine Zeit sehr stark ausgeniitzt wird. Aber auch grofie
Firmen den Sport fiir ihre Zwecke und Geld ausniitzen und somit den Sport zerstoren.

Er sieht das Longboarden zurzeit als Trendsport, auch wenn es diesen Sport schon sehr

lange gibt.

7.4. Interviewpartner Felix Rupitsch

Teilnehmer: Felix Rupitsch

Disziplin: Longboard Downhill
Alter: 26 Jahre

Abbildung 21: Felix Rupitsch, GrofRglocknerstrafie in Osterreich

7.4.1. Sportbiographie

Felix kommt aus Heiligenblut in Karnten und hat mit dem Longboardsport vor drei Jah-
ren begonnen. Er bemerkte flihlte sofort seine Leidenschaft fiir hohe Geschwindigkeiten
und den Kick, den schnelle Bergstrafden-Abfahrten mit dem Downhill-Longboard auslé-
sen. Er ist Student und organisiert nebenbei das Longboard-Event LoRalo in Graz.

Als seinen grofdten sportlichen Erfolg fiihrt er eine Teilnahme an einem Downbhill-
Rennen in Zagreb 2012 an, wo er sich zwar verletzte, aber dann doch unter betrachtli-
chem Alkohol-Einfluss am Finale teilnahm und es sogar gewann. Unter seinen Teilnah-

men an nationalen und internationalen Events fiihrt er das KnK Camp in Slowenien an.
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Und er wiirde sich wiinschen am diesjahrigen LoRalo teilzunehmen, beftirchtet jedoch,
dass es sich aufgrund seiner Tatigkeit als Organisator nicht ausgehen wird. Sein Sponsor
ist Bastl Boards aus Deutschland, wo ihm auch die Ehre zu Teil wurde, sein eigenes Brett

zu entwerfen, das er im Interview als ,super cooles Brett“ beschreibt.

7.4.2. Longboarding und der personliche Zugang zum Sport

Felix wird ,grantig” wenn er seinen Sport zehn Tage nicht austiben kann, er ist dann
nicht zum Aushalten und man geht ihm besser aus dem Weg. Auf3erdem ist es fiir ihn
lustig mit Kollegen irgendwo hinzufahren, neue Strecke zu erkunden, unterwegs zu sein
und dann mit 70 - 80 km/h knapp hintereinander (2 m) auf der Strafde unterwegs zu
sein. Er erwdhnt auch, dass das Niveau standig steigt. Seine Freunde und auch er selbst
werden immer besser und all das fiihrt letztendlich dazu, dass man gerne beim Long-
boarden bleibt. Die Geschwindigkeiten werden immer noch héher und man pusht sich
gegenseitig in der eingeschworenen Gruppe. Kurz: Es geht darum, das Downhill-
Longboarden zu perfektionieren.

Er trainiert im besten Fall drei- bis finfmal die Woche, hin und wieder aber auch mal
zwei Wochen gar nicht. Das ist auch sehr stark vom Wetter abhéngig.

Vorbild im Sport hat Felix keines, er nennt aber Sportler, denen er grof3en Respekt ent-
gegenbringt und die er sich sehr gerne ansieht, weil sie mit unglaublicher Geschwindig-
keit unglaubliche Dinge am Brett vollbringen.

Auf die Frage nach bekannten Fahrern antwortet er, dass es ganz normale Leute sind,
die man einfach kennt und immer wieder trifft und die einfach gerne skaten, wie die
Slowenen zum Beispiel.

Interessant war bei Felix die Frage nach der Erwartungshaltung, die er bei einem sol-
chen Event hat. Er streicht die Atmosphare hervor und dass das Skaten nicht zu kurz
kommt und jeder einzelne Teilnehmer geniligend runs (Laufe) tiber das Wochenende
verteilt bekommt. Fiir ihn bedeutet ein Longboard-Event nicht nur Alkohol und Party, es
sollte der Sport im Vordergrund stehen. Es sollte nicht primar ein Festival sein, obwohl
natiirlich feucht-frohliche Abende inkludiert sind. Das Event sollte auch Ort sein, an dem
man sich kennenlernt und sich austauscht, sei es auf dem Materialsektor oder aber auch
am Fahrstil. Fragen werden gestellt wie: Wer hat sich im letzten Jahr verbessert und
weiterentwickelt, wieviel ist man zum Trainieren gekommen. Es sind alle Zusammen

eine grofde Familie.
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Das Event LoRalo beschreibt er - auch weil er einer der Hauptorganisatoren ist — sehr
umfangreich. Die seiner Meinung nach perfekte Strecke kann man sowohl als Anfanger
bewadltigen als auch als Fortgeschrittener, wobei die Langbrettsportler auch aufgrund
der technisch anspruchsvollen Passagen nicht enttdauscht sein werden. Als Vorteile des
Events nennt er das Partyzelt mit der Miniramp und den Campingplatz direkt am Ziel.
Weiters konstatiert er, dass alles ziemlich familiar gehalten wird und die Bewohner von
Lodersdorf unheimlich offen und tolerant der Szene gegeniiber sind und ihnen helfen,
wo sie nur konnen. Den Preis mit 99 Euro fiir drei Tage skaten, Campingplatz und Friih-
stiick erachtet er auch als voéllig in Ordnung. Die gemiitliche Stimmung und auch der
Fakt, dass sie den Takt fiir diese Events im Vorjahr vorgegeben haben, sieht er als Plus-
punkte der Veranstaltung in Lodersdorf. In Deutschland wurde versucht die Veranstal-
tung nachzuahmen, auch die Verbindung von Slidecontest und Miniramp Contest. Es
scheiterte jedoch meist an der fehlenden Infrastruktur. Felix weist darauf hin, dass sie
(die Organisatoren) ein wahnsinniges Gliick mit der Umgebung und den Leuten haben.
Der Stellenwert, der dem Longboard in der 6sterreichischen Gesellschaft zugeschrieben
wird, ist fiir Felix schwierig in Worte zu fassen. Am Beispiel von LoRalo lasst sich dann
aber doch erkennen, dass sich auch die Osterreicher so eine Veranstaltung gerne an-
schauen. Ein paar Wahnsinnige stiirzen sich mit irrer Geschwindigkeit den Berg hinun-
ter und dabei kann es schon mal zu Stiirzen kommen. Den Zuschauern gefallt das. Im
Generellen sieht er die Verbreitung vom langen Brett in Osterreich als vorhanden, die
Konsumlandschaft ist grof3, da der Sport zurzeit ein absoluter Trendsport ist. Werbun-
gen von grofden bekannten Firmen wie A1 und DM bedienen sich der Sportart. Er glaubt,
dass die Bevolkerung die Longboarder als neumoderne Spinner sieht.

Der typische Longboarder existiert laut Felix nicht. Es gibt so viele verschiedene Charak-
tere im Downhill-Bereich, jedoch auf keinen Fall ,Snobs“. Spontan fielen ihm die Begriffe
Jlustig®, ,schnell“ und ,Bier zum Longboarden ein.

Auf die Frage nach Longboard-Trainingscamps fiihrt er das KnK Longboardcamp in Slo-
wenien an. Es gibt nichts Vergleichbares wie eine Snowboardschule zum Beispiel, aber
wirde es eine solche Institution geben, wiirde sie funktionieren und die Nachfrage ware
seiner Meinung nach auf jeden Fall da. Er ist davon tiberzeugt, dass jede/r das Long-
boarden erlernen kann, jedoch darf man nicht der wehleidigste Mensch der Welt sein,
denn gerade am Anfang wird man einiges einstecken miissen.

Der Sport wird, wie Felix erklart, dauerhaft reizvoll sein und weiter wachsen. Auch auf-

grund der Tatsache, dass er billig im Vergleich zu anderen Sportarten ist und eine Mi-
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schung aus den Sportarten surfen, snowboarden und snowboarden im Tiefschnee ist -
der Sport ist einfach cool.
Ein Problem ist nur, dass es illegal ist und dass man immer wieder Probleme bekommen

kann, weil man auf 6ffentlichen Straf3en unterwegs ist.

7.4.3. Trendsport

Trendsport ist laut Felix eine Sportart, die sich zwei bis drei Jahre halt und dann wieder
verschwindet.

Longboarden ist nicht auf der ganzen Linie als Trendsport zu bezeichnen. Es kommt vor
allem auf das Wie an. Die meisten Leute, die sich ein vergleichsweise billiges Longboard
fiir etwa 120 - 140 Euro kaufen, nur um dann ab und zu durch die Stadt zu rollen, sehen
hier sicherlich gerade das ,Trendige“, das dem Sport noch immer anzuhaften scheint.
Von den Downhillern, zu denen sich auch Felix zahlt, konnte die Industrie nicht leben.

,Wir wissen was wir kaufen und wo wir es kaufen®, erklart er.

7.5. Interviewpartner Benedikt Minutillo

Teilnehmer: Benedikt Minutillo

Disziplinen: Longboard Downhill /Freeride Snowboard

Alter: 26 Jahre

Abbildung 22: Downhill Longboard, KnK Camp,/ 1. Platz Freeride Worldtour Qualifier 2%, Fieberbrunn

7.5.1. Sportbiographie

Benedikt fahrt schon seit 15 Jahren Skateboard, im Speziellen street und park, und er ist
tber einen Freund zum Longboarden gekommen. Er hat sich vor ungefahr fiinf Jahren
sein erstes Longboard gekauft und hat sich sogleich fiir diese Bewegungsform begeis-

tert. Seine bevorzugte Disziplin ist das Downhill-Longboarden, das er seit mittlerweile
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vier Jahren betreibt. Das schnelle bergab Fahren und das streetdeck fiir die Stadt sind bei
ihm zwei standige Alltagsbegleiter um sich fortzubewegen. Er ist Student und arbeitet
nebenbei als Kellner und lebt in Graz und Mauterndorf. Seine gréfdten sportlichen Erfol-
ge sind im Freeride-Snowboard-Bereich anzusiedeln, er hat aber auch schon an sehr
vielen nationalen und einigen internationalen Longboard-Events teilgenommen. Das
LoRalo 2012 scheiterte er leider in der Qualifikation fiir den Finale-Tag, auch weil er den
schwierigsten Lauf des Tages gegen libermachtige Gegner hatte. Die Liste Benedikts
Downbhill-Event-Teilnahmen ist mit dreimal KnK Slowenien, Zagreb und Lohnsdorf in

Deutschland 2012 schon beachtlich. Er hat noch keinen Sponsor.

7.5.2. Longboarding und der personliche Zugang zum Sport

Fir Benedikt hat das Longboarden einen absoluter Spafdfaktor, zeitweise spurt er auch
einen Adrenalin-Kick, er geniefdt die lockere Atmosphédre und mit lustigen Leuten un-
terwegs zu sein, und dass jeder nur den Berg hinunterrollen will und niemand Stress
macht.

Er ist mit einer ganz speziellen Gruppe unterwegs, dem Team High Five, das aus ihm
und einer Truppe guter Freunde besteht. Als Vorbild nennt er seinen Longboard Mentor
und Wegbegleiter Matthias Mogele. Internationale Namen von erfolgreichen Langbrett-
sportlern sind ihm bekannt und er nennt in diesem Zusammenhang Alex Serat aus Spa-
nien und die Gitti aus Deutschland, die man auch auf verschiedenen Events trifft und mit
denen man sich austauscht. Aus Amerika und aus Videos, sind ihm Louis Pilloni und
Chad Gibbson den er ebenfalls schon bei einem Event getroffen hat.

Benedikt ist der Meinung, dass man in Europa schon vom Longboardsport leben kann.
Ein Beispiel dafiir ware Alex Serat, der schon gutes Geld mit dem Sport verdient. In
Amerika haben die verschiedenen Longboarder auch schon eigene Rollen-Firmen zum
Beispiel, bei uns in Europa ist der Langbrettsport noch nicht so verbreitet, hier wird es
noch mehr als Hobby betrieben. Man bekommt Achsen, Wheels und Bretter geschenkt
die man verkaufen kann um damit Geld zu verdienen oder sie zu seinen Gunsten nutzen.
Benedikt kennt in Osterreich noch niemanden, der vom Sport leben kann.

Benedikt beschreibt den Sport mit den Begriffen ,Spaf3“, ,Action” und ,Harmonie®. Fir
ihn sind Vorteile, welche die Bewegungsform ausmachen, dass die Szene noch sehr klein
ist und man sich gut versteht und es keine ,Reibereien” untereinander gibt. Er streicht
die Mobilitat mit einem Longboard hervor und dass man vergleichsweise leise auf den

Straf3en unterwegs ist und es tiberall hin mitnehmen kann. Ist man aber in der Szene
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prasent, kann es auch kostenintensiv werden. Anreise-, Spritkosten und Startgelder sind
Griinde daftr.

Benedikt trainiert fiir die Teilnahmen an den verschiedenen Veranstaltungen im Schnitt
zweimal die Woche, hin und wieder auch mehr. Im Winter trainiert er weniger, denn
dann snowboardet er haufiger.

Das Longboard in der Gesellschaft sieht Benedikt etwas differenziert. Einerseits beteili-
gen sich immer mehr grofée Firmen am Markt und erkennen, dass der Sport boomt, was
die Verkaufszahlen der Bretter in die Hohe steigen lasst und auch die Medien zeigen
immer mehr Interesse an der Sportart. Andererseits bewirkt dieser Boom, dass sich Leu-
te ,cool” fithlen, wenn sie ein Longboard durch die Strafien tragen und ein bisschen her-
um rollen. Diese Personen sehen das Brett eher als Accessoire und nicht als Sportgerat.
Das findet Benedikt ja auch ok und jeder sollte das machen, was ihm Spafd macht, jedoch
ricken diese Art von Sporttreibenden den Sport in ein falsches Licht und es entstehen
Vorurteile Langbrettsportlern gegentiber, im Speziellen durch ,normale“ Streetskater.
Der Zwist zwischen Longboardern und Streetskatern ist laut Benedikt aufgrund dieser
Tatsachen entstanden. Er weist jedoch darauf hin, dass man den Sport nicht bagatellisie-
ren darf und das Bild vom eigentlichen Longboardsport oft verzehrt wird.

Fir Benedikt gibt es keine/n typische/n Longboarder/in, aber man erkennt sofort, ob
jemand einfach nur durch die Stadt cruist, im Speziellen am Fahrstil und am Antauchen,
oder ob sie/er ein richtiger Longboarder ist, der den Sport richtig und mit Leidenschaft
betreibt.

Als Training empfiehlt er, so oft wie moglich selbst fahren zu gehen. Er weist auf ein Pro-
jekt hin, von dem er gelesen hat, in Zuge dessen man in Afrika Leuten das Longboarden
naher bringen wollte, kann dazu jedoch nichts Genaueres sagen. Workshops sind ihm in
der Umgebung von Graz bekannt und wurden von einigen seiner Freunde und ,Long-
board-Dudes” durchgefiihrt. Auch das Girlscamp in Slowenien ist ihm ein Begriff. Dort
half auch er als Trainer etwas mit.

Das Longboarden zu erlernen wiirde Benedikt als schwer beschreiben - vor allem wenn
man vorher noch nie Erfahrungen auf einem Skateboard oder Snowboard gesammelt
hat. ,Aufier man ist super talentiert.”, fiigt er noch hinzu, denn Hochbegabte kann es ja in
jedem Bereich geben. Er weist aber wiederum darauf hin, dass es ein Unterschied ist, ob
man einfach nur so von A nach B fahrt oder ob man wirklich Downhill-Longboarding
betreibt wie er. Mit dem Longboarden anzufangen wiirde er aber als einfacher einstufen

als Streetskaten, auch wenn die hohen Geschwindigkeiten und das Sliden und Bremsen
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auf hartem Untergrund auch nicht einfach ist. Mehr Technik und mehr Brettkontrolle ist
aber beim Skateboard vonnéten.

Er ist der Meinung, dass eine Vermittlung in der Schule mdglich ist.

Als dauerhaft reizvoll betrachtet er seine Sportart, die Race-Szene entdeckt immer
schnellere und anspruchsvollere, wildere Strecken und die Geschwindigkeiten werden
immer hoher. Es wird laut Benedikt nie langweilig werden einen Berg hinunter zu fah-
ren. Auch die Technik entwickelt sich permanent weiter, die Materialien der Bretter
werden immer leichter und stabiler (Fiberglas, Aluminium) und lassen somit hohere

Geschwindigkeiten zu.

7.5.3. Trendsport

Trendsport ist fiir Benedikt ein Sport, von dem im ersten Jahr ein paar Leute reden und
man vereinzelt Personen antrifft, die den Sport auch aktiv ausiiben. Spater merkt man
dann aber immer mehr, dass es mehr Leute werden. Dies lasst sich auch bei Events be-
obachten, wo im ersten Jahr noch viel weniger Teilnehmer waren, als im darauffolgen-
den Jahr, weil die Sportart gerade ,in“ ist. Auch auf die Dauerhaftigkeit eines Trends als
ein Kriterium fiir einen Trendsport verweist Benedikt in seinem Interview. >>>Ich hab
jetzt ehrlich gesagt vergessen zu markieren, was ich verandert habe...<<<

Fir ihn ist longboarden zurzeit ein reiner Trendsport, weil sich viele Leute ein Long-
board kaufen, da es cool und ,in“ ist, und diese Leute das machen mochten, was ihnen in

Videos gezeigt wird.

8. Horizontale Analyse

In der vertikalen Analyse wurden die Sportbiographie der Befragten, ihr personlicher
Zugang zum Longboarding und mogliche Erklarungsversuche von Trendsport behan-
delt. In der horizontalen Analyse soll es nun darum gehen, Vergleiche zwischen einzel-
nen Aussagen der Interviewteilnehmer/innen anzustellen und so Zusammenhange her-
auszuarbeiten. Dies alles erfolgt natiirlich unter Berticksichtigung einschlagiger For-
schungsliteratur.”

Der bei den Interviews verwendete Leitfaden stellt eine Erleichterung bei der Struktu-
rierung der Themen der Horizontalanalyse dar.

Die Themen sind wie folgt strukturiert:
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* Die Geschichte des Skateboards und des Longboards sowie ihre Verbindungen zu
anderen Sportarten
* Einstellungen und der Zugang zum Longboardsport/Merkmale und Entwick-
lungsmodelle von Trendsportarten
¢ Vermittlungsansitze und die Verbreitung der Sportart; Die Akzeptanz-Kriterien
nach Volker Nagel
* Longboarding als Trendsport; Charakteristika von Trendsporarten
Um die Beantwortung der Forschungsfrage zu ermoglichen, soll das Augenmerk auf ge-
meinsame Inhalte von Aussagen gerichtet werden und diese werden mit Meinungen aus

der Literatur erganzt.

8.1. Die Geschichte des Skateboards und des Longboards sowie ihre Verbindungen

zu anderen Sportarten

»,Dass das Longboard einfach auch nur ein Skateboard ist, ist einfach damals in
den Siebzigern oder sogar ein bisschen frither/ Das normale Standard-
Skateboard, aus dem hat sich alles entwickelt, oder zumindest, wenn man
noch einen Schritt weiter ausholen will, war‘s das Surfboard eigentlich, wo al-
les herkommt. Aus dem Surfboard hat sich das Skateboard entwickelt.” (Jiir-
gen, 95-98)

,Der Start war da irgendwas in Los Angeles, wo Skateboarden angefangen hat.
Oder Hawaii, wo sie sich einfach [auf] ldngere Brettln Achsen unten raufge-
schraubt haben. Als einfach kein Swell am Start war. Zum Surfen ein Aus-
gleich.” (Felix, 275,276,277)

Wie man schon an den Aussagen der Experten erkennen kann, ist der Ursprung der
Sportart Longboarden das Skateboard und es hat sich schon sehr frith aus dem Surfsport
entwickelt. Die Experten sind sich nach der Frage des Ursprungs allesamt einig, was die
Herkunft betrifft. Und sie verbinden die lange Brettform primar mit den Sportarten
skateboarden, surfen und snowboarden.

In der Forschungsliteratur, die in dieser Arbeit behandelt wurde, im Speziellen im ersten
Kapitel und der Geschichte des Skateboards, wurde auch explizit auf die Abstammung
des Longboards vom Skateboard hingewiesen. Die Protagonisten in den Fiinfzigerjahren
montierten sich Rollschuhe auf einfache Holzbalken, um diese nicht entsorgen zu miis-
sen. Der Start und Ursprung des Longboards war gegeben wie auch die Experten tref-

fend konstatierten.
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Es wurde damals im Surf-Mekka, den USA, eine Sportart geboren, die das Surfen am As-
phalt moéglich machte. Surfmanéver, wie dem ersten Kapitel zu entnehmen ist, wurden
auf die Strafden Kaliforniens verlegt, wenn das schlechte Wetter keine guten Bedingun-
gen zuliefs und ein Surfen der Wellen nicht mdéglich war.

Die ,Geburtsorte“ vieler Trendsportarten, wie auch bei dieser untersuchten Bewegungs-
form, liegen in Kalifornien. Uber die Jahre haben sie sich dann von dort aus erfolgreich in
die weite Welt verteilt. Hier bleibt ein Vergleich mit der Literatur in Kapitel 3.2.1. anzu-
fiihren, und hier im Speziellen die Tabellen 2 und 3, mit Hilfe welcher eine Gegentiber-
stellung mit der untersuchten Sportart und den Aussagen der Experten moglich ist. Ei-
nerseits kann man die lange Brettform als Weiterentwicklung des Skateboards sehen
und es somit nach Schmidt in die Tabelle 2 einordnen. Andererseits hat sich die Sportart
in Kalifornien entwickelt und daher ist ein Vergleich mit der Tabelle 3 und der Genese

von Trendsportarten moglich.

8.2. Einstellungen und der Zugang zum Longboardsport/Merkmale und Entwick-

lungsmodelle von Trendsportarten

»,Downhill-Longboarden mach ich seit einem Jahr. Letzten Sommer hab ich
richtig damit angefangen und davor [bin ich] in der Stadt herumgecruist.
Durch einen Freund. Der hat gesagt: ,Komm einmal mit, schau dir das an.”
(Verena, 498,499,500)

,und [ich] bin dann vor drei Jahren tiber den Mogele Matthias eigentlich zum
Longboardsport gekommen. Weil da habe ich ihn seit Jahren wieder getroffen,
nach der Schulzeit, und da ist er mit einem Longboard dagewesen. Und ich
hab’s dann gleich einmal ausprobiert und dann hat es mir natiirlich voll ge-
taugt und [ich] hab mir dann natiirlich auch eines gekauft. [Ich] war dann mit
dem Matthias unterwegs und so bin ich eigentlich zum Longboardsport ge-
kommen.“ (Bene, 349-353)

»Erstens weil es mir Spafd macht, und einen gewissen Adrenalin-Kick hat man
auch zeitenweise, und weil es einfach locker ist. Weil man immer mit lustigen
Leuten unterwegs ist und keiner Stress macht und jeder nur einen Berg hinun-
terrollen will, ein bisschen, und dann schon zufrieden ist.“ (Bene,
362,363,364)

»Auf Achse sein mit seinen Freunden und zusammen einen Sport machen, der
ziemlich verbindet. Auch das bringt irre viel Spaf. Vor allem longboarden ist
auch relativ gefahrlich. Also Downhill-Skaten ist auf jeden Fall relativ gefahr-
lich. Und ich denke mir, das ist dhnlich wie beim Klettern. Einfach eine Berg-
freundschaft, wenn man da durch gefdhrliche Situationen zusammen durch-
gegangen ist, knapp nebeneinander meistens. Also speziell beim Downbhill-
Skaten ist man einfach, wenn man es darauf anlegt, meistens nicht mehr als
eineinhalb Meter auseinander. Und das aber bei Geschwindigkeiten bis zu 95
km/h. Und wenn man so einen Run dann zusammen beendet, das ist, wie
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wenn man gerade zusammen etwas iiberlebt hat. Das verbindet irre.” (Jirgen,
30-38)

sLustig, schnell, Bier.“ (Felix, 288)

Das Anderssein und die andere Einstellung dem Sport gegeniiber sind Charakteristika
des Trendsports, die in Kapitel 2 genauer erortert werden. Trendsportarten unterschei-
den sich nicht nur durch ihre unterschiedlichen Materialien oder Bewegungsformen von
herkémmlichen ,traditionellen” Sportarten, sondern sie propagieren auch ein neues
Sportverstandnis. Leistung als Identifikation wird hinten angestellt. ,Fun®, ,Thrill“ und
,Stoke“ werden proklamiert. An die Stelle von Vereinen und Verbanden treten informel-
le Gruppen, das Internet dient zum Austausch und die Fachsprache bedient sich vieler
Anglizismen. Die Suche nach dem Kick, nach dem Extremen, nach der letzten Grenze
oder dem ultimativen Limit ist das Um und Auf in der Austibung zahlreicher Risi-
kosportarten.

Man erkennt anhand der hier angefiihrten Literatur aus Kapitel 2 und den Aussagen der
Expertlnnen, dass es nach der Frage des Sportverstindnisses, einerseits das soziale
Konstrukt von Trendsportarten in den Aussagen der Experten widerspiegelt. Das ge-
meinsame Erleben oder sogar Uberleben und das Beisammensein in der Natur sowie
andererseits das Spafdverstindnis wie es die Experten beschreiben. Der Thrill in Form
des Adrenalin-Kicks und die Lockerheit bei der Ausiibung, weit weg von jeglichem
Stress und Leistungsdruck, wird hier von den Sportlern proklamiert.

In Kapitel 2 traumten die damaligen Protagonisten, im Speziellen Ed Economy, von einer
Zukunft, in der es moglich ware, fiir alle Situationen das richtige Board fiir die Strafse zu
haben. Das fehlende Material, die fehlende Akzeptanz der Bevolkerung und der Versuch
die Szene klein zu halten bewirkten jedoch, dass sich der Sport von seiner Pionierzeit
Ende der siebziger Jahre bis heute nicht wirklich weiterentwickelte. Die Trendsportlite-
ratur beschreibt, dass die zweite Phase nicht zwangslaufig auf die erste folgen muss. Es
ist sehr gut moglich, dass die erste Idee und somit die Invention wieder von der Bildfla-
che verschwindet, um erst Jahre spater wieder irgendwo aufgenommen und weiterent-
wickelt zu werden. Diese Aussage von Lamprecht und Stamm lasst sich sehr gut mit der
heutigen Entwicklung in diesem Sport beschreiben. Die unzihligen verschiedenen Brett-
formen, die es heute am Markt gibt, ermoglichen es Skatern fiir jede Situation das pas-

sende Board zu finden.
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»sDownhill macht am meifdsten Spafs. Fiir die Stadt fahr ich halt lieber Street-
deck.“ (Bene, 358, 359)

Die Trendsportler begannen alle erst vor Kurzem mit ihrem aktuellen Sport.

Auf Basis verschiedener Erklarungsansatze wird Longboarding aufgrund einer neuen,
innovativen Bewegungsform, mit zunehmender Entwicklung und steigender Nachfrage
der Sporttreibenden als Trendsportart dargestellt, wie im Trendsportkapitel genauer
beschrieben.

Die Entstehung von Trendsportarten stellt ein sehr junges und dynamisches Phanomen
innerhalb der Bewegungskultur dar.

Die neue innovative Bewegungsform ist mit den Aussagen der interviewten Sport-
ler/innen, ihrem Wann und Wie sie zu ihrer ausfithrenden Sportart gekommen sind,
somit beantwortet und vergleichbar. Die Sportart hat zwar dltere Wurzeln - Nachfrage,
Bekanntheit und Entwicklung startete laut Expertlnnen in Europa, und Speziell im un-
tersuchten Land Osterreich, aber erst vor nicht allzu langer Zeit.

Aufgrund dieser Aussagen kann man aufderdem darauf schlieffen - und da waren sich
alle Experten einig - dass der Sport noch nicht so weit verbreitet ist, sodass sich Schulen
oder Institutionen dem Sport schon bedient hatten, sehr wohl sich jedoch schén langsam
annahern. Das dritte Kapitel beschreibt zwei Trendsportmodelle. Anhand dieser Modelle
und der Aussagen der Bewegungsformausfithrenden ist zu erkennen, dass sich die
Sportart im Ubergang von der dritten Phase zur vierten Phase befindet. Daher soll nun
im Folgenden die dritte und vierte Phase der angefiihrten Literatur etwas genauer be-
leuchtet und mit den Aussagen der Expertlnnen verglichen werden.

Die dritte Phase ist der Durchbruch der Bewegungsform als gruppenspezifische Sport-
art. Nicht die Herausforderungen der neuen Bewegungsform alleine, sondern das Un-
konventionelle, das Lebensgefiihl der Generation der Bewegungsfreaks und Tiuftler ma-
chen die Trendsportart aus. Die neue Sportform als eine Gegenbewegung zum etablier-
ten und von Traditionen behafteten Sport. ,,Aus den Zwangen der Vereine und Verbande
ausbrechen®, ,Die Flucht aus veralteten Strukturen®, ,Anarchie als Lebensform* im Sinne
von ,Regeln selbst erschaffen®, wenn es solche tiberhaupt gibt, sind Slogans der neuen
Sportformen.

Die Trendsportart kann von Jugendlichen als Raum geniitzt werden, Cliquen zu griinden
und neue Zeichen iiber Erfahrungen setzen. Die Zugehdorigkeit zur fiir die Sportart ada-

quaten Szene prasentiert sich in der Kleidung, der Sprache, in der Vorliebe fiir bestimm-
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te Musik, im Verhalten untereinander und in der Art und Weise, wie man die einzelnen

Bewegungen auslebt. (Lamprecht & Stamm 2002, S. 117).

»,Es kommen von sehr weit weg Leute her, nur damit sie zusammen einen Hii-
gel runterfahren konnen. Das ist was sehr Spezielles. Da ist schon eine sehr
spezielle Stimmung da. Die Atmosphdre ist sehr spannend, [ein] sehr freundli-
ches Miteinander, jeder kommt zum Skaten, jeder kommt zu seinen Runs.
Sonst wiirde ich noch sagen, es ist oft relativ unorganisiert. Abgesehen von
den Weltcuprennen. Es schaut eher immer sehr spontan aus, so ein Long-
boardrennen. Dadurch, dass es meistens von Longboardfahrern oder Skatern
organisiert ist, hat es so auch eine eigene Atmosphare, so ein eigenes Flair.”
(Jirgen, 127-133)

»Wir basteln irgendwelche Rampen zusammen. Es ist nicht so professionell, so
wie bei jedem anderen sportlichen Event, wo du Eintritt zahlen musst allein
zum Zuschauen, Parkplatzgebiihren und 100.000 Sicherheitsbestimmungen
und alles ist tip top. Da ist es eher so irgendwas Zusammengeschustertes. Und
das ist oft zum Gliick noch immer so bei Longboard-Events. Obwohl es jetzt
schon viele gibt, aber es ist meistens eine sehr freie Atmosphare.” (Jiirgen,
138-143)

,Lustig mit Kollegen zusammen fahren, irgendwohin, neue Strecken finden. Es
ist lustig, das Fahren an sich, wenn einer zwei Meter vor dir fahrt und du blast
hinten nach mit 70-80 km/h und fiahrst halt Kurven. [Du] siehst, wie deine
Freunde besser werden und siehst, wie du besser wirst. Immer schneller. Ja,
man perfektioniert es halt einfach.” (Felix, 220-223)

Anhand dieser Aussagen lassen sich die von der Literatur erwahnten Punkte sehr gut
erkennen: Dass das Longboard die dritte bzw. vierte Phase der Trendsportentwicklung
nach Lamprecht und Stamm und Schwier gerade durchlauft. Begriffe wie ,spezielle At-
mosphare“ oder ,Flair” oder ,ganz bestimmte Stimmung“ lassen auf ein gemeinsames
Lebensgefiihl innerhalb der Szene schlief3en.

,Freunde“ und ,das Miteinander” wird vor allem von den Expertlnnen des Ofteren ge-
nannt und ist auch jedem Einzelnen sehr wichtig.

Die Zugehorigkeit der Sportart erklart sich, tiber die Erklarungen der Bewegungen wie
sie von den Interviewten gelebt werden. Felix beschreibt, dass er sich an Freunden ori-
entiert und gemeinsam mit ihnen die Bewegungen perfektioniert.

Regeln werden bewusst abgelehnt und das Anarchische (keine ,100.000 Sicherheitsbe-
stimmungen®), das Unorganisierte und nicht zu 100 % Perfekte streicht Jirgen in der

Beschreibung eines Longboard-Events hervor.
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In der dritten Phase der Trendsportentwicklung geben Lamprecht und Stamm an, dass
von Tiftlern und Pionieren ins Leben gerufene kleine innovative Unternehmen entste-

hen, welche sich ihren Platz im Sportmarkt langerfristig sichern kénnen.

»Eben der Axel Serat bekommt Geld fiirs Skaten. Und auch die ganzen Ameri-
kaner leben alle nur vom Longboarden, haben auch schon eigene Wheel-
Firmen und so. Bei uns in Europa ist es noch nicht so verbreitet.“ (Bene, 399-
401)

Benedikt hat den Trend auch schon bemerkt und beschreibt Amerikaner, die schon vom
Longboardsport leben kénnen, da sie sich eigene Firmen geschaffen haben, die den noch
kleinen Markt mit Wheels beliefern.

Nach Lamprecht und Stamm (2002, S. 117) stellt die dritte Phase den Hohepunkt des

Trends dar, der Zenit der Sportart selbst ist damit aber noch nicht tiberschritten.

8.3. Vermittlungsansitze und die Verbreitung der Sportart/Die Akzeptanz-Kriterien

nach Volker Nagel

In diesem Zusammenhang waren sich die Expertlnnen gréfdtenteils einig und es wurde

versucht Kernelemente herauszufiltern und mit der Literatur zu vergleichen.

,In Osterreich erlebt es sowieso einfach, ja, einen ziemlichen Boom. Das Long-
board wird immer populdrer und hat eigentlich auch einen anderen Stellen-
wert, glaub ich schon, als das Skateboard. Weil es eben ein bisschen das Bin-
deglied zwischen dem sportlichen freizeitorientierten/ Nein. Wie soll ich das
sagen? Es ist so ein Bindeglied zwischen dem Nicht-Skater und dem Skater. So
ein In-der-Mitte-sich-treffen und trotzdem rollen und zusammen das gleiche
ausiiben konnen.” (Jiirgen, 111-116)

,Ja, ich weif3, es gibt dieses Woman Longboard Camp. So was gibt’s. Das KnK in
Slowenien ist eine Woche lang nur freeriden. Das ist nichts aufder trainieren
und Spafd haben. Aber sonst so richtige, so was wie eine klassische Snow-
boardschule, sowas gibt’s fiirs Longboarden nicht. Wiirde aber sicherlich,
wenn es das geben wiirde, funktionieren. Die Nachfrage ist da. Wenn man
nicht der Wehleidigste der Welt ist und doch ein bisschen bereit ist einzuste-
cken, dann geht das schon.” (Felix, 312-317)

»Ich wiirde nicht sagen, dass es sehr viel Sinn macht, das der breiten Masse
jetzt breit anzubieten in Form von ,in der Schule eine Longboard-Einheit mit
reinnehmen beim Turnunterricht”. Das wiirde wenig Sinn machen, weil nicht
jeder das Longboard verwenden will und auch nicht jeder den Bezug zu sowas
hat.“ (Jurgen, 167-169)
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Die Expertlnnen sind sich im Punkt des Wachstums und der stetig steigenden Nachfrage
der Sportart einig und hinterfragen diese aber auch mit kritischen Aussagen. Der Long-
boardsport befindet sich noch am Anfang, das Potenzial und die Wirkung auf die Gesell-
schaft lassen sich aber in diesen Antworten erkennen.

Das Entwicklungspotenzial wird hier von den Interviewten beschrieben und Punkte wie
Popularitat, Nachfrage, Boom, Bindeglied zwischen Skatern und Nicht-Skatern bzw.
Freizeitsportlern, Sponsoring und grofiere Firmen, deuten darauf hin, dass Longboar-
ding aufgrund der bearbeiteten Literatur im dritten Kapitel als Trendsport bezeichnet
werden kann.

Trainingscamps werden wie von den Sportlern angefiihrt schon angeboten. Alle er-
wahnten auch ein Longboard Girls Camp in Slowenien, bei dem Frauen angeleitet von
noch selbsternannten Trainern, also Expertlnnen, der Sport vermittelt wird. Bei der Su-
che nach Institutionen, wie Snowboardschulen oder sonstigen Vereinen oder Verban-
den, wird man laut allen Expertlnnen jedoch enttduscht. Die Moglichkeit der Vermitt-
lung durch Workshops, wie auch in der Literatur in Kapitel 2 beschrieben, wird hervor-
gehoben und als sinnvoll erachtet.

Aber es werden auch kritische Stimmen laut: Von Felix wird das Verletzungsrisiko indi-
rekt angesprochen und Jiirgen bezweifelt die Sinnhaftigkeit der Verbreitung der Sport-
art. Die Angst vor Regeln und Etablierung der Sportart, wie in Tabelle 4 beschrieben, ist
demnach grof3. Es ist also zu bezweifeln, ob sich der Downhill-Longboardsport tatsach-
lich in der vierten bzw. fiinften Phase nach Lamprecht & Stamm bzw. Schwier befindet.
Die vierte Phase und die flinfte Phase der Trendsportentwicklung, wie in Tabelle 4 zu
erkennen, bedeutet eine Popularisierung und Integration in verschiedene Lebensstile,
eine umfassende Medienpriasenz und Vermarktung. Hier bleiben einige Antworten der
Expertlnnen anzufiihren, die den Sport in Bezug auf diese Literaturannahmen gezielt

trennen.

,Der stereotype Longboarder, miisste ich jetzt fast sagen, ist der trendige
Longboarder von heute, der erst grade vor Kurzem angefangen hat zum Long-
boarden, wegen dem Aufschwung, wegen diesem Hype, der grade stattfindet.
Also das wére der typische Longboarder momentan fiir mich, weil die ty-
pischsten oder die besten Longboarder, die ich kenne, die mit Herz und Seele
dabei sind, denen siehst du nicht an, dass sie das machen. Der kénnte auch
normal skaten oder BMX fahren. Also den typischen Longboarder gibt’s nicht,
glaube ich.” (Jiirgen, 147-153)

»,Nein, das gibt’s nichts. Ich hab so viele verschiedene Charaktere beim Long-
boarden - vor allem was Aussehen betrifft/ also Leute getroffen. Das kann
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man gar nicht sagen, aber definitiv keine Snobs. Also im Downhill-Bereich
gibt’s keine Snobs.“ (Felix, 307-309)

Aufgrund der Aussagen der Expertlnnen auf die Frage nach dem typischen Longboarder,
ergaben sich sehr interessante Ergebnisse. Der Lifestyle und somit das Aussehen und die
Musik wurde nicht wirklich von den Interviewten beschrieben, trotz Hinweisen und Un-
terfragen.

Was jedoch sehr interessant zu beobachten war, ist, dass sich alle sehr einig waren, dass
es Unterschiede in der Ausiibungs-Haltung der Sportart Longboard gibt. Der typische
Longboarder wird als ,trendiger”, ,versnobter” Brettsportler bezeichnet, was so viel
bedeutet, als dass sich schon eine gewisse Zielgruppe der Sportart bedient hat, die aber
von der Szene bewusst abgelehnt wird. Die Sattigung nach Schwier bzw. die Etablierung
der Sportart im Milieu setzt schon ein und die Sportler wehren sich dagegen. Wie in an-
deren Antworten auch zu erkennen, nehmen die Downhill-Skater gezielt Abstand von
Marktiibersattigung ihrer Sportart und trennen sich gezielt vom ,mediengeschaffenen
Longboarder®.

Als Beispiel bleibt hierzu ein Bild aus der zurzeit ausgestrahlten Werbung von DM zu
nennen. Auch A1, filhrendes Telekommunikations-Unternehmen in Osterreich, zeigt

zurzeit ein ganz bestimmtes Bild vom ,trendigen” und ,coolen“Longboardsportler.
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dm drogerie markt Osterreich
Einzelhandels- und Konsumgliter ..

318.463 Personen gefallt das
Abbildung 23: dm Werbung, 2013
Auch die Schule beginnt verschiedene Bewegungsformen der neuen Sportart zu adaptie-

ren und sie in den Unterricht zu integrieren. Es setzt eine Institutionalisierung der

Sportart ein, wie Beispiele aus Schweden und Deutschland bestéitigen. In Schweden gibt
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es seit geraumer Zeit eine Schule, bei der der Fokus auf dem Skateboardsport liegt. Un-
terrichtsfacher, in der die Geschichte und Entwicklung des Sports erklart werden, spezi-
elle Workshops fiir Videoschnitt im Skateboard und noch vieles mehr, werden den Ju-
gendlichen beigebracht. Auch die Pausen konnen zum Skateboarden geniitzt werden, da
es einen eigens fiir die Schule entwickelten Skatepark im Turnsaal gibt. Die Schiiler
werden im Sportunterricht professionell angeleitet und erlernen somit die Bewegungs-
form.

Ein weiteres Beispiel fiir die einsetzende Institutionalisierung der Sportart ist ein Work-
shop in einer Schule in Stiderbrarup im Norden Deutschlands. Dort lernten die Kinder
unter professioneller Anleitung( Steinboards) selbst Longboards zu bauen. Am Ende des

Workshops ging jeder der Schiiler mit seinem selbstgebastelten Longboard nach Hause.

»Aber der Trend ist leider auch so, dass viele Leute glauben, sie sind cool,
wenn sie ein Longboard haben. Das Longboard als Accessoire sehen teilweise,
und nicht als Sportgerat. Nicht wirklich was machen damit. Aufier ein biss-
chen durch die Stadt zu rollen. Ist ok. Jeder wie er will. Nur riicken die das
Longboard in ein schriges Licht, weil die normalen Skateboarder/ Es gab
schon immer einen Zwist mit den Longboardern, die ihr Brettl nur durch die
Gegend tragen und wenn man dann als Downhiller daneben steht und sich
denkt ,Hey, Hawi! Du kennst auch nicht jeden.” Und dadurch wird das Bild
vom eigentlich Longboardsport eigentlich verzerrt.“ (Bene, 414-421)

»,Poah! Ich glaube, das ist schwer zu sagen. Sowas wie das schauen sich Leute
gern an, weil sie sich natiirlich denken, da lassen sich ein paar voll Verriickte
den Berg runter und dann schauen wir halt zu, wenn’s dann dazwischen wie-
der mal tuscht. Standing des Longboards in Osterreich, also ich sage die Kon-
sumlaufbahn ist relativ grof3, weil es zurzeit eine absolute Trendsportart [ist].
In Werbungen wie Bipa, A1, Telekom-Werbung sind die Longboards drinnen.
Wie das von der Bevolkerung aufgenommen wird? Poah! Ich glaube, ein biss-
chen [wie] neumoderne Spinner.“ (Felix, 279-285)

Benedikt geht sehr kritisch mit der Trend-Frage um und spricht das Problem der Long-
boarder und Street-Skater an. Streetskater mochten sich ganz gezielt vom trendigen
Longboardsport abgrenzen, sie werfen jedoch alle Longboarder in einen Topf, fir
Streetskater gibt es keine Downhiller, Dancer oder andere Unterformen der Sportart, sie
pauschalisieren den Sport.

Dieses wie in Abbildung 23 dargestellte Bild eines Longboarders wird auch vom Rest
der Gesellschaft so gesehen und die Medien propagieren auch gezielt dieses Image, um
den Sport ,breitentauglich” zu machen. Hier bleibt ein Vergleich mit dem Kapitel 2.2.1.
und dem Longboardsport in der heutigen Gesellschaft anzufiihren, wo eben genau die-

ses von den Expertlnnen abgelehnte ,trendige” und ,coole” Bild vom Langbrettsportler
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dargestellt wird und der Zwist zwischen Street-Skatern und Longboardern in einem Ar-
tikel erortert wird. In der vierten und fliinften Phase der Trendsportentwicklung geht
der Kultcharakter verloren und durch das Verlassen der Sub- und Jugendkultur wird der
Sport flr die Medien interessanter. Diesen Kultcharakter versuchen die Brettsportler in
Form der Downhillszene und somit den Interviewten, gezielt nicht zu verlieren, wie aus
den Aussagen der Expertlnnen, im Speziellen Felix, und dem bearbeiteten Kapitel das
Longboard in der heutigen Gesellschaft zu erkennen. Auch der Skatesport wehrte sich
vehement und sehr lange gegen diese ,Verkommerzialisierung” wie das Kapitel 1.3.
zeigt. Es dauerte viele Jahre bis die Gesellschaft das ,rebellische”, ,aufsassige” und anar-
chistische Image des Skateboards ablegen konnte und ihn als Sport anerkannte.

Um die Analyse der Brettsportart Longboarding in Bezug auf Trendsport Entwick-
lungsmodelle zu vervollstdndigen bleiben die fiinfte und sechste Phase nach Lamprecht
und Stamm bzw. Schwier anzufiihren. Diese Phasen stellen die Sattigung und Etablie-
rung der bearbeiteten Sportart dar. Hier bleibt in Bezug auf die Literatur und die Aussa-
gen der Experten zu konstatieren, dass die Trendsportart Longboarding diese Phase des
Trends noch nicht betreten hat.

Der Longboardsport ist vielleicht teilweise in der Gesellschaft angekommen, von einer
Anerkennung und Marktsattigung ist jedoch noch nicht zu sprechen. Spezielle Adaptio-
nen fiir bestimmte Benutzergruppen und das Interesse von ,normalen Sportberichter-
stattungen lassen noch auf sich warten.

Die Antworten der Interviewten auf die Frage nach Institutionen oder schulischer Ver-
mittlung und die Verbreitung der Sportart und die angefiihrten Beispiele aus Deutsch-
land und Schweden, bestatigen die Annahme, dass sich der Trend auf dem Weg von der
dritten und vierten, bzw. vierten und fiinften Phase der Entwicklung nach Lamprecht &
Stamm bzw. Schwier befindet.

Um die Analyse zu vervollstandigen, bleibt noch ein Vergleich der Akzeptanz-Kriterien
nach Volker Nagel und somit der Sportart Inlineskating und den Expertlnnen-Aussagen
aufzustellen.

Die Akzeptanz-Kriterien von Trendsportarten nach Volker Nagel (1998, S. 9) weisen
sehr viele Gemeinsamkeiten mit der untersuchten Sportart auf. Viele Fragen nach der
Akzeptanz wurden schon im Laufe der horizontalen Analyse durch die Interviewten be-
antwortet.

Es wird nun versucht werden, die noch nicht bearbeiteten Kriterien und die Aussagen

der Experten darzustellen.
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»Wenn man nicht gerade der Wehleidigste auf der Welt ist und doch ein biss-
chen bereit ist einzustecken, dann geht das schon.” (Felix, 315-317)

»Also so einfach ist es nicht zu longboarden, wenn man es zum Downhill-Sport
machen will. So in der Stadt herumfahren ist leicht. Im Vergleich zum Skate-
board fahren finde ich es eigentlich einfacher. Insofern, weil es nicht so viele
Tricks gibt. Es gibt schon viele, es werden immer mehr, aber Skateboard fah-
ren ist einfach extrem technisch. So herumspringen. Argste Boardkontrolle
halt.“ (Bene, 456-461)

»Aktiv draufden an der frischen Luft mit seinen Freunden eine gute Zeit ver-
bringen, bringt einiges. [Es] bringt Lebensqualitat mit sich, das Longboarden.”
(Jirgen, 190, 191)

Die ersten beiden Akzeptanz-Kriterien nach Volker Nagel und die damit verbundene
Frage nach der Beherrschung und den positiven Bewegungserlebnissen, ist mit diesen
Antworten der Expertlnnen erklart. Sie sind sich allesamt einig, dass es einfach zu erler-
nen ist, sehen jedoch wiederum Unterschiede in der Ausiibung. Bene unterstreicht, dass
es einfacher ist longboarden zu erlernen als skateboarden, auch weil der Sport technisch
nicht so anspruchsvoll ist. Jiirgen beschreibt die positiven Bewegungserlebnisse durch
die Sportart.

Das dritte und vierte Akzeptanz-Kriterium, wurde im Laufe der horizontalen Bearbei-
tung der Forschungsfrage schon beantwortet. Die Frage nach verwandten, etablierten
und weiterverbreiteten Sportformen wurde mit der Frage nach der Geschichte beant-
wortet. Das verkorpernde Bild und den Zeitgeist treffend, wurde von den Interviewten

ausfihrlich geschildert und im Kapitel 6.2. genauer erklart.

,[..] viel Geld investieren, aber es ist viel billiger als snowboarden. Uberall wo
es eine gute Strafde gibt, kann man es machen. Ungebundenheit ist ein Vorteil.“
(Verena, 565, 566)

»,Du kannst es liberall dort, wo eine Strafde ist, betreiben. [Du musst] keine ei-
gene Trainingsstatte, keinen Eintritt zahlen fiir irgendwelche Hallen.” (Jiirgen,
187, 188)

Verena und Jiirgen beschreiben hier treffend die Ungebundenheit des Longboards und
die Einfachheit der Durchfiihrung. Sie sagen, dass man nur eine Strafde braucht, um die
Sportart auszuiiben somit ware die Frage nach der bequemen und spontanen Nutzbar-

keit des Sportgerats beantwortet.

»Ja, glaube ich schon, [es] ist im Vergleich zu anderen Sportarten unglaublich
billig. Es ist giinstig. Es ist eine Mischung aus ein bisschen surfen, Powder fah-
ren. [Eine] Mischung aus verschiedenen Sportarten. Ich kann nur vom Down-
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hill-Bereich reden, coole Sportart, und [sie] ist im Vergleich zu anderen Sport-
arten relativ giinstig.

Scheifde ist, dass es alles illegal ist und dass du immer wieder Probleme haben
wirst damit, weil es halt einfach nicht gern gesehen ist und zum Uben musst
du halt immer auf 6ffentlichen Strafen fahren.” (Felix, 320-326)

Felix streicht hervor, dass die lange Brettform dauerhaft reizvoll sein wird und beant-
wortet im selben Atemzug noch weitere Akzeptanz-Kriterien zur Beurteilung einer
Trendsportart nach Volker Nagel. Auch die anderen Expertlnnen waren sich nach der
Frage, ob die Sportart dauerhaft reizvoll sein wird einig.

Volker Nagel erortert in seinem Hamburger Modell zum Abschluss auch noch als Trend-
sportkriterium, dass die Bewegungsform positiv fiir gemeinsame Aktivitaten, sei es flr
Paare oder in heterogenen Gruppen, nutzbar sein sollte.

Diese Frage wurde ebenfalls schon im Laufe der Analyse beantwortet und alle Expertln-

nen verweisen in vielen Antworten auf die Freunde und die gemeinsamen Erlebnisse.

8.4. Longboarding als Trendsport

Viele Elemente oder Charakteristika fiir Trendsportarten wurden von den Expertlnnen
auch aufgrund der gestellten Fragen von selbst genannt. Bei der Frage des Trendsports
und moglichen Kriterien dafiir waren die Interviewten jedoch meist auf verlorenem Pos-
ten. Bei der Frage danach, ob Longboarding fiir sie ein Trendsport ist, waren sich die

Interviewten jedoch wiederum einig und betitelten die Bewegungsform als solchen.

»Es ist schwierig, weil, ich glaube, das ist halt unterschiedlich von Person zu
Person, wie sie den Sport ausiiben.” (Verena, 574, 575)

»Eine Sportart, die sich zwei bis drei Jahre hilt und dann abbricht. [..] Krite-
rien? Kenn ich mich nicht aus.” (Felix, 329)

»,Momentan schon, auf jeden Fall. Das Longboard gibt's schon lang, nur im
Moment erlebt es einen Riesentrend. Im Moment ist es ein Trendsport.” (Jiir-
gen, 203, 204)

»[--] voll der Trendsport zurzeit, weil viele Leute sich ein Longboard kaufen.
Weil es eben grade in ist. Weil sie sehen: ,Da sind so viele coole Leute unter-
wegs, die filmen tberall, die machen arge Videos. Ich will das auch.’ Und da-
rum ist es der volle Trend zurzeit.“ (Bene, 489-491)

Wie in den Aussagen schon erkennbar, wird einerseits die Aktualitat der Sportart her-

ausgestrichen und auf der anderen Seite die Beliebtheit und die Nachfrage danach.
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Aber es werden auch Dinge angesprochen, wie die unterschiedliche Betrachtung der
Sportart und die Unterschiede von Person zu Person, ob es als Trendsport betrachtet
werden kann, oder nicht. Die Downhill-Longboarder sehen sich nicht wirklich als Trend-
sportler. Sie sehen ihren Sport aber sehr wohl als solchen. Ein Trendsport ist fiir drei bis
vier Jahre aktuell und verschwindet dann wieder, diese Aussage ist auch in der Literatur
im dritten Kapitel wiederzufinden. Der Trend kann sich am entstandenen Markt und in
der Gesellschaft etablieren oder flaut auch wieder ab, in beiden Fallen hort er auf Trend
zu sein. (Schwier 1998, S.13)

Hier wird die letzte Trendsportphase beschrieben, in der sich der Sport etabliert hat,

oder aber auch wieder an Anerkennung und Nachfrage verliert.

9. Beantwortung der Forschungsfrage

Aufgrund der Ergebnisse aus der vertikalen und horizontalen Analyse, lassen sich fol-

gende Riickschliisse ableiten.

* Die Bewegungsform Longboarding, hat bereits jahrzehntealte Wurzeln und ihre
Ursprungssportformen sind der Surfsport und das Skateboard.

* Das Longboard hat eine sehr lange Historie, der Sport boomt zurzeit, die Medien
und die Gesellschaft erkennen den Sport als massen- und breitentauglich an.

* Die verschiedenen Disziplinen im Longboardsport unterscheiden sich bezogen
auf Beliebtheit, Nachfrage, Medienwirksamkeit und Schwierigkeitsgrad der Aus-
tibung sehr stark.

* Die gewollten Entwicklungen der Longboard-Industrie gehen in die Richtung ein
breitentaugliches, freizeitorientiertes Fortbewegungsmittel zu schaffen, das end-
gliltig die ,rebellischen und zerstorerischen“ Vorurteile gegentiber dem Skate-

sport verschwinden lasst.
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9.1. Abzuleitende Hypothesen

1. Das Longboarding und das Skateboarding sind ein und dieselbe Bewegungsform und
haben sich aus dem Surfsport entwickelt. Sie unterscheiden sich nur anhand der ver-

schiedenen Disziplinen und Vorlieben der Skater.

Benedikt nennt auf die Frage des Ursprungs das Skateboard und den Surfsport. Auch die
von ihm genannten Verbindungen zum ausgeiibten Sport sind das Skateboard, das Surf-
brett und das Snowboard. Er ist der Meinung, dass sich das Longboard sogar vor dem
Skateboard entwickelt hat, danach jedoch wieder untergetaucht ist. Die Interviewten
verweisen jedoch auch gezielt auf die unterschiedlichen Disziplinen und die Vorlieben

der unterschiedlichen Skater.

»[--] Ursprung kommt natiirlich vom Surfen. Longboard hat es eigentlich schon
vor dem normalen Skateboard gegeben, nur ist es wieder untergetaucht.” (Be-
ne, 407, 408)

Auch in den weiteren Interviews wurde die Ansicht vertreten, dass sich das Skateboard
parallel zum Longboard vom Surfsport ausgehend entwickelt hat. Die Bezeichnungen fiir
die Ausiibungsformen variierten hier stark im Bezug auf die Vorlieben der Skater. Es
wurde schon frith zwischen sehr technischen Manévern und dem ,chilligen” cruisen o-
der schnellen Fahren durch die Strafden unterschieden, wie in Kapitel 1 und der Ge-

schichte des Skateboards genauer erklart.

2. Die innovative Bewegungsform mit ihrer steigenden Nachfrage und Entwicklung und
der derzeitige Boom der Sportart lassen darauf schliefden, dass Longboarding als Trend-

sport bezeichnet werden kann.

Die einzelnen in der horizontalen Analyse bearbeiteten Punkte der Modelle und Krite-
rien fir Trendsportarten bestitigen die Annahme, dass sich das Longboarding in den
letzten Jahren zu einem Trendsport entwickelt hat, die Entwicklung und Nachfrage je-
doch noch nicht am Zenit angelangt ist.

,Die Nachfrage wird immer gréf3er. Immer grofiere Firmen steigen ein und
wollen Sponsoring machen und sehen, dass der Markt boomt und sich Bretter
gut verkaufen. Dies wird auch in den Medien genutzt.” (Bene, 412-414)
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»Es wird auch als Transportmittel immer populdrer. Es wird so als Ausflugsge-
rat beniitzt. Die Akzeptanz nimmt immer mehr zu, stark zu.“ (Jiirgen, 116,
117)

Wie Benedikt perfekt beschreibt, befindet sich der Sport nach Lamprecht und Stamm
bzw. Schwier gerade in der dritten bzw. vierten Phase, macht aber erste Schritte in die
vierte bzw. fiinfte Phase. Die Sportart hat die fiinfte bzw. sechste Phase jedoch noch
nicht betreten.

Auf der einen Seite miissen nicht alle Trendsportarten samtliche Phasen durchlaufen.
Andererseits vermag das Modell nach Lamprecht und Stamm aber aufzuzeigen, was eine
Trendsport eigentlich ausmacht. Damit man wirklich von einer neuen Trendsportart
sprechen kann, sollte die neue Bewegungsform zumindest die Phasen eins bis zum An-
fang von Phase vier durchlaufen. Es sollte bei der untersuchten Sportart eine Entwick-
lung erkennbar sein. Der zu Beginn entstandene exklusive Insiderkreis sollte sich bis hin
zu einer Wachstums- und Standardisierungsphase bewegen (Lamprecht & Stamm 2002,
S.126).

Die Akzeptanz-Kriterien werden allesamt von der Sportart durchlaufen und weisen eine
sehr hohe Gemeinsamkeit mit der von Volker Nagel untersuchten Sportart, dem Inline-
skaten, auf. Diese Vielzahl an positiven Merkmalen machte und macht eine weite und

dauerhafte Verbreitung sehr wahrscheinlich. (Nagel 1998, S. 10)

3. Die Szene erkennt, wehrt sich aber noch gegen die einsetzende Institutionalisierung

und Popularisierung ihrer Sportart und begegnet dieser mit Ablehnung.

Anhand der Antworten der Expertinnen lasst sich erkennen, dass diese sehr viel Wert
auf ihre kleine, bescheidene Gruppe von Longboardern Wert legen und auf Fragen be-
zuiglich der Popularitdt, Entwicklung und Stellenwert mit kritischen Aussagen begegnen.
Es wird auch explizit unterschieden zwischen ,trendigen” und ,coolen“ Longboardern,

die nur von A nach B ,cruisen” und ihrer eigenen Sportart dem Downhill-Longboard.
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»[--] nicht iberall einen Longboard-Stand oder Workshop aufmachen. Das
wiirde nichts bringen meiner Meinung nach. Vor allem weil das dann Proble-
me auch mit sich bringt, mit dem Strafienverkehr und solchen Sachen. Da
werden dann wieder eigene Gesetze geschrieben werden miissen fiir Long-
boarder und am Ende kommt es dann zu Reflektoren am Longboard, Sicher-
heitsbestimmungen, TUV-Bestimmungen wie beim Radlfahren. Wenn es in die
Richtung geht, nimmt das dem Ganzen ein bisschen einen Charakter. Daher
wiirde ich sagen: Der breiten Masse anbieten. Aber mit Maf3 und Ziel.“ (Jiirgen,
175-180)

Speziell die Aussagen von Jirgen zeigen, dass die entstandene subkulturelle Szene sich
vehement gegen die drohende und schon in Kraft tretende Kommerzialisierung und In-
stitutionalisierung der Sportart wert. Er will auf keinen Fall seinen Sport so popular se-
hen, dass dafiir Regeln notwendig sind. Auch die anderen Expertlnnen sprechen in ihren
Interviews die drohenden Nachteile der Popularisierung ihrer Bewegungsform an.

Sie sehen ihren eigenen Sport jedoch noch nicht soweit in der Gesellschaft aufgenom-
men und streichen immer wieder die kleine Gruppe von Freunden hervor, in der sich
alle kennen. Auch die Vorbild-Frage wird meist mit Nein beantwortet und die bekannten
Fahrer kennen sich alle untereinander, womit die Downhill-Szene immer noch tiber-
schaubar ist. Dies ist jedoch nicht vergleichbar mit der schon vielen Anhdnger zdhlenden

restlichen Longboard- Gemeinde.

4. Die Medien, grofle Firmen und die Gesellschaft, schaffen ein ganz bestimmtes Bild
vom ,trendigen“ Longboarding und auch die Downhill-Szene selbst erkennt dieses als

von den Medien gemachtes Image.

»Trendsport? Nicht fiir jeden. Aber fiir manche kommt es mir schon so vor.
Nur die, die es mehr herumtragen als zu fahren, in der Stadt. ,Ich bin cool und
ich will dazu gehoren’. Fiir die: Ja. Hier geht es um den Sport und was dazuzu-
lernen.” (Verena, 577-579)

Bei Verena ldsst sich dieses Bild vom ,coolen” Trendsportler am Longboard schon er-
kennen. Sie unterscheidet sich und das Downhill-Longboarding gezielt von diesem Bild
und weist gezielt darauf hin, dass es um den Sport gehen sollte und nicht um das Dazu-
gehoren zur Szene. Dieses Bild vom ,das Brett herumtragenden“ Longboarder, der nur
von A nach B in der Stadt fahrt, um ,,cool” und ,trendy“ zu sein, wird von den Medien
aufgegriffen, da es, wie auch Jiirgen erklart, ein Bindeglied zwischen Skatern und Nicht-
Skatern darstellt und somit die breite Masse mehr anspricht. Das lockere Bild vom ,,chil-

lenden” und somit entspannten Longboarder.
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Auch die zurzeit ausgestrahlte DM oder Telekom-Werbung in Osterreich bedient sich
dieses Bildes fiir einen ganz bestimmten Werbezweck und um eine ganz bestimmte Ziel-
gruppe anzusprechen. Dies st6f3t jedoch bei den Longboardern, die ihren Sport mit Herz

und Seele betreiben, auf Ablehnung und Kritik.

10. Ausblick/Perspektiven

Trends wirken auf die Gesellschaft wie eine neue, individuelle Ebene der Ausdrucks-
form, wobei sich jede/r das fiir die Person passende Bild, die passende Bewegungsform,
aus einer Reihe von angebotenen Mdoglichkeiten aussuchen kann. Der Mensch drangt auf
neue Befriedigungsformen, auf Auferalltdgliches, die Aufhebung der Alltagsroutine.
Vom Erlebnisangebot der Eventkultur ausgehend, und damit verbunden den Trend-
sportarten, kann man teilweise Riickschliisse auf die Struktur der alltdglichen Bediirf-
nisbefriedigung ziehen.

Diese Bediirfnisbefriedigungen sind um eine Sportform reicher und Longboarding sucht
sich seinen Platz in dieser von einem neuen Sportverstindnis dominierten Sportwelt.
Der Trend geht weg vom traditionellen, organisierten Sport und hin zu kreativen, inno-
vativen Individualsportarten, die mit klassischen Reglements und Normen nichts zu tun
haben wollen und das Phanomen der Freestyle-Bewegungsformen ihr Eigen nennen.

Die in dieser Arbeit untersuchte Bewegungsform zahlt zu diesen Sportarten und kann
als eine Art jugendkulturelle Pionierbewegungsform bezeichnet werden, da mit Aus-
nahme des Surfens die Anfange wohl kaum einer unserer Gesellschaft bekannten Free-
style-Sportform so weit zurtick liegen und sich vor derart langer Zeit bereits jugendkul-
turelle Szenen gebildet haben.

Longboard steht fiir ,Back to the roots” und macht das Skateboard wieder vielfaltiger.
Ein Trend, der zuriick auf die Strafie fiithrt, ist zu erkennen und es werden neue Bewe-
gungsraume geniitzt, von denen vor Jahren keiner gedacht hatte, dass diese mit einem
Skateboard zu befahren waren. Passstrafien werden als Bewegungsraume gentitzt und
die von der Bildflache verschwundenen Inlineskates, die vormals als Fortbewegungsmit-
tel in der Stadt dienten, werden durch die langen Bretter ersetzt und machen die Rad-
wege wieder etwas bunter.

Das Longboard gehort mittlerweile schon zum Bild der Stadte dazu und auch die Diskus-
sionen und Sicherheitsbedenken der Behorden, die es auch schon in den Neunzigerjah-

ren beziiglich Inlineskates gab, gehdren mittlerweile wieder dazu.
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Es geht in die Richtung, dass eine gewisse Akzeptanz der Gesellschaft eintritt und die
Bevolkerung erkennt, dass ein langeres Brett mehr Kontrolle und grofdere Rollen mehr
Sicherheit bedeuten.

Die Entwicklung der langen Brettform, kennt zurzeit keine Grenzen und es tauchen im-
mer neuere, innovativere Ideen am Markt auf. Auch der Elektrik-Boom der Fahrrader
hat vor dem Longboard nicht halt gemacht. Es werden schon Bretter mit elektronischem
Antrieb angeboten und machen das Skateboard um eine Facette reicher. Es wird an Er-
leichterungen gearbeitet, um zum Beispiel das Bremsen einfacher zu gestalten und da-
mit noch mehr Leute fiir das Skaten zu begeistern, die vorher vielleicht noch Bedenken
gehabt hatten.

Die Verbindungen mit der Ursprungsbewegungsform, dem Surfen, werden in Form des
,stand-up paddling” propagiert. Immer ofter trifft man auf langen Strandpromenaden,
oder hier in Wien auf der Donauinsel, auf Leute mit langen Brettern, die sich mit Hilfe
eines Stocks, an dem ein Gummifufd befestigt ist, ihren Weg tiber die ewig lange asphal-
tierte Donauinsel bahnen.

Dieser kleine Ausblick sollte bestdtigen und erklaren, dass die Vielfalt des rollenden und
gleitenden Sports um eine Bewegungsform reicher geworden ist und den Trendsport-
markt weiter wachsen lasst.

Im deutschsprachigen Raum existieren nur sehr wenige wissenschaftliche Untersuchun-
gen zum Thema Skateboarding und im Speziellen zum Thema Longboarding. Vielleicht
kann diese Arbeit auch in gewisser Weise als Pioniertatigkeit gesehen werden. Die in
dieser Arbeit beleuchteten Aspekte lassen aber noch viele Bereiche offen und vielleicht
steigt der Bestand an wissenschaftlichen Arbeiten in diesem Untersuchungsgegenstand
noch weiter an und es ergeben sich dadurch moégliche aufschlussreiche Vergleiche mit
dieser Arbeit. Auch ein tiefergehender Vergleich mit anderen Freestyle-
Bewegungsformen ware interessant und kann sicherlich die hier vorgestellte Faszinati-

on ,Longboarding und Co.“ noch genauer und umfassender darlegen.
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11. Glossar

11.1. Skateboard-/Longboard-Komponenten

bushings. Das sind die Lenkgummis; verbaut in den Achsen. Es gibt konisch zulaufende
bushings und flache bushings; auch verschiedene Hartegrade des Urethans sind vorhan-
den.

cutouts Ausschnitte an den Seiten des Longboards fiir die Rollen, um wheelbites zu ver-
hindern

deck. Das eigentliche Brett auf dem man steht. Die Bauweise ist meist aus Holz. Es gibt
verschiedene Brettformen und Grofien, die sehr stark variieren kénnen.

footstop. sind kleine Stopsel, die auf den Schrauben der Achsbefestigung angeschraubt
werden und somit ein abrutschen des Fufdes nach vorne oder hinten verhindern, je
nachdem wo sie befestigt werden

grip tape. Schleifpapier-ahnliches Material, das in verschiedenen Starken entweder im
Nachhinein auf das Board geklebt wird oder schon gesandet geliefert wird; siehe Arbor
Skateboards. Anti-Rutschbelag am Deck fiir mehr Kontrolle und Halt.

hanger. Oberteil (mit Achsstift) einer Skateboard-/Longboard-Achse

hub./bearing seat bezeichnen die Stelle am wheel an der die Kugellager sitzen, also den
Kern

kingpin. Schraube (Aktionsbolzen), die in der Basisplatte der Skateboard-Achse sitzt
und den hanger befestigt. Es gibt bei Longboards und Skateboards unterschiedliche
Kingpin-Montagerichtungen. Sie unterscheiden sich in der Drehfreudigkeit der Achsen.
nose. der vordere Teil des Skateboards/Longboards

rail. die Kante des Skateboards/Longboards; frither in den Achtzigern bis in die Neunzi-
gerjahre noch in grellen Farben an der Unterseite der Skateboards zu erkennen (siehe
Abb. 1.)

riserpads. sind Einlagen um den Abstand zwischen Skate/ Longboard und den Achsen
zu erhohen, meist aus Hartgummi

tail. die Riickseite des Skateboards/Longboards

trucks. die vordere und hintere Skateboard-Achse (bushings sind inkludiert); das Ver-

bindungsstiick von wheel und deck; ermoglicht es Kurven zu machen.

Schiefer, David (2013) 106



Ist Longboard( Skateboard) als ein neuer Trendsport einzustufen?

wheels. normalerweise aus Polyurethan bestehende Rollen und mit den Achsen ver-
bunden. Rollen gibt es in verschiedenen Durchmessern und Hartegraden, welche mit A
angegeben werden. Die Auswahl hangt vom Style des/der Fahrerin/des Fahrers

wheelbase. Radstand, Abstand zwischen vorderer und hinterer Achse. Ein kurzer Ab-
stand bewirkt kleinere engere Schwiinge und daher verbindet man sie oft mit Streetska-

ting. Longboarding bedeutet: Gréfiere Achsabstdnde.

9.2. Skateboard-/Longboard-Tricks

180°, 360°, 720°. diese Nummern erklaren den Grad der Drehung um die eigene Achse
mit dem Skateboard. Dies kann im Sprung durchgefiihrt werden (aerial) aber auch im
slide.

air. alle vier Rollen sind in der Luft; entweder beim Ollie oder beim vertikalen Fahren in
einer Rampe. Aerials sind Flugmanéver mit dem Skateboard/Longboard.

backside. bestimmte Dreh-, Flug- und Fahrtrichtung, mit dem Riicken zum Asphalt oder
zur Rampe gedreht.

bottom turn spinner. Gewicht wird auf den hinteren Fufd am Longboard verlagert, der
vordere Teil wird leicht angehoben und in eine Richtung befordert, kommt aus dem
Longboard- Surfsport

carve. Kurven fahren bzw. beim Pool- und Bowlriding lenken ohne kickturns, nur durch
Gewichtsverlagerung.

crossteps. kommt aus dem Surfsport und bedeutet das Ubersteigen des rechten oder
linken Fufdes am Board

fakie. Der Skater/die Skaterin fahrt in die entgegengesetzte Richtung bei normalem
Stand; unterscheidet sich wie spater noch angefiihrt vom switchstance.

frontside. ein Trick oder eine Kurve wird mit dem Gesicht zur Rampe oder zum obstacle
gerichtet durchgefiihrt

goofy foot. der rechte Fuf ist beim Fahren auf dem Brett vorne.

grab. das Board beim Sprung bertihren.

longdistancepumping. dabei wird das Skate/ Longboard ohne abzusteigen nur mit
Verlagerung des Gewichts nach vorne und nach hinten nach vorne bewegt iiber eine
lange Distanz

manual. entweder die Vorderseite oder die Riickseite des Bretts wird gehoben, so dass

nur zwei Rollen am Asphalt bleiben.
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mongo foot. damit ist das ,falsche“ Antauchen/pushen gemeint. Der Standfuf3, also der
vordere Fuf3, wird vom Board abgesetzt und zum pushen bentitzt.

ollie. Sprung, bei dem das Board zur Ganze in der Luft ist; am Boden bzw. in der Rampe;
die Hinde werden dabei nicht zur Hilfe genommen.

off the lip. oberhalb des copings (=Endstiick) der steilen Wande; diese konnen aus Ei-
senrohren bestehen.

pushen. das Antauchen am Brett

regular foot. Fahren mit dem linken Fufd vorne, im Gegensatz zu goofy foot.

sliding. eine Technik, die gerade von Longboardern verwendet wird; einerseits als Trick
(siehe techsliding), andererseits als Bremsvorgang. Querstellen des Boards zur Fahrt-
richtung; unterstitzt durch das Abstiitzen mit einer Hand am Asphalt mit Hilfe von spe-
ziellen Slide-Handschuhen.

stand up slides. sind stehende slides ohne zur Hilfenahme der Slidehandschuhe

varial. Der Skater dreht sich 180° um die eigene Achse, wahrend das Board sich nicht
bewegt.

whip turn. das Longboard wird mit Hilfe der Hand und Gewichtsverlagerung in eine

Richtung gedreht.

11.3. Verschiedene Skateboarding-Stilrichtungen

longboarding. Skateboarding, das nicht in der Luft stattfindet; jedoch wird das langere
Board (meist grofer als 1 m Lange) zum Downhill, fiir Geschwindigkeit, im Slalom, als
Fortbewegungsmittel und Transportmittel verwendet. Aufderdem werden verschiedene
Surfmandéver als ,dancing” am Brett durchgefiihrt, was verschiedene ,walking mooves*”
am Board beinhaltet. Weiters wird das Longboard als stand-up-paddling-
Trainingsmoglichkeit am Asphalt benititzt (Beal 2013, S.122).

skate plaza. Ein konstruierter Park, der gebaute streetstyle obstacles beinhaltet.

street skating. hierbei geht es um Spriinge. Tricks werden auf der Strafde, auf Randstei-
nen, Banken, Stiegen Geldndern und anderen urbanen und suburbanen Landschaften
dargeboten.

vert skating. Skaten auf Rampen und anderen vertikalen Gebilden, speziell fiir Skater
entworfen.

half pipe. Eine U-formige Rampe in allen Gréfien, mit normalerweise einem flachen

Stick in der Mitte.
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vert ramp. Eine Halfpipe mit einer Mindestgrofie von 2,4 Metern, mit steilen Seitwan-
den, welche perfekt vertikal am hochsten Punkt sind.

megaramp. Eine riesengrofde Skateboard-Rampe, die fiir enormen airs dient, mit dem
big air im Snowboarding oder New School Skiing zu vergleichen.

bowl. ein Skateboard-Spielplatz, der wie ein leerer Swimming-Pool aussieht. Bowls
koénnen aus Asphalt oder Holz bestehen.

park skating. skaten in dafiir vorgesehenen Einrichtungen

stand up paddling. kommt vom Surfsport, Vortrieb wird mit Hilfe eines langen Stabes

erzeugt, beim Surfen ist dies ein langes Paddel

11.4. Skateboard-/Longboard-Jargon

bail. bei zu grofier Verletzungsgefahr setzt sich der Skater nicht der Gefahr aus, sondern
vermeidet den Trick, um sich das zu grof3e Risiko zu ersparen.

bombing a hill. longboarders skate downhill fir Geschwindigkeit; es werden Ge-
schwindigkeiten von bis zu 120 km/h erreicht.

coping. kleiner Vorsprung an der Oberkante von Rampen und Pools, meist aus einem
Stahlrohr, um slides méglich zu machen.

crew. eine Gruppe Gleichgesinnter

cruisen. gemiitliches Fahren

flow. kommt aus der Psychologie und bezeichnet das Gefiihl der voélligen Vertiefung und
des Aufgehens in einer Tatigkeit

gedropptes Board. ein nach innen gewolbtes Skate/ Longboard, sorgt fiir mehr Halt der
Fiifde und verhindert ein Abrutschen bei slides

gnarly. erklart ein ganz besonderes Erlebnis beim Skateboarden; in der Natur oder bei
einer bestimmten Bewegung; kann entweder positiv oder negativ sein

sick. bedeutet etwas besonderes Gutes, manchmal Aufdergewdhnliches, sick trick oder
sick skate park zum Beispiel.

sketchy. wenn etwas nicht hundertprozentig funktioniert oder wenn man einer Person
etwas nicht zutraut.

stoked. wenn man gut drauf ist

traction. Bodenhaftung, Rollen haben unterschiedliche Bodenhaftung

wheelbites. wenn die Rollen am Board reiben, kann zum Blockieren der wheels fithren
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