niversitat
wien

DIPLOMARBEIT

Titel der Diplomarbeit
Erwartungshaltungen in der asthetischen Erfahrung

verfasst von

Maria Roessler

angestrebter akademischer Grad

Magistra der Naturwissenschaften (Mag. rer. nat.)

Wien, 2013
Studienkennzahl : 298
Studienrichtung : Psychologie

Betreuer: Univ. Prof. Dr. Helmut Leder






Danksagung

An dieser Stelle mochte ich allen Personen herzlichst danken, die mich beim Gelingen
dieser Arbeit gefordert haben.

Zunachst mochte ich mich bei meinem Betreuer, Univ. Prof. Dr. Helmut Leder, fiir seine
fortwahrende Begleitung und Unterstiitzung und fiir seine fachlichen Ratschlage,

bedanken.

Vielen Dank auch an Dipl.-Ing. Mag. Andreas Gartus, der mir mit seinem technischen

Wissen stets mit Rat und Tat beiseite stand.

Mein weiterer Dank gilt meiner Freundin Elena Giourges fir ihre grof3e Hilfsbereitschaft

und Unterstiitzung.
Auch mochte ich meiner Mutter herzlichst fir ihre Geduld und ihr Verstandnis danken.

Mein Dank gilt auch allen Studentinnen, die mich mit ihrer Teilnahme an dieser Studie

tatkréftig unterstutzt haben.






Kurzzusammenfassung

In der vorliegenden Studie wurden behaviorale Aspekte von &sthetischem Erleben, im
Besonderen von dsthetischen Préaferenzen und Emotionen erfasst und in Abhangigkeit von
unterschiedlichen kontextuellen Bedingungen (Kunst, Realitdt) und variierenden
Erwartungshaltungen untersucht. Verschiedene IAPS-Bilder (Lang, Bradley & Cuthbert,
2005), die entweder zu positiven oder negativen emotionalen Antworten fiihren sollten,
wurden in vier verschiedenen Bedingungen anhand verschiedener Sequenzen variiert.
Dadurch sollte jeweils ein konsistenter bzw. inkonsistenter positiver Kontext oder ein
konsistenter bzw. inkonsistenter negativer Kontext induziert werden. Im Realitatskontext
wurden die Bilder mit entsprechender Instruktion als Pressefotos, im Kunstkontext als
Kunstfotos prasentiert. Dadurch soll eine Variation der Erwartungshaltung und des
Kontextes erfolgen. Diese Auswirkungen werden mittels subjektiver Bewertung von
Stimmung und Gefallen ermittelt. Die Ergebnisse zeigten bei positiver Valenz der
Zielstimuli unterschiedliche Effekte bezuglich der Gefallensurteile in Abhangigkeit von
Realitats- und Kunstkontext. Unerwartete positive Bilder, die in einem affektiv negativen
Kontext eingebettet waren, fuhrten zu hoheren Gefallensurteilen in der Kunstbedingung
als in der Realitatsbedingung, wahrend die Aufrechterhaltung von positiven Erwartungen
zu hoherem Gefallen in der Realitatsbedingung im Vergleich zur Kunstbedingung fiihrte.
In Bezug auf Zielstimuli mit negativer Valenz konnten sowohl bei unerwarteten, als auch
bei erwarteten negativen Stimuli keine signifikanten Unterschiede zwischen Kunst- und
Realitatskontext festgestellt werden. Die Ergebnisse der Stimmungsurteile zeigten keinen
signifikanten Einfluss der Kontextbedingungen. In allen Sequenzbedingungen konnte ein

signifikanter Zusammenhang zwischen Gefallen und Stimmung ermittelt werden.






Abstract

In the present study, behavioral aspects of aesthetic experience, recognized in particular
by aesthetic preferences and emotions are investigated as a function of different
contextual conditions (art, reality) and varying expectations. Different IAPS pictures
(Lang, Bradley & Cuthbert, 2005), which should lead to either positive or negative
emotional responses were varied in four different conditions using different sequences.
As a result, a consistent or inconsistent positive context and a consistent or inconsistent
negative context was induced. In the reality context, the images were presented with
appropriate instructions as press, in the art context as art photos. This led to a variation of
expectation and context. These effects were determined by means of subjective
assessment of mood and pleasure. The results showed different effects regarding
judgments of pleasure for positive valenced target stimuli depending on the context.
Unexpected positive images that were embedded in a negative affective context led to
higher judgments in favor of art as in favor of reality, while maintaining positive
expectations led to higher pleasure in the reality condition compared to the art condition.
In terms of target stimuli with negative valence no significant differences between art and
reality context could be detected, both in unexpected, as well as in expected negative
stimuli. The results of mood judgments showed no significant influence of contextual
conditions. In all sequential conditions a significant relationship between pleasure and
mood could be determined.
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1. Einleitung

Die Kunst stellt heutzutage vielfaltige Herausforderungen an die Betrachter’. Eine
oberflachliche Rezeption, die sich einzig auf die Schénheit eines Objektes bezieht, ist
nicht mehr ausreichend, um die Komplexitét des heutigen Kunstbegriffes zu beschreiben.
Kinstler sind daher bemiht, immer neue kreative Wege zu finden, um ihre Werke in den
Mittelpunkt der 6ffentlichen Rezeption zu stellen. Auf verschiedenen Wegen versuchen
Kinstler, auf die Wahrnehmung der Rezipienten zu wirken. Oftmals geht es darum,
bestimmte Inhalte bzw. Konzepte und Ideen zu vermitteln, um Denkprozesse beim
Rezipienten anzuregen. Haufig besteht die Intention von Kdinstlern auch darin, mit
Kunstobjekten Emotionen zu transportieren um emotionale Reaktionen beim Betrachter

auszulosen.

Im Zentrum dieser Arbeit steht die Frage, welche Rolle Emotionen, wie die Emotion
Uberraschung im Prozess der Kunstverarbeitung einnehmen und wie sich unerwartete
Gegebenheiten auf asthetisches Erleben und dessen Intensitat auswirken. Kunstler sind
oftmals bemiiht, ihre Rezipienten mit unerwarteten Gegebenheiten zu konfrontieren, um

Uberraschende Reaktionen zu evozieren.

Schon Josef Haydn niitzte das Moment der Uberraschung. Der Komponist sah in der
,,Symphonie mit dem Paukenschlag* nach einer Pianostelle einen iberraschenden Schlag
der Pauken im Fortissimo vor. Der Titel ,,Surprise* in der englischen Ausgabe lasst die
Absicht Haydns deutlicher werden. Auch der Komponist John Cage liel? sich auf ein
Spiel mit den Erwartungshaltungen seines Publikums ein. Man stelle sich die
Verwunderung des Publikums bei der Urauffiilhrung des Musikstiicks 4°33"" vor, bei dem

ganze vier Minuten und 33 Sekunden Stille herrschte.

Wer ist nicht enttduscht iber das tberraschende Ende des Liebensfilms Casablanca, das,
entgegen den Erwartungen des Zuschauers, nicht gliicklich endet. Vielleicht fuhrte aber
gerade dieses unerwartete Ende und die Verletzung der Erwartungshaltungen des
Zusehers dazu, dass dieser Film als einer der grofiten Liebesfilme aller Zeit rezipiert wird.
Vielleicht gelang es dem Regisseur gerade dadurch eine erhodhte Intensitat an

emotionalem Erleben hervorzurufen.

! Fiir eine bessere Lesbarkeit wird das generische Maskulinum fiir den gesamten Text verwendet und gilt fiir die Nennung beider
Geschlechter.
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Diese Arbeit behandelt die Frage, inwiefern sich Emotionen, die in der Kunst erlebt
werden von Emotionen im Alltag unterscheiden. Gerade bei moderner und
zeitgendssischer Kunst, wo die Grenzen zwischen Kunst und Alltagsobjekt
verschwimmen, ist der Kontext, in dem Kunstobjekte dargestellt werden, entscheidend
dafiir, ob dieses tiberhaupt als Kunstwerke identifiziert werden. Ein Kunstobjekt kann
also, je nachdem ob es im Kunst- oder Alltagskontext prasentiert wird, unterschiedlich

wahrgenommen werden (Leder et al., 2004).

Beispielsweise sorgte das Urinoir, das Marcel Duchamp mit dem Namen ,,Fontaine*
betitelte, zun&chst fiir Aufregung und avancierte im Laufe der Zeit zum Kultobjekt der
Konzeptkunst. Ein weiteres Beispiel liefert das Objekt ,,Unbetitelt (Badewanne)*“ von
dem Kinstler Josef Beuys, das durch diverse Anekdoten einen hohen Bekanntheitsgrad
erreichte. Ohne dem Bewusstsein, dass es sich um ein Kunstwerk handelte, wurde die
Badewanne tatsachlich von scheinbarem Miill gereinigt. Ahnlich verhielt es sich mit der
von Josef Beuys kreierten ,,Fettecke*, die vom Reinigungspersonal versehentlich entfernt

wurde (http://de.wikipedia.org/wiki/Joseph_Beuys).

Diese Beispiele sollen verdeutlichen, dass Erwartungen im Prozess der &sthetischen
Erfahrung eine groRe Rolle spielen und dass Kunstobjekte abhéngig vom Kontext indem
sie prasentiert werden unterschiedlich wahrgenommen werden. Das Forschungsinteresse
der vorliegenden Arbeit bezieht sich somit auf die Frage, wie sich unterschiedliche
Erwartungshaltungen, abhangig Kontext, auf &sthetisches Erleben auswirken und

inwiefern die Intensitat emotionaler Reaktionen dadurch beeinflusst wird.
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2. Theoretischer Hintergrund

2.1. Asthetische Erfahrung und Kontextfaktoren

Die vorliegende Studie beschéftigt sich mit der Frage, inwieweit dsthetische Erfahrungen
vom situativen Kontext (Kunst versus Realitét), in dem sie erlebt werden abhéngig sind.
Es soll der Frage nachgegangen werden, wie sich &sthetische Erfahrungen von
Erlebnissen im Alltag unterscheiden und inwieweit der situative Kontext einen Einfluss
auf asthetische Urteile und Emotionen hat. Diese Studie beschaftigt sich ebenfalls mit der

Frage, wie sich eine Variation des affektiven Zustandes auf asthetisches Erleben auswirkt.

Die Abhangigkeit von Kontextfaktoren auf asthetische Erfahrungen soll in den folgenden
Abschnitten erlautert werden. Zuné&chst soll anhand eines theoretischen Modells illustriert
werden, durch welche Faktoren sich asthetisches Erleben konstituiert und welche
Prozesse wahrend der Kunstverarbeitung auftreten konnen. In der Folge wird auf
Kontextunterscheide zwischen Kunst bzw. Fiktion und Alltag bzw. Realitat nédher
eingegangen und es wird der Frage nachgegangen, ob Emotionen, die in einem
asthetischen Kontext erlebt werden zu intensiveren Erfahrungen fiihren, als Emotionen
die im Alltag erlebt werden. Als Beispiel eines empirischen Ansatzes zur Untersuchung
von Kontextunterschieden zwischen Kunst und Realitat wird die Untersuchung von
Kremer (2011) ndher beschrieben, auf die sich auch die vorliegende Arbeit stiitzt. Zuletzt
soll anhand des fluency-Ansatzes erldutert werden, wie sich eine Variation des affektiven
Kontextes auf dsthetisches Erleben auswirkt
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2.1.1. Modell der dsthetischen Erfahrung

Das Modell der &sthetischen Erfahrung nach Leder, Belke, Oeberst und Augustin (2004)
ist in Abbildung 1 schematisch dargestellt. Die funf Stadien im Prozess der
Informationsverarbeitung bestehen nach Leder et al. (2004) aus: Perzeptueller Analyse,
impliziter Ged&chtnisintegration, expliziter Klassifikation, kognitiver Bewéltigung und
Evaluation. Die einzelnen Stadien verlaufen nach Leder et al. (2004) relativ hierarchisch,
jedoch nicht strikt sequentiell ab. VVor allem in spéteren Stadien der
Informationsverarbeitung kann es zu Feedbackschleifen und zur Riickkehr zu friiheren

Informationsverarbeitungsstufen kommen.

Pre-Classification: i«4———— Context: Museum - Gallery - Aesthetic Experiment <
Artwork, Object of 4 H
aesthetc Interest
 previous i domain specific expertise | _ { | Social Interaction
i experience i ¥ declarative knowledge ki : Discourse i
: ¢ interest >
i personal taste - ‘
Y Y \ !
Perceptual Implicit Explicit Cognitive Evaluation
snayses | |Memoy | | Cassaon| | Masemmg | | Lipestictic udoement
9 ognitive State
integration Unge,smm,ing of the Cognitive Mastering stage
Complexity Famianty Style Art-specific- |/~ Ambiguity
$| Contrast |, N Y Interpretation é
Symmerty Prototypically U Aesthetic Emotion
Order Self-related- Affective State [T=" An emotional reaction which is
Grouping Peak-shifts Content Interpretation Satisfaction a by-product of the processing
v A stages of the models
: +J1- +1 - +1 - +d-
Emotional V " V "
: Affective State
R s s Continuous affective evaluation
I 1 1
automatic deliberate

Abb. 1. Modell der dsthetischen Erfahrung. Entnommen aus ,,A model of aesthetic appreciation and

aesthetic judgements* von Leder, Belke, Oeberst und Augustin (2004), British Journal of Psychology, S.
492.

Den Ausgangspunkt zur Verarbeitung eines Kunstobjektes stellen nach Leder et al.
(2004) sowohl der affektive Zustand des Rezipienten, als auch der Kontext in dem das
Kunstwerk prasentiert wird, dar. Gerade bei moderner und zeitgendssischer Kunst, wo
h&ufig keine klare Abgrenzung zwischen Kunstwerk und Alltagsobjekt erkennbar ist, ist
der Kontext, in dem Kunstobjekte dargestellt werden, entscheidend dafiir, ob diese

Uberhaupt als solche identifiziert werden. Haufig entsteht erst durch den situativen
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Kontext (z.B. Kunstausstellung) die Mdglichkeit, ein Kunstobjekt als solches zu
klassifizieren (Leder et al., 2004).

Der Rezipient muss also eine bestimmte Haltung gegentiber dem Kunstobjekt einnehmen.
Cupchik und Lazlo (1992) prégten hierflr den Begriff aesthetic attitude. Auch nach
Gibson (1973; zitiert nach Belke, & Leder, 2006, S.4) werden je nach kontextuellem
Bezug (Kunst versus Alltag) unterschiedliche Anforderungen, ,,affordances* an den
Betrachter gestellt. Somit kann ein Objekt, je nachdem, ob es im Kunst- oder
Alltagskontext wahrgenommen wird, unterschiedlich rezipiert werden, was anhand von
Ready-mades (Belke & Leder, 2006) verdeutlicht werden kann. Des Weiteren schafft ein
spezifischer Kontext eine sichere Umgebung, in der man sich ohne Gefahr mit dem
Kunstobjekt auseinandersetzen kann (Frijda, 1989). Auf diesen Aspekt wird im nachsten

Abschnitt (2.1.2 Kontextunterschiede zwischen Kunst und Realitat) ndher eingegangen.

Nach Leder et al. (2004) ist auch der affektive Zustand des Rezipienten fiir die &sthetische
Erfahrung von grof3er Bedeutung und kann diese maf3geblich beeinflussen. Es wird
angenommen, dass sich ein negativer affektiver Ausgangszustand nachtraglich auf
hedonistisches Kunsterleben auswirkt. Forgas (1995a, 1995b) untersuchte anhand des
affect infusion model den Einfluss von Stimmung und Affekten auf Urteile. Das Modell,
das einem Multiprozess-Ansatz unterliegt, sagt voraus, dass der Einfluss von Affekten auf
Urteile auf einem bestimmten Verarbeitungskontinuum variiert. So werden Urteile, die
heuristischer und substanzieller Verarbeitung bediirfen, in starkerem Ausmald durch
Affekte beeinflusst, als direkte und motivational beeinflusste Urteile. Eine mdgliche
Erklarung fur stimmungskonsistente Urteile liefert das affect-priming-principle (Bower,
1981). Dieses Prinzip besagt, dass Affekte indirekt Einfluss auf soziale Urteile haben,
indem sie den Zugang zu den mit ihnen in Verbindung stehenden kognitiven Kategorien
erleichtern: ,,the greater availability of mood-consistent associations should influence the
top-down, constructive interpretation of inherently complex and ambigous details*

(Bower, 1981, 1991, zitiert nach Forgas, 1995).

Nun stellt sich die Frage, wie sich diese Hypothese auf &sthetische Urteile
verallgemeinern I&sst. In einer Studie von Belke, Leder und Augustin (2006) konnte
gezeigt werden, dass zusatzliche Informationen zu stilistischen Merkmalen, dsthetische
Préferenzen bei Personen, die in einer positiven Stimmung waren und bei

kunstunerfahrenen Rezipienten, positiv beeinflusst werden konnten. Die Autoren
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postulierten, dass die durch zusétzlich Informationen ausgeldste elaboriertere
Verarbeitung zu einem starkeren Einfluss von Emotionen auf Praferenzurteile fiihrte.
AuRerdem gehen Leder et al. (2004) davon aus, dass in einem natirlichen &sthetischen
Kontext, also in einem Museum oder in einer Kunstgalerie, der emotionale Zustand der
Rezipienten generell positiv ist. Daher wird angenommen, dass ein positives dsthetisches
Erlebnis auf einem anfanglichen positiven Affekt beruht, was wiederum auf einen

gewissen Zustand von Offenheit gegenlber Erfahrungen hindeutet (Belke et al., 2006).

Es sollen nun die verschiedenen Stufen des Prozesses der Kunstverarbeitung néher
beschrieben werden. In der ersten Stufe der Informationsverarbeitung des Modells der
asthetischen Erfahrung erfolgt eine perzeptuelle Analyse des Kunstobjekts
Unterschiedliche perzeptuelle Merkmale (Kontraste, Symmetrie, Anordnung,
Komplexitat oder Farbe) kdnnen asthetische Urteile und Préferenzen beeinflussen (Leder
et al., 2004). So konnten zum Beispiel Frith und Nias (1974) feststellen, dass im

Allgemeinen symmetrische Bilder mehr bevorzugt werden als nicht symmetrische.

Die zweite Informationsbearbeitungsstufe beinhaltet die implizite Gedachtnisintegration
der wahrgenommenen Inhalte (Leder et al., 2004). Es wird angenommen, dass implizite
Gedachtniseffekte, also vorangegangene Erfahrungen, dsthetisches Empfinden
beeinflussen kdnnen. Hierbei spielen verschiedenste Phdnomene eine Rolle: Es wird
davon ausgegangen, dass das Ausmaf an Vertrautheit eines Kunstwerks (familiarity),
Einfluss auf dsthetische Urteile haben kann. Zum Beispiel konnte Zajonc (1968) durch
wiederholte Stimulusdarbietung ein gréReres Ausmal an Vertrautheit erzeugen, was
wiederum zu erhéhten Préferenzen flhrte (mere exposure effect). Aulerdem kann
Prototypikalitat, also das Ausmal} an Reprasentativitat eines Objekts flr eine bestimmt
Objektklasse, Einfluss auf Praferenzurteile haben. Zum Beispiel konnten Martindale,
Moore und Borkum (1990) eine Bevorzugung fur prototypische Farbgebung nachweisen.
Ferner beschreibt der peak shift effect, den verstarkten Einfluss von Gbertrieben
dargestellten Merkmalen vertrauter Objekte auf Préferenzurteile (Ramachandran &
Hirstein, 1999). Als Beispiel fur dieses Phdnomen werden von Leder et al. (2006)

Karikaturen genannt.

Auf der néchsten Verarbeitungsstufe findet nach Leder et al. (2004) eine explizite
Klassifikation des Kunstobjektes statt. Das Kunstwerk wird einer bewussten Analyse

nach Inhalt und/oder Stil unterzogen. Ob ein Kunstwerk eher nach Inhalt oder Stil
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analysiert wird, hangt unter anderem von der Kunstexpertise des Betrachters ab. ,,In dem
Modell wird angenommen, daR die erfolgreiche Klassifikation (hinsichtlich Stil und
dargestelltem Inhalt) an sich eine selbstbelohnende, affektiv positive Erfahrung ist, die
eine asthetische Evaluation des Objektes positiv beeinflussen kann* (Belke & Leder,
2006, S.7).

Die beiden letzten Verarbeitungsstufen sind nach Leder et al. (2004) eng durch
Feedbackschleifen miteinander verbunden. In der Stufe der kognitiven Bewaltigung
kommt es zur Interpretation des Kunstwerks, es wird versucht die Bedeutung des Objekts
zu erfassen. Je nach Kunstexpertise wird sich die Bedeutungszuschreibung eher auf
kunstspezifische oder auf selbstbezogene Aspekte beziehen. Wahrend der
Evaluationsphase wird unter Berlicksichtigung des kognitiven und des affektiven
Zustandes beurteilt, ob eine erfolgreiche Verarbeitung des Kunstwerks stattgefunden hat.
Ein wichtiges Mal? zur Evaluation ist hier die wahrgenommene Ambiguitét. Hohe
Ambiguitat seitens des Betrachters kann zu weiterer Informationsverarbeitung und zur
Reaktivierung vorangegangener Verarbeitungsstufen fuhren. Allerdings postulieren die
Autoren, dass ein gewisses MalR an Ambiguitat ein wesentliches Charakteristikum fur
Kunst darstellt und daher vom Kunstbetrachter meist akzeptiert wird (Leder et al., 2004).

Ergebnis des &sthetischen Informationsverarbeitungsprozesses sind nach Leder et al.
(2004) zwei Outputformen, ndmlich &sthetisches Urteil und &sthetische Emotion. Die
asthetische Emotion ist von einer erfolgreichen Informationsverarbeitung abhéngig. Bei
unzureichender Informationsverarbeitung ist ein negativer affektiver Zustand
wahrscheinlicher. Wahrend bei Kunstlaien eine starke Abhangigkeit zwischen den beiden
Outputformen besteht, also das Gefallensurteil vermehrt mit dem affektiven Zustand in
Verbindung gebracht wird, zeigt sich bei Kunstexperten eine gréRere Unabhangigkeit

zwischen den beiden Dimensionen.

Neben einer Darstellung der Mechanismen die im Prozess der Kunstverarbeitung
wirksam sind, sollte anhand dieses Modells vor allem der Umstand verdeutlicht werden,
dass &sthetische Erlebnisse abhdngig vom Kontext sind, in dem sie erlebt werden. Im

folgenden Abschnitt soll nun n&her auf diesen Aspekt eingegangen werden.
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2.1.2. Kontextunterschiede zwischen Realitit und Kunst

Im Anschluss soll nédher beschrieben werden, wie Emotionen im Alltag und in der Kunst
erlebt werden und inwiefern Unterschiede im emotionalen Erleben in Abhéngigkeit
dieser situativen Kontextfaktoren bestehen. Emotionen werden nach Frijda (1988) als
Antworten auf bestimmte Ereignisse definiert, die fiir das Individuum von Bedeutung
sind. Frijda geht der Frage nach, woraus diese Antworten auf solche Ereignisse bestehen
konnten und formuliert demnach bestimmte GesetzmaRigkeiten. Er postuliert, dass
Emotionen bestimmten GesetzmaRigkeiten unterliegen, die durch kausale Mechanismen
generiert werden und nur in limitierter Weise bewusster Kontrolle unterliegen. Diese
Gesetze stiitzen sich vorrangig auf theoretische Annahmen und sind nicht

notwendigerweise empirisch begriindet.

Das Gesetz, das sich nach Frijda (1988) auf die situative Bedeutung von Kontextfaktoren
bezieht (Law of Situational Meaning), geht der Frage nach, welche Situationen
Emotionen auslésen kdnnen und wie bestimmte Ereignisse zu bestimmten Emotionen
fiihren konnen. Frijda postuliert hierbei, dass Emotionen durch unterschiedliche Sinn-
beziehungsweise Bedeutungsstrukturen, die einer geweissen Situation zugeschrieben
werden, hervorgerufen werden kénnen. Gewisse Ereignisse, denen eine bestimmte
Bedeutung zugeschrieben wird, rufen demnach eine spezifische Art von Emotion hervor.
Dies sind vor allem Ereignisse, die, wichtig, neu oder auch unerwartet fur das Individuum
sind (vgl. Abschnitt 2.2.2 Kognitive Bewertungsprozesse- Appraisal-Theorien). Diese
Bedeutungsstrukturen sind durch gewisse GesetzmaRigkeiten mit bestimmten Formen der
Bereitschaft zum Handeln verbunden und kénnen sich durch unterschiedliche Ereignisse

verdndern (,,change in action readiness®, Frijda, 1988, S. 351).

Im Zusammenhang mit dem Gesetz der situativen Bedeutung, formuliert Frijda (1988) ein
Gesetz, dass das Ausmal an wahrgenommener Realitat (Law of Apparent Reality)
beschreibt. Diese GesetzmaRigkeit beschaftigt sich mit der Frage, inwieweit eine
Situation vom Individuum als real eingeschétzt wird. Das AusmaR an wahrgenommener
Realitat beeinflusst die Intensitat der ausgeldsten Emotionen. Das Gesetz bezieht sich hier
nicht auf eine objektive, sondern auf eine subjektive, vom Individuum wahrgenommene
Realitat.

Im Zusammenhang mit dem Gesetz der wahrgenommenen Realitét diskutiert Frijda

(1989) den Realitatsbezug asthetischer Emotionen. Der Autor zweifelt in jenem Fall nicht
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an der Authentizitat und Intensitat asthetischer Emotionen, ,,art indeed may evoke

emotion that are true and strong by any criterion* (Frijda, 1989, S. 1546) Als Beispiel fiir
diese Annahmen fiihrt der Autor expressive Verhaltensweisen, wie lachen und weinen an,
oder auch intensive Gefiihle von Faszination und Spannung, die Rahmen von &sthetischen

Erfahrungen auftreten kénnen.

Frijda (1989) betont jedoch den Umstand, dass asthetische Emotionen einen anderen
Charakter aufweisen, als Emotionen, die im Alltag erlebt werden. Seiner Meinung nach
sind dsthetische Emotionen, solche, die eine besondere Struktur aufweisen. Er geht davon
aus, dass sich der Rezipient beim Kunstgenuss bewusst einer Illusion hingibt und diese
Tdauschung nicht weiter hinterfragt: ,,one does not perceive unreality, but one knowingly
abandon one's self to an illusion and within the illusion accepts the events
unquestioningly for what they pretend to be* (Frijda, 1989, S. 1546). Es werden also
bestimmte Aspekte, die darauf schliel3en lassen, dass sich der Rezipient in einer

unwirklichen Situation befindet, unberiicksichtigt gelassen.

Ferner geht der Autor im Kunstkontext von einer zweiseitigen Realitatsprifung aus, die
sicherstellt, dass Emotionen zwar gelebt werden kénnen, jedoch nicht als bedrohlich
empfunden werden. ,,The assessed reality allows us to suffer grief or anxiety; the
simultaneously asessed nonreality allows us to enjoy that suffering® (Frijda, 1989, S.
1547). AuBerdem ist zu beachten, dass beim Kunstgenuss Emotionen auf zwei
verschiedene Arten erlebt werden kénnen und daher unterschiedlichen Realitétsgehalt
haben. Zum Beispiel kann ein Theaterstiick beim Zuschauer einerseits Emotionen durch
Identifikation mit dem Schicksal des Protagonisten generieren, andererseits konnen diese
rein durch eine gelungene kiinstlerische Realisation hervorgerufen werden (Frijda, 1989).

Auch andere Autoren beschéftigen sich mit der Frage, aus welchem Grund im fiktionalen
Kontext hdufig starkere Emotionen seitens des Rezipienten produziert werden kdnnen, als
in realen Situationen. Goldstein (2009) untersuchte, wie sich Emotionen, die in einem
fiktionalen Kontext erlebt werden, von solchen, die in einem realen oder auch in einem
personlichen Kontext erlebt werden, voneinander unterscheiden. Diesbeziiglich wurden
vor allem die Emotionen Trauer und Angst untersucht. Den Versuchspersonen wurde
dasselbe Filmmaterial mit entsprechender Instruktion im Realitats- und im fiktionalen
Kontext présentiert. Anhand einer siebenstufigen Likertskala sollte jeweils das Ausmal

an Angst und Traurigkeit beurteilt werden.
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Die Ergebnisse der Studie zeigten, dass Angst und Traurigkeit, sowohl als Reaktion auf
das Filmmaterial im fiktionalen als auch im realen Kontext im gleichen Ausmal3 erlebt
wurden. Auch die Beurteilungen zu Traurigkeit als Reaktion auf filmisches Material und
auf personlich pragende Ereignisse waren in demselben Ausmal intensiv. Allerdings
zeigte sich ein signifikanter Unterschied in Bezug auf die Emotion Angst: Angsturteile
waren bei personlich erlebten Ereignissen deutlich héher. Personen, die sich an ein
personliches Ereignis in ithrem Leben erinnern sollten, fuhlten nicht nur Trauer, sondern
auch Angst, wahrend Personen, die sich mit negativem Filmmaterial auseinandersetzten,

nur Trauer, nicht aber Angst erlebten (Goldstein, 2009).

Goldstein (2009) argumentierte, dass in der Fiktion ein sicherer Raum geschaffen wird,
um die Emotion Trauer in ihrer reinsten Form zu erleben, wéhrend im realen Leben die
Emotion Trauer stets mit der Emotion Angst verbunden ist. Nach Harris (2000) wird
unser Bewertungssystem, mit dem die Plausibilitat eines Ereignisses und damit
gleichzeitig eine geeignete emotionale Reaktion ermittelt wird, im fiktionalen Kontext
unterdriickt (Harris, 2000, zitiert nach Goldstein, 2009, S. 232) So konnte also
moglicherweise der Zweifel am Realitatsgehalt fiktionaler Inhalte bewusst unterdriickt
werden, was zu quivalenten Reaktionen im realen und im fiktionalen Kontext beziiglich

der Emotion Trauer fuhrte.

Fiktionale Arbeiten werden demnach nicht nach ihrem Realitatsgehalt beurteilt. Mit dem
Bewusstsein, uns in einem sicheren Raum in der Fiktion zu befinden, kénnen Emotionen
ohne Konsequenzen fir die Realitét, frei erlebt werden (Goldstein, 2009). Somit ist der
Sicherheitsaspekt, den ein fiktionaler Kontext schafft, von groRer Bedeutung, da in einer
kontrollierten Umgebung Emotionen exploriert werden kdnnen, die im realen Leben
héaufig vermieden werden wollen (Mar & Oatley, 2008). AuRerdem schafft diese
kontrollierte Umgebung, die Option, sich ohne Restriktionen mit fiktionalen Charakteren
auseinanderzusetzen, weil man sich diesen gegeniiber, im Gegensatz zu realen Personen,
nicht verpflichtet fihlt (Coplan, 2004 , zitiert nach Goldstein, 2009, S. 233). Daher kann
das Gefuihl von Sicherheit, das in der Fiktion vermittelt wird, dazu flihren, dass
emotionale Reaktionen, die durch Mitgefiihl gegenuber fiktionalen Charakteren
entstehen, verstérkt auftreten (Goldstein, 2009).

Die vorliegende Forschungsarbeit stiitzt sich vor allem auf die Ergebnisse der EMG

(elektromyographische Gesichtsmessung) — Studie von Kremer (2011), bei der ebenfalls
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die Abhangigkeit von Kontextbedingungen auf sthetisches Erleben untersucht wurde.
Das Stimulusmaterial umfasste 72 Kunstbilder und Fotografien mit unterschiedlichsten
Darstellungen. Die Bilder wurden einerseits aus Kunstdatenbanken, Prometheus (auf
http://prometheus-bildarchiv.de/) und ARTstor (http://libery.artstor.org/), andererseits aus
normierten Fotografien des International Affective Picture System (IAPS; Lang, Bradley
& Cuthbert, 2005) ausgewahlt. Die Bilder wurden anhand einer Vorstudie eindeutig auf
positive und negative Valenz bewertet. In der Hauptstudie wurde das ausgewéhlte
Stimulusmaterial mit einer jeweils entsprechenden Instruktion, einerseits als Pressefotos

(Realitatsbedingung), andererseits als Kunstfotos (Kunstbedingung), présentiert.

Es zeigten sich sowohl physiologische, als auch behaviorale Kontextunterschiede: In
Bezug auf Bildmaterial mit negativer Valenz konnte in der Realitétsbedingung eine
starkere Aktivitat des Musculus Corrugator, der im allgemeinen mit negativen Emotionen
assoziiert wird (Cacioppo & Petty, 1986), nachgewiesen werden, wahrend sich in der
Kunstbedingung eine hohere Aktivitat des Musculus Zygomaticus, der mit positiven
Emotionen in Verbindung gebracht wird (Cacioppo & Petty, 1986), zeigte. Kontextuelle
Unterschiede wurden auch in Hinblick auf die Gefallensurteile deutlich: Die Bilder im
Kunstkontext gefielen im Durchschnitt besser als die Bilder im Realitdtskontext. In Bezug
auf das Bildmaterial mit positiver Valenz zeigte sich eine starkere Aktivitat des Musculus
Zygomaticus in der Realitatsbedingung, im Vergleich zur Kunstbedingung. Hinsichtlich
der Préaferenzurteile ergaben sich keine signifikanten Ergebnisse, allerdings zeigte sich
eine gewisse Tendenz: Positives Bildmaterial gefiel in der Realitatsbedingung besser als
in der Kunstbedingung (Kremer, 2011).

Die Interpretation der Ergebnisse von Kremer (2011) stiitzt sich auf die Annahmen von
Leder et al. (2004), die besagen, dass ein gewisses Mall an Ambiguitat ein wesentliches
Charakteristikum fur Kunst darstellt, die vom Rezipienten meist akzeptiert bzw. sogar

gewinscht wird und daher positive Effekte auf asthetische Praferenzurteile haben kann.

2.1.3. Fluency
Anhand des fluency- Phdnomens soll néher erldutert werden, wie sich eine Variation des
affektiven Kontextes durch Primimg-Effekte sowie durch unterschiedliche Erwartungen

auf asthetisches Erleben auswirkt.

Nach Reber, Schwarz und Winkielman (2004) ist dsthetischer Genuss eine Funktion der

Verarbeitungsdynamik des Rezipienten: Je flussiger ein Objekt verarbeitet werden kann,
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desto positiver die dsthetische Reaktion. Variablen, wie z.B. Prototypikalitat, Symmetrie,
wiederholte Stimulusdarbietung und visuelles oder semantisches Priming kénnen durch
Effekte der Variable fluency erklart werden. Reber, Winkielman und Schwarz (1998)
konnten in mehreren Experimenten nachweisen, dass unabhangig vom Stimulusmaterial
und der experimentellen Manipulation, eine erhdhte Praferenz fir einfach zu

verarbeitende Stimuli, also fir Objekte mit hoher Verarbeitungsflissigkeit, auftrat.

Im Zusammenhang mit der Verarbeitungsflussigkeit sind auferdem moderierende
Variablen, wie Erwartungen und Attributionen zu beachten. Erhéhte
Verarbeitungsfliissigkeit hat einen besonders starken Einfluss auf affektive Erlebnisse,
wenn die Ursachen vereinfachter Verarbeitung unbekannt sind und diese daher
Uberraschenderweise auftritt (Reber et al., 2004). Dieses Phdanomen kann anhand der
discrepancy-attribution hypothesis (Whittlesea & Williams, 1998, 2000) néher erklart
werden. Wenn Verarbeitungsvorgénge anders als erwartet ablaufen, also Diskrepanz
auftritt, fuhrt dies zu Attributionsprozessen. Die Wahrnehmung von Diskrepanz ist also
kontextabhéngig. Fluency erhoht also vor allem dann dsthetische Praferenzen, wenn sie
unerwartet von den Verarbeitungserwartungen einer Person und abweichend von der

Norm auftritt.

Two step models gehen davon aus, dass durch Manipulation der Verarbeitungsflissigkeit
zunéchst genuin neutrale Emotionen hervorgerufen werden, die abhangig vom Kontext
schliellich positiv oder negativ bewertet werden (Winkielman & Cacioppo, 2001). Im
nonspecific activation model zum Beispiel, wird postuliert, dass eine vereinfachte
Verarbeitung zu einer grofieren Zuganglichkeit zu aktivierten mentalen Représentationen
fuhrt und diesbeztiglich sowohl Urteile in positive, als auch in negative Richtung
beeinflusst werden kénnen (Mandler, Nakamura & Van Zandt, 1987). Auch nach der
two-step attributional theory (Bornstein & D'Agostino, 1994) fuhrt vereinfachte
Verarbeitung zundchst zu einem affektiv neutralen Erlebnis. In der Folge werden
kontextuelle Hinweisreize zur affektiven Bewertung und Praferenz herangezogen. Zum
Beispiel kann wiederholte Stimulusprésentation zu einem subjektiven Gefuihl von
erhohter Verarbeitungsflussigkeit fihren, was in der Folge das Préaferenzurteil positiv

beeinflussen kann.

Reber, Winkielman und Schwarz (1998) konnten in einer Studie zeigen, dass ein

subjektives Geflihl erhdhter Verarbeitungsflissigkeit durch visuelles Priming erreicht
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werden kann. Die Verarbeitungsflissigkeit eines visuellen Stilstimulus wurde entweder
erleichtert (matching prime) oder unterbrochen (mismatching prime). Die
Versuchspersonen beurteilten neutrale Zielstimuli, denen passende Stimuli
vorangegangen waren (matching primes), deutlich positiver. Auch Whittlesea (1993)
manipulierte die Verarbeitungsflissigkeit durch Prasentation von Waortern in einem
neutralem oder einem vorhersehbaren semantischen Kontext. Die Ergebnisse zeigten,
dass die Worter, die in einem vorhersehbaren Kontext auftraten, zu einer erhéhten
Verarbeitungsflissigkeit fuhrten und daher préaferiert wurden.

Das hedonic fluency model hingegen, widerspricht den Annahmen der two-step models.
Es besagt, dass eine Vereinfachung der Verarbeitungsflissigkeit zunachst zu einer genuin
affektiven Reaktion fuhrt, die unabhéngig vom Bewertungskontext positiv ist
(Winkielman & Cacioppo, 2001). Winkielman und Cacioppo (2001) konnten in einer
experimentellen Studie Nachweise fir dieses Modell liefern. Die Ergebnisse zeigten, dass
durch eine Vereinfachung der Verarbeitung neutraler Bilder, kontextunabhéngig, positive
Affekte generiert wurden. Dieser Umstand war sowohl mittels selbst berichteter positiver
Urteile, als auch mittels physiologischer Messungen der elektromyographischen
Gesichtsmuskelaktivitat (EMG), die eine erhohte Aktivitét in der Region des Musculus

Zygomaticus zeigte, erkennbar.

Ferner stellt sich nun die Frage, ob erhdhte Verarbeitungsflissigkeit Préferenzurteile bei
Stimulusmaterial mit unterschiedlicher VValenz, sowohl in positive, als auch in negative
Richtung beeinflusst. Einige Autoren konnten feststellen, dass negative Stimuli nach
wiederholter Darbietung positiver beurteilt wurden (z.B. Zajonc, Markus & Wilson, 1974,
zitiert nach Reber et al,, 2004, S.375). Andere Autoren wiederum teilen die Annahme,
dass fluency- Effekte bei negativem Stimulusmaterial zu einer Verstarkung von

negativen Evaluationen beitragen. (z.B. Skurnik, Schwarz & Winkielman, 2000).
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2.2. Emotionen und dsthetisches Erleben

Dieses Kapitel beschaftigt sich mit der Frage, was Emotionen ausmacht, wie sie
entstehen, welche Auswirkungen sie haben und wie sie sich voneinander unterscheiden.
Insbesondere wird auf die Frage Bezug genommen, wie sich Emotionen auf asthetisches
Erleben auswirken kdnnen. Im Zentrum der aktuellen Studie steht die Frage, wie sich
unerwartete asthetische Ereignisse auf hedonistisches Kunsterleben auswirken und ob
eine Verletzung von subjektiven Erwartungen, zu emotionalen Antworten mit erhohter
Intensitat flhren kann. Um dieses Phdnomen néher zu beschreiben, soll zunéchst generell
anhand der Emotion Uberraschung illustriert werden, wie sich eine Verletzung der

Erwartungshaltung auf emotionales Erleben auswirkt.

In der Folge wird ein kurzer Uberblick iiber Daniel Berlyne’s experimentellen Studien im
Rahmen der Asthetikforschung gegeben. Um einen besseren Einblick in den Prozess der
Entstehung von Emotionen zu erlangen, werden unterschiedliche emotionstheoretische
Ansatze dargestellt. Sowohl kognitive Bewertungsmodelle (Appraisal-Theorien), als auch

dimensionale Ansétze werden zur Charakterisierung emotionalen Erlebens herangezogen.
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2.2.1. Die Emotion Uberraschung

In Emotionstheorien wird Uberraschung haufig zu den Basisemotionen gezahlt (Ekman &
Friesen, 1971; Plutchik, 1991). Die Emotion Uberraschung unterscheidet sich von
anderen Emotionen, da sie sowohl von positiven, als auch negativen Ereignissen
ausgelost werden kann und daher eher durch ,,Unerwartetheit als durch Valenz
charakterisiert ist (Roseman, Antoniou & Jose, 1996, zitiert nach Teigen & Keren, 2003,
S. 65). In der kognitiven Psychologie werden Erwartungen haufig als
Wabhrscheinlichkeiten quantifiziert. Nach dieser Definition kénnen unerwartete Ereignisse
als Ereignisse mit niedriger Wahrscheinlichkeit beschrieben werden. Subjektive
Wahrscheinlichkeiten werden jedoch meist prospektiv vor dem Ausgang eines
Ereignisses bewertet, wahrend die Emotion Uberraschung typischerweise retrospektiv

nach dem Ausgang eines Ereignisses erlebt wird (Teigen & Keren, 2003).

Teigen und Keren (2003) postulieren, dass die Emotion Uberraschung nicht nur von
subjektiven Wahrscheinlichkeiten abhangig ist, sondern auch durch das AusmaR des
Kontrastes zu einer nicht erfullten Erwartung, bestimmt wird (contrast hypothesis).
Teigen und Keren (2003) konnten in mehreren Experimenten nachweisen, dass nicht
durch geringere subjektive Wahrscheinlichkeiten per se, sondern vor allem durch héhere

Kontraste das Ausmaf an Uberraschung erhéht werden konnte.

Auch Lorini und Castelfranchi (2007) beschaftigten sich mit der kognitiven Struktur der
Emotion Uberraschung (surprise). Die Autoren definieren die Emotion Uberraschung als
,automatic reaction to a mismatch® (Lorini & Castelfranchi, 2007, S. 133). Es ist also ein
Zustand erhoéhter Alarmbereitschaft und Erregung, der durch Diskrepanzen zwischen
eingehender Information und vorhergesagter Information entsteht. Die Emotion
Uberraschung hat die Funktion, Ressourcen, wie zum Beispiel erhéhte Aufmerksamkeit,
zu mobilisieren, um Diskrepanzen aufzul@sen, die durch falsche Antizipation entstanden
sind. Nach Lorini und Castelfranchi (2007) kdnnen zwei unterschiedliche Arten der
Emotion Uberraschung unterschieden werden. Sie definieren einerseits die mismatch-
based surprise, die einer bewussten Prifung unterliegt und auf fokussierten Erwartungen
beruht, andererseits den Begriff astonishment, der mit mentalen, unbewussten
Reprasentationen assoziiert werden kann. Diese beiden Formen kénnen mit der
Differenzierung zwischen aktiven und passiven Erwartungen in Verbindung gebracht
werden. Wéhrend aktive Erwartungen dem Bewusstsein zugéanglich sind und Prozesse der

Aufmerksamkeit in Anspruch nehmen, werden passive Erwartungen durch unbewusste,
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automatische Prozesse generiert und kénnen auch das Ergebnis von Priming-Prozessen
sein (Kahneman & Tversky, 1982, zitiert nach Lorini & Castelfranchi, 2007, S. 135).

2.2.2. Berlyne's new experimental aesthetics

,, From ancient to modern times, theories of aesthetics have emphasized the role of art in
evoking, shaping and modifying human feelings* (Silvia, 2005a, S. 342). Die
experimentelle Forschung von Emotionen, kognitiven Bewertungen und Préaferenzen, die
in Zusammenhang mit Kunst auftreten kénnen, hat also schon eine lange Tradition in der

Geschichte der Psychologie.

Waéhrend Emotionspsychologen Theorien zu Basisemotionen aufstellten (Ekman &
Frisen, 1971; lzard, 1971; Tomkins, 1962), beschaftigten sich Experimentalpsychologen,
wie Daniel Berlyne vor allem mit hedonistischen Qualitaten von Kunst. Seine
theoretischen Annahmen stitzten sich auf eine Klasse von objektiven
Stimuluseigenschaften, die er als "collative variables"(Berlyne, 1960, chap.2) bezeichnet.
Zu der Klasse der kollativen Variablen zahlt Berlyne z.B. Faktoren wie Komplexitét,
Neuheit und Unsicherheit. Fir die vorliegende Arbeit ist die kollative Variable
,surprisingness® von besonderer Bedeutung, da sie Divergenzen zwischen tatsichlichen
Eigenschaften von Stimuli und den Erwartungen bezuglich der Merkmale der Stimuli,
beschreibt: ,,It implies the existence of an expectation with which the stimulus disagrees*
(Berlyne, 1960, S.23). Diese kollativen Variablen haben einerseits die Funktion,
verschiedene Informationseinheiten miteinander zu vergleichen (z.B. erwartete
Information mit eingehender Information), andererseits die Intensitét des

Erregungsniveaus zu beeinflussen (Berlyne, 1960).

Berlyne versuchte anhand verschiedener experimenteller Studien die objektiven
Stimuluseigenschaften der kollativen Variablen néher erfassen und genauer zu
beschreiben. Als Beispiel seien hier Untersuchungen zur kollativen Variable Komplexitat
genannt, die durch verschieden gestaltete Polygone in mehreren Experimenten
manipuliert wurde. Die Ergebnisse zeigten, dass sehr einfache und auch sehr komplex
gestaltete Polygone weniger préferiert wurden, als Polygone mit moderater Komplexitat
(Berlyne, 1971). Ferner konnte Berlyne in mehreren experimentellen Studien nachweisen,
dass im Allgemeinen sowohl Gefallen, als auch Interesse mit Neuheit des Reizmaterials
erhoht werden (z.B. Berlyne, 1970). Unter speziellen Umstanden, kommt es durch

Habituierung zu einer Senkung dieser Variablen, ,,they decline with a prolonged
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repetition of a particular stimulus® und bei unerwarteter Reizinformation zu erneuter
Steigerung ,,and they both rise temporarily when a monotonous sequence is interrupted by

a single appearence of a contrasting stimuli* (Berlyne, 1970, S. 280).

Zudem postulierte Berlyne, dass zwei unterschiedliche Systeme, die einander gegenseitig
beeinflussen, flr hedonistisches Kunsterleben zustandig sind. Das Primary Reward
System, fihrt bei Erhohung des Erregungsniveaus zu positiven Gefiihlen, das Primary
Aversion System hingegen flhrt bei Erhéhung des Erregungsniveaus zu negativen
Gefiihlen. Die Beziehung zwischen diesen beiden Systemen kann anhand einer
invertierten U-Kurve beschrieben werden: Bei Erhdhung des Erregungsniveaus fihrt
zunachst das Primary Reward System zu positiven Gefiihlen, spater, nach Uberschreitung
einer gewissen Erregungsschwelle, tritt das Primary Aversion System in Aktion, das bei
weiterer Erhdhung des Erregungsniveaus zu negativen Gefuhlen fuhren kann (Berlyne,
1967; 1971).

Waéhrend Berlyne davon ausging, dass Affekte durch unterschiedliche Erregungszusténde
ausgelost werden, die durch objektive Kriterien des Stimulusmaterials bestimmt sind,
spielen bei der modernen Emotionsforschung subjektive Bewertungen, die eine groRe

Bandbreite von Emotionen auslésen kdnnen, eine wichtige Rolle.

2.2.3. Kognitive Bewertungsprozesse von Emotionen (Appraisal-Theorien)

In den letzten Jahren sind Appraisal-Theorien immer mehr in den VVordergrund
psychologischer Emotionsforschung gertickt. Die generelle Annahme aller Appraisal-
Theorien ist, dass Bewertungen von Ereignissen, nicht die Ereignisse selbst, die Ursache
fur emotionales Erleben darstellen (Roseman & Smith, 2001). Um sich dem Verstandnis
von Emotionen anzunéhern, werden also vor allem subjektive Bewertungen von
Individuen herangezogen. Eine weitere Annahme, die diesen Theorien zugrunde liegt, ist,
dass Emotionen durch Bewertungen, die sie verursachen, unterschieden werden kénnen
(Roseman & Smith, 2001). ,,Each emotion has a distinct appraisal structure composed by
a set of appraisal components* (Silvia, 2005a, S.346). Bestimmte Bewertungsstrukturen

kdnnen also fir bestimmte Emotionen verantwortlich sein.

Einige Appraisal-Theorien gehen von einem sequentiellen Bewertungsprozess aus, wie
zum Beispiel das component process model (CPM, Scherer, 2001, 2009), das hier
exemplarisch naher dargestellt werden soll. Im Rahmen dieses theoretischen Modells

werden Emotionen folgendermaRen definiert: ,,In the framework of the component
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process model, emotion is defined as an episode of interrelated, synchronized changes in
the states of all or most of the five organismic subsystems in response to the evaluation of
an external or internal stimulus event as relevant to major concerns of the organism."
(Sander, Grandjean & Scherer, 2005, S.318).

Es wird also zwischen flnf verschiedenen Subsystemen differenziert, die mit
unterschiedlichen emotionalen Komponenten assoziiert sind. Die kognitive Komponente
dient der Evaluation von Ereignissen und Objekten, die peripher-efferente Komponente
ist verantwortlich fur die Systemregulation, die motivationale Komponente bereitet den
Organismus auf Handlungen vor, die motorisch-expressive Komponente dient zur
Kommunikation von reaktivem Verhalten und behavioraler Intention und die subjektive
Geflihlskomponente Gberwacht den internalen Zustand und die Interaktion zwischen

Organismus und Umwelt (Sander, Grandjean & Scherer, 2005).

Scherer beschreibt einige Kriterien, anhand derer Ereignisse evaluiert werden kénnen, die
er als stimulus evaluation checks (SECs) bezeichnet (Scherer, 2001). Im Rahmen des
kognitiven Bewertungsprozesses wird zundchst die personliche Relevanz (relevance
detection) ermittelt. Es wird geprift, ob es sich um ein bekanntes Ereignis oder um einen
neuartigen Stimulus handelt (novelty check). Die wahrgenommene Neuheit kann sich
auch auf die wahrgenommene Vorhersagbarkeit von bestimmten Ereignissen beziehen:
,,predictability, as based on past observations of regularities and probabilities for specific
events® (Sander, Grandjean & Scherer, 2005, S.319). Dieser kognitive
Bewertungsprozess bezieht sich auch auf intrinsische Qualitaten des Stimulus, die zu
positiven oder negativen Gefuhlen fuhren kénnen (intrinsic pleasantness check).
Aulerdem wird beurteilt, ob das Ereignis von Bedeutung fiir personliche Ziele ist

(Goal/need relevance check).

In der Folge werden die potentiellen Konsequenzen eines Ereignisses ermittelt
(implication assessment). Dies beinhaltet die Ursachenbestimmung des Ereignisses
(causal attribution check), die Ermittlung der Wahrscheinlichkeit, mit der bestimmte
Konsequenzen erwartet werden kénnen (outcome probability check), die Bestimmung der
Diskrepanz zu individuellen Erwartungen (discrepancy-from-expectation check), die
Frage, ob das Ereignis zutraglich fur personliche Ziele ist (Goal/need conduciveness
check) und die Priifung der Dringlichkeit, mit der auf ein Ereignis reagiert werden muss

(urgency check).
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AnschlieBend wird bewertet, inwiefern individuelle Konsequenzen, die durch ein Ereignis
ausgeldst wurden, bewadltigt werden kdnnen (coping potential determination). Hierbei
werden drei unterschiedliche Aspekte bewertet: Ist generell eine Kontrolle des
Ereignisses bzw. seiner Konsequenzen wahrscheinlich (control check), ist eine subjektive
Kontrolle méglich (power check) und kann eine Anpassung an das Ereignis stattfinden

(potential for adjustment).

Am Ende des Bewertungsprozesses wird festgestellt, ob das Ereignis in Bezug auf das
Selbstkonzept (internal standards) und soziale Normen (external standards) signifikant
ist (normative significance evaluation check) (Sander, Grandjean & Scherer, 2005).

In Bezug auf die vorliegende Arbeit, stellt sich nun die Frage, inwieweit sich derartige
Phédnomene auf asthetisches Erleben generalisieren lassen. Scherer (2004, 2005) traf hier
die Unterscheidung zwischen utilitdren Emotionen, die sich auf alltdgliche Phanomene
beziehen und in der allgemeinen Emotionsforschung gebrauchlich sind und &sthetischen
Emotionen, die sich auf emotionale Phanomene in der Kunst beziehen. Scherer beschreibt
die utilitdren Emotionen als relativ kurze Episoden von synchronisierten Antworten aller
organismischer Subsysteme, die haufig hohe Intensitat aufweisen, da sie flr das
subjektive Wohlbefinden und fur personliche Ziele und Bedirfnisse von groler
Bedeutung sind. Wéhrend utilitare Emotionen h&ufig eine unmittelbare, adaptive
Funktion aufweisen, sind bei &sthetischen Emotionen hingegen vor allem intrinsische
Qualitaten relevant. Das Bediirfnis nach Wertschatzung der Vorzige eines Kunstwerks
steht hier im Vordergrund, Bewertungen zur personlichen Zielrelevanz sind hingegen

nicht von groRer Bedeutung.

Nach Silvia (2005a) sind Appraisal-Theorien ein sinnvoller Ansatz, um &sthetische
Emotionen zu erforschen. AuBerdem war der Autor der Meinung, dass anstatt diffuser
affektiver Konzepte, besser die kognitiven Bewertungsstrukturen spezifischer Emotionen
untersucht werden sollten (Silvia, 20053, zitiert nach Silvia, 2006, S.157). Das appraisal-
model of aesthetic emotions (Silvia, 2005a) kann im Gegensatz zu anderen Modellen in
der &sthetischen Emotionsforschung, die sich vermehrt mit den Auswirkungen positiver
Emotionen auf Kunsterleben beschéftigen, auch spezifische Wirkungen negativer

Emotionen erkléren (Silvia & Brown, 2007).

Nach Ellsworth und Scherer (2003) kdnnen ahnliche Emotionen nach gleichen kognitiven

Bewertungsstrukturen gruppiert werden. Silvia und Brown (2007) konnten durch eine
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genaue Spezifikation der Bewertungsstrukturen der Emotionen Arger und Ekel, sowohl
gleiche, als auch unterschiedliche Wirkungen der Emotionen auf asthetisches Erleben,
feststellen. Die Ergebnisse der Studie zeigten, dass subjektive, kognitive Bewertungen in
Bezug auf kontroverses Bildmaterial ein starker Pradiktor flir emotionale Reaktionen
waren: wahrend sowohl Arger als auch Ekel als inkongruent zu subjektiven Werten
angesehen wurden, wurde bei der Emotion Arger das Bildmaterial als intentional

offensiv, bei der Emotion Ekel jedoch nur als unangenehm empfunden.

Silvia untersuchte auBBerdem die spezifische Wirkung der sogenannten ,.knowledge
emotions*, Interest, Confusion und Surprise und schlug einen zweidimensionalen
Bewertungsraum fir diese Emotionen vor (Silvia, 2009, S. 48). Silvia (2005a) war der
Meinung, dass vor allem die Emotion Interesse eine sinnvolle Eigenschaft zur
Exploration des Appraisal-Ansatzes im Hinblick auf emotionale Aspekte von
asthetischem Erleben sei. Auch Tan (2000) betrachtete die Emotion Interesse als zentral
fiir asthetisches Erleben. Silvia (2005b) postulierte, dass die Bewertungsstruktur der
Emotion Interesse, die er als ,,curious emotion” (Silvia, 2008, S.57) bezeichnet, sich aus
zwei primaren Komponenten zusammensetzt. Die erste Komponente (novelty-complexity)
befasst sich einerseits mit der Vertrautheit von Ereignissen oder Objekten (Scherer,
2001), andererseits orientiert sie sich an Berlyne’s kollativen Variablen (Berlyne, 1960).
Diese Komponente beschreibt nach Silvia (2005b) auch eine Reihe von Variablen, die zur
Unterbrechung in der Informationsverarbeitung fiihren und dabei ein subjektives Gefiihl
von Unsicherheit auslésen kénnen. Im Hinblick darauf kdnnen sich Bewertungen sowohl
auf neue und komplexe, als auch auf unerwartete oder auch ambigue Situationen
beziehen. Die zweite Komponente, coping potential (Scherer, 2001) bezieht sich nach

Silvia (2005b) auf Verstandnis und Bewaltigung von Reizinformation.

Ein grolRes Ausmald an Neuheit und Komplexitét eines Ereignisses fuhrt nach Silvia
(2009) zunachst zur Emotion Uberraschung (surprise). Diese Emotion hat vor allem die
Funktion, dass aktuelle Handlungen unterbrochen werden und die Aufmerksamkeit auf
ein potentiell relevantes Ereignis gelenkt wird. In der Folge kommt es zur Bewertung des
coping potentials. Ein hoher Grad an Verstandnis und Bewaltigung von Reizinformation
kann zur Emotion Interesse (interest), ein niedriger Grad zur Emotion Verwirrung
(confusion) fuhren (Silvia, 2009).
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Silvia Uberprufte diese Annahmen, indem den Versuchspersonen Kunstwerke dargeboten
wurden, die sie anschlieBend nach Kriterien wie ,,boring-exciting, simple-complex,
familiar-unfamiliar, easy to understand- hard to understand* bewerten sollten (Silvia,
2009, S.77). Es konnte gezeigt werden, dass sowohl die Berwertungsdimension novelty-
complexity, als auch die Bewertungsdimension coping potential die Emotionen
Verwirrung und Interesse vorhersagen konnten. In einem zweiten Experiment konnte
durch die Manipulation der Variable Verstdndnis gezeigt werden, dass Personen, die
zusétzliche Information zu einem Gedicht erhalten hatten, das Gedicht im Anschluss als

interessanter bewerteten (Silvia, 2009).

Auch in friiheren Experimenten, die als Stimulusmaterial Gedichte, Bilder und Polygone
mit unterschiedlicher Komplexitat verwendeten, war die Fahigkeit zum Verstandnis
komplexer Reizinformation ein signifikanter Prédiktor flr hohes Interesse. Bei einfachem
Stimulusmaterial war kein Zusammenhang zwischen den Beurteilungen zu Interesse und
coping potential feststellbar. Bei komplexem Material hingegen fuhrte wiederum erhohtes
Verstandnis zu erhdhtem Interesse. Aullerdem konnte gezeigt werden, dass hohes coping
potential und hohe Komplexitat des Stimulusmaterials zu einer langeren
Betrachtungsdauer fuhrten (Silvia, 2005b). Zusammenfassend besteht also der zentrale
Beitrag moderner Appraisal-Theorien darin, standardisierte Kriterien zu spezifizieren, die
dem emotionskonstituierenden Bewertungsprozess unterliegen (Sander, Grandjean &
Scherer, 2005).

2.2.4. Dimensionale Emotionstheorien

Seit Uber einem halben Jahrhundert haben Emotionsforscher versucht Dimensionen zu
definieren, anhand derer am besten Unterschiede und Gemeinsamkeiten im emotionalen
Erleben beschrieben werden kdnnen. Auch heute legen viele Forscher den Fokus auf
zweidimensionale Modelle, welche die Dimensionen Valenz und Erregung beinhalten
(Fontaine, Scherer, Roesch, & Ellsworth, 2007).

Zum Beispiel Lang, Bradley und Cuthbert (1998) gehen davon aus, dass zwei basale
motivationale Systeme, das Appetitive und das Defensive, im Gehirn existieren, fir
variierende emotionale Antworten zusténdig sind und in Abhangigkeit von Aktivitat und
Erregungsniveau agieren. Hierflr sind vor allem kortikale und subkortiale Strukturen
verantwortlich. Das Wechselspiel dieser beiden motivationalen Systeme bestimmt die

generelle behaviorale Strategie, Zuwendung zu einem Reiz oder Vermeidung. Priming-
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Effekte kdnnen zu einer Erhohung oder Verminderung von emotionalen Antworten
fiihren. Zum Beispiel kann ein unabhédngig ausgeldster defensiver Reflex durch einen
aversiven vorangegangenen Stimulus erhoht, bzw. durch einen vorangegangenen

appetitiven Stimulus vermindert werden (Lang, Bradley & Cuthbert, 1998).

Fontaine et al. (2007) zeigten unter Berlicksichtigung eines theoretischen Hintergrundes
verschiedenster Emotionstheorien, dass ein zweidimensionaler Ansatz zu eng gefasst
ware. In einer Cross-Culture Studie wurden Studenten aus verschiedenen Landern mit
einem Online-Fragebogen (GRID-instrument, Scherer, 2005) befragt. Jeder
Versuchsperson wurde aus einem Set von 24 Emotionen, die sowohl in der
Alltagssprache als auch in der aktuellen Emotionsforschung vorkommen, vier
randomisiert ausgewéhlte Emotionen vorgegeben, die anhand von sechs emotionalen
Komponenten (appraisals of events, psychophysiological changes, motor expressions,
action tendencies, subjective experiences, and emotion regulation) bewertet werden
sollten. Nach statistischer Auswertung anhand einer principal component analysis (PCA)

konnten vier Dimensionen definiert werden.

Die erste Dimension (evaluation-pleasantness dimension) beschreibt
Bewertungsstrukturen, wie intrinsisches Gefallen und die Zutraglichkeit von persénlichen
Zielen, aber auch Handlungstendenzen von Annéherung und Vermeidung. Die zweite
Dimension ist charakterisiert durch die wahrgenommene Kontrollierbarkeit (potency-
control dimension), die dritte Dimension beinhaltet vor allem sympathische Aktivitat und

Erregung und eine erhéhte Bereitschaft zu Handeln (activation-arousal dimension).

Die letzte Dimension beschaftigt sich mit der Vorhersehbarkeit von Ereignissen. Es geht
hier vor allem um unvertraute bzw. unerwartete Situationen, auch die Neuartigkeit von
bestimmten Objekten oder Stimuli ist hier von Relevanz. Auf dieser Dimension
unterscheidet sich die Emotion Uberraschung von allen anderen Emotionen. Diese vierte
Dimension (unpredictability) scheint eine zufriedenstellende Differenzierung von
Emotionen, die dringliche Reaktionen auf neue Stimuli oder unvertraute Situationen
widerspiegeln, zu erlauben. Der Terminus Unvorhersehbarkeit ist zwar in den friheren
Studien tber emotionale Dimensionen nicht hdufig aufgekommen, jedoch kann er mit
dem Terminus Unsicherheit, der in vielen Appraisal-Theorien eine wichtige Dimension

darstellt, verglichen werden. Auch hangt Unvorhersehbarkeit mit der Verletzung von
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Erwartungshaltungen in Form einer Unterbrechung, die auch zentral fiir Mandlers Modell

(1975) war, zusammen.

Die Resultate dieser Studie liefern also eindeutige Hinweise darauf, dass mehr als zwei
Dimensionen bendtigt werden, um Emotionen auf einer dimensionalen Ebene zu
beschreiben. Zudem postulieren die Autoren, dass die Emotion surprise auf eine
besondere Qualitat oder Dimension von emotionalem Erleben, die auf Bewertungen von

Neuheit und ,,Unerwartetheit® eines Ereignisses basiert, verweist (Fontaine et al., 2007).

2.2.5. Physiologische Korrelate emotionaler Reaktionen

Nachdem in den letzten Abschnitten ein Uberblick tiber theoretische Modelle zur
Erfassung von emotionalem Erleben gegeben wurde, soll nun anhand der Messmethode
ereigniskorrelierter Potentiale (EKP) verdeutlicht werden, wie sich physiologische
Reaktionen auf unerwartete Ereignisse bzw. variierende affektive Kontexte auswirken

kdnnen.

Ein ereigniskorreliertes Potential ist eine elektrische Gehirnaktivitét, die mit einer
Sequenz von kognitiven und neuronalen Verarbeitungsprozessen in Verbindung steht und
durch ein bestimmtes Ereignis, z.B. durch eine Stimulusprésentation, ausgeldst werden
kann. (Fabiani, Gratton & Federmeier, 2007, zitiert nach Herring, Taylor, White & Crites,
2011, S.795). Aufgrund der elektrischen Eigenschaften ereigniskorrelierter Potentiale
konnen Schlussfolgerungen bezuglich unterschiedlichster kognitiver Prozesse, die im
Rahmen der Stimulusprasentation, von Beginn der Darbietung bis zur Ausfiihrung der
Reaktion, getroffen werden. Daher sind EKPs besonders geeignet fiir die Untersuchung

von Priming-Prozessen (Bartholow & Amodio, 2009; zitiert nach Herring, 2011, S.795).

Das late positive potential (LPP), auch bekannt als late positive component, P300 oder
P3, ist eine positive EKP-Komponente, die ca. 600 ms nach der Stimulusprasentation,
ihren Hohepunkt erreicht (Cacioppo, Lorig, Nusbaum & Berntson, 2004; zitiert nach
Herring, Taylor, White & Crites, 2011, S.795). Die Amplitude des LPP kann unter
anderem durch Faktoren, wie subjektive Stimuluswahrscheinlichkeit oder auch durch
inh&rente appetitive oder aversive Qualitaten von Stimululi, moduliert werden (Fabiani et
al., 2007, zitiert nach Herring, 2011, S.795).

In mehreren Studien mit IAPS-Bildmaterial (Lang, Bradley, Cuthbert, 1999; 2001)

konnte nachgewiesen werden, dass bei positiven und negativen Stimuli im Gegensatz zu
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neutralen Stimuli und dass insbesondere eine erhéhte Intensitét (z.B. Bildmaterial mit
erotischem oder bedrohlichem Inhalt) zu einer Verstarkung der LPP's fiihrte ( Cuthbert,
Schupp, Bradley, Birbaumer und Lang, 2000; Schupp et al., 2004). Die Autoren
postulieren, dass die Ergebnisse die Aktivitat der basalen Motivationssysteme, des
appetitiven und des defensiven (Lang, Bradley & Cuthbert, 1998), widerspiegeln und
zeigen, dass das Gehirn selektiv auf Stimuli mit emotionaler VValenz antwortet und eine

verstarkte Reaktion mit erhohter affektiver Intensitat auftritt.

In Ubereinstimmung mit der motivationalen Hypothese zeigten sich auch bei anderen
physiologischen Korrelaten entsprechende Reaktionen. Zum Beispiel fuhrte in einer
Studie von Bradley, Codispoti, Cuthbert und Lang (2001), Bildmaterial mit erhohter
Intensitat zu einer Modulation der elektrodermalen Aktivitat, der Herzrate, der

Schreckreaktion und der elektromyographischen Aktivitat.

Untersuchungen von Cacioppo und Kollegen zeigten, dass EKP's auch in Bezug auf die
evaluative Emotionalitat von Bildmaterial variieren kdnnen. Insbesondere zeigt sich eine
Erhdhung des LPP bei Abweichung eines Stimulus von einem bestehenden affektiven
Kontext. So I6ste ein Stimulus mit positiver Valenz, der in einer Sequenz von Stimuli mit
negativer Valenz prasentiert wird, ein starkeres LPP aus. Genauso verhielt es sich mit
einem negativen Stimulus der in einer Reihe mit positiven Stimuli préasentiert wird.
Affektiv inkonsistente Stimuli verursachen somit erhohte LPP-Werte, da keine Passung
zwischen hedonistischem Kontext und der affektivem Bewertung des aktuellen Stimulus
besteht. (Cacioppo & Bernston, 1994; Cacioppo, Crites & Gardner, 1996).

In einer Studie von Schupp et al. (2000) wurde ebenfalls IAPS-Bildmaterial (Lang,
Bradley & Cuthbert, 1999) mit positiver, negativer und neutraler Valenz présentiert. Die
Bilder wurden jeweils in einer Serie von sechs Stimuli, randomisiert, dargeboten. Um die
Aufmerksamkeit der Versuchspersonen zu gewahrleisten, sollte diese sie nach ihrer
Valenz bewerten. Die Darbietungsdauer fiir jedes Bild betrug 1,5 Sekunden. Die
Ergebnisse zeigte ein erhdhtes LPP fur positives und negatives im Vergleich zu neutralem
Bildmaterial. Fur Stimulusmaterial mit erhéhter Intensitét zeigte sich eine Verstarkung
des Effektes. Die Autoren kamen zur Schlussfolgerung, dass sowohl intrinsische,
emotionale Eigenschaften des Stimulus, als auch der affektive Kontext, in dem der

Stimulus présentiert wird, Auswirkungen auf das LPP zu haben.
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In einer weiteren Studie, von Herring et al. (2011), wurde Bildmaterial mit affektivem
Inhalt (IAPS; Lang, Bradley, & Cuthbert, 2008) zur Untersuchung von sequentiellen,
evaluativen Priming-Effekten verwendet. Es wurden vier verschiedene Bedingungen
vorgegeben, bei denen die Stimuli unterschiedlich kombiniert wurden. In zwei
Bedingungen war das Priming mit den Zielstimuli kongruent (,,pleasant-pleasant™ und
,unpleasant-unpleasant), in zwei Bedingungen nicht kongruent (,,pleasant-unpleasant‘
und ,,unpleasant-pleasant®, Herring et al., 2011, S.797). Wie in anderen Studien zeigten
die Ergebnisse langsamere behaviorale Reaktionen und erhohte LPP-Werte auf evaluativ

inkongruente, im Vergleich zu evaluativ kongruenten Zielstimuli.

Belege dafr, dass das LPP auf evaluative Inkongruitét anspricht, konnten auch anderen
Sequential-Priming-Studien liefern: Werheid, Alpay, Jentzsch und Sommer (2005), die
als Stimulusmaterial Gesichter mit verschiedenem emotionalem Ausdruck benutzten,
konnten ebenfalls Primingeffekte in Bezug auf affektiv inkongruente Stimuli nachweisen.
Hinojosa und Kollegen (2009) konnten LPP-Effekte bei semantischem Stimulusmaterial,
abhangig vom Erregungsniveau, nachweisen. Die LPP-Aktivitat war wesentlich starker
bei "high-arousing incongruent stimuli” im Vergleich zu "high-arousing congruent
stimuli" (Hinojosa, Carretié, Méndez-Bértolo, Miguez & Pozo, 2009, S.178), messbar.
Bei Stimuli mit niedrigem Erregungsniveau zeigten sich allerdings keine Unterschiede
zwischen kongruenten und inkongruenten Stimuli. Daraus schlossen die Autoren, dass
affektive Priming-Effekte nicht nur durch Inkongruenzen in Abhéngigkeit von Valenzen,

sondern auch in Abhangigkeit vom Erregungsniveau, ausgeldst werden kdnnen.

Eine weitere EKP-Komponente, die Mismatch Negativity (MMN), tritt ca. 100-250ms
nach einer Stimulusprésentation auf, wenn ein neuer, abweichender Stimulus im
Vergleich zu zuvor dargebotenen, gleichartigen Stimuli préasentiert wird. Es wird
postuliert, dass es zum Phanomen der MMN kommt, wenn zwischen dem sensorischen
Input des devianten Stimulus und dem Standardstimulus, der auf neuronaler Ebene eine
sensorische Gedéchtnisspur generiert, keine Passung besteht (Naatdnen & Alho, 1995).
Es kénnen somit Abweichungen registriert werden, wenn es zu Verletzungen von
RegelmaRigkeiten kommt. Beispielsweise wurden in einer Studie von Czigler, Weisz und
Winkler (2006) den Versuchspersonen geordnete und ungeordnete Reihen farbiger
Schachbrettmuster (rot und griin) dargeboten. Die negative EKP-Komponente trat nur bei
ungeordneten Stimulusreihen, also wenn es zu einer Verletzung sequentieller Regeln

kam, auf.
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Die hier dargestellten Ergebnisse sollen zeigen, dass bei Ereignissen, die in einem
affektiv-inkonsistenten unerwartetem Kontext auftreten, physiologische Reaktionen mit
erhohter Intensitat generiert werden. Bezogen auf die aktuelle Forschungsarbeit konnte es
diesem Paradigma entsprechend maglich sein, dass auch auf behavioraler Ebene

unerwartete Ereignisse zu intensiveren emotionalen Reaktionen fiihren.

2.3. Sensation Seeking

Die aktuelle Forschungsarbeit beschaftigt auch mit der Frage, inwieweit interindividuelle
Unterschiede, die durch unterschiedliche Personlichkeitsmerkmale bedingt sind, einen
Einfluss auf dsthetisches Erleben haben. Im Besonderen soll hier untersucht werden, ob
ein Zusammenhang zwischen dem Personlichkeitskonstrukt Sensation Seeking

(Zuckerman, 1994) und asthetische Praferenzen bzw. emotionalen Erfahrungen besteht.

Zunéchst erfolgt eine Definition und ndhere Beschreibung des bewussten
Personlichkeitsmerkmals. Theoretische Annahmen und empirische Forschungsergebnisse
die sich auf die Variable Sensation Seeking beziehen, sollen zu Beginn an allgemeinen
Verhaltensweisen illustriert und in der Folge mit &sthetischen Erfahrungen in Verbindung

gebracht werden.

2.3.1. Sensation Seeking - Allgemeine Annahmen

Sensation Seeking wird nach Zuckerman (1994) folgendermaf3en beschrieben: ,, a trait
defined by the seeking of varied, novel complex and intense sensations and experiences,
and the willingness to take physical, social, legal and financial risks for the sake of such

experience” (Zuckerman, 1994, S. 27).

Die theoretische Erklarung fur Sensation Seeking basiert nach Zuckerman (1994) auf
einem Modell, das durch genetische, biologische, psychophysiologische und soziale
Faktoren beeinflusst ist. Diese Faktoren kdnnen sich wiederum auf bestimmtes Verhalten
und bestimmte Einstellungen und Préferenzen, auswirken (Roberti, 2004). Individuen, bei
denen die Personlichkeitseigenschaft Sensation Seeking hoch ausgeprégt ist, zeigen die
Tendenz zu Verhaltensweisen, die zu erhohter Stimulation fiihren (Roberti, 2004).
Sensation Seeker entscheiden sich sowohl fur risikoreiche, als auch fir nicht risikoreiche
Verhaltensweisen, um ein optimales Niveau an Stimulation zu erreichen. Beispiele fir

risikoreiche Verhaltensweisen sind Gewohnheiten wie exzessives Gllcksspiel, riskantes
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Verhalten im StraRenverkehr oder auch vermehrter Alkohol- und Drogenkonsum.
Beispiele fur nicht riskante Verhaltensweisen sind berufliche Tatigkeiten, bei denen ein
hohes Mal? an Flexibilitat gefordert wird, oder auch eine Préferenz fur unkonventionelle
Interessen (Roberti, 2004). Ferner bewerten Personen, die ein hohes Ausmal? an Sensation
Seeking aufweisen, riskante und stressauslésende Situationen als weniger bedrohlich
(Zuckerman, 1994).

Das Konstrukt Sensation Seeking ist also eine einfach messbare
Personlichkeitseigenschaft, die Information uber vielféltige Praferenzen fiir riskante und
nicht riskante Formen der Erregungssuche bietet. Die Beziehung von Sensation Seeking
zu behavioralen und biologischen Korrelaten macht es zu einer Schlisselvariable zur
Beschreibung von Personlichkeit(Roberti, 2004).

Das am haufigsten verwendete Inventar zur Bestimmung der Eigenschaft Sensation
Seeking, stammt von Zuckerman, Eysenck und Eysenck (1978), die hier dargestellte
Studie verwendet die deutschsprachige Version der Sensation Seeking- Skalen, Form V
von Beauducel, Strobel und Brocke (2003). Das Inventar besteht aus vier Subskalen, die

jeweils aus zehn Items bestehen und im forced-choice-Format zu beantworten sind.

Die Subskala Gefahr- und Abenteuersuche (Thrill and Aventure Seeking, TAS) erfasst die
Tendenz, bestimmte Aktivitaten, unter anderem sportliche, auszufiihren, die geféahrlich
sind. Die Subskala Enthemmung (Disinhibition, DIS) beinhaltet sozial und sexuell
enthemmtes Verhalten. Die Subskala Erfahrungssuche (Experience Seeking, ES)
beschreibt die Tendenz zu einem nicht konformen Lebensstil und zu unkonventionellen
Reisen. Die Subskala Empfanglichkeit fir Langeweile (Boredom Susceptibility, BS)
befasst sich mit einer Abneigung gegen Routine. Der Gesamtwert der Sensation Seeking-
Skalen (SSG) setzt sich aus der Summe der vier Subskalen zusammen. (Beauducel,
Strobel & Brocke, 2003).

2.3.2. Sensation Seeking - dsthetische Erfahrung

Im Laufe der Zeit wurden bereits umfangreiche Forschungen zum Zusammenhang
zwischen unterschiedlichen Personlichkeitcharakteristika und &sthetischer Préferenz
durchgefiihrt. Schon in den 1930er Jahren beschéftigte sich Burt mit individuellen
Differenzen &sthetischer Urteile, auch Eysenck forschte bereits 1940 auf diesem Gebiet
(Burt, 1933; Eysenck, 1940, zitiert nach Furnham & Avison, 1997, S. 923).

37



Ein Grof3teil der Forschungsarbeiten beschaftigte sich mit individuell unterschiedlichen
asthetischen Vorlieben beztglich traditioneller, gegenstandlicher und moderner,
abstrakter Kunst (Furnham & Avison, 1997). Furnham und Bunyan (1988) etwa,
untersuchten diese Thematik in Bezug auf die Personlichkeitsvariable Sensation Seeking.
Sie klassifizierten 20 Stimulusbilder nach einfach versus komplex und gegenstandlich
versus abstrakt. Die Autoren konnten bezlglich hoher Auspragungen des SS-Gesamtwert
und der SS-Subskalenwerte eine negative Korrelation fiir gegenstandliche, und eine
positive Korrelation fur abstrakte Kunst, ermitteln.

Zuckerman, Ulrich und McLaughlin befassten sich 1993 mit dem Zusammenhang
zwischen Sensation Seeking und Kunstbildern mit verschiedenartigen Stilrichtungen und
unterschiedlichem emotionalem Gehalt. Zwei durchgefuhrte Studien belegten, dass eine
hohe Ausprégung in der Variable Sensation Seeking zu groRerer Praferenz fur Stimuli,
die in hohem MafRe spannungsauslosend waren, fuhrte. In umgekehrter Weise verhielt es
sich mit Personen, bei denen niedrige SS-Werte ermittelt wurden. Wahrend Sensation
Seeker Bilder mit expressionistischem Stil bevorzugten, waren bei Teilnehmerlnnen, die
eine niedrige Auspragung im SS-Wert hatten, realistischeres Bildmaterial beliebter
(Zuckerman, Ulrich & McLaughlin, 1993).

Auch Furnham und Avison versuchten 1997 den Zusammenhang zwischen
verschiedensten Personlichkeitskonstrukten (Sensation Seeking, Big Five, Ambiguity
Tolerance) und der Bevorzugung von bestimmten Kunststilen zu ermitteln. Das Konzept
Ambiguity Tolerance (AT) kann als die Art und Weise, wie ein Individuum ambigue
Stimuli und Situationen, vor allem inkongruente, komplexe unvertraute Elemente,
wahrnimmt und interpretiert, definiert werden (Furnham, 1994, zitiert nach Furnham &
Avison, 1997, S. 924). Die Autoren postulieren, dass Personen mit hoher
Ambiguitatstoleranz, abstrakte Kunst, die viele komplexe, uneindeutige Elemente
beinhaltet, bevorzugen, da diese Personen ambigue Stimuli als weniger bedrohlich
empfinden. Im Gegensatz dazu wurde die Hypothese aufgestellt, dass Individuen mit

geringerer Ambiguitatstoleranz realistischere, gegenstandliche Kunst préferieren.

Zwar zeigten die Ergebnisse einen Zusammenhang zwischen hoher Ambiguitétstoleranz
und surrealer (abstrakter) Kunst, allerdings war dieser nicht so stark erkennbar, wie
zunachst angenommen. Auch zwischen den Big Five- Personlichkeitsdimensionen (Costa

& McCrae, 1992) konnte kein so starker Zusammenhang festgestellt werden. Das
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Konstrukt Sensation Seeking hingegen, insbesondere die Subskalenwerte
Erfahrungssuche und Empfanglichkeit flir Langeweile erwies sich als bester Pradiktor fur
Unterschiede in der Kunstpraferenz. Sensation Seeking war positiv mit surrealen und

negativ mit gegenstandlichen Bildern korreliert (Furnham & Avison, 1997).

Auch Furnham und Walker (2001) untersuchten in der Folge den Zusammenhang
zwischen verschiedensten Personlichkeitsvariablen und der Beurteilung von Kunstbildern
mit unterschiedlichem stilistischem Inhalt. Den Versuchspersonen wurden 24 Bilder, die
abstrakte, gegenstandliche Kunst und Pop Art als Schnittstelle von gegenstandlicher und
abstrakter Kunst, beinhalteten, vorgegeben. Die TeilnehmerIinnen wurden angewiesen, die
unterschiedlichen Bilder mit Hilfe einer elfstufigen Likertskala ihnrem Gefallen nach zu
beurteilen. Zusatzlich wurden die Versuchspersonen befragt, wie haufig sie in ihrem

Leben bereits Kunstgalerien besucht hatten.

Bezuiglich der Variable Sensation Seeking konnten von Furnham und Walker (2001)
folgende Ergebnisse ermittelt werden: Wahrend sich zwischen dem Subskalenwert
Gefahr- und Abenteuersuche und Gefallensurteilen gegenstandlicher Kunst ein positiver
Zusammenhang zeigte, konnte beim Subskalenwert Enthemmung eine positive
Korrelation mit Préferenzurteilen abstrakter Kunst und Popart festgestellt werden. Die
Personlichkeitsdimension Openness to Experience (Offenheit fur Erfahrungen) nach
Costa und McCrae (1992) konnte sowohl mit hohem Gefallen von abstrakter Kunst und
Popart, als auch mit hohem Gefallen von gegenstandlicher Kunst, in Verbindung gebracht
werden. Aufllerdem zeigte sich, dass Personen, die haufig Kunstgalerien besuchten,
abstrakte Kunst préferierten (Furnham & Walker, 2001). Auch Rawlings, Vidal und
Furnham (2000) konnten einen Zusammenhang zwischen Sensation Seeking,
insbesondere fur den Subskalenwert Erfahrungssuche, der Personlichkeitsdimension

Openness to Experience und asthetischer Préaferenz feststellen.

Lissek und Powers untersuchten 2003 den Zusammenhang zwischen der
Personlichkeitsvariable Sensation Seeking und der Emotion Angst. Als physiologischer
Parameter fir eine Angstreaktion wurde der Schreckreflex gemessen. Die Resultate
sprechen dafur, dass bei Personen mit einer hohen Auspragung der
Personlichkeitsvariable Sensation Seeking eine verminderte Angstreaktion bei der
Présentation von negativem und bedrohlichem Bildmaterial auftritt (Lissek & Powers,
2003).
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Ferner wurden 2011 in der Studie von Kremer (siehe Abschnitt 2.1.2 Kontextunterschiede
zwischen Realitat und Kunst) kontextuelle Unterschiede (Kunst versus Realitat) in Bezug
auf das Personlichkeitsmerkmal Sensation Seeking untersucht. Es zeigten sich keine
signifikanten Ergebnisse in Zusammenhang mit der Personlichkeitseigenschaft und hohen
Gefallensurteilen bei negativem Stimulusmaterial. Allerdings konnte eine Tendenz
bezliglich des Subskalenwertes Gefahr- und Abenteuersuche ermittelt werden: Personen
mit hohen Werten auf dieser Subskala, préferierten Bilder mit negativer Valenz in der
Kunstbedingung im Vergleich zur Realitétsbedingung.

Somit konnten zahlreiche empirische Studien erfolgreich einen Zusammenhang zwischen
Personlichkeit -insbesondere, die Personlichkeitsvariable Sensation Seeking betreffend-
und asthetischer Préferenz, feststellen. Dieser Umstand, lasst den Schluss zu, dass
individuelle Personlichkeitscharakteristika einen wichtigen Einfluss auf &sthetische
Urteile haben (Rawlings, Vidal & Furnham, 2000).
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3. Forschungsfragen und Hypothesen

Die Forschungsfragen zu der hier vorgestellten Studie leiten sich aus den bisher
vorgestellten theoretischen Annahmen und empirischen Ergebnissen ab. In dieser Studie
soll gepriift werden, wie sich unerwartete &sthetische Ereignisse unter verschiedenen
kontextuellen Bedingungen auf &sthetisches Erleben auswirken. Verschiedene Bilder, die
entweder positive oder negative Emotionen hervorrufen, werden in vier verschiedenen
Bedingungen anhand verschiedener Sequenzen variiert. Dadurch soll jeweils ein
konsistenter bzw. inkonsistenter positiver Kontext induziert werden bzw. ein konsistenter
bzw. inkonsistenter negativer Kontext. Die Bilder werden jeweils mit entsprechender
Instruktion in der Kunst- und auch in der Realitatsbedingung vorgegeben. Dadurch soll
eine Variation der Erwartungshaltung und des Kontextes erfolgen. Diese Auswirkungen

werden mittels subjektiver Bewertung von Stimmung und Gefallen ermittelt.

Zunéchst soll die Frage erdrtert werden, inwieweit asthetische Erfahrungen von
unterschiedlichen Erwartungshaltungen abhangig sind. Mittels Messungen
ereigniskorrelierter Potentiale konnte gezeigt werden, dass wenn keine Passung zwischen
dem vorangegangenen affektiven Kontext und der aktuellen Situation besteht, diese
Abweichung vom Gehirn registriert wird, was zu einer Antwort mit erhdhter Intensitat
fiihrt (z.B. Schupp et al., 2000). Wenn eine Verletzung der Erwartungshaltung auftritt,
operationalisiert durch eine affektiv inkonsistente Bilddarbietung, dann sollte sich ein
starkerer Einfluss auf Stimmungs- und Gefallensurteile ergeben, als bei einer konsistenten
Bilddarbietung. Positive Stimuli die in einem negativen Kontext dargeboten werden
sollten zu héheren Gefallens- und Stimmungsurteilen fuhren, als positive Stimuli die in
einem positiven Kontext prasentiert werden. Negative Stimuli die in einem positiven
Kontext dargeboten werden, sollten zu geringeren Gefallens- und Stimmungsurteilen

flhren, als negative Stimuli die in einem negativen Kontext présentiert werden.

Weiters soll geprift werden, ob eine Variation des Kontexts, operationalisiert durch eine
jeweils entsprechende Instruktion, die besagt, dass es sich in einer Bedingung um
Pressefotos (Realitatsbedingung) und in der anderen Bedingung um Kunstfotos
(Kunstbedingung) handelt, in Abhéngigkeit von unterschiedlichen Erwartungshaltungen,
zu einer unterschiedlichen Bewertung von Stimmung und Gefallen fuhrt. Nach Leder et
al. (2004) kann ein Kunstobjekt, je nachdem ob es im Kunst- oder Alltagskontext

prasentiert wird, unterschiedlich wahrgenommen werden. Kremer konnte 2011 in ihrer
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Studie feststellen, dass Stimuli mit negativer Valenz in der Kunstbedingung signifikant
besser gefielen und zu einer erhéhten Muskelaktivierung des M. Zygomaticus, dessen
Aktivitat mit positiven Emotionen assoziiert ist, fihrt. Die Ergebnisse deuteten darauf
hin, dass im Kunstkontext ein gewisses Mal} an Ambiguitat gewlnscht wird und sich dies
positiv auf asthetische Urteile auswirken kann (Leder et al., 2004). Wenn negative
unerwartete Stimuli aufgrund der gewunschten Ambiguitat im Kunstkontext als weniger
aversiv empfunden werden, dann sollten sich hohere Gefallens- und Stimmungsurteile im

Kunstkontext im Vergleich zum Realitatskontext ergeben.

Kremer (2011) konnte ebenfalls nachweisen, dass positive Stimuli in der
Realitatsbedingung zu einer erhdhten Aktivitat des M. Zygomaticus fihrten und
tendenziell héher bewertet wurden, als in der Kunstbedingung. Somit ist davon
auszugehen, dass unerwartete positive Ereignisse im Alltagskontext als positiv
uberraschend empfunden werden, da mit negativen Erwartungen gebrochen wird. Wenn
also unerwartete positive Stimuli nach einem vorangegangenen negativen Kontext
auftreten, dann sollten sich hohere und Gefallens- und Stimmungsurteile im

Realitatskontext im Vergleich zum Kunstkontext ergeben.

Des Weiteren soll in dieser Studie der Frage nachgegangen werden, welchen Einfluss das
Personlichkeitskonstrukt Sensation Seeking (Zuckerman, 1994) auf asthetische
Préferenzen und emotionale Erfahrungen hat. In mehreren Studien konnte festgestellt
werden, dass dieses Personlichkeitskonstrukt ein bedeutender Prédiktor fur &sthetische
Urteile ist (z.B. Furnham & Avison, 1997). Es wird daher postuliert, dass ein
Zusammenhang zwischen dem Sensation Seeking- Gesamtwert (SSG) und den
asthetischen Gefallens- und Stimmungsurteilen besteht. Zudem werden die einzelnen
Sensation Seeking- Subskalenwerte als Kovariaten in einer explorativen Auswertung
miteinbezogen. Basierend auf dem theoretischen Hintergrund bezliglich Sensation
Seeking (Zuckerman, 1994) wird aufierdem folgende Hypothese aufgestellt: Wenn
Sensation Seeker ambigue Situationen bevorzugen und unerwartete Ereignisse als
weniger bedrohlich empfinden, dann sollte sich bei diesen hohere Gefallens- und
Stimmungsurteile bei inkonsistenten Bilddarbietungen feststellen lassen. Bei einem
affektiv konsistenten Kontext hingegen, kdnnten sich Personen mit hohen Sensation
Seeking- Werten gelangweilt bzw. in zu geringer Weise stimuliert fiihlen und daher
niedrigere Gefallens- und Stimmungsurteile abgeben. Dieser Zusammenhang soll fur

Kunst- und Realitatsbedingung getrennt untersucht werden, da angenommen wird, dass
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hohe Sensation Seeking- Werte mit einer Praferenz fir ambigue Situationen im

Kunstkontext zusammenhangen.

Zusétzlich soll untersucht werden, ob es einen Zusammenhang zwischen dem
wahrgenommenem Stimmungsgehalt der Bilder und den Gefallensurteilen gibt. Es wird
von der Annahme ausgegangen, dass Stimuli, deren Stimmungsgehalt positiv bewertet
wird auch héhere Gefallensurteile hervorrufen bzw. dass Stimuli mit negativem
Stimmungsgehalt auch zu geringeren Gefallensurteilen fiihren. Um dies zu tberprifen,
soll der wahrgenommene Stimmungsgehalt der Bilder ebenfalls erhoben werden und mit

den Gefallensurteilen korreliert werden.

Zusammenfassend soll untersucht werden, wie sich dsthetische Emotionen von
Emotionen im Alltag unterscheiden und im Besonderen, wie sich unterschiedliche
Erwartungshaltungen im Kunstkontext und in der Realitat auf emotionales Erleben

auswirken und inwiefern die Intensitat emotionaler Reaktionen beeinflusst wird.
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4. Methode

4.1. Materialien

Das Stimulusmaterial bestand aus insgesamt 192 Fotografien mit unterschiedlichem
Inhalt, die aus dem normierten Set des International Affective Picture System (Lang,
Bradley & Cuthbert, 2005) ausgewéhlt wurden. Diese 192 Bilder setzten sich aus jeweils
64 Bildern mit eindeutig neutraler, positiver oder negativer Valenz zusammen (Auflistung

aller ausgewahlten Stimuli, siehe Anhang IAPS-Stimulusmaterial ).

4.2. Ablaufund Design

Die Versuchspersonen wurden nach einer kurzen Einflihrung zum Ablauf des
Experiments und nach Abgabe der schriftlichen Einverstandniserklarung zur Teilnahme,
zwei verschiedenen Kontextbedingungen (Realitatskontext, Kunstkontext) zugewiesen.
Zur Durchfiihrung des Experiments wurde E-Prime 2.0. Professional (Psychology
Software Tools, Pittsburgh, PA) auf einem HP Compag Elite 8100 CMT mit einem
liyama ProLite B1906S-B1, 19" Monitor mit einer Auflésung von 1280 x 1024

verwendet.

Im Realitatskontext wurde den Versuchspersonen mit einer entsprechenden Instruktion
mitgeteilt, dass es sich beim prasentierten Bildmaterial um Pressefotos, im Kunstkontext,
um Kunstfotos, handelt. Einer Hélfte der VVersuchspersonen wurde das Bildmaterial in der
Kunstbedingung, der anderen, in der Realitatsbedingung, gezeigt. In beiden

Kontextbedingungen wurde also jeweils dasselbe Bildmaterial présentiert.

Die Erwartungshaltung der Versuchspersonen sollte durch unterschiedliche Sequenzen
von Stimuli mit positivem und negativem affektivem Inhalt in vier verschiedenen
Sequenzbedingungen variiert werden. Jede Sequenzbedingung bestand aus 8 Blocken von
jeweils vier Bildern mit positiver und negativer Valenz und zwei zusétzlichen neutralen
Bildern um Interferenzen zwischen den Blécken zu vermeiden (Abbildung 2). Insgesamt
wurden den Versuchspersonen 32 Blocke prasentiert. Innerhalb der Blocke der
Sequenzbedingungen war die Bildabfolge fixiert. Die Pfeile in der Abbildung sollen
illustrieren, dass den Versuchspersonen die Blocke der verschiedenen
Sequenzbedingungen randomisiert vorgegeben wurden und diese dadurch in ihrer

Reihenfolge variiert wurden.
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Abb. 2: Versuchsdesign ( Priming = +/-, Zielstimulus = (+)/(-), neutraler Inhalt = n)

In Sequenzbedingung 1 sollte ein affektiv-positiver Kontext aufrechterhalten werden
(positives Priming, Zielstimulus mit positiver Valenz). Es wurde eine Reihe von vier
Bildern mit positivem affektivem Inhalt gezeigt. Hier sollten also positive Erwartungen
bestehen bleiben. In Sequenzbedingung 2 sollte ein affektiv-negativer Kontext
aufrechterhalten werden (negatives Priming, Zielstimulus mit negativer Valenz). Es
wurde eine Reihe von vier Bildern mit negativem affektivem Inhalt gezeigt. Hier sollten

also negative Erwartungen bestehen bleiben.

In Sequenzbedingung 3 sollte eine Verletzung der Erwartungshaltung in negative
Richtung manipuliert werden. Es wurde zundchst ein affektiv-positiver Kontext induziert
(positives Priming), der in der Folge durch einen affektiv-inkonsistenten negativen
Stimulus (Zielstimulus mit negativer Valenz), zu einer Verletzung der Erwartungshaltung
fiihren sollte. Daher wurde zunéchst eine Reihe von drei positiven Bildern gezeigt, die

durch ein negatives Bild am Ende der Reihe unterbrochen wurde. In Sequenzbedingung 4
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sollte eine Verletzung der Erwartungshaltung in positive Richtung manipuliert werden. Es
wurde zunéchst ein affektiv-negativer Kontext induziert (negatives Priming), der in der
Folge durch einen affektiv-inkonsistenten positiven Stimulus (Zielstimulus mit positiver
Valenz) zu einer Verletzung der Erwartungshaltung fiihren sollte. Es wurde also zunéchst
eine Reihe von drei negativen Bildern gezeigt, die durch ein positives Bild am Ende der

Reihe unterbrochen wurde.

Nach jedem Bild sollten die Versuchspersonen auf einer 7-stufigen Skala zunédchst
beurteilen, wie sehr ihnen das Kunstfoto/Pressefoto geféllt (iberhaupt nicht - sehr gut)
und im Anschluss ein Urteil Gber die Stimmung (negativ — positiv) abgeben, die das Bild
in ihnen auslost. Die Darbietung der Bilder war nicht zeitlich limitiert. Die Fotografien
konnten von den Testpersonen beliebig lange betrachtet werden. Sobald die Probanden
bereit dazu waren, die Fragen zu Gefallen und Stimmung zu beantworten, konnte sie
durch Driicken einer Taste zur Beurteilung gelangen. Nach Beendigung der Darbietung
des Bildmaterials wurden den Versuchspersonen ein Fragebogen vorgegeben (Sensation
Seeking- Skala, Form V — deutschsprachige Version von Beauducel, Strobel & Brocke,
2003).
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5. Ergebnisse

5.1. Versuchspersonen

Alle Versuchspersonen waren Psychologiestudentinnen der Universitat Wien, die fur die
Teilnahme an der Studie einen Priifungsbonus erhielten. Insgesamt nahmen an der Studie
44 Personen (32 weiblich) mit einem durchschnittlichen Alter von 21.70 (range: 18-33
Jahre), SD = 2.90, teil. In der Kontextbedingung Realitat bestand die Stichprobe aus 22
Personen (16 weiblich) mit einem durchschnittlichen Alter von 22.27 (range: 19-33
Jahre), SD = 3.77. In der Kontextbedingung Kunst bestand die Stichprobe aus 22
Personen (16 weiblich) mit einem durchschnittlichen Alter von 21.14 (range: 18-23
Jahre), SD = 1.55.

5.2. Analyse der Mittelwerte der Gefallens- und Stimmungsurteile

Pro Sequenzbedingung (siehe oben) wurde nur der Zielstimulus, also jeweils der vierte
Stimulus der Bilderreihe, in die statistische Analysen miteinbezogen.

Auf der 7- stufigen Skala zur Bewertung des Gefallens bezeichnete der Wert 1 ein
niedriges Gefallensurteil der Wert 7 ein hohes Gefallensurteil. Auf der 7- stufigen Skala
zur Bewertung der Stimmung bezeichnete der Wert 1 eine negative Bewertung der

Stimmung, der Wert 7 eine positive Bewertung der Stimmung.

5.2.1. Deskriptive Analyse
Bei der tabellarischen Darstellung der Mittelwerte der Zielstimuli der unterschiedlichen
Sequenzbedingungen, wird mit der Bezeichnung ,,Prime* jeweils angegeben, welchen

Wert (positiv/negativ) die Bilder vor dem Zielstimulus haben. Die Bezeichnung ,,Valenz*

steht fur den Wert (positiv/negativ) des Zielstimulus selbst.

Bei einem Vergleich der Gefallens- und Stimmungs-Ratings in beiden
Kontextbedingungen zeigt sich, dass bei positiver Valenz, sowohl bei positivem, als auch
bei negativem Priming, Gefallen und Stimmung in der Realitatsbedingung jeweils hoher
bewertet wird, als in der Kunstbedingung. Bei negativer Valenz wird, sowohl bei
positivem, als auch bei negativem Priming, Gefallen in der Kunstbedingung und

Stimmung in der Realitatsbedingung hoher eingestuft (Tabelle 1-2).
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Realitat Kunst

Valenz Valenz

positiv negativ positiv negativ

positiv 5,32 (0,77) 3,70 (1,30) 5,01 (1,03) 3,81 (1,31)

(8]
£
S
e negativ. 4,57 (0,63) 2,40 (0,98) 4,76 (1,15) 2,63 (1,06)
Tab. 1: Gefallen in Realitatsbedingung und Kunstbedingung
Realitét Kunst
Valenz Valenz
positiv negativ positiv negativ
o | positiv. 5,65 (0,77) 1,81 (0,55) 5,56 (0,64) 1,53 (0,61)
S
=
o negativ. 4,81 (0,65) 1,62 (0,51) 4,97 (0,85) 1,44 (0,51)

Tab. 2: Stimmung in Realitétsbedingung und Kunstbedingung

Betrachtet man die Ratings zu Gefallen und Stimmung im Gesamten, unabhéngig von der
Kontextbedingung, zeigt sich, dass sich die Mittelwerte bei positiver Valenz nicht
wesentlich unterscheiden. Bei negativer Valenz fallen hingegen die Stimmungs-Ratings

niedriger aus, als die Gefallens-Ratings (Tabelle 3).

Gefallen Stimmung

Valenz Valenz

positiv negativ positiv negativ

positiv 5,17 (0,91) 3,76 (1,29) 5,60 (0,70) 1,68 (0,59)

Prime

negativ 4,66 (0,97) 2,55 (1,01) 4,89 (0,75) 1,53 (0,51)

Tab. 3: Gefallen gesamte Stichprobe und Stimmung gesamte Stichprobe
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Aulerdem ist ersichtlich, dass die Valenz einen héheren Einfluss auf die Bewertung der
Bilder hat, als das Priming, da Bilder mit positiver Valenz und negativem Priming hoher
eingeschétzt werden, als Bilder mit negativer Valenz und positivem Priming (Tabelle 1-
3). Weiters werden Bilder mit positiver Valenz und positivem Priming immer hoher
bewertet, als Bilder mit positiver Valenz und negativem Priming. Noch niedriger werden
Bilder mit negativer Valenz und positivem Priming eingeschatzt. Am niedrigsten werden

Bilder mit negativer Valenz und negativem Priming bewertet.

5.2.2. Gefallen in Realitits- und Kunstbedingung

In Tabelle 1 werden die Mittelwerte (und Standardabweichungen) der Gefallens-Ratings
der IAPS Bilder in der Realitatsbedingung, in Tabelle 2, der Kunstbedingung dargestellt
(s. oben). Zur Analyse der Mittelwerte wurde eine zwei- faktorielle ANOVA mit
Messwiederholung mit Prime (positiv/negativ) und Valenz (positiv/negativ) als
Innersubjektfaktoren und Bedingung (Realitat/Kunst) als Zwischensubjektfaktor
durchgefuhrt. Es zeigte sich ein signifikanter Haupteffekt fir Prime, F(1,42) = 108,92, p
=.000, 7,° = .722, und Valenz, F(1, 42) = 50.71, p = .000, 5,° = .547, sowie ein
signifikanter Wechselwirkungseffekt fiir Prime und Valenz, F(1, 42) = 20.35, p =.000,
npz =.326 (Abbildung 3 und Abbildung 4).

Anhand dieser Ergebnisse ist erkennbar, dass der Faktor ,,Prime* einen signifikanten
Einfluss auf die Gefallens-Ratings hat. Unabhéngig vom Faktor ,,Valenz*, d.h.
unabhéngig ob der Zielstimulus positiven oder negativen affektiven Inhalt hatte, wurden
Bilder mit positiven Priming hoher bewertet, als Bilder mit negativem Priming. Auch
beim Faktor ,,Valenz* zeigte sich ein signifikanter Einfluss auf die Gefallens-Ratings.
Unabhéngig vom Faktor ,,Prime®, d.h. unabhéngig davon, ob dem Zielstimulus
vorangehende Bilder positiven oder negativen affektiven Inhalt hatten, wurden Bilder mit
positivem Inhalt hoher bewertet, als Bilder mit negativem Inhalt. Insgesamt wurden
positive Bilder, denen Bilder mit positivem affektivem Inhalt vorangegangen waren,
hoher bewertet, als negative Bilder mit negativem Priming. Der Wechselwirkungseffekt
von Prime und Valenz kann folgendermalen interpretiert werden: Das Gefallen fur
positive Bilder wurde in einem konsistenten positiven Kontext hoher bewertet, als in
einem inkonsistenten negativen Kontext. Negative Bilder wurden hingegen in einem
negativ konsistenten Kontext niedriger eingeschatzt, als in einem positiv inkonsistenten
Kontext. Fiir den Zwischensubjektfaktor Bedingung zeigten sich zunéchst keine

signifikanten Effekte.
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Abb. 3: Gefallen bei negativer Valenz

positive Valenz

5,32

l e T 5,01
i b

4,57

negativ positiv
Priming

Abb. 4: Gefallen bei positiver Valenz
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Kunstkontext

Realitatskontext

Kunstkontext

Realitatskontext

In der Folge wurde eine getrennte Analyse (ANOVA mit Messwiederholung) fur den
Faktor ,,positive Valenz* und fiir den Faktor ,,negative Valenz*, mit Prime
(positiv/negativ) als Innersubjektfaktor und Bedingung (Realitat/Kunst) als
Zwischensubjektfaktor, durchgefiihrt. Die getrennte Analyse der ,,negativen Valenz*
zeigte wiederum einen signifikanten Haupteffekt fur Prime, F(1,42) = 91.83, p =.000, npz
= .686, jedoch keinen signifikanten Wechselwirkungseffekt fur Prime und Bedingung.
Die Ergebnisse zeigten, dass negative Bilder, denen ein negatives Priming vorangegangen

ist weniger Gefallen hervorrufen, als negative Bilder, denen ein positives Priming



vorangegangen ist, unabhéngig von Kunst- und Realitatsbedingung. Die getrennte
Analyse der ,,positiven Valenz* zeigte wiederum einen signifikanten Haupteffekt fur
Prime, F(1,42) = 25.58, p =.000, npz =.379 und einen signifikanten
Wechselwirkungseffekt fir Prime und Bedingung, F(1,42) = 6.18, p = .017, ;7p2 =.128.
Wahrend also bei positiver Valenz, Bilder mit negativem Priming in der Kunstbedingung
zu hoheren Gefallens-Ratings flihren, als in der Realitatsbedingung, werden hingegen
Bilder mit positivem Priming in der Realitdtsbedingung hoher eingestuft. Somit fuhrt eine
Verletzung der Erwartungshaltung in positive Richtung (positive VValenz/negativer Prime)
zu hoheren Gefallensurteilen in der Kunstbedingung, wahrend die Aufrechterhaltung von
positiven Erwartungen (positive Valenz/positiver Prime) zu héherem Gefallen in der
Realitat fuhrt.

5.2.3. Stimmung in Realitits- und Kunstbedingung

In Tabelle 3 werden die Mittelwerte (und Standardabweichungen) der Stimmungs-
Ratings der IAPS Bilder in der Realitatsbedingung, in Tabelle 4, der Kunstbedingung
dargestellt (s. oben). Zur Analyse der Mittelwerte wurde eine zwei- faktorielle ANOVA
mit Messwiederholung mit Prime (positiv/negativ) und Valenz (positiv/negativ) als
Innersubjektfaktoren und Bedingung (Realitat/Kunst) als Zwischensubjektfaktor
durchgefuhrt. Es zeigte sich ein signifikanter Haupteffekt fur Prime, F(1,42) = 62,76 p =
.000, 77,> = .599, und Valenz, F(1, 42) = 658.93, p =.000, #,° = .940, sowie ein
signifikanter Wechselwirkungseffekt fiir Prime und Valenz, F(1, 42) = 25.17, p = .000,
npz = .375. Des Weiteren ergab sich ein Trend fur Prime und Bedingung, F(1, 42) = 2.89,
p =.097, npz =.064 (Abbildung 5 und Abbildung 6).

Anhand dieser Ergebnisse ist erkennbar, dass der Faktor ,,Prime* einen signifikanten
Einfluss auf die Stimmungs-Ratings hat. Unabhangig vom Faktor ,,Valenz*, wurden
Bilder mit positivem Priming hoher bewertet, als Bilder mit negativem Priming.

Auch beim Faktor ,,Valenz* zeigte sich ein signifikanter Einfluss auf die Stimmungs-
Ratings. Unabhéngig vom Faktor ,,Prime*, wurden Bilder mit positivem Inhalt hoher
bewertet, als Bilder mit negativem Inhalt. Insgesamt wurden positive Bilder, denen Bilder
mit positivem affektivem Inhalt vorangegangen waren, hoher bewertet, als negative
Bilder mit negativem Priming. Der Wechselwirkungseffekt kann so interpretiert werden:
Die Stimmung der positiven Bilder wurde in einem konsistenten positiven Kontext héher
bewertet, als in einem inkonsistenten negativen Kontext. Negative Bilder wurden

hingegen in einem negativ konsistenten Kontext niedriger eingeschétzt, als in einem
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positiv inkonsistenten Kontext. Fur den Zwischensubjektfaktor Bedingung zeigte sich ein

Trend im Zusammenhang mit dem Faktor ,,Prime*. Bei positiver Valenz, also bei einem

positiven Zielstimulus, flhrten Bilder mit negativem Priming in der Kunstbedingung zu

hoheren Stimmungs-Ratings, als in der Realitatsbedingung. Umgekehrt verhielt es sich

mit positiven Bildern, denen positive Bilder voran gegangen waren: Diese wurden in der

Realitatsbedingung hoher eingestuft, als in der Kunstbedingung. Bei negativer Valenz

fuhrten sowohl Bilder mit negativem, als auch Bilder mit positivem Priming in der

Realitatsbedingung zu héheren Stimmung-Ratings, als in der Kunstbedingung.

Stimmung

Stimmung

S P N W s U1 O

negative Valenz

Kunstkontext
1,81
1,44 T
:!: —1 153 Realitatskontext
E j: )
1,62
negativ positiv
Priming
Abb. 5: Stimmung bei negativer Valenz
positive Valenz
5,65
4,97 |
{/, /_1 556
J‘ 4,81 Kunstkontext
Realitatskontext
negativ positiv
Priming

Abb. 6: Stimmung bei positiver Valenz
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Die getrennte Analyse der ,,positiven Valenz* zeigte wiederum einen signifikanten
Haupteffekt fir Prime, F(1,42) = 54.68, p = .000, npz = .566. Anhand dieser Ergebnisse ist
erkennbar, dass positive Bilder, denen ein negatives Priming vorangegangen ist ein
negativerer Stimmungsgehalt zugeschrieben wird, als bei einem positiven Priming.

Die getrennte Analyse der ,,negativen Valenz* zeigte ebenfalls einen signifikanten
Haupteffekt fir Prime, F(1,42) = 6.98, p = .012, npz =.143. Anhand dieser Ergebnisse ist
erkennbar, dass negative Bilder, denen ein negatives Priming vorangegangen ist ein
negativerer Stimmungsgehalt zugeschrieben wird, als bei positiven Priming. Bei einer
getrennten Analyse (ANOVA mit Messwiederholung) fiir den Faktor ,,positive Valenz*
und fiir den Faktor ,,negative Valenz®, mit Prime (positiv/negativ) als Innersubjektfaktor
und Bedingung (Realitat/Kunst) als Zwischensubjektfaktor, ergaben sich keine
signifikanten Wechselwirkungseffekte fur Bedingung und Prime. Diese Ergebnisse
deuten darauf hin, dass eine Variation der Bedingung bei einer getrennten Analyse keinen

Einfluss auf den wahrgenommenen Stimmungsgehalt hat.

5.2.4. Zusammenhang zwischen Gefallen und Stimmung

Der Zusammenhang zwischen Gefallens- und Stimmungsratings bei Betrachtung der
gesamten Stichprobe wurde anhand von Pearson- Korrelationen berechnet. Es wurden
jeweils die Mittelwerte der Gefallens- und Stimmungsratings der vier unterschiedlichen

Sequenzbedingungen korreliert.

r p

++++ 745 .000
.602 .000

+++- 464 .001
-+ .780 .000

Tab. 4: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings

Bei allen Sequenzbedingungen zeigte sich ein signifikant positiver Zusammenhang
zwischen Gefallen und Stimmung. Bei Aufrechterhaltung eines affektiv-positiven
Kontextes (+ + + +) konnte ein hoher positiver Zusammenhang zwischen Gefallens- und
Stimmungsratings ermittelt werden, r =.745, p = .000. Unter Berlicksichtigung der

Mittelwerte gingen in diesem Fall hohe Gefallensurteile mit hohen Stimmungsurteilen
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einher. Bei Aufrechterhaltung eines affektiv-negativen Kontextes (- - - -) konnte ein
mittlerer positiver Zusammenhang festgestellt werden, r =.602, p = .000. Bei positivem
Priming des negativem Zielstimulus (+ + + -) war ein niedrigerer Zusammenhang, r =
464, p =.001, bei negativem Priming des positivem Zielstimulus (- - - +) ein hoher
Zusammenhang, r =.780, p =.000, zu beobachten. Bei einem affektiv-inkonsistenten
negativen Stimulus gingen geringere Gefallensurteile mit geringeren Stimmungsurteilen,
bei einem affektiv-inkonsistenten positiven Stimulus, hohere Gefallensratings mit
hoheren Stimmungsratings einher (Tabelle 4). Diese Ergebnisse deuten darauf hin, dass
Bilder deren wahrgenommener Stimmungsgehalt positiv bewertet wird, htheres Gefallen

auslost, wahrend Bilder mit negativem Stimmungsgehalt weniger préferiert werden.

5.3. Sensation Seeking

Beim Sensation Seeking- Fragebogen, Form V — deutschsprachige Version von
Beauducel, Strobel und Brocke (2003) wurden sowohl der Gesamtwert (SSG), als auch
die vier Subskalenwerte, Gefahr- und Abenteuersuche (Thrill and Aventure Seeking,
TAS), Enthemmung (Disinhibition, DIS), Erfahrungssuche (Experience Seeking, ES) und
Empfanglichkeit fur Langeweile (Boredom Susceptibility, BS), aus denen sich der

Gesamtwert zusammensetzt, ausgewertet.

Der durchschnittliche Gesamtwert lag bei 55.59 (range: 34 - 73), SD = 8.23. Die
durchschnittlichen Werte der Subskalen betrugen bei Thrill and Adventure Seeking 54.34
(range: 35 - 68), SD = 9.34, bei Disinhibition 56.4 (range: 33 - 72), SD = 7.25, bei
Experience Seeking 54.02 (range: 38 - 74), SD = 10.04 und bei Boredom Susceptibility
46.32 (range: 28 - 64), SD = 9.65.

5.3.1. Gefallen und Stimmung und Sensation Seeking-Gesamtwert

Um den Zusammenhang zwischen Gefallens- und Stimmungsurteilen und Sensation
Seeking zu ermitteln, wurden Pearson- Korrelationen berechnet. Es wurden jeweils die
Mittelwerte der Gefallens- und Stimmungsratings der vier unterschiedlichen
Sequenzbedingungen mit dem Gesamtwert der Sensation Seeking-Skala (SSG) korreliert.
Es zeigte sich bei Beriicksichtigung des Realitatskontextes in keiner der vier
Sequenzbedingungen ein signifikanter Zusammenhang zwischen Gefallen und Stimmung

und dem Sensation Seeking-Gesamtwert (Tabelle 5).
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Gefallen Stimmung

r p r p
e+ .080 723 -.104 645
.- .064 776 232 .300
+++- .098 .664 -.140 533
. -.182 471 124 582

Tab. 5: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings und Sensation Seeking-Gesamtwert im

Realitatskontext

In der Kontextbedingung Kunst zeigte sich in der Sequenzbedingung mit positivem
Priming und positivem Zielstimulus (+ + + +) ein Trend zu einem negativem
Zusammenhang zwischen Gefallens- und Stimmungsurteil und Sensation Seeking-
Gesamtwert, r = -.404, p = .062; r = -.375, p = .068. Je hoher der Sensation Seeking-
Gesamtwert war, desto niedriger fielen die Gefallens- und Stimmungsurteile aus, bzw. je
niedriger der Sensation Seeking-Gesamtwert war, desto héher fielen die Gefallens- und

Stimmungsurteile aus.

Aulerdem konnte in der Sequenzbedingung mit negativem Priming und negativer Valenz
(- - - -) ein Trend zu einem positivem Zusammenhang zwischen Gefallen und dem
Sensation Seeking-Gesamtwert, r =.402, p = .063 ermittelt werden (Tabelle 6). Je hoher
der Sensation Seeking-Gesamtwert war, desto hoher fielen die Gefallens- und
Stimmungsurteile aus, bzw. je niedriger der Sensation Seeking-Gesamtwert war, desto

niedriger fielen die Gefallens- und Stimmungsurteile aus.

Gefallen Stimmung
r p r p
+++ + -.404 .062 -.375 .068
- 402 .063 217 333
+++- 164 465 201 .369
--- 4 -.233 .296 -.011 963

Tab. 6: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings und Sensation Seeking-Gesamtwert im Kunstkontext
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5.3.2. Gefallen und Stimmung und Sensation Seeking-Subskalen

Um zu Uberprifen, ob die einzelnen Subskalenwerte des Sensation Seeking-Fragebogens
einen Einfluss auf Gefallens- und Stimmungsurteile haben, wurde diese jeweils als
Kovariate in einer explorativen Auswertung miteinbezogen. Zur Analyse wurde, sowohl
fiir Gefallen, als auch fir Stimmung, eine zwei- faktorielle ANCOVA mit
Messwiederholung mit Prime (positiv/negativ) und Valenz (positiv/negativ) als
Innersubjektfaktoren, Bedingung (Realitat/Kunst) als Zwischensubjektfaktor und als
Kovariaten Thrill and Aventure Seeking, Disinhibition, Experience Seeking und Boredom

Susceptibility, durchgefiihrt.

Bei den Subskalen Thrill and Aventure Seeking und Disinhibition ergab sich weder bei
Gefallen, noch bei Stimmung kein signifikanter Einfluss der Kovariaten. Bei der
Subskala Experience Seeking konnte bei Gefallen ein signifikanter Effekt fiir Valenz F(1,
42) =5.53, p =.024, npz =.119 festgestellt werden, bei Stimmung zeigten sich keine
signifikanten Effekte der Kovariate. Bei der Subskala Boredom Susceptibility konnten
sowohl fir Gefallen, als auch fur Stimmung ein Trend bei Valenz ermittelt werden, F(1,
42) =2.98, p =.092, ,° = .068, F(1, 42) = 3.25, p = .079, 5, = .074. Ansonsten zeigten

sich keine weiteren signifikanten Effekte.
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6. Diskussion

In der vorliegenden Studie wurden behaviorale Aspekte von &sthetischem Erleben, im
Besonderen von asthetischen Préaferenzen und Emotionen erfasst und in Abhéngigkeit von
unterschiedlichen kontextuellen Bedingungen (Kunst, Realitédt) und variierenden

Erwartungshaltungen untersucht.

Im Zentrum der empirischen Untersuchung stand die Frage, inwieweit sich unerwartete
asthetische Ereignisse auf hedonistisches Kunsterleben auswirken. Zudem sollte ermittelt
werden, inwiefern sich dsthetische Emotionen von Emotionen im Alltag unterscheiden.
Weiters sollte untersucht werden, welchen Einfluss das Personlichkeitskonstrukt

Sensation Seeking hat, in Abhdngigkeit vom affektiven Kontext und Realitat und Kunst.

In der Folge wird auf diese Fragen naher eingegangen und die empirischen Ergebnisse
werden in Bezug zur bestehenden Literatur diskutiert. AbschlieRend werden
Einschrankungen der aktuellen Forschungsarbeit naher dargestellt und zum Ende soll ein
Ausblick auf zukinftige Forschungsfragen, die mit dieser Thematik zusammenhangen,

gegeben werden.

6.1. Allgemeine Diskussion der Ergebnisse

Zunéchst soll der generelle Einfluss von Priming der vorangegangenen Stimuli und
Valenz der Zielstimuli auf die Auswirkungen von Gefallen und Stimmung betrachtet
werden. Bei Betrachtung der Mittelwerte der gesamten Stichprobe zeigte sich generell ein
signifikanter Haupteffekt fur den Faktor Priming, als auch flir den Faktor Valenz, sowie
ein signifikanter Interaktionseffekt zwischen Priming und Valenz, sowohl bezlglich der

Stimmungs- als auch beziiglich der Gefallensurteile.

Die Ergebnisse kdnnen dahingehend interpretiert werden, dass sowohl bei Gefallens- als
auch bei Stimmungsurteilen der Faktor Priming, unabhangig vom Faktor Valenz, d.h.
unabhdngig, ob der Zielstimulus positiven oder negativen affektiven Inhalt hatte, einen
signifikanten Einfluss hatte. Bilder mit positivem Priming wurden hier hoher bewertet, als
Bilder mit negativem Priming. Auch der Faktor Valenz hatte, unabh&ngig vom Faktor
Priming, d.h. unabhéngig, ob dem Zielstimulus vorangehende Bilder positiven oder
negativen affektiven Inhalt hatten, einen signifikanten Einfluss auf Gefallens- und
Stimmungsratings. Hier wurden Bilder mit positiver Valenz hoher bewertet, als Bilder

mit negativer Valenz. Auch ein Zusammenspiel der beiden Faktoren Valenz und Priming

57



hatte einen signifikanten Einfluss auf Gefallens- und Stimmungsurteile. Es zeigte sich
also, dass ein affektiv inkonsistenter Kontext nicht zu einer erhdhten Intensitét an
Emotionen fuhrte. Positive Bilder wurden in einem konsistenten positiven Kontext héher
bewertet, als in einem inkonsistenten negativen Kontext. Negative Bilder wurden
hingegen in einem negativ konsistenten Kontext niedriger eingeschétzt, als in einem
positiv inkonsistenten Kontext. Die affektiv konsistente Bilddarbietung sowohl positiver,
als auch negativer Stimuli, fuhrte also zu einer Akkumulation von positiven bzw.
negativen Affekten. Eine affektiv inkonsistente Darbietung wirkte sich jedoch geringer

auf die Intensitat von Gefallens- und Stimmungsurteilen aus.

Hingegen zeigten Messungen mittels ereigniskorrelierter Potentiale, dass bei Abweichung
eines Stimulus von einem bestehenden affektiven Kontext Reaktionen mit erhdhter
Intensitat generiert werden (z.B. Schupp et al., 2000). Ereignisse, die in einem
vorhersehbaren konsistenten Kontext auftraten, flihrten jedoch zu verringerter Intensitat.

Nach dem affect-priming-principle (Bower, 1981) fiihrt eine gréliere Verfligbarkeit von
stimmungskonsistenten neuronalen Verbindungen zu einem erhdhten Einfluss von
Affekten auf Urteile. Mdglicherweise konnten daher auch bei einem affektiv konsistenten
Kontext aufgrund der erhdhten Verfiigbarkeit von konsistenten neuronalen Strukturen

Urteile entstehen, die ein erhéhtes Ausmalfl an Intensitat aufweisen.

Nach Reber et al. (2004) ist asthetischer Genuss eine Funktion der Verarbeitungsdynamik
des Rezipienten. Je flissiger ein Objekt verarbeitet werden kann, desto positiver ist die
asthetische Reaktion. Erhdhte Verarbeitungsflissigkeit hat einen besonders starken
Einfluss auf affektive Erlebnisse, wenn die Ursachen vereinfachter Verarbeitung
unbekannt sind und daher tberraschenderweise auftreten (Reber et al., 2004). Da den
Versuchspersonen die sequentielle Manipulation nicht bewusst war, kdnnte eine
konsistente Stimulusprésentation zu einer vereinfachten Verarbeitung gefiihrt haben, die
unerwarteter- bzw. tiberraschenderweise auftrat. Nach dem nonspecific activation model
(Mandler, Nakamura, & Van Zandt, 1987) fuhrt eine vereinfachte Verarbeitung zu einer
grolReren Zuganglichkeit zu aktivierten mentalen Représentation. Diesbeziliglich kénnen
Urteile kontextabhangig, sowohl in positive, als auch in negative Richtung beeinflusst
werden. In einer Studie von Reber, Winkielman und Schwarz (1998) beurteilten
Versuchspersonen Zielstimuli, denen passende Stimuli vorangegangen waren, deutlich

positiver, als nicht passende Stimuli. Ein erwarteter bzw. vorhersehbarer Kontext wurde
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also positiver bewertet. Allerdings bezog sich dieser Umstand lediglich auf neutrale
Stimuli. Wie sind diese Ergebnisse nun auf die vorliegende Arbeit Ubertragbar? Da bei
konsistenter Stimulusprésentation eine vereinfachte Verarbeitung und damit erhohte
Verarbeitungsflussigkeit gegeben sein konnte, konnte dadurch eine groliere
Zuganglichkeit zu konsistenten mentalen Reprasentationen bestehen, die in der Folge

Urteile mit hoherer Intensitat beeinflussen konnten, als inkonsistente Prasentationen.

Wie wirken sich nun aber unerwartete affektiv inkonsistente Ereignisse im Vergleich zu
erwarteten affektiv konsistenten Ereignissen im Realitats- und Kunstkontext aus, bzw.

inwiefern werden Stimmung und Gefallen beeinflusst?

Nach Frijda (1989) schafft ein spezifischer Kontext eine sichere Umgebung, in der man
sich ohne Gefahr mit einem Kunstobjekt auseinandersetzen kann. Auch Goldstein (2009)
postulierte, dass in einem Kunstkontext ein sicherer Raum geschaffen werden kann, um
Emotionen ohne reale Konsequenzen zu erleben und konnte zudem empirisch
nachweisen, dass Emotionen abhangig davon, ob sie in der Realitat oder Fiktion erlebt

werden, unterschiedlich wahrgenommen werden.

Auch nach dem Informationsverarbeitungsmodell &sthetischer Erfahrung (Leder et al.,
2004) kann ein Kunstobjekt, je nachdem ob es im Kunst- oder Alltagskontext prasentiert
wird, unterschiedlich wahrgenommen werden. Daher kénnten in Abhangigkeit der beiden
Kontextbedingungen unterschiedliche Gefallens- und Stimmungsurteile ausgelost worden
sein. Kremer (2011) konnte in ihrer Studie diesbeziiglich unterschiedliche Effekte
nachweisen, sowohl mittels physiologischer Messungen, als auch mittels behavioraler
Urteile. Die Ergebnisse zeigten, dass Stimuli mit negativer Valenz in der Kunstbedingung
signifikant besser beurteilt wurden, wéahrend Stimuli mit positiver Valenz in der
Realitatsbedingung besser beurteilt wurden. Die Ergebnisse wurden dahingehend
gedeutet, dass im Kunstkontext ein gewisses Mal} an Ambiguitat (Leder et. al, 2004)
gewunscht wird und sich daher positive Auswirkungen auf asthetische Urteile ergeben

kdnnen.

In der aktuellen Studie zeigen sich bei positiver Valenz der Zielstimuli unterschiedliche
Effekte bezuglich der Gefallensurteile in Abhéngigkeit von Realitats- und Kunstkontext.
Unerwartete positive Bilder, die in einem affektiv negativen Kontext eingebettet waren,
fuhrten zu hoheren Gefallensurteilen in der Kunstbedingung, als in der

Realitatsbedingung, wahrend die Aufrechterhaltung von positiven Erwartungen zu
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hoherem Gefallen in der Realitatsbedingung im Vergleich zur Kunstbedingung fuhrte.
Somit konnte nicht bestétigt werden, dass unerwartete positive Ereignisse im
Alltagskontext im Vergleich zum Realitatskontext, als positiv tiberraschend empfunden
werden, da mit negativen Erwartungen gebrochen wird. Im Realitatskontext werden
Inkonsistenzen in Bezug auf Verletzungen der Erwartungshaltung in positive Richtung
aversiver erlebt, wahrend die Aufrechterhaltung von positiven Erwartungen zu héheren
Gefallensurteilen fuhrt. Im Kunstkontext hingegen fiihrt die Verletzung von Erwartungen
in positive Richtung zu hoheren Gefallensurteilen.

In Bezug auf Zielstimuli mit negativer Valenz ergaben sich keine signifikanten
Unterschiede zwischen der Kunst- und Realitatsbedingung. Sowohl bei unerwarteten, als
auch bei erwarteten negativen Stimuli konnten also keine signifikanten Unterschiede
zwischen Kunst- und Realitatskontext festgestellt werden. Bei der Betrachtung der
Mittelwerte zeigt sich allerdings, dass sowohl erwartete als auch unerwartete negative
Bilder im Kunstkontext htheres Gefallen hervorriefen, als im Realitatskontext.
Maoglicherweise ist ein Fehlen des signifikanten Unterschieds dadurch erklérbar, dass
ausschlieBlich Fotographien bewertet wurden, denen vielleicht von Laien grundsétzlich
ein hoherer Realitatsgehalt zugeschrieben wird, da diese weniger als Kunstwerke

betrachtet werden als z.B. malerische Darstellungen.

Nach dem Modell der dsthetischen Erfahrung (Leder et al., 2004; Belke, & Leder, 2006)
kommt es bei der Interpretation eines Kunstwerks entscheidend darauf an, in welcher Art
und Weise die Bedeutung eines Kunstwerks vom Rezipienten erfasst wird. Bei
Kunstexperten bezieht sich die Bedeutungszuschreibung starker auf kunstspezifischere,
also objektbezogene Aspekte. Bei Laien hingegen bezieht sich die
Bedeutungszuschreibung eher auf persdnliche, also selbstbezogene Aspekte. Da bei
diesem Experiment ausschlie3lich Psychologiestudentinnen teilnahmen, von denen
angenommen werden kann, dass sie keine Kunstexpertinnen sind, waren die
Versuchspersonen als Kunstlaien mdglicherweise nicht in der Lage, sich von der starken
Negativitat der Bilder zu distanzieren und diese im Kunstkontext, also objektbezogen,
wahrzunehmen. Dadurch war vermutlich das erlebte Ausmal} an Ambiguitét zu hoch, um

zu einem hedonistischen Kunsterlebnis zu fiihren.

Bei Betrachtung der Ergebnisse der Stimmungsurteile, zeigte sich kein signifikanter

Einfluss der Kontextbedingungen. Daraus l&sst sich schliel3en, dass unterschiedliche
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Kontextbedingungen hier keinen Einfluss auf den wahrgenommenen Stimmungsgehalt

der Bilder hatten. Es zeigte sich lediglich ein geringer Trend fiir Prime und Bedingung.

In dieser Untersuchung sollte auRerdem der Zusammenhang zwischen Gefallens- und
Stimmungsurteilen festgestellt werden. In allen vier Sequenzbedingungen zeigte sich ein

signifikanter Zusammenhang zwischen Gefallen und Stimmung.

Die Ergebnisse konnen dahingehend interpretiert werden, dass bei Kunstlaien eine
starkere Abhangigkeit zwischen asthetischer Emotion und &dsthetischem Urteil besteht.
Bei Laien wird der affektive Zustand vermehrt in Verbindung mit dem Gefallensurteil
gebracht. Bei Kunstexpertinnen hingegen kdnnen &sthetisches Urteil und &sthetische
Emotion divergieren. Bei Expertinnen kann eine erfolgreiche Informationsverarbeitung
zu positiven Geflhlen fuhren, unabhéngig davon, ob ihnen ein Kunstwerk gefallt oder
nicht (Leder et al., 2004).

In dieser Studie sollte auBerdem der Frage nachgegangen werden, welchen Einfluss das
Personlichkeitskonstrukt Sensation Seeking (Zuckerman, 1994) auf asthetische
Préferenzen und emotionale Erfahrungen hat. In mehreren Studien konnte bereits
festgestellt werden, dass dieses Personlichkeitskonstrukt ein bedeutender Pradiktor flr
asthetische Urteile ist (z.B. Furnham & Avison, 1997).

In der aktuellen Studie wurde zunéchst geprift, welcher Zusammenhang zwischen
affektiv inkonsistenten bzw. konsistenten Kontexten und der Variable Sensation Seeking
besteht und ob unterschiedliche Zusammenhange im Realitats- und Kunstkontext
feststellbar sind.

Bei Berticksichtigung der Realitatsbedingung zeigten sich keine signifikanten
Zusammenhdnge zwischen Gefallen und Stimmung und dem Sensation Seeking-
Gesamtwert. In der Kunstbedingung konnte lediglich ein Trend zu einem negativen
Zusammenhang zwischen Gefallens- und Stimmungsurteil und Sensation Seeking-
Gesamtwert bei einem konsistenten positiven Kontext festgestellt werden. Je hoher der
Sensation Seeking-Gesamtwert war, desto niedriger fielen die Gefallens- und
Stimmungsurteile aus, bzw. je niedriger der Sensation Seeking-Gesamtwert war, desto
hoher fielen die Gefallens- und Stimmungsurteile aus. Offenbar fiihlten sich Sensation

Seeker in einem positiv konsistenten Kontext in der Kunstbedingung zu wenig gefordert
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und beurteilten daher erwartete Ereignisse geringer, wahrend im Vergleich dazu Personen

mit einem geringen Ausmal’ an Sensation Seeking erwartete Ereignisse hoher beurteilten.

Bei einem negativ konsistenten Kontext in der Kunstbedingung, also bei erwarteten
negativen Ereignissen konnte ein Trend zu einem positiven Zusammenhang zwischen
Gefallensurteilen und Sensation Seeking festgestellt werden. Personen mit hohem
Ausmal an Sensation Seeking gefielen also affektiv konsistente Stimuli mit negativer
Valenz besser, als Personen bei denen der Faktor geringer ausgepragt war. Somit ist eine
Tendenz dahingehend erkennbar, dass Sensation Seeker negative erwartete Ereignisse als
weniger aversiv empfinden und daher eher dazu bereit sind als andere Personen im
Kunstkontext ein gewisses MaRl an Ambiguitdt zu ertragen. Ein Zusammenhang zwischen
Sensation Seeking und den Gefallens- und Stimmungsbewertungen in affektiv

inkonsistenten Kontexten konnte nicht festgestellt werden.

Weiters ergaben sich in Bezug auf die einzelnen Subskalenwerte des Sensation Seeking-
Fragebogens, die jeweils als Kovariate in einer explorativen Auswertung miteinbezogen
wurden keine signifikanten Einflisse auf Gefallens- und Stimmungsurteile in
Abhéangigkeit der beiden Kontextbedingungen. Diese Ergebnisse stimmen mit der Studie
von Kremer (2011) Uberein, die ebenfalls keine signifikanten Kontextunterschiede
feststellen konnte. Allerdings konnte die geringe Streubreite der Sensation Seeking-Werte
innerhalb der StichprobengroRe fiir die fehlenden Unterschiede in Abhé&ngigkeit von

Kunst- und Realitatsbedingung verantwortlich sein.

In Bezug auf den Faktor Valenz zeigte sich bei der Subskala Experience Seeking ein
signifikanter Effekt bei Gefallensurteilen, bei Stimmungsurteilen zeigten sich keine
signifikanten Effekte der Kovariate. Bei der Subskala Boredom Susceptibility konnten
sowohl fir Gefallen, als auch fir Stimmung lediglich ein Trend bei Valenz ermittelt
werden. In Bezug auf den Faktor Priming zeigten sich keine signifikanten Einfliisse der
SS-Subskalen.
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6.2. Einschriankungen und Ausblicke
Wie bereits in der Ergebnisinterpretation erwahnt, konnte die empirische Untersuchung
dadurch Einschrankungen erfahren haben, dass ausschlieBlich Fotografien vorgegeben
und zur Bewertung herangezogen wurden, denen maoglicherweise von Kunstlaien
grundsatzlich ein hoherer Realitétsgehalt zugeschrieben wird, da diese weniger als

Kunstwerke betrachtet werden.

Vielleicht war aber auch eine unzureichende Instruktion dafir ausschlaggebend, dass
teilweise keine Unterschiede zwischen Realitats- und Kunstkontext festzustellen waren.
Daher konnten andere Mdglichkeiten, als eine rein schriftliche Instruktion in Betracht
gezogen werden. Zur Simulation unterschiedlicher Kontextbedingungen kénnten sich z.B.
die Versuchspersonen auf eine virtuelle Museumstour begeben bzw. im Alltagskontext

konnten die Bilder in Zeitschriften oder Zeitungen integriert werden.

Diese Effekte konnten durch eine inhaltliche Komponente verstarkt werden, in denen
Informationen zu den Bildern gegeben werden. Im Kunstkontext kénnten Informationen
zu stilistischen Merkmalen und inhaltlicher Interpretation gegeben werden. Im
Alltagskontext konnten Pressetexte den Realitatsgehalt der Bilder verstarken.
Wahrscheinlich wiirden diese Aspekte auch eine vertiefende Verarbeitung fordern.
Interessant ware es auRerdem, entsprechende Unterschiede in Bezug auf die dargestellte
Fragestellung zu untersuchen, die sich zwischen Kunstexpertinnen und Laien ergeben
konnten. Daher wére die VVorgabe eines Fragebogens, der die jeweilige Kunstexpertise

der Versuchspersonen erfasst, sinnvoll.

Eine weitere Einschrankung der aktuellen Studie bezieht sich auf die Ergebnisse
bezuglich der Variable Sensation Seeking. Bei der Auswertung des Fragebogens zeigten
sich wahrscheinlich aufgrund der geringen Streubreite innerhalb der Stichprobe nur
geringe Unterschiede zwischen den Versuchspersonen beziglich des Sensation Seeking-
Gesamtwertes und auch der einzelnen Subskalenwerte. Hatten sich groRere Unterschiede
zwischen den Versuchspersonen ergeben, hatte die Moglichkeit bestanden,
differenziertere Wirkungen des Faktors Sensation Seeking in Abh&ngigkeit von

affektivem Kontext und Realitat und Kunst zu untersuchen.

Weiters wurden in der aktuellen Studie Auswirkungen von unerwarteten &sthetischen
Ereignissen auf Gefallen und Stimmung auf rein behavioraler Ebene untersucht. Verbale

Bewertungen von Gefallen und Stimmung sind wahrscheinlich nicht ausreichend, um die
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komplexen Mechanismen von dsthetischem Erleben zu untersuchen. Daher sollten
zukinftige Forschungen, die sich mit dsthetischen Erfahrungen in Abhangigkeit von
unterschiedlichen Erwartungshaltungen beschéftigen, physiologische Messungen
miteinbeziehen. Wie bereits erortert, eignet sich die Messung ereigniskorrelierter
Potentiale gut dazu, Abweichungen von einem vorhersehbaren dsthetischen Kontext zu
registrieren (Herring et al., 2011). Daher wirde die Messung von ereigniskorrelierten
Potentialen eine sinnvolle Mdaglichkeit darstellen, um diesbezuglich Unterschiede auf
physiologischer Ebene zu testen. AulRerdem konnte die individuelle Ambiguitétstoleranz
anhand eines Fragebogens ermittelt werden, da das Ausmal an tolerierter Ambiguitat zu

unterschiedlichen Kunsterlebnissen filhren konnte.
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Anhang

Tabellen- und Abbildungsverzeichnis

AbDb. 1. Modell der dsthetischen Erfahrung. Entnommen aus ,,A model of S. 14
aesthetic appreciation and aesthetic judgements* von Leder, Belke, Oeberst

und Augustin (2004), British Journal of Psychology, S. 492.

Abb. 2: Versuchsdesign ( Priming = +/-, Zielstimulus = (+)/(-), neutraler S. 45
Inhalt = n)

Abb. 3: Gefallen bei negativer Valenz S.50
Abb. 4: Gefallen bei positiver Valenz S. 50
Abb. 5: Stimmung bei negativer Valenz S. 52
Abb. 6: Stimmung bei positiver Valenz S.52
Tab. 1: Gefallen in Realitatsbedingung und Kunstbedingung S.48
Tab. 2: Stimmung in Realitatsbedingung und Kunstbedingung S. 48
Tab. 3: Gefallen gesamte Stichprobe und Stimmung gesamte Stichprobe S. 48
Tab. 4: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings S.53
Tab. 5: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings und SS- | S. 55
Gesamtwert im Realitatskontext

Tab. 6: Korrelationen zwischen Gefallens- und Stimmungsratings und SS- | S. 55

Gesamtwert im Kunstkontext
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IAPS- Stimulusmaterial

Positive Stimuli

Negative Stimuli

Neutrale Stumuli

1440 2375 1313
1441 2683 1390
1463 2688 1675
1610 2703 2083
1710 2710 2102
1721 2717 2190
1750 2750 2191
2057 2799 2235
2091 2800 2272
2304 2811 2305
2306 2900 2357
2310 3005 2381
2311 3010 2410
2341 3017 2440
2345 3061 2441
2360 3110 2446
2388 3181 2499
2391 3220 2780
2395 3225 2791
2530 3230 2830
2540 3301 2840
2550 3500 2850
2660 3550 2870
4520 3550.1 2880
4599 4664.2 4000
4610 6212 5740
4660 6213 7000
5000 6230 7006
5010 6250 7009
5201 6300 7010
5470 6370 7020
5480 6570 7025
5551 6821 7030
5600 6825 7031
5621 6830 7034
5623 6834 7036
5629 8230 7037
5631 8485 7039
5660 9006 7040
5700 9007 7041
5779 9040 7052
5781 9250 7057
5811 9253 7080
5830 9254 7140
5831 9300 7161
7220 9301 7170
7260 9330 7207
7270 9410 7211
7280 9421 7224
7325 9423 7235
7400 9425 7242
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7430 9428 7283
7480 9432 7285
7508 9500 7491
7580 9520 7493
8034 9530 7500
8080 9560 7546
8180 9611 7547
8185 9630 7595
8190 9800 7705
8200 9810 8192
8496 9901 9080
8497 9902 9210
8502 9921 9700
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Instruktionen

Realitat

Bitte lesen Sie sich die Instruktion sorgféltig durch!

Im folgenden werden Ihnen Pressefotos dargeboten, die sehr verschiedene Ausschnitte
der Wirklichkeit zeigen und dabei eine grof3e Bandbreite an Inhalten abbilden. Die Fotos,
die Ihnen gezeigt werden, sind von unterschiedlicher Qualitét. Sie werden nach jedem

Foto gebeten, dieses zu bewerten.

Zunéchst sollen Sie beurteilen, wie gut Ihnen das Pressefoto geféllt. AnschlieRend sollen

Sie beurteilen, welche Stimmung das Pressefoto in Ihnen auslost.

Beurteilen Sie das Foto auf einer Skala von 1-7. 1 ist der niedrigste und 7 der htchste
Wert der Skala. Benutzen Sie zur Bewertung die Tasten 1-7 der Tastatur. Nachdem Sie
Gefallen und Stimmung beurteilt haben, folgt das néchste Foto. Die Fotos werden Ihnen

jeweils nur flr eine relativ kurze Zeitspanne gezeigt.
Falls sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an die Versuchsleiterin.

Um mit dem Experiment zu beginnen, driicken Sie die Leertaste.

Wie gut gefallt Ihnen dieses Pressefoto?

uberhaupt nicht 1-2-3-4-5-6-7 sehr gut

Welche Stimmung l6st dieses Pressefoto in Ihnen aus?

negativ 1-2-3-4-5-6-7 positiv
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Kunst
Bitte lesen Sie sich die Instruktion sorgféltig durch!

Im folgenden werden Ihnen Fotos mit unterschiedlichem kunstlerischem Wert
dargeboten. Diese Fotos wurden verschiedensten Kunstfotodatenbanken entnommen.

Deren Niitzlichkeit soll fiir die Asthetikforschung untersucht werden.

Daher werden Sie nach jedem Foto gebeten, dieses zu bewerten. Zunéchst sollen Sie

beurteilen, wie gut Thnen das jeweilige Kunstfoto gefallt.

Anschliel3end sollen Sie beurteilen, welche Stimmung das jeweilige Kunstfoto in lhnen
auslost.

Beurteilen Sie das Foto auf einer Skala von 1-7.1 ist der niedrigste und 7 der héchste
Wert der Skala. Benutzen Sie zur Bewertung die Tasten 1-7 der Tastatur. Nachdem beide
Fragen zu Gefallen und Stimmung beantwortet wurden, folgt das nachste Foto. Die Fotos

werden Ihnen jeweils nur flr eine relativ kurze Zeit gezeigt.
Falls sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an die Versuchsleiterin.

Um mit dem Experiment zu beginnen, driicken Sie die Leertaste.

Wie gut gefallt Ihnen dieses Kunstfoto?

uberhaupt nicht 1-2-3-4-5-6-7 sehr gut

Welche Stimmung I6st dieses Kunstfoto in Ihnen aus?

negativ 1-2-3-4-5-6-7 positiv
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