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Einleitung

In meiner Diplomarbeiflltag in einem agyptischen Dorf am Beispiel vobrgais
beschreibe ich das soziale Leben der Bewohnerlimeéem &agyptischen Dorf Saiwis. Wie
schauen das Leben und der soziale Umgang in smdduef aus? Welche Rolle spielt die
Familie, Religion, Arbeit oder Tradition? Und vdlean welche Brauche und Sitten sind in
dem Dorf Ublich?

Sabawis ist ein Dorf in der &gyptischen Provinz Dadgdl das im Nord-Ost Delta liegt.

Zu Anfang beschreibe ich das einfache traditione#leen, wie zum Beispiel ihre
Gastfreundschatft, ihre Kleidung, ihren Aberglaubes Nahrung und vieles mehr.

Der Hauptteil befasst sich mit der religiosen untkstiimlichen Feier und Ehe. Da ich den
islamischen Jahreskalender folge, fing ich meirgiBlungen chronologisch mit dem neuen
islamischen Jalma’s al-sana al-hgriyya, am 1. Tag des ersten Monat Muram des
islamischen Kalenders die Zeitrechnung an. Der @Gstag des Propheten Muhammad
mawlid al-nald soll zum ersten Mal im dritten Monat des islamiscKalenders in der
Fatimidenzeit gefeiert worden sein. Seitdem idtisheute Ublich, dageawlid mit den
SuRigkeiten verbunden ist, denn kurz s@awlid atnaly sind die Geschéfte voll mit
Sesamriegel, Erdnussriegel, Kichererbsensriegeluclergisse fur Kinder. In einer Gestalt
von einem Reiter auf einem Pferd fur Burschen umneimer Puppenfigur fur Madchen. Die
Sufis verrichten ihre gemeinsame Erinnerung an ofta; gefolgt von der Feier der
Geburtstagsfeier der lokalen Heiligen in meinearfD Scheich Amad al-Nagar ist nicht

in Sabawis geboren, aber er lebte und starb in St Die Leute im Dorf fiihren bei der
Geburtstagsfeier eine Prozession. Sufiorden ricitenZelte her und verrichtefikr vom
Nachtsgebet bis zur Morgenddammerung. Der anderei@cist in Satawis geboren, aber in
der Stadt al-Mhaalla in der ProvinZzarkiya lebte und starb er. Danach folgt die Feier vem d
Nacht- und Himmelreise des Propheten Muhammadetitesh Monat Rgab. Der neunte
Monat ist der gesegnete Fastenmonat Riamaleren Nachte mit bunten Laternen
beleuchtet werden und in den Moscheen die MuslimresTiarawiz-Gebete verrichten. Mit
dem Erscheinen des neuen Mondes feiern die Muslasé=Ende des Fastenmonats und somit
das Fest des Fastenbrechens im zehnten Monat. f8&irieche Atmosphére ist mit vielen
schonen Facetten verziert. Angefangen mit seinéchtigen Gebet, indem oftmals
gemeinsantakhr (die Wiederholung der WorteAllzhu akbar‘) von den Betenden gesagt
wird, sowie der gegenseitige Besuch von Familiegr édleunde, die Freude der Kinder in
den Festtagen und seine Speisenfati@, seine Gebacke wiaik-Kekse, Spritzgebacke
baskit oder das Buttergebagkirayyiba Die Pilgerfahrt und das Opferfest sind der



Hoéhepunkt des Jahres im zwdlften und letzten M@taal-Higga. In den Festtagen findet
man in Satawis viele Hochzeiten. Die Ehe ist eine traditionélsrat. Die Ehe verbindet
nicht nur zwei Personen, sondern auch deren FamMan bekommt neue Verwandte und
genau deswegen ist es Brauch, dass die Brautmichiom Brautigam gewahlt wird. Die Ehe
muss auch von seinen Eltern bestatigt werden. imchren Fallen wahlen die Eltern die Braut
im Vorfeld und fragen danach ihren Sohn nach séMenung. Im Kapitel ,die Ehe* werde
ich darauf naher eingehen, doch klar sollte seassdier Ruf der Frau eine grof3e Rolle bei
ihrer Heirat spielt. Wenn die Familie die passeBdaut findet, schicken sie einen Boten,
welcher eventuell eine gute Beziehung zu der Farhdit, zu ihnen. Wenn die Familie den
Antragsteller passend findet, kommt es zum Kenmeateder Familien. Wenn er der Familie
der Braut und der Braut gefallt, dann fihren seeZiBremonie der Hochzeit. Zuerst kommt es
zur Nacht der Rezitation, wo die Er6ffnungsverseatihas rezitiert werden; gefolgt vag
Sabka eine Nacht, in der der Brautigam seine BrauiGaschenk aus Gold schenkt; dann die
Nacht der Henna, in der werden die Eheleute mitndegeschminkt und zuletzt am néachsten
Tag die Hochzeitsnacht. Kinderzeugen ist einetGtéinde der Heirat. Aus diesem Grund
versuche ich hiermit so gut wie mdglich, die Feabieit nach der Geburt eines Kindes zu
beschreiben.

Der Schlussteil befasst sich mit dem Tod und BegsalZuerst erklare ich den Blickwinkel
aus dem Glauben im Kapitel: ,Tod im Islam®, in deh beschrieb, welche Rituale hierbeli
vollzogen werden. Die Todesstunde und deren SchedeeLeichtigkeit beim Verlassen der
Seele aus dem Korper; gefolgt von der Kérperwasghdem Totengebet und Begrabnis. Die
Bestattung findet zumeist am selben Tag des Tddé#s Brauer wird oft zu verschiedenen
Zeiten wiederholt preisgegeben. Erste Trauer findeh seinem Begrébnis statt, dann am
nachsten Donnerstag, danach am vierzigsten Tagsaswém Tod und zuletzt genau ein Jahr
nach den Tod eines Menschen. Hiermit versucheimgneEinblick und ein klares Bild des
Lebens im &gyptischen Dorf Satis zu beschreiben und hoffe, dass ich dem
wahrheitsgerecht und treu bleibe.



1. Sab@awis

1.1. Provinz Dagahiya Muhafazat al-dagahiya

,Sabawis ist ein Dorf, das in der &gyptischen Provinz Danyahliegt, indem 12.222
Bewohner Muslime leben (6182 Manner, 6040 Frauén).

Daqgahtya befindet sich im Nord-Ost Delta, sie ist nach$adt Dagahla benannt, deren
Hauptstadt ist Al-Magtra. ,,Al-Mansira ist eine grol3e Stadt in Unteragypten auf dem
rechten Ufer des Damiette- Armes. Urspringlich esein Heerlager, das 616 A. H. (1219)
von al- Malik al-Kamil? gegriindet hatte, als er versuchte, Dithyvieder zu erobern, das
damals von den Kreuzfahrern besetzt war. 1249 wuddeKreuzfahrer in der Nahe von al-
Mansira von al-Suln al- Mu'zzam Tiran&h® geschlagen, wobei Ludwig IX. aus Frankreich
gefangen genommen wurdé.”

»ole bildet ein Dreieck, dessen Spitz im Suden dessen Grundlage im Norden zwischen
dem Mittelmeer und deml-ManzalaSee. Der Nil durchquert sie durch Damiette- Zwddy,
sie vom Siiden bis zu Norden teilt. Sie wird im @sten der Provinz Sargiyya angegrenzt,
streift im Westen die Provinzeparbiyya und Kafr al-Scheich und im Siiden die Provin
Qalyiibiyya. Zuletzt sind im Norden die Provinzen Dangethd Bir Sdid. Ihre Flache

L2011 slanlll 5 adball 2l S5l Sleal)

2 L,Er ist Nasir al-Din abu ’'I-Maalt Muhammad b. al-Malik alAdil, Aiytibide. Er ist im Ral |. 576 (August
1180) geboren. Sein Vater lag mit einem Heer vardih, nachdem am 27. Marram 595 (29. November
1198) erfolgten Tod de&ziz, des Sohnes Saldins aufbrach, um sich zunachstalgtstadt Damaskus zu
bemachtigen, tberliel? er die Fortsetzung der Balagevon Mirdin seinem Sohn al-#nil. Der Gouverneur
der Stadt verhandelte mit ihm wegen der Ubergdbe/erstarkung eintraf, und nach einem Gefecht, das
unglucklich verlief, sah sich al-a#nil veranlasst, abzuziehen und sich mit seinem MatBamaskus zu
vereinigen. Durch den Tod von AHil's (7. Gunada Il. 615 = 31. August 1218) fiel ihm die schwere galbe
zu, Agypten von den Kreuzfahrern zu saubern, didirfang des Sommers in der Nahe von Damiette getand
waren und die Stadt zu belagern begonnen hattenCbhiisten aber erlangte die Oberhand und schogngeg
Ende von Shan 616 A. H. (Anfang November 1219) fiel Damieti@én in die Hande. Nach etwa zwei Jahren
gelang es al-Kmil, der sich nach dem Tod seines Vaters als SutanAgypten und Syrien hatte huldigen
lassen, mit Hilfe der anderen Ailyiden, in erster Linie seines Bruders al-Malik alrszzam, die Stadt
zuriickzugewinnen. Er flrchtete, dass sie bald awsda Verstarkung Erhaltung wiirden, nahm ihre
Bedingungen gerne an, worauf die Franken Agypteiie@en. Dann brachen aber innere Streitigkeiten Als
al- Mu'azzam starb (End®u 'I-Qi ‘da 624 = November 1227) uberfielen akniil und sein Bruder al-Malik al-
Asraf dessen Sohn und Nachfolger al- Malik akiNDawid und nahmen ihm schlieBlich ($an 626 = Juni /
Juli 1229) Damaskus ab, worauf adil sich des sudlichen Syriens zunéchst Mesopotatmenéchtigte und
al-Asraf als Herrscher von Damaskus unter der Qiteit al- Kamils anerkannt wurde. Er war ein tapferer
Krieger und ein geschickter Diplomat, und er erwsidh beliebende Verdienste fur die innere Entwingl
seines Landes. Inshesondere lag es ihm darangsié$3eungsverhaltnisse zu verbessern, und uner sei
Regierung wurde die Befestigung der Zitadelle inr&aollendet. Auch die Gelehrsamkeit war ein Badtail
seines lebhaften Interesses. Er starb igbR&85 (Marz 1238).“ El. Bd. Ill, S. 222-223.

3 »Er ist Taran&h b. Aiyib al-malik al-Muzzam Sams al-Dawla Eaal-Din, Begriinder der
Aiytbidenherrschaft in Yemen. Im Saalb69 (Mai 1174) eroberte er Zebund ‘aden und im folgenden Jahr
San'a’. 571A. H. wurde er nach seinem Wunsch nacheByviersetzt. Nach 3-jahriger syrischer
Statthalterschaft zu Damaskus vom Bruder mit derAdexandrien beauftragt, starb er dort schon asafiar
576 (27. Juni 1180). In Agypten erwarb er bedewarBesitz; vom nubischen Feldzug brachte er viEh\@k
mit, auch den christliche Metropoliten.” El. Bd.,I8. 957-958

*EL Bd. IlI, S. 280



betragt 3716 Quadratkilometer und 4,8 Millionen KEi@men leben dort (2003), ungefahr 7,5%
von der gesamten Zahl leben in Agypten: 70, 3%nebe Land.?

,Die Landwirtschaft gilt als der erste wirtschaftie Sektor in der Provinz. Die Ele des
Ackerbaus umfassen ungefahr 672,8 tausaddin®, deswegen umfasst das Land allein 83%
von den Arbeitskréften der Provinz, die rund 2,48idhen Arbeiter sind. Neben der
Wirtschaft hat die Provinz andere Einnahmequellendie Fischzucht in al-Manzala-See. Im
Nordosten der Provinz, betragt deren Gewicht 81 Tafithen; die Tierzucht erreicht bis zu
335.000 Vieh und 219.000 Schafe und Ziegen. Desvegitbefindet sich ein Erdgasfeld in
der Stadt Belas sowie die Produktion der Nahrungsmittel und Géed Zuletzt bedienen die
Fabriken Spinnereien und Textilerzeugnisge.*

,Die Zahl der Arbeitslose betragt 173.000 Persongefahr 11,4% von den Arbeitskraften.
Die Zahl der Bewohner, die des Lesens und Schreikendig sind, betragt 64% und die Zahl
der Analphabeten (ab 15 Jahre alt) betragt 942TpAabheten, ungefahr 35, 1% (38,5% im
Land gegen 26,8 % in den Stadter)."

Vor mehr als 10 Jahren war es so, dass Kinderigiviei Jahre vor Schulbeginn eine
traditionelle Schule nur zum Auswendiglernen desaekuttzb (PI. katatib) besuchten. Es
unterrichtete sie ein Scheich, der kaum Allgemédhinig besal3, aber dennoch den Koran
beherrschte. Er bekam dafiir meistens wenig Getwe lehrer sind heute nicht mehr da und
an ihre Stellen treten die Absolventen des Al-Azrgarwelche jedoch ihre Arbeit nicht ernst
nahmen und vernachlassigten. Deshalb kommt esladith&ur Tendenz, dass Kindergarten
im Dorf die Aufgabe vorkutizb erledigen.

,Die Zahl der Bewohner, die die erste Klasse delks&chule besuchen betragen 78,6%; die
Schiiler, die die Volksschule abgeschlossen hab@h99,9% und die Schiiler, die ihre
Hauptschule oder héhere Schulen abgeschlossen katokep5,4%. Die Provinz umfasst 2903
Schulen (Volksschulen, Hauptschulen und Gymnasiungefahr 25000 Klasse und 730000
Lehrer/innen fir 1,3 Millionen Schulerinnen, als§2 Schiiler fur jede/n Lehrerin. Die Al-
Mandira Universitat umfasst 17 Unis, 6 al-Azhar Unis winei hohere Instituten. Die Zahl
der Schilerinnen in den Volksschulen und Hauptsehsind ungefahr gleich. Es gibt viel
mehr Schilerinnen in Gymnasien als Schuler. DoelAdizahl von Studentinnen an der
Universitat gleicht der Anzahl der Studenten. Diesgt eine deutliche Tendenz der Familien

5 a4y yadll cilladladll 4y yall sl & 2005, S, 15

®pl. afding, FlachenmaR (Ag. =4200,833 qm) Hans Wehr: AralgisaNorterbuch, S. 626
7 a4y el cillsilaall 4y i) 403,y & 2005, S.16-17

8 4y padl cllasladl 4y il 4l 56 2005, S. 2



am Interesse einer guten Ausbildung ihféchter. Die Klasse in der Volksschulenfasst
durchschnittlich 37,5 Schiilerinnnen und betragizhig0 Schiilerinnen in der Hauptschule®
»Sle umfasst auch 329 allgemeine und private Krahkeser, 4491 Moscheen und 39
Kirchen. Die Provinz umfasst 15 Verwaltungsst&titmd 459 Dorfer

1.2. Sabawis

Im Dorf Sabawis findet man 4 Volksschulen, eine Hauptschule und3imnasium. In
diesen Schulen sind nicht nur die Kinder des Dogerdern auch die Kinder von den
Nachbarddrfern. Fast in allen Dorfern gibt es &fnéksschule, danach gehen die
Schilerinnen zur Hauptschule und einem Gymnasiugtches sich entweder in einem
groReren Dorf wieSabiwis oder einer naheliegenden Stadt befindet. Berufésetgind nur
in der Stadt. Das einzige offentliche Verkehrsrhigenur der Mikrobus. Nur wenige
Dorfbewohner haben ein eigenes Auto.

Im Dorf gibt es auch ein Dorfrafl-wird al-makalliya, eine Post, eine Bankdnk al-qarya)
drei Backerein, ein allgemeines Krankenhaliwiida as-sikhiya, welche vom Staat
finanziert wird. Sie besteht aus 2 Etagen, in degrebefindet sich ein Allgemeinarzt und
einige Krankenschwester und in der anderen eirailaerDie Ordination wird nur von armen
Menschen besucht. Nicht in allen Doérfern sind Catlonen, Schulen und Moscheen,
deswegen ist das Dorf Sabis bekannter fur die Menschen.

Bis vor zehn Jahren waren nur vier Moscheen im Badass es in jedem Viertel eine gab.
Seitdem wurden drei neue groRen Moscheen erbaubeSiehen aus zwei Etagen. Der
1.Stock ist fur Manner und 2.Stock fur Frayggdacht. Somit kdnnen sie ihren religiosen

Unterrichtdarsmachen und im Ramaddmrawik-Gebete und das Festgebet verrichten.

1.2.1. Das traditonelle Leben der Fellachen

Der ‘'umda ist der Regierungsbeamter oder der GemeindevorstelseDorfes. Von

den Bewerbern wahlt die Regierung einen, der egesehener Mann und reich sein soll. Er
reprasentiert das Dorf bei der Regierung und Iligsheutrale Persoonflikte zwischen den
Leuten in seinem Dorf. Unter seine Leitung arbedemge Méanner als Waclafir (PI.
gufara’).

Das Oberhaupt der Familie ist der Vater oder di¢téfuStirbt der Vater oder die Mutter

zerfallt die Familie. Die S6hne bilden selber Faenilund werden zu Oberh&auptern eigener

% 4y eaall cillailaall 4 il 4aill) 8 2005. S. 19
10 Jede Verwaltungsstadt umfasst viele Dérfer, S&awis folgt die Verwaltungsstadt Agder 57 Dérfer

und 51 Gebiete umfasst.
M4y jeadl) cillilaall 4y i) 40l 5l 2005. S. 20
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Sohne. Die soziale Einheit ist die Familie, daridieht als einzige bertcksichtigte Einheit
nur die Gemeinschaft der Glaubigen, der Muslimle, 8lammes-, Volks- und
Rassenunterschiede verschwinden in dieser Einheit.

Der Mann hat die gro3e Belastung der Ackerbauabeitn Feld. Die wichtigste Aufgabe der
Frau ist ihre Familie, also ihren Ehegatte und Kireler zu versorgen, sowie der Haushalt
und die Gefligelziichtung. Wenn die Familie Bufféleioder anderes Vieh wie Ziegen, Kihe
etc. haben, dann ist die Frau fur das Melken elisnfarantwortlich. Jedoch ist das Futtern
des Viehs und die Besorgung dessen Aufgabe desédann

Die GroRR3familienh&auser bestehen aus zwei bis fimdlSverke. Im Erdgeschoss wohnen die
Eltern und die noch nicht verheirateten Kinderdém anderen Etagen sind ihre verheirateten
Kinder mit deren Familien. Die Hauser haben eintiau, dahinter befindet eine offene
Empfangshalle, die als Garten oder Garage verwemiddt Um zu den Wohnungen zu
gelangen muss man die Treppen hinaufsteigen. Dienftgen bestehen zumeist aus zwei
bis drei Schlafzimmer, ein Vorraum, eine Kiiche,\®@ mit Badzimmer, ein Gastzimmer
und einer Terrasse oder einem Balkon. Die Fenstevwbbhnung bestehen aus zwei
aufklappbaren Teilen. Der erste Teil sind zwei fefédendalfa aus Holz, und der zweite

Teil besteht aus zwei Glasladen. Beide werden mitthluss gedffnet und verschlossen. Im
Sommer sitzt eine Familie zur Abendzeit typischesergemeinsam vor dem Haus oder in
der Terrasse. Sie sitzen gerne auf der Erde aef Bilastikmattéasira (Pl. husr).

Man findet verschiedene Arten der Sitzenswutrabbég, mit untergeschlagenen Beinen zu
sitzen, ist die gebrauchlichste und sittsamste 3itzt man so, . Sitzt man so, lehnt dabei
aber den Ricken an oder stutzt die Arme auf, soastim mukawwe Wie ein Europaer
sitzend, heiBmugamiz Mit ausgestreckten Beinen sitzend, heitmadded: *

Man findet einige Kaffeehdus@ahwaim Dorf. Diese bestehen aus einem gro3en Raum und
einer Terrasse. Im Cafe bedient meistens ein Mden &n Junge. Frauen bedienen
grundsatzlich nicht im Cafe und sind auch keinet&d3as ist ein Ort fur Klatsch und Trasch
und das ausschlie3lich fir Manner. Nur in gro3ewd®n wie Kairo oder Alexandrien
besuchen die Frauen das Cafe. Im Cafe unterhattieni® Manner, rauchen und spielen
Kartenkut&na oder Dominodomano Man raucht dort nicht nur Zigaretten, sonderrhadie

Wasserpfeifgoza'®. Sie bieten den Gasten schwarzen ¥8e Kaffee’ahwa warme

12 Winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiste, S. 69

13 ber wasserbehalter der Wasserpfeife besteht agtivktem Glas. ,Aus dieser Pfeife raucht man einen
Tabak, der vorher in Wasser getaucht und durchmast Um ihn brennend zu machen, legt man eine
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Getranke wigilba'®, Hibiskuskarkadeh, Anis yangin oder Erfrischungsgetrénke wie Coca

Colakakizla an.

1.2.2. Die Gastfreundschaft

Beim Besuch klopft der Gast an die Tur, lautet adérden Namen des Oberhauptes des
Hauses bzw. den Namen eines Kindes des Hausesgtfaahder Hausinhaber die Tdr.
Selten finden sich Personen, die sich fir eineru8@gginen Termin vereinbaren, denn
oftmals klopfen Verwandte oder andere Besuchertapaimd unangekindigt an die Ture.
Der Kranke wird im Laufe des Tages besucht, wahtémgrhaltungsbesuche eher am Abend
stattfinden. Solang Ehegatten nicht daheim sindedifremde Manner, wie die Freunde des
Ehegatten, das Haus nicht betreten. Wenn die Taffrggt wird, soll der Empfanger seinen
Gast mit groRe Freude empfangen. Er grif3t den Besumit:salimu ‘alekum,, Friede sei

auf euch”, und bekommt als Antwowti ‘alekum is-satm wa-raimatu |-kzhi wa-baral@tuh ,,
Friede, Barmherzigkeit und Heil des Gottes sehaud euch *.

Beim Empfang oder Abschied schitteln sie die Hdadge. Desweiteren sagt der Empfanger
dem Gastahlan wa sahlan itfdalliz ,Willkommen, kommen Sie bitte rein“.

Wahrend des Besuchs bereichert der Empfanger detm@afreundlichen Worten:

Sarraftztna w-nawarrting, da-hAna zarna in-naky ,, euer Besuch ist uns eine Ehre und bestrahlt
uns mit eurem Licht, euer Besuch ware wie der Besies Propheten®, darauf antworten sie:
allah yigallikum da- nirkum,, Gott bewahre euch und dieses Strahlen hat eurspruhg®,
Dann sagt der Gastgebarizayyikum kidaamkn eh?,und wie geht es euch?*, welcher als
Antwort zumeistbi 4ér il- hamdu li-llzh. W-intuWohl auf- Gott sei Dank und wie geht es
euch? “ sagt der Empfangéi:fer ,Wohlauf‘. Den Gasten wird zu Anfang oftmals eine
vielzahl von Getranken angeboten. Darunter sindnggGetréanke wie schwarze T&s,

Kaffee 'ahwa Salepwurzesahlab®™, karakadeh Erfrischungsgetranke wie Coca Cékkila
oderSéfte, berihmte Safte sind Limettensaft, Guavens&ihgosaft, Orangensaft und
daneben soll man auch Wasser anbieten. Morgens maiidmit, saba# il- zer®, und

bekommt als Antwort: sabah in-nar”. Untertags gruf3t man mjsalzmu ‘alekunt und

abends grufdt man mjtmasi’ il-zer® und erhélt die Antwort: masz ‘ in-nar*.

gliilhende Kohle oben darauf. Di®ze wanderte von Mund zu Mund.“ Winkler, Hans -xsader: Bauern
zwischen Wasser und Wiste. S. 3

4 ein warmes Getrank aus den Samen des Bockshosnklee

15 Getrocknete Wurzel des Knabenkrauts. Wehr, Harebidches Wérterbuch. S. 364.
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1.2.3. Die Kleidung

,Die Manner tragen eibis zu den Kndcheln reichendes weitarmeliges Helas gallabiyya
(Pl. galalib) genannt wird*® Die beliebtesten Farben davon sind weiRe odeebM/eild
wird im Sommer und dunkle Farben wie braun, graer @dhwarz werden eher im Winter
getragen. Viele Manner tragen darunter eine weitend Hosesirwal (Pl. Sagwil). Im

Winter tragt der Mann tber dgallabiyyaein schwarzes dickes Gewand, welctadzya (PI.
‘abayat) gennant wird und aus Wolle besteht. Man tragieieUmhang offen bzw. wickelt
ihn um die Schulter und Arme herum. Die Frauenanaguch digallabiyya die als'abaya
(PI. "abayat) bezeichnet wird. Schwarz ist bei den meisten &maaeliebt. Die alten Leute
tragen nur eingallabiyyaund einen Turbarimma(Pl. ‘iman). Ich erinnere mich noch, dass
mein Grof3vater seinen Turban nur beim Schlafengabsegezogen hatte. Der Turban besteht
aus einer Wollmutze, welche mit einem weil3en Sahakickelt wird.

Die Arbeit am Feld ist mit degallabiyya zumeist sehr umstandlich. Darum rollt man den
unteren Teil degallabiyyaein, steckt ihn in die offene Tasche daflabiyya,sodass sie bei

der Arbeit nicht stort. Mit der Hosgrwal hat man auch mehr bewegungsfreiheit.

1.2.4. Der Aberglaube

Die Bewohnerinnen des Dorfes sind meistens einfddreschen, die Angst vor den
neidischen "b6sen Blicken" haben. Besonders voBiieken auf ihre Kinder, ihr
Vermogen...usw. Manchmal passiert der 'bése Blic&bsichtlich. Deswegen schitzt man
sich gegen den 'bdsen Blick' durch Amulette, weltiiteKoranworten beschriftetet sind und
Anhangern aus Gold, Silber oder Metall bzw. Ameletiis Papier, in dem Koranverse von
einem Scheich geschrieben wurden. Zur Abwehr gdgenbdsen Blick beim Reden streckt
man seine Hand dem Redenenden gegenuber und /sagisa f ‘inek* (funf in deinen
Augen) bzw. pjamsafi ‘en il- ‘adi (funf in den Augen des Feindes).

Rudolf Kriss sagt, dass die Amulette im Vorderere@rbeliebt sind, weil der einfache
Mann im Vorderen Orient der Meinung ist, die mamsKrankheiten und Ungliicksfalle
wurden durch Ubernattrliche Krafte verursacht. Bi@sernatirliche Krafte sind in erster
Linie die Damonen, oder in der Sprache des Aradesgedrickt, diginn und der bbse
Blick."’

1 Winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste. S. 82
" Kriss, Rudolf & Kriss-Heinrich, Hubert: Volksglae im Bereich des Islam, Bd. II, S. 14
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In Juweliergeschéfte findet man vergoldete odesillarte stilisierte Hande, Augenamulette,
Tieramulette aus Skorpion- und Fischformen mit elatAuge sowie mit Koranworten
beschrifteten Anhé&ngern. Bevorzugte Schriften simmdName Gottes- Allah oder der Name
des Propheten. Desweiteren werden Beschriftunge liienverses(Schutzves)at al-

kurg und des Segenwunschesi's” allah” (so Gott will) auf den Anhangern verziert. Diese

Anhanger haben eine Rund-, Oval- oder Rechteckfoinschonem Rahmen.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012

»Was die Hand als solche angeht, so ist es allgermiauszuschicken, dass sie seit der
alteren Steinzeit eine Sonderstellung im GlaubehDenken der Menschen eingenommen
hat, was uns Hohlenbilder der franko kantabrisdhelturzone bewiesen, und dass sie diese
bei vielen Naturvdlkern bis auf die heutige ZeMaért hat. Als bevorzugter Leiter der
.Macht” tritt sie uns vorallem im Segensgestus egtn und von hier aus leitet sich ihre
Rolle im Amulettwesen am ungezwungensten ab. Invaesler dient sie als das
hauptséachlichste Instrument des Segenspendendem eseGotter oder Menschen, die mit ihr
durch diese oder jene spezielle Geste den SegggilansDie Juden, welche die abwehrende
oder schitzende Hand, sei es dass sie dieselbe ®Watde und Tiren ihrer Hauser malen
oder sie als Anhangsel tragen, als ,Hand Gotteseiocbnen. die Muslims nennen sie ,Hand
der Eitima'®, Die Christen des Vorderen Orients ,Hand der Mafi*®

Um vor diesen schlechten Blicken zu bewahren, wend@nd vor den Wohnungen bzw.
Geschaften grof3e und kleine Tafeln, mit den Segemnseh ma & allah”, Koranworten

usw. aufgehangt. Aul3erdem ist es auch Ublich, Aasdett, Bilder oder Geméalde mit den 99

Namen Allahs aufgehangt werden.

18 Tochter des Propheten ammad
9 Kriss, Rudolf & Kriss-Heinrich, Hubert: Volksglae im Bereich des Islam, Bd. II, S. 2
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© EL Desouki EL Shaimaa. 2012.

Man sieht an den Haustiren der Bauern und derdmstélle die in Farbe abgeklatschten

Abdriicke menschlicher Hande. An den Dachern vomwagen sieht man aus Holz oder
Metall stilisierte Hande.

Man sieht auch, dass die einfachen Menschen im Auyét vor Damoneginn haben. Und

nur die Frommigkeit durch die riuelle Waschumg/i’, die Rezitation des Koaran im Haus
und dieBasmala(,Mit dem Namen Gottes*) vor jeder Handlung zuesaghaltet deginn

fern.

,Die gjann sg. Gjinnleben in einer Welt unter uns. Sie sind genau wigmwr sind sie

kleiner, etwa ellenlang. Sie haben lange spitzezbtifarsir auf. So eine Mitze ist vielleicht
grosser als das ganze Kerlchen. Manche Leute hsddeime Unterirdische schon gesehen. Die
gjann halten sich an bestimmte Hauser, sie stehlen Bteide und alles mdgliche aus
Haus und Feld, doch nur, wenn der Bauer oder $&mebose sind. Fromme sagen vor jeder
Handlung dieBasmala dadurch halten sie dggannfern. Denn dieBasmalaverschliel3t ihnen
alles, was sie sonst stehlen kénnte. Argerlicthéiiesie dann ein solches Haus. Brunnen sind
gelegentlich wohl ein Eingang zu der Welt unter. &ia solcher Brunnen ist dann eben nicht
geheuer, ,bewohnt“. Mask. Eingjinn lauert wohl dort unten , um einen Mensch
herabzuziehen®

,wvon dem Volk dedjannist auch der rote Windrrii elahmar. derriz ahmar schlagt die
Leute, wenn sie unterwegs sind, wie ein Wind. S2eden dann krank. Anderer Herkunft als
die gjannsind die viel mehr gefurchtetéAfrit's undmarid’'s. DemWanderer springt in der
Nacht demarid auf die Schultern. Er druckt ihn, bis er ihn totigeckt hat. Hat man ein Beil,
ein Messer, eine Nadel oder sonst irgendetwasrgsdrei sich und halt das dem Gespenst

20\winkler, Hans- Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste. S. 148
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entgegen, also Uber sich, so verschwindet es. Btigliveise stirbt er sogar. Stirbt es, so sieht
man danach keinen Korper, sondern nur irgendetwBsane Schuhsohle liegt dann am
Boden. Anderer Art ist wieder didrif, der des Nachts den Schlafenden ruft. Dieser hort
seinen Namen und sieht einen Bekannten, der ilsichuvinkt. Der Mensch geht dann hinter
der Erscheinung her. Dédrif flhrt ihn zu einem Brunnen oder eirségije, in die der

Mensch dann hineinstiirzt™

Nach Erzadhlung meines Grol3vaters (gestorben 20G)e er einginniyyaMittags am Rand
des Flusses gesehen. Sie hatte sich als schonealungrwandelt und rief ihn zu sich, doch

er hatte sie erkannt und ging weg.

Auch Kinder haben ihren Aberglaube, indem sie héahnwechsel ihr Milchzahne der
strahelenden Sonne entgegen werfen und folgendes:sa

»Ja Sams g Sanisa

hudr sinnit il-humar

wihatr siinit il- ‘arizsa“

(O Sonne!

Nimm den Zahn des Esels

Und gib den Zahn der Braut.)

1.2.5. Die Kinderspiele

Im Dorf spielen die Kinder vor ihren Hausern, dimdéer von jeder Stral3e spielen zusammen,
sie sind meistens Verwandte.

Die Berihmten Kinderspiele im Dorf sind:

Istugummaya , Das Versteckenspiel*

Dieses Spiel ist dem Ublichen Versteckspiel sehliéhn Nur spielen es Madchen und Buben
nicht gemeinsam. Das Spiel funkitoniert folgenddbera die ersten drei Kinder legen ihre
rechte Hand aufeinander, sprechen kald bamye dann lassen sie die Hande ausgestreckt
und die Kinder kénnen zwei Varianten nach dem Ausspwahlen. Sie kénnen ihre
Handinnenflache nach oben oder nach unten gerichbetn. Jener hat gewonnen, der als
einziger eine unterschiedliche Handausrichtunglddsanderen hat. Wenn alle die gleiche
Ausrichtung haben, wird weiter gespielt bis einkeilit, der dannl-mistagamni ist und dann

die Kinder suchen muss. Er soll an einem vereiebdPiatal -midd stehen, richtet sein

21 Winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen Wassetr Wiiste. S. 148
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Gesicht zur Wand und legt seine Hande auf seineeAugd zahlt dann bis 10, 20 oder 30 bis
die Anderen sich versteckt haben. Die anderen Kindestecken sich dann im Gang, in der
Terrasse ihrer Hauser, hinter oder auf Baumenner elunkle Gasse...usw. Weiln
mistazamnT mit dem zahlen fertig ist, sagt er/siably delak ya ‘asfir?® und sucht nach
ihnen. Konnten sie zilrmidd gehen, ohne dass er sie sieht oder anfasst, ddem Isie es
geschafft und sagen sienjddz“. Halt er einen, dann sagt er laabbit fuln. Wenn der/die
Fangerin mehr als einen gehalten hat, dann masheviexderkelo bamya.Die Verlierer sind
danach endgultig gefangen. Da man das Spiel ndritispielen kann, ist es so, dass wenn
zwei gefasst werden, jemand als dritter Helfer kamifenn einer der Gefangen gewinnt,
kann er weiterfliehen. Bei dieser Hilfestellung avanstatkéelo bamya mus: 'da,, Hilfe®
gesagt, der Verlierer wird dann zumstagamnt.

Kahraba"Elektrizitat/Strom"

Dies ist ein Rennspiel und dem Fangenspielen detiich. Die Kinder fangen sich auch mit
kelo bamya Der Verlierer lauft ihnnen nach, die Kinder veesten sich am Platz, er lauft bis er
einen anfasst, der ihn ersetzt. Wenn der/die Fémgamanden fangt und seine Hand berihrt

sagt eikkahraba,damit wurde seine Rolle weitergegeben.

Noch ein ahnliches Spiel igtwazr ik-kibir, der groRe Minister*
Es ist auch ein Rennspiel. Der Hauptrenhesazr ik-kibr, tut es entweder freiwillig oder
wird durchkelo bamyagewahlt. Jedes Kind auf3er dem Hauptrenner beseainhach einer
Farbe. Danach knien sie sich im Kreis hin, sodasgl3e Minister im Kreis um sie herum
l&uft und folgendes singt:

»ana l-wazr ik-kibir ik-kibir abiz Sanakbrawil* (Ich bin der grof3e Minister, der einen grol3en
Oberbart hat)
Darauf antworten sie:'gyez’eh?* (Was willst du?)
Sagt er, filbit ‘alwan® (Farbenschachtel)
Sagen sie:lpinha 'eh?* (Welche Farbe?)
Dann sagt er z. B..azmar* (rot), danach hebt sich die Farbe Rot sofort ugft leine Runde
um den Kreis, um sich wieder auf seinen Platz letze. Falls er die Farbe Rot erwischt ist

er nun der neu Fanger.

Il- ‘ugra I-‘amya,, die Blinde Katze" (auch als blinde Kuh bekannt)

22 yersteck deinen Schwanz, du Sperling!
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Kinder fangen mikelo bamyaan, aul3er es will jemand die blinde Katze freigiliein. Die
Augen sind mit einem Tuch gebunden, so dass enc sieht und blind verfolgt. Sie
sprechen und beriihren ihn, bis er einen anfasgeridge der erwischt wurde, verfolgt sie

dann auch blind und so weiter

il-man’ala

Das Spiel wird eher mehr von Buben gespielt. Etebésus zwei Spieler/innen. Man
zeichnet ein 3x3 Kastchen-Spielfeld in den Sand oddie staubige Erde. Jeder der beiden
Spieler besetzt drei Einzelfelder auf ihrer Seitedrei Scherben, Erdbrocken oder
Ziegelstickchen. Einer nimmt drei Scherben, deesndrei Lehmbrocken. Zug um Zug
bewegt jeder seine Steine in beliebiger Richturgelmer es erreicht die drei Steine wieder in

einer Reihe zu stellen, dann hat er geworfrien.

sed il-hamam (Jagd der Tauben)

Dieses Spiel wird meistens nur von Madchen gesjiislbesteht aus mindestens vier
Méadchen und einem kleinen Plastikball oder einethd&es Sockerkora Sarab.

Zwei Madchen (die Jager) stehen sich gegenuberAbstiand zwischen ihnen ist ca. 3 bis 5
Meter. In ihrer Mitte stehen die anderen Madcheauken), welche getroffen werden missen.
Wenn der Ball sie trifft, dann verlieren sie undssén aus dem Spiel. Aber wenn ein
Méadchen den Ball halt, dann erhalt sie 10 Punkiedemen holt sie entweder ihre
Kolleginnen wieder rein oder behalt sie fur sichbse um bei dem nachsten Treffer nicht
rauszufliegen. Das Spiel spielt man solange besM#dchen (die Tauben) mit dem Ball

getroffen wurden.

1.2.6. Die Nahrung

Man haltdrei Mahlzeiten: Frahstudkar, Mittagsessegadaund AbendessefaSa.Nur im
Fastenmonat Rardan isst man die erste Mahlzeit nach dem Sonnenuartgfgar und die
zweite Mahlzeit vor der Morgendammerusgiir .

Brot‘es gehdrt zu jeder Mahlzeit, Brot besteht aus glattéeizenmehl und etwas Maismehl
Germ und warmen Wasser. In den Backerein werden gi@er ca. ein Meter grol3en, runden

Schussetist (PI. tigit) 24geknetet. Der Untergrund wird zumeist mit Weizeokl®estreut,

%y/gl. Winkler, Hans- Alexander: Bauern zwischen Waasnd Wiiste. S. 160-161
2 Wird als Schimpfwort verwendet, als Zeichen fiimimheit.
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anschlieBend werden die Hande mit Maismehl bestnichm den Teigagin, welcher in
runden Stuckchen geschnitten wurde, zu formen urubzken.

Backofen bestehen aus Lelfunn (Pl. “afran oderfir an), sind kastenférmig und heutzutage
grof3teils nicht mehr vorhanden. Die Backpldttea (Pl. ‘arsat) ist aus dickem Eisen. Er
wird mit dem Brennholzarab und Stroh’as€erthitzt. Deshalb werden Gasbackofen viel
Ofter verwendet. Beim Backen des Brotes nehmemnlesiens drei Frauen teil, eine breitet
den Teig auf der Holzplattabliyye’® vor; die andere Frau nimmt es auf digrraka®’ und
breitet es mit einem Holzteigrolleas&ba?® (oderdarraga) noch mehaus. Es wird von der
Mitte nach aul3en gerollt, bis es diinn wird. Didtérrrau sitzt vor dem Backofen, nimmt das
Brot, das auf dienaraka ist und schneidet es zwei Teile lang. Man nerie jdalfte oft Su'a

29 siehalt den Stiel voiil-maraka und schiebt das Brot im Backofen ein. Das bleistrd
solang im Backofen, bis es gar wird. Dann holtdsie diinne, aufgeblasene, frische Brot aus
dem Backofen mit einem eisernen Hakad il- zadid (PI.‘edan il-kadid) raus und legt es in
den Brotkorhil-migannd’. Vor dem Backofen steht eine Wassereimer und.ampen. Von
Zeit zurzeit legt sie den Lappen auf die lange iiS&@nge, um den Ofen von tiefer Innen zu
reinigen. Nachdem Backen wird das Brot ausgebreitetes trocknen zu lassen.

»In einigen Orten des Deltas ist die BackplatteOfen nicht aus Lehm, sondern aus Eisen.
Wird nun auf diese heil3e Eisenplatte der Fladerbgéat, so bildet sich schnell eine
dampfdichte Kruste, sowohl auf der Unterseite vineraauch infolge der Lufthitze in
unmittelbarer Nahe der Platte auf der Oberseite.H2uchtigkeit im Innern des Fladens wird

zu Dampf, dieser findet keinen Ausweg und blaht dem Fladen bis zu Spannenhohé.

Die Leute kaufen auch Fladenbrot von der Backéreit ist das Brot rund und ein bisschen
dicker, sowie aufgeblaser als selbstgemachtes Biam. nennt das Brot auctypif (Pl. ir gifa).

Vor dem Essen spricht man d@asmald”. Beim Friihstiick isst man typischerweise Brot, mit
Brei aus gekochten Saubohrféghmidammis Falafelra‘miyya Késegibna mit Rauke

gargir, oder RetticHigl. Nach Mdglichkeit gibt es zum Frihstick zumeistragebratene

oder gekochte Eier, Honig, zu Hause gemacht Maaeahirabbg gegrillte Auberginen

oder Milchprodukte wie die Sahne, Joghurt etc..

% im Hocharabischega$3Kollektivnomen.Qas$a Pl. qag

2% p|. rabalt ist eine Holzplatte mit vier FllRen, sie wird nickir beim Backen verwendet, sondern auch an der
die Familie isst.

2" Pl.masarih ein breites flaches ovalférmiges Blatt aus Hoizfast armlangem Stiel.

2P| nasa®. sie ist ein kleiner ca. 20 cm. Lang Holzteigrotieit einem kleinen Griff.

29 |m Hocharabischen isiqq Pl. SugagHalfte.

%0 p|. misanmt. Ein groRRes Korb des Brotes

3L Winkler, Hans - Alexander: Agyptische Volkskun&e.133

%2 Die Sage: h-ism illzh“ (In Namen Gottes)
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al-fizl al-midammes*? (die gekochten Saubohnen)

Fal gilt als das Nationalgericht. Manche kaufen escfriim Geschaft, um es zu Hause
vorzubreiten. Zu Hause selbst kochen und vorbrestesss so zumeist gunstiger und sauberer,
da man weil was darin ist. Die Sauerbohidémwerden zunachst zwolf Stunden eingeweicht,
dann bei niedriger Hitze in einem Besonderen Gatéfidem Aluminium, ddawwala®®,

oder in einem Topf mit Wasser, einigen Tomaten lLinden gekochtZur Vorbereitung wird

fal mit einer Gabel zerdriickt und in einer Pfanne ddrdButter gemacht.ifFkann man mit
Salz, Kimmel, schwarzen Pfeffer und Limettensalftezaiten. Es gibt dazu verschiedenste

Varianten.

ra‘miyya’ Falafel

Geschalte Sauerbohngm mad%:s werden Uber Nacht in Wasser eingeweicht und
abgegossen. Danach werden einige KnoblauchzemenZaiiebel, frisch gehackter
Koriander, Dille, Petersilie; gerdstete Sesam,z 8&kffer und Kimmel mitgemischt und
gehacket. Vor dem Braten wird ein Ei mit dem Te2gquirlt und zuletzt mit einer Prise
Backpulver, Salz und Pfeffer gewlrzt. Der Teig wgud verihrt. Ta‘miyya wird zuletzt in

einer ballchenform in Pflanzendl gebraten.

Milch Produkte

Es gibt drei Arten von Kase: Weichk&gibnabéda, alter Kasegibnaadimaund gibna rzmi
eine Art Parmesan. Die Frauen melken die Milch fitiédn dies in TongefaR3&alya (PI.
Sawali). Nach ca. 2 bis 3 Tage wird die Milch geronnemmdschdpfen sie den Rahigra
ab. Der Rahmwvird mit der Hand gerieben, bis er zu Buttdrdaund Wasser verwandelt
wird. Auf die Butter bestreut magine kleine Prise Salz. Alle zwei oder drei Tagedwieue
Butter hinzugefigt, bis die Menge reicht. Die Buttérd bei niedriger Hitze ca. 1% Stunde
in einem Topf zerlassen, bis sie goldgebraunDist.zerlassenButtersamna baladwird
gegossen, gekihlt und zuletzt in Plastikdosen kuiese Am Bodensatz des Topfes bleibt
der Riickstand, denurtahei3t und zumeist mit Brot gegessen witd.

Man kann sie auch im Kuhlschrank aufbewahren. Cfelder keinen Kihlschrank gab,

o=

wurden sie in der Kliche oder im Lebensmittelzimm#iil-ma 78a aufbewabhrt.

33 Fal ist Kollektivnomen Fil wird in verschiedenen Arten gekochit, midammiswird zwélf Stunden
eingeweicht, dann gekocliil nabit die Saubohnen werden geweicht, bis die Bohnen gespn werden. Aber
fil szdani bezeichnet die Erdnisdéila eine Bohne ist der Singular urfdlat ist der Plural.* Hinds, Martin &
Badawi EL-Said: A dictionary of Egyptian Arabic. &/8.

3 Nomen. (PIFawwalat)

% Kollektivnomen.

% vgl. Winkler, Hans- Alexander: Bauern zwischendstr und Wiiste. S. 80.
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Aus der sauren Milch macht man Kase. Die abgerabauee Milch wird gekocht bis sie
gebunden werden kann. Dann schittet man sie im &aek, welcher mit einem Faden
zugebunden wird. Danach hangt man diesen Sack SBudtiden auf. Sobald die Molke
austropft, findet man im Sack den Weichkase, weloh8tiicke geschnitten und mit Salz
bestreut wird. Um ihn zu essen, wird zumeist néftanzendl auf den frischen Kase
gegossen und mit Rettich und Fladenbrot verspeist.

Um al-gibna al-'adma (der alte Késezu machen, lasst man die Stlicke des Weichkéases eine
Woche bis Zehn Tage trocknen. Dann macht ifamss§ derausmurta, Milch, etwas Maisol,
Honig des Rohrzuckerasal amar und Schéarfe aus einer gemahlenen roten Pfefféelites
Murta und Milch werden erhitzt, kiihl gelagert,ballgsi®” geschiittet und mit Gind Hoénig
vermischt. Zuletzt wird er mRfefferbestreut, um sie von Wirmern zu bewahren und gut
verschlossen. Viele schlieen den Krug mit einero@®&n aus Dattelpalmfasif oder

einem weil3en sauberen Lappen und dartuber mit efvegel, andere legen ein Holzbrett und
ein Ziegeldaruber. Nach zwei Monaten kann man ihn essen, giodo langer er gelagert

bleibt, umso besser ist auch der Geschmack.

EL Desouki EL Shaimaa. 2012

Neben Brot sind noch zwei Sachen wichtig: Gemuskaingelegter Gemuise. Man isst sie
fast mit allen Mahlzeiten, wichtige Gemusesorteml $aukegargir®®, Rettich figl*°,
Salatherzenass hamakiwi, Jungzwiebebasal asdar, Gurkehiyar, Paprikdilfil , Pfeffer

Sarra und die Tomaten.

37 Oderballas PI. balalzs. Nach Winkler ist er ein groRRer poréser tonernarggin dem man das Wasser
aufbewahrt. aber nun wird er nur fiir Einlegen das&verwendet wird.

% Eruca sativa; Ag. Wehr, Hans: Arabisches Wortenbc 106.

%9 Raphanus sativus: bot. Wehr, Hans: Arabischesatliirch. S. 624,
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Al-mipallil ,das eingelegte Gemuse*

Das eingelgete Gemise ist fur das Land sehr berihimZutaten dafir sind Pfeffer,
Limettenlamin, die Rubdift, Gurke, Karotten und Oliven. Wichtigsache beim
eingelegten Gemuse i§irS, dieser besteht aus Wasser und Salz besteht.neB8alz mit 3
Bechern Wasser. Vor dem Einlegen wird dieser gwiagehen und die verschiedenen
Gemusesorten, wie Pfeffer und Gurke getrocknetk&uwerden auf einem Teller am Dach
getrocknet, Pfeffer werden zu Hause getrockne¢ Libnetten werden vorgekocht und
abgetropft. Die Rube wird vor dem Einlegen von Béittern befreit, gewaschen und
geviertelt. Dann wird das Gemise §iitS in dem Krug aus Plastik oder Glas einlegt.
SchlieRlich etwag&ssigund Ol hinzugefiigt und gut verschlossen. Es daizertine Woche

bis es essbereit ist, aul3er den Oliven, da daieskeatweilzeit ca. zwei Monate.

Was noch sehr beliebt ist, latmizn mi‘asfa. Die frischen Limetten werden geviertelt, ohne sie
zu trennen. Die Limetten werden mit Sakfar und schwarzen Kimmeiabbit al-baraka
geflllt. Das fertige Gemiuise wird mit etwas Limesiaft und Wasser in einem Krug aus Glas
gelegt. Zuletzt werden diese mit gehacktem Pfdfésteckt, in eine Dose getan und an einen
warmen Platz ca. 40 Tage gelagert. Danach etwasditun, wieder schlieBen und noch die

letzten 10 Tage aufbewahren.

Reisruzz undzabia* ist eines der wichtigsten GrundnahrungsmittelMittagmahlzeit,
daneben sollte, falls es leistbar ist, gekochtesgabratenes Fleisch oder Geflligel nicht
fehlen. Donnerstags ist Schlachttag, aber die glfaehe gibt es frisches Fleisch beim
Metzger. Man isst nur frisch geschlachtetes Fleiséch Donnerstagnachmittag beginnt das

Wochenende, deswegen bevorzugt man das késteh& **

oderRuzz mammat? Man
isst auch gerne nur frischen gegrillten oder gelmen Fisch. Die beriihmteste Sorte von
Fisch sind Karpfemuls, jingereKarpfenSahir, Makrelenbalamiza, ringa, Sardinersardn
und Wels'arami¢ (Pl. "aramit). Auch vegetarische Gerichte sind keine Selténived
werden oft unter der Woche gespeist. Zumeist gilgjabratene Aubergindaitingan > und

Pfeffer, Linsensuppe...usw. abends als auch beimskitk isst man diese Zubereitungen.

“0 rabip ist Gemiise in gekochter Tomatensauce mit einerrgeelien geschnittenen Zwiebel und gekochter
Fleisch- oder Gefliigelsuppe.

*I Kollektivnomen. Mit Reis befillltes Gemiise mit gekter Tomatensauce, Salz, schwarzen gemahlenen
Pfeffer und fein geschnitten Koriander und Dilis. gibt verschiedenste Sorten voreh &, wie zum Beispiel
gefilllte Weinblattemah& wara’ ‘inab, gefillter Kohlmaki kurumb,gefiilite Auberginemai & bitingan, oder
gefilllte Zucchinimah s kisa.

“2wird aus Reis, Milch und etwas Sahiia gekocht. Dies wird in einem Backblech im Ofen gekocht.

3 Kollektivnomen, SgBitingana, PI. Bitinganit. Im Hocharabischen heiBtidingan. Hinds, Martin & Badawi,
EL-Said: A dictionary of Egyptian Arabic. S. 59
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Man trinkt hauptséchliche nur Wasser, um den Daugtschen. Nach jeder Mahlzeit ist es
gewohnlich, eine Tasse schwarze $&gzu trinken. Warme Getranke werden oft nur fur
Kranke gemacht. Hierbei trinkt man Pfefferminzte®a* zur Heilung von Bauchschmerzen
oderhilba, Kimmelkarawy: fur Bauchschmerzen bei Sauglingen.

Im heiRen und trockenen Agypten versucht man dassé&/am Haus so kalt wie moglich
aufzubewahren. Bevorzugt sind Wasserkriige aus @ord®n, in denen das Wasser sich
klart, sodass die Uneinigkeit und die Wassersaaheasif dem Boden sammeln. Man legt die
Gefal3e in die Terrasse, im Hof oder im Balkon daadds.

» Die tonerne Wand dieses Fasses ist pords, dasé&Wes Fass schwitzt hindurch und bildet
nun an der AulR3enseite des Fasses eine Feuchtggitedist, die in bestandiger Verdunstung
Kalte entwickelt, die dicke Wand des Fasses nimmiélte auf und teilt sich dem Wasser
im Innern mit“**

Man nennt den groR3en Krag (Pl. izyar). Er wird in einem eisernen vierbeinigen Bock
hammil (Plhamamil) oder in einem steinernen Beclke®d (Pl. ihwad) getragen.

» der zir ruht in einem steinernen Doppelbecken; in dem hent&ecken steckt deifr. Aus
diesem leitet ein Loch das ausgeschwitzte naclspieze heruntertriefende Wasser desn
das vordere Becken: hier wird es geschopft undiégassen®®

Der eiserne Bock ist praktischer als der steinBelecen, da man diesen Bock uberall
hinbewegen kann und somit Bewegungsfreiraum hat.

Die kleineren Krige heil3emlla PI. ulal, die in einer groRen Aluminiumschuissel gelegt
werden und von Zeit zu Zeit mit Wasser befullt widder geleert werden.

Naturlich bewahren sie auch Wasserflaschen im Kindsk, aber tonernen Krtige werden

bevorzugt.

S S et I
‘ulla. © EL Desouki EL Shaimaa. 2012

“Winkler, Hans- Alexander: dgyptische Volkskunde189
4> Winkler, Hans - Alexander: agyptische Volkskun8e140
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il-hazn (die Lagerung)

Eine Gewohnheit der Menschen des Dorfes ist, dassedite ihre Lebensmittel, besonders
Getreide, Obst und Gemudse in ihrer Hauptsaisontigigisikaufen und lagern.

Wie z. B. Reiguzz welches in grobe Sackleingais (wie Jute Sack) gelagert wird.
Ungefahr alle drei oder sechs Monate wird die gesgltite Menge geblichen und dann in
einem Fasbarmil aus dinnem Eisen oder in Textilplastik-Sacken getagbenso wird Mais
im Backofen geréstet, mit einem Ziegelstein gesprta sodass sich die Korner von den
Spelzen trennen. Die Korner werden einem Siebtggfiind durch Wegblasen wird ein Teill
der Unreinigkeiten weg. Im Sieb bleibt die gereiergFrichte, dann werden die Kérner
zermahlen und in einem dunnen Eisenfass gelagert.

Der Knoblauch und die Zwiebel werden ebenfalls gt Mit Streifen werden sie

zusammengebunden und an einem gut geliftetendlaen der Wand anhgehangt.

Ein beliebtes Gemuse ist die Judenmaindi/iyya. lhre Blatter werden gepflickt,
gewaschen, auf dem Dach des Hauses in einem gi@Bengetrocknet, mit den Handen
zerrieben und zuletzt in Plastiksacken aufbewdintweiteres sehr beliebtes Gemuse ist die
Okrabamya. Zuerst wird der Stiel entfernt, die Okra gewaschied in Wasser mit etwa
Limettensaft einwenig aufgekocht. Dann in einenb$jekthlt und zum Schluss in

Plastiksacken verpackt, um im Gefrierschrank augnahren.

Fur die Konservierung der Tomatensas@i@a presst man die Tomaten im Mixer, siebt sie,
lasst sie aufkochen, dann bei niedriger Hitze ekeh und zuletzt man sie bestreut noch mit
einer Prise Salz. Danach lasst man das Endprotduséihlen. Zur Lagerung schuttet man
sie in Glasdosen, giel3t etwas Pflanzendl dazschiel3t sie gut und im Kidhlschrank oder

im Abstellraum wird die Sauce gelagert.
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2. Die Feiern

Die Feier ist die schonste Zeit des Jahres, seuenh die Seele und das Leben, versammelt
die Familie, und dient als regelmaRiger Treffpudst ganzen Familie. In Agypten finden
viele Feiern statt, sowohl traditionelle wig;sibiz‘, als auch religiése Feiern, iéegqa, ‘id

al-fizr und‘id al-’dha.

2.1. Beginn des islamischen Jahres am 1. Marram

.Der Tag der Auswanderung des Propheten von Mekka Medina, von dem aus das
muslimische Datum berechnet wird® Das islamische Jafffolgt dem Mondkalender,
welcher elf Tage kirzer als das Sonnenjahr ise gthatulieren einander mit dem neuen Jahr.
Im Fernsehen werden religiose Filme und Programnsiesem Anlass ausgestrahlt. Die
Frommen fasten an diesem Tag. Es wird auch méraiiflie Sesamriegeimsimiyya

Kichererbseriegelummuiyya, malbari® oder Fleischgerichte gefeiert.

Neben dem obligatorischen FastenRiaimalan kennt der Islam einige Tage des freiwilligen
Fastens innerhalb des Jahres. Das gilt als auwgdienstvoll und auch Sunna(Nachahmung
einer Handlung) des Propheten. Darunter zahlefatietAsira’ am 10. Mharram Tag, der
27. Raablaylat al-ista’ w-al-mirag und der 15. Tag des 8. Monat' 5.

Eine weitere Tradtion ist es, dass Eltern ihremeeateten Kindern (Frauen) an einem
religiosen FeiertagmawsimschenkenMawsimist ein Geschenk, das aus Geflligel oder
Fleisch mit Reis oder Nudeln und Obst besteht.

2.2. *Asra’ Tag

Am ‘Asira’ Tag am 10. Mharram, dem ersten Monat des islamischen Kalentiestgn

Muslime.

“ Breuilly, Elizabeth: Die religiésen Feste der W&t 72

“" Die islamische Monatsnamen lauten:

1. Muharram, 2Safar, 3. Ralj al-auwal, 4. Rai at-tani, 5. Gumada l<ila, 6.Gumada l-ahira, 7. Rgab, 8.
Saban, 9. Ramdan, 10. Sawwl, 11.Du -gdda und zuletzt 12Du I-higga.

8 SuiRigkeit aus Starkemehl, Zucker, Mastix und Pista Wehr, Hans: arabisches Wérterbuch. S. 763
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,Ibn ‘Abbas* berichtet: als der Prophet(Friede und Segen seieinm) nach Medina kam,
sah er, dass die Juden aAsira’ Tag fasteten. Er fragte sie: »Warum fastet ihitdfew Sie
erwiderten: »Heute ist fir uns ein wichtiger GedagkEs ist der Tag, an dem Gott die
Kinder Israels vor ihrem Feind errettete! Deshakidte Moses an diesem Tag!« Der Prophet
sagte: »Ich habe ein groRReres Anrecht auf MosebradsDaraufhin fastete er amASira’Tag
und hielt auch die Muslime dazu ai?.Als das Fasten des Monafamalan vorgeschrieben
wurde, wurde das Fasten aiAsira’ Tage als Sunna.

Dieser Tag hat in Agypten keine groRe BedeutungbeieSchiitei" im Iran oder Irak. Dieser
Tag ist der Tag des Todes vonthlsayn b AlT b. Abi Talib (dem Enkel des Propheten
Muhammad und zweiter Sohn voAl1 b. Akt Talib. Er wurde im vierten oder im flnften
Jahr deHigra geboren und am 10. Marram 61 A. H. (10. 10. 680) gestorben.)

2.3. Mawlid an-nalx (Geburtstagsfeier des Propheten am 12. rabal-awwal)

2.3.1. Die Geschichte vomawlid al-nald¥

Unter der Fatimidenzeit wurde erstmal Mawlid an-nabigefeiert. Wann das Feiern des
Geburtstags des Propheten Muhammad in der Fatizettegenau anfingen, ist nicht bekannt.
Der agyptische Gelehri¢asan al-Saribi verdeutlicht in seinem Buch Uber die Geschichte
der Geburtstagsfeier des Propheten, dass der<atiteler Fatimiden al-Mtizz li-Din Allah
(regiert 341/953- 365/975) zum ersten mal in damsschen Geschichteawlid an-nab

feiert. Durch dessen Einfihrung und die Einfuhrwmiterer verschiedener Feiertage wie
mawlidvon “Al1, Fatima und dem gegenwartigendm wollte er sich unter den Menschen
popular und beliebet machen.

» Die Geburtstagsfeier des Prophetenhisimmad wurde von lbn al-Miain beschrieben

und so lauft die Feier: der Herrscher damals Wwa\rair, der 6000 dirham und 40

49 <Abdulla Ibn “Abbas ist der Sohn vohAbbas Ibn‘Abdulmutalib und Vetter des Propheten, wurde um 620
geboren. Er gilt als herausragender Kenner destiiadd Uberlieferte zahllose Hadithe.” Ferchl, tBieSahih
al-Buhari. S. 487.

%0 Ferchl, DieterSahih al-Buhari. S. 241.

°1 um die Mitte des 7. Jahrhundert unter dem Kalfiis spaltete sich der Islam wegen der Fragereligiosen
Autoritat innerhalb des Glaubens. So entstandebelden gro3en Hauptgruppen, die Sunniten (,Médtf)he
und die Anhéanger der Schia (,Partei). Sunniteridratlie ersten vier Kalifen fur legitime Nachfolger
Mohammeds. Die Schiiten glauben, der erste wahohfdlger Mohammeds waAl1, sein Schwiegersohn.
»Schia” bezog sich zunachst auf die ParteigangsrAdieund seine S6hne Hasan und Hussein, die 6d060
getdtet wurden. Heute gibt es mehrere schiitischg@n. die groRte davon sind die Imamiten, dieallem im
Irak und Iran leben, und die Ismailiten, deren Nider in aller Welt verstreut sind.“ Breuilly, Eibeth: Die
religidsen Feste der Welt, S.70

2 Kaptein, N. J. G.: Muhammagbirthday festival. S. 21
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Tortengebackals Almosen schenkte, er schenkte auch den Wacatisriviausoleums und
Familienmitglieder des Propheten Mammad Zucker, Mandel, Honig und Sesam®!.“
Maulid an-nals wurde auch von Ibn a1.Fuwayr'54 beschrieben. Diese Beschreibung findet
man inkifar von al-Magqtzi, er erwahnte, dass zu seiner Zeit sevhalidsstattfanden. Sie
sind diemawlidsvom Propheten Muemmad, vom Fihrer der Glaubigen, vaii ibn Abi

Talib, von Fatima, von alHasan, von alHusayn und vom gegenwartigen Kalifen.

Er schrieb: ,Eine SuRigkeitenmischung wird in 3@h&ssel getan, diese werden an die
Wirdentrager und Beamten verteilt. Der wichtigg¥irdentrager ist der oberste Richtgtir
al-qudat, nach ihm kommt der Leiter der religiosen Verhnegda 7 al-du‘at, sowie die Leser
des Korans, die Prediger, die Lehrer der Moscheéfairo und die Verwalter des
Mausoleums. Der oberste Richter reitet mit demiea, die mit den Schisseln von
SuRigkeiten geladen wurden, zur al-Azhar Moscheeale sitzen und der Rezitation des
ganzen Koraml-zatima al-kafmazuhdren. Dann reitet der oberste Richer und dieramd
Wairdentrager ihre Pferde zu den Platz "zwischeadmePalastenbayn al-qarayn, wo sie
halten werden und die Feier statt findet. Bevodsie Platz erreichen, wird der Weg gekehrt
und mit etwas Wasser bestreut und die Gegend detenarxra (bedeckter Balkoninit

gelbem Sand bedeckt. Dann wird der Lord des Toee@lastes voulir al-wizara geholt.
Wahrend der Gouverneur von Kairo tberall umher,ggihntden Kalifen von den geféahrlichen
Taten der, die ihn sehe drangenden Menge, diesharswollen, an diesem Tag zu schitzen.
Der Lord des Tores begibt sich zu den beiden Raldsto der oberste Richter mit seinen
Begleitern wartet, dann wenden sie sichrmarrara. Danach wird ein Fenster getffnet,
woraufhin erscheint das Gesicht des Kalifen, ddsemem Schleier verdeckt ist und vor ihm
stehen einig&stadiin muzannalkzn (héchste Beamte). Eldstad 6ffnet ein anderes Fenster,
es erscheinen nur sein Kopf und eine rechte Handaeht eine Bewegung in der Bedeutung,
dass der Fuhrer der Glaubigen eure Gruf3e erwidaraufhin begrifdt er zuerst den obersten
Richter mit seinem Ehrentitel, nach ihm den Lord @eres, dann die anderen. Danach
beginnt der Leser des Palastes die Rezitation desnis und der Prediger halt eine Predigt
von der Kanzel der al-Anav Moschee bis er den Punkt erreicht, in dem er dbar

Propheten spricht: 'und dieser Tag ist der Tagiesm der Prophet geboren war, um seine

Mission auszufiihren, durch ihn hat Gott die Rehgies Islam gesegnet.' Und er beendet die

3 Kaptein, N. J. G.: Mbammads birthday festival. S. 9

54 Er ist al- Murtala Aba Muhammad Abd al- Saim ibn Mthammad ibn aHasan ibrfAbd al- Saim ibn al-
Tuwayr al-Fahini al-Qaysaini al-katib al-misri (der agyptische Sekretar 525/1130- 617/1220)

Er hatte zunachst im Dienst der Fatimiden gearheigeh ihrem Fall arbeitet er im Dienst V@aiah ad-Din,
sein Buch ist verloren aber sein Schreiben findet m den Biichern anderer Schreiber wieHlatdan, al-
Magqrizi und al-Qalgasand Kaptein, N. J. G.: Muhammasibirthday festival, S. 11.
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Rede mit einem Bittgebet fur den Kalifen und tzifttick. Nach ihm kommt der Prediger der
al-Azhar Moschee und predigt auf dieselbe Art uneid&, nach ihm der Prediger von al-
Agmar Moschee und zuletzt begruf3t deradstie wieder, die Fenster werden geschlossen
und die Menschen verstreuen sich wieder. Die andérg mawlid wurden auf dieselbe

Weise gefeiert.?®

Man sieht hier, dass dieses Fest kein Volksfest Bardie Teilnahme sich einzig auf die
Wirdentrager beschrankt®awlid al-naly wurde zum ersten Mal als eigentliches Volksfest
im Jahr 604 A. H. von dem Frsten al- Malik aaffar al-Din Kokburi, einem Schwager
Saladins, in Arbela gefeiert.

,Die Sorge des Fursten ist nur, dass die Gastemegerbracht sind. Also in prachtvoll
eingerichtete Holzhutten. Aul3erdem ist es wichiigitire Unterhaltung durch Musik, Gesang
und allerhand Belustigungen (Schattenspiele, Gaukiesorgen. Auf den Stral3en der Stadt
herrscht wochenlang ein richtiges Treiben des 3amaektes. Am Vorabend der Mawlidnacht
findet nachdem Abendgebet eine feierliche Lichtpsszon von der Burg der Stadt zur
Hangah der Sufis statt. Am anderen Morgen versansiodlitdas ganze Volk wieder vor
dieserdangah, wo ein holzerner Turm fur den Firsten und Eanzel fir den Wiz stehen.
Von diesem Turm aus Uberschaut der First die vensdi® Menge, die zur Rede gekommen
ist. Nach der Ansprache lasst der First die vormeamGaste zu sich auf den Turm kommen,
um sie mit Ehrengewandern zu beschenken und ewe&tBag auf Kosten des Fursten fur

die vornehmen an défangah und fir das Volk in Maid. Die folgende Nacht verbringt der
First wie manche andere N&chte im Kreis der Sufi$ama.” *°

.Mit der machtvollen politischen und religiosen Bagung, die als sglikische Reaktion
bezeichnet wird, gelangt dasawlid schon zur Zeit Saladins nach Agypten. Spater nach
Mekka, auf der Kiiste Nordafrikas vorbei nach Cetllamcen und & bis nach Spanien
hinein, dann nach dem Osten bis nach Indien, uhkiegtich in die ganze islamische Welt. In
Turkei fuhrte der Sultan Mad 11l des osmanischen Reiches es im Jahr 996 Aeirl.und

seit 1910 gilt dies als Nationalfest”

Zu allen Zeiten gab es eingawlid Opposition®, denn sie sahen dies als Erneuerung im Islam
(bid'a). Da es aus religiosem Bedurfnis des Volkes unddeait der sufischen Bewegung
erwinscht war, wurdmawlidalsbid ‘a asanalegitimiert. Die Anhanger dasawlid

argumentierten fur diese Feier, da es nur der Algjaheit dient und eine gute Wohltat ist.

*Kaptein, N. J. G.: Muhammasibirthday festival. S. 14-15

°El. Bd. lll, S. 469- 470.

>"El. Bd. lll, S. 470

%8 Der Hohepunkt dieses Kampfs liegt im VIII — IX.rvden Wahhbiten. zu ihrer Grundtendenzen gilt die
Wiederherstellung des idealen gereinigten Urisgl. EI. Bd. Ill. S. 471
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Da das Speisen von Armen und Bedurftigen an denilfagjtion war, um die Geburt des
Propheten (Friede uns Segen seien mit ihm) zu emérrreude bzw. Mitgefuhl

auszustrahler?

2.3.2.Mawlid an-naly in Sabrawis

Eine Feier wianawlidan-naly lasst sich ohne Sufigkeiten nicht mehr ausmalendem
mawlidsind die Geschéfte voll von der SiiRigkeiten. Veralmitsimsimiyy&’,

hummusiyy® undmalbarf®.  Eltern kaufen ihren Kindern figurenférmige Recgiisse.
Buben bekommen typischerweise ein Pferd mit seiReiter und Lanze, der gerade darstellt,
dass er einen Damonen t&feMadchen bekommen tradtionellerweise eine Puapsa Sie
besteht aus Wasser, Zucker und roserote Farhskoffder sollen sie nicht vor demawlid
essen. In den Hausern der Sufis fingefra statt. ,Hadra heil3t ,Gegenwart®, wird von den
Mystikern in einem weiteren Sinn als Synonym vogir gebraucht d. h. ,, in der Gegenwart
Gottes sein“ In einem noch weiteren Sinn wird dastWon Ibn‘Arabi bei der Aufstellung
seines monotheistischem Systems gebraucht. Ehspoa den ,finf gottliched#/adrat* und
meint damit Stufen oder Ordnungen des Seins imeleplatonischen Kette*

Hadra wird von den Mannern nachdem Abendgebet gefilstfangt mit Koranrezitation
mancher Suren wie die Eréffnungssure @iffa und die Sure 36agin an. Dann gewisse
Bittgebete an Gott und eine Predigt vom Scheichi dbe Propheten. Zuletzt wird diese
Zeremonie mitdikr beendet. MiiDikr ist das Gedenken an Gott gemeint, welches einem
Gottes Liebe, Erkenntnis und Barmherzigkeit namegen. Mit einfachendikr bezeichnet
man Formeln, die mit der Zunge und dem Herzens jemigm Gebet oder in anderen Formen
ausgesprochen und wiederholt werden. Bei denrgpazerwisch-Bruderschaften wurde der
dikr als ein Teil ihrerariqa®. , Derdikr besteht in der dreifachen Abfolge ganz bestimmter
Tanzbewegungen. Die Zuerst sitzend, dann knienteingin Knie aufgerichtet ist, und
zuletzt stehend wiederholt werden. Die Derwisdlaeh ein Spalier von zwei Reihen, wobel
der Vorsanger vorne an der Schmalseite sitzt. @ereanonotonen Begleitung, wohkabla

*¥vgl. EL. Bd. lll. S. 470- 471

€0 Sesamriegel besteht aus Sesam und Glukosensirup.

®% Kichererbseriegel besteht aus Kichererbsen mik@ensirup.

62 SuRigkeit besteht aus Starkemehl, Zucker, Mastit Pistazien.“ Wehr, Hans: arabisches Wérterb8ch
763

8 Nach Kriss, Rudolf manche Forscher glauben isadi€igur eine Reminszenz an den altagyptischen Got
Horus erblicken zu kdnnen, obwohl das Vorbild desstlichen hl. Georg eigentlich viel naher liegKriss,
Rudolf. Hubert Kriss-Heinrich: Volksglaube im Beskides Islam. Bd. 1. S.55.

®El. Bd. Il. S. 219

65 arabisches Wort, welches Weg oder StraRe beddigdiezeichnet ein gemeinschaftliches Zusammemlebe
das neben den gewdhnlichen islamischen auf einbeRen besonderen Vorschriften aufgebaut isEl Bd.

IV. S. 729-730) Viele religiose Gelehrte sagen, dass die praktisdioungen, wie z.b.: das Geburtstags- feiern
von Heiligen,bid’a (Erneuerung des Glaubens) ist
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(kleine Pauke)aar (Tambourin) odedarabukka(kleine Trommelund ein heimliches
Blasinstrumente Verwendung finden, werden immedetalie gleichen Bewegungen mit
Haupt und Handen vollfiihrt, dabei bleiben jedesBia¢rkdrper und Kopf schlaff hangen und
werden dann schwach etwa mit einer Viertelwendwanrinks und dann stark nach rechts
gedreht. Stehen die Brider aufrecht, dann lassethesi Korper dazu weit nach vorne und
weniger weit nach hinten schwingen und stampferdert Ful3. Eine Willenlose Hingabe
erscheint als das Hauptcharakteristikum. zu dezréwird in fortwadhrender Wiederholung
die Sihada gesprochenz ilaha illa I-llah =es ist Kein Gott aul3er Gott. Mit zunehmender
Ekstase bleibt das Wohtlazh allein Gbrig. von dem aber zuletzt nur noch eirgginder
achzender Lauttah -llah -llah vernehmbar ist. Zuweilen kommt es vor, dass eirer d
Tanzer Ohnmachtig wird, um, sobald er das Bewu3tgedererlangt hat, weiter an den
Ubungen teilzunehmen® Dieserdikr dauert zumeist bis zum Morgendammerung. Im

Fernsehen werden religiose Programme und Filmeeageh Anlass ausgestrahlt.

2.3.3. Mawlid von 'Heiligen'

Neben den Grabern des toten Heiligen findet maieéieurtstagsfeianawlid statt.

Man findet eine unendliche Zahl von Grabern didigg@sprochen worden sind in Agypten.
Zumeist werden Familienmitglieder-, Nachkommen-rddefahrten des Propheten, als
Heilige bezeichnet. Sie gelten als die Griindemwischenordet und die Griinder des

% Kriss, Rudolf & Hubert Kriss-Heinrich: Volksglautie Bereich des Islam. Bd. 1. S.73

67 *Abd al-Qadir al-Gilani (in Niff 1077-1166, 470-561 A. H.) nach ihm isediadiiriya-Orden benannt. seine
Anhénger tragen bei ihrer Feier wei3e Banner un@eveTurban. er wird als grol3er Nothelfer verehig,
hintiber nach Nordafrika und Indien. Uber sein Wunderde viel erwéhnt, dass er vor seiner Geburgaiser
Falke erschienen sein soll, um seine Mutter, al®®i kleines Madchen war, vor einer Vergewaltigang
schiitzen. Noch er wurde im Ragaa geboren und nahm die Brust seiner Mutter immstrreach
Sonnenuntergang. Dies erfuhr bald darauf die Beaotoan Niff und wenn sie wegen der Bewdlkung des
Himmels nicht genau wissen konnten, wann sie zieffieaufhéren sollten, so fragten sie die Muffatanis, ob
der Kleine bereits die Milch genommen habe.” (KrRadolf: Volksglauben im Bereich des Islam, Bd51.12);
»2Ahmad al-Rifi'T soll im Raab 512 A. h. (Oktober/ November 1108) zu Qafyasan, ein Dorf im Bezirk
Basra geboren. Nach ihm werden dRéa ‘7ya-Orden benannt. seine Anhénger tragen schwarzedBazn

seinen Legenden gehort, dass der Prophet seineatsndiem Grab in Medina herausgestreckt habe, damit
Rifa‘1 sie Kiissen kénne. Sowie dass er in gliihenden €isen kann und Léwen reiten kann. er starb am 22.
Gumada | 578 (23. September 1183) zu UmAbida im Kreis Wasit. (Kriss, Rudolf: Volksglaube im Bereich
des Islam. Bd. I. S. 73 & El. Bd. lll. S. 1248-1249brahim al-Dusidi. Nach ihm ist die Dasfiya- Orden
benannt,Seine Anhénger tragen griine Banner und griine Tarlt&arstarb676 A. H. /1277) (Kriss, Rudolf:
Volksglaube im Bereich des Islam. Bd. I. S.8 & 72hmad al-Badaw ist um 596 A. H. / 1200 im Fez geboren
und am 24. August 1276 gestorben), nach ihm wigddimadya-Orden benannt. Seine Anhanger tragen rote
Turbane. Er gilt als der groRte Heilige in AgyptBie Moschee mit dem Grab des Heiligen liegt in Stadt
Tanta, die in mitten des Deltas steht. Die Moscheeehsgn schénen monumentalen Kuppelbau mit zierlichen
Minaretten, dessen heutigen Gestaltung erst inddihundert entstanden.” (Kriss, Rudolf: Volksgkuibm
Bereich des Islam. Bd. I. S. 8, 68-69)
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islamischen Rechtd, deren Graber in den Moscheen der groReren Stédbeend man die
Gréaber der lokalen Heiligéhin den Dérfern findet.

Da der Heiligenkult im offiziellen Islam keinen Bidindet, ist er eher im Volksglauben
beheimatet. Der Islam erkennt eindeutig niemandkeheilig an, weder den Propheten, seine
Verwandten, noch seine frommen Gefahrten. Alled smrmale Menschen, welche nicht
machtiger als andere Menschen sind. Selbst dehBtrdyat auch in diesseitigen
Angelegenheiten Fehler gemacht, warhend in relegidshemen er von Allah bewahrt wurde

keinerlei Fehler zu begehen.

2.3.4. Scheich Mhammad al-Rifa‘1 (gestorben 2009)

Er ist in Sabawis geboren. Als Junge Uibersiedelte er in die Stadr
al-Mahalla al-kubra in die Provingarhya, in der arbeitete er mit

seinen Bridern als Beamter in der Textilfirma alkisléa. Als er
dreil3ig Jahre alt war, hatte er eine Vision inetesah, dass der
Prophet ihm in der dffanaf- Moschee in al-Mialla einen roten

Turban und weif3en Schal schenkte. Aul3erdem gdimeden

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13

Hinweis, dass er ein Buch in seinem Haus finderde/iDies war

eine Metapher dafir, dass die rote Farbe die Lti@itking der Liebe im Herzen und die
weil3e Farbe vom Schal die Reinheit erklarten. $pgng er in Frihpension und wurde von
seinen Anhanger finanziell unterstttzt. In der S&dMahalla ist er kaum bekannt, seine
Anh&nger stammen groRteils aus $ai (Geburtsort). Er lebte mit seinen zwei Bridern in
eienem Familienhaus, im Erdgeschoss wohnten eseiné zwei Brider in den andren

Etagen. Im Dachgeschoss hielt er immer seine \Wettindzadra. Er verbrachte sein Leben

% Die vier Griinder des islamischen Rechts sindi Alarifa ist im 80. A. H. in al-Kufa geboren, er wam e
hervorragender Gelehrter, der die ganze Arbeitskeahes langen Lebens dem Studium der
Heiligenwissenschaft widmete. Er hat ein tolera®gstem aufgestellt, in dem er der spekulativerhigié¢ der
Rechtsdedektiogiyas die grofRten Zugestandnisse machte. Er starb inA.30.“ (El. Bd. I, S. 8);

~der islamische Jurist Mik b. Anas ist zwischen dem Jahr 90. Und 97. Agkeboren. “ (El. Bd. Ill, S. 224);
,al- Safi ‘T ist im Jahr 150. A. H. (676) i@iazza geboren. Er arbeitete nicht nur die ganzetReetterie durch,
sondern untersuchte in seif®iszla auch die Grundlagen und Methoden der Rechtswssberft. Er gilt als der
Begrunder deUsal al-figh. Er starb im Rgab 204 A. H. (20. Janner 820) in Eus (El. Bd. IV. S. 660);

.Ibn Hanbal ist zu Bgdad im Rah* | 164 A. H. (November 780)geboren. Er leitet wahch alle Gesetze aus
uberlieferten Quellen ab. Dies nétigt ihn, sehvgathe Uberlieferungen als Grundlagen seiner Bestingan
zu sein. In keinem der anerkannten Riten wird Vensen deBid ‘a (Erneuerung im Islam) auf die Spitze
getrieben, wie in dem nach llbfanbal bekannten Mab. Er starb zu Balad am 12. Raid | 241. A. H. (31.
Juli 855).“ (El. Bd. I, S. 200)

% Lokale Heilige sind die Menschen, die sich durobi3g Frommigkeit ausgezeichnen sind, ein asketische
Leben fuhren oder auch nur die Halbnarren, dretduhr wunderliches Gebaren auffallen, besondenrsn
sich diese letztere in religidsen Formen auRekmiss, Rudolf; Volksglaube im Bereich des Islam18)
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damit, Vortrage zu besuchen, welche zu machen ildeiligen Graber zu besuchen. Mein
Vater ist einer seiner Anhanger, und ich schreibentit von den Erzh&hlungen meines
Vaters. Ich versuchte seinen Geburtstag und sgi@eauen Todestag von Anhangern
herauszufinden, nur hatten sie diese Daten nichdi® Angaben tber ihn noch gesammelt
werden und seine Anhanger eine Biographie Gbesc¢hneiben und seine Werke
zusammenfassen, um spater zu veroffentlichenfracie bereits vor einem Jahr danach, bis
heute sind sie angeblich noch nicht fertig. Bagra von ihmwurde in unserem Haus
mehrmals durchgefihrt. Er hatte keine Kinder uberiiel3 ein Buch, namensjniat al-

gahil |7 man arda ila rabihi al-wusal “"°

(eine Gabe der Aufnahme zu dem, der die Nahe
seines Gottes erreichen will). Ein weiteres Budftad-nafakat al-murammadya f al-sra
al-nabawwya (die mohammedanischen Gaben in der prophetischechighte). Die ersten
Seiten beider Blicher fangen mit einem Bild von &mScheich an. Dann wird seine
Stammeskette illustriert, um zu bestatigen, dassret seine Mutter vom Propheten

Muhammad abstammen. Diese Biicher verteilte er an s@ha&nger kostenlos.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2@i82413

Spater in minkat al-qakil 17 man aada ila rabihi al-wusil “ beschreibt er die

Durchfihrungsanordnungen fur dgiikr. Diese bestehen aus Bittgebete an Gott und Suren
aus dem Koran. Folgende Suren sollte man reziti&ere 36, die Sure 110 (soll von 70x -
700x rezitieren), die Sure 112 (3x), die Sure 13§,(die Sure 114 (3x). Gebete fur den
Propheten, dann weitere Bittgebete und zuletzt miitcder Rezitation von Sure 24
abgeschlossen.

Das Buchal-nafaiat al-muiammadya f al-sira al-nabawviyaist 2006 erschienen. Dieses
Buch wurde nicht von ihm, sondern von einem seftrdranger verfasst. Der Professor der
Hadthwissenschaften an der al-Azhar Universitat ist alrdhmad “Abd al-Fatih

Die Internetseite http: //manatalgopool. Wordprass: bezieht sich aufmjinkat al-qabil It man afda ila
rabihi al-wusal “ und einige seiner Vortrage.
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MuhammadHalil heif3t. Das Buch enthalt 17xVortrage, die der 8tham Geburtstag des
Propheten vom Jahr 1409 A. H. (1988) bis Jahr 128. (2005) vortrug. Der Vortrag vom
11. Ral' I. 1409 (22. Okt. 1988) betrifft die Geburt despheten. Vom 11. Rabl. 1410

(11. Oktober 1989) betrifft sie die Wunder des Peipn mit vielrlei Gberspitzten
Ubertreibungen, wie es bei allen Vortragen der Wall. Er erzahlt (iber die Spaltung des
Mondes, welche vom Propheten durchgefuhrt wurdedientnglaubigen in Mekka zu
Uberzeugen als Beweis zeigte er diese Wunder. Gelehrte bestatigen, dass der Prophet
mit der Hand zum Mond winkte und dieser sich dgraitete. Der Mond spaltete sich in zwei
Teile, kam aber dann nach kurzer Zeit wieder zusammber der Scheich hat andere
Geschichte, dass nach der Spaltung Ein Teil desds®ist nach Mekka herabgefallen und
wurde der Berdira'. Es wird auch beschrieben, dass es einmal sodeas Ali, Schwager
des Propheten, das Nachmittagsgebet nicht redigtzeitrichten konnten. Daraufhin betete
der Prophet und das Wunder geschah, als die Somth2ait zuriickkehrte und sie nun das
Gebet durchfiihren konnten. Im Jahr 1411 A. H. (J9@® er Vortrate tber die
Kdrpereigenschaften und Details um das AusseheRgshetens. 1412 A. H. (1991) ging es
um die Lage der Erde, und um die verpflichtendéde&iru Gott. 1413 A. H. (1992) beschrieb
er die Lage des Propheten vor- und nach der Offenigalm achten Vortrag spricht er Uber
die Wunder des Namens Mohammed(sprachliche Bedguden oft Gepriesene). Denn der
Name Mohammade~< verdeutlicht und beschreibt den menschlichen BGg(mim) ist die
Gestalt des Kopfes, (ka’) die Gestalt der Arme, (mim) der Nabel und (dal) die Beine.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012
Ab dem 12. Vortrag spricht er Giber die Geschicle® Fropheten Muhammad, angefangen

von der Offenbarung bis zu seinem Tod. Er schriel2@ seitiges Testament in der er die
Geschichte mit den Auseinandersetzungen seinereBgitiuterte. Darin steht geschrieben,

dass sie ihn aus dem Haus verscheucht haben unalshvtuschrik (Unglaubigen)
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verurteilten, da der Scheich sich selbst heiligéetk. Desweiteren erklarte er darin, dass nur
seine Anhanger ihn bestatten sollen. Seinen Bridethies verwehrt geblieben.

AulR3erdem behauptete er, dass er gewisse Wunderiugkn kann. Einerseits konnte er
angeblich in die Zukunft schauen oder kranke Measdteilen. Um ihn zu ehren, wurde zu
jedem Besuch seine Hand gekuisst. Falls die Mendgaschwerden oder Schmerzen am
Kdrper hatten, so massierte der Scheich Kopf odeké&n, um sie damit zu heilen. Wenn der
Scheich und andre durstig waren, so trank er zuealit und dann die Anderen. Er hatte
absoluten Vorrang und seine Anhanger erhielten tacseineBarakd . Wenn seine
Anhanger einen Dua (Bittgebet) machen wollten,iagaen sie zu ihm, da er direkten Kontakt
zu Gott hatte und baten ihm, um seine FurspracbeSbheich schrieb magische Formeln aus
dem Quran auf einem Zettel in eine Dreiecksformamusengefalten. Dieser Zettel wird auch
Amulett zigab genannt. Unter dem Jahr pilgerte er 6fters mitegefanhangern zu

bestimmten heiligen Grabstatten, um diese zu verehr

Seine wohlhabenden Anhanger stellten ihm ein Stedkvires Haus vollkommen zur
Verfliigung, damit er dort wohnen und die religio&stuale, wie diehadra, durchfiihren
konnte. Im Jahr 1998 baute er sein eigenes GrdbénirGrabern von Al-Malla. Seine
Grabstatte ist griin und weil ausgemalt, und sogarerns 62 aus der Surel0 des Korans
verziert. Seinen Grabplatz hat er sich selbst gest®ieser ist in einer Kapelle plaziert und
ein Holzgitter, welches mit der Ahnenfolge vom Schéis zum Propheten und diversen
Quranversen beschriftet ist, umgibt den Sargplé¢z.Sarg ist mit griinen und weil3en
Tlchern bedeckt. Es gibt eine Tur, welche aberchéossen ist. Im Grab befindet sich ein
groRes Bild von ihm und ein Regal mit Koranexenmgasowie seinem Buctmjniat al-
gahal”. Seine Anhanger feiern seinamawlid nicht, er wird nur besucht.

2.3.5. ScheiclrAhmad an-Nagdar

Ein weiterer heiligverehrter Scheich in Sakis heilRt AmadanNagdir. Nach Aussage
seiner Anhanger, stammt er nicht aus dem Dorf.arm kus Oberagypten in das Dorf und

wohnte bei der Familie al-Naggar. Sein echter Nanleider nicht bekannt.

"1 barakabezeichnet im islamischen Volksglauben die Segénkti@ an Menschen und Dingen haftet. Haftet
sie an Gegenstand, so wird er durch diese Heilkraft Fetisch. Aber wenn dirakaan Personen haftet, so
wird er zum heiligen und wird mit dem Wdrarakabenannt. “ Kriss , Rudolf: Volksglaube im Bereibs

Islam. Bd. I. S. 4.
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Seinmawlid findet am 15 August statt. Anfang August begindenVorbereitungen des
mawlid Jeder Sufiorden, meisteR#a‘iten, Akmadtenund Sajiliten’? stellen ihre Zelte und
Lautsprecher fur ihre religiosen Versammlungen dverfl auf. Vor dem Grab des Heiligen
ehren sie den Scheich. Man findet auch die Wardaeler- der StRRigkeiten, die der
gerdsteten und gesalzenen Nisse und eingelegtemeloupAndere Wanderhandler mit
Schaukeln fur die Kinder sowie Wanderhandler dérigen-Spiele fir die Jugend. Zu
Mittag werden am Festtag Fleischgerichte von dendin gekocht. Diese Mahlzeiten werden
dann mit den Kindern zum Haus eines Anhéngers gadcbieses Haus ist ganz in der Nahe
vom Grab. Nach dem Nachmittagsgebet beginnt dieeBsiormawkibvom Haus des
Fuhrers. Der gegenwartige Fuhrer ist ein ausgeeilddann, hat er den Beruf als Fuhrer der
Prozession von seinem Vater geerbt, der ein Baaeund die sufischen Neigungen von ihm
geerbt hat.

Die Teilnahme dessen beschrankt sich auf MannerTBiinehmer tragen weil3e Gewander,
stehen in Reihen und der Fuhrer steht ganz am gnfaahinter Leute mit Sabeln, welche sie
hin und her schwenken. Wahrend sie die Schwertch rechts und nach links schwingen,
rufen sie im rythmischen ToAllzh. Dahinter hért man Trommler trommeln. Alle
Teilnehmer singen lautstarkallah zayy* (Gott ist lebend). Einige tragen Fahnen, auf dene
Zitate aus dem Koran und Ordensspriiche geschregbban. Die Prozession beginnt
langsam von dem Haus des Anfluihrers bis zum GraBdasichs. Die Kinder laufen nach,
und die Frauen schauen dem ganzen Geschehendentgerschlossenen Fenstern zu.
Wenn die Gruppe das Grab erreicht, kommen immer iMeimschen zum Grabbesuziyara
(PI. ziyarat). Die Besucher umkreisen zuerst Magsira, kissen die Gitter des Grabes, um
sein barakazu erlangen, rezitieren die Eréffnungssure, unigibitten Scheich, um Erhérung
ihrer Gebete. Da sie glauben, dass die Heiligent siterben und lebend in ihren Gréabern
liegen, machen sie ihre Bittgebete.

Nach der Mahlzeit spielen die Kinder und vernasdhenSuldigkeiten. Die Manner fuhren
dendikr nach dem Nachtgebet bis Morgendammerung durch.

2 Ein Derwigchorden, der nach dem Mystikeridl-Hasan Al b. ‘bdalkh al-SidilT benannt ist. Das
Hauptsitz de&idiliya scheint in Agypten, Algerien und Tunis.” El. BY.1S. 656-657.
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© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13

das Grab des Scheicth#iad An-Naggr.

Das Gebaude ist viereckig verbaut und der obereb€&steht aus einer Kuppglibba.Aul3er
durch die Eingangstur und dem kleinen Ferngtga kommt kein Tageslicht rein. Die
Grabstatte ist bunt ausgemalt und nach typiscimisigher Architektur griin verziert. Vor der
Eingangstur ist eine Stufe und ein kleiner Vorplati einer Strohmattgasira ausgebreitet.
Dort sitzt die Wachterin des Grab@asigim.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13

Das Grab befindet sich im Mittelpunkt der KapeHs.ist mit einem Holzgitter umgeben.

AulRerhalb ist das Gitter von oben mit griinen unf®e® VVorhangen bedeckt. Die Vorhange
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sind mit Koranverse verziert. Der innere grine \amgp ist mit dem Vers 62 der Sure 10

verziert. "Wisset, dass Uber Allahs Freunde ké&umeht kommt und dass sie nicht traurig
w3

sein werden.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13
Unter dem grinen Vorhang ist ein weil3er Vorhangdamh dieBasmala(lm Namen Allahs,

des Erbarmers, des Barmherzigen!) geschrieben steht

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13

Das Grab selbst, ist mit einem griinen Decke vetd®zrauf ist ein Kopfstein, welcher mit

verschiedenen Tuchern umwickelt wurde, um die Feines Turbans darzustellen. Der Tote

8 Henning, Max: der Koran, S. 219
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liegt auf der rechten Seite des Sarges. Sein Kogfdorper sind nach Westen Richtung

Mekka gerichtet.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13
Gebetsnischgibla, die die Richtung zur der Kiaa in Mekka angibt.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012-08-13
Hier sieht man das kleine Fenster von der InnemsBie Wande sind kahl und besitzen
keinerlei Innenschrift mehr.

© EL Desouki EL Shaimaa. 2012

Hier sieht man von Innen in Richtung Kuppel nackrob
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2.4. Rgsab (der 7. Monat des islamischen Jahreskalenders)

Der Prophet Muhammad empfahl die Muslimen, dreieTiagdiesem Monat zu fasten. Als
Belohnung werden sie im Paradies vom Paradiesfielgher aus frischer, schneekalter,
honigsiiRer, hellweiRer Milch besteht, trink&h.

2.4.1.Laylat al-isra’ w-al-mi‘rag am 27. R&ab

Isra’ stammt von der Verbwurz&sra ,Nachts reisen” ab. Die Sure 17. im Koran ist nach
der Nachtsreise des Prophetenhisitnmad benannt. So fangt sie an:

, Gepriesen sei der, der seinen Diener des Naadmngler unverletzlichen Moschee (die
Kaaba in Mekka) zur fernsten Moschee (in Jerusaféahje, deren Umgebung wir gesegnet
haben, um ihn einige von unseren Zeichen zu zeigén...

Die Nacht vonal- isra’ :

In einer Nacht, als der Prophet in der Nahe vork@eaba schlief, erschienen ihm die Engel
Gibr’1l, Mika’1l und ein dritter Engel. Sie 6ffneten seine Brusig Gibra’il nahm das Herz
heraus und wusch es. Danach erfillten sie es soldgischem Wissen, Weisheit, Glauben
und sicherer Erkenntnis. Dann kam ein Wesen Narmanz), welches ihm nach Jerusalem
flog. Buraq ist ein sagenhatftes Tier, welches einem geflig&tess ahnelt, aber doch ein
etwas menschlichen Antlitz besitzt. Das Wesentigag zwischen Maultier und Esel. In
Jerusalem angekommen, begegneten der ProphetinrBesgeiterGibra’il andere
Propheten. Abraham, Moses, Jesus und andere Peaplaten dort. Gemeinsam mit
Muhammed als Imam (Vorbeter) verrichteten sie Gasneinschaftsgebet. Die Ful3spur von
Muhammad ist im Felsendom von Jerusal@abbat a-Sasra zu erkennef®

al-mi‘rag

Mi rag stammt von der Verbwurzéhraga ,hinaufsteigen, in die Hohe steigen®. Damit wird
die sieben stockige Himmelsleiter bezeichnet, anfdgr Prophet Muhammad in die Himmel
mit Gabriel stied”’

.ihre Stufen sind aus den wertvollsten Edelsteined sie wird von einer Engelschar
bewacht.“®

Die Sure 81, Vers 19 bis 25 und die Sure 53, Vexd® beschreibt die Reise und selbst der

Prophet Muhammad erzéahlte dartber, wo er Uberaluwd wie er zu Gott kam und sprach.

"vgl. Adil, Amina: iber die heilige Monate. S. 9

Henning , Max: der Koran. S. 282

®vgl. EL. Bd. lIl. S. 583; Kriss, Rudolf: Volksglée im Bereich des Islam. Bd. I. S. 77; El. Bd..I837
"\gl. Werner, Edeltraud: die Jenseitsreise Mohamensd12.

8 Werner, Edeltraud: die Jenseitsreise Mohammedi2 S.
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Wahrend des Aufstiegs begegnete er vielen Engeénger riesige Engel des Todésra’l,
Muhammad grifte ihn und fahrte mit ihm ein Gespréaclerkundigte sich bei ihm dartber,
was mit den Seelen der Verstorbenen passiert.HeeisaEngel, der zur Hélfte aus Schnee
und zur Halfte aus Feuer besteht. Auch traf eEthgel, die die Holle bewachen. Zuerst
erreichten sie (Muhammed und Gabriel) das Tor zistee Himmel. Dort wurde Gabriel
nach seinem Namen gefragt, und dieser antwort&abrjel und Muhammad ist mein
Begleiter”. Bei jeder Himmelsstufe kam diese Fragd die Antwort war stets die Selbe. Der
Prophet traf in jedem Himmel andere Gesandten &attd besuchte sogar Paradies und
Holle. Er traf Adam im ersten Himmel; Jesus undajwtes im zweiten; Joseph im dritten;
Henoch im vierten; Aaron im flinften; Moses im seéehsund Abraham im siebten.
Schliel3lich trat er vor den Thron Gottes. Gottdéitm und den Menschen funfzig
Pflichtgebete pro Tag auferlegt. Als der Prophen @enwilligte und die Himmel hinab bis zu
Moses stieg, empfahl er ihm jedes Mal, dass ehAlim Barmherzigkeit bitten sollte und
eine Kirzung der Anzahl der Pflichtgebete. Dieggialang bis es letztlich nur noch funf
waren’®

Ob die Reise 1&t & Mi ‘rag mit korperlich oder rein mit seiner Seele (im Sfhstattfand, ist
bei vielen Gelehrten uneinstimmig. Sie sind hietbgerschiedlicher Meinungen.

,die orthodoxe Meinung ist, dass die Reise vorhktamed kdrperlich und im Wache
Zustande vollbracht worden igtabar stitzt in senem Kommentar diese Auffassung mit den
folgenden Beweisen: 1. Wenn der Prophet nicht ktigheentriickt worden ware, so wirde
dieses Ereignis keinen Beweis fur seine gottlickedding liefern und diejenigen, welche die
Geschichte nicht glaubten, konnten nicht des Urgaa beschuldigt werden. 2. Im Quran
wird gesagt, dass Gott seinen Diener, nicht deG&st zu reisen veranlasste. 3. Wenn der
Prophet im Geist entriickt worden ware, so warerbikaste des Bag tberflissig gewesen,
da Tiere nicht firr das Tragen von Geistern sondemKérpern gebraucht werdeif™

Diese Nacht wird zumeist mit der Beschéaftigungkderanrezitation hauptsachlich verbracht.
Im Fernsehen als auch im Rundfunk wird hauptsdchdiaran rezitiert bzw. religiose Filme
werden ausgestrahlt. Die Feier unter den Menschschioankt sich auf empfholenes Fasten,

alsauch das Verrichten deaidra flr Sufis.

9 Vgl Werner, Edeltraud: die Jenseitsreise Mohamm®ds3; El. Bd. III. S. 583
8 El Bd. Il. S.592
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2.5. Saban

Dies ist der achte Monat des islamischen Kalends Prophet empfahl auch in diesem
Monat drei Tage lang zu fasten.

Der Prophet hatte viele Tage in diesem Monat gefaSaraufhin wurde er nach dem Grund
gefragt, er antwortete: ,, dieser Monat wird von degisten vernachlassigt; man weil3, dass
Ragab der Monat Allahs ist und jeder versucht ing&taviel zu fasten. Aber im San

sagen sich viele, jetzt kommt bald der heilige Radama dann werden wir ununterbrochen
fasten, und so wird das Fasten imita gering geachtet. Aber der ‘6an ist der Monat, in
welchem das Buch der Geschicke (Taten) geschrigbeéntiber wohl oder weh im
kommenden Jahr entschieden wird. daher fastelarhjt der Herr, wenn er das Buch meines
Geschickes schreibt, mich fastend vorfindet. Diddeuschreiben der Biicher des Geschickes
ereignet sich in der Nacht des 15I&a laylat an-nkf min $aban, zwei Wochen vor Beginn
des Ramadan®

Nach einer Uberlieferung des Prophet Muhammadediht gilt als die Nacht des
Vergebens sowie kein Gebet und keine Bitte wirdi@ser Nacht unerhért bleibéef.

Deswegen verbringen viele Muslime diese Nacht reteB, geben Almosen, preisen Gott und

tun Gutes.

2.6. Ramalan

Ist der neunte Monat des islamischen Kalenderstamoghen, so beginnt die Zeit des
Fastens. Muslime sollten in der Zeit auf das Es§anken, Rauchen, Geschlechtsverkehr
und boswillige Handlungen verzichten. Die Fastensevon der Morgenddmmerung bis zum
Sonnenuntergang.

In der 2.Sure steht im Koran: ,,183 ihr, die ihr glaubt! Euch ist das Fasten vorgastien,

wie es den Menschen vor euch vorgeschrieben welleidht werdet ihr gottesfurchtig. 184
Es geht um abgezéahlte Tage; wenn einer unter éagrhkaank oder auf Reisen ist, der faste
die gleiche Anzahl von anderen Tagen. und dieedieur mit groRter Schwierigkeit kénnten,
sollen zum Ausgleich einen Armen speisen. Und wsrfeeien Stiicken mehr als

vorgeschrieben tut, tut es zu seinem Besten. Dagastet, ist euch zum Vorteil, wenn ihr es

8L Adil, Amina: uber die heilige Monate. S. 14
82vgl. Adil, Amina: tiber die heilige Monate. S. 19
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richtig begreift. 187. Erlaubt ist euch, in der Rades Fastens euren Frauen beizuwohnen.
Sie sind euch ein Kleid, und ihr seid ihnen eini&léllah weil3, dass ihr selbst euch dies
verwehrt héttet. Doch er hat sich euch gnadig zagedvund Erleichterung gewéhrt. So
verkehrt mit ihnen und macht von dem Gebrauch, Adiah euch eingeraumt hat. Und esst
und trinkt, bis ihr in der Morgenddmmerung einenf3ge Faden von einem schwarzen Faden

unterscheidet. Dann haltet das Fasten bis zur N&¢ht

Durch das Fasten wird dem kérperlichen Bedirfnigtems Ruhe gegénnt. Somit hat man
die Zeit die Seele aufzutanken. Dies tun Muslimdem sie mehr freiwillige Gebete
verrichten, Koran lesen, Reue zeigen und viel Gedtenken sowie Uber seine Schépfung
nachdenken und versuch zu meditieren. All dies Bathoden Allah (Gott) néaher zu
kommen. Fasten muss jeder Muslim und jede Mushmedche/r die Pubertét erreicht hat,
nicht krank ist oder kein Reisender ist. Frauea,ildie Menstruationstage haben, kénnen die
Tage versaumen, mussen sie aber verlasslich narhhveénn sie dazu im Stande sind.
Schwangere und stillende Frauen sollten eher fasitén, da sie sich um die Gesundheit ihres
Babys kimmern missen. Besonders im Sommer, woadieistunden lange andauern.
Manche Gelehrte sagen, dass das Nachholen dessstpd age flr Schwangere und
Stillende Pflicht sei. Andere meinen, dass siealiegsge nicht nachholen muss, da die Frau
mit Kind sowieso 29 Tage wahrend der Schwangerscinaf 29 wéhrend der Stillzeit fasten
soll. Wenn sie 2, 3, 4 oder mehr Kinder hat, sdigeeher viel fasten. Ein Fastenersatz fur
verpasste Tage, ware das Speisenspenden an arrbediitftige Menschen. Naturlich kann
sie aber die verpassten Tage jederzeit nachhokm wie will und kann.

Absichtliches Essen und Trinken sowie die Befriadgder geschlechtlichen Begehren im
Ramadan filhren Zaffara®®. Wenn jemand aus Vergesslichkeit sein Fasten brdht ein
Schluck Wasser beim waschen trinkt, dann kanniee g&bsicht wieder fassen und ohne
Probleme weiter fasten, dies wirde kekaéara sein.

Ab sieben Jahre sollte den Kindern das Fasten hlioméangewohnt werden. Ein Jahr fasten
die Kinder bis zur Mittagszeit. Nachstes Jahr bism Nachmittag und spéter kann das Kind
ausprobieren den ganzen Tag zu fasten. Es ist Rdlicht fur Kinder, es hangt nur ihnen ab,

manche gewohnen sich leichter daran, andere brawhfach langer.

8 Henning , Max: Der Koran S. 28 & 29.

8 Kaffara hat meistens zu bestehen im Freilassen eines nisistien Sklaven oder - fiir diejenigen, welche
dazu nicht bemittelt genug sind- in dreitatigend/imeinigen Fallen sogar zweimonatigem Fastemtaneise -
auch fir diejenigen, welche zum Fasten nicht indgagein sollten - in Spendung von Lebensmittelrr ode
Kleidern fir eine bestimmte Anzahl (10 bis 60) AxtrEl Bd. Il. S. 252
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.der Name, zur Wurzetm-d gehérigr-m-d, bezeichnet die sommerliche Hitze und liefert
somit einen Hinweis darauf, in welche Jahreszeit\ienat fiel, als die alten Araber ihr Jahr
noch durch Schaltmonate mit dem Sonnenjahr auszhgte strebten®

Das Fasten im Monat Rain wurde erst nach der Auswanderung des Propheten

Muhammad nach Medina im Monat‘8an des zweiten Jahres der Hidschra auferlegt.

2.6.1. Besonderheiten des Ramadans

Im Ramadan z&hlen die Taten ein Vielfaches:

» Im Ramadan werden alle Gebete erhort, und gadiaga die man spendgedeFormdes
Gebetegzahlt ein Vielfaches mehr als sonst. die Stindenl@revergeben und die Strafen der
Siinder aufgehoben®®

Im Ramadan werden die Tore des Paradieses gedlfaeipre der Holle geschlossen, Teufel
und Dschinn gefesselt, um die Fastende nicht abkele

Abii Huraird’ berichtet, der Gesandte Gottes habe gesagt: ,WenMonat Ramgan

beginnt, werden die Tore des Himmels geo6ffnet uadrdre der Hélle verschlossen. Und die
Teufel werden in Ketten geledgt® Am Tag der Auferstehung wird ein Tor des Paratlies

die aufrichtigen Fastenden geo6ffnet, nur sie dudeshalb ins Paradies gehen. Nach einer
anderen Uberlieferung, sagte der Prophet: ,DasdRegdat ein Tor, namens ar-RagyAm
Tag der Auferstehung werden nur die Menschen, alieFéisten eingehalten haben, durch
dieses Tor ins Paradies eintreten durfen. Es wafthgt: '"Wo sind die Menschen, die gefastet
haben?' Die Genannten werden sich erheben, unthngtaulRer ihnen wird durch dieses Tor
ins Paradies eintreten durfen. Und wenn sie eiatgetrsind, wird es verschlossen werden,
und niemand wird es mehr passieren kénn&h!*

Ramailan gilt fur jeden aufrichtigen Muslim als eine Gedegpeit, Gott nahe zu sein, sich von
der Last der Siinden zu befreien und den eigenerakika zu verbessern. Wenn man fastet,
fastet man nicht nur durch das Nichtessen oderttdicken. Sondern man fastet auch mit den
Augen, um sich vor verbotene Blicken zu schitzeihder Zunge, um nichts Schlechtes zu
sagen oder mit den Ohren, um nichts Schlechte$mnhsowie andere Sinnesorgane, um

sich vor den schlechten Tat zu schiitzen. Um si¢lalinseinen weltlichen Bedirfnissen zu

8EL Bd. Il ,S.1199

8 Adil, Amina: uber die Heilige Monate. S. 49

87 Soll um 629 nach Medina gekommen sein. Er lelérageléhner in der nachsten Umgebung des Praphete
und Uberlieferte eine Fillle von Hadithen. Seineamén »Vater der Katzchen« soll er seiner besonderen
Zartlichkeit gegenltiber Katzen zu verdanken habé&m®fchl, DieterSahih al-Buhari, S. 488.

8 Ferchl, DieterSahih al-Buhari, das Fasten. S. 231

8 Ferchl, DieterSahih al-Buhari, das Fasten. S. 231
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beherrschen, bedarf es einer guten Ubung. DasrFaste einem geduldig, standhaft und
opferbereit zu sein. AuRerdem lehrt das Fastenmresene Nervositat unter Kontrolle zu
halten, je nachdem wie stark und aufrichtig deee@gGlaube ist’

Das Fasten beinhaltet viele Lehren. Man lernt ed&n mit den Dingen zu sein, die man hat.
Man lernt an Arme zu denken und Mitgeftihl zu zeigdan lernt sich zu zigeln und keinen
Hass, Neid oder andere schlechte Eigenschafterrspiren®*

Fasten verbindet nicht nur die Familien, sondarch die muslimische Gemeinschaft. Uber
1 Milliarde Menschen fasten im Ramadan taglich rdemselben Ritus. Akakir®?, beginnt
der Tag indem vor Sonnenaufgang ein Fruhstickaduggnommen wird. Bis zum
Sonnenuntergang wird gefastet, danach folgt eineggsames Fastenbrechen. Die Nachte
werden nicht mit Faulenzen, Essen oder Schlafdoraent. Auch hierbei wird klar geboten,

dass Muslime ihre Nachte nigrawih-Gebete, Koranlesen und Gottesgedenken verbringen.

2.6.2.Laylat al-ru’ya (die Nacht der Beobachtung)

Am 29Saban schickt das Amt des Rechtsgutachtédsal-ifta, unter der Leitung eines
Mufti ®3, Religionsgelehrten, Astronomen und Physikerfraiinglaser an verschiedene Orte
Agyptens z.B. Sinai, AssuaRlugaram-Berg am Stadtrand von Kairo oder auf §iaah ad-
din Zitadelle, um das Erschienen des Neumondsitfikgszu beobachteri?

Abt Huraira berichtet, der Prophet habe gesagt: ,firggind beendet das Fasten, sobald ihr
die Mondsichel seht. Und wenn der Himmel bedecki eine Beobachtung des Mondes
daher nicht méglich ist, vervollstandigt die Anzaer Tage im Saan auf dreiRig!®°

Wenn das Erscheinen der Neumondsichel bestatigt warktndet der Mufti es den
Muslimen. Somit kann festgestellt werden, ob dsteeTag vorRamalan ist. Falls die
Neumondsichel nicht gesehen wurde, dann wird vet&ijdass am néachsten Tag der letzte
Tag vonSaban sei und in 2 Tagen der AnfariRamalansist.

Wegen den Divergenzen zwischen den islamischendraridmmt es vor, dass die
Mondsichel in einem Land gesehen wird, ohne dassihmin einem anderen Land gesehen

hat. Das fuhrt zu unterschiedlichen Meinungen zZim@scden islamischen Landern. 1986 hat

9'vgl. Budak, Ali: der gesegnete Monat Ramadan.1i§ 12.

*Lvgl. Budak, Ali: der gesegnete Monat Ramadan.6S. 2

92 Ein Friihmabhlzeit vor der Morgendammerung undrgitth der Sunna als gesegnetes Mahlzeit.

9 Ein Mufti ist ein offizieller Rechtsgelehrter ur@utachter. der GroRBmufti ist der oberste Muftiesihandes,
Ihm untersteht die Befugnis zur Erteilung von Reghtachtenfatwa, Pl. fatawi).” Rashed, Mohammed: das
Opferfest im heutigen Agypten. S. 26

%vVgl. Griinert Angela. Becker-Rau Christel: Ramad&ai5

% Ferchl, DieterSahih al-Buhari. S. 232
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die Akademie flr islamische Gesetzeswissenschafina“ al-figh al-iskimi erklart, dass die
Neumondbeobachtung und damit die Bestimmung desB&ger Fastenzeit, nicht
einheitlich sein mussen. Trotz dieser offizielldrllingnahme kommt es weiterhin zu

differenzierten Auseinandersetzung unter den Geleh¥

2.6.3. Ramadan in Sabawis

Kurz vor Ramadan gibt es natiirlich auch Vorbergjamfir den Ramadan in Sawis. Die
Moscheen werden mit grinen Laternen und Lampenerergltern kaufen ihre Kinder
Laternenfanis’’. Kinder verzieren die StraRen mit ihren Lateraes Papier, sie kleben sie
mit dem Teig oder Pflaster, fuhren Faden in deriren ein und machen Laternenreihe.
Somit hdngen unzahlige Laternen zwischen den HAuB& ganz Kleinen machen auch
Laternen aber aus dem Holz, sie bemalen das Hillenhes mit buntem Papier und Nylon,
stecken eine Lampe herein und zuletzt hangt jezleed.aterne im Balkon des eigenen
Hauses. Manche kaufen auch ganz grol3e Laternehangn diese am Balkon oder vor dem
Hauseingang auf. Durch Verkiindung des Muftis, beakemdie Muslime im Fernsehen und
Rundfunk mit, dass der nachste Tage der erste @agdmadans ist. Somit wird der
Rythmus bei vielen geandert, denn die Nacht wird Ziag und umgekehrt. Die Moscheen
werden Nachts mit griinen Laternen und Lampen bketetiand dielarawiz-Gebete werden
darin taglich nach dem Fastenbrechen verrichtéadét gehen in der Nacht durch die
Stral3en mit ihren Laternen und singen Lieder vom&ian. Die Laternen haben nicht nur die
Gestalt von der ublichen Laternen, sondern auchAwdos, welche mit Batterien fahren usw..

Die Hauserlaternen beleuchten ganze Nacht die &traf3

%vgl. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutiggypéen. S. 27.

o7 »fanusleitet sich vom griechischganos(Latterne) ab. Ramadanlaternen werden erstmakchen dem 10.
Und dem 12. Jahrhundert in Quellen Uber die Heafsaer Fatimiden erwahnt. werden von den
Laternenschmieden in Kairo in al- Azhar-vierteldestellt. Sie sind aus diinn ausgewalztem, gestanzte
Aluminiumblech und bunt gefarbtem Glas aufzustockdrer vor kurzem hatten sie eine starke Konkuriaum
China gehabt, dessen Laternen aus Plastik gefesiggieuchtet verschiedene Farbe, singt die Ligder
Ramadan und hat verschiedene Variante. Z.B.: dib&daterne vonAla’ id-Din, die raucht und blinkt
verschiedene Farbe. Die Ramadanlaternen kehredeatfatimiden-Zeit zurick,

nach al-Madz sind die Ramadanlaternen eigens fiir die Ankurdtiiimiden-Kalifen al-Mtizz in Kairo im
Jahre 973 angefertigt worden. vier Jahre zuvordaar von Hungersnéten und innen Unruhen geplamte L
am Nil von den Fatimiden erobert und in Kairomitiem Prunk als Militar- und Residenzstadt aufgebaut
worden. . In einer Ramadannacht habe die Bevatienmit Fackeln und bunten Laternen die Ankunft des
neuen Herrschers erwartet und ihm als Zeichen Ergebenheit den Weg zu den Moscheen geleuchiet. D
Form jener Laternen sei den kostbaren Kandelabarividscheen nachempfunden gewesen, an denen sich di
al-Azahr Schmiede bis heute orientiert.” (GrunArigela. Becker-Rau , Christel: Ramadan. S. §8)Azhar
ist die grofdte und eine der Einflussreichsten Adsibigsstatten in der islamischen Welt. unter demsthaft
der Fatimiden wurde sie 970 zunachst als Moschéghtet. In ihrer Erweiterung als Lehrinstitutibat sie seit
Ende des 10. Jahrhunderts zudem maf3geblichen &rdluf die Auslegung der Hadith-Sammlungen und der
islamisch orientierten Gesetzgebung. (Grinert, Andgecker-Rau, Christel: Ramadan. S. 75). Bigéheu
kommen Studierende aus aller Welt, um an al-Azhastudieren.
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© EL Desouki EL Shaimaa. 2012. I?ekoration der Kmdier Stral3en irRamalan in
Sabawis.

photo: hradwan © g|3aC0m
Diese Laternen beleuchten die Stral3en in den Bamachten. Sie werden am Balkon bzw.

auf den Stral3en zwischen den Hausern aufgehangt.
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© EL Desouki EL Shaimaa. 2012. Kinderlaternen abhm& Si'é‘ haben auch verschiedene
Gestalten wie z.b. Autos, Dschinn vXlaa al-Din als Fahrer oder "Spongepop
Schwammkopf".

In den Nachten sind die StralRen Menschenvoll. Aile sich in dieser Nacht begegnen,
beglickwinschen einander mit den Wortequll,sana wi-ntaayyild* oder kull ‘am wi-nta
bi-her* (Moge es dir jedes Jahr wohlergehen) und die Arttd@rauf ist zumeist:wi-nta
rayyiboderwi-nta bi- bi4ér* (Mogestdu bei Gesundheit sein und es soll dir wohlergehen).
Die Lebensmittelgeschafte sind voll von Kundenwesden viele Lebensmittel figakir
bendtigt. Zur Auswahl stehen Weichkase, Olivenr,Ejezuckerte Sesampagtdawa
fihiniyyaund vieles mehr. Nur der Markt fur Obst, Gemuse kisch findet in der Frih statt.
Die Lebensmittelgeschafte 6ffnen ab mittag unddeleibis zwei oder drei Uhr offen.
Verkaufer von gekochten Saubohngm und Falafeka‘miyyabeginnen ihre Arbeit erst nach
dem Nachtgebet bis Mitternacht, anstatt wie sonder Friih. Ebenso ist es in der Backerei,
sie beginnen ihre Arbeit ab der Mittagszeit untksafen ab nachmittag.

Sowohl im Rundfunk als auch im Fernsehen werdeddrieund viele neue arabische und
Ubersetzte tirkische Serien ausgestrahlt. Dielitel¢en Lieder sindamadan gana von dem
agyptischen Sanger Mammad ‘Abd il-Mutilib (1910- 21 Aug. 1980) uncharkab Sahr §-
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sumvom agyptischen Sanger Mammad fawz(1918- 20 Okt. 1966), die den Monat
Ramadan beschreiben.
Ula glaa
Olay adliy g asle amyap Ui i Ul las )
Oumay al 1slsig ) gie alshay sl | slolsiy ) gie

Obzas ) af Blaa | 6l 68 Bla (jlaa

e Ly 5l 5 U jang s Lile iy
Al U5 58 e Aduall (A
Al i yigell cunash g ellanady lial s il (10
Ghaa, ol Ula glas
Cbzae ) al Ulaa | 6l 68 Lla
el o) Ll Wl eliys ) o
sty Sl Ay Al o i g Al 2 s
Al i g ol @lllg g el g Alaal) s
Olbzae )y al UGlaa |6l 68 Ula (las ) Wad
Al iUl )50 Al s b
Wl aill llyie Juadl g L
a3l Gl ald o W Jael
Obzae )y Ual Ulaa |6l 68 Ula (lcaa y Waf
Ramalan ist zu uns gekommen, wir freuten uns ihn wiedesehen, nach seiner
Abwesenheit singen und sagen wir einen ganzen NMonat
Willkommen Ramadan
Ramailan ist zu uns gekommen und wir sagen gemeinsankomiinen Ramgan
Du gehst weg von uns und du verlasst uns, aberaihazen sind bei dir
und jahrlich besuchst du uns nur einmal, aber vairten auf dich
seit langem rechnen wir mit dir und bereiten unsigin Ankommen vor,
Ramailan ist gekommen, willkommen Raxiin
Gemeinsam sagen wir: willkommen Raiia
In der Nacht beobachten wir den Mond und diesahHitwie ein frisch vermahltes Brautpaar
Wir freuen auf dich und verzieren die Strafl3en fih anit verschiedenen Dekorationen
In deiner Hochzeitsnacht (die erste Nacht des Myrnedmmeln und bejubeln wir dich, Oh!
Wir sagen dir: wilkommen Randan, Ramadan ist gekommen, gemeinsam sagen wir:

Willkommen Ramadan.
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Erwecke uns unter dem Fenster
Bleibe bei uns um weiterzusingen, wir bleiben fithdis zur Morgenddmmerung wach
Jede Nacht bejubeln wir dich, all diese dreiBipOsen und stfien Nachte

Willkommen Ramdan, Ramadan ist gekommen, wir sagen: Willkommen Raifra

poall sl s s

Olal 8 ale Gl Ca e o gaall e s g
Chaay L G Sl U 5 USLAGS a2y
Olaay L e sy Caa e

Gbae ) bl puaig uad g

i IS AL ke ey
S 15 dazad alllll ) 55 e iy
b, b ale al by gliae, b ballal Lo el

slia s loa (pe dila i el sl S
Pl dpual y (e 43 g b () el
Qe b kel 5 dd

Ohae) by Jlaas LS5

Jsie pad i e aay ¢l aallaf Le
pad] gt g yead gl 1y (il g8 Sl
Olan) by )53 g ) gl

Obae) b ) 5ighl 5 ) s 58

My Ola i VA iy (e 5l
dall WL AN Ay 5
ey b Sl g 5o L
Olany b (A (e Lt

~Willkommen zum Fastenmonat, deine Nachte sinddetefriedlich gekommen
Nach langem Warten und unserer Sehnsucht nachistigu endlich gekommen, o Ramadan
O! Ramadan, ein herzliches Willkommen zu deinem Keamn

und solange wir leben, fasten wir zu deinen Tagen
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Tage wie deine findet man nicht immer, denn mitgilat es viele Vorziuge
Du bringst den Glanz des Islam mit, sowie den \@rsli und die guten Taten

O! Ramadan, wie schon sind deine Nachte und wiérst dein Glanz

In deiner Zeit sind alle Diener Allahs froh, wena beten und fasten
Weder Tag noch Nacht verbringen wir mit Schlaf,rddie Augen der Kinder und

Erwachsenen bleiben in deiner Gegenwart immer wach

Wie schon sind sie (die Kinder) nachdem Fastenlergapenauso wie die Kerzen die leuchten
Sie halten die Laternen. Da ist eine rote Latemeda ist eine griine Laterne

Sie tanzen und singen, und sind froh und glicklich

Der Fromme wartet auf den Halbmond ist froh unatkjich
Aber du gehst weg und verw6hnst uns in den Tagsrdstes,
in denen es Gutes und Hoffnungen gibt.

Wir hoffen, dass du, lieber Ramadan wieder kehrdtuns mit deiner Anwesenheit beehrst.“

2.6.3.1 Die Mahlzeiten im Ramadan

Die erste Mahlzeisurir findet vor der Morgenddmmerung statt und die zwiigdlzeit ist
klarerweise deiffar. Zu surir wacht normalerweise die Mutter der Familie ungeg&ihe

oder zwei Stunden vor der Morgenddmmerung aufb&ieitet Mahlzeiten vor und weckt

ihre Familie auf. Das Frihstiick zu suhur ist sehfamgreich und besteht meistens aus Brot,
Saubohneffl, falafel, Kase, gebratene oder gekochten Eier, Miatheeoder gezuckerte
Sesampastkalawa fihiniyya. Wichtig ist beimsukar, dass man soviel Wasser wie nur
maoglich trinkt.

Der Misagaratr bringt im Ramadan auch eine gewisse Stimmung uhdchésphére im Dorf.

Er ist die Person, die durch die StralRen ein paardén vor der Morgendammerung geht und
mit seiner machtigen Trommel aufweckt. Als Dankéschrhalt er hierfir einen kleinen
Betrag von fast allen Haushalten im Dorf. Er ieir jeder Tir stehen und ruft deren
Namen. Die Namen der Frauen erwéahnt er naturlichtnEr sagt laut:igha ya nayim wakid
id-dayim ramalan karm* (Wachet auf ihr Schlafenden und betet zu Gahrdder Ramin
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ist gutig). Frauen gelten als unbertuhrt, da sdg& Namen nicht von den fremden Mannern
ausgesprochen werden dirfen.

In ganz Agypten ist es uiblich, dass sich Familiéerwandte und Freunde einander zur
Fastenbrechensmahlzéiar einladen.

Der Prophet sagte, dass wer igidir-Esserfur andere vorbereitet, wird dafir die Belohnung
des Fastenden zusatzlich erhalfén.

Zumeist ist es so, dass die Frauen der eingeladeamailie, zu mittag zum Gasthaus
kommen, um beim Kochen behilflich zu sein. Die Mé@nkommen etwas spater und sitzen
dann mit dem Mann des Hauses im Gastzimmer. Bemn&untergang ruft der Mu’azzin
der Moschee den Gebetsruf laut und somit konnerfrastenden ihr Fasten brech&am

ifizar bricht man sein Fasten mit getrockneten Dati@tnr, Marillen und Feigen, die in Milch
oder in Marillensaft eingeweicht werden. Dann konaietnormale Mahlzeit dran. Gleich
nach denifzar gehen die Kinder spielen. Wahrenddessen genieBdimdachsenen ihren
schwarzen Tee mit siiRen NachspelSevach dem Fastenbrechen helfen alle Frauen beim
Abwasch mit. Da zu Iftar reichlich aufgetischt wirst es manchmal der Fall, dass die
Uppigen Mahlzeiten den Magen schwer bealsten, dalaund mehr als tblich aufeinmal
konsumiert wurde. Und so verschwindet einer dergttgiinde des Fastens, den Magen eine
Pause zu geben und um Uberschussiges Fett zuveebre Aus medizinischer Sicht, ist
unser Verdauungsapparat von Geburt an tatig uatirezlt einer Maschine, die gelegentlich
Ruhepause braucht.

.Mediziner sind der Auffassung, dass der Menschesai Verdauungsapparat gelegentlich
eine Pause gonnen sollte, da dieser ja von Gebwtéiadig im Einsatz ist. Eine Pause kommt
ihm auf jeden Fall zu Gute. Der Magen ahnelt eMaschine, die mit mehreren Systemen in
Verbindung steht und diese unterstiitzt und versdugth unsere Gefuihle sind mit unserem
Magen verbunden. Wenn wir diesem daher nicht zuesihdinmal im Jahr eine Pause
gonnen, verliert er seine Kraft und lenkt unseréarksamkeit zu sehr auf die Befriedigung
der korperlichen Beditrfnisse, dann entsteht di@@etlass uns der Blick auf wirklich

wichtige Pflichten verloren gehen®

% Budak, Ali: Der gesegnete Monat Ramadan. S. 37

9 garayif, Kunafa undbashisasind die berithmten siiBen Nachspeisen im Ramagdaiyif ist Pfannenkuchen,
die mit gehackten Nissen gefillt ist und in Sigeprankt wird Kunafa besteht aus frischer Fadennudel, die mit
Sahne und Nisse gemischt und wird sie im Backddenz gebraten, dann giel3st man darauf etwa Sirup.
Bashisabesteht aus Grie3 mit Joghurt, Zucker und Nusge, Wird der Teig im Backofen gebraten, dann mit
Sirup gesuft wird.

10 Budak, Ali: der gesegnete Monat Ramadan. S. 5- 6.
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Manche verbringen die Nacht nach dem FastenbredimeKaffeehaus. Sie trinken
schwarzen Tee oder Kaffee, rauchen, spielen Kézen Domino und unterhalten sich.
Andere verbringen die Nacht vor dem Fernsehengdarers in dem Monat eine Menge
Serien ausgestrahlt werden. Die Frommen verbridgeiNacht sinnvoll mitarawiz-Gebete,

dikr und dem Koranlesen.

2.6.3.2. Taawih-Gebet

Etwa zwei Stunden nach dem Abendgebet beginnt dabdeébet. Gleich danach findet das
tarawih-Gebet statt.
tarawih ist eine Pluralform ztarwikza, in der Bedeutung von Ruhe oder Pause. Es umfasst

zwanzigRaka'®*

und wird nach dem Nachtgebelat al- iSa’ in Zyklen von zweRakKa
verrichtet. Nach vieRak'at wird eine Paustarwika gemacht, deswegen nennt man sie
tarawih-Gebete. Seine Verrichtung ist keine Pflicht, sondglt als Sunna. Wenn mdglich,
wird das Gebet in einer Gemeinschatft verrichtélé/lmame nehmen sich zum Ziel, den
ganzen Koran in den gesamten 30 Ramadannéachtertdrainiz-Gebet zu rezitieren. Die
Beteiligten suchen in diesem Gottesdienst die lmrgg Gottes, die Liebe zu Allah und die
Barmherzigkeit Seiner Nahe. Der Prophet Muhammadéa Muslimen stark empfohlen,
dastarawii-Gebet zu verrichten.

Er sagte: ,Wer im Monat Ramadan fastet undtdaaniz-Gebet im aufrichtigen Glauben und
in der Hoffnung auf eine Belohnung von Gott vertithdessen Siinden werden vergebén.«
Das Verrichten vomarawii-Gebete in den Ramadannachten hat auch seine ¢esilicben
Vorteile. ,Nachdem Fastenbrechen steigt der Bllkewspiegel mit der Aufnahme der
Nahrung. Kurz vor derizar befinden sich der Blutzuckerspiegel und der Insyiegel auf
dem niedrigsten Level. Ungefahr eine Stunde naahifier gehen der Blutzuckerspiegel
sowie der Anteil der Plasma- Insulin in die H6hé Deber und die Muskeln nehmen die
zirkulierende Glukose (Zucker) auf. Nach ein bigz®tunden erreicht der Zucker im Blut
hochstwerte, und die positiven Effekte deralah-Gebete werden wirksam, wenn wéhrend

dertarawih-Gebete die zirkulierende Glukose in Kohlendioxial Wasser umgewandelt

101 einerakaist der zentrale Teil des Gebets, sie beginnt miérition des Gebets im Herzen, daaktir, in
dem marallahu akbarsagt, dann Koranrezitation von Sure al-Fatihaeind kleine Sure, Verbeugung und
Niederwerfung und dann wird meskm,n dem man den islamischen Gral-saimu ‘alaikum wa r&matu |-
lah sagt beendet. Der Muslim betet jeden Tag fuinf Gebetegrd&ahl unterschiedlich ist. Die Zahl dek‘a
zum Morgengebet sind zwei, Mittagsgebet vier, Naitlagsgebet vier, Abendgebet drei und Nachtsgabet
Freitagsgebet, Gebet auf Reise und Gebet bei Biestewei.

102 Al- Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lateefh& Translation of the Meaning §&hih Al-Bukhari. the
Book of Taawih Prayers. S. 135
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wird. Folglich helfen uns diarawii-Gebete dabei, Uberschiissiges Kalorien zu verbngnne
Beweglichkeit sowie Koordination zu verbessernctustress verursachte Reaktion bei
gesunden Menschen zu lindern und Angst und Depressizubauen ™

2.6.3.3. Laylat al-Qad(die Nacht der Macht bzw. der Bestimmung)

In dieser Nacht, in Ramadan 610 n. Chr., wurde Bespheten Muhammad durch den Engel
Gabriel die erste Offenbarung tbermittelt.

»Wir haben ihn (den Koran) wahrlich in der Nachsd&chicksals herabgesandt. Und was
l&sst dich wissen, was die Nacht des Schicks&lds Nacht der Macht ist besser als
tausend Monate. In ihr kommen die Engel und desiGeit ihres Herrn Erlaubnis herab, mit
jeglichen Auftrag. Frieden ist sie bis zum Anbruaight Morgenrote.” (Sure 9%

,ES ist der MonaRamalan, in welchem der Koran als Rechtleitung fur die Mgren und als
Beweis dieser Rechtleitung und als (normativer) $ta® herabgesandt wurde. Wer von euch
in diesem Monat zugegen ist, soll wahrend seineta\is fasten. Wer jedoch krank ist oder
auf einer Reise, der (faste) eine (gleiche) Anaalderer Tage. Allah wiinscht, es euch leicht
und nicht schwer zu machen, und das ihr die Za Tage) erflllt und Allah dafir preist,
dass er euch geleitet hat. Und vielleicht seididmkbar “ (Sure 2, Vers 1853

Der Prophet empfahl die Muslime nach der Nachtale@Qadr in den letzten zehn ungeraden
Nachten des Ramadan zu suchen. Da sie viele \Hatl| alle vergangenen Sinden werden
vom Gott vergeben, Gott wird ihn fest im Glaubegri@den und er wird ihn weiter hin auf
dem Pfad der Frommen leiten. Deswegen pflet jeaddfichtige/r Muslima in diesen 10
Nachten von Ramadaharawik-Gebete zu verrichten, Koran zu rezitieren, Gadt zu

loben, Reue zu zeigen, zu meditieren, Almosen epadgn und vieles mehr. In dieser Zeit soll
sich der/die Muslim/a oft selbst kritisieren, fider seine Gedanken nachdenken, sich von
innen erneuern und seinen Charakter reinigen.

Der Muslim pflegt im Ramadan, besonders in der Naoh Laylatal-Qadrfolgenden
Bittgebet zu sagen: ,,O Gott! Du bist der Vergeba.libst es zu vergeben. Vergib auch
mir!” Viele Gelehrten Meinungen besagen, dass diehtider 27. die Nacht vat-Qadr sein
sollte. Aber sie bleibt verborgen, damit auch jBideht in diesem Monat geehrt wird. Vor
zehn Jahren gab es nur 5 Moscheen im Dorf. In jdemnur ein Stockwerk fir Manner. Die

Frauen konnten deshalb nur zu Hause beten. Nas &b, dass in letzter Zeit weitere drei

193 Budak, Ali: Der gesegnete Monat Ramadan. S. 48-49
1% Henning, Max: der Koran. S. 598
1% Henning , Max: der Koran. S. 28.
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grof3e Moscheen erbaut wurden. Diese bestehen ausaicken, wo auch Frauen ihren Platz
finden, um zu beten oder ihreiarszu machen. Manche Frauen verrichtentda@dnih-
Gebet in den Moscheen.

2.6.3.4. Itikaf

Sprachlich heil3t dies, sich an etwas zu haltenreligiésen Kontext bedeutet das, als der
Aufenthaltsort in einer Moschee, um vor Gott ztebet™®

Es ist Sunna, wenn man in den letzten zehn TageRdmadank'tikaf in der Moschee
macht%’

Man verweilt in den letzten zehn Tagen des Riamsabzw. den ganzen Monat in der
Moschee. Somit verlasst man alle weltlichen Bedsistim Leben und lasst sie zurtick. In
der Zeit gedenkt man oft Gott, lie3t den KorantebiGott um Reueannahme und Vergebung
und meditiert. Dies alles tut man einzig, um derhder allen Lebens im Universum naher
zu kommen. Nach einer Uberlieferung vaisa, die Frau des Propheten: ,Wenn einer mit
aufrichtiger und reiner Absicht in den letztenzdtagen des Ramadaitikaf in der

Moschee ausiibt, so wird ihm Allah der Allmachtife Stunden vergeben?®

Frauen durfen auckplange sie ihre Tage nicht bekommen hab#ikaf machen. Bei

Malikiten, Safiiten und Wahhabiten soltikaf nur in der Moschee ausgiibt werden. Dies darf
nicht zu Hause gemacht werden. Nurlanafiten erlauben es der Fidtikaf auch zu Hause

zumachen®®

2.6.3.5. Die Vorbereitung fur das Fest

Ab der Mitte des Monats Ramadan drangen sich aietee Menschen bei Hausern auf und
verlangen Almosen fir das Fastenbrechekat al-fisr.

Zakat al-figr ist eine verpflichtende Spende der Fastenbrechehaedahr zwei nach der
Highra wurde dies vom Propheten zur Pflicht gemacdidt es ist vorgeschrienen, einen
Beitrag vor dem Festgebet abzugeben.” Der VatédsolAlmosen fir jedes

Familienmitglied, fur dessen Unterhalt er verantiic ist, spenden.

1% vgl. Ayyib, Hasanas-siyam f-il-islam. S. 109

197ygl. al-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lafe@he Translation of the Meaning 8&hih Al-Bukhari,
the Book of | tikaf. S. 461

198 Adil, Amina: Giber die heilige Monate. S. 47

19 vgl. Ayyub, Hasanal-Siyam f al- islam,. S. 112-113
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»Zakat bedeutet sprachlicldje Reinheit, der Wachstum und Segen. Somit dientzlies
Lauterung der Seele durch die Geldabgabe. Daselemdogen wird dadurch gesegnét®

In Sure 9, Vers 103 heildt es ,Nimm von ihrem Vergrdgine Spende, um sie dadurch zu
reinigen und zu lautern.*** Also die Menschen werden einerseits gelautertdasiGeld

wird dadurch gereinigt. Das ist indem Sinne zutedrsn, dass das Geld, indem man es
gespendet hat, somit gesegnet ist. ,Der Prophetadthgen Muslimen eiga“ (ein Hohlmaf3
entspricht etwa 4,2Litern) Datteln, oder 8i&i Gerste alzakat al-fisr, jedem Muslim, egal ob
Sklave oder freie Menschen, Mann oder Frau, jurigg alte Personen, zu geben. Und er hat
uns aufgefordert, die Zakat vor dem Festgebet endgn.*'?

Den Gegenwert der Mengen dat rechnen die Muslime in einen Geldbetrag um, den das
Komitee der Almosetagnat az-zakt der al-Azhar alljahrlich bekannt gibt, da er den
Preisschwenkungen unterliegt.

Man gibt seine Spende direkt den Bedurftigen odezia Komitee fur Almosen. Kurz vor
Ende des Monats Rauitan bemihen sich die Eltern neue Kleidungen fur Kireler und sich
selbst einzukaufen. Zum Fest tragen Madchen haufiguntes Kleidusizn, Buben einen

Anzug oder ein Hemd und eine Hose, und deren Eltenwiegend eine galbiyya.

10 Ayyub, Hasan: al-zak fial-islam. S. 5.
" Henning , Max: der Koran, S. 203
12 3l-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Latedfet Translation of the Meaning 8hih al-Buktri. S. 380
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2.7. das Festal-‘id

Grundsatzlich ist es klar, dass die Menschen Feggral welcher Art, mégen. Ob die Feier
religios, geschichtlich, tradtionell oder volkstiichl ist, spielt keine Rolle. Die Feiertage sind
eine Gelegenheit Freude auszudricken oder sickeradlnen. Es kommen Familien,
Verwandte, Nachbarn und Freunde zusammen. Zwdieistorbereitung solcher Feste mit
einer gewissen Anstrengung vorzubereiten, abanashen das zu so einem Anlass immer
gerne. Zu diesen Zeiten spirt man die feierlichedsphare tberall im Dorf. Alle Menschen
beglickwinschen einander auf den Stral3en, in dasdtd auf Markten, usw.

Muslime haben zwei kanonische Feste: Fest desrfastthensid al-firr, welches auch als

il- 7 is-sugayyarbenannt wird undom ersten bis dritten Savaldauertund 7d al-adha
bzw.il- id ik-kikir ,, Opferfest’, dass vom0. bis 13Du-I-higga andauert.

2.7.1. Festgebesalat al-‘rd

Beide Feste haben folgende Punkte gemeinsam:

Zunachst besteBulat al-‘id , Festgebet”, was Sunna ist, aus zveki'a(Gebetseinheiten)

Es wird kurz nach dem Sonnenaufgang verrichtetoBdie Muslime zumid-Gebet gehen,
sollten sie ihre Lauterungsabgabe des Fastenbrezhkit al-fisr an Arme spenden. Das
Gebet wird in den Moscheen verrichtet und da cheahl der Betenden sehr hoch ist, auch
im Freienkala’. Vor dem Gebet nehmen missen Muslime ihre ritd@ieschung

durchfuhren, um spirituell rein zu sen. AuRerdeagdn ihre schonsten Festkleider, denn dies
war auch die Sunna des Propheten. Nach dem Gefstliteeine ziemlich gemeinschaftliche
Atmosphéare, wo sie alle beglickwiinschen und iheaidie teilen. Vater gehen gemeinsam
mit ihren S6hnen zum Gebet, und die Madchen gemeimsit ihren Eltern oder Verwandte
bzw. Freundinnen. Nur wenige Frauen nehmen am élestgeil, da sie zu dieser Zeit mit der
Vorbereitung der Speisen des Festes und der Aufragrder Wohnung beschétftigt sind, well
die Besuchswelle gerade nach dem Festgebet bephmglaube, dass verheirateten Frauen in
den Dorfern es so gewohnt ist, dass sie eher nishtFestgebet gehen. Es sind grof3teils nur
altere Damen oder jingere Madchen bzw. unverhe&r&t®uen vorort. Ungefahr eine Stunde

vor dem Festgebet wird makbr'*®"Allahu akbar"ausgerufen, bis sie das Gebet verrichten.

Diesegakhir soll bis zur Verrichtung des Gebets immer wiedexderholt werden:

113 takhr ist das Verbalsubstantiv d&isStammes vom Verkabbara,"verherrlichen” im Sinne voridie

Formel 'Allahu akbal rezitieren". Es ist ein Terminus technicus fillee=orm der Lobpreisung Gottes.
(Venzlaff: der islamische Rosenkranz, S. 30) naashRd, Mohammed: das Opferfest im heutigen Agyfgen.
68)
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» Allahu akbar, Alzthu akbar, Alhu akbar,

la ilaha illa-llah

allahu akbar, Althu akbar wa-li-lkhi I-hamd

Allahu akbaru kaba, wa-l-hamdu li-llzhi kasira, wa-suldana-llahi bukratan wa-sila,

la ilaha illa-llaha waidah,sadaga wddah, wa-naara ‘abdah, wa-&azzagundah, wa-

hazama |-azab wakdah, & ilaha illa-llah, wa- E na’budu illz iyyah, muilisin lahu d-dna,
wa-lau kariha I-l&fir @n.

Allghummasall7 ‘ala sayyid@ Muzkammad ,

wa-‘ala ’ali sayyidini Muhammad,

wa- ‘ala ‘ashabi sayyidit Muhammad,

wa-‘ala ansari sayyidini Muhammad,

wa-‘ala azwigi sayyidini Mukammad,

wa-‘ala durriyati sayyidini Muhammad wa-sallim taghan kaira*

,Gott ist grol3, Gott ist grof3, Gott ist grof3.

Es gibt keinen Gott aul3er Allah.

Gott ist grof3, Gott ist grol3, gepriesen sei Er.

Allah ist sehr grof3, Allah gebihrt grofRes Lob; gegen sei Er morgens und abends,

Es gibt nur den alleinigen Gott; Er erfullt Seinrsfgrechen, Er fuhrt Seinen Diener zum Sieg,
er starkt Sein Heer und Er allein besiegt die Vedaien (Feinde).

Es gibt keinen Gott aul3er Allah, nur Ihn alleindmetvir, ihn verehren wir treu und auch wenn
es den Unglaubigen zuwider ist.

Gott, segne unseren Propheten Muhammad, die Favtuliemmads, die Anhanger unseres
Muhammad, die Schitzer unserestdmmad, die Gattinnen unseresiMmmad, die
Nachkommenschaft unseres Mummmad.*

Danach ruft der Imam nicht den tblichen Gebets#ahaer ruft nur gas-salatu gami‘a, as-
salatu gami‘a, as-salatu gami‘a, salata 7d al-firr (bzw. d al-adha) atabakum I-IEh* um das
Gebet zu verrichten. Es besteht aus zakia und enthélt mehtaklir als das gewdhnliche
Gebet.

H14ygl. Nabhan, Laila: das Fest des FastenbrecmeAgypten. S. 95-96 & Rashed , Mohammed: das
Opferfest im heutigen Agypten. S. 69
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2.7.2. der Besuch der Graberiyarat al-maaabir'*®

Noch ein Treffpunkt beider Feste ist der BesuchGlé&berziyarat al-magzbi. Frauen und
Manner gehen gleich nach dem Festgebet zu denhéfexal um die Graber ihrer
verstorbenen zu besuchen. Bei manchen ist eGamwehnheit ihre verstorbenen
Angehdrigen beim Fest zu besuchen. Andere gehdnzawuanderen Zeiten bei Gelegenheit

dorthin. Dort rezitieren die Besucher die Eréffnsageal-fatha™'®

oder die Sure 3gasin und
beten um die Gnade Gottes fir ihre Verstorbenen.

,Nach SABIQ in figh as-sunanhabe der Prophet Mammad gesagt:

'Yasin ist das Herz des Quns. Wer immer sie auch um Gottes und des jungstges’
Willen liest, wird Gottes Gnade erhalten. Rezitiet fiir eure Verstorbenert**

In der Fruhzeit des Islams hatte der Prophet dabli&such und seine Rituale aus der
vorislamischen Zeit, wie das laute Wehklagen odeeQpferdarbringung am Grab, verboten .
Dieses Verbot wurde vom Propheten, nachdem er uleféatte seiner Mutter besucht hatte,
aufgehoben'*®
Die Frauen nehmeturas**° mit, um sie im Namen ihrer Verstorbenen an die Armed die
anderen Grabbesucher zu verteilen, sodass ihraierg als Lohn der Verstorbenen gezéhlt
wird.

Winkler schreibt auch Gber den Besuch der Grabdeir-estzeit, dass an diesen Festtagen
besuchen die Leute die Graber ihrer toten Anggkdrund nehmen einen Korb oder grol3es
Tuch mit allerlei Gaben mit sich, Kuchdnsas undkaik, Gurken, Apfelsinen und vor allem

Datteln. Der Grabbesucher hockt dann am Grabe nigdkrezitiert didatiza und beliebige
Koransticke. Bald sammeln sich dann andere Fristlsticher um ihn und er gibt ihnen von
dem Mitgebrachten und spricitad ‘ala zimmet elmaijit (e) ath jirkamuh (jiramhe),,
nimm auf Rechnung des (der) Toten, Allah erbarrole seiner (ihrer)“. Dann nehmen die
Umstehenden von dem Mitgebrachten und sprechefatiiea undallah jirkam elmagiam(e).

» Allah erbarme sich des (der) siegeln”. Dann esserdas Geschenkte. Diese Speisen zum

Nutzen der Abgeschiedenen heilt eben ,, Barmheritigkasme Mankannubrigens
jederzeit im Andenken an die Toten derartige Galegteilen, besonders bleibt zu solchen
Gangen der Freitag®

15 5g.Magbara. Sie wird auchturba Pl .turabgenannt.

116 Nomen. Die Eréffnungssure im Koran, wird beim Vertrag und vor der Verlobung als Bestétigung der
Intention gelesen. Auch fiir die Toten wird geleSeétinds, Martin & Badwi, EL-Said: A Dictionary ofie
Egyptian Arabic S. 638.

"Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Agy/8e95.

18y/gl. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutiggypen. S. 94.

19 ein Geback fir den Grabbesuch, es soll ungesiifitda Zucker ist ein Symbol der Freude.

120\vinkler, Hans- Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste. S. 109.
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Wahrend des Besuchs, sind Manner einfach geklddiet-rauen tragen schwarze Kleidung

und einen schwarzen Schal am Kopf. Dies dient @eishén der Trauer.

121

2.7.3. Ein Tag vor dem FestYom il-wa’fa ==~ (der Tag des Anhaltens)

Wie zu Ramadan, wird am 29. Ramdan ebenfalls dehiRmeinung von dedar al-ifta’
Religionsgelehrten eingeholt. Astronomen und Pleysiin verschiedene Orte in Agypten z.B.
Sinai, AssuaniMuqgattamGebirge am Stadtrand von Kairo oder auf$héh ad-dn

Zitadelle, beobachten, ob die Neumondsidtikd zu sehen ist.

Wenn sie das Erscheinen des Neumondsichels bestatigrkiindet der Mufti den Muslimen,
das Ende des Fastenmonats Rgimaind den Beginn des Festes uber Fernsehen und
Rundfunk. Aber wenn die Mondsichel nicht gesickietde, wird der Monat
sicherheitshalber von 29 Tagen auf 30 Tagen vestawitligt.

Alle Muslime, die sich in dieser Nacht und in dessftagen begegnen, beglickwinschen sich
bereits mit den Wortenkull sana wi-ntaayyibbzw. kull ‘am wi-nta bizer* (moge dir

jedes Jahr im Wohlergehen sein) und als Antwordlerhan: wi-nta rayyild' bzw. ,wi-nta

bi- bi-her  (wi- bs-sikha w- s-saifma w is-sana ig-@ya tikin ‘ala gabal ‘arafat)” [ Mogees

dir Wohlergehen (bei Gesundheit sein und nachsteswirst du auf dem Berd\rafat sein),

er wiinscht ihm somit eine Pilgerfaht?

Sowohl im Rundfunk als auch im Fernsehen werdeddriees Festes und Theaterstiicke
ausgestrahlt. Das beliebteste Liedadt il- '7d von der berihmtesten agyptischen und
arabischen Sangerin Umm Kah ( 1908- 3 Feb. 1975).atnmil badf badr von der
agyptischen Sangerin g Fadil, il-l7adr 7d von der agyptischen zuriickgezogenen
Sangerin Yisnin alhayyam und das beriihmteste Festeslied fir die Kindeaan bi- I-7d,
von der agyptischen Séngefiafa’ abi us-Stiad.

(lailt I- '7d, gesungen von Umm Kiaim)

d) AL
L Ja) s Lol al) AL,
ad) ALl
Lie g4l lia i Ll Ja SlDla
) Al éla 8 e Lo el L
Oleaill e Sl g oMl e Gl Caran

121 |m Hocharabisch wird yawm al-waqfa genanwvagfaist Nomen, Pl. -4t und bedeutet das rituelle Stehen
der Pilger auf dem Ber@rafat in der Pilgerfahrt.

122y/gl. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutiggypfen. S.127 . Winkler, Hans - Alexander: Bauern
zwischen Wasser und Wiste. S 109-110.
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.Die Nacht vor dem Fest
O, Nacht vor dem Fest, du bist uns beigestellt,
und hast die Hoffnung in uns erneuert,

O, Nacht vor dem Fest.

Deine Mondsichel ist Uber uns erschienen.
Wir haben uns gefreut und sangen.
Und sagten: das Glick kommt zu uns
bei deiner Ankunft, o, Nacht vor dem Fest.
Du hast die Geselligkeit und die Freundschaft zusangebracht,
und der Becher geht vor Freunde herum.
Die Vogel sangen auf den Asten,
um die Morgendammerung der Nacht vor dem Fest griiBen.
O, Nacht vor dem Fest, du bist uns beigestellt,
und die Hoffnung in uns erneuert

O, Nacht vor dem Fest

Du Licht (meines) Auges, o kostbares,
das mein Herz und meine Seele einnimmt,
komm und sei mir zugetan
und erfreue mein Herz in der Nacht vor dem Fest

O, Nacht vor dem Fest, du bist uns beigestellt,
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und du hast die Hoffnung in uns erneuert,

0, Nacht vor dem Fest

Mein Geliebter ist (wie) ein Boot,
das geschwind fahrt
Und meine Seele fliegt davon im Wind.
Sag ihm, o Schoner, es ist viel zu friih noch
Die Suinde hat doch in der Nacht vor dem Fest ziafsh
O, unser Nil, dein Wasser ist wie Zucker
Und deine Pflanzen sind auf den Feldern erbliht.
Lange sollst du leben, o Nil, und Freude sollshdben so viel.
Und schmiicken dich in der Nacht vor dem Fe'$t.“

(Ahlan bi- I-id, gesungen von agyptischen Sangéefi’ abi s-Suiid)

2l Sa
2l s je s e 2210 Slal Mal

xay o B Jad gend SENG' FUPEN PRENG IV

Al el alien (5 S0 Lelaon L Ldas
I AL )8 |5 Ll | i
2548 e 7 Hhal Lol A ol S
aall s sl 2l Lla

2=l o je an g0 22l Mlal Mai
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2l o jo s e 221U Mal Slal

»Willkommen, willkommen sei das Fest,

Willkommen, willkommen sei das Fest:

Das Fest ist Freude, die schonsten Freude,
es vereint die Menschen (von) nah und fern.

Unsere Freude lasst es zu

123 Rashes, Mohammed: Das Opferfest im heutigen Agyi8e57, 58; Nabhan, Laila: das Fest des
Fastenbrechens in Agypten. S. 154-155.
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Eine schone Erinnerung (auch fur die Zeit) nach &est.
Singt mit mir, singt,
sprecht mir nach, sprecht.
Vermehre, o Gott, unsere Feste
Und vermehre durch sie den Segen.
Das Fest ist zu uns gekommen, endlich ist daszZteghs gekommen.
Willkommen, willkommen sei das Fest,

willkommen, willkommen sei das Fest.

Gratuliert euch gegenseitig und wiinscht euch Glick
Und hofft, dass die ganze Welt gliicklich werde.
Alle sind Geschwister, drauf3en und drinnen,
alle sind Freude, mit Glick und einer Freudentrille
willkommen, willkommen sei das Fest,

willkommen, willkommen sei Fest?*

Von der Nacht des Festes bis letzten FesttaglemeFafeln mit der Aufschrift: 7d said"
(Ein frohes Fest) odérkull ‘am wa-antum bkair" (Moge es euch in jedem Jahr
wohlergehen) in den Sendpausen im Fernsehen ansddes
Ein Tag voryom il-wa’fa sdubern Metzger und schmiicken mit Blumenkréanzebdbies
Opfertier. Zumeist sind es Buffel und Kalber, wa@dmyom il-wa’fa geschlachtet werden.
Mit diesen Tieren ziehen sie durch die StraRensienzur Schau zu stellen. Die begeisterten
Kinder folgen ihnen. Der Metzger singt und dabegsn die Kinder nach:
» Alla ‘alek ya hamam
Min da bukraand N.N.*
(wie schon bist du Taub®orgen davorbei ...... )
Dies wird deshalb gesungen, dass das Fleisch sBi@es so zart und kostlich wie das
Fleisch der Taube sein wird.
In der Nacht des Festes haben die Kinder noch SpaBammeln sich und ziehen durch die
Stral3en, und singen:
»bukra |-7d wi-n‘ayyad
Wi nidba: ahik i$-&h Sayyid™>®,

124 Nabhan, laila: das Fest des Fastenbrechens. S. 155
125 damit ist das Opfer gemeint. Welche BedeutungNiEme hat, ist nicht bekannt. Vermutlich ist er ereg
des Reimes frei erfunden.” Rashed, Mohammed: désrf@pt im heutigen Agypten. S. 61
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Wi n4urtu 7 l-arawana,
wi n'dibb ‘aleh bi I-harzana.”
(morgen feiern wir, es ist Festzeit,
undrwchlachten deinen Vater, den Scheich sayyid,
legén in einen groRen Topf,
mitrdéStock wird darauf geklopft3®

Die Manner gehen mit ihnren S6hne zum Friseur wrddem Schlafen gehen waschen sie

sich grundlich.

2.7.4. Die Speise des Festes

Einige Tage vor dem Fest putzen die Frauen ihreniop und auRerdem backen sie die
Gebacke des Festes. Sie backen K&kl und Spritzgebackaskit und bereiten die
Mahlzeiten des Festes, wiatta"*’, kufta**® undkakub fir ik **°vor,

In Sabawis sind Fleischgerichte an beiden Festen bevorAlgFestmahlzeit wird entweder
fattahoder Reis bevorzugt. Es gibt gekochtes und gelzatEleisch und als Beilag&nfta
undkahzb firik. Fattawurde in der Sunna erwahnt. Der Prophet habe gesagwie ‘Aisa

die anderen Frauen ubertrifft, soastrarid"*° den anderen Gerichte tiberlegéft-“

Lane erwahntéattaals ein Gericht des Opferfestes: ,on this lagé&d, most persons who
have the means to do so prepare a dish cdibdl, composed of boiled mutton, or other
meat (the meat of the victim), cut into small pegalaced upon broken bread, upon which is

126y/gl. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutiggypfen. S. 61.

127 Nomen. Ist eine Brotsuppe, die aus einigen Fladaabdie in kleinen Stiicken geréstet und geschmitte
werden, gekochtem Lammfleisch, gekochtem und waghalbendem Reis, etwas warme Suppe, gehackten
Knoblauchzehen und wenig Essig. Das Fladenbraner @uflaufform legen, etwas warme Supsrauf
gielRen, Reis dariiber geben. dann die Fleischstiiagkaer Pfanne in etwa Ol oder Butter bratenabsnehmen
und auf Reis geben. gehackte Knoblauchzehen iRfd&ne geben, wenig braten, bis sie gold gebrdarden,
dann die Pfanne aus dem Herd nehmen, Essig dafsittesn und diese Sauce &aita geben.

128 Ein Nomen, Tirkisch Kéfte. Es gibt von den zweitBo entweder am SpieR gegrilltes faschiertes ¢Heis
oder Eine Speise, die aus dem faschierten Fldisch,eingeweicht dann wenig gemahlener Reis, Zwjebe
Knoblauch und Kréauter. Alle Zutaten werden in einélgischwolf gehackt, den Teig in dicken Fingerogett,

in Pflanzendl gebraten, dannim Topf ein feinchesttene Zwiebel oder einige gehackte Knoblaucbmeh
Pflanzendl braten, Tomatensauce gief3en und eindleksenkuftaund Fleisch —oder Hiihnersuppe zugeben
und bei niedriger Hitze kochen lassen.

129 Nomen.Kahab ist am Spies gegrillte Fleischstiicke, atkahib il-fir ik ist eine Speise, die aus dem gehackter
Maisgritzefirik, faschiertem Fleisch, Zwiebel. Knoblauch und Ke#lestehen.

130 Gericht aus eingeweichtem Brot, Fleisch und Briihet entspricht somfatta. Wehr, Hans: Arabisches
Worterbuch. S. 90.

131 Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Zgy®. 105, Anmerkung 8.
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poured the both of the meat, and some vinegar dil@cwith a little garlic fried in a small
quantity of melted butter, and then sprinkled owih a little pepper.*?

Aber aus Erzéahlungen von den Menschen aus Kairbdrld-ischgerichte zum Fest des
Fastenbrechens in Kairo drei Tage des Festes heyto&ie essen Fisch eingelegt, gebraten
oder gegrillt und zum Opferfest sind Fleischgar¢hesonderatta, bevorzugt.

»2Aus Erzahlungen alterer Menschen aus Kairo wardihgs zu erfahren, dass noch in den
30er und 40er Jahren des 20. Jahrhunderts Fiscnzugrn wurdesamakbakalg der aus
Frankreich importierte getrocknete Fisch, wurdeiZlizge vor dem Fest in Wasser eingelegt
und nach Hinzufiigung der Gewiirze Knoblauch und Kehkammuram Festtagn der
Pfanne gebraten oder mit einer TomatensofRe im gebacken.**

Zur Gratulation bietet man Gebéacke, Kekagk (oder kak)'** Spritzgeback bask, und
Buttergebaclgurayyiba *sowietirmis™*® und geréstete Erdnuss, an.

kaik die Kekse

© merorecipes.blogspot.co.at

Kazk wird nur zum Fest des Fastenbrechens gebackent brafiicht man glattem Mehl,

K3’ Milch, eine Prise

etwas Butter, ein wenig gerdstetem Sesam, ein w@rad) al-kah
Backpulver, Germ und in kleinen geschnittenen Stiickalbart*® Die Butter wird in einer
Pfanne zerlassen, das Mehl und Backpulver werdeimner groBen Schiiss@i/* dazu
gemischt. Sesam wird hinzugefiigt, dann die Buttefibergossen und gut vermischt, Milch
dazu und mit viel Kraft kneten. Germ wird mit etw&sisser und einer Prise Zucker zum Teig

dazugemischt und nochmals geknetet. Dann mussailgreine Stunde so verweilen. Dann

132 ane, Edward-William: the modern Egyptianns, BdSL 221
133 Nabhan, Laila: das Fest des Fastenbrechens intégyp. 143.
134 Kollektiv Nomen. Gefiillte Kuchen mit H6nig oder f&n in Ringform. Nach dem Backen wird mit

Staubzucker gesufit. Vgl. Hinds, Martin & Badawi-Baid: A dictionary of Egyptian Arabic. S. 737

135,, runde Platzchen mit einem Durchmesser von ca. 8;5e aus Mehl, Fett, Puderzucker und Eiern

hergestellt werden und oft mit einer Mandel odesefiauss dekoriert werden. Sie ist nicht in derrhitar
erwahnt, daher ist Gber die Herkunft und die Gedithinichts genaueres zu erfahren.” Nabhan, Lééa:Fest
des Fastenbrechens in Agypten. S. 145

136 es handelt sich um mehrmals eingeweichte, eiwefRe, bohnenférmige Kerne der Lupin@irfius agypt.
Tirmis)* Rashed Mohammed: das Opferfest im heutigen Agyp®. 109, Anmerkung 18.

137 Einer Gewiirzmischung, die in gemahlener Form adénren einzelnen Bestandteilen beiayar
(Gewurzhandler) erhaltlich ist.“ Nabhan, Lailasd-est des Fastenbrechens. S. 146-147.

138 SuRigkeit aus Starkemehl, Zucker und Mastix WRidtazien.* Wehr , Hans: Agyptisches Wérterbuch.
S.763.

139 hoch zu Beginn des Jahrhunderts aus Kupfer, tageaus Blech oder Plastik
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schneidet man den Teig in Stiickchen, formt sieugedn, fullt die Kugeln mitmalban
schlieRt sie und formt sie wieder flach. Mit einkl@inen Instrument, Namemsun'as'*’,
verziert man die Oberflache véaik und reiht sie in einem Backblegfig. Zuletzt wird

kazk bei niedriger Hitze gebacken, bis sie Gold gebréertden. Beim Servieren werden die

Kekse noch mit etwas Staubzucker bestaubt.

Baskit'*!

fatakat.com

Baskit besteht aus glattem Mehl, feinen Zucker, Buttemille, Pflanzendl,
Ammoniaksgerngamirat al-naszdir und einer prise Ammoniakasidir. Die Butter wird mit
einem Mixer geschlagen, bis sie frisch und weictdydann wird Zucker hinzugefligt und
geschlagen. Danach Ol, Vanille, Ammoniakgerm undhiNteeinem Topf getan, umgertihrt,
Ammoniak hinzugefuigt und umgeriihrt und zum Schidlssnd Butter dazugegeben.

Wenn der Teig noch hart ist, kann man Milch hingfi. Es gibt Formen fir Kekse, dadurch
kriegt man die Kekse in verschiedenen Formen. Kedib¢ man im Backblech und lasst sie

bei niedriger Hitze backen, bis sie Gold gebrauertdsn.

»In Reisebeschreibungen von Untersuchungen zuterorientalischen Kultur findet man
zahlreiche Belege fika'k als Brot. Ihnen zufolge handelt es sich um ein@auserteig
bestehendes trockenes Brot, das in KringelforrdanfMarkt kommt und haufig mit
Zwieback oder Bisquit verglichen wifd? Auch heute noch ista’k in den arabischsprachigen
Gebieten des dstlichen Mittelmeerraums eine gargggeichnung fir Sesamkringel.
Allerdings bezeichnéfa'k gleichzeitig auch ein Festtagsbrka'k al-1d). Das aus
Sauerteig bestehende mit Ol und einer spezielleni@&anischung hergestellte Brot wird in

Syrien und Jordanien eigens zuioh al-firr gebacken. Bevor es in den Ofen geschoben wird,

140 Hocharab Al-mingz$. Plural istmanigzs. UrspriinglichMeiRel Ein ca. 10-15 cm langes, pinzettenartiges

Instrument, das an seinen Enden gezackt ist. Friitediese Instrumente aus Kupfer oder Messingiehiaudet
man sie nur noch aus BletiNabhan, Laila: das Fest des FastenbrechendlSs. 1

141 Kollektivnomen, It. Biscotti, in der BedeutungrvKekse. Hinds, Martin & Badawi, EL-Said: A diatiary
of Egyptian Arabic. S. 76

142\WETZSTEIN: Mérkte, S. 516/517. (nach Nabhan, Lailas Fest des Fastenbrechens. S. 150)
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formt man es mit besonderen Modetalib / Pl. qavdlib). Wahrendka'k al-7d in diesen
beiden Landern noch neben dem suf3en Geback heltgeste findet man es heute nicht

mehr vor. 443

2.7.5 7 al-fizr (das Fest des Fastenbrechens)

In der Nacht des Festes kdnnen die Kinder nichiaa, sie sind aufgeregt, haben nur noch
das Eine im Kopf und traumen sogar von den neueidihgen undidiyya**

Gleich in der Fruh, wenn die ganze Familie aufwagtdtulieren die Kinder ihren Eltern und
bekommen von ihrem Vater ihfaliyya Dann geht der Vater zum Gebet und die Muttertzieh
ihre Kinder mit ihren neuen Kleidungen an.

Gerade nach dem Festgebet beginnt die Besuchsuelemmen. Die Kinder stirmen zu
den Besuchern, um auch von ihnen ihdgyyazu ergattern. Damit kaufen sich die Kinder Eis
eiskiim, Chipssibg, Piraterbombund Murmelnbilly'*>. M&nner gehen ihre verheirateten
Kinder, Verwandte und Freunde zu besuchen undhuem iKindernzdiyya zu schenken. Die
verheirateten Tochter bekommen auch &dagyavom Vater und BruderDen verlobten
jungen Frauen werden au@diyyavom Brautiganin Form eines Kleides, Parfum oder
Goldschmuck geschenkt. Das Fest gilt auch als@g&legenheit, um die schwer erreichbaren
Verwandten zu besuchen. Da manche Familien, wegeArteit in den Stadten wohnen,
konnen sie nur zum Fest in das Haus der FamilieRarhkommen. Dies ist nattrlich auch
eine Gelegenheit, um prékere Beziehungen zwiscaer-dmilienmitgliedern zu erneuern.
Beim Anfang jedes Besuchs gratulieren alle einandér ,, kull ‘am wi-ntu bizér* (moge es
euch jedes Jahr Wohlergehen). Die Frauen bieteiGdsten schwarzen Téagy, Kaffee
‘ahwaoder Safteasi r und natirlich auch Festgebackee al-kazk und al-baslat; sowie
gerostete Erdniusseaifinaz ) und eingelegte Lupin&mis an. Zu dieser Zeit werden die
Festenlieder sowohl im Rundfunk als auch im Fdreseausgestrahlt. Zu Mittag wird die
Besuchswelle ruhiger. Alle sind zu Hause und ess@nederfatta mit Fleisch oder Reis,

kahib il-fizk, kuftaund Fleisch ihr Mittagsessen. Zu dieser Zeit bis zuciNaverden

143 Nabhan, Laila: das Fest des Fastenbrechens. SL5150

144 Nomen. P. . Ein Betrag aus Geld, den die Kinder von ihrerilt GroReltern, Verwandte und Freunden
der Familie als Festgeschenk geschenkt wird. ,@isdBichte defidiyyareicht in die Mamluken-Zeit zurtck.
Die Herrschaft dieser Epoche pflegten ihren Soldated ihrer Gefolgschaft am Hof zur Festzeit eime A
Festzulaggakmalta zu geben. Dieser Zusatzlohn wurde in Form einevadsgultigen Goldwahrundinar (PI.
darznir) auf einem Teller Ubereicht. Der Gesamtwert richieth nach dem Rang des Beschenkten. Dieser
Brauch ist sich offenbar bis heute erhalten, ejdadch auf die Kinder als Empfanger reduziertaRhbar
Zeitung, 21. 06. 1991.“ Rashed , Mohammed: das i@gsfeim heutigen Agypten. S. 126.

145 Kollektivnomen. SgBillya, PlI. bilyat. Hinds, Martin & Badawi, EL-said: A dictionary &gyptian Arabic. S.
103
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Theaterstiicke und neue Filme ausgestrahlt. Da@snirStadten mehr
Unterhaltungsmoglichkeiten wie Kino, Cafe, Restatga.usw. gibt, verbringen die
Jugendlichen ihre Festtage in den Stadten.

2.7.6. ‘id il-adha (das Opferfest)

Dies ist das zweite und letzte kanonische Festawnert vier Tage. Es wird am 10a ’l-
Higga, dem zwoélften Monat des islamischen Kalenderslean die Pilger im Tal von Mi*®
opfern und darauf folgenden drei Taggam al-tasiq feiern. Deswegen begruf3en sich die
Leute am Opferfest noch mikyll ‘am w-inta bker w-is-sana’gayya tilin ‘ala ‘arafar.
(Mogest du jedes Jahr mit Gluck beschenkt seinndnthstes Jahr auf den Berg Arafat). Und
als Antwort empfangt mansykiba 'in &’ “allah* (Gemeinsam, so Gott will). Am neuntBa
’I-Higga, wa’fit ‘arafat, fasten viele Glaubige an diesem Tag. Der Proptatt gesagt: ,Wer
am ‘arafa-Tag fastet, dem werden die kleinen Siinden des ngegeen und des néchsten
Jahres verziehen, fiir die groRen Siinden wird duifgie Reue benotigt*4’

Nach dem Festgebet schlachten wohlhabende Musgilima@pfertiere. Da®pfertierheil3t
dabiha. Diese Sunngilt fur jeden freien Muslim, der in der Lage isin Opfertier zu
schlachten.

.Man opfert junge Kamele, wobei die weiblichen beagt sind, jahrige Ochse, Kiihe,

Schafe und Ziegen. Die Beduinen opfern mehr Kametedie Fellachen bevorzugen Schafe.
Das beliebteste Opfertier auf alle Falle das StH&f

Es wird ein Schaf fur eine Person oder eine Kulsiginen Personen geschlachtet. Deswegen
ist es in manchen Familien so, dass sich andenareite zusammentun, um sich daran zu
beteiligen. Es gibt auch die Voraussetzung dderfgrs, dass es ohne Makel sein muss.
Das Tier darf nicht blind, nicht krank, nicht eiggg, nicht lahm, nicht mager, nicht
kratzig...usw. sein und muss ein bestimmtes Alteehaty

Die Schlachtzeit beginnt gleich nach dem Festgebetist bis zum Sonnenuntergang des
dritten Festtages durchzufuhré&fach dem Schlachten verteilen sie das Opfertier und
schneiden es in drei Teile, das erste Dritteliistien Opfernden gedacht (fur seine Familie
und sich selbst). Das zweite Drittel ist fir seerwandte als Geschenk und das letzte Drittel

fur die armen Leute gedacht.

148 Eine Ort ca. 8 Kilo von Mekka entfernt. Die Stat® Abraham opferte.

147 Ayyub, Hasanas-siyam f-il-is-skim. S. 50

148 Kriss, Rudolf & Kriss-Heinrich, Hubert: Volksglae im Bereich des Islam. Bd. I. S. 35
149 siehe. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heufiggpten. S. 148-151
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Die Geschichte des Opfern geht zur Zeit des Preph&braham zurtck, der von Gott
aufgefordert wurde, seinen eigenen Sohn zu opédrer, Gott rettete Abrahams Sohn und
sendet den Engel Gabriel, der einen Hammel ald£fi$adas Menschenopfer brachte.

Beim Opfern wird das Opfertier mit dem Kopf in dRechtung von Mekka gelegt, dann wird
die Halsschlagader durchschnitten, sodass dastigiutet und der Opfernde muss dann die
rituelle Formel beim Opfern sprechen: ,Im Namenté€atGott ist grof3. Herr Gott, in deinem
Namen, durch dich und fur dich. Nimm es von mirwi@ du es von deinem Freund Abraham
angenommen hast.

»In der Zeit der Dschahilijja (vor dem Islargab es vor den Gotzen bei d&a ‘ba

Steinaltare und die Polytheisten pflegten auf ddediesen Altaren Tiere zu schlachten, um
so die Nahe der Gétter zu suchen, denen dieseefdeweiht waren?°

Nach ibn Maadr in Lisan al-‘arab: ,, Adha leiten die arabischen Lexikographen vdaha /
dahu in der Bedeutung von "sichtbar werden, erschieoneet "Anbruch des Vormittags". -
Uber die genaue zeitliche Bedeutung des Worteghesineinigkeit- ab. Davon gibt es
wiederum viele weitere Ableitungen, wovon die Kktleform agdkhan mit dem Nomen

Unitatis adhatun zu nennen ist, welches das Schaf, das zur Zeddi&s d. h. am Vormittag

geschlachtet werden, bezeichn@t-“

al-7d al-kalar

Das Opferfest wird auch adg- id al-kabir, 7d al-qurhin und 7d an-ngr bezeichnet.

Kabir (PI. Kibar/ kubra’) ist ein Adjektiv hat die sprachliche Bedeutung yto

Zwar ist die Bezeichnung val-‘id al-kibir (das grof3e Fest) in vielen islamischen Landern,
besonders in Agypten, sehr bekannt, aber in dagigeén wissenschaftlichen Biichern wird
dieser Begriff nicht verwendet. Und im Gegensatzudat 7d al-qurhan in Agyptennicht
bekannt, Qurban (PI. garabin) wird von der Wurzel g-r-b in der Bedeutung vomahe sein,
nahe kommen" abgeleitet. Im zweiten Verbalstamnd wg unter anderem im religidsen
Sinne als ,,Opfer bringen fur Gott" verwendet.” Bezeichnung vorid an-na:r ist kaum
bekannt!>?

"Die Lexikographen verstehen unte’r (Pl. nukir) mit der Bedeutung "oberen Teil der

Brust" oder " Kehle". Das Vemahara im Sinne von "die Kehle abschneiden,

150 31- Qaradawi, Yusuf: Erlaubtes und Verbotenesstam. S. 75
151 Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Agy/8e16
152ygl. Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigypten. S. 17
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schlachten"impliziert die Art und Weise des Schtanh, wie es die fugah
(Religionsgelehrte) vorschreibefr?

Nakara kommt nur ein Mal im Qu&n in der Sure 108, Vers 2 in der Imperativform uod
bedeutet 'opfere’. Man fei€it/ il-adha in derselben Weise wigd al{fitr. Der einzige
Unterschied ist, dass zi! il-adha keine Gebacke gebacken werden, noakit gespendet
wird. In den beiden Festentagen finden viele Hoitbisgern statt.

153 Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Zsgy8. 16
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2.8. Al- Hagg (Die Wallfahrt)

Die islamische Wallfahrt fallt in den ersten Taghss letzten Monatd3u al-Higga des
muslimischen Jahreskalenders. Der Vollzug der \&aitfgilt als Pflicht fur jeden
volljahrige/n Muslim/a, der die materielle und kérjiche Moglichkeit dazu hat.

.Die Menschen sind Gott gegenuber verpflichtet,Wiallfahrt zur Kaaba zu vollziehen,
sofern es ihnen maoglich ist. Wer aber unglaubigimgt dieser Pflicht nicht nachkommt, wird
Schaden nehmen- auf niemanden in der Welt ist @wfewiesen!” (Sure 3, Vers 975,

Wer die Wallfahrt ohne Streit und Stnden vollzieht, dearden seine Sinden verziehen.
»+Ab1 Huraira berichtet, der Prophet habe gesagt: vee\dillfahrt fir Gott vollzieht,
wahrend dieser Zeit keine anstoRigen Reden fultsioh keines Vergehens schuldig macht,
kehrt wie neugeborenen nach Hause zuriieR .

Blutvergiel3en, Geschlechtsverkehr, Streitigkeited Korperpflege von Waschen, Parfum
und Haar-, Bart- oder Nagelschneiden sind bei dgeifahrt untersagt.

2.8.1. Die Geschichte der Wallfahrt

.Der Prophet Abraham war ein Freund Gottes. Jahgettte er keine Kinder, doch dann
versprach Gott ihm einen Sohn von seiner zweiten Figar. Als dieser Sohn noch ein
Baby war, befahl Gott Abraham, die Mutter und dasdkn der Wiste zurtickzulassen, mit
etwas Wasser, und zwar an der Stelle, wo heute dMidgt. dieser Platz werde eine
Gemeinde begrinden, in der Gott verehrt wirde. datsWasser ausging, weinte das Baby
vor Durst. Verzweifelt lief Hgar siebenmal zwischen den Huigeln, die heute ésfalund
al-Marwa bekannt sind, hin und her, doch sie fagid kVasser. da half inr der Engel Gabriel.
Er schlug auf den Boden und eine Quelle kam hesielist heute in einem Brunnen gefasst
und heif3t Zamzam. Mutter und Kind tranken und lieg€ieh an der Quelle nieder. Abraham
besuchte sie immer wieder und als das Kindalgrélter war, bauten Vater und Sohn die
Ka'ba wieder auf als erste Moschee zur Verehrung &dbie riefen Leute aus der
Umgebung auf, jahrlich an diesen Ort zu pilgernciddann kam noch ein schwerer Test fir
Abraham. Gott befahl ihm, seinen Sohn Ismael zempfAbraham wartete, bis Ismae alt
genung war und erzahlte ihm dann traurig von GefaBl. Zu seiner Uberraschung sagt ihm
der Junge, er sei breit zu erleiden, was immet @wtangt habe. Also brachen sie nach Mina
auf, dem geplanten Opferort. Unterwegs versuchtd éefel dreimal, Abraham zu versuchen

und von seinem Gehorsam abzubringen, doch Abrateavarbihn mit Steinen und er

¥Ferchl, DieterSahih al-Bthari. S. 201
155 Ferchl, DieterSahih al-Bubari. S. 202
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versank im Boden. Als Gott sah, dass Abraham uimdSeghn seinen Befahl ausfiihren

wollten, griff er ein und befahl stattdesseraliim eine Ziege zu opfern’®®

2.8.2. Vor und nach der Reise

Am Abend vor der Reise der Pilger nach Mekka feddenPilger mit ihrer Familie, mit
Verwandten und Freunden. Die Pilger tragen weil3gdader, und bieten
Erfrischungsgetranke Getranke odiefia’>” an. Wahrend die Manner im Gastzimmer sind,
sitzen die Frauen in der Halle der Wohnung undesingeder zu diesem Anlass, wie:
158 el oy Ly kel Ly adals
e (Sl 4l sall )
4dadad JLall of Lasla b s 4l
4y i) e fll 5 dame il 550 any
s sbens JLEN Al anla b s asl
sl g gals 2eme il 550 4
.Fatima, du! Fatima, Madchen des Propheten,
offne das Tor, dein Vater hat mich eingeladen.
Wohin gehst du Pilgerin, die einen aus Plisch Sichgt?
Ich gehe den Propheten kammad und die ehrenhafte a besuchen.
Wohin gehst du Pilgerin, die einen hellblauen Stiéajt?
Ich gehe den Propheten Wkammad besuchen und dann kehre ich zu a@ifeine Mosche
in der Stadt Qina in Oberagypten) zurlck.”
Die Gratulanten schenken ihnew'iiz (ein Geschenk aus Geld). Oft reisen Ehepaare
zusammen oder wenn das nicht geht, der Sohn meersBiutter. Frauen ab 45 Jahre
benétigen keinemiarim™*,
Als Empfang der Pilger verzieren die Familien dasigimit verschiedenen Zeichnungen von
der Kdba, einem Flugzeug oder einem Dampfschiff, mit desie nach Mekka gereist sind.
Oder mit Beschriftungen wigijgun mabrir wa danbun mgfir (eine rechtgefertigte
Wallfahrt und verziehene Sinden). Die Pilger bemgerschiedene Sachen mit, als
Geschenke fur ihre Familie. Zumeist sind dies KriineZamzarm\Wasser, Rosenkranzseéai

k160

(Sg.sibka), siwak ", gallabiyya Henna, Dattelnnd Gebetsteppiche.

1% Breuilly, Elizabeth: Die religidsen Feste der W&t 76

157 Ein warmes Getrank aus dem Zimt. Im Hocharabistdpirifa.

158 Ein Beiname des Prophetn Muhammad.

159 Der Ehemann, der Sohn oder der Vater, er giHéter der Frau wahrend der Pilgerfahrt.

10 p|, sizk oder miswak, Pl. magiwik) bezeichent Hélzchen, das fir das Reinigen den&akrwendet wird.
Seine Spitze wird vor dem Gebrauch gekaut wird.
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2.9. Die Ehe

Ehe verbindet nicht nur zwei Personen, sondern Baafilien, die bald Verwandte werden.
Das Wort "Ehe'hikah nach*Abd ar-Raman al-Gazri hat drei Bedeutungen:
Die ursprungliche Bedeutung istl*war ™, "sich auf etwas zu legen”, "es umarmen"; die
zweite ist ‘al- ‘aqd’, das Wort "Ehe" wurde zu dem Vertralg ‘agdinterpretiert, damitie
menschliche Begierde in einem gottgefalligen Wedgrde werde; die dritte Bedeutung
"nikah" Beischlaf ist die Grundbedeutur}.
Islam erlaubt weder die Befriedigung des sexu€lleabs aulier in einer ehelichen
Beziehung, noch die Unterdriickung des sexuellegb$roder Zélibat.
Der Prophet empfiehlt der Jugend, dass sie sobmltiesMAglichkeit haben zu heiraten, dann
sollen sie es tun, denn die Ehe hilft ihnen, distdrnen Blicke zu senken und die Keuschheit
zu wahren!®?
Abt Hamid Al-Ghazl1 erklarten in seinem Buch ,, das Buch der Ehe" doet®ile sowie die
Nachteile der Heirat. Die Vorteile sind folgendes:
* Erzielung der Nachkommenschaft, sodass das Mengelschlecht nicht von der Welt
verschwinde®®
» Beruhigung der Sinnlichkeit.
Der Prophet empfahl den Muslimen: ,lhr sollt he@raund wer es nicht kann, der soll fasten,
denn das Fasten wird fiir ihn ein Beruhigungsmsieth. %
,Der Hochgebenedeite gab die Weisung, dass jederid fremdes Weib erblickt und
Verlangen nach ihr tragt, seiner eigenen Frau bemeo solle; auf diese Weise werde er die
Versuchung von sich log®
« Die geistige Ausspannung und Erholtfig

mit dem Ehepartner zu sitzen, unterhalten, lacivemen und spielen. Dadurch wird die
Seele erneut und gefordert im Leben weiter zu gehAel3erdem hat er auch eine neue
Familie, Verwandte und Freunde in sein Leben geflhr
«Befreiung des Mannes vom Haushalt, der von dex Besorgt wird®’
*Die Firsorge fir die Frauen und das Ertragen inenlichkeit sowie die ordentliche
Erziehung der Kinder sind héchst verdienstviil.

161 Nagel, Tilman: das islamische Recht. S. 63

182 Ferchl, DieterSahih al-Buhari, Heirat &Ehe. S. 327
163 31-Ghaali, Aba Hamid: von der Ehe. S.13

164 3l-Ghaali, Abt Hamid: von der Ehe. S. 22

165 3]-Ghaali, Aba Hamid: von der Ehe. S. 27

166 3]-Ghaali, Abt Hamid: von der Ehe. S. 32

187 al-Ghaali, Aba Hamid: von der Ehe. S. 34
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Die Nachteile sind die Schwierigkeit in erlaubtereidé den Unterhalt zu beschaffen, die
Pflichten gegentber den Frauen nachzukommen sagiddragen ihres Charakters und die
Gefahr, von religitsen Dingen abgezogen zu wet8fenDa er sich immer mehr mit dem

Beschaffen eines guten Einkommens fur seine Falmdszhaftigt, das fordert die Liebe der
weltlichen Welt und lasst ihn vergessen ans Jenseu denken und sich darauf

vorzubereitert’®

2.9.1. Die Wabhl der Braut

Die Gesellschaft in den Dorfern ist so eng, dietedeennen einander gut und die meisten
Bewohner sind Verwandte. Daher ist es nicht schvden Dérfern fur die Jugendlichen,
eine Braut zu finden.

Madchen in Agypten erreichen ihre Pubertét friihgass die Madchen bis nur vor zwei
Generationen mit elf oder zwolf oder auch manchmakehn Jahre geheiratet haben.
Heute spielt das Studium eine wichtige Rolle keildeirat. Eltern pflegen ihre Madchen nur
nach dem Beenden der Schule oder dem Studium avinilegrsitat zu heiraten.

So ist das Alter der Heirat der Jugendlichen aletidlg 22 Jahren und bei Madchen vom
18.Lebensjahr.

Wenn der Jugendliche entscheidet, dass er hewalieteilt er es seiner Mutter mit und
diese dem Vater. Der Vater Uberlegt, ob der fingleiZustand des Brautigams und der
Familie passt oder nicht. Wenn der Vater seine &lbstimmung gibt, beginnt die Suche
von der ganzen Familie nach der passenden Brdlstefanoch kein bestimmtes Madchen im
Auge hat.

Der Vater sucht nach einer Schwiegertochter alex giuten Familie und mit dem gleichen
Lebensstandard, die Mutter sucht nach der schamegfrdu, die auch einen guten Ruf hat
und der Jugendliche sucht nach seinem Traummaddleeschdn, aus einer guten Familie ist

und einen guten Ruf hat.

Guter Ruf =iaeu cull (,Das Méadchen ist ein Ruf“). Madchen in Salts wachsen mit
diesem Wort heran. Das Madchen soll nicht lautdpe, nicht schreien, eine
Liebebeziehung ist nur im Bereich der Verlobung &he erlaubt, sie soll Haushaltarbeit

168 3]-Ghaali, Abt Hamid: von der Ehe. S. 35
169 31-Ghaali, Abd Hamid: von der Ehe. S. 39-40
170 3)-Ghaazli, Aba Hamid: von der Ehe. S. 43
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beherrschen, damit sie einen guten Ruf bekommistiEgit dass, man seine Tochter erzieht
leise und ruhig zu sein, aber es wird bei uns mietdriickung ausgetbt, sodass Madchen oft
heranwachsen, ohne irgendwelche Erfahrung im Lebdraben, wegen der blinden
Gehorsamkeit der eigenen Familie und spater deilieases Brautigams.

Die traditionelle Heirat mit nahen Verwandten isth vorhanden, aber dass der Vater seinem
Bruder seine Tochter verspricht, das ist nicht nigdtich.

Oft ist die Suche in seinem Dorf bzw. Nachbard@rigoer die Heirat mit einer Jungfrau
aul3erhalb dieser Umgebung ist fur sie ein Ridikstens kennen sich in dieser Umgebung
alle gut und eine junge Frau aulRerhalb ist fiiffilemd und unbekannt. Sie wissen nicht, ob
sie und ihre Familie wirklich gute Menschen odehiisind. Der Brautigam und seine

Familie suchen nach einer guten und schénen juRganeiner guten Familie, weil die Heirat
im Dorf nicht nur Heirat zwischen Mann und Frat) sondern auch Beziehungen zwischen
beiden Familien. AuRerdem haben die Menschen aesreanderen Dorf oder Stadt ihre
eigenen Sitten und Traditionen und man weif3 nahtsich die Fremde Braut an die neuen
Sitten anpasst.

Romantische Liebesgeschichten findet man auch,etubst aus verschiedenen Grinden
selten mit der Heirat. Die Zustimmung der Elterwsodiese Liebe liegt in der Schicht von
Schuler und Studenten, die nach dem Studium mitr@afistischen Leben, namlich mit der
Arbeitslosigkeit, Belastung der Ehe etc. konfromtweerden.

Eine intime Beziehung ohne eheliche Verbindungistt in der agyptischen Kultur
anerkannt. Solche Beziehungen sind den Dorfehr gering und geheim gehalten. Denn der
Mann verliert nichts dabei, aber das Madchen weileen Ruf und niemand wird jemals um
ihre Hand anbitten. Deswegen finden die Elterns dis Heirat des Madchens mitl8 solch
Beziehungen verringern.

Zum Beispiel gab es in einem Nachbardorf seit ustget0 Jahren ein Madchen, die eheliche
Beziehungen ohne der Erlaubnis ihrer Familie #ihataraufhin wurde sie vom Onkel, weil
der Vater vestorben ist, getotet.

.Madchen, die unehelichschwanger wirden, gibt estnSie wirden von der Familie nicht
anerkannt, sondern totgeschlagen werden. schoviethagiraten der Madchen im Kindesalter
schlieRt diesen Fall aus:®

Als sie eine passende Braut finden, schicken sieneFreund der beiden Familien als Bote
zum Vater des Méadchens, um ihn zu fragen, ob dmaod ihm seine Tochter zu geben.

Wenn er nicht einverstanden ist, dann sagt er dass das Madchen noch jung ist oder sie

171 Wwinkler, Hans-Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste. S. 126

74



will ihre Ausbildung zuerst abschlief3en. Ist enveirstanden, dann nimmt sich die Familie
ungefahr eine Woche Zeit nachzudenken, um nacMdeal und dem materiellen Zustand
des Brautigams zu fraget?

Wenn die Familie der Braut den Brautigam prirgigpbassend findet, benachrichtigt sie den

Boten, dass sie den Brautigam und seine Famiiterédm Haus empfangen konnen.

Falls der Brautigam den Eltern gefallt und dem Mudfcnicht, dann wird in manchen Fallen
ein Druck seitens der Eltern ausgebt, im Namen @ass sie noch jung ist, keine Erfahrung
hat und noch nicht weil3, was gut fur sie ist. Vasdn Fallen erwahne ich hier zwei Falle.
Eine zur Heirat mit ihrem Cousin gezwungen, eheliBleziehungen erlaubte sie ihm ganz
wenig und endete mit der Scheidung. Nach der Sahgitieiratete er wieder und ist von
seiner zweiten Frau verwohnt worden, die Leutadresich fur ihn, dass er die Freude in
seinem Leben gefunden hat und blamieren sie aeliemaligen Ungltick, obwohl sie das
Opfer war und der Mann der Schuldige, weil er sclmm Anfang an wusste, dass sie ihn
nicht will und trotzdem fiihrte er die Heirat durch.

Die andere wurde auch zur Heirat gezwungen, stentelter, wie die Tradition es fordert,

aber ungliucklich und unzufrieden.

Der erste Besuch zum Kennenlernen ist nach demdgadret, in der Gber allgemeine
Themen geredet wird, dann kommt die Braut ins Wohner gut id-duyif oder'udt ig-gilis
das Serviertablett mit Saft oder kalte Getrankedié Gaste tragend. Wenn sie anwesend ist,
spricht ihr Vater mehr mit dem Brautigam, um ihnnlahe zu bringen, danach lassen die
beiden Familien das wahrscheinlich zukinftige BEae@llein im Wohnzimmer, um zu

reden.

Die Familie der Braut nimmt sich wieder Zeit, unthaudenken. Wenn die Familie und die
Tochter ihn ablehnen, sagen sie dem Boten, ddssiregemeinsames Schicksal gitoa-fis
nasib, doch wenn die Braut und die Familie finden, dagsassend ist, benachrichtigen sie

den Boten oder den Vater des Brautigams tber iberdinstimmung.

2.9.2. Yom 'ir ayt il-fat ha
Zum zweiten Besuch sind die Onkel beider Seitenesewd, um die Rituellen der Heirat von

i8-8abka’® (Goldschmuck fiir die Brajtdie zukiinftige Wohnung, die EheschlieBung und

172ygl. Winkler, Hans - Alexander:Bauern zwischen \8&sund Wiiste. S. 117
M sie ist ein Verlobungsgeeschenk aus Gold, dasBdautigam seiner Braut verschenkt, es betragt nac
Vermdgen des Brautigams. In Sabts betragt von 1000 bis 20000 agyptischen Pfundes.
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die Hochzeit und ihre Zeremonie zu besprechen. Wgenibereinstimmen sagt einer dieser
Versammlung: pi‘ra al-fatka tikin ... min’ismitak wi naibak’ (,Sprechenwir die
Eroffnungssural-Fatika, moge sie (die Braut) vom Schicksal des Jungari)selann
rezitieren sialie Eroffnungssure alafiha'’* danach trillern die Frauen.

Andere machen einen besonderen Termindiifatia aus. Paar Tage vorher kauft der

Brautigam aris ein Kleid fir die Brautarisa beide Familien laden ihre nahen Verwandten
und Freunde ein, die Party findet im Haus der Bstatt. Nachdem Abendgebet des
vereinbarten Tags kommt der Brautigam mit sefi@milie und seine eingeladenen Personen
zum Haus der Braut. Braut und Bréautigam ziehenrms®@ und schoéne Kleidung an. Die
Braut ist geschminkt, sitzt mit den Frauen im Wahmmer der Wohnung, wobei sie singen
und trillern.

Der Brautigam sitzt mit den Mannern im WohnzimmBie Familie der Braut bietet den
Gasten die kalten Erfrischungsgetranke, DessedsSiifRigkeiten an. Dann rezitieren alle
Sureal-Fatika, danach kommt der Brautigam zur Braut und séthtrseben ihr. Die
traditionelle Sage fur die Brautleute lautehgbruk ya ‘arisa(oder ‘aris) [gesegnet seiest
du Braut (oder Brautigam)], sie antworten métlgh yibarik fik* (Gott segne dich)

Die noch nicht verlobten Madchen zwicken die Biiauhre Knie, nach dem Glaubeig<_3|
Lz A lebani i ) 8 Zwicke sie in ihre Knie, erlangst du wie sie 8lerlobung in der
selben Woche.*

Nach derfatha wird der Brautigam in der Familie der Braut als glied der Familie
behandelt.

2.9.3. Verlobungsanzeig&-Sabka

i5-Sabkaist ein Geschenk aus Gold vom Brautigam an seiaetBdessen Hohe nach dem
Reichtum und Ansehen der Familie der Braut istefiibéltnormalerweise die Eheringe, der
Ring der Braut ist aus Gold, der Ring des Brautigstraus Silber; zwei bis vier Armreifen,
zwei oder drei Ringe, eine Halskette, zwei Ohrrirajeer die neue moderne Generation
fordert eine Garnitur, die aus Zwei Ohrenringengei Ring, einer Halskette und einem
Armreifen besteht.

Der Brautigam kauft ihr auch das Kleid, das mesiie Farbe Rosa, Hellblau oder Gold hat.

174 |st die Eroffnungssure des Koran, sie wird besuhiedenen Gelegenheit gelesen, bei der Verkiingigan
Intention der Heirat zwischen zwei Partner; zwiscden Geschaftsleute, die einen Handel tatigen
beabsichtigen oder sie wird auch fiir Toten geleggh Hinds , Martin & Badawi, EL- Said: A dictiary of
Egyptian Arabic. S. 638
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Die Feier dieser Nacht findet im Haus der Brautradeinem Veranstaltungssaal statt. Der
Vater der Braut sorgt fur die Kosten d&rSabkaZeremonie.
Am Nachmittag besucht die Braut eine FriseurindiérSchminke. Der Brautigam hingegen
braucht nicht lange, der Barbier kommt zu ihm, tetlihm seine Haare und rasiert den Bart,
dann zieht er sich den neuen schonen Anzug angehd zur Braut, um sie vom Friseur
abzuholen. Dort wird sie geschminkt, zieht dasoselBrautkleid an und wartet auf den
Brautigam. Am Abend holt er sie ab, nehmen siert&tangsfotos in einem Fotostudio, dann
fahren sie zu ihrer Party. In der Hochzeitsfeieresi die Frauen vorne und die Manner hinten.
Die Zeremonie im Saal fangt mit der Ankunft der Breute an, dann sitzen sie auf der
Buhne, horen das Lied véamsma’ alla al-husnz (die Beinamen Gottes), danach andere
frohliche Lieder , alle singen mit und manchmaldaaiuch getanzt. Mitten dieser Zeremonie
spielen sie das Lied der Verlobung von der dgyptiszuriickgezogenen Sangeriu{,
wobei er ihr den Verlobungsring und den anderemfbick anzieht und sie ihm den
Verlobungsring.
LS Ullde 4y ghaall a1y
b e (Adghangh s
Ll (e J i g o shadd by g
LS Ullde 4y ghaall a1y
e Ghaxie Juall (83 )sa
U jd e s JWY) 4y
Aiaid Uy 3 g aily USud
Liaie 4332 43y L ye
CsiSe 4yl (Ml cad Al
G slallle (e candlly anyl
il g 215 lulil 55 Al
Lis 5 L ol o6 Ll o
Lansl LS 4y slaall Al 3
»Wir sehnen uns nach dir, Verlobungsring
Und dann bauen wir uns Stiick fur Stiick ein Liebssne
Wir erfreuen uns der Verlobung und sagen von unséterzen:
»Wir sehnen uns nach dir, Verlobungsring.”
O! du bist wie ein Traumbild, das uns nicht enéalist,
Anfang der Hoffnungen und unsere starkste Freude.

Er hat mich mit seinem Ring geangelt, wir habenEti&fnungssure gesprochen,
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Wir haben seine Intention gewusst und seine Weiitgahg uns gegenuber
Du! Ring aus Gold, sag mir, was geschrieben wurde,

Der Name aus Gold ist in den Herzen geritzt

Das Herz wurde geangelt und ist mit dem Netz vérein

Und wir haben im Netz unser Schicksal und unseebé._igefunden

Und im Verlobungsring haben wir unsere Namen ewigra*

Nach der Zeremonie geht der Brautigam mit der Braihr Familienhaus und isst
zusammen das Abendessen, das aus zwei gebrataemgen]aine gebratene Ente mit Reis

oder Nudeln und zum Schluss geht er wieder nachséla

2.9.4. Die Vorbereitung der zukinftigen Wohnung @n Aussteuer ig-gitaz

Nach der Verlobungbekanntgabe beginnen beide feamule Vorbereitung der zukinftigen
Wohnung der Brautleute. Der Brautigam besorgtVdanung und die Mdbel vom
Schlafzimmer, Esszimmer, Wohnzimmer und Kinderzimrdge Familie der Braut kauft die
Mobel der Kiiche, die elektronischen Geréate der iwie zum Beispiel der Herd, der
Kihlschrank, die Waschmaschine, die Kichenmaschusav;ir-rafaye (die Kleinigkeiten
wie 12 Spannleintiicher, 12 Handtlcher, mindestdm$lette Topfsets, mindestens drei
oder vier Essgeschirrsets, Besteckset, Kriige agdp, die Vorhange...usw.) sowie ihre
Kleidungen. Und entweder backen k#&k oder kaufen es von der Konditorei.

AulRerdem soll der Brautigam eine Liste untersclemijloiese Listézymaenthaltil-Sabka

die ganzen Moébel und die Elektrogerate in der Wiolgn Diese Liste bleibt beim Vater der
Braut. Falls es zur Scheidung kommt, dann nimmBdat alles mit.

Die Verlobungszeit dauert von drei Monate bis zeiz¥ahren, nur in wenigen Fallen dauert
sie langer.

Ein Paar Tage vor der Hochzeit stellt die Famike Braut ihre ganze Aussteuer in einen
nicht bedeckten Lastwagen, dieser fahrt hupendddas Dorf, damit die Leute die Mobel
usw sehen und trillern. Danach geht die FamilieBtaut ohne die Braut, denn sie darf nicht
mitgehen, weil das gilt als Unheil, wenn sie vor Heirat in ihre zukinftige Wohnung geht,
trotzdem gehen einige Braute mil/enige Tage vor der Heirat verteilen sie die
Einladungskarten, in denen das Datum der EhescimnigeBnd in welcher Moschee es
stattfindet, sowie das Datum vallt eil- kenneundlallt id-duila.
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2.9.5. Die EheschlielBungKatb ik-kitab oder ‘aqd il-gamn)
Jeder kann heiraten, wann er mochte, aber bemedtbdass die Saison der Hochzeiten die

Sommerferien sind oder gleich nach dem kleinen gd&ien Fest.

In der Stadt sind die Hochzeiten am Donnerstaglonhtag bevorzugt und in den Dorfern
am Donnerstag und Freitag.

Zwei Tage vor der Hochzeit wird der Ehevertragd az-zawg im Haus der Braut
abgeschlossen. Erst gehen die Zeugen zur Brautageh sie nach ihrer Meinung zu dieser
Heirat, wenn sie einwilligt, filhrt der Standesbeamta’'din'’® die EheschlieRung fort und
fullt die Formulare aus. Dann sitzt er in der Mittgischen dem Brautigam, der zu seiner
rechten Seite ist, und dem Vertreter der Brautzdeseiner linken Seite ist. Sie selbst ist nicht
anwesend. Der Standesbeamte halt eine kurze Redelié Notwendigkeit der Ehe und
beendet diese mit dem Gebet fir das zukinftiggp&dre Dann bittet er die Vertreter beider
Seiten sich die rechte Hand zu geben und bedecktiseinem weil3en Tuch und seiner
rechten Hand, dann spricht der Brautigam dem S&dredenten nach: , Gib mir deine Tochter
N. N. N, die Jungfrati®zur Frau nach dem Glauben des Islams und den \fiftschdes
Propheten.“, nach ihm der Vater der Braut: ,, Untdgebe dir meine Tochter N. N. N. zur
Frau nach dem Glauben des Islams, den Vorschdi#srPropheten, nach der Richtung vom

Imam Abi Harifa an-Numan*’’

und die Brautgabe, die zwischen uns genannt wilzhhin
unterschreiben sie den Ehevertrag. Schliellidernildie Frauen vor Freudegariz.

Vom Ehevertrag werden drei Ausziige ausgestellt. Beimtigam und dem Brautvertreter
wird ein Auszug ausgehéndigt. Der Dritte bleibEwvidenz der Zentralstelle des
Zivilstandesamtes. Am Tag der Heirat wird nur diRggle zwischen den eingeladenen
Mannern in der Moschee wiederholt, damit geberligd=he bekannt. So empfiehlt es der
Prophet die Ehe bekanntzugeben.

Der Ehevertrag besteht aus zwei Seiten, in degrefSeite ganz oben links ist étotoder
Ehefrau, unterchrieben vom Standesbeamten am anfereund Fingerabdruck der
Fotoinhaberin. Ebenfalls ein FalesEhemanneam rechten Rand, unterschrieben vom
Standesbeamten am unteren Teil und mit Fingerakdies Fotoinhabers.

Zwischen den beiden Fotos steht grof3 und fett gebenHeiratsurkundedarunter die
Heftnummer und die Beglaubigungsnummer. Dann falgen

- Bestatigung des Standesbeamten die Angaben @esdtines und der Ehefrau, diese sind

der Name, der Geburtsort und der das Geburtsdatum.

175 Bevollmachtigter des &1, der die Befugnis hat, Ehen zu schlieRen. WehnsHarabisches Wérterbuch. S.
10

178 |n der arabischen Sprachkbikr, falls die Braut Witwe oder Geschienene ist, da@nnt man siez-rayyib

Y7 Einer der vier Begriinder der islamischen Rechtdsch
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- Bestatigung des Standesbeamten, dass es kelikcteen Hindernisse fur eine
Eheschliel3ung zwischen den beiden gibt. - das Danarder Ortes des Ehevertrages (der
Tag und der Monat und die Uhr, sowie der Tag undvinat des islamischen Jahres) und
bestétigt der Standesbeamte seine Anwesenheit.
- Die Angaben des Ehemannes, sein Name, seintsiSiagerschaft, seine Adresse, seine
Religion, Geburtsdatum, Geburtsort, Beruf, Wohnarheitsadresse, Ausweisnummer, der
Name der Mutter und die Benachrichtigungsadresse.
So wie dieselben Angaben der Ehefrau.
- Hohe der Brautgabe .
Darunter die besonder&foraussetzungen (ob der Vater der Ehefrau odeEdemann
besondere Voraussetzungen hat).
Dann die Angabeder zwei Trauzeugenwie der Name, die Staatsbuirgerschaft, die Religion,
das Geburtsdatum, der Geburtsort, der Wohnort3darf und die Ausweisnummer

- Am Ende der Unterschrift des Ehemannes, der Ehé¥audreter, der zwei Zeugen

und Stempelabdrucke des Justizministeriums .

Die geheime Ehaz-zawig al- ‘urfi

Die geheime Ehe beruht sich nicht auf einem beuwt&ten Ehevertrag, sondern auf eine
geheime Vereinbarung zwischen einem Mann und &irear ohne Kenntnis ihrer Familie,
meistens sind sie Arbeits- bzw. Studienkollegersegaich ist sie eine gultige Ehe, solange
sie die Grundlagen der Ehe von dem Konsens deebd&tdrtner, der Brautgabe, dem Alter
und den Zeugen umfasst, aber sie wird nicht iml&init beurkundet. Sie hat weder Erbrecht
noch ein Recht auf die Pension ihres Mannes. kégeendet fast immer tragisch mit der
Enttduschung der Frau, denn er verlasst sie naaeikideit und der einzige Verlierer in
dieser Ehe ist allein die Frau.

In der geheimen Ehe, wenn der Mann seine Frausgtrléhne sie zu scheiden, kann sie
weder eine Scheidungsklage gegen ihn erheben raothdie wieder heiraten, denn
gesetzlich darf die Frau nicht mit zwei verheirateih und daher kann sie vom Staat verhaftet

werden.
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2.9.6. Die Nacht der HennH®Lélit il- sinna
Vormittags stellen beide Familien Lautsprecherderh Dach ihrer Hauser auf, die sehr laut
sind, so dass das ganze Dorf sie hdren konnesp&iken frohe und volkstiimliche Lieder.
Der Lautsprecher des Brautigams gehort seinemuriSée stellen noch Stihle und Banke
kanab(Sg.Kanabg fiur die Gratulanten.
Die Nacht der Henna findet im Haus der Braut sfatt. Nachmittag dieser Nacht stellt die
Familie der Braut eine kleine Bihne auf, daraufzawei mit weil3en Laternen, bunten
Lampen und bunten Luftballonen geschmiickte Se8séié Brautleute. Vor der Bihne
werden Stuhle fur die Gaste aufgestellt. Kurz vbeAd zieht die Braut ein buntes
Abendkleid an und wird geschminkt. Am Abend sitetauf dieser Bihne und wartet auf den
Brautigam, ihre Mutter kriegtugis*’°. Eine Dame bringt die groRe Handtrommadila mit,
darauf schlagt sie und singt volkstiimliche Lieded die Frauen singen ihr nach, klatschen
und trillern.
Der Brautigankommt erst nach dem Nachtgebe,er wird von seinenilléa Verwandten und
Freunden in Zugaffahbegleitet. Wenn der Zug des Brautigams erscheind, der Gesang
auf beiden Seiten verstarkt.Dann setzen sich diadfr beider Seite neben die Braut und
singen weiter ihre volkstimlichen Lieder. Alle bé&égen die Brautleute und winschen ihnen
Gluck. Als Beispiel das Lied nameansm il-aris (die Mutter des Brautigams)
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»ole haben deine Ehevertrag geschrieben, du! Dérl Wiaines Auges (in der Bedeutung von,
dass ich dich selbst gewahlt habe)

Es ist der gltickliche Tag, wenn du zu mir (in mideus) kommst

78 Nomen. Die Nacht vor der Hochzeitsnacht, in derder die Hande und die FiiRe des Ehepaares mit Henna
geschminkt. die Henna wird aus den Blattern und Stengeln von Lawsonia inermis die Farben gelbdet
tief-orange, die kosmetisch verwendet werden, geog

9P|, Sg. isnuga. q wird im Dialekt zu' verschoben, also man sat7a. es ist Nomen, sein Verb ist transitiv
naqgaa, es bedeutet tropfen lassen bzw. als Geschetdilearoder ein Hochzeitsgeschenk zu geberga ist
ein Geschenk aus Geld, das die Mutter der Braetléutder Nacht der Henne oder in andere Zeremamien
bei der Geburt eines Kindes von den Gratulantezgkn, es betragt normale weise von 10 bis 1000
agyptischen Pfundes, es gilt als Hilfe und Graitutefiir den neuen Anfang, diese Gabe ist gegagskdammst
du zu mir, dann komme ich zu dir. Vgl. Martin, Hn& Badawi, EL- Said: A dictionary of Egyptian AiiabS.
882

180 Abd al-Samad, Mohammad kamikidat wa tagilid ‘arabiya. Bd. IV. S. 140
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Meinen lieben Sohn habe ich an hohen Rang erzogen

Lieb ihn, meine Liebe, wie ich ihn geliebt habe.

Erfreue ihn in seinem Leben und mach sein HausKmdern) bewohnt

(ich winsche ihm, dass) er in deiner Nahe sicteetfiDu! Die Wahl meines Auges.
Herzlichen Glickwunsch. Du! Das Eintreten des Géiiéku! Strahlende.”

SchlieB3lich steigen sie herab und er begleiteinsiler Haus, dann geht er mit seiner Familie
nach Hause.Doch bis jetzt ist die Feier noch righity, denn den Brautleuten werden Hande
und FuflRe mit Henngennagefarbt. Dem Brautigam werden Handsohle und Fudrgegarbt,
der Braut werden Hande mit Henna verziert und HuBnagel gefarbt. Sie geben ihre FuRRe
auf einen kleinen Stuhl, der mit Weizenkleie bédeard. Auf der Seite ihrer Fll3e stellen
sie lange weil3 geschmuckte Kerzen. Die Bramt swischen ihren Freundinnen und
Verwandte von den Frauen und ihr Vater sitzt deaufdit den Gratulanten von den
Mannern.

Der Brautigam sitzt mit den Mannern vor seinem Haeben dem Brautigam sitzt sein
Friseur. Vor dem Barbier steht eine Schissel, j&dest gibt dem Barbier nach Vermégen in
dieser Schussel ein Geldgeschenk 50 PiagterRl. qurzS), ein oder 2 Pfundg{neh PI.
ginehat). Dieser notiert den Brautigam in einem Hatityiz, wie viel er von jedem gekriegt

hat. Da diesenugit gegenseitig ist. Die Mutter sitzt im Haus, sieegtiauchnugiz von den

Gratulanten.

©EL Desouki EL Shaimaa. 2012 eidennahNacht in Satwis.

2.9.7. Hochzeitsnachtdt il-du hla'®
Diese Nacht ist wichtig fur jeden Jungen und Madgle dieser endet die Zeit der Kindheit
und beginnt die Zeit der Verantwortung und der &eafso ein neues und anderes Leben.

181 dupla ist Vollzug der Ehe und Beginn von ZusammenlebeesEhepaares. Vgl. Hinds, Martin & Badawi,
EL-Said: A dictionary of Egyptian Arabic. S. 281
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Die Zeremonie entweder ist sie vor Haus des Braaotgjoder im Festsaal. Der Brautigam
sorgt fir die Kosten der Hochzeitsfeier.

In der Fruh sind die Mutter und Verwandte der Bieute beschéftigt. Die Mutter der Braut
kocht die Hochzeitsmalakllit al-'itifa’ fur die Brautleute, die aus vier paar gebratenen
Tauben, zwei gebratenen Enten oder zwei gebratdardeln mit Reis oder Nudeln besteht.
Sie schenken der Mutter des Brautigams eine Mahdeesich aus Nudeln und zwei Enten
zusammensetzt.

Mit Hilfe der Frauen der Familie kocht die Muttdes Brautigams fur die Gaste der
Hochzeitsnacht und oft holt sie auch einen Kochdikse Aufgabe Gbernimmit.

Zu Mittag stellt seine Familie eine Buihne mit emkeautsprecher und es werden spezielle
Hochzeitslieder abgespielt. Die Buhne wird auchwei3en Laternen und bunten Lampen
und Ballons geschmdickt.

Am Abend holt der Brautigam die Braut in seinemeiodermieteten Auto, begleitet von
seinen Freunden, vom Friseur ab. Sie tragt dasendiid*®* sie gehen nun zum Fotostudio,
um Erinnerungsfotos aufzunehmen, dann fahren sseimem Haus. Unterwegs fahren die
Autos seiner Begleiter in einer Kette hintereiremdpielen laute Musik und hupen standig.
Wenn sie das Haus erreichen, werden sie mit Tmikenpfangen, dann setzen sie sich an
ihren Platzen auf die Buhne. Die Gaste sitzen yfiteuen auf einer Seite und Manner auf
der anderen. Die Mutter des Brautigams streut &#lzlie Gaste im Glauben den bésen
Blick zu vertreiben. In ganz wenigen Fallen holt BeAutigam Sanger mit Tanzerinnen.

Der Brautigam defloriert die Braut auf natirlichesMé und die Blutprobe wird nicht

vorgezeigt.

2.9.8. §-sabahiyya'®®

Am nachsten Morgen besucht die Familie der Branat frochter, sie bringen sieben Enten,
einige Tauben, Friichte und andere LebensmitteReis, Butter, Ol und Nudel. Sie soll
schon angezogen und geschminkt sein. lhr Vatejedet Gratulant von den Mannern ihrer
Familie geben ihr ein Geldgeschenk’us und sie gibt ihnen dagegen neue Handtiicher. Die

Familie der Eheleute verteilen einen Teller anGliatulanten vomaylat al-

182 Bej religivsen Familien tragt die Braut das Bréeitk das den ganzen Kérper hiillt sowie ein Kopffuc
andere finden, dass sie nur eine Nacht im Lebemitound tragen ein Brautkleid mit ohne Armel und ®@hn
Kopftuch.

183 Nomen. PI. 4t. Hat verschiedene Bedeutung: der Tag nach deraridien Morgen. wieuzurkum
sabahiyyit il- “id in der Bedeutung von, wir werden euch am Tag wi&ch Fest besuchen. Auch hat die
Bedeutung, erster Morgen nach der Hochzeitsnaelgt. iBan bei der Gratulation des Ehepaai@sahiyya
mubarka yaaria wi-ntaya ‘aris ,gesegneter Morgen zu dir Braut und zu dir Bigam“. “. Hinds, Martin &
Badawi, EL-Said: A dictionary of Egyptian Arabic. 493
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hinna, die ihnemu’ir gegeben haben. Dieser Teller besteht aus zwei Kédeg&, zwei
Buttergebackgurayiba und zwei Spritzgebackeaskit.

Man nennt die Braut entlang der ersten sieben tagéleirat aruizsa und den Brautigam
‘aris.

2.9.9. Die Geburt

Nach der Heirat warten beide Familien auf die Selgeaschaft. Das Nichtvorhandensein von
Kindern in einer Familie bedroht sie mit der Scleigl.

Die Frau, die Uberhaupt kein Kind bekommt oderrteu, die ihre Schwangerschaft abbricht,
besucht meistens zuerst die Arzte, entweder gedigighr mit der Medizin oder sie besucht
einen Scheich, ein Scheichgrab und bittet um Rérdies Heiligen bei Gott, damit ihr ein
Kind geschenkt werde. Manche wenden sich an eiaeih&ter im Glauben, dass jemand fir
sie Zaubermacht gemacht hat und nur er kbénnte di@seermacht losen.

Frauen, deren Kinder neugeboren eins nach dememndgrbt gehen auch zum Zauberer,
Scheich, Scheichgrab oder geloben einen Betrag dimvbestimmtes Tier z. B. Schaf oder
Kalb zu schlachten und an die Armen zu verteilenm,Gott ihn am Leben zu erhalten.

Nun gebaren die Frauen in den privaten OrdinatiategrGynakologen. Geburt in einem
stadtischen Krankenhaus ist nicht bevorzugt, daneSauberkeit und Ruhe fehlt. Im privaten
Krankenhaus ist wegen der hohen Kosten der Gdiestgnders Kaiserschnitt, und des
Aufenthalts nicht beliebt. Bis Ende der Neunziggrd, rief man, wenn die Wehen
einsetzten, eine Hebamrd@ya (PI. dayat) an. Bei der Geburt selbst kriegte die Hebamme
nicht viel Geld, aber beins-suhi‘ sitzt sie neben der Mutter und bekommt von jeder
Besucherin ca. ein oder ein Halb Pfund, als Dasti@s fur ihre Hilfe.

Die Hebammen in den Dérfern haben keine Ausbildiingliesen Beruf, aber sie haben den
Beruf durch ihre Mutter, Grol3mutter, Schwiegermutiger Tante ,vererbt* bekommen, die
auch als Hebammen tatig waren.

.Nach der Nationalversammlung der Bevdlkerung,giisundheitliche Bewohner Zahlung in
Agypten 2000: zwischen 1995-2000 werden 61% deu@eb bei einem Arzt oder
ausgebildeten Hebamme und der Rest bei der taditen Hebamme *#*

Die Frauen gebaren nicht mehr bei der Hebammeesshiedenen Grinden: Es fehlt ihr die
Ausbildung, die Geréate, die Sauberkeit und die Hntyy, was zur Infektion fihren kann.
Solange die Frau Wéchnerin ist, fuhrt sie keinesdBiechtsverkehr mit inrem Ehemann und

betet auch nicht.

1%9Diss. a-Sayyad, Iman Muhammad is-SayyyidsaSayyad: al- ‘adat al-murtabfa b-iz-zawig wa-l-ingab. S.
190.
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In Sure 2 ,222. .und sie werden dich Gber die Menstruation befra§enich: " Sie ist
einLeiden." Enthaltet euch daher eurer Frauen wighder Menstruation und naht ihnen erst
wieder, wenn sie sich gereinigt haben. Sie sindgbdein, dann verkehrt mit ihnen, wie
Allah es euch geboten hat. Siehe Allah liebt dita 8ekehrenden und liebt die sich
Reinigenden’®®

, ‘AiSa berichtet: Wenn der Gesandte Gottes (S) einersérauen streicheln und liebkosen
wollte, wéhrend sie gerade ihre Tage hatte, lielegrein Kleid anziehen. Dann liebkoste er
sie. Sie erganzt zu ihrem Bericht: aber ich weiéhtnob ihr eure Leidenschaft so
kontrollieren kénnt wie der Prophel®

Die Frau soll auf sich in den ersten vierzig Tagaoh der Geburt aufpassen, da es den
Glauben gibt, dass das Grab der Frau wahrend dieserg Tage offen sei, in der Bedeutung
von, dass sie leicht sterben kann. Denn ihr Koigierach der Geburt schwach und sie kann
sehr leicht krank werden, deswegen wird ihr geratérihre Gesundheit Acht zu geben.
Wenn diese Tage vorbei sind, fihrt die Frau di&grBituelle Waschung durch, dann kann
sie wieder beten.

Gleich nach der Geburt des Babys spricht der atdas Ohr seines Neugeborenen den
Gebetsruf, der lautetAllahu akbar Alzhu akbarGott ist grol3 Gott ist grof3

asShadu’anna k ’ilahaill a allah Ich bezeuge, dass keinen Gott aul3er Gott gibasShadu
‘anna mékammadunn ral allah. Ich bezeuge, dass Muhammad der Gesandte Gottes ist;
hayy ‘ala as-salat auf zum Gebet

h'ayy ‘ala al-falah auf zum Hell

Allghu akbar alizhu akbar Gott ist grol3 Gott ist grof3

La ilaha illa allah es gibt keinen Gott aul3er Gott.”

Die Menschen pflegen es noch ihre Kinder nach Nemen ihrer Eltern, besonders bei
Buben den Namen ihres Vaters zu tragen, sogar vdenmName der Gro3vaters altmodisch
ist.

Die Frau wird mit ym..... “ [die Mutter von... (der Name ihres ersten KiajJenach der
Geburt ihres ersten Kindes gerufen. BevorzugtastRuf mit dem Namen ihres Sohnes,
sogar wenn der Sohn das zweite oder dritte Kind ist

1% Henning , Max: der Koran. S.35.
18 Ferchl, Dietersahih al-Buhart, die Menstruation. S. 82

85



2.9.10. al-sibi“ ¥’

»In der koptischen Zeit war die erste Feier fur 8asd erst am siebten Tag der Geburt, an
dem die Familie einen Priester einlud, der das Hbaene segnete. Dieses Gebet wird als
Schissel-Gebetlaat ar-fiSt benannt, da sie an diesem Tag die Schiussel beirohafasles
Kindes verwenden. Wahrend diesem Ritus wahlenusile ainen Namen fir das Kind.
AuRerdem verrichtet er auch das Danksagungsgebeiefigute Besserung der Mutter2®

In der islamischen Zeit erscheint auch die Feiekigt am siebten Tag der Geburt. Jeder, der
das Kind sieht, soll: gllqumasalli ‘ala an-nabi* bzw. ,b-ism illzh mz & allah*®* sagen,

um den bésen Blick zu entfernen.

Am siebten Abend nach der Geburt des Neugeboraiemfoeide Familien der Eheleute, die
Verwandten und die Nachbaren gemeinsam. Diese A&endst nur fur die Frauen und die
Kinder. Die Kinder kriegen Kerzen in die Hand, Matter legt sich ins Bett mit dem Baby,
dann kommen die Frauen, um sie zu besuchen un8algszu sehen. Sie gratulieren ihr und
geben ihmu’it, da kriegen sie kleine Sackchen fur sie und ihrel&r, die mit gerdstetem
Mais, SuRigkeiten und Erdnussen gefillt sindetlem Sackchen gibt es auch eine

dekorierte Karte, in der der Name und das DatunGidsirtstags des Kindes sowie ein
190
0

Sprichwort wie ,&lani b-hinnya niéma tebet fiyyd der die Karte schaut wie ein
Ausweis aus:

+Der Name: N. N.N.

Die Adresse: Bei Papa und Mama

Der Beruf: Doktorat im Stillen

Blutgruppe: Zuckerwasser*

187 Nomen. Eine Feier am siebten Abend nach der Gelesrkindess. Vgl. Martin, Hinds & Badawi, EL-Said
A dictionary of Egyptian Arabic. S. 395.

188 piss. al-‘asmawi, Mirvat: dawrat alsayati ‘inda al-fard S. 71

189 O Gott! segne unseren Prophet Muhammad. “Bzwn Namen Gottes, was Gott will“.

10 Tragen sie mich bitte zart, Mama wiirde fur mégschopft
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Wahrend dieser Feier legt die Mutter das BabynnSaeb, unter ihmeine Decke und neben
ihm legt man Blatter von Blumen und SuRigkeitendig Dekoration. Die Grol3mutter von
(mutterlicherseits) bringt einen Morser aus Eised klopft ihnn neben dem Baby und sagt
dabei dem Baby lustige Empfehlungen, wie zum BelspGehorche deiner Mutter, nicht
deinem Vater“.Dann legt sie das Baby in den Smbdreht das Baby einmal nach rechts
und einmal nach links, dann holt die Mutter ihbBaus dem Sieb.

, der Brauch, das Neugeborene in ein Sieb zu legeuiel weiter in Agypten verbreitet. In
Kiman wird bei den arabischen Fellachen das Neugebaiehen Tage nach der Geburt in
ein Sieb gelegt; zu ihm legt man ein Stlick Brotz Sadrner verschiedener Feldfriichte
(Weizen, Gerste, Dura, Linsen usw.). Diese Beigaindien gegen die Gare'** schiitzen.
Jedes Weib hat unter der Erde seinen@aund diese will das Kind zu sich ziehen. Sie kann
sich des Kindes in den ersten sieben Tagen bergaohtbesonders dann, wenn das Kind

erschrickt, dann wird es krank und stirbt?

Am nachsten Morgen versammelt sich die Familie dre@eiten, die Grol3mutter
matterlicherseits bringt ein paar Maiskolben, ziirgie an und lasst sie bis sie rot werden,
dann gibt sie sie in eine Schissel und daraufe Brise Salz, ein wenig Weihrauch sowie ein
Wenig von sieben Kérnern: Klee, Getreide, LinseajdViISaubohnen, Bockshornklatha

und Reis. Die Mutter soll ohne das Baby Uber diadsissel siebenmal schreiten. Danach
verteilt man die SuRigkeiten an die Kinder, parféithdas Haus mit der Weihrauchmischung
und zum Schluss verstreut man die Weihrauchmischudgr ganzen Wohnung gegen den
bdsen Blick, die Krankheit und Damonen, daher lggith Teppich auf dem Boden liegen, sie
sagen dabei: ya mah darna kattar ‘iyalna“ (,Unser Salz vermehre unsere Kinder") .

Also nach Winkler haben die Fellachen die KinderSieb in den ersten sieben Tagen gelegt,
da sie Angst vor Ziehen oder Tausch des Kindessearem Qan gegen ein schlimmes Kind
hatten. Nun legt man das Neugeborene nur wahrandedemonie am siebten Tag in den
Sieb, aber die Angst vor dem Ziehen oder Tausaheislieben, deswegen legt man neben
seinem Kopf ein Koranexemplar oder man héangt ares€leidung ein kleines

Koranexemplar, in dem eine kleine Sure geschrieemh ein.

¥ HocharabQarin. (Pl. qurani’) bedeutet DAmon. Es gibt den Glauben, dass jed®genon unter der Erde
hat.
92Winkler, Hans - Alexander: agyptische Volkskun8e195
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2.9.11. Die Beschneidung
Die Beschneidung des Knaben und Madchen wird beaisiahara bezeichnet.als®ahara

ist der Ubliche Name fiur die Beschneidung und Zeeemonie.

,Grammatischst Tahara ein Masdar und bedeutet ,, Reinheit*; es hat auch den techeisc
Sinn von ritueller Reinheit. Sie nimmt eine bedants Stellung im Islam ein, denn ,Reinheit
ist der Halbe Glaube“ ist ein Ausspruch, derifdionmad zugeschrieben wird. Theologen
verstehen unter Unreinheit eine doppelte, eineddighe und eine geistige™®*

.Nach demLisan al-‘arab A-t-nwird der Ausdruck ausschliesslich in Verbindung vo
Angehdrigen des mannlichen Geschlechts gebraudhirend fir solche des weiblichen
Geschlechtgafd die richtige Bezeichnung ist™

Die Beschneidung der Knaben wird meist ab einerW#atach der Geburt bei einem Arzt
gefuhrt. Bis vor zwei Generationen, wie Winkler tleseben hat, wurden die Knaben von
vierzig Tagen bis zum Beginn der Pubertéat bei eiBambier oder einen Krankenpfleger
beschnitteff” . Nun finden die Arzte, je jiinger, desto weniggrets ihm weh, da die Haut
ddnner ist.

.Der Barbier beschneidet den Jungen, indem er did&Ut weit Gber die Penisspitze vorzieht
und mit dem Rasiermesser durchschneidet. Danntgdarielen stehengebliebenen
Vorhautrest zuriick tber die Eichel und die Sachteitig.“!%®

Die Knaben werden ohne zu nédhen beschnitten, sekiegveniger als vierzig Tage sind,
sonst wird genéht. Nach dem Beschneiden bedecl&rdedie Wunde mit dem Musselin,
zwei Tage spéater entfernt der Arzt den Musselinbs#é die Wunde und vesrchreibt eine
Salbe, mit der er ca. 3 mal pro Tag eingeschmigd. \iine Woche spater wird der Knabe ins
warme Wasser gesetzt. Bei den Knaben die genalliewpldst sich der Faden nach einigen
Tagen von selbst auf.

Am Tag der Beschneidung kommen die Familie bei@é#e8, die Freunde und Freundinnen
sowie die Nachbarn, um den Eltern zu gratulieren.déeser Gelegenheit sagt maru hal
gawazuh*¥’. Die Gratulanten geben ihnen’it bzw. einen oder zwei Kasten kalter
Getranke.

Aus verschiedenen Grinden wenden sich die EltarddseBeschneidung ihrer Kinder an
einen Arzt, da die Sauberkeit und die Desinfekiehr wichtig ist. Friiher waren die Arzte
nur in den Stadten, doch heute findet man zum B®ispr in meinem Dorf 4 Zahnarzte (2

19¥EL. Bd.IV. S. 658

194El Bd. I, S. 1028

19 Tamrg. Er hatte auch wie die Hebamme keine Ausbildungr alseKrankenpfleger- Arztgehilfe- hat er
diese Praxis vom Arzt gelernt.

1% winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen wasser Wiiste. S. 116.

197 Sje wiinschen, dass er junger Mann wird und sieiligeen wieder seiner Mutter bei seiner Heirat.
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Arztinnen und 2 Arzte), 3 Frauenarzte (zwei Arztel @ine Arztin), ein Innerer Arzt, ein

Kinderarzt und ca. 5 Apotheker.

Méadchen werden im Alter von sechs bis zwdlf Jatalebei einer Hebamme oder Arzt
beschnitten, dabei wird die Klitoris oder ein k=i eil beschnitten.

Man weil3 es nicht, ob diese Tradition in Agypteit der Pharaonenzeit begann und noch
geblieben ist oder sie eine afrikanische Traditibe,sich nach Agypten ausrbreitete. Aus
verschiedenen Grinden ist diese Tradition keir@emsche Tradition: erstens die
Beschneidung der Madchen ist nicht in berihmtenmigchen Landern wie Saudi-Arabien,
Irak und Iran vorhanden. Zweitens Muslimen und §tkn in Agypten fiihren sie durch.
Drittens es gibt keine klaren Niederschriften, sbinm Koran noch in Hadithen, in dem sie
weder erlaubt noch verboten werden.

Aus verschiedenen Griunden wurde die Beschneidundyldelchens ausgefuhrt:

Als ein Grund gilt, eine ,nicht beschnittene Frajilt als unrein und ihre Schamlippen
schauen héasslich aus. Aber der Hauptgrund liegt,ddaiss es den Glauben gibt, dass die
sexuelle Lust der Frau starker als beim Mann idtdess das Entfernen der Klitoris die
sexuelle Lust bei ihr verringert und somit hatibre Lust und ihre Jungfraulichkeit unter
Kontrolle.

Im Koran wurde Beschneidung nicht erwdhnt undiiaait findet man nur schwache
tradierteHadit Giber die Beschneidung, auRer ein Uberlieferung naen Propheten von Abu
Huraira, der bringt den Gedanken, dass im Altarab@lte die Beschneidung vorhanden
sind. In diesentacit Uberlieferte er, dass Abraham zu seinem 80. Lghleneschnitten
wurde.®® Noch einHadit von Abu Huraira tiberliefert: ,der Prophet empfeltd Frauen
nicht zu viel abzuschneiden®®

Bei Ahmad b.Hanbal und Mlik ist die Beschneidung der Mann®unna aber ehrenvoll bei
Frauen, wéahrend bei a$f81 und bei vielen anderen Gelehrten obligatorisafib fir
Manner und Frauen. Beim Mann ist es obligatorigelss die ganze Haut, die die Glans
bedeckt, weggeschnitten wird, sodass diese vdililgl&3t wird. Bei der Frau ist es
obligatorisch, einen kleinen Teil der Haut am otmwseil der Genitalien wegzuschneid&h.
Die Regierung versuchte die Beschneidung des Miidcim der Mitte des 90-iger Jahren zu
verbieten, aber seit 15/05/08 ist es in Agyptetgéiitig verboten.

98 ygl. El. Bd. II, S. 1028

199 Gad *Alf al-Haqq: alHaditan. 2007, S. 342 (nach Diplomarbeit von Latek, &Diweibliche
Genitalverstiimmelungen in Agypten und die islamis@esetzgebung. S. 63.

20vqgl. EI. Bd.II. S. 1029
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» Wer das Beschneiden des Madchens durchfihrtd mit einer Gefangnisstrafe von 3
Monaten bis 2 Jahren bestraft oder bezahlt 2008088 agyptische Pfund und dem Arzt

wird die medizinische Lizenz entzogeft™

Nach dem gesetzlichenVerbot und den Warnkampagnédternsehen und in den Pressen
Uber die vielen Nebenwirkungen des BeschneidenMddchen, wie die Verringerung oder
Beendigung der sexuellen Lust der Frauen, Harnwésdion und Blutung, die zum Tod
fuhren kann, wurde die Zahl der Beschneidung deitddén verringert.

Die Hebamme beschneidet heute noch in ihren Haldadchen, aber geheim. Nach dem
Beschneiden gibt sie auf die Wunde eine Wattentidodtinktur genasst wurde. Am
nachsten Tag machen die Madchen ein Sitzbad mimamiWasser und Ol.

Nur die Frauen der Familie und die Nachbarinnextuljeren der Mutter des Madchens, ohne
nu’zit. Die Grol3mutter mutterlicherseits bringt ihr Reisl tiiiihner.

In den Dorfern beschneiden die Eltern ihre Madaheeh, aber mit der Zunahme des
kulturellen Bewusstseins Uber die Nachteile desBesidens des Madchens werden sie
weniger. Manche Eltern, die in den Stadten lebehnoth an das Beschneiden des Madchens
glauben ,kommen in die Ddorfer, um ihre Tochterdaser Hebamme zu beschneiden, da viele
Arzte vermeiden es zu tun.

,Agypten ist eins von 28 Landern, in denen weikdicbenitalverstimmelung bis heute
praktiziert wird. In der Geschichte der weiblich@anitalverstimmelung spielt sie eine
zentrale Rolle. Dies spiegelt sich zum Beispiedén Namensgebung fir eine bestimmte Art

der Genitalverstimmelung wieder, der so genanmibaraonischen Fornf?

2.9.12. al-*agga
ist das Opfern von einem oder zwei Schafen anesiebag nach der Geburt eines Kindes,

die Haar des Neugeborenen werden geschnitten, ar@elaicht dieses an Gold als Almosen
zu spenden. Mit dem Blut des Opfertiers wird dienSles Kindes beschmiert.

Wenn es am siebten Tag nach der Geburt versauchtik@nn es spater nachgeholt werden,
sogar vom Kind selbst, nachdem es volljahrig geenrigt**®

Es wurde Uberliefert, dass der Prophet gesagt hédgga wird mit dem neugeborenen

Jungen angeboten, sie schlachten (ein Tier) funitthbefreien ihn damit von den Leideéf*

201 3gyptische Tageszeituraj:mast al-yom Fr.16 Mai 2008

292 Diplomarbeit von Latek, Dina: Weibliche Genitalsgimmelung in Agypten. S. 4.

23ygl. EI. Bd. I. S. 251

204 Al-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lateef:ahranslation of the meaning of summarigehih al-
Buhari: the book of Agiga. S. 230
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Es gilt nachdem religiésen Gesetz als erwinsuols{skabboderSunna. ,, Einige der
alteren Gelehrten (wie z.B.altd al-Zahirt) haben das Opfern degga als eine Pflicht
betrachtet. Ab Harifa dagegen hielt es nur fiir erlaubt>
Was das Opfertier betrifft, fir einen Knaben wer@aWidder oder 2 Bocke und fir ein
Madchen ein solches Tier geschlachtet .Aber naohRi®@pheten kann man auch nur ein
Schaf fur Buben schlachten. Ein solches Tier kdstate zwischen 1000 bis 2000
agyptischen Pfunden.

Beim Schlachten sagt man:

,Im Namen Allhs, Gott ist grof3, von Dir, o Herr, kommt es, uadDich ist es bestimmt".
Nachdem das Opfertier geschlachtet und abgesammvitd, wird es in drei Teile geteilt, ein
Teil fur die Familie, zweiter Teil fur die Freundad Verwandte als Geschenk und der dritte

Teil geht an die Armen.

2.10. Der Erfolg bei dem Abschluss

Man feiert auch in Sabwi$ bei dem Erfolg der Kinder zu jedem Abschluss, v
Abschluss der Volksschule, der Hauptschule und3jgsnasiums, sowie die Absolvierung
der Universitat. Die Note der Schiuler ist einesHiauptthemen im Dorf besonders zur
Absolvierung des Gymnasiums, da die Noten bestimmedohe Studienrichtung man
besuchen kann. Die Feier beginnt gleich nach deslitmg der Zeugnisse, dann trillern die
Frauen, viele Umarmungen, Gratulationen, laute Ku3ie Mutter kriegihu’iz oder ein
oder zwei Kisten von Erfrischungsgetranken als Gesk und sie bietet den Gratulanten

Erfrischungsgetranke, wie Coca Céiziila.

2.11. Samm in-nigm (Riechen des Westwindes)

.Neben den islamischen Festen werden auch chhsth®ste der Kopten von Kopten, aber
auch von den Muslimen in Agypten gefeiert. Dazudgelyaum3amm in-nisnim Rahmen
des "Festes der Auferstehung”. Es stellt eine hedde Feier dar und entspricht Ostern in
den westlichen Landern. Es werden auch Eier beroalt, man schenkt sich Blumen. das
meist angenehme Wetter ermuntert die MenscheneiRarks und an die Strande zu

gehen.?%®

2%E| Bd.I. S. 251
2% Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Agyf8. 13
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»Ein Frihjahrsfest feiert man am Karsamstag, zwagél'vor dem Beginn der ,Funfziger*
(hamsn) Fasten der Kopterf®

Die Feier beginnt am Samstagvormittagbt in-riir, die Frauen und Madchen schminken
sich mit Antimonkusl?°®. Am Montag in der Friih farbt die Mutter den Kindefie Eier, die
Kinder frihstiicken die bunten Eier, Kase tina*°° und die Erwachsenen mégen Honig oder
alten Weichkase mitsir. Zu dieser Zeit ist das Wetter schon, die Famigjehen in den
offentlichen Géarten der Stadte, der Meerstrand aurch bevorzugt. Zu Mittag isst man in
Salz eingelegte Fische wiiszh?*° odermukzza®™ mit fifir.

Es werden Filme und Lieder zum Thema Frihling emBehen ausgestrahlt, sowie

Theatersticke.

27\Winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste, S. 106

208 Kollyrium, eine aus pulverisiertem Antimon bert Salbe zum Schwarzfarben der Augenlieder, Mittel
zum Féarben der Augen.” Wehr, Hans: arabisches &iuth. S. 727.

209 kollektiv Nomen. fizira ist der Singular und delPlural ist fisirat oderfagayir. Nach Winkler isffizir in
Oberagypterein Gerstenfladen, der mit oder ohne Sauerteigaj@mawird. inSabawiSist ein rundes
Feingeback. Es gibt zwei Arten von dem, eiriigt id-dura, das aus Maismehl, Weizenmehl, geronnene Milch,
Milch und Salz gebacken, Nachdem Kneten das Teailgdiisschen ausbreiten, etwa von Sahne und Butter
darauf bestreichen, dann die Ré&nder des Teiges slmiBackblech mit Butter bestreichen, auf dem das
Teigstiick wieder ausbreiten, mit etwa Sahne wiedstreichen, dann im Backofen geben, bis es gdidigat
wird. Das andere idt/ir miSaltit, besteht aus glattem Weizenmehl, Wasser und SalZ.elg ziemlich dirr
(fest) sein soll. Das Teigstuck auf einer Holzgabliyya mit dem HolzteigrollenaS&ba ausbreiten, Butter
zerlassen, den ganzen Teig mit der Butter bestridbas Teigstiick zusammenrollen, noch mal
zusammenrollen bis es Rundform nimmt, wieder esieriHand ausbreiten, dann lassen es bisschedeauf
Backblech es mit dem Holzteigroller ausbreiten, $a@hne bestreichen, im Backofen geben, bis esggtichunt
wird.

20K ollektivnomen. Bezeichnet Eingelegte Meeréasdisga ist Singular undisizat ist der Plural.

21 Eingelegte Sardinen mit Salz, Gewiirze, etwa @llLimettensaft. Nach Winkler in Bauern. S. 80 siiel
gesalzene Nilfische, nach Art unserer Salzheringe.
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3. Tod und Begrébnis

3.1. Tod im Islam

Nach der islamischen Tradition, ist der Tod nur Bade des weltlichen Lebens, aber das
ewige Leben beginnt im Jenseits.

,Tod im Islam ist der Ausgang der Se&feaus dem Koérper mit dem Befehl Gottes seinem
TodesengelAzra’ll, die Seele von N. N. zu nehmen. Fir die Glaubgieigen Engeln mit
weillen Gesichtern vom Himmel herab und tragen aiftipmiertes Leichentuch mit sich. Der
Todesengel zieht sie [Anm.: die Seele] aus den &bxs0 leicht wie das Fliel3en einer
Flissigkeit aus dem Mund. Dann wird sie in das hentuch gelegt und sie steigen damit
zum siebten Himmel auf. Die Engel, die zwischen Mghund Erde anzutreffen sind,
erfreuen sich tber diese Seele und ihrem wohlrigdne Duft. Im siebten Himmel
entscheidet Gott dartber, ob sie ins Paradiesindbe Hdlle eintreten wird und befiehlt
daraufhin den Engeln, die Seele wieder zur Erdéckuzu bringen. Fir die Unglaubigen
steigen Engeln mit schwarzen Gesichtern vom Himraedb. Der Todesengel zieht deren
Seele muhevoll heraus, wie das Herrausreif3en vbel@as feuchter Wolle. Jene will den
Kaorper nicht loslassen, ihr Geruch ist Gibelriechend die Engel zwischen Himmel und Erde
argern sich tUber diese bose Seele. Die Himmel bfitme Tldren nicht fir sie und Gott sagt,
dass sie in die Hélle eingehen wird™®

Im Islam ist Alkh allein Gott und alle anderen Sichtbaren und Urtkaren sind
Gottesschopfung. Gott selbst bestimmt die DaueEdeélebens jedes Menschen. Tod ist
weder Strafe Gottes, noch Endleben, sondern gilbergang vom Erdlebext-zayat ad-
dunyi (das niedere Leben), das verganglich ist odeddesl-fana’ (die Statte der
Verganglichkeit) zum danadh-’ ahirah, wo ewiges Leben herrsathir al-bagz’ (die Statte
des Bleibens§**

Das Erdleben gilt im Islam als Prufungsphase, wemeGlauben an Gott, Seine Propheten
lebt und gute Werke tut, verbringt mit der Barmingdeit und Verzeihung Gottes das ewige

Leben (Jenseits) im Paradies und wer dem zuwidergkelt hat, geht in die Hoélle ein.

%2 |m Arabischen istiii odernafs Abi Bakr al2Anbari in Lisan al-'Arab sagte, dassiz undnafshaben
dieselbe Bedeutung, au3a# ist Maskulin unchafsist Feminin. Aber es wurde nach Ibibbas berichtet, dass
er sagte: ,es gibt Unterschied zwischexis undrii. Nafsbetrifft den Verstand undis betrifft den Atem und
die Bewegung, sodass wenn man schlaft, haithAdlennafsund lasst denij.“ Al- “adat, Husayn: Al- mawt

f 7 al- diyara t aS-Sarqiyya 183

213 As-Sufi, Maheral-mawtwa ‘alam al-barzas. S. 49-50

Z4y/gl. Coward, harold: das Leben nach dem Tod in\kefitreligionen. S. 64
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Tod im Koran

»Wo immer ihr seid, der Tod wird euch einholen, lawenn ihr in hochragenden Turmen
wart...“ (Sure 4, Vers 785

»Jeder soll den Tod kosten. Doch ihr sollt eurehh.erst am Tag der Auferstehung
empfangen. Und wer da vom Feuer ferngehalten un@amadies gefihrt wird, der soll
glucklich sein. Denn das irdische Leben ist nurtgigerischer Nie3bruch.” (Sure 3, Vers
185)216

~Sprich: ,Siehe, mein Gebet, mein Gottesdienst,mh@ben und mein Tod gehoéren Allah,
dem Herrn der Welten?’ (Sure 6, Vers 162).

3.2. Die Todesstunde

Wenn jemand im Sterben liegt, sammeln sich alleik@mmitglieder um ihn in seinem Haus,
sie legen ihn in die Richtung von K auf, so dass sein Gesicht nach Mekka blickt. Der
Koran wird bis drei Tage nach seinem Tod wiederlgegeNeben ihm sitzt ein Verwandter
und traufelt ihm etwas Wasser in sein Mund, um das Sprechen zu erleichtern und sagt
ihm das Glaubensbekenntnis folgesd®da vor (yilginu iS-Sihzda).

'Shadu "anna b ’ilaha “illa all ah

wa 'Shadu’anna méammadun rad@ ullah

»Ich bezeuge, dass es keine Gottheit aul3er Guttt gi

und Ich bezeuge, dass NMammad der Prophet des Gottes ist".

Wenn der Sterbende dies hort, fllistert er je nagtes Mdglichkeit und Verfassung das
Bekenntnis nach. Wenn er es nicht mehr aussprdaren dann bewegt er den Zeigefinger
&ahid der rechten Hand als Zeichen fur die Anwesendess dadisSinada mit seinem
Herzenspricht. Seine Familie bittet Gott um einen ledthtind schmerzlosen Ubergang.
,Die Anrufung des gottlichen Namens ist das enstes ein Muslim im Augenblick der
Geburt hort, es ist auch die letzte AuRRerung, diendetzten Augenblick des Erdlebens sagen
oder héren muss™*®

derrazh liegt in den mittleren Eingeweiden vor allem debkr und im Herzen. und beim
Sterben steigt sie bis in den Kehlkopf hinauf. g&at nur schwer aus dem Korper. Bei den

einen hangt sie am Koérper ,wie Seide in Dornen‘“rdui anderen verlasst sie den Korper

25 Henning, Max: der Koran. S. 90
Z®Henning, Max: der Koran. S. 74
2" Henning, Max: der Koran. S. 150
%18 Coward, Harold: das Leben nach dem Tod in denréligiionen. S. 67
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,wie eine Taube”. Sie fliegt zum Himmel empor, Gott. Bei ihrem Gott erblickt sie ihren
Platz fur die Ewigkeit und kehrt dann zum Korperimk.

Nach dem Tod schliel3t ein Verwandter, dem ToterAdigen bis der Arzt kommt und
schlie3lich den Tod bestétigt. Nach der BestatigiesyArztes beginnt die Trauer an und der
Gebetsrufemu’addin der Moschee wird benachrichtigt. Man ruft sogledem
Leichenwaschemusassil odersanit**®, wahrend fiir die Leichgussa(Pl. gusas)der Frau
eine Leichenwaschermugassilazustandig ist. Ebenso wird eine Bahges von der
Moschee geholt und der Totengraber wird benachgichim das Grab herzurichten. Die
Angehdrigen des Toten richten Holzsokasab(Sg.Kanabg auf der Stral3e vor dem Haus
des Toten vor. Sie leind@nabvon Nachbarn und Freunden aus, um die grol3e Zahl
derjenigen, die Beileid wiinschen aufnehmen zu kéndeder schreibt seinen Namen auf
seinekanaba um Verwechslungen zu vermeiden und die reibuisgsRiickgabe zu
erleichtern. Frauen der Familie tragen schwarzédkifey bis zum vierzigsten Tag nach dem
Tod ihres Angehdrigen, als Zeichen ihrer tiefenuBra Ansonsten ware es eine grol3e
Schande, das Schwarz friher abzulegen. Witwen wiad&agen schwarze Kleidung tber
Jahre hinweg und in manchen Féllen bis zu ihremaneig Tod.

.Gesetzlich darf die Frau im Islam das Trauerkieig drei Tage tragen, aul3er jene Frau,
deren Mann verstorben ist - sie darf das Trauethlieir Monate und zehn Tage tragéff
Der Gebetsrufemu’addin ruft Gber die Lautsprecher der Moschee die Menszlisammen
und benachrichtigt sie vom Tod des N. N. und sbeuf

(lailaha illa llah, muzammadan rad -1l ah,

suban al-hayy id-diyim al-ladr la yamit

tuwuffiye?® ila rarmat I-kzhi ta‘ala fulan il-fulanz

walid (-at) kullan min al-usiz N. N. w-al- ugiz N. N.

w-id-dafna wat salat el-‘asr f il-masgid ik-klr

wa inna li-llzhi wa inna’ilayyhi ragi an.)

,ES gibt keine Gottheit au3er Allah und Muhammadsesn Prophet.

Preis sei ihm, dem Einen, dem Ewig-Lebenden, demng&ivwder niemals stirbt,

#9Nomen. Plpanitiyya. Der Leibchenwéscher hat keine Ausbildung, abemaedbn Beruf meist durch
seinem Vater oder GroRRvater gelernt.

220 Al-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lateef: @i ranslation of the Meaning of summariZ&siiih Al-
Bukhari, the Book of the Funeral&l{jana’iz). S. 324

221 Ein passives Verb, in der Bedeutung von ,man weuzdr Vollendung gefiihrt‘, das Nomen vgafat

(wortlich: Erfullung oder Vollendung). Man sagawaffihu Allzh®, in der Bedeutung von Gott hat das Leben
zur Vollendung gefiihrt. Diese Erfilllung oder Volding bringt die Begegnung mit Gott naher in der
Hoffnung, dass man Gottes Segen empfangen undZdgang zum "Paradies verdient haben wird.” Coward,
Harold: das Leben nach dem Tod in den Weltreligion®. 65
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In die Barmherzigkeit Gottes, des Erhabenen, istiNder Vater (die Mutter) von N. N. und
N. N. eingegangen. Das Begrabnis findet nach deamiMatagsgebet in der gro3en Moschee
statt.

Wir gehoren zu Allah und zu ihm kehren wir zurtck!®

Oder er ruft:

,kullu man‘alyha fan wa yabd waghu rabukadii |-galali w-al-ikram?®?

Tuwufiyya ili razmat il-lighi ta‘ala fulan il-fulani

w id-dafna wét salat il- ‘asr*

(Alles auf Erden ist verganglich — bestehen abeibbdas Angesicht deines Herrn, des
Herren der Majestat und der Gute.

In die Barmherzigkeit Gottes ist N. N. eingeganf@g. verstorben]
und das Begrabnis findet nach dem Nachmittagsgtaitt)

Der Rufer kann ebenso sagew-id-dafna wat wusil ig-gussd (und das Begrébnis ist nach
der Ankunft der Leiche), falls der Verstorbene imaKkenhaus oder nicht im Dorf gestorben
ist. Manche sind in Saiwis geboren und wegen der Arbeit (ibersiedelten sigeiStadten.
Dennoch werden sie im Heimatdorf in ihrem Famgieb beigelegt.

Das Klagerta‘did von Frauen, Schlagen mit den Handen auf den Wdage al-:udid
und das Entzwei-Schneiden des Kleides sind nodmavaiene Brauche. Dennoch kommt
dies in heutiger Zeit viel seltener vor, als varigen Jahrzehnten.

Frauen schreien und beim Tod des Ehemannes drgakémen Schmerz durch Klagerufe
aus, wie: ya gamai “ (O! mein Kamel), ya sab7* (O! mein Lowe). Beim den Tod des
Vaters oder der Mutter ruft man auga,aboya” (O! mein Vater), ya amniz” (O meine
Mutter). SchlieR3lich klagt man beim Tod eines Kisdga bn*(O! mein Kind) oder, ya
heltr (O! meine Ressource).

Im gesetzlichen Islam sind all diese Ubertriebénaiklagen unerlaubkaram Weinen und
Ausdriicke wahrer Trauer jedoch erlafft.

Es wurde Uberliefert, dass beim Tod voralidam, des Sohnes des Propheten, die Augen des
Propheten sich mit Tranen fullten. Der Propheguss viele Tranen und sagte: ,Die Augen
sind mit Tranen erfillt, und das Herz trauert. Alvarwollen nicht sagen, was unserem Herrn

missfallt! O! Ibihim, wir sind sehr traurig, dass du nicht mehr bei bist!* 224

222 5je sind die Verse 26-27 von der Sure 55.

22 \/gl. al-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lafe@he Translation of the Meaning of summari&etiih
Al-Bukhari, the Book of the Funeralélfjanz’iz). S. 327

22rerchl, FerchlSahih al-Buhari, Tod und Begrabnis. S. 175-176
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3.3. Die Kdrperwaschunggusl

Der Tote wird sobald wie mdglich begraben. Wenmefer Frih gestorben ist, dann wird er
nach dem Mittagsgebet oder hochstens nach dem Nidapysgebet begraben. Eine
Ausnahme wird nur dann gemacht, wenn die versterBamnson im Krankenhaus und nicht
im Dorf gestorben ist. In diesem Fall findet dagyBénis direkt nach der Entlassung aus dem
Krankenhaus und der Ankunft der Leiche im Dorftstat

Bei der Waschung bleibt die Leiche noch in Richtung kéekVenn der Leichnam beim
Waschen lachelt oder sein Gesicht hell und friédist, so wissen die Leute, dass er einen
guten Platz bei Gott gesehen hat; aber wenn eiGesichtsausdruck finster ist, so hat er ein
bdses Geschick gesehen.

Der Prophet empfahl den Frauen beim Waschen debkhamns einer seiner Tochter: ,Wascht
sie mit Wasser und den Blattern des Lotusbaumes,fiinf oder mehrere Male, wenn ihr
dies fur notwendig haltet. Dann taucht am Ende Karbfgtter in das Wassef®

Bei der Waschung legt man die Leiche auf einenhliden man aus der Moschee holt. Der
Leichnam liegt dabei wieder auf dem Rucken, wah@asdicht und Ful3e in Richtung #a
blicken. Die Waschung findet im Haus des Verstoenestatt.

,Die Waschung beginnt mit d&asmala(die Anrufung des Namen Gottes, des Erbarmers,
des Allbarmherzigen). Der gleichgeschlechtliche dtias verhtillt die Schamteile des
Leichnams mit einem Tuch, dann hebt er seinen @peek etwas an, massiert dessen Bauch
leicht und giel3t ein wenig Wasser Uber ihn. Di¢tiso dreimal oder mehr, um den Bauch
des Leichnams zu entleeren.

Bei der ersten Waschung, wird der Leichnam duretritlielle Waschung gereinigt, wenn der
Verstorbene mehr als sieben Jahre alt ist. Zun&edrsten die Schamteile mit einem Tuch
oder einem Handschuh gewaschen, ohne dies zu daten.reinigt der Wascher die Hande
mit Wasser, den Mund und die Nase mit einem kleihgrh, wahrend das Gesicht, die
Hande, die Haare und die Flissen mit Wasser gerampiglen. Bei der zweiten Waschung
wascht er den ganzen Korper einmal oder mehrmmals¢r ungerade Zahl) mit dem Schaum
ragwat as-sidr der aus Wasser und den Blattern des Lotusbauestshd. Beder letzten
Waschung wascht er den ganzen Kdorper mit eineriMisg aus Kampferblattern und
Wasser. Zuerst wascht er den rechen Teil, d@mlinken Teildann hdllt ihn in das

Leichentuchk-kafanrt 22°

225 coward, Harold: das Leben nach dem Tod in delirédigionen. S. 67
226 http://www.saaid.net/flash/janasah.htm
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.Bevor die waschende Person die Leiche in ihre €tenwickelt, parfimierte er sie mit
Raucherwerk. Unter seine Schamteile legt sie eochTund um die Ecken des Tuches gibt sie
al-hanir und umwickelt die Schamteile mit einem Tuch. Dénaugibt sieal-zanit auf

seinen Mund, seine Nase, Stirn, Ohren, Hande, ¥mikseine Fule.

Der verstorbene Mann wird in drei weil3e Ticher g&elt. Diese Ticher miussen blickdicht
sein. Wahrend Frauen in fuinf Tucher gewickelt werd&abei ist ein Tuch fur den unteren
Teil des Korpers und das andere fur den Kopf. Dainth mit einem weiteren ein Kleid, das
auf den Seiten offen ist, gebunden. Mit den zwiém Tlchern wird der ganze Korper
verhiillt. Zuletzt werden die Leichentiicher mit dB&indern verknotet??’

Nach dem Beenden des Rituals der Totenwaschurey) ldig Verwandten des Verstorbenen
den vollig bedeckten Leichnam auf eine Totenbadbrese wird auf einen Gebetsteppich
misalliyya gelegt. Die Verwandten tragen die Totenbahre@nMidbschee und treffen dort auf

all jene, die zum Beileidwiinschen gekommen sind.

3.4. Das Totengebefalat al-ganazah

Begrabnisse gelten, wie ironischerweise auch Failsriireffpunkt der Familien, der
Verwandten und der Freunde. Wenn zwei seit langastriten sind und nicht mehr
miteinander sprechen, nimmt man dennoch an demlRitwdes Begrabnisses teil. Auch
Verwandte, die weit weg entfernt leben, miissen kemaom Beileid zu wiinschen. Der
Wohnsitz des Verstorbenen bleibt damit offen watireer Trauertage fur all jene
Beileidwinscher.

Folgender Ausspruch des Propheten des Islam etiangene Pflicht der Teilnahme am
Begrabniszeremoniell:

Abt Huraira berichtet, dass der Prophet sagte: ,Filidh®en hat der Muslim gegenuber
seinem Glaubensbruder: er ist verpflichtet, den3Gw erwidern, den Kranken zu besuchen,
am Begrabniszeremoniell teil zu nehmen, der Eimigduach zu kommen und den Niesenden,
Gottes Erbarmen zu wiinscheff®

In der Moschee wird die Totenbahre nieder gesielit vom Inam auf Richtung Kéba
ausgerichtet. Bei einem méannlichen Toten stehtrdam am Kopf-, bei einer Frau am
FuRende. Fir das Totengebet stellen sich die Beteim Reihen hinter dem &m auf.

Dieses Gebet besteht aus vier Einheiten, die dakdira aufgeteilt sind. Zunachst wird die
Intention und eigene Absichtjyyagereinigt, bis der Imam die ergaklira zusammen mit

dem Erheben der Hande sprichitzhu akbar* Gott ist der grof3te “, und die Betende

227 http://www.saaid.net/flash/janasah.htm
228 Ferchl, DieterSahih al-Buhari, Tod und Begrabnis. S. 172.
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sprechen nach. Daraufhin rezitiert deaimfliisternd die Eréffnungsure des Korahdatiza

fur den Toten. Nach der zweitéakbira erfolgt die Preisung des Propheten und nach der
dritten wird eine Bitte fir den Verstorbenen gespem. Zuletzt bittet man bei der vierten
takkra fur alle Muslime: ,/allchummagfir li- hayyia wa mayyitia@ wa hadirina waga 'ibina

wa ‘'ummati méammad’ agman”“. Schliel3lich beendet der Bm das Gebet mit detaskim
(as-safiu ‘alaikum wa r&matu I-llzh) und die Betenden tun dies gleich.

Abt Huraira berichtet, dass der Prophet sagte: ,Weeibem Begrébnis bleibt, bis das Gebet
verrichtet ist, wird als Lohn eing@irar erhalten. Wer aber bleibt bis der Tote begrabgn is
wird mit zweiQirar belohnt.” Jemand fragte den Propheten: ,wie siletl zwei Qrat? “

,zZwei Qirds entsprechen zwei riesigen Bergeff™

3.5. Das Begréabnis

Nach dem Totengebet wendet sich der Trauerzug goiidschee zum Friedhof. Da herrscht
eine Atmosphare von Schweigen und Ehrfrucht bis @rab. War der Verstorbene ein guter
Mensch, so ist sein Tragen leicht und der Leichbamirkt, dass er schnell gehen will. War
er ein béser Mensch, so ist sein Tragen schwekasienen nur langsam vorwarts.

Frauen durfen nicht mitgehen, selbst wenn der \@grehe eine Frau ist.

Jene Kinder, die frith sterben, leisten am Tag deerstehungstag Frbitte fiir ihre Eltérf.
Mir wurde die Bestattungsprozedur folgenderweisscheeben: Nach dem Totengebet wird
der Sarg zum Friedhof getragen. Am Friedimaigzbir angekommen, legen sie den Sarg auf
den Boden, danach legen der Leichenbestatter und&hstverwandter (Vater, Bruder,
Sohn, Onkel) den Sarg in ein Grab und drehen diesdie Richtung von Mekka.
Wahrenddessen sprechen sieBismalaund lobpreisen Gott. Zueltzt schliel3t der
Leichenbestatter das Grab mit Zement. Danach lsiealle fir den gerade Verstorbenen und
alle anderen verstorbenen Muslimen.

Es ist Sunna, dass einer der Verwandten nach dgnméBas folgendes spricht: ,O Knecht
Gottes. Es werden zu dir zwei Engel kommen, sieleredich Gber deinen Gott; den Mann,
der zu euch gesandt wurde und deine Religion befrager Glaubige muss sagen: Ich
bezeuge, dass es nur einen Gott-Allah gibt und Mwhad sein Prophet ist, Islam meine

Religion und der Koran mein Buch*

22 Ferchl, DieterSahih al-Buhari, Tod und Begrabnis. S. 177-178

20v/gl. Summarizedsahih al-Bthari, the Book of the Funeraléijana’iz). S. 332

#lygl. As-Sufi Maheral-mawt wi ‘alam al-barza. S. 53 & Lane, Eward - William: the modern Egypta
Bd. I, S. 266-267
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.Nach dem islamischen Glauben wird die Seele désnTion Grab noch befragt. Es kommen
zu ihm zwei Engel Munkar und Naksie setzen sich zu ihm und fragen ihn: Weréshd
Gott? Was ist deine Religion? Und wer ist der Gdtaottes? Wenn der Tote richtig mit
Allah ist mein Gott, Islam ist meine Religion unduibammad ist der Gesandte Gottes
antwortet, dann wird er in Ruhe gelassen und seab @ergrof3ert und bleibt so bis zum Tage
der Auferstehung. Der Boden wird wie im Paradiedelokt sein, er wird den Duft vom
Paradies riechen und sehen und wird mit Vorfreedees Aufenthalt genief3en und winscht
sich den Tag der Auferstehung. Aber falls er niattitig antworten kann, wird der Boden
seines Grabs mit Hollenfeuer bedeckt sein. Dasd&@oHolle wird flr ihn getffnet sein, sein
Warten wird eine Qual. Sein Grab wird enger, dammiaen zu ihm seine bdsen Taten in der
Gestalt eines bésen Mannes, welcher ihm nur Bésgsindet. Daraufhin winscht er sich,

dass die Stunde der Auferstehung niemals koritft.

3.6. Die Gestalt von turba

In Agypten findet man verschiedene Graber sowohtiotische Massengrufte als auch die
unterirdische Einzelgraber. Beide heilderba (PI. turab bzw. gabr PI. qukir).

In Sabawis sind die Graber in oberirdische Massengrufte.NDagsengruft besteht aus
Reihen von oberirdischen Stuben, die aus zwei getea Etagen besteldiede Familie hat
zwei durch eine Wand getrennte Stuben, jede mitrdiasonderen Offnung, eine fir die
Manner und die andere flr die Frauen. die Toterd@reeiner neben dem Anderen gelegt.
wenn der Boden mit Skeletten bedeckt wird, daniitsehman Erde dartber und beginnt eine
neue Schicht.

Die Graber sind mitten im Dorf und wenn die Bewahahart vorbeigehen, sprechen sie
Gebete aus Angst vor Geistern, besonders Frauedieddnder:

»Sakmun ‘alaikum gawmun mminzn“ (Friede sei auf euch glaubige Leutedler

»as-safimu ‘alaikum wa r&matu I-llzhi wa baraldtuh, antum asbigin wa nanu |-
lahiqan® (Friede und die Barmherzigkeit Gottes sei mitlgubr seid die letzte und wir sind
die folgende Generation). Aul3erdem rezitieren mecdoffnungssural-fatiza, den
Thronvers oder die kleinen Suren.

Es wird immer gesagt, dass der Geist des Getotetien (PI. ‘afarit) vierzig Tage am Ort
des Todes spukt. Er erscheint in verschiedeneralBastgerne als Katze. Man vertreibt die

Geister mit der Rezitation aus dem Koran von sich.

232 ps-Sufi, Maheral-mawt wi ‘alam al-barza. S. 49-50
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» An dem Ort, wo ein Mensch blutig durch einen Uhéaler durch Mord ums Leben

gekommen ist, firchtet Mann den aus dem Blut eémésigen‘afrit. Fruchtsame Leute pflegen
deshalb, wenn sie in der Nacht an einem solchem@rbei mussen, ein Messer oder etwas
anderes eisernes, wie Sichel oder Schere, odeeata® Hund mit sich zu fihren. Denn der

afrit firchtet nichts, nur Eisen und Hundé
3.7. Die Trauerzeit

Nach dem Begrébnis gehen Angehérige des TotemmeérHBEuser, um den Toten zu betrauern.
Die Menschen trésten sich gegenseitig und sagehatailie des gerade Verstobeneal-,,

baqgz u li-llah* (die Ewigkeit gehort Gott), deren Antwort ist dafraSakara allzhu sayakum
(Gott vergelte deine Bemuhung.) odé+ha ‘iyya fi-hayatak’ und als Antwort: jayatakil-
ba'ya'. Wahrend sie sitzen, wird oft folgendes gesagit dayim illa wagh il-lizh ,, nichts
bleibt ewig, aul3er dem Antlitz Gottes”. Die Famitles Verstorbenen bieten allen Gasten
Kaffee ohne Zucker, als Zeichen der Trauer. Esrsethand lachen, nichteinmal die Kinder
durfen lachen, wenn jemand verstorben ist. Dazu&resie erzogen.

Wohlhabende Leute stellen eifieise?>* auf und holen einen Koranrezitatouqri’, der

Koran bis ca. Mitternacht rezitiert. Verwandte, Naarn und Freunde bringen den
Angehdrigen des Verstorben Mahlzeiten in den erdtei Tagen nach dem Todesfall. Deren
Trauerzeit betragt drei Tage. Am Abend nach demr@®us oder ein Tag spater sammeln
sich die Angehérige des Toten und rezitieren derzgn Quian hatma®*® Im Namen des
Verstorbenen, lesen sie den Quran. Die Wohlhabebeete verteilen Koranexemplare im
Namen des Verstorbenen, sodass sie ebenfalls ineNdes Verstorbenen den Quran lesen.
Es ist Tradition, dass wenn eine Familie eine Hetthdant, und pl6tzlich ein

Famlienmitglied stirbt, die Hochzeit klarerweisegabagt und verschoben wird.

3.7.1. ilhamis (Donnerstag)
Am ersten Donnerstag nach seinem Tagants is-sugayyar besuchen die Verwandten sein

Grab. Sie verteilen Geld und Gebécke an den ArrseAlmosen in der Hoffnung, dass eine
Gutheil3ung fur den Verstorbenen ist. Sie stellmdar Holzsofas auf die Stral3en vor dem

Haus des Toten, und bieten den Trostenden MensGiidee ohne Zucker an. Die Familie

23 \Winkler, Hans - Alexander: Bauern zwischen Wasser Wiiste. S. 135

#4\om Verbfarasa ausbreiten, bedecken oder mit M6bel ausstatteginem weiten freien Grundstiick,
nachdem Erlaubnis seiner Angehorige, stellen digefidrige des Verstorbenes gro3es Zelt, in dem man
modernen bequemen Stihlen und weiRe Laternentfinde

2% Eine einmalige Rezitation des ganzen @uheiRtzatma
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des Toten kocht das Mittagsessen fur die Trosterdleraus einem weiten Dorf oder Stadt
kommen. Der folgende Donnerstag degants is-sugayyar heil3til- hanis ik-kikr. Da
besuchen Verwandte den Verstorbenen wieder untiereri aus dem Koran (besonders die

Er6ffnungssurel-fatiha)

3.7.2. il*arbi‘in**®

Vierzig Tage spater, nach seinem Tod kommen Verteamad die Freunde wieder, um die
Familie des Verstorbenen nochmals zu trosten. &ehan dieselben Rituale wieder. Das
letzte Mal findet das Trdstritual nach einem Jadwimseinem Tod statt. Man bezeichnet dies

alsis-sanawiyyaMan fuhrt dasselbe Ritual vcarbi ‘m.

2% Der vierzigste Tag nach seinem Tod
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Zusammenfassung

Die Bewohner in Sabwis sind einfache Menschen, deren Hauptinteres$gen Familien
liegt. Sie kAmpfen taglich um ihren Lebensuntertette gute Ausbildung fir ihre Kinder,
gegen Arbeitslosigkeit und darum, dass ihre Kirgilen geglickt verheiraten...usw.

Die Bewohnerinnen haben enge Beziehung zueinawaéche aus der Verwandtschaft, der
Nachbarschaft oder Freundschaft entstanden ishdbk die enge Beziehung der Menschen
im Dorf ausfuhrlich in der Arbeit verdeutlicht. Mapdrt nie, dass man alleine lebt. An
Festtagen und Heiratsritualen finden immer wiedsgyengseitige Besuche statt. Selbst wenn es
Streitigkeiten oder abgekihlte Beziehungen zwisdfamilienmitgliedern oder Bekannten
gibt, nehmen viele am Todesgebet und am Begrabihisiin die Angehorigen des
Verstorbenen in ihrem Haus trost zu spenden und/éestorbenen zu ehren. Obwohl so eine
Beziehung viele Vorteile hat, verbirgt sie auch =& Nachteile. Denn man erlaubt
gewissermalden, dass allerlei andere in ihr priviagegn einmischen kénnen. Ob der Vater
oder die Mutter im Leben ihrer verheirateten Kimgerder die élteren Menschen in das
Leben der Jingeren. Wenn junge Leute sich wiedemsetder wiederreden, dann gelten sie
als unhoéflich und unerzogen, da Altere mit mehrstand und Erfahrung den Vorzug haben.

Die Tradition spielt eine grof3e Rolle in ihrem sd&n Leben, manchmal sogar mehr als die
Religion, besonders in Bezug auf die Frau. Weldlmaais falschlich im Namen der Religion
unterdrickt wird. Wie z. B. das Beschneiden deuFaes wird getan, um ihre sexuelle Lust
zu verringern oder die Ehre der Familie zu bewahremanchen Situationen werden die
jungen Frauen zur Heirat gezwungen, da sie setizdt nnerfahren ist und bestimmen kann

wer richtig fur sie ist, sollte sie sich an ihm ggwen.

Man erkennt den Wandel der Jugend und die gro3edpianz zur alten Generation. Manche
halten sich noch an Religion und Tradition fesd tiben sie in ihrem Alltag aus, andere
wiederum haben einen anderen Lebensstil angenonttneArgument hierflr ist, dass eine
Vielzahl an Jugendlichen noch kaum betet, wedeFeettagsgebet noch im Ramadan -
geschweige denn fastet. Bei den Madchen ist esauder engen Kleidung bemerkbar. Denn
im Islam ist es eine Vorschrift, dass die muslihesé&rau ihre Kleidung nicht eng anliegend,
sondern weit tragt. Mit der Zeit transformierenhsitie Dorfgewohnheiten und Sitten und es
entfernt sich durch und durch von der Religionzureiner neuen Form. Durch technischen
Fortschritt und erweiterbare Kommunikationssystemniahren jugendliche mehr tGber andere

Lebensweisen, welche sie mit Begeisterung nachahmen

103



Literatur

‘Abd alSamad, Mimmad Kamil: ‘adat wa tadzlid ‘arabiya. Band IV.maktabat ad-@r al-
‘arabiya I-il-kitab. Kairo 1996.

Adil, Amina: Uber die Heiligen Monate Rajab, Shan, Ramadan, das Fasten, das Gebet und
mancherlei mehr. Gorski & Spohr. Bonndorf im Screeawald. 1997.

al-Ghaali, Abt Hamid: das Buch der Ehatab adabi n-nikazh. das 12. Buch dehya’ ‘ulam
ad-amn. Ubersetzt und kommentiert von Hans Bauer. Olmi$age Hildesheim 2000.

Al- “‘Awdat, Husayn:al-mawt f al-diyanat al-Sargya. Al-Ahili-Verlag. Damaskus 1995.

Al-Zubaidi, Zain-ud-din Ahmad bin Abdul-Lateef: €T ranslation of the Meaning of
summarizedahih Al-Bukhari, Arabic-English, Maktaba dar-us-salareflag, Riyadh -Saudi
Arabien. 1994

Ayyib, Hasanas-siyam f-il-islam (das Fasten im Islam).aDal-galam. Kuwait 1973.
Ayyib, Hasanaz-zakt f-il-islam. Dar al-qalam. Kuwait. 1974

Breuilly, Elizabeth; O Brien, Joanne; Palmer Martiie religiosen Feste der Welt. Tosa-
Verlag. Wien 2009.

Budak, Ali: der gesegnete Monat Ramadan. Fonté@ray. Offenbach am Main 2006.

Ferchl, DieterSahih al-Buhari. Nachrichten von Taten und Aussprichen des Prephet
Muhammad. Philipp Reclam jun. Stuttgart 1991.

Coward, Harold: Das Leben nach dem Tod in den Mgtonen. Herderverlag. Freiburh im
Breisgeu, Wien 1998.

Freitag, Elke: Ehe zwischen Katholiken und MusliniteVerlag. Wien. 2007
Galal, Salma: Emanzipationsversuche der agyptisEnaun Frauenpolitik Verlag. 1977

Schregle, Go6tz: Deutsch- Arabisches Worterbuchg B#rrassowitzverlag, Wiesbaden, 1974,
1977

104



Grunert, Angela. Becker — Rau, Christel: Ramadasébeck GmbH & Co. Verlags KG.
Minchen. 2001

al-Gawhat, Muhammadmugadimahifdiraat at-turar a3-3dbi. Kairo Universitat. Kairo
2008.

Henning, Max: Der Koran, arabisch-deuts¢hgri Yayinlari-Saban Kurtverlagistanbul
2002.

Houtsma, Martijn Theodor: Enzyklopadie des Islamill®erlag. Leiden. 1. A- D 1913; 2. E-
K 1927; 3. L-R 1936; 4. S-Z 1934.

Jodicke, Dorte & Werner Karin: Kulturschock Agyptéeter Rump Verlag. 1996.

Lane Edward-William: An account of the manners anstoms of the modern Egyptians,
Volume 1 & 2. John Murray, Albemarle Street. Lond®871

Kaptein, N. J. G.: Mbammads Birthdayfestival. E.J. Brill Leiden. New Yorkok. 1993

Kriss, Rudolf & Kriss-Heinrich, Hubert: Volksglaulv® Bereich des Islam. Bd. I.,
Wiesbaden 1960.

Kriss, Rudolf & Kriss-Heinrich, Hubert: Volksglaulw® Bereich des Islam. Bd. II.
Wiesbaden 1962.

Langner, Barbara: Untersuchungen zur historisstatkskunde Agyptens nach

mamlukischen Quellen. Klaus Schwarz Verlag. BetB83.

Latek, Dina: (Diplomarbeit) weibliche Genitalverstinelungen in Agypten und die

islamische Gesetzgebung. Wien 2009.

Hinds, Martin & El-Said Badawi: A dictionary of Egiran Arabic: Arabic-English. Libraire
du Libanon. 1986.

Mildenberger, Michael & V6cking, Hans: IslamischeduChristliche Feste. Otto Lembeck.
Frankfurt am Main 2010.

Diss. Mirvat, al‘Ashmawi:dawratal-kayah ‘inda al-fard Alexanderia-Uviversitat 1991.

Nabhan, Laila: das Fest des Fatenbrechens in Agygiaus Schwarz Verlag. Berlin 1991.

105



Al-Qaradawi, Yusuf: Erlaubtes und Verbotenes imars| SKD Bavaria Verlag. Miinchen
2003.

Rashed, Mohammed: das Opferfest im heutigen Agyjtieus Schwarz Verlag. Berlin
1998.

Reinhild von Brunn: Reisegast in Agypten. Buch Weltverlag. Miinchen. 2007

Diss. g-Sayyad, Iman Muhammad is-Sayyidl- ‘adat al-murtabtra b-iz-zawig w-al-ingab
wa ‘ilagatihuma bi-tagim al-'usra T rif mukafadit ad-dagahliyyaAl-Mansura-Universitat.
2002

as-Sufi, Maheral-mawt wa'alam al-barz&, al-maktaba alasriyya, Beirut 2004.
Nagel, Tilman: das islamische Recht. WVA-Verlag Bka. Westhofen 2001.

Wehr, Hans: Arabisches Worterbuch. vierte Auflago Harrassowitzverlag. Wiesbaden
1977.

Werner, Edeltraud: Die Jenseitsreise Mohammedss@rtag. Hildesheim. Zirich . New
York. 2007.

Winkler, Hans-Alexander: Agyptische Volkskunde. VBithammerverlag. Stuttgart 1936

Winkler, Hans-Alexander: Bauern zwischen Wasser\Whiste. W. Kohlhammerverlag.
Stuttgart 1934

Berichte

2011 .sbanlll 5 ddall pill 38 5all Sleall -

A paal) cillaalaoll 4y i) apadl) s -

Y00 aglgdal) ddadlag i

(Berichte der menschlichen Entwicklung in den agpgbten Provinzen, Bericht der daghliya-
Provinz. United Nation Development Programme. 2005)

Internetquellen

http://forum.fatakat.com/thread3248295
http://merorecipes.blogspot.co.at/2012/08/blg-&1st0.htm
http://gl3a.com/vb/showthread.php?t=134513

http://www.saaid.net/flash/janasah.htm

106



http://mnatalgopol.wordpress.com/

Zeitungsartikel
Al-Masr1 al-Yom. Fr. 16. Mai 2008

107



Lebenslauf

Persodnliche Daten:
Name: EL Desouki EL Shaimaa
Geburtsdatum: 21.03.1983

Familienstand: verheiratet

Ausbildung:

WS 06 Studium der Arabistik-UMien

SS 04 Studium

SS 03- WS 03 Deutschkurs im Orientgesellscha

2001-2002 Studium der franzosischearhiur- Uni al-Mansura
1998-2000 Gymnasium, Schabrawisch, iReoDagahliya, Agypten
1995-1997 Sekundarschule, SchabrawRavinz Dagahliya, Agypten
1990- 1994 Volksschule, Schabrawischyz Dagahliya, Agypten
Sprachen:

Arabisch Muttersprache

Deutsch Gut

Franzo6sisch Anfanger

108



109



