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., Zu wissen, was man weifs, und zu wissen, was man tut, das ist Wissen. *

Konfuzius, Chinesischer Philosoph
(551 bis 479 v. Chr.)
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VORWORT

Vor sieben Jahren im WS 2005 begann ich, inspiriert durch meine damalige Arbeitskollegin,
berufsbegleitend das Studium der Bildungswissenschaft mit den Schwerpunkten Heil- und

Integrative Padagogik und Psychoanalytische Padagogik zu studieren.

Wihrend meines Studiums besuchte ich sowohl Vorlesungen®, als auch Seminare? von Univ.
Doz. Dr. Thomas Stephenson, die sich in ihrer Grundart teilweise auffallend von anderen am
Institut unterschieden. Einerseits durch die e-learning Plattform ,,bildungsmoodle “, welche
einen regen und stetigen Austausch aller Scientific Community Mitglieder ermdglichte, und
andererseits durch den Inhalt, insofern, dass nicht die Psychoanalyse, Individualpsychologie,
usw. thematisiert wurde, sondern es vielmehr um die Textanalyse von psychoanalytischen
Texten ging. Dies bedeutet, dass es nicht um die Psychoanalyse selbst ging, sondern um die
Analyse von Texten, die sich mit psychoanalytischen Themen auseinandersetzen. Sozusagen
ein Blick um eine Ebene ,tiefer- ein Blick ,hinter die Fassaden* der publizierten Texte.
Nach dem Besuch der Seminare neugierig geworden, kam ich zu dem Entschluss, meine

Diplomarbeit in dieser Forschungsthematik anzusiedeln.

An dieser Stelle mochte ich auch meinen Dank aussprechen. Vor allem mdchte ich mich bei
Univ. Doz. Dr. Thomas Stephenson fir die Betreuung und die Ermoglichung der Teilnahme
an diesem Projekt bedanken. Mein weiterer Dank gilt Frau Mag®. Agnes Sykora flr ihren
spontanen, tatkraftigen und inspirierenden Einsatz und die Unterstiitzung unseres IMPI-
Teams und natirlich auch unserer Forscherlnnengruppe (Theresa Habrich, Susanne Bauer-
Rupprecht, Brigitte Schorkhuber, Jennifer Hiller und Valerie Bammer) selbst, fir das

gemeinsame anregende Kommunizieren und die gute und konstruktive Zusammenarbeit.

Der grofte Dank allerdings gebuhrt meiner Familie — meinen Eltern Erika und Gustav, die
mich mein Leben lang unentwegt in all meinen Vorhaben tatkréftigst unterstitzt haben,
immer an mich geglaubt haben und mir in allen Phasen des Studiums, mit all seinen Hohen
und auch groRen Tiefen, beigestanden und mich stets motiviert haben. Ganz besonders
mochte ich mich aber auch bei meinem mittlerweile Ehemann Michael bedanken, der mir

fortwahrend Ruckhalt gegeben hat, unterstitzend und motivierend an meiner Seite war,

! Bei den besuchten Vorlesungen handelt es sich um ,Entwicklung und Bildung 1‘(WS 2005) ,Entwicklung und
Bildung 3¢ (WS 2006) und ,Entwicklung und Bildung 4° (SS 2007).

? Hierbei handelt es sich um die Seminare ,Bildung, Beratung und Entwicklung iiber die Lebensalter‘ (WS 2008)
und ,Bildung, Biographie und Lebensalter(SS 2009).



niemals an mir gezweifelt hat, und mir fortwéhrend ein sicherer, aufbauender und

verlasslicher Felsen in all den vergangenen Jahren war.

Ihr habt mir immer das Geflihl gegeben, dass dies der richtige Weg ist und mir geholfen, mein

Ziel niemals aus den Augen zu verlieren ... und nun ist es vollbracht!

DANKE!



1 EINLEITUNG

1.1 Das Pilotprojekt ,,IMPT*

Die vorliegende Diplomarbeit ist innerhalb des Pilotprojektes ,, Impactforschung® in
Psychoanalytischer Padagogik und Individualpsychologie (,,IMPI*) entstanden, welches
von Univ. Doz. Dr. Thomas Stephenson seit Mai 2010 betreut wurde.

Weitere Mitglieder des IMPI-Forscherinnenteams sind Valerie Bammer, Brigitte
Schorkhuber, Theresa Habrich, Jennifer Hiller und Susanne Bauer-Rupprecht. Das Bestreben
des IMPI-Projektes ist die Untersuchung des qualitativen und quantitativen Einflusses bzw.
Wirkméchtigkeit  (,,Impact) wvon Aussagen (Darstellungen/Postulaten/Thesen), den
Autorlnnen? einer bestimmten Scientific Community anderen Autorinnen dieser Community
durch deren Bezugnahme im schriftlichen Diskurs verschaffen. Diese Bezugnahme kann in
einer zitierenden, rezipierenden oder diskursivierenden Weise Impact verschaffen. (vgl.
Stephenson, 2010, PPP 2010 05 19)

Das im Groflen gesehen zusammenhidngende Forschungsprojekt ,IMPI“, das der
gemeinsamen Fragestellung nach dem Impact nach geht, ist hinsichtlich drei unterschiedlicher
Aspekte zu unterscheiden: Jeweils zwei Forscherlnnen widmen sich derselben Grob-
Fragestellung (Aspekt), jedoch alternierend der psychoanalytisch-padagogischen oder der

individualpsychologischen Fachliteratur.

Durch den gemeinsamen Analysebereich der ,,Psychoanalytischen Pddagogik® respektive
»Individualpsychologie® ergibt sich einerseits eine vernetzende Dreierkonstellation und
andererseits eine Zweierkonstellation durch eine verbindende, von insgesamt drei,

Grobfragestellungen.

Zur besseren Nachvollziehbarkeit der Vernetzungen der Diplomarbeiten folgende Abbildung:

® Eine genauere Erlduterung was unter ,,Impact bzw. LImpactforschung* verstanden wird, ist unter Kapitel 2.2
nach zu lesen.
* Hier wird die gendernde Bezeichnung durch das groBe | dargestellt, um den Lesefluss fiir die Leserln zu
gewabhrleisten.
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Abbildung 1: Vernetzung der Diplomarbeiten im Projekt " IMPI" (Stephenson, 2010)

Die Analyse und Beantwortung der Fragestellung der drei unterschiedlichen Bereiche miindet

in einzeln stehende, in sich geschlossene Diplomarbeiten der Forscherlnnenmitglieder, die im

Sinne des Gesamtprojektplans in Beziehung gesetzt werden kénnen. In der Sechsergruppe

gemeinsam erstellte Protokolle und Mitschriften bilden hierfiir die Basis, wobei die

Forschungsbereiche folgendermallen umrissen werden kénnen:

1)

2)

3)

Valerie Bammer und Brigitte Schorkhuber widmen sich der Frage nach dem Impact
im Diskurs der Psychoanalytischen Padagogik/der Individualpsychologie durch
Texte/Zitate von den Griindervatern Sigmund Freud und Alfred Adler (Zitationsanalyse).
Theresa Habrich und Jennifer Hiller befassen sich mit der Frage nach dem Impact im
Diskurs, der durch Falldarstellungen erzeugt wird (Rezeptionsanalyse) innerhalb der
psychoanalytisch-padagogischen Fachliteratur / individualpsychologischen Fach-
literatur.

Susanne Bauer-Rupprecht und Elisabeth Toth® beschéftigen sich mit der offenen
Frage nach dem Impact im Diskurs, der durch die Bezugnahme auf das Paradigma des

Unbewussten erzeugt wird (Diskursanalyse).

Insofern soll die im Anschluss stehende Abbildung eine anschauliche Ubersicht bieten:

® Elisabeth Toth ist die Autorin des hier vorliegenden Forschungsprojektes.



Psychoanalytische Padagogik Individualpsychologie

Freud/ Adler Brigitte SCHORKHUBER Valerie BAMMER
Kasuistik Theresa HABRICH Jennifer HILLER
Paradigmen Susanne BAUER-RUPPRECHT Elisabeth TOTH

Tabelle 1: Ubersicht der Autorinnen im Projekt " IMPI'" (Schérkhuber, in Druck)

Als zu analysierende Fachliteratur wurden vier bedeutende Publikationsorgane im
deutschsprachigen Raum, das Jahrbuch fur Psychoanalytische Padagogik (JPP), die Reihe
der Psychoanalytischen Padagogik (RPP), die Zeitschrift fir Individualpsychologie (ZIP) und
die Beitrage der Individualpsychologie (BIP) herangezogen und mit Hilfe der empirisch-
hermeneutischen Textanalyse sowie unter der Anwendung der Textanalysesoftware
MAXQDA der Firma Verbi analysiert.

1.2 Das Teilprojekt ,,Das Paradigma des Unbewussten in der

individualpsychologischen Fachliteratur

Die Psychoanalyse und die Individualpsychologie, sowie deren Griindungsvéter Freud und
Adler werden vielfach in unterschiedlichster Literatur thematisiert und deren Schriften
diskursiv betrachtet. Dies bedeutet zeitgleich, dass all deren ,AnhdngerInnen‘ die gleichen
Grundannahmen, sozusagen die gleichen Paradigmen® verfolgen, ein Konsens dariiber
herrscht und ,,... sie als Paradigma Wissenschaftsgemeinschaften vereinen und .... aufgrund

threr ,,Selbstverstdndlichkeit zumeist nicht mehr hinterfragt oder bearbeitet (werden)

(Kreipner, 2004, S.13).

Nicht die von Kreipner angesprochene ,,Selbstverstindlichkeit”, sondern vielmehr die
explizite Erwdhnung eines gemeinsamen Paradigmas stellt den wesentlichen Bestandteil
dieser Forschungsarbeit dar, wobei das Vorkommen und die Rolle des Paradigmas des
ubiquitadren dynamischen Unbewussten in den Fachartikeln der individualpsychologischen
Fachliteratur der letzten drei Jahre im Fokus der Analyse steht.

Es wird der Frage nachgegangen, in wie weit diese ,,verbindende® Grundannahme des
Unbewussten expliziten Eingang in die gegenwartige individualpsychologische Literatur

findet, welchen Einfluss die Erwdhnung des Paradigmas des Unbewussten auf die Scientific

® Naheres zum Paradigmenbegriff in Kapitel 2.3



Community hat, indem es von Autorinnen angesprochen wird, und welche Funktion bzw.

Rolle dem Paradigma des Unbewussten dabei zukommt.

Innerhalb des letzten knappen Jahrhunderts hat es unterschiedliche Versuche gegeben, um die
Wirkmachtigkeit von Autorinnen und deren Thesen/Darstellungen’ etc. auf ihre Scientific
Community erfassbar zu machen. Im Laufe der Jahre hat sich der Impact Faktor, in Folge
auch mit IF abgekurzt, entwickelt, aber es zeigen sich innerhalb des derzeitigen Standes des
Wissens einige Kritikpunkte. So ist auch Strohmer (2008) in ihrer Diplomarbeit naher darauf
eingegangen. Fir eine detailreichere Ausfiihrung zum IF und dessen Verzerrungspotenzial
wird auf das entsprechende Kapitel verwiesen und innerhalb dieser Arbeit wird der zurzeit
vorherrschende ,,Standard* des IF um Aspekte nach Stephenson (2009) erweitert und in der

Analyse der individualpsychologischen Fachliteratur berticksichtigt.

1.3 Gliederung der Arbeit

Dieses Kapitel bietet Raum, um die gesamte Diplomarbeit GberblicksmaRig vor zu stellen und

einen kurzen Einblick tiber den Aufbau der Arbeit zu geben.

Grundsatzlich ist diese Diplomarbeit in einen theoretischen und einen empirischen Teil

unterteilt.

In Kapitel 2 wird das Fundament an theoretischem Wissen, das fiir dieses Projekt notwendig
ist, theoretisch aufbereitet. Den Einstieg bildet hierbei die Bibliometrie, die schlieflich zum
Impact Faktor (Kapitel 2.2), einem Instrument zur Qualitatsbeurteilung von
wissenschaftlichen Publikationen, fiihrt. Doch der Impact Faktor bringt einige Probleme und
Verzerrungen mit sich. Des Weiteren wird unter Kapitel 2.3 auf den Paradigmenbegriff
eingegangen, der vorerst von Thomas Samuel Kuhn® gepragt, und von Stephenson in seiner
Habilitationsschrift ,,Paradigma und Paddagogik® (2003) kritisch aufgegriffen wurden und
hinsichtlich der Auffindung bildungswissenschaftlicher Paradigmen rekonstruiert wurde.
Kapitel 2.4 thematisiert den Grlndervater Alfred Adler und die typischen Begrifflichkeiten
seiner Individualpsychologie, sowie das Paradigma des Unbewussten. Die flr die Analyse
basisbildende Zitations-, Rezeptions- und Diskurselemente werden in Kapitel 2.5
zusammengefasst, bevor schliel3lich unter 2.6 die disziplindre Anbindung zusammengefasst,

die Forschungsliicke beschrieben und das Forschungsvorhaben vorab angedeutet wird.

" In dieser Diplomarbeit handelt es sich dabei um das Paradigma der Tiefenpsychologie.
8 Naheres dazu siehe weiter hinten im entsprechenden Kapitel.



In Kapitel 3, zu Beginn des empirischen Teils, wird vorerst die Empirisch-Hermeneutische
Textanalyse™ nach Stephenson vorgestellt, die auch auf dessen Empirischen Zirkel** und
seinen dreizehn Dimensionen aufbaut (siehe 3.1). Im Anschluss daran wird der
Untersuchungsaufbau vorgestellt. So wird auf die Auswahl der zu untersuchenden Materialien
eingegangen, einzelne Teilschritte der Untersuchung skizziert, die Hypothesen und
forschungsleitende Fragen formuliert und schlieRlich die Analyse-Software MAXQDA® der
Firma Verbi vorgestellt (3.2). Des Weiteren werden die einzelnen Untersuchungsteilschritte,
die Grob- und Feinanalyse sowie ihre Unterpunkte genau beschrieben, wobei Kapitel 3.5 sich
mit der Auswertung der Daten und der damit verbundenen Prufung der Hypothesen und

Interpretation der Ergebnisse beschéftigt.

Kapitel 4 bietet schlieBlich eine Zusammenfassung der Forschungsprojektergebnisse, zeigt
Defizite der aktuellen Version MAXQDA™Xauf und liefert eine kritische Auseinandersetzung
und Verbesserungsvorschlagen fur die Software, die sich innerhalb der Beniitzung ergeben
haben. Ein Ausblick Gber moégliche weitere Forschungsarbeiten zu diesem Themenbereich
rundet, gemeinsam mit einem konstruktiv reflektierten Blick auf das Gesamtprojekt IMPI,
diese Arbeit ab.

Das Literaturverzeichnis, das Verzeichnis der textanalytisch behandelten Literatur, sowie das
Verzeichnis der Tabellen oder sonstige Anhdnge, wie die Kurzzusammenfassung des
vorliegenden Pilotprojektes und der personliche Lebenslauf bilden formell den Abschluss

dieser Diplomarbeit.



2 THEORETISCHER TEIL

In der psychoanalytischen Padagogik gibt es eine groRe Menge an Fachartikeln von einer
Vielzahl an Autorlnnen, die sich mir der Individualpsychologie an sich, mit dem
Unbewussten oder mit ihrem Grlndervater Alfred Adler beschéftigen. Diese Fachartikel
werden dartber hinaus auch in Herausgeberlnnenbanden thematisiert: Beispielshaft kann das
Jahrbuch fur Psychoanalytische Padagogik 2009, mit dem Titel ,, Der pddagogische Fall und
das Unbewusste* (Datler, Steinhardt, Gstach & Ahrbeck, 2009) angefuhrt werden, das in der

Analyse des Gesamtforschungsprojekts eingeschlossen ist.

Auch andere Ausfiihrungen und Anwendungsfélle des Paradigmas des Unbewussten sind in
der Literatur zu finden. Datler und Stephenson beschreiben in Slunecko (1999) das ubiquitare

dynamische Unbewusste etwa wie folgt:

., Diese Annahme eines ubiquitdren dynamischen Unbewussten besagt somit unter
anderem, dass sich Menschen bestandig mit Erlebnisinhalten konfrontiert sehen, die sie
in bewusster Weise nicht wahrnehmen mdéchten. Menschen versuchen daher standig
sich in unbewusster Weise vor dem bewussten Gewahr werden dieser Erlebnisinhalte zu
schiitzen, da sie bereits unbewusst befiirchten, dass ein bewusstes Gewahr werden
dieser Erlebnisinhalte mit dem Verspiiren von &uBerst unangenehmen Gefiihlen
verbunden wire. * (Datler & Stephenson, 1999, S.84)

Die reine Menge an Publikationen alleine bringt jedoch noch keinen Fortschritt fur die
Wissenschaft, deshalb hat die Frage nach der Wirkméchtigkeit eines Artikels/ Beitrages auf
Andere seit Langerem eine groRe Bedeutung — mit anderen Worten: ,,Welchen Einfluss hat
ein Artikel auf die Entwicklung eines wissenschaftlichen Gebietes?*. Zur Beantwortung
dieser Frage haben sich zwei unterschiedliche Methoden herauskristallisiert: Einerseits die
,Bibliometrische Analyse” und andererseits die so genannte ,,peer review“, auf die im

Folgenden nicht naher eingegangen werden soll.’

2.1 Die Bibliometrie

Zu dem Themengebiet der bibliometrischen Analyse haben sich besonders Rafael Ball & Dirk
Tunger "Bibliometrische Analyse - Daten, Fakten und Methoden” (2005), sowie Maja Joki¢ &
Rafael Ball "Qualitat und Quantitat wissenschaftlicher Verdéffentlichungen - Bibliometrische

Aspekte der Wissenschaftskommunikation™ (2006) auseinandergesetzt. Beide Werke

° Die wissenschaftliche Begutachtung (peer review), die kaum durch objektive Merkmale gemessen werden
kann, beruht stark auf die subjektive Einschatzung von Fachexperten (vgl. Joki¢ & Ball, 2006, S.10).



erschienen innerhalb des Forschungszentrums Jilich, und auch Julia Strohmer hat sich in ihrer
Diplomarbeit (2008) mit dieser Thematik auseinander gesetzt.

So wird die Bibliometrie, als Teilgebiet der Scientometrie, Informetrie und der Webometrie'®,
in Ball & Tunger vorgestellt, als ,,Anwendung von mathematischer und statistischer
Methoden zur Erklarung der Prozesse von schriftlichen Mitteilungen...© (Gorraiz, 2004),
wobei sie sich dabei dem Instrumentarium ,,...der Analyse der verschiedenen Aspekte von
Wissenschaftskommunikation in schriftlicher Form* bedient (Ball & Tunger, 2005, S.15). Als
sein Urheber wird A. Pritchard genannt, der 1969 den Begriff préagte. Bibliometrische
Analysen geben Hinweise Uber die Wirkung von Verdffentlichungen und geben ,,Aufschliisse
uber die  wissenschaftliche  Publikationsleistungen, die Integration in  die
Wissenschaftslandschaft und die internationale Sichtbarkeit von Forschungsergebnissen®
(ebd.). Dabei untersucht siec nach Joki¢ & Ball (2006) quantitativ Zeitschriften, Biicher und
andere Informationsquellen als formale Dokumente mit dem Ziel, unter anderem die
Kommunikationsaktivitat und auch die wissenschaftliche Dokumentation zu verbessern (vgl.
Joki¢ & Ball, 2006, S.16).

Innerhalb der bibliometrischen Analysen unterscheidet man heutzutage die zwei Teilgebiete,
der Zitatanalyse und des Impact Faktors.

Joki¢ & Ball (2006) ziehen bei der Zitatanalyse den metaphorischen Begriff von Blaise
Cronin (1984) heran, der ,Zitate als versteinerte FulRabdricke auf dem Boden
wissenschaftlicher Errungenschaften bezeichnet (Joki¢ & Ball, 2006, S.145). Jede/r
Wissenschaftlerin kann die Zitierung von Kolleglnnen als einen Ausdruck von Anerkennung
einordnen. Wenn die geleistete Arbeit von Anderen wahrgenommen wird, in Form der
unterschiedlichen Anzahl der Zitierungen, wird dies als Grundindikator des Erfolges gesehen.
Dabei gehen Joki¢ & Ball (2006) ausschlieBlich von positiven Zitaten aus. In den Zitatindices
von ISI* hingegen, sind alle Zitate gleichwertig, was allerdings tatsachenverfalschend zum
Tragen kommt. Denn die unterschiedliche Anzahl von Zitaten aus den Zitatindices sagt nichts
iiber deren Ausmall und die Art des Einflusses aus. ,Kritisierende* Zitierungen oder die
Erwéhnung von Arbeiten, in denen fir die Forschung keine relevanten, vorantreibenden
Ergebnisse prisentiert werden, werden dquivalent gerechnet wie vorantreibende. Joki¢ & Ball

orientieren sich der Begriffsbestimmung der Zitatanalysen an unterschiedlichen Autoren und

9vgl. Joki¢ & Ball 2006, S.15
Y Das Institute for Scientific Information (ISI) wurde 1960 von Eugene Garfield gegriindet und ist eine
multidisziplindre Datenbank, die bibliographische Daten in Kombination mit deren Zitaten verzeichnet.



definieren sie als bibliometrische Methode, die ,,die Art der Auseinandersetzung eines Autors
mit einem Thema [reflektiert] (Small, 1986), Einsicht in die Vernetzung von ldeen und
Inhalten [gewahrt], die in wissenschaftlichen Arbeiten dargestellt sind (Baker, 1990) und auf
verschiedene Verhaltensweisen der Wissenschaftler hin[weisen]* (Joki¢ & Ball, 2006, S.
146). Kozitationsanalysen und die Analyse bibliographischer Paare sind nach Joki¢ & Ball die
meistbenutzten Methoden. (vgl. ebd., S.145f)

Beide Methoden geben Information (ber die Intensitdit der Verbindung zwischen
wissenschaftlichen Arbeiten, wobei bei der Kozitatanalyse das Ziel ist, durch die Bildung von
Netzen bzw. Clustern zum Beispiel Einblicke in die Besonderheiten von Strukturen
unterschiedlicher Fachgebieten und deren Kommunikation zu gewihren. In Joki¢ & Ball

(2006) werden Kozitate, innerhalb der Kozitatanalyse, verstanden als:

,, Verbindungen von zwei Dokumenten, deren Verbindungsintensitit gemessen wird,
durch die Frequenz in der diese beiden Dokumente zusammen zitiert werden. Wenn ein
Dokument X vorliegt, das die Arbeiten A, B, C, D, E zitiert, und ein Dokument Y, das
die Arbeiten D, E, F; G zitiert, dann sind die Arbeiten D und E Kozitate in den
Dokumenten X und Y... Je grofer die Erscheinungshaufigkeit von Kozitaten, desto
starker die gegenseitige Beziehung zwischen den Dokumenten. “ (ebd. S.147)

Die zweite Methode, das bibliographische Paar, misst die Verbindung zweier Dokumente

unter ahnlicher VVorgehensweise:

,, Wenn das Dokument X die Arbeiten A, B, C, D, E zitiert und das Dokument Y die
Arbeiten D, E, F, G, H, dann sind die Dokumente X und Y bibliographische Paare
aufgrund der gemeinsam zitierten Arbeiten D und E.* (Joki¢ & Ball, 2006, S.150)
Die Verbindungsstarke wird dabei durch die Anzahl der Einheiten bibliographischer Paare
gemessen, die einmal veroffentlich, fix bleiben, und ein einfaches Mittel fiir die Feststellung

von Verbindungen zweier Dokumente darstellt (vgl. ebd.).

Die folgende Skizze soll den Unterschied zwischen Kozitaten und bibliographischen Paaren

anschaulich machen:
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Bibliografisches Paar

1
' Dokument X Dokument Y !

Kozitate

Abbildung 2: Kozitate vs. Bibliographische Paare

Eine wichtige Erkenntnis von Strohmer, die dort angefuhrt wird und auch fir diese
Diplomarbeit eine relevante Tatsache darstellt, ist jene, dass auch die Zitatanalyse, obwohl als
reflektierendes ,,Instrumentarium® angelegt, eigentlich ebenso eine , VVermessung
wissenschaftlicher Publikationen darstellt, deren Operationalisierungen nicht darauf abzielen
auf die unterschiedlichen Verwendungsweisen von Zitaten einzugehen...* (Strohmer, 2008,

S.16) und als ,,unreflektiert ,gleichwertig * angenommen werden *“ (ebd.). (vgl. ebd.)

Beide Methoden stellen nur ein Verhaltnis der wissenschaftlichen Kommunikation dar, denn
es wird weder bei der Zitatanalyse, noch bei den bibliographischen Paaren néher geschaut,
wieso - das heif3t, aus welchem Grund der Artikel in beiden Dokumenten zitiert wird, sondern
nur, dass er in beiden zitiert wird. (vgl. ebd. S.16) Somit stellt diese Tatsache einen
wesentlichen Kritikpunkt an der Vorgehensweise bzw. Methode dar, der sich im folgenden

Unterkapitel ebenso beim Impact Faktor zeigen wird.

2.2 Der Begriff ,,Impact Faktor (IF)

Anknlpfend an das vorangegangene wird innerhalb dieses Kapitels der Impact Faktor als

zweites Teilgebiet der bibliometrischen Analyse vorgestellt.

Schon 1927 hatten Gross und Gross die Idee der quantitativen Erfassung der ,,Citedness*
entwickelt. Raising war es dann 1960, der vorschlug, einen Impact Faktor oder
»Nutzungsfaktor”, wie Stephenson (2009, S.7) es bezeichnet, einzufiihren, um Zeitschriften
leichter vergleichbar machen zu kénnen. Auch Garfield war bemiht, eine Mdglichkeit fir die
Bestimmung der Wirkmachtigkeit zu schaffen. Ebenso 1960 legte Garfield gemeinsam mit

Sher den Impact Faktor dar, ,,mit dem Ziel, das Auswahlverfahren fir die Aufnahme in die
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Datenbank SCI zu vereinfachen* (Joki¢ & Ball, 2006, S.80). Dieses Verstandnis des Impact
Faktors setzte sich schlussendlich durch und war nach dem Aufbau der Zitatendatenbanken
SCI (Science Citation Index) von 1SI* allgemein verfiigbar und wird von Joki¢ & Ball als
,,populérster Indikator des potenziellen Wertes einer Zeitschrift“ beschrieben. (vgl. Joki¢ &
Ball, 2006, S.80)

Nach Jakobs (1999, S.252) in Strohmer (2008) bemisst sich ,,...der Impactfaktor einer
Zeitschrift daran, wie oft Beitrdge dieser Zeitschrift an anderer Stelle erwdhnt werden
(Strohmer, 2008, S.17). Stephenson abstrahiert unter anderem den Impact Faktor als eine
Herstellung einer Beziehung zwischen dem Potenzial, das einer Scientific Community zur
Verflgung gestellt wird und wieviel davon wiederum darin von anderen Mitgliedern

aufgegriffen wird. ( vgl. Stephenson, 2009, S.7)

Derzeit kann der IF einer Zeitschrift der jahrlich, im zweiten Halbjahr, erscheinenden Journal
Citation Reports (JCR) Datenbank entnommen werden, wobei diese einerseits in den SCI und
andererseits in den SSCI (Social Science Citation Index) zu unterscheiden ist. Innerhalb des
Science Citation Index liegt der Fokus auf naturwissenschaftlichen Zeitschriften, wéhrend
hingegen sozial- und geisteswissenschaftliche Zeitschriften im Social Sciene Citation Index
erfasst sind. (vgl. Joki¢ & Ball, 2006, S.78f) Die JCR wird von Joki¢ & Ball (2006) als
»quantitatives Hilfsmittel fiir die Einstufung, Auswertung, Kategorisierung und den Vergleich
von Zeitschriften (ebd. S.78) beschrieben, worin der Impact Faktor Eingang findet und

folgendermalen dargestellt wird:

. ...Impact Faktor das Verhdltnis der Anzahl von Zitaten zu verdffentlichten Artikeln
und der Anzahl veroffentlichter Artikel in einem bestimmten Zeitfenster wieder
(gibt)...... . Er errechnet sich als Bruchzahl und gibt die Anzahl der Zitationen im
laufenden Jahr von allen Publikationen der betreffenden Zeitschrift in den zwei
vorangegangenen Jahrgangen dividiert durch die Anzahl der Artikel dieser Zeitschrift
im gleichen Zeitraum an. “ (ebd., S.80.)

Zum einfacheren Verstandis soll folgende Ubersicht helfen, die Joki¢ & Ball, als Beispiel fr

das Jahr 2003 in ihrem Werk zur besseren Ubersicht den LeserInnen vorgestellt haben:

12 Institut for Science Information — 1960 von Eugene Garfield gegriindet und heute Teil des Thomson —
Scientific Inc. Konzerns, wobei die Erstellung von Zitationsindices deren Arbeitsbereich darstellt. (vgl.
Strohmer, 2008, S.19)
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mit

A = Anzahl von Zitierungen im Jahre 2003 zu Artikeln, die in den Jahren 2001
und 2002 erschienen sind

B Anzahl von Arbeiten, die 2001-2002 erschienen sind

C = Impact Faktor 2003

Abbildung 3: Berechnung des IF (Joki¢ & Ball, 2006, S.81)

In einzelnen Féllen kann der Zeitraum von zwei auch auf funf Jahre ausgeweitet werden,
wobei in allen Féllen Kriterien gelten, bei welchen Texte der Impact Faktor berechnet wird.
So werden beispielsweise nur zitierbare Quellenartikel in der Datenbank JCR gewertet. Das
bedeutet, nach Joki¢ & Ball (2006), dass Editorials, Konferenzzusammenfassungen, Letters,
News, etc. von der Berechnung ausgeschlossen sind, wodurch sich ein widerspruchsvolles
Kriterium ergibt, da ndmlich auch genannte Dokumente zitiert werden, jene aber nicht in die

Berechnung des Impact Faktors mit einflieen. (vgl. ebd., S.81ff)

Dies war nur eine erste kritische Auseinandersetzung mit dem gangigen IF. Gleich im
Anschluss an dieses Kapitel finden sich weitere verzerrende bzw. problematische Aspekte mit
dem vorgestellten Impact Faktor und obgleich es heutzutage nach Joki¢ & Ball eine Vielfalt
unterschiedlicher Variationen des IF gibt, wird dennoch, beispielsweise in offiziellen
Zeitschriftenranglisten, nur der Impact Faktor nach Garfield zur Einschatzung herangezogen.
(vgl. ebd.)

2.2.1 Probleme und Verzerrungen von bibliometrischen Verfahren und somit auch des

Impact Faktors

Fur HerausgeberInnen von Zeitschriften, aber nach Strohmer (2008) auch fur Forderinnen fir
die ,,Vergabe von Forschungsgeldern® (ebd.,S.9), scheint es aktuell sehr lukrativ zu sein, sich
nach dem Ranking in der JCR Datenbanken zu richten, doch von unterschiedlichen Seiten der
Wissenschaft kam es im Laufe der Zeit zu Kiritik, da diese Grundlagenbasis in ihrer
Anwendung auf unterschiedliche Probleme in der Wissenschaft stof3t, da gewisse
Verzerrungsproblematiken auftreten und viele entscheidende bzw. aussagenverzerrende
Faktoren in der Analyse unbeachtet blieben. (vgl. Strohmer, 2008, S.24)
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Zum Einen werden nach Joki¢ & Ball (2006) nur verschriftlichte Diskurse in
Zeitschriftenartikeln als zitierbare Quellen in der Berechnungsgrundlage beriicksichtigt bzw.
erachtet. Herausgeberlnnen und Wissenschaftlerinnen reagieren hinsichtlich dessen dufRerst
sensibel, denn die Praxis zeigt nach Stephenson (2009), dass gerade Monographien, Artikel in
Jahrbiichern, Lehrbiicher, Forschungsberichte, Schriftenreihen oder sonstige schriftliche
Veroffentlichungen sehr haufig zitiert werden, dennoch aber génzlich ausgeschlossen sind,
keinen Eingang in der Berechnung des IF finden und somit dessen Aussagekraft bei Weitem
verzerren. Des Weiteren wird der Impact Faktor anhand der Zitate der letzten zwei Jahre
berechnet, was einen recht kurzen Zeitabschnitt darstellt und von vielen Wissenschaftlerinnen
als zu kurz erachtet wird. Eine Erweiterung auf funf Jahre wirde zu einem
aussagekraftigerem Wert beitragen. Andererseits kann auch der Zeitraum von zwei Jahren
einen zu grofRen Zeitraum darstellen,wenn es darum geht, den Impact von Zeitschriften tber
den Zeitrahmen von beispielsweise zwei Monaten herauszufiltern, weil diese in dieser Zeit
sehr haufig zitiert wurden. In der Berechnung ergébe dies aber dennoch einen niedriger IF,
weil die Berechnung ja eben (ber den Zeitraum von zwei Jahren verlauft, was somit ebenfalls
ein verzerrendes Charakteristikum darstellen warde. (vgl. Joki¢ & Ball, 2006, S.81ff; vgl.
Strohmer, 2008, S.24; vgl. Stephenson, 2009, S.12)

Stephenson (2009) prazisiert diese Verzerrung noch insofern, dass er verdeutlicht, dass die
Anzahl der Zitationen lediglich aus den Literaturverzeichnissen der Publikationsorgane in den
Fokus der Analyse genommen, um einen Bezug auf eine/n andere/n Autorin sichtbar zu
machen. Wobei hier in keinster Weise auf dessen Qualitat und Ausmald eingegangen werden
kann. Das bedeutet, dass die tatsachliche ,,inhaltliche Qualitdt so durch die Analyse in
keinster Weise transparent werden kann. Auch wird als weiterer kritikwirdiger Punkt jene
Tatsache gesehen, dass Garfield lediglich die Seite des Zitierenden betrachtet und den
Zitierten und dessen Zitat selbst ungeachtet lasst. (ebd., S.9ff)

Auch Garfield selbst kam riickblickend zu der Erkenntnis, dass rein die Anzahl an Zitaten, die
auf einen anderen Artikel/Autorin Bezug nehmen, nichts ber dessen tatsachliche Qualitat des
zitierten Werkes aussagen. Besonders nicht in der Hinsicht, wenn nicht ersichtlich ist, in
welcher Form und warum auf einen Autorin Bezug genommen wird. Es konnte ja auch sein,
dass ein konkreter Autorin innerhalb einer Scientific Community oftmals zitiert, rezipiert oder
diskursiviert wird jedoch rein aus Kiritik seiner Ansichtsweise heraus. Auch zitieren
Autorinnen oftmals andere Mitglieder der Scientific Community um eigene Thesen zu stiitzen

und nicht um neues ,,Wissen“ einzubringen (vgl. Strohmer, 2008; S.20ff). Fraglich sind auch

14



Selbstzitierungen der Autorinnen, die als solche ja nicht innerhalb des IF explizit
bertcksichtigt werden (kdnnen). Strohmer skizziert auch die Problematik der ,,Missachtung
der Mehrautorinnenschaft (Stronmer, 2008, S.24), wobei hierbei lediglich der/die
Erstautorin innerhalb der Errechnung des Impact Faktors beriicksichtig wird, was selbst

erklarender weise zu dauf3erst verzerrenden Tatsachen fuhrt. (vgl. ebd.)

Einen weiteren abschliefenden Verzerrungsaspekt nennt Zak in ihrer Diplomarbeit
,Publikationsaufkommen und Impact“ (2010), ebenfalls auf Joki¢ & Ball berufend. Dieser
besagt, dass der IF ,,anders als gemeint* aufgefasst wird. Insofern, dass der Impact Faktor im
eigentlichen Sinne den Impact von Zeitschriften und nicht den der Autorinnen bemessen soll,
da dieser etwas ganz anderes ist und in der Regel nicht auf so eine Anzahl an Zitaten
zurlckgreifen kann. Es geht um die ,,Qualitatseinschatzung Uber ganze Zeitschriften” (Zak,
2010, S.21f) und nicht der Autorinnen. (vgl. ebd., S.21f)

Zur besseren Ubersicht fiir das weitere Forschungsvorhaben hier noch einmal die groben

Probleme des IF stichwortartig zusammengefasst:

e Nur bestimmte Zeitschriftenartikel werden in der Berechnung beriicksichtigt.
(keine Dokumente wie HeraugeberInnenbande, Lehrbiicher, Monographien, Editorials...)
e Davon NUR Literaturverzeichnisse — somit wird keine inhaltliche Qualitat gespiegelt
e Zu kurzer bzw. zu groRer Zeitraum von zwei Jahren
o Negative” Zitierungen verfilschen den IF, ebenso wie Selbstzitierungen
e Missachtung der ,,MehrautorInnenschaft*

e Oftmals als Autorinnen Impact verstanden

In ihrer Diplomarbeit beschreibt Strohmer (2008), dass flr nur sehr wenige Zeitschriften in
der Bildungswissenschaft der Impact Faktor erhoben wird. Beispielshaft wird die ,,Zeitschrift
fiir Padagogik* genannt (vgl. Strohmer, 2008, S.9f). Somit erscheint es vorerst als schwierig,

konkrete Aussagen uber den Impact in der Bildungswissenschaft treffen zu konnen.

Um aber doch einen (Forschungs-)Schritt in diese Richtung gehen zu kénnen, wird innerhalb
dieser Diplomarbeit der Impact des tiefenpsychologischen Paradigmas des Unbewussten
innerhalb individualpsychologischer Fachliteratur, BIP und ZIP, hinterfragt. Dazu werden
Garfields Kriterien um Stephensons Aspekte (2009) erweitert, welche unter Kapitel 3.2.1.2

ihre Bericksichtigung finden.
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2.3 Der Begriff ,,Paradigma“

Schon im Titel dieser Diplomarbeit steht der Begriff Paradigma - im Fall dieser Diplomarbeit
handelt es sich um das Paradigma des Unbewussten in der individualpsychologischen

Fachliteratur. Insofern erscheint es sinnvoll zu klaren,

e wie der Paradigmenbegriff von Thomas Samuel Kuhn gepragt wurde und

e was Thomas Stephenson unter dem von ihm rekonstruierten Paradigmenbegriff versteht.

Innerhalb in seinem Werk ,,Paradigma und Padagogik* (2003) stellt Stephenson zehn Thesen
zum Begriff des Paradigmas vor, die charakteristisch fur jene stehen und es erleichtern sollen,

Paradigmen in wissenschaftlichen Texten auf zu finden.

Im Sinne dieser Diplomarbeit ist es auch relevant, den Paradigmenbegriff in einen

bildungswissenschaftlichen Kontext zu setzen.

2.3.1 Paradigmata bei Thomas S. Kuhn

Macht man sich an die Literaturrecherche und méchte mehr Gber den Begriff des Paradigmas
herausfinden, so scheint es fast unumgénglich zu sein, auf Thomas Samuel Kuhn® und sein

«14 “arstmals 1962 erschienen, zu stoRen.

Hauptwerk ,, The Structure of Scientific Revolutions
Thomas S. Kuhn studierte Physik und promovierte 1949 an der Harvard University. Im Laufe
seines Lebens vollstreckte sich aber eine Verlagerung seiner Interessen und er kehrte sich dem
Gebiet der Wissenschaftstheorie zu, beschaftigt mit der Frage, was denn eine
wissenschaftliche Gemeinschaft zusammenhélt, wobei sein erschienenes Werk eines der
einflussreichsten auf diesem Gebiet darstellt. In ihrer Arbeit fasst Kreipner zusammen, dass
fur Kuhn der Verlauf von wissenschaftlichen Tatigkeiten durch zwei sich einander ablésenden

Phasen besteht, ndmlich jener der ,normalen® Wissenschaft und jener der

,auBerordentlichen/ vorparadigmatischen. (vgl. Kreipner, 2004, S.61)

Jedoch stellt sich die Frage, was fir Kuhn eine ,,normale Wissenschaft* darstellt? In ,,Die

Struktur wissenschaftlicher Revolution* beschreibt er die ,,normalen Wissenschaft* als:

,, ...eine Forschung, die fest auf einer oder mehreren wissenschaftlichen Leistungen der
Vergangenheit beruht, Leistungen, die von einer bestimmten wissenschaftlichen

13 % 18.7.1922 Cincinnati, 1 17.6.1996 Cambridge (Massachusetts).
! Deutscher Titel: Die Struktur wissenschaftlicher Revolution; erstmals 1967 aus dem Englischen {ibersetzt und
im Suhrkamp Verlag erschienen.
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Gemeinschaft eine Zeitlang als Grundlage flr ihre weitere Arbeit anerkannt werden.
(Kuhn, 1997, S.25)
Kuhn verweist darauf, dass genau solche Leistungen in Lehrbiichern geschildert werden,

allerdings selten in ihrer anféanglichen Form. (vgl. ebd.)

Der Begriff der ,,normalen Wissenschaft“ hdngt eng mit jenem der ,,Paradigmata®, so wie
Kuhn ihn nennt, zusammen. Denn auch bei Paradigmata geht es um tatséchliche
wissenschaftliche Praxis, die Gesetze, Theorien, Hilfsmittel und Anwendungen mit
einschlief3t, aus denen ,bestimmte festgefugte Traditionen wissenschaftlicher Forschung
erwachsen (Kuhn, 1997, S.25). Er sieht das Studium der Paradigmata als die wichtigste
Vorbereitung fur die Mitgliedschaft in einer ,,Scientific Community* an, die den gleichen
Normen und Regeln verbunden ist (vgl. ebd.). Eine konkrete Definition, was Kuhn genau
unter Paradigmata versteht, geht aus seinem Essay nicht eindeutig hervor. Als Leserln

bekommt man mehrere Bedeutungen prasentiert, wobei einleitend jene vorgestellt wird:

., ...(Unter Paradigmata) verstehe ich allgemein anerkannte wissenschaftliche
Leistungen, die fur eine gewisse Zeit einer Gemeinschaft von Fachleuten maligebende
Probleme und Problemldsungen liefern. “ (ebd., S.10)

Indem das Paradigma die Definition der zu I6senden Probleme bestimmt, wird somit eine
Wissensgemeinschaft dadurch zusammengebunden (vgl. Kreipner, 2004; S.61), und deren
Mitglieder teilen — verbindlich — diese Grundannahmen, wobei sie die Grundlage
wissenschaftlicher Forschung darstellen. Mit dem Anbieten von offenen Fragen und den
gefundenen Losungen ist flr Engel (2007) aber auch eindeutig klar, dass niemals alle offenen
Fragen geltst werden kdnnen und sie dem standigen ,,In-Frage-stellen (ebd., S.56) und sich
der daraus mdoglicherweise ergebenden Weiterentwicklung unterworfen sind. (vgl. Engel,
2007, S.56f)

Treten dann beispielsweise im Zuge dieser Weiterentwicklungen, oder aber auch durch das
»In-Frage-stellens* neue Auffindungen oder Anomalien auf, die nicht mit den/ bzw. dem
herrschenden Paradigmen Uberein stimmen, werden neue Theorien aufgestellt. In diesem Fall

wird dann von einer Krise gesprochen. (vgl. ebd.)

Das bedeutet: wenn eine Normalwissenschaft solch eine Krise nicht adidquat ,,l6sen* bzw.
iberwinden kann, kann dies zu einer ,,wissenschaftlichen Revolution® fiithren, die sich in
einem Paradigmenwechseln duRern kann (Kuhn, 1997, S.65ff). Es kommt sozusagen zu einem

,,Uberdenken* der Grundannahmen und
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,wenn in der Entwicklung einer Naturwissenschaft ein einzelner oder eine Gruppe
erstmalig eine Synthese hervorbringt, die in der Lage ist, die meisten Fachleute der
nachsten Generation anzuziehen, verschwinden allmahlich die alten Schulen.“ (Kuhn,
1997, S.33)

Das neue Paradigma schliel3t dann nattrlich wiederum neue Regeln, Hilfsmittel und Normen
mit ein, die solange implizit gelten, bis es wiederum von einem neuen Paradigma abgeldst

wird.

Der von Kuhn gepréigte Paradigmenbegriff ist der ,,Ur*“-Grundbaustein bzw. —gedanke dieser
Forschungsarbeit und stellt in Kombination mit dem Emipirischen Zirkel*, der Empirisch-
Hermeneutischen Textanalyse (EHT-A)* und selbstverstandlich Stephensons rekonstruierten
Paradigmenbegriff einen wesentlichen theoretischen Bestandteil dieser Diplomarbeit dar.

2.3.2 Der rekonstruierte Paradigmenbegriff bei Thomas Stephenson

Um den Paradigmenbegriff fiir die Bildungswissenschaft ,,interessant™ und vor allem auch
anwendbar zu machen greift Thomas Stephenson den Paradigmenbegriff Kuhns und dessen
Leitgedanken dartiber auf und setzt sich, innerhalb seiner Habilitationsschrift Paradigma und
Padagogik (2003), intensivst damit auseinander.

Stephenson rekonstruiert darin, im Zusammenhang mit dem Empirischen Zirkel, einen neuen
Paradigmenbegriff, der es méglich machen soll, Paradigmen in bildungswissenschaftlichen'’
Texten ausfindig zu machen. Kuhns Thesen zielten ja in erster Linie nur auf

naturwissenschaftliche Phanomene ab.

Basierend auf den weiter oben bereits erwahnten Grundannahmen der Wissenschaftsanalyse®
und einer quasi Kritik bzw. Uberarbeitung und Analyse von Kuhns Paradigmenbegriff
entwickelt Stephenson ,,seine” Charakteristika von Paradigmen in der Bildungswissenschaft

folgendermalien:

15 Siehe dazu im Kapitel: Methodik
'aktuelle Version EHT 5.1; naheres dazu - Methodik.
' Im engeren Sinn: psychoanalytische Paradigmen.
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P1: Ein Paradigma

setzt an zentralen Stellen wissenschaftlicher Aussagesysteme Elemente, die in
anderen Paradigmen nicht vorhanden sind (Strukturen).

zeigt sich in der Untersuchung von Wissen, wirkt in der Anwendung von Wissen und

wird in der Aneignung und Vermittlung von Wissen transportiert.

P6: Ein Paradigma

wird in der experimentellen Praxis vorbereitet, in der wissenschaftlichen

P Aufarbeitung
- ,geboren” und in der Wissenschaftsreflexion benannt.

:)C)P entsteht in personalen Denkrdumen und schafft bzw. organisiert virtuelle

Denkrdume.

P8: Ein Paradigma

P entsteht aus Fragen, beginnt mit Behauptungen und etabliert sich in Feststellungen.

P9: Ein Paradigma

wirkt anfangs revolutionar, spater wachstumsférdernd, schlielRlich

wachstumsbindend.

P10: Ein Paradigma

wird innerhalb enger Uberginge vorbereitet, entsteht durch weit gezogene
Uberginge und erméglicht nach seiner Etablierung immer enger werdende

Ubergdnge.

Abbildung 4: Zehn Paradigmen (Stephenson, 2003, S. 226f)
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Diese 10 Thesen stellen sozusagen eine Orientierungshilfe bzw. einen Leitfaden fir das
Auffinden (bildungswissenschaftlicher) Paradigmen dar. Anlanger (2009) verweist in seinen
Ausfuhrungen auf ein weiteres zentrales Element innerhalb des wvon Stephenson
rekonstruierten Paradigmenbegriffes - namlich jenes der Musterbeispiele®®. Musterbeispiele
werden von Kuhn als ,,konkrete Problemlosungen bezeichnet, die aufzeigen, welche Probleme
wert sind, als solche wissenschaftlich bearbeitet zu werden* (Sykora, 2006, S.26). Stephenson
ubernimmt diesen Begriff in seine Durchfiihrungen und verdeutlicht ihren besonderen
Charakter, wie Anlanger bezeichnet, die ,,modellhafte Darstellung der Theorie* und offenbart
ihnen somit eine zentrale Stellung im Darstellen von paradigmatischen Aussagen zu. (vgl.
Anlanger, 2009, S.42)

2.4 Das Unbewusste in der Tiefenpsychologie

Nun wurde in den voran gegangenen Kapiteln der Impact und weiteres, fir diese Arbeit
theoretisches, ,,Handwerkszeug® vorgestellt, so liegt der Fokus innerhalb diesem Kapitel zwar
auch auf theoretischem Hintergrundwissen, jedoch wird hier die Basis fir die Empirie bzw.
den Rahmen der analysierten Texte theoretisch beleuchtet und zusammengefasst.

Dabei stellen das ubiquitdre (dynamische) Unbewusste selbst, die Individualpsychologie und
ihr Begrunder Alfred Adler die bedeutenden Eckpfeiler dar.

Alfred Adler und die von ihm begriindete Individualpsychologie mit ihren gemeinsamen
Grundannahmen stellt den wesentlichen Rahmen dieser Diplomarbeit dar und wird in diesem
Unterkapitel fiir den/ die LeserIn dargestellt. Dabei soll die Entwicklungsgeschichte und eine
Zusammenfassung der, von individualpsychologischen Vertreterinnen als gemeinsame,
angenommene respektive zugestimmte, ,,Grundannahmen* einen adiquaten Uberblick bieten,
um diese vorliegende Diplomarbeit in das bestehende Theoriegeflige einbinden und verorten

zu koénnen.

2.4.1 Alfred ADLER und seine Individualpsychologie

Neben Sigmund Freud (1856-1939) und C.G. Jung ist Alfred Adler ,als einer der grolRen
Pioniere der Tiefenpsychologie* (Rattner & Danzer, 2007, S.11) zu verzeichnen. Im Zentrum

der Individualpsychologie steht nach Adler jeweils

8 An dieser Stelle wird nur der Vollstandigkeit halber kurz dieses Themengebiet angesprochen. Genaueres
hierzu ist in Stephenson 2003, Sykora 2006, Strohmer 2008 nachzulesen.
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,,...das Individuum mit all seinen Lebens&uferungen, seinem gesamten Erleben und

Verhalten... wobei es ihm immer darum geht, den jeweiligen Mensch, das jeweilige
Kind individuell zu verstehen,... “ (Riiedi, 1988, S.268)

Nach Rattner & Danzer (2007) wurde Adler als Sohn eines judischen Getreidehéndlers am 7.
Februar 1870 in Wien geboren und war vor seiner Beschaftigung und intensiven
Auseinandersetzung mit der Tiefenpsychologie vorerst als Augenarzt, Internist und als
Neurologe tétig. Darauf folgten, ab 1902, die Zusammenarbeit als Schiler von Sigmund
Freud und Adlers Teilnahme an den bekannten ,,Mittwoch-Diskussionsabenden* (ebd.). (vgl.
ebd., S.11)

Jedoch entstanden nach einiger Zeit, vor allem seit der Veroffentlichung seiner Studien tber
die Minderwertigkeit von Organen im Jahr 1907, immer mehr Unstimmigkeiten mit Freud. So
waren beispielsweise die unterschiedlichen Ausgangspunkte fur die Entstehen von Neurosen
zu nennen. Nach Freud stellen Neurosen den Konflikt zwischen sexuell verdréangten
Wiunschen und dem Unbewussten dar, die auf Widerstand stoRen, sozusagen die nicht
ausgelebte Sexualitat, die zu inneren Konflikten fuhrt. Adler hingegen sieht Neurosen als
organische Funktionsstorung an und einen missglickten Versuch, Gefiihle der
Minderwertigkeit zu Gberwinden. (vgl. Wininger, 2010; vgl. Reinelt, 2006)

Rattner & Danzer (2007) beschreiben Adlers Abspaltung von Freud im Jahr 1911. Freud und
seine Anhanger sahen diese Trennung zeitlebens und auch spater jedoch mit einem stetigen
negativen Beigeschmack besetzt. Nach dem Bruch der beiden griindete Adler selbst den
Verein fir freie Psychoanalyse und spéter jenen der Individualpsychologie und veroffentlichte
1912 sein Hauptwerk Uber den nervosen Charakter und konnte an Ansehen und Anhanger,
hinsichtlich seiner Lehre, gewinnen. Seine Anstellung am Wiener Padagogium verschaffte
ihm Wirkméchtigkeit auf die Lehrerausbildung und so schaffte Adler als Pionier der
Erziehungsberatung unterschiedliche Erziehungsberatungsstellen fur die Stadt Wien, die zu
einem ,,Zentrum der Psychohygiene® avancierten. In seinen spéteren Lebensjahren verschlug
es Alfred Adler in die USA, wo er unter anderem auch an der Columbia University in Ney
York unterrichtete und in der Folge, aufgrund des herrschenden Faschismus in Osterreich und
Deutschland, auch blieb. SchlieRlich starb Adler auf einer Vortragsreise in Aberdeen,
Schottland, am 28. Mai 1937%. (vgl. Rattner & Danzer, 2007, S.11ff)

9 Im Zuge und als Héhepunkt der 100 jahrigen Jubilaums der Individualpsychologie wurden im April 2011 die
Urne Adlers nach Wien (berstellt und am 12. Juli 2011 in ein Ehrengrab der Stadt Wien am Wiener
Zentralfriedhof beigesetzt. (vgl. OVIP, 2011; vgl. Doppler, 2011)
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Adler war ein Arzt, der sich mit psychopathologischen Stérungen und der Psychiatrie
auseinander setzt und auch seinen Schiilern empfahl, nicht nur ,,auf die psychische Krankheit
des Patienten zu achten, sondern auch die noch bestehende Gesundheit zu berticksichtigen*
(Rattner& Danzer, 2007, S.15), da es dadurch zu einer Vermeidung des typischen (gesunden)
Therapeuten- (kranken) Patienten Klischees kommt. Das besagt, dass sich der Patient immer
als der Arme und Kranke fuhlt, der vom Gesunden therapiert wird. Adler wollte seinen
Patienten zu einer gesiinderen  Zukunft verhelfen und zur Freiheit und

Verantwortungstbernahme erziehen. (vgl. ebd.)

Doch es stellt sich die Frage, welches Menschenbild Adler hatte und welche Ziele bzw.

Aufgaben, seines Erachtens, ein Mensch in seinem Leben® hat.

Reinelt (vgl. 2007, S.4ff) fasst zusammen, dass flr Adler der Menschen als ein Produkt der
Gesellschaft zu sehen ist, der von Natur aus nicht bdse ist, sondern erst durch Boses in seinem
Leben zu solchem veranlasst wird. Sich jedoch aber, im Gegensatz zur toten Vergangenheit,
auch &ndern kann. Nach Adlers Grundannahmen der Ganzheit und Finalitat ist der Mensch
ein unteilbares Individuum, das nur in seiner Ganzheit als ,, Bio-Psycho-Soziale Einheit* zu

verstehen ist:

,,Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile. “ (Reinelt, 2007, S.4)

Fur Adler ist die ganzheitliche Ausrichtung von grof3er Bedeutung, um vom ICH zum DU zu
kommen. Wobei nach Adler die Psyche zielgerichtet, das bedeutet final auf ein fiktives Ziel
ausgerichtet ist. Dieses fiktive Ziel ist jedoch immer auf die Uberwindung der
Minderwertigkeitsgefiihle abgestimmt, nach denen der Mensch seinen ganzen Lebensstil
ausrichtet. (vgl. Reinelt, 2007; vgl. Wininger, 2010)

Der Minderwertigkeitsbegriff/-gefiihl ist eine weitere grundlegende Theorie Adlers?. Adler
geht davon aus, dass jeder Saugling von Geburt an ein Minderwertigkeitsgefiihl mit sich
bringt (vgl. Reinelt, 2007) und dieses

,,...als unangenehmes Erlebnis der eigenen Unzulassigkeit (psychiatrisch oft
. insuffizienz*) oder Uberlegenheit (, Inferioritit”) gegeniiber anderen in einzelnen

Situationen oder als Dauerhaltung (,, Minderwertigkeitskomplex ) (zu verstehen ist).
(Kretmscher in: Brunner, 1985, S.285)

% Die im Anschluss vorgestellten Grundannahmen Adlers erheben in keinster Weise den Anspruch auf
Vollstdndigkeit, sondern sollen einen kurzen Uberblick daruiber erméglichen.
2 Wobei hierbei auf Pierre Janet, einen Schiiler Charcots, zu verweisen ist.
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Nach Adler stellt aber genau dieses Minderwertigkeitsgefihl die treibende Kraft im Leben
dar. Denn wer sich vollkommen fuhlt, ist auch nicht motiviert, sich zu entwickeln. Der
Mensch hat im Laufe seines Lebens die Aufgabe, eine/ die negative Situation in ein positive
zu wandeln, wobei eine Organminderwertigkeit sogar zu einer Uberkompensation und einer
besonderen Begabung fiihren kann (Beispiel Beethoven: seine Uberkompensation seiner
Schwerhorigkeit/  Taubheit lieR ihn dulRerst musikalisch werden). Ein verstarktes
Minderwertigkeitsgefuhl kommt nach Adler einerseits bei der eben genannten
Organminderwertigkeit, und andererseits bei verzértelten als auch bei gehassten Kindern vor.
Ein Mensch ist nach Adler dann gesund, wenn er versucht das Minderwertigkeitsgefuhl zu
tiberwinden und die Lebensaufgabe®® zu realisieren. Gelingt dies nicht, gelangt man auf die
,Hunniitze Seite* des Lebens. (vgl. Reinelt, 2007, S.4ff)

SchlieBlich stellt das Gemeinschaftsgefuihl bzw. der Gemeinschaftsbegriff, der von Adler
erstmals 1908 erwahnt wurde, eine weitere Grundannahme dar, wobei er davon ausgeht, dass
jeder Mensch die Anlage zum Gemeinschaftsgefiihl, als eine potentielle Mdglichkeit, in sich
tragt. Dieses entwickelt sich aber erst mit der Zeit, wobei Adler genau darin die Aufgabe der
Erziehung (der P&adagoglin, der Mutter, etc.) sieht und der Schule dadurch einen hohen

Stellenwert und einen hohen Einflussfaktor?® zukommen lasst. (vgl. Reinelt, 2007, S.6f)

., 1928 definiert Adler das Gemeinschaftsgefiihl als eine >> Lebensform<<, die >>
nicht nur &uferlich zu fassen<< (Adler 1928f, S.315) ist. ...Gemeinschaftsgefiihl
(meint) als Erfahrung einer gemeinsamen Beziehung ein authentisches Gefuhl der
Betroffenheit, eine innere Verbindung zur Umwelt, ein >>Sich-heimisch-fuhlen<<
(ebd. S. 315)... .“ (Eife, 2011, S.65)

Adler geht es beim Gemeinschaftsgefiinl unter anderem auch um das Geflihl der
Zusammengehdorigkeit, der Bereitschaft zur Kooperation sowie die Fahigkeit des Einfiihlens,
die laut Adler trainiert werden muss, aber nur werden kann, ,,....wenn >>einer im
Zusammenhang mit den Anderen aufwdachst und sich als ein Teil des Ganzen flhlt<<* (Eife,
ebd.).

Demnach ist das Gemeinschaftsgefiihl zu verstehen, als
., ...ein Sicherungskoeffizient der Leitlinie zur Macht und die Harmonie beider

Fiktionen. lhre gegenseitige Vertraglichkeit sind das Zeichen psychischer Gesundheiz. “
(Adler in: Reinelt, 2007; S.20)

22 Arbeit, Gemeinschaft und Liebe: u.a. nachzulesen in Wininger (2010)
2 Auch in Wininger (2010) detailliert nach zu lesen.
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2.4.1.1 Die Bedeutung Alfred Adlers fir die Padagogik

Schon Pfluger schrieb 1977 zum Verhéltnis von Padagogik und Tiefenpsychologie, dass ,,die
Psychologie in der Pddagogik seit Jahrzehnten ihren festen Platz (hat)* (ebd.), jedoch in der
Theorie und Praxis der Péddagogik ein ,,Schattendasein® fiihren, obwohl ohne die
Einbeziehung der unbewussten Aspekte immer nur ein Teil eines Individuums/eines
Menschen/eines Lehrers/eines Schiilers erfasst werden kdnnten. (vgl. Pfliger in: Riedi, 1988,
S.13)

Stellt sich die Frage, ob und in welchen beispielhaft angefiihrten Bereichen sich nun die
Bedeutung Adlers fiir die Padagogik widerspiegelt und welche padagogischen Konsequenzen

daraus abgeleitet werden kénnen?

Riedi (1988) hat sich mit dieser Thematik in seinem Buch ,, Die Bedeutung Alfred Adlers fiir
die Padagogik- Eine historische Aufarbeitung der Individualpsychologie aus padagogischer
Perspektive“ néher auseinander gesetzt und die folgenden Ausfiihrungen basieren auf diesem
Werk.

Der Blick soll vorerst kurz auf Adler selbst gelenkt werden, der nach Ruedi (1988) wie eine
zweiseitige Medaille zu sehen ist: er war immer Psychologe und Padagoge gleichzeitig. Adler
galt als Befurworter und Wegweiser einer ganzheitlich denkenden Sozialmedizin, der um eine
Erfassung des Menschen als ein gesellschaftliches Produkt bemiht war und somit seinen
Fokus unter anderem auf die Verbesserung der gesellschaftlichen und sozio6konomischen
Verhiltnisse legte. Dies ist vor allem in Adlers 1904 erschienenem Aufsatz ,,.Der Arzt als

Erzieher* zu erkennen. (vgl. Riedi, 1988, S.264)

Resultierend daraus, leistete Adler einen wesentlichen Beitrag fiir die Padagogik, indem er die
Auseinandersetzung mit pédagogischen Fragestellungen und die Einbeziehung der
Erziehungsberatung vorerst im &rztlichen Aufgabenbereich sah. Fortan ging es ihm darum,
die Bedeutung und Auswirkungen des elterlichen Umgangs mit dem Kind zu sensibilisieren.
Adler geht davon aus, dass ,.eine gesunde seelische Entwicklung des Kindes nur dann
maoglich ist, wenn sich der Erzieher ihm gegenlber gewaltlos verhélt, es liebt, fordert und
starkt“ (ebd., S.265). Nach Rattner ist die Individualpsychologie ein Vertreter der
antiautoritaren Erziehung, denn ebenso wie in jener, wird auch in der Individualpsychologie
das Kind als gleichberechtigter bzw. gleichwertiger Partner angesehen. (vgl. Riedi, 1988, S.
264ff)
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Fur Riedi (1988) lasst sich eine weitere pédagogische Konsequenz aus Adlers Werk, im
Besonderen hier Gber seinen Aufsatz ,,Uber den nervosen Charakter” (1912), auf das
Minderwertigkeitsgefuhl umlegen. Adler betont, dass jedes Kind aufgrund seiner Kleinheit
und Abhéangigkeit darauf anfallig ist, sich minderwertig zu fihlen. So kann die Aufgabe bzw.
die Mdoglichkeit der Eltern respektive der Erzieherln darin liegen, dieses angeborene
Minderwertigkeitsgefihl zu lindern oder aber auch auszuprdgen und dies verdeutlicht
gleichzeitig dessen padagogische Relevanz. Nach Adler prégt sich in der Kindheit der
,nervose Charakter aus und viele nervose Charakterziige konnen darin ihren Ursprung
finden, so auch mdgliche spatere Verhaltens- und Lernstorungen, aber auch Neurosen. Die
zentrale Aufgabe der Eltern resp. ErzieherIn kann somit zusammengefasst werden, dass diese
einer Festigung des kindlichen Minderwertigkeitsgefiihls entgegen zu wirken haben und nicht
durch die ,,Uebertreibung (!) der Autoritéit™, Benachteiligung oder auch Bevorzugung negativ

auf das Kind einzuwirken. (vgl. ebd., S.266ff)

Auch steht fur Adler der Mensch in seiner Gesamtheit im Vordergrund, wir erinnern uns an
die weiter vorne angesprochene ,, Bio-Psycho-Soziale Einheit*. Es geht Adler dabei um die
unteilbare Gesamtheit der menschlichen Personlichkeit, was auch durch seine Formulierung
der ,,Einheit der Individualitit® verdeutlicht wird. Insofern kann die PddagogIn das Kind nur
in seiner vollen Tragweite fordern, wenn die individuelle Persdnlichkeit auch erkannt wird.
So fasst Ruedi (1988) zusammen, dass nicht der Fokus auf der Feststellung oder Auffindung
einzelner Verhaltens- oder Erlebensstérungen und oder gar in dessen Interpretationen liegen
soll, sondern nach Furtmiiller (1914b) steht der Kern der Personlichkeit im Vordergrund, ,,um
die peripheren Aeusserungen(!) iliberhaupt verstehen und richtig einschitzen zu koénnen®
(Furtmdiller in: Riedi). Als Beispiel hierfiir kann die Problematik Schulversagen gesehen
werden, wo es auch falsch ware, aufgrund einer einzelnen beobachteten Verhaltensweise,
oder nicht erbrachter Leistungen Riickschliisse auf die personliche Gesamtheit zu ziehen. (vgl.
Riedi, 1988, S.266ff)

Auch beziglich des Gedankens Adlers, der sich mit der Finalitat beschéaftigt, kann eine
padagogische Relevanz und somit ein weiterer Punkt in der Liste der Bedeutung Adlers flr
die Padagogik notiert werden. Die Festlegung der eigenen fiktiven Zielsetzung, unter anderem
die Erhaltung des eigenen Selbstwertgeftihls, erfolgt nach Adler in den ersten Lebensjahren,
wobei eine nachtraglich Anderung nur unter schwereren Voraussetzungen moglich ist, wobei
oftmals nicht die Ziele selbst, sondern einfach die Methode zur Erreichung der Ziele verandert

wird. Insofern kommt dem wachsamen individualpsychologischen Pédagogen die Aufgabe
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zu, dem Kind in seiner Zielfindung unterstlitzend zur Seite zu stehen, um dem kunftigen

Erwachsenen ein miithevolles ,Umformen‘ seiner fiktiven Ziele zu ersparen. (vgl. Riedi, ebd.)

Ruedi hebt vor allem die padagogische Bedeutung des Adlerschen Gemeinschaftsbegriffes
(vgl. 1988, S.274ff) hervor, wobei er auf Adlers Aussage aus dem Jahr 1916 bezugnimmt,
welche besagt: ,Erziehen heisst: fiir ein gesellschaftliches Zusammenleben tauglich zu
machen* (ebd., S.270). Insofern differenziert Riiedi in verschiedene ,Zustédndigkeitsphasen® in
denen das Gemeinschaftsgefiihl eines Kindes sich entwickelt. In den ersten Lebensjahren
kommt der Mutter, oder einer anderen enge Bezugsperson, eine pragende padagogische Rolle
zu, die das Kind durch ihre enge Verbundenheit, Beziehung und den persdnlichen (Kérper-)
Kontakt, in seinem Streben und Mitwirken fir das Gemeinschaftsleben einfuhrend
unterstiitzen soll, ich sozusagen zur ,,Kooperation anleiten soll* (ebd.). Nach Adler ist es Ziel
der individualpsychologischen Erziehung, ,,die Entstehung des angeborenen Gemeinschafts-
gefuhls zu fordern* (Adler 1923a/1982a, S.39 in: ebd.) In der friihen Mutter-Kind Beziehung
erlebt das Kind eine erste Anndherung an die gewinschte Kooperation. Dieser Beziehung
kommt eine besondere padagogische Relevanz zu: Innerhalb dieser, lernt das (Klein)Kind
einen ,,verldsslichen Mitmenschen (erleben), das ,Du‘ erkennen und empfinden (ebd., S.
276).

Einen besonderen Stellenwert in der Bedeutung fur die Erziehung zur Kooperation erfahrt
nach Adler die Institution Schule, da fur ihn Lehrer, die Trager der Schule ein weitaus
besseres psychologisches Verstdndnis mitbringen, als Eltern. Diese Tatsache nahm er als
Anlasspunkt, um Erziehungsberatungsstellen zu errichten, um Eltern fiir ihre p&ddagogische

Aufgabe besser vorzubereiten bzw. zu unterstutzen. (vgl. ebd.)

Doch auch die heute besondere Wichtigkeit der Lehrerinnen- und Erwachsenenbildung kann
nach Riedi (1988) als, eine aus allen vorangegangenen Anfuhrungen, bedeutsame
padagogische Konsequenz Adlers Wirken und als seine Bedeutung fir die P4dagogik gesehen
werden. Er zeigte nicht nur auf, welche Aufgaben der Schule, den Lehrerinnen, respektive
den Eltern zufallen, sondern verdeutlichte auch deren Einfluss- und Steuerungsmaglichkeiten

fur die Entwicklung und Entfaltung eines heranwachsenden Individuums. (vgl. ebd.)

Mit Hilfe der ,,Adlerschen Grundbegriffe konnte somit eine breitgefacherte Relevanz
aufgezeigt werden. Restimierend kdnnen die Konsequenzen der Adlerschen Padagogik von

Riedi (ebd. S.281-283) folgendermafen zusammengefasst werden:
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1. Erwachsenenbildung
2. Lehrerlnnenbildung

3. Erziehungsberatung

2.4.2 Das tiefenpsychologische Paradigma des ubiquitdren (dynamischen)

Unbewussten

Adlers Individualpsychologie ist eine Tiefenpsychologie und taucht, ebenso wie bei Freud, in
einen schwer erreichbaren Teil der Psyche ein: sie befasst sich mit dem Unbewussten, ,,dem
(noch) Unverfligbaren des Menschen* (Stephenson, 2011, S.99)

Es stellt sich die Frage, ob in der Bildungswissenschaft das Unbewusste als eine bzw. die

gemeinsame Grundannahme verstanden werden kann?
Nach Stephenson ist

., ...die Annahme eines Unbewussten in uns Menschen vielleicht die einzige
Grundannahme, die alle Versionen der Psychoanalyse resp. Tiefenpsychologie teilen .

(ebd., S.95)
Sozusagen konnte das Bestehen des Unbewussten in der Tiefenpsychologie als Ur-
Paradigma und als einer der gemeinsamen Nenner zwischen Adlers Individualpsychologie

und Freuds Psychoanalyse verstanden werden.

In seiner Habilitationsschrift schreibt Stephenson, dass ,, Psychoanalyse in unserem Sinn eine
paradigmengeleitete Wissenschaft (und Profession) ist ..... “ (Stephenson, 2003, S.531) und
beschreibt die Grundannahmen des Unbewussten als ein ,transdisziplinires und
transprofessionelles Paradigma®, das seine Giiltigkeit fiir alle Wissenschaftsbereiche, die sich
mit ,,dem Menschen befassen®, beansprucht (ebd.). Damit im Zusammenhang stehend
formuliert er die Psychoanalytische Padagogik, als eine Version der Padagogik, die vom
psychoanalytischen Paradigma geleitet wird und umschreibt die Padagogische Psychoanalyse
als Anwendungsgebiet des psychoanalytischen Paradigmas. (vgl. ebd., S.532)

Reinelt stellte in seiner Vorlesung ,,Einflihrung in die Individualpsychologie Alfred Adlers*
(2006) die Frage in den Raum, ob denn Traumfetzen nun das Unbewusste darstellen wirden.
Er verneinte dies eindeutig, aber wies auf die Rolle der unbewussten Prozesse hin, die

mdoglicherweise zu diesen Traumen fihrten. Auch Freud sah innerhalb seiner

27



Traumdeutungen den wahren Weg, um in das unbewusste menschliche Seelenleben®
vorzudringen. Freud war es, der um 1900 innerhalb seiner Ausfiihrungen zur Traumdeutung
erstmals in unbewusst-vorbewusst und bewusst unterschieden hat. (vgl. ebd., S.5f) Freud sagte

dazu:

., Eine unbewusste Vorstellung ist dann eine solche, die wir nicht bemerken, deren
Existenz wir aber auf Grund anderwertiger Anzeichen und Beweise zuzugeben bereit
sind.“ (Freud, 1912)

Vorbewusste stellen fur Freud jene Akte dar, die vorerst dem Unbewussten (dem
Verdrangten) angehdrten, zundchst aber zugelassen werden und dadurch ins Bewusstsein
gelangen, die Seele eine Zeit lang beschaftigen, um schlie3lich nach einiger Zeit wieder ins

Unbewusste zu versinken. Dennoch aber bewusstseins“fahig™ bleiben und daher von Freud

als ,,Vorbewusste* bezeichnet werden. (vgl. Donat, 1932, S.100f)

Auch Adler spricht immer wieder dem Unbewussten einen ,,grundlegenden® Stellenwert zu,
vor allem sieht er diesen in der Neurosenbildung. Dazu schreibt er in ,,Zur Rolle des

Unbewussten in der Neurose* (Adler, 1913a):

,,Die  Annahme unbewusster seelischer Prozesse gehdrt zu den grundlegenden
Voraussetzungen des individualpsychologischen Verstéandnisses vom menschlichen
Seelenleben (11). Weil im Zentrum der Adlerschen Betrachtung immer der einheitliche
Zusammenhang der Personlichkeit steht, sind Bewusstes und Unbewusstes keine
wirklichen Gegensdtze, sondern die ,, Gegensdtzlichkeit von bewussten und unbewussten
Regungen ist nur ein Gegensatz der Mittel, fir den Endzweck der Erhéhung der
Personlichkeit, fiir das fiktive Ziel der Gottgleichheit aber irrelevant.* (Adler, 1913a, S.
170 in: RUedi, 1988, S.49)

Fur Neurotikerlnnen sieht Adler als Ziel der Therapie, dass diese/r sein Uberspanntes
(fiktives) Ziel ins Bewusstsein gelangt und somit der Bearbeitung 6ffnet und seine
Personlichkeit hinsichtlich der Lebensaufgaben weiterentwickelt. (vgl. ebd., S.49f)

Nun ein kleiner Exkurs zu Freud:

Seine Theorie soll hierzu als ,,Hintergrundwissen® und zum besseren Verstdndnis im
Gesamtgefilige dienen: Auch Freud sieht als Ziel einer Therapie die Auflosung neurotischer

Symptome, sieht aber deren Verwurzelung im Friihkindlichen. Demnach sei die Kindheit so

% Das ,Seelenleben eines Menschen® stellt Adler immer in den Zusammenhang mit dem Rahmen der Evolution.
Fur ihn sind Bewegung und Beseelung untrennbar miteinander verknupft. Festgewurzelte Organsimen, wie
beispielsweise die Pflanzenwelt, besitzen seiner Ansicht nach kaum ein Seelenleben. Zusammengefasst:
Bewegung=Seelenleben. (vgl. Riedi, 1988, S.101f)
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zu gestalten, dass diese erst gar nicht entstehen. Freud spricht in diesem Zusammenhang auch
von einer Neurosenprophylaxe. Der Kern einer jeden Neurose liegt im unbewussten Konflikt,
wobei die Psyche versucht, den Konflikt durch kompromisshafte Scheinlésungen zu lésen. In
diesem Zusammenhang steht das Instanzenmodell (ES, ICH, UBER-ICH), wobei nach Freud
dem Es die Rolle des dynamischen Unbewussten, das Verdréangte, zukommt und das
Triebhafte bzw. die Triebbefriedigung ihre Verankerung finden. Unbewusste Konflikte
spielen sich innerhalb der drei Instanzen ab, wobei dem Uber-Ich jene Funktion des
Gewissens mit Werten, Normen und Gesetzen, aber auch der Verboten (der
Treibbefriedigung) zukommt und sich erst durch die Erziehung entfaltet. Das Ich schlielich
steht mit der AulRenwelt in Kontakt, ist dem Menschen bewusst, hdngt mit dem Bewusstsein
zusammen und muss Kompromisse zwischen dem Es und Uber-Ich finden. Das Ich stellt
sozusagen den Ausgleich der beiden Instanzen dar und umfasst nach Donat (1932) auch ,,das
VorbewuRte [!], sowie die Zensur und die Verdrangung.” (ebd., S.101) Werden nun aber
vorhandene Triebe nicht adaquat gestillt bzw. von der Psyche ins Gleichgewicht gebracht, so
findet die Psyche die bereits angesprochene Scheinlosung. Beispielsweise der Waschzwang
als Kompromiss, dass der Sexualtrieb nicht befriedigt werden kann und so eine andere
Befriedigung durch die Stimulierung der Hande beim Aneinander reiben stattfindet. Neurosen
(kbnnen) entstehen. (vgl. Wininger, 2010, S.2ff) — Exkurs ENDE.

Adler wurde, von Freud und einigen anderen Vertreterinnen, allerdings recht friih schon ein
schiefes Verstandnis des Unbewussten nachgesagt. Uber Adlers Theorie duRerste sich Freud
1911 so:

,,Sie ist Charakterlehre, leistet aber nur die gewdhnlichen Missverstandnisse des Ich.
Es ist die Verleugnung des Unbewussten, deren sich das Ich schuldig macht und die
hier theoretisch festgelegt wurden. “ (Freud, 1911, S.47 in: Zumer, 2008/ 33,1, S.66)

Die Kenntnis eines Unbewussten wurde der Individualpsychologie bald abgesprochen und
dies spiegelt sich laut mehrerer genannter Autorinnen bis in die heutige Zeit wieder

(vgl.,ebd.). Diese Kontroverse der damaligen Psychoanalyse im Jahr 2011 fasst Datler aus

heutiger individualpsychologischer Sicht nachstehend zusammen:

, Adler nahm an, >>dass es zur Verdrangung von libidindsen Winschen und in der
Folge zur Ausbildung von neurotischen Symptomen nur komme, wenn ein Mensch zuvor
das Verlangen ausgebildet hat, sich vor dem Erleben von Minderwertigkeiten, Kleinheit
und Schwache zu schitzen. Das Verlangen nach Schutz und Sicherung mag dann
sekundar dazu fiihren, dass ein Mensch beunruhigende libidingse Winsche verspiirt,
diese verdrangt und neurotische Symptome ausbildet.<< Fir Adler ging es demnach
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primar und urspringlich >>um das Streben nach einem mdglichst gesicherten
Selbstgefiihl der Starke, Macht und Uberlegenheir<<*“
(Datler 1996, S.105 in: Zumer, 2008/ 33,1, S.66)

Wie auch hier deutlich erkennbar wird, stellen die Neurosen und die Ursachen dafr einen
erheblichen Stellenwert fiir Adler dar. Er kritisiert nach Zumer das ,,Primat der Verdringung
des Libidindsen im Zusammenhang mit dem Unbewussten* (ebd.), was von Freud als
Verleugnung des Unbewussten gedeutet wurde. Und dies hat Auswirkungen bis heute. So
verweist Zumer auf Bruder-Bezzel, der uber bedeutende Missverstdndnisse und falsch
verstandene Umgangsweisen mit dem Unbewussten schreibt, die sogar innerhalb der
Individualpsychologie auszumachen waren. Zumer spricht in diesem Zusammenhang von
einer daraus resultierenden zeitwéhrenden Tabuisierung des Unbewussten und einem recht
unterschiedlichen Verstandnis des Unbewussten. (vgl. Zumer, 2008/ 33,1, S.66ff)

So wird vor allem von Mitgliedern in Nordamerika die Auffassung geteilt, dass ,,Adler
tatsdchlich mit der Theorie des UnbewuBten[!] gebrochen habe... und die
Individualpsychologie daher auflerhalb des Gesamtrahmens der Psychoanalyse (steht)“
(Datler, 1996/21, S.104). Hingegen aus Sicht vieler mitteleuropéischer Individual-
psychologen ist das Konzept des Unbewussten aus der Individualpsychologie nicht
wegzudenken und deshalb als Tiefenpsychologie zu verstehen. Datler verdeutlicht, dass es
sich vor allem auf internationalen Kongressen zeigt, dass eine gemeinsame psychologische
Identitdt - aufgrund dieser teilweise &ullerst kraftig vertretenen Ansichtsweisen der
unterschiedlichen Auffassungen von Individualpsychologie - nur schwer auszumachen ist.
(ebd., 1996, S.103ff)

Wenden wir uns nun den individualpsychologisch gedachten Unterscheidungsformen des
Unbewussten zu. In den folgenden Ausfiihrungen wird auf Thomas Stephensons
Beitrag/Beitrage im Werk ,,Psychoanalytische Individualpsychologie in Theorie und Praxis®
(2011) Bezug genommen, die eine mogliche differenzierte Unterscheidung des Unbewussten

zusammenfassen.

Stephenson unterscheidet dabei sieben verschiedene individualpsychologisch gedachte
Formen des Unbewussten (vgl. Stephenson, 2011, S.95ff), wobei er in der ersten Kategorie

.unbewusst‘=, verdringt“ bzw. ..abgewehrt* jene psychischen Inhalte enthalten sieht, die aus

welchen Griinden immer — bspw. aus dem Sexualtrieb heraus — nicht im Fokus der

Aufmerksamkeit stehen dirfen. So wird mitunter der ,,unmittelbare Anlass fiir ein Erleben
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nicht ,,zugelassen® (ebd., S.96), somit auch nicht wahrgenommen und existiert in diesem
Zusammenhang quasi nicht. Diese Kategorie beinhaltet sozusagen die Abwehrmechanismen.

Eine zweite zu differenzierende Kategorie ist jene ,,unbewusst* =, nicht bewusstseinsfdhig®,

die sich zu ersterer dadurch unterscheidet, dass darin jene psychischen Inhalte einzuordnen
sind, die niemals bewusst waren, da sie zu einer Zeit entstanden, als das zu entwickelnde
Medium noch gar nicht ,,reif** (ebd., S.96) genug war, um Situationen bewusst zu erleben Eine

weitere Differenzierung, vor allem auf C.G. Jung zuriickgehend ist die ,unbewusst =

..kollektiv unbewusste® Kategorie, die besagt, dass Inhalte nie im persénlichen Bewusstsein

und somit nie individuell erworben werden, sondern vererbt werden. Stephenson schreibt,
dass ,,Adler seine Interpretationen bereits im Zuge er Auseinandersetzung mit Freud gefunden
(hat) und nach der Trennung weiter entwickelt hat“ (ebd.), wobei der Adler-Freud-

Meinungsstreit die eigenstandigen Darstellungen verzerren. (vgl. Stephenson, 2011, S.95ff)

Des Weiteren unterscheidet Stephenson (2011) in ,.unbewusst“=, unbeachtet* und betont, dass

es Adler hierbei um jenen Teil des Unbewussten geht, der ,,aus Mangel an Reflexion die
Weiterentwicklung der Bewusstheit des Individuums behindert* (ebd., S.97) und selbst, wenn
diesen Erlebnisinhalten spater einmal Beachtung geschenkt wird, dies nicht zwangslaufig
bedeutet, dass sie auch in Zusammenhang mit anderen Inhalten gebracht werden kénnen.
Stephenson weist darauf hin, dass die Mentalisierungsforschung Jahrzehnte spater diesen
Ansatz ausgeweitet hat. In diesem Zusammenhang sieht er auch die Differenzierungskategorie

w~unbewusst* = unverstanden“, wo es um Interpretationen des Unbewussten geht, die sich

direkt mit einer ,,essentiellen Entwicklungsressource®, eben der Fahigkeit zur Mentalisierung
in Zusammenhang bringen lasst. Daruber hinaus beschreibt Stephenson noch zwei weitere

Dimensionen des Unbewussten. Zum Einen jene des ,.unbewusst“=,.implizites/ prozedurales

Wissens* und zum anderen die der ,,unbewusst“‘=_.unvalisiert“(= nicht ..gespiegelt und nicht

~contained) Kategorie. Wobei das unbewusste implizite Wissen sich dadurch kennzeichnet,
dass es im ,,Hintergrund*“ ablduft und man sich dies im Gegensatz zu vorher genannten
Aspekten auch vergegenwaértigen kann. Dieses Wissen wird von einem Individuum
gewissermalien durch die Erfahrung erworben und beeinflusst das Handeln, ohne dass man
den Einflussfaktor dessen oft in Worte heben oder aktiv steuern kann. SchlieRlich
unterscheidet Stephenson noch in die unvalidierte Betrachtungsweise des Unbewussten, die
von Stephenson als ,.erratische Elemente (dhnlich den Betaclementen bei Bion)“ (ebd., S.99)
bezeichnet werden und sozusagen nicht begreifbar sind. Soll heien, dass im Laufe der

Personlichkeitsentwicklung eines Kind nur jene Elemente beriicksichtigt werden, die
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,,contained” und gespiegelt wurden und somit dem Bewusstsein ,,prasent* sind und auf die

Entwicklung Einfluss nehmen kdnnen. (vgl. ebd., S.98f)

Zusammenfassend bringt Stephenson die unterschiedlichen Differenzierungen der
Verminderungen von Bewusstheit auf einen Punkt:

Fur alle genannten Formen sollte die AnalytikerIn, die Therapeutin etc. in der Arbeit mit
Klientinnen es als oberstes Ziel sehen, gewisse beeinflussende Erlebnisinhalte, auf denen in
der jeweiligen Situation der Fokus liegt, auf eine ,,hohere Verfligbarkeit® fiir das Individuum
zu gelangen. Der Grundgedanke bzw. das Grundziel ist in allen Bewusstheitsdimensionen das
Gleiche, lediglich der Umgang damit ist ein unterschiedlicher. So schreibt Stephenson (ebd.,
S.100):

., ... Verdrdngtes erfordert Deutung, , nicht bewusstseinsfihiges braucht kérpernahes
Wiedererleben und Versprachlichung, ,, kollektives unbewusstes *“ erfordert Ubersetzung
in Individualitdt®, , nicht beachtetes muss fokussiert werden, , unverstandenes*
verlangt verstehendes Durchdringen der Wirkungszusammenhédnge zwischen den
verschiedenen Erlebnisbereichen und ,,implizit/prozedurales * benétigt ein mehrstufiges
fokussierendes und versprachlichendes Markieren im bewussten Vollzug. *

2.5 Zitations-, Rezeptions- und Diskurselemente

Bislang wurde das IMPI Projekt und seine Rahmenbausteine vorgestellt. In diesem folgenden
Kapitel wird, in Anknupfung an die Erlauterungen von Kapitel 2.1 (iber die Zitatanalyse usw.,

ein Uberblick zu Zitation, Rezeption und Diskursivierung vorgestellt werden.
Der Leserln soll es mit diesem Hintergrundwissen schlie3lich méglich sein, die

e grundlegenden Elemente und
e die im empirischen Teil beschriebenen VVorgangsweisen der Untersuchung, die Analyse

und die Codierungs- sowie Interpretationsschritte besser nachvollziehen zu kénnen,

da das IMPI Projekt genau in diesem Bereich verankert ist und somit der ibergeordnete
Rahmen durch die Zitations-, Rezeptions- und Diskursivierungselemente gegeben ist.
Besonders letztere sind fir diese Diplomarbeit bedeutend, da der Fokus auf der
,,Bedeutsamkeit und vor allem auf dem Diskurs bzw. der Priasenz der Grundannahme des

Unbewussten liegt.
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Grundsatzlich ist die Zitations-, Rezeptions- und Diskursforschung® ein sehr junges
Forschungsgebiet, welches von Thomas Stephenson im September 2007 gestartet wurde. Julia
Strohmer ist, neben Thomas Stephenson, als Pionierin in diesem Gebiet anzusehen. Mit ihrer
Diplomarbeit (August 2008) wurden erstmals Ergebnisse darliber exemplarisch veréffentlicht.
Strohmer weist auf die ,,Verankerung in einem methodischer Vorgehen hin, welches bereits
langere Zeit Entwicklung erfahrt, namlich der Empirisch-Hermeneutischen-Textarbeit*
(Strohmer, 2010, S.11). Somit kann die ZRD-Forschung als eine weitere Spezifizierung der

EHT gesehen werden, der nach Strohmer (2010) folgende Mdéglichkeiten zukommen:

,Die EHT im Rahmen der Zitations-, Rezeptions- und Diskursforschung (ZRD
Forschung) ermoglicht auf Grund ihres spezifischen methodischen Vorgehens
Fremdtext-Eigentext-Relationen quantitativ zu erheben, darliber hinaus jedoch, durch
Konstellationen, Kombinationen und Kontextualisierungen mit weiteren Dimensionen
des Empirischen Zirkels (EZ) auch quantitative, strukturelle Momente zu erfassen (da
2.B. Uber die Analyse der Chronologien® der Eigentext-Fremdtextelemente innerhalb
unterschiedlicher intratextueller Rahmen® Aussagen iber die Art der Diskursivierung
getroffen werden kénnen). ... (Strohmer, 2010, ebd.)

Nach Strohmer ist dies als alternative Methode zur Bewertung der Forschungsqualitat zu
sehen, welches ,,ein Eingehen auf die Eigenart (der Vermittlung) von Forschungstitigkeiten in

der Bildungswissenschaft ermoglicht* (ebd.).

2.5.1 Zitation

Zitate und Verweise stellen im Allgemeinen Beziehungen zwischen Texten her, wobei beiden
die Funktion zukommt, ,dem Rezipienten des bezugnehmenden Textes ein Mehr an
Information zu ermoglichen.” (Jakobs, 1999, S.41). Es geht sozusagen um den Fremdtext, der
es Autorln ermdglicht, ein ,,Mehr an Information® zu erlangen. Laut Stephenson zahlen aber
auch jene Texte bzw. jenes Wissen zu der Kategorie Fremdtext, deren Gedanken und
Verschriftlichungen Autorin zwar selbst angestellt bzw. verfasst hat, aber nicht direkt durch
den neu entstandenen Text hervorgekommen sind. Der Entstehungszeitpunkt gibt hier den
entscheidenden Ausgangspunkt. Stephenson unterscheidet daher in Fremdtext aus ,,eigenen®
Quellen und Fremdtext ,,fremder Quellen. (vgl. Stephenson, 2009, S.29)

So gibt es unterschiedliche Vorgehensweisen, wie auf Fremdtext Bezug genommen werden
kann. Strohmer unterscheidet in ihrer Diplomarbeit in Fremdtextelemente, die sich in

Wiedergaben (wortlich/sinngeméald oder erweiterte) und in Verweise (externe und interne)

% Kurz: ZRD-Forschung genannt
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segmentieren lassen®, wobei sich in der Literatur durch ungenaue oftmals nicht ausreichende
Angaben zur Zitierung eine korrekte Nachvollziehung als schwierig erweist. Dennoch waére
dies im Sinne der ZRD-Forschung und des Transparent-Machens eines Diskurses bzw. der

Nachvollziehbarkeit mehr als anstrebenswert. (vgl. Strohmer, 2008)

Schon 1999 wies Jakobs darauf hin, dass in der Fachliteratur die ,,Bezeichnungen wie Zitat
(Verweis), Zitieren (Verweisen) und Zitation (Verweisung) .... zum Teil sehr heterogen
verwendet werden ....“ (Jakobs, 1999, S.41), wobei ,,dic Bezeichnung Zitieren hé&ufig
synonym fir unterschiedliche Formen des Bezugnehmens verwendet (wird), (welche) in der
Regel die wortliche und sinngemale Integration von Teilen anderer Texte in das eigene
Textprodukt (,wortliches®, ,sinngeméfes Zitieren‘) und/oder das Verweisen auf Stellen in
anderen Texten sind* (Jakobs, 1999, S.69). Auch flr Jakobs erscheint eine Differenzierung

als notwendig.
So beschreibt Jakobs, dass beim Zitieren

., ...Teile von Texten () aus ihrem Zusammenhang geldst und in neue textuelle
Umgebung und (damit verbundene) Situation Uberfiihrt und unter einer bestimmten
Perspektive in den bezugnehmenden Text (T) integriert (werden). Die Perspektivierung
ergibt sich aus der Funktion des Zitats. “ (ebd., S.94)

Beim wortlichen Zitieren ist nach Jakobs deutlich die Unterscheidung zwischen Eigenem und
Fremden zu ,spiiren” und auch zu unterscheiden, wobei nicht nur Inhalte, sondern auch
Formulierungen sozusagen auch Eigenschaften Gbernommen werden, die zitierende Autorin
,nutzt (...), (um sie) [Anm. E.T.] produktiv fiir die Realisierung seiner Ziele* (ebd., S.95) zu
verwenden. Bei der Zitierung flieen auch ganz wesentliche Elemente in den neuen Text mit
ein: einerseits der Name der urspringlichen AutorIn und andererseits das Erscheinungsjahr
des zitierten Textes. Bei der direkten Ubernahme eines ganzen Satzes wird der zitierende
Autorin sozusagen entlastet, da Autorin den Ubernommenen Satz ,nur”“ in seinen Text
integrieren muss, wahrend Autorin bei der Ubernahme von Satzfragmenten eine Anpassung
beispielsweise an die ,,unmittelbare sprachliche Umgebung® zu absolvieren hat. Dies kann

sich vor allem bei fremdsprachlichen Zitaten als schwierig erweisen. (vgl. ebd., S.95ff)

Fur Jakobs stellen Zitate fur Autorinnen ein ,sichereres® Verfahren als sinngeméle

Wiedergaben dar, da dem Rezipienten eine korrekte und Uberprifbare Angabe bzw.

% Detaillierte Unterscheidungen wie beispielsweise originarer und fremdbezogener Eigentext, Verweise, etc.
sind in Strohmer, 2008, S.90-95 nachzulesen.
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Information zur Verfugung steht, die nicht von der Reformulierungsfahigkeit der
bezugnehmenden Autorin abhangt. Des Weiteren ist bei Zitaten eine Zuweisung zu Eigentext
und Fremdtext ein leichtes Unterfangen, was sich bei sinngeméfen Wiedergaben durch
Kombinationen von fremden AuBerungen und Kommentaren durch bezugnehmende Autorin
mit dem Fremdtext als schwieriger herausstellt. Dieses Problem verschérft sich bei der
Unterscheidung bzw. Abgrenzung sinngemadfer Zitate von Verweisen zu anderen Texten.
(vgl. ebd.)

Demnach definiert Jakobs Verweise folgendermafen:

,Wahrend Zitate die zu ihrem Nachzug notwendigen Inhalte explizieren, leisten
Verweise (auf Texte) dies nicht bzw. in weitaus geringerem MaRe. Sie fungieren primar
als (Such-) Anweisungen, wo bestimmte Informationen in anderen Texten zu finden sind,
sowie als Handlungsaufforderung, vorhandene Wissenstatbestdnde zu t (dem
Ursprungstext) [Anm. E.T.] zu reaktivieren, ... “ (ebd., S.100)
Als Indikatoren fir ihren Instruktionscharakter nennt Jakobs sprachliche Verweisausdriicke,
wie vergleiche und siehe. So sind diese als (Handlungs-) Aufforderung zur weiteren

Nachforschung in der Fachliteratur zu sehen. (vgl. ebd.)

Nach Strohmer (2008) erfullen Verweise hauptsichlich ,,sachbedingte Funktionen — so
dienen sie der Vernetzung von Forschungsergebnissen, wobei die eigene Arbeit in den
Kontext bisheriger Arbeiten eingeordnet wird. Jakobs unterscheidet grundsatzlich in lokale
und globale Verweise, wobei erstere konkrete Angaben zu Textstellen bieten, die auch
Seitenzahlen beinhalten und somit eine Nachvollziehbarkeit sicherstellen. Letztere hingegen
beinhalten keine ndheren Angaben und stellen somit nur den Verweis auf eine/n Autorin oder
ein Werk als Ganzes dar. (vgl. Strohmer, 2008, S.57ff)

Auch im Zuge der Recherche fiir diese Diplomarbeit waren teilweise ungenaue Ausweisungen
von einbezogenem Fremdtextgut auffillig. Diese ,,globale” Verweisung auf eine/n Autorln
oder ein Werk erschwerte die Nachvollziehbarkeit des Fremdtextanteils und kann mit
Stephensons ,.erweiterten Aspekte der Zitationsforschung*®’ Riickschliisse auf Zitierqualitat
und im Weiteren Sinne auf den moglicherweise paradigmatischen Charakter des Unbewussten

geben.

%7 Siehe dazu Kapitel 3.2.1.2
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2.5.2 Rezeption

Auch bei der Rezeption liegt der Fokus auf den Fremdtextstellen, wobei in der
Rezeptionsforschung nach Stephenson (2009) ,der Blick auf groBere ,,Rdume“ von
,,Fremdtext” (erweitert wird)* (ebd., S.29). Was bedeutet das nun?

Dazu ist es notwendig, sich auf Literatursuche zum Rezeptionsbegriff im bildungswissen-
schaftlichen Kontext zu begeben, doch dies erweist sich innerhalb der Recherche beziiglich
der Bildungswissenschaft als nicht sehr trefferbringendes Unterfangen. So hat sich Wininger
(2009) im Zuge seiner Dissertation®® mit der Rezeption der Psychoanalyse beschaftigt und hat

Rezeption flr sein Forschungsprojekt folgendermalien definiert:

,,Der Begriff Rezeption entstammt der Kommunikations- und Publizistikwissenschaft

und leitet sich etymologisch vom lateinischen Verb ,recipere ab, was so viel bedeutet

wie ,aufnehmen ‘ oder ,empfangen . “ (Wininger, 2009, S.32)
Fiir Wininger (2009), berufend auf Maletzke, stellt die Rezeption ,,den Prozess der Aufnahme
von Aussagen und Inhalten durch eine Person (Rezipientln) oder durch eine Personengruppe
(Publikum)“ (ebd., S.32f) dar und ist sozusagen als eine Aufzeichnung eines

Kommunikationsaktes zu verstehen. (vgl. ebd.)

Eine weitere Beschreibung in der Literaturwissenschaft findet sich bei Groeben (1980), der
den Unterschied von Rezeption und Interpretation hervorheben mdchte und ebenso den

,sichtbar gewordenen bzw. bedeutungskonstituierenden Prozess anspricht:

., ...bei der Rezeption handelt es sich um den bedeutungskonstituierenden ProzeR [sic!]der
Textkonkretisation, der Gegenstand fiir die wissenschaftlich-intersubjektive Beobachtung
ist; bei der Interpretation handelt es sich um eine Teilmenge des wissenschaftlichen
Erkenntnisprozesses und zwar jene, die theoretische Konstruktionen aufstellt und unter
Rickgriff auf die beobachteten Rezeptionsdaten iiberpriift ... “ (ebd., S.133)

Zak (2010) bezieht sich in ihrer Diplomarbeit auf eine Definition von Charlton aus dem Jahr
1997, wo die Rezeptionsforschung als jene beschrieben wird, sie sich mit inhaltlichen und
formalen Eigenschaften von Texten auseinandersetzt sowie, bei dessen Relevanz fir
Rezipientln, mit den sozialen und psychologischen Bedingungen der Rezeption. (vgl. ebd.,
S.14f)

Zak fasst drei Annahmen Charltons bezuglich der Rezeption zusammen:

% Der Titel seiner Dissertation lautet ,,Zur Rezeption der Psychoanalyse in der akademischen Padagogik des
deutschen Sprachraums (1900-1945)
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1) ,.Die Rezeption entsteht in der Alltagspraxis‘
2) ,,Die Rezeption wird von Alltagspraxis begleitet [..]
3) ..Die Rezeption wirkt auf die Alltagspraxis zuriick [..]“ (ebd.)

Durch diese Zusammenfassung wird ein in sich geschlossenen (Rezeptions-) Kreis deutlich.
Rezeption/ das Aufnehmen® setzt an direkter Praxis/ von Erfahrungen an und wird von diesen
im Prozess begleitet und gepragt, was wiederum in die Alltagspraxis mit einflieRt. Sozusagen
»zuriick wirkt auf die Alltagspraxis, was an einen zirkulierenden Kreislauf erinnert. (vgl.

Wininger,2009, S. 48f)

Stephenson (2009), der ja von ,,groBeren Rdumen® spricht, kann dahingehend verstanden
werden, dass diese grofleren R&ume eine noch ,,freiere” Formulierung und Einbindung in den
Eigentext ansprechen. So enthalten rezipierende Elemente weitaus mehr Anteile an Eigentext
von bezugnehmenden Autorinnen, als vergleichsweise ein Verweis. Stephenson formuliert fur
Leserin zwei Fragen, die es erleichtern sollen rezeptionsanalytische Aspekte zu verstehen

bzw. nachvollziehen zu kénnen:

e , Welche Autorinnen bzw. welche ihrer Werke finden in welchen scientific communities
in welchen Phasen ihrer Entwicklung besonders viel Resonanz?*
e . Welche Theorien welcher Aurtorinnen werden besonders hdufig fiir die Interpretation

von Fallmaterial herangezogen?* (ebd., S.29)

253 Diskurs®

SchlieBlich steht in der ZRD-Forschung das D fiir Diskurs. Innerhalb eines verschriftlichten
Diskurses geht es noch mehr darum, dass bezugnehmende Autorln ,,ein bisschen mehr von
sich selbst® in einen (neuen) Text mit ein bringt. Sozusagen ein Textsegment/Ursprungstext
liest und diesen nicht nur (sinngemaf) wieder gibt, sondern diesen als Ausgangspunkt fiir
eigene Uberlegungen, moglicherweise auch neue Theorien, Gegeniiberstellungen usw. niitzt

und sich kritisch damit auseinander setzt.
Stephenson (2009) prazisiert dies folgendermalien:

,,...hier ' kommt noch mehr Eigenaktivitit des/der zitierenden/rezipierenden
Autors/Autorin zum Tragen. Die zitierten/rezipierten Inhalte werden diskursiviert,

2 Siehe Winingers Definition von ,,Rezeption* auf Seite 48.
% Diskurs leitet sich vom altlateinischen ,discurrere* oder ,discursus‘ ab und bedeutet urspriinglich eine
Bewegung des ,,Hin- und Herlaufens bzw. des orientierungslosen Umbherirrens® (Strohmer, 2010, S.21).
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indem ihnen andere Inhalte ,, entgegengehalten “ werden und so eine diskursive Relation
zwischen Fremdtext und Eigentext hergestellt wird. “ (ebd., S. 29)

Es soll sozusagen in ein, natiirlich einseitiges, ,,verschriftlichtes Gesprich zwischen
bezugnehmender Autorin und dem des Originaltextes gekommen werden und so ein
Argumentationsgang respektive ein Diskurs sich entwickeln und nachvollzogen werden

kdnnen.

In den weiteren Ausfiihrungen dieses Diskurs-Kapitels wird auf Julia Strohmer (2010) Bezug
genommen, die sich in ihrer Dissertation® damit gezielt auseinander gesetzt hat. Um den
Rahmen dieser Diplomarbeit nicht zu sprengen, soll hier allerdings nur ein kurzer Uberblick
geboten werden und somit sei auch gleichzeitig flr detailliertere Illustrationen auf diese

Dissertation verwiesen.

Diskurstheorien werden nach Strohmer (2010), im Gegensatz zu Rezeptionstheorien, aktuell
in unterschiedlichen wissenschaftlichen Disziplinen thematisiert, wobei kein einheitlicher,
sondern mehrere unterschiedliche Diskursbegriffe anzutreffen sind. Diese ,,Nicht-
Eindeutigkeit* des Diskursbegriffes stellt fiir Keller keine Problematik dar, sondern er weist
vielmehr auf den entscheidenden Faktor der ,,Eignung und den begriindeten Gebrauch* des
Diskursbegriffes fur das jeweilige Forschungsinteresses hin. Die Vielfalt an Definitionen des
Diskursbegriffes kann als charakteristisch fir die Geschichte des Diskursbegriffes angesehen
werden. Insofern wird fur Strohmer die Notwendigkeit der Festlegung unumganglich, auf
welche Weise der Begriff in den anzuwendenden Konzeptionen zu verstehen ist. (vgl.
Strohmer, 2010, S.19ff)

In diesem bildungswissenschaftlichen Zusammenhang erscheint eine Definition von Keller als
passend, die Strohmer im Zuge ihrer geschichtlichen Bearbeitung zum Diskursbegriff mit ein
bezieht:

., Diskurs* bezeichnet hier einerseits die miindliche, offentliche, akademische oder
institutionelle Rede, andererseits die schriftliche, gelehrte schliellich wissenschaftlich-
dialogische Abhandlung ...... (welche) stirker argumentierend, in der reflexiv-
dialogischen Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Positionen und Mdglichkeiten
des Gedankengangs angelegt sind... “ (ebd., 2010, S.21f)

%! Dissertationstitel Julia Raphael Strohmer (2010): , Diskursivierung - ein Qualitatsmerkmal wissenschaftlicher
Publikationen? — Uber das Einlésen eines padagogisch-didaktischen Anspruchs am Beispiel des Vergleichs
psychoanalytischer und systemisch-konstruktivistischer Pddagogik*
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Als Ziel dieser ,,Abhandlungen® ist ein durchgehender ,runder Gedankengang zu einem

Thema zu schaffen, welche in sich zusammenhangen (sollten). (vgl. ebd.)

So unterschiedlich die Definitionen fur Diskurse — wissenschaftlich oder fir den
Allgemeingebrauch bestimmt — auch sein mégen, so haben doch alle folgende Charakteristika

gemeinsam:

e Bei Diskursen handelt es sich um eine Sprachgebrauchsanalyse, bei der Texte analysiert
werden.

e Das Augenmerk liegt dabei auf formalen Regelstrukturen des kommunikativen Handeln

o Bei Diskursen werden reale Gesprachsabldufe oder abstrahierte Textkorpora analysiert.
(vgl. Strohmer, 2010, S.25f)

All diese Aspekte sollen den Fortschritt der Wissenschaft gewahrleisten, wobei
,Kommunikationen an Kommunikationen anschlieBen miissen...” (ebd., S.98) und die
Sprache — in diesem Falle Schrift — als ,,zentral fiir den Forschungsprozess®“ gesehen werden
kann. In diesem Zusammenhang wird von Strohmer, die sich auf Felt bezieht, die Macht
innerhalb von Forschungsprozessen angesprochen. Demnach konnen Publikationsorgane wie
Zeitschriften, Herausgeberlnnenbande, Verlage auch Macht®* auf die wissenschaftliche
Tatigkeit austiben, in dem jene Schreibstile beispielsweise anstreben und unterstiitzen und

gewisse Formzwénge herrschen. (vgl. Strohmer, 2010, S.98ff)

An dieser Stelle sei erinnert, dass im IMPI Projekt die Publikationsorgane ZIP und BIP, und
unter jenen die Herausgeberinnenbdnde, prafixiert waren, was einer gewissen (Macht)

»Eingrenzung* gleichkommt.

Strohmer verdeutlicht, die Wichtigkeit des Subjektes im Forschungsprozess und somit
innerhalb  von wissenschaftlichen Texten bezuglich der Geisteswissenschaften und
verdeutlicht, dass deren Diskurse zentral seien, was sich auch in Stephensons Aussage (2003)
,Die ,Welt® denkt/redet/schreibt nicht, WIR denken/reden/schreiben” (ebd., S.40)
widerspiegelt. (vgl. Strohmer, 2010, S.100)

Mit den vorangegangenen Erlauterungen wurde der bildungswissenschaftliche Diskurs im

Groben angerissen und aufgezeigt, wie mannigfaltig deren Bedeutung und Definitionen

%2 Nahere Ausfiihrungen zu Merkmalen der Macht sind in Strohmer, 2010 nachzulesen.
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auftreten konnen und mit Hilfe Strohmers wurden die Uberlegungen in einen fiir die

Bildungswissenschaft, und somit auch fir das IMP1 Projekt, relevanten Kontext gesetzt.

Vor allem die Ausfiihrungen uber (bildungs-) wissenschaftliche Diskurse finden in diesem
Diplomarbeitsprojekt bei der Auffindung des Paradigmas des Unbewussten besondere

Berlcksichtigung.

2.6 Disziplindre Anbindung

In den vorangegangenen Kapiteln wurde der Impact Faktor, der sich als Indikator der
Qualitatsbeurteilung innerhalb von wissenschaftlichen Zeitschriften (beispielsweise der
Medizin u.a.) durchgesetzt hat (vgl. Strohmer, 2008), vorgestellt. Es wurde aufgezeigt, dass
der Impact Faktor allerdings einige (Verzerrungs-)problematiken mit sich bringt und aus

diesem Grund, insbesondere flr die Padagogik, als nicht geeignetes Instrument erscheint.

An diesem Punkt setzt die von Stephenson entwickelte Empirisch-Hermeneutische
Textanalyse33 als ,,Methode zur Erfassung, Kritik und Produktion
(bildungs)wissenschaftlicher Texte® (Strohmer, 2008, S.74), in Verbindung mit dem
Paradigma des Unbewussten, an. Innerhalb dieser Diplomarbeit steht jedoch nicht
beispielsweise Alfred Adler als zitierter Autor und Begriinder der Individualpsychologie im
Zentrum der Betrachtung®, sondern mit Hilfe der EHT wird das explizite Vorkommen des
Unbewussten innerhalb der individualpsychologischen Fachliteratur selbst, in den Fokus der

Analyse genommen.

2.6.1 Forschungsliicke und Forschungsvorhaben

Auf der Suche nach geeigneter Literatur, die sich mit Alfred Adler und seiner
Individualpsychologie beschaftigt, konnten hinsichtlich der Grundbegrifflichkeiten und der
historischen Entwicklung mehrere Werke gefunden werden (Dreikurs, 1997; Ansbacher 1982;
Rattner & Danzer, 2007). Auch ein aktuelles Werk (Rieken, 2011), das sich mit Adlers
Individualpsychologie heute beschaftigt ist, zu verzeichnen. Dieser Herausgeberinnenband
thematisiert aktuelle Gedanken und Entwicklungen und spiegelt unter anderem auch
gegenwaértige Anwendungsbereiche der Individualpsychologie wider. So wird die
Individualpsychologie in spezieller Verbindung mit stationdarer Drogentherapie und der Arbeit
mit behinderten Menschen thematisiert (vgl. ebd., S.281-327).

% Siehe dazu Genaueres im Kapitel Methodik.
% Vergleiche dazu die Diplomarbeit von Valerie Bammer und Brigitte Schérkhuber.
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Die Suche nach einer eindeutigen Thematisierung des Unbewussten innerhalb der
Individualpsychologie zeigte sich als nicht so trefferreiches Unterfangen. Wenn Literatur zum
Unbewussten gefunden wurde, handelte es sich beispielsweise wie bei Datler & Stephenson
(1999) um psychoanalytische Fachliteratur, oder thematisierte die Tabuisierung des
Unbewussten in der individualpsychologischen Fachliteratur (vgl. Zumer, 2008) im Zuge der
Bearbeitung des Themengebietes Neid. Stephenson (2011) ist einer jener Autorinnen,
welche/r in einem publizierten Fachartikel in sieben Verminderungen von Bewusstheit
unterscheidet, diese jedoch nicht sehr ausfiihrlich thematisiert. Er unterscheidet dabei in die

weiter oben bereits vorgestellten Dimensionen®.

Wendet man sich der Suche nach der Bedeutung Alfred Adlers flr die P&dagogik zu, so
spricht Riedi (1988) dem Griindervater eine besondere Bedeutung zu. In seinem Werk
beschéftigt sich Riedi mit Alfred Adlers Individualpsychologie und arbeitet diese, historisch
in verschiedene Perioden gegliedert, auf und leitet die jeweilige padagogische Bedeutung fur
die Padagogik ab. So konnen unter anderem die Erwachsenenbildung, Lehrerinnenbildung

und Erziehungsberatung als paddagogische Konsequenz genannt werden(vgl. ebd., S.281-283).

Auch gibt es bereits zwei Diplomarbeiten, die Alfred Adler und seine Individualpsychologie
in Verbindung mit der EHT setzten. Steiner (2011) beschéftigt sich unter anderem, ebenso
wie Riedi mit dem Menschenbild und den Grundbegriffen Adlers, wie beispielsweise das
Minderwertigkeitsgefiihl, das Gemeinschaftsgefiihl und allgemein seinem Weltbild und setzt
dieses in den Kontext mit der aktuellen angewandten individualpsychologischen
Erziehungsberatung, wobei Steiner den Fokus auf die zwei Elternbildungsangebote ,,.STEP*
und ,,Kess-erziehen® setzt und hierbei Gemeinsamkeiten bzw. Unterschiede in den Zirkel
,Kind“ ,Eltern* und ,,Erziechung™ heraus arbeitet. Steiner fand heraus, dass zwar die von
Adler ,.typischen Begrifflichkeiten* (ebd., S.145) in ihrem genauen Wortlaut bei den zwei
Elternbildungsangeboten nicht wieder gefunden werden konnen, aber dennoch die
theoretischen Wurzeln von Alfred Adler deutlich zu erkennen sind, jedoch um Rudolf

Dreikurs u.a. Ansatze erweitert wurden. (vgl. ebd., S.145f)

Bachmayer bearbeitet innerhalb der Diplomarbeit die Auswirkungen von Verénderungen in
Alfred Adlers Personlichkeitstheorie auf dessen ,,Erziechungskonzept” hinsichtlich des

Elternhauses und der Schule (Bachmayer, 2009).

% Siehe Kapitel 2.4.2
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Schlief3lich gibt es noch ein paar weitere Forschungsarbeiten, die von Dr. Thomas Stephenson
betreut wurden und aufbauend auf dem Empirischen Zirkel® bzw. mit der Methode der
Empirisch-Hermeneutischen Textanalyse™ gearbeitet haben®. Jedoch beforschte keine dieser
Arbeiten das Vorkommen und die Rolle des Unbewussten innerhalb der

individualpsychologischen Hauptperiodika.

So kann zu den Schluss gekommen werden, dass Alfred Adler und seine Individual-
psychologie  selbstverstandlicher ~ Weise allgemein  schon recht hdufig den
Themenschwerpunkt wissenschaftlicher Publikationen dargestellt hat. Aber das quantitative
Vorkommen und die Rolle des Paradigmas des Unbewussten in der Individualpsychologie
konnte in Verbindung bzw. unter Anwendung der EHT noch in keinem Kontext gefunden

werden.

In dieser Forschungsarbeit der Empirisch-Hermeneutischen Textanalyse® nach Stephenson
soll geklart werden konnen:

e 0b und in welchem Ausmal das tiefenpsychologische Paradigma des Unbewussten explizit
in der Literatur Gberhaupt angesprochen wird,
e 0ob und wie haufig eine Definition davon in der Fachliteratur gegeben wird,
e ob das Wissen und die Definitionen des Paradigmas von Autorinnen schon als so
ubiquitér erachtet wird, sodass es keine/oder nur sehr seltene Erwdhnung erfahrt,
e oder aber oftmals gar nicht erst mehr in einzelnen Artikeln angesprochen wird/werden

muss.

Bevor aber auf die forschungsleitende Fragestellung ndher eingegangen wird, soll im
folgenden Kapitel die Methode der Empirisch-Hermeneutische Textanalyse néher vorgestellt

werden.

% Unter anderem erschienene Diplomarbeiten, die mit dieser Methode gearbeitet und analysiert haben sind
beispielsweise: Zink (2003), Kreipner (2004), Sykora (2006), Fruhwirth (2007), Engel (2007), Maier und Maier
(2008), Strohmer (2008), Lahninger (2008), Gurschler (2008), Wachter (2008), Anlanger (2008), Schreiber
(2008), Zak (2010), Steiner (2011).
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3 EMPIRISCHER TEIL

3.1 Methodik

3.1.1 Wahl und Begriindung der Methodik

In diesem Forschungsprojekt bildet die Empirisch-Hermeneutische Textanalyse®, auch in
Folge mit EHT-A abgekirzt, in ihrer aktuellsten Version, EHT-A 5.1, die methodische Basis
der Diplomarbeit und ist ein Forschungsinstrument, das sich mit ,der Eigenart
wissenschaftlicher Textproduktion auseinandersetzt (Stephenson, 2009, S.38). Die EHT
dient somit der Analyse von wissenschaftlichen Aussagesystemen und ist einer standigen
Weiterentwicklung unterworfen, was sich auch durch die enge Verbindung und Kooperation,
aber auch die stetige Reifung®’ des wissenschaftlichen zugrunde liegenden Denkmodells des

EZ38

Empirischen Zirkels==" erklaren lasst:

,Der Empirische Zirkel ist (wie die EHT) ein dynamisches Modellgg, das einer
laufenden Weiterentwicklung unterliegt. “ (Strohmer, 2008, S.76)

Die EHT Textarbeit™ umfasst grundsétzlich drei Arbeits- bzw. Aufgabenbereich, wobei

Stephenson hierbei in

» EHT-A (Empirisch-Hermeneutische Textanalyse™)
» EHT-P (Empirisch-Hermeneutische Textproduktion®)*°

» EHT-K (Empirisch-Hermeneutische Textkritik=%)

unterschieden wird und ist in ihrer Gesamtheit als &uBerst differenziert ,,Methode zur
Erfassung, Kritik und Produktion (bildungs)wissenschaftlicher Texte* (Strohmer, 2008, S.74)
zu verstehen, die sich mit wissenschaftlichen Texten in ihrem Erscheinungsbild beschaftigt
und nach Anlanger (2009) ,,als einander erginzende Teile eines Gesamtprozesses des
wissenschaftlichen Arbeitens zu verstehen (ebd., S.93) sind. Diese Diplomarbeit beschrankt
sich auf die Analyse von Fachartikeln innerhalb der Beitrdge fur Individualpsychologie und

der Zeitschrift fur Individualpsychologie. Insofern gelangt hierbei lediglich die EHT-A zur

" Die Version 3.0 enthielt 10 Dimensionen des Empirischen Zirkels*; mittlerweile umfasst dieser 13
Dimensionen (siehe dazu auch weiter vorne im entsprechenden Kapitel).

%8 Der Empirischen Zirkels® mit seinem dreizehn Dimensionen wird im Anschluss an dieses Kapitel vorgestellt.
% [Anmerkung ET]: Daher auch mit Versionsnummern versehen.

“% In Anlanger, 2009, S.92ff detaillierter nachzulesen.
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Anwendung, mit dessen Hilfe das Vorkommnis der Grundannahme bzw. des

tiefenpsychologischen Paradigmas des Unbewussten untersucht werden soll.
Stellt sich die Frage, was denn das Ziel einer Textanalyse™ sein soll:

,,Die Analyse von Texten mit der EHT-A dient der Forderung des wissenschaftlichen
Diskurses. Je tiefer ein systematisches Verstandnis der Texte, die die Grundlage von
wissenschaftlichen Diskursen darstellt, erreicht werden kann, desto zielfihrender und
ertragreicher kann der Diskurs gestaltet werden* (Stephenson in Druck in: Strohmer,
2008, S.75)

Somit kann festgehalten werden, dass durch die Entstehung von Diskursen auch ein
Ansatzpunkt fiir weitere Forschung geschaffen wird/werden soll, der die Wissenschaft
vorantreibt, was auch auf diese Diplomarbeit umgelegt werden kann. Das Vorkommnis und
die Haufigkeit des Paradigmas des Unbewussten kann diskursanregende Gedanken uber die
Publikationsweise unterschiedlicher Publikationsorgane anstellen und ein Nachdenken und
ein  moglicherweise In-Frage-Stellen anregen, beispielsweise wie paradigmatisch die
Grundannahmen seien, sodass sie unter Umstanden gar nicht mehr erwéhnt werden mdssen,

etc. .

Bei der EHT geht es aber darum, die innere Struktur eine Textes selbst zu erfassen und ein
moglichst tiefes Verstdndnis flr diesen Text zu entwickeln und unter Berucksichtigung der
dreizehn Dimensionen des EZ zu reduzieren bzw. kontextualisieren (vgl. Kreipner, 2004,
S.86ff) und wie Anlanger (2009) es treffend formuliert, darin ,,einzutauchen“ (ebd., S.93).
Andererseits muss der Text, durch Transformation und Rekonstruktion auch so vorbereitet
werden, dass ein systematischer Vergleich verschiedener Texte méglich wird und somit eine
detaillierte Auseinandersetzung gegeben werden kann. (vgl. Kreipner, 2004; vgl Anlanger,
2008)

Bei der Transformation werden nach Stephenson (2003), jene Originaltextsatze so verandert,
,indem sie diese entweder in EZ-Sprache (bersetzt (,, Interpretative

Transformationen®) oder die spezifische Sprache des Originaltextes beibehalten
(,, Nicht-Interpretative Transformationen “)... ““ (Stephenson, 2003, S.372)
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Bei der Rekonstruktion hingegen, werden

., ....Aussagen neu gebildet, die zwar in diesem Wortlaut an keiner Stelle des
Originaltextes zu finden sind, aber aus dem Sinn des Originaltextes hervorgehen bzw.
mit ihm widerspruchsfrei kompatibel sind ... . (ebd., S.373)

Innerhalb gefiihrter Forschungsprotokolle werden Transformierungen und Rekonstruieren
detailliert und genau durch Nummerierungen zu Papier gebracht, um eine Nachvollziehbarkeit
und Veranderung des Originaltextes gewahrleisten zu kdnnen. Diese VVorgehensweise ist eine
aulerst aufwendige, und kann sich auf Grund dessen, je nach Fragestellung im Hinblick auf
die Notwendigkeit einschréankend richten (vgl. Kreipner, 2004, S.88ff).

3.1.2 Der Empirische Zirkel®**

Die Empirisch-Hermeneutische Textarbeit beruht im Wesentlichen auf den unterschiedlichen
Dimensionen des Empirischen Zirkels, der in Folge haufig mit EZ abgekirzt werden wird und

IEZ

geht, wie die EHT, auf Thomas Stephenson zurlick. Der Empirische Zirkel== und seine

dreizehn Dimensionen wird im Folgenden néher vorgestelit.

Seit 1988 arbeitete Stephenson an der (Weiter- )Entwicklung des ,,Empirischen Zirkels“ und
erwahnte dieses Modells erstmals 1990 namentlich in seinen Publikationen (vgl. Stephenson,
2003, S.116). Fir ihn stellt

., ...der EZ stellt ein heuristisches Denkmodell dar, ...(dessen ,, Dimensionen*) als eine
Art Handlungsorientierung fiir Wissenschaftlerinnen (konzipiert sind), die Wissenschaft
untersuchen wollen. ““ (ebd.)

Handlungsorientierung bedeutet fir Stephenson (ebd.)in diesem Zusammenhang, dass durch
die Nennung des Namens der Dimension oder die Anfuihrung des graphisch unterschiedlichen

Symbols, das er jedem einzelnen  Aspekt  zuweist*’,  gleichzeitig  fur

Wissenschaftsanalytikerinnen/Textanalytikerinnen implizit folgende Regel gultig wird:

., Betrachte das (im zu untersuchenden Text reprisentierte) Wissenschaftsprodukt jetzt

vor allem unter folgendem Aspekt: ...* (ebd., S.117)
Wird nun ein Text analysiert, so riickt immer jeweils ein Aspekt gerade in den Vordergrund.
Der Fokus innerhalb des Textes wird dann auf diesen reduziert. Es geht dabei um den

gezielten Blick, mit dem ein Text betrachtet wird und zur Analyse gelangt. Unterschiedliche

*Im Folgenden wird, um den Zusammenhang und die Besonderheit dieser Methode zu verdeutlichen, das
hochgestellte EZ (Empirischer Zirkel) tbernommen.
*2 Im Anschluss innerhalb der Zusammenfassung der einzelnen Dimensionen ersichtlich.
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Aspekte konnen jedoch auch gleichzeitig mit dem ,,forschenden Blick® analysiert werden,

dann spricht man von einer Kontextualisierung.

Sykora (2006) beschreibt den Empirischen Zirkel in ihrer Diplomarbeit ,,...folglich (als einen)
Verbund von Reduktions- und Kontextualisierungsmoglichkeiten, der als Instrument dient,
um an den Texten eine ,,Empirisch-Hermeneutische*- Textanalyse durchzufiihren* (Sykora,
2006, S.28f).

Mit der Positionierung des Empirischen Zirkels stellte Stephenson Gedanken zur
Wissenschaftsanalyse™ an und formulierte zehn Grundannahmen, auf denen der Empirische
Zirkel basiert und die fiir ihn ,,...als maximal entdifferenzierte Aussagen beziiglich jener
spezifischen Wesensbestimmung von Wissenschaft, die im Modell des Empirischen Zirkels
enthalten sind, zu verstehen sind*“ (Stephenson, 2003, S.344):

1. Wenn wir Wissenschaft betreiben, begeben wir uns auf eine unendliche Suche nach
vorlaufigen Erkenntnissen.

2. Wenn wir Wissenschaft betreiben, handeln wir immer gleichzeitig entlang
empirischer und theoretischer Denkstrukturen, die in einem zirkularen
Verweisungszusammenhang stehen.

3. Wenn wir als Wissenschaftlerinnen denken/reden/schreiben, produzieren wir
Inhalte in einer Zeichenwelt, wenn wir als Wissenschaftlerlnnen
denken/hdren/lesen, produzieren wir Inhalte in einer Erlebniswelt. In beiden Féllen
verleihen wir Inhalten Bedeutung.

4. Wenn wir Wissenschaft betreiben, nutzen wir eigene und andere in Texten
reprasentierte personale Denkbewegungen, wenn wir Wissenschaftsanalyse
betreiben, untersuchen wir in Texten reprasentierte personale Denkbewegungen.

5. Wenn wir in Texten reprasentierte personale Denkbewegungen nutzen oder
untersuchen, konstituieren wir zwischen verschiedenen personalen Denk-R&umen
und verschiedenen autorisierten Textfeldern spezifische Verweisungsstrukturen, die
zwischen ausgezeichneten Teilen von Aussagesystemen Ubergange und
Verbindungen herstellen.

6. Da wir bei der Bezugnahme auf andere Denk-Raume stellvertretend und damit
zundchst ,, fremdautorisiert” Bedeutungen zuweisen, ist bei diesem Herstellen von
Verbindungen das Fihren von geschriebenen oder gesprochenen, realen oder
fiktiven  Dialogen unausweichlich, um mit ihrer Hilfe autorisierte
problemorientierte Diskurse zu fihren, innerhalb derer Wissen bearbeitet wird.

7. Jede Art von Diskurs wird durch personal zu verantwortende Entscheidungen
begonnen, gefuhrt und beendet.
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8. Jede innerhalb eines Diskurses in Form einer wissenschaftlichen Aussage getatigte
personale Entscheidung hat den Charakter einer vorlaufigen Behauptung.

9. Jede wissenschaftliche Behauptung ist ihrer argumentativen Stiitzung vorlaufig.

10. Aus 1 bis 9 folgt, dass alle begonnenen Diskurse prinzipiell unabschliebar sind
und jedes Sistieren eines Dialoges und eines Diskurses einen durch personale
Entscheidungen legitimierten Abbruch darstellt.

(ebd., S. 45)

Innerhalb des Empirischen Zirkels differenziert Stephenson dann in dreizehn unterschiedliche

Dimensionen, wobei sich fir ihn unterschiedliche Dimensionsgruppierungen ergeben:

A) Dimensionen mit hoher Préfixierungsfrequenz
Seite
Rahmen
Thema

B) Dimensionen mit hoher gegenseitiger Verwiesenheit
Positionen
Bereiche
Abschnitte

C) Dimensionen mit hohem Differenzierungspotential
Modalitaten
Strukturen
Ubergange

D) Dimensionen mit hoher Spezialfunktion
Ebenen (2 Paradigmatologie)
Chronologien (Veranderungsforschung)
Raume (- Zitatologie)
Beziige (2 Zitatologie)

Abbildung 5: 13 Dimensionen des EZ (Stephenson, PPP_20080618, Folie 3)

Im folgenden Abschnitt werden die dreizehn Dimensionen des Empirischen Zirkels nach
Stephenson (2003) zum besseren Verstandnis der vorliegenden Arbeit zusammengefasst
vorgestellt.

# Zum Zeitpunkt der Veroffentlichung seiner Habilitationsschrift im Jahr 2003 ging Stephenson von 10
Dimensionen aus, die er aber im Laufe der Jahre zu dreizehn weiterentwickelt hat.
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In der Wissenschaft werden Erkenntnisse hauptsachlich Gber verschriftlichte Gedanken und
Forschungen weitergetragen. Somit bekommt das Wort an sich einen ganz besonderen
Stellenwert, denn es kann in unterschiedlichen ,Gefligen® auftreten. Innerhalb eines Satzes,
eines Absatzes, Kapitels, wobei das einzelne Element (Worter) zu unterschiedlichen Einheiten
z.B. Satzen zusammengefasst werden kdnnen. Stephenson spricht in diesem Zusammenhang
von ,, Triagern von kleineren oder groBeren Sinneinheiten®. (Stephenson, 2003, S.118) Durch
die genauere Betrachtung kann eine gewisse Struktur erkennbar werden, die in Zweierlei
unterschieden werden kann. Einerseits in Organisationselemente, die eine gewisse
,Klassifizierung® zulassen und andererseits in Strukturelemente, die eine Einmaligkeit der
Aussage in ihrem Vorkommnis sichern (Anlanger, 2009; S.33). Sykora (2006) spricht jenen
wesentlichen Aspekt an, dass der Grund bzw. der Ursprung einer jeden Empirisch-
Hermeuneutischen Textanalyse® eine ganz bestimmte Forschungsfrage darstellt. Somit
stellen sdmtliche Anhaltspunkte, die der Beantwortung der Forschungsfrage dienen die
Organisationselemente dar. Bei unterschiedlichen Fragestellungen ergeben sich folglich auch
andersgeartete Organisatioselemente.(vgl. Sykora, 2006, S.29)

-------------

Im Grunde unterscheidet Stephenson (2003) hier in Theorie und Empirie und beschreibt dies

folgendermalen:

,,Die Aussagen, die sich nicht auf die einzelnen konkreten Ph&nomene beziehen,
sondern jene Begrifflichkeiten bereitstellen, vor dem Hintergrund wir die , Wirklichkeit *
betrachten, werden im ,, Empirischen Zirkel“ im Bereich ,, Theorie* angesiedelt. Alle
Aussagen, die konkrete, ,,individuelle“ Phdnomene wiedegeben, sind hier Elemente von
., Empirie* (Stephenson, 2003; S.121)
Nach Sykora (2006) siedeln sich ,,Phanomene‘/Fallbeispiele, alles sinnlich Erfassbares und
Konkretes im Bereich der Empirie an, wohingegen sich die Theorie mit Begriffsdefinitionen
und Querverbindungen zwischen den Begriffen beschéftit und abstrakte Begriffe oder

Elemente beiinhaltet.(vgl. ebd., S.29)
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3.1.2.3 Ebenenti7—=" |

Innerhalb der Ebenen®” geht es um den unterschiedlichen Differenzierungsgrad von
wissenschaftlichen Aussagen. Es kann eine sehr entdifferenzierte Aussage oder aber auch eine
sehr ,,allgemein* Aussage getitigt werden. Innerhalb des Theoriebereiches werden Aussagen
mit niedrigem Differenzierungsgrad als ,,Oberbegriffe” und jene mit hoherer Differenziertheit
als ,,Unterbegriffe” bezeichnet. Wobei jeder Oberbegriff einen Reichtum an Unterbegriffen
mit sich bringt. Dabei erlangen jene Aussagen, die fur den Oberbegriff gelten, zeitgleich
Gultigkeit fur deren Unterbegriffe. (vgl. Stephenson, 2003, S.121f)

Innerhalb der Empirie verhélt sich ,,das Dreieck umgekehrt. Ausgehend von einem
konkreten Einzelfall, was einen sehr hohen Differenzierungsgrad mit sich bringt, wird tber
die Stichprobe, bis schliellich zur Grundgesamtheit differenziert. Die Stichprobe weist einen
mittleren Differenzierungsgrad auf und die Grundgesamtheit stellt den Abschluss des auf der
»Spitze* stehenden Dreieckes dar. (vgl. Anlanger, 2009, S.34)

Innerhalb unterschiedlicher Forscherlnnengruppen bzw. unterschiedlichen Forschungs-
gegenstanden macht es Sinn, sich unterschiedliche Ziele und auch Mittel zur Erreichung der
Ziele und der Gleichen zu setzen. Dabei geht es Stephenson darum, verschiedene Phanomene
erkennbar und vergleichbar zu machen und nicht nur um die Kldrung des ,,Wie*, sondern

eben auch um die Aufdeckung der Frage nach dem ,,Warum®. (vgl. Stephenson, 2003, S.123)

Dass aber bei der Wahrnehmung der auftretenden unterschiedlichen Ph&nomene und deren
einzelne Elemente, die der Scientific Community zugrunde liegenden Grundannahmen, eine
ganz wesentliche Rolle spielen, spricht Gurschler in ihrer Diplomarbeit an (vgl. Gurschler,
2008, S.45).

Stephenson (vgl. 2003) unterscheidet vier unterschiedliche Abschnitte wissenschaftlichen
Denkens:

1. Abschnitt der Phdnomenalisierung (Beschreibungen): Das Phanomen an sich wird

beschrieben.

2. Abschnitt der Kausalisierung (Erklarungen): Die Ursache fir das Be- und Entstehen
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von Phanomenen wird versucht zu erkléren.

3. Abschnitt der Ziele (Finalisierung): Die Ziele des beschriebenen Phdnomens werden

in diesem Abschnitt angesprochen bzw. zugeordnet.

4. Abschnitt der Medialisierung (Mittel): Die Fragen nach der Zuléssigkeit bzw. zur

Erreichung der Ziele sind in diesem Bereich verortet.

Das bedeutet, dass je nach Betrachtungswinkel und zu beantwortender Fragestellung,

unterschiedliche Abschnitte verschiedene Wertigkeiten haben kénnen.

3.1.2.5 Beziige™ |

In wissenschaftlichen Texten kdnnen Autorinnen auf unterschiedliche Weise ihr Wissen bzw.
Ansichten durch Bezugnahme auf unter anderem eine/n andere/n Autorin einbringen. Diese
Bezugnahme kann nach Stephenson (2003) auf vier unterschiedliche Weisen erfolgen. Zum
einen wird die ,,Ubernahme und Integration angefiihrt, sowie die ,,Untersuchung und
Uberpriifung , die beide sozusagen das Wissen von auflen ,,in den AutorIn® holen und etwas
in ihm/ihr auslésen und ein Agieren seinerseits veranlassen. Dies kommt quasi einer
Wissensaneignung gleich. Diese ist zu unterscheiden von der ,, Vermittlung und Lehre* sowie
der ,, Anwendung und Erweiterung “(ebd., S.124f). Was einem Widerspiegeln dessen gleicht,
was der/die Autorin aus diesem fremdbezogenen Wissen macht, das heillt wie er/ sie es
wieder nach auf3en bringt. (vgl. ebd., S.124f)

Diese genannten Bezugsverwendungen konnen ihren Ursprung in zwei grob zu
unterscheidenden Bezugsformen finden. Der Bezugsform des Verweises™, wobei hier in
textinterne und textexterne zu unterschieden ist und in Wiedergaben®, die entweder wértlich,

sinngeman oder erweiternd erfolgen kdnnen. (vgl. Strohmer, 2008, S.79)

rsa
3.1.2.6 Positionen™* L. ¢
Der Aspekt der Positionen im Empirischen Zirkel spricht das Herantreten, das Uberpriifen,
das Vermitteln bzw. das Anwenden einer wissenschaftlichen Aussage und bertcksichtigt den
,Hintergrund*“ der/des AutorIn. Angesprochen wird hier der Blickwinkel, eben aus welcher

Position heraus, theoretisches oder aber auch empirisches Wissen betrachtet wird, denn dies

*“ An dieser Stelle wird auf Julia Strohmers detaillierte Ausfiihrungen in ihrer Diplomarbeit (2008) verwiesen.
*® Siehe Julia Strohmers Diplomarbeit (2008).
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kann aus ganz verschiedenen Positionen erfolgen. Stephenson (2003) spricht in diesem
Zusammenhang die ,,Ndhe zum urspriinglichen Phdnomen* an und weist auf den Unterschied
der einerseits an Phanomenen teilnehmenden, produzierenden Position z.B. als Lehrer im
Klassenzimmer, und andererseits der Beobachtenden oder aber auch Reflektierenden z.B.
durch eine Videosequenz Uber die Phanomene im Klassenzimmer, hin (vgl. ebd., S.125).
Strohmer (2008) prazisiert die Positionen™* in einerseits die profane/private (z.B. in einem
konkreten Fallbeispiel die Mutter mit ihrem Kind), des Weiteren in die professionelle (z.B.
Erzieherln), die wissenschaftliche (ein/e Autorin X, der die professionell padagogische
Situation mit Mutter und Kind skizziert) als Dritte und schlieBlich die
wissenschaftsanalytische/wissenschaftsreflexive (ein/e Autorin, der Autorin X in seinem Text
Uber die péadagogische Situation zitiert und analysiert) als Letzte der unterschiedlichen
Positionen™* (vgl. ebd., S.78f).

Deutlich wird dabei, dass der ,,Schritt zurtick® kennzeichnend ist und eine neue Position erst
jeweils dann begriindet werden kann, wenn eine gewisse Distanz vorhanden ist, denn
Wissenschaft ist flr Stephenson immer a posteriori tétig, was ein bereits Vorhandensein von
Phanomenen voraussetzt, um sich mit diesen lberhaupt auseinander setzten zu kdnnen. (vgl.
Stephenson, 2003, S.125f)

3.1.2.7 Raume=—" i

Stephenson unterscheidet innerhalb seiner Dimension der Raume®* in drei unterschiedliche
Arten von menschlichen Denk-Rdumen der personalen, der interpersonalen und der

virtuellen.

Auf Kreipner (2004) berufend gilt es vorerst bzw. wird jeder wissenschaftliche Text, den
eine/r WissenschaftlerIn liest, innerhalb der fir sie geltenden Grundannahmen/Paradigmen
seiner jeweiligen Scientific Community verankert und somit in einem personalem Denkraum

verortet. Stephenson konkretisiert dies folgendermalien:

,,Nachdem jeder Satz zunachst einmal von einer Person gedacht, gesprochen oder
geschrieben werden muss, damit er als Phanomen in die Welt tritt und von einer Person
(derselben oder einer anderen) gehdrt oder gelesen (bzw. mitgedacht) werden muss,
damit er weitergefuihrt, beurteilt, integriert, analysiert werden kann, beginnt und endet
jede Analyse, die hier vorgefuhrt wird, im Personalem Raum: Das Ende meines
Denkens ist vielleicht der Anfang des Denkens eines anderen....“ (Stephenson, 2003,
S.126)
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Somit zeichnet sich auch zeitgleich, das Vorantreiben einer Wissenschaft, und nicht zuletzt
auch ein die Hergangsweise eines Paradigmenwechsels ab, wobei hier eben der Gedanke, die
Grundannahme eines AutorIn/ Scientific Community herangezogen wird und etwas damit
gemacht wird. Jede/r WissenschaftlerIn niitzt seinen eigenen persénlichen Denkraum, wobeli
fur Stephenson hier die Grenze verlauft: ....“Aber die weitesten Grenzen des Denkens sind
immer noch die Grenzen des Denkens einer Person.“ (ebd.). Der ,,multipersonale* Denkraum
stellt hier eine Ausnahme jenen Raumes dar, denn in diesem Fall, bei der Verfassung eines
gemeinsamen wissenschaftlichen Textes von mehreren Autorinnen, bei welchem keinem/r
eine explizite verfassten Textstelle zugewiesen wird, ist die Rede von einem verbindlichen
interpersonalen Raum. Dieser prasentiert sozusagen das (verschriftlichte) Ergebnis eines
,,Gemeinschafts-denk-raumes®™ und stellt fiir alle MitautorInnen einen gleich verbindlichen
Raum dar. Dem virtuellen Raum hingegen fiihlen sich die einzelnen Autorinnen im Sinne
einer Wissenschaftsgemeinschaft, einer vereinheitlichten ,,Disziplin® zugehorig. Als jedoch
problematisches Beispiel flhrt Kreipner die Psychoanalytische P&dagogik an, da aus
mehreren Griinden keine ,,eindeutig bestimmbare Anzahl an Wissenschaftlerlnnen mehr
auszumachen ist, die als ,die” eine Wissenschaftlerlnnengemeinschaft der Psycho-

analytischen Padagogik gelten konnte.““(Kreipner, 2004, S.54). (vgl. Kreipner, ebd.)

Diese disziplinbezogenen Réume erscheinen, im Vergleich zu den Personlichen, auf den
ersten Anblick also die nicht so wesentlichen, aber Kreipner verweist auf deren Besonderheit
und auch Relevanz, um Argumentationsverldufe und Gultigkeitsanspruche innerhalb einer

Scientific Community aufzeigen zu kénnen. (vgl. ebd.)

Stephenson weist innerhalb des Aspektes der Modalitaten auf die Wichtigkeit und vor allem
die unterschiedliche Aussagekraft von S&tzen mit gleichem Inhalt, aber verschiedenen
Satzzeichen hin. Ein Punkt, ein Rufzeichen oder ein Fragezeichen am Ende eines Satzes kann
eine ganz unterschiedliche Dynamik in den Wissenschaftsprozess bringen, wobei der Inhalt
stets der gleiche bleibt, aber ein Satzzeichen ,,...bestimmt das weitere Schicksal dieser Inhalte

im Gang der Wissenschaft.” (Stephenson, 2003, S.129). Als Beispiel nennt er hierfir:

., Es ist so. Ist es so? Es ist so!* (ebd.)
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Naturlich gibt es eine unzahlige Vielzahl an Prasentationsmoglichkeiten von
wissenschaftlichen Denkinhalten, aber grundsatzlich sind diese drei die Hauptreprasentanten
und spiegeln den Verlauf eines jeden Forschungsprozessen wider: an erster Stelle stehen
Hypothesenfragestellung(en), im Anschluss daran die Prasentation der Aussagen/thesenhafte
Behauptung von Ergebnissen und schlielflich, wie in jedem Forschungsprozess, die
,Grundelemente, die erst gar nicht hinterfragt werden. (vgl. ebd.)

Zeit ist in dieser Dimension das alles entscheidende Kriterium- Zeit macht Chronologien
uberhaupt erst moglich. Wissen ist und kann niemals Gberall, an verschiedenen Orten,
gleichzeitig sein und um dieses Wissen weiter zu geben, zu reflektieren, zu hinterfragen und
oftmals auch (neu) zu Uberdenken, bendtigt es an Zeit. Dabei muss ganz automatisch eine
bestimmte Reihenfolge eingehalten werden und ein Schritt kann nur auf dem darunter
liegenden aufgebaut werden — eine (logische) chronologische Abfolge entsteht. Stephenson
(2003) schreibt dazu:

,..Ich muss mich erst auf einer Ebene befinden, um von dort aus eine grifiere
Abstraktion oder eine Konkretisierung folgen lassen zu kénnen. Ich muss Ziele bestimmt
haben, bevor ich Uber die Wege zu diesen Zielen nachdenken kann, ich bendtige das
Auftreten eines Phanomens, bevor ich es beschreiben und erkidren kann, ... (ebd.
S.129f)

3.1.2.10 Ubergange™

Wie sich schon aus dem von Stephenson entwickeltem Bild-Symbol deutlich ersehen l&sst,
vollziehen sich Ubergéinge in unterschiedliche ,,Richtungen®, konnen somit den gleichen

Ursprung bzw. Ankniipfungspunkt haben, und sich aber ganz unterschiedlich ,,entwickeln®.

,, Ubergiinge werden zwischen und in allen Dimensionen geschaffen. Ob von einer
Abstraktionsebene zu hoheren oder tieferen Ebenen, ob von Beschreibungen zu
Erklarungen, von der Praxis- zur Wissenschaftsposition, von Fragen zu Behauptungen,
von Theorie zu Empirie gewechselt wird, immer konnen denkende Personen den
Ubergang mit mehr oder weniger Vermittlungsschritten setzen.“ (Stephenson, 2003,
S.131)

Das bedeutet wo und wann immer Autorlnnen einen wissenschaftlichen Text produzieren,

werden eigene oder fremde Erkenntnisse oder Thesen dargestellt. Sie schaffen somit
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Ubergéange zwischen den unterschiedlichen Aussagen. Natiirlich kénnen diese Ubergénge in
unterschiedlichen 'Intensitaten’ auftreten, sehr eng oder auch "loser". (vgl. Anlanger, 2009;
S.38)

Die vorangegangene zehnte Dimension der Uberginge stellte zum Zeitpunkt der
Veroffentlichung von Stephensons Habilitationsschrift im Jahr 2003 die letzte der zehn
Dimensionen seines Empirischen Zirkels®* dar. Innerhalb der letzten Jahre erweiterte
Stephenson diesen um drei weitere Dimensionen, die alle eine sehr hohe
Prafixierungsfrequenz aufweisen. Der EZ®* wurde durch die Aspekte der Seiten®, der

Themen®%, und jene der Rahmen®* vervollstandigt.

3.1.2.11 Seiten®*

Strohmer (2008) unterscheidet, in Berufung auf Stephenson, in zwei zu analysierende Seiten.
Némlich jener, die sich anschaut bzw. analysiert, was von eine/r bestimmten AutorIn an Text
produziert wird, oder aber als zweite Seite, die Seite des Gegenstandes, wobei hier geschaut
wird, was von der Seite des Gegenstandes vorliegt. Strohmer weist aber darauf hin, dass dies
nur dann denkbar ist, wenn der Gegenstand selbst auch ein ,,potentiell textproduzierendes®,
also sozusagen denkendes Wesen ist, ,,dessen (im Text wiedergegebenes) Denken ebenfalls
nach verschiedenen Aspekten markiert und bestimmt werden kann.” (vgl. Strohmer, 2008,
S.84). Die Bildungswissenschaft stellt fur Strohmer so einen Gegenstand dar. (vgl. ebd.)

3.1.2.12 Rahment?

Innerhalb der Dimension der Rahmen®* kann in zwei Kategorien unterschieden werden:

1) Intertextuelle Rahmungen (in Bezug auf Textgruppen; préfixierte intertextuelle
Rahmungen nach Textsorten; freie Rahmungen nach Themen, R&umen,
Chronologien)

2) Intratextuelle Rahmungen (in Bezug auf Einzeltexte; préfixierte Rahmungen, freie
Rahmungen)

(Strohmer, 2008, S.78)

Es erscheint als sinnvoll, bei der Textanalyse vorab den Rahmen®* festzulegen, in denen sich

die zu analysierenden Text(e) befinden, um eine spezifische Analyse beginnen zu kénnen.
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Durch die vorab vom Diplomarbeitsbetreuer vorgegebene Festlegung, in welche/n
Publikationsorganen Texte analysiert werden sollen, im Falle dieser Diplomarbeit in den BIP
und der ZIP und dabei die Eingrenzung auf Herausgeberinnenbénde, hat eine gewisse

Préfixierung auf der Ebene der Intertextuellen Rahmungen bereits stattgefunden.

Innerhalb der Intratextuellen Rahmungen kann Autorin durch eine visuelle Unterstiitzung,
beispielsweise durch Uberschriftensetzung, Absatzgestaltung, etc., einige Rahmen®* vorgeben
und somit fur den/die AnalysandIn préfixieren. Bei der Analyse liegt der Fokus grob gesagt
auf dem Haupttext. Dieser umfasst den Kerntext (FlieBtext+Intratext), den erweiterten
Kerntext (Kerntext +Subtext [FuRnoten]), den Supratext (Titel+Uberschriften), den Nebentext
(Anhédnge) und schlieBlich den Nebentext (Abstracts). Alle genannten Textteile bilden den
Textkorpus, der in sich einen gesamten, geschlossenen Text bildet.

Um die einzelnen Textteile fir den/die Leserln besser nachvollziehbar zu machen, eine

veranschaulichende Skizze aus dem Handbuch der EHT 5.1 von Stephenson:

EHT 5.1 Text - Strukturstandardisierungen
. Supratext (Tite)
Supratext (Uberschiriften) ~ Nebentext
Y (Abstracts)
(
Haupt- ___
Text
Kerntext \ Textkorpus
(=FlieRtext + Intratext) s (= Gesamter,
Erweiterter | / : : abgeschlossener
Kerntext |\ Intratext Nebentext Text)
(Tabellen, (Anhénge)
Graphiken,
Abbildungen)
Subtext ‘
(Fussnoten) . Ay,

i

Abbildung 6: Text-Strukturstandardisierung (Stephenson, 2009, S.25)

In diesem Diplomarbeitspilotprojekt gelangt der erweiterte Kerntext zur Analyse.
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3.1.2.13 Thema®*

Ebenso vorgegeben ist gewissermaBen das Thema®, da durch die vorab festgelegte bzw.
gestellte Forschungsfrage, ,,der analytische Blick auf ein ganz bestimmtes Thema gelenkt
wird.*“ (Engel, 2007, S.58).

Innerhalb dieser Diplomarbeit finden vor allem Aspekte wie beispielsweise der Rahmen®*
Ubergange™, Bereiche®, Ebenen®4, Abschnitte® und die Strukturen®* eine besondere

EZ
I

Beriicksichtigung, wobei der Empirische Zirkel== den methodischen Rahmen bildet und die

Empirisch-Hermeneutische Textanalyse (EHT-A) die Regeln liefert.
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3.2 Untersuchungsaufbau

In diesem Kapitel soll der Fokus auf die Grundelemente des empirischen VVorgehens gelegt
werden, um den Uberblick tiber das gesamte Ausmaf der Analyse gewinnen zu kénnen. Diese

Grundelemente sind:

e die Aufbereitung des Datenmaterials,

e dessen unterschiedliche Prozessphasen®,

e das zur Analyse verwendete Softwareanalyseprogramm MAXQDA™X der Firma Verbi
sowie

e die Wiederholung der tGbergeordneten Fragestellungen.

3.2.1 Auswahl und Aufbereitung des Datenmaterials

Zu Beginn des gemeinsamen IMPI-Projektes im Mai 2010, wurde das fur die Untersuchung
relevante zu analysierende Datenmaterial durch unseren Untersuchungsleiter ausgewahlt und
festgelegt. Die Wahl unseres Projektleiters Dr. Thomas Stephenson fiel auf die vier

deutschsprachigen Publikationsorgane

1. Jahrbuch fiir Psychoanalytische Padagogik (JPP)
2. Reihe der Psychoanalytischen Padagogik (RPP)
3. Zeitschrift fur Individualpsychologie (ZIP)

4. Beitrage der Individualpsychologie (BIP)

Der Rahmen®* dieser Diplomarbeit und somit auch jener des gesamten IMPI-Pilotprojektes

war somit von Anfang an seitens des Leiters prafixiert.

Im Zentrum der Auswahl stand der Publikationszeitraum 2005-2009*", wobei hier lediglich
die Herausgeberlnnenbande*® fiir das Untersuchungsprojekt von Bedeutung waren. Hierbei
gab es eine weitere Eingrenzung, beziglich der einzelnen zur Analyse kommenden Texte

innerhalb der Publikationsorgane:

*® Siehe dazu auch Kapitel 3.3 Grobanalyse und Kapitel 3.4 Feinanalyse.

*" Der anfanglich vom Forschungsleiter angedacht Analysezeitraum von zehn Jahren wurde aufgrund der enorm
grofRen Datenmenge auf flinf Jahre reduziert, um den Aufwand und den Zeitrahmen einer Diplomarbeit auf einer
hierfur realistischen und durchfuihrbaren Ebene halten zu kénnen.

Das Team der Forscherlnnengruppe, die sich mit der individualpsychologischen Fachliteratur auseinandergesetzt
hat (Valerie Bammer, Jennifer Hiller und die Autorin der vorliegenden Arbeit, Elisabeth Toth), erlitt eine weitere
Gesamt-Textpool-Reduzierung. N&heres dazu siehe Kapitel 3.2.3 Teilschritte der Untersuchung.

*8 Monographien wurden von der Analyse vorab ausgeschlossen.
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e Fachartikel, Glosse, Editorials bzw. Vorworter werden aufbereitet und analysiert, da
der jeweilige Artikel exakt den Autorlnnen zugeordnet werden kann.

e Von der Analyse ausgeschlossen sind Zeitschriftenspiegel, Rezensionen,
Monographien, Kongressbeitrage und Buchbesprechungen, da beispielsweise
Aussagen in einem in Gemeinschaft entstandenen Werk nicht exakt zu einzelnen

Autorinnen zugeordnet werden kénnen.

Nach dieser Vorab-Selektion wurden dann von den sechs Pilotprojektteilnehmerinnen alle
entsprechenden Werke zusammengetragen und ein gemeinsamer IMPI-Textpool erstellt*.
Danach wurde die zu analysierende Fachliteratur auf alle IMPI-Forscherinnen zu gleichen
Teilen aufgeteilt, die anteilsméBigen Artikel einzeln in muhevoller Detailarbeit in
MAXQDA™-entsprechender Weise aufbereitet, Korrektur gelesen und nach vereinbarter
Benennungsweise in einem digitalen Format abgespeichert. Diese exakte gleiche
Namensgebung sollte die Ubersichtlichkeit und das Zusammenfiihren aller Artikel zu einem

Gesamt-Pool ermdglichen und gewéhrleisten.
Die Benennung erfolgte folgendermalien:

1) Bei JPP & RPP:

Publikationsorgan_Erscheinungsjahr_AutorinnenName [_Glosse oder Vorwort]

Als Beispiel: JPP_2008_Miller_Vorwort

2) BeiBIP & ZIP:

Publikationsorgan_Erscheinungsjahr_Band_Ausgabe_AutorinnenName [_Glosse oder VVorwort]

Als Beispiel: ZIP_2008 33 02_Wiegand_Glosse

Als letzter Schritt der Vorbereitung fur die Forschungsanalyse, wurden von Susanne Bauer-
Rupprecht die entstandenen Dokumente gesammelt und verwaltet und in das Programm

MAXQDA in entsprechendem Format eingegliedert und abgespeichert>. Somit waren die

*° Dankenswerterweise stellte unser Forschungsleiter samtliche Artikel von ZIP ab 2007 (als pdf) zur Verfiigung.
% Das Importieren der zu analysierenden Texte in MAXQDA' erwies sich als hindernisreiches Unterfangen, da
das Integrierern bzw. Abspeichern des Gesamttextpools in mehrere Etappen erforderlich war.

Die urspriingliche Idee die gesammelten Texte mitsamt allen darin enthaltenen Graphiken, etc. in MAXQDA™
zu integrieren, scheiterte nach einigen softwaretechnisch verursachten Abstirzen klaglich. Somit extrahierte
Susanne Bauer-Rupprecht nach Kkollektivem IMPI-Beschluss alle Graphiken aus den Artikeln, um ein
Eingliedern der Texte in MAXQDA™ zu erméglichen.
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Vorbereitungen fur das Projekt abgeschlossen, der IMPI-Gesamt-Textpool stand fest und mit

der eigentlichen Forschungsarbeit konnte begonnen werden.

3.2.1.1 Zusammensetzung des Gesamt-Textpools

Insgesamt wurde Uber die Jahre 2005-2009 ein Datenpool von gesamt 353 Texten
zusammengetragen. Da dies eine unerwartet grofle und vor allem ungleichmalig verteilte
Datenmenge beztiglich individualpsychologischer und psychoanalytischer Fachliteratur ergab,
wurde der Datenpool fur die Forscherlnnen und deren Pilotprojekte, die sich mit

individualpsychologischer Literatur auseinander setzen, auf 265 Texte reduziert.

Somit kann folgende Verteilung verzeichnet werden (graue Hinterlegung kennzeichnet die in

dieser Arbeit analysierten Publikationsorgane):

Psychoanalytische Padagogik Individualpsychologie
JPP RPP Gesamt BIP ZIP Gesamt

Fachartikel 28 68 96 39 74 113
Vorwort 1 3 4 3 0 3
Glosse 1 0 1 0 10 10
Editorial 3 2 5 0 11 11
Diskussionen 3 1 4 0 0 0

Textbesprechungen 18 0 18
z 54 74 128 42 95 137
Gesamt-Textpool 265°!

Tabelle 2: Gesamt-Textpool nach Publikationsorgan und Textkategorie

Die zwei analysierten Publikationsorgane der Individualpsychologie machen rund 52% der

Artikel des Gesamt-Textpools von 265 Texten aus:

Das Forscherlnnenteam ist sich bewusst, das Autorlnnen an ganz bestimmten Stellen aus wohl (berlegten
Grinden Bilder, Graphiken etc. setzen. Aufgrund dessen, dass diese aber in dem Forschungsprojekt und der
EHT-A keinen Eingang finden, wurde auf Graphiken verzichtet.

5! Die Summe dieser Zahlen setzt sich aus der hier analysierten individualpsychologischen Textanzahl und jener
angegebener Anzahl von Susanne Bauer-Rupprechts psychoanaltisch-padagogischen Texten (2011, in Druck)
zusammen.
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Diese Arbeit:
v 52% des
' Gesamt-
I Textpools
(137 Texte,
' 1.896 Seiten)

Gesamt-Textpool:
265 Texte, 3.971 Seiten

Abbildung 7: Anzahl Texte des Gesamt-Textpools nach Publikationsorgan

Im Folgenden soll eine kurze Beschreibung der zwei analysierten Publikationsorgane gegeben

werden.

Zeitschrift fir Individualpsychologie (ZIP):

Die ZIP wird unter Zusammenarbeit von der

1. Deutschen Gesellschaft fir Individualpsychologie,
2. Schweizerischen Gesellschaft fur Individualpsychologie und dem

3. Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie

im Vandenhoeck & Ruprecht Verlag herausgegeben®” und erscheint jeweils vier Mal im Jahr.
Im Internetauftritt der Zeitschrift fiir Individualpsychologie wird die Individualpsychologie

selbst wie folgt umschrieben:

,, Die Invidualpsychologie [sic!] entwickelt einen wichtigen Teil der psychoanalytischen
Theorie und Praxis. Sie geht von einem ganzheitlichen Verstéandnis der bewussten und
unbewussten Handlungs- und Erlebnisweisen aus. Seit ihren Anféngen findet
Individualpsychologie Eingang in Psychotherapie, Erziehung, Beratung und andere
Bereiche, in denen ein tiefenpsychologisches Verstehen mitmenschlicher Beziehungen
wichtig ist. “ (Vandenhoeck & Ruprecht)

%2 In den Jahren 1914-1916 und von 1979-2002 ist die ZIP im Ernst Reinhardt Verlag erschienen.
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Dabei wendet sich die Zeitschrift an

., ...psychologische und Aarztliche Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten,
psychologische  Beraterinnen und Berater, Sozialwissenschaftlerinnen  und
Sozialwissenschaftler. “ (ebd.)
In der vorliegenden Arbeit gelangten Beitrdge aus den Publikationsjahren 2007 (Band 32),
2008 (Band 33) sowie 2009 (Band 34) zur Analyse. Jeder dieser B&nde umfasst vier
Ausgaben, das bedeutet der Umfang liegt bei insgesamt 12 Zeitschriftenexemplaren mit einer

Gesamtzahl von 1128 Seiten.

Beitrdge zur Individualpsychologie (BIP):

Die BIP wurden von den gleichen Organisationen wie die ZIP ebenfalls im Vandenhoeck &

Ruprecht Verlag herausgegeben, sie erscheinen allerdings in der Regel einmal pro Jahr™.
In die Analyse flossen folgende Ausgaben ein:

e 2007 (Band 33): "Wozu leben wir? Sinnfragen und Werte von heute"
e 2008 (Band 34): "Der phantastische Raum. Phantasie, Realitét, Kreativitat"
e 2009 (Band 35): "Macht — Lust"

Es wurden 42 Texte mit einer Gesamtzahl von 768 Seiten analysiert.

Der Gesamt-Textpool besteht grofitenteils aus Fachartikeln, lediglich aus der ZIP flieRen noch
nennenswerte Anzahlen von Glossen und Editorials ein:

5% Im Jahr 2005 wurden zwei Biicher publiziert.
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Gesamt-Textpool:
265 Texte

JPP RPP

BIP 2P

Umfang dieser Arbeit

__________________________________

|:| Diskussionen |:| Glosse - Fachartikel
- Vorwort Editorial - Textbesprechung

Abbildung 8: Anzahl Texte pro Textkategorie des Gesamt-Textpools

3.2.1.2 Umfang der Kodierungen

Innerhalb der zu analysierenden Texte selbst gab es weitere Eingrenzungen beziglich der

intratextuellen Rahmen. So gelangte der erweiterte Kerntext> zur Analyse, wobei

e Abstracts und Zusammenfassungen von der Kodierung ausgeschlossen waren,

e Literaturverzeichnisse nicht kodiert wurden,

e Uberschriften, da zum Kerntext gehdrend, markiert wurden,

e inhaltliche Fulinoten kodiert und direkt in den FlieBtext integriert wurden, um ein
liberschaubareres Arbeiten mit MAXQDA™ zu erméglichen und

e die Kodierung auf Satzebene stattfand.

Die urspriingliche vorgegebene Idee bezuglich der Kodierung war jene, dass innerhalb der
Grobkodierung auf Satzebene gearbeitet wird und erst in der Feinanalyse Satzteile markiert
werden diirfen (vgl. Kodierregeln fiir die Gruppe ,,PAR* 2011-02-14). Diese Idee wurde im
Laufe der Analyse allerdings verworfen, da es sich nicht als zielfuhrend herausstellte, die

* Hierbei sei der Vermerk auf Kapitel 3.1.2.12: Rahmen gelegt.
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einzeln markierten Satze auf ein Minimum zu reduzieren, da die Sinnhaftigkeit und der
Zusammenhang nicht mehr erkannt werden konnte und hinderlich fir die Weiterarbeit
gewesen ware. Daher wurde die Markierung auf Satzebene fir die gesamte Analyse
beibehalten.

Bevor es zu einer Beschreibung der empirischen Durchfiihrung kommt, wird der Rahmen,
sozusagen die  Grund-“Eckpfeiler* des Forschungsprojektes noch einmal zur
Orientierungshilfe zusammengefasst und festgehalten. Die aus dieser Forschungsarbeit

hervorgehenden Ergebnisse

e haben nur Giiltigkeit auf verschriftlichte Diskurse innerhalb der Publikationsorgane BIP
und ZIP fur den Zeitraum 2007-2009. Kongressbeitrdge, Monographien, Rezensionen,
Zeitschriftenspiegel wurden innerhalb dieses Zeitraumes nicht, Vorwdrter, Editorials,
Glossen, Buchbesprechungen und Diskussionen sehr wohl, in die Analyse mit

einbezogen.

e beziehen sich nicht wie bei Garfields Impact Faktor auf die Literaturverzeichnisse,
sondern gehen aus der Analyse des Kerntextes/Haupttextes innerhalb der jeweils
analysierten Zeitschriften hervor. Abstracts wurden einheitlich von den Mitgliedern der
Forscherlnnengesamtgruppe nicht in  der Analyse berticksichtigt, um eine
Zusammenfithrung der Diplomarbeiten®™ unter gleichen Grundbedingungen zu

ermoglichen.

e sind entstanden, indem vor allem auf folgende Gesichtspunkte innerhalb der

Forschungsfragen Wert gelegt wurde:

1) guantitative Aspekte des Zitierens
a)UMFANG der einbezogenen Fremdtextstellen (Paradigma des UBW)

b) FREQUENZ der Einbeziehung innerhalb zitierter Texte

(Stephenson, 2009, S.11)

3.2.2 Hypothesen/Fragenstellungen zur vorliegenden Untersuchung

Immer dort, wo eine wissenschaftliche Fragestellung bzw. ein Forschungsinteresse vorliegt,
gibt es gleichzeitig auch hypothetische Annahmen innerhalb der Beantwortung dessen. So

lautet die von Anbeginn leitende Hauptfragestellung folgendermafen:

%5 So wie es urspriinglich innerhalb des IMPI-Projektes angedacht war.
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wInwiefern findet das tiefenpsychologische Paradigma des Unbewussten Eingang in
die individualpsychologischen Fachartikel der letzten drei Jahre®® und wird explizit

erwihnt?“
Aus der Hauptfragestellung ergeben sich weitere folgende Sub-Fragestellungen:

a) In welchem Ausmaf wird das Wort ,,unbewusst“/bzw. das ,,Unbewusste* in der
individualpsychologischen Fachliteratur verwendet?

b) Welche Funktionen Ubernimmt die Verwendung des Wortes ,,unbewusst“/das
» Unbewusste“ in der individualpsychologischen Fachliteratur?

c) Wie lassen sich die quantitativen Ergebnisse und Kombinationen der Kategorien

interpretieren?

Ad a) Bezuglich der Sub-Fragestellung hinsichtlich des Ausmafes der Verwendung des

Wortes ,,unbewusst*/,,Unbewusstes in der individualpsychologischen Fachliteratur, wird
davon ausgegangen, dass eine sehr haufige Frequenz der expliziten Erwéhnung anzutreffen
ist, da es sich ja um fachspezifische Publikationen handelt.

Ad b) Die Erwartungen in Bezug auf die Funktionen der Verwendung des Wortes
,sunbewusst*/,,Unbewusstes in der individualpsychologischen Fachliteratur sind dahin
gehend, dass sich das Unbewusste hdufig in der theoretischen ,,Anwendung* bzw. im Zuge
der Erarbeitung eines Themenbereiches widerspiegeln wird. Ebenso ist davon auszugehen,
dass ein verhaltnismaRig gleich groRer Anteil in der Empirie angesiedelt ist, da diese
Periodika &uRert praxisnah gehalten sind. Eine hohe Haufigkeit der tatsdchlichen Definition

des Unbewussten wird hingegen nicht erwartet.

Ad c) Es wird davon ausgegangen, dass sich verhaltnismaRig wenige Codings jedoch mit
einer tatsachlichen Definition des Unbewussten und somit dem Unbewussten im Konkreten
beschéftigen, da es auch innerhalb der Literaturrecherche eine eher ,,schwammige Sache®
war, eine klare Definition tiber Adlers Verstandnis des Unbewussten zu finden. Des Weiteren
wird erwartet, dass das Unbewusste oftmals in Verknlpfung mit dem Bewussten in

Erscheinung tritt>’.

% Der Analysezeitraum hier in der individualpsychologischen Literatur von drei Jahren (im Vergleich zu finf in
der psychoanalytisch-padagogischen Fachliteratur) wurde so angepasst, dass sich innerhalb der
Forscherlnnengruppe die Anzahl der zu analysierender Textgesamtmasse annédhernd homogen verhalt.

% Das Bewusste/Bewusstsein und das Unbewusste stellen in diesem Fall zwei unterschiedliche
Sinneinheiten/Blickwinkel dar: Auf der einen Seite steht das Unbewusste und auf der Anderen das
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Interessant ist auch jener Teilaspekt der Kodierung, der sich durch die Kategorisierung der
gefundenen Kodierungen ergibt und mit einer verhéltnismaligen Gegeniberstellung von

,,Bewusstem‘ und ,,Unbewusstem* auseinander setzt.

In Kapitel 3.5. Datenauswertung — Prifung und Interpretation der Ergebnisse wird auf die

Beantwortung der einzelnen Fragestellungen eingegangen werden.

3.2.3 Teilschritte der Untersuchung

Wie schon im voran gegangenen Kapitel angedeutet wurde, teilte sich die Analyse in mehrere

Prozessphasen, wobei das Codesystem jeweils den Veranderungen angepasst wurde.

An dieser Stelle sollen nur tberblicksmafRig die Teilschritte der Analyse angefiihrt werden —

Detailliert werden sie unten im jeweiligen Prozesskapitel.
Zwei Haupt-Teilschritte sind zu verzeichnen:

1) Die Phase _der Grobanalyse, in der aus dem erstellten Datenpool innerhalb der

Software MAXQDA mit der eigentlichen Codierungsarbeit begonnen wurde.

So wurde, unter Beriucksichtigung aller mdglichen  unterschiedlichen
Schreibevarianten, ein adaquates Schlagwort gewéhlt (,,bewu*) und innerhalb der
Suchfunktion des Programmes eingegeben, um relevante von irrelevanten Textstellen
trennen und selektieren zu kdnnen.

Dieser entstandene Pool an bedeutsamen Textstellen lieferte den Grundstock,
sozusagen die Basis, um in

2) der Phase der Feinanalyse die gefundenen Codings zu Kkategorisieren. Die

Feinanalyse stellte den zweiten wesentlichen Arbeitsschritt innerhalb der Analyse im
Programm MAXQDAX dar. Es ging darum, die Gesamtmasse der relevanten
Textpassagen schlieBlich in eine Kategorie ,,Bewusstes“ und in eine andere
,Unbewusstes” zu filtern. In einem weiteren Arbeitsschritt galt es, die gefilterte
Kategorie des Unbewussten in dessen Subkategorien auf zu splitten, wobei es sich um

insgesamt flinfzehn Unterkategorien handelt.

Bewusste/Bewusstsein. Das bedeutet, dass beispielsweise das Unbewusste als Gegensatz zum Bewussten erfasst
wird; oder durch die Arbeit mit dem Klienten etwas fur ihn vorher Unbewusstes ins Bewusstsein geholt werden
soll.

Daher stellt diese Gegeniiberstellung einen entscheidenden Unterschied zur Kategorie ,,KOMBI UBW &
bewusstes ET* dar, wo es darum geht, dass beispielsweise ein Handeln entweder unbewusst oder bewusst
passiert.

65



Doch bevor die Grob- und Feinanalyse im Genauen vorgestellt wird, soll eine VVorstellung der

Software erfolgen, mit der die gesamte Kodierungsarbeit erfolgt ist.

3.2.4 MAXQDAY

Diese Software der Firma Verbi bietet Unterstitzung in der qualitativen, als auch
quantitativen Auswertung des zu analysierenden Materials und bietet die Mdglichkeit Texte
anhand bestimmter vorab festgelegten und definierten Kategorien zu kodieren. Wobei

hinsichtlich der Analysemethode, seitens des Programmes, keinerlei VVorgaben erfolgen.

Friher musste diese ganze Auswertung in der Arbeit der EHT in lange andauernder
héndischer Einzelarbeit mit Programmen wie Excel durchgefuhrt und verglichen werden.
Dass dies fur dieses Gesamt-IMPI-Diplomarbeitsprojekt mit seiner enormen Datenmenge ein
schier unmagliches Unterfangen gewesen ware (die gesamten Texte nicht nur zu kodieren,

sondern auch vor allem ohne Fehler auszuwerten) sei an dieser Stelle nur nebenbei erwahnt.

Mit dem dem Forschungsprojekt zugrunde liegenden Softwareprogramm konnen
unterschiedlich viele Texte gleichzeitig eingespeist™® werden und zu verschiedenen
Gesamtprojekten abgespeichert und schliellich unter selbst erstellten Kodierregeln kodiert

und kategorisiert werden.

Eine durchaus sinnvolle und gewinnbringende Funktion ist jene, dass durch wahlweises
Aktivieren verschiedener Codes in Kombination mit unterschiedlich gewéhlten, zuvor
kodierten Texten, Ergebnisse nur per Mausklick sichtbar und in Tabellenform ausgedruckt
werden kénnen. Somit kann, im Vergleich zur friheren handischen Auswertungsmethode,

eine weitaus grofiere Datenmenge in gleicher Zeit analysiert und bearbeitet werden.

Auch wenn es den ersten Anschein erweckt, als wirde sich nur Positives in der Arbeit mit
MAXQDA ergeben, so sind auch einige negative technische Nebenerscheinungen zu
verzeichnen, die die produktive Auseinandersetzung mit der textanalytischen Arbeit
beeintrachtigten und verzdgerten. So sei einerseits das bereits angesprochene Problem mit der
Graphikimportierung zu erwahnen. Ein weitaus Schwerwiegenderes ist die Tatsache, dass es
fir das IMPI-Team aus unerklarlichen Griinden des Ofteren zum Problem kam, die

MAXQDA *.mx4 Version des Projektes von den einzelnen Forscherlnnen zu 6ffnen und

%8 Probleme beziiglich der Einspeisung von Graphiken siehe im Kapitel der Verbesserungsvorschlage, weiter
hinten.
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somit auch den gesammelten Gesamtdatenpool in die eigene MAXQDAX Version zu
importieren. Schliel}lich konnten jedoch samtliche Schwierigkeiten beseitigt werden.

Ebenfalls darf der Zeitaufwand fiir die Aufbereitung der Texte fir MAXQDA nicht auRer
Acht gelassen werden. Das Programm ersetzt nicht das selbstandige Denken, zielgerichtete
Kategorisieren und Kodieren. Es kann als Kategorisierungssoftware gesehen werden, die die
Kodierung, aber vor allem die Auswertung und Visualisierung der Ergebnisse vereinfacht.
Die eigentliche Kodierungsarbeit bleibt jedoch beim Menschen selbst.

Allerdings wird umso deutlicher, dass es sich bei diesem Projekt um eine Pilotstudie handelt
und eine Dokumentation der Fehler bzw. Fehlerquellen umso bedeutungsvoller ist, um den
Weg fur weitere Forschungsprojekte auf diesem Gebiet zu glatten und vorbereitend mit zu

wirken.

M CAUsers\LisitDocurnents\DIPLOMARBEIT\MaxQDANLIT alleine\IMP-Textpool_Komplett FERTIGE Codierung mit Korrektur_ET_2011 13 13.rmed - MAXQDA 10
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Abbildung 9: Screenshot MAXQDA, vier Bereiche der Benutzeroberflache

Die Benutzeroberflache von MAXQDA" ist wahrend des Kodierens in vier Bereiche geteilt,

wie am obenstehenden Screenshot eingezeichnet ist:
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1. Die Liste der Dokumente (links oben) zeigt sémtliche im Projekt gespeichert Dokumente
an und ermdglicht das navigieren. Es konnen ein oder mehrere Dokumente oder ganze
Textgruppen aktiviert werden.

2. Die Liste der Codes (links unten) zeigt die zuvor definierten Codes® und die
dazugehdrigen Haufigkeiten an. Jede Kategorie kann mit einer frei gewahlten Farbe
versehen werden, in welcher die innerhalb dieser Kategorie markierten Textstellen
eingefarbt werden. Diese Markierung wird in Feld 3 ersichtlich.

3. Im Bereich "Dokument™ (rechts oben) wird der aktuell im Bereich 1 aktivierte Text zur
Bearbeitung angezeigt und die Einfarbung der kodierten Textstellen, wie bei Bereich 2
beschrieben wurde, erleichtert die Visualisierung der Zugehdrigkeit zu den einzelnen
Kategorien. Des Weiteren zeigt erganzend eine farbige eckige Klammer, links vom Text,
ebenfalls die Kategorieinbegriffenheit an.

4. Im Bereich "Liste der Codings" (rechts unten) werden jene Textstellen angezeigt, die in
den Bereichen 1 und 2 aktiviert wurden — Zum Beispiel wirde die Auswahl des
Dokumentes "ZIP_2009_34 Furtmueller" und des Codes "Unbewusstes ET" die sieben
zuvor entsprechend kodierten Textstellen ausgeben. Wird hier nun ein Coding markiert,
wird die entsprechende Textstelle im Fliel3text (Bereich 3)angezeigt und automatisch blau

hinterlegt und kann in der entsprechenden Kategorie ,,abgelegt® werden.

Dieses Ablegen einer Textstelle/eines Satzes in einer Kategorie erfolgt nach dem drag & drop
Prinzip, wobei auch Doppelkodierungen maglich sind. Allerdings kann eine Doppelkodierung
nur dann erfolgen, wenn es sich um zwei unterschiedliche Kategorien handelt, in der die
ausgewadhlte Textstelle abgelegt werden soll. Da es sich aber gerade in dieser Arbeit oftmals
um eine Zuweisung zur gleichen Kategorie handelte, war dies in der Analysearbeit eine

Erschwernis und musste auf andere Art®® geldst werden.

Innerhalb der Auswertung brachte die Arbeit mit der Software eine erhebliche Zeitersparnis,
da durch die Kombination der Aktivierung einzelner konkret ausgewéhlter Kategorien eine
genaue Angabe per Mausklick binnen Sekunden maoglich ist. So muss sich AnalysandIn ,,nur
bewusst sein, auf welche Bereiche bzw. Kategorien gerade der Fokus gelegt werden soll und
welche Gruppen dazu aktiviert werden missen. Schlie3lich kann der komplette Datensatz in
eine Microsoft Excel Datei exportiert werden und steht damit der weiteren Bearbeitung und

Auswertung zur Verfligung.

% Bspw. "ANGEW _Theorie_ubw ALLEIN_ET", zur Definition der Codes siehe Kapitel 3.4.1
% Um welche Art der Losung es sich hierbei handelt, wird im Kapitel der Feinanalyse 3.4 erortert.
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Des Weiteren bringt die Arbeit mit der Software jenen Vorteil, dass mehrere Projekte
unabhingig voneinander bearbeitet werden kénnen. So erscheint gleich nach dem Offnen des
MAXQDA Programmes ein Fenster, bei dem AnalysandIn gefragt wird, welches der bereits

gespeicherten Projekte gedffnet oder ein neues Projekt erstellt werden soll.

Bearbeitungen und Fortschritte werden von Zeit zu Zeit und auch vor Beendigung des

Programmes automatisch abgespeichert.
Susanne Bauer-Rupprecht fuhrt in ihrer Diplomarbeit weitere Vorteile an:

[...m Die Texte konnen in Subgruppen, den jeweiligen Bedirfnissen der
ForscherInnen folgend, strukturiert werden.

= Kategorien konnen frei nach den Kriterien der Analysandinnen erstellt und in ein
System von verschiedenen hierarchischen Ebenen eingegliedert werden.

= Die Anordnung von Kategorien zu Netzwerken und Hierarchien wird von dieser
Software unterstitzt.

= |deen und Anmerkungen zu Textstellen, ganzen Texten oder Codes kdnnen als Memo
(also in einer Art elektronischem Post-it) an der jeweiligen Stelle fixiert und
systematisch verwaltet werden.

= Eine lexikalische Suche nach einzelnen Worten oder Wortgruppen in den Texten ist
moglich. ...J (Bauer-Rupprecht in Druck)

Gerade auch die Memos sind besonders hilfreich innerhalb der Kodierungsarbeit, da
beispielsweise Charakteristika der einzelnen Kategorien an jene angeheftet werden konnen
und jederzeit bei Unsicherheiten, so zu sagen als Erinnerungshilfe, aufgerufen werden
kdnnen. Ebenso besteht die Mdglichkeit Kommentare zu Kodierungen hinzuzufugen, die
beispielshalber Uberlegungen beinhalten kénnen, was die Beweggriinde fir diese Markierung

waren.

Beide, Memos und Kommentare, erleichtern auch die Nachvollziehbarkeit und die
Transparenz der Kodierung um ein Wesentliches, da sie automatisch von MAXQDA mit dem
Erstellungsdatum und dem Namen der/s AutorIn versehen werden. Des Weiteren besteht die
Maoglichkeit, den Kodierungen unterschiedliche Gewichtungen zuzuschreiben, um die
Bedeutung des Codings zu verstarken. Dies war im Rahmen dieser Diplomarbeit nicht
notwendig, kann aber fir weitere Projekte innerhalb diesen Themengebietes durchaus von

Bedeutung sein.
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Eine Erleichterung in der Analysearbeit und auf der Suche nach bestimmten Wortfragmenten
stellte die lexikalische Suche dar. Sie befindet sich ebenfalls im Bereich drei und ist unter der
Lupe, recht oben, zu aktivieren. Es 0ffnet sich, wie man es von Word oder sonstigen
Programmen gewohnt ist, ein kleines Feld/Fenster, wo der Suchbegriff eingegeben werden
kann und gleichzeitig eine Trefferliste erscheint. Diese Mdglichkeit gelangte als vorab
Selektierung vor allem in dieser Arbeit unter Verwendung.

Schliel3lich sei nur kurz an dieser Stelle auf die Mdoglichkeit des ,,Edit“ Modus hingewiesen,
der unter Aktivierung dessen die Madglichkeit einrdumt, nachtrdglich — das heifst im
MAXQDA Programm selbst - allféllige Fehler oder Unstimmigkeiten innerhalb der Texte zu
korrigieren. Fatale Folgen hat dies allerdings, wenn man vergisst diese Option wieder zu
deaktivieren und so unkontrolliert und unbeabsichtigt Texte verandert. Daher ist gerade hier

besondere Vorsicht geboten.

Im Folgenden wird nun die Grob- und Feinanalyse vorgestellt, die mit Hilfe von MAXQDA

durchgefuhrt wurden.

3.3 Grobanalyse

Im Allgemeinen ist innerhalb der Forschungs-/Kodierungsarbeit in zwei Arbeitsschritte zu
unterscheiden, der Grobanalyse und der Feinanalyse. Wobei es bei der Grobanalyse als
erstem Schritt vor allem um die Entscheidung und Einigung auf einen geeigneten,
kongruenten Suchmodus innerhalb jeder Zweierkonstellation ging. Dies muss auf jeden Fall
gewahrleistet sein, um im Spateren der Untersuchung so wie sie ganz urspriinglich angedacht
war, eine Zusammenfuhrung der Diplomarbeiten, unter gleichen Bedingungen der

themengleichen bzw. der gleichen Grobfragestellungen zu ermdglichen.

Es muss eine genaue, klar strukturierte VVorgehensweise festgelegt sein, die von beiden/bzw.
allen Forscherinnen einzuhalten ist (vgl. Stephenson, Kodierregeln fiir die Gruppe "PAR"
(Paradigma) 2011-02-14, 2011).

Bevor mit der Grobanalyse der tatsdchlichen Kodierung innerhalb der Paargruppe begonnen
werden konnte, musste die Interkodierreliabilitat der Zweierkonstellation Gberprift werden.
Im Fall von Susanne Bauer-Rupprecht, jener Kollegin, die die Psychoanalytische Padagogik
mit der gleichen Grobfragestellung beforscht, und mir, war dies ein leichtes Unterfangen, da
die lexikalische Suche im Programm von beiden Partnerlnnen mit den gleichen zu suchenden

Buchstaben/-Wortkombinationen beauftragt wurde: ,,BEWU*.
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“In der Paradigmen-Grobanalyse wird zundchst nur das , Paradigma des
Unbewussten* markiert. Das heifst alle Textelemente, in die ein direkter oder indirekter
Verweis auf Phanomene gegeben ist, die direkt mit einem verminderten Grad von
Bewusstheit zu tun haben.“ (Stephenson, Kodierregeln fur die Gruppe "PAR"
(Paradigma) 2011-02-14, 2011)
Auf den konkretisierteren Suchbegriff ,,bewusst™ oder in der Schreibweise ,,bewuft“ wurde
innerhalb der lexikalischen Suche absichtlich verzichtet, um nicht Autorinnen oder
grammatikalisch spezifische Schreibweisen von vornherein unabsichtlich unbeachtet zu

lassen und somit nicht in der Analyse miteinschlieBen zu kdnnen.
Die gefundenen Erstmarkierungen wurden in Folge in die

1) einerseits fur die Forschungsarbeit irrelevanten Anfihrungen wie beispielsweise
,,BEWUndern* etc. und
2) andererseits in einen ersten Grobcode® ,,BEWU_ET* selektiert.

Innerhalb der gesamten Grobanalyse wird nur auf Satzebene kodiert und jede Kategorie/ jeder
Code wird in der hier vorliegenden Forschungsarbeit zuséatzlich am Ende mit BT

versehen.

Allerdings muss an dieser Stelle erwahnt werden, dass MAXQDA aus unerklérlichen
Grinden leider keine hundertprozentige und verlassliche Trefferquote liefern konnte. So
wurde zum Abgleich und zur Kontrolle die Ursprungsliteratur herangezogen, was jedoch

keinesfalls idealen VVoraussetzungen entspricht, da es die Arbeit verdoppelt.

Besondere Achtung und Augenmerk lag bei zwei Artikeln, die in englischer Sprache®

publiziert sind. Hierbei wurde die lexikalische Suche auf folgende Begriffe adaptiert:

e conscious = bewusst; awareness/consciousness = Bewusstsein

e unconscious = unbewusst; unconsciousness = Unbewusstheit/die Bewusstlosigkeit

An dieser Stelle sei darauf hingewiesen, dass man sich bei dieser Betrachtung und Suche
bewusst sein muss, dass durch Ubersetzungen oftmals moglicherweise Codierungs-

zuweisungen nach oben genannten ,,Suchbegriffen verloren gehen und gerade bei

1 ET steht fir Elisabeth Toth, die AutorIn dieser Diplomarbeit und erméglicht bei einer urspriinglich
angedachten Zusammenfiihrung bzw. Ubereinanderlegung der sechs Diplomarbeitsprojekte in MAXQDA™ eine
Nachvollziehbarkeit, wer welche Markierung getatigt hat, da jedes Forschungsmitglied natirlich jeden erstellten
Code mit den eigenen Initialen beheftete.
62 Bei beiden Artikeln handelt es sich um den Autor Jeremy Holmes - einmal in BIP_2009 35 Holmes und das
andere Mal in ZIP_2009 34 03 Holmes.
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anderssprachigen Artikeln das implizit mitschwingende Unbewusste eine weitaus grof3ere
Bedeutung spielen kann, da es durch andere Phrasen oder Worter umschrieben wird.

In einem zweiten Schritt der Grobanalyse wurden die vorab ausgewahlten Satzmarkierungen

aus dem Grobcode ,,BEWU ET* aufgesplittet und in neue Kategorien ,, Bewusstes ET* und
,, Unbewusstes ET ““ aufgeteilt und per drag & drop in die neuen Kategorie ,hiniibergezogen®.
Wurden innerhalb eines Satzes beide vorangegangenen Suchbegriffe aufgefunden, wurde
dieser in einem weiteren Code ,,Bewusstes und Unbewusstes_ET* abgelegt.

Erwadhnenswert scheint, dass &uerste Vorsicht bei Gberfliegendem und ungenauem Lesen
geboten ist. Denn eine irrtiimliche Zuordnung eines Satzes mit dem Inhalt ,,nicht bewusst* zu
der Kategorie ,,Bewusstes ET* wére fatal und hitte ergebnisverfalschende Auswirkung. Das
sinnerfassende Lesen erhélt daher oberste Prioritat. Bei allfalligen Unsicherheiten beziiglich
mancher gefundener Satze wurde ein Code ,, unsicher ET “ erstellt, auf den in der Feinanalyse

nochmal mit einem geschérfteren Blick dann eingegangen werden konnte.

Nachdem eine Zusammenfihrung und ein  Ubereinanderlegen® aller  sechs
Diplomarbeitsanalyseprojekte aufgrund von gréberen Schwierigkeiten® mit MAXQDA
immer unrealistischer wurde, ergab sich ein neuerlicher dritter Zyklus innerhalb der
Grobanalyse. Bislang durften Fall- und Musterbeispiele® nicht markiert werden und waren
somit von jeglicher Kodierung ausgeschlossen. Da sich aber innerhalb des Analyseverlaufes
diese Ubereinanderlegungs-Problematik in der derzeitigen Version 10 zeigte, mussten
Fallbeispiele — eben in einem dritten Zyklus — gefiltert und in die Analyse mit eingeschlossen

werden, da sie sonst in der Analyse nicht berlcksichtigt werden hatten konnen.

So hatte beispielsweise Gruppe 3 als komplexeste Form das Paradigma des Unbewussten in
der Theorie aufgespurt; Gruppe 2 hatte die Unterscheidung Theorie/Empirie (Fallbeispiele)
erfasst und somit als eine Stufe darunter, den empirischen Teil von Gruppe 3 abgedeckt; und
Gruppe 1 ware schliellich — auf unterste Stufe — auf der Suche nach Fremdtext/Eigentext,

dem Vorkommnis von den Grindervétern Freud und Adler, gewesen.

% S0 wie es vom Projektleiter urspriinglich angedacht war.

% Es ergaben sich unbehebbare Schwierigkeiten bei der Ubereinanderlegung, da diesbeziiglich das Programm
(doch noch) zu wenig ausgereift war, um so viel unterschiedliche Datenmenge zu erfassen, diese Uibereinander zu
legen, in Gruppen zu biindeln und schlieRlich konkrete Aussagen zu filtern und Interpretationen tatigen zu
kénnen.

% Nach Stephenson (2003): Paradigma und Padagogik.
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In Summe hétte sich bei dem Ubereinanderlegen eine enorme Informationsmenge tiber alle
Texte hinsichtlich aller drei Ebenen auf jede einzelne Textstelle im gesamten Textpool
gezeigt. Doch dieses Vorhaben musste schlieRlich aufgrund der schweren Differenzen auf

einzeln stehende Projekte, die zusammenhangen, reduziert werden.

So war es daher von besonderer Wichtigkeit, die Fallbeispiele — in einem der Veranderung
angepassten — dritten Zyklus zu integrieren und es wurden abermals alle Texte nach ,,bewu*

durchforstet und durch entsprechende Markierung in der Analyse aufgenommen.

3.3.1 Zwischenergebnisse der Grobkodierung

Nach Abschluss der Grobanalyse ber den gesamten Textpools sind erste Aussagen zu den
Texten bzw. die Aufteilung der Kodierungen auf Satzebene mdglich. In der Feinanalyse
konkretisieren sich diese Angaben dementsprechend.

1) Es konnen insgesamt 1.063 Codings innerhalb der 137 Texte aus ZIP und BIP fir die
Suche nach ,,bewu(sst) verzeichnet werden. Diese Angabe bezieht sich auf jene
Kodierungen, die Mehrfachnennungen innerhalb eines Satzes noch nicht bertcksichtigen
konnten, da dies erst in der Feinanalyse thematisiert wurde. Das bedeutet, dass 1.063
Satze in 137 Texten markiert wurden.

2) 42 der Texte stammen aus den Beitrdgen zur Individualpsychologie (BIP), wobei 6 Texte
davon kein Coding aufweisen und die verbleibenden 36 Texte eine Gesamtzahl von 255

Codings aufweisen.
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Jene Texte sind:

Text Autorin

BIP 2009 35 Wahl Sasse Lehmkuhl Vorwort
BIP 2009 35 Schaepers

BIP_2009 35 Lehnert

BIP_2008 34 Wahl_Sasse Lehmkuhl_Vorwort
BIP 2007 33 Wahl Sasse Lehmkuhl Vorwort
BIP_2007 33 Knopp

Tabelle 3: Ubersicht tiber BIP Texte ohne Coding

Wie aus der Ubersicht ersichtlich, weisen jeweils die 3 Vorworter der
Herausgeberinnen und jeweils 3 Fachartikel keine Codierung auf.
3) 95 Texte entstammen aus der Zeitschrift fir Individualpsychologie, wobei hiervon 20
Texte ohne Codings und die restlichen 75 eine Anzahl von 808 Codings gesamt zu
verzeichnen haben.

Folgende Texte weisen kein Coding auf:

Text

Autorlin

ZIP_2009 34 03

Wiegand_Glosse

ZIP_2009 34 02

Wiegand_Glosse

ZIP_2009 34 02

Wiegand_Editorial

ZIP_2009 34 02 Tymister

ZIP_2009 34 02 Husmann

ZIP_2009 34 02 Horster

ZIP_2009 34 01 Kapusta

ZIP_2009 34 01 Datler_Funder_Wininger_Editorial
ZIP_2009 34 01 Adler

ZIP_2008_33 04

Wiegand_Glosse

ZIP_2008_33 04

Lehmkuhl_Editorial

ZIP_2008_33 02

Wiegand_Glosse

ZIP_2008_33 01

Fischer_Barwinski_Eichenberg

ZIP_2007 32 04

Wiegand_Glosse

ZIP_2007 32_03

Wiegand_Glosse

ZIP_2007 32_03

Kaufmann

ZIP_2007 32_03

Bruder_ Bezzel Editorial

ZIP_2007 32_02

Wiegand_Glosse

ZIP_2007 32_02

Lehmkuhl_Editorial

ZIP_2007 32 1

Wiegand_Glosse

Tabelle 4: Ubersicht tGiber ZIP Texte ohne Coding

Betrachtet man die Textkategorie der Texte ohne Coding, so zeigt sich folgende

Zusammensetzung:
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Anzahl Texte ausZIP
ohne Coding: 20
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Abbildung 10: Autoren und Textkategorien der Texte ohne Coding aus ZIP

Insgesamt sind 7 Fachartikel, 5 Editorials und 8 Glossen innerhalb der ZIP ohne
Codierung, wobei alle Glossen von Wiegand verfasst wurden. Hinsichtlich der
Fachartikel kann keine Autorinnentendenz festgestellt werden, da jeder Fachartikel

ohne Coding von einem/r anderen Autorlin verfasst wurde.

3.4 Feinanalyse

Das eigentliche Hauptaugenmerk der Feinanalyse widmete sich der Selektion und
Kategorisierung der gefundenen ,,unbewusst™ —Textstellen in dessen erstellte Subkategorien,

welche im Anschluss vorgestellt werden.

Das bedeutet eine Auseinandersetzung in erster Linie mit all jenen Textsequenzen, die das
Unbewusste in expliziter®® Form thematisieren. Wobei - auch innerhalb der Feinanalyse - der
Satz als kleinste Sinneinheit erfasst wird und weder dessen genaue Wortanzahl noch dessen
Lange eine bedeutende Rolle in der Auswertung der Codings spielen. Denn es geht beim

Kodieren innerhalb dieser Arbeit nicht um eine Gesamtwortanzahl in Relation zum einzelnen

% Da davon ausgegangen werden kann, dass in individualpsychologischen Fachartikeln/-texten das Unbewusste,
als implizite Grundannahme, iiber Allem ,schwebt®, ldsst den Fokus dieser Arbeit auf das explizit Erwéahnte
fallen.
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Wort ,,unbewusst”, sondern um die Frequenz bzw. Haufigkeit der Sinneinheiten®’ in denen
das Unbewusste explizit erwdhnt wird, im Verhéltnis zur Textanzahl des

individualpsychologischen Gesamtdatenpools.

In diesem weiteren Schritt des Prozesszyklus® wurde in erster Linie die Kategorie
,, Unbewusstes ET*, in einem Weiteren die Kategorie ,,Bewusstes und Unbewusstes ET* in

die erstellten Subkategorien aufgesplittet.

3.4.1 Kodierungskategorien innerhalb der Feinanalyse

Grundsatzlich sind bei der Feinanalyse zwei Oberkategorien zu verzeichnen:

1) Bewusstes alleine_ET

2) Unbewusstes ET mit seinen 15 Subkategorien

3.4.1.1 , Bewusstes alleine ET*

Die Kategorie ,, Bewusstes alleine ET*, welche mit der Codefarbe hellbraufl gekennzeichnet
ist, fand in der Analyse zwar Eingang, allerdings gab es innerhalb dieser keine differenzierten
Subcodes, da in dieser Diplomarbeit der Fokus auf dem Paradigma des Unbewussten liegt.
Aus diesem Grund gibt es in der Kategorie ,,Bewusstes alleine ET“ auch keine
Unterscheidung in Theorie und Empirie, da dies fir diese Untersuchung nicht von Bedeutung
ist. Textsegmente, die beispielsweise ,,bewusst®, das ,,Selbstbewusstsein®, die ,,Bewusstseins-
psychologie“ usw. thematisieren, wurden diesem Code zugewiesen, waren aber in der

Auswertung und zur Beantwortung der Forschungsfrage im Detail nicht weiter relevant.

Ein Beispielsatz flr diese Kategorie:

Textfeld 1: Beispielsatz fur ,,Bewusstes alleine_ET* (BIP_2009_35_ Rauber, Absatz 44)

¢7 Unabhéngig von der Seitenlinge eines Textes steht es jeder/m Autorin frei, das Unbewusste im eigenen Text
beliebig oft explizit anzusprechen und mit einzubinden. Daher kann auch in verhaltnisméRig kurzen Artikeln
eine Tendenz — in beide Richtungen — verzeichnet werden und hat somit Aussagecharakter.
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3.4.1.2 , Unbewusstes ET*

Die Oberkategorie ,,Unbewusstes ET* weist drei Hauptkategorien, mit den zugewiesenen
Schlagwortern ,, Definition “, ,, angewendet “, ,,ZHLo0s “ auf, wobei jede davon hierarchisch in
unterschiedliche Subkategorien aufgeteilt ist. Bei der Namensgebung wurde versucht,
signifikante Schlagworter, im Hinblick auf die Ubersichtlichkeit in der Arbeit mit MAXQDA
im Bereich ,Liste der Codes“- Bereich 2 (siehe Abbildung 15) zu wahlen. Auch die
verschiedenartige Schreiboptik, Druckbuchstaben und Blockbuchstaben gemischt, wurde

ebenfalls aus dem gleichen Grund der besseren Ubersicht gewdhlt.

I8 Uste der Codes XAA2Y

4 & Liste der Codings
s Z q = |
_Theorie ) s 0 7w I
« * G0 Empirie_nusamenenhangsios ET 0 ZIP_2009_M_02 i
_» Bewusstes alleine_ET 455 4351 N
unsicher_ET 0 JUrbewusstes ET q
BEWU _ET 0 Jangewendet i
:] Sets 0 D rrcctync_.w
CIANGEW _Theorse _
|Z] _" U 2 o
L Ja o mu 300 ,x A ot £ Oder-Kombination ¢

Abbildung 11: Codehierarchie in MAXQDA

Die Zuordnung der einzelnen Séatze ist metaphorisch mit einem hierarchisch angeordneten
Zugfahrplan vergleichbar. Vorerst muss man sich entscheiden, in welche ,,Himmelsrichtung*
(= Hauptkategorien ,,Definition; ,,angewendet oder ,,ZHL0s*) man sich mit dem Zug zu
begeben hat. Danach gilt es vorerst zu entscheiden, ob es sich bei dem Textfragment um eine
Zuordnung zur ,,Theorie* oder zur ,,Empirie* handelt und wenn diese Frage geklért ist, geht
es darum, zu entscheiden, an welcher Station man aussteigt (,ubw ALLEIN_ET“GS;
, ubw_ndhere Bestimmung ET* oder ,, KOMBI UBW & bewusst ET*), um an sein Ziel (die

Analyse und Auswertung) zu gelangen.

% Die Definition der einzelnen Unterkategorien befinden sich in 3.4.1
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Diese Kategorien sollen nun anhand von Beispielen flr LeserIn definiert und nachvollziehbar
gemacht werden, wobei zur besseren Nachvollziehbarkeit jene Beschreibung und

Schreibeweise tibernommen wurde, wie sie in MAXQDA verwendet wurde.

3.4.1.2.1 Hauptkategorie ,,Definition ET*

Definition_ET:

1) DEF_ubw ALLEIN_ET
2) DEF_ubw_néahere Bestimmung_ET
3) DEF_KOMBI_UBW & bewusst ET

Textfeld 2: Subkategorien von ,,Definition ET*

Diese Kategorie weist lediglich die Unterkategorie Theorie auf, denn eine Definition kann —
selbsterklarend - nur etwas theoretisches sein und daher entféllt fiir diesen Bereich die
Empirie. Im Programm MAXQDA wurde diese Kategorie mit der Farbe Ofange besetzt.

DEF_ubw ALLEIN_ET:

In dieser Kategorie werden Codings zugeordnet, aus denen eine (allgemeine) Definition, eine
Beschreibung des Unbewussten hervorgeht. Die Bezeichnung ,,ALLEIN* verdeutlicht, dass es
sich bei der Definition um keine genauere Beschreibung oder gar eine Konkretisierung des
Unbewussten handelt, sondern sozusagen um eine allgemein formulierte Definition des

Unbewussten.

Hierzu ein Beispiel:

Textfeld 3: Beispielsatz zu ,,DEF_ubw ALLEIN_ET* (ZIP_2008_33_01_Zumer, Absatz 372)

Dieses Beispiel wurde als aussagekréftiger Représentant fir diese Kategorie ausgewahlt, da
eine Begriffsbestimmung ersichtlich wird. —Auch wenn es sich hierbei um eine Definition des
Unbewussten handelt, so wie Freud das Unbewusste versteht. Eine Definition Adlers konnte

bedauerlicherweise in keinem einzigen der Texte konkret vernommen werden.
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Fur die beiden restlichen Kategorien kann kein Beispielsatz exemplarisch angefiihrt werden,
da sie ohne eine einzige Zuweisung aus dem gesamten Codingspool leer blieben. Aus diesem
Grund werden die Bedeutung ,,ndhere Bestimmung® und ,,KOMBI UBW & bewusst® erst
innerhalb der Kategorie ,,angewendet ET*“ ndher erldutert, sind aber analog auf diese

Hauptkategorie anwendbar.

3.4.1.2.2 Hauptkategorie ,,angewendet ET*

angewendet _ET:

A) Theorie_angewendet
Al) ANGEW _Theorie_ubw ALLEIN_ET
A2) ANGEW _Theorie_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET
A3) ANGEW _Theorie. KOMBI_UBW & bewusst ET

B) EMPIRIE_angewendet
B1l) ANGEW_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET
B2) ANGEW_EMPIRIE_ ubw_nahere BESTIMMUNG_ET
B3) ANGEW_EMPIRIE_ KOMBI_UBW & bewusst_ET

Textfeld 4: Subkategorien von ,,angewendet ET*

Diese Hauptkategorie stellt den grofiten Teil der Kategorie dar, in denen Codings verzeichnet
werden konnen und hat das Farbattribut [iflR. Das gewahlte Schlagwort soll nicht
verdeutlichen, dass die kodierten Satzeinheiten nur aus der Empirie entstammen, sondern soll
vielmehr im Gegenzug zum Wort ,,Definition* verdeutlichen, dass Autorln das Unbewusste
thematisiert und beschreibt, ohne eine Definition zu liefern, was Uberhaupt unter dem
Unbewussten zu verstehen ist. Dabei spielt es keine Rolle, ob diese Erwéhnung/Anwendung

in einem theoretischen oder empirischen Kontext erfolgt.

Al) ANGEW Theorie ubw ALLEIN ET:

In dieser Kategorie werden theoretische Aussagen von Autorinnen eingeordnet, die das
Unbewusste, oder aber auch die Tatsache, dass etwas beispielsweise unbewusst ablauft

eingeordnet.

Ein Beispiel:
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(BIP_2008_34_Schmidt sine pix, Absatz 37)

(BIP_2009_35_Sasse sine pix, Absatz 52)

Textfeld 5: Ausgew. Textstellen zu Theorie_ubw ALLEIN_ET

Bei jeglicher Kodierung ist die Tatsache wichtig, dass nicht nur der einzelne Satz in das
Blickfeld genommen werden darf, sondern in einem erweiterten Kontekt zu lesen ist — das
heilt im Konkreten, die S&tze vor, als auch hinter der Kodierung zu bertcksichtigen und in

die Zuweisungsentscheidung mit einflieen zu lassen.

A2) ANGEW Theorie ubw néhere BESTIMMUNG ET:

Bei der ,ndheren Bestimmung®“ wurden jene theoretischen Aussagen dieser Kategorie
zugeordnet, welche eine Spezifizierung, sozusagen eine genauere Beschreibung des
Unbewussten und seinen Vorgangen, hervorbringen. Es geht hierbei darum, einen an sich
schon unbewusst ablaufenden Prozess zu beschreiben und verdeutlichen und somit ,,ndher zu

bestimmen‘‘.

Folgende Anwendungsfalle seien genannt:

(BIP_2009_35 Rauber, Absatz 27)

(ZIP_2009_34 03 _Brockmann, Absatz 149)

Textfeld 6: Ausgew. Textstellen zu ANGEW_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET

Beispiel 1: Das ,,Spiegeln® an sich wird hier als nihere Bestimmung erfasst, da es eine
Beschreibung und beispielshafte Nennung dessen ist, was unbewusst ,,in einem Drinnen*
passiert. Es wird sozusagen nicht das Unbewusste als ,,grofles Ganzes* angesprochen, sondern

ein ganz spezifischer Bereich im Konstrukt ,,Unbewusstes* wird dargestellt.



Des Weiteren stellt dieses Beispiel sogleich einen Sonderfall bezuglich der Markierung dar,
namlich jener der Doppelkodierung. Einerseits erfolgt die Zuordnung zu der Kategorie nahere
Bestimmung und andererseits, die zweite Kodierung erfolgt zu der Kategorie ,,.Bewusstes
Alleine ET“, da etwas bewusst werden soll/ ist. In diesem Fall scheidet eine Zuweisung fiir
,KOMBI UBW & bewusst ET“ aus, da es zwar zweimal innerhalb des gleichen Satzes
vorkommt, aber nicht, wie in der gleich im Anschluss vorgestellten Kategorie alternierend

erwahnt wird.

Beispiel 2. Auch an diesem Beispiel wird die nahere Bestimmung, so wie sie in dieser
Diplomarbeit verstanden wird, eindeutig ersichtlich, da es sich bei der (unbewussten) Abwehr
— 50 wie in Beispiel 1 — um eine gezieltere Beschreibung dessen handelt, welche einzelnen
Prozess und Mechanismen im Unbewussten zum Tragen kommen und somit eine dichtere

Information Uber das Unbewusste geben.

A3) ANGEW Theorie KOMBI UBW & bewusst ET:

Textfeld 7: Beispielsatz zu ,,ANGEW_Theorie KOMBI_UBW & bewusst_ET* (BIP_2009_35_Fuchs-Brueninghoff
sine pix, Absatz 23)

Dieses Beispiel zeigt die fur die Kategorie charakteristische ,,entweder-oder* Option auf. Das
bedeutet, dass das Bewusste und Unbewusste — oder aber auch in der Form von ,,bewusst und
unbewusst™ — alternierend als Moglichkeiten in einem theoretischen Satzgeflige eingebettet
sind und als kleinste Sinneinheit auf gar keinen Fall getrennt werden dirfen, da ihnen sonst

eine andere Klassifizierung® zukommt.

B1l) ANGEW EMPIRIE_ ubw ALLEIN ET:

Bisher wurden die drei Erscheinungsvarianten (allein, ndhere Bestimmung und Kombi)
eingebettet in theoretischem Satzinhalt vorgestellt. Analog dazu kénnen diese Kategorien

auch in der Empirie aufgefunden werden, wie das folgende Beispiel zeigt:

% Siehe dazu Kapitel 3.4.1.2.2 Punkt A2, Beispiel 1.
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Textfeld 8: Beispielsatz zu , ANGEW_EMPIRIE_ ubw ALLEIN_ET* (BIP_2008_34 Rauber_und_Welter, Absatz 44)

Am Satz wird durch die Wortwahl und das restliche, hier im Textfeld zwar nicht integrierte
Text- bzw. Absatzgefiige, ersichtlich, dass es sich um ein der Empirie eingeordnetes Coding
handelt. Es geht um die Fortschritte in einem gemeinsamen, konkreten Therapieverlauf
(Empirie), wobei es darum geht, dass der Klient etwas unbewusst splrt. Dies bedeutet, dass es
sich hierbei um die Tatsache handelt, dass im Klienten zwar etwas vorgeht, ohne dass sich

dieser dessen bewusst ist und AutorIn néher darauf eingeht.

B2) ANGEW _EMPIRIE_ubw_ndhere BESTIMMUNG ET:

Die ,,ndheren Bestimmungen® in der Empirie verhalten sich genau so, wie in der Theorie,
jedoch sind die Formulierungen und Beschreibung, statt in der Theorie, in der Empirie
eingebettet und sprechen einen ganz bestimmten Teilaspekt im Unbewussten an. In diesem

Fall die im Unbewussten verankerten Bewaltigungsmuster.

Textfeld 9: Beispielsatz zu ,,ANGEW_EMPIRIE_ ubw_nahere BESTIMMUNG_ET* (ZIP_2007_32_01_Eife, Absatz
689)

B3) ANGEW EMPIRIE_ KOMBI_UBW & bewusst_ET:

SchlieBlich beinhaltet die Kategorie ,,KOMBI UBW & bewusst® innerhalb der Empirie jene
Satze, in welchen Autorinnen die alternierenden Maglichkeiten im Bereich der Empirie
festhalten. Folgendes Beispiel kann exemplarisch dafir angefuhrt werden:

Textfeld 10: Beispielsatz zu ,,ANGEW_EMPIRIE_ KOMBI_UBW & bewusst_ET* (BIP_2008_34_Penning_ohne
_Grafiken, Absatz 20)
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3.4.1.2.3 Hauptkategorie ,,zusammenhangslos ET*

SchlieRlich gibt es noch die Kategorie ,,zusammenhangslos®, wo davon ausgegangen wird,
dass Autorin, egal ob in der theoretischen oder empirischen Einbettung, Begriffe die in
Verbindung mit dem Unbewussten/unbewusst stehen, LeserIn ,,einfach so“ ohne jegliche
kontextuelle Ein- aber vor allem Anbindung darlegt und Leserin quasi auch keine n&here
Erklarung dafir halt.

Die ursprungliche hypothetische Vermutung war jene, dass sich in dieser Kategorie eher
weniger Codings befinden werden. Grund dafir kann sein, dass in Artikeln der
Individualpsychologie die renommierten Autorlnnen auf geschickte Weise ihre Theorie
,verpacken und darauf vorbereiten konnen und daher diese Kategorie groRtenteils leer bleibt.
Auch innerhalb dieser Hauptkategorie gibt es entsprechende Theorie- bzw. Empirie-

Subcodes.

Die Codings dieser Kategorie wurden mit einer turkisen Einfarbung versehen.

zusammenhangslos_ET:

A) Theorie_zusammenhangslos
Al) ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET
A2) ZHLos_Theorie_ubw_né&here BESTIMMUNG_ET
A3) ZHLos_Theorie. KOMBI_UBW & bewusst ET

B) EMPIRIE_zusammenhangslos
Bl) ZHLos EMPIRIE_ ubw ALLEIN_ET
B2) ZHLos_EMPIRIE_ ubw_nahere BESTIMMUNG_ET
B3) ZHLos_EMPIRIE_ KOMBI_UBW & bewusst ET

Textfeld 11: Subkategorien von ,,zusammenhangslos ET*

Al) ZHLos Theorie ubw ALLEIN ET:

Ein Beispiel hierzu:

Implizites >>Wissen<< und Unbewusstes

Textfeld 12: Beispielsatz zu*“ ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET* (ZIP_2007_32_01_Lang, Absatz 103)
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In dieser Kategorie kamen hauptsachlich Uberschriften zum Tragen, wie auch im Beispiel
oberhalb erkennbar wird, da gerade diese, Leserln — zwar auf etwas Neues einleiten — aber

zumeist in keinem Zusammenhang mit dem davor publizierten Text stehen.
Weitere interessante Aspekte liefert hingegen die Kategorie

A2) ZHLos_Theorie ubw nahere BESTIMMUNG ET:

Hierzu folgendes Beispiel:

Die Ehre ist unabdingbar mit sozialer Anerkennung verknipft und im kollektiven
Unbewussten tief verwurzelt mit der Identitat der Gesamtperson (vgl. Sophokles' Aias).

Textfeld 13: Beispielsatz zu ,,ZHLos_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET* (BIP_2009_35_Welter, Absatz 29)

Dieser Satz ist ein besonders geeigneter flr diese Kategorie, da beim Lesen im
Zusammenhang deutlich wird, dass Autorin das kollektive Unbewusste sozusagen
,2unmotiviert” anspricht. Er berichtet dem Augenschein nach, aus einem Therapieverlauf in
dem es um die Ehre an sich ging und schlieflich dann der abgebildete Satz in dem das
Unbewusste erzéhlt wird. Um welche Art, bzw. was unter dem angesprochenen UBW
detailliert verstanden wird, wird nicht einmal ansatzweise geklart. Aus diesen Uberlegungen
heraus, kam es zu der Zuordnung zur entsprechenden Kategorie.

«0 kann kein

Fir alle anderen Kategorien der Hauptkategorie ,,zusammenhangslos
Satzbeispiel mangels fehlender Zuweisung innerhalb MAXQDA vorgestellt werden. Eine
Beschreibung der Kategorien erscheint nicht weiter notwendig, da diese — wie in der Haupt-
kategorie ,,angewendet — beschrieben wurden und auf die Kategorie ,,zusammenhangslos*

lediglich adaptiert werden mussen.

Nun kamen innerhalb der Analyse auch Satze vor, in denen das Vorbewusste angesprochen
oder thematisiert wurde, wobei sich die Frage stellt, in welcher Kategorie diese Textphrasen
Eingang gefunden haben. Im Sinne von Stephenson (2011)"* wurde das Vorbewusste der
Kategorie Bewusstes_alleine_ET zugeordnet, da dieses VVorbewusste mit seinen Inhalten nur

,,im Moment* nicht im Fokus des Bewusstseins und der Aufmerksamkeit steht, aber jederzeit

0 A3) Theorie_ KOMBI_UBW & bewusst_ET; B1) EMPIRIE_ ubw ALLEIN_ET; B2) EMPIRIE_ ubw_nahere
BESTIMMUNG_ET; B3) EMPIRIE_ KOMBI_UBW & bewusst ET
™ > Siehe Kapitel 2.4.2
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anlassbezogen fokussiert und somit auch bewusst wahrgenommen werden koénnen (vgl. ebd.,
S.96).

3.4.2 Zwischenergebnisse der Feinkodierung

In der Feinkodierung hat sich gezeigt, dass in einem Satz oft mehrmals das Wort
,,(un)bewusst“ enthalten war und somit ein Satz teilweise mehrmals kodiert wurde, um keine
verfalschenden Ergebnisse hervor zu bringen. Kam es zu einer Mehrfachkodierung, so wurde
der Satz bei seiner Zuordnung zu einer Kodierungskategorie jeweils mit unterschiedlichem
Fokus betrachtet. MAXQDA lasst Doppelcodierungen allerdings nur bedingt zu: eine
Doppelkodierung eines Satzes kann nur erfolgen, wenn die beiden Kodierungen jeweils in
eine unterschiedliche Kategorie erfolgen. Die Zuordnung zu einer gleichen Kategorie,
beispielsweise in ,, ANGEW Theorie ubw ALLEIN ET* ist in MAXQDA nicht zuléissig72.

Dieses Nicht- Kodieren in eine gleiche Kategorie kann einerseits einen Vorteil darstellen, um
unabsichtliche Doppelzéhlungen zu vermeiden. Andererseits bedeutet dies auch einen
extremen Nachteil. Namlich jenen, wenn man — so wie in diesem Fall erforderlich gewesen

waére — absichtlich Doppelcodierungen setzt, da sie notwendig und zutreffend sind.

So wurde in dieser Diplomarbeit zusatzlich zu MAXQDA eine manuelle ,,Strich-Liste
gefuhrt, um eine korrekte und unverfélschte Anzahl an Kodierungen zu erhalten. Da dies ein

wesentlicher Mehraufwand war, wird somit eine weitere Grenze der Software ersichtlich.

Um die Vorgangsweise bei Doppelkodierungen fur Leserln besser nachvollziehbar zu

machen, sei hier ein Beispiel fir eine komplexe Kodierung” angefiihrt:

Der Triebhemmung im Unbewussten aber entsprechen im Bewusstsein ganz

charakteristische ~ Erscheinungen,  unter  denen  vor allem  durch  die
Psychoanalyse10[Psychoanalyse And. 1914: Individualpsychologie] aufgedeckt werden:

1. Verkehrung des Triebes in sein Gegenteil (zum Beispiel: dem Esstrieb im Unbewussten

entspricht eine Andeutung von Nahrungsverweigerung im Bewussten, fast analog damit
dem Geiz oder Futterneide - Freigebigkeit).11[Erg. 1914: Das Kind hat die Bedeutung

dieser Triebbefriedigung fur die Ruhe der Eltern erkannt.

Textfeld 14: Beispielsatz fur Doppelcodings (ZI1P_2008_33_04_Adlerl, Absatz 73-81)

"2 Naheres dazu unter Kapitel 4.2 Defizite und Kritik an der aktuellen MAXQDA Version
® Um die Ubersichtlichkeit zu bewahren, wird auf die farbige Einfarbung des Textes hier verzichtet.
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Fur diesen Satz, der durch Doppelpunkte unterteilt ist und die gefundenen ,,bewu‘ Stellen zur
besseren Ubersicht unterstrichen wurden, kénnen vier Codings verzeichnet werden. Alle
UBW Kodierungen entstammen dabei der Kategorie ,,ANGEW_Theorie_ubw_ndahere
BESTIMMUNG_ET*. Bei der ersten Kodierung ,, Trietbhemmung im Unbewussten* handelt

es sich um eine nahere Bestimmung, da die Triebhemmung ohnehin schon eine unbewusste
Handlung ist und somit als eine n&here Bestimmung des Unbewussten verstanden wird. Die
zweite Kodierung ,,(entsprechen im) Bewusstsein“ wird der Kategorie ,,Bewusstes  alleine*
zugeordnet, wohingegen bei der dritten Kodierung ,,Esstrieb im Unbewussten* wieder der
Trieb als ndhere Bestimmung des Unbewussten, sozusagen als Teilaspekt des Gesamt-
Unbewussten, verstanden wird und es somit zur naheren Bestimmung macht. Als vierte und
letzte Kodierung wird ,,(Nahrungsverweigerung im) Bewussten wieder der Kategorie
,Bewusstes_alleine* zugeordnet, da es etwas anspricht, was ganz gezielt — somit bewusst —

getatigt wird, namlich die Nahrungsverweigerung.

Insofern kann fiir dieses Beispiel festgehalten werden, dass MAXQDA jeweils Coding 1 und
2 erfasst hat und Coding 3 und 4, die in denselben Kategorien Eingang gefunden haben,
manuell per Papierliste festgehalten wurde. Auf den gesamten Textpool umgelegt bedeutet
das, dass rund 10% der Codings nicht durch MAXQDA erfasst werden konnten:

1.249
113 Manuell (10%)

MAXQDA'® (90%)

Anzahl
Codings

Abbildung 12: Manuelle und MAXQDA-Codings — Ubersicht

Nachdem schlie3lich alle Texte nach dem gleichen Prinzip innerhalb der Feinanalyse kodiert
wurden, wurde die von MAXQDA ausgegebene Kodierungsanzahl mit jener der ergdnzenden
Papierliste addiert und folgende Kodierungszahlen kénnen am Ende der Feinanalyse fur den

Gesamtdatenpool festgehalten werden:
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e Zu Beginn der Feinanalyse gezéhlte Codings (ohne Doppelkodierungen)

- BIP: 255 Codings
- ZIP: 808 Codings

Dies ergibt eine Gesamtzahl von 1.063 Codings innerhalb der Publikationsorgane BIP
und ZIP.

e Am Ende der Feinanalyse gezéhlte Codings (mit Doppelkodierungen)

- BIP: 263 Codings (Maxqda) + 17 Codings (Papierliste) = 280 Codings gesamt
- ZIP: 873 Codings (Maxqgda) + 96 Codings (Papierliste) = 969 Codings gesamt

Dies ergibt eine Gesamtzahl von 1.249 Codings innerhalb der Publikationsorgane BIP

und ZIP.

Nach dieser groben Darlegung der Kodierungsanzahlen soll folgende Ubersicht Aufschluss
geben, Uber die genaue Verteilung der erginzenden ,,Papier-Codings*:

CODE HAUFIGKEIT [#] ANTEIL [%]

DEF_ubwALLEIN_ET 71310 32 2,6
DEF_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET 0 0,0
DEF_KOMBI_UBW & bewusst ET 0 0,0
ANGEW _Theorie_ubw ALLEIN_ET //' 50 ]385 30,8
ANGEW _Theorie_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET [} 2 42 34
ANGEW _Theorie_ KOMBI_UBW & bewusst ET to 48 3,8
ANGEW_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET [F18 182 14,6
ANGEW_EMPIRIE_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET [0 20 1,6
ANGEW_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst ET  [E}2 28 2,2
ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET 7o 22 1,8
ZHLos_Theorie_ubw_ndhere BESTIMMUNG_ET 40, 0,3
ZHLos_Theorie KOMBI_UBW & bewusst ET 0 2 =1.249 Codings 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET 0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw_nshere BESTIMMUNG ET |0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst ET 0 0,0
Bewusstes alleine_ ET I,/ [31]486 38,9
SUMME I mAXQDA (3=1.136) [ Manuell (5=113) 100,0

Abbildung 13: Manuelle und MAXQDA-Codings — Detailansicht

Inwiefern diese Angaben in die Auswertung und Hypothesenprifung einflieBen, soll im

nachfolgenden Kapitel erdrtert werden.
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3.5 Datenauswertung — Prifung und Interpretation der Ergebnisse

Nach abgeschlossener Feinkodierung wurden die Codings mit Hilfe von MAXQDA in eine
Microsoft Excel Datei exportiert, welche die Basis fir die im Anschluss stehenden

Interpretationsansétze bildet.

An dieser Stelle sei noch einmal darauf hingewiesen, dass auf Satzebene und dabei wiederum
auf der kleinsten sinnhaften Inhaltseinheit der Treffer fur ,,bewu* kodiert wurde. Daraus
resultierend ergaben sich auch Doppelkodierungen innerhalb eines Satzes. Somit wurde die
Anzahl der Kodierungen™ in Relation zur Textgesamtheit ausgewertet. Weder die Anzahl
oder die Lange der Sétze noch die genaue Wortanzahl, in denen das Unbewusste explizit
erwahnt wurde, war ausschlaggebend. Es liegt ohnehin im Ermessen des/der Autorin, ob und
wie haufig sie das Unbewusste innerhalb ihres Textes explizit ansprechen — unabhéngig von
dessen Textlange.

3.5.1 Ubergeordnete Fragestellung

Die Hauptfragestellung lautete folgendermalien:

wInwiefern findet das tiefenpsychologische Paradigma des Unbewussten Eingang in die
individualpsychologischen Fachartikel der letzten drei Jahre! und wird explizit

erwdihnt?“

Textfeld 15: Ubergeordnete Fragestellung dieser Diplomarbeit

Die Vermutung war dahingehend, dass das Paradigma des Unbewussten in der
individualpsychologischen Fachliteratur h&ufig explizit angesprochen wird, da man davon
ausgehen sollte, dass jenes ,,Ur-Paradigma‘ auch in den einzelnen Werken und Artikeln der
Mitglieder dieser Scientific Community prasent ist und explizit angesprochen wird.
SchlieBlich stellt dieses den bergeordneten Rahmen der Publikation dar und sollte daher

auch expliziten Eingang finden.

Innerhalb der Analyse und Auswertungsarbeit zeigte sich Folgendes:

™ Hierbei wird von der Gesamtkodierungsanzahl von 1.249 ausgegangen, bei der Mehrfachkodierung
berucksichtigt wurden.
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Vorworte

Fachariikel °hne Codings Editorials ohne Codings
ohne Codings Fachartikel ohne Codings

Glossen ohne Codings

Glosse mit Codings{q
Editorials mit Codings|6

Fachartikel
mitCodings

Fachartikel
mitCodings
Anzahl Texte aus BIP: 42 Anzahl Texte aus ZIP: 95
Davon ohne Coding: 6 (2 14%) Davon ohne Coding: 20 (2 21%)

Abbildung 14: Ubersicht tiber Texte aus BIP & ZIP mit und ohne Codings

Somit lasst sich hinsichtlich der Hauptfragestellung folgende Aussage treffen: Von 137
betrachteten Texten wird in 26 Texten weder auf das Unbewusste, noch auf das

Bewusste explizit eingegangen.

Aus Abbildung 17 kann zusammengefasst werden, dass innerhalb der 42 Texte aus BIP rund
14% der Texte tiberhaupt keine Trefferquote bei der Suche nach dem Wortfragment ,,bewu
aufweisen und somit weder das Bewusste noch das explizit angesprochene Unbewusste
thematisieren. Wir erinnern uns an Kapitel 3.3.1, welches als Zwischenergebnis der
Grobanalyse hervorbrachte, dass bei den BIPs keine signifikaten Autorlnnen genannt werden

konnten, die mehrere Texte verfasst haben, in denen das Schlagwort ,,bewu‘ nicht vorkam.

In den 95 Texten aus ZIP hingegen weisen vergleichsweise sogar rund 21% der Texte keine
Kodierung hinsichtlich des Unbewussten (,,bewu*) auf. Das Uberraschende dabei ist, dass
neben den acht Glossen auch sieben Fachartikel keinerlei ausdrickliche Erwéhnung des
Unbewussten aufweisen. Interessanterweise wurde einer davon von Adler selbst verfasst und
in der Zeitschrift fur Individualpsychologie von den Herausgeberlnnen einleitend

zusammengefasst:
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,,In diesem neu entdeckten Artikel gibt Alfred Adler eine Darstellung der Entwicklung
seiner Theorie der Individualpsychologie. Der Artikel beginnt mit Adlers
Rickerinnerung an seine frilhen Bemihungen, Verbindungen zwischen seinem
medizinischen Wissen und seinem Interesse an Fragen der Erziehung und des Sozialen,
behandelt Adlers Auseinandersetzung mit Freud und endet mit der Darlegung jenes
Verstandnisses von Individualpsychologie, das Adler um 1930 vertrat.

Schltisselworter: Individualpsychologie, Geschichte der Psychoanalyse, Neurosentheorie, Freud-Adler-Kontroverse

(ZIP_2009_34_01_Adler)

Obwohl Adler in diesem Artikel sein Verstandnis von Individualpsychologie und auch die
Freud-Adler Kontroverse thematisiert, taucht das Unbewusste erstaunlicherweise in keiner
ausdrucklichen Erwédhnung auf. Ein mdglicher Grund dafur kénnte die Tabuisierung des

Unbewussten in der individualpsychologischen Fachliteratur sein’.

Sieht man sich die Texte ohne Coding ndher an, so sticht die Textkategorie ,,Glosse*
besonders hervor: Sdmtliche Glossen ohne Coding (in Summe acht Texte) sind von Wiegand

verfasst.

Lasst man jene Texte ohne Coding unbeachtet, so reduziert sich die Zahl der relevanten Texte

wie folgt:

e Texte aus BIP:

42 Texte (gesamt) — 6 Texte (ohne Coding bei der Suche nach ,,bewu‘) = 36 Texte

Textfeld 16: Textanzahl aus BIP, welche Kodierung ,,bewu* aufweisen

Das bedeutet, dass auf der Suche nach dem Paradigma des Unbewussten 36 Texte aus BIP

in die tatsachliche Analyse einflossen.

e Texte aus ZIP:

95 Texte (gesamt) — 20 Texte (ohne Coding bei der Suche nach ,,bewu’) = 75 Texte

Textfeld 17: Textanzahl aus ZIP, welche Kodierung ,,bewu* aufweisen

Nach Abzug der Texte aus ZIP, die keine Trefferquote bei der Suche nach ,,bewu*
aufweisen konnten, verblieben 75 Texte aus ZIP, die in der Analyse berticksichtigt wurden.

™ Zur Tabuisierung des Unbewussten siehe weiter hinten im Kapitel.
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Somit setzt sich die fir die Suche nach der expliziten Erwédhnung des Unbewussten

relevante verringerte Textanzahl wie folgt zusammen:

36 Texte (BIP) + 75 Texte (ZIP) = 111 Texte (BIP + ZIP, mit Treffer bei der Suche

,,bewu*)

Textfeld 18: Textanzahl, die eine ,,bewu* Trefferliste aufweisen

In weiterer Folge werden daher lediglich die 111 relevanten Texte weiter betrachtet.

Nun ist nicht nur die explizite Erwahnung des Unbewussten in der individualpsychologischen
Fachliteratur ein interessanter Faktor, sondern — wie Abbildung 20 zeigen wird — spielt auch
das Bewusste einen wesentlichen Faktor in der thematischen Behandlung. Uber das genaue

Ausmald der Thematisierung wird die Beantwortung von Subfrage (a) Aufschluss geben:

3.5.2 Erste Subfragestellung (a)

Die erste Subhypothese widmet sich der Haufigkeit der Verwendung der Begriffe:

a) In welchem Ausmaf} wird das Wort ,unbewusst*/ bzw. das ,,Unbewusste* in der

individualpsychologischen Fachliteratur verwendet?

Textfeld 19: Subfragestellung (a)

Dieser Fragestellung liegt die Annahme zugrunde, dass die Worter ,,unbewusst® bzw. ,,das
Unbewusste* in der individualpsychologischen Fachliteratur sehr hdufig anzutreffen sind, da
es sich schlielich um fachspezifische Publikationen handelt, die auf diesem Paradigma
Uberhaupt aufbauen — Dies sollte sich in einer hohen Haufigkeit (das heilst hohe

durchschnittliche Anzahl der Codings pro Text) widerspiegeln.

Betrachtet man das Ergebnis der Datenauswertung, so kénnen zwei Aussagen getroffen

werden:

Aussage 1: Von den 137 analysierten Texten, wird das ,,Unbewusste” in 95 Texten explizit

erwahnt.
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"Unbewusstes"
Kein Coding alleine
im Text

"Bewusstes"
alleine

"Unbewusstes"und
"Bewusstes"in
Kombination

Textpool aus
BIP und ZIP:
137 Texte

Abbildung 15: Anzahl der Texte mit Codings (Ubersicht)

Interessantes Detail am Rande: Von den 137 Texten wird in 16 Texten (12% des
Gesamttextpools) ausschlieBlich das Bewusste explizit erwahnt, ohne dabei das Unbewusste
explizit anzusprechen. Im Folgenden sollen drei Beispiele flir Texte gegeben werden, die

ausschlieBlich das ,,Bewusste* explizit ansprechen:

1. Als erstes Beispiel sei der Text ,,BIP_ 2007 33 Wahl*“ genannt, der finf Markierungen
zu verzeichnet hat, die ausschlieBlich das Bewusste alleine ansprechen. Dieser Artikel
handelt von der Sinnhaftigkeit und dem Wert des Lebens.

2. Ein weiterer Artikel, der ebenfalls in diesem Band erschienen ist, ist jener von Utsch
(,,BIP_ 2007_33 Utsch*). Auch dieser Text, der das schopferische Selbstbewusstsein
thematisiert, weist finf Markierungen auf, jedoch sind sie vollstdndig der Kategorie
,Bewusstes_alleine zuzuschreiben.

3. Im Text ,BIP_ 2007 _33 Kunz*“, der effektives Management zum Thema hat, sind
vergleichsweise 10 Kaodierungen vorzufinden, die sich allerdings alle dem
,(verantwortungs)bewussten” Verhalten von Managern, ihrem Umgang, ihrer Leistung

und dem verantwortungsbewussten Handeln widmen.

Aussage 2: In den 137 Texten wird “unbewusst bzw. ,,das Unbewusste* durchschnittlich

5,57 Mal pro Text verwendet.
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9,12

3,55 Bewusst

557 Unbewusst

Haufigkeit
[Coding
pro Tex]

Abbildung 16: Haufigkeit pro Text der Codings ,,Bewusst* und ,,Unbewusst“

Bedenkt man, dass 26 Texte tberhaupt kein Coding enthalten, so kann die durchschnittliche

Haufigkeit von 5,57 Codings pro Text durchaus als ,,hoch* beschrieben werden.

Neben die Erwédhnung des ,,Unbewussten® tritt noch das ,,Bewusste: Zu den durchschnittlich
5,57 expliziten Erwahnungen des Unbewussten kommen durchschnittlich 3,55 Erwéhnungen
des ,,Bewussten“ hinzu — Dies resultiert in einer Gesamthaufigkeit von 9,12 Nennungen des

,uUnbewussten* und ,,Bewussten* pro Text.

3.5.3 Zweite Subfragestellung (b)

Nachdem die Haufigkeit des Vorkommens bestimmt ist drdngt sich die Frage nach der

Funktion der Verwendung auf:

b) Welche Funktionen iibernimmt die Verwendung des Wortes ,,unbewusst*/ das

» Unbewusste“ in der individualpsychologischen Fachliteratur?

Textfeld 20: Subfragestellung (b)

Um die Funktion der Verwendung ndher zu bestimmen, wurden die Codings fur das

,Unbewusste in der Feincodierung in die 15 Unterkategorien eingeteilt’.
Folgende Charakteristika der Verwendung wurden erwartet:

e Das ,,Unbewusste” wird sich hdufig in der theoretischen ,,Anwendung® bzw. im Zuge

der Erarbeitung eines Themenbereiches widerspiegeln.

"® Fir die Definition der Kategorien siehe Kapitel 3.4.1
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e Ein verhaltnisméRig gleich groRer Anteil wird in der Empirie angesiedelt sein, da die

Periodika &ul3ert praxisnah gehalten sind.

e Eine definierende Funktion der Verwendung des Unbewussten wird hingegen nicht

sehr haufig erwartet.

Sieht man sich nun die Verteilung der 1.249 Codings auf die zuvor erwéhnten Kategorien

naher an, ergibt sich folgendes Bild:

Gesamtergebnis fur beide Publikationsorgane:

CODE HAUFIGKEIT [#] ANTEIL [%]
DEF_ubw ALLEIN_ET 3T} 32 2,6 0,23
DEF_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET 0 0,0 0,00
DEF_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0 0,0 0,00
ANGEW_Theorie_ubw ALLEIN_ET 308 385 30,8 2,81
ANGEW_Theorie_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET 35742 3,4 0,31
ANGEW_Theorie_KOMBI_UBW & bewusst_ET [S7 1§ 11 48 3,8 0,35
ANGEW_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET TR | 40 [ 14,6 1,33
ANGEW_EMPIRIE_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET [2-7 20 16 0,15
ANGEW_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst_ET 17 11 »g 2,2 0,20
ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET 193 5, 1,8 0,16
ZHLos_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET Ela 0,3 0,03
ZHLos_Theorie_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0 2 =1.249 Codings 0,0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET 0 0,0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw_nihere BESTIMMUNG_ET |0 0,0 0,0
ZH nc_lzl\IIDIDll:_l(f\MIDI_I IB\AL_ 2 hawun |ccr_l=T Q ﬁ’ﬂ ﬂ’ﬂ
AbBiuusres Ziiditautigkeit der Codings im Gesa TEEA T 456 38,9 355
SUMME @ zp (5=969) M BIP (5=280) 100.0 912

Der Datensatz der Codings kann wie folgt beschrieben werden:

e Betrachtet man sémtliche Kategorien der Codings, so ergibt sich eine durch-schnittliche
Haufigkeit von 9,12 Codings pro Text. Davon entfallen 3,55 Codings pro Text auf das
,,Bewusste”, die 15 verbleibenden Kategorien (das sind die Unterkategorien fur das
,uUnbewusste*) haben in Summe 5,57 Codings pro Text.

e Innerhalb der 763 Erwidhnungen des ,,Unbevvusste:n“77

wurden die Kategorien
»ANGEW Theorie ubw ALLEIN ET* (30,8% der Codings) und ,ANGEW

EMPIRIE_ubw ALLEIN ET* (14,6% der Codings) besonders haufig verwendet — Dies

771.249 Codings gesamt abziiglich 486 Erwihnungen des , Bewussten®.
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ergibt einen deutlichen Schwerpunkt in der Anwendung, im Gegensatz zum lediglichen
»Zusammenhangslosen Erwahnen der Begriffe.

e Hinsichtlich der zwei bearbeiteten Publikationsorgane ergeben sich Unterschiede im
Detail, die eine getrennte Analyse rechtfertigen. Im Folgenden werden daher die

Ergebnisse getrennt dargestellt und beschrieben.

Einzelergebnis fur das Publikationsorgan BIP:

B CODINGS

CODE HAUFIGKEIT [#] ANTEIL [%] PRO TEXT [#]

DEF_ubw ALLEIN_ET 0,4 0,02
DEF_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 0,0 0,00
DEF_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0,0 0,00
ANGEW _Theorie_ubw ALLEIN_ET 27,5 1,83
ANGEW_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 25 0,17
ANGEW_Theorie_KOMBI_UBW & bewusst_ET 39 0,26
ANGEW_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET 14,3 0,95
ANGEW_EMPIRIE_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 2,5 0,17
ANGEW_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst ET 39 0,26
ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET 11 0,07
ZHLos_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 0,4 0,02
ZHLos_Theorie_KOMBI_UBW & bewusst ET 0,0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET 0,0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 0,0 0,0
ZHLos_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0,0 0,0
Bewusstes alleine_ET 43,6 2,9
SUMME 100,0 6,67

Abbildung 18: Haufigkeiten der Codings in BIP

Fur das Publikationsorgan BIP ergeben sich folgende Spezifika:

e Das ,,Bewusste* nimmt mit 43,6% einen hoheren Anteil an den 1.249 Codings ein, als
beispielsweise im ZIP (37,6%, siehe unten).

e Erstaunlicherweise ist innerhalb der BIP nur eine einzige Kodierung zu finden, die die
Funktion einer Definition des Unbewussten tbernimmt und vier Markierungen, die von
AutorIn in einer theoretischen Abhandlung ,,zusammenhangslos“ wurden. In der

gesamten Kategorie ,,ZHL0S Empirie* ist kein einziges Coding zu verzeichnen.

Daraus kann zusammenfassend gedeutet werden, dass die Autorinnen des BIP das Paradigma
des Unbewussten der Leserln nicht nur ,,zusammenhangslos® und damit einer alleinigen
Auseinandersetzung Uberlassen, sondern (aufgrund der fehlenden Definitionen) als

gemeinsames Grundbasiswissen als bekannt voraussetzt.
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Einzelergebnis fur das Publikationsorgan ZIP:

) CODINGS

CODE HAUFIGKEIT [#] ANTEIL [%] PRO TEXT [#]

DEF_ubw ALLEIN_ET 31 22,1 0,33
DEF_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 0 0,0 0,00
DEF_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0 0,0 0,00
ANGEW_Theorie_ubw ALLEIN_ET ]308 31,8 3,24
ANGEW_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET  []35 3,6 0,37
ANGEW_Theorie_ KOMBI_UBW & bewusst_ET a7 38 0,39
ANGEW_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET o e 14,7 1,49
ANGEW_EMPIRIE_ubw_néhere BESTIMMUNG_ET []13 1,3 0,14
ANGEW_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst ET  [IJ17 1,8 0,18
ZHLos_Theorie_ubw ALLEIN_ET 19 2,0 0,20
ZHLos_Theorie_ubw_nahere BESTIMMUNG_ET 3 0,3 0,03
ZHLos_Theorie_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0 0,0 0,00
ZHLos_EMPIRIE_ubw ALLEIN_ET 0 0,0 0,00
ZHLos_EMPIRIE_ubw_nihere BESTIMMUNG_ET |0 0,0 0,00
ZHLos_EMPIRIE_KOMBI_UBW & bewusst_ET 0 0,0 0,00
Bewusstes alleine_ET ]364 37,6 3,83
SUMME 969 100,0 10,20

Abbildung 19: Haufigkeiten der Codings in ZIP

Die Codings des Publikationsorganes ZIP haben folgende Charakteristika:

e Bei der Zeitschrift fur Individualpsychologie kann eine ahnliche Tendenz beziiglich der
Signifikanz der Kategorie ,,ANGEW_ ubw ALLEIN_ ET* festgestellt werden, wobei hier

die Differenz der Kodierungen beziiglich einer Unterscheidung in Empirie und Theorie

groRer ist, als bei den BIP. Allerdings verringert sich der prozentuelle Anteil, der dem

Bewussten_alleine zukommt (37,6% der Codings innerhalb der ZIP).

e Der Funktion einer Definition des Unbewussten hingegen kommen stolze 22,1% (0,33/

Text) zu, was einen erheblicheren Anteil innerhalb der Texte aus ZIP darstellt. Weder bei

BIP noch hier bei der Zeitschrift fir Individualpsychologie befindet sich auch nur eine

einzige Kodierung innerhalb der Theorie ,,zusammen-hangslos Empirie®.

So kann auch fir die ZIP zusammenfassend gesagt werden, dass Autorinnen das Paradigma

des Unbewussten LeserIn nicht einfach nur so ohne Zusammenhang hervor bringen oder in

einem bedeutenden Ausmal eine Definition dessen hervorbringen, sondern vielmehr in der

Anwendung und Beschreibung eigener oder fremder Theorie bzw. Empirie verwendet. Auch

hier kommen weniger oft ndhere Bestimmungen des Unbewussten zum Tragen, wobei aber

auch die Kombination des Unbewussten mit dem Bewussten als alternierende Variante keinen

bedeutenden Faktor einnimmt.
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3.5.4 Dritte Subfragestellung (c)

Nachdem nun die Fragen nach der Haufigkeit des Vorkommens des Unbewussten und dessen

Funktion gekléart ist, stellt sich die Frage:

c) Wie lassen sich die quantitativen Ergebnisse und Kombinationen der Kategorien

interpretieren?

Textfeld 21: Subfragestellung (c)

3.5.4.1 Vorkommen des Paradigma des Unbewussten

Es wurde erwartet, dass das Paradigma des Unbewussten in der individualpsychologischen
Fachliteratur hdufig explizit angesprochen wird, da davon auszugehen ist, dass das Paradigma
des Unbewussten — also die allen gemeinsame Grundannahme — auch in den einzelnen
Artikeln der fachspezifischen Publikationsorgane expliziten Eingang findet. Dennoch war
hingegen nicht davon auszugehen, dass eine groRe Haufigkeit an tatsachlichen Definitionen

des Unbewussten vorzufinden ist.

Die Auswertung der Daten hat gezeigt, dass in 95 der 137 Texte das Unbewusste explizit
erwéhnt wird. Demnach wird das Unbewusste durchschnittlich 5,57 Mal pro Text
angesprochen. Eine Definition des Unbewussten konnte im Hinblick auf die Textgesamtheit
mit 2,6% der Codings in der Kategorie ,,DEF ubw ALLEIN_ ET* (durchschnittlich 0,23 Mal
pro Text) gefunden werden. Wobei eine deutlichere Présenz dessen innerhalb der ZIP zu
verzeichnen war (durchschnittlichen 0,33 Codings pro Text). Innerhalb der Definitionen des
Unbewussten in der ZIP sticht vor allem ein Autor bzw. ein Artikel markant hervor:
ZIP_2008 33 01 Zumer mit dem Titel ,,Neid - ein beunruhigendes Gefuhl, ein
beunruhigendes Konzept”. In diesem Artikel ist eine Definition des Unbewussten
vorzufinden. Es werden unterschiedliche Verstandnisse des Unbewussten angesprochen, so

auch beispielsweise das von Freud:

. ...FUr Freud ist daher das Unbewusste ein psychischer Ort mit spezifischen
Mechanismen und Inhalten. Die Inhalte sind die >unverstellten< Impulse, Affekte und
Triebe, die durch Mechanismen des Primarprozesses wie Verdichtung und
Verschiebung reguliert werden ..." (ZIP_2008_33_01_Zumer)

Erstaunlicherweise ist aber in keinem der 137 Texte ein einziges Mal eine eindeutige Phrase

wie beispielsweise ,, Nach Adler ist das Unbewusste zu verstehen als ..... “ vorzufinden.
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Daraus resultierend kann zusammenfassend die Annahme beziglich des héaufigen expliziten
Vorkommnisses des Unbewussten mit durchschnittlichen 5,57 Mal pro Text bestatigt werden.
Die definierende Funktion der Verwendung des Unbewussten wurde nicht sehr héufig
erwartet — Auch diese Annahme kann mit durchschnittlichen 0,23 Mal pro Text bestatigt

werden.

Nun stellt sich aber die Frage, wie diese Ergebnisse interpretiert werden kdnnen: Was konnten
maogliche Griinde dafir sein, dass es innerhalb der individualpsychologischen Fachliteratur
der Jahr 2007, 2008 und 2009 zwar ein recht haufiges explizites Vorkommnis des

Unbewussten gibt, aber dennoch duRerst wenige Definitionen vorzufinden sind?

Ein haufiges Vorkommen des explizit angesprochenen Unbewussten kann darauf schliel3en
lassen, dass dieses Paradigma ein  besonders bedeutendes innerhalb  der
individualpsychologischen Scientific Community darstellt und Autorinnen der Meinung sind,
dass auch jegliches Geschehen oder Handeln dadurch beeinflusst werden und sich daher auch
in sehr vielen angesprochenen Fachbereichen zeigt und niederschlédgt. Somit wirde ein

Ansprechen den Einfluss und die Bedeutsamkeit dessen verdeutlichen.

Die explizite Erwédhnung des Unbewussten in aktueller Fachliteratur kann mdglicherweise
auch ein Indiz fur die Ankniipfung an Adlers urspriingliche Theorien und Gedanken sein um
sozusagen eine Verbundenheit zu den ,,eigentlichen* Grundannahmen und zum Griundervater

widerzuspiegeln.

Nun spezifiziert sich die Frage aber auf die dulRerst seltenen Definitionen des Unbewussten:
Es konnte sein, dass Autorlnnen der individualpsychologischen Fachliteratur davon ausgehen,
dass die Publikationsorgane ohnehin vorwiegend von Vertreterinnen der selben Scientific
Community gelesen werden und somit beide — Autorln und Leserln — die gleichen
gemeinsamen Grundannahmen einerseits kennen und diesen zustimmen und andererseits auch
verfolgen. Dies wirde bedeuten, dass Autorinnen der Annahme sind, dass eine Definition des
Paradigmas des Unbewussten den Leserlnnen so présent und fiir beide Seiten so ,klar* ist,
dass sie selbst innerhalb des publizierten Artikels so gut wie keine Definitionen hierfiir geben
missen. Denn schlieBlich wirde ja das Paradigma des Unbewussten die gemeinsame
Grundbasis bilden und somit keiner weiteren Erklarung, Erwahnung oder gar einer Definition
bedurfen. Etwas, das fur einen selbst (Autorin) so eindeutig und trivial erscheint, wird fir
andere (LeserIn) nicht weiter erklart. Das wére so, als wirde man in jeder Publikation

schreiben, dass ,,in der Frith die Sonne aufgeht”. Dieses Faktum ist selbstverstandlich und
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nicht weiter erwdhnenswert. So ist dies moglicherweise auch analog auf Definitionen des

Unbewussten umzulegen.

Ein weiterer Interpretationsgedanke widmet sich dem Problem des — von Adler selbst — wenig
bis gar nicht klar definierten Verstdndnisses des Konzeptes des Unbewussten. Dies spiegelte
sich auch innerhalb der Literaturrecherche fir den Theorieteil eindeutig wieder. Das
Unbewusste bei Adler wirkt wie eine ,,schwammige Sache® und es konnte keine klare und vor
allem eindeutige Definition hervorgehen. Oftmals werden in individualpsychologischen
Texten zwar beispielsweise die unterschiedlichen Auffassungen von Freud und Adler zur
Entstehung von Neurosen thematisiert oder sonstige damit zusammenhangende Aspekt, aber
wenn es um das Konzept des dynamische Unbewusste geht, wird vorwiegend auf Freuds
Verstandnis zurlickgegriffen und dieses naher ausgefuhrt.

Dies zeigte sich besonders innerhalb eines Textes der Zeitschrift flr Individualpsychologie
der einige Kodierungen zur Kategorie ,,DEF ubw ALLEINE ET* hervorbrachte. Zumer
(2008) spricht interessanterweise auch eine ,,zeitlange Tabuisierung des Unbewussten’® in
der Individualpsychologie an und geht naher auf das Konzept des Unbewussten ein. Aber
auch in seinem Text kann keine genauere und tiefer gehendere Definition des Unbewussten
von Adler herausgelesen werden. Zwar ist Zumer, berufend auf Pongratz’®, der Meinung, dass
Adler im Jahr 1911 schon mehrere Modi des Unbewussten gedacht hat, aber in Folge des
Artikels werden auszugsmaRig lediglich mogliche Verstandniskonzepte des Unbewussten

anderer Vertreterinnen angesprochen (ebd., S.67).

Genau dieses ,,schwammige® und nicht eindeutige Verstindnis des Unbewussten ist meines
Erachtens der bedeutendste Grund, wieso einerseits &uBerst wenige Definitionen des
Unbewussten und andererseits weder n&here Bestimmungen noch eine Kombination des
Unbewussten mit dem Bewussten innerhalb der Oberkategorie ,,Definition ET* verzeichnet
werden konnten. Ich denke, dass dies auch ein &ulerst relevanter Grund daflr ist, wieso
AutorInnen bis heute ein eher ,,vorsichtiges* und sehr globales Erwdhnen des Unbewussten in
der individualpsychologischen Fachliteratur vorziehen und im ,Zweifelsfall lieber auf

Freuds eindeutig formuliertes Konzept des Unbewussten zuriickgreifen.

" vgl. Kapitel 2.4.2

" Pongratz unterscheidet in drei Qualititen bzw. Konzepte des Unbewussten bei Adler: das Unbewusste als
Motivationssystem; das Unbewusste als das Unverstandene bzw. als Nichtverstehen; und das Unbewusste als das
Unbeachtete (Zumer, 2008, S.67).
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Hand in Hand mit dieser Auslegung geht auch meine Vermutung, dass auch die H&aufigkeit
des durchschnittlichen Vorkommnisses von 5,57 Mal pro Text, um ein mehrfaches ansteigen
wirde, wenn Autorinnen eine eindeutige Definition von Adler hétten, um diese zitieren zu

kdnnen.

3.5.4.2 Funktion

Hinsichtlich der Funktionen des Vorkommens des Unbewussten wurde eine besondere
Présenz dessen - innerhalb der als ,,praxisnahe” beschriebenen Publikationsorgane — in der
Kategorie ,,angewendet* erwartet. Wobei eine hohe Héaufigkeit der Kodierungen innerhalb der

Theorie als auch der Empirie vermutet wurde.

Die Daten zeigen, dass die erwartete Verwendung in der theoretischen Anwendung bestéatigt
werden konnte (30,8% der Codings entfallen auf die Kategorie ,,ANGEW_Theorie _ubw
ALLEIN_ET*. Der als verhéltnismaRig gleich groR vermutete Anteil in der Empirie kann
ebenfalls bestétigt werden (14,4% der Codings sind der Kategorie ,,ANGEW_EMPIRIE_ubw
ALLEIN ET* zuzuordnen).

Das groRe Vorkommen der Kategorie ,,angewendet® — im Speziellen der Unterkategorie
,2ubw ALLEIN ET* kann so gedeutet werden, dass Autorinnen aufgrund eben keiner klar
abgegrenzten Definition Adlers auch selbst keine konkrete Definition des Unbewussten in
ihre Artikel einbinden. Dennoch kdnnen/wollen die publizierenden Autorinnen moglicher-
weise das Paradigma des Unbewussten nicht als wesentlichen Bestandteil der
Tiefenpsychologie ausgrenzen und beziehen dieses in einer ,freieren und
unverfalschlicheren Art und Weise (daher in der Anwendung) mit ein. Es scheint
nachvollziehbar, dass etwas ,,Schwammiges®, Unabgegrenztes nicht konkret angesprochen
wird, sondern blof} im Groben in ein anderes Theoriekonstrukt mit eingebaut angewendet
wird, um einem Konflikt oder einer Kontroverse zu entgehen und nicht noch mehr ,,Unruhe*
in diese Thematik zu bringen. So erscheint es auch interessant, dass im Verhéltnis weniger oft
néhere Bestimmungen des Unbewussten Eingang finden, was die Vermutung des globalen
Ansprechens verdeutlicht. Interessanterweise wiirde man doch aber genau in fachspezifischen

Publikationsorganen ein detailliertes und spezifiziertes Anwendungsvorkommen erwarten.
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3.5.4.3 Kombination der Kategorien

Beziliglich der Kombination der Kategorien wurde angenommen, dass die Codings innerhalb
der Kategorie ,,angewendet® vor allem untereinander — das heil3t innerhalb dessen
Unterkategorien (ubw_ALLEIN_ET/ubw_né&here BESTIMMUNG_ET und KOMBI_UBW &
bewusst_ET) haufiger in Kombination auftreten.

Die Auswertung der Kombination der Kategorien erfolgte mit Hilfe des Code-Relation
Browsers von MAXQDA, dessen Ergebnisse in eine Microsoft Excel Datei exportiert wurden.
Durch den Code-Relation Browser koénnen die Paarungen — die Kombinationen der
Kategorien — und Doppelkodierungen in Relation zueinander gesetzt und visuell angezeigt
werden. Dabei kann wahlweise eine numerische oder eine gewichtende® Nennung erfolgen.
Fur eine eindeutigere Aussagekraft wurde hier die Numerische gewéhlt, wobei hier nur jene
Doppelkodierungen bericksichtigt werden konnten, die MAXQDA erfasst werden konnten.
Jene Codings, die per manueller Z&hlung in die Analyse eingeflossen sind, konnten an dieser
Stelle nicht berlcksichtigt werden. Dennoch lasst sich in einem Rahmen von 1.136 von

MAXQDA erfassten Codings durchaus eine aussagekraftige Tendenz erkennen:

% Dije Kreuzpunkte bzw. die Uberscheidungen der Kategorien werden in Relation zueinander farblich und
grolRenmalig angezeigt. Bei jenen Kategorien, die oft mit einander kombiniert sind bzw. wurden, ist ein groReres
farblichen Quadrat sichtbar. Bei weniger oft miteinander kombinierten Kategorien ein kleineres. So wére, wie in
der Abbildung XY ersichtlich ist, bei der Uberschneidung der Kategorie ,,ANGEW_Theorie_ubw_nahere
BESTIMMUNG_ET“(X_ Achse) mit der Kategorie ,,Bewusstes alleine ET* (Y- Achse) ein grol3es rotes
Quadrat fiir eine hohe Kombination von 38 Mal sichtbar. Hingegen bei der Kombination ,,DEF ubw
ALLEIN ET* (X- Achse) mit der Kategorie ,,ANGEW_Theorie ubw ALLEIN ET“(Y-Achse) ein ganz Kleines.
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Tabelle 5: Beziehungsmatrix

In Tabelle 5 gibt es eine Uberaus hervorstechende Kombination zweier Kategorien (schwarze

Hinterlegung): Jener der Kategorie ,,ANGEW _Theorie ubw ALLEIN ET* und der Kategorie
,Bewusstes alleine ET* mit 38 Uberschneidungen. Mittelgrau hinterlegte Einfarbungen
kennzeichnen jene Uberschneidungen >5 und Hellgraue jene > 1. Auffallig ist die &uBerst

rechts gelegene Spalte: die Kategorie ,,Bewusstes alleine ET*.

Sieht man sich den senkrechten Verlauf der Kategorie ,,Bewusstes alleine_ ET* nach unten hin
an, so kann festgestellt werden, dass diese Kategorie jene ist, die am Meisten mit anderen
Kategorien in Kombination auftritt. So kdnnte man dies dahingehend deuten, dass Autorinnen
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am Haufigsten eine spezifische Kategorie des Unbewussten mit dem Bewussten in
Kombination treten lassen, um mdoglicherweise einen Kontrast zwischen Bewusstem und
Unbewusstem ersichtlich werden zu lassen. Vor allem die 38 Kombinationsfalle des
Bewusstem mit der Kategorie ,,ANGEW_Theorie_ubw ALLEIN_ET* sticht markant hervor,
wobei dies zeigt, dass Autorinnen vor allem theoretisch das Unbewusste mit dem Bewussten

kombinieren.

Die nachstehende Graphik soll die Codierungen zur expliziten Erwéhnungen des

Unbewussten/ Bewussten innerhalb BIP und ZIP noch einmal abschlielfend zusammenfassen:

10,20
6,67
BIP ZIP

Abbildung 20: Anzahl Kodierungen pro Artikel, Vergleich BIP gegen ZIP

Innerhalb des Publikationsorganes ,,Beitrdge fiir Individualpsychologie®“ wurde das
Unbewusste/Bewusste im Durchschnitt 6,67 Mal pro Artikel explizit angesprochen, in der
Zeitschrift fir Individualpsychologie jedoch gar 10,20 Mal pro Artikel, was ein 53%°%

h&ufigeres Vorkommen bedeutet.

81 Annahme: gleich lange Texte in BIP und ZIP.
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4 RESUMEE UND AUSBLICK

4.1 Resumee

Die Frage nach der Rolle und der Bedeutung des Unbewussten in der
individualpsychologischen Fachliteratur der Jahre 2007, 2008, 2009 hat ergeben, dass in
137Texten® 1.249 Kodierungen zu verzeichnen waren.

Dies ergibt eine durchschnittliche Haufigkeit von 9,12 Kodierungen pro Text, wobei 3,55
Codings pro Text auf das Bewusste und 5,57 Codings pro Text auf die explizite Erwéhnung
des Unbewussten mit seinen Unterkategorien entfallen. Dies zeigt, dass Autorinnen innerhalb
der Publikationsorgane BIP und ZIP das Paradigma des Unbewussten in einer expliziten
Weise durchschnittlich verhadltnismaRig oft erwédhnen, was darauf schlielen l&sst, dass die
Grundannahme des Unbewussten eine besondere Bedeutung innehat. Ein deutlicher
Schwerpunkt bei der expliziten Erwahnung des Unbewussten/Bewussten liegt aber bei der
ZIP, die mit 10,20 Mal pro Artikel ein um die Hélfte hdufigeres Vorkommen als die BIP

aufzuweisen hat.

Betrachtet man innerhalb des Unbewussten die einzelnen Oberkategorien (,,Definition®,
,angewendet und ,,zusammenhangslos®) stechen zwei Details signifikant hervor. Erstens
kénnen Definitionen des Unbewussten innerhalb der ausgewéhlten Fachliteratur lediglich in
einem sehr geringen Anteil (~2,6% der Gesamtcodings) gefunden werden, wobei hier ein
wesentlich héherer Anteil auf das Publikationsorgan ZIP entféllt. Daraus kann geschlossen
werden, dass das Paradigma des Unbewussten von AutorInnen als so ,,prasente” und allen
Scientific Community Mitgliederinnen bekannte Annahme angesehen wird, dass es ihrerseits
keiner oder nur einer sehr minimalen Definition bedarf. Zweitens sticht die gesamte Kategorie
mangewendet innerhalb der BIP und ZIP mit einem erheblichen Anteil an Kodierungen
(Theorie: 30,8% der Codings; Empirie: 14,6% der Codings) hervor. Dies zeigt wiederum,
dass das Unbewusste der LeserIn nicht nur ,,zusammenhangslos® und in einer alleinigen
Auseinandersetzung UGberlassen wird, sondern (aufgrund der geringen Anzahl an Definitionen)
als gemeinsames Grundbasiswissen als bekannt voraussetzt wird und sich daher auch vor
allem in der direkten ,,Anwendung®, sei es in der theoretischen als auch der empirischen,
wider spiegelt. Die Kategorie ,,zusammenhangslos® hingegen hat so gut wie keine

Markierungen zu verzeichnen.

82 BIP: 42 Texte, ZIP: 95 Texte
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Durch die an dieser Stelle zusammengefassten Erkenntnisse bietet das vorliegende
Diplomarbeits-Pilotprojekt einen nicht auler Acht zu lassenden Beitrag fir die
Bildungswissenschaft in der Auseinandersetzung mit dem tiefenpsychologischem Paradigma
des Unbewusstem in der Fachliteratur der Individualpsychologie der Jahre 2007-2009 und hat
auch die Impact-Forschung, sowie die Empirisch-Hermeneutische Textanalyse auf einer

neuen Ebene in diesem Bereich voran getrieben.

Der organisatorische Aspekt zeigte leider innerhalb dieses Pilotprojektes einige Bruchstellen,
die erschwerend fir das gesamte IMPI-Team wirkten und fur weitere Gruppen-Projekte
einerseits eine Lehre sein sollen und andererseits Mut machen sollen. Daher finden sie auch

Berucksichtigung im Ausblick:

Nach kirzester Zeit, die tatsdchliche Analyse-und Kodierungsarbeit am Projekt hatte noch
nicht einmal richtig begonnen, wurde das dringend erforderliche und vor allem verbindende
Diplomandinnenseminar seitens der Studienprogrammleitung unerwartet gestrichen. Es war
fur alle Beteiligten kein leichtes Unterfangen ein gemeinsames Arbeiten an einem Pilot-
Gesamtprojekt zu ermdoglichen, ohne einen gemeinsamen - verbindlichen — Termin
wochentlich fix im Kalender zu haben. Fiir sieben Personen, die ein ,,Privatleben™ a la
Familie, Beruf, Doppelstudium, etc. haben, war es eine Herausforderung gemeinsame
Abendtermine zu finden. Doch wir haben es — mit Abstrichen natlrlich — geschafft! Fur
weitere Projekte sollte daher erwogen werden, ob Einzelprojekte oder eine kleinere
Gruppengrolle nicht von Vorteil waren. Im Idealfall mit einem unterstiitzenden

DiplomandInnenseminar.

4.2 Defizite der aktuellen MAXQDA™X Version

Zweifelsohne bietet die Verwendung der Software MAXQDAX Vorteile®® — Dennoch
mussten in der Kodierungsarbeit mit dem Programm einige gravierenden Defizite bzw.
Anwendungsschwierigkeiten festgestellt werden, deren man sich als Anwenderin bewusst
sein sollte. Im Folgenden sollen die schwerwiegendsten Probleme in der Anwendung

beschrieben werden:

e Textaufbereitung:

Um die Texte originalgetreu wiedergegeben zu koénnen, bedarf es einer teilweise

zeitintensiveren Aufbereitungsphase.

8 Siehe Kapitel 3.2.4
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Datenverarbeitungsproblem:

Texte mit viel inkludiertem Bildmaterial konnten von der Software nicht entsprechend
verarbeitet werden und mussten einheitlich auf den reinen Text reduziert werden.

Wiedergabeschwierigkeiten:

In der Phase der Weitergabe des gemeinsam erstellten Textpools kam es zu
unerklarlichen  Schwierigkeiten beim Import bzw. bei der Offnung der
gemeinschaftlichen Gesamtprojektversion, sodass das erstellte Projekt auf einem
anderen Computer — trotz gleicher Version von MAXQDA — nicht gedffnet werden
konnte.

Textformatierung:

Beim Vorgang des Einpflegens der Texte gingen wesentliche Elemente bezuglich der
Textformatierung verloren bzw. wurden in teilweise analytisch unbrauchbarer Weise
verandert. So musste beispielsweise der im Originaltext vorkommende Seitenwechsel
zu einem ,,FlieBtext” verdndert werden, um keine ,,falschen* Absétze innerhalb von
MAXQDA zu produzieren.

Suchfunktion:

Trotz eines Schlagwortes, das unterschiedliche Schreibweisen berlcksichtigt, konnte
aus unerklarlichen Griinden keine 100% verlassliche Trefferquote bei der Suche
erreicht werden. Diese musste mit einer weiteren Suchoption aulRerhalo MAXQDA
erganzt werden.

Unmdagliche seitenlibergreifende Satzmarkierungen innerhalb von pdfs:

Innerhalb von pdfs ist es nicht mdglich, einen ganzen Satz — welcher tber zwei Seiten
geht — zu markieren. Die Anwendung zeigte, dass die Markierung bei Seitenende
unterbrochen wurde und mit einer Weiteren auf der darauffolgenden Seite fortzusetzen
war. Da innerhalb dieser Analyse aber auf Satzebene kodiert wurde und diese dann
aber in Summe als zwei Kodierungen — statt einer — gezahlt wurden, wére es zu einer
Verfalschung der Daten gekommen. Somit musste in einem anderen Format gearbeitet
werden.

Doppelkodierungen:

Doppelkodierungen eines Satzes sind nur bei unterschiedlicher Kategoriezuordnung
maoglich. Wir erinnern uns: In einem Satz kommt zwei Mal ,,unbewusst/Unbewusstes*

vor, welche beide beispielsweise zur Kategorie , Theorie. ANGEW_ubw
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ALLEIN_ET* zuzuordnen sind, kann per Drag & Drop nur einmal zugeordnet
werden. Eine exakte Auswertung kann daher tber MAXQDA nicht erfolgen.

e (Gescheiterte Zusammenfiihrung der sechs bearbeiteten Projekte:

Neben all den oben genannten Schwierigkeiten war auch die Zusammenfihrung der
sechs einzelnen Diplomarbeitsprojekte zu einem, von allen drei Gruppen
durchkodierten, Gesamtprojekt seitens MAXQDA nicht méglich.

Dieses Programm bedarf sicherlich noch einiger Verbesserungen und sollte nicht als einziges
Mittel erachtet werden, bietet aber auf jeden Fall in der Auswertung eine durchaus nicht zu
verachtende Unterstiitzung.

4.3 Ausblick

In der vorliegenden Diplomarbeit wurde die Individualpsychologische Fachliteratur der Jahre
2007-2009 auf deren expliziten Eingang des Paradigma des Unbewussten untersucht. Dabeli

wurden vor allem die Haufigkeit und die Funktion der Einbeziehung analysiert.

Weitere mogliche Projekte auf diesem Forschungsgebiet konnten vertiefend in die
unterschiedlichen Verminderungen von Bewusstheit differenzieren, so wie sie in Kapitel 2.4.2
naher beschrieben wurden. Dadurch kdnnte gezeigt werden, auf welche Verminderungen der
Bewusstheit in der Literatur im Besonderen eingegangen wird und welche Abschnitte hierbei

mdoglicherweise ganz unbeachtet bleiben.

Besonders interessant erscheint jedoch jener Gedanke, der sich nicht nur auf den expliziten
Anteil der Erwdhnungen des Unbewussten in der Fachliteratur konzentriert, sondern auch das
implizite Vorkommen des Unbewussten erfasst und diese beiden Aspekte innerhalb der
Publikationsorgane BIP und ZIP gegenuber stellt und in Beziehung zueinander setzt. Hierbei
erscheinen aus dem derzeitigen Forschungsstand besonders jene Texte als
betrachtungswirdig, die innerhalb dieser Analyse keine Codings aufweisen konnten und
dennoch in einer Fachzeitschrift der Individualpsychologie publiziert wurden.
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6 ANHANG

6.1 Kodierregeln

Kodierregeln fiir die Gruppe ..PAR* (Paradigma) 2011-02-14

Grobanalyse- Feinanalyse:

Paradigma- Grobanalyse:

1. Wie bei allen Grobanalysen wird in einem ersten Schritt der ,, Codierte Text" bestimmt. Hier

beginnt die Markierung nach dem Abstract und endet vor dem Literaturverzeichnis.

2. In der Paradigma-Grobanalyse wird zunéchst nur das ,,Paradigma des Unbewussten* markiert.
Das heiftit alle Textelemente, in die ein direkter oder indirekter Verweis auf Phanomene
gegeben ist, die direkt mit einem verminderten Grad von Bewusstheit zu tun haben. Das soll
aufzeigen in wievielen [!] und welchen Teilen des Textes verschiedene Grade der Bewusstheit
vorkommen.

3. Die Markierung der unter ,,bewu‘ codierten Textstellen beginnt beim ersten Auftreten eines
Satzes, indem die Buchstabenkombination ,,bewu‘ enthalten ist.

a. Diese Stellen werden in MAXQDA mithilfe der Suchfunktion aufgesucht.

b. Der Wortteil ,,bewu wird gewidhlt, damit einerseits alle Formulierungen wie ,,nicht
bewullt, ,vorbewulBit“ usw. miterfasst werden konnen, andererseits auch alle
unterschiedlichen Schreibungen ,,bewuf3t” und ,,bewusst®.

c. Daher mussen dann aber auch alle Stellen, in denen diese 4 Elemente in einem Wort
mit anderer Bedeutung vorkommen, wie in ,,bewundern® oder dergleichen, miissen
dann aus der Erstmarkierung wieder herausgenommen werden.

4. Die erste Markierung erfolgt also mit der Bestimmung des ersten Satzes in dem Worter
gefunden wurden, die direkt einen verminderten Bewusstheitsgrad ansprechen und zieht sich
bis zum Beginn jenes Satzes, in dem kein solches Wort oder ein drauf riickverweisendes Wort
mehr zu finden ist. Damit wird in der Grobanalyse auf Satzebene markiert! Erst in der
Feinanalyse dirfen Satzteile markiert werden! [Anmerkung E.T.: Wie sich gezeigt hat,

wurde die Kodierung auf Satzebene beibehalten]

Feinanalyse: In der Feinanalyse werden dann zusétzliche Codierungen je nach Forschungsfrage

eingebracht.
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6.2 Kurzfassung

Das vorliegende Pilotprojekt setzt bei der Messbarkeit der Qualitdt wissenschaftlicher
Publikationen an und geht von dem zur Messung verwendeten Impact Faktor aus, wobei vor
allem die Verzerrungsproblematik dabei thematisiert wird. Ein groRer Kritikpunkt dabei ist
jener, dass bei der Berechnung des Impact Faktors nur Literaturverzeichnisse berlicksichtigt
werden. Ziel dieser Diplomarbeit ist es, einen Beitrag zur Qualitatsbeurteilung anhand einer
alternativen Methode, namlich jener der Empirisch-Hermeneutischen Textanalyse in
Verbindung mit dem Empirischen Zirkel, zu liefern. Im Zentrum der Betrachtung liegt dabei
die Rolle des Paradigmas des Unbewussten innerhalb  deutschsprachiger
individualpsychologischer Fachliteratur der Jahre 2007-2009. Im Speziellen werden dabei die
Herausgeberinnenbénde der Zeitschrift fur Individualpsychologie und die Beitragen fur
Individualpsychologie mit Hilfe der Software MAXQDA der Firma Verbi einer Analyse
unterzogen. So wird in einem weiteren Kapitel des Theorieteils der Paradigmenbegriff nach
Thomas S. Kuhn vorgestellt, um schliel3lich tiber den empirischen Zirkel zu dem von Thomas
Stephenson  rekonstruierten  Paradigmenbegriff ~ zu  gelangen.  Adler,  seine
Individualpsychologie und das Paradigma des tiefenpsychologischen Konzepts des

Unbewussten sind weitere Grundsteine dieser Arbeit.

Der empirische Teil widmet sich einerseits den forschungsleitenden Fragestellungen:
., Inwiefern findet das tiefenpsychologische Paradigma des Unbewussten Eingang in den
individualpsychologischen Fachartikeln der letzten drei Jahre (Anm. E.T.: 2007-2009) und
wird explizit erwdhnt?“, und wenn das Paradigma des Unbewussten hdufig vorkommt,
welche Funktion hat es? Des Weiteren wird im empirischen Teil das Softwareprogramm
MAXQDA™Y und die eigentliche Untersuchung mit ihren Teilschritten thematisiert. Die
Analyse ist in eine Grob- und eine Feinanalyse unterteilt: In der Grobanalyse wird der zu
analysierende Textpool eingegrenzt, welcher dann in der Feinanalyse in ein hierarchisches
Kategoriensystem eingeordnet wird. Anschlielend werden die Ergebnisse hinsichtlich der
formulierten Fragestellungen Uberpruft und die Frage nach der Rolle des Paradigmas des

Unbewussten in der individualpsychologischen Fachliteratur beantwortet.

So konnte festgestellt werden, dass in 137 Texten (BIP: 42 Texte; ZIP: 95 Texte) 1.249
Kodierungen mit einer durchschnittlichen Haufigkeit von 9,12 Kodierungen pro Text zu
verzeichnen waren. Davon entfallen 5,57 Codings pro Text auf die explizite Erwéhnung des
Unbewussten. Dabei nimmt die angewandte Funktion den grofiten Anteil mit 45,4 % aller
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Codings in der Kategorie ,,Unbewusst® ein. Der Funktion einer definitionsbildenden
Erwahnung kommen rund 2,6% der Codings zu, wobei hier der wesentlich héhere Anteil auf

das Publikationsorgan ZIP entfallt.

Daraus resultierend kann die Frage nach der Rolle und der Bedeutung des Unbewussten in der
individualpsychologischen  Fachliteratur ~ der  Jahre  2007-2009  folgendermalien
zusammenfassend beantwortet werden: AutorInnen innerhalb der Publikationsorgane BIP und
ZIP erwdahnen das Paradigma des Unbewussten in einer expliziten Weise durchschnittlich
verhaltnismaRig oft, was darauf schlieBen lasst, dass die Grundannahmen, vor allem jene des
Unbewussten eine besondere Bedeutung innehat. Dabei wird das Unbewusste der LeserIn
nicht nur ,hingeknallt“ und diese/r damit einer alleinigen Auseinandersetzung iiberlassen,
sondern (aufgrund der fehlenden Definitionen) als gemeinsames Grundbasiswissen als

bekannt voraussetzt und spiegelt sich daher vor allem in der direkten ,,Anwendung* wider.
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6.3 Abstract

This pilot project addresses the measurability of quality of scientific publications, starting
with the commonly used impact factor and the connected ‘problem of distortion‘. Major
criticism on the impact factor is the fact that it only bases on the bibliography of the
publications. Goal of this thesis is to show an alternative way to assess the quality by applying
the ‘Empirical-hermeneutical text analysis’ in connection with the ‘Empirical Circle’. The
assessed text pool stems from German-speaking publications on individual psychology from
2007 to 2009, i.e. <Zeitschrift fir Individualpsychologie’ and ‘Beitrdgen fir
Individualpsychologie’. These publications have been assessed using the software
‘MAXQDA'’ form Verbi.

To do this, the term ‘paradigm’ of Thomas S. Kuhn is introduced, which together with the
‘Empiric Circle’ leads to the reconstructed meaning of paradigm of Thomas Stephenson.
Viktor Adler, his individual psychology and the paradigm of depth psychology of the

unconscious are further major pillars of this work.

The empiric part of this work bases questions on how often is the depth-psychological
paradigm of the ‘unconscious’ used in the literature and in which way is it used? The analysis
is split in a first rough analysis to reduce the relevant number of documents and a detailed
analysis to sort the texts into a hierarchical system of categories. The result of these analyses

has been interpreted to answer the research questions, which can be summarized as follows:

In the 137 analyzed texts, 1,249 codings could be found, what leads to an average frequency
of 9.12 codings per text. Thereof, 5.57 codings per text are explicitly mentions of the
‘unconscious’ — in 45.4% of these cases, the term has been used as an application of the term

(in contrast to e.g. giving a definition with only 2.6% of all codings).

Summarizing, authors of the publishers BIP and ZIP often use the paradigm of the
‘unconscious’ in their publications what leads to the assumption of a high importance of the
paradigm. When using the paradigm of the ‘unconscious’, the authors do not simply ‘plunk’
the term down, but really apply it (without giving proper definition) — It can be assumed that
the authors take it for granted that the paradigm of the ‘unconscious’ is already known by the

reader.
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