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Abstract

Etwa 50% aller Ehen werden geschieden wobei innei@eol3teil der Falle Kinder betroffen
sind. Haufig bleibt, trotz gemeinsamer Obsorge,Earde die Mutter als weitgehende Allein-
erzieherin der Kinder Ubrig, was merkliche Auswimgen auf ihre erzieherischen Kompe-
tenzen und auf ihre Gesundheit haben kann. Die deriiir die Bevorzugung der Mutter in
Sorgerechtsfragen kdnnen in den tradierten Mutted- Vaterbildern, die noch immer in den
Kdpfen verankert sind und der, bereits Uberholfemahme der Bindungstheorie gesehen
werden, laut derer allein Mutter erziehungsfahigisiDie Doppelresidenz (DR) stellt ein al-
ternatives Modell zur nachehelichen Kinderbetreudag bei der das Kind gleich viel Zeit
bei Mutter und Vater verbringt. In Osterreich hiat én Gegensatz zur Handhabung in vielen
anderen Landern, bislang keine gesetzliche Gruedl2gnnoch wird sie von einigen Famili-

en praktiziert.

Im Rahmen der vorliegenden Studie wurden mit seidk@milien, den Muttern, Véatern und
Kindern, qualitative Interviews durchgefihrt um deszufinden, wie die Ausgestaltung eines
solchen Modell aussehen kann, wie die einzelnerilieamitglieder es erleben, welche Vor-
und Nachteile sich daraus ergeben und was Voraussgn flr das Leben eines solchen
Modells sein konnten. Insgesamt wurden drei Arlpettazu verfasst, wobei sich jede, neben
einer gesamtfamiliaren Betrachtung, schwerpunktgftit einer anderen Perspektive des

Modells auseinandersetzt, die vorliegende mit @erMiitter.

Die Ergebnisse weisen auf ein weitgehend positireshen der DR auf Seiten aller drei Par-
teien hin. Der wichtigste Vorteil der Mutter schetdle viele ,Freizeit* und die damit verbun-
dene Entlastung zu sein. Nachteile werden von ilka@m genannt. Die Ausgestaltung der
Regelung kann sehr unterschiedlich aussehen uhd salividuellen Bedurfnissen angepasst
werden. Auf jeden Fall sollte das Modell flexibél die Wiinsche aller Beteiligten sein, vor
allem die der Kinder. Eine Voraussetzung fur eimiionieren kénnte eine hohe Motivation
sein. Eine Einschrankung der Gultigkeit der Ergsdmiergibt sich aber unter andrem aus ge-
nau diesem starken Engagement aller beteiligtenlieamda somit unbekannt ist, wie sich

eine niedrigere Motivation auswirken wirde.

Eine Forderung zur Kenntnisnahme dieses ModeltkemGemeinbevolkerung, eine gesetzli-

che Verankerung und Beratung, sowie Mediation @egglich waren winschenswert.



Einleitung

,Bis dass der Tod uns scheidet” Das ist wohl dimantische Vorstellung der man sich hin-
gibt, entschliel3t man sich als Mann und Frau, demi% zu wagen und den Bund der Ehe
miteinander einzugehen. Dass in etwa der HalfteFddle die Ehe allerdings ein freiwilliges
Ende findet, zeigt sich in aktuellen statistiscEamlen. Passend zu der schnelllebigen Zeit in
der wir leben, scheinen auch Beziehungen von kérZ@auer zu sein, womit nicht nur Ehen
gemeint sind. Das eigene Wohlbefinden und die Zdénheit scheinen mittlerweile tiber dem
Verpflichtungsgefiihl und den praktischen Uberleggmgu der Aufrechterhaltung einer Be-
ziehung zu stehen. Prinzipiell kann diese Entwicglgicher positiv gesehen werden, steht sie
zum Teil auch fur die Emanzipation der Frau une grofRer werdenden Unabhéngigkeit von
rein traditionellen Konventionen. Hingegen durchausblematisch ist, dass mit steigender
Scheidungs- bzw. Trennungsrate auch die AnzahlKdleder steigt, die mit der Trennung
ihrer Eltern konfrontiert sind und fur die eine Betungsregelung gefunden werden muss, die

ihr Wohlergehen in den Mittelpunkt stellt bzw. dtes sollte.

Bei Aufldsung einer Ehe ist es in Osterreich se@2maoglich, die gemeinsame Obsorge von
Mutter und Vater zu beantragen, so dass beiderE#ter Erziehung des Kindes berechtigt
bleiben. Leider bedeutet das allerdings nicht, déster und Vater auch gleichermal3en An-
teil am Leben des Kindes nehmen. Bei herkdmmlidBetmeuungstbereinkinften bleibt der
Kontakt des Kindes, meist mit seinem Vater, auéeiBesuch bei ihm jedes zweite Wochen-
ende beschrankt. Die Mutter hingegen muss sichedigiche Zeit weitgehend alleine um das
Kind kiimmern und die Versorgung von sich selbst dexh/n Kind(ern) bewerkstelligen. Ob
eine solche Regelung tatsachlich dem Wohl des kiretgspricht, ist Inhalt vieler immer
lauter werdender Diskussionen. Alternativ dazu gigohamlich Familien, die sich entschieden
haben mit dieser Betreuungsform zu brechen undniémd die Chance zu geben, gleich viel
Zeit mit seinem Vater und seiner Mutter zu verbeimgmit dem zusatzlichen Effekt entlaste-
ter Mutter und Vatern, denen der Kontakt zum Kimnchtheinfach genommen wird. Dies ent-
spricht auch mehr der zunehmenden EmanzipationFiren von einer ausschlief3lichen
Mutterrolle, sowie dem Bedurfnis immer mehr Manradive Vater zu sein. Kernelement
dieser Lebensform ist, dass das Kind nicht einengdern zwei Lebensmittelpunkte hat, in-
dem es zwischen den Eltern so hin und her pendkeds es bei beiden annéahernd gleich viel
Zeit verbringt. Hier zu Lande wird dieses Betreuamgdell Doppelresidenz (auch z.B.

Wechselmodell oder duale Residenz) genannt undemdhes hier noch weitgehend unbe-



kannt ist, stellt es in vielen anderen Landern gi@echtliche, in manchen Landern sogar die

bevorzugte Option zur nachehelichen Kinderbetrewarg

Ziel der hier vorgestellten Arbeit ist es zu veidraulichen, wie Familien, die dieses Modell
quasi ,illegal* in Osterreich bereits praktizierdaben, also wie die von ihnen praktizierte
Regelung genau aussieht, wie sie von den einzéletiligten Personen — also Mutter, Vater
und Kind(ern)- erlebt wird und vor allem auch washsdaraus fur Vor- und Nachteile erge-
ben. AuRerdem wurde versucht daraus abzuleiterch&@eVoraussetzungen erfllt sein soll-

ten, damit ein solches Modell Gberhaupt gelebt eeidann.

Die vorliegende Arbeit stellt dabei nur den Teihes ganzen Pilotprojekts dar, in dessen
Rahmen elf Familien von drei Interviewerinnen bgfraurden. Dabei erfolgte die Aufteilung
nach Muttern, Vatern und Kindern. Dieses Vorgehands ermoéglich, neben dem gesamtfa-
milidren Eindruck auch besonders auf das spezdigiiteben jeder einzelner dieser Parteien
einzugehen und Gemeinsamkeiten, aber auch Untedscimnerhalb der Miitter- Kinder- und

Vaterperspektive herauszuarbeiten.

In der vorliegenden Arbeit liegt der Schwerpunkt der Sichtweise der Mutter. Bei Kollmit-
zer (2010) kann der/die interessiert/e Leserln gereEinblicke in die véterliche Perspektive

erhalten, bei Luftensteiner (2010) in jene der kind
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Theorietell

1. Statistische Zahlen zu Scheidung, Kinder und Beguungsformen

In den letzten Jahrzehnten ist die Zahl der Ehengdschieden werden, rasant angestiegen
und hat einen Wandel der Familienformen mit siclborgeht. Eine davon ist die Ein-
Elternfamilie, der hier besondere Beachtung geddhsarden soll, da die meisten Familien
dieser Art aus einer Mutter und einem oder mehr&iadern besteht. Im Folgenden soll zu-
nachst auf einige statistische Daten zu den TheSweidung, von Scheidung betroffene
Kinder und der Ein-Elternfamilie in Osterreich esggngen werden. Alle angefiihrten Zahlen

sind Datensatzen der Statistik Austria entnommen.

1.1 Scheidungszahlen und die Zahl der betroffenenidder

In Osterreich entschlossen sich im Jahr 2009 18Bt#paare zu einer Scheidung. Das ent-
spricht einer Gesamtscheidungsrate von 46% allenEDas sind 4,5% weniger als im Vor-
jahr und entspricht damit einem Wert, der zuletatJahr 2004 auftrat. Generell betrachtet
zeigt sich jedoch seit vielen Jahren ein Trendichfng steigender Scheidungsrate. Lag die
Zahl der Ehescheidungen in den 80er und 90er Jale®mergangenen Jahrhunderts noch bei
16.000 — 18.000 pro Jahr, so schwankten sie invdegangenen 10 Jahren zwischen 19.066
(2003) und 20.516 (2007). Die bislang hochste atbsobcheidungszahl wurde 2001 ver-
zeichnet. In diesem Jahr wurden 20.582 Ehen reglitgkgeschieden. Die héchste Gesamt-
scheidungsrate wurde im Jahr 2007 ermittelt. Sjdkd 49,47% (Statistik Austria 2010a).

Das Bundesland mit der mit Abstand hochsten Scheghate Osterreichs ist mit 53,8%
Wien. Im Vergleich dazu hat Tirol die niedrigstet mur 38%, die deutlich unter dem dster-
reichischen Durchschnitt liegt (Statistik Austi2810a).

Der Grof3teil all dieser Scheidungen (87,3%) wuradehn855a des Ehegesetzes in beiderseiti-
gem Einvernehmen geschieden (Statistik AustriapaR1Das heil3t, dass sich beide Eheleute
dariber einig waren, dass die Ehe nicht weiter lgéfiverden kann undejne schriftliche
Vereinbarung Uber den hauptséchlichen AufenthattKieder oder die Obsorge, die Aus-
tbung des Rechtes auf personlichen Verkehr undladierhaltspflicht hinsichtlich ihrer ge-
meinsamen Kinder sowie ihre unterhaltsrechtlicheai@hungen und die gesetzlichen vermo-
gensrechtlichen Anspriche im Verhaltnis zueinande$teht oder vor Gericht geschlossen
wird (855a EheG, Jusline 2010a).
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2.392 Ehen wurden strittig oder nach auslandiscRecht geschieden, wobei in 52,3% die-
ser Falle der Mann Trager des Verschuldens wa®,6f0 die Frau und in 38,2% keiner von
beiden bzw. beide (Statistik Austria, 2010a).

In den meisten Scheidungsfallen zahlten auch Kizdeden Betroffenen. Im Jahr 2009 sind
aus 61,5% der Ehen, die geschieden wurden, Kinetsohgegangen. 20.619 Kinder mussten
somit die Scheidung ihrer Eltern miterleben. 70,886 betroffenen Kinder waren unter 18
Jahren. Daraus ergab sich im Jahr 2009 eine 20e3%mhrscheinlichkeit als Minderjahriger

die Scheidung seiner Eltern erleben zu mussengtaustria, 2010a).

Naturlich sollte nicht vergessen werden, dass UmaeelLebensgemeinschaften mit Kindern
auch immer héaufiger werden. Die Zahl der unehelNelugeborenen steigt stetig an. Waren
1999 noch 30,5 Prozent aller Neugeborenen unehedichwaren es im Jahr 2009 schon
39.3 % der Kinder (Statistik Austria 2010b). NaaimP (1998, S. 140) liegt die Trennungs-
wahrscheinlichkeit unverheirateter Paare um nocts0& hoher als die verheirateter. Dem-
nach kommt also noch eine Vielzahl von Kindern hindie die Trennung ihrer Eltern durch-
leben missen. Hier ist auRerdem zu beachten, afsaugh die gesetzliche Situation fur un-
verheiratete Elternpaare etwas anders gestaltetrai@d bei einem ehelichen Kind die Ob-
sorge automatisch beiden Eltern zufallt ist nad®6S8ABGB (Jusline 2010c) bei einem unehe-
lichen Kind die Mutter mit der alleinigen Obsorgettaut. Es steht den unverheirateten Eltern
allerdings frei, die gemeinsame Obsorge zu beamtrgugl. 8167 ABGB, Jusline 2010d).
Geschieht dies nicht, kommen dem Vater des Kina@esnach im Falle einer Trennung kei-

nerlei Rechte zu.

1.2 Statistische Zahlen zur Einelternfamilie

Scheidung fiihrt zu vielen neuen Familienformenr abdee der haufigsten, der auch ein im-
mer hoherer gesellschaftlicher Stellenwert zukonsnhtlie Ein-Eltern-Familie. Dabei handelt
es sich um eine Familienform, die nur aus einerarideéil und einem oder mehreren Kindern

besteht. Man spricht in diesem Zusammenhang auckiteinerzhieherinnen.

Es ist natlrlich nicht Scheidung alleine die zusdreLebensform flhrt, allerdings ist sie mit
43,9% der haufigste Grund. An zweiter Stelle stahdretwa 35,6% Alleinerzieherinnen, die
nie verheiratet waren. Die restlichen sind zwasmweerheiratet, leben aber getrennt (12,6%)
oder sind verwitwet (8,1%) (Statistik Austria, 2@)L0In jedem der genannten Félle, ausge-
nommen der Verwitwung, musste demnach ein Arrangem&ischen den Eltern beziglich

der zukinftigen Kinderbetreuung getroffen werdes.gélt also zu klaren, wo das Kind sei-
12



nen Hauptwohnsitz haben soll und wer das Kind tiesieht. Meistens wird diese Entschei-
dung anscheinend dahingehend gefallt, dass das $@mén Hauptwohnsitz bei der Mutter
hat, denn Daten der Statistik Austria zeigen, disaneisten Ein-Eltern-Familien aus einer
Mutter und einem oder mehreren Kindern bestehemgaBaes im Jahr 2009 laut Statistik Aus-
tria 154.100 alleinerziehende Mitter. Im Vergletdwzu waren es lediglich 20.900 alleiner-
ziehende Vater. Das heil3t, dass Frauen etwa 7,sh#udiger die alleinige Kinderbetreuung
zu verantworten haben als Manner. Ein noch drdstres Bild zeigt sich, wenn nur jene Ein-
Eltern-Familien bertcksichtigt werden, in denen Hiader /das Kind, das 15. Lebensjahr
noch nicht erreicht hat /haben. Hier liegt das \édéris bei 105.800 alleinerziehenden Mut-
tern zu 8.700 alleinerziehenden Vatern. PrinZipiett der prozentuelle Anteil Alleinerzie-
hender an allen Familienformen mit Kindern in detzten 10 Jahren bei etwa 20% (mit ei-
nem Ausreil3er von 26,9% 2005) (Statistik Austrizl ).

2. Die Obsorgeregelungen nach dem dsterreichisch@esetz

Prinzipiell bezeichnet Obsorge nach §144 ABGB {desk010b) das Recht und die Pflicht
der Eltern, das minderjahrige Kind zu pflegen und zu erzielsein Vermdgen zu verwalten
und es in diesen sowie allen anderen Angelegemheiievertreten;“Das betrifft auch die

gesetzliche Vertretung in diesen Bereichen. Dabi&rs die Eltern einvernehmlich vorgehen.

2.1 Obsorge nach der Scheidung

Seit Inkrafttreten des Kindschaftsrechts-Anderuegstzes im Jahr 2001 (KindRAG 2001)
bleibt nach einer Scheidung die Obsorge beiderrEkefrecht. Nach 8177 ABGB (Jusline
2010e) kann dem Gericht jedoch eine Vereinbarwrgelegt werden, in dem fur einen El-
ternteil die alleinige Obsorge vereinbart wird. Aukann bei Entschluss zur gemeinsamen
Obsorge festgelegt werden, die Obsorge einebalden Elternteile auf bestimmte Angele-
genheiten zu beschranken. So kdnnte zum Beisggdkegt werden, dass die Befugnis eines
Elternteils auf Pflege und Erziehung des Kindesérezj ist (Bundesministerium fur soziale
Sicherheit, Generationen und KonsumentenschutZ3)2Qhbedingt festgelegt werden muss,
bei welchem Elternteil das Kind den Grol3teil seieit verbringt. Dieser muss immer mit
der gesamten Obsorge betraut sein. Die von demnEdetroffene Vereinbarung wird vom
Gericht bewilligt, solange sie dem Kindeswohl eritdg. Kann zwischen den Eltern inner-

halb einer angemessenen Frist keine Einigung erzexden, so entscheidet das Gericht, wel-
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chem Elternteil die alleinige Obsorge zukom{Bundesministerium fur soziale Sicherheit,

Generationen und Konsumentenschutz, 2003, S. 12)

Demnach wird die Obsorge beider Eltern in Ostehraiicht zwingend aufrecht erhalten,
sondern es muss diesbeziglich zwischen den ElteigkiEit bestehen, also der beidseitige

Wille zur gemeinsamen Obsorge vorhanden sein (Bamuohésterium fir Justiz, 2006).

Zum Vergleich stellt sich dieser Sachverhalt in Bebland anders da. Die Alleinige Obsorge
kann hier nur dann beantragt werden, wenn nachgewiwerden kann, dass eine gemeinsa-

me Obsorge dem Kindeswohl abtraglich ist (Bundemstarium fur Justiz, 2006).

Ob eine gemeinsame Obsorge erfolgsversprechendhhegjsweise Uberhaupt sinnvoll ist,
hangt nach Dettenborn und Walter (2002) vor allemgPn von zwei Eigenschaften der Eltern
ab:

» lhrer Kooperationsfahigkeit und —bereitschaft: Bleern missen in der Lage und ge-
willt sein, wichtige Entscheidungen im Leben ihkKades weiterhin gemeinsam zu

besprechen, beziehungsweise zu fallen.

* lhrer Bindungstoleranz: damit ist der Wille beiddternteile gemeint, den Kontakt
des Kindes zum anderen Elternteil nicht nur, wie Biegriff andeutet, zu tolerieren,

sondern dartber hinausgehend ihn zu fordern unohtarstitzen.

2.1.1 Gerichtliche Obsorgeentscheidungen

Kann zwischen den Eltern keine Einigung erzieltdeer, so muss das Gericht entscheiden,
wer in Zukunft die Obsorge fir das Kind zu tragex. lirir diese Entscheidung werden fol-

gende Kriterien herangezogen:
* Das Kindeswohl hat bei der Obsorgezuteilung imme¥bobrdergrund zu stehen.

* Wie in 8178a des ABGB festgelegt, wird bei der Beilung des Kindeswohls die
Personlichkeit des Kindes berlcksichtigt, sowienadBedurfnisse, Anlagen und
Entwicklungsmaoglichkeiten. Des Weiteren miussenldibensverhaltnisse beider

Elternteile Beachtung finden.

» Das Kind sollte bei jenem Elternteil bleiben kdnnder nach Einschatzung des
Gerichts Uber die besseren Erziehungskompetenzéigveind zu dem das Kind

eine bessere Beziehung hat.

14



* Nach Madglichkeit soll dem Kind ein Wechsel seineziaglen Umfeldes erspart

bleiben.
» Geschwister sollten nicht getrennt werden und Kieiter bei der Mutter bleiben.

* Es ist immer jener Elternteil vorzuziehen, fir deawalt keine Erziehungsmal3-

nahme darstellt.

« Welcher Elternteil die Scheidung verschuldet hatf thei der Entscheidung tber

die Obsorge keine Rolle spielen.

(Bundesministerium fur Sicherheit, Generationen Kkndsumentenschutz, 2003, S. 12)

2.2 Die Rechte des miindigen Kindes

Wie genau aber die kinftige Versorgung des Kindssehen soll, liegt nicht nur in den Han-
den seiner Eltern oder des Gerichts. Seit dem KagdRB001 haben auch mindige Kinder,
also Kinder, die ihr vierzehntes Lebensjahr Ubetgeh haben, ein Mitspracherecht bei der
zukUnftigen Gestaltung ihrer Pflege und Erziehuogis des Besuchsrechts. So heil3t es im
8104 (1) Aul3StrG (Aul3erstreitgesetz) (Jusline 2P10f

Minderjahrige, die das vierzehnte Lebensjahr valenhaben, kénnen in Verfahren
uber Pflege und Erziehung oder tber das Recht atggmlichen Verkehr selbstandig
vor Gericht handeln. Soweit die Verstandnisfahigklels Minderjahrigen dies erfor-

dert, hat das Gericht - spatestens anlasslich deirdgjung - daflr zu sorgen, dass
dieser seine Verfahrensrechte wirksam wahrnehman;kauf bestehende Beratungs-

moglichkeiten ist er hinzuweisen.

Demnach ist also das mindige Kind berechtigt, skiteressen in den erwéahnten Bereichen
selbststandig zu vertreten und Antrage zu stellten.

Eine weitere wichtige Veranderung ist, dass dasé&egecht nun nicht mehr nur ein Recht
des nicht obsorgeberechtigten Elternteils darstetihdern primér ein Recht des Kindes ist.
Das Besuchsrecht soll nunmehr von Eltern und Kingegnehmlich geregelt werden (Bun-
desministerium flr Justiz, 2006). Ist eine solcilwe&rnehmliche Regelung nicht méglich, so
hat ein mindiges Kind die Méglichkeit, selbst dentrAg auf die gerichtliche Reglung des
Besuchsrechts zu stellen und kann auch wieder irfaNi@n selbstandig handeln.

Auch hier sollte allerdings darauf geachtet werdiass der Wunsch des Kindes auch seinem
Wohl entspricht (Arntzen, 1994).
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2.3 Betreuungsformen

Nach der Regelung des Sorgerechts gibt es untediicine Moglichkeiten die zukinftige
Betreuung der Kinder zu regeln. Dabei werden drain@Gformen unterschieden (Horn,
2007):

» Das Domizil- bzw. Residenzmodell: Bei diesem Modaéld der Kontakt zum nicht
vorrangig betreuenden Elternteil aufrecht erhaltedem das Kind diesen regelméa-
Big besucht. Das Kind hat allerding bei einem drddén Elternteile seinen eindeuti-
gen Lebensmittelpunkt.

» Das Wechsel- bzw. Doppelresidenzmodell: Das Kirad Bbwechselnd bei Mutter
und Vater und wird von beiden (annahernd) halfagrdéut. Lebensschwerpunkt liegt
somit bei beiden Elternteilen.

» Das Nestmodell: Bei diesem Modell verbleibt das&Kim ehemaligen elterlichen
Haushalt, wahrend sich die Eltern in seiner Betngun bestimmten Intervallen ab-

wechseln. Jeder der beiden Elternteile ist im Besiter eigenen Wohnung.

3. Warum der Betreuungsschwerpunkt haufiger bei derMuttern liegt

Wie Eingangs erwédhnt, sind Muatter um ein vielfachésfiger mit der alleinigen Obsorge

betraut als Vater bzw. liegt der Betreuungsschwatpbei ihnen. Besonders deutlich zeigt
sich diese Ungleichverteilung, wenn es um das Secde fur Kinder unter 15 Jahren geht. Es
wurden bereits Kriterien fur richterliche Entscheiden tber das Sorgerecht vorgestellt. Im
Folgenden werden einige diese Kriterien begrindefusorien und Umstande aufgezeigt,
ohne einen Anspruch auf Vollstandigkeit zu erheldeben dem Konzept der Bindungstheo-
rie und des Kontinuitatsprinzips, die haufig zuuBeilung des Kindeswohls herangezogen
werden, soll auch auf gesellschaftliche Aspektes die Rollenbilder von Mutter und Vater

eingegangen werden.

3.1. Exkurs: Die Bindungstheorie

Die Bindungstheorie wurde von John Bowlby, der sarsten Uberlegungen dazu 1958 dar-
legte, entwickelt. Im Folgenden soll sie kurz vatgdt werden.

Unter Bindung wird ein evolutionar entstandenes] somit das Uberleben sicherndes, Ver-
haltenssystem verstanden, dass dem Kind die lebemsndige Nahe zu einer Hauptbezugs-
person sichert (Dettenborn & Walter, 2002; Raul)20Diese soll die einem jeden Men-

schen angeborenen Bedirfnisse nach sozialem Koh#dkiedigen, fur Geborgenheit und

16



Vertrauen sorgen, aber vor allem auch Schutz ucke8ieit bieten (Unzner, 2006). Bindung
stellt so den Kern intensiver emotionaler Bezielmmdar (Dattenborn & Walter, 2002).

Die Uberlebenssichernde Néhe zur Bezugspersonolgrsin Kind herzustellen, indem es
Bindungsverhalten zeigt. Damit sind alle mdglich&arhaltensweisen gemeint, die dazu fih-
ren Nahe und Schutz der Bezugsperson zu erhalienz. 8. Weinen, Suchen der Person,
Festklammern und Anschmiegen, aber auch Verhaltsew wie Anlacheln (Rauh, 2002).
Vor allem im zweiten und dritten Lebensjahr reagieKinder besonders empfindlich auf
Trennungen (Unzer, 2002).

Als komplementar zum Bindungsverhalten des Kindelstslie Bindungstheorie das Firsor-
geverhalten auf Seiten der Bindungsperson. Untesetin versteht man die angepasste,
prompte Reaktion der Bezugsperson auf das Verhd#srKindes (Unzner, 2002). Eine fein-
fuhlige Bezugsperson reagiert auf das Ausdrucksitenn des Kindes so, wie dieses es erwar-
tet. Sie futtert es, wenn es aus Hunger schreitriiment es in den Arm, wenn es Trost oder
Schutz braucht. Daraus ergibt sich die Bindungs@ualdie die Beziehung zwischen dem
Kind und seiner Bezugsperson charakterisiert. Mnsworth, die neben Bowlby wohl als
die zweite Grindungspersonlichkeit der Bindungstiedzezeichnet werden kann, konnte drei
unterschiedliche Bindungsstile identifizieren, digttlerweile folgendermalRen bezeichnet
werden: sicherer Bindungsstil, unsicher-vermeidend®indungsstii und unsicher-
ambivalenter Bindungsstil (Dettenborn & Walter,2p0P995 wurde von Main (zitiert nach
Dettenborn & Walter, 2002) noch ein weiterer, adsarganisiert bezeichneter, Bindungsstil

beschrieben.

Ein sicherer Bindungsstil wird aufgebaut, wenn Bezugsperson feinfihlig und stabil ver-
fugbar ist. Das Kind lernt sie als eine sicherei8as schatzen, an der es sich Hilfe holen
kann und erhalt so die Grundlage fur die Entwicglwines positiven Selbstwertgefuhls.
(Dettenborn & Walter 2002; Unzner, 2002). SichenmedBngen sollten zum Kindeswohl nach
einer Scheidung natirlich erhalten bleiben.

3.1.1 Die Annahme der Bindungshierarchie

Zu Anfangs postulierte Bowlby, dass die Mutter \Wettur aus die primare Bezugsperson fir
Sauglinge und Kleinkinder sei. Dem Vater wurden béwendigen biologischen Vorausset-
zungen abgesprochen, und seine Rolle auf die da#hEars und emotionalen Unterstitzers
beschrankt. Diese Ansicht besitzt jedoch keinei@#it mehr und die Vaterforschung in den
70er Jahren zeigte, dass Vater prinzipiell gendnggahigt sind wie Mutter eine Bindung zu

ihrem Kind aufzubauen (Werneck, 1998).
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Allerdings wird noch oftmals von einer sogenannBindungshierarchie ausgegangen. Das
Kind baut demnach in seinem ersten Lebensjahr Zueren Personen gleichzeitig Bindung
auf, wobei eine Hierarchie dieser Personen entsidbtpriméare Bezugsperson, die also an
der Spitze dieser Hierarchie steht, wird bei birgdwalevanten Ereignissen bevorzugt vom
Kind aufgesucht (Dettenborn & Walter, 2002). Weesdi Position einnimmt, hangt nach
Brisch (2001, S. 10) von folgenden Faktoren ab:

* Der mit dem Kind verbrachten Zeit
* Der Qualitat der Zuwendung
* Dem emotionalen Engagement

» Derregelméaiiigen Verfugbarkeit der Person

Haufig wird auch davon gesprochen, dass der Vaigera Aufgaben in der Entwicklung des
Kindes tbernimmt, die im Idealfall jene der Mutenganzen. Vater bieten dem Kind eher
Freizeitaktivitdaten an, als sich um die alltaglich&ersorgungsaufgaben zu kimmern
(Furstenberg & Cherlin, 1993). Die Mutter wird dige beschitzende, feinfihlige Person und
der Vater eher als der Spielpartner beschriebangae Kind zu Exploration von Neuem er-

mutig (Grossman & Grossmann, 2005). Dieses Bileénshiitzt auch die Zeitverwendungsstu-
die 2008/09 (Statistik Austria, 2009). Frauen bb&e demnach zwar in jedem Bereich der
Kinderbetreuung den zeitlich grél3eren Aufwand,rditegs wird mit Abstand die meiste Zeit

von Vatern in der Kinderbetreuung fur das Spieléindem Kind aufgewandt.

Trotzdem scheint eine Reduktion des Vaters aufne@gielpartner nicht angebracht. Und
auch die Ausbildung einer Bindungshierarchie dumitsht den Regelfall darstellen (Fthena-
kis, 1988). Trotzdem kommt ihr scheinbar bei Saggktsentscheidungen noch Relevanz zu,
wie der folgende Abschnitt zeigen wird.

3.2 Die Bindungstheorie und ihre Auswirkung auf Sogerechtsentscheidungen

In unseren Kulturkreis, wie auch in sehr vielenexed, ist es ublich, dass die Mutter diejeni-
ge ist, die sich im zumindest zeitlich grol3erenAaB um die Kinder kiimmert (z.B. Fthena-
kis &Minsel, 2002), sie ist somit auch die fiur ddad am regelmaliigsten verfligbare Person.
Wie im letzten Unterpunkt erwahnt, wird die Mutigenerell eher als der feinfiihlige, be-
schitzende Elternpart gesehen, zeigt also perssgrdBere emotionale Engagement. Daraus
folgt, dass (in der Theorie) Mutter eher die prievBindungspersonen darstellen als Vater.
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Eine Trennung von der Mutter wirde demnach flurKiag den schlimmeren Verlust bedeu-
ten (Dettenborn & Walter, 2002). Bei einer solcihfemahme wirde folglich also der Mutter
eher das Sorgerecht zugesprochen werden, bzw.bgirgemeinsamer Obsorge der Haupt-
wohnsitz eher bei ihr sein, da dem Kindeswohl sehesten entsprochen wirde.

Es wird allerdings nicht (mehr) negiert, dass diedBng des Kindes zu beiden Elternteilen
gleichwertig sein kann und weder Mutter noch Vatksrprimare Bezugsperson angesehen
werden konnen. Momentan wird dem begegnet, indereinem solchen Fall, also einer
gleichwertigen Bindung zu Mutter und Vater, andgoegerechtskriterien bei der Obsorgeent-
scheidung starker gewichtet werden als die BindDejtenborn & Walter, 2002). Eine faire
und vielleicht die passende Losung konnte in eisetohen Fall die Doppelresidenz darstel-
len, da der kindliche Kontakt zu Mutter und Vatergleichen Ausmal aufrecht erhalten blie-
be. Die gesetzliche Lage in Osterreich macht eiiguhg in diese Richtung bislang aber noch
unmdoglich, da, wie erwahnt, ein Hauptwohnsitz désdks festgelegt sein muss und somit
keine zwei gleichwertigen Lebensmittelpunkte defihverden konnen.

In dem Fall, dass die Eltern einander erganzendeliirngskompetenzen aufweisen, also die
Kinder z.B. lieber mit dem Vater spielen, die Mutéder ihre emotional bevorzugte Bezugs-
person ist, ist es besonders wichtig, dass einlmediger Kontakt zu beiden Elternteilen
aufrechterhalten wird. Der Lebensmittelpunkt wirchsallerdings an der emotional wichtige-
ren Bindung, also, laut Theorie, der zur Mutteentieren (Dettenborn & Walter, 2002). Au-
Berdem ist anzunehmen, dass zur Aufrechterhaltumgy sicheren Bindung zu einem Vater,
der primar als Spielpartner gesehen wird, weniggtr @enotigt wird. Daflr sprechen auch die
Ergebnisse einer in Uganda durchgefiihrten StudreAinosworth (1967). Diese zeigte, dass
die Bindungsqualitat zwischen Vater und Kind innlean Verhéltnis zu der Zeit steht, die die
beiden miteinander verbringen. Die Kinder konntémeesichere Bindung zu ihren Vétern

aufbauen, auch wenn diese nur jedes zweite Wockenégit mit ihnen verbrachten.

Fragt man die Kinder im Ubrigen selbst, so zeighsiass es diesen enorm wichtig, dass der
Kontakt zu beiden Eltern bestehen bleibt (Figd@9Q). Dieser Umstand zeigt sich nicht nur
in bloRen Aussagen der Kinder. Eine Langzeitstidimte zeigten, dass jene Kinder, die den
Kontakt zum getrennt lebenden Elternteil komplettiaren, von allen an dieser Studie teil-

nehmenden Kindern die gré3ten Verhaltensauffalligkezeigten (Napp-Peters, 1995).
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3.2.1 Das Kontinuitatsprinzip

Dem Kontinuitatsprinzip, das héaufig als wichtigeu@dlage von Sorgerechtsentscheidungen
dient, liegt die Annahme zugrunde, dass moglictetile Lebensverhaltnisse dem Kindes-
wohl am ehesten entsprechen, da Stabilitdt einend Kin grundlegendes Bedurfnis ist
(Dettenborn & Walter, 2002). Es soll zum Kindeswbbltragen, indem es die bestmdgliche
Erziehungssituation schafft. Dies geschieht duiehBeibehaltung von forderlichen Verhalt-
nissen (Salzgeber, 2004).

Psychologisch lasst sich das Modell so begrindass éh einem Scheidungsfall das Kind
bereits die Trennung der Eltern zu Gberwinden Inat seine Kompetenzen zur Bewaltigung
solcher Ereignisse nicht durch weitere massive MiEungen strapaziert werden sollen. Vor

allem bedeutsam ist dabei der Beibehalt:
* Der erzieherischen Kontinuitat
» Des sozialen Umfeldes und
» Der rdumlichen Kontinuitat
(Dettenborn & Walter, 2002)

Erzieherische Kontinuitat ist vor allem fur jungentler wichtig (Arntzen, 1994). Sie wird

gewabhrt, indem die vor der Scheidung bestehendeietlitmgsverhéltnisse beibehalten wer-
den. Ein z.B. stark engagierter Vater sollte waiterstark engagiert bleiben kénnen. Die
Hauptbezugsperson sollte Hauptbezugsperson bldibetienborn & Walter, 2002). Hier

wird auch deutlich, dass die Bindungstheorie eisemdicher Grundgedanke des Kontinui-
tatsprinzips ist. Problematisch am Erhalt der Enargyskontinuitat ist vor allem, dass Konti-
nuitat in diesem Bereich nur beibehalten werdemkavenn sich die Erziehungsbindungen
nicht andern. In Anbetracht der Anpassungsleistandes eine Mutter bzw. ein Vater nach
einer Scheidung zu leisten haben, scheint diesdaigs eher unwahrscheinlich. Mutter mis-
sen nach einer Trennung aul3erdem haufig einemg@iveren) Berufstatigkeit nachgehen,
womit auch die zeitliche Verflugbarkeit geringer avi(Dettenborn & Walter 2002). Auf

Scheidungsfolgen im Allgemeinen soll im nachstenkPausfihrlicher eingegangen werden.

Der Erhalt des sozialen Umfelds, also vor allengéim zu Freunden oder erwachsenen Be-
zugspersonen sowie den Familienmitglieder, dietracin Kernfamilie gehéren, ist hingegen
fur altere Kinder wichtig. Vor allem fur Jugendlethat der Freundeskreis enorme Bedeu-

tung. Viele von ihnen wirden eher bei jenem El&liében, zu dem sie die schlechtere Be-
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ziehung haben, als ihre Freunde zu verlassen. Damsulte bei Sorgerechtsentscheidungen
auch bertcksichtigt werden, welcher Elternteil emKind ermdglichen kann, den Kontakt
zu diesen Bezugspersonen aufrecht zu erhaltengfibettn & Walter, 2002).

Raumliche Kontinuitat sollte deswegen gewahrt werdaeeil ein Umzug ein nicht- normati-
ves Lebensereignis darstellt, das Bewaltigung umgba&sungsleistungen bedarf (Filipp,

1995). Um das Scheidungskind nicht zu Uberfordsshite er demnach vermieden werden.

Bei alldem sollte nicht vergessen werden, dassdiskiiat nicht zwangslaufig eine schadi-
gende Wirkung auf ein Kind haben muss. Ganz im @tegebirgt sie auch ein groRes Poten-
tial an Wachstum und Moglichkeiten zur Weiterenkluag. Ob ein Kind mit Diskontinuiat

umgehen kann oder nicht, hdngt vor allem von Diglooen des Kindes ab, wie seinem Ent-

wicklungstand, seinem Alter uns seiner Vulneradil{Dettenborn & Walter, 2002).

3.3 Gesellschaftliche Aspekte

Mittlerweile ist bewiesen, dass Vater im selben a8 dazu befahigt sind, die geschilderte,
fursorgliche Rolle, die bevorzugt der Mutter zudesben wird, zu Gbernehmen (siehe dazu
beispielsweise: Fthenakis, 1985a, 1985b; Kindlens&mann & Zimmermann, 2002; Lamb
2010; Parke & Sawin, 1976;). Griunde dafur, dass oheder Praxis (bislang) eher selten so
ist, kdbnnen, aulRer im Festhalten an tUberholungsfiggiin Theorien, vor allem auch in ge-

sellschaftlichen Aspekten gefunden werden.

3.3.1 Das Rollenbild der Mutter

Das traditionelle Mutterbild, das seinen Hohepunkden 1960er hatte, zeichnet Mutterschaft
als den absoluten Hohepunkt des Frauseins. Dasigers und Erziehen der Kinder sowie
die Fuhrung des Haushaltes sind jene AufgabendeliéNatur der Frau, ihrem flrsorglichen,
emotionalen, familienorientierten Wesen, am bestésprechen und sie daher auch am meis-
ten erfillen. Das Kind und seine Bedurfnisse hatirste Prioritt, was auch, wie unter an-
derem die Bindungstheorie deutlich macht, esséiitieeine gesunde Entwicklung des Kin-
des ist. Die Selbstaufgabe zugunsten des Ehemaadnden Kinder stellt eine Selbstverstand-
lichkeit dar. Die Frau neben der Mutter existieatikn und auch einem aktiven Vater wird in
dieser Rollendarstellung kein Platz gelassen. Bsieiin Bild handelt es sich natirlich um ein
idealisiertes, das mit der Realitat wenig zu tutihallerdings als erstrebenswert galt. Es ist
eindeutig, dass erwerbstatige oder alleinerziendmitter nach diesem Ideal wohl als auf3ert
inkompetente Mutter angesehen werden miussen (T&a06a).
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Ein weiteres Extrem stellte wohl das vor allen ¥@ministinnen vertretene Bild der ,Super-
mutter” dar, das proklamierte, dass man aufgrumd3@ddbdurt eines Kindes als Frau nicht auf
die Mutterrolle reduziert werden musste, sondessdaauen in der Lage seien, die Rolle der
Mutter, Karriere-, Ehe- und Hausfrau zu Ubernehmned in jeder davon zu brillieren. Dass
all diese Anspriiche gleichermafen zu erfiillen, miassive Uberforderung darstellen wiirde,
steht wohl aul3er Frage (Textor, 2006a).

Vor allem in den 70er und 80er Jahren war das mhgtie Leitbild ein aus drei Phasen beste-
hendes Modell: eine Frau sollte eine gute AusbiidgenieRen und bis zur Geburt des ersten
Kindes beruflich tatig sein. In Phase zwei sollsén sich der Erziehung der Kinder und dem
Haushalt widmen. Phase drei beginnt, wenn die Kindght mehr auf die permanente Anwe-
senheit der Mutter angewiesen sind und besteheimdederaufnahme der Erwerbstatigkeit.
Dieses Modell wird wohl auch heute noch sehr hagéigbt, wobei allerdings zu beobachten

ist, dass der Wiedereinstieg ins Berufsleben zumeelnfriiher stattfindet (Textor, 2006a).

Auch wenn das traditionelle Bild als Gberholt aredes wird und die Emanzipation der Frau
immer mehr an Bedeutung gewinnt, ist es latentdsal oftmals noch spirbar. Dies kommt
vor allem darin zum Ausdruck, dass scheinbar \(j@éeitsche) Frauen es nicht schaffen, indi-
viduelles Frausein, mit Matterlichkeit in Einklazg bringen, da diese nach der beschriebe-
nen traditionellen Vorstellungen, die Selbstaufgédrelert. So zeigt eine Studie von Her-
wartz-Emden (1995, 2000, zitiert nach Herwartz-Emd&002), dass fur deutsche Frauen
Muttersein und ihre Anspriche an ein ,Frauenlelsrf‘Einstellungsebene nicht miteinander
vereinbar sind. Dahinter steht wohl die Vorstelludgss sich Mitterlichkeit und berufliche
Ambitionen oder ein emanzipiertes Frausein nicheéwmdaren lassen. Wie stark kulturabhan-
gig dieses Denken ist, zeigt sich vor allem dadisss befragte Migrantinnen aus der Turkei
keinen Gegensatz in Mutterlichkeit und einem sststdigen Frauenleben sahen.

Demnach scheint es Frauen wichtiger geworden zuSabstverwirklichung nicht nur in der
Rolle als Mutter erlangen zu kénnen bzw. zu durfdlerdings fuhrte dies scheinbar nicht zu
einer Revidierung des traditionellen Mutterbildendern ,Mutter sein“ und emanzipiertes

,Frausein“ scheinen eher miteinander zu konkurmiened kaum vereinbar.

Dass die Kinderbetreuungspflicht im Wesentlichenhnommer bei der Mutter liegt zeichnet
sich auch deutlich bei der Betrachtung der Erwétlgteit von Frauen ab. Insgesamt zeigt
sich, dass immer mehr Frauen ihren Teil zum Hatstiakommen beisteuern. Auffallig ist
allerdings, dass in Haushalten ohne Kinder 71%Ftauen im erwerbsfahigen Alter auch

erwerbstatig sind, zwei Drittel davon Vollzeit, wéhd in Haushalten mit einem Kind nur
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mehr 63% erwerbstétig sind und nur 44% dabei eitodizeitberufstatigkeit nachgehen. Au-
Berdem zeigt sich ein Zusammenhang zwischen AmdeahKinder und Erwerbstatigkeit: mit
steigender Anzahl der Kinder nimmt die Anzahlt (\ollzeit) berufstatigen Frauen ab (Sta-
tistik Austria, 2011, S. 73). Ein direkter Vergleimit der Erwerbstatigkeit von Vatern kann
anhand dieser Studie zwar nicht aufgestellt werdberdings werden Unterschiede auch bei
Betrachtung der Zahlen fir alle Manner und Frauererwerbsfahigen Alter deutlich: 75%
der Manner und 64% der Frauen gehen einem Beruf. i2er viel deutlichere Unterschied
zeigt sich aber im Arbeitsausmalf. Wahrend 43% dmudn im erwerbsfahigen Alter einem
Teilzeitjob nachgehen tun dies nur 6% der Manneambach sind 86% aller Teilzeitange-
stellten weiblich (Statistik Austria, 2011, S. 73).

Abschlie3end soll noch darauf hingewiesen werdass @dngige Rollenbilder nattrlich auch
im Denken von Richterinnen verankert sind und sem@®bsorgeentscheidungen beeinflus-
sen. Der Jurist Guinter Tews meinte diesbezuglickinem Interview: , Das fuhrt sogar so
weit, dass in einzelnen Entscheidungen von Gerichbtgar Sachverstandigenempfehlungen
umgestolRen werden, wo der kinderpsychologischev@estiindige sagt: ,sollte zum Vater’,
und das Gericht sagt: ,Nein, Kinder unter 5 zur tduit. (Bundesministerium fir soziale Si-

cherheit, Generationen und Konsumentenschutz, Z2063).

3.3.2 Die gesellschaftliche Rolle des Vaters

Das Uber etliche Jahrzehnte hinweg gultige Rolldriines Vater schrieb diesen die Aufgabe
des Ernahrers seiner Familie zu und des Entschggautreffenden Familienoberhaupts, das
mit direkter Kindererziehung allerdings kaum in @®eung kommt. Das Gesetzbuch, das am
ersten Januar 1900 in Deutschland in Kraft tratpliehtete Véater sogar dazu den Lebensun-
terhalt der Familie zu verantworten. Aul3erdem \gidider Vater, zumindest nach deutschem
Gesetz, bis ins Jahr 1957 Uber die sogenanntéiciterHauptgewalt* der Familie. Auch in
der Forschung, die ganz gut gesellschaftliche Tseviderspiegelt, findet der Vater als wich-
tiger Einflussfaktor auf die Entwicklung seines #as erst seit rund 40 Jahren Beachtung und
auch heute werden die Konstrukte aktive Vatersalmadt,,echte Mannlichkeit* gerne als ein-

ander widersprechende kommuniziert (Matzner, 2004).

Nichtsdestotrotz hat sich diesbezlglich in dentégtzlahren sehr viel getan und es zeichnet
sich ein — wenn auch nur sehr langsam vorangehendgsellschaftlicher Wandel ab. Der
Vater als gesetzlich definiertes Familienoberhauptde abgeschafft, Vatern wird seit dem
Jahr 1990 die Mdglichkeit gegeben in Karenzurlaubgehen und sie beginnen sich mehr
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familiar zu engagieren. Wahrend in den 70er JabreAnwesenheit des Vaters wahrend der
Geburt seines Kindes zum Teil noch untersagt welrmen heute rund 90% der Véater an die-
sem Erlebnis teil (Werneck, 1998). In einer Stuba Fthenakis und Minsel (2002) gaben
die befragten Vater bzw. Manner an, dass die soEahktion des Vaters, also die liebevolle
Unterstitzung des Kindes und die Zusammenarbeitvotter und Vater, die wichtigste ist.
Des Weiteren meinten 67% der Manner, die demnadhtstr werden sollten, dass babybezo-
gene Aufgaben idealerweise in den Aufgabenbereah Mutter und Vater fallen und nur
29% in den alleinigen Aufgabenbereich der Mutten3&rdem zeigte das vom Land Nieder-
Osterreich in Auftrag gegebene Projekt ,Elternatiee Personalpolitik mit Fokus auf Va-
tern in Niederosterreich”, dass 62% der befragtatelbereit wéaren, in Karenz zu gehen und
75% wiuirden einem Teilzeitjob nachgehen, um meht @@ ihren Kindern verbringen zu
kénnen (Lehner, Matkovits & Heger, 2010).

Betrachtet man nun aber Zahlen zum tatsachlicheveakEngagement der Véter, so fallt auf,
dass sich dieses trotz eines scheinbar stattfime&dhstellungswandels in Grenzen halt. Der
prozentuelle Anteil der mannlichen Kindergeldbeeielag im Jahr 2010 namlich fiir Oster-
reich tatsachlich bei 3,6% und auch Teilzeitarlart, wie bereits erwahnt, hauptsachlich
von Frauen verrichtet (Lehner, Matkovits & Heged1Q).

Auch die erwahnte Studie von Fthenakis und Min280R) zeigt eher erniichternde Ergebnis-
se. Nach der Geburt des Kindes kam es nicht zaldedeal beschriebenen Aufgabenteilung,
sondern tber 50% der babybezogenen Aufgaben wwateder Mutter alleine durchgefihrt.
Es kommt also zu einer Traditionalisierung der Alfignteilung. Im Einklang damit zeigte
sich, dass die Paare, die angaben eine traditeoB&alistellung zu Mutter- und Vaterrollen zu
haben, die geringste Diskrepanz zwischen ihrenitdestellungen und der Realitat empfan-
den.

Einer der wesentlichsten Grinde dafir, dass Vétarvweeniger als von ihnen und ihren Part-
nerinnen gewudnscht an der Kinderbetreuung beteiliggg wohl finanzieller Natur. In den
meisten Fallen verdient der Vater besser als digdviuGinge er also in Karenz oder wirde
einen Teilzeitjob annehmen, um mehr bei den Kind&in zu kénnen, ware die finanzielle
EinbulRe gréRer. Dies bestatigt auch eine StudieMagt und Pull (2010). Diese zeigte, dass
die Wahrscheinlichkeit, dass der Vater Karenzremspruch nimmt, umso geringer wird, je
grol3er die positive Differenz zwischen seinem uech dehalt der Multter ist.

So betrachtet macht es die Gesellschaft Vatern sdiwer die primaren Bezugspersonen
ihrer Kinder zu werden oder sich zu gleichen Teilda Mutter mit ihnen zu beschaftigen,

was sie wiederum bei Sorgerechtsfragen benachteilig
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Abschliel3end sollte auRerdem erwéahnt werden, dassmachmal auch die Mutter selbst sind,
die ihren Mann daran hindern, ein aktiver Vatersein. Vor allem Miutter mit traditionellen
Rollenvorstellungen, die die Hauptaufgabe des “aiterder Ernahrung der Familie sehen,
scheinen nicht an die fir die Kindererziehung wtsdren Kompetenzen ihres Partners zu
glauben. So zeigte sich in der Studie von Fthenakd Minsel (2002), dass die Manner von
Frauen, die ein eher traditionelles Rollenbild rsgn, sich tatsachlich auch weniger an der
Kinderbetreuung beteiligen als solche einer egaditdgestellten Partnerin. Auch besteht nach
Suzanne Franks (1999, zitiert nach Rendtorff, 20@iifig ein fir die Manner unangenehmes
Kompetenzgefalle zwischen Muttern und Véatern, disturch entsteht, dass Mutter das Ge-
fuhl haben, dass Kinder in ihren Aufgabenbereidleria Daher eignen sie sich die wichtigs-
ten Betreuungsaufgaben zuerst an und geben sie atalen Partner weiter. So fungieren
Mutter als sogenannte ,Gatekeeper in der Inteasikiiwischen Kind und Vater. Diese fuh-

len sich dadurch haufig in ihrem spontanen Handelgeschrankt.

4. Scheidungsfolgen fur Mutter

Eine Scheidung stellt im Leben eines Menschen léiee dar, die es zu bewaéltigen gilt (Fi-
lipp, 1995). Die meisten Menschen heiraten in delauen, mit dem Partner, mit dem sie
sich verméahlen, den Rest ihres Lebens zu verbringas Eingestandnis, dass dem nicht so
ist, das durch eine Scheidung abgegeben wird, sehrselbstverstandlich. Neben den Ein-
samkeitsgefuhlen nach der Trennung miussen aberGefcinle wie Zweifel, Reue, Versagen,
aber auch Schuldgefiihle und Gefuhle des HassedesmuEx-Partnern gehandhabt werden
(Sander, 2002). Noch dazu bringt die Auflésung wegliicklichen Ehe nicht nur den erhoff-
ten Abbau von Stressoren mit sich, sondern geradeamd und nach der juristischen Tren-
nung kommen noch einige hinzu, die bewaltigt wenagissen. Mutter missen meist mit der
neuen, sehr anspruchsvollen Rolle der Alleinerziahemgehen lernen, oder, im selteneren
Fall, mit dem Sorgerechtsverlust fur die Kinder.r&e auch die notwendige Absprache in
Kindesangelegenheiten fuhrt dazu, dass Konflikt¢ dam Ex-Partner weiter bestehen.
Gleichzeitig kommt es oft in dieser schweren Zeitkazum Verlust von emotionaler Unter-
stutzung, z.B. durch angeheiratete Verwandte odgerhbiarn, die durch einen notwendigen
Wohnortwechsel verloren gehen. Vor allem fur Miktemmt in den meisten Fallen noch
eine stark verschlechterte 6konomische Lage hmmzunur einige dieser belastenden Stresso-

ren zu nennen (Amato, 2000).
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Im Folgenden soll erlautert werden, welche negativaber auch positiven Folgen eine

Scheidung fur Matter hat, und wie sie sich augigrziehungskompetenzen und ihre Bezie-

hung zum Kind auswirkt.

4.1 Die Auswirkungen der Ehescheidung auf Frauen

Natirlich sind die Auswirkungen von Scheidung nioét jeder Frau gleich. Ganz im Gegen-

teil dazu ist die Gruppe der Geschiedenen durah giol3e Heterogenitat gekennzeichnet.

Die mannigfachen Auswirkungen, die eine Scheidurey auf eine Vielzahl von Frauen hat,

sind in unzahligen Studien belegt. So zahlt Am&1@0Q) in seinem Reviewartikel Uber die

Folgen von Scheidung fur Erwachsene und KindechedliStudien auf, die folgende Auswir-

kungen flr geschiedene Frauen belegten:

Geschiedene Frauen sowie Manner weisen nach derdsdg im Vergleich zu ver-
heirateten ein geringeres psychisches WohlbefiadénDieses aul3ert sich in geringe-
rer Frohlichkeit, mehr Symptomen von psychischenst®ss und schlechterem
Selbstkonzept (Amato, 2000). In der Langzeitstudie Hetherington, Cox und Cox
(1978, 1979, zitiert nach Fthenakis, Niesel & Kunt882) zum Beispiel, gab ein
Grol3teil der befragten Frauen, deren Scheidungdain zurlicklag an, sich depressiv,
angstlich, unattraktiv, zuriickgewiesen, inkompetamd witend zu fthlen. Es lassen
sich aber auch durchaus dem entgegengesetzte Ehimgen bemerken. Bei man-
chen Geschiedenen kommt es zu einem erhdhten Bethgefuhl, sie fuhlen sich
energiegeladener, zufriedener, gestinder und wedgmessiv als vor der Scheidung
(Textor, 2006b). Haufig durfte aber das erste Jaimrallem durch das Schwanken
zwischen Geflihlen von z.B. Angst und Depressiondaufeinen und Befreiung und
Autonomie auf der andere Seite gekennzeichnet(blgtnerington, Cox & Cox, 1978,
zitiert nach Fthenakis et al., 1982; Werneck, 2004)

Sie weisen einen schlechteren Gesundheitszustamé st erhOhtes Sterblichkeits-
und Selbstmordrisiko auf (Amato, 2000; Sander, 20D%s ist wohl darauf zurtick-
zufihren, dass sich die fortdauernde Expositioglpisgher Stressoren negativ auf das
Immunsystem auswirkt (Kiecolt-Glaser et al., 19899. zeigten Kiecolt-Glaser et al.
(1987) in ihrer Studie, dass Frauen, die sich \#reinem Jahr scheiden lie3en, eine
sowohl qualitativ als auch quantitativ schlechterenunfunktion aufwiesen als die

verheiratete Vergleichsgruppe.
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* Geschiedene berichten haufiger von sozialer Ismiaginem weniger befriedigenden
Sexleben und gehauft von negativen Life-Events (#n2000).

» Der Lebensstandard Geschiedener ist geringeratierhweniger Besitztumer und sie
haben mit schwereren 6konomischen Umstanden zu feangls Verheiratete. Hier

sind geschiedene Frauen meist starker betroffeMamner (Amato, 2000).

Es ware falsch zu behaupten, dass diese Ergebmissauf geschiedene Frauen zutreffen,
Manner scheinen in vergleichbarem Ausmald betrofiersein. Studien die sich damit be-
schaftigten, ob Manner oder Frauen die Leidtragemmeach Scheidung sind, ergaben nur
konsistente Ergebnisse bezuglich der sich fur Fraleautlich schlechter gestaltenden sozio-
O0konomischen Situation. Sonst schienen in machedi&t Frauen, in anderen Manner star-
ker betroffen. (Amato, 2000).

Wenn man als Ergebnis einer gelungen Anpassungelksche und korperliche Befinden
der Betroffenen heranzieht, so scheint sie dentereisach einigen Jahren zu gelingen (San-
der, 2002). Welche Bedingungsfaktoren eine Bewdltigder Scheidung erleichtern bzw.

erschweren, soll im Unterpunkt 4.3 noch naher eztiwerden.

4.2 Die Situation alleinerziehender Miitter

Fur die meisten Mitter fuhrt Scheidung dazu, dé&syen nun an (zum Grol3teil) allein die
Erziehung ihres/r Kindes/r zu verantworten habemchAdie Gruppe der Alleinerzieherinnen
ist eine heterogene. So gibt es Alleinerziehendesidh nach ihrer Scheidung wohler fuhlen
als davor, solche die sich durchschnittlich woltil&in, aber selbstverstandlich auch jene, die
unter der neuen Lebenssituation leiden (Niepel4190 100, zitiert nach Sander, 2002). In
Einklang mit diesen Ergebnissen konnten in versidnien Studien (z.B.: Faber, Madje &
Neusuf3, 1992, Sander, 1993, Schiedeck & Schied®83, zitiert nach Sander, 2002) drei
Gruppen von Alleinerziehenden identifiziert werddre sich hinsichtlich ihres Wohlbefin-
dens unterschieden: Mutter mit guter bis sehr gatérdurchschnittlicher und mit schlechter
Befindlichkeit (Sander, 2002). Nattrlich deckt sieim Grol3teil der Befunde im Vergleich
zwischen geschiedenen Frauen im Allgemeinen undhgagenen Mittern im Speziellen,
haben sie ja beide den Scheidungsprozess durchheligsen (und gingen aus einem Grof3teil
der Ehen Kinder hervor). Allerdings verkomplizied€éimder die gesamte Scheidungssituation
in einem wesentlichen Ausmald und stellen einentziidden Stressfaktor dar. Abgesehen
davon, dass naturlich das alleinige Aufziehen vandkrn um einiges schwerer ist (z.B.
Amato, 2000), kann bei gemeinsamen Kindern der &dmtum Ex-Partner nicht einfach ab-
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gebrochen werden. Die Eltern missen bzw. sollten Wbhl des Kindes weiter miteinander
kooperieren und anstatt ihre Beziehung einfach ladenhen, sind sie gezwungen sie umzu-
strukturieren (Textor, 2006b). Diese weiterbesteleeBeziehung zum Ex-Partner gestaltet
sich in den meisten Féllen aul3erst schwierig. InQtadie von Schmidt-Denter und Beel-
mann (1995) beschrieben Mitter ihre Beziehung renilEx-Mannern als gepragt von sehr
wenig Zartlichkeit und von relativ haufigen, offenKonflikten und einer dadurch gereizten
Atmosphéare. Sie geben an unter der mangelnden I@fierm Umgang mit dem Exmann zu
leiden und dass erlebte Probleme in der Partndtsasagnativ und nach innen gewandt ver-
arbeitet werden. Eine resignative Unzufriedenheitdar Beziehung zum Ex-Partner ist das
Ergebnis all dieser Umstande. Auch wenn sich inchan der Bereiche mit der Zeit eine
Besserung zeigt, zum Beispiel nimmt das Konflikeaiu ab, besteht diese grofRe Unzufrie-

denheit auch noch 30 Monate nach der Scheidung fort

Das vielleicht gro3te Problem, mit dem sich allezrehende Miitter allerdings konfrontiert
sehen, sind die nach der Ehe haufig sehr schidcateziellen Bedingungen (z.B. Schneider,
Kruger, Lasch, Limmer & Matthias-Bleck, 2001). Dardie Scheidung fallt nattrlich das
Partnerschaftseinkommen (vom héaufig besser verddsre Mann) weg, das oftmals nur un-
zureichend durch Unterhaltszahlungen ersetzt wiad(el3, Borgloh, Gullner & Wilking,

2003). Diesen Umstand unterstreicht auch die vodution zitierte Studie der Statistik
Austria (2011, S. 73), die zeigt, dass Alleinerei@men mit 69% die hochste Frauener-
werbsquote unter Haushalten mit Kindern aufweig#abei sind etwa gleich viele Alleiner-

zieherinnen Voll- und Teilzeit tatig. Somit liedsa auch die Zahl der Vollzeiterwerbstatigen
Uber dem Schnitt. Vor allen Dingen zeigt die Studlger, dass sogenannte Ein-Eltern-
Haushalte die am haufigsten armutsgefahrdete GrQysperreichs darstellen. Dabei sind ca.

87% der Erwachsenen in dieser Haushaltsform Frauen.

4.2.1 Folgen des Alleinerziehens

Welche Auswirkungen nun der Status Alleinerzieheotter besser gesagt, die Umstande die
diesen haufig begleiten, auf die Gesundheit vontéiithaben kann, soll exemplarisch an der
in Deutschland durchgefihrten Studie von Helfferidendel-Kramer und Klindworth (2004)

dargestellt werden:

» Befragt nach der subjektiven Bewertung ihrer Lelsgesbeschrieben sich geschiede-

ne Mutter im Vergleich zu verheirateten als finatzum vieles starker belastet und
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berichteten signifikant haufiger von zukunftsbezuge Angsten. AuRerdem zeigten
sie ein geringeres Selbstwertgefiihl und AnzeictenWberforderung.

Bezuglich ihres sozialen Umfelds scheinen alleiletiende Mutter prinzipiell unzu-
friedener mit ihren Beziehungen zu sein als vedteie Mutter. Sie berichten aul3er-
dem von weniger Vertrauenspersonen und guten Fegund

Weiters wurde die Lebenszeitpravalenz von 44 whegd chronischen Krankheiten
erhoben. Die Gesamtmorbiditat erwies sich dabeaglfiginerziehende Mitter als sig-
nifikant hoher als fir verheiratete. So litten otiden sie signifikant haufiger an Er-
krankungen von Leber und Nieren, chronischer Briischnd Migréne. Die grol3te
Diskrepanz zwischen den beiden Vergleichsgruppéegt ze&h jedoch bezlglich psy-
chischer Erkrankungen. Solche werden von Alleirdriinnen doppelt so haufig an-
gegeben. Inwiefern diese Befunde allerdings tatsdchuf die Lebensform alleiner-
ziehend zurtckzufihren sind, ist schwer zu sagankalim Kausalzusammenhange
hergestellt werden kdnnen. Auch ist nicht bekanntie Krankheiten nicht schon vor
Beginn des Alleinerziehens auftraten.

Auch bei Betrachtung der allgemeinen BefindlichKegtrichten Alleinerzieherinnen
von mehr Beschwerden. Vor allem werden haufigem@&chegefiihle, Gribeleien und
innere Unruhe berichtet. Auch geben sie an haufigelr starker unter Schmerzen zu
leiden.

Bezuglich des psychischen Wohlbefindens nennennglieieherinnen haufiger Ner-
vositat, Traurigkeit und Niedergeschlagenheit sosgdtener sich ruhig, gelassen,
glucklich und voller Energie zu fuhlen.

Im Bereich des Gesundheits- und Krankheitsverhsltngten sich Unterschiede in
Bezug auf das Rauchverhalten, die Erndhrung, diesioruchnahme medizinischer
Leistungen und die Einnahme von Medikamenten. Aéfdtgm sind die Unterschiede
zwischen alleinerziehenden und geschiedenen MiiterBereich Rauchen und Er-
nahrung. So geben bei den Alleinerzieherinnen eippelt so viele an regelmalig
zu Rauchen (45,8%) (siehe auch Dorsett 1999; Seihiorland & Scollo, 2002) und
zu trinken (Dorsett, 1999; Siahpush et al., 2082¥.ihre Erndhrung hingegen achten
deutlich mehr verheiratete Mutter (70,7 : 48,1%hebEkanadische Studie zeigt hierzu,
dass vor allem alleinerziehende Mutter mit einemingen Einkommen haufig ihr ei-
gene Erndahrung vernachlassigen, um ihren Kindera @aiusgewogene zu ermoglichen
(Mcintyre etal., 2003). Die Unterschiede im Medikamentenkonsumd der Inan-
spruchnahme medizinischer Leistungen sind deutljehinger. Alleinerzieherinnen
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nehmen etwas haufiger Schmerzmittel zu sich (56%96) und in einem deutlicheren
Ausmald auch psychotrope Medikamente (23,8% : 15,B¥ide dieser Ergebnisse
stehen im Einklang mit den von alleinerziehendertt&tii berichteten Beschwerden.
Bezuglich der medizinischen Leistungen zeigt sitte doeinah gleichhaufige Inan-
spruchnahme durch beide Gruppen, Alleinerziehenirsuehen Arztinnen aber meis-
ten wegen aktueller Probleme und seltener wegeat@sgen, Impfungen oder Vor-
sorgeuntersuchungen auf. Aul3erdem nehmen sie leedebéufiger die Hilfe eines

Psychotherapeutinnen in Anspruch (15% : 3,7%).

Aus der Auflistung der von alleinerziehenden Miiitdrerichteten Beschwerden, die sich
durchaus noch fortsetzen lassen wirde, wird déuthelche Anpassungsleitungen und Kraf-
te diese Lebensform den Betroffenen abverlangttzTedledem soll dabei aber nicht verges-
sen werden, dass es auch sehr viele Alleinerziememi gibt, denen es gut geht. Auch in der
eben dargestellten Studie von Helfferich et al0@0zeigt sich das deutlich, denn trotz der
schlechteren Ergebnisse fir die Gruppe der AllgieBerinnen, schatzt die Mehrheit der ge-
schiedenen Miitter ihren Gesundheitszustand alsgegHvzw. gut ein. So durften vor allem

die Risikofaktoren einer schlechten finanziellegé&aind starker sozialer Belastung, die nicht

alle Alleinerzieherinnen betreffen, fir viele degativen Ergebnisse verantwortlich sein.

4.3 Bedingungsfaktoren der Scheidungsbewaéltigung

Ob, in welcher Weise und wie schnell jemand in ldmge ist eine Scheidung zu bewaltigen,
hangt von einer Vielzahl verschiedener FaktorenSamder (2002) greift bei der Diskussion
dieser Faktoren auf das Mehrebenmodell von Bonémtar (1976, zitiert nach Sander, 2002)
zurick, welches vier Ebenen des soziotkologischentdkts unterscheidet. Das soll auch
hier getan werden. Auf der untersten Ebene wirceddhs Individuum mit seinen Starken
und Schwachen angesiedelt. Auf der nachst hthebemeEbefindet sich die Familie, die
durch die Qualitat der Beziehungen und materieledeurcen beschrieben werden kann. Die
Familie wiederum ist in die noch hohere Ebene dstitutionen und sozialen Netzwerke ein-
gebettet. Die gesellschaftlichen Rahmenbedingurspdtiel3lich, stellen die hdchste Eben
dar. Nach Bonfenbrenner beeinflusst das Geschalfethea jeweils hohren Ebene direkt die
darunter liegende und indirekt auch alle weiterarudter angesiedelten Ebenen. Auf jeder
dieser Ebenen befinden sich Stitz- aber auch Belgstaktoren.

Wie im ersten Kapitel dieser Arbeit schon deutligbrde, ist die Wahrscheinlichkeit sich

scheiden zu lassen mittlerweile fast genauso gno®,jene, sich nicht scheiden zu lassen.
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Demnach kann angenommen werden, dass auch dielkingtgegentiber Geschiedenen li-
beraler geworden ist, als sie das noch vor eindgdmzehnten war. Das wiederum durfte sich
gunstig auf die gesellschaftlichen Rahmenbedingurgswirken (vgl. Sander, 2002). Trotz-

dem muss davon ausgegangen werden, dass es Bereidbe Gesellschaft gibt, in denen

Geschiedene sozial stigmatisiert werden, was eioBegBelastung darstellen kann (Sander,
2002)

Auf der Ebene der Institutionen wirkt sich die m¥ssEinstellung gegeniiber Geschiedenen
deutlich positiv aus. So gibt es immer mehr Angelzir Unterstiitzung von durch Scheidung
entstande Teilfamilien. Allerdings kann die daduettistehende teilweise Abhangigkeit von

Institutionen, z.B. von Zahlungen, auch sehr belagtwirken (Sander, 2002).

Ein unterstitzendes, hilfsbereites soziales Netzwgezllt eine sehr wichtige Ressource fir
Geschiedene dar. Besteht dieses Netzwerk allerdiogsllen Dingen aus Familienmitglie-
dern, die der Scheidung negativ gegeniber stelaem, &s zu einer grol3en Belastung werden
(Sander, 2002). Wie wichtig finanzielle Mittel sit@w. welche negative Auswirkungen es
haben kann, tber nicht gentigend oder nur knapgehende materielle Ressourcen zu ver-

fugen, wurde schon im vorherigen Unterpunkt nanéwuéeert.

Auf individueller Ebene lassen sich viele Persdrdgitsmerkmale, aber auch Gegebenheiten
identifizieren, die die Bewaltigungsleistung bekiagen. Nach Veevers (1991), der sich mit
sehr vielen Einflussfaktoren beschéftigte, gelidigt Bewaltigung prinzipiell jenen Personen
besser, die einen grundsatzlich positiven Bewaligstil haben. Auch die Einstellung ge-
genuber der Scheidung spielt eine grol3e Rolle Beigaltigung fallt jenen Personen leichter,
die Scheidung nicht als persdnliches Scheiternrsedmndern als ein Ereignis, mit dem man
rechnen muss. Aber nicht nur Einstellungen spieiee Rolle, sondern z.B. auch das Alter.
So zeigen jungere Personen durchschnittlich betaleniger Anpassungsprobleme als alte-
re. Bezlglich der Ehedauer zeigt sich, dass sowatze als auch sehr lange Ehen in einem
Zusammenhang mit geringerer Belastung stehen. Discleeidendere Rolle dirfte aber die
Planung der Scheidung spielen. Je langer sichR#ngon auf die Scheidung vorbereitet und
sich auf das Ereignis eingestellt hat, desto leicfdllt inr nachher die Bewaltigung (Sander,
2002). Das durfte auch mit ein Grund sein, warum digtiator der Entscheidung die Bewal-
tigung meist leichter fallt. Der Initiator hat auBem den Vorteil der Kontrolle des Ereignis-
ses und vor allem wenn die Scheidung, wie ofteichesat, fur eine der Personen vollig uner-
wartet kommt, den grofR3en Vorteil, sich die Schegdgewunscht zu haben (Sander, 2002;

Textor, 2006b). Prinzipiell scheint die Scheidurdgitiger von den Frauen initiiert werden. In
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der Studie von Maccoby und Mnookin (1992, S. 5&)egazum Beispiel fast zwei Drittel der
befragten Ex-Eheleute an, dass die Frau als eest&\tlinsch aul3erte sich scheiden zu lassen.
Insbesondere fur Frauen dirfte sich auch ein h8ildungsstand positiv auf die Bewalti-
gungskompetenzen auswirken. So haben hdher gebiltauen meist auch einen héheren
beruflichen Status und sind somit in einer finathdiesseren Lage. Auch verfligen sie Uber
hohere Kompetenzen und bessere Strategien siathmesigen Situationen selbst zu helfen
(Guttman, 1993; Sander 2002).

4.4 Die Mutter-Kind-Beziehung nach der Scheidung

Durch die schwierige und belastende Situation,alleinerziehende Mdutter ausgesetzt sind,
ist auch die Mutter-Kind-Beziehung dem Risiko eiB®&eintrachtigung ausgesetzt (Beham,
2004). Lange Zeit konzentrierte sich die Erforsahuter nachehelichen Mutter-Kind-
Beziehung auch nur auf die Defizite in dieser (Beh2004). Dies ist nicht weiter verwunder-
lich, wurde doch noch vor einigen JahrzehntenSalseidung noch ein wesentlich selteneres
Ereignis war, die Annahme vertreten, dass das Reditees Elternteils sich zwangslaufig ne-
gativ auf die Entwicklung eines Kindes auswirkt éfizitmodell*) (Werneck & Werneck-
Rohrer, 2011) und konzentrierte sich demnach dsamée Scheidungsforschung eher auf

negative Auswirkungen.

4.4.1 Die Erziehungskompetenzen der geschiedenen tiér

Im Zusammenhang mit der nachehelichen Mutter-Kiedi€hung beschéaftigen sich viele

Studien mit den durch das Ereignis veranderteneBurigskompetenzen der Miitter. So wird
geschiedenen Mittern vorgehalten weniger Ansprachire Kinder zu stellen und weniger

effektive Strategien zur Disziplinierung ihrer Kerdeinzusetzen als verheiratete (Simons &
Johnson, 1996). Des Weiteren sei der mutterliclmeBungsstil zumindest temporar sehr
inkonsistent (Wallerstein & Balkeslee, 1989) undchiger autoritativ (Amato, 2000). Simons,

Kuei-Hsiu, Gordon, Vonger und Lorenz (1999) stellauf3erdem einen deutlichen Zusam-
menhang zwischen den (haufig verminderten) midtegh Erziehungskompetenzen nach
einer Scheidung und Anpassungsproblemen von Kindach der Scheidung fest. Besonders
die oft durch die Scheidung verursachte Depresgidér Mitter scheint sich dabei negativ

auf die Erziehungskompetenzen auszuwirken (sieble &imons, 1996).

McLoyd (1990) fuihrt die schlechtere Erziehung viberaDingen auf die haufig schlechten
okonomischen Umstande zuriick. Arme Miutter im Allgamen scheinen ihre Kinder generell

weniger zu unterstitzen und schlagen sie haufigeiranziell besser gestellte Mutter. Auch
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loben sie ihre Kinder seltener, bericksichtiger® Wiunsche weniger und erklaren seltener,
warum sie bestimmte Befehle oder Verbote ertefigeziell fur Single-Matter fuhrt McLoyd
(1990) an, dass sie haufiger schlagen und schimpfeses Ergebnis unterstitzt auch die
neuere Studie von Eamon und Zuehl (2001), die elisrdeigte, dass arme Miutter ihre Kin-
der signifikant haufiger schlagen im Vergleich zchtrarmen. Als zweite Moderatorvariable
zwischen Armut und Problemverhalten der Kinder keraul3erdem abermals die mutterliche
Depressivitat festgestellt werden.

Nach psychoanalytischer Sicht (Figdor, 1990) ist Biutter nach der Scheidung aufgrund
ihrer eigenen Probleme nicht in der Lage die Bedssk ihres Kindes so wahr zu nehmen
wie vor der Trennung. Im Gegensatz zum vorher daetjeen Ergebnis wird hier davon ge-
sprochen, dass aufgrund der stark erhohten BetastenMutter auch die Anspriche an die
Kinder erhdht werden, sie werden zu mehr Selbstiedi ,gezwungen®. Dies bestétigt bei-
spielsweise auch eine Studie von Hetherington (19%8ch der Kinder aus Scheidungsfami-
lien in der Familie Uber mehr Entscheidungsmachfigen, einer geringeren elterlichen
Kontrolle unterliegen und unabhéngiger sind. OlselidUmstand fur Kinder nun schadlich
oder forderlich ist wird kontrovers diskutiert (Beh, 2004).

Nach Figdor (1990) kommt es aul3erdem vor, dasMditer selbst wieder in die Abhangig-
keit von ihren eigenen Eltern zuriick gleitet. Datiuwerden die GroR3eltern zu den Hauptbe-
zugspersonen des Kindes und die Mutter Uberniment e Rolle einer Schwester.

Seitdem allerdings die nacheheliche Mutter-KindiBleang in der Forschung differenzierter
betrachtet wird, werden mehrheitlich keine Unteisdé zwischen alleinerziehenden und
nicht-alleinerziehenden Mittern gefunden (Behan420So zeigte z.B. die Untersuchung
von Simons (1996), dass das Erziehungsverhalterméesten Mutter - egal ob alleinerzie-
hend oder nicht - angemessen ist.

Vor allem durfte es aber wichtig sein den zeitlithéerlauf der nachehelichen Mutter-Kind
Beziehung zu beachten. Die Zeit unmittelbar naachStheidung fihrt aufgrund der hohen
Anzahl der verschiedenen Stressoren und der mawhigh Anforderungen oftmals zu einer
verminderten Wahrnehmung der Elternrolle und damitgeschilderten Abnahme der Kom-
petenzen. Viele Studien sprechen allerdings datss sich die Situation mit der Zeit sukzes-
sive verbessert (z.B.: Beham, 2004; Schmidt-De&t&eelmann, 1995; Wallerstein & Bal-
keslee, 1989).
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4.3.2 Die nacheheliche emotionale Mutter-Kind-Beziming

Nach Figdor (1990) kann die nacheheliche MutterdkBeziehung von sehr starken Tren-
nungsangsten des Kindes gepragt sein. Diese mrgultaus einer immanenten Beflirchtung,
die Mutter kénne pl6tzlich aufhéren es zu liebere das nach Annahme des Kindes seinem
Vater geschehen ist. Aus psychoanalytischer Siebbiders problematisch fir die Beziehung
ist aul3erdem die durch die Scheidung verloren gggrem Triangulierungsfunktion des Va-
ters. Dies ist die Funktion des Vaters im FalleesiKonfliktes zwischen Mutter und Kind als
»Zufluchtsobjekt* zur Verfigung zu stehen und dattudie Beziehung zwischen den beiden
zu entlasten (Figdor, 1990).

Viele der in der Studie von Wallerstein und Balkes{1998) befragten Kinder berichten kur-
ze Zeit nach der Scheidung ihrer Eltern sich vorerhweniger umsorgt, beschutzt und ge-
trostet gefuhlt zu haben als davor. Amato (2008%tfaerschiedene Studien dahingehend zu-
sammen, dass Single-Mutter weniger Zeit mit ihrend€rn verbringen, sie weniger unter-

stiitzen und haufiger mit ihnen in Streit geraten.

Zill, Morrisen und Coiro (1993) verglichen in eineangzeitstudie die Qualitat der Eltern-
Kind-Beziehung anhand der Aussagen von Kindernlgedener und nicht geschiedener El-
tern. Zur Beurteilung der Beziehung wurden den Kmdvier Fragen mit folgenden Inhalten
gestellt: Empfundene Nahe zum Elternteil, Zufridoghmit dem Ausmald an erhaltener Zu-
neigung, inwiefern der Elternteil als Vorbild gesalwird und wie oft gemeinsam freudvolle
Tatigkeiten unternommen werden. Die Ergebnisseereigr die Altersgruppe der 12-16 Jah-
rigen keine signifikanten Unterschiede beziiglich Metter-Kind-Beziehung zwischen Kin-
dern geschiedener und verheirateter Mutter. Insargerweise anderte sich dieses Ergebnis
deutlich bei der nachsten Befragung dieser Kinder,der sie zwischen 18 und 22 Jahre alt
waren. Wahrend 16% der jungen Erwachsenen augentdlamilien eine schlechte Mutter-
Kind-Beziehung angeben waren es 30% aus geschied@meilien.

Arditti (1999) fuhrte eine qualitative Studie zuaaimehelichen Mutter-Kind-Beziehung durch.
Die zum Zeitpunkt der Befragung bereits erwachsdfiader gaben an, ihre Mutter nach der
Scheidung haufig emotional unterstiitzt und ihnenSeite gestanden zu haben. Allerdings
berichteten sie nicht sich dadurch belastet gefillnlhaben, sondern dass dieser Umstand zu
einer besonderen Né&he zur Mutter gefuhrt habefiBieen sich der Mutter gleichgestellt und
entwickelten dadurch ein sehr freundschaftlichesh&nis zu ihr, das sie sehr schatzten.
Auch verschiedene andere Studien konnten eine ¥eebeng der Mutter-Kind-Beziehung

durch die Scheidung nachweisen (Frank, 2007; Rj@fl04).
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Einige Studien weisen aul3erdem darauf hin, dasshes eheliche Konflikte zwischen den
Eltern sind, die die Mutter-Kind-Beziehung beeinhtigen, als eine Scheidung (Amato &
Sobolewski 2001, Riggio, 2004). Die Studie von Rig@004) zum Beispiel zeigte, dass an-
haltende eheliche Konflikte sich sowohl auf die &feind- als auch auf die Mutter-Kind-
Beziehung negativ auswirken. Eine Scheidung hingegekt sich zwar auf die Vater-Kind-
Beziehung negativ aus, auf die Mutter-Kind-Beziaghbat sie allerdings, wie erwdhnt, sogar

einen positiven Effekt.

5. Das Doppelresidenzmodell

Das Doppelresidenzmodell stellt eine Form der naelehen Kinderbetreuung dar, der
weltweit immer mehr Bedeutung zukommt. In vielemdé&rn wird es bereits gerichtlich ak-
zeptiert oder ist sogar der Regelfall der nacheheh Kinderbetreuung. Eine gesetzliche
Grundlage besteht in Osterreich hingegen (bislanght. Dementsprechend wenige For-
schungsergebnisse sind zum Thema Doppelresidendesmsdeutschsprachigen Raum vor-
handen. Dass das Interesse dafir allerdings aectzhiLande sehr grol3 ist, zeigt zum Bei-
spiel die Internetplattform www.Doppelresidenzdinter dieser steht eine Gruppe von ge-
schiedenen Eltern, die das Modell bereits seigemiJahren leben, davon Uberzeugt sind und

es auch anderen betroffenen Eltern ndher bringdierwo

5.1 Was bedeutet Doppelresidenz?

Da es im deutschsprachichigen Raum keine eindeltejmition der Doppelresidenz (DR)
gibt, soll hier eine eigene versucht werden. Dagpdatresidenzmodell (DRM) ist dadurch
gekennzeichnet, dass das von der Scheidung beteo#end nicht einen, sondern zwei
Hauptwohnsitze hat. Zweck dieser Betreuungsformdass das Kind nach der Scheidung
etwa gleich viel Zeit mit beiden Elternteilen verigt, also zur Halfte der Zeit von seiner
Mutter und zur anderen von seinem Vater betreui.vWleiner der beiden Elternteile wird so
zu einem bloRen Besucher im Leben seines KindageBeben nicht nur Verpflichtungen
oder Vergnugen mit dem Kind, sondern kénnen Alllag Freizeit im gleichen Mal3e leben.
Dadurch ergeben sich zwei Lebensmittelpunkte fégrkiad, zwischen denen es in bestimm-
ten Intervallen hin und her pendelt. Wie dieserlrdalle gestaltet werden, kann sehr stark va-
riieren. So kann der Wechsel in sehr kurzen Zeitgu vollzogen werden, zum Beispiel
koénnten tagliche Wechsel stattfinden oder dreieTégr Woche mit der Mutter und vier Tage

mit dem Vater verbracht werden. Aber auch langeeeh8el sind moglich. So gibt es Famili-
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en, bei denen die Kinder wochentlich zwischen dierik pendeln, bei alteren Kindern gibt
es auch monatliche bis hin zu sogar jahrlichen Welch Bei Gestaltung dieser Intervalle
sollte unbedingt auf die Bedirfnisse des Kindegegangen werden, und eine flexible An-
passung sollte mdglich sein. Bei Annahme der Tleeder Bindungshierarchie ist zum Bei-
spiel zu beachten, dass vor allem bei Kleinkindd#n Wechsel von der Hauptbezugsperson
zu einer andern Bindungsperson sehr behutsam ernfatgiss (Fichtner & Salzgeber, 2006).
Aulerdem mussen bei kleineren Kindern die Pendeliatle kiirzer gestaltet werden als bei
GrolReren, denn kleinen Kindern féllt es sehr schirggere Zeitraume zu Uberblicken (Barth-
Richtarz, 2009c). Genauso ist zu beachten, dam®dlKindern, wie bereits erwahnt, die Be-
ziehung zu Gleichaltrigen haufig wichtiger ist dig zu den Eltern. Soll das Kind von der
Regelung profitieren, ist es wichtig auf die diegliglichen Bedurfnisse des Kindes zu achten.

5.2 Die gesetzliche Lage in Osterreich und das Doglpesidenzmodell

Wie im Unterpunkt 2.1 schon naher erlautert, mudskeern, die sich scheiden lassen, dem
Gericht ihre Vereinbarung bezlglich der ObsorgeKiages vorlegen. Dabei kann entweder
die alleinige Obsorge eines Elternteils oder eiemginsame Obsorge festgelegt werden. Bei
Entscheidung fir die gemeinsame Obsorge muss afleadisgehandelt werden, wo der
hauptsachliche Aufenthaltsort des Kindes sein S@nit ist allerdings nicht nur die drtliche
Umgebung gemeint, sondern dem Kind soll eindeungreder beiden Elternteile als Haupt-
bezugsperson zugewiesen werden. Dieser Elternial als ,, Aufenthaltselternteil* bezeich-

net, der andere ist formal besuchsberechtig (Baat9).

Werden die Betreuungszeiten in einer Besuchsreet@mbarung geregelt, muss, um dem
Gesetzt zu entsprechen, eine zeitlich Uberwiegd®wtiecuung des ,Aufenthaltselternteils*
festgelegt werden. Bei einer annahernd gleicherteluhg der Betreuungszeit zwischen den
beiden Elternteilen ware das nicht der Fall. Derhnkann eine Aufenthaltsregelung nach
Vorstellung des Doppelresidenzmodells nicht pflegéisgerichtlich genehmigt werden
(Barth, 2009).

Als weitere Hurde fur die gesetzliche Verankerueg R im 6sterreichischen Gesetz muss
nach Barth (2009) die Regelung zum Kindesuntededehen werden. Nach § 140, Absatz 2
ABGB hat der ,Aufenthaltselternteil“ seiner Vergangsverpflichtung gegentber dem Kind
nachzugehen, wahrend der andere Elternteil untegdilthtig wird. Dies sollte sich nach

Meinung von Barth (2009) auch bei gleicher Aufteguder Betreuungszeit auf beide Eltern

nicht andern. Eine Gegenargumentation ist hierdifigs leicht, denn die einzelne Hauptbe-
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zugsperson, der dieses Gesetz zu gute kommen, gplitees nicht mehr. AuRerdem leisten
bei hélftiger Betreuung beide Eltern ohnedies Natemunterhalt (Barth, 2009).

5.3 Das Doppelresidenzmodell in anderen Landern

Zum Vergleich dazu stellt das Doppelresidenzmoitellielen anderen Landern bereits eine
gesetzlich anerkannte Mdglichkeit zur nachehelick@mderbetreuung dar. Das belgische,
franzdsische und englische Recht beispielsweisensdie DR nach einer Scheidung sogar
ausdrucklich vor (Verschraegen, 2009). In den USiAes seit Jahrzenten unter dem Begriff
,joint physical custody” bekannt (Barth-RichtarfJ(®a). In Deutschland bezeichnete der 16.
Familiengerichtstag das Doppelresidenzmodell athtige Alternative, die bei Gegebenheit
bestimmter Voraussetzungen, bedacht werden s&8#gh-Richtarz, 2009a). Eine umfassen-
dere Auflistung der Situation in anderen Landemrka.a. auf www.Doppelresidenz.at einge-

sehen werden.

5.4 Voraussetzungen des Doppelresidenzmodells

Barth-Richtarz (2009b) befragte vier Experten zeiitMeinung zum Doppelresidenzmodell.
Aus ihren Antworten zur Frage, welche Kriterien Bewertung der Eignung des Modells

herangezogen werden mussen, lassen sich folgermdedsetzungen ableiten:

» Das Kind muss zu beiden Eltern eine gefestigte pogitive Bindung haben, andern-
falls ist von einem DR eher abzuraten (siehe auzmer, 2006).

» Die Wohnorte der beiden Eltern sollten nahe beredea liegen. Das entspricht auch
der Forderung des Kontinuitatsprinzips nach soziatel zum Teil (abgesehen von
den Raumlichkeiten) auch o6rtlicher Kontinuitat. Nuenn die Distanz zwischen den
beiden elterlichen Wohnorten nicht zu grof3 ist, rkaveiterhin dieselbe Schule be-
sucht werden, an beiden Orten der gleiche Freungiegheibehalten werden etc.

» Die Eltern miussen dem Kind die Moglichkeit geberbgiden Haushalten tber die
Zeit beim jeweils anderen Elternteil sprechen zandh. Das Kind sollte nicht das
Gefuihl haben in zwei voneinander isolierten Weltarleben. Wenn die zwischen den
Ex-Eheleuten herrschenden Spannungen zu grol3 sohdkeine Kooperationsbereit-
schaft besteht, ist von DR eher abzuraten.

* Wesentlich ist vor allen Dingen auch — das giltredaech fur die gemeinsame Obsorge

— dass keiner der beiden Elternteile eine Gefatgdiandas Kind darstellt.
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Kostka (2006) fasst in einem Ubersichtsartikel Bigebnisse verschiedener amerikanischer
Studien zur DR so zusammen, dass das Modell damgtidnieren kann, wenn die Eltern
hochmotiviert sind es zu leben, sie bereit singe@Rig zu kommunizieren und zu kooperie-
ren sowie Konflikte einzudammen und flexible Andegan entsprechend der Bediirfnisse des
Kindes durchgefuhrt werden (kbnnen).

Diese Schlussfolgerung wird vor allem aus Studiesichktlich, die sich (auch) mit Familien
beschaftigen, bei denen eine DR angeordnet wumteKanflikte zwischen den Eltern zu
entscharfen (Kostka, 2006). So stellten Johnstdmekund Tschann (1991) zum Beispiel
fest, dass Kinder, deren Eltern gerichtlich angeetdlie DR praktizierten und denen es daher
vermutlich auch an Motivation fehlt, sehr haufighade und physischen Konflikte ihrer El-
tern mitbekommen mussten und fur die Zwecke eifesrieils instrumentalisiert wurden.
Als Folge zeigten sie grol3ere Anpassungsschwidtagke Verhaltensauffalligkeiten und
emotionale Probleme. Auch Wallerstein, Lewis untkBslee (2002) betonen die schadlichen
Auswirkungen, die das DR in hochstrittigen Familiéin die Kinder haben konnen. Aller-
dings zeigte sich das auch bei geringem Konflilgaiv der Eltern, wenn die DR angeordnet,
also nicht freiwillig praktiziert, wurde (JohnstoK|ine & Tschann 1991). Dieses Ergebnis
stiitzt die Voraussetzung, dass fur eine erfolgeeieraktizierung des Modells eine hohe Be-
reitschaft es zu leben erforderlich ist. Diesen tamd bestatigt zum Beispiel die Studie von
McKinnon und Wallerstein (1986). Diese Bereitsclsaftliel3t mit ein, seinen Lebensstil dem
Modell weitgehend anzupassen. Ein Beruf mir selgiinetigen Arbeitszeiten oder haufigen
Auslandsaufenthalten ware beispielsweise keine @asis fur die DR (Barth-Richtarz,
2009c).

Unterschiedliche Erziehungsvorstellungen der Eltaimeinen hingegen kein Problem darzu-
stellen. Akzeptieren die Eltern den Erziehungsdtit jeweils anderen, kénnen sie fur das
Kind durchaus eine Bereicherung darstellen. Anderdalt sich dies bei unterschiedlichen
Wertvorstellungen. Divergieren diese in den beiBeriehungswelten stark, kann das bei dem
Kind zu grof3en Verwirrungen daruber fihren, was iahtig® und was ,falsch® ist (Barth-
Richtarz, 2009c).

5.5 Merkmale von Familien die DR praktizieren

Betrachtet man jene Familien, die sich freiwilligy fein Doppelresidenzmodell entschieden
haben oder zumindest zufrieden mit dem Modell siéder, so weisen sie in bestimmten Be-

reichen Ahnlichkeiten auf. Auf diese soll im Folgen naher eingegangen werden.
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Die Studie von Johnston, Kline und Tschann (19@lgte, dass Familien, in denen die nach-
eheliche Kinderbetreuung halftig aufgeteilt ist,ishevohlhabender und gebildeter sind. Zu
diesem Schluss gelangte auch die Studie von Ma¢dimghanan, Mnookin und Dornbusch
(1993).Vor allem sehr gut verdienende Frauen sehnehl@ufiger ein Doppelresidenzmodell
zu bevorzugen. So verdienten von allen in der tudn Johnston Kline und Tschann (1991)
befragten Frauen zum Zeitpunkt der Scheidung jemdasten, die sich mit ihrem Ex-Mann
auf die DR einigten. Luepnitz (1991) zeigte, dass Braktizierende nicht unbedingt reicher
oder gebildeter sind, allerdings sind héher Gebeldend Wohlhabendere wesentlich zufrie-
dener mit dem Modell.

Diese Ergebnisse konnen eventuell dadurch erkl@rtilen, dass das Doppelresidenzmodell in
der Praxis relativ kostspielig ist. So muss zumsBiel an beiden Wohnorten des Kindes ein
voll eingerichtetes Zimmer zur Verfugung stehenf3&wdem haben héher gebildete und gut
bezahlte Arbeitskrafte haufig einen flexibleren Jder ihnen das Leben eines solchen Mo-
dells leichter ermdglicht. Dass vor allem gut verdinde Frauen ein solches Modell schatzen,
konnte dadurch erklart werden, dass sie mehr Bifiimg in nicht-Mtterlichen Rollen fin-

den, als das andere Miitter tun (Johnston, Klineséh@nn, 1991).

Des Weiteren aufféllig ist, dass Eltern, die sidhdine abwechselnde Betreuung entschieden
haben, tendenziell weniger Kinder haben als Elemderer Betreuungsformen (Johnston,
Kline & Tschann, 1991; Maccoby, Depner & Mnookir@9D; Pearson & Thoennes, 1991).
Bei Johnston, Kline und Tschann hatten 70% deeinem Wechselmodell lebenden Eltern
nur ein Kind. Dieses Ergebnis steht vermutlich ias@mmenhang mit dem der wohlhabende-

ren Eltern, denn jedes weitere Kind bedeutet natuduch mehr Kosten.

Bezuglich des Alters der Kinder, mit denen ein Dalpgsidenzmodell praktiziert wird, zeigt
sich, dass diese seltener im Sauglingsalter urténsgl Jugendliche sind (Maccoby et al.,
1990; Maccoby & Mnookin, 1992). Dabei ist das Bid ahnliches, wie es auch 6sterreichi-
sche Statistiken zeichnen: sehr junge Kinder leherst bei der Mutter, die alteren auch ver-
mehrt beim Vater. In der Studie von Maccoby und bkio (1992, p. 77) lag das Alter der

Kinder in abwechselnder Betreuung zwischen 3 uddien.

In der Studie von Pearson und Thoennes (1991)estatih heraus, dass sich vor allem Eltern,
deren Konfliktniveau schon vor der Scheidung nidbgérmafig grofl3 war, fur ein Doppelresi-

denzmodell entschieden.
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Auch Bauserman (2002), der eine Metaanalayse dilmdief, in die 33 amerikanische Studien
einbezogen wurden, stellte diesen Zusammenhang Adlstdings differenzeirte er dabei
nicht zwischen Eltern mit bloRer gemeinsamer Olsargd tatsé&chlicher halftiger Betreu-

ungszeit der Kinder.

5.6 Die Motivation hinter dem Modell

Im folgendem soll es um die Motive gehen, die EBltdazu bewegen, sich fur das Doppelresi-

denzmodell zu entscheiden.

Uberlegt man sich selbst, was wohl das Ausschlaguid Motiv fur ein solches Modell ist,
so nimmt man meist an, dass es das Beibehaltes eimgen Kontaktes zwischen beiden EI-
ternteilen und dem Kind ist. Die erste Studie,gdah mit dieser Thematik beschéftigte ist von
McKinnon und Wallerstein (1986) und zeigte erstalmdrweise, dass nur ein Drittel der be-
fragten Eltern, die sich alle freiwillig fir diesb®dell entschieden hatten, dabei dieses Motiv
im Kopf hatten. Viele Eltern entschieden sich aiem eher gegenteiligen Grund fur das
Modell, namlich weil keiner von beiden gewillt walie alleinige Betreuung des Kindes zu
Ubernehmen. Diese Eltern wollten oder konnten dend Kkeine Prioritdt gegentber ihrem
Arbeits- und Sozialleben geben. Bei Handeln naadlerei solchen Motiv, kann es sogar zur
Vernachlassigung des Kindes kommen, da keiner tternEsich Hauptverantwortlich fuhlt
(McKinnon & Wallerstein, 1986).

Alle an der Studie beteiligten Mtter waren berétigt die meisten von ihnen vollzeit. So lag
der Grund fur viele zwar nicht darin, dass Kindhtidie ganze Zeit Uber betreuen zu wollen,
aber durch das Modell die Mdglichkeit zu haben &re#u arbeiten und soziale Beziehung
pflegen zu kdnnen (McKinnon & Wallerstein, 1986).

Auch in der Studie von Maccoby und Mnookin (1993pgin Grolteil der befragten Eltern
an, sich aus logistischen Grtinden fur oder gegerBetreuungsmodell entschieden zu ha-
ben. Ausschlaggebend waren dabei zum Beispiel &sdwmten der Eltern, Schulzeiten der
Kinder und die Entfernung der Wohnorte.

Manche der verlassenen Elternteile waren gegeBdhieidung. Sie sahen in einem Doppelre-
sidenzmodell eine Méglichkeit weiter Kontakt zum-Bartner halten zu kénnen.

Ein wesentliches Motiv fur Mutter stellte auRerddar, durch das Modell quasi Wiedergut-
machung zu leisten. Bei mehr als drei Viertel defragten Eltern ging die Scheidung nam-
lich von der Frau aus. Einige von ihnen fuhlterhsdeshalb enorm schuldig und hatten ein
schlechtes Gewissen, wegen dem, was sie in ihrgemithrer Familie angetan hatten (Mc-

Kinnon & Wallerstein, 1986).
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Die Studie von Maccoby und Mnookin zeichnete keiregoistisches Bild der Eltern. Jene,
die sich fur eine abwechselnde Betreuung entschié@¢ten, sahen die Aufrechterhaltung
einer engen Beziehung beider Elternteile zum Kisdwéchtige Verpflichtung an.

Luepnitz (1982) teilte die Antworten der von ihrfilagiten Eltern nach den Motiven in fol-
gende Kategorien ein: ,Kinder brauchen beide Eftefmeide Eltern brauchen ihre Kinder®,
,€S ware unfair, ware ein Elternteil bloRer Besuthgla beide arbeiten, ist eine abwechseln-
de Betreuung praktischer® und ,was sagen die Lam&zin ich meine Kinder einfach aufge-
be".

Interessanterweise zdgerte ein Grolteil der Mitieéchst sich tatsachlich fur ein Doppelre-
sidenzmodell zu entscheiden. Sie beflrchteten dadals ,Rabenmutter” angesehen zu wer-
den, also soziale Ablehnung zu erfahren (Luepai3?2).

Viele der geschilderten Motive fihren zu der immeeder geaul3erten Expertenmeinung,
dass das Doppelresidenzmodell eine Form der nalitiedre Betreuung darstellt, die vor al-
lem den Eltern zu Gute kommt und weniger dem Kinads entspricht. Allerdings sollte hier
relativierend angemerkt werden, dass alle der @sah Abschnitt zitierten Studien, schon
relativ alt sind und auch nicht ohne weiteres aefid Osterreich herrschenden Umstande

Ubertragen werden kdnnen.

5.7 Die elterlichen Vor- und Nachteile der Doppelrsidenz

Viele Eltern sind der Meinung, dass auch nach esuaeidung die auf das Kind bezogenen
Rechte und Pflichten fur Vater und Mutter gleickibén sollten. Durch die DR ist dies mog-
lich. Das Machtungleichgewicht, das nach einer Bichng) haufig zugunsten der Mutter be-
steht, wird dadurch erheblich verringert (Barth{Razz, 2009c). Viele der DR praktizieren-
den Eltern sind der Meinung, dass dieses ModelLdbenssituation in einer intakten Familie
am nachsten kommt (Luepnitz, 1982)

Das Modell ermdglicht beiden Eltern Erholungsphaserdenen sie Pause von ihren Erzie-
hungsaufgaben machen und eigenen Interessen nachgéhnen, was von den Eltern als
sehr entlastend erlebt wird (Luepnitz, 1982). Dabisisen sie, im optimalen Fall, dass ihr
Kind inzwischen beim jeweils anderen Elternteil gufgehoben ist. Oftmals kann dadurch
auch die Fremdbetreuung von Kindern reduziert wer(arth-Richtarz, 2009c; Luepnitz
1982).

Explizit von Muttern wird berichtet, dass sie sabn den Vatern weniger in Stich gelassen
fuhlen. AulRerdem seien die kinderbezogenen Aufg@eeabwechselnder Betreuung egalita-

rer aufgeteilt als noch bei intakter Ehe (Luepnit282). In solchen Aussagen wird deutlich,
41



dass der Vater bei Praktizierung eines hélftigetrdB@ngsmodells tatsachlich voll involviert

in das Leben seines Kindes bleibt und nicht zureiBesuchsvater degradiert wird.

Als Nachteile des Modells wurden vor allem die deim haufigen Wechsel der Kinder ver-
bundenen logistischen Probleme genannt. Auch wessdals belastend empfunden, dass man
durch diese Lebensform weiterhin so eng an den &€r gebunden bleibt (Luepnitz,
1982).

Eine Studie von Irving und Benjamin (1991, p. 128igte, dass 83% der Eltern, die sich fur
die abwechselnde Betreuung ihrer Kinder entschiédéren, zufrieden sind. Noch mehr die-

ser Eltern, namlich 88%, wirden das Modell and&iggrn weiterempfehlen.

Prinzipiell durfte die Zufriedenheit, wie an and&telle bereits angedeutet, aber auch mit
Variablen, wie dem elterlichen Konfliktniveau undnd 6konomischen Status zusammenhan-

gen.

5.8 Abschlie3ende Bemerkung

Abschlie3end lasst sich sagen, dass nach aktuélesthungsstand das Doppelresidenzmo-
dell nicht uneingeschrankt jeder Familie empfohieerden kann. Es gibt Voraussetzungen,
die erfiillt sein sollten, damit sowohl die Eltels auch die Kinder zufrieden mit dem Modell
sein kdnnen und es sollte sowohl von kindlicherraler allem auch von elterlicher Seite
sehr motiviert gelebt werden. Ist das der Fallsdweint es zumindest fur die Eltern, die hier
vorrangig betrachtet wurden, eine sehr gute Alteraazu anderen Betreuungsformen darzu-
stellen. Fir Kinder scheint vor allem wichtig zunsedass sie angehort und ihre Bedurfnisse
so weit als mdglich berlcksichtig werden und zwarhadann, wenn sie sich gegen das Dop-
pelresidenzmodell entscheiden (genau auf die wterlund kindliche Perspektive der DR
wird in den parallel entstandenen Diplomarbeiten ¥mlimitzer, 2010, und Luftensteiner,

2010 eingegangen).
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Empirischer Tell

Da die vorliegende Arbeit unter anderem, wie waitgien naher ausgefuhrt wird, ein Teiler-
gebnis eines Projektes darstellt, das kooperativbeitet wurde, entsprechen einzelne Ab-
schnitte des empirischen Teils jenen der Arbeiten Kollmitzer (2010) und Luftensteiner

(2010). Es wird zu Beginn dieser Abschnitte entsipead auf diesen Umstand hingewiesen.

6. Methodik

Der gesamte AbschnittMethodik wurde in Kooperation mit Kollmitzer (2010) und f-u
tensteiner (2010) erstellt und entspricht dahetgebiend den Inhalten der beiden eben er-

wahnten Arbeiten.

6.1 Fragestellung

Wie im Theorieteil erlautert wurde, zeichnen digeinationalen Studien zum einen kein ein-
heitliches Bild, was die kindliche als auch dieagatfamiliare Perspektive in Zusammenhang
mit der DR betrifft. Zum anderen existiert die DRBrGesetz in Osterreich nicht, wird aber
dennoch von einigen 0Osterreichischen Familien irgeZder elterlichen Trennung/Scheidung
im Alltag praktiziert.

Im Kontext dieser Rahmenbedingungen soll in deliegenden Arbeit der Frage nachgegan-
gen werden, wie Osterreichische Familien das Modeil DR leben, welche Unterschiede
zwischen den befragten Familien bezlglich der ketekr Ausformung des Modells bestehen
und welche Unterschiede es in den Erlebensweiseainizelnen Familienmitglieder gibt. Da
der Schwerpunkt dieser Arbeit auf der mutterlicRenspektive liegt, soll insbesondere explo-
riert werden, wie Mutter dieses Modell erleben. Brbeiten von Kollmitzer (2010) und Luf-
tensteiner (2010) beschaftigen sich schwerpunkigna®@ar mit der vaterlichen bzw. kindli-
chen Perspektive, verwenden aber dasselbe methedBesign, weshalb die nachfolgenden
Erlauterungen zur methodischen Vorgehensweise iesed beiden Arbeiten identisch sind.
Ein zentraler Aspekt der empirischen Arbeit ist Brage nach den Kriterien fur eine erfolg-
reiche Umsetzung der DR, sowie nach den Vor- unchidgélen des Modells im Allgemeinen.
Die Ergebnisse der vorliegenden Arbeit sollen zumere dazu dienen, die entwicklungs- und
familienpsychologische Bedeutung der DR herausait@itn Zum anderen sollen die Ergeb-

nisse Anhaltspunkte dafir liefern, unter welchetiviiduellen familidaren Rahmenbedingun-
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gen die DR in einem Beratungssetting empfohlen arefdnn und unter welchen Umstanden

von dieser Betreuungsform abgeraten werden sollte.

6.2 Methodisches Vorgehen

Um die Fragestellung(en) zu beantworten, wurdedférvorliegende empirische Arbeit ein

gualitativer Ansatz gewahlt. Da es sich bei der DR ein bislang relativ unbekanntes For-
schungsgebiet handelt, und es darum geht, in exporativen Art und Weise diesen Bereich
zu erfassen, stellt der qualitative Ansatz in cieZeisammenhang die Methode der Wahl dar.

Es wurden qualitative Interviews mit 11 Familierrchgefihrt, die aktuell das Modell der
DR in Osterreich praktizieren. Hierzu wurden fiir théii, Vater und Kinder zwei unterschied-
liche Interviewleitfaden konstruiert. Wéahrend digekviewleitfaden fur Muitter und Vater
weitestgehend identisch sind, wurden bei dem Irgesdeitfaden fir Kinder manche Katego-
rien weggelassen und andererseits neue hinzugddigjtkategorien wurden auf Basis der
vorliegenden Literatur erarbeitet und unter Einlgezon Expertinnenmeinungen von DSA
Anton Pototschnig, MagJudith Barth-Richtarz sowie B Ulrike Zartler formuliert. Bezlg-
lich der genauen Ausformulierung des Elternintemeitfadens sei auf den Anhang verwie-
sen. Die Interviewleitfaden zu den Vater- und Kimadkerviews sind in den Arbeiten von
Kollmitzer (2010) und Luftensteiner (2010) nachzgie.

Bei den Muttern und Vatern wurden folgende Bereigk@oriert:

= Demographisches

= Situation vor der Trennung

= Verlauf der Trennung

» Rechtliche und finanzielle Regelung
= Motivation fur Doppelresidenz

= Konkrete Regelung

= Beziehungen

= DasKind

= Zufriedenheit mit der Regelung
Bei den Kindern wurden folgende Bereiche exploriert

= Demographisches

= Trennung/Scheidung der Eltern
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= konkrete Regelung

= strukturelle Merkmale der konkreten Regelung
= Beziehungen

= Erziehung

= Zufriedenheit mit der Regelung

Mutter, Vater und Kinder wurden jeweils von einerdaren Interviewperson befragt. Das
bedeutet, dass bezuglich der Datenerhebung uncdh@seertung jeweils eine Expertin fur
die mitterliche Sichtweise, fur die vaterliche $m#ise und fur die kindliche Sichtweise zu-

standig war.

Im Anschluss an die Datenerhebung wurden die, dktfdbgerat aufgezeichneten, Interviews
transkribiert und mit der Methode der qualitatidehaltsanalyse nach Mayring (2003) aus-
gewertet. Die qualitative Inhaltsanalyse dient @nirdazu, das gesammelte und transkribierte
Material auf die wesentlichen Inhalte zu reduziererd zusammenzufassen. Zu diesem
Zweck mussen a priori festgelegte Kategorien anldi@sviewmaterial herangetragen wer-
den. In der vorliegenden Arbeit dienten die Kategoder Interviewleitfaden, die nach Ab-
schluss der Interviews teilweise modifiziert wurdals Auswertungsgrundlage. Anhand die-
ses Kategoriensystems wurden die Mutter-, Vated Kimderinterviews systematisch analy-
siert und zusammengefasst. Die entsprechenden Zusaiassungen der Mutterinterviews
sind im Anhang, die Zusammenfassungen der Vatet-Kinderinterviews sind wiederum in
den Arbeiten von Kollmitzer (2010) und Luftensteirf2010) nachzulesen. Diese erste Da-
tenaufbereitung diente als Grundlage fur die weienalyse und Strukturierung. Im Rahmen
dieser weiteren Analyse wurde sowohl eine Familismeertung als auch eine Auswertung

der Kinder-, Mutter- und Vaterinterviews durchgetiih

Bei der Kinder-, Mutter- und Véaterauswertung wurdié Ergebnisse innerhalb der Gruppen,
also zum Beispiel der Kinder, einander gegeniubeztiedDiese Auswertung dient dazu die

Perspektive der jeweiligen Gruppe (Vater, Mitteerolinder) besser zu veranschaulichen
und etwaige Ubereinstimmungen und Tendenzen audtlezit konnen. Da in der vorliegen-

den Arbeit primar die miutterliche Perspektive thasmert werden soll, werden ausschliel3lich
die Auswertungsergebnisse fur die Gruppe der Mihegestellt. Die Auswertungsergebnisse
zu den Vatern sind in der Arbeit von Kollmitzer (&) nachzulesen. Die Auswertungsergeb-

nisse zu den Kindern finden sich in der Arbeit vorfitensteiner (2010).
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Im Zuge der Familienauswertung wird die gesamtfemal Perspektive bezuglich der Doppel-
residenz dargestellt. Dieser Analyseschritt dieaug die Perspektiven der einzelnen Famili-
enmitglieder gegenuberzustellen und etwaige Ubstieimungen, Widerspriichlichkeiten

und die familiare Dynamik im Allgemeinen zu thersaren. In der vorliegenden Arbeit wer-

den die detaillierten Familienauswertungen zu Beenilien dargestellt. Bezuglich der Fami-
lienauswertungsergebnisse zu den restlichen adhagben Familien sei wiederum auf die
Arbeiten von Kollmitzer (2010) und Luftensteine0({®) verwiesen.

7. Stichprobe
7.1 Stichprobenrekrutierung

Die interviewten Familien wurden Uber den Initiatter ,Plattform Doppelresidenz®, DSA

Anton Pototschnig, rekrutiert. Die Plattform Dopesidenz setzt sich fir die gesetzliche Ein-
fuhrung des Doppelresidenzmodells als zusatzliciewor allen Dingen legale Betreuungs-
option im Falle einer Scheidung/Trennung der Elteim und dient Eltern, die das Modell

bereits praktizieren oder Interesse daran habsnAastauschs- und Informationsplattform.
Anhand der Kontaktadressen, die die Interviewennaghielten, wurden die Mutter, Vater

und Kinder von der zustandigen Interviewerin kotieak Die Zielsetzung war, pro Familie

mindestens Vater, Mutter und ein Kind zu interviaweinige betroffene Geschwister, die
aufgrund mangelnder Erreichbarkeit, Entwicklungsdtbzw. Alter oder mangelnder Bereit-
schaft nicht teilinehmen konnten oder wollten, wardeht befragt.

7.2 Stichprobenbeschreibung

Insgesamt wurden 11 Familien, davon 10 vollstanéigmilien (Vater, Mutter, Kind/er) und
eine,unvollstandige Familie* (Vater, Kinder), befragt. Da eine der befragtentteliidie DR
mit zwei unterschiedlichen Vatern und den dazuggkarKindern praktiziert, ist diese Mut-
ter zwei der Familien zuzuordnen. Bei einer Mutieneiterte das Interview an der Kontakt-
aufnahme. Da in vier Familien jeweils zwei Kindemvder Doppelresidenz betroffen sind
oder waren, wurden insgesamt vierzehn Kinder imerly Zwei der vierzehn Kinder sind
aktuell nicht mehr von der Doppelresidenz betraffere Stichprobe setzt sich somit aus elf

Vatern, neun Muttern und vierzehn Kindern zusammen.

Die demographische Beschreibung der Stichprobenbé@skt sich auf relativ objektive Daten,
in dem Sinn, dass zu diesen keine Widersprichechersden befragten Gruppen bestehen.

Dies ware zum Beispiel beim ,Zeitpunkt der Schemgluonder ,Alter der Kinder bei der
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Scheidung” der Fall, daher finden sich diese Datemlen Auswertungen der jeweiligen

Gruppe.

7.2.1 Demographische Beschreibung der KindgiN=14)

Neun der befragten 14 Kinder sind ménnlich, finfbieh (vgl. Abbildung 1). Der Median
des Alters liegt bei 12.5 Jahren (vgl. Abbildung RJyei Kinder besuchen die Volksschule,
sieben die Unterstufe, drei eine berufsbildendesr®Bchule (BHS) oder die Oberstufe und
ein interviewtes Kind absolviert gerade ein Studiywgi. Abbildung 3).

10 Geschlechtsverteilung der Kinder
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Abbildung 1: Geschlechtsverteilung der Kinder
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Abbildung 2: Altersverteilung der Kinder
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Schulbesuch der Kinder
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Abbildung 3: Schulbesuch der Kinder

7.2.2 Demographische Beschreibung der MuttgiN=9)

Der Median des Alters liegt bei den Muttern beid&hren (vgl. Abbildung 4). FUnf der neun
Mutter haben ein Studium absolviert, jeweils einettdr hat eine Lehre, eine berufsbildende
mittlere Schule (BMS), eine hdéhere Schule oder emehschulverwandte Ausbildung abge-
schlossen (vgl. Abbildung 5). Sieben der neun Migted im sozialen Bereich tatig, davon
zwei als Lehrerinnen, eine als diplomierte Gesuitshand Krankenpflegerin, eine als Kin-
derdorfmultter, eine als Sozialarbeiterin, eine luigt beraterisch tatig und eine weitere Mut-
ter arbeitet in einem Bildungs- und Rehabilitatzergtrum. Keine der Mitter ist wieder ver-

heiratet.
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Abbildung 4: Altersverteilung der Mutter
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Ausbildung der Miitter
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Abbildung 5: Ausbildung der Mutter

7.2.3 Demographische Beschreibung der Vat¢N=11).

Der Median des Alters liegt bei den Vatern bei dirén (vgl. Abbildung 6). Die Ausbildun-
gen aller 11 Vater entsprechen der Bildungsstuié fz.B. Kolleg). Neun der elf Vater sind
im sozialen Bereich téatig, davon zwei als Volksdighuer, zwei als Sozialpadagogen, zwei

als Sozialarbeiter, einer als Geschaftsfihrer eBematungseinrichtung, ein Vater befindet

sich in Umschulung zum Pflegehelfer. Die zwei ardeYater sind Jurist beziehungsweise

Restaurator. Der Zivilstand ist bei funf Vategreschieden®, bei vier Vatern yerheiratet,

und bei zwei Vaternlgdig'.
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Abbildung 6: Altersverteilung der Vater

49




Sieben der 11 Elternpaare waren miteinander vextetirUnter Berticksichtigung der Kinder,
die nicht befragt wurden, sind pro Familie in einEall drei und in je funf Fallen ein bzw.
zwei Kinder von der DR betroffen.

8. Durchfuhrung der Interviews

Die Interviews wurden im Zeitraum zwischen Mitte vémber 2009 und Februar 2010
durchgefuhrt, und fanden entweder bei den intetgaviPersonen zu Hause oder auf Wunsch
an einem anderen Ort statt (z.B. Besprechungszirderetniversitat). Bei der Durchfihrung
der Interviews wurde insbesondere auf eine ruhigeo&phére und einen ungestorten Ge-
sprachsrahmen geachtet. Alle Interviews wurderDakiiergerat aufgezeichnet und dauerten
zwischen 30 und 90 Minuten. Die Kinderinterviewsielden im Durchschnitt etwas kurzer

als die Mutter- beziehungsweise Vaterinterviews.

9. Ergebnisse

Im nun folgenden Abschnitt werden zun&chst die Bnggse der Mutterinterviews vorgestellt.

Anschliel3end wird die Familienauswertung 3er Famililargestellt. Die Fallbeschreibungen

der restlichen Familien sind bei Luftensteiner (@0dnd Kollmitzer (2010) nachzulesen.

Zur Familienauswertung gehort abschlie3end die @#xsztrachtung aller elf Familien. Dabei
wurden die zusammengefassten Auswertungsergeloesgditter, Vater und Kinder in ei-
nen Bezug zueinander gestellt. So kann am Schinsguees Gesamtbild der Ergebnisse ver-
mittelt werden. Die Familiengesamtauswertung wundeKooperation mit Luftensteiner
(2010) und Kollmitzer (2010) durchgefuhrt. Der leéfiende Abschnitt 9.3 ist daher in allen

drei Arbeiten nahezu ident.

Auch wenn bei jedem der folgenden Zitate in Klamulierentsprechende Zeilennummer des
Transkriptes angegeben ist, befinden sich die Jigestranskripte nicht im Anhang. Dies

dient einer besseren Anonymisierung der befrageadpen. Stattdessen ist im Anhang eine
Zitatsammlung zu finden, die alle wichtigen Aussagaler Mutter zu jedem Themenbereich
enthalt. Aul3erdem wurden die wesentlichen Inhaite$ einzelnen Mutterinterviews zusam-
mengefasst um einen besseren Einblick in einzelllgdschichten zu gewahrleisten, die

ebenfalls im Anhang zu finden sind.

Um eine gute Lesbarkeit der Zitate zu gewahrlejstatien nachfolgend die verwendeten

Zeichen der Gespréachstranskription erlautert werden
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.. jeder Punkt steht fur eine Sekunde Spieacg

=[] Hinweis auf ausgelassene Teile des Originates
= [xxx] nahere inhaltliche Erlauterung von Zitaten

= XXX lang gezogene Worter

= (...) akustisch nicht verstandliche Teile desringsvs

(M lacht) Hinweis auf mimische oder gestische Gdbgar

M, V und K stehen jeweils fir Mutter, Vater und Kindie daneben angefihrte Zahl fir die
Nummer der Familie. Da Mutter 9 mit zwei Mannern BRM lebt folgt der Abkirzung M9
manchmal ein A oder B. Dabei steht A fur den zweitend B fur den ersten Ex-Mann. A und
B werden nur angefuihrt, wenn ein Unterschied inlakaden Fallen besteht.

9.1 Mutterauswertung

Die Ergebnisse der Mutterauswertung wurden in fudgeAbschnitte gegliedert:

= Die Situation vor der Trennung

= Die Trennungssituation

» Rechtliche und finanzielle Regelung
= Entscheidung zur Doppelresidenz

= Die konkrete Regelung

= Beziehungen

= Das Kind und das DRM

= Zufriedenheit mit der Regelung

= Erfolgskriterien

Dabei wurden die Aussagen der Mutter zu Kategarissammengefasst um Gemeinsamkei-
ten aber auch Unterschiede im mutterlichen Erledngizudecken und die miitterliche Per-
spektive der DR nédher zu beleuchten. AuRerdemrseliste Einblicke bereitete werden, wie
die Regelung eines solchen Modells aussehen kann.

Die Kategorien griinden in wesentlichen auf den Ages, die in der erwahnten Zitatsamm-
lung (siehe Anhang B) zu finden sind. Alle in detiti¢rauswertung angefiihrten Zitate sind
exemplarisch zu verstehen. Die jeweiligen AuRerondgr anderen Mutter konnen bei Inte-

resse in der Sammlung nachgelesen werden.
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9.1.1 Die Situation vor der Trennung

9.1.1.1 Die Kinderbetreuung vor der Trennung

Tabelle 1: Kinderbetreuung

Kinderbetreuung

Stark engagierter Vater M1, M3, M4, M5, M7, M8, MBAM10

Wenig engagierter Vater M2

Wie aus Tabelle 1 klar hervorgeht, waren fast ¥léer schon vor der Trennung stark in die
Betreuung der Kinder involviert. Nur eine einzigauftér berichtet, dass sie sich weitgehend

allein um die Kinder gekimmert hatte:

»also ich war diejenige die Haushalt und Kinder teit hat. Also voll.“(M2 Z 47-48),der
Vater hat zwar, hat keinen 40 Stunden Job [...] gt aber beim ersten Kind noch starker
eingebracht in die Kinderbetreuung und beim zwekérd immer weniger [...Jund es war
auch sehr schwierig sozusagen meinen Freiraum @& agendwie mir zu holen.”" M2 Z
50-53)

An spéterer Stelle meinte M2 aber, dass sie aucte kengekehrte Betreuungsregelung ge-
wollt hatte. AuRerdem sagte sjg...Jich hab ihn, glaub ich auch, ich mein, er hag auch zu
wenig eingefordert, [...]Jaber ich hab ihm auch zu igegbhance gegeben ein aktiver Vater zu
sein“ (M2 Z 264-266)

Eine weitere Mutter meint, dass sie erst rickbliksagen wirde, dass auch ihr Mann stark
in die Erziehung involviert war. Aufgrund ihrer bststandigen Berufstatigkeit konnte sie
nicht in Karenz gehen und fuhlte sich, als die kinklein waren, sehr stark gefordert.

»Ruckblickend gesehen [waren wir gleich in die Kanldetreuung involviert]. Ich hab fur
mein Empfinden viel mehr meine ganzen Bedirfnigsiekgestellt. Es ist ja fur keine
Familie eine leichte Zeit, wenn die Kinder gebonerden. Das ist der grol3e Prifstein einer
Beziehung. Was fir mich sehr anstrengend war, \wanlle Engagement, was meine Kin-
der betrifft, trotz Kinderfrau, weil ich hab ja nm& Arbeit permanent unterbrochen, weil ich
gestillt habe und...So sehr ich dankbar war Ubes@heEinsatz und die Liebe meines
Partners damals, aber ich bin am Zahnfleisch gelenc’ (M5 Z 58-64)
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Zwei der Matter vermitteln durch ihre SchilderurgndEindruck, dass die Betreuung bereits
halftig oder anndhernd halftig geregelt war.

»[---Jund wo ma dann zurtickgekommen sind nach Wianyadr i glei wieder ich
erwerbstatig und der [Ex-Partner] wor mal a Zeahlg daheim, da hat sa sich a bissl
umgedreht.“(M7 Z 47- 48)

»~Ahmm, das kann ich jetzt eigentlich bei der zweBeziehung . das war auch schon
sehr aufgeteilt. Ich glaub, ich hab das aus derahkriing der ersten... also wir ham z.b.
fix Tage g‘habt, weild ich nicht, der Dienstag wlet Mittwoch gehdort mir und da konnte
ich mir ungefragt Sachen ausmachen und er, wenetarauf Kino, Ful3ball, was auch
immer, auch seine Abende g’habt, also wir ham @abtraufgeteilt."(M9 Z 255-259)

Eine meinte konkret,Die Kinder war'n immer auch viel bei ihm, ich sggfzt einmal die
Halfte." (M10 Z 61)

Die restlichen Vater wurden trotz ihrer Jobs von d&ittern als sehr involviert in die Kin-
dererziehung beschrieben. Damit ist vor allen Dingeisenz und Engagement gemeint, nicht
unbedingt eine gleiche Arbeitsteilung. M2 beschrdds so:

»[-.-]Jalso kurz vor der Trennung war ich vier JahreKarenz, eben weil meine zwei
jungeren Kinder eben relativ knapp hintereinandebgren sind und da hab naturlich ich das
meiste gemacht, aber mein Ex-Mann ist Volkschudletind hat sich eh ‘kimmert, also der
ist ziemlich frih nach Haus‘kommen, halt so um & @ und war schon auch sehr
involviert in die Kindererziehung und so weiteis@der war schon sehr prasen{M2 Z 39-
43)

9.1.1.2 Karenz

Tabelle 2: Karenz

Karenz

Mutter in Karenz M1, M2, M4, M7, M8
Mutter und Vater in Karenz M9OA

Kein Elternteil in Karenz M5, M9B
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Mutter nicht in Karenz, keine Angabe Uhevi3, M10
Vater

Wie in Tabelle 2 ersichtlich, waren in den meiskgttlen die Mutter in Karenz, wahrend die
Vater arbeiten gingen. Eine der Mutter erwahntssdes anders aus finanziellen Grinden gar

nicht moglich gewesen ware.

,ES war ja auch ihr Papa der besser Verdienende ded is halt schon da zum Tragen ge-

kommen, dass die materielle Absicherung, die hédbernommen, ja [...](M9 Z 32-34)

Im Fall von M9s zweiten Ehemann wurde laut Angatlen Mutter die Karenz zwischen ih-

nen aufgeteilt. Die Initiative dafir dirfte dabeinvM9 ausgegangen sein.

.Bei der [...] [Tochter] war ich das erste Jahr in Kenz und er war das zweite Jahk{M9 Z
265) ,Ich hab von vornherein als Bedingung gesagt: icledg mit dir nur ein Kind, wenn du
das zweite Jahr in Karenz gehs{M9 Z 271-272)

Diese Karenzsituation scheint allerdings fur V9rdiedastend gewesen zu sein.

,und [dem zweiten Ex-Mann] ist’s gar nicht sehr ggggangen in Karenz. Das war auch ein
ganz ein kritisches Jahr und nach diesem zweit@rernzjahr war mal eine erste massive
Trennung, wo er dann auch ausgezogen ist. [...]Jwa$ 0 schockiert hat, dass er z.B. von
seinen Freunden, wenn er g'sagt hat, er ist in iKaresinige von seine Freund’ g’sagt ham:
jo und wos mochst sunst? Und das war so typischyaaide man keine Frau fragen, aber fir
einen Mann n u r auf ein Kind zu schauen, das seaminderwertig und so letztklassig und
eines Mannes doch nicht wirdig [...kM9 Z 273-281)

Insgesamt waren immerhin vier Mtter nicht in KarelBei zweien lag es daran, dass sie ihr/e
Kind/er wahrend ihres Studiums bekommen haben. ddideren beiden waren in einem
selbststandigen Beruf téatig und hatten daher kefespruch auf Karenz. Bei M5 und M9A
ist des Weiteren bekannt, dass auch ihre Mannat md<arenz waren. Bei M5 ist der Grund
daftr unbekannt. M9s damaliger Mann war, wie sghabtudent. M3 und M10 meinten nur,
selbst nicht in Karenz gewesen zu sein, sagtercledachts tber den Sachverhalt bei ihren

Ex-Mannern.

In keinem der Falle war laut Angaben der Miitter aeer Vater in Karenz.
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9.1.1.3 Unterstltzung in der Kinderbetreuung

Tabelle 3: Unterstiitzung in der Kinderbetreuung

Unterstutzung in der Kinder-

betreuung
Viel externe Unterstiitzung M4, M5, M9,
Wenig externe Unterstitzung M1, M2, M3, M7, MS§,

M10

Mit externer Unterstltzung ist sowohl Fremdbetreualurch Institutionen als auch durch
Familienmitglieder und Freunde gemeint. Die Einszindg, ob viel oder wenig Hilfe in An-
spruch genommen wurde, ist zu einem grof3en Tafpnetativ und kann daher von den ein-
zelnen Muttern anders wahrgenommen worden sein.d&asSchilderungen der Mitter geht
hervor, dass drei Mutter relativ viel Unterstitzungder Kinderbetreuung hatten (siehe Ta-
belle 3).

Vermehrte Unterstlitzung ergab sich zum Teil ausAterder von den Kindern besuchten

Einrichtungen. So schildern zwei Mutter:

»[...]die Burschen[wollten] jeweils eben schon mitlahren in den Kindergarten gehen [...],
der ein ganz besonderer ist, wo auch schon meicatéowar, und da waren sie sicher im
ersten Jahr bis Mittag, bis Mittagessen dort, irsten Kindergartenjahr. Und dann bis 3 und
ich glaube kurz vor der Trennung war’'s dann so,sddie Kinderfrau nicht mehr hier war

und die Kinder den ganzen Tag im Kindergarten war€h5 Z 41-45)

,Volksschule war eine alternative Volksschule di@ ©-17 Uhr war. Das war dann sowieso
schon mit Mittagessen und Ganztagsbetreuung abgefe¢” (M9 Z 324-325)

Im Fall von M9 ist demnach unklar, ob so viel Ustétzung benétigt wurde, oder sie ledig-
lich einen Nebeneffekt der gewahlten Schule ddisteM5 hatte hingegen zuséatzlich in den
ersten funf Lebensjahren ihrer Kinder aufgrundlimeruflichen Selbststandigkeit eine Kin-

derfrau angestellt. Auch M4 war aufgrund ihres Beauf viel Unterstlitzung angewiesen.

»Wir haben, in der Volksschule haben wir eine Tagetter gehabt, an den Tagen, weil ich ja
unterschiedlich Dienst habe, also an den Tagenchaarbeiten war, hat er die Tagesmutter
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gehabt. Anders war es nicht gegangen, weil Hortdiats und ich komm um 7, halb 8 heim.
Und mit dem Zug damals bin ich noch spater gekonin{dtd Z 33-37)

In den restlichen Familien kam die Unterstiitzung aiten Dingen von Verwandten, in den
meisten Fallen den Grof3eltern und war weniger 8adeckend. Zwei der Mutter hatten ver-
mutlich gern mehr Unterstitzung gehabt. Beide hadianbeeintrachtigtes Kind, was zum
Teil der Grund fur mangelnde Hilfestellung geweseim durfte.

[...Jund fir die Kinder hama’s uns [V3 und M3] meldes minder geteilt und ein
Caritasmadchen also Caritasschilerin stundenwemgkaine Oma, die uns unterstitzt hat,
ja.“ (M3 Z 51-53),[...]Jaufgrund der Tatsache, dass die [Tochter] bethént is, gab‘s oder
gibt's noch immer keine gute Nachmittagsbetreuanger jetzt in der Waldschule und das
ist eine spezielle Schule fur Schwerstbehindeler; e einer normalen Volksschule oder
was gibt es keine Hortunterbringun@vi3 Z 63-66)

.Na, sehr wenig, sehr wenig [externe Unterstitzurg]]Die Schwiegermutter is mit der
Behinderung unserer Tochter tiberhaupt nicht zurgekbmmen{zZ 140-142],Also meine
Mutter hat mit der Behinderungsthematik mehr agéankénnen und die hat so im Schnitt,
hab ich’s einmal in der Woche fur irgendwas zurféfgung g’habt. Also dass mit der
[Tochter] spazieren g‘angen is, oder dass i diedhi@r] zu ihr bringen konnt, oder dass mal
herkommen is.(M8 Z 161-164)

Die restlichen Mutter berichten vor allem von pwmter Unterstitzung durch Grol3eltern,
wenn Bedarf bestand. Bei einer Familie gab es aeidemwdchentlich einenrQma- und Opa-

tag“ (M10, Z 91), an dem die Kinder den Nachmittag bem &rol3eltern verbrachten. Eine
weitere Mutter berichtet zusatzlich zu vereinzet(3glterlicher Unterstlitzung von einem

guten Betreuungsnetz mit Freunden.

»Wir ham auch a recht a gutes soziales Netz miuRceen und Freundinnen, die Kinder
im gleichen Olter ham und mit denen wir uns immiexder obgwechselt ham. Also in der
Kindergruppenzeit hama uns immer wieder abgewetladsb des wor, recht, ja.(M7 Z 67-
69)
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9.1.1.4 Die Aufgabenteilung der Eltern in der ehathen Kinderbetreuung

Tabelle 4: Aufgabenteilung der Eltern in der el@dic Kinderbetreuung

Aufgabenteilung der Eltern in
der ehelichen Kinderbetreuung

Keine Aufgabenteilung M1, M4, M7, M8, M10

Interessensgesteuerte AufgabeiM9

teilung

Kinderbetreuung Sache der MutM2
ter

Aufgabenteilung nach Kindern M5

Keine Erinnerung M3

Der Grol3teil der Mutter gab an, dass es vor denAuerg keine Aufgabenteilung zwischen
ihnen und ihren M&nnern gegeben hatte (vgl. TalBll®amit ist gemeint, dass keine Auf-
gaben die das Kind betreffen, spezifisch nur van\igtter oder nur vom Vater durchgefiihrt
wurden. M1 und M10 berichten jedoch von einer di@ssischen Aufgabenteilung in ande-

ren Bereichen:

»~Ja also ich mein, so handwerkliche Sachen, als® Bgpische hat eher er gemacht und

gekocht und gewaschen und gebugelt oder so, dastelich gemacht(M1 Z 51-52)

»Also es gibt Dinge die ich nur gmacht hab, ja,zsb. G'wand g’néht fir die Kinder, weil ich
halt ndh, ja oder so0.(M10 Z 78-79)

Drei Mitter meinen, dass es durchaus Dinge gegedéitte, die nur sie oder nur ihr Ex-Partner
gemacht hatten. Allerdings berichtet jede von ihaegme andere Form der Aufgabenteilung.
Bei M2 wird hier wieder deutlich, dass sie die Kendetreuung vorrangig inne hatte. Es han-
delt sich dabei um jene Mutter, die das Engagemhees Ex-Mannes als sehr gering empfand
(vgl. 9.1.1.1).

~Was nur der Partner gemacht hat? Ja 1-2 mal im iomit ihnen am Samstagvormittag am
Naschmarkt einkaufen gehen . .. ... Also nurkergibt Dinge, die nur ich gemacht hab,
also [...] zum Beispiel war nur ich diejenige, die #iinder zum Bett gehen fertig gemacht

hat. Mit Duschen oder mal Baden, umziehen, Zahteepudas hab n u r ich gemacht. Also
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ich mein, er hat gekocht fir uns. Na das war eiggnso das einzige.(M2 Z 56-60)

Bei M5 war die Aufgabenteilung eher darauf bezogest, welche(s) Kind(er) betreut.

,Er hat dann wie der jingere geboren wurde die Athen. Das Abendprogramm mit den 2
Jahrigen gemacht und dann in der Frih das Fruhsfiickneine Tochter und den
Erstgeborenen auch in der Friih versorgt und ich habh um das Letzte durch
gekimmert also in der Nacht gestillt und dann inftgih, wenn die Kinderfrau kam.{(M5

Z 50-54)

M9 hingegen berichtet eher von einer interesseagegen Aufteilung.

»Also der [zweite Ex-Mann] war immer fur wohin fahyélr Action fur weite Urlaub@ir so
das Erlebnis drau3en eher zustandig. Ich fahr nggrh wohin, ich geh nicht gern wandern,
ich mach nicht gern Sport (M lacht) und ich bin ese die, [...]ich n&h total gern und bin
einfach so die, die handwerklich ganz viel maclat ab bald a mal versucht, weil das so ein
wichtiger Bereich in meinen Leben ist, [das] meik@ndern nahe zu bringen [...](M9 Z
288-293)

M3 kann sich nicht mehr daran erinnern, ob es Aufgabenteilung gab.

9.1.1.5 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen Zsituation vor der Trennung

Wie die dargestellten Ergebnisse zeigen, scheistabsbei fast allen Ex-M&nnern um Vater
zu handeln, die schon immer sehr engagiert underEdziehung und die Betreuung ihrer
Kinder involviert waren. Selbst in Karenz war l@&rgaben der Mitter ,nur” einer der Vater.
In seinem Umfeld schien er damit allerdings auf iyekkzeptanz gestof3en zu sein und auch
er selbst durfte nicht glicklich gewesen sein. Baht eventuell exemplarisch dafur, wie es
Mannern in Karenz ergeht bzw. damals noch ergiran ¥umindest einer der Mitter wurde
angefuhrt, dass, wie in der Studie von Vogt und F2010) geschildert, aus finanziellen
Grinden keine Karenzierung des Vaters angedactdewvia nicht explizit danach gefragt
wurde, ob finanzielle Uberlegungen in diese Entisttivey einflossen, ist nicht klar, ob dieser

Aspekt auch in anderen Familien eine Rolle spielte.

Bezuglich der externen Unterstlitzung stellt siah \derwandtschaft, vor allem die Grol3el-

tern, als wichtigste Ressource dar. Jede der Mb#gchtet zumindest punktuell von dieser
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Seite Beistand bekommen zu haben. In den Fallendalgs, in denen viel Unterstitzung in
Anspruch genommen wurde, handelte es sich vorrangigum Teil bezahlte und zum Teil
institutionelle Hilfe. Bei letzterer ist allerdingsklar, ob tatsachlich so viel Fremdbetreuung
bendtigt wurde oder ob sie nur einen Nebeneffekstdbe. Intensive Unterstiitzung scheint

vor allen Dingen aus beruflichen Griinden notwerngiggesen zu sein.

Eine Aufgabenteilung in der Kinderbetreuung, wie gielleicht zu erwarten gewesen waére,
gab es nach Angaben der Mutter in nur drei Fakdlerdings entspricht die Aufteilung bei
diesen drei Familien auch nicht der eventuell avagtenden (Vater ist zustandig fur Spiel
und Spal3, Mutter fur die Versorgung, vgl. z.B. Gmann& Grossmann, 2005). Lediglich der
Ex-Mann von M9B schien sich vor allen Dingen umikegaktivitaten zu kimmern, aller-

dings beschreibt M9 auch ihren eigenen Aufgabemndiesher auf Hobbies bezogen.

9.1.2 Die Trennungssituation
9.1.2.1 Die Trennungsinitiative

Tabelle 5: Trennungsinitiative

Trennungsinitiative

Initiative ging von Mutter aus M1, M2, M4, M8, M10
Initiative ging vom Vater aus M3

Gemeinsam Entscheidung M7

Unklar M5, M9A, M9B

Wie in Tabelle 5 ersichtlich ging die Trennungsative in der Halfte der Falle von der Mut-
ter aus. In nur einem Fall war eindeutig der Valer Initiator. Bei M7 geht aus deren Schil-
derung hervor, dass es sich bei der Trennung uendfmozess handelte, wahrend dem sich
die Partner auseinanderlebten. Die Initiative giolyeinbar von keinem von beiden mehr oder

weniger aus.

»AISO wir ham uns so Uber die Jahre ein biss| aws®der gelebt, das hama uns auch
gesagt gegenseitig, dass jeder so a bissl Uber®i@enung nachdenkt, und eigentlich wor's
dann, hab i den Eindruck letztendlich g‘hobt, asblsefreiend.”(M7 Z 78-80)
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Die restlichen drei Mitter erwahnen nicht, ob letetlich sie oder ihr Ex-Partner der Initiator

waren.

9.1.2.2 Das mutterliche Trennungserleben

Tabelle 6: Das mutterliche Trennungserleben

Mutterliches Trennungserleben

eher konfliktreich M2, M3, M4, M5, M9A, M10

eher wenig konfliktreich M1, M7, M8, M9B

Der Grof3teil der Mutter beschreibt den Trennundauérls eher konfliktreich (siehe Tabelle
6). Die sehr pauschale Einteilung in eher konfiikth und eher wenig konfliktreich erfolgte,
weil eine prazisere Unterteilung aufgrund der nrlitieen Schilderungen eher schwer ist.

Zwei Mutter beschreiben eine Trennungssituatiemsather als sehr konfliktreich bezeichnet

werden kann.

»Also aus meiner Sicht war es . . . schwierig, vesilwar keine einfache Beziehung. Mir
personlich ist es gegen Ende der Beziehung seledttgegangen und fir mich ist in

erster Linie immer im Vordergrund gestanden auseali@eziehung raus zu kommen. [...] es
war jetzt kein geplanter Schritt, sondern im Ladés letzten Beziehungsjahres habe ich
gemerkt, dass ich total ungliicklich bin in der Bézing. Er war Uberhaupt nicht empfanglich
fur meine Vorschlage hinsichtlich Paartherapie odass wir was andern missen und mir ist
es am Ende korperlich so schlecht gegangen, dassomusagen von einer Nacht auf die
andere entschieden habe: ich gefivi2 Z 78-86)

,Die Beziehung war extrem konfliktreich, die Trenguwvar extrem konfliktreich und ich bin
froh, dass ich mir immer wieder so viel Unterstiiggeholt hab, in Form von professioneller
Hilfe, sonst weil} ich nicht wie es ausgegangen waas waren schlimme Zeiten fir mich.”
(M5 Z 100-103)

Im Fall von M10 z.B. war die Trennung an sich ealht weniger konfliktreich, der Weg

dorthin allerdings sehr schwer, vor allem aufgrund Schuldgefuhlen ihrerseits.

,ES war so eine langere Phase auch, wo ich schgerdlich so weg tendiert hab, aber mich

nicht getraut hab und so. Ich hab mir dann alsodssilitzung geholt von auf3en, ich hab The-
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rapie g‘macht und hab dann eigentlich im Laufe d@berapie mich gestéarkt, damit ich mich
das trau und auch das/ und hatte dann den Mut.[a,]aber es war schon heftig ja und ich
mein der [Ex-Mann] wollte es nicht, und das is stlem Wahnsinn, das war schon, irrsinnig
schwer, also weil’'s, wenn er das nicht will, dammstor ich die Familie und dann, dann ist
das so belastendM10 Z 109-115)

In den dbrigen, eher konfliktreichen Fallen wurds allem von intensiven Auseinander-

setzungen rund um die Trennung berichtet.

Vier Mutter haben die Trennung wenig konfliktreighschildert. M9 berichtet z.B., dass die
Trennung von ihren ersten Manextrem . positivi(M9 Z 69) gewesen sei. M8 war die Tren-

nung sogar zu wenig konfliktreich.

»Also flr mi zu wenig konfliktreich, weil der [Exaner] ned der Typ is, mit dem ma streiten
konnte, das hat er erst nachher gelernt (M lacti§s war irgendwiel...] mim [Ex-Partner]
Konflikte durchgehen war a schwieriges Problemgalas war eigentlich auch der Grund fur

meine Trennung oder warum i sag, er is ned derri@aurtiir mi g’'wesen.(M8 Z 97-100)

Die Mutter wurden aul3erdem gefragt, ob sie gewasan der Trennung andern wirden. M3
und M4 meinten, sie hatten sich eventuell frihennen sollen. Alle anderen Mitter meinten

zusammengefassiNein, das hat gepasst so(M10 Z 161)

9.1.2.3 Das vermeintliche Trennungserleben der Vate

Tabelle 7: Trennungserleben des Vaters

Trennungserleben des Vaters

nicht ndher ausgefthrt M5, M7, MOAB
kein Trennungswunsch M1, M2, M4, M8, M10
Trennung leichter als flr Mutter M3

Wie aus Tabelle 7 ersichtlich, wollten funf der Ma&n laut Angaben der Mutter keine Tren-
nung. Es handelt sich dabei um genau jene Manmerddnen die Frau die Initiatorin der
Trennung war. Zwei dieser Mutter berichten, dass Manner sehr Uberrascht waren von der

(tatsachlichen) Trennung.
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» Er war total Uberrascht, dass ich geh. Er hat gedpa dass die Probleme, die ich an der
Beziehung sehe, ausschlie3lich mit mir zu tun hatbess ich unzufrieden bin, weil ich in der
Karenz bin, dass eh alles besser wird, wenn icdeieder arbeite gehe [...]also fir ihn war
es vollig tberraschend und er hat alles, was iathgpgesagt hab nicht gehort. Er hat es
nicht ernst genommen(M2 Z 168-175)

»Ich glaub, er hat Gberhaupt nicht damit gerechradss ich wirklich gehe und, dass das
schon ziemlich arg war. Wobei ich fast glaube, desmehr verletzter Mannerstolz is(M4
Z68-69)

In weiteren funf Fallen aulRerten sich die Mittethhindher zu den vermutlichen Empfindun-
gen ihrer Ex-Manner und meinten nur, dass diesdgianung vermutlich genauso wahrge-

nommen hatten wie sie selbst.

M3 denkt, dass die Trennung fir ihren Mann verrahtleichter als fur sie selbst war, da er

sich langer darauf vorbereiten konnte.

.Der Mensch, der geht, der Partner, der aus eineziBhung aussteigt, der hat immer einen
gewissen Vorteil, weil der hat Informationsvorspgusowohl auf organisatorischer Ebene
als auch Geflihlsebene und da war er mir sicher wolgng voraus, aber es war sicher nicht

einfach fur ihn, weil er hat eine Familie mit zw@ndern zurtckgelassen(M3 Z 78-81)

9.1.2.4 Das vermeintliche Trennungserleben der Kiret

Tabelle 8: Trennungserleben der Kinder

Alter der Kinder zum Anzahl der Kinder im ent-
Trennungszeitpunk sprechenden Altersbereich
0-2 Jahre 5
3-5 5
6-8 3
12 2
Trennungserleben Mehrfachnennungen madglich
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Spannungen / StreitereiemMl, M2, M8, M10
miterlebt

Massivere Reaktionen geM2, M3

Zeigt

Trennung bald als positivM4,M7,M8
bewertet

Unbekannt M5, M9

Wie aus Tabelle 8 ersichtlich, befand sich der @&ib@er Kinder zum Trennungszeitpunkt
im Vorschulalter. Berticksichtig wurden dabei allender, mit denen das DRM praktiziert
wird bzw. wurde, nicht nur jene, die interviewt wan. Da den Mduttern keine spezifischen
Fragen zum Trennungserleben ihrer Kinder gestalitden, sondern nur allgemein danach
gefragt wurde, muss keine Nennung in einer der gtaten nicht bedeuten, dass sie auf die
Familie nicht zutrifft, sondern nur, dass die Mutleine AuRRerung in die entsprechende

Richtung machte.

AufRer M5 und M9 berichteten, wie zu erwarten, Miéter, dass ihre Kinder auf die Tren-

nung geschockt oder sehr traurig reagiert hatten.

M9s erste Tochter war zum Trennungszeitpunkt enshalbes Jahr alt, weshalb vermutlich
keine Reaktionen auf die Trennung auszumachen walranFall von M5 und M9s zweiter
Tochter handelt es sich um Sondersituationen. itkebe~allen fand lange Zeit vor der eigent-
lichen Trennung der Eltern bereits eine raumlichenfiung statt. Demnach wurde das end-
gultige Aus vermutlich nicht mehr als so massivierseEhnitt erlebt. Uber Reaktionen auf den
Auszug des Vaters wurde nicht berichtet, allerdiwvgsen die Kinder zu dem Zeitpunkt auch
noch sehr jung. M5 meinte aul3erdem:

»Ich kann’s Ihnen nicht sagen [wie die Kinder dieefinung erlebt haben]. Was tber all dem
gestanden ist, ist die immense Liebe, die wir Zhdbir die Kinder.“(M5 113-114)

Vier der Mutter meinten, dass ihr(e) Kind(er) Ses2n oder zumindest die Spannungen zwi-

schen den Eltern vor der Trennung mitbekommen m&ktd 0 berichtete z.B.:

»[.-.]die [Tochter] z.B.. hat das damals schon togspirt und sie hat einmal zu mir vorher
g’sagt, bevor ma uns getrennt ham, hat’s zu miagfsalso ich weil3 nicht, ob der Papa mit
[ins neue Haus] zieht(M10 Z 154-156)
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Zwei Mutter schilderten auf3erdem deutliche kérphdiund Verhaltensrekationen ihrer Kin-
der. M2s Kinder schienen dabei auf die Spannungémend des Trennungsprozesses zu rea-

gieren, M3s Kinder auf die Trennung selbst.

»Sle haben mitgekriegt im letzten Jahr, dass esinmer Beziehung total schlecht geht,

[...] Die Kinder waren[...] permanent krank. Und in dentsprechenden Bereichen,
Bronchitis, Angina, Mittelohrentziindunger{M2 Z 177-179),Das war aus in dem Moment,
wo wir uns getrennt haben(M2 Z 184)

»Fur'n [Sohn] war's nur, also er hat die ganze Gélgwelt, die ihn da eingeholt hat er bei
Mir Ausgelassen]...]Jund die [Tochter] konnte ja, dadtudass sie nicht spricht [sie ist
schwer behindert], konnte sie sich ja nicht artikcén und bei ihr war’s so, sie hat ihn
Nachte im Haus gesucht. In jedes Zimmer is sieurathhat g’schaut, ob der Papa drinnen
is.Um 3 in der Fruh, wir sind das ganz Haus absuadapegangen, Papa is nicht dgM3 Z
254-259)

Drei Kinder bewerteten laut Aussage der MutterTdiennung der Eltern relativ bald als gute

Entscheidung.

»Meine Mutter hat dann mal zum[Sohn] nach der Tremngesagt, so ein halbes Jalkpa-
ter: na die hatten sich doch nicht trennen sollénd [er] hat gesagt, doch es ist gut, so wie
es ist.“(M4 Z 69-71)

LAber i hab, wenn i sie dann nachher ofter g'frdgib, ob sie sehr darunter leidet oder so,
also Uberhaupt nicht. Dann hét sie nie die [...] ye¢ Freundin vom [...] [Ex- Part-
ner][kennengelernt], die sie sehr gern mag aude. &t das nicht so dramatisch g’sehn.”
(M7 Z 263-266)

,Sie [die Tochter] hat immer wieder g'sagt, dasg $raurig is, dass ma nicht alle zam sind,
aber sie hat auch g’'sagt, dass es gut is, dass amsmviel gestritten wird. [...](M8 Z 474-
477)

9.1.2.5 Inanspruchnahme von Beratung/Therapie

64



Tabelle 9: Beratung

Beratung/Therapie

Gemeinsame Beratung M1, M3, M8, M10

Alleinige Beratung/therapeutische BehandA2, M5, M10
lung der Mutter

Hilfestellung fir die Kinder M3

Unbekannt M4

Auch, ob im Verlauf oder nach der Trennung eineaBarg oder andere professionelle Hilfe

beansprucht wurde, wurde nicht explizit erfragtnBach berichteten einige Mutter davon.

Vier Mutter erzahlten, gemeinsam mit ihren Partname Beratung in Anspruch genommen

zu haben (vgl. Tabelle 9). M1 und M3 berichteten emer Beratung nach der Trennung.

.[.-.] dann war ma in dieser [...] APP, dieses Arbeitskgsgchoanalytischer Padagogen,
[...] da gibt's eben Beratung, da gibt's eben Psyatadgtiker und so und da war ma dann in
Beratung und das hat sehr geholfen muss ich sadbti. Z 513-518)

Bei M3 wurde nicht explizit Beratung gesucht, sandeom Vater das Jugendamt hinzugezo-
gen, dass letztendlich eine beratende Funktionabimn(Siehe 9.9.4 Entscheidung fur die
DR).

M8 und M10 lie3en bereits den Trennungsprozesspleetisch begleiten. Bei M10 ging es
dabei vor allem darum zu klaren, wie sie die Trengnden Kindern am besten gemeinsam

beibringen.

»[---Jwir ham dann so zwei Therapiestunden miteingghommen beim Paartherapeuten und
[...] da hat sie, die Therapeutin den [...] [Ex-Manngfgagt, ob’s ihm mdglich ist, dass wir

das[den Kindern] miteinander sagen und nicht ick &o6se, also fur die Kinder eine Ent-

scheidung von uns beiden is, obwohl‘s hart wariffim, also das is was, was ich ihm hoch
anrechne“(M10 Z 133-139)

M2 holte sich speziell Beratung zum Thema DR, @adsis Modell erst durch den Vorschlag
ihres Mannes kennen lernte und sehr skeptisch war.

65



,ES war dann fur mich die Zeit nachher sehr..., aislb hab mich ziemlich viel informiert.
Ich bin dann auch speziell zur Frauenberatung geganund hab mich einmal informiert
Uber dieses neue Modell, weil das war damals rela¢iu. Es hat schon Falle gegeben wo das
so gehandhabt wurde. Die geteilte Obsorge hat gelzggn aber so wie er es angedacht hat,
namlich wirklich mit Halbe Halbe...(M2 Z 96-100)

Weitere zwei Mitter berichteten rund um den Tremgspnozess therapeutische Hilfe in An-
spruch genommen zu haben. M5 aufgrund der hoheffliktbaftigkeit der Trennung, M10
um den Schritt zur Trennung zu wagen (siehe Tregsenteben der Mutter 9.9.2.2).

Nur M3 berichtet auch fur die Kinder Unterstitzuseansprucht zu haben, indem sie mit ih-

nen Rainbowsgruppémufsuchte.

9.1.2.6 Der Einfluss der Entscheidung fur die DR die Trennung

Tabelle 10: Einfluss der DR auf die Trennung

Einfluss der DR auf die Trennung

Kein Einfluss M5, M7, M9, M10
Eventueller Einfluss M1, M4, M8
Entscheidung nach der Trennung gefallt M2, M3

Auf die Frage ob die Entscheidung fur das Doppelesezmodell die Trennung irgendwie
beeinflusst hatte, antwortete keine der MitterJait

Der Grolteil der Mutter (siehe Tabelle 10) denkissisie keinen Einfluss hatte. Bei M5 und
M9 liegt das vermutlich auch daran, dass das Mdukakits einige Zeit vor der endgultigen
Trennung gelebt wurde, und daher selbstverstanaiigktergefiihrt wurde (siehe auch Tren-

nungserleben der Kinder 9.9.2.4).

Drei der Mitter denken, dass es prinzipiell dienfweng fur den Vater erleichtern kann, sind
sich aber nicht sicher oder machen keine AuReranigogr, ob das bei ihnnen der Fall war.

.Nein, das glaub ich nicht, die Trennung war niddichter, die war trotzdem dann schwierig
und trédnenreich und so, also das hat’s nicht béesst. Also ich mein fur ihn vielleicht, weil

! Bei Rainbows handelt es sich um eine OrganisatiEnkindern bei der Bewaltigung von Trennung, $che
dung oder Tod einer nahestehenden Bezugspersothtitf://www.rainbows.at
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er g‘'wusst hat jetzt, er sieht jetzt nicht die é@n nur alle zwei Wochen, oder so, ja vielleicht
war das.q (M1, Z 209-212)

»AlIso ich denk mir, wenn du so eine Regelung hastdu nur . . Ich versetz mich jetzt
einmal in die Lage, ich bin der, der nur alle Wogtsein Kind sehen darf, da héatt ich ein
Problem, ganz sicher. Ich weil3 nicht,... Manner denkelleicht ein bisschen anders, aber
ich glaub es geht Thnen genaugd4 Z 135-138)

,das wald i ned, also besprochen wurde es in mdingmerung nicht, also das wiird ich
nicht so sehn, aber vielleicht war’s fur ihn soineeAhnung, das wal} is dann ne{M8 Z
377- 379),Also der [Ex-Partner] hat a Angst g’habt., das wathon glaub i, er hat a Angst
g’habt, dass ich das nicht so will(M8 Z 291-292)

In zwei Fallen wurde die Entscheidung fir die DReiiiaupt erst nach vollzogener Trennung

gefallt.

9.1.2.7 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen Zlrennungssituation

Wie auch z.B. in der Studie von Maccoby und Mnooldif99) ging die Initiative fur eine
Trennung eher von der Mutter als vom Vater aushauenn das Ungleichgewicht weniger
ausgepragt sein durfte. Keiner dieser ,verlassexater wollte eine Trennung, zwei wirkten
scheinbar sogar tberrascht. Hier stellt sich disdSituation fir die Vater eindeutig ungins-
tiger dar (vgl. Sander 2000; Taxtor 2006b). Auch, M@ als einzige angab, dass die Schei-

dung von ihrem Mann ausging, meinte, dass darauhrilein Vorteil entstanden sei.

Wahrend in den Studien von Pearson und Thoenn&lYE®wie Bauserman (2002) ein Zu-
sammenhang zwischen einem generell niedrigenieliert Konfliktniveau und der Entschei-

dung fur ein DRM festgestellt wurde, konnte didser eher nicht gezeigt werden. Der Grol3-
teil der Mutter berichtet von einem zum Teil sogehr konfliktreichen Trennungsverlauf.

Keine der Mtter scheint die Trennung von ihrem Nao bereuen.

Die Kinder waren zum Grof3teil natirlich von der Amang ihrer Eltern geschockt. Von di-

rekten Verhaltensreaktionen ihrer Kinder auf dienfrung selbst berichtete aber nur eine
einzige Mutter. Wie sich im Unterpunkt 9.1.4.5 zsigwird, handelt es sich dabei um die
Kinder jener Familie, die zunéachst ein klassisdBeseuungsmodell lebte, und den Kindern

schien der wenige Kontakt zum Vater sehr zuzuse@2mses Ergebnis sollte allerdings nicht
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Uberbewertet werden, denn aufgrund der sehr offéEn@gengestaltung zum kindlichen Tren-
nungserleben wére es moglich, dass manche kindliRleaktionen nicht berichtet wurden.
Drei Kinder bewerteten die Trennung aul3erdem keksld als positiv.

Als scheinbar besonders ,schonend” erwies sichldamnungsprozess fur die Kinder von M5
und das Kind von M9. In beiden Fallen wurde schaimrd vor der endgtiltigen Trennung der
Eltern eine raumliche Trennung vollzogen. Beide tetlihannten keinerlei Trennungsreaktio-

nen ihrer Kinder, wobei eine allerdings auch ketineschatzung abgeben wollte.

Etwas mehr als die Halfte der Mutter nahm Beratwafrend oder nach der Trennung in An-
spruch, wobei diese in einem Fall vom Vater initiwvurde. Beratung wurde scheinbar von

allen Muttern als sehr hilfreich erlebt.

9.1.3 Rechtliche und finanzielle Regelung

9.1.3.1 Die offizielle rechtliche Obsorge

Tabelle 11: Die offizielle rechtliche Obsorge

Offizielle rechtliche Ob-

sorge

DR gerichtlich fixiert

M1, M2, M3, M4, M10

Probleme bei der Fixierung M1, M2, M4
Gemeinsame Obsorge (aber M7
nicht DR)
Mutter alleine Obsorgebe- M5, M8, M9AB

rechtigt

Wie aus Tabelle 11 ersichtlich berichten funf ddittdr, die DR auch gerichtlich vereinbart
zu haben. Bei nur einer Mutter ging dies komplettbemlos. Allerdings wurde in diesem

Fall die DR mit dem Jugendamt ausgehandelt und/elieinbarte Regelung von diesem an
das Gericht weitergegeben. Bei einer weiteren My#d es letztendlich auch keine Schwie-
rigkeiten, allerdings wurde durch ihre Schilderldar, dass es sich bei dem DRM um eine
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bei Gericht scheinbar unbekannte Losung handelez. Dennungszeitpunkt dieser Eltern

liegt ca. 12 Jahre zurlck.

.[---]Jdann hat er [der Richter] gesagt, er schreiblies so rein, dann ist das ok, dann ist das,
sozusagen, wenn das fur uns einvernehmlich istdamaé musste er witzigerweise, ich kann
mich noch erinnern, noch einmal nachfragen beindgnem, der ihm noch vorgesetzt ist, ob
das eh rechtens ist (M lacht laut\M10 Z291-294)

In den restlichen Fallen gestaltete sich die gératte Fixierung eher schwierig.

»[-..Jwir ham aber einen sehr netten Richter gehabt][wir [...]ham dem halt das
geschildert, wie wir das leben und wie das funkéidrund er hat gesagt, das geht nicht, Fifty
Fifty ist unmdéglich, also es muss einen Hauptwdhmggben [...]das heil3t, dass die Kinder
jetzt 16 Tage, also am Papier, 16 Tage bei mir,sivehn man 30 Tage annimmt fur ein
Monat und 14Tage bei ihm(M1 Z 111-118)

,ES war damals schwierig, ein halbe halbe-Modelfchzubringen, weil es kaum
Prazedenzfalle gegeben hat und wir haben auch eemnaGerichtstandort gewechselt, well
die Richterin, die verantwortlich war fur den 164k, gemeint hat einem halbe, halbe-
Modell stimmt sie nicht zu. Wir haben dann gewdthséden 2. Bezirk [...]die Richterin hat
das genehmigt.fM2 Z 114-119)

Bei M4 ging es weniger darum, die ,,Besuchsregelungfixieren, als die finanziellen
Belange zu regeln. Auch hierbei ergaben sich Saigkieiten.

.[---] und dann hab ich gesagt ok, machen wir's oliaBmente], das geht schon. Und das
hat er sich dann auch gerichtlich festlegen las&érd es war witzig, wir haben lange
gesucht bis uns das tberhaupt wer macht, alsosasaht einfach. Und es wurde dann so
festgelegt, solange der [...] [Sohn] beim [Ex-Parfagese Tage ist und solange der [EXx
Partner] bei Kleidung und Nahrung und so mit zabkti,lange braucht er keine Alimente
zahlen.“(M4 Z 97-103)

Nur die gemeinsame Obsorge beantragten M7 undxitReEtner, die nicht verheiratet waren.

Die genaue Regelung zwischen ihnen liegt nichGeicht vor.
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In den Fallen von M8 und M9 AB haben die Mitter diisinige Sorgerecht, weil beschlos-
sen wurde, die Sache unter sich zu regeln, eimesge an einer gerichtlichen Fixierung be-
stand nicht.

In Fall von M5 ist unklar, warum die Regelung nigdrichtlich fixiert wurde, der Grund

koénnten allerdings Streitereien gewesen sein.

» Wir haben keine offizielle rechtliche RegelunghBissicher eineinhalb Jahre gedauert Gber
Gericht bis die Alimentationszahlungen klar warBas ist dann in einer Form passiert, wo
ich’s auch nicht so wollte, aber es ist fur mictzjeeine gute Losung und ich zahl einen hohen
Preis dafiir.“ (M5 Z 124-127)

9.1.3.2 Hauptwohnsitz des Kindes

Tabelle 12: Hauptwohnsitz des Kindes

Hauptwohnsitz des Kindes

Bei der Mutter

M1, M2, M3, M4, M5, M7, M8

Beim Vater

M9 A

Wechselnd

M10

In der Uberwiegenden Mehrheit der Félle liegt dauptwohnsitz des Kindes bei der Mutter

(vgl. Tabelle 12). In nur einem beim Vater.

M10 berichtete von einem wechselnden Hauptwohnsitz:

.Naja das mach ma immer je nachdem wie’s gunstigtefM lacht).” (M10 Z 301)

9.1.3.3 Die Regelung der Finanzen

Tabelle 13: Finanzielle Regelung

Finanzielle Regelung

Kinderkonto M2, M10
Geteilte Zahlungsbereiche M7, M8
Regelmallige Abrechnung M1, M3, M9
(tatsachliche) Alimentationszahlung M5

Keine Regelung M4
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Wie aus Tabelle 13 ersichtlich ist, gestaltet sighfinanzielle Regelung in den verschiedenen
Familien sehr unterschiedlich. Eine Mehrzahl voai diftttern berichtet von einer regelmalfii-
gen Abrechnung zwischen ihnen und ihren Ex-Manngen.M1 sieht dies beispielsweise so

aus.

,Die Regelung ist auch so, dass ich die Familiehide# beziehe, das sind halt fur drei
Kinder so ungefahr 580 Euro im Monat und alles zalals fir die Kinder halt anzuschaffen
ist, also G'wand und was weil3 ich was, schuliscd@h&n und so, aul3er der grol3eren
Anschaffungen wie Zahnspange oder Skikurs odgtaspahlt V1 mit][...]* (M1 Z 124-128)

Auch M3 berichtet die Familienbeihilfe zu beziehanfierdem werden die Ausgaben eines
jeden mit Belegen zusammengeschrieben und einmadaim erfolgt eine Abrechnung. Auch

bei M9 wird einmal im Jahr abgerechnet.

»AlIso es gibt eine Liste, die hangt bei mir, alswsdst jetzt aber auch, also ich denk ma, auch
da kann der [2. Ex-Mann] mir vertrauen, dass iclsdalso er schreibt mir per SMS oder bei
E-Mail: hab gestern Stiefel eingekauft oder Buob@er Elternvereinsbeitrag oder
Schulskikurs bezahlt oder Zahnspange. Und ich gzhatso da ist einfach eine Spalte [Ich]
und eine Spalte [2. Ex-Partner] und wir rechnenegitlich einmal im Jahr ab{M9 Z 168-

172)

Bei M7 und M8 finanziert jeder Elternteil einen aneh Lebensbereich des Kindes. Bei M7
sieht das beispielhaft so aus:

»#Also i hob so die laufenden Kosten Schuhe kau®wpnd kaufen und der [...][Ex-Partner]
zohlt ma do wos dazu und so fixe Sochen wie Suhdl&lavierunterricht, des zohlt sowieso

er, weil das war ihm wichtig und er verdient a méfivi7 Z 100-102)

M10 erzahlt von einem sogenannten Kinderkonto vem éus die meisten Ausgaben begli-

chen werden:

[...]Jweil sozusagen die Zeit, die das Kind bei einsthzahl ma das Essen und Leben und so
und alles was sie an Schule oder Schuhe oder Sshikauchen: Konto. Und da geht die
Kinderbeihilfe drauf und da geht von uns beidenhnein Betrag drauf und wir nehmen alles
von dem. Also vom Taschengeld bis zu den Baslsathalien“(M10 Z 286-289)
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Bei M2 wird das genauso gehandhabt.

Bei Familie 5 muss der Vater die vollen Alimentélea, M5 verwaltet alle kinderbezogenen

Ausgaben.

»#Also das wurde dann vom Gericht aus geregelt, daggrund, das war vor 4 Jahredes
Verdienstes, der Kindesvater die vollen Alimentdtaand ich das ganze Geld fir die Kinder
verwalte. D.h. ich bin fir alle Ausgaben zustaridig45 Z 133-135)

Bei M4 scheint es gar keine Vereinbarung zu geben.

,Das wird gar nicht so streng geregelt [wer was #talDas ist, wie es grad ist. Also ich
glaub ich ibernehm doch mehr, weil er ist dochtesschen mehr Zeit bei mifM4 Z 110-
111)

Sowohl M1 als auch M2 berichten aul3erdem, dassltgich eine andere Regelung
vereinbart ist. Diese stellt ein ausgefeiltes gmiModell dar, das von M2 und ihren Ex-Mann

auch einige Zeit so gelebt wurde.

»Wir haben unsere beiden Einkommen herangenommirmalien damals ahnlich viel ver-
dient, und haben sozusagen berechnet entsprecleemshdahl der Tage, die die Kinder beim
jeweiligen Elternteil sind, dass wir uns gegengeltinterhalt zahlen. Das heif3t ausgehend
[...]vom Nettogehalt, das multipliziert man mit 14dutividiert es durch 12, auf beiden Seiten
wurde das gemacht. Er hat mir fir 16 Tage bei mein, ihm flr 14 Tage bei ihm Unterhalt
gezahlt und da kommt ein Differenzbetrag raus.ifm. Grund hat er mir nur die Differenz
Uberwiesen. (M2 Z 228-235)

Da M2 mittlerweile etwas besser verdient als ikfNEann einigten sie sich auf die Regelung
mit dem Kinderkonto. M1 hat die oben beschriebergeRing nie gelebt, da die Kinder nur

auf dem Papier mehr Zeit bei ihr als bei ihren ExAM leben.

Erhaltungskosten, wie die Miete fir das Kinderzimmder die Kosten fir Nahrungsmittel,
werden in allen Familien von jedem Elternteil stlipstragen.
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9.1.3.4 Zusammenfassung und Schlussfolgerung dersgézlichen und finanziellen Rege-
lung

Laut Angaben der Mutter hat zumindest die HalfteEleern sich das Doppelresidenzmodell,
trotz fehlender gesetzlicher Grundlage, per Gefizigren lassen. In der Mehrheit der Falle
zeigte sich auch, dass ein zugrundeliegendes Gedseten Schritt wesentlich erleichtern

konnte.

Im Fall von M10 gab es keine nennenswerten Prohléroa allen Elternpaaren, die das
DRM auch gerichtlich festlegen lieRen, handeltieb bei M10 und V10 interessanterweise
um jenes Ex-Paar, das sich am frihesten, namlicdalhm 1999 scheiden lie3. Zu diesem
Zeitpunkt war also noch nicht mal das KindRAG 2@®Kraft getreten, die alleinige Obsorge
eines der Elternteile nach der Scheidung also Udts.wéare mdoglich, dass die fehlenden
Richtlinien des KindRAG 2001, wie zum Beispiel diabedingte Definition eines Haupt-

wohnsitzes des Kindes, die Genehmigung in diesdhsé@ar erleichtert hat.

Trotz der geschilderten Schwierigkeiten gelangee®e der Elternpaare, das dies winschte,
die Regelung bei Gericht durchzusetzen, denn degdibwar dies (vermutlich) kein Anlie-
gen.

Der Hauptwohnsitz des Kindes lag in der deutlickrilbegenden Mehrheit der Féalle bei den

Muttern.

Die finanziellen Abmachungen zwischen den Eltetmesesehr unterschiedlich aus. Gemein-
sam haben sie, dass die Mitter scheinbar sehedafridamit sind. Lediglich M9 meint nicht
immer glucklich damit gewesen zu sein (siehe Zdéiéeit mit der Regelung 9.1.9). Unge-
rechtigkeit lasst sich, zumindest aus véaterlichenrspektive, allerdings im Fall von M5 ver-
muten, bei der der Vater voll alimentationspflighist. Fir diese Vermutung spricht auch,
dass es laut M5s Angaben 1 %2 Jahre dauerte bis 8@she gerichtlich geregelt war (siehe
offizielle rechtliche Obsorge 9.9.3.1)

Die von zwei Muttern beschriebene, jedoch nichtiheelebte, finanzielle Regelung, bei
der Mutter und Vater sich basierend auf inrem Qelgalgenseitig Alimente zahlen, zeigt ei-
nen Losungsweg auf, der bei finanziellen Streditgn sehr fair scheint.
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9.1.4 Entscheidung zur Doppelresidenz

9.1.4.1 Initiative fur das Modell

Tabelle 14: Initiative fur das Modell

Initiative fur das Modell

Ging von Mutter aus M9A

Ging vom Vater aus M2

Ging von beiden aus M1, M5, M7, M8, M9B, M10
Ging vom Kind aus M4

Input von aul3en M3

In der Uberwiegenden Mehrheit der Féalle (siehe Mald&) ging die Initiative fur ein DRM
gleichermal3en von Mutter und Vater aus. In 5 dEélge, in denen man sich gemeinsam fur
das Modell entschied, schien die DR eine logisched€quenz aus der Lebenseinstellung der

Paare dargestellt zu haben. So meinte M10 exeraghari

,Das war nie eine andere Frage, das war immer klaas ware absurd g‘wesen sich
irgendwas anderes zu Uberlegen, eher so herumméh der [Ex-]Mann hat immer . ., wir
ham diese Kinder immer miteinander g‘habt und immeisr war‘n immer eine Familie
miteinand’. Ich weil3 auch nicht es war absurd g'&resinen von uns das zu entziehen oder

so, ja. Sowohl von unserer Seite als auch von datdfseite(M10 305-309)

In den Ubrigen Féallen gestaltete sich die Initirgysehr unterschiedlich.
Bei M9A ging nach ihren Angaben die Initiative fdas Modell mit ihrem zweiten Mann al-

lein von ihr aus.

»Bei der zweiten Beziehung hab ich den Eindrucklghdass der [zweite Ex-Mann] in
Erziehungssachen oder Kindersachen nie viel nacdgedat oder sich nie viel Uberlegt hat,
weil’s ihn nicht wichtig war und der so g’sehn hdéss hat bei meiner ersten Tochter super
funktioniert und eigentlich das gemacht hat waswdfit.“ (M9 Z 136-140)

M2 hingegen schildert, dass sie selbst ein kongeaties Modell angedacht hatte und vom
Vorschlag eines Halbe-Halbe Modells durch ihren Maehr Uberrascht war.

»Ich bin gekommen [von einer Erholungspause beerhEltern] und er [V2] hat gesagir
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bleibt in der Wohnung und zahlt mich aus, wir werddie gemeinsame Obsorge nehmen [...]
und er will die Kinder die Halfte der Zeit habén(M2 Z 92-97),Ich war extrem
Uberrascht.“(M2 Z 311)

M4 berichtet, dass ifBohn ein DRM wollte.

~wir haben dann halt den [...] [Sohn] gefragt wie es gern hatt und er hat dann gesagt
er ware gern bei jeden gleich viel und wir haben gésag schauen halt was wir machen
konnen.“(M4 Z 82-84)

Im Fall von M3 war der Initiator des Modells dagidndamt (siehe auch Familienauswertung
F39.2.2)

» [.--Jganz ehrlich, mir [ging] es damals auch nickb gut [...], die ganzen Umstellungen und
alles, die ganze, ahmmm ja, psychische Belastumgpd@anz ausg’standen war und die
Kinder doch noch relativ klein waren bzw. aufgrwumh [der] Behinderung[der Tochter] fur
mich auch schwierig war alles unter einem Hut zadpen, Berufstatigkeit und die Kinder

bertreuen, war’s dann so, dass wir Ubers Jugendaarginbart haben(M3 Z 95-100)

9.1.4.2 Vorbilder

Tabellel5: Vorbilder

Vorbilder
Vorhanden M1, M7, M8, M9A
Nicht vorhanden/erwahnt M2, M3, M4, M5, M9B, M10

Im Laufe des Interviews erwéhnten einige der Milass sie eine Art Vorbild fir ihr Modell
gehabt hatten, also Menschen in ihren Bekanntegr-derwandtenkreis, die bereits ein DRM
lebten. Da nicht danach gefragt wurde, bedeutetek&rwahnung eines solchen wiederum

nicht, dass es keines gab.

Aus den Schilderungen von M8 und M7 ist zu entnehrdass die DReigentlich so unser
naturlicher Zugang g‘'wesen(M7 Z 114) wére, das vorhandene Vorbild also nigtttedingt

ausschlaggebend fur das Modell war.

Anders stellt sich die Situation bei M1 dar. Siakiedass ihr Ex-Mann und sie alleine
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vielleicht nicht auf das Modell gekommen waren:

»Wir haben Freunde [...] die haben sich [...]Jein, zwlahre vor uns getrennt und haben das
so gemacht und das war halt schon also eine Ideayrts gefallen hat.{M1 Z 63-65)
»Vielleicht waren wir von selber gar nicht drauf kgmmen, ich weil3 es nicht, weil's halt
eher undblich ist‘(M1 Z 67-68)

Im Fall von M9 war die Regelung, die sie selbst imiem ersterMann hatte Vorbild fir das

zweite Modell.

9.1.4.3 Motive hinter dem Modell

Tabelle 16: Motive

Motive Mehrfachnennungen madglich
Kinder sollen Vater behalten M1, M2, M7, M9

Zeit fur sich haben M1, M2, M8, M9
Selbstverstandlichkeit M5, M9, M10

Entlastung M3, M8

Vater soll seiner Pflicht nachkommen M1, M7

»[...] dass sich unsere Reibereien dadurci3

ein bissi entspannenZ 159-160)

Keine M4

Bei Betrachtung der Tabelle 16 wird deutlich, daigte Mutter sich aus den gleichen oder
sehr ahnlichen Motiven fur das DRM entschieden. diiziges Motiv wurde nur einmal ge-

nannt, ndmlich die Entscharfung von Streitigkeit@hdem Ex-Partner (vgl. Tabelle 16).

Drei Mutter konnten (zunachst) keine Motive nenrgan das Modell fir sie derart selbstver-
standlich war, dass sie Uber ein mdgliches Motivimtar scheinbar noch nicht nachgedacht
hatten.

.Nein (M lacht), dartber denk ich gar nicht nacha®[DRM] hab ich auch eigentlich nie in
Frage gestellt."(M10 Z 369-370)

Nur M9 nannte letztendlich doch noch zwei weiterative (siehe Tabelle 16).
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Eine Mutter meinte, kein Motiv gehabt zu haben, wasnutlich daran liegt, dass nach ihren

Angaben ihr Sohn das Modell wollte:

»Nein [ich hatte keine Motive], ich bin eher der@yschau ma mal.{M4 Z 130)

Vier Mutter gaben als zentrales Motiv an, dassheen wichtig war, dass ihre Kinder den

Kontakt zu ihren Vater nicht verlieren. Zum Beigp9:

»ich war wirklich begluckt als junges Madchen zusehwie schon's ein kleines Madchen,
Baby haben kann, wenn der Papa es lieb hat und weniapa mit ihm tut. Das war herz-
aufgehend wunderbar schon, ja. Dass ich das nefst@ren will, war vollkommen Klar [...]"
(M9 Z 420-422)

Die Differenzierung zwischen den Kategorien ,Entliag” und ,Zeit fr sich haben” ist
durchaus diskutabel. Hier fasst die Kategorie ,&stting” Aussagen zusammen, in denen
entweder konkret Entlastung als Motiv angefuihrtdeyioder aber Zeit zur Regeneration. Die
Kategorie ,Zeit fur sich haben“ hingegen steht élle AuRerungen, die mehr Zeit fur Hob-
bys, Beruf oder Partnerschaft beinhalten. Eventuall mit letzteren von den Muttern auch
Entlastung in einem weiteren Sinne gemeint. Um\delfaltigkeit der Aussagen gerechter zu
werden, wurde aber eine Differenzierung der bekiategorien vorgenommen.

Das eben beschriebene Motiv ,Zeit fur sich habenfrde ebenfalls von vier Mittern ge-

nannt. M1 schildert es so:

»ich hab mir gedacht, ich hab einfach auch Zeitrfiirc h, ja. Wenn man dann auch wieder
einen Partner hat wird‘s schon schwierig, wenn nmamer die Kinder hat und der muss halt
dann immer kommen und man hat irgendwie kaum Ze#weit oder so und das is* ma schon
sehr wichtig einfach, dass ich diese freien Wochdee habe.{M1 Z 199-202)

Das Motiv Entlastung wurde von zwei Mittern genannt

~-Entlastung war meine primare HoffnundM3 Z 159)

»JO, dass i genug Mdoglichkeiten hab, mich zu regemen und das fir m i ¢ h notwendige
auch zu tun und trotz/ ah in der anderen HalfteA|einerzieherin, ned, also, dass ma scho
bewusst war, alla mim Kind, des is no mal a and@azentration und Anstrengung [...] das
war fur mi wichtig, mit meinem Energiehaushalt mgevie durchzukommen, [...kM8 381-

384)
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Ebenfalls zwei Mutter meinten, dass es ihnen wiclgiewesen sei, dass der Vater seinen

Pflichten gegeniuber dem Kind nachkommt.

»Ich wollte, dass er als Vater mehr Pflichten Gbenmt als nur jedes zweite Wochenende der
zu sein, der den Spald mit den Kindern hat undueh ¥Wochen durchgehend fir alles sorgen
muss.“(M2 Z 266)

9.1.4.4 Kindeswinsche und deren Beriicksichtigung

Tabelle 17: Berucksichtigung von Kindeswinschen

Bertcksichtigung von Kin-

deswinschen
Waunsch berticksichtigt M4
Waunsch nicht berticksichtigt Mehrfachnennung mdglich

Kinder zu jung M1, M2, M5, M8, M9
Bertcksichtigung  war M3, M7

nicht moéglich
Entscheidung fallt eherM1, M8, M10

den Eltern zu

Wie aus Tabelle 17 ersichtlich ist, wurde scheintar bei einer Familie der Wunsch des
Kindes bezuglich der nachehelichen Betreuungsragehwch in die Entscheidung einbezo-
gen. Es handelt sich dabei um den Wunsch jeneseKjmths nach Angaben der Mutter Initia-

tor des Modells war (vgl. Initiative fur das Modell

Die restlichen Kinder scheinen weder Winsche ga@iu@éhaben, noch wurden sie nach sol-
chen gefragt. Die Grinde dafir sind allerdings tédlich. So waren in vier Fallen die Kin-
der nach Ansicht der Mutter einfach zu jung, undim Entscheidung eingebunden zu werden.
Tatsachlich waren nur zwei von den 10 Kindern didétter alter als 4, zum Trennungszeit-
punkt, namlich knappe 5 und 7 Jahre alt und sooghaoch sehr jung. Ein Einbezug war
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also wirklich in den meisten Féllen nicht moglictleo hatte die Kinder vermutlich tberfor-
dert.

In zwei Fallen wurden die Kinder nicht gefragt, @lae Berlcksichtigung des Wunsches gar
nicht mdaglich gewesen ware. Bei M3 wurde das Modalht von den Eltern selbst gewahlt
und bei M7 gaben die Arbeitsbedingungen des Vatasspraktizierte Modell vor. M3s gera-
de funf Jahre altes Kind &uRRerte trotzdem einenastunder sich glticklicherweise mit dem

erarbeiteten Modell deckte.

.[...Jder [Sohn] war eine,r der von Haus aus so halwellte und der fand es auch irrsinnig
unfair, dass er den Papa nicht so viel hat [es veundmlich zunachst ein klassisches Modell
gelebt]” (M3 Z 94-95)

Drei Mitter meinten aul3erdem, dass dies eine Eaithehg sei, mit der die Kinder nicht be-

langt werden sollten.

»,Dazu war er noch zu klein, ich mein der war 7,gtdub da auf3ert man noch nicht solche
Winsche, ich mein wir ham ihn auch nicht gefragi] das muss man als Eltern
entscheiden.(M1 Z 193-195)

.Na, des ned, na des hama fir uns entschiedenmalds a fir falsch, also da is sie zu
jung g’'wesen, die kann sie Gberhaupt nix vorstéellém8 Z 493-494)

M10 aufRert dies nicht so deutlich, scheint abeha®s Ansicht zu sein, dass sie ihre Kinder

damit Uberfordert hatte.

»Ich hab das G’fuihl die sind so verletzt kleine Nd&sj [...] also die ham da keine...keine
ander’n Vorschlage g’habt{M10 Z 339-340)

9.1.4.5 Alternativen zur DR

Tabelle 18: Alternativen zur DR

Alternativen zur DR Mehrfachnennung maglich

Tatsachlich gelebt (eher klassi- M3, M5
sches Betreuungsmodell)
Nur diskutiert/angesprochen Vater als AlleinerzreheM3, M5
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Mutter als Alleinerzie1 M2, M9A
herin
Nestmodell M8
Keine Alternative M1, M4, M7, M9B M10

Aus Tabelle 18 geht hervor, dass in zwei Familieriibergehend ein anderes Modell als die
DR gelebt wurde. Bei M3 handelt es sich um jeneik@nin der das DRM erst nach vollzo-
gener Scheidung mit dem Jugendamt erarbeitet wiigevoriibergehend gelebte Regelung

war eine eher klassische.

.[.-.Jda hama das Modell g‘habt, dass sie am Anfaedgs zweite Wochenende und eine
Nacht pro Woche unter der Woche bei ihm sind [ (M3 Z 90-91)

Bei M5 gab es mehrere Trennungen von ihrem Ex-Bariach einer erfolgte auch ein Aus-
zug des Vaters aus der gemeinsamen Wohnung. Biglaitn das nun gelebte DR entwickelt

hatte, wurde auch hier ein als eher klassisch zaiblenendes Modell gelebt.

~Wie wir, als der Jungste 2 war, wieder mal eineiinung hatten, hatte sich das dann

S0 eingespielt, dass die Burschen unter der Woehenls waren und zum Wochenende beim
Papa. Und ich hab dann gemerkt, das gefallt mirriidept nicht und hab dann eine Exel-

Liste gemacht im Sinn von, dass ein jeder die Kiaden Wochenende hat, das war einmal
vorrangig und das hab ich mir angeschaut. Namliobckénende, ein langes Wochenehde.
(M5 Z 158-163)

Dieselben beiden Miitter berichten auch, dass ikr@&tner gerne das alleinige Sorgerecht

gehabt hatten, was naturlich fur beide eine schiénvorstellung war.

,ES war bei uns die Tatsache, dass er sich eigemtlieim Jugendamt beschwert hat, weil ich
mich so aufgeregt hab, dass es mir zu viel wirdemaollt eigentlich die Kinder ganz haben
und das wollt ich natdrlich nicht, weil i g’'sagt h@k ich brauch jetzt Hilfe, aber ich brauch

sicher ned jemanden der mir die Kinder wegnimmt“[.(MI3 Z 105-108)

»In meinem Fall war er [V5] so engagiert, dassféis mich in die andere Richtung gekippt
ist und dass ich immer wieder mit massiven Bedrgearkonfrontiert war, dass er mir die
Kinder wegnimmt.(M5 Z 116-118)
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Drei weitere Mutter erwahnen ebenfalls, dass edess Modell zumindest einmal angespro-
chen wurde. Wie erwéhnt ging bei M2 die Initiatakes Modells allein von ihrem Ex-Mann
aus. Sie hatte eigentlich ein klassisches Betresmandell angedacht.

»[Ich] hab mir eigentlich damals gedacht, ja diesesnventionelle Modell, das ich im Kopf
gehabt habe, ja. Er zieht aus, aus der WohnungKitider bleiben bei mir, er sieht sie alle
zwei Wochenenden(M2 Z 87-89)

Bei M9A schien ebenfalls kurz angesprochen wordesein, dass die Mutter die hauptséch-
liche Betreuung des Kindes Ubernehmen sollte,daligs handelte es sich hierbei um eine im
Streit ausgesprochene Drohung des Vaters, der wigcmnicht allzu viel Gewicht beizumes-

sen ist.

.Ich weil3, dass einmal mir der [V9A] dann g’sagtthavenn ich jetzt deppat bin, dann hab
ich das Kind alleinig. Und das war. . naturlichagizu héren war schlimm und so war Klar,
das ist eine Drohgebéarde, weil ma in die Ecke gegtast, weil ma das G’fuhl hat, ma muss
jetzt alle Geschiitze auffahren, damit ma zu seRecht kommt, weil ma total verletzt ist
[...]* (M9 Z 85-88)

Im Fall von M8 habe der Vater als Alternative zuR [2in Nestmodell vorgeschlagen. Bel
einem solchen verbleibt das Kind immer in derseMérhnung und die Eltern sind diejeni-
gen, die von einer jeweils eigenen Wohnung zu demd kpendeln®. Auch bei dieser Lésung
hatten demnach die Eltern wie bei der DR die Kibd&aguung halftig ibernommen. Ein sol-
ches Modell war fir die Mutter allerdings indiskogh (siehe Familienauswertung F8 9.2.3).

Bei der Halfte der Mutter wurde nach ihren Angabterdings keine Alternative zum DRM

erwogen.

9.1.4.6 Ideologische Bedeutsamkeit beider Elternteiftr ein Kind

Tabelle 19: Bedeutsamkeit beider Elternteile

Bedeutsamkeit beider El-

ternteile

Beide wichtig M1, M2, M3, M4, M5, M7,
M8, M9, M10
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Begriindungen Mehrfachnennungen mdglich

Gerechtigkeit fur das Kind M1,M2, M3, M5, M8
Gerechtigkeit fur die Eltern M2, M8, M9
Entwicklung des Kindes M4,M7, M9

Alle Mtter sind ausnahmslos der Meinung, dassebEiternteile wichtig fur ein Kind sind
und ein Kind eine Beziehung zu Vater und Mutterdmabollte (vgl. Tabell 19).

Die Kategorie ,,Gerechtigkeit fuir das Kind“, fasieaAussagen zusammen, die deutlich
machten, dass die Mutter die Ansicht vertretens @&irs Kind ein Anrecht auf beide
Elternteile hat. So meinte z.B. M3:

,und ich denk ma, ma hat sie auch wegen dem Famviéeband und das sollte so weit wie
maoglich auch nachher fur die Kinder fortgesetztdesr, dass sie die Moglichkeit haben
regelmanigen guten Kontakt mit beiden Elterntedemaben.“(M3 Z 163-165)

Die Kategorie ,,Gerechtigkeit fur die Eltern” stdlit jene Aussagen, die deutlich machen,
dass sowohl Vater als auch Mutter ein Anrecht daraben, ihre Elternrolle wahrzunehmen,
aber auch fir jene, die verdeutlichen, dass dengdle Belastung eines Elternteils, bevorzugt

der Mutter, als ungerecht erlebt wird, wie von M&childert:

»[---] Feminismus hin und her, das kann ich mir glaigh alles abschminken, wenn ich
nicht da an der Wurzel ansetz und sag ErziehurzuisHalfte Mannersache und zur
H &l fte nur Frauensachen(M9 Z 119-121)

Drei Mitter meinten explizit, dass die Anwesenlheitder Elternteile wesentlich fur die Ent-
wicklung des Kindes sei.

»Ich glaub einfach, dass ein Mensch, wurscht ob nligh oder weiblich, die beiden
G'schlechtsrollen braucht zum reiben, zum idendifem, positiv projezieren oder abstol3en
missen, alles diese ganze Palette, die im Gro3wdaddt.” (M9 Z 658-660)
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9.1.4.7 Erfahrungen aus dem eigenen Elternhaus unir Einfluss

Tabelle 20: Erfahrungen aus dem Elternhaus

Erfahrungen aus dem El- Mehrfachnennungen mdglich
ternhaus
Eltern geschieden M1, M3, M8, M9
Konfliktreiche Trennung M3, M8
Schlechtes  Vaterverhaltnism1, M3, M8, M9
zum Vater
Eltern nicht geschieden M2, M7, M10
Unbekannt M4, M5

Von den sieben Mittern, die eine Aussage Uber eigenen Erfahrungen mit ihren Eltern

machten, berichten vier, dass sich diese scheidBar (vgl. Tabelle 20). Jeder dieser Mtter
beschreibt das Verhaltnis zu ihrem Vater als sttileder ab dem Trennungszeitpunkt nicht
mehr vorhanden. Vor allem M9 schien in ihrem dest®ypen eines schlechten Vaters gese-
hen zu haben und meinte durch ihn eigentlich ie dem DR gegensatzliche Richtung beein-

flusst geworden zu sein.

»[---] mein Vater hat sich, da war ich drei, mder Trennung verabschiedet und ist einfach
nie wieder gesehen worden und war ein ganz, dlsd Ich weil3, dass ich als Jugendliche
mir immer gedacht hab, einfach aus dieser Erfahribeaus, von der Mutter allein
aufgezogen werden, dass das einfach total Fraudesiat und hab mir immer gedacht mir
geht nie was ab, mir ist nichts abgegangen undiomur froh, dass dieser primitive
gewalttatige, trinkende Mann nicht in mein Lebemeimgepfuscht hat.(M9 Z 377-386)

M8 meint rickblickend, dass an dem schlechten Vatbaltnis vermutlich ihre Mutter

schuld war.

.L.--]sie [ihre Mutter] [hat] mir Sachen aus ihrer Baehung erzahlt, die gehen mi als Kind
nix an, die soll sie als Frau erledigen mit ihreraivh und ihren Partner, soll sa sie scheiden,
aber des war aul3erst Ubergriffig, au3erst manipujaie hat mi damit soweit gebracht, das i
bei Gericht ausgesagt hab gegen meinen Va8 Z 443-446)

Zwei der Mitter berichten aul3erdem dezidiert, dasJ rennung ziemlich konfliktreich war.
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Drei Mutter berichten von einer intakten Ehe ihEdtern. M2 meint aul3erdem, einen sehr
prasenten Vater gehabt zu haben. M7 denkt eventarlihrer Mutter in Richtung DR, die
fur sie viel mit ihrer Selbststandigkeit als Frautan hat, beeinflusst worden zu sein.

»ich glaub mir is das Prinzip Selbstandigkeit eiafewichtig, des hob i vielleicht von meiner
Mutter, die wor a immer sehr selbstandig, hot ilgnes Geld ghobt, obwohl sie jetzt mit

ihren Monn immer zusammengelebt h@iM7 Z 143-145)

Auch wenn M5, wie auch M4, nicht Uber ihr Elternb@auzahlte, so meint sie doch in

Richtung DR beeinflusst worden zu sein, allerdimgs ihrem ersten Ehemann.

,Vielleicht hat dazu geholfen, weil der Vater [...pmes ersten Kindes, gar keine
Besuchszeiten eingehalten hat und meine Tochtemextarunter gelitten hat und [...] ich
gesehen hab wie furchtbar schrecklich es ihr ggbtyn der Papa zusagt und nicht kommt
und er ist zu 90% nicht gekommen an den Zeiternwiv® ausgemacht haben und ich fir
mich da eine Entscheidung getroffen habe: wenmvielder eine Familie griinden will, dann
nur mit einem Mann, der ein engagierter Vaterastsonsten mach ich das nicht meHiM5
Z 182-189)

9.1.4.8 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen ztintscheidung zur Doppelresidenz

In der deutlichen Mehrheit der Falle ging die btitve fir das Modell von beiden Elternteilen
aus, war also von vornherein ausdricklicher Wunguah Vater und Mutter. Einige Mutter

berichten auch von einem ,Vorbild* diesbezugliclsoaEltern aus ihnrem Bekanntenkreis, die
ein solches Modell bereits praktizierten. Nur difitter meint allerdings, dass dieses Vorbild

vermutlich ausschlaggebend fir die eigene Entsahegiiir ein DRM war.

Bezuglich der Motive der Eltern hinter dem DRM ze&gh kein so egoistisches Bild wie in
der Studie von McKinnon und Wallerstein (1986)dier die Eltern vor allem hedonistische
Motive nannten. Allerdings ist bei einem Vergleizh beachten, dass in Amerika, wo die
Studie von McKinnon und Wallerstein durchgefuhrtrde) die DR ein gerichtlich veranker-
tes Modell und damit eine prinzipiell verfigbareti©Op darstellt. Es handelt sich also um
keine, die man sich erst erkdmpfen musste. Demmads von einer anderen Ausgangslage
ausgegangen werden. Diese wird auch darin deutli&és ein Drittel der Mutter in der vor-
liegenden Studie angab, eigentlich kein Motiv gelmbhaben, sondern sich aus ihrer Le-

benseinstellung heraus fir das Modell entschiedehaben bzw. dass sich dieses Modell
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einfach so entwickelt habe (M5). Vier der Mittelbga aul3erdem als ein zentrales Motiv
hinter dem Modell an, dass sie wollten, dass deeNian Leben des Kindes erhalten bleibt
und zwar nicht nur in Form eines Wochenendpapas.Adtworten auf die Frage nach der
generellen Bedeutsamkeit beider Eltern fur die Kmaeisen allerdings darauf hin, dass dies
implizit far alle Mitter ein Motiv darstellte. Soemte ausnahmslos jede von ihnen, dass Va-
ter und Mutter gleich wichtig fur die Kinder seiddie Begriindungen fur diese Einstellungen
erinnern im Ubrigen stark an einige der Motive, digpnitz (1982) aus ihrer Studie heraus-
arbeitete. So kann ,Kinder brauchen beide Elters”die Kategorie Gerechtigkeit fur die
Kinder, ,beide Eltern brauchen Kinder* und ,es wardair, ware ein Elternteil blol3er Besu-

cher” als die Kategorie Gerechtigkeit fur die Eitgeesehen werden.

Natirlich spielten aber auch egoistischere Motine &olle bei der Wahl der DR. So war fur
einen Grof3teil der Mutter auch Zeit fur sich selbsthaben und Entlastung ein wesentlicher
Grund fur ein DRM. Fur keine der Miitter stellte ske allerdings den einzigen dar. Logisti-
sche Motive (vgl. Maccoby & Mnookin, 1986), ein Wergutmachungsmotiv (vgl. McKin-
non & Wallerstein, 1986) oder der absolute Unwiler alleinigen Kinderbetreuung (vgl.
ebd.) konnten in der vorliegenden Studie nichtgfestellt werden.

Winsche der Kinder wurden in nur einem Fall bei\d&hl des Betreuungsmodells bertck-
sichtigt. Die Grinde dafir sind allerdings verstamdund liegen in den Uberwiegenden Fal-
len im viel zu jungen Alter der Kinder und in deefBrchtung der Uberforderung durch einen

Einbezug in diese Entscheidung.

Die Halfte der Mitter meint, dass eine Alternatatan DRM fir sie und ihren Ex-Mann nie
in Frage gekommen ware. Zwei Mutter lebten kurmzeitn anderes Modell, wobei sich bei
einer dieser beiden das DRM aus dieser Regelunvgakeite. In diesen beiden Fallen war
der Ex-Mann scheinbar auch ernsthaft daran intemtssie alleinige Kinderbetreuung zu
Ubernehmen. Bei den restlichen drei Muttern wuraehere Modelle zwar mehr oder weniger

ernsthaft Uberlegt, aber nie praktiziert.

Bezuglich Erfahrungen aus dem eigenen Elternhdasgide Entscheidung in Richtung DR
maoglicherweise beeinflussten, zeigte sich, dassMbérheit der Mutter, die sich zu dem
Thema aul3erten, selbst mit der Scheidung der Ekenfrontiert war. In all diesen Fallen
kann der einzig moégliche Einfluss gewesen seieesden eigenen Kindern anders als die

Eltern handzuhaben, denn keine dieser Mutter koaimte gute Beziehung zu ihrem Vater
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aufrecht erhalten. Dieses Motiv erwdhnte tatsékhditerdings nur M8 (vgl. Familienauswer-
tung F8).

Drei weitere Mutter erzahlten von einem intakteteflhaus. Hier kbnnte als Einfluss ge-
mutmaldt werden, dass es aufgrund dessen als wetatidptet wurde, dass auch die eigenen
Kinder mit ihrem Vater aufwachsen. Eine Aussage, tdisachlich in diese Richtung geht,

machte eine Mutter.

9.1.5 Die konkrete Regelung

9.1.5.1 Aktualitat der Regelung

Tabelle 21: Aktualitat der Regelung

Aktualitat der Regelung

Aktiv praktiziert M1, M2, M3, M4, M5, M7, M9A, M10

Auf Kinderwunsch beendet M8, M9A, M10

Wie aus Tabelle 21 ersichtlich wird in fast alleemfilien das DRM derzeit aktiv praktiziert.

Bei M9s erster Tochter und M10s Tochter wurde dasléll solange gelebt bis es aufgrund
des Alters der Tochter von alleine auslief. M9 ldas Modell jetzt allerdings noch mit ihrer
zweiten Tochter und M10 mit ihren Sohn. Sie melletrdings, dass das Modell sich auch bei

ihm langsam dem Ende zuneigt.

»+Also mittlerweile ist es Uberhaupt, keine Ahnuiadp, hab's Geflhl, es I6st sich irgendwie
jetzt auf, ja. Erist[...] a junger Mann eigentlicimd [...] so ein Leben wie er jetzt fuhrt, das
checkt er sich selbst, es ist eigentlich wirkliohegn bisschen, wo er sein will, da is a, ja."
(M10 Z 244-256)

Bei M8 wurde das Modell auf Wunsch ihrer Tochteerdet, als diese ungefahr 14 war (Sie-

he auch Familienauswertung F8).

,von 12 bis 14 % waren wieder 2 Jahre mit ganz @ital in Linz und seither, danach,
lebt’s nur mehr ddbei M8], also da wollte sie dann nicht mehr diese Auftglti (M8 Z 207
-209)

Das DRM wurde ca. 9 Jahre lang gelebt. K8 machtjsitzt selbst aus, wann sie sich mit
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ihrem Vater trifft.

Prinzipiell wird das Modell bei den meisten Familgeit 6-8 Jahren (M2, M3, M5, M7)
gelebt, in zwei Familien kirzer (3-4 Jahre, M4, Mm)zwei deutlich langer (11-12 Jahre,
M9, M10). Mit K9B wurde die DR 18 Jahre lang gelebt

9.1.5.2 Die aktuell gelebte Regelung

Tabelle 22: aktuelle Regelung

Konkrete Regelung

2-2-5-5 M1, M2

2-2-3 M4, M5
Woche-Woche M3, (M8), M9A, M10
Verlangertes Wochenende M7

2 Wochen (M9B)

Tabelle 22 stellt dar, wie die Aufteilung der ,Mamand ,Papatage” in den

unterschiedlichen Familien aktuell aussieht. M8 MfB praktizieren es wie bereits erwéhnt
nicht mehr, es wurde hier das zuletzt gelebte Matiebestellt.

In zwei Familien wird in einem 2-2-5-5-Rhythmus gmhselt. Das bedeutet, dass Montag
und Dienstag immer bei einem und Mittwoch und Dastag immer beim anderen Elternteil

verbracht werden, wahrend die Wochenenden abgeeleeisrden. Die Regelung sieht also

bei M2 exemplarisch so aus:

»~Jetzt haben wir's so geandert, dass die Kinder kg Dienstag immer fix bei ihm sind,
Mittwoch, Donnerstag immer bei mir und entwedenrddas Wochenende dazu, oder nicht,
d.h. entweder wandern sie am Freitag dann zum Ralebleiben dann bei ihm Ubers
Wochenende. Montag Dienstag auch noch, d.h. sierhgbzt 5 Tage am Stiick bei ihm und
sind dann Mittwoch Donnerstag tibers Wochenendenbeb Tage bei mir. Und dann haben
wir 2 Tage bei ihm 2 Tage bei mir und dann gehenweder 5 Tage Papa, 5 Tage
Mama.“[Z2397-402]

In zwei weiteren Familien erfolgt der Wechsel ineen 2-2-3-Rhythmus. Der Unterschied zur

vorher genannten Regelung besteht darin, dass michdie Wochenenden, sondern auch die
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Wochentage gewechselt werden. Die Kinder sind ngsntamer bei jenem Elternteil, der sie

nicht am Wochenende hatte. Es ergeben sich al€p Tege am Stick bei einem Elternteil.

In drei Familien wechseln die Kinder wochenweised @lso jeweils sieben Tage am Stiick
bei einem Elternteil. Auch bei M8 sah die Regelualg,sie noch praktiziert wurde, so aus.

In einer Familie verbringt das Kind derzeit nur egrlangertes Wochenende von Freitag —

Sonntag bei ihrem Vater.

MO9s erste Tochter wechselte ab ca. ihrem 15. Lé¢dlenbis zur Beendigung der Regelung

alle zwei Wochen zwischen Vater und Mutter.

9.1.5.3 Anderungen der Regelung

Tabelle 23: Anderungen der Regelung

Anderungen der Regelung

Anderungen vorgenommen M1, M2, M7, M8, M9, M10
Keine Anderungen vorge- M3, M4, M5
nommen
Anderungsgriinde Beruf des Vaters M2, M7
Unzufriedenheit M1, M8
Logistik M9
Kindeswunsch M10

In sechs Fallen wurde die Regelung im Laufe det &®vas verandert. Nur in drei Familien
wird das Modell seit Beginn der Regelung unverandetebt (vgl. Tabelle 23). In einem
Groldteil der Falle wurden die Wechselintervallelamggert. Einen genauen Einblick in die
Anderungen der Frequenzen Uber die Zeit bietet leabé in der interfamiliaren Auswer-
tung (S. 220).

In den Familien von M2 und M7 mussten die Regelangefgrund beruflicher Anderungen

auf Seiten der Vater verandert werden.

,ES hat sich jetzt in diesem Jahr ein bisschennglegit, weil er einen Tag jetzt einéiren
Ausbildungsabend hat und dadurch am Donnerstagliei&inder haben kann.(M2 Z 395
396)
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.,Momentan is a bissl so. Also die ersten 3 Johr swein der Volksschule wor, da hot er’s
wirklich gut g‘schofft immer am Donnerstag sogonae [von seiner Arbeitsstelle in einem
anderen Bundesland] zu kommen also da wor’s jétedosn fost drei Nachte bei ihm, drei
Tog bei ihm und vier Tog bei mir, also des wort &asgeglichen. Jetzt hot er a bissl
Schwierigkeiten kriegt mit der Abreit, dass er macher am Donnerstag schon kommen
kann“ (M7 Z 119-123)

Bei M1 wurde an der eigentlichen Regelung nichtingert, allerding waren die Wochenende
anfangs anderes aufgeteilt, was bald fir Unzufried# und als Konsequenz daraus zur

aktuellen Regelung fuhrte.

,ES war immer Montag-Dienstag, Mittwoch-Donnerstags war immer fix, aber die
Wochenenden, waren ein bissi aufgesplittert unbada a uns dann gedacht, dass es
eigentlich ziemlich nervig ist, wenn man dann eiag dort ist und dann einen Tag da und
dann wieder einen Tag dort. Also das ist vielleermgenehmer wenn ma halt vier Tage mal

durchgangig wo ist und dann wieder beim andergnll, Z)

Bevor bei M8 die Regelung endgultig beendet wundede noch eine andere probiert, die
kurzere Aufenthalte beim Vater vorsah, der keinerisiigung der DR wollte (siehe

Familienauswertung F8).

M9 nannte als Grund fur eine Verlangerung der \ratie vor allem logistische Aspekte.

»Weil das Siedeln mihsamer wird, ein kleines Kinalicht kaum was zum siedeln, aber eben
die [erste Tochter] hat dann mit 15 mit der Gragiien ang’fangen [...] also das war eine
grol3e Autoladung also da sind wir dann sogar aul&gde umgestiegen, weil das einfach

muhsam war das ganze hin und her zu zaM@ Z 32-36)

M10s Sohn wiinschte sich mit zunehmenden Alter @nlygervalle. Mittlerwelile ist die

Regelung in dieser Familie sehr flexibel.

»Jetzt aber wo der [Sohn] sozusagen alleine wedhbak sich das verschoben mit dem wie er
alter worden ist auch langer. [...] Voriges Jahr labegonnen, da wollt er unbedingt 2
Wochen und mittlerweil* is ein Monat. Also mittleile ist es Uberhaupt, keine Ahnung, ich
hab‘s Geflhl, es I6st sich irgendwie jetzt auf; @10 Z 250-253)
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9.1.5.4 Flexibilitat der Regelung

Tabelle 24: Flexibilitat der Regelung

Flexibilitat der Regelung

Regelung Mehrfachnennungen maog-
lich
Generell Fix M1, M2, M3, M4, M5, M7,
M9

Leichte Abweichungen bg¢ M1, M2, M7, M9
Bedarf der Eltern mdglich
Leichte Abweichungen auj M1, M2, M3, M4, M9
Wunsch des Kindes mdglich
/denkbar

Abweichungen nur aufM5

Wunsch des Vaters

Generell Flexibel M10

Wie aus Tabelle 24 ersichtlich ist, wird die besabene Regelung prinzipiell in fast jeder
Familie kaum abgeéndert. Das heil3t allerdings nidass bei Bedarf oder speziellen Win-
schen keine kurzfristigen Anderungen moglich ssahdern nur dass die Grundstruktur kon-

stant beibehalten wird.

Zwei Mitter meinen, dass ein gelegentlicher Tausuoih Mama- und Papatagen generell aus
beruflichen aber auch Freizeitgrinden moglichBsi. M7 ist ein Wechsel der Tage aufgrund
des Berufs des Vaters nicht moglich. Zeitlich geseist Flexibilitat aber moglich.

»,da hama ned so fix Sonntagmittag muss sie do seimjer wenn i wos vor hab, an Ausflug
plan oder so, und sog i wird gern friiher starteol,i sie schon um halb zehn oder zehn ab“
(M7 Z 169-171)

M2 meint, dass ihr und ihrem Ex-Mann sehr wichsity dass es zu keinen Abweichungen

kommt. Da die Regelung allerdings aufgrund berbéiicVeranderungen auf Seiten des

Vaters schon geéndert wurde, scheint die Flexbitiei dringendem Bedarf gegeben.
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.Dadurch, dass wir unser Betreuungsmodell ganz klad relativ starr fir manche Aul3en-
stehende gemacht haben, haben wir den Kindern izgine enorme Sicherheit gegeben.
Ich glaub eine Verwirrung ware fir die Kinder daentstanden, wenn es geheil3en hétte: na
heute warst du eigentlich beim Papa, aber der getdt auf das Fest und darum schléafst
nochmal bei mir.[...]Es war jetzt irritierend fUr siavie wir gesagt haben, wir missen es ein
bisschen andern, weil der Papa am Donnerstag medtr aufpassen kann und uns es wichtig
ist, dass nicht dauernd wer anderes komr(12 Z 547-557)

Dass Abwandlungen der Regelung nur selten vonrsdée Eltern vorgenommen werden,
wird von mehreren Mittern wie durch M2 geschildexgriindet. Durch mdglichst wenige
Anderungen, soll den Kindern Sicherheit und Sttttijeboten und unnétige Verwirrung

verhindert werden.

Drei Mutter berichten des Weiteren, dass auf Wiasitds Kindes eingegangen wird. So
erzahlt beispielsweise M3:

.---]es gibt nur jetzt, wo die Kinder alter werdenaihdie Situation wo ich sag, ok der [Sohn]
hat irgendwas vor und bleibt noch eine Nacht in $iadt oder bleibt unter der Woche einmal
eine Nacht bei mir, also das wird fallweise eirsbaufgelockert oder er fahrt am Nachmittag
einmal nach Neustadt und ist am Nachmittag beinaRegl er mit seine Stiefbruder
eislaufen geht oder so(M3 Z 179-183)

Solche Wiinsche werden scheinbar vorrangig vonedlté€indern geaul3ert. So sind die
Kinder jener Mitter, die meinen auf Kinderwinschreegehen 13 (2) und 15 (1) Jahre alt.
M1 und M2, die beide noch jingere Kinder habenahnten keine Wiinsche bezuglich der
Flexibilitat auf Seiten der Kinder, allerdings men sie, dass sie durchaus auf solche

eingehen wirden.

Bei M5 allerdings ist aufgrund der schlechten Blearey zwischen den Eltern zumindest auf
Wunsch der Mutter keine Anderung der Regelung noligtdb auf Kinderwiinsche

eingegangen werden wirde, ist unklar. Auch ihrediirzéhlen zu den noch jungeren.

»Ich hatte vorher [am Anfang der DR] mehr Freiheite . weil der Kindesvater insofern
kooperativer war, wenn ich jetzt z.B. Seminaredjatidie haben immer 2 Tage

gedauert. Und da hab ich die Termine mit ihm abgesggen, und das war dann fix [...Jund
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seitdem er mit seiner neuen Partnerin zusammeamisdie ein Modell lebt, dass er recht
schatzt, namlich auf der finanziellen Basis, hal@nn den Riegel vorgeschoben und gesagt:
es bleibt ganz strikt bei dem Plan den wir haberfdex er fahrt auf Urlaub, dann gibt er mir
die Information. Ich kann keinen Urlaub machen. kelmn seit der Trennung keinen Urlaub
mehr machen, nichts(M5 Z 199-208)

M10s Sohn, der alteste von den Kindern, mit dened& noch praktiziert wird, entscheidet

meistens schon selbst, wann er wo ist. Die Regakirdemnach sehr flexibel.

9.1.5.5 Die Gestaltung der Ubergabe

Tabelle 25: Gestaltung der Ubergabe

Gestaltung der Ubergabe Die Klammer weil3t auf vergangene Rege-
lungen hin

Kinder wechseln selbststandig M3, M4, M5

Ubergabe durch die Eltern (M3), M7, (M8), M9

Wechsel Uber Institutionen M2, (M5)

Teils selbststéndig, teils durch die Eltern M1, M10

Wie Tabelle 25 zeigt, gestaltet sich der WechsekKiieder zwischen ihren beiden

Wohnorten sehr unterschiedlich.

In drei Familien wechseln nach Angaben der Mitierkdnder (mittlerweile) selbststandig.
M4s Sohn wechselte schon immer alleine, da seitegrEin unmittelbarer Nachbarschatt le-
ben.

Bei M3s Kindern hingegen war dies nicht immer dall.FAls sie junger waren erfolgte ,die
Ubergabe*“ durch die Eltern, in diesem Fall heif¥, dtass der Vater die Kinder von der Mut-
ter abholte.

Auch bei M5 sah die Ubergabe friiher anders aus\VWhsel der Kinder erfolgte tiber Insti-
tutionen. Das bedeutet, dass das Kind morgens w@meElternteil in den Kindergarten oder
die Schule gebracht wird und dann am Nachmittag soderen Elternteil abgeholt wird. Bei
M5 wurde diese Form der Ubergabe gewahlt, um dil&i nicht den noch immer immensen

Spannungen zwischen den Eltern auszusetzen.
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,und das [den Wechsel Uber Institutionen] empfdahbleallen Paaren, die Schwierigkeiten
haben. [...]ich hab das ideal gefunden. Der eine bechiedet die Kinder in seiner ganzen
Liebe, bringt sie, wie’'s damals war, in den Kingkten. Sie haben den ganzen Tag im
Kindergarten. Und der andere kommt dann mit segarzen Liebe und Freude und holt die
Kinder wieder. Und sie missen nie diese unausgeBpnen Spannung erleben bei den
Ubergaben.“(M5 Z 238-243)

Bei M2 wurde sich fir einen Wechsel Uber Institnén entschieden, um den Kindern das

Ablésen vom jeweiligen Elternteil zu erleichtern.

»2Also die Kinder haben nie direkt von mir zu ihmaleeln missen, auf3er an diesem einen
Samstag [...] Das war [...] ein Horror. Die Kleine hgé¢schrien und sich an mich
geklammert und das war echt schlimrivi2 Z 306-308) ,[...] Wir haben dann die
Ubergaben sofort tiber den Kindergarten gemachthiah sie in der Friih hin gebracht und
er hat sie abgeholt. Und in der Zeit haben sie simveit von mir geldst gehabt, dass sie sich
auf ihn gefreut haben und dann im Laufe der Zen Reoblem mehr war, dass sie dann bei
ihm waren (M2 Z 299-304)

Aktuell erfolgt der Wechsel der Kinder zweier Miittiber die Eltern. Auch bei M8 wurde
das zu Zeiten der DR so gehandhabt. Abgesehen ddass von kleinen Kindern noch kein
selbststandiges Wechseln verlangt werden kannss@ulch der Gepéckstransport erleichter

werden.

.Nein das geht insofern nicht alleine, weil sie@Reisetasche voll hat, die sie, also die
fahrn ma echt mim Auto.(M9 192-193)

In zwei Familien berichten die Miitter, dass die tgjabe teils durch die Kinder selbst und
teils durch die Eltern stattfindet. Allerdings a&tmit nicht bei beiden dasselbe gemeint. Bei
M1 werden die Kinder an den Wochenenden, an deeeNater sie hat, von ihr zu ihm

gebracht. Sonst wechseln die Kinder aber berditsts¢éandig.

M10s Sohn wechselt nach inren Angaben selbststadidid)bergabe des Gepacks allerdings

findet zwischen den Eltern statt.

,und dann hat es sich, glaub ich, relativ bald eapgndelt, dass die Kinder einfach nach der

Schule oder so zum anderen wechseln und der [ExaMard ich das Ubernehmen mim Zeug.
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Also die packen und die miussen aber keine Gitardekein nix in die Schul mithehmen,

sondern das machen wir, dass das Zeug dann amemd#t ist.“ (M10 Z 215-218)

Auch M10 berichtet tibrigens, dass die Ubergabesiiuen kurz nach der Trennung sehr

spannungsreich waren.

9.1.5.6 Die Ausstattung

Tabelle 26: Ausstattung

Ausstattung Mehrfachnennungen mog-
lich
Zimmer bei beiden Elternteilen M1, M2, M3, M4, M9,
M8, M9, M10
Freizeitgegenstande Doppelt M2
Weitgehend nicht doppelt M4, M7, M8
Unbekannt M1, M5, M9, M10
Gewand bei Mutter und Vater M1, M2, M3, M5
wird transportiert M4, M7, M9; M10
Unbekannt M8

Der Inhalt dieses Unterpunkts wurde wieder relaligemein erfragt, demnach sind nicht von
allen Mittern Aussagen zu FreizeitgegenstanaehGewand vorhanden. Alle Mtter
berichteten hingegen davon, dass ihre Kinder hdebeElternteilen ein Zimmer héatten (vgl.
Tabelle 26), wobei teilweise allerdings nicht gétar ist, ob in den Familien, in denen mit
mehreren Kindern das DRM gelebt wird jedes Kindjedem Elternteil eine eigenes Zimmer
hat.

Vier Mutter erzahlten auch tber die Aufteilung Veneizeitgegenstanden, also z.B. von
Spielzeug und Instrumenten. Nur eine von ihnenhdteadass diese sowohl beim Vater

als auch bei ihr selbst vorhanden seien.

,Das einzige womit sie gehen ist das Gewand am ueibdie Schulsachen. Sie haben bei
beiden Eltern ein Kinderzimmer mit Gewandkasteso Ale haben bei ihm die Spielsachen
genauso wie bei mir, alles. Also wir haben eigehtk Haushalte, so als wirden die Kinder
permanent da sein.(M2 Z 607-610)
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Wesentlich mehr Mitter aul3erten sich bezuglichGewvandaufteilung. Drei Mutter
erzahlten, dass es zwar keine Aufteilung gabe behigo welche Kleidungsstiicke seien,
allerdings gabe es bei jedem Elternteil eine Anv&sdvorrat, sodass kaum Kleidung

hin und her transportiert werden muss. Bei einettdfwvird, zumindest zum Teil, auch

dahingehend unterschieden, bei wem die Kinder wesl€éewand tragen:

LAllerdings ist es in unserem Fall glaub ich so,sdader Kindesvater findet, dass meine
Kleidung [fur die Kinder] nicht adaquat ist und dBarschen haben beim Papa eine
Winterjacke, die sie nur bei ihm anziehen dirfed t@ilweise Schuhe, die sie nur beim ihm
anziehen durfen und wenn sie ein spezielles T-B&lirén, das der Papa gekauft hat, miissen
sie’s wieder [dem Papa] mitbringen(M5 Z 144-148)

Bei vier weiteren Mittern wird mindestens der Geillftes Gewandes hin und her

transportiert. M9 berichtete zum Beispiel:

»Also ich kenn ja doppelresidenzlebende Leutehdie alles doppelt. Da gibt’'s 10
Unterhosen da und 10 Unterhosen dort und 3 Jeansida3 Jeans dort, das gibt’s bei uns
nicht. Meine Tochter ham eigentlich so viel G'wadass das alles in eine Reisetasche geht
und das ist eigentlich ganz gu{M9 Z 239-242)

M10 brachte sicher einen wichtigen Aspekt zur Sipeaals sie meinte, dass es gar nicht
maoglich sei alles doppelt zu haben, dedas, kann ma ned machen weil die Lieblingsleibaln
und die Lieblingshosen gibt’'s nur einmal, jdM10 Z 227-228)

Dass bei M7 weder Gewand noch Spielzeug doppetiavaten sind, scheint nur daran zu
liegen, dass das Kind momentan nur ein verlang¥vieshenende bei seinem Vater
verbringt.

.[--.]JGewand muss ich ehrlich sagen, das glaub icksmina schauen, wird dort nimmer so
viel sein [...] Also de Sochen obliegen schon mehrdes i do so, also des Hauptgwond hab
i des i s eher so, und das ich halt dann waschd.7 Z 181-183)
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9.1.5.7 Aktuelle Aufgabenteilung zwischen Mutter ud Vater

Tabelle 27: Aktuelle Aufgabenteilung

Aktuelle Aufgabenteilung Mehrfachnennungen mog-
lich

Interessensgesteuerte  Aufgaben- M1, M2, M3, M4, M5, M7,

teilung M9, M10

(Gelegentliche) Aufteilung von M3, M10

Alltagsaktivitaten

Aufgabenbereich der Mutter deut- M5

lich groler

Keine M8

Pflegeurlaub Ubernehmen beide M1, M2, M3

ubernimmt nur die Mutter | M5

Tabelle 27 stellt die aktuelle Aufgabenteilung zshisn Mutter und Vater in der
Kinderbetreuung da. Auffallig ist, dass alle au&eer Mutter von

interessensgesteuerten Aufgabenteilungen bericht8tescheinen viele der Elternteile unter-
schiedlichen sportlichen aber auch anderen Fraldeittaten nachzugehen. So berichtete
z.B. M1:

»ich glaub, was ich mehr mit ihnen machen, ist, lalbas weil3 ich was, so was wie
Eislaufen gehen und in’s Bad gehen im Sommer anekd, das mag er nicht so. Er geht
eher so Wandern mit ihnen[...JUnd er geht sehr viglimmen in Museen und so [...] Also
solche Sachen eher, da macht halt jeder eher das ewauch gern macht, glaub ich halt mit
den Kindern. aber das find ich auch ganz gut, daam sie halt zwei verschiedene
Angebote.“(M1 Z 284-291)

M3 und M10 erzahlten auch von der Aufteilung voitagsaktivitaten. Bei M3 durfte
generell sie diejenige sein, die eher fur den Gelkamf zustandig ist. M10 ist vermehrt flr
schulische Belangen zustandig, was allerdings dagn dass sie Lehrerin ist. Aul3erdem

berichten beide, dass andere Alltagsaufgaben dhférEx-Manner ibernehmen.

~,gewisse Dinge macht sicher er nur mit den Kindend wieder umgekehrt Schuhe kaufen,
Bekleidung grof3e Teile wie Jacken aussuchen undbss,mach wieder nur ich mit den

Kindern.” (M3 Z 197-199)
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.[.-.Jmanchmal z.B. jetzt, der [Sohn] hat ne Zahnrégrung ewig lang, das hat eigentlich
immer der [Ex-Mann] ibernommen, ja, und es gibtearBereiche die tUbernehm nur ich,
aber es ist eigentlich tberhaupt nicht so, dassiclurvas mach oder nur er was macht. Also
was schulische G’schichten anbelangt z.B., binesiath prasenter, aber das is halt einfach,
weil ich auch halt Lehrerin bin und weil ich miches gut auskenn‘ wie Schule funktioniert
und dann hat sich das so ergebd€v10 Z 81-866)

Vier Mutter erzahlten auRerdem von sich aus lUbeGduation, wenn ein Kind erkrankt. Drei
der Matter meinten, dass es dann selbstverstandlictiass derjenige in Pflegurlaub geht, bei

dem sich das Kind gerade aufhéalt. Anders siehSdigation allerdings bei M5 aus.

»+Also wenn die Kinder krank sind, an seinen Tageedkich in der Frih einen Anruf und er
stellt mir die Kinder vor die Tur.{M5 Z 225-226)

Sie berichtet generell von einer deutlichen Undpegrteilung der Alltagsaufgaben zu ihren
Ungunsten.

Ich mach die ganzen Arzttermine ich mach die ganzh mach alles, . . na alles. Arzt,
Optiker.(M5 Z 269-270),Und jetzt ist es sogar schon so weit, dass erdn Berien, weil

mein alterer Sohn keine Betreuung mehr hat, Tagesiung in der Schule fallt ja aus...dein
Bier, kimmer du dich drum. Am Abend hol ich sieeiewas du unter Tags machst —

namlich an seinen Tagen- mir egdM>5 Z 221-224)

M8 erwéhnte eigentlich gar keine Aufgabenteilungérend der Praktizierung der DR. Sie
habe zwar ab der Pubertat der Tochter diese immdenr Arztterminen begleitet, allerdings
war das der ausdrickliche Wunsch ihres Kindes.

9.1.5.8 Die Aktuelle Unterstitzung in der Kinderbeteuung

Tabelle 28: Unterstiitzung in der Kinderbetreuung

Unterstitzung in der Kinderbetreuung Der Klammerausdruck steht fir eine Vermu-
tung

Viel externe Unterstitzung M1

Wenig externe Unterstitzung M2, M3, M5, M8,

Keine externe Unterstitzung M4, M9, (M10)

Unbekannt M7
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Wie aus Tabelle 28 ersichtlich berichtete nur M velativ viel externer Unterstiitzung.

,ES hilft sehr meine Mutter und auch die Eltern voeinem Ex-Mann.{M1 Z 166-167)
.-meine Mutter [...]die kommt [immer] Mittwoch und Doerstag und die Eltern von meinem
Ex Mann kommen immer Montag, Dienstag[.(ff1 Z 173 -174),Also ohne die musst ich
sie [die Kinder] in ein Tagesheim [geben]M1 Z 179)

M4 berichtet mittlerweile gar keine externe Untétating mehr zu brauchen, was vermutlich
daran liegt, dass ihr Sohn mittlerweile 15 Jahtesal Auch M9s Tochter wird seit ihrem 10.

Lebensjahr nicht mehr extern betreut.

,und ab den Gymnasium, war’s so, dass ich ganz ghikt dafiir eingetreten bin, dass die
[zweite Tochter] nicht in die Nachmittagsbetreuwgsdnt, weil Nachmittagsbetreuung an den
AHSen weil ich ja selbst in einer AHS unterricldt,das letzte, wirklich das letzte, ja. Und
ich hama dacht, ich hab mich bemuht ein . selbstitges Kind zu erziehen [...] Und insofern
war sie mit 10, wenn ich in der Schule war oder [@ereite Ex-Mann] nicht zu Haus war
einfach am Nachmittag allein daheim [..(M9 Z 325-336)

M10 berichtet eigentlich nur von der Betreuung &r &olksschulzeit, die in diesem Fall
durch die Volksschule selbst, die bis 17 Uhr dayagégeben war. Es ist aber davon auszuge-

hen, dass es aktuell keine externe Betreuung nmietardg ihr Sohn 17 Jahre alt ist.

Von wenig externer Unterstiitzung berichtet eine Met von 4 Mttern (vgl. Tabelle 5). Bei
M3 und M8 sieht bzw. sah die externe Betreuungtracideres aus als vor der Trennung. M5
hatte scheinbar gern mehr externe Unterstiutzungjrdgber eine gute Beziehung ihrer Kin-
der zur Betreuungsperson wichtig ist, hat sie mdarekeine.

»[---Jmeine Mutter[hat als Unterstitzung] komplett sgelassen. D.h. ich bin in einer
Situation, wo ich aufgrund dieser Halb-Halb Regejumieressanterweise aber auch
niemanden externen aufgebaut hab, weil es mir wicstt wenn jemand bei den Kindern ist,
dass sie die Person gut kennen, eine Vertrauersdagst.“ (M5 Z 209-213),[...]es ist mir
dann nicht gelungen eine externe Hilfe zu habenhFxiunden klappt's auch nicht so
richtig.“ (M5 Z 216-217)
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M2 erwahnte, dass wenn sie einmal UnterstitzundemKinderbetreuung braucht, ihr Ex-

Mann bevorzugt jener ist, der einspringt und umbeke

»[...Jwir[haben] uns darauf verstandigt, dass wir weh, dass der jeweilige andere Elternteil
der 1.Ansprechpartner ist, wenn es darum geht eine atére Betreuung zu finden(M2 Z
423-425),Weil das war uns beiden wichtig. Dass sie darchhi.. jetzt mussen sie eh schon
standig zwischen den Eltern wandern, dass dann andbere Betreuungspersonen
dazukommen.(M2 Z 428-430)

9.1.5.9 Die Berufliche Situation

Tabelle 29: Berufliche Situation

Berufliche Situation Die Klammer weist auf ver-
gangene Regelungen hin
Beschaftigungsausmal} (insgesamt)Vollzeit M1, M2, M@, M10
Teilzeit M7, M8
Keine Berufstatigkeit M3
Selbststandige BerufstatigM5 (M3)
keit
Vereinbarkeit mit DR Sehr gut M1, M2, (M3), M4, M,
(M8), M9, M10
Schlecht M5

Wie Tabelle 29 zeigt ist der Grol3teil der Mittelz@it berufstatig. M8 ist mittlerweile
ebenfalls vollzeit beschaftigt, hier wurde aber Baschaftigungsausmal herangezogen, das
wéahrend dem DRM aktuell war. Zwei Mitter wurden Hetegorie Vollzeit zugewiesen, weil
beide zwei Teilzeit-Jobs nachgehen und insgesatradbget auch (mindestens) vollzeit
arbeiten. M5 geht einer selbstandigen Berufstaiigiech. M3 war ebenfalls viele Jahre lang
selbststandig, auch noch wahrend der DR. Das gestamelenausmal ist bei beiden
unbekannt. M3 geht mittlerweile keiner Berufsta@gknehr nach. Zwei Mutter gehen (bzw.
gingen im Fall von M8) einer Teilzeitbeschaftigumagh.

AulRer M5 berichteten alle Mitter, dass ihr Berudl clas DRM sehr gut miteinander
vereinbar seien. Alle Mtter berichten an jenenéfa@n denen die Kinder beim Vater sind
einfach mehr zu arbeiten um dann an den ,Mamatagetir Zeit fur die Kinder
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haben zu kénnen. Besonders angenehm scheint deduRgdei flexiblen Jobs zu sein. So

erzahlt M3 beispielsweise:

»[---] ich[konnte] mich wirklich eine Woche voll aufieinen Beruf konzentrieren [.uhd auf
mein Geschaft und in der zweiten Woche, [war] adasisgeteilt [...], dass ich dann ab

Mittag zu Hause war bei den Kinder und mich unk&immern konnte.(M3 Z 220-222)

Aber auch bei weniger Flexibilitat scheint die D& iflich vorteilhaft zu sein, da man
nicht andauernd der Doppellast des AlleinerziehemsArbeitens ausgesetzt ist.

»[---] ich mein, also es ist einfach irrsinnig anstrgend und die Woche dazwischen [wenn die
Kinder beim Vater sind], das ist schon ein bisscBemlung, wo ich ma denk,

Alleinerzieherin haben diese Erholungszeit nichd da bist bald am Zahnfleisch [...M10

Z 385-388)

M5 bildet hier wieder eine Ausnahme. Sie bericltdass die Vereinbarkeit ihres Jobs mit

dem Modell sehr schwer ist. Dies scheint zum a&eilhrem schlechten Verhaltnis zu ihren
Ex-Mann zu liegen, zum Teil aber auch daran, daskesne Abendtermine wahrnimmt,

wenn sie die Kinder hat.

»Ich leide jetzt seit der Trennung enorm. Ich hang, ganz, ganz beruflich komplett
zurtckgestellt seit der TrennungM5 Z 194-195),Ich kann keine Seminare buchen, aul3er
ich ware damit einverstanden, dass wir die finalleiRegelung durchziehen, die er will.*
(M5 Z 208-209),wenn jetzt ich die Kinder so selten seh, namlian die 2 oder 3 Tage unter
der Woche, na dann will ich mit ihnen zusammen wethich stelle ja alles zurlick. Wenn die
Kinder bei mir sind, nehm ich Gberhaupt keine Teemwahr am Abend, egal was es ist.”
(M5 Z 213-216)

9.1.5.10 Gestaltung von Geburts- und Feiertagen

Tabelle 30: Geburts- und Feiertage

Geburts- und Feiertage

Geburtstag Wird gemeinsam gefeiert M2, M7, M10
Wird getrennt gefeiert M3
Unterschiedlich M8

Weihnachten Wird gemeinsam gefeiert M7, M10
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Wird getrennt gefeiert M2, M3, M8

Unbekannt M1, M4, M5, M9

Von funf Mattern liegen Aussagen dazu vor, wie Gé&diag und Weihnachten aktuell mit den
Kindern gefeiert werden. In drei Familien wird naghgaben der Mitter der Geburtstag des
Kindes gemeinsam, also mit Mutter und Vater, geféigl. Tabelle 30). Bei M8 wird dieser

manchmal, aber nicht immer gemeinsam verbracht.

.[Geburtstagsfeier] war unterschiedlich, wie saBibalt ergeben hat auch, also je kleiner sie

war, desto mehr hama gemeinsam g’'macht mit ifivi8 Z 673-674)

M3 berichtet, dass der Geburtstag doppelt, alsm&ibei ihr und einmal beim Vater gefeiert

wird.

M2 meinte, dass es nach der Trennung eine Zeiagebt habe, bis man wieder gemeinsam

feierte.

»ES gab kein gemeinsames Weihnachten, kein geme&is$iilvester, keine gemeinsamen
Kindergeburtstage. Wir haben es jetzt so, daduadsdvir uns gut verstehen, es seit Jahren
so machen, dass wir die Kindergeburtstage gemeirieem. Weihnachten haben wir immer
noch getrennt. Weihnachten ist Familie, und dad siir nicht mehr.“(M2 Z 661-665)

Auch bei M8 wird nach Aussagen der Mutter zwar@eburtstag gelegentlich, nicht aber
Weihnachten miteinander gefeiert. Das Thema Welhteacscheint in dieser Familie auch

immer wieder zu Konflikten gefiihrt zu haben (vghniilienauswertung F8).
Immerhin zwei Mtter berichteten, dass auch Weihteatgemeinsam gefeiert wird (vgl.
Tabelle 30).

»+Also wir ham dann ein Jahr, hama noch nicht gefiemiteinander, aber noch ein Jahr
spater, seitdem feiern wir immer jetzt schon, 9,MalPatchwork alle Weihnachten, als¢zZ'
M10 458 — 460)
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9.1.5.11 Anfangsschwierigkeiten der Mitter mit denDRM

Tabelle 31: Anfangsschwierigkeiten

Anfangsschwierigkeiten

Vermissen der Kinder M2, M5, M10
Vertrauen in den Ex-Mann als Vater M2

Viele Konflikte M1
Einsamkeit M3

»ZU viel* Freizeit M7

Bei Vater wird Familie gelebt M8

Acht der neun Miutter aul3erten im Laufe des Gespr&bbleme und Schwierigkeiten, mit
denen sie am Beginn der Regelung zu kdmpfen hdiehandelt sich dabei um keinen As-
pekt, nach dem explizit gefragt wurde. Keine Nemnun den Kategorien bedeutet demnach

wieder nur keine Erwéhnung.

Wie Tabelle 31 veranschaulicht, gestalten sichAhéangsprobleme der Mitter sehr unter-
schiedlich. Lediglich eines wurde gleich von dreitiérn genannt. So berichteten drei Mutter
ihre Kinder an den ,Papatagen” zu Beginn sehr starknisst zu haben. M10 schilderte bei-

spielsweise:

»,Also am Anfang, ja, also dieses Wechseln wenrKiheler weg gehen, ja, am Anfang hab
ich immer das G’fuhl ghabt, mir bricht das Herz, gdso das war immer so ein Schmerz fur
mi, immer so, dieses weggehen. Ich hab immer saimAbend vorher so Schmerzen g‘habt,
obwohl‘s eh wieder kommen nach einer Wochen, abelieses gehen lassen, jgM10 Z
354-358)

Bei M2 kamen noch anfangliche Zweifel an den altedn Fahigkeiten ihres Ex-Mannes
hinzu. Diese resultierten vermutlich aus seineningen kinderbezogenen Engagement wah-
rend der Ehe.

»[.-.]Jalso wie wir dann angefangen haben und ich neeikinder dann oft zwei Tage nicht
gehabt habe, das war schlimm, das war wirklichigam. Ich war das gewohnt, dass ich
diejenige bin, die sie am Abend ins Bett bringe Berausforderung war, darauf zu

vertrauen, dass es ihnen beim Vater gut geht [(M2 Z 295-299)
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M3 erwahnte nicht direkt ihre Kinder vermisst zibéa, erzéhlte allerdings, dass sie sich ei-

nige Zeit sehr einsam fihlte.

»,Also am Anfang war das schwerer wie ich noch keiRartner hatte und noch keine
weiteren Kinder, da hab ich mich in der Woche ims&hr einsam gefluhlt{M3 Z 247-249)

M7 meinte zu Beginn mit der vielen ihr zur VerfUgustehenden Zeit Gberfordert gewesen zu

sein.

»ES war nattrlich am Anfang so wie bei jeder Trengudass ma sich denkt: jo wos moch i

jetzt mit der vielen Freizeit und hin und her”

M8 hingegen war mit der Situation konfrontiert, slds Ex-Partner von Beginn an eine neue
Partnerin hatte und sie sich mit dem Gedanken aaisdersetzen musste, dass bei ihm daher

Familie ,gelebt” wird.

»[---Jalso i kann eher mit tragen, dass sie auch inean anderen Haushalt zuhause is, und a
mit einer anderen Frauenfigur konfrontiert is, daar fur mich personlich scho a Punkt, wo
ich ma denk, na wie wird das gehen und wie iswesan da gleich a neue Partnerin und die
machen so auf Familie oder sind gleich a vollstgad-amilie, also das war unter
verschiedenen Aspekten fir mi schwierig, also a,idag, des is des, wos i mein Kind ned
bieten kann.“(M8 Z 406 - 411)

9.1.5.12 Zusammenfassung und Schlussfolgerung zusrikreten Regelung

Das Doppelresidenzmodell wird aktuell von 8 derg@niien praktiziert. In einer wurde die
Regelung auf Wunsch des Kindes beendet. In zwdevesi wird das Modell zwar mit einem
Kind noch gelebt, bei jeweils einem (Halb-)Gescherisnd ist das Modell aus Altersgriinden

aber bereits ausgelaufen.

Bezuglich der konkreten Ausgestaltung der Regeheigt sich, dass diese sehr unterschied-
lich gelebt wird. Gemeinsam haben alle Regelundass die Wochenenden abwechselnd bei
Mutter und Vater verbracht werden. Tendenziellti&ssh feststellen, dass die Intervalle, in
denen zwischen Mutter und Vater gewechselt wirdklgenen Kindern im Tagesbereich lie-

gen und mit dem Alter der Kinder langer und auetifiler werden (siehe auch Tabelle 56, S.
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220). Kleine oder auch groRere Anderungen der \8&dctiervalle wurden in einem GroRteil
der Familien bereits vorgenommen. In den meistdier-&tellten sie eine Adaption an veran-

derte Lebensumsténde (z.B. berufliche Veranderurgemulwechsel) dar.

Bezuglich der Flexibilitat der Regelung zeigt sidass die meisten Eltern bemuht scheinen,
den Kindern durch eine kontinuierliche, fixe RegejiBicherheit zu geben. Trotzdem sind in
der bedeutsamen Mehrheit der Familien leichte Atlwegen bei Bedarf eines Elternteils
mdglich und auch auf Anderungsbediirfnisse der Kinded eingegangen. Solche scheinen
vor allem von alteren Kindern geaul3ert zu werdee. Bexibilitat der Regelung zugunsten
der Kinder, wie sie laut Kostka (2006) fur das @géin einer DR wichtig ist, scheint in dieser

Stichprobe, soweit Aussagen zu dem Thema vorliedemnach gegeben zu sein.

Auch die ,Ubergabe” beim Wechsel der Kinder gestatich auf unterschiedlichste Art und
Weise. Von den Muttern beschrieben wurde die Mbgkit des selbststandigen Wechseln
der Kinder, Hinbringen und Abholen der Kinder dureimen der beiden Elternteile, ein
Wechsel tber Institutionen und eine Mischung ansraiselbststandigen Wechsel der Kinder
und einer ,Ubergabe* durch die Eltern. Demnachjeédé Familie hier den fiir sie optimalen
Weg entwickelt. Der Wechsel Gber Institutionen sthsich besonders fir strittige Ex-Paare
anzubieten, da dadurch ein direktes Zusammentreféernbeiden und damit Konflikte und
Spannungen zwischen ihnen vermieden werden. Eetbadser auch den Kindern die Mog-
lichkeit sich wéahrend der in der Institution vertingen Zeit von einem Elternteil zu 16sen, und
sich auf den anderen einzustellen. In zwei Familiende sich fir die institutionelle Uberga-
be entschieden, in nur einen explizit, um ein Zusamreffen mit dem Ex-Partner zu ver-
meiden. Da viel mehr Trennungen nach Angaben detevkonfliktreich verliefen (vgl. Das
matterliche Trennungserleben, 9.1.2.8cheint sich hier bereits abzuzeichnen, dasées

kommen auf Elternebene den meisten mittlerweilengel

Selbststandige Wechsel scheinen nur bei wenig Gepacvoll.

Bezuglich der Ausstattung des jeweiligen Lebermasabei Mutter und Vater berichten alle
Mutter, dass die Kinder sowohl bei ihnen als aueimbVater ein Zimmer hatten. In zumin-
dest einem Fall scheint in beiden Haushalten altgspelt vorhanden zu sein, was es den
Kindern ermdglicht ohne Gepack zu wechseln. Diégeist allerdings nicht der Regelfall zu
sein, was aufgrund des sicher hohen Kostenpunké&s derartigen Ausstattung nicht weiter

verwunderlich ist. AuRerdem ist anzunehmen, dassumehmendem Alter der Kinder, wie
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auch von einer Mutter angedeutet, immer mehr Gegeds einen ,Unikatwert* erhalten und
somit gar nicht doppelt vorhanden sein kénnen.

Betrachtet man, bei welchen Familien das GewandKdeter hin und her transportiert wird
und bei welchen nicht, fallt auf, dass jene Kindke, Gewand zu transportieren haben, nicht
selbststandig wechseln missen bzw. zumindest dpéadkeansport von den Eltern Uber-
nommen wird. Eine Ausnahme stellt hier nur Famdlidar, bei der Mutter und Vater aller-
dings in unmittelbarer Nachbarschaft wohnen. Diteral scheinen also sehr bemiuht, den

Wechsel fur die Kinder moglichst leicht zu gestalte

Bezuglich der aktuellen Aufgabenteilung in der Kebhdtreuung zwischen Vater und Mutter
zeigt sich deutlich, dass diese vor allen Dingeargssensgesteuert ist. Das heil3t, dass in der
Freizeit jeder Elternteil das mit seinen Kindernchtawas ihm Spal3 bereitet. Vor der Tren-
nung wurde nur von einer Mutter eine solche Aufgatesmnung geschildert. Das liegt ver-
mutlich daran, dass man in der Beziehung eher Komgse schloss um gemeinsam etwas
unternehmen zu kénnen, was nun nicht mehr notwestlid\lltagsaufgaben werden, wie zu
erwarten, kaum aufgeteilt, wobei das bei einem @ibBieser, wie das zu Bett bringen der
Kinder, ja auch gar nicht moglich ware. Wie schomeér Studie von Luepnitz (1982) berich-
tet zeigt sich also auch hier eine Egalisierungkilederbezogen Aufgaben und zwar vorran-
gig in Familie 2. In dieser brachte sich namlicln dater vor der Trennung eher wenig in die
Kinderbetreuung ein. Bei M5 hingegen scheint diedbier dazu gefuhrt zu haben, dass mehr
Aufgaben in ihren Aufgabenbereich fallen, was eides Resultate aus dem schlechten Ver-

haltnis zu ihrem Ex-Mann ist.

Beziglich externer Unterstlitzung, also Fremdbetrguberichtet nur eine Mutter relativ viel

in Anspruch zu nehmen. Diese findet durch die Gtelestatt. Dass von den meisten Miit-
tern nur mehr wenig oder sogar gar keine Fremdinetrg bendtigt wird, liegt vor allem am

hoheren Alter der Kinder. M5 hatte allerdings gerehr externe Unterstiitzung, meint sich
aber aufgrund der DR keine Person ,aufgebaut® Zwehadie sie mit der Betreuung ihrer
Kinder betrauen méchte. M2 berichtet dafir, dassEtk-Mann erster Ansprechpartner sei,
wenn sie jemanden fir die Kinder brauche. Hiertzsich also, dass durch die DR Fremd-
betreuung auch reduziert werden kann, wie auatemStudien von Barth-Richtarz (2009c)
und Luepnitz (1982) beschrieben.

Des Weiteren zeigte sich, dass in der vorliegendidreit die Mehrheit der Mutter vollzeit
berufstatig ist. Aul3er einer Mutter meinen allessildas DRM sehr gut mit ihrem Job verein-

bar sei. Den meisten Mittern ist es mdglich anT&gen, die das Kind beim Vater verbringt,
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mehr zu arbeiten wodurch sie letztendlich auch nZadir flir die Kinder haben, wenn diese

dann bei ihnen sind.

Uber die Gestaltung der Kindergeburtstage und veihwachten auR3erten sich nur finf Miit-
ter. Bei diesen zeigt sich tendenziell, dass Gslagé eher gemeinsam gefeiert werden als
Weihnachten. So berichten vier Mitter von gemeirgga@eburtstags- aber ,nur* zwei von

gemeinsam Weihnachtsfeiern.

Dass das DRM zu Beginn furr die Mitter durchaus amihZweifel, Angsten und Loslass-
problemen verknUpft ist, zeigen die vielen unteiesdlichen Anfangsschwierigkeiten, die

von fast allen Muttern geduf3ert wurden.

9.1.6 Beziehungen

9.1.6.1 Die Beziehung zum Ex-Partner und das Auskanmen auf Elternebene

Tabelle 32: Beziehung und Auskommen mit dem Ex#feart

Beziehung und Auskommen
mit dem Ex-Partner
Das Verhéltnis zum Ex-Partnefmittlerweile) gut M1, M3, M7, M8, M9B
ist
(mittlerweile) neutral M2, M4, M9A, M10
konfliktreich M5
Erziehungsvorstellungen Geringfugige Differenzen 1,812, M3, M5, M7, M8,
M9B, M10
Grol3e Differenzen M4, M9A
Abstimmungen bezlglich derFunktionieren gut M1, M2, M3, M4, M7, M8,
Kinder M9, M10
Funktionieren weniger gut| M5

Wie Tabelle 32 veranschaulicht, beschreibt die tdaifer befragten Mutter das Verhaltnis
zwischen ihnen und ihren Ex-Partnern als gut. Mitigt gemeint, dass es zum Teil schon als
fast freundschaftlich bezeichnet werden kann (E&nilie 1, siehe Familienauswertung 1)
und prinzipiell als sehr positiv geschildert witd8 beschreibt das Verhéltnis zu Zeiten, als

das DRM noch praktiziert wurde z.B. so:
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,wir ham uns relativ viel g‘'sehn im Kindergarten &din den sogenannten Ubergabe-
situationen, da hat der [...] [Ex-Partner] mal miteggsen oder hat was schnell repariert
oder bei der Autofahrt oder bei an Arztbesuch, idarsa ja oft, oder nach Deutschland
wieder irgend a Kontrolle da sama ja drei Stund@naiuto g’'sesssen in a RichtungV8 Z
483 - 487)

Ein eher neutrales Verhaltnis, wie es von vier Rhitt(vgl. Tabelle 32) geschildert wird,
spielt sich auf einer rein elterlichen Ebene ale, ilommunikation ist maf3geblich auf die

Kinder beschrankt und man sieht sich nicht mehnatsiendig. Z.B.

.[das Verhaltnis zum Ex-Mann ist)Ganz oberflachljaiso wir ham uns echt nichts mehr zu
sagen, das is ganz komiscliiM9 z472) ,[...] Aber es ist jetzt auch nicht schlecht, er koin
wir begruf3en uns.[...] gibt’s irgendwas auf die Gt zu schreiben, nein, dann steh ma 10
Minuten in der Kliche, quatsch ma und dann gehtiedev.” (M9 Z 486-490)

Vier Mutter erwahnten auf3erdem, dass sich dieseBeiehung erst entwickelt habe und die
Beziehung zu Anfang sehr angespannt, bzw. sggarHorror* (M2 Z 153) war (M1, M2,
M4, M10).

M5 berichtete als einzige von einem schlechten Aosken mit inrem Ex-Partner, das in den

bisherigen Punkten schon immer wieder deutlich wurd

Bezuglich der Erziehungsvorstellungen meinten Migter, dass es Differenzen zwischen
ihnen und ihren Ex-Partnern gabe. In einem Gro@tzilFalle ist dabei der Vater nach Anga-
ben der Mutter (wesentlich) strenger als sie selsshit Mitter (vgl. Tabelle 31) meinen al-

lerdings, dass es sich dabei um keine allzu graR&erschiede handle, die sie auch nicht
weiter schlimm fanden und auch die Kinder kdmendgumit klar. Diesbeztiglich meinte auch

M5, dass ihr Ex-Mann und sie sich sehr ahnlichrseie

»Also das ist ja das faszinierende. Das wir trdieser immens... schlechten Beziehung auf
der Erwachsenenebene zu 90% die gleichen Wertiggkleaben. Das ist so groRartigtM5
Z 289-290)

M4 und M9A erzahlten allerdings, dass es zwisclmeen und ihren Ex-Mannern durchaus
groere Differenzen in den Erziehungsvorstellurgjbh

,Na also da hat's fritlher schon ein bisschen Proldegegeben. Ich bin halt extrem
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locker und der [Ex-Partner] hat so Sachen... der [[§dh..] [war in einer Montessori Schule
und M4 meinte] Naja wenn ich mein Kind jetzt inesio System gebe, dann muss ich auch
mitspielen, sonst geht das irgendwie gar nicht Bid da war der [Ex-Partner] schon so,
dass er irgendwie Druck gemacht hé14 Z 206-215)

»Also bei der [zweiten Tochter] denk ich ma manchrda wechselt wirklich von einer
Woche zur andern das Welthi(®19 Z 495-4 96),Das is nun einmal so. Das is der Vater
und er hat das Recht so wie ich als Mutter, seieet&daltung, sein Weltbild irgendwie zu
vermitteln und ich tu das meine und sie kann siabssuchen.(M9 Z 506-508)

Beide Miitter berichten im Ubrigen auch, dass sge@efiihl haben, dass ihre Kinder gut mit

diesen Unterschieden zurechtkommen.

»2Aber ich hab ihn jetzt einmal gefragt, wie er eaht kommt, weil der [Ex-Partner] immer
negativ... und ein bisschen einen Druck macht. Undremt das relativ locker. Er geht dann
sagt er. Also der kommt besser damit zurecht &l (¢4 Z 231-233)

Die Abstimmung zwischen den Eltern in Angelegerdreitlie die Kinder betreffen,
funktioniert nach Angaben aller aul3er einer Muggtr bis sehr gut. FUnf MUtter
beschrieben, dass diese Absprachen personlichetd&ivpersonlich, teils per Telefon

stattfinden, der Rest aulerte sich diesbezuglicht iggenauer. Beispielhaft erzahlte M7:

»Wir treffen uns a so und besprechen so erziehué@sge Sachen. Also jetzt wo die Schul,
also jetzt kummt sie ins Gymnasium und da hama gecteinsam Uberlegt welche Schule

und da sin ma gemeinsam hingegangen bei den Anngetdd7 Z 197-200)

M8 berichtete Uber einen sehr regen, meist tagticAastausch zwischen ihr und ihrem Ex-
Partner, als die Tochter noch klein war. Mit denteAbler Tochter wurde dieser weniger, weil

er nicht mehr als so notwendig empfunden wurddéskeamilienauswertung F8).

M5 fehlt genau die von M7 beschriebene Beratschiggwvischen ihr und ihrem Ex-Mann.

Sie ist mit der aktuellen Absprachesituation unzagn.

»AlIso sie funktioniert, gut ist was anderes. Gutrii#@ mich, wenn ich mehr.. Der eine
braucht jetzt die Unterstlitzung zu sagen, du vabstidu das. Also all das, wo man sich
abspricht, wo man seine Sorgen bespricht, finddttrstatt, weil ich immer aufpasse, well

ich.. Es ist schon ein Jahr nicht mehr, aber bisaioem Jahr, ich dann hore, wie lang die
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Liste ist und wie ich die Kinder vernachlassige diads es eine Kleinigkeit ware, mir die
Kinder wegzunehmen. Also werde ich mich hiutenndg@s zu tun.(M5 Z 274-279)

9.1.6.2 Die Beziehung zum Kind

Tabelle 33: Die Beziehung zum Kind

Beziehung zum Kind

Nennungen

Mutter-Kind-Beziehung Sehr gut M1, M2, M3, M4, MB\7,
M8, M9, M10
Einschatzung der Vater-Kind-Sehr gut M1, M2, M3, M4, M5, M7
Beziehung M8, M9, M10
Einfluss der DR auf die Mutter- Mehrfachnennungen mog
Kind Beziehung lich
Kein Einfluss M1, M9

Positiver Einfluss der Erhdg
lungsphasen

-M1, M2, M3,M5, M7, M9

Kind ist weniger selbstver

standlich

-M2, M3, M7, M9

Entspannter durch aufgelg

te Elternbeziehung

sM10, M4

Kein Alltagstrott

M5

Kritischere Betrachtun

durch das Kind

oM8

Wie zu erwarten beschrieben ausnahmslos alle Métter,sehr gutes® Verhaltnis zu ihren
Kindern (vgl. Tabelle 33). Eine weitere Kategonigigg wurde in diesem Fall nicht vorge-

nommen, da sie nicht sinnvoll scheint. Beispiellsschrieben zwei Mutter die Beziehung

SO:

»Wir haben einen sehr offenen Umgang miteinandksg ansofern als die Kinder sich sicher

sein kdnnen, dass sie mit allen was sie bedrigkhizkommen kdnnen und das tun sie auch.

[...]Genauso freue ich mich Gber Sachen, wo es ihoth gut geht. Und sie wissen, dass sie

bei mir alles erzahlen kbnnen was beim Papa positisder negativ ist und umgekehrt [...]
Es gibt keine Geheimnisse, es gibt keine komisGleschichten. (M2 Z 496-502)
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»#Also ich glaub [die Beziehung ist] sehr gut. Aldas is jetzt so (M lacht) ich glaub das geht
fast nicht besser, also wir ham's irrsinnig offendugrad und ehrlich und ich glaub, dass
mich meine Kinder echt schatzen, j@V19 Z 552-554)

Eine Mutter meint, dass sich die Beziehung aktewllas distanziere, da ihr Sohn dabei sei,

sich, abzunabeln*

»[---Jzur Zeit tu ich mir schwer, weil er so beim Addoeln ist, das ist ungewohnt. Ansonsten
eher, im Reden und so sind wir sehr locker undgesagt, ich hab nicht sehr viele Regeln die
unbedingt einzuhalten sind. [...] Aber zur Zeit mit wirklich etwas unternehmen, mag er
nimmer, aber das ist eh klar, das ist das Altenkdieh mir.” (Z 283-242). [...]’/Aul3er es ist
irgendwas super Tolles wie, was weil} ich, ein $fResn Wettbewerb, ja dann schon, dann
schon.”*(M4 Z 307-308)

Auch das Verhaltnis zwischen Vater und Kind(ernjdwion ausnahmslos allen Miittern als
»2Auch sehr gut*(M3 Z 251) eingeschatzt. Z.B:

»Er unternimmt viel mit ihnen. Sie haben auch digsescheleinheiten,... Also den Eindruck
den ich hab ist, dass sie auch eine extrem intereziehung miteinander haben. [...]JAlso
meine Vermutung ist, dass sie intensiver ist, iaks ¥aterbeziehung, die ich aus den
Freundeskreisen kenn, wobei das sehr offene gétdrund sich viel in die Kinderbetreuung
eingebracht haben, die aber dann trotzdem eineStdiden Job haben. Also vielleicht liegt's
auch an seinem Job(M2 Z 449-454)

Prinzipiell betonen viele Mitter, dass der Vatdwrsegel fur die Kinder und mit ihnen tue.

Sieben Miitter sind auRerdem der Meinung, dassdsistDRM in irgendeiner Weise auf ihre
Beziehung zum Kind auswirke. Dabei schilderten aill8er einer Mutter einen positiven Ein-
fluss.

Zwei Mitter meinten, dass ihre Beziehung zu dend&in auch unter anderen Umstanden
eine sehr gute und wahrscheinlich mit der jetzigergleichbar wéare. Sie denken aber, dass
sie selbst im Vergleich zu komplett Alleinerzielmexen durch die Erholungsphasen, die ihnen

die DR bietet, weniger erschopft sind.

.[Dass] das Doppelresidenzmodell, das beeinflugdt das glaub ich nicht eigentlich(M1

Z 350-351),Ich mein, ich war sicher viel mehr k.o, hatt icke&Kinder immer und vielleicht
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nur jedes zweite Wochenende einmal nicht. Also dasebdn sehr anstrengendiMl1 Z
355-357)

.Ich weild nicht, also ich glaub jetzt nicht, dasa sagen kann, dass das jetzt besser war, also
das Verhaltnis, als wenn ich noch in Beziehungdert war, also ich glaub ich hatt ein gutes
Verhéltnis zu meinen Tochtern, weil ich glaub, dabdas mit dem Mama sein gut hinkrieg,
ich glaub, dass es einfach hundertausendmal argéregter g‘wesen war, wenn ich jetzt nicht
diese Vater dazu hatte, also, da bin ich Uberzei9 Z 58-562)

Dass vor allem die Erholungsphasen einen positisiafiuss auf die Beziehung haben, den-
ken weitere vier Mutter (vgl. Tabelle 33).

Vier der sechs Miitter, die sich Uber den posititdfekt der Erholungsphasen aul3erten,
meinten aul3erdem, dass das Kind dadurch, dasslesmimer bei einem sei, weniger selbst-

verstandlich sei.

»ich glaube aufgrund der Tatsache, dass sie nigfivstverstandlich immer bei mir sind,
haben wir ein viel intensiveres Verhaltnis, welil @ie Zeit, in der sie bei mir sind,
ausschlieflich fur sie reserviert habéM2 Z 482-485)

.was fur mich der Unterschied is, ist das ich méneirdume hab dadurch und wenn sie
nicht da is, hab ich Zeit fur mich, des hob i vurhigl so g‘hobt und nattrlich denk ich ma
wird sie das a irgendwo g’spuren, weil wenn sierdda is und i sie a poar Tog nicht g’'sehn
hob, dann g'frei i mi total sie zu seh(i17 Z 312-315)

Zwei Mutter meinen, dass weniger das DRM an sictereipositiven Einfluss hatte als die
Trennung vom Ex-Partner.

»Ich glaub es ware unentspannter [wenn sie nochkiimer Beziehung leben wirden], das
Ganze. Wie gesagt, ich hab ihn [den Sohn] einmimhgeund er hat gesagt, wir sind beide
entspannter. (M4 Z 256-257)

»Ja, das war tUbel g’'wesen, glaub i, weil ich eirfflaengliicklich war und es ist nicht gut
ungltcklich zu sein.(M10 Z 490-491)

M5 schatzt auRerdem noch an dem Modell, diesim Alltagstrott im herkémmlichen Sinn*
entsteht (M5 Z 315-316), was auch eine positivewAtksing auf die Beziehung habe.
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M8 hingegen meinte, dass sie durch das DRM schahy, kritischen Potential ausg’setzt
war“ (M8 Z 652) als das andere Mitter sind, da das lkinch Vergleichsmadglichkeiten
hatte.

9.1.6.4 Einschétzung der Beziehung zwischen dem meuPartner und dem Kind

Tabelle 34: Einschatzung der Beziehung zwischeeme®artner und Kind

Einschatzung der Beziehung zwischen

neuen Partner und Kind

(mittlerweile) gut M1, M3, M4, M7
Weniger gut M9A
Kein neuer Partner M2, M5, M8, M10

Wie aus Tabelle 34 hervorgeht, haben vier Mittéuelkkeinen Partner. Von den restlichen
funf berichteten vier, dass sich ihr/e Kind/er gut dem neuen Partner verstinden.

Direkt mit dem neuen Partner zusammen wohnen reuKdider von M3. Sie berichtet von
keinen Problemen zwischen ihnen und dem neuen daiie restlichen Kinder scheinen
zum grof3ten Teil eher selten auf den neuen Paztngeffen. So auch bei M1, die aul3erdem
erzahlte, dass ihre Tochter scheinbar etwas Args¢,hM1 kdnne den neuen Partner lieber
maogen als den Vater.

,Gut. Aber ich mein, dadurch, dass wir nicht zusaeniaben, sehen sie ihn nicht so oft. Also
sie treffen ihn mal alle 2 Monate oder so was.ns@gen ihn schon gern. Als ich mein, die
Kleine, meine Tochter, sagt immer: hast du denéneRartner] lieber als den Papa, oder so
irgendwie. Also das ist dann immer irgendwie s@ber so, sie vertragen sich eigentlich
ganz gut. Also sie mogen ihr{(M1 Z 369-373)

M7 erzahlte, dass es ein bisschen dauerte, bisikiehTochter mit dem neuen Partner

verstand.

.Naja, da hot's am Anfang a bisschen die Morch dih@ber das hat sich im Laufe der Jah-
re sehr gebessert, jetzt versteh'n sie sich sehr§ja sind holt beide starke Personlichkeiten,
die kommen holt manchmal a bissl, wie soll i sogehenken sich’s ned imme{i17 Z 282-
282)
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M9 erzahlte von einer weniger guten Beziehung zZwascihrer Tochter und ihrem neuen
Partner. Dies durfte allerdings weniger am Partiegien, als am generellen Unwillen der
Tochter, einen neuen Mann im Leben der Mutter zepleren.

»+AlSO mein neuer Partner ist ganz alt und ganz sitlig und sehr witzig, und ich glaub, dass
sie das einmal, ich glaub sie hét lieber in eindierAder irgendwie mehr herzuzeigen ist,
wobei ich find den [...] [neuen Partner] sehr feséhlacht), und ahh dann hat sie aber auch
gesagt, also ich war 4 Jahr allein, da hat sie ganz dezidiert gesagt, ich bin’s gewohnt mit
dir allein zu sein, ich will nicht dass da noch pamd ist, ich will dich einfach fur mich haben,
und dann hab ich g'sagt, wie ist das mim [...] [z@BiEx-Mann], der hat seit dem wir
getrennt sind die [...] [neue Partnerin]. Da hat gjesagt: ja der hat das von Anfang an so
gemacht, da bin ich’s gewohnt, aber bei dir méatiemich nicht umgewdhnen(M9 Z 356
363)

M9 begegnet dem, indem sie sich vermehrt in der Myauit ihm trifft, in der ihre Tochter

beim Vater ist.

9.1.6.5 Das Familienbild der Mutter

Tabelle 35: Familienbild der Mutter

Familienbild der Mutter

Kind(er) M1, M4, M5, M9

Kinder + Ex-Partner M8, M10

Weiterer Familienbegriff (Kinder, neuer und3, M7

Ex-Partner,...)

Unbekannt M2

Die meisten Mitter sehen sich selbst und ihre Kirade Kernelement der Familie (vgl. Ta-
belle 35). Generell ist die Darstellung aber sareinfacht. So zahlt M1 eigentlich auch ihre
Kernfamilie zu ihrem Familienbegriff, sieht Familidann aber dochsghon sehr auf meine
Kinder bezogen, ja(M1 Z 392). M9 zahlt zu ihrer FamilieMenschen, die ich um mich ha-
ben will, die mich starken, die mich lieb haberg dhir gut tun“(M9 Z 739-740) Ihre Téch-
ter stellen fur sie aber ihre Kernfamilie dar. M& kwei Familienbilder im Kopf:

LAIso aus meiner Mamasicht seh’ ich mich mit dend@rn hier in meinem Raum als
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Familie. [...] Ich hab aber auch das ganze Bild impKa . wo sozusagen ich hier in

der Mitte steh, links und rechts hab ich ein Kinadler Hand, also gehen wir spazieren und
daneben ist der Papa . . und daneben ist seinggErau und sind die Kinder. Dieses ganze
Bild hab ich schon. Nur als Kernfamilie seh’ ichcin{...] mit meinen drei Kindern.(M5

Z 360-365)

Zwei Mutter zahlen auch ihren Ex-Partner als Vaiesr Kinder zur Familie, wobei auch bei

M8 das Familienbild eigentlich komplexer ist.

»~Ja meine Herkunftsfamilie und [...] meine Tochtdoeaes sind zwei Teilfamilien, also. |
hob ned des G’fuihl, dass die sehr zusammen gehalsen|...]die aktuell gelebte Familie, wo

i a meine Werte leben kann und a viel GesundesSehdnes erlebe is einfach [...] mei
Tochter und schon auch ihr Vater dazu, weil ohrma dg&ir des a ned so mdglich geworden.
[...]So als Vater, ned als Partner und Mann aber\&ger meines Kindes wurd ich des schon
so sehen.(M8 Z 729-737)

M7 und M3 haben beide einen sehr weiten FamilientbeBeide zahlen neben ihren Kindern

auch ihren Ex- und ihren neuen Partner zur Fanfiber nicht nur diese:

-[ZU meiner Familie] gehoren viele Menschen (M l&chAlso der [Ex-Partner] gehort
immer dazu, i glaub, des wird auch immer so seirthAneine Ex-Schwiegermutter [...]
gehort [..] dazu. Aber auch die Familie jetzt migimen neuen Partner, seine Familie
praktisch, es erweitert sich. Jo es is a Grol3faandienken und i kenn des, weil wir des
daheim eigentlich a g’habt haben(M7 Z 453-457)

M3s Familienbild entspricht dem von ihr vermutetbrer Kinder, das sie folgendermal3en

beschreibt:

»[-.-] @lso ich glaub [zum Familienbild der Kinder g&éten] alle, alle die irgendwie an dieser
Konstellation beteiligt sind. Also mein neuer PartrPapas neue Partnerin, ihre Kinder die
sie mitgebracht hat, auch zum Teil die Gro3eljetnt von beiden neuen Partnern, wobei
aber bei einer Seite keine Grol3eltern mehr vorharsiled, die werden genauso zur Familie
gezahlt* (M3 Z 298-301)

Sonst zahlt im Ubrigen keine Mutter ihren neuertriarzur Familie
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9.1.6.6 Das vermutete Familienbild des Kindes

Tabelle 36: Vermutetes Familienbild der Kinder

Vermutetes Familienbild des Kindes

Eltern M1, M4, M7, M9B, M10

Eltern + neue(r) Partner(in) (und deren KirM3, M5, M8

der wenn vorhanden)

2 Familien (Mama- Papafamilie) M2

Eltern+ 1.Ex-Mann M9A

Auch hier wurde, um Ubersichtlichkeit zu bewahrém sehr vereinfachtes Familienbild der
Kinder dargestellt. So denken viele der Mutter,sdmsch die Grol3eltern, zum Teil auch Tan-
ten, aber auch Haustiere von den Kindern zur Fargézéahlt werden.

Davon abgesehen denkt ca. die Halfte der Miittess @& das Kind Vater und Mutter, nicht
aber neue Partner zur Familie gehoren (vgl. Tal3éjeAulRer bei M10 ist dabei bekannt,

dass bei allen in dieser Kategorie erwéhnten Miitiein solcher vorhanden ware.

.Der [Ex-Partner], [...] ihre GroBmutter und ich undon meiner Ursprungsfamilie meine
Mutter noch, jo. [...] Also ich glaub des is die Féimilch mein sie hot jetzt so Bilder
gezeichnet mit [dem neuen Partner und seinen béidehtern] und mir und ihr. Also die
gibt’'s schon auch, also wenn ma o6fter z‘ammen sammanchmal diese Konstellationen in
Bildform. Aber sonst kommen schon haufig wir dogi'v(M7 Z 445-449)

»~Ja also fur die [erste Tochter] war’s glaub ich sklich ausschlieR3lich [...] [ihr Vater]

und ich, weil, wir ham dann eine Phase gehabt, a@mahdere immer sehr haufig gewechselt
hat [...] [aber] die [anderen Partner] ham echt nixtrmeiner Tochter zu tun g‘habt. Ich

mein die waren manchmal da [...] aber das war desfen Tochter] vollkommen wurscht,

weil es war ganz klar: Papa - Mama und das sindzeei Personen, die haben was zu sagen,
das sind die einzigen, weil die diirfen auch mandtsetampfen, alle andern ham eh nix
z'reden g’habt.”(M9A Z 700-707)

Bei M1 und M4 ist auRerdem bekannt, dass die Kidéarneuen Partner nur selten sehen.

Drei weitere Mutter glauben, dass ihre Kinder anebe Partner zur Familie zéhlen. Bei M3

(siehe oben) sowohl der neue Partner der Mutteawds die neue Partnerin des Vaters und
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alle Kinder, die aus den neuen Beziehungen entstasithd oder von den neuen Partner mit-
gebracht wurden. Dies liegt wohl daran, dass direl& mit den neuen Partnern und deren
Kindern seit Jahren zusammenleben.

Bei M5 und M8 haben die Vater Partnerinnen, diehndeinung der Mutter zur Familie ge-

zahlt werden. Auch hier lebt die Partnerin mit dervaMann zusammen.

M2 denkt, dass ihre Kinder sie und sich selbst,isdven Vater und sich selbst als zwei Fa-

milien sehen.

»Sle haben 2 Familien. Sie haben eine Familie reit Blama und eine mim Papa. Wirde
ich sagen, ja. Sie sagen auch immer wir sind se kistige Familie, wir drei, Und mit dem
Papa haben sie eine andere FamiliéM2 Z 667-669)

M9 denkt, dass ihr erster Mann fir ihre zweite Teclauch zur Familie gehort.

,und fur die [...] [zweite Tochter] zum Beispiel wder [...] [erste Ex-Mann], [...] der Papa
ihrer Halbschwerster, schon immer sehr wichtig.d2d’s so eine Zeichnung, die war sehr
nett, da hat die [...][zweite Tochter] das Universgezeichnet [...] da war ihre Schwester,
da war die Mama und da waren beide, [erster unditav&x-Mann], also der [...][erste Ex-
Mann] hat fur sie schon auch eine Rolle gespidtf9 712-718)

9.1.6 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen zu Bdmingen

Bis auf eines haben es alle Ex-Paare geschafftgihéunktionierende Elternbeziehung zu-
einander aufzubauen, manche pflegen sogar einfriagstdschaftliches Verhaltnis. Es gibt
dennoch Hinweise darauf, dass sich, wie in der n@cfieteil zitierten Studie vom Schmitdt-
Denter und Beelmann (1995), die anfangliche nadlutigeBeziehung der Eltern eher unan-
genehm und schwierig gestaltete. Diesbezuglich rée8sich explizit vier Mutter. Dennoch
haben es mittlerweile alle, bis auf das erwadhntd’Bar, geschafft, diese Probleme zu l6sen.
Eine Mutter meinte, dass es ca. zwei Jahre dawgrte,meinte ein Jahr nach der Trennung
und nach massiveren Spannungen schon wieder Wailemamit dem Ex-Mann gefeiert zu
haben. Damit scheint die ,Verséhnung“ zumindestdiesen beiden Mittern schneller statt-
gefunden zu haben, als beim Durchschnitt der befnagltern in der Studie von Schmidt-
Denter und Beelmann, die auch noch 30 Monate nacfietnnung von grol3er Unzufrieden-
heit diesbeziglich sprachen. Allerdings ist zu béar, dass die Bewertung hier retrospektiv

und unstandardisiert erfolgte.
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Bezuglich der Erziehungsvorstellungen scheint dieedenz dahin zu gehen, dass die Vater
etwas strenger sind. Generell berichtet aber deR@il der Mutter von sehr &hnlichen Vor-
stellungen und dass ihre Kinder ihrer Meinung naghunterschiedlichen Regeln sehr gut
umgehen kénnen. In einer Familie scheinen allesdoig Wertvorstellungen der Eltern stark
zu divergieren, was laut Barth-Richtarz (2009c)retmegiinstig ist. Probleme der Tochter
diesbezuglich habe die Mutter allerdings nicht bdne

Aul3er bei jenem Ex-Paar, das eine noch immer Kdrdlche Beziehung zueinander hat, ges-
taltet sich auch die kinderbezogene Absprache tternEscheinbar problemlos. Die Miitter,
die sich Uber die Form der Absprache aul3erten, tergimlass diese sowohl telefonisch als

auch personlich stattfande, je nach aktuellen Mbgkiten und Bedarf.

Wie wenig verwunderlich, berichten alle Mitter sghr gutes Verhéaltnis zu ihren Kindern zu
haben. Bevorzugt wird es als liebevoll, innig ofteundschaftlich bezeichnet. Auch die Be-
ziehung zwischen den Vatern und den Kindern sché#e Mutter so ein und viele von ih-
nen betonen, dass der Vater sehr viel mit den Kmdaternimmt. Die meisten Mutter den-
ken auch, dass das DRM ihre Beziehung zum Kindnifiasst. Vor allem, weil durch die
Erholungsphasen, die das Modell bietet, ein entgpasr Umgang maoglich ist. Aber auch
weil, dadurch, dass das Kind nicht immer da isgiae besondere Wertschatzung erfahrt und
die Zeit, die die Mutter mit dem Kind haben, besensdntensiv genutzt wird.

Die Beziehung der Kinder zu neuen Partnern schidetwiegend gut zu sein. Die meisten
Kinder sehen den Partner der Mutter allerdingseselNur eine Mutter berichtet kleinere

Probleme, da die Tochter prinzipiell keinen Manrdan Seite der Mutter wolle.

Von den acht Mttern, die Gber ihr Familienbildagren, berichtete die Halfte, dass sie auch
ihren Ex-Mann noch zur Familie zdhlen. Zwei vondahrezahlen auch ihren neuen Partner

dazu. Die Ubrigen vier Mutter sehen sich selbstibn@) Kind(er) als Familie.

Zum Familienbild der Kinder zahlen (weitere Verwtsuthaft wie Grof3eltern ausgenommen)
nach Vermutung der meisten Mitter Mama und Papgenen Familien allerdings, in denen
die Kinder mit den neuen Partnern und zum Teil aleren Kindern zusammenleben, wirden
nach mutterlicher Ansicht auch diese dazu gezBime Mutter denkt, dass ihre Kinder even-

tuell zwischen einer Mama- und einer Papafamilierscheiden.
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9.1.7 Das Kind und das DRM

9.1.7.1 Allgemeine Beschreibung des Kindes

Tabelle 37: Allgemeine Beschreibung des Kindes

Beschreibung des Kindes
Verhalten Problematisch -
Unproblematisch M1, M3, M4, M7, M8, M9,
M10
Unbekannt M2, M5
Schule (Leistung u./od. Schudl;problematisch” M1 (S6hne), M4, M8
verhalten)
Unproblematisch M1 (Tochter), M3, MV,
M9, M10
Unbekannt M2, M5

Auch hier wurden die Kategorien auf sehr allgemdispekte beschrankt, denn viele Mutter
beschrieben das Wesen ihrer Kinder, das sich mdtiricht in Kategorien fassen lasst (siehe
Anhang B).z.B.:

»Ich find sie [die Tochter] is a recht a selbstagei offene, lebenslustige eigentlich, also ich
mein, ziemlich guat drauf meistens. Also sie hiobis@ ondere Seiten, sie kann schon richtig
bockig sein und zornig, das geht a. und sie wafdlik genau, wos sie will, also in ihren
Olter hat i des ned so genau formulieren konném7 Z 329-332)

Prinzipiell hat keine der Miutter das Verhalten thkénder als problematisch beschrieben
(vgl. Tabelle 37), zwei meinten ein aktuell pubemndes Kind zu haben, das sich aber auch

altersgemal verhalte.

Die Mehrheit der Mutter berichtet auch von keinieBehulproblemen.

.Der [Sohn] war damals [zum Trennungszeitpunkt] haogcht in der Schule, im
Kindergarten im letzten Jahr, Gott sei Dank, unslim Schulbeginn war er soweit wieder
gefestigt, dass das kein Problem mehr wéki3 Z 287-288)

»[Die erste Tochter]hat dann die ganze Unterstufe Bunser g’habt also war da schulisch
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nie irgendein Problem und ich hab auch von den eshriickgemeldet bekommen, dass [sie]
ein total liebes und soziales, an andere Menscleakehdes, nachdenkendes, reflektiertes
Kind is, also ich denk ma, die Lehrerin und unatdggert, die ham ma das ganz, ganz
positiv riickgemeldet.(M9 Z 595-599)

Drei Mutter erzahlen von schulischen Problemen. iDamd nicht unbedingt schlechte Leis-
tungen gemeint, sondern auch problematisches gemilsches Verhalten. Bei den meisten

Kindern halten sich aber auch diese in Grenzehéd@milienauswertung F1 und F8).

Die grof3ten Schulprobleme hat M4s Sohn.

»Er war dann 3 Jahre Montessori-Schule und danmistauch ein bisschen schwarz vor
Augen geworden, weil der[...] [Sohn] noch nicht mahi®iben und Lesen hat kénnen und
dann haben wir beschlossen]...] wir miissen was madkisa HS. Und dann [haben] wir
ein Jahr[...], ein paar Nachmittagstunden verbrachit idachholen, weil dem hat echt viel
gefehlt, dass er da mitkommt [...]In der 2. Klassk ltd dann nur mehr bei den
Hausarbeiten geholfen und beim Lernen ein bissdhehund dann hab ich locker lassen
und dann hab ich gesagt du musst anfangen sellbetwu Und jetzt ist es so weit, er tut
selber.” (M4 Z 288-299)

Von zwei Mittern liegen diesbeziglich keine Aussager.

9.1.7.2 Reaktionen des Kindes auf die DR

Tabelle 38: Reaktionen des Kindes

Reaktionen des Kindes auf die

DR

Eher positive Rekationen Positiven Aspekte raud4
gesucht
Verschwinden von Verr M3
haltensproblemen

Eher negative Reaktionen Verwirrung M1
Probleme mit Abschied | M1, M2

Weder pos. noch neg. Normalitat M9, (M2), M5
Versuch, Eltern gegen- M1, M2

119



einander ,auszuspielen’
Penibilitat bezuglich M8

Regelung

Keine Reaktionsbeschreibung M7

Unbekannt M10

Wie aus Tabelle 38 deutlich hervorgeht, waren deekBonen auf das DRM bei fast jedem
Kind unterschiedlich.

M1 ist die einzige Mutter, die berichtet, dass iKiader, wie vermutet werden kdnnte, sich
zu Anfang verwirrt von der Regelung zeigten. Auléendseien den Kindern die Abschiede

vom jeweiligen Elternteil immer sehr schwer gefallBas merke sie auch heute noch.

»~Ja ich mein, sie ham sicher, am Anfang war daoscljetzt wird das weniger, ham sie
schon oft gesagt, bei wem sim ma jetzt, das hafiaid ich schon am Anfang ein bissl
verwirrt, ja, irgendwie dieser Rhythmus und so sredham auch oft gesagt, nein sie wollen
jetzt nicht zum Papa,[...]sie ham dann schon oft ges&o sin ma jetzt und wo sin ma dann
morgen und wie lang noch schlafen und so weitewagsschon nicht so leicht fur die Kinder
glaub ich und die Abschiede halt immer dazwischgnfdas ist sicher nicht so leicht, weil
das merk’ ich jetzt auch noch bei den zwei Kleingadso wenn ich die Kinder zu ihrem Papa
bring, dann muss ich immer 500 Mal noch Bussi gabehso weiter, aber das, aber ok ist
halt so. Ich find’s trotzdem besser, dass sie ifater regelmafig sehen (M lacht) und nicht
nur jedes zweite WochenendéVil Z 398-410)

Von anfanglichen Abschiedsproblemen bei ihrer Texchpricht aul3erdem M2. Da die Kinder

zu Beginn der Regelung allerdings noch sehr kleirew, sei diese mittlerweile Normalitat.

»[.--]sie [sind] in das [Modell] vdllig rein gewachsn und das ist vollig normal und es ist fir
sie eher so: was, echt, deine Eltern leben zusarhm@h2 Z 578-579)

Auch M9 schildert dies so ahnlich bei ihrer erst@chter, die zu Beginn der Regelung ein

halbes Jahr alt war.

.[...]fur die war das Normalitat und das netteste wairgendwann ham sie mit vier, wie sie
im Kindergarten war, Gber Familie gelernt und dgd3ere Tochter] ist nachhause
gekommen und hat gesagt, weil3t du eigentlich, lnkeissen anderen der Papa zu Hause

wohnt?* (M9 Z 230-233)
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Bei M9s zweiter Tochter, sowie bei den Kindern W6 wurde, wie erwdhnt, das Modell
schon gelebt, als die Beziehung der Eltern nocrealaf war. Somit kann angenommen

werden, dass es auch fur diese Normaliat darstellt.

Zwei Miitter berichteten aul3erdem, dass die KindeBeginn immer wieder versuchten, die
Eltern ein bisschen gegeneinander auszuspieleerditligs seien sie in beiden Familien damit

nicht erfolgreich gewesen.

»also die Kinder checken das sofort, dass sie daiM&aben und polarisieren. Und da muss
man sich als Elternteil auch bewusst sein, dass dadiir nicht empfanglich sein sollte. Es ist
bei uns auch so geregelt[...], dass das, womit drel&li beim Vater Probleme haben, missen
sie mit ihm regeln. (M2 Z 465-467)

M4s Sohn habe sich einfach die positiven Aspekisgasucht.

»Er hat sich positive Sachen rausgesucht. Er haagesuper jetzt hab' ich 2 Zimmer, er hat
sich wirklich so positive Sachen an dem ganzengesischt.“(M4 Z 318-319)

M8s Tochter war die genaue Einhaltung der Regesag wichtig.

,und was sie entwickelt hat, das hat mich g‘wungddgs war eine penible Einhaltung des
Rhythmus, also wenn da irgendwie wer ein Tag lagdeabt hat, da war ihr
Gerechtigkeitsempfinden tief verstort, also das witzig, da war sie ganz zwanghaft
irgendwie.” (M8 Z 478-481)

Die positivstete Reaktion auf das DRM beschrieb B@.ihr wurde vor Beginn der DR eine
klassische Besuchsregelung gelebt und beide Knedgjierten massiv auf die Trennung (vgl.

Trennungserleben der Kinder). Mit Beginn der DResalie Probleme verschwunden.

,Die Situation [siehe Trennungserleben der Kindkdt sich plotzlich merklich entspannt,
also das war augenscheinlich, dass die Kinder dasdhen, die absolute Sicherheit, der
Papa ist genau so viel bei uns wie die Mama undas schlagartig vorbei.{M3 Z 268 -
270)
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9.1.7.3 Wahrgenommene Belastungen des Kindes durdie DR

Tabelle 39: Belastungen des Kindes durch die DR

Wahrgenommene Belastungen
des Kindes durch die DR

Keine (M1), M2, M3, M7, (M8)

Belastung dadurch, dassfl, M8

Eltern nicht mehr zusan

men sind (nicht DR an

sich)
Belastung durch Mehrfachnennungen mog-
lich
Wechsel/Packen M4, M9, M10

Eigenheiten der Familie M5

Zu kurze Intervalle M10

Ca. die Halfte der Mitter denkt, dass ihre Kinderct die DR nicht belastet sind. Zwei von
diesen meinten allerdings, dass die Tatsache &n d&ss die Eltern nicht mehr zusammen
sind, ihre Kinder belasten wirde (siehe Tabelle 39)

»Ich mein, ich hab mit meinen &lteren Sohn mal wiedriber g’'sprochen und er hat g’'sagt
fur ihn is das einfach so normal, weil die Alteimatdazu, dass sie einen nicht mehr sehen,
oder wenig sehen, ja, und fur ihn ist das, wenrsap, du denk an das, dann sagt er, das
brauchst ma nicht sagen, also fir ist das einfaghAlltag, ja. Also ich mein, es belastet
sicher, dass die Eltern getrennt sind, aber das b&ijeder anderen Regelung genauso und
wahrscheinlich noch schlimmer, jdM1 Z 445-450)

Vier Mitter nehmen hingegen durchaus Belastungesr iKinder wahr, die auf das DRM
zuruickzufiuhren sind. Vor allem der Wechsel unddtasit verbundene Packen scheint einige
sehr zu nerven. Auffallig ist dabei, dass jene Iémdlie sich dariber beschweren, die altesten

der Stichprobe sind.

,Dieses Wechseln da. Naja . , den [Sohn] zipftresrinig an zam zupacken, dass is in den
letzten Jahren immer arger geworden. Also er flustd schimpft rum und ist irrsinnig
argerlich driber, weil ihn das zampacken so anzipfl dieses Ortswechseln. Und ich hab

auch das G'fuhl g‘habt, er hat ein bissl mehr Sangkeiten g‘habt als die [...] [Tochter].
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Die [...] is da a bissl unkomplizierterM10 Z 328-332)

M 10 erzahlte aulRerdem, dass ihr Sohn Problemalenitkiirzeren Intervallen hatte, da er
eine Eingewthnungsphase bei jedem Elternteil beubiesen wurde aber durch eine Ver-

langerung der Intervalle begegnet.

.Naja, was sie gesagt ham, was sie belastet, ism@a wechseln, brauchen sie so ne Zeit-
lang bis sie sich wieder eingewdhnen und das wandsuch spater der Grund warum der

[...] [Sohn] l&anger wollt, weil er g‘meint hat, er Bucht 2 Tage bis er sich eingewohnt, und
dann is einmal ein Tag anders, weil er zum Zahnawzs dort [...] und dann is a Woche um,
so. Er mdchte lieber zwei Wochen, weil dann kamsiagtr eingewdhnen und dann is er einmal
richtig da.“ (M10 Z 523 — 527)

M5 meint, dass ihre Kinder durch die aus der st¢iiéstBeziehung zu ihrem Ex-Mann resul-

tierenden Eigenheiten der Familie belastet seimtdim

,wenn sie ein spezielles T-Shirt [haben], das dap® gekauft hat, missen sie’s wieder
mitbringen. Also da hab ich das Gefuhl, die Kindemmen in Stress(M5 Z 147-149)

,Das einzige was sein konnte, da der Grol3ere, ..s @aseher der GréRere, weil er
manchmal von uns die Botschaften kriegt, was zustulso wir stimmen uns jetzt nimmer
mehr ab und sagen: du wie machen wir das jetzt amnBrstag, wenn frei ist, sondern der
[...] [Ex-Mann] geht zu meinem Sohn .. oder ich saguf den Papa an und klar das mit ihm
[...] Aber das hat damit zu tun, dass er jetzt scbmmlt ist. Und ich frag mich manchmal, ob
es nicht auch gleichzeitig etwas ist, wo das Kieldststandiger wird, [...Jund da stehen wir
ja daneben beim telefonieren. Also es passiehtmieimlich.” (M5 Z 345-353)

9.1.7.4 Eventuelle Auswirkungen der DR auf die ,Enwicklung” des Kindes

Tabelle 40: Auswirkung der DR auf die Entwicklung

Auswirkungen der DR auf die ,Entwick- | Mehrfachnennungen maoglich

lung“

Anderes Rollenbild von Mutter und Vater M1, M2, M88, M9

Geschwisterkind wichtigste Person M2

GrolRRere Flexibilitat M4
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Tatsachlicher positiver Entwicklungseinflusm3
durch verlangte Flexibilitat

Selbststandiger M7, M8

Trennung ist ein gangbarer Weg - Bindungén3, M10
bleiben

Auch bezuglich der langerfristigen Auswirkungen @RMs auf die Kinder wurden viele

unterschiedliche genannt (vgl. Tabelle 40). Vielattdr sind sich allerdings einig, dass dem
Kind ein anderes Rollenbild von Vater und Muttermitelt wird als das in der Gesellschaft
gangige (siehe Theorieteil). Sie erleben selbsigg@nMtter, aber vor allem auch sehr aktive

Vater.

»Also ich glaub, dass meine Kinder dadurch, dagsdss so erlebt haben, zumindest sehr
selbstverstandlich mitbekommen, dass Mama und Reypéander zustandig sind, also ich
glaub nicht, dass meine Madchen sich auf eine &htleinlassen und sagen also Papa
spielt keine Rolle in der Aufzucht ihrer eignendén Also ich glaub, dass sie das . ja ich
glaub, dass ich ihnen auch eine, ja, relativ sélbdige, autonome Frau vorleb’[...JUnd ich
denk ma, das werden sie schon mitnehmen und agshalao so einen, einen Mannerhass,
der dann oft einfach kommt bei Trennungen, ichlyldas werden sie auch nicht haben, hoff
ich.” (M9 Z 626-641)

M2 meint auf3erdem, dass bei ihren Kindedme wichtigste Person in ihrem Leben das
jeweilige Geschwisterkind ist, weil sozusagen diengster bzw. der Bruder, der bzw.
diejenige ist, die man das ganze Monat sie(i¥12 Z 612-614)

M4 denkt, dass das Modell ihren Sohn mehr Flex#tikbverlange.
M3 meint, dass das Modell bei ihrer behindertenhiectatsachlich einen positiven Einfluss
auf ihre Entwicklung hatte.

.[...Jund fur die [Tochter] kann ich nur sagen hat asofern etwas gebracht, aufgrund ihrer
Behinderung und ihrer autistischen Ziige musstsistedrauf einstellen plotzlich woanders
zu schlafen, andere Familienregeln zu akzeptiet@nyorher sehr schwer waren ihr
beizubringen und dann ging es Uber Nacli3 Z 275-283)
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Zwei Mutter denken, dass ihre Kinder durch das Maagbststandiger sind bzw. friher wur-

den als andere Kinder.

Zwei weitere Mutter meinen durch die DR ihren Kindgezeigt zu haben, dass Eltern sich
trennen kénnen, ohne dass das fir die Kinder dds threr Beziehung zu beiden Elterntei-

len bedeutet, was sie auch spéter in ihren eigBeeiehungsfilhrungen beeinflussen kénnte.

»Ich glaub, dass Kinder einfach, natirlich is havenn die Eltern auseinander geh‘n, aber
ich glaub, dass die da einfach was erlebt hamiiimibeben wo sie da einfach mitkriegen,

ma kann a glucklich sein, wenn man diesen Weg gehtind die Welt stlrzt nicht ein und
man kann neue Loésungen finden und ich glaub, damiach prinzipiell wertvoll, total wert-
voll.“ (M10 Z 491-591),was sie auch eigentlich erlebt ham, dass eigehtlias was zahlt
die Bindungen sind und die bleiben, ja, also diemtexlebt, dass sich alles Mégliche &ndert,
aber Bindungen die stark sind, also die an michr @lie an den [Vater], bleibt, trotzdem.”
(M10 Z 530-535)

»AIso ich kann's jetzt primar vom [...] [Sohn] her iingagen, er weild Beziehungen kdnnen

auseinander gehen und halten vielleicht nicht imaret ewig, aber damit geht die Welt nicht
unter und wenn man das erwachsen oder verninfig d&nn konnen alle Seiten davon pro-
fitieren, da mussen auch Kinder nicht drunter leid8ie werden leiden, keine Frage, kurz-
fristig, aber sobald sie dann wieder die Sicherlmaben keinen Elternteil verloren zu haben,

konnen sie wieder frei sein und diese Angste wialdlegen“(M3 275-280)

Eine der Mutter hofft, dass ihr Kind durch die felillermehrte Selbststandigkeit nicht Gber-
fordert ist. Sonst werden keine eventuell negatBeainflussungen beschrieben.

9.1.7.5 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen zasKind und das DRM

Die Mutter, die sich Uber den allgemeinen Zustdmwds Kindes aul3erten, berichteten keine

Verhaltensprobleme feststellen zu kénnen, alle &inekrhielten sich alterskonform.

In Schulbelangen berichten zwei Mutter von kleinewad eine von etwas grol3eren Schwie-
rigkeiten. Die schulischen Probleme sind bei zvaxilinder, unter anderem den problemati-
scheren Fall, eindeutig nicht auf die Scheidungickfiihrbar. So gab es bei einem Kind ei-
nen identifizierbaren anderen Ausldser und bei @aaeren fingen die Probleme lange vor

der Trennung der Eltern an.
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Anpassungsprobleme scheinen demnach zumindestemvitile keine mehr vorzuliegen.
Eventuell liegt das daran, dass bei den meistedd{mdie Scheidung schon relativ lange (im

Mittel 7 Jahre) zurlckliegt.

Beziglich der Reaktionen auf das Doppelresidenzihpdésentieren sich die Kinder sehr
unterschiedlich. Die eventuell zu erwartende Vemwig durch so eine Regelung berichtete
nur eine Mutter. Zwei Mitter meinten auferdem, ddes Kindern der Abschied von den
Elternteilen immer wieder schwer falle bzw. schgefallen ist. Sonst wurden keine negati-
ven Reaktionen berichtet. Von einer sehr positireaktion berichtete eine Mutter. lhre Kin-
der, die etwa ein Jahr lang ein klassisches Mddeten und bei ihr seit der Scheidung Ver-

haltensauffalligkeiten zeigten, legten diese migiBe der DR ab.

Funf Matter denken, dass ihr Kind in keiner Weisecth das Modell belastet ist. Das Haupt-
problem der belasteten Kinder stellt der Wechsdl wor allem das damit verbundene regel-
manRige Packen dar. Dabei fallt auf, dass es siohidar allem um altere Kinder handelt. Die

Kinder des strittigen Elternpaares sind eventuaitkd Eigenheiten zwischen den Eltern etwas

belastet, vor allem der altere Sohn.

Alle Mutter denken, dass sich das DRM auch aufEéwicklung ihrer Kinder auswirkt.
Auch hier werden vielfaltigste Einflisse vermut&abei denkt ein Grol3teil der Mitter, dass
die Kinder durch das DRM ein anderes Mutter- unde¥ald vermittelt bekommen, vor al-
lem das eines sehr aktiven Vaters, der fur die &irgknauso zustandig ist wie die Mutter.
Zwei Miutter denken, dass sie ihren Kindern durch Biodell vermittelt haben, dass durch
eine Trennung nicht gezwungenermaf3en auch Bindumgddruch gehen muissen. Vor al-
lem letztere Aussage durften aber auf alle Kinderetfen, mit denen ein DRM gelebt wird,
da der beschriebene Einflusse auf das wesentliblaeakteristikum dieses Modells zurlickzu-

fuhren ist: das Beibehalten einer gleichwertigemi®sung zu Mutter und Vater.

Explizit negative Einflisse des Modells werden nhichrichtet. Eine Mutter meint, dass die
frihe Selbststandigkeit, die ihr Kind dadurch eglamabe, allerdings auch schlecht sein kénn-

te.
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9.1.8 Das Umfeld und das DRM

9.1.8.1 Die Einstellung des neuen Partners zum DRM

Tabelle 41: Einstellung des neuen Partners zum DRM

Einstellung des Neuen Partners zum DRM N =6

Lebt selber DR M1, M4, M7
Sehr positiv M3, M10
Unbekannt M9

Wie bereits beschrieben haben funf Mitter einerendRartner. Von einem ist seine Einstel-
lung zur DR unbekannt. Eine andere Mutter kommobghdhinzu. Sie berichtete zum Zeit-
punkt des Interviews zwar von keinem neuen Partiegr frisch verliebt zu sein und mit die-
sem Mann auch schon tber die DR gesprochen zu haben

Wie aus Tabelle 41 hervorgeht leben drei der n®atner der Mutter mit ihren Kindern sel-

ber ein DRM, durften das Modell also sehr schatzen.

Die zwei uUbrigen Mtter beschrieben eine sehr p@skEinstellung ihrer neuen Partner gege-
ben Uber der DR.

.[-..] er hat diese Umstellung vom alten [einem kliasben] auf's neue [Betreuungs-]Modell
mitgekriegt und es war auch grad unsere Partneriicbehr neu und so war ich sehr froh,
dass ich jetzt auch a bissl mehr Zeit hab fur blaw., dass die ganze Situation fir ihn, fir das
Eingewo6hnen leichter war, weil wenn die Kinder mhalsind und wieder nicht da sind, volles
Rohr, volles Haus (M3 Z 191-194)

.[.--]er [durfte] seine ersten zwei Kinder halt nictg¢hen [...], seit'n Sommer, ja und er hat
Gerichtstermin g‘habt deswegen und so, sowas Iseikid dem hab ich erzahlt von unserer
Situation [dem DRM], dem sind fast die Tranen rugitennen, das is so schon fur ihn zu
hoéren.“ (M10 Z 599-602)
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9.1.8.2 Reaktionen des Umfelds auf das DRM und je¢e Einstellung

Tabelle 42: Reaktion des Umfelds und jetzige Elhstg

Reaktionen des Umfelds Mehrfachnennungen mog-
lich

Positiv M1, M4, M5, M7, M8 (Kol-
legen) M9, M10 (Freunde)
Skeptisch M2, M3 (Freunde), M10
(Familie)

Nur Vater gegenuber positMM3 (Familie)M8 (Familie
und Freunde)

Jetzige Einstellung Unveréandert M1, M4, M5, M7, M9
Negativer M8 (Kollegen) M9 (wenige)
Positiver M2, M3 (Freunde), M10
(Familie)

Bei einer deutlichen Mehrheit der Mitter waren aiss dem Umfeld kommenden Reaktionen
Uberwiegend bis sehr positiv und blieben dies akafige der Mitter meinen regelrecht be-
wundert worden zu sein fur diese Losung. Zwei Muttrichten explizit, dass ihr Umfeld der
Meinung war, dass sie die Ausnahme von der Regdlwgid bei niemand anderen so ein Mo-

dell funktionieren wiirde.

»Ich hab ganz oft zu héren g’kriegt, na das gehhja bei euch, das geht ja sonst nichiV19
Z 429)

.Ich wird sagen Uberwiegend positiv. Also von irdgeelchen Partnern, die getrennt sind,
die sagen, boa ihr macht's das ihr schafft's das,uns geht das nie(M10 Z 391-392)

Diese Mischung aus Bewunderung und Skepsis gegergiber Generalisierbarkeit eines
solchen Modells ist in M9s Umfeld auch heute noktuell. Aber auch negativen Einstellun-

gen ihr gegenlber begegnet sie mittlerweile.

»Also ich glaub schon, dass so eine Mischung aus, wownachst das toll. Man sieht deinen
Kindern an, dass es ihnen gut geht, das krieg erzgviel riickgemeldet [...] Und immer so
aber dieses ich weil3 nicht, ob ich das schaffad Urwar nicht im Sinn von Aufgabenstel-

lung, sondern ich weil3 nicht, ob ich so Uber dengen stehen wiirde, dass es mich doch ju-
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cken wird zu sagen: du siachst das Kind ned! o Alanchmal is es mir auch schon so ge-
gangen, dass Frauen, die in Beziehungen warenfastrzum Vorwurf gemacht haben, wie
viel Freizeit ich hab. So auf die Art: du kannstjaht mitreden, du bist ja nur halb Mutter,
das hab ich auch schon mal g’hért [...] also das gehtin Richtung Rabenmutter(M9 Z
794-807)

Auch M8 berichtete bei ihren Freundinnen ,[sdhon a bissl unter Rabenmutter gelaufen”
(M8 Z 326-327) zu sein. Ob sich daran etwas ge&maerist allerdings unbekannt.

M10 meinte, dass nur die Reaktion von den Freunpesitiv gewesen sei, ihre Familie sei
eher skeptisch gewesen und zweifelte am Erfolgildeanbekannten Modells. Mittlerweile

habe sich das allerdings geandert.

»[---]Jnach ein, zwei Jahren oder so ham’s [die Schyareltern] mich einmal herg‘fasst und
ham g‘sagt, also wie ihr das machts, echt, siedinsdso toll und sie sehen wie die Kinder gut
gedeihen und sie sehen, dass das glickliche Ksiddrund sie ham das noch nie erlebt und
kennen das nicht. Also eine grol3e Wertschatzurantich dafur.“(M10 Z 407- 411)

Zwei Mutter (M2 und M3) berichteten von skeptischerd negativen Reaktionen aus allen

Bereichen ihres Umfelds. Z. B

.Mein Vater, extrem konservativ [...] war der, dermgeint hat, das ist ein Wahnsinn, tu das
nicht, nimm dir die Kinder alleine und gib sie ihmar alle zwei Wochen.(M2 Z 336-337)
,und die Freunde, die meinen Ex-Partner ndher gekamben, haben auch gemeint, ob ich
das meinen Kindern wirklich antun will(M2 Z 344-346)

Auch in M2s Umfeld wird das Modell mittlerweile ateehr positiv betrachtet, da jeder sieht,
wie gut es den Kindern geht. lhre Freundinnzeigen] zum Teil sogar sowas wie ein
bisschen Neid auf meine FreizeifM2 Z 771)

Und auch bei M3 habe sich die sehr skeptische élinsg, zumindest aus ihrem Freundes-

kreis, mittlerweile in Bewunderung verwandelt.

Zwei Mutter berichteten zum Teil aufgrund diesetdeheidung sehr kritisch betrachtet wor-

den zu sein, wahrend man ihren Ex-Mannern Bewumgezukommen lief3.
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» rraurigerweise war das meine Mutter, die sehr, sskaptisch war und die es, sie lebt heute
nicht mehr, bis zu ihrem Tod war und es auch nmgandwie spur‘'n hat lassen, dass das ja
keine vernunftige Mutter machen wirde mit ihrendem, ja. Und meinen Ex-Mann die Be-
wunderung gezollt hat, wie er alles schafft, abér iwh’s geschafft hab, das hat’s mich nie
gefragt. Auch der Wunsch, ich kann’s immer nurrfg&Sohn] sagen, weil er‘s artikulieren
kann, beide Elternteile gleich viel zu haben, ddga auch das Recht der Kinder, dass das
auch ein Kinderwunsch war, das drang leider nialtoth.” (M3 Z 345-351)

M8, die in ihrer Familie mit einer &hnlichen Eingiag konfrontiert war, berichtet nicht, ob

sich diese geandert hat.

9.1.8.3 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen zlumfeld

Keine der Mitter berichtete von einer negativenkilea ihres neuen Partners auf das Mo-
dell, viele von ihnen leben ebenfalls ein DRM. lafern diese Manner Vorbild fir das Mo-

dell der Mutter waren oder umgekehrt, ist allerdingcht bekannt.

Die Reaktionen des restlichen Umfelds, also FreuRdeilie, Bekannte und Kollegen, fiel

etwas differenzierter aus, der Grundtenor war dillgys ebenfalls positiv. Von nur skepti-

schen und negativen Reaktionen aus dem gesamtealdJbdrichteten insgesamt zwei Mt-
ter. Bei beiden hat sich diese Skepsis allerdirage dpzw. zum Grof3teil in Bewunderung auf-
gel6st und auch bei den meisten Muttern, die voardieilweise skeptischen Reaktion berich-
teten, trat mittlerweile eine positive Veranderweig. Von einer negativen Veranderung be-
richteten zwei Miitter, allerdings gibt es bei keimeehr nur negative Einstellungen.

Auffallig ist, dass zwei Mutter meinten, dass vdwen eigenen Miuttern nur ihren Ex-
Mannern Bewunderung fur die Entscheidung zu dieSkrdell entgegengebracht wurde. Sie

selbst hingegen wurden dafur stark kritisiert.

AuRerdem berichteten zwei Mutter, durch das Mobleilihren Freundinnen als ,Rabenmut-

ter* verrufen (gewesen) zu sein.
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9.1.9 Zufriedenheit mit der Regelung

9.1.9.1 Vorteile des DRMs fir die Mitter

Tabelle 43: Vorteile der Mutter durch das Modell

Vorteile der Mutter durch das Modell Mehrfachnennungen moglich
Freizeit M1, M2, M4, M5, M7, M8, M9, M10
Entlastung M1, M2, M3, M8, M10
Emanzipatorische Aspekte M1, M2, M8, M9

Berufliche Etablierung M2, M8, M9

Ermoglicht intensivere Zeitgestaltung mim2

den Kindern

Familie wird an zwei Stellen gelebt M3

Kein Alltag M5

Wie Tabelle 43 zeigt, ist der von den Mittern nalhtaNennungen meistgenannte Vorteil die
viele Freizeit, die sich daraus ergibt, dass diedr nicht immer bei ihnen sind.

»-also ich hab wie gesagt mehr Freizeit, weil manahiienk ma i, so sehr ich sie [die Toch-
ter] auch lieb und mag und so gern ich mit ihr lebanchmal konn passieren, dass der
[...][Ex-Partner] mal ned konn, weil er am Wochenerg&kminar hot und des ned verschie-
ben kann. Und wenn des dann ofter is und i megie #eit donn ned hob, dann merk i wirk-
lich, dass mir das abgeht(M7 Z 355-358)

Der mit finf Erwahnungen am zweithaufigsten genanurteil ist die enorme Entlastung die
die Matter durch das Modell erfahren, da sie niglmzzeitig allein verantwortlich sind fir
das Kind.

-Entlastung, Entlastung, Entlastung, Entlastungs@ivenn ma Vertrauen hat und wenn ma
sich wirklich keine Sorgen machen muss. [...] Ich hasschlafen konnen [Wenn die Tochter
nicht da war] , ich hab Sport machen kénnen, ich heeinen Hobbies nachgehen kdnnen, ich

hab alleine Urlaub machen kdnnen, also diese Reggoasgeschichter(M8 Z 802-805)

Mit vier Nennungen auch relativ haufig wurd@manzipatorisch Aspektedls Vorteil
angefuhrt. Damit wurden hier Aussagen zusammengfefdie betonen, dass man durch das

Modell als Frau nicht nur auf seine Mutterrolle tdf@ginkt ist.
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»Also die Vorteile sind fiur mic h als Frau . ask ich einfach mein Leben[...] und wenn
ich’s jetzt sag, mein Leben, ich mein als Frau,uflesh als Lehrerin und als Mutter, dann
hab ich einfach meinen Job und mein Leben als Anab, ich viel, viel mehr Zeit und auch
viel mehr Méglichkeit mich auch in meinem Berufeiazutigern, dass es mir taugt, das was
ich arbeit’ und auch mein Leben als Frau so zu telmass es befriedigend ist [...]J(M9 Z
644-649)

Wie auch im eben angeflhrten Zitat von M9 schoreapgpchen meinten drei Miitter,
dass das DRM ihnen die berufliche Etablierung eitroliig bzw. stark erleichterte.
Die fur die meisten Mitter wichtigsten Vorteile d2R fasst wohl M2s Antwort auf die Frage

danach zusammen.

»#Also die Vorteile fir mich sind ganz eindeutig di@s ist auch das, was auch die grof3te
Herausforderung ist, weil man kein schlechtes Gssvishaben darf oder,... Fur mich, und
das klingt wahnsinnig egoistisch, ist, dass ichametmeinem Mutterdasein auch mein ganz
eigenes Leben haben kann und dass das eigentlmhdealen aus ist, was ich mir in einer
Beziehung wiinschen wirde, dass das geht. Dasscichnur Mutter bin, sondern auch eine
selbstbestimmte Frau, die tun kann, was sie walsPich Zeit habe wirklich intensiv zu ar-
beiten und mit der Ausbildung, die ich habe, Gedlienen kann, dass es mir gut geht, dass
ich mich nicht in so Stresssituationen befinde iteinerziehende Mitter und dass ich vor
allem im Bezug auf meine Kinder, durch das, dalsslie Erholungsphasen habe, die ich nur
fur mich habe, diese Zeit mit meinen Kindern watklso intensiv gestalten kann, wie ich sie
mochte.” (M2 Z 635-645)

M3 sieht es aul3erdem als Vorteil, dgamilie auf zwei Stellen gelebt [wird] [...], die db
irgendwie eine ist, wo keine Kluft dazwischen {843 Z 318). M5 schétzt es sehr, durch das
Modell ,keinen Alltag'(M5 Z 378)zu leben.

9.1.9.2 Vermutete Vorteile der DR flr die Vater

Tabelle 44: Vermutete Vorteile des Vaters

Vermutete Vorteile des Vaters

Dieselben M1, M2, M3, M4, M7
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Gleichwertige Kinderbeziehung bzw.M1, M2, M9, M10

betreuung

Fir neue Partnerschaft M5, M8

Mehr als die Hélfte der Mutter (vgl. Tabelle 44)ime, dass fir die Vater dieselben Vorteile
wie fur sie selbst bestinden. Zwei dieser Muttemieea, dass fur die Vater noch hinzukom-
me, dass sie, anders als die meisten Scheidungsedte mit der ihren gleichwertige Bezie-
hung zu den/m Kind(ern) hatten. Insgesamt wirdetispezifische Véatervorteil vier Mal ge-

nannt.

,Die Vorteile fur den Vater, sehe ich genauso wee tir. [...] Zusatzlich bei ihm, aus dieser
Trennungssituation heraus, eine Beziehung zu dedefin zu haben, die ahnlich intensiv ist,
wie ich sie zu den Kindern habgM2 Z 683-688)

Zwei der Single-Mitter denken, dass das Modelldigr neue Partnerschaft, in der der Ex-

Mann lebe, ein grof3er Vorteil sei.

Er lebt mit seiner Frau exklusives Paarsein, wieiesmoglich ist in einer Familiensituation,
dass man ein Wochenende fur sich hat. Er lebtéesky ja er lebt Paar und er lebt Familie.”
(M5 Z 386-389)

9.1.9.3 Vermutete Vorteile der DR fur die Kinder

Tabelle 45: Vermutete Vorteile der DR

Vermutete Vorteile der Kinder Mehrfachnennungen madglich
Beide Eltern sind fur sie da M2, M4, M5, M7, M9
Eltern im Alltag erleben M2, M5, M7, M10
Prasenter Vater M1, M4, M7

GrolRes Aktivitatenangebot M2, M7

Dieselben wie die Mutter (Familie an zwei13

Stellen)

.bessere Eltern“ durch Trennung M8

Keine Loyalitatskonflikt M10
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Wie aus Tabelle 45 ersichtlich denken viele Migténf Nennungen), dass ein gro3er Vorteil

des Modells fur die Kinder ist, dass beide Elténngie als Bezugspersonen verfugbar sind.

»Fur meine Kinder find ich’s einfach super, dass sinfach zwei Menschen haben, die Basis
in ihrem Leben bilden.{M9 Z 653-654)

,Dass sie den Schutzmantel haben, dass beide Bltdgrgemeinsam um sie kimmern, auch

wenn sie nicht mehr zusammen si(ll2 Z 682-683)

Vier Mutter denken, dass es ein Vorteil fur die ¢@n ist, Mutter und Vater auch im Alltag zu

erleben.

».-.]Jdass sie beide Elternteile erleben kénnen unédznamlich mit Alltag und nicht
wochenendmalfiig, weil es is namlich anders, wenmméurstliprater geht. Ja ich weil3 auch

nicht, beide weiterhin erleben zu kénnen wie wirader so, ja.“(M10 Z 544-547)

Drei Mtter nannten als Vorteil, dass der Vater ierder auch nach der Trennung prasent
ist. M7 meinte, dass er wahrscheinlich sogar ptésesei als in der Beziehung.

.-wenn sie bei ihm is, hot er wirklich die volle \é&twortung und wenn ma zu dritt worn, hot
er diese Verantwortung oft gor ned so wahrgenomrmes.is holt leider oft bei Mannern so.

Do hot er seine Sochen gmocht, war eh i do, die dram gekiimmert hot, sogt er auch sel-
ber. [...] Sie hot mehr von ihm als Voter, in deriBeang mehr, find i.'{M7 Z 380-386)

M2 und M7 meinten aul3erdem, dass dadurch, dassdademit dem Kind macht, was auch
ihm selber Freude bereitet, ihnen ein sehr bredgsktrum an Freizeitaktivitdten geboten

wird.

M8 meint, ,dass wir [hoffentlich] auf eine geslindere Art fig da sein konnten, als wir
gemeinsam konnten. Also ich glaub, dass das nidhg’'gesen war, also ich glaub, dass sie
von uns Schlechteres bekommen hatte, wenn wirkdiabren wéren, das glaub ich auf jeden
Fall.“ (M8 Z 827-830)

M10 sieht als grof3en Vorteilass die Kinder keinen Druck ham einer Entscheglun
namlich z.B. auch wem mag ich lieber, oder wo nohdin oder so, oft miissen dann Kinder

bei solchen gerichtlichen Dinge irgendwas sagg€M10 Z 540-542)
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9.1.9.4 Nachteile des DRMs fir die Mutter

Tabelle 46: Nachteile der Mutter durch das Modell

Nachteile der Miutter durch
das Modell
Keine Nachteile M1, (M2), M3, (M4) M7, M9
Trennung selbst, nicht DRM4, M5
an sich
Theoretisch: Schikanenvi2
zwischen den Eltern wej-
terhin mdglich
Teuer M8
Sehr aufwendig M10

Sieben Miutter sehen fur sich selbst keine Nacheelelem Modell. Eine von diesen meint
allerdings, dass die Trennung an sich ein Nack&ilDas sieht auch M5 so (vgl. Tabelle 46):

.Naja da komm ich jetzt wieder auf das zurtick, wargrinden Mann und Frau eine
Familie? Dass sie’s gemeinsam machen und wir maelkancht gemeinsam, sondern
getrennt und das kénnte eine Nachteil sein. Weikiwher nicht die Verbindung eingegangen
sind, dass wir... Also schon mit dem, dass wir j@d@nbeisammen sind, mit den Kinder.*
(M5 Z 432-435)

M2 meint, dass fiur sie und ihre Familie selbst zke&ne Nachteile bestiinden, das Modell an
sich moglicherweise einen habe:

» [...] Uber diese [Eltern-] Ebene den jeweiligen Partnar Bloglichkeit gibt den andere ein
bisschen zu schikanieren, ich sehe es halt aus &clFrau: dem Mann weiterhin die
Mdoglichkeit ein Machtgefalle splirbar werden zwsks. Die Frauen sind besser geschuitzt
bei der alleinigen Obsorge [...](M2 Z 718-721)

M8 sieht als Nachteil, dass das Leben eines solstustells ,viel teurer* (M8 Z 832)ist.

M10 meinte, dass der damit verbundene Aufwand eimézhr grol3 ist.
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,ES is halt aufwendig, das is vielleicht anstrenden es is aufwendiger, als wenn die Kinder
an nur einem Ort wohnen(M10 Z 617)

Ein Nachteil entsteht fir M5 sicher auch durch skalechte Beziehung zu ihrem Ex-Mann.
Dabei handelt es sich aber nicht unbedingt um MNdlehtles Modells an sich, sondern eher
um den Verlust von Vorzigen, die das Modell normvedgése bietet (z.B. eine gerechte Auf-
teilung von Alltags-Aufgaben). Explizit aul3ertelsid5 allerdings nicht mehr dazu.

9.1.9.4 Vermutete Nachteile der DR fur die Vater

Tabelle 47: Vermutete Nachteile der Vater

Vermutete Nachteile der Va-
ter
Kein Nachteil M1, M2, M3, (M4), (M5)
M7, M9
Zu wenig Zeit mit dem M7
Kind (situationsspezifisch)
Dieselben Nachteile wie sje (M4), (M5), M8, M10
selbst

Dieselben sieben Miitter, die fur sich selbst kéaehteile an dem Modell sehen, sehen auch
fur ihren Ex-Partner keine (vgl. Tabelle 47). Zwen diesen Miittern (M4 und M5) nennen
fur die Vater natlrlich auch den Nachteil der Trammp an sich, der mit dem Modell selbst

aber nichts zu tun hat.
M7 weil3, dass ihr Ex-Partner es als Nachteil sighss er seine Tochter momentan nur an
den Wochenenden zu sich nehmen kann und dass Hagihra manchmal zu wenig is, die

Zeit" (M7 Z 378). Auch dieser Nachteil ist allerdingsusaiions- und nicht modellspezifisch.

M10 und M8 sehen fiir die Manner dieselben Naahtgie fur sich selbst.

136



9.1.9.4 Vermutete Nachteile der DR fur die Kinder

Tabelle 48: Vermutete Nachteile der Kinder

Vermutete Nachteile der Kin-

der

Keine M2, M3, (M4), (M5)
Trennung (nicht DR anM4, M5
sich)

Uberforderungsrisiko M1, M2

Das Packen M9, M10

Die Abschiede M9

ev. zu viel Aufmerksamkeit M7

Prinzipiell wurden fur die Kinder die meisten Naale genannt (vgl. Tabelle 48).
Drei Mittern fielen keine durch das Modell entstaden Nachteile fir ihre Kinder ein. Zwei

Mutter meinten, dass aber die Trennung an sichrirtischlimm fir die Kinder sei.

Zwei Mutter meinten, dass das Modell fir die Kinéém hohes Risiko zur Uberforderung
birgt. Beide glauben allerdings, dass ihre Kindamggut damit umgehen kénnen.

,lch glaub, dass jeder Vorteil, den sie haben eifgiiches Uberforderungspotential ist, wo-
bei meine Kinder einfach gut damit umgehen konkiéal leben mit beiden ist ein Vorteil,
aber die Uberforderung besteht darin, sich darawgenen zu missen, dass man nicht ein zu
Hause hat. Eine gewisse Zerrissenheit vielleicht,JJamit konnen manche Kinder besser,
manche schlechter umgeheliM2 Z 675-679)

Zwei Mitter meinten, dass die Kinder das Packehesi@ls gro3en Nachteil séhen. M9A

meinte aufl3erdem, dass die Abschiede manchmal senghgvaren.

»AlIso ich glaub der Nachteil den die [zweite Todhteat, is dieses packen. Dieses, dass es
halt relativ oft auch einen, einen Abschied gibgnehmal passt’'s nicht, ja. Manchmal is
Sonntag oft gemutlich und es passt weder fur dieife Tochter] noch fir mich, dass sie jetzt
zum Papa geht. Oder vielleicht auch umgekel{N19 Z 744-747)

M7 kdnnte sich Vorstellen, dass die viele Aufmerkkait, die ihre Tochter durch das Modell

bekommt, ihr schadet.
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,Des wald i jetzt ned. Jo ich weil3 ned, ob des enhteil is, wenn sie zu viel Aufmerksamkeit

bekommt dann irgendwann, das kann man jetzt schwschatzen. (M7 Z 390-391)

Vier der FUnf Mutter, die Nachteile fur ihre Kindeannten, meinten allerdings, dass diese in

keiner Relation zu den vielen Vorteilen stiinden.

,ES gibt viele Herausforderungen. Selbst damit,dasan sich standig damit
auseinandersetzten muss, das fur die Kinder gatatthen, ist eine Herausforderung, die
letztendlich gut ist, dass man sich der stellt| weieinfach prinzipiell etwas weiterentwickelt
und ich glaub, dass der Profit, den wir alle dardaben, Uberwiegt, gro3 Gberwieg{M2 Z
701-704)

» [wenn man] irgendwie abzéhlen kdnnte oder werkémnte oder gewichten kdénnte, was da
z.B. an Grant oder Schmerz oder Verletzung aufbaemn ma die Kinder z.b. nicht hat, das
ist komisch, das kann ma nicht gewichten,ja, ab@glitcherweise ist das so viel, dann wiegt's
den Aufwand locker auf [...](M10 Z 617-623)

9.1.9.7 Anderungswiinsche beziiglich der Regelung

Tabelle 49: Anderungswiinsche

Anderungswiinsche

Keine M1, M3, M4, M10
langere Intervalle (in Zukunft) M2

Mehr Flexibilitat M5

Wirklich Halbe-Halbe (Wunsch von allen) M7
Wochenende mit dem Kind M7

Wechsel am Freitag (Wunsch des Vaters) M9

Fairere Geldldsung (friher) M9

(Modell wird nicht mehr gelebt M8)

Vier Mutter haben keine Anderungswiinsche und dendass auch auf Seiten des Vaters und
der Kinder keine bestehen (siehe Tabelle 49).

Bei den restlichen Muttern liegen Anderungswiinsehe wobei diese bei jeder Mutter indi-
viduell in eine andere Richtung gehen. M7, ihr Mamnd ihre Tochter wiirden sich wiinschen,
dass die Betreuungszeit wirklich halftig aufgetesit Aktuell kann dies aber aufgrund der
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beruflichen Situation des Vaters nicht so gelebtder, was sich allerdings vielleicht dem-

nachst andert.

~Ja des is jetzt in letzter Zeit, des is schon ssbzu wenig, nur Freitag, Samstag und so. und
der [Ex-Partner] muss jetzt schauen, sein Vertragfl ab und er tberlegt sich schon, ob er
nicht eher wieder nach Wien geht, um mehr do z2u &gisogt schon, dass es ihm manchmal
zu wenig is.“(M7 Z 271-273)

AulRerdem hatte sie auch gern Wochenenden mit Traeinter, was ebenfalls durch die aktu-

elle Regelung nicht mdglich ist.

M5 ist mit der Form der tageweisen Regelung, didedben an sich sehr zufrieden, auch well
sie sich picht vorstellen [kann] die Kinder eine ganze Wodheht zu sehen.{M5 Z 474).
Sie wiurde sich allerdings wiinschen, dass ihr ExsMauch ihr etwas Flexibilitat génnen

wirde.

,Was ich klass fande war, dass auch ich die Frdil@ben kénnte zu sagen, ich will jetzt
eine Woche auf Urlaub fahren oder ich will jetznesiAusbildung machen. Also ich schieb
jetzt eine Ausbildung schon vier Jahre vor mir héM5 Z 498-501)

M9 meint ihr Ex-Partnter hatte gern den Wechseldgs, da aber konney, sich leider nicht
durchsetzen (M lacht lautYM9 Z 768) da sowohl sie als audgine Tochter

dagegen sind.

Die beiden folgenden geaul3erten Winsche werdenm eitthilt, weil sie sich auf die Zukunft

bzw. die Vergangenheit beziehen.

M1 kénne sich vorstellendass wir Woche, Woche machdMi1 Z 798), aber erst wenn die

Kinder alter sind.

M9 habe sich friher, als sie noch wesentlich wenigediente als ihr Ex-Mann, eine fairere

finanzielle Losung gewinscht.

»[---JAlso wir ham dieses Doppelresidenzmodell auethetyt zu Zeiten, wo ich viel weniger
verdient hab als er und fur mich war das, das hadhar Schuh is viel mehr ins Gewicht

gefallen als fir ihn und da wér’s glaub ich schang gut, dass ma da ein bissi einen
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Ausgleich.. also wenn die finanziellen Méglichkeiteder wenn das Gehalt der beiden Leute
weit auseinanderklafft dann sollte es [...] Transéainngen geben, die wiird ich jetzt nicht
einmal Alimente nennen, aber... ich méchte a nedahien mussen, bei an, was i ned, einen
teuren Wintermantel, wo ich ma ned a mal die Had#ftgsten kann.“(M9 Z 766-775)

9.1.9.8 Zusammenfassung und Schlussfolgerungen Zufriedenheit mit dem DRM

Prinzipiell scheint die Zufriedenheit der Muttertrder Reglung sehr grof3 zu sein. So fallt
auf, dass viele Vorteile aber verhaltnisméaRig wéaghteile der DR genannt wurden.

Der meistgenannte Vorteil der Mutter fir sie selisstdie viele Freizeit, die sich aus dem
Modell fir sie ergibt (acht Nennungen). Damit geohl vermutlich eine, wenn auch seltener
explizit genannt, starke Entlastung aufgrund delewi Erholungszeitrdume einher (finf Nen-
nungen). Diese beiden Vorteile der DR wurden awtios in der Studie von Luepnitz (1982)

betont.

Ein bedeutsamer Vorteil ist fur einige Mitter audass es ihnen das Modell erméglicht Mut-
ter, Karrierefrau und ,einfach Frau® zu sein (Vidgnnungen). Wie in der zitierten Studie von
Herwartz-Emden (1995, 2000, zitiert nach Herwantzeleén, 2002) zeigt sich also auch hier
wieder die scheinbare Trennung dieser Bereiche spiegelt sich der Gedanke, dass eine
Vereinbarung dieser Ebenen (sonst) eher schwigtrifdpas DRM scheint diese zumindest fur

einige Mutter zu erleichtern und damit dem aktueHeitgeist zu entsprechen.

Die berufliche Etablierung an sich wurde von dreitdrn als Vorteil angefiihrt. Die M6g-
lichkeit einer intensiveren Zeitgestaltung mit d€imdern, das Leben von Familie an zwei
Stellen, und das nicht erleben eines ,Alttagtrottgirden als weite Vorteile von jeweils einer
Mutter genannt.

Die meisten Mitter denken, dass die Vater dieselbmteile gendssen wie sie selbst. Aller-
dings kame fur sie noch hinzu, dass sie eine mtehsivere Beziehung zu den Kindern haben
kénnen, als dies fur die meisten ScheidungsvateFadk ist (vier Nennungen). Zwei Miitter,
die aktuell keinen Partner haben, der Ex-Mann diligis eine Partnerin, denken, dass das
Modell auch diesbeziiglich einen Vorteil fur ihre-Bartner darstellt, da mehr Zeit fur das
Pflegen dieser Beziehung bleibt.

Der meist genannte Vorteil (finf Nennungen) der tetiiflr die Kinder ist, dass durch das
DRM sowohl Mutter als auch Vater als Bezugspersarbalten bleiben. Des Weiteren vor-

teilhaft sei das Erleben beider Eltern Freizeit étithg (vier Nennungen), ein weiterhin in
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allen Lebensbereichen prasenter Vater (drei Nergmyngnd ein grol3es Angebot von unter-
schiedlichen Aktivitaten (zwei Nennungen). Eine Mutmeinte aul3erdem, dass sich durch
das Modell kein Entscheidungszwang fir die Kindewvischen Mutter und Vater ergeben
hatte, eine weitere, dass sowohl ihr Ex-Partneaath sie durch die Trennung besser fir das

Kind da sein konnten.

Sieben der Mutter sehen fir sich selbst keineniggnzNachteil in dem Modell. Eine meinte,
es sei sehr kostenintensiv und eine weitere, dasgoe allem bezogen auf die Logistik, sehr
aufwendig sei. Logistische Probleme der Eltern warduch in der Studie von Luepnitz
(1982) geschildert. Der in ihrer Studie erwéhnteiMeil, dass man durch die DR gezwunge-
nermaf3en an den Ex-Partner gebunden bleibe, wuedenicht genannt. Inwiefern er aber
auch tatsachlich nicht erlebt wird, ist unklar. &la eventuelles Problem des Modells an sich,
wenn auch nicht in ihrem Fall, sieht eine Mutteassl dadurch weiterhin die Mdglichkeit be-
steht, ein Machtgefélle zwischen den Partner ahfrea erhalten und einander zu schikanie-

ren.

Als spezifischer Nachteil fir den Vater wurde nunee genannt, der allerdings nichts mit dem
DRM an sich zu tun hat. So wirde einer der Vatengeein Kind wirklich die Halfte der

Zeit haben, was aufgrund seines Berufes aber mamemntht moglich ist.

Fur die Kinder nennen die Mutter die meisten Natht®abei berichten zwei Mutter von
konkret auftretenden Nachteilen, namlich beide g#em des Packens und eine davon, dass
die Abschiede manchmal unpassend sind. Die restlidWutter &uRern eher mogliche bzw.
befurchtete Nachteile namlich Uberforderung (zwenhungen) und eventuell negative Aus-
wirkungen durch die viele Aufmerksamkeit, die denm&zuteilwird. Vier der Mutter, die
Nachteile erwahnten, meinten allerdings, dass dregeiner Relation zu den Vorteilen stin-

den.

Gerne etwas an der Regelung verandern wirden ditgeM eine ganze Familie und ein Va-

ter. In drei Fallen handelt es sich um konkrete ¥¢tie, die sie auf die aktuell gelebte Rege-
lung beziehen. So winsche sich laut einer Mutteigdnze Familie, dass die Kinderbetreuung
tatsachliche halftig aufgeteilt werde, was, wie @mt, aufgrund des Jobs des Vaters aller-
dings nicht moglich sei. Eine Anderung in diesehRiag wiirde aber bei nachster Gelegen-
heit wahrscheinlich durchgefiihrt. Jene Mutter,idiener wieder ihre schlechte Beziehung zu
ihren Ex-Mann ansprach, wirde sich mehr Flexiltiti#&r Regelung fir sich selbst winschen.

Ein Vater héatte gerne freitags die Ubergabe, wasdgle weder Mutter noch Kind wollen.
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Die Zwei noch tbrigen Anderungswiinsche sind nochtrtizw. nicht mehr aktuell. So hatte
eine Mutter gerne langere Intervalle, allerdinggt,avenn die Kinder alter sind und eine hatte
sich friher, als sie noch schlechter verdientes garechtere Geldldsung gewiinscht.

9.1.10 Erfolgskriterien

9.1.10.1 Weiterempfehlung des DRMs und Einschrankuwgen dieser

Tabelle 50: Weiterempfehlung und deren Einschragkun

Weiterempfehlung

Ja M1, M2, M3, M4, M5, M7, M8, M10

Nein -

Einschrankungen (Kontraindikatoren)

Keine genannt M3, M4, M5, M7, M10

Kein gewalttatiger Elternteil M2, M9

Kommt auf den Umgang mit passierten VeM1

letzungen an

Vater und Mutter missen vor der Trennurig8

schon engagiert gewesen sein

Wie Tabelle 50 zeigt wirde jede Mutter das DRM emaimpfehlen, finf von ihnen sogar
ohne Einschrankungen, wobei mit Einschrankungentidordikatoren gemeint sind, da Er-

folgskriterien noch folgen. M5 erzahlte, das Modelgar aktiv weiterzuempfehlen.

»Ich wird... Ich rat nicht, ich wird,... ich tu das.hi¢du das und es ist interessanterweise...
immer sind zwei spannende Dinge. Die Verletzthelitam Vordergrund, der Versuch, und
meistens sind die Frauen sehr verletzt, da verstitlau unterstitzen aufgrund meiner Erfah-
rung, dass sie loslassen kénnen und dass die gerisén Verletzungen nicht ablaufen im
Sinn: du kriegst die Kinder nicht, sondern dassdsieoffen bleiben, was sehr schwer mdglich
ist, wenn die Frauen nicht reflektiert sind und we8elbsterfahrung haben und bei Mannern
versuch ich dahingehend zu unterstitzen sich eimgén bei den Kindern.{M5 Z 451-
457)

M2 erwéhnte auch keine wirkliche Einschrankung,ntesallerdings, dasgn den Féllen wo

es von Seiten der Vater Verfehlungen gegeben hgeipe geteilte Obsorge eh nicht

142



angedacht.“(M2 721-722)sei. Auch M9 erwahnte diesen Aspekt.

M1 meinte, dass entscheidend sgag da fir Verletzungen vorher passiert sind bei de
Trennung und so, also und wie ma halt so gestiscka, wie ma das aushalt(M1 Z 577-
579)

M8 prasentierte sich am skeptischsten. Sie meiaseMiodell kdnne nur mit einem/r schon

immer engagierten Vater/Mutter gelebt werden.

»[-..]Jalso ich wird mich davor hiten zu sagen, dasijlid] is die beste oder die bessere Vari-
ante. Es kummt sicher drauf an, wie die vorher sapetan ham, also wenn des a Monn is,
der ka Windel o‘riihrt und fur's Kind ned tun kanmdusich nicht einfiihlen kann, was soll der
dann machen mit an Kind? Oder umgekehrt [. (18 Z 856-859)

9.1.10.2 Erfolgskriterien fur ein gutes Funktionieen der DR

Tabelle 51: Erfolgskriterien

Erfolgskriterien

sich zurticknehmen M1, M3, M5, M7, M8, M10
das Kind ,freigeben* M8, M10

Akzeptanz keine AlimenteM3

zu bekommen

Verletzungen zuriickste-M5, M7

cken
Leben danach richten M1
Paarsein und Elternsein trennen M4, M5, M7, M8OM1
gute Kommunikation & Beziet M2, M8, M10
hung auf Elternebene
Vereinbarkeit mit Beruf M1, M2, M3
externe Hilfe M5, M9, M10
harmonische Trennung M2, M4
Reife M2, M10
Kinder geht es gut mit DR M1
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Akzeptanz der DR durch neue M3

Partner

Von den Muttern wurden relativ viele Erfolgskritemiaufgezahlt (vgl. Tabelle 51). Am
haufigsten wurden jedoch Aspekte genannt, die dahiend zusammengefasst werden
kénnen, dass man sich selbst zuriicknehmen undedi@griisse des Kindes vor die eigenen
stellen muss (sechs Nennungen). So meinten zwailiter, die eben erwahnte Aspekte
nannten, dass man es schaffen mueseen Schritt vom Kind zurtick zu machém8 Z

842) und,[die Kinder] gehen [zu] lassen(M10 Z 394).

Zwei weitere meinten, zentral sei é%rsonliche Verletzungen zuriickzustellen,
zurtckzustellen, zurtckzustellefM5 Z 463), obwohl na [...]Jgekrankt [is] wenn ma sich
trennt“(M7 429). M3 meinte, aul3erdemuss die Akzeptanz da sein: ich krieg jetzt keine
Alimente* (M3 Z 381) und M1 denkt generell, dggslt mal die Bereitschaft [da]

sein[muss] von beiden irgendwie so das Leben hahau regeln M1 Z 548).In allen
Aussagen geht es also darum, zu eigenen Ungunstetwaas zu verzichten.

Mit finf Nennungen &hnlich haufig wurde betont, slasan die Paar- und die Elternebene
voneinander trennen musse, also den Ex-PartnadtaroKinder nicht schlecht machen dirfe,

und keine Konflikte Gber die Kinder austragen.

Vor allem den anderen in der eigenen Verletzthehtrschlecht machen vor den Kindern.
Immer mit dem Wissen, die Kinder dirfen beide haloed dieKinder mussen beide lieben
und fur die Kinder sind beide OK, also all diesesgalichen Dinge zuruckzustell&M5 Z
463-469)

»Ich mein, ich denk ma, dass is so das Grundprindgss ma den andern nicht schlecht
macht.” (M9 Z 201)

Drei Mutter halten es aulRerdem fur wesentlich, geites Auskommen auf Elternebene zu

haben.

,ES braucht ganz viel Kommunikationsbereitschafb, muss nachher sehr viel reden mitein-
ander. Es braucht a ganz a waches Bewusstseini¢iiBefindlichkeit des Kindes und a ge-
meinsame Sprache, dass ma sich da versteht, dasgafhawas der andere meint, wenn er
sagt, heut hat’'s komisch g‘schaut oder heut wandsirig und a grol3es Vertrauen, dass der
andere des Kind a einschatzen kann und das hat\gahmit Vertrauen, Kommunikation und

Wachheit zu tun.{M8 Z 865-870)
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Vor allem der Vater misse einen Beruf haben, dédem Leben eines solchen Modells ver-
einbar ist.

»2Also ich mein, es kommt, es is naturlich auch s&ache, wenn ma Volksschullehrer ist,
kommt man nicht um neun am Abend nachhause, atsis datirlich schwierig, das is auch
S0 ne Sache, was die Manner halt fur Berufe hab@Al' Z 538-540)

Wieder drei der Mutter denken, dassn[en] Therapeuten, ein Jahr, zwei Jahre, dreirgah
besuchen( M5 Z 464), ,Begleitung und BeratungdM9 Z 814)und ,Mediation fur dieses
Modell, Hilfe, Unterstitzung und Gesprach au¢M10 Z 644), also externe Hilfe, wichtig
fur den Erfolg des Modells sind bzw. bei Bedarhdginnen.

Zwei Mutter glauben, dasge,harmonischer die Trennung der Eltern [...]destbdddie
Wahrscheinlichkeit, dass es funktioniert, namlicHusktioniert, dass die Kindern nicht noch
zusatzliche Wunden krieger(M1 Z 734-736)

Ebenfalls zwei Mitter denken, dass das Gelingerivietells vor allem auch von der Reife

der Eltern abhangt.

»Wovon’s abhangt, wird ich jetzt mal sagen, dasddijetzt komisch, weil ich’s selber bin,
aber von der Reife dieser zwei erwachsenen Mensdieses Vaters und der Mutter, weil
das muss ma sich ausmachen, man muss sie gehem kissen die Kinder, und man muss
vertrauen.”(M10 Z 392-396)

Jeweils einmal wurde genannt, dass das Entschadmiddass es den Kindern damit gut
ginge und auch der neue Partner das Modell gutheifiesse.

»Also sicher ein Kriterium fur Nichterfolg war, warnich merken wird, dass die Kinder das
Uberhaupt nicht packen, oder so, jdM1 Z 585-586)

» [...Jauch sicherlich beim, wenn wieder neue Partrtazukommen auch Akzeptanz der
Partner, obwohl ich denk ma, ma sucht sich ja amghPartner aus, die das akzeptieren.”
(M3 Z 381-389)
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M1 betont aul3erdem, dass es oft genannte Erfotgekn gabe, die sie nicht als wichtig er-
achte, wie die Wohnortnéhe und die auch hier @tedhnte gute Gesprachsbasis. Diese sei-
en zwar vom Vorteil, aber ihrer Erfahrung nach nirobtwendig.

9.1.10.3 Zusammenfassung und Schlussfolgerungenden Erfolgskriterien des DRM

Alle Matter wirden das DRM anderen Eltern als naeliehes Kinderbetreuungsmodell wei-

terempfehlen, viele sogar uneingeschréankt.

Als Kontraindikatoren wurden die Gewalttatigkeihes Elternteils genannt, die Unfahigkeit
mit passierten Verletzungen umgehen zu kénnen uaugeindes Engagement eines Eltern-

teils vor der Trennung.

Es wurden sehr viele Kriterien genannt, die von Eliéittern als wesentlich fir den Erfolg des
Modells angesehen werden. Dabei merkt man deutle$ss das Wohl der Kinder fir sie ent-
scheidend ist. Die meistgenannte Kategorie ,sicli@dginehmen” meint namlich im Wesentli-
chen, eigene Bedurfnisse hinter denen des Kindesstallen. Auch die Kategorie ,Paarsein
und Elternsein trennen®, welche die mit den zwaeiflgten Nennungen ist, zielt auf das
Wohl der Kinder ab, da somit Streitigkeiten vonehrferngehalten werden sollen. Des Wei-
teren werden als Erfolgskriterien eine gut funkismende Kommunikation und Beziehung auf
Elternebene, ein modellfreundlicher Beruf, vor @lauf Seiten des Vaters, externe Hilfe in
Form von Therapie, Beratung oder Mediation, einaigi&onfliktreiche Trennung, die Reife
der beiden Eltern, das sichtliche Wohlbefinden idegles mit dem Modell und die Akzep-
tanz des Modells durch den neuen Partner genannt.

Somit wurden fast alle im Theorieteil angefiihrteardussetzungen des Modells und noch
mehr genannt. Nur im Theorieteil erwahnt wurden Méhe der beiden Wohnorte und die
Flexibilitat der Regelung bei Kindesbedarf. Beidéoraussetzungen scheint aber auch bei
den hier befragten Familien eine Bedeutung zuzukemrda sie von allen interviewten El-

tern erfullt werden.

Die von den Mittern genannten Erfolgskriterien satiérdings vermutlich nicht als unum-
sto3liche Voraussetzungen anzusehen und stellenTaimz.B. externe Hilfe) eher auch
Ratschlage dar, wie das Modell bestmdglich geledstten kann. Das wird auch dadurch klar,
dass sie die Mutter selbst zum Teil nicht erfullBesonders auffallig ist dabei, dass gerade

eine der beiden Miutter, die eine wenig konflikthecTrennung als wichtig erachtet, selbst
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eine ziemlich konflikthafte beschreibt. Nach iheigenen Angaben lauft das Modell in ihrer

Familie hervorragend.

9.1.11 Sonstige Anliegen der Mutter

Abschlie3end sollen zwei Themen angeschnitten wertkch denen die Mutter im Interview
nicht gefragt wurden, die aber trotzdem von au@falielen Muttern angesprochen wurden.
Zum einen betonten vier Mitter (M1, M2, M7, M9),sdahnen die gesetzliche Verankerung
des Modells sehr am Herzen liege, da es einfadeaideit sei fir eine Veranderung in diese
Richtung. Z.B:

.Ich winsch es mir deswegen gesetzlich so, weilialdenk, wenn von vornherein, ganz
generell davon ausgegangen wird, dass Manner uralémr fahig sind Kinder zu erziehen
und das nicht die Biologie daflir gesorgt hat, dassweil? nicht welche Dinge im Hirn Frau-
en dazu besonders pradestinieren, dann eribridt ganz viel mit Karenz, mit Hierarchien
in der Arbeitswelt, mit Karrierechancen, dann brhuch keine Quoten, dann erubrigt sich
alles.” (M9 Z 678-685)

»Ich glaub, wenn man sich dem jetzt stellt, wenmmaearsucht gesellschaftlichen Entwicklun-
gen, wie einer anderen Form der Kinderbetreuunghniennungen, letztendlich die Genera-
tionen nach uns enorm davon profitieren werden gedinnen kénnen. Weil ich glaub, die

werden sich nicht mehr trennen missen, um ihred€iad zu betreuen]...].(M2 Z 833-836)

Dass alle Mutter der Meinung sind, dass ein VaiteiRecht auf seine Kinder hat, auch nach
der Scheidung, liegt wohl auf der Hand. Funf dettsti(M1, M2, M8, M9, M10) kritisieren
aber explizit sehr stark, wie viel Macht Frauerdieser Hinsicht bei einer Scheidung haben.

Als Beispiele:

.[...]Joft sind eben sehr viele Willkiirakte, da is &anh die Frau sauer, dass der Ex-Mann
eine neue Freundin hat und die Besuchskontakteamezthgeschrankt und solche Sachen, ja,
gibt's ja alles.” (M1 Z 625-627)

»Ich mein du hast als Frau extreme Macht in so ei@#uation, noch mehr, wenn du nicht
verheiratet bist mit dem Vater der Kinder. Fir maad-rauen ist es gut. [...] ich mein wenn
es um Gewalt geht und solche Geschichten. Aufriigran Seite gibt man anderen Frauen,

die personliche Rache am Vater ausiben, ein exgrdfaehtinstrument in die Hand. [weil
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ich auch] Falle kenn, wo Vater extrem drunter leidelass sie ihre Kinder so wenig oder
kaum sehen diurfen(M2 Z 316-322)

,ES gibt viele Frauen, die die Kinder nicht hergehelas find ich furchtbar. Das find ich echt
grauenhaft, ja. Das is, das ist ehrlich g’sagt, @@, weil ndmlich die Vater, denen werden
die Kinder weggenommen, ja und den Kindern werdevdter weggenommen und die
Mutter sind fertig, super, ja. Also sie ham dieatetKontrolle und irgendwie is alles verquer.
Also ich halt tberhaupt nix davon|...] ich weil3 vaang viel Vater, die horrend zahlen
mussen, die ihre Kinder ned sehen durfen und kdriisa ich find das ziemlich Ubel, was da
auf Seiten der Frauen oft lauft(M10 Z 398-405)

Sowohl der gro3e Wunsch nach einer gesetzlichearkerung des Modells, als auch die
harsche Kritik an vielen Frauen verdeutlichen daske Engagement der Mutter bezlglich
der DR.

9.2 Die Familienauswertung

Im Folgenden finden sich die Fallbeispiele dreiambien. Dabei werden die Sichtweisen zu
den verschiedenen Unterpunkten von Mutter, Vater Kimd miteinander verknupft. Auch
hier geht es wieder darum, zu zeigen wo Untersehietl wo Gemeinsamkeiten im Erleben
der einzelnen Familienmitglieder bestehen, um ®iariger einseitige Perspektive zu erlan-
gen. AulRerdem gewahrt der Einblick in die Fallgeddle der Familien einen besseren Ein-
druck davon, wie so ein Modell gelebt wird und vis Schwierigkeiten oder Vorteile sich

daraus ergeben.

9.2.1 Familienauswertung F1

Demographisches

Vater: 41 Jahre, Lehrer
Mutter: 40 Jahre, 28 Stunden berufstatig in einexieberuf. Aul3erdem kleiner Nebenjob.

Sohn: 11 Jahre, 2. Klasse Gymnasium (mit ihm weiddnterview gefihrt) (Zum Zeitpunkt
der Trennung 7 Jahre laut Mutter alt (M1 Z 89)a6tIVater (V1 Z 30) und 5 laut eigenen
Angaben (K1Z 164
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Sohn: 8 Jahre (Zum Zeitpunkt der Trennung 4 (MBYJahre alt bzw. 3 (V1))
Tochter: 6 Jahre (Zum Zeitpunkt der Trennung 2 @89) Jahre alt bzw 1 (V1))

Die Trennung liegt in etwa 5 Jahre zurtick, wobei 8cheidung erst vor 3 Jahren stattfand
(V1 Z 26, 27, M1 Z 15). Insgesamt handelte es sioheine sehr lange Beziehung, die ca. 20
Jahre dauerte (V1 Z 49).

Die Eltern wohnen in etwa 10 Minuten zu Ful® voned® entfernt. Die Mutter lebt mittler-
weile in einer neuen Beziehung (M1 Z 28), der Valduell nicht (V1 Z 118).

Situation vor der Trennung

Die Karenz fur alle drei Kinder Gbernahm die Muttder Vater war aber aufgrund seiner
gunstigen Arbeitszeiten als Volksschullehrer austr stark in die Erziehung der Kinder in-
volviert (M1 Z 47-49; V1 Z 115).

Die Aufgabenteilung zwischen den Eltern war insofdassisch, als der Vater fur Handwerk-
liches und die Mutter fir Kochen, Putzen und Bugalstandig war, beziglich der Kinder
gab es jedoch keine Aufgabenteillung (M1 Z 48f).

Fur Unterstutzung in der Kindererziehung durften der Trennung vor allem die GroR3eltern
vaterlicherseits zustandig gewesen sein (M1 Z B&5,Y1 Z 172,174).

Trennung/Scheidung

Die Trennung sei allein von Seiten der Mutter agagegen.

,Die Trennung ist von mir aus gegangen, also erlivsich nicht trennen, aber hat schon

auch gesehen, dass es irgendwie schon keine Zukahftgibt fir uns.{M1 Z 85-86)

Der Grund fur die Trennung dirfte nach Angaben\daters eine andere Frau gewesen sein
(V1 Z 220), die Mutter schildert den eigentlicherefinungsvorgang als wenig konfliktreich

(M1 Z 53), es durfte aber davor zu einigen Streitar auch vor den Augen der Kinder ge-
kommen sein, die auch vor allem den &ltesten Selastet haben dirften. Er habe auch von

allen drei Kindern die starkste Reaktion auf diedirung gezeigt.

,Naja, er hat massiv drauf reagiert indem er zuoh@verweigerer geworden is, also was in
seinem Falinix mit der Schule zu tun hatte, weil das a seterahtive Schule wayi...] er is

auch vorher sehr schwer krank geworden, also inZ&at, wo wir dann doch schon sehr in-
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tensive Auseinandersetzungen hatten auch vor deaeli. Das is ihm an die Nieren gegan-
gen und da wird halt jedes Jahr noch eine Kontrgdégmacht im Krankenhaus, also der hat
ordentlich reagiert drauf, bis jetzt eigentlich(V1 Z 184-190)

Der alteste Sohn selbst meinte, dass er sich veed8treitereien noch an die Trennung selbst
erinnern kdénne, aber noch wisse, dass es ihm zuipud&t der Scheidung in der Schule sehr
schlecht gegangen sei. Die erste Zeit nach demirepnhabe es Dinge gegeben, die er ver-
misste, was sich aber nach einiger Zeit auch géligge.

.Ich hab das [die Trennung] nicht wirklich gemerkth hab’s schon irgendwie mitgekriegt,
aber es war nicht wirklich schlimm fir mich, ichnkamich schon noch ein bissl erinnern als
meine Eltern zusammen gelebt haben, da hab iclkewnr it meinem Vater gefrihstiickt und
mit meiner Mutter geredet, aber nach irgendeineit Zermisst man’s auch nicht mehr wirk-
lich wahnsinnig.“(K1 Z 164)

Er kann sich allerdings noch daran erinnern, dasge<ltern mit ihm, als er 7 Jahre alt war,
Uber den Scheidungsgrund unterhalten hatten, ddnritallerdings nicht verstandlich war.

Nach Ansicht der Mutter waren die anderen beiderd&i noch zu jung, um wirklich zu be-
greifen, was da vor sich geht, obwohl sie denkssdss schon sehr schmerzhatft fur alle drei
war (M1 Z 92f). Zur Unterstitzung der Kinder gingdie Eltern auch mit den &lteren beiden
zu den Rainbows, von denen zumindest der Vaterdallgs nicht sehr begeistert war (V1 Z
120f).

An der Trennung selbst wirde die Mutter rickbliakemnchts anders machen wollen, der Va-
ter allerdings schon.

.Nein, also ich mein die Trennung, das war schoh ¢Naturlich ist's fur die Kinder immer
das Schlimmste, wenn sich die Eltern trennen, aimr muss auch manchmal an sich selbst
denken, man kann nicht nur wegen der Kinder zusarbleiben, das wuird ich nicht wol-
len.*(M1 Z 201-204)

,Ja, freilich wird ich’s anders machen, aber icmkd s nicht anders machen. Das is halt so,
manchmal is das eng(V1 Z 212-213)

Bezuglich der Frage, ob denn die Entscheidung é8r@oppelresidenzmodell auch die Tren-
nung beeinfluss habe, meinte M1, dass vermutlich/fiidie Entscheidung fur das DRM er-
leichternd gewesen ware, sie aber die TrennungcAmgcht leichter gemacht habe. V1 hin-
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gegen meinte, dass die Trennung ohne Entscheidungirfe gerechte Halbe-Halbe Auftei-

lung der Kinderbetreuung schon schwieriger gewesae.

»[.-.]die Trennung war nicht leichter, die war trotedh dann schwierig und tr&dnenreich und
S0, also das hat’s nicht beeinflusst. Also ich niémihn vielleicht, weil er g‘wusst hat jetzt,
er sieht jetzt nicht die Kinder nur alle zwei Weshoder so, ja vielleicht war das . Aber es
war schon schwierig trotzdem natirlich, also weran I8 Jahre oder so zusammen ist und
man drei Kinder hat, ist es einfach schwierigM1 Z 195-199)

.[---]Jweil die Frage der Gerechtigkeit dann viel satiter auftaucht, die is so und so aufge-
taucht, aber ich glaub wenn ma’s halb-halb mackesibesser, also is es glaub ich einfacher.
Weil dann gibt’s noch immer Ungerechtigkeiten ghefdie sind dann viel kleiner. Ja also
wenn ich an die Leute denk, die ihre Kinder alleizader alle vier Wochen sehen, weil ihre
Frauen das nicht anders wollen, das is ja, kannrioh nur vorstellen, fir die meisten kaum
auszuhalten.” (V1 Z 235-240)

Rechtliches/Finanzielles

Die Familie hat die geteilte Obsorge. Auf gesel@dicSeite gab es insofern Probleme, als der

Richter nicht bereit war einer genauen 50:50 Tejlmazustimmen.

.Er [der Richter] hat gesagt, das geht nicht, FifBifty ist unmdglich, also es muss einen
Hauptwohnsitz geben(M1 Z 108)

»Also er hat halb-halb nicht erlaubt und dann hanrs so nah wie mdglich zu halb-halb®
(V1Z 71-172)

Der Hauptwohnsitz ist offiziell bei der Mutter, umggsetzlich sind die Kinder 14 Tage im
Monat beim Vater und 16 bei der Mutter. Fiir diedy@ Uberhang bei der Mutter miisste der
Vater eigentlich 130 € Alimente zahlen, da die Kandber in Wirklichkeit bei keinem Eltern-
teil mehr sind, werden diese nicht ausgezahlt. Kinelerbeihilfe wird von der Mutter bezo-

gen, grol3e Ausgaben werden geteilt.

»#Also flieRen da zwischen uns keine Gelder und=tgelung ist auch so, dass ich die Famili-
enbeihilfe beziehe, das sind halt fur drei Kinderungefahr 580 Euro im Monat und alles
zahl, was fur die Kinder halt anzuschaffen istpaBwand und was weil3 ich was, schulische
Sachen und so, aul3er der gréReren AnschaffungeZatiaspange oder Skikurs oder so.”
(M1Z117-121)
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.Keiner zahlt keinem was]....] und wenn’s groRere dhradfungen gibt, wie eine Zahnspange
oder &hnliches, dann teil’ ma’s ung§v1 Z 59-61)

Entscheidung

Auf die Idee des DMs kamen M1 und V1 durch Freunlie,es bereits praktizierten. Beiden

war die gleichwertige Betreuung der Kinder wichtig.

.Meine Bindung zu den Kindern is eine sehr starkd das [Doppelresidenzmodell]
war” also, das das Minimum [an Betreuung] fur miaid fir meine damalige Frau auch.
Weniger kbnnen wir uns beide nicht vorstell¢dl Z 111-113)

Fur M1 war es von Bedeutung, dass die Kinder iMater nicht verlieren und V1 denkt, dass

es fur Kinder wichtig ist, mit Mann und Frau aufackhsen.

.[.--Jwar's mir wichtig, dass die Kinder weiter ihreMater behalten, weil das ja[...]sehr hau-
fig vorkommt, dass die irgendwie dann verloren gehéV1 Z 184-185)

»also ich glaub, es is viel besser, wenn sie [di@d€r] ganz normal mit Mann und Frau
aufwachsen natirlich am aller besten, wenn sich Emgachsene gut miteinander verstehen
lebenslang, aber das is sehr selten geworden, isdemmer schon sehr selten.(V1, Z 275-
277)

Die Kinder seien in die Entscheidungen beziiglick Betreuungsmodells nicht mit einbezo-
gen worden, da sie noch sehr klein gewesen wardrdas aul3erdem nach Meinung der El-
tern eine Entscheidung sei, die das Ehepaar uectetreffen musse.

,Dazu war er [der alteste Sohn] noch zu klein, itiein der war 7, ich glaub da auf3ert man
noch nicht solche Winsche, ich mein wir ham ihrhanicht gefragt, weil das muss man als
Eltern entscheiden(M1 Z 181-183)

.Ich glaub das war also so monumental, dass da gaht die Idee aufgekommen ist, da
kénnte man Winsche au3er{v:l Z 207-208)

Der Sohn vermutet als Motiv seiner Eltern fir dagppelresidenzmodelldass ich meinen
Vater nicht vollig vergesse oder meine Mutter niebilig vergesse und beide so als Eltern
akzeptiere . . . respektierdK1 Z 187).Fur ihn selbst séhe er allerdings die exakt gleiche
Betreuungszeit durch Vater und Mutter als nichwvezhtig an, fande die Situation aber trotz-

dem gut so.
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.[Dass die Betreuung gleich aufgeteilt ist, istjgeéntlich nicht so[wichtig] aber,[...] nein es

is oja schon so wie’s grad so is, passt’s eigéndlehr gut.“(K1 Z187f)

Bezuglich der Erfahrungen der Eltern, die sie iremh eigenen Elternhaus gemacht haben,
berichtet M1, dass sich ihre Eltern scheiden lie@énsie 15 Jahre alt war und das Verhaltnis
zu ihrem Vater nie ein sonderlich gutes war. Siektledass dieser Umstand auch ihren Ex-

Mann beeinflusst haben kdnnte, da er ihre famil&iteation auch miterlebt hatte.

.Meine Eltern ham sich scheiden lassen, wie ichwHs und [...] es war von vornhinein total
sonnenklar, dass meine Mutter sich kimmert [...] Alsp [Vater] hatte irgendwie andere
Sorgen und andere Frau und so weiter [...Jund ich kalfach deswegen auch nie eine be-
sondere Beziehung zu meinen Vater bekommen, weirgndwie immer so war, dass da

irgendwie relativ wenig Interesse da wa({M1 Z 129-136)

,und ich mein, das hat mein Ex-Mann ja auch gekami Situation, ich hab ihn kennen
gelernt, wie ich 16 war, also wir waren sehr langsammen, also das wollt er halt auch
nicht, dass das dann so an ihm voruber geht, ddwaalnsen der Kinder.{M1 Z 145-147)

V1 selbst erzahlt, dass er aus einer sehr intdkéenilie mit einem sehr prasenten Vater ka-

me.

,<die [Eltern] ham nie irgendwie irgendwelche Auseinandemgngen miteinander gehabt.”
(V1 Z 244-245)

.Mein Vater hat immer versucht mdglichst wenig zbedten an Stunden und war sehr viel zu

Haus bei mir, sehr viel und also er war viel mehr imir als meine Mutter.(V1 Z 249-250)

Konkrete Regelung

Prinzipiell sei nach Angaben der Mutter die Doppglilenz schon ein Jahr vor der eigentli-
chen Scheidung praktiziert wordévil Z 106f).

Die Kinder wechseln in einem 2-2-3 bzw. jede zw®iteche in einem 2-5 Rhythmus.

»AIso bei uns ist es so, dass meine Kinder immentdp dienstags sind sie immer bei ihm,
Mittwoch donnerst bis Freitagnachmittag sind sienien bei mir und dann entweder das gan-
ze Wochenende bei mir, wenn ich sie hab, oderhbeihalt das WochenendgM1 Z 158-
160)
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Zu Beginn der Regelung waren laut Mutter die Woelmglen noch etwas anders eingeteilt,

allerdings nur fur kurze Zeit. Die Regelung wird &lle drei Kinder gleich gehandhabt.

.Montag-Dienstag, Mittwoch-Donnerstag, das war iemfix, aber die Wochenenden, waren
ein bissi aufgesplittert und da hama uns dann getjatass es eigentlich ziemlich nervig ist,
wenn man dann einen Tag dort ist und dann einendeagnd dann wieder einen Tag dort.
Also das ist vielleicht angenehmer wenn ma halt ma] durchgangig wo ist [...]*(M1 Z
254-257)

Die Regelung sei eigentlich relativ starr, laufeoain der Regel nach dem vorgestellten Plan

ab, allerdings sei es im Ausnahmefall moglich, absseine fir den anderen einspringe.

.[Die Regelung ist] ganz fix [...] also aufRer jemarsdgt halt, hallo kannst du die Kinder

nehmen a mal an Tag oder so zusatzlight Z 91-93)

»ES kommt natirlich schon vor, dass er einmal sagt,jrgendeinem einem Wochenende wo
er die Kinder hat, es kommt selten vor, aber jstizer auf irgendeiner Geburtstagsfeier, ob
ich die Kinder dann nehmen kann tber NacfMl Z 259-261)

Die Eltern wohnen 10 Gehminuten voneinander ertfemas den Wechsel einfach mache.

Der Vater suchte nach der Scheidung bewusst eigelagenes Haus.

.Ja. das Haus [der Mutter] is zehn Gehminuten vdartentfernt [...] also dieses Haus [sei-

nes]| hier wurde ausgesucht im Hinblick darauf, ddas einfach is(V1 Z 5-7)

Mittwochs vollziehen die Kinder den Wechsel sellistlem sie nach der Schule mit den 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln zu ihrer Mutter fahreler Wechsel freitags werde mit dem Auto
vollzogen. Dieses Auto teilen sich die beiden HEiteife, wobei immer derjenige in dessen
Besitz sei, der gerade die Kinder zu betreuen habBerdem werde es zur Aufbewahrung

der Dinge genutzt, die beim Wechseln zu transperiiseien.

»Also der Wechsel erfolgt Uber die Schule, abee aiWei Wochen am Freitag, eben wenn er
die Kinder hat, bring ich ihm in die Kinder und Auind allen Krimskrams.(M1 Z 238-239)

.immer der, der die Kinder hat, hat das Auto, degen ham wir dann die Sachen halt auch
hineingepackt und unsere Tochter, wie sie noch inddé¢garten war, in den Kindergarten
gefuhrt und das Auto dann hingestellt und dandestandere am Nachmittag gekommen und
hat das Auto bestiegen und ist damit halt nach Hpafahren und hat alles von Zahnspange .
bi ba bo halt alles drin gehabt(M1 Z 122-126)

154



Wie erwahnt wohnen beide Elternteile in einem Hausbei auch das der Mutter Eigentum
des Vaters ist. In beiden haben die Kinder ein Zeamnein Grol3teil ihrer Sachen durfte in
beiden Haushalten vorhanden sein.

~Jedes Kind hat bei jedem ein Zimmer und auch daszg G‘'wand und so, also wir tun
schon, Winterjacken kauf ich jetzt nicht finf unieéf8l oder irgendwie solche Sachen, aber
im Grund [...] wenn die Kinder dann zu mir kommemrdavasch ich das, also wir ham ein

grol3es, einen Gewandvorrat sozusagen [(M1 Z 243-247)

»Ich nehm nie wirklich was mit [Gepack] es is beitben gleich viel.(K1 Z 60)
Unterstitzung in der Kinderbetreuung erhalten bE&iternteile von ihren Eltern.

»[---Jam Mittwoch, wo eben meine Mutter da ist undriderstag, wo das auch so ist. Meine
Mutter muss erst zu Mittag kommen, [...] wenn ich[die Kinder] dann hab an dem Wo-
chenende [...]schlaft am Freitag immer meine Mutteir bir [Anm.: weil M1 Freitagabend
arbeitet]” (M1 Z 235-245)

»-also meine Eltern sind da, an den Tagen, wo ichnedinder hab unter der Woche hier.
Montag, Dienstag und kochen fir die Kinder und neachuch Hausibungen mit denen bis
ich halt um zwei oder sowas von der Schule konf\il“Z 168-170)

Beide Elternteile unternehmen viel mit ihren Kingdewobei die Aktivitdten nicht unter den
Eltern aufgeteilt seien. M1 meint, dass naturlielgr das mache, was ihm am liebsten sei.

Auch unternehmen sie hin und wieder alle gemeirsarframilie etwas.

»also wir unternehmen, wir ham zum Beispiel diedéi@sterreichcard. Da fahr ma halt jede
Méglichkeit irgendwo hin und geh’n in irgendein Mus oder auf irgendeinen Berg rauf.
Also wir unternehmen sehr viel miteinander dazu rkem dann halt zuhause, Zeichnen,
Emaillieren, Tonarbeiten, Garten rechen, Wande ransten, Kochen also [...]alles was uns
freut.“(V1 Z 375-379)

»,da macht halt jeder eher das, was er auch gernimaglaub ich halt mit den Kindern. Aber
das find ich auch ganz gut, dann ham sie halt xeeschiedene AngebotéM1 Z 272-273)

»~Ja also mit meinem Vater gehen wir meistens wamaeter gehen ins Museum und bei mei-

ner Mama gehen wir auch manchmal, aber selteneMinseum oder ins Kino(K1 Z 32)

~-Wenn’'s irgendwo ein Hunnenfest gibt oder so, dadmau ma halt gemeinsam [V1,M1 und
die Kinder] hin.* (V1 Z 38-39)
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Fur M1 und V1 lassen sich das Dopellresidenzmadwllihr Beruf gut vereinbaren.

.Montag Dienstag, kann ich je 10 Stunden arbeited dafiir dann Mittwoch Donnerstag nur
je 6 oder so, das ist ganz guf{M1 Z 276-277)

»+Also das[Regelung und Beruf] is wunderbakV1 Z 168)

Erziehung

V1 meinte, dass sich die Erziehungsvorstellungeitgelend decken, diese aber bei Mannern
und Frauen prinzipiell anders aussehen. M1 betehtiass V1 um vieles strenger sei, was er
allerdings auch so ahnlich sieht.

.Ja. also deckende [Erziehungsvorstellungen], dexes die halt bei einem Mann anders
ausschauen als bei einer Frau [...] also der Manprigziser und die Frau is &hm nachgiebi-
ger, also das erleb ich ofters. aber so g"hort 'sdga auch. [...]bei mir gibt’'s wenn ich ir-

gendetwas will, kaum eine Abweichung und dribenNHg gibt's halt Abweichungen und

das ist auch gut so.(V1 Z 151-157)

»Aja, also er ist irgendwie viel strenger als icia. Das merk ich auch bei den Kindern, weil
die sagen, wenn ich sag: macht's ihr beim PapaAditgabe oder bei mir, dann sagen’s halt:
bei dir, bei dir.* (M1 Z 305-307)

Auch der alteste Sohn nimmt das so wahr und meindli@ Fragen, ob man sagen kann, dass
sein Vater strenger ist als seine Mutfda, das kann man sagen(K1 Z 154)

Die Kinder kénnen laut Angaben des Vaters ganznguden unterschiedlichen Regeln um-
gehen. M1 meint, dass sie schon hie und da versudieEltern gegeneinander auszuspielen,

das aber nicht funktioniere und mit der Zeit begssvorden sei.

.[Die Kinder wissen] das is die Mama und das is d&apa und sie wissen, dass wir uns ab-
sprechen. Ergo dessen versuchen sie nicht bei eirgEndetwas herauszuholen, das beim
anderen nicht geht. Sie wissen schon, dass dasgetit” (V1 Z 163-165)

»[---] ich mein es is naturlich halt auch sehr verkend fir die Kinder in solchen Schei-
dungssituationen die Eltern gegeneinander auszlespiést natirlich auch eine beliebte (M
lacht) Sache, aber ich mein, das ist einfach so.Pbgr das is jetzt eh schon ein bissl bes-
ser.“(M1 Z 306-309, Z 315)

Absprachen erfolgen, wenn madglich, jeden zweitegit&g personlich. Aul3erdem telefonie-

ren die beiden auch viel miteinander.
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»~Ja wir reden halt und wir schau‘n, dass an diedareitagen, was immer alle zwei Wochen

stattfindet, dass ich eine Stunde friher schonhau komm und dann red ma halt Gber die

Kinder und Uber irgendwelche Sachen, die halt gapleerden mussen und so. Also das geht
schon, also ich mein, wir sind jetzt nicht immereeiMeinung, aber ich hab jetzt auch schon

einen Weg gefunden [damit umzugeheyfl Z 294-299)

.ich geh riber ab und zu, sie kommt 6fter hier Her.Jund wir telefonieren natirlich auch
viel miteinander.“(V1 Z 135-140)

Beziehung

Eltern
Zu Anfang war die Beziehung zwischen den beideeriieilen eher schlecht. Vor allem
durfte es Streitereien beziglich der Schule undcattesten Sohns gegeben haben.

.[.-.Jalso wir haben schon auch sehr schwierige Zeigeehabt, wo er den altesten Sohn, aus
der Schule nehmen wollte und der aber nicht wallitel ich auch nicht wollte und da war
schon mal ein halbes Jahr s e h r, sehr dicke ‘L(M.1 Z 284-286)

Einige Zeit nach der Scheidung suchten dann V1 Madfur einige Sitzungen eine Bera-
tungsstelle auf, die sie bei der Beilegung ihrdfddenzen unterstitzte und die beide als sehr

hilfreich wahrnahmen.

,Da war ma dann in Beratung und das hat sehr gedolihuss ich sagen(M1 Z 488)

» [-..Jdas war aber sehr gut. Das war so eine, so ewderiertes Gesprach einmal in der

Woche, das war vor einem dreiviertel Jahr oderjad, (V1 Z 132-133)

Mittlerweile pflegen die beiden ein sehr gutes \Aris, das von gegenseitiger Wertschat-
zung gepragt sei. Beide verlieren im Gesprach keltechtes Wort Giber den anderen. Auch

K1 findet, dass sich seine Eltern gut verstehen.

.[.--]Jalso meine . . die Mutter meiner Kinder, meidamalige Frau, dass wir uns spatestens
seit einem halben Jahr, seit einem Jahr sehr gugteleen [...] also nicht nur wir uns sondern
einander gut verstehen(V1 Z 31-35)

.Bel uns is schon auch irgendwie eine ziemliche &atvischen mir und meinen Ex-Mann,
also das is irgendwie schon auch eine WertschatzuiMfl Z 532- 533)

Mutter/Kinder
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M1 beschreibt ihr Verhéltnis zu den Kindern alsrdidbevoll und weichherzig, vor allem mit
ihrem Aaltesten Sohn gibt es aber momentan oOfter &ieditereien, da er schon sehr
prapubertér sei. Sie denkt, dass das DRM die Beagelzu ihren Kindern nicht wirklich be-

einflusst habe, aber dass sie sicher geschaffter, wétte sie die Kinder immer.

»Also ich glaub, dass ich, dass ich sehr, wie sdil sagen, . . dass ich sehr weichherzig bin,
hab ich das G'fuihl. [...]Joder wenn ich einmal sags qessiert jetzt nicht, dann wissen sie eh,
das muss jetzt nicht unbedingt so sein, ja. alschain schon ein gutes Verhaltnis, also ich
mein es immer anders, also mein altester Sohnhignszgendwie recht prapubertar und da

gibt’'s schon viel Streitereien auch, aber dann wik doch wieder alle bei mir im Bett schla-

fen, oder irgendwie sowas. Also es gibt schonStieditereien und so aber im Grunde ist es
schon ein sehr liebevolles VerhaltnigM1 Z 317-323)

»Ich glaub nicht, dass das Doppelresidenzmodelleirdgwie [unsere Beziehung beeinflusst
hat], glaub ich nicht, ich mein, ich war sicher Mieehr K.O., hétt ich die Kinder immer und

vielleicht nur jedes zweite Wochenende einmal nilsb das war schon sehr anstrengend.”
(M1 Z 333-335)

Auch V1 hatte die Beziehung zwischen M1 und derdiirso eingeschétzt:
»Sle is auch sehr lieb mit ihnen und sehr witziglad (V1 Z 372)

Vater/Kinder

V1 denkt, dass seine Bindung zu den Kindern eihe starke ist, dass die Kinder aber hin
und wieder unter seiner restriktiven Art in Stréssdionen zu leiden haben, ihnen aber be-
wusst ist, dass er das nicht bos meint.

»~Ja also Sommerferien oder so is einfach wirkliamganehm, weil das gleitet so dahin und
wir machen unsere Dinge, die wir machen wollen.ralkenn’s eng wird, dann werd ich
gleich relativ restriktiv und das taugt ihnen danicht so. Aber ich mein ich bin sehr ver-
schmust mit ihnen, also sie wissen eh, dass idit aitders kann, wenn’s eng wirdV1 Z
350-354)

M1 schéatzt das Verhéltnis zwischen den Kinder uddziémlich genauso ein wie von V1

beschrieben.

»Schon auch sehr lieb, also er ist schon sehr gjreaber er ist schon, er tut alles fur die Kin-

der. Also er ist schon s e h r, sehr, also er keghiirscheinlich drei mal mehr als ich und er
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ist,/ er backt. Sachen die er friiher nie gemacht Ao es ist ihm schon sehr wichtig, so ein
Familienleben mit ihnen und er tut sehr viel miteh, also er liebt die Kinder sicher sehr.”
(M1 Z 364-367)

Kind/Eltern
K1 meint, dass er sich mit beiden Elternteilen\grstehe, dass aber das Verhaltnis zu ihnen

stark von seinen schulischen Leistungen abhéngig se

~.Manchmal wenn ich ein bisschen schlechter fir Sahule arbeite, dann reden sie mit mir
eher weniger so positiv und wenn ich weniger zunereFreunden darf, dann werd ich eher
aggressiv.“(K1 Z 112f)

Geschwisterbeziehung

Die Beziehung zu seinen Geschwistern beschreibal&®her nicht so gut, besonders nerven
wudrde ihn allerdings sein jingerer Bruder, wobea 8itreitigkeiten mit ihm in letzter Zeit
mehr geworden seien.

,ES [die Beziehung zu den Geschwistern] geht so ghRichtung negativ [...] Ja meine Ge-
schwister nerven mich sehr offK1 Z 78-80)

Kind/ neuer Partner

M1 meint, dass sich die Kinder gut mit ihrem ne&antner verstehen, diesen allerdings sehr
selten sehen. Nur die Tochter scheint etwas im Zjwékt den neuen Partner gegentber zu

sein.

»[---] ich mein, dadurch, dass wir nicht zusammenlebgsehen sie ihn nicht so oft. Also sie
treffen ihn mal alle zwei Monate oder so was. Sigen ihn schon gern. Also ich mein, die
kleine meine Tochter sagt immer: hast du den [..JgrePartner] lieber als den Papa oder
so irgendwie. Also das ist dann immer irgendwie..saber so, sie vertragen sich eigentlich
ganz gut. Also sie mégen ihr(M1 Z 369-373)

K1 berichtet, sich selbst auch gut mit dem neuetnBazu verstehen und ihn sehr nett zu
finden, ihn aber eben sehr wenig zu sehen. Der 8ebmeuen Partners, den er auch hin und

wieder sehe, nerve ihn manchmal.

»Der is auch sehr nett [...]den seh ich sehr selten]dinmal im Monat in den Ferien ofter
der hat auch einen Sohn, aber der nervt hin undierisehr.(K1 294, 102, 106f)
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Heimatgefihl des Kindes

K1 meinte, dass er sich eigentlich bei beiden Et&glen gleich zu Hause fiihle, das Heimat-
gefuhl bei der Mutter vielleicht aber eine Spurgepagter sei, da sie in dem Haus lebe, in

dem er auch aufgewachsen sei.

~Bel meiner Mutter bin ich ein bisschen lieber, @& bin ich aufgewachsen, aul3erdem er-
laubt sie mir ein bisschen mehi(K1 Z 183f)

Familienbilder

V1 denkt, dass die Kinder ihre Kernfamilie (dieeit und ihre jeweiligen Geschwister) als
ihre Familie sehen. M1 schéatzt den Familienbedri#r Kinder als weiter gefasst ein.

»Fur die Kinder gehéren sicher die Eltern zur Faraiund die Grol3eltern und meine Schwes-
ter und ich hab noch eine Oma, die auch. Aber igulg nicht, also mein Partner gehort
nicht zur Familie, glaub ich fur die Kinder [...] Uritle Katzen, weil sie ham eine Katze, und
Mause, das gehort auch zur Famili€M1 Z 354-357)

Sie kommt damit zumindest dem Familienbild ihrdesien Sohns naher als V1, allerdings ist

K1s Familienbegriff noch etwas weiter gefasst:

»+Also ich hab einen Onkel eine Tante ich hab eimerbl, zwei Omas und zwei Stiefomas
[...]Meine Mama, meinen Papa, meine Geschwister, ené&iatze, meine Mause, meine
Schlangen dann hab ich noch von meiner Mutter deus@ meinen Onkel [...].{K1 Z 74-
76)

M1 zahlt zu ihrer Familie: Meine Kinder und ahm, meine, meine Eltern, meirfevEster,
auch meine Gro3mutter(M1 Z 366f)

V1 hingegen rechnet auch seine Ex-Frau mehr odeigerenoch dazu.

,Das sind natdrlich meine Kinder und nachdem ichimeedamalige Frau wieder sehr gern
hab, nattrlich wunschgemanR auch sie wieder dazer, dbs wird nicht mehr sein und inso-
fern halt meine Kinder und meine Elterr{VV1 Z 312-314)

Die Kinder

V1 denkt, dass das Doppelresidenzmodell unter dgelzenen Umstanden fir die Kinder das

bestmogliche Modell darstellt. Er fuhlt sich allemgs nicht imstande zu beurteilen, wie es
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sich auf sie auswirkt. Er glaubt, dass sein alteStén die nach der Scheidung auftretenden
Probleme bereits Uberwunden habe. An der Regetlankt V1, haben die Kinder nichts aus-
zusetzen, sie tun ihm aber im Allgemeinen etwas Igeil sie die einzigen Scheidungskinder

in ihren Klassen zu sein scheinen.

LAlso wie sich das konkret auf die Kinder auswinkiild ich nicht, ich beobacht’ sie zwar
schon, aber . es wird mir nichts deutlicl{V1 Z 45-46)

»Also in der Beobachtung seiner [K1s] Freunde, dienlich [sind] und auch meine jetzige
vierte Klasse, die eigentlich auch in dem Altedes,hab ich bemerkt, dass die Burschen ganz
allgemein ein wenig antriebslos sind. Sonst h&ttgr gedacht, das kommt aus dieser Schei-
dungssituation heraus, [...] also ich konnt™ jetathtisagen, dass er jetzt weiter regiert drauf.
Ich glaub das is einfach ein Phdnomen fur Bursahedem Alter.”(V1 Z 319-323)

»#Also die [Kinder] hatten gerne, dass wir zusamnwediren, aber sonst kritisieren die nix."
(V1Zz97)

.Naja, das is in [dieser Ortschaft] besonders bjadkil hier alle, was ja gut is, alle in Kern-
familien leben und alle ham drei vier Kinder unchgein die Kirche. und es gibt nur ganz
wenig Scheidungskinder. Also ich glaub, die sinchéndie einzigen in der Klasse [...] und
da tun’s ma sehr leid, weil das splren’s naturli¢gV1 Z 331-334)

M1 denkt auch, dass das Modell mittlerweile saglith fur die Kinder ist, dass sich daraus
keinerlei Probleme mehr ergeben. Belastend sei géeerell der Umstand, dass die Eltern
getrennt sind. M1 denkt, dass das DRM auch Auswigkn auf die Entwicklung der Kinder

habe, da sie andere Rollenbilder von Vater und édwermittelt bekommen. Auf3erdem wir-

den sie lernen, dass nach einer Trennung nicls allenoch traurig sein muss.

»[-..] ich hab mit meinen alteren Sohn mal wieder ldeii g'sprochen und er hat g’sagt fur
ihn is das einfach so normal, weil die Alternatdazu, dass sie einen nicht mehr sehen, oder
wenig sehen, ja, ... [...] also fur [sie] ist das ertiader Alltag, ja. Also ich mein, es belastet
sicher, dass die Eltern getrennt sind, aber das &irjeder anderen Regelung genau so und
wahrscheinlich noch schlimmer, jdM1 Z 419-423)

»Sle sehen natirlich wie das Rollenbild ist odersm Mutter und Vater und sehen halt
auch, [...]Jich hab jetzt eine sehr gute Beziehungsiadam jetzt nicht das G’fuhl, ich bin
n u r traurig und klebe an ihnen, was ja auch hgwirkommt, bei Trennungen, dass irgend-

wie dann die Kinder so ein Partnerersatz sind undifh denk ma schon, dass sie ein Bild

161



kriegen, wo sie sehen, dass sich der Vater einsatin um die Kinder kimmert und das ist
schon find ich sehr gut(M1 Z 427-432)

Prinzipiell beschreibt sie ihre Kinder als sehmlath und offen. Schulisch gesehen sei nur die
Tochter wirklich brav, der jiingere Sohn sei eherklassenclown und der Alteste habe eben,

wie erwahnt, prinzipiell schulische Probleme. Skkmatakte haben aber alle drei viele.

.[--.Jder zweite[Sohn], der geht jetzt in die 3. Meschule, der ist halt eher so der Kasplertyp
und (M stéhnt) verarscht halt seine Lehrerin undeszt auch, wird keinen Strich extra ma-
chen, ja. Und meine Tochter geht in die Erste uedsl schon so, kommt nach Hause macht
die Aufgabe und so, eher so ein bissl klischeebbfty [...]das ist auch meine Erfahrung
auch einfach so, dass die Madls meistens leicher a&ls die Buben. Aber es is jetzt keiner
irgendwie auffallend.(M1 Z 405-411)

.Die ham eigentlich viele Sozialkontakte. Also méiterer Sohn hat ein paar sehr gute
Freunde in der Schule und auch im Ort und mein giil@egSohn, der geht in Ful3ball bei uns
im Ort und hat dadurch schon viele Freunde undian ingschar gehen sigM1 Z 411-
413)

Zufriedenheit

Vorteile Vater
V1 betont abermals, dass das DRM die beste Regelotey den gegebenen Bedingungen
darstellt und schatzt vor allem die Mdglichkeitghsian den Tagen, an denen er die Kinder

nicht hat, regenerieren zu kénnen. Seiner Meinwaw tat M1 dieselben Vorteile.

,Also das is ja was, das kann man in einer normaigdme eigentlich nicht machen, weil da
[Anm: durch die DR] [...] hat man wirklich Gelegenheich vollig zu regenerieren. also jetzt
konkret mit drei kleinen Kindern, das is schon fi@manstrengend oft und wenn ich jetzt
dieses Wochenende, liegen funf freie Tage vor dag,kann ich gut brauchen und die werd
ich auch zum erholen nitzen. Also das sind schotel& die sie natirlich genauso hat.”
(V1 Z 271-276)

Vorteile Mutter

Auch M1 schatzt vor allem, dass sie neben ihremtéididsein auch viel Freizeit hat und
Raum fir Erholung. Auch sieht sie es als gro3enédpZeit fur ihren neuen Partner und ihre
Freunde zu haben. Aul3erdem nimmt sie es als Entigstahr, nicht alleine die Erziehung

der Kinder tbernehmen zu missen. Fur V1 siehtigendich dieselben Vorteile, wobei noch
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der hinzukommt, dass er kein Wochenendvater seissmad den Kontakt zu den Kindern

pflegen kann.

»Fur mich ist keine Alternative denkbar, also icark mir nicht vorstellen, dass ich die Kin-
der immer hatte und dann warn sie ein Wochenendderimal beim ihrem Papa [...] ich
mein, ich hab, das is so unglaublich, ich hab dtgider, aber ich hab einfach die Halfte, ich
hab einfach 15 freie Tage im Mona{M1 Z 435-349)

,Das ist schon fur mich sehr fein, weil ich haltrmar am Montag frei hab und da treff ich

halt immer Freunde und am Dienstag seh ich immét m@inen Freund und jedes zweite
Wochenende verbringen wir eben das Wochenende meannd machen halt was und das
is halt schon, fir mich ein irrsinniger Gewinn, ginfach es gibt noch was aul3er Mama und
Arbeitstier oder so, ja, also das find ich schohrsgut.“ (M1 Z 439-362)

Nachteile Vater

V1 meint, sich eigentlich oft mit der alleinigentB=uung der drei Kinder Uberfordert zu fuh-
len und hélt das DRM flur wesentlich anstrengenaer aufwendiger als Kindererziehung in
einer intakten Ehebeziehung. AuRerdem tendierearu,dsich viele eigentlich nicht notwen-

dige Aufgaben aufzuladen, die ihn dann zusatzlicrssen.

»2AlIso ich bin dann natirlich vollkommen Uberfordggwesen mit einem Haus, das man sa-
nieren muss und mit der Erziehung von drei kleikenlern und damals auch noch eine recht
ah intensive Arbeitssituation dazu, ja und Bezigisiimeue Beziehungsfragen, die dazu kom-
men . Also ich war, eigentlich bin ich noch immellkommen Uberfordert von der Situation

[...] aber ich versuch's halt irgendwie zu machescaso gut wie moglich.(V1 Z 195-201)

»lch tendier dazu Aufgaben zu Ubernehmen, die ighgcht Gbernehmen musste [...]Jalso
zum Beispiel, dass die Kinder ein Instrument lef&as zu Ubernehmen. was mich natirlich
vollig Uberfordert, weil die das nicht freiwillig ashen in der Regel und insofern is es fir
mich so wesentlich anstrengender und wesentlicauiivandiger als wenn’s in einer klassi-
schen Ehebeziehung wéare, denn dann wird ich |amngst Aufgaben abgegeben habef\/1

Z 263-269)

Nachteile Mutter

M1 nennt eigentlich nur Nachteile, die die Kindeertuell haben kdnnten, die sie selbst aber
in Relation zu der Option den Vater nur jedes zevditochenende zu sehen, als gering ein-

schatzt.
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»Also vielleicht wenn die Kinder wirklich noch gakiein sind ist das so ein bissl Gberfor-
dernd mit diesem hin und her, obwohl ich dann méder denk, ist das trotzdem 10 mal bes-
ser als keinen Vater zu haben, ja, es ist halt enganisatorische Sache, ja(M1 Z 473f)

Gefallen-Kinder

K1 gefalle es eigentlich sehr gut zwischen seinkerchin und her zu wechseln und er fande
das DRM wesentlich besser, als einen seiner Edidgnmur jedes zweite Wochenende zu se-

hen.

~-Wenn man sich gut mit ihnen [den Eltern] verstebtdas [DRM] schon viel besser als wenn
man die nur am Wochenende sieht, weil da bekommtameh vielmehr mit von den Eltern,
wie es ihnen geht, wie es aktuell is bei denenl ZR37)

Anderungswiinsche

An der Regeleung selbst haben weder V1, noch M Anderungswiinsche, M1 er-
wéhnte nur, dass sie sich manchmal wiinsche, das4 ibei organisatorischen Dingen mehr
helfe.

»Nein, ich glaub das [Modell] is sehr gut ausgetiiftBas hat meine damalige Frau ausge-
tuftelt und das kann sie gut(V1 Z 284-285)

,Das [eine Anderung] kann ich mir nicht vorstellg,.] das hatt ich nicht so gerne(K1 Z
197-199)

-Eigentlich, nicht. Nein, ich mein, was mich eirsdli stort, aber das ist irgendwie auch so
eine Mentalitdtssache, ist, dass ich manchmal déshCGhab [...]/ aber vielleicht wenn ich’s
nicht machen wiurd, wird’s auch funktionieren, jasDs so ne Frauengluckensache, weil} ich
nicht, ja. Ich hab immer das Geflhl ich muss haltmer mehr diese organisatorischen Sa-
chen Ubernehmen, ja(M1 Z 490-394)

Umfeld

V1 meinte nur, dass das Umfeld ihre Entscheidungligses Modell zur Kenntnis genommen
hatte. M1 berichtet, dass es positiv aufgenommendevosei, es aber in ihren Bekanntenkreis
ohnedies nichts Besonderes sei, da es mehrerezpred.

.Naja, dadurch, dass das eigentlich keine Diskussi@r, sondern klar war, wie’s lauft, ham
das alle zur Kenntnis genomme\f1 Z 226-227)
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,Das war jetzt nicht irgendwie eine Megasache, d¢jach. [...]Jalso es in meinen Bekannten-

kreis ist es jetzt nicht so aul3ergewohnlich. Iclnndée ham das schon toll gefunden, also es
wird ja immer toll gefunden, dass sich der Vategagiert, das is ja eher das ungewo6hnlich,

aber, das war irgendwie, also es ist schon posiifgenommen worden, hab ich das G’fuhl.”

(M1 Z 205-210)

Erfolgskriterien

Vater

Seine generelle Empfehlung ware, den Kindern eirenAung vollkommen zu ersparen,
wenn eine solche allerdings unumganglich ware, wigddas DRM bedingungslos weiter-
empfehlen. Eine erfolgreiche Durchfihrung des Misde¢i gegeben,wenn man halbwegs
lieb zueinander ist.{V1 Z 399).

»So0lange wie moglich zusammenzubleiben. Den Kindeshzu ersparen und ein bissl nach-
denken, was wirklich wichtig is. Wenn's aber daowest is, dann wird ich das empfehlen

und nix anderes, [...]egal unter welchen Umstandéu® Z 383f)

~weil die Kinder ein Recht drauf haben moglichstlwon beiden Eltern, die sie in die Welt
gebracht haben zu haben. Und weil auch die Eltem Rlecht haben die Kinder, die sie in die
Welt gebracht haben, mdglichst viel zu sehen uridhmen was zu tun. Also nicht wegen

Verantwortung oder so, sondern weil’s einfach sabdn(V1 Z 389f)

Mutter

Auch M1 wirde das Modell auf jeden Fall weiterenmida, allerdings denkt sie schon, dass
die Durchfuihrbarkeit davon abhangt, welche Verlegn in der Beziehung passiert sind. Sie
nennt drei Erfolgskriterien:

.[.-.]Jdas is auch so ne Sache, was die Manner haltBérufe haben[...]das begtinstigt das

naturlich sehr, wenn ma nicht jeden Tag erst una¢rhaus' kommt, weil wie soll ma‘s dann

machen, ja.“(M1 Z 504f)

.Naja es muss halt mal diBereitschaftsein von beiden das irgendwie so das Leben hat au
zu regeln.“(M1 Z 512f)

»AlIso sicher ein Kriterium fir nicht Erfolg, war wa ich merken wiird, dass die Kinder das
Uberhaupt nicht packen, oder so, j@M1 Z 548f)

Kind

Auf die Frage, warum K1 denkt, dass das Modelillieen so gut funktioniert, meinte er:
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~Weil wir ganz nah wohnen, meine Eltern versteheh gut und ja deswegen wahrscheinlich
und weil jeder ein bissl Abwechslung braucht vomiean.” (K1 Z 235)

Rahmenbedingungen/Forderungen

Beide Elternteile, finden es sehr wichtig, dass Dappelresidenz Modell eine gesetzliche

Basis findet.

»Ja, also ich wird ma sehr wiinschen, dass da diggdich unerhorte gesetzliche Lage sich
zugunsten der Vater verbessert [...] ich hab Schwsi@iche gekriegt, wie ich gelesen hab
was fur Rechte ich nicht habe und welche Pflicitbrhab. Und dass ich véllig abhangig bin
davon, wie meine damalige Frau das findet. Das icAbunerhort gefunden und daher hab
ich ein Glick g habt, dass sie sehr lieb is. [...btEns is es was, das vollig sich gegen die
Manner richtet und es richtet sich glaub ich noal,wiel mehr gegen die Kinder(V1 410-
411, 417-427)

»#Also ich mein, das is ja wirklich schade, wenn sieh darauf [auf das DRM] einigt, dass
mir dann eigentlich wer vorscheibt, wie ich daselebmuss, eigentlich ein Skanda{M1 Z
577-578)

Eindruck

Die Familie vermittelt einen sehr harmonischen Hic#d von sich. Obwohl es zwischen den
Eltern vor der Trennung zu groReren Streitigkegekommen sein durfte und auch die erste
Zeit nach der Trennung scheinbar von Spannungeragewar, haben die beiden Eltern zu
einem sehr guten Verhaltnis zueinander gefundelfreid¢h hierbei scheint vor allem auch

eine Mediation gewesen zu sein. Die aktuelle Bemghder beiden zueinander wirkt fast
freundschatftlich, was sich auch in gemeinsamen |lAgeh der gesamten Familie zeigt. Vor
allem V1vermittelt den Eindruck sich sogar eine séémung zwischen ihm und seiner Ex-
Frau vorstellen zu kénnen. Da M1 jedoch in eindegueuen Beziehung lebt, ist das Interes-

se von ihrer Seite vermutlich nicht vorhanden.

Den Wunsch, dass sich die Eltern wieder versohswreinen auch die Kinder nach Angaben
des Vaters noch zu haben. Vielleicht wird er auctar beschrieben Angst der Tochter deut-
lich, die Mutter habe den neuen Partner lieberVdls Diese Verséhnungswinsche werden
eventuell gerade durch das gute Verhéltnis derreltaeinander und die gemeinsamen Aus-

flige geschdart.
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Bezuglich der Erziehungsvorstellungen wird vonralbefragten Seiten her deutlich, dass V1
um vieles strenger ist als M1. Es scheint allerslidgswegen keine Streitigkeiten zu geben.
Auch die Abstimmung bezuglich der Kinder scheimwandfrei zu funktionieren.

Insgesamt scheinen alle sehr zufrieden mit dem Mddee Erholungszeit, die jeder Eltern-
teil durch das Modell hat, wird als besonderer ®ibtiervorgehoben. Auch der Sohn scheint
sehr zufrieden. Er meint allerdings, dass ihm diragie halbzeitige Betreuung durch beide
Elternteile gar nicht so wichtig sei. Ein anderesddll kann er sich aber nicht vorstellen. Der
Wechsel an sich scheint fur ihn nicht sehr belaktnsein, was daran liegen kdnnte, dass er

nicht packen muss. Auch liegen die beiden ElteglictWohnungen sehr nah beieinander.

Als Nachteil nennt V1 sich mit der Erziehung dender zeitweise Uberfordert zu fuhlen,
wahrend M1 fur sich selbst keine Nachteile einfallelier werden vermutlich die unter-

schiedlichen Referenzpunkte von geschiedenen Vitedh Mittern deutlich. Wéahrend es
Gang und Gebe ist, dass Mutter nach einer Scheiddag Trennung die alleinig Betreuung
der Kinder ibernehmen muissen, werden Vater ofiaem Besuchern im Leben ihres/r Kin-
des/r. So scheint es naheliegend, dass Muttegidi®RM leben, sich mit Alleinerzieherin-

nen vergleichen, wodurch vor allen Dingen Vortei&itlich werden durften. Vater hingegen
durften sich mit ,Besuchsvatern” vergleichen. Hiard vermutlich neben dem grof3en Ge-
winn der aktiven Teilhabe am Leben des Kindes alielleutliche Last einer vergleichsweise
ganz anderen Verantwortung deutlich. So ist ein DieRbMender Vater in seiner Betreuungs-

zeit quasi Alleinerzieher, was noch immer einee&dleit darstellt.

Auch zum Kontinuitatsprinzip (vgl Dettenborn & Weadf 2002), dass dem Wohl des Kindes
entsprechen soll, scheint hier kein Wiederspruchesiehen. So war der Vater schon vor der
Trennung stark in die Betreuung involviert. Demnacheint erzieherische Kontinuitat durch
das Modell eher gegeben, als durch ein klassis@hash die geringe Distanz zwischen den
beiden Wohnstétten der beiden Eltern scheint aiehddimliche und soziale Kontinuitat ge-
geben. Auch als wichtig angesehene Voraussetzuiigete DR (vgl. Barth-Richtarz 2009b;
Kostka, 2006) sind hier erfillt (z.B. Wohnnahe, Kewation der Eltern, keine voneinander

isolierten Welten).
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9.2.2 Familienauswertung F3

Demographisches

Vater: 44 Jahre, selbststandig in der Werbebratétig und Geschaftsfihrer eines Vereins

fur Integration

Mutter: 40 Jahre, war 15 Jahre lang selbststarigmit Geburt ihrer letzten zwei Kinder
(sie hat insgesamt 5 Kinder, drei davon mit ihretzigen Partner) aber ihre Berufstatigkeit

aufgegeben.

Tochter: 16 Jahre (zum Zeitpunkt der Trennung i@amach Angaben der Mutter 8 Jahre,
nach Angaben des Vaters 10 Jahre alt), geht audgeimer schweren Behinderung in eine

Sonderschule, ist nicht artikulationsfahig.

Sohn: 13 Jahre (zum Zeitpunkt der Trennung waraehrAngaben der Mutter 5 Jahre, nach

Angaben des Vaters 6 Jahre alt), 3. Klasse Haugltsamit ihm wurde ein Interview gefihrt.
Die Eltern waren verheiratet, die Scheidung liegt 6 (V3) bzw. 8 (M3) Jahre zuriick.

Die Entfernung zwischen den beiden Wohnorten betrag4,5 km, die Schule liegt in etwa

in der Mitte von beiden.

Beide Eltern leben mittlerweile in einer neuen Bézing. M3 lebt seit vier Jahren mit ihrem
neuen Partner in ihrem Haus und hat drei gemeingé@naer mit ihm. Verheiratet sind sie
nicht. V3 ist mittlerweile wieder verheiratet. Seifrau hat zwei Kinder in die Ehe mitge-

bracht, 3 Kinder haben die beiden gemeinsam.

Situation vor der Trennung

M3 berichtet, dass die Kinderbetreuung vor der Bitimg schon sehr gleich aufgeteilt war.
Aufgrund ihrer beruflichen Selbststandigkeit seisicht in Karenz gewesen (M Z 47).

V3 sei bei seiner Tochter in Karenz gegangen, waszem Jobverlust gefuhrt habe. Er nutz-
te diese Gelegenheit, um sich selbststandig zu emaghd konnte sich somit auch bei seinem

Sohn die Zeit so einteilen, dass er viel bei ihm.wa

,Gesetzlich war ja das Recht da, aber es war nattirklar, zuriick kommen geht nicht, weil
mein Platz wird nicht aufgehoben, aber das wusgtaind ich hab mich selbstandig gemacht
in der Zeit, ich hab die Zeit genutz{¥1 Z 313-315)
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Unterstitzung von aul3en gab es laut V3 nur, wenme&rM3 einmal nicht da waren, da seine

Tochter eine spezielle Betreuung braucht.

~wWenn's is, dass wir weg sind, dann ham wir schametstitzung kommen lassen, die muss
aber a besondere Unterstitzung sein, weil die [Tddhter] braucht Windeln nach wie vor
und des macht nattrlich da ned jedef\V'1 Z 162-165)

M3 berichtet von einer Caritasschilerin, die stumdsse bei ihnen tatig gewesen sei. Zur
Unterstitzung im Haushalt habe es aufl3erdem einshidlshilfe gegeben. AuRerdem habe es
Unterstitzung von Seiten einer der GrolBmutter gagelmstitutionelle Betreuung auf3erhalb

der Schulzeiten war zumindest im Falle der Tochient moglich.

.[...Jaufgrund der Tatsache, dass die [Tochter] bethént is, gab‘s oder gibt’s noch immer
keine gute Nachmittagsbetreuung, aul3er jetzt inkddschule und das ist eine spezielle
Schule fur Schwerstbehinderte, aber in einer noemalolksschule oder was gibt es keine
Hortunterbringung.“(M3 Z 63-66)

Trennung / Scheidung

Die Trennung sei nach Bekanntwerden einer neuand?ar von V3 relativ schnell von stat-

ten gegangen.

»Kurz und heftig wird ich sagen, 13 Wochen. Aufgrded Tatsache, dass sich da eine 3.
Person involviert hat in unsere Partnerschaft oday,mit Betrug und Fremdgehen und dann
war's 13 Wochen rauf runter, also Trennung ja-naion meiner Seite aus, z‘erst hab ich
g’sagt, ich kdmpfe und irgendwann einmal hab ickage es bringt nichts, der Mann will
gehen, also lass ihn zieh’'n(M3 Z 72-76)

M3 denkt, dass V3 bei der Trennung den grof3en Wdwdtte, schon darauf vorbereitet gewe-
sen zu sein, dass es aber fUr ihn sicher auclssbiver gewesen sei, da er ja eine Familie mit

Kindern zuriickliel3.

.Der Mensch der geht, der Partner der aus eineriBkeang aussteigt, der hat imm&nen
gewissen Vorteil, weil der hat Informationsvorspggusowohl auf organisatorischer Ebene
als auch Gefuihlsebene und da war er mir sicher woleing voraus, aber es war sicher nicht

einfach fur ihn, weil er hat eine Familie mit zw@ndern zurtickgelassen(M3 Z 78-81)

Auf die Frage, ob sie ruckblickend gerne etwasemldennung andern wirde, meinte sie, sie
waurde vielleicht nicht mehr kampfen (M3 Z 85).
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Fur die Kinder ware die Trennung sehr heftig gewes@ denkt, dass K3 Verlustangste hatte
(V3 Z 455). Besonders belastend sei auch fur M3egew, dass die Kinder bei ihr ihre Ge-
fuhle ausgelebt hatten, nicht aber bei V3, westaber ihr nicht geglaubt habe. Mit K3 seien
sie dann auch bei den Rainbows gewesen, die adklirden, dass es durchaus madglich ist,

dass die Kinder nur bei einem der beiden Eltemtmidssive Reaktionen zeigen.

»[.-.] FUr'n [Sohn] war‘s nur, also er hat die ganz8efuhlswelt, die ihn da eingeholt hat, bei
mir ausgelassen, beim Papa war ma das bravste fmadwenn ich was dazu zum Papa
gesagt hab, dann hat er das als Erpressungsvernstetpretiert, das konnten wir dann tber
die Rainbows aufklaren, dass das nicht so ist, #asder wirklich so reagieren und beim
Papa vielleicht brav sind und die [Tochter] konjaedadurch dass sie nicht spricht [sie ist
schwer behindert],konnte sie sich ja nicht artikuéin und bei ihr war’s so, sie hat ihn Nachte
im Haus gesucht. In jedes Zimmer is sie rein watdylschaut ob der Papa drinnen is. Um 3
in der Fruh, wir sind das ganze Haus absuchen ggganPapa is nicht da. Wenn ich das zu
ihm g’sagt hab: du willst mi nur erpressen, jaeBe Probleme gab’s bei ihm nich{M3 Z
253-263)

K3 kann sich an die Scheidung seiner Eltern kaurhrreeinnern. Er sei schon manchmal
traurig gewesen und hétte sich gewinscht, dase &diern zusammen sind, mittlerweile sei

die Trennung seiner Eltern aber normal fir ihn &KB831-191).

Rechtliches/Finanzen

Sie haben das gemeinsame Sorgerecht. Die Kindébginder Mutter Haupt- und beim Vater
nebengemeldet (M Z 88, Z 125; V3 Z 79-82). Das mgsidenzmodell sei mit dem Ju-

gendamt ausgearbeitet worden und auch gerichtligesegnet.

.[--- ]Jich glaub wir ham des Seinerzeit, ich bin jeticht ganz sicher, aber ich glaub wir ha-
ben das am Jugendamt gemeinsam mit der Sozialaripegusgearbeitet, die hat ein Proto-
koll gefuihrt und die hat’s glaub ich aber auch &wericht gemeldet sogarfV3 Z 94-96)

Bezuglich der finanziellen Regelung hat man siclyseinigt, dass niemand Alimente zahlen
muss. Nach Angaben der Mutter, bekommt sie die karbeihilfe und das Pflegegeld, V3

meint, dass er die Halfte der Familienbeihilfe bekaerwahnt aber gar kein Pflegegeld.

GrolRere Anschaffungen werden gemeinsam bezahlteunmdal im Jahr wird eine Abrech-

nung gemacht.
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,De facto krieg ich jetzt einmal die Familienbeil@lund das Pflegegeld und wir machen

eine jahrliche Abrechnung. Jeder schreibt sich seAusgaben mit Belegen zusammen
und einmal im Jahr mach ma a Abrechnung: wer hasRer hat Minus wer kriegt was. Und
das wird dann dem anderen Uberwiesen und das Waité3 Z 120-123)

,also es zahlt keiner Alimente an den anderen ued=amilienbeihilfe wird zur Halfte aufge-
teilt unter uns, also Uberwiesen kriegt's natirldie Mutter aber die Halfte davon bekomm’
ich.” (V3 Z 100-102)

Kleine Zahlungen werden laut V3 nicht genau abderet; da sich das ausgleiche.

GroRRere Geschenke, die ein Elternteil macht, dudgech beim anderen Elternteil genutzt

werden.

~<Andere Dinge, wenn der [Sohn] jetzt mit der Scheilemal ins Theater fahrt oder ins Kino
geht oder Eislaufen geht . nachdem wir ja eine Wash und eine Woche so haben, einmal
trifft's halt mich und einmal trifft's die Mutteglso das wird nicht so ins Detail. Gleicht sich
eh aus. Und die groRReren Dinge, jetzt braucht exder ein neues Snowboard, ja ok, is Weih-
nachtsgeschenk und wenn er mit der Mutter Snowlesagéht nimmt er’s mit, keine Frage.”
(V3 Z 105-110)

Entscheidung

Bereits bei den Rainbows sei die Moglichkeit eiHatbe-Halbe Betreuungszeit vorgeschla-

gen worden, die aber fur die Mutter nicht vorstaligewesen sei.

Zum DRM sei es dann eigentlich gekommen, weil M3 snit der alleinigen Erziehung der
Kinder und ihrem Beruf Uberfordert fuhlte, was aMhwusste. Dieser sei dann zum Jugend-
amt gegangen, urspringlich um das alleinige Socpérir die Kinder zu beantragen. Im

Jugendamt sei dann das praktizierte Modell ausgktianworden.

,ES war bei uns die Tatsache, dass er sich eigemtlieim Jugendamt beschwert hat,

weil ich mich so aufgeregt hab, dass es mir zuwied und er wollt eigentlich die Kinder
ganz haben und das wollt ich natlrlich nicht, welsagt hab ok ich brauch jetzt Hilfe, aber
ich brauch sicher ned jemanden, der mir die Kindlegnimmt und ich war schockiert, als ich
dann einen Brief vom Jugendamt bekam mit eineradarilg zum Gespréach, aber die Dame
hat mich sehr schnell beruhigt und gesagt, neimdiesich das aus meiner Warte aus

anschauen und hat sich einmal die ganze Situatkiéren lassen und hat dann g'sagt, nein
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eigentlich brauchen Sie Hilfe und ned jetzt [...]Wedkamen wir eben zu dem Entschluss,
ahmm, Woche-Woche ist fair, auch aus meiner gafiéfdigen Sicht, weil ich nicht die
Hauptlast tragée'. (M3 Z 105-116)

V3 schildert den Vorfall etwas anders. Er meingslar auf das DRM gedrangt habe, mit sei-
ner Idee sei er anfangs bei seiner Frau aber adémtand gestoRen. Er erwahnt allerdings

auch, dass er sich die alleinige Betreuung der &indrstellen hatte kénnen.

,Gedrangt habe ich danach, weil ich mehr sein wglltalso mehr als nur ein

Wochenendpapa, ich wollt” auch gemeinsam mit dewéfileben und fir mi war’s a ka
Problem g"wesen, war’s komplett umgekehrt g"weksss bei mir Hauptwohnsitz is und halt
das gedreht is, war auch ok g‘wesen, wollt" natlirldie Mutter nicht, is a klar. Und so is
dann die Doppelresidenz entstanden, na gut, dahm&s halt Halb-Halb auf, eine Woche
so, eine Woche so (V3 Z 198-204)

Wie er M3 zum Modell tberredet habe, wisse er nmiebhr genau, es s@in flie3ender Pro-
zess(V3, Z 212-213)gewesen. Beim Sozialamt seien sie gewesen, um edeMauszuar-

beiten und schriftlich zu fixieren.

»#AISO wir waren auch nur beim Sozialamt, weil wiasdschriftlich gebraucht haben, nicht
weil’s da Streit gegeben hétte. Also wir sind daghgangen und haben eine andere Lésung
gesucht und die is dabei raus gekommefV3 Z 421-423)

K3 sei mit seinen fuinf Jahren nicht direkt in dieté€heidung einbezogen worden, habe aber

von Anfang an eine gerechte Aufteilung gewollt.

»[...Jder [Sohn] war einer der von Haus aus so halwellte und der fand es auch irrsinnig
unfair, dass er den Papa nicht so viel hgiVi3 Z 94-95)

Da sich die Tochter nicht artikulieren kann, wareekEinbeziehung nicht mdglich.

K3 selbst denkt, dass sich seine Eltern fur diddedell entschieden héattepgamit er von
beiden etwas hat.(K3, Z 203)

Beide Elternteile halten es fur sehr wichtig, daissKind sowohl Vater als auch Mutter hat.

,Das [ist] sowieso [wichtig, dass ein Kind beidet&inteile hat] [...]. Und ich denk ma,
ma hat sie auch wegen dem Familienverband und @lids so weit wie moglich auch

nachher fur die Kinder fortgesetzt werden, dassig@eMoglichkeit haben regelmaliigen
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guten Kontakt mit beiden Elternteilen zu habgivi3 Z 163-165)

,ES IS ganz wichtig, dass beide Eltern fir die Kendtorhanden sind, ob’s jetzt auch wirklich
ausgeglichen sein muss oder nicht, das kann i agdrs ob des jetzt wirklich flinfzig flinfzig
fur die Kinder wichtig is. | denk, wenn Kinder inr¥ater und ihre Mutter brauchen, dann is
wichtig, dass sie da sind in dem Moment wo sieaedt werden®, ,,qualitativ is auf jeden
fall wichtiger als quantitativ. Fur die Kinder glauch is es wichtig, dass sie a Regelmalig
keit haben.“(V3 Z 220-227)

Vom Modell erhoffte sich M3 in erster Linie Entlasyy, aber auch, dass ihr Verhéaltnis zu
ihrem Ex-Mann wieder besser wird (M3 Z 159-163). &f3vartete sich, durch das Modell
Familie leben zu kénnen (V3 Z 503).

Bevor sich V3 und M3 auf das Doppelresidenz-Mode#inigt hatten, wurde eine eher ,klas-
sische* Betreuungsregelung gelebt, wobei aufgruoi Mnstimmigkeiten in den Aussagen

der Eltern nicht klar festzustellen ist, wie diessgesehen hat.

.[.-.Jda hama das Modell g‘habt, dass sie am Anfaedgs zweite Wochenende und eine
Nacht pro Woche unter der Woche bei ihm sind [. (J43 Z 90-91)

,Direkt nach der Trennung war’s jedes zweite Woemele bei mir und wahrend der Woche
jede zwei Wochen drei TaggV3 Z 73-74)

Beziglich der eigenen Erfahrungen aus ihrem Elsralmeint M3, dass ihre Eltern sich sel-
ber sehr konfliktreich scheiden haben lassen undkdntakt zu ihrem Vater sehr unter der

Art gelitten habe, wie er sich verhielt.

»Also bei uns war's eher so, also ich hab das nschn Erinnerung, bei uns gab’s ewig
Streitereien um die Alimente, um die Hohe der Altimeweil mein Vater sich eigentlich
abgestreift hat wo’s nur geht und meine Mutter danrklich alles tGbers Gericht einklagen
musste.“(M3 Z 148-152)

Konkrete Regelung

Auch die Angaben dartber, wie lange es dauertenhis auf das DRM umstieg, sind unter-
schiedlich. M3 meint ca. ein Jahr (M3 Z 156-1573, Meint ein halbes (V3 Z 62-63).

Beide Kinder wechseln in einem 7-7 Rhythmus, sisd geweils eine Woche beim Vater und

eine Woche bei der Mutter. Nach V3 ist der Grunddién gewahlten Rhythmus, dass es sich
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dabei vor allem fiir die Tochter, aber auch fir K3 @inen Uberschaubaren Zeitraum handle.

Aul3erdem sei ein schnellerer Wechsel fur den Selnmutlich zu kurzfristig.
Der Wechsel erfolgt immer montags.

,Ja, wir ham immer die Ubergabe Montag, das heMontag fahrt der [Sohn] von da in
die Schule und von da gleich mim Bus nach Wr. lddugtim Papa und die [Tochter]
fahrt von da mit dem Schulbus in die Schule undPdgra holt sie dann von da al(M3,
Z 32-34)

An und flr sich ist die Regelung fix, besteht alags die Notwendigkeit, ist eine kurzfristige

Abanderung mdglich. Auch auf Winsche von K3 wirbelaRuicksicht genommen.

.[---]es gibt nur jetzt, wo die Kinder alter werderahdie Situation, wo ich sag, ok der

[Sohn] hat irgendwas vor und bleibt noch eine Nanhtleustadt oder bleibt unter der Woche
einmal eine Nacht bei mir, also das wird fallwesse bissi aufgelockert oder er fahrt am
Nachmittag einmal nach Neustadt und ist am Nachmibeim Papa, weil er mit seine Stief-
bruder eislaufen geht oder sqM3 Z 179-183)

K3 und V3 berichten, dass, wenn es zu so einer Amgekommt, eine Art Zeitausgleich
stattfindet, also die Kinder bei dem Elternteil; dfem sie dann weniger Zeit verbracht haben,

diese wieder nachholen.

~Wenn zufallig in meiner Woche, wo sie bei mir simgendwas is oder Wochenende, wo sie
bei mir sind, dann is ein Tausch tUberhaupt keinnfdyewobei wirklich getauscht wird, also
wir achten da beide d'rauf, dass wieder zurtckgathtiwird, Zeitausgleich so ungefahr.”
(V3 Z 121-124)

.Manchmal wenn eben meine Mama ein paar Tage wem iSpital oder irgendwas, dann
komm ich zum Papa, aber wenn die Mama wieder d#ais wird die Zeit irgendwie wieder
nachgeholt.“(K3 Z 57)

Bezuglich eventueller Aufgabenteilungen zwischen Béern meint M3, dass sie vor allem
fur den Gewand- und Schuhkauf zustandig sei ungéh& mit ihnen z.B. auf Schiurlaub fah-
ren wirde. Sie denkt, dass es wahrscheinlich aookt sSachen gibt, die sie nur bei ihrem

Vater tun.

»Ja mim [Sohn] zum Beispiel Schifahren gehen [maahder Vater], weil das kann ich
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jetzt mit den Kleinen nicht [...]gewisse Dinge masither er nur mit den Kindern und
wieder umgekehrt Schuhe kaufen, Bekleidung grole W& Jacken aussuchen und so,
dass mach wieder nur ich mit den Kinderni"3 Z 196-199)

Die Eltern wohnen beide in einem Haus und die Kirddben bei beiden ihr eigenes Zimmer,

wobei auch das meiste andere doppelt vorhanden ist.

»Also ich wird einmal sagen, nur die (...) hama gesaaim so wie Jacke, Schuhe, Schulta-
sche und dergleichen und so gro3e Anschaffungenaats®nsten so normale Wéasche und
dergleichen ham sie dort und da, sie ham dort uadhde Spielsachen, [...]Jdas meiste is
doppelt.“ (M3 Z 190-194)

Dadurch ergibt sich auch, dass die Kinder kaum Gep&im Wechsel haben, was diesen
naturlich erleichtert.

»Ich [geh] nur mit der Schultasche zur MamaK3 Z 71)

K3 berichtet aul3erdem, dass er bei seiner Mutter étaul3en mit seinen Freunden unterwegs
sei und bei seinem Vater eher im Haus mit seineggien Bridern spiele (K3 Z 30-32).

Bezuglich Unterstitzung von aul3en berichtet M3 zMtal pro Woche fiir je vier Stunden
eine Caritasschulerin zu haben und bei Bedarfegbtoch jemanden, der auf die Kinder sieht
(M3 Z 332-335).

Bei V3 gabe es eine Haushaltshilfe fir 30 Stundenmanchmal auch auf die Kinder aufpas-
se. Hie und da schliefen die Kinder au3erdem hreDdea (V3 Z 501, 161).

Als M3 noch arbeitete, fand sie das DRM sehr gutinén Beruf vereinbar.

»[---] ich[konnte] mich wirklich eine Woche voll amieinen Beruf konzentrieren [...] und auf
mein Geschaft und in der zweiten Woche, dass geteitt war, dass ich dann ab Mittag zu
Hause war bei den Kinder und mich um sie kimmennteo“ (M3 Z 220-222)

Auch V3 kann es sich so einteilen, dass er in dech, in der er die Kinderbetreuung inne
hat, weniger arbeitet.

,Das seh*ich fur mich als Vorteil, dass ich meigeit einfach vollig frei einteilen kann und
des afoch egal is, wenn ich eine Woche wenigeritailbe andere Woche geb’ich dann halt
umso mehr Gas (V lacht)(V3 Z 383-385)
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Festtage werden in der Regel dort gefeiert, wddheler gerade sind, nur Weihnachten wird
jahrlich gewechselt. Geburtstage werden doppetigef Bei Familienfesten sind die Kinder
dabei, egal wo sie in der Woche gerade wéaren (M342218; Z 112-118).

Der neue Partner der Mutter habe keinen Einflussda Regelung, empfinde das Modell

aber als angenehm.

.[.-.] er hat diese Umstellung vom alten auf's neu®ddll mitgekriegt und es war auch
grad unsere Partnerschaft sehr neu und so war étir froh, dass ich jetzt auch a bissl mehr
Zeit hab fur ihn bzw., dass die ganze Situationhii fir das Eingewdhnen leichter war, weil
wenn die Kinder mal da sind und wieder nicht dadswolles Rohr, volles Haus(Z 191-
194)

Erziehung

Die Erziehungsvorstellungen von V3 und M3 stimmegitgehend Uberein. V3 meint, dass er
wahrscheinlich der konsequentere von beiden ishskKquenzen, die der eine setzt, werden

beim anderen weitergefihrt.

»[.-.Jin den Vorstellungen gibt’s keine grof3en Unigrgede. Und wir sprechen uns auch zwi-
schendurch ab. vor allem wenn [K3] seine mittletevaiorpubertdren oder vielleicht schon

wirklich pubertaren Ausbriiche hat, dann wird sebftig telefoniert und was machst du und
wie machst du des. Und ich mach das und das undmteshen wir uns auch ab, und wenn’s

Konsequenzen gibt, dann werden die in die anderehd/aveitergezogen(V3 Z 352-357)

Die Abstimmung in Kindesangelegenheiten funktiomisehr gut. V3 und M3 telefonieren

viel miteinander, manchmal kommt V3 auch fir Bespumgen zu M3.

»Wir telefonieren fast jeden zweiten dritten Taghdestens und wenn was zu besprechen ist,
kommt er her und wir reden driber(M3 Z 223-224)

Auch K3 meint, dass sich seine Eltern in ihren &rangsvorstellungen sehr einig seien und

es nur minimale Unterschiede gébe (K3 Z 144).

V3 meint, es sei ihm und seiner neuen Frau auchvgiehtig alle Kinder wie die eigenen zu

behandel.

»WIir versuchen unser Patchwork so zu leben, alsen&lle unsere eigenen Kinder, auch von

meiner Seite ihren mitgebrachten Kindern gegentin®3 Z 281-282)

176



Auch K3 berichtet, dass ihm manchmal auch die nd&mner der Eltern Vorschriften ma-
chen (K3 Z 247).

Beziehungen

Eltern
Die Beziehung beschreiben sowohl M3 als auch V3nditerweile sehr gut und entspannt.

,Das is jetzt sehr entspannt das Verhaltnis, ja.r\Wiaht immer so, auch klar.(V3 Z 195)

,Er ist mein liebster Ex (M lacht) nein, es ist dut]Die[Konflikte] sind Uber die Jahre jetzt
geldst, da gibt’s sicher nichts Offenes mehr undmiegendwas nicht passt, dann diskutieren
wir das auch heute noch augM3 Z 224-229)

Auch K3 meint, dass sich seine Eltern gut verstehen
»Ja, die verstehen sich eh gut untereinander uradigern immer ein bissi.(K3 Z 65)

Mutter/Kinder

M3 schatzt ihr Verhaltnis zu ihren Kindern géehr freundschatftlich, sicher sehr liebevoll,
sehr ehrlich, sehr offen und trotzdem bedacht, daess Kinder nicht UberlastetM3, Z 226-
267) ein. Sie denkt, dass das DRM das Verhaltnis@an Kindern insofern beeinflusst hat,

als dass sie sich viel mehr auf die Kinder freue.

»Ich glaub ganz einfach . . ahhm, man freut sichmighr auf die Kinder. Ich freu mickenn
sie am Montag zum Papa gehen, weil ich weil3, esilgedn gut und es auch jetzt fir mich
bissl wieder leichter is in der Woche, wo die ziagdt nicht da sind, aber ich freu mich,
spatestens ab Mittwoch, dass wieder Montag wirddass sie wieder kommer(M3 Z 244
247)

Auch V3 halt das Verhaltnis zwischen M3 und dend@nfur gut (V3 Z 446-447).

Vater/Kinder

V3 beschreibt das Verhaltnis zu seinen Kindern aalshgut, freundschaftlich gut*(V3 Z
445). Dass es durch das DRM beeinflusst wird, dglaulmicht (V3 Z 455). Auch M3 halt das
Verhaltnis fur sehr gut (M3 Z 251).

Kind/Eltern

K3 meint, er verstehe sich gut mit seinen Elterd mmdge das Leben in der GroR3familie.
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»ich find das lustig, es is immer was los, immetidwe.” (K3 Z 121)

Neue Partner/Kind

K3 meint, er verstehe sich gut mit der neuen Partreeines Vaters und sehe sads,zweite
Mutter* (K3 Z 135).

Den neuen Partner der Mutter sieht er,fdtal guten Freund“ (K3, Z 147).
Trotzdem haben ihn die neuen Partner manchmalry¢k® Z 245).

V3 und M3 héatten auch beide das Verhaltnis ded&irzu den neuen Partnern als sehr gut
eingeschatzt (V3 Z 450; M3 Z 238).

Geschwisterbeziehung

K3 verstehe sich nach eigenen Angaben sehr gugemméen Geschwistern.
V3 denkt, dass alle seine Kinder sich als Gesclewssthen (V3 Z 290).

Heimatgefuhl

K3 flihle sich bei beiden Eltern gleichermalRen zudéaK3 Z 197).
Familienbilder

V3 will keine Einschatzung dariiber abgeben, wen Saihn zu seiner Familie zahlt (V3 Z
335-336). M3 denkt, dass K3 alle ater Konstellation“(M3, Z 238) beteiligten Personen zu
seiner Familie zahlt und scheint mit dieser Einsalnég richtig zu liegen.

»+Also schon alle, ich find es gehoren alle daz(K3 Z 95)

Sie selber zahlt dieselben Personen zu ihrer Fandle sie dem Familienbild ihres Sohns

zuordnet:

,Also mein neuer Partner, Papas neue Partneringikinder die sie mitgebracht hat, auch
zum Teil die Grol3eltern jetzt von beiden neuenrfeant, wobei aber bei einer Seite keine
Grol3eltern mehr vorhanden sind, die werden genauséamilie gezahlt, auch wenn sie
vielleicht, wenn sie nicht bei allen Festivitateabdi sind, aber die gehdren im weitesten
Sinne auch zur Familie (M3 Z 298-303)

V3s Familienbild ist hingegen etwas enger gefagstseiner Familie zahlt ealle sieben
Kinder* und seine Ehefra(v3 Z 331-333)
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Das Kind

M3 beschreibt, dass sich das DRM insofern sehagtitie Kinder auswirke, als sich die am
Anfang beschriebene Situation mit Einfihrung delbdddalbe Betreuung der Kinder merk-

lich entspannte.

,Die Situation [siehe Reaktion auf die Trennung} s&ch plotzlich merklich entspannt, also
das war augenscheinlich, dass die Kinder das braocHie absolute Sicherheit, der Papa ist

genau so viel bei uns wie die Mama und das waiagelntig vorbei.“ (M3 Z 268-270)

M3 denkt, dass sich die Scheidung nicht auf K3sh¥ken oder seine Schulleistungen aus-
gewirkt habe (M3 Z 287-291). V3 beschreibt K3 atonnig, quirlig” (V3, Z 183) Er meint

in der Schule gabe es immer wieder mal Problem&3gerne den ,Klassenkasperl“ mime
(V3 Z 171). V3 denkt, dass problematisches Verhalien K3 weniger auf die Trennung der
Eltern als auf das Themgeschwisterkind von einem behinderten Kin@/3, Z 180) zu-

rickzufihren sei.

M3 ist der Meinung, dass sich das Modell auch aefEhtwicklung bzw. die Anschauung

ihrer Kinder auswirke.

»AlIso ich kann's jetzt primar vom [Sohn] her malgem, er weil? Beziehungen kénnen
auseinander gehen und halten vielleicht nicht imoret ewig, aber damit geht die Welt nicht
unter und wenn man das erwachsen oder verniunftig ddnn kénnen alle Seiten davon
profitieren, da missen auch Kinder nicht druntedés. Sie werden leiden, keine Frage,
kurzfristig, aber sobald sie dann wieder die Sitlegérhaben keinen Elternteil verloren zu
haben, kénnen sie wieder frei sein und diese Angsiger ablegen und fir die [Tochter]
kann ich nur sagen hat es insofern etwas gebractigrund ihrer Behinderung und ihrer
autistischen Zuge musste sie sich drauf einsteli@zlich, woanders zu schlafen, andere
Familienregeln zu akzeptieren, die vorher sehr sshmaren ihr beizubringen und dann ging
es Uber Nacht.(M3 Z 275-283)

M3 denkt, dass Ihre Kinder durch die Regelung nbehiéstet sind (M3 Z 314-315).

K3 wurde gefragt, wie seiner Meinung nach fir sdétttern der Umstieg auf das DRM gewe-
sen sei. Er erzahlte, dass seine Mutter anfangddPne gehabt habe, da sie ihn sehr vermiss-
te. Sein Vater habe die Entscheidung fur das DRigtunden (K3 Z 214-217).
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Zufriedenheit

Vorteile Mutter

Neben der groRen Entlastung sieht M3 es fur shaleni Ex-Mann und die Kinder als Vorteil,
dass auf zwei Stellen Familie gelebt wird (M3 Z 34).

Vorteile Vater

V3 schatzt vor allem, dass er durch das Modelltmcin Wochendenpapa ist.

»ich kann mit meinen Kinder gemeinsam leben, idlh sie aufwachsen und bin nicht nur der
weit entfernte Wochenendspielgefahrt@/3 Z 379-380)

Ein Vorteil sei auch, dass es ihm sein flexiblds @omdgliche, eine Woche weniger und die

andere mehr zu arbeiten. Diesen beruflichen Vomntiint er auch fur M3 (V3 Z 387).

Gefallen Kind
K3 geféllt die Regelung sehr gut ugidh find es wichtig, dass ich eben bei beiden Eitei-
len bin* (K3 Z 219). Aul3erdem bringe es Abwechslung. Er halogh keine Probleme in der

Umstellung zwischen M3 und V3.
»Also ich mach da weiter, wo ich war, also es isner gleich.” (K3 Z 253)

Nachteile Mutter

Nachteile fielen M3 keine ein:
.Ich wirde nichts als Nachteil empfinden(M3 Z 323)

Nachteile Vater

V3 erwahnt keine Nachteile, die sich auf seinga&ion beziehen, meint aber, dass das Mo-

dell mit einem weniger flexiblen Job vermutlich midebbar ware.

.Hatt" ich einen normalen Job working nine to fiweiird’s glaub ich nicht gehen(V3 Z
382)

M3 denkt, dass es von keiner Seite AnderungswiingithéM3 Z 328). Es werden auch von
niemandem solche genannt. V3 meint lediglich, @agsickblickend vielleicht friher auf die
jetzige Regelung drédngen wiirde, was aber aufgremeisdamaligen Wohnsituation ohne-

dies nicht moéglich gewesen wére (V3 Z 436-439).
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V3 denkt, dass die Regelung auch in Zukunft sdobleiwird, wobei das bei der Tochter lan-
ger der Fall sein wird als bei seinem Sohn, daedieermutlich friilher oder spater selber ent-

scheiden werde, wann er wo ist.

»Also bei der [Tochter] wird’s sicher langer so liben, weil mit'n [Sohn] kann ich mir
durchaus vorstellen, jetzt is er dreizehn, wal3d,rdass er irgendwann meint, sagt er jetzt
schon zwischendurch wenn er irgendwie zornig is [chJgeh zur Mama oder [...] bei der
Mama genauso ich geh zum Pap@/3 Z 263-267)

Umfeld
Sowohl V3 als auch M3 berichten in ihrem Umfeld grdf3e Skepsis gestol3en zu sein.

,Ich kenn” niemand der gesagt hat, das wird funkigoen, alle haben das Gegenteil
behauptet, das geht nicht(V3 Z 339-340)

Lverstort [war die Reaktion] (M lacht) und sie hasich nicht gedacht, dass das halt,
beziehungsweise, dass mein Ex-Mann da langeremtieitacht und auch seine Partnerin
wird irgendwann einmal dagegen wetteriM3 Z 172-173)

M3 habe vor allem von Seiten ihrer Mutter héren seirs dass eine verninftige Mutter so

etwas nicht machen wiirde.

» rraurigerweise war das meine Mutter, die sehr, sdaptisch war und die es, sie lebt heute
nicht mehr, bis zu ihrem Tod war und es auch migandwie spir‘n hat lassen, dass das ja
keine vernlunftige Mutter machen wirde mit ihrendemm, ja. Und meinen Ex-Mann die
Bewunderung gezollt hat wie er alles schafft, alierich’s geschafft hab, das hat’'s mich nie
gefragt.” (M3 Z 345-348)

V3 meint, die gro3ten Skeptiker seien die Lehrevesen.

,Die Kinder kénnen nirgendwo zur Ruhe kommen, d&sen nicht wo, ihr Ankerpunkt is.
Das waren die Argumente vor allem der Lehrék3 Z 342-343)

Mittlerweile erfahre vor allem M3 aus ihrem UmfajdoRe Bewunderung (M3 Z 343). Auch
V3 meint, dass die kritischen Stimmen mit der Zeitstummt seien (V3 Z 345).
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Erfolgskriterien

Vater

Er halt die Regelung fir erfolgreich, da es alletddigten gut gehe. Wichtig fur ein Funktio-
nieren sei ein konstruktiver Austausch zwischen Elésrn.

,Das beste Konzept funktioniert nur, wenn die Eiteach wie vor miteinander kommunizie-
ren, und das konstruktiv, sonst geht’s nicht. untstisch haben wir Vater keine Chance,
wenn die Mutter nicht will, nach wie vor(}/3 Z 480-482)

AulRerdem mussen die neuen Partner akzeptiert wéwder 450-451).

Mutter

M3 wirde das Modell auf jeden Fall weiterempfehlga es nach ihrer Meinung flir alle Be-
teiligten das einfachste sei. Sie nennt folgendel@skriterien:

,ES muss beruflich funktionieren, es muss die Alarepda sein: ich krieg jetzt keine
Alimente, weil fur viele kann ich mir vorstelleme gind drauf ang‘wiesen, die tlbernehmen
dafur lieber die Betreuung, wie qualitatsreich dig ist dann eine andere Frage, [...] das
sind die Voraussetzungen, dass es klappt und aciclrbch beim, wenn wieder neue Partner
dazukommen auch Akzeptanz der Partner, obwohlenk tha, ma sucht sich ja auch nur
Partner aus, die das akzeptiererfM3 Z 381-389)

Kind
K3 denkt, dass die Reglung funktioniert, wenma eben zusammenhalt und einem alles er-
zahlen kann“(K3 Z 225).

Rahmenbedingungen/Forderungen

V3 ist es ein Anliegen, dass die rechtliche Sitratiu Gunsten der Vater geandert wird.

,Da is fur mich auch der Ansatz fur die Juristereilmviirde das nicht so funktionieren mit
meiner Exfrau hatt” ich keine Chance. Das Gerishtier nur auf der Seite der Mutter(V3
Z 415-416)

Eindruck

Dieser Familienfall ist besonders interessant, gisieh dabei um eine Familie handelt, die
tatsachlich eine Zeit lang eine andere Regelundial®R praktizierte. Zusatzlich ist der Ini-

tiator des Modells, zumindest nach Angaben der édudine auRenstehende Person gewesen.
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AulRerdem stand die Mutter anfangs dem Modell skeptgegentber. Der Blickwinkel dieser
Familie ist somit ein etwas anderer als in den taeianderen und ihr ist der Vergleich zwi-

schen einer klassischen und einer abwechselndeauBeg moglich.

Der Vergleich spricht in dieser Familie sehr fisddodell. So berichtet die Mutter als kom-

plette Alleinerzieherin tGberfordert gewesen zu se&id durch das Doppelresidenzmodell die
Entlastung erfahren zu haben, die sie gebrauche f\adl. auch Ergebnisse der Studie von
Luepnitz, 1982). Zumindest in der Wahrnehmung dettét durften auch die Kinder von der

Halbe-Halbe Betreuung profitiert haben. Die Venrbadprobleme, die sich bei ihr zeigten,

vergingen laut ihren Angaben, als auf das DRM uniggsn wurde. Auch dem sehr engagier-
ten Vater kommt das Modell entgegen. Da er mentdss er die Betreuung der Kinder auch
gern allein ibernommen hétte, scheint das Modellvieles geeigneter als ein klassisches.
AulRerdem scheint die Kinderbetreuung schon voifdennung sehr egalitar gestaltet worden
zu sein. Demnach durfte auch in diesem Fall fukdireler die abwechselnde Betreuung eher
erzieherische Kontinuitat (vgl. Dettenborn & Wajt@002), bieten als ein herkdbmmliches

Modell.

Prinzipiell scheinen sich die Eltern, trotzt eilich scheinbar konfliktreichen Trennung, auf
Elternebene sehr gut zu verstehen. Auch der Austaiiber die Kinder durfte einwandfrei

funktionieren und die Erziehungsvorstellungen soieiweitgehend deckend zu sein. Auffal-
lige Unstimmigkeiten gibt es lediglich bei der Sdkerung der Entscheidungsfindung des
Modells. Ob sich die Mutter durch die Einbeziehwles Jugendamts auf Ansuchen des Va-
ters nur unnotig bedroht gefiihlt hat oder der VdierGeschichte riickblickend beschonigt,

ist nicht eruierbar.

Vor allem K3 wirkt sehr zufrieden mit dem Modelk @s ihm wichtig ist, zu beiden Eltern
viel Kontakt zu haben. Auch das Leben in der Grofdfa scheint er eher als lustig denn als
anstrengend zu empfinden. Den wdchentlichen Weehnksbt er nach seinen Angaben auch
nicht als belastend. Das konnte darauf zurtickzefiilsein, dass auch er ohne Gepack wech-
selt und ihm dadurch das haufig als miihsam bes&hRacken erspart bleibt.

Viele der Rahmenbedingungen, die laut Literatus edolgreiche Leben einer Doppelresi-
denz begunstigen, scheinen in der Familie erf@d. wird zum Beispiel auf Winsche des
Kindes bezuglich der Gestaltung der Regelung eimggen, es findet ein regelmaliger Aus-
tausch zwischen den Eltern statt und die Koopearabiereitschaft zwischen den Ex-Eheleuten
scheint grof3 (vgl. Barth-Richtarz 2009b; Kostka)@0
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9.2.3 Familienauswertung F8

Demographisches

Vater: 48 Jahre, Sozialarbeiter
Mutter: 47, Sozialarbeiterin

Tochter: 18 Jahre, vierte Klasse Oberstufenrealggiim, leidet seit ihrer Geburt an einer

korperlichen Behinderung, war zum Zeitpunkt demfeng 5 Jahre alt.
Die Trennung erfolgte im Jahr 1996, die Eltern wamiht verheiratet.

M8 wohnt in einer Wohnung, V8 in einem Haus, dagast aufRerhalb der Stadt liegt. Der
Schulweg von K8 betrage somit vom Wohnort der Mutier Schule ca. 2 Minuten, vom
Wohnort des Vaters ca. 45.

Der Vater habe seit einem halben Jahr nach Bezgstmumde mit M8 eine neue Partnerin, mit
der er mittlerweile auch verheiratet ist. Sie hati@der in die Ehe mitgebracht, die drei bzw.

sechs Jahre alter sind als K8.

M8 lebt in keiner neuen Beziehung.

Situation vor der Trennung

M8 war in Karenz (M8 Z 94), die Kinderbetreuung vearfgrund der Behinderung der Toch-
ter sehr aufwendig, da viele Operationen und Satdenthalte bis zu K8s 4. Geburtstag zu
Uberstehen waren. Eine der arztlichen Betreuungiesh duRerdem in Deutschland statt.

Da V8 als der Besserverdiener der beiden Elteentég materielle Absicherung der Familie
zu bewerkstelligen hatte, war M8 fur die Begleitlbed Krankenhausaufenthalten zustandig.

Immer wenn es ihm madglich war, war aber auch \é8aistand im Spital.

»[.--Jaufgrund ihrer Behinderung gab’s sehr viele Qpdonen und Spitalsaufenthalte und
aus dem Grund, hab ich sicher in der Arbeit reduzedso das war einfach so ausgemacht,
ja. Es war ja auch ihr Papa der Besserverdienena@ des is halt schon da zum tragen
gekommen, dass die materielle Absicherung, dieh@bernommen, ja [...](M8 Z 31-34)

LAlso die Wochenenden, wenn ma in der Klinik waao was er sich freinehmen konnt' is
er mit g’fahr‘n, die Wochenenden auf jeden Fa(M8 Z 63-64)
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Im Alltag zu Hause sei V8 nach Aussagen von M8chkeimalien an der Kinderbetreuung
beteiligt gewesen und habe es ihr somit ermdglidlasbildungen zu machen und immer

wieder auch Jobs zu Ubernehmen.

»Also zu Hause war ich nie, n i e die klassischieiAerzieherin, auch die ganzen, alles was
in Wien war, die Therapien, die Physiotherapien dt[Ex-Partner] am Abend g’macht,
wenn er von der Arbeit heim gekommen is, ich hiaafsunter tags g’'macht.{M8 Z 68-71)

V8 selbst berichtet, dass es fir sein EmpfindenZasstark in die Kinderbetreuung einbezo-
gen gewesen sei und es manchmal als Ungerechtegkg@ifunden habe, sich nach der Arbeit

noch so intensiv ums Kind kimmern zu missen.

,Da sag i jetzt ganz einfach amal, da hab ich dafithl gehabt, dass ich da sehr viel . tu,
Verantwortung habe und auch wahrnehme. Da war nsanea einig . . . da konnten wir
glaub ich beide ned oder vor allem i ned so aus[deklassischen Muster [...]Jaul3a [...].
Vierzig Stunden arbeiten und trotzdem ganz, gagzwm, so im Gegensatz zu daheim sein.
[...] gelingt mir mittlerweile leichter, damals bioh mitten drinnen g'steckt und hab des
G'fuhl g"habt, ah[...] i kum ham und mual® weiterhdckend hab’s mir anders vorgestellt. |
hab ka Problem, wenn beide arbeiten, das is logidalwird ned drtiber diskutiert, aber das
habe ich als nicht ganz gerecht empfunden. Deslwamunserer standigen Auseinander-
setzung.” (V8 Z 584-595)

Nach Angaben der Mutter gab es eigentlich kaum ndtitzung von aul3en bei der Kinder-
betreuung, da die Schwiegermutter mit der Behinuges Kindes nicht zu recht gekommen

sei und auRerdem selbst eine schwere Krankheltewsltigen gehabt habe.

.Na, sehr wenig, sehr wenig. Also die Schwiegerelgan den grol3ten Teil im Waldviertel

g'wesen. Die Schwiegermutter is mit der Behinderungerer Tochter Gberhaupt nicht zu-
recht gekommen. Also die hat immer den Sauglingselngut und die Hande tber'n Kopf

zam g’'schlagen und g’'weint. Also das is jetzt alhiberspitzt, ich mein, die war a herzens-
gute Frau, aber die hat da unheimliche Schwieritgheg’habt und da hab i immer das G’fuhl

g’habt, da muss i mei Kind eher davor schitzengdht).” (M8 Z 140-145)

M8s eigene Mutter sei stark bei M8s ebenfalls kearfkchwester eingesetzt gewesen (M3 Z
159-160). Unterstiutzung sei vor allem in ment&lerm von den Freunden der Familie ge-
kommen (M8 Z 169). Zur Entlastung im Haushalt haesine Putzfrau gegeben (M8 Z 175).
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Mit Eintritt von K8 in den Kindergarten in Alter wo4 Jahren, hatte dann M8s Mutter einmal
die Woche etwas mitgeholfen (M8 Z 161-164).

Trennung/Scheidung

Die Trennung habe sich langsam angebahnt und shkiAasicht von V8 vor allem auf eine

Auseinanderentwicklung der beiden Elternteile zkrisihren.

»2Also Trennung war . . Trennung war eine Entwicldumles war ned so von an Tag aufn

andern, sondern es war irgendwie ein Erkennen sef@ut’s aus.(V8 Z 56-58)

Die Zeit vor der Trennung sei sehr konfliktreichngsen (V8 Z 81), die Trennung selbst al-
lerdings nicht (V8 Z 107).

M8 meint dazu, dass ihr die Trennung schon fastvenig konfliktreich gewesen sei. Nach

ihren Aussagen habe er die Trennung lange nichblifew

»<Also fur mi zu wenig konfliktreich, weil der [Exalner] ned der Typ is mit dem ma streiten
konnte, das hat er erst nachher gelernt (M lactis war irgendwiel...] mim [Ex-Partner]
Konflikte durchgehen war a schwieriges Problemoalas war eigentlich auch der Grund ftr
meine Trennung oder warum i sag, er is ned derriairfir mi g'wesen. Aber nattrlich si-
cher auch konfliktreich, weil er sich nicht trenneollte und ich mich schon, also sicher
gab’s da noch Konflikte und Auseinandersetzungefi [M8 Z 97-103)

Zu dem endgultigen Schritt sei er erst bereit gewgals er seine heutige Ehefrau kennenge-
lernt habe (V8 Z 115-116).

Die Trennung sei therapeutisch begleitet wordennawh Ansicht der Mutter, habe man sich

eigentlich mehr auf das Kind als auf Streitereienzentriert.

»Also wir ham die Trennung begleiten lassen a, waren bei einem Therapeuten und der hat
des fur mi a mal so gut formuliert. Jetzt ist die][[Tochter] mit einem Bein auf die Welt
gekommen und wir ham so Angst, dass wir ihr quasih nvas weg amputieren mit unserer
Trennung [...]Und das wird sicher auch ein gro3er Rug'wesen sein, weil,... warum auch
alles wieder konfliktfrei verlaufen is, im Vergleizu dem was hétte sein kdnnen, j@8 Z
103-111)

K8 kann sich kaum mehr an die Trennung erinnern,nmehr dunkel an einige Streitereien

davor.
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,Nein also da war ich funf oder so, also keine Ahgumehr, also ich kann mich noch so dun-
kel erinnern, dass dann halt 6fter einmal eineriBtyegeben hat, aber ob das dann wirklich
der Grund war, das weil3 ich nicht . . . also ichud), dass sie auch gschaut ham, dass ich das
nicht so mitbekomm . . . so wie ich die beidenchidiz, wollten die das nicht, dass ich das so

mitkrieg . . . ham sie gut hingekrieg(K8 Z 26)

Uber den Trennungsgrund haben die Eltern nie migé@sprochen, allerdings sei diesbeziig-
lich auch von ihr kein Interesse da gewesen (Z Si#@) berichtet, sich in der Volksschule ge-
wunscht zu haben, die beiden waren noch zusammeR/ickblick sehe sie die Trennung

aber als sehr positiv.

»Ja, wie ich in der Volksschule war, hab ich mirsdgewunschen, aber mittlerweile wiinsch
ich mir genau das Gegenteil, weil ich einfach weis wirde nicht gut gehen, das wirde
nicht funktionieren und das war schrecklich, weé duch so verschieden sind, die wirden

sich nur bekriegen, also fur mich is es so wieed jst total 0.k.(K8 Z 52)

K8 sei damals nach Angaben von M8 natirlich tradagiber gewesen, dass sich ihre Eltern
trennen, allerdings, wére sie auch erleichtert lhlewrigewesen, dass die Streitereien ein Ende
hatten (M8 Z 474-477). Eine gerechte Aufteilung sthien den Eltern sei ihr sehr wichtig

gewesen.

,und was sie entwickelt hat, das hat mich g'wundelds war eine penible Einhaltung des
Rhythmus, also wenn da irgendwie wer ein Tag lagdeabt hat, da war ihr
Gerechtigkeitsempfinden tief verstort, also das warig, da war sie ganz zwanghatt ir-
gendwie.”(M8 Z 478-481)

V8 denkt, dass K8 die Trennung vermutlich gar nicblitig mitbekommen habe, sondern
eher seinen Auszug, der erst ein halbes Jahr naiciirénnung stattgefunden habe (V8 Z
362-393).

Weder M8 noch V8 wirden etwas an dem Verlauf deniiung andern wollen (M8 Z 135-
136; V8 Z 339).

Rechtliches/Finanzen

M8 hat das alleinige Obsorgerecht. Die gemeinsatm&ofge wurde nie beantrag. Demnach
ist auch der Hauptwohnsitz bei M8.
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,Na, wir ham uns Uberhaupt nix ausg’macht, also waren ja ned verheiratet, also wir ham
so druber g‘redet nach der Einfihrung der gemeirsai®@bsorge, i was ned, geh ma zu Ge-
richt, moch ma die gemeinsame Obsorge, war irgesdaler der [...] [Ex- Partner] hat's
nicht g’'macht, es hat, wir ham’s nicht gebrauchivi8 Z 178-182)

»Wir ham nie die gemeinsame Obsorge gehabt odentoegt . aber in der Praxis war des ka

Thema. In der Praxis war’s ein gegenseitiges Vadm dass das Richtige passiert. Also ich
hab in der Volksschule und in der Mittelschule $elnmine wahrgenommen . ohne, ohne .
also es war Klar, dass wir das wechselseitig maclader ohne das Gefluhl zu haben, sie

traut’s mir ned zu und umgekehrt war’s genau$d8 Z 146-151)

Die Finanzen wurden so geregelt, dass M8 die eehBamilienbeihilfe sowie das Pflegegeld
bezog, weshalb V8 keinen Unterhalt zahlen muss8e4\174-176). AulRerdem sei vereinbart
worden, dass V8 spater die Kosten fir Wohnung uatb Aon K8 Ubernehme, die Mutter
daflr aber einstweilen die Krankenhauskosten tUbenee(M8 Z 209-221). Bei grol3eren
Ausgaben wirde er aber um einen Beitrag gebetenZ(¥86-180). In den Jahren, in denen

M8 noch keinen festen Job hatte, zahlte er auRek@sWohnungsmiete.

Da das DRM in dieser Familie mittlerweile nicht meinaktiziert wird, denkt M8, dass eine
neue finanzielle Regelung notwendig ist, die abate¥ und Tochter unter sich ausmachen
sollten (M8 Z 214-216).

Prinzipiell waren beide mit der damaligen finanizeIRegelung zufrieden.
Entscheidung

Nach Aussage von V8 ging die Initiative fur das Biinesidenzmodell von ihm aus, wobei er
sich etwas an seiner neuen Partnerin orientieré,hdd diese das Modell mir ihren Ex-Mann
bereits praktizierte. Fur ihn ware eigentlich keiiternative denkbar gewesen. M8 sei sofort

auf seinen Vorschlag eingestiegen.

.[...] also es is sicher von mir ausgegangen aber da [a.ha’s ma’s leicht g"macht, indem
sie drauf eing’stiegen is. | bin mit Sicherheitnké&/ochenendvater, wenn’st mi auf des redu-
zierst, streit ma ums Kind. Moéglicherweise gar sieausg‘prochen, sondern sie hat mich eh
gekannt. Aber des war klar, wurscht wie das jetittmir oder mit unserer Paarbeziehung
ausgeht, aber wenn’s ums Kind geht, dann will iahbwegs gleiche Rechte(V8 Z 548-
554)
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M8 selbst meinte, es lieRe sich nicht wirklich sagen wem die Initiative ausgegangen sei,

es sei ihr aber unvorstellbar gewesen, ihm sein Korzuenthalten.

,Das war a ned so grof3artig. Also i hab ned dieriererung, dass ma das b’sondeemuht

da herbei reden hatten miassen. Das war eigentlashgleiche G’fuhl wie in der
Schwangerschaft, des probier ich jetzt, naturlighihm z‘amzuleben, weil ich ihm, weil ich
mir das nicht vorstellen, ihm das Kind vorzuentiiajtdas war genauso eigentlich. Das is der
Papa und wos mi immer scho g‘stort hot [...] i findsen Begriff Besuchsrecht so

furchtbar. Ich mein des is a Vater und de is niethavo ich auf Besuch geh, da geht's um
Beziehungen. Das stort mich von Grund auf. Unddairer war das Uberhaupt... i glaub

ned, dass wir b'sonders darum gerungen hab@wl8 Z 276-284)

AulRerdem sei ihr klar gewesen, dass sie als Alleieleerin vielen Dingen, die ihr wichtig
seien, nicht nachgehen hatte kbnnen (M8 Z 287-2B8&).Hoffnungen an das Modell war vor

allem, Zeit zur Regeneration und fur sich selbshaioen.

»JO, dass i genug Mdoglichkeiten hab, mich zu regemen und das fir m i ¢ h notwendige

auch zu tun und trotz/ ah in der anderen HalfteA|einerzieherin, ned, also, dass ma scho
bewusst war, ala mim Kind, des is no mal a andeyeziéntration und Anstrengung [...] das

war flr mi wichtig, mit meinem Energiehaushalt mgevie durchzukommen, [...] Und i was, |

hob a behindertes Kind, da kann immer irgendwas a@i i wieder speziell gefordert bin und

ich weild aber auch, dass ich meinen Beruf ausiléhund mein Leben auch leben will und

des war fur mi eigentlich di anzig realistische Mdélgkeit, also des war wirklich mei grof3e

Hoffnung und die hat sich auch erfillt, also diceRaung is auch aufgegangen, anders hétt i
des ned g‘schofft.{M8 Z 381-390)

Da K8 zum Zeitpunkt der Trennung erst 5 Jahre alt, wurde sie in die Entscheidung zur
Besuchsregelung nicht mit einbezogen, was aucleligigrnteile nicht richtig gefunden héat-
ten (M8 Z 493-494; V8 341-345).

K8 denkt, dass ihre Eltern sich fur dieses Modetsehieden hatten, da es ihnen wichtig war,

dass sie zu beiden ein gutes Verhaltnis hat unidesie in die Erziehung involviert sind.

»Ja, ich glaub fur meine Eltern wars glaub ich schwichtig, dass ich zu beiden ein gutes
Verhéltnis aufbaue und beide regelmaRig sehe, @dss beide einfach auch was zu der Er-

ziehung beitragen kénnen und jetzt nicht nur mdloeter irgendwie.”(K8 Z 154)
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Beide Elternteile halten es fur sehr wichtig, dessKind Vater und Mutter hat (M8 Z 393-
394; V8 Z 784-785).

Bezuglich der eigenen Erfahrungen aus dem Eltesibatichtet M8, dass fir sie in sehr vie-
len Bereichen ihres Lebens eine wesentliche Mbtimavar, es anders zu machen, als es in
ihrer Familie gelaufen ist (M8 Z 421-422).

,Also meine Eltern ham si scheiden lassen, da whril7, 16, und mei Schwester war zwei
Jahr* junger und also das war ein Rosenkrieg, alsoham'’s alle Stiickeln g’spiel{* M8 Z
424-426),[...]sie [ihre Mutter] [hat] mir Sachen aus ihrer Beehung erzahlt, die gehen mi
als Kind nix an, die soll sie als Frau erledigert thren Mann und ihren Partner, soll sa sie
scheiden, aber des war aul3erst Ubergriffig, auf¥@nipulativ, sie hat mi damit soweit ge-
bracht, das i bei Gericht ausgesagt hab gegen meuser* (M8 Z 443-446)

Auch V8 meinte, dass anders als sein Vater zu sgin,wichtige Motivation darstellte.

.l hab meinen Vater als arbeitend und so als Faembberhaupt in Erinnerung. . . . Der

Versuch war sicher es anders zu mach€W8 Z 644-646)

Laut Angaben der Mutter wurde auch fur einen Monentanderes Modell von Seiten des
Vaters angedacht, ein sogenanntes ,Nestmodell'sd3igeichnet sich dadurch aus, dass nicht
das Kind zwischen den Eltern hin und her wechseitdern die Eltern abwechselnd zu dem
Kind wechseln, das immer am selben Ort bleibt. rélilegs sei eine solche Losung fur M8

undenkbar gewesen.

»Also der [Ex-Partner] hat einmal fir mich einen Nglverrickten Vorschlag gemacht (M
lacht laut), aber auf eine Art, die héatt ich niagschafft. Also rein vom Kopf her kann ma
sagen, is berechtigt dieser Ansatz, aber ich hatitht geschafft, also da hatt ich ihm das
Kind gelassen und ich es alle 14 Tage besucht.@Egmeint die [Tochter] verbleibt in der
Wochen und wir pendel jeder a Woche zu ihr, danmitsig nicht zerrei3en. (M8 Z 352-
356)

Konkrete Regelung

Seit vier Jahren wird das DRM nicht mehr aktiv pa&rt und K8 hat ihren alleinigen
Wohnsitz bei ihrer Mutter und seit etwa 1 %2 Jalseimen sich V8 und K8 nur noch nach Ab-
sprache. Die Beendigung ging von K8 aus.
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M8 denkt, dass der Grund fir den Bruch vor allemadfzuriickzufiihren sei, dass sich V8,
als es bei K8 in der Pubertat wieder zu gesundtteth VVerschlechterungen und Spitalsauf-

enthalten gekommen sei, nicht mehr so intensiv iengekiimmert habe.

»Also da gab’s auch so a Sequenz, da is er naclcler@and in Urlaub g'fahren und
wahrend dessen hat sie wieder in’s Spital missdresrwar schwierig ihn zu erreichen.
Irgendwie war sie ziemlich ang‘fressen und er helt giemlich distanziert von diesen
alltagspraktischen Dingen, wenn sie ins Spital raudsh mein, er war dann auch in seiner
Karriere natlrlich auch schon ein bisse fortgestierier. [...Jund des sagt die [...][Tochter]

jetzt auch noch, da is so, da is irgendwie so eucB a bissl passiert."(M8 Z 231-240)

AulRerdem habe sie Probleme mit der neuen PartdesnVaters und damit, dass sich V8
immer nur seiner Partnerin, nie aber ihr gegeniib&treitsituationen loyal zeige (M8 Z 557-
558).

Nach Angaben des Vaters, waren die Grunde fir denBigung vor allem pragmatische.

,ES IS s0, dass die [...] [Tochter] bei ihrer Mama iRufzehnten wohnt und im Fuchzehnten
in"d Schui geht. Das heif3t drei Minuten zu Fuf3 umehn im Dreizehnten, das heil3t eine
lange Anreise in der Friih bis zur Stralenbahn adesrhaupt Bus und Strafenbahn. Sie hat

in der Oberstufe irgendwann einmal g"meint es jzawnstrengend.(V8 Z 39-42)

Die Tochter selber gab als Grinde den weiten Sawiksowie Probleme mit der neuen Part-

nerin des Vaters an.

»~Ja und das war aber eher so eine zeitmaRige Gebtdj weil ich dann jeden Tag, wenn ich
beim Papa war, urfriih aufstehen musste, wenn ictszhule musste und einfach auch beim
heimkommen is irrsinnig viel Zeit einfach verlogeggangen die ich, wenn ich da bin, von da

aus geh ich zwei Minuten nach Haug&8 Z 38)

Vor Abbruch der Regelung fand der Wechsel von K8 Nomem flnften bis zu ihrem 14. Le-
bensjahr wochentlich statt. Dieser wurde immertdgs nach der Schule vollzogen, indem
sie, nach Angaben der Tochter, der Vater abholte bach Ablauf der Woche bei ihm wie-
der zur Mutter brachte (K8 Z 18).

Nach Angaben von M8 und K8 erfolgte eine erste imasdnderung der Regelung, als K8 14
Jahre alt war (M8 Z 207-209; K8 Z 38), V8 meintis Anderung erfolgte etwa nach der 2.
Klasse Gymnasium, als K8 also ca. 12 Jahre al{M@&Z 184).
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Uneinigkeit in den Aussagen der drei Parteien Ibéstber vor allem darliber, wie das neue
Modell ausgesehen hat. Nach Angaben der Muttegkén so, als hatte K8 jeweils 2 Wochen
bei ihr und dann eine Woche bei ihren Vater verfirac

»Also am Schluss war’s so, weil der [...] [Ex-Partneghr unzufrieden damit war, dass sie
Uberhaupt nicht mehr bei ihm sein will, also wie 34 %2 war,[...]Jda ham a bissl was anderes
probiert, so 14 tagig a Wochen da und 14 Tag bej atier da war die [...][Tochter]

ziemlich, also da wollt‘'s gar nicht mehr, das hat alles nur mehr anzipft, da war's ziemlich
ang‘fressen und unglucklichiM8 Z 529-534)

Nach Angaben von V8 wurde auf einen 2Wochen-2WodRbythmus gewechselt (V8 Z
240) und zwar, weil das bei seiner Stieftochtethaso umgestellt und dann fur seine Tochter

Ubernommen worden sei.

.[.-.] das heildt die [...][alteste Stieftochter] is des Jahr alter als [....] [K8] und hat friher
damit angefangen die Intervalle zu verlangern, wwila dieses wochenweise auf die Nerven

g’angen is. Also da hat’s Beispiele gegeben.”

Die Tochter schilderte, dass die Regelung so getimdede, dass sie drei Wochen durchge-
hend bei ihrer Mutter verbrachte und dann ein wegtes Wochenende bei ihrem Vater.

Lvor, keine Ahnung, vier, funf Jahren ham mas dameil mir das dann einfach zu stressig
gwordn ist, dann ham wirs so gmacht, dass ich ¢iigardrei Wochen bei der Mama bin und
dann immer ein verlangertes Wochenende von Doragetss Sonntag beim Papa und dann
wieder bei der Mama.(K8 Z 12)

An und fur sich war die Regelung fix, Flexibilitaurde aber, wenn sie notwendig war, ge-

wabhrleistet.

Bezuglich der Wohnverhéaltnisse lebte K8 bei der tBtuin einer Wohnung und bei ihrem
Vater in einem Haus. Bei beiden hatte sie ihr eegefimmer gehabit.

Obwohl einiges in doppelter Ausfiihrung vorhandem, waurde vieles hin und her transpor-

tiert.

.[-.. ] ja Spiele eher ned, aber es hat ein paar sellingspuppen, Lieblingsstofftiere geben
die san mitg’angen. Es hat eben die CDs gegebenSdhulsachen und unhamlich viel
G wand, weil zwar in jedem Domizil ein Grundstookhanden war . aber man walf3 halt nia

ob man des genau braucht in der nachsten Zeit. ddsis sehr viel mitiibersiedelt. In beiden
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Stationen hat’s so diese . wie soll i sag’n . h nméedizinischen G’schichten, des hat’s alles
doppelt gegeben(V8 Z 222-227)

Bezuglich Unterstitzung in Form von Fremdbetreulnadpe es aul3er einer schulischen
Nachmittagsbetreuung, als die Tochter in die Utiuéesging, keine gegeben (M8 Z 587; V8
Z 609-610).

Bezuglich der Aufteilung der Ferien meint V8, dass allem die Urlaubsplanung eine grol3e
logistische Herausforderung dargestellt hatte, dasa viele Personen Rucksicht genommen

werden musste.

.Na, das war manchmal schwierig zu klaren, des waf@ch, des war a organisatorisch logis-
tisch oft a Herausforderung. Also Urlaube, weildach je mehr Leut” beteiligt san, umso
umfangreicher war’s und . also sowohl i in einerrtRarschaft als auch der Vater von
[...][den Stiefkindern] in aner Partnerschaft, allech schulpflichtig, also drei schulpflichti-
ge Kinder. Vier Erwachsene schon alla auf aner’8eihd dann eben noch die [...][M8] da-
zu und eventuell irgendjemand noch, auf den mah Riccksicht nehmen muss. Des waren
logistische Herausforderungen(V8 Z 734-740)

M8 hingegen meint, dass bezuglich der Ferien drel&i getrennter Eltern eigentlich profitie-

ren, da jeder Elternteil jeweils 5 Wochen Zeitdias Kind hat.

.Ferien sind a grofRer Gewinn, wenn man nicht zusamiebt, weil da hat jeder funf Wochen,
das heifl3t zehn Wochen fir's Kind, sonst wenn nes giémeinsam machen will, hat ma nur
funf Wochen fir's Kind, also das war also insofein nennenswerter rechnerischer Ge-
winn." (M8 Z 681-683)

M8 berichtet, dass sie, als K8 noch junger war, mgelmeinsam mit ihr unternommen héatten.
Geburtstage der Tochter wirden manchmal noch inge@einsam gefeiert (M8 Z 673-674).

Weihnachten durfte als eines der wenigen Themenemweder zu Streitigkeiten zwischen
den Eltern gefuhrt haben, da V8 nach Angaben dettevidie Bescherung gerne einfach
doppelt feiern wollte. M8 ging das allerdings gegae Prinzipien. Abgesehen davon brachte

das zeitliche Probleme mit sich.

» [---] wollt ich, dass ma uns ausmachen, wo derigeilAbend stattfindet, entweder bei eich,
dann moch i nix, also i hab immer an Christbaumgiés schon was, aber diese  konzent-
rierte Bescherungsgeschichte, also dieser heiligendl, i mog des ned inflationar. Und da
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hama g’'sagt einmal ein Jahr da, einmal ein Jahrtdord ja, ja. Und dann ham die des
aber sozusagen, wenn's bei mir war trotzdem a Bescdg, weil des ham’'s ned
ausg’halten. Aber des war immer ein Stress und minsezum letzten Tag herumtelefoniert
und geht’s nicht doch schon um 4, aber do is nochetkel [...].“ (M8 Z 696-702)

Letztendlich wurde nach Angaben des Vaters besstigdNeihnachten abwechselnd ein Jahr
bei der Mutter und ein Jahr bei ihm zu feiern, daieh aber nie merkt, bei wem K8 das letzte

Jahr war, fuhrt auch das wieder zu Streitigkeiten.

~Weihnachten is immer auch a bissl emotional béselizs war oft a bissl schwieriger. [...]
da ham wir selber ein bisschen Diskussions . fefdrgden. es war immer l6sbar, aber es war
ned immer so, dass alle glucklich ware{V8 Z 742-746)

»[---Jdann kommst drauf, des is nur Stress, da hanmnd was davon. da kommst auf die
Idee regeln ma’s doch einmal heuer hier nachstas dart. | hab mit Sicherheit immer ver-
gessen, wo war’s voriges Jahr, i hab’s ma ned &tneeil i mit diesen Feiertagen sowieso
auf Kriegsfuld steh, also war a des is a des nigatscht erlebt worden, weil i nimma in Er-
innerung g“habt hab, wo war’s und wo nicht. Des hiasl kompliziert ja.“(V8 Z 753-758)

M8 meint, dass K8 mittlerweile die Feste dort fejawo sie wolle, K8 selber meint, dass sie

sie nur mehr bei ihrer Mutter verbringe.
Beruf und DRM seien fir M8 damals sehr gut vereirgevesen.

,cuat, weil i hab halt a Wochen ziemlich eine bisseh war halt eine Woche
Alleinerzieherin, aber dann hab ich Wochen g‘habtivna vi einteilen hab kénnen, und i
Man, i hab Teilzeit gearbeitet und hab halt in #&oche wo i allein war, ohne Kind, meine
Uberstunden g’habt und hab dann halt einen Zeitpolg’habt, wann sie krank war fiir Zeit-
ausgleich, also ich hab so ganz gut arbeiten kohri8 Z 591-595)

Erziehung

Die Eltern meinen, dass die Erziehungsvorstellurgjeher differieren, sich aber ganz gut

erganzen.

» ES gibt immer so a paar Differenzen, wer zu styés und nicht, also das hama schon ir-
gendwie, oder mit Geduld und Ungeduld und Angstender Schule und Lernen und eher
wurscht, also da hama naturlich unsere Unterschieder es ergénzt sich ganz , jgM8 Z

597-599)
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,ES gibt natlrlich unterschiedliche, unter Anfihgszeichen, Erziehungsstile oder unter-
schiedliche . . Umgehensweisen, unterschiedliclideen, wie man mit Dingen umgeht, sie
wird mit unterschiedlichen Reaktionen konfrontiget, Das ist mit Sicherheit anders, als
wenn sie in einem Haushalt aufwachst, aber eseschlechter oder als schlecht erlebt wor-
den, sondern afoch als andergV8 Z 263-267)

Vor allem musste sich aber die Tochter auch nacekungsvorstellung der Ehefrau ihres

Vaters richten, was sie sehr storte.
V8 hob auch hervor, dass der Alltag, mit dem K8ibei konfrontiert war, ein anderer war.

»[---Jwir [V8 und seine neue Frau] haben uns fiir ugemeinsam entschieden, diese Fami-
lientradition ein Stuck hochzuhalten, wichtig zinmen. des war fir ,[...][K8] sicher immer
eine Herausforderung.(V8, Z 501-503)

~Wir ham . einen normalen Alltag gelebt, glaub icdher wichtig is, glaub ich, dass unser
Alltag afoch anders ausg’schaut hat, als der in@leleren Hélfte der Zeit. Des is sicher we-
sentlich.” (V8 Z 515-517)

Zwischen den Eltern habe immer ein reger Austabsstianden, vor allem als K8 noch klein
war. Besprechungen gab es in den Ubergabesituatiome es wurde fast taglich telefoniert,
da es den Eltern sehr wichtig war sicher zu sassas ihr mit der Regelung auch wirklich
gut geht. Auch fuhren beide immer wieder gemeinsahder Tochter zu Behandlungen nach
Deutschland und konnten in der Zeit viel planen bedprechen. Wichtige Entscheidungen

seien immer gemeinsam getroffen worden und estbgegenseitig grol3es Vertrauen.

»Ich mein, wir waren immer so im Gesprach und ham immer ganz viel tber das Kind
unterhalten, wie is, wie war’s beim schlafen gehem,waren immer so im Gesprach, dass
ma beide Ubers Kind sehr Bescheid g‘wusst hamwarh'‘s a bissl ruhig g’'wordn is und a
bissl Kummer g’habt hat und wo sa sich eher aushaido da hama sehr darauf geachtet,
ob’s ihr gut geht oder nicht, oder woran kénnt nae anerken, dass ihr ned guat gei{iVi8

Z 494-499),Also telefoniert hama sicher jeden Tag wie siekkowar no.Und wir ham uns
Uber diese vielen gemeinsamen auch Therapie Actgdten viel g’'sehn und halt einmal
in der Wochen mindestens zu diesen Ubergabesajelieiv8 Z 503-505)

,Also des hat’s nie gegeben i hab nie a schlechiishGg'habt i hab nie des G’fuhl g"habt,
dass [...][K8] bei [...][M8] schlecht aufg”hoben is, we ma des so ausdriicken. Des hat’s

nie gegeben und i gla’b a wechselseitig n€d8 Z 260-263)
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.[...Jals Eltern halten sie total zam, also wenn irgiwelche Entscheidungen anstehen, dann

wird mein Vater immer miteinbezogen und das funldib irrsinnig gut.” (K8 Z 132)

Seit dem K8 12 Jahre alt ist, tauschen sie ihrerikveniger tGber ihr Befinden aus und klaren
hauptséachlich nur noch Rahmenbedingungen (M8 Z53@Y-

Bezuglich einer Aufteilung der Aktivitaten zwischden beiden Elternteilen meint M8, dass
es eigentlich nicht wirklich eine gegeben habegrdlhgs hatte K8 mit Anfang der Pubertat
lieber M8 als ihren Vater bei den medizinischendgsiichungen dabei gehabt (M8 Z 519-
522).

Beziehungen

Eltern

M8 beschreibt das Verhaltnis zu V8 als ein sehegut

»~Ja also, wenn ma telefonieren und uns sehen akasmd wir ham noch viel miteinander
z'reden, wir ham noch gemeinsame Erinnerungen an ager fragt nach a paar Leut oder
ich nach seine Leut. Es gibt auch durch’s beru#liahmer wieder Berihrungspunkte und des
is sehr entspannt und auch von meiner Familie tlier|assen ihn alle lieb grif3en [...], also
es is ok, ich kann’s ma besser gar nicht winscbargibt's keine Konflikte oder Vorwiarfe.*
(M8 Z 644-649)

V8 meint, dass es am Anfang noch etwas schwierrg M@ Z 141-142), sie aber mittlerweile
vor allem auf eine gelungene Elternbeziehung stela kénnen (V8 Z 112-113). Hie und da

gabe es noch Konflikte, allerdings keine schweremstgn.

,und natidrlich kommen die dann zwischendurch, waémgendwas organisatorisch nicht
klappt oder eine alte Geschichte auftaucht. Formen Unzuverlassigkeit oder von interes-
siert di ned oder was a immer, nix GroR3artiges,ratmch was, was dann Unmut macht, was
zornig macht.“(V8 Z 130-133)

Auch K8 bezeichnet die Beziehung ihrer Eltern adsifidschaftlich und auf Elternebene als
sehr gut (K8 Z 132).

Mutter/Kind
M8 beschreibt das Verhaltnis zu ihrer Tochter aly schon, ehrlich, humorvoll und erwach-

sen.

»AIso, ich find es is eine sehr schone Beziehurgs eine sehr ehrliche Beziehung, es is eine
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sehr humorvolle Beziehung, es is eine sehr erwaehBeziehung geworden jetzt, also das
genield ich wahnsinnig, also ich fihl mich sehrastdt, seit sie erwachsen geworden ist,
namlich mental, also des is flr mi sehr entspanpalsd es is ganz viel Druck von mir weg,
weil sie so ein selbststandiger Mensch worden ésweil sie sehr g‘scheit und lebensklug

und a offener Mensch und weil wir sehr ehrlich maader sein konnen(M8 Z 601-606)

Sie denkt, dass diese Beziehung vielleicht insofemm DRM beeinflusst wurde, als sie
glaubt von ihrer Tochter kritischer begutachtetaeor zu sein, da sie ja immer auch
Vergleichsmaoglichkeiten hatte.

»also ich glaub, dass ich schon mehr kritischend?oial ausg’setzt war . und einerseits
sicher, ja, sicher so, so mehr in Frage g’'stellrden bin, weil sie andere Sachen auch
gesehen hat.{M8 Z 652-654)

V8 schatzt die Beziehung zwischen K8 und M8 alsr sedgfahig (V8 Z 327), eng und
freundschatftlich (V8 Z320) mit viel Platz fur Gefékein.

,Da is es leichter, da ham Geflhle viel Platz imgeRichtung, die befetzen si” kréftig. Aber
sie umarmen sich auch . kraftigV8 Z 322-323)

Vater/Kind
Er denkt, dass eine gute Bindung zwischen ihm wmdes Tochter besteht, ihre Beziehung
sich aber vor allem auf einer intellektuell-ratimraEben abspiele (V8 Z 301-302).

Das DRM, denkt er, habe keinen Einfluss gehabtl erdrotzdem der eher rationale Typ ge-

wesen ware.

»Ich war auch in einer klassischen Familie wahrsttieh eher der Kopftyp gewesen.
Witzigerweise fallt’s ma leichter . in partnersdhiehen Beziehungen is es ned so, also i erleb
mi ned nur als den Hirnmenschen, ich erleb michrallstiv sensibel und und auch zu Gefiih-
len fahig, aber schwierig mit Kindern und ganz sehig mit'n eigenen Kind (V8 schmun-
zelt).“ (V8 Z 313-317)

M8 denkt, dass sich die Beziehung zwischen V8 uBdakgsam einpendelt und in eine ahn-

liche Richtung geht, wie die zwischen ihr und infechter.

»Also sie, ich glaub da pendelt sich sehr viel Guégn, die finden jetzt sozusagen ailckn
guten Rhythmus hob i des G’fiihl, also sie kommtwsdhefangen, sie red sehr unbefangen,

also es is sehr viel Last weg [...{[M8 Z 613-615)
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Kind/Mutter
K8 sieht ihr Verhaltnis zu ihrer Mutter als ein gebehr gutes, das zum Teil auch freund-

schaftlicher Natur ist.

.Mit der Mama versteh ich mich irrsinnig gut, wiirngl uns extrem ahnlich und was es
manchmal leichter aber manchmal auch schwierigechihaaber mit der Mama kann ich

mich auch streiten, mit dem Papa kann ich michtrstteiten.” (K8 Z 76)

Kind/Vater
Sie beschreibt ihr Verhaltnis zu ihrem Vater alses| das fast ausschlief3lich auf einer Spal3-
ebene existiert und meint, ihn eigentlich nicht\&der zu sehen. Sie spricht ihn auch nur mit

seinem Vornamen an (K8 Z 70).

»Er war fur mich nie das, was ich als Vater bez&iehWir verstehen uns gut und wir kbnnen,
wenn wir was machen, wir haben viele gemeinsanedsgéen, aber es is alles so auf der
Spal3ebene. Also ich hab nie das Gefuhl gehabt, etasgh jetzt sonderlich fir irgendwas

tiefgehender interessieren wirde, was mich angefk8 Z 62)

Auch wird hier die von der Mutter bereits angedeutenttauschung beziglich seiner man-

gelnden Anwesenheit bei den spateren Spitalsaudkathklar.

»Zwischen 12 und 14 da hab ich, da war ich ziemléhim Spital und hab mehrere Operati-
onen gehabt und meine Mutter war immer da und erdegenige, der gemeint hat, einmal,
da war ich 13, da musste ich an der Niere openggtden und er hat gemeint ,konnen wir
die Operation nicht verschieben, weil da bin ichUlmaub®. Seitdem, ich mein, ich hab mit
ihm auch nicht drtiber geredet, das kann ich mit &uroh nicht [...]* (K8 Z 62)

Sie ist sich auferdem nicht sicher, ob sie sichhaah Vater verlassen kann.

~Wahrscheinlich kann ich mich sogar auf ihn [ihr&fater] verlassen, aber ich wirds gar
nicht, also seit dem vor funf Jahren will ich’spprer ich’s gar nicht mehr, weil ich ma denk
ja, ich, ich kann‘s nicht einschéatzen, wie er resgn wirde, wenn ich ihn um was bitten
wirde [...]* (K8 Z 84)

Trotzdem hatte sie in der Zeit, in der das DRM peadet wurde, scheinbar keine andere Re-

gelung bevorzugt.
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»~Ja [das DRM hat mir]schon [gefallen] weil wenn’damt funktioniert hat, ham wirs eh ge-
andert und ich kénnt's mir riickblickend auch gachtianders vorstellen, also so, wie’s war,
wars eigentlich 0.k.(K8 Z 180)

Geschwisterbeziehungen

K8 meint, dass sie sich mit ihren zwei Stiefgesstevn eigentlich gut verstehe und nie Prob-
leme mit ihnen gehabt habe (K8 Z 112).

Kind/neue Partnerin

Die Beziehung scheint sehr schlecht zu sein. K&ibbnet die Ehefrau ihres Vaters als un-

sympathisch und meint, dass sie sich einfach Ubpthacht verstehen.

»Ja, ich hab sie friher, hab ich sie angeblich kemdkénnen, woran ich mich aber nicht mehr
erinnere fur mich is sie . . . . einfach unsympathialso bei uns passt's einfach auf der zwi-
schenmenschlichen Ebene tberhaupt nicht, wir veesteins gar nicht ahm, sie wirft mir
Dinge vor, die ich mir nicht bewusst bin je getant|mben, ahm sie wirft mir vor, dass ich
unhdflich bin, dass ich mich nicht genug um den dhait kiimmere und was weil3 ich noch
alles . . und is ziemlich eifersichtig, glaub idass ich mich mit meinem Vater doch gut ver-
steh und das hat sie auch nie ausgehalten, dasawaweit irgendwas machen und es is auch
heute noch so.{K8 Z 44)

Auch stort es sie sehr, dass bei den eher spohadistreffen, die sie jetzt noch mit ihren Va-
ter hat, und die vorwiegend auf ,neutralem” Bodalsp z.B. im Kaffeehaus stattfinden wir-
den, auch die neue Ehefrau immer mit dabei seirstaii&8 Z 94-102).

V8, gefragt nach der Beziehung zwischen K8 undesgetzigen Partnerin, meint, dass die
beiden durch das positive Bild, das sie voneinahdtten, ihren gegenseitig hohen Anspri-

chen nicht gerecht werden kénnten.

,Das Bild der Jeweiligen von der anderen[...]ist egraub ich recht positives, des macht
hohe Erwartungen, die im Alltag dann auch oft emdtént werden. Ich glaub des trifft’s[...]
Sie haben Achtung voreinander, sie haben i glasbhat guades Bild vom jeweiligen anderen,
aber sie wissen auch, also [...][K8] a glaub i sehark, dass meine Frau hohe Anspriiche so
an Familie und Harmonie stellt, dass setzt sie scaAoch unter Druck, unter Erwartungs-
druck, dass sie da halt a mitspielen muass, odirusa da gibt's schon dann, wie soll ich
sagen, Reiberein oder dass, des wird dann a aldibertrieben, ja genau des is es, als Uber-
trieben empfunden.(V8 Z 404-412)
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Kind/neue Partner der Mutter

M8 habe seit der Trennung von V8 zwei neue Pagebabt, zu denen K8 aber nie eine Be-
ziehung aufgebaut hatte, da ihre Mutter das maite, solange die Beziehung nichts wirk-
lich festes sei (K8 Z 130).

Heimatgefihl des Kindes

K8 hatte sich schon immer eher bei ihrer MutteHawse gefuhlt (K8 Z 141).
Familienbilder

M8 denkt, dass K8 ihre Mutter ihren Vater, die nPagetnerin des Vaters und ihre zwei Stief-

geschwister zur Familie zahlt

.Da gibt's dieses tolle Bild [...] das hat's in derdlkschul gemalt. Da is a Haus mit einem
Dach, nur ein Teil is kleiner und da bin ich und & in so an Ding dazwischen, zwischen den
beiden Hausern und im anderen Haus sind der [Exsia}, die [neue Freundin des Ex-
Partners] und ihre zwei Kinder. Also des hat sie Bamilie empfunden. Und des is so blieben
glaub i. Und die Grol3eltern in beiden Richtungemiger.” (M8 Z 720-725)

V8 ist sich bezuglich des Familienbegriffs seinecfiter eher unsicher. Er kbnnte sich gut
vorstellen, dass sie das Gefluhl hat zwei Familietmaben, glaubt aber, dass sie aktuell ver-

mutlich eher ihre Mutter und sich selbst als Faarsieht.

,Die sagt, moglicherweise, dass sie zwa Familieh Ealebt unsere, meine Familie als Ei-
genheit und is da integriert und wohlgelitten, aber unterscheidet sehr wohl, dass der ande-

re Familienstrang, sozusagen die mutterliche Segamz anders tuat.(V8 Z 462-464)

V8 hat damit weitgehend recht, denn K8 zghieine Mutter und meine engsten Freunde*
(K8, Z 56) zu ihrer Familie.

M8 meint sie selbst habe zwei Teilfamilien, ihrerkimftsfamilie und ihre aktuelle gelebte

Familie, zu der sie natirlich ihre Tochter aberhanach ihren Ex-Mann zahilt.

»~Ja meine Herkunftsfamilie und [...] meine Tochtebea es sind zwei Teilfamilien, also. |
hob ned des G'fiihl, dass die sehr zusammen gehdisen|...]die aktuell gelebte Familie, wo
i a meine Werte leben kann und a viel GesundesSehdnes erlebe is einfach [...] mei Toch-
ter und schon auch ihr Vater dazu, weil ohne demde& a ned so mdglich geworden. [...]So
als Vater, ned als Partner und Mann, aber als Vat&ines Kindes wird ich des schon so
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sehen. Und des wiird ich als Familie, was ma sicpasitiv wiinscht oder verstellt, wird i
des fuhlen. Und meine Herkunftsfamilie, ja, esnsa@derer Teil meines Lebens. Ein Ort des
Lernens und weniger des Nests, des Nest hob sehda.” (M8 Z 729-737)

V8 meint seine Familien seigawei Erwachsene und drei erwachsene Kind@r8 Z 459)

Das Kind

M8 meint, dass es ihr sehr schwer falle scheidyegsisches Verhalten bei ihrer Tochter
auszumachen, da die Behinderungsproblematik mesisten/ordergrund gestanden sei (M8
Z 740-742). Sie denkt aul3erdem nicht, dass durshMtzdell Belastungen entstanden sind,
sondern eher durch die Trennung an sich (M8 Z @Bg-&Eventuell kbnnte das Modell dazu
beigetragen haben, dass K8 eine grof3e Selbstsk@itdiigl8 Z 656-657) und Unabh&ngigkeit
entwickelt hat.

.l glaub a, dass sie von mir als Mutter a groRe Whangigkeit entwickeln konnte, des
glaub i scho. Also erstens a Moi, weil wirklichs@rker Voter a do woar, a in einer be-
stehenden, aufrechten Beziehung war, der anteilgsdhr prdsent immer und durch  an-
dere Familiendinge, die sie erlebt hat und andenedkr [Ann.: gemeint sind K8s Stiefge-
schwister], die ihres mit deren Mutter und dem [[Ek-Partner] als Partner [Anm.: Also
V8] oft getragen haben und i glaub, dass sie dazgaiih gelernt hat und i glaub, dass sie
sehr unabhangig im Denken geworden (48 Z 661-666)

In schulischen Belangen, sei K8 schlechter als entlig ware. Einen massiven Leistungs-
einbruch habe es in der Pubertat gegeben, eireem#grund des neuen Krankheitsschubes,
aber auch aufgrund sehr grofR3er Belastungen durckoxonnisse aus der Herkunftsfamilie
von M8 (M8 Z 750-754). Sozialkontakte habe sieeuiel

V8 denkt, dass die Umstellung auf die DR am Anfaieyer sehr grol3 war (V8 Z 192), aller-
dings sei es zu keinen auffalligen Reaktionen gekem auf die M8 und er sehr geachtet
hatten (V8 Z 366-372). Den Wechsel an sich, denkiceht, dass sie als belastend erlebt hatte
und dass gelegentlicher Unwille normal sei.

»Also generell glaub i, dass es ned so war, das[des Wechsel] tber langere Zeit [belas-
tend gewesen ware]. Aber zwischendurch sicher nmakhschei3e heit is Freitag i muas
scho wieder. des hat’s sicher gegeben]....]so awndginem sehr . nachvollziehbaren aber
vielleicht ned furchtbar wichtigen aber subjektehs wichtigem Grund . heit wll i ned oder

so. Wenn's es g'schafft hat, des zu sagen, odar desabsehbar oder wenn das planbar
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war, war’s eh wurscht, dann war’s halt ned FreitAger es wird sicher a die Stimmung ge-
ben ham, warum scho wiede V8 Z 795-802)

Prinzipiell habe sie sich sicher mit sehr viel matseinandersetzen missen als andere Kinder
(V8 Z 785-788) und sei auch mit mehr Stilen von Hankonfrontiert gewesen (V8 Z 790-
792).

Zufriedenheit

Vorteile Mutter

Als besonders wichtigen Vorteil sah M8 die erfaler&mtlastung durch das Modell, die M6g-

lichkeit, wieder Hobbies nachzugehen zu konnenherdflich tétig zu sein.

~Entlastung, Entlastung, Entlastung, Entlastungsé&wenn ma vertrauen hat und wenn ma
sich wirklich keine Sorgen machen muss. [...] Ich &asschlafen konnen [Wenn sie nicht da
war] , ich hab Sport machen kénnen, ich hab meiHebbies nachgehen kdnnen, ich hab
alleine Urlaub machen kbénnen, also diese Regermrsgieschichten. Ich hab mich im Beruf
gut etablieren kénne, trotz Teilzeit [...]lch war ma¢ll unabhangig, ich hab immer mei
Geld verdient, des is fur mi ganz wichtig. Ja di&omich personlich als Frau . war's anders
furchtbar g'wesen [...], dass ich immer wieder auk@am hab kénnen und ich hab bei mir
bleiben kdnnen, also das war ganz wichtig, ja. Bek‘ ich als immensen Vorteil(M8 Z
802-812)

Sie denkt, der groldte Vorteil fir V8 sei geweseassder nicht aus einem Pflichtgefuhl heraus
bei ihr bleiben hatte missen und eine neue Bezgelaloen konnte (M8 Z 814-815).

Ihre Tochter meint sie habe davon profitiert, ddissEltern getrennt auf eine gesiindere Wei-

se fur sie da sein hatten kénnen, als sie es alsgeavesen waren (M8 Z 827-830).

Vorteile Vater

Auch er denkt, dass ein grol3er Vorteil die Freisti{V8 Z 260), die man durch das Modell
hat und meint, dass es vor allem fur eine neuedBerig auch sehr angenehm ist (V8 Z 255-
256 ). AulRerdem ist es ihm natlrlich so moglichdan Entwicklung des Kindes teilzuhaben
(V8 Z 678).

Von der Mutter, weil er, dass sie es angenehm ardefuhat, nicht immer das Kind zu ha-
ben (V8 Z 723-725).

Vorteil des Kindes sei es gewesen, mitzubekommenbgawem los ist.
202



Vorteile Kind
Die Regelung an sich habe K8 grundsatzlich gefalleth sie hatte es sich auch nicht anders
vorstellen kdnnen (K8 Z 180).

Die Idee, die hinter dem Modell steht, findet s@rsgut.

»#AlIso ich find die Idee also was ich auch glaub wasine Eltern damit bezwecken wollten,
dass beide Eltern gleichberechtigt an der Erziehteipaben kénnen, find ich super und ich
glaub auch, wenn man zu beiden Eltern ein &hnlidkehaltnis hat, dass es dann auch si-
cher besser funktioniert, wenn man sich auf beidlagsen kann. Ich hab mich halt auf mei-
nen Vater nie wirklich so einlassen kdonnen undwlas halt eher mehr Belastung, aber von
der Grundidee her also glaub ich schon, dass esKiewohdann auch was bringt(K8 Z 174)

Nachteile Mutter

M8 meinte nur: Naja, es is viel teurer (M lacht). Ja es is vialrer. Also materiell sicher
aufwendiger.“(M8 Z 780)

Nachteile Vater

Man habe nattrlich mehr Verantwortung als ein Waoehelvater, aber das sei es auf jeden
Fall wert.

,Des war klar, dass des sicher mehr Verantwortua@t) dass des mehr Auseinandersetzung
hal3t, dass des mehr Arrangieren a mit der neuenilleaader mit der neuen Partnerin, keine
Frage, aber das is es allemal wer{¥'8 Z 694-696)

Er denkt, dass M8 die Regelung an sich vielleic@drtmgcht so vorteilhaft erlebt habe (V8 Z
724)

Fur Kinder generell sei die gesteigerte Notwendigtes Arrangierens und der Auseinander-

setzung sicher eine Herausforderung.

Nachteile Kind

K8 empfand die Wechsel als oft stressig und hattd &robleme mit der mentalen Umstel-

lung zwischen den Elternteilen.

.Nein es [der Wechsel] war eigentlich eher stressigil ich immer einen Tag bevor ich dann
zurtckgewechselt bin, hab ich schon mein Zeug zekhpad im Prinzipg waren's funf Tage
und das hab ich einfach nicht wirklich genieRenngim Ich hab also irgendwann mal, hab

ich aufgehort auszupacken und hab dann flinf Tagedau Tasche gelebt, weil ich mir ge-
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dacht hab, morgen muss ich’s eh wieder einpackiso. & war eher ziemlich stressig eigent-
lich* (K8 Z 166)

»,Also meine Mutter hat immer gsagt, wenn ich vont d@@kommen bin, dann war ich schon
irgendwie anders weil ich dort eben, ich musstehnaort eben zurlckhalten, also ich hab
dort nie so sein kénnen, wie ich bin, weil wennhmi@as aufregt, muss ich mich zurtickhalten
und dann muss ich im richtigen Ton sprechen, soRdehen und das hat ma schon gmerkt,
dass ich da dann irgendwie mich angepasst hab dbdr dass es dann schon wieder schwer

war umzuschalten.(K8 Z 168)
Umfeld

M8 meinte, dass vor allem von Seiten ihrer Fandbs Unverstandnis fur die Trennung sehr
grof3 war und es vor allem V8 war, der als Held gesavurde.

»(M lacht laut) also erst a Mal, wie ich mich vomedem tollen Mann und Vater trennen kann.
Also in meiner Familie bin ich nicht auf groRes &té@ndins gestol3en, weil das war der Uber
driber Vater und des... und natirlich, dann war deiligenschein nattrlich noch gréRRer
mit dieser Halbe-Halbe Losung(M8 Z 302-305)

Auch ihre Freunde sahen sie zum Teil eher als Rabttar anM8 Z 326-327).

Bei ihren friheren Arbeitskollegen waren M8 und &&grund der Behinderung ihrer Toch-

ter als Eltern prinzipiell sehr hoch angesehen AVE34-337).

M8s jetzige Kollegen, die K8 als fast erwachsenneenund zum Teil gar nicht wissen, dass
M8 friher ein DRM praktizierte, haben einen vietdhetischeren Zugang und sehen das Mo-
dell zum Teil sehr kritisch.

»#AlIso ich bin in einer Leitungsfunktion und da d#eher theoretische Auseinandersetzungen
mit diesem Modell und da sagen die [neuen Kollegehpn: also das is ja a Wahnsinn , das

is ja verruckt. Und dann sag ich, was't i bin s&arruckte und i hab ned das G’fuhl, dass i

mei Kind zerrissen hab, ganz im Gegenteil und daofraun‘s und wissen’s nicht, was sagen
sollen.” (M8 Z 341-345)

V8 berichtet, dass in seinem Umfeld die Einstellgegvesen seiwenn’s passt is das die
bessere Losung(V8 Z 535), was seiner Meinung nach darauf zuriifikzren sein kénnte,

dass seine meisten Freunde Sozialberufe ausiben.
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Er habe, bevor er seine jetzige Frau kennengehatntdas Modell nicht gekannt (V8 Z 569-
569).

Erfolgskriterien

M8 wirde das Modell zwar weiterempfehlen, allerdirgif keinen Fall generell (M8 Z 856).
Prinzipiell denkt sie, dass es drei wesentlichekRuigibt, die Eltern nach einer Trennung
gelingen sollten, zunachst unabhéngig von dem Betrgsmodell fir das sie sich letztendlich

entscheiden:

s,wenn die Eltern wissen, sie kbnnen nicht mehr imétieder leben, und den Punkt gibt’s, das
darf ja sein. also ich mécht empfehlen, dass msedi€’unkt zulasst, der darf sein.[...] Dass
ma dann sagt, wir durfen aber][...] weiterhin Eltereiben und dann is so viel méglich.”
(M8 Z 834-838),ich muss es nur schaffen, einen Schritt vom Kundiek zu machen. Und
des geht nur wenn i sog, es darf sein, dass wiricld mehr zusammenleben kdnnen, dass
wir trotzdem Eltern sind.{M8 Z 842-844)

Fur das Dopellresidenzmodell im speziellen kdmdags noch darauf an, dass beide Eltern-
teile immer schon engagiert waren, dass Kommurikabereitschaft, ein Bewusstsein fir die
Befindlichkeit des Kindes und eine gemeinsame $yaevischen den Eltern vorhanden sind
(M8 Z 865-870).

Auch V8 wirde das Modell empfehlen, denkt aber &bk dass es nicht fur jeden passen

muss. Eine wichtige Voraussetzung sei, sich aBrikuf Augenhdhe zu begegnen.

,Da geht’s um ein Gleichgewicht da geht’s um Baéanand die sollte vorher schon gegeben
sein, in groben Zugen. [...] die mit dem Modell zadten is glaub i schwierig, is a Heraus-
forderung.” (V8 Z 826-829)

Im Streitfall denkt er, dass Beratung dem Modeli 8eden bereiten konnte (V8 Z 860-861).

Rahmenbedingungen und Forderungen

V8 meint, dass man eine Auseinandersetzung miedidglodell anregen sollte und wirde

eine rechtlich Grundlage daftr gut heil3en.
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Eindruck

Auch diese Familie hat einen anderen Blickwinkef das Modell, da hier die DR auf
Waunsch der Tochter beendet wurde. Der Grund dafjideniger im Modell selbst, als in der
als schlecht beschriebenen Beziehung der Tochtéirem Vater. So scheint in dieser Fami-
lie das Verhaltnis zwischen den beiden Ex-Partzemsinander besser als das zwischen Vater
und Tochter. V8 hat seine Tochter in der Vergangeranscheinend immer wieder enttauscht
und auch scheinen groRe Wesensunterschiede zwisigmebeiden zu bestehen. Vor allen
Dingen durfte aber auch die neue Frau von V8, mitkB nicht klar kommt, hier eine grol3e
Rolle zu spielen. Es durfte friher haufiger zu Anaedersetzungen zwischen K8 und ihr
gekommen sein, bei denen sich V8 immer auf dieeSmtner Frau stellte, weil er denkt, er
musse mit ihr solidarisch sein, selbst wenn auchnelerer Meinung ist. Interessanterweise

sind die starken Spannungen zwischen den beidéntérview der Mutter wenig zu spuren.

Das Modell selbst wurde vom Vater und vor allemhawven der Mutter als sehr positiv erlebt.
Wie auch schon bei den befragten Eltern in deri€tudn Luepnitz (1982) wird auch hier
von beiden die durch die DR ermoégliche Freizeit diel dadurch entstehenden Erholungs-
zeitraume hervorgehoben. Auch hier wird vom Vatermadglicher Nachteil die hohere Ver-

antwortung im Vergleich zu einem Wochenendvateagah

Die Tochter denkt auch, dass das Modell an sichigguind dass es auch in ihrem Fall, die
Zeit, die es praktiziert wurde, gepasst habe. difegs berichtet sie auch den Wechsel haufig
als lastig empfunden zu haben und dass ihr die aleethimstellung zwischen den beiden

Haushalten oft nicht leicht gefallen sei.

Auf Elternebene scheint in der Familie alles saftrfgnktioniert zu haben. Vor allem als K8

noch jlinger war, scheint ein sehr reger Austausabhchen den beiden Eltern stattgefunden
zu haben und es war beiden immer sehr wichtig, eéasker Tochter mit dem Modell gut geht.
Demnach ist positiv hervorzuheben, dass das Mbéelhdet wurde, obwohl beide Elternteile
es vermutlich gerne beibehalten hatten, so wiaretdealfall auch sein sollte (vgl. Kostka

2006)
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9.3 Familienauswertung - gesamt

Nach einer ausfuhrlichen gesamtfamilidren Ergelangdllung zu vier Familien im vorheri-
gen Abschnitt, folgen im nachsten Abschnitt diedbrgsse aller 11 Familienauswertungen,
nach unterschiedlichen Bereichen gegliedert. Dehfodgende Teil ist aufgrund der einheitli-
chen Datengrundlage und der gemeinsamen Auswerumggroften Teil mit den Arbeiten
von Kollmitzer (2010) und Luftensteiner (2010) itisoh. Die Ziffern der letzten Tabellen-
spalte beziehen sich jeweils auf die Kodierungeadezelnen Familien oder einzelner Famili-
enmitglieder und stellen in Summe die deskriptivaufigkeit einer bestimmten Subkategorie
dar. Die Kodierung a und b bezieht sich entwedéraei Kinder einer Familie (Familie 2, 5,
6, 9) oder auf zwei Vater die jeweils ein Kind mérselben Frau in DR erziehen (Familie 9).
Die Kodierungen erfolgen entweder nach Familienrdtiedern, wodurch sich 11 bzw. 14
Zuordnungen ergeben. Von der Mutter der Familieegen keine Daten vor, daher erfolgen
Zuordnungen nur nach Aussagen des Vaters, woduB:hde Subkategoriguneinig® hin-

fallig wird.

9.3.1 Situation vor der Trennung

Tabelle 52: Situation vor der Trennung

Situation vor der Tren- Familie

nung

Karenz Mutter in Karenz, Vater nicht |, 2, 4, 8
Karenz

Mutter in Karenz, Vater ,inoffi{ 6, 7, 9a, 10

ziell* in Karenz

beide ,inoffiziell* in Karenz 9b

weder Mutter noch Vater in Ka-5

renz

beide in Karenz -

nur Vater in Karenz 3
Betreuung Aufteilung der Betreuung gleigh 1, 3a
Verschieden 2,4,7,9

Mutter mehr an der2,7,9b
Betreuung beteiligt
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Vater mehr an der4d
Betreuung beteiligt
Uneinig 5,10

Unzufriedenheit des Vaters 4,5 8

weil, zu viel in Kindesbetreuungd, 8

involviert

weil, zu wenig in Kindesbetreu-5
ung involviert
der Mutter -

bei keinem von beiden 1,2,3,6,7,9a, 9b, 10

Wie den in Tabelle 52 dargestellten Aussagen zoedmen ist, zeigt sich die Karenzrege-
lung in der Stichprobe der befragten Familien dwdterogen: In vier Familien nahm aus-
schlie3lich die Mutter die Karenz in Anspruch ured ¥ater ging weiterhin seiner Berufsta-
tigkeit nach. Bei weiteren vier Familien nahm diethér offiziell die Karenz in Anspruch und
der Vater bliehinoffiziell* in Karenz.,Inoffizielle Karenz* bedeutet im Rahmen der befrag-
ten Familien, dass ein Elternteil aufgrund von Atddesigkeit oder einer beruflichen Umori-
entierung den Grol3teil seiner Zeit zu Hause vehteaand somit sehr intensiv an der Kin-
desbetreuung beteiligt war. Im Falle einer Familagen beide Elternteile aufgrund ihres Stu-
diums jnoffiziell“ in Karenz und gleichermal3en an der Kindesbetrglhateiligt. Bei Fami-
lie 5 wurden die Kinder von einem Kindermadchendagf die Karenz wurde von keinem der
beiden Elternteile in Anspruch genommen. Im Fa#te Bamilie 3 ging der Vater in Karenz

und die Mutter blieb weiterhin berufstatig.

Hinsichtlich der Kindesbetreuung sind sich in fiamilien beide Eltern tGber eine gleichma-
RBige Aufteilung der Kindesbetreuung einig. In ilamilien sind sich die Eltern dartber ei-
nig, dass die Kindesbetreuung in der Zeit vor deniung ungleich auf beide Elternteile auf-
geteilt war. In drei dieser Familien war die Mutietensiver an der Kindesbetreuung beteiligt
als der Vater. In einer Familie sei der Vater istear als die Mutter an der Kindesbetreuung
beteiligt gewesen. In den restlichen zwei Famisigmd sich die Eltern tber die Aufteilung der

Kindesbetreuung uneinig (vgl. Tabelle 52).

Wahrend die befragten Mutter mit der Aufteilung #@ndesbetreuung, in der Zeit vor der

Trennung, durchwegs zufrieden sind, duRern dreeMgihe diesbezligliche Unzufriedenheit.
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Zwei dieser Vater beklagen eine zu intensive umd\&ter eine zu geringe Involviertheit in

die Kindesbetreuung (vgl. Tabelle 52).

Schlussfolgerung — Situation vor der Trennung

Die deskriptive Beschreibung zur familiaren Sitaativor der Trennung zeigt, dass Miutter
haufiger als Véater in Karenz gehen. Dennoch scheiime Rahmen einegjinoffiziellen® oder
Loffiziellen* Karenz, relativ viele Vater intensiv an der Kisdetreuung beteiligt gewesen zu
sein (6 von 11 Vatern), wobei es zu beachtendplss die Motive fir die Kindesbetreuung im
Zuge einer noffiziellerf Karenz andere sein kbnnen als im Zuge eirgfiziellert Karenz.
Wahrend sich bei derinoffiziellert Karenz die Ubernahme der Kindesbetreuung aufgrund
struktureller Rahmenbedingungen ergibt, entschesgiem karenzierte Vater meist ganz be-
wusst fur die Kindesbetreuung. Die Motivlage defrdigten Véter beziglich der Kindes-
betreuung (strukturelle Rahmenbedingungen vs. baeusntscheidung) bleibt teilweise un-

klar.

Bezuglich der Aufteilung der Kindesbetreuung siich sn knapp der Halfte aller Familien
die Eltern einig dariiber, dass die Kindesbetreuumder Zeit vor der Trennung, gleicherma-
Ren auf beide Elternteile aufgeteilt war. In lediglzwei Familien sind sich die Eltern uneinig

Uber die Aufteilung der Kindesbetreuung.

Anders als die Vater aulR3ern die Mutter keine Unedénheit bezuglich der familidren Situa-
tion vor der Trennung, was mit der durchwegs inters Beteiligung der Véter an der Kin-
desbetreuung zusammen hangen konnte. Zwei Vatéadeekin der Zeit vor der Trennung
eine Uberforderung aufgrund ihrer beruflichen Vieptung und ihrer zusatzlich starken
Involviertheit in die Kindesbetreuung. Anders alsseé beiden Vater habe sich ein Vater eine

starkere Beteiligung an der Kindesbetreuung gewiinsc

9.3.2 Trennung der Eltern

Tabelle 53: Trennung der Eltern

Trennung der Eltern Familie
Initiative Initiative ging von Mutter aus 1,2,80
Initiative ging von Vater aus 3,5

beide (Entwicklung), schwer zu sa?, 9a, 9b

gen
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Uneinig 4,8

Erleben wenig konfliktreich 7,8,9b
Trennung verlief eher konfliktreich] 2, 3, 4, 59, 10

Uneinig 1

Kind Kinder litten unter der Trennundi, 2, 3, 4,5, 6, 10

(Einschatzung der Eltern)

Kinder litten nicht unter der Tren-7, 8, 9a, 9b

nung (Einschéatzung der Eltern)

Beratung (Paarthera-Beratung in Anspruch genommen 1,238,910

pie, Mediation)

keine Beratung in Anspruch gge4,5, 6, 7, 9b
nommen oder im Interview keine

Beratung erwahnt

In vier der elf befragten Familien ist die Initiai fur die Trennung bzw. Scheidung von der
Mutter ausgegangen, in nur zwei Familien ist digi8@eung vom Vater beendet worden. Drei
meinten, dass von keinem der beiden die Initiativegegangen sei, sondern die Trennungs-
entscheidung in gemeinsamer Ubereinkunft gefalitden oder das Endergebnis einer lange-
ren Entwicklung gewesen sei. Zwei der Elternpaaaeew sich in ihren Angaben diesbezlg-

lich uneinig (vgl. Tabelle 53).

Wie Tabelle 53 zu entnehmen ist, meinten sieberEttern, dass der Trennungsverlauf ein
eher konfliktreicher war, wobei diese Kategoriehtieveiter differenziert wurde und somit

alle Paare enthélt, die von Konflikten im Trennungder Scheidungskontext berichten, un-

abhangig davon, wie schwerwiegend diese wareneiBeim der friheren Paare besteht Unei
nigkeit, demnach wurde von einem der beiden Elterrdie Trennung als konfliktreich er-

lebt, vom anderen aber nicht. Nur drei Expaarebtzledie Trennung als wenig konfliktreich.

Sieben der elf Elternpaare denken, dass ihre Kindtr der Trennung gelitten hétten. Hier-
bei geht es allerdings nur um die Einschatzungedkern, nicht um das tatséchliche Kindes-
empfinden. Vier der elf Elternpaare glauben, dass Kinder unter der Trennungssituation

selbst nicht gelitten hatten (vgl. Tabelle 53).
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Wie aus Tabelle 53 ersichtlich ist, hatten sechisetieElternpaare in irgendeiner Form Bera-
tung in Anspruch genommen, finf meinten keine Bergtin Anspruch genommen zu haben

oder aulRerten sich im Rahmen des Interviews nighemndazu.

Schlussfolgerung — Trennung der Eltern

Betrachtet man die deskriptive Beschreibung, sohnat sich ab, dass die endgultige Tren-
nung eher von der Mutter als vom Vater initiiertrdeL Hier ist allerdings zu beachten, dass
es sich auch in den Fallen, in denen nur einebdeeten Elternteile als eigentlicher Entschei-
dungstrager genannt wurde um einen Trennungsprbaestelt und der Haupttrennungsgrund

oftmals nicht vom Entscheidungstraggeljefert wurde.

Der Grolteil der Trennungen verlief eher konflikthe nur drei der Ex-Paare berichten tber-

einstimmend von einer wenig konfliktreichen Trengun
Mehr als die Halfte der Eltern denken, dass ihmedér unter der Trennung gelitten hatten.

In diesem Zusammenhang féllt auf, dass jene Eltkenyon einer harmonischehTrennung
berichten, glauben, dass ihre Kinder nicht gelitiétien. Dies weist darauf hin, dass ein posi-
tiver Zusammenhang zwischen einer konfliktreicheenfiung und einem Leidenszustand der
Kinder besteht.

Fast die Halfte der Elternpaare nahm wahrend oalehn der Trennung Beratung in Anspruch.
Diese erfolgte unter anderem durch therapeutisa@spi@che, den Verein Rainbows oder das
Jugendamt.

9.3.3 Rechtliches und Finanzen

Tabelle 54: Rechtliches und Finanzen

Rechtliches und Finanzen Familie
Ehemaliger Familienstand verheiratet 1, 2, 3, 6,9
9b, 10
nicht verheiratet 4,5,7,8
Obsorge Mutter hat alleinige Obsorge 5, 8, 9a, 9b
Festlegung vor 2001 8, 9a, 9b
Festlegung nach 2001 5
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geteilte Obsorge 1,2,3 6,7,10
uneinig 4
Hauptwohnsitz bei Mutter 1, 2,3, 4,5,|7,
8, 9b
geteilt (1 Kind bei Mutter, 1 Kind 6
bei Vater)
bei Vater 9a
wechselnd 10
Alimentationszahlungen (tat-Vater 5
sachlich)
gegenseitig 2,6
keine Alimentationszahlungen 1, 3,4, 7, 8,9a,
9b, 10b
DR offiziell geregelt geregelt 1,2,3,4,5,10
Aufteilung genau 50:50 (DR) 3,5,10
Aufteilung nicht genau 50:50, 1,2,4
jedoch annahernd gleich
Anerkennung eher ,problemlos” 3,10
Anerkennung schwierig 1,2,4,5
nicht geregelt 6, 7,8,9a, 9b
Rechtliche Probleme mitein-Ja 5
ander
nein 1, 2, 3, 4, 6, §,
7,9a, 9b, 10

Aus Tabelle 54 sind folgende Aussagen zu entnehmen:

Annahernd zwei Drittel der Elternpaare (7 von lihjiverheiratet gewesen.

In vier Fallen habe die Mutter die alleinige Obsgrgn drei Fallen wurde diese Regelung
noch vor Geltung des KindRAG 2001 beschlossenjriane Fall (F5) nach 2001. In sechs
Fallen hatten Mutter und Vater die geteilte Obspdjese Trennungen/Scheidungen fanden

alle nach 2001 statt. In einem Fall sind sich dterk Gber die Obsorgeregelung nicht einig.
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Der Hauptwohnsitz liegt in sieben Fallen bei derttéy in einem Fall beim Vater. In einer
Familie (F6) liegt der Hauptwohnsitz eines Kindes der Mutter, der des Geschwisters beim
Vater. In einer Familie (F10) variiert der Hauptwsliz nach rechtlichen und finanziellen

Uberlegungen.

In acht Familien gibt es keine Alimentationszahkemgin zwei Familien werden gegenseitige

Zahlungen getatigt. In einer Familie (F5) zahle \dater Alimente an die Multter.

Von sechs Familien, die sich um eine offiziellegBleng der DR bemiht haben, gestaltete
sich die Anerkennung der Regelung durch rechtliciséanzen bei zweien eher problemlos,
bei den restlichen vier Familien schwierig. Dreinfigen haben offiziell eine genaue 50:50
Aufteilung der Betreuung, drei eine annahernd gkeiéufteilung, mit Schwerpunkt bei der
Mutter. FUnf Familien haben sich nicht um eine Ae@nung ihrer Betreuungsregelung be-

muht.

In nur einer Familie (F5) werden rechtliche Prokdemmtereinander angegeben.

Schlussfolgerungen — Rechtliches und Finanzen

Mehrheitlich gestalten sich die rechtlichen undafimiellen Belange derart, dass die Eltern
geteilte Obsorge haben, der Hauptwohnsitz bei dettévl liegt, keine Alimentationszahlun-
gen getatigt werden und es keine rechtlichen Pnablewischen den Eltern gibt.

Zur offiziellen Fixierung der DR ist anzumerkensdaliese in nur vier Familien in genauer
Gleichaufteilung rechtlich anerkannt wurde. Die Neehl der Familien, die eine rechtliche

Grundlage der Betreuung angestrebt haben, warnoltiémen mit den entscheidenden Orga-
nen konfrontiert. Da bekanntermal3en keine rechgli@mundlage fur die DR besteht, sind
diese Entscheidungen sehr stark von der Persoicmstellungen des Richters/der Richterin
abhangig. Bei jenen funf Familien, die keine o#li# Regelung in Richtung DR getroffen

haben, sei dies flr das Funktionieren der DR molivendig gewesen.

Eine Familie sticht in den genannten Punkten heféasilie 5 ist die einzige, in welcher bei
einer Trennung nach dem Jahr 2001 die geteilte I@bsaicht vereinbart wurde, der Vater

volle Alimente an die Mutter zahlt und rechtlicheBleme der Eltern miteinander bestanden.
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Aufgrund der Alimentationszahlungen ist in diesanflie die DR jedoch auch trotz alleini-

ger Obsorge der Mutter offiziell geregelt.

9.3.4 Entscheidung fur DR

Tabelle 55: Entscheidung

Entscheidung Familie
Initiative Vater 2,6
Mutter 9a
beide 1,5,7,9b, 10
Kind -
uneinig 3,4,8
Vorbild vorhanden 1,2,8,9a
nicht vorhanden 3,5,6,9b, 10
uneinig 4,7
ohne weitere Uberlegungen er- 5,7,9b, 10
geben
Motivranking Anzahl der Nennungen

Hauptmotive der Eltern(in derEltern wollen Kinder ret 9

Wahrnehmung der Kinder) gelmaliig sehen

T
(o]

Eltern wollen gleicherma
Ben an der Erziehung te|l-

haben

]
w

Eltern ist eine gleiche Zeit

aufteilung wichtig

Eltern wollen dem anderers
Elternteil die Kinder nich

vorenthalten

Hauptmotive Mutter Zeit fur sich haben 4

Kindesvater nicht verlieren 4

JSelbstverstandlich, dass3

sich beide kiimmern*

Entlastung 2
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Hauptmotive Vater Alitag leben, kein Wop6
chenendpapa sein wollen

,selbstverstandlich, dass 5

sich beide kimmern*

fur Kinder préasent sein 2

zwei Wohnsitze vorhanden 2

Die Initiative fur die DR ist in zwei Fallen vom Y& ausgegangen, in einem Fall von der
Mutter und in funf Fallen von beiden Eltern ausi @é®ien besteht Uneinigkeit diesbeztiglich.
Bei keiner der Familien gaben beide Elternteiledass das Kind die Entscheidung getroffen
habe (vgl. Tabell&5).

Die Eltern von vier der elf Familien geben an, ¥orbild fur ihr Modell gehabt zu haben.
Das bedeutet, dass es in ihrem Bekannten- oderarneit@nkreis Personen gab, die die DR
bereits vor der Trennung der interviewten Eltednida und damit den Anstol3 fir diese Art
der Kinderbetreuung gaben. Fiunf Eltern berichtan kelches Vorbild aus dem Umfeld ge-
kannt zu haben und zwei geben zu diesem Themadanandersprechende Auskunfte. Vier
der elf Eltern meinen, dass sie die Entscheidungdiises Modell ohne weitere Uberlegungen
getroffen hétten. Damit ist gemeint, dass diese Reare einen natirlicher Zugang zur DR
hatten, also dass sich das Modell aus der Lebesiskimg und —ansicht der Personen heraus
ergeben hat und der Vater von jeher als fur died&iarziehung zu 50% verantwortlich ange-

sehen wurde (vgl. Tabelle 55).

Bezuglich der Hauptmotive, die nach Vorstellung Herder zur Entscheidung ihrer Eltern
fur die DR fuhrten, wurde jeweils neunmal genamiass die Eltern die Kinder regelmalig
sehen mochten und dass die Eltern gleichermalR3derarziehung teilhaben wollen. Jeweils
dreimal wurde von den Kindern geaul3ert, dass iat@rn eine gleiche Zeitaufteilung wich-
tig sei und dass sie dem jeweils anderen ElterdieiKinder nicht vorenthalten mdchten. Bei
den Muttern kommen mit jeweils vier Nennungen digpékte,Zeit fur sich haben®und
~Kindesvater nicht verlieren“am haufigsten vor, gefolgt vgselbstverstandlich, dass sich
beide kimmern‘mit drei und Entlastung mit zwei Nennungen. Mit sechs Erw&hnungen
gaben die Vater als ihr Hauptmotiv fir das Modalltag leben/ kein Wochenendpapa sein
wollen® an Auch bei den Vatern fand sich in Analogie zu defttern die Kategorie
.Selbstverstandlich, dass sich beide kimmemniéder, die mit funf Nennungen die am zweit-

starksten besetzte Kategorie darstellt. Mit jewrilei Erwdhnungen sind bei den Vatern au-
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Berdem die Kategorieffitir Kinder prasent sein“und ,zwei Wohnsitze vorhandeals Moti-

ve angefuhrt. Mit der zuletzt genannten Kategaostegemeint, dass bei beiden Elternteilen
zum Zeitpunkt der Entscheidungsfindung die Moglehlzur Beherbergung der Kinder be-
standen hat (vgl. Tabelle 55). Kategorien mit naeeNennung sind in diesem Kontext nicht
angefuhrt. Diese als auch die jeweiligen Zitateri@nfir die Véater in der Arbeit von Koll-

mitzer (2010) und fur die Kinder in jener von Lufsgeiner (2010) nachgelesen werden.

Schlussfolgerung — Entscheidung

Die Initiative fur die DR ging in den meisten Falleon beiden Eltern aus. Bemerkenswert ist
auch, dass es einen Zusammenhang zwischen denuligBarjener Eltern, die meinten das
Modell habe sich aus ihrer Lebenseinstellung erkgdic mit den Angaben zu dem Thema
Kinderbetreuung aus der Kategori&ituation vor der Trennung‘zu geben scheint (s.

Abschn. 9.3.1). So handelt es sich bei den Famitendiesen naturlichen Zugang beschrei-
ben, um dieselben, bei denen der Vater sich schoder Trennung sehr stark in die Kindes-

erziehung einbrachte, oder dies zumindest wollte.

Beziglich der Hauptmotive fur die DR bestehen zavaischen den Kindern (Fremdeinschét-
zung), Vatern und Muttern (Selbsteinschatzung) kdoteede, bei allen drei Parteien lasst
sich allerdings in irgendeiner Form das Motiv demtéktes beider Elternteile zum Kind fin-
den. Die von den Mittern und Vatern genannten Kateg lassen darauf schlie3en, dass
beide von einerklassischehBetreuungsregelung (allein erziehende Mutter Wathenend-
vater) als Referenzpunkt ausgehen und diese veeme&idllen. So haben Alleinerzieherinnen
typischerweise eher wenig Freizeit und Wochenemaviaum die Mdoglichkeit mit ihren
Kindern auch Alltag zu leben, es handelt sich alsogenau jene motivationalen Aspekte, die
von den meisten Muttern und den meisten Vaternmgenaerden.

9.3.5 Regelung

Tabelle 56: Konkrete Regelung

Die Regelung Familien/Kinder
DR aktuell 1, 2a, 2b,3, 4, 5, 6, 7, 9a,
10
nicht mehr aktuell 8,9b
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durch Kind beendet 8, 9b

Abweichungen moglich (zwi-

schen Eltern)

ja 1,2,3,4,6,7,8,9a,9b, 1

nein 5

Vereinbarkeit mit Beruf

dezidiert schwierig

Vater 4,6,7,9a

Mutter 5

nicht dezidiert schwierig

Vater 1,2,3,5,8,9b, 10
Mdutter 1,2,3,4,7,8,9,10
Vorherrschende Aufteilung genau 50:50 1,2 3,5,8, 9a, 9b, 1C
mehr bei Mutter 4

Beginn der DR

Beginn im Kleinkindal-2a, 9b

ter
Beginn in Kl-| 2b, 3, 5a, 5b, 6a, 9a
GA/Vorschule

Beginn in Volksschule | 1, 6b, 7, 8, 10

Beginn in Unterstufe 4

Beginn in Oberstufe -

Kleinkind (0-2 Jahre)

n=2

tageweise (2-4 Tage) 2a, 9b

KIGA/Vorschule (3 Jahre +n=8

Schulalter)
tageweise 2a, 2b, 5a,5b, 9a, 9b
Woche-Woche 3, 6a

Volksschule n=12
tageweise 1, 2a, 2b, 5a,7, 9b, 10
Woche-Woche 3, 6a, 6b, 8
uneinig 9a

Unterstufe n=9
tageweise 2a, 4, 5b, 10
Woche-Woche 6b, 8, 9a, 9b
2 Wochen 6a
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Oberstufe n=4

2 Wochen 6b, 9b

uneinig 8, 10

flexibel 6b, 9b, 10

Anderungen vorgenommen ja 2a, 2b, 5, 6a, 6b, Bag,
9b, 10

Intervalle 2a, 2b, 6a, 7, 9a
verlangert
verlangert &| 6b, 8, 9b, 10
flexibilisiert

Intervalle ver- 5

kirzt

nein 1,3, 4
Griinde fur Anderung Ausbildung/Job de?, 7

Vaters

Beginn DR 5

Kind 10

Aufwand/Entfernung 9b

uneinig 6, 8

keine Angabe 9a

In neun Familien gilt die DR aktuell noch, in zweamilien sei die DR bereits auf Wunsch

(F8) bzw. durch Auszug (F9b) des Kindes beendetiarmfvgl. Tabelle 56).

Abweichungen von der vereinbarten Regelung, im &iwon Ubernehmen der Kinder bei
terminlicher Verhinderung des anderen Elterntesisd in zehn Familien mdoglich, die Aus-

nahme bildet hier Familie 5 (vgl. Tabelle 56).

Nur fur eine (F5) von neun Mitter ist die getro#eRegelung dezidiert schwierig mit dem

Beruf vereinbar, ebenso fir 4 von 11 Vater (vgbélke 56).

Bis auf eine Familie (F4), in der das Kind sich mbhi der Mutter aufhalt, haben alle die

meiste Zeit Uber eine relativ genaue 50:50 Regefamabt (vgl. Tabelle 56).
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Die DR begann fiir zwei Kinder im KleinkindalteryfSiechs Kinder im KIGA- und Vorschul-

alter, fur funf Kinder in der Volksschule und flin&ind in der Unterstufe (vgl. Tabelle 56).

Aus Tabelle 56 ist abzulesen, dass jene zwei Kjrdlerim Kleinkindalter schon von der Re-
gelung betroffen waren, beide tageweise zwischenkern gewechselt hatten, wobei ,ta-
geweise” fur Intervalle von 2 bis 5 Tagen stehtn\den acht Kindern, fur welche die DR im
Kindergarten- und Vorschulalter galt, wechselterizinder wochenweise und sechs Kinder
tageweise. In der Volkschule hatten 12 Kinder &/e(gehabt), davon sieben tageweise, vier
wochenweise Wechsel. In einer Familie herrscht higkeit Uber die genaue Regelung in der
Volkschulzeit. In der Unterstufe wechselten von dean betroffenen Kindern je vier tage-
weise bzw. wochenweise und eines alle zwei- Woddzn machen dies noch. Bei zwei der
in der Oberstufe betroffenen Kinder sind die Wethkseiwochig (gewesen), in zwei Féllen
besteht Uneinigkeit Uber die Regelung. Bei dreigiarannten Kinder wird die Regelung aber

als eher flexibel beschrieben.

Drei Familien nahmen keine Anderungen der Regelmizht auf DR beschrankt) vor. Von

den restlichen acht Familien wurden in vieren ditervalle verlangert, in vieren die Intervalle
sowohl verlangert als auch flexibilisiert, und imex Familie verkirzt (F5). Als Grinde fir

Anderungen der Regelung wurden in zwei FamilienAlisbildung bzw. der Job des Vaters
genannt, in je einer Familie lag die Ursache beimdKergab sich die Anderung durch den
Beginn der DR bzw. durch den Aufwand des Transpdei zwei Familien herrscht Unei-

nigkeit Gber den Grund der Anderung, eine Familaeht keine Angaben dazu (vgl. Tabelle
56).

Schlussfolgerungen - Die Regelung

Die DR wird in den befragten Familien grof3teilswedtt durchgefuhrt. Die ausgelaufenen DR
wurden auf Wunsch (F8) bzw. durch Auszug (F9b)Kiedes beendet.

Die Vereinbarkeit mit dem Beruf scheint vor alleim flie Mutter durch das Modell gegeben
zu sein. So nennt nur eine Mutter diese als scgyieobei dies an der mangelnden Flexibili-
tat der Regelung liegen dirfte. Bei allen anddfamilien ist eine kurzfristige Abweichung
der Regelung moglich. Die Véater berichten haufigem einer schwierigen Vereinbarkeit. In

einem Fall ist dies in der zweiwdchigen Regelungrbiedet, die aufgrund der Lange keine
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Anpassung der Berufstatigkeit an die Regelung eligtig Die anderen betroffenen Vater

sind in ihrem Beruf sehr gefordert.

Die meisten DR begannen in der Kindergartenzeit dad Volkschule. Alle betroffenen
Kleinkinder hatten tageweise Wechsel, ab dem Kli@# dauch die Woche-Woche Regelung
auf, in der Unterstufe halten sich tageweise undh&oweise Regelung die Waage. In der
Oberstufe gibt es entweder eine zweiwdchige und/tdrible Regel. Jene Kinder, welche
tageweise wechseln, sind hochstens in der Untetrsitieé Intervalle werden mit zunehmen-
dem Alter eher verlangert, und die Mitbestimmung ideder bezlglich der Regelung steigt
mit zunehmendem Alter. Die Begriindungen fiir die dmdgen fallen sehr unterschiedlich
aus, auch innerhalb der Familien gibt es Uneinigtaitber.

Insgesamt ergibt sich aus diesen Aussagen der 3;ldass die Intervalle mit zunehmendem
Alter der Kinder sowohl langer als auch flexiblezrden.

9.3.6 Strukturelle Rahmenbedingungen

Tabelle 57: Strukturelle Rahmenbedingungen

Strukturelle Rahmenbedingungen Familien

Wohnnéahe Eltern bis zu 20 min 1,2,3,4,5,6,7
langer als 30 min 8, 10
verschieden 9b

keine genaue Angabe 9a

Art der Ubergabe uber Institution 2,3,4,5
uber die Eltern 6,7, 8, 9a, 9b, 10
beides 1
Eigenes Zimmer bei beiden 1, 3, 4, 6a, 6b, 7, 8,
9a, 9b, 10
Festtage gemeinsam 6,7,10

Zeitlang (frther) ge: 9b

meinsam

manchmal gemeinsam 2, 8
getrennt 1,3,4,5, 9
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Wie aus Tabelle 57 ersichtlich wurden folgende Avegazur Wohnsituation gemacht: Sieben
der befragten Familien geben an, bis zu 20 Minetatfernt zu wohnen, zwei langer als 30
Minuten. In den restlichen zwei Familien gibt esweader keine genaue Angabe (F9a) bzw.

durch viele Umzlge Uber die Dauer unterschiedliehiéernungen (F9Ob).

Der Wechsel der Kinder zwischen den Elternteilefolgt bei vier Familien tber eine Institu-
tion (z.B. Schule, Hort). In sechs Familien sindgggen die Eltern in die Ubergabe involviert
bzw. involviert gewesen, in einer Familie variidié Art des Wechsels nach dem Wochentag
(vgl. Tabelle 57).

Festtage wie Weihnachten oder Geburtstage werdé&imfrFamilien getrennt, in dreien im-
mer gemeinsam gefeiert. Zwei Familien verbringemcha, eine Familie friher eine zeitlang

Festtage gemeinsam (vgl. Tabelle 57).

Schlussfolgerungen - Strukturelle Rahmenbedingungen

In den meisten Familien ist die Wohnnahe der Eltarnur bis zu 20 Minuten Entfernung
relativ hoch. Selbstandige Wechsel und Wechsel dierSchule halten sich ungefahr die
Waage, in sieben Familien begegnen sich die Eliernler Ubergabe. Festtage werden insge-
samt meistens getrennt gefeiert, es finden sichkeime Parallelen zur Beziehung zwischen

den Eltern, dem Verlauf der Trennung, neuen Pathaften oder ahnlichen Faktoren.
9.3.7 Anderungswiinsche

Tabelle 58: Anderungswiinsche

Anderungswiinsche Familien
Vatern=10 keine Anderungswiinsche 1,2,3,4,9a, 9
Frequenz 6,7,10
Finanzen 5
Wohnnahe 10
Kindern=3 kirzere Intervalle 2a
langere Intervalle 6a,10
Mdatter n=7 Flexibilitat des Vaters 5
Halbe-Halbe 7
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mehr Beteiligung von Vaterl
an Organisation

fairere finanzielle Losung 10

keine Anderungswiinsche =3

Tabelle 58 stellt die Angaben zu AnderungswiinsatenBeteiligten dar, anzumerken ist,

dass es sich hier auch teilweise um riickblickenoerldgungen handelt:

Von zehn Vitern, die sich zu Anderungswiinschenray@eben sechs an keine Anderungs-
winsche zu haben. Von den Ubrigen vier Véatern wedie Frequenz der Regelung dreimal,
die finanzielle Situation sowie die Wohnnahe jensah als verdnderungswirdig genannt.
Zwei Kinder wuirden sich eine Verlangerung der wmadle wiinschen, wobei in einem Fall
(K6a) der Verlangerungswunsch mit dem Wohnortwedathsg Vaters zusammenhangt (mehr
Zeitaufwand bei Wechsel aufgrund der groReren Bi3teEin Kind wiinsche sich eine Ver-
kiirzung der Intervalle, weil es den jeweils andeféarnteil vermisse. Es liegen AuRerungen
von sieben Miuttern vor. Auf die KategorieRlgxibilitat des Vater§ genaue Halbe- Hal-

be‘ Aufteilung, ,mehr Beteiligung des Vater an Organisatiosowie eine fairere finanziel-

le Losung fallt je eine Nennung. Die restlichen drei Miitgeben an keine Anderungswiin-

sche zu haben.

Schlussfolgerungen — Anderungswiinsche

Insgesamt gibt es wenige Anderungswiinsche, beikdedern beziehen sich diese aus-

schlie3lich auf die Frequenz der Regelung.

Sowohl bei Mittern als auch Vater gibt es Winsadiglich der Finanzen und Betreuungs-

regelung. Diese beziehen sich sehr auf deren sgmf Situation.

9.3.8 Beziehung der Eltern

Tabelle 59: Beziehung der Eltern - aktuell

Beziehung der Eltern — aktuell (laut Ein-| Familie
schatzung aller Familienmitglieder)

Gut 7,9b,8,1,3
Neutral 4 9a, 2,6, 10
Konfliktreich 5
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Wie Tabelle 59 zu entnehmen ist, gestaltet sicjeweils funf Familien die aktuelle Bezie-
hung der Elterngut® oder,neutral®. Wéhrend ein neutrales Verhéltnis ein gutes Auskom-
men auf Elternebene beschreibt, ahnelt die guterrifleziehung einem freundschaftlichen
Verhaltnis. In einer Familie gestaltet sich dieughie Beziehung der Eltern konfliktreich. Bei

dieser Familie vermeiden die Eltern weitestgehearekte Kontakte und Begegnungen (F5).

Schlussfolgerung — aktuelle Beziehung der Eltern

In lediglich einer Familie gestaltet sich die aleidIternbeziehung konfliktreich. Diese Fa-

milie unterscheidet sich auch in anderen Punktesenttich von den restlichen Familien:

volle Alimentationszahlungen des Vaters

= rechtliche Probleme der Expartner untereinandetgtbaltsklage)

= alleinige Obsorge (obwohl gemeinsame Obsorge iebhthdglich — Trennung nach
2001)

= Unflexibilitat und wenig Kooperationsbereitschaft

9.3.9 Neue Partner der Eltern

Tabelle 60: Neue Partner der Eltern

Neue Partner der Eltern Familie

nur Vater hat neue Partnerin 2,5,8,10

nur Mutter hat neuen Partner 1

beide Elternteile haben einen neuen Partner B,9, 9b

Unklar ob neue Partnerschaft 6 (Vater)

Vater wohnt mit neuer Partnerin zusammen 3, 8,93, 9b, 10

Vater wohnt mit neuer Partnerin nicht zu- 2

sammen

unklar ob Vater mit neuer Partnerin zu- 7

sammen wohnt

Mutter wohnt mit neuem Partner zusam- 3

men

Mutter wohnt mit neuem Partner nicht zu- 1,4,7,9

sammen
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Beziehung Kinder — neue Partner gut 1, 3,4, 5ab, 8, 9b, 10

problematisch | 9a (zum Partner der Mutte

2ab (zur Partnerin des Vatel

8 (zur Partnerin des Vaters)

Von den 11 befragten Vatern leben, bis auf eineteiValle in einer neuen Partnerschatt. In
einem Fall (V6) meinen ausschliel3lich die Kindeasslder Vater eine neue Partnerin habe,
der Vater erwdhnt davon nichts im Rahmen des l@es: Von den neun Vétern, die aktuell
(und mit Sicherheit) in einer neuen Partnerscledfeh, wohnen sieben mit ihrer neuen Part-
nerin zusammen (vgl. Tabelle 60).

Von den neun befragten Muttern leben aktuell fiméiner neuen Partnerschaft. Von diesen
funf Mattern leben vier nicht mit ihrem neuen Partausammen (vgl. Tabelle 60).

Wie aus Tabelle 60 ersichtlich, sind alle 14 Kindktuell von einer neuen Partnerschaft eines
Elternteiles oder beider Elternteile betroffen. \Wioim einer Familie unklar ist, ob der Vater
tatsachlich eine neue Beziehung hat (F6). Laut &ges der Kinder dieser Familie sind sie
allerdings von einer neuen Partnerschaft ihres rgdtetroffen. Im Falle von acht Kindern
teilt sich ein Elternteil oder teilen sich beideadehteile die Wohnung mit seinem oder ihrem
neuen Partner. Von den 14 befragten Kindern samildeer Kinder Probleme mit dem neuen
Partner eines Elternteiles zu haben. Bei zwei dieme Kinder handelt es sich um ein Ge-
schwisterpaar, welches in der Vergangenheit bee@its andere Partnerin des Vaters besser
kennen und lieben lernte und die aktuelle Partnages 6fteren mit dieser vergleicht (K2ab).
Bei einem anderen Kind hat das problematische \taik&ur neuen Partnerin des Vaters zur
Beendigung der DR beigetragen (K8). Bei K9a bestsvdr keine Sympathie zum neuen
Partner der Mutter, das Kind hat sich mittlerweilger an den Partner der Mutter gewodhnt

beziehungsweise sich mit der Situation arrangiert.

Schlussfolgerung — neue Partner der Eltern

Die Befragungsergebnisse zu den Beziehungen demEteigen, dass rund 81% der Véater
und rund 56% der Mutter aktuell (und in Ubereinstiong aller befragten Familienmitglie-
der) in einer neuen Partnerschaft leben. Zudem wmlm Relation, mehr Manner als Frauen

mit ihren neuen Partnern zusammen.
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Obwohl alle Kinder von neuen Partnerschaften darilbetroffen sind und acht Kinder mit

der Tatsache konfrontiert sind, dass sich ein Eikdroder beide Elternteile eine Wohnung

mit dem neuen Partner teilen, schildern lediglier Kinder Probleme mit dem neuen Partner

eines Elternteiles zu haben.

9.3.10 Das Kind

Tabelle 61: Das Kind

Das Kind

Kind

Eltern nehmen keine Probleme/Belastungen| de<b, 3, 5ab, 6b, 7, 8
Kindes in Zusammenhang mit der DR
wahr
nehmen Probleme/Belastungen des KiRa, 4, 6a, 10, 9a, 9b
des in Zusammenhang mit der DR walr

Kind nennt Belastungen/Probleme in Zusarfia, 2b, 5b, 6a, 6b, 8, 9
menhang mit der DR 9b, 10
nennt keine Belastungen/Probleme | 3, 4, 5a, 7
Zusammenhang mit der DR

Eltern/Kind Ubereinstimmung 1, 2a, 3, 5a, 6a, 7,98

10

keine Ubereinstimmung

2b, 4, 5b, 6b, 8

Tabelle 61 zeigt, dass, Eltern von acht Kinderm&dselastungen in Zusammenhang mit der

DR bei ihrem Kind wahrnehmen, wohingegen Eltern seahs Kindern sehr wohl diesbezig-

liche Belastungen schildern, wobei dies in dreldrahur die Mitter wahrnehmen (2a, 9a, 4).

Von den 14 befragten Kindern schildern neun Kir8lelastungen in Zusammenhang mit der
DR zu erleben (vgl. Tabelle 61).

225



Im Fall von neun Kindern deckt sich die Wahrnehmuleg Eltern mit den beschriebenen
Erlebensweisen des Kindes. Im Fall von funf Kindéeckt sich die Wahrnehmung der Eltern
jedoch nicht mit den beschriebenen ErlebensweissnKandes. Bei vier dieser funf Kinder
beschreiben die Kinder, anders als ihre Elternagahgen/Probleme in Zusammenhang mit
der DR, die zu einem Uberwiegenden Grof3teil mit dahnortwechseln in Verbindung ste-
hen (vgl. Tabelle 61).

Schlussfolgerung — Das Kind

Die von den Eltern beschriebenen kindlichen Belagtn beziehen sich, bis auf einen Fall,
ausschlief3lich auf die Wohnortwechsel. Die Eltezhildern die Planung, die mentale Um-

stellung, das Vergessen von Dingen und das Padkeprimmare Belastungen in Zusammen-
hang mit den Wohnortwechseln. Ein Elternteil besitdtrdas Problem, dass die Tochter den
jeweils anderen Elternteil vermisst und Problemé zoi langen Aufenthaltsintervallen bei

einem Elternteil hat (V2).

Die, von neun Kindern, selbst geschilderten Belagtn beziehen sich ebenfalls, bis auf ei-
nen Fall, ausschlieRlich auf die Wohnortwechsa. I6ind schildert in Ubereinstimmung mit

seinem Elternteil, das Vermissen des jeweils amdEhernteiles als Belastung (K2a).

Obwohl sich die inhaltliche Beschreibung der Belagen zwischen den befragten Eltern und
Kindern zu hundert Prozent deckt (Wohnortwechsepaimare Belastung des Kindes), stellt
sich im Fall von sechs Kindern keine Ubereinstimmumwischen den, von dem Kind, be-

schriebenen und von dessen Eltern wahrgenommeneineBsweisen heraus. Bei neun Kin-
dern, und somit dem uberwiegenden Teil der Stidigpraeigt sich eine diesbezuigliche Uber-
einstimmung, was auf eine sehr gute Einschatzuhiggf@it und Wahrnehmung der befragten

Eltern hindeutet.

9.3.11 Erziehung

Tabelle 62: Erziehung

Erziehung Familie

Vorstellungen ahnliche Vorstellungen der Eltern 3,27, 8, 9b

verschiedene Vorstellungen der 6
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Eltern

Uneinig 1,5,94a, 10,4
Austausch uber die Kinderfunktioniert gut 1,2,3,4,6,7,8,9a, 9b, 10
(Erziehung, Schule, etc.)

funktioniert weniger gut 5

In 5 der 11 Familien geben die Eltern an, sichhirem Erziehungsvorstellungen &hnlich zu
sein. In einer Familie wird von unterschiedlichear$tellungen gesprochen und in funf be-
stehen diesbezulglich Differenzen in den AussagenMittern und Vatern. Zu beachten ist
allerdings, dass es sich in dem einen Fall derrseiieedlichen Erziehungsvorstellungen um

jene Familie handelt, in der nur der Vater intemtigvurde (vgl. Tabelle 62).

Zehn der elf Eltern meinen, dass der Austauschcheis ihnen Uber die Kinder gut funktio-

niere, ein Elternpaar meint, dass dem nicht s¢vgki Tabelle 62).

Schlussfolgerung — Erziehung

Die Halfte der Eltern gibt an, dass ihre Erziehwogstellungen &hnlich seien. Vor allem der
gemeinsame Austausch uUber die Kinder scheint giérseter gut zu funktionieren. Diesbe-
zuglich berichtet nur eine einzige Familie Uberwiehigkeiten, wobei es sich dabei abermals

um jene Familie handelt, in der prinzipiell groff@aB8nungen zu existieren scheinen (F5).

9.3.12 Vor- und Nachteile des Modells

Tabelle 63: Vor- und Nachteile des Modells

Vorteile — Vater Anzahl der Nennungen

am Leben des Kindes tejl-7

nehmen

Freizeit 7
fur neue Partnerschaft 3
berufliche Einteilung 3
Finanzen 2

in der Wahrnehmung der Mutter  selbe Vorteile wiettéiti | 5

fur neue Partnerschaft 2

gleichwertige Kindery 2
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betreuung

Nachteile — Véater

logistischer Aufwand

keine Nachteile 4
Finanzen 3
mangelnde Freiheit 2

in der Wahrnehmung der Mtter

keine Nachteile

selbe Nachteile wie Mitte

Vorteile — Mitter

Freizeit

Entlastung

emanzipatorische Aspekié

berufliche Etablierung

in der Wahrnehmung der Vater

Freizeit

selbe Vorteile wie Vater

berufliche Etablierung

Nachteile — Mitter

keine Nachteile

in der Wahrnehmung der Vater

mehr Belastung

(Rest nicht gruppierbar)

Vorteile — Kinder

mehr Abwechslung

Kontakt zu beiden

positive Auswirkung au

Entwicklung

gemeinsamer Alltag

in der Wahrnehmung der Mutter

beide Eltern fir Knda

Eltern im Alltag erleben

prasenter Vater

grol3es Aktivitatenangebo

in der Wahrnehmung der Vater

Beziehung zu beiden| £I
ternteilen
Abwechslung 4

Nachteile — Kinder

Wechsel und Packen

Sachen vergessen

mentale Umstellung

lange Fahrzeiten
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in der Wahrnehmung der Mutter  getrennte Eltern 3

packen 2
Uberforderung 2
in der Wahrnehmung der Vater Aufwand 2

keine Nachteile weil nor-2

mal fur Kinder

Wie Tabelle 63 zu entnehmen ist, werden von derivalie Aspektegm Leben des Kindes
teilhaberi und ,Freizeit‘, im Sinne von mehr Freizeit, am haufigsten genagefiplgt von
den Kategorienfur neue Partnerschaft‘(weil es auch kinderfreie Zeiten gibtperufliche
Einteilung” (weil die DR eine bessere berufliche Vereinbarkeimogliche) undFinanzen®
(u.a. weil Alimentationszahlungen wegfallen). Ba@ndMittern wird ebenfalls der Aspekt
.Freizeit® am haufigsten als Vorteil der DR genannt, gefelgh den, nach absteigender
Haufigkeit, genannten Kategoriekntlastung, ,emanzipatorische Aspektaind,berufliche
Etablierung®“. Unter ,emanzipatorischen Aspektersind AuRerungen zu verstehen, in denen
die Mutter ihre Selbstbestimmtheit und Selbsts@kelt in Zusammenhang mit der DR beto-
nen. Bei den Kindern werden die Aspekieehr Abwechslung‘und, Kontakt zu beiden“am
haufigsten als Vorteile der DR genannt, gefolgt den Kategorienpositive Auswirkungen
auf Entwicklung“und ,gemeinsamer Alltag“.Die Zitate der befragten Vater und Kinder zu
den Vorteilen der DR, die den eben genannten Kamgaugeordnet wurden, sind in den
Arbeiten von Kollmitzer (2010) und LuftensteinelO(®) nachzulesen. Die diesbezlglichen

Zitate der befragten Mutter sind im Anhang B, odeAbschnitt 9.1.9.1 nachzulesen.

Tabelle 63 zeigt, dass bei den Vatern der Asplekiistischer Aufwand“,am haufigsten als
Nachteil der DR genannt wird, gefolgt von den, nabkteigender Haufigkeit, genannten Ka-
tegorien,keine Nachteile” (das Modell an sich hat keine Nachteil@inanzen® (u.a. weil
zum Teil doppelte Ausstattung des Kindes notwending),mangelnde Freiheit: Die Mutter
nennen auf die Frage nach den Nachtekeamne Nachteile“*am héaufigsten. Bei den Kindern
wird der Aspekt,Wechsel und Packenam haufigsten als Nachteil der DR genannt, gefolgt
von der KategorigSachen vergessentind den beiden Kategoriegmentale Umstellung”
und ,lange Fahrzeiten®. Die Zitate der befragten Vater und Kinder zu deaciNeilen der
DR, die den eben genannten Kategorien zugeordnetenwusind wiederum in den Arbeiten
von Kollmitzer (2010) und Luftensteiner (2010) naglesen, die diesbezlglichen Zitate der
befragten Mutter abermals im Anhang B, oder in okipgt 9.1.9.4.
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Schlussfolgerung — Vor- und Nachteile

Zwischen den befragten Vatern und Miittern herrsgcbRe Ubereinstimmung, was die ge-
nannten Vor- und Nachteile des Modells betrifft. Isnen beide Gruppen die vermehrte
Freizeit als primaren Vorteil des Modells. Andels die Vater erwahnen die Mtter entlas-
tende und emanzipatorische Aspekte als VorteileDder Umgekehrt nennen ausschlief3lich
die Vater finanzielle Vorteile und Vorteile, dieueePartnerschaften betreffen. Vater meinen
in Ubereinstimmung mit den Muttern auf die Fragemden Nachteilen sehr haufig, dass die
DR an sich keine Nachteile habe. Ebenfalls Gbetieingend meinen Vater und Mutter, dass
das Modell Vorteile fur die berufliche Etablierumgt sich bringe. Bei den befragten Kindern
halten sich die genannten Vor- und Nachteile dieyeaHinsichtlich der genannten Vorteile
gibt es keine inhaltliche Ubereinstimmung mit demden Eltern genannten Bereichen. Die
geschilderten Nachteile der Kinder beziehen sicbsehliel3lich auf die Wohnortwechsel.
Diesbezuglich zeigt sich eine Ubereinstimmung neit thefragten Vatern, die ebenfalls den

logistischen Aufwand als Nachteil der DR erwdhnen.

9.3.13 Empfehlung

Tabelle 64: Empfehlung

Empfehlen Matter Vater
Empfehlen 1,2,3,4,71,2,4,5,8
8,5,9,10 |9a,10
weder empfehlen nogh 6,7,9b
abraten
keine Angabe - 3

Alle neun Mutter und 7 der 11 Vater wirden die DRleren Eltern im Falle einer Tren-
nung/Scheidung empfehlen. Drei Véater wirden daseéadcht direkt weiterempfehlen, al-

lerdings auch nicht davon abraten. Ein Vater makéilee Angaben hierzu (vgl. Tabelle 64).

Schlussfolgerung — Empfehlung
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Hinsichtlich der Weiterempfehlung der DR zeigerhsiee Vater im Durchschnitt vorsichtiger
als die Frauen. Auch dies konnte mit der jeweili§aferenz in Zusammenhang stehen. Wah-
rend sich fir Mitter aus einem solchem Modell inrgleich zu Alleinerzieherinnen haupt-
sachlich Vorteile ergeben, sehen sich Vater mitiDR/ergleich zu so genannteBgsuchs-
vaterr’ mit mehr Pflichten und Verantwortung konfrontieBo wird DR als nicht fur jeden
Mann geeignet angesehen. Nichts desto trotz wiirde @in Grof3teil der befragten Vater die
DR weiterempfehlen.

9.3.14 Erfolgskriterien

Tabelle 65: Erfolgskriterien

Ranking der Erfolgskriterien Anzahl der Nennungen

Mutter sich zuricknehmen 6

Paarsein und Elternseirb

trennen

gute Kommunikation & 3
Beziehung auf Elternebene

Vereinbarkeit mit Beruf 3
externe Hilfe 3
harmonische Trennung 2
Reife 2
Vater gute Kommunikation & 5

Beziehung auf Elternebene

Paarsein und Elternseir8
trennen
Wille bei beiden 3

okonomische Vorausset3

zungen

externe Hilfe 2
Wohlbefinden des Kindes| 2

Kinder gute Kommunikation & 7

Beziehung
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Wohnnahe 3

okonomische Vorausset2

zungen

ahnliche  Erziehungsvor-2

stellungen

Kind will zu beiden Eltern+ 2

teilen

Gefragt nach den Kriterien, die nach Meinung denikanmitglieder den Erfolg ihres Mo-
dells ausmachen, nennen die Mitter am haufigsténsechs Erwahnungensigh zuriick-
nehmen’ Damit ist gemeint, die eigenen Bedirfnisse zumshdiir den Anfang zurtickzustel-
len und einem Schritt vom Kind zuriick zu machenfolgé wird diese Kategorie von der
Kategorie,Paarsein und Elternsein trennertit finf Nennungen sowie den Kategorjgu-

te Kommunikation und Beziehunghd ,Vereinbarkeit mit Beruf‘mit jeweils drei Nennun-
gen. Dabei bezieht sich die letzt genannte Kategauf den Beruf des Vaters. An letzter Stel-
le mit jeweils zwei Besetzungen pro Kategorie fimagch,externe Hilfe*, womit Beratung
gemeint ist, sowigharmonische Trennungtind,Reife” (vgl. Tabelle 65).

Bei den Vatern finden sich einige inhaltliche kateglle Ubereinstimmungen mit den Miit-
tern. An erster Stelle, mit finf Nennungen, stetitden Vatern die Kategorjgute Kommu-
nikation und Beziehung“gefolgt von den KategoriefPaarsein und Elternsein trennen”
sowie ,Wille bei beiden und ,6konomische Voraussetzundefzwei Wohnungen vorhan-
den) mit jeweils drei Nennungen. An letzter Stealtehen bei den Véatern, mit jeweils zwei
Nennungen, die Kategorigexterne Hilfe* und ,Wohlbefinden des Kindes{vgl. Tabelle
65).

Auch die Kinder erwahnen als wichtigstes Erfolgskium mit sieben Nennungen eijgite
Kommunikation und BeziehungW¥it deutlich weniger Erwé&hnungen, namlich dreigtotlie
Kategorie,Wohnnahe" sowie die Kategoriepvkonomische Voraussetzunge(Kind verfugt
bei beiden Elternteilen Uber ein eigenes Zimmgihnliche Erziehungsvorstellungentind
,Kind will zu beiden Elternteilen“mit jeweils zwei Nennungen (vgl. Tabelle 65). Waeaim
konnen die jeweiligen Zitate fur die Vater in derbgit von Kollmitzer (2010) und fir die
Kinder in jener von Luftensteiner (2010) nachgeteserden.
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Schlussfolgerung — Erfolgskriterien

Bezuglich der Erfolgskriterien ist die Ubereinstimang in den Aussagen der Mitter, Vater
und Kinder relativ grof3,Sich zuricknehmen‘ist zwar die meist genannte Kategorie der
Mutter, findet sich aber bei sonst keiner der &aiteien. Dies konnte zum Teil darin begrin-
det sein, dass es, im Falle einer Trennung/Schgiden Eltern, die Mitter aufgrund des ge-
sellschaftlichen und auch gesetzlichen Kontextegdget sind die alleinige Verantwortung
fur die Kindeserziehung und -betreuung zu UbernehniEmzufolge scheint es Frauen
schwerer als Mannern zu fallen das Kifis den Handen“zu geben und auf die Erzie-
hungskompetenz des Vaters zu vertrauen. Andetisealder Kategorigsich zuriicknehmeén
wird die Kategorie,0konomische Voraussetzungemztvar von Vatern und Kindern, nicht
aber von den Mittern genannt. Interessanterwemgkes vor allem die Kinder die pragmati-
sche Grinde als Kriterien fir eine erfolgreiche ©tasng der DR erwdhnenWohnnahe*,
,0konomische VoraussetzungdnUbereinstimmend betonen Miitter, Vater als auaid&r
die Wichtigkeit einer guten Kommunikation und Béuiag fur das Gelingen der DR.

9.3.15 Zusammenfassende Ergebnisse der Familienawstwng - gesamt

Situation vor der Trennung

= Mdatter sind haufiger in Karenz als Vater, aber iesl selativ viele Vater intensiv an
der Kindesbetreuung beteiligt.
= Die Kindesbetreuung ist in der Halfte aller Falleich aufgeteilt.

Trennung

= Die Trennung geht eher von den Muttern aus.
= Beim Grol3teil der Familien verlief die Trennung Hiktreich.
= Mehr als die Halfte der Kinder litt unter der Tremg -

o eher, wenn Trennung konfliktreich

= Fast die Halfte der Elternpaare nahm Beratung ispfurch.
Rechtliches

=  Der Grof3teil der Eltern war verheiratet.
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= Alle Paare, die sich nach 2001 (KindRAG) scheideBdn haben die geteilte Obsor-
ge, auch wenn die Trennung konfliktreich war, nurdine Familie wurde nach 2001
die alleinige Obsorge entschieden.

= Die alleinige Obsorge liegt immer bei der Mutteer dHauptwohnsitz liegt in den
meisten Fallen bei der Mutter.

= Nur ein Vater zahlt volle Alimente - diese Famiigt die einzige mit rechtlichen
Problemen zwischen den Eltern.

= Beim Grol3teil der Familien gibt es keine Alimentatszahlungen.

= In sechg~amilien konnte die gewilnschte abwechselnde Batigeper Gericht fixiert
werden, in viedieser Familien gestaltete sich das schwierig.

= Den restlichen Familien war eine gerichtliche Fixiegg nicht wichtig.

Entscheidung

= Die Initiative fur die DR ging meistens von beidsus.
= Die meisten Familien orientierten sich an keinennbiid.

=  Bei vier Familien war die DR selbstverstandlich.
Motive

= Unterschiede zwischen Muttern, Véatern und Kindern;

= Alle Familienmitglieder befinden den Kontakt zu dben Elternteilen fur wichtig.

= Miutter: Zeit fur sich;

= Vater: Zeit mit den Kindern;

= Orientierung an klassischer Betreuungsregelung i@Rergleich zu allein erziehen-

den Muttern und wenig involvierten Vatern).
Regelung

= Je junger die Kinder sind, desto kirzer sind diéeAthaltsintervalle.

= Die Regelung wird mit zunehmendem Alter des Kinitsbler.

= Fast alle Familien hatten die meiste Zeit Gber g@@aue 50:50 Regelung.

= Die bisher definitiv beendeten Regelungen habenrtiditive des Kindes geendet.

= Anderungen ergeben sich sowohl durch beruflichemsotligkeiten als auch durch

kindliche Bedirfnisse.
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= Die Vereinbarkeit mit dem Beruf scheint vor alleiir flie Mitter durch das Modell
gegeben zu sein. So nennt nur eine Mutter die lidrafVereinbarkeit als schwierig,
wobei dies an der fehlenden Bereitschaft ihres BErpes liegen dirfte, die Regelung
flexibel zu Hand haben.

= Bei allen anderen Familien ist eine kurzfristigewsichung der Regelung maglich.
Die Vater berichten haufiger von einer schwierif@meinbarkeit.

» Es gibt wenige Anderungswiinsche.

= Sehr spezifische Anderungswiinsche bei den Kindetretien die Frequenz der Re-

gelung.
Anderungswiinsche

» Es gibt wenige Anderungswiinsche.
= Sehr spezifische Anderungswiinsche bei den Kindetretien die Frequenz der Re-

gelung.
Strukturelle Rahmenbedingungen

= |n den meisten Familien wohnen die Eltern bis ziv2futen voneinander entfernt.
= Selbstédndige Wechsel und Wechsel lGiber die Schitenhsich ungefahr die Waage.

Beziehungen

» Festtage werden ungefahr gleich haufig getrenntzusdmmen gefeiert.
= Nur eine Familie beschreibt ihre aktuelle Beziehaigykonfliktreich, diese Familie
unterscheidet sich auch in einigen anderen Punkésentlich von den restlichen Fa-
milien:
o volle Alimentationszahlungen des Vaters;
o rechtliche Probleme der Expartner untereinandetdithaltsklage);
o alleinige Obsorge;
o Unflexibilitdt und wenig Kooperationsbereitschatt.
= Fast alle Vater sowie etwas mehr als die HalfteMigtter haben neue Partner.
= Alle Kinder sind von neuen Partnerschaften derrklbetroffen.
= Der Grol3teil dieser Kinder beschreibt das Verhélzu den neuen Partnern als un-
problematisch — vier Kinder berichten Uber ein peotatisches Verhaltnis zum neuen

Partner eines Elternteiles.
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Das Kind

= Bei mehr als der Hélfte der Kinder nehmen die Bltezine Belastungen des Kindes in
Zusammenhang mit der DR wahr.

= Bei mehr als der Halfte der Kinder deckt sich diahiiehmung der Eltern mit den
beschriebenen Erlebensweisen ihrer Kinder. Funti&irbeschreiben, anders als ihre
Eltern, Belastungen in Zusammenhang mit der DR.

= Bei fast allen Kindern beziehen sich die von ihbeschriebenen Belastungen auf die

Wohnortwechsel.

Erziehung

= Die Halfte der Eltern nennt gleiche Erziehungswidlghgen.
= Der Austausch Uber die Kinder, in schulischen unzieberischen Belangen, funktio-

niert nur in einer Familie weniger gut.

Vor- und Nachteile des Modells

GroRe Ubereinstimmung zwischen Vatern und Mitteziiglich der Vorteile der DR;

vergleichsweise wenige Nachteile der DR von Elggnannt;

bei Kindern halten sich die genannten Vor- und Negithdie Waage;

= genannte Nachteile der Kinder beziehen sich au¥\tbehsel.
Empfehlung

= Alle Mitter und die meisten Vater wirden die DR teeempfehlen.

10. Diskussion und Ausblick

Bei der Betrachtung der geschilderten Ergebnissesmmmer beachtet werden, dass die hier
untersuchte Stichprobe nicht als reprasentativsetgsn werden kann. Dies liegt nicht nur an
der geringen Stichprobengrof3e. Alle interviewtenttgttihaben sich freiwillig fur diese Mo-
dell entschieden und fir viele scheint die halftRgtreuung der Kinder durch Mutter und
Vater eine Art Lebenseinstellung darzustellen. Otividas DRM in Osterreich keine gesetzli-

che Grundlage hat, wurde es von diesen Familienadbeheliches Kinderbetreuungsmodell
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gewahlt. Viele von ihnen setzen sich fir dieses &llaaktiv ein und wollen seine gesetzliche
Verankerung. Demnach handelt es sich also um easbelztiglich hochst motivierte Gruppe.
Eine Generalisierung der geschilderten Ergebnisse@mdere Familien kann demnach nicht

vorgenommen werden. Einschrankungen ergeben sathaais dem qualitativen Zugang.

Allerdings war Repréasentativitat auch kein Anliegkeser Pilotstudie. Ziel der Studie war es
einen Einblick in das Leben des hierzulande weigdhunbekannten Doppelresidenzmodells
zu bieten. Wie wird so ein Modell Uberhaupt geleiie geht es den an einem solchen Mo-
dell Beteiligten damit? Unter welchen Bedingunggnes tberhaupt moglich so ein Modell

zu praktizieren? Der Schwerpunkt lag in der voeieden Arbeit dabei auf dem Erleben der
Mdatter.

Betrachtet man zunéchst die Schilderungen derihierviewten Mutter, so bekommt man
den Eindruck, dass das DRM fir sie das optimaleeheimodell nach einer Scheidung dar-
stellt. Mehr als der Halfte von ihnen fiel kein Nié&il des Modells flr sie selbst ein und jede
wurde es weiterempfehlen. Dass vor allem die Bégreisg der Mtter so grol3 ist, liegt ver-
mutlich daran, dass sie auf mehr Ebenen profitiaierie Vater und Kinder. Betrachtet man
namlich die im Theorieteil angefuhrten Zahlen detiStik Austria zur Ein-Eltern-Familie, so
waren sie, bei Wahl einer anderen Betreuungsfoermutlich letztendlich als (weitgehend)
alleinerziehende Mitter geendet. Genau im Vergleichdieser Gruppe, ergibt sich fir die
hier interviewten Miitter ein ganz entscheidendert&b sie sind nicht alleine fur das Grol3-
ziehen ihrer Kinder verantwortlich. So wird als @rés Privileg der Mitter durch das Modell
die viele Zeit genannt, die sie durch die Aufteguther Kinderbetreuung flr sich selbst zur
Verfiigung haben und die damit verbundene EntlastBngblemen, wie ,soziale Isolation®
(vgl. Amato 2000), die von geschiedenen Frauerch&i werden, kann dadurch z.B. entge-
gengewirkt werden, da noch Zeit fir mehr als Arlogitt Kinder bleibt. Auch die genannten
Uberforderungserscheinungen (z.B. Helfferich, Héddamer & Klindworth, 2004) lassen
sich vermutlich durch ein DRM mildern, da es naalgaben der Mutter leichter ist, beim
Leben eines solchen, Beruf und Kinderbetreuung ereinbaren oder sich das Problem der
Vereinbarung zumindest nicht die ganze Zeit st&f. kann gemutmalf3dt werden, dass sich
diese Umstande auch positiv auf den psychischetaddsder Mutter auswirken und diese
dadurch z.B. weniger depressiv sind als alleinbende Mitter. Da mehrmals ein Zusam-
menhang zwischen Depressivitat und verminderteneBungskompetenzen (z.B. Simons,
1996) hergestellt wurde, kdnnte sich also auchiesain Bereich eine Besserung einstellen.

Allerdings wurden die hier interwieten Mutter diegkiglich weder befragt noch getestet.
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Aber auch die Kinder profitieren von den Vorteilder Mitter. So berichteten viele der Mut-
ter durch die ,Erziehungspausen“ von einem sehspaminten Umgang mit ihnen, was vor
allem bei pubertaren Kindern vorteilhaft zu seihesot. In der Zeit, in der die Kinder beim
Vater sind, kann einerseits wieder Energie getaugktien, andererseits kbnnen sich aber auch
Streitereien mit dem Kind beruhigen und aul3erdendies Freude auf das Kind bei vielen
Mattern nach dieser Zeit schon sehr grof3. Ermogesheinem der Job, so kann auRerdem die
gemeinsame Zeit mit den Kindern besonders inteyessvaltet werden.

Dass so ein Modell aber fur die Matter nicht nurrtéde hat, zeigt sich darin, dass die meis-
ten von ihnen, vor allem zu Beginn der Regelunge Kinder sehr vermissen, wenn diese bei
ihrem Vater sind. AulRerdem berichteten ein paarifiloen, von einigen Personen aus ihrem
Umfeld als ,Rabenmutter” bezeichnet worden zu sew. starke Kritik von ihren eigenen

Muttern aufgrund der Entscheidung zu einem soldfedell erfahren zu haben. Somit erleb-
ten sie (insgesamt 3) die von den in der Studie magpnitz (1982) befragten Mittern be-

furchtete soziale Ablehnung. Die hier befragten telitiihrten aber keinen der beiden Aspek-

te als Nachteil an, scheinen also gut damit klakauamen.

Bei all der Euphorie der Miitter fur dieses Modeiduden vielen Vorteilen durfen drei we-

sentliche Aspekte allerdings nicht auf3er Acht gedasverden.

1.) Das Modell an sich ist aufwendig.
2.) Es gibt Voraussetzungen, die beim Leben eines eplbtodells erflillt sein sollten.
3.) Der vielleicht wichtigste Aspekt: Uber das Muttetwalarf das der Kinder nicht ver-

gessen werden.

Zu erstgenannten Aspekt ist zu sagen, dass daslMack nur entlastend ist, sondern auch
kostenintensiv, es benotigt eine sehr gute Logistid verlangt vor allem zu Beginn viel
Selbstdisziplin.

Wie auch schon in anderen Studien zur DR festdestetlas Modell relativ kostspielig (z.B.
Johnston, Kline & Tschann, 1991). Das zeigt sickr ldaran, dass alle Mitter von einem
Zimmer des Kindes bei jedem Elternteil berichtezilweiser doppelter Freizeitausstattung
und einem grofRen Gewandvorrat. Alimente erhaltemuisten Mutter hingegen keine.

Auch auf logistischer Ebene sind die Anforderungelnr hoch (z.B. Luepnitz, 1982). Es muss
Uberlegt werden, welche Form des Wechsels fir dad gptimal ist, wann und wie dieser

am besten erfolgt, wo, wann und bezuglich was Adxspen zwischen den Eltern erfolgen etc.
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Ein flr viele Matter vielleicht entscheidenderesiitem stellt allerdings dar, dass auf Eltern-
ebene ein verhaltnismaRig intensiver Kontakt zurrPBXner aufrechterhalten werden muss,
der schon bei wesentlich geringerem Ausmal fuevighuen nach der Scheidung unange-
nehm ist (vgl. Amato, 2000; Textor, 2006b). Passieérerletzungen mussen hinunterge-
schluckt werden und vor allem muss dem Vater aachRecht auf das Kind ,gegénnt®, also
zugesprochen werden. Letzter Punkt durfte sehclesidend sein, denn viele der interview-
ten Mutter berichten von Freundinnen, die als Reakiuf die Wahl der DR meinten, genau
aus diesem Grund kein solches Modell leben zu leinrilediation, wie auch von den Mut-
tern zum Teil selbst empfohlen, kénnte allerdingsdmlchen Problemen viel bewirken. Eine

der Mutter beschrieb diese Thematik sehr treffend:

.[.--Jund da hat dieser Figdor auch [gemeint], das mfand ich ein total gutes Beispiel, wenn
ma mal alkoholisiert am Steuer is, dann hat matmnéhr die volle Konzentration und sollte
das Steuer nicht iUbernehmen. Und er meinte, weatelstch trennen, dann sind sie einfach
nicht mehr umsichtige Eltern, weil sie wie beraus@n diesem Hass und diesem Trennungs-
schmerz sind. Und wenn sie das einmal einsehem idader n&chste Schritt: ich muss mir
Uber diese Zeit der Trennung einmal Beratung eimaind Begleitung [...]Jirgendwann hast
deinen Rausch ausgeschlafen und dann bist du seieoler die Supermama oder der Super-
papa, aber in der Zeit bist du so hassvergiftegsdda auch nicht mehr gut den Fokus flr’s
Kind haben kannst. Ich find das solltert einfachgefiihrt werden, so Mediation und Bera-
tung, je nachdem.(M9 Z 815-827)

Mit diesem Punkt sind wir auch schon bei der nashnvng der Mitter wichtigsten Voraus-
setzung angelangt: dem Zurtckstellen eigener Bewgd hinter die Bedurfnisse des Kindes.
Das tatsachliche Herausfiltern notwendiger Vorazssgen gestaltet sich allerdings sehr
schwer. Betrachtet man jene, die die Mitter nanrgererfillten viele von ihnen selbst einige
nicht, wie z.B. die einer harmonischen Trennungh#wd der genannten Erfolgskriterien,
aber auch der auffalligen Gemeinsamkeiten und é&slevauch Unterschiede zwischen den
Familien, kristallisieren sich jedoch einige Fakiorheraus, die das Leben eines DRs doch
sehr erleichtern dirften und damit erfolgsverspeadhsind. So wohnen alle Paare so nah
beisammen, dass das Kind von beiden Wohnorten Szhale erreichen kann. Den Eltern
scheint es sehr wichtig, dass das Kind glucklithmi der Regelung und sie passen das Mo-
dell dementsprechend den Bedurfnissen ihrer KiadeDabei sind sowohl kurzfristige Ver-

anderungen mdglich als auch eine dauerhafte Unmgesdader Intervalle oder, wie in einem
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Fall geschehen, sogar der Abbruch der DR. Auch BeRartner wird ein gewisses Mal3 an
Flexibilitdt geboten. So gut wie alle Eltern koapegn miteinander und sprechen sich ab.
Jeder Vater hat einen Job, der ihm eine so intensinderbetreuung ermaoglicht. Der Wech-
sel zwischen den Eltern wird fur die Kinder so fheiwie moéglich gestaltet. Sie sind hochmo-
tiviert dieses Modell zu leben und es aufrechtzigimalAul3erdem war bei jeder aul3er einer
Mutter der Vater auch vor der Trennung schon sewolviert. Allerdings funktioniert das
Modell auch in dieser Familie sehr gut. In den tesis=amilien sind die im Theorieteil als
wichtig erachteten Voraussetzungen fur das Mod#lille Demnach scheint es tatsachlich
gunstig fur ein DRM, wenn sie gegeben sind, allggdikann anhand der hier untersuchten,
diesbezuglich sehr homogenen, Stichprobe nichthessen werden, dass sie erfillt sein
missenin einer einzigen Familie wird deutlich, dass Hieoperation zwischen den Eltern
sehr gering ist, trotzdem wird das Modell erfolghegelebt. Betrachtet man jedoch zumindest
die mitterliche Perspektive der Familie nédher, 8d deutlich, dass die Umstande alles ande-
re als optimal, zumindest fur die Eltern sind. Vatich ware das Modell bei weniger in diese
Richtung engagierten Eltern schon lang zu Bruclagggn.

Aus den Schilderungen der Familien geht deutliatvdre dass ihnen das Wohl ihrer Kinder
sehr am Herzen liegt, in keiner kommt der Verdalt dass, wie von McKinnon und Wall-
erstein (1986) von einigen Eltern geschildert, &eider beiden gewillt war die alleinige Kin-
derbetreuung zu Ubernehmen. Auch die Kinder schesneh relativ wohl zu fiihlen, auch
wenn einige von Belastungen durch den Wechselliten¢ vor allem die alteren. Vor allem
aber auch die interviewten Vater scheinen sehikgtiicmit dem Modell.

Eine gesetzliche Verankerung des Modells scheinAnbetracht der Ergebnisse durchaus
erstrebenswert und auch sinnvoll, da sie dem dktu&leitgeist um vieles ndher kommt als
andere Betreuungsformen. So wollen sich Frauen mmmehr von einer ausschliel3lichen
Mutterrolle emanzipieren und Manner immer ofteakVater sein. Dass Eltern, die sich fur
einen solches Modell entscheiden, eine rechtlichen@age dafur erst erkAmpfen missen
scheint unangemessen. Das DRM als vorrangige Loscimgint jedoch unangebracht, da da-
von ausgegangen werden muss, dass nicht jedesriiindiner derartigen Lebensform zu-
rechtkommt. Auch weist bislang alles darauf hirssddie hohe Motivation hinter dem Modell
sehr wesentlich ist, die bei einer generellen ,Va@nang“ nicht als gegeben angesehen wer-

den kann.

Wichtiger als eine gesetzliche Verankerung schalletdings zuné&chst ein starkerer Diskurs

in der Offentlichkeit tber das DRM, um Uberhauptstérktes Interesse und Bewusstsein in
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der Bevdlkerung fur das Modell zu schaffen. AuaeeBeratung in diese Richtung ware we-
sentlich, um Vorteile, aber auch den grofen Aufwadesl Modells, interessierten Eltern naher
zu bringen und ihnen eine Entscheidung diesbezuglicerleichtern.

Da die Gefahr des Scheiterns eines Modells aufguamdRachegefuhle der Frauen grol3 zu
sein scheint, ware in Zukunft quasi routinemalbitggliation bei einer Scheidung sehr win-
schenswert, die zumindest einem Nachdenken GbeMddegll den Boden bereiten kdnnte.

Auch bei Entschluss fiur eine DR sollte vor allem Anfang ein Unterstlitzungsangebot ftr
die Eltern bestehen, das ihnen das Auskommen raitdar erleichtert.

Wird eine Entscheidung fur das Modell getroffenssbeint es viele Mdglichkeiten der Ges-
taltung zu geben. Sinnvoll scheint bei kleineremdg€irn ein tageweiser Wechsel (vgl. auch
Barth-Richtarz, 2009c). Altere Kinder scheinen kmgintervalle und eine flexiblere Rege-
lung zu bevorzugen. Als Arten des Wechsels wurde gUbergabe“ zwischen den Eltern
genannt, ein selbststandiges Wechseln der KindeiMechsel Gber Institutionen und eine
Mischung aus beiden erstgenannten. Eine Ubergadeligtitutionen scheint sich dabei vor
allem fur strittige Ex-Paare anzubieten, da soZisammentreffen vermieden werden kann.
Auch fur Kinder, denen das Loslésen von einem Elegr schwer fallt, scheint dies eine gute
Option, da sich das Kind in der Zeit, die es in ldstitution verbringt, beginnen kann sich auf
den anderen zu freuen. Bei finanziellen Streitighescheint eine sehr faire Losung, dass sich
die Eltern quasi gegenseitig Alimente zahlen. Tatkéh wird vom besserverdienenden El-

ternteil der Differenzbetrag zwischen den theocbgs Alimentationszahlungen Gberwiesen.

Ausblick

Die Forschung in diesem Bereich steckt im deutsetspgen Raum noch in den Kinder-
schuhen und bietet daher noch viel zu erkundere &gitere Erhebung wie die vorliegende
mit einer grol3eren Stichprobe scheint jedenfalténsll. Auch der Vergleich mit anderen
Betreuungsformen ware wichtig. Solange das Mod&rdings kaum gelebt wird, kénnte

sich eine solche Erhebung schwierig gestalten.

Der hier verwendete Interviewleitfaden ist aul3erdgcher noch ausbaufahig und sollte zum
Beispiel durch von mehreren Muttern zufallig erwé@mnBereichen ergéanzt werden. Vor al-
lem Themen wie soziale Ablehnung durch das Umfeld Anfangsprobleme mit der Rege-

lung scheinen interessant.
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Spezifisch im Hinblick auf die Mutter wéaren voreath vergleichende Studien zwischen in DR
lebenden Muttern, Alleinerzieherinnen und Mutternntakten Ehen interessant, um feststel-
len zu kdnnen, ob sich die psychische BelastungAltenerzieherinnen durch die DR tat-
sachlich, wie hier vermutet, verringert und wie sieh im Vergleich zu Miittern in intakten

Familien verhalt.
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Anhang A: Interviewleitfaden Mdtter

Demographisches:

* Alter

* Wo wohnen sie — in einem Haus, einer Wohnung? / Wé# liegt der Wohnort des
Ex-Partners entfernt?

* Sind sie derzeit berufstatig? Wenn ja, in welchéon&nausmalfl?

* Waren sie vor der Trennung berufstatig? Wenn jaalthem Stundenausmal3?

* Welche Ausbildung haben sie?

* Seit wann leben sie getrennt von ihrem/r Partner/iSeit wann sind sie offiziell von
ihrem/r Partner/in geschieden?

* Wie viele Kinder haben sie mit ihrem/r Ex-Partm&?/iWie alt sind ihre Kinder?
Leben sie derzeit in einer neuen Partnerschaft?e/igV inr Familienstand? / Haben
sie gemeinsame Kinder mit ihrem/r (neuen) Partm@rAat ihr/e Partner/in Kinder in
die Beziehung mitgebracht?

Wie war die Familiensituation vor der Trennung?

* Waren sie mit dem Vater/der Mutter des/r Kindeghheiratet oder lebten sie in einer
Lebensgemeinschaft?

* Wie war die Kinderbetreuung vor der Trennung gdt@ge

* Welche Aufgabenteilung gab es in ihrer Famili&as waren Aufgaben, die sie mit
ihrem Kind erledigten? Was flr Aufgaben erledigte dater/die Mutter?

* Wie involviert war der/die Ex-Partner/in in Erzietgiund Betreuung, wie involviert
waren sie? Waren sie in Karenz?

 Gab es bei der Betreuung Unterstltzung von ,aul3eB:, durch Grol3eltern, Hort,

befreundete Familien, Schulfreundinnen der Kindér ...
Verlauf der Trennung:
* Wie gestaltete sich die Trennung aus ihrer Sicht?
* Wie glauben sie, gestaltete sich die Trennung &g Bires/r Ex-Partners/in?

* Wie, denken sie, haben ihre Kinder die Trennungb¢? Wie alt waren ihre Kinder

bei der Trennung?
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Wairden sie bezuglich ihres Trennungsverlaufes rickdnd etwas anders machen?

Wenn ja, was?

Rechtliche und finanzielle Regelungen:

Welche offizielle rechtliche Obsorge-Regelung wurdeh der Trennung getroffen /
Wie war die Haltung des Gerichts/Jugendamtes zso(@je?

Wo wohnt das Kind offiziell?

Wie sieht die offizielle Besuchsregelung aus?

Wie werden Unterhaltszahlungen gehandhabt? Wie emedde Finanzen im Alltag
gehandhabt? / Wer bezahlt woflr?

Wieso Doppelresidenz?

Wie kam es zur Entscheidung fur die ,Doppelresid@nzWas waren die Griinde
daftir?

Von wem ging die Initiative aus?

Haben Erfahrungen aus ihrem Elternhaus ihre Enitbechg beeinflusst?

Haben Sie mit ihrem/n Kind/ern Uber die geplantebs@ge-Regelungen/DRM
gesprochen? / Hatte das Kind Winsche bezlglichRégelung nach der Trennung
geauliert?

Welche Erwartungen oder Hoffnungen hatten sie arRéigelung?

Fur wie wichtig halten sie es, dass Kinder mit baiélternteilen aufwachsen?

Hat die Entscheidung fur das DR-Modell ihre Trermbeeinflusst?

Wurden andere Optionen in Betracht gezogen bzweitseausprobiert? / Wenn ja,
welche?

Stiel3en sie in ihrem Umfeld eher auf Toleranz undetstitzung oder eher auf
Ablehnung?

Konkrete Regelung:

Praktizieren sie DR momentan aktiv (fur welche/sidder)? / Wenn nein: Warum
haben sie damit aufgehort? / Von wem ging die Begmd) aus? / Wie lange ist das
her?

Wie sieht die momentan praktizierte Regelung beefhkonkret aus? / Wie oft, wie
lange, an welchen Tagen sehen sie ihre Kinderzfachtet inr Kind bei Ihnen, hat

es ein eigenes Zimmer?
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Wourde die Regelung schon einmal verandert / Waranthauf wessen Initiative hin?
Hat sich mit dem Alter ihres Kindes etwas an degdRéng gedndert?

(Wie sieht ihr/e neue/r Partner/in das DRM, was &gsie davon?)

Ist die Regelung fix oder flexibel? / Wenn flexibdlNer entscheidet tber die
tatsachliche Regelung, das Kind oder ein Elteriftegicher)?

Wie erfolgt der Wechsel des Kindes von lhnen zundeaen Elternteil und
umgekehrt? / Wird das Kind von zu Hause abgehaddr @ifolgt die Ubergabe tiber
Institutionen z.B. Schule)

Welche Dinge unternehmen oder erledigen sie gem@insnit ihrem Kind
(Hausaufgaben, Sport, Ausflige etc.)?Gibt es Didgeausschlief3lich sie mit ihrem
Kind erledigen, und solche, die nur ihr Ex-Parteedigt (z.B. Lernen)?

Wie lassen sich Regelung und Beruf vereinbaren?eéirlussen diese sich
gegenseitig?

Gibt es Unterstitzung von auf3en (Groleltern, Hdefreundete Familien,
Schulfreundinnen der Kinder ...)?

Wie ist ihr Verhéaltnis zum Ex-Partner / zur Ex-Partnerin?

Wie wurden sie ihr Verhaltnis zum/r Ex-Partner/esbhreiben? (Gibt es Streitpunkte,
die sie noch miteinander klaren sollten?)

Wie funktioniert die Abstimmung/Zusammenarbeit im#esangelegenheiten?

Haben sie und ihr/e Ex-Partner/in dieselben Erzigbuorstellungen? Wenn nein:
Wie gehen sie damit um? Wie geht ihr Kind mit demneuschiedlichen Regeln und

Grenzen um?

Wie ist das Verhaltnis zwischen Kind und (Stief-)Biern?

Wie wirden sie ihr Verhaltnis zu ihrem Kind besdbea?

Glauben Sie, dass sich durch die veranderten Labestande (DR) ihre Beziehung
zum Kind verandert hat?/Inwiefern? (Wie geht eeihdamit?)

Wie, denken sie, ist das Verhéltnis ihres Kindesaunem/r Vater/ Mutter?

(Wie, denken sie, ist das Verhaltnis ihres Kindeseinem/r Stiefvater/ Stiefmutter?)

Zufriedenheit mit der Regelung:

Wie ging/geht das Kind mit der Regelung um? / Géubie, dass die Regelung fur
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ihr/e Kind/er ,gut® ist, (der Wohnungswechsel) dregelung ihr/e Kind/er belastet?
Woran machen sie das fest/Woran merken sie das?

* Wie denken sie, kdonnte sich das DRM langerfristig die Entwicklung ihres/r
Kindes/r auswirken?

» Wie geht es lhnen mit der Regelung?

* Welche Vorteile gibt es fir sie, fur ihre/n Ex-RFeat/in, far ihr/e Kind/er?

* Welche Nachteile gibt es fur sie, fur ihre/n Ex4Rar/in, fur ihr/e Kind/er?

* Gibt es etwas, was sie gerne anders machen wirden?

* Wie ist die Einstellung der anderen Familienmitdéie (neue Partner, [Stief]-
Geschwister, GroR3eltern ...) zum Modell?

* Wie steht ihr sonstiges soziales Umfeld (Freundsleg/inn/en) zur Regelung?

* Wairden sie an der Regelung (z.B. der Besuchsfrejuetvas andern wollen bzw.
wirden sie riickblickend etwas anders machen?

* Was wiurde ihr/e Ex-Partner/in andern wollen? Wasdefin ihr/e Kind/er &ndern
wollen? / Warum werden diese Anderungen nicht dfeimp warum sind sie nicht
maoglich?

* Wirden sie die Regelung anderen Eltern empfehlai@rin ja: Prinzipiell oder nur
unter bestimmten Voraussetzungen?

* Was wirden sie Eltern raten, die gerade vor desdBeidung stehen, wie sie ihre
Obsorge- und Umgangsregelung idealer Weise gasisiiéen?

» Ergaben sich Probleme daraus, dass die Doppelnzsidehtlich nicht verankert ist?

* Was sind ihrer Meinung nach Erfolgskriterien fie @oppelresidenz? / Wann ist eine

Doppelresidenz erfolgreich? / Woran wirden siefdsgnachen?

Abschluss des Gespraches:

» Gibt es noch etwas, das sie mir gerne mitteilenht&? / Gibt es noch offene Punkte,

die sie gerne ansprechen wirden?
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Anhang B: Zitatsammlung

1. Demographisches

1.1 Berufstatigkeit nach der Trennung

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

MO9:

.[Ich arbeite] 28 Stunden, also 4 Tage die Wochab aber noch einen Nebenjob [...],
da arbeit' ich von Freitag auf Samstag [...(Z 10-12)

»Ich bin berufstatig, ja.” (Z13) ,Ahm, 40 Stunden also Vollzeit(Z15) ,nach der Tren-
nung habe ich 30 Stunden gearbeitéd21)

»Ich war berufstatig und mit der Geburt der Zwilge [Kinder vom neuen Partner] hab
ich dann aufgehort(Z 9)

»Ich bin berufstatig. Ich arbeite 40 Stunden [...{Z 4)
»~Ja selbststandig“(Z 10)

»28 ¥2- 30 Stunden” (Z 6)

,40 Stunden*(Z 7)

»[.-.] Lehrerin in einer voller Lehrverpflichtung{(Z 6)

M10: ,Also ich hab[zwei] verschieden Job& 32) ,Also ich hab das Gfuhl‘ ich arbeit viel

mehtr [als Vollzeit]“(Z 37)

1.2 Berufstatigkeit vor der Trennung

M1:

M2:

»da [zum Zeitpunkt der Trennung] war ich grad in ¥eaz“ (Z 15) ,Aber davor war ich
berufstatig, so vor den Kindern und zwischen meiaesten und zweiten Sohn war ich

auch ein Jahr berufstatig und dann war ich ein JahKarenz“(Z 19-20)

.[.-.] also vor der Trennung, na also wir haben unsetiggnnt, da war ich noch in Ka-
renz* (Z 17) ,Ilch hab [...] vorher gearbeitet[vor der Karenz] undann auch relativ
gleich danach“(Z 19),Ich hab [...] parallel dazu [zur Karenzzeit] immersbi etwas
gearbeitet, das hab ich meistens zur Mittagszeitrmaie Kinder geschlafen haben oder

abends wenn sie dann im Bett waren erledi{f44-46)
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M3:

M4

M5:

M7:

M8:

MO9:

s[lch]hab jetzt dann im Summe 15 Jahre Selbstaneigkinter mir, ich hab die letzten
10 Jahre ein Franchiseunternehmen geleitet[.(4“12-13)

Lvor der Trennung war [selber Job] auch 40 Stund€&“7-8)

[---Jmit 25 hab ich mich selbststandig gemacht ur@hwdem weg einfach permanent
weitergebildet.“(Z 14-15)

War auch vor der Trennung berufstatig (Z 18)

.Nachdem mei Tochter ja kdrperbehindert zur Welkagamen is, hab i da den, hab i
beruflich sehr viel Uber Projektarbeiten und Honwertrdge g'macht aber eigentlich
trotz vieler Spitalsaufenthalte und Unregelmafigeiaufgrund ihrer Behinderung war
ich eigentlich immer berufstatig{Z 9-12) ,ja natirlich [im geringeren Stundenaus-
maf3}' (Z 14)

»Zum Zeitpunkt der zweiten Trennung hab ich etwartel Lehrverpflichtung gehabt,
also 30 Stundenjob und die erste Trennung, da @faR0, da hab ich eigentliche erst in
zwei Jahren zu studieren begonnen, da war ich medechen Matura und Studium so
im Nirvana.” (Z 8-10)

M10: ,Diese Arbeitssituation hab ich erst seit 2, 3 Jahrerst so, vorher hab ich nur unter-

richtet” (Z 39-40),[lch] hab sie, beide Kinder, wahrend dem studierémiegt][...]* (Z
51-52)

1.3 Ausbildung

M1:

M2:

M3:

M4:

M5:

M7:

»Also ich hab studiert, Romanistik, Spanisch undrerdsisch“(Z 7)

»Ich habe einen Hochschulabschluss, ich bin Polgmlound Kommunikations-
Wissenschatftlerin, also ich hab so ein Doppelstudgemacht.(Z 23-24)

»Ich bin gelernte Burokauffrau(Z 11)
Hat eine Berufsausbildur{g 15)
.Matura, also Fachschule mit Matti(Z 14)

»Ich hab Padagogik studiert(Z 16)

261



M8: ,Ich hab die Sozialakademie g’macht und davor aeif dni studier, Soziologie und Po-

litikwissenschatft, aber nicht abg’schlosse(iZ'18-19)

M10: ,[...]ich hab auf der Angewandten studiert [...XZ 52) ,ich bin Kunsterzieherin®(Z
64)

1.4 Trennungszeitpunkt

M1: ,also die Trennung isfetzt her . . 4 Y2 Jahre(Z 15-16)
M2: ,Seit 7 Jahren [getrennt]“(Z28)

M3: ,,Wir hatten Scheidung 2002, also seit 8 Jahréh?21)
M4: [...]Jvor 3 Jahren[...]* (Z 55)

M7: [... ][sommer 2006, also bald scho vier Jahre, 3 Yahie. Also getrennt, also wo wir
gesagt haben. Also das is a bissl eigenartig. Adsdhab die Wohnung bin i eingezogen
2004 und i die hob i ma domals schon eher alleesgught und er ned so in an Neubau

ziehen wollt, also damals schon, hat schon friimgfangen®(Z 30-33)
M8: vor ca 15 Jahren (Z 472)
MO9: siehe Alter der Kinder zum Trennungszeitpunkt
1.5 Anzahl und Alter der Kinder
M1: ,[...]Jalso ich hab drei Kinder die sind 6, 8 und 11]*..(Z 15)

M2: 2 [Kinder]“ (Z 30) ,Der Bub wird Ende Dezember 1dnd das Madchen war Anfang
August 9 (Z 39)

M3: ,zwei gemeinsam Kinder{Z 23) ,Die sind jetzt 16, die [Tochter] und der [Sohn] ‘13.
(Z 36)

M4: 15 ist er, ja.“ (Z 26) (Der einzige Sohn)

M5: ,Also mit meinem Ex-Partner hab ich 2 aber insgeshab ich 3.“(Z 22) ,[Die sind]10
und 12“(Z 33)
M7: Eine gemeinsame Tochter (Z 2®)1/2 , mhm. Sie wird im juli 10(Z 28)

M8: Eine Tochter (Z 25)Seit November ist sie 18 (M lacht), erwachsefz23)
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M9: ,[...]meiner kleineren Tochter, die mittlerweile deshn ist[...]* (Z 39-40) ,Die ist
schon 22%(Z 48)

M10: ,[Ich habe einen Sohn] und eine TochtefZ 14),Der [Sohn] 19 und die [Tochter] ist
23" (2 17)

1.6 Aktuelle Partnersituation

M1: ,Ja also ich hab einen Partner, aber wir leben nichisammen([...](Z 30)

M2: ,[...]ich lebe alleine” (Z34)

M3: ,Wir [M3 und ihr neuer Partner] wohnen [...] seit dahren zusammen und ham jetzt 3

Kinder gemeinsam(Z 40-41)
M4: Ja, aber wie leben nicht zusammer{Z 28)
M5: ,Nein [ich habe keinen neuen Partner][Z 35]

M7: ,Wir leben nicht zusammen, er hat auch Kinder velot lauch getrennt, jetzt kenn ihn eh
scho seit Uber drei Joahr(Z 215-216)

M8: Kein neuer Partner (Z 27)

M9: Ja, jetzt seit einem knappen Jahr gibt’'s da jediten neuen Mann in meinem Leben
[...]" (Z345-346)

M10: ,[...] jetzt bin ich grad frisch verliebt (M lacht kat)* (Z 67-68)

2. Situation vor der Trennung
2.1 Zivilstand
M1: ,Ja, Ex-Mann“ (Z 22)

M2: ,Ja wir waren verheiratet also es war eine 8-JalwiBeziehung und 4 Jahre dawr-
heiratet.” (Z 26)

M3: ,Ja [wir waren verheiratet]“ (Z 19)

M4: [Ex-Parnter, . . also verheiratet waren wir nich{Z 17)
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M5:

M7:

M8:

M9:

.EX-Partner* (Z 4)

2wir hom mal drei Jahre in New York gelebt, wie fllechter] ganz klein [...] [hat] der
[Ex-Partner] hot dort an Job g’habt und hom dannrtdgehreitet owa hom das dann
hier nie anerkennen lassenZ 26-38)

~Wir waren unverheiratet*(Z 21)

~Ja zwei Ehen*(Z 12)

M10: ,Wir war’n verheiratet, ja“ (Z 12)

2.2 Kinderbetreuung

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

»[.-.Jalso kurz vor der Trennung war ich vier Jahre Karenz, eben weil meine zwei
jungeren Kinder eben relativ knapp hintereinandebgren sind und da hab natlrlich
ich das meiste gemacht, aber meine Ex-Mann istsgohullehrer und hat sich eh
‘kimmert, also der ist ziemlich frih nach Haus"kaen, halt so um 3 oder so und war
schon auch sehr involviert in die Kindererziehungl tiso weiter, also der war schon
sehr prasent.{Z 39-43)

»also ich war diejenige die Haushalt und Kinder @it hat. Also voll.“(Z 47-48),der
Vater hat zwar hat keinen 40 Stunden Job [...] helt aber beim ersten Kind noch stér-
ker eingebracht in die Kinderbetreuung und beimitameKind immer weniger [...Jund
es war auch sehr schwierig sozusagen meinen Fnairda auch irgendwie mir zu ho-
len.” (Z 50-53)

Waren beide gleich in die Kindererziehung irweit (Z 55)

.[---Jauch 40 Stunden [gearbeitet], und da haben \Water und Mutter] uns das ein
bisschen aufgeteilt, also da ist es ganz gut gegiamder [Vater] war in der Frih noch
da und wenn es gar nicht gegangen ist meine Mggkommen, aus dem Burgenland.”
(Z 8-10),In der Karenz [hab ich die Kinderbetreuung hauptktich ibernommen] und
an sonst hat es sich aufgeteilt, wer gerade Zditage hat! (Z 43) ,Mit Job geht es
nicht anders. Vor allem mein Job ist wirklich bl@dght unbedingt Familienfreundlich.
(Z 45-46)

»Naja, da ich selbststandig bin hatte ich dann dfiiederfrau angestellt, die ersten 5

Jahre" (Z 38-39) siehe auch externe Betreuymjickblickend gesehen [waren wir
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gleich in die Kinderbetreuung involviert]. Ich hdir mein Empfinden viel mehr meine
ganzen Bedurfnisse zurtickgestellt. Es ist ja filtk€amilie eine leichte Zeit, wenn die
Kinder geboren werden. Das ist der grof3e Priufséaner Beziehung. Was fur mich sehr
anstrengend war, war das volle Engagement was méimger betrifft trotz Kinderfrau,
weil ich hab ja meine Arbeit permanent unterbrocteil ich gestillt habe und...So sehr
ich dankbar war Uber diesen Einsatz und die Liekeas Partners damals, aber ich bin
am Zahnfleisch gekrochen(Z 58-64)

M7: ,[...]in New York die drei Joar und da wor i ned béstatig dort sondern. Im letzten

M8:

M9:

Joar hab i schon dann so a Ort Kindergruppe, da letbKurse g’'macht und so. und
wo ma dann zurickgekommen sind nach Wien, da glwi wieder ich erwerbstatig

und der [Ex-Partner] wor mal a Zeit lang daheimg Hat sa sich a bissl umgedreht.
Bzw. die [Tochter] is dann eh Kindergruppe geganged war dann bis 4 betreut und
dann hot der [Ex-Partner] a wieder angefangen zutreden und hama eigentlich bei-

de dann gorbeitet und dann is sie in a Ganztagdsaegangeh(Z 45-51)

»[.-.Jaufgrund ihrer Behinderung gab’s sehr viele Qpdonen und Spitalsaufenthalte
und aus dem Grund, hab ich sicher in der Arbeiumert, also das war einfach so aus-
gemacht, ja. Es war ja auch ihr Papa der Bessenmemehde und des is halt schon da
zum tragen gekommen, dass die materielle Absicgerie hat er tbernommen, ja 8
[...]" (Z 31-34),Also die Wochenenden, wenn ma in der Klinik wasp was er sich
freinehmen konnt‘ , is er mit g’fahr'n, die Wochewken auf jeden Fall.(Z 63-64),Al-

SO zu Hause war ich nie, n i e die klassischeidlzieherin, auch die ganzen, alles
was in Wien war, die Therapien, die Physiotherapgiah der [Ex-Partner] am abend
g’'macht, wenn er von der Arbeit heim gekommercishab’s halt unter tags g’'macht.
Wir ham . was ging, das meiste oder bei den grdRerationen war er auf jeden Fall
mit dabei, also da hat er sich’s schon auch sodjet, so tageweise, oder wenn ich

krank war, oder meine Seminare g’'macht haz68-73)

~Ahmm, das kann ich jetzt eigentlich bei der zweiBeziehung . das war auch schon
sehr aufgeteilt. Ich glaub ich hab das aus der Erfimg der ersten... also wir ham z.b.
fix Tage g‘habt, weil ich nicht, der Dienstag uradt Wittwoch gehdort mir und da konn-
te ich mir ungefragt Sachen ausmachen und er, vegnetzt auf Kino, Ful3ball, was

auch immer, auch seine Abende g’habt, also wir Hasrecht aufgeteilt.{Z 255-259)
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M10: ,[...]der [Ex-Mann] hat damals schon g‘arbeitetnd hat[...] immer die Kinder viel
g’habt auch, also er hat [...] einen Lehrauftrag @gr Uni g’habt und dann hat er [...]
sich selbstandig gemacht und ist jetzt Restaurataol arbeitet als Restaurator in einer
eigenen Werkstadt und is eben insofern (flexibglt) es war i m m e r so, dass er die
Kinder auch viel g’habt hat.{Z 53-58),die Kinder war'n immer auch viel bei ihm, ich
sag jetzt einmal die Halfte(Z 61) ,[...] ich hab die [Tochter] auch wie sie klein war
auch oft mit g’habt auf der AngewandtefZ 100-101)

2.3 Aufgabenteilung zwischen Vater und Mutter

M1: ,Ja also ich mein so handwerkliche Sachen also Bgsische hat eher er gemacht und
gekocht und gewaschen und geblgelt oder so, dashabich gemacht{Z 51-52)

»[Aufgabenteilung in der Kinderbetreuung gab esgentlich nicht, nein, das hama ei-
gentlich zusammen gemach 54)

M2: ,Was nur der Partner gemacht hat? Ja 1-2 mal imndomit ihnen am Samstagvormit-
tag am Naschmarkt einkaufen gehen . . . . .. Alscer? Es gibt Dinge die nur ich ge-
macht hab, also [...] zum Beispiel war nur ich diggen die die Kinder zum Bett gehen
fertig gemacht hat. Mit Duschen oder mal Baden ahea, Zédhne putzen, das habnur

ich gemacht. Also ich mein, er hat gekocht fur INes.das war eigentlich so das einzi-
ge.” (Z 56-60)

M3: ,Das is schon so lang herich weil3 es nicht mehr [ob es eine Aufgabenteilyedg] (M
lacht). Ich denk jeder hat sicher seinen Bereidhalgt, was er mehr oder weniger
macht aber ich wisst jetzt nicht speziell wgZ.'58-59)

M4: ,Ja doch, also es ist so, das Lernen und so, dds rhaistens ich ibernommen. Aber
wenn ich nicht da war hat das auch der [Ex-Partnggmacht.“(Z 40-41)

M5: ,Er hat dann wie der Jingere geboren wurde die Ahen Das Abendprogramm mit
den 2 Jahrigen gemacht und dann in der Frih dash§tiick fur meine Tochter und den
Erstgeborenen auch in der Frih versorgt und ich habh um das Letzte durch gekim-

mert also in der Nacht gestillt und dann in der Erivenn die Kinderfrau kam(Z 50-
54)

M7: ,Na, konn i jetzt goa ned so sagen{Z 62)

266



M8: ,ich mein durch den hohen Aufwand mit der [Tochtesdr da eigentlich von Hobbies

und Freizeit eh kaum a redZ 80-81)

M9: ,Also der [zweite Ex-Mann] war immer fur wohin fahydur Action fur weite Urlaube

fur so das Erlebnis drauf3en eher zustéandig. icln fatht gern wohin ich geh nicht gern
wandern ich mach nicht gern Sport (M lacht) und lch eher so die, [...]Jich nah total

gern und bin einfach so die, die handwerklich gaiet macht und hab bald a mal ver-
sucht, weil das so ein wichtiger Bereich in meiheben ist, meinen Kindern nahe zu
bringen, viel zeichnen, viel malen, viel nahenl kd@nmern, viel schnitzen, viel werken,
also mir war’s immer wichtig, vor allem weil ich ewT 6chter hab, dass die einfach mit
der Bohrmaschin und der Nahmschin und der FlexdsmHammer umgehen kénnen.”
(Z 288-295)

M10: ,Also es gibt Dinge die ich nur gmacht hab, ja,sb. G'wand g’naht fur die Kinder,

weil ich halt nah, ja oder so.(Z 78-79) In der Betreuung gab es eigentlich kéioéei-
lung (Z 81)

2.4 Karenz

M1: war alleine in Karenz

M2: ,Also ich bin mit dem ersten Kind in Karenz gegamged hab gegen Ende der ersten
Karenz das zweite Kind bekommen, [...] und war dammem 2. Kind 2 Jahre in Ka-
renz"* (Z 40-43)

M3: ,Ich hab immer durchgearbeitet(Z 47)

M4: 2 Jahre, [war ich in Karenz] ja. 2 Jahre dann Begbskindergarten [...], was ein biss-
chen furchtbar ist mit 2 Jahren, das Kind im Kingkiten geben, aber es ging halt nicht
anders.”(Z 12-13)

M5: ,Nein, das gibt's nicht [wenn man selbststandig.isth hab immer bis zu den Geburten
gearbeitet.“(Z 19)

M7:,[...]t war in Karenz [...]* (Z 37)

M8: ,Ja, ja freilich [war ich in Karenz].” (Z 94)

M9: Bei der alteren Tochter studierte M9 noch urad daher nicht in KarenBei der [zweli-

ten Tochter] war ich das erste Jahr in Karenz undvar das zweite Jahr.{Z 266),Ich
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hab von vornherein als Bedingung gesagt: ich knagdir nur ein Kind, wenn du das

zweite Jahr in Karenz gehst(Z 271-272),Und [dem zweiten Ex-Mann] ist’s gar nicht

sehr gut gegangen in Karzen. Das war auch ein gamkritisches Jahr und nach die-

sem zweiten Karenzjahr war mal eine erste massienung, wo er dann auch ausge-
zogen ist. [...Jwas mich so schockiert hat, dass.ler von seinen Freunden, wenn er
g’'sagt hat, er ist in Karenz einige von seine Frdug'sagt ham: jo und wos mochst
sunst? Und das war so typisch, das wirde man Keiae fragen, aber flr einen Mann

n ur auf ein Kind zu schauen, das war so minddigveind so letztklassig und eines
Mannes doch nicht wirdig [...]J(Z 273-281)

M10: ,Naja, wie die geboren wurden hab ich noch studi@iso Ich hab die Kinder irrsinnig

frih gekriegt, ich hab sie [...], beide Kinder, wéhd dem studieren kriegt1 Z 50-
51)

2.4 Unterstutzung in der Kinderbetreuung

M1: ,[...]also nattrlich nicht so riesig, aber da war nme Mutter schon auch einmal in der

Woche oder so mindestens bei mir und hat mir gehdl{Z 186-187)

M2: ,Meine Cousine hat ab und zu aufgepasst und seltezrt: die [...] beide noch voll be-

M3:

rufstatig waren, eher sparlich. Also ich hab kaumtésstiitzung gehabt. Es war auch
nicht irgendwie notwendig, da ich ja nebenbei nishtufstatig war[...Jund das fir mich
eigentlich auch ok war, ich wollte ja bei den Kimiddleiben. Also wenn wir wirklich-

mal wem gebracht haben, hat wer kommen kénn@n66-70)

.[---] furn Haushalt hatte ich eine Dame und fur die #@n hama’s uns mehr oder

minder geteilt und ein Caritasmadchen also Caritasgerin stundenweise und eine
Oma die uns unterstitzt hat, jgZ 51-53),[...Jaufgrund der Tatsache, dass die [Toch-

ter] behindert is gab‘s oder gibt's noch immer lkeigute Nachmittagsbetreuung, aul3er
jetzt in der Waldschule und das ist eine spezigtleule fir Schwerstbehinderte, aber in
einer normalen Volksschule oder was gibt es keiorurterbringung”(Z 63-66)

M4: \Wir haben, in der Volksschule haben wir eine Tageter gehabt, an den Tagen weil

ich ja unterschiedlich Dienst habe, also an denérago ich arbeiten war, hat er die
Tagesmutter gehabt. Anders wéar es nicht gegangeih,Hort hat bis 5 und ich komm
um 7, halb 8 heim. Und mit dem Zug damals bin mthrspéter gekommen(Z 33-37)

»INn den grof3en Ferien, was echt schwierig ist, dader [Sohn] entweder ins Burgen-
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land zur Oma gefahren fur 2-3 Wochen und wir halbes die Urlaube geteilt und dann
ist es sich schon ausgegangen. Also so gemeinsiabUnaben wir eigentlich nie ge-
habt, kaum. Nur das man das alles unter einen Hegk* (Z 48-51)

M5: [...]die Burschen jeweils eben schon mit 2 Jahrerden Kindergarten gehen wollten,
der ein ganz besonderer ist, wo auch schon meightéowar, und da waren sie sicher
im ersten Jahr bis Mittag, bis Mittagessen dort,arsten Kindergartenjahr. Und dann
bis 3 und ich glaube kurz vor der Trennung war'siaao, dass die Kinderfrau nicht
mehr hier war und die Kinder den ganzen Tag im Kigdrten waren.“(Z 41-45)
~Punktuell meine Mutter.“(Z 85) Siehe aul3erdem: Kinderbetreuung

M7: ,Wir ham auch a recht a gutes soziales Netz mituRceen und Freundinnen, die Kinder
im gleichen Olter ham und mit denen wir uns immeder obgwechselt ham. Also in
der Kindergruppenzeit hama uns immer wieder abgkseadt; also des wor, recht, ja.
und in der Schule, da wors eigentlich dann a ned Booblem*“(Z 67-71),.also im [Ex-
Partner] sei Mutter war am Anfang schon auch nadmier wieder do und hot sie obg-
holt* (Z 74-75)

M8: ,Na, sehr wenig, sehr wenig. Also die Schwiegerel®an den gré3ten Teil im Wald-
viertel g'wesen. Die Schwiegermutter is mit deriBeérung unserer Tochter Uberhaupt
nicht zurecht gekommen. Also die hat immer den IB@ugng’schaut und die Hande
Uber'n Kopf zam g’schlagen und g'weint. Also dagetzt a bissl Uberspitzt, ich mein,
die war a herzensgute Frau, aber die hat da unhelral Schwierigkeiten g’habt und da
hab i immer das G’fuhl g’habt da muss i mei Kineérebtavor schitzen (M lachtfZ
140-145],Also meine Mutter hat mit der Behinderungstheiatiehr anfangen kénnen
und die hat so im Schnitt, hab ich’s einmal in Wéoche fur irgendwas zur Verfiigung
g’habt. Also das mit der [Tochter] spazieren g‘angs, oder das i die [Tochter] zu ihr

bringen konnt, oder dass mal her kommen (Z.161-164)

M9: ,Volksschule war eine alternative Volksschule di@ ®-17 Uhr war. Das war dann so-
wieso schon mit Mittagessen und Ganztagsbetreubggadeck({Z 324-325)

M10: ,Ja die Eltern vom [Ex-Mann], mhm.[...]es gab einem®& und Opatag wie die so
Kindergruppe und Volksschule war’'n, und da hamsgeabg‘holt [...] und waren dann
am Nachmittag bei ihnen, also das war einmal in Wé&che. Meine Eltern [...]ham
nicht fix g’holfen, aber die waren eher so in degrien, dass ma irgendwie, dass uns

unterstitzt ham oder dass ma miteinand* weg'gfabitrd oder so.(Z 91-97)
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3. Verlauf der Trennung

3.1. Die Trennungssituation aus Sicht der Mutter

M1: ,[...] es war halt so im Laufe der Jahre, wir habensuschon sehr, sehr lang gekannt,
war das irgendwie halt schon . . . aber die Trergist von mir aus gegangen, also er
wollt sich nicht trennen, aber hat schon auch geselilass es irgendwie schon keine
Zukunft mehr gibt flr uns(Z 88-91)

M2: ,also aus meiner Sicht war es . . . schwierig vesilwar keine einfache Beziehung. Mir
personlich ist es gegen Ende der Beziehung selhedthgegangen und fur mich ist in
erster Linie immer im Vordergrund gestanden auselieBeziehung raus zu kommen.
[...] es war jetzt kein geplanter Schritt sondern iaufe des letzten Beziehungsjahres
habe ich gemerkt, dass ich total unglicklich binder Beziehung. Er war tberhaupt
nicht empfanglich fir meine Vorschlage hinsichtliehartherapie oder dass wir was
andern mussen und mir ist es am Ende korperlicecbtecht gegangen, dass ich sozu-
sagen von einer Nacht auf die andere entschiedba:heh geh.“(Z 78-86)

M3: ,,Kurz und heftig wird ich sagen, 13 Wochen. AufgrdedTatsache, dass sich da eine
3. Person involviert hat in unsere Partnerschafeigda, mit Betrug und Fremdgehen
und dann war's 13 Wochen rauf runter, also Trennymgein, von meiner Seite aus,
z'erst hab ich g'sagt, ich kdmpfe und irgendwannr&l hab ich gesagt: es bringt
nichts, der Mann will gehen, also lass ihn zieh'(Z*72-76)

M4: ,Doch im ersten Moment schon, weil... Naja, die Bemighst schon langer nicht mehr
gut gelaufen, aber es hat sich halt immer wiedeulbgt und man hat halt weiter ge-
macht. Und irgendwann is ma dann durch‘gangen widhab mich getrennt und das
hat der [Ex-Partng dann nicht so locker aufgenommen, das ist ehdarda war am
Anfang schon . . Aber sonst, eigentlich nicht] weainichts gefordert hab. Ich hab ge-
sagt ok... Also der [Ex-Partner] zahlt nicht einmdindente oder irgendwas. Das geht
alles so irgendwie.{Z 59-64]

M5: ,[...]Jnoch dazu war’s keine harmonische Partnerschéfenn ich jetzt nur aus meiner
Sicht spreche, und das mdchte ich auch, das stigh der Grund warum wir uns dann
getrennt haben, bin ich mit ganz vielen Vorwurfenfitontiert worden weil ich selbst-
standig bin und das einen anderen Einsatz braubttohl ich aus meiner Sicht definitiv
keine Karrierefrau bin, weil ich hab dann zum Be$gar keine Abendtermine mehr

wahrgenommen mit den Burschd@ 74-79) ,Die Beziehung war extrem konflikt-
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reich, die Trennung war extrem konfliktreich unt lin froh, dass ich mir immer wie-
der so viel Unterstltzung geholt hab, in Form voofgssioneller Hilfe, sonst weil3 ich
nicht wie es ausgegangen ware. Das waren schlimgnterzZfur mich.“(Z 100-103),In
meinen Fall war er so engagiert, dass es fur mictie andere Richtung gekippt ist und
das ich immer wieder mit massiven Bedrohungen &atiért war, dass er mir die Kin-
der wegnimmt.(Z 116-118)

M7:,also wir ham uns so Uber die Jahre ein bissl| ausailer gelebt, das hama uns auch
gesagt gegenseitig, dass jeder so a bissl Uber Hieenung nachdenkt, und eigentlich
wor‘'s dann, hab i den Eindruck letztendlich g‘hodbtbissl befreiend. Dadurch das der
[Ex-Partner] dann nach Innsbruck gegongen is watho kloa amol, dass diese raum-
lich Trennung das wor und jo und irgendwie a, iameta, also es wor find i gor ned
so a schmerzhafte Trennung. Und dann is no det &akugekommen, dass i mi in an
anderen verliebt hob und der [Ex-Partner] hot sie ldlonat spater auch in an ondern
verliebt. Also es wor ned so schlimm irgendwie esids bis heute sehr freundschaftlich
verbunden und ja.(Z 78-85)

M8: ,also fur mi zu wenig konfliktreich, weil der [Exatner] ned der Typ is mit dem ma
streiten konnte, das hat er erst nachher gelerntigbht), das war irgendwie[...] mim
[Ex-Partner] Konflikte durchgehen war a schwierigésoblem, also das war eigentlich
auch der Grund fur meine Trennung oder warum i s&gis ned der Partner fir mi
g’'wesen. Aber nattrlich sicher auch konfliktreigveil er sich nicht trennen wollte und
ich mich schon, also sicher gab’s da noch Konfliktd Auseinandersetzungen [...] also
wir ham die Trennung begleiten lassen a, wir waseneinem Therapeuten und der hat
des fir mi a mal so gut formuliert. Jetz ist die¢hter] mit einem Bein auf die Welt ge-
kommen und wir ham so Angst, dass wir ihr quashiveas weg amputieren mit unserer
Trennung [...JUnd das wird sicher auch ein groRer Rug'wesen sein, weil,... warum
auch alles wieder konfliktfrei verlaufen is, im ykich zu dem was hatte sein kdnnen,
ja. (Z297-111)

M9: ,Und ich mein, bei der ersten Beziehung, da war Tiennung eine extrem . positiv ist
jetzt komisch, aber es ist ganz, ganz gut gegari@@rder zweiten Trennung war's jetzt
gar nicht mehr so, aber es war fur beide klar, dassgeteilt die Kinder nehmen.(Z
69-71),ich glaub eine Trennungssituation ist immer eineséhung aus den Gefuhl: ich
halt das nicht aus, ich muss aus dieser Lebenasitatraus und gleichzeitig bindet dich

noch viel an den Menschen,[...] Das sind immer wiei Bmden an denen gezogen wird
271



und das zerreif3t dich und da passieren viele Varlgien und Krankungen, da wird
dann auch viel Druck ausgeubt und ich weil3, dasmal mir der [zweite Ex-Mann]
dann g’'sagt hat, wenn ich jetzt deppat bin, danin ich das Kind alleinig. Und das war.

. naturlich, das zu héren war schlimm und so waur ktlas ist eine Drohgebéarde, weil
ma in die Ecke gedrangt ist, weil ma das G’fuhl, il muss jetzt alle Geschitze auf-
fahren, damit ma zu seinen Recht kommt, weil nadhetletzt ist[...](M Z 78-88)

M10: ,Naja ich mein, ich hab mich getrennt. [...] es war @ine langere Phase auch, wo ich

schon eigentlich so weg tendiert hab aber mich tnggtraut hab und so. Ich hab mir
dann also Unterstiitzung geholt von aul3en, ich hadrdpie g'macht und hab dann ei-
gentlich im Laufe der Therapie mich gestarkt, daofitmir das trau und auch das/ und
hatte dann den Mut{Z 109-111)

3.2 Die Trennungssituation aus der vermutlichen Sit des Vaters

M1:

M2:

M3:

M4:

M5:

M7:

Er wollte sich nicht trennen sonst nicht andassbei Mutter 1 (siehe: Trennunssituation
aus Sicht der Multter)

»Er war total Uberrascht, dass ich geh. Er hat gedia dass die Probleme, die ich ander
Beziehung sehe, ausschliel3lich mit mir zu tun hatbess ich unzufrieden bin, weil ich
in der Karenz bin, dass eh alles besser wird, wehrdann wieder arbeite gehe [...]Jalso
fur ihn war es voéllig tberraschend und er hat aNess ich vorher gesagt hab nicht ge-
hort. Er hat es nicht ernst genomme(Z‘168-175)

.Der Mensch der geht, der Partner der aus einer iBeang aussteigt, der hat immer
einen gewissen Vorteil, weil der hat Informationrspoung, sowohl auf organisatori-
scher Ebene als auch Gefluihlsebene und da war esighier wochenlang voraus, aber
es war sicher nicht einfach fur ihn, weil er hat@iFamilie mit zwei Kindern zuriickge-
lassen.”(Z 78-81)

»Ich glaub er hat Gberhaupt nicht damit gerechrdss ich wirklich gehe und, dass das
schon ziemlich arg war. Wobei ich fast glaube, desmehr verletzter Mannerstolz ist.”
(Z 68-69)

~Sicher auch sehr konfliktreich.{Z 105)

| glaub ned, dass er’s anders sieh{Z 87)
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M8: ,Der [Ex-Partner] wollt sich nicht trennen, also fiden war das eigentlich ka Thema . .
der hat ganz andere Vorstellungen oder Anspriiche &eziehung g’habt, war eher
sehr pragmatisch und . jo . also der hat sich aact wirklich fur die Trennung ent-
scheiden kdnnen, oder is da mit gegangen in Righfuennung wie a sei jetzige Frau
kennengelernt hat, also, ja(Z 113-116)

M9: Wie bei Mutter

M10: ,[...]also es gibt sicher Familien oder Partnerscherft wo's viel Gbler lauft, die Part-
nerschaft viel Ubler sozusagen beinand ist als Zaitpunkt als wir uns getrennt haben,
ja. Also ich denk, dass is immer eine Frage derpAishe, ja, oder an dem was man
will im Leben und ich wollt' einfach da mehr odeasvanderes.(Z 126-129),Ja, aber
es war schon heftig, ja und ich mein der [Ex-Mawdjlte es nicht, und das is schon ein
Wahnsinn das war schon, irrsinnig schwer, also 'wgitenn er das nicht will dann zer-
stor ich die Familie und dann, dann ist das so sead” (Z 117-119)

3.3 Alter der Kinder bei der Trennung und Trennungserleben der Kinder

M1: ,Die Kinder waren noch sehr klein also meine Tocktar zwei mein Sohn, mein jlinge-
rer Sohn, war vier und der andere war 7[...][Z 93-94) ,[...]Jnaja sicher sehr
schmerzhaft, ich mein, das ist einfach immer bed&in so, aber unserer alterer Sohn,
der hat da halt schon viel Streitereien und so ekitgegt, [...] wir haben einmal, ir-
gendwo neutral, irgendwo sin* ma da aufs Land gefatund haben ihnen das halt ge-
sagt, dass ma's jetzt so machen und da sind dideKinatirlich schon sehr bestirzt,
aber das ist einfach normal bei Kindern, dass dik,mein, sie sagen jetzt auch noch:
konn' ma nicht wieder; und der Papa ihr vertragésch doch gut und konnt’s ihr nicht
wieder, das ist halt so ein Traum, den Kinder ng&taufgeben [...]{(Z 97-108)

M2: ,Da war das Madchen 2 und der Bub 3 {Z'43),Sie haben mitgekriegt im letzten Jahr,
dass es uns in der Beziehung total schlecht gehjt,Die Kinder waren|...] permanent
krank. Und in den entsprechenden Bereichen, BraisclAngina, Mittelohrentziindun-
gen.” (Z 177-179),Das war aus in dem Moment wo wir uns getrennt habkm sie
haben es mitgekriegt. Ich hab es gemerkt bei dehfeo, die sich noch mehr an mich
geklammert hat in diesen Konfliktsituationen und 8ehn war extrem oft krank.(Z
184-186)
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M3: ,Die [Tochter] 8 und der [Sohn] 5%(Z 61) ,Also die Trennung selber war fir die Kin-
der sicher heftig, keine Frage, wobei sie ham dgesehen, der Papa geht nicht verlo-
ren und der Papa kommt ja und holt sie und sie skehnFir‘n [Sohn] war‘s nur, also
er hat die ganze Gefluhlswelt die ihn da eingehattliei mir ausgelassen, beim Papa
war ma das bravste Kind und wenn ich was dazu zajpa Besagt hab, dann hat er das
als Erpressungsversuch interpretiert, das konnteandann tber die Rainbows aufkla-
ren, dass das nicht so ist, dass Kinder wirklichrsagieren und beim Papa vielleicht
brav sind und die [Tochter] konnte ja, dadurch dassnicht spricht [sie ist schwer be-
hindert], konnte sie sich ja nicht artikulieren ubdi ihr war’s so, sie hat ihn Nachte im
Haus gesucht. In jedes Zimmer is sie rein und tehgut ob der Papa drinnen is. Um
3 in der Frih, wir sind das ganz Haus absuchen ggga, Papa is nicht da. Wenn ich
das zu ihm g’sagt hab: du willst mi nur erpressgn,Diese Probleme gab’s bei ihm
nicht.“ (Z 253-263)

M4: Der Sohn war zum Zeitpunkt der Trennung 12 daih:, Meine Mutter hat dann mal zum
[Sohn] nach der Trennung gesagt, so ein halbes Jgpéter: na die hatten sich doch
nicht trennen sollen. Und [er] hat gesagt, dochstggut so wie es ist. Also es d{jeft
der von uns entspannter sein. Und er hat auch zyesagt, seit dem du allein bist hast
du noch nie geschimpft mit mir. [...]Mich hat's gewart, dass der [Sohn] das so lo-
cker nimmt. [...] Momentan hat er schon geweint, dimrdas dann relativ schnell und
gut verarbeitet, hab ich so das Gefuhl[...].Wir halsshon gesagt, dass es erstens ein-
mal Uberhaupt nicht an ihm liegt und wir haben hatht mit ihm geredet druber(Z
69-79)

M5: ,Die Trennung ist ja auch Uber 2 Jahre passiertr Watten eine sehr leidenschatftliche
Beziehungsdynamik und die erste Trennung... Es bkt Vrennungen gegeben, aber
wo er wirklich ausgezogen ist, da war der Kleineizund der anderen 4 [..ynd dann
haben wir noch 2 Jahre lang versucht, da hattendainn schon getrennte Wohnungen,
ob es geht oder nicht geht. Und dann kam es zugidtigen Trennung.“(Z 110-111)
»Ich kann’s lhnen nicht sage [wie die Kinder dieehinung erlebt haben]. Was uber all

dem gestanden ist, ist die immense Liebe, di@ Waben fir die Kinder.{Z 113-114)

M7: Die Tochter war 6 Jahre alt (Z 4Naja, wir ham's ihr gesagt und dann war’s sehr em-
port: warum habt’s ihr nicht mich gefragt, das gelttch Uberhaupt nicht, mich habt's
tberhaupt nicht gefragt und dann hama gesagt, tdaka Entscheidung die dich betrifft

sondern uns, also den [Ex-Partner] und mich. [...]JAbkab, wenn i sie dann nachher
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ofter g'rfagt hab ob sie sehr darunter leidet oder, also Uberhaupt nicht. Dann hat sie
nie die [...]Jkennengelernt, die [neue] Freundin vaax{Partner], die sie sehr gern mag
auch. Sie hat das nicht so dramatisch g'sel{d.260-267)

M8: ,[...] und haben uns getrennt wie die [Tochter] fiwar ungefahr.“(Z 21) ,da hama
ganz viel g’sprochen mit ihr driber und sie hat ienrwieder g’sagt, dass sie traurig is,
dass ma nicht alle zam sind, aber sie hat auchg,s#ass es gut is, dass nimmer so viel
gestritten wird. [...]“(Z 474-477)

M9: ,Ja, also die erste Trennung war eben mit 20, da das Kind ein halbes Jahr(Z 19)
»also die ganz reale Trennung mit wirklich, dass[daeite Ex-Mann] auch eine andere
Partnerin gehabt hat und wir wirklich kein Paar mefaren, da war die [zweite Toch-
ter] . 10?7 .. das war aber jetzt vom Leben depi@tmodells gar nicht so das, weil wir
vorher schon, grol3e Konflikte hatten und dann &aeiehung in zwei Wohnungen hat-
ten und ein massiver Einschnitt wo der [zweite EaaM aus dieser Wohnung ausgezo-
gen ist, da war die [zweite Tochter] Zwei ein Halbd von Zwei ein Halb bis zehn,
war’s die [zweite Tochter] schon gewohnt in zwei,gab‘s eine  Papawohnung und
eine Mamawohnung. Also fir sie hat sich’s eigemttiann nicht geandert, ja.(Z 221-
227)

M10: ,8 und 12“ [Z 26] ,Also das war zuerst ein Schoadso wir ham’s ihnen miteinander
auch g’sagt, das war, wir ham dann so zwei Theistpieden miteinad* genommen beim
Paartherapeuten und [...] da hat sie, die Theraped@n [Ex-Mann] gefragt, ob’s ihm
maglich ist, dass wir das miteinander sagen undhtnich die Bose, also flir die Kinder
eine Entscheidung von uns beiden is, obwohl‘s Wwartfiir ihn, also das is was, was ich
ihm hoch anrechne(Z 133-139),[...]den Zeitpunkt hab ich ma total genau Uberlegt,
[...]Jalso wir ham's ihnen am Freitag vor den Semdstiéen g’sagt, am Zeugnistag ir-
gendwie so, also damit dann nicht irgendwie am stmhTag Schule ist oder  Prifun-
gen [...]" (Z 141-145),[...]die Kinder, die [Tochter] z.B.. hat das damasshon total
g’spurt und sie hat einmal zu mir vorher g’sagtytsema uns getrennt ham, hat’'s zu mir

g‘sagt: also ich weil3 nicht, ob der Papa mitzieff‘154-156)
3.4 Anderungswiinsche beziiglich der Trennung

M1: ,Nein (M lacht laut), nein, also ich mein die Trengudas war schon gut. Nattrlich ist's

fur die Kinder immer das schlimmste wenn sich diier& trennen, aber man muss auch
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M2:

M3:

M4

M5:

M8:

manchmal an sich selbst denken, man kann nichtvegen der Kinder zusammenblei-
ben, das wurd ich nicht wollen(Z 215-218)

,Die Trennung flr mich, war das Beste, was ich j&ngemacht habe in meinem Leben.
Abgesehen von meinen 2 Kindern, die ich h&h.213-114)

.Nein, vielleicht nicht mehr 13 Wochen kampfen. Hetrd ich das schneller machen.”
(Z 85)

»Vielleicht dass ich mich friher trennen hat sollefz 89)
»,Na, na es hat gepassi{Z 90)

»also i denk ma dadurch, das ma uns relativ rascBegleitung g’holt ham, das passt
schon so. also na, hat fur mi total pasgZ‘135-136)

M10: ,Nein, das hat gepasst so(Z 161)

4. Rechtliche und finanzielle Regelung

4.1 Offizielle rechtliche Obsorge / Reaktion des Giehts auf den Obsorgewunsch

M1:

.[-..Jwir ham aber einen sehr netten Richter gehaht][wir ham schon ein Jahrge-
trennt gelebt in Doppelresidenz wie wir uns scheitlam lassen und ham dem halt
das geschildert, wie wir das leben und wie dastfanlert und er hat gesagt, das geht
nicht, Fifty Fifty ist unmaoglich, also es muss eirldauptwohnsitz geben [...]das heifl3t
dass die Kinder jetzt 16 Tage, also am Papier, a§eTbei mir sind, wenn man 30 Tag
annimmt fir ein Monat und 14 Tage bei ihrfiZ'111-118)

M2: ,Es war damals schwierig, ein halbe halbe-Modeltchzubringen, weil es kaumPra-

M3:

zedenzfélle gegeben hat und wir haben auch extra Gerichtsstandort gewechselt
weil die Richterin, die verantwortlich war fur dé®. Bezirk, gemeint hat einem halbe,
halbe-Modell stimmt sie nicht zu. Wir haben danweghselt in den 2. Bezirk [...]die
Richterin hat das genehmigt.” (Z 114-119)

»Wir ham gemeinsames Sorgerecht, das hatten wir &Aafang an|[...]* (Z88) ,[Die

Betreuungsregelung] wurde angeblich vom Jugendamtdas Gericht] weitergeleitet,
eine Art Niederschrift.{Z 103)

276



M4: Wir sind beide Erziehungsberechtigt. Voll, jaZ 95) ,Also wir wollten uns das zuerst
selber ausmachen aber dann gab es eben die Gesemehden Alimenten und das ist
so gelaufen, weil ja der [Ex-Partner] der ist, den Haus geblieben ist und der héatte
dann die Hypothek nicht gekriegt und dann hab iebagt ok, machen wir's ohne, das
geht schon. Und das hat er sich dann auch geradhtfestlegen lassen. Und es war
witzig, wir haben lange gesucht bis uns das Ubgvhaver macht, also das ist nicht
einfach. Und es wurde dann so festgelegt, solargd.d] [Sohn] beim [Ex-Partner]
diese Tage ist und solange der [Ex-Partner] beiil@g und Nahrung und so mit zahlt,

so lange braucht er keine Alimente zahlefZ“97-103)

M5: ,Wir haben keine offizielle rechtliche Regelunghissicher eineinhalb Jahre gedauert
Uber Gericht bist die Alimentationszahlungen klaren. Dass ist dann in einer Form
passiert, wo ich’s auch nicht so wollte, aber dsfiis mich jetzt eine gute Lésung und
ich zahl einen hohen Preis dafli(Z 124-127)

M7: ,wir hom gemeinsame Obsorgé€Z 92) ,Wir hom keine Besuchsregelung, des homa nie

vereinbart, des glaub i braucht ma nedZ 97)

M8: ,Na, wir ham uns Uberhaupt nix ausg’macht, also waren ja ned verheiratet, also wir
ham so driber g‘redet nach der Einfuhrung der geisemnen Obsorge, i was ned, geh
ma zu Gericht, moch ma die gemeinsame Obsorge,ingandwie, aber der [Ex-
Partner] hat’'s nicht g’'macht, es hat, wir ham’s higgebraucht.“(Z 178-182) fch war
allein obsorgeberechtigt{Z 184) Fruher, als DR noch aktuell w&iso ich hab eh das
Pflegegeld und die erhéhte Familienbeihilfe kriegtd i hab keinen Unterhalt verlangt
und hab mein Einkommen g‘habt und die erste Zatiwio ned gearbeitet hab regel-
maliig, die ersten paar Jahr wo ma getrennt warevas jetzt ned auswendig, ich glaub
wahrscheinlich eh bis ich gearbeitet hab fix, hatlie Miete noch gezahlt(Z 269-273)

M9: ,Offiziell rechtlich gibt es eben nicht, bei mir imeiden Scheidungsurteilen steht, dass
wir uns das ausmachen. Und natirlich hat* ich, gtaub ich hab fur beide Kinder die
Obsorge.”(Z 145-146)

M10: ,Mhm, wir waren dann getrennt eben, Wohnsituatiartia getrennt und wir ham uns
erst nach 4 Jahren scheiden lassen. [...] mit zumoBtgehen und so und dann hat der
Richter uns g’ftragt, wie, was weil3 i, Besuchsragid Alimente und Gschisti Gschasti
und wir ham gsagt, wir mochen des ois anders. Habi das erklart* (Z 271-277)

.[...]Jdann hat er gesagt, er schreibt alles so redann ist das ok, dann ist das, sozusa-
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gen wenn das fur uns einvernehmlich ist und danaste er witziger weise, ich kann
mich noch erinnern, noch einmal Nachfragen beindgnem, der ihm noch vorgesetzt
ist, ob das eh rechtens ist (M lacht lau(z291-294)

4.2 Hauptwohnsitz des Kindes

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

M9

»[...]Jalso darauf hab ich schon sehr viel Wert auacblept, dass das [der Hauptwohn-
sitz] bei mir ist und die Kinder bei mir gemeldend” (Z 115-116)

.[Der Hauptwohnsitz]Ist bei mir.” (Z 137)
IS hier [bei M3]“ (125)

»~Ja [, der Hauptwohnsitz ist bei mir]{(Z 107)
»Ist bei mir.“ (Z 356)

»des hot sie do bei mir und jo, aber wie ham dak hagegeben, das sie auch regel-
manig beim Vater is{Z 94-95)

»~JO, g’'meldet is da [bei der Mutter], ja.{Z 202)

. ,Ich glaub sogar, dass jetzt der [zweite Ex-Mannjeil er ein neues Haus gebaut hat
und Schulzuschiisse angesucht hat, der hat jeertdigie, die [Tochter] ist jetzt bei ihm
hauptgemeldet, obwonhl ich die alleinige Obsorge.héelleicht ist das eh alles hoch
illegal (M lacht)* (Z 160-162)

M10: ,Naja das mach ma immer je nachdem wie’s ginstigiefM lacht)* (Z 301)

4.3

M1

Finanzielle Regelung

. [...]Jich muss ihn fir die 14 Tage Alimente zahlerdwer mir fir die 16. Das gibt dann
halt eine kleine Differenz aus unseren Nettogehdlted de Fakto musste er mir [...]
130 € Alimente zahlen fiur die 3 Kinder [...] und ahlt's mir aber nicht, also das will
ich ja auch nicht, weil wir die Kinder ja halbe-lba ham.“(Z 118-122),Die Regelung
ist auch so, dass ich die Familienbeihilfe beziettes sind halt fur drei Kinder so
ungefahr 580 Euro im Monat und alles zahl was f@rKinder halt anzuschaffen ist, al-
so G'wand und was weil3 ich was, schulische Sachdnsa, aul3er der grof3eren An-
schaffungen wie Zahnspange oder Skikurs oder sagdt V1 mit][...]" (Z 124-128)
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M2: ,Wir haben ein ganz eigenes Berechnungsmodell[ZR22),Wir haben unsere beiden
Einkommen herangenommen, wir haben damals ahniethverdient, und haben sozu-
sagen berechnet entsprechend der Anzahl der Tageliel Kinder beim jeweiligen El-
ternteil sind, dass wir uns gegenseitig Unterhalblen. Da heil3t ausgehend [...]Jvom
Nettogehalt, das multipliziert man mit 14 und dieitles durch 12, auf beiden Seiten
wurde das gemacht. Er hat mir fir 16 Tage bei min,ihm fir 14 Tage bei ihm Unter-
halt gezahlt und da kommt ein Differenzbetrag rdus]im Grund hat er mir nur die
Differenz Uberwiesen.(Z 228-235) Also ich hab 2 Konten. Eins wo ausschlief3lich
mein Gehalt drauf geht und wovon ich das Lebendait Kindern finanzier und ein
zweites Konto wo die Familienbeihilfe draufgezahtd [... Jdas ist sozusagen das Kin-
derkonto.” (Z250-253) wir schaffen jetzt sozusagen von beiden Seitechglgel auf
dieses Kinderkonto von dem Hortbetreuung gezahit, Ww\interjacken irgendwelche
Skikurse, solche Sachen. So Dinge die den Kindarbdiden zu Gute kommer{Z257-
259)

M3:,Das [war] zuerst so vereinbart, er zahlt mir Alime, keinen Unterhalt, welil ich ja
aufgrund meiner Erwerbstatigkeit keinen Unterhatdangsanspruch hatte [...]* ,De
facto krieg ich jetzt einmal die Familienbeihilfadudas Pflegegeld und wir machen ei-
ne jahrliche Abrechnung. Jeder schreibt sich séinegaben mit Belegen zusammen und
einmal im Jahr mach ma a Abrechnung: wer hat Ples hat Minus wer kriegt was.
Und das wird dann den anderen Uberwiesen und daswdqZ 120-123)

M4: siehe gesetzliche Regelugigas wird gar nicht so streng geregelt [wer was khhDas
ist, wie es grad ist. Also ich glaub ich tGibernerooidmehr, weil er ist doch ein bisschen
mehr Zeit bei mir‘(Z 110-111)

M5: ,Also das wurde dann vom Gericht aus geregelt, dasgrund, das war vor 4 Jahren,
des Verdienstes der Kindesvater die vollen Alimeakdt und ich das ganze Geld fur die
Kinder verwalte. D.h. ich bin fur alle Ausgabentamslig.” (Z 133-135)

M7: ,Der [Ex-Partner] zohlt, jo er hot jetzt die Schulzéhot er die, des wor Gonztogs-
betreuung eben, des homa uns aufgeteilt. Olso shatiie laufenden Kosten Schuhe
kaufen G‘'wond kaufen und der [Ex-Partner] zohlt dawos dazu und so fixe So-
chen wie Schule und Klavierunterricht, des zohWisso er, weil das war ihm wichtig
und er verdient a mehr. Also vom finanziellen hérdvi a sogen, dass ma der sehr

flexible san, also da gibt’'s a kane Schwierigkeiten
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M8: ,zwischen [Ex-Partner] und mir war’s so ausg‘mackiass er, also ich mein, dass ich
diese Dinge mit dem Spital und beruflich da irgemgvalso, dass ich die auf meine
Kappe nehme quasi und, dass er aber dann nachloér win Wohnung und Auto
kimmert fUr die [Tochter].(Z 209-212)

M9: ,Also es gibt eine Liste, die hangt bei mir, alsasdst jetzt aber auch, also ich denk ma,
auch da kann der [2. Ex-Mann] mir vertrauen, dasls das . also er schreibt mir per
SMS oder bei E-Mail: hab gestern Stiefel eingekadér Bicher oder Elternvereinsbei-
trag oder Schulskikurs bezahlt oder Zahnspange. idmd&chreib, also da ist einfach
eine Spalte [Ich] und eine Spalte [2. Ex-Partneniduwir rechnen eigentlich einmal
im Jahr ab®(Z 168-172)

M10: ,Wir ham z.B. auch ein Kinderkonto, ein Konto wa wailes was die Kinder betrifft
drauf ham*“(Z 278-279],[...] darum zahlen wir uns keine Alimente weil wiarn unge-
fahr gleich fih oder gleich wenig (M lacht)[...JZ 280-281),[...]weil sozusagen die
Zeit, die das Kind bei einem ist zahl ma das Esseh Leben und so und alles was sie
an Schule oder Schuhe oder Schikurs brauchen: Kairid da geht die Kinderbeihilfe
drauf und da geht von uns beiden noch ein Betragfdund wir nehmen alles von dem.
Also vom Taschengeld bis zu den Basketballschu{ze86-289)

5. Entscheidung zur Doppelresidenz
5.1 Grunde fur die Entscheidung /Initiative fur dasModell

M1: ,es war uns beiden klar, dass wir eben eine get@lsorge wollen und dass er die
Kinder halbe-halbe haben will. Also das war auch siFingender Wunsch.{Z 56-58)
»Wir haben Freunde [...] die haben sich [...]ein, zwlaihre vor uns getrennt und haben
das so gemacht und das war halt schon also eing ldie uns gefallen hat(Z 63-65)
.Vielleicht waren wir von selber gar nicht drauf kgmmen, ich weil3 es nicht, weil's
halt eher untblich ist(Z 67-68)

M2: ,[Ich] hab mir eigentlich damals gedacht, ja diesksnventionelle Modell dass ich im
Kopf gehabt habe, ja. Er zieht aus, aus der Wohndieg Kinder bleiben bei mir, er
sieht sie alle zwei Wochenendd@a."87-89),Ich bin gekommen [von einer Erholungs-
pause bei ihren Eltern] und er [V2] hat gesagtbleibt in der Wohnung und zahlt mich
aus, wir werden die gemeinsame Obsorge nehmenupd.er will die Kinder die Halfte

der Zeit haben! (Z 92-97),Ich war extrem Uberrascht. Aber der Grund war seh
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schnell klar, weil er hatte am Anfang die Fehlimation, dass geteilte Obsorge [hier
ist das DRM gemeint] bedeutet er muss keine Alineahblen. [...]Jalso das unterstell
ich ihm nach wie vor, nachdem das finanzielle dadlg ein Thema war nach der Tren-
nung. Er hat das auch so argumentiert gehabt: elttevmicht, dass ich ihn finanziell

ruiniere, dadurch dass ich gehe(Z 311- 315) Also wir haben uns getrennt und dann
eigentlich ein Jahr spater haben wir uns scheidessén, weil wir dieses neue Modell
auch ausprobieren wollten und weil ich nicht glemrstimmen wollte, weil ich, ich hab
nicht abschatzen kénnen, was das fur die Kinddsthiéz 119-122)

M3: , [...]Jganz ehrlich, mir [ging] es damals auch nickb gut [...], die ganzen Umstellun-
gen und alles, die ganze, ahmmm ja, psychischesBelg no ned ganz ausg’standen
war und die Kinder doch noch relativ klein waremwbaufgrund von [der] Behinde-
rung[der Tochter] fur mich auch schwierig war allester einem Hut zu bringen, Be-
rufstatigkeit und die Kinder bertreuen, war’'s dasm, dass wir Ubers Jugendamt ver-
einbart haben“(Z 95-100),Es war bei uns die Tatsache, dass er sich eigemtheim
Jugendamt beschwert hatgeil ich mich so aufgeregt hab, dass es mir zuwied und
er wollt eigentlich die Kinder ganz haben und dasdlwch natirlich nicht, weil i g’sagt
hab ok ich brauch jetzt Hilfe, aber ich brauch sicmed jemanden der mir die Kinder
wegnimmt und ich war schockiert, als ich dann eiBelef vom Jugendamt bekam mit
einer Vorladung zum Gesprach, aber die Dame hahreé&hr schnell beruhigt und ge-
sagt, nein sie will sich das aus meiner Warte aomschauen und hat sich einmal die
ganze Situation erklaren lassen und hat dann g;sagih eigentlich brauchen Sie Hilfe
und ned jetzt [...JUnd da kamen wir eben zu dem Bhiss, &hmm, Woche-Woche ist
fair, auch aus meiner gefuhlsmafigen Sicht, wailnicht die Hauptlast trage(Z 105-
116)

M4: wir haben dann halt dann den [...] [Sohn] gefragtemer es gern hat und er hat dann
gesagt eware gern bei jeden gleich viel und wir haben gésagschauen halt was wir
machen kodnnen.(Z 82-84)

M5: ,Ja. Das war auch aus der Praxis heraus. Wie wig der Jingste 2 war, wieder mal
eine Trennung hatten, hatte sich das dann so gglesdass die Burschen unter der
Woche bei mir waren und zum Wochenende beim Paphidd hab dann gemerkt, das
gefallt mir Gberhaupt nicht und hab dann eine Hxiste gemacht im Sinn von, dass ein
jeder die Kinder zum Wochenende hat[...] Dann habenuns Jahre lang die Exel-

Liste hin und her geschickt [...] und dann hab icln gedacht und wie kann man das
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jetzt einteilen, dass wir unter der Woche einaralerh sehen, also jeder die Kinder hat.
[...]die [Kinder] haben uns die ersten 2 Jahre, wa @loen probiert haben, wird’s wie-
der was, waren sie wohl dann 2 Tage beim Papa w@ekVoche, nur da war ich immer
auf Besuch oder wir haben gemeinsam gegessen edeigsam Ausflige gemacht und
wenn sie bei mir waren, war der Papa auch immerDias war ein flieRender Uber-
gang, ruckblickend gesehen. Und wie’s dann zatdatlichen Trennung kam, na dann
war halt keine Mama mehr da an den Papa Tagen umgelehrt. Rickblickend gese-
hen also ideal.(Z 158-177)

M7: ,Ja. also es war eigentlich so unserer natirlickiergang g‘'wesen{Z 114)

M8: ,Das war ar ned so groR3artig. Also i hab ned diertererung, dass ma das b’sonders
bemiiht da herbei reden hatten miassen. Das wantigie das gleiche G’fuhl wie in
der Schwangerschaft, des probier ich jetzt, nattirlnit ihm z‘amzuleben, weil ich ihm,
weil ich mir das nicht vorstellen, ihm das Kind xoenthalten, das war genauso eigent-
lich. Das is der Papa und wos mi immer scho g'stiwt [...] i find diesen Begriff
Besuchsrecht so fruchtbar. Ich mein des is a Viater de is niemand wo ich auf Besuch
geh, da geht's um Beziehungen. Das stort mich womdsauf. Und von daher war das
Uberhaupt... i glaub ned, dass wir b‘sonders darunuiggen haben.(Z 276-284),Al-
so das war das eine, dass ich mir das fur [Vatet Tinchter] nicht vorstellen hab kon-
nen, komisch Besuchszeiten 8 [...] des andere wamnsahgewisser Egoismus auch,
dass sich ma g'sagt hab: wie sollt ich sonst m&aehen machen, also, sicher ne(z*
284-288)

M9: ,Ich bin mit 18 schwanger geworden und hab mit 2@rén die [Tochter] gekriegt und
damals als junge engagierte Frau, Madchen, was imicie damals war, war uns
vollkommen klar, dass wir uns beide ums Kind kiimrhdZ 98-100),da war’'s dann
fur mich so vollkommen logisch, dass wenn wir ¢’dagm wir sind beide fur dieses
Kind zustandig, dass das nicht nur wahrend der éemig gilt, sondern auch nachher*
(Z 106-108) .,und fur mich war’s irgendwie Klar, [...] da stehtoch Ausbildung an,
da steh’n noch weitere Beziehungen, Liebschaftehsamstiges an und zu dem komm
ich Gberhaupt nicht wenn ich rund um die Uhr dienga Zeit ein Kind hab.(Z 115-
118) ,Bei der zweiten Beziehung hab ich den Eindruck lfjhdass der [zweite Ex-
Mann] in Erziehungssachen oder Kindersachen niénaehgedacht hat oder sich nie
viel Uberlegt hat, weil’s ihn nicht wichtig war uieér so g’sehn hat, dass hat bei meiner

ersten Tochter super funktioniert und eigentlicls damacht hat was ich wollt(Z 136-
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140),ich glaub, dass es beim [zweiten Ex-Mann] einfachist, dass er diese Regelung
auch deswegen so gern angenommen hat, weil er dadieinen Cent Alimente zahlen
muss.“(Z 141-43)

M10: ,Das war nie eine andere Frage, das war immer klaas ware absurd g‘wesen sich
irgendwas anderes zu Uberlegen, eher so herummbih der [Ex-]Mann hat immer . .,
wir ham diese Kinder immer miteinander g‘habt umahier ., wir warn immer eine
Familie miteinand’. Ich weil3 auch nicht es war atokg’'wesen einen von uns da zu
entziehen oder so, ja. Sowohl von unserer Segteaath von der Kinderseitg(305-
309)

5.2 Erfahrungen aus dem Elternhaus

M1: ,Meine Eltern ham sich scheiden lassen wie ich Hs und [...] es war von vornhinein
total sonnenklar, dass meine Mutter sich kimmed ich glaub ich hab die ersten 6
Wochen oder so, also ich mein ich war ja auch sctinmeinen Vater nicht gesehen.
[...]Jich hab einfach deswegen auch nie eine beson@&®aehung zu meinen Vater
bekommen, weil das irgendwie immer so war, dassggadwie relativ wenig Interesse
da war. [...]JAlso ich hab irgendwie aus eigener Eriatg ein ziemliches Negativbei-
spiel gehabt.{Z 146-161)

M2: ,[...]ich selber als Kind einen Vater gehabt hab, dshr prasent war und gemerkt hab,
wie wichtig es ist, dass auch der Vater da ist diedLiebe eines Kindes zu seinem Vater

ja eine andere ist als die einer Frau zu einem Rert' (Z 145-148)

M3: ,Meine Eltern sind geschieden, bei uns war immegeinisser Konflikt da [...] Also bei
uns war‘s eher so, also ich hab das noch so inr&ang, bei uns gab’s ewig Streite-
reien um die Alimente, um die Hohe der Alimente)] mein Vater sich eigentlich
abgestreift hat wo’s nur geht und meine Mutter damrklich alles lbers Gericht
einklagen musste(Z 148-152)

M5: ,Vielleicht hat dazu geholfen, weil der Vater m&iTochter, meines ersten Kindes, gar
keine Besuchszeiten eingehalten hat und meine droekirem darunter gelitten hat und
damals, wie ich den Vater meiner S6hne kennenrgdiab, sie (....) (14?) war und ich
gesehen hab wie furchtbar schrecklich es ihr gel@nn der Papa zusagt und nicht
kommt und er ist zu 90% nicht gekommen an denrZeite wir's ausgemacht haben

und ich fir mich da eine Entscheidung getroffenehakenn ich wieder eine Familie
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grinden will, dann nur mit einem Mann, der eingagierter Vater ist, ansonsten
mach ich das nicht mehi(Z 182-189)

M7: ,[...]Jihre ehe hot 60 Jahre gedauert, im Vergleichzgemit so einer, wie soll i sogen, so
eine Lebensabschnittsgeschichte, sondern eher et@lasdauerhaftes. Ober i hob ma
immer gedocht, wenn's jetzt ned passt, dann mupgzi ned unbedingt mit wem
z'ammen sein.”(Z135-138] ,ich glaub mir is das Prinzip Selbstandigkeit eiofa
wichtig, des hob i vielleicht von meiner Muttere dvor a immer sehr selbstandig, hot
ihr eignes Geld ghobt, obwohl sie jetzt mit ihreanWd immer zusammengelebt hofZ:
143-145)

M8: ,Also es einfach anders zu machen, als es bei wms also das war naturlich eine
wesentliche Motivation bei mir in ganz vielen Dinge(Z 421-422),Also meine Eltern
ham si scheiden lassen, da war ich 17, 16, undSuolwester war zwei Jahr junger und
also das war ein Rosenkrieg, also da ham’s allel&iin g'spielt” (Z 424-426),[...]sie
[ihre Mutter] [hat] mir Sachen aus ihrer Beziehumegzahlt, die gehen mi als Kind nix
an, die soll sie als Frau erledigen mit ihren Mammd ihren Partner, soll sa sie schei-
den, aber des war aul3erst Ubergriffig, aul3erstimaativ, sie hat mi damit soweit ge-
bracht, das i bei Gericht ausgesagt hab gegen meéifaer” (Z 443-446)

M9: ,also meine Eltern waren auch geschieden, und nweaiter hat sich, da war ich drei, mit
der Trennung verabschiedet und ist einfach nie srg@sehen worden und war ein ganz,
also . bei meinem Vater glaub ich wirklich, dagsecht froh bin, dass meine Mutter keine
Doppelresidenz gelebt hat.[...] Ich weil3, dass ichAlgendliche mir immer gedacht hab,
einfach aus dieser Erfahrung heraus, von der Mudlegin aufgezogen werden, dass das
einfach total Frauensache ist und hab mit immeragétl mir geht nie was ab, mir ist
nichts abgegangen und ich bin nur froh, dass digeémitive gewalttatige, trinkende
Mann nicht in mein Leben hineingepfuscht hdZ“377-386)Und dann is aber irgendwie
so[...] mein erster Partner war dann einfach so ein lieBapa und es war fur mich ein-
fach so schon zu sehn, wie lachend, glucksendnfighe [erste Tochter] mit ihm ist, also

das war so Uberzeugend, dass das sofort weg (ZaB92-395)

M10: ,Nein, weil unsere beider Eltern sind total zam widd verheiratet und san [..Haare
die miteinand san.(Z 322-323)

5.3 Einbezug der Kinderwinsche in die Entscheidung
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M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

MO9:

Auf der Frage nach Einbezug des altesten Sqfdezu war er noch zu klein, ich mein
der war 7, ich glaub da aufRert man noch nicht selgtitinsche, ich mein wir ham ihn
auch nicht gefragt, weil das muss man als Eltetsareiden.“(Z 193-195)

Kinder waren zu jung

»[...]Jder [Sohn] war einer der von Haus aus so halbmllte und der fand es auch

irrsinnig unfair, dass er den Papa nicht so viet'h&Z 94-95)
siehe Grunde fur das Modell
Kinder waren zu klein

aufgrund der beruflichen Situation des Vateosirken keine berlcksichtigt werden,
siehe: Reaktion des Kindes auf die Regelung

.Na, des ned, na des hama fir uns entschiedenhdigsi a fir falsch, also da is sie zu
jung g’'wesen , die kann sie Uberhaupt nix vorstell¢Z 493-494)

Kinder zu jung

M10:,Ich hab das G’fuhl die sind so verletzt kleine Mgy [...] also die ham daine...keine

5.4.

M1:

ander’'n Vorschlage g’habt{Z 339-340)
Erwartungen und Hoffnungen beziiglich der Regahg (Motivation)

»[...Jalso erstens war's mir wichtig, dass die Kindeeiter ihren Vater behalten, well
das ja[...] sehr haufig vorkommt, dass die irgenddaean verloren gehen, ein ziemlich
hoher Prozentsatz und ich hab mir gedacht, ich amach auch Zeit fir m i c h, ja.
Wenn man dann auch wieder einen Partner hat wsdleon schwierig wenn man immer
die Kinder hat und der muss halt dann immer komuamehman hat irgendwie kaum Zeit
zu zweit oder so und das is' ma schon sehr widhtifach, dass ich diese freien Wo-
chenenden habe. Ich mein grad bei drei Kindern leasahr mihsam sein (M lacht).
Also insofern hab ich mir gedacht, das ist irgereleine gute Losung fur uns und es ist
nicht komisch weil mein Ex-Mann sich ja eh vorhaectaengagiert hat.(Z 197-206)

M2: ,ich wollte, dass er als Vater mehr Pflichten Gbenmt als nur jedes zweite Wochenen-

de der zu sein, der den Spald mit den Kindern hataimzwei Wochen durchgehend fur
alles sorgen muss. Das war der eine Aspekt. Deefendiar, dass ich einfach wollte,

dass meine Kinder eine Beziehung zu ihrem Vateerhal{Z266-271),ich hab die
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Moglichkeit gehabt wieder mehr weg zu kommen voer gilusschlie3lichen Mutterrol-
le.* (Z 287-288)

M3: ,Entlastung war meine primare Hoffnung und auchglagh unsere Reibereien dadurch
ein bissi entspannen, also das die ganze Gefuldslagl Gemutslage sich dadurch et-

was normalisiert.“(Z 159-161)

M4: ,Nein, ich bin eher der Typ: schau ma ma(Z 130)
M5: Keine (Z 194)

M7: ,mir wor‘s halt wichtig, dass sie mit ihren Voteegauso in Kontakt bleibt und in Kon-
takt sind und er soll sich genauso fir sie zus@ndiie soll i sogen, ja wie g’sagt es
san Rechte u n d Pflichten, also beides,(0"159-161)

M8: ,Jo, dass i genug Moglichkeiten hab, mich zu regiemen und das fir mic h notwen-
dige auch zu tun und trotz/ ah in der anderen lggHt Alleinerzieherin, ned, also, dass
ma scho bewusst war, alla mim Kind, des is no mah@ere Konzentration und An-
strengung [...] das war fur mi wichtig, mit meinemekgiehaushalt irgendwie durchzu-
kommen, [...] Und i was, | hob a behindertes Kindkdan immer irgendwas sein wo i
wieder speziell gefordert bin und ich weil3 aberkgudass ich meinen Beruf austiben
will und mein Leben auch leben will und des warrfiireigentlich di anzig relaistische
Moglichkeit, also des war wirklich mei grof3e Hoffiguund die hat sich auch erftllt, al-

so die Rechnung is auch aufgegangen, anders tatt hned g‘schofft.{Z 381-390)

M9: ,Fur mich war das damals tberhaupt kein Modell,ves die Grundvoraussetzung war,
wir wollen beide weiter ganz gleichwertig fur died@nd zustandig sein und da hat sich
eigentlich das aufgedrangt® ,lch war wirklich begtit als junges Madchen zusehen,
wie schon's ein kleines Madchen, Baby haben kaannwler Papa es lieb hat und wenn
der Papa mit ihm tut. Das war herzaufgehend wunaledschoén, ja. Dass ich das nicht
zerstéren will war vollkommen klar und es war albech [...] mir vollkommen Klar,
dass ich in einer Sackgasse bin, wenn ich jetzgaiz Zeit mein Kind hab, namlich mit
18. Mir war/ ich wollt noch leben, trdume habemntdgehen . ich weil3 nicht es war, fir
mich einfach total wichtig, es sollt einfach gdtedin.” (Z 420-426)

M10: ,Nein (M lacht), dartiber denk ich gar nicht nachagihab ich auch eigentlich nie in
Frage gestellt.“(Z 369-370)
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5.5

Bedeutung beider Eltern bzw. des Vaters fir @iKinder

Mi: siehe Erwartungen und Hoffnungen

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

M9:

Siehe Erwartungen und Hoffnungen. Aul3erdglich denke]Jwarum Betreuung in Ehen
oder Beziehungen der Kinder hauptsachlich an der Frauaft auch sehr viel damit zu
tun hat, dass die Frauen auch viel zu wenig abgebellen davon.”(Z277-279),ich
hab ihm auch zu wenig Chance gegeben ein aktiviar Za sein®(Z 285-286)

.Das [ist] sowieso [wichtig, dass ein Kind beidet&inteile hat] [...]. Und ich denk ma,

ma hat sie auch wegen dem Familienverband und dliite s0 weit wie mdglich auch

nachher fur die Kinder fortgesetzt werden, dasslseMdoglichkeit haben regelmafiigen
guten Kontakt mit beiden Elternteilen zu habg@."163-165)

»Ich glaub schon [dass beide Elternteile wichtigd$imAlso ich merke manchmal, dass
dem [Sohn] richtig eine mannliche Bezugspersort,fehlobwohl er dann eh wieder den
Papa hat, aber weil3t, der halt dauernd da ist. [ich glaub schon, dass er einen
mannlichen Ansprechpartner gerne hétte. Also icdlgles ist beides wichtig. Ganz
sicher.” (Z 123-128),Ich find [das DRM] auch so naturlicher als andensgil ich halt
glaub, dass er jeden genau gleich braucliz“373-374)

.[...]Jdass ich einfach immer ganz klar wusste, diead#@r brauchen den Papa und von
Anfang, wie ich mich auf die Beziehung eingela$sdie, das auch ein Thema war und
wusste, dass der Mann sehr engagiert i€2.'114-116)

. find‘s afoch besser fur die Entwicklung, dase aifoch beide hoben(Z 434-435)

»[---Jwir sind beide Eltern, ob ma jetzt miteinandieben kbnnen oder nedZ 393-394)
»JO, also das war fur mich, also i hat ma nix anslerorstell'n kénnen [als die DR],
auch fur die [Tochter], also ich bin sehr froh, dawir das so selbstverstandlich gelebt
haben viele Jahre, und dass wir diese Art von 8abstandlichkeit geteilt haben* (Z
398-400)

»[---] Feminismus hin und her, dass kann ich mir ddaich alles Abschminken, wenn ich
nicht da an der Wurzel ansetz und sag Erziehunhgus Halfte M&nnersache und zur
H &l fte nur Frauensachen(Z 119-121),aber mittlerweile und ich beobachte das
auch ganz viel bei meinen Schilerinnen, ich glanfaeh um von einem Madchen, da-
mit deine weibliche Seite wachsen kann, ist es@total wichtig, dass da ein Papa ist,
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der dich schon findet, er dich toll findet, derdizewundert und das macht was anderes,
das kann die Mama nicht abdecken. Also ich bin ggaaz tberzeugt davon, dass Ma-
ma, Papa unterschiedliche [...] Seiten in Kindernlangen lassen oder unterschiedli-
che Aspekte in Kindern zum wachsen bringen und w&nnicht da sind  dann ver-
kiimmern die und ich hab dann echt gemerkt, mirdaat g’fehlt namlich als  Frau,
dass da ein Papa g'wesen war(Z 399-406),ich glaub einfach, dass ein Mensch,
wurscht ob mannlich oder weiblich, die beiden Glschtsrollen braucht zum reiben,
zum identifizieren, positiv projizieren oder abstnfdnissen, alles diese ganze Palette
die im GroRRwerden lauft.(Z 658-660)

M10: ,Na sicher [sind beide Eltern fir die Kinder wichji' [Z 316]

5.6 Beeinflussung der Trennung durch die Entscheichg fur DR

M1:

M2:

M3:

M4.:

M5:

M7:

M8:

.Nein, das glaub ich nicht, die Trennung war nideichter, die war trotzdem dann
schwierig und tranenreich und so, also das hatthnbeeinflusst. Also ich mein fur ihn
vielleicht, weil er g‘'wusst hat jetzt, er siehtzenicht die Kinder nur alle zwei Wochen,
oder so, ja vielleicht war das. . Aber es war sclschwierig trotzdem naturlich, also
wenn ma 18 Jahre oder so zusammen ist und mand:Khat ist es einfach schwie-
rig.“ (Z 209-213)

Entscheidung erst nach der Trennung geféallt
Entscheidung erst nach der Trennung geféallt

»Also ich denk mir, wenn du so eine Regelung hastdu nur . . Ich versetz mich jetzt
einmal in die Lage, ich bin der, der nur alle Wocleein Kind sehen darf, da hatt ich
ein Problem, ganz sicher. Ich weil3 nicht,... Mannamken vielleicht ein bisschen an-
ders, aber ich glaub es geht Ihnen genaugb135-138)

Entscheidung unabhangig von der Trennung defall
Nein

»das wald i ned, also besprochen wurde es in meimgmerung nicht, also das wird ich
nicht so sehn, aber vielleicht war’s fir ihn soineeAhnung, das was is dann nedz'
377-379),Also der [Ex-Partner] hat a Angst g’habt., das wachon glaub i, er hat a
Angst g’habt, dass ich das nicht so w(il.291-292)
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MO9:

,Nein“ (Z 460)

5.6 Optionen auf3er DR

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

M9:

5.7.

M1:

Gab es keine
Gab es keine

.[.-.Jda hama das Modell g‘habt, dass sie am Anfaaedgs zweite Wochenende und eine
Nacht pro Woche unter der Woche bei ihm sind ursdvedar dann fir die Kinder  ir-
gendwie kompliziert(Z 90-92)

.Nein [es wurden keine andere Option in Betrachzagen], es war der Wunsch vom
[Sohn] da und wir haben geschaut, dass wir dasndyde so gut wie mdglich halt

hinkriegen und das war fir uns auch ok. Wir habarmgdr nicht viel rumdiskutiert. Das

hat eigentlich ohne Problem funktioniert... hat dietit so ergeben.{Z 140-142)

.Wie wir, als der Jungste 2 war, wieder mal eineefinung hatten, hatte sich das dann
so eingespielt, dass die Burschen unter der Woehenls waren und zum Wochenende
beim Papa. Und ich hab dann gemerkt, das gefaltimerhaupt nicht und hab dann ei-

ne Exel- Liste gemacht im Sinn von, dass ein jdaeKinder zum Wochenende hat, das
war einmal vorrangig und das hab ich mir angeschalimlich Wochenende, ein langes

Wochenendé(Z 158-163) Vater hatte Kinder auch alleine ganaen
Gab es keine

»Also der [Ex-Partner] hat einmal fir mich einen hglverrickten Vorschlag gemacht
(M lacht laut), aber auf eine Art, die hat ich niapeschafft. Also rein vom Kopf her
kann ma sagen, is berechtigt dieser Ansatz, albeindt's nicht geschafft, also da hat ich
ihm das Kind gelassen und ich es alle 14 Tage Iestc hat g'meint die [Tochter]
verbleibt in der Wohnung und wir pendel jeder a Woeu ihr, damit wir sie nicht zer-
reiRen.” (Z 352-356)

Keine (Z 113)
Reaktionen des Umfelds

»Also meine Familie . . weil3 ich nicht, das watzfenicht irgendwie eine Megasache,
glaub ich. Und so mit Freunden, da weil3 ma eh wlgefvie die das auch leben und
das is ja nix, also es in meinen Bekanntenkraigsgetzt nicht so aul3ergewdhnlich. Ich
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mein die ham das schon toll gefunden, also es jaiichmer toll gefunden, dass sich
der Vater engagiert, das is ja eher das ungewohnkber, das war irgendwie, also es
ist schon positiv aufgenommen worden, hab ich daghis (Z 220-225)

M2:,[...]nachdem meine Mutter immer geschaut hat, dasr viel Zeit mit unserem Vater
haben, war prinzipiell von der Idee, dass ich liser ein Modell den Kindern die
Moglichkeit geben mdchte auch mit dem Vater zunletsutral.” (Z 332-334),Mein
Vater, extrem konservativ [...] war der, der gemdiat, das ist ein Wahnsinn tu das
nicht, nimm dir die Kinder alleine und gib sie ihmar alle zwei Wochen.(Z 336-337)
,und die Freunde, die meinen Ex-Partner naher gekamaben, haben auch gemeint,
ob ich das meinen Kindern wirklich antun willZ 344-346),Sie haben es verstanden,
wenn wir dariber geredet haben, dass es einfacheme& Mdoglichkeit gibt, auch diese
Kinderbetreuung so zu gestalten, dass ich nichtdaufStrecke bleibe.(Z349-351)

M3: ,Verstort (M lacht) und sie ham sich nicht gedaatiiss das halt, beziehungsweise, dass
mein Ex-Mann da langere Zeit mitmacht und aucheséartnerin wird irgendwann
einmal dagegen wettern(Z 172-173) Jraurigerweise war das meine Mutter die sehr,
sehr skeptisch war und die es, sie lebt heute miadtir, bis zu ihrem Tod war und es
auch mich irgendwie spur‘n hat lassen, dass dakeji@e verniinftige Mutter machen
wurde mit ihren Kindern, ja. Und meinen Ex-Mann Bewunderung gezollt hat wie er
alles schafft, aber wie ich’s geschafft hab, dasshaich nie gefragt. Auch der Wunsch,
ich kann‘s immer nur fir'n [Sohn] sagen, weil edgikulieren kann, beide Elternteile
gleich viel zu haben, das ist ja auch das Rechtkdeder, dass das auch ein Kinder-
wunsch war, das drang leider nicht durcl{Z 345-351)

M4: ,Ganz positiv, also ich hab nichts negatives geHH6{Z 369)

M5: , Positiv und grof3e Bewunderung, das durchzuziehén442)

M7: ,Eigentlich positiv von allen Seiten, ja(Z 405)

M8: (M lacht laut) also erst a Mal wie ich mich vonediem tollen Mann und Vater trennen
kann. Also in meiner Familie bin ich nicht auf gesl3Verstandins gesto3en, weil das
war der Uber driber Vater und des... und naturlicimm war der Heiligenschein natir-
lich noch gréf3er mit dieser Halbe-Halbe Losun{z‘302-305),also ich bin eher miss-
trauisch beaugt worden [von meiner FamiliglZ 316),,Und die Freundinnen, also zum
Teil, also die ham, da bin ich schon a bissl urRabenmutter gelaufen(Z 326-327)
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.[.-.] im engeren Kollegenkreis und [...] ja da war inemso der Fokus auf, also da war
ma immer die Helden mit der behinderten Tochter dieds ja so lieb und die hat so a
tolle Ausstrahlung und ihr macht’'s das so gut. Bas so die (Sache?) wo ma eigentlich
sehr positiv bewertet worden sindZ 334-337)

M9: ,Ich hab ganz oft zu héren g’kriegt, na das gehhja bei euch, das geht ja sonst nicht.”
(Z 429)

M10: ,Ich wird sagen Uberwiegend positiv. Also von irgerlchen Partnern die getrennt
sind die sagen, boa ihr macht's das ihr schafféis,doei uns geht das nieg(Z 391-392)
"Also was noch an Reaktionen war, die Grol3eltetao gdie Schwiegereltern], warn

zuerst super skeptisch und ham das nicht kannsah¢z 405-407)
6. Konkrete Regelung
6.1 Aktualitat der Regelung

M8: ,von 12 und 14 % waren wieder 2 Jahre mit ganz 8jgital in Linz und seither, danach,
lebt’'s nur mehr da, also da wollte sie dann niclehmdiese Aufteilung.(Z 207-209)
»Also da gab’s auch so a Sequenz, da is er nachcf@@and in Urlaub g’'fahren und
wahrend dessen hat sie wieder in’s Spital missenegnwar schwierig in zu erreichen.
Irgendwie war sie ziemlich ang'fressen und er hah ziemlich distanziert von diesen
alltagspraktischen Dingen, wenn sie ins Spital reuskeh mein er war dann auch in
seiner Karriere natirlich auch schon ein bisse dgedchrittener. [...Jund des sagt die
[Tochter] jetzt auch noch, da is so, da is irgenel®d ein Bruch a bissl passiert. Zum
Zeitpunkt , wo sie sowieso, also in ihrer Puberiglt, mein das war sozusagen, wo des
noch nicht so mit Spital war, war das dann teilweischt witzig zu beobachten, wo’s
halt den Papa nimmer als Papa sondern als Mann wiaimt, sehr kritisch war sie zum
Teil (M lacht), also das war zum gleichen Zeitpurikt 231-245),seit vorigem Jahr,
machen sa sich einfach aus, was sa sich halt ausendc(Z 266)

M10: ,[Mit der Tochter] nicht mehr eigentlich, ja, wedie [...] ist schon weg, beim [Sohn]

schon, das ist schon noch so, weil der maturienehé (Z 21-22)
6.2 Empfinden des neuen Partners bezlglich der Rdgag

M1: ,[...]also der [neue Partner] hat auch Doppelresidemit seiner [...] Ex-Frau® (Z 30-
33)
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M3: ,[...] er hat diese Umstellung vom alten auf's neuedéll mitgekriegt und es war auch
grad unsere Partnerschaft sehr neu und so war étir §oh, dass ich jetzt auch a bissl
mehr Zeit hab fur ihn bzw., dass die ganze Saudiir ihn fur das eingewdhnen leich-
ter war, weil wenn die Kinder mal da sind und wiedieht da sind, volles Rohr, volles
Haus" (Z 191-194)

M4:,Der neue Partner hat auch eine Tochter und daft das ahnlich wie bei uns(Z 28-
29)
M7:,Der hat sein eigens Modell [auch DRM] mit seineZ 223)

M10: ,[...]er [der neue Partner durfte] seine ersten zwander halt nicht sehen [...], seit'n
Sommer, ja und er hat Gerichtstermin g‘habt deswaged so, sowas heikles und dem
hab ich erzahlt von unsere Situation, dem sinddeasiTranen runterg‘'ronnen, das is so
schon fur ihn zu héren(Z 599-602)

6.3 Aktuelle Regelung

M1: ,Also bei uns ist es so, dass meine Kinder immamtslg, dienstags sind sie immer bei
ihm, Mittwoch, Donnerstag bis Freitagnachmittagdssie immer bei mir und dann ent-
weder das ganze Wochenende bei mir, wenn ich biedaier bei ihm halt das Wochen-
ende.”(Z 167-169),Jedes Kind hat bei jedem ein Zimmer und auch dawg G'wand
und so, also wir tun schon, Winterjacken kauf ietztj nicht finf und Stiefel oder ir-

gendwie solche Sachen]...], also wir ham ein groBesn Gewandvorrat sozusagen®
(Z 259-262)

M2: ,Jetzt haben wir's so geandert, dass die Kinder kégn Dienstag immer fix bei ihm
sind, Mittwoch, Donnerstag immer bei mir und emteredann das Wochenende dazu,
oder nicht, d.h. entweder wandern sie am Freitagnrdaum Papa und bleiben dann bei
ihm Ubers Wochenende. Montag Dienstag auch noth,ste haben jetzt 5 Tage am
Stiuck bei ihm und sind dann Mittwoch Donnerstagsiéochenende bei mir, 5 Tage
bei mir. Und dann haben wir 2 Tage bei ihm 2 Tagenhir und dann gehen wir wieder
5 Tage Papa, 5 Tage MamaZ397-402),Das einzige womit sie gehen ist das Gewand
am Leib und die Schulsachen. Sie haben bei beittemEein Kinderzimmer mit Ge-
wandkasten. Also sie haben bei ihm die Spielsaghrauso wie bei mir, alles. Also wir
haben eigentlich 2 Haushalte, so als wirden diedEinpermanent da sein(Z 607-
610)
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M3: ,Es ist ja eine Woche bei mir und eine Woche bempa? Montag- Montag“(Z 29)
»also ich wurd einmal sagen, nur die (?) hama ges®m so wie Jacke, Schuhe
Schultasche und dergleichen und so grof3e Ansclyggffuaber ansonsten so normale
Wasche und dergleichen ham sie dort und da, sie ¢amund da ihre Spielsachen,
[...]das meiste is doppelt(Z 190-194)

M4: Er geht am Freitag kommt am Sonntag, denn gehwieder am Mittwoch und kommt
am Freitag und dann ist er tber eine Woche uberrbeiund dann geht das ganze
wieder so los. Damit haben wir halt, der [Ex-Panjnhést Musiker auch, der wollte
Wochenende haben und ich hab gesagt ich hétte garchein Wochenende einmal. Und
daher kommen halt immer mehrere Tage zam, alsesisticht soooo ganz gena(Z
148-152),Er hat dort sein eigenes Zimmer, das er halt friiaech schon gehabt hat
und hat da auch eins gekriegt. Und mit den Sacheng@d und so oder mit seinen Sa-

chen...,wo er was grad haben will. Das ist ganz s8ahe.“(Z 169-172)

M5: ,Wir fangen mit einem langen Wochenende an. Dasnp¢glann wenn‘s meins ist, am
Freitagnachmittag, oder Freitagmittag, wenn die @ehaus ist. Und am Montag in der
Frah bring ich die Kinder zur U-Bahn fur die Schulénd am Montagnachmittag  so-
zusagen, nach Hort, GUbernimmt der Papa wieder fufde. Das geht dann bis
Mittwoch, also Montag bis Mittwoch. Mittwoch in dErih ist sozusagen sein in die
Schule bringen der Kinder. Und Mittwochnachmittdgkinehm ich sie wieder(Z 231-
236),[...] die Kinder haben ja bei ihrem Papa das Zimmard bei mir das Zimmer und
das Gewand wird dort gewaschen und da gewaschemamderschiebt sich dann. Und
ab und an sagt er dann: du das brauch ich jetztr atdes brauch ich jetzt, und dann
kriegt er das.“(Z 141-144)

M7: ,Also sie kommt am Sonntag im Laufe des Tages zu-mibei mir schloft sie Sonntag
auf Montag, montag auf Dienstag, Dienstag auf Mittly, Mittwoch auf Donnerstag
und in diesen joahr war‘'s so auch Donnerstag adifag, weils afoch nimmer machbar
war fur'n [Ex-Partner]. Umd am Freitag nach der Sdb holt der [Ex-Partner] sie ab.
Donn kommt sie manchmol noch da her, mocht dohfaesaufgoben, also es is a ned
so, dass ma dann nix g‘'meinsam irgendwie mocherdand ziang‘s gemeinsam los und
dann is Freitag Samstag beim [Ex-Partner] und kommtSonntag wieder zu mir. Also

das mach ma uns immer wieder unterschiedlich #dsl'63-169)Also die [Tochter] hat
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dort a Zimmer und do a Zimmer und Gewand muss lichice sagen, das glaub ich
miss ma schauen, wird dort nimmer so viel sein Alsp de Sochen obliegen schon
mehr mir, des i do so, also des Hauptgwond halsiideeher so, und das ich halt dann
wasch a.“(Z 179-183),also sie is ane die zeichnet viel, also die Sachetis dort a,
aber Bucher und Spielsachen hot’s do mehr, wed'sugch mehr is.(Z 185-186)

M8: Zu Zeiten in denen das DRM noch parktiziert daur,sie hat ja a Wochen bei ihm g’lebt
damals und a Wochen bei mifZ 192-193) Es war bei beiden Elternteilen eineagy
Zimmer fur die Tochter vorhanden. (Z 58Die [Alltagsgegenstande] hama hin und
her g'fuhrt. Ich mein manches hat sie doppeltp ddat sie da und dort gehabt natdrlich.
Ja das gehort dazu(Z 538-584) heu-
te: ,also die sehen sich irgendwo irgendwann, die fahje auch relativ viel weg  im-
mer. Also ich mein die ham, da gibt's noch mehr fianm Hintergrund, die ham so
mehr Wochenende Familienverpflichtungen qud&i“621-623),[...] sonsten machen
sa sich irgendwie auch aus, dass halt a mal in‘§féeus gehen oder so [...]Z 626-
627)

M9: ,ab dem [...] meine gréRere Tochter [...] im Kindergamtwar, war sie unter der Wo-
che, also von Montag bis Freitag bei mir und am Wémende von Freitagnachmittag
bis Sonntagabend beim Papa und zwar jedes Wochengmwir ham uns von Anfang
an eigentlich die Stunden die wir ganz real mit it verbringen aufgeschrieben und
wenn ich von Montag bis Freitag dran war hab icrazwen Alltag gehabt aber ich hab
ja von Kindergarten abgeholt, das heil3t, da war@myr die Nachmittags/ Abendstun-
den und wir ham einfach immer geschaut, dass sichdie Waage héalt.“ ,[Bei der
zweiten Tochter] is Woche-Woch€Z 55) ,Also ich kenn ja dopplerresidenzlebende
Leute, die ham alles doppelt. Da gibt's 10 Untedroda und 10 Unterhosen dort und 3
Jeans da und 3 Jeans dort, das gibt's bei uns nMbtne Téchter ham eigentlich so viel
G'wand, dass das alles in eine Reisetasche gehtdasdist eigentlich ganz gut(Z
239-242),die [beiden Schwestern] ham sich relativ wenigeadia eigentlich, weil die
[erste Tochter]hat dann damals schon Woche-Wochedeselt und die [zweite Toch-
ter] halbe Woche halbe Woche. Das heifdt die hatm [sic] eigentlich nur ein Viertel
der Zeit gesehen.(Z 722-726)

M10: ,[...]Jeine Woche-eine Woche'(Z 204) ,Natirlich ham sie [die Kinder] manche
Sachen doppelt, aber das kann ma ned machen weilLigblingsleibaln und die

Lieblingshosen gibt’s nur einmal, ja(227-228)
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6.4 Anderungen der Regelung

M1:

M2:

M5:

M7:

M8:

MO9:

,ES war immer Montag-Dienstag, Mittwoch-Donnerstatps war immer fix, aber die

Wochenenden, waren ein bissi aufgesplittert undha@a a uns dann gedacht, dass es
eigentlich ziemlich nervig ist, wenn man dann eiflag dort ist und dann einen Tag da
und dann wieder einen Tag dort. Also das ist vtieangenehmer wenn ma halt vier

Tage mal durchgangig wo ist und dann wieder beideaen.” (Z 272-276)

,ES hat sich jetzt in diesem Jahr ein bisschenngiesit, weil er einen Tag jetzt einen
fixen Ausbildungsabend hat und dadurch am Donngraeta die Kinder haben kann.”
(Z 395-396)

,ES ist gleich. Also ungefahr nach der Trennung &ahr lang hat es noch gut funk-
tioniert, dass wir uns abstimmen konnten? (...IcH konnt's flexibler machen, da-
mit ich meine beruflichen Seminare machen konnt desnn hat's das nicht mehr
gegeben’(Z 254-256)

.,Momentan is a bissl so. Also die ersten 3 Johr siein der Volksschule wor, da hot
er‘s wirklich gut g‘schofft immer am Donnerstag sogchon zu kommen also da wor’s
jetzt eh donn fost drei Nachte bei ihm, drei Togilv@& und vier Tog bei mir, also des
wor fost ausgeglichen. Jetzt hot er a bissl Satgkeiten kriegt mit der Abreit, dass er

ned immer am Donnerstag schon kommen kd#Art'19-123)

»Also am Schluss war’s so, weil der [Ex-Partner] rsehzufrieden damit war, dass sie
Uberhaupt nicht mehr bei ihm sein will, also wie $# ¥2 war, wie ma dann diese ganze
Spitalssequenz und die Operationen wieder erlduagten, war's dann so, da ham’s a
bissl was anderes probiert, so 14 tagig a Wochemnith 14 Tag bei mir, aber da war
die [Tochter] ziemlich, also da wollt's gar nichtetr, das hat sie alles nur mehr anzipft,

da war's ziemlich ang‘fressen und ungluckliglz' 529-534)

bei der 1. Tochterim volksschulalter war das dann eben, weil3 niclngi Tage und vier
Tage und Wochenende Wechsel und je alter das Kanarglen ist, desto gréf3er sind
die Abstande geworden mit'n wechsel(Z' 28-30),Weil das Siedeln mihsamer wird,
ein kleines Kind braucht kaum was zum siedeln, aben die [erste Tochter] hat dann
mit 15 mit der Graphischen ang’fangen [...] also des eine grof3e Autoladung also
da sind wir dann sogar auf 14 Tage umgestiegen|, des einfach mihsam war das
ganze hin und her zu zah(Z 32-36)
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M10: ,Es hat sich schon geéandert. Also wir ham immeeédioche gehabt, sehr, sehr, sehr
lange Zeit und eigentlich war’'s bei der [Tochterhmer. Weil die [...]beiden waren
[...] immer miteinander und da der [Sohn] kleiner vgar's immer eine Woche und bei
der [Tochter] eben auch bis sie maturiert hat ung’aogen ist, ja. [...] Jetzt aber wo
der [Sohn] sozusagen alleine wechselt hat sichdaschoben mit dem wie er alter
worden ist auch langer. [...] Voriges Jahr hat’'s bagen, da wollt er unbedingt 2
Wochen und mittlerweil‘ is ein Monat. Also mittleile ist es Uberhaupt, keine Ahnung,
ich hab’s Geftihl, es I6st sich irgendwie jetzt gaufEr ist [...] a junger Mann eigentlich
und [...] so ein Leben wie er jetzt fihrt, dass checlsich selbst, es ist eigentlich wirk-
lich so ein bisschen, wo er sein will, da is &; j&Z 244-256)

6.5 Flexibilitat der Regelung

M1: ,es kommt natlrlich schon vor, dass er einmal sagtjrgendeinem einem Wochenende
wo er die Kinder hat, es kommt selten vor, abent jist er auf irgendeiner Geburtstags-
feier, ob ich die Kinder dann nehmen kann tGber Nadz 278-280) ,[...]es andert
sich nicht dauernd irgendwie(Z 282),[...][Ob ich auf Anderungswiinsche der
Kinder eingehe] kommt darauf an wie gravierend dagirlich ist, ja und musst ich
natdrlich absprechen, auch mit ihren Papa, ja. Aloér mein, je alter sie werden, desto
selbststandiger werden sie auch und vielleicht kawandann einmal sagen, ok jetzt ist
halt der einmal eine Woche bei mir oder so, jaoAlsine Ahnung, ja, was da auf uns

zukommt noch, ja. Aber sicher denk ich mir, dassstdon wichtig auch war(Z 156-
160)

M2:,Die ist ganz fix* (Z 395),Dadurch das wir unser Betreuungsmodell ganz klad ue-
lativ starr fur manche Aul3enstehende gemacht haledmen wir den Kindern zugleich
eine enorme Sicherheit gegeben. Ich glaub eine ervg ware fir die Kinder dann
entstanden wenn es geheildt hatte: na heute warsigantlich beim Papa, aber der
geht jetzt auf das Fest und darum schlafst noctbeamir.[...]Es war jetzt irritierend
fur sie, wie wir gesagt haben, wir missen es ewsdhien &ndern, weil der Papa am
Donnerstag nicht mehr aufpassen kann und uns egigicst, dass nicht dauernd wer
anderes kommt.(Z 547-557),Jafich wiirde auf Anderungswiinschen der Kinder-ei
gehen,lich wirde mit meinen Ex-Partner driiber rede.], einmal unabhangig, das
speziell diese und diese Winsche aufgetreten st ob wir nicht uns mal zu 4.
Zusammensetzen konne(Z'800-802)
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M3: ,[...]es gibt nur jetzt wo die Kinder &lter werden indie Situation wo ich sag, ok der
[Sohn] hat irgendwas vor und bleibt noch eine NaohNeustadt oder bleibt unter der
Woche einmal eine Nacht bei mir, also das wirdafalse ein bissi aufgelockert oder er
fahrt am Nachmittag einmal nach Neustadt und istNexhmittag beim Papa weil er
mit seine Stiefbruder eislaufen geht oder $2."179-183)

M4: ,Ich denk mir jetzt haben wir noch so fixe Tage @y [Sohn] immer so hin und her
wandert aber jetzt ist er dann alt genug, da kanda oder dort sein, wie er magZ
89-91),Also der [Sohn] tut ein bisschen E-Gitarre spielesein Vater ist Musiker, er
hat die meisten Sachen dort und wenn er am Nadcgrstgt er geht jetzt spielen, geht

er einfach runter spielen.(Z 161-163)

M5: ,Ich hatte vorher [am Anfang der DR] mehr Freiheite . weil der Kindesvater insofern
kooperativer war, wenn ich jetzt z.B. Seminaredjatidie haben immer 2 Tage ge-
dauert. Und da hab ich die Termine mit ihm abgespbem, und das war dann fix
[...Jund seit dem er mit seiner neuen Partnerin zusam ist und die ein Modell lebt,
dass er recht schatzt, namlich auf der finanzieBasis, hat er dann den Riegel  vor-
geschoben und gesagt: es bleibt ganz strikt bei lélam den wir haben, aul3er er fahrt
auf Urlaub, dann gibt er mir die Information. Iclarkn keinen Urlaub machen. Ich kann
seit der Trennung keinen Urlaub mehr machen, nithi{s 199-208) beziiglich der Kin-
der: ,wir geben die Regelung vor. Also die Kinder, diad, wissen Sie, ich denk mir,
dadurch, dass wir die Regelen vorgeben, ist es auchGeborgenheitsfeld.(Z 332-
334)

M7: ,da hama ned so fix Sonntag Mittag muss sie do, s®ander wenn i wos vor hab, an
Ausflug plan oder so, und sog i wurd gern frihartsin, hol sie schon um halb zehn
oder zehn ab'(Z 169-171)

M9: [...Jund es aber auch immer drin mit beiden Vatedass wenn irgendjemand auf ein
mehrtagiges Seminar fahrt und weg fahrt und e$ gafid nicht in die Woche, dass ma
flexible ist und sagt, du konntest du schauen. iBasir auch angenehem, dass is,... den
Ersten den ich frag, das ist der vater vom kind,eolzuféllig an den Abend nicht Zeit
hat[...] wir sind dann schon recht flexibel,Aber ich will zum . ich denk ma um spon-
tan zu sein brauch ich eine gute Grundstruktur. YWehn die [zweite Tochter] einmal in
der Woche beim [Vater] is irgendwie, einmal da aféh mdochte, weil mit mir irgend-

was zu erledigen is und i hob no nix vor, dann giastauch.“(Z 753-756)
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M10: ,wenn er z.B. zwei Wochen in Wien ist oder eine M¢amder wie auch immer und dann
wechselt, dass is auch jetzt nicht so streng. Q¢ er bei mir ist und dann geht er
irgendwie weg mit seinen Freunden in Wien, danioficér in Wien* (Z 259-262)

6.6 Gestaltung der Ubergabe

M1: ,[...]Jwir auch ein Auto ham, ein gemeinsames [...] imaher, der die Kinder hat, hat
das Auto, deswegen ham wir dann die Sachen hal &uteingepackt und unsere
Tochter, wie sie noch im Kindergarten war, in dendé€rgarten gefihrt und das Auto
dann hingestellt und dann ist der andere am Nadhmigekommen und hat das Auto
bestiegen und ist damit halt nach Haus' gefahreth bt alles von Zahnspange . . bi ba
bo halt alles drin gehabt.(Z 128-133)mittlerweile: ,[...] die 2 Kleinen fahren mim
Schulbus, die gehen noch in die Volksschule undzdeRBe geht in’'s Gymnasium, der
fahrt mit der Schnellbahn.{Z 234-235),[...]jetzt fahrt sie [die jungste Tochter] halt
mim Schulbus und dann stellt sich halt meine Mutter Station, dass sie weil3, ok sie
muss bei mir aussteigen und nicht zwei Stationetemgeim Papa.“(Z 251-253),alle
zwei Wochen am Freitag, eben wenn er die Kinderlraig ich ihm in die Kinder und
Auto und allen KrimskramgZ 255-256)

M2: ,Also die Kinder haben nie direkt von mir zu ihmohseln mussen, aufler an diesem
einen Samstag [...] Das war meistens ein Horror. Kieine hat geschrien und sich an
mich geklammert und das war echt schlimifZ“306-308) ,Wir haben sehr schnell
gemerkt, dass es nicht funktioniert, wenn er drel& bei mir holt. Wir haben dann die
Ubergaben sofort tiber den Kindergarten gemacht.hiah sie in der Friih hin gebracht
und er hat sie abgeholt. Und in der Zeit habenssof soweit von mir gelést gehabt,
dass sie sich auf ihn gefreut haben und dann infd_dar Zeit kein Problem mehr war,
dass sie dann bei ihm warer{Z 299-304),[...] jetzt geht's tber die Schul& 306)

M3: ,Ja, wir ham immer die Ubergabe Montag, das heMtntag fahrt der [Sohn] von da in
die Schule und von da gleich mim Bus nach Wr. lddugum Papa und die [Tochter]
fahrt von da mit dem Schulbus in die Schule undPdgra holt sie dann von da ak(32-
34) Fruher wurde der Sohn abgeholt, Ubergabe eefalge tber Institutionen (Z 200-
202)

M4: Der Sohn geht einfach rtiber. (Z 167)
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M5: ,Und das [den Wechsel Uber Institutionen] empfelle allen Paaren, die  Schwie-
rigkeiten haben. Und das haben wir auch nicht apgsshen, das ist auch so pas-
siert. Und ich hab das ideal gefunden. Der einealschiedet die Kinder in seiner
ganzen Liebe, bringt sie, wie’s damals war, in deimdergarten. Sie haben den ganzen
Tag im Kindergarten. Und der andere kommt dannsaiiher ganzen Liebe und Freude

und holt die Kinder wieder. Und sie missen nie eliesausgesprochenen Spannung
erleben bei den Ubergaben(Z 238-243)

M7: ,[...] die Schule hot sie da in der Nahe da kommtedievon allanig da her, da holt der
[Vater] sie gar nimmer ab und dann hat sie ihre @shchen namlich da, die lasst's
dann do, die nimmt's gar nicht mit Gbers Wochenemtie schauen sich dann noch
gemeinsam die Hausaufgaben on, das macht danrVager] mit ihr meistens und dann

bringt er sie am Sonntag wieder her oder i hol ai® aber meistens bringt er sie
wieder.” (Z 191-195)

M8: ,[...] also der [Ex-Partner] hat die Sachen her‘brathder hat jo immer noch Schliisseln

von der Wohnung und Sachen g’holt und Sochen bratdtich hab‘s zu erner bracht.”
(Z 507-508)

M9: ,Nein das geht insofern nicht alleine, weil sie @iReisetasche voll hat die sie, also die
fahr'n ma echt mim Auto. Ansonsten nur 6ffentlichdieser Stadt. Also wenn ich sie
bring . Also es ist die Regel so, der Elternteih \eiem sie wegfahrt, der bringt sigZ
192-194),also das war bei der ersten Tochter noch . . eg wedal nett, also zum
Beispiel wie das noch Kindergarten und Wochenerateda hab ich so im Kopf der [1.
Ex-Partner] kommt mit der [ersten Tochter] auf dg&ehulter und unten brullt [sie] ganz

laut: HALLO MAMI. Also das war total herzlich undrwnam dann oft noch nen Kaffe
Zz‘ammen trunken und g'redet(Z 196-199)

M10: ,Also am Anfang [...] war'n da schon irre Spannungemd da waren diese Uber-
gabesituationen irgendwie total bléd.(Z 206-208),Also ich weil3 nur dass wir
uns einmal, und dann hab ich mir gedacht, dass nigtimie wieder, einmal ham ma
uns auf einen Parkplatz in Schénbrunn getroffen baden uns die Kinder und das
Klumpert Gbergeben und dann hab ich mir dacht, dassh ma nicht so, dass is ur
schiarch, so verloren irgendwiélnd dann hat es sich, glaub ich, relativ bald ein-
gependelt, dass die Kinder einfach nach der Schdker so zum anderen wechseln

und der [Ex-Mann] und ich das tbernehmen mim Z&lgp die packen und die mussen
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aber keine Gitarre und kein nix in die Schul mitmeim, sonder das machen wir, dass
das Zeug dann am anderen Ort istZ 211-218)

6.7 Aktuelle Aufgabenteilung zwischen Vater und Muier

M1: ,Ich glaub, was ich mehr mit ihnen machen, ist, lahkas weil3 ich was, so was wie

M2:

Eislaufen gehen und in’s Bad gehen im Sommer undedp das mag er nicht so. Er

geht eher so Wandern mit ihnen[...]JUnd er geht se&r mit ihnen in Museen und so

[...] Also solche Sachen eher, da macht halt jedar elas was er auch gern macht,
glaub ich halt mit den Kindern. aber das find ialich ganz gut, dann ham sie halt zwei
verschiedene Angebote(Z 284-291),wenn die [Kinder] krank sind, geht auch er in

Pflegeurlaub®(Z 488)

-Wir haben‘s bei diesen sportlichen Aktivitdten geifeilt, also er ist derjenige, der
[...]geschaut hat, dass sie in einen Skikurs geheh Skifahren lernen.[...] Ich war
diejenige die mit ihnen schwimmen gelernt hat umchaviel schwimmen geht. .(Z369-
372) ,was jetzt so Sachen wie Haare waschen, Fingern&ghheiden angeht... ganz
gleich.” (Z382-383),,Auch da hat es eine Emanzipation gegeben, dassing darauf
geeinigt haben, dass diese Versorgungsarbeit bleideen.” (Z 385-387),Wir teilen
uns selbst Krankenstande auf, also... Pflegeurlawmmwdie Kinder krank sind, heif3t
das nicht, dass sie bei mir sind. Wenn sie beikhank werden, geht er in Pflegeurlaub
und genauso bei mir.(Z 653-655)

M3: ,ja mim [Sohn] zum Beispiel Schifahren gehen [macitder Vater], weil das kann ich

jetzt mit den Kleinen nicht [...]gewisse Dinge magbher er nur mit den Kindern und
wieder umgekehrt Schuhe kaufen, Bekleidung grofke Wie Jacken aussuchen und so,
dass mach wieder nur ich mit den Kindern(Z 196-199),[Wenn ein Kind krank ist]
wird’s meistens dort betreut wo’s grad krank istvoX¥Vochenwechsel passiert wenn das
Kind transportfahig ist (M lacht) sag ich jetzt mal, aul3er es is was ansteckendes,
dann wird’s weiter zum andern Elternteil gebrachtdwvird dort weitergepfleg(Z 338-
340)

M4: ,Also Musik kann man sagen, macht nur der [Ex-Parinweil da konnt ich Gberhaupt

nicht. Zurzeit hat der [Sohn], 15 Jahre, so eineclRilgsphase. [...]Jich glaub es gibt
schon Sachen, was er sicher mehr mit einem Manrtnalso z.B. haben sie da ein
altes Moped hergerichtet, das konnte ich nicht.oAlsh glaub, dass fast der [Ex-

Partner] mehr unternimmt mit ihm und ich bin hadirdder mehr kocht oder sonstiges.”
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(Z 174-181)

M5: ,Na ich denke, dadurch, dass er ein Mann ist, ist ganz klar. Er spielt mit ihnen im
Garten FuB3ball. Ich mag nicht so gern Sportarigeschafte besuchen und das lieben
sie mit dem Papa. Sie schauen sich Ful3ballspielemaRernsehen, das macht er. Bei
ihm konnen sie Radfahren, weil er jetzt in einemadHaohnt, wo die Siedlung so gestal-
tet ist, dass sie das machen kénnen. Sie haben &agen bei ihm. Und ich, ich bin da,
ich mach die ganze Ful3balllogistik, weil meine ®gehen ja ins FulRballtraining [...]
Ich spiel mit ihnen Stadt-Land, ich kuschel miteihrviel, wir haben da ganz spezielle
Rituale. Vorlesen am Abend, lesen am Abend genmejnsann Sie das meinen... Ich
mach die ganzen Arzttermine ich mach die ganzénpach alles, . . na alles. Arzt, Op-
tiker. Der Papa geht,... Er geht mit ihnen schon, mM&geht Ful3ballschuhe einkaufen.
Das mach auch ich, aber meins ist es nicht sho.s¢Z 259-271),Und jetzt ist es so-
gar schon so weit, dass er in den Ferien, weil nédiere Sohn keine Betreuung mehr
hat, Tagesbetreuung in der Schule fallt ja aus...der, kimmer du dich drum. Am
Abend hol ich sie wieder, was du unter Tags maehs&mlich an seinen Tagen- mir
egal.Und er nimmt auch keinen Pflegeurlaub [...] Alsonwelie Kinder krank sind, an
seinen Tagen krieg ich in der Friih einen Anruf @mdstellt mir die Kinder vor die
Tur." (Z 221-226)

M7: ,Der [Ex-Partner] geht ganz gern eislaufen, das rhaaveniger gern, aul3er die Donau
is zugefroren, ich geh lieber ins Theater, so KititEater wenn's a Wochenende do is.
Oder ich moch a so Ausflige mit andere Kinder rapit'ammen a, des mocht er
vielleicht a bissl weniger, weil er halt den soeraKontakt jetzt nimmer so hat, dadurch
dass er jetzt die letzten vier Joahr fost nimmewdar, jo.” (Z 244-249)

M8: ,[...]Jna gut schon diese medizinischen Sachen, ichnnda waren niemals so, die
Kontrolluntersuchungen und so naja sicher dann,svike Regel kriegt hat und so, ja
da hat sich vom korperlichen, da wollt sie das anochmer so, also dann war eher ich
dabei bei Untersuchungen, Physiotherapie aber daen mit 11, 12 [...]*(Z 519-522)

M9: ,Ich glaub mein Part hat sich nicht so geandert) [c..] fahr manchmal am Wochenend
da irgendwelche Leut' besuchen mit der [zweitenhi@g, wir unternehmen schon was,
aber wenig.”(Z 302-304),was ein grol3er Unterschied glaub ich ist, dass ach die

bin, die viel mehr kommuniziert und redet, weil ltaweenn die [zweite Tochter] vom
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[zweiten Ex-Manhkommt, dass sie wie so ein Sackerl was Ubentolliso es sprudelt
nur so aus ihr heraus(Z 308-311)

M10: ,[...]manchmal z.B. jetzt, der [Sohn] hat ne Zahnregmng ewig lang, das hat
eigentlich immer der [Ex-Mann] tbernommen, ja, uesl gibt andere Bereiche die
Ubernehm nur ich, aber es ist eigentlich Gberhaugit so, dass nur ich was mach oder
nur er was macht. Also was schulische G’schichtebekangt z.B., bin sicher ich
prasenter, aber das is halt einfach weil ich audit l.ehrerin bin und weil ich mich
eben gut auskenn* wie Schule funktioniert und daatrsich das so ergeber(Z 81-866)

6.8 Regelung und Beruf

M1: ,[Die Vereinbarung von DR und Beruf funktioniertlgaigentlich, aber weil die Firma
sehr .. sehr .. flexibel daist und ich halteldontag Dienstag, kann ich je 10 Stunden
arbeiten und daflir dann Mittwoch, Donnerstag nu6jeder so, das ist ganz gut. Ich
mein das, mim [...][zweiten Job], das is halt nhocheeBache die halt mihsam ist, geht
mir auch am Nerv aber, wo ma halt Gberlegt 300ret¥ euro im monat haben oder
nicht haben, macht schon was au&Z“293-297)

M2: ,An den Tagen an dem ich die Kinder nicht habe,rka&h langer arbeiten, was ein
grol3er Vorteil ist. Ich habe den Vortell, ich kasehr flexible sein.(Z 404-405),[...]
ich kann an den Tagen an denen die Kinder bei md{s..] ab 4 zu Hause sein und an
den Tagen ein bisschen weniger Arbeiten. Ich sawmafivirklich 40 Stunden zu arbei-
ten.” (Z 408-411),Als Alleinerzieherin wurde ich mich erschiel3eiiz' 413)

M3:,[...] ich[konnte] mich wirklich eine Woche voll auheinen Beruf konzentrieren [...]
und auf mein Geschaft und in der zweiten Woches slaingeteilt war, dass ich dann
ab Mittag zu Hause war bei den Kinder und mich wexk8mmern konnte (Z 220-222)

M4: ,Ich finde es sogar super, weil ich eben die ungudeenste, wo ich mir denk, das ist fur
ein Kind ungut, ich mag halt nicht in der Nacht,igrzwar schon 15, aber ich mag ihn
trotzdem nicht in der Nacht alleinlassen. Oder da$sjetzt einen 12 Stunden Dienst
habe kommt nattrlich vor aber ich schau halt, dabsdas an den Tagen unterbringe
wo der [Sohn] beim [Vater] ist. So gesehen istigsnfich gut, weil dann bin ich, wenn
er da ist mehr zu Hause(Z 186-191)

M5: ,Ich leide jetzt seit der Trennung enorm. Ich hadng, ganz, ganz beruflich komplett

zurtckgestellt seit der TrennungZ 194-195),Ich kann keine Seminare buchen, aul3er
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ich ware damit einverstanden, dass wir die finalzi®egeleung durchziehen die er
will.* (Z 208-209),wenn jetzt ich die Kinder so selten seh, namlich die 2 oder 3
Tage unter der Woche, na dann will ich mit ihnesamamen sein und ich stelle ja alles
zurick. Wenn die Kinder bei mir sind, nehm ich bbapt keine Termine war am
Abend, egal was es is{Z 213-216)

M7: ,Ja das passt. Ich mein, es passt insofern, i nmam,diesem drei Mal, wenn der [Ex-
Partner] drei mol do is, dann is naturlich leichtaalso dieser Donnerstag is schon im-

mer a bissl a Problem, aber mittlerweile is siesstbststandig [...]%(Z 232-234)

M8: ,Guat, weil i hab halt a Wochen ziemlich eine lissich war halt eine Woche Alleiner-
zieherin, aber dann hab ich Wochen g‘habt wo i in@mteilen hab kdnnen, und i man i
hab Teilzeit gearbeitet und hab halt in der Woclmivallein war ohne Kinder meine
Uberstunden g’habt und hab dann halt einen Zeitgolg’habt, wann sie krank war fir

Zeitausgleich, also ich hab so ganz gut arbeitemkd“ (Z 591-595)

M9: [...]Jwenn ich jetzt als Frau die ganze Zeit das Kihdb, dann hab ich nie irgendwie
eine Schnaufpause und so hab ich halt jede zweneh&/und hab . ja mein . friher
war’s so, dass die Zeit wo die [zweite Tochter] i@ war, da hab ich weniger fur die
Schule g‘macht und die Woche die sie nicht beiwair, hab ich einfach g’schaut, dass
ich irgendwie mit meinen Vorbereitungen und mitmari Korrekturen, dass ich das
irgendwie im GrolR3en eher erledig oder irgendwid) mmein es is sich nicht immer
ausg‘angen, oder dass wenn ich auf ein Seminarogehn eine Fortbildung mach, dass
das an Wochenenden oder Abenden ist, wo sie eblenbai mir ist. [...] ich hab so das
G’fuhl ich hab so viel unendlich mehr Zeit, wenmenn ich einfach nur die Halfte des
Alltags fr’'s Kind zustandig bin.(Z 338-350)

M10: ,Mhm, ja klar. Welil du hast eine Woche frei und dstssehr toll, weil dann kann ich in
dieser Woche alles machen, was ich mit den Kindleber nicht mach.“(Z 372-373)
.[.-.] ich mein, also es ist einfach irrsinnig anstrgend und die Woche dazwischen, das
ist schon ein bisschen Erholung, wo ich ma denleiridrzieherin haben diese Erho-
lungszeit nicht und da bist bald am Zahnfleisch{.(4 385-388)

6.9. Aktuelle Unterstiitzung in der Kinderbetreuung

M1: ,Oja, schon sehr eigentlich. Es hilft sehr meinetdduund auch die Eltern von meinem

Ex-Mann.” (Z 166-167),meine Mutter [...]die kommt [immer] Mittwoch und Doers-
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M2:

M3:

M4:

M5:

M8:

M9:

tag und die Eltern von meinem Ex-Mann kommen inliogrtag, Dienstag]...]“(Z 173-
174),Also ohne die musst ich sie [die Kinder] in eingesheim [geben]{(Z 179)

.[.-.Jwir[haben] uns darauf verstandigt, dass wir weh, dass der jeweilige andere
Elternteil der 1.Ansprechpartner ist, wenn es darum geht eine &tera Betreuung zu

finden.” (Z 423-425) ,Weil das war uns beiden wightDass sie dann nicht... jetzt
missen sie eh schon standig zwischen den Eltermlesandass dann noch andere

Betreuungspersonen dazukommen.“(Z 428-430)

»AIso ich leist' mir jetzt eine Putzfrau, weil nit Kindern schaff ich’s nicht, die Dame
kommt 2 mal in der Woche und ich habe eine Cagtadsrin die kommt von der Schule
aus 2 mal 4 Stunden und fallweise haben wir ebeh femanden fur die Kinder, wenn

wir da mal Unterstitzung brauchen, die auch stumdgse kommt.(Z 332-335)
.Nein, [keine externe Kinderbetreuung,] das lawtzt so.“(Z 236)

,und parallel dazu hat meine Mutter komplett ausggslen. D.h. ich bin in einer Situati-
on, wo ich aufgrund dieser Halb-Halb Regelung iessanterweise aber auch nieman-
den externen aufgebaut hab, weil es mir wichtigu&nn jemand bei den Kindern ist,
dass sie die Person gut kennen, eine Vertrauersbasst.“(Z 209-213) ,[...Jes ist mir
dann nicht gelungen eine externe Hilfe zu haben.Av&unden klappt’s auch nicht so
richtig.” (Z 216-217)

»also die Unterstitzung is sicher ned mehr gewofdéh587)

»und ab den Gymnasium, war’s so, dass ich ganz gaikt daflir eingetreten bin, dass
die [zweite Tochter] nicht in die Nachmittagsbetreg geht, weil Nachmittags-

betreuung an den AHSen weil ich ja selbst in eitds unterricht’, ist das Letzte, wirk-

lich das Letzte, ja. Und ich hama dacht, ich habmbemdiht ein .selbststandiges Kind
zu erziehen, die sich in der Wohnung am Nachmitiegr anzufangen weif3 und nicht
nur den Computer rauffahrt und nicht nur vor deo@eE sitzt. [...] Und insofern war sie

mit 10, wenn ich in der Schule war oder der [zw&teMann] nicht zu Haus war ein-

fach am Nachmittag allein daheim [..(F 325-336)

M10: ,Also ich wird sagen es is gleich bliem. Oma- Opa Gab’s nach wie vor und so

halt“ (Z 418-419),Naja, in der Volksschule ham sie sowas bis um Bufg’habt und
das is eh lang{Z 421) Sohn ist mittlerweile 17 Jahre alt.
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6.10 Gestaltung von Feier- und Geburtstagen

M2: ,Es gab kein gemeinsames Weihnachten, kein gem&ssaiwester, keine gemeinsa-
men Kindergeburtstage. Wir haben es jetzt so, ddddass wir uns gut  verstehen, es
seit Jahren so machen, dass wir die Kindergebugestgemeinsam feiern. Weihnach-
ten haben wir immer noch getrennt. Weihnachtefrastilie, und das sind wir nicht
mehr.” (Z 661-665)

M3: ,Das wird doppelt gefeiert, wir ham einen genaudarPmit Weihnachten. Silvester und
Silvester, die Woche, wird dort gefeiert, wo died€@r halt grad sind und Weihnachten
teilen wir immer auf, einmal wird dort Bescherungfajert und das nachste Jahr da.
[...] und Geburtstag und dergleichen wird doppelt egeft, Vorteil der Kinder (M
lacht).” (Z 214-218)

M7: ,Also Geburtstage hama bisher immer gemeinsam gefdda lod sie ihre Freundinnen
ein und da is der [Ex-Partner] auch immer do g'eedis jetzt. Weihnachten auch, 24.
feiern wir gemeinsam [...Jund im Sommer teil ma ugsrelich ziemlich auf die Ferien,

wos sehr angenhem is. Semesterferi@n301-305)

M8: ,[Geburtstagsfeier] war unterschiedlich, wie sa Bihalt ergeben hat auch, also je
kleiner sie war, desto mehr hama gemeinsam g'machihr.* (Z 673-674),Ferien
sind a gro3er Gewinn wenn man nicht zusammenlebt,da hat jeder 5 Wochen, das
heif3t 10 Wochen fir's Kind, sonst wenn ma alleseggsam machen will hat ma nur 5
Wochen fur's Kind, also das war also insofern eammenswerter rechnerischer Ge-
winn.” (Z 681-683), [...] wollt ich, dass ma uns ausmachen wo der lgeilAbend statt-
findet, entweder bei eich, dann moch i nix, aldab immer an Christbaum, es gibt
schon was, aber diese konzentrierte Bescherungsigbse, also dieser heilige Abend, i
mog des ned inflationdr. Und da hama g’sagt eingialJahr da einmal ein Jahr dort
und ja, ja. Und dann ham die des aber sozusagenn‘'wdoei mir war trotzdem a Be-
scherung, weil des ham’s ned ausg’halten. Abemdglgsmmer ein Stress und immer bis
zum letzten Tag herumtelefoniert und geht’'s niduhdschon um 4, aber do is no ned
dunkel [...].“ (Z 696-702),Und jetzt entscheidet sie selber ob sie dort hirigeder
nicht.“ (Z 717)

M10: ,Also wir ham dann ein Jahr, hama noch nicht gefieniteinander, aber noch ein Jahr
spater, seitdem feiern wir immer jetzt schon, 9, malPatchwork alle Weihnachten, al-
s0.“ (Z 458 — 460),Geburtstage. Da gibt's so eine Tradition, die Marttvom [Ex-
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Mann], die Oma, die ham a Haus oder a Wohnung ahdveil3 nicht, die Kinder mdgen
das so gern dort zu feiern. Und die laden auch imene und machen ein Mittagessen
und das is irgendwie schon ein kleines Ritual vaig idt. Und die mdgen's, weil sie gern
ham, das ist so wie in der Mitte. Vielleicht is Audeswegen so weil‘'s nicht bei mir ist
oder bei ihm.“(Z 466-470)

7. Das Verhéltnis zum Ex-Partner
7.1 Beschreibung des Verhéltnisses

M1: ,Also momentan ist es eigentlich sehr gut. Momenténhaben auch im Sommer mal
was mit den Kindern zusammen gemacht. So Nachmittggndwo hinfahren zu
irgendwelchen Hunnenfesten, da gibt's da so allglimiéen Sachen und so. Aber es war
nicht immer so, also wir haben schon auch sehr sigye Zeiten gehabt wo er [...],
den altesten Sohn, aus der Schule nehmen wolltelemaber nicht wollte und ich auch
nicht wollte und da war schon mal ein halbes Jabrtsr, sehr dicke Luft [...]{(Z 300-
305),[...]bei uns is schon auch irgendwie eine ziemlidk&he zwischen mir und mei-

nen Ex-Mann, also das is irgendwie schon auch Aieeschatzung]...](Z 566-568)

M2: ,es war die ersten 2 Jahre ein HorrofZ 153) ,Es hat zwei Jahre lang auf dieser
ehemaligen partnerschaftlichen Ebene extreme Wgdgében[...]“(Z 160-161),Also
wir haben jetzt auf der Elternebene wirklich eirtetal netten und respektvollen Um-

gang miteinander gefundelZ 420-422)

M3: ,Er ist mein liebster Ex (M lacht) nein, es ist ges ist wirklich und wir telefonieren fast
jeden zweiten dritten Tag mindestens und wenn waggprechen ist kommt er her und
wir reden druber [...]Die[Konflikte] sind Uber die Dee jetzt gelost, da gibt's sicher
nichts offenes mehr und wenn irgendwas nicht pdasin diskutieren wir das auch heu-
te noch aus.(Z 224-229),wie ich friher weg war, ich war auch beruflich inemwie-
der viel im Ausland, er hat den Hausschlissel ggh@b 358-359),Also von dem her
gab’s immer volles Vertrauen und das hat er auchen@n.” (Z 366)

M4: ,Also am Anfang war es ein bisschen schwierig uasl Beden war begrenzt auf's Kind.
Man hat halt gemerkt es ist nicht mehr so lockdt. i2er [Ex-Partner] hat jetzt auch
eine Freundin und jetzt ist es schon . . vielleratch nicht ganz freundschatftlich, aber

es fangt an lockerer zu werder{Z 195-198)
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M5:

M7:

M8:

sehr schlecht, exemplarisclAllerdings ist es in unserem Fall glaub ich sasd der
Kindesvater findet, dass meine Kleidung nicht addéagt und die Burschen haben beim
Papa eine Winterjacken, die sie nur bei ihm anziethéfen und teilweise Schuhe, die
sie nur beim ihm anziehen dirfen und wenn sie eazislles T-Shirt, das der Papa
gekauft hat missen sie’s wieder mitbringefZ“144-148),Also was Uberhaupt nicht
bei uns vor kommt ist: du bist jetzt so gemein zudas sag ich dem Papa. Das gibt's
nicht. Es gibt kein Anrufen von uns gegenseitigst ltu das schon gemacht, geht das
jetzt mim Lernen. Also da muss ein Vertrauen da, skass ist unglaublich. Da wird

nichts nachkontrolliert in dem Sinn, wissen S{&294-297)

.[--.]Jwir essen miteinander trinken an Kaffee. Wietfen uns a so und besprechen so
erziehungsmalfige SacheifZ 197-198)

friher: ,wir ham uns relativ viel g‘'sehn im Kindergarten @din den sogenannten
Ubergabesituationen, da hat der [Ex-Partner] malt rgiessen oder hat was schnell
repariert oder bei der Autofahrt oder bei an Arzabeh, da simma ja oft, oder nach
Deutschland wieder irgend a Kontrolle, da sama ijei &tunden im Auto g’sesssen in a
Richtung.”(Z 483-487)

heute:,Ja also, wenn ma telefonieren und uns sehen iskeand wir ham noch viel
miteinander z'reden, wir ham noch gemeinsame Erunmgen an Leut oder fragt nach
a paar Leut oder ich nach seine Leut. Es gibt adalch’s berufliche immer wieder
Berthrungspunkte und des is sehr entspannt und s&aohmeiner Familie her, die
lassen ihn alle lieb grufRen und bei jedem Begréamer dabei und wir denken an ihn,
also es is ok, ich kann’s ma besser gar nicht wiiinB@a gibt's keine Konflikte oder
Vorwurfe." (Z 644-649)

M9: ,Ganz oberflachlich, also wir ham uns echt nichtshmzu sagen, das is ganz komisch.”

(Z 472) ,ich find das so langweilig wie er jetzt lebt, dach nicht eine Minute mit im
tauschen wirde wollen. Er hat mit meinem auch rkéhine, ich denk ma er wird glick-
lich sein, aber zu sagen hama uns gar nichts méher es ist jetzt auch nicht schlecht,
er kommt wir begriRen uns.[...] gibt’s irgendwas did Geldliste zu schreiben, nein,
dann steh ma 10 Minuten in der Kiiche, quatsch nthdamn geht er wieder.(Z 484-
490)

M10: ,Also am Anfang einfach diese erste Zeit, die warfaeh die spannungsreichte

natirlich, das war einfach ziemlich schlimm. Wedl Ex-Mann] war verletzt und ich
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hab auch so viel Angst g‘habt wie ich das schddes war einfach, . . das war das
Schwerste. Aber es ist dann eigentlich bald, atkoer hat dann eine Freundin g‘habt
die [...] ist ein halbes Jahr spater eingezogen. Did hat ein Kind mitgebracht, [...]
gleich alt wie der [Sohn]. Jetzt warn die irgendvee eine Familie[...] also da war
irgendwie dann gleich so ein zu Hause. Also undveasfir mich irgendwie auch sehr
entlastend, dass der [Ex-Mann], der so verletzt wiarso gutes zu Hause ha{Z 425-
433)

7.2 Abstimmung in Kindesangelegenheiten

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

M8:

»~Ja wir reden halt und wir schau‘n, dass an diesaritagen, was immer alle zwei
Wochen stattfindet, dass ich eine Stunde frihesrselr ihm komm und dann red* ma
halt tber die Kinder und tber irgendwelcleel¥en die halt geplant werden missen und
so. Also das geht schon, also ich mein intt gtzt nicht immer einer Meinung, aber [...]
da weild ma auch schon wie ma umgeht, damdtg wieder zu irgendeinem Skandal
wird oder so0.(Z 313-322)

»[--.Jextrem gutes Auskommen|...XZ 276)
siehe oben
»Ja, [die Abstimmung in Kindesangelgegeneheitert]ilaner funktionief.(Z 200)

»Also sie funktioniert, gut ist was anderes. Gutrvii@ mich, wenn ich mehr.. Der eine
braucht jetzt die Unterstlitzung zu sagen, du vabstidu das. Also all das wo man sich
abspricht, wo man seine Sorgen bespricht, findethitnstatt, weil ich immer aufpasse,
weil ich.. Es ist schon ein Jahr nicht mehr, aber\wor einem Jahr, ich dann hore, wie
lang die Liste ist und wie ich die Kinder vernadd@e und dass es eine Kleinigkeit
ware, mir die Kinder wegzunehmen. Also werde iathrhiiten, irgendwas zu tun(Z
274-279)

»WIir treffen uns a so und besprechen so erziehuéaffsge Sachen. Also jetzt wo die
Schul, also jetzt kummt sie ins Gymnasium und daahauch gemeinsam Uberlegt
welche Schule und da sin ma gemeinsam hingegargeiei Anmeldung.(Z 197-200)
Abstimmung funktioniert sehr gut (Z 202)

»Ich mein wir waren immer so im Gesprach und hams immer ganz viel tber das Kind

unterhalten, wie is, wie war’s beim schlafen gehemn,waren immer so im Gesprach,

308



dass ma beide Ubers Kind sehr bescheid g‘wusst tiadhwann's a bissl ruhig g’'wordn
is und a bissl Kummer g’habt hat und wo sa sichr @asheult also da hama sehr drauf
geachtet ob’s ihr gut geht oder nicht, oder worénkt am das merken, das ihr ned guat
geht.” (Z 494-499),Also telefoniert hama sicher jeden Tag wie siekkxa war no.Und

wir ham uns Uber diese vielen gemeinsamen auchaplegrArzt geschichten viel g’sehn
und halt einmal in der wochen mindestens zu diébengabesachen, ja.(Z 503-505)
.je alter die [Tochter] geworden is desto wenigexy des g‘worden, es war nimmer
notwendig dann.{(Z 509-510)

M9: ,Besprechen tu ma bei der Ubergabe gibt's nachsteh@eine Schularbeit is irgendwas
zu tun“ (Z 487-488) Die Abstimmung funktioniert sehr gut (492
Mit dem Ersten PartnefAlso das war vom weltanschaulichen her fast ide¢o da
war nie ein Problem, hab ich auch so das G'fuhlatt (Z 540-541),Aber die Basis,
namlich meinen Kindern geht’s dort gut, die war ienrda.” (Z 548-549)

M10: ,[...]der [Ex-Mann] und ich, dass is auch irgendwigne auf3ergewdhnliche Situation,
alles mit den Kindern geht irgendwie easy. Da®istetzt so, das ist eigentlich das was
am besten funktioniert zwischen un&Z‘434-436)

7.3 Erziehungsvorstellungen
M1: ,Naja, also er ist irgendwie viel strenger als i@, (Z 324)

M2: ,Das wir sozusagen, wenn es um die Kinder gegamgfaims sehr einig waren, was uns
wichtig ist und uns auch in den Erziehungsstileohteghnlich waren, das war ein
Vorteil.“ (Z 154-156),[...]was tendenziell schon der Fall ist, ist dagssérenger ist als
ich.”(Z 447) ,Er hat einen bisschen eine starkeren Tick aulssén.“(Z 451)

M3: , [...]es gibt sicher unterschiedliche Regeln, aben denke, die Grundabstimmung passt
und bei mir dirfen sie, sag ich jetzt einmal, latbmeun aufbleiben, beim Papa missen
ab 8 im Zimmer sein und angeblich lesen, dabeilap® eh mim Handy, ja(Z 234-
236)

M4: ,Na also da hat's friher schon ein bisschen Proldegegeben. Ich bin halt extrefo-
cker und der [Ex-Partner] hat so Sachen... der [Sohn]war Legastheniker und wir
waren dann halt privat bei so Psychologin, [...] diat dann gemeint: probiert’s eine
Montessori Schule und [...] ich hab mir gedacht: pigbieren wir's und da war das,

dass diese Montessori-Schule halt extrem lockarridtdie gesagt haben sie wollen ihn
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ein Jahr zurlicksetzen, dass er ein Jahr langer Eatitund wir sollen ihn ganz in Ruh
lassen. Naja wenn ich mein Kind jetzt in so eintysgebe, dann muss ich auch
mitspielen, sonst geht das irgendwie gar nicht &ud da war der [Ex-Partner] schon
so, dass er irgendwie Druck gemacht‘H@ 206-215),[Ob es unterschiedliche Regeln
gibt] weil3 ich nicht so genau. Ich glaub scho(Z'226),Aber ich hab ihn jetzt einmal
gefragt wie er zurecht kommt, weil der [Ex-Partnerimer so neagtiv... und ein biss-
chen einen Druck macht. Und er nimmt das relatokéw. Ergeht dann, sagt er. Also der
kommt besser damit zurecht als icfiz'231-233)

M5: ,Also das ist ja das faszinierende. Das wir trofeser immens... schlechten Beziehung
auf der Erwachsenenebene zu 90% die gleichen Weitiggn haben. Das ist so grol3ar-
tig.* (Z 289-290) Er hat andere Vorstellungen was das Lernen betifét dann  ler-
nen halt die Kinder so wie der Papa das will undroe geht’'s so wie ich das will. Nur
was ich nicht mach ich ist, dass ich sag, das vamaRst schlecht, weil das missen sie

sich mit ihm selber ausmachen. Und umgekehrt @grfauch nicht seih(Z 298-302)

M7: ,Also es san immer wieder die Gesprache die ma déhnen, die a notwendig sind,
heute miss ma reden wie ma mit dem und dem umgahaber eigentlich im Grol3en
und Ganzen ja. i mein er hat viel/, da gibt's narkdeinigkeiten wo i ma denk, also den
Harry Potter Film héat er ned unbedingt herzeige sdisvor 3 Johr oder wann des erste
mal wor. Aber des sen Dinge, liber des kann ma delnon reden.(Z 204-208)

M8: ,Ja, grundsatzlich ja. Es gibt immer so a paar Briénzen, wer zu streng is und nicht,
also das hama schon irgendwie, oder mit Geduld Undeduld und Angsten von der
Schule und Lernen und eher wurscht, also da hari@lren unsere Unterschiede, aber
es erganzt sich ganz , ja(Z 597-599)

M9: JAlso bei der [zweiten Tochter] denk ich ma manchnd&é wechselt wirklich von einer
Woche zur andern das Weltbild. Also ich bin ehedisoChaotin, die alles hinterfragt,
samtliche gesellschaftliche Normen, nie einmal pik&een will sondern immer damit
hadert, die jetzt auch nicht in einer stylischenhvng lebt sondern [...] also die
Wohnung is total glinstig und oft ist es irrsinnitaufgeraumt [...] und der [zweite Ex-
Mann] is halt, der auch sehr auf, das muss nacheaufdn gut wirken und alles irgend-
wie teuer sein“(Z 495-501),Das is nun einmal so. Das is der Vater und er das
Recht so wie ich als Mutter, seine Wertehaltung ¥éeltbild irgendwie zu vermitteln

und ich tu das meine und sie kann sich’s aussuth@506-508),Also ich glaub, sie
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weild welche Regeln beim [Vater] gelten und weldakierir und sie weil3 auch ganz ge-
nau, wenn sie bei mir welche ubertritt, also ichbmch nie gehort z.b. von der [zweiten
Tochter]: Aber beim Papa kann ich das auch. Ni{&'524-526)

M10: ,Naja, schon ein bissi [unterschiedliche Erziehungstellungen], aber weil er halt
anders is, ja. Aber nicht grundlegend. Uberhaupmthhiso, dass er irgendwas erlaubt
was ich tberhaupt nicht erlaub oder umgekehrt. Atéokann mich verlassen, der is
ungefahr ahnlich wie i (?) wenn die Kinder bei ibmd.” (Z 445-447)

8. Das Verhaltnis zum Kind
8.1 Das eigene Verhaltnis zum Kind

M1: ,Also ich bin tGberhaupt keine Rigide oder so, jalédwenn ich einmal sag, das passiert
jetzt nicht, dann wissen sie eh, das muss jetht nicbedingt so sein, ja. Also wir ham
schon ein gutes Verhaltnis, also ich mein es isamanders, also mein altester Sohn is
schon irgendwie recht prapubertéar und da gibt'sathviel Streitereien auch, aber dann
wollen’s doch wieder alle bei mir im Bett schlafeder irgendwie sowas. Also es gibt
schon viel Streitereien und so aber im Grunde sss&hon ein sehr liebevolles Verhalt-

nis.

M2: ,Also ich hab ein sehr liebevolles Verhaltnis zuimea Kinder, auch von ihrer Seit¢Z
482) ,Wir haben einen sehr offenen Umgang miteinand&g ansofern als die Kinder
sich sicher sein kénnen, dass sie mit allen wadeikickt zu mir kommen kdénnen und
das tun sie auch. [...] Genauso freue ich mich GUBachen, wo es ihnen total gut geht.
Und sie wissen, dass sie bei mir alles erzahlemé&bdrwas beim Papa positiv ist oder
negativ ist und umgekehrt [...] Es gibt keine Geh&s® es gibt keine komischen Ge-
schichten.”(Z 496-502)

M3: ,Sehr freundschaftlich, sicher sehr liebevoll, sedfinrlich, sehr offen und trotzdem
bedacht, dass man Kinder nicht Gberlastéz“240-241)

M4: [...]Jzur Zeit tu ich mir schwer, weil er so beim Addveln ist, das ist ungewohnt. Ansons-
ten eher, im Reden und so sind wir sehr lockerwiedyesagt, ich hab nicht sehr  vie-
le Regeln die unbedingt einzuhalten sind. [...] Aber Zeit mit mir wirklich etwas
unternehmen, mag er nimmer, aber das ist eh kias,ist das Alter, denk ich mir(Z
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283-242). [...]*Auler es ist irgendwas super Tolles wie, was wai3ain Street-Run
Wettbewerb, ja dann schon, dann scho(Z* 307-308),Also wir streiten, oder so,
kaum, nein Uberhaupt nicht. [...]Er ist ein Morgenfalf . ich eh auch, also kommen
wir eh gut zurecht. Aber wenn ich dann halt so 8a¢hdie halt wichtig waren . . das ist
ihm dann zu viel in aller Frih. Aber sonst komméngurt zurecht.”(Z 242-245)

M5: ,Sehr innig* (Z 304)

M7: ,das Verhaltnis zu ihr wird ich als freundschatftlisehen, innig auch. In der Frih
kommt's immer her knuddeln, also des, ja. das ieadlser zu ihrem Vater genau so. Sie
schreit immer wieder:,ich liebe euch. Mama und Paigh liebe euch beide.{Z 253-
255)

M8: ,Also, ich find es is eine sehr schdone Beziehusds eine sehr ehrliche Beziehung, es is
eine sehr humorvolle Beziehung, es is eine sehadrsene Beziehung geworden jetzt,
also das geniel3 ich wahnsinnig, also ich fuhl nselhr entlastet, seit sie erwachen
geworden ist, namlich mental, also des is fur rhir @tspannend, also es is ganz viel
Druck von mir weg, weil sie so ein selbststandigensch worden is und weil sie sehr
g‘scheit und lebensklug und a offener Mensch iswaeil wir sehr ehrlich zu einander
sein konnen.{Z 601-606)

M9: ,Also ich glaub sehr gut. Also das is jetzt so @&&Ht) ich glaub das geht fast nicht
besser, also wir ham's irrsinnig offen und grad ugtatlich und ich glaub, dass mich
meine Kinder echt schatzen, jdZ 552-554)

M10: ,,Gut (M lacht), sehr gut“(Z 488)
8.2 Einfluss des DRM auf die Beziehung

M1: ,[Dass] das Doppelresidenzmodell, das beeinflusst klas glaub ich nicht eigentlich.”
(Z 350-351),Ich mein, ich war sicher viel mehr k.o, hat ichedKinder immer und
vielleicht nur jedes zweite Wochenende einmal nislso das war schon sehr anstren-
gend“ (Z 355-357)

M2: ,lch glaube aufgrund der Tatsache, dass sie nidlbstverstandliche immer bei mir
sind, haben wir ein viel intensiveres Verhaltnigjlvich die Zeit in der sie bei mir sind
ausschlieBlich fur sie reserviert habéZ 482-485),Ich kann nicht sagen, wie es sich

[in einer intakten Beziehung] entwickelt hatte. Vildsals jetzt positiv empfinde, ist dass
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M3:

M4

M5:

M7:

M8:

M9:

ich extrem entspannt bin wenn ich die Kinder hate| ich in der Zeit wo sie nicht bei
mir sind, mich regenerieren kann, was [...] Vollzéittar [...] nicht kdbnnen.“(Z 490-
494)

»Ich glaub ganz einfach . . ahhm, man freut sichmiehr auf die Kinder. Ich freu mich
wenn sie am Montag zum Papa gehen, weil ich wei§ebt ihnen gut und es auch jetzt
fur mich bissl wieder leichter is in der Woche, @ie zwei halt nicht da sind, aber ich
freu mich spatestens ab Mittwoch, dass wieder Mpmtaid und dass sie wieder kom-
men.“ (Z 244-247)

»Ich glaub es ware unentspannter [wenn sie nockimer Beziehung leben wirden], das
Ganze. Wie gesagt, ich hab ihn einmal gefragt urfthegesagt, wir sind beide ent-
spannter.”(Z 256-257)

~Wissen Sie was fur mich der ganz wichtige Unteliestiist? Es entsteht kein Alltagstrott
im herkdbmmlichen Sinn.(Z 315-316),Man kann sich so gut ausruhen, wenn es Stress
gegeben hat und dann wieder voll fur die Kindesdan® (Z 321-323)

~was fur mich der Unterschied is, ist das ich mé&heirdume hab dadurch und wenn sie
nicht da is hab ich Zeit fur mich, des hob i furlmid so g‘hobt und nattrlich denk ich
ma wird sie das a irgendwo g’spiren, weil wenndaen do is und i sie a poar Tog

nicht g‘'sehn hob, dann g‘frei i mi total sie zu s€l{Z 312-315)

»Also ich glaub dass ich schon mehr kritischen ted ausg’setzt war . und einerseits
sicher, ja, sicher so, so mehr in Frage g’stelltrden bin weil sie andere Sachen auch
gesehen hat(Z 652-654)

.Ich weild nicht, also ich glaub jetzt nicht, dasg sagen kann, dass das jetzt besser
war, also das Verhaltnis, als wenn ich noch in Beang mit dem waér, also ich glaub
ich hat ein gutes Verhaltnis zu meinen Téchtern| isfe glaub, dass ich das mit dem
Mama sein gut hinkrieg, ich glaub, dass es einfaochdertausendmal anstrengender
g‘wesen war, wenn ich jetzt nicht diese Vater datte, also, da bin ich Uberzeug(Z
558-562),ich glaub sie kriegt in der Woche wo sie bei nsir, viel mehr Aufmerksam-
keit, als eirKind, dass immer bei der Mama oder immer zu Hatsvisil es eben so ge-
trennt ist” (Z 364-366)

M10: ,Ja, das war Ubel g'wesen, glaub i, weil ich einfiaenglticklich war und es ist nicht gut

ungltcklich zu sein.(Z 490-491)
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8.4 Einschatzung des Verhéltnisses zwischen Vatend Kind

M1:

M2:

M3:

M4:

M5:

M7:

M8:

M9:

~Schon auch sehr lieb, also er ist schon sehr gireber er ist schon, er tut alles fur die
Kinder. Also er ist schon s e h r, sehr, also eshtavahrscheinlich drei Mal mehr als
ich und er ist, . er backt. Sachen die er frihex gemacht hat. Also es ist ihm schon
sehr wichtig, so ein Familienleben mit ihnen undwrsehr viel mit ihnen, also er liebt
die Kinder sicher sehr.{Z 364-367)

-Er unternimmt viel mit ihnen. Sie haben auch did&ascheleinheiten,... Also den
Eindruck den ich hab ist, dass sie auch eine exirgensive Beziehung miteinander
haben. [...]JAlso meine Vermutung ist, dass sie siten ist, als eine Vaterbeziehung,
die ich aus den Freundeskreisen kenn, wobei dasastme Vater sind und sich viel in
die Kinderbetreuung eingebracht haben, die abemdatzdem einen 40 Stunden Job

haben. Also vielleicht liegt's auch an seinem Jd&.449-454)
»2Auch sehr gut*(Z 251)

LAIso . . . . Schwierig. Wie gesagt , sie unternehmiel, das taugt ihm sicher. Diesen
Hintergrindigen,.. bisschen mehr Druck wird er halich spuren, aber wie gesagt, ich
habe ihn gefragt, er durfte das ziemlich lockermeh.“ (Z 247-249)

»Auch sehr herzlich. Es ist fur mich,... manchmal,meer Papa kommt und sie holt,
weil manche..., wir machen schon auch Ubergaben hafieder externen Institute, es
ist, ich sag’s lhnen, es ist fir mich so eine Fainwenn die drei da durch den Hof
marschieren (M lacht) hinaus zum Tor, wie die damstsammen sind, wo ich mir denk:
ma  schon.(Z 306-309)

siehe Verhaltnis zwischen Mutter und Kind

»Also sie, ich glaub da pendelt sich sehr viel Guén, die finden jetzt sozusagen auch
ihren guten Rhythmus hob i des G’fuihl, also sierkbisehr unbefangen, sie red sehr
unbefangen, also es is sher viel Last weg [.(4'613-615)

»Also die gewissen, ja ich mein . . die wissenagewas sie irgendwie an ihren Vatern
haben, also ich hab mit meiner GroRen einmal auttber g‘redet, weil sie von ihrer
Freundin gefragt worden ist, hast du irgendwetdieoder wo bist du lieber und das

hat sie mir dann erzéhlt, dass sie auf diese Frage sie dann geantwortet hat und
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g‘sagt hat da bin ich eigentliche erst drauf gekanndas ich sagen kann ich hab echt
beide total gleich lieb, das is Uberhaupt kein Wsthied.” (Z 572-577)

M10 ,Gut, auch sehr gut.“(Z 507)

8.5 Einschatzung des Verhéltnisses zwischen dem eeuPartner und dem Kind

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

M7:

MO9:

,Gut. Aber ich mein, dadurch, dass wir nicht zusaanfeben sehen sie ihn nicht so oft.
Also sie treffen ihn mal alle 2 Monate oder so w&is. mdgen ihn schon gern. Also ich
mein, die Kleine, meine Tochter, sagt immer: ,hdstden [neuen Partner] lieber als

den Papa’, oder so irgendwie. Also das ist dannemingendwie so, . . aber so, sie ver-

tragen sich eigentlich ganz gut. Also sie mogert' ik 369-373)

hat keinen neuen Partner
,Gut, sehr gut” (Z 238)

,Das schaut sehr gut aus, ja(Z 259)
hat keinen neuen Partner

.Naja, da hot's am Anfang a bisschen die Morch dghaber das hat sich im Laufe der
Jahre sehr gebessert, jetzt versteh‘n sie sich gatrSie sind holt beide starke Persén-
lichkeiten, die kommen holt manchmal a bissl, wikissogen, schenken sich’s  ned

immer* (Z 282-282)

»Also mein neuer Partner ist ganz alt und ganz stiig und sehr witzig, und ich glaub,
dass sie das einmal, ich glaub sie hat lieber inem Alter, der irgendwie mehr
herzuzeigen ist, wobei ich find den [neuen Partrsefir fesch (M lacht), und ahh dann
hat sie aber auch gesagt, also ich war 4 Jahr alléia hat sie mir ganz dezidiert gesagt,
ich bin’s gewohnt mit dir allein zu sein, ich wilicht dass da noch jemand ist, ich will
dich einfach fur mich haben, und dann hab ich gisage ist das mim [zweiten Ex-
Mann], der hat seit dem wir getrennt sind die [n&a&tnerin]. Da hat sie gesagt: ja der
hat das von Anfang an so gemacht, da bin ich’s gety@ber bei dir méchte ich mich
nicht umgewdhnen.{Z 356-363),Und jetzt ist es eigentlich so, in der Woche we di
[zweite Tochter] bei mir ist, da seh' ich den [naeuRartner] vielleicht ein Mal und das
ist dann abgesprochen [...] und der kommt irgendvpét @m Abend und da ist sie
dann, da hama eh schon den Nachmittag g’habt urttinNVoche wo sie eben nicht bei

mir ist, seh'n wir uns dann ofter(Z 371-374)
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9. Das Kind
9.1 Familienbild der Mutter

M1: ,Ja, na ich mein nattrlich meine Kinder und ahm,imee meine Eltern, meine Schwester
auch meine Grol3mutter, aber ich mein fur mich geadch mein Partner jetzt nicht zur
Familie, ja, also Familie seh’ ich schon sehr autine Kinder bezogen, ja(Z 390-
392)

M3:dasselbe Familienbild wie ihre KindgBeh ich’s genauso, ja. Mitgehangen mitgefangen
(M lachty* (Z 289)

M4:,Zu meiner Familie... ich und der [SohnkZ 271)

M5: ,Also aus meiner Mamasicht seh‘ ich mich mit demd&rn hier in meinem Raum als
Familie. In meinem. Ich hab aber auch das ganzd Bil Kopf .. wo sozusagen ich
hier in der Mitte steh, links und rechts hab ich &ind an der Hand, also gehen wir
spazieren und daneben ist der Papa . . und dansbeseine jetzige Frau und sind die
Kinder. Dieses ganze Bild hab ich schon. Nur alsnkenilie seh* ich mich nicht mit
meinen Eltern, nicht mit meinem Bruder sonder ishMama mit meinen drei Kindern.
Und es hat lange gebraucht, dass ich mich ganz séime Papa. Ich hab da schon so
ein altes Modell drinnen. Eine Familie bin ich nwenn's einen Papa dazu gibt. Und
das spielt's nicht in meinem Leber{Z360-367)

M7: ,[Zu meiner Familie] gehdren viele Menschen (M lachAlso der [Ex-Partner] gehort
immer dazu, i glaub, des wird auch immer so seirthAmeine Ex-Schwiegermutter [...]
gehort [..] dazu. Aber auch die Familie jetzt mieimen neuen Partner, seine Familie
praktisch, es erweitert sich. Jo es is a Grol3fandienken und i kenn des weil wir des
daheim eigentlich a g’habt haben. Also nicht jetidse getrennten, aber wo einfach
mehr in einer Familie sind und auch unterschiediéitersgruppen. Und wir ham auch
so einen Arbeiter g‘habt, der bei uns g‘wohnt fur; hat a dazugehort zu der Famitie.
(Z 453-459)

M8: ,Ja meine Herkunftsfamilie und [...] meine Tochtdbgaes sind zwei Teilfamilien, also.
| hob ned des G’fuhl, dass die sehr zusammen gehélso [...]die aktuell gelebte Fa-
milie, wo i a meine Werte leben kann und a vieligdes und schones erlebe is einfach
[...] mei Tochter und schon auch ihr Vater dazu, whihe dem wér des a ned so mog-

lich geworden. [...]So als Vater, ned als Partner idnn aber als Vater meines Kin-
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des wird ich des schon so sehen. Und des wirdsdRaanilie, was ma sich so positiv
wunscht oder verstellt wird i des fuhlen. Und méieekunftsfamilie, ja, es is ein ande-
rer Teil meines Lebens. Ein Ort des Lernens undgeeres Nests, des Nest hob i eher
so da.“(Z 729-737)

M9: ,[...] ich definier Familie nicht Gber meine leibliéhund tGber Blutvorfahren, ich hab
mich von meiner Familie freigewurschtelt und hab dinfach gekanzelt und definier
Familie so, als das sind Menschen, die ich um rhaben will, die mich starken, die
mich lieb haben die mir gut tun. Das sind naturlalf jeden Fall meine beiden Téchter
und das sind jetzt fir mich meine Freundinnen uethenFreunde. Aber das ist jetzt so,

so diese Kernfamilie, wéaren meine T6chtéz“736-741)

M10: ,Naja, was dieses Gefiihl von Familie ist und dieSerbundenheit, das ist flr mich

auch so. also es hat sich eher erweitéZ“457- 458)
9.2 Familienbild des Kindes

M1:,Fur die Kinder gehoren sicher die Eltern zur Farmilund die GroRReltern und meine
Schwester und ich hab noch eine Oma, die auch. Abeglaub nicht . , also mein
Partner gehort nicht zur Familie, glaub ich fur dieénder, dazu ist er einfach zu wenig
prasent. Und die Katzen, weil sie ham eine Katrel Mause, das gehért auch zur
Familie [...]* (Z 377-380)

M2: ,Sie haben 2 Familien. Sie haben eine Familie reit Blama und eine mim Papa. Wirde
ich sagen, ja. Sie sagen auch immer wir sind se kigstige Familie, wir drei, Und mit
dem Papa haben sie eine andere Famili&Z“667-669),[...] wobei sie ganz genau
wissen, wer die Mutter und wer der Vater ist, uadsé auch klar, dass das die Freundin
des Vaters ist und dass das mein Freund ist, aloht der 2. Vater oder so, weil einen
Vater haben sigZ 671-673)

M3: ,[...] also ich glaub alle, alle die irgendwie an dezsKonstellation beteiligt sind. Also
mein neuer Partner, Papas neue Partnerin, ihre KKmdie sie mitgebracht hat, auch
zum Tell die GroR3eltern jetzt von beiden neuen riegarnt, wobei aber bei einer Seite
keine GrolR3eltern mehr vorhanden sind, die werderageo zur Familie gezéhlt, auch
wenn sie vielleicht wenn sie nicht bei allen Fastien dabei sind, aber die gehdren im

weitesten Sinne auch zur Famili¢Z 298-303)

M4: ,Ich glaub die 2 Elternteile.“(Z 265)
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M5: ,Na ich glaub alle* (Z 358)

M7: ,Der [Ex-Partner], [...] ihre GroBmutter und ich undon meiner Ursprungsfamilie
meine Mutter noch, jo. [...] Also ich glaub des is éiamilie. Ich mein sie hot jetzt so
Bilder gezeichnet mit [dem neuen Partner und sebeden Tochtern] und mir und ihr.
Also die gibt's schon auch, also wenn ma ofter m@m san, san manchmal diese
Konstellationen in Bildform. Aber sonst kommen schaufig wir drei vor.“(Z 445 -
449)

M8: ,Da gibt’s dieses tolle Bild [...] das hat's in derolkschul gemalt. Da is a Haus mit
einem Dach nur ein Teil is kleiner und da bin igidsie is in so an Ding dazwischen,
zwischen den beiden Hausern und im anderen Hausden [Ex-Partner], die [neue
Freundin des Ex-Partners] und ihre zwei Kinder.Atdes hat sie als Familie empfun-
den. Und des is so blieben glaub i. und die Greelin beiden Richtungen weniger.”
(Z 720-725)

M9: ,Ja also flr die [erste Tochter] war’s glaub ich sklich ausschlie3lich [der erste Ex-
Mann] und ich, weil, wir ham dann eine Phase gehalot das andere immer sehr haufig
gewechselt hat [...] [aber] die [anderen Partner] hagoht nix mit meiner Tochter zu
tun g‘habt. Ich mein die waren manchmal da [...] abes war der [ersten Tochter]
vollkommen wurscht, weil es war ganz klar: Papslama und das sind die zwei Perso-
nen die haben was zu sagen, das sind die einzigénde dirfen auch manchmal
schimpfen, alle andern ham eh nix z’reden g’hab} {ch hab g’funden der [zweite Ex-
Mann] geht furchtbar blod mit meiner [ersten Tochtam und hab immer g’'sagt:
[...]du hast da jetzt kein Auftrag, das geht dich arx du bist mit mir zam, aber du
brauchst dich jetzt nicht erzieherisch da hervortalso es war schon damals sehr Klar,
wir sind sehr unterschiedlich. Und fur die [zweltechter] zum Beispiel war der [erste
Ex-Mann], [...] der Papa ihrer Halbschwerster, schiommer sehr wichtig. Da gab’s so
eine Zeichnung, die war sehr nett, da hat die [mv&ochter] das Universum gezeichnet
[...] da war ihre Schwester, da war die Mama und daem beide, [erster und zweiter
Ex-Mann], also der [erste Ex-Mann] hat fur sie sohauch eine Rolle gespielt. Obwohl,

die ham sich jetzt auch schon ewig nicht mehr gaséliZz 700-719)
M10: ,Wir alle, wir 4. Also unsere enge FamiligZ 455)

9.3 Verhalten, Schulleistungen, Sozialkontakte dé€indes
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M1: ,Sie sind eher sehr eine lebhafte Truppe. Also Beim, der Altere, ist jetzt schon
ziemlich so auf alles is‘ faaad und Schule ist thaad so, aber ich find das ist einfach
eine Altersfrage, aber sonst [...] gehen [sie] sebf andere Leute auch zu(Z 413-
416),Naja unser altester Sohn war [...] in der Schuleder mein Ex-Mann unterrich-
tet hat und dann war die Trennung und dann wollt richt mehr dass er in der
Schule ist, dann ist er [...] in den Ort wo wir wohne die Schule gekommen und die
Schule vorher war halt so eine ziemliche alterret&eschichte und das war halt dann
halt sehr regelschulm&Rig und er hat sich schonbéssl schwer getan und er ist jetzt
nicht der Superschiiler, [...] aber jetzt geht er sths zweite Gymnasium und es ist, es
geht eigentlich ganz ok, das ist einfach so eingeBgeschichte. Und der zweite der [...]
ist halt eher so der Kasperltyp und (M stohnt) vecht halt seine Lehrerin und [...]
wird keinen Strich extra machen, ja. Und meine Tercpeht in die Erste und die ist
schon so, kommt nach Hause macht die Aufgabe ynehso so ein bissl klischeehaft
[...]" (Z 423-435),Die ham eigentlich viele Sozialkontakte. Also m&iterer Sohn hat
ein paar sehr gute Freunde in der Schule und aoci®rt und mein jiungerer Sohn, der
geht in Ful3ball bei uns in Ort und hat dadurch stiviele Freunde und in die Jung-
schar gehen sie, obwohl wir nicht religios sindeatdas wollt er unbedingt, weil da hat

sehr viele aus seiner Klasse die dorthin geh€A.437-442)

M3: Verhalten: siehe Auswirkung Entwicklun@er [Sohn] war damals noch nicht in der
Schule, im Kindergarten im letzten Jahr, Gott sank) und bis zum Schulbeginn war er
soweit wieder gefestigt, dass das kein Problem mvaht (Z 287-288),[Die Sozialkon-
takte]konnten sie nach wie vor beide pflegen, weé# g’'sagt die Entfernung nicht so
grof3 ist und heute kann er mit den Fahrrad oder aeitn Bus in die Stadahren* (Z
290-291)

M4: ,Da habe ich mir am Anfang ein bisschen Sorgen gdmanach dieser Montessori-
Schule beim Umstieg auf die HS, da hat er nichiisle Freunde gehabt, da hab ich mir
schon Sorgen gemacht. Jetzt tut sich wieder mehschlafen Freunde da, es tut sich
mehr.” (Z 274-276) Er war dann 3 Jahre Montessori-Schule und danmistauch ein
bisschen schwarz vor Augen geworden, weil der [BFoboh nicht mal Schreiben und
Lesen hat kdnnen und dann haben wir beschlossem|ir..intissen was machen. Also
HS. Und dann [haben] wir ein Jahr[...], ein paar Nawittagstunden verbracht mit
Nachholen, weil dem hat echt viel gefehlt, dasdaemitkommt [...]In der 2. Klasse hab
ich dann nur mehr bei den Hausarbeiten geholfen leich Lernen ein bisschen. [...]
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und dann hab ich locker lassen und dann hab iclagfedu musst anfangen selber zum
tun. Und jetzt ist es so weit er tut selbefZ' 288-299),Ja es ist ein bissi Pubertat da
aber ich find’s nicht so ein Drama. Also es isthischlimm. Er zieht sich halt mehr zu-
rick, er ist mit Freunden zam(Z 304-305)

M7: ,Ich find sie is a recht a Selbstandige, Offenebémslustige eigentlich, also ich mein,
ziemlich guat drauf meisten. Also sie hot schom@ece seiten, sie kann schon richtig
bockig sein und zornig, das geht a. und sie wasliib genau wos sie will also in ihren
olter hat i des ned so genau formulieren konngd.329-332),Sehr gut [geht es ihr in
der Schule], hat immer gute Noten g‘hobt, [&@ 334),Also sie is gern in der Schule,
auch gern so lang in der Schule, weil es eben az@gsschule is und sie auch die
Freizeit dort verbringen immer wieder und FreizZettben dazwischen und das geniel3t
sie sehr und hot viele Freundinnen und Freun@&336-338)

M8: ,es is immer alles so Uberlagert bei uns von diebehindertenspezifischen Themen
auch und des normale Leben, des is irgendwie insmanitg‘rennt, jo." (Z 740-742)
»(M lacht) schlechter als sie sein musstg“746) ,Also bis zur Pubertat war sie total
top und toll und sie lernt an sich leicht und deg hie viel gelernt weil's einfach leicht
gelernt hat. Und dann hat’s diese gesundheitliceerbriiche geben und Pubertat und
da is ganz viel ausgfallen und hat viel versdumd thre pubertaren Krisen und da is in
der Schul schlecht worden. Und jetzt, ich meirgtjsthreibt's in Latein an Fleck und
die nadchste Schularbeit auf an Eins€g 750-754)

M9: ,Meine Kinder waren beide in einer alternativen|k&schule, was super war, was ei-
gentlich den Schulleinstieg, diesen klassischen4urahre hinausgezdgert hat, wo sie
einfach ganz viel spielen konnten und sag ich elinima Selbstvertrauen, ihren
Selbstwert auf einer Art und Weise ausleben unkestékonnten, wie das in keiner
anderen normalen Regelvolksschule moglich geweseea.'W(Z 586-590) [Die erste
Tochter]hat dann die ganze Unterstufe nur Einsdrabt also war da schulisch nie
irgendein Problem und ich hab auch von den Lehméitkgemeldet bekommen, dass
[sie] ein total liebes und soziales, an andere Mdes denkendes, nachdenkendes,
reflektiertes Kind is, also ich denk ma, die Lehramd unaufgefordert, die ham ma das
ganz, ganz positiv rickgemeldefZ 595-599),[In der] Volksschule war die [zweite
Tochter] so, dass sie kaum ein Brettspiel durchepi&onnte, also einfach so diese
Konzentration und dieses dabeibleiben hat ihr dtfeind irgendwann in der dritten is

wie ein Schalter umg‘legt gewesen und jetzt aulso, sie hat jetzt in der dritten Klasse,
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ich glaub einen einzigen Zweier und sonst lauteisgi.” (Z 602-605),Ja es gibt viele
Freundinnen, es ist ganz, aber das war schon imaneh in der Volksschule so, dass
sie oft auswarts schlaft und oft Freundinnen zukammen“(Z 615-616)

M10: ,Also jetzt sicher nix extrem auffalliges, keinet&strophen.“(Z 480)
9.4 Reaktion der Kinder auf DR

M1: ,Ja ich mein, sie ham sicher, am Anfang war dasrscjetzt wird das weniger, ham sie
schon oft gesagt, bei wem sim ma jetzt, das hajlaid ich schon am Anfang ein bissl
verwirrt, ja, irgendwie dieser Rhythmus und so wi®l ham auch oft gesagt, nein sie
wollen jetzt nicht zum Papa, oder, aber, ich meieif3 ich nicht, ich mein, das war halt,
sie waren halt noch recht klein und wir ham hales#in Fehler gemacht, dass wir
wirklich tageweise gewechselt ham, ja, das istaeimfein Blodsinn, ja, das ist irgendwie
vielleicht bei kleineren Kindern doch kein Blédsimah weil3 es nicht aber, sie ham dann
schon oft gesagt: wo sin ma jetzt und wo sin manaaargen und wie lang noch schla-
fen und so weiter, es war schon nicht so leichtdférKinder glaub ich und die Abschie-
de halt immer dazwischen. Also man hat halt viddschiede irgendwie von den Eltern,
das ist sicher nicht so leicht, weil das merk ietzf auch noch bei den zwei Kleineren,
also wenn ich die Kinder zu ihrem Papa bring danmssnich immer 500 mal noch Bussi
geben und so weiter, aber das, aber ok ist halicdofind’s trotzdem besser, dass sie ih-
ren Vater regelmafdig sehen (M lacht) und nicht jedees zweite Wochenend¢Z 398-
410) ,[...]Jich mein es is nattrlich halt auch sehr verlockéinddie Kinder in solchen

Scheidungssituationen die Eltern gegeneinanderuspézlen [...]* (Z 326-327)

M2: ,Fur meinen Sohn war es klar manchmal geh ich lzain Papa und die Tochter hat
geweint deswegen haben wir das ja damals Uber dedekgarten gemacht. ,[...]sie
[sind] in das [Modell] vdllig rein gewachsen unaslist vollig normal und es ist fur sie
eher so: was, echt, deine Eltern leben zusammeafo,die Kinder checken das sofort,
dass sie da Macht haben und polarisieren. Und dasmuaan sich als Elternteil auch
bewusst sein, dass man dafur nicht empfanglichsdlite. Es ist bei uns auch so gere-
gelt[...], dass das womit die Kinder beim Vater Pesbke habe, missen sie mit ihm re-
geln.” (Z 465-467)

M3: ,Die Situation [siehe Reaktion auf die Trennung]tiséch plotzlich merklich entspannt,

also das war augenscheinlich, dass die Kinder dasidhen, die absolute Sicherheit,
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M4

M7:

M8:

MO9:

der Papa ist genau so viel bei uns wie die Mama dexl war schlagartig vorbei.(Z
268-270)

»Er hat sich positive Sachen rausgesucht. Er haagesuper jetzt hab‘ ich 2 Zimmer,

er hat sich wirklich so positive Sachen an dem ganausgesucht.{Z 318-319)

».des wor holt auch wieder durch die Gegebenheitatiirich, do hét sie nicht viel

kénnen sogen dazu, natirlich konns sogen, ja i ed¢imf Tog beim [Vater] sein, well
des war ned gongen [...] also das war natirlich a éghthkeit g'wesen, dass sie dort
in die Schule geht weil sie war grad am Anfang.rAtes war eigentlich nicht Thema
von ihrer Seite."(Z 344-351)

,und was sie entwickelt hat, das hat mich g‘wundeds war eine penible Einhaltung
des Rhythmus, also wenn da irgendwie wer ein Tageldg’habt hat, da war ihr
Gerechtigkeitsempfinden tief verstort, also das wdrig, da war sie ganz zwanghaft
irgendwie.” (Z 478-481)

»Also [...] die Grol3e, die ist mit einem halben Jahit dem/ fur die war das Normalitat
und das netteste was/ irgendwann ham sie mit wigr,sie im Kindergarten war tber
Familie gelernt und die [grofRere Tochter] ist naelise gekommen und hat gesagt,
weil3t du eigentlich das bei den anderen der Papidause wohnt.(Z 230-233)

9.5 Anderung in der Akzeptanz der DR

M2:

.[---] Die Kinder [...] fangen jetzt an das Modell metw reflektieren. Sie haben jetzt
erkannt es gibt die Alternative, namlich nur beiesn Elternteil zu leben und den zwei-
ten nur jedes zweite Wochenende zu sehen, wobeisisekonkret dartiiber nachdenken
oder wir dann druber reden, sich das dann sofodder einstellt: Ma, dann seh ich ja
den Papa ja nur mehr so wenig oder wirde dich mehr so wenig sehen(Z 566-
573)

10 Zufriedenheit mit der Regelung

10.1 Belastungen des Kindes durch die Regelung

M1:

,Ich mein ich hab mit meinen &lteren Sohn mal wreddiber g’sprochen und er hat
g’sagt fur ihn is das einfach so normal, weil dikefnative dazu, dass sie einen nicht
mehr sehen, oder wenig sehen, ja, und fur ihnast dvenn ich sag, du denk an das,

dann sagt er, das brauchst ma nicht sagen, alssi@iirst das einfach der Alltag, ja. Al-
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so ich mein, es belastet sicher, dass die Eltetreget sind, aber das war bei jeder an-

deren Regelung genauso und wahrscheinlich noclmsctdr, ja“ (Z 445-450)

M2: ,Ich hab mir eigentlich erwartet, dass diese rasch&echsel einmal vielleicht zu einem
Problem werden konnten. So diese, ma jetzt musscladbn wieder dort hin heut wieder
da und wo, bin ich, wo bin ich, wo bin ich heutegaber das ist eigentlich ausgeblie-
ben.” (Z 581-584),Dadurch das wir unser Betreuungsmodell ganz klad uelativ
starr fir manche Aul3enstehende gemacht haben, haiveden Kindern zugleich eine
enorme Sicherheit gegeben. Ich glaub eine Verwgrwére fur die Kinder dann ent-
standen wenn es geheil3en hatte: na heute warsgdaotkch beim Papa, aber der geht
jetzt auf das Fest und darum schlafst nochmal lref iz 589-593)

M3: ,Nein, also eigentlich wird ich jetzt Gberhaupt Inis wissen was belastend flr sie wéa-
re." (Z 314-315)

M4: ,Also er hat gesagt es nervt ihn das hin und hdregeirgendwo schon. Weil so der Weg
und jetzt sind wieder Sachen dort und dann sindlevi&achen da und dann muss er
sich halt wieder da was holen, weil dort nichts @ds ist schon mihsam fir ihnZ
321-323)

M5: ,wenn sie ein spezielles T-Shirt, das der Papa gékaat missen sie’s wieder mitbrin-
gen. Also das hab ich das Gefiihl, die Kinder komimm&itress.“(Z 147-149) ,Das ein-
zige was sein konnte, da der GroRRere, ... dass er,ddr Grol3ere, weil emanchmal
von uns die Botschaften kriegt, was zu tun isto Alg stimmen uns jetzt nimmer mehr
ab und sagen: du wie machen wir das jetzt am Datagr wenn frei ist, sondern der
[Ex-Mann] geht zu meinem Sohn .. oder ich sag dudam Papa an und klar das mit
ihm, ob du in die Tagesbetreuung gehst oder niclader wann er dich heimholt ob du
heimfahrst. Aber das hat damit zu tun, dass et ghon so alt ist. Und ich frag mich
manchmal, ob es nicht auch gleichzeitig etwaswst,das Kind selbststandiger wird,
dadurch, dass man ihn das auch zumutet, dass eetdasselber mit den jeweiligen El-
ternteil ausmachen darf und da stehen wir ja damebeim telefonieren. Also es pas-
siert nicht heimlich.“(Z 345-353)

M7: ,Des merk i ned, na. des is scho a bissl ondersbelisanderen, weil der [Ex-Partner]
kommt aus Innsbruck und er fahrt wieder noch Inaskund es is kloar dass sie da ned
dabei is, dann, weil sie jo do Schule geht undagt drbeitet und des is vielleicht a no a

mal a andere Situation als wenn ma in der gleicBendt wohnt“(Z 322-325)
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M8:

MO9:

,JO freilich, also jedes Kind hat die Sehnsuchtsslalie Eltern zam san, also ich hab a
g‘merkt wie’'s des genossen hat immer wenn ma Dehischland zu irgend an Arzt

g’'fahren sind oder wenn ma irgendwo halt gemeinsaterwegs waren, das war fur sie

scho was besondereqZ 668-670)

,und die [zweite Tochter], also was dann beide imgavann anzipft ist das packenZ
238-239)

M10: ,Dieses Wechseln da. Naja ., den [Sohn] zipft esinnig an zam zupacken, dass is in

den letzten Jahren immer &arger geworden. Also @chtl und schimpft rum und ist
irrsinnig argerlich driber, weil ihn das zampacksa anzipft und dieses Ortswechseln.
Und ich hab auch das G'fiihl g‘habt, er hat ein briesgehr Schwierigkeiten g‘habt als die
[Tochter]. Die [...] is da a bissl unkomplizierte(Z 328-332),Also ich glaub schon,
dass sie belastet waren, also das sie belastetnyareil wir getrennt waren, aber is halt
so0." (Z 512-513),Naja, was sie gesagt ham, was sie belastet, isrwa&a wechseln
brauchen sie so ne Zeitlang bis sie sich wiedegewdhnen und das war dann auch
spater der Grund warum der [Sohn] langer wollt, Iagxi g‘meint hat er braucht 2 Tage
bis er sich eingewdhnt, und dann is einmal ein &aders, weil er zum Zahnarzt muss
dort [...] und dann is a Woche um, so. Er mdchteelieb Wochen weil dann kann er

sich eingewdhnen und dann is er einmal richtig d2.523 — 527)

10.2 Auswirkungen auf die Entwicklung des Kindes

M1:

M2:

»Ja, Keine Ahnung, sie sehen natlrlich wie das Rbilé ist oder so, von Mutter und

Vater und sehen halt auch, was ich ja auch gut, ficid hab jetzt eine sehr gute Be-
ziehung und sie ham jetzt nicht das G’fuhl ich bim r traurig und klebe an ihnen,

was ja auch haufig vorkommt bei Trennungen, dagsnadwie dann die Kinder so ein

Partnerersatz sind und sie sehen[...]dass sich dgeNainfach sehr um die Kinder

kiimmert und das ist schon find ich sehr g(Z.453-458)

,und zwar zum einen, dass die wichtigste Persorhiem Leben das jeweilige Ge-
schwisterkind ist, weil sozusagen die Schwester. bew Bruder, der bzw. diejenige
ist, die man das ganze Monat siehfZ 612-614),Und auf der Anderen Seite kriegen
sie sowas mit wie, der Papa versorgt uns genausaligi Mama. Also sie haben ein an-
deres Vaterbild, ein anderen Mannerbild, ein anddfeauen- und ein anderes Mutter-
bild.* (Z 618-620)
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M3: ,Also ich kann's jetzt primar vom [Sohn] her malgem, er weil3 Beziehungen kdnnen
auseinander gehen und halten vielleicht nicht imoret ewig, aber damit geht die Welt
nicht unter und wenn man das erwachsen oder vetigilikt, dann kdnnen alle Seiten
davon profitieren, da missen auch Kinder nicht teuteiden. Sie werden leiden, keine
Frage, kurzfristig, aber sobald sie dann wieder 8ieherheit haben keinen Elternteil
verloren zu haben konnen sie wieder frei sein uerdedAngste wieder ablegen und fiir
die [Tochter] kann ich nur sagen hat es insofenvaet gebracht aufgrund ihrer Behin-
derung und ihrer autistischen Ziige musste sie dralf einstellen plétzlich woanders
zu schlafen, andere Familienregeln zu akzeptiedem,vorher sehr schwer waren ihr

beizubringen und dann ging es lGber NacliZ275-283)

M4: Ich hoff' nicht negativ aber ich kann’s nicht sagé (Z 325),[...]flexibler muss er
sicher auch sein.(Z 328)

M5: ,Das kann ich nicht beurteilen. Ich denk mir oftemn sie dann 20 oder 30 sind. 30.
Vielleicht wenn sie eigene Kinder haben und esbérgich die Moéglichkeit, . . ich ware
sehr dankbar wenn sie mir dann sagen wie sie dabtenaben.“(Z 372-374) An ande-
rer Stelle:,Weil ich mir denk, dass ich jetzt auch eine gutgdstition flr die Zukunft,
beim Papa sehen sie’s auch, dass sie Hand anldgem, Papa sehen sie auch, dass er
den Staubsauger nimmt und Einkaufen geht undwicthlas kimmert und dass sie da
schon ein Bild mitkriegen fur ein partnerschaftkshmiteinander.(Z 319-323)

M7: ,Also selbststandig find ich schon, also das menkin schon, dass sie sehr selbststandig
is und jo. Also den Eindruck hob i schon. [...] Ob#pff holt das mas ned Uberfordern
mit den ober des was man holt ned, ja. und zumpReidie Lehrerin hot g‘sogt sie
wurd sie Uberhaupt ned so als Scheidungskind eawgsfin[...] Sie lernt holt mehr So-
chen kennen denk ich ma, jo. Beim [Ex-Partner]ndays. Do is wurscht wie’s dort aus-

schaut, bei mir is es holt ned so wurscht, {@.395-403)

M8: ,Ich glaub, dass selbstandiger wurden is dadurchghuherweise” (Z 656-657),l
glaub a, dass sie von mir als Mutter a groRe Unailgiigkeit entwickeln konnte, des
glaub i scho. Also erstens a Moi, weil wirklich seorker Voter a do woar, a in einer
bestehenden, aufrechten Beziehung war, der ant#lgnsehr prasent immer und durch
andere Familiendinge die sie erlebt hat und andeireder, die ihres mit deren Mutter
und den [Ex-Partner] als Partner oft getragen haherd i glaub, dass sie da ganz frih

gelernt hat und i glaub, dass sie sehr unabhangigpenken geworden is(Z 661-666)
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M9: ,Also ich glaub, dass meine Kinder dadurch, dassdas so erlebt haben zumindest sehr
selbstverstandlich mitbekommen, dass Mama und Rapiinder zustandig sind, also
ich glaub nicht, dass meine Madchen sich auf eifselcht einlassen und sagen also
Papa spielt keine Rolle in der Aufzucht ihrer eigi@nder. Also ich glaub, dass sie das.
ja ich glaub, dass ich ihnen auch eine, ja, relaelbstandige, autonome Frau vorleb’
[...JUnd ich denk ma, das werden sie schon mitnehmmehauch das, also so einen, ei-
nen Mannerhass, der dann oft einfach kommt beinitnegen, ich glaub das werden sie
auch nicht haben, hoff ich(Z 626-641)

M10: ,Ich glaub, dass Kinder einfach, natirlich is hasenn die Eltern auseinander geh'n,
aber ich glaub, dass die da einfach was erlebt anhr'n Leben wo sie da einfach
mitkriegen, ma kann a glicklich sein, wenn manetied/eg geht, ja. Und die Welt
stirzt nicht ein und man kann neue Lésungen findwh ich glaub, das is einfach
prinzipiell wertvoll, total wertvoll.“(Z 491-591),was sie auch eigentlich erlebt ham,
das eigentlich das was zahlt die Bindungen sinddiadleiben, ja, also die ham erlebt,
dass sich alles Mogliche andert, aber Bindungenstiek sind, also die an mich oder
die an den [Vater], bleibt, trotzdem. Und nichteght alles weg, ja.“(Z 530-535)

10.3 Vorteile des DRMs fir die Mutter

M1: ,Ja also mit der Regelung geht's ma schon gut, megin es is naturlich manchmal
mihsam, aber fur mich ist keine Alternative denkbéso ich kann mir nicht vorstellen,
dass ich die Kinder immer hatte [...] ich mein naititirlwird‘s gehen, es ist, Jahrzehnte
geht’s vielen Frauen nicht anders, ja, aber [...] iwiein ich hab, das is so unglaublich,
ich hab drei Kinder, aber ich hab einfach die Halftch hab einfach 15 freie Tage im
Monat.” (Z 461-467) ,Cas is halt schon, fur mich ein irrsinniger Gewine, einfach es
gibt noch was auf3er Mama und Arbeitstier oder a9,ajso das find ich schon sehr
gut.“ (Z 472-474),Also Vorteil fir mich ist sicher, dass ich einfadiso es lastete halt
nicht alles an mir“(Z 481),Aber ich denk ma er hat auch einen Alltag mit d@ndern
und nicht nur in Prater oder irgendwie solche G'stiten, jedes zweite Wochenende
auf lustig und dann hat ma wieder &h den Alltag mit der Mama*“(Z 486-488),Na-
turlich ist diese Freiheit fir mich schon ein rigsr Vorteil, das ist eh logisch. [...] Aber
das hat halt auch damit zu tun ob man einen Parta¢roder nicht“(Z 492-495)

M2: ,Also die Vorteile fir mich sind ganz eindeutig dokas ist auch das, was auch die

grof3te Herausforderung ist, weil man kein schlesl@ewissen haben darf oder,... Fir
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M3:

M4:

M5:

mich, und das klingt wahnsinnig egoistisch, istsgd&ch neben meinen Mutter Dasein
auch mein ganz eigenes Leben haben kann und dassgéntlich vom Idealen aus ist,
was ich mir in einer Beziehung winschen wirde, dss geht. Dass ich nicht nur
Mutter bin, sondern auch eine selbstbestimmte Fdaitun kann was sie will. Dass ich
Zeit habe wirklich intensiv zu arbeiten und mit dersbildung die ich habe Geld  ver-
dienen kann, dass es mir gut geht, dass ich maiht m so Stresssituationen befinde
wie alleinerziehende Mitter und dass ich vor aliemBezug auf meine Kinder, durch
das, dass ich die Erholungsphasen habe, die ichfiltumich habe, diese Zeit mit mei-

nen Kindern wirklich so intensiv gestalten kann isfesie méchte.(Z 635-645)

,ES wird Familie auf zwei Stellen gelebt, die dachendwie eine ist, wo keine Kluft
dazwischen ist, ja. Wo ma teilweise Dinge erfadig,ma gar nicht héren will oder weif3
es wird vielleicht was weiter erzahlt was bei ubtiaft, aber da hama keine Geheim-
nisse, aber es is halt alles sehr transpare(Z.‘318-321)

.Mir geht es gut damit. Wie gesagt, ich hab’s Jolfig ein bisschen besser. Den
[Sohn] geht’s, hab ich das Geftihl, nicht schlecknw er nicht da ist. Also es ist nicht
so, dass ihm irgendwas wahnsinnig fehlt. Ja es gehgut damit.” (Z 330-332),Fur

uns Erwachsenen wirde ich sagen es hat jeder mehfl seine Hobbies{Z 334)

.Naja, wissen Sie, es ist kein Alltag. Ich lebenlesi Alltag. Es ist in dem Sinn eine
einmalige Lebenssituation, die ich in einer Parsodraft mit dem Vater der Kinder nie
leben kénnte. Ich hab jedes zweite WochenendéANiehab ich das in einer fixen Be-
ziehung? Das geht nicht. So gesehen ist das eitei\Vdann, wenn ich gelernt hab mich
damit zu arrangieren und aus den Lebensbedingundenaus der Lebenssituation wie
sie ist, das Beste herauszuholen, zu sagen Okt @® iwie es ist und es gibt mir die
Moglichkeit mein Leben in dieser Zeit, wo die Kindeeht da sind, fir mich zu gestal-
ten. Das hatt ich so nicht(Z 378-384)

M7: ,Also ich hab wie gesagt mehr Freizeit, weil mameth denk ma i, so sehr ich sie auch

M8:

lieb und mag und so gern ich mit ihr leb, manchikahn passieren, dass der [Ex-
Partner] mal ned konn, weil er am Wochenende Sentinund des ned verschieben
kann. Und wenn des dann 6fter is und i meine #eiedonn ned hob dann merk i wirk-
lich, dass mir das abgeht(Z 355-358)

,Gut [ging es mir mit dem Modell], also unheimligut, unheimlich entlastend.(Z

800) ,Entlastung, Entlastung, Entlastung, Entlastungsé&wenn ma vertrauen hat und
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wenn ma sich wirklich keine Sorgen machen muss. Igh.Jhab ausschlafen kénnen
[Wenn sie nicht da war] , ich hab Sport machen l@mnich hab meinen Hobbies
nachgehen kénnen, ich hab alleine Urlaub machemé&palso diese Regenerationsge-
schichten. Ich hab mich im Beruf gut etablierenri@m trotz Teilzeit [...]Ich war mate-
riell unabhangig, ich hab immer mei Geld verdiatdgs is fur mi ganz  wichtig. Ja also
fur mich personlich als Frau . war's anders furght g’'wesen [...], dass ich immer
wieder auftanken hab kénnen und ich hab bei miibble kdnnen, also das war ganz

wichtig, ja. das seh' ich als immensen Vorte(lZ'802-812)

M9: ,Also die Vorteile sind fir m i c h als Frau ., siaich einfach mein Leben[...] und wenn

ich’s jetzt sag, mein Leben, ich mein als Frau,ufieah als Lehrerin und als Mutter,
dann hab ich einfach meinen Job und mein Lebefrras, hab ich viel, viel mehr Zeit
und auch viel mehr Mdglichkeit auch in meinem Bsaufeinzutigern, dass es mir taugt,
das was ich arbeit’ und auch mein Leben als Frazsdeben, dass es befriedigend ist,
du viel [...]Freizeit hast."(Z 644-649)

M10: ,Weil du hast eine Woche frei und das ist sehl; teeil dann kann ich in dieser Woche

alles machen, was ich mit den Kindern lieber nictg#ch. Also einfach hemmungslos
mir was ausmachen kdénnen und am Abend weggehererkama so und das is total
fein.* (Z 372-374),sich irgendwie gleichwertiger zu fuhlen und nidhdd belastet oder
irgend sowas. Es is irgendwie entstresster find kil die Belastungen eigentlich
gleich sind.”(Z 574-576)

10.4 Vorteil des DRMs fiur den Vater

M1:

M2:

M3:

M4

»€s Ist jetzt nicht nur so ein komisches Besuchsganglas find ich schon sehr gut, also
sowohl fur ihn ist das sicher gut, als auch fir midnd fur die Kinder natirlich sowie-
so, dass sie das irgendwie sehr gleich spiren deantwortung.” (Z 489-492)
Sonst wie Mutter

,Die Vorteile fir den Vater, sehe ich genauso wes fmir. [...] Zusatzlich bei ihm, aus
dieser Trennungssituation heraus, eine BeziehurdemuKindern zu haben, die &hnlich
intensiv ist, wie ich sie zu den Kindern hab@“683-688)

siehe Vorteile Mutter

siehe Vorteile Mutter
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M5: ,Nachdem er in einer Partnerschaft lebt und wiederheiratet ist und ich dazwischen
eine Partnerschaft hatte von 1 %2 Jahren ist dasiniah, wenn man das will, auch
ideal. Er lebt mit seiner Frau exklusives Paarseve es nie moglich ist in einer  Fa-
miliensituation, dass mein ein Wochende fir sich Balebt teilweise, ja er lebt Paar
und er lebet Familie.”(Z 386-389)

M7: ,natirlich genauso diese Freirdume die er hafZ 368)

M8: ,Naja fur'n [Ex-Partner] der hat halt sei nachs®eziehung leben dirfen und die geht ja

a scho sehr lang sehr gut, also der hat Gott seikDaine passende Frau gefundd@*
814-815)

MO9: ,Der Vorteil fir die Manner ist, ich mein das kameh jetzt schwer sagen, ich mein ich
glaub es gibt halt ganz viele Manner, so wies auvelte Mutter gibt, die ihre Kinder
einfach sehen wollen, da is so . also ich kennpgBsess von Manner die haben zwei Jahr’
Karenz genommen und ham von ein Tag auf den andeeeKinder nimmer sehn dur-
fen, weil die Frau sich das eingebildet hat, unas ds unvorstellbar, wenn du mir
sagst du nimmst ma mein Kind weg, es is unpachklso,ich glaub wirklich, dass du bis
kurz vorm durchdrehen bist(Z 671-677)

M10: ,Naja, dass er a MANN ist, der Kinder hat und dasrioch weniger oft.(Z 613)

10.5 Vorteile des DRMs fir das Kind
M1: siehe obep)[...]dass die Kinder nicht den Kontakt [zu ihrem ¥dtverlieren* (Z 478)

M2: ,Fur die Kinder sehe ich die Vorteile insbesonddegin, dass sie mit beiderElterntei-
len wirklich leben kdnnen und nicht nur bei eineen &pald haben und beim  anderen
alles andere.“(Z 650-652),Die intensive Bindung zu beiden Elternteilen ist sicher
auch ein grof3er Vorteil. Dieses unglaublich Angelvat sie haben, zum Teil vielleicht
schon Uberangebot.(Z 656-657) Dass sie den Schutzmantel haben, dass beide Eltern

sich gemeinsam um sie kimmern auch wenn sie nelht nusammen sind(Z 682-
683)

M3: siehe Vorteile Mutter

M4: ,Wie gesagt, der [Vater] unternimmt relativ viel imihm, dass du dich doch mehr diese

paar Tage aufs Kind konzentrierst. Also vielleicht er ein bisschen mehr von ungz'
335-337)
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M5: ,Die erleben exklusiv Papazeit und exklusiv Mamazeit die erleben absolut ent-
spannte Eltern. Wo aber auch der Alltag vollig wegeht. Also nicht jetzt die Wo-
chenendsituation, holadaro, sondern mit den klaRegeln des Alltags, von Schule,

heimkommen und es ist halt beim Papa ein bissirarale bei der Mama.(Z 396-399)

M7: ,Sie lernt holt mehr Sochen kennen denk ich mé, (8.402),Na das sie beide voll hat.
Wenn der eine do is, dann is er voll d¢Z' 370] ,[...]Ober auf der anderen Seite, sie
sieht ihn [...] manchmal sogar mehr als, weil i hetss G'fuhl, so diese, wenn sie bei
ihm is hot er wirklich die volle Verontwortung umetnn ma zu dritt worn hot er diese
Verantwortung oft gor ned so wahrgenommen. Deslisi¢ider oft bei M&nnern so. Do
hot er seine Sochen gmocht, war eh i do die siamdgekiimmert hot, sogt er auch sel-

ber. [...] Sie hot mehr von ihm als Voter, in deriBeang mehr, find i.{Z 380-386)

M8: ,[...] na ich hoff wir als Eltern, dass wir auf eingesiindere Art fur sie da sein konnten,
als wir gemeinsam konnten. Also ich glaub, dassriest gut g'wesen war, also ich
glaub, dass sie von uns schlechteres bekommen wétt@ wir z'am blieben wéaren, das
glaub ich auf jeden Fall.{Z 827-830)

M9: ,Fur meine Kinder find ich’s einfach super, dase ginfach zwei Menschen haben, die
Basis in ihrem Leben bildern(Z 653-654)

M10: ,Dass die Kinder keinen Druck ham einer Entscheglumédmlich z.B. auch wem mag
ich lieber, oder wo mag ich hin oder so, oft misdann Kinder bei solchen gerichtli-
chen Dinge irgendwas sagen [...] also ich glaub dienheinfach ned so an Druck
g’habt sowas werten zu mussen . . ahm . . , dadsegsile Elternteile erleben kdnnen
und zwar namlich mit Alltag und nicht wochenendrgaieil es is namlich anders,
wenn ma in Wurstlprater geht. Ja ich weild auch tibkide weiterhin erleben zu kén-
nen wie wir tun oder so, ja.[...] Also ich weil3 zd#ese Kinderkontosache, die ist den
Kindern auch wichtig, weil es ist namlich [...] welle Kinder wissen, es gibt das

Kinderkonto und es is nur die Frage wer geht inse¢béft und macht's und nicht wer
finanziert's.” (Z 540-558)

10.6 Nachteile des DRMs fiir die Mutter

M1: nur Nachteile fur Kinder genannt (organisatchis Sache)

M2: ,Nein, es gibt viele Herausforderungen. Selbst darmdass man sich standig damit

auseinandersetzten muss, das fiur die Kinder guhachen, ist eine Herausforderung
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M3:

M4

M5:

M7:
M8:

MO9:

die letztendlich gut ist, dass man sich der steMtil es einfach prinzipiell etwas wei-
terentwickelt und ich glaub, dass der Profit, dem alle daraus haben Uberwiegt,
grol3 Uberwiegt. Und fUr uns selber, also fur keimugpen sehe ich einen Nachteil. Das
Modell selbst glaub ich hat Nachteile.(Z 701-706) ,, [...Jiber diese [Eltern-] Ebene
den jeweiligen Partner die Mdglichkeit gibt den arelein bisschen zu schikanieren, ich
sehe es halt aus Sicht der Frau: dem Mann weitedirenMoglichkeit ein Machtgefalle
spurbar werden zu lassen. Die Frauen sind bessschigzt bei der alleinigen Obsorge
[...]" (Z 718-721)

»Ich wirde nichts als Nachteil empfindeZ 323)
»#Also fur mich hat’s keinen Nachteil (Z 339)
siehe z.B. Vereinbarung mit Beruf oder aktuélidgabenteilung

.Nachteil, fir mi seh ich jetzt ned so grof3e Nadhte(Z 378)
.Naja, es [das DRM] is viel teurer (M lacht). Ja ésviel teurer. Also materiell sicher
aufwendiger.”“(Z 832)

»Fur mich seh* ich nur Vorteile, aber nur Vorteife(Z 763)

M10: ,Es is halt aufwendig, das is vielleicht anstrenden es is aufwendiger als wenn die

Kinder an nur einem Ort wohnen. Aber ich glaub sts aber das kann ma eben nicht
werten, aber wenn ma das emotionale irgendwie dbmdkdnnte oder werten kdnnte
oder gewichten kbnnte, was da z.B. an Grant odam®cz oder Verletzung aufbaut,
wenn ma die Kinder z.B. nicht hat, das ist komistds kann ma nicht gewichten, ja,
aber moglicherweise ist das so viel, dann wiegés Aufwand locker auf [...]{(Z 617-
623)

10.7 Nachteile des DRMs fiir den Vater

M1:

M2:

M3:

M4:

nur Nachteile fir Kinder genannt (organisatciies Sache)
siehe oben
siehe Nachteile Mutter

.Nein ich glaub, dass das fur den [Vater] auch eb@ Vorteil ist.” (Z 343)
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M5:

M7:

M8:

M9:

.Naja da komm ich jetzt wieder auf das zurlick, wargriinden Mann und Frau eine
Familie? Dass sie’s gemeinsam machen und wir maelsenicht gemeinsam sondern
getrennt und das konnte eine Nachteil sein. Weil sieher nicht die Verbindung

eingegangen sind, dass wir... Also schon mit dens, waseden Tag beisammen sind,
mit den Kinder.“(Z 432-435)

Lur'n [Ex-Partner] is naturlich, weil er weniger it do is fur ihn a Nochteil, das betont
er auch immer wieder, das ihm manchmal zu weniglies,Zeit* (Z 378-380) (Kein
Nachteil am Modell an sich genannt)

Siehe Nachteile Mutter

siehe Nachteile Mutter

M10 Siehe Nachteile Mutter

10.8 Nachteile des DRMs fir die Kinder

M1:

M2:

M3:

M4

M5:

»Also vielleicht wenn die Kinder wirklich noch gakiein sind ist das so ein bissl| tber-
fordernd mit diesem hin und her, obwohl ich danm wieder denk, ist das trotzdem
10 Mal besser als keinen Vater zu haben, ja, dzal$teine organisatorische Sache, ja.”
(Z 504-506)

Jlch glaub, dass jeder Vorteil den sie haben eidiglithes Uberforderungspotential
ist, wobei meine Kinder einfach gut damit umgehimkn. Weil leben mit beiden ist ein
Vorteil, aber die Uberforderung besteht darin, sidhran gewodhnen zu mussen, dass
man nicht ein zu Hause hat. Eine gewisse Zerrissemnelleicht, ja. Damit kdnnen
manche Kinder besser, manche schlechter umgeligi75-679)

siehe Nachteile Mutter (Keine)

»[---] ich weil3 nicht. Ich mein, ich denk mir, am gefsten ware es doch, wenn eine Ge-
meinschaft da ware die funktioniert und eigentiefir's am allerbesten halt, aber ist
halt nicht.” (Z 339-341)

.Naja, das ist jetzt eine Interpretation. Ich dentker grof3te Nachteil fur die Kinder wird

sein, dass sie wie jedes Kind den natirlichen Wunsd das Bedirfnis haben, dass
Papa und Mama zusammenleben und dass sie beide hableso haben sie sie porti-
onsweise“(Z 402-404)
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M7: ,Des was i jetzt ned. Jo ich weil3 ned ob des eioht&l is wenn sie zu viel Aufmerk-

samkeit bekommt dann irgendwann, das kann man getziver einschatzen.(Z
390-391)

M8: Siehe Nachteile Mutter

M9: ,Also ich glaub der Nachteil den die [zweite Tocahteat is dieses packen. Dieses, dass
es halt relativ oft auch einen, einen Abschied,giiinchmal passt’s nicht, ja. Manch-
mal is Sonntag oft gemutlich und es passt wededi&ifzweite Tochter] noch fir mich
dass sie jetzt zum Papa geht. Oder vielleicht awndlgekehrt*(Z 744-747),aber ich
glaub das is echt der einzige Nachteil der ma #infiad der is im Vergleich zu den vie-
len, vielen Vorzugen, also das wiegt sich tausehdnofd’ (Z 780-761)

M10: ,Das zampacken is schlecht (M lacht lauf 617)

10.9 Anderungswiinsche

M1: ,Eigentlich, nicht. Nein, ich mein, was mich eirs$li stort, aber das ist irgendwie auch
S0 eine Mentalitatssache, ist, dass ich manchmal@&ihl hab ich muss sagen: du und
vergiss bitte nicht, dass morgen der [Sohn] schwemimat, also da hab ich das G’fihl .
aber vielleicht wenn ich’s nicht machen wird, w8rduch funktionieren, ja. Das is so
ne Frauengluckensache, weil3 ich nicht, ja. Ich imatmer das Gefihl ich muss halt im-

mer mehr diese organisatorischen Sachen tbernehmgn (Z 523-528)

M2: fur uns beide [ist] klar, dass das Modell lauftsbes auslauft, weil die Kindausziehen.
Bei den Kindern[...] gibt es Ideen Uber mogliche Andgen aber keinen wirklichen
Wunsch.“(Z 780-783),[...]JAnderungen in der Betreuungszeit, [...]wenn beideder
Oberstufe sind, kann ich mir vorstellen, dass wacAe, Woche machen(Z 794-798)

M3: ,[...]so wiird ich nix anders machen(Z 328)

M4: Nein [es gibt keine Anderungswiinschel 366)

M5: bezglich der Kinder,Wir haben auch diese unausgesprochene Einigkeissdlieses
Modell bleit und dadurch, dass wir uns so einigdsikommen die gar nicht auf die Idee,
dass sie’'s anders haben wollen. Und ich glaub dd gian ihnen eine ganz wichtige
Sicherheit mit. Die kennen’s nicht ander¢Z 337-340),Wissen Sie, fir mich passt’'s
insofern recht gut, diese zwei Tage, zwei TagedaMjochenende, weil... Also ich kann
mir nicht vorstellen die Kinder eine ganze Woclehnzu sehen.(Z 472-474),Was ich
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klass fande war, dass auch ich die Freiheit hab&nnke zu sagen, ich will jetzt eine
Woche auf Urlaub fahren oder ich will jetzt einesBidung machen. Also ich schieb
jetzt eine Ausbildung schon vier Jahre vor mir h@t“498-501)

M7:, [...]wenn er jetzt in Wien da leben dat, dann konrd's vielleicht noch, bissl . wirklich
halb halb mochen.”(Z 124-125),Ja des is jetzt in letzter Zeit, des is schon ssbiu
wenig, nur Freitag Samstag und so. und der [Ex-Rerft muss jetzt schauen, sein
Vertrag lauft ab und er tberlegt sich schon ob iehhehwer wieder nach Wien geht um
mehr do zu sein. er sogt schon, dass es ihm mahauwnveenig is.“(Z 271-273),[...]
konn i mir gut vorstellen, das ma vielleicht Wodtie Woche macht oder, was i ned.
Was mir manchmal auch fehlt, des sog i a, dassdasrWochenende dann abgeht mit
ihr, dass i immer sie unter der Woche hob und digsieen und dann. Und wenn ich
dann das G’fuhl hob des is am zu wenig versucimndelt immer den Sonntag, dass sie
dois." (Z 409-413)

M8: Modell wird nicht mehr gelebt

M9: ,Also der [zweite Ex-Mann] hat' den Wechsel ebemngem Freitag, aber da kann er
sich leider nicht durchsetzen (M lacht laut). Nayas es ned, was, i mein][...] ich denk
finanziell misst man sich das noch anschauen. Wisbam dieses Doppelresidenzmo-
dell auch gelebt zu Zeiten, wo ich viel wenigediemt hab als er und fir mich war das,
das halbe paar Schuh is viel mehr ins Gewicht ¢gfadls fir ihn und da war’s glaub
ich schon ganz gut, dass ma da ein bissi einenléiohg also wenn die finanziellen
Mdoglichkeiten, oder wenn das Gehalt der beiden ¢ eugit auseinanderklafft dann soll-
te es [...] Transferzahlungen geben, die wird ichtjeicht einmal Alimente nennen,
aber... ich méchte a ned mit zahlen mussen, bei @, wed, einen teuren Winterman-
tel, wo ich ma ned a mal die Halfte leisten kani@'766-775)

M10: ,Ich nicht [keine Anderungswiinsche], bei ihm [Ex-ig weiB ich’s nicht.“(Z 631)
10.10 Aktuelle Einstellung des Umfelds zur DR
M1: An der Einstellung hat sich nichts geanderbg5)

M2: ,Meine Eltern finden es inzwischen super, weil gg&sehen haben, was es, .. wie gut es
auch mir tut und wie die Beziehung zwischen mir methen Kindern ist.{Z 759-760)
»Also eins der positivsten Erlebnis fur mich, waewmein Vater, der ja gesagt hat,

nimm sie allein und ja nicht, wohl wollend bemédrkt, wie toll und wie viel mein Ex-
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M3:

M4

M5:

M7:

M8:

M9:

Mann mit den Kindern macht.(Z 760-763)Meine Schwester ist auch inzwischen ge-
trennt, die machen das auch so ahnlicfZ*766-767),[Meine Freunde reagieren mitt-
lerweile] positiv und [zeigen] zum Teil sogar sowaie ein bisschen Neid auf meine
Freizeit.” (Z 770-771)

»~Jetzt kommt die groRe Bewunderung. Wie toll wis adaachen, wie toll wird sintd(Z
343)
unverandert (Z 373)

hat sich nicht geandert (Z 444)
hat sich nicht geandert (Z 407)

»2AIso ich bin in einer Leitungsfunktion und da d#eher theoretische Auseinander-
setzungen mit diesem Modell und da sagen die [nKo#agen] schon: also das is ja a
Wahnsinn, das is ja verruckt. Und dann sag ich,'twdsn so a Verruckte und i hab ned
das G’fuhl, dass i mei Kind zerrissen hab, ganzG@egenteil und dann schaun‘s und

wissen’s nicht, was sagen solleriZ 341-345)

»Also ich glaub schon, dass so eine Mischung aus, wlawnachst das toll. Man sieht
deinen Kindern an, dass es ihnen gut geht, dag kcle ganz viel riickgemeldet, du hast
zwei so tolle Madels. Und immer so aber diesesveifd nicht ob ich das schaffat. Und
zwar nicht im Sinn von Aufgabenstellung, sondemielf3 nicht, ob ich so tiber den Din-
gen stehen wirde, dass es mich doch jucken wisdgan: du siachst das Kind ned!
Also manchmal is es mir auch schon so geganges, Flasien, die in Beziehungen wa-
ren, mir fast zum Vorwurf gemacht haben, wie vigiZzeit ich hab. So auf die Art: du
kannst ja nicht mitreden, du bist ja nur halb Mutigas hab ich auch schon mal g’hort
[...] also das geht so in Richtung Rabenmutt¢Z.“794-807)

M10: ,[...]Jnach ein, zwei Jahren oder so ham’s [die Schyéreltern] mich einmal

herg‘fasst und ham g‘sagt, also wie ihr das macatsit, sie findens so toll und sie se-
hen wie die Kinder gut gedeihen und sie sehen, dasglickliche Kinder sind und sie
ham das noch nie erlebt und kennen das nicht. éifsmgroRe Wertschatzung eigentlich

daflr. Es ist schon wenn die das so sehen, alse @eneration.(Z 407- 411)
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10.11 Weiterempfehlung der Regelung und deren Einetidnkung

M1: ,Ja, sicher, schon. Also ich mein es kommt, asaisirlich auch so ne Sache, wenn ma
Volksschullehrer ist, kommt man nicht um 9 am Abewhhause, also das is naturlich
schwierig, das is auch so ne Sache, was die Mamalefur Berufe haben{Z 538-540)
»also da denk ich ma, aber es is natirlich, komminier darauf an was da fur Verlet-
zungen vorher passiert sind bei der Trennung unékso und wie ma halt so gestrickt
IS, ja, wie ma das aushal{Z 577-579)

M2: \Wenn ich wei3, der Vater liebt seine Kinder undr déater mdchte sie betreuen
[....]Jwirde ich dazu raten, ja.(Z 729-732),[...]in den Fallen wo es von Seiten der

Vater Verfehlungen gegeben hat ist eine geteiltso@® eh nicht angedacht(Z 721-
722)

M3: ,Absolut, absolut, also wenn es irgendwie vorstellbval es nicht irgendwie an der
Betreuung oder beruflichen Aktivitaten denen marwaifelsfrei nachgehen muss,

scheiter, dann ist es fir alle Beteiligtexs @infachste.”
M4:  [Weiterempfehlen] wird [...]ich auf jeden Fall(Z 380)

M5: ,Ich wird... Ich rat nicht, ich wird,... ich tu dashi¢u das und es ist interessanterwei-
se... immer sind zwei spannende Dinge. Die Verletzateht im Vordergrund, der
Versuch, und meistens sind die Frauen sehr verl@&zversuch ich zu unterstutzen
aufgrund meiner Erfahrung, dass sie loslassen kénmel dass die persénlichen Verlet-
zungen nicht ablaufen im Sinn: du kriegst die Kimdeht, sondern  dass sie da offen
bleiben, was sehr schwer mdglich ist, wenn die Eranicht reflektiert sind und wenig
Selbsterfahrung haben und bei Mannern versuch athndiehend zu  unterstitzen sich
einzubringen bei den Kindern(Z 451-457)

M7: ,Jo [ich wiirde das Modell] schon [weiterempfehlen]Z 426)

M8: ,[...]Jalso ich wird mich davor hiten zu sagen, dasjd] is die beste oder die bessere
Variante. Es kummt sicher drauf an wie die vorhgram getan ham, also wenn des a
Monn is, der ka Windel o‘rihrt und fur's Kind neahtkann und sich nicht einfiihlen

kann, was soll der dann machen mit an Kind? Odegekahrt [...]* (Z 856-859)

M9: Halt es flr die optimale Regelung (Z 810)
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M10: ,[...] ich merk, dass das so wie eine Vorreiterrol, dass es viele nicht so machen

und ich hab tber die vielen Jahre gemerkt, 10 Jatwewir getrennt sind, es ist total
schon, das einfach auch zu erzahlen, jemandenesimgt schon da [...] Mut anderen zu
machen und es gibt X-Leut' die noch nie an so veasaght haben(Z 589-593)

10.12 Probleme durch eine fehlende gesetzliche Veakerung

M1:

M2:

M3:

M4

M8:

M9:

,Nein also fur uns, weil wir ham beide die Obsorgkso nein.”(Z 607)
gesetzliche Verankerung gegeben

gesetzliche Verankerung gegeben

keine

.Na tberhaupt ned, na. Gar nix(Z 187)

»Also da gibt's keine Probleme. Trotzdem fand s;halso prinzipiell hat ich’s einfach
total gern, dass das deklariert als Doppelresidendeti mit allen steuerlichen Ab-
setzg'schichten(Z 852-854)

10.13 Erfolgskriterien des DRMs

M1:

.[---]es muss halt mal die Bereitschaft sein vondeai das irgendwie so das Leben halt
auch zu regeln [...]“(Z 548-549),[...]das is natirlich schon sehr ideal, wenn ma
raumlich nahe ist. Ich glaub auch so rein psychjgtdss ma weil3, die Mama ist nicht so
weit weg“(Z 71-73) [...]aber das ist in unsrem Fall so, aber ich kenmttigen, wo die
Eltern wirklich ziemlich weit auseinander wohnendudie ham eine Tochter, die is
allerdings schon alter und wo’s auch funktionigat,” (Z 553-555),[...]z.b. dass ma
eine super Gesprachsbasis hat und dass ma vieinaniger reden kann, da gibt’s
Familien wo das Uberhaupt nicht passiert, und d&s duch leben, ja.(Z 561-663)
.[Bei uns ist das] [...] irgendwie sehr, jetzt in ler Zeit vor allem, sehr bemiht, ir-
gendwie und das macht’s naturlich viel leichterjlwea eben nicht dauernd das G'fuhl
hat, na das mach ich jetzt sicher nicht, weil Hat's mal auch nicht kénnen oder so,
ja." (Z 571-573),Also sicher ein Kriterium ftr nicht Erfolg, war v ich merken
wurd, dass die Kinder das uberhaupt nicht packeler so, ja.“ (Z585-586) siehe au-

Berdem Einschrankung (passender Job)
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M2: ,Erfolgskriterien sind je harmonischer die Trennumgr Eltern [...]desto hoher die
Wahrscheinlichkeit, dass es funktioniert, namliohfunktioniert, dass die Kinder nicht
noch zusatzliche Wunden kriegen. Dass der Vatgrandl seines Jobs die Mdglichkeit
hat die Kinder wirklich mehr zu betreuen als nudge 2. Wochenende(Z 734-738)
»,Dass die Eltern in der Néhe bleiben, dass die Bl&s einfach wirklich schaffen ganz
klar ein Commitment zueinander als Eltern zu habén.745-746),Ich glaub, dass das
grol3te Erfolgskriterium ist, wie die Eltern es alafr Elternebene miteinander l6sen. Das
ist das Um und Auf(Z 753-754),es liegt an der Reife der jeweiligen Ex-Partnerewi
weit die ihre eigene Befindlichkeit und die eig&feeletzung und ihren eigenen Schmerz
von der Beiziehungseben trennen kdnnen von densieasif der Elternebene aushan-
deln mussen{Z 723-725)

M3: ,Es muss beruflich funktionieren, es muss die Alarepda sein: ich krieg jetzt keine
Alimente, weil fur viele kann ich mir vorstellene gind drauf ang‘wiesen, die Uber-
nehmen dafir lieber die Betreuung, wie qualitatdnedie ist, ist dann eine andere
Frage, [...] das sind die Voraussetzungen, dass agpklund auch sicherlich beim,
wenn wieder neue Partner dazukommen auch Akzeg&nRartner, obwohl ich denk
ma, ma sucht sich ja auch nur Partner aus, diealaeptieren.”(Z 381-389)

M4: [...] 1. Darf halt diese Trennung nicht mit Streihd sonstigen ausgetragen werden und
schon gar nicht Ubers Kind, dann funktioniert'¢Z 382-383)

M5: ,Personliche Verletzungen Zuriickzustellen, Zuriskellen, Zuriickzustellen. Gegebe-
nenfalls ein Therapeuten, ein Jahr, zwei Jahrej dlnre besuchen. Wenn man  allein
ist die ganze Wut rausschreien. Ubergaberegelungeter Form auRerhalb zu ma-
chen, wo die Kinder den Spannungen nicht ausgesieitt Vor allem den anderen in
der eigenen Verletztheit nicht schlecht machendeor Kindern. Immer mit dem Wissen,
die Kinder durfen beide lieben und dénder mussen beide lieben und fur die Kinder
sind beide OK, also all diese personlichen Dingeiekzustellert.(Z 463-469)

M7: ,das ma sich afoch denkt, dass das Kind am wictdigss und sich selber z'riick nimmt
mit seinen ganzen. Es is nicht leicht, ma is gdkravenn ma sich trennt, es spielen
verschiedene Sachen a Rolle. Aber im Prinzip, desafoch des Wohl des Kindes vor
Augen hat, ja. das ma ned Uber Kinder was ausspigdt bla bla. Das einfach als
getrennte Sachen sehen, dieses Ex-Paar (alleinerearsgdersetzten muss?) nach einer
Trennung oba, des, des/ i mein die Kinder die veiddn Eltern wos hoben, die hom
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einfach mehr, ja. als wenn ein Elternteil von deimdkalles erfllt, ja. es is ausgewoge-
ner, ausgeglichener fur's Kind gZ 428-434)

M8: ,wenn die Eltern wissen, sie kénnen nicht mehr iméteder leben, und den Punkt gibt’s,
das darf ja sein. also ich mocht empfehlen, dasdli@sen Punkt zuldsst, der darf sein.
[...] Dass ma dann sagt, wir dirfen aber[...] weiterhftern bleiben und dann is so
viel moglich.” (Z 834-838),ich muss es nur schaffen, einen Schritt vom Kimdiek zu
machen. Und des geht nur wenn i sog, es darf dasg wir da nicht mehr zusammenle-
ben kdnnen, dass wir trotzdem Eltern sin(Z“842-844),es braucht ganz  viel Kom-
munikationsbereitschaft, ma muss nachher sehrrgt#n miteinander. Es  braucht a
ganz a waches Bewusstsein fiur die Befindlichkeitkiades und a gemeinsame Spra-
che, dass am sich da versteht, dass ma waas waandere meint, wenn er sagt, heut
hat’'s komisch g‘schaut oder heut war’s traurig umdrofR3es Vertrauen, dass der andere
des Kind a einschatzen kann und das hat ganz vieVentrauen, Kommunikation und
Wachheit zu tun.{Z 865-870)

M9: ,Ich mein, ich denk ma, dass is so das Grundprindgss ma den andern nicht schlecht
macht.” (Z 201),das Zentrum war, dass ich g‘wusst hab, dass es[elesten Tochter]
gut bei ihm geht und umgekehrt meiner zweiten éodyegim [2.Ex-Mann]“(Z 204-206)
»Ich glaub in dem Moment, wo ein Elternteil gewalit) den Kind gegenuber ist, aber
da brauch ma nicht driber reden, also das is h.gtaub ja, dass einfach bei Trennun-
gen sowas wie ein gute Begleitung und Beratungdigng, dass ma wirklich sagt, dass

Is so eine Ausnahmesituation, da ticken die Leaabtrrichtig.” (Z 812-815)

M10: ,Wovon’s abhangt wird ich jetzt mal sagen, dasdijetzt komisch, weil ich’s selber
bin, aber von der Reife dieser 2 erwachsenen Me&msatieses Vaters und der Mutter,
weil das muss ma sich ausmachen, man muss sie ttsem konnen die Kinder und
man muss vertrauen, und ma muss auch vertrauen,di@slort hin gehen zu dem Vater
und das gut finden. Und wenn ma das nicht tut dgefnt’s nicht.” (Z 392-397),Was
ich glaub, was total Sinn gibt, is wenn es Ingtto¢n gibt oder wenn es Hilfen gibt,
weil das kann man nicht Voraussetzen, dass das $edkeann [...Jund ich denk am, das
wurd's total bringen, wenn'‘s sowas gibt, wie , lkeekhnung, einfach wie, wenn das Mo-
dell einen Namen hat und es Beratungsstellen gibt eo, ganz klipp und klar. Und da
is jemand der sagt: so und jetzt das ganze findazZldlema und wie kbnnt am das ma-
chen, also einfach Mediation fur dieses Modell,fé{ilUnterstitzung und Gesprach

auch.” (Z 635-644)
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11. Wiederkehrende Themen, nach denen nicht expltayefragt wurde

11.1 Anfangsprobleme (der Miitter) mit der Regelung

M1: ,In der Zeit wo wir halt sehr konfliktreiche Geschten hatten, war das schon sehr
schwer, aber das wér's auch g‘wesen, wenn er dimel&ti weniger gesehen hatte,"j&Z
507-509)

M2:,[...]also wie wir dann angefangen haben und ich neeikinder dann oft zwei Tage nicht
gehabt habe, das war schlimm, das war wirklichiszml. Ich war das gewohnt, dass ich
diejenige bin die sie am Abend ins Bett bringt. Bierausforderung war, darauf zu

vertrauen, dass es ihnen beim Vater gut geht [(Z]295-299)

M3: ,Also am Anfang war das schwerer wie ich noch keiRartner hatte und noch keine
weiteren Kinder, da hab ich mich in der Woche imsedr einsam gefuhlt(Z 247-249)

M5: ,Also ich hatte am Anfang wirklich Schwierigkeitesie sind mir so furchtbar abge-
gangen, an diesen zwei Tagen, weil sie noch so klaren. Es ware auch gut  gewe-

sen fur mich sie nur eine viertel Stunde zu seh@h319-319)

M7: ,Es war natirlich am Anfang so wie bei jeder Trengudas ma sich denkt: jo wos moch
i jetzt mit der vielen Freizeit und hin und hgZ 359-361)

M8: ,[...]Jalso i kann eher mit tragen, dass sie auch ineam anderen Haushalt zuhause is,
und a mit einer anderen Frauenfigur konfrontiertdss war fur mich personlich scho a
Punkt, wo ich ma denk, na wie wird das gehen uiedisvdes, wenn da gleich a neue
Partnerin und die machen so auf Familie oder sitelalp a vollstandige Familie, also
das war unter verschiedenen Aspekten fir mi sciyyialso a, das i sog, des is des, wos
I mein Kind ned bieten kann. Aber andererseits svarso, dass ich g’sagt hab, Gott sei
Dank hat sie dort dieses Angebot, des war so aldisg und wo i ma denk, naja sie
lernt halt verschiedene Dinge kennen und sie wiedsglber irgendwann entscheiden

oder sich das mitnehmen was sie braucff.406-414)

M10: ,also am Anfang, ja, also dieses Wechseln wenrKdider weg gehen, ja, am Anfang
hab ich immer das G’fuhl ghabt, mir bricht das Heja, also das war immer so ein
Schmerz fur mi, immer so, dieses weggehen. Ichrhader schon am Abend vorher so
Schmerzen g‘habt, obwohl's eh wieder kommen nawdr &/ochen, aber so dieses ge-
hen lassen, ja.(Z 354-358)
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11.2 Die Macht der Frauen nach der Scheidung

M1: ,[...]oft sind eben sehr viele Willkiirakte, da isn&ch die Frau sauer, dass der Ex-
Mann eine neue Freundin hat und die Besuchskontegtden eingeschrankt und solche
Sachen, ja, gibt’s ja alles.(Z 625-627)

M2: ,Nur hat's auf der anderen Seiten, dadurch dass das Anfang an nicht ganz rigide
war sozusagen, ich hab die alleinige Obsorge uidbiestimm‘ was mit den Kindern
passiert, es fir mich wenig Schutz gegeben [...E&®artnerin ihm die Méglichkeit zu
geben quasi Uber diese geteilte Obsorge, wo icht®igchne ihn entscheiden kann, wei-
terhin ein Machtgefalle aufrecht zu erhalten. Daarwdie Schwierigkeit daran.”“ (Z
148-152),lch mein du hast als Frau extreme Macht in so eiSduation, nhoch mehr,
wenn du nicht verheiratet bist mit dem Vater dendé€ir. Fir manche Frauen ist es gut.
[...] ich mein wenn es um Gewalt geht und solchsedBiehten. Auf der anderen Seite
gibt man andere Frauen, die personliche Rache arterVausiben, ein extremes
Machtinstrument in die Hand. [weil ich auch] Fakenn wo Vater extrem drunter lei-
den, dass sie ihre Kinder so wenig oder kaum sdligien.” (Z 316-322)

M8: ,also ich, ich bin sozusagen grundsatzlich nicht Fiauen solidarisch, weil ich mir
denke, Frauen kdnnen auf eine Art Macht austbenistiderart gefahrlich und  scha-
digend [...]* (Z 427-428)

M9: ,Und ich weil3 es aber auch, in Situationen wo icli dann unfair behandelt vorge-
kommen bin, das kommt da gleich mal hoch, dassicmadenkt: Wahnsinn ja, ich
konnte dich weil ich rechtlich einfach die Frau bactht eine theatern und ich komm dir
doch sehr, sehr weit entgegen und wenn's dann,strail das gibt's immer wieder, [...]
wo ich mir dann eigentlich total ausg‘nutzt vorkoranmd wo so kurz der Gedanke schon
in mir hoch kommt, jetzt stell ich einmal Forderengan Alimente, weil es steht mir zu,
eigentlich konnt ich's tun.(Z 148-155),[...] mit Freundinnen]...] waren immer die
Gesprache so, dass die Freundinnen sagen, ich mveli® wie ich im Fall der Trennung
reagieren wurd, ich glaub ich wird ich wird ihm déender nicht lassen, einfach well

ich ihm eins auswischen will(Z 433-437)

M10: ,Es gibt viele Frauen die die Kinder nicht hergebelas find ich furcht bar. Das find
ich echt grauenhatft, ja. Das is, das ist ehrliclsagt, scheil3e, weil ndmlich die Vater
denen werden die Kinder weggenommen, ja und deteltirwerden die Vater wegge-

nommen und die Matter sind fertig, super, ja. Amham die totale Kontrolle und
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irgendwie is alles verquer. Also ich halt Gberhaumpt davon[...] ich weil3 von ganz
viel Vater die horrend zahlen missen, die ihre Kmaed sehen diurfen und kénnen. Al-
so ich find das ziemlich tUbel was da auf SeitenFdauen oft lauft.“(Z 398-405)

11.5 Wunsch nach gesetzlicher Verankerung und intessante Uberlegungen

M1:,[...]in anderen Landern [DR] ja schon vollig normadt oder als der Mdglichkeiten halt
besteht und das war schon sehr gut find ich, wesnbei uns auch gebe, dass das nicht,
das ma eigentlich nicht auf den Richter angewiés&n(Z 612-615)

M2: ,Ich glaub, wenn man sich dem jetzt stellt, wenmmarsucht gesellschaftlichen Ent-
wicklungen, wie einer anderen Form der Kinderbetrgginach Trennungen, letztend-
lich die Generationen nach uns enorm davon praoétiewerden und gewinnen kon-
nen. Weil ich glaub die werden sich nicht mehr tiesm missen um ihre Kinder so zu
betreuen. [...]JGewisse Rahmenbedingungen gehdéren g@aiitisch weiterentwickelt
wie, wenn man sich anschaut was in Osterreich aneBengsmaoglichkeiten fur Vater
vorhanden ist im Vergleich zu einem schwedischetdeMa.B. Wo auch klar sein muss,
dass Vatern genau so die Moglichkeit gegeben wirchan Karenz zu gehg@ 833-
842)

M7: I denk ma dann, dass das eigentlich a Form is, die, also ich find‘'s a gute Form,
wenn Eltern sich trennen, dass da einfach bei leldieen konnen, wenn des mdglich is
und das sollt auch eine rechtliche Grundlage hoed Nass ma um des dann so streiten
muss® ,wenn sie bei ihm is hot er wirklich die volle Vataortung und wenn ma zu
dritt worn hot er diese Verantwortung oft gor nexdvgahrgenommen. Des is holt leider
oft bei Mannern so. do hot er seine Sochen g‘'maebt,eh i do die sich drum gekim-
mert hot, sogt er auch selberZ 381-384)

M9: ,[...]die Beziehung ist zerschnitten wenn du zweirJdkine Kinder nicht siehst, das is
nicht wieder gutmachbar. Das is ein Bruch und éinennlinie, die ist nicht aufzuholen
und ja. Ich winsch es mir deswegen gesetzlich @bjals ma denk, wenn von vornher-
ein, ganz generell davon ausgegangen wird, dass®tamd Frauen fahig sind  Kin-
der zu erziehen und das nicht die Biologie dafisoggt hat, dass ich weil3 nicht  wel-
che Dinge im Hirn Frauen dazu besonders pradestmniedann ertbrigt sich ganz viel
mit Karenz, mit Hierarchien in der Arbeitswelt, riiarrierechancen, dann brauch ich
keine Quoten, dann erlbrigt sich allegZ 678-685) Jch mein wenn ich heirat' gibt's

sowas wie einen Ehevertrag und man entscheidetvveorhinein: Gitertrennung oder
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nicht. Das heil3t wenn’s ums Haus und ums Geld geatht ma sich schon was aus,
wenn’s zur Trennung kommt. Und dann denk ich manwadas mdglich ist, was ich ja
eigentlich widerlich find[...], muss es doch viel phbgender sein, dass ich mir Gedan-
ken driber mach wie verfahr ich bei einer Trennumnigden Kinder und irgendwie fand
ich’s gut das in einer Art Ehevertrag von vornharaufgesetzt wird. Ich find das eigent-
lich, das is schon ein Gedanke, den ich mir madwoih wenn ich ein Kind in die Welt

setz: will ich’s gemeinschatftlich aufziehez 832-841)
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Anhang C: Zusammenfassungen

Zusammenfassung Mutter 1

Demographisches

Alter: 40 (Z 3), sie wohnt in einem Ha(& 5), ihr Ex-Mann wohnt zu Ful3 ca. 10 Minuten
entfernt (Z 24).

Ausbildung studierte Romanistik, Spanisch und Franz6sisd) (Z

Beruf. arbeitet 4 Tage die Woche (28 Stunden) in einemaberuf und geht aul3erdem einen
Tag in der Woche einen Nebenjob nach. (Z 11-13)eddém war sie wahrend der Beziehung

vor ihrem ersten und zwischen ersten und zweitenl Kerufstatig (219-20).

Beziehung war mit ihrem Ex-Mann verheiratet (Z 22), die d@n waren sehr lange zusam-
men (ca. 18 Jahre) (Z 212) und sind seit 4 Y2 daje&ennt (Z 16).

Kinder. 3,einen 8 und einen 11 jahrigen Sohn sowie ei@dge Tochter (Z 15)

M1 hat derzeit einen neuen Paringie leben aber nicht zusammen. Er lebe mit sdixer

Partnerin auch ein Doppelresidenzmodell (Z 30-31).

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungM1 war kurz vor der Trennung vier Jahre in Karemzl daher die in der

Erziehung Hauptinvolvierte, aber der Ex-Mann haisl sauch sehr engagiert, was ihm vor
allem durch gunstige Arbeitszeiten moglich gewessar(Z 39-45).

Sachen die nur der Vater machtandwerkliches (Z 51)

Sachen die nur die Mutter machpeitzen, bugeln, kochen. (Z 52)

= Bezuglich der Kinder habe es keine solchen Teilargggeben (Z 54)
UnterstiatzungVor allem durch M1s Mutter, die einmal die Wocdlwbeigekommen sei (Z
186-187).

Verlauf der Trennung

Trennung sie sei von M1 ausgegangen, V1 habe sie nicholifeyaber hat schon auch ge-

sehen, dass es irgendwie schon keine Zukunft nigthfitig uns.” (Z 88-91) Die Trennung sei
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wenig konfliktreich gewesen, auch Uber die ObsalgeKinder habe gleich Klarheit bestan-
den (Z 56-58).

Seine vermutliche Sichgenauso

Kinder. waren zum Trennungszeitpunkt 2, 4 und 7 Jahr&Za33-94). Der alteste Sohn habe
Streitereien zwischen den Eltern mitbekommen. M@ W2 seien mit den Kinderpauf's
Land“ gefahren um ihnen von der Trennung zu erzahlendafikt, dass die Trennung flr die
Kinder sehr schockierend und schmerzhaft yar]aber das ist einfach normal bei Kin-

dern®. Vers6hnungswinsche wirden bis heute immer wigel@ul3ert (Z97-105).

Anderung an der Trennung/iirde M1 keine vornehmen. Sie halt es auRerderfaféch nur

wegen der Kinder zusammenzubleiben (Z 215-218).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge gemeinsame

Hauptwohnsitzbei M1 (Z116)

Besuchsregelungeiner genauen 50:50 Regelung habe der Richtht nisstimmen wollen (Z

114). Deswegen seien die Kinder offiziell 16 TageMonat bei ihr und 14 beim Vater (Z
117-118).

Finanzielle Regelund aut gerichtlicher Regelung musste M1 V1 fur ideTage und V1 M1
fur die 16 Tage Unterhalt zahlen (letztendlich ntéis¢l 130€ bezahlen), das Geld wirde

allerdings nicht ausgezahlt, weil die Kinder tatdét gleich viel Zeit bei beiden Elternteilen

verbringen (Z 118-122). Aul3erdem sei M1 die Beaziehder Familienbeihilfe, womit sie
allfallige Anschaffungen fur die Kinder finanzief@ie Ausgaben fur gréf3ere Anschaffungen
wuirden aber geteilt (Z124-127).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: sei von beiden gleichermalRen ausgegangen. Frenititen sie auf das DRM ge-
bracht (Z 63-65). Ohne diese, wiirden sie es verchuticht kennen (Z 67).

Erfahrungen aus dem Elternhails Eltern hatten sich scheiden lassen, als Siedr. Sie

hatte aber auch davor schon keine sonderlich gaeBung zu ihrem Vater gehabt, da er
sich fur sie wenig interessiert hatte. Nach demhung hatten sie sich nur mehr sporadisch
getroffen (Z 146-153).
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KindeswinscheDie Kinder seien noch zu klein gewesen um eigétimsche beziglich der

Regelung zu aulRern. M1 meinte aul3erddas muss man als Eltern entscheidg@’ 193-
195)

ErwartungenM1 sei es sehr wichtig gewesen, dass die Kineni Vater nicht verlieren (Z
197-198). AulRerdemjich hab mir gedacht, ich hab einfach auch Zeit firi c h, ja.“(Z
200)

Erleichterung der Trennung durch DRlaubt M1 eher nicht, obwohl es fiir V1 vermutlich

gut gewesen sei zu wissen, dass er die Kinder nighjedes zweite Wochenende sehen kann
(Z 209-213).

Reaktionen der UmwelDie Entscheidung fur das Modell sei positiv aumfgemen und auch

toll gefunden worden, aufgrund des vermehrten A&tdtis eines DRMs in ihren Bekannten-
kreis, sei es aber eigentlich nichts Besondereggen Daran habe sich auch nichts geandert.
(Z 220-225)

Die konkrete Regelung

Die Kinder seien Montag und Dienstag bei ihrem Yakéittwoch und Donnerstag bei M1
und wirden dann entweder am Freitagnachmittag zwgébracht oder blieben Ubers Wo-
chenende bei M1, um am Montag wieder zum Vater echseln (2-2-5-5 Regelung) (Z 166-
169).

Veranderung der RegelungZu Beginn der Regelung seien die Wochenendanbissi auf-

gesplitttert® gewesen. Dies sei aber schnell als lastig empgfunohd geéndert worden, da
vier Tage am Stick bei einem Elternteil als fur idieder angenehmer vermutet wurden. (Z
273-276)

Die Regelung sei fiXZ 247), allerdings seien bei Bedarf gelegendiébweichungen mog-
lich (Z 278-280).

Wechsel werde, auf3er an den Freitagnachmittagen, anndétedie Kinder hat, von den
Kindern selbst vollzogen (Z 234-235). An besagtegit&gen bringt M1 die Kinder zu V1 (Z
255-256). Beim Wechsel der Tochter stehe die Mutter M1 an den Mamatagen an der
Busstation, damit diese wisse, dass sie hier agestenuss (Z 251-252). Aul3erdem hétten
M1 und V1 ein gemeinsames Auto, das immer derjeBitgrnteil habe, der die Kinder gera-
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de hat und Uber das die Sachen der Kinder (Gewzalthspange, etc.) transportiert wirden
(Z 129-133).

Ausstattung Die Kinder hatten bei beiden Elternteilen ein &er (Z 252), beziglich des
Gewandes gébe es einen einzigen grof3en Vorratq¥ 25

Aufteilung der Aktivitaten M1 ginge eher eislaufen und schwimmen, V1 ehendean und

in Museen:;,da macht halt jeder eher das, was er auch gern imfacDas dadurch gréf3ere
Angebot fur die Kinder findet M1 gut. (Z 284-291)

Regelung und Berutassen sich gut vereinbaren, da der Beruf fldxdeeund M1 Mittwoch

und Donnerstag, also wenn die Kinder bei ihr simdniger arbeiten konne. Der Zweitjob

store sie, sei aber aus finanziellen Griinden nalweZ 293-297)

Unterstitzungbekéame sie viel und regelmallig von ihrer Mutil66). Ohne diese Unter-
stlitzung musse sie die Kinder wahrscheinlich inTeigesheim geben (Z 180).

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

Sei nach anfanglichen teils gré3eren Schwierigkgie303-308) mittlerweile sehr gut. Sie
wirden sogar hin und wieder gemeinsam etwas mitkiedern unternehmen(Z 300-302).
Sie erzahlte von einer groRen Nahe und Wertschgtzwischen ihnen (Z 567-568).

Abstimmung in Kindesangelegenheitelim Anfang seien,irgendwelche Sachen halt sehr
Uber die Kinder gespieltivorden, was M1 sehr gestort habe. V1 und M1 héigndann bei

APP (Arbeitskreis psychoanalytischer PadagogenjeHiesucht, wo sie auch heute noch
manchmal hingehen wirden (Z 512-515, 519). Mittkle funktioniere die Abstimmung
gut. An diesen Freitagen, was immer alle zwei Wochen stdéf [schau ich], dass ich eine
Stunde friher schon zu ihm komm und dann red’ nitalibar die Kinder und Uber irgend-
welche Sachen die halt geplant werden mussen uhdss® seien sich 6fter mal uneinig, aber
M1 koénne gut damit umgehen. (Z 313-322)

Erziehungsvorstellungeivl sei wesentlicher strenger (Z 324).

Das Verhaltnis zu den Kindern

M1 beschreibt es als sehr liebevoll und sich sdlstsehr nachgiebig und weichherzig. Vor
allem mit ihrem altesten Sohn, der schon sehr fu@pér sei, gabe es allerdings auch oftmals
Streitereien, aber dann wollen’s doch wieder alle bei mir im Bethlafen, oder irgendwie

sowas."(Z 336-345)
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Einfluss der DRM auf die Beziehunlyll Glaubt, dass die DR die Beziehung zu ihren-Ki
dern nicht wirklich beeinflusst, ist allerdings lfiradass sie ihren Ex-Mann nicht mehr in allem

zustimmen muss und meint, sie ware sicher viel lggfier, hatte sie die Kinder immer.
(Z2351-357)

Verhéltnis der Kinder zum Ex-Marsei,schon auch sehr lieb, also er ist schon sehr gjren
aber er ist schon, er tut alles fir die KindeDas Familienleben mit ihnen sei ihm sehr wich-
tig, er koche und backe auch viel, M1 meint mehrsa selbst. (Z 364-367)

Verhéltnis zum neuen Partneuch ganz gut, die Kinder wirden ihn mogen, &iaeim se-

hen. Die Tochter frage allerdings immer wieder nath M1 den neuen Partner lieber habe
als den Papa (Z 369-371).

Die Kinder

Familie der Kindernach M1s Einschatzung: Eltern, Grol3eltern, Schevasn M1, Urgrol3-

mutter, Katzen und Mause, ihr neuer Partner n{gh877-381)

Eigene Familie Kinder, Eltern, Schwester, Groffmutter. Auch sihlz den neuen Partner
nicht dazu. (Z 390-392)

Verhalten der Kindersie seien sehr lebhaft und gingen sehr auf aridaree zu, der alteste

sei ,jetzt schon ziemlich so auf alles is' faaad unduBeist faaad, was sie aber fur
alterskonform halt. (Z 413-416)

Schule M1s altester Sohn habe im erste Schuljahr eiee &lternativ Volksschule besucht an
der auch sein Vater unterrichtet habe. Nach dennineg habe M1 einen Schulwechsel for-
ciert. Die neue Schulgvar halt dann halt sehr regelschulm&Rig und er Isath schon ein
bissl schwer getan“Mittlerweile ginge es abgeigentlich ganz ok’ Das mittlere Kinder sei
der ,Kasperltyp und (M stéhnt) verarscht halt seine lezim* aul3erdem sei er auch eher faul.
Die Tochter hingegen sei sehr brav. (Z 423-435)

Sozialkontaktehaben sie viele (Fu3ball, Jungschar, Schule3({Z4B9)

Reaktion auf das Modeltlie Kinder seien anfangs oft verwirrt gewesen hatlen auch ofter

keine Lust gehabt zu wechseln. Aul3erdem sein @leviAbschiede schwer fir sie, das mer-
ke sie auch heute noch daran, dass sie den beidereien,immer 500 mal noch Bussi ge-
ben“ misse. (Z 398-410)
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Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung des Kindes durch die Regelultd meint es gébe keine, weil es fur die Kinder

einfach schon Alltag sei. Belastend sei aber gdinel@ss die Eltern getrennt sind. (Z 445-
450)

Auswirkung auf die Entwicklungsie bekamen ein anderes Rollenbild von Vater Mutter

vermittelt und sehen, dass sich auch Vater vielrkémm konnen. Des Weiteren sehen sie an
der neuen Beziehung der Mutter, dass man nach &meanung nicht nur traurig sein musse.
Diese neue Beziehung bewirke auRerdem, dass gie socsehr an ihren Kindgkleb[e]” ,

wie das andere Mutter nach Trennungen M1s Meinaot haufig tun (Z 453-459).

Vorteile: M1 kénne trotz 3 Kinder 15 ,freie” Tage im Morggniel3en (Z 466), sie kbnne sich
nicht vorstellen die Kinder immer zu haben und dig sei auch keine Alternative zur DR
denkbar (Z 462-463). AulRerdem wiirden die Kindeckutas Modell nicht den Kontakt zum

Vater verlieren und keiner von beiden misse diegdmast der Erziehung tragen (Z 481).

Nachteile vor allem kleine Kinder kdnnten durch das Moddkerfordert sein, allerdings sei
,das trotzdem 10 mal besser als keinen Vater ziehaZ 504-506).

AnderungswiinscheM1 glaubt, dass niemand wirkiche Anderungswiiasicht. Sie hat al-

lerdings das Geflhl, dass die meisten organisateers Sachen an ihr hdngen bleiben und sie
ihren Ex-Mann standig erinnern musse, wann waseaglgehen hat, was sie etwas stort. Sie
meint aber, dass konnte auch ejfeauengluckensache “und in Wirklichkleit gar nicht
notwendig sein (Z 523-528).

WeiterempfehlungM1 wirde das Modell weiterempfehlen (Z 546), désee allerdings be-

ricksichtigt werden, was fur Verletzungen in derziBbung passiert sind und wie man das
nachher aushélt. (Z 578-579)

Erfolgskriterien geeigneter Beruf der Vater (er muss genug Zdiehp(Z 539-543), Bereit-

schaft von beiden Elternteilen sein Leben nach tadell zu richten (Z 549), vor allem sei

aber wichtig, dass die Kinder damit umgehen kor(#es86).

Abschluss

M1 Findet eine rechtliche Regelung wichtjglso ich mein, das is ja wirklich schade, wenn

ma sich darauf einigt, dass mir dann eigentlich werscheibt, wie ich das leben muss, ei-
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gentlich ein Skandal.Findet auch sehr schlimm, dass Vater, die nichheieatet waren oft
Uberhaupt keine Rechte haben. (Z 610-624)

Beobachtung

Die Mutter scheint es etwas eilig zu haben, sieMdntet trotzdem ausfuhrlich und wirkt sehr
ehrlich.

Zusammenfassung Mutter 2

Demographisches

Alter: 38 (Z 4), wohnt in einer Wohnung Wien (Z 6), ihr Ex-Mann wohnteine Schnell-
bahnstation bzw. 5 StraRenbahnstationentfernt (Z 10-11).

Ausbildung Hochschulabschluss: Politologin und Kommunionsetschaftlerin (Z 23)

Beruf. nach der Trennung war sie erst 30 Stunden (Zjetk}, ist sie mit 40 Stunden Vollzeit
berufstatig (Z 15).Vor der Trennung war sie in Kerehat aber parallel zu dieser auch immer
ein wenig gearbeitet (Z 17-19). Da sie freiberdiltétig war konnte sie z.B. abends arbeiten
(Z 46).

Beziehung dauerte 8 Jahre, 4 davon wurden in Ehe geleB6§ZDie Trennung liegt 7 Jahre
zurtck (Z 28).

Kinder. 2 (Z 30), einen 11 Jahrigen Sohn und eine néugg Tochter (Z32)

M2 lebt derzeit in keiner Partnerschd# 34)

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungM2 war bei beiden Kindern in Karenz (Z40-43) unagtte die Kinder-
betreuung so gut wie alleine inne (Z 47-48). Detevaabe sich beim ersten Kind noch etwas

mehre eingebracht als beim zweiten (Z 51-52).

Aufgaben die ,nur” der Vater erledigté-2 mal pro Monat Einkaufen mit den Kindern am
Naschmarkt (Z 56), kochen (Z 60).

Aufgaben die ,nur* die Mutter erledigt&inder zum Bett gehen fertig machen, duschen oder

baden, umziehen, Zahne putzen,... (Z 58-59)
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Unterstiatzunghin und wieder durch ihre Cousine, sehr selterchlihre Schwiegereltern, da
diese selber noch berufstatig gewesen seien. MRUWmerstitzung aber auch nicht fur not-
wendig. AulRerdem;Also wenn wir wirklich mal wem gebracht haben, natr kommen kon-
nen“ (Z 66-70).

Verlauf der Trennung

Trennung Die Beziehung sei nicht einfach gewesen, gegaeBei es M2 so schlecht ge-
gangen(Z 79), auch korperlich (Z85), dass die Tuenneinfach Uberlebensinstinkt war(Z
206). Der Vater sei nicht empfanglich gewesen lite Morschlage beztiglich einer Paarthera-
pie (Z 84-85), die Trennung selbst sei kein Ubéelechritt gewesen (Z 82). Gleich einen
Tag nach der Trennung sei M2 mit den Kindern zdwkmg zu den Eltern gefahren (Z 90-
91).

Seine vermutliche SichEr sei von ihrem Gehen sehr Uberrascht gewegebldte die sie

an der Beziehung gesehen habe, lagen seiner Memagahgnur an ihrer Unzufriedenheit, well
sie in Karenz war. Er habe gedacjass eh alles besser wird, wenn ich dann wiedéear
te" (Z 168-175).

Kinder. waren zum Trennungszeitpunkt 3 %2 und 2 Jahr€Zalt3), ein rationales Gesprach
mit ihnen war daher nicht mdglich. (Z 196) Sie &étallerdings die Spannungen zwischen
den Eltern gespirt (Z 182-183), was sich darin Beéuhabe, dass der Sohn sehr viel krank
war und sich die Tochter enorm an sie geklammdre{@ 185-186). Ab dem Moment der
Trennung hatte sich das gebessert (Z 184-185). rdlaehatten sie mit gekriegt, dass M2
eine Wohnung herrichtet und V2 plétzlich Betreuwagsiibernimmt (Z 197-198).

Anderung an der Trennung12 wiirde nichts an der Trennung anders machetemosie

meinte sogar, sigvar das Beste, was ich jemals gemacht habe in enegben“(Z 113).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Scheidung war einvernehmlich
Obsorge gemeinsame (Z 138)
Hautwohnsitz bei M2 (Z 137)

Betreuungsregelunglie Doppelresidenz ist schriftlich fixiert, aléngs musste der Richter

einmal gewechselt werden um eine Zustimmung zuterhgZ 114-119)
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Finanzielle Regelungeigenes Berechnungsmode]l{...Jausgehend vom Nettogehalt, das

multipliziert man mit 14 und dividiert es durch Ef beiden Seiten wurde das gemacht. Er
hat mir fir 16 Tage bei mir, ich ihm fur 14 Tage imn Unterhalt gezahlt und da kommt ein
Differenzbetrag raus. Er muss mir ein bisschen nzaliten, als ich ihm und im Grund hat er
mir nur die Differenz Uberwiesen. Und es ist s, @b, seit 7 Jahren krieg ich fur beide
Kinder 51 Euro im Monat" (Z 232-236). Es gebe ein eigenes Kinderkontodasf die Kin-
derbeihilfe plus seiner Alimentationszahlungen kamitittlerweile zahle M2 auch monat-
lich 50€ darauf, da ihr Gehalt gestiegen sei. (Z-255) Von diesem Konto werdeso Din-

ge [bezahlt] die den Kindern bei beiden zu Gute rhemt’, also keine Urlaube aber z.B. ein
Skikurs. (Z 258-262)

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: sei von V2 ausgegangen und flr M2 extrem Ubenerst gewesen, da sein Interes-
se an den Kindern bis dahin eher gering gewesgZ €4-94). lhre Ansicht nach habe er das
Modell nur gewollt um keine Alimente zahlen zu nerssEr hat das auch so argumentiert
gehabt: er wollte nicht, dass ich ihn finanziellmere, dadurch dass ich gehe(Z 314-315)
V2 hatte sich mit Hilfe seiner Mutter wahrend M2 been Eltern war Infos diesbeziiglich
besorgt (Z 91-92).

Vorstellung von M2 sie hatte ein konventionelles Modell angedachB8§239). Als V2 ihr
vom DRM erzahlte, habe sie sich zunachst daribeat&eg eingeholt (Z 101-102). Vor der

endgultigen Scheidung wurde das Modell ein Jahbipro,weil ich nicht gleich zustimmen
wollte*. Vor allem auch,weil ich [...] diejenige war, die sie [die Kinder]die ersten 3 ¥2
bzw. 2 Jahre ihres Lebens hauptsachlich betreut.hBte Tochter habe zu Beginn mehr
Probleme gehabt als der Sohn, da dieser auch ztien ®ae gute Beziehung gehabt habe (Z
121-128).

ErwartungenM2 wollte letztendlich auch diese Regelung, déhesvichtig gewesen sei, dass
die Kinder Kontakt zu ihrem Vater haben und diesssh Pflichten Gbernimmt und nicht die
ganze Verantwortung bei ihr bleibt (Z 266-296). Audem sah sie in dem Modell eine Chan-
ce ,wieder mehr weg zu kommen von einer ausschlie@hddutterrolle” (Z 287-288). Sie
meinte ruckblickend, dass sie selbst ihm zum Teivenige Moglichkeiten gegeben habe ein
aktiver Vater zu sein (Z 285-286).

Erfahrungen aus dem Elternhabsatte selber einen prasenten Vater, was siezgebchatzen
wusste (Z 145-146).
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Reaktionen der Umweltor allem ihr Vater (Z 336-367) und ihre Freurs@en sehr skep-
tisch gewesen (Z345-346), nur ihr Mutter sei dech®gneutral® gegenibergestanden, also

habe sich weder positiv, noch negativ geaul3er3z334). Mittlerweile fanden die Eltern es
aber super, da sie gesehen hajteie gut es auch mir tut und wie die Beziehung zhesn
mir und meinen Kindern ist.“(Z 759-760) Die inzwischen getrennte Schwestee leun ein
ahnliches Modell und auch die Freunde sehen etsgbtr positiv (Z 766-767), und seien
teilweise sogar etwas neidisch auf M2s viele Fre{(Ze771)

Die konkrete Regelung

Aufgrund des jungen Alters der Kinder zum Trennwegpunkt habe man sich fir kurze In-
tervalle entschieden. Dabei seien die Kinder mantagd dienstags beim Vater, mittwochs
und donnerstags bei der Mutter und verbrachten dasiWochenende wieder beim Vater. In
der folgenden Woche sei es genau umgekehrt (2-2¢2ligng) (Z 130-134).

Veranderung der Regelungeit kurzem seien die Kinder montags und diemsstagner bei

V2 und mittwochs und donnerstags immer bei M2, @getzt donnerstags einen fixen Aus-
bildungsabend habe. Die Wochenenden wirden abgeeledR-2-5-5-Regelung). (Z 395-
400)

Die Regelung sei fix(Z 395)

Der Wechsel erfolge Uber die Institutionen (friher Kindergartjetzt Schule). Der Grund
daflr sei, dass es vor allem der Tochter sehr scfalle oder damals gefallen sei, sich von
der Mutter zu l6sen. Der institutionelle Wechsebéndewirkt, dasssie sich soweit von mir
geldst [haben], dass sie sich auf ihn gefreut habed dann im Laufe der Zeit kein Problem

mehr war, dass sie dann bei ihm wargi‘299-304).

Die AusstattungSowohl der Haushalt der Mutter als auch der de®ié seien so eingerich-

tet, als waren die Kinder die ganze Zeit Gber bheen (Z 609-610).

Aufteilung der Aktivitdten Pflegetétigkeiten (z.B. Haare waschen, Fingerh&agkneiden)

seien nun natirlich aufgeteilt (Z 382-383). Auclorsizhe Aktivitdten seien etwas aufgeteilt
(Z 369-372). AulRerdem pflege M2 verstarkt die Slkpiatakte (Z 373) und gehe eher ins
Kino, der Vater eher ins Theater (Z 374-375). MAgenit den Kindern zum Homdopathen
und V2 zum Zahnarzt (Z 440-443). Pflegeurlaub nimeateils der Elternteil, beim dem die
Kinder erkranken (Z 653-654).
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Regelung und BeruiDie Regelung sei beruflich sehr férderlich, daM& moglich sei sich

ihre Arbeitszeit relativ flexibel einzuteilen. Sdbaite sie montags und dienstags langer und
kbnne weniger arbeiten wenn sie die Kinder hatqZ-413).

Unterstitzungsei kaum vorhanden, wird von M2 aber auch niththatwendig empfunden
(Z 418). Wenn doch Kinderbetreuung notwendig ist,ilsr Ex-Mann erster Ansprechpartner
dafur (Z 425-427) - beide wollen zusétzliche Bemrggspersonen verhindern, depjatzt
missen sie eh schon standig zwischen den Elterdesandass dann [nicht] noch andere
Betreuungspersonen dazukommeén‘430-432).

Das Verhaltnis zum Ex-Partner

Die ersten 2 Jahre nach der Trennpngren ein Horror*, aufgrund vieler passierter Verlet-
zungen. (Z 153) Mittlerweile seien diese Problayest und auf Elternebene sei das Aus-

kommen,extrem gut* (Z 276) und der Umgang sei sehr nett und respékKixd21).

Erziehungsvorstellungems bestehe diesbezlglich Einigkeit (Z 445), M2aber strenger. Es
hatte nur ein einziges Problem beziglich Erziehgmgeben, das geklart sei (Z 453-456). Es

bestiinde auch eine Regelung, dass die Kinder Pnebtke sie mit einem Elternteil haben,

auch mit diesem klaren mussen (Z 466-467).

Das Verhaltnis zum Kind

M2 beschreibt ihr Verhaltnis zu ihren Kindern aghsliebevoll. Sie denkt, dass ihr Verhalt-
nis zu ihren Kindern durch die DR intensiver i, gle sich seltener sehen, als das in anderen
Modellen der Fall ware (Z 482-485). AuRerdem sei Warhéaltnis als Folge der druch das
Modell ermoglichten Regenerierungsphasen sehr amtsgZ 493-494). Sie pflege einen sehr
offenen Umgang mit ihnen (Z 496). AuRerdem héttersshr viel Spal3 (Z 593).

Verhaltnis zw. Ex-Mann und Kinderm2 schatzt die Beziehung als extrem intensivuaid
als intensiver im Vergleich zu anderen, ebenfaligagierten, Vatern aus ihren Freundeskreis.
Daflr sei aber vielleicht sein gunstiger Job vesantlich (Z 449-454).

Das Kind

Familie der Kinder M2 glaubt, dass ihre Kinder sich als Teil zwdi@milien sehen, also

guasi eine Mama-und eine Papafamilie haben (Z 667).

Reaktion auf das ModelDie Kinder sein zu klein gewesen um wirklich aalisieren,was

mit ihnen passiert” Sie seien in das Modell einfach hineingewachZ&74-575). Mit dem
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Sohn sei es einfacher gewesen, die Tochter halBeginn viel geweint (deswegen auch die
Ubergabe (iber Institutionen) (Z 566-568). Die Kindatten jetzt gerade erkannt, dass es die
Alternative gebe, nur bei einem Elternteil zu lehgrobei wenn [...] wir dann drtber reden,
sich das dann sofort wieder einstellt: Ma, dann g#&hja den Papa ja nur mehr so wenig

oder wirde dich nur mehr so wenig sehgZ.'569-573)

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die RegeluMp hatte gedacht, dass der rasche Wechsel mal zu

einem Problem wirde, dem sei aber nicht so gew@sé81-584). Das relativ starre Modell

habe ihnen im Gegenteil Sicherheit gegeben (Z S#9-Ftwas verwirrt seien sie nun bei der
Anderung der Regelung gewesen, was sich aber ahoim svieder gebe. (Z 597-601) Seit der
Sohn im Gymnasium ist, sei die Organisation sef@&hulsachen etwas schwierig, da man

sehr aufpassen musse, dass er nichts vergiss8(Z93.

Auswirkungen auf die Entwicklung/Nichtigste Person sei durch die DR das jeweilgg

schwisterkind,,weil sozusagen die Schwester bzw. der Bruder, liwv. diejenige ist, die
man das ganze Monat sieh{Z 612-614)Aul3erdem bek&men sjein anderes Vaterbild, ein
anderen Mannerbild, ein anderes Frauen- und einesesl Mitterbild.” vermittelt (Z 619-
620). Eventuell seien sie selbststandiger als anderder (Z 628).

Vorteile: Sie kdnne sich durch das Modell von einer augs8lthen Mutterrolle emanzipie-
ren und,auch eine selbstbestimmte Frau [sein] die tun kavas sie will.“ Sie hatte so die
Zeit ,wirklich intensiv zu arbeiten“und befande sich nicht irSgresssituationen [...] wie al-
leinerziehende Miitter'und dass sie durch die Erholungsphasen, die dasIMbdichten
,<diese Zeit mit meinen Kindern wirklich so intengj@stalten kann wie ich sie méchte(Z
639-645)Der Vorteil der Kinder sei, dass sie so beide Eligirklich erleben kénnen, in All-
tag und Freizeit (Z 650-652), eine intensive Binglmu beiden haben (Z 656) und ein sehr
grof3es Angebot z.B. an Outdoor-Aktivitaten (Z 69-0)r den Vater sieht sie dieselben vortei-
le wie fur sich. (Z 684)

Nachteile der Regelundrir Mutter und Vater gabe es keine Nachteile, herausforderun-

gen, wie z.B. die fur die Kinder optimale Gestaffusrer Regelung, die sie aber fur wichtig
und gut halt,weil es einfach prinzipielle etwas weiterentwidkahd ich glaub, dass der Pro-
fit, den wir alle daraus haben tberwiegt, grof3 iiegt‘ (Z 701-705).
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Der Nachteil fur die Kinder sei, dass das Mode#ll&i,Uberforderungspotentidl hatte (Z
676) und es aufgrund der zwei Lebensmittelpunkteinar Zerissenheit kommen konnte (Z
668-669). Ihre eigenen Kinder kdmen ihrer Ansicatmaber gut damit zurecht. Ein ent-
scheidender Nachteil sei, dass die Eltern nichtrraesammen sind (Z 695-697).

Ein Nachteil des Modells an sich kdnnte aufl3erdem sgass ein Machtgefalle zwischen den
Eltern aufrechterhalten werden konnte und Schikanéglich seien. Auch dieses Problem
habe sie selbst allerdings nicht (Z 718-720).

Weiterempfehlung,wenn von seiner Seite ganz klar ist er will seiiader haben [...] wir-
de ich dazu raten, ja{Z 731-732).

Erfolgskriterien Das grof3te Erfolgskriterium sei gi@ommitement der Eltern zueinander*

(Z 746), also ein Auskommen auf Elternebene (Z 758}, was eine grolie Reife erfordere (Z
756). Aul3erdem ist sie der Ansicht, dggsharmonischer die Trennung, desto hdher die
Wahrscheinlichkeit, dass es funktionierZ 734-736) Aul3erdem musse der Vater einen Be-

ruf nachgehen, der ihm so eine intensive Betrewungiglicht (Z 743).

AnderungswiinscheM?2 hat selbst keine und glaubt, dass es auchekgiiot ,fir uns beide

[M2 und V2] [ist] klar, dass das Modell lauft bis @uslauft, weil die Kinder ausziehe(Z
780-751). Auf Seite der Kinder gabe es vor allern $teeitigkeiten Anderungsideen, aber
keine konkreten Wiinsche (Z 783-786). Durch diecylentensive Beziehung zu Mutter und
Vater sei,es nicht praktikabel, dass es wirklich einmal eiaedere Losung gibt{Z 806-
808). Prinzipiell wirde M2 auf Wuinsche nach Abspeenit ihren Ex-Partner eingehen
(Z800-802). Mit alter werden der Kinder wéare fle $&ngere Betreuungsintervalle denkbar
(Woche-Woche) (Z 797-798).

Abschluss

M2 fande es am besten, wenn eine solche Betreutumgigsn auch in intakten Beziehungen

gelebt wiirde.

Beobachtung

M2 scheint das Thema Doppelresidenz sehr am Herzdirgen, sie ist sehr enthusiastisch in

ihren Ausfiihrungen, aul3erdem sehr reflektiert s8heint rundum glicklich mit dem Modell.
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Zusammenfassung Mutter 3

Demographisches

Alter: 40 (Z 7), wohnt in einem Haugr Ex-Mann wohn ca. 4,5 Kilometer entfernt (226

Beruf. War 15 Jahre lang selbststandig berufstatig (Z s betrifft einige Jahre sowohl vor
als auch nach der Trennung. Sie hat mit der Gebrat Zwillinge (vom aktuellen Partner)
aber die Berufstatigkeit aufgegeben (Z 9).

Ausbildung gelernte Burokauffrau (Z 11)
Beziehungwaren verheiratet (Z 18), sind seit 8 Jahrenegetir (Z 20)

Kinder. Hat mit ihren Ex-Mann 2 gemeinsame Kinder (Z B2)Alter von 16 und 13 (Z 35),
wobei das altere eine schwere Behinderung hat (82§1ind sich nicht artikulieren kann (Z
245).

M3 lebt in einer_neuen Partnersch@t36), seit 4 Jahren leben sie im selben Haeshai 3

Kinder mit ihrem neuen Partner (Z 39-40).

Situation vor der Scheidung

Kinderbetreuungsei zwischen M3 und V3 von jehrer sehr gleichgatdilt gewesen (Z 53),
aufgrund ihrer Selbsténdigkeit war M3 nicht in Kezd€Z 46).

Unterstitzung es habe eine Unterstiitzung im Haushalt gegebdneure Caritasschulerin
kam Stundenweise (Z 50-51).

Sachen die Nur die Mutter/der Vater gemacht Ba&t denkt schon, dass jedseinen Be-

reich” hatte, an eine genauere Aufgabenteilung kdnne sie dieln micht mehr erinnern (Z
56-57).

Verlauf der Trennung

Trennung,Kurz und heftig wird ich sagen, 13 WocheN.3 habe sie betrogen, nachdem sie
zunachst um den Erhalt der Beziehung kdampfen wdibe sie schnell die Aussichtslosig-

keit diesbezuglich erkannt und trennte sich (Z 89-7

Seine vermutliche SichM3 denkt,,der Partner der aus einer Beziehung aussteigt, llar

immer einen gewissen Vorteil, weil der hat Inforimagvorspung sowohl auf organisatori-

scher Ebene als auch GeflihlsebenEotzdem ist sie sich sicher, dass die Trennwadp diir
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ihn nicht leicht gewesen sei, deyer hat eine Familie mit zwei Kindern zurtickgelasse(Z
74-77)

Kinder. waren zum Trennungszeitpunkt 8 und 5 Jahre a9}/ die Trennung sei heftig fur

sie gewesen (Z 239).

Anderung an der TrennunRiickblickend meint sie, dass sie sich schnelémen wirde (Z
81).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge gemeinsame (Z 84)

Hauptwohnsitzbei M3 (Z 119)

BesuchsregelungAnfangs seien die Kinder jedes zweite Wochenant® eine Nacht pro

Woche unter der Woche bei ihm gewesen (Z 86-87. Nbuitter sei aber mit ihrer Berufsta-

tigkeit und der alleinigen Betreuung der Kindernwenen eines behindert ist, Uberfordert
gewesen (Z 92-94). V3 habe daraufhin das alleiSgygerecht angestrebt (Z 101). Alternativ
sei ihnen vom Jugendamt das DRM vorgelschlagenemrda so die Mutter entlastet sei (Z
109-111). Diese Regelung wurde angeblich vom Juehcduch ans Gericht weitergeleitet
(Z 98).

Finanzielle Regelungkeiner zahlt Alimente, alle Einnahmen und Ausgaberden geteilt (Z
111-112). M3 bezieht die Familienbeihilfe und ddkedegeld. M3 und V3 schreiben sich

beide ihre Ausgaben zusammen yashmal im Jahr mach ma a Abrechnung: wer hat plus,

wer hat minus, wer kriegt was. Und das wird dann dederen Uberwiesen und das war's.”
(Z 114-117)

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: ging eigentlich von Jugendamt aus. Auch davorehaian sie bei den Rainbows
schon auf diese Mdéglichkeit hingewiesen, M3 hastsieh aber nicht vorstellen konngrzw.
war’s so, dass es leider von Aul3enstehenden naderiso bose gemeint war, wenn die Ma-
ma die Kinder eine Woche hergibt, dann ist sie sstdechte Mama.{Z 121-124)

Bedeutung des Vaterbeide Elternteile seien gleich wichtig, auRerdsstite den Kindern

nicht der Familienverband weggenommen werden (Z153).
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Erwartungen M3 erhoffte sich vom DRM sowohl die dadurch prinagégestrebte Entlastung
als auch eine Entspannung der konfliktgeladenemeBang zu ihrem Ex-Mann (Z149-50).

Wainsche der Kinderder Sohn habe von Anfang an Halbe-Halbe gewall136-137),und
der fand es auch irrsinnig unfair, dass er den Papzht so viel hat.“(Z 90)

Erfahrungen aus dem Elternhabgtten sie ihrer Meinung nach nicht beeinflugsg Eltern

hatten sich ebenfalls scheiden lassen, wobeires recht konflikthafte Trennung gewesen
sei. Ihr Vater habgsich ziemlich abgestriffen{Z 140-145).

Andere Optionein Jahr lang (Z 156-157) war die Regelung wierobeschrieben.

Reaktionen der Umweltverstort”, man hatte in ihrem Umfeld nicht gedacht, dasssein

ches Modell funktionieren kann (Z 161-162). Voratll ihnre Mutter sei sehr skeptisch gewe-
sen und habe sigs]...]irgendwie spur‘n lassen, dass das ja keinenuaftige Mutter ma-
chen wirde mit ihren Kindern.'Die Mutter sei leider mittlerweile verstorben umabe bis zu
ihrem Tod ihre Meinung nicht geéndert (Z 324-32&)sonsten brachte man ihr aber heute

grof3e Bewunderung entgegen (Z 322).

Die konkrete Regelung

Der Wechsel erfolgt wochenweise, Ubergabe ist immentags (Z 28).

Wechsel der Sohn fahre mit dem Bus zum Papa, die Toeiede von der Schule abgeholt
(Z 31-33).

Anderung wie erwahnt wurde im ersten Jahr nach der Schei@in anderes Modell gelebt.

Regelung ist fixallerdings seien bei Bedarf Anderungen moglicithaauf Kindeswunsch (Z
186-171).

Aufgabenteilung M3 sei vor allem fur Schuh- und Gewandkauf zudiginder Vater fahre
z.B. mit den Kindern auf Ski-Urlaub (Z 196-199). M3eint, dass es wahrscheinlich auch
noch andere Teilungen gebe. Erkranken die Kindewigden sie dort gepflegt wo sie gerade
sind (Z 318).

Beeinflussung des DRM durch den Partryebe es keine, er habe den Wechsel vom alten auf

das neue Modell mitgekriegt und sich gefreut, dd8getzt etwas mehr Zeit fur ihn hat und
die Eingewdhnung in den gemeinsamen Haushalt sedirch das nicht standig volle Haus
leichter gefallen. (Z191-194)
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Ausstattungdie Kinder haben bei beiden ein Zimmer, das raast Ausstattung sei doppelt.

Ausgenommen sind gréf3ere Anschaffungen (Jacke |t8sbhe,...) (Z 178-180).

Regelung und BeruDas DRM brachte ihr viel als sie noch arbeitele,es ihr ermoglichte,
sich eine Woche voll auf den Beruf zu konzentrianad in der n&chsten ab Mittag zu Hause

zu sein und sich um die Kinder zu kimmern (Z 209320

UnterstiatzungPutzfrau komme zweimal die Woche, 2x4 Stundenrkereine Caritasschile-

rin und fallweise gabe es noch jemanden fur died&in(Z 312-315).

Feiern Silvester werde dort gefeiert wo die Kinder geraind, Weihnachten jahrlich ge-

wechselt, Geburtstage werden doppelt gefeiert (ZZI5).

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

,Er ist mein liebster Ex (M lacht): Sie telefonieren viel und notwendige Abspracadol-
gen personlich (Z 211-212). Es sei in grof3es Veetnada. (Z 340) Alle Konflikte die es gab
seien Uber die Jahre geldst worden, tauchen heslthevauf wirden sie gleich ausdiskutiert.
(Z 214-215)

Abstimmung in Kindesangelegenheitaei sehr gut (Z 217)

Erziehungsvorstellungems gabe etwas unterschiedliche Regeln, aber diedabstimmung
passe (Z 220-222).

Das Verhaltnis zu den Kindern

,Sehr freundschaftlich, sicher sehr liebevoll, sadhrlich, sehr offen und trotzdem bedacht,
dass man Kinder nicht Uberlastet(Z 226-227) Auch das Verhaltnis zwischenV3 und den

Kindern denkt sie, dass sehr gut ist (Z 237).

Einfluss des DRM auf die Beziehungan freue sich mehr auf die Kinder (Z 230)

Verhéltnis zum neuen Partneei sehr gut (Z 224)

Die Kinder

Familie des KindesAlle die an der jetzigen Konstellation beteilgghd, auch die neuen Part-

ner, Halbgeschwister, Kinder von Papas neuer Rarin@&rolReltern der neuen Partner (Z
283-287).

Eigene FamilieSei mit dem des Kindes ident (Z 289)

360



Schule/ Sozialkontakte/ VerhalteBer Sohn sei zum Trennungszeitpunkt noch nictden

Schule gewesen und bis zum Eintritt habe sich wiatles stabilisiert (Z 272-273). Sozial-
kontakte konnten weitergepflegt werden (Z 275-2B@kuglich des Verhaltens habe ihr Sohn
kurz nach der Trennunglie ganze Geflhlswelt, die ihn da eingeholt“Hai ihr ausgelassen,
wahrend er beim Vater sehr brav gewesen sei. Dobit€o habeihn [den Vater] Nachte im
Haus gesuchtn jedes Zimmer is sie rein und hat g‘'schaut ob Bapa drinnen is.(Z 240-
247)

Reaktion auf DRM Situation habe sich merklich entspannt (Z 253}255

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastungen der Kinder durch die Regetugdso eigentlich wird ich jetzt Gberhaupt nichts

wissen was belastend fur sie waréz'297)

Auswirkungen auf die Entwicklundpie Tochter habe autistische Zige und hatte infPneb-

leme mit auswartigen Ubernachtungen und anderedesishr bekannten Familienregeln ge-
habt. Solche Umstellungen seien ihr mit dem Modeér sehr schnell gelungen. (Z 265-268)
Der Sohn habe gelernt, dass vom Ende einer BezjetienWelt nicht untergeht und wenn
sich jeder bemiiht alle Seiten profitieren konne26B-263).

Vorteile: Es werde auf zwei Stellen Familie gelebt, ohnesdane Kluft zwischen beiden wa-
re (Z 299).

Nachteile M3 empfinde nichts als Nachteil (Z 303)

Anderungswiinschelenkt sie, dass es von niemandem gibt (Z 308)

WeiterempfehlenWirde sie das DRM auf jeden Fall, sie denkt, des§ir alle Beteiligten
die einfachste Losung darstellt (Z 354).

Erfolgskriterien es musse beruflich realisierbar sein (Z 355mésse Akzeptanz da sein, vor

allem auch dafir, dass man keine Alimente kriegB%2) und Akzeptanz auf Seiten der neu-
en Partner,obwohl ich denk ma, ma sucht sich ja auch nur Rartaus, die das akzeptieren”
(Z 365-366).

Abschluss

Vor allem der fur die Mutter entlastende Aspekt aauvon ihr betont.
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Beobachtung

Die Atmosphare war durch die Kinder sehr unruhig,dte Mutter immer wieder kurz weg,
oder eines der Kinder trosten musste kam keinigehtGesprachsfluss zustande. Sie war aber

trotzdem sehr offen und bemuht.

Zusammenfassung Mutter 4

Demographisches

Alter: 38 (Z 2), wohnt in einer Wohnunly4 wohnt 500 Meter entfernt (Z 19).

BeruftM4 arbeitete Vollzeit (40 Stunden) in einem so&aruf (Z 4), auch schon vor der

Trennung. (Z 8)

Ausbildung Berufsdiplom im sozialen Bereich

Beziehungwaren nicht verheiratet (Z 17), sind seit 3 Jatgetrennt (Z 55).
Kinder. ein Sohn, 15 Jahre (Z 24-25)

Hat einen neuen Partnaie leben aber nicht zusammen. Dieser hat eichtén mit der er
auch ein DRM lebt (Z 28-29).

Situation vor der Trennung

KinderbetreuungM4 war zwei Jahre in Karenz (Z 2), da Ubernahendse hauptséachliche

Kindesbetreuung (Z 43). Nach der Karenz habe siehKehderbetreuung zwischen beiden
Elternteilen ziemlich gleich aufgeteilt(Z 8, 45n der Frih war meistens V4 fur den Sohn
zustandig (Z 9).

Unterstitzung Mit 2 Jahren sei K4 in den Betriebskindergartekanmen (Z 12). In der
Volksschulzeit habe es eine Tagesmutter gegeheders war es nicht gegangen, weil Hort
hat bis 5 und ich komm um 7, halb 8 heir(Z* 35-36) Die Ferienbetreuung gestaltete sich
relativ schwierig. Meist habe der Sohn einige Waochei der GroRmutter im Burgenland
verbrachte und die Eltern teilten ihre Urlaubeagf dass der Sohn nicht alleine gewesen sei.

Ein gemeinsamer Urlaub war somit nie moglich (ZA3-

Sachen die nur die Mutter erledigternen, allerdings machte das auch V4, wenn M4 ma
keine Zeit hatte (Z 40-41).

362



Verlauf der Trennung

Trennung Sei von M4 ausgegangen, wobei dieser Schritt aloét geplant gewesen sei (Z
56), die Beziehung sei allerdings schon langertmuoghr gut gelaufen. Die Trennung war zu
Beginn relativ konfliktreich, die Situation habeclsiaber schnell beruhigiweil ich nichts
gefordert hab.“(Z 59-63)

Seine vermutliche SichEr sei Uberrascht gewesen, dass sie ihn wirkleatésst und in sei-

nem Mannerstolz verletzt (Z 68-69).

Kind: habe am Anfang schon geweint, M4 meinte aberabe hdas relativ schnell und gut
verarbeitet. Sie hatten ihm deutlich gemacht, daskeine Schuld hat. (Z 76-78) K4 sage
mittlerweile, dass es gut sei wie es ist, er hedti@me Eltern jetzt fir entspannig@ind er hat

auch zu mir gesagt, seit dem du allein bist hastaith nie geschimpft mit mir(Z 71-73)

Anderung an Trennund/4 meinte es ware besser gewesen sich friheenndn (Z 89).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge gemeinsame (Z 95)

Hauptwohnsitzbei M4 (Z 107)

Finanzielle Regelung]...] solange K4 beim V4 diese Tage ist und soladge V4 bei Klei-
dung und Nahrung und so mitzahlt, so lange braecheine Alimente zahlenDies sei auch
gerichtlich festgelegt, was gar nicht so einfacivegen sei (Z 97-103). Wer was bezahlt sei
nicht geregelt (Z 110), M4 glaubt, dass sie im Efed#é etwas mehr zahlt, womit sie aber
keine Problem habe, weil sie kein Mensch,der irgendwie wegen 50 Euro da jetzt anfangt

zum umerdumstreiten(Z116-117)

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: sei von M4s Sohn ausgegangen, er habe sich geltlinsi beiden gleich viel Zeit
zu verbringen (Z 82-84).

Bedeutung des Vater$14 denkt, dass fur K4 eine mannliche Bezugspemsimhtig ist (Z
123-124).

Erwartungenhabe sie keine gehabt, wichtig sei ihr nur gewedass es ihren Sohn damit gut
geht (Z 130-131).
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Erleichterung der Trennung durch DiReilR M4 nicht, sie meinte aber, durfte sie ihnéKnur

alle zwei Wochen sehen, wirde sie streiten (Z 13%:1

Andere Optionenvurden nicht in Betracht gezogen (Z 140).

Reaktionen der Umwelsei von allen Seiten sehr positiv gewesen (Z.369)

Die konkrete Regelung

.Er geht am Freitag [zu seinem Vater] kommt am Sagrzu mir], denn geht er wieder am
Mittwoch und kommt am Freitag und dann ist er (daee Woche tber bei mir und dann geht
das ganze wieder so los(2-2-3-Regelung) M4 und V4 war es wichtig, die Wexrenden

aufzuteilen, damit jeder auch mal eines flr sidh(Bd 45-152).

Regelung ist fiXZ 157), allerdings ginge K4 auch manchmal einfs@lzu seinem Vater, z.B.

um Gitarre zu spielen, da er diese nur dort hallE6(02163).
Wechsel werde vom Kind zu Ful3 vollzogen (Z 166).

AusstattungM4s Sohn habe bei beiden sein eigenes ZimmegeDivie Gewand seien aber
nicht doppelt (Z 169-172).

Aufteilung der Aktivitdten mit seinem Vater wirde er Musizieren (Z 174) and. ein Mo-

ped herrichten (Z 180). Mit M4 mache er momentaar ekeniger, da er zurzejso eine
Ruckzugsphasdiabe, was nach M4s Annahme an seinem Alter liedf7/&). Wenn er aller-
dings auf Events will, die er nicht alleine besutkann oder darf, besuche er diese mit seiner
Mutter (Z 307-308).

Regelung und BeruflieRen sich sehr gut vereinbaren, M4 kénne 12d@tnschichten ma-

chen, wenn ihr Kind nicht bei ihr sei und kénnensehr zu Hause sein, wenn es da ist (Z 186-
191).

Unterstitzunggéabe es mittlerweile keine mehr (Z 236).

Das Verhaltnis zum Ex-Partner

Kurz nach der Trennung sei das Verhaltnis gespgenwesen, jegliche Kommunikation habe
sich auf das Kind beschrénkt, es wirde aber jefangen besser zu werden (Z 195-198). Die
Abstimmung auf Basis der Kindesangelegenheiten Ivabger gut funktioniert (Z 200). Es

gebe zwar immer wieder Diskussionen, diese seienrabht gravierend (Z 202-204).
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Erziehungsvorstellungen/4 macht nach Meinung von M4 zu viel Leistungsdtr§Z 214-
216), M4 selbst beschreibt sich als sehr locker laloe Probleme mit dem Druck den V4
ausube (Z 221-223), meint aber K4 kbnne damit gamhnzimgehen (Z 232-233).

Das Verhaltnis zum Kind

»Also [...] zur Zeit tu ich mir schwer, weil er so tmeAbnabeln ist, das ist ungewohn&bnst
sei die Beziehung sehr locker und es gabe weniglRdg 238-241). Sie glaubt aul3erdem,
dass die Beziehung durch die DR entspannter seb§J.

Verhéltnis zum Ex-PartneBeschreibung fallt M4 eher schwer, sie glaubtsd&$ es sehr gut

gefallt, dass V4 so viel mit ihm macht(Z 247).

Verhéltnis zum neuen Partnebas schaut sehr gut aus{Z 259)

Verhéltnis zur Tochter des neuen Partngd8ge verstehen, ich mein sie lieben sich jetzt fjich

und tun was weil3 ich was miteinander unternehmbar aie verstehen sich. Es akzeptiert

jeder jeden. Gemeinsam Film schauen oder so gébhst(Z 261-263)

Das Kind

Familie des KindesDie Eltern; die neuen Partner seien Freunde G2Z58).

Eigene FamilieSie selbst und K4 (Z 271)

Schule K4 hatte immer schon grof3ere Probleme in der I8ofpehabt, die sich aber allmah-
lich etwas bessern wirden (Z 288-299).

Sozialkontakte Der Umstieg von der Montessori—Schule auf diegdBetwas problematisch

gewesen, jetzt habe er wieder mehr Freunde (Z Z64-2

Verhalten er sei etwas pubertar, zuriickgezogen und vomaitat Freunden unterwegs (Z
304-305).

Reaktion auf das ModelEr habe sich die positiven Sachen herausgesadht (super jetzt
hab‘ ich 2 Zimmer]...]) (Z 318-319)

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung des Kindes durch die Regetungs hin und her gehen nerve K4 sehr, dgetat

sind wieder Sachen dort und dann sind wieder Sadaemnd dann muss er sich halt wieder
da was holen, weil dort nichts ist, das ist schaisam fir ihn.“(Z 321-323)
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Auswirkung auf die EntwicklungV4 hofft nicht negativ (Z 325), er misse viellgiselbst-

standiger und flexibler sein als andere Kinder328)

Vorteile der Regelunglie Eltern hatten beide mehr Zeit fur ihre Holshig 334).

Das Kind habe den Vorteil, dass sich die Eltern maeth es konzentrierten, wenn es bei ihnen
ist und es habe mehr von ihnen (Z 335-337).

Nachteile der Regelunglch mein, ich denk mir, am schonsten wére es daann eine Ge-

meinschaft da ware, die funktioniert und eigentieéir's am allerbesten halt, aber ist halt
nicht.” (Z 339-341)Nachteile durch das Modell gabe es keine (Z 343:344

Anderungswiinschéeine am Modell, M4 wiirde nur gern mehr mit ihr€ohn unternehmen
(Z 358-364).

Weiterempfehlung,wtrd ich auf jeden Fall“(Z 380)

Erfolgskriterien Die Trennung dirfenicht mit Streit und sonstigen ausgetragen werded

schon gar nicht Ubers Kifiddann wirde es funktionieren (Z 382-384).

Abschluss

.ich freu mich, dass es so gut funktioniert, ichtteémir das auch nicht gedacht. Ja ich find
das recht fein.“M4 freut sich vor allem, dass V4 so toll mitmaabibwohl er der ist der ver-
lassen wurde (Z 390-395).

Beobachtung

Das Wohl ihres Sohnes scheint fur M4 im Vordergraodstehen, bei fast jeder Antwort
(auch wenn ich sie nach ihrem Befinden fragte) dpsae tber ihren Sohn. Sie scheint auch

sehr darunter zu leiden, dass er momentan so wahigr machen will.

Zusammenfassung Mutter 5

Demographisches

Alter: 46 (Z 46), wohnt in einer Wohnung Wien, der Ex-Mann wohnte bis vor 2 Jahren 6
Hauser entfernt, jetzt sind es 4 U-Bahnstationdrimistieg (Z 6-8).

Beruf M5 ist seit ihrem 25. Lebensjahr (Z 25) selbstdig (Z 10)-> freie Stundeneinteilung
(Z12)
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Ausbildung Hat eine Fachhochschule mit Matura absolvieltigbisich viel weiter (Z 14-15)
Beziehungwaren nicht verheiratet (Z 4)

Kinder. 3, davon 2 mit besagtem Ex-Partner (Z 22), 2 éhes, 10 u. 12 Jahre alt (Z 33). lhr
3. Kind, eine Tochter, ist 19. Diese wohnt nichthmeu Hause (Z 28), bei ihr war die Be-
suchsregelung klassisch (Z 31), allerdings warldesesse von Seiten des Vaters flir seine

Tochter nach Angaben der Mutter eher gering.

M5 lebt in keiner neuen Partnersch@t35)

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungM5 meinte rickblickend betrachtet sei die Betrepawischen ihr und V5

relativ gleichverteil gewesen. Damals habe sie dieer]...][ihr] Empfinden viel mehr [...]
[ihre] ganzen Bedlirfnisse zurlickgesteff 58-59). Es habe an ihr gelegen Einkauf und-Kin
derfrau zu organisieren sowie diese puinktlich &isan (Z 64-65) und die Kinder zu betreu-
en, wenn sie krank waren (Z 90-91).

UnterstitzungAufgrund M5s Selbststandigkeit war sie nicht iar&nz (Z 19) und es sei ein
Kindermadchen eingestellt worden, das bis kurz der Trennung beschaftigt wurde. Die
Kinder waren ab ihrem 2. Lebensjahr im Kindergartarden ersten Jahren bis Mittag, dann
bis drei Uhr nachmittags. (Z 38-45) Punktuelle habdJnterstiitzung von ihrer Mutter gege-
ben (Z 85).

Sachen die nur die Mutter gemacht: 8 habe die Kinder 1 %2 Jahre voll gestillt (Z Q@)

und sich vor allem um das jungste Kind voll undggakimmert (Z 53-54).

Sachen die nur der Vater gemacht leathabe dagAbendprogramm®mit dem &lteren Sohn
gemacht und das Frihstick fur die Tochter und tereéd Sohn (Z 50-53).

Verlauf der Trennung

Trennung Es sei prinzipiell keine harmonische Partnerdchafl die Trennung aul3erst kon-
fliktreich gewesen. M5 habe sich immer wieder tpetdische Hilfe geholt. Sie wisse nicht
wie es sonsfausgegangen ware(Z 100-103). Die Trennung habe sich tber etwaizlaére

gezogen, es héatte Uberhaupt mehrere Trennungemege@? 110). V5 hatte immer wieder

versucht ihr die Kinder wegzunehmen.
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Seine vermutliche Sicher habe die Trennung sicherlich auch als sehfliktreich wahrge-

nommen.

Kinder. Als V5 endgultig auszog waren sie zwei und vighnrg alt (Z 109-110), wie sie die
Trennung erlebt haben, wisse M5 nicht. Was Ubedeath gestanden sei watie immense
Liebe, die wir zwei haben fir die Kinde(Z 113-114)

Rechtliche und finanzielle Regelung
Obsorge M5 hat das alleinige Sorgerecht

Hauptwohnsitzbei M5 (Z 356)

Finanzielle RegelungVi5 sei voll alimentationspflichtig (Z 134). Dieggelung der Alimenta-

tionszahlungen habe ca. 1 ¥ Jahre gedauert unghsainer Form passiert, wo ich’s auch
nicht so wollté. Die L6sung sei fur sie jetzt gut, allerdings leahie einen hohen Preis dafir
(Z 124-127). M5 verwalte das ganze Geld fir died€inund sei fur alle Ausgaben zustandig
(Z 134-135).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: Ihnen sei es beiden sehr wichtig gewesen, dasKidder gleichermalRen Kontakt
zu beiden Elternteilen haben (Z 191). AulRerdem liseModell sich aus der Praxis entwi-
ckelt, denn in der zwei jahrigen TrennungsphaselseiVater bereits ausgezogen gewesen.
Die Betreuung sei damals schon Halbe-Halbe aufgeterden, mit den Unterscheid, dass
der andere Elternteil meistens an den ,Mama*“- hRapatagen* zu Besuch war. Der Uber-
gang zur nachehelichen Kinderbetreuung war demfttiaend (Z 171-177).

Erwartungenhabe sie keine gehabt (Z 194)

Wiinsche der Kindedurch das ,Hineinwachsen” der Kinder in das Mbdelirde tUber die

Regelung nicht wirklich nachgedacht. M5 meint adBer, dass dadurch, dass die Eltern hier

die Regeln vorgeben, ein Geborgenheitsfeld entstehe

Erfahrungen aus dem Elternhagsb es keine. M5 glaubt aber, dass der Vater ifwehter

durch seine Gleichgultigkeit dieser gegenuber, rudée die Tochter sehr gelitten habe, dazu
beigetragen hat, dass sie von vornherein nur méheinen Mann Kinder haben wollte, der
auch ein engagierter Vater ist (Z 182-189).

Reaktionen der Umweltdurchwegs positiv, auch heute noch (Z 442-443)
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Die konkrete Regelung

Es wirde mit einem langen Wochenende von Freitagiag bei der Mutter angefangen.
Montag, Dienstag seien die Kinder beim Vater. Maitlv und Donnerstag verbréachten die
Kinder wieder bei der Mutter und wirden dann dasiémende beim Vater verbringen (2-2-
3 Regelung) (Z 231-236).

Wechsel erfolge Uiber die Schule. M5 empfiehlt diese Aet thbergabegallen Paaren, die
Schwierigkeiten habé&nDie Kinder missen sgnie diese unausgesprochenen Spannung er-

leben bei den Ubergaben(Z 238-243)

Anderungengab es nicht wirklich (Z 254), nur im ersten Jabr von Seiten des Vaters fir

M5 mehr Flexibilitdt moglich gewesen (s.u.).

Regelung ist sehr stalaut Aussagen von M5 sei V5 nicht bereit ihrngeindeiner Weise mit

etwas Flexibilitdt entgegenzukommen, solange ssatrgewillt ist, ihm mit der finanziellen
Regelung entgegenzukomme (Z 219-220). Im erstenidatem sie das Modell lebten, sei
das noch anders gewesen (Z 199-203), seit dem ¥babe neue Partnerin habe, die mit
ihren Ex-Mann auch das DRM lebe und eine finarziBlégelung habe, die V5 sehr schatze,

sei er nicht mehr kompromissbereit (Z 204-205).

AusstattungDie Kinder hatten bei M5 und V5 ein Zimmer, wandKindern wichtig ist wir-
de zwischen den Eltern hin und her transportiees Dhema Gewand sei teilweise etwas
problematisch, dader Kindesvater findet, dass meine Kleidung niadiquat” sei, so gabe
es Kleidungsstuiicke, die sie nur bei V5 tragen diir{z144-148).

Aufteilung der Aktivitdten Mit V5 wirden sie Ful3ball spielen und schauen gimgjen in

Sportartikelgeschéafte, bei ihm koénnten sie aul3erdefgrund eines Gartens die Mdglichkeit
Rad zu fahren (Z 259-262). Mit M5 spielten sie $iaahd, sie mache aul3erdem die gesamte
FuRballlogistik, Arztermine uns sonstige Sacher2§2-271). AuRerdem musse sie sich um
die Kinderbetreuung kiimmern, wenn er mal keine Eaite und er ndhme auch keinen Pfle-
geurlaub, wenn die Kinder krank sind (Z 221-226).

Reqgelung und BeruDie berufliche Situation habe sigcimmens verschlechterseit dem M5

getrennt ist (Z 194-197), da sie aufgrund der féarsehr rigide gestalteten Regelung keine
Seminare mehr besuchen kénne (Z 202-207) und weeidrs den Tagen an denen sie ihre
Kinder hat abends keine Termine mehr wahr nahn&1&£216).

Unterstitzunggébe es keine mehr, auch nicht von Seiten M4deavi(if 209-213).
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Das Verhaltnis zum Ex-Mann

»Wir haben einen Weg gefunden, dass die Kinderwgonge maoglich grol3 werden kdnnen®.

(Z 122) Die Beziehung sei sehr angespannt (s.0.)

Abstimmung in Kindesangelegenheitdanktioniere, wenn auch nicht gut, eine tatsattdi

Absprache scheint kaum statt zu findgwmeil ich immer aufpasse, weil ich... Es ist sclen
Jahr nicht mehr, aber bis vor einem Jahr, ich dédine, wie lang die Liste ist und wie ich die
Kinder vernachlassige und dass es eine Kleinigkéite, mir die Kinder wegzunehnief@

274-279). Einiges an Kommunikation durfte Gber dieren Sohn abgewickelt werden.

Erziehungsvorstellungerdiesbeziiglich bestehe grol3e Einigkeit (Z 290) gedenseitiges

Vertrauen (Z 296-297), lediglich die Vorstellungziiglich des Lernens seien unterschiedli-
che, das werde aber einfach akzeptiert (Z 298-300).

Das Verhaltnis zu den Kindern

Beschreibt M5 als sehr innig (Z 304) und auch da® X/ater sei sehr herzlich (Z 306).

Einfluss des DRM auf die Beziehung5 findet gut, dass nie ein Alltagstrott entstéh315)
und man sich von eventuellen Stress mit den Kindatrerholen kann (Z 321-323).

Die Kinder
Familie des Kindesdazu gehoren alle (Z 358)

Eigene Familiedie 3 Kinder und sie, wobei es lange gedauerehhbls sie sich ohne Vater

als ganz wahrgenommen habe (Z 360-367) .

Reaktion auf das Modelkann M5 nicht sagen, da ja der Ubergang sehBdhe war (Z
329).

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die Regelumdb denkt, ihr alterer Sohn kdénnte eventuell da-

durch belastet sein, dass er selbsttétig ihn hetréé Dinge mit seinen Eltern klaren muss
(,Also wir [M5 und V5] stimmen uns jetzt nimmer mghy sondern der [...] [Ex-Mann]
geht zu meinem Sohn .. oder ich sag du ruf den Bapand klar das mit inm“andererseits
meint M5, dass ihn das vielleicht auch einfach séldiger macht. (Z 345-354)

Auswirkung auf die Entwicklungsieht sich M5 nicht im Stande zu beurteilen (2Q3%ie

erwahnt aber an anderer Stelle, dass sie es glgtfidass ihre S6hne so einen selbstandigen
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Mann erleben, der auch Hausarbeit erledige und slassadurch lernten, solche Dinge auch

spater nicht allein ihrer Partnerin zu tberlasg&eal9-426).

Vorteile der Regelungvi5 sieht es als grol3en Vorteil, dass es durchvbizgell keinen Alltag

gibt, man habe jedes zweite Wochenende frei undhédas Leben in der Zeit, in der die
Kinder nicht da sind, fir sich gestalten (Z 378-8&4ir V5 sei ein Vorteil, dass gmit sei-
ner Frau exklusives Paar seirdber auch Familie leben koénne. (Z 386-389) Flrkdreler
seien die Vorteile exklusive Mama- und Papazeitsgannte Eltern und Alltag bei beiden
Elternteilen (Z 396-399).

Nachteile der Regelundiir M5: s.o.

Fur V5: M5 meint, dass Mann und Frau eine Familijmden,,dass sie’s gemeinsam machen
und wir machen es nicht gemeinsam sondern getrwamhidas konnte ein Nachteil seir{Z
432-435) Auch fur die Kinder sei der entscheideNdehteil, dass die Eltern nicht mehr zu-
sammen sind (Z 402-403).

Anderungswiinschevon Seiten der Kinder denkt M5, dass es keing gib selbst findet die

Aufteilung der Tage selgut, allerdings wirde sie sich mehr Flexibilitat sich wiinschen.

Weiterempfehlen M5 empfiehlt das Modell selbst aktiv weiter undterstitzt Paare in
Scheidungssituationen (Z 451-461).

Erfolgskriterien Verletzungen zuriickstellen, ev. Therapeut, Wussahreien, Ubergabe tiber

Institutionen, den anderen vor den Kindern niclilescht machen, super organisiert sein (Z
463-469).

Abschluss

Sie betont immer wieder, dass sich die Strapazersie mitmachen muss, auszahlen, weil sie
merkt wie gut es ihren Kinder aufgrund des Modgé#tt und meinte auch die Lehrerin habe

erwahnte, dass sie immer dachte die Kinder kimgriaer intakten Familie.

Beobachtung

Die Mutter wirkte immer sehr traurig, wenn die B&ming zu ihrem Ex-Partner angesprochen
wurde und das Tonband musste einmal ausgeschadtetemy damit sie wieder zur Fassung
kommen kann, auch die Trennung durfte wirklich sstilimm gewesen sein. Sie wirkt mit-

genommen, aber sehr reflektiert. Sie vermitteltseinr aufopferndes Bild von sich selbst.
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Zusammenfassung Mutter 7

Demographisches

Alter:46 (Z 3), wohnt in einer Wohnung Wien, ihr Ex-Partner hat eine Wohnung im 3. Be-
zirk, lebt aber seit 3 Jahren aus beruflichen @eiinin einem anderen Bundesland und
kommt nur am Wochenende nach Hause (Z 20-22).

Beruf. arbeitet 28 ¥z bis 30 Stunden (Z 7) in einem Seai8eruf (Z 9-12)
Ausbildung Padagogikstudium (Z 16)

Beziehung Sind seit Sommer 2006 getrennt (Z 30), waren ristérreichischen Recht nicht
verheiratet (nach amerikanischen schon) (Z 36-38).

Kinder. eine Tochter (Z 26) mit 9 %2 Jahren (Z 28)

M7 hat einen neuen Partn@t 213), der selber 2 Tochter hat, sie wohnentraasammen (Z
215-221). Er lebt mit seiner Ex-Frau auch ein DRM2R3).

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungM4 war in Karenz, die Karenzzeit sei in Amerikarhracht worden, da der

Vater dort einen Job hatte. Nach der Ruckkehr ausrika sei M7 sofort arbeiten gegangen
und V7 sei daheim bei dem Kind gewesen bis K7 e éiindergruppe kam, in der sie bis 16
Uhr betreut wurde. Danach ging K7 in eine Ganzteygde (Z 45-51).

Unterstltzung Sie hétten ein sehr gutes soziales Netz mit Elenirgehabt und in der Kin-
dergruppenzeit hatten diese sich mit der Betreunnnger wieder abgewechselt. In der Schule
sei eine zusatzliche Betreuung eigentlich nichtiveodig gewesen (Z 67-71). Ganz am An-
fang half auch V7s Mutter etwas mit. M7s Eltern weh in Stdtirol und konnten daher nicht
helfen (Z 73-76).

Sachen die nur die Mutter gemacht: let hatte nicht wirklich eine Aufteilung gegeb&ty,
habe immer gekocht (Z 64).

Verlauf der Trennung

Trennung Sei im sehr guten Einvernehmen verlaufen, sieeh&ich tber die Jahre auseinan-
dergelebt. Die rdumliche Trennung sei mit dem V7szUg in das andere Bundesland eigent-
lich schon vollzogen gewesen. Sie sei wenig schinadt;zeher befreiend gewesen. M7 hatte

sich auch zu der Zeit neu verliebt und auch V7iektk sich sehr bald wieder (Z 78-85). In
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die Wohnung wo M7 jetzt wohnt sei sie schon 2 Jalereder Trennung alleine eingezogen,
weil V7 in keine Neubauwohnung wollte, es gab atsmer eine raumliche Trennung (Z 139-
142).

Seine vermutliche Sichgenauso (Z 86)

Kind: war sechs Jahre alt zum Zeitpunkt der Trennungd1(¥und damals sehr empoért dar-
Uber, dass sie in die Trennungsentscheidung niobeeogen wurde (Z 260-261). Nachdem
sie von M7 gefragt wurde, ob sie sehr unter deniiueg leide, meinte sie allerdings, dass
dem nicht so sei und dass sie ja sonst nie die Reundin ihres Vaters kennen gelernt hatte,

die sie sehr gerne mag (Z 265-267).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge gemeinsame (Z 91), sonst gibt es keine geset&ziRdgelung (Z 97).

Hauptwohnsitz bei M7, es sei aber angegeben worden, dass skevael beim Vater ist (Z
94-95).

Finanzielle RegelungNirde sehr flexibel gehandhabt, M7 Gbernahmdadifenden Kosten,

aber V7 zahle etwas dazu, auRerdem uUbernehme &odten fur Schule und Klavierunter-

richt, was ihm selbst wichtig gewesen sei. AulRergterdiene er besser (Z 99-103).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: das Modell sei ihr naturlicher Zugang geweserd14). M7 findet es wichtig, dass
beide Eltern Rechten und Pflichten haben und dad Keide Eltern hat (Z 109-112).

Bedeutung des Vatersehr wichtig

ErwartungenKeine. Das Modell sei einfach das, was sie sedisstandlich leben und sie hat-
te gern eine rechtliche Grundlage dafir, damit migh bei Gericht um die Durchsetzung
eines solchen nicht streiten muss (Z 174-151).

Erfahrungen aus dem Elternhadg&e Ehe der Eltern habe 60 Jahre gedauert (ZLB84-Das
ihr ihre Selbststandigkeit so wichtig ist, hatte gielleicht von ihrer Mutter (Z 143-145).

Reaktion der Umweltvon allen Seiten positiv (Z 405)
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Die konkrete Regelung

Seit dem V7 weggezogen ist, sei die Tochter dduthehr bei der Mutter. K7 sei von Freitag
nach der Schule bis Sonntag bei seinem Vater,editiahe Woche bei der Mutter (Z 163-
166). Wann K7 sonntags nachhause kommt, wirdeflegitvel gehandhabt (Z 169-172).

Wechsel K7 komme am Freitag selbststandig von der Schatdh Hause, dann mache sie bei
M7 in der Wohnung meistens noch mit V7 die Hausalbigund dangeiehen sie gemeinsam
los* (Z 191-195).

Anderung Bis vor etwa einem Jahr, sei es V7 mdglich gewedsereits donnerstags nach
Wien zu kommen und sein Kind schon friher zu holeas jetzt nicht mehr ginge (Z 175-
176).

Somit ist die Regelung ziemlich starr.

Ausstattung Sie habe bei beiden ein eigenes Zimmer, abemdisten Dinge seien bei M7,
da das Kind dort die meiste Zeit verbringe (Z 178%-186).

Regelung und Berufei gut vereinbar, aber es sei einfacher geweden/7 noch drei Tage

da war. Der Donnerstag sei eine Zeit lang ein Rralewesen, mittlerweile organisiere sich
die Tochter jemanden der ihr die Tur 6ffnet undddedann kurze Zeit alleine (Z 232-239).

Aufteilung: Gabe es noch immer nicht wirklich, er gehe vielleeher Eislaufen und sie eher
in das Theater (Z 244-248).

Feiern Geburtstag und Weihnachten wirden immer gemeirgef@iert und Ferien wirden
aufgeteilt (Z 301-306).

Winsche vom Kindhéatten aufgrund der beruflichen Umstande des reateht beachtet
werden kdnnen (Z 345-353).

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

Es sei sehr freundschatftlich, sie wirden auch rmaiegnsam essen oder Kaffe trinken in den
Ubergabesituationen (Z 197-198).

Abstimmung in Kindesangelegenheiteunktioniere sehr gut, Entscheidungen wirden ge-
meinsam getroffen (Z 200-201).
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Erziehungsvorstellungerseien weitgehend deckend, es gabe nur hie undede Streitig-
keiten (Z 204-209) wobei tber solche Dinge einfgebprochen wirde (Z 211).

Das Verhaltnis zum Kind

Beschreibt M7 als nett, angenehm und innig und alashzum Vater als sehr liebevoll (Z
250-252).

Einfluss des DRM auf die Beziehuni!7 denkt, dass K7 die DR vielleicht in Form einer

entspanteren Beziehung spire, da M7 jetzt mehezéitenat als friher, aul3erdem sei die
Freude auf das Kind gré3er (Z 312-315).

Verhéltnis zum neuen Partn&ei am Anfang eher strittig gewesen, habe sien ab Laufe

der Jahre gebessert und sei jetzt sehr gut (Z 8&8D-Rit seinen Kindern verstehe sie sich

ebenfalls sehr gut. Es wiirden auch gemeinsam Wrlaetbracht (Z 290-294).

Die Kinder

Familie des KindesMama, Papa und die beiden Grofdmutter. Manchmé&é sia aber auch

Bilder von Mama, dem neuen Partner und seinen Kimglern (Z 445-449).

Eigene Familiesehr viele Menschen, V7 meinte M7, wirde immezutdjehdren, aber auch

die Ex -Schwiegermutter und der neu Partner miteseéramilie (Z 453-456).

Verhalten/Schulleistungen/Sozialkontakggite Noten (Z 334), viele Sozialkontakte (Z 336),
selbstandig, offen, lebenslustig, gut drauf abehaoockig und zornig, frech und aufmipfig
(Z 329-332).

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die Regelungirden der Mutter keine auffallen (Z 322)

Auswirkungen auf die Entwicklungie sei auffallend selbststandig (Z 395).

Vorteile: M7 weil3 die viele Freizeit sehr zu schatzen (B-359) und das sie durch das Mo-

dell so eigenstandig sein kann (Z 363).
Fur V7: auch die Freirdume (Z 368)

K7: dass sie beide Elternteile voll habe (Z 370, |abe mehr von ihren Vater, M7 meint

vielleicht sogar mehr als zu der Zeit wo sie unch@eh ein Paar waren, da er jetzt die volle
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Verantwortung tragen misse wenn K7 bei ihm ist. &dBm lerne K7 mehr Sachen kennen
(Z 380-384).

Nachteile M7 fielen keine fiir sie selbst ein. V7sei dietarit der Tochter momentan zu we-
nig (Z378-380). K7 tue vielleicht die viele Aufmadmkeit nicht gut (Z 392).

AnderungswiinscheK7 wiirde gern den Vater mehr sehen, der auctesEathter (Z 271;

273) und M7 ist etwas unglicklich, dass sie ihrehfer nie am Wochenende hat und hatte
ebenfalls gern eine genauere Halbe-Halbe Aufteilghg11-413). Da der Arbeitsvertag von
V7 demnéchst auslaufe, wéare es moglich, dass éntdatler nach Wien zieht und dann wiir-

den Anderungen vorgenommen (Z 272-273).

Weiterempfehlen,ja schon® (Z 426)

Erfolgskriterien sich selbst zuricknehmen und das Kind in dendipitinkt stellen; keine
Konflikte Uber das Kind ausgetragen (Z 428-431)

Abschluss

Betont mehrmals wie wichtig sie eine gesetzlichgdReng fande.

Beobachtung

Eine genauere Halbe-Halbe Teilung scheint allen aghHerzen zu liegen.

Zusammenfassung Mutter 8

Demographisches

Alter: 47 (Z 3), wohn in einer Wohnuninr Ex-Partner wohnt mittlerweile in einem Haus i

13. Bezirk mit seiner neuen Frau, etwas aul3erhalb.

Beruf. arbeitet seit 4 Jahren Vollzeit im Sozialberef£ht9). Als ihre korperlich behinderte
Tochter noch sehr jung war arbeitete sie aufgruid Kufwendigen Betreuung vor allem an
Projekten mit und mit Honorarvertrdgen. Wochenamus in der Nacht arbeitete sie manch-
mal auch als freie Angestellte (Z 39-41). Seitzlgeiten Klasse VS ihrer Tochter ist sie Teil-
zeit angestellt, und pendelte je nach Gesundheiisad des Kindes zwischen 20 und 30
Stunden (Z 53-58).
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Ausbildung Sozialakademie, Soziologie- und Politikwissen$isistudium nicht abgeschlos-
sen (Z 18-19)

Beziehungwaren nicht verheiratet (Z 21)
Kinder: eine 18 jahrige Tochter (Z 23)

Keine neue Partnerschd#t 27)

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungDie Tochter hétte sehr viele Operationen undaBatfenthalte gehabt, die

orthopadische Betreuung hae in Deutschland statigeh. Fir den Beistand sei hier haupt-
sachlich die Mutter zustandig gewesen, da der \Wdsrbessere Einkommen hatte und daher
die materielle Absicherung tbernahm (Z 30-39). Wdan Vater sich beruflich frei machen
konnte bzw. an den Wochenenden sei er allerdings euden Spitalern gewesen. Im Alltag
zu Hause habe er sich gleichermal3en an der Kindedoeg und auch an den Therapien be-
teiligt, sie sei,bei weiten ned allein damitjewesen (Z 64-77).

UnterstutzungDer Eintritt in den Kindergarten erfolgte mit wisonst habe es eigentlich kei-
ne Unterstitzung gegeben. Die Schwiegermutter hditteler Behinderung des Kindes nicht
umgehen konnen und sei auRerdem schwer krank gewdiseeigene Mutter sei vor allem
bei der psychisch kranken Schwester und der Betgederen zwei Kinder eingesetzt gewe-
sen, hatte aber einmal die Woche ab Kindergartéiteiauch M8 geholfen, allerdings nur
wenig (Z 140-167). Unterstltzung hatte es vor alem Freunden auf mentaler Ebene gege-
ben (Z 169).

Mutter war in KarenzZ 94)

Sachen die nur die Mutter gemacht: haenig, wegen der intensiven Betreuung sei wenige
Freizeit Ubrig geblieben (Z 80-92)

Verlauf der Trennung

Fur M8 ,zu wenig konfliktreich, weil der [V8] ned der Typ mit dem ma streiten konnte*
was fur M8 auch mit ein Grund flr die Trennung geevesei. Vor allem wegen der Tochter
sei die Trennung auch therapeutisch begleitet worDes Energie sei mehr auf das Kind als

auf Streitereien konzentriert gewesen (Z 96-111).
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Seine vermutliche SichE&r habe sich nicht trennen wollen, und sich &isteine Trennung

entscheiden koénnen, als er seine neue Partnerivekénte (Z 113-120).

Kind: Die Tochter war zum Zeitpunkt der Trennung flalfie alt (Z 21), sie sei traurig gewe-
sen, dass ihre Eltern nicht mehr zusammen lebem,alch froh, dass nicht mehr so viel ge-
stritten wurde. Sie habe schnell eine grol3e Padibbezuglich einer genauen Halbe-Halbe
Aufteilung entwickelt,,wenn da irgendwie wer ein Tag langer g’habt hag @ar ihr Ge-
rechtigkeitsempfinden tief verstontZ 474 - 481).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge M8 hat das alleinige Sorgerecht (Z 184). Bei &mting der gemeinsamen Obsorge
sei zwar dartiber nachgedacht worden, diese zuragent letztendlich wurde dies aber nicht

gemacht, da es als eigentlich nicht notwendig engda wurde (Z 178-182).

Hauptwohnsitzbei M8 (Z 202)

Finanzielle Regelungsollte jetzt noch mal geregelt werden da diebdafialbe Regelung seit
einigen Jahren nicht mehr gelebt wird. Urspringbeh ausgemacht gewesen, dass V8 sich
wenn es soweit ist, um Wohnung und Auto kiimmere,zZsli8te Spital und solche Dinge. (Z
205-216) M8 bekadme die erhdhte Familienbeihilfe dad Pflegegeld, die Jahre in denen sie
noch keinen fixen Job hatte, hatte V8 aulRerdenmieienungsmiete bezahlt (Z 269-273).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: Es sei keine Entscheidung gewesen um die gerungede. V8 hatte eventuell
Angst, dass M8 ein DRM nicht wollen kdnnte, flr siar aber unvorstellbar ihm sein Kind
vorzuenthalten ungkomisch Besuchszeiten‘hielte sie sowieso fiyabsurd. Aul3erdem
wusste sie, dass sie als Alleinerzieherin ilganzen Sachen(z.B. Seminare, Vollzeitjob)
nicht machen hatte kbnnen (Z 276-288).

Hoffnungen/ErwartungenZeiten fir Regeneration und sich selbst haber3etdem hatten

beide gewusstkana von uns schofft's altaZ 381-392).

Bedeutung des Vatersehr wichtig (Z 398)

Wiinsche des Kindeseien in die Halbe-Hlabe Entscheidung als solchelst einbezogen

worden da K8 noch sehr jung war. M8 hélt es auclfidigch kleine Kinder da einzubeziehen,

da so eine Entscheidung zu schwer sei (Z 493-494).

378



Erfahrungen aus dem Elternhallge Eltern hétten sich scheiden als sie etwavdr7 es hatte

einen ziemlichen Rosenkrieg gegeben. M8 sei vaar ilutter durch Erz&hlungen Uber ihren
Vater so manipuliert worden, dass sie sogar gelg@anvior Gericht ausgesagt habe und jeden
Kontakt mit ihm verweigerte. AuRerdem meinte si@sdihre Mutter ihre Kinder als identi-
tatsstiftend sah und immer nur fur sich nutzen ®olEs einfach anders zu machen, als es
bei uns war, also das war natirlich eine wesendidhotivation bei mir in ganz vielen Din-
gen.“ (Z 421-447)

Reaktionen der UmweltVor allem von Seiten der eigenen Familie seiaié viel Unver-

standnis fir die Trennung an sich gestol3en. Valsdileld gesehen worden, M8 eher kritisch
beaugt (Z 303-305; 316). Auch sei sie von einigakdnten als Rabenmutter angesehen
worden (Z 326-332). Die friheren Kollegen hattenwsid V8 wegen der behinderten Tochter
prinzipiell als Helden gesehen (Z 334-338). Dieiggn Kollegen, die die Tochter nur als fast
Erwachsene kennen und teilweise gar nicht wissass M8 mal ein DRM gelebt hat, haben
einen eher theoretischen Zugang zum Modell undrselsezum Teil sehr kritisch (Z 338-
345).

Andere OptionenV8 habe ein Nestmodell vorgeschlagen, was ahgsdfir M8 vollkommen

unvorstellbar gewesen sei (Z 352-356).

Die konkrete Regelung

Seit 4 Jahren wirde das DRM nicht mehr aktiv peaddti und K8 wohne nur mehr bei der
Mutter. Der Bruch sei von K8 ausgegangen. In ddreiRét sei es wieder zu korperlichen
Verschlechterungen gekommen und dadurch zu vighialSaufenthalte. V8 héatte sich dies-
bezuglich weniger interessiert gezeigt als frikexrs K8 sehr enttduscht habe. Aul3erdem sei
es zu mehreren Streitigkeiten zwischen ihr und W8ger Partnerin gekommen, bei denen
sich der Vater K8s Empfinden nachm nie loyal mitgezeigt habe (Z 224-253). Fur V8 sei
die Entscheidung zum Abbruch des Modells schlimmvegen (Z 255-256). Jetzt sehen sich
K8 und V8 nach Absprache (Z 266).

Wechsel die Eltern hatten K8 gebracht (Z 507-508).

Anderung Friuiher sei der Wechsel in einem Woche-Woche Rhytherfolgt (Z 525), mit 14
Y%, als K8 das DRM nicht mehr wollte, seien 2 Wachei der Mutter und eine Woche beim
Vater probiert worden, auch das wollte aber K8 nibh8 habe sie auch diesbezuglich unter-
stutzt, da ihre Tochter sonst ungliicklich geweséarewZ 530-537).
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Die Regelung scheint also immer den Bedurfnisserkiedes angepasst worden zu sein (war

flexibel).

Aufgabenteilung hétte es eigentlich keine gegeben, allerdingsevedr K8 ab der Pubertét
lieber gewesen, M8 bei Untersuchungen dabei habé&i$-523).

Ausstattungbei beiden Eltern héatte sie ein eigenes Zimmaage manche von den Alltags-
gegenstanden seien doppelt vorhanden gewesen, disi® reei aber zwischen den Eltern hin
und her transportiert worden (Z 581-584).

Regelung und BerufieR3en sich gut vereinbaren. So sei es der Muttiglich gewesen in der

Woche, in der das Kind beim Vater war, Uberstung@mmachen, sodass sie ein Zeitpolster
im Falle einer Erkrankung der Tochter hatte (Z 595).

Unterstltzunghatte es auch wahrend des Lebens der DR niclebgeg Im Gegentell hatte es
immer wieder grof3e Belastungen durch BegebenhaitdétB8s Herkunftsfamilie gegeben (Z
586-589).

Feiern ,also je kleiner sie war, desto mehr hama gemamggmacht mit ihr.” Geburtstage
seien hie und da gemeinsam gefeiert worden undemied, wenn K8 es winscht, auch heute
noch (Z 673-679). Weihnachten sei immer etwas probtisch gewesen, da das Fest M8 aus
religiosen Grinden sehr wichtig sei und sie gegeengheiligen Abend TourismusWar. Es

sei vereinbart gewesen, dass die Bescherung dpiasdas Kind ist (Wechsel im Jahres-
rhythmus) und beim anderen Elternteil keine amXzember stattfindet. V8 hétte trotzdem
unbedingt jedes Jahr eine gewollt (Z 685-718).

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

Kdnne sich M8,besser gar nicht wiinsch“sie haben sich viel zu erzahlen, es sei sehr ent-
spannt. Vor allem ihre Familie moge ihn auch s@h844-649). Zu Zeiten der DR hatten sie
sich zum Teil sehr viel gesehen, z.B. bei langetofairten zu Arzten nach Deutschland. In

Ubergabesituationen héatte er auch mal bei M8 zBegsen oder etwas repariert (Z483-487).

Abstimmung in Kindesangelegenheiteflle Entscheidungen seien abgesprochen worden.

Gerade als K8 noch klein war, sei taglich telefarued sich Gber K8s Befinden ausgetauscht
worden (Z 494-499). Seit sie alter ist, wirden noch Rahmenbedingungen geklart (Z 509-
516).

380



Erziehungsvorstellungeres gabe schon ein paar Differenzen aber M8 delalets sich diese
gut erganzen (Z 597-599).

Das Verhaltnis zum Kind

Ihre Beziehung zur Tochter beschreibt M8 als sehbis, ehrlich humorvoll und erwachsen
(Z 601-602). Sie denkt, die zwischen K8 und ihreatev gehe mittlerweile in dieselbe Rich-
tung, sie unternehmen eigentlich auch viel miteilear{Z 613-618).

Einfluss des DRM auf die Beziehuni@l8 denkt, sie wurde kritischer begutachtet voreiih

Tochter, als das sonst Ublich ist, da diese ja &edm Vater andere Arten zu leben gesehen
habe (Z 654-656).

Das Kind

Familie des Kindes aufgrund eines Bildes vermutet M8, dass Mutater, neue Partnerin
des Vaters und ihre 2 Kinder von K8 zur Familieddt werden (Z 722-725).

Eigene Familieihre Herkunftsfamilie und K8, aber auch V8 gehiuehren Familienbegriff.

Sie betrachtet ihre Herkunftsfamilie allerdings misht zum anderen Teil gehdrig, es seien
eher ,zwei Teilfamilien” wobei sie nur in ihregaktuell gelebten Familie“auch ihre,Werte
leben* kdnne unda viel Gesundes und Schones erfef@729-737).

Verhalten/Schulleistungen/Sozialkontaktecheidungsspezifisches Verhalten falle M8 sehr

schwer zu beurteilen, da alles sehr stark von @amdertenspezifischen Aspekten tberlagert
sei (Z 740-744). In der Schule sei ihre Tochtelestiter als sie sein musste. Vor allem hatte
es in der Pubertat einen Leistungseinbruch gegebeerseits aufgrund vieler Fehlstunden
wegen gesundheitlicher Probleme und andererseitguand sehr grof3er Belastungen durch
Vorkommnisse in M8s Herkunftsfamilie, die Konzetita einfach erschwert hatten (750-
758). Sonst sei die Schule toll und die Lehrer dmmiht, K8 Sei in einer sehr liebevollen

Klasse und habe viele Freunde mit denen sie auehved unternehme (Z 785-790).

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die RegeluNgeniger durch das Modell selber, eher dadurch,

dass die Eltern nicht mehr zusammen sind (Z 686).

Auswirkungen auf die Entwicklundconnte moglicherweise eine groRere Unabhangighosit

M8 entwickeln, sei eventuell selbststéandiger(Z 658) und sehr unabhangig im Denken (Z
666).
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Vorteile: Fir M8 sei der entscheidende Vorteil Entlastueg@sen. M8 sei es durch das Mo-
dell moglich gewesen mal auszuschlafen, ihren Hesbbachzugehen sowie allein auf Urlaub
zu fahren, sich im Beruf zu etablieren und mateueabhangig zu machen (Z 802-812).

Fur V8 sei es so mdglich geworden seine nachstéeBazg zu leben und nicht aus Ver-
pflichtung bei M8 zu bleiben (Z 814-816). Fiur K8 der Vorteil gewesen, dass die Eltern so
auf eine gesundere Art fur sie da sein konntenesigemeinsam madglich gewesen ware. M8
denkt, dasgdass sie von uns schlechteres bekommen hatte, werram blieben waren(Z
828-830).

Nachteile das DRM sei sehr teuer (Z 832)

Weiterempfehlennicht generell (Z 834)

Erfolgskriterien Sie denkt die 3 wichtigsten Punkte sind sich egestehen, dass es mitein-

ander nicht mehr geht, sich klar machen, dassdeotzbeide Eltern bleiben dirfen und als
ganz wesentlichen Punkt eine Schritt vom Kind zkiride machen (Z 834-843). AulRerdem

komme es fur das DRM auch sehr darauf an wie dieeBang ausgesehen hat (Hat sich vor-
her der Vater bzw. die Mutter Uberhaupt eingelfgand es braucht eine riesige Kommuni-
kationsbereitschaft, ein waches Bewusstsein furBditndlichkeit des Kindes und eine ge-

meinsame Sprache der Eltern (Z 857-870).

Probleme aufgrund fehlender gesetzlicher Verankerkmine. Oft sei anderen auch nicht klar

gewesen, dass M8 undV8 nicht mehr zusammen sadjedsich ja oft gemeinsam um K8
kiimmerten (Z 187-192).

Beobachtung

Das Thema der Herkunftsfamilie von M8 ist sehr dwamt, die scheint sie auch in vielen An-
sichten gepragt zu haben. M8 antwortete ausflhdimah wirkte unglaublich offen und posi-
tiv.

Zusammenfassung Mutter 9

Demographisches

Alter: 41 (Z 2). Wohn in einer_Wohnung Wien, ihr zweiter Ex-Mann wohnt im 14. Bezirk,
ziemlich weit aul3erhalb (Z 182).
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Beruf. M9 ist Vollzeit berufstétig (Z6), bei der erstérennung begann sie erst mit dem Stu-
dium und hatte daher keinen Job, bei der zweitbait@te sie im Ausmal’ von 30 Stunden (Z
8-10).

Ausbildung hat textiles Werken studiert (Z 290-291)

Beziehung M9 praktiziert(e) mit zwei Mannern ein DRM. Sieawmit beiden Ex-Partnern
verheiratet (Z 12), die erste Ehe war mit ihreteargyrof3en Liebe, sie wurde mit 18 schwan-
ger (Z 97-99), die zweite Beziehung zog sich GlBdadhre (Z 80), wobei sich aber Anfang
und Ende der Beziehung nicht mit Anfang und Endedtie decken (Z 12-13).

Kinder. aus erster Ehe: eine 22-jahrige Tochter (Z 48)
Aus zweiter Ehe: einer Tochter, 13 (Z 40); mit drewird ein DRM gelebt, die erste Tochter
wird mittlerweile nicht mehr betreut (Z 48).

Seit etwa einem Jahr hat M9 einen neuen Parsieefeben nicht zusammen (Z 345-346).

Situation vor der Scheidung

Kinderbetreuungzweite Beziehung: Sei schon vor der Trennung aefgeteilt gewesen, es

hatte schon wahrend der Beziehung fixe Tage gegelemur M9 bzw. nur VOA gehdorten,
also der jeweils andere Elternteil die alleinigad@rbetreuung tbernahm (Z 255-259). Auch
die Karenz sei aufgeteilt gewesen, wobei es sitieidam eine Bedingung von M9 gehandelt
habe, ein Kind mit VOA zu bekommen. V9A sei in d@renz allerdings nicht sonderlich
glucklich gewesen (Z 270-273) und er sei von seifunden dafir eher belachelt worden.
So hatten sie, wenn er erzéahlte er sei in Karefragfe,jo und wos mochst sunst?Z 277-
278) Die erste wirkliche Trennung war auch nachesekarenz (Z 247).

Unterstitzungbeide Kinder seien in eine alternative VS mitéfritht bis um 17 Uhr gegan-
gen. Nachmittagsbetreuung in der Oberstufe seaasdiriicklichen Wunsch der Mutter nicht
in Anspruch genommen worden, die Tochter war natthgs somit allein daheim (Z 324-
335).

Sachen die nur die Mutter gemacht: hair allem Kreatives wie zeichnen, ndhen, hdmmern,

schnitzen, bohren, da es M9 sehr wichtig geweserlass ihre Tochter diese Sachen lernen
(Z 291-296).

Sachen die nur der Vater gemacht M8A sei vor allem fur,Action* und Aktivitdten drau-

Ren und Urlaube zustandig gewesen (Z 288-289).
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Verlauf der Trennung

Trennung bei der ersten Beziehung sei die Trennung gabsitiv‘ gewesen und im totalen
Einvernehmen beider (Z 69), und auch die Wertscim@gtzsei immer sehr hoch gewesen. M9
meinte, sie waren noch nicht reif genug gewesemmiinden Beziehungskonflikten umzuge-
hen, die ein Kind mit sich bringt (Z 104-106).

Die zweite Trennung sei konfliktreicher gewesenwaése zu mehr Krankungen und Verlet-
zungen gekommen (Z 84-85). M9 meinte, dass esriril8elahren Beziehung sicher 50 Tren-
nungen gab da sie und V9A einfach in sehr vielarmgBn grundverschieden seien, ein anderer
Bereich aber wunder passe, wegen dem sie auch kamgeften. M9 ist sehr froh, dass V9A
seine neue Partner getroffen hat, da sie meintege sie wirden sie eventuell noch immer
zsfaumwurschteln(Z 462-468).

Kinder. K9B sei zum Trennungszeitpunkt ein halbes Jahgekesen (Z 19), K9A zum Zeit-
punkt des Auszuges des Vater zwei Jahre, die digfedirennung kam erst, als sie zehn war,
ein DRM sei aber die ganze Zeit Uiber bereits gelenten (Z 222-227).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge M9 hat das alleinige Sorgerecht, sonst sei geicbhnichts fixiert (Z 145-146).

Hauptwohnsitz von K9A beim Vater, weil er ein Haus gebaut ur$wegen und Schulzu-
schisse angesucht habe (Z 160-162).

Finanzielle RegelungAuf einer Liste wirde eingetragen wer was fur Hasd zahlt und ein-
mal im Jahr erfolge die Abrechnung (Z 168-172).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: Bei der ersten Beziehung sei die DR aufgrundgleichen Weltanschauung von
Anfang vollig klar gewesen (Z 135-136), aul3erdertiemébeide als Studenten kaum Geld
gehabt, weshalb M9 V9B auch auf keinen Fall mitvdntationszahlungen belasten wollte (Z
109-113). AuRRerdem sei M9 klar gewesen, dass sialleeniger Sorge um das Kind, vor al-
lem in Anbetracht ihres jungen Alters, ihr Lebelrseingeschrankt verlaufen ware und fur
sie sei klar gewesegda steht noch Ausbildung an, da stehen noch weitéeziehungen,
Liebschaften und sonstiges an und zu dem kommbiethdupt nicht wenn ich rund um die
Uhr die ganze Zeit ein Kind hab(Z 115-119)
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In der zweiten Beziehung habe der Vater einfachagée, was sie wollte. Er habe ja gese-
hen, dass das Modell bei K9B gut funktioniert uedauRerdem froh gewesen, so keine Ali-

mente zahlen zu missen (Z 139-143).

Bedeutung des Vatersnorm wichtig. M9 denkt, dass sowohl fir Jungenaach fur Mad-

chen die Vaterfigur fur die Entwicklung enorm wighist (Z 657-661) und dass Erziehung
einfach zur Halfte Mannersache ist (Z 118-121).

ErwartungenM9 habe einfach die Beziehung zum Vater nichstgeen wollen weil sigbe-
gliickt" war ,als junges Madchen zu sehen, wie schon‘s ein &eMadchen, Baby es haben
kann, wenn der Papa es lieb hathd au3erdem sei ihr eben klar gewesen, flassn einer
Sackgasse bin, wenn ich jetzt die ganz Zeit meid Kab, namlich mit 18(Z 416-426).

Erfahrungen aus dem Elternhaidtern seien geschieden, Kontakt zum Vater sghtnvor-

handen gewesen, die Wut auf ihn ist scheinbar gedfo . bei meinem Vater glaub ich wirk-
lich, dass ich echt froh bin, dass meine Mutten&eddoppelresidenz gelebt hat, weil mein
Vater so ein unmdglicher Trottel war, dass ich ah war, dass der in meine Erziehung
keinen Einfluss genommen hat19 sei lange der Ansicht gewesen, dass Erziemunrg
Frauensache ist und dass sie selbst einmal ihrdeKiallein gro3ziehen werde. Ein Um-
schwung sei durch eine Therapie gekommen und alsai, wie liebevoll VOB mit seiner
Tochter umgeht (Z 355-397).

Reaktionen der Umwel{Bei euch ist das super, aber ihr seid eine Ausnesitnation, das

wurde sonst nirgends funktionierefZ 429). An dieser hatte sich auch bis heute niahk-
lich etwas geandert. Manche Bekannte sehen skRatdenmutter (Z 800-802).

Die konkrete Regelung

Erstes DRM: Als K9B im Kindergarten war, sei sig¢arrder Woche bei M9 und von Freitag-
nachmittag bis Sonntagabend beim Vater geweseanrdal mit dem Kind verbrachte Zeit
(also auRRerhalb der Institutionen) sei aufgescknalnd es sei sehr darauf geachtet worden,
dass das Kind ca. gleich viel Zeit bei beiden viedir In der VS Sei die Regelung in einem 3
Tage und 4 Tage Rhythmus gelebt worden, die Woctteameseien abgewechselt worden. Je
alter das Kind wurde, desto grol3er sei auch diehag&dabstande geworden (Z 22-30), vor
allem aus Transporttechnischen Grundenriehr zu schleppen). Mit 15 wurde auf einen 2
Wochen-Rhythmus umgestiegen (Z 32-36).

Zweites DRM: Woche-Woche-Rhythmus (Z 40)
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Bei beiden Regelungen sei bei Bedarf Flexibilitaighth (gewesen) (V9B habe z.B. seine
Tochter flr 2 Monate zu sich genommen als M9 Di@deit schrieb (Z 61-63)

Wechsel der Elternteil von dem das Kind aus wechseltfydgies zum andern (bei K9A und
K9B) (Z 192-194; 196)

Ausstattung Sie haben bei beiden ein Zimmer, sonst sei ratles doppelt. Beide Tdochter

haben so viel Gewand, dass es in eine Reisetasse [Z 241-246).

Aufteilung: (2. Modell) M9 denkt, dass sich ihr Part (Handvegr) kaum geandert habe, al-
lerdings fahre sie jetzt auch 6fter mal Freundgubken und Handwerken in ihrem Bauern-
haus im Wienerwald. Sie denkt auch, dass sie dggest, die mehr mit ihrer Tochter kom-
muniziert,,weil auch wenn [K9A] vom [V9A] kommt, da is sieewgo ein Sackler was uber-
voll ist, also es sprudelt nur so aus ihr herai#*302-310). M9 denkt, dass sie mit dem Va-

ter gar nicht so viel Zeit verbringt, da dieserrsahl arbeite (Z 311-315).

Regelung und Beruf2.Modell) lassen sich sehr gut vereinbaren, lduias DRM seien Erho-

lungsphasen maoglich. Friher habe M9 geschaut,glass der Woche ohne Kind Vorberei-
tungen und Korrekturen weitgehend erledigte, udegnanderen Woche mehr Zeit zu haben.
Seit sie einen neuen Partner hat, ndhme sie siatiggen in der ,freien“ Woche mehr Zeit.
(Z 338-349)

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

zu V9A: sehr oberflachlich, M9 meint, dass sie sajentlich nichts mehr zu sagen haben (Z
472) und findet sein jetziges Leben sehr langweihg zu materialistisch. Es sei aber nicht
schlecht (Z 484-490).

Abstimmung in Kindesangelegenheit&®A: funktioniere sehr gut (Z 492)

Erziehungsvorstellungemit VOA divergieren sehr stark (Z 495), aber M® der Meinung,
dass auch er seinem Kind sein Weltbild vermittedinf ¢Z 506-508), im Endeffekt sei nur
wichtig zu wissen, dass es ihrem Kind beim Vatdrggint (Z 548-549). Sie glaubt K9A kann
sehr gut mit den unterschiedlichen Regeln umgemmehweild genau wo welche gelten (Z
524-525).

VIB: sie hatten dieselben Weltanschauungen gehbbt, auch hier habe es Unterschiede in
den Erziehungsvorstellungen gegeben (Z 540-542)ilvh habe sie sich in Entscheidungs-
fallen viel beratschlagt, da ihm das auch sehr tigaewesen sei (Z 565-570).
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Das Verhaltnis zu den Kindern

M9 schétzt das Verhaltnis als sehr gut ein, als s#ln, gerade und ehrlich und denkt, dass
ihre Kinder sie sehr schéatzen (Z 552-554). Auch\dahaltnis zu den Vatern schatzt sie als
gut ein, von der gro3eren Tochter wisse sie aweei@Gesprach, dass fur sie die Beziehung zu
beiden Eltern genau gleichwertig sei (Z 572-577).

Neuer PartnerWirde von K9A eher nicht akzeptiert, vor allens &rinzip. Sie habe ihr de-
zidiert gesagtich bin’s gewohnt mit dir allein zu sein, ich witllicht dass da noch jemand ist,
ich will dich einfach fir mich habenM9 meint aber auch, sie moge ihn vielleicht nisbt

weil er sehr alt und schrullig und fur ein jungeéddhen wenig herzeigbar sei (Z 356-363).

Einfluss des DRMs auf die Beziehurgnkt, dass sie prinzipiell ein gutes Verhalimishren

Tochtern hat, alleinerziehend war alles aber siglgranstrengender geworden (Z 558-563).

Geschwisterverhaltniglie Schwestern lieben sich laut M9 sehr (Z 738),denkt vielleicht

auch deshalb, weil sie sich aufgrund der untersiibleen Besuchsregelung nur ein Viertel
der Zeit sahen (Z 725-726).

Die Kinder

Familie des Kindesk9B: Vater und Mutter. Die Tochter wisse ganzrkiger ihre Mutter und
wer ihr Vater sei (Z 700-703).

K9A: Vater und Mutter ihre Schwester, aber auch \&&Bfir sich wichtig gewesen (Z 712-
718).

Eigene FamilieAls inhre Kernfamilie sieht M9 ihre Tochter, si& froh, dass sie sich aus ihrer

leiblichen Familie ,befreit* hat und definiert Faliei als Menschen;die ich um mich haben
will, die mich starken, die mich lieb haben dir guit tun. Das sind naturlich auf jeden Fall
meine beiden Tochter und das sind jetzt fir micimenéreundinnen und meine Freund@
731-741)

Verhalten/Schulleistungen/SozialkontakBeide Téchter sind/waren sehr gut in der Schule.

Die jungere habe bis in die 2. Klasse VS Konzemtnaprobleme gehabt, die sich aber plotz-
lich gegeben hatten. M9 denkt, dass beiden dienaliee VS sehr gut getan hat, vor allem
auch der dadurch verspatete klassische Schuleimré Lehrer meinten K9B sei eigtotal

liebes und soziales, an andere Menschen denkemalgsienkendes, reflektiertes Kindtuch
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die zweite Tochter ist sehr sozial, beide hattemémnviele Sozialkontakt, K9A sei jetzt Klas-
sensprecherin (Z 586-613).

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die RegeluK®A hasse das Packen und lebe oft auch nur aus

ihrer Reisetasche. Aul3erdem gebe es viele Abschéddemanchmal einfach nicht passen.

Sonst sei die Regelung fur beide Normalitat (Z 230)

Auswirkungen auf die EntwicklungSie hatten sehr selbstverstandlich mitbekommess d

Mama und Papa fir sie zustandig sind. M9 denkfs dasihnen eine selbstandige, autonome
Frau vorlebt und sie mitkriegen, dass sie nachr@inennung nicht auf den Ex-Partner ange-
wiesen sind und hofft, dass sie den Mannerhas&megen werden, der nach Trennungen
manchmal aufkommt (Z 626-641).

Vorteile: Fir M9: mehr Mdglichkeiten sich auch im Beruf awigben, ein Leben als Frau zu
leben, so dass es befriedigend ist, viel FreizZe644-650).

Kinder: sie haben zwei Menschen die die Basishiiem Leben bilden (Z 653-654).
Vater: konnen ihre Kinder sehen (Z 671-673)

Nachteile Kinder: siehe Belastungen

M9: ,Fur mich seh’ ich nur Vorteile, aber nur Vorteite(Z 763)

AnderungswiinscheV9A hatte gerne den Wechsel freitgas, was Mutited Tochter aber

nicht wollen. M9 meint, dass man sich prinzipiahesfinanzielle Losung tberlegen sollte,
wenn einer der beiden wesentlich weniger verdiSiehabe sich, als sie noch ein geringeres
Gehalt hatte, manchmal dartber geéargert bei Dimgerahlen zu missen, die sie selber auf-

grund des hohen Preises nie gekauft hatte (Z 76%-77

WeiterempfehlenHalt das Modell fiir die eigentlich optimale LosufzZ 810).

Erfolgskriterien es dirfe keines der Elternteile dem Kind gegenigsvalttatig sein. M9

denkt, dass eine gute Beratung und Mediation beirdennung sehr wichtig wéaren (Z 812-
815).
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Abschluss

Betont mehrmalig wie wichtig es ist, dass Frauedi@sem einen Bereich, also der Kinderer-
ziehung, den Mannern gegeniber keine Macht gelreamhen und dass es wichtig ist zu ver-

stehen, dass beide gleichermal3en zur Kindererzieféinng sind.

Beobachtung

Sehr emanzipiert

Zusammenfassung Mutter 10

Demographisches

Alter: 44 (Z 3), wohnt in einem grof3en Ha@5). Der Ex-Mann wohnt relativ weit weg (Z
11).

M10 hat verschiedene Jobs (Z 32), sie meint eefsich an als arbeite sie mehr als Vollzeit
(Z 37), diese Arbeitssituation hat sie seit 2-3rdal{Z 39). Vor der Trennung unterrichtete sie
nur, dafir aber die ganze Woche (Z40). Als siekdreler bekam studierte sie noch (Z 50-
52).

Ausbildung hat einen Abschluss an der Universitét flr angelt@Kunst (Z 52).
Beziehungwaren 13 Jahre verheiratet (Z 501)

Kinder. hat einen 19 jahrigen Sohn und eine 23 jahrigehler (Z 17), mit der seit Beginn
ihres Studiums nicht mehr das DRM praktiziert WiZd475).

M10 hat sich vor ca. einem Jahr nach einer 6 jé@hrigeziehung getrennt und ist jetzt frisch
verliebt (Z 67-68).

Situation vor der Scheidung

KinderbetreuungSei schon immer sehr aufgeteilt gewesen (Z 57-58)

Unterstitzung Es hétte von Seiten der Schwiegereltern einen@pa-Tag gegeben, ihre
Eltern seien selber noch berufstatig gewesen, gabenmanchmal in den Ferien Unterstit-
zung (Z 91-97).
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Aufgabenteilung Alle Aufgaben seien ziemlich aufgeteilt gewesgn3(), M10 habe ledig-

lich als einzige Gewand fur die Kinder genédht (4.78

Verlauf der Trennung

Trennung Die Trennung sei von ihr ausgegangen, sie hatige Angst davor gehabt, weil
sie das Gefluhl hatte, damit die Familie zu zerstd&e habe dann eine Therapie gemacht, die
ihr den Mut dazu gegeben habe (Z 109-119).

Seine vermutliche Sicher habe die Trennung nicht gewollt (Z 117).

Kinder. seien zum Zeitpunkt der Trennung 8 und 12 Jalirgesvesen (Z 26). M10 meinte,
sie hatten die eiskalte Stimmung vor der Trennuntpekommen und ihre Tochter habe
schon geahnt, dass sie sich trennen wirden (Z %89-Yon der Scheidung hatten sie den
Kindern gemeinsam zu einem ganz bewusst gewéahk#punkt erzahlt gamit dann nicht
irgendwie am nachsten Tag Schule ist oder Prufurgglsr dass sie da irgendwie was bson-
ders sein missen{(Z 141-146) M10 meinte der Schock sei am Anfaioches sehr grol3 ge-
wesen (Z 133).

Rechtliche und finanzielle Regelung

Obsorge gemeinsame

Betreuungsregelundpas Modell sei gerichtlich verankert. Vor der galigen Scheidung sei

das Paar schon 4 Jahre getrennt gewesen. In chéstem sie das Modell bereits praktiziert
und konnten es so vor Gericht bereits sehr gerfaldem (Z 271-275).

HauptwohnsitzDort wo es grad giinstiger sei, momentan bei NZLB(Q1; 303).

Finanzielle Regelundeiner von beiden zahle Alimente, es gebe eird&rkonto auf das die

Kinderbeihilfe komme und jeder von beiden noch eigzesatzlichen Betrag einzahle, von
dem alles bezahlt wird (Z 286-289). Friher hatteias jahrliche Abrechnung gegeben, bei
der die bezahlten Betrdge angegeben und dann vorKdato abgehoben wurden, seit 2 Jah-

ren laufe das auf Vertrauensbasis (Z 562-566).

Entscheidung zur Doppelresidenz

Initiative: ,Das war nie eine andere Frage, das war immer klaas ware absurd g‘wesen

sich irgendwas anderes zu uberlegen, eher so hér@m305-306) Sie kannten das Modell
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auch nicht aus dem Bekanntenkreis, M10 meinte &ttetn eher eine Vorreiterposition (Z
319).

Bedeutung des Vaterslach Meinung von M10 brauchen Kinder beide Eligte (Z 316)

ErwartungenGab es keine (Z 369-370)

Winsche der KindeHatten keine Vorschlage gehabt (Z 339-340)

Erfahrungen aus dem Elternha®wohl M10s als auch V10 Eltern hatten glickli&tesn
gefuhrt (Z 322-323).

Reaktionen der Umwelseien Uberwiegend positiv und bewundernd gewgs&91), nur die

Grol3eltern vaterlicherseits seien sehr skeptisategen. Mittlerweile sei die Skepsis aber
einer grol3en Wertschatzung gewichen (Z 405-411).

Die konkrete Regelung

Sei Jahre lang Woche-Woche gewesen, beide Kindehseden immer gemeinsam (244-
246).

Wechsel M10 kénne sich nicht mehr erinnern wie es ganzAanfang war, nur dass das erste
halbe Jahr die Spannungen zwischen ihr und ihresii&xn sehr grol3 gewesen seien und an
eine konkrete SituationAlso ich weil3 nur dass wir uns einmal, und danrb heh mir ge-
dacht, dass mach ich nie wieder, einmal ham maauh®inen Parkplatz in Schénbrunn ge-
troffen und haben uns die Kinder und das Klumpbgrgeben und dann hab ich mir dacht,
dass mach ma nicht so, dass is ur schiarch, sorarlirgendwie.“Es hatte sich dann bald
ergeben, dass die Kinder nach der Schule einfdbbkts&indig zum jeweiligen Elternteil gin-
gen. Die Eltern tibernehmen die Ubergabe des Gepimnkden Kindern in diesem Bereich,

vor allem auch wegen des eher weiteren Wegs, Btiiang zu verschaffen (Z 211-218).

Anderung Seit ihr Sohn alleine wechselt hatte sich mit d&lter auch die Regelung gean-
dert, die Intervalle seien immer l&anger gewordeitflenweile sei es ein Monat. M5 meint
eigentlich sei es mittlerweile Gberhaupt so, dasgoet sei, wo er grad sein wolle, aul3erdem
habe sie dagseflhl, es 10st sich irgendwie jetzt auf, j&Z 249-252).

Regelung ist also sehr flexibel
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Ausstattung Haben bei beiden ein eigenes Zimmer, manche, maisét alle Sachen seien
doppelt vorhanden, wejdas kann ma ned machen weil die Lieblingsleibaiha wie Lieb-
lingshosen gibt’'s nur einma({Z 277-233).

Regelung und Berufdie Regelung wirke sich insofern positiv aus, @dss man quasi eine
Woche frei habe und in dieser kdnne ,sibes machen, was ich mit den Kindern lieber nicht
mach.“(Z 372-373)

Sachen die nur die Mutter gemacht: lsghulische Sachen, da sie Lehrerin ist (Z 84-85).

Sachen die nur der Vater gemacht hah die Zahnregulation des Sohns gekiimmert (Z 81-
82).

Allerdings meinte M5, dass einfach jeder mache gaade notwendig sei und es keine wirk-
liche Aufteilung gebe (Z 83-84).

Unterstitzungsei geblieben wie vor der Trennung (Z 414-419)

Eeiern Weihnachten sei nur im ersten Jahr nach der Tragnnicht gemeinsam gefeiert wor-
den, jetzt feiere die ganze Familie inklusive neBartnerin und Kind des Ex-Manns (Z 462-
464). Geburtstage werden traditionellerweise be @GeolReltern gefeiert, beide Elternteile
sind anwesend (Z 466-469).

Das Verhaltnis zum Ex-Mann

Verstehen sich mittlerweile gut nach einer anfagehr spannungsreichen Zeit. Dabei habe
geholfen, dass V10 relativ bald wieder eine Paninleatte und das sei auch fir Ml€ehr
entlastend gewesen, dass [...] V10, der so verledzt @n so gutes zu Hause hgZ 425-
433)

Abstimmung in Kindesangelegenheiteties was die Kinder betreffe, geligendwie easy*

und sei,eigentlich das was am besten funktioniert zwisches‘ (Z 435-436)

ErziehungsvorstellungerDie Erziehungsvorstellungen wirden sich weitgehdecken, es

gebe zwar wahrscheinlich bei V10 ein paar andegeReaber keine grof3en Unterschiede (Z
445-447).

Das Verhaltnis zu den Kindern

Beschreibt M10 sowohl fur sich (Z 488) als auchifiien Ex-Mann als sehr gut (Z 507).
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Einfluss des DRM auf die Beziehuriginen Einfluss gebe es eher durch die Trennuligise

ware M8 noch verheiratet ware sie ihrer Meinunghnsehr unglicklich, was die Kinder zu
spuren bekamen (Z 490-492).

Die Kinder

Familie des KindesDie enge Familie, also Mama, Papa, und das jeyeeibeschwisterkind
(Z 455).

Eigene Familiegenau so (Z 457)

Verhalten/Schulleistungen/Sozialkontakt®!10 habe keine Auffalligkeiten bemerkt. Die

Kinder seien in einer alternativen Schule gewesad,M10 meint, dass da der Zusammenhalt
besonders gut wéare und es nach der Scheidung diiKidder sicher ein wichtiges soziales
Netz gewesen sei (Z 480-486).

Zufriedenheit mit der Regelung

Belastung der Kinder durch die Regelutiyy Sohn hasse es zu packghtso er flucht und

schimpft rum und ist irrsinnig argerlich dribe Z 328-330)Es dauere aufierdem immer ei-
nige Zeit, bis er sich beim jeweils anderen Elwiinwieder eingewdhnt habe, deswegen habe

der Sohn dann auch die langeren Intervalle geoB23-527).

Auswirkungen auf die EntwicklungM10 meint, dass vielleicht ihre Scheidung dareimusd
ist, dass die Tochter erst sehr spat ihren ergtewné hatte (Z 515-517), direkt auf Grund des

Modells meint sie, dass sie dadurch eventuell agfgessener sind. Sie haben gelernt, dass
man auch glucklich sein kann, wenn man sich fie &oheidung entschlief3t. Aul3erdem, dass
seigentlich das was zahlt die Bindungen sind une klieiben, ja, also die ham erlebt, dass
sich alles mégliche andert, aber Bindungen diekstand, also die an mich oder die an [ihren
Vater], bleibt, trotzdem.(Z 530-535)

Vorteile: fir M10: die Freizeit, nicht enorm belastet zinssich gleichwertig zu fuhlen, fihle
sich ,entstresst* an (Z 573-576). Die Kinder héattea den Druck gehabt sich fur einen El-
ternteil entscheiden zu mussen, sie kbnnen aul3dvdeta Eltern erleben, ndmlich sowohl im
Alltag als auch in der Freizeit (Z 540-547). Fundéater sei der Vorteil, dass er als Mann die
Kinder so viel hat (Z 613).

Nachteile Vor alle das Zusammenpacken. Des Weiteren seiMizdell anstrengend und
aufwendig, vor allem ergeben sich logistische Raold, aber,[...Jwenn ma das Emotionale
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irgendwie][...] werten konnte oder gewichten kénntas da z.B. an Grant oder Schmerz oder
Verletzung aufbaut, wenn ma die Kinder z.B. nictf[h.] dann wiegt's den Aufwand locker
auf* (Z 617-623)

WeiterempfehlenM10 sei sehr fur eine Verbreitung des Modell$82-633)

Erfolgskriterien vor allem eine grol3e Reife der beiden Elternt@l®34), die Mitter missen

die Kinder gehen lassen und darauf vertrauen, emgmen auch beim Vater gut geht, Streite-

reien durfen nicht Gber die Kinder ausgetragen em(@ 394-396).

Abschluss

Verurteilt, wie Frauen sich oft in Scheidungssiimaén verhalten, fande eine Mediation fur
dieses Modell sehr wichtig, also dass man sichngeden Eltern das Modell empfiehlt und

ihnen hilft so weit zu schlichten, dass es aucbdebvird.

Beobachtung

Freute sich eindeutig sehr, dass wir uns mit dieféema beschéaftigen, es lag ihr sehr am
Herzen, sehr offen und frohlich, war manchmal etwatmiitig, weil sie meinte, dass das
Modell sicher nur mehr so lange rennt, bis ihr Samaturiert hat, was diesen Sommer der

Fall sein wird.
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