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0. Einleitung

~Warum lauft dir alle Welt nach, und warum sehitthsanscheinend jeder Mensch
danach, dich zu sehen, dich zu hdren, dir zu gélkeafz Du bist nicht schén von
Gestalt, du hast keine grol3en Kenntnisse, du bttt radelig von Geblut. Woher
kommt s also, dass alle Welt dir so nachlauft?6i§tti, 10) So fragt in einer frihen
legendenhaften Uberlieferung ein Mitbruder Franzsskwarum die Menschen so
fasziniert von ihm sind. Oberflachlich betrachteirdvFranziskus tatsachlich keine
gro3artige Gestalt gewesen sein und dennoch istbier heute prasent. Das
amerikanische Time-Magazine kirte Franziskus 1992n z,Mann des zweiten
Jahrtausends$* 1986 fand das groRRe Treffen der Religionen, temn d/ertreterinnen
und Vertreter aller Weltreligionen und einiger Nagligionen erstmals in der
Geschichte gemeinsam einen Gebetstag des Friedegsmgbn, nicht in Rom,
Jerusalem, Mekka oder New York, sondern geradeemkéinen umbrischen Stadt
Assisi statt. Der Franziskanerorden ist der groBtden der katholischen Kirche.
Darlber hinaus beziehen sich viele Initiativen @wppierungen wie Friedens- und
Umweltbewegungen, aber auch Befreiungstheologen Frahziskus. Tatséchlich
vermag Franziskus auch heute noch zu faszinierenBBgegnung mit ihm fuhrt, wie
es Leonardo Boff formuliert, immer zu einer antlolggischen Erschitterung und in
eine tiefe heilsame Krise, weil sie mit dem Anspmswolisten, Hochsten und
Radikalsten konfrontiert: ,In der Begegnung mit fxkus entdecken wir, dass wir
unvollkommen und alt sind. Er dagegen ist der Junge Kiinftige, den alle suchen,
obgleich er doch schon vor 800 Jahren gelebt hkdicliavohl verspiren wir ihm
gegenuber keinerlei Bitterkeit; denn seine Botdchathalt so viel Suligkeit, dass der
Mittelmafige sich eingeladen fuhlt, gut zu werdder Gute vollkommen und der
Vollkommene heilig. Niemand kann sich seiner kralten und zugleich zartlichen
Einladung entzieherf

Fir Romano Guardini besteht das besondere Chadsm&ranziskus von Assisi darin,
an Jesus zu erinnetrEr lebt das Evangelium und die neue Ordnung desnenden

Gottesreiches wie kaum ein anderer. Das zeichnehuls und macht ihn so besonders.

! vgl. H. Bey, Die franziskanische Bewegung 74.
% L. BOFF, Zartlichkeit und Kraft 216.
%vgl. A. ROTZETTER Franz von Assisi 47.
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In diesem Sinn ist er tatsachlich ein unvergleittér Heiligef oder, wie ihn andere
einschatzen, der erste nach dem EinZigen

Der Grund, warum Franziskus uns auch heute no@nspricht, liegt aber nicht nur in
der Faszination seiner Person, sondern auch i\kleialitat seiner Themen. Er sieht
im Verzicht auf materiellen Besitz einen vorzigéohWeg zu Gott und den Menschen
und lehnt fir seine Bruderschaft den Gebrauch delslegS im damals einsetzenden
Frihkapitalismus ab. Gegenwartig scheint der Kagpitaus kein Korrektiv zu haben.
Geldgier verursacht eine weltweite Wirtschaftskriaa der wieder die Armsten am
meisten zu leiden haben. Franziskus méchte stet§&dengste sein und nennt seine
Bruderschaft Minderbruderorden. Die Demut ist ihin &ichtiger Ausdruck der
Nachfolge Jesu und er verzichtet auf jeglichesb®trenach Geltung, Anerkennung,
Macht und Herrschaft. Es ist ein Kontrastprogramor damaligen burgerlichen
Gesellschaft, aber auch zu unserer heutigen Lgsgasellschaft, in der man bestrebt
ist, zu den Hoheren zu gehdren und der Wert eineasbhen an seiner Fahigkeit
gemessen wird, sich durchzusetzen. Weiters sind\dige und Taten des Franziskus
von Assisi gepragt von Gewaltfreiheit und einem rgba3en Willen zum Frieden.
Auch dieses Thema beschaftigt unsere Gesellscha#eiten des Terrors und der
Sichtweise anderer Volker und Religionen als ,Actiss Bosen*. Dartber hinaus rtickt
heute immer mehr die Umweltzerstérung und die daeniingten Klimaveranderungen
ins Zentrum unserer Aufmerksamkeit. Hat das niclwthaetwas mit Gehorsam zu tun,
mit Horen auf die Verdnderungen, oder damit, sielbst zuriickzunehmen und die
Geschopfe als Geschwister zu betrachten, wie ewiskas gelebt hat? Nicht zuletzt
kann sich die gegenwartige Sehnsucht nach Spitdtial Stichwort Esoterik — auch
heute noch vom umbrischen Heiligen wertvolle Pekspen ertffnen lassen.

Franz von Assisi ist aber nicht der sanfte Idealigr mit Tieren redet, wie er oft
romantisch dargestellt wird. In manchen seiner Wamd Taten wirkt er hart und
unerbittlich. Vor allem in seiner Harte und Stremgggen sich selbst und seinem Koérper
wirkt er auf uns befremdlich. Hier ist er ein Kisdiner Zeit, in der die Androhung der
ewigen Verdammnis in der Pastoral nicht selten wvatt das leibhaftige Mitleiden mit

Christus zur Frommigkeit gehorte. Auch dieser Asp&kTeil des Lebens des Heiligen.

*J. LorTz, Der unvergleichliche Heilige 3.
® L. BOFF, Zartlichkeit und Kraft 114.
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In der vorliegenden Arbeit moéchte ich der Spiritiddl des heiligen Franziskus
nachgehen und sie in den Kontext gegenwartiger [ogeostellen. Mit Spiritualitat des
Franziskus meine ich sein geistliches Leben alsehedus dem Geist Jesu, das heil3t
seinen konkreten Weg der Christusnachfolge. Ichehdbnf Themenbereiche
ausgewahlt, die Franziskus selbst in seinen Sehrifausfihrlich behandelt und
Kernthemen seiner Spiritualitat sind. Auswahl urelieng sind jedoch subjektiv und
es waren bestimmt noch andere Aspekte wert, getetierchtet zu werden. Es werden
die Themen Bul3e, Armut, Demut, Gehorsam und Fibetheandelt und zwar jeweils in
zwei Schritten. Zuerst wird gezeigt, was der heiligranziskus selbst in seinen
Schrifter? unter diesen Begriffen versteht. Legendarischerligherung habe ich dabei
bewusst nicht einbezogen, weil darin bereits dierpretation der Franziskus folgenden
Generationen einfliel3t. In einem zweiten Schritrdea diese Themen jeweils in die
heutige theologische Diskussion gestellt. So moadtenach einem bibeltheologischen
Uberblick Sichtweisen gegenwartiger Theologen zsel Kernthemen darlegen und
mit dem Lebensweg des Franziskus in Beziehungrsetze

Das erste Kapitel dient als Hinfihrung und befasst mit der Frage, wie das Leben
des heiligen Franziskus von seinen Mitmenschen gestummen wurde. Mit dem
zweiten Kapitel beginnt der Hauptteil dieser Arb&$ behandelt das Thema Bul3e und
damit einen zentralen Begriff der Spiritualitat desiligen, da Franziskus selbst sein
Leben nach der Bekehrung als ,Leben in Bul3e" béneic Es wird untersucht, was
dieses neue Leben aus franziskanischer Sicht Wehhand vom vorhergehenden
unterscheidet. Der Sichtweise des Franziskus wistldiel3end gegentbergestellt, wie
die Themen Schuld und Umkehr in der gegenwartigesolbgie behandelt werden.

Ein wichtiger Aspekt des Lebens in Bul3e ist furnziskus die vollige materielle
Armut. Der Frage nach dem Sinn dieser freiwilligermut und wie diese in der
Bruderschaft gelebt werden soll, wird im dritten pifal nachgegangen. In der
folgenden theologischen Reflexion des Themas wendeh einem bibeltheologischen
Uberblick Aspekte der freiwilligen materiellen Artnund die Sichtweise der Armut als

Ideal beleuchtet.

® Grundlage der vorliegenden Arbeit ist die Ubensetgder Schriften des heiligen Franziskus von Assis
von Lothar Hardick OFM und Engelbert Grau OFM agsndJahre 1984 (siehe Literaturverzeichnis).
Mittlerweile gibt es eine neue Ubersetzung, heragsgen von Dieter Berg und Leonhard Lehman, die
hier aber noch nicht bericksichtigt wurdee@®, Dieter (Hg.), Franziskus-Quellen. Die Schrifteesd
heiligen Franziskus, Lebensbeschreibungen, Chraniked Zeugnisse dber ihn und seinen Orden,
Kevelaer 2009.)
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Das Thema des vierten Kapitels ist die Demut. Mit 8enennung des Ordens als
.Mindere Briuder* wird deutlich, wie wichtig Frankigs von Assisi diese ,innere
Armut® ist. Er ist Uberwaltigt von der Demut desn@chtigen Gottes, wie sie sich in
der Inkarnation und in der Passion zeigt und modigeer Demut mit seinen Brudern
nachfolgen. Die Demut Gottes ist auch Ausgangspuvikier gegenwartiger
theologischer Ansatze. Es werden hier jene von &ckZemmrich und Anselm Grin
dargelegt und mit der franziskanischen Spiritualigiglichen.

Die Bruder, die sich Franziskus anschlieRen wollaerden in den Gehorsam
aufgenommen. Ich mochte im flnften Abschnitt zejgewie sich seine
Gehorsamsauffassung im Laufe des Lebens veranateuni welche Griinde es dafur
gab. In der gegenwartigen theologischen Diskussbuler Begriff ,Gehorsam” sehr
umstritten. Anhand der Ausfihrungen von WolfgangnBe, Gisbert Greshake und
Dorothee Solle soll das Thema reflektiert und nat &ichtweise des Franziskus in
Beziehung gesetzt werden.

Zur Spiritualitat des Heiligen gehort auch sein egihgter Wille zum Frieden und zur
Gewaltfreiheit. Diesem Wunsch ist das sechste Khgieser Arbeit gewidmet. In der
theologischen Reflexion werden anschlieBend dierlgpengen von Georg Baudler
und Hildegard Goss-Mayr zum Thema Gewaltfreihddwgert und die Frage nach der
Maglichkeit von Friede und Gewaltfreiheit im weltpischen Zusammenhang gestellt.
Das siebente Kapitel bildet den Abschluss der Andi einer Zusammenfassung und
Reflexion.

Um die Spiritualitat des heiligen Franziskus vorsi&sbesser verstehen zu kénnen, ist
es wichtig, sich mit seinem Lebensweg auseinandetzan. Bis heute ist das
Franziskusbild gepréagt von der Darstellung der Rdrka(um 1830) mit der
besonderen Betonung des Geflihls, der Naturverbhedesowie der Poesie und des
Dramatischen in der Lebensgeschichte des Heiligen.méchte nun im ersten Kapitel
abseits dieser romantischen Vorstellungen darstellée das Leben und Wirken des
Franziskus von den Menschen seiner Zeit wahrgenoammede. Im Blick auf die
Biographie bietet sich, anders als im Hauptteil Adveit, das legendarische Material
an. So soll anhand ausgewahlter Legenden, namkchDdeigefahrtenlegende, der
ersten Lebensbeschreibung des Thomas von Celandamidegende von Perugia der
Lebensweg des Franziskus skizziert werden. Dieseifan sind nach Meinung von

"vgl. Th. MATURA, Franz von Assisi und seine Erben heute, in: ATZRTTER Franz von Assisi 284.
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Raul Manselli und einigen anderen Theologen jei®,ath unmittelbarsten tber das
Leben des Heiligen bericht&rHier flieRen auch die Ergebnisse neuester Biogeaph
ein, welche die jingere Franziskusforschung berdlokkgen. Diese geht mit Hilfe der
historisch-kritischen Methode an die Schriften Hedigen Franziskus heran und ist so

im Stande, ein differenzierteres Bild des Mannes/Assisi zu zeigen.

8 vgl. R. MANSELLI, Franziskus 10; V.-J. IBTERICH, Franz von Assisi 15.






1. Franziskus - ein Mensch, der polarisiert

Die Legenden beschreiben den jungen Franziskus semer Bekehrung
Ubereinstimmend als freundlichen, beliebten und »ft Scherzen aufgelegten
Jugendlichen, der von allen bewundert wirded nicht zuletzt wegen des Reichtums
seines Vaters Anfuhrer der Jugend von Assisi wddem Spiel und Sang ergeben,
durchzog er bei Tag und Nacht mit GleichgesinntenStadt Assisi. Dabei war er so
freigiebig, dass er alles, was er haben und vemlekonnte, fir Gastmahler und
andere Dinge verbrauchte(3 Gef 2). Die Einwohner von Assisi kannten ihls a
gewandten Geschaftsmann und fleiBigen Tuchhandler, friher oder spater die
Fuhrung des groRen Handelshauses der Familie Ubeeme sollte. R. Manselli
charakterisiert Franziskus vor seiner BekehrungeiotermalRen: ,Ein junger aber
geschaftstiichtiger Kaufmann also, ein Liebhaberfesten und Luxus, hingezogen zu
einem Lebensstil, der ihn ins Licht ruckt durch @@merzigkeit und finanzielle
Freigiebigkeit, Eleganz [...]: das war Franziskus sginem Ehrgeiz, der Erste und
allen tberlegen zu seif™Franziskus selbst hatte spéter in seinem Testadiesén
Lebensabschnitt mit den Worteals ich in Sinden walTest, 1) umschrieben.

Die Bekehrung und damit einhergehende Neuoriemtgeides Lebens des Franziskus
war also, wie R. Manselli betont, ,nicht die eifiegendlichen Traumtanzers“und rief
verstandlicherweise grofRe Verwunderung und Ablegniervor. Franziskus begann
ein Leben in Bule, wie er es selbst bezeichneté,anientierte sich fortan ganz am
Evangelium Jesu. Als Franziskus nach einer mehféoehen dauernden Phase der
Zuruckgezogenheit in die Stadt Assisi vollig verrdzurickkehrte, reagierten die
Bewohner Assisis sehr ablehnend. In der Dreigedalegiende heildt esBgi seinem
Anblick machten ihm jene, die ihn friher gekanritdm erbarmlich harte Vorwurfe,
nannten ihn laut einen Narren und Verriickten undidréen ihn mit Straf3enkot und
Steinen. Sie sahen, wie sich sein friiheres Benehuoiatiese Weise geandert hatte, wie
er durch Kasteiung des Leibes ganz abgezehrt wat,se¢hrieben sein ganzes Treiben
der Erschopfung und dem Wahnsinrt g8 Gef 17} Trotz der breiten Ablehnung

®vgl. 1 Cel 2.

19R. MANSELLI, Franziskus 53f.

1 ygl. R. MANSELLI, Franziskus 41f.
2ygl. 1 Cel 11.
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blieb Franziskus seinem Entschluss treu und beg#ianzerfallenen Kirche San
Damiano mit eigenen Handen wieder aufzubauen. &hit sinfachen Worten bettelte er
um Steine: \Wer mir einen Stein gibt, wird einfachen Lohn bekam; wer aber zwei
gibt, wird doppelten Lohn erhalten; wer drei, wedtsprechenden Lohn bekomrmgh
Gef 21). Sein tiefer Glaube und seine radikale Viargl polarisierten: Denn
ungebildet und einféltig, erwahlt von Gott, spraeh nicht in gelehrten Worten
menschlicher Weisheit, sondern verhielt sich efigfain allen Dingen. Oftmals
verlachte man ihn, weil man ihn fur einen Narrerlthiandere aber wurden, von
Mitgefuhl bewegt zu Tranen gerihrt, wenn sie sahe@a,er so schnell von so grol3er
Ausgelassenheit und weltlicher Eitelkeit zu solclieunkenheit der Liebe Gottes
gekommen war. Er hingegen machte sich nichts ansSgéttereien, sondern sagte in
der Glut des Geistes Gottes Daii® Gef 21). Der fur San Damiano zustandige Peiest
sorgte sich um das Wohlbefinden des Franziskusligier sehr hart arbeitete und nur
wenig zu Essen hatte. Er wusste ja, in welchem &Uxanziskus friher gelebt hatte
und besorgte ihm zusatzliche Kost. Der Heilige dimgrann in der Stadt um Nahrung zu
betteln, denn er wollte als Armer unter den Armelpeh: Eines Tages also erhob er
sich, nahm ein Schisselchen, betrat die Stadt, lams&n von Tur zu Tir zu erbetteln.
Er legte die verschiedenen Speisen in die Schaeyanderten sich viele Leute, die
wussten, wie sehr verwohnt er gelebt hatte, alssalen, dass er sich zu so groRRer
Selbstverachtung auf so erstaunliche Weise gewandié# (3 Gef 22).

Erste Gefahrten

Nach dieser ersten Phase seiner Bekehrung, in déase durchwegs Ablehnung
ertragen musste, setzte in manchen Menschen sémgebung ein Umdenken ein. Ein
wichtiger Schritt im Werdegang des Franziskus warBeginn it schlichtem Worte,
aber aus gottbegeistertem Herzefl Cel 23) BufRe zu predigen:Auf gottliche
Eingebung hin, begann er als Verkiinder der evaasgedin Vollkommenheit aufzutreten
und einfaltig in der Offentlichkeit BuRe zu predigeSeine Worte waren weder
nichtssagend, noch lachhaft, sondern drangen, deil Kraft des Heiligen Geistes, in
das Innerste des Herzens, so dass die Zuhorer daiiilgewaltiges Staunen gerieten
(3 Gef 25). Der Inhalt seiner ersten Predigteruist nicht bekannt. Mit R. Manselli ist

davon auszugehen, dass es einfache briderlichehBumgen waren, christlich zu
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leben und seine Siinden zu berétieWie die Legenden {ibereinstimmend berichten,
haben diese Ermahnungen Frucht getragen und vieteséien zur Umkehr bewét
Die Worte und vor allem die Lebensweise des Fransisvaren so beeindruckend, dass
sich zwei Jahre nach seiner Bekehrung erste Gefakdinem Weg anschlosseNagch
ihm nahm Bruder Bernhard die Friedensbotschaftund eilte stiirmisch dem Heiligen
nach, das Himmelreich zu erwerben. Dieser hattelichnhaufig den seligen Vater in
Gastfreundschaft aufgenommen und sein Leben unterséiVandel gesehen und
beobachtet. Erquickt vom Dufte seiner Heiligkemypéing er heilsame Frucht und
gebar den brennenden Eifer nach dem Heil. Er sahdi®e ganze Nacht beten, sehr
wenig schlafen, Gott und seine glorreiche jungficheé Mutter lobpreisen. Voll
Staunen sprach er: ,Wahrhatftig, dieser Mensch i &ott!” (1 Cel 24). Wesentliches
Element der jungen Gemeinschaft um Franziskus vear lceben in vollkommener
Armut. Somit war das Verschenken des ganzen Besitmedes Reiches Gottes Willen
ein zentraler Akt im Anschluss an die Gemeinschéfte Dreigefahrtenlegende
berichtet vom Vertrauen und Anvertrauen des BruBemhard Franziskus gegeniber:
»Bruder, ich will alle meine zeitlichen Giter aushe zu meinem Herrn, der sie mir
gegeben hat, verteilen, so wie es dir besser uretkawal3ig scheiht(3 Gef 28). Die
Bekehrung des Bernhard wiederum wurde weiteren Eiémaus Assisi zum Vorbild.
Nach Bernhard schlossen sich der ebenfalls sehitdérg und adelige Rechtsgelehrte
Petrus Cattani und Agidius an, von dem es in dsteer Lebensbeschreibung des
Thomas von Celano heil3tein einfaltiger Mann, recht und gottesfurctitid Cel 25).
Fir Franziskus war es eine groRe Freude, dassreGetahrten hatté die mit ihm
gemeinsam denVyeg der heiligen Armut und seligen Eirifglt Cel 26) gingen.

Obwohl es nun schon einige Bewunderer ihrer Lebersaagab, waren doch diejenigen
weitaus zahlreicher, die die Brider beleidigten fiirdNarren hielten. Das bekamen sie
wieder zu spuren, als sie ihre Heimatstadt Assslie3en, um ihre Freude Uber das
Evangelium hinauszutragen. Franziskus ging mit Brudigidius in die Marc Ankona.
Die Dreigefahrtenlegende berichtet Uber die Situatiund die Reaktionen der
Menschen, denen sie begegneteMap war verschiedener Meinung Uber diese
evangelischen Manner. Die einen sagten namlich,seien Toren oder Betrunkene;

andere aber behaupteten, solche Worte kdmen narhiTorheit. Doch einer von den

13 R. Manselli, Franziskus 81.
14 vgl. 3 Gef 26 bzw. 1 Cel 23.
15 vgl. 1 Cel 24.
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Zuhorern sprach: ,Entweder hangen sie wegen derh&i@n Vollkommenheit dem
Herren an oder sie sind gewiss verrickt gewordemnl, i Leben hoffnungslos scheint,
da sie kargliche Nahrung geniel3en, barfuld gehensitid mit aul3erst geringwertiger
Kleidung kleidert’ (3 Gef 34).

Als sie nach kurzer Zeit von dieser ersten Reiseden nach Assisi zuriickkehrten,
suchten sie Unterschlupf in einer armlichen Hugedem verlassenen Kirchlein Santa
Maria degli Angeli. FUr ihren Lebensunterhalt atbin sie und wenn der Lohn in
Form von Nahrungsmitteln nicht reichte, betteltemia der Stadt und mussten dabei
einiges an Beleidigungen Uber sich ergehen lagd®ann sie aber um Almosen in der
Stadt bettelten, gab ihnen kaum jemand etwas, somdachte ihnen Vorwurfe mit den
Worten, sie hatten ihren Besitz aufgegeben undelielen fremden. Und so litten sie
sehr grof3e Not. Sogar ihre Eltern und Verwandterolgten sie, andere Leute aus der
Stadt verlachten sie als Dummkopfe und Narren, weilener Zeit niemand sein
Eigentum verliel3, um dann von TUr zu Tur Almosdrerielrf (3 Gef 35).

Erst nach und nach konnten die Bruder durch ihreerZeugenden Lebenswandel
Sympathie bei den Menschen erreichddie,Leute sahen also, dass die Bruder in ihren
Bedréangnissen frohlockten, sich mit Sorgfalt denbeteind der Hingabe [an Gott]
widmeten, Geld weder annahmen, noch mit sich hé&hmein, und einander in gréf3ter
Liebe zugetan waren, wodurch man sie als wahre eltidgs Herren erkannte. Deshalb
wurden viele ins Herz getroffen und kamen zu ihnem, Verzeihung fir die
Beleidigungen, die sie ihnen zugefugt hatten, biiten. Sie aber verziehen von Herzen
und sagten: ,Der Herr moge euch verzeihen’! Und reideten ihnen um ihres Heiles
willen eindringlich zu. Einige baten die Bridere $n ihre Gemeinschaft aufzunehrhen
(3 Gef 41).

Wenige Jahre nach der Bekehrung des Franziskude setm reger Zulauf zur
Bruderschaft ein. Entscheidend fur den Erfolg dem@inschaft war sicherlich die
authentische Lebensweise, also die sichtbare Uistimimung des Lebenswandels der
Bruder mit den Weisungen des Evangeliums. Die Brielgen in gréf3ter Armut und
bruderlicher Liebe, sorgten sich um die Armen ungsgeschlossenen und leisteten
geistlichen Beistand. Anziehend war sicherlich adah Gleichstellung aller Bruder
ohne Uber- und Unterordnunggs war ganz gleich, wer oder was er war, ob reidero
arm, ob hoch oder niedrig, ob unbedeutend oder seigen, ob klug oder einféltig, ob
Gebildeter oder Ungebildeter oder Laie im chrigtén Volk. Auch die Weltleute hegten
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viel Bewunderung fur all das, und sie sahen damm Eeispiel der Demut, das sie zu
einem besseren Lebenswandel und zur Umkehr voS8idgeten aufriéf(1 Cel 31).

Franziskus vor dem Papst

Die Gemeinschaft rund um Franziskus wuchs und destisich. Die zentralen
Charakteristika waren personliche Armut, Gebet, efrbHilfe fur die Menschen in
ihren geistigen und zeitlichen Néten, haufige Kachesuche und Ermahnungen an die
Offentlichkeit und an Einzelperson8nSo entschloss sich Franziskus gemeinsam mit
seinen Briidern nach Rom zum Papst InnozenZ #li gehen, um eine Bestatigung fiir
ihre Lebensweise und die Erlaubnis zu erhalten Wekungskreis ihrer Bul3predigt zu
erweitern. Der Bericht Uber die Begegnung der Brini¢ Papst Innozenz ll. ist in den
Lebensbeschreibungen reich an legendar angerezohienmzelheiten und einer kaum zu
Uberbietenden Dramaturgie. Nach der Dreigefahryiemide bezeichnete Kardinal
Johannes von St. Paul vor dem Papst Franziskuaufderst vollkommenen Mann,
»durch den der Herr den Glauben der heiligen Kirchd der ganzen Welt erneuern
will* (3 Gef 48). Nach dieser Legende erkannte dertRipsGrofie und Bedeutung des
Franziskus in einem TraumgesithtTatsachlich dirfte es weit weniger spektakular
abgelaufen sein und eher der Nuchternheit entsprotiaben, mit der Franziskus in
seinem Testament von dieser Begegnung spriddhd, nachdem mir der Herr Bruder
gegeben hatte, zeigte mir niemand, was ich zu atie,hsondern der Héchste selbst hat
mir geoffenbart, dass ich nach der Vorschrift dedlilen Evangeliums leben sollte.
und ich habe es mit wenigen Worten und in Einfalirgiben lassen, und der Herr
Papst hat es mir bestatig{Test 14-15). So bekamen die Bruder die Erlautmis
Bul3predigt, wurden vom Papst gesegnet und mit déioAlerung entlassen wieder zu
kommen, wenn sich ihre Gemeinschaft an Zahl veegtdat®.

Mit dieser Bestatigung ihrer Lebensweise durch Blapst kehrten sie mit grol3er Freude
nach Assisi zuriick. Gerade in den nun folgendemedalals die Gemeinschaft noch
nicht zu grol3 war, konnte Franziskus gemeinsamseiiten Bridern sein Ideal leben.

Die Bruder wollten aber nicht nur fur sich bleibend ihr Ideal in einer Einsiedelei

% ygl. R. MANSELLI, Franziskus 103.

" Innozenz IlI. (Lothar von Segni) wurde am 8. JHt98 zum Papst gewahlt und starb am 16. Juli 1216.
Bygl. 3 Gef 51.

Yyvgl. 3 Gef 49.
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leben, sondern sahen sich berufen die Menschebmiehr zu bewegéfy von einem
ichbezogenen Leben hin zu einem Leben im Sinne EBesgeliums. R. Manselli
spricht in dieser frihen Phase der franziskanis€bemeinschaft von einer einzigartige
Verbindung von Kontemplation und gleichzeitiger Ihahme am taglichen Leben der
Gesellschaft. Neben der Arbeit war die Mahnung zur BuRe un@irem christlichen
Leben zentraler Bestandteil des taglichen Leben8deler. Aber auch das Schweigen,
die Sammlung sowie die Betrachtung Christi undeseifassion hatte grof3e Bedeutung
und war auch dadurch beguinstigt, dass sich dieeBsgtaft an ruhigen, abgelegenen
Orten etwas abseits der Stadt Assisi aufhielt. Whanziskus in seinem Testament
berichtet, sprachen die Kleriker innerhalb der Gesahaft wie alle anderen Kleriker
das Offizium und die Laien das Vaterunser. In dieSemosphéare wuchs eine tiefe
Gottesbeziehung und eine Frommigkeit, die auf dien8¢hen ausstrahlte und die
Predigt der Bruder glaubhaft machte.

Mehreren Berichten zufolge wurde der jungen Genebiat vom Papst und den hohen
Kardindlen groBe Wertschatzung entgegen gelffackowohl Papst Innozenz Ill. als
auch sein Nachfolger Honorius fflwie auch die Kardinalprotektoren Johannes von St.
Paul und Hugolin von Ostia, der spatere Papst Gr&¢d* waren vom Leben des
Franziskus und seiner Gemeinschaft angetan. Derntaociht in den Legenden immer
wieder Sorge Uber die Erfullbarkeit dieses hoheealsl in strenger Armut ohne
Sicherheiten auf und damit die Aufforderung zu nmebaglementierung.

Franziskus und seine Brider konnten aber nicht dem hohen Klerus fur sich
gewinnen, sondern es schlossen sich laufend vielesbhen der Gemeinschatft an. Die
Gemeinschaft wuchs bis zum Jahr 1221 auf ungef@00 SMitgliedef®. Wie die
Dreigefahrtenlegende berichtet, waren es nichtNd@nner, die nach dem Vorbild des
Franziskus ein Leben in BuR3e beginnen wollten, sondhit dem Eintritt Klaras in die

franziskanische Gemeinschaft im Jahr 1212 aucheRiEu

Dvgl. 1 Cel 35.

“Lvgl. R. MANSELLI, Franziskus 122.

?2ygl. R. MANSELLI, Franziskus 179.

% Kardinal Cencio Savelli wurde am 18. Juli 1216 ZRapst gewahlt und nahm den Namen Honorius |11
an, gest. 1227.

24 Hugolin war vor seiner Wahl zum Papst am 19. M&27 Kardinalbischof von Ostia und Velletri. Er
starb am 22. August 1241.

% vgl. H. FELD, Franziskus von Assisi 279.

% vgl. 3 Gef 60.
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Obwohl Franziskus schon zu Lebzeiten als Heiliged MWundertater verehrt wurde,
wuchs im Laufe der Zeit die Distanz vieler Mitbriidel den extremen Neigungen des
Franziskus. Immer mehr regte sich die Stimme derrphlitat® gegen die
,Exzentrizitat* des Heiligen und seines Id€alDie Betonung der héchsten Armut und
Bescheidenheit liel3 sich nur schwer vereinbarenderitrasch anwachsenden Zahl an
Mitgliedern des Ordens. Wahrend der OrientreiseRtasziskus (1219) ertffnete sein
Vikar in Bologna ein Studienhaus. Als Franziskusataerfuhr, befahl er, dieses Haus
sofort wieder zu rdumen, denn es stand fiur ihn irasden Widerspruch zum
urspringlichen Ideal des Daseins ohne feste Bleitokdes Lebens als Wanderapostel
in der Nachfolge Jesu. Auch entsprachen das Studinth die damit verbundene
gesellschaftliche Hochachtung nicht einem Leben Ramd der Gesellschaft. 1223
zogen sich Franziskus, Bruder Leo und Bruder Bonigbn Bologna in das
Eremitorium von Fonte Colombo bei Rieti zuriick, usme neue Fassung der
Ordensregel zu erarbeiten. Viele hoheren Amtstréigrehteten ein allzu strenges und
fur die Gemeinschaft kaum praktikables Ergebnis sadfiel nach dem Bericht der
Legenda Perusina die spottische Bemerkung einedeBsu,Er soll die Regel fir sich
und nicht fur uns machér{LegPer. 17). Einer Nivellierung der Regel im Sender
alteren Monchsorden wie es viele Mitbrider und Kigrdinal Hugolin wollten, konnte
Franziskus nach der Meinung von H. Feld nur dumines Berufung auf Gott selbst
entgegensteueth

Nachdem Franziskus von seiner Missionsreise in @eent zurickkam, wurde er
schwer krank. Es setzte ein rapider Zerfall sekréfte ein. Unter anderen handelte es
sich um ein schweres Augenleiden, welches schtilefdur vollstandigen Erblindung
des Heiligen fuhrte. Sein Einfluss auf den Ordehnmab, aber er versuchte weiterhin
mit seinem Beispiel fiir das Armutsideal einzutreten

Krank und mit Sorge uUber die Veranderungen in seiBeuderschaft zog sich
Franziskus 1224 auf den Berg La Verna in die Abigiesienheit zuriick, wo er die
Wundmale empfing. In dieser Zeit dichtete Franzsskwch seinen Sonnengesang in
dem er zum Lobpreis Gottes in allen seinen Gesembpiufruft. In seinen letzten
Lebensjahren bemiihte sich Franziskus die Fuhrumgs®rdens zu Uberzeugen, bei
aller Notwendigkeit von Regel und Normierungen fdre Bruderschaft, den

?"vgl. H. FELD, Franziskus von Assisi 292.
8 H. FELD, Franziskus von Assisi 312.
2 vgl. H. FELD, Franziskus von Assisi 279.
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notwendigen inneren Schwung fir die Nachfolge détdpuren und der Armut Christi

nicht zu verlieren. Als er spiirte, dass sein LeberEnde ging, lie3 er sich nackt auf
den Boden legen und starb in der Nacht vom 3. anf4l Oktober des Jahres 1226 in
der Portiunkula-Kapelle unterhalb von Assisi. Schewei Jahre spater wurde

Franziskus von Papst Gregor IX. heilig gesprochen.

Das Leben des Franziskus nach seiner Bekehrunggemiégt von einer Sehnsucht,
Jesus ganz nachzufolgen, in Armut, Demut, Gehorgach Gewaltfreiheit. Er selbst

nannte es ein ,Leben in BulRe®, welche nun als erkernthema der Spiritualitat des

Heiligen genauer behandelt werden soll.



2. Bul3e

2.1. BulRe in der Spiritualitat des heiligen Franzis  kus

Franziskus bezeichnet das Leben nach seiner Bekglats ,Leben in Bul3e“. Es ist ein
zentraler Begriff seiner Spiritualitdt und meimeivollige Neuorientierung des Lebens
auf Gott hin. Es geht ihm dabei um eine innere, Ussivgesetzte Umkehr des Lebens,
eine Abkehr von Stinde und Ichbezogenheit sowie ienHthordnung zu Gott und den
Menschen. Nach L. Hardick und E. Grau meint Frdussmit dem Begriff ,Bul3e”
Folgendes: ,Es ist dasselbe, was der Ruf des Vers&uChristi bedeutet, der zur
volligen Umkehr der Herzen, zur "Metanoia’, zumdeinen auf den Willen und die
Gebote Gottes auffordert, weil das Himmelreich nsdie(Mt 3,2). Bul3e wird hier zur
Gesamtheit allen Wollens und aller Werke, dererbedarf, um den in der Sinde
verderbten Sinn auf den Weg Gottes zu bring@murch die Hinordnung zu Gott und
der Neuorientierung am Leben Jesu, steht der Begrénger Beziehung zu dem, was
Franziskus mit einem Leben nach der Vorschrift dedigen Evangeliums oder der
Nachfolge Christi meint. Allerdings wird beim Ausdk ,Leben in BulRe* starker der
Aspekt der Umkehr und des stéandigen Bemihens hesictt von der Sinde zu
befreien. Den Weg, den Franziskus zu diesem newberl geht, moéchte ich im

Folgenden beschreiben.

2.1.1. Ein Leben in Sinden

Franziskus hat selbst in der Mitte seines Lebems ejUmkehr der Werté®
durchgemacht und ein neues Leben in Bul3e begorRigrkblickend schreibt er in
seinem TestamentSp hat der Herr mir, dem Bruder Franziskus, gegeloas Leben
der BuRe zu beginnen: denn als ich in Sinden wam ks mir sehr bitter vor,
Aussatzige zu sehen. Und der Herr selbst hat rtér sie gefihrt, und ich habe ihnen
Barmherzigkeit erwiesen. Und da ich fortging voneih, wurde mir das, was mir bitter
vorkam, in SuRigkeit der Seele und des Leibes wvelela Und danach hielt ich eine
Weile inne und verliel3 die We(fTest 1-3).

30 L. Hardick/E. Grau, Die Schriften des Franziskas Assisi 249f.
31 R. Manselli, Franziskus 43.
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Franziskus qualifiziert seine Jugend, in der er Beichtum seiner Familie in vollen
Zigen genoss, als Leben ,in Sinden®“. Dabei sindhnBc Manselli nicht ganz
bestimmte Siinden gemeint, sondern ,ein Leben itlislen Freuden und Genussen,
das Christus vergisst, zwar nicht ausdricklichy abdebend und handelnd, als hétte es
Christus nie gegeber.Es ist also ein Leben in Reichtum und Verschwegddas an
der sozialen Not vorbeigeht, dem Leid der Armen Knahken keine Aufmerksamkeit

schenkt und auf Gott vergisst.

2.1.2. Umkehr

Franziskus fuhlt sich in der Phase seiner Neuaarmmtg von Gott angesprochen und zu
den Aussatzigen gefuhrt. Er selbst sieht diese gdagegy mit den AusgestoRenen als
entscheidenden Wendepunkt in seinem Leben. H. Be&ntmdazu: ,In ihrer
Schwachheit machen diese Armen Franziskus betraffehlésen durch ihr Elend bei
ihm einen Prozess der Bekehrung alidieser Prozess der Bekehrung miindet in eine
véllige ,Umwalzung der bisher geiibten LebensfiihfutigFranz legt seinen ganzen
Besitz ab und tritt in den Stand des Bul3ers eie. Kiiche kennt solche Bif3er schon
vor Franziskus und fuhlt sich fur sie rechtlich tamslig. Sie verlassen die Gesellschaft
der Laien, sind aber auch keine Kleriker. Es ist ¥erlassen der Welt, in der man
vorher gelebt hat. Dennoch bringt dieser Standédreidiar umrissenen Lebensstil mit
sich, sondern Franziskus muss erst einen Weg sucdhes seinem Streben nach
weltlichen Freuden und Genussen wird eine HinorgruinGott und den Menschen.
Dieser Eintritt in den Stand des Buf3ers findet Beinziskus seinen dramatischen
Hohepunkt in der berihmten Szene vor Bischof Guid¢+1228). Franziskus legt in
aller Offentlichkeit seine Kleider ab und sagt sigbn seinem Vater los. Damit
verzichtet er nicht nur auf seinen aktuellen Bessiandern auch auf jede mdgliche
Erbschaft und auf ein Leben in wirtschaftlicher Heideit. Er ist nicht langer reicher
Kaufmannssohn, ,sondern ein Ausgeschlossener ulgerAusgeschlossenen. Er ist
Aussatziger unter Aussatzigen, Armer unter ArmenRas ,Verlassen der Welt* ist
also Ausdruck und Vollzug einer radikalen Neuoimming des Lebens in Bule.
Franziskus betont immer wieder, dass er sich kesen Entschluss allein durch Gott

%2 R. MANSELLI, Franziskus 50.
% H. Bey, Die franziskanische Bewegung 19.
% H. Bey, Die franziskanische Bewegung 16.
% R. MANSELLI, Franziskus 61.
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angestol3en und gefihrt weil®q, hat der Herr mir (...) gegeben, das Leben dédeBzu

beginnefi (Test 1). H. Bey bemerkt dazu: ,Franziskus flldich durch Gott

herausgefordert, angerufen und gibt mit seinem ganzeben eine Antwort. Die
Gotteserfahrung des hl. Franziskus ist zutiefdbdiach“*° Eine konkrete Orientierung
fur das, was Gott von ihm mochte, findet Franziskuder heiligen Schrift, denn er ist
zutiefst davon uberzeugt, dass im Wort des EvamgliGott ,leibhaftig“ gegenwartig
wird.*" In der heiligen Schrift erkennt er den Willen Gsttund damit den Inhalt fiir

sein Leben in BuRRe.

2.1.3. Leben nach der Vorschrift des heiligen Evangeliums

Die Menschwerdung des Logos ist bei Franziskud-daslament seines Verstandnisses
des Wortes Gottes in der heiligen Schrift. Jesuss@is ist das fleischgewordene Wort
Gottes, das vom Vater in den SchoR Mariens gesantiMensch geworden i&t Weil
Jesus Christus das fleischgewordene Wort des Vastrsist die Botschaft des
Evangeliums die Stimme und der Wille Gott&éber nicht nur das: In den Worten der
Heiligen Schrift wie auch in der Eucharistie issue Christus, der Sohn Gottes, selbst
Jeiblich“*° gegenwartig: Nichts haben und sehen wir namlich leiblich in dies
Weltzeit von ihm, dem Allerhdchsten selbst, alsldgh und das Blut, die Namen und
Worte, durch die wir geschaffen und vom “Tode zebeh” (1 Joh 3,14) erlost sihd
(BrKl 1 3). In den Worten der Schrift erfahrt Frasiaus eine unmittelbare Begegnung
mit Gott. Er weild sich im Gebet direkt von Gott asgrochen und das Wort der
heiligen Schrift wird ihm zur Offenbarung fur setigenes Leben. ,Das Wort Gottes ist
ihm nicht Sache, nicht Objekt; in ihm spricht deerHpersonlich“! Und in dieser
Begegnung geht ihm auf, was er tun mdchténd nachdem mir der Herr Bruder
gegeben hat, zeigte mir niemand, was ich zu tute hédndern der Hochste selbst hat

mir geoffenbart, dass ich nach der Vorschrift dedidpen Evangeliums leben solite

% H. Bey, Die franziskanische Bewegung 15.

37vgl. L. HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des Franziskus von Assisi 238.

Byvgl. BrGl Il 4.

%9, Hardik und E. Grau schreiben in diesem Zusaniraeg: ,Aber Christus, das Wort des Vaters, hat
sich auch hineingegeben in das Wort der heiligemrific(...) Weil Franziskus davon glaubig uberzeug

war, erwies er der Heiligen Schrift die gleiche fahtht wie dem im Sakrament des Altares
gegenwartigen Herrn...“, in L. ARDICK/E. GRAU, Schriften Die Schriften des Franziskus von Assisi
245.

“Ovgl. BrKl | 3.

“L L. HARDICK/E. GrRAU, Die Schriften des Franziskus von Assisi 246.
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(Test 14). Duane V. Lapsanski meint dazu: ,Es waheslich der Hohepunkt der
Bekehrung des hl. Franziskus, als der Herr ihmnbfiéete, dass er "gemaf der Form des
heiligen Evangeliums” leben sollte. Diese Offenbgrierdffnete Franziskus einen
radikal neuen Lebensweg?.

Das Evangelium wird aber nicht nur Vorschrift féirseigenes Leben in Bul3e, sondern
es wird zum Leben und zur Regel fur alle Manner kraien, die sich ihm anschliel3en.
So beginnt die bullierte Regel mit dem SaRegel und Leben der Minderen Brider ist
dieses, namlich unseres Herrn Jesu Christi heiliggangelium zu beobachten durch
ein Leben in Gehorsam, ohne Eigentum und in KeesthiBReg | 1). Auch in der
Lebensform fir die heilige Klara schreibt Franziskdass die Schwesterdas Leben
nach der Vollkommenheit des heiligen Evangelfiensdhlt haben (LebKlara).

Ein Grofteil der Regeln fur den Orden ist direkgjelbitet von Bibelzitaten, vor allem
aus den Evangelien. So bestand die erste, leidbt aerhaltene Regel, ,die Franziskus
1209 oder 1210 dem Papst Innozenz Ill. zur GuthejRind Bestatigung vorlegté
wahrscheinlich fast ausschlieRlich aus Evangeltatezi** Auch in der nicht bullierten
Regel von 1221 und in der endgultigen, von Papstadras lll. durch die Bulle ,Solet
annuere® im Jahr 1223 bestatigte Regel werden dissten Regeln aus Bibelzitaten
abgeleitet, oder mit diesen begriindet. Franziskéshte sein Leben ganz auf Gott
ausrichten und ein Leben in Bul3e beginnen. Da elemheiligen Schrift den Willen

Gottes erkennt, will Franziskus nach der ,Vorsdhads heiligen Evangeliums* leben.

2.1.4. Neugestaltung des Lebens

Den Inhalt eines solchen durch Gott angestoRenaungastalteten Lebens beschreibt
Franziskus in seinem ersten Brief an die Glaubi§gon denen, die BulRe tun: Alle, die
den Herrn “lieben aus ganzem Herzen, aus ganzée 8ed ganzem Sinnen, aus ganzer
Kraft” (vgl. Mk 12,30) und ihre Nachsten lieben wieh selbst (vgl. Mt 22,39) und ihre
Leiber mit ihren Lastern und Sinden hassen undLeédm und das Blut unseres Herrn
Jesus Christus empfangen und wiurdige Frichte ddseBoringeh (BrGl 1,1,1-4).
Franziskus zahlt hier einige Elemente auf, die inera ,Leben in BulRe* gehdren: An

“2D. LaPsANsk|, Das Leben nach dem Evangelium 29.

3 L. HARDICK/E. GrRAU, Die Schriften des Franziskus von Assisi 174.

“ygl. 1 Cel 32; R. Manselli schreibt dazu: ,Ohnes@uf mehr oder minder abenteuerliche Hypothesen
einzulassen, neigen wir zu der Auffassung, daserdfxon dieser ersten Regel] etwas erhalten gedaieb
ist im ersten Kapitel der nicht bullierten (d. hicht mit einer Bulle bestatigten) Regel von 122R: (
MANSELLI, Franziskus 104f).
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erster Stelle nennt Franziskus das Doppelgebotigére’ Die Hinordnung und die
Liebe zu Gott und den Menschen sind das Zentrumsejbebens in Bul3e®. So steht
auch am Beginn seiner Umkehr die Sorge um die Azigeh, unter die Gott ihn
geflhrt hat. Ein weiteres, oft von Franziskus emtéb Element ist, den Leib mit seinen
Lastern und Sinden zu ,hassen”. Was er hier miib;Leeschreibt, wird nach der
Meinung von L. Hardick und E. Grau im heutigen $pgebrauch mit ,verkehrtes Ich*
oder ,Eigenliebe* bezeichnét.Es geht also darum, sich von der Ichbezogenheit un
den damit verbundenen Sinden zu distanzieren, Besmeiskus sieht die Sunde als
Hindernis auf dem Weg zu G&ft.W. Nigg spricht hingegen deutlich von einer
Leibfeindlichkeit des Heilige¥? und an manchen Stellen der Legenden wird ersithtli
dass Franziskus mit seinem ,Leib", also seinem glohen Koérper, sehr hart
umgegangen i$f Am Ende seines Lebens bekennt Franziskus, er hatwel gegen
seinen ,Bruder Esel, seinen Leib gesuindfyt.

In der nicht bullierten Reg® betont Franziskus die Notwendigkeit der Beichténd
meine gebenedeiten Bruder, seien sie Kleriker adérn, sollen ihre Stinden Priestern
unseres Ordens beichte(NbReg XX,1). In seinen Ermahnungen meint Frakzss
»Getreu und Kklug ist der Knecht (vgl. Mt 24,45), Ber all seinen Verfehlungen nicht
saumt, zu bufRen innerlich durch die Reue und na@ema durch das Bekenntnis und die
Genugtuung im Wetk(Erm 23,3). Hier sind alle Elemente enthalteng dium
Bul3sakrament gehdren: innere Abkehr von der Sumdeler Reue, die auliere
Kundgebung dieser Umkehr durch das Bekenntnis d#wul8 und entsprechende
Suhneleistung. Franziskus mahnt die Priester, mbhanen Bul3e aufzuerlegen und
wegen der Sunde nicht in Zorn zu geratetenn Zorn und Verwirrung verhindern in
ihnen selbst und in den anderen die Lie@Reg VII,3). BulRe im Sinne von Reue,
Bekenntnis und Sihneleistung von konkreter Schalbg nach Franziskus wesentlich

zu diesem neuen Leben. Ebenso ist ihm der Empfangucharistie wichtig, die er als

“Svgl. auch BrGl. I1,18; NbReg. XXIII,7f.

“®ygl. L. HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des Franziskus von Assisi 54 un2f29

“"vgl. H. Bey, Die franziskanische Bewegung 16.

“BW. NicG, GroRe Heilige 35f.

“9vgl. 1 Cel 40; 52.

*vgl. 3 Gef, 5,14.

*1 Diese Regel wurde 1221 vom Generalkapitel des fmaehen Minderbruderordens in der heutigen
Textfassung erstellt. Sie erhielt aber noch keisst&igung durch eine papstliche Bulle und wirdedah
als nicht bullierte Regel bezeichnet. Durch diel®&y$olet annuere” bestatige Papst Honorius I11.28n
November 1223 die endgliltige Regel des Ordens.
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Jleibliche* Begegnung mit Christus bezeichifetVoll Freude verkiindet er jenen
Menschen, die dieses Leben in Bule annehn@mwig selig und gebenedeit sind jene
Méanner und Frauen, wenn sie dieses tun und darghauen, denn auf ihnen wird der

Geist des Herrn ruhén(BrGl 1,1,5f).

Kennzeichen fir ein Leben in Bul3e ist fir Franzsskwon Assisi die radikale

Orientierung am Evangelium. Daher ist es nicht wewerlich, dass er den

Sendungsauftrag Jesu an die Apostel (vgl Mk 6,7&l8h auf seine Gemeinschaft
bezieht. Zu einem Leben in BulRe gehort fir Franmsklso die Verkindigung der

Worte und Werke Gottes, sei es in der Predigttatigunter Glaubigen oder in der
Mission der Unglaubigen.

2.1.5. Bul3predigt

A. Rotzetter sieht in der Betonung des Sendungseygt einen wesentlichen
Unterschied zu friheren monastischen Bewegungendess als bei den bisherigen
Ordensgemeinschaften, die sich mehr am bruderlighesammenleben der Urkirche
orientieren, ist der Ursprung der Franziskaner imgérkreis zu suchen, der ausgesandt
ist zur Mission®®. Augenscheinlich wird dieser Wesenszug der frifnemziskanischen
Gemeinschaft durch das Fehlen von festen Unterdkinf\Wenn etwas an dem neuen
Orden auffallend war, dann war es die Tatsaches dageine ,Kloster’ im alten Sinne
hatte. Vielmehr zogen die Brider als wanderndeig§eedlurch die Welt, um alliberall
zur BuBe zu mahnen und das Reich Gottes zu verkiifdeSchon als kleine
Gemeinschaft von vier Brudern verlassen sie didtSAasisi und ihre Didzese um die
Menschen zum Lob Gottes und zur Umkehr zu matinérer Drang in die Welt zu
ziehen ist in der Gemeinschaft so gro3, dass dieldrdes neuen Ordens noch zu
Lebzeiten des Heiligen die ganze damals bekanntié &kteichen. Wenige Jahre nach
dem Tod des Heiligen Franziskus gelangen seinedBniiich Indonesien, Tibet, China,
Russland und in die Mongo?& Wesentlich ist Franziskus die Verbindung von Atmu
Demut und Verkindigung:gh warne auch und ermahne diese Bruder, dasssiket
Predigt, die sie halten, wohlbedacht und lautereredollen (vgl. Ps 11,7; 17,31) zum
Nutzen und zur Erbauung des Volkes, indem siermanilprechen von den Lastern und

*2vgl. BrKI 3

3 A. ROTZETTER Franz von Assisi 110.

> K. EsseR Anfange und urspriingliche Zielsetzung des Ordensviinderbriider 54.
*vgl. R. MANSELLI, Franziskus 94-96.

% A. ROTZETTER Franz von Assisi 110.
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Tugenden, von der Strafe und Herrlichke(BReg 9, 3-4). Dabei sollen die Bruder
Demut bewahren und siclijten vor allem Stolz und eitler Ruhmsti¢htbReg 17,9)
und ,weder selbstgefallig zu sein, noch innerlich siahezheben wegen guter Worte
und Werke (NbReg 17,6), da Gott der alleinige Ursachersa(Buten ist.

AngestofRen durch das IV. Laterankonzil 1215, ben deapst Innozenz Ill. unter
anderem zu einem neuen Kreuzzug in das Heilige laarfidift, schreibt Franziskus in
der Lebensregel ein Kapitel Gber die Mission uttaglaubigen. Als Motivation sieht
Franziskus auch hier den Sendungsauftrag J&r. Herr sagt: ,Seht, ich sende euch
wie Schafe mitten unter die Wolfe’ (Mt 10;/1GNbReg 16,1-2). Und weiter:
» Lobpreiset ihn, denn er ist gut’ (Ps 135,1), unarherrlicht ihn in euren Werken’
(Tob 13,6). Denn dazu hat er euch in alle Welt gdsévgl. Tob 13,4), dass ihr durch
Wort und Werk seiner Stimme Zeugnis gebt und alésew lasst, dass ,niemand
allmachtig ist auRer ihm’ (Tob 13,4(BrOrd 8-9).

Uber die Art und Weise, wie sich die Brider aukiniReisen verhalten sollen, schreibt
Franziskus Folgendes: ,Die Brider aber, die hin@hen, kbnnen in zweifacher Weise
unter ihnen geistlich wandeln. Eine Art bestehirgastass sie weder Zank noch Streit
beginnen, sondern ,um Gottes willen jeder menshbklicKreatur’ (1 Petr 2,13) untertan
sind und bekennen, dass sie Christen sind. Dierantlg ist die, dass sie, wenn sie
sehen, dass es dem Herrn gefallt, das Wort Goteekiinden® (NbReg 16,5-6).
Oberstes Prinzip dieses Missionsmodells ist dieo¥ias. Demitig und ohne jegliche
Provokation sollen die Brider unter den Andersglgerto wandeln und ihren Glauben
bekennen. Erst in einem zweiten Schritt und ungerAlfmerksamkeit fur den Willen
Gottes, kann dieses passive Wandeln in die akte&kiihdigung von Glaubensinhalten
und dem Aufruf zur Konversion zum Christentum fiirdm Bekenntnis ihres
Glaubens sollen die Bruder standhaft bleiben uwet durch nichts irritieren lassen,
auch nicht, wenn ihr Leben bedroht wird. Denn dirs&z in der Verkindigung mit
dem Erdulden von Verfolgung und Leid, wird nach Meig des heiligen Franziskus
von Gott reich belohnt (vgl. NbReg 16,17-21).

Die Verkundigung der Worte und Werke Gottes ist Filanziskus ein wesentliches
Merkmal des Lebens in BuRe und nach der Form desdgeliums, denn er ist der
Ansicht, dass Gott ihn und seine Brider nicht nuitwem eigenen Heil berufen hat,
sondern zum Heil vieler. Oberste Gebote der Missibleiben Minoritas,

Gewaltlosigkeit und Armut, das heif3t, die Briddtesojeglicher menschlichen Kreatur
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untertan sein, weder verbal noch physisch Gewattilaen, auf den Weg nichts
mitnehmen und auf Gott vertrauen, der mit seinenst@eirch sie und in ihnen spricht.

2.1.6. Zusammenfassung

Franziskus hat tatsachlich eine radikale Umkehsemem Leben vollzogen und ein
neues Leben, ein ,Leben in BuRe* begonnen. Eseistrgnzeichnet durch eine radikale
Neuorientierung, eine Abkehr von der Sinde und éfimkehr zu Gott. Er fuhlt sich
von Gott gerufen und gibt mit seinem ganzen Lebatwart. Im heiligen Evangelium
erkennt er die Stimme und den Willen des in Jedusstlis fleischgewordenen Gottes
selbst und er mochte dieser Stimme radikal foldgir. H. Bey lebt Franziskus nach
seiner Kehrtwende schon die neue Ordnung des kodene@ottesreiches: ,Franziskus
trennt sich und seine Bruder von der Praxis undGksellschaftsordnung seiner Zeit,
weil sie die von Franziskus erwiinschte Gottesbagegmicht ermdglichen, sondern
behindern. Deshalb ist seine Spiritualitat so retrohar: nicht weil sie eine bestehende
Ordnung umstirzt, sondern weil sie aus dem DialdagGuatt im Alltag den Menschen
von innen her umgestaltet, den neuen Menschen fgchigl als Konsequenz der
Gottesbegegnung sich und seinem Leben, seiner &vetneue Ordnung geben muss,
die den gottlichen Werten Liebe, Gerechtigkeit,effeén usw. ihren notwendigen
o7

Freiraum schafft®’ Dieser Mensch, so fuihrt H. Bey weiter aus, wirdctiuGottes Geist

getrieben, ,jetzt mit der neuen Ordnung des kommaenReiches Gottes ernst zu
machen*®

In den Schriften des heiligen Franziskus wird delflwie umfassend er selbst sein
Leben auf Gott ausgerichtet hat. Der nun folgendet Bus der Regel von 1221 ist
beispielhaft fir seine SpiritualitdtNjchts anderes wollen wir darum ersehnen, nichts
anderes wollen, nichts anderes soll uns gefalleth erfreuen als unser Schépfer und
Erldser und Retter, der alleinige wahre Gott, dgrdie Fulle des Guten, alles Gute, das
gesamte Gute, das wahre und hdchste Gut, der aliginist (vgl. Lk 18,19), gnadig,
gutig, milde und freundlich, der allein heilig igterecht, wahr, heilig und einfach, der
allein gutig, uneigennutzig, rein ist, von dem wldch den und in dem alle Vergebung,
alle Gnade, alle Herrlichkeit fur alle Bufletuendamd Gerechten, fur alle
Glickseligen, die sich im Himmel mitfreuen, herkonMichts also soll hindern, nichts

trennen, nichts falschen. Uberall, an jedem Orte jeder Stunde und zu jeder Zeit,

*"H. Bey, Die franziskanische Bewegung 16.
8 H. Bey, Die franziskanische Bewegung 17.
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taglich und unablassig wollen wir alle wahrhaft uddmdatig an ihn glauben und an
ihm im Herzen festhalten und ihn lieben, ehren,etetn ihm dienen, ihn loben und
benedeien, verherrlichen und hoch erheben, ihnspreund ihm Dank erweisen, dem
erhabensten und hochsten ewigen Gott, der Dreagtait und Einheit, dem Vater und
dem Sohn und dem Heiligen Geist, dem Schopferlieon and dem Retter aller, die an
ihn glauben und auf ihn hoffen und ihn lieben, dane Anfang und ohne Ende ist,
unveranderlich, unsichtbar, unbeschreiblich, unauseshlich, unbegreiflich,
unerforschlich (vgl. R6m 11,33), gepriesen, lobvgirduhmreich, hocherhoben (vgl.
Dan 3,52), erhaben, grol3, milde, liebenswert, Feebdreitend und ganz uber alles zu
ersehnen in Ewigkéi{NbReg 23,9-11).
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2.2. BuRe und Umkehr in der gegenwartigen
theologischen Reflexion

BuRe und Umkehr haben in der Lebenswirklichkeit destigen Menschen wenig
Bedeutung. Bekehrung als Grundentscheidung fur @Gotihach Meinung von M.
Schneider heute kaum maoglich, weil Gott selberlithggeworden ist: ,Die Erfahrung
des Apostels Paulus, den es bei der Bekehrung pterd gerissen‘ hat, ist nicht die
unsrige* *°>. BuRe war jedoch immer schon ein zentraler Begiif christlichen
Spiritualitat und somit ein wichtiger Aspekt der diéolge des heiligen Franziskus.
Daher soll nun erlautert werden, was mit diesemmimus in der heutigen
theologischen Diskussion gemeint ist.

BulRe ist fur K. Rahner zunéchst und allgemein ,dierch die Gnade Christi
geschenkte, sittlich und religiés entsprechendetudgl des Menschen der Sinde
gegeniiber. Sie ist Umkehr zu Gott in Abkehr von 8&nde.®® In der Bibel stehen
diese Haltung und ihre vielfaltigen AuRerungen unem Begriff der ,metanoia“, der
Umkehr in der Gesinnung, die sich nach K. Rahnekdnkreten Taten auslegt und
verdeutlicht. Im Folgenden sollen die Themen SuBi#e als metanoia und Bul3e als
Sakrament der Versdhnung genauer betrachtet weZdenst wird aber noch ein kurzer

bibeltheologischer Uberblick gegeben.

2.2.1. Bibeltheologischer Uberblick

Im Alten Testament steht beim Thema Umkehr die Amdg des Verhaltens und der
Gesinnung dem Bundesgott und seinen Geboten gegremitMittelpunkt®. Vor allem
die Propheten entfalten den Gedanken der Umkelseimer existentiellen Tiefe. Sie
rufen zu einer neuen Zuwendung zu Jahwe auf, ciegdezen Menschen erfasst und
tiber Heil und Gericht Gottes entscheidgiHos 11,5; Am 4,6-12; 5,12; Jes 9,12).
Jeremia betont den Gedanken der Abkehr vom sindigen (Jer 31,18f) und der
Umkehr als Weg zur Rettung (Jer 4,1). Bei Ezecisietliese Umkehr verbunden mit
einer Verheil3ung: ,Ich schenke euch ein neues Head lege einen neuen Geist in
euch” (Ez 33,11; 36,26f). Auch die Bul3predigt Jotendes Taufers (Lk 3,7-9;16f. par.

%9 M. SCHNEIDER, Bekehrung als Grundvollzug christlicher Exist&nz

% K. RAHNER, Samtliche Werke 376.

1 0. KNOCH, Art.: Umkehr/BuRe, in: Ch.@10Tz (Hg.), Praktisches Lexikon der Spiritualitat 131323.
2ygl. C.-P. MiRz, Art.: BuRRe. Alttestamentlich, neutestamentliéidigch, in: LThK 11,°1994 825-827.



Bul3e und Umkehr in der gegenwartigen theologis&eftexion 31

Mt) ruft Israel angesichts des unmittelbar drohen@erichts zur Umkehr als totale
existentielle Neuorientierung des Menschen auf, de der Taufe und im
Sundenbekenntnis ihre &ullere Bestatigung findénHaol M. Schneider sind Umkehr
und BulRe (Mk 1,15) Grundforderungen der Botscha#iu] stehen aber an zweiter
Stelle. Ihr zuvorkommend steht die Liebe Gottes,dém Menschen umsonst und ohne
Vorleistung geschenkt ist. ,Zun&chst ist es Golial der ,umkehrt' und sich dem
Menschen erneut zuwend&t‘Mit Jesus Christus ist das Alte vergangen und Bleue
gekommen (2 Kor 5,17). Es beginnt die Gottesheaft¥h ,Von Gott in Liebe und
Erbarmen angenommen und verséhnt, ist der Menseh ,eeue Schopfung’ (2 Kor
5,17; Gal 6,15), ein ,neuer Mensch* (Eph 4,24; Ral0).® Das Ziel der Umkehr ist
daher, dass der Mensch neu werden soll, ,indermhesfs anzieht und in ihm zu leben
lernt wie er. Er soll aus Sinde und Tod zum Lebegrgehen, aus dem Dunkel in das
Licht.“®® Umkehr zu Gott bedeutet nach Ausfilhrung von R. rfobgher den
,Anschluss an Jesus von Nazareth und Offenheisdim Reichgottesprogramfi“und
der Gesamtvollzug des Umkehrens ist der Glaubeka®o der erste Satz der Predigt
Jesu als Programmsatz seiner Verkiindigung angesereen: ,die Zeit ist erfillt, das
Reich Gottes ist nahe. Kehrt um und glaubt an dasgelium* (Mk 1,15).

2.2.2. Sunde und Schuld

Nach Ansicht von K. Demmer herrscht in der Moralifbgie Einigkeit dartiber, dass
viele Zeitgenossen zwar ein Schuldbewusstsein, ladier Sindenbewusstsein haben:
.Ein tief sitzendes Wissen um sogenannte Existdnddc meldet sich bei allen
passenden Gelegenheiten, es lasst sich weder ngedirédoch wegargumentieren. Man
sieht sich verstrickt in schuldhaft bewirkte Zusaemiménge, die so etwas wie einen
Teufelskreis erzeugeri® Trotz gréRter Bemiihungen gelingt es nicht, diedetingen
zu entfliehen und Freirdume schuldlosen Handelnsschaffen. Die lehramtliche
Verkindigung der Kirche spricht hier von Struktudsr Sinde. Andererseits will man
die eigene Schuld, wie K. Schlemmer betont, nichhmvaben und hat dafir tausend

Entschuldigungen parat, wie beispielsweise die woidiche Veranlagung, die

63 M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 14.

% vgl. R. BBERFORCHER Umkehr 139.

®5 M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 7.

® P, ZULEHNER, Umkehr 97f.

7 R. OBERFORCHER Umkehr 140.

% K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 31.
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ungiinstigen Umstande oder anonyme Schicksalsm&cBehuld haben andere oder
die Sunde wird verharmlost, indem gesagt wird geledre einfach zum Leben oder sie
mache dieses sogar gerade erst interessant. Kereidr spricht hier, wie auch andere
Theologen vom Unschuldswahn der modernen Geseftséhavas Schuld und
Vergebung bedeuten, welches seelische Drama ihmésprieht, verdunstet nach
Meinung von K. Demmer zu blasser Theorie oder weindeauf3erkirchliche Bereiche
ab* Es fehlen die notwendigen Verstehenshilfen, diemi die rechte Situierung von
Verantwortung und Schuld erméglichen. K. Demmer htsié&Schuld als eine
Lebensverfehlung im Angesicht Gottes. Der Sundet il Grunde so, als ob es Gott
nicht gabe. Ein innerer Zerfall setzt ein, um sielchfolgend tber die Gesamtbreite des
Lebens fortzupflanzen und in einzelnen Verfehlungatarzustellen. Alle
Einzelverfehlungen sind daher im Grunde nichts eesleals Symptome oder
Darstellungsweisen dieses inneren Zerfalls.

Die frihere Moralpaddagogik hatte diesen Zusammantmeocth nicht so gesehen und
dachte vorwiegend in den Kategorien von Geboten Weidboten. Auch das sittliche
Alltagsbewusstsein bleibt nach der Ausfiihrung von Démmer an der einzelnen
Gebotsubertretung hangen. So wird Ubersehen, dalssngen urspringlicher sind als
Handlungen: ,Sie entspringen einer Grundfreiheig dber den letztentscheidenden
Sinn der eigenen Existenz befind&tin der Moraltheologie wurde die Lehre von der
Grundentscheidung entwickelt, de®iinde lasst sich angemessen nicht in akthaften
Kategorien fassen, sondern man muss prozesshatemewill man ihre bedrohliche
Wirklichkeit erfassen: ,Prozesse entwickeln ein Befgewicht, das sich unmerklich
steigert; so fallt es zunehmend schwerer, ihnenevBtdnd entgegen zu setzen. Dabel
ist von einem Zusammenwirken von innerer wie aufddfiekfaktoren auszugehen, sie
bestatigen sich gegenseitid® Am Ende dieses Prozesses bleibt die nackte
Verzweiflung, Freiheit ist in Unfreiheit umgeschéag

Die leidvollen Folgen der Suinde wirken nach K. Ralawar nicht immer unmittelbar
auf den Tater oder die Taterin zurick, sie sindogbd im Gesamt der

Menschengemeinschaft wirksam. Denn Sinde ist dagetdViderspruch gegen die

9 vgl. K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 136.

Ovgl. K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 9 oder K.HMMER, Das vergessene Sakrament 11.
" vgl. K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 11.

"2 K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 35.

3 K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 36.
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Schopfungsordnung der Welt, die Gott ihr gibt umne gewahrleistet, dass alles fur alle
gut sein kénnté? Wir leiden unter den Taten anderer, die selbste®gind und
ihrerseits als Geschadigte erkannt werden konnes.Uhordnung der Wirklichkeit
lasst sich nicht leicht durchschauen. ,Sie ist\éarhangnis, in das wir hineingeboren
werden, unter dem wir leiden und das wir selbgtdben lassen’

Da die Siinde Verweigerung der Liebe ist, die Gois anbietet, bedeutet sie auch
Trennung von ihm. Von Gott getrennt sein aber higifdK. Schlemmer ohne Grundlage
leben, ohne Ziel und Sinn des Lebens existierend&iihrt somit in die Heillosigkeit
und ins Unglick: ,Der Mensch wird mit ihr nicht fegy. Nur Gott kann wieder
aufbauen, was die Sinde zerstort hat. Er alleim kiiam Abgrund tberbriicken, den die
Suinde aufgerissen hat. Und er hat diese Briickénigemm durch Jesus den Christ(fs.“
Die Sendung Jesu sowie der Sinn seines Todes uner skuferstehung waren, die
Macht der Siinde zu brechen und Vergebung der Stmdbningen. Die Verkindigung
und Vermittlung dieser Erldsung von den SiindedeéstAuftrag seiner Kirche. Der Ort
daflr ist das Sakrament der Versohnung. Wer si¢hregnen neuen Anfang mit Gott
einlasst, sich von der Stinde distanziert und né@att ausrichtet, begibt sich auf den
Weg der Bul3e.

2.2.3. BulRe als Umkehr (metanoia)

Das erste Wort, das aus der Predigt Jesu Ubetliegser fordert Umkehr und
Sinnesanderung (vgl. Mk 1,15). Das griechische Wart Bul3e, metanoia, heil3t
wortlich Ubersetzt Umdenken, Sinnesanderung, Umkeds Denkens. Jesus ruft
letztlich zu einer Anderung des Lebens, einer radik Lebenswende des Menschen
und einer vertrauensvollen Zuwendung zu Gott umgesd3otschaft auf. Die Bul3e, zu
der Jesus einladt, meint nicht ,Bul3e tun“, sondéas neue Selbstverstandnis des
Menschen als ein Wesen, das von Gott kommt und @t g&ht, das in Gott seine
Erfillung findet und erst voll und ganz Mensch ‘isDiese Grundentscheidung der

Umkehr ist fir K. Demmer jener privilegierte Ortn adlem Transzendenz und

" ygl. D. SATTLER, Folgen der Tat erleiden — BuRe leben. Okumenigafigiherungen im Verstandnis
der ,Suindenstrafen” und des ,BuRwerks*, in: KHBEMMER, Krise der Beichte 104.

5 D. SATTLER, Folgen der Tat erleiden — BuRe leben. Okumenigairgiherungen im Verstandnis der
»Sundenstrafen“ und des ,Buwerks", in: KCHEBEMMER, Krise der Beichte 105.

"® K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 136.

"vgl. K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 137-138.
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Immanenz, Ewigkeit und Zeitlichkeit, Einheit undelheit aufeinander treffen und
miteinander verschmelzen, ohne indessen ihre Eae@mheinzubiiReff

Die erste Erfahrung auf dem Weg der Umkehr isteieLiebe Gottes: ,Gott ist besorgt
um das Glick des Menschen. Er sucht das Verlotesikt,das Kranke, weint Uber die
Verbohrtheit menschlicher Enge und wirbt liebend aértlich um den Menschen, nicht
um ihn zu zerbrechen, sondern um ihm das Leben reudé und Frieden zu
schenken.”® Gott selbst ergreift also die Initiative, er rdéétn Menschen und ladt ihn
ein. Der Mensch antwortet in der BuR3e auf diesdéiand Zuwendung. Umkehr im
Glauben ist nach Paul Tillich daher auch der Mith u bejahen als (von Gott)
bejaht®°

Regelmaliges Gebet, Sakramentenempfang, Gewiskgaskung und Zeiten des
Fastens konnen nach M. Schneider Hilfen fur diesaddentierung auf Gott hin sein
und zeichnen ein geistliches Leben aus. Verschedé&rzichte sind so etwas wie
Erinnerungshilfen, in dem sie die Konsequenz degesichlagenen Weges wach halten
und abstitzen. Die Einibung in das Leben der Umkgschieht in unermidlicher
Suche und Sehnsucht nach Gott und seiner heilebsdr®. Doch was anfangs als
Bereitwilligkeit zur Bekehrung des Herzens beginkann sich schnell in einen
geistlichen Hochleistungssport verkehren, wennMensch auf sich selbst gerichtet,
ichbezogen bleibt. Oft steht auch das geistlictealldiieses Vollkommenheitsstrebens
in keinem Verhaltnis zu den wirklichen Bedurfnisseml Erfahrungen eines Menschen.
Note, Schwachen, Ungereimtheiten, Angste und Frageden beiseite geschoben und
konnen nicht mehr an die Oberflache des Bewusstd@mmen. Askese wurde hier
heiRen, dass der Einzelne lernt, sich auf die eigdndglichkeiten und auf das MalR3 der
eigenen Kraft einzuiiben. ,Weil die Gnade nicht lneserem Ideal, sondern bei unserer
Schwachheit einsetzt, ist Askese ein sich eintloélia Gnade und das Geheimnis von
Schwachheit und im Achten auf unser Mal3, das unsGuit geschenkt ist, bedarf es
der Treue und Gedult® Wer seiner Schwachheit begegnet, wird Stolz und
Selbstverliebtheit ablegen und erfahren, dass dagulden eigenen Grenzen und

Schwachen vor Gott reicher macht. So erfahrt demddie wie es wirklich um ihn steht

8vgl. K. DEMMER, Das vergessene Sakrament, 38.

¥ M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 15.

80 vgl. W. SHUSSLER Paul Tillich 39.

81 M. ScCHNEIDER Bekehrung als Grundvollzug christlicher Existénz
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und wie sehr er der Hilfe Gottes bedarf. Doch dwgcht ihn nicht traurig oder
bedriickt, vielmehr wird er es in Dankbarkeit undvidé annehmef?

Christsein bedeutet Christ-werden. Der neue Anfarag, wie K. Rahner ausfihrt,
lacherlich klein und kiimmerlich scheinen, aber #kinste gute Wille zu einem
solchen Aufbruch kann der Beginn eines neuen Lekens ,Man erkennt plotzlich,
dass das Leben auf Gott hin noch unendlich offerDie Zuversicht der Ewigkeit tritt
in den Alltag ein.®® K. Schlemmer ist darin zuzustimmen, dass BuRet nias
Vorzimmer zum christlichen Leben ist, sie ist deekeben selbst: ,So lange wir leben,
sind wir unterwegs zu Gott. Es ist dies der Wegdrehger Hinkehr zu Gott, der Weg
bestandiger Ablosung von allem Gottwidrigen unckrallieblosigkeit den Menschen
gegenuber, ein Weg bestandiger Vertiefung der Libloel so bleibt die Bekehrung das
immerwahrende Thema unseres Leb&hsBegleitet ist der Mensch dabei von der

Kirche durch das Sakrament der Verséhnung. Dariidedelt der nachste Abschnitt.

2.2.4. Das Sakrament der Vers6hnung

Das Sakrament der Versohnung droht heute in Veegbsit zu geraten. Im

Bewusstsein des katholischen Christen spielt etetvedls eine Nebenrolle, fur die

Gestaltung des Alltags ist es unbedeutend gewordén K. Demmer ist diese viel

zitierte Krise des Bul3sakramentes in weiten Tellansgemacht, sie lasst sich nicht
allein auf den Zeitgeist abschieben: ,Es ist nighitleugnen, dass viele Glaubige an
einer belasteten Erinnerung leiden. Die Feier dalgrd®nentes erschien oftmals von
ritualisierter Abgehobenheit, der es an der gamntgmen Erdung im seelischen Leben
fehlte. Vom unmittelbaren Empfinden her war und dsis BulR3sakrament in seiner
Ublichen Form kein Geschehen, in dem die existibmtBEgegnung eines Menschen mit
dem versdhnenden Gott deutlich erfahren WirdAber genau diese privilegierten

Begegnungen mit dem Heilsgeheimnis, verdichtetdskgten, sollten und kénnten

sakramentale Vollziige sein: ,Befreites und gettésteAufatmen misste darum das

begleitete Bewusstsein auszeichnen — und nicht tAoder heimliche Beklemmung.

82 ygl. M. SCHNEIDER, Bekehrung als Grundvollzug christlicher Existeh2-13.
% H. VORGRIMLER, Karl Rahner 90.

8 K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 153.

8 vgl. K. SCHLEMMER, Krise der Beichte 9.
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Nur unter dieser Voraussetzung kann lang dauernderigntierung des Lebens,
theologisch Bekehrung genannt, geling&h.*

Das Bedirfnis nach Aussprache und Versdéhnung islein heutigen Zeit durchaus
vorhanden. Vielen Menschen fehlt ein Gegenuber,daih sie sich Gber Fragen der
Lebensgestaltung aus dem Glauben vertrauensvddusehen konnen. Sie wollen ihre
Schuldgeschichte bewaltigen, fihlen sich aber hoffislos allein gelassen. Ein
klarendes Gesprach mag hier nach Meinung von K.rbengute Dienste leisten. ,Wie
stark und wie beschaffen ist der eigene Schuldaateder gegebenen Situation? Und
was steht in der Verfugungsmacht der eigenen FHteihen eine schonende
Veradnderung herbeizufihren, die nicht neue Wundefrei®t oder Verbitterung
zuriicklasst? Das Sakrament der Versohnung steht dabei nicler gieim Vorzeichen
der drickenden Anklage, sondern der befreiendeheféung.

Ein wichtiger Schritt ist die Erforschung der Mattionen und Intentionen der
schuldhaften Handlungen, denn letztlich sind nasatwechselnden Einzelverfehlungen
das Entscheidende, sondern die bleibenden Dispositi Die Frage nach den
verborgenen Quellen des eigenen Fehlverhaltenasucat bessere Selbsterkenntnis zum
Ziel. Das Eingestandnis begangener Schuld fordene eWahrhaftigkeit, die
schmerzhaft sein kann. Man verbaut sich selbstGi#kegenheiten zu Ausflucht, zur
Selbstentlastung, zum Abschieben der Verantworawriglie Ungunst der herrschenden
Verhéltnisse. Einen neuen Anfang wagen heil3t daagh, mit der Zerknirschung des
eigenen Herzens die Haltung der Demut zu verbifiien.

Das personliche Schuldbekenntnis ist nach K. Demeee Kulturleistung ersten
Ranges und bedarf eines bergenden Rahmens. Di&sditzraum muss die Kirche
anbieten, der jene Verletzlichkeit und Ungeschigittimildert, die das Bekenntnis wie
einen Schatten begleiten. Dabei kommt der RolleB#gshtvaters grol3e Bedeutung zu.
Seine Menschlichkeit und Barmherzigkeit soll Gottdenschenfreundlichkeit und
Barmherzigkeit erfahrbar machen. Gott will Barmigkeit und nicht Opfer (Mt 12,7);
an dieser Mahnung fuhrt kein Weg vorbei. K. Ralsmicht von der Bulie als Tat des
Menschen, die dennoch klar darum wei3, dass Goaesn uns die Siinde vergfBt.

Ebenso ist es fir M. Schneider ein altes, im Grumtghristliches Missverstandnis der

% K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 20.

87 K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 121.

8 vgl. K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 47.
8 K. RAHNER, Samtliche Werke, Editionsbericht XVI.
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Bul’e, zu meinen, Gott misse durch Leistung und @eoog umgestimmt und
versohnt werden. Denn nach der Heiligen SchriftestGott allein, der sich mit uns
versohnt (vgl. 2 Kor 5,18 ,Von Gott in Liebe und Erbarmen angenommen und
versohnt, ist der Mensch eine ,neue Schépfung’ (¢ K,17; Gal 6,15), ein ,neuer
Mensch’ (Eph 4,24; Kol 3,10). Die Schopfung, die Bddsung entspringt, ist nicht die
wiederhergestellte alte Schopfung, sondern eire,gdgeniber der ersten Schépfung
erneuert ist* Das ,neue Leben“ (R6m 6,4), das der Mensch vort &tilt, gibt ihm
eine neue Hoffnung und er weil3 trotz allem Fragemsthen im Leben dennoch um
die VerheiRung einer neuen Schopfung. Gott ricktetden Menschen auf, der als
Sunder am Boden liegt, denn er hat seinen Soht mahe Welt gesandt, damit er die
Welt richte, sondern damit sie durch ihn gerettet WJoh 3,17; vgl. 12,47). Dies lasst
den Menschen alle Furcht und Angst angesichts dgnen Sindenvergangenheit
ablegen und schenkt ihm eine neue Ausrichtung euZdkunft. Die Liebe Gottes ist
dem Menschen umsonst und ohne jede Vorleistundigakt’

Mit der priesterlichen Lossprechung findet ein kater Schnitt mit der Vergangenheit
statt. Dem Empfanger des Bul3sakraments wird didt Kegesprochen, herrschende
Verhangnisstrukturen zu Uberwinden und Teufelskreiaufzubrechen: ,Die
Lossprechung ist versohnendes Wort, sie kommt e8machhandlung gleich und
erwirkt eine neue Wirklichkeit?. Das Sakrament der Versohnung ist, wie es Cassariu
von Arles formuliert, Medizin des Heils. Es setate: Heilungsprozess in Gang, der
von innen nach auRen, von der Gesinnung zur Tanschreite!’ Der neue Ordo
Poenitentiae legt den Schwerpunkt somit nicht aig Wergangenheit und die
Wiedergutmachung, sondern auf die Verséhnung akg&ungspunkt eines neuen und
vertieften Lebens mit Christus und seiner Kirche38 stellt demnach den ersten Schritt

in die neue Zukunft dar. Sie ist ein bleibenderzeéss der Umkehr und Hinkehr zu Gott.

2.2.5. Resumee

Wenn Franziskus von einem Leben in Buf3e sprichintmer genau diese voéllige
Neuorientierung des Lebens auf Gott hin. Wie oberegyt, geht es ihm um eine innere,
bewusst gesetzte Umkehr des Lebens, eine AbkehrSiome und Ichbezogenheit

% M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 9.

%1 M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 7.

92 vgl. M. SCHNEIDER, Umkehr zur Zukunft 14.

% K. DEMMER, Das vergessene Sakrament 113.
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sowie um die Hinordnung zu Gott und den MenschenhdE tatsachlich radikal und
umfassend eine Umkehr vollzogen und ein neues LebBual3e begonnen und fand in
dieser Neuorientierung am Leben Jesu das, wasseinaerstem Herzen tun wofite
und mit groRer Freude erflllte.

Franziskus nennt in seinen Schriften Elemente dssehs in Bul3e, die auch in der
heutigen theologischen Diskussion wesentlich ersehe ndmlich Hinordnung zu Gott
und den Menschen, Ablegen der Ichbezogenheit unkeltbvon der Sinde durch
Bekenntnis und Suhneleistung (vgl. BrGl I,1,1-4)akziskus lebt nach seiner Umkehr
und Neuorientierung schon die neue Ordnung des lerden Gottesreiches und gibt
mit seinem gesamten Leben Antwort auf den Anruft€sot

In der gegenwartigen sakularisierten Welt wird Utnkeicht als Neuorientierung auf
Gott hin gedacht, aber es gibt doch die Sehnsuattt einer Umkehr der Werte hin zu
einem Leben im Einklang mit der Natur und eineradfertigerem Zusammenleben der
Menschen. Viele suchen einen alternativen Lebdnagtht selten aul3erhalb der Kirche
und ihrer Verkiindigund® Dennoch treffen sich hier meiner Meinung nach elies
Anliegen mit jenen der Verkindigung Jesu und bietemit die Chance fur die Kirche
bei den Anliegen der Menschen anzuknupfeie christliche Botschaft der Bul3e und
Umkehr ist eine ungemein befreiende, erldsendevensibhnende. Das hat Franziskus
in seinem Leben erfahren und diese Botschaft ziiweligen ist auch Aufgabe der
Kirche von heute.

Franziskus fuhlt sich von Gott begleitet und zu derissatzigen gefiihrt. So verlasst er
seine hohe gesellschaftliche Stellung, um als &e@hristus nachzufolgen. Die Armut

wird Kennzeichen dieses neuen Lebens sein. SikassThema des nachsten Abschnitts.

%vgl. 1 Cel 22.
% vgl. M. SCHNEIDER, Bekehrung als Grundvollzug christlicher Exist&nz



3. Armut

Franziskus preist die Armut in héchsten Tonen @ilsesHerrin und mahnt seine Bruder,
»dass sie immer unsere heilige Herrin Armut liebed beobachten sollér{TestSien
4). Nach A. Rotzetter ist fur Franziskus die Armgein Wesen, sein Halt, seine
Zuflucht, das, was sein Herz erfilllt und begliektEs erscheint zunachst befremdend,
wenn Franziskus etwas erhebt und besingt, worwér Menschen leiden. Hier ist mit
A. Rotzetter die Unterscheidung zwischen freiwdligund unfreiwilliger Armut zu
treffen: ,Wer an seiner Situation verzweifelt uneinen Ausweg sieht, ist durch Welten
getrennt von einem Menschen, der freiwillig aukallverzichtet. Mag Franz sich mit
der nackten Existenz zufrieden geben, er weild inmoeh, dass dieser Verzicht einen
Sinn hat®®. Welchen Sinn dieser freiwillige Verzicht fir Faskus hatte, ist im

Folgenden zu erlautern.

3.1. Armut in der Spiritualitait des heiligen
Franziskus

Armut ist fur Franziskus viel mehr als ein askdies Leben in Besitzlosigkeit. Sie wird
ihm zur Grundhaltung seines Lebens, oder wie Ldigrund E. Grau es formulieren
,ZU einer Lebensform, die den ganzen Menschen uled Bezirke seines Lebens
umfasst®. Diese Grundhaltung manifestiert sich in einemdren materieller Armut

und daruber hinaus in einer viel tiefer gehendererien Armut, der Demut, welche

Thema des nachsten Kapitels sein wird.

3.1.1. AuRere Armut

Franziskus geht in seinen Schriften vielfach aus @aema der aul3eren Armut ein.
Schon im ersten Satz der bullierten Regel bezetclindas Leben ohne Eigentum als
zentrales Charakteristikum des MinderbruderordgR&gel und Leben der Minderen
Bruder ist dieses, nadmlich unseres Herrn Jesu @hiiliges Evangelium zu
beobachten durch ein Leben in Gehorsam, ohne Higentnd in Keuschhéit
(BReg,l,1). Hier wird bereits Entscheidendes ausgesdas Leben in Armut ist bei

% A. ROTZETTER Franz von Assisi 81.
% A. ROTZETTER Franz von Assisi 80.
% L. HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As2¥s3.
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Franziskus verwurzelt und grundgelegt im Wunsclthndem heiligen Evangelium zu
leben. Franziskus mochte arm sein, weil er der Ardesu Christi nachfolgen will und
die Aufforderung Jesu an seine Junger, ihren Besitzerlassen und ihm nachzufolgen,
auch als Aufforderung fuir sein Leben erkenmth, der ganz kleine Bruder Franziskus,
will dem Leben und der Armut unseres hdchsten Hdasus Christus und seiner
heiligsten Mutter nachfolgen und darin bis zum Ewearrerf (VermKlara 1). In der
nicht bullierten Regel bekraftigt er den Wunsch, ldehre und den FuR3spuren Jesu (vgl.
NbReg I,1; BrLeo,3) zu folgen, und zitiert aus derangelien: Wenn du vollkommen
sein willst, dann geh (Mt 19,21) und verkaufe afleg. Lk 18,22), was du hast, und gib
es den Armen, und du wirst einen Schatz im Himategiy und komm, folge mir nédch
(NbReg I1,2).

Diese EntaufRerung allen materiellen Besitzes wictmur fiir das Leben des heiligen
Franziskus bedeutsam, sondern es wird zur Regel Amtiahmebedingung des
Minderbriderordens. Franziskus schreibt dazu rickéahd in seinem TestamentJpd
jene, die kamen, dies Leben anzunehmen, gabes, alés sie haben mochten” (Tob
1,3), den Armen. Und sie waren zufrieden mit eikthit, innen und aulRen geflickt,
samt Gurtelstrick und Hosen. Und mehr wollten wahh habefi (Test 16f). So sollen
die Brider kein Schuhwerk tragen, aul3er im Fall Metwendigkeit, und auf Reisen
nichts mitnehmen, ,weder Beutel "noch Tasche nadt Boch Geld (vgl. Lk 9,3) noch
Stab’(vgl. Mt,10,10)“ (NbReg XIV,1) und auf Vollerand Trinkerei verzichten (vgl.
NbReg IX,14). Sie sollen sichichts aneignen, weder Haus noch Ort noch irgerglein
Saché (BReg VI,1) und wenn ein Bruder krank ist, sotlrécht ,ungestim Arzneien
fordern* (NbReg X,4). Die au3ere Armut soll auch nicht fiir den einzelnen Bruder,
sondern flr den gesamten Orden gelten.

Auffallig ist in diesem Zusammenhang die strikte l&kimung des Geldgebrauchs:
»Darum soll kein Bruder, wo immer er auch sein mag wohin immer er geht, Geld
oder Mlnzen auch nur irgendwie aufheben oder aneehoder annehmen lassen,
weder fir Kleidung noch fur Blcher noch als Lohndine Arbeit, nein, unter keinem
Vorwand, es sei denn wegen der offenkundigen Notkagnker Brider; denn Geld
oder Munzen dirfen uns keinen grof3eren Nutzen haimehwir dirfen sie nicht héher
schatzen, als Steine. [...] Und sollte es doch eomken — was ferne sei -, dass ein
Bruder Geld oder Minzen sammelt oder hat — ausgerm@mallein die erwahnte
Notlage der Kranken -, dann wollen wir Brider ala fir einen falschen Bruder und

Abtriinnigen und Dieb und R&uber halten [...], esdasn, dass er aufrichtig BulRe tue*
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(NbReg VIIIL3.7). A. Rotzetter ist der Ansicht, flUFranziskus sei das Geld
.vergegenstandlichte Sinde [...], weil es blind htafiir die tieferen und religiosen
Werte® Es ist Franziskus “das Symbol fiir die Raffgies ddenschen, fiir einen
selbstherrlichen Lebensentwurf, filr praktische Bsigkeit*’. Das Geld bekam in der
damaligen Umbruchsituation der Gesellschaft eirobhéere Bedeutung. Es war, wie
E. Leclerc betont, ,nicht nur das neue Zeichen Reghtums, sondern zwangslaufig
auch das neue Instrument der Macht, wie in der &lgadellschaft der Grund und
Boden“%. Das Ergebnis dieser Entwicklung waren neue Fordeeringleichheit, der
Unterdrickung und der Armut. Deswegen wollte Frekzs mit Geld nichts zu tun
haben.

Bei diesen Regeln im Umgang mit materiellen Gutgemt es Franziskus nicht um
Legalismus, sondern um eine Grundhaltung, die eibeben in Armut entspricht. L.
Hardick und E. Grau schreiben in ihren Erlauterunge den Schriften des heiligen
Franziskus: “Bei all ihrer Radikalitat ist diese mdut nicht ein System, und sie ist
schwierig in Rechtskategorien zu fassen. Indem Ziskns an das Wort des heiligen
Paulus appelliert: "Wenn wir Nahrung und Kleidungbén, so wollen wir damit
zufrieden sein” (1 Tim 6,8; NbReg 9,1), weil3 etzem, dass der Mensch zu seiner
Existenz aul3er Speise und Kleidung auch anderegeDim einem bestimmten Malde
bedarf. Und dieses bestimmte MaR gesteht er sérnigern ohne weiteres zI%%. So
durfen die Brider einen zweiten Habit mit Kapuzgl.(BReg 11,14) und Blcher zur
Verrichtung des Goéttlichen Offiziums haben. Weitensd sie befugt \Werkzeug und
Gerat zu haben, das fur ihr Handwerk geeignét (stbReg VII,9) und die Kleriker
sollen die Kelche, die Korporalien, den Altarschmuck urtksa was zum Opfer
gehort, [...] in kostbarer Ausfiihrung haberiBrKust 1,3). Nachdem die Anzahl der
Bruder im Orden sprunghaft ansteigt, gesteht er@emeinschaft auch zu, &rmliche
Kirchen und Hausergnzunehmeén(vgl. Test 24), aber sie sollen dotigrbergen wie
Pilger und Fremdlingé (ebd.). Franziskus macht dabei unmissverstandiieln, dass
die Bruder bei all diesen Dingen keineswegs aufEegentumsrecht beharren dirfen.
So verweist er im 14. Kapitel der nicht bulliertdRegel auf den Satz im

Lukasevangeliumlnd "wer ihnen das Kleid wegnimmt, dem sollen sghadas Hemd
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nicht verweigern (vgl. Lk 6,29]NbReg XIV, 5). Daraus schlielen L. Hardick und E
Grau, dass dieses ,Haben“ in den Schriften deszistams ein ,Verfigen Kénnen*
meint!%*

Neben der Forderung zur Besitzlosigkeit ist Franmsauch wichtig, dass seine Brider
arbeiten: Jene Briuder, denen der Herr die Gnade zu arbeiegeben hat, sollen in
Treue und Hingabe arbeiten, so zwar, dass sie déRidgang, welcher der Seele Feind
ist, ausschliel3en, aber den Geist des heiligen t@sb&nd der Hingabe nicht
ausloschen, dem das Ubrige Zeitliche dienen miigRReg V,1f). Als Lohn sollen sie
das fiur den leiblichen Unterhalt Notwendige furhsiand ihre Brider demitig
annehmen, demiutig, wie es Knechten Gottes und Anhangern édigén Armut
geziemt (BReg V,4). Die Bruder sollen den Lohn fir ihreb®&it aber nicht als ihr
Recht fordern, sondern wenn sie das Notwendiget redhalten, sollen sie auf die
Flrsorge Gottes vertrauen und um Almosen gehémd,wenn uns einmal der
Arbeitslohn nicht gegeben wirde, so wollen wir Ztusth des Herrn Zuflucht nehmen
und Almosen erbitten von Tir zu Tifest 22). Das Betteln um Almosen ist bei
Franziskus Ausdruck der Zuversicht auf Gottes R@esosowie Nachahmung des
Lebens Jesu. Der Heilige ist davon uberzeugt, dasss Christus selbst von Almosen
gelebt hat: |Und er [Jesus] ist selbst arm gewesen und ein Fhegduind hat von
Almosen gelebt, er selbst und die selige Jungfraliseine JungérNbReg IX,5).
Franziskus winscht fir seine Brider, dass sielirGdendhaltung der Armut leben und
dann selbst entscheiden, was notwendig ist (vdle&13; BReg 1V,2). L. Hardick und
E. Grau meinen in diesem Zusammenhang: ,Wo man ¢oren erwartet, wird nichts
fixiert noch geregelt. Offensichtlich muss jedenzsiine Bruder entsprechend seinem
eigenen Gewissen flur seine Not und jene seineraBrdae Entscheidung treffen. [...]
Vielleicht hatte Franziskus zu viel Vertrauen, dasge Bruder Menschen seien, die
immer unsere heilige Herrin Armut lieben und beciitan sollen’ (TestSien 2.

Der Verzicht auf jegliches Hab und Gut ist auch drusk fur die ,Freiheit des Lebens
nach dem Evangeliu® und Grundvoraussetzung fiir die Wanderpredigt. dture
Besitz und Arbeitsvertrag konnten die zum apostbks Leben Bekehrten dem

evangelischen Auftrag frei und offen nachkomMénDer freiwillige Verzicht auf
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materielles Eigentum fuahrt aber zu einem Leben dilliger Unsicherheit und
Schutzlosigkeit. K. Esser meint in diesem Zusamraggh,Die Unsicherheit oder —
besser gesagt — die Ungesichertheit ist Uberhaaptedtscheidende Merkmal dieses
neuen Lebens. Abhéngigsein, ausgeliefert sein d¥ Gottes und der Menschen, darin
erschopft sich im Letzten dieses Armséifi“So sollen die Briider keinesfalls Briefe
der romischen Kurie erbitten, die ihnen Schutz odgendeinen Vorteil brachtenich
befehle streng im Gehorsam allen Bridern, wo imeierauch sind, dass sie nicht
wagen sollen, irgendeinen Brief bei der romischemié&zu erbitten, weder durch sich
noch durch eine Mittelsperson, weder fur eine Kératoch wegen irgendeines Ortes,
weder unter dem Vorwand einer Predigt noch wegésideer Verfolgung; sondern,
wo immer man sie nicht aufnimmt, sollen sie in @ideres Land fliehen* (Test 25-
26a). Franziskus will sich ganz der Fursorge Gottes thege So schreibt A. Rotzetter:
-Er [Franziskus] verzichtet auf Garantien und Srtlegen, die von anderswo her als
von Gott kommen. lhm geniigt zu wissen: Gott iste¥ad. h. er wird schon sorgéft®

3.1.2. Armut und Bruderlichkeit

Neben diesem Vertrauen auf die Fursorge Gotteshzet die von Franziskus gelebte
Armut auch die gegenseitige Hinwendung der Mensauemander aus. Das Leben in
Armut soll eingebettet sein in eine echte BridbKait. Franziskus betont in seinen
Schriften mehrmals, dass die Brider fureinandegesorund sich um einander
annehmen sollen:Und vertrauensvoll soll einer dem anderen seine dftgénbaren,

damit er ihm das Notwendige ausfindig mache undgchaffe. Und jeder liebe und
ernahre seinen Bruder, wie eine Mutter ihren Soébtlund ernahrt (vgl. 1 Thess 2,7);
dabei wird Gott ihm Gnade schenkeiNbReg 1X,10f). Franziskus geht sogar noch
einen Schritt weiter: denn wenn schon eine Mutter ihren leiblichen So#éhrtnund

liebt (vgl. 1 Thess 2,7), um wie viel sorgfaltigeuss einer seinen geistlichen Bruder
lieben und nahrerf?2(BReg VI,8). Diese bruderliche Liebe zwischen daefahrten ist

Franziskus so wichtig, dass er sie im TestamentSiena kurz vor seinem Tod als den
ersten von drei Leitgedanken fir seinen Orden nefwgl. TestSien 3). Die

Bruderlichkeit soll besonders im Krankheitsfall @snBruders zum Tragen kommen:
»,und wenn einer von ihnen schwer krank werden sofleean mussen die anderen

Bruder ihm so dienen, wie sie selbst bedient seiftem (vgl. Mt 7,12) (BReg VI,9).

108 K. EsseR Anfange und urspriingliche Zielsetzung des Ordemsviinderbriider 18.
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Die offenkundige Notlage kranker Bruder ist fur izskus auch der einzige Umstand,
unter dem die Bruder Geld annehmen durfen (vgl. &bRIII,3), ,denn Not hat kein

Gebot (NbReg 1X,16). Das Leben ohne Eigentum bedari atsnes veranderten
Verhaltens der gegenseitigen Liebe und Flrsorgesuméglicht so in der Intention des
Franziskus ein neues Menschsein, ein Menschseirbirme des Evangeliums. So
schliel3t auch I. Frank: ,In dem Bund Gottes mitneai Armen, den Franziskus mit
seinen Brudern leben will, gilt in allem also dieggnseitige Liebe. Armut und

Bruderliebe bedingen sich gegenseit§*

3.1.3. Heilstheologische Dimension der Armut

Darlber hinaus ist das Leben in materieller Arniut Franziskus ein Weg zum Heil
und zur Erlésung nach dem TodJnd gleichwie Pilger und Fremdlinge (vgl. 1 Petr
2,11) in dieser Welt, die dem Herrn in Armut undridé dienen, mogen didie Brider]
voll Vertrauen um Almosen gehen; und sie dirfeh sicht schamen, weil der Herr
sich fur uns in dieser Welt arm gemacht hat (vgkaz 8,9). Dies ist jene Erhabenheit
der hoéchsten Armut, die euch, meine geliebtestémlddr zu Erben und Konigen des
Himmelreiches eingesetzt, an Hab und Gut arm gemadcinch Tugenden geadelt hat
(vgl. Jak 2,5). Dies soll euer Anteil sein, derftirt in das Land der Lebenden (vgl. Ps
141,6). Dieser hanget, geliebteste Bruder, ganzgarcan und trachtet um des Namens
unseres Herrn Jesu Christi willen auf immer untemdHimmel nichts anderes zu
haberf (BReg VI,2-6). Der Weg der freiwilligen Armut istir Franziskus also der Weg
zum Heil im Land der Lebenden. A. Rotzetter schreibzu: ,Die Armen sind ,die
privilegierten Erben jenes Reiches, das Jesus mdekl Weil Jesus selbst zu diesen
Armen gehort und weil er ihnen das Reich Gotteffregti muss auch Franz von Assisi
zu den Armen gehdren und bei ihnen lebEhin der nicht bullierten Regel bekréftigt
Franziskus die heilstheologische Bedeutung des nshe auflerer Armut: Und:
Jeder, der Vater oder Mutter, Brider oder Schwestérau oder Kinder, Hauser oder
Acker um meinetwillen verlasst, wird Hundertfacleebalten und das ewige Leben
besitzen’ (vgl. Mt 19,29; Mk 10,29; Lk 18,29\bReg 1,5).

110} FraNK, Franz von Assisi 145.
11 A ROTZETTER Franz von Assisi 81.
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3.1.4. Zusammenfassung

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass Franmigkssinen Bridern in strenger
aulierer Armut leben wollte und zwar aus dem Wuihsehus, nach der Vorschrift des
heiligen Evangeliums zu leben (vgl. Test 14) unchid@em Leben und der Lehre Jesu
Christi nachzufolgen (vgl. NbReg I,1; VermKlara Eyanziskus nennt die Armut Braut
Christi und seine Herrin, welchelie Begehrlichkeit und den Geiz und die Sorgen
dieser Welt zuschanderiGrTug 11) macht. Das Leben ohne Eigentum st ifur
keineswegs dustere Askese, sondern Armut mit Fidkeit (vgl. Erm 27,3), well sie
Lhinfuhrt in das Land der LebenderiBReg VI,5) und Gottes liebende Firsorge
erfahrbar macht. Somit ist die duRere Armut ausbtri auf Gott und eingebettet in

echte briderliche Liebe.
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3.2. Armut in der gegenwartigen theologischen
Reflexion

Das Thema Armut hat die Theologie seit Beginn desistentums beschaftigt und
herausgefordert. Das ist nicht zuletzt auf bibleséhahnungen und Weisungen sowie
christologische Aussagen des Neuen Testamentskautfiitren. Viele Christen haben
Armut freiwillig auf sich genommen, um notleidendbhtmenschen zu helfen aber
auch als Zeichen der Weltentsagung und der radikddchfolge Jesu. Als asketischer
Weg wurde ein Leben ohne Eigentum als Befreiung #en Zwangen des Besitzes
empfunden und somit als Weg zu Gott, zu den Mitmdess und zum wahren
Menschsein. Zunéachst ist jedoch eine wesentlichierdcheidung zu treffen zwischen
der unfreiwilligen Armut als Not, die es zu Uberdem gilt und der freiwillig auf sich
genommenen, spirituellen Armut. Die unfreiwilligatarielle Armut bezeichnet nach J.
Weismayef'? 6konomische Verhaltnisse, in denen Menschen am ddRades
Existenzminimums und in standiger Unsicherheit tebentissen. Mittel und
Dienstleistungen zur Befriedigung der menschlicl@mndbedirfnisse sind nicht in
ausreichendem Mal3e vorhanden und die Beteiligungdtarellen, gesellschaftlichen
und politischen Geschehen ist eingeschratikNach L. Boff hat diese unfreiwillige
materielle Armut fir den Betroffenen fundamentalgsfirkungen: ,Die Armut bringt
alle Arten von Entbehrung mit sich, zersetzt dafiidlsleben des Menschen und seine
Beziehungen zu den anderen, verwehrt ihm standey \derwirklichung seiner
Berufung, die darin besteht, seine Fahigkeiten idleer Uberlebensinstinkt hinaus zu
entwickeln und zu entfalten, fuhrt zu Neid, Hasdl Gewalt gegen die, die die Armen
im Elend halten, und lasst einen an Gott verzweiteid die geballte Faust gegen den
Himmel erheben** Diese Form der Armut versklavt Menschen zum sahiém
Kampf ums Uberlebeht

Solche unfreiwillige materielle Armut kann kein &desein, sondern ist ein Notzustand,
den es zu beseitigen gilt. Davon zu unterscheidgéndie freiwillige Armut eines
Menschen, der von sich aus auf seinen Besitz \egeticum sein Leben ganz in den

Dienst Gottes und der Menschen zu stellen: ,Der §dbnder vor Gott arm ist, der

12ygl. J. WEISMAYER, Leben in Fille 153.
13 ygl. L. BoFF, Zartlichkeit und Kraft 93f.
1141 Borr, Zartlichkeit und Kraft 80.

15 ygl. L. BoFF, Zartlichkeit und Kraft 94.
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allein auf ihn vertraut und hofft, der innerlicteifrgeworden ist von seinen Bindungen
an sein Hab und Gut™.

3.2.1. Bibeltheologischer Uberblick

Im frihen Israel wird Armut nicht als Ideal verstien'’, aber der Schutz der Armen ist
Thema der alttestamentlichen Rechts-, Weisheits- Rrophetenliteratur. Schon frih
werden Ausgleichsmechanismen gesucht, beispielewailse Einfihrung der
Sozialbrache (Ex 23,11). Nach der Staatsbildungtsiean die Zuwendung zu den
Armen als Gradmesser fiir die Gerechtigkeit des ¢&irif (Jer 22,16; Ps 72; Ps 112,5-
9). Erst in der nachexilischen Zeit reift die VetBing, dass die Sorge fur die Armen
eine wesentliche Funktion Jahwes und Aufgabe desside ist (Jes 11,1-5). Es kommt
zur Umkehrung des traditionellen Tun-Ergehens-Sesemenn die Armen werden nun
im Gegensatz zu den stolzen Reichen als die Deamit{@s 37) und Gerechten
verstanden (vgl. Jes 26,6; 49,13) und ihr Elend veils Vorbereitung auf das Heil
gesehen (Jes 41,17; Ps 22,25).

Im Neuen Testament wird diese Botschaft aufgegritiad weitergefiihrt. Jesus preist
die Armen selig (Mt. 5,3) und thematisiert die Atmvor allem im Zusammenhang mit
der Aufforderung zur Nachfolge und dem Aufweis @efahren des Reichtum (Mt
19,16-30, Mk 10,17-31, Lk 18,18-30): ,Der Reichtwird als Hindernis auf dem Weg
zu Gott gesehen, das nur Gott zu Uiberwinden vefadwuch die Aufforderung, sich
zwischen Gott und dem Mammon zu entscheiden (M4;8,R 16,13), deutet auf die
Gefahrlichkeit des Reichtums hin, der zum Herrnriden Menschen werden kann.
Damit sind die irdischen Guiter nach Meinung vonWkismayer nicht als in sich
schlecht und verwerflich abqualifiziert. Jesus maetoch deutlich, dass sie Quelle von
Sorgen, von Verfuhrung und Gefahren sein kdnnendass man leicht Sklave dessen
werden kann, was man besit#t.Die christologischen Aussagen des Philipperhymnus
und des zweiten Korintherbriefes (Phil 2,6; 2 Kor9)8 in denen von der
SelbstentaulRerung Jesu Christi die Rede ist, hgtaden Einfluss auf die christliche
Armutsdiskussion und wurden als Begrindung eindikaden Armutshaltung immer

wieder herangezogen.

116 3, WEISMAYER, Leben in Fiille 153.

17ygl. zu diesem Abschnitt H.-JABRY, Art.: Armut. Biblisch, in: LThK 11993, 1005-1008.
18 ygl. N. LOHFINK, Die Sorge um die Armen im Alten Orient und irglsir8.

119 3. WEISMAYER, Leben in Fiille 148.

120ygl. J. WEISMAYER, Leben in Fiille 149.
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3.2.2. Armut als mal3voller, solidarischer Gebrauch der Dirge

Nach L. Boff tragen Armut als Mangel und Reichtuta dberfluss eine Gefahr der
Entmenschlichung in sich: ,Die eine bedroht dirdas Uberleben, der andere ertrankt
das Leben in Luxus und Konsumexzess. Deshalb dieltUtopie des Christentums in
der Frage von Gutern und Dienstleistungen wederAanofut noch auf Reichtum ab,
sondern auf ein gerechtes Maf3, in dem das SeinaNgrvor dem Haben und
solidarischer Gebrauch Vorrang vor individualistism Konsum besitzt:?! In dieselbe
Richtung gehen die Uberlegungen von J. WeismayachNseiner Meinung ist in den
Texten des Neuen Testaments weniger von einem Ardeatl die Rede, vielmehr steht
die soziale Dimension im Vordergrund. Als Beispiehnt er die Gutergemeinschaft der
Urgemeinde: ,Die Armen, denen durch den Verkauf @éter geholfen werden soll,
sind die Gemeinde, die andererseits durch den @itexuf der einzelnen aufhort, arm
zu sein. Das Ideal war also nicht die arme Gemeinddmehr sollte es in dieser
Gemeinschaft niemand geben, der Not litt (vgl. Ap84)*%%. Der Sinn des Verzichtes
auf Reichtum liegt demnach nicht in einem aske@éadioment oder in der Verachtung
der Giter, sondern im Teilen und Abhelfen der Ns.geht um die Verantwortung
fureinander und um die Sorge fur die Armen im SidaeForderung der Nachstenliebe.
In dieselbe Richtung ging die Kollekte des Apostelulus fir die in Not geratene
Gemeinde in Jerusalem.

P. Zulehner spricht sich in &ahnlicher Weise fireainmal3vollen Gebrauch der
materiellen Dinge aus. Er sieht Armut als Lebenswdgr so mit den Gutern
umzugehen vermag, ,dass nicht die Dinge (mit dewanunausweichlich befasst
bleiben) uns haben, so dass uns Kraft und Zeibtldurch die Dinge hindurch und
manchmal auch ihnen zum Trotz auf der Suche nacliidbe, nach der Einheit mit
dem Lebendigen zu bleibef?® Das, worauf es im Leben ankommt, kann sich der
Mensch nicht durch Dinge sichern. Wer das beherhigtalt auch im Umgang mit den
Dingen eine Freiheit, die offen hélt fir die Liellas Leben, die Einheit, fir Gott. Diese
Freiheit im Umgang mit den Dingen verdient es nBclZulehner mit dem Begriff der
Armut eingefangen zu werdéft:

121) . BorF, Zartlichkeit und Kraft 95.

122 3 WEISMAYER, Leben in Fiille 150.

123p_ ZULEHNER, Leibhaftig glauben 66.
124ygl. P. ZJLEHNER, Leibhaftig glauben 67.
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Viele geistliche Lehrmeister haben jedoch einerhnaclikaleren Weg gewahlt und ein
Leben ohne Eigentum zum Ideal erhoben und als @ualmaner Werte und des

Glaubens erkannt.

3.2.3. Freiwillige Armut als Ideal

A) Freiwillige Armut als asketische Form

Die freiwillige Armut als asketische Form, durcle diich der Geist vom instinkthaften
Willen nach Besitz und Genuss der materiellen Gh#dreit, ist, wie L. Boff betont,
nicht spezifisch christlich. Der Sinn der Armut dlsgend ist fir ihn ,die Freiheit des
Geistes fur die eigentlichen Werke des GeistesFfarheit, Gro3zugigkeit, Gebet und
kulturelle Schaffenskraft:?> M. Scheuer sieht die Gier nach materiellen Giitewh die
Verfallenheit an das ,Haben® als eine Form menstieli Sklaverei: ,Zur
Phanomenologie des Habens gehort die Hoffnung, \8dch ,Mehr’ des Besitzes die
Erfullung des Lebens zu versprechen. In der Fixigrund in der Verfallenheit an die
Herrschaft der Sachen bleibt der Innenraum des shemsjedoch leer und unbejaht®
Die Verwirklichung menschlicher Freiheit ist, wie. cheuer betont, nur in Beziehung
maoglich und diese vollzieht sich in einem lebendigéuss von Empfangen und Geben.
Noch deutlicher beschreibt L. Boff die Gefahren Beschtums und des Strebens nach
Besitztimern: ,Die Aneignung strebt nach Sicherhethadet der Gemeinschaft und
dem Mitmenschen, orientiert sich an Leidenschatt uuost, verletzt die Seele, ist auf
den eigenen Vorteil bedacht, tberbewertet den Kgeht in Verstand und Willen
Privatbesitz, fihrt zur Sinde und zum Satan, iggn@an aller Guter, stellt sich gegen
Gott und lasst sich mit dem Reich Gottes nicht imbaen.*?’ L. Boff sieht im
asketischen Weg der Selbstenteignung BefreiungliiMitmenschen, Befreiung vom
Verlangen nach Wissen, Rechthaben und Herrschafitejgnung ist klein sein, dient
dem Reich Gottes und der Umkehr und beschreibt blssten Weg der Nachfolge
Christi. Sie erweist sich als Armut, Demut, Freu@eenstbereitschaft, Gehorsam,
Einfachheit, Lauterkeit des Geistes und Lielf.Die freiwillig gewahlte Armut ist

damit nicht nur ein Weg zu Gott, sondern hat aucl eommuniale Dimension.

125 . BorF, Zartlichkeit und Kraft 97.

126\, ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. MLLER, Frei zum Leben 62.
127) . BorF, Zartlichkeit und Kraft 109.

128|  BoFF, Zartlichkeit und Kraft 109.



50 Armut

B) Gemeinschaftsdimension der Armut

Freiwillige Armut als christlicher asketischer Wdgat im Gegensatz zu den
griechischen Kynikern und Stoikern (Stoa) keinernri/de sich, sie ist nicht das Ziel an
sich, sondern ein Weg; ein Weg zu Gott, zu den ks und zum wahren
Menschsein. Sie fordert die annehmende Bereitsdhiaftlas Reich Gottes und wird
insofern zum konkreten Zeichen der Né&chstenlfébeDie Offenheit fir die
Mitmenschen und die Offnung fiir Gott (geistlichriipelle Armut) gehoren
zusammen. ,Armut ist gleichbedeutend mit radikaldmailen, mit konsequenter
Geschwisterlichkeit, mit einer Grundhaltung, dievdk ist, alles mit allen gemeinsam
zu haben und alles allen zur Verfigung zu stelr. allem eben materielle Giter,
aber nicht nur sie, sondern auch Zeit und Fahiglesitftach alles, auch sich selbst!
Armut ist also die Absage an jede Form des Besitdes Habens, des privaten
Eigentums, des Egoismus in all seinen Ausdrucksfatti’. Wer diese Offenheit fiir
die Mitmenschen lebt, steht in der Nachfolge JesusE.

Flr M. Scheuer hat der Geist der Armut den Mutt siies Wortes ,Ich’ das Wort ,\Wir’
an die erste Stelle zu setzen, zu teilen, fureieamthd miteinander die Guter dieser
Welt zu haben und zu nutzen. Diese Ausrichtungledens fiihrt aus der Isolation in
die Gemeinschaft mit Gott und den Menschen: ,War and frei sein kann, lasst sich
nicht versklaven an eigene Lebenserwartungen ufensentwirfe, er kann auf den

Anspruch Gottes, auf den Anspruch der MitmenschmehMitgeschopfe horen*

C) Armut als Zeichen der Nachfolge Christi

Freiwillig auf sich genommene Armut war im Chridigm stets ein Ausdruck radikaler
Nachfolge Christi, vor allem in der monastischeadition: ,Christlichem Mdnchtum
liegt die Berufung zugrunde, eine von den weltlitBzdingungen weithin geldste Vita
religiosa und unter anderem durch freiwillige Armeih zeichenhaftes Leben der
Nachfolge Christi zu filhren'* Sie ist damit ein Weg der Identifikation mit Jesus
nackt dem nackten Christus folgen. Er, der reich Wat sich um der Menschen willen
arm gemacht. Radikale Nachfolge Jesu schliel3t natibser Vorstellung

Selbstenteignung mit ein.

129ygl. A. HOLDEREGGER Art.: Armut. Theologisch-ethisch, in: LThK 11993, 1010f.
1% A, ROTZETTER Aus Liebe zum Leben 54.

131 M. ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. Miiller, Frei zum Leb88.

132 R. NEBEL, Art.: Armut. Religions- und kulturgeschichtlicim; LThk 1, *1993, 1008f.
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Armut als Zeichen der Nachfolge meint aber nicht materielle Armut, sondern auch
die viel tiefer gehende innere Armut, die Demutrriisein ist gleichbedeutend mit
demutig sein, einfach, uneigennitzig und offen f@eben und firs Empfangen. Das
Gegenstick zu dieser Form von Armut ist Heuchefeigeberei, Arroganz und
Selbstgefalligkeit, gegen die Jesus in seiner Bafftso entschieden angeht. Wer sich
in dieser Weise fur die Armut entscheidet, opfiérteine radikale Umkehr des Herzens
weg von einer Kultur der Hybris, der Selbstbehangiwer Autonomie auf Kosten der
anderen, der Konkurrenz und der Verherrlichung 8&gksten, Intelligentesten und
Méachtigsten.**® Jesus geht diesen Weg bis zur Hingabe seines egigerbens.
Radikale Nachfolge Jesu beinhaltet die konsequ&nggnung dieses Ethos und eine

totale Verfugbarkeit fir Gott.

D) Theologisch-mystische Dimension von Armut:

A. Rotzetter bringt mit dem Begriff Seinsariiteinen zusétzlichen Gedanken in die
Diskussion ein. Demnach hat der Mensch alles, wast,eaus Gott und nichts aus sich
selbst. Er verdankt seine ganze Existenz dem ssiadh, schépferischen Geist Gottes.
Armut in diesem Sinne ist also gleichbedeutend Gaschopflichkeit. Der Mensch ist
arm an Sein und Leben. Er ist und lebt nur in deaf}®) indem Gott Sein und Leben
schenkt. Die Antwort des armen Menschen ist die assgnde und andauernde
Eucharistie (=Danksagung) das ganze Leben lang. ®egenteil davon ist der
Anspruch aus eigenen Quellen zu leben und sicht mehr verdanken zu wollen. In
diese Einstellung liegt nach A. Rotzetter das Guledl der Menschheit. Der Mensch
verkennt siindhaft sein eigentliches Wesen, welnmgendetwas, was er ist oder hat, als
seinen Besitz und sein Eigentum betrachtet. Der \d&rgEriésung hingegen ist die
Selbstenteignung und der Verzicht auf alles Besiikdn: ,Sich als Geschopf Gottes zu
verstehen, das aus lauter Zuwendung lebt und jensthcddas bedeutet geistliche
Armut! Alles anzusehen als ein Ausdruck der Hulel, duwendung Gottes, des auf uns
tiberflieBenden Lebens, das ist die Haltung des Arth8

Neben dem Gedanken der Seinsarmut sieht A. Ratzaitsh eine zweite Dimension
der geistlichen Armut innerhalb der christlicheydtk: ,Gott selbst ist ein Armer, ein
armer Gott, ein ohnmachtiger Gott, ein demdutigerttGein Gott, der uns seine

133| . BoFF, Zartlichkeit und Kraft 96f.
134 ygl. A. ROTZETTER Aus Liebe zum Leben 45.
135 A, ROTZETTER Aus Liebe zum Leben 49.



52 Armut

Seinsmacht nicht aufdrangt, weil wir sonst vor ilms Nichts versinken miisstert®®
Gott nimmt nach dieser Vorstellung seine Seinsmaahniick und erscheint unter uns
als der arme Gott: als Kind in der Krippe, als Mader auf seinen Wegen durch
Paléastina nichts hat, worauf er sein Haupt legemid als nackter, sterbender Gott am
Kreuz. Er hélt sein Gottsein nicht fest, sondenstrémt sich, verausgabt sich, teilt sich
mit. Das innere Wesen Gottes ist Liebe und deswégdner sich selbst nicht fern,
sondern lasst sich los und gibt sich hin. Diesemiétr des armen Gottes gilt es im
evangelische Rat der Armut nachzuahmen: ,Alles habe empfangen, alles sollen
wir verdanken und geben! Wir sind nicht das Zentraof das sich alles bezieht. Vor
Gott sind wir arm, weil er uns alles schenkt. Vendenschen sind wir arm, weil uns
nichts gehort und weil wir Gott in seiner sich stkenden Liebe bezeugen, indem wir
alles, was wir haben, teilen, ja sogar ganzlichege®®’

In einer Zeit des Fortschrittsdenkens und der Uhegang, alles machen zu kénnen, ist
der Gedanke der Seinsarmut und des armen Gotte$envokation. Generell steckt in

der freiwillig gewéahlten Armut ein kritisches Potiah

E) Kritische Dimension der Armut

In einer individualistisch und konsumistisch gepefigpostmodernen Welt stellt ein
Leben in freiwillig gewahlter Armut ein Kontrastgi@mm dar. Dabei kann ein
einfacher Lebensstil und Askese Gegenpol zu untaatiicher Verschwendung und
Konsumverfallenheit einer Gesellschaft sein, diedpeiert um der Produktion willen
und konsumiert um des Konsums willen. M. Scheuergbres auf den Punkt: ,Man
kauft sich Dinge, die man nicht braucht, mit demlidGelas man nicht hat, um den
Leuten zu imponieren, die man nicht m&g“ Hier kann die freiwillige Armut ein Weg
der Befreiung sein, zuriick zu den wesentlichen &indes Lebens und zum wahren
Menschsein. Fur M. Scheuer ertffnet die freiwilligemut in diesem Sinne eine
Perspektive der Zukunft und der Hoffnung weil deerdch im Geist der Armut frei
sein kann von Anspriichen und Bediirfnissen, diéchreinredete oder einreden &R
Die freiwillige Armut stellt einen Protest gegenedungerechte Verteilung der

materiellen Guter dar. L. Boff betont, dass es Arngibt, die das Produkt

1% A, ROTZETTER Aus Liebe zum Leben 49.

137 A, ROTZETTER Aus Liebe zum Leben 52.

138 M. ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. MLLER, Frei zum Leben 82.
139ygl. M. SCHEUER Selig die Armen?!, in: W. MILLER, Frei zum Leben 83.
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ausbeuterischer Beziehungen in der Gesellschdf’iBei der freiwilligen Armut geht
es in diesem Zusammenhang um die Solidaritat nmitsdeial Schwachen als Gegenpol
zum Recht des Stéarkeren, zu Erfolgs- und Siegeathgiten. Die Gultergemeinschaft
wird zum Gegengewicht des postmodernen Individoals L. Boff sieht die
freiwillige Armut alsAusdruck der Liebe zu den Armen und Protest gegenArmut:
~Jemand, der nicht arm ist, kann sich arm machenSalidaritat, aus Identifikation mit
den Armen, er entscheidet sich aus Liebe dazuihmén zu leben und ihre Hoffnungen
und Bitterkeiten zu teilen. Wenn die Armut als Uregihitigkeit das Ergebnis fehlenden
Mit-leidens und Solidarischseins ist, dann sind gesade das Mit-leiden und die
Solidaritat, die diese Ungerechtigkeitsarmut heiféf Diese Solidaritat impliziert den
Kampf gegen die Armut und ein bewusstes und geggaBemihen um technische und
soziale Entwicklung.

Auch fur M. Scheuer ist die Armut des Evangeliunes llof3 innerlich oder nur ,im
Geiste’. Er sieht Armut als Protest gegen die Diktales Habens, des Besitzens und
der reinen Selbstbehauptung, welcher in die pretkéidNahe mit jenen Armen drangt,
fur die Armut gerade keine Tugend, sondern Lebara#on und gesellschaftliche
Zumutung ist. Es geht seiner Ansicht nach um dlagk&it des Teilens der materiellen,
kulturellen, beruflichen, geistigen und geistlict®iter und Gabeh'?

Eine Gesellschaft, die vor allem auf wirtschafticGewinnmaximierung ausgerichtet
ist, fuhrt nicht nur zu sozialer Ungerechtigkeipndern auch zu 6kologischer
Zerstbrung. Nach M. Scheuer hat das zlgellose \gemookonomischer Ziele massive
Stérungen im 0kologischen, demographischen undlgeisaftlichen Bereich zur Folge:
.Ressourcen werden unwiederbringlich verbrauchgmeintare Lebensgrundlagen wie
Boden, Wasser oder Luft fortschreitend verandesdr ogernichtet ohne Chance der
Regeneration. Trotz des heute schon geleistetendltschiutzes erleben wir eine in der
Menschheitsgeschichte nicht bekannte Zerstorung denaturlichen
Lebensgrundlagen® Wie M. Scheuer betont, erfordern der Schutz urdEthaltung
allen nichtmenschlichen Lebens und die Verantwagtfim das zukinftige Leben auf
der Erde eine Anderung unserer Lebensgewohnheiteh unseres personlichen

Lebensstils. Fur ihn sind MaRhalten im Umgang mén dnattrlichen Gutern,

1401 . BoFF, Zartlichkeit und Kraft 95.
141, BoFF, Zartlichkeit und Kraft 97f.
192 M. ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. MLLER, Frei zum Leben 63.
143 M. ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. MLLER, Frei zum Leben 81.



54 Armut

Bescheidenheit, Selbstbeherrschung, Askese und dsésvikulturelle Disziplin die
Postulate. Dabei geht es ihm nicht um eine Romantisg der Armut, sondern um die
Frage der Zukunft der Schépfung und der Menschltei: verantworteter Umgang mit

den Schatzen der Natur fordert ein neues Denkee,rgiue Spiritualitat®*

3.2.4. Resumee

Viele der oben genannten Aspekte der freiwilligemmAat finden sich in den Schriften
des heiligen Franziskus wieder. Er mochte Jesustkrganz und gar nachfolgen und
nimmt seine Mahnungen zur Besitzlosigkeit wortliohd damit radikal ernst. Nach K.
Reblint*® pladiert Franziskus fir den Verzicht auf Besitzil dieser den Menschen
korrumpiert und die Geschwisterlichkeit der Menschzerstort. Besitz und Reichtum
schaffen Distanz, Uberordnung und Unterordnungrdgbaft und Knechtschaft, Zaune
und Mauern, Grenzen und Krieg. Fur L. Boff ist Frishkus beim Thema Armut vor
allem die Bruderlichkeit wichtig: ,Die Armut jedeSinzelnen sollte den anderen in
seiner Fursorge und zartlichen Zuwendung herausforddamit so eine Atmosphare
der Annahme und Geborgenheit entstdande, die diekatad Armut eigentlich
verhindert.44°

In der Radikalitat des Armutsverstandnisses beanfsaus sieht M. Schirer gemeinsam
mit T. Soiron und H. Felder eine Uberbetonung demut in dem Sinne, ,dass
Franziskus mit der Forderung der absoluten Besiighkeit bis hin zum strikten
Geldverbot fir alle Ordensmitglieder tber Evangelibzw. die Idee des apostolischen
Lebens hinausging*’ M. Schiirer charakterisiert die Armut der frithembfiten als
ein kompromissloses Verstandnis oder gar eine ataliBteigerung der entsprechenden
Vorgaben des Evangeliums, deren Umsetzung in daxidreligiosen Lebens ein
HochstmaR an Selbstheiligung garantieren stfftdber gerade in der Radikalitat, mit
der Franziskus die Armut gelebt hat, liegt Soli@ddarmit den Armen und Befreiung.

Denn was Armut unmenschlich sein lasst, ist nach Boff nicht allein die

144 M. ScHEUER Selig die Armen?!, in: W. MLLER, Frei zum Leben 82.

15 K. REBLIN, Franziskus von Assisi 55.

Y® L. BoFF, Zértlichkeit und Kraft 113.

147 M. ScHURER Armut als Sinn und Zweck. Beobachtungen zur Wkeit der Armut im
Selbstversténdnis der frihen Franziskaner und Dé&amer, in: G. MELVILLE, In proposito paupertatis
71.

148 M. ScHURER Armut als Sinn und Zweck. Beobachtungen zur \Wkeit der Armut im
Selbstverstéandnis der frihen Franziskaner und D&amer, in: G. MELVILLE, In proposito paupertatis
86.
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Unmadglichkeit, die Grundbedurfnisse elementar zinid@igen, sondern vor allem die
Verachtung, die Abweisung, der Ausschluss aus demsaohlichen Zusammenleben
und die Tatsache, dass den Armen standig ein wegatind disqualifizierendes Bild
suggeriert wird. Die Befreiung, die Franziskus gebt hat, besteht darin, dass er sich
ganz und gar in die Situation der Armen begibt und ein Armer lebt. Solche
Kontakte humanisieren das Elend und geben den ArmienL. Boff betont, den Sinn
fur ihre menschliche Wirde wieder. Diese Praxiskl@sziskus ist Protest und Akt der
Liebe in einem. Sie ist ein Protest gegen eine Bebaft, die die Armen ausspeit und
in die schmutzigen Randpositionen drangt. Vor alédrar handelt es sich um einen Akt
der Liebe, weil er sich mit den Armen solidarisigatmit ihrer Lage identifiziert, indem
er lebt, wie sie lebtelf?

Fir Franziskus bedeutet radikale Armut Halt undlutifit, das was ihn erfillt und
begliickt, weil sie ihn zu Gott und zu den Mensclig@mt. Die Armut ist nach der
Meinung von L. Boff fur Franziskus nie ein Ziel aich oder ein blof3 asketischer Weg,
sondern ,Vermittlung zu etwas unvergleichlich Gnaiggm: Gemeinschaft und
briderlichem Zusammenleben mit den Letzten unddaih leidenden Gottesknecht
Jesus Christus:®

Wie zuvor erwdhnt meint Armut fir Franziskus nichir den Verzicht auf materielle
Guter, sondern betrifft vor allem auch die Haltuhgs Menschen gegeniber seinen

Mitmenschen. Dies soll im folgenden Abschnitt erdgiuwerden.

19ygl. L. BoFF, Zartlichkeit und Kraft 116.
5OL. BorF, Zértlichkeit und Kraft 110.






4. Demut

Franziskus bezeichnet die Demut in seinen Schridfiérmit dem Begriff ,Armut im

Geiste” und macht sie mit der Benennung des OrddasMindere Bruder zum
Lebensprogramm der Fraternitat. Der Ordensnamé zelgon die hohe Prioritat des
Themas in der Spiritualitdt des Heiligen. Im Foldem mochte ich darstellen, was

Franziskus mit dem Begriff Demut meint.

4.1. Demut in der Spiritualitdt des heiligen
Franziskus

Ebenso wie die auf’ere Armut ist fir Franziskus adigh Demut im Evangelium
begriindet. Die Menschwerdung Gottes in Jesus Qbrighd seine Passion, sowie die
tagliche Herablassungin der Eucharistie sind dem Heiligen Ausdruck flie Demut
Gottes® und versetzen ihn in héchstes Staundder,ganze Mensch erschauere, die
ganze Welt erbebe, und der Himmel juble, wenn aumh d\ltar in der Hand des
Priesters ,Christus, der Sohn des lebendigen Gotsts(Joh 11,27)! O wunderbare
Hoheit und staunenswerte Herablassung! O erhabezraud O demdutige Erhabenheit,
dass der Herr des Alls, Gott und Gottes Sohn, smherniedrigt, dass er sich zu
unserem Heil unter der anspruchslosen Gestalt deteB verbirgt! Seht, Bruder, die
Demut Gottes und ,schiittet vor ihm euer Herz aBs'§1,9) (BrOrd 26-28}°% Dieser
Demut Christi mdchte Franziskus mit seinen Geféhnigchfolgen: Alle Brider sollen
bestrebt sein, der Demut und Armut unseres HerrsusleChristus nachzufolgéen
(NbReg 9,1). K. Esser kommentiert die Verbindungaéderen und inneren Armut so:
.Diese aulRere Ungesichertheit garantiert Franzisiiesn noch nicht das unbedingte
Armsein. Es muss die innere Ungesichertheit hinauken. Denn selbst Armut kann
zum Besitz werden, zu etwas, auf das der Mensdh isto das ihn hochmitig macht.
Gerade der freiwillig Arme wird leicht mit einem wissen Dunkel auf die

herabschauen, die nicht den Mut und die Kraft zliéhen Leistungen aufbringen. Aus

31ygl. J.-B. RREYER, Der demiitige und geduldige Gott 200.
%2ygl. Erm 1,16-19.
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einer tiefen Einsicht in diese Zusammenhange nerarniziskus deshalb die Demut die
schiitzende Schwester der Arnfdi

4.1.1. Demut in den zwischenmenschlichen Beziehungen

Zu einem Leben in innerer Armut gehdrt nach Frdamsneben dem Ablegen von
Stolz, Ruhmsucht und Ichbezogenheit auch der Verzauf jegliche Form von
Machtausiibung und Herrschatft. In der bulliertendRegeint Franziskus:Ebenso soll
hierbei kein Bruder eine Machtstellung oder ein tdeheramt innehaben, vor allem
nicht unter den Bridern selbst. Denn wie der HemrEvangelium sagt: ,Die Flrsten
der Volker herrschen Uber diese, und die die Gréfiesind, iben Macht unter ihnen
aus’ (Mt 20,25), so soll es unter den Brudern ngdin (vgl. Mt 20,26a). Und wer auch
immer ,der GroRere unter ihnen werden will, der geiDiener’ (vgl. Mt 20,26b) und
Knecht” (NbReg V,9-11)Deshalb soll keiner ,’Prior’ genannt werden, serd alle
sollen schlechthin ,Mindere Brider’ heil3en* (NbR€3). Die Oberen sollen nur als
Minister (Diener) bezeichnet werdendenn so soll es sein, dass die Minister die
Knechte aller Brider sirfd (BReg 10,6). Die hierarchische Ordnung ist in der
franziskanischen Brudergemeinschaft auf den Komdtaje. Franziskus mahnt die
Oberen sogar, sich Uber dieses Amt nur so zu rihaisnwaren sie zum Dienst der
FuRBwaschung an den Bridern bestimmt worden. Errfagh hinzu: |Jnd je mehr sie
Uber den Entzug des Oberenamtes starker in Aufgegensetzt werden als Uber das
Amt der FuBwaschung, umso mehr haufen sie sichtRaier an als Gefahr fir die
Seelé (Erm 4,3). So sollen die Minister durch ihr Amicht hochmiutig werden,
sondern vielmehr in Demut und Liebe fur die Brisiemgen (vgl. NbReg VI;2).
Franziskus mochte, dass die Bruder auch aullerhalb Gemeinschaft keine
Machtstellung einnehmen, sondern jeder menschlidh@atur untertéanig sein (vgl.
NbReg 16,6). Sie durfen wedeKgmmerer noch Kanzler sein, noch Uberhaupt eine
leitende Stelle in den Hausern innehaben, in desierienen. [...] Sie sollen vielmehr
die Minderen und allen untergeben sein, die imaplen Haus sifd(NbReg VII,1f).
Weiters sollen die Bruder im Konfliktfall niemalsifaihrem Recht beharren oder sich
auf die Macht irgendeiner Autoritat stiitzen. Frakas verbietet den Bridern von der
réomischen Kurie Briefe zu erbitten, die ihnen Vdetdringen wirden (vgl. Test 25f),

denn deren Verwendung ware schon Ausiibung von Madziet Brider sollen im

133K, EsseR Anfange und urspriingliche Zielsetzung des Ordiendviinderbriider 19.
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Bistum eines Bischofs nicht predigen, wenn dieseiheen untersagt (vgl. BReg 1X,1)
und wenn sie durch die Welt ziehen, sollen sieht streiten, noch sich in Wortgezank
einlassen (vgl. 2Tim 2,14), noch andere richterelehr sollen sie milde, friedfertig
und bescheiden, sanftmitig und demiitig sein untdiadig reden, wie es sich gehbrt
(BReg 111,10f). Selbst den Lohn fir ihre Arbeit é&m die Brider nicht einfordern,
sondern demitig um das Notwendige bitten (vgl. BR&). Franziskus méchte also in
keiner Situation Macht ausiben oder sein Recht Gawalt durchsetzen, sondern
jedermann demiitig untertan sein und damit den Am$pdes ,Minderseins” und der
inneren Armut gentigen.

Franziskus und seine Bruder wollen zu den Armen Ausgestol3enen gezahlt werden
und nicht mehr zu den angesehen Burgern der $2astn zeugt der Name ,,Orden der
Minderen Brider* (vgl. BrOrd 2), denn als ,minorestirde zur Lebzeit des Heiligen
jene soziale Klasse bezeichnet, die den ,majordsfi, reichen und méachtigen Birgern
untergeben waren: ,Minores hiel3en alle, die in deigen stadtischen Gesellschaft
nicht die ersten Platze und oftmals tiberhaupt keRlatz hattert®® Franziskus fordert
seine Bruder aufsje mussen sich freuen, wenn sie mit gewdhnlichenvarachteten
Leuten verkehren, mit Armen und Schwachen und faigsé und Bettlern am Wege
(NbReg IX, 2). Wenn es notwendig ist, sollen di¢idir wie die Armen um Almosen
gehen und sich darum nicht schdmen (vgl. NbRegf)Xd&nn das Betteln machte sie
zu Aul3enseitern der Gesellschaft und sie konnien dadurch zu den Ausgestol3enen
und Minderen zahlen. I. Frank meint in diesem ZAus&nhang: ,Die Minderbrider
der franziskanischen Gemeinschaft des Anfangs sadakine solche Rolle, als sie sich
zur Existenzsicherung durch den Bettel neben dbeeifentschieden. Damit fielen sie
aus dem sozialen Leistungssystem der Z8it*

Das Gesagte macht deutlich, dass zur Spirituadgst heiligen Franziskus neben dem
Leben in aul3erer Armut wesentlich die viel tiefegénde innere Armut, die Demut
gehort. Es ist der Verzicht auf jegliches StrebanhnGeltung, Macht und Herrschaft
und stellt damit ein Kontrastprogramm zur Ideologier damaligen birgerlichen
Gesellschaft, aber auch unserer heutigen Leistesg#igchaft mit dem Bestreben, der

GrolRere zu sein. Der tiefer liegende Grund derreamedrmut in den menschlichen

154 E. LECcLERC Franziskus von Assisi 69.
1581 FrANK, Franz von Assisi 149.
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Beziehungen ist im Glauben darin begrindet, ddes &ute von Gott kommt und
diesem zurickerstattet werden muss. Davon handehdthste Abschnitt.

4.1.2. Demut in der Beziehung des Menschen zu Gott

Die Haltung der Demut soll nach Franziskus nicht gegeniber den Mitmenschen,
sondern auch gegeniber Gott eingenommen werdenzigkas fordert seine Brider
auf, im Bewusstsein zu leben, dass alles Gute vatih Kbmmt, der ist die Fille des
Guten, alles Gute, das gesamte Gute, das wahréndiciuste Gut, der allein gut ist (vgl.
Lk 18,19) (NbReg XXIII,9). Somit durfen die Brider auch waeygihrer eigenen guten
Worte und Werke nicht selbstgefallig werdeDaher bitte ich in der Liebe, die Gott ist
(vgl. 1Joh 4,16), alle meine Brider, die predigeeten, arbeiten, sowohl die Kleriker
wie die Laien, dass sie danach trachten, sich lanalzu verdemiutigen, sich nicht zu
rihmen, weder selbstgefallig zu sein, noch innedich zu erheben wegen guter Worte
und Werke, Uberhaupt tGber gar nichts Gutes, das Ksiveilen in ihnen und durch sie
tut oder spricht und wirkt [...]. Und wir sollendetberzeugt sein, dass nur Laster und
Siunde zu uns gehorefNbReg XVII,5-7). Franziskus nennt das Gute Eigem Gottes,
das diesem durchwort und Beispiél(Erm 7,4), das heil3t durch Dank und Dienst am
N&achsten zurickerstattet werden muddnd alles Gute wollen wir dem Herrn, den
erhabensten und hochsten Gott zurlickerstatten uled &ute als sein Eigentum
anerkennen und ihm fir alles Dank sagen, von ddes &ute herkomrht(NbReg
XVII,17). Franziskus fordert seine Brider auBehaltet darum nichts von euch fir
euch zurick, damit euch als Ganze aufnehme, deesich ganz hingibt{(BrOrd 29)

Der Glaube daran, dass alles Gute von Gott konmdtinet ein neues Verstandnis des
Menschen als Geschopf Gottes. Er tragt aber gleitgzauch eine eschatologische
Dimension in sich: L,asst uns alle ,aus ganzem Herzen, aus ganzer ,Saseganzer
Gesinnung, aus aller Kraft (vgl. Mk 12,30) und &&rmit ganzem Verstand (vgl. Mk
12,33), mit allen Kraften’ (vgl. Lk 10,27), mit gaar Anstrengung, mit ganzer
Zuneigung, mit unserem ganzen Inneren, mit allensatien und mit aller Willenskraft
,Gott den Herrn’ (Mk 12,30 par.) lieben, der unseal den ganzen Leib, die ganze Seele
und das ganze Leben geschenkt hat und schenkindezrschaffen hat, erlést hat und
einzig durch sein Erbarmen retten wird (vgl. Tob,5)3 der uns Elenden und
Armseligen, Ublen und Abscheulichen, Undankbarem Basen alles Gute erwiesen
hat und erweist(NbReg XXIII,8). Franziskus ist also zutiefst dav Uberzeugt, dass
der Mensch nichts aus sich selber hat, sondera atla Gott in ungeschuldeter Liebe
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erhalt. Er ist von Gott geschaffen und wird von iemahrt (Almosen) und am Ende
wird er den Menschen durch sein Erbarmen retteda&si sich mit E. Leclerc sagen:
.Diese beglickende Sicherheit bringt die franziskeime Armut zum Singen,
verwandelt sie in ein Lob- und Danklied. Weil deovErello seiner Bediurftigkeit
innegeworden ist, offnet er sein Herz fur die absahgeschuldete Liebe Gottes und

damit fiir die im Evangelium besungene Freude tibsredgangene Heif*®.

4.1.3. Zusammenfassung

Welche zentrale Bedeutung das Thema Demut fur Flanz hat, zeigt allein schon die
Benennung des Ordens als Mindere Briider. Das Dearstandnis des Franziskus von
Assisi gehort zu jenen theologischen Ansatzen, heelbesonderen Wert auf die
biblischen Grundlagen der Demut legen und ihrengAngspunkt bei der Demut Gottes
haben. Diese Demut Gottes manifestiert sich vamnalin dessen Menschwerdung, der
Passion und in der taglichen Herablassung in deh&stie. Franziskus entwirft kein
theoretisches Demutskonzept, sondern mochte dsemenenswerten Demut Gottes mit
seinen Brudern radikal nachfolgen und jegliche Foron Hochmut, Stolz und
Ichbezogenheit ablegen. Franziskus ist zutiefsbddiberzeugt, dass der Mensch nichts
aus sich selber hat, sondern alles Gute von Gaihgeschuldeter Liebe erhalt. Somit
soll er fur alle Dinge, die ihm gelingen, dankbamsund nicht selbstgefallig werden.
Zur Demut gehért auch der Verzicht auf Machtausgbumd Herrschaft in den
zwischenmenschlichen Beziehungen.

Die Demut wird somit zur Grundhaltung des Menscfignsein Zusammenleben mit
den Mitmenschen und seine Haltung gegentber Getim&cht Beziehung mdglich und
halt den Blick fir das Wesentliche offen, denn Hoaoh und Ichbezogenheit schaffen

Distanz und Konkurrenz, Demut hingegen Offenhedth&und Vertrauen.

158 E. LeCcLERG Franziskus von Assisi 79.



62 Demut

4.2. Demut in der gegenwartigen theologischen

Reflexion

4.2.1. Bibeltheologischer Uberblick

Wie in der antiken Umwelt ist Demut vor allem innd&lUhen Texten des Alten
Testaments mehrheitlich negativ besetzt. Demutic$tts Erstrebenswertes, sondern als
demutig werden jene Menschen bezeichnet, die amth ader unterdriickt werden.
Diejenigen, welche die Gesetze Jahwes halten, miafeerdings mit seiner Hilfe
rechnen. Erst in exilisch-nachexilischen Textendoekt der Begriff Demut einen
positiven Bedeutungsinhalt und wird zu einer Gruitling alttestamentlicher
Frommigkeit, welche das rechte Verhalten vor Goid @u den Menschen umfasét

Im Neuen Testament kommt im Begriff Demut der Kastrder mit Jesus Christus
angebrochenen neuen Wirklichkeit im Vergleich zuat® quo der etablierten
religiosen und weltlichen Ordnung voll zum Ausdruéker nachexilische Gedanke,
dass Gott die Niedrigen erwéahlt und Demut damittrelos werden kann, wird
aufgenommen und vertieft. Es gibt eine klare UriedEnheit mit der herrschenden
weltlichen und religiosen Ordnung und die Hoffnung Veranderung dieser Situation
durch Gottes Eingreifen. Unter Aufnahme alttestatiratrer Deutungsmuster wird ein
realer gesellschaftlicher Statustausch erwartets®Wandlung geschieht dadurch, dass
Gott die Niedrigen erwahlt und erhoht. In den pasthen Briefen werden die Christen
dazu aufgefordert, der Demut Jesu Christi nachgafolIm Brief an die Philipper heif3t
es: ,In Demut schétze einer den anderen hoherlgisiéh selbst. Jeder achte nicht nur
auf das eigene Wohl, sondern auch auf das der emdgiPhil 2,3b-4). Vor allem
innerhalb der Gemeinde sollen gegenseitige Liebert&®hatzung, Wohlwollen und
Vergebung gelebt werden und die Christen sich moaEnen, Gite, Demut, Milde und
Geduld bekleiden (vgl. Kol 3,12). Es soll auch legininnergemeindlichen Vorrang
aufgrund von Amtern geben. Der ErmoglichungsgruedFteiheit zur Demut ist nach
E. Zemmrich die Gemeinschaft mit dem niedrigen §€hbs, denn sie verheil3t auch
Teilhabe an seiner Erhéhufity.Dem Hilflosen ist Gottes Hilfe gewiss (2 K@t5-7)
und wer sich selbst erniedrigt, wird von Gott erthdiMt 23,12; Lk 18,14). Eine

137ygl. P. DESELAERS Art.: Demut. Biblisch, in: LThK 11131995, 89f.
138 ygl. E. ZEMMRICH, Demut 407.
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Existenz entgegen der weltlichen Bedriickungs- ueddkangungslogik ist gefragt
Demut wird also im Neuen Testament als Bedingungifii der géttlichen Wirklichkeit
entsprechendes Leben gesehen. Jesus setzt deenStegth Macht und Herrschaft den
Anspruch einer souverdnen Friedfertigkeit und Desnigegen. Sie lebt in konkreter

Zuwendung zum N&chsten fiir eine Gott entsprech@iddichkeit.*®°

4.2.2. Neues Wertesystem

Mit der Sendung Jesu beginnt eine neue Zeit, edue Wirklichkeit, in der der Status
eines Menschen vom Gottesbezug her bestimmt wird anerkannte soziale
Bewertungsmuster provozierend in Frage gestellder®’" Das neue Wertesystem
orientiert sich nicht am menschlichen Streben ridakht und Reichtum. Das wird vor
allem an Jesus Christus und seinem Wirken aufgeZsigvar, wie im Philipperhymnus
(Phil 2,6-11) bezeugt, Gott gleich, hielt aber mnidaran fest, sondern entauf3erte und
erniedrigte sich bis zum Tod am Kreuz. Demut oftehbkich so fur E. Przywara als das
innerste Geheimnis der Menschwerdung: ,dass dig¢liGi Glorie in der souveranen
Freiheit der Goéttlichen Majestat steht, sie pregghen ins ,Nichts und Umsonst’ einer
,Horigkeit’” unter Menschen, und unter Menschen &lenker zu schmahlichster
Hinrichtung.®? In seiner Erniedrigung wird Jesus Christus zunedulff der Rettung
aller Erniedrigten und Wirklichkeit des neuen Merest®

Die Demut Jesu zeigt sich aber nach L. Gilen nithtin seiner Menschwerdung und
Passion. Er hat sie sein ganzes Leben hindurchallen Armut und personlichen
Anspruchslosigkeit geubt: ,Demiitig ist Christusder Verborgenheit und Armut von
Nazareth; im offentlichen Leben, da er in seinerssi@swirde nicht anerkannt und
geehrt, sondern von dem Grof3teil des Volkes unddesnFihrungsschicht abgelehnt,
mit Geringschatzung und Zuriicksetzung behandelt (Mg 7,44-47) und bekampft
wurde; im Leiden und Sterben, da er verspottetuatiohnt wurde'®*,

Vom Stellenwert der Demut in Jesu Wirken zeugerr aeh seine Predigten und
Handlungen. Jesus ist nicht gekommen, um sich diezndassen, sondern um zu dienen
(Mk 10,45) und gibt dafur in der FuBwaschung (JB(L120) ein Beispiel. Er fordert

139ygl. E. ZEMMRICH, Demut 403f.

10 ygl. E. ZEMMRICH, Demut 407.

161 E. ZEMMRICH, Demut 387.

182E mRzywARA, Demut, Geduld, Liebe 15.

3P DESELAERS Art.: Demut. Biblisch, in: LThK 11131995, 89f.
84|, GILEN, Zur Psychologie der religiosen Personlichkeit 75.
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seine Junger auf, sich nicht selbst zu erhebendesonimmer den geringsten Platz
einzunehmen (Lk 14,7-11) und den anderen zu digh&n 22,26). Als Vorbild
prasentiert er seinen Jingern ein Kind und ermsientu einer Neuorientierung, um so
zu werden, wie die Kinder. Demut meint somit eimmere Haltung freiwilliger,
verinnerlichter Niedrigkeit, die das Leben als gettrauende Friedfertigkeit pragt und
sich praktisch in der wohlwollenden, konkreten Hematung zum Néchsten zeidt.

Am Beispiel der Selbstgerechtigkeit der PharisaarnivJesus hingegen vor falscher
Demut und setzt deren Selbsterh6hung aufgrundigség Leistung das Beispiel des
demiutigen Zodllners entgegen, der seine Schuld mekghk 18,9-14). Das
Eingestandnis des Zoéliners gesiundigt zu haben e Reue sowie der Ausdruck
seiner Angewiesenheit auf Gottes Gnade werden iasedi Gleichnis als
Selbsterniedrigung und Umkehr verstanden. Hingegdenitisiert Jesus die

Uberheblichkeit der religiosen Elite, die die arsteverachtet.

4.2.3. Eckhard Zemmrich: Demut als Schlusselgrof3e

Ein modernes Demutsverstandnis entwickelt der exesuipe Theologe E. Zemmrich.
Er sient Demut als SchlisselgroRe fur Verstandmd Wollzug der geistlichen
GrundgroRen Glaube, Liebe und HoffnifiySeiner Ansicht nach ist eine Aufgabe der
Theologie die Weltwirklichkeit und die im Glauberkannte gottliche Wirklichkeit in
einer Wirklichkeitsdeutung zu verbinden und ihreechselseitigen Bezug darzustellen.
Demut kann in solch einem, wie er es nennt thesttgin Realismus ,zur Wahrnahme
der eigenen Unfahigkeit zur Beziehung, zur Wahrralder Stinde als dem Menschen
in seiner selbstgestalteten Wirklichkeit ureigenenichtende’, ontologische
Perversion*®” fiihren. Andererseits vermag diese Glaubensdemut aeen in der
Inkarnation zum Ausdruck kommenden Mut Gottes ziadhNgkeit zu folgen. Gott ist
aber auch Vorbild in der Liebesdemut, indem er, ldebe zu den Menschen wegen,
sein Gottsein aufgibt, sich herablasst und selbestddh wird. Der Mensch folgt dieser
Liebesdemut anderen Menschen gegeniber durch emiesg Selbstvergessenheit um
des anderen willen, da der Sorge um das Wohl désran eine Sorglosigkeit um das
eigene Wohl entspricht. Neben der Selbsterkenntnider Glaubensdemut und der

Selbstvergessenheit in der Liebesdemut spricht Eemrmdrich von der

1% ygl. E. ZEMMRICH, Demut 381.
186 ygl. E. ZEMMRICH, Demut 440.
187, ZEMMRICH, Demut 442,
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Selbstrelativierung in der Hoffnungsdemut. Den Bgrahmen fur die Hoffnungsdemut
bildet die Kirche Jesu Christi, in der die Gemehast die sich im Eschaton vollenden
wird, jetzt schon anfanghaft erlebbar und wirklish Die Demut bewahrt in dieser
Gemeinschaft vor der ,Aufgabe der Individualitieebo wie vor deren Ubersteigerung
in der lllusion der Identitat von Individualitat drUberindividualitat® und ist somit
Voraussetzung fur ein gelingendes Leben in der Gedeatft.

4.2.4. Anselm Grin: der Weg der Demut

Anselm Grin sieht im Anschluss an das 7. KapitelRiEgel des heiligen Benedikts das
Ziel der Demut nicht ,die Demutigung des Menschemmdern seine Erhdhung, seine
Verwandlung durch den Geist Gottes, der ihn gamzgar durchdringt, und die Lust an
dieser neuen Qualitat seines Lebeli8.Es ist also ein geistliches Ziel und nicht ein
moralisches: ,Es geht nicht um eine Tugend, sonésrigeht um die Befahigung zur
Kontemplation, um das reine Gebet, in dem wir mittGins werden diirfen® Der
Weg der Demut ist der Abstieg in die eigene Wilhkeit, in die Abgrinde seines
Unbewussten, und in die Ohnmacht seines eigenebedts. ,Wer in Berihrung kommt
mit seiner Menschlichkeit und Erdhaftigkeit, degigt empor zu Gott*’° Dieser Weg
fahrt letztlich von der Erniedrigung zur Liebe Gastt die uns erhdht und an sich zieht:
,ES ist ein Weg zum Leben, zum Einswerden mit Gait, Freiheit in und durch Gott
und zur Liebe, die der Heilige Geist selbst in bawirkt."* Damit ist es aber auch ein
Weg zum Mitmenschen, denn ,wer seiner eigenen Meitcbkeit begegnet ist, dem ist
nichts Menschliches fremd. Er ist ausgesdohnt migénal Menschlichen, das ihm
begegnet, gerade auch mit dem Schwachen und Krankiemlem Unvollkommenen
und Gescheiterten. Er sieht alles umfangen vom emil@8lick Gottes, von der
barmherzigen Sicht Jesi*

4.2.5. Reslimee
Wie bei Franziskus von Assisi haben auch die daggeh zeitgenéssischen Ansétze zur
Demut ihren Ausgangspunkt bei der Demut Gottes, sieh vor allem in der

Menschwerdung und der Passion manifestiert. Friamzisnchte mit seinen Brudern

188 A. GRUN, Benedikt von Nursia 46.
189 A. GRUN, Benedikt von Nursia 74.
170 A. GRUN, Benedikt von Nursia 47.
1 A. GRUN, Benedikt von Nursia 76.
172 A, GRUN, Benedikt von Nursia 76.
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dieser Demut Gottes nachfolgen und jegliche Formrm u@ochmut, Stolz und

Ichbezogenheit ablegen sowie auf Machtausibung Wihelrschaft in  den

zwischenmenschlichen Beziehungen verzichten. Erd@éston Uberzeugt, dass der
Mensch nichts aus sich selbst hat, sondern allesGait erhélt. Das erfllt Franziskus
mit grof3er Dankbarkeit und Freude Uber das WirketteéS. Im Leben und Handeln
Jesu zeigt sich ein neues Wertesystem, in dem Melcht, Herrschaft und Reichtum
zahlen, sondern Barmherzigkeit, Friedfertigkeit Widsorge. In Demut schatze einer
den anderen hoéher ein als sich selbst und brirgesthWertschatzung und Wohlwollen
entgegen. Im Mut, seine eigene Begrenztheit watetzonen und in Demut anzunehmen

wird der Mensch offen fur die Beziehung zu den Mitrechen und zu Gott.



5. Gehorsam

Der Begriff Gehorsam kommt in den Schriften desnEiskus von Assisi haufig vor
und spielt in der Spiritualitat des Heiligen einehtige Rolle. Heute ist dieser Begriff
problematisch und wie A. Rotzetter meint, negaggdizt: ,Nun ist aber Gehorsam ein
oft missbrauchtes und missverstandliches Wort.db# im Vokabular des modernen
Menschen, und wenn es doch aufscheint, dann wedienKrafte der Abwehr
freigesetzt”®. Gerade deshalb ist es bei der Auseinandersetminder Spiritualitat
des heiligen Franziskus unumganglich, diesen Beggiiau zu behandeln.

5.1. Gehorsam in der Spiritualitdit des heiligen
Franziskus

In den Schriften des heiligen Franziskus von Aslisst sich eine Entwicklung von
einer sehr freien zu einer sehr strengen Gehorsdfassung feststellen. Diese
Wandlung ist auf Vorkommnisse innerhalb der jund&muderschaft und auf die
enttduschenden Erfahrungen, die Franziskus aufgdesdraschen Anwachsens des
Ordens machen musste, zurtickzufihren. So legt Bkarszim Brief an Bruder Leo
noch eine sehr freie Auffassung vom Gehorsam deuf ywelche Weise auch immer es
dir besser erscheint, Gott, dem Herrn, zu gefalled seinen FulRspuren und seiner
Armut zu folgen, so tut es mit dem Segen GottessHdern, und mit dem Gehorsam
gegen mich(BrLeo 3). Franziskus vertraut hier auf das Gesg®ines Bruders flr das,
was im Sinne Gottes ist. Auch in den beiden Leleggedn lasst Franziskus hinsichtlich
des Gehorsams viel Interpretationsspielraum, wenpeeder Gehorsamsaufforderung
gegenuber den Oberen des Ordens immer wieder E#mdaingen macht: Daher
gebiete ich ihnen streng, dass sie ihren Ministarallem gehorchen, was sie zu halten
dem Herrn versprochen haben und was nicht ihrefeSesd unserer Regel zuwider“ist
(BReg 10,3). Wie L. Hardick und E. Grau schildernyurde dieser
Interpretationsspielraum im Bezug auf das, was mgegee Seele” ist, immer wieder
missbraucht: ,Einzelne Brider machten unter demwdod, besser zu wissen, was
,gegen die Regel und die Séedt, von der Freiheit der Regel Gebrauch und @yen
sich dem Gehorsam derart, dass sie sich von deme@hend wohl auch von den

13 A, ROTZETTER Franz von Assisi 70.
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anderen Briidern trennten und ein Leben nach eigeerdiinken fiihrtert*
Franziskus erkennt dieses Problem und spricht veddddn, die pngebunden
umherschweifen und sich um die Zucht der Regel kigmmert\ (BrOrd 45). Diese
Erfahrung ist fir Franziskus sehr schmerzlich umdsieht sich gezwungen, die
Gehorsamsauffassung immer scharfer zu formuliefgis, ,vom urspriinglichen
Idealismus der ersten Zeit und von der echten tiohien Freiheit nur noch wenig zu
spuren ist*”®. Im Testament heiRt es namlictind fest will ich dem Generalminister
dieser Bruderschaft gehorchen oder sonst dem Gaardilen er mir nach seinem
Willen gibt. Und ich will in seinen Handen sein veéim Gefangener derart, dass ich
nicht gehen noch handeln kann wider den Gehorsatnsemen Willen, weil er mein
Herr ist. [...] Und alle anderen Bruder sollen gdtem sein, ebenso ihren Guardianen
zu gehorcheh(Test 27-28.30).

Die unterschiedliche Formulierung des Gehorsamsgshbo den Schriften des Heiligen
ist also auf die geschichtliche Entwicklung dergen Bruderschaft zuriickzufuhren.
Fur die Spiritualitat des Franziskus ist aber Mtgna die inhaltliche Ausgestaltung des
Gehorsamsbegriffes entscheidend. Er fordert vomeseBriidern Gehorsam gegeniber
den Mitbrtdern, der Kirche, aber vor allem gegenidsr Regel, die er flr ein Leben

nach dem Evangelium formuliert hat.

5.1.1. Gehorsam gegeniiber der Regel

Der Gehorsam gegenuber der Lebensregel des Orstetie ierste und wichtigste Form
franziskanischen Gehorsams und fur alle Bruderclgleiin der Regel ist alles
zusammengefasst, was Franziskus fur ein Leben daoh Evangelium fir wichtig
erachtet. Die Autoritat der Regel ergibt sich soauts der Autoritat des Evangeliums
und damit letztlich aus der Autoritdt Gottes. W#s @ottes Wille erkannt wird, das
beansprucht den Gehorsam des Bruders. Wie wiclasgFdanziskus war, ist aus der
nicht bullierten Regel abzuleitennd wenn sie ausgeharrt haben in den Geboten des
Herrn, die sie um des heiligen Evangeliums und sheigenen Lebens willen
versprochen haben, sollen sie wissen, dass siealmen Gehorsam verweilen und vom
Herrn gesegnet siffdNbReg 5, 17). Wer nach den Geboten des Herrpy ldbibt im

Gehorsam und umgekehrt.

17| HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As3&i
175, HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As3ii
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Welche zentrale Rolle der Gehorsam in der Spiiititatles heiligen Franziskus spielt,
zeigt die Tatsache, dass die Aufnahme neuer Biitddden Orden durch die Aufnahme
in ein Gehorsamsverhéltnis erfolgt und zwar duras d/ersprechen nach dem
Evangelium und der Ordensregel zu lebdat gber das Probejahr beendet, sollen sie
zum Gehorsam angenommen werden, indem sie verspredieses Leben und diese
Regel immer zu befolger{BReg 2,11). Der Inhalt der Profess ist also na&m
heiligen Evangelium zu leben; der Weg dazu ist Befolgung der Regel. Der
Gehorsam ist das Band, das die Bruder innerhalliséeneinschaft verbindet und den
Einzelnen vor Verirrung schutzen soll.

In der Regeltreue geht es Franziskus keinesfalldignbuchstabengetreue Einhaltung
von Geboten und Verboten, sondern um die Wahrumgy éiebensweise, namlich dem
Leben nach dem Evangelium. Somit bleibt es fir Hskous wesentlich, immer auf den
personlichen Ruf Gottes zu héren. Wie L. Hardickd il Grau ausfuhren, ist der
Heilige selbst dafiir das beste Beispiel: ,Franzstkwsste sich von Gott unmittelbar
zum Leben nach dem Evangelium berufen, zu einenstalmchen Leben. Er liebte
diesen Ruf Gottes und folgte ihm in sich selbsgeesendem Gehorsari® Dieses
Wirken und diese Fuhrung Gottes erkennt Franzigkuch im Leben der Brider. Sie
sollen auf den Willen Gottes im eigenen Leben acthted gerade darauf ihren
Gehorsam richten. So ermutigt er Bruder Leo, sechusentscheiden, wie es ihm besser
erscheint, Gott dem Herrn zu gefallen (vgl. BrL&o Buch diejenigen, welche dem
Orden beitreten wollen, sollen ihren Besitz anAlimen verteilen und zwar so, wie es
»der Herr ihnen eingeben ma@BReg 2, 7).

Franziskanische Spiritualitdt deutet Gehorsam aalsh Verzicht auf den eigenen
Willen, um sich ganz dem Leben nach dem Evangehimnugeben: Die Bruder aber,
die Untergebene sind, sollen beherzigen, dassmi&attes willen dem eigenen Willen
entsagt haben. Daher gebiete ich ihnen streng, dassihren Ministern in allem
gehorchen, was sie zu halten dem Herrn versprotiaé&en und was nicht ihrer Seele
und der Regel zuwider fs(BReg 10,2-3). Nach J. Garrido bestimmt das Rpirdes
Gehorsams den ganzen Menschen. ,Wenn dem nichéis® dann ware der Gehorsam
keine Berufung, sondern bloRR eine Frage des Rééhtsh Extremfall kann Gehorsam
so zur radikalen SelbstentdufRerung werdeber, heilige Gehorsam macht alles

76|, HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von Asag.
17 3. ®RRIDO, Die Lebensregel des Franz von Assisi 259.
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leibliche und fleischliche Verlangen zuschanden bali seinen Leib abgetotet, damit
er dem Geiste gehorche und seinem Bruder gehbtr(BeTug 14-15). Nach A.
Rotzetter geht es Franziskus dabei um eine Gehstagmin der das eigenméchtige,
egozentrische Wollen nicht zum Zug kommt, sondam ,géttliche Eingebung’ zur
Dynamik des Menschen wirtf®. Ein Beispiel dafiir ware die Treue zum eigenen
Versprechen bei der Profess auch in schwierigamatiinen sowie das Ertragen von
Not und Verfolgung. Als einer der Minister seinesntds muide wird und in die
Einsiedelei flichten mochte, weil seine Briuder gmhmahen, ermutigt ihn Franziskus
auszuharren, den Brudern Erbarmen zu erweisen urah édein Beispiel wieder zum
Herrn zu fuhren: Alles, was dich hindert, Gott den Herrn zu liebend wer immer dir
Schwierigkeiten machen mag, entweder Brider odefer auch wenn sie dich
schlagen sollten, alles musst du fur Gnade haltémd also sollst du verlangen und
nicht anders. Und dies gelte dir um des wahren @ams willen gegen Gott den
Herrn und gegen mich; denn ich weil3 sicher, dass dler wahre Gehorsam ‘ist
(BrMin 2-4). Vorbild fiur diesen Gehorsam trotz Baédgnis ist fur Franziskus Jesus
Christus: Er legte aber seinen Willen in den Willen des \Vatand sprach: ,Vater, es
geschehe dein Wille; nicht wie ich will, sonderrewu’ (Mt 26,26-27) (BrGl 11, 10).
Diesen Gehorsam gegenuiber dem Vater verwirkliokgeslbis in den Toddgnn unser
Herr Jesus Christus hat sein Leben hingegeben, em @ehorsam gegen seinen
heiligsten Vater nicht zu verwirke(BrOrd 46).

A. Rotzetter leitet den franziskanischen Gehorsamsth vom Horen ab und sieht den
Christen zunachst als Horer und Zuhorer, der imeH@uf die anderen die eigentliche
Freiheit erfahrt und verwirklicht: ,Gewiss ist dessZuho6ren zunéchst gleichbedeutend
mit Kontemplation und bezieht sich in erster Liaief die Heilige Schrift, bzw. auf
Gott, der sich in Jesus Christus durch diese Sdme#eugt. Aber ebenso bezieht sich
dieses Horen auf den Mitbruder, die Gemeinschaff die Kirche, auf die
verschiedensten Situationen, ja selbst auf die rstairKreatur, wie Franziskus einmal
sagt. Auf alles und auf jeden gilt es hinzuhdreh, sich darin der Wille Gottes

kundtue?’®.

178 A, ROTZETTER Franz von Assisi 71.
1 A, ROTZETTER Franz von Assisi, 72.
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5.1.2. Gehorsam gegeniiber Mitbriidern

Die Gemeinschatft ist fir Franziskus und seine Brivde grof3ter Bedeutung, ,weil nur
im Horen echtes Leben moglich i€ Es handelt sich dabei um ein gegenseitiges
Horen und Gehorchen:Durch die Liebe des Geistes sollen sie einandeuviitiegy
dienen und gehorchen (vgl. Gal 5,13). Das ist [def wahre und sichere Gehorsam
unseres Herrn JesuBhristus” (Fragm. I, 7; vgl. NbReg 5, 14b-15).

Die Untergebenen sollen den Oberen gehorclemen Dingen, welche das Heil der
Seele angehen und unserem Leben nicht zuwsdet (NbReg 4,3). Mit dieser
Einschrankung, also innerhalb den Grenzen der lssbgrl sollen die Brider den
Gehorsam gegenuber dem Oberen radikal leben, aesh sie flr sich vielleicht einen
besseren Weg sehen wirdeldngd wenn der Untergebene einmal etwas sieht, was fi
seine Seele besser und nutzlicher ist als dasdea®bere befielt, so soll er das seine
freiwillig Gott zum Opfer bringen; was aber vom @dae kommt, soll er tatkréaftig zu
erfillen trachten. Denn das ist der von der Lielstragene Gehorsam (vgl. 1 Petr
1,22), weil er Gott und dem néchsten Genuge léifEen 3,5-6).

Weil dieser Gehorsam gegen den Oberen fur Frarzistiwichtig ist, findet er fur die
ungehorsamen Bruder ungewohnlich harte Worlss gibt namlich viele Ordensleute,
die unter dem Vorwand, etwas Besseres zu seherdaalswas ihre Oberen ihnen
befehlen, rickwarts schauen (vgl. Lk 9,62) und zAwswurf des eigenen Willens
zurtckkehrenvgl. Spr 26,11; 2 Petr 2,22Diese sind Mérder und bewirken wegen ihrer
bdsen Beispiele, dass viele Seelen verloren géBen 3,10-11).

Der Gehorsam gegeniber den Oberen hat aber eiree Gfanze, namlich dort, wo er
dem Willen Gottes widersprichtKein Mensch soll kraft des Gehorsams verpflichtet
sein, jemanden in einer Sache zu gehorchen, wo Sohelld oder Siinde begangen
wird“ (BrGl Il, 41). Franziskus geht sogar noch weitgWWenn aber der Oberglem
Untergebenenktwas gegen seine Seele befehlen wirde, so dahnerzwar nicht
gehorchen, soll ihn aber nicht verlassen. Und wenmnleswegen von einigen verfolgt
wuirde, soll er sie um Gottes Willen noch mehr IebBenn wer eher Verfolgung
ertragt, als dass er von seinen Briudern getrennides@ wollte, der verharrt wahrlich
im vollkommenen Gehorsam, weil er ,sein Leben &itisergl. Joh 15,13) fur seine
Bruder (Erm 3, 7-9).

180 A, ROTZETTER Franz von Assisi 73.
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Eine weiter Einschréankung der Gehorsamspflicht édgzsich auf das Verhaltnis der
Geschlechter: Auf keinen Fall darf eine Frau von einem Bruder &in
Gehorsamsverhéltnis aufgenommen werden, sonderndeat ihr ein geistlicher Rat
erteilt worden ist, mag sie BulRe tun, wo sie“wWiNbReg, 12,4). Franziskus winscht
demnach, dass seine Bruder den Oberen gehorchiemn stabei nicht eine Schuld
begangen oder die Regel verletzt wird. Umgekehrllesodie Minister den
Untergebenen untertanig seinDig Minister aber sollen sie liebevoll und gitig
aufnehmen und ihnen mit so grof3er Herzlichkeit bege, dass sie mit ihnen reden und
tun kdnnen wie Herrn mit ihren Knechten. Denn db es® sein, dass die Minister die
Knechte aller Bruder sind“. Gehorsam steht bei Franziskus also in engem
Zusammenhang mit dem ,Mindersein“. In der Brudergerschaft soll es keine
Machthaber und Herrscher geben (vgl. NbReg 5,9)¢dem Horer und Diener. Jeder
soll der Diener und Untergebene des jeweils andegen Wie L. Hardick und E. Grau
ausfuhren sieht Franziskus namlich im Mitmenschem lderrn Jesus: ,Darum soll der
Obere in seinen Untergebenen Christus, den Hernenseihnen dementsprechend
begegnen und zu dienen bereit sein, wie umgekahrUdtergebene im Oberen den
Herrn Jesus Christus erblickt und ihm zu dienergehorchen bereit sein mu$$“ Der
Ordensgehorsam ist fir Franziskus die Einbruclestdlir den Herrn in das
Zusammenleben der Bruder und in deren Zusammenlebemen Menschen. Aus
diesem Grund soll der eine auf den anderen H&ten

In ihrer Beziehung zu den Untergebenen kommt demidtéirn eine grol3e
Verantwortung zu, da sie das Leben der Brider baidend beeinflussen. Franziskus
greift in der Benennung der Oberen ein neutestdiolees Motiv auf, namlich das des
wachenden Hirten (= Guardiaf} So miissen sie den neuen Mitgliedern den Ort ihres
kinftigen Lebens in einer bestimmten Niederlassieg Ordens zuweisen (vgl. NbReg
4,2) und denen, die sie fur fahig erachten, dediftienst oder die Mission erlauben
(vgl. BReg 9,2;12,1-2). Die Minister sollen immexdenken, gass ihnen die Sorge fur
die Seelen der Bruder anvertraut‘igNbReg 4,6b)und sich in briderlicher Liebe um
sie kimmern. Es ist ihre Aufgabe die Untergeberaufiyp aufzusuchen und wenn es
sein muss, in Demut und Liebe zurechtzuweisen B&eg 10,1). Bei Zweifel oder
Unsicherheiten im Leben nach dem Evangelium salienMinister sich véterlich um

181 . HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As38%.
182ygl. L. HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As3&s.
183 ygl. BrMin 12.14; BrOrd 47; Test 27.30.
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die Bruder kimmern: \Wenn Bruder, an welchen Orten auch immer sie simder
Leben nicht beobachten kdnnen, sollen sie, so Bckieekonnen, zu ihrem Minister
Zuflucht nehmen und ihm dies mitteilen. Der Mimisiemuhe sich, so flr sie zu sorgen,
wie er selbst wiinschte, dass ihm geschahe, weimnearer ganz éhnlichen Lage ware
(NbReg 5,1-2). Macht sich ein Bruder schuldig, soll sder Minister ihm
Barmherzigkeit, Geduld und Unterstitzung zuteildeerlassen (vgl. BrGl 1l, 43-44).
Den Ministern kommt also im Bezug auf ihre Unteryetn eine grol3e Verantwortung
zu. Franziskus will, dass sie sich dessen stetsig®vsind: |Jnd sollte etwaggemeint

ist einer der Bruderyon diesen durch ihre Schuld und durch ihr schiesiBeispiel
verloren gehen, so werden sie am Tag des Geriétgebenschaft ablegen mussen (vgl.
Mt 12,36) vor dem Herrn Jesus ChristiislbReg 4,6c¢). Sollte aber dennoch ein Fehler
passieren, sollen auch die Untergebenen mit deme@lerbarmen haben (vgl. Erm 3,
7-9).

Franziskus ermutigt die Bruder, ihre Minister zuifpn und etwaiges Fehlverhalten
dem Generalminister zu meldeniedoch sollen alle Bruder, die den Ministern und
Dienern unterstellt sind, mit verstandiger Sorgfalif das achten, was die Minister und
Diener tun. Und wenn sie sehen, dass einer vonnitileeschlich wandelt und nicht
geistlich, wie es der Rechtheit unseres Lebengrcits, und er sich nach der dritten
Ermahnung nicht bessert, dann sollen sie, ohne digich irgendeinen Widerspruch
davon abbringen zu lassen, auf dem Pfingstkapiegh dMinister und Diener der
gesamten Bruderschaft Bericht erstatté@dbReg 5,3b-4). Die Autoritat der Minister ist
also eine verantwortete.

Franziskus selbst ist bemuht, aus seiner Autdceéit Machtinstrument zu machen und
nimmt in der Entwicklung des Ordens aus Demut tiel, was nicht seinem Ideal
entspricht. Dort, wo er das Fundament des Ordeféhiget sieht, greift er in aller
Strenge ein. Dies betriff beispielsweise die Lebegal: ,Und von Seiten Gottes, des
Allméachtigen, und des Papstes und im Gehorsam ftgelidh, Bruder Franziskus,
streng, und befehle, dass niemand von dem, waeserdLebensordnung geschrieben
ist, etwas streiche oder ihr etwas weiteres sdhfifthinzuftige (Dt 4,2; 12,32), sowie
auch, dass die Bruder keine andere Regel habearsdNbReg XXIV, 4). Auch der
Verzicht auf jegliche Art von Privilegien ist Fraskus von so grofl3er Bedeutung, dass
er strengen Gehorsam fordert, weil andernfallsMeslersein hintergangen wirdich
befehle streng im Gehorsam allen Bridern, wo imeierauch sind, dass sie nicht

wagen sollen, irgendeinen Brief bei der romischemi&Kzu erbitten, weder durch sich
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noch durch irgendeine Mittelsperson, weder fur dfiehe noch wegen irgend eines
Ortes, weder unter dem Vorwand der Predigt nochendgiblicher Verfolgun(Test
25). Zornig und ungehalten wird Franziskus dort,evalas Gebet und die Kirchlichkeit
gefahrdet sieht:)nd sollten sich solche finden, dass sie das Qffiznicht der Regel
gemal hielten und auf andere Weise verandern waditeer nicht katholisch wéren —
alle Bruder, wo immer sie sind, sollen im Gehorsgehalten sein, einen solchen, wo
immer sie ihn finden, dem nachsten Kustos jenessPQwo sie ihn gefunden haben,
vorzufuhren. Und der Kustos sei streng im Gehorsarpflichtet, ihn bei Tag und bei
Nacht wie einen Gefangenen scharf zu bewachen,ass ér seinen Handen nicht
entrissen werden kann, bis er ihn in eigener Perden Handen seines Ministers
Ubergibt (Test 31-32). Mit A. Rotzetter kann hier gesagtrden: ,Der Zorn spricht
anders als die Gelassenh®it“ Dennoch wird deutlich wie wichtig Franziskus die

Kirchlichkeit seines Ordens war.

5.1.3. Gehorsam gegeniiber der Kirche

Franziskus will seine Bruderschaft im Raum der &hsshen Kirche aufbauen und
gelobt deren Amtstrdgern gegenuber GehorsgBruder Franziskus verspricht
Gehorsam und Ehrerbietung dem Herrn Papst Honoduas seinen rechtméalfigen
Nachfolgern sowie der Romischen Kirche. Und dieeasid Brider sollen verpflichtet
sein, dem Bruder Franziskus und dessen Nachfolgerehorchen“(BReg I,2f). Wie
Anton Rotzetter betont, mochte er ,innerhalb deth&kschen Kirche dienen, in den
Raum der Grol3kirche hinein sein neues Leben zualEmig bringen, das Evangelium
mit allen Konsequenzen in sie hinein integrietéh“Als Schutz der Orthodoxie seines
Ordens, lasst er um einen Kardinal bitteAu3erdem befehle ich den Ministern im
Gehorsam, vom Herrn Papst einen aus den Kardindmheiligen Romischen Kirche
zu erbitten, der diese Bruderschaft lenke, in Sclud in Zucht nehme, auf dass wir
allezeit den Fuf3en dieser heiligen Kirchen untertard unterworfen, feststehend im
katholischen Glauben (vgl. Kol 1,23), die Armut W®mut und das heilige Evangelium
unseres Herrn Jesus Christus beobachten, was siiversprochen habéiiBReg XiIl,
3-4). Damit distanziert sich Franziskus grundlegetma den kirchenkritischen und

kirchenfeindlichen haretischen Bewegungen seinér Ze

184 A. ROTZETTER Franz von Assisi 74.
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Die Bruder sollen aber nicht nur gegentber derhérals Institution Gehorsam zeigen,
sondern auch gegenuber jedem einzelnen Priesténd ,alle Kleriker und alle
Ordensleute sollen wir als Herrn betrachten in deimgen, die das Heil der Seele
angehen und nicht von unserem Orden abweichen.itwadWeihe und ihrem Amt und
Dienst wollen wir im Herrn Ehrfurcht erweiseiiNbReg X1X,3). Das Modell des
Gehorsams gegenuber der kirchlichen Hierarchialst, wie J. Garrido betont, ein
typisch sakrales: ,Der Papst, die Bischofe und iKeer sind die ,Herren’; sie sind
wurdig, Gehorsam und vorbehaltlose Ehrfurcht zufamgen, so als waren sie der Herr
Jesus héchst personlich® Selbst wenn es sich um offensichtlich stindige sirager
handelt, will er ihnen den Gehorsam nicht verwaigexeil er im Heilsdienst des
Priesters den auferstandenen Jesus vergegenvgigtigund sie allein den Leib und das
Blut Christi empfangen und darreicherdnd wenn ich so groRe Weisheit hatte, wie
Salomon sie gehabt hat, und fande armselige PrieBgser Welt — in den Pfarreien,
wo sie weilen, will ich nicht gegen ihren Willeredigen... Und ich will in ihnen die
Sinde nicht sehen, weil ich den Sohn Gottes imilemblicke und sie meine Herren
sind. Und deswegen tue ich das, weil ich leiblishese von ihm, dem héchsten Sohn
Gottes, in dieser Welt nichts sehe als seinengstdn Leib und sein heiligstes Blut, das

sie selbst empfangen und sie allein den anderereitaerf (Test 7.9-10).

5.1.4. Zusammenfassung

Der Gehorsam nimmt in der Spiritualitat des hefli@anziskus eine zentrale Rolle ein.
S. Knobloch sieht im Gehorsam sogar die Grundforohet Lebens des heiligen
Franziskus und diesen damit in seiner Spirituadit&turspringlicher und grundlegender
als die Armut aff’. Denn letztlich ist mit Gehorsam Lebensorientigrian Gott
gemeint, ein an Gott ausgerichtetes Leben, welchdikal und konsequent offen und
empfanglich ist fir das, was von Gott kommt.

Die wichtigste Weise franziskanischen Gehorsamtehesm Gehorsam gegeniber der
Regel, die das Leben nach dem heiligen Evangeliesthreibt. Da die Regel ihre
Autoritat aus dem Evangelium schopft, ist es letatider Gehorsam gegentber dem
Willen Gottes, dem alles unterzuordnen ist. Der @é&dim gegeniber dem Mitbruder
soll Hilfe und Korrektiv auf dem Lebensweg sein wwdange er nicht dem Leben oder

der Regel der Gemeinschaft widerspricht, radikéizegen werden. Dabei sollen Obere

18 3. ®RRIDO, Die Lebensregel des Franz von Assisi 262.
1875, KnoBLOCH, Der von Gott Beriihrte 9.
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und Untergebene barmherzig miteinander umgeheander demutig dienen und im
anderen den Herrn sehen. Auch den Amtstragern deln&gegenuber will Franziskus
gehorsam sein, weil er in ihnen Christus erkenmt @inmochte seinen Orden bewusst
im Raum der katholischen Kirche zur Entfaltung ben.

Letztlich geht es im Ordensgehorsam, wie L. Hardioll E. Grau ausfihr&fl, um die
Erhaltung und Verwirklichung der Liebe, die Gotwegt hat Mensch zu werden und
gehorsam zu sein. Es ist jene Liebe, die den andsiber einschatzt, als sich selbst
und daher als den Herrn anerkennen und ihm geholcra. Somit gehéren Liebe und
Gehorsam fur Franziskus zusammeerrin, heilige Liebe, der Herr erhalte dich mit
deiner Schwester, dem heiligen Gehors&arTug 3).

18 ygl. L. HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As288.
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5.2. Gehorsam in der gegenwartigen theologischen
Reflexion

Das Thema Gehorsam nimmt im christlichen Glaubeme ezentrale Rolle ein.
Angefangen vom Ungehorsam Adams, lUber den Glaubbossam Abrahams und der
erwarteten Fligsamkeit des Volkes Israel, bis hm giehorsam Jesu Christi ist er ein
bedeutender Begriff in der Heiligen Schrift. In daslge hatte dieser als einer der drei
Evangelischen Réate vor allem in der monastischauliion groRe Bedeutung und war
auch fur Franziskus ein zentraler Begriff seinerrigalitdt. Heute ist das Wort oft
negativ besetzt und wird als Einschrdnkung der gméichen Freiheit und
Selbstbestimmung sowie einer Unterordnung, die déemschen nicht wirdig ist,
verstanden. Gehorsam gilt als Tugend der Schwaahédninfantilen, die sich damit
Konflikte mit den Machtigen ersparen und ungesanadavon kommen wolléff.
Stehen nicht Begriffe wie Freiheit, SelbstbestimmurSelbstverwirklichung und
Selbstverantwortung hoher als Gehorsam? Die Assozianit den Begriffen ,,oben*
und ,unten®, Uber- und Unterordnung oder Befehlen Gehorchen lassen das Wort
modernen, selbstbestimmten Menschen oft fremd emseh. Vor allem auch die
Erinnerung an jene schrecklichen Ereignisse imdwalsozialismus, wo aus Gehorsam
deportiert und gemordet wurde, qualifizieren dergmBk eher als Unwert, denn als
Wert. Somit ist Gehorsam, wie A. Herzig betont, figle Zeitgenossen eine lberholte,
ja gefahrliche Geisteshaltung, die moglichst Ubewan werden muss, nicht zuletzt in
der Kirché®. Auch D. Sollé®* ist der Ansicht, dass wir heute als Christen dlet®
haben, den Gehorsam tUberhaupt zu kritisieren, asd diese Kritik radikal sein muss,
denn auch der Gehorsam Gott gegenuber ist prohkhatynd mit dem Hinweis auf
den Nationalsozialismus schreibt sie: ,Wer diesemtefigrund vergisst oder verdrangt
und frohlich wieder beim Gehorsam anfangt, als kenas nur darauf an, dem richtigen
Herrn zu gehorchen, der hat nichts aus dem Unkeérfiottes, der Geschichte heif3t,
gelernt.*? Im Folgenden soll der Weg des Begriffes Gehorsaom der Heiligen
Schrift bis zur heutigen Kritik daran, nachgegangenden.

189ygl. G. GRESHAKE, Gottes Willen tun 9.

10ygl. A. HERZIG, Gehorsam um des Lebens Willen, in: W. Miiller,i Ezem Leben 91.
¥1ygl. D. LLE, Phantasie und Gehorsam 14.

192 LLE, Phantasie und Gehorsam 14.
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5.2.1. Bibeltheologischer Uberblick

Die im Neuen Testament verwendeten Begriffe Gelmorggriech. vtakon) und
gehorchen yrokovelv) sind in ihrer Bedeutung nicht deckungsgleich detn, was
mangels eigener Terminologie im Alten Testamengedsickt wird mit ,horen* auf
die Stimme Jahwes (Ex 5,2 u. 8.), seine Worte Jmaned tun“ (Ex 23,22 u. 6.) oder
.bewahren* (Dtn 6,3 u. 0.), ,seinen Willen tun* (B6,9 u. 6.), ihm ,antworten®* (Ex
10,3 u. 6.3*° Die Beziehung zwischen Gott und Mensch beziehuaige Israel wird
also in der hebréaischen Bibel als standiger Didlegriffen, in dem Gott die Menschen
anredet und dieser mit der Bereitschaft, sich daemzulassen, antwortet. Den Rahmen
dieses Verhaltnisses bietet die Vorstellung vomdun

Auch in den Evangelien des Neuen Testaments singiedVl. Theobald betont, nicht
Menschen, sondern Damonen, Sturm und Wasserwogelthevdem Befehl Jesu
gehorchen. Menschen hingegen sollen entsprecheamah @lttestamentlichen
Sprachgebrauch die Worte Jesu oder den Willen &qtiéren* (Mk 4,3; 9,7 parr.),
,héren und tun“ (Mt 7,24 par.) oder ,bewahren“ (RB,2f.; Lk 11,28)** Deutlich wird
dies vor allem im Gleichnis vom Samann, wonach lda8 nicht vom subordinaten
Gehorchen abhangt, sondern vom freien Héren dested/oGottes und vom
verantworteten Handeln, das es bewirken #1ll.

Nach W. Beinert ist also die Antwort des Menschehdas Wort Gottes gemald dem
Duktus der biblischen Schriften nicht ein einfacliasagen, ein schlichtes Gehorchen,
sondern kann bei aller Anerkennung der Hoheit Gate echter Diskurs mit ihm sein.
Als Beispiele kdnnen hier das Buch ljob (vgl. 1j®8,21; 19) und auch ein Ausspruch
des Prophet Jeremia in seelischer Bedrangnis amgefiérden: Du bleibst im Recht,
Herr, wenn ich mit dir streite; dennoch muss icht dir rechten. Warum haben die
Frevler Erfolg, weshalb konnen alle Abtrinnigengos sein? (Jer 12,1) Auch Jesus
von Nazareth fuhrt argumentative Gesprache mit &egmvie mit Jingern. Hinter
diesem biblischem Dialogverstandnis steht nach indt als letzte Basis die Liebe
des menschenfreundlichen Gottes, der damit dieopals Wirde seiner Kreaturen

193ygl. M. THEOBALD, Art.: Gehorsam. Biblisch-theologisch, in: LThK,1$1995, 358f.
19 M. THEOBALD, Art.: Gehorsam. Biblisch-theologisch, in: LThK 18995, 358f.
195w, BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 97.
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respektiert und zur vollen Ausbildung bringt: ,Rarsein heildt Selbstand und Freiheit,
Einsicht und Verstehen besitzen und ausiiben kétiien.

Der Begriff Gehorsam kommt vor allem in den pawlatien Schriften vor. Es wird aber
auch dort, wie D. Solle ausfuhrt, zwischen dem Gglen als der religiosen
Entscheidung und dem Untertansein als einem sozialel politischen Verhalten
sprachlich unterschieden: ,das Gehorchen, das taitli&n gleichgesetzt werden kann,
hat seine sprachliche Wurzel im ,héren‘ (hypakoleitas andere Wort fur Gehorsam,
das zum Beispiel fur die Unterordnung unter diei@Xait gebraucht wird, hangt mit
dem Wort ,ordnen’ zusammen, das aus dem militaesdBereich stammt und das Sich-
Aufstellen in Reih und Glied oder die Schlachtonmigiezeichnet (hypotassesthar
Aber diese Unterscheidung zwischen dem hérenderorGatm des Glaubens und der
hergestellten Unterordnung ist ihrer Meinung nachos frih verlorengegangen. Mit
der Betonung des Gehorsams als Strukturmoment thrgo&s mochte Paulus, nach
Ansicht von M. Theobald, die radikale Angewiesehhéés Menschen auf das
Evangelium ausdriicken und dartber hinaus das Missvelnis abwehren, dass die
von ihm propagierte Freiheit der Kinder Gottes thisshem Indifferentismus flhre.
Dabei weil3 Paulus, so M. Theobald weiter, um digemiche Unangemessenheit der
Sklavenmetaphorik als Analogie fur den Glaubensktduélt sie aber angesichts der
sittlichen ,Anfélligkeit* des Menschen fur zweckmégf{vgl. Rom 6,19a). Eine weitere
Verscharfung des autoritdren Befehl-Gehorsam-Rrinerfolgt in den Pastoralbriefen.
Hat noch bei Paulus die Gemeinde eine diaologisstnektur, da er diese als ein
dynamisches, durch die allen je gegebenen Charigiagiedertes Beziehungsgeflecht
nach Art eines vitalen Leibes sieht, wird in destBealbriefen eine Gemeindeordnung
mit strenger Uber- und Unterordnung in Analogie zamtiken Hauswesen proklamiert.
In diesem streng hierarchischen System hat der Jdasteher eine fast totale

Verfigungsgewalt tber die Hausgenossen inne.

5.2.2. Wolfgang Beinert: Gehorsam als Dialog

Die Neuzeit brachte im Zuge der Aufklarung und D&mtsierungsprozesse, aber vor
allem auch der schrecklichen Erfahrungen aus dafitéwen Gehorsamsansprtichen der
diktatorischen Gewaltsysteme des 20. Jahrhundidets hachhaltigen Zusammenbruch

dieser autoritar- patriarchalischen Vorstellung gnof3en Kreisen der westlichen

198\\/. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 93.
197D, $3LLE, Phantasie und Gehorsam 36.
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Gesellschaften. Die Menschen, auch die Christerdevu wie W. Beinert betont,
.allergisch* auf die Uberlieferten Obertanen-Uraeen-Systeme und verlie3en sich
lieber auf ihr eigenes Gewissen als letzte und $t@ciNorm erkenntnisgeleiteten
Handelns, auch bezuglich der Weisungen der Kirbiese reagierte mit der Lehre von
der absoluten Souveranitdt des romischen Papstes der Zuspitzung im
Unfehlbarkeitsdogma von 1870 sowie der ScharfungDiktrin vom vollkommenen
Gehorsam gegentiiber allen Lehrweisungen tberfi&upy. Beinert restimiert diese
Reaktion seitens der Kirche jedoch so: ,Die romesch/ersuche zur Wahrung der
Autoritat des Lehramtes sind proportional zu dérerlust.”

Fir W. Beinert sollte anstatt der Forderung naaterai vollkommenen Gehorsam
gegenuber dem Lehramt ein Dialog entstehen, denerdéleinung nach ist Gehorsam
innerhalb der katholischen Kirche nur dann humae wfhristlich moéglich, wenn
erwiesenermallen fur den Befehlsempfanger feststeddss die Weisung
glaubenskonform und geistgeleitet ist. Ebenso k&mhorsam nur dann gefordert
werden, wenn er das Wohl des Subjektes foérdBer ,Sabbat ist fir den Menschen da,
nicht der Mensch fur den Sabb@ik2,27f). Diese Aussage Jesu zeigt W. Beineasd
es nicht gentigt, Gesetz oder Gebote zu rezipismrdern es muss gesichert sein, dass
es die Setzung des Willens Gottes hier und jetat Benn auch die
Lebenswelttauglichkeit, die Entsprechung zu dencZen der Zeit’ ist immer Ausdruck
des Willens Gottes. Autoritéat verdient nach W. Beinzwar einen Vorschuss des
Vertrauens und Loyalitat, aber der zum Gehorsang&otrderte hat fur sich zu prifen,
ob er damit tatséachlich Gottes Willen entspriclenm sonst wére es kein christlicher
Gehorsam, sondern bestenfalls Subordination. ,\Wekees aber soll sich ein Christ oder
eine Christin dessen vergewissern als argumentatiipiskurs und Dialog? [...] Der
Christ kann also, gerade weil er Christ und alstsi geistbegabt ist, keine schlichte
Verstandes- und Willensunterwerfung (sich) leist®ain Gehorsam verlore in diesem
Moment seine menschliche und christliche Komponenge ware nicht mehr Tugend,
d. h. aktiv-verantwortliches und zielgerichtetesntiieln, sondern blof3 noch inhumane
Unterwerfung.*®® Das Urteil der Autoritat ist also nur in dem Maftetibernehmen, als
es sich fur den zum Gehorsam Aufgeforderten alstigoerweist. Will die Autoritat

erreichen, dass der Untergebene zu einer gleichédandhaltung kommt wie er, dann

198 ygl. W. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 100f.
199\, BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 112f.



Gehorsam in der gegenwartigen theologischen Hefliex 81

bleibt ihm keine andere Moglichkeit, als in den Kdiss einzutreten und den
~Wahrheitsbeweis* anzutreten. Sie muss also ihrein@e, Argumente und
Uberlegungen, die sie zu ihrem Entschluss fihrieffien legen und der Kritik
aussetzen.

Damit ergibt sich fir W. Beinert in Bezug auf deeh®rsam ein mehrstufiger Prozess
mit folgender Dialogsituatidi®> Zu Beginn steht der Befehl der Autoritat. Der
Untergebene zeigt eine grundséatzliche Bereitschaft Gehorsam und eine loyale
Haltung gegenuber der Autoritat und priuft den Begalf Konformitat mit der Sache
und mit dem gottlichen Willen. Wenn der Befehl urdeesem Kriterium als einsichtig
erscheint, fuhrt er ihn aus. Erscheint er hingegeht als einsichtig, wird ein Diskurs
mit der Autoritat notwendig. Kann diese in der Amgntation Uberzeugen, fuhrt der
Untergeben den Befehl nun aus. Wenn der Befehlsamgpf nicht Gberzeugt werden
konnte, muss der Gehorsam solange suspendiert nydveder Befehl korrigiert oder
plausibel gemacht werden konnte.

W. Beinert spricht sich also fur den Gehorsam gébgender Autoritat der katholischen
Kirche aus, aber als Dialog und im Dialog. Dennisgrder Uberzeugung, dass die
Aufgabe der Kirche nicht die Festschreibung desuStgquo, oder die Bewahrung vor
der Komplexitat des Daseins ist, sondern Wachsturder Fulle des Geistes, der in
allen wirkt. Somit ist fur die Kirche als Ganzes @galog wichtig, denn sie ist, wie W.
Beinert erinnert, nicht der fortlebende Christubste sondern nur dessen Sakrament,
also ein ,wesentlich unvollkommenes Werkzeug, dasiner gewissen Analogie zwar
zu ihrem Herrn steht, aber eben so, dass die Uichkalt groRer als die Ahnlichkeit
ist*?®L Da die Kirche aus Menschen besteht, steht siadgttzlich auch unter den
Vorzeichen von Sinde, Unzuldnglichkeit und Irrtuomit ist fur W. Beinert der
zentrale Gedanke beim Thema Gehorsam der in deentdfung des Johannes
mehrfach wiederholte Satz ,Htren, was der Geist @emeinden sagt‘ (Offb
2,7.11.17). ,In diesem Gehorsam der ganzen Kirafie, sich in ihren Gliedern
dialogisch des rechten Horens versichert, ist kitbkr Gehorsam allein denkbar,

einzufordern und nétig?®?

20ygl. W. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 113.
201\y/. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 116.
202\y/. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 122.
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5.2.3. Gisbert Greshake: Gehorsam als Lebensiibergabe an @o

Auch fir G. Greshake meint Gehorsam nicht, Anongjem von Autoritaten, Befehle,
Gesetze und Paragraphen unverziglich und unbedingefolgen. Er fuhrt Jesus als
Beispiel an, der die Gesetze, Regeln und Sittemeseleit grundsatzlich einhielt (vgl.
Mk 10, 19), aber auch in souveraner Freiheit relatie (z.B. Sabbatgebot), wenn ein
starres Gesetzesverstandnis den eigentlichen Heils®rstellte?® Er wollte so die
eigentliche, Leben garantierende Intention derlighdn Weisung freilegen und zum
Ausdruck bringen, dass Gottes Wille nicht nur urghhausschlie3lich im Gesetz, und
schon gar nicht im eng-buchstabenmé&Rig verstand@e=etz zur Geltung kommt.
Vorbehaltlose Liebe, die Jesus verkiindete und gdiatie, lasst sich nicht mehr in
Buchstaben und Gesetzen konkretisieren. Als Warrmunadikalem Gesetzesglauben
sieht G. Greshake die Schriftstelle Joh 19,7: ,W4ben ein Gesetz, und nach diesem
Gesetz muss er sterben!®. Somit schreibt er Ukeedge Verbindung von Glaube und
religiosem Gesetz in der rémischen Kirche: ,Dasnisht einfach falsch, aber es wére
schlimm, die darin lauernde Gefahr zu Ubersehemjicl zu glauben, im ,Haben’ von
Gesetzen den Willen Gottes und im ,Befolgen’ vorrdsahiriften und Regeln sein Heil
zu finden.?%

Gehorsam hat fur G. Greshake aber einen hoherusfien Wert im Sinne einer
Lebensibergabe an Gott und dem Versuch der Lebsiaigéesu ahnlich zu werden.
Jesus hat nach Hebr 10,5f sein ganzes Leben delenVi@bttes Ubereignet. Er hat sich
selbst entduRRert, d.h. auf Selbstbesitz und Sellfagung verzichtet, um sich ganz von
Gott her bestimmen und beschenken zu lassen. Ailestén sind aufgefordert, dem
Leben und Sterben des gehorsamen Jesus zu entsprawth ebenfalls ihr Leben Gott
Zu Ubereignen. Der Sinn dieser Lebensiubergabedst 6. Greshake darin begriindet,
dass der Mensch zwar einzigartige und selbstzwaeklPerson ist und die Wirde der
Freiheit und des Selbstandes besitzt, aber segsoR&zin nur darin verwirklicht, ,wenn
er es als Relationsein versteht, dass heil3t: weseie Leben in Beziehung von einem
anderen her — auf einen anderen hin 1ébtGreshake verdeutlicht das an dem Beispiel
der reifen personalen Liebesbeziehung: Der Liebemtlenicht fir sich selbst leben,

sondern gibt sich dem anderen hin und empfangt\gam anderen her. Jeder ist dem

3 ygl. G. GRESHAKE, Gottes Willen tun 30.
204 5. (RESHAKE, Gottes Willen tun 34
205 5. (RESHAKE, Gottes Willen tun 15.
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anderen Leben, Gluck und Erfullung. Es kann jedah Mensch oder keine Aufgabe
letzter Punkt einer volligen und bedingungslosemgdbe sein, sondern nur Gott:
.Nichts Geschaffenes ,verdient’ es und kann esagen’, dass ich ihm Leben, Existenz
und Freiheit, Hoffnung und Sehnsichte, alles washio und sein will, vorbehaltlos
Ubergebe und von ihm her empfange. Ganz Relation{&an der Mensch nur in der
Beziehung zu Gott*®

Der Gehorsam gegeniuber Gott ist aber konkret vesiniturch die Liebe zum
Nachsten, da Gott der ,Immanuel®, der ,Gott der B&men* ist. Gehorsam bedeutet
demnach, sich in die tiefste Haltung Jesu einzalassin die Haltung der
Lebensibergabe an Gott und der Verfigbarkeit fus dzick und Heil der
Menscherf®’ Voraussetzung dafir ist das Hinhéren auf das \@ottes in der Heiligen
Schrift und Glaubensverkiindigung, aber auch auf deas die Lebenssituation und
Begegnung mit anderen Menschen an Herausfordemi@umutung von Gott her in
sich tragen. G. Greshake geht davon aus, dass @easdii in der ehrlichen und
wahrhaftigen Bereitschaft zum Horen und zur Lebemgbe den Willen Gottes
erkennen kann, denn dabei ist in ihm Gottes HaeiliGeist am Werk. Somit ist
Gehorsam gegeniiber Gott mdglich und wertvoll. Geliaddiesem Punkt ist D. Solle

skeptisch und setzt ihre Kritik am Gehorsam ubgrhan.

5.2.4. Dorthee Sdlle: Phantasie statt Gehorsam

D. Solle ist der Meinung, dass ein Begriff wie Gedaon im mythischen Denken der
Vergangenheit, in dem Gott unmittelbar in Anruf uBdfehl, in Naturzeichen oder
Schicksalswendungen erschien, einen anderen Sttey s im Horizont neuzeitlicher
Selbstbestimmung des Menschen: ,Was im Mythos seffflatz und sein Recht hatte,
das wird im nachmythischen Zeitalter zum ideoldggst Uberrest, bestimmt dazu, die
Interessen derer zu bemanteln, die die gestorbekigthen verwalten und
weitergeben® Sélle lehnt den Begriff Gehorsam in der Beziehdeg Menschen zu
Gott ab, da wir nicht so genau wissen, wer Gottuistl was er in der jeweiligen
Situation mochte, als dass wir diese mit einem @mélen, vom Funktionieren her
gedachten Wort beschreiben konnten. Es gibt s@ viigiése und gesellschaftliche

Denkmodelle, dass der Mensch mit der sicheren Reidang, welcher Stimme er

206 5. RESHAKE, Gottes Willen tun 15.
207 5. GRESHAKE, Gottes Willen tun 19.
208D LLE, Phantasie und Gehorsam 17.
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gehorchen soll, tberfordert ist: ,Wie soll er ustdreiden, wer da Gehorsam verlangt:
eine machtige Gruppe, eine uUberwaltigende Persikdit; ein Vater oder schlief3lich
das, wovon man ihm sagt, es sei Gott? Wie solleStimme Gottes herauskennen, da
diese Stimme ihn nicht unmittelbar [...] anredet,dem nur indirekt, vermittelt in den
Situationen seines Lebeng?®

Auch aus einem zweiten Grund sieht Solle im Gelmrkaine geeignete Orientierung
fur die Zukunft. Jesus hat ihrer Meinung nach dieltvdicht nach dem Modell fertiger
Ordnung gedacht, sondern setzte alles daran, ditgefahrenen Ordnungen zu
relativieren und die in diesen Schemata gefangelemschen zu befreien. So
relativierte er in seinen Worten und seinem Handi#énKategorien Grol3 und Klein,
Gelehrter und Kind, Reichtum und Armut, Gesetzesk@s und Unwissenheit.
Gehorsam in dem Sinne, dass da eine bestehendeaur@rderhalten werden soll,
genugte Jesus demnach nicht. Er machte Fischerand&prediger, heilte Kranke am
Sabbat, er nahm religiose Verpflichtungen, wie &asBrotbrechen, Danken, ernst, lield
sie aber auch fallen, wenn er sie als EinschranldergNachstenliebe empfand. Er
Uberbot sogar die alten Satze, die unter der héchisatoritat des Mose standen, indem
er sagte: ,Ich aber sage euch?'¢,

Fur D. Solle gibt es somit in der Verkiindigung Jastht den Befehl Gottes und den
Menschen, der gehorsam ausfuhrt, sondern sie da&htGehorsam an drei Faktoren
orientiert, die sie mit R. Bultmann den ,Willen Gd’, die ,Entscheidung’ und die
Situation’ nennt?* Das erste ist demnach immer die Situation, in dendé¢hen leben,
auf die hin sie angesprochen werden. Erst in deaton wird deutlich, was Gehorsam
jetzt bedeutet. Es geht um eine situative Entscimgjdind nicht um die Ausfihrung von
Befehlen. Gottes Willen wird erst im Tun gefundglder gehorsame Mensch ist nicht
Erfullungsgehilfe, sondern selbst legislator, Gegetber (Luther), und zwar immer
wieder aufs Neue, weil der Wille Gottes nicht aim &llemal klar formuliert vorliegt,
beziehungsweise weil das, was Gott ausmacht, ioheol Fixierungen notwendig
missverstanden wird und notwendig ein Vergangesie€'? Nicht Gott fordert somit
meinen Gehorsam, sondern die Situation fordert en@intwort und nur darin fordert

mich Gott. Dazu gab er uns Freiheit, Phantasie $ipdntanitat. Es ist fur Sélle ein

29D, $LLE, Phantasie und Gehorsam 20.
#0ygl. D. LLE, Phantasie und Gehorsam 60.
Zygl. D. LLE, Phantasie und Gehorsam 31.
22D, LLE, Phantasie und Gehorsam 32.
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ethisches System denkbar, in dem der Gehorsamdabgald und sich alle Tugenden
auf Phantasie grinden. Ordnung, Punktlichkeit, 8edit, Sparsamkeit und Fleil3
werden nur noch dort Sinn haben, wo sie im Diermst Einfuhlung in den anderen
Menschen stehen: ,Pulnktlichkeit gilt nicht als $@dtr gut, aber die Phantasie weil3,
wie Unpunktlichkeit in bestimmten Situationen vé&zen kann. Unordnung ist kein
Ungliick, aber sie kann unsere Spannkraft und Waichtéeend aufhalten®? Als neue
Tugenden nennt D. Sélle Toleranz und Humor, deeden Zorn und die Einfihlung,

die Initiative und die Beharrlichkeit einer prodien Vorstellungskraft.

5.2.5. Resumee

Im Testament des Franziskus von Assisi kommt klan zZAusdruck, dass sich der
Heilige direkt von Gott angesprochen und gefuhridwdder Herr selbst hat ihm
offenbart, dass er nach der Form des Evangeliubenlesoll. Er ist fest davon
Uberzeugt, dass Gott in den Worten der heiligenriffdeibhaftig gegenwartig ist.
Deshalb sieht er im Gehorsam gegentber der Lelgisaie dieses Leben nach der
Form des Evangeliums beschreibt, den Gehorsam gegerGott. Franziskus will
daher mit seiner Gemeinschaft ein Leben nach diBegel und damit dem Willen
Gottes in strengem Gehorsam fihren.

Im Stimmengewirr der heutigen entmythologisiertenelfallt es schwer, die
unmittelbare Fuhrung Gottes zu héren oder an diesglauben. Zahlreiche Beispiele
der Geschichte zeigen, dass die Stimme Gottes enganden wurde. Somit haben
immer mehr Menschen nicht zu Unrecht generell Ressents gegen den Begriff
Gehorsam. Er ist ein stark belasteter und missydsither Begriff und vielleicht wéare
es in der Verkiindigung tatsachlich besser, andermihi zu finden fur das, was damit
gemeint ist und auch Franziskus damit verbunden lbelbensorientierung an Gott
beziehungsweise ein auf Gott ausgerichtetes Lebeltghes radikal und konsequent
offen und empfanglich ist fur das, was von Gott kufl® Es geht um die
Ernsthaftigkeit und Treue zum eingeschlagenen L&lBeg auch in schwierigen
Situationen. Gehorsam konnte damit bedeuten, emsckeidung zu treffen im Horen
auf die Stimme Gottes im Gebet und in der Schsitig), unter Einbeziehung der
Meinung meiner Mitmenschen, in Offenheit fir dietdlineiner Umgebung aber auch

in demitiger Betrachtung meiner eigenen Grenzen. d6i gelebter Gehorsam kann

213D, $LLE, Phantasie und Gehorsam 68f.
#4ygl. S. KNoBLOCH, Der von Gott Beriihrte 9.
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damit ein Weg zu Gott und den Menschen sein, denGatt das Heil und Wohl der
Menschen will, besteht der Gehorsam gegeniberragatt W. Beinert in der rest- und
rickhaltlosen Liebe zu den Menschen, die Absiditien alles das zu schenken, was
Gott ihnen schenken will — Gerechtigkeit, LiebeieBlen, Freiheit, Gitg> Auch der
Gehorsam Jesu Christi hat nach Ansicht von A. ldenzir das eine Ziel, namlich die
Welt zu 6ffnen fur das Hereinbrechen des Gottesesicdas Leben in Fulle fur alle
bedeutef® Indem ein Mensch diesem Gehorsam Jesu nachftdgt darchlassig wird
fur den Willen Gottes, gerat die Welt auf den Weg dHeils. Zum Gehorsam gehort,
wie Franziskus betont, immer die Liebe dazu, deehdésam ohne Liebe macht hart

und unerbittlich, Gehorsam mit Liebe aber zuvertigad bestandig.

215 ygl. W. BEINERT, Amt-Tradition-Gehorsam 109.
#8ygl. A. HERzIG, Gehorsam um des Lebens Willen, in: W. Miiller,i Eten Leben 101.



6. Gewaltfreiheit und Friede

6.1. Gewaltfreiheit und Friede in der Spiritualitat des
heiligen Franziskus

Die Lebenswelt des heiligen Franziskus ist gepxégt Konflikten, Aufstanden und
Kriegen. Vor seiner Umkehr zu einem Leben in Bul3ar wr selbst an einem
Stadtekrieg zwischen Assisi und Perugia beteiliyd geriet dabei in Gefangenschatft.
Das Leben nach seiner Neuorientierung ist gekeohmet von einem unbedingten
Willen zum Frieden, der schon wahrend seiner Letmtsaber vor allem auch nachher
Wirkung zeigt. H. Feld ist davon Uberzeugt, dassnde der alten Orden eine
Friedensbewegung in vergleichbarem MalRe innerhab gesamten Christenheit
ausgeldst hat, wie es das Franziskanertumi‘tafatsachlich ist die Botschaft des
Heiligen neben dem Aufruf zur Umkehr und Buf3e vdema eine Botschaft des
Friedens und der Verséhnung.

Welchen Stellenwert der Friede fiur Franziskus gt sich in der Form der
Begri3ung, wenn die Brider andere Menschen trefizer. Herr hat mir geoffenbart,
dass wir als Grul3 sagen sollten: ,Der Herr gebe dén Frieden! (Test 23). Fur die
Missionsreisen gibt er den Bridern, wie Jesus sgeihigngern, folgende Weisung:
»,Kommen sie in ein Haus, sollen sie zuerst sageriedé diesem Hause’ (vgl. Lk
10,5) (BReg 3,13). Jesus Christus ist dem heiligen Eskus in diesem Streben nach
Frieden Vorbild geworden. Er bezeichnet Jesus lteden stiftenden Brudér(BrGl
1,13) in dem alles, was im Himmel und auf Erden ist, befriedebrden ist (BrOrd
13). An vielen Stellen seiner Schriften Gbernimmarfziskus Aussagen Jesu lber den
Frieden und erganzt sie mit eigenen Gedanké&elig die Friedfertigen, denn sie
werden Kinder Gottes genannt werden’ (Mt 5,9). Jeine in Wahrheit friedfertig, die
bei allem, was sie in dieser Welt erleiden, um Idebe unseres Herrn Jesus Christus
willen in Geist und Leib den Frieden bewaHr@arm 15,1-2). Auch bei den Weisungen
fur die Friedensmission der Bruder greift FranzsskAussagen Jesu aus dem
Evangelium auf: YWenn die Briuder durch die Welt ziehen, sollen sthte auf dem
Weg mit sich fuhren, weder Beutel (vgl. Lk 10,4cln Tasche noch Brot noch Geld

21"H. FeLD, Franziskus von Assisi 2009.



88 Gewaltfreiheit und Friede

(vgl. Lk 9,3) noch Stab’ (vgl. Mt 10,I0NbReg 14,1). Durch den Verzicht auf einen
Stab, der als Waffe dienen konnte, und der MithakoreGegensténden, die verteidigt
werden mussten, sollen die Brider schon von iuBegéen Erscheinung als Manner des

Friedens erkannt werd&f

6.1.1. Leitmotiv: dem Negativen Positives entgegensetzen

Das Leitmotiv der Friedensbotschaft des heiligeanEiskus ist wohl ,dem B&sen mit
dem Guten zu begegnen” und immer die Liebe zu besmaljund wenn wir sehen oder
horen, [dass Menschen] Boses sagen oder tun odgr&sbern, dann wollen wir Gutes
sagen und Gutes tun und Gott loben (vgl. Rom 12(RhReg 17,19). Dies beinhaltet
den unbedingten Gewaltverzicht, sei es korperlideroverbal. Franziskus mdéchte
gegen alles offensichtlich Negative, wo es sichhduwen mdchte, einfach die Akzente
des Positiven setzen und von seinem Orden gesetzénv So fordert Franziskus von
einem seiner Minister, dessen Bruder ihn sehr shhleehandeln, diese noch mehr zu
lieben und erbarmen mit jedem Einzelnen zu habemjlun den Weg zur Umkehr zu
ermoglichen: Jnd wirde er danach auch noch tausendmal vor defnagen siindigen,
liebe ihn mehr als mich, damit du ihn zum Herrnhgte (BrMin 11). Ein weiteres
Beispiel ist der Verzicht des Geldgebrauchs inrbrlties Ordens. Franziskus setzt
damit ohne zu polemisieren ein Zeichen gegen dignbende Geldwirtschaft und die
groRer werdende Kluft zwischen Arm und Reich. Atimliverhalt es sich mit der von
ihm gewlinschten Gleichrangigkeit der Bruder innérld@s Ordens, unabhangig davon,
aus welchem Stand der Einzelne gekommen ist undheeRufgabe er im Orden
ausubt. Auch das ist fur die damalige Zeit hochgewdhnlich und ein Kontrast zur
hierarchischen Struktur der Gesellschaft und KiréDlene diese etablierten Strukturen
zu verurteilen, macht er die Gleichrangigkeit zunur@@satz des Ordens, weil er darin
den Willen Gottes erkennt.

Mehrmals geht Franziskus in seinen Schriften agfAdissagen Jesu in der Bergpredigt
ein: ,Sie sollen dem Bosen nicht widerstehen (vgl. 8%, sondern wenn sie jemand
auf die Wange schlagt, sollen sie auch die andambatten (vgl. Mt 5,39; Lk 6,29).
Und ,wer ihnen das Kleid wegnimmt, dem sollen siehadas Hemd’ nicht verweigern
(vgl. Lk 6,29) (NbReg 14,4-5). Auch die Aufforderung Jesu zumBesliebe hat bei

Franziskus einen groRen StellenwegBer Herr sagt: ,Liebet eure Feinde [tut Gutes

218\W. EGGER Franz von Assisi 36.
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denen, die euch hassen, und betet fir die, weletie werfolgen und verleumden]’ (Mt
5,44). Jener jedenfalls liebt seine Feinde wahibaftler nicht Schmerz Uber das
Unrecht empfindet, das jener ihm selber antut, somdler um der Liebe Gottes willen
wegen der Sunde seiner Seele entbrennt. Und mégenan Werken Liebe erweisen
(Erm 9,2-4). Franziskus erkennt gerade in solcheanfliktsituationen einen
Gradmesser fur die eigene Geduld und Demy@&elig die Friedfertigen, denn sie
werden Kinder Gottes genannt werden’ (Mt 5,9). Dérecht Gottes kann nicht
erkennen, wie groRe Geduld und Demut er in sichvann alles nach seinem Wunsch
geht. Wenn aber eine Zeit kommt, dass jene, diesélinschen entsprechend handeln
missten, ihm das Gegenteil antun: was er dann atul@aund Demut hat, das hat er
und nicht mehr (Erm 13,1-2). Geduld und Demut sind dabei aban Keelbstzweck,
sondern es geht immer darum, den Frieden und éigeL&Gottes zu bewahrernd sie
mussen sich hiten, wegen der Siinde, die jemanadmEgat, zornig und verwirrt zu
werden; denn Zorn und Verwirrung verhindern in ihrselbst und in den anderen die
Liebe' (BReg 7,3).

Franziskus weild genau wie schwer es ist, seinedEan lieben und ihnen zu vergeben.
So bittet er in seiner Erklarung zum Vaterunsert @ot seine Hilfe: LJnd was wir nicht
vollkommen vergeben, mach du, Herr, dass wir ezlgdnvergeben, damit wir die
Feinde um deinetwillen wahrhaft lieben und fur &ei dir ergeben Firsprache
einlegen, niemandem Boses mit Bosem vergeltenl(Mdiess 5,15) und in allen in dir

natzlich zu sein uns bemuKdRkrkiVat 8).

6.1.2. Gewaltfreiheit in der Sprache

Ein entscheidender Aspekt der Friedensspiritualiés heiligen Franziskus ist sein
Aufruf zum Gewaltverzicht in der Sprache. Die Brildellen auf ihren Missionsreisen

niemanden verurteilen und verbal angreiferth,rate meinen Bridern, warne und
ermahne sie im Herrn Jesus Christus, sie sollemmwsee durch die Welt gehen, nicht
streiten, noch sich in ein Wortgezank einlasseh @Jim 2,14), noch andere richten.
Vielmehr sollen sie milde, friedfertig und besckeidsanftmitig und demiitig sein und
anstandig reden mit allen, wie es sich gehd@BReg 3, 10-11). Der Verzicht auf

verbale Attacken gegen Menschen und Institutiortetit ®ine deutliche Abgrenzung

zur Polemik und Angriffslust vieler Wanderpredigener Zeit dar, denn viele der

umherziehenden Prediger versuchten ,sich dadurchp&thien zu erwerben, dass sie
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die Stinden der Geistlichen schonungslos anpramgérteAuch in der Sprache wird
also das oben erwédhnte Leitmotiv deutlich: durcisgelhaftes Leben und nicht durch
Polemik sollen die Brider die Menschexum Herrn ziehén(vgl. BrMin 11) und so
den wahren Frieden Gottes gegenwartig werden lassen

Die von Franziskus gelebte Gewaltlosigkeit in dpra8he zeigt sich auch in seinem
Gebet. H. von der Bey machte im Breviergebet dabgda folgende Entdeckung: ,An
mindestens vier Stellen in seinem Offizium lasshsaufzeigen, dass Franziskus die
Psalmen, die er aus dem AT Ubernimmt, genau ddmticktt, wo die Gewalt beginnt.
Wo im AT Fluchverse, Rache- und VergeltungswinsebeWort kommen, dort
wechselt Franziskus das Thema und springt in eineleren Psalmi?°.

6.1.3. Friedfertigkeit innerhalb der Gemeinschaft

Die Friedfertigkeit und bruderliche Liebe winschths Franziskus vor allem auch
innerhalb der Ordensgemeinschafind kein Bruder soll einem andern Bdses tun oder
Bdses sagen. Ja, vielmehr sollen sie durch dieeLids Geistes einander freiwillig
dienen und gehorchen (vgl. Gal 513NbReg 5,13-14). Die Briider sollen auch
innerhalb der Gemeinschaft jedermann untertan sEin. weiterer Aspekt der
Gewaltlosigkeit des Franziskus ist der unbedingéeziht auf papstliche Privilegien
und Sonderstellungen, die den Bridern indirekt Nlaghleihen wirde, ihrer eigenen

Ansichten und Anliegen durchzusetZéh.

6.1.4. Zusammenfassung

Der Aufruf zur Sanftmitigkeit, Friedfertigkeit urmim gegenseitigen Vergeben nimmt
eine zentrale Stelle innerhalb der Botschaft desligde Franziskus ein. Diese
Botschaft des Friedens zeigte in einigen Konflikteand kriegerischen
Auseinandersetzungen Wirku#ig Ein deutliches Zeichen des Friedens und der
Gewaltlosigkeit setzt Franziskus wahrend des Kregez im Jahre 1219, als er wehrlos
vor dem Sultan die Botschaft Jesu vortragt. Er tzéigr eine Alternative zur
Handlungsweise der damaligen Kirche und Gesellschdie den Anspruch des
Christentums mit Gewalt durchsetzen wdfite Daraus lasst sich ablesen, was

219 HARDICK/E. GRAU, Die Schriften des heiligen Franziskus von As3is.

22014, Bey, Die franziskanische Bewegung 86.

22lygl. Test 25-26.

22230 zum Beispiel in Arezzo 1217 oder Bologna 1220, W. EGGER Franz von Assisi 36.
223\W. EGGER Franz von Assisi 37.
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Franziskus in seinem Streben nach Frieden wichtg wo Unfriede herrscht oder
Schuld begangen wird, setzt er sanftmitig und gamenden zu verurteilen positive
Akzente und fihrt sie in aller Konsequenz aus. $dnfit das falschlicher Weise
Franziskus zugesprochene Gebet ,Mach mich zu eW&rkzeug deines Friedens”
dennoch die franziskanische Friedensspiritualgét gut, obwohl es nachweislich nicht
von ihm stammt. Wie wichtig Franziskus das Bemuimenden Frieden war, zeigt auch
die Tatsache, dass er im Sonnengesang eine Stdephé&rieden widmete:Gepriesen
seist du, mein Herr, durch jene, die verzeihen emeat Liebe willen und Schwachheit
ertragen und Drangsal. Selig jene, die solchesagen in Frieden, denn vor dir,
Erhabenster, werden sie gekrd(fonn 10-11).
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6.2. Gewaltfreiheit und Friede in der gegenwartige n
theologischen Reflexion

Wie aktuell das Thema Friede und Gewaltfreiheitistl deutlich am UNO-Projekt zur
Jahrtausendwende, die ,Dekade fir eine Kultur dawaitfreiheit und des Friedens fur
die Kinder der Welt* (2001-2010) und die paralleaufende Dekade des
Weltkirchenrates zur Uberwindung der Gewalt. Gefngilteit ist fir P. Régamey nicht
von einer bestimmten Philosophie oder Religion afglgi sondern Menschen ganz
verschiedener religioser und philosophischer Rioggmn und Ansichten kdnnen sie
zusammen bekennen und ausifférVeiters ist sie auch nicht Widerstandslosigkeit
oder Hilfsmittel der Schwachen, die sich ihrer keén, da ihnen die Mittel fehlen
durch Gewalt zu triumphieren. In Wirklichkeit willlie echte Gewaltfreiheit nach
Régamey eine positive Macht der allergrof3ten F&#an: ,Das Wort, das Gandhi
erfunden hat, um das von ihr inspirierte Tun zuelb@men, hat einen sehr reichen
Inhalt. Satyagraha bedeutet etymologisch: ,dass&ei der Wahrheit?®

Der Friedensforscher Johan Galtung beschreibt Gewabegensatz zur Gewaltfreiheit
als vermeidbare Beeintrachtigung grundlegender aoidicker Bedurfnisse, die den
realen Grad der Bedurfnisbefriedigung unter daslbsstzt, was potentiell moglich
ist??®. Somit geht es beim Nachdenken (iber eine gewialtftelt um nicht weniger als
ein besseres Leben fur alle. Frieden im Sinne vomiakr Gerechtigkeit und
verwirklichter Menschenrechte ist nach Galtung augstmehr als die Abwesenheit von
Krieg. Es ist die Abwesenheit von direkter, struktier und kultureller Gewalt. Daher
bedeutet Gewaltfreiheit nicht einfach das Untedasdirekter Gewalt und auch nicht
Tatenlosigkeit, sondern das Bemuhen, Gerechtighaie neue Gewalt zu schaffen und
Beziehungen wiederherzustellen.

Im Folgenden Abschnitt mochte ich Aspekte des TreeRreede und Gewaltlosigkeit im
Alten und im Neuen Testament aufgreifen und darmn Qichtweise Georg Baudlers
darstellen, der im Jesusgeschehens die Offenb&botigs als gewaltfreie Liebe sieht.
Anschlie3end geht es um die Frage der Gewalltfiteitmepolitischem Kontext mit dem

Lebenszeugnis Hildegard Goss-Mayrs und Jean Gaoss der Frage, ob es einen

224vgl. P. RRGAMEY, Gedanken zur Gewaltlosigkeit 3.
2% p. REGAMEY, Gedanken zur Gewaltlosigkeit 2.
226 \ygl. B. HAGEN, Gewaltfreiheit in den Weltreligionen 13.
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gerechten Krieg geben kann. Zuletzt soll das Gesamtt der Auffassung des heiligen

Franziskus in Beziehung gesetzt werden.

6.2.1. Bibeltheologischer Uberblick

Das Alte Testament ist fiir N. Lohfif wie ein Spiegel, in dem die Gewalttatigkeit der
ganzen Welt und aller Zeiten aufscheint. Kein Thearszheint im Alten Testament so
haufig und so drastisch ausgemalt wie das der Gelabei wird Gewalt nicht nur den
Menschen zugeschrieben, sondern sie spielt auclGattesbild eine Rolle. Viele
Christen haben aufgrund dieser Gewalttatigkeit @énséinktive Abneigung gegen das
Alte Testament, aber N. Lohfink sieht gerade inetlarvung der Gewalt die Leistung
des Alten Testamerftd. Der Mechanismus der Gewalt wird in vielen Erzalglen klar
dargelegt. Inmitten der alten, gewalttatigen Geshhftsstrukturen leuchten aber auch
schon im Alten Testament die Prinzipien der neueseBschaft auf: Recht und
Gerechtigkeit, Barmherzigkeit und Liebe. Die Prdphekiinden eine endzeitliche
definitive Verwandlung der Welt an, eine gewaliéré&esellschaft: ,Ich schenke euch
ein neues Herz und gebe euch einen neuen Geist3¢26). Im Neuen Testament
haben die Themen Friede und Gewaltverzicht einelnemoStellenwert. R. Pesch
betrachtet den Gewaltverzicht als besonders maskdBeispiel der Ethik Jesu und der
neutestamentlichen Gemeinden. Die Uberwindung dee® durch das Gute wird vor
allem durch das Gebot der Feindesliebe gepragebiLeure Feinde, tut denen Gutes,
die euch hassen” (Lk 6,27) Auch bei Paulus heiBt,¥srgeltet niemand Boses mit
Bdsem! Wenn dein Feind Hunger hat, gib ihm zu és@®am 12,17.21). R. Pesch ist
der Ansicht, dass solche Forderungen oft nicht gangt genommen und als weltfremd
und illusionar abgetan werden: ,Wo man sie aufvitlieller Ebene noch gelten l&sst,
spricht man ihnen zumeist dann auf gesellschaéti€bene ihre Geltung af’® Er
betont aber, dass diese Forderungen im Kontext rietgrk Verfolgungserfahrung,
angesichts offener und verschleierter Gewalt ges@m wurden, die sowohl Jesus als
auch seine Nachfolger zu erleiden hatten. Beidandstin in 6ffentlichen
Auseinandersetzungen, in denen sie den Teufelstteei&ewalt zu entlarven und durch
Verzicht auf Gegengewalt zu durchbrechen suchten.

227ygl. N. LOHFINK, Weltgestaltung und Gewaltlosigkeit 49.

228N LOHFINK, Weltgestaltung und Gewaltlosigkeit 52.

29 R. RescH Neues Testament - Die Uberwindung der GewaltNinioHFINK, Weltgestaltung und
Gewaltlosigkeit 63.
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W. Dietrich und M. Mayordomo finden in den neutestatlichen Tugendkatalogen

durchwegs Eigenschaften, deren friedensfordernd@ri8htung ganz offensichtlich ist.

Nicht Durchsetzungsvermogen, Tatkraft, Tapferkeid uStarke werden von Jesus
gefordert, sondern Barmherzigkeit, Erbarmen, Derkugundlichkeit, Friedfertigkeit,

Sanftmut, Gastfreundschaft, Gute, Liebe, Mitleickde, ungeheucheltes Verhalten und
Geduld?° Das Gebot der Feindesliebe wird bei Mt 5,45 dduiregriindet, dass auch
Gott seine Sonne tber Bosen und Guten aufgehersuiider Gerechte und Ungerechte
regnen lasst. Unterschiedslos den ,gerechten Nécwhge den ,bdsen Feind” zu lieben,
bedeutet fir M. Konradt also imitatio D& In der Bergpredigt sieht M. Konradt eine
Mahnung, Gewaltverzicht und Feindesliebe als Zigjabe zu entdecken, um das
Handeln auf Gewaltreduktion und auf das Wohl allienschen, also auch der Feinde,

hin zu orientiered®?

6.2.2. Georg Baudler: Die Offenbarung Gottes als gewaltfrie Liebe

Fir G. Baudler ist die Bibel, christlich verstandem Ganzen ,die Geschichte der
immer tieferen Erkenntnis Gottes vom alten Bergd Whettergott El Gber den ,Jahwe
von Agypten her* bis zum Abba Jesti*Der Erkenntnissprung vom Opfer fordernden,
gewalttatigen Berg- und Wettergott El zum firsarigén und helfenden Jahwe (,Ich-
bin-da“) wird deutlich in der Erzahlung von der getfhobenen Opferung Isaaks (Gen
22,1-19). El fordert Abraham auf, seinen einzigehrslsaak mit eigener Hand zu téten
und als Opfer darzubringen. Im letzten Moment ldfidahwe aber, den Knaben zu
verschonen. In solchen biblischen Texten ist nactB&idler eine Entwicklung des
Gottesverstandnisses festzustellen. In alteren cB@En wird das Bose als eine
Dimension Gottes dargestellt, in spateren Schrifieses Bose aber als von Gott selbst
verschiedene Macht gesehen und mehr und mehr vonalhgespaltef?* Die weit
verbreiteten Menschen- und Kindesopfer der antlkelturen waren der Versuch, den
maoglichen Zorn einer Gottheit zu besanftigen und ifh Unterwerfungsgesten das
Liebste, das man besitzt, in den schrecklichen &actu werfen. Fir G. Baudler

entlarvt sich dieser Totungsakt aber auch den Wynssich selbst in einem

#30ygl. W. DETRICH, Gewalt wahrnehmen 176.
231 \W. DIETRICH, Gewalt wahrnehmen 86.
232\W. DIETRICH, Gewalt wahrnehmen 91.

233 G. BAUDLER, Toten oder Lieben 263.
#34vgl. G. BAUDLER, Téten oder Lieben 191.
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transzendentierenden (Tétungs-) Imponierverhaltegéttlicher GroRe aufzurichteéft®
und er sieht in dieser Machtergreifung die Urstidde Menschen: ,Sie beinhaltet den
Versuch, die eigene Sterblichkeit und die mit ilerbundene Ur-Todesangst dadurch
aufzuheben und zu Uberwinden, dass der Mensch rafiglichst starke und weit
reichende ToOtungsgewalt in eigener Verfugungsmaoigammelt, um so mit der
drohenden (iber ihm stehenden Schicksalsmacht koetemr zu kénnen®*® Mit der
Offenbarung Gottes als Jahwe, als ,lch-bin-da“,oalder Erfahrung, dass die
Schicksalsmacht in Wahrheit mutterlich-firsorglictiege tragt, kann diese ursindliche
Pragung des Menschen aufgefangen und lberwundesienvelm Alten Testament
stehen jedoch noch beide Erfahrungen nebeneinagiderseits die Erfahrung, das Gott
sich in der Tétungsmacht ausdrickt und die danmbwedene Faszination der Gewalt
(Zorn, Rache, Strafe, Vernichtung) und andererskgsErfahrung eines flrsorglichen,
gewaltfreien Gottes, der Liebe will und nicht Sdhiepfer (Hos 6,6) und die
Totungswut Els als angstmotivierte Gewaltprojektientlarvt. Im Christusereignis
kommt fir G. Baudler dieser Erfahrungsprozess an 2el: ,In Jesu Existenz, in
seinem Leben und Sterben, hat Jahwe den in dentesierfangenen, der Todesangst
ausgelieferten Menschen endlich ganz erreicht w@mdtgt, indem er in der Begegnung
mit ihm seine Ambivalenz verlor und sich als derbAbeines jeden Menschen zu
erkennen gab®®’

Aber auch in den Texten des Neuen Testaments bricither wieder die
Gewaltfaszination durch. Fur G. Baudler verflechserh in den Evangelien, die wie er
betont auch Menschenwerk und Menschenwort sind, raanchen Stellen die
Erzahlungen Uber Jesus mit dem Denk- und Gefuhigimirder Gewaltfaszination, der
das Menschenleben seit Jahrmillionen pragt. Hiennneer vor allem die
Hollendrohungen: ,ein Gerichtsgemalde zu formendém auf ewig zwischen Guten
und Bdsen, zwischen ,Gesegneten’ und ,Verdammtemterschieden wird, diese
Unterscheidung dabei Jesus als dem wiederkommeéenedtenrichter in den Mund zu
legen, und ihn dann zu denen sprechen zu lasseg: van mir, ihr Verfluchten, in das
ewige Feuer, das fur den Teufel und seine Engelnes ist!* (Mt 25,41) — dies ist
eine schaurige Perversion des in Jesus aufstrarig@dttes. Sie deckt den befreienden

und befriedenden Sinngrund menschlichen Lebensgsidérin Jesus offenbarte, mit

3% 5. BAUDLER, Toten oder Lieben 200.
236 5. BAUDLER, Ursiinde Gewalt 51.
237 G. BAUDLER, Ursiinde Gewalt 52
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dem schweren und dunklen Gerdll gewaltverhaftetemkens und Fihlens z€?®
Solch eine Androhung ewig dauernder, von auf3en fagter und zum &aulRersten
gesteigerter korperlichen und seelischen Qualdtesteine Grausamkeit dar, mit der
das Neue Testament hinter das Alte Testament zid@iickc. Baudler erklart diesen
Ruckfall der neutestamentlichen Autoren in einengeendental Ubersteigerte
Gewaltfaszination durch die wachsende Bedrohung jdegen Christenheft® Im
Judentum konnten sie nicht mehr beheimatet bleibargin Gekreuzigter als Messias
und Gottessohn dem Judentum zu fremd war, und muaidmischen Pantheon hatte
ein derartiger Gott keinen Platz. Als nun auch alamnahe geglaubte Weltende mit der
ersehnten Wiederkunft Christi ausblieb, versuclsien nach Meinung von G. Baudler
die Christen an die alten Schemata festzuklamnieigenen sich seit Jahrmillionen das
Menschenleben bewegt: Gewalt gegen Gewalt, Verngregen Verwerfung.

G. Baudler sieht in der Abba-Anrede Jesu auch ewes Gottesverhéaltnis fur alle
Menschen: ,Niemand mehr ist Gott gegentber Kneaolt $klave, jeder, wo immer er
als Sterblicher lebt, ist ,Kind‘, geliebter Sohneligbte Tochter des himmlischen
Vaters®®. Aus dieser Seinsweise des Menschen als Kind §ettwachst auch seine
unverletzbare Wirde. Diese Meinung teilt Georg Bauchit Hildegard Goss-Mayr und
deren Ehegatten Jean Goss, die sich mit grof3engEngmnt fir die gewaltfreie Losung

von Konflikten einsetzten.

6.2.3. Hildegard Goss-Mayr: Ein Leben fir die Gewaltfreihat

Hildegard Goss-Mayr ist Angehdrige der 1914 gegefi@ad O©6kumenischen
Friedensbewegung ,Internationaler Verséhnungsbumaicher die Anwendung von
Gewalt in allen Formen in der Politik und Geselldthals Mittel zur Lésung von
Konflikten verwirft. Im Zentrum stehen die absol#ehtung des Menschen sowie der
unabdingbare Glaube an die Méglichkeit, den Gegmetder Tiefe seines Gewissens
anzusprechen und die Spirale der Gewalt zu durchbre Die Organisation ist davon
Uberzeugt, dass Verséhnung verfeindeter Volksgmuppéglich ist und Kriege heute

sinnlos geworden sind, weil sie keine Problemeripsendern nur neue schaffén.

238 G. BAUDLER, Toten oder Lieben 296.

29 vgl. G. BAUDLER, Toten oder Lieben 298-301

240G, BAUDLER, Toten oder Lieben 248.

21ygl. H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 11.
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Im Erleiden der Schrecken des Nationalsozialisrmisdes Zweiten Weltkrieges wurde
Hildegard Goss-Mayr die Einsicht geschenkt, dassAtitwort auf den totalen Krieg
und die grauenvolle Entmenschlichung nur in derokiten Achtung des Menschen
bestehen kann: ,in der Achtung von Freund und Feuoth Opfer und Morder, von
Unterdricktem und Unterdrucker, so wie sie in deh gUr alle hinschenkenden,
erlésenden Liebe Jesu Ausdruck findet, inkarnieerwirklicht im Hier und Heute
unserer Geschichté* |hr spaterer Enemann Jean Goss war franzosisaidatSder
alliierten Streitmachte im Kampf gegen das Hitlgmee: ,Ich totete so gut, dass ich
sehr bald hohe Auszeichnungen erhielt. Doch selarwarde mir klar, dass ich nicht
Hitler totete, nicht einmal Generdle. Die Deutsghdie ich tdtete, waren junge
Menschen, Arbeiter wie ich, Bauern, Familienvatinfaches Volk!*** Jean Goss
geriet in deutsche Gefangenschaft und fand dort @lauben. Er wurde geschlagen,
gefoltert und schliel3lich zum Tod verurteilt. Kurar dem Zeitpunkt der Exekution
sprach er zu dem befehlshabenden deutschen Offiareder Freude, dass er nun mit
dem Gott der Liebe ganz vereint sein wirde. Ercdprson dieser ungeheuren Liebe
Gottes zu ihm, zu allen Menschen worauf hin deizigff den Revolver weglegte, die
Exekution verweigerte und selbst verhaftet wurdanJGoss: ,in diesem Augenblick
habe ich verstanden, dass nicht ich es bin, def, B®ndern dass ER, Jesus Christus, in
mir liebt! [...] Wenn diese Liebe so stark ist, da$s selbst einen Nazi, einen Feind
umkehrt, dann, so sagte ich mir, ist sie die wahrhevolutiondre Kraft, die die
Menschen und die Welt neu machen kann. Deshalb kanifiir uns Christen keinen
Krieg, keine Gewalt gegen Menschen, gegen die Sthgmeben

In der Folge halfen Hildegard Goss-Mayr und JeassGio Europa, Afrika, Stidamerika
und Asien gewaltfreie Bewegungen aufzubauen undtdtken in ihrem Einsatz fur
inter-ethnische Versdéhnungsarbeit, christlich-mmschen Dialog, wie im Kampf
gegen ausbeuterischen Bergbau, Zerstorung der Umwed Verseuchung des
Trinkwassers. Dem Hass der Feinde wollten sie mehHass begegnen, sondern durch
ihr Leben, ihr Wort und ihre Liebe aus dem verbegidthen Denken heraushelfen zu
neuen Haltungefi Fir sie ist die Liebe, die Christus ist, Wahrheitl Gerechtigkeit
und deshalb aktiv, dynamisch und aggressiv — getgen Bose, das Unrecht, aber

242H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 13.
#3H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 26.
24 H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 28f.
25ygl. H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 37.
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niemals gegen den Menschen! H. Goss-Mayr sieht tsami beharrlichen und
geduldigen Dialog, dem wirtschaftlichen und sozialAusgleich, der politischen
Einbindung und religiosen Wertschatzung sowie in ideensiven Versohnungsarbeit
den einzigen Ausweg aus der Spirale der Gettfaterade aber wenn es um die Frage
der Reaktion der internationalen Staatengemeinsclhaf Konflikte zwischen
Einzelstaaten oder auch innerhalb eines Staatesigietiese Ansicht sehr umstritten.

6.2.4. Gewaltfreiheit und Friede im weltpolitischen Zusamnenhang
Das Ideal des Friedens findet sich in allen Refigio und dennoch haben
Religionsgemeinschaften immer wieder Kriege legennund Inhalte hervorgebracht,
die Glaubige bis zum heutigen Tag zu Gewalttatémianen®*’ Auch das Christentum
bildet hier keine Ausnahme. Augustinus entwickete4. Jh. die Lehre vom gerechten
Krieg (bellum-iustum-Lehre), welche spéater vor ml®on Thomas von Aquin weiter
entfaltet wurde. Die Pastoralkonstitution des ZemiVatikanischen Konzils Gaudium
et spes verwirft als Reaktion auf die Schreckenbadéten Weltkriege den totalen Krieg
(GS 80) und macht erkennbar, dass im Zentrum deriBangen die Ausarbeitung und
Umsetzung einer Lehre vom gerechten Frieden stelsoilte. Diesem
Perspektivenwechsel schlieRen sich viele Friedemstpengen mit der Erfahrung an,
dass auf Gewalt nichts anderes folgen kann als (BEend daher die Gewaltkette nur
durch anderes, nicht-gewalttatiges Verhalten unbeten werden kann: ,Was wir tun,
die Gewaltkette zu durchbrechen, darf nicht selBewalt bedeuten und nicht im
Gegensatz zum ersehnten Ziel der Gewaltfreihelteste,Es gibt keinen Weg zum
Frieden’, sagt Mahatma Gandhi. ,Der Friede ist\t¥eqg’.“?*®

Fur Ch. Starck haben Vélkermorde wie in Ruanda od@ssive Vertreibungen wie im
Kosovo jedoch zu einer Relativierung einer pauszh&lblehnung des Krieges gefiihrt.
Unter bestimmten Voraussetzungen sei demnach diég&veeinschaft oder eine
Gruppe von Staaten geradezu moralisch zur ,hunteniténtervention’ verpflichtet,
wenn anders das Leben vieler unschuldiger Mensnfem gerettet werden konné*®
Er spricht dabei aber nicht von gerechten Kriegeondern nur von deren
Rechtfertigung: ,Einen gerechten Krieg hat es nigepen und wird es aller

248 ygl. H. GossMAYR, Wie Feinde Freunde werden 19.

247vgl. B. HAGEN, Gewaltfreiheit in den Weltreligionen 14.

28D, LLE, Gewalt 117. Vgl. dazu auch BAHEN, Gewaltfreiheit in den Weltreligionen 158f.
249 Ch. 3TARCK, Kann es heute noch ,gerechte Kriege* geben 7.
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Voraussicht auch niemals geben™Der Riickgriff auf militarische Gewaltmittel darf
aber nach L. Jacob nur die ,ultima ratio‘ politisctOptionen zur Konfliktbearbeitung
sein — ,das aulierste Mittel zur Notwehr und NoghiBewaltmalinahmen kénnen dann
unverzichtbar werden, wenn nur durch diese Nothitiendliches Leid der Menschen
gemildert und Konflikte Uberhaupt erst wieder fuerkandlungen und Diplomatie
zuganglich gemacht werden konnen. Es ist dabeicjedacht zu Ubersehen, dass die
gegenwartige Weltlage eine an nationalen Interess@entierte Machtpolitik mit
militdrischen Mitteln unter dem Deckmantel ,Humanér Interventionen® beginstigen
konnte.“?*t

Militarische Gewalt bleibt also hochst problemdtisselbst wenn sie als ultima ratio
unter strengsten Kriterien, das heil3t nur im Dierdggr Friedenssicherung und wenn
alle  Moglichkeiten  nichtmilitarischer  Konfliktbeagltung und  friedlicher
Streitbeilegung versagt haben, eingesetzt wirde Anstrengungen mussen daher nach
Meinung von T. Hoppe mehr und mehr in die Richt@eden, solche Eskalationen
tiberhaupt praventiv zu verhindéri.Es geht also um Kriegsursachenbekampfung und
umfassende Konzepte der Friedensforderung. Sterktsind auch vor allem daran zu
messen, inwieweit sie sozial gerechte und dkolbgisrtragliche Lebensbedingungen
fur die arme und unter autoritaren Herrschaftsfarnmieidende Weltbevolkerung
herbeifihren helfen, da, wie auch L. Jacob beutietUrsachen von Aggression haufig
in politischer Unterdriickung, wirtschaftlicher Naind sozialer Ungerechtigkeit
liegen®®  Kernbedingungen einer  zivilisierten innergeselgtitthen
Konfliktbearbeitung sind die Herausbildung eineaaiichen Gewaltmonopols, die
Kontrolle des Gewaltmonopols durch die Herausbiidurines Rechtsstaates, die
Entwicklung gesellschaftlicher Arbeitsteilung underd damit einhergehenden
Affektkontrolle, die Verwirklichung demokratischefeilhabe und die Schaffung
sozialer Gerechtigkeit auf deren Grundlage siche ekonstruktive Konfliktkultur

entwickeln kanrf>*

250 Ch. 3ARCK, Kann es heute noch ,gerechte Kriege* geben 105f.
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6.2.5. Resumee

Wie weit unsere Welt von Friede und Gewaltfreilesitfernt ist, ist jeden Tag in den
Medien zu sehen. Jesus selbst sagt im Johannes#vamg,Mein Konigtum ist nicht
von dieser Welt“ (Joh 18,36). Sein Reich, die Ags Zusammenlebens der Menschen,
wie er es als das in seinem Wirken ansatzhaft ahbrele Gottesreich verkiindet und in
seinen Gleichnissen verdichtet hat, ist nicht aasedt Welt: ,Die Welt, in der Frieden
und Gewaltfreiheit herrschen, ist eine neue uncanwelt. %>

Franziskus hat diese neue Welt wie kaum ein andgelabt. Sein Leben ist gepragt
vom unbedingten Willen zum Frieden und zur Vers@igau Er nimmt die
Aufforderungen Jesu zur Gewaltfreiheit und Feinees! radikal ernst und setzt dort,
wo Unfriede und Ungerechtigkeit herrschen ohne@emisieren positive Akzente und

bewegt so die Menschen zur Umkehr.

5% 5. BAUDLER, Ursiinde Gewalt 9.



7. Zusammenfassung und Reflexion

Ziel der vorliegenden Arbeit war es, einzelne Adpeler Spiritualitdt des heiligen
Franziskus von Assisi darzulegen und mit Sichtweigegenwartiger Theologie in
Beziehung zu setzen. In diesem Schlusskapitel mdchtnoch einmal die Grundziige
franziskanischer Spiritualitdt zusammenfassen wisish in der Beschaftigung mit den
Schriften des Heiligen anhand der Themen Bul3e, ArBemut, Gehorsam und Friede
gezeigt haben. Abschliel3end folgt eine kurze Reftex

In seinen Gebeten nennt der heilige FranziskusA&sisi Gott den Allerm&chtigsten,
den Hdchsten, den Herrn des Himmels und der Efer, @éiles erhaben, ohne Anfang
und Ende, unveranderbar, unbeirrbar, unausspréchiidassbar, unerforschlich. Seine
Spiritualitat ist gepragt von einem Staunen dariidass dieser unbeschreiblich grole
Gott sich ganz klein macht und aus Liebe sich demddhen zuwendet und offenbart.
Der Aliméachtige offenbart sich in einer unfassbabemut, in einem kleinen Kind in
der Krippe von Betlehem, er setzt sich der GewaltMenschen aus bis zum Tod und
wird so deren Erléser. Er, dessen Wesen die Listheut dies aus innigster Liebe zum
Menschen. In Jesus Christus ist so fur den MensehlenBriicke zu Gott gebaut. Gott
wird fur Franziskus erfahrbar als Licht, Liebe uAdte, das hochste Gut, als sorgender,
liebender, barmherziger und gnadiger Vater, Schppféster, Erléser und Retter.
Dieser Liebe Gottes will Franziskus mit seinem gemkeben Antwort geben durch ein
Leben nach der Form des Evangeliums. Denn weilsJEsuistus das fleischgewordene
Wort Gottes, das vom Vater in den Schol3 Mariensrgiisund Mensch geworden ist,
ist die Botschaft des Evangeliums die Stimme und \Wdle Gottes selbst. Dieser
Stimme mochte Franz radikal nachfolgen und den pwfés Jesu folgen. Er vollzieht
eine radikale Umkehr in seinem Leben, eine volNgiorientierung auf Gott hin und
beginnt ein Leben in Bul3e. Er bemiht sich fortaménwieder neu das loszulassen,
was nicht im Sinne Gottes ist, und sich ganz Gott den Mitmenschen hinzuwenden,
weil darin fur ihn Befreiung, Erlésung, Freude ufdiillung zu finden ist.

Kennzeichen dieses neuen Lebens ist die Armutakgerichtet ist auf die flrsorgliche
Liebe Gottes und eingebettet in echte Briderlidhk&ianziskus hort im Evangelium
die Aufforderung Jesu, alles zu verkaufen (vgl.1&?22) und es den Armen zu geben
und mdchte mit seinen Bridern in radikaler auR&revut leben. Auch hier halt er sich

an die Worte Jesu, der die Juinger aussendet ufdsgagollen nichts mit auf den Weg
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nehmen, weder Geld, noch Beutel, noch Stab odertechrir Franziskus ist die Armut
Halt und Zuflucht, das was sein Herz erfullt undgliiekt, weil sie ihn zu Gott und zu
den Menschen fuhrt. Die Armut ist dabei nicht eiel &n sich oder ein blof3 asketischer
Weg, sondern Vermittlung zu etwas unvergleichliclo®&artigem, némlich der
Gemeinschaft und dem briderlichen Zusammenleberdemt Letzten und mit Jesus
Christus selbst. Armut fiihrt in die Nahe Jesu uad Menschen ist somit eine Armut
mit Frohlichkeit, Solidaritat mit den Ausgestol3enenl Nachfolge Christi.

Zur aul3eren Armut gehort fur Franziskus ganz wéisbrdie innere Armut, die Demut.
Wie wichtig sie Franziskus ist, zeigt die Benennws&nes Ordens als ,Mindere
Brider®. Franziskus erkennt die Demut Gottes viamalin dessen Menschwerdung, der
Passion und in der taglichen Herablassung in deh&rstie. Denn in der Eucharistie
wird, wie in den Worten der heiligen Schrift, Jesbiristus und damit Gott selbst
Jleiblich® gegenwartig. Franziskus entwirft keinetbretisches Demutskonzept, sondern
madchte dieser staunenswerten Demut Gottes mitrs@n@lern radikal nachfolgen und
jegliche Form von Hochmut, Stolz, Machtstreben uoldbezogenheit ablegen. Er
mochte immer der Kleinste sein und jedermann uwemind ist zutiefst davon
Uberzeugt, dass der Mensch nichts aus sich se#ttesdndern alles Gute von Gott in
ungeschuldeter Liebe erhalt. Somit soll er firsalig@ute, was Gott in ihm erwirkt,
dankbar sein und nicht selbstgefallig werden. Damibt wird zur Grundhaltung des
Menschen fir sein Zusammenleben mit den Mitmensaherseine Haltung gegeniber
Gott. Sie macht Beziehung méglich und hélt denlBlic das Wesentliche offen.

Neben Armut und Demut sind aber auch Friede undaBsigkeit Kennzeichen der
Bruderschaft um den heiligen Franziskus. Wiedernmirar die Aufforderung Jesu zur
Gewaltfreiheit und Feindesliebe radikal ernst udgttin sich einen unbedingten Willen
zum Frieden und zur Versohnung. Der Herr selbstiltvat geoffenbart, die Bruder
sollen als Grul3 sagen: “Der Herr gebe dir den En&dTest 28).

Wer sich Franziskus anschlieRen mdchte, wird in &ehorsamsverhaltnis
aufgenommen. Der Begriff ist eng verbunden mit demas zuvor zur Umkehr des
Lebens gesagt wurde, denn letztlich meint Gehorg&m Franziskus ein an Gott
ausgerichtetes Leben, welches radikal und konsémqfésn und empfanglich ist fur
das, was von Gott kommt. Es geht um die Entschieglerund Treue zu dieser
Lebensentscheidung. Die wichtigste Weise franziskéwien Gehorsams besteht im
Gehorsam gegeniber der Regel, die das Leben dedeBriach dem heiligen

Evangelium beschreibt. Da die einzelnen Regeln @mofdteil aus Evangelienzitaten
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bestehen, ist es letztlich der Gehorsam gegenuber Willen Gottes, dem alles
unterzuordnen ist. Der Gehorsam gegentber dem Wdidorsoll Hilfe und Korrektiv
auf dem Lebensweg sein und solange er nicht denerLeider der Regel der
Gemeinschaft widerspricht, radikal vollzogen werdddabei sollen Obere und
Untergebene barmherzig miteinander umgehen, einaddeitig dienen und im
anderen den Herrn sehen. Auch den Amtstragern delnd&gegenuber will Franziskus
gehorsam sein, weil er in ihnen Christus erkent @mseinen Orden bewusst im Raum
der katholischen Kirche zur Entfaltung bringen meciso kritisiert er die Kirche auch
nicht, wie es viele andere wohl zurecht taten. NAmspruch, nicht Lehre, sondern wie
es Kammerer formuliert: ,er ist, was er leBf* Seine Lebenspraxis ist das, was ihn
ausmacht und in der Art, wie er lebt, fordert enseKirche, seine Zeit und uns alle
nach ihm noch ungleich mehr heraus. J. Ratzingantntazu: ,Das Nein zu den
bestehenden Formen der Kirche, das also, was mada peophetischen Protest nennen
wiirde, konnte nicht radikaler sein, als es bei Fiskus war.?*’

Franziskus war ohne Zweifel ein grofRer Heiliger wutde gerade auch nach seinem
Tod im Allgemeinen so gesehen. Seine radikale Umketd Nachfolge Jesu, sein
brennender Wunsch in héchster Armut zu leben umdander Geringste zu sein sowie
seine Strenge im Gehorsam gegeniber der Regehusdreben nach Vollkommenheit
wurde und wird von vielen Menschen bewundert, anen Teil auch mit groRRer
Skepsis betrachtet. W. Nigg bezeichnet die ReakterZeitgenossen als befremdliches
Staunen, das der Personlichkeit des Franziskus mgehecht wird, als es die
schongeistige Betrachtung in der Neuzeit tut, éi@es Meinung nach das ratselhafte
Phanomen neutralisiert, statt es zu erhellen: $8eit sind schon die sich
widersprechenden Eigenschaften, die Franziskus ich sereinigte, jene gltige
Weichheit, welche alles mit letzter Liebe umfassia] gleichzeitig jene herbe Strenge,
welche sich als erschreckende Harte auswirkte s€ndtig, beide Seiten, sowohl die
zartfihlende als auch die unerbittliche, zu untersttien, weil sie erst zusammen seine
beunruhigende Erscheinung ausmactéh.Franziskus bleibt unser Bruder mit all
seinen Vorzigen und Fehlern. Oft wurde er wegemesdRadikalitat auch von seinen
eigenen Brudern kritisiert und tatsachlich wirktigpéelsweise die harte Kasteiung

seines eigenen Korpers befremdlich und tbertriebeamziskus mochte sich ganz auf

%0 p_ KAMMERER, Franz von Assisi 162.
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8\, NIGG, GrofRe Heilige 34.
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die Nachfolge Jesu einlassen und alles, was vohv@mfuhrt radikal ablegen. Diese
Radikalitat erinnert an die Warnung vor der Vertiilg aus dem Markusevangelium bei
der es heif3t, ,wenn dich deine Hand zum Bésen terfdann hau sie ab* (Mk 9,43a).
Erst am Ende seines Lebens bekennt der Heiligealee lzu viel gegen seinen Leib
gesundigt, den er dabei Bruder Esel nennt (3 Gef)5Bei aller Begeisterung tber den
Heiligen darf daher kein Personenkult entstehensdlrst hatte es verabscheut, wenn
man seiner Person zu viel Bedeutung beimessen fWrde ladt hingegen ein auf
Jesus zu blicken, der fur ihn und fir alle ,der \M@ig Wahrheit und das Leben' ist oder
wie Th. Matura formuliert: ,Er ist ein Finger, demdeutig und doch zartlich auf den
hinweist, der ein und alles ist, fiir ihn selbste Viir uns: Jesu$®.

Franziskus fuhlt sich direkt von Gott angesprocbied gibt mit seinem ganzen Leben
Antwort. Er lebt schon die neue Ordnung des komraer@dottesreiches und findet in
der unbedingten Nachfolge Jesu das, was er zusietsit: “Das ist’s, was ich will, das
ist’s, was ich suche, das verlange ich aus inmarsterzen zu tun®* Es ist wie im
Gleichnis vom Schatz und der Perle, wo der MannjrdeAcker den Schatz gefunden
hatte, in seiner Freude alles verkaufte, was eabesd den Acker kaufte (Mt 13,44-
46). Franziskus erlebt diese Freude in der BegegmihGott.

In der vorliegenden Arbeit konnte gezeigt werdesssdviele Themen der Spiritualitat
des heiligen Franziskus auch fast 800 Jahre naicierseTod an Aktualitat nichts
verloren haben. An seinem Weg der Nachfolge Jesd weutlich, was fir ein
christliches Leben auch heute noch von Bedeutungng dass die Lebensorientierung
am Evangelium Freude und Erflllung bringt. Die Ulmkder Werte, wie Franziskus sie
vollzogen hat, wird in der gegenwartigen Theologis Weg Jesu und bleibende
Alternative zur Ausgestaltung der modernen Gedwadlfic gesehen. In unserer
Gesellschaft gibt es einerseits viele positive Hekiungen im Bereich der
Menschenrechte und dem Willen zum friedlichen Zusamieben, aber das Streben
nach Gewinnmaximierung um jeden Preis, nach Madkt @Geltung ist immer noch
vorherrschend und Ausbeutung und Umweltzerstorutehes weiterhin an der
Tagesordnung. Franziskus verkorpert eine Altereati8ein Leben ist gepragt von
einem unbedingten Willen, Jesus nahe zu sein: ibehenach dem Evangelium, in der
Eucharistie, in der Armut, in der Demut, im Geharsand im Gewaltverzicht. Er lebt

#9vgl. Th. MATURA, Franz von Assisi und seine Erben heute, in: BaT&TTER Franz von Assisi 287.
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das Evangelium, wie es im Titel der vorliegendebehr heil3t. Wenn wir uns mit dem
Heiligen auseinandersetzen, konnen wir vielleichtveenig von seiner Gotteserfahrung
nachspiren. Er nimmt uns an der Hand und lasstailhgaben an seiner Begeisterung
fur Gott.
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Lobpreis Gottes

Du bist der heilige Herr, der alleinige Gott, ,der du Wunderwerke vollbringst* (Ps 76,15).
Du bist der Starke.

Du bist der Grof3e (vgl. Ps 85,10).

Du bist der Erhabenste.

Du bist der allméchtige Konig, du ,heiliger Vater* (Joh 17,11), ,Kdnig des Himmels und der
Erde" (vgl. Mt 11,25).

Du bhist der dreifaltige und eine Herr, der Gott aller Gétter (vgl. Ps 135,2).

Du bist das Gute, jegliches Gut, das héchste Gut, der Herr, der lebendige und wahre Gott (vgl.
1 Thess 1,9).

Du bist die Liebe, die Minne.

Du bist die Weisheit.

Du bist die Demut.

.Du bist die Geduld” (Ps 70,5).

Du bist die Schéonheit.

Du bist die Milde.

Du bist die Sicherheit.

Du bist die Ruhe.

Du bist die Freude.

Du bist unsere Hoffnung und Frohlichkeit.

Du bist die Gerechtigkeit.

Du bist das Maf3halten.

Du bist all unser Reichtum zur Geniige.

Du bist die Schénheit.

Du bist die Milde.

,Du bist unser Beschitzer” (Ps 30,5).

Du bist unser Wachter und Verteidiger.

Du bist die Starke (vgl. Ps 42,2).

Du bist die Erquickung.

Du bist unsere Hoffnung.

Du bist unser Glaube.

Du bist unsere Liebe.

Du bist unsere ganze Wonne.

Du bist unser ewiges Leben: GroRRer und wunderbarer Herr, allmachtiger Gott, barmherziger
Retter.

(LobGott)
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Kurzfassung

Franziskus von Assisi ist fast 800 Jahre nach seified heute immer noch prasent.
Der Grund dafir liegt nicht nur in der Faszinatseiner Person, sondern auch in der
Aktualitat seiner Themen. Ziel der vorliegenden dithst es, einzelne Aspekte der
Spiritualitat des heiligen Franziskus von Assisirzdéegen und mit Sichtweisen
gegenwartiger Theologie in Beziehung zu setzen.uDaerden die Themen Bul3e,
Armut, Demut, Gehorsam und Friede genauer behanddlizwar ausschlie3lich unter
Bezugnahme der Schriften des heiligen Franziskllsstseln einem zweiten Schritt
werden diese Themen jeweils in die heutige thestdg Diskussion gestellt.
Franziskus von Assisi will der Liebe Gottes mitn&sn ganzen Leben Antwort geben
durch ein Leben nach der Form des Evangeliums.olizight eine radikale Umkehr,
eine vollige Neuorientierung auf Gott hin und bediain Leben in Bul3e. Kennzeichen
dieses neuen Lebens ist die Armut, die ausgerigttauf die fursorgliche Liebe Gottes
und eingebettet in echte Briderlichkeit. Fir Frakas ist die Armut Halt und Zuflucht,
das was sein Herz erfullt und beglickt, weil sie Zm Gott und zu den Menschen fiihrt.
Zur aul3eren Armut gehort fur Franziskus ganz wéshrdie innere Armut, die Demut.
Wie wichtig sie Franziskus ist, zeigt die Benennwgnes Ordens als ,Mindere
Bruder®. Neben Armut und Demut sind aber auch Fkriathd Gewaltlosigkeit
Kennzeichen der Bruderschaft um den heiligen Fskosl. Wer sich Franziskus
anschlie3en mochte, wird in ein Gehorsamsverhé&imigenommen. Der Begriff meint
ein an Gott ausgerichtetes Leben, welches radikad Wonsequent offen und
empfanglich ist fur das, was von Gott kommt.

Viele Themen der Spiritualitdt des heiligen Frakass haben an Aktualitat nichts
verloren. An seinem Weg der Nachfolge Jesu wirdtlad was fur ein christliches
Leben auch heute noch von Bedeutung ist. Franzigisdas neue Wertesystem des
Evangeliums, in dem nicht Macht, Herrschaft und cReim zahlen, sondern
Friedfertigkeit, Barmherzigkeit, Fursorglichkeit durSolidaritat. Diese Umkehr der
Werte wird in der gegenwartigen Theologie als Wesudund bleibende Alternative zur

Ausgestaltung der modernen Gesellschaft gesehen.
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